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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูดเลา่เร่ืองของ
เด็กปฐมวยัระหวา่งกอ่นและหลงัการจดักจิกรรมสวนถาด 
 กลุม่ตัวอยา่ง คือ เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายุระหวา่ง 5-6 ปี จ านวน 36 คน ก  าลงัเรียนอยู ่
ช ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จังหวดัศรีสะเกษ ซ่ึง
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุม่ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ประกอบด้วย คูม่ือการจัดกิจกรรมสวนถาด 
และแบบวดัความสามารถดา้นการพดูเลา่เร่ืองของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลูไดแ้ก ่
คา่เฉล่ีย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที  
 ผลการวิจัยพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักจิกรรมสวนถาด มคีวามสามารถในการ
พดูเลา่เร่ืองหลงัการทดลองสูงกวา่กอ่นการทดลองอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 

 
 The objective of this study was to compare the story telling abilities of 

preschool children before and after undertaking tray garden activities.  
 The sample comprised 36 male and female preschool children, 5-6 years 

old, who were studying at the second kindergarten level in the second semester of the 
2012 academic year at Anuban Wat Phra To School in Si Sa Ket Province, obtained 
by cluster sampling.  The research instruments used were tray garden activities 

handbook and a story telling ability test.  Statistics employed for data analysis were 
the mean, standard deviation, and t-test. 

 The research finding showed that the post-experiment story telling abilities 
of preschool children undertaking tray garden activities were significantly higher, at 
the .05 level, than their pre-experiment counterparts.  
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ภาษามีความส าคญัส าหรับมนุษย ์เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ และ
ติดต่อส่ือสาร ถ่ายทอดแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้สึก ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆโดยการใช้
เสียง ค าพดู ท่าทางเพื่อส่ือความหมายใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัระหวา่งคนพูดและคนฟัง การเรียนรู้
ภาษาของมนุษยเ์ร่ิมจากการฟัง พูด อ่าน และเขียน สอดคลอ้งกบั บนัลือ  พฤกษะวนั (2543: 1) ท่ี
กล่าววา่ ภาษาเป็นเคร่ืองมืออีกอยา่งหน่ึงท่ีช้ีถึงพฒันาการทางสติปัญญาของบุคคล เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น
ต่อการส่ือสารระหว่างบุคคล การอยู่ร่วมกนัของมนุษยไ์ม่ว่าเด็กหรือผูใ้หญ่ ย่อมตอ้งมีภาษาเป็น
เคร่ืองมือช่วยในการติดต่อส่ือสารซ่ึงกนัและกนั บุคคลท่ีสามารถใชภ้าษาไดดี้ยอ่มไดเ้ปรียบคนอ่ืน 
ไม่ว่าเป็นเร่ืองเรียนรู้ในวิชาต่างๆ หรือในการประกอบอาชีพ เพราะฉะนั้นมนุษย์จึงจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้ภาษา เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวติอยูใ่นสังคมอยา่งมีความสุขโดยเฉพาะอยา่งยิง่การพดู  
 สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542: 63-64) กล่าววา่ การพูดเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการติด ต่อ
ส่ือ สารท่ีจะไปสู่ความส าเร็จในชีวิต และการด ารงชีวิตของมนุษย ์การใชภ้าษาพูดเป็นเคร่ือง หมาย
ท่ีแสดงถึงพฒันาการทางดา้นภาษาของมนุษย ์เร่ิมจากภาษาพูดไปสู่ภาษาเขียน ส าหรับเด็กภาษามี
ความส าคญัมากเช่นเดียวกนั การเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยัในช่วงเร่ิมแรกของชีวิตจึงเน้นท่ีภาษา
พดู  และการใชภ้าษาไดเ้หมาะกบักาลเทศะ ภาษามีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของเด็ก เป็น เคร่ืองมือ
ส าหรับการส่ือสาร และการแสดงออกถึงความตอ้งการ การพูดของเด็กในวยัน้ีจะสะทอ้น ให้เห็น
ความสามารถทางดา้นสติปัญญา การเรียนรู้ภาษาเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง และมี
ความส าคญัต่อพฒันาการดา้นต่างๆ ผลการวิจยัทางสมองในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ของเด็ก
แต่ละช่วงวยัท่ีเรียกวา่ “หนา้ต่างโอกาสของการเรียนรู้” (Windows of Opportunity) อธิบายวา่การ
เร่ิมตน้หน้าต่างแห่งโอกาส เปิดกวา้งส าหรับการเรียนรู้ภาษาในช่วงห้าปีแรกของชีวิต หากเด็ก
ปฐมวยัไม่ไดรั้บการส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดให้เหมาะสมกบัพฒันาการ อาจท าให้สูญเสีย
โอกาสท่ีส าคญัในการเรียนรู้และส่งผลกระทบต่อพฒันาการดา้นอ่ืนๆ 
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 เด็กอายุ 5-6 ปี สามารถพูดเสียงสระ เสียงวรรณยุกต ์และตวัสะกดไดช้ดัครบทุกเสียง 
พูดเสียงพยญัชนะ ส ได้ชดัเจนข้ึน เสียง ร อาจยงัไม่ชัด เด็กวยัน้ีสามารถพูดค าศพัท์ไดป้ระมาณ 
2,500-2,800 ค า ใชค้  าสรรพนาม ค ากริยา ค าบุพบท ไดถู้กตอ้ง พูดประโยคยาวท่ีมีค า 5-6 ค าข้ึนไป
เป็นประโยคท่ีมีความซับซ้อนข้ึน และมกัใช้ประโยคค าสั่ง ชอบใช้ประโยค “เพราะว่า” รู้ค  าศพัท์
กวา้งข้ึน สามารถเปรียบเทียบวตัถุ 2 ส่ิงได ้ชอบสนทนากบัเพื่อนหรือผูใ้หญ่ พูดคุยแลกเปล่ียน
ขอ้มูลต่างๆ กบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีพูด ดงันั้นเพื่อให้เด็กปฐมวยัเกิดการพฒันาในดา้น
ต่างๆโดยเฉพาะในเร่ืองทกัษะทางภาษา ควรมีการจดัการเรียนรู้ และส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมอย่าง
เป็นธรรมชาติ และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ (อรชา  ตุลานนัท ์2547: 2) 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้  าหนดคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์อง
เด็กปฐมวยัไวว้่า เด็กต้องสามารถใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวยั (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2546: 12) ดว้ยเหตุน้ี ในคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัไดเ้สนอแนวการจดั
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดท่ีเหมาะสมกบัวยัไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่นการสนทนา 
การเล่าข่าว การอภิปราย การเล่านิทาน การท่องค าคลอ้งจอง การเล่นบทบาทสมมติ เป็นตน้ เพื่อให้
เด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษาส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้สึก ความนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กมี
ประสบการณ์ นอกจากกิจกรรมดงักล่าว ยงัมีกิจกรรมสวนถาด ซ่ึงเป็นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคช์นิด
หน่ึงท่ีส่งเสริมการพูด เพราะเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไดพู้ดคุย ไดมี้อิสระ แสดงออกทาง
อารมณ์ ความรู้สึก ความคิดสร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยอาจท ากิจกรรมรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม
ยอ่ยดว้ยการน าวสัดุ และอุปกรณ์ เช่น ดิน หิน ดอกไม ้หญา้ ก่ิงไม ้มาจดัตกแต่งลงบนภาชนะกน้ต้ืน
ตามความคิด จินตนาการ ซ่ึงเด็กจะมีโอกาสได้ปรึกษาหารือ และวางแผนการท างานร่วมกัน 
แลกเปล่ียนความคิดของตนกบัเพื่อนๆ ดว้ยการพูดคุย สนทนา อภิปราย  และเล่าผลงานให้ครูและ
เพื่อนๆ ฟัง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเยาวพา  เดชะคุปต ์(2542: 75-76) ท่ีวา่ การส่งเสริมการพูดเล่า
เร่ือง หรือกิจกรรมท่ีฝึกพูด ควรเป็นกลุ่มเล็กๆ และเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระ มี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูค้น และวตัถุส่ิงของในสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 
  จากประสบการณ์ท่ีผูว้ิจยัเป็นครูผูส้อนระดบัปฐมวยัเป็นเวลา 16 ปี พบว่า เด็กส่วน 
มากไม่สามารถพูดส่ือสารความคิด ความรู้สึก และความตอ้งการให้ผูอ่ื้นรับรู้ได ้เม่ือให้เด็กพูดเล่า
ประสบการณ์ หรือเล่าเร่ืองจากภาพ เด็กจะพูดเป็นค าๆ และเป็นประโยคท่ีไม่ต่อเน่ืองเป็นเร่ืองราว 
ซ่ึงตามพฒันาการดา้นภาษา เด็กอายุ 4-5 ปี ควรจะสามารถสนทนาโตต้อบ เล่าเร่ืองเป็นประโยค
อยา่งต่อเน่ือง และเล่าเป็นเร่ืองราวได ้(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2546: 39) 
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 ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั
ดว้ยการจดักิจกรรมสวนถาด ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ผลจากการวิจยัคร้ังน้ี 
จะเป็นประโยชน์ต่อครูปฐมวยั ในการน าไปจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถในการพูดให้เด็ก
ต่อไป 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัระหว่างก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมสวนถาด 
 

3.  สมมติฐานการวจิัย  
 
 เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมสวนถาดมีความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองหลงั
การทดลองสูง กวา่ก่อนการทดลอง 
 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 
 
 ในการศึกษาความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
สวนถาด ของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษนั้น ผูศึ้กษาได้
ก าหนดขอบเขตการศึกษาไวด้งัน้ี 
 4.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา เป็นเด็กปฐมวยั อายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลงั
เรียนอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษ    
 4.2 กิจกรรมที่ใช้ในการวิจัย คือ กิจกรรมสวนถาด ซ่ึงจดัในช่วงกิจกรรมศิลปะสร้าง 
สรรค ์และการเล่นเสรีโดยด าเนินการจดักิจกรรมตามคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 4.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  เป็น
เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที 
 4.4 ตัวแปรทีศึ่กษา 
  4.4.1 ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมสวนถาด 

4.4.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั  
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5  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 กิจกรรมสวนถาด หมายถึง กิจกรรมท่ีเด็กน าวสัดุอุปกรณ์ เช่น กอ้นหิน ดิน ทราย 
ไมด้อก ไมป้ระดบั ก่ิงไม ้หญา้ และตุ๊กตาคนหรือสัตว ์ฯลฯ มาจดัลงบนท่ีรองหรือกระถางกน้ต้ืน 
ตามท่ีเด็กคิดจินตนาการ โดยท าเป็นกลุ่มย่อย ในขณะท่ีท ากิจกรรมเด็กไดพู้ดคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกบัเพื่อน และ เม่ือท าสวนถาดเรียบร้อยแลว้ เด็กเล่าผลงานให้ครูและเพื่อนๆ ฟัง พร้อมทั้ง
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเองและของเพื่อน 
 5.2 ความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ือง หมายถึง เด็กสามารถพูดเล่าเร่ืองราวไดอ้ย่าง
ต่อเน่ือง มีรายละเอียดครอบคลุม “ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 5.3 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กท่ีมีอายุ 5-6 ปี ท่ีก าลงัเรียนอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษ 
 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1 ไดพ้ฒันาความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 6.2 ไดกิ้จกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 6.3 ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมสวนถาด ท่ีสามารถพฒันาความสามารถดา้นการพูดเล่า
เร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 6.4 ไดว้ธีิการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยั 
 
 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของ
เด็กปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต  จงัหวดัศรีสะเกษ  ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง และเสนอผลการศึกษาคน้ควา้ ดงัต่อไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมสวนถาด 
   1.1  ความหมายและความส าคญัของกิจกรรมสวนถาด 
  1.2  แนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมสวนถาด 
  1.3  การจดักิจกรรมสวนถาด   
  1.4  บทบาทครูในการจดักิจกรรมสวนถาด 
  1.5  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมสวนถาด 
 2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
  2.1  ความหมายของการพดูและการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
  2.2  ความส าคญัของการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
  2.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษา 
  2.4  พฒันาการทางการพดูของเด็กปฐมวยั 
   2.5  การจดักิจกรรมส่งเสริมการพดูเล่าเร่ืองส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.6  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพดูของเด็กปฐมวยั 
 

1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบักจิกรรมสวนถาด 
 
 1.1 ความหมายและความส าคัญของกจิกรรมสวนถาด 
  กิจกรรมสวนถาด เป็นกิจกรรมหน่ึงของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์เด็กๆ ไดล้งมือ
กระท ากบัวสัดุ ดิน ทราย กอ้นหิน ก่ิงไม ้ดอกไม ้จดัตกแต่งลงบนกระถางกน้ต้ืน ซ่ึงในขณะท่ีท า
สวนถาด เด็กจะไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นผลงานสวนถาด 
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  1.1.1 ความหมายของกจิกรรมสวนถาด 
   กิจกรรมสวนถาดเป็นกิจกรรมท่ีเด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก
อยา่งอิสระและสนุกสนานกบัการตกแต่งผลงาน ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของกิจกรรมสวนถาดไวด้งัน้ี 
   กิจกรรมสวนถาด หมายถึง ศิลปะส าหรับเด็ก ในการแสดงออก การส่ือสาร 
การถ่ายทอดจินตนาการ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องแต่ละคนท่ีบอกเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
และส่ิงแวดลอ้ม แสดงออกโดยถ่ายทอดออกมาผา่นผลงานท่ีประดิษฐ์ (จนัทวรรณ  เทวรักษ ์2526: 
14-16) 
   กิจกรรมสวนถาด หมายถึง การจดัสวนแบบย่อเร่ืองราวลงในภาชนะหรือ
ถาด จะเป็นเร่ืองราวอะไรก็ไดท่ี้เคยเห็น เคยรู้ รวมทั้งเร่ืองราวท่ีผูกเร่ืองข้ึนมาเองตามจินตนาการ 
ไดแ้ก่ ยอ่เร่ืองราวของสวนสาธารณะ เล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัประเพณีวฒันธรรม การด าเนินชีวิตของ
ชาวไร่ชาวนาในชนบท การจดัสวนถาดแบบยอ่เร่ืองราว ช่วยเปิดโอกาสให้ผูจ้ดัไดใ้ชค้วามคิดอยา่ง
สร้าง สรรค์ อย่างหลากหลายไม่มีท่ีส้ินสุด เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน (ขวญัชยั  จิตส าราญ 
2544: 25) 
   กิจกรรมสวนถาด หมายถึง ศิลปะส าหรับเด็กท่ีได้แสดงออกโดยการ
ถ่ายทอดจินตนาการ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคท่ี์บอกเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง และส่ิงแวดลอ้ม ผา่น
ส่ือผลงานการประดิษฐ์ ไดแ้ก่ การจดัสวนถาด การประดิษฐ์ของเล่น การป้ันดินน ้ ามนั ซ่ึงเป็นการ
ส่ือสารความคิด ความรู้สึกต่างๆ ท่ีเด็กเห็นและรับรู้โดยจินตนาการ การสังเกต การใช้ประสาท
สัมผสัในการรับรู้ จนเกิดความเขา้ใจ เด็กมีโอกาสพฒันาความคิด กล้าแสดงออกอย่างอิสระ มี
สุนทรียภาพ และเห็นคุณค่าความงามของศิลปะ ( จิราภรณ์ ส่องแสง 2549: 45)     
   สรุปไดว้่า กิจกรรมสวนถาด หมายถึง ศิลปะท่ีเด็กไดแ้สดงออกอย่างอิสระ 
โดยการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์บอกเร่ืองราวต่างๆ ตามจินตนาการท่ีเด็กคิดหรือเคยเห็น 
ออกมาเป็นผลงานอยา่งหลากหลาย เพื่อส่ือสารใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้ ส าหรับความหมายของกิจกรรมสวน
ถาดท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี หมายถึง การเอาดิน ทราย กอ้นหิน ดอกไม ้ไมป้ระดบั ก่ิงไม ้จดัลงบนท่ี
รองหรือกระถางกน้ต้ืน ตามความคิดและจินตนาการเป็นกลุ่มยอ่ย ขณะท ากิจกรรมสวนถาด เด็กจะ
ไดส่ื้อสารความคิดจิตนาการเป็นเร่ืองราว 
  1.1.2 ความส าคัญของกจิกรรมสวนถาด 
   การจดักิจกรรมสวนถาดมีความส าคญัต่อมนุษยทุ์กเพศทุกวยั โดยเฉพาะใน
เด็กปฐมวยัซ่ึงเป็นวยัท่ีตอ้งการส่งเสริมพฒันาการในทุกๆ ดา้นไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจ อารมณ์ 
ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา ซ่ึงมีผูท่ี้กล่าวถึงความส าคญัของกิจกรรมสวนถาดไวด้งัน้ี 
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   เลิศ  อานนัทนะ (2535: 44- 48) ไดก้ล่าวถึง กิจกรรมสวนถาดวา่ เป็นศิลปะ
ประดิษฐ์ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษา ดา้นสังคม พฒันากระบวนการกลุ่ม ท าให้เด็กเรียนรู้การ
วางแผนงานหรือปรึกษาหารือ ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น และมีความสุขในการจดัท าสวนถาด 
   เยาวพา  เดชะคุปต์ (2542: 107) กล่าววา่ กิจกรรมสวนถาด เป็นศิลปะ
ประดิษฐ์ท่ีช่วยให้เด็กไดร่้วมกนัแสดงความคิดสร้างสรรค ์ และความรู้สึกนึกคิดของตนเองออกมา
ในรูปผลงานสวนถาด  เด็กไดส่ื้อสาร อธิบายส่ิงท่ีท า  ความรู้สึกท่ีมีต่อผลงานท่ีจดัท า  ดงันั้นจะเห็น
ว่า การจดัประสบการณ์ศิลปะประดิษฐ์  เด็กมีโอกาสได้คน้ควา้ทดลอง และส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนใหผู้อ่ื้นรับรู้เขา้ใจในส่ิงท่ีท า เป็นการพฒันาดา้นภาษาอีกทางหน่ึง 
   บุศรินทร์  สิริปัญญาธร (2545: 14) กล่าววา่ กิจกรรมสวนถาดมีความส าคญั
และใหป้ระโยชน์แก่เด็กอยา่งมาก เพราะมิใช่มีจุดมุ่งหมายเพื่อความสวยงาม หรือให้เหมือนจริง แต่
ตอ้ง การช่วยพฒันาดา้นสติปัญญา อารมณ์ จิตใจ ใหอ้ดทน มีสมาธิ มีความรับผิดชอบในการท างาน
ร่วมกนั รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล และมีการพดูคุยแลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกนั 
   จิราภรณ์  ส่องแสง (2549: 45-46) กล่าวว่า กิจกรรมสวนถาดเป็นศิลปะท่ีมี
ความ ส าคญัอย่างยิ่ง เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีน าเด็กไปสู่พฒันาการดา้นภาษา ความคิดสร้างสรรค ์
จินตนาการ มีอิสระทางอารมณ์ มีอิสระส ารวจทดลอง มีส่วนร่วมรับรู้เร่ืองราวในการท ากิจกรรม
สวนถาด และการเลือกใชว้สัดุ 
   สรุปได้ว่า กิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
พฒันาการดา้นสติปัญญา ดา้นอารมณ์ จิตใจ ดา้นสังคม และกระบวนการกลุ่ม ความรู้สึกนึกคิด กลา้
แสดงความ สามารถดา้นต่างๆ ออกมาเป็นผลงาน โดยไม่ค  านึงถึงความสวยงาม เช่นเดียวกบัการท า
กิจกรรมสวนถาดท่ีเด็กไดเ้ลือก กอ้นหิน ดิน ทราย ไมด้อก ไมป้ระดบั ก่ิงไม ้เพื่อจดัลงบนท่ีรอง 
หรือกระถางก้นต้ืน ตามเร่ืองราวท่ีเด็กวางแผนไว้ เม่ือท าสวนถาดเรียบร้อยแล้ว เด็กจะแสดง
ความรู้สึกดว้ยการบอกเล่าเร่ืองราวจากผลงาน และยงัไดแ้สดงความรู้สึกดว้ยค าพูดออกมา ท าให้ได้
มีโอกาสพฒันาความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองได ้
 1.2 แนวคิดเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมสวนถาด 
  การจดักิจกรรมสวนถาดเป็นกิจกรรมท่ีให้โอกาสเด็กลงมือประดิษฐ์ แสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกเก่ียวกบัธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมรอบตวั ขณะท่ีท างานกบัวสัดุต่างๆ เด็กมีความ
รับผดิชอบในการเลือก และก าหนดโครงร่าง ใชก้ารตดัสินใจ การควบคุมตนเองท าผลงานได ้ส าเร็จ
จะสร้างความเช่ือมัน่ในตนเอง และความสามารถในการจินตนาการ สังเกต และความรู้สึก ท่ีดีท่ีจะ
ส่งเสริมพฒันาการทางภาษาดา้นการพูดเล่าเร่ือง  เพราะเด็กไดมี้ส่วนร่วมและลงมือกระท ากบัวสัดุ
ดว้ยตนเอง  
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  การจดักิจกรรมสวนถาด มีนกัวชิาการใหแ้นวคิดไวด้งัน้ี 
1. ส่งเสริมและสนบัสนุนให้เด็กมีโอกาสแสดงออกอยา่งเสรี  (Free  Expression)  

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ (Creative  Thinking)  จินตนาการ (Imagination)  ตามความสนใจและ
ความถนดัทางธรรมชาติของเด็กแต่ละคน (เลิศ  อานนัทนะ 2523: 616)                                

2. ค านึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็ก เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน ได้ฝึกฝนการใช้กล้ามเน้ือมือและประสาทสัมผสัต่างๆ ฝึกให้มีความคิดสร้างสรรค ์
(ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา 2529: 57 – 58)     

3. ใหค้วามส าคญักบัส่ิงท่ีเด็กไดรั้บในระหวา่งกระบวนสร้างสรรคม์ากกวา่ผลงาน
ท่ีสวยงามของเด็ก  และกิจกรรมศิลปะสวนถาด เปรียบเสมือนส่ือหรือเคร่ืองมือในการท่ีจะท าให้
เด็กเกิดการพฒันาดา้นต่างๆ (ชยัณรงค ์ เจริญพานิชยกุล 2533: 3 - 5) 

4. ใช้ว ัสดุการสอน กระบวนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้เ ด็กท างานร่วมกัน 
ปรึกษาหารือ ช่วยเหลือกนั เป็นการส่งเสริมการอยูร่่วมกนั และมีบริเวณท ากิจกรรมท่ีสะดวก  และ
บรรยากาศท่ีเสรี (วรุิณ  ตั้งเจริญ 2536: 244-245)   
  จากแนวคิดดงักล่าวสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมสวนถาดเป็นการจดัประสบการณ์ 
ดา้นศิลปะให้กบัเด็กปฐมวยั เป็นกิจกรรมท่ีไม่เน้นความสวยงามของผลงาน แต่ให้ความส าคญักบั
ส่ิงท่ีเด็กไดรั้บ คือกระบวนการสร้างสรรค ์และเด็กมีโอกาสท างานร่วมกนั ปรึกษาหารือช่วยเหลือ
กนัจดัท าสวนถาด ตามความสนใจ ความถนดัทางธรรมชาติของเด็ก และแสดงออกอยา่งเสรี ตาม
จินตนาการความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงจะส่งผลต่อพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา
ทั้งดา้นความคิดสร้างสรรค ์และดา้นภาษา เด็กไดเ้ล่าเร่ืองราวจากผลงานสวนถาดท่ีเด็กจดัท าข้ึนให้
เพื่อนๆ และครูฟัง 
 1.3 การจัดกจิกรรมสวนถาด   
  กิจกรรมสวนถาด เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบัความสนใจของเด็ก และสอดคลอ้งกบั
หลักพฒันาการของเด็กเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากศิลปะ ช่วยให้เด็กได้แสดงความสามารถ และ
ความรู้สึกนึกคิดของตนออกมาเป็นผลงานท่ีเด็กสามารถมองเห็นได ้เด็กจะใชศิ้ลปะเป็นส่ืออธิบาย
ส่ิงท่ีท า ท่ีเห็น และแสดงความคิดออกมาเป็นผลงาน การจดักิจกรรมศิลปะให้แก่เด็ก จะช่วยให้เด็ก
มีโอกาสค้นควา้ ทดลอง และส่ือสารความคิดความรู้สึกของตนให้ผูอ่ื้นท่ีอยู่รอบตัวเข้าใจได ้
นอกจากนั้นยงัมีโอกาสไดพ้ฒันาความสามารถในการคิด และการใชจิ้นตนาการ  
  แนวทางการจดักิจกรรมสวนถาด (กรมวชิาการ 2546: 50) มีดงัน้ี  

1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ควรหาอุปกรณ์ทอ้งถ่ินมาใชเ้ป็นอนัดบัแรก 
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2. ก่อนให้เด็กท ากิจกรรม ควรอธิบายวิธีการใช้วสัดุท่ีถูกต้องให้เด็กได้ทราบ 
พร้อมสาธิตใหดู้จนเขา้ใจ 

3. ให้เด็กท ากิจกรรมรวมกนัในกลุ่มย่อย เพื่อฝึกให้เด็กวางแผน และร่วมท างาน
กบัผูอ่ื้น 

4. แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน ไม่ควรมองผลงานเด็กดว้ยความขบขนั 
และควรน าผลงานเด็กทุกคนไดแ้สดงบนป้ายนิเทศทุกคน 

5. เก็บผลงานช้ินท่ีแสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคล เพื่อเป็นข้อมูล
สังเกตพฒันาการทางการพดู 
  การจดักิจกรรมสวนถาดในงานวจิยั มีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม ครูตอ้งจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์เอาไวล่้วงหนา้ และวสัดุ 
ตอ้งเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการของเด็ก การจดัวางวสัดุ เด็กสามารถมองเห็นและหยิบไดเ้อง ทั้งน้ี
เพื่อกระตุน้ให้เด็กอยากท ากิจกรรมและรู้สึกมีอิสระในการท า ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ช่วย
เตรียมวสัดุอุปกรณ์ เช่น ดิน กอ้นหิน ตน้ไม ้ทราย จานรอง หรือ กระถางกน้ต้ืน ไมด้อกอ่ืนๆ ก่อน
ท ากิจกรรมครูตอ้งอธิบายวิธีใช้วสัดุในการท ากิจกรรมสวนถาด พร้อมทั้งสาธิตให้เด็กดูจนเขา้ใจ 
เช่น การเอาดินใส่ก่อนค่อยตกแต่งดว้ยวสัดุอ่ืนๆ  

2. ขั้นด าเนินกิจกรรม จดักิจกรรมในบรรยากาศของความรัก ความอบอุ่น และ
เป็น กันเองจะท าให้เด็กเกิดความรู้สึกปลอดภัย ส่งผลให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง และกล้า
แสดงออกในท่ีสุด การดูแลให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานด้วยความพยายามของตนเอง กลา้คิด กล้า
ตดัสินใจเลือกวสัดุมาประดิษฐ์ตกแต่งสวนถาด และกระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็น พูดคุย 
สนทนาขณะท ากิจกรรม 

3. ขั้นหลงัด าเนินกิจกรรม หลงัจากท่ีเด็กท ากิจกรรมประดิษฐ์สวนถาดของตนเอง
เสร็จแลว้ ให้เอาผลงานมาจดัแสดง และเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัสวนถาดท่ีจดัท าให้ครูและเพื่อนๆ ฟัง
พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของตนเองและของเพื่อน ครูบนัทึกการเล่าเร่ืองราวของ
เด็กแต่ละคน 
  สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมสวนถาด ซ่ึงเป็นศิลปะท่ีเด็กไดท้  างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม
ยอ่ย ไดว้างแผนร่วมกนั เลือกวสัดุต่างๆ มาจดัตกแต่งสวนถาด มีการแสดงผลงาน และเล่าเร่ืองราว
เก่ียว กบัสวนถาดท่ีจดัท าและแสดงความคิดเห็นผลงานของเพื่อน 
 1.4 บทบาทครูในการจัดกจิกรรมสวนถาด    
  ในการจดักิจกรรมสวนถาดส าหรับเด็ก ครูเป็นผูมี้บทบาทส าคญัอยา่งมากท่ีจะท า
ใหกิ้จกรรมด าเนินไปอยา่งมีความหมาย และบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้มีผูก้ล่าวถึงบทบาทครูไวด้งัน้ี 
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  เลิศ  อานนัทะ (2535: 14-15) ไดก้ล่าวถึงบทบาทครูในการจดักิจกรรมสวนถาด
ใหก้บัเด็ก ไวด้งัน้ี 

1. ยอมรับความสามารถของเด็กท่ีมีความแตกต่างกนั 
2. อยา่แทรกแซงความคิดเด็ก หรือแกปั้ญหาแทนเด็ก ทางท่ีดีควรส่งเสริมให้เด็ก

กลา้คิด กลา้ท า และกลา้แสดงออกใหม้ากท่ีสุด 
3. ใชค้  าพดูย ัว่ย ุและทา้ทายใหแ้สดงออกแทนการออกค าสั่ง 
4. วางแผนการจัดเตรียม วสัดุอุปกรณ์ เอาไวล่้วงหน้า  เปิดโอกาสให้เด็กได้

แสดงออกอยา่งเสรี 
  หรรษา นิลวเิชียร (2535 : 183) ไดก้ล่าวถึงบทบาทครูในการจดักิจกรรมสวนถาดมี
ดงัน้ี  

1. จดัเตรียมวสัดุส าหรับใช้ 
2. จดัเวลาใหเ้ด็กไดท้  างานศิลปะสวนถาด 
3. จดัเวลาส าหรับการแสดงผลงาน 

  นิตยา  สุวรรณศรี (2540: 37) ไดก้ล่าวถึงบทบาทครูในการจดักิจกรรมสวนถาด ไว้
ดงัน้ี 

1. แนะน าส่ือประเภทต่างๆ 
2. เตรียมตวัใหพ้ร้อม 
3. ใหเ้ด็กมีโอกาสเลือก 
4. ใหเ้ด็กมีโอกาสส ารวจส่ิงต่างๆ 
5. จดัใหมี้ท่ีวา่งส าหรับแสดงผลงาน 

  บทบาทครูในการจดัท ากิจกรรมสวนถาดในงานวจิยั 
1. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ ในการท าสวนถาดให้พร้อม ไดแ้ก่ ดิน ทราย ไมด้อก ไม้

ประดบั  หญา้ กอ้นหิน ตุก๊ตาคน หรือ สัตว ์ฯลฯ 
2. อธิบายขั้นตอน และสาธิตใหเ้ด็กดู  
3. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มยอ่ย 2-3 คน ให้วางแผนการท าสวนถาดของกลุ่มตนเอง 

เลือกวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่ ดิน ทราย ไมด้อก ไมป้ระดบั หญา้ กอ้นหิน ตุก๊ตาคน หรือ สัตว ์ฯลฯ 
4. ใหเ้ด็กช่วยกนัจดัตกแต่งสวนถาดในกลุ่มของตนเอง 
5. ให้เด็กน าผลงานมาจดัแสดงและเล่าเร่ืองราวผลงานสวนถาดท่ีจดัท าเสร็จแลว้ 

ให้เพื่อนๆ และครูฟัง รวมทั้งให้เด็กแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของกลุ่มตนเอง และของ
เพื่อน ครูบนัทึกการเล่าเร่ืองของเด็ก 
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6. ใหเ้ด็กช่วยกบัเก็บท าความสะอาดหอ้งเรียน 
  สรุปไดว้า่ ในการจดักิจกรรมสวนถาดส าหรับเด็กปฐมวยั ครูควรมีการวางแผนใน
การจดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ให้พร้อมก่อนท ากิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ ารวจวสัดุ อุปกรณ์ และ
ไดแ้สดงออกอยา่งอิสระ ใชค้  าย ัว่ย ุทา้ทายความสามารถของเด็ก ให้เวลาเด็กไดท้  างานและแสดงผล
งานอยา่งเหมาะสม  
 1.5 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบักจิกรรมสวนถาด 
  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมสวนถาดโดยตรงยงัไม่มีใครท าการศึกษา ดงันั้น
ผูว้จิยัจึงรวบรวมงานวจิยัท่ีใกลเ้คียงกบักิจกรรมสวนถาดทั้งในประเทศ และต่างประเทศ ดงัน้ี 
  1.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ฐิติพร พิชญกุล (2538) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ศิลปะประดิษฐ์แบบกลุ่ม กบัแบบรายบุคคล กลุ่มตวัอย่างเป็น
เด็กอายุ 4-5 ปี จ  านวน 30 คน โรงเรียนสาธิตมธัยมสถาบนัราชภฏัเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์ฯ แผนก
อนุบาลผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ศิลปะประดิษฐ์แบบกลุ่มกบัเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ศิลปะประดิษฐ์แบบรายบุคคล มีความสามารถในการแกปั้ญหา
แตก ต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   ปรียานุช จุลพรหม (2547) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถดา้นการคิด
วจิารณญาณของเด็กปฐมวยัดว้ยการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กวยัอนุบาล อาย ุ
5-6 ปี จ านวน 15 คน โรงเรียนสามเสนนอก ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร ผลปรากฏว่า 
ความสามารถดา้นการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลองสูงข้ึนกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และระดบัความสามารถดา้นการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยรวมทุกทกัษะอยูใ่นระดบัสูง เม่ือพิจารณาในแต่ละ
ทกัษะพบวา่ ทกัษะการใชเ้หตุผล ทกัษะการสังเคราะห์ และทกัษะการประเมินค่า มีความสามารถอยู่
ในระดบัสูง ส่วนทกัษะการวเิคราะห์มีความสามารถอยูใ่นระดบัปานกลาง   
   คนัธรส  วงศ์ศกัด์ิ (2553) ได้ศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของเด็ก
ปฐมวยั ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐโ์ดยใชพ้ืชผกัผลไม ้กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยั ชาย
หญิง อายุ 5 – 6 ปี จ  านวน 20 คน โรงเรียนโชคชยัรังสิต ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะ
ประดิษฐ์โดยใช้พืชผกัผลไม้สูงกว่าก่อนท ากิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยใช้พืชผกัผลไม้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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  1.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   เพ็ตต้ี (Petty, 1994: A) ไดศึ้กษาแบบแผนการเขา้กลุ่มและปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคมท่ีมีต่อกนัของเด็กก่อนวยัเรียนในส่ิงแวดลอ้มทางสังคม จากการศึกษาพบวา่ ปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคมของเด็กก่อนวยัเรียนอายุ 4-5 ปี ช่วงระยะ 8 เดือนในโรงเรียนอนุบาล เด็กจะพยายามเข้า
ติดต่อส่ือสารทางสังคม (Social Contexts) จากการเล่น การท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ การท ากิจกรรมกลุ่ม
เล็ก จะมีการตอบสนองซ่ึงกนัและกนักบัเพื่อน นอกจากน้ียงัพบว่า เด็กท่ีมีกระบวนการทางทกัษะ
สังคม (Process of Social Skills) และแบบแผนการติดต่อส่ือสารทางวาจา (Verbal Communication 
Strategies) จะเป็นท่ีช่ืนชม และยอมรับจากเพื่อน เม่ือเขา้ไปติดต่อส่ือสารทางสังคม 
   จากผลงานวิจยัดงักล่าวสรุปได้ว่า กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ สามารถช่วย
พฒันา เด็กปฐมวยัในการแกปั้ญหา ความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ และการคิดวิจารณญาณ ศิลปะ
ประดิษฐ์เป็นกิจกรรมกลุ่มใหญ่ หรือกลุ่มย่อยเพื่อช่วยให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั มีการพูดคุย
ส่ือสารสนทนาเป็นท่ีช่ืนชม ยอมรับจากเพื่อนๆ ดงันั้นจึงอาจน ากิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ในลกัษณะ
อ่ืน เช่น การจดัสวนถาดมาใช้ในการจดัประสบการณ์เพื่อส่งเสริมการพูดให้แก่เด็กปฐมวยัได ้
เน่ืองจากเดก็มีโอกาสพดูคุย สนทนา ทั้งใน ขณะท ากิจกรรม และน าเสนอผลงานใหเ้พื่อนและครูฟัง 
 

2. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 
 2.1 ความหมายของการพูดและการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวัย 
  การพูดมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่น วาทศิลป์ วาทศาสตร์ และวาทวิทยา แต่มี
ความ หมายใกลเ้คียงกนัคือ เป็นการศึกษาท่ีวา่ดว้ยการพดูทั้งส้ิน การพดูเป็นความสามารถอยา่งหน่ึง
ท่ีบุคคลใชแ้สดง หรือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด หรือความตอ้งการของตนเองออกมาให้ผูอ่ื้นทราบ 
นอกจากน้ีภาษาพดูยงัช่วยใหผู้อ่ื้นรับรู้ หรือเขา้ใจความรู้สึกนึกคิดของผูพู้ดได ้เด็กปฐมวยัก็ใชภ้าษา
พดูเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงส่ือความรู้สึกนึกคิดหรือเล่าเร่ืองราวต่างๆ บอกความตอ้งการ และอธิบาย
ประสบการณ์ของตนเองใหผู้อ่ื้นทราบ  
  ประมวล  ดิคคินสัน (2536: 131-132) ให้ความหมายการพูด ว่าเป็นความรู้ และ
การใชร้หสัซ่ึงเป็นตวัแทนความคิดอ่านเก่ียวกบัตวัเรากบัโลกภายนอก โดยมีระบบแห่งสัญญาณ คือ
เสียงและถอ้ยค าส าหรับการเจรจาติดต่อ 
  วรรณี  โสมประยรู (2539: 99) ใหค้วามหมายการพดูวา่ เป็นการส่ือสารความหมาย
อย่างหน่ึงโดยใช้น ้ าเสียง ภาษา กิริยาท่าทาง เพื่อถ่ายทอดความในใจไปให้ผูฟั้งรู้หรือ เขา้ใจความ
ตอ้งการ เพราะการพดูเป็นทกัษะการส่งออกตามหลกัของภาษาศิลป์ 
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  สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542: 86) ให้ความหมายการพูดวา่เป็นพฤติกรรมการติดต่อ 
ส่ือสารกนัระหว่างบุคคล โดยการใช้ถอ้ยค า น ้ าเสียง ภาษา อากปักิริยา ท่าทาง สีหน้า แววตา เพื่อ
ถ่ายทอดความรู้สึกความคิด ความตอ้งการของผูพ้ดูไปสู่ผูฟั้งใหเ้กิดความเขา้ใจและตอบสนอง 
  จุฑา  สุกใส (2545: 17) ให้ความหมายการพูดวา่ เป็นการแสดงความรู้สึกจากการ
ไดฟั้ง  และการคิดแลว้ส่ือออกมาใหผู้อ่ื้นไดเ้ขา้ใจ อาจเป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิด ความตอ้งการ
ความรู้และประสบการณ์โดยการเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค า ซ่ึงต้องอาศยักระบวนการต่างๆ 
ท างานอยา่งต่อเน่ืองและประสานกนั  คือกระบวนการหายใจ กระบวนการเปล่งเสียง กระบวนการ
แปลเสียงและการก าหนดเสียงเพื่อใหผู้อ่ื้นฟัง  ฟังแลว้เขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  พีอาเจท์ (Piaget, 1955 อา้งถึงใน ปานตา ใช้เทียมวงศ์ 2535: 79-85) ได้สรุป
ลกัษณะการพดูของเด็กปฐมวยัไว ้3 รูปแบบ คือ 

1. การพูดซ ้ า (Repetition) คือ การท่ีเด็กพูดซ ้ ากนัหลายคร้ัง รวมถึงการเลียนแบบ
ค า พูดของคนอ่ืนดว้ย เด็กอาจคิดวา่ค าพูดเหล่าน้ีเป็นค าท่ีตนคิดข้ึนเอง พูดกบัตนเองซ ้ าๆ อยา่งพอ
อกพอใจ 

2. การพดูคนเดียว (Monologue) คือ การท่ีเด็กชอบพูดคุยกบัตวัเองดงัๆ อาจจะเล่า
เป็นนิยาย หรือสมมติเป็นครู เป็นพ่อแม่ การพูดลกัษณะน้ีไม่เก่ียวกบัการส่ือความเขา้ใจกบัผูอ่ื้นแต่
อยา่งใด แต่เป็นการพดูเพื่อความเพลิดเพลินของตนเองเท่านั้น 

3. การส่ือความเขา้ใจ (Communication) คือ การท่ีเด็กพยายามท าความเขา้ใจกบั
บุคคลอ่ืน และใชภ้าษาเป็นส่ือใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ โดยการอธิบาย ซกัถาม วจิารณ์ ลกัษณะการพูดในขั้นน้ี
แสดงถึงวิวฒันาการทางด้านความคิด การพูด และการใช้ภาษาท่ีสูงข้ึน  การพูดท่ีมีลกัษณะด้าน
สังคมไดแ้ก่ 

3.1 การเล่าเร่ือง เป็นการพยายามแลกเปล่ียนความเขา้ใจกบัผูฟั้ง กล่าวคือ เม่ือ
พดูแลว้ก็ตอ้งการใหมี้ผูฟั้ง ซ่ึงเป็นการน าไปสู่การสนทนาต่อไป 

3.2 การแสดงความคิดเห็นหรือวิจารณ์ เป็นการแสดงความคิดเห็นในการท า
กิจกรรมหรือการกระท าของผูอ่ื้น หรือใช้วิธีพูดให้ใครคนหน่ึงหรือหลายๆ คนฟัง และแสดงว่า
ตนเองเหนือ กวา่ผูท่ี้ตนวจิารณ์ เช่น “ไม่เห็นเก่งเลย กินขา้วก็หกดว้ย”  

3.3 การออกค าสั่ง/การแสดงความตอ้งการ ขอร้อง หรือขู่ เช่น เด็กสองคนเล่น 
เด็กคนหน่ึงพดูวา่ “หา้มเล่นรถคนัน้ี หา้มจบั” 

3.4 การถามและการตอบ เป็นการรู้จกัถามและรู้จกัตอบ เด็กเล็กๆ ไม่ค่อยเอา
ใจใส่กบัค าตอบมากนกั หรือถามแลว้ก็ไม่ค่อยฟังค าตอบ หรือบางทีมีผูถ้าม เด็กก็ไม่ยอมตอบ ตอ้ง
ใหพ้อ่แม่หรือครูตอบแทน หรือพดูน าในการตอบ โดยมากเด็กอาย ุ3-5 ขวบ มกัเป็นเช่นน้ี 
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  จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การพูด คือ การส่ือสารโดยใช้ถ้อยค า น ้ าเสียง รวมทั้ง
กิริยาท่าทาง เพื่อพูดให้ผู ้อ่ืนเข้าใจความต้องการ ความรู้สึก ความคิดของผู ้พูด และเกิดการ
ตอบสนองตามจุดมุ่งหมายของผูพ้ดู  
  ส าหรับการพูดเล่าเร่ืองนั้น เป็นศิลปะเก่าแก่เกิดก่อนศิลปะการเขียน ดว้ยเป็นวิสัย
ของมนุษยเ์ม่ือไดรู้้ ไดฟั้งอะไรมาก็จะอดน ามาเล่าไม่ได ้โดยเฉพาะผูใ้กลชิ้ด หรือคนขา้งเคียง  ต่อมา
จึงค่อยๆ ขยายกวา้งออกไป แรกเร่ิมคงเป็นการเล่าสู่กนัฟังอยา่งธรรมดาเพื่อบอกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
ใหผู้ท่ี้ไม่ไดรู้้ไดเ้ห็น ไดท้ราบเร่ืองเพราะการส่ือสารทั้งมวลในยุคโบราณกระท ากนัดว้ยวาจา และมี
มนุษยเ์ป็นพาหนะแห่งการส่ือสาร (เอกฉนั  จารุเมเธียน 2539: 108) ซ่ึงไดมี้ผูใ้ห้ความหมายของการ
พดูเล่าเร่ืองไวด้งัน้ี 
  ผะอบ  โปษะกฤษณะ (2526: 140) ใหค้วามหมายการพูดเล่าเร่ือง วา่เป็นการพูดใน
ชีวติประจ าวนัอยา่งหน่ึง นอกจากนั้นการพูดเล่าเร่ืองยงัจะแทรกแซงอยู ่ในการพูดชนิดต่างๆ ท าให้
การพดูนั้นน่าฟังยิง่ข้ึน 
  อจัจิมา  เกิดผล และอรทยั  วิมลโนธ (2533: 39) ให้ความหมายการพูดเล่าเร่ืองว่า
เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ ถ่ายทอดความคิดจากประสบการณ์ และความรู้สึกต่างๆ ให้เกิดการ
ตอบสนอง  มีสัมฤทธิผลตรงตามจุดมุ่งหมายของผูเ้ล่า การพูดเล่าเร่ืองอาจใชว้ิธีการพูดหรือการใช้
ผลงานแทนการเล่าเร่ืองก็ได ้
  นภดล  จนัทร์เพญ็ (2539: 70) กล่าววา่ การพูดเล่าเร่ือง เป็นศิลปะอยา่งหน่ึงในการ
พดูและการเขียนอีกแบบหน่ึง แตกต่างไปจากรายงานหรือปาฐกถา กล่าวคือการพูดเล่าเร่ือง เป็นการ
พดูและการเขียนท่ีมิไดมุ้่งในทางวิชาการเป็นหลกัใหญ่ หากแต่มุ่งในแง่ความเพลิดเพลินเป็นส าคญั  
โดยท่ีเน้ือหาอาจมีความรู้หรือคติแทรกอยูบ่า้งก็ได ้
  สนอง  สุทธาอามาตย ์(2545: 5) ให้ความหมายการพูดเล่าเร่ืองไวว้า่ ความสามารถ
ในการแปลความหมายหรือการส่ือความหมายเป็นค าพูดท่ีเป็นประโยคสมบูรณ์ คือ ใคร ท าอะไร ท่ี
ไหนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  เพญ็ศรี  แซ่ล่ิม (2548: 4) ใหค้วามหมายการพูดเล่าเร่ืองไวว้า่ ความสามารถในการ
พดูหรือการเล่าเร่ืองราวไดอ้ยา่งต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบัภาพ ครอบคลุมใคร ท าอะไร ท่ีไหน ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
  อ าไพ  สวสัดิราช (2553: 4) ให้ความหมายการพูดเล่าเร่ืองไวว้า่ การท่ีเด็กสามารถ
พูดเล่าเร่ืองราวเป็นประโยคไดอ้ย่างต่อเน่ือง และพูดเล่าเก่ียวกบัรายละเอียดของภาพไดส้อดคลอ้ง
กบัภาพ 
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  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าการพูดเล่าเร่ือง หมายถึง ศิลปะอย่างหน่ึงในการพูด เพื่อ
เล่าเร่ืองประสบการณ์ แสดงความคิด พดูเล่ารายละเอียดจากภาพเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ ไดอ้ยา่งต่อ 
เน่ือง ให้ผูอ่ื้นฟัง และส าหรับงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ห้ความหมายของการพูดเล่าเร่ืองไวว้่าเป็น
ความ สามารถในการพูดเล่าเร่ืองราวไดอ้ย่างต่อเน่ือง มีรายละเอียดครอบคลุม “ใคร ท าอะไร ท่ี
ไหน” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.2 ความส าคัญของการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั     
  การพูดเล่าเร่ืองเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับมนุษย ์เพราะเป็นการติดต่อระหว่างมนุษย์
ดว้ยกนัในการแสดงความคิดเห็นของผูพ้ดูใหผู้อ่ื้นไดฟั้ง ไดท้ราบ และเป็นการแสดงตวั แสดงความ
ตอ้ง การของผูพู้ด เด็กปฐมวยัก็ใชภ้าษาพูดเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงในการส่ือความรู้สึกนึกคิด หรือ
เล่าเร่ืองราวต่างๆ และประสบการณ์ของตนเองใหผู้อ่ื้นทราบ 
  สมาพร สามเต้ีย (2545: 19) กล่าววา่ การพูดเล่าเร่ืองมีความส าคญัส าหรับมนุษย์
เป็นอนัมาก  เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความหมายท่ีดีท่ีสุดระหว่างผูพู้ดและผูฟั้งไดร้วดเร็ว
กวา่การส่ือความหมายดว้ยวธีิอ่ืนๆ การพดูเล่าเร่ืองแสดงให้เห็นหรือไดท้ราบถึงความตอ้งการของผู ้
พดูต่อผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี 
  ราศี  ทองสวสัด์ิ (2533: 32-33 อา้งถึงใน ณพภัรชญาธ์  สุวรรณเนตร 2546: 38) 
กล่าวว่า การเล่าเร่ืองสนทนาของเด็ก สามารถพฒันาเด็กในด้านต่างๆ เช่น ด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม สติปัญญา และภาษา การท่ีเด็กได้พูดคุยสนทนากันเป็นเร่ืองท่ีต่อเน่ือง จะช่วยเพิ่มพูน
ความสามารถทางภาษาไดอ้ยา่งดี 
  ประมวล  ดิคคินสัน (2536: 131- 132) กล่าวว่า การพูดเล่าเร่ืองเป็นเคร่ืองบ่งช้ี
พฒันาการดา้นสติปัญญาและสังคม คุณประโยชน์ของการพดูเล่าเร่ืองคือ การติดต่อส่ือสาร และการ
ไดรั้บการโตต้อบจากสังคมท่ีอยูร่อบตวัเอง   
  นภเนตร  ธรรมบวร (2544: 113-114) กล่าวว่า การพูดเล่าเร่ืองถือเป็นการ
แสดงออกทางพฒันาการของภาษาดา้นหน่ึง ซ่ึงมีความส าคญัพอๆ กบัการเขียน การพูดเป็นการ
รวบรวมประสบการณ์ต่างๆ ของเด็กเขา้ดว้ยกนั อนัไดแ้ก่ ความรู้สึก การรับรู้ การเรียนรู้ ความจ า 
และความรู้ความเขา้ใจ 
  สรุปไดว้า่การพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัมีความส าคญั เพราะถือวา่การพูดหรือการ
ส่ือสารเป็นส่ิงแรกท่ีจะท าให้เกิดความเขา้ใจกนัระหว่างผูพู้ดและผูฟั้ง โดยใช้ภาษาเป็นส่ือกลาง 
และแสดงความตอ้งการของตนเอง 
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 2.3 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัภาษา 
  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษา ไดแ้ก่ กลุ่มทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ทางภาษา และกลุ่ม
ทฤษฎีเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษา (หรรษา  นิลวิเชียร 2535: 31 ลกัษะณา สะตะเวทิน 2536: 13 
และโยธิน  ศนัสนยทุธ และคณะ 2533: 136) ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
  2.3.1 กลุ่มทฤษฎเีกีย่วกบัการเรียนรู้ทางภาษา 
   1) กลุ่มทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioristic Theories) นกัจิตวิทยากลุ่มน้ี
เช่ือว่า ภาษาเป็นพฤติกรรมในลกัษณะหน่ึง ดงันั้นการเรียนรู้ภาษา จึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการ
เรียนรู้พฤติกรรมอ่ืนๆ นัน่คือ เด็กจะเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพของส่ิงเร้าท่ีอยูร่อบๆ ตวักบั
การตอบสนอง ถา้การตอบสนองใดไดรั้บการเสริมแรง พฤติกรรมนั้นจะเกิดข้ึนบ่อยคร้ังข้ึน จนใน
ท่ีสุดจะกลายเป็นนิสัย ดงันั้นถ้าการสนองตอบทางภาษาของเด็กได้รับการเสริมแรง เด็กก็จะใช้
ภาษาบ่อยคร้ังข้ึน ท าให้พฒันาการทางภาษาดียิ่งข้ึน ผูน้ าทฤษฎีทางพฤติกรรมท่ีพยายามอธิบายถึง
พฤติกรรมการเรียนรู้ทางภาษาของเด็ก ไดแ้ก่ บีเอฟ สกินเนอร์ (B.F.Skinner) 
    นักจิตวิทยาหลายท่านได้น าแนวคิดจากทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยมไป
ศึกษาวจิยัเพิ่มเติม ท าใหไ้ดท้ฤษฏีและแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาของเด็กเพิ่มข้ึนดงัน้ี 
    ทฤษฎีเสริมแรง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีน้ีอาศยัหลกัทฤษฎีการ
เรียนรู้ ซ่ึงถือวา่พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึนโดยอาศยัการวางเง่ือนไข ไรน์โกลด์ (Rheingold) และ
คณะพบวา่ เด็กจะพูดมากข้ึนเม่ือไดร้างวลัหรือการเสริมก าลงั วินิทซ์ (Winitz)ไดอ้ธิบายถึงการท่ีเด็ก
เกิดการรับรู้ในระยะการเล่นเสียงตอนตน้ๆ วา่ เป็นการกระท าตามธรรมชาติของมนุษยใ์นการท่ีจะมี
จุดหมายปลายทาง ตวัอยา่งเช่น เม่ือเด็กหิวก็เคล่ือนไหวปาก ซ่ึงมีจุดหมายปลายทางท่ีการดูดและการ
กิน ต่อมาเม่ือโตข้ึนก็อาจใชว้ธีิท าเสียงออ้แอโ้ดยหวงัวา่แม่จะเขา้มาหา  และเล่นเสียงคุยตามไปดว้ย 
    ทฤษฎีความบังเอิญจากการเล่นเสียง (Babble Buck) ธอร์นไดค ์
(Thorndike) เป็นผูคิ้ดคน้ โดยอธิบายวา่เม่ือเด็กก าลงัเล่นเสียงอยูน่ั้น เผอิญมีเสียงบางเสียงไปคลา้ยกบั
เสียงท่ีมีความหมายในการพูดของพ่อแม่ พ่อแม่จึงให้การเสริมแรงทนัที ด้วยวิธีน้ีจึงท าให้เด็กเกิด
พฒันาการทางภาษา ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการเรียนรู้ภาษาของเด็ก เช่น เด็กเรียนรู้ค าวา่ตุ๊กตา 
เม่ือแม่ยืน่ตุก๊ตาใหแ้ลว้บอกวา่ “ตุก๊ตา” เด็กเรียนรู้ไดจ้ากการเช่ือมโยงเสียงและส่ิงของเขา้ดว้ยกนั 
    นอกจากน้ี แบนดูรา (Bandura) เช่ือวา่การเรียนรู้ของมนุษยส่์วนมากเป็น
การเรียนรู้โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบ จึงเรียกการเรียนรู้จากการสังเกตวา่ “การเรียนรู้โดยการ
สังเกต” หรือ “การเลียนแบบ” เน่ืองจากมนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์ (Interact) กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆ ตวั 
ซ่ึงทั้งผูเ้รียนและส่ิงแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกนัและกนั พฤติกรรมของคนเราส่วนมากจะเป็นการ
เรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตวัแบบ (Modeling) ส าหรับ
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ตวัแบบไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นตวัแบบท่ีมีชีวิตเท่านั้น แต่อาจจะเป็นตวัสัญลกัษณ์ เช่น ตวัแบบท่ีเห็นใน
โทรทศัน์ หรือภาพยนตร์ หรืออาจจะเป็นรูปภาพการ์ตูนในหนงัสือก็ได ้นอกจากน้ี ค าบอกเล่าดว้ย
ค าพดูหรือขอ้มูลท่ีเขียนเป็นลายลกัษณ์อกัษรก็เป็นตวัแบบได ้ ดงันั้นการเรียนรู้ดา้นภาษา ก็เกิดจาก
การลอก เลียนแบบ เช่นเดียวกนักบัพฤติกรรมอ่ืนๆ  เด็กจะเลียนแบบภาษาจากพ่อแม่ ครู เพื่อน ถา้
พ่อแม่พูดจาไพเราะ ลูกก็จะพูดไพเราะด้วย ถา้ครูพูดออกเสียงพยญัชนะชดัเจน เด็กจะออกเสียง
พยญัชนะชดัเจนเช่นกนั 
   2) กลุ่มทฤษฎีก่อก าเนิด (Generative Theories) กลุ่มทฤษฎีน้ีแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่มยอ่ยไดแ้ก่ 
    (1) กลุ่มท่ีเน้นปัจจัยท่ีมีมาแต่ก าเนิด โดยมีความเช่ือว่าคนเราเกิดมา
พร้อมกบัปัจจยัชนิดหน่ึงท่ีท าให้คนเราเรียนรู้ภาษาได้อย่างเป็นระบบ และกลไกน้ีมีลกัษณะเป็น
สากลคือ ทุกคนไม่วา่ชาติใด ภาษาใด ก็จะมีเหมือนกนัและท าหนา้ท่ีเช่นเดียวกนั กลไกดงักล่าวน้ีจะ
ท าใหค้นเราสามารถจดัระบบของภาษาได ้ซ่ึงชอมสคีย ์(Chomsky) เรียกกลไกท่ีมีมาตั้งแต่ก าเนิดน้ี
วา่ กลไกการเรียนรู้ภาษาหรือ LAD (Language Acquisition Devices) ซ่ึง LAD น้ีมีคุณสมบติั 4 
ประการดว้ยกนัคือ  
     ก. เป็นกลไกท่ีสามารถแยกเสียงต่างๆ จากสภาพแวดลอ้มได ้
      ข. เป็นกลไกท่ีสามารถจดัลกัษณะของภาษาออกเป็นกลุ่มๆ เพื่อท่ีวา่
จะไดรั้บการปรับปรุงไดใ้นอนาคต 
      ค. เป็นกลไกท่ีท าให้คนเราสามารถรู้ไดว้่าระบบภาษาใดใช้ไดแ้ละ
ระบบภาษาใดใชไ้ม่ได ้
     ง. เป็นกลไกท่ีจะประเมินพัฒนาการของระบบทางภาษาอย่าง
ต่อเน่ือง จากแนวคิด น้ีเองท าใหรู้้วา่การเรียนรู้ภาษาของเด็กมีลกัษณะเป็นระบบชดัเจน โดยท่ีเด็กจะ
เร่ิมสร้างสมมติฐานจากประสบการณ์ของเขา จากนั้นจะทดสอบสมมติฐานเพื่อท่ีว่าจะได้พฒันา 
ปรับปรุงหรือยกเลิกสมมติฐานนั้นๆ เด็กจะไดไ้ม่เรียนรู้ภาษาแบบลองผดิลองถูก 
    (2) กลุ่มท่ีเน้นพฒันาการทางจิตใจ กลุ่มน้ีมีความเช่ือว่า การเรียนรู้ทาง
ภาษาจะต้องมีส่วนท่ีเก่ียวข้องกับความจ า การรับรู้ ความหมาย และอารมณ์ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมี
ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกันภายในจิตใจของเด็ก และปัจจยัเหล่าน้ีจ  าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความสนใจ 
ไม่เช่นนั้นจะท าให้เกิดปัญหา ในการส่ือสาร อย่างเช่นว่า “แม่รองเท้า” อาจมีอย่างน้อยท่ีสุด 3 
ลกัษณะต่างกนั คือ แม่ใส่รองเทา้ (บุคคลกบัการกระท า) แม่เห็นรองเทา้ (บุคคลกบัวตัถุ) รองเทา้
ของแม่ (บุคคลกบัการเป็นเจา้ของ) เป็นตน้ ดงันั้นการเรียนรู้ภาษาจึงไม่ใช่การเรียนรู้ไวยากรณ์แต่
เพียงอยา่งเดียว หากแต่ตอ้งเรียนรู้ความหมายและความเก่ียวขอ้งของความรู้สึกดว้ย 
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    (3) ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตนผูต้ ั้งทฤษฎีน้ีคือโมวเ์รอร์ (Mowrer) ซ่ึง
เป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกา ให้ช่ือทฤษฎีของเขาวา่ Autistie Theory หรือ Autism Theory of Speech 
Acquisition ทฤษฎีน้ีถือวา่การเรียนรู้การพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียง อนัเน่ืองมาจากความพึง
พอใจท่ีไดก้ระท าเช่นนั้น โมวเ์รอร์ เช่ือว่าความสามารถในการฟัง และความเพลิดเพลินกบัการได้
ยนิเสียงของผูอ่ื้นและเสียงตนเอง เป็นส่ิงส าคญัต่อการพฒันาทางภาษา 
    (4) ทฤษฎีการรับรู้ (Motor Theory of Perception) ในบางคร้ังเด็กจะพูด
ค าท่ีไม่เคยพูดหรือไม่เคยถูกสอนให้พูดมาก่อนเลย แมแ้ต่ในระยะท่ีเล่นเสียงก็ไม่ไดเ้ปล่งเสียงใน
ระยะท่ีคลา้ย คลึงกบัค านั้น จึงสงสัยวา่เด็กเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร ลิเบอร์แมนตั้งสมมติฐานไวว้า่ การรับรู้
ทางการฟังข้ึน อยู่กบัการเปล่ียนเสียง เปล่งเสียง  จึงเห็นไดว้่าเด็กมกัจอ้งหน้าเวลาพูดดว้ย ท านอง
เดียวกบั เด็กหูตึง การท าเช่นน้ีอาจเป็นเพราะเด็กฟังและพูดซ ้ าด้วยตวัเอง หรือหัดเปล่งเสียงโดย
อาศยัอ่านริมปากแลว้จึงเรียนรู้ค า จากสมมุติฐานพบวา่เด็กเรียนรู้ภาษาจากการฟัง 
  2.3.2 กลุ่มทฤษฎเีกีย่วกบัพฒันาการทางภาษา 
   1) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ (Piaget ) พีอาเจท ์กล่าวว่า 
เด็ก อายุ 2 – 7 ปี จดัอยูใ่นขั้นพฒันาการก่อนการคิดแบบมีเหตุผล (Pre-operation Thought) เป็นขั้น
ท่ีเด็กเร่ิมเรียนรู้การพดู และเขา้ใจเคร่ืองหมาย ท่าทาง การส่ือความหมาย เด็กวยัน้ีสามารถเรียนรู้ส่ิง
ต่างๆ ไดดี้ แต่ตอ้งอาศยัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ และยงัไม่สามารถคิดในดา้นเหตุผล และส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมได้ เด็กวยัน้ีมีพฒันาการทางภาษาอย่างรวดเร็ว ด้วยการพูดเป็นประโยคและเรียนรู้ค า
ต่างๆ เพิ่มข้ึน และสามารถบอกช่ือส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัและท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั ในขณะ 
เดียวกนัก็เรียนรู้โลกดว้ยการใช้ภาษาในสมอง (Mental Images) และการใช้สัญลกัษณ์ (Symbols) 
ข้ึนอยู่กับการรับรู้ และการคิดของตนเอง เด็กจะยึดตนเองเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้เก่ียวกับ
ส่ิงแวดลอ้ม  
   2) ทฤษฎีของเบอร์โล (Berlo) เบอร์โล เป็นนกัทฤษฎีการส่ือสารอีกผูห้น่ึงท่ี
ได้แสดงองค์ประกอบของการพูดไวอ้ย่างชัดเจน โดยเขียนรูปแบบจ าลองการพูดไว ้เม่ือ ปี ค.ศ. 
1960 ในหนงัสือช่ือ The Process of Communication ท่ีแสดงองค์ประกอบของการพูดไว ้4 องค์ 
ประกอบได้แก่ แหล่งก าเนิด (Source) คือต้องเป็นผูท่ี้มีทกัษะความช านาญในการส่ือสาร สาร
(Massage) คือเก่ียวขอ้งดา้นเน้ือหา สัญลกัษณ์ วิธีการส่งข่าวสาร ช่องทาง (Channel) หมายถึง การ
ส่งข่าวสารโดยการใหผู้รั้บไดรั้บข่าวสาร ขอ้มูลโดยผา่นประสาทสัมผสัทั้ง 5 หรือเพียงส่วนใดส่วน
หน่ึง คือ การไดย้นิ การดู การสัมผสั การล้ิมรส หรือการไดก้ล่ิน และผูรั้บสาร (Receiver) ตอ้งเป็นผู ้
ท่ีมีทกัษะความช านาญในการส่ือสาร เป็นผูท่ี้มีระดบัความรู้ และพื้นฐานทางสังคมวฒันธรรม เช่น
เดียวหรือคลา้ยคลึงกนักบัผูส่้ง จึงจะท าใหก้ารส่ือความหมายหรือการส่ือสารไดผ้ล  
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    พื้นฐานองคป์ระกอบการพดูของเบอร์โล ไดพ้ฒันาโดยน าพื้นฐานมาจาก
องคป์ระกอบการพูดของอริสโตเติล เพียงแต่ไดเ้พิ่มองคป์ระกอบของ “ช่องทาง” (Channel) เขา้ไป
เพื่อใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน ซ่ึงค าวา่ “ช่องทาง” ในทฤษฎีของเบอร์โล ไดอ้ธิบายไวว้า่ เป็นช่องทางท่ีจะน า
ค าพูดจากผูพู้ดไปสู่ประสาทในการรู้สึก (Sense Mechanisms) ของผูฟั้ง ซ่ึงไดแ้ก่ การเห็น (Seeing) 
การไดย้ิน (Hearing) การสัมผสั (Touching) การไดก้ล่ิน (Smelling) และการล้ิมรส (Testing) โดย
ประสาทสัมผสัทั้งห้า อนัไดแ้ก่ ตา หู กาย จมูก และล้ิน เป็นตวัรับรู้ ซ่ึงอาจจะเป็นทางใดทางหน่ึง
หรือหลายทาง พร้อมๆ กนัก็ได ้เบอร์โล ยงัไดเ้นน้ว่า ช่องทางในการพูดนั้น มีความ ส าคญัมากใน
การส่ือสาร เพราะเป็นส่ิงท่ีท าใหผู้ฟั้งสามารถรับรู้ และเขา้ใจในส่ิงท่ีผูพ้ดูท าการส่ือสารมายงัผูฟั้งได ้
   3) ทฤษฎีของไวก็อตสก้ี (Vygotsky)ไวก็อตสก้ี กล่าวว่าระยะก่อนท่ีเด็กจะ
พูดได้ เด็กจะเขา้ใจความหมายของค าอย่างกวา้ง ไม่ชดัเจน ระยะแรกนั้นเด็กมีการคิดแบบไม่ใช้
ภาษา (Nonlinguistic Thought) และการพดูแบบไม่ใชส้ติปัญญา (Nonintellectual Speech)   
    ไวก็อตสก้ีอธิบายวา่ การคิดและการพูดมีรากท่ีแยกออกจากกนั แต่ต่อมา
ก็รวมกนัไดใ้นระยะท่ีเด็กอายุ 2 ขวบ การแสดงออกทางอารมณ์ ไดแ้ก่ การร้องไห้แสดงความรู้สึก 
การท าเสียงออ้แอ ้รวมถึงค าแรกๆ ท่ีเด็กใช ้ นบัเป็นรากฐานการพูดขั้นเตรียมสติปัญญา ซ่ึงในระยะ
น้ีการคิดกับการพูดยงัไม่มารวมกนั เม่ือเด็กอายุ 2 ขวบ พฒันาการทางการคิดและการพูดจึงมา
บรรจบกนั เด็กเร่ิมพูดจาหลกัแหลมมีเหตุผลข้ึน และเร่ิมใชค้วามคิด คือ สามารถเช่ือมโยงระหวา่ง
การคิดและการพดู และแสดงทีท่าท่ีจะเขา้ใจสัญลกัษณ์ทางภาษา เช่น มีความอยากเรียนรู้เก่ียวกบัค า 
ดว้ยการถามช่ือเรียกส่ิงต่างๆ ความรู้ทางค าศพัทจ์ะเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว หลงัจากนั้นเด็กจะพูดกบั
ตวัเองขั้นแรกอาจพดูถึงส่ิงท่ีเพิ่งจะท าไป ต่อมาพดูถึงส่ิงท่ีก าลงัท า เม่ืออายปุระมาณ 4 ขวบ ภาษาจะ
ช่วยก่อให้เกิดการคิด เด็กจะพูดเก่ียวกบัส่ิงท่ีก าลงัจะท า ในระยะน้ีเด็กจะมีพฒันาการจากการพูด 
โดยยดึตนเป็นศูนยก์ลาง (Egocentric Speech) ไปเป็นการพดูกบัคนในสังคม  การพูดโดยยึดตนเป็น
ศูนยก์ลาง เป็นการพูด ท่ีเรียกว่า เป็นการพูดส่วนบุคคล (Private Speech) ส่วนการพูดกบัคนใน
สังคมเป็นการพูดท่ีสั้นลง ประกอบดว้ย การพูดแบบรู้คิดภายใน (Inner Speech) ซ่ึงเป็นขั้นส าคญัท่ี
จะก่อใหเ้กิดความคิดความเขา้ใจส่ิงต่างๆ มากข้ึน ค าต่างๆ ท่ีเด็กเคยรู้ความหมายจะค่อยๆ ท าให้เด็ก
เร่ิมรู้จกัแยกแยะ และล าดบัขั้นของส่ิงต่างๆ เช่น เด็กเคยรู้จกัผกัแต่ละชนิด เช่น ผกักาดขาว ผกัคะนา้ 
ผกับุง้ เม่ือเห็นผกัข้ึนฉ่ายก็สามารถแยกออกวา่เป็นผกัชนิดหน่ึง เพราะมีสีเขียว รสชาติไม่หวาน เป็น
ตน้ ไวก็อตสก้ี กล่าวว่า การพูดแบบรู้คิดภายในนั้น เป็นขั้นท่ีช่วยเตรียมเด็กให้ใช้ความ คิดเพื่อ
ส่ือสารกบัคนท่ีแวดลอ้มต่อไป 
   นอกจากน้ี ศรียา  นิยมธรรม และประภสัสร  นิยมธรรม (2519: 31–36) ได้
กล่าวถึง ทฤษฎีพฒันาการทางภาษาและการพดูไวด้งัน้ี  
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1. ทฤษฎีการให้รางวลัของแม่ (Mother Reward Theory) ดอลลาร์ด 
(Dollard) และมิลเลอร์ (Miller) เป็นผูคิ้ดทฤษฎีน้ี โดยย  ้าเก่ียวกบับทบาทของแม่ในการพฒันาภาษา
ของเด็ก ภาษาท่ีแม่ใชใ้นการเล้ียงดูเพื่อสนองความตอ้งการของลูกนั้น จะมีอิทธิพลท่ีท าให้เกิดภาษา
พดูแก่ลูกไดเ้พราะไดใ้กลชิ้ด และอยูร่่วมกนัไดแ้ก่ ส่วนสมองท่ีรับรู้ มองเห็น ไดย้ิน สะสมความจ า 
ควบคุมริมฝีปากสีหนา้ ท่าทางและสายตา จึงท าใหเ้ด็กมีพฒันาการทางภาษา 

2. ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) เลนเนเบอร์ก (Lenneberg) เช่ือว่า
พฒันาการทางภาษานั้นมีพื้นฐานทางชีววิทยาเป็นส าคญั กระบวนการท่ีคนพูดไดข้ึ้นอยู่กบัอวยัวะ
ในการเปล่งเสียงท่ีมีภาษาอยู่ตามธรรมชาติ เม่ือถึงเวลาอนัสมควรเด็กจะเร่ิมส่งเสียงออ้แอ ้และพูด
ไดต้ามล าดบั ถา้ไดติ้ดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้น 
   จากทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยัท่ีกล่าวมา สรุปได้
วา่การเรียนรู้ภาษาของเด็กข้ึนอยู่กบัองคป์ระกอบต่างๆ ทางสังคม เช่น ส่ิงแวดลอ้ม และตวัเด็กเอง
จะเรียน รู้ภาษาไดเ้ร็วจากกระบวนการคิดตามล าดบัขั้น และอาจเกิดจากปฏิกิริยาการตอบสนองจาก
ส่ิงเร้า การมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ และบุคคลใกลต้วัในลกัษณะท่ีเลียนแบบ และเม่ือไดรั้บแรง
เสริมจะเกิดการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ถา้การเรียนรู้ภาษาเป็นการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบั
ความรู้เดิม จะท าใหเ้ด็กมีพฒันาการทางภาษาอยา่งรวดเร็ว มีความสามารถดา้นการพูดเป็นประโยค
และเรียนรู้ค าต่างๆ เพิ่มข้ึน สามารถบอกช่ือส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวั และท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
 2.4 พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
  พฒันาการทางการพูดก็เหมือนกับพัฒนาการด้านอ่ืนๆ คือเป็นกระบวนการ
ต่อเน่ืองพฒันาการทางการพูดของเด็กแต่ละคน จะมีแบบแผนของการพฒันา และมีล าดบัขั้นตอน
ของความเจริญงอกงามไม่แตกต่างกนั แต่อตัราและประสิทธิภาพของพฒันาการนั้นอาจแตกต่างกนั
ไปข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ความสามารถท่ีมีอยูเ่ดิม ความถนดั และความสนใจของเด็ก 
  ซิทนิค และคณะ (Sitnick and other, 1960: 69 อา้งถึงใน ลออ  ชุติกร 2524: 95) 
อธิบายขั้นตอนภาษาพดูของเด็กไว ้โดยแบ่งขั้นพฒันาการออกเป็น 7 ขั้นคือ  

1. การท าเสียงในคอ 
2. การท าเสียงออ้แอ ้ เช่ือมโยงเสียงพยญัชนะและสระ 
3. การเลียนเสียง 
4. การพดูเป็นค าเด่ียว 
5. การใชร้ะดบัหรือน ้าหนกัของเสียง 
6. การพดูเฉพาะค าบางค าในประโยค 
7. การพดูเป็นประโยค 
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  จากขั้นพฒันาการของ ซิทนิค และคณะดงักล่าว  อธิบายไดด้งัน้ี 
1. การท าเสียงในล าคอ เป็นเสียงท่ีเด็กเปล่งออกมาในระยะแรกสุด นอกเหนือจาก

เสียงร้องไห้ท่ีแสดงความตอ้งการหรือไม่ตอ้งการส่ิงต่างๆ เสียงในล าคอเด็กทารกเปล่งออกมาใน
ระยะน้ี จะเป็นเสียงสระอา อู เอ อือ ฯลฯ แต่เป็นเสียงท่ีเกิดข้ึนอยา่งไม่มีความหมาย 

2. การท าเสียงออ้แอเ้ช่ือมโยงพยญัชนะกบัสระ เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมใชอ้วยัวะส่วนอ่ืน
ในปากช่วยให้เกิดเสียง นอกไปจากการท าเสียงผ่านล าคอเพียงอยา่งเดียวอย่างในระยะแรก การใช้
ริมฝีปาก กดัดนัลมก่อนท่ีจะพุ่งลมพร้อมปล่อยเสียง  หรือการใชล้ิ้นดนัท่ีปุ่มเหงือกก่อนพุ่งลมออก
พร้อมกบัการเปล่งเสียง  ท าให้เด็กสามารถเปล่งเสียงซ ้ ากนัในตอนแรก เช่น ปาปา ดาดา แมะแม่ะ 
จ๊ะจ๊ะ บายบาย ฯลฯ ต่อมาจึงเร่ิมเปล่งเสียงท่ีไม่ซ ้ ากนั เช่น จ๊ะเอ๋ อากือ หรือ ฮือ ปา ฯลฯ ขั้นน้ีเป็น
ขั้นส าคญัมากในการหดัพดูภาษาของเด็ก เพราะจากขั้นน้ีเด็กจะพฒันาการพดูเป็นค าๆ ไดต่้อไป 

3. การเลียนเสียง เม่ือเด็กรับรู้เสียงต่างๆ ท่ีไดย้ินโดยเฉพาะเสียงพูดของผูใ้กลชิ้ด 
เด็กจะเร่ิมเลียนเสียงท่ีได้ยินนั้ น การเลียนเสียงในระยะน้ีเป็นการเลียนเสียงทั้ งท่ีเด็กเข้าใจ
ความหมายและไม่เขา้ใจความหมาย เพราะจากการเลียนเสียงน้ีเอง ถา้ไดรั้บแรงเสริมหรือการปรุง
แต่งท่ีเหมาะสมจะช่วยใหเ้ด็กสามารถออกเสียงค าต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การปรุงแต่งในท่ีน้ี คือ การ
แกไ้ขเสียงท่ีตอ้งการให้เด็กพูดใหม่ และให้แรงเสริมทุกคร้ังท่ีเด็กออกเสียงใกลเ้คียงมากข้ึน จนใน
ท่ีสุดสามารถออกเสียงไดเ้ป็นเสียงเดียวกบัเสียงท่ีตอ้งการ 

4. การพูดเป็นค าเด่ียวๆ เม่ือเด็กเขา้ใจความหมายของค าและสามารถเปล่งเสียง
เป็นค าตามความตอ้งการของตนเองได ้ถือวา่เป็นการเร่ิมตน้ใชภ้าษาพูดเพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความรู้สึก
นึกคิดของเด็กไดอ้ยา่งแทจ้ริง อยา่งไรก็ตาม ในขั้นน้ีเด็กตอ้งใชภ้าษาท่าทางในการประกอบค าท่ีใช้
พดูดว้ย เช่น ขณะท่ีเด็กอยูใ่นออ้มแขนของคนเล้ียง เห็นแม่เดินมาจะเรียก “แม่” พร้อมทั้งยื่นแขนไป
ขา้ง หนา้ ใชส้ายตาวงิวอนไปยงัแม่ และด้ินออกจากแขนของคนเล้ียง เพื่อส่ือความหมายให้รู้วา่เด็ก
ตอ้งการใหแ้ม่มาอุม้ เป็นตน้ 

5. การใช้ระดบัหรือน ้ าหนกัของเสียงบอกความตอ้งการ จากค าๆ เดียวเด็กจะใช้
ภาษาท่าทางประกอบกบัการใชน้ ้าเสียง หรือน ้ าหนกัของเสียงบอกความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั  เช่น 
ค าวา่ “เอา” ปกติเม่ือเด็กพูดค าน้ีจะพยกัหนา้ประกอบเพื่อส่ือความให้รู้วา่ตนตอ้งการจะไดส่ิ้งใดส่ิง
หน่ึงในทางตรงกนัขา้ม เม่ือเด็กไม่ตอ้งการของส่ิงนั้นเด็กอาจพูดค าเดิม เพียงแต่ยกระดบัเสียงของ
ค าใหสู้งข้ึน ทิ้งน ้าหนกัของเสียงใหม้ากข้ึน และส่ายหนา้ประกอบเป็น “เอา๊” เป็นการส่ือความหมาย
ขณะท่ีไม่ตอ้งการส่ิงนั้น หรือเม่ือเด็กมีของอยา่งหน่ึงอยู ่ พอมีคนมาขอโดยถามวา่ “ขอไดไ้หม” เด็ก
จะพยกัหนา้และพูดวา่ “ได”้ ถา้จะให้ และจะส่ายหนา้ทิ้งเสียงหนกัไปท่ีค าเดิมโดยลากเสียงให้ยาว
ข้ึน และยกระดบัเสียงใหสู้งข้ึนเล็กนอ้ยเป็น “ด๊าย” เพื่อแสดงวา่ไม่ให ้
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6. การพูดเฉพาะค าบางค าในประโยค เพื่อส่ือความหมายเป็นประโยค เป็นการ
พฒันา  การพูดของเด็กอีกขั้นหน่ึง นั่นคือเด็กเร่ิมเขา้ใจและสามารถใช้ภาษาพูดส่ือความหมาย
ไดม้ากข้ึน เพียงแต่การเรียงค าต่างๆ ท่ีจะน ามาใชใ้นประโยคนั้น เด็กยงัท าไดไ้ม่ถูกตอ้ง ดงันั้นการ
พดูของเด็กในขั้นน้ีจึงเป็นการพดูเฉพาะค าในประโยค เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจความหมายโดยเวน้ค าอ่ืนท่ี
ไม่ส าคญัในประโยคไปเสีย เช่น พดูวา่ “เท่ียวพอ่” หมายถึง “หนูตอ้งการไปเท่ียวกบัพอ่” พูดวา่ “พ่อ
เทา้” หมายถึง “คุณพ่อครับ ใส่รองเทา้ครับ” หรือ “พ่อครับผมเอารองเทา้มาให้พ่อครับ” หรือ “พ่อ
ครับผมจะใส่รองเทา้ครับ” ซ่ึงจะหมายถึงอะไรจริงๆ นั้นตอ้งพิจารณาภาษาท่าทางท่ีเด็กใชป้ระกอบ
ค าพูดด้วย คือ ถ้าช้ีไปท่ีรองเทา้ของพ่อ ก็หมายถึงประโยคแรก ถ้าหยิบรองเทา้มาให้จะหมายถึง
ประโยคท่ีสอง และถา้ช้ีไปท่ีรองเทา้ของเด็กก็หมายถึงประโยคท่ีสาม 

7. การพูดเป็นประโยค การพูดเป็นประโยคของเด็กในระยะแรก จะเป็นประโยค
สั้นๆ ทีละประโยค และไม่มีการใชค้  าเช่ือมระหวา่งประโยค จนเม่ือสามารถเขา้ใจภาษาไดม้ากข้ึน 
จึงจะพดูประโยคยาวๆ ได ้และในท่ีสุดก็สามารถพดูเป็นเร่ืองราว หรือเล่าส่ิงพบเห็นตลอดจนแสดง
ความรู้สึกนึกคิดของตนออกมาเป็นภาษาพดูไดเ้ช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ 
  โลแกน และโลแกน (Logan and Logan, 1974: 207 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต ์
2528: 40) ไดแ้บ่งพฒันาการทางภาษาพดูออกเป็น 7 ขั้น ดงัน้ี 

1. ระยะเปะปะ (Random Stage หรือ Prelinguistic Stage) อายุแรกเกิดถึง 6 เดือน 
เด็กจะเปล่งเสียงดงัๆ ท่ียงัไม่มีความหมายการเปล่งเสียงเพื่อบอกความตอ้งการและเม่ือไดรั้บการ
ตอบสนองจะรู้สึกพอใจ เม่ืออายุได ้6 เดือน จะเร่ิมออกเสียงออ้แอ ้ เร่ิมเปล่งเสียงต่างๆ ซ่ึงไม่มีผูใ้ด
เข้าใจหรือแยกแยะได้ นอกจากนักภาษาศาสตร์ ในช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีดีของการสนับสนุนให้เด็ก
พฒันาการพดู 

2. ระยะแยกแยะ (Jargon Stage) อายุ 6 เดือน ถึง 1 ปี เด็กสามารถแยกแยะเสียง
ต่างๆ ท่ีไดย้ิน และรู้สึกพอใจท่ีไดส่้งเสียง ถา้เสียงใดท่ีเปล่งออกมาไดรั้บการตอบสนองทางบวก ก็
เปล่งเสียงนั้นซ ้ าอีก 

3. ระยะเลียนแบบ (Imitation  Stage) อายุ 1-2 ขวบ เด็กเร่ิมเลียนเสียงต่างๆ ท่ีได้
ยิน เช่น เสียงของพ่อแม่ ผูใ้หญ่ท่ีใกลชิ้ด เสียงท่ีเปล่งออกมาอย่างไม่มีความหมายจะค่อยๆ หายไป 
เด็กเร่ิมรับฟังเสียงท่ีได้รับการตอบสนอง นับว่าพฒันาการทางภาษาจะเร่ิมต้นจากระยะน้ีอย่าง
แทจ้ริง 

4. ระยะขยาย (Stage of Expansion) อายุ 2-4 ขวบ เด็กเร่ิมหดัพูด เร่ิมจากการหัด
เรียกช่ือสัตว ์คน และส่ิงของท่ีอยูใ่กลต้วั เร่ิมเขา้ใจการใชส้ัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย ซ่ึงในวยั
ต่างๆ เด็กสามารถพดูไดด้งัน้ี 
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  อาย ุ 2  ขวบ  เด็กจะเร่ิมพดูเป็นค า  โดยสามารถใชค้  านามได ้ 20% 
  อาย ุ 3  ขวบ  เด็กจะเร่ิมพดูเป็นประโยคได ้
  อายุ  4  ขวบ เด็กจะเร่ิมใชค้  าศพัท์ต่างๆ รู้จกัใชค้  าเติมหนา้และลงทา้ยอยา่งท่ี
ผูใ้หญ่ใชก้นั 

5. ระยะโครงสร้าง (Structure  Stage) อายุ 4-5 ขวบ เด็กพฒันาความสามารถใน
การรับรู้จากการสังเกต สนุกกบัการเล่นค า และรู้จกัคิดค า ประโยคโดยอาศยัการผกูจากค า วลี และ
ประโยคท่ีได้ยินคนอ่ืนๆ พูด เร่ิมคิดกฎเกณฑ์ในการประสมค า และหาความหมายของค าและวลี 
โดยเด็กจะเร่ิมรู้สึกสนุกกบัการเปล่งเสียงเล่นเกมกบัเพื่อนๆ หรือสมาชิกในครอบครัว 

6. ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ  5-6 ปี ระยะน้ีความสามารถในการ
คิดและ พฒันาการทางภาษาของเด็กจะสูงข้ึน  เร่ิมพฒันาภาษาไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนมากข้ึน 
และใช้ภาษากบัส่ิงต่างๆ รอบตวั พฒันาการทางภาษาจะเร่ิมตน้เม่ือเขา้เรียนในชั้นอนุบาล  เร่ิมใช้
ไวยากรณ์อยา่งง่าย ภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายเกิดจากส่ิงท่ีเขามองเห็นและรับรู้ 

7. ระยะสร้างสรรค ์(Creative Stage) อายุ 6 ปีข้ึนไป เด็กจะสนุกสนานกบัค า หา
วิธีส่ือความหมายดว้ยตวัเลข รู้จกัวิเคราะห์และสร้างสรรค ์รู้จกัใชถ้อ้ยค าส านวน และภาษาพูดเป็น
นามธรรมมากข้ึน เด็กจะสนุกสนานกบัความคิดเห็น โดยการพดูและการเขียน 
  กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2542: 111) กล่าววา่ เด็กจะเร่ิมพูดเป็นค าเม่ืออายุ 1 ขวบ 
แสดงท่าทางประกอบได ้แต่ถา้อายุเกิน 1½ ขวบ แลว้ยงัไม่พูด ควรปรึกษาแพทย ์ถา้ 2 ขวบแลว้พูด
ได ้1 ค  า ถือวา่พูดชา้มาก เพราะอายุ 1½ ขวบ เด็กควรพูดได ้4-10 ค า ช้ีรูปได ้  เรียกลูกบอลได ้เม่ือ
อายุ 2 ขวบ ใช้สรรพนามได ้ พูดเป็นประโยคได ้ แต่อาจไม่เขา้ใจ  สาเหตุท่ีเด็กพูดช้านอกจาก
ความผิด ปกติของหูแล้ว ยงัพบว่าเก่ียวกบัสภาพจิตใจ เช่น อิจฉาน้อง หรือในครอบครัวใช้ภาษา
แตกต่างกนัมากท าให้ท าให้เด็กสับสน แต่เม่ืออายุ 3 ขวบข้ึนไปถึง 6 ขวบ เด็กจะพูดไดค้ล่องเป็น
เร่ืองราว โดยทัว่ไปเด็กชายมกัพดูชา้กวา่เด็กหญิง 
  เฮนริค (Henrick, 1994 อา้งถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ 2537: 2) ไดแ้บ่งขั้นตอน
พฒันาการดา้นการพดูไวด้งัน้ี 

1. เสียงแสดงปฏิกิริยาสะทอ้น (Reflex Sounds) อายุ 0-2 เดือน เป็นขั้นแรกของ
การเรียนรู้ภาษาและการพูด ตั้งแต่เด็กร้องไห้ตอนแรกคลอด ซ่ึงเป็นการแสดงถึงการพฒันาการ
ท างานของอวยัวะท่ีใช้ในการออกเสียงและหายใจท่ีจะเป็นพื้นฐานของการพูดต่อไปการร้องไห้
ระยะต่อมาจะแสดงถึงความตอ้งการของเด็กไดห้ลายอยา่ง เช่น หิว เปียก หรือ ตกใจ เป็นตน้ 

2. เสียงออ้แอ ้ (Babbling) อายุ ½ เดือนถึง 2 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กส่งเสียงออ้แอดว้ย
ความพอใจท่ีไดเ้คล่ือนไหวอวยัวะท่ีใชใ้นการพูด โดยเลียนแบบเสียงของตวัเองซ ้ าๆ เสียงออ้แอน้ี้
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เกิดข้ึนโดยสัญชาตญาณของความเป็นมนุษยซ่ึ์งพบไดใ้นเด็กทุกคน แมก้ระทัง่หูหนวก หูตึง แต่การ
ส่งเสียงออ้แอใ้นเด็กเหล่าน้ี จะไม่พฒันาต่อไปตามปกติเพราะไม่ไดย้นิเสียงของตวัเอง 

3. การส่งเสียงเพื่อส่ือความหมาย (Socialized Vocal Play) อายุ 5-6 เดือน เป็นขั้น
ท่ีเร่ิมส่งเสียงเพื่อการส่ือสารกบัผูอ่ื้น โดยเด็กจะฟังเสียงอ่ืนและส่งเสียงโตต้อบเป็นคร้ังคราว ขั้นท่ี
คาบเก่ียวกบัการส่งเสียงออ้แอน้ี้ บางคร้ังเด็กจะส่งเสียงออ้แอค้นเดียว บางคร้ังส่งเสียงเพื่อโตต้อบ
คนรอบขา้ง 

4. ค าแรกท่ีมีความหมาย (The First Meaningful Word) อายุ 8-10 เดือน เป็นขั้นท่ี
เด็กเขา้ใจค าพูดท่ีเคยไดย้ินจากการเช่ือมโยงค าพูดกบัเหตุการณ์ต่างๆ แลว้สะสมเป็นความรู้ภายใน 
เม่ือเด็กมีความพร้อมจะเลียนแบบการออกเสียงผูอ่ื้นและออกเสียงค าๆ นั้นไดถู้กตอ้งในเวลาต่อมา 

5. วลี ประโยค และภาษาเด็ก (Phrases, Sentences, and Jargon) อายุ 12-24 เดือน
เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมพูดเป็นค าท่ียาว 2 พยางค ์หรือค า 2 ค ามารวมกนัเป็นวลีและประโยค ซ่ึงมีความ
ซบัซอ้นมากข้ึนตามอาย ุโดยเฉล่ียเด็กอายุ 1 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 1 ค า เด็กอายุ 2 ปี จะพูด
วลีหรือประโยคท่ียาว 2  ค า อายุ 3 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 3 ค า เด็กอายุ 4 ปีจะพูดวลีหรือ
ประโยคท่ี ยาว 4 ค า แต่ในบางคร้ังเด็กจะมีการทดลองใชค้  าศพัท ์ซ่ึงอาจจะมีลกัษณะของการหยุด
คิด (Pause) พูดซ ้ าๆ ใชค้  า เออ้อา้บ่อยๆ คลา้ยคนติดอ่าง (Normal Disfluency) ลกัษณะการพูดเช่นน้ี
เกิดข้ึนในช่วงท่ีเด็กอายุ 2-6 ปี ซ่ึงจะค่อยๆ หายไปเม่ือเด็กเรียนรู้การพูดค าศพัทต่์างๆ มากข้ึน หรือ
ในบางคร้ัง เด็กเองอยากพดูอยากอธิบายบางส่ิงบางอยา่ง แต่ไม่ทราบวา่จะใชค้  าศพัทอ์ะไร เด็กจะใช้
พยางคท่ี์ไม่มีความหมายปนกบัพยางคท่ี์มีความหมาย (Jargon) การพูดลกัษณะน้ีควรจะหายไปเม่ือ
เด็กมีอาย ุ2½ ปี  

6. พฒันาการการแปลเสียง เสียง จงัหวะ และภาษา (Articulation, Voice, Rhythm, 
and Language Development) อายุ 5-7 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กมีการเรียนรู้การใชเ้สียงพูดให้ถูกตอ้ง  และมี
การรู้ค าศพัท์ต่างๆ มากข้ึน  และความซบัซ้อนของประโยคมากข้ึน เด็กอายุ 7-8 ปี จะพฒันาส่ิง
เหล่าน้ีไดค้่อนขา้งสมบูรณ์ใกลเ้คียงผูใ้หญ่  
  ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ พฒันาการพูดของเด็กปฐมวยั เป็นกระบวนการต่อเน่ืองตั้งแต่
แรกเกิดโดยเร่ิมจากการทดลองหดัเล่นกบัเสียง การเลียนแบบเสียง การพดูออกเสียง พูดทีละค าแทน
ประโยค 1 ประโยค เม่ือเด็กโตข้ึนความพร้อมทางดา้นภาษาดีข้ึน สามารถท่ีจะน าค าต่างๆ มารวม
ประกอบกนัเป็นประโยค ในท่ีสุดเด็กจะสามารถเรียนรู้การสร้างประโยคต่างๆ เป็นเร่ืองราวไดอ้ยา่ง
รู้ความหมาย และสามารถส่ือความหมาย  ความคิด ความตอ้งการของตนเองให้ผูอ่ื้นรับรู้และเขา้ใจ
ไดเ้ป็นอยา่งดี  
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 2.5 การจัดกจิกรรมส่งเสริมการพูดเล่าเร่ืองส าหรับเด็กปฐมวยั 
  กิจกรรมท่ีจะช่วยส่งเสริมการพดูเล่าเร่ืองใหก้บัเด็กปฐมวยันั้น มีหลายรูปแบบ เป็น
กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้พูดคุย ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระเพื่อให้เกิด
ประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ ไดพ้ฒันาการพูดเล่าเร่ือง ดงัท่ี กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2542: 113-
114) ไดส้รุปไวด้งัน้ี 

1. ใชภ้าษาพดูมาตรฐาน ไม่พดูค าหยาบเพราะเด็กจะจ า ไม่พูดค าสะแลงซ่ึงอาจท า
ให ้เด็กงงและเกิดความคบัขอ้งใจ 

2. ให้ก าลงัใจแก่เด็กในการพูดภาษาคุน้ เช่น  เด็กใชภ้าษาใตพู้ดภาษาใต ้หรือเด็ก
เหนือพดูภาษาเหนือ ผูใ้หญ่ตอ้งกระตุน้ให้เด็กใชภ้าษาให้ถูกตอ้ง  และไม่ควรลืมวา่การให้ความนบั
ถือในความสามารถของการพดูจะสร้างความมัน่ใจใหก้บัเด็กมาก 

3. พดูกบัเด็กโดยใชเ้สียงท่ีสามารถฟังไดช้ดัเจน อยา่พดูเร็ว หรือใชเ้สียงต ่า 

4. กระตุน้ใหเ้ด็กพดูคุยดว้ยเสมอ 

5. ฟังเด็กพูด  และแสดงให้เ ด็กเห็นว่าผู ้ใหญ่ตั้ งใจฟัง ให้ใช้ภาษาท่าทาง
ประกอบดว้ย เช่น สบสายตา การพยกัหนา้ การตอบโต ้ ฯลฯ 

6. อดทนท่ีจะฟังเด็ก ถา้ไม่ทราบว่าเด็กพูดอะไร ให้ทวนถามดว้ยภาษาท่ีนุ่มนวล 
แลว้ยอ้นกลบัเพื่อใหเ้ด็กรู้วา่พดูอะไร 

7. เปิดโอกาสให้เด็กไดพู้ดอยา่งอิสระ เพราะเด็กบางคนชอบพูด อยากแสดงออก 
หรืออยากพดู 

8. ใช้โอกาสต่างๆ เพื่อสนทนา  ดว้ยการถามและกระตุน้ให้เด็กมีการพูดโตต้อบ
อยา่งสม ่าเสมอเช่น ดูโทรทศัน์  อ่านหนงัสือ เป็นตน้ 

  ฉนัทนา ภาคบงกช (2538: 1 – 2) กล่าววา่ การพูดเล่าเร่ือง สามารถพฒันาไดดี้ใน
บรรยากาศท่ีผอ่นคลาย มีการยอมรับ และไม่ถูกวิพากษว์ิจารณ์ ปัจจยัส าคญัในการส่งเสริมการพูด
ใหเ้ด็กไดมี้ความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว มีดงัน้ี 

1. การจดัสภาพแวดลอ้มทางภาษา  ชั้นเรียนและโรงเรียนควรตกแต่งดว้ยค าหรือ
ขอ้ความ ท่ีเก่ียวกบัชีวติประจ าวนั 

2. การเล่น การเล่นของเด็กเปรียบไดก้บัการท างานในโลกของผูใ้หญ่ การพฒันา
ภาษาส่วนมากเกิดจากประสบการณ์จริง จึงควรจดักิจกรรมต่างๆ ใหเ้ด็กไดเ้ล่น 

3. การอ่าน การอ่านเป็นส่ือของการเรียนรู้ควรจูงใจให้เด็กรักการอ่าน เช่น การ
อ่านนิทานใหฟั้ง 
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4. การเขียน การอ่านมีความสัมพนัธ์กบัการเขียน ควรจดักิจกรรมการเขียนให้
สัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเด็กอ่าน 

5. การใชส่ิ้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั เช่น การส่ือขอ้ความถึงเด็ก และขอ้ความ
ถึงผูป้กครอง การซ้ือส่ิงของ เป็นตน้ 

  นอกจากน้ี เยาวพา  เดชะคุปต์ (2542: 75-76) กล่าวว่า การส่งเสริมพฒันาการ
ทางการพดูเล่าเร่ืองตอ้งค านึงถึงตวัครู การจดับรรยากาศ และจุดมุ่งหมายของกิจกรรม ดงัน้ีคือ 

1. การฝึกพูด ควรฝึกในกลุ่มเล็กๆ  เพื่อฝึกให้มีการตอบสนองระหว่างครู และ
นกัเรียนใหม้ากท่ีสุด 

2. การฝึกพูด ควรอยู่ในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุด ไม่ว่าเป็นการสนทนาใน
กลุ่มยอ่ย หรือการท ากิจกรรม  

3. การจดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการพูดเล่าเร่ือง ควรเป็นบรรยากาศท่ีเด็ก
รู้สึกอบอุ่นปลอดภยั สบายใจท่ีแสดงออกและมีอิสระ 

4. ใหเ้ด็กเกิดนิสัยท่ีดีในการพดูและสามารถใชค้  าพดูไดอ้ยา่งเหมาะสม 

5. เปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่าประสบการณ์ของตนเอง 
  การจดักิจกรรมสวนถาด เป็นประสบการณ์ทางภาษาท่ีส่งเสริมความสามารถใน
การพูดเล่าเร่ือง ซ่ึงครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรมอย่างยิ่ง เพราะต้องเตรียมวสัดุ
อุปกรณ์ควบคุมอารมณ์ไม่ดุเด็กท่ีไม่ร่วมกิจกรรมโดยเฉพาะเด็กท่ียงัไม่กลา้พูด ไม่กลา้แสดงความ
คิดเห็น ไม่กลา้เล่าเร่ือง ครูตอ้งใหก้ าลงัใจ ใชค้  าถามกระตุน้ ย ัว่ยุ ไม่ขู่บงัคบั  เพราะจะท าให้เด็กขาด
ความเช่ือมัน่ในตนเองมากยิ่งข้ึน ในการส่งเสริมความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก  ครูควรมี
เทคนิคในการจดักิจกรรม  ดงัน้ี (กรมวชิาการ 2540 : 123-142) 

1. เป็นแบบอยา่งท่ีดีในการฟังและพดู 
2. เป็นผูมี้บทบาทในการสร้างเจตคติท่ีดีต่อการใชค้  าพดูของเด็ก 
3. ไม่วพิากษว์จิารณ์การใชค้  าพดูของเด็กจนเด็กหมดก าลงัใจ 
4. ช่ืนชมต่อความพยายามในการใชค้  าพดูของเด็ก 
5. ไม่ละเลยค าถามของเด็ก 
6. พยายามตอบค าถามทุกค าถามดว้ยภาษาท่ีเด็กเขา้ใจ 
7. ใหค้วามช่วยเหลือเม่ือเด็กตอ้งการ  ไม่มีการขู่เขญ็ใหเ้ด็กตอ้งเรียนรู้ 
8. อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังอยา่งสนุกสนานอยูเ่สมอ 
9. ใชค้  าถามน าเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการมอง และคาดคะเนเร่ืองราว 
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10. บรรยากาศสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน ต้องแจ่มใส ร่าเริง การด าเนิน
กิจกรรมตอ้งไม่เครียด 

11. ตอ้งมีความรักความผกูพนัระหวา่งครูกบัเด็ก และเด็กกบัเด็ก 
12. ตอ้งค านึงถึงช่วงความสนใจ เพราะเด็กวยัน้ีมีช่วงความสนใจเพียง 15-20 นาที

เท่านั้น 
13. ตอ้งสร้างขอ้ตกลงร่วมกบัเด็กในการฟังและการพดู 
14. จดัท่ีนัง่อยา่งเหมาะสมจะช่วยใหเ้ด็กมีความสนใจดีข้ึน 

  ในการจดักิจกรรมการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัท่ีจะให้ประสบความส าเร็จนั้น 
นอกจากครูมีบทบาทส าคญัแลว้ เด็กก็มีบทบาทท่ีส าคญั ดงัน้ี (กรมวชิาการ 2540: 123-142) 

1. มีมารยาทในการฟังและพดู 

2. ใชท้กัษะการสังเกต  
3. รับผดิชอบในการปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง 

4. กลา้แสดงออก 

5. ฝึกทกัษะกระบวนการคิดพื้นฐาน 

6. มีสมาธิในการฟัง 

7. มีความอยากรู้อยากเห็น 

8. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

  สรุปได้ว่าแนวทางส่งเสริมการพูดเล่าเร่ืองควรส่งเสริมให้เด็กได้ท ากิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการพูดเล่าเร่ืองราวต่างๆ ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายรูปแบบ เช่น ให้เด็กไดใ้ชถ้อ้ยค าการ
สนทนาขณะเล่นหรือท ากิจกรรมกลุ่มยอ่ยร่วมกนั ครูพูดคุยกบัเด็กอยูเ่สมอและเปิดโอกาสให้เด็กมี
ประสบการณ์ตรงทางภาษาดว้ยการพดูบ่อยๆ ในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระและผอ่นคลาย ตลอดจนให้
ก าลงัใจเด็กได้พฒันาทกัษะการฟัง การพูด กิจกรรมการพูดเล่าเร่ืองก็จะประสบความส าเร็จตาม
ความคาดหมาย ดงันั้น จะเห็นวา่กิจกรรมสวนถาดเป็นกิจกรรมหน่ึง ท่ีสามารถส่งเสริมการพูดเล่า
เร่ืองเพราะในขณะ ท่ีเด็กไดล้งมือประดิษฐต์กแต่งสวนถาด โดยน าเอาวสัดุไดแ้ก่ ดิน กอ้นหิน ก่ิงไม ้
ดอกไม ้ทราย ตกแต่งลงบนถาด เด็กจะไดพู้ดคุย สนทนา ซักถาม กบัเพื่อ และครูรวมทั้งเล่าเร่ือง 
ราวจากสวนถาด ท่ีเด็กท าใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง ซ่ึงท าใหเ้ด็กมีพฒันาการพดูเล่าเร่ืองดีข้ึน 
 2.6 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการพูดของเด็กปฐมวยั 
  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพูดของเด็กปฐมวยั ได้มีผูศึ้กษาไวท้ั้งในประเทศและ
ต่างประเทศหลายเร่ือง ประกอบไปดว้ยงานวิจยัดา้นการพูด และการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั ซ่ึง
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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  2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   พนิดา  ชาตยาภา (2545) ได้ศึกษากระบวนการส่ือความหมายของเด็ก
ปฐมวยัโดยการสร้างเร่ืองราวในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยัชายหญิง อายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 35 คนจากโรงเรียนวดัอุทยั
ธาราม ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติ มีพฒันาการส่ือความหมายดีข้ึน   
   สมาพร สามเต้ีย (2545) ได้ศึกษาพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่นเกมทางภาษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยัอายุ 5-6 ปี จ  านวน 10 คน
จากโรงเรียนชุมชนวดัเช่ียวโอสถ ผลการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่นเกม
ทางภาษามีพฒันาการทางการพดูเฉล่ียรวมก่อนการจดักิจกรรมและหลงัการจดักิจกรรมแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
   เพญ็ศรี  แซ่ล่ิม (2548) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบความสามารถในการพูดเล่าเร่ือง
ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการใช้โทรทศัน์จ าลอง กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กปฐมวยัอายุ
ระหวา่ง 4 - 5 ปี จ  านวน 27 คน จากโรงเรียนบา้นละงู ผลการการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมการใชโ้ทรทศัน์จ าลอง มีความสามารถในการพูดเล่าเร่ือง สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
   นงลกัษณ์  งามข า (2551) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาค าทาย กลุ่มตวัอยา่ง
เป็นเด็กปฐมวยั อายุระหวา่ง 4-5 ปี จ  านวน 15 คน จากโรงเรียนสันติสุขวิทยา ผลการทดลองพบว่า 
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาค าทาย มีความสามารถในการฟัง
และการพดูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งในภาพรวมและรายดา้น  
   สมศรี ปาณะโต (2551) ได้ศึกษาความสามารถทางด้านการพูดของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการประดิษฐ์หุ่นร่วมกบัผูป้กครองอาสา กลุ่มตวัอย่างเป็นปฐมวยั 
อายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 15 คน จากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒิ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) ผลการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการประดิษฐ์หุ่นร่วมกบัผูป้กครอง
อาสา มีความ สามารถดา้นการพดูอยูใ่นระดบัดีมาก 
   รติรัตน์ คล่องแคล่ว (2551) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบทกัษะการพูดภาษาไทย
ของเด็กปฐมวยัไทยอีสานท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษาแบบธรรมชาติ กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยั อายุระหวา่ง 4-5  ปี จ  านวน 15 คน จากโรงเรียนสามเสนนอก ผลการศึกษา
พบวา่ คะแนนจากแบบทดสอบเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางภาษา
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แบบธรรมชาติ ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยรวม
และรายดา้นต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลจากการสังเกตพบว่าเด็กปฐมวยั
ไทยอีสานมีทกัษะการพดูภาษาไทย ระหวา่งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางภาษาแบบ
ธรรมชาติโดยรวมและรายดา้นเพิ่มข้ึน 
   เนตรทิพย ์ แกว้หลา้ (2552)ไดศึ้กษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั
ท่ีไดรั้บการเรียนรู้ภาษาท่าทางของนาฏศิลป์ไทยขั้นพื้นฐาน กลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยั อายุระหวา่ง 5-
6 ปี จ  านวน 15 คน จากโรงเรียนคริสตธ์รรมศึกษา ผลการศึกษาพบวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการเรียนรู้
ภาษาท่าทางของนาฏศิลป์ไทยขั้นพื้นฐานมีความสามารถทางภาษาเฉล่ียรวมก่อน และหลงัการ
เรียนรู้ภาษาท่าทางของนาฏศิลป์ไทยขั้นพื้นฐานแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
  2.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   เดล (Dale, 1978) ไดศึ้กษาการใชถ้อ้ยค าของเด็กในช่วงอายุต่างๆ ตั้งแต่อายุ 2 
ปี ถึง12 ปี โดยวิธีการทดสอบค าศพัทจ์ากรูปภาพ ผลการศึกษาพบวา่ ความถูกตอ้งในการใชค้  าศพัท์
ของเด็กเพิ่มข้ึนตามล าดบัอายุ กล่าวคือ ช่วงอายุ 2 ปี เร่ิมท่ี 25 ค า ถึง 60 ค า เม่ือเด็กอายุ 6 ปีจะเพิ่มถึง 
90 ค า เม่ืออายุ 12 ปี อตัราการเพิ่มของค าศพัท์ต่างๆ จะสูงข้ึนอย่างรวดเร็วในระยะก่อนวยัเรียน 
หลงัจากวยัน้ีค  าศพัทจ์ะค่อยๆ เพิ่มข้ึนอยา่งชา้ๆ แต่จะไม่มีการหยุดน่ิงสัดส่วนของค าชนิดต่างๆ ท่ีเด็ก
น ามาใชม้กัจะเปล่ียนไปดว้ย กล่าวคือ สัดส่วนของการใชค้  านามจะลดลง ในขณะท่ีสัดส่วนของการ
ใชค้  าวเิศษ บุรพบท และสันธาน จะเพิ่มมากข้ึน พิจารณาจากจ านวนค าท่ีเด็กน ามาใชท้ั้งหมด 
   บลดั (Blood, 1996)ได้ศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กอายุ 3-5 ปี 
จ  านวน 67 โรงเรียน โดยการทดสอบพฒันาการทางภาษา การรับรู้ การเขียน และมีการศึกษาระยะยาว 
โดยมีผูป้กครองของเด็กจ านวน 6 คน เขา้มามีส่วนร่วมในการเรียนของเด็ก จากการศึกษาพบวา่การ
เรียน รู้ทางภาษาของเด็กข้ึนอยู่กบัความสนใจของเด็ก และเจตคติของผูป้กครองในกระบวนการ
เรียนรู้ เพื่อการอ่านออกเขียนได ้และการส่งเสริมให้เด็กเขียนช่ือตนเอง มีผลต่อความสามารถในการ
อ่านเขียนไดอ้ย่างมีความหมาย เพราะช่ือของเด็กจะถูกเรียกอยู่เป็นประจ า และเป็นค าท่ีนึกภาพได ้
หากเด็กสามารถเขียนช่ือตนเองได ้จะเป็นแนวทางขยายความสามารถในการรับรู้ค าอ่ืนๆ ต่อไป 
   จากเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพดูสามารถสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรม
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางดา้นการพูดของเด็กปฐมวยันั้นจดัไดห้ลายหลากวิธี พฒันาการทางการ
พูดของเด็กปฐมวยัเป็นไปอย่างมีขั้นตอน และสามารถจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาการทางการพูด
ของเด็กได ้โดยการพูดคุย  การเล่นเกมทางภาษา การเล่นบทบาทสมมติ  การให้เด็กไดท้  ากิจกรรม
ดงักล่าว เป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชภ้าษามากข้ึน  



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของ
เด็กปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษ เป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียว วดัก่อนและ
หลงัการทดลอง (One Group Pretest–Posttest Design) ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยัดงัมีรายละเอียด
ต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวยัท่ีมีอายุระหวา่ง 5-6 ปี ศึกษาอยู่ ในชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษ จ านวน 
113 คน จาก 3 หอ้งเรียน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นเด็กปฐมวยัท่ีมีอายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 36 คน 
ก าลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรี
สะเกษ ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย คู่มือการจดักิจกรรมสวนถาด และแบบวดั
ความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ือง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 2.1 คู่มือการจัดกิจกรรมสวนถาด เป็นคู่มือการจดักิจกรรมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั คู่มือประกอบดว้ย แนวการจดักิจกรรม 
จุดมุ่ง หมายในการจดักิจกรรม ขั้นตอนการจดักิจกรรม สถานท่ีและบรรยากาศในการจดักิจกรรม 
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เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  บทบาทครูในการจดักิจกรรม บทบาทเด็กในการปฏิบติักิจกรรม และ
วสัดุ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม โดยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  2.1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 (ส านกังานคณะกรรม 
การการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2546) และหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลวดัพระโต  
  2.1.2 ศึกษาแนวทางการจดัประสบการณ์ ส าหรับเด็กปฐมวยั  (ส านักงานคณะ
กรรม การการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2546)  
  2.1.3 สร้างคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดเล่า
เร่ืองของเด็กปฐมวยั 
  2.1.4 น าคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาด เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาความ
ถูกตอ้งเหมาะสม และความสอดคลอ้งของจุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการจดักิจกรรม ระยะเวลาในการจดั
กิจกรรมและส่ือ อุปกรณ์ในการจดักิจกรรม แลว้ปรับแกต้ามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
  2.1.5 น าคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งจุดมุ่งหมาย และการจดักิจกรรม  
  2.1.6 น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์ขอ้มูลหาดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดกบัจุดมุ่งหมายไดค้่า IOC (Index of Objective Congruence) 
เท่ากบั 1.00 
  2.1.7 น าคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดไปทดลองใช้กบัเด็กปฐมวยั ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง แต่มีลกัษณะคลา้ยกลุ่มตวัอย่างเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขั้นตอนการจดักิจกรรม
และเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 
 2.2 แบบวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั เป็นแบบวดัชนิดรูปภาพ
แบบคู่ขนาน ก่อนการทดลอง 5 ภาพ หลงัการทดลอง 5 ภาพ รวมทั้งหมด 10 ภาพ ซ่ึงผูว้ิจยัได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
    2.2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั  และคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2546 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2546) 
   2.2.2 ศึกษาแบบวดัความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั ของเพ็ญศรี           
แซ่ล่ิม (2548) 
  2.2.3 สร้างแบบวดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั เป็นแบบวดั
ชนิดรูปภาพ ขนาดกวา้ง 8 น้ิว ยาว 12 น้ิว จ  านวน 2 ชุด คือชุดท่ี 1 เป็นแบบวดั ก่อนการทดลอง
จ านวน 5 ภาพ และแบบวดัหลงัการทดลองจ านวน 5 ภาพ รวม 10 ภาพ โดยปรับเกณฑ์การให้
คะแนน ของเพญ็ศรี  แซ่ล่ิม (2548: 70) เป็นดงัน้ี 
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   ระดบั  3  พดูเล่าเร่ืองราวไดอ้ยา่งต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคลอ้งกบัภาพ 
และครอบคลุม “ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดถู้กตอ้งทั้ง 3 ประเด็น 
   ระดบั  2  พดูเล่าเร่ืองราวไดอ้ยา่งต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคลอ้งกบัภาพ 
และครอบคลุม “ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดถู้กตอ้งเพียง 2  ประเด็น 
   ระดบั  1  พดูเล่าเร่ืองราวไดอ้ยา่งต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคลอ้งกบัภาพ  
และครอบคลุม “ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน”  ไดถู้กตอ้งเพียง 1  ประเด็น 
   ระดบั  0   ไม่พดู หรือเล่าเร่ืองราวไม่สอดคลอ้งกบัภาพ 
   เกณฑ์การพิจารณาในการแปลผลตามทฤษฏีการเรียนรู้เพื่อรอบรู้ (Mastery 
Learning) ของบลูม คือเกณฑผ์า่น ร้อยละ 60 – 70 เกณฑ์ดี ร้อยละ 70 – 79 และเกณฑ์ดีมาก ร้อยละ 
80 ข้ึนไป  
  2.2.4 น าแบบวดัความสามารถในการพูดเล่าเร่ืองเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อ
พิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม และความสอดคลอ้งของจุดมุ่งหมายกบัแบบวดัความสามารถใน
การพดูเล่าเร่ือง แลว้ปรับแกต้ามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
  2.2.5 น าแบบวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองเด็กปฐมวยั เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาปรากฏวา่ภาพท่ี 1 มีผูเ้ชียวชาญไม่เห็นดว้ย 1 คน
เน่ืองจากรายละเอียดภาพนอ้ยเกินไป ดงันั้นนกัวิจยัจึงไดป้รับภาพให้มีรายละเอียดมากข้ึน และได้
น าไปให้ผูเ้ชียวชาญดู และท่านเห็นดว้ย ดงันั้นผลการตรวจความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ไดค่้า 
IOC เท่ากบั 1.00 
  2.2.6 ปรับปรุงแบบวดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ือง ตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าแบบวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองท่ีแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบัเด็กปฐมวยั ท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง แต่มีลกัษณะคลา้ยกลุ่มตวัอย่าง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเวลา เกณฑ์
การใหค้ะแนน และความชดัเจนของรูปภาพ 
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1 ทดสอบก่อนการทดลอง ท าการวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยัเป็นรายบุคคล โดยใชเ้คร่ืองมือวดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองชุดท่ี 1 จ  านวน 5 ภาพ 
ใหเ้วลาเด็กเล่าเร่ือง ภาพละ 1 นาที ครูจดบนัทึกค าพูดเด็ก ใชเ้วลาทดสอบคนละ 5 นาที ทดสอบวนั
ละ 9 คน ใชเ้วลาทั้งหมดเป็นเวลา 4 วนั  
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 3.2 ด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองด้วยตนเองโดยจดักิจกรรมสวนถาด
ตามคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดเป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั คือ วนัจนัทร์ วนัพุธ และวนั
ศุกร์ วนัละ 60 นาที ในช่วงเวลาการจดักิจกรรมสร้างสรรค ์และการเล่นเสรี ระหวา่งเวลา 09.40 – 
10.40 น.  
 3.3 ทดสอบหลังการทดลอง เม่ือด าเนินการทดลองครบ 5 สัปดาห์ ผูว้ิจยัวดัความ 
สามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคลโดยใชเ้คร่ืองมือวดัความสามารถดา้นการ
พูดเล่าเร่ืองหลงัการทดลอง ชุดท่ี 2 ซ่ึงเป็นแบบวดัคู่ขนาน ด้วยวิธีเดียวกบัการทดสอบก่อนการ
ทดลอง 
    

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี\ 
 4.1 การวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของคู่มือการจดักิจกรรม
สวนถาด และแบบวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั โดยใช้สูตรดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC ดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี 2541: 221) 
                      

IOC    =    
N

R  

 
  IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง จุดประสงคก์บัเน้ือหา  
    หรือระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์
       ΣR หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  N หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 
 4.2 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  5.2.1 สถติิพืน้ฐาน   
   1) คะแนนเฉล่ีย  ( )  โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด 2541: 56) 
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 เม่ือ   แทน ค่าเฉล่ีย 
  Σx แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
   2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด 2546: 44) 
 

S.D.  =    

 
    เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 

       แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนในกลุ่มตวัอยา่ง 
                     (X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง     

     n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
 4.3 สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
  4.3.1 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนการทดลองกบัคะแนนหลงัการ
ทดลองของกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อทดสอบสมมติฐาน ดว้ยการทดสอบค่า ที (t – test แบบ Dependent 
Samples) (บุญชม  ศรีสะอาด 2545: 112) 
 

t   =    

    
   เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต  
      เพื่อทราบความมีนยัส าคญั   
    D แทน ค่าผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนการทดลองและ 
      หลงัการทดลอง 
    ∑D แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนทดสอบ 
      ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  
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    (∑D)2  แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อน 
      การทดลองและคะแนนหลงัการทดลองทั้งหมด 
      ยกก าลงัสอง 
    n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด  
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ในการเสนอผลการวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อความสามารถดา้นการ
พูด เล่าเร่ืองของเด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลวัดพระโต ผู ้วิจ ัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบ
วตัถุประสงคแ์ละตรวจสอบสมมติฐานการวจิยั โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั
ก่อนและหลงัการทดลอง 
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง 
 ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บ การจดักิจกรรมสวนถาดกบัเกณฑเ์ป็นรายบุคคล 
 

ตอนที ่1 การเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 ก่อนและหลงั การทดลอง 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 ก่อนและหลงัการทดลองเป็นรายบุคคล (15 คะแนน) 
 

คนที่ ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 
ความแตกต่างระหว่าง 

ก่อน-หลงัทดลอง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

6 
5 
9 
7 
3 
8 
8 

14 
13 
15 
12 
13 
15 
14 

8 
8 
6 
5 

10 
7 
6 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 
ความแตกต่างระหว่าง 

ก่อน-หลงัทดลอง 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

7 
5 

10 
7 

10 
5 
6 
4 
8 

10 
7 
9 
5 
6 

12 
10 
5 
7 
4 
8 
6 
6 

11 
6 
5 
6 

13 
11 
15 
14 
15 
13 
15 
13 
14 
15 
13 
15 
12 
15 
15 
15 
13 
15 
13 
13 
14 
15 
15 
12 
14 
15 

6 
6 
5 
7 
5 
8 
9 
9 
6 
5 
6 
6 
7 
9 
3 
5 
8 
8 
9 
5 
8 
9 
4 
6 
9 
9 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 
ความแตกต่างระหว่าง 

ก่อน-หลงัทดลอง 
34 
35 
36 

5 
8 
6 

15 
13 
14 

10 
5 
8 

ตารางรวม 250 500 250 

  6.94 13.89 6.94 

SD 2.14 1.14 1.80 

 
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงวา่คะแนนความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั หลงั
การจดักิจกรรมสวนถาดสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมสวนถาดโดยกลุ่มตวัอยา่งไดค้ะแนนเฉล่ียก่อน
การทดลอง 6.94 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.14 และหลงัการทดลองไดค้ะแนนเฉล่ีย 13.89 ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.14 เม่ือพิจารณาความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของความสามารถดา้นการพูด
เล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสวนถาดพบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความสามารถ
ดา้นการพดูเล่าเร่ืองสูงข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 6.94 
 จากขอ้มูลดงักล่าวสามารถแสดงเป็นกราฟเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูด
เล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสวนถาด ไดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี 4.1 ความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสวนถาด 
 
 จากกราฟแสดงให้เห็นถึงแนวโน้มความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั
หลงัการจดักิจกรรมสวนถาดสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมสวนถาด โดยก่อนการจดักิจกรรมสวนถาด
ได้คะแนนต ่าสุด 3 คะแนนสูงสุด 12 คะแนน หลงัการจดักิจกรรมสวนถาดได้คะแนนต ่าสุด 11 
คะแนน  สูงสุด 15 คะแนน 
 

ตอนที ่2 การเปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 ก่อนและหลงัการทดลอง 
 
ตารางท่ี 4.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
 ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 
 

รูปแบบการทดลอง n   SD D t 

ก่อนการทดลอง 36 6.94 2.14 
250 23.10 * 

หลงัการทดลอง 36 13.89 1.14 
*  p < .05 
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 จากตารางท่ี 4.2 แสดงให้เห็นวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมสวนถาดมีคะแนน
ความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้
 

ตอนที ่3 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบคะแนนความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ือง 
 ของเด็กปฐมวยัทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมสวนถาดกบัเกณฑ์เป็นรายบุคคล 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ 
 การจดักิจกรรมสวนถาดกบัเกณฑเ์ป็นรายบุคคล (15 คะแนน) 
 

คนที่ 
คะแนนหลังการจัดกจิกรรมสวนถาด 

(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
คิดเป็นร้อยละ 

ระดับคะแนน 
อยู่ในเกณฑ์ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

14 
13 
15 
12 
13 
15 
14 
13 
11 
15 
14 
15 
13 
15 
13 
14 
15 
13 

93.33 
86.67 

100.00 
80.00 
86.67 

100.00 
93.33 
86.67 
73.33 

100.00 
93.33 

100.00 
86.67 

100.00 
86.67 
93.33 

100.00 
86.67 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนหลังการจัดกจิกรรมสวนถาด 

(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
คิดเป็นร้อยละ 

ระดับคะแนน 
อยู่ในเกณฑ์ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

15 
12 
15 
15 
15 
13 
15 
13 
13 
14 
15 
15 
12 
14 
15 
15 
13 
14 

100.00 
80.00 

100.00 
100.00 
100.00 
86.67 

100.00 
86.67 
86.67 
93.33 

100.00 
100.00 
80.00 
93.33 

100.00 
100.00 
86.67 
93.33 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

  13.89 92.59 ดีมาก 

 
 จากตารางท่ี 4.3 แสดงใหเ้ห็นวา่หลงัการจดักิจกรรมสวนถาดเด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ีย
ความ สามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองคิดเป็นร้อยละ 92.59 โดยมีคะแนนความสามารถดา้นการพูดเล่า
เร่ืองสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 100.00 และคะแนนต ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 73.33 เม่ือน าค่าร้อยละของ
คะแนนหลงัการจดักิจกรรมมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่าในภาพรวมเด็กปฐมวยั มีคะแนนเฉล่ีย
ความ สามารถในการพูดเล่าเร่ืองคิดเป็นร้อยละ 92.59 อยู่ในระดบัดีมาก เม่ือพิจารณารายบุคคล
พบวา่ เด็กปฐมวยัไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดีจ านวน 1 คน และอยูใ่นระดบัดีมากจ านวน 35 คน 



บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของ
เด็กปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรีสะเกษ ผูว้ิจยัไดส้รุปการวิจยั อภิปรายผล และมี
ขอ้เสนอแนะดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัระหวา่งก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมสวนถาด 
 1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
   1) ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นเด็กปฐมวยัท่ีมีอายุระหวา่ง 5-6 ปี ก าลงั
ศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต จงัหวดัศรี
สะเกษ จ านวน 113 คน จาก 3 หอ้งเรียน 
   2) กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นเด็กปฐมท่ีมีอายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 
36 คน ก าลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต 
จงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน 
  1.2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย 
   1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองได้แก่ คู่มือการจัดกิจกรรมสวนถาด 
ประกอบดว้ย แนวการจดักิจกรรม จุดมุ่งหมายในการท ากิจกรรม ขั้นตอนการจดักิจกรรม สถานท่ี
และบรรยากาศในการจดักิจกรรม เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม บทบาทครูในการจดักิจกรรมบทบาท
เด็กในการท ากิจกรรม และวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 
   2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวดัความสามารถดา้นการ
พูดเล่าเร่ือง เป็นแบบวดัชนิดรูปภาพใชท้ดสอบเป็นรายบุคคล มี 2 ชุด คือ ชุดท่ี 1 แบบวดัก่อนการ
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ทดลอง จ านวน 5 ภาพ และชุดท่ี 2 แบบวดัหลงัการทดลอง จ านวน 5 ภาพ เป็นแบบวดัคู่ขนานกบั
แบบวดัก่อนการทดลอง ใชเ้วลาในการทดสอบคนละ 5 นาที 
  1.2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   1) ทดสอบก่อนการทดลอง ผูว้จิยัไดท้  าการวดัความสามารถดา้นการพูดเล่า
เร่ืองเป็นรายบุคคลโดยใชแ้บบวดัชนิดรูปภาพชุดท่ี 1  จ านวน 5 ภาพ ให้เวลาในการเล่าเร่ืองภาพ ละ 
1 นาที รวม 5 นาที ขณะท่ีผูรั้บการทดสอบพดูเล่าเร่ือง ผูด้  าเนินการทดสอบจดบนัทึกค าพูดของผูรั้บ
การทดสอบในแบบบนัทึกค าพดู ใชเ้วลาทดสอบทั้งหมดเป็นเวลา 4 วนั 
   2) ด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองด้วยตนเองโดยจดักิจกรรม
สวนถาดตามคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดเป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั คือ วนัจนัทร์ วนัพุธ 
และวนัศุกร์ วนัละ 60 นาที ในช่วงเวลาการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และการเล่นเสรี ระหวา่ง
เวลา 09.40 – 10.40 น. 
   3) ทดสอบหลงัการทดลอง เม่ือด าเนินการทดลองครบ 5 สัปดาห์ ผูว้ิจยัวดั
ความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคลโดยใช้เคร่ืองมือวดัความสามารถ
ดา้นการพดูเล่าเร่ือง ชุดท่ี 2 ซ่ึงเป็นแบบวดัคู่ขนาน ดว้ยวธีิเดียวกบัการทดสอบก่อนการทดลอง  
  1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   วเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการ
พดูเล่าเร่ืองระหวา่งก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสวนถาดของกลุ่มตวัอยา่ง  เพื่อทดสอบสมมติฐาน
ดว้ยการทดสอบค่าที  (t – test  แบบ Dependent  Samples) 
 1.3 ผลการวจัิย 
  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมสวนถาด มีความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองหลงั
การทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  

2.  อภิปรายผล 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสวนถาด ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
สวนถาดมีคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 แสดงวา่การจดักิจกรรมสวนถาดช่วยพฒันาความสามารถดา้น
การพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัได ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปรียานุช จุลพรหม (2547) ท่ีไดศึ้กษา
การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวยัดว้ยการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ ์
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ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถดา้นการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลองสูงข้ึนกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และระดับความสามารถด้านการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยรวมทุกทกัษะอยู่ในระดบัสูง 
เม่ือพิจารณาในแต่ละทกัษะพบวา่ ทกัษะการใชเ้หตุผล ทกัษะการสังเคราะห์ และทกัษะการประเมิน
ค่า มีความสามารถอยู่ในระดบัสูง ส่วนทกัษะการวิเคราะห์มีความสามารถอยู่ในระดบัปานกลาง 
และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของคนัธรส  วงศ์ศกัด์ิ (2553) ท่ีไดศึ้กษาความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์
ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยใชพ้ืชผกัผลไม ้พบวา่ความสามารถดา้น
มิติสัมพนัธ์ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ์โดยใช้พืชผกัผลไมสู้งกว่าก่อนท า
กิจกรรมศิลปะประดิษฐโ์ดยใชพ้ืชผกัผลไมอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากผลการวิจยัดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การน าเอากิจกรรมสวนถาดซ่ึงเป็น
ศิลปะประดิษฐ์ประเภทหน่ึงไปใช้ส่งเสริมการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัส่งผลให้เด็กมีพฒันาการ
ดา้นการพดูเล่าเร่ืองดีข้ึน เพราะเหตุผลดงัต่อไปน้ี  
 2.1 กิจกรรมสวนถาดเป็นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ท่ีเด็กไดล้งปฏิบติัจริง มีส่วนร่วม
เตรียมวสัดุ อุปกรณ์มาจดัตกแต่งลงบนกระถางกน้ต้ืน ตามเร่ืองราวท่ีเด็กไดคิ้ดวางแผนร่วมกนักบั
เพื่อน มีการปรึกษา หารือ พูดคุยในขณะท่ีท ากิจกรรมสวนถาดตามความสนใจ ความถนดั และได้
แสดงออกอย่างเสรี ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงส่งผลต่อการพูดเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยั สอดคลอ้งกบั เยาวพา เดชะคุปต ์(2542: 107) ท่ีกล่าววา่ ศิลปะประดิษฐ์ช่วยให้เด็กไดแ้สดง
ความคิดสร้างสรรคแ์ละความรู้สึกนึกคิด ไดส่ื้อสาร อธิบายส่ิงท่ีท า ความรู้สึกของตนให้ผูอ่ื้นรับรู้
ในส่ิงท่ีท า เป็นการพฒันาภาษาอีกทางหน่ึง ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัพยายามส่งเสริมให้เด็กช่วยกนั
พดูเล่าเร่ืองราวจากสวนถาดของกลุ่มตนเองและแสดงความคิดเห็นผลงานของเพื่อนท่ีไดจ้ดัท า โดย
การเล่าเร่ืองราวจากสวนถาดท่ีไดช่้วยจดัท าในบรรยากาศท่ีปลอดภยั มีอิสระเป็นกนัเอง ไม่เคร่ง 
เครียด เด็กกลา้แสดงความคิดเห็น ท าให้พูดเล่าเร่ืองไดม้ากข้ึนอย่างมัน่ใจ สอดคลอ้งกบั ฉันทนา 
ภาคบงกช (2538: 1-2) ท่ีกล่าวว่า เด็กสามารถพูดเล่าเร่ืองได้ดีในบรรยากาศท่ีผ่อนคลาย มีการ
ยอมรับ  และไม่วพิากษว์จิารณ์  ดงันั้นวธีิการสอนโดยใชกิ้จกรรมสวนถาด จึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถ
พฒันาความ สามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองได ้
 2.2 กิจกรรมสวนถาด เด็กไดล้งมือปฏิบติักบัวสัดุ และท่ีส าคญัเด็กไดพู้ดคุยเล่าเร่ืองซ่ึง
เป็นการส่ือความคิดท่ีเป็นการกระท า เด็กสามารถท างานเป็นกลุ่มจ านวน 2-3  คน ท าให้เด็กสามารถ
พูดแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี สมาชิกในกลุ่มมีการหมุนเวียนท าให้เด็กรู้จกัและคุน้เคยกบั
เพื่อนท่ีหลากหลาย นอกจากน้ีกระบวนการท างานเป็นกลุ่มท าให้เด็กรู้จกัการช่วยเหลือแบ่งปันและ
การรอคอย การพฒันาการพูดเล่าเร่ือง ในการจดักิจกรรมทุกคร้ัง เด็กไดฝึ้กพูด ฝึกคิด พูดถ่ายทอด
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ความรู้สึกนึกคิด หรือการพูดแสดงความคิดเห็นออกมาโดยการสนทนา ทั้งในกลุ่มย่อยและกลุ่ม
ใหญ่ ส่งผลท าให้เด็กมีการพฒันาทางภาษาพูดท่ีดีข้ึน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเยาวพา เดชะคุปต ์
(2542: 75-76) ท่ีกล่าววา่ การส่งเสริมการพูดเล่าเร่ือง หรือกิจกรรมท่ีฝึกพูด ควรเป็นกลุ่มเล็กๆ และ
เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกอยา่งเสรี 
 2.3 บทบาทครู ครูมีบทบาทส าคัญในการให้ก าลังใจ ใช้ค  าพูดช่ืนชมผลงาน และ
ชกัชวนเด็กสนทนาพูดคุย ส่งผลให้เด็กมีความมัน่ใจในการพูดเล่าเร่ืองราวไดอ้ย่างต่อเน่ือง มีราย 
ละเอียดท่ีสอดคลอ้งกบัสวนถาดท่ีจดัท า ในสัปดาห์ท่ี 1 เด็กยงัไม่คุน้เคยกบักิจกรรมสวนถาด จึงไม่
กลา้แสดงออกและขาดทกัษะในการจดัท าสวนถาด เด็กจะมีพฤติกรรมท่ียึดตนเองเป็นส าคญั ยงัไม่
รู้จกัการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม และไม่รู้จกัการรอคอย สัปดาห์ท่ี 2 เด็กจะพูดเป็นค าๆ เช่น มี ตน้ไม ้
ก่ิงไม ้กอ้นหินฯลฯ  ไม่เช่ือมโยงเป็นเร่ืองราว ครูจะกระตุน้เสริมให้เด็กพูดเล่าเร่ืองโดยมีใคร ท า
อะไร ท่ีไหน อยูเ่สมอและคอยใหก้ าลงัใจเด็กในขณะท่ีเด็กพดูเล่าเร่ือง ครูจดบนัทึกการเล่าเพื่อน าไป
ดูพฒันาการพูดของเด็ก และให้โอกาสเพื่อนๆ แสดงความคิดเห็นผลงานสวนถาดของกลุ่มอ่ืน 
สัปดาห์ท่ี 3 สัปดาห์ท่ี 4 และสัปดาห์ท่ี 5 เด็กมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มมากข้ึน เพราะสังเกตไดจ้าก
ผลงานสวนถาดท่ีเด็กๆ ท ามีรายละเอียดเพิ่มข้ึน มีการพูดเล่ารายละเอียดเป็นเร่ืองราวใคร ท าอะไรท่ี
ไหนไดส้อดคลอ้งกบัสวนถาดท่ีจดัท า และครูส่งเสริมให้เด็ก กลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกให้มาก
ท่ีสุด จึงส่งผลใหเ้ด็กสามารถพูดเล่าเร่ืองไดดี้ข้ึน สอดคลอ้งกบัเลิศ อานนัทะ (2535: 14-15) ท่ีกล่าว
ว่า ครูควรยอมรับความสามารถของเด็กท่ีมีความแตกต่างกันอย่าแทรกแซงความคิดเด็ก หรือ
แกปั้ญหาแทนเด็ก ควรส่งเสริมให้เด็กกลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกให้มากท่ีสุดโดยใชค้  าพูดย ัว่ย ุ
เพื่อทา้ทายใหเ้ด็กแสดงออกแทนการออกค าสั่ง และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดง ออกอยา่งเสรี 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมสวนถาดเป็นกิจกรรมท่ีสอดคล้องกบั
ลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั เด็กมีพฒันาการทุกดา้นอยา่งสมดุล เด็กเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม
อย่างมีความสุข มีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน กบัครูในสภาพแวดลอ้มท่ีอบอุ่นเอ้ือต่อการเรียนรู้ เด็กไดริ้ 
เร่ิม คิดวางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท าและน าเสนอความรู้ความคิด พูดเล่าถ่ายทอดจิตนาการเป็น
เร่ืองราวอย่างต่อเน่ืองจากผลงานท่ีเด็กช่วยกนัท า กิจกรรมสวนถาดจึงเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีท าให้เด็ก
ปฐมวยัมีความสามารถดา้นพดูเล่าเร่ืองสูงข้ึน 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปใช้ 
  3.1.1 ครูตอ้งศึกษาคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาดให้เขา้ใจการจดักิจกรรมสวนถาด
อยา่งชดัเจน เพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมไดบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ไดต้ั้งไว ้
  3.1.2 การจดักิจกรรมสวนถาด ควรหาวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีในทอ้งถ่ิน และให้เด็กมี
ส่วนร่วมในการจดัหาวสัดุ อุปกรณ์ 
  3.1.3 ครูควรแนะน าวสัดุ และสาธิตขั้นตอนในการท าสวนถาด เพราะกิจกรรม
สวนถาดเป็นกิจกรรมท่ีเด็กบางคนไม่คุน้เคย ครูปฐมวยัส่วนมากไม่จดักิจกรรมสวนถาดในกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค ์
  3.1.4 การจดักิจกรรมสวนถาด ครูจะตอ้งเป็นผูฟั้ง และผูพู้ดท่ีดี และให้ก าลงัใจ
เด็กใหค้วามรักความอบอุ่นแก่เด็ก คอยกระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็นใหม้ากท่ีสุด 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความคิด
สร้างสรรค ์ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็ก และประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมสวนถาดแบบผูป้กครองมีส่วนร่วมท่ีมีผล
ต่อทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
  3.2.3 ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมสวนถาดรายบุคคลและเป็นกลุ่มท่ีมี
ต่อความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
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ฐิติพร  พิชญกุล (2538) “การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยัท่ีครูใชค้  าถามแบบ

เช่ือมโยงเน้ือหาและแบบเช่ือมโยงประสบการณ์” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต  สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ณพภัรชญาธ์  สุวรรณเนตร (2546) “การใชว้ธีิการสอนแบบสตอริไลน์เพื่อพฒันาความสามารถใน
การพดูของเด็กปฐมวยั” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

นภดล  จนัทร์เพญ็ (2539) การใช้ภาษาไทย กรุงเทพมหานคร แสงศิลป์การพิมพ ์
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นภเนตร  ธรรมบวร (2544) การประเมินผลพัฒนาการเดก็ปฐมวยั พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

นงลกัษณ์  งามข า (2551) “ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาค าทาย” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

นิตยา  ประพฤติกิจ (2537) การพัฒนาเดก็ปฐมวยั เพชรบุรี ภาควชิาอนุบาลศึกษา วทิยาลยัครู
เพชรบุรี  

นิตยา  สุวรรณศรี (2540) การศึกษาก่อนวยัเรียน กรุงเทพมหานคร ตน้ออ้ 
เนตรทิพย ์ แกว้หลา้ (2552) “ผลของการเรียนรู้ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

บนัลือ  พฤกษะวนั (2543) แนวพัฒนาการอ่านเร็ว คิดเป็น กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
บุศรินทร์  สิริปัญญาธร (2545)  “กิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวยั” วารสารการศึกษาปฐมวยั 6 (3) 

(กรกฏาคม): หนา้ 14 
บุญชม  ศรีสะอาด(2546) การวิจัยเบือ้งต้น พิมพค์ร้ังท่ี 7 กรุงเทพมหานคร สุริยาสาส์น 
 . (2545) การวิจัยเบือ้งต้น พิมพค์ร้ังท่ี 6 กรุงเทพมหานคร สุริยาสาส์น 
 . (2541)  วิธีทางสถิติส าหรับการวิจัย เล่ม 1 กรุงเทพมหานคร   
ปานตา  ใชเ้ทียมวงศ ์(2535) หนูน้อยน่ารัก ทักษะทางภาษาของเดก็ กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 
ประมวล  คิดคินสัน (2536) เม่ือลูกรักได้ดี กรุงเทพมหานคร พบัลิคบิสเนส พร้ินท ์
ปรียานุช  จุลพรหม (2547) “การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวจิารณญาณของเด็กปฐมวยัดว้ย

การจดักิจกรรมศิลปะประดิษฐ”์ วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขา
การศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ผอบ  โปษะกฤษณะ (2526) ลักษณะเฉพาะของภาษาไทย การเขียนการอ่านการพูด การฟังและราชา
ศัพย์ กรุงเทพมหานคร บ ารุงสาส์น 

พนิดา  ชาตยาภา (2545) “กระบวนการพฒันาการส่ือความหมายของเด็กปฐมวยัโดยการสร้าง
เร่ืองราว ในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ” ปริญญา
การศึกษามหาบณัฑิต การศึกษาปฐมวยั กรุงเทพมหานคร บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทวโิรวิฒ 
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เพญ็ศรี  แซ่ล่ิม (2548) “ผลการใชโ้ทรทศัน์จ าลองท่ีมีต่อความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองของเด็ก
ปฐมวยั” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

เยาวพา  เดชะคุปต ์(2542) กิจกรรมส าหรับเดก็ปฐมวยั กรุงเทพมหานคร เจา้พระยาระบบการพิมพ ์
 . (2528) กิจกรรมส าหรับเดก็ก่อนวยัเรียน กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์  
โยธิน  ศนัสนยทุธ และคณะ (2533) จิตวิทยา กรุงเทพมหานคร ภาควชิาจิตวทิยา คณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
รติรัตน์  คล่องแคล่ว (2551) “ผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางภาษาแบบธรรมชาติท่ี

มีต่อทกัษะการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัไทยอีสาน” วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษา
ศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒ 

ลออ  ชุติกร (2524) “ผลการวิจยัการเปรียบเทียบพฒันาการทางภาษาของเด็กท่ีมีความบทพร่อง
ทางการไดย้นิท่ีเรียนร่วมกบัเด็กปกติและท่ีเรียนในชั้นพิเศษในระดบัอนุบาล”
กรุงเทพมหานคร วทิยาลยัครูสวนดุสิต 

ลกัษะณา  สะตะเวทิน (2536) การพูด กรุงเทพมหานคร ม.ป.ท. 
เลิศ  อานนัทนะ (2535) เทคนิควิธีสอนศิลปะเดก็ กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   
 . (2523) ศิลปะในโรงเรียน กรุงเทพมหานคร กราฟิคอาร์ต    
วรรณี  โสมประยรู (2539) การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร 

ไทยวฒันาพานิช 
วรุิณ  ตั้งเจริญ (2536) ทัศนศิลป์ กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์  
ศรียา  นิยมธรรม และประภสัสร นิยมธรรม (2519) พัฒนาการทางภาษา พิมพค์ร้ังท่ี 2 

กรุงเทพมหานคร บรรณกิจเทรดด้ิง 
สนอง  สุทธาอามาตย ์(2545) “ความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยการประกอบอาหาร” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษา
ศาสตร หาบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒ 

สมาพร  สามเต้ีย (2545) “พฒันาการทางการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมโดยการเล่น
เกมทางภาษา” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั 
บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542) พัฒนาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยัและวิธีการส่งเสริม ภาควชิาการ
อนุบาลศึกษา สถาบนัราชภฏันครสวรรค ์ 

สมศรี  ปาณะโต (2551) “ความสามารถทางดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ 
ประดิษฐหุ่์นร่วมกบัผูป้กครองอาสา” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาการศึกษาปฐมวยั บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ     

สมนึก  ภทัทิยธนี (2541) การวดัผลการศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 2 กาฬสินธ์ุ ประสานการพิมพ ์
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2529) “เอกสารชุดอบรมบุคลากรระดับก่อน

ประถมศึกษา หน่วยท่ี 7 และหน่วยท่ี 10 กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546) คู่มือหลักสูตรก่อนประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ 
หรรษา  นิลวเิชียร (2535) หลักสูตรปฐมวยัศึกษา และแนวปฏิบัติ กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์  
อจัจิมา  เกิดผล และอรทยั  วิมลโนธ (2533) ภาษาไทย 2 กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั   
อรชา  ตุลานนัท ์(2547) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนระดับอนุบาลส าหรับสถานศึก 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กรุงเทพมหานคร ประชุมพร้ินทต้ิ์งกรุ๊ป 
อ าไพ  สวสัดิราช (2553) “ผลการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบการสร้างเร่ืองดว้ยภาพ ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั”วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

Blood, R.W (1996) What Is in a name ? The Role of Name Writing in Children Literacy 
Acquisition. University of Virginia  

Dale, P.S (1978). Language Learning Early. Encychopedia of Education. 5 
Petty, K.L. (1994). Group Entry Strategies and Reciprocal Social Interactions of Preschooler in 

Social Contexts (Social Interactions). Dissertation Abstracts International. February 
 

http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/article_detail.php?ArticleID=59963
http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/article_detail.php?ArticleID=59963
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ภาคผนวก ก 
ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

 
1. ช่ือ นางกอบกมล  ทบบณัฑิต 
 สถานท่ีท างาน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา ครุศาสตร์มหาบณัฑิต  วชิาเอกปฐมวยัศึกษา 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ - เคยเป็นครูสอนปฐมวยัเป็นเวลา  16  ปี 

- เป็นศึกษานิเทศกรั์บผดิชอบฝ่ายการศึกษา  
    ระดบัปฐมวยั ปี  2535 - ปัจจุบนั 
 
2. ช่ือ นายกวา้ง  ผลสุข 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนบา้นคอ้โนนเพก็  อ.อุทุมพรพิสัย  จ.ศรีสะเกษ  33120 
 วฒิุการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต  วชิาเอกปฐมวยัศึกษา 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ -  ครูผูส้อนระดบัอนุบาล 1 – 2 เป็นเวลา 22  ปี 
 
3. ช่ือ นางนิตยา  แข่งขนั 
 สถานท่ีท างาน มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ  จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา การศึกษามหาบณัฑิต  วชิาเอกปฐมวยัศึกษา  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ -  อาจารยส์อนโปรแกรมปฐมวยัศึกษา(เอกปฐมวยั) 
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ภาคผนวก ข 
คู่มือการจดักิจกรรมสวนถาด 
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คู่มอืการจัดกจิกรรมสวนถาด 
 
1. แนวการจัดกจิกรรมสวนถาด 
 กิจกรรมสวนถาด หมายถึง กิจกรรมท่ีเด็กใชว้สัดุ และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น กอ้นหิน ดิน ทราย 
ไมด้อก ไมป้ระดบั ก่ิงไม ้และตุ๊กตาคนหรือตุ๊กตาสัตว ์ฯลฯ จดัลงบนท่ีรองหรือกระถางกน้ต้ืนตาม
ความคิด และจินตนาการ เป็นกลุ่มยอ่ยขณะท ากิจกรรมเด็กจะมีการสนทนาพูดคุยกบัเพื่อน เม่ือท า
สวนถาดเรียบร้อยแลว้ เด็กเล่าผลงานให้ครูและเพื่อนๆ ฟัง ในการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัน ากิจกรรม
สวนถาด มาใช้พฒันาการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั เพราะเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดมี้โอกาสสนทนา
พดูคุยกนั ขณะท่ีท าสวนถาด และไดน้ าเสนอผลงานโดยการเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัสวนถาดท่ีจดัท าข้ึน
พร้อมทั้ งพูด คุย และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลงานของตนเองและของเพื่อน นอกจากน้ี 
กิจกรรมสวนถาดยงัเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง ท าให้เกิดความสุขท่ีไดช่้วยกนัจดัตกแต่ง
สวนถาดจากวสัดุท่ีหลาก หลาย และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
2. จุดมุ่งหมายในการท ากจิกรรมสวนถาด 
 เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
3. ขั้นตอนการจัดกจิกรรมสวนถาด 
 การจดักิจกรรมสวนถาดเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัคร้ังน้ี
ผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 3.1 ขั้นน า เป็นขั้นท่ีครูแนะน าให้เด็กรู้จกัวสัดุ อุปกรณ์ในการจดัท าสวนถาดท่ีเด็กและครู
ช่วยกนัจดัเตรียมไวอ้ยา่งหลากหลาย ครูสาธิตวธีิการจดัท าสวนถาดใหเ้ด็กดู ครูและเด็กร่วมกนัสร้าง
ขอ้ตกลงในการจดัท ากิจกรรมสวนถาด โดยเนน้ใหเ้ด็กคิดเองใหแ้ตกต่างจากท่ีครูสาธิตใหดู้ 
 3.2 ขั้นด าเนินกิจกรรม ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่ม กลุ่มละไม่เกิน 3 คน ให้เด็กนัง่เป็นกลุ่มใน
หอ้งเรียน และระเบียงหนา้ห้องเรียน เด็กสามารถเลือกวสัดุ อุปกรณ์ในการท าสวนถาดไดต้ามความ
สนใจ และความตอ้งการตามท่ีกลุ่มช่วยกนัคิดวางแผน ออกแบบ จากนั้นช่วยกนัจดัท าสวนถาดตาม
ความคิดจินตนาการ 
 3.3 ขั้นสรุป เม่ือท าเสร็จแลว้ น าผลงานมาจดัแสดงไวทุ้กกลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มหมุนเวียน
น าเสนอผลงานดว้ยการเล่าเร่ืองสวนถาดท่ีจดัท าใหค้รูและเพื่อนๆ ฟังให้ครอบคลุมวา่ ใคร ท าอะไร
ท่ีไหน ในขณะท่ีเด็กเล่าเร่ือง ครูจดบนัทึกรายละเอียดของเร่ืองราวท่ีเด็กเล่า จากนั้นให้เด็กแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของกลุ่มตนเอง และของเพื่อน เม่ือหมดเวลาครูให้สัญญาณเด็กช่วยกนั
เก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
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4. สถานทีแ่ละบรรยากาศในการจัดกจิกรรมสวนถาด 
  การจดัสถานท่ีในการท ากิจกรรมสวนถาด  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
  4.1 บริเวณกวา้งขวาง ไม่คบัแคบ 
  4.2 มีแสงสวา่งพอเพียง อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 
  4.3 มีบรรยากาศท่ีอิสระ เป็นกนัเอง ไม่เคร่งเครียด ช่วยให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์ มีความรู้สึก
สบายใจปลอดภยั คลายความวติกกงัวล มีการช่ืนชมใหก้ าลงัใจเพื่อให้เด็กเกิดความภูมิใจ กลา้แสดง
ความคิดเห็น 
  4.4 มีท่ีใส่ขยะใหเ้ด็กไดทิ้้งเศษวสัดุ อุปกรณ์ท่ีไม่ไดใ้ชแ้ลว้ 
5. เวลาทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรมสวนถาด 
  การจดักิจกรรมสวนถาด จดัในช่วงกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์และการเล่นเสรีใช้เวลาใน
การจดักิจกรรม 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที ในวนัจนัทร์ วนัพุธ และวนัศุกร์ รวมใช้
เวลาในการจดักิจกรรมทั้งหมด 15 คร้ัง 
6. บทบาทครูในการจัดกจิกรรมสวนถาด 
  ในการจดักิจกรรมสวนถาด ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ครูมีบทบาท
ส าคญัในการกระตุน้ใหเ้ด็กพดูคุยสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น สร้างบรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม
ใหเ้ด็กอยากท ากิจกรรม  และคอยใหก้ าลงัใจ ช่ืนชมผลงาน เพื่อใหเ้ด็กสามารถพดูเล่าเร่ืองราวได ้ซ่ึง
ครูควรค านึงถึงบทบาทตนเองดงัน้ี 
  6.1 แนะน าวสัดุ อุปกรณ์ในการท าสวนถาด 
  6.2 อธิบายและสาธิตใหเ้ด็กดู และเนน้ย  ้าใหเ้ด็กคิดจินตนาการผลงานให้มีความแปลกใหม่
จากครู และเพื่อนๆ รวมทั้งปฏิบติัตามขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
  6.3 ส่งเสริม และสนับสนุนให้เด็กพูดคุยสนทนา แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันขณะท า
ผลงาน 
  6.4 ใหค้  าช่ืนชม ผลงาน และพดูคุยกบัเด็ก 
  6.5 ดูแลเด็กอยา่งใกลชิ้ด 
  6.6 สังเกตเด็กขณะท ากิจกรรมสวนถาด 
  6.7 จดบนัทึกการเล่าเร่ืองผลงานของเด็ก 
7. บทบาทเด็กในการท ากจิกรรมสวนถาด 
  การจดักิจกรรมสวนถาด เป็นกิจกรรมท่ีเด็ก ไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดส้นทนา พูดคุย มีการ
วางแผนร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย แกปั้ญหาร่วมกนั ดงันั้นกิจกรรมสวนถาดจะบรรลุวตัถุประสงค์มาก
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น้อยเพียงใด ย่อมข้ึนอยู่กบับทบาทเด็กในการปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงผูว้ิจยัได้ก าหนดบทบาทเด็กไว ้
ดงัน้ี 
  7.1 ร่วมกบัครูในการจดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ ท่ีจะใชจ้ดัท าสวนถาด 
  7.2 ปฏิบติัตามขอ้ตกลงในการจดัท ากิจกรรมสวนถาด 
  7.3 คิดวางแผน พดูคุยปรึกษาหารือเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะท า และช่วยเหลือกนัจดัท าสวนถาด 
  7.4 แสดงความรู้สึก ความคิดเห็นอยา่งอิสระ ช่วยกนัคิดเร่ืองราวจากสวนถาดท่ีช่วยกนัท า
เพื่อเล่าใหค้รู และเพื่อนๆ ฟัง 
  7.5 แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานของกลุ่มตนเอง และของกลุ่มเพื่อน 
  7.6 ร่วมกนัจดัเก็บวสัดุท าความสะอาดเม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ 
8.  วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรมสวนถาด 
  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมสวนถาดต้องมีเพียงพอกบัจ านวนเด็ก และมีความ
หลากหลาย เช่น ถาดรองกระถาง กอ้นหิน ดิน ทราย ไมด้อก ไมป้ระดบั ก่ิงไม ้ตน้หญา้ และตุ๊กตา
คนหรือตุก๊ตาสัตว ์ฯลฯ 
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ภาคผนวก ค 
คู่มือการวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
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คู่มือการวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
……………………………………………………………………… 

1. ค าช้ีแจง 
  1.1 แบบวดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั  เป็นแบบวดัชนิดรูปภาพ
แบบคู่ขนาน ก่อนการทดลอง 5 ภาพ หลงัการทดลอง 5 ภาพ รวมทั้งหมด 10 ภาพ ขนาดกวา้ง 8 น้ิว 
ยาว 12 น้ิว ใช้วดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายุ
ระหวา่ง 5 – 6 ปี 
  1.2 การด าเนินการวดั ท าการวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยัเป็น
รายบุคคล โดยให้เวลาในการเล่าเร่ืองภาพละ 1 นาที ขณะท่ีผูรั้บการทดสอบพูดเล่าเร่ือง 
ผูด้  าเนินการทดสอบจดบนัทึกค าพดูของผูรั้บการทดสอบในแบบบนัทึกค าพูด ใชเ้วลาทดสอบ 4 วนั  
วนัละ 9 คน คนละ 5 นาที  
2. ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบ 
  2.1 ลกัษณะของแบบวดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ือง เป็นแบบวดัชนิดรูปภาพแบบ
คู่ขนาน แบ่งเป็น 2 ชุดดงัน้ี 
   ชุดท่ี 1 แบบวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองก่อนการทดลอง มีจ านวน  5  ภาพ 
   ชุดท่ี 2 แบบวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองหลงัการทดลอง มีจ านวน  5  ภาพ 
  2.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนน (เพญ็ศรี  แซ่ล่ิม 2548: 70 ) 
   ระดบั 3 พูดเล่าเ ร่ืองราวได้อย่างต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคล้องกับภาพ และ
ครอบคลุม “ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดถู้กตอ้งทั้ง 3 ประเด็น 
   ระดบั 2 พูดเล่าเ ร่ืองราวได้อย่างต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคล้องกับภาพ และ
ครอบคลุม“ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดถู้กตอ้งเพียง 2 ประเด็น 
   ระดบั 1 พูดเล่าเ ร่ืองราวได้อย่างต่อเน่ือง มีรายละเอียดสอดคล้องกับภาพ  และ
ครอบคลุม“ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน” ไดถู้กตอ้งเพียง 1 ประเด็น 
   ระดบั 0 ไม่พดู หรือเล่าเร่ืองราวไม่สอดคลอ้งกบัภาพ 
  2.3 การเตรียมตวัก่อนทดสอบ 
   2.3.1 สถานท่ีทดสอบ เป็นห้องเรียนท่ีมีสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ืออ านวยต่อผู ้รับการ
ทดสอบ  เช่น มีแสงสวา่งเพียงพ ไม่มีเสียงรบกวน 
   2.3.2 ผูด้  าเนินการทดสอบ ตอ้งศึกษาคู่มือการวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ือง
ของเด็กปฐมวยั ใหเ้ขา้ใจกระบวนการทดสอบทั้งหมด เพื่อใหก้ารทดสอบเป็นไปอยา่งราบร่ืน  
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   2.3.3 อุปกรณ์ประกอบการทดสอบ ต้องจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการทดสอบ
ต่อไปน้ีใหเ้รียบร้อยก่อนสอบ 
    1) คู่มือท่ีใชใ้นการทดสอบ 
    2) แบบทดสอบ  
    3) นาฬิกาจบัเวลา 1 เรือน 

    4) แบบบนัทึกค าตอบ 
   2.3.4 ผูรั้บการทดสอบ   
    1) ก่อนด าเนินการทดสอบ ใหผู้รั้บการทดสอบไปท าธุระส่วนตวั เช่น ด่ืมน ้ า เขา้
หอ้งน ้าใหเ้รียบร้อย 
    2) ผูด้  าเนินการทดสอบ ควรผ่อนคลายความกงัวลให้กบัผูรั้บการทดสอบดว้ย
การทกัทาย พูดคุย เพื่อสร้างความอบอุ่น และผ่อนคลาย เม่ือเห็นว่าผูรั้บการทดสอบพร้อม จึงเร่ิม
ด าเนินการทดสอบ 
  2.4 ขอ้ปฏิบติัในการทดสอบ 
   2.4.1 ผูด้  าเนินการทดสอบ ด าเนินการทดสอบเป็นรายบุคคล โดยให้ผูรั้บการทดสอบดู
ภาพแลว้เล่าเร่ืองใหผู้ด้  าเนินการทดสอบฟัง ภาพละ 1 นาที ผูด้  าเนินการทดสอบจดบนัทึกเร่ืองราวท่ี
ไดรั้บฟังโดยละเอียด 
   2.4.2 ผูด้  าเนินการทดสอบ ให้เด็กหยุดเล่าเร่ืองเม่ือหมดเวลา 1 นาที จากนั้นน าภาพ
ต่อไปใหผู้รั้บการทดสอบดูแลว้เล่าเร่ืองราวใหฟั้ง โดยท าการทดสอบทีละภาพ จนครบทั้งห้าภาพใช้
เวลาในการทดสอบคนละ 5 นาที ตามเวลาท่ีก าหนด 

 



62 

แบบทดสอบก่อนการทดลอง 
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แบบทดสอบหลังการทดลอง 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินเคร่ืองมือของผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมิน 
คู่มือการจัดกจิกรรมสวนถาดทีม่ีต่อความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวัย 

โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต 
ค าช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  /  ในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  ดงัน้ี               
 + 1 แน่ใจวา่สอดคลอ้งหรือมีความเหมาะสม 
 0 ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งหรือเหมาะสม  
 - 1 แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งหรือไม่เหมาะสม                            
        

รายการ 
ความคิดเห็น 

+ 1 0 -1 
1. ค  าอธิบายหรือค าช้ีแจงชดัเจน สามารถปฏิบติัได ้    
2. แนวการจดักิจกรรมสวนถาด    
3. จุดมุ่งหมายมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของกิจกรรม    
4. ขั้นตอนการจดักิจกรรมเหมาะสมกบัวยั และพฒันาการของเด็ก    
5. สถานท่ีและบรรยากาศในการจดักิจกรรมสวนถาด    
6. เวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรมสวนถาด    
7. บทบาทของครูในการจดักิจกรรมสวนถาด    
8. บทบาทของเด็กในการปฏิบติักิจกรรมสวนถาด    
9. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมสวนถาด    
10. กิจกรรมสวนถาดช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ือง    

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
                                             
                                                 ลงช่ือ……………………………………ผูท้รงคุณวุฒิ 
                                                          (………………………………….) 



70 

แบบประเมิน 
แบบวดัความสามารถด้านการพูดเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลวดัพระโต 

ค าช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  /  ในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  ดงัน้ี               
 + 1 แน่ใจวา่สอดคลอ้งหรือมีความเหมาะสม 
 0 ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งหรือเหมาะสม  
 - 1 แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งหรือไม่เหมาะสม                            
  

รายการ ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
+ 1 0 -1 

1. รูปแบบของแบบวดัเหมาะสม    
2. แบบวดัเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการเด็ก    
3. ค าช้ีแจงชดัเจน สามารถปฏิบติัได ้    
4. ภาพมีขนาดเหมาะสม    
5. ภาพมีความชดัเจนสามารถเล่าเป็นเร่ืองราวได ้    
6. จ านวนภาพท่ีใชว้ดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองก่อน
และหลงัการทดลองมีความเหมาะสม 

   

7. ความเหมาะสมของแบบวดัก่อนการทดลอง    
    -  ภาพท่ี 1 เด็กก่อกองทรายท่ีชายหาด    
    -  ภาพท่ี  2 เด็กวิง่เล่นท่ีสนามหญา้    
    -  ภาพท่ี 3  เต่ากินผกั    
    -  ภาพท่ี 4 เด็กช่วยกนัปลูกผกั    
    -  ภาพท่ี 5  กระต่ายก าลงักินแครอท    
8. ความเหมาะสมของแบบวดัหลงัการทดลอง    
    -  ภาพท่ี 1 เด็กช่วยกนัก่อกองทรายท่ีชายหาด    
    -  ภาพท่ี 2  เด็กเตะฟุตบอลท่ีสนาม    
    -  ภาพท่ี  3 ยรีาฟกินน ้า    
    -  ภาพท่ี 4 เด็กช่วยกนัเก็บผกั    
    -  ภาพท่ี 5 กระต่ายก าลงัมดัเพื่อน    
9. ความเหมาะสมของเวลาในการท าแบบทดสอบ    
10. ความชดัเจนของเกณฑก์ารใหค้ะแนน    
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ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                          (ลงช่ือ)……………………………………ผูท้รงคุณวฒิุ 
                                                                  (……………………………………….) 
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ภาคผนวก จ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผลการประเมินคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาด 

ตารางแสดงผลการประเมินคู่มือการจดักิจกรรมสวนถาด 
 

รายการ 
ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 X IOC 
1. ค าอธิบายหรือค าช้ีแจงชดัเจน สามารถปฏิบติัได ้ 1 1 1 3 1 
2. แนวการจดักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
3. จุดมุ่งหมายมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของกิจกรรม 1 1 1 3 1 
4. ขั้นตอนการจดักิจกรรมเหมาะสมกบัวยั และพฒันาการ

ของเด็ก 
1 1 1 3 1 

5. สถานท่ีและบรรยากาศในการจดักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
6. เวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
7. 7บทบาทของครูในการจดักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
8. 8บทบาทของเด็กในการปฏิบติักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
9. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมสวนถาด 1 1 1 3 1 
10. กิจกรรมสวนถาดช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นการพดู

เล่าเร่ือง 
1 1 1 3 1 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผลการประเมินแบบวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั  

ตารางแสดงผลการประเมินวดัความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั                              

รายการ 
ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 X IOC 
1. รูปแบบของแบบวดัเหมาะสม 1 1 1 3 1 
2.  แบบวดัเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการเด็ก 1 1 1 3 1 
3. ค  าช้ีแจงชดัเจน สามารถปฏิบติัได ้ 1 1 1 3 1 
4. ภาพมีขนาดเหมาะสม 1 1 1 3 1 
5. ภาพมีความชดัเจนสามารถเล่าเป็นเร่ืองราวได ้ 1 1 1 3 1 
6. จ  านวนภาพท่ีใชว้ดัความสามารถดา้นการพูดเล่าเร่ืองก่อน
และ หลงัการทดลองมีความเหมาะสม 

1 1 1 3 1 

7. ความเหมาะสมของแบบวดัก่อนการทดลอง      
- ภาพท่ี 1 เด็กก่อกองทรายท่ีชายหาด 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี  2 เด็กวิง่เล่นท่ีสนามหญา้ 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 3  เต่ากินผกั 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 4 เด็กช่วยกนัปลูกผกั 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 5  กระต่ายก าลงักินแครอท 1 1 1 3 1 
8. ความเหมาะสมของแบบวดัหลงัการทดลอง      
-  ภาพท่ี 1 เด็กช่วยกนัก่อกองทรายท่ีชายหาด 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 2  เด็กเตะฟุตบอลท่ีสนาม 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี  3 ยรีาฟกินน ้า 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 4 เด็กช่วยกนัเก็บผกั 1 1 1 3 1 
-  ภาพท่ี 5 กระต่ายก าลงัมดัเพื่อน 1 1 1 3 1 
9. ความเหมาะสมของเวลาในการท าแบบทดสอบ 1 1 1 3 1 
10. ความชดัเจนของเกณฑก์ารใหค้ะแนน 1 1 1 3 1 
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ภาคผนวก ฉ 
ภาพการจดักิจกรรมสวนถาดท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพดูเล่าเร่ืองของเด็กปฐมวยั 
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ภาพกจิกรรมการท าสวนถาดเด็กปฐมวยั 

 

 
 

เด็กๆ เล่าเร่ืองราวสวนถาดท่ีไดจ้ดัท าใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืนฟัง 
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ภาพผลงานเด็กปฐมวยัท าสวนถาด ในสัปดาห์ท่ี 1 
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ภาพผลงานเด็กปฐมวยัท าสวนถาด ในสัปดาห์ท่ี 5  
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