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Abstract 

 

 The purpose of this research was to compare number counting ability scores 

of preschool children at Ban Nong Song Hong School in Kanchanaburi Province before 

and after taking part in rhythmic words activities. 

 The research sample comprised 24 preschool children studying at the second 

kindergarten level during the second semester of the 2016 academic year at Ban Nong 

Song Hong School in Kanchanaburi province, obtained by cluster sampling. The 

employed research instruments were experience plans for organizing rhythmic words 

activities, and a measurement form on counting ability. Statistics employed for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t test. 

 Research findings showed that the post-experiment counting ability scores of 

preschool children at Ban Nong Song Hong School, who took part in rhythmic words 

activities, were higher than their pre-experiment counterpart scores at the .01 level of 

statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
ตั้งแต่เด็กจนเติบใหญ่ มนุษยมี์พฒันาการมากมายหลายดา้น การเปล่ียนแปลงท่ีสามารถ

สังเกตไดช้ดัเจนทั้งดา้นคุณภาพและปริมาณเกิดข้ึนในช่วงปฐมวยัซ่ึงเป็นระยะท่ีพฒันาการทุกดา้น
ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ สังคมและสติปัญญา ด าเนินไปพร้อมกนัและพฒันาอย่าง
รวดเร็ว จึงนบัเป็นวยัทองของชีวิตในการวางรากฐานพฒันาการขั้นต่อๆ ไป จิตตินนัท ์ เดชะคุปต์ 
(2537, น. 62) กล่าววา่เด็กปฐมวยัเป็นวยัเร่ิมตน้แห่งการเรียนรู้  มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต 
ชอบส ารวจ ส่ิงต่างๆ รอบตวั การนบัจ านวนสามารถพฒันาและเสริมสร้างให้เด็กรู้เขา้ใจธรรมชาติ
และส่ิงต่างๆ รอบตวั การท่ีเด็กมีความรู้ ความเข้าใจ มีทกัษะและกระบวนด้านการนับจ านวน  
มีเจตคติท่ีดีต่อจ านวนและตวัเลข ไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ด้านนบั
จ านวนเท่านั้น แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อ่ืนๆ การนับจ านวนจึงมีบทบาทส าคญัทั้งใ 
นการเรียนรู้มีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2533, น. 2) กล่าวว่า  การฝึกให้เด็กเกิดทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้จ านวนและ 
การด าเนินการ จะท าใหเ้ด็กรู้จกัคิดเป็น ท าเป็น  แกปั้ญหาเป็น รู้จกัการคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
สามารถแกปั้ญหาต่างๆในการด ารงชีวิตประจ าวนัและยงัเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดบัต่อไป  
เพราะความสามารถดา้นการนบัจ านวน เปรียบเสมือนเป็นบนัไดขั้นตน้ท่ีจะช่วยเตรียมความพร้อม
เพื่อจะกา้วไปสู่ ประสบการณ์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในระดบัสูงต่อไป 

กุลยา ตนัติผลาชีวะ(2551, น. 54) กล่าวว่า การเรียนรู้ด้านการนับจ านวน เป็นทกัษะ
หน่ึงท่ีส าคญัยิ่งส าหรับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั เด็กจึงควรไดรั้บการส่งเสริม หากเด็กไดรั้บ
การกระตุน้ให้คิดให้เขา้ใจและมีความสามารถด้านการนับจ านวน อย่างเหมาะสมและน าไปใช้ 
ในชีวิตประจ าว ันได้ เช่น การนับส่ิงต่างๆ นับของเล่น การแบ่งขนมให้น้อง การช้ือขนม  
การเปรียบเทียบมากน้อย ซ่ึงสอดคล้องกบั ศิริลกัษณ์  วุฒิสรรพ์ (2551, น. 24) ท่ีกล่าวว่าการนบั
จ านวนมีความส าคญัต่อมนุษยใ์นยุคปัจจุบนัมาก การซ้ือขายแลกเปล่ียนเงินตรา สินคา้และบริการ 
ความเจริญกา้วหน้าของเทคโนโลยีท่ีมีความตอ้งการคนท่ีมีความรู้ในการท างาน ซ่ึงคนจะเรียนรู้ 
การนับจ านวนได้ดีต้องมีทกัษะพื้นฐานเดิมท่ีถูกต้อง เพื่อเป็นการสนับสนุนการเรียนรู้การนับ
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จ านวนในระดับชั้ นท่ีสูงข้ึนจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูในระดับปฐมวยัจะต้องจัดกิจกรรม
ประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัการนบัจ านวนใหแ้ก่เด็กปฐมวยัอยา่งถูกตอ้ง 

วชิยั วงษใ์หญ่ (2542, น. 2) กล่าวไวว้า่ การจดัการศึกษาในอดีตประเทศไทยเนน้การจดั
การศึกษา โดยเนน้ครูเป็นศูนยก์ลาง และให้เด็กท่องจ า ท าให้การศึกษาไม่สนองตอบต่อการพฒันา
ผูเ้รียน โดยละเลยการมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนพฒันาศกัยภาพ  จากรายงานการพฒันาการศึกษาโรงเรียน
บา้นหนองสองห้อง (2558, น. 10) พบวา่  ผลการประเมินความพร้อมดา้นสติปัญญา ความสามารถ
ทางการรู้คิดและความเขา้ใจดา้นการนบัจ านวนเด็ก 5-6 ปี อยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง เช่นเดียวกบั
ผลการประเมินเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ดา้นคุณภาพผูเ้รียน) ตวับ่งช้ีท่ี 4.4 มีทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง (โรงเรียนบา้นหนองสอง
ห้อง, 2558, น. 5) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการเรียนรู้ของเด็ก เช่น การเรียนรู้ โดยให้เด็กท่องจ าตวัเลขไม่
ส่งเสริมให้เด็กใชค้วามคิด การท่ีเด็กนัง่อยูก่บัท่ีนัง่แลว้ท่องนบัจ านวนและตอบค าถามของครูไม่มี
โอกาสออกส ารวจหรือซักถาม การจดัหลกัสูตรท่ีไม่เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
กระตุน้สมองซีกซ้าย ให้เจริญงอกงามเพียงซีกเดียวไม่ไดใ้ช้สมองซีกขวาจิตนาการ ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

จิตตินนัท์  เดชะคุปต์ (2537, น. 71) กล่าวไวว้่า การเตรียมความพร้อมดา้นสติปัญญา
ของเด็กปฐมวยั หมายถึงการจัดประสบการณ์และสภาพแวดล้อมท่ีสนับสนุนความพร้อม  
ดา้นสติปัญญา โดยครอบคลุมดา้นความสามารถทางการรู้คิด ความเขา้ใจคิดหาเหตุผล การตดัสินใจ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง แนวทางในการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวยัจึงมีแนวทางหลากหลาย 
แนวทางการจัดกิจกรรมโดยใช้ กิจกรรมค าคล้องจอง ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับด้านการนับจ านวน
เน่ืองจาก เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเด็กให้ความสนใจเพราะค าคลอ้งจองเป็นกลอนท่ีมีเสียงสัมผสัไพเราะ
เม่ือเด็กได้พูดได้ปฏิบัติตามค าคล้องจองจะท าให้เด็กเรียนรู้ได้ง่ายข้ึนสนุกสนานเพลิดเพลิน  
ดว้ยนิสัยของคนไทยชอบเจา้บทเจา้กลอน ชอบร้องชอบเตน้และร้องกล่อมเวลาเด็กนอน 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2553, น. 23) กล่าววา่ ค  าคลอ้งจอง
หมายถึง ค าประพนัธ์ต่างๆ อาจเป็นโคลง กลอน กาพย ์ฯลฯ ซ่ึงใช้ถ้อยค าท่ีมีเน้ือหาสาระง่ายๆ  
เด็กไดท้่องแลว้เกิดความสนุกสนานช่วยให้การใชภ้าษาดีข้ึน เตรียมความพร้อมสู่การอ่าน ฝึกคิดฝึก
จ า เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก และ สุนทร โคตรบรรเทา (2533, อา้งถึงใน คณิศร ตรีผล, 
2550, น. 50) กล่าวไวว้า่การพูดค าคลอ้งจองจะท าให้เด็กมีความเพลิดเพลินและเป็นการช่วยพฒันา
ความสามารถในการจ าและการคิด 

จากความส าคญัของการนับจ านวน และความเหมาะสมของกิจกรรมค าคล้องจองท่ี
สามารถน ามาจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถทางการรู้คิด ในการใชภ้าษาและความเขา้ใจดา้น
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การนับจ านวนของเด็กปฐมวยั ท่ีมีลักษณะตรงกับธรรมชาติของเด็กท่ีสนใจใฝ่รู้ส่ิงรอบตวั ได้
เคล่ือนไหวไดล้งมือปฏิบติัจริง ซกัถามส่ิงต่างๆ การใชภ้าษาในการส่ือสารดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึง
มีความสนใจจะท าการศึกษาผลการจดักิจกรรมโดยใช้ค  าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถด้าน
การนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 

 

2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 

3.  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
เด็กปฐมวยัมีความสามารถด้านการนับจ านวนหลังได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้ค  า

คลอ้งจองสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 

4.  ขอบเขตกำรวจิัย 
 
การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขต ดงัน้ี 
4.1 ประชำกร ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 5-6 ปี โรงเรียนบา้นหนองสอง

หอ้ง จงัหวดักาญจนบุรี 
4.2 ตัวแปรทีศึ่กษำ ประกอบดว้ย 

4.2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจองดา้นการนบัจ านวน 
4.2.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถดา้นการนบัจ านวน 

4.3 ระยะเวลำในกำรวจัิย 
 ด าเนินการวิจยั ในปีการศึกษา 2559 ท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 โดยใชเ้วลาใน

การทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที 
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5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กชาย เด็กหญิงท่ีมีอายรุะหวา่ง 5-6 ปี อนุบาลศึกษาปีท่ี 2 
5.2 ควำมสำมำรถด้ำนกำรนับจ ำนวน  หมายถึง การนับจ านวนด้วยส่ือ-อุปกรณ์ 

แบ่งเป็นความสามารถ 4 ดา้น ดงัน้ี 
ดา้นท่ี 1 การนบัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี 2 การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี 3 การนบัเพิ่มไม่เกิน 10 การรวมกลุ่มสองกลุ่มโดยการนบัรวมกนั ผลรวมท่ี

ไดจ้ะมากข้ึน แต่ไม่เกิน 10 
ดา้นท่ี 4 การนบัลดไม่เกิน 10 การแยกกลุ่มยอ่ยออกจากกลุ่มใหญ่ จ านวนไม่เกิน 

10 
5.3 ค ำคล้องจอง หมายถึง ค าประพนัธ์ท่ีเป็นกลอนส่ี ใช้ค  าท่ีมีเน้ือหาสาระง่ายๆ  

ท่ีเก่ียวกบัการนบัจ านวน มีเสียงสัมผสัของสระและพยญัชนะ ซ่ึงง่ายต่อการออกเสียง และการจ า
ตามหน่วยการจดัประสบการณ์ 

5.3.1 เร่ือง ของใช ้(เกา้อ้ีของหนู) 
5.3.2 เร่ือง สัตวเ์ล้ียงน่ารัก (ลูกเป็ดนอ้ย) 
5.3.3 เร่ือง ของเล่น (ไมบ้ล็อก) 
5.4.4 เร่ือง ไข่ 

5.4 กำรจัดกิจกรรมค ำคล้องจอง หมายถึง การชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง โดยใช้ส่ือ–
อุปกรณ์น ามาใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงเก่ียวกบัการนบัจ านวน มีขั้นตอน ดงัน้ี 

5.4.1 ขั้นเตรียมการ 
5.4.2 ขั้นด าเนินปฏิบติัการนบัโดยใชค้  าคลอ้งจอง 
5.4.3 ขั้นสรุป 

5.5 แบบวัดควำมสำมำรถด้ำนกำรนับจ ำนวน หมายถึง แบบวดัเชิงปฏิบติัท่ีใช้วดั
ความสามารถดา้นการนบัของเด็กปฐมวยั จ านวน 4 ดา้นคือ 

ดา้นท่ี 1  การนบัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี  2  การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี  3  การนบัเพิ่มไม่เกิน  10 
ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10 
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6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
6.1 เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ในดา้นการนบัจ านวน 
6.2 เด็กปฐมวยัมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ดา้นคณิตศาสตร์ 
6.3 ครูได้แนวทางการจัดกิจกรรมโดยใช้ค  าคล้องจองเพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ดา้นอ่ืนๆ 
6.4 สถานศึกษาไดแ้นวทางส าหรับครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัในการส่งเสริม

ความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

การวิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมโดยใช้ค  าคล้องจองท่ีมีต่อความสามารถดา้นการนับ
จ านวนของเด็กปฐมวยั โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กาญจนบุรี เขต 1 ไดร้วบรวมเอกสารและงานวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งโดยมีเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

1. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าคลอ้งจอง 
1.1 ความหมาย ความส าคญัของค าคลอ้งจอง 
1.2 ลกัษณะ และประเภท ของค าคลอ้งจอง 
1.3 หลกัการ รูปแบบการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
1.4 บทบาทครูและ ขั้นตอนในการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
1.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าคลอ้งจอง 

2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
2.1 ความหมาย ความส าคญั ของความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
2.2 จุดมุ่งหมาย ขอบข่ายของความสามารถดา้นการนบัจ านวนเด็กปฐมวยั 
2.3 ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการนบัจ านวน 
2.4 หลกัการและ แนวทางในการส่งเสริมการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
2.5 การจดักิจกรรมวดัผลและประเมินผลการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
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1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัค าคล้องจอง 
 
1.1 ความหมายและความส าคัญของค าคล้องจอง 

ค าคล้องจองหรือบทร้อยกรองส าหรับเด็กปฐมวยันั้น ได้มีนักการศึกษาได้ให้
ความหมายของค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 

1.1.1 ความหมายของค าคล้องจอง 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2529, น. 23) กล่าวถึง

ค าคล้องจองว่า หมายถึง ค าประพนัธ์ต่างๆ อาจเป็นโคลง กลอน กาพย ์ฯลฯ ซ่ึงใช้ถ้อยค าง่ายๆ  
มีเน้ือหาสาระง่ายๆ เด็กไดท้่องแลว้เกิดความสนุกสนานเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก 

ราชบณัฑิตยสถาน พจนานุกรมฉบบัเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. (2535, น. 35)  
ได้ให้ความหมายค าคลอ้งจองว่าค าคลอ้งจองหมายถึง ค าประพนัธ์ท่ีอาจเป็นโคลง กลอน ซ่ึงใช้
ถ้อยค าง่ายๆ และมีความยาวไม่มากนัก เหมาะสมกบัวยัของเด็กมีเน้ือหาง่ายๆ เด็กท่องแล้วเกิด 
ความสนุกสนาน 

พฒันา  ชัชพงศ์ (2535, น. 8) กล่าวว่าค าคล้องจอง หมายถึง ค าประพนัธ์
ต่างๆ อาจเป็นโคลง กลอน กาพย ์ฯลฯ ซ่ึงใช้ถอ้ยค าง่ายๆ และไม่ยากมากนกัเหมาะกบัวยัของเด็ก  
มีเน้ือหาสาระง่ายๆ เด็กๆ ท่องแลว้เกิดความสนุกสนาน 

กิฟลี  วรรณจิยี (2535, อา้งถึงใน เบญจวรรณ วงศศ์กัด์ิ 2547, น. 6) กล่าววา่
ค าคลอ้งจอง เป็นค าท่ีมีเสียงสัมผสัสระ ท าให้ง่ายต่อการออกเสียง ง่ายต่อการจดจ า และหากน ามา
เรียงเป็นเร่ืองราวต่างๆ ก็จะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจน่าติดตามอ่าน เด็กๆ จะชอบอ่านขอ้ความท่ีมีเสียง
คลอ้งจองกนัมาก 

เครือรัตน์  เรืองแกว้ (2547, น. 10) กล่าววา่ค าคลอ้งจองคือ ค าท่ีรับสัมผสักนั
ไม่ขดักนั คลอ้งจองสัมผสักนัดว้ยรูปสระและตวัสะกด เช่น 

ก่อร่างสร้างตวั  คุณงามความดี 
เคารพนบนอบ  ตวัสั่นงนังก 
ประดิษฐคิ์ดคน้  ยากเยน็เขญ็ใจ 
สมบูรณ์พนูสุข  มุ่งมาดปรารถนา 
ค าคลอ้งจองท่ีเป็นส านวนไทย เช่น 

ลม้ลุกคลุกคลาน  ขบัไล่ไสส่ง 
ส้ินไร้ไมต้อก  อ่อนนอ้มถ่อมตน 

เจบ็ไขไ้ดป่้วย  สงบเสง่ียมเจียมตวั 
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กระโดดโลดเตน้  กลา้หาญชาญชยั 
เก็บหอมรอมริบ  โอนอ่อนผอ่นตาม 

เขม้งวดกวดขนั  อบรมบ่มนิสัย 
ค าคลอ้งจองท่ีเป็นบทร้อยกรอง เช่น 

เพื่อนกินมีมาก  ถา้หากจะหา 
เพื่อนตายนั้นหนา  หายากเตม็ที 

อยา่ปล่อยเวลา  มีค่าเสียไป 

ใชท้  าส่ิงใด  ใหเ้กิดประโยชน์ 

คณิศร  ตรีผล (2550, น. 40) ไดก้ล่าวถึงค าคลอ้งจองวา่ ค  าคลอ้งจองหมายถึง
ร้อยกรอง หรือค าประพนัธ์ง่ายๆ เช่น โคลงกลอน ซ่ึงใช้ถอ้ยค าและเน้ือหาสาระง่ายๆ มีเสียงหรือ
พยญัชนะ สระ สัมผสักนัง่ายต่อการออกเสียงและง่ายต่อการจดจ า เหมาะสมกบัวยั และพฒันา 
การของเด็ก 

สรุปไดว้า่ ค  าคลอ้งจอง หมายถึง ค าประพนัธ์โคลง กลอน กาพย ์เป็นค าท่ีมี
เสียงสัมผสั ซ่ึงใชถ้อ้ยค าง่ายๆ มีความยาวไม่มาก ง่ายต่อการออกเสียง ง่ายต่อการจดจ า เน้ือหาสาระ
ง่ายๆ เด็กท่องแลว้เกิดความสนุกสนานเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก ท่องแลว้เกิดความ
สนุกสนาน น ามาเรียงเป็นเร่ืองเป็นราวต่างๆ ก็จะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ 

1.1.2 ความส าคัญของค าคล้องจอง 
การท่องค าคล้องจองส าหรับเด็กปฐมวยันั้ น ถือว่ามีความส าคัญและมี

ความจ าเป็นมาก ตามท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2529, น. 33) กล่าวถึง

ความส าคญัของค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
1.  ท าใหเ้กิดความสนุกสนาน 
2.  ช่วยใหก้ารใชภ้าษาดีข้ึน 
3.  เตรียมความพร้อมสู่การอ่าน 
4.  ฝึกคิด ฝึกจ า 
จิระประภา  บุณยนิตย์ (ม.ป.ป. , อ้างถึงใน คณิศร  ตรีผล 2550, น. 39) 

กล่าวถึงความส าคญัในการสอนค าคลอ้งจองใหแ้ก่เด็กไว ้ดงัน้ี 
1. เพื่อสนองความตอ้งการทางธรรมชาติในเร่ืองของจงัหวะ เด็กๆ มีความ

สนใจมีความสุขท่ีไดท้  าเสียงหรือท่าทางใหเ้ขา้กบัจงัหวะหรือไดฟั้งเสียงท่ีเป็นจงัหวะ 



9 

2. เพื่อช่วยป้องกนัและส่งเสริมพฒันาการทางดา้นจินตนาการและความคิด
สร้างสรรคข์องเด็ก 

3. เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นภาษาของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กใชภ้าษาไดดี้ ใช้
ถ้อยค าท่ีถูกต้องชัดเจน สามารถใช้ระดับเสียงแสดงออกซ่ึงความรู้สึกได้ตรงความหมาย เช่น 
ประหลาดใจ ดีใจ กลวั ตกใจ เสียใจ ฯลฯ 

4.  ช่วยให้เด็กไดเ้รียนรู้การใชว้รรคตอน ก่อนท่ีจะอ่านหนงัสือออก ซ่ึงเป็น
การฝึกฝนทางธรรมชาติ 

5. เพื่อช่วยฝึกฝนเด็กใหรู้้จกัการสังเกต 
6. เพื่อเพิ่มพนูความรู้ในดา้นต่างๆ 
7.  ช่วยใหเ้ด็กใหเ้รียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึน 
8. ช่วยใหผู้ใ้หญ่และเด็กมีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
ณรงค์  ทองปาน (2526, อ้างถึงใน คณิศร  ตรีผล , 2550, น. 41) กล่าวถึง 

ความส าคญัของร้อยกรอง ประกอบการเล่นหรือค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
1. เป็นบทเพลงส าหรับใหเ้ด็กร้องเล่นเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลินหรือ

ร้องลอ้เลียนกนั 
2. เป็นการย ัว่ยุให้เด็กได้บริหารอวยัวะต่างๆ ให้แข็งแรง มีพลานามัย

สมบูรณ์ 
3. เป็นการส่งเสริมให้เด็กรู้จกัเล่นกนัเป็นหมู่คณะ เป็นการฝึกเขา้สังคมไป

ในตวั 
4. ช่วยส่งเสริมความจ า โดยเร่ิมจากขอ้ความสั้นๆ ง่ายๆ และนบัเป็นการให้

การศึกษาแก่เด็กทางหน่ึงดว้ย 
รัชนี  ศรีไพรวรรณ (2546, อ้างถึงใน จันทจร  บุตรแก้ว, 2555, น. 25) 

กล่าวถึงความส าคญัของค าคลอ้งจองสรุปได ้ดงัน้ี 
1. ช่วยใหเ้กิดความละเมียดละไมในจิตใจ 
2. ช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. ช่วยใหเ้ด็กเกิดความคิด ความเขา้ใจส่ิงต่างๆ 
4. ช่วยใหเ้ด็กมีจิตนาการ 
5. ช่วยใหเ้ด็กมีคุณธรรม 
6. ช่วยใหเ้ด็กจดจ าความรู้หรือเร่ืองราวท่ีควรจ าไดเ้ร็ว 
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ดารารัตน์  อุทยัพยคัฆ์ (2555) ไดก้ล่าวไวว้่า ผูใ้หญ่หรือครูของเด็กปฐมวยั
มกัใช้ค  าคล้องจองในการจดักิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้และเพื่อให้เด็กได้เกิด
ประสบการณ์อยา่งหลากหลายดว้ยค าคลอ้งจองนั้นมีประโยชน์เป็นอยา่งมากซ่ึงพอจะกล่าวได ้ดงัน้ี 

1. ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
ใหก้บัเด็ก 

2. ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้การใชว้รรคตอน ก่อนท่ีจะอ่านหนงัสือซ่ึงเป็นการฝึกฝน
อยา่งเป็นธรรมชาติ 

3. เพิ่มพนูความรู้ในดา้นต่างๆ ใหก้บัเด็ก 
4. เด็กไดเ้รียนรู้ค าศพัทเ์พิ่มอยา่งไม่รู้ตวั 
5. สนองความตอ้งการทางธรรมชาติในเร่ืองของจงัหวะ เด็กๆ จะมีความ

สนใจและมีความสุขท่ีไดฟั้งเสียงหรือท่าทางท่ีเป็นจงัหวะ 
6. พฒันาการทางภาษาโดยเฉพาะพฒันาการดา้นการฟัง และการพดู 
7. สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูใ้หญ่และเด็ก 
สรุปได้ว่า ความส าคัญของค าคล้องจองก่อให้เกิดความสนุกสนาน  

เพลิดเพลินซ่ึงจะช่วยให้เด็กจ าความรู้หรือเร่ืองราวท่ีควรจ าไดง่้ายและรวดเร็ว ท าให้เด็กเกิดความ
เขา้ใจส่ิงต่างๆ  ฝึกคิด  ฝึกจ าจากขอ้ความสั้นๆ ง่ายๆ และสนองความตอ้งการทางธรรมชาติในเร่ือง
ของจงัหวะ เด็กๆ มีความสนใจ  มีความสุขท่ีไดท้  าเสียงหรือท่าทางให้เขา้กบัจงัหวะซ่ึงจะช่วยใน
การส่งเสริมพฒันาการทางดา้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรคข์องเด็กใหเ้จริญยิง่ข้ึน 

1.2 ลกัษณะและประเภท ของค าคล้องจอง 

1.2.1 ลักษณะ ของค าคล้องจอง 
ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2545, น. 15) ได้กล่าวถึง

ลกัษณะค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
1. ค าคลอ้งจอง 1 พยางค์ คือค าท่ีออกเสียงคร้ังเดียวมีเสียงสระเดียวกันมี

มาตราตัวสะกดเดียวกัน ส่วนรูปและเสียงวรรณยุกต์ต่างกันได้ เช่น หามคล้องจองกับห้าม  
สวย คลอ้งจองกบัรวย สุขคลอ้งจองกบัยคุ แกลบคลอ้งจองกบัแคบ 

2. ค าคลอ้งจอง 2 พยางค ์คือ พยางคท์า้ยของกลุ่มค าหนา้ มีเสียงคลอ้งจอง
กบัพยางค์แรกหรือพยางค์ท่ี 2 ของกลุ่มค าหลงัท่ีอยู่ถดัไป เช่น ดวงจนัทร์ วนัเพ็ญ สวยเด่น เยน็ดี 
น ้าใจ เล่ือมใส ไมตรี 
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3. ค าคลอ้งจอง 3 พยางค์ทา้ยของกลุ่มค าหน้า มีเสียงคลอ้งจองกบัพยางค์
แรกหรือพยางค์ท่ี 2 ของกลุ่มค าท่ีอยู่ถดัไป เช่น ดอกดาวเรือง เหลืองอร่าม ช่างงามจริง เด็กวนัน้ี 
ตอ้งดีเก่ง เร่งฝึกฝน ขิงก็รา ข่าก็แรง กินแกงร้อน 

4. ค าคลอ้งจอง 4 พยางค ์คือ กลุ่มค า 4 พยางค ์ตั้งแต่ 2 กลุ่มค าข้ึนไป พยางค์
ทา้ยของกลุ่มค าหน้า มีเสียงคลอ้งจองกบัพยางค์ท่ี 2 หรือพยางค์แรก หรือพยางค์ท่ี 3 ของกลุ่มค า
หลงัท่ีอยูถ่ดัไปเช่น เปลวแดดแผดเผา ใหเ้ราไหมเ้กรียม เตรียมหมวกหรืองอบ เพื่อคนรอบตวั 

นอกจากน้ี ยทุธ  โตอดิเทพย ์(2548, น. 20) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของค าคลอ้ง
จองไดมี้การจ าแนกกนัออกไปหลากหลายแต่ถา้จ าแนกโดยยึดเอาท่ีการนบัจ านวนค าท่ีเห็นอยูใ่น
ปัจจุบนัมี 3 ลกัษณะ คือ 1. กลอนแปด 2. กลอนหก 3. กลอนส่ี 

สรุปได้ว่า ค  าคล้องจองมีหลายลักษณะ เช่นลักษณะหน่ึงพยางค์ จนถึง 
กลุ่มค าส่ีพยางค์ หกพยางค์ และแปดพยางค์ ท่ีพบมากท่ีสุดในปัจจุบันคือ กลอนแปด หรือ  
แปดพยางค ์ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชก้ลอนส่ี หรือ กลุ่มค าส่ีพยางค ์เพราะภาษาท่ีใชเ้ป็นค าพูด
ธรรมดาเป็นภาษาท่ีใชก้นัทัว่ไป พูดง่าย ฟังง่าย เขา้ใจง่าย เป็นค าท่ีมีสัมผสัไพเราะ และแต่ละวรรค
ใหใ้ชค้  าไดเ้พียง 4 ค  า เป็นค าสั้นๆ เหมาะส าหรับเด็กปฐมวยั ง่ายต่อการพดูและการจ า 

1.2.2 ประเภทของค าคล้องจอง 
เบญจวรรณ  วงศ์ศกัด์ิ (2547, น. 11) ไดแ้บ่งประเภทของค าคลอ้งจองโดย

ค านึงถึงสาระท่ีเด็กควรรู้และประสบการณ์ส าคญั ดงัน้ี 
1.  ค าคลอ้งจองประเภท  ส่ิงแวดลอ้ม และธรรมชาติรอบตวั เช่น 

พระจนัทร์เจา้ขา 
พระจนัทร์เจา้ขา ดิฉนัถามข่าว 
พระจนัทร์โศกเศร้า ดิฉนัเป็นทุกข ์
พระจนัทร์สนุก ดิฉนัสบาย 
พระจนัทร์เดือนหงาย ดิฉนัเดินเล่น 
พระจนัทร์เดือนมืด ดิฉนันอนเสีย  (ณรงค ์ทองปาน) 

2. ค าคลอ้งจองประเภท คุณธรรม จริยธรรม เช่น 
เมตตา 
แม่สอนฉนัน้ี ใหมี้เมตตา 
เห็นสัตวน์านา อยา่แกลง้มนัเลย 
แมวหมาน่ารัก รู้จกัคุน้เคย 
หมูอว้นจริงเอย มา้วิง่วอ่งไว  (ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ) 
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3.  ค าคลอ้งจองประเภท คน สัตว ์อาหาร พืช ผกั ผลไม ้ดอกไม ้และส่ิงของ 
เช่น 

ข.ไข่ 
ข.เอ๋ย ข.ไข่ ไข่เป็ด ไข่ไก่ 
ไข่ปู ไข่ปลา ลว้นมีประโยชน์ 
เป็นโภชนา คนเราน ามา 
เป็นอาหารเอย   (ไม่ทราบผูแ้ต่ง) 

4.  ค าคลอ้งจองประเภทท่ีเก่ียวกบัตวัเลข และคณิตศาสตร์ 
หน่ึงนอ้ยกวา่สอง สองนอ้ยกวา่สาม 
สามนอ้ยกวา่ส่ี ส่ีนอ้ยกวา่หา้ 
หา้นอ้ยกวา่หก หกนอ้ยกวา่เจด็ 
เจด็นอ้ยกวา่แปด แปดนอ้ยกวา่เกา้ 
เกา้นอ้ยกวา่สิบ (จุฑา  สุขใจ) 

ศิวกานนท์  ปทุมสูติ (2533, น. 29-40) ได้แบ่งประเภทค าคล้องจองตาม
เน้ือหา 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

1. มีเน้ือหาสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีสอน ค าคลอ้งจองบางบทมีขอ้ความท่ีสัมพนัธ์
กบัเน้ือหาในหน่วย ท าให้เด็กเขา้ใจและจดจ าเร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหน่วยการสอนไดร้วดเร็ว
ยิง่ข้ึน 

2. ไม่สัมพนัธ์กบัวิชาหรือเร่ืองท่ีสอน แต่ตอ้งการให้เด็กท่องค าคลอ้งจอง
เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเพื่อผ่อนคลายความตึงเครียดในขณะท ากิจกรรมท่ีตอ้งใช้
สมาธิมากๆ 

นอกจากน้ี เยาวพา  เดชะคุปต์ (2542, น. 112-113 อา้งถึงใน คณิศร ตรีผล,  
2550, น. 46) ได้แบ่งประเภทค าคล้องจองส าหรับเด็กไว ้5 ประเภท ดงัน้ี 1. ค าคล้องจองท่ีสอน
เน้ือหา 2. ค าคลอ้งจองท่ีสนุกสนาน 3. ค าคลอ้งจองท่ีเป็นเร่ืองราว 4. ค าคลอ้งจองท่ีสอนเน้ือหาและ
ปลูกฝังลกัษณะนิสัยและ 5. ค าคลอ้งจองท่ีไม่มีเน้ือหาสาระ 

สรุปไดว้า่ การแบ่งประเภทค าคลอ้งจองนั้น สามารถแบ่งไดห้ลายประเภท
ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นนอน ตายตวัแต่ควรเนน้ท่ีเน้ือหา หรือสาระท่ีเด็กควรรู้และประสบการณ์ส าคญั   
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัครูท่ีจะน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมมากนอ้งเพียงใด 
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1.2.3 รูปแบบของการจัดกจิกรรมค าคล้องจอง 
ไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง รูปแบบการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองซ่ึงมี  ดงัน้ี 
อารมณ์  สุวรรณปาล (2539, น. 461) กล่าวถึงรูปแบบการจดักิจกรรมค า

คลอ้งจองวา่ เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษา แต่ถา้ครูเนน้ทกัษะดา้นภาษาไทยอยา่งเดียวโดยไม่มี
กิจกรรมอ่ืนมาเก่ียวขอ้ง จะท าให้การจดักิจกรรมยากและไม่ท าให้เด็กเกิดความสนใจในการร่วม
กิจกรรม ดงันั้น ส่ิงท่ีครูและผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งค านึงถึงคือ รูปแบบในการจดักิจกรรมซ่ึงสามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 รูปแบบ คือ 

1. ค าคล้องจองประกอบการเล่นน้ิวมือ การเล่นน้ิวมือเป็นการแต่งน้ิว
ท่าทางประกอบค าคลอ้งจองนั้น โดยมีวตัถุประสงคใ์ห้เด็กไดพ้ฒันากลา้มเน้ือมือควบคู่กนัไปกบั
ด้านภาษา  การเล่นน้ิวมืออาจเล่นโดยขยบัน้ิวต่างๆ แสดงบทบาท หรืออาจแต่งตวัน้ิวให้เป็นตวั
ละครแล้วเล่นตามบทบาทก็ได้ น้ิวมือสามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนให้เด็กเกิด 
ความสนุกสนาน และเพิ่มพูนทกัษะต่างๆ ให้แก่เด็กไดดี้ โดยเฉพาะในดา้นภาษาเพราะการเล่นน้ิว
มือส่วนใหญ่จะใช้ประกอบค าพูด ค าคลอ้งจอง โดยครูสามารถใช้น้ิวมือได้ตลอดเวลา ข้ึนอยู่กบั
จุดประสงค ์และ เน้ือหาท่ีตอ้งการสอนเด็กดว้ย 

2. ค าคล้องจองประกอบท่าทาง การท าท่าทางประกอบค าคล้องจองมี
วิธีการเสนอคล้ายกบัการเคล่ือนไหวประกอบเพลง คือ ครูและเด็กพูดค าคล้องจองพร้อมกบัท า
ท่าทางประกอบไปด้วยน้ิวมือ สามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนให้เด็กเกิด 
ความสนุกสนานและเพิ่มพูนทกัษะต่างๆ โดยเฉพาะในดา้นภาษา เพราะการเล่นน้ิวมือส่วนใหญ่จะ
ใช้ประกอบกบัการพูดค าคลอ้งจองซ่ึงจะเป็นในรูปของการเล่นสมมติ การเล่านิทาน การเล่าเร่ือง 
การร้องเพลง ฯลฯ ในขณะท่ีเล่นจะมีการสมมติ และให้เด็กสร้างจินตนาการให้น้ิวมือเป็นคน สัตว์
หรือส่ิงต่างๆ พร้อมกบัใชค้  าพดูท่ีไพเราะคลอ้งจองประกอบไปดว้ย และการใชน้ิ้วมือเป็นส่ืออาจใช้
เพื่อการน าเขา้สู่บทเรียน หรือใช้ในการประกอบการเรียนก็ได ้น้ิวมือสามารถใช้เป็นส่ือประกอบ
กิจกรรมการเรียนการสอนไดห้ลายรูปแบบ เช่น ใชป้ระกอบการเล่านิทาน ประกอบการร้องเพลง 
ประกอบการท่องค าคลอ้งจองต่างๆ 

3. การจดักิจกรรมค าคลอ้งจองปากเปล่า  การใชค้  าคลอ้งจองโดยครูจะเป็น
ผูน้ าออกเสียงในการท่องแลว้ให้เด็กออกเสียงตามทีละวรรคตอน  ส าหรับในการท่องแบบปากเปล่า
นั้น การใช้น ้ าเสียงเป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้เกิดอรรถรสในการพูดออกเสียงท่องค าคล้องจอง  
เพื่อไม่ให้เด็กๆ เกิดความเบ่ือหน่ายในการท่อง การเน้นน ้ าเสียงในการท่องจะท าให้เกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
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4. การจดักิจกรรมค าคลอ้งจองโดยใช้หนงัสือการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
โดยใชห้นงัสือนั้น หนงัสือจะมีค าคลอ้งจอง มีภาพประกอบ เพื่อให้เด็กมีความเขา้ใจและสนใจใน
ค าคลอ้งจอง เกิดความสนุกสนานในการท่อง ซ่ึงการท่องค าคลอ้งจองโดยใชห้นงัสือนั้น เด็กๆ ได้
ออกเสียงและใชส้ายตา บอกตามตวัหนงัสือมีครูช้ี  ฝึกพดูและการอ่านท่ีดี 

สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมค าคลอ้งจองสามารถแบ่งออกตามลกัษณะของ
การใช ้เช่นค าคลอ้งจองประกอบการเล่นดว้ยมือ ค าคลอ้งจองท่ีแสดงออกดว้ยท่าทาง ค าคลอ้งจอง 
ท่ีพาไปและค าคล้องจองโดยใช้หนังสือ ทั้ งน้ีรูปแบบของการจัดกิจกรรมข้ึนอยู่กับสถานะ 
การในขณะใช้โดยเด็กไดเ้รียนรู้ เพิ่มพูนทกัษะการนบั ส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัและเกิด 
ความ เพลิดเพลิน 

1.3 หลกัการ แนวทางในการจัดกิจกรรมค าคล้องจอง 

1.3.1 หลักการจัดกจิกรรมค าคล้องจอง 
ไพเราะ  พุ่มมัน่ (2544, น. 46) กล่าวถึง  หลกัการจกักิจกรรมค าคล้องจอง  

5 ขอ้ ดงัน้ี 
1. การเลือกเวลาและสถานท่ี  เป็นช่วงเวลากิจกรรมยามเชา้ สนทนา พูดคุย 

ทักทายก่อนกิจกรรมเสริมประสบการณ์  สถานท่ีครูต้องค านึงถึงการท่ีเด็กจะร่วมกิจกรรม 
สนุกสนานกนัไดอ้ยา่งเต็มท่ีนั้น  ยอ่มตอ้งการบริเวณกวา้งพอสมควร  และเสียงไม่รบกวนชั้นเรียน
อ่ืน  เด็กไดร่้วมในการคิดท่าทางประกอบ  การเล่นน้ิวมือแสดงท่าทางประกอบดว้ยจะช่วยพฒันา
ความสามารถทางการพดูไดดี้  ตามล าดบั 

2. ครูควรมีอารมณ์ แจ่มใส พร้อมท่ีจะท าทุกอย่างร่วมกบัเด็ก มีอารมณ์
สนุกสนานร่วมกบัเด็กในขณะท าการสอน 

3. จดัหาอุปกรณ์ท่ีส่งเสริมการจดักิจกรรมท่องค าคล้องจอง เช่นหนังสือ
ภาพประกอบค าคลอ้งจอง ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ค าคลอ้งจองกบัภาพ 

4. ครูเตรียมแผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมค าคล้องจอง โดยมี
จุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนท่ีจะพฒันาให้เด็กพูดเป็นประโยค  พูดค าศพัท ์ พูดแสดงความคิดเห็น  หรือพูด
เล่าเร่ืองราวจากแผนการจดัประสบการณ์ กิจกรรมค าคลอ้งจอง 

5. ครูควรเอาใจใส่  สนใจ  สังเกต และแนะน าเด็กขณะร่วมกิจกรรมค า
คลอ้งจองเพื่อพฒันาความสามารถทางการพดูโดยแทจ้ริง 

สรุปไดว้า่ หลกัการจดักิจกรรมครูตอ้งเป็นผูเ้ตรียมส่ืออุปกรณ์ ไวใ้ห้เด็กได้
ปฏิบติั และมีการวางแผนการจดักิจกรรม โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน  ยิม้แยม้  แจ่มใส  จดักิจกรรม
ใหส้นุกสนานเพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้  พฒันาความสามารถดา้นการนบัจ านวนไดอ้ยา่งมีความสุข 
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1.3.2 แนวทางในการจัดกจิกรรมค าคล้องจอง 
สุมนา พานิช (2531, อ้างถึงใน คณิศร  ตรีผล 2550, น. 52 - 53) กล่าวถึง

แนวทางในการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองไว ้ ดงัน้ี 
1. ครูพดูค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟังพร้อมทั้งอธิบายความหมาย 
2. ครูให้เด็กพูดตามทีละวรรคตอนจนจบบท แลว้ครูจะบอกให้เด็กพูดซ ้ า

อีก 2-3 คร้ัง และพดูพร้อมครู 
3. ขณะท่ีพูดค าคลอ้งจองครูตอ้งมีสีหน้ายิ้มแจ่มใสพร้อมทั้งท าท่าทางให้

เด็กดู 
4. ให้เด็กท าท่าทางประกอบตามครู ตามบทของค าคลอ้งจองแลว้จึงให้เด็ก

พดูค าคลอ้งจองและท าท่าทางประกอบดว้ยตนเอง 
5. ในการท าท่าทางประกอบ ครูควรท าใหเ้ด็กดูเป็นตวัอยา่งก่อนเพื่อให้เกิด

ความเขา้ใจ  เม่ือเด็กเขา้ใจแลว้ครูอาจใหเ้ด็กลองคิดท่าประกอบเอง 
6. ครูควรมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใสจะช่วยให้เด็กมีความเพลิดเพลินในการพดู 

ค าคลอ้งจองยิง่ข้ึน 
สรุปไดว้า่ แนวทางการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง  ครูพูดค าคลอ้งจองให้เด็ก

ฟังพร้อมทั้งอธิบายความหมาย  ครูชวนเด็กพูดตามทีละวรรคตอนจนจบบท ให้เด็กท าท่าทาง
ประกอบตามครูตามบทของค าคลอ้งจองแลว้จึงให้เด็กพูดค าคลอ้งจองและท าท่าทางประกอบด้วย
ตนเอง  ท ากิจกรรมดว้ยสีหนา้ท่าทางท่ีสนุกสนาน 

1.4 บทบาทครูและข้ันตอน ในการจัดกจิกรรมค าคล้องจอง 

1.4.1 บทบาทครู ในการจัดกจิกรรมค าคล้องจอง 
บุญชู  สนั่นเสียง (2532, น. 59-62) กล่าวไวว้่า บรรยากาศท่ีไม่ตึงเครียด  

เด็กมีความสนุกสนานในการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจอง ให้ความส าคญัต่อเด็กโดยการให้เวลา
พูดคุยกบัเด็กแต่ละคน เพราะครูจะเป็นตน้แบบในการพูดของเด็ก การพูดของครูจะตอ้งชดัถอ้ยชดั
ค า กริยาท่าทางและความถูกต้องของค าพูดต้องสอดคล้องกันเพื่อเด็กจะได้เลียนแบบท่ีถูกต้อง 
นอกจากน้ี 

อารมณ์  สุวรรณปาล (2532, น. 61) กล่าวไวว้า่กิจกรรมค าคลอ้งจองจดัเป็น
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งภาษาในการสอนกิจกรรมน้ี ถา้ครูเน้นทกัษะดา้นภาษาไทยอยา่งเดียวโดยไม่มี
กิจกรรมอ่ืนมาเก่ียวขอ้งจะท าใหก้ารจดักิจกรรมยากและไม่ท าให้เด็กเกิดความสนใจ ดงันั้นครูควรมี
บทบาทในเตรียมส่ือ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในการพฒันาการพูดของเด็กทั้งน้ีภาษาของเด็กปฐมวยัแสดง
ใหเ้ห็นถึงแนวคิดความสนใจและความสัมพนัธ์ของเด็กท่ีมีส่ิงแวดลอ้ม 
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ไพเราะ  พุม่มัน่ (2544, น. 46) กล่าวถึงบทบาทของครูคือ การเลือกเวลา และ
สถานท่ีเป็นช่วงเวลากิจกรรมยามเช้า สนทนา พูดคุย ทกัทายก่อนกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
สถานท่ีครูต้องค านึงถึงการท่ีเด็กจะร่วมกิจกรรมสนุกสนานกนัได้อย่างเต็มท่ีนั้น ย่อมต้องการ
บริเวณกวา้งพอสมควรและเสียงไม่รบกวนชั้นเรียนอ่ืน 

สรุปไดว้า่ บทบาทครูในการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง คือการวางแผนการจดั
กิจกรรมโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจน และมีความพร้อมท่ีจะจดักิจกรรมนั้นๆ ดว้ยอารมณ์ท่ียิ้มแยม้ 
แจ่มใสจดักิจกรรมใหส้นุกสนานเพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

1.4.2 ขั้นตอนการจัดกจิค าคล้องจองค าคล้องจอง 
ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงกระบวนการและขั้นตอนการสอนค าคลอ้งจองไว ้

ดงัน้ี 
ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2529, น. 34) กล่าวถึง

ขั้นตอนการจกักิจกรรมค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ีคือ 1. การพดูใหฟั้ง 2. การใหพ้ดูตาม 3. การใหพ้ดูซ ้ า 4. 
การพดูพร้อมกบัมีส่ือประกอบการพูดตามบทคลอ้งจอง 5. การพดูโดยมีบตัรภาพ, บตัรค า, แผนภูมิ, 
แผนภาพ 

สุมนา  พานิช (2531, น. 100-101) กล่าวถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอน
ค าคลอ้งจอง  ประกอบดว้ย 

1. ครูพดูค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟัง พร้อมทั้งอธิบายความหมาย 
2. ครูให้เด็กพูดตามทีละวรรคตอนจนจบบท แลว้ครูจะบอกให้เด็กพูดซ ้ า

อีก 2-3 คร้ัง แลว้พดูพร้อมครู 
3. ขณะท่ีพูดค าคลอ้งจองครูตอ้งมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส พร้อมทั้งท าท่าทาง

ประกอบไปดว้ยใหเ้ด็กดู 
4. ใหเ้ด็กท าท่าทางประกอบตามครู ตามบทบาทของค าคลอ้งจอง แลว้จึงให้

เด็กพดูค าคลอ้งจองและท าท่าทางประกอบดว้ยตวัเอง 
5. ในการท าท่าทางประกอบ ครูควรท าใหเ้ด็กดูเป็นตวัอยา่งก่อน เพื่อใหเ้กิด

ความเขา้ใจแลว้ครูอาจใหเ้ด็กลองคิดท่าประกอบเอง 
พัฒนา  ชัชพงค์ (2535, น. 8) ซ่ึงได้กล่าวถึง ขั้นตอนและล าดับการจัด

กิจกรรมค าคลอ้งจองไว ้ ดงัน้ี 
1. ครูกล่าวค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟังพร้อมทั้งอธิบายความหมาย 
2. ให้เด็กพูดตามทีละวรรคจนจบบท แลว้ให้เด็กพูดตามค าคลอ้งจองซ ้ าอีก 

2-3 คร้ัง เม่ือเด็กจ าไดบ้า้งแลว้ จึงใหพ้ดูพร้อมกนั 
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3. ขณะท่ีพูดค าคล้องจอง ครูท าท่าทางประกอบไปด้วยถ้าสามารถท าได้ 
ส่วนเด็กจะท าท่าทางประกอบตามครู 

4. ในการพูดค าคลอ้งจองบางคร้ังค าคลอ้งจองท่ีสนุกสนานและเด็กท าท่า
ประกอบตามได ้ก็เป็นวธีิการท่ีหนัเหความสนใจของเด็กได ้

สรุปไดว้่า ขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคล้องจองของเด็กปฐมวยันั้น ครูพูด
และชวนเด็กท ากิจกรรมให้ดูก่อน พร้อมทั้งเตรียมส่ืออุปกรณ์ จดักิจกรรมให้สนุกสนานเพลิดเพลิน 
โดยมีล าดบัขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการ ครูทกัทายเด็กดว้ยน ้ าเสียงท่ีสดใสอบอุ่น เตรียมส่ือ ครูสร้าง
สัมพนัธภาพท่ีดี ขั้นด าเนินกิจกรรม ครูชกัชวนให้เด็กพูดค าคลอ้ง อธิบายความหมายและเด็กนับ
ปากเปล่า สาธิตการท ากิจกรรมและปฏิบติักิจกรรมตามค าคล้องจอง ขั้นสรุป เด็กและครูร่วมกนั
สรุปกิจกรรมและท าช้ินงานน าผลงานมาติดไวท่ี้ป้ายนิเทศ 

1.5 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัค าคล้องจอง 

1.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
เน่ืองจากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับค าคล้องจองส าหรับเด็กปฐมวยันั้นยงัมี 

การศึกษาวจิยัเร่ืองน้ีนอ้ยมากในประเทศไทย ผูว้จิยัจึงขอเสนองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไวด้งัน้ี 
เยาวเรศ  สิริเกียรติ (2521, น. 14, อา้งถึงใน สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์, 2550,

น. 23) ไดศึ้กษาเร่ือง เพลงกล่อมเด็กของไทย โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะรวบรวม จ าแนกประเภทและ
วิเคราะห์เพลงกล่อมเด็กทุกภาคของไทยในเร่ืองประวติัความเป็นมา ฉันทลักษณ์ ประโยชน์  
คุณค่าด้านสุนทรียะ ค่านิยมของสังคม ชีวิตของคนและสัตวท่ี์ปรากฏ ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
การศึกษาค้นควา้เร่ืองน้ีใช้วิธีทางเอกสาร และจากการสัมภาษณ์ แล้วน ามาเสนอรายงานแบบ
พรรณนาวเิคราะห์ ซ่ึงผลการศึกษาคน้ควา้  ดงัน้ี 

1. ประวติัความเป็นมา เพลงกล่อมเด็กมาจากกลุ่มชนสามญัร้องกล่อม
ลูกหลานของตน แลว้จึงววิฒันาการเป็นเพลงกล่อมเด็กของชนชั้นสูง 

2. ฉันทลักษณ์ของเพลงกล่อมเด็ก เพลงกล่อมเด็กภาคใต้ค่อนข้างจะมี
ลกัษณะเป็นแบบแผนท่ีคลา้ยกนั ส่วนภาคอ่ืนๆ มีแบบแผนไม่คงท่ี ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่เพลงกล่อมเด็ก
เกิดจากการร้องจดจ ากนัมา จึงท าใหล้กัษณะของฉนัทลกัษณ์ไม่แน่นอน 

3. ประโยชน์ของเพลงกล่อมเด็ก ใชป้ระโยชน์โดยตรงก็เพื่อขบักล่อมลูกให้
นอนหลบัอย่างเป็นสุข ส่วนประโยชน์ทางออ้มท าให้เราได้ทราบเร่ืองราวต่างๆ เช่น สภาพชีวิต 
ความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมของคนไทยในสมยัก่อน 

4. ประเภทของเพลงกล่อมเด็ก แยกประเภทตามเน้ือหาของเพลงได้  
11 ประเภท 
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จุฑา  สุขใส (2545, น. 69-72) ไดศึ้กษาเร่ืองผลการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้ง
จองแบบมีความหมายท่ีมีต่อการพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั อายุ 5-6 ปี ศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2545  โรงเรียนวดับางเตย สังกัดกรุงเทพมหานครจ านวน 39 คน 
ผลการวจิยั พบวา่ 

1. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่องค าคล้องจองแบบมีความหมาย
ก่อนและหลงัการทดลองมีการพฒันาการพดูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองแบบปกติก่อนและ
หลงัการทดลองมีการพฒันาการพดูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่องค าคล้องจองแบบมีความหมาย 
และเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองแบบปกติ มีการพฒันาการพูดแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่องค าคล้องจองแบบมีความหมาย 
และเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมท่องค าคล้องจองแบบปกติ มีความก้าวหน้าของการ
พฒันาการพดูเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีสูงข้ึน 

เบญจวรรณ  วงศ์ศกัด์ิ (2547, น. 85) ได้ศึกษาเร่ืองผลการจดักิจกรรมค า
คลอ้งจองประกอบการเล่นน้ิวมือท่ีมีผลต่อความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็กของเด็กปฐมวยัอายุ
ระหว่าง 4-6 ปี จ  านวน 24 คน ผลการวิจยั พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมค าคล้องจอง
ประกอบการเล่นน้ิวมือมีความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็กสูงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 

ปานใจ  จารุวณิช (2548, น. 63-65) ไดศึ้กษาเร่ืองพฤติกรรมทางการพูดของ
เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมค าคล้องจอง อายุระหว่าง 4-5 ปี จ  านวนนักเรียน 15 คน  
ผลการศึกษา พบวา่ 

1. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีพฤติกรรมทางการพูด
หลงัการจดักิจกรรมสูงข้ึนกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีพฤติกรรมการพูดดา้น
ทกัษะทางการพูด ดา้นการเขา้ใจความหมาย และดา้นการใชภ้าษาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ
สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

คณิศร  ตรีผล (2550, น. 95-96) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชค้  าคลอ้งจองเพื่อพฒันา
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยั อายุระหวา่ง 3-4 ปี ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหา
วทิยาลนัราชภฎัร าไพพรรณี จ านวน 12 คน ผลการวจิยั พบวา่ 
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1. การใชค้  าคลอ้งจองมีผลให้ความสามารถทางการพูดแสดงความตอ้งการ 
พูดแสดงความคิดเห็น พูดเล่าเร่ืองราว พูดตั้งค  าถามของเด็กปฐมวยัสูงข้ึนจากการใชว้ิธีวดัคะแนน
เพิ่มสัมพทัธ์ 

2. ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการใช้
ค  าคลอ้งจองหลงัการทดลองสูงข้ึน 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้ น แสดงให้เห็นว่าการใช้
กิจกรรมค าคลอ้งจองในการพฒันาความสามารถของเด็กปฐมวยัจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
เรียนของเด็กนกัเรียน เด็กมีการพฒันาทางดา้นต่างๆ ไดสู้งข้ึน 

1.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Wedhoff (1995, p. 81) ได้ศึกษาผลของการใช้บทร้อยกรองท่ีมีต่อทักษะ

ด้านต่างๆ ของเด็กนักเรียนอนุบาล ในการวิจยัน้ีใช้บทร้อยกรองเป็นส่ือในการสอนเด็ก โดยมี
จุดประสงคเ์พื่อพฒันาทกัษะต่างๆ ดงัน้ีคือ ทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ ทกัษะการแกปั้ญหา และ
ทกัษะการนบัจ านวน จากผลการวิจยัพบวา่ เด็กมีทกัษะทั้ง 3 ดา้น คือ ทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ 
ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการนบัจ านวน แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระหว่างก่อนและ
หลงัการใชบ้ทร้อยกรอง 

Brennan (1999, p.  99) ได้ ศึ กษาผลของการใช้ค  าคล้องจอง ท่ี มี ต่ อ
ความสามารถในการฟังและการอ่านของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ เด็กอายุ 
3 ขวบ จ านวน 28 คน ผลการวิจยัพบวา่ เด็กมีความสามารถในการฟัง การอ่าน และ มีความรู้ความ
เขา้ใจค าศพัทม์ากข้ึน 

Yopp (1995, อา้งถึงใน คณิศร  ตรีผล 2550, น. 54) ได้ศึกษาการเรียนของ
เด็กเล็กโดยใชค้  าคลอ้งจองสัมผสั เพลง และค ากลอนมาใชใ้นการพฒันาการใชเ้สียง ตวัอกัษรของ
เด็ก ในการพฒันาเสียง ค าพูด ซ่ึงพบว่า เด็กท่ีไดรั้บการจดัการเรียนโดยใช้ค  าคลอ้งจอง ค าสัมผสั 
เพลง และค ากลอนมีการพฒันาท่ีดีข้ึน 

จากงานวิจยัดงักล่าวสรุปไดว้า่ การใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองสามารถพฒันา
ทกัษะทางดา้นการฟัง การแกปั้ญหาและการนบัจ านวน เขา้ใจค าศพัท์เพิ่มมากยิ่งข้ึน เด็กนกัเรียน
สามารถใชค้  าคลอ้งจอง ค าสัมผสัและค ากลอนเพื่อแกปั้ญหาต่างๆ ของเด็ก 
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2.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยั 

 

2.1 ความหมาย ความส าคัญ ของความสามารถด้านการนับจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยั 

2.1.1 ความหมายของความสามารถด้านการนับจ านวนส าหรับเด็กปฐมวัย 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถดา้นการนบั

จ านวน ของเด็กปฐมวยัไว ้ดงัน้ี 
กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2551, น. 158) ได้ให้ความหมายของความสามารถ 

ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัไวว้่า การปฏิบติัเก่ียวกบัจ านวน หน้าท่ีและความสัมพนัธ์ของ
จ านวนตอ้งเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของหรือวตัถุ ใหเ้ด็กช้ีนบัหรือจบันบัได ้

เยาวพา  เตชะคุปต์ (2542, น. 5) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถ
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัไวว้่า เป็นการเรียนรู้ในการท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวนั 
เช่น การนบัของเล่น การนบัตวัเลข การน าตวัเลขไปใชใ้นการซ้ือของ ซ้ือขนม เป็นตน้ 

คมขวญั  อ่อนบึงพร้าว (2550, น.5) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถ
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัไวว้า่ เป็นความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัในเร่ืองการเพิ่ม การลดจ านวน ภายในจ านวน 1-10 หมายถึง การอ่านค่าเงินบาท 
เหรียญ ธนบตัร อ่านป้ายราคา การประเมินเงิน การเพิ่มการรวมจ านวน รวมกลุ่ม มากข้ึน การลด
ไดแ้ก่ การแบ่ง การแยก การน าออก นอ้ยลง 

กรมวิชาการ (2546, น. 83) ได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถ 
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัไวว้า่ เป็นความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ คือ การนบัส่ิง
ต่างๆ เช่นการนบัจ านวนชาม  นบัแกว้น ้า  และการรวมส่ิงต่างๆ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) (2553, น. 2) 
ได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยัคือการเข้าใจถึง 
ความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวิตจริง 

สรุปไดว้า่ ความหมายของความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
คือการปฏิบติัเก่ียวกบัตวัเลข การนบัจ านวนส่ิงต่างๆ การท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวนั เช่น 
การนบัเลข ความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เช่น การนบัเพิ่ม นบัลด 

2.1.2 ความส าคัญของความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความสามารถในการนบั

จ านวนไว ้ดงัน้ี 
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ขวญันุช  บุญยฮูง (2546, น. 8) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความสามารถใน
การนับจ านวนไวด้ังน้ี ส าหรับเด็กปฐมวยั การนับจ านวนจะช่วยให้เด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียน
คณิตศาสตร์ช่วยขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ช่วยฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ในการคิดค านวณ  
ฝึกการเปรียบเทียบ แยกของเป็นหมวดหมู่ เรียงล าดบั และท าใหเ้ด็กมีทศันคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

กุหลาบ  ภูมาก (2556, น. 12) กล่าวถึงความส าคัญของความสามารถ 
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัสรุปไดว้า่ การนบัจ านวนช่วยให้เด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ค่า
จ  านวนมีความส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชชี้วิตประจ าวนัของเด็กและยงัเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้
ศาสตร์อ่ืนๆ การได้รับประสบการณ์ทางการนับจ านวนจะท าให้ผูเ้รียนมีพื้นฐานในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ต่อไป 

มกัลิกา  เจดียถ์า (2549, น. 34-35) กล่าวถึงความส าคญัของการนบัจ านวนไว้
ว่า  การนบัจ านวนเป็นการเรียนรู้อนัดบัแรกของเด็กท่ีเป็นทั้งการท่องจ าและเป็นเหตุเป็นผลท่ีเด็ก
สามารถจดัล าดบัหรือระบุวตัถุในเซตไดแ้ละยงัเป็นการเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ให้เด็ก
ปฐมวยัจะเป็นการปูพื้นฐานในอนาคต  เด็กจะประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดบั
ท่ีสูงข้ึนและจะส่งผลใหเ้ด็กเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ต่อไป 

สรุปไดว้า่ ความส าคญัของความสามารถในการนบัจ านวน ช่วยให้เด็กไดมี้
ความพร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ เขา้ใจความหมาย ของสัญลกัษณ์ต่างๆ การคิดค านวณ  
รู้จ  านวนตวัเลข รู้การนับ มีความส าคญัต่อชีวิตประจ าวนัของมนุษยทุ์กคน เป็นการปูพื้นฐานใน
อนาคตของเด็กท่ีจะเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

2.2 จุดมุ่งหมาย ขอบข่ายของความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยั 

2.2.1 จุดมุ่งหมาย ของความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
นกัวิชาการไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของความสามารถในการนบัจ านวนของ

เด็กปฐมวยัไว ้ ดงัน้ี 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, น. 30) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการนบัจ านวน 

ส าหรับเด็กปฐมวยัสรุปได ้ดงัน้ี 
1. เพื่อพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการบวกหรือการเพิ่ม  การลดหรือ

การลบ 
2. เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัและใชก้ระบวนการในการหาค าตอบ 
3. เพื่อใหเ้ด็กมีความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 
4. เพื่อใหเ้ด็กฝึกทกัษะพื้นฐาน เช่น  การนบั  การจดัล าดบั  การเปรียบเทียบ 
5. เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
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6. เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กมีความรู้และอยากคน้ควา้ทดลอง 
เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ (2542, อา้งถึงใน กุหลาบ ภูมาก, 2556, น. 14) 

กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยัควรประกอบดว้ยลกัษณะต่างๆ สรุปได้
ดงัน้ี 

1. ใหมี้ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
2. ใหมี้ทกัษะในการคิดค านวณ 
3. ใหมี้ความเขา้ใจคณิตศาสตร์ และส่ือสารได ้
4. ใหส้ามารถใชเ้หตุผลแกปั้ญหาได ้
5. ใหเ้ห็นคุณค่า มีความมัน่ใจและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2547, อา้งถึงใน กุหลาบ  ภูมาก, 2556, น. 16) กล่าวถึง

จุดมุ่งหมายของการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยัควรประกอบดว้ยลกัษณะต่างๆ สรุปไดด้งัน้ี 
1. สร้างเสริมประสบการณ์ให้เกิดทักษะทางคณิตศาสตร์ ว่าเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัตวัเลขและเหตุผล 
2. สร้างความคุน้เคยกบัตวัเลข การนบั การเพิ่ม การลด 
3. สร้างเสริมความคิดเชิงตรรกะหรือเหตุผลจากการ เปรียบเทียบ จัด

ประเภท 
4. ฝึกทกัษะในการคิดค านวณจากการเรียนรู้การนบั การเปรียบเทียบหรือ

การจ าแนก 
5. พฒันาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) (2553, น. 3) 

กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยัวา่  เม่ือเด็กจบการศึกษาปฐมวยั เด็กควรมี
คุณภาพความสามารถดา้นการนบัจ านวน  มีความคิดเชิงคณิตศาสตร์ มีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐาน
และมีพฒันาการด้านความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนับ 1 ถึง 20 เขา้ใจการใช้จ  านวนบอก
ปริมาณท่ีไดจ้ากการนบั รู้จกัตวัเลขฮินดูอารบิกและตวัเลขไทย รู้ค่าของจ านวน สามารถเปรียบเทียบ
จ านวน เรียงล าดบัจ านวน ตลอดจนเขา้ใจเก่ียวกบัการรวมกลุ่มและการแยกกลุ่ม 

จากจุดมุ่งหมายดงักล่าวสรุปได้ว่า  ความสามารถดา้นการนับจ านวนของ
เด็กปฐมวยัเป็นการเตรียมเด็กให้พร้อมเพื่อพฒันาและส่งเสริมทางดา้นความคิด  ให้เด็กสามารถใช้
กระบวนการการคิดในการหาค าตอบ รู้จกัการคน้ควา้ดว้ยตนเอง  และมีความสามารถในการนบัเลข
เรียงล าดบั การนบัถอยหลงั การนบัเพิ่ม การนบัลด เพื่อส่งเสริมความสามารถในดา้นการนบัและมี
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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2.2.2 ขอบข่าย ของความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
ความสามารถดา้นการนบัจ านวน ของเด็กปฐมวยัมี มีขอบข่าย ดงัต่อไปน้ี 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547, น. 154) กล่าวถึงการนับและจ านวนตัวเลข  

การรู้จักสัญลักษณ์ตัวเลข 1 2 3 และการนับ 1 ถึง 3 หรือ 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 ตามอายุเด็ก 
เปรียบเทียบรูปร่าง ลกัษณะความมากนอ้ย ความยาว และส่วนสูง เพื่อดูวา่มากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั
เหมือนกนัหรือต่างกนั จดัชุด  ต่อภาพ จบัคู่ จดักลุ่ม จดัพวก จ าแนก การเพิ่มเป็นการรวมจ านวน 
รวมกลุ่ม มากข้ึน การลดไดแ้ก่การแบ่ง การแยก การน าออก นอ้ยลง 

กรมวิชาการ (2546, น. 26) กล่าวถึงขอบข่ายความสามารถด้านการนับ
จ านวนของเด็กปฐมวยัคือ การนบัส่ิงต่างๆ รู้ค่าจ  านวนส่ิงของ และจ านวนนับนั้นเพิ่มหรือลดลง 
เปรียบเทียบส่ิงของต่างๆ ตามขนาด จ านวน น ้ าหนัก และจดัเรียงล าดบัส่ิงของต่างๆ ตามขนาด 
ต าแหน่ง ลกัษณะท่ีตั้ง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) (2553,  
น. 7-9) ขอบข่าย สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ ตวัช้ีวดั เด็กปฐมวยัอาย ุ5 ปี 

1. นบัปากเปล่าจาก 1 ถึง 20 
2. นบัปากเปล่าถอยหลงัจาก 20 ถึง 1 
3. บอกจ านวนของส่ิงต่างๆ ไม่เกิน 20 ส่ิงโดยการนบั 
4. แสดงส่ิงต่างๆตามจ านวนท่ีก าหนดตั้งแต่ 1 ถึง 20 
5. อ่านและเขียนตวัเลขฮินดูอารบิก 1 ถึง 20 
6. อ่านตวัเลขไทย 1 ถึง 9 
7. เปรียบเทียบจ านวนของส่ิงต่างๆ สองกลุ่มโดย แต่ละกลุ่มมีจ านวน 

ไม่เกิน 20 วา่มีจ  านวนเท่ากนัหรือไม่เท่ากนั กลุ่มใดมีจ านวนมากกวา่หรือนอ้ยกวา่ 
8. บอกอนัดบัท่ีของส่ิงต่างๆ ไม่เกิน 5 ส่ิง 
9. ระบุส่ิงท่ีอยูใ่นอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให ้
10. บอกจ านวนทั้งหมดท่ีเกิดจากการรวมส่ิงต่างๆ สองกลุ่ม ท่ีมีผลรวม 

ไม่เกิน 10 
11. บอกจ านวนท่ีเหลือ เม่ือแยกกลุ่มย่อยออกจากกลุ่มใหญ่ท่ีจ านวน 

ไม่เกิน 10 
กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 22-23) กล่าวไว้ว่าหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้  าหนดประสบการณ์ส าคญัดา้นสติปัญญา ขอบข่ายจ านวน คือ 
1. การเปรียบเทียบจ านวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั 
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2. การนบัส่ิงต่างๆ 
3. การจบัคู่หน่ึงต่อหน่ึง 
4. การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
จากขอบข่ายท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การนับจ านวนของเด็กปฐมวยั 

หมายถึง การเปรียบเทียบจ านวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั การนบัส่ิงต่างๆ การจบัคู่หน่ึงต่อหน่ึงการ
เพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ เพื่อให้โอกาสเด็กได้รับประสบการณ์ และน า
ประสบการณ์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ระท า คน้พบค าตอบดว้ยตนเอง 

2.3 ทฤษฏีทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
มีนักวิชาการได้พูดถึงเก่ียวกับทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถด้านการนับ

จ านวนหลายท่านดงัต่อไปน้ี 
Piaget (1964, น. 112-127, อา้งถึงใน ทศันา  แขมมณี, 2554, น. 64) เช่ือวา่สติปัญญา

ของมนุษยเ์ป็นส่ิงติดตวัมาตั้งแต่เกิดและเป็นส่ิงท่ีต่อเน่ืองมาจากประสบการณ์ จากส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ี
องค์ประกอบท่ีก่อให้ เ กิดพัฒนาการทางสติปัญญาประกอบด้วย วุฒิภาวะ (Maturation) 
ประสบการณ์ (Experience) การถ่ายทอดทางสังคม (Social Transmission) กระบวนการพฒันา
สมดุล (Equilibration Process) เพียเจท์เช่ือว่ามนุษยมี์แนวโน้มพื้นฐานท่ีติดตวัมาตั้งแต่เกิด 2 ชนิด 
ซ่ึงเป็นกระบวนการส าคญัในการพฒันาโครงสร้างทางสติปัญญา คือ 

1. การจดัและรวบรวม (Organization) โครงสร้างภายในทั้งทางกายและทางจิตให้
เป็นระบบ และ การปรับตัว (Adaptation)ให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมเพื่อให้อยู่ในสภาพสมดุล 
(Equilibrium)การปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการต่อไป น้ี  การซึมซับประสบการณ์  
(Assimilation) เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม แลว้รับหรือซึมซบั
ภาพและเหตุการณ์ต่างๆ เขา้ไวใ้นโครงสร้างทางสติปัญญาของตน 

2. การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) เป็นกระบวนการปรับ
ความรู้เดิมใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ หรือความสามารถในการปรับความคิดเดิมใหส้อดคลอ้งกบัส่ิง
ใหม่ ท าให้อยู่ในสภาวะสมดุล (Equilibrium) และเกิดโครงทางสติปัญญาท่ีเรียกว่า Schema ซ่ึงท า
ใหค้นสามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มได ้

Bruner (1995, น. 133-136, อ้างถึงใน เยาวพา  เตชะคุปต์, 2540, น. 79-80) ท่ีให้
แนวคิดว่าเด็กสามารถเรียนรู้ได้จากการกระท า สติปัญญามีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อม และได้
แบ่งพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การเรียนรู้ด้วยการกระท า เปรียบได้กับขั้ นประสาทสัมผัสและการ
เคล่ือนไหวของเพียเจท ์เป็นขั้นท่ีเด็กจะเรียนรู้จากการกระท ามากท่ีสุด 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นการเรียนรู้ด้วยภาพและจินตนาการ เปรียบได้กับขั้นการเรียนรู้ด้วย
สัญญาลกัษณ์ เร่ิมใชค้วามคิดพฒันา  ในขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อายุ 2-7 ปี ลกัษณะส าคญัของขั้นน้ี คือ เด็ก
เร่ิมเรียนรู้ภาษาและพฒันาการทางการคิดอยา่งมีมโนมติข้ึนอยา่งรวดเร็ว 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการเรียนรู้ดว้ยสัญลกัษณ์ เป็นขั้นพฒันาสูงสุดของบรูเนอร์เปรียบไดก้บั
ขั้นปฏิบติัการคิดแบบรูปธรรม ขั้นปฏิบติัการคิดแบบนามธรรมของเพียเจท ์ขั้นน้ีเด็กสามารถเขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ของส่ิงของสามารถเกิดมโนมติในส่ิงต่างๆ ท่ีสลบัซบัซอ้นไดม้ากข้ึน 

Vygotsky (อา้งถึงใน ทศันา  แขมมณี, 2554, น. 90-94) เช่ือว่า สังคม วฒันธรรม 
และอิธิพลของส่ิงแวดลอ้มมีผลต่อพฒันาการทางสติปัญญาและการคิดของเด็ก รากฐานของทฤษฏี
สติปัญญาสังคม (Sociccognitive Theory) คือ พฒันาการทางสติปัญญาท่ีเกิดจากการมีสังคมและ 
การมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อม ซ่ึงการเรียนรู้นั้ นเป็นกระบวนการภายในท่ีเด็กได้เก่ียวข้อง
ปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม วฒันธรรม ค่านิยม และรูปแบบของสังคมท่ีเด็กอยู่ การเรียนรู้ท่ีมีสังคมเป็น
ฐานจะเน้นกระบวนการคิด การท่ีก่อให้เกิดวุฒิภาวะ (Mature) และพื้นฐานทางพนัธุกรรมของ
พฒันาการทางสติปัญญา ไวก็อตสก้ิ แยกการท างานของสมองออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การท างาน
ตามธรรมชาติ (Nature function) และการท างานท่ีสูงกว่า (Higher function) หน้าท่ีการท างานตาม
ธรรมชาติเกิดข้ึนโดยวิวฒันาการทางชีวภาพ ไดแ้ก่ การจ า สนใจ การรับรู้ท่ีเกิดจากการตอบสนอง
ส่ิงเร้ารอบตวั 

สรุปได้ว่า ความรู้จากทฤษฏีช้ีให้เห็นว่า การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเร่ิมต้นจาก
รูปธรรม เด็กสามารถเรียนรู้ได้โดยใช้ประสาทสัมผสั และการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อม และ
สังคม เด็กจะเรียนรู้โดยการลงมือกระท ากิจกรรมต่างๆ ดงันั้นการส่งเสริมความสามารถดา้นการนบั
จ านวนของเด็กปฐมวยั ควรใหเ้ด็กไดล้งมือก 

2.4 หลักการและแนวทางในการส่งเสริมความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็ก
ปฐมวยั 

2.4.1 หลักการส่งเสริมความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2553,  

น. 19) กล่าวถึงหลกัการจดัการเรียนคณิตศาสตร์ ระดบัปฐมวยั จดัโดยยึดเด็กเป็นส าคญัเปิดโอกาส
ใหเ้ด็กส ารวจความสัมพนัธ์ของวตัถุและส่ืออุปกรณ์ต่างๆ ไดเ้ล่น ไดท้  ากิจกรรมท่ีมีการลงมือปฏิบติั
กบัวตัถุของจริง ไดคิ้ดวิเคราะห์ คาดเคา และอธิบายเหตุผลของตนเอง โดยครูใช้ค  าถามปลายเปิด 
ค าถามชวนคิด เล่านิทาน เล่นเกม กระตุน้ให้เด็กมีจิตนาการและเช่ือมโยงการเรียนรู้กบัคณิตศาสตร์
ในชีวติประจ าวนั จดัโอกาสใหเ้ด็กไดอ้อกมาน าเสนอแนวคิด ผลงานของเด็กแต่ละคนหรือของกลุ่ม 
ด้วยภาษาพูด ภาษาท่าทาง การวาดภาพ หรือการเขียน ซ่ึงเป็นการสร้างเจตคติท่ีดีให้เด็กเกิด
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ความรู้สึกอยากคิด อยากท า กล้าแสดงออก เข้าใจและจดจ าสาระท่ีตนน าเสนอได้ยาวนาน  
ซ่ึงสอดคล้องกบั กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2547, น. 160-161) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ไดก้ล่าวไวว้า่ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับวยัและพฒันาการของเด็กซ่ึงมี
ขีดจ ากดั การเรียนรู้ตอ้งเพิ่มตามล าดบัความสามารถตามวยั 

2. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งลงมือปฏิบติั ไดคิ้ด และเรียนดว้ย
ความเพลิดเพลิน 

3. บรรยากาศการเรียนตอ้งไม่เคร่งเครียด เด็กรู้สึกสบายใจขณะเรียน 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ ตอ้งไดรั้บการวางแผนท่ีมีล าดบัขั้นจากง่ายไปยาก 
5. ครูต้องมีปฏิสัมพนัธ์กับเด็ก โดยการสนทนา อภิปราย ใช้ค  าถาม ให้

ก าลงัใจ และสนบัสนุนใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งเขา้ใจ จูงใจใหเ้ด็กพดูอภิปรายส่ิงท่ีกระท าจะท าให้
เด็กเกิดการตระหนกัความสัมพนัธ์กบัคณิตศาสตร์ 

6. การส่งเสริมความคุน้เคย การเรียนรู้ เป็นกระบวนการปรับตวัเพื่อการซึม
ซบัขอ้ความรู้เด็กควรคุน้เคยกบัตวัเลขโดยใหเ้ห็นตวัเลขและอ่านบ่อยๆ 

สรุปไดว้า่ หลกัการส่งเสริมดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั ครูตอ้งมีการ
วางแผนการจดักิจกรรมท่ีดี เป็นการเตรียมความพร้อม  จดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั 
เด็กมีโอกาสไดล้งมือปฏิบติั ผา่นกิจกรรมและการเล่นในบรรยากาศท่ีไม่เคร่งเครียดสนุกสนานและ
ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็กอยูเ่สมอ 

2.4.2 แนวทางการส่งเสริมความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
แนวทางการส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัไดมี้

ผูใ้หแ้นวคิดไว ้ดงัน้ี 
บุญเยี่ยม  จิตรคอน (2532, น. 243-244, อ้างถึงใน กุหลาบ  ภูมาก , 2556,  

น. 12) ไดก้ล่าวถึงแนวทางท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์ดา้นการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยั 
ดงัน้ี 

1. เร่ิมกระบวนการสอนคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองของนามธรรมจะตอ้งให้เด็ก
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากของจริงใหม้ากท่ีสุด ควรด าเนินการสอนตามขั้นตอนตามล าดบัโดย
เร่ิมจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

2. สร้างมโนมติและรู้ค่าความหมาย มากกวา่ให้จ  า โดยให้เด็กคน้ควา้ ดว้ย
ตนเอง หดัให้ตดัสินใจเอง ป้อนค าถามให้เด็กคิดหาเหตุผลมาตดัสินใจตอบ จดัหาส่ือมาช่วยในการ
สอนใหม้าก 
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3. ท่องค าคลอ้งจองเก่ียวกบัจ านวน  ร้องเพลงเก่ียวกบัการนบั 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2553, น. 

19) กล่าวถึงเร่ืองการนบัจ านวนวา่ 
1. การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้โดยเช่ือมโยงพื้นฐานทางภาษาอาจ

เลือกเพลงหรือใชค้  าคลอ้งจองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะใหเ้ด็กเรียน 
2. การสอนนบัปากเปล่าเพื่อให้เด็กนบัไดค้ล่องปาก ให้คุน้เสียง หน่ึง สอง 

สาม 
3. การสอนนบัปากเปล่าถอยหลงั เพื่อให้นบัคล่องปาก ให้คุน้เสียง สิบ เกา้ 

แปด เจด็ หก หา้ ส่ี สาม สอง หน่ึง เนน้นบัเรียงล าดบัไม่นบัขา้ม 
4. การใชส่ื้อรอบตวั เนน้ส่ือท่ีจบัตอ้งได ้ใชส่ื้อหลากหลายชนิด หลายขนาด 

หลายรูปร่าง เช่น ของเล่น ของใช ้บล็อก 
5. การจดักิจกรรมโดยใชส่ื้อส่ิงของ หรือรูปภาพ ใหเ้ด็กฝึกนบั บอกจ านวน

ทีละจ านวนและรู้วา่ หน่ึง สอง สาม ส่ี หา้..เป็นจ านวนท่ีไดจ้ากการนบัและเป็นจ านวนท่ีเพิ่มข้ึนทีละ
หน่ึง 

6. การจดักิจกรรมให้รู้จกัจ านวนหน่ึงถึงเก้า แนะน าตวัเลข แล้วให้อ่าน
ตวัเลขนั้นๆ 

7. การจดักิจกรรมให้เปรียบเทียบจ านวนของส่ิงต่างๆ สองกลุ่ม จดัเป็นสอง
ตอนคือ เปรียบเทียบเท่ากนัหรือไม่เท่ากนัก่อนต่อไปจึงเปรียบเทียบวา่มากกวา่หรือนอ้ยกวา่โดยใช้
สถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวนั เช่น  จ  านวนเด็กชายกบัเด็กหญิงในห้อง การเปรียบเทียบ ควรเร่ิม
จากการเปรียบเทียบโดยการจับคู่หน่ึงต่อหน่ึงก่อน เม่ือเด็กมีประสบการณ์ระยะหน่ึงแล้วจึง
เช่ือมโยงสู่การนบัจ านวนส่ิงของต่างๆ ในแต่ละกลุ่มแลว้น าจ านวนมาเปรียบเทียบ 

8. การจดักิจกรรมให้เด็กเขา้ใจเก่ียวกบัการรวม การแยก ให้เด็กไดป้ฏิบติั
จากของจริง เช่น 2 กบั 3 รวมกนัเป็น 5 

9. การจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวน ให้เขา้ใจการใช้จ  านวน
เชิงการนบัและจ านวนเชิงอนัดบัท่ี โดยไม่ตอ้งให้เด็กบอกความแตกต่างระหว่างความหมายของ
จ านวน ใหเ้ขา้ใจการใชจ้  านวนทั้งสอง แต่เป็นการใหรู้้จกัจ านวนและน าไปใชอ้ยา่งไม่เป็นทางการ 

10. การจดักิจกรรมใหท้า้ทาย 
สถาบนัพฒันาคุภาพวิชาการ (2558, น. 11) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการส่งเสริม

ความสามารถดา้นการนบัจ านวนไว ้ดงัน้ี 
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1. จดักิจกรรมใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายหน่ึงต่อหน่ึง 
2. จดักิจกรรมให้เด็กนบัเฉพาะส่ิงของท่ีนกัเรียนคุน้เคย และมีความหมาย

ต่อเด็ก โดยใหโ้อกาสเด็กไดจ้ดักระท ากบัส่ิงต่างๆ เหล่านั้น 
3. บูรณาการการนบัเขา้ไปในกิจกรรมประจ าวนัต่างๆ เช่นเม่ือครูแจกกลว้ย

ใหเ้ด็กคนละหน่ึงผลครูก็บอกนกัเรียนวา่ เด็กแต่ละคนไดก้ลว้ยหน่ึงผล 
สรุปได้ว่า แนวทางการส่งเสริมความสามารถด้านการนับจ านวนเร่ิม

กระบวนการสอนเป็นเร่ืองของนามธรรม จะตอ้งใหเ้ด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากของจริงให้
มาก  จากรูปธรรมไปหานามธรรม  จดัหาส่ือประกอบค าคลอ้งจองเก่ียวกบัการนบัจ านวน 

2.5 การจัดกจิกรรมการวดัผลและประเมินผลการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 

2.5.1 การจัดกจิกรรมการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
กระทรวงศึกษาธิการ (2540, น. 32) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมทาง

คณิตศาสตร์ดา้นการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยัว่า ควรมีวสัดุอุปกรณ์หรือส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็น
รูปธรรม ใหเ้ด็กมีโอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง ส ารวจ คน้หา แกปั้ญหาดว้ยตนเอง และมีปฏิสัมพนัธ์
กับเด็กคนอ่ืนๆ และผูใ้หญ่ โดยครูเป็นผูจ้ดัสภาพแวดล้อม อ านวยความสะดวกและให้ความ
ช่วยเหลือ เด็กจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้ 

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2548, น. 160-161) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการนับ
จ านวนท่ีดีส าหรับเด็กปฐมวยั คือ การใช้สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัของเด็กเป็นฐานการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้นั้นตอ้งมีการวางแผนอย่างดีจากครู  ดว้ยการให้เด็กมี
โอกาสค้นคว้า แก้ปัญหา และพัฒนาความคิดรวบยอดจากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจัดข้ึน  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก ท่ีแต่ละอายจุะมีความสามารถเฉพาะ การเขา้ถึงพฒันาการจะท า
ใหค้รูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะกบัเด็กได ้

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2546,  
น. 19-20) กล่าวถึงรูปแบบของการจดัประสบการณ์การนบัจ านวนในระดบัปฐมวยัมีหลายรูปแบบ 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือความคิดรวบยอดหน่ึงๆ อาจใชห้ลายรูปแบบผสมผสานกนั และ
ตอ้งค านึงถึงการบูรณาการดา้นความรู้ ทกัษะ  กระบวน และสอดแทรกคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
มีดงัน้ี 

1. การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง มุ่งให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการ
ปฏิบติั โดยใชส่ื้อของจริง และส่ือรูปภาพ ใชก้ารสังเกต การเปรียบเทียบ ตั้งค  าถามการอภิปราย ซ่ึง
การเรียนรู้จากรูปแบบเหล่าน้ีเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีอิสระในการคิด 
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2. การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูผูส้อนควรจดัสถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหา เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความสงสัยและความตอ้งการท่ีจะรู้ 

3. การเรียนรู้แบบใช้ค  าถาม ครูผูส้อนตอ้งใช้ค  าถามประกอบการอธิบาย
และแสดงเหตุผล 

สรุปไดว้า่ รูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยันั้น ตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง มุ่งใหเ้ด็กไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงจากการปฏิบติั โดยใชส่ื้อประกอบการนบัจ านวน ใชก้ารสังเกต การเปรียบเทียบ 
ตั้งค  าถามการอภิปราย ซ่ึงการเรียนรู้จากรูปแบบเหล่าน้ีเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการคิด 
และน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั 

2.5.2 การวัดและประเมินผลการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547, น. 223) ได้กล่าวว่าในการประเมินผลเด็ก 

ครูปฐมวยัจะใช้การสังเกตเป็นหลักในการประเมินการเรียนรู้และพร้อมกันน้ีจะประเมินภาพ 
ความคล่องจากพฒันาการ การร่วมมือ การท างานเป็นทีม การแกปั้ญหาและการตดัสินใจของเด็ก
ขณะท่ีท ากิจกรรมต่างๆ4 การแปลความหมายเพื่อบ่งบอกถึงผลการประเมินไดน้ั้น ครูตอ้งก าหนด
แนวการประเมินไวอ้ยา่งนอ้ย 3 ประการ ดงัน้ี 

1. ผลลพัธ์การเรียนท่ีครูตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัเด็กและตอ้งการให้เด็กปฏิบติั
ได ้

2. ระดบับงช้ีผลลพัธ์ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน 
3. เกณฑก์ารประเมินการปฏิบติั ก าหนดเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

3.1 ไม่ยอมรับหรือยงัใชไ้ม่ได ้เช่น นบัเลขไม่คล่องเม่ืออยูป่ลายอนุบาล 
2 ยงันบัไดแ้ค่ 1-5 ไม่ถึง 10 

3.2 ยอมรับได ้เป็นการกระท าท่ีอยูใ่นระดบัพอไปได ้เช่น เด็กอนุบาล 2 
นบัได ้1-8 ไดค้ล่อง 

3.3 ดี เป็นการกระท าของเด็กในระดบัดีมาก เด็กอนุบาล 2 สามารถนบั 
1-10 ไดค้ล่อง 

สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์(2553, น. 126-132) แบ่งการวดัผลประเมินผลไว ้2 แบบ 
คือการวดัผลและประเมินแบบเป็นทางการและการวดัและการประเมินแบบไม่เป็นทางการโดยมี
รายละเอียดของพฤติกรรมและความสามารถของเด็กแต่ละระดบัอายุตั้งแต่ 3-5 ปี และแนวทางการ
ประเมินพฒันาการดา้นสติปัญญา แสดงในตาราง  ดงัน้ี 
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พฒันาการดา้นสติปัญญา 
พฤติกรรมและ
ความสามารถ 

เกณฑอ์ายุ 
แนวทางการประเมิน 

3  ปี 4  ปี 5  ปี 
การรู้ค่าจ  านวน บอกหรือ

แสดงค่า
จ านวน 1-3 

บอกหรือ
แสดงค่า

จ านวน 1-5 

บอกหรือ
แสดงค่า

จ านวน 1-10 

สังเกตการณ์หยบิหรือนบั
จ านวนส่ิงต่างๆ ของเด็กขณะท า
กิจกรรมในสถานการณ์ปกติ 
เช่น จบักลุ่มเด็กตามจ านวนท่ี
ก าหนด จบัคู่บตัรภาพจ านวน 

 
สรุปไดว้า่ การวดัและประเมินผลความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั

คือการสังเกต การหยิบหรือนบัจ านวนส่ิงต่างๆ ของเด็กขณะท ากิจกรรมในสถานการณ์ปกติ เช่น 
การนบัของเล่น การนบัจ านวนเพื่อนในหอ้ง 

2.6 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยั 

2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
มลัลิกา  เจดียถ์า (2549, น. 64-66) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมบูรณาการตาม

แนวพหุปัญญาท่ีมีต่อทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัอายุระหว่าง 4-5 ปี จ  านวน  
15 คน ผลการวจิยั พบวา่ 

เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมบูรณาการตามแนวพหุปัญญา มีทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

เพ็ญประไพ  แก่นเกษ (2551, น. 32) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดฝึกเสริม
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัโดยผูป้กครองมีส่วนร่วม อายุระหว่าง 5-6 ปี 
จ  านวน 30 คน ผลการวจิยั พบวา่ 

ชุดฝึกเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั โดยผูป้กครอง
มีส่วนร่วม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ี 80/80 และคะแนนทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
หลงัการพฒันาส าหรับเด็กปฐมวยัโดยผูป้กครองมีส่วนร่วมสูงกว่าคะแนนก่อนการพฒันาอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ชมพนุูท  จนัทรางกรู (2549, อา้งถึงใน พรรนิภา  ฤทธ์ิสุทธ์ิ, 2552, น. 45) ได้
ศึกษาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับจากการจดักิจกรรมประกอบอาหาร
ประเภทขนมไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพ ดี จ  าแนกรายด้านอยู่ในระดับดี 2 ด้าน คือ  
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ดา้นการจ าแนกเปรียบเทียบ และดา้นการจดัหมวดหมู่และพอใช ้2 ดา้นคือ ดา้นการเรียงล าดบัและ
ดา้นการวดั และเม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนทดลองพบวา่สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

คมขวญั  อ่อนบึงพร้าว (2550, น. 78-85) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้เด็กอายุ 
5-6 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต อนุบาลอออุทิศ จ านวน 15 คน ผลการวจิยั พบวา่ 

การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ มีทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์โดยรวมและจ าแนกรายทกัษะมีค่าเฉล่ียสูงข้ึนและอยูใ่นระดบัดี เม่ือเปรียบเทียนก่อน
และหลงัการทดลองมีคะแนนความสามารถทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

วรินธร  สิริเตชะ (2550, น. 54-56) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์ค เด็ก
ปฐมวยั อายุ 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนศรีดรุณ จ านวน 30 คน ผลการวิจยั 
พบวา่เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ทางดนตรีตามแนวออร์ฟชูคเวิร์ค มีทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ดา้นการจดัหมวดหมู่ ดา้นการรู้ค่าจ  านวน ดา้นการเปรียบเทียบ ดา้นอนุกรมสูง
กวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

กมลรัตน์  กมลสุทธิ (2555, น. 86-89 ) ไดศึ้กศึกษาและเปรียบเทียบทกัษะ
พื้นฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เด็กอายุ 4-5 ปี ชั้ นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพระแม่มารี 
กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยั พบวา่ 

1. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการจดัประสบการณ์
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ีอยู่ในระดับดี ทั้ งโดยรวมและด้านต่างๆ ประกอบด้วย  
ดา้นการจ าแนก การเรียงล าดบัและการนบั 

2. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการจดัประสบการณ์
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ีสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งโดยรวมและ
ดา้นต่างๆ ประกอบ ดว้ยดา้นการจ าแนก การเรียงล าดบั และการนบั 

2.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Keat; & Wilburne (2009) ศึกษาวิ ธีการเ รียนการสอนแบบผสมผสาน  

ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าหนงัสือนิทานเล่าเร่ืองมีอิทธิพลอย่างไรต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ 
และการเขา้ถึงการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาล จากงานวิจยัและการสังเกตของครูไดเ้น้นกบั
เด็กชั้นประถมศึกษาตอนต้นท่ีอ่อนคณิตศาสตร์ และมีทศันคติด้านลบต่อวิชาคณิตศาสตร์และ
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ต้องการแรงเสริมในการเรียน ครูอนุบาล 3 คน ท่ีได้สอนหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตร์แล้วใช้
หนงัสือนิทานส าหรับเด็กแบบหลากหลาย และคุณลกัษณะต่างๆ ในนิทานเป็นดงับริบทสร้างโจทย์
วชิาคณิตศาสตร์ข้ึนมาจากนิทานเหล่านั้น การศึกษาวจิยัน้ีพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ดีเทียบเท่ากบัส่ีสาระการเรียนรู้ท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เม่ือน าหนงัสือนิทานเขา้มา
บูรณาการกบัหน่วยการเรียนคณิตศาสตร์ 

Meque Nuria & Edelmira (2009) ศึกษาวิเคราะห์สถานการณ์การสร้างและ
การเล่นท่ีใช้สัญลกัษณ์ในส่ิงแวดล้อมให้เป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน ในห้องเรียนของเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5-6 ปี การวิจัยคร้ังน้ีมาจากวิธีวางแผนการทดลองซ่ึงสัมพันธ์กับค าถามท่ีว่า 
เคร่ืองหมายในการเล่นเลียนแบบนั้น ช่วยส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กก่อนวยั
เรียนหรือไม่ น ามาจากการสอนของวฒันธรรมประเพณีสังคมและตามทฤษฏีการเรียนรู้ของ 
ไวก็อตสก้ี ก็ไดถ้กเถียงถึงการสร้างให้มีส่วนร่วมในบริบทท่ีซึมซับบทบาทและการมีส่วนร่วมใน
การเล่นในห้องเรียนเพียงพอจะเป็นจุดเร่ิมท่ีเหมาะสมของการท างานในสถานการณ์ของการมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกันทางสังคม และยงัส่งเสริมการสร้างรอยต่อขององค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์  
การวิจยัคร้ังน้ี พบว่าพฒันาการการแสดงออกของนักเรียนระหว่างเกมท่ีใช้สัญลกัษณ์และความ
ร่วมมือท่ีกา้วหนา้ของเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีเป็นรูปธรรมเขา้ไปในความคิดเชิงคณิตศาสตร์ของพวก
เขาแลว้ 

Weiner (1975, อา้งถึงใน พรรนิภา  ฤทธ์ิสุทธ์ิ, 2552, น. 14) ได้ศึกษามโน
ทศัน์เก่ียวกบัค าวา่ มากกวา่-นอ้ยกวา่ กบัเด็กท่ีมีอายุระหวา่ง 2-3 ปี โดยตั้งจุดมุ่งหมายในการศึกษา
ไวว้่า ความเขา้ใจมโนทศัน์เก่ียวกบัค าว่า มากกว่า  น้อยกว่านั้น จะมีความสัมพนัธ์กนักบัการบวก 
การลบ โดยใช้วิธีให้เด็กเลือกตดัสินจ านวนวตัถุสองแถวซ่ึงเท่ากนัหรือไม่เท่ากนัอยู่แลว้ เม่ือเพิ่ม
วตัถุเขา้ไปหรือออกจากแถวใดแถวหน่ึงแลว้ผลลพัธ์จะเป็นอยา่งไร ไวเนอร์ สรุปผลการศึกษาไว ้3 
ขอ้ ดงัน้ี 

1. การเพิ่มเขา้ (การบวก) หรือการเอาออก (การลบ) มีผลต่อความเขา้ใจค า
วา่ มากกวา่-นอ้ยกวา่ ของเด็กนอ้ยมาก 

2. เด็กท่ีมีอายุ 2 ปี เขา้ใจค าวา่ มากกวา่ เม่ือวตัถุสองแถวมีจ านวนแตกต่าง
กนั โดยเด็กจะใชค้วามหมายของค าวา่มากกวา่ เม่ือวตัถุสองแถวมีจ านวนแตกต่างกนัโดยเด็กจะใช้
ความหมายของค าวา่มากกวา่ คลา้ยกบัค าวา่ใหญ่กวา่ 

3. เด็กท่ีมีอายุ 3 ปี จะเข้าใจค าว่า น้อยกว่า และค าว่า น้อยกว่า น้ีจะเกิด
ภายหลงัค าวา่ มากกวา่ 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมโดยใช้ค  าคลอ้งจองท่ีมีต่อความสามารถดา้นการนับ

จ านวนของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง  จงัหวดักาญจนบุรี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยั 
ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การด าเนินการจดักิจกรรมและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
1.1 ประชำกร คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านหนองสองห้อง จงัหวดั

กาญจนบุรี 
1.2 กลุ่ มตัวอย่ำง  คือนัก เ รียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้ นอนุบาลปีท่ี  2 ภาคเ รียนท่ี  2  

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง จงัหวดักาญจนบุรี จ านวน 24 คน ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
2.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิยคร้ังนี้ ประกอบดว้ย 

2.1.1 แผนการจดักิจกรรมค าคล้องจองเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการนับ
จ านวนของเด็กปฐมวยั 

2.1.2 แบบวดัความสามารถด้านการนับจ านวน ลกัษณะเป็นแบบวดัเชิงปฏิบติั 
โดยการให้เด็กฟังค าถามจากครูและบอกค าตอบ โดยการลงมือปฏิบติั ดว้ยการหยิบ จบั นบัจ านวน
ส่ิงของ เช่นไมบ้ล็อก กอ้นหินและของเล่นโดยมีคู่มือด าเนินการวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน
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ซ่ึงประกอบด้วยลกัษณะแบบวดัและประเมิน วิธีด าเนินการวดั เกณฑ์การให้คะแนน และแบบ
บนัทึกผลการทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

ดา้นท่ี  1  แบบวดัความสามารถดา้นการนบัไม่เกิน 20 
ดา้นท่ี  2  แบบวดัความสามารถดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี  3  แบบวดัความสามารถดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน  10 
ดา้นท่ี  4  แบบวดัความสามารถดา้นการนบัลดไม่เกิน  10 

2.2 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ 
การด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยัมี  ดงัน้ี 
2.2.1 คู่มือการจดักิจกรรมค าคล้องจองเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการนับ

จ านวน  มีขั้นตอนด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ  ดงัน้ี 
1) ศึ ก ษ า ห ลั ก สู ต ร ก า ร ศึ ก ษ า ป ฐ ม วัย  พุ ท ธ ศั ก ร า ช  2546 ข อ ง

กระทรวงศึกษาธิการและคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 (ส าหรับเดก็อาย ุ3-5 ปี) 
แนวทางการน าหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัสู่แผนการจดัประสบการณ์ คู่มือกรอบมาตรฐานการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั เพื่อวเิคราะห์หลกัสูตร เน้ือหา และการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ชั้น
เรียนอนุบาลปีท่ี  2 

2) ศึกษาวิธีการสร้างคู่ มือการจัดกิจกรรมค าคล้องจองเพื่อส่งเสริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวน จากเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3) ศึกษาหลกัการแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง
จากเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4 ศึกษาหลกัการแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง
เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการนับจ านวน จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง จาก
การศึกษาเอกสาร หนงัสือแต่งค าคลอ้งจอง ต าราเก่ียวกบัการแต่งค าประพนัธ์ 

5) ผูว้ิจยัไดแ้ต่งค าคลอ้งจองเพื่อใชใ้นการจดักิจกรรมจ านวนทั้งส้ิน 4 เร่ือง 
หน่ึงเร่ืองมี 4 บท ดงัตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี  3.1 ค าคลอ้งจองตามหน่วยการจดัประสบการณ์ ในการจดักิจกรรม ค าคลอ้งจอง 
 เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
 

สัปดาห์ท่ี ค าคลอ้งจอง เร่ือง 
1 ดา้นการนบัจ านวน ของใช ้(เกา้อ้ีของหนู) 
2 ดา้นการนบัจ านวน สัตวเ์ล้ียงน่ารัก (ลูกเป็ดนอ้ย) 
3 ดา้นการนบัจ านวน ของเล่น  (ไมบ้ล็อก ) 
4 ดา้นการนบัจ านวน ไข่ 

 
6) เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู ้เ ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและ

ปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 
7) สร้างขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคล้องจองเพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ดา้นการนบัจ านวน จากการวเิคราะห์หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมดา้นการ
นบัจ านวน การจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจอง และหลกัการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั แลว้น ามาสังเคราะห์เป็นแผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวน โดยมีล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ีคือ ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ 
ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัการนบัโดยใชค้  าคลอ้งจอง ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปไดด้งัตารางท่ี 3.2   
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ตารางท่ี 3.2 แสดงหลกัการ / แนวทางในการส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนและหลกัการ / แนวทางการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง  
 ขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั               
 

หลกัการ / แนวทางในการส่งเสริม 
ความสามารถดา้นการนบัจ านวน 

หลกัการ / แนวทาง การจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
ส าหรับเดก็ปฐมวยั 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเดก็ปฐมวยั 

หลกักำรจดักจิกรรมเพือ่ส่งเสริมควำมสำมำรถด้ำน
กำรนับจ ำนวนของเดก็ปฐมวยั 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งสอดคลอ้งกบัวยัและ

พฒันาการของเดก็ซ่ึงมีขีดจ ากดั การเรียนรู้ตอ้ง
เพ่ิมตามล าดบัความสามารถตามวยั 

2. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งลงมือ
ปฏิบติั ไดคิ้ด และเรียนดว้ยความเพลิดเพลิน 

3. บรรยากาศการเรียนตอ้งไม่เคร่งเครียด เดก็รู้สึก
สบายใจขณะเรียน 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ ตอ้งไดรั้บการวางแผนท่ีมี
ล าดบัขั้นจากง่ายไปยาก 

 

หลกักำรจดักจิกรรมค ำคล้องจองส ำหรับเดก็ปฐมวยั 
1. การเลือกเวลา และสถานท่ี เป็นช่วงเวลากิจกรรม
ยามเชา้ สนทนา พดูคุย ทกัทายก่อนท ากิจกรรม 

2. ครูควรมีอารมณ์แจ่มใสพร้อมท่ีจะท าทุกอยา่ง
ร่วมกบัเด็ก มีอารมณ์สนุกสนานร่วมกบัเดก็
ในขณะท าการสอน 

3. จดัหาอุปกรณ์ท่ีส่งเสริมการจดักิจกรรมท่องค า
คลอ้งจอง เช่นหนงัสือภาพประกอบค าคลอ้งจอง
ใหเ้ดก็มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นค าคลอ้ง
จองกบัภาพ 

4. ครูเตรียมแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมค า
คลอ้งจองโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนท่ีจะพฒันาเดก็ 

1. ขั้นเตรียมกำร 
ประกอบดว้ยกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
1.1 ครูทกัทายเดก็ ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น 

เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 เตรียมส่ือ-อุปกรณ์ประกอบค าคลอ้งจองให้

พอเพียงกบัจ านวนเดก็ 
1.3 ครูสร้างสมัพนัธภาพท่ีดีกบัเด็กใน

บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และ ท า
กิจกรรมไม่เครียด 

2. ขั้นปฏิบัตกิำรนับโดยใช้ค ำคล้องจอง 
ประกอบดว้ยกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
2.1 ครูพดูค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟังดว้ยน าเสียงท่ี

สดใส อธิบายความหมายและชวนเดก็นบั
ปากเปล่า 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ)  
 

หลกัการ / แนวทางในการส่งเสริม 
ความสามารถดา้นการนบัจ านวน 

หลกัการ / แนวทาง การจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
ส าหรับเดก็ปฐมวยั 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเดก็ปฐมวยั 

5. ครูตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็ก โดยการสนทนา 
อภิปราย ใชค้  าถาม ใหก้ าลงัใจ และสนบัสนุนให้
เดก็เกิดการเรียนรู้ อยา่งเขา้ใจ จูงใจใหเ้ดก็พดู
อภิปรายส่ิงท่ีกระท า จะท าใหเ้ดก็เกิดการ
ตระหนกัความสัมพนัธ์กบัการนบัจ านวน 

 2.2 ครูชวนเดก็พดูค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจน
จบบท และชวนเด็กพดูช ้า แลว้ครูสาธิต
กิจกรรมประกอบค าคลอ้งจองโดยใชส่ื้อ-
อุปกรณ์ประกอบการนบัจ านวน 

2.3 ครูชวนเดก็พดูค าคลอ้งจองพร้อมกบัท า
กิจกรรมตามค าคลอ้งจอง  

2.4 เดก็พดูค าคลอ้งและท ากิจกรรมตามค าคลอ้ง
จองดว้ยตนเองอยา่งสนุกสนาน 

แนวทำงในกำรส่งเสริมควำมสำมำรถด้ำนกำรนับ
จ ำนวนของเดก็ปฐมวัย 

1. การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้โดยเช่ือมโยง
พ้ืนฐานทางภาษาอาจเลือกเพลงหรือใชค้ าคลอ้ง
จองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะใหเ้ดก็เรียน       

2. การสอนนบัปากเปล่าเพ่ือใหเ้ด็กนบัไดค้ล่องปาก 
ใหคุ้น้เสียง หน่ึง สอง สาม ... 

 

แนวทำงหรือขั้นตอนกำรจดักจิกรรมค ำคล้องจอง
ส ำหรับเดก็ปฐมวยั 

1. ครูพดูค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟัง พร้อมทั้งอธิบาย
ความหมาย 

2. ครูชวนเดก็พดูตามทีละวรรคตอนจนจบบท ครู
ใหเ้ดก็พดูซ ้าอีก 2-3 คร้ัง แลว้พูดพร้อมครู 

3. ขณะท่ีพดูค าคลอ้งจองครูตอ้งมีสีหนา้ยิม้แยม้
แจ่มใสพร้อมทั้งท าท่าทางประกอบไปดว้ย 

3. ขั้นสรุป 
3.1 เดก็และครูร่วมกนัสรุปกิจกรรมประกอบค า

คลอ้งจอง 
3.2 ใหเ้ดก็ท ากิจกรรมเก่ียวกบัค าคลอ้งจองตามท่ี

เดก็ไดป้ฏิบติั 
3.3 น าผลงานไวท่ี้มุมป้ายนิเทศเพ่ือใหเ้ดก็ช่ืนชม

ผลงานของตนเองและของเพ่ือน 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ)  
 

หลกัการ / แนวทางในการส่งเสริม 
ความสามารถดา้นการนบัจ านวน 

หลกัการ / แนวทาง การจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
ส าหรับเดก็ปฐมวยั 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเดก็ปฐมวยั 

3. การสอนนบัปากเปล่าถอยหลงั เพ่ือใหน้บัคล่อง
ปาก ใหคุ้น้เสียง สิบ เกา้ แปด เจด็ หก หา้ ส่ี สาม 
สอง หน่ึง เนน้นบัเรียงล าดบัไม่นบัขา้ม 

4. การใชส่ื้อรอบตวั เนน้ส่ือท่ีจบัตอ้งได ้ใชส่ื้อ
หลากหลายชนิด หลายขนาด หลายรูปร่าง เช่น 
ของเล่น ของใช ้บลอ็ก 

5. การจดักิจกรรมโดยใชส่ื้อส่ิงของ หรือรูปภาพ ให้
เดก็ฝึกนบั บอกจ านวนทีละจ านวนและรู้วา่ หน่ึง 
สอง สาม ส่ี หา้..เป็นจ านวนท่ีไดจ้ากการนบัและ
เป็นจ านวนท่ีเพ่ิมข้ึนทีละหน่ึง  

6. การจดักิจกรรมใหเ้ด็กเขา้ใจเก่ียวกบัการรวม การ
แยก ใหเ้ดก็ไดป้ฏิบติัจากของจริง เช่น 2 กบั 3 
รวมกนัเป็น 5  

4. ใหเ้ดก็ท าท่าทางประกอบตามครู ตามบทบาท
ของค าคลอ้งจอง แลว้จึงใหเ้ด็กพดูค าคลอ้งจอง
และท าท่าทางประกอบดว้ยตวัเอง 

5. ในการท าท่าทางประกอบ ครูควรท าใหเ้ดก็ดูเป็น
ตวัอยา่งก่อน เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจแลว้ครูอาจให้
เดก็ลองคิดท่าประกอบเอง 
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8) สร้างแผนการจัดกิจกรรมค าคล้องจองเพื่อส่งเสริมความสามารถ 
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั จ านวน 4 แผน ซ่ึงมีส่วนประกอบ ดงัน้ี 

(1)  วตัถุประสงค ์
(2)  เน้ือหา 
(3)  กิจกรรม 
(4)  ส่ือ - อุปกรณ์ 
(5)  การวดัประเมินผล 

9) น าแผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการ
นบัจ านวนของเด็กปฐมวยัเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมเพื่อ
ปรับปรุงแกไ้ข 

10) แกไ้ขปรับแผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

11) หาคุณภาพของแผนการจัด กิจกรรมค าคล้องจอง เพื่ อ ส่ง เส ริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

(1) ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมขององคป์ระกอบ โดย
ประเมินความเหมาะสมของเน้ือหา ได้แก่หลกัการและเหตุผล จุดมุ่งหมาย หลกัการจดักิจกรรม 
ขั้นตอนการจดักิจกรรม ก าหนดการจดักิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก การประเมินผล และความ
เหมาะสมของรูปแบบการเขียน แลว้น าแบบประเมิน คู่มือการจดักิจกรรมของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน 
มาหาค่าเฉล่ียแลว้น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้โดยใชเ้กณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ียของ 
ลิเคอร์ท (Liker) ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยสุด 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 72-73) 

ระดบัความคิดเห็น ระดบัคะแนน 
เหมาะสมมากท่ีสุด 4.51 - 5.00 
เหมาะสมมาก 3.51 - 4.50 
เหมาะสมปานกลาง 2.51 - 3.50 
เหมาะสมนอ้ย 1.51 - 2.50 
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 1.00 - 1.50 
ผลการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญปรากฏวา่ แผนการจดักิจกรรมค า

คลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั 
4.75 ซ่ึงหมายความวา่มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
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(2) ป รับป รุ งแผนการจัด กิ จกรรมค า คล้อ ง จอง เพื่ อ ส่ ง เส ริม
ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวม ดงัน้ี 

ก. พิมพต์วัอกัษรผดิและตกหล่น เช่นค าวา่คลอ้งแต่ไม่มีค  าวา่จอง 
ข. ภาษาท่ีใชน้บัการถอยหลงัไม่ควรใช ้/ แต่ควรใชค้  าวา่ ถึง 
ค. การจดัหมวดหมู่ของส่ือควรจดัให้อยู่ในประเภทเดียวกนัหรือ

ใกลเ้คียงกนั 
(3) ป รับป รุ งแผนการจัด กิ จกรรมค า คล้อ ง จอง เพื่ อ ส่ ง เส ริม

ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัตามท่ีผูเ้ซ่ียวชาญเสนอแนะ และเสนออาจารยท่ี์
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและถูกตอ้งอีกคร้ังก่อนน าไปท าฉบบัสมบูรณ์ 

2.1.2 แบบวัดความสามารถด้านการนับจ านวน 
เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนของ

เด็กปฐมวยั โดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ดงัน้ี 
1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถด้านการนับ

จ านวนของเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 
(1) ทฤษฎีจิตวทิยาพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 
(2) งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็ก

ปฐมวยั 
2) สร้างแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน โดยมีลกัษณะเป็นแบบวดั

เชิงปฏิบติัการซ่ึงแบ่งเป็น 4 ดา้น รวมทั้งส้ิน 16 ขอ้ ดงัน้ี 
ดา้น 1 แบบวดัความสามารถด้านการนับไม่เกิน 20 โดยมีจุดประสงค์

เพื่อให้เด็กสามารถ ปฏิบติั / บอก จ านวนส่ือส่ิงของ ดว้ยการนบัจ านวน หน่ึง สอง สาม....ยีสิ่บ เป็น
จ านวนท่ีเพิ่มข้ึนตามล าดบั โดยมี ส่ือ อุปกรณ์ ท่ีเป็นของจริงให้เด็กไดห้ยิบ ไดจ้บั และฟังค าถาม
จากครูและบอกค าตอบโดยการลงมือปฏิบติั / บอก โดยการจบันับหรือช้ีอุกรณ์ท่ีตรงกบัค าถาม  
แบบวดัมีทั้งส้ิน 4 ขอ้ 

ดา้นท่ี 2 แบบวดัความสามารถด้านการนับถอยหลังไม่เกิน 20 โดยมี
จุดประสงคเ์พื่อให้เด็กสามารถ ปฏิบติั / บอก จ านวนส่ือส่ิงของ ดว้ยการนบัจ านวนถอยหลงั ยี่สิบ 
สิบเกา้ สิบแปด สิบเจด็...หน่ึง เป็นจ านวนท่ีลดลงตามล าดบั โดยมี ส่ือ อุปกรณ์ ท่ีเป็นของจริงใหเ้ด็ก
ไดห้ยิบ ไดจ้บั  และฟังค าถามจากครูและบอกค าตอบโดยการลงมือปฏิบติั /  บอก หรือช้ีอุปกรณ์ท่ี
ตรงกบัค าถาม  แบบวดัมีทั้งส้ิน 4 ขอ้ 
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ดา้นท่ี 3 แบบวัดความสามารถด้านการนับเพิ่มไม่ เ กิน 10 โดยมี
จุดประสงค์เพื่อให้เด็กสามารถ ปฏิบติั / บอก จ านวนส่ือส่ิงของ ด้วยการรวมกลุ่มเป็นการรวม
จ านวนส่ิงต่างๆ สองกลุ่ม โดยการนบัรวมกนั ผลรวมท่ีไดจ้ะมากข้ึน โดยมี ส่ือ อุปกรณ์ ท่ีเป็นของ
จริงให้เด็กไดห้ยิบ ไดจ้บั และฟังค าถามจากครูและบอกค าตอบโดยการลงมือปฏิบติั / บอก หรือช้ี
อุปกรณ์ท่ีตรงกบัค าถาม แบบวดัมีทั้งส้ิน 4 ขอ้ 

ดา้นท่ี 4 แบบวัดความสามารถด้านการนับลดไม่ เ กิน  10 โดยมี
จุดประสงคเ์พื่อให้เด็กสามารถ ปฏิบติั / บอก จ านวนส่ือส่ิงของ ดว้ยการแยกกลุ่มเป็นการน าจ านวน
ส่ิงต่างๆ ออกจากกลุ่ม หรือเป็นการแยกกลุ่มยอ่ยออกจากกลุ่มใหญ่ จ านวนส่ิงต่างๆจะเหลือนอ้ยลง 
โดยมี ส่ือ อุปกรณ์ ท่ีเป็นของจริงให้เด็กไดห้ยิบ ไดจ้บั และฟังค าถามจากครูและบอกค าตอบโดย
การลงมือปฏิบติั / บอก หรือช้ีอุปกรณ์ท่ีตรงกบัค าถาม แบบวดัมีทั้งส้ิน 4 ขอ้ 

3) น าแบบวดัความสามารถด้านการนับจ านวน เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความถูกตอ้งตามหลกัการ ทฤษฏี แนวคิดและรูปแบบ 

4) แกไ้ขปรับปรุงแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ตามค าแนะน า
ของอาจารย ์

5) สร้างคู่มือในการด าเนินการวดัความสามารถด้านการนับจ านวนให้
สอดคลอ้งกบัแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนแต่ละชุดท่ีไดส้ร้างข้ึน 

6) หาคุณภาพของแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ดงัน้ี 
(1) น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัและคู่มือการวดัท่ีสร้างข้ึนเสนอ

ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั โดยหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง IOC ผลปรากฏวา่ค่าดชันีมีค่าเท่ากบั  1 

(2) น าแบบวดัความสามารถด้านการนับและคู่มือการวดัมาปรับปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ซ่ียวชาญ ซ่ึงมีขอ้แนะน า ดงัน้ี 

ก. ปรับภาษาดา้นการนบัถอยหลงั 
ข. จ านวนการกระจายของตวัเลขเร่ืองการลดและการเพิ่มซ ้ ากนั 

(3) น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนและแผนการจดักิจกรรม
ค าคล้องจองท่ีผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญไปทดลอง (Try out) กับเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบา้นหนองสองหอ้ง จ านวน 24 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

(4) น าข้อมูลท่ีได้จากการวัดความสามารถด้านการนับจ านวน มา
วิเคราะห์ขอ้สอบรายขอ้เพื่อหาความยาก ค่าอ านาจจ าแนกและคดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากระหว่าง 
0.20 - 0.80  และมีค่าอ านาจจ าแนก 0.20-1 ดงัน้ี 
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ตอนท่ี 1 แบบวดัความสามารถดา้นการนับไม่เกิน 20 จ  านวน 4 ขอ้ 
มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.55 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.64 

ตอนท่ี 2 แบบวดัความสามารถด้านการนับถอยหลังไม่ เกิน 20 
จ  านวน 4 ขอ้ มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.55 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.64 

ตอนท่ี 3 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน 10 จ  านวน 4 
ขอ้ มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.55 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.64 

ตอนท่ี 4 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัลดไม่เกิน 10 จ  านวน 4 
ขอ้ มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.55 มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.64 

(5) น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนท่ีผา่นการคดัเลือกมาหา
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชก้ารหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา ซ่ึงแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวมี้
ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั .87 

(6) น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัท่ีผา่นการวิเคราะห์ไดคุ้ณภาพ
ตามตอ้งการแลว้น าไปท าเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

3.  กำรเกบ็รวบข้อมูล 
 

ในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง ศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 1 กลุ่ม โดยการวดัก่อน
และหลงัการจดักิจกรรม (One–Group Pretest-Posttest Design) มีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี 

3.1 น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนไปวดักบัเด็กกลุ่มตวัอย่างก่อนไดรั้บ
การจดักิจกรรม (Pretest) และ บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกผลการวดั 

3.2 ด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์ เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดย
ด าเนินการทดลองในช่วงขั้นน ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที และ
ยดืหยุน่ไดต้ามลกัษณะกิจกรรม 

3.3 น าแบบวดัความสามารถด้านการนับจ านวนฉบบัเดิมไปวดักบัเด็กกลุ่มตวัอย่าง 
(Posttest) อีกคร้ัง และบนัทึกคะแนนการวดัลงในแบบบนัทึกผลการวดั 

 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

ใช้สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้ ค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ทดสอบสมมติฐานการวิจยัด้วยการทดสอบค่าที (t-test) โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับคอมพิวเตอร์ 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
ในการเสนอผลงานเร่ืองผลการจดักิจกรรมโดยใช้ค  าคลอ้งจองท่ีมีต่อความสามารถ

ดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง จงัหวดักาญจนบุรี ผูว้ิจยัท าการ
วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงคแ์ละตรวจสอบสมมุติฐานของการวิจยั ซ่ึงจากวเิคราะห์ขอ้มูลท่ี
ได ้ ผูว้จิยัขอน าเสนอไว ้2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คะแนนความสามารถดา้นการนบัจ านวนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมโดยใช้
ค  าคลอ้งจอง จ าแนกตามภาพรวมและรายดา้น 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการนับจ านวนก่อนและหลัง 
การจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจอง 

 

ตอนที ่1 คะแนนความสมารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั 
 การจัดกจิกรรมโดยใช้ค าคล้องจองจ าแนกตามภาพรวมและรายด้าน 

 
จากการทดสอบความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมค าคลอ้งเป็นรายบุคคลจ านวน 24 คน ผลคะแนนโดยภาพรวมและรายดา้น พบวา่ 
คะแนนความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัโดยภาพรวมก่อนจดักิจกรรม

โดยใชค้  าคลอ้งจองมีคะแนนรวมต ่าสุด 8 คะแนน สูงสุด 13 คะแนน หลงัจดักิจกรรมมีคะแนนรวม
ต ่าสุด 13 คะแนน สูงสุด 16 คะแนน 

คะแนนความสามารถดา้นการนบัไม่เกิน 20 ก่อนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีคะแนน
ต ่าสุด  2  คะแนน สูงสุด  4  คะแนน หลงัจดักิจกรรมมีคะแนนรวมต ่าสุด 3 คะแนน สูงสุด 4 คะแนน 

คะแนนความสามารถดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน 20 ก่อนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง
มีคะแนนต ่าสุด 2 คะแนน สูงสุด 4 คะแนน หลงัจดักิจกรรมมีคะแนนรวมต ่าสุด 3 คะแนน สูงสุด 4 
คะแนน 

คะแนนความสามารถด้านการนับเพิ่มไม่เกิน 10 ก่อนการจดักิจกรรมค าคล้องจอง 
มีคะแนนต ่าสุด 2 คะแนน สูงสุด 4 คะแนน หลงัจดักิจกรรมมีคะแนนรวมต ่าสุด 3 คะแนน สูงสุด  
4 คะแนน 
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คะแนนความสามารถด้านการนับลดไม่เกิน 10  ก่อนการจดักิจกรรมค าคล้องจอง 
มีคะแนนต ่าสุด 2 คะแนน สูงสุด 4 คะแนน หลงัจดักิจกรรมมีคะแนนรวมต ่าสุด 3 คะแนน สูงสุด  
4 คะแนน ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
 



45 

ตารางท่ี 4.1  คะแนนความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง  จ  าแนกตามภาพรวมและรายดา้น 
 

คน
ท่ี 

คะแนนรวม ดา้นท่ี 1 ดา้นท่ี 2 ดา้นท่ี 3 ดา้นท่ี 4 
คะแนนเตม็ 16 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน 
ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง 

1 12 16 4 3 4 1 3 4 1 3 4 1 3 4 1 
2 12 15 3 3 4 1 3 4 1 2 3 1 4 4 0 
3 10 14 4 2 3 1 4 4 0 2 3 1 2 4 2 
4 11 14 3 3 3 0 2 3 1 3 4 1 3 4 1 
5 11 16 5 2 4 2 3 4 1 3 4 1 3 4 1 
6 10 13 3 3 3 0 3 4 1 2 3 1 2 3 1 
7 11 15 4 3 4 1 3 4 1 2 3 1 3 4 1 
8 11 16 5 3 4 1 2 4 2 3 4 1 3 4 1 
9 10 14 4 3 3 0 2 3 1 2 4 2 3 4 1 
10 11 15 4 2 3 1 4 4 0 3 4 1 2 4 2 
11 11 16 5 3 4 1 2 4 2 3 4 1 3 4 1 
12 11 15 4 3 4 1 3 4 1 3 4 1 2 3 1 
13 11 15 4 3 3 0 3 4 1 2 4 2 3 4 1 

45 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ)  
 

คน
ท่ี 

คะแนนรวม ดา้นท่ี 1 ดา้นท่ี 2 ดา้นท่ี 3 ดา้นท่ี 4 
คะแนนเตม็ 16 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 4 คะแนน 
ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง ก่อน หลงั ผลต่าง 

14 13 16 3 4 4 0 3 4 1 3 4 1 3 4 1 
15 8 13 5 2 3 1 2 4 2 2 3 1 2 3 1 
16 12 16 4 3 4 1 3 4 1 3 4 1 3 4 1 
17 10 14 4 2 3 1 2 3 1 3 4 1 3 4 1 
18 11 16 5 3 4 1 3 4 1 2 4 2 3 4 1 
19 11 16 5 3 4 1 2 4 2 3 4 1 3 4 1 
20 13 15 2 4 4 0 2 3 1 4 4 0 3 4 1 
21 11 14 3 3 3 0 3 4 1 3 4 1 2 3 1 
22 11 15 4 3 4 1 2 3 1 3 4 1 3 4 1 
23 13 16 3 4 4 0 3 4 1 3 4 1 3 4 1 
24 12 16 4 3 4 1 3 4 1 3 4 1 3 4 1 

46 
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ตอนที ่2 การเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถด้านการนับจ านวนก่อนและหลงั 
 การจัดกจิกรรมโดยใช้ค าคล้องจอง  จ าแนกตามภาพรวมและรายด้าน 

 
การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี มุ่งตรวจสอบสมมุติฐานว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมค าคลอ้งจอง มีความสามารถในการนบัจ านวนสูงข้ึนหรือไม่ เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งก่อน
และหลงัไดรั้บการจดักิจกรรม พบวา่ 

คะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัในภาพรวมก่อนการจดั
กิจกรรมคือ 11.12 หลังจากจัดกิจกรรมคือ 15.04 เม่ือเปรียบเทียบกันแล้วพบว่า สูงข้ึนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการนบัไม่เกิน 20 ก่อนการจดักิจกรรม คือ 2.91 หลงั
การจดักิจกรรม คือ 3.62 เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้พบวา่สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการนับถอยหลงัไม่เกิน 20 ก่อนการจดักิจกรรม คือ 
2.70  หลงัการจดักิจกรรม คือ 3.79 เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้พบว่าสูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการนับเพิ่มไม่เกิน 10 ก่อนการจดักิจกรรม คือ 2.70 
หลงัการจดักิจกรรม คือ 3.79 เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้พบวา่สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 

คะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการนบัลดไม่เกิน 10 ก่อนการจดักิจกรรม คือ 2.79 หลงั
การจดักิจกรรม คือ 3.83 เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้พบวา่สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง จ าแนกตามภาพรวมและรายดา้น 
 

คะแนนความสามารถดา้นการนบั
จ านวนของเด็กปฐมวยั 

n ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t 

X  S.D. X  S.D. 

ผลรวมความสามารถดา้นการนบั
จ านวนของเด็กปฐมวยั 

24 11.12 1.11 15.04 0.99 23.12** 

ดา้นท่ี  1  การนบัไม่เกิน  20 24 2.91 0.58 3.62 0.49 6.31** 
ดา้นท่ี  2 การนบัถอยหลงัไม่เกิน 20  24 2.70 0.62 3.79 0.41 10.53** 
ดา้นท่ี  3  การนบัเพิ่มไม่เกิน  10 24 2.70 0.55 3.79 0.41 13.00** 
ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10 24 2.79 0.50 3.83 0.38 14.22** 

**p < .01 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
ในการน าเสนอผลการวิจัยเ ร่ือง ผลการจัดกิจกรรมโดยใช้ค  าคล้องจองท่ีมีต่อ

ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง จงัหวดักาญจนบุรี 
ผูว้จิยัไดส้รุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 
 
การสรุปผลการวจิยัครอบคลุมเน้ือหาสาระส าคญัดงัน้ี 
1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั 
การจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้ง 

1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านหนองสองห้อง 

จงัหวดักาญจนบุรี 
2) กลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบา้นหนองสองห้อง จงัหวดักาญจนบุรี จ านวน 24 คน ซ่ึงไดม้าโดยการ
สุ่มแบบกลุ่ม 

1.2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1) แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบั

จ านวน ลักษณะของแผนประกอบด้วย วตัถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือ-อุปกรณ์ วดัและ
ประเมินผล 

2) แบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ลกัษณะเป็นแบบวดัเชิงปฏิบติั 
โดยการให้เด็กฟังค าถามจากครูและบอกค าตอบ โดยการลงมือปฏิบติั ดว้ยการหยิบ จบั นบัจ านวน
ส่ิงของ เช่นไมบ้ล็อก กอ้นหินและของเล่นโดยมีคู่มือด าเนินการวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน 



50 

ซ่ึงประกอบด้วยลกัษณะแบบวดัและประเมิน วิธีด าเนินการวดั เกณฑ์การให้คะแนน และแบบ
บนัทึกผลการทดสอบเชิงปฏิบติัวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

ดา้นท่ี 1 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัไม่เกิน 20 
ดา้นท่ี 2 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
ดา้นท่ี 3 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน 10 
ดา้นท่ี 4 แบบวดัความสามารถดา้นการนบัลดไม่เกิน 10 

1.2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1) น าแบบวดัความสามารถด้านการนับจ านวนไปวดักบัเด็กกลุ่มตวัอย่าง

ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม (Pretest) และ บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกผลการวดั 
2) ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์ เป็นระยะเวลา  

4 สัปดาห์ โดยด าเนินการทดลองในช่วงขั้นน ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 
20 นาที และยดืหยุน่ไดต้ามลกัษณะกิจกรรม 

3) น าแบบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนฉบบัเดิมไปวดักบัเด็กกลุ่ม
ตวัอยา่ง (Posttest) อีกคร้ัง และบนัทึกคะแนนการวดัลงในแบบบนัทึกผลการวดั 

1.3 ผลการวจัิย 
ผลการวจิยัคร้ังน้ีปรากฏวา่ เด็กท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีความสามารถ

ดา้นการนบัจ านวนหลงัการจดักิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และเม่ือเปรียบเทียบความสามารถดา้นการนบัจ านวนในแต่ละดา้น พบว่าหลงัจากท่ีเด็กไดรั้บ
การจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีความสามารถดา้นการนบัไม่เกิน 20 ดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน 20 
ดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน 10 ดา้นการนบัลดไม่เกิน 10 สูงข้ึนกวา่ก่อนการไดรั้บการจดักิจกรรมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 

2.  อภิปรายผล 
 
จากผลการวิจยัคร้ังน้ีมุ่งเพื่อศึกษา เปรียบเทียบความสามารถดา้นการนบัจ านวนของ

เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ซ่ึงผลการวจิยัสามารถอภิปรายได ้ดงัน้ี 
2.1 เด็กปฐมวัยหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมค าคล้องจองมีความสามารถด้านการนับ

จ านวนที่สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้ งน้ีเป็นเพราะว่าการจดักิจกรรมการนับ
จ านวนโดยใชค้  าคลอ้งจองท าให้สนใจร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข เด็กเกิดความสนุกสนานในการ
ร่วมกิจกรรมการนบัจ านวนดว้ยส่ือ ส่ิงของประกอบค าคลอ้งจอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กิฟลี วรรณจิยี 
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(2535, อา้งถึงใน เบญจวรรณ วงศศ์กัด์ิ, 2547, น. 6) กล่าววา่ค าคลอ้งจอง เป็นค าท่ีมีเสียงสัมผสัสระ 
ท าใหง่้ายต่อการออกเสียง ง่ายต่อการจดจ า และหากน ามาเรียงเป็นเร่ืองเป็นราวต่างๆ ก็จะเป็นเร่ืองท่ี
น่าสนใจติดตามอ่าน เด็กๆ จะชอบอ่านขอ้ความท่ีมีเสียงคลอ้งจองกนัมาก เช่นเดียวกบั พฒันา  ชชั
พงศ ์(2535, น. 8) กล่าววา่ค าคลอ้งจอง หมายถึง ค าประพนัธ์ต่างๆ อาจเป็นโคลง กลอน กาพย ์ฯลฯ 
ซ่ึงใช้ถอ้ยค าง่ายๆ และไม่ยากมากนกัเหมาะกบัวยัของเด็ก มีเน้ือหาสาระง่ายๆ เด็กๆ ท่องแลว้เกิด
ความสนุกสนานและจิระประภา  บุณยนิตย ์(ม.ป.ป., อา้งถึงใน คณิศร  ตรีผล, 2550, น. 39)ไดก้ล่าว
ว่าการใช้กิจกรรมค าคลอ้งจองกบัเด็กจะช่วยให้เด็กเกิดความคิด  ความเขา้ใจส่ิงต่างๆ และช่วยให้
เด็กจดจ าความรู้หรือเร่ืองราวท่ีควรจดจ าไดเ้ร็วยิง่ข้ึน 

2.2 ผลการศึกษา ความสามารถด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวัย หลังได้รับการจัด
กจิกรรมค าคล้องจองรายด้านมีผลทีสู่งขึน้ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 

2.2.1 ผลการศึกษาความสามารถด้านการนับจ านวน ด้านการนับไม่เกิน 20  
ผลปรากฏวา่ หลงัการทดลอง เด็กมีความสามารถสูงข้ึน ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่การจดักิจกรรมค าคลอ้ง
จอง เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม ไดล้งมือปฏิบติั ไดห้ยิบ จบัส่ิงของในการนบัจ านวนประกอบค า
คลอ้งจอง ท าให้กลา้คิด กลา้แสดงออก กลา้ท่ีจะตอบค าถาม ครูและเด็กนกัเรียนมีความเป็นกนัเอง
มากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกบั ณรงค์  ทองปาน (2556, อา้งถึงใน คณิศร  ตรีผล, 2550, น. 41) ท่ีได้
กล่าววา่ การใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองสามารถช่วยส่งเสริมความจ า เกิดความสนุกสนาน เช่นเดียวกบั
บุญชู   สนัน่เสียง (2532, น, 59-62) ท่ีกล่าววา่ บรรยากาศท่ีไม่ตึงเครียดท าให้เด็กมีความสนุกสนาน
ในการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจอง 

2.2.2 ผลการศึกษาความสามารถด้านการนับจ านวน ด้านการนับถอยหลังไม่เกิน 
20 ผลปรากฏว่า หลงัการทดลอง เด็กมีความสามารถสูงข้ึน ทั้งน้ีเป็นเพราะว่า บทบาทของครูจดั
กิจกรรมค าคลอ้งจองในเร่ืองท่ีเด็กเกิดความสนใจ ครูอธิบายให้เด็กเกิดความอยากรู้ เด็กสามารถลง
มือปฏิบัติและบอกจ านวนนับได้มากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (2529, น. 34) ท่ีไดก้ล่าวถึงวิธีการสอนค าคลอ้งจองไวว้า่ การพูดให้ฟัง การ
ให้พูดตาม การให้พูดซ ้ า การพูดพร้อมกนัและมีส่ือประกอบการพูด เช่นเดียวกบัสุมนา  พานิช 
(2531, น, 100-101) กล่าวถึงวิธีการสอนค าคล้องจองประกอบด้วย ครูพูดค าคล้องจองให้เด็กฟัง 
พร้อมอธิบายความหมาย  ครูให้เด็กพูดตามทีละวรรคตอนจนจบบทแล้วครูจะบอกให้เด็กพูดซ ้ า  
ขณะครูพูดค าคลอ้งจองตอ้งมีสีหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใสพร้อมทั้งท าท่าทางประกอบ  ให้เด็กท าท่าทาง
ประกอบตามครู 

2.2.3 ผลการศึกษาความสามารถด้านการนับจ านวน ด้านการนับเพิ่มไม่เกิน 10 
ผลปรากฏวา่ หลงัการทดลองเด็กมีความสามารถสูงข้ึน ทั้งน้ีเป็นเพราะครูจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง
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โดยมุ่งเนน้ให้เด็กนกัเรียนเกิดความสนใจ ลงมือและปฏิบติัไดจ้ริง ใชส่ื้อท่ีมีอยูร่อบตวั เพื่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการนบัจ านวนของเด็กให้สูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ไพเราะ  พุ่มมัน่ (2544, น. 7, 
อา้งถึงใน ปานใจ  จารุวณิช, 2544, น. 35) ท่ีกล่าวว่า ครูควรใช้ส่ือท่ีเป็นเพลงหรือค าคลอ้งจองมา
ร้องหรือท่องจ า ทั้ งน้ีก็เพื่อท่ีจะให้เด็กหันมาสนใจและร้องตาม ควรเป็นค าคล้องจองท่ีสั้ นๆ 
สนุกสนาน เป็นเร่ืองท่ีเด็กจ าได้ง่าย เช่นเดียวกับ อารมณ์  สุวรรณปาล (2539, น. 461) ท่ีพูดถึง
รูปแบบการสอนกิจกรรมค าคล้องจองโดยครูและนักเรียนพูดค าคล้องจองพร้อมกับท าท่าทาง
ประกอบไปดว้ย มือสามารถใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนเพื่อให้เด็กเกิดความสนุกสนาน
และเพิ่มพูนทักษะต่างๆ สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2540, น. 32) ได้กล่าวถึงการจดั
กิจกรรมด้านการนับจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยัว่า  ควรมีวสัดุอุปกรณ์หรือส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็น
รูปธรรม ให้เด็กมีโอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง ส ารวจ คน้หา แกปั้ญหาดว้ยตนเอง เช่นเดียวกบั
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2546, น.19-20) ท่ีกล่าวว่าการ
เรียนรู้จากการปฏิบติัจริง มุ่งให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการปฏิบติั โดยใชส่ื้อของจริง และ
ส่ือรูปภาพ ซ่ึงการเรียนรู้จากรูปแบบเหล่าน้ีเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีอิสระในการคิด 

2.2.4 ผลการศึกษาความสามารถด้านการนับจ านวน ด้านการนับลดไม่เกิน 10  
ผลปรากฏวา่ หลงัการทดลอง เด็กมีความสามารถสูงข้ึน ทั้งน้ีเป็นเพราะครูมีการจดัท าแผนการจดั
ประสบการณ์ค าคล้องจองมีประสิทธิภาพ เหมาะสม สอดคล้องกบัผูเ้รียนโดยเขียนแผนการจดั
ประสบการณ์ท่ีเน้นการส่ือความหมาย ชัดเจน สอดคล้องกบัพฒันาการของเด็ก ยึดหลกัการจดั
กิจกรรมท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลางให้เด็กไดเ้ขา้ใจง่ายยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบั อารมณ์  สุวรรณปาล (2532, 
น. 61) กล่าวถึง กิจกรรมค าคลอ้งจองวา่ ครูควรมีบทบาทในเตรียมส่ือ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในการพฒันา
ของเด็ก เช่นเดียวกบัไพเราะ  พุม่มัน่ (2544, น. 46) กล่าววา่หลกัการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองครูควร
จดัเตรียมแผนการจดัประสบการณ์ค าคลอ้งจองโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน ครูควรเอาใจใส่  สนใจ 
สังเกตและแนะน าเด็ก ในการท ากิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อพฒันาความสามารถโดยแทจ้ริง 

 

3.  ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการวจิัย 
 
3.1 การจดักิจกรรมโดยใชค้  าคลอ้งจองท่ีมีต่อความสามารถดา้นการนบัจ านวนในคร้ัง

น้ีส่ือ อุปกรณ์ท่ีครูจดัเตรียมส าหรับใชใ้นการสอน เป็นตวักระตุน้ให้เด็กเกิดความสนุกสนุกสนาน 
เด็กเกิดความสนใจ ท าใหมี้ผลในทางท่ีดีข้ึน 

3.2 ครูเปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงความคิดอยา่งเสรี ไม่ปิดกั้นความคิดของเด็ก เด็กได้
ลงมือปฏิบติัจริงจะท าใหเ้ด็กเกิดองคค์วามรู้ท่ีย ัง่ยนื 
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3.3 การเตรียมแผนการสอน  อุปกรณ์ รวมถึงสภาพแวดลอ้มท่ีครูจดัเตรียมจะเป็นแรง
กระตุน้ใหเ้ด็กกลา้คิดกลา้แสดงออก 

3.4 การท าแบบทดสอบของเด็กควรตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลนั้นน้ี 
กลา้มเน่ือมือกบัสายตายงัไม่สัมพนัธ์กนั 

 

4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจ ัยมีข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับผูท่ี้จะน าเอาไป

ประยุกตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวยัตลอดจนเป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัคร้ังต่อไป 
ดงัน้ี 

4.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
4.1.1 การจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อให้เด็กเกิดความสามารถดา้นการนบัจ านวน

ท่ีดีและมีประสิทธิภาพนั้นจะตอ้งค านึงถึงจ านวนเด็ก ถา้เด็กมีจ านวนท่ีพอเหมาะจะท าให้ครูสังเกต
พฤติกรรมของเด็กไดอ้ยา่งครบถว้น ท าใหเ้ด็กมีระดบัคะแนนท่ีดีได ้

4.1.2 การจดักิจกรรมค าคล้องจองท่ีเน้นเด็กเป็นส าคญัด้วยส่ือท่ีเหมาะสมและ
สวยงามโดยครูเป็นผูก้ระตุ้นให้เด็กลงมือปฏิบัติ สนับสนุนและคอยให้ก าลังใจ ท าให้เด็กเกิด
ความสุขในการร่วมท ากิจกรรม ท าใหเ้ด็กเกิดการพฒันาท่ีดีข้ึน 

4.1.3 ครูควรจดักิจกรรมด้วยสีหน้าท่ียิ้มแยม้ แจ่มใส ไม่เสียงดงัหรือเบาเกินไป 
สร้างบรรยากาศท่ีไม่เครียดกบัเด็กท าใหเ้ด็กความสุข สนุกสนาน 

4.1.4 การจดักิจกรรมส าหรับเด็กวยั 5-6 ปีควรใชเ้วลาในการจดักิจกรรมประมาณ 
15-20 นาที ถา้ใช้เวลาจดักิจกรรมนานกว่าน้ีเด็กจะเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่มีความตอ้งการท่ีจะเขา้
ร่วมท ากิจกรรม 

4.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
4.2.1 ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมค าคล้องจองกับการจัด

กิจกรรมในรูปแบบอ่ืน เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการนบัจ านวนส าหรับเด็กปฐมวยั 
4.2.2 ควรมีการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองกบัเด็กในชั้นท่ีมีอายุอ่ืนๆ ดว้ย 
4.2.3 ควรมีการศึกษากิจกรรมเก่ียวกบัค าคล้องจองในรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อพฒันา

ความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยัต่อไป 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจยั 

 
 
 
 



62 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือในการวจัิย 
 
1.  นางเอมอร  รสเครือ   ขา้ราชการบ านาญ  ส านกังานเขตพื้นท่ี 
 การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 
 
2.  นางสาวจริยาภรณ์  สกุลพราหมณ์ อาจารยม์หาวทิยาลยัราชภฏักาญจนบุรี   
           อ าเภอเมืองกาญจนบุรี  จงัหวดักาญจนบุรี 
 
3. นางเบญจา  สนธยานาวนิ ขา้ราชการครูโรงเรียนบา้นวงัลาน   
                      อ าเภอเมืองกาญจนบุรี  จงัหวดักาญจนบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง 
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แผนการจัดกจิกรรมค าคล้องจองทีม่ีต่อความสามารถ 
ด้านการนับจ านวนของเด็กปฐมวยั 

 
ค าช้ีแจง 

1. แผนการจดักิจกรรมน้ีใชจ้ดักิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการนบัจ านวนของ
เด็กปฐมวยัอาย ุ5-6 ปี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ไดแ้ก่ 

1.1  ดา้นการนบัไม่เกิน 20 
1.2  ดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
1.3  ดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน 10 
1.4  ดา้นการนบัลดไม่เกิน 10 

2. การด าเนินการจดักิจกรรมโดยผูว้จิยั 
3. ลกัษณะกิจกรรมเป็นกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยจดักิจกรรมเวลา 9.00-09.20 น. 
4. ระยะเวลาในการจดักิจกรรม กิจกรรมละ 20 นาที จ  านวน 4 แผน 
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แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
สัปดาห์ท่ี  1  กิจกรรมค าคลอ้งจองเร่ือง ของใช ้(เกา้อ้ีของหนู) 
วนัท่ี  9 - 13  เดือน  มกราคม  พ.ศ.  2560  เวลา  09.00 - 09.20  น. 
 

1.วตัถุประสงค์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
1.  เด็กสามารถนบัจ านวน  1-10  ได ้
2.  เด็กสามารถนบัถอยหลงัไม่เกิน  10  ได ้
3.  เด็กสามารถนบัเพิ่มไม่เกิน  10  ได ้
4.  เด็กสามารถนบัลดไม่เกิน  10  ได ้

2. เน้ือหา 
เกา้อ้ีหนูจ๋า ยกมาเรียงแถว 
นบัหน่ึงกนัแลว้ ต่อแถวเรียงไป 
ใครนบัถึงก่อน นบัยอ้นลงไป 
เด็กดีนบัได ้ ครูใหร้างวลั 
 พลดักนัมานัง่ ท่ีตั้งเกา้อ้ี 
สามคนสามท่ี รวมมีเท่าไร 
นบัใหม่อีกหน สองคนเดินไป 
เหลืออยูเ่ท่าไร       นบัใหค้รูที 

3. กจิกรรม 
3.1 กจิกรรมวนัที ่1 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  1 
(บทท่ี  1) 

เกา้อ้ีหนูจ๋า ยกมาเรียงแถว 
นบัหน่ึงกนัแลว้ ต่อแถวเรียงไป 

เด็กยกเก้าอ้ีมาวางและนับ 1-10 เรียงเป็น
แถว 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเกา้อ้ีเด็ก เตรียมเป็นส่ือ ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิค าคลอ้งจอง เกา้อ้ีของหนู บทท่ี 1 ติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน 

แลว้ชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง และนบัปากเปล่า 1-10 นบัใหเ้ป็นจงัหวะและอธิบายความหมาย 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตการปฏิบติัตามค า

คลอ้งจองโดยการเดินนบัเกา้อ้ีทีละตวัเรียงล าดบั 1-10 
2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการเดินนบั

เกา้อ้ีทีละตวั เร่ิมจาก 1-10 เรียงล าดบั 
2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการเดินนบัเกา้อ้ี ดว้ยตนเอง

กบัเพื่อนอยา่งอิสระ 
3. ข้ันสรุป 

3.1 ใหเ้ด็กวาดภาพเกา้อ้ีและนบัจ านวนเกา้อ้ี 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีวาดติดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.2 กจิกรรมวนัที ่ 2 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  2 
(บทท่ี  2) 

เกา้อ้ีหนูจ๋า  ยกมาเรียงแถว 
นบัหน่ึงกนัแลว้ ต่อแถวเรียงไป 
ใครนบัถึงก่อน นบัยอ้นลงใหม่ 

เด็กดีนบัได ้ ครูใหร้างวลั 

เด็กเดินนับเก้าอ้ี 1-10 เรียงเป็นแถว แล้ว
เดินออ้มดา้นหลงัเกา้อ้ีเป็นวงกลมนบัถอย
หลงั 10-1 
     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10     
     10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเก้าอ้ีเด็ก เตรียมเป็นส่ือ-อุปกณ์ประกอบค าคล้องจองให้พอเพียงกับ

จ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูติดแผนภูมิเก้าอ้ีของหนู บทท่ี 1 และบทท่ี 2 แล้วชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง 
และนบัปากเปล่า 1-10 และนบัถอยหลงั 10-1 ใหเ้ป็นจงัหวะและอธิบายความหมาย 
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2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบทแลว้ครูสาธิตปฏิบติัตามค า
คลอ้งจอง โดยการเดินดา้นหนา้เกา้อ้ีและนบัเกา้อ้ีทีละตวัเรียงล าดบั 1-10 แลว้เดินออ้มดา้นหลงัเกา้อ้ี
นบัถอยหลงั 10-1 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจอง พร้อมกับปฏิบติัตามค าคล้องจอง โดยการเดิน
ดา้นหนา้เกา้อ้ีนบัทีละตวัเรียงล าดบั 1-10 แลว้เดินออ้มดา้นหลงัเกา้อ้ีนบัถอยหลงั 10-1 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัเกา้อ้ี ดว้ยตนเองกบั
เพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กตดัวาดภาพเกา้อ้ีแลว้แปะลงบนกระดาษและนบัจ านวนเกา้อ้ี 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนถอยหลงัและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าผลงานของเด็กติดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและ  

ของเพื่อน 
 
3.3 กจิกรรมวนัที ่ 3 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  3 
(บทท่ี  3) 

เกา้อ้ีหนูจ๋า   ยกมาเรียงแถว 
นบัหน่ึงกนัแลว้ ต่อแถวเรียงไป 
ใครนบัถึงก่อน นบัยอ้นลงใหม่ 

เด็กดีนบัได ้ ครูใหร้างวลั 
พลดักนัมานัง่ ท่ีตั้งเกา้อ้ี 

สามคนสามท่ี รวมมีเท่าไร 

นบัเกา้อ้ีเรียงไว ้3 ตวั ใหเ้ด็กมานัง่และนบั
รวมคนกบัเกา้อ้ี       

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเกา้อ้ีเด็ก เตรียมเป็นส่ือ ประกอบค าคลอ้งจอง ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 และบทท่ี 2 ติดแผนภูมิและแนะน าค าคลอ้งจอง
บทท่ี 3 
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2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 3 ตามทีละวรรค  เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง 
โดยการเตรียมเกา้อ้ี ไว ้3 ตวั และคน 3 คน แลว้นบัรวมกนั 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัเกา้อ้ี 
3 ตวั และคน 3 คน แลว้นบัรวมกนั 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัเกา้อ้ี 3 ตวักบัคน 3 
คน ท่ีนัง่เกา้อ้ีแลว้นบัรวมกนัดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ จนครบทุกคน 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัเพิ่มจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.2 เด็กป้ันเกา้อ้ี และนบัรวมกนั 
3.3 น าผลงานท่ีไดไ้วท่ี้มุมนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.4 กจิกรรมวนัที ่ 4 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  4 
(บทท่ี  4) 

พลดักนัมานัง่ ท่ีตั้งเกา้อ้ี 
สามคนสามท่ี รวมมีเท่าไร 

นบัใหม่อีกหน สองคนเดินไป 
เหลืออยูเ่ท่าไร นบัใหค้รูที 

นบัวางเกา้อ้ีไว ้ 3  ตวั ให้เด็กมานัง่แลว้นบั
รวมกนัคนกบัเกา้อ้ี   
ให้คนลุกเดินออกจากเก้าอ้ี 2 คน และนบั
เกา้อ้ีและคนรวมกนัใหม่ 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเก้าอ้ีเด็ก เตรียมเป็นส่ือ-อุปกรณ์ประกอบค าคล้องจอง ให้พอเพียงกบั

จ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และ ท า

กิจกรรมร่วมกนั 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูชวนเด็กพูดทบทวนค าคลอ้งจองทั้ง 3 บทและติดแผนภูมิ แนะน าค าคลอ้ง
จองบทท่ี 4 ดว้ยน ้าเสียงท่ีอบอุ่นแจ่มใส 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง  
โดยการนบัเพิ่มเกา้อ้ี 3 ตวั และคน 3 คน แลว้นบัรวมกนั ให้คนลุกเดินออกจากเกา้อ้ี ไป 2 คน แลว้
นบัใหม่เป็นนบัลด 
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2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัเกา้อ้ี 
3 ตวั และคน 3 คน แลว้นบัรวมกนั ให้คนลุกเดินออกจากเกา้อ้ี ไป 2 คน แลว้นบัใหม่เป็นนับลด  
คน 1 คน กบัเกา้อ้ี 3 ตวั 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัเพิ่ม เกา้อ้ี 3 ตวั กบั
คน 3 คน นบัรวมกนั และนบัลดโดยใหค้นลุกเดินจากเกา้อ้ีไป 2 คน นบัใหม่คน 1 คนเกา้อ้ี 3 ตวัดว้ย
ตนเองพลดักนักบัเพื่อนอยา่งเป็นอิสระ จนครบทุกคน 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ครูใหเ้ด็กตดัปะเกา้อ้ีและโตะ๊นัง่ 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัเพิ่มจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.5 กจิกรรมวนัที่  5 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  5 

 
เกา้อ้ีหนูจ๋า ยกมาเรียงแถว 

นบัหน่ึงกนัแลว้ ต่อแถวเรียงไป 
ใครนบัถึงก่อน นบัยอ้นลงไป 

เด็กดีนบัได ้ ครูใหร้างวลั 
พลดักนัมานัง่  ท่ีตั้งเกา้อ้ี 

สามคนสามท่ี รวมมีเท่าไร 
นบัใหม่อีกหน สองคนเดินไป 

เหลืออยูเ่ท่าไร นบัใหค้รูที 

เด็กยกเก้าอ้ีมาวางแล้วนับ 1-10 เรียงเป็น
แถวแลว้เดินออ้มกลบันบัถอยหลงั 10-1 
นับเก้าอ้ีไว ้3 ตวั ให้เด็กมานั่งแล้วนับคน
กบัเกา้อ้ี รวมกนั  
 แลว้ให้คนลุกเดินจากเกา้อ้ี 2 คน และนบั
เกา้อ้ีและคนรวมกนัอีกคร้ัง 

  
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเกา้อ้ีเด็ก เตรียมเป็นส่ือ ประกอบค าคลอ้งจอง ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูชวนพูดค าคลอ้งจอง เกา้อ้ีของหนู ทั้ง 4 บท นบัปากเปล่า 1-10 และนบัถอย
หลงั  10-1  นบัใหเ้ป็นจงัหวะและอธิบายความหมาย 
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2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง 
โดยการเดินด้านหน้านับเก้าอ้ีทีละตวัเรียงล าดับ 1-10 และอ้อมด้านหลังนับถอยหลงั 10-1 เป็น
จงัหวะ จากนั้นยกเกา้อ้ีมาจดัเรียงใหม่ 3 ตวัใหเ้ด็กมานัง่ 3 คนนบัรวมกนัจากนั้นใหเ้ด็ก 2 คน ลุกเดิน
จากท่ีนัง่ไปแลว้นบัใหม่ คน 1 คนกบัเกา้อ้ี 3 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการเดินนบั
เกา้อ้ีดา้นหนา้ทีละตวัเรียงล าดบั 1-10 และเดินออ้มนบัถอยหลงั 10-1 เป็นจงัหวะจากนั้นยกเกา้อ้ีมา
จดัเรียงใหม่ 3 ตวัให้เด็กมานัง่และนบัรวมกนั แลว้ให้เด็ก 2 คน ลุกเดินจากท่ีนัง่แลว้นบัใหม่ คน  
1 คนกบัเกา้อ้ี 3 ตวั 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการเดินนบัเกา้อ้ีดา้นหน้าที
ละตวัเรียงล าดบั 1-10 และเดินออ้มนบัถอยหลงั 10-1 เป็นจงัหวะ จากนั้นยกเกา้อ้ีมาจดัเรียงใหม่ 3 ตวั
ใหเ้ด็กมานัง่ 3 คนและนบัรวมกนั แลว้ใหเ้ด็ก 2 คน ลุกจากท่ีนัง่ แลว้นบัใหม่คน 1 คน กบัเกา้อ้ี 3 ตวั 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ใหเ้ด็กระบายสีรูปคนและรูปเกา้อ้ี 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

4.  ส่ือ-อุปกรณ์ 
4.1 ค าคลอ้งจอง 
4.2 แผนภูมิค าคลอ้งจอง 
4.3 เกา้อ้ี 
4.4 กระดาษ A 4   สีไม ้ กาว  กรรไกร  ดินสอ 
4.5 รูปภาพเกา้อ้ีกบัคน 
4.6 ดินน ้ามนั 

5.  วดัและประเมินผล 
5.1 สังเกตการนบัเรียงล าดบั 1-10 
5.2 สังเกตการนบัถอยหลงัไม่เกิน 10 
5.3 สังเกตการนบัเพิ่มไม่เกิน 10 
5.4 สังเกตการนบัลดไม่เกิน 10 
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แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
สัปดาห์ท่ี  2  กิจกรรมค าคลอ้งจองเร่ือง สัตวเ์ล้ียงน่ารัก (ลูกเป็ดนอ้ย) 
วนัท่ี  16 - 20  เดือน  มกราคม  พ.ศ.  2560   เวลา  09.00 – 09.20  น. 

 
1.  วตัถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมดา้นการนบัจ านวน 
1. เด็กสามารถนบั 1-10 ได ้
2. เด็กสามารถนบัถอยหลงัไม่เกิน 10 ได ้
3. เด็กสามารถนบัเพิ่มไม่เกิน 10 ได ้
4. เด็กสามารถนบัลดไม่เกิน 10 ได ้

2.  เน้ือหา 
เจา้ลูกเป็ดนอ้ย ค่อยค่อยเดินตาม 

นบัหน่ึงสองสาม วา่ตามกา้วเดิน 
เป็ดนอ้ยหลงทาง เดินห่างเพลิดเพลิน 
สิบเกา้แปดเร่ิม เชิญนบัลดลง 
ส่ีเป็ดสุขใจ ลอยเล่นในน ้า 
ลอยมาอีกสาม นบัตามใหที้ 
เป็ดนอ้ยทั้งเจด็ หนาวเหน็บเตม็ท่ี 
ข้ึนฝ่ังเร็วร่ี  มีเหลือก่ีตวั 

3.  กจิกรรม 
3.1 กจิกรรมวนัที ่ 1 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  1 
(บทท่ี 1) 

เจา้ลูกเป็ดนอ้ย ค่อยค่อยเดินตาม 
นบัหน่ึงสองสาม วา่ตามกา้วเดิน 

เด็กสมมติตนเป็นเป็ด เดินแบบเป็ดพร้อม
กบันบักา้วเดิน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก  ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส  อบอุ่น  เป็นกนัเอง  มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเป็ดของเล่นเตรียมเป็นส่ือใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิค าคลอ้งจอง ลูกเป็ดน้อย บทท่ี 1 แล้วชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง 

นบัปากเปล่า 1-10 และอธิบายความหมาย 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท แลว้ครูสาธิตปฏิบติัตามค า

คลอ้งจอง สมมติตนเป็นเป็ดนอ้ยเดินนบัเกา้เดินแบบเป็ดทีละเกา้ เรียงล าดบั 1-10 เป็น 
2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง ชวนเด็กสมมุติ

ตนเป็นเป็ดนอ้ยเดินนบักา้วท่ีละกา้ว เรียงล าดบัตั้งแต่ 1-10 
2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการสมมุติตนเป็นเป็ดน้อย

เดินนบักา้วแบบเป็ดทีละกา้วเรียงล าดบัตั้งแต่ 1-10 ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 
3. ข้ันสรุป 

3.1 เด็กวาดภาพเป็ด และนบัจ านวนเป็ด 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีวาดติดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของ

เพื่อน 
3.2 กจิกรรมวนัที ่ 2 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  2 
(บทท่ี  2) 

เจา้ลูกเป็ดนอ้ย ค่อยค่อยเดินตาม 
นบัหน่ึงสองสาม วา่ตามกา้วเดิน 

เป็ดนอ้ยหลงทาง เดินห่างเพลิดเพลิน 
สิบเกา้แปดเร่ิม เชิญนบัลดลง 
 

เด็กถือเป็ดและสมมติตนเป็นเป็ด เดิน
แบบเป็ดพร้อมกบันบักา้วเดิน  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
และเดินถอยหลงันบักา้วเดิน 
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเป็ด เตรียมเป็นส่ือ  ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
  



73 

2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิค าคลอ้งจอง ลูกเป็ดนอ้ย บทท่ี 1 และบทท่ี 2 แลว้ชวนเด็กพูดค า

คลอ้งจอง ดว้ยน ้ าเสียงท่ีอบอุ่นแจ่มใสและนบัปากเปล่าโดยเรียงล าดบัตั้งแต่ 1-10 แลว้นบัถอยหลงั
ตั้งแต่ 10-1 เป็นจงัหวะและอธิบายความหมาย 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจองตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตปฏิบติัตามค า
คลอ้งจอง สมมุติตนเป็นเป็ดนอ้ยเดินนบักา้วเดินแบบเป็ดทีละกา้ว เรียงล าดบั 1-10 และนบัถอยหลงั 
10-1 เป็นจงัหวะ 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคล้องจองโดยการถือเป็ด 
สมมุติตนเป็นเป็ดน้อย เดินนบักา้วแบบเป็ดทีละกา้ว เรียงล าดบัตั้งแต่ 1-10 และนบัถอยหลงั 10-1 
เป็นจงัหวะ 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง สมมติตนเป็นเป็ดนอ้ยเดินนบั
กา้วแบบเป็ดทีละกา้ว เรียงล าดบัตั้งแต่ 1-10 และนบัถอยหลงั 10-1 ดว้ยตนเองอย่างอิสระ และมี
ความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ใหเ้ด็กพบักระดาษเป็นรูปเป็ดและนบัจ านวน 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าผลงานท่ีไดไ้วท่ี้มุมนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.3 กจิกรรมวนัที ่ 3 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  3 ส่ีเป็ดสุขใจ  ลอยเล่นในน ้า 

ลอยมาอีกสาม นบัตามใหที้ 
น าเป็ดของเล่นลอยน ้า 4 ตวั และน ามาลอย
น ้าเพิ่มอีก 3 ตวั นบัรวมกนั 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูเตรียมเป็ดของเล่นเตรียมเป็นส่ือใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมโดยไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูทบทวนค าคลอ้งจอง บทท่ี 1 และบทท่ี 2 ติดแผนภูมิและแนะน าค าคลอ้งจอง

บทท่ี 3 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท ครูปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง 

โดยการน าตวัเป็ดมาลอยน ้ า ในภาชนะจ านวน 4 ตวั ครูชวนเด็กนบัจ านวนเป็ด ครูน าเป็ดอีก 3 ตวั 
ใส่รวมแลว้ชวนเด็กนบัเพิ่ม 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 3 พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง ครูน าเป็ด
มาลอยน ้ าในภาชนะ 4 ตวั ชวนเด็กนับจ านวน แล้วน าเป็ดอีก 3 ตวัใส่รวมในภาชนะเดียวกัน  
ชวนเด็กนบัเพิ่มรวมเป็ดทั้งหมด 

2.4 เด็กพูดค าคล้องจองและปฏิบติัตามค าคล้องจองโดยการน าตวัเป็ดมาลอยน ้ า  
ในภาชนะ 4 ตวั เด็กนบั น าเป็ดอีก 3 ตวั ใส่รวมในภาชนะเดียวกนัแลว้นบัเพิ่มรวมเป็ดทั้งหมดดว้ย
ตนเองอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กป้ันดินน ้ามนัตวัเป็ดและนบัจ านวนเป็ด 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าเป็ดท่ีป้ันไวว้างท่ีมุมแสดงผลงานเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและ

ของเพื่อน 
 

3.4 กจิกรรมวนัที ่4 
วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  4 
(บทท่ี  4) 

 

ส่ีเป็ดสุขใจ ลอยเล่นในน ้า 
ลอยมาอีกสาม นบัตามใหที้ 

เป็ดนอ้ยทั้งเจด็ หนาวเหน็บเตม็ท่ี 
ข้ึนฝ่ังเร็วร่ี  มีเหลือก่ีตวั 

น าเป็ดของเล่นลอยน ้า 4 ตวั และน ามา
ลอยน ้าเพิ่มอีก 3 ตวั นบัรวมกนัเป็ดลอย
น ้าอยู ่7 ตวั น าข้ึน 7 ตวัเหลือเป็ด 0 ตวั 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าตวัเป็ดของเล่นเตรียมเป็นส่ือใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิค าคลอ้งจองลูกเป็ดนอ้ย บทท่ี 4 ชวนเด็กพูดทบทวนค าคลอ้งจอง

บทท่ี 1 ถึงบทท่ี 3 แนะน าบทท่ี 4 ดว้ยน ้าเสียงท่ีอบอุ่น 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง

โดยการน าตวัเป็ดมาลอยน ้า ในภาชนะ 7 ตวั ชวนเด็กนบัและพูดวา่ ลูกเป็ดหนาวแลว้น าออกทีละตวั
จนหมด 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการน าตวัเป็ด
ของเล่นมาลอยน ้าในภาชนะ 7 ตวั ชวนเด็กนบัลดโดยน าเป็ดออกทีละตวัจนหมด 

2.4 เด็กพูดค าคลอ้งจองและปฏิบติัตามค าคล้องจองโดยการน าตวัเป็ดของเล่นมา
ลอยน ้า ในภาชนะ 7 ตวั เด็กนบัลด ดว้ยตนเองอยา่งอิสระ ปฏิบติักิจกรรมจนครบทุกคน 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ครูเตรียมภาพใหเ้ด็กระบายสีภาพเป็ดและเขียนตวัเลข 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.5 กจิกรรมวนัที ่ 5 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  5 เจา้ลูกเป็ดนอ้ย ค่อยค่อยเดินตาม 

นบัหน่ึงสองสาม วา่ตามกา้วเดิน 
เป็ดนอ้ยหลงทาง เดินห่างเพลิดเพลิน 

สิบเกา้แปดเร่ิม  เชิญนบัลดลง 
ส่ีเป็ดสุขใจ ลอยเล่นในน ้า 

ลอยมาอีกสาม นบัตามใหที้ 
เป็ดนอ้ยทั้งเจด็ หนาวเหน็บเตม็ท่ี 

ข้ึนฝ่ังเร็วร่ี มีเหลือก่ีตวั 

เด็กเดินถือตวัเป็ดไปขา้งหนา้  
10 กา้ว เดินถอยหลงั 10 กา้ว แลว้
น าเป็ดมาเล่นน ้า 4 ตวั น ามาลอยอีก 
3 ตวันบัรวมกนัได ้7 ตวั แลว้เด็ก
ท าท่าหนาวสั่นน าเป็ดข้ึนจากน ้า
แลว้นบัใหม่ 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าเป็ด เตรียมเป็นส่ือ ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
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1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า
กิจกรรมไม่เครียด 

2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองลูกเป็ดนอ้ยทั้ง 4 บท 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจองตามทีละวรรคจนจบบท นักเรียนปฏิบติัตามค า

คล้องจอง สมมติตนเป็นเป็ด เด็กเดินเลียนแบบเป็ดพร้อมกบันับก้าวเดิน 1-10 และนับถอยหลงั  
10-1 น าเป็ดไปลอยน ้ าในภาชนะ 4 ตวั ชวนเด็กนบั แลว้น าเป็ดอีก 3 ตวั ใส่รวมในภาชนะเดียวกนั 
เด็กนบัเพิ่ม ได ้7 ตวั เด็กน าเป็ดออกทีละตวัจนหมด 

2.3 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคล้องจอง เดินเลียนแบบเป็ดพร้อมกบันับก้าวเดิน  
1-10 และนบัถอยหลงั 10-1 น าเป็ดลอยน ้ า ในภาชนะ 4 ตวั ชวนเด็กนบั แลว้น าเป็ดอีก 3 ตวั ใส่รวม
ในภาชนะเดียวกนั ชวนเด็กนบัเพิ่ม ได ้7 ตวั น าเป็ดออกทีละตวัจนหมด 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กตดัปะรูปเป็ด และเขียนตวัเลข 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
4.  ส่ือ-อุปกรณ์ 

4.1 ค าคลอ้งจอง 
4.2 เป็ดของเล่นพลาสติก 
4.3 ภาชนะใส่น ้า 
4.4 กระดาษ A4 กาว กรรไกร สีไม ้ดินน ้ามนั 
4.5 รูปภาพเป็ด 
4.6 แผนภูมิค าคลอ้งจอง 

5.  วดัและประเมินผล 
5.1 สังเกตการนบัเรียงล าดบั  1-10 
5.2 สังเกตการนบัถอยหลงัไม่เกิน  10 
5.3 สังเกตการนบัเพิ่มไม่เกิน  10 
5.4 สังเกตการนบัลดไม่เกิน  10 
5.5 สังเกตการร่วมกิจกรรมของเด็ก 
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แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
สัปดาห์ท่ี  3  กิจกรรมค าคลอ้งจองเร่ือง ของเล่น (ไมบ้ล็อกหลากสี) 
วนัท่ี  23 – 27 เดือน   มกราคม   พ.ศ.  2560   เวลา  09.00 - 09.20  น. 

 
1.  วตัถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมดา้นการนบัจ านวน 
1. เด็กสามารถนบั  1 - 15  ได ้
2. เด็กสามารถนบัถอยหลงัไม่เกิน  15  ได ้
3. เด็กสามารถนบัเพิ่มไม่เกิน  10  ได ้
4. เด็กสามารถนบัลดไม่เกิน  10  ได ้

 
2.  เน้ือหา 

บล็อกไมห้ลากสี น่ีไงหนูจ๋า 
นบัใส่ตะกร้า              มาสิบหา้อนั 
ส่งต่อใหเ้พื่อน  แชเชือนมิทนั 
นบัถอยหลงัพลนั      ฝึกกนัคนดี 
บล็อกไมสี้แดง แบ่งกองไวห้า้ 
หยบิส่ีบล็อกฟ้า รวมเป็นเท่าไร 
บล็อกไมเ้กา้อนั แบ่งปันเพื่อนไป 
สามช้ินอนัใหญ่ เหลือเท่าไรเอย 

 
3.  กจิกรรม 

3.1 กจิกรรมวนัที ่ 1 
วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  1 
(บทท่ี  1) 

บล็อกไมห้ลากสี น่ีไงหนูจ๋า 
นบัใส่ตะกร้า มาสิบหา้อนั 

เด็กนบัไมบ้ล็อกใส่ตะกร้า 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าของเล่นไมบ้ล็อกใหเ้ด็ก เตรียมเป็นส่ือ ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
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1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า
กิจกรรมไม่เครียด 

2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิค าคลอ้งจอง ไมบ้ล็อกหลากสี บทท่ี 1 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง 

นบัปากเปล่า 1-15 และอธิบายความหมาย 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตและปฏิบติัตามค า

คลอ้งจองโดยการถือตะกร้านบัไมบ้ล็อก เรียงล าดบั 1-15 
2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการถือตะกร้านบั

ไมบ้ล็อกใส่ตะกร้า 15 อนั 
2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการถือตะกร้านบัไมบ้ล็อกใส่ตะกร้า 15 

อนั ดว้ยตนเองกบัเพื่อน 
3. ข้ันสรุป 

3.1 เด็กเล่นไมบ้ล็อกและนบัจ านวน 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 

 
3.2 กจิกรรมวนัที ่ 2 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  2 
(บทท่ี  2) 

บล็อกไมห้ลากสี น่ีไงหนูจ๋า 
นบัใส่ตะกร้า มาสิบหา้อนั 
ส่งต่อใหเ้พื่อน แชเชือนมิทนั 

นบัถอยหลงัพลนั ฝึกกนัคนดี 

เด็กนบัไมบ้ล็อกใส่ตะกร้า 1-15 อนั แลว้
ส่งใหเ้พื่อนหยบินบัออก ถอยหลงั 15-1 
โดยผลกักนันบั 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าของเล่นไมบ้ล็อกใหเ้ด็ก เตรียมเป็นส่ือใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูติดแผนภูมิ ไมบ้ล็อกหลากสี บทท่ี 2 ทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 ครูชวน

เด็กพูดค าคลอ้งจอง เด็กนบัปากเปล่า 1-15  และนบัถอยหลงั 15-1 ครูอธิบายความหมาย 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 2 ตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตและปฏิบติั

ตามค าคลอ้งจองโดยการถือตะกร้า นบัไมบ้ล็อก เรียงล าดบั 1-15 และนบัถอยหลงัออกจากตะกร้า  
ทีละอนัเร่ิมจาก 15-1 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบติัตามค าคล้องจอง โดยการถือตะกร้า นับไมบ้ล็อก 
เรียงล าดบั 1-15 และส่งต่อใหเ้พื่อนนบัถอยหลงัออกจากตะกร้าทีละอนัเร่ิมจาก 15-1 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการถือตะกร้า นบัไมบ้ล็อก   เรียงล าดบั 
1-15 และนบัถอยหลงัออกจากตะกร้า ทีละอนัเร่ิมจาก 15-1 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ใหเ้ด็กวาดภาพไมบ้ล็อก และเขียนตวัเลข 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีวาดติดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของ

เพื่อน 
 
3.3 กจิกรรมวนัที ่ 3 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  3 
(บทท่ี  3) 

บล็อกไมห้ลากสี น่ีไงหนูจ๋า 
นบัใส่ตะกร้า มาสิบหา้อนั 
ส่งต่อใหเ้พื่อน แชเชือนมิทนั 

นบัถอยหลงัพลนั ฝึกกนัคนดี 
บล็อกไมสี้แดง แบ่งกองไวห้า้ 

หยบิส่ีบล็อกฟ้า มารวมเป็นเท่าไร 

นบัไมบ้ล็อกสีแดงใส่ตะกร้า 5 อนัและ
หยบิไมบ้ล็อกสีฟ้ามา 2 อนั นบั
รวมกนั   
  

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าของเล่นไมบ้ล็อกใหเ้ด็ก เตรียมเป็นส่ือ ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และท า

กิจกรรม 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 และบทท่ี 2 ติดแผนภูมิและแนะน าค าคลอ้งจอง

บทท่ี  3 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 3 ตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตปฏิบติัตาม

ค าคลอ้งจองโดยการนบัไมบ้ล็อกสีแดง 5 อนัใส่ตะกร้าและหยิบนบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั
แลว้นบัรวมกนั 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัไมบ้ล็อกสีแดง 5 อนัใส่
ตะกร้าและหยบินบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั แลว้นบัรวมกนั 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัไมบ้ล็อกสีแดง 5 อนัใส่ตะกร้า 
และหยบินบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั แลว้นบัรวมกนัดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กเล่นร้อยเชือกไมบ้ล๊อก 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 

       
3.4 กจิกรรมวนัที ่ 4 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  4 
(บทท่ี  4) 

บล็อกไมสี้แดง แบ่งกองไวห้า้ 
หยบิส่ีบล็อกฟ้า มารวมเป็นเท่าไร 

บล็อกไมเ้กา้อนั แบ่งปันเพื่อนไป 
สามช้ินอนัใหญ่ เหลือเท่าไรเอย 

นบัไมบ้ล็อกสีแดงใส่ตะกร้า 5 อนัและ
หยบิไมบ้ล็อกสีฟ้ามา 2 อนั นบัรวมกนั
ไมบ้ล็อก 9 อนั แบ่งให้เพื่อนไป 3 อนั 
นบัลดส่วนท่ีเหลือ มีก่ีอนั 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส  อบอุ่น  เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าของเล่นไมบ้ล็อกใหเ้ด็ก เตรียมเป็นส่ือ ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูติดแผนภูมิบทท่ี 4 ชวนเด็กพูดทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 ถึงบทท่ี 3 และ
แนะน าบทท่ี 4 ครูอธิบายความหมาย 
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2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 4 ตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค า
คล้องจอง ถือตะกร้าท่ีมีไม้บล็อก 9 อนั นับแบ่งเพื่อนไป 3 อนัแล้วนับส่วนท่ีเหลืออีกคร้ังด้วย
ใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใส มีเสียงท่ีอบอุ่น 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคล้องจอง โดยการนับไม้
บล็อก 9 ช้ินแลว้นบัแบ่งเพื่อนไป 3 อนันบัใหม่ในส่วนท่ีเหลือ 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัไมบ้ล็อก 9 อนั นบัแบ่งเพื่อนไป 
3 อนัแลว้นบัใหม่ในส่วนท่ีเหลือดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กตดัปะกระดาษรูปไมบ้ล็อก 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าผลงานท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.5 กจิกรรมวนัที ่ 5 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  5 

 
บล็อกไมห้ลากสี น่ีไงหนูจ๋า 

นบัใส่ตะกร้า มาสิบหา้อนั 
ส่งต่อใหเ้พื่อน แชเชือนมิทนั 

นบัถอยหลงัพลนั ฝึกกนัคนดี 
บล็อกไมสี้แดง แบ่งกองไวห้า้ 

หยบิส่ีบล็อกฟ้า รวมเป็นเท่าไร 
บล็อกไมเ้กา้อนั แบ่งปันเพื่อนไป 

สามช้ินอนัใหญ่ เหลือเท่าไรเอย 

นบัไมบ้ล็อกใส่ตะกร้า 15 อนั แลว้ส่งให้
เพื่อนนบัออกจากตะกร้าทีละอนัโดยนบั
ถอยหลงั 15-1 นบัไมบ้ล็อกแดง 5 อนัไว้
ในตะกร้าแล้วหยิบสีฟ้ามาเพิ่ม แล้วนับ
รวมกัน  นับไม้บล็อกสีแดงกับสี ฟ้า
รวมกนั แลว้หยิบออกมา 3 อนั นบัส่วน
ท่ีเหลือ  
 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูเตรียมส่ือของเล่นไมบ้ล็อก ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
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2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 
2.1 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 1 ถึงบทท่ี 4 แลว้ชวนเด็กนบัปากเปล่า 1-15 

และนบัถอยหลงั 15-1 อธิบายความหมาย 
2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง

โดยการถือตะกร้า นบัไมบ้ล็อกใส่ตะกร้าเรียงล าดบั 1-15 และนบัถอยหลงั น าออกจากตะกร้าทีละ
อนั เร่ิมจาก 15-1 นบัไมบ้ล็อกสีแดง 5 อนัใส่ตะกร้าและหยิบนบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั นบั
รวมกนัได ้9 อนั นบัแบ่งเพื่อนไป 3 อนั นบัส่วนท่ีเหลืออีก 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบติัตามค าคล้องจอง โดยการถือตะกร้า นับไมบ้ล็อก
เรียงล าดบั 1-15 ส่งต่อใหเ้พื่อนนบัถอยหลงัออกจากตะกร้าทีละอนั เร่ิมจาก 15-1 และนบัไมบ้ล็อกสี
แดง 5 อนั ใส่ตะกร้า หยิบนบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั แลว้นบัรวมกนัได ้9 อนั นบัแบ่งเพื่อน
ไป 3 อนั นบัส่วนท่ีเหลืออีกคร้ัง 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการถือตะกร้า นบัไมบ้ล็อก เรียงล าดบั 
1-15 นบัถอยหลงัออกจากตะกร้า ทีละอนัเร่ิมจาก 15-1 นบัไมบ้ล็อกสีแดง 5 อนัใส่ตะกร้า และหยบิ
นบัไมบ้ล็อกสีฟ้ามาเพิ่มอีก 4 อนั นบัรวมกนัได ้9 อนั นบัแบ่งเพื่อนไป 3 อนั นบัส่วนท่ีเหลืออีกคร้ัง 
ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กเล่นต่อไมบ้ล๊อค 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 

 
4.  ส่ือ - อุปกรณ์ 

4.1 ค าคลอ้งจอง 
4.2 ไมบ้ล็อก 
4.3 ตะกร้า 
4.4 กระดาษ A4   กาว   กรรไกร   สีไม ้  ดินน ้ามนั 
4.5 กระดาษสีตดัเป็นรูปไมบ้ล็อก 
4.6 แผนภูมิค าคลอ้งจอง 
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5.  วดัและประเมินผล 
5.1 สังเกตการนบัเรียงล าดบั  1 - 15 
5.2 สังเกตการนบัถอยหลงัไม่เกิน  15 
5.3 สังเกตการนบัเพิ่มไม่เกิน  10 
5.4 สังเกตการนบัลดไม่เกิน 10 
5.5 สังเกตการร่วมกิจกรรมของเด็ก 
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แผนการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
สัปดาห์ท่ี  4  กิจกรรมค าคลอ้งจองเร่ือง ไข่ 
วนัท่ี   30, 1 - 3    เดือน   กุมภาพนัธ์    พ.ศ.   2560    เวลา  09.00 - 09.20  น. 

 
1.   วตัถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมดา้นการนบัจ านวน 
1. เด็กสามารถนบัไม่เกิน  20  ได ้
2. เด็กสามารถนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  ได ้
3. เด็กสามารถนบัเพิ่มไม่เกิน  20  ได ้
4. เด็กสามารถนบัลดไม่เกิน  20  ได ้

 
2.  เน้ือหา 
       เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย     ค่อยค่อยนบัไข่ 

      ตั้งแต่หน่ึงไป ถึงยีสิ่บฟอง 
           ลองนบัถอยหลงั    ระวงัคอยจอ้ง 

      เร่ิมยีสิ่บฟอง ตอ้งหมัน่ฝึกปรือ 
          ไข่ตม้สามฟอง ใส่กองสองมือ 

      เพิ่มเจด็มาถือ รวมคือเท่าไร 
           อุย้ไข่ท่ีถือ  หลุดมือตกไป 

      หกฟองนบัได ้  เหลือเท่าไรเอย 
 
3.1  กจิกรรมวนัที ่ 1 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  1 
(บทท่ี  1) 

เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย ค่อยค่อยนบัไข่ 
ตั้งแต่หน่ึงไป ถึงยีสิ่บฟอง 
 

เด็กเดินหยิบนบัไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้า 
1 - 20 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
16 17 18 19 20 
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1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าไข่นกกระทาต้มใส่ตะกร้าวางไวใ้ห้เด็ก เตรียมเป็นส่ือให้พอเพียงกบั

จ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูติดแผนภูมิค าคล้องจอง ไข่ บทท่ี 1 ชวนเด็กพูดค าคล้องจอง และนับปาก
เปล่า  1 - 20  นบั  ครูอธิบายความหมาย 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจองตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตปฏิบติัตามค า
คลอ้งจอง โดยการถือตะกร้า นบัไข่นกกระทาตม้เรียงล าดบั 1-20 ฟองใหเ้ด็กดู 

2.3 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจอง พร้อมกบัปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการถือตะกร้า
นบัไข่นกกระทาตม้ เรียงล าดบั 1-20 ฟอง 

2.4 เด็กพูดและปฏิบัติตามค าคล้อง โดยการถือตะกร้ านับไข่นกกระทาต้ม  
เรียงล าดบั 1-20 ฟอง ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งเป็นอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กพิมพภ์าพรังนก และนบัจ านวน 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
3.2 กจิกรรมวนัที ่ 2 

วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  2 
(บทท่ี  2) 

     เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย ค่อยค่อยนบัไข่ 
ตั้งแต่หน่ึงไป ถึงยีสิ่บฟอง 
    ลองนบัถอยหลงั  ระวงัคอยจอ้ง 
เร่ิมยีสิ่บฟอง ตอ้งหมัน่ฝึกปรือ 

เด็กเดินหยบินบัไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้า 
1 - 20 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 
เด็กน าไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้าทีละใบ  
ใบละฟองโดยการนบัถอยหลงั 
20 19 18 17 16  15 14 13 12 11 10 9 8 7 
6 5 4 3 2 1 
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1. ขั้นเตรียมการ   
1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้าวางไวใ้ห้เด็ก เตรียมเป็นส่ือ ให้พอเพียงกับ

จ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และ ท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 ติดแผนภูมิ ไข่ บทท่ี 2 แลว้ชวนเด็กพูดค าคลอ้ง
จอง ดว้ยน ้าเสียงท่ีอบอุ่นแจ่มใส และนบัปากเปล่า 1-20 และนบัถอยหลงั 20-1  

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจอง บทท่ี 2 ตามทีละวรรคจนจบบท แล้วครูสาธิต  
ปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการถือตะกร้า นบัไข่นกกระทาตม้  เรียงล าดบั 1-20 ฟอง แลว้น าไข่นก
กระทาท่ีนบัถอยหลงัไดน้ าออกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้ ทีละฟอง 20-1   

2.3 ครูชวนเด็กพูดพร้อมปฏิบัติตามค าคล้องจองโดยการนับไข่นกกระทาต้ม 
เรียงล าดบั 1-20 ฟอง ใส่ตะกร้า แลว้น าไข่นกกระทาท่ีนบัถอยหลงัไดอ้อกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้ทีละ
ฟอง 20-1   

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง โดยการนบัไข่นกกระทาตม้ใส่ในตะกร้า 
เรียงล าดบั 1-20 ฟอง แลว้น าไข่นกกระทาท่ีนบัถอยหลงัไดอ้อกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้20-1 ทีละฟอง
ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งเป็นอิสระ  

3. ข้ันสรุป      
3.1 เด็กป้ันนก และนบัจ านวน 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวนและพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าผลงานท่ีไดไ้วท่ี้มุมนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 
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3.3 กจิกรรมวนัที ่ 3 
วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  3 
(บทท่ี  3) 

      เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย ค่อยค่อยนบัไข่ 
ตั้งแต่หน่ึงไป ถึงยีสิ่บฟอง 
     ลองนบัถอยหลงั ระวงัคอยจอ้ง 
เร่ิมยีสิ่บฟอง ตอ้งหมัน่ฝึกปรือ 
     ไข่ตม้สามฟอง ใส่กองในมือ 
เพิ่มเจด็มาถือ รวมคือเท่าไร 

เด็กถือไข่นกกระทาตม้ในมือ 3 ฟอง 
หยบิมาเพิ่มอีก 7 ฟอง แลว้นบัใหม่  

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าไข่นกกระทาตม้เตรียมเป็นส่ือ  ใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูทบทวนค าคลอ้งจอง บทท่ี 1 และบทท่ี 2 ติดแผนภูมิและแนะน าบทท่ี 3 ดว้ย
น ้าเสียงท่ีอบอุ่น แจ่มใส และอธิบายความหมาย 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 3 ตามทีละวรรคจนจบบท ครูสาธิตปฏิบติัตาม
ค าคล้องจองโดยการนับไข่นกกระทาต้ม 3 ฟองถือไวใ้นมือ และนับมาเพิ่มอีก 7 ฟอง แล้วนับ
รวมกนั 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัไข่นกกระทาตม้ 3 ฟอง 
ถือไวใ้นมือและนบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง แลว้นบัรวมกนั 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัไข่นกกระทาตม้ 3 ฟอง ถือไวใ้น
มือและนบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง แลว้นบัรวมกนั ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 เด็กวาดภาพนกกบัไข่ 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพผลงานท่ีไดไ้วท่ี้มุมนิเทศเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของ

เพื่อน 
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3.4 กจิกรรมวนัที ่ 4 
วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  4 
(บทท่ี  4) 

   ไข่ตม้สามฟอง     ใส่กองในมือ 
เพิ่มเจด็มาถือ           รวมคือเท่าไร 
   อุย้ไข่ท่ีถือ            หลุดมือตกไป 
หกฟองนบัได ้         เหลือไข่ก่ีฟอง 

เด็กถือไข่นกกระทาตม้ไวใ้นมือ  3  ฟอง 
น ามาเพิ่มอีก  7  ฟอง 
เด็กไข่นกกระทาตม้ไวใ้นมือ  10  ฟองท า
ตกไป  6  ฟอง เหลือไข่นกกระทา  4  ฟอง 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าไข่นกกระทาตม้ใหเ้ด็ก เตรียมเป็นส่ือใหพ้อเพียงกบัจ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และร่วมท า

กิจกรรม 
2. ขั้นด าเนินการ 

2.1 ครูชวนเด็กทบทวนค าคลอ้งจองบทท่ี 1 ถึงบทท่ี 3 ติดแผนภูมิแนะน าบทท่ี 4 ครู
อธิบายความหมาย 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองบทท่ี 4 ตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค า
คลอ้งจองโดยการนบัไข่นกกระทาตม้ 3 ฟอง ถือไวใ้นมือและนบัมาเพิ่มอีก 7 ฟองแลว้นบัรวมกนั
ได ้10 ฟอง ท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัใหม่เหลือ 4 ฟอง 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัไข่นกกระทาตม้ 3 ฟอง 
ถือไวใ้นมือ นบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง แลว้นบัรวมกนั ได ้10 ฟอง ท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัไข่เหลือ 4 
ฟอง 

2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนบัไข่นกกระทาตม้ 3 ฟอง ถือไวใ้น
มือ นบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง นบัรวมกนัได ้10 ฟอง ท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัไข่เหลือ 4 ฟอง ดว้ยตนเอง
กบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3.  ข้ันสรุป 
3.1 เด็กป้ันนกและไข่นก 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าผลงานท่ีได้วางไวท่ี้มุมนิเทศเพื่อให้เด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของ

เพื่อน 
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3.5 กจิกรรมวนัที ่  5 
วนัท่ี ค าคลอ้งจอง กิจกรรม 
วนัท่ี  5 
(บทท่ี  5) 

     เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย    ค่อยค่อยนบัไข่ 
ตั้งแต่หน่ึงไป            ถึงยีสิ่บฟอง 
    ลองนบัถอยหลงั   ระวงัคอยจอ้ง 
เร่ิมยีสิ่บฟอง             ตอ้งหมัน่ฝึกปรือ 
   ไข่ตม้สามฟอง       ใส่กองสองมือ 
เพิ่มเจด็มาถือ            รวมคือเท่าไร 
    อุย้ไข่ท่ีถือ             หลุดมือตกไป 
หกฟองนบัได ้          เหลือเท่าไรเอย 
 

เด็กนบัไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้า  1 - 20 
ฟอง น าไข่นกกระทาตม้ท่ีนบัได ้ นบัออก
ใส่ตะกร้าท่ีวางไวที้ละใบโดยการนบัถอย
หลงั  20 - 1  
น าไข่นกกระทาต้มใส่ไวใ้นมือ  3  ฟอง 
น ามาเพิ่มอีก  7  ฟอง รวมเป็น  10  ฟอง 
ถือไข่นกกระทาไวใ้นมือ  10  ฟอง  ท าตก
ไป  6  ฟอง นบัใหม่เหลือ  4  ฟอง 

 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ครูทกัทายเด็ก ดว้ยน ้าเสียงท่ีสดใส อบอุ่น เป็นกนัเอง มีอารมณ์ท่ีแจ่มใส 
1.2 ครูน าไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้าว่างไวใ้ห้เด็ก เตรียมเป็นส่ือ ให้พอเพียงกับ

จ านวนท่ีใช ้
1.3 ครูสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกับเด็กในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และท า

กิจกรรมไม่เครียด 
2. ขั้นปฏิบัติการนับโดยใช้ค าคล้องจอง 

2.1 ครูชวนเด็กพูดค าคล้องจอง ด้วยน ้ าเสียงท่ีอบอุ่นแจ่มใส  นับปากเปล่า 1-20 
และนบัถอยหลงั 20- 1 

2.2 ครูชวนเด็กพูดค าคลอ้งจองตามทีละวรรคจนจบบท เด็กปฏิบติัตามค าคลอ้งจอง 
โดยการนบัไข่นกกระทาตม้ใส่ตะกร้า เรียงล าดบั 1-20 ฟอง น าไข่นกกระทาท่ีไดน้บัถอยหลงัน า
ออกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้ทีละฟอง 20-1 แลว้นบัไข่นกกระทา 3 ฟอง ถือไวใ้นมือ และนบัมาเพิ่มอีก 
7 ฟอง นบัรวมกนัได ้10 ฟอง ไข่นกกระทา 10 ฟองถือไวใ้นมือท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัไข่เหลือ 4 
ฟอง 

2.3 ครูชวนเด็กพูดและปฏิบัติตามค าคล้องจอง  โดยการนับไข่นกกระทาต้ม
เรียงล าดบั  1-20 ฟอง ใส่ตะกร้า น าไข่นกกระทาท่ีได ้นบัถอยหลงัออกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้ทีละ
ฟอง 20-1 แลว้นบัไข่นกกระทา 3 ฟอง ถือไวใ้นมือและนบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง นบัรวมกนัได ้10 ฟอง 
ไข่นกกระทา 10 ฟองถือไวใ้นมือท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัไขเ่หลือ 4 ฟอง 
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2.4 เด็กพูดและปฏิบติัตามค าคลอ้งจองโดยการนับไข่นกกระทาตม้ใส่ในตะกร้า
เรียงล าดบั 1-20 ฟอง น าไข่นกกระทาท่ีไดน้บัถอยหลงัออกใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้ทีละฟอง 20-1 แลว้
นบัไข่นกกระทา 3 ฟอง ถือไวใ้นมือ และนบัมาเพิ่มอีก 7 ฟอง นบัรวมกนัได ้10 ฟอง ไข่นกกระทา 
10 ฟองถือไวใ้นมือท าตกจากมือ 6 ฟอง นบัใหม่เหลือ 4 ฟอง ดว้ยตนเองกบัเพื่อนอยา่งอิสระ 

3. ข้ันสรุป 
3.1 ใหเ้ด็กตดัปะกระดาษภาพนกและไข่นก 
3.2 เด็กและครูร่วมกนัสรุปการนบัจ านวน และพูดค าคลอ้งจองอีกคร้ัง 
3.3 น าภาพท่ีไดติ้ดไวท่ี้ป้ายนิเทศเพื่อใหเ้ด็กช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

 
4.  ส่ือ - อุปกรณ์ 

4.1  ค  าคลอ้งจอง 
4.2  ไข่นกกระทาตม้ 
4.3  ตะกร้า 
4.4  กระดาษ A4   กาว  กรรไกร  สีไม ้ ดินน ้ามนั 
4.5  กระดาษสี 
4.6  แผนภูมิค าคลอ้งจอง 

 
5.  วดัและประเมินผล 

5.1  สังเกตการนบัเรียงล าดบัไม่เกิน  20 
5.2  สังเกตการนบัถอยหลงัไม่เกิน  20 
5.3  สังเกตการนบัเพิ่มไม่เกิน  10 
5.4  สังเกตการนบัลดไม่เกิน  10 
5.5  สังเกตการร่วมกิจกรรมของเด็ก 
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ภาคผนวก  ค 
คู่มือการทดสอบความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็กปฐมวยั 
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คู่มือด าเนินการทดสอบวดัความสามารถด้านการนับจ านวน 
ค าช้ีแจง 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดสอบชุดน้ี ใช้เพื่อวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวนของเด็ก
ปฐมวยั อาย ุ5-6 ปี 

2. การด าเนินการทดสอบ ใหท้ดสอบเด็กเป็นรายบุคคล โดยผูท้ดสอบ 
2.1 ตั้งค  าถามหรือ ออกค าสั่ง แลว้ให้เด็กจดักระท ากบัอุปกรณ์ทดสอบท่ีผูท้ดสอบได้

จดัเตรียมไวใ้ห ้ภายในเวลา 1-2 นาที ตามความยากง่ายของการทดสอบแต่ละขอ้ 
2.2 การด าเนินการทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน ในคร้ังน้ี เร่ิมทดสอบ

เวลา 14.30-14.50 น. และแบ่งแบบทดสอบเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 
ดา้นท่ี  1  ดา้นการนบัไม่เกิน 20   จ านวน  4  ขอ้ 
ดา้นท่ี  2  ดา้นการนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  จ านวน  4  ขอ้ 
ดา้นท่ี  3  ดา้นการนบัเพิ่มไม่เกิน  10   จ านวน  4  ขอ้ 
ดา้นท่ี  4  ดา้นการนบัลดไม่เกิน  10   จ านวน  4  ขอ้ 

 
การด าเนินการทดสอบวดัความสามารถด้านการนับจ านวนชองเด็กปฐมวัย 

 
การด าเนินการทดสอบมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
1. การเตรียมการก่อนการทดสอบ 

1.1 สถานท่ีทดสอบ ด าเนินการในห้องเรียนท่ีมีแสงสวา่งเพียงพอ โตะ๊-เกา้อ้ี ส าหรับจดั
วางอุปกรณ์ เหมาะสมกบัผูท้  าการทดสอบไม่มีบุคคลอ่ืนหรือเสียงดงัรบกวน 

1.2 อุปกรณ์ประกอบการทดสอบ 
1.2.1 นาฬิกาเพื่อจบัเวลา 1 เรือน 
1.2.2 ส่ือ-อุปกรณ์ เช่น ของเล่นตวัสัตว ์
1.2.3 กระดาษ  ดินสอ 

1.3 การเตรียมเด็ก 
1.3.1 ก่อนด าเนินการทดสอบ ให้เด็กท าธุระส่วนตวั เช่น ด่ืมน ้ า เข้าห้องน ้ าให้

เรียบร้อย 
1.3.2 ครูพูดทกัทายเป็นกนัเอง เพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดี และไม่ท าให้เด็กวิตก

กงัวลหรือต่ืนเตน้ หรือเหน่ือยจึงเร่ิมท าการทดสอบ 
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1.4 ครูผูท้ดสอบ 
1.4.1 ศึกษาเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนใหเ้ขา้ใจก่อนด าเนินการทดสอบ 
1.4.2 ขณะทดสอบตอ้งปฏิบติักบัเด็กแต่ละคนดว้ยท่าทาง และวาจาท่ีเหมือนกนั 

 
2. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดสอบ 
 ก าหนดระยะเวลาท่ีใหเ้ด็กท าแบบทดสอบขอ้ละ 1-2 นาที 
 
3. ข้อปฏิบัติในการด าเนินการทดสอบ 

3.1 ครูตอ้งท าความคุน้เคยและสร้างความเป็นกนัเองกบัเด็ก 
3.2 ค าสั่งของครู ตอ้งใชค้  าชดัเจนเขา้ใจง่าย 
3.3 จดัวางอุปกรณ์ท่ีจะใชป้ระกอบการทดสอบ แต่ละขอ้บนโตะ๊ท่ีจดัเตรียมไว ้
3.4 เม่ือท าการทดสอบเสร็จในแต่ละดา้นใหเ้ด็กหยดุพกั 1 นาที 
3.5 การทดสอบแต่ละคร้ังไม่ควรใชเ้วลานานกวา่ 20 นาที 
3.6 เขียนช่ือ นามสกุล อายุ ของเด็กในแบบบนัทึกผลการทดสอบ ให้เรียบร้อยก่อน

ด าเนินการทดสอบทุกคร้ัง 
 
4. ขั้นตอนการด าเนินการทดสอบ 

4.1 บอกขอ้ตกลงในการทดสอบไดแ้ก่ 
4.1.1 ไม่หยบิจบัอุปกรณ์ทดสอบก่อนท่ีครูอนุญาต 
4.1.2 ตั้งใจฟังค าสั่งของครู ก่อนลงมือปฏิบติั 
4.1.3 เม่ือปฏิบติัตามท่ีครูก าหนดใหเ้สร็จแลว้บอกครูและไม่หยบิจบัอุปกรณ์อีก 
4.1.4 เม่ือครูบอกหมดเวลา ใหห้ยดุท ากิจกรรม 

4.2 การทดลองท าการทดสอบ มีขั้นตอน  ดงัน้ี 
4.2.1 ครูน าอุปกรณ์ให้เด็กดู สนทนาเก่ียวกบัอุปกรณ์ 
4.2.2 ครูบอกส่ิงท่ีตอ้งการให้เด็กปฏิบติักบัอุปกรณ์ ทดสอบ 2 รอบ 
4.2.3 เด็กลงมือท าตามท่ีครูก าหนดให ้จนเสร็จหรือหมดเวลา 
4.2.4  เม่ือหมดเวลาครูบอกใหเ้ด็กหยดุท ากิจกรรมใดๆ กบัอุปกรณ์ 
4.2.5 ครูตรวจความถูกตอ้ง และบนัทึกผลการทดสอบลงในแบบบนัทึก 
4.2.6 เม่ือทดสอบเสร็จแต่ละดา้นใหเ้ด็กพกั 1 นาที ครูเก็บและจดัวางอุปกรณ์ 
4.2.7 ท าการทดลองดา้นต่อไป 
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5. การตรวจให้คะแนน 
5.1 ในการตรวจเพื่อใหค้ะแนนมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

ปฏิบติัไดถู้กตอ้ง 1     คะแนน 
ปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง 0     คะแนน 

5.2 บนัทึกผลการวดัความสามารถในแบบบนัทึกผล 
 
6. เคร่ืองมือการทดสอบ 

6.1 แบบบนัทึกผลการ ทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
6.2 อุปกรณ์ทดสอบ 
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แบบบันทกึผลการทดสอบวดัความสามารถด้านการนับจ านวน 
 
ช่ือ - สกุล    ด.ช./ด.ญ. .............................................................. อาย ุ................. ปี 
วนั/เดือน/ ปี ท่ีท าการทดสอบ .................................................. 

 ก่อนการทดลอง                         หลงัการทดลอง 
ค าช้ีแจง    ท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความสามารถของเด็ก 

ดา้นท่ี การทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
ระดบัคะแนน 

รวม 
1 0 

ดา้นท่ี  1 การนบัไม่เกิน  20    
 1.  ใหเ้ด็กนบักอ้นหิน  4  กอ้น    

2.  ใหเ้ด็กนบัลูกปิงปอง  9  ลูก    
3.  ใหเ้ด็กนบัท่อนไม ้ 16  ท่อน    
4.  ใหเ้ด็กนบัไข่ไก่   20  ฟอง    

รวม     
ดา้นท่ี  2   การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20      

 1.  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงักอ้นหิน  5 - 1  กอ้น    
2.  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัลูกปิงปอง  10-1  ลูก    
3.  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัท่อนไม ้ 15 - 1  ท่อน    
4.  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัไข่ไก่   20 - 1  ฟอง    

รวม     
ดา้นท่ี  3 การนบัเพิ่มไม่เกิน  10    
 1. มีปลานีโม่  2  ตวั และปลาดาว  2  ตวัรวมมีปลา

ทั้งหมดก่ีตวั  
   

 2. มีกระต่าย  4  ตวัและมีกบ  2  ตวั รวมทั้งหมดมีก่ีตวั     
 3. มีสุนขั  3  ตวั  มีเต่า  5  ตวั รวมทั้งหมดมีก่ีตวั     

 4. มีไก่  5  ตวัและมีเป็ด  5  ตวั รวมไก่กบัเป็ดมีก่ีตวั    
รวม     
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ดา้นท่ี การทดสอบวดัความสามารถดา้นการนบัจ านวน 
ระดบัคะแนน 

รวม 
1 0 

ดา้นท่ี 4 การนบัลดไม่เกิน  10    
 1. มีเคร่ืองบิน  5  ล า  ขายไป  2  ล า  เหลือเคร่ืองบินก่ีล า    

2. มีตุก๊ตา  7  ตวัแบ่งใหเ้พื่อนไป  2  ตวั จะเหลือตุก๊ตาก่ีตวั    
3. มีรถยนต ์ 9  คนั  แบ่งใหน้อ้งไป  2  คนัเหลือก่ีคนั     
4. มีโดนทั  10  ช้ินรับประทานไป  1  ช้ินเหลือโดนทัก่ีช้ิน     

รวม     
 

ปฏิบติัไดถู้กตอ้งได ้     1   คะแนน 
ปฏิบติัไม่ถูกตอ้งได ้     0   คะแนน 
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อุปกรณ์การทดสอบวดัความสามารถด้านการนับ 
อุปกรณ์ประกอบดว้ย ของเล่นตวัสัตวแ์ละส่ือหาไดจ้ากธรรมชาติหาไดง่้ายเป็นท่ีสนใจของ

เด็ก รายละเอียด ดงัน้ี 
อุปกรณ์ประกอบด้วย  

1.  ตะกร้า 4    ใบ 
2.  ไดโนเสาร์ 20   ตวั 
3.  ตวัปลา        20   ตวั 
4.  ลูกปิงปอง  20   ลูก  
5.  ไข่ไก่  20   ฟอง 
6.  โดนทั   20   ช้ิน 
7.  กบ  20   ตวั 
8.  เต่า 20   ตวั 
9.  กระต่าย     20   ตวั 
10. สุนขั 20   ตวั   
11. ไก่ 20   ตวั 
12.  เป็ด 20   ตวั 
13. ท่อนไม ้ 20   ตวั 
14. กอ้นหิน 20   กอ้น 
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ดา้นท่ี  1  การนบัไม่เกิน  20 
อุปกรณ์ประกอบดว้ย 

1.  ตะกร้า 
2.  กอ้นหิน 

การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  น ากอ้นหินใส่ในตะกร้า  และตะกร้าเปล่า  1  ใบไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 

ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  1  ใหเ้ด็กนบักอ้นหินใส่ตะกร้า  4  กอ้น 
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ดา้นท่ี  1.  การนบัไม่เกิน  20 
อุปกรณ์ประกอบดว้ย 

1.  ตะกร้า 
2.  ลูกปิงปอง 

การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางลูกปิงปองและตะกร้าไว ้บนโตะ๊ 

 

 
 
 

ค าส่ัง  ขอ้ท่ี   2.  ใหเ้ด็กนบัลูกปิงปอง  9  ลูก ใส่ตะกร้า  
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 ดา้นท่ี  1  การนบัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย  

1.  ตะกร้า   
2.  ท่อนไม ้  

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางท่อนไม ้และตะกร้าเปล่าไวบ้นโตะ๊ 
 

 
 

 
ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  3  ใหเ้ด็กนบัท่อนไม ้ใส่ตะกร้า  16  ท่อน 
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 ดา้นท่ี  1  การนบัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  ตะกร้า       
2.  ไข่ไก่         

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางไข่ไก่ และตะกร้าเปล่า ไวบ้นโตะ๊ 
 

 
 
 ค าส่ัง  ขอ้  4  ใหเ้ด็กนบัไข่ไก่ใส่ตะกร้า  20   ฟอง 
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 ดา้นท่ี   2  การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย  

1.  ตะกร้า    
2.  กอ้นหิน   

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางกอ้นหินใส่ตะกร้า และตะกร้าเปล่าไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 

ค าส่ัง  ขอ้  1  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงักอ้นหินออกจากตะกร้าตั้งแต่  5 - 1  กอ้น 
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 ดา้นท่ี   2  การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย  

1.  ตะกร้า     
2.  ลูกปิงปอง           

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางลูกปิงปอง และตะกร้าเปล่าไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 

 ค าส่ัง  ขอ้  2  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัลูกปิงปองออกจากตะกร้า  ตั้งแต่  10-1  ลูก 
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 ดา้นท่ี   2  การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย  

1.  ตะกร้า    
2.  ท่อนไม ้   

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางท่อนไม ้และตะกร้าเปล่าวางไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 

 ค าส่ัง  ขอ้  3  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัท่อนไมอ้อกจากตะกร้าตั้งแต่  15 - 1  ท่อน 
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 ดา้นท่ี  2  การนบัถอยหลงัไม่เกิน  20  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  ตะกร้า       
2.  ไข่ไก่            

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางไข่ไก่ และตะกร้าวางไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 

 
 ค าส่ัง  ขอ้  4  ใหเ้ด็กนบัถอยหลงัไข่ไก่ ออกจากตะกร้าตั้งแต่  20 - 1  ฟอง 
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 ด้านที ่ 3  การนับเพิม่ไม่เกนิ   10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  ปลานีโม่ 
2.  ปลาดาว         

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางปลานีโม่ และปลาดาว ไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 
 ค าส่ัง ขอ้ท่ี  1  มีปลานีโม่  2  ตวั และปลาดาว   2  ตวัรวมมีปลาทั้งหมดก่ีตวั 
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 ดา้นท่ี  3  การนบัเพิ่มไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  กระต่าย 
2.  กบ  

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางกระต่าย กบักบวางไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 
 
 ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  2    มีกระต่าย  4  ตวัและมีกบ  2  ตวั รวมทั้งหมดมีก่ีตวั 
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 ดา้นท่ี  3  การนบัเพิ่มไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  สุนขั 
2.  เต่า  

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางสุนขัและเต่าไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 
 ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  3  มีสุนขั  3  ตวัมีเต่า  5  ตวั รวมทั้งหมดมีก่ีตวั  

 
  



109 

 ดา้นท่ี  3  การนบัเพิ่มไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  ไก่ 
2.  เป็ด  

 การจดัวางอุปกรณ์ 
1.  จดัวางไก่และเป็ดไวบ้นโตะ๊ 

 

 
 
 
ค าส่ัง   ขอ้ท่ี  4   เล้ียงไก่ไว ้  5  ตวัและเล้ียงเป็ด  5  ตวั รวมไก่กบัเป็ดมีก่ีตวั  
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 ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  เคร่ืองบิน   
 การจดัวางอุปกรณ์ 

1.  จดัวางเคร่ืองบินไวบ้นโต๊ะ 
 

 
 
 
 
 ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  1  มีเคร่ืองบิน  5   ล าขายไป   2  ล า เหลือเคร่ืองบินก่ีล า 
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 ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  ตุก๊ตา  
 การจดัวางอุปกรณ์ 

1.  จดัวางตุก๊ตาไวบ้นโตะ๊ 
 

 
 
 
 ค าส่ัง  ขอ้ท่ี  2  มีตุก๊ตา  7  ตวัแบ่งใหเ้พื่อนไป  2  ตวั จะเหลือตุก๊ตาก่ีตวั 
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 ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  รถยนต ์  
 การจดัวางอุปกรณ์ 

1.  จดัวางรถยนตไ์วบ้นโตะ๊ 
 

 
 
 
 
 
 ค าส่ัง   ขอ้ท่ี  3  มีรถยนต ์  9  คนั  แบ่งใหน้อ้งไป  2   คนัเหลือก่ีคนั 
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 ดา้นท่ี  4  การนบัลดไม่เกิน  10  
 อุปกรณ์ประกอบดว้ย   

1.  โดนทั  
 การจดัวางอุปกรณ์ 

1.  จดัวางโดนทัไวบ้นโตะ๊ 
 

 
 
 

 
 ค าส่ัง   ขอ้ท่ี  4  มีโดนทั  10  ช้ินรับประทานไป  1  ช้ินเหลือโดนทัก่ีช้ิน  
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ภาพการจัดกจิกรรมค าคล้องจองสัปดาห์ที ่ 1 
 

กิจกรรมวนัท่ี 1 

 
กิจกรรมวนัท่ี 2 

 
กิจกรรมวนัท่ี 3 

 
กิจกรรมวนัท่ี 4 

 
กิจกรรมวนัท่ี 5 
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ภาพการจัดกจิกรรมค าคล้องจองสัปดาห์ที ่ 2 
 
กิจกรรมวนัท่ี 1 

 
กิจกรรมวนัท่ี 2 

 
กิจกรรมวนัท่ี 3 

 
กิจกรรมวนัท่ี 4 

 
กิจกรรมวนัท่ี 5 
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ภาพการจัดกจิกรรมค าคล้องจองสัปดาห์ที่  3 
 
กิจกรรมวนัท่ี 1 

 
กิจกรรมวนัท่ี 2 

 
กิจกรรมวนัท่ี 3 

 
กิจกรรมวนัท่ี 4 

 
กิจกรรมวนัท่ี 5 
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ภาพการจัดกจิกรรมค าคล้องจองสัปดาห์ที ่ 4  
 

กิจกรรมวนัท่ี 1 

 
กิจกรรมวนัท่ี 2 

 
กิจกรรมวนัท่ี 3 

 
กิจกรรมวนัท่ี 4 

 
กิจกรรมวนัท่ี 5 

 
 



118 

ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 
ช่ือ นางสาวแสงเดือน  ค าเปียง 
วนั เดือน ปีเกดิ 18  ตุลาคม  2513 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอแม่เมาะ  จงัหวดัล าปาง 
ประวตัิการศึกษา ครุศาสตรบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั) วทิยาลยัครูฉะเชิงเทรา  2536 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนตลาดส ารอง  อ าเภอท่าม่วง  จงัหวดักาญจนบุรี 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
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