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Abstract 
 
 The purposes of this research were (1) to study the efficiency of a learning 
package in the topic of Happiness in Sufficiently Spending for Prathom Suksa I-III 
students at Ban Nongbon School in Nakhon Ratchasima province; and (2) to compare 
the learning achievements of Prathom Suksa I-III students at Ban Nongbon School 
before and after learning from the developed learning package.  
 The research sample consisted of 12 Prathom Suksa I-III students in a 
multi-grade classroom at Ban Nongbon School of Nakhon Ratchasima province, 
obtained by cluster random sampling.  Research instruments comprised (1) a learning 
package in the topic of Happiness in Sufficiently Spending; (2) lesson plans; and (3) 
an achievement test. The data were statistically analyzed using the E1/E2 efficiency 
index, percentage, mean, standard deviation, and t-test.  
 The findings were as follows: (1) the efficiency of the learning package in 
the topic of Happiness in Sufficiently Spending for Prathom Suksa I-III students at 
Ban Nongbon School in Nakhon Ratchasima province achieved the set efficiency 
criterion; (2) the post-learning achievement of Prathom Suksa I-III students at Ban 
Nongbon School after using the learning package was higher than their pre-learning 
counterpart achievement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords:  Learning package, Learning achievement, Prathom Suksa 



ฉ 

กติติกรรมประกาศ 

 

 

 การทาํการศึกษาควา้อิสระฉบบัน้ีสําเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาเป็นอยา่งยิ่งจากผูช่้วย

ศาสตราจารย ์ ดร.ดรุณี  จาํปาทอง  อาจารยป์ระจาํสาขาศึกษาศาสตร์  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  

(สังคมศึกษา)  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ท่ีไดใ้ห้ความกรุณาให้คาํแนะนาํและติดตามการ

ทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีอย่างใกลชิ้ดตลอดมา  นบัตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่สําเร็จเรียบร้อย

สมบูรณ์  ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ 

 ขอขอบพระคุณ  นายอาํนวย  สิทธิสูงเนิน  บิดา  นางกิติมา  สิทธิสูงเนิน  มารดา  นาย

สุธิชัย  ศรีจริยา  ท่ีให้การสนับสนุนและกาํลงัใจในการศึกษาอย่างเต็มท่ี  ขอขอบพระคุณ  ดร.คณิต  

เจียรกลาง  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นวงัรางน้อย  นายกรุณา  เก้ียวสูงเนิน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนกิ

ริวฒันศักด์ิ  นายสุทธิชัย  ลินดาวรรณ  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบ้านหนองบอน  ท่ีได้กรุณาให้

คาํแนะนาํการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้  ชุดการเรียนรู้  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  และขอขอบใจนกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองบอนท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ภาคสนาม 

 นอกจากน้ี  ผูว้จิยัขอขอบพระคุณคณาจารยส์าขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยั 

ธรรมาธิราช  เพื่อนนกัศึกษา  และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีทุกท่าน  

ท่ีไดก้รุณาใหก้ารสนบัสนุน  ช่วยเหลือ  และใหก้าํลงัใจตลอดมา 

 

 

 

 

        โสภา  สิทธิสูงเนิน 

        เมษายน  2559 

  



ช 

สารบัญ 

 

หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย   ง 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ   จ 

กิตติกรรมประกาศ   ฉ 

สารบญัตาราง   ฌ 

บทท่ี 1 บทนาํ   1 

 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา   1 

 วตัถุประสงคก์ารวจิยั   7 

 กรอบแนวคิดการวจิยั   7 

 สมมติฐานการวิจยั   8 

 ขอบเขตการวจิยั   8 

 นิยามศพัทเ์ฉพาะ   9 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ   9 

บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง   10 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  และหลกัสูตรสถานศึกษา   12 

 สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   31 

 ชุดการเรียนรู้   34 

 การจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นในโรงเรียนขนาดเล็ก   47 

 การบรูณาการ   56 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   63 

 บริบทของโรงเรียนบา้นหนองบอน   71 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   73 

บทท่ี 3 วธีิดาํเนินการวจิยั   79 

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง   79 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   79 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล   85 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล   86 

  



ซ 

สารบัญ (ต่อ) 

 

หนา้ 

บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล   90 

 ตอนท่ี 1  ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้าย 

พอเพียง  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   91 

 ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 

ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  โดยแยกระดบัชั้น  ไดแ้ก่   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี  3  ตามลาํดบั   93 

 ตอนท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ดว้ยชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  โดยรวมทั้งระดบั 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   97 

บทท่ี 5 สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ   98 

 สรุปการวจิยั   98 

 อภิปรายผล   100 

 ขอ้เสนอแนะ   104 

บรรณานุกรม   106 

ภาคผนวก   115 

 ก รายนามผูเ้ช่ียวชาญการตรวจเคร่ืองมือวจิยั  116 

 ข เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  118 

 ค แบบประเมินท่ีใชใ้นการวเิคราะห์เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  169 

 ง ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  196 

 จ ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  216 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

หนา้ 

ตารางท่ี 2.1 สาระ/มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลาง  วชิาสังคมศึกษา   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   14 

ตารางท่ี 2.2 โครงสร้างหลกัสูตร  โรงเรียนบา้นหนองบอน   17 

ตารางท่ี 2.3 โครงสร้างรายวชิาสังคมศึกษา   18 

ตารางท่ี 2.4 มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีใชใ้นการวิจยั   25 

ตารางท่ี 2.5 การบูรณาการเน้ือหาสาระสาํหรับจดัทาํชุดการเรียนรู้   26 

ตารางท่ี 4.1 ประสิทธิภาพกระบวนการของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง   

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   91 

ตารางท่ี 4.2 ประสิทธิภาพผลลพัธ์ของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   92 

ตารางท่ี 4.3 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สาํหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   93 

ตารางท่ี 4.4 คะแนนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  ท่ีเรียน 

โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   94 

ตารางท่ี 4.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ เร่ือง สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   94 

ตารางท่ี 4.6 คะแนนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีเรียน 

โดยใชชุ้ด  การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   95 

ตารางท่ี 4.7 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   96 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   97 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  

 

 โรงเ รียนบ้านหนองบอน   สังกัดสํานักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา  เขต  4  ไดก้าํหนดพนัธกิจหลกั  ในการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  โดยมุ่งเน้นการพฒันาหลกัสูตรและผูเ้รียนใน

ดา้นภาษา  ทั้งภาษาไทย  และภาษาองักฤษ  ปฏิรูปการเรียนรู้ทกัษะดา้นการคิดคาํนวณ  และดา้นการ

มีเหตุผล  เป็นสถานศึกษาท่ีนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางปฏิบติัสําหรับครู

และนกัเรียน  เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถอยู่ร่วมในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข  ทั้งน้ีการพฒันาหลกัสูตร

เนน้ให้มีความสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน  ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก  โดยมีจาํนวนนกัเรียน

ในปีการศึกษา  2558  จาํนวน  37  คน  จดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาล  จนถึงชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  6  มีครูผูส้อน  3  คน  ผูบ้ริหารสถานศึกษา  1  คน  และนกัการภารโรง  1  คน  ทาํ

ให้มีบุคลากรไม่เพียงพอสําหรับการจดัการเรียนการสอนได้ครบชั้น  ทางโรงเรียนได้เล็งเห็น

ความสําคัญของการจัดการศึกษา  เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถนําความรู้ท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจาํวนัไดจ้ริง  จึงไดท้าํการจดัการเรียนการสอนเป็นแบบคละชั้น  ประกอบดว้ย  หอ้งเรียนท่ี  

1  จดัการศึกษาระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  1-2  หอ้งเรียนท่ี  2  จดัการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี    1-

3  และห้องเรียนท่ี 3  จดัการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  โดยจดัครูเขา้สอนห้องเรียนละ 1 

คน 

 สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2551:  1)  กล่าวถึง  การเรียนการสอน

แบบคละชั้ น  สรุปได้ว่า  เป็นการนํานักเรียนท่ีต่างชั้ น  กลุ่มอายุ  ว ัย  ประสบการณ์  และ

ความสามารถมาเรียนในหอ้งเดียวกนั  ภายใตก้ารสอนของครูเพียงคนเดียว  โดยใชแ้นวคิดหลกัการ

การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนคละชั้ น  อันเน่ืองมาจากครูไม่ครบชั้ น  ซ่ึงเป็นแนวคิดในการ

พฒันาการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนขนาดเล็ก  ท่ีมีความพยายามในการจดัการเรียนการสอน

ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  ภายใตข้อ้จาํกดัท่ีมีอยูห่ลากหลายและเง่ือนไขในการบริหารจดัการท่ีต่าง

กบัโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่  ประเทศไทยไดน้าํแนวคิดน้ีมาจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

คุณภาพของนกัเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก  ทั้งน้ีแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้น  
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ไดรั้บการส่งเสริมในประเทศนิวซีแลนด์  ซ่ึงให้ความสําคญัในการจดัการศึกษา  ให้เด็กไดรั้บการ

พฒันาตามระดับความสามารถเป็นรายบุคคล  ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพของนักเรียนพบว่า  

นกัเรียนมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  ดงันั้น  การนาํแนวคิดเร่ืองการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นมาใชเ้พื่อ

พฒันาคุณภาพของนกัเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก  จึงมีความเหมาะสม  เน่ืองจากมีจาํนวนนกัเรียน

ไม่มาก  ครูผูส้อนสามารถพฒันาเด็กเป็นรายบุคคล  และใช้กระบวนการเรียนรู้แบบคละชั้น  เช่น  

การจบัคู่  (รายชั้น  และต่างระดับชั้น)  แบ่งกลุ่มย่อยตามระดับความสามารถและการค้นควา้

รายบุคคล  รวมทั้งการเรียนร่วมในกลุ่มใหญ่ทั้งในระดบัชั้นและต่างระดบัชั้น ทาํใหน้กัเรียนเกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั 

 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติพื้นฐาน  (O-NET)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ของโรงเรียนบา้นหนองบอน  ปีการศึกษา 2557  ท่ีผา่นมา  มีคะแนนเฉล่ียทุกวิชาร้อยละ  48.00  ซ่ึง

สูงกว่าระดบัประเทศ  ท่ีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  44.88  โดยในรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  มีคะแนนเฉล่ีย  ร้อยละ  57.00  ซ่ึงสูงกวา่ระดบัประเทศท่ีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  50.67  

แต่ในทางตรงกนัขา้มผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อการประกนัคุณภาพผูเ้รียน  

(NT)  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ปีการศึกษา  2557  ใน  3  ดา้น  ไดแ้ก่  ดา้นภาษา  ดา้น

คาํนวณ  และดา้นเหตุผล  โดยรวมทั้ง  3  ดา้น  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 32.68  ซ่ึงตํ่ากวา่ระดบัประเทศ

ท่ีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  47.17  และคะแนนเฉล่ียรายดา้น   ตํ่ากวา่ระดบัประเทศทั้ง  3  ดา้น  จากผล

การประเมินท่ีได ้ เป็นขอ้มูลสําคญัท่ีสะทอ้นคุณภาพการจดัการศึกษาของสถานศึกษา  และการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อน  เป็นตวับ่งช้ีคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาพรวมท่ีตอ้ง

ปรับปรุงแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน   

 นอกจากน้ีโรงเรียนบา้นหนองบอน  ยงัไม่ผา่นการประเมินให้เป็นสถานศึกษาพอเพียง  

ในปีการศึกษา  2557  ท่ีผ่านมาซ่ึงถือว่าเป็นภารกิจในการจดัการศึกษาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อสนองนโยบายตามโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา  ตาม

นโยบายของสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อให้ผูเ้รียนมี

ความรู้  ความเขา้ใจ  และสามารถนาํนอ้มปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มาปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัได้

อยา่งเหมาะสม 

 ผู ้วิจ ัยจึงมุ่งเน้นท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนการสอน   เพื่อแก้ไขปัญหาในเร่ือง

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีตํ่า  และใหโ้รงเรียนเป็นสถานศึกษาพอเพียงไดน้ั้น  จะตอ้งปรับปรุงแกไ้ข

โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสําคญัดังท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2544: 25-29)  

กล่าวถึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  หมวด  4  มาตรา  22-24  ท่ีกาํหนดแนวการ

จดัการศึกษา  โดยสรุปไดว้า่  การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
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พฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความสําคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสริมให้

ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพโดยการจดัการศึกษา ทั้งการศึกษาใน

ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ต้องเน้นความสําคญัทั้งความรู้ คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา  ทั้งในดา้นความรู้ 

ทกัษะ และการดาํรงชีวติอยา่งมีความสุขส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนจดัสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน 

และอาํนวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ี เพื่อพฒันาผูเ้รียนตาม

ศกัยภาพสอดคลอ้งกบัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2551:  5)  ไดก้าํหนดแผน

ยุทธศาสตร์เพื่อพฒันาโรงเรียนขนาดเล็ก  ปี  2551-2553  โดยสรุปไดว้่า  มีการกาํหนดวิสัยทศัน์  

มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดรั้บโอกาสทางการศึกษาอยา่งทัว่ถึง  มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา  ส่งเสริม

การพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็ก  สนบัสนุนและส่งเสริมการคิดคน้ส่ือ

และนวตักรรมทางการศึกษาท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนสาํหรับโรงเรียนขนาดเล็ก  ซ่ึงการ

คละชั้ นเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดแนวทางการ

ดาํเนินการและเป้าหมายของการปฏิบติั  การคละชั้นเป็นการจดันกัเรียนท่ีเรียนในชั้นต่างกนัตั้งแต่  

2  ชั้นข้ึนไปมาเรียนรวมกนั  โดยมีแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  และกระบวนการเรียนรู้ให้

เหมาะสม 

 เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้  และสนองตามพระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ  พ.ศ.  2542  และนโยบายการจดัการศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานในการพฒันาคุณภาพทางการศึกษาใหสู้งข้ึน  การจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ผูส้อนควรมีการนาํส่ือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมาใชป้ระกอบการ

เรียนการสอนด้วย  โดยส่ือการเรียนรู้ควรมีความน่าสนใจ  เหมาะสมกบัวยั  และเน้นผูเ้รียนเป็น

สาํคญั  อีกทั้งผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ีผูว้จิยัจึงเลือกท่ีจะผลิตส่ือการเรียนรู้       ใน

รูปแบบของชุดการเรียนรู้ ซ่ึงจากแนวคิดของกาญจนา  เกียรติประวติั  (2524)  วาสนา  ชาวหา  

(2525)  และ ชม  ภูมิภาค  (2524)  สามารถสรุปถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไดว้า่  ชุดการเรียนรู้  

จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  ทาํให้มีลกัษณะในการแสวงหา

ความรู้  พิจารณาขอ้มูล  และฝึกความรับผิดชอบ  การตดัสินใจ  นกัเรียนสามารถเรียนไดต้ามลาํพงั

เป็นกลุ่มหรือรายบุคคล  โดยไม่ตอ้งอาศยัครูผูส้อน  และเป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนใน

อตัราความเร็วของแต่ละบุคคล  ช่วยใหน้กัเรียนรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชดัเจน  ตลอดจนรู้วิธีการ

ท่ีจะบรรลุจุดมุ่งหมายนั้น  เป็นการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการกระทาํ  

สามารถเร้าความสนใจของผูเ้รียนดว้ยภาพประกอบคาํบรรยายในชุดการเรียนรู้  ผูเ้รียนสามารถ

ศึกษาเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา ทุกสถานท่ี  ตามตอ้งการ  อีกทั้งยงัสามารถประเมินผลการเรียนรู้ไดด้ว้ย
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ตนเอง  ช่วยลดบทบาทของครูในการสอน  และการเตรียมการสอน  ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครู

ในกรณีท่ีมีครูไม่เพียงพอ  หรือครูมีความจาํเป็นมาสอนแทนไม่ได ้ เป็นแหล่งความรู้ท่ีทนัสมยัและ

คาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้จะเห็นได้ว่าประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้  เป็น

ทางเลือกหน่ึงของการนาํมาใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอน  ท่ีจะสามารถช่วย

แก้ไขปัญหาทั้งในเร่ืองการขาดแคลนบุคลากรท่ีมีครูไม่ครบชั้นเรียน  ท่ีทางโรงเรียนบา้นหนอง

บอนกาํลงัประสบปัญหาน้ีอยูใ่นปัจจุบนั  อีกทั้งยงัเป็นการพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอน

สาํหรับผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพ  เพื่อแกไ้ขปัญหาการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนอีก

ดว้ย 

 สําหรับเน้ือหาท่ีใช้จดัทาํชุดการเรียนรู้นั้น  จะน้อมนาํแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  พระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯโดยสอดแทรกเขา้ไวใ้นเน้ือหาซ่ึงผูว้ิจยั

ไดท้าํการวิเคราะห์และเลือกใชเ้น้ือหาสาระของวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  

ศาสนา  และวฒันธรรมสาระเศรษฐศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  เน่ืองจากมีความเก่ียวขอ้งกบั

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากท่ีสุด  ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ  (2551: 132)  ไดก้าํหนดกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  เป็นหน่ึงในแปดกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี

กาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ซ่ึงผูเ้รียนทุกคนตั้งแต่

ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาจะต้องเรียนรู้  ถือได้ว่าเป็นสาระสําคญัท่ีจะช่วยให้

ผูเ้รียนมีความเขา้ใจการดาํรงชีวิตของมนุษยท์ั้งในฐานะปัจเจกบุคคล  และการอยูร่่วมกนัในสังคม  

การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม  การจัดทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัด  เข้าใจถึงการพัฒนา  

เปล่ียนแปลงตามยุคสมยั  กาลเวลา  ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ  เกิดความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น  มีความ

อดทน  อดกลั้น  ยอมรับในความแตกต่าง  และมีคุณธรรมสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิต  

เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ  และสังคมโลก  นอกจากน้ียงัวา่ดว้ยเร่ืองการอยูร่่วมกนัในสังคมท่ีมี

ความเช่ือมสัมพนัธ์กนั  และมีความแตกต่างกนัอย่างหลากหลาย  โดยไดก้าํหนดสาระต่าง ๆ  ไว้

ภายใตก้ลุ่มสาระการเรียนรู้น้ี  คือ  สาระศาสนาศีลธรรม  จริยธรรม  สาระหนา้ท่ีพลเมืองวฒันธรรม  

และการดาํเนินชีวติในสังคม  สาระเศรษฐศาสตร์  สาระประวติัศาสตร์  และสาระภูมิศาสตร์ 

 การจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนบา้นหนองบอนในปัจจุบนั  ในรายวิชาสังคม

ศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  จะจดัสอนในลักษณะแบ่งเป็นกลุ่มตามระดับชั้น  สอนทีละ

ระดบัชั้น  แยกรายวชิา  และคนละช่วงเวลากนั  บางคร้ังเป็นเน้ือหาเดียวกนัแต่แยกสอนทาํใหเ้น้ือหา

ซํ้ าซ้อน  ใช้เวลาในการสอนมาก  สอนไดไ้ม่ครบตามมาตรฐานและตวัช้ีวดั  ขาดการจดัการเรียน

การสอนแบบกลุ่มย่อย  บรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนไม่สนุกสนาน  โดยครูผูส้อนเพียง  

คนเดียว  เน่ืองดว้ยสภาพปัญหาของโรงเรียนบา้นหนองบอนท่ีมีครูผูส้อนไม่ครบชั้นเรียนส่งผลให้
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การจดัการเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร  และผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้น

พื้นฐาน เพื่อการประกนัคุณภาพผูเ้รียน  (NT)  ของผูเ้รียนอยู่ในเกณฑ์ตํ่า  ตอ้งไดรั้บการปรับปรุง

แกไ้ขอย่างเร่งด่วนนั้น  ผูว้ิจยัเห็นสมควรว่าควรปรับปรุงแกไ้ขจากเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียนมากท่ีสุด

ก่อน  ตามท่ีสิริวรรณ  ศรีพหล  (2552: 58-59)  กล่าวไวโ้ดยสรุปไดว้่า  เศรษฐศาสตร์เป็นเร่ืองท่ี  

ใกลต้วั  และเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนมากท่ีสุด  เพราะเศรษฐศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการกระทาํ

ของมนุษย์ในพฤติกรรมการผลิต  การแจกจาํหน่าย  และการบริโภคสินค้าและบริการ  ซ่ึงใน

ชีวติประจาํวนัของผูเ้รียนก็จะตอ้งเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมทั้ง  3  ประการดงักล่าว  วชิาเศรษฐศาสตร์จึง

มีบทบาทสําคญัในสังคมปัจจุบนั  โดยเฉพาะนกัเรียน  การเรียนวิชาเศรษฐศาสตร์จะช่วยฝึกให้มี

ความสามารถในการใช้เหตุผล  เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกับปัญหาทางเศรษฐกิจ  และยงัช่วยให้

สามารถนาํความรู้ท่ีไดศึ้กษาจากวิชาเศรษฐศาสตร์ไปประยุกต์ใชใ้นการดาํรงชีวิตประจาํวนั  เช่น  

การรู้จกัใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัให้เกิดประโยชน์สูงสุด  สามารถเลือกชนิดของสินคา้หรือการ

บริการท่ีมีประโยชน์  เพื่อสนองความตอ้งการของตนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  สามารถวางแผนการ

ใชจ่้ายของตนเองอยา่งประหยดัและเกิดผลสูงสุด  ทาํให้สามารถดาํเนินชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ย่างมี

ความสุข 

 ในสาระท่ี  3  เศรษฐศาสตร์  ตามท่ีสํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษาสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  (2551: 3)  กาํหนดมาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจ

และสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั

ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า  รวมทั้งเขา้ใจหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อดาํรงชีวิตอย่างมี

ดุลยภาพ  ผูว้จิยัทาํการวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  และสาระการเรียนรู้แกนกลางในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สาระเศรษฐศาสตร์  ของระดบัชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  1-3  พบว่าเน้ือหาสาระเก่ียวกบัเร่ืองการใช้จ่ายเงินมีความคลา้ยคลึงกนัอาทิเช่น  เร่ืองรายได-้

รายจ่าย  การออมเงิน  เป็นตน้  ลว้นแต่เป็นเร่ืองใกลต้วักบัผูเ้รียน  ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนั  

สอดคล้องกบัสุวิทย ์ มูลคาํ  และอรทยั  มูลคาํ  (2545:  184)  กล่าวว่า  เร่ืองราวต่างๆ  ท่ีเป็นวิถี

ชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน  มีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั  เม่ือมีการบูรณาการเขา้กบัชีวิต  ทุกคนมี

สิทธิเท่ากนัในการแสวงหาง่ายข้ึน  สะดวกข้ึน  พึ่งพิงผูส้อนน้อยลง  สามารถนาํไปแกปั้ญหาทุก

อย่างท่ีเกิดข้ึนในชีวิตได้  ลดความซํ้ าซ้อนของเน้ือหา  ระยะเวลาเท่ากัน  ผูเ้รียนได้ใช้ความรู้  

ความคิด  ความสามารถ  และทกัษะท่ีหลากหลายในการเขา้ร่วมกิจกรรม  ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการหลอม

รวมเน้ือหาจากสาระการเรียนรู้แกนกลาง  สาระเศรษฐศาสตร์  ของระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

เขา้ไวด้ว้ยกนัเพื่อลดความซํ้ าซ้อนของเน้ือหา  และลดเวลาในการสอนของครูผูส้อนอีกดว้ย   แลว้

กาํหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ใหม่ตั้งช่ือวา่  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการใชจ่้ายเงิน  โดย
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น้อมนาํแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ  

สอดแทรกไวใ้นเน้ือหาดว้ยโดยบรรจุเน้ือหาไวใ้นชุดการเรียนรู้  เพื่อใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้สําหรับ

ผูเ้รียน 

 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจึงนาํมาสู่การจดัทาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  เพื่อ

ใช้เป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  สําหรับนักเรียนคละชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โดยใช้

มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  และสาระการเรียนรู้แกนกลางในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  สาระเศรษฐศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โดยหลอมรวมเน้ือหาในสาระการเรียนรู้

แกนกลางเขา้ไวด้ว้ยกนั  และสอดแทรกแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  แลว้ออกแบบหน่วย

การเรียนรู้  กระบวนการจดัการเรียนรู้  ท่ีสามารถตอบสนองผูเ้รียน  3  ระดบัชั้นเรียน  ให้สามารถ

เรียนรวมในห้องเดียวกนั  โดยใช้หน่วยการเรียนรู้และออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผูเ้รียน    

ท่ีระดบัความสามารถแตกต่างกนั  สามารถเรียนรู้ร่วมกนัได ้ เป็นการแกไ้ขปัญหาครูไม่ครบชั้น  ลด

เวลาการเตรียมการสอนของครู  นกัเรียนไดรั้บความรู้ตามตวัช้ีวดั  และยงัสามารถเรียนรู้ร่วมกบั

ผูอ่ื้นได ้  เน้ือหาในชุดการเรียนรู้เป็นศาสตร์ท่ีสามารถนาํไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้จริง  

โดยเน้ือหาในชุดการเรียนรู้ ประกอบดว้ยแนวคิดเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ความหมาย  

ท่ีมาของรายไดแ้ละรายจ่ายของตนเองและครอบครัว  การวางแผนการใชจ้่ายเงินในชีวิตประจาํวนั  

การออม  การทาํบนัทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย ๆ  วิเคราะห์การใชจ่้ายของตนเอง  ผลดี

ของการใช้จ่ายท่ีเหมาะสมกบัรายได้และการออม  ท่ีจะสามารถตอบโจทยก์ารประเมินคุณภาพ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อการประกนัคุณภาพผูเ้รียน  (NT)  ท่ีมุ่งเน้นการประเมินใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

ความสามารถด้านภาษา (Literacy)กล่าวคือ ฝึกความสามารถในการอ่านเน้ือหาสาระจากชุดการ

เรียนรู้  เพื่อให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  จนสามารถวิเคราะห์  สรุปสาระสําคญั  ประเมินส่ิงท่ีอ่านจาก

ชุดการเรียนรู้แต่ละชุดได ้ สามารถนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนั  อีกทั้งยงัฝึกการส่ือสารเป็นภาษาเขียน

ในแบบฝึกหัดของชุดการเรียนรู้แต่ละชุดอีกด้วย  เป็นการฝึกตามหลักการใช้ภาษาและความ

สร้างสรรค์  ในด้านความสามารถด้านคาํนวณ  (Numeracy)  สามารถประยุกต์ใช้ทกัษะการคิด

คาํนวณ  ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ในการประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  จากชุดการ

เรียนรู้แต่ละชุด  เช่น  การฝึกทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายอยา่งง่าย ๆ  โดยใชท้กัษะทางคณิตศาสตร์  บวก  

ลบ  คูณ  หาร  ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเลขของตนเอง เป็นตน้  และความสามารถดา้นเหตุผล  (Reasoning 

Ability)  สามารถเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์ไปวิเคราะห์  สังเคราะห์ ประเมินค่า ขอ้มูล  

สถานการณ์  สารสนเทศท่ีให้มา เช่น วางแผนการใช้จ่ายเงินในชีวิตประจาํวนั  การออม  การทาํ

บนัทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย ๆ  วิเคราะห์การใชจ่้ายของตนเอง  ผลดีของการใชจ่้ายท่ี

เหมาะสมกับรายได้และการออม  เพื่อการตดัสินใจ โดยมีเหตุผลประกอบอย่างสมเหตุสมผล บน
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พื้นฐานของขอ้มูล หลกัการ  เหตุผลทางวิทยาศาสตร์  สังคมศาสตร์  และการดาํเนินชีวิต อย่างมี

คุณธรรมและจริยธรรม  โดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งเหมาะสม  เพื่อนาํไปสู่การ

เป็นสถานศึกษาพอเพียงสนองนโยบายตามโครงการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่

สถานศึกษาอีกดว้ย 

 จากปัญหาและความจาํเป็นดงัท่ีกล่าวมาทั้งหมด  ผูว้จิยัในฐานะผูศึ้กษา และปฏิบติังาน

ในฐานะครูผูส้อนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  และสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม โรงเรียนบา้นหนองบอนจึงไดท้าํการวิจยั เร่ือง ผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ืองสุขใจ

ใชจ่้ายพอเพยีง  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้น

หนองบอน  จังหวดันครราชสีมาภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558  โดยบูรณาการเน้ือหาและ

สอดแทรกแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไวใ้นเน้ือหาสาระ เพื่อพฒันาการจดัการเรียนการ

สอนสําหรับผูเ้รียนให้มีประสิทธิภาพ  ทั้งในดา้นความรู้  ทกัษะ  และเจตคติ  ซ่ึงเป็นการแกปั้ญหา

การยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็นปัญหาท่ีตอ้งไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน และยงัเป็นการ

สนองนโยบายตามโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอีกดว้ย 

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เพื่อพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์  

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมาท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 

เร่ืองสุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีกรอบแนวคิดการวจิยั  ดงัน้ี 

 3.1  ตัวแปรต้น  ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง   

 3.2  ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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4.  สมมติฐานการวจิัย 

 

 4.1  ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-

3  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

 4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ด

การเรียนรู้ เร่ืองสุขใจใชจ่้ายพอเพียง  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

5.  ขอบเขตการวจิัย 

 

 5.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี  1-3  โรงเรียนขนาดเล็ก  

ในสังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4จงัหวดันครราชสีมา 

 5.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้น

หนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 12  คน โดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม 

 5.3  ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา 

  5.3.1  ตัวแปรต้น  ไดแ้ก่  ชุดการเรียนรู้ เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

  5.3.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

1-3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 5.4  เนื้อหา  ชุดการเรียนรู้  ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์จากหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้าน

หนองบอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สาระเศรษฐศาสตร์  ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ซ่ึงได้กาํหนดขอบข่ายของเน้ือหาเก่ียวกบัแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  ความหมาย  ท่ีมาของรายไดแ้ละรายจ่ายของตนเองและครอบครัว  การวางแผนการใช้

จ่ายเงินในชีวติประจาํวนั  การออม  การทาํบนัทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองอย่างง่าย ๆ  วิเคราะห์

การใชจ่้ายของตนเอง  ผลดีของการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัรายไดแ้ละการออม  โดยหลอมรวมเน้ือหา

สาระ  แลว้กาํหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้  ช่ือวา่สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 5.5  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  5.5.1  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ใชเ้วลา  

10  ชัว่โมง  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558 
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6.  นิยามศัพท์เฉพาะ  

 

 6.1  ชุดการเรียนรู้  หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนเร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  ท่ีผูว้ิจยั

พฒันาข้ึน  โดยบูรณาการเน้ือหาวชิาสังคมศึกษา  สาระเศรษฐศาสตร์  ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  

ทั้งน้ีชุดการเรียนรู้ประกอบดว้ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ขั้นตอนในการใชชุ้ดการเรียนรู้  ใบความรู้  

แบบฝึกหดั  และเฉลยแบบฝึกหดั  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  และเฉลยแบบทดสอบ 

 6.2  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  หมายถึง  ชุดการเรียนรู้ท่ีหลอมรวมเน้ือหาจากสาระการ

เรียนรู้แกนกลาง  ของสาระเศรษฐศาสตร์  ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1-3   รวมเข้าไว้ด้วยกัน  

ประกอบดว้ย  ความหมาย  ท่ีมาของรายไดแ้ละรายจ่ายของตนเองและครอบครัว  การวางแผนการ

ใชจ่้ายเงินในชีวติประจาํวนั  การออม  การทาํบนัทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย ๆ  วเิคราะห์

การใช้จ่ายของตนเอง  ผลดีของการใช้จ่ายท่ีเหมาะสมกับรายได้และการออม  โดยสอดแทรก

แนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไวด้ว้ย  

 6.3  นักเรียน  หมายถึง  นกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ภาคเรียนท่ี  2      

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมาซ่ึงจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้น 

 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 7.1  ไดชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี    

1-3  ท่ีมีประสิทธิภาพ 

 7.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ด

การเรียนรู้ เร่ืองสุขใจใชจ่้ายพอเพียง  หลงัเรียนสูงข้ึน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระ  เร่ือง ผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีมี

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบ้านหนองบอน  

จงัหวดันครราชสีมา  คร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  และหลกัสูตรสถานศึกษา 

 2.  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

2.1  ความหมายของความสุข 

2.2  ความหมายของค่าใชจ่้าย 

2.3  แนวคิดเก่ียวกบัความพอเพียง 

 3.  ชุดการเรียนรู้ 

3.1  ความหมายของชุดการเรียนรู้ 

3.2  ประเภทของชุดการเรียนรู้ 

3.3  องคป์ระกอบของชุดการเรียนรู้ 

3.4  ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ 

3.5  ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ 

3.6  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 

 4.  การจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นในโรงเรียนขนาดเล็ก 

4.1  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้น 

4.2  ความหมายของการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้น 

4.3  การบริหารจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้น 

4.4  ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น 

 5.  การบูรณาการ    

5.1  ความหมายของการบูรณาการ 

5.2  ความจาํเป็นในการบูรณาการหลกัสูตร 

5.3  รูปแบบการบูรณาการหลกัสูตร  

5.4  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
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5.5  ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

6.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

6.2  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

6.3  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

6.4  คุณลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 7.  บริบทของโรงเรียนบา้นหนองบอน 

 8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

8.1  งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัชุดการเรียนรู้ 

8.2  งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น 
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1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช  2551  และหลกัสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนบ้านหนองบอน 

 

 1.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช  2551 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2552)  ไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช  2551  โดยกาํหนดกรอบและทิศทางในการพฒันาหลกัสูตรเพื่อให้หน่วยงานเขตพื้นท่ี

การศึกษา  หน่วยงานระดบัทอ้งถ่ินและสถานศึกษาทุกสังกดัท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  นาํไปใชใ้น

การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคน  ให้มีคุณภาพดา้นความรู้และทกัษะท่ี

จาํเป็นในการดาํรงชีวิต  โดยกาํหนดวิสัยทศัน์  หลกัการ  จุดหมาย  สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียนและ

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้  8  กลุ่มสาระการเรียนรู้  กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้

เป็นเป้าหมายสาํคญัของการพฒันาผูเ้รียน  และระบุตวัช้ีวดัซ่ึงสะทอ้นมาตรฐานการเรียนรู้  ดงัน้ี 

 1.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ 

  การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุ

ปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ดงัน้ี  

  1. ภาษาไทย 

  2. คณิตศาสตร์ 

  3. วทิยาศาสตร์  

  4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

  5. สุขศึกษาและพลศึกษา 

  6.  ศิลปะ 

  7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

  8. ภาษาต่างประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคญั

ของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้  ปฏิบติัได้  มีคุณธรรม

จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้

ยงัเป็นกลไกสาํคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้น

ให้ทราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้ งเป็นเคร่ืองมือในการ

ตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการ

ประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบ
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ระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงสําคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดั

การศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้กาํหนดเพียงใด 

ทั้งน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  กาํหนดสาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สาระท่ี 3 

เศรษฐศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  ไวด้งัน้ี   
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ตารางท่ี  2.1  สาระ/มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลาง  วชิาสังคมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

 

สาระที ่3  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  การใช ้

ทรัพยากรท่ีมีอยูจ่าํกดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า  รวมทั้งเขา้ใจหลกัการ 

ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดาํรงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. ระบุสินคา้และบริการท่ี

ใชป้ระโยชน์ใน

ชีวติประจาํวนั 

- สินคา้และบริการท่ีใชอ้ยูใ่นชีวติประจาํวนั เช่น 

ดินสอ ปากกา ยางลบ ยาสีฟัน 

- สินคา้และบริการท่ีไดม้าโดยไม่ใชเ้งิน เช่น  

มีผูใ้หห้รือการใชข้องแลกของ 

- สินคา้และบริการท่ีไดม้าจากการใชเ้งินซ้ือ เช่น ซ้ือ

อาหาร จ่ายค่าบริการโทรศพัท ์

- วธีิการใชป้ระโยชน์จากสินคา้และบริการใหคุ้ม้ค่า 

2. ยกตวัอยา่งการใช้

จ่ายเงินในชีวิตประจาํวนั

ท่ีไม่เกินตวั และเห็น

ประโยชน์ของการออม 

- การใชจ่้ายเงินในชีวติประจาํวนัเพื่อซ้ือสินคา้และ

บริการ 

- ประโยชน์ของการใชจ่้ายเงินท่ีไม่เกินตวั 

- ประโยชน์ของการออม 

- โทษของการใชจ่้ายเงินเกินตวั 

- วางแผนการใชจ่้ายเงิน 

3. ยกตวัอยา่งการใช้

ทรัพยากรใน

ชีวติประจาํวนัอยา่ง

ประหยดั 

- ทรัพยากรท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั เช่น ดินสอ 

กระดาษ เส้ือผา้ อาหาร ไฟฟ้า นํ้า 

- ทรัพยากรส่วนรวม เช่น โต๊ะ เกา้อ้ีนกัเรียน 

สาธารณูปโภคต่าง ๆ 

- วธีิการใชท้รัพยากรทั้งของส่วนตวัและส่วนรวม

อยา่งถูกตอ้งและประหยดั และคุม้ค่า 
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ตารางท่ี  2.1  (ต่อ) 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.2 1. ระบุทรัพยากรท่ีนาํมา

ผลิตสินคา้และบริการท่ี

ใชใ้นชีวติประจาํวนั 

- ทรัพยากรท่ีนาํมาใชใ้นการผลิตสินคา้และบริการท่ี

ใชใ้นครอบครัวและโรงเรียน เช่น ดินสอและ

กระดาษท่ีผลิตจากไม ้รวมทั้งเคร่ืองจกัรและแรงงาน

การผลิต 

- ผลของการใชท้รัพยากรในการผลิตท่ีหลากหลายท่ี

มีต่อราคา คุณค่า และประโยชน์ของสินคา้และบริการ 

รวมทั้งส่ิงแวดลอ้ม 

2. บอกท่ีมาของรายได้

และรายจ่ายของตนเอง

และครอบครัว 

- การประกอบอาชีพของครอบครัว 

- การแสวงหารายไดท่ี้สุจริตและเหมาะสม 

- รายไดแ้ละรายจ่ายในภาพรวมของครอบครัว 

- รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย ๆ 

- รายการของรายรับท่ีเป็นรายไดท่ี้เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้สุจริต 

- การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม 

- ผลดีของการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัรายได ้

- การออมและผลดีของการออม 

- การนาํเงินท่ีออมมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ เช่น การ

ช่วยเหลือสาธารณกุศล 

3. บนัทึกรายรับ-รายจ่าย

ของตนเอง 

4. สรุปผลดีของการใช้

จ่ายท่ีเหมาะสมกบัรายได้

และการออม 

ป.3 1. จาํแนกความตอ้งการ

และความจาํเป็นในการใช้

สินคา้และบริการในการ

ดาํรงชีวิต 

- สินคา้ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวติท่ีเรียกวา่ปัจจยั 4 

- สินคา้ท่ีเป็นความตอ้งการของมนุษย ์อาจเป็นสินคา้

ท่ีจาํเป็นหรือไม่จาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต 

- ประโยชน์และคุณค่าของสินคา้และบริการท่ีสนอง

ความตอ้งการของมนุษย ์

- หลกัการเลือกสินคา้ท่ีจาํเป็น 
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ตารางท่ี  2.1  (ต่อ) 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 (ต่อ) 2. วเิคราะห์การใชจ่้าย

ของตนเอง 

- ใชบ้ญัชีรับจ่ายวเิคราะห์การใชจ่้ายท่ีจาํเป็นและ

เหมาะสม 

- วางแผนการใชจ่้ายเงินของตนเอง 

- วางแผนการแสวงหารายไดท่ี้สุจริตและเหมาะสม 

- วางแผนการนาํเงินท่ีเหลือจ่ายมาใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. อธิบายไดว้า่ทรัพยากร

ท่ีมีอยูจ่าํกดัมีผลต่อการ

ผลิตและบริโภคสินคา้

และบริการ 

- ความหมายของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค 

- ความหมายของสินคา้และบริการ 

- ปัญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากความหายาก

ของทรัพยากรกบัความตอ้งการของมนุษยท่ี์มีไม่

จาํกดั 

 

โดยหลักสูตรได้กําหนดหลักการจัดการเ รียน รู้ เพื่ อให้ผู ้เ รียนมีค วาม รู้

ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามท่ี

กาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด เช่ือ

ว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้  ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการ

จดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ คาํนึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและพฒันาการทางสมองเน้นให้ความสําคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม  

โดยมีการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั   ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร  กระบวนการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นสําหรับ

ผู ้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหากระบวนการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริงกระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 

กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 

ดงันั้นผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  

ตวัช้ีวดั  สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม

กบัผูเ้รียน  แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิคการสอน  ส่ือ/

แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมาย

ท่ีกาํหนด   
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หลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนบ้านหนองบอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  วชิาสังคมศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที ่1-3 

โรงเรียนบา้นหนองบอน  ไดก้าํหนดโครงสร้างหลกัสูตร  ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  2.2  โครงสร้างหลกัสูตร  โรงเรียนบา้นหนองบอน 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ระดบัประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1.สาระการเรียนรู้พ้ืนฐานตามหลกัสูตร 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 

วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 

สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 

- ประวติัศาสตร์ 

(120) (120) (120) (120) (120) (120) 

40 40 40 40 40 40 

- ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม 

- หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการ

ดาํเนินชีวิตในสังคม 

- เศรษฐศาสตร์ 

- ภูมิศาสตร์ 

80 80 80 80 80 80 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80 80 80 80 

ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 40 40 40 80 80 80 

ภาษาต่างประเทศ 40 40 40 80 80 80 

รวมสาระพ้ืนฐานไม่เกิน 840 840 880 840 840 840 

2.สาระเพ่ิมเติม 

ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร    40 40 40 

รวมเวลาเรียน    40 40 40 

3. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน       

แนะแนว /อบรมคุณธรรม 40 40 40 40 40 40 

ลกูเสือ – เนตรนารี 40 40 40 40 40 40 

ชุมนุมทางวิชาการ 40 40 40 40 40 40 
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ตารางท่ี  2.2  (ต่อ) 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ระดบัประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ

สาธารณประโยชน ์
บูรณาการในกิจกรรมลกูเสือเนตรนารี 

รวมเวลาเรียน 120 120 120 120 120 120 

รวมเวลาเรียนตลอดปี 960 960 960 1,000 1,000 1,000 

 

  โดยโรงเรียนบา้นหนองบอนไดก้าํหนดหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม  วชิาสังคมศึกษา  ประกอบดว้ยรายวชิาดงัต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี  2.3  โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษา   

ชั้น รหสัวชิา ช่ือรายวชิา เวลาเรียน/หน่วยกิตต่อปี 

ป.1 ส11101 สังคมศึกษา 80/2.0 

ป.2 ส12101 สังคมศึกษา 80/2.0 

ป.3 ส13101 สังคมศึกษา 80/2.0 

ป.4 ส14101 สังคมศึกษา 80/2.0 

ป.5 ส15101 สังคมศึกษา 80/2.0 

ป.6 ส16101 สังคมศึกษา 80/2.0 

 

และมีรายละเอียดคาํอธิบายรายวชิาสังคมศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ดงัน้ี 
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คําอธิบายรายวชิาสังคมศึกษา 

รหัสวชิา  ส 11101       ช้ันประถมศึกษาปีที ่1   เวลา  80  ช่ัวโมง/ปี 

 

 รู้และเขา้ใจพุทธประวติัหรือประวติัของศาสดาท่ีตนนบัถือ  แบบอยา่งการดาํเนินชีวิต  

และขอ้คิดจากประวติัสาวก  ชาดก  เร่ืองเล่า  ศาสนิกชนตวัอยา่ง ความหมาย ความสําคญั และการ

แสดงความเคารพพระรัตนตรัย  ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3ในพระพุทธศาสนา  หรือหลกัธรรม

ของศาสนาท่ีตนนบัถือ การสวดมนต ์แผ่เมตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธิในพุทธศาสนาหรือ 

การพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือ  การบาํเพ็ญประโยชน์ต่อวดั  หรือศาสนสถาน

ของศาสนาท่ีตนนบัถือ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชน ของศาสนาท่ีตน

นบัถือ การปฏิบติัตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม และวนัสําคญัทางศาสนา  ตลอดจนมีความรู้เก่ียวกบั

ประเทศไทย  พม่า  ลาว  กมัพชูา ในดา้นสงัคม  วฒันธรรมศาสนาและการแต่งกาย 

 รู้และเข้าใจประโยชน์และการปฏิบัติตน เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว โรงเรียน  

ตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และการบอกผลจากการกระทาํนั้น  โครงสร้าง  

บทบาท  หนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียนบทบาท สิทธิหนา้ท่ีของตนเองในครอบครัว

และโรงเรียนการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตาม

กระบวนการประชาธิปไตย  

 รู้และเข้าใจสินค้าและบริการท่ีใช้ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  การใช้จ่ายเงินใน

ชีวิตประจาํวนัท่ีไม่เกินตวัและเห็นประโยชน์ของการออม  การใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนัอยา่ง

ประหยดั  เหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงานอยา่งสุจริต  รู้และเขา้ใจส่ิงต่างๆ  รอบตวัท่ีเกิดข้ึนเอง

ตามธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  ความสัมพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะ  ทิศของส่ิงต่างๆ  รอบตวั ทิศ

หลักและท่ีตั้ งของส่ิงต่างๆ  แผนผงัง่ายๆ  ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่างๆ   ในห้องเรียน การ

เปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนัส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อความเป็นอยู่ของ

มนุษย ์ การเปล่ียน แปลงของสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัการมีส่วนร่วมในจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ี

บา้นและชั้นเรียน 

 *  ประวตัิและผลงานของบุคคลสําคัญทางศาสนาในท้องถิ่น  

 *  การใช้ทรัพยากรของท้องถิ่นในชีวติประจําวนัได้อย่างประหยดั  

 โดยใช้กระบวนการอธิบาย การบรรยาย การอภิปราย การสอบถาม การสัมภาษณ์ การ

สาธิต  การสืบคน้  การแสดงบทบาทสมมุติ การใช้สถานการณ์จาํลอง กระบวนการกลุ่ม การใช้

แหล่งเรียนรู้ การใชเ้ทคโนโลยี การบูรณาการ การเรียนรู้โดยโครงงาน การปฏิบติัจริง การนาํเสนอ

ในรูปแบบต่างๆ   
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 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ีพลเมือง 

เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์เบ้ืองตน้ ศรัทธา ยึดมัน่ในศาสนาท่ีตนนบัถือ มีคุณธรรม จริยธรรม  มี

ความรับผิดชอบ ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน เห็นคุณค่าของหลกั

เศรษฐกิจพอเพียง  เห็นความสําคญัของเหตุการณ์ในปัจจุบนัและอดีต ร่วมอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มใน

ทอ้งถ่ิน และเช่ือมโยงสู่โลกกวา้ง 

 มาตรฐาน/ตัวช้ีวดั 

 ส 1.1  ป.1/1 ป.1/2   ป.1/3 ป.1/4  

 ส 1.2  ป.1/1 ป.1/2   ป.1/3    

 ส 2.1  ป.1/1 ป.1/2       

 ส 2.2  ป.1/1 ป.1/2  ป.1/3      

 ส 3.1  ป.1/1 ป.1/2   ป.1/3      

 ส 3.2  ป.1/1    

 ส 5.1  ป.1/1 ป.1/2   ป.1/3   ป.1/4   ป.1/5        

 ส 5.2  ป.1/1 ป.1/2   ป.1/3 

 รวม  24  ตัวช้ีวดั 
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คําอธิบายรายวชิาสังคมศึกษา 

รหัสวชิา  ส 12101       ช้ันประถมศึกษาปีที ่2   เวลา  80  ช่ัวโมง/ปี 

 

 รู้และเขา้ใจความสาํคญัของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ พุทธประวติัตั้งแต่

ประสูติ จนถึงการออกผนวช หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือ แบบอย่างการดาํเนินชีวิตและขอ้คิด

จากประวติัสาวก ชาดก  เร่ืองเล่า  และศาสนิกชนตวัอยา่ง ความหมาย ความสําคญั และเคารพพระ

รัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3  ในพระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือทาํ

ความดีของตนเอง บุคคล  ในครอบครัวและในโรงเรียนตามหลกัศาสนา  สวดมนต ์แผเ่มตตา      มี

สติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนาหรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนับถือ 

และความสาํคญัของคมัภีร์ของศาสนาท่ีตนนบัถือ  และศาสนาอ่ืนๆ ปฏิบติัตนต่อสาวกของศาสนาท่ี

ตนนบัถือ  ปฏิบติัตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม   และวนัสําคญัทางศาสนาตลอดจนมีความรู้เก่ียวกบั

เอกลกัษณ์ ของสมาชิกอาเซียน ในดา้นสังคม  วฒันธรรมศาสนาและการแต่งกาย 

 รู้และเขา้ใจการปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา กฎ  ระเบียบ  และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัใน

ชีวิตประจาํวนัปฏิบติัตนตามมารยาทไทย  แสดงพฤติกรรมในการยอมรับความคิด  ความเช่ือ  และ

ปฏิบติัของบุคคลอ่ืนท่ีแตกต่างกนัโดยปราศจากอคติเคารพในสิทธิเสรีภาพของตนเองและผูอ่ื้น 

รวมถึงความสัมพนัธ์ของตนเอง และสมาชิกในครอบครัวในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน  ผูมี้

บทบาท  อาํนาจในการตดัสินใจในโรงเรียนและชุมชน  

 รู้และเขา้ใจทรัพยากรท่ีนํามาผลิตสินคา้และบริการท่ีใช้ในชีวิตประจาํวนัท่ีมาของ

รายรับ – รายจ่ายของตนเองและครอบครัว  ผลดีของการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัรายไดแ้ละการออม  

แลกเปล่ียนสินคา้และบริการโดยวธีิต่างๆ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูซ้ื้อและผูข้ายรู้และเขา้ใจส่ิงต่างๆ   

ท่ีเป็นธรรมชาติกบัท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  ซ่ึงปรากฏระหวา่งโรงเรียนกบับา้น  ตาํแหน่งอยา่งง่าย   และ

ลกัษณะทางกายภาพของส่ิงต่างๆ  ท่ีปรากฏในลูกโลก  แผนท่ี แผนผงั และภาพถ่าย  ความสัมพนัธ์

ของปรากฏการณ์ระหวา่งโลก ดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์  ความสําคญั และคุณค่าของส่ิงแวดล้อม

ทางธรรมชาติและทางสังคม  การใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้ไม่หมดไป  และท่ีใชแ้ลว้หมดไป  

ความสัมพนัธ์ของฤดูกาลกบัการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์   และการมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูปรับปรุง

ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนและชุมชน 

 *  บุคคลสําคัญทางศาสนาของจังหวดั   

 *  ผู้มีบทบาท  อาํนาจในการตัดสินใจในโรงเรียน  

  *  ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นทรัพยากรที่ใช้ในการผลิตสินค้าพื้นเมืองอาชีพใน

ชุมชน  อาชีพในท้องถิ่น   
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 โดยใช้กระบวนการอธิบาย  การบรรยาย  การอภิปราย  การสอบถาม   การสัมภาษณ์   

การสาธิต  การสืบคน้ การแสดงบทบาทสมมุติ การใชส้ถานการณ์จาํลอง  กระบวนการกลุ่ม  การใช้

แหล่งเรียนรู้ การใชเ้ทคโนโลยี การบูรณาการการเรียนรู้โดยโครงงาน การปฏิบติัจริง การนาํเสนอ

ในรูปแบบต่างๆ   

 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับศาสนา  ศีลธรรม   จริยธรรม  หน้าท่ีพลเมือง  

เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์เบ้ืองตน้  ศรัทธา  ยึดมัน่ในศาสนาท่ีตนนบัถือ  มีคุณธรรม จริยธรรม  

มีความรับผดิชอบ  ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของหอ้งเรียน   เห็นคุณค่าของหลกั

เศรษฐกิจพอเพียง   ร่วมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน และเช่ือมโยงสู่โลกกวา้ง  

 มาตรฐาน/ตัวช้ีวดั  

 ส 1.1   ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3   ป.2/4   ป.2/5   ป.2/6   ป.2/7 

 ส 1.2  ป.2/1   ป.2/2 

 ส 2.1  ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3   ป.2/4 

 ส 2.2  ป.2/1   ป.2/2 

 ส 3.1   ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3   ป.2/4 

 ส 3.2  ป.2/1   ป.2/2 

 ส 5.1   ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3 

 ส 5.2   ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3   ป.2/4 

 รวม  28  ตัวช้ีวดั   
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คําอธิบายรายวชิาสังคมศึกษา 

รหัสวชิา  ส 12101       ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   เวลา  80  ช่ัวโมง/ปี 

 

 รู้และเขา้ใจความสําคญัของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือในฐานะท่ีเป็น

รากฐานสาํคญัของวฒันธรรมไทย   พุทธประวติัตั้งแต่การบาํเพญ็เพียรจนถึงปรินิพพานหรือประวติั

ของศาสดาท่ีตนนบัถือ  แบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศา

สนิกชนตวัอยา่ง  ความหมาย  ความสําคญัของพระไตรปิฎกหรือคมัภีร์ของศาสนาท่ีตนนบัถือการ

แสดงความเคารพพระรัตนตรัย  การปฏิบติัตามหลักธรรมโอวาท  3  ในพระพุทธศาสนาหรือ

หลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือ การสวดมนต์  แผ่เมตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธิใน

พระพุทธศาสนาหรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนับถือ ช่ือ ความสําคญัและการ

ปฏิบติัตนต่อศาสนวตัถุ ศาสนสถาน ศาสนบุคคล  และสาวกของศาสนาอ่ืนๆ  และศาสนาท่ีตนนบัถือ  

การปฏิบติัตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม  และวนัสําคญัทางศาสนา การแสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือ

แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนบัถือ  

 รู้และเขา้ใจประโยชน์และการปฏิบติัตนตามประเพณี  วฒันธรรมในครอบครัว และ

ทอ้งถ่ิน  พฤติกรรมการดาํเนินชีวิตของตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยู่ในกระแสวฒันธรรมท่ีหลากหลาย  

ความสําคญัของวนัหยุดราชการท่ีสําคญั  ตวัอยา่งบุคคลซ่ึงมีผลงานท่ีเป็นประโยชน์แก่ชุมชนและ

ทอ้งถ่ินของตน บทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกของชุมชน และบุคคลสาํคญัในประเทศอาเซียน ในการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  ตามกระบวนการประชาธิปไตย  ความแตกต่างของกระบวนการการ

ตดัสินใจในชั้นเรียน  โรงเรียน  และชุมชน  โดยวธีิการออกเสียงโดย ตรงและการเลือกตวัแทนออก

เสียง  ตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนและชุมชนท่ีเป็นผลจากการตดัสินใจของบุคคล

และกลุ่ม 

 รู้และเขา้ใจความตอ้งการ ความจาํเป็นในการใชสิ้นคา้ และบริการในการดาํรงชีวติ การ

ใช้จ่ายของตนเองทรัพยากรท่ีมีอยู่จาํกดัซ่ึงมีผลต่อการผลิต บริโภคสินคา้และบริการ สินคา้และ

บริการท่ีรัฐจดัหาและให้บริการแก่ประชาชนความสําคญั ของภาษีและบทบาทของประชาชนใน

การเสียภาษี  เหตุผลการแข่งขนัทางการคา้ท่ีมีผลทาํให้ราคาสินคา้ลดลง  รู้และเขา้ใจการใช้แผนท่ี 

แผนผงั และภาพถ่ายในการหาขอ้มูลทางภูมิศาสตร์ในชุมชนและประเทศสมาชิกอาเซียน เขียน

แผนผงัง่ายๆ เพื่อแสดงตาํแหน่งท่ีตั้งของสถานท่ีสําคญัในบริเวณโรงเรียนและชุมชน ความสัมพนัธ์

ของลกัษณะกายภาพกบัลกัษณะทางสังคมของชุมชน  การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มในชุมชนจาก

อดีตถึงปัจจุบนั  การพึ่งพาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความตอ้งการพื้นฐาน
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ของมนุษยแ์ละการประกอบอาชีพ  มลพิษและการก่อให้เกิดมลพิษโดยมนุษย ์ ความแตกต่างของ

เมืองและชนบท และการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

 * ประเพณวีฒันธรรมจังหวดันครราชสีมา  ( ประเพณกีนิเข่าคํ่างานฉลองชัยชนะท้าวสุรนารี ) 

 * บุคคลทีม่ีผลงานเป็นประโยชน์แก่ท้องถิ่น  (หลวงพ่อคูณ  ท้าวสุรนารี  นางสาวบุญเหลือ) 

 โดยใชก้ระบวนการอธิบาย การวเิคราะห์ การบรรยาย การอภิปราย  การสอบถาม  การ

สัมภาษณ์  การสาธิต  การสืบคน้ การแสดงบทบาทสมมุติ  การใชส้ถานการณ์จาํลอง  กระบวนการ

กลุ่ม  การใชแ้หล่งเรียนรู้ การใชเ้ทคโนโลยี  การบูรณาการ การเรียนรู้โดยโครงงาน การปฏิบติัจริง 

การนาํเสนอในรูปแบบต่างๆ   

 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หน้าท่ีพลเมือง  

เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์เบ้ืองตน้  ศรัทธา ยดึมัน่ในศาสนาท่ีตนนบัถือ  มีคุณธรรม จริยธรรม  มี

ความรับผิดชอบ ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน   และกิจกรรมต่าง ๆ   

ตามกระบวนการประชาธิปไตย  เห็นคุณค่าของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ร่วมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใน

ทอ้งถ่ิน และเช่ือมโยงสู่โลกกวา้ง 

 มาตรฐาน/ตัวช้ีวดั  

 ส 1.1 ป.3/1   ป.3/2   ป.3/3   ป.3/4   ป.3/5   ป.3/6   ป.3/7   

 ส 1.2 ป.3/1   ป.3/2   ป.3/3 

 ส 2.1 ป.3/1   ป.3/2   ป.3/3    ป.3/4   

 ส 2.2 ป.3/1  ป.3/2   ป.3/3 

 ส 3.1  ป.3/1    ป.3/2    ป.3/3 

 ส 3.2  ป.3/1  ป.3/2    ป.3/3 

 ส 5.1  ป.3/1    ป.3/2   ป.3/3 

 ส 5.2  ป.3/1  ป.3/2    ป.3/3   ป.3/4   ป.3/5   

 รวม  31ตัวช้ีวดั 

 

 จากรายละเอียดคาํอธิบายรายวิชาของชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ข้างต้น  ผูว้ิจยัได้

วเิคราะห์และคดัเลือกมาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  ของหลกัสูตร  เพื่อนาํมาจดัทาํชุดการเรียนรู้ เร่ือง สุขใจใช้

จ่ายพอเพียง ประกอบดว้ย  มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  2.4  มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

สาระที ่3  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ส 3.1  เขา้ใจและ

สามารถบริหารจดัการ

ทรัพยากรในการผลิต

และการบริโภค  การ

ใชท้รัพยากรท่ีมีอยู่

จาํกดัไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพและ

คุม้ค่า  รวมทั้งเขา้ใจ

หลกัการของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ

การดาํรงชีวติอยา่งมี

ดุลยภาพ 

ป.1/2 ยกตวัอยา่งการ

ใชจ่้ายเงินในชีวติ 

ประจาํวนัท่ีไม่เกินตวั 

และเห็นประโยชน์

ของการออม 

- ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงินในชีวติประจาํวนัท่ี

ไม่เกินตวั และเห็นประโยชน์ของการออม 

ป.2/2 บอกท่ีมาของ

รายไดแ้ละรายจ่ายของ

ตนเองและครอบครัว 

- การประกอบอาชีพของครอบครัว 

- การแสวงหารายไดท่ี้สุจริตและเหมาะสม 

- รายไดแ้ละรายจ่ายในภาพรวมของครอบครัว 

- รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้สุจริต 

ป.2/3 บนัทึกรายรับ-

รายจ่ายของตนเอง 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของตนเอง

อยา่งง่าย ๆ 

- รายการของรายรับท่ีเป็นรายไดท่ี้เหมาะสม

และไม่เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม 

ป.2/4 สรุปผลดีของ

การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม

กบัรายไดแ้ละการออม 

- การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม 

- ผลดีของการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัรายได ้

- การออมและผลดีของการออม 

- การนาํเงินท่ีออมมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์  

ป.3/2 วเิคราะห์การใช้

จ่ายของตนเอง 

- ใชบ้ญัชีรับจ่ายวเิคราะห์การใชจ่้ายท่ีจาํเป็น

และเหมาะสม 

- วางแผนการใชจ่้ายเงินของตนเอง 

- วางแผนการแสวงหารายไดท่ี้สุจริตและ

เหมาะสม 

- วางแผนการนาํเงินท่ีเหลือจ่ายมาใชอ้ยา่ง

เหมาะสม 
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หลงัจากท่ีไดม้าตรฐาน/ตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลาง  ท่ีไดค้ดัเลือกไวแ้ลว้  จึงทาํการหลอม

รวมเน้ือหาจากสาระการเรียนรู้แกนกลางของชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 โดยนาํมาจดัทาํเป็นชุดการ

เรียนรู้  จาํนวน  8  ชุด  ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  2.5  การบูรณาการเน้ือหาสาระสาํหรับจดัทาํชุดการเรียนรู้ 

 

ชุดการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาสาระทีใ่ช้ 

จัดทาํชุดการเรียนรู้ 

ชุดการเรียนรู้ที ่1   

เร่ือง  การใช้

จ่ายเงินตามหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ป.1/2 ยกตวัอยา่งการ

ใชจ่้ายเงินในชีวติ 

ประจาํวนัท่ีไม่เกินตวั 

และเห็นประโยชน์

ของการออม 

- ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงิน

ในชีวติประจาํวนัท่ีไม่เกิน

ตวั และเห็นประโยชน์ของ

การออม 

-ยกตวัอยา่งการใช้

จ่ายเงินในชีวิต 

ประจาํวนัท่ีไม่เกินตวั  

-หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ชุดการเรียนรู้ที ่2 

เร่ือง  การออม 

ป.1/2 ยกตวัอยา่งการ

ใชจ่้ายเงินในชีวติ 

ประจาํวนัท่ีไม่เกินตวั 

และเห็นประโยชน์

ของการออม 

- ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงิน

ในชีวติประจาํวนัท่ีไม่เกิน

ตวั และเห็นประโยชน์ของ

การออม 

-ประโยชน์ของการ

ออม 

- การออมและผลดี

ของการออม 

- การนาํเงินท่ีออมมา

ใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

 

ป.2/4 สรุปผลดีของ

การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม

กบัรายไดแ้ละการออม 

- การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม 

- ผลดีของการใชจ่้ายท่ี

เหมาะสมกบัรายได ้

- การออมและผลดีของการ

ออม 

- การนาํเงินท่ีออมมาใชใ้ห้

เกิดประโยชน์ 
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ตารางท่ี  2.5  (ต่อ) 

 

ชุดการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาสาระทีใ่ช้ 

จัดทาํชุดการเรียนรู้ 

ชุดการเรียนรู้ที ่3 

เร่ือง  การวางแผน

ทางการเงิน 

ป.1/2 ยกตวัอยา่งการ

ใชจ่้ายเงินใน

ชีวติประจาํวนัท่ีไม่

เกินตวั และเห็น

ประโยชน์ของการ

ออม 

- ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงิน

ในชีวติประจาํวนัท่ีไม่เกิน

ตวั และเห็นประโยชน์ของ

การออม 

- การใชจ่้ายท่ี

เหมาะสม 

- ผลดีของการใชจ่้ายท่ี

เหมาะสมกบัรายได ้

- วางแผนการใช้

จ่ายเงินของตนเอง 

- วางแผนการนาํเงินท่ี

เหลือจ่ายมาใชอ้ยา่ง

เหมาะสม 

 

 

ป.2/4 สรุปผลดีของ

การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม

กบัรายไดแ้ละการออม 

 

- การใชจ่้ายท่ีเหมาะสม 

- ผลดีของการใชจ่้ายท่ี

เหมาะสมกบัรายได ้

- การออมและผลดีของการ

ออม 

- การนาํเงินท่ีออมมาใชใ้ห้

เกิดประโยชน์ 

ป.3/2 วเิคราะห์การใช้

จ่ายของตนเอง 

 

- ใชบ้ญัชีรับจ่ายวเิคราะห์

การใชจ่้ายท่ีจาํเป็นและ

เหมาะสม 

- วางแผนการใชจ่้ายเงิน

ของตนเอง 

- วางแผนการแสวงหา

รายไดท่ี้สุจริตและ

เหมาะสม 

- วางแผนการนาํเงินท่ีเหลือ

จ่ายมาใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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ตารางท่ี  2.5  (ต่อ) 

 

ชุดการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาสาระทีใ่ช้ 

จัดทาํชุดการเรียนรู้ 

ชุดการเรียนรู้ที ่4 

เร่ือง  รายไดแ้ละ

รายจ่ายของตนเอง 

ป.2/2 บอกท่ีมาของ

รายไดแ้ละรายจ่ายของ

ตนเองและครอบครัว 

- การประกอบอาชีพของ

ครอบครัว 

- การแสวงหารายไดท่ี้

สุจริตและเหมาะสม 

- รายไดแ้ละรายจ่ายใน

ภาพรวมของครอบครัว 

- รายไดแ้ละรายจ่ายของ

ตนเอง 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้สุจริต 

- รายไดแ้ละรายจ่าย

ของตนเอง 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้

สุจริต 

- การแสวงหารายไดท่ี้

สุจริตและเหมาะสม 

- วางแผนการแสวงหา

รายไดท่ี้สุจริตและ

เหมาะสม 

 

 

ป.2/3 บนัทึกรายรับ-

รายจ่ายของตนเอง 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-

รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย  ๆ

- รายการของรายรับท่ีเป็น

รายไดท่ี้เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ีเหมาะสม

และไม่เหมาะสม 

ป.3/2 วเิคราะห์การใช้

จ่ายของตนเอง 

- ใชบ้ญัชีรับจ่ายวเิคราะห์

การใชจ่้ายท่ีจาํเป็นและ

เหมาะสม 

- วางแผนการใชจ่้ายเงิน

ของตนเอง 

- วางแผนการแสวงหา

รายไดท่ี้สุจริตและเหมาะสม 

- วางแผนการนาํเงินท่ีเหลือ

จ่ายมาใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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ตารางท่ี  2.5  (ต่อ) 

 

ชุดการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาสาระทีใ่ช้ 

จัดทาํชุดการเรียนรู้ 

ชุดการเรียนรู้ที ่5 

เร่ือง  รายไดแ้ละ

รายจ่ายของ

ครอบครัว 

ป.2/2บอกท่ีมาของ

รายไดแ้ละรายจ่ายของ

ตนเองและครอบครัว 

- การประกอบอาชีพของ

ครอบครัว 

- การแสวงหารายไดท่ี้

สุจริตและเหมาะสม 

- รายไดแ้ละรายจ่ายใน

ภาพรวมของครอบครัว 

- รายไดแ้ละรายจ่ายของ

ตนเอง 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้สุจริต 

- ท่ีมาของรายไดท่ี้

สุจริต 

- การประกอบอาชีพ

ของครอบครัว 

- รายไดแ้ละรายจ่ายใน

ภาพรวมของ

ครอบครัว 

 

 

ชุดการเรียนรู้ที ่6 

เร่ือง  รายรับ-

รายจ่ายท่ีเหมาะสม

และไม่เหมาะสม 

ป 2/3บนัทึกรายรับ-

รายจ่ายของตนเอง 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-

รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย  ๆ

- รายการของรายรับท่ีเป็น

รายไดท่ี้เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ี

เหมาะสมและไม่เหมาะสม 

- รายการของรายรับท่ี

เป็นรายไดท่ี้เหมาะสม

และไม่เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ี

เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

ชุดการเรียนรู้ที ่7 

เร่ือง  การทาํบญัชี

รายรับ-รายจ่าย 

ป 2/3บนัทึกรายรับ-

รายจ่ายของตนเอง 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-

รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย  ๆ

- รายการของรายรับท่ีเป็น

รายไดท่ี้เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ี

เหมาะสมและไม่เหมาะสม 

- วธีิการทาํบญัชี

รายรับ-รายจ่ายของ

ตนเองอยา่งง่าย ๆ  
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ตารางท่ี  2.5  (ต่อ) 

 

ชุดการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาสาระทีใ่ช้ 

จัดทาํชุดการเรียนรู้ 

ชุดการเรียนรู้ที ่8 

เร่ือง  การวิเคราะห์

การใชจ่้ายดว้ย

บญัชีรายรับ-

รายจ่าย 

ป.2/3บนัทึกรายรับ-

รายจ่ายของตนเอง 

 

- วธีิการทาํบญัชีรายรับ-

รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย  ๆ

- รายการของรายรับท่ีเป็น

รายไดท่ี้เหมาะสมและไม่

เหมาะสม 

- รายการของรายจ่ายท่ี

เหมาะสมและไม่เหมาะสม 

- วธีิการทาํบญัชี

รายรับ-รายจ่ายของ

ตนเองอยา่งง่าย ๆ  

- ใชบ้ญัชีรับจ่าย

วเิคราะห์การใชจ่้ายท่ี

จาํเป็นและเหมาะสม 

ป.3/2 วเิคราะห์การใช้

จ่ายของตนเอง 

- ใชบ้ญัชีรับจ่ายวเิคราะห์

การใชจ่้ายท่ีจาํเป็นและ

เหมาะสม 

- วางแผนการใชจ่้ายเงิน

ของตนเอง 

- วางแผนการแสวงหา

รายไดท่ี้สุจริตและเหมาะสม 

- วางแผนการนาํเงินท่ีเหลือ

จ่ายมาใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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2.  สุขใจใช้จ่ายพอเพยีง 

 

 2.1  ความหมายของความสุข 

  สิปปนนท ์ เกตุทตั  (2542: 15,  อา้งถึงใน  ชนาธิป  พรกุล  2544: 49)  ไดก้ล่าวถึง  

คุณลกัษณะของคนมีความสุขวา่หมายถึง  คนท่ีมีคุณสมบติัต่อไปน้ี 

  1.  มีความรักและการแบ่งปัน 

  2.  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งความจริง  ความงาม  และความเป็นธรรม 

  3.  ประพฤติชอบ  มีความสงบสุข  สันติ  และไม่เบียดเบียน 

  4.  บริโภคส่ิงต่างๆ  ดว้ยปัญญา  ไม่ตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของกระแส 

  ณรงค์  เพ็ชรประเสริฐ  และกนกพร  นิตยนิ์ธิพฤทธ์ิ  (2553,  อา้งถึงใน  วริศรา  

อศัวศิริโรจน์  2555: 12)  ไดใ้หค้วามหมายของความสุขวา่  ความสุขในความหมายทางเศรษฐศาสตร์  

คือ  ความพอใจ  และความพอใจก็คือ  การไดอ้รรถประโยชน์  และอรรถประโยชน์ก็ไดจ้ากการกิน  

การใช ้ และการเอาประโยชน์อ่ืนๆ  จากวตัถุปัจจยัต่างๆ   

  ติรณ  พงศ์มฆพฒัน์  (2553,  อา้งถึงใน วริศรา  อศัวศิริโรจน์ 2555: 12)  ได้ให้

ความหมายของความสุขว่า  ความสุขเป็นภาวะของอารมณ์และมนุษย์ก็มีจริตและความเข้าใจ

เก่ียวกบัความสุขแตกต่างกนัไดอ้ยา่งมากมาย  บางสังคมมองวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีเทพเจา้ประทานให ้ 

บางส่วนมองว่าความสุขนั้นตอ้งหากนัเอง  ความสุขเป็นเร่ืองของความสงบและการพฒันาจิตใจ

ของตนเองใหป้ล่อยวาง  ไม่ยดึติดกบัความตอ้งการ  ซ่ึงรวมถึงความตอ้งการทางวตัถุและรายได ้

  พระธรรมปิฎก  (2547,  อ้างถึงใน  วริศรา  อัศวศิริโรจน์  2555: 12)  ได้ให้

ความหมายของความสุขไวว้า่  ความสุขในทางพระพุทธศาสนา  เกิดจากความสุขท่ีสัมพนัธ์กบัจาก

ปัจจยัภายนอก  และความสุขจากปัจจยัภายใน  คือ  ความสุขจากวตัถุท่ีสามารถเป็นเจา้ของได ้ เช่น  

อาหาร  เส้ือผา้  ยารักษาโรค  รถยนต ์ ความสุขจากปัจจยัภายในหรือจิตวญิญาณเกิดจากการปรุงแต่ง  

การฝึกจิต  การนัง่สมาธิ  ซ่ึงจิตท่ีมีการฝึกฝนดีแลว้  จะสามารถมีภูมิตา้นทานต่อความทุกขจ์ากปัจจยั

ภายนอก 

  วชิยั  วงษใ์หญ่  (2542: 5-12)  ไดก้ล่าวถึง  คุณลกัษณะของคนมีความสุข  หมายถึง  

การมีสุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี  อนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้  โดยผูเ้รียนไดรั้บการตอบสนองจากการ

ใฝ่รู้  การกระทาํการสร้างสรรค์ของตนเอง  รวมทั้งใช้ความสามารถในการคิด  การใช้เหตุผล

เก่ียวกบัการบริโภค  การเลือกใชว้สัดุส่ิงของ  รวมทั้งทรัพยากรอยา่งประหยดัดว้ยการอนุรักษ ์ และ

เห็นคุณค่า  เป็นบุคคลท่ีบริโภคด้วยปัญญา  การท่ีผูเ้รียนได้ทาํอะไรในส่ิงท่ีสนใจตามต้องการ  

สามารถเรียนให้รู้ความจริง  บรรลุความดี  ความงาม  ความรัก  อิสรภาพ  และประสบความสําเร็จ  
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จะมีความสุข  มีการแบ่งปันซ่ึงกนัและกัน  เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสมดุลและมีความสุข  ซ่ึง

สอดคล้องกบัผลการวิจยัของกรมวิชาการ  พบว่าเด็กมาโรงเรียนแลว้มีความสุขเกิดจากปัจจยั  3  

ประการ  คือ  ประการแรกรักโรงเรียน  มาโรงเรียนแลว้รู้สึกอบอุ่น  สบายใจ  มีเพื่อนเล่น  ไดเ้รียนรู้

และมีความรู้  ประการท่ีสอง  คือ  รักครู  เพราะครูใจดี  มีความรู้และสอนดีไดรั้บความรู้  ประการท่ี

สาม  รักเพื่อน  เพราะเป็นคนดี  เอ้ือเฟ้ือ  มีนํ้าใจ  ไม่รังแกและเป็นเพื่อนเล่น 

  จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่  ความสุข  หมายถึงความสุขสามารถเกิดข้ึนได้

ทั้งภายนอกและภายใน  ความสุขภายนอก  คือ  ความสุขท่ีสามารถจบัตอ้งได้  การได้ใช้เหตุผล

เก่ียวกับการบริโภคส่ิงต่างๆ  เช่น  อาหาร  เส้ือผา้  เป็นต้น  การเลือกใช้วสัดุส่ิงของ  รวมทั้ ง

ทรัพยากรอย่างประหยดั  คุม้ค่า  และความสุขภายใน  คือ  ความพึงพอใจท่ีไดจ้ากการบริโภคส่ิงต่าง  ๆ 

ดว้ยปัญญา  ไม่ตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของกระแสใดๆ   

 2.2  ความหมายของค่าใช้จ่าย 

  ประดับ  อนุศาสน์  (2519: 2)  ได้ให้ความหมายและรายละเอียดของค่าใช้จ่าย

ส่วนตวัของนกัศึกษาว่าหมายถึง  ค่าใช้จ่ายเพื่อการต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาอยู่ในสถาบนั  

แบ่งเป็น 

  1.  ค่าท่ีพกัอาศยั  ไดแ้ก่  ค่าเช่าบา้น  ค่าเช่าหอพกั 

  2.  ค่าอาหารประจาํวนั  ไดแ้ก่  ค่าใชจ่้ายท่ีตอ้งจ่ายเป็นค่าอาหารตลอดวนั  รวมทั้ง

ค่าเคร่ืองด่ืมดว้ย 

  3.  ค่าพาหนะประจาํวนั  ได้แก่  ค่าโดยสารยวดยานต่าง ๆ ในการเดินทางไป

สถานศึกษาทั้งไปและกลบัในวนัหน่ึงๆ   

  4.  ค่าธรรมเนียมการศึกษา  ไดแ้ก่  ค่าบาํรุงการศึกษา  ค่าละทะเบียนหน่วยกิต 

  5.  ค่าอุปกรณ์การศึกษา  ไดแ้ก่  ค่าสมุดและเคร่ืองใชต่้าง ๆ  ท่ีเก่ียวกบัการศึกษา 

  6.  ค่าเส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่ม  หมายถึง  ค่าใชจ่้ายต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวกบัเส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่ม 

  7.  ค่ารักษาพยาบาล  ไดแ้ก่  ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการบาํบดัรักษาโรคภยัไข้

เจบ็ขณะท่ีกาํลงัศึกษาอยู ่

  8.  ค่าพกัผ่อนหย่อนใจและการบนัเทิง  ไดแ้ก่  ค่าใช้จ่ายในการดูภาพยนตร์  ฟัง

ดนตรี  ค่าหนงัสือและวารสาร 

  9.  ค่าบริการส่วนตวั  ไดแ้ก่  ค่าใชจ่้ายในการสร้างบุคลิกภาพต่างๆ  เช่น  ค่าตดัผม  

ค่าเคร่ืองสาํอางค ์ สบู่  ยาสีฟัน  รวมทั้งค่าซกัรีดดว้ย 

  10.  ค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ด  ได้แก่  ค่าใช้จ่ายในการตอ้นรับเพื่อนฝูง  การกุศล  ค่า

ของขวญั  และค่าใชอ่ื้นๆ  ท่ีไม่เขา้ประเภทใด     
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  Perlman  (1997,  อา้งถึงใน  สถาบนัราชภฏัพิบูลสงคราม  2544: 8)  ได้กล่าวว่า  

แบ่งค่าใชจ่้ายส่วนตวันกัเรียนในการศึกษาออกเป็น  2  ตวัอยา่ง  คือ 

  1.  ค่าใชจ่้ายทางตรง  (Direct  cost)มี  2  ประเภท  คือ 

1.1  ค่าใชจ่้ายโดยตรงดา้นส่วนตวั  เป็นค่าใชจ่้ายส่วนตวัของผูเ้รียนโดยตรง  ซ่ึง

ประกอบดว้ยค่าหนงัสือ  ค่าธรรมเนียม  ค่าพกัผอ่น  ค่าเดินทาง  ฯลฯ 

1.2  ค่าใช้จ่ายโดยตรงด้านสังคม  เป็นค่าใช้จ่ายท่ีนอกเหนือไปจากค่าใช้จ่าย

ส่วนตวั  เช่น  ค่าวสัดุ  ค่าครุภณัฑ ์ เงินเดือนครู  ค่าจา้งงานอ่ืน ๆ  ค่าส่ิงก่อสร้าง  ฯลฯ 

  2.  ค่าใช้จ่ายทางออ้ม  (Indirect  cost)  เป็นค่าเสียโอกาสของผูเ้รียนท่ีใช้เวลาใน

การเรียน  แทนท่ีจะไปทาํงาน  ทาํใหเ้สียโอกาสท่ีจะไดรั้บรายได ้ บางทีเรียกค่าใชจ่้ายน้ีวา่  รายไดท่ี้

เลยไป 

  จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า  ค่าใช้จ่าย  หมายถึง  ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ  ซ่ึงเป็น

ค่าใชจ่้ายส่วนตวัของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งในระหวา่งการศึกษาเล่าเรียน 

 2.3  แนวคิดเกีย่วกบัความพอเพยีง 

  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย  (2541: 3)  กล่าวว่า  พระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยู่หัว  ได้ทรงพระราชทานพระบรมราโชวาท  เม่ือวนัท่ี  4  ธันวาคม  2541  ทรงมีพระมหา

กรุณาธิคุณอธิบายความหมายของความพอเพียงไวว้า่  ...คาํวา่  พอ  ก็พอแค่น้ีเอง  คนเราถา้พอใจใน

ความตอ้งการมนัก็มีความโลภนอ้ย  เม่ือมีความโลภนอ้ยก็เบียดเบียนผูอ่ื้นนอ้ย  ...พอเพียงน้ีอาจจะมี

มาก  อาจจะมีของหรูหราก็ได ้ แต่ตอ้งไม่เบียดเบียนคนอ่ืน  ตอ้งให้พอประมาณ  พูดจาก็พอเพียง          

ทาํอะไรก็พอเพียง  ปฏิบติังานก็พอเพียง  

  สรรเสริญ  วงคช์อุ่ม  (2551: 2) ให้ความหมายของความพอเพียง  หมายถึง  ความ

พอประมาณ  มีเหตุผล  รวมถึงความจาํเป็นท่ีต้องมีระบบภูมิคุ้มกันท่ีดีพอสมควร  ต่อการมี

ผลกระทบใดอนัเกิดจากการมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควร  ต่อการมีผลกระทบใดๆ  ท่ีเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้  รอบคอบ  และระมดัระวงัในการนาํ

วชิาการต่างๆ  มาใชใ้นการวางแผนและการดาํเนินการทุกขั้นตอน   

  สุเมธ  ตนัติเวชกุล  (2541: 4-5)  กล่าววา่  การปฏิบติัตนตามแนวพระราชดาํริ  โดย

ยดึหลกัพออยูพ่อใช ้ ซ่ึงมีดงัน้ี 

  1.  ยึดความประหยดั  ตดัทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน  ลดละความฟุ่มเฟือยในการ

ดาํรงชีวติอยา่งจริงจงั 

  2.  ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้องสุจริต  แม้จะตกอยู่ในภาวะขาด

แคลนในการดาํรงชีวติก็ตาม 
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  3.  ละเลิกการแก่งแยง่ผลประโยชน์  และการแข่งขนักนัในทางการคา้ขาย  

ประกอบอาชีพแบบต่อสู้กนัอยา่งรุนแรงในอดีต 

  4.  ไม่หยุดน่ิงท่ีจะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยากคร้ังน้ี  โดยการ

ขวนขวายใฝ่หาความรู้  ใหเ้กิดมีรายไดเ้พิ่มพนูข้ึน  จนถึงขั้นพอเพียงเป็นเป้าหมายสาํคญั 

  5.  ปฏิบติัตนในแนวทางท่ีดี  ลดละส่ิงชัว่ให้หมดไป  ทั้งน้ี  ดว้ยสังคมไทยท่ีล่ม

สลายในหลายคร้ังน้ี  เพราะยงัมีบุคคลมิใช่นอ้ย  ท่ีดาํเนินการโดยปราศจากความละอายต่อแผน่ดิน 

  จากความหมายดังกล่าว  สรุปได้ว่า  ความพอเพียง  หมายถึง  แนวทางในการ

ดาํเนินชีวิตให้สามารถพึ่งตนเองได ้ มีความเพียงพอกบัตวัเอง  รู้จกัอดออม  ไม่ฟุ่มเฟือย  อยู่อยา่ง

ประมาณตน  ใชจ่้ายไม่เกินรายรับ  และมีความเอ้ือเฟ้ือกนัรู้จกัใชท้รัพยากรให้คุม้ค่าและมีจิตสาํนึก

ท่ีดีทั้งต่อตนเอง  และสังคม 

  จะเห็นไดว้า่  หากนกัเรียนมีความพอเพียงในชีวิตประจาํวนัไดแ้ลว้  ยอ่มจะทาํให้

นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจ  และมีพื้นฐานในการดาํเนินชีวิต  โดยเป็นผูรู้้จกัประมาณตน  

ประหยดั  พอเพียง  เห็นคุณค่าของการใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่าและเกิดความย ัง่ยืน  ยอ่มส่งผลดีทั้ง

ต่อตวันกัเรียนเอง  ผูอ่ื้น  รวมไปถึงประเทศชาติอีกดว้ย 

  ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงได้นาํแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเน้นในเร่ืองความ

พอเพียงมาบูรณาการโดยสอดแทรกในการจดัทาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  เพื่อให้

นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจ  ในเร่ืองการใช้จ่ายเงินท่ีเหมาะสม  สามารถนําไปปรับใช้ใน

ชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีความสุขตามอตัภาพ  

 

3. ชุดการเรียนรู้   

 

 3.1  ความหมายของชุดการเรียนรู้ 

  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัชุดการเรียนรู้ไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 

  กาญจนา  เกียรติประวติั  (2524: 117)  กล่าวถึง  ชุดการเรียนรู้  วา่เดิมนั้นใชค้าํว่าชุด

การสอน  เพราะผูใ้ชเ้ป็นครู  ไดศึ้กษาและนาํไปถ่ายทอดให้กบันกัเรียน  ในปัจจุบนันกัการศึกษา

เปล่ียนมาใชค้าํวา่  ชุดการเรียนรู้  โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและเป็นผูใ้ชส่ื้อต่าง ๆ   ในชุดการเรียนรู้นั้น  

ทาํกิจกรรมเพื่อเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

  อุไร  ทองกลาง  (2539: 102)  กล่าวว่า  ชุดการเรียนรู้  หมายถึง  ระบบการผลิต  

และการนาํส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ตรงตามจุดประสงค์  โดยชุดการ
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เรียนรู้แต่ละชุดจะมีความสมบูรณ์เบด็เสร็จในตวัเอง  และนกัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมท่ี

ครูกาํหนดไวใ้นชุดการสอนท่ีหลากหลาย  วสัดุอุปกรณ์การเรียน  แบบทดสอบ  คาํช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน

บนัทึกกิจกรรม  คู่มือครู  แผนการสอน  และบตัรเฉลย 

  เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต  (2528: 185)  ไดใ้ห้ความหมายของชุดการเรียนวา่  ชุดการ

เรียนเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  อนัประกอบด้วย  วตัถุประสงค์  เน้ือหา  และวสัดุอุปกรณ์

ทั้งหลายไวเ้ป็นชุด ๆ  จะใส่กล่อง  หรือชุด  หรือถุง  หรือห่อก็ได ้ เพื่อจดักิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้  และ

ถือวา่เป็นแผนการเรียนท่ีช่วยให้ครูไดรั้บความสะดวกในการเรียน  และช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลสําเร็จ

ในการเรียนรู้  และการจดัโดยอาศยัวตัถุประสงคใ์นการประเมินผล 

  จากความหมายของนกัการศึกษาเก่ียวกบัชุดการเรียนรู้ดงักล่าว  สรุปไดว้า่  ชุดการเรียนรู้  

หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอน  ท่ีประกอบดว้ย  วตัถุประสงค ์ คาํช้ีแจงการใชชุ้ดการเรียนรู้  เน้ือหา  

แบบทดสอบ  กิจกรรม  คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้  และเฉลย  โดยชุดการเรียนรู้แต่ละชุดจะมี

ความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตวัเอง  มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา  เพื่อใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  เนน้ให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมเพื่อเรียนรู้ดว้ยตนเอง  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  ตรงตามจุดประสงค ์  

 3.2  ประเภทของชุดการเรียนรู้ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนหรือชุดการเรียนรู้  ดงัน้ี 

  วชิยั  วงษใ์หญ่  (2525: 174-175)  ไดแ้บ่งชุดการเรียนการสอนตามลกัษณะของการ

ใชอ้อกเป็น  3  ประเภท  คือ 

  1. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับบรรยาย  หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่  ชุดการเรียนการ

สอนสําหรับครู  คือใช้เป็นชุดการเรียนการสอนสําหรับกาํหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนให้ครูใช้

ประกอบคาํบรรยาย  เพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้ลดลง  และเปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วม

กิจกรรมมากยิง่ข้ึน  ชุดการเรียนการสอนน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหน่วยเดียว  และใชก้บันกัเรียนทั้งชั้น 

  2. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  ชุดการเรียนการสอนน้ีมุ่งเนน้ท่ี

ตวันกัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั  และอาจจดัการเรียนการสอนในรูปศูนยก์ารเรียน  ชุดการเรียน

การสอนแบบกลุ่มจะประกอบดว้ยชุดการเรียนการสอนยอ่ย  ท่ีมีจาํนวนเท่ากบัศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่

ละหน่วย  ในแต่ละศูนย ์ มีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุด  ตามจาํนวนผูเ้รียนในศูนยล์ะกิจกรรมนั้น  ส่ือ

การเรียนอาจจดัอยูใ่นรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล  หรือผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ชร่้วมกนัก็ได ้ ผูเ้รียน

ท่ีเรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจะตอ้งขอความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย

ในระยะเร่ิมตน้เท่านั้น  หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้  ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัได้

เอง  ในขณะทาํกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ  เม่ือจบการเรียนแต่
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ละศูนยแ์ลว้  ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้กจากศูนยส์ํารองท่ีครู

จดัเตรียมไว ้ เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอย 

  3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอน

เพื่อให้ผูเ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองตามลาํดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคลเม่ือศึกษาครบแลว้  จะ

ทาํการทดสอบประเมินผลความก้าวหน้า  และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนต่อไปตามลาํดบั  

เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากนัไดใ้นระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน  พร้อมท่ีจะให้ความช่วยเหลือทนัที  

ในฐานะผูป้ระสาน  หรือผูช้ี้แนะแนวทางการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนแบบน้ีจัดข้ึนเพื่อ

ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองไปจนเต็มขีด

ความสามารถ  โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น  ชุดการเรียนการสอนแบบน้ีบางคร้ังเรียกวา่บทเรียน

โมดูล 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523: 118-119)ได้จาํแนกประเภทของชุดการสอน  และ

แนวคิดในการผลิตชุดการเรียนการสอนออกเป็นชุด  และประเภทใหญ่ ๆ  3  ประเภท  คือ 

  1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งขยาย

เน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนข้ึน  โดยกาํหนดกิจกรรมและส่ือการสอนให้ครูใช้

ประกอบการบรรยาย  บางคร้ังจึงเรียกวา่  “ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู”  ชุดการเรียนการสอนน้ี

จะมีเน้ือหาวิชาเพียงหน่วยเดียว  จะใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น  โดยแบ่งหวัขอ้ท่ีจะบรรยายและกิจกรรมไว้

ตามลาํดบัขั้น  ทั้งน้ีเพื่ออาํนวยความสะดวกแก่ครูผูส้อน  และเพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้

นอ้ยลง  เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนมากยิง่ข้ึน  ชุดการเรียนการ

สอนประกอบการบรรยายน้ีนิยมใช้กบัการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศึกษา  ส่ือการสอนท่ีใช้

อาจเป็นแผน่คาํสอน  แผนภูมิ  รูปภาพ  ภาพยนตร์  โทรทศัน์  หรือกลุ่มกิจกรรม  เป็นตน้  ส่ือการสอน  ชุด

การเรียนการสอนมกัจะบรรจุในกล่องท่ีมีขนาดเหมาะสม  แต่ถา้เป็นวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีราคาแพงหรือ

ขนาดเล็กลง  หรือใหญ่เกินไป  ตลอดจนเสียหายง่าย  หรือเป็นส่ิงมีชีวิต  ก็จะไม่บรรจุลงในกล่อง  แต่จะ

กาํหนดไวใ้นคู่มือครูเพื่อจดัเตรียมก่อนสอน 

  2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ี

มุ่งเน้นท่ีตวัผูเ้รียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกนั  ครูจะเปล่ียนบทบาทจากผูบ้รรยายเป็นผูแ้นะนาํ

ช่วยเหลือผูเ้รียน  ชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจดัเรียนในห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียน  

ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดจะประกอบดว้ย  ชุดการสอนยอ่ยท่ีมีจาํนวนเท่ากบัจาํนวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้น

แต่ละหน่วยในแต่ละศูนย ์ มีช่ือหรือบทเรียนครบตามจาํนวนผูเ้รียนในศูนยกิ์จกรรมนั้น ๆ  ในขณะ

ทาํกิจกรรมการเรียน  หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ  เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้  
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ผูเ้รียนสนใจท่ีจะเรียนเสริมก็สามารถศึกษาไดจ้ากศูนยส์าํรองท่ีจดัเตรียมไว ้ โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอ

คอยผูอ่ื้น 

  3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดัทาํไวใ้ห้ผูเ้รียน

เรียนดว้ยตนเองตามคาํแนะนาํท่ีระบุไว ้ แต่อาจมีการปรึกษากนัระหวา่งเรียนได ้ และเม่ือสงสัย  ไม่

เขา้ใจบทเรียนตอนไหน  สามารถไต่ถามครูได ้ การเรียนจากชุดการเรียนการสอนรายบุคคลน้ีนิยม

ใช้ห้องเรียนท่ีมีลักษณะพิเศษ  แบ่งสัดส่วนสําหรับผู ้เรียนแต่ละคน  ซ่ึงเรียกว่า  “ห้องเรียน

รายบุคคล”  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลน้ี  นักเรียนอาจนาํไปใช้เรียนท่ีบา้นได้ด้วย  โดยมี

ผูป้กครองหรือบุคลากรอ่ืนคอยให้ความช่วยเหลือ  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลน้ีเนน้หน่วยการ

สอนยอ่ย  จึงนิยมเรียกวา่  บทเรียนโมดูล  (Instruction  module)  

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว  สรุปถึงประเภทของชุดการเรียนการสอนได้

เป็น  3  ประเภทใหญ่ๆ  ดงัน้ี 

  1.  ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยายเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งขยาย

เน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนข้ึน  โดยกาํหนดกิจกรรมและส่ือการสอนให้ครูใช้

ประกอบการบรรยาย  เพือ่อาํนวยความสะดวกแก่ครูผูส้อน  จะมีเน้ือหาเพียงหน่วยเดียว  และใชก้บั

นกัเรียนทั้งชั้น  และเพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้นอ้ยลง  เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้

ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนมากยิง่ข้ึน 

  2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ี

มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน  ครูจะเปล่ียนบทบาทจากผูบ้รรยายเป็นผูแ้นะนํา

ช่วยเหลือผูเ้รียน  ชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจดัให้เรียนในห้องเรียนแบบศูนยก์าร

เรียน  ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดจะประกอบดว้ย  ชุดการสอนยอ่ยท่ีมีจาํนวนเท่ากบัจาํนวนศูนย์

ท่ีแบ่งไวใ้นแต่ละหน่วยในแต่ละศูนย ์ มีบทเรียนครบตามจาํนวนผูเ้รียนในศูนยกิ์จกรรมนั้น ๆ  หรือ

อาจจดัอยู่ในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล  หรือผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ช้ร่วมกนัก็ได้  ในขณะทาํ

กิจกรรมการเรียน  หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซักถามครูไดเ้สมอ  เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้  

ผูเ้รียนสนใจท่ีจะเรียนเสริมก็สามารถศึกษาไดจ้ากศูนยส์าํรองท่ีจดัเตรียมไว ้ โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอ

คอยผูอ่ื้น 

  3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดัทาํไวใ้ห้ผูเ้รียน

เรียนดว้ยตนเองตามคาํแนะนาํท่ีระบุไว ้ ใชเ้รียนดว้ยตนเองตามลาํดบัขั้นความสามารถของแต่ละ

บุคคลเม่ือศึกษาครบแลว้  จะทาํการทดสอบประเมินผลความกา้วหนา้  และศึกษาชุดการเรียนการสอน

ชุดอ่ืนต่อไปตามลาํดบั  เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากนัไดใ้นระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน  ชุดการเรียนการ
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สอนรายบุคคลน้ี  นกัเรียนอาจนาํไปใชเ้รียนท่ีบา้นไดด้ว้ย  โดยมีผูป้กครองหรือบุคลากรอ่ืนคอยให้

ความช่วยเหลือ  ชุดการเรียนการสอนแบบน้ีบางคร้ังเรียกวา่บทเรียนโมดูล 

 3.3  องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 

  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526: 198)  กล่าววา่  ชุดการเรียนรู้  จะตอ้งประกอบดว้ยส่วน

ต่างๆ  ดงัน้ี 

  1.  คู่มือครู  คู่มือครูจะช่วยใหค้รูใชชุ้ดการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียนได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  คู่มือครูอาจทาํเป็นเล่ม  หรือเป็นแผน่โดยมีส่วนต่าง ๆ  ดงัน้ี 

1.1  คาํช้ีแจงสาํหรับครู 

1.2  ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 

1.3  บทบาทของนกัเรียน 

1.4  การจดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั 

1.5  แผนการสอน 

1.6  แบบฝึกปฏิบติั  (พร้อมเฉลย) 

1.7  การประเมินผล  (แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน)  พร้อมเฉลย 

  2.  แบบฝึกหัด  แบบฝึกหัดเป็นคู่มือผูเ้รียนท่ีจะใช้ประกอบกิจกรรมการเรียน  

บันทึกคาํอธิบายของครู  และทาํงานหรือแบบฝึกหัดตามท่ีครูมอบหมายไว้ในบตัรกิจกรรม  

แบบฝึกหดั  ปฏิบติัอาจแยกเป็นชุด ๆ  ละ  1-3  หนา้  หรือนาํมารวมเป็นเล่มก็ได ้

  3.  ส่ือสําหรับศูนยกิ์จกรรม  ในการผลิตชุดการเรียนรู้  จะมีระบบในการผลิตท่ี

จะต้องมีการแบ่งวิชาเป็นหน่วย  แบ่งหน่วยเป็นหัวเร่ือง  มีการกาํหนดมโนมติ  วตัถุประสงค์  

กิจกรรมการเรียน  การประเมินผลและส่ือการสอน  การจดัส่ือการสอนนั้น  กระทาํไดโ้ดยจาํแนก

ส่ือประเภทต่างๆ  ไวต้ามหวัเร่ืองและกิจกรรมการเรียน  และมีกิจกรรมสาํรองสาํหรับผูเ้รียนท่ีเรียน

เร็วเรียนชา้เกินไปเก็บไวด้ว้ย  อยา่งไรก็ตาม  ส่ือการสอนท่ีจะนาํมารวมไวใ้นชุดการเรียนรู้นั้น  ตอ้ง

ไม่ใช่ส่ือราคาแพง  มีขนาดเล็กแตกหกัได ้ หรือมีขนาดใหญ่เกินไป  หรือเป็นส่ิงมีชีวิต  ส่ือเหล่าน้ี

กาํหนดไวใ้นคู่มือครูเพื่อจดัเตรียมไวล่้วงหนา้ 

  4.  แบบทดสอบสาํหรับการประเมินผล  เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑท่ี์สอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมจาํนวน  5-10  ขอ้  ซ่ึงครูนาํมาใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียน  

โดยมีกระดาษคาํตอบเตรียมไวต่้างหาก 



39 

  ยุพิน  พิพิธกุล  และอรพรรณ  ตนับรรจง  (2531: 175)  ไดก้ล่าวถึง  องคป์ระกอบ

ของชุดการเรียนรายบุคคลไวว้่า  จะตอ้งเอาบทเรียนมาแบ่งเป็นหน่วยย่อย ๆ  แต่ละหน่วยย่อย

ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ  ดงัน้ี 

  1.  บตัรคาํสั่ง  จะช้ีแจงรายละเอียดวา่  ผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่งไร 

  2.  บตัรกิจกรรม  เป็นบตัรท่ีบอกให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมต่างๆ  ส่ิงท่ีควรจะมีในบตัร

กิจกรรมคือหวัเร่ือง  ระดบัชั้น  ส่ือการเรียนการสอน  กิจกรรม  และเฉลยกิจกรรม 

  3.  บตัรเน้ือหา  เป็นบตัรท่ีบอกเน้ือหาทั้งหมดท่ีตอ้งการให้เรียน  ส่ิงท่ีควรจะมีใน

บตัรเน้ือหาก็คือ  หวัเร่ือง  สูตร  นิยาม  ตวัอยา่ง 

  4.  บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน  เป็นแบบฝึกหัดท่ีทาํไวใ้ห้ผูเ้รียนฝึกหัดทํา

หลงัจากท่ีไดท้าํบตัรกิจกรรม  และศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้  ในบตัรแบบฝึกหัดน้ีจะตอ้งทาํบตัร

เฉลยไวพ้ร้อม  ส่ิงท่ีควรมีในบตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน  คือ  หวัเร่ือง  สูตร  นิยาม  กฎ  ท่ีตอ้งการ

ใชใ้นโจทยแ์บบฝึกหดั  ใหน้กัเรียนตั้งโจทยเ์องแลว้หาคาํตอบ  เฉลยแบบฝึกหดั 

  5.  บตัรทดสอบหรือบตัรปัญหา  เป็นขอ้สอบตามเน้ือหาของแต่ละหน่วยยอ่ย  และ

มีเฉลยไวพ้ร้อม  อาจทาํทั้งขอ้สอบก่อนเรียน  (Pre-test)  และขอ้สอบหลงัเรียน  (Post-test) 

  นิรมล  ศตวุฒิ  (2526: 137)  ได้อธิบายส่วนประกอบหลกัของชุดการเรียนแบบ

เอกตับุคคล  (Individualized Learning Package)  ไวด้งัต่อไปน้ี 

  1.  เป้าหมาย  เป็นการกาํหนดผลท่ีตอ้งการขั้นสุดทา้ยท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บเม่ือเรียน

จบแลว้  การกาํหนดเป้าหมายในชุดการเรียนแบบเอกตับุคคลน้ี  กาํหนดเป็นเป้าหมายของบทเรียน

แต่ละหน่วยใหญ่หรือเป้าหมายของวิชานั้น  ส่วนในหน่วยย่อย ๆ  หรือในบทเรียนแต่ละเร่ืองจะมี

การกาํหนดเฉพาะจุดประสงคเ์ท่านั้น 

  2.  จุดประสงค ์ คือการกาํหนดผลท่ีตอ้งการเฉพาะของเน้ือหาบทเรียนแต่ละตอน  

ซ่ึงเห็นไดช้ดัเจนและเขา้ใจตรงกนัวา่ผลคืออะไร  จะไดม้าดว้ยวธีิใด  ในระดบัคุณภาพขนาดใด  นัน่

คือกาํหนดผลท่ีคาดหวงัในรูปของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  (Behavioral Objective) 

  3.  แนวคิดท่ีควรรู้  (Ideas to be Learned)  ประกอบด้วยแนวคิดท่ีสําคญัเก่ียวกบั

เน้ือหาท่ีผูเ้รียนกาํลงัจะเรียน  เพื่อช่วยในการศึกษาวิเคราะห์  จดัหมวดหมู่  และแก้ปัญหาใน

รายละเอียดเน้ือหาบทเรียนต่อไป  และเม่ือผูเ้รียนเรียนจบแลว้ผูเ้รียนจะไดรั้บแนวคิด 

  4.  การประเมินตนเองก่อนเรียน  (Pre Assessment)  เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของ

ผูเ้รียน  จะไดท้ราบวา่ตนเองมีความรู้เน้ือท่ีกาํลงัจะเรียนในเร่ืองใดบา้ง  จะไดต้ดัสินใจเร่ิมเรียนใน

กิจกรรมใดก่อน  และกิจกรรมใดบา้งท่ีไม่ตอ้งเรียน  การประเมินตนเองอาจใช้แบบทดสอบหรือ  

หลกัฐานท่ีผูเ้รียนไดผ้า่นการเรียนมาแสดง 
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  5.  กิจกรรมการเรียน  (Learning Activity)  เป็นขั้นตอนท่ีเสนอแนะให้ผูเ้รียน

ปฏิบติังาน  เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์กิจกรรมการเรียนน้ี  โดยเรียนไปตามลาํดบัขั้นตอน  

ผูเ้รียนบางคนอาจจะไม่ต้องทาํทุกกิจกรรม  หรืออาจจะทาํกิจกรรมลาํดับหลังๆ  เลยก็ได้ถ้ามี

ความสามารถ 

   6.  การประเมินผล  (Evaluation)  เป็นการประเมินผลว่าผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์

หรือไม่  อาจใชว้ิธีการใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบหรือให้ผูเ้รียนไดน้าํเสนอผลงานในรูปแบบใดก็ได้

ตามท่ีกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

  จากการศึกษาแนวคิดองค์ประกอบของชุดการเรียนของนักการศึกษาดังกล่าว

ขา้งตน้แลว้นั้น  ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์เป็นองคป์ระกอบของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ  ดงัน้ี 

  1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  2.  ขั้นตอนในการใชชุ้ดการเรียนรู้ 

  3.  ใบความรู้ 

  4.  แบบฝึกหดั และเฉลยแบบฝึกหดั 

  5.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนประจาํชุดการเรียนรู้พร้อมเฉลย 

 3.4  ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 

  กาญจนา  เกียรติประวติั  (2524: 175)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้วา่ 

  1.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครูลดบทบาทในการบอกของครู 

  2.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนของผูเ้รียน  เพราะส่ือประสมท่ีไดจ้ดัไวใ้นระบบ

เป็นการเปล่ียนแปลงกิจกรรม  และช่วยรักษาระดบัความสนใจของผูเ้รียนตลอดเวลา 

  3.  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง  ทาํให้มีลกัษณะในการแสวงหาความรู้  

พิจารณาขอ้มูล  และฝึกความรับผดิชอบ  การตดัสินใจ 

  4.  เป็นแหล่งความรู้ท่ีทนัสมยัและคาํนึงถึงหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ 

  5.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดครูเพราะผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง 

  6.  ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ  เพราะสามารถนาํไปใชไ้ดทุ้กเวลาและไม่จาํเป็น

จะตอ้งใชใ้นโรงเรียน 

   วาสนา  ชาวหา  (2525: 139)  ไดก้ล่าวถึง  ประโยชน์ของชุดการเรียนไวว้า่ 
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  1.  นกัเรียนสามารถเรียนไดต้ามลาํพงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล  โดยไม่ตอ้งอาศยั

ครูผูส้อน  และเป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนในอตัราความเร็วของแต่ละคน  โดยไม่ตอ้ง

กงัวลวา่จะตามเพื่อนไม่ทนั  หรือตอ้งเสียเวลาคอยเพื่อน 

  2.  นกัเรียนสามารถนาํไปเรียนท่ีใดก็ไดต้ามความสะดวก 

  3.  แกปั้ญหาการขาดแคลนครูไดเ้ป็นบางโอกาส  อาจใชชุ้ดการเรียนน้ีกบันกัเรียน

เน่ืองจากครูไม่เพียงพอ  หรือมีความจาํเป็นมาสอนแทนไม่ได ้

  4.  ฝึกนักเรียนให้เรียนรู้  โดยการกระทาํท่ีนอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชั้น

เรียนปกติท่ีปฏิบติัอยู่เป็นประจาํ  เป็นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนอย่างกวา้งขวาง  

และเป็นการเนน้กระบวนการเรียนรู้  (Process)  มากกวา่เน้ือหา 

  ชม  ภูมิภาค  (2524: 99)  กล่าวถึง  ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 

  1.  ช่วยครูไม่ตอ้งเสียเวลาคิดคน้มาก  ยงัเป็นวธีิอบรมครูประจาํการเร่ืองการดาํเนินการ

สอนไดอี้กประเภทหน่ึง 

   2.  ช่วยให้นกัเรียนรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชดัเจน  ตลอดจนรู้วิธีการท่ีจะบรรลุ  

จุดมุ่งหมายนั้น  เป็นการเพิ่มพนูการจูงใจในการเรียน  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการกระทาํ 

  3.  ในการบริหารการศึกษา  ทาํให้การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีตรวจสอบสามารถ

ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา  ตรวจสอบผลการปฏิบติัหนา้ท่ีของครูได ้

  4.  ชุดการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งประกอบด้วยผลการเรียนรู้ทุกพิสัย  คือ  พุทธิพิสัย  จิต

พิสัย  และทกัษะพิสัย  บรรดาส่ือก็ตอ้งมีหลายประเภท  คือ  ใชส่ื้อประสมหลายอยา่ง  (Multimedia  

Approach)  เพื่อสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และเพิ่มพนูความสมบูรณ์ใหแ้ก่การรับรู้ 

  5.  กําหนดบทบาทของครูและนักเรียนได้ชัดเจนว่า  ตอนใดใครจะทาํอะไร  

อยา่งไรลดบทบาทในการกระทาํของครูขา้งเดียว  นกัเรียนไดก้ระทาํ  ทาํใหเ้กิดการเรียนแบบสกริยา  

(Active Learning) 

  6.  เป็นขบวนการเรียนรู้ท่ีครบถว้นในช่วงเวลาท่ีกาํหนด นกัเรียนรู้ผลการกระทาํ

ของตน  เป็นการเสริมแรงการเรียนรู้ประการหน่ึง 

  7.  ชุดการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีครบทั้งระบบเร่ิมตั้งแต่  จุดมุ่งหมาย  กระบวนการ

สอน  และการประเมิน 

  8.  ชุดการเรียนรู้เกิดจากการนาํเอาวธีิระบบเขา้มาใช ้ ยอ่มจะมีประสิทธิภาพเพราะ

ได้ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพแล้ว  โดยมีผูช้าํนาญทั้งเน้ือหาและวิธีการร่วมกันสร้างเป็น

แม่บท  และสามารถจะขยายชุดการสอนไปไดอี้ก 
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  จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว  สรุปถึงประโยชน์ของชุดการเรียนไดด้งัน้ี 

  1.  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  ทาํให้มีลกัษณะ

ในการแสวงหาความรู้  พิจารณาขอ้มูล  และฝึกความรับผดิชอบ  การตดัสินใจ 

  2.  เร้าความสนใจของผูเ้รียน  ผูเ้รียนสามารถศึกษาเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา  ทุกสถานท่ี

ตามตอ้งการ  อีกทั้งยงัสามารถประเมินผลการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง   

  3.  ช่วยลดบทบาทของครูในการสอน  และการเตรียมการสอน  อีกทั้งช่วยลด

ปัญหาการขาดแคลนครูในกรณีท่ีมีครูไม่เพียงพอ  หรือครูมีความจาํเป็นมาสอนแทนไม่ได ้

 3.5  ข้ันตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 

  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  (2533: 495)  ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดการ

เรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 

    1.  วเิคราะห์เน้ือหา  ไดแ้ก่  กาํหนดหน่วย  หวัเร่ือง  และมโนมติ 

  2.  การวางแผน  วางแผนล่วงหนา้  กาํหนดรายละเอียด 

  3.  การผลิตส่ือการเรียน  เป็นการผลิตส่ือต่าง ๆ  ท่ีกาํหนดไวใ้นแผน 

  4.  หาประสิทธิภาพ  เป็นการประเมินคุณภาพของชุดการเรียน  โดยนาํไปทดลองใช ้

  5.  ปรับปรุงใหมี้คุณภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

  รุ่งทิวา  จกัร์กร  (2527: 89)  ไดแ้บ่งขั้นตอนของการผลิตชุดการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 

  1.  กาํหนดเร่ืองเพื่อทาํชุดการเรียนรู้  อาจกาํหนดเร่ืองในหลกัสูตร   หรือกาํหนด

เร่ืองข้ึนใหม่ตามความเหมาะสมก็ได ้ และในการจดัแบ่งเน้ือหาเพื่อทาํชุดการเรียนรู้ในแต่ละระดบั

อาจไม่เหมือนกนั 

  2.  จดัหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์  แลว้แต่ความตอ้งการและความ

เหมาะสม 

  3.  จดัเป็นหน่วยการสอน  จะแบ่งก่ีหน่วย  หน่วยหน่ึงควรใช้เวลาเท่าใด  ใชเ้วลา

เรียนเป็นคาบตามความเหมาะสมกบัวยัและระดบัของผูเ้รียน 

  4.  กาํหนดหัวเร่ือง  จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวขอ้ย่อย ๆ  เพื่อสะดวกแก่การ

เรียนรู้  แต่ละหน่วยประกอบดว้ยประสบการณ์ในการเรียนรู้อะไรบา้ง  ก็กาํหนดหวัขอ้แต่ละหน่วย

นั้นข้ึน 

  5.  กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ  ตอ้งกาํหนดให้ชดัเจนวา่จะให้ผูเ้รียนมี

ความคิดรวบยอดหรือหลกัการอะไร  ถา้ผูส้อนยงัไม่ชดัเจนว่าจะเกิดอะไรในการเรียนรู้  กาํหนด
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จุดประสงคก์็จะไม่ชดัเจน  ฉะนั้นการพิจารณากาํหนดความคิดรวบยอด  หรือหลกัการให้ชดัเจนจึง

เป็นส่ิงสาํคญั 

  6.  กาํหนดจุดประสงคใ์นการสอน  ซ่ึงหมายถึงจุดประสงคท์ัว่ไป  และจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรม  มีเกณฑต์ดัสินผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู้ใหช้ดัเจน 

  7.  การวเิคราะห์งาน  โดยการนาํเอาจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแต่ละขอ้มาวเิคราะห์

กิจกรรมวา่ควรจะทาํอะไรก่อนหลงั  แลว้จึงจดัลาํดบักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคท่ี์วางไว ้

  8.  จดัลาํดับกิจกรรมการเรียน  หลังจากพิจารณาจุดประสงค์แต่ละขอ้ว่าจะจดั

กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งไรจึงจะบรรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้ นอกจากนั้นจะตอ้งพิจารณากิจกรรม

พิเศษต่างๆ  ท่ีจะเสริมความสนใจและความสามารถของผูเ้รียนดว้ย 

  9.  กาํหนดแบบประเมินผล  ครูตอ้งพิจารณาวิธีการในการประเมินผลจะมีวิธีการ

อยา่งไร  จึงจะประเมินไดอ้ยา่งแน่นอนตามจุดประสงคท่ี์กาํหนด 

  10.  เลือกและผลิตส่ือการสอนโดยพิจารณาจากขอ้  7  เม่ือทราบว่าจะใช้ส่ือการ

สอนอะไรบา้งแลว้  ก็จดัหาและผลิตใหไ้ดต้ามความตอ้งการ  จดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกแก่การ

ใช ้

  11.  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้เม่ือสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้  โดยทดลองใช้

เพื่อปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปใชจ้ริง 

  12.  กรณีชุดการเรียนรู้กลุ่ม  จาํเป็นต้องมีกิจกรรมสํารอง  ซ่ึงกิจกรรมสํารอง

จะตอ้งเตรียมไวเ้สริมความรู้สาํหรับเด็กท่ีเรียนเร็ว  หรือกลุ่มท่ีทาํกิจกรรมเสร็จก่อนจะไดมี้กิจกรรม

ทาํเพื่อเป็นการส่งเสริมความรู้ให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน  ไม่เบ่ือหน่าย  ซ่ึงมีผลดีจะทาํให้ไม่มี

ปัญหาวนิยัในชั้นเรียน  แต่กิจกรรมการสอนอาจจะเป็นกิจกรรมท่ีมีเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ี

เรียน  แต่กิจกรรมอาจจะมีความลึกซ้ึงทา้ทายต่อการเรียนใหอ้ยากทาํกิจกรรม 

  13.  สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย 

  14.  ขนาดรูปแบบของชุดการเรียนรู้ท่ีดีควรมีขนาดมาตรฐาน  เพื่อความสะดวกในการ

ใช ้ และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา  โดยพิจารณาในดา้นประโยชน์  ประหยดั  และ

คงทนถาวร  พร้อมทั้งความสวยงาม 

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว  สรุปขั้นตอนของการสร้างชุดการเรียนรู้  ได้

ดงัน้ี  

  1.  วเิคราะห์เน้ือหา  กาํหนดหน่วยการเรียนรู้   
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  2.  การวางแผน  และกาํหนดรายละเอียดในการจดัทาํชุดการเรียนรู้  ไดแ้ก่  หวัขอ้

ยอ่ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  การวดัและประเมินผล  และเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  3.  ผลิตชุดการเรียนรู้  ตามท่ีไดก้าํหนดไว ้

  4.  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้   

  5.  ปรับปรุงชุดการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพก่อนนาํไปใชจ้ริง 

 3.6  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2543:  101)  ให้แนวทางการหาประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนรู้  เป็นการนาํชุดการเรียนรู้ไปทดลองใชเ้พื่อปรับปรุงก่อนนาํไปใชจ้ริง  เป็นขั้นตอนท่ีจะยนืยนั

วา่เม่ือนาํไปใชก้็จะสามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  ในการหาประสิทธิภาพ

ของชุดการเรียนรู้จะมีค่าประสิทธิภาพใน  2  ส่วนดว้ยกนั  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  

และประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ  (E2 )  ดังนั้ น  E1/E2   คือประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  เช่น  80/80  หมายความวา่  เม่ือเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้แลว้  ผูเ้รียนจะ

สามารถทาํแบบฝึกหดัไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ  80  และทาํแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนไดผ้ลเฉล่ีย

ร้อยละ  80  การกาํหนดเกณฑ์  E1/E2  จะกาํหนดจากลกัษณะของเน้ือหาวิชา  เน้ือหาท่ีเป็นความรู้

ความจาํ  เช่น  สังคมศึกษา  สุขศึกษา  ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ  เช่น  คณิตศาสตร์  ภาษาองักฤษ  จะ

ตั้งตํ่ากวา่น้ี  เช่น  75/75  เป็นตน้  ในการนาํชุดการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพ  มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  1.  การทดลองแบบเด่ียว  (1:1)  โดยนาํชุดการเรียนรู้ไปทดลองกบัผูเ้รียน  1-3  คน  

ซ่ึงมีระดบัความรู้ต่างกนั  นาํมาคาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ข้ึน 

  2.  การทดลองแบบกลุ่ม  (1:10)  โดยนาํชุดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้  ไป

ทดลองกบัผูเ้รียน  6-10  คน  ซ่ึงระดบัความรู้คละกนั  นาํมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ  เพื่อปรับปรุง

แกไ้ขใหดี้ข้ึน 

  3.  การทดลองภาคสนาม  (1:100)  หลงัจากทดลองและแกไ้ขชุดการเรียนรู้ทั้ง  2  

คร้ัง  นําชุดการเรียนรู้ไปทดลองกับผูเ้รียน  30-100  คน  นําผลท่ีได้คาํนวณหาประสิทธิภาพ  

ปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงการทดลองภาคสนามให้ค่า  E1  และ  E2ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ตั้ง

ไว ้ หากไม่ถึงเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ จะตอ้งปรับปรุงชุดการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพซํ้ าอีก 

  เกริก  ท่วมกลาง  และจินตนา  ท่วมกลาง  (2555:  12-14,  132-134)  กล่าวว่า  

เพื่อให้เกิดความมัน่ใจในชุดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ  สามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการ

เรียนรู้ตามวตัถุประสงคไ์ดจ้ริง  การหาประสิทธิภาพของนวตักรรม  ซ่ึงเกณฑท่ี์ยอมรับวา่นวตักรรม

มีประสิทธิภาพ  คือ  ความรู้  ความจาํ  E1/E2  จะตอ้งมีค่า  80/80  ข้ึนไป  ส่วนในดา้นทกัษะปฏิบติั  
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E1/E2  ตอ้งมีค่า  70/70  ข้ึนไป  โดยค่า  E1/E2  ตอ้งไม่แตกต่างกนัเกินกว่าร้อยละ  5  โดยมีการหา

ค่าสถิติท่ีใชสู้ตร  ดงัน้ี 

 

   E1
∑x
N
A

× 100 

 

  เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพกระบวนการ 

   ∑x แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ย 

     ทุกชุดรวมกนั 

   A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

   E2
∑Y
N
B

× 100 

 

  เม่ือ   E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

   ∑Y แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

  สมศกัด์ิ  อภิบาลศรี  (2552:  33-36)  กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนรู้จะมีค่าประสิทธิภาพใน  2  ส่วนด้วยกันคือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และ

ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ  (E2)  ซ่ึงประกอบไปดว้ยขั้นตอนในการทดลองหาประสิทธิภาพ  3  

ขั้นด้วยกนั  โดยการเลือกตวัอย่างในการทดลองให้เลือกผูเ้รียนท่ีไม่เคยเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อน  มี

ขั้นตอนดงัน้ี 

  1.  ขั้นรายบุคคล  ให้เลือกผูเ้รียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  อยา่งละ  1  

คน  รวม  3  คน  ในวชิาทัว่ไป  เช่น  สังคมศึกษา  สุขศึกษา  หรือภาษาไทย  ก็เลือกจากผลการเรียน

โดยรวม  นาํมาทดลองโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ท่ีผลิตข้ึน  หาค่า  E1/E2  สอบถามผูเ้รียนถึงปัญหาในการ

เรียน  นาํไปปรับปรุงแกไ้ข  ในขั้นน้ีค่า  E1/E2  จะตํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนดมาก 
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  2.  ขั้นกลุ่มเล็ก  เลือกผูเ้รียน  6-12  คน  โดยเลือกผูเ้รียนท่ีมีผลการเรียน  เก่ง  ปาน

กลาง  อ่อน  อยา่งละ  2-4  คน  ใชเ้กณฑ์เลือกเหมือนขั้นรายบุคคลนาํมาทดลองเรียน  หาค่า  E1/E2  

พิจารณาปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการเรียน  นาํไปปรับปรุงแกไ้ข 

  3.  ขั้นภาคสนาม  เลือกผูเ้รียน  20  คนข้ึนไป  ความสามารถคละกัน  หากใช้

หอ้งเรียนเดิม  ก็ใหใ้ชผู้เ้รียนทั้งหมดท่ีเหลือมาทดลองเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน  หาค่า  E1/E2  ในขั้น

น้ีค่า  E1/E2  โดยทัว่ไปจะไดค้่าหาประสิทธิภาพเท่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด  หากค่าใดค่าหน่ึงตํ่ากวา่เกณฑ์

ท่ีกาํหนดก็ตอ้งนาํไปปรับปรุงแกไ้ข  ตอ้งนาํมาพิจารณาสาเหตุว่าน่าจะเกิดจากอะไร  อาจเป็นท่ี

กระบวนการเรียน  ส่ือ  หรือแบบทดสอบ  ก็ตอ้งปรับปรุง  แลว้นาํไปทดลองใหม่ 

ซ่ึงการกาํหนดค่า  E1  และ  E2  จะกาํหนดจากลกัษณะของเน้ือหาวชิา  โดยทัว่ไปจะกาํหนดดงัน้ี 

  E1/E2=  80/80  สาํหรับวชิาหรือเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจาํ  เช่น  สังคมศึกษา  สุข

ศึกษา  วทิยาศาสตร์  ฯลฯ  เน่ืองจากเป็นการรับรู้เน้ือหาและผูเ้รียนจะจดจาํเน้ือหานั้น ๆ 

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว  สรุปขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของ

ชุดการเรียนรู้  มี  3  ขั้นตอน  ประกอบดว้ยการทดลองแบบเด่ียว  กบันกัเรียน  1-3  คน  โดยคละ

ความสามารถกนั  การทดลองแบบกลุ่ม  กบันกัเรียน  6-12  คน  และการทดลองภาคสนาม  กบั

นกัเรียน  20  คนข้ึนไป  คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ทาํการปรับปรุงแกไ้ข  เพื่อให้ผลลพัธ์ท่ีได้

ใกล้เคียงกบัเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้  สําหรับเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพนิยมตั้งเป็นตวัเลขคือ  70/70,  

75/75  และ  80/80  ข้ึนอยูก่บัธรรมชาติของวิชาและเน้ือหาท่ีนาํมาสร้าง  และมีการกาํหนดเกณฑ์ค่า

ความคลาดเคล่ือนไวไ้ม่เกินร้อยละ  5 

  สําหรับการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดป้ระยุกต์องค์ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา  ทบทวน

วรรณกรรม  โดยมีสาระสําคญัคือผูว้ิจยัจดัทาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  โดยหลอม

รวมเน้ือหาสาระของชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  และบูรณาการแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

แลว้กาํหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ใหม่  ช่ือหน่วยการเรียนรู้  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง บรรจุเน้ือหาสาระ

ไวใ้นชุดการเรียนรู้จาํนวน  8  ชุด ซ่ึงเป็นชุดการเรียนรู้สาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  โดยเนน้ใหผู้เ้รียน

ไดป้ฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม  ไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ในชุดการเรียนรู้จะประกอบดว้ยจุดประสงค์

การเรียนรู้  ขั้นตอนในการใช้ชุดการเรียนรู้  ใบความรู้  แบบฝึกหัด  และเฉลยแบบฝึกหัด  

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  และเฉลยแบบทดสอบ ทาํการหาประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุดนาํไปทดลองใชโ้ดยการทดลองแบบเด่ียว  ทดลอง

แบบกลุ่ม  และทดลองภาคสนาม  กาํหนดเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพคือ  80/80  และกาํหนด

เกณฑ์ค่าความคลาดเคล่ือนไวไ้ม่เกินร้อยละ  2.5  ปรับปรุงแกไ้ขจนไดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี

กาํหนด  เพื่อนาํไปใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
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4.  การจัดการเรียนรู้แบบคละช้ันในโรงเรียนขนาดเลก็ 

 

 4.1  แนวคิดเกีย่วกบัการจัดการช้ันเรียนแบบคละช้ัน 

  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้นไว ้ ดงัน้ี 

  ฆนัท  ธาตุทอง  (2552:  273)  ให้แนวคิดการจดัห้องเรียนแบบคละชั้น  (Multi-

grade  Schooling)  ท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้  และมีความก้าวหน้าอย่างไม่หยุดย ั้ง  การคละชั้น

สามารถดาํเนินการไดท้ั้งการรวมหลายห้องเรียนในชั้นเดียวกนั  และการรวมหลายชั้นปีเป็นห้อง

เดียวกนั  ซ่ึงการจดัห้องเรียนแบบคละชั้น  เหมาะสําหรับโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบชั้น  เป็น

การเปิดโอกาสให้เกิดการยืดหยุน่ในการเรียนการสอน  บนพื้นฐานของความแตกต่างของผูเ้รียน  ท่ี

คาํนึงถึงศกัยภาพและความสามารถของนักเรียนเป็นหลกั  การจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้นใน

ประเทศออสเตรเลีย  การแกปั้ญหาการจดัการศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็ก  ดว้ยการจดัการชั้นเรียน

แบบคละชั้น  อาจคละเป็นช่วงชั้น  หรือคละบางชั้นตลอดทั้งวนั  หรือบางเวลาข้ึนอยู่กับความ

เหมาะสมของแต่ละโรงเรียน  แต่ส่ิงท่ีไดรั้บนอกเหนือจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีดี

ข้ึนแลว้  ยงัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งกลุ่มนกัเรียน  รุ่นพี่ดูแลรุ่นนอ้ง  เพื่อนช่วยเพื่อน  

ทาํงานเป็นทีม  รู้จกัแบ่งปัน  รู้จกัและเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น  เป็นผูต้ามและผูน้าํท่ีดี  แต่มีเง่ือนไข

สําคญัท่ีนาํไปสู่ความสําเร็จได ้ คือ  ผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งหลายควรเนน้การพฒันาครู  ให้รู้จกันกัเรียนเป็น

รายบุคคล  ปรับเปล่ียนวิธีการเรียนรู้  วิธีการวดัและประเมินผล  จดัทาํ  จดัหา  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์  

ครุภณัฑ์  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างเพียงพอ  จดับรรยากาศ  และส่ิงแวดลอ้มภายในและ

ภายนอกหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียน 

  เลขาธิการสภาการศึกษา  (2548:  39-40)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบการปฏิรูปการ

เรียนรู้ระหว่างสกอตแลนด์กบัประเทศไทย  พบว่าโรงเรียนระดบัประถมศึกษาในสกอตแลนด์มี

ขนาดแตกต่างกนัมาก  ตั้งแต่โรงเรียนท่ีอยูใ่นชนบท  ซ่ึงมีนกัเรียนประมาณ  20  คน  และครู  1  คน  

ถึงโรงเรียนท่ีมีนกัเรียน  500  คน   มีความหลากหลายในการจดัการเรียนรู้  แต่ละชั้นเรียนมีหลาย

กลุ่มอายุ  โรงเรียนขนาดเล็กบางแห่ง  โดยเฉพาะในชนบทท่ีห่างไกลจะมีนกัเรียนต่างอายุรวมกนั  

สําหรับการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้นในประเทศนิวซีแลนด์  ประเทศนิวซีแลนด์ประสบผลกระ

ทบจากการปฏิรูปการศึกษา  เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงในโครงสร้างการศึกษา  และผลกระทบจาก

การกระจายอาํนาจการจดัการศึกษาไปสู่โรงเรียน  โดยผ่านคณะกรรมการโรงเรียน  (Board  of  

Trustees)  ส่งผลให้เกิดการแข่งขนัมากข้ึนระหว่างโรงเรียนท่ีอยู่ในชุมชนใกลเ้คียงกนั  เกิดความ

แตกต่างระหว่างโรงเรียนท่ีอยู่ในชุมชนร่ํารวยและโรงเรียนท่ีอยู่ในชนบทยากจน  ซ่ึงทา้ยท่ีสุด

หมายถึงการอยูร่อดและความสูญสลายของโรงเรียนนั้นๆ  โดยปริยาย  ซ่ึงสถานการณ์เช่นน้ีรัฐบาล
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นิวซีแลนด์ไม่ไดเ้ขา้ไปช่วยเหลือแต่อยา่งใดทั้งส้ิน  เน่ืองจากรัฐไม่ตอ้งการให้เกิดความอ่อนแอใน

การจดัการศึกษาขององค์กรประชาชน  เม่ือคณะกรรมการโรงเรียนหรือชุมชนไม่สามารถพึ่งพา

ตนเองได ้ ก็ไม่ควรตอ้งพึ่งพาบุคคลอ่ืน  สําหรับบางโรงเรียนท่ีไม่อาจยุบเลิกได ้ ก็จดัการเรียนการ

สอนแบบไม่ครบชั้น  ซ่ึงในนิวซีแลนดเ์รียกโรงเรียนประเภทน้ีวา่  Contributing  Schools 

                  จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าว  สรุปไดว้า่แนวคิดการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้น  

คือ  การคละชั้นเรียนท่ีสามารถรวมหลายห้องเรียนในชั้นเดียวกนั  หรือการรวมหลายชั้นปีเป็นหอ้ง

เดียวกนั  ซ่ึงการจดัห้องเรียนแบบคละชั้น  เหมาะสําหรับโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบชั้น  เป็น

การเปิดโอกาสให้เกิดการยืดหยุน่ในการเรียนการสอน  บนพื้นฐานของความแตกต่างของผูเ้รียน  ท่ี

คาํนึงถึงศกัยภาพและความสามารถของนกัเรียนเป็นหลกั  การจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้นมีทั้งใน

ประเทศไทย  และต่างประเทศ  อาทิเช่น  ประเทศออสเตรเลีย  ประเทศสกอตแลนด์  และประเทศ

นิวซีแลนด ์ เป็นตน้ 

 4.2  ความหมายของการจัดการช้ันเรียนแบบคละช้ัน 

  นกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของการจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้นไวห้ลายท่าน  

ดงัน้ี 

  ฆนทั  ธาตุทอง  (2552:  273)  ใหค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  วา่

เป็นการดาํเนินงานและการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดยจดัการห้องเรียนในลกัษณะท่ีมี

นกัเรียนต่างกนั  ต่างกลุ่ม  ต่างความสามารถเรียนรู้อยู่ร่วมกนั  และให้เหตุผลและความจาํเป็นของ

การจดัการชั้นเรียนแบบคละชั้น  ดงัต่อไปน้ี 

  1.  อตัราการเกณฑ์เด็กเขา้เรียนตํ่า  มีจาํนวนนกัเรียนนอ้ยเกินไป  ลกัษณะน้ีมกัจะ

เป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีอยู่ห่างไกล  ประชากรอยูก่ระจดักระจาย  นกัเรียนแต่ละชั้นมีน้อยเกินไป  

และส้ินเปลืองงบประมาณถา้จะจดัครู  1  คน  ต่อ  1  ชั้น 

  2.  อตัราเด็กท่ีเขา้เรียนสูง  มีนักเรียนมากเกินไป  จาํนวนครูไม่เพียงพอในบาง

ประเทศท่ีมีการรณรงคเ์ร่ือง  การศึกษาเพื่อปวงชน  (Education  for  All)  จะมีการเกณฑเ์ด็กเขา้เรียน

สูง  ครูท่ีไดรั้บการอบรม  เพื่อจดัการชั้นเรียนท่ีเหมาะสมมีนอ้ยมาก 

  3.  เหตุผลทางปรัชญาการศึกษา  เน่ืองจากในบางประเทศ  (ออสเตรเลีย)  ไดน้าํ

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้ น  ไปใช้ทัว่ไปจนเป็นเร่ืองปกติ  แม้ในเมืองใหญ่ซ่ึงมีครู

เพียงพอ  และสอนชั้นเดียวก็ตาม  เน่ืองจากมีความเช่ือว่า  การจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  เป็น

ประโยชน์แก่นักเรียน  ทั้งด้านการพฒันาสติปัญญา  (IQ)  การพฒันาทางสังคม  (SQ)  และการ

พฒันาดา้นอารมณ์ 
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  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  (2552)  ให้ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  (Multigrade  Classrooms)  หมายถึง  

การจดัการเรียนรู้สําหรับนกัเรียนต่างชั้น  ต่างกลุ่มอายุ  และต่างระดบัความสามารถ  ซ่ึงเรียนใน

ห้องเดียวกนั  โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ  (Cooperation)  และการสนบัสนุนจากเพื่อน

ในหอ้ง  (peer  support) 

  ก่ิงเพชร  ส่งเสริม  (2552:  128)  กล่าวว่า  การจดัการเรียนรวมแบบคละชั้น  เป็น

การจดัการเรียนรวมรูปแบบหน่ึงท่ีในหน่ึงห้องเรียน  มีทั้งนักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ  และ

นกัเรียนทัว่ไปท่ีอายุและระดบัชั้นต่างกนั  2-3  ปี  มาเรียนดว้ยกนักบัครูคนเดียว  นกัเรียนมีความ

หลากหลายทางประสบการณ์  ความสนใจ  วุฒิภาวะ  ความตอ้งการ  ความสามารถและภาวะทาง

เศรษฐกิจ  เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีส่วนร่วมในการเรียนในห้องเรียน

ปกติ  ครูเป็นผูป้รับหลกัสูตร  และวธีิการสอนใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนท่ีมีทกัษะ  และความสามารถ

แตกต่างกนั 

  Ovinton Gary (Ovinton Gary 2006: 4, อา้งถึงใน  ทรงศกัด์ิ  พฒันะแสง  2555:  19)  

ให้ความหมายการจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้น  (Multi-grade  Teaching)  คือ  การจดัชั้นเรียน

สําหรับเด็กต่างชั้น  ต่างกลุ่มอายุ  ซ่ึงมีความสามารถต่างกนั  นาํมาจดัการชั้นเรียนพร้อมกนัเป็นชั้น

เดียว  โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมท่ีครูคนเดียวสามารถจัดกิจกรรมสอดคล้องกับระดับ

ความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคล  หรือกลุ่มยอ่ย 

  จากความหมายของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปความหมายของการจดัการ

ชั้นเรียนแบบคละชั้นได้ว่า  คือการจดัการเรียนรู้สําหรับนักเรียนต่างชั้น  ต่างกลุ่มอายุ  และต่าง

ระดับความสามารถ  นํามาจดัการชั้นเรียนพร้อมกนัเป็นชั้นเดียว  กับครูเพียงคนเดียว  โดยจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  หรือรายกลุ่ม  

โดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ  และการสนบัสนุนจากเพื่อนในหอ้ง 

 4.3  การบริหารจัดการช้ันเรียนแบบคละช้ัน 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นฐาน  (2553:  28-31)  กล่าวถึงการจดัชั้น

เรียนแบบคละชั้นโดยสรุปได้ว่า  เป็นรูปแบบการบริหารจดัการท่ีนาํนักเรียนหลายชั้นมาเรียนรู้

พร้อมกัน  เพื่อให้การบริหารจัดการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  สถานศึกษาควรคํานึงถึง

องคป์ระกอบต่อไปน้ี 

  4.3.1  การจัดครูเข้าสอน 

การจดัครูเขา้สอนสําหรับชั้นเรียนแบบคละชั้น  ควรคาํนึงถึงขอ้มูลพื้นฐาน

ภูมิหลงัของครูและเหตุผลในการเลือกครูเขา้สอน  โดยพิจารณาว่าจะจดัครูเขา้สอนอย่างไร  มี
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เหตุผลใดจึงจดัเช่นนั้น  มีขอ้ดี/ขอ้เสีย  ของการเลือกครูเขา้สอนนกัเรียนแต่ละห้องอย่างไร  โดย

พิจารณาถึงความรู้  ทกัษะและสมรรถนะ  ตลอดจนเจตคติท่ีจาํเป็นของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ

คละชั้น  ดงัน้ี 

  4.3.2  ด้านความรู้ 

ครูผู ้สอนในห้องเรียนแบบคละชั้ น  ซ่ึงมีนักเรียนต่างกลุ่มอายุ  ต่าง

ความสามารถเรียนรวมในหอ้งเดียวกนั  ครูจึงควรมีความรู้ในเร่ืองต่อไปน้ี 

1)  เทคนิคการจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น  ประกอบดว้ย 

(1)  วิธีการหลากหลายในการจดัชั้นเรียน  เช่น  การจดักลุ่มทั้งชั้น  กลุ่ม

ยอ่ย  การจบัคู่  การทาํงานรายบุคคล  และความรู้เก่ียวกบัเกณฑใ์นการจดักลุ่มยอ่ย 

(2)  การจดักิจวตัรประจาํวนัดา้นการเรียนรู้ท่ีทาํให้เด็กคุน้เคยจนสามารถ

เรียนรู้ต่อเน่ืองได ้ แมค้รูไม่อยูใ่นชั้น  เช่น  การควบคุมกาํกบัโดยนกัเรียน  การใชส่ื้อท่ีมีอยูเ่พื่อให้

นกัเรียนเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  และเป็นกลุ่ม 

(3)  วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพสูง  ตามธรรมชาติของแต่ละ

รายวชิา 

(4)  รู้วิธีการสอนท่ีหลากหลายซ่ึงสามารถใช้สอนในชั้นเรียนแบบคละ

ชั้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เช่น  การสอนเป็นทีม  การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  การทาํงานกลุ่มยอ่ย  

การสอนเป็นชั้นรวม  การเรียนรู้โดยกลุ่มเพื่อน  จดักิจกรรมหมุนเวยีนตามฐานอยา่งเป็นระบบ 

2)  ความรู้เร่ืองประโยชน์และผลดีของการสอนแบบคละชั้นทั้งดา้นวิชาการ

และดา้นอ่ืนๆ 

3)  การจดัโครงสร้างหลกัสูตรท่ีสมดุล  ครอบคลุมการสอนเป็นรายวนั  ราย

สัปดาห์   รายภาคเรียนและรายปี 

4)  วิธีการจดัพื้นท่ีในห้องเรียน  การจดัส่ือคน้ควา้และแหล่งเรียนรู้ทั้งใน

นอกหอ้งเรียน  สาํหรับกลุ่มนกัเรียนท่ีคละชั้น 

5)  วิธีการประเมินผลท่ีปฏิบติัไดแ้ละมีประสิทธิภาพ  สามารถประเมินผล

การเรียนรู้ท่ีคาดหวงัสาํหรับนกัเรียนในชั้นเรียนท่ีสอดคลอ้งตรงตามสภาพจริงของผูเ้รียน   

  4.3.3  ด้านทกัษะและสมรรถนะ 

ครูผูส้อนในหอ้งเรียนแบบคละชั้น  ควรมีทกัษะและสมรรถนะท่ีดีต่อไปน้ี 

1)  ทักษะในการจัดการชั้ นเรียน  โดยครูผูส้อนควรมอบหมายงานให้

นกัเรียนทุกคนไดท้าํงานตามความสามารถและครูมีปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกกบันกัเรียน 

2)  ทกัษะการวเิคราะห์ระดบัความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคล 
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3)  มีทกัษะการจดักระบวนการเรียนรู้อยา่งหลากหลายท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ท่ี

สนองตอบตามระดบัความสามารถของผูเ้รียน 

4)  ทกัษะการจดัทาํ/หาส่ือส่งเสริมสนบัสนุนการเรียนแบบคละชั้น 

5)  ทกัษะในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน  ท่ีหลากหลายตรง

ตามสภาพจริง 

  4.3.4  ด้านทศันะคติ 

1)  มีความเช่ือว่าการสอนแบบคละชั้ นจะเกิดประโยชน์แก่เด็กทั้ งด้าน

พฒันาการทางสติปัญญาและการพฒันาทางสังคมและอารมณ์ 

2)  เช่ือมัน่วา่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  เรียนรู้ร่วมกนัได ้

3)  ผูป้กครองเห็นประโยชน์ของการสอนแบบคละชั้น  ทั้งในดา้นวิชาการ

และดา้นอ่ืนนอกเหนือจากงานวชิาการ 

4)  การจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้นช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครู 

  4.3.5  ด้านการเสริมสร้างวินัยเชิงบวก 

การจดัการเรียนการสอนในห้องเรียนแบบคละชั้น  ครูผูส้อนจะตอ้งสร้าง

ระเบียบวินยัในห้องเรียนก่อน  ตลอดจนกาํหนดขอ้ตกลงในการเรียนรู้ร่วมกนัและควรเร่ิมตน้จาก

ชั้นเล็กท่ีสุด  เช่น  ชั้นอนุบาลหรือประถมศึกษาปีท่ี  1  ท่ีมาเขา้เรียน  ครูจะแนะนาํชีวิตความเป็นอยู ่ 

กิจวตัรประจาํวนัและการปฏิบติักิจกรรมในห้องเรียน  โดยครูผูส้อนทั้งโรงเรียนตอ้งร่วมกนัฝึกวินยั

การเรียนรู้ในห้องเรียนแบบคละชั้น  เน่ืองจากห้องเรียนคละชั้น  ครูจดักิจกรรมให้นกัเรียนทุกคน

ตามระดบัความสามารถ  ครูเป็นผูดู้แล  อาํนวยความสะดวก  ให้คาํแนะนาํโดยหมุนเวียนไปตาม

กลุ่ม  ดงันั้น  เด็กจึงตอ้งมีวินัยในตนเองและรู้จกัการเรียนรู้  คน้ควา้  ทั้งจากเอกสารใบงาน  ใบ

ความรู้  ส่ือ  ICT  ต่าง ๆ  ตลอดจนเรียนรู้  จากการทาํงานร่วมกบันกัเรียนคนอ่ืน  หรือนกัเรียนในชั้น

ต่างกนัโดยไม่ตอ้งมีครูอยูใ่นกลุ่ม 

  4.3.6  การจัดช้ันเรียนแบบคละช้ัน 

ชั้นเรียนแบบคละชั้น  เป็นห้องเรียนท่ีมีเด็กต่างชั้น  ต่างกลุ่มย่อย  ต่างกลุ่ม

อายุ  ความสามารถต่างกัน  แต่นํามาจดัการเรียนรู้พร้อมกัน  ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย  เช่น  การจดักิจกรรมแบบรวมชั้น  การทาํงานกลุ่มยอ่ย  การทาํงานแบบคู่  การทาํงาน

รายบุคคล  การจดักลุ่มนกัเรียนในชั้นเรียนแบบคละครูควรคาํนึงถึงเร่ืองต่อไปน้ี 

1)  พฒันาการหรือระดบัความสามารถของเด็ก  การจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น

ไม่ควรจดัเด็กท่ีมีความสามารถต่างกนัมาก ๆ  มาเรียนรวมกนั  เช่น  ป.1  กบั  ป.5  ควรจดัเด็กท่ีมี
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ระดบัพฒันาการในการเรียนรู้ใกลเ้คียงกนัมาเรียนรวมกนั  เช่น  ป.1  รวมกบั  ป.2  ป.2  รวมกบั  ป.3      

ป.1-3  ป.4-6  เป็นตน้ 

2)  ระดบัผลการเรียน  ความสนใจ  ความพึงพอใจในกลุ่มเพื่อนหรือภาษาถ่ิน

ท่ีเด็กพดูในชีวติประจาํวนั 

3)  ปริมาณเด็กในชั้นเรียนแบบคละสัดส่วน  เด็กต่อครูไม่ควรเกิน  20  คน  

เพื่อใหก้ารดูแลเด็กท่ีต่างความสามารถในการเรียนรู้สามารถทาํกิจกรรมต่าง ๆ  อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  4.3.7  การจัดบรรยากาศห้องเรียนทีเ่อ้ือต่อการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ัน 

การจัดห้องเรียนท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้แบบคละชั้ น  ควรคาํนึงถึง

องคป์ระกอบสําคญั  2  ประการ  คือ  การจดัสภาพแวดลอ้มห้องเรียน  และการจดับรรยากาศแห่ง

การเรียนรู้  ซ่ึงมีรายละเอียด  แต่ละองคป์ระกอบ  ดงัน้ี 

1)  การจดัสภาพแวดลอ้มในห้องเรียน  เป็นการจดัแบ่งพื้นท่ีของห้องเรียน

สําหรับจดักิจกรรม  โดยคาํนึงถึงลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งท่ีเป็นกลุ่มใหญ่  กลุ่มยอ่ย  และการ

เรียนรู้รายบุคคล  ดงันั้น  หอ้งเรียนควรมีมุมหรือศูนยก์ารจดักิจกรรม  ดงัน้ี 

(1)  มุมสงบหรือมุมทาํงานเด่ียว 

(2)  ศูนยท์ดสอบ 

(3)  บริเวณท่ีครูใชส้อนทั้งชั้นรวมกนั 

(4)  มุมทาํงานแบบจบัคู่ 

(5)  บริเวณท่ีจดัไวส้าํหรับทาํงานกลุ่มยอ่ย 

(6)  ศูนยโ์สตทศันศึกษาและคน้ควา้เอกสารอา้งอิง 

(7)  บริเวณท่ีครูสอนกลุ่มยอ่ย 

(8)  มีป้ายนิเทศหรือท่ีจดัแสดงผลงานของนกัเรียน 

2)  ลกัษณะของชั้นเรียน  เป็นการจดัชั้นเรียนในห้องเรียนแบบคละชั้นให้

เอ้ือต่อการเรียนรู้  จะตอ้งมีลกัษณะพื้นท่ีกวา้งขวางพอสมควร  และมีท่ีวา่งสาํหรับครูจดักิจกรรมให้

นกัเรียนไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและหลากหลาย 

3)  จดับรรยากาศแห่งการเรียนรู้  การจดับรรยากาศในชั้นเรียนท่ีส่งเสริมการ

เรียนรู้สําหรับนักเรียนท่ีมีหลายชั้ นมาเรียนรวมในห้องเดียวกัน  ส่ิงท่ีควรคาํนึงถึงเพื่อสร้าง

บรรยากาศแห่งการเรียนรู้  ดงัน้ี   

(1)  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้   

(2)  สร้างแรงจูงใจเม่ือเด็กเกิดความสนใจ  และมีความพึงพอใจในการ

เรียน   
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(3)  จดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างของนักเรียน  ด้านความ

พร้อม  ความถนดั  ความสนใจ  ความเช่ือ   

(4)  ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้   

(5)  จดัประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน   

(6)  ห้องเรียนสะอาด  จัดเก็บส่ือ  ว ัสดุอุปกรณ์ในการเรียนรู้เป็น

หมวดหมู่  สะดวกต่อการนาํไปใช ้  

(7)  นกัเรียนมีความรู้สึกปลอดภยัและมีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั   

(8)  มีป้ายนิเทศ  หรือท่ีจดัแสดงผลงานของนกัเรียนท่ีเหมาะสม 

  4.3.8  การจัดกจิกรรมการสอนในห้องเรียนคละช้ัน 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551ก: 41, กระทรวงศึกษาธิการ  2553:  23,  อา้งถึง

ใน  พิสิษฐ์กุล  กาํลงัศิลป์  2555:  67-68)  สําหรับโรงเรียนขนาดเล็กท่ีจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น 

นอกเหนือจากกิจกรรมท่ีให้เด็กเรียนรู้ตามความแตกต่างรายบุคคลและรายกลุ่มยอ่ยแลว้  ครูสอนจะ

ใชกิ้จกรรมพื้นฐานท่ีช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นระบบ  และครูสามารถจดัการชั้นเรียนไดดี้  

โดยมีการจดัดงัน้ี 

1)  กิจกรรมสอนรวมชั้น  เป็นกิจกรรมเตรียมความพร้อม  นาํเขา้สู่บทเรียน  

ทบทวนความรู้เดิม  กิจกรรมน้ีมีความสําคญัมากเน่ืองจากครูจาํเป็นตอ้งช้ีแจงกิจกรรมหลกัท่ีจะ

เรียนรู้ในแต่ละวนั  พร้อมทั้งมอบหมายงานให้เด็กแต่ละกลุ่มก่อนท่ีเด็กจะแยกยา้ยกนัไปทาํงาน  ท่ี

ไดรั้บมอบหมาย  ดงันั้นใน  1  วนั  เด็กแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนกิจกรรมสลบักนัระหวา่งการทาํงาน

ย่อย  การเรียนรู้แบบจบัคู่  การทาํงานเด่ียว  และการเรียนรู้กบัครูในกลุ่มเฉพาะ  แผนการจดัการ

เรียนรู้แบบคละชั้น  จึงจาํเป็นตอ้งมีกิจกรรมหลกัดงักล่าวน้ี  โดยเฉพาะการจดัหน่วยการเรียนรู้ท่ี

เป็นหน่วยเร่ืองเดียวกนั  แต่มีกิจกรรมสําหรับเด็กแต่ละชั้นต่างกนั  ตามระดบัการเรียนรู้ของเด็ก  

ครูผูส้อนสามารถจดัทาํใบความรู้  ใบงาน  หรือกิจกรรมเพิ่มเติมไดเ้หมาะสมกบัความสามารถของ

เด็กในแต่ละโรงเรียน 

2)  กิจกรรมจบัคู่  อาจจบัคู่เด็กท่ีเรียนระดบัชั้นเดียวกนั  หรือจบัคู่เด็กต่าง

ระดบัชั้น 

3)  กิจกรรมกลุ่มย่อย  ครูวิเคราะห์ความสามารถเด็ก  และจดักลุ่มเด็กท่ีมี

ความสามารถใกลเ้คียงกนัใหท้าํงานร่วมกนั  โดยครูจดัใบงานหรือใบกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัระดบั

ความสามารถของแต่ละกลุ่ม 

4)  กิจกรรมการสอนโดยกลุ่มเพื่อน  (เพื่อนสอนเพื่อน)  และการสอนขา้ม

กลุ่มอาย ุ
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5)  กิจกรรมการทาํงานรายบุคคล   

4)  กิจกรรมการเรียนรู้กบัครูเป็นกลุ่มยอ่ย  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว  ทําให้เด็กแต่ละคนมีงานท่ีได้รับ

มอบหมายตามระดบัความสามารถ  ความถนดั  ความสนใจ  ตลอดจนมีการสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหวา่งเด็กดว้ยกนั  รู้จกัเป็นผูใ้ห ้ และผูรั้บ  มีวนิยัในตนเอง  สามารถรับผดิชอบตนเองไดเ้ป็นอยา่ง

ดี  ลกัษณะการจดักิจกรรมท่ีหลากหลายเช่นน้ี  จึงทาํให้ครูมีเวลาดูแลเด็กเป็นรายบุคคล  และกลุ่ม

ยอ่ยไดค้รบถว้น  นอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  ยงัส่งเสริมคุณสมบติัสําคญัของเด็ก  คือ  

การเรียนรู้และปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้น  นอกเหนือจากการพฒันาดา้นสติปัญญา  กระบวนการเรียนรู้

แบบคละชั้น  เช่น  การรวมชั้น  จบัคู่  แบ่งกลุ่มย่อย  คน้ควา้ด้วยตนเอง  ฯลฯ   ทาํให้นักเรียนมี

ลกัษณะการเรียนรู้แบบควบคุมตนเองได้  (Self-managing)  ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะสําคญัของการใฝ่

เรียนรู้ 

จากแนวคิดท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่การบริหารจดัการชั้นเรียนแบบคละ

ชั้น  คือการจดัการท่ีนาํนกัเรียนหลายชั้นมาเรียนรู้พร้อมกนั  เพื่อใหก้ารบริหารจดัการเป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ  โดยควรคาํนึงถึงองคป์ระกอบต่างๆ  ไดแ้ก่  การพิจารณาจดัครูเขา้สอน  โดยพิจารณา

ถึงความรู้  ทกัษะและสมรรถนะ  ตลอดจนเจตคติท่ีจาํเป็นของครูในการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  

สาํหรับการจดัชั้นเรียนแบบคละชั้นควรจดัเด็กท่ีมีระดบัพฒันาการในการเรียนรู้ใกลเ้คียงกนัมาเรียน

รวมกนั  จดัห้องเรียนท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  จดักิจกรรมการสอนในห้องเรียนคละ

ชั้นท่ีหลากหลาย  เช่น  กิจกรรมสอนรวมชั้น  กิจกรรมจบัคู่  กิจกรรมกลุ่มยอ่ย  เป็นตน้  โดยจดัให้

เหมาะสมตามระดบัความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ  ตลอดจนมีการสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหวา่งเด็กดว้ยกนั 

  4.3.8  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ัน 

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2547:  4-5,  อา้งถึงใน  ไช

ยนัต ์ หงส์มาลา  2556:  22-23)  กล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคละชั้นใน

โรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบชั้นนั้น  จะจดัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และเกิดทกัษะในกระบวนการ

ต่างๆ  เพื่อท่ีจะนาํความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการดาํรงชีวิต  จะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ได้ปฏิบติัจริง  จนเกิดทกัษะและความช่ืนชมท่ีได้ปฏิบติั  กระบวนการต่าง ๆ  ท่ีตอ้งปลูกฝังให้

เกิดข้ึน  เช่น  กระบวนการแสวงหาความรู้  กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  

กระบวนการทาํงานร่วมกัน  (กระบวนการกลุ่ม)  กระบวนการจดัการ  รวมทั้งการเสริมสร้าง

สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน  และการปลูกฝังคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบบูรณาการ  ซ่ึงมีความสาํคญัและมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  ดงัน้ี 
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1.  เป็นการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัสภาพจริงในธรรมชาติ  เพราะส่ิงต่าง ๆ  

ตามธรรมชาติทั้งชีวติและส่ิงแวดลอ้มลว้นเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

2.  ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในลกัษณะรอบรู้  มีความรู้หลายดา้นเช่ือมโยงกนั

เป็นองคร์วม  ความรู้และประสบการณ์ไม่คบัแคบ  และเกิดการพฒันาชีวติทุกดา้น 

3.  ความรู้ท่ีไดรั้บมีความหมาย  และสะดวกต่อการนาํไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวติจริง  เพราะไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง 

4.  ช่วยลดความซํ้ าซ้อนของเน้ือหา  ประหยดัเวลาการเรียน  และช่วยลด

ภาระการสอนได ้

5.  ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  คิดวิเคราะห์เช่ือมโยงได้  และช่วย

พฒันาความคิดสร้างสรรค ์

จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นนั้นมีประโยชน์สําหรับโรงเรียน

ขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบชั้น  ซ่ึงเกิดประโยชน์ทั้งต่อตวันกัเรียนในดา้นการไดรั้บความรู้  เกิดทกัษะ

การทาํงานเป็นกลุ่ม  สามารถนาํความรู้ไปใช้ได้จริง  สําหรับครูผูส้อนเกิดประโยชน์ในดา้นการ

เตรียมการสอน  ลดความซํ้ าซอ้นในเน้ือหา  และลดเวลาในการสอนอีกดว้ย   

สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี  ผูว้ิจ ัยได้ประยุกต์องค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษา  

ทบทวนวรรณกรรม  โดยมีสาระสําคญัคือ  ผูว้ิจยัจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นเน่ืองจากเหมาะสําหรับ

บริบทโรงเรียนบา้นหนองบอนท่ีมีขนาดเล็ก  และครูไม่ครบชั้น  โดยคละนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1-3  ให้เรียนในห้องเดียวกนั  และแบ่งกลุ่มโดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  และ

คละระดบัชั้น  เพื่อให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั  เกิดวฒันธรรมพี่ช่วยนอ้ง  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั

ภายในกลุ่ม  และจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี  1  กิจกรรมรวมชั้น  เป็นกิจกรรมท่ีนาํเขา้สู่บทเรียน  พร้อมกนัทั้ง  3  

ระดบัชั้น  โดยอาจใชกิ้จกรรมร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบ  เป็นตน้  และแจง้วตัถุประสงคก์าร

เรียนใหน้กัเรียนทราบ 

ขั้นท่ี  2  กิจกรรมกลุ่มยอ่ย  ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม  โดยคละ

ความสามารถและคละระดบัชั้นเรียน  เพื่อทาํกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ร่วมกนั  ฝึกวฒันธรรมพี่ช่วย

นอ้ง  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี  3  กิจกรรมการทาํงานรายบุคคล  ให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัในชุดการ

เรียนรู้เป็นรายบุคคลตามระดบัความสามารถของแต่ละบุคคล 
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ขั้นท่ี  4  กิจกรรมรวมชั้น  เพื่อใหน้กัเรียนและครูร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ใน

ชุดการเรียนรู้แต่ละชุด  เพื่อประเมินความรู้ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน  และเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้

ซกัถามในส่ิงท่ียงัสงสัย  หรือไม่เขา้ใจจากเน้ือหาท่ีเรียนในชุดการเรียนรู้นั้น ๆ 

 

5.  การบูรณาการ  

 

 5.1  ความหมายของการบูรณาการ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการบูรณาการไว ้ ดงัน้ี 

  ทิศนา  แขมมณี  (2545:  231)  กล่าววา่  การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นการบูร

ณาการ  หมายถึง  การนาํเน้ือหาสาระท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาสัมพนัธ์ให้เป็นเร่ืองเดียวกนั  และจดั

กิจกรรมการเรียนรู้  ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ท่ีมีความหมาย  มีความหลากหลาย  และสามารถนาํความรู้

ความเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้  

  วฒันาพร  ระงบัทุกข์  (2545: 141)  กล่าวว่า  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

หมายถึง  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยเช่ือมโยงระหวา่งประสบการณ์เดิมและประสบการณ์

ใหม่  และเป็นประสบการณ์ตรงท่ีเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ในวชิาการหลาย ๆ  แขนง  ในลกัษณะสห

วิทยาการ  โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้  กระบวนการคิด  กระบวนการแกปั้ญหา  และกระบวนการ

แสวงหาความรู้  ท่ีเช่ือมโยงทั้งหลกัสูตรและวธีิสอน  ตลอดจนแนวคิดของผูเ้รียน  เพื่อใหเ้กิดความรู้

แบบองคร์วม  เพื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

  สิริพชัร  เจษฎาวิโรชน์  (2546: 26) กล่าวว่า  การบูรณาการ  หมายถึง  การรวม

เน้ือหาสาระของวิชาต่างๆ  ในหลกัสูตรท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัหรือคล้ายกนั  และทกัษะในการ

เรียนรู้ให้เช่ือมโยงสัมพนัธ์เป็นส่ิงเดียวกนั  โดยการตั้งเป็นหวัขอ้เร่ืองข้ึนใหม่  และมีหวัขอ้ยอ่ยตาม

เน้ือหาสาระ  อีกทั้งสอดคลอ้งตามบริบทการเรียนรู้ของสังคมอย่างสมดุล  มีความหมายแก่ผูเ้รียน

และใหโ้อกาสผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด 

  จากความหมายของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมา  สรุปความหมายของการบูรณาการได้

วา่  การบูรณาการ  หมายถึง  การนาํเน้ือหาสาระท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนั  หรือสาระของวชิาต่าง ๆ  ใน

หลกัสูตรท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัหรือคลา้ยกนั  เช่ือมโยงสัมพนัธ์ให้เป็นเร่ืองเดียวกนั  โดยตั้งเป็น

หวัขอ้เร่ืองข้ึนใหม่  และมีหวัขอ้ยอ่ยตามเน้ือหาสาระ  จดักิจกรรมการเรียนรู้  ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ท่ี

มีความหมาย  มีความหลากหลาย  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้  กระบวนการคิด  กระบวนการ

แกปั้ญหา  และกระบวนการแสวงหาความรู้  เพื่อใหเ้กิดความรู้แบบองคร์วม  และสามารถนาํความรู้

ความเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
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 5.2  ความจําเป็นในการบูรณาการหลกัสูตร 

  ถวลัย ์ มาศจรัส  และคณะ  (2546: 22-23)  กล่าววา่  การแกปั้ญหา  และการพฒันา

ส่ิงต่างๆ  ตอ้งใชว้ทิยาการหลากหลายดา้นมาประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา  เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจ  และ

มองเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดรวบยอดของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้  แกปั้ญหาความ

ซํ้ าซ้อนของการจดักระบวนการเรียนรู้  ผูส้อนตอ้งสอนความรู้ท่ีมีมากข้ึนในเวลาเท่าเดิม  หลกัสูตร

การศึกษาและสังคมต้องการให้มีการพัฒนาวิทยาการ  การสอนให้ทันโลก  และทันต่อการ

เปล่ียนแปลงของสังคม  ผูส้อนจาํเป็นตอ้งจดัรูปแบบ  การถ่ายทอดความรู้ให้สอดคล้องกบัการ

เปล่ียนแปลงของสังคม 

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  การบูรณาการหลกัสูตรมีความ

จาํเป็นเพราะการนาํเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน  ท่ีมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั  

นาํมาบูรณาการไวด้ว้ยกนัแลว้จะช่วยลดความซํ้ าซ้อนของเน้ือหา  โดยผูส้อนสอนความรู้ท่ีมีมากข้ึน

แต่ใชเ้วลาเท่าเดิม  ส่งผลใหน้กัเรียนพึ่งพาครูผูส้อนนอ้ยลง  และยงัสามารถนาํไปแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน

ในชีวติได ้

 5.3  รูปแบบการบูรณาการหลกัสูตร 

  เรณุมาศ  วิจิตรรัตนะ  (2535: 25,  อา้งถึงใน  รัศมี  ขวญับุรี  2548: 11)  ไดศึ้กษา

เก่ียวกบัการบูรณาการหลกัสูตรทั้งในและต่างประเทศ  สรุปผลการศึกษาวา่  1.การพฒันาหลกัสูตร

โดยวธีิการบรูณาการ  ส่วนใหญ่เป็นการบูรณาการเน้ือหาในหลกัสูตร  2.การพฒันาหลกัสูตรโดยวธีิ

การบูรณาการเน้ือหาในหลักสูตร  สามารถนําไปใช้ได้กับการศึกษาทุกระดับตั้ งแต่ระดับ

ประถมศึกษา  มธัยมศึกษาและอุดมศึกษา  รวมทั้งการศึกษาทางอาชีพดว้ย  3.การบูรณาการเน้ือหา

หลกัสูตรสามารถทาํได้หลายรูปแบบ  แต่ท่ีนาํมาใช้มากคือการบูรณาการเน้ือหาสาระ  และวิธีท่ี

ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มเขา้ไปในหลกัสูตรท่ีมีอยู่แลว้  รูปแบบน้ีมกัจดัทาํในหลกัสูตร

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา  4.หลกัสูตรบูรณาการจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหา  และ

สามารถนาํความรู้นั้นไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งดี 

  อุดม  เชยกีวงศ์ (2545:  47-48  อา้งถึงใน  สาลี  คาํใบ  2547:  28)  ไดแ้บ่งการบูร

ณาการการสอนออกเป็น  2  ประเภท  คือ  การบูรณาการภายในวชิา  และการบูรณาการระหวา่งวิชา  

ซ่ึงการสอนบูรณาการภายในวิชานั้น  มีจุดเนน้อยูภ่ายในวิชาเดียว  ส่วนการบูรณาการระหวา่งวิชา

เป็นการเช่ือมโยงหรือรวมศาสตร์ต่างๆ  2  สาขาข้ึนไป  ภายใตห้วัเร่ือง  (Theme)  เดียวกนั  เป็นการ

เรียนรู้โดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจ  ทกัษะในศาสตร์หรือความรู้ในวิชาต่างๆ  มากกวา่  1  วิชาข้ึนไป  

เพื่อแกปั้ญหา  หรือแสวงหาความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  การเช่ือมโยงความรู้และทกัษะ
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ระหวา่งวชิาต่างๆ  จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง  ไม่ใช่เพียงผวิเผนิ  และมีลกัษณะใกลเ้คียง

กบัชีวติจริงมากข้ึน 

  การสอนแบบบูรณาการทั้งสองรูปแบบมีหลกัการเช่นเดียวกนั  กล่าวคือ  มีการ

กาํหนดหัวเร่ืองท่ีเช่ือมโยงความคิดรวบยอดต่างๆ  มีการวางแผนการจดักิจกรรม  และโครงการ

ต่างๆ  ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาและลงมือปฏิบติั 

  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการระหว่างวิชา  จะช่วยให้ผูเ้รียน

ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในลกัษณะองคร์วม  ไม่วา่วชิาใดก็สามารถจะใชว้ธีิบูรณาการไดท้ั้งส้ิน  ขอ้

สาํคญัอยูท่ี่ความสามารถของการบูรณาการท่ีดี  การเรียนการสอนแบบบูรณาการระหวา่งวชิาจะช่วย

ใหผู้เ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ความเขา้ใจส่ิงต่างๆ  ท่ีอยูร่อบตวัได ้

  สิริพชัน์  เจษฎาวโิรจน์  (2546:  31-33)  และสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  (2549:  11-16,  อา้งถึงใน  วรรณวนชั  กงัขุนทด  2551:  27)  ไดเ้สนอแนวคิดประเภทการ

จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการโดยใชก้ลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นหลกั  แบ่งไดเ้ป็น  2  ประเภท  คือ 

  1.  การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง

เน้ือหาดา้นความรู้  ทกัษะ/กระบวนการ  หรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

นั้นๆ  เขา้ดว้ยกนั  เพื่อมุ่งศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองราว  ประเด็น  ปัญหา  หวัขอ้หรือประสบการณ์เร่ืองใด

เร่ืองหน่ึง  การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกนันั้น  สามารถจดัการเรียนรู้โดยผูส้อน

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้นั้นๆ  ไม่เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

  2.  การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง

เน้ือหาดา้นความรู้  ทกัษะ/กระบวนการ  หรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ ตั้งแต่สองกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ข้ึนไปเขา้ดว้ยกนั  เพื่อมุ่งศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองราว  ประเด็น  ปัญหา  หวัขอ้  หรือประสบการณ์  

เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ  อยา่งเขา้ใจลึกซ้ึง  และชดัเจนใกลเ้คียงกบั

ความเป็นจริงในชีวิตยิ่งข้ึน  การบูรณาการระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ในช่วงชั้นท่ี  1  และ  2  มกั

เป็นการจดัการเรียนรู้โดยผูส้อนคนเดียว  ตั้งในช่วงชั้นท่ี  3  ข้ึนไป  จะเป็นการสอนเป็นทีมตั้งแต่

สองคนข้ึนไป  หรือทาํความตกลงกนัแลว้แยกกนัสอนตามวชิาท่ีรับผดิชอบ 

  ธีระชยั  ปูรณโชติ  (2540:  82-89)  และสุนีย ์ เหมะประสิทธ์ิ  (2547  อา้งถึงใน 

อนุสสรา  เฉลิมศรี  2555: 9)  กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  สามารถจดัรูปแบบของ

การบูรณาการ  (Models  of  Integration)  ได ้ 4  รูปแบบ  คือ 

  1.  การบูรณาการแบบสอดแทรก  (Infusion  Instruction)  ครูผูส้อนในวิชาหน่ึง

สอดแทรกเน้ือหาของวชิาอ่ืน ๆ  เขา้ไปในการเรียนการสอนของตน  เป็นการสอนตามแผนการสอน
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และประเมินผลโดยครูคนเดียว  วิธีน้ีถึงแมผู้เ้รียนจะเรียนจากครูคนเดียว  แต่สามารถมองเห็น

ความสัมพนัธ์ระหวา่งวชิาได ้

  2.  การบูรณาการแบบขนาน  (Parallel  Instruction)  ครูตั้งแต่  2  คนข้ึนไป  สอน

ต่างวิชากนัต่างคนต่างสอน  แต่วางแผนการสอนร่วมกนั  เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ในหัวเร่ือง  

(Theme)  เดียวกนั  แต่การจดัการเรียนรู้  และการมอบหมายงานในแต่ละวชิาตอ้งสอดคลอ้งกนัและ

สะทอ้นหวัเร่ือง 

  3.  การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ  (Multidisciplinary  Instruction)  การจดัการ

เรียนการสอนตามรูปแบบน้ีคลา้ยกบับูรณาการแบบขนาน  กล่าวคือ  ครูตั้งแต่  2  คนข้ึนไปสอนต่าง

วิชากนั  วางแผนเพื่อสอนร่วมกนั  โดยกาํหนดวา่จะสอนหวัเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั  

ต่างคนต่างแยกกนัสอนตามแผนการสอนของตน  แต่มอบหมายให้ผูเ้รียนทาํงานหรือโครงการ

ร่วมกนั  ซ่ึงจะช่วยเช่ือมโยงความรู้สาขาวิชาต่างๆ  เขา้ด้วยกนัจนสร้างช้ินงานได้  ครูแต่ละวิชา

กาํหนดเกณฑเ์พื่อประเมินผลช้ินงานของผูเ้รียนในส่วนวชิาท่ีตนสอน 

  4. การบูรณาการแบบขา้มวชิา  หรือสอนเป็นคณะ  (Trans disciplinary Instruction)  

ครูผูส้อนวิชาต่างๆ  ร่วมกันวางแผน  ปรึกษาหารือ  กาํหนดหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหา

เดียวกนั  จดัทาํแผนการสอนร่วมกนั  แลว้ร่วมกนัสอนเป็นคณะ  (Team  teaching)  โดยดาํเนินการ

สอนผูเ้รียนกลุ่มเดียวกนั  มอบหมายงาน  หรือโครงการให้นักเรียนทาํงานร่วมกนั  ครูทุกวิชา

ร่วมกนักาํหนดเกณฑเ์พื่อประเมินผลช้ินงานของผูเ้รียนร่วมกนั 

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  รูปแบบการบูรณาการหลกัสูตร  

ส่วนใหญ่ท่ีนาํมาใช้มากเป็นการบูรณาการเน้ือหาในหลกัสูตร  โดยแบ่งการบูรณาการการสอน

ออกเป็น  2  ประเภท  คือ  การบูรณาการภายในวชิาหรือภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้  และการบูรณา

การระหว่างวิชาหรือระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้  การสอนแบบบูรณาการทั้งสองรูปแบบมี

หลกัการเดียวกนัคือ  มีการกาํหนดหวัเร่ืองท่ีเช่ือมโยงความคิดรวบยอดต่างๆ  มีการวางแผนการจดั

กิจกรรม  และโครงการต่างๆ  ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาและลงมือปฏิบติั  และยงัสามารถจดัรูปแบบของ

การบูรณาการ  (Models  of  Integration)  ได ้ 4  รูปแบบ  คือ  การบูรณาการแบบสอดแทรก  การบูร

ณาการแบบขนาน  การบูรณาการแบบพหุวทิยาการ  และการบูรณาการแบบขา้มวชิา  หรือสอนเป็น

คณะ 

 5.4  ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  นกัการศึกษาไดใ้หแ้นวคิดของขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการไว ้ ดงัน้ี 

  แจ๊คเกอรีน  และ  เซอร์เบียก  (Jacgueline  and  Czerbiak  1994,  อา้งถึงใน  รัศมี  

ขวญับุรี  2548:  17)ไดเ้สนอวิธีการบูรณาการหลกัสูตรแบบ  Webbped  Model  คือ  การบูรณาการ
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หลกัสูตรแบบใยแมงมุม มีลกัษณะท่ีสาํคญัคือ การตั้งหวัขอ้เร่ืองเป็นแกนในการเช่ือมโยงบูรณาการ

เน้ือหาสาระไปยงัวชิาอ่ืนๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั  ดงัน้ี 

  1.  ตั้งหัวขอ้เร่ืองหรือปัญหาท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  ซ่ึงการตั้งหัวขอ้

เร่ืองอาจมาจากมาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  สาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ช่วงชั้น  จากหลกัสูตร  บริบททางสังคม  การเมือง  เศรษฐกิจ  หรือวฒันธรรม  หรืออาจกาํหนดจาก

นโยบายการศึกษา  สภาพแวดลอ้ม  เหตุการณ์  ปัญหา  หรือนโยบายของโรงเรียนท่ีตอ้งการเนน้ก็ได ้ 

เช่น  ส่ิงแวดลอ้มน่ารู้  บา้นของฉนั  รักเมืองไทย  ปัญหาจราจร  ควนัพิษ  สวนสวยนํ้าใส 

  2.  พิจารณาดูวา่มีเน้ือหาสาระจากวิชาใดบา้ง  ท่ีสามารถเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกบัหัว

เร่ืองหรือปัญหานั้น 

  3.  จดัลาํดบัหวัขอ้ยอ่ย  และเน้ือหาสาระท่ีจะสอนใหเ้ช่ือมโยงกนั 

  4.  เขียนแผนผงัการเรียนรู้ใหค้รอบคลุมหวัเร่ือง  และใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการ

เรียนการสอนแก่นกัเรียน 

  สนอง  อินละคร  (2544:  291-294)  กล่าวถึงขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการไว ้ ดงัน้ี 

  1.  จดัทาํแผนผงัวิเคราะห์สาระการเรียนรู้  เป็นการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีปรากฏใน

หลกัสูตรหรือคาํอธิบายรายวิชา  ซ่ึงปกติจะไม่มีรายละเอียดให้  จะไดห้วัขอ้เน้ือหาหลกัหรือหัวขอ้

เร่ืองใหญ่ๆ  จากนั้นจึงวิเคราะห์ส่วนประกอบและรายละเอียดย่อยของหัวขอ้เน้ือหาหรือหวัเร่ือง  

โดยพิจารณาจากหนังสือแบบเรียน  ในการวิเคราะห์ผูส้อนอาจใช้แผนภาพความคิด  (Mind  

Mapping)  ประกอบการวเิคราะห์ 

  2.  วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ในขั้นตอนน้ี  เป็นการวางแผนการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งยอ่ๆ  โดยอาจทาํไดด้งัน้ี 

2.1  กรณีสอนคนเดียว  เป็นการสอนเน้ือหาทั้งหมดและสอดแทรกงานหรือ

กิจกรรม   การเรียนการสอนใหส้นบัสนุนการเรียนการสอนวชิาอ่ืน ๆ  ดว้ย  เช่น  เร่ืองไฟฟ้าในบา้น  

ครูสอนเด่ียวแต่กาํหนดการงานหรือกิจกรรมสนับสนุนการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ศิลปะ  

ภาษาองักฤษ  และการงานอาชีพ  เป็นตน้ 

2.2  สอนหลายคนหลายวิชา  เป็นการกาํหนดสาระย่อยให้ผูส้อนแต่ละคนแต่

ละวชิารับผดิชอบ  นาํไปเขียนแผนการสอน  ดาํเนินการสอนและประเมินตนเอง  ในการสอนครูแต่

ละรายวชิา  ต่างเขียนแผนการสอน  ดาํเนินการสอนและประเมินผลดว้ยตนเอง 

2.3  สอนขา้มวิชาหรือสอนเป็นคณะ  เป็นการบูรณาการโดยครูหลายคนและ

หลายวชิาวางแผนร่วมกนั  กาํหนดการงานหรือโครงงานหรือกิจกรรมร่วมกนั  กาํหนดการประเมิน
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และสอนร่วมกนั  และเขียนแผนการสอนร่วมกนั  ในลกัษณะเป็นคณะในทุกเน้ือหาท่ีวิเคราะห์ได ้ 

กล่าวคือ  ครูทุกคนทุกรายวิชาท่ีบูรณาการ  จะร่วมกนัสอนในลกัษณะเป็นทีมงาน  และร่วมกนั

ประเมินผลการทาํงาน  หรือทาํโครงการหรือกิจกรรม  เช่น  ครูวิทยาศาสตร์ประเมินเน้ือหาทาง

วิทยาศาสตร์  ครูภาษาไทยประเมินความสามารถทางภาษา  ครูศิลปะศึกษาประเมินการออกแบบ

ผลงานทางดา้นศิลปะ  ครูการงานอาชีพประเมินประสิทธิภาพของส่ิงประดิษฐต่์างๆ  เป็นตน้ 

คณะทาํงานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน  

กระทรวงศึกษาธิการ (2548:  3-4)  กล่าวถึง  เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา  การจดัหลกัสูตร 

การเรียนการสอน  ประกอบดว้ย 

1.  กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้  ชั้นปี  (รายวชิาพื้นฐาน/บูรณาการ)   

2.  จดัทาํหน่วย/แผนการเรียนรู้ 

3.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.  จดัทาํส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

5.  จดัทาํเคร่ืองมือวดั/ประเมินผล 

6.  เกณฑก์ารผา่นระดบัชั้น 

และยงักล่าวถึงแนวทางการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ใน

โรงเรียน  โดยสรุปไดว้า่  หลกัสูตรการเรียนการสอน  วชิา  เศรษฐกิจพอเพียง  ตามมาตรฐาน  ส 3.1  

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง  และสามารถนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกตใ์ชไ้ด ้ จดัทาํรายวิชาเพิ่มเติม  หลกัสูตรทอ้งถ่ิน  ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพ  และความตอ้งการ  

โดยใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  วิเคราะห์เพื่อกาํหนดรายวิชา  สําหรับการเรียนการสอน  

จดัทาํหน่วย  แผนการเรียนรู้  หรือส่ือการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัสาระ

การเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ   

จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีกล่าวมา  สรุปได้ว่าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้

แบบบูรณาการเร่ิมจากทาํการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้เพื่อกาํหนดหวัขอ้เร่ืองหรือปัญหาท่ีตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  พิจารณาดูวา่มีเน้ือหาสาระจากวชิาใดบา้ง  ท่ีสามารถเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกบั

หวัเร่ืองหรือปัญหานั้น  จดัลาํดบัหวัขอ้ยอ่ย  และเน้ือหาสาระท่ีจะสอนใหเ้ช่ือมโยงกนั  เขียนแผนผงั

การเรียนรู้ใหค้รอบคลุมหวัเร่ือง  วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดยสอนคนเดียว  สอน

หลายคนหลายวชิา  หรือสอนขา้มวชิาหรือสอนเป็นคณะ 
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 5.5  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณการ 

  สิริพชัร์  เจษฏาวิโรจน์  (2546)  กล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการไว ้ ดงัน้ี 

  1.  ทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาในลกัษณะองค์รวม  มองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่ง

เน้ือหาวิชา  ทาํให้เป็นผูมี้ทศันะกวา้งไกล  และลดความซํ้ าซ้อนของเน้ือหาแต่ละกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ 

  2.  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  โดยผสมผสานความรู้  คุณธรรม  ค่านิยม  

และลกัษณะอนัพึงประสงค ์ เป็นการเพิ่มศกัยภาพของผูเ้รียนไดอ้ยา่งเต็มท่ี  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการ

เรียนรู้ตลอดชีวติ  และสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติจริงอยา่งเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพ 

  3.  ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้หลายรูปแบบท่ีเน้นนักเรียนเป็นสําคญั  

ส่งเสริมกระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ

ป้องกนัและแกปั้ญหา 

  4.  ส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย  รู้จกัเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น  

โดยคาํนึงถึงความคิดเห็น  และผลประโยชน์ของส่วนรวม 

  5.  ช่วยแกปั้ญหาดา้นการขาดครูสอนในแต่ละรายวชิา 

  6.  ส่งเสริมให้เกิดทกัษะและความสามารถในการแกปั้ญหา  ทั้งผูเ้รียนและผูส้อน  

รวมทั้งส่งเสริมการคน้ควา้วจิยัดว้ย 

  สําหรับงานวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดป้ระยุกต์องค์ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา  ทบทวน

วรรณกรรม  โดยมีสาระสาํคญัคือ   ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการบูรณาการแบบ Webbped  Model  (การบูรณา

การหลกัสูตรแบบใยแมงมุม) โดยเร่ิมจากการวเิคราะห์มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง  

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  สาระเศรษฐศาสตร์  ในระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3ท่ีสอดคล้องกบัแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยหาความสอดคล้อง

สัมพนัธ์กนัในเร่ืองเก่ียวกบัการใช้จ่ายเงิน  ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน  

สามารถนาํความรู้ความเขา้ใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้จริงโดยนาํเน้ือหาในสาระการ

เรียนรู้แกนกลางมาหลอมรวมกนั  แลว้กาํหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ใหม่  ตั้งช่ือหน่วยการเรียนรู้ว่า  

สุขใจใช้จ่ายพอเพียง แล้วจึงกาํหนดเร่ืองย่อย ๆ  ตามรายละเอียดในสาระการเรียนรู้แกนกลาง  

ออกเป็น  8  เร่ือง  เพื่อนาํเน้ือหาสาระไปจดัทาํเป็นชุดการเรียนรู้  ประกอบดว้ย  ชุดการเรียนรู้ท่ี  1  

เร่ือง  การใชจ่้ายเงินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ชุดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง  การออม  ชุดการ

เรียนรู้ท่ี  3  เร่ือง  การวางแผนทางการเงิน  ชุดการเรียนรู้ท่ี  4  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง

ชุดการเรียนรู้ท่ี  5  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัว  ชุดการเรียนรู้ท่ี  6  เร่ือง  รายรับ-รายจ่าย



63 

ท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม  ชุดการเรียนรู้ท่ี  7  เร่ือง  การทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย  และชุดการ

เรียนรู้ท่ี  8  เร่ือง  การวิเคราะห์การใชจ่้ายดว้ยบญัชีรายรับ-รายจ่าย  เพื่อนาํไปจดักิจกรรมการเรียน

การสอน  แบบคละชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี  1-3  โดยครูผูส้อนเพียงคนเดียว  เพื่อใชใ้นการวิจยั

คร้ังน้ี 

 

6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

 

 6.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ ดงัน้ี 

  ไพศาล  หวงัพานิช  (2526: 137)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  

คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณ์ของการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรม  หรือกิจกรรมการสอน  และ

คุณลกัษณะและความสามารถน้ีสามารถตรวจวดัได ้

  ประกายทิพย ์ พิชยั  (2539: 20)  ไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถท่ีผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากการเรียนรู้วิชานั้นๆ  

แล้ว  ซ่ึงจะทราบว่ามีปริมาณมากน้อยเพียงใดนั้น  พิจารณาจากคะแนนจากการทดสอบ  ด้วย

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หรือจากการสังเกตพฤติกรรมและความสําเร็จด้านอ่ืนๆ  

ประกอบ 

  บุญชม  ศรีสะอาด  (2535: 50)  ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  

หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใชค้วามรู้  ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการ  ซ่ึงเป็นผลมาจากการ

เรียนรู้ในเน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวชิาหรือเน้ือหาท่ีสอบ 

  ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2538: 171)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  วา่เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้  ซ่ึงมกัจะ

เป็นคาํถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ  (Paper and Pencil Test) 

  จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาแลว้  สรุปไดว้า่  ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถท่ีผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากการเรียนรู้วิชานั้น ๆ  แลว้  ทาํ

ให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์  ซ่ึงจะทราบวา่มีปริมาณมากน้อยเพียงใดนั้น  

สามารถตรวจวดัไดโ้ดยพิจารณาจากคะแนนจากการทดสอบ  ดว้ยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  หรือจากการสังเกตพฤติกรรมและความสาํเร็จดา้นอ่ืนๆ  ประกอบ 
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 6.2  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  รัศมี  ขวญับุรี  (2548: 32)  กล่าววา่  การประเมินส่วนใหญ่จะให้นกัเรียนขีดเขียน

คาํตอบในกระดาษคาํตอบ  เรียกว่า  การทดสอบ  ด้วยกระดาษและดินสอ  แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะทาํหน้าท่ีวดัว่านักเรียนรู้มากน้อยเท่าใด  นกัเรียนได้งอกงามตรงตาม

ความมุ่งหมาย  ตามหลกัสูตรได้มากน้อยเพียงใด  โดยใช้เคร่ืองมือท่ีเรียกว่าแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน  (Achievement  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใช้ว ัดปริมาณความรู้  

ความสามารถ  ทกัษะ  เก่ียวกบัดา้นวชิาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาในอดีต  วา่รับไดม้ากนอ้ยเพียงใด  

แบบทดสอบประเภทน้ี  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ 

  1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง  (Teacher  Made  Test)  เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง

ข้ึนเฉพาะคราว  เพื่อใช้ทดสอบผลสัมฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของนักเรียน  ไม่มีการ

วเิคราะห์วา่ขอ้สอบน้ีดีหรือเลวประการใด 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized  Test)  เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนโดย

กระบวนการหรือวิธีการท่ีซับซ้อนมากกว่าแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง  เม่ือสร้างเสร็จก็นาํไป

ทดสอบ  แลว้นาํผลมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติหลายคร้ัง  เพื่อปรับปรุงให้มีคุณภาพดี  มีความเป็น

มาตรฐาน  ซ่ึงแบบทดสอบมาตรฐานน้ีมีความเป็นมาตรฐานอยู ่ 2  ประเภท  คือ 

2.1  มาตรฐานในการดาํเนินการสอบ  หมายความว่า  แบบทดสอบน้ีไม่ว่าจะ

นาํไปท่ีไหน  เม่ือใดก็ตาม  คาํช้ีแจง  คาํบรรยาย  การดาํเนินการสอบ  จะเหมือนกนัทุกคร้ังไป  จะ

ไม่มีการควบคุมตวัแปรต่างๆ  ท่ีทาํใหค้ะแนนคาดเคล่ือน 

2.2  มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน  ไม่วา่จะสอบท่ีไหน  เม่ือใด

ก็ตาม  ก็ตอ้งแปลความหมายไดเ้หมือนกนั  ขอ้สอบประเภทน้ีจึงตอ้งมีเกณฑป์กติ 

ชวาล  แพรัตกุล  (2516,  อ้างถึงใน  รัศมี  ขวญับุรี  2548: 33)  ได้กล่าวถึง  

ลกัษณะขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่แบ่งออกเป็น  2  ประเภทใหญ่ๆ  คือ 

1.  แบบอตันยั  หรือแบบความเรียง  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีกาํหนดปัญหา  

หรือคาํถามใหโ้ดยใหผู้ส้อบเขียนตอบยาวๆ  ผูเ้ขา้สอบตอ้งมีความรู้ในปัญหานั้นมากนอ้ยเพียงใด  ก็

เขียนออกมาใหห้มดภายในเวลาท่ีกาํหนด  การใชภ้าษาในการเขียนตอบแลว้แต่ผูเ้ขา้สอบจะถนดั 

2.  แบบปรนยั  หรือตอบสั้น ๆ  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีกาํหนดให้ตอบสั้น ๆ  

หรือแบบกาํหนดใหเ้ลือกตอบ  ไดแ้ก่  แบบถูก-ผดิ  แบบเติมคาํ  แบบจบัคู่  แบบเลือกตอบ 

ทั้งน้ีการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น  บลูม  (Bloom,  อา้งถึง

ใน  รัศมี  ขวญับุรี  2548: 33)  ไดแ้บ่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใชร้ะบบการแบ่งประเภท  ออกเป็น  

3  ดา้น  คือ 
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1.  ดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domains)  เป็นวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เก่ียวกบั

ความรู้ความสามารถ  และทกัษะต่างๆ  ทางสมอง 

2.  ด้านจิตพิสัย  (Affective  Domains)  เป็นวตัถุประสงค์การเรียนรู้เก่ียวกับ

ความรู้สึก  เช่น  ทศันคติ  ค่านิยม  การปรับตวั  ความสนใจ  และพฤติกรรมต่างๆ   

3.  ด้านทักษะพิสัย  (Psychomotor  Domains)  เป็นวตัถุประสงค์การเรียนรู้

เก่ียวกบัการกระทาํอยา่งมีทกัษะ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545: 14-15) โดยไดแ้บ่งประเภทของการประเมินไว ้ สรุปได้

ดงัน้ี  

1. การประเมินผลก่อนเรียน (pre-evaluation) มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบ

ความรู้พื้นฐาน  และทกัษะของผูเ้รียน  เพื่อช่วยให้ครูวางแผนการเรียนการสอนได้เหมาะสมกบั

สภาพผูเ้รียน  และเป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจเลือกวิธีการสอน  และมอบหมายภาระงานการ

เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

2. การประเมินผลระหว่างเรียน หรือ ประเมินความก้าวหน้า (formative 

evaluation) มี จุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงค์การเรียนท่ีกาํหนดไว้

หรือไม่  เพียงใด  หากพบว่ามีข้อบกพร่องในจุดประสงค์ใด  ก็หาแนวทางปรับปรุงแก้ไข

ขอ้บกพร่องในจุดประสงคน์ั้นๆ   

3. การประเมินผลรวมสรุป (summative evaluation) เป็นการประเมินเพื่อตดัสิน

ผลการเรียน  มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวา่ผูเ้รียนมีความรู้ทั้งส้ินเท่าไร  เป็นการตดัสินได-้ตก  ผา่น-ไม่

ผา่น  หรือควรไดเ้กรดอะไร  ซ่ึงการประเมินผลรวมสรุปเป็นการประเมินผลเม่ือส้ินสุดการเรียนการ

สอนของแต่ละรายวชิา 

นอกจากน้ี  การประเมินอาจพิจารณาตามระบบการวดั  แบ่งออกเป็น  2  

ประเภท  คือ  การประเมินแบบอิงกลุ่ม  (norm – referenced evaluation)  เป็นการตดัสินคุณค่าของ

คุณลกัษณะหรือพฤติกรรม  โดยเปรียบเทียบกับผูเ้รียนท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกนั  ท่ีทาํขอ้สอบฉบบั

เดียวกนั  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อจาํแนกหรือจดัลาํดบับุคคลในกลุ่มนั้นๆ  และการประเมินผลแบบอิง

เกณฑ์  (criterion – referenced evaluation)  เป็นการตดัสินคุณค่าของคุณลกัษณะหรือพฤติกรรม  

โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ีผูป้ระเมินกาํหนดข้ึน  (arbitrary criteria)  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อบ่งช้ี

สถานภาพของผูเ้รียนแต่ละคนเม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีทดสอบ  เพื่อตดัสินว่าผูเ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงค์ท่ีกาํหนดไวห้รือไม่  มากน้อยเพียงใด  อนัจะนาํไปสู่การปรับปรุงการเรียนการสอน  

เม่ือผูเ้รียนไม่สามารถทาํขอ้สอบไดถึ้งเกณฑ ์ อาจตอ้งมีการสอนซ่อมเสริมจนกวา่จะผา่นเกณฑ ์
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จากท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาแลว้  

สรุปได้ว่า  แบบทดสอบแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง  กับ

แบบทดสอบมาตรฐาน  ลกัษณะขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะมี  2  ประเภทใหญ่ ๆ  คือ  

แบบอตันัย  กบัแบบปรนัย  มุ่งเน้นในการวดัด้านพุทธิพิสัย  ด้านจิตพิสัย  และด้านทกัษะพิสัย  

สําหรับการประเมินแบ่งออกเป็น  3  ช่วง  คือ  การประเมินผลก่อนเรียนการประเมินผลระหว่าง

เรียน  และการประเมินผลรวมสรุป 

 6.3  ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงแนวทาง  ขั้ นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ ดงัน้ี 

  ยุทธ  ไกยวรรณ์  (2552:  9)  กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  โดยมีขั้นตอน  ดงัน้ี 

  1. วิเคราะห์หลกัสูตร  และการทาํตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  เพื่อกาํหนดเน้ือหา  

พฤติกรรม  หรือสมรรถภาพท่ีตอ้งการจะวดัและจาํนวนขอ้สอบท่ีจะออกในแต่ละเน้ือหาและแต่ละ

พฤติกรรม 

  2.  กาํหนดรูปแบบของการทดสอบ  วา่จะเลือกแบบทดสอบใด  เช่น  แบบทดสอบ

แบบหลายตวัเลือก  หรือแบบทดสอบความเรียง 

  3.  เขียนขอ้สอบ  โดยใชว้ธีิการ  ดงัน้ี 

3.1  เขียนข้อความให้สอดคล้องกับพฤติกรรมท่ีต้องการจะวดั  ตามตาราง

วเิคราะห์หลกัสูตร 

3.2  เขียนขอ้ความคาํถามใหช้ดัเจน 

3.3  ใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียน 

3.4  ควรหลีกเล่ียงคาํถามท่ีช้ีแนะคาํตอบ   

3.5  เตรียมคาํถามใหม้ากกวา่จาํนวนท่ีใชจ้ริง 

3.6  เม่ือเขียนคาํถามเสร็จแลว้  ควรมีการตรวจสอบโดยตรวจสอบกบั

หลกัเกณฑก์ารเขียนคาํถามแต่ละแบบท่ีใช ้ รวมทั้งตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์

ตอ้งการจะวดั 

  4.  พิมพเ์ป็นขอ้สอบทั้งฉบบั  โดยนาํแบบทดสอบท่ีเขียนไวแ้ลว้มาพิมพเ์ป็น

แบบทดสอบมีคาํช้ีแจง  คาํอธิบายวธีิการทาํขอ้สอบ  หรือรายละเอียดอ่ืนๆ  ท่ีจาํเป็น 

  5.  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  ขอ้สอบขอ้ใดมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  

0.2-0.8  และมีอาํนาจจาํแนกตั้งแต่  0.2  ข้ึนไป  หรือนาํไปวิเคราะห์เพื่อหาความเช่ือมัน่ต่อไป  จาก
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทาํใหเ้ช่ือวา่มีคุณภาพ  และสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ใชก้บัผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2552:  50-52)  กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบ  ดงัน้ี 

  1.  การกาํหนดจุดมุ่งหมายของการสอน  โดยวิเคราะห์หลกัสูตรเพื่อนาํมาสู่การ

ออกแบบการเรียนรู้  ซ่ึงจะทาํให้ผูส้อนเห็นภาพความสัมพนัธ์ของเน้ือหา  จะนาํไปสู่ความเขา้ใจวา่

หลกัสูตรตอ้งการให้วดัและประเมินผลหรือสอบอะไร  เน้นความสําคญัหรือนํ้ าหนักของเน้ือหา

ตรงไหน  มากนอ้ยอยา่งไร  ผูส้อนจะไดเ้ขา้ใจว่าควรใชว้ธีิการสอบ  ชนิดของเคร่ืองมือ  เวลาท่ีใช้

สอบ  อยา่งเป็นลาํดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน 

  2.  การออกแบบการสร้างแบบทดสอบ  โดยเร่ิมตั้งแต่การวางแผนการสอบ  วา่จะ

สอบในช่วงเวลาใด  ควรมีการสร้างผงัการทดสอบ  เพื่อใหก้ารสอบมีความสัมพนัธ์กบักิจกรรมการ

เรียนรู้  และจุดมุ่งหมายการเรียนรู้มีความสัมพนัธ์กนั  ผูส้อนจะสามารถกาํหนดให้จุดมุ่งหมายท่ี

สอบนั้นมีนํ้าหนกัการวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสม 

 

ตวัอยา่ง 

แผนผงัขอ้สอบ  (Table  of  Specification) 

วชิา : กลุ่มสาระการเรียนรู้...................................................ระดบัชั้น............................... 

จุดหมายของการทดสอบ.....................................................เวลาท่ีใชใ้นการสอบ............. 

มาตรฐานการ

เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั นํ้าหนกัรายขอ้ 

ร้อยละ จาํนวนขอ้ 

1    

 รวม   

2    

 รวม   

 รวมทั้งหมด 100  

 

  3.  การเขียนขอ้สอบ  เป็นการเขียนขอ้สอบให้เป็นไปตามเน้ือหา  และจาํนวนขอ้ท่ี

กาํหนดไวใ้นตารางผงัข้อสอบ  โดยข้อสอบท่ีเขียนนั้นต้องการผ่านกระบวนการตรวจสอบหา

คุณภาพก่อนนาํไปใช้จริง  เพื่อสร้างความเช่ือมัน่ไดว้่าขอ้สอบท่ีสร้างนั้นมีคุณภาพ  เช่ือถือได ้ จึง

วเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ  ซ่ึงการหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา  (Content  Validity)  โดยใช้
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เทคนิคการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนกบัตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด  โดยใช้ดชันี  

IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  มีขั้นตอน  ดงัน้ี 

3.1  แต่งตั้งผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพขอ้สอบ อยา่งนอ้ย 3 คน แต่ไม่เกิน 5 คน 

3.2  ดาํเนินการประเมินขอ้สอบท่ีสร้างข้ึน  วา่ตรงตามตวับ่งช้ีท่ีกาํหนดหรือไม่  

วา่ใช่  ไม่แน่ใจ  หรือไม่ใช่  ลงในแบบท่ีกาํหนด 

3.3  สรุปผลการประเมิน  โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง  IOC  มีสูตรในการ

คาํนวณ  ดงัน้ี 

IOC = 
∑R
N

 

   เม่ือ ∑R แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

 

ดงันั้น  หากมีคณะกรรมการ  จาํนวน  3  คน  และทุกคนมีความเห็นวา่ขอ้สอบ

ท่ีสร้างข้ึนสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด  ผลรวมก็จะมีค่ากบั  3  และเม่ือหารดว้ยจาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ

ทั้งหมดก็จะมีค่า  IOC  เท่ากบั  1  ทั้งน้ีหากไดค้่า  IOC  มากกวา่  0.5  ถือวา่นาํขอ้สอบไปใชไ้ด ้

จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าว  สามารถสรุปขั้ นตอนการสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยเร่ิมจากวิเคราะห์หลกัสูตร  และทาํตารางวิเคราะห์

หลกัสูตร  เพื่อกาํหนดขอบเขตส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัและจาํนวนขอ้สอบ  ทาํการกาํหนดรูปแบบของ

การทดสอบ  และเขียนขอ้สอบให้สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั  ตามตารางวิเคราะห์

หลักสูตร  ทาํการตรวจสอบความสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้องการจะวดัโดยใช้ดชันีความ

สอดคลอ้ง  IOC  โดยผูเ้ช่ียวชาญไม่น้อยกว่า  3  คน  ขอ้สอบท่ีสามารถนาํไปใช้ไดต้อ้งมีค่า  IOC  

ตั้ งแต่  0.5  ข้ึนไป  จัดพิมพ์ข้อสอบทั้ งฉบบั  แล้วทาํการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  

ขอ้สอบท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดต้อ้งมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  0.2-0.8  และมีอาํนาจจาํแนกตั้งแต่  

0.2  ข้ึนไป  หรือนาํไปวเิคราะห์เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ 

 6.4  คุณลกัษณะทีด่ีของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไว ้ ดงัน้ี 

  จาํนง  พรายแยม้แข  (2531:  29-30)  และพวงรัตน์  ทวรัีตน์  (2538:  41-45  อา้งถึง

ใน  รัศมี  ขวญับุรี,  2548: 34)  ได้สรุปว่าแบบทดสอบเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ควร

ประกอบดว้ยลกัษณะสาํคญัต่อไปน้ี 



69 

  1.  มีความเท่ียงตรง  (Validity)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีสามารถทาํหนา้ท่ีวดัส่ิงท่ี

เขาต้องการวดัได้อย่างถูกต้อง  ตรงตามจุดมุ่งหมาย  สอดคล้องกับเน้ือหาวิชาและครอบคลุม

พฤติกรรมตรงตามท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  หรือจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมท่ีกาํหนด

ไวใ้นเน้ือหาแต่ละหน่วยไดอ้ยา่งครบถว้น 

  2.  มีความเช่ือมัน่  (Reliability)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีสามารถให้ผลคงท่ีไม่วา่

จะนาํไปสอบวดัก่ีคร้ังก็ตาม 

  3.  มีความเป็นปรนัย  (Objectivity)  คือ  มีคุณสมบติั  ต่อไปน้ี  คาํถามมีความ

ชดัเจน  เขา้ใจตรงกนั  ตอ้งตรวจให้คะแนนตรงกนั  คือมีมาตรฐานการให้คะแนนท่ีชดัเจน  ทาํให้

ผูต้รวจไม่ว่าใครก็ตาม  ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน  การแปลความหมายแบบตรงกัน  กล่าวคือ  

คะแนนท่ีไดบ้อกสถานภาพของผูส้อนไดต้รงกนั 

  4.  มีการถามลึก  (Searching)  หมายถึง  คาํถามจะไม่ถามเพียงความรู้  ความจาํ  

ตามตาํรา หรือถามท่ีครูสอน  แต่ตอ้งให้เด็กนาํความรู้ไปวิเคราะห์  วิจารณ์  และใชใ้นสถานการณ์

จริงๆ   

  5.  มีความยติุธรรม  (Fair)  หมายถึง  ขอ้คาํถามและขอ้สอบนั้นจะตอ้งไม่มีช่องทาง

แนะให้เด็กใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูก  และไม่เปิดโอกาสให้เด็กเกียจคร้านตอบได้  นั่นคือ  

ขอ้สอบตอ้งครอบคลุมทั้งเน้ือหาวชิา  และสมรรถภาพสมอง 

  6.  มีลกัษณะกระตุน้  เป็นแบบอย่างท่ีดี  (Exemplary)  หมายถึง  ขอ้สอบจะตอ้ง

ประกอบดว้ยคาํถามท่ีจะสร้าง  เป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ผูเ้รียน  ไม่ควรถามส่ิงท่ีเป็นตวัอย่างท่ีไม่

เหมาะสมไม่ควรปฏิบติั 

  7.  มีอาํนาจจาํแนก  (Discrimination)  หมายถึง  ขอ้สอบนั้นสามารถแยกเด็กเก่ง

และเด็กอ่อนออกจากกนัไดจ้ริง 

  8.  มีความยาก  (Difficulty)  พอเหมาะ  คือ  ขอ้สอบนั้นจะตอ้งไม่ยากเกินไปและ

ง่ายเกินไป  ผลการทดสอบโดยเฉล่ียควรเท่ากบัหรือสูงกวา่  50%  ของคะแนนเตม็เล็กนอ้ย 

  9.  มีลกัษณะเฉพาะเจาะจง  (Definite)  คือ  ตั้งคาํถามและคาํตอบท่ีมุ่งถามเร่ืองใด

เร่ืองหน่ึงอยา่งชดัเจน  ไม่กาํกวม  ไม่ถามแบบครอบจกัรวาล 

  10.  มีประสิทธิภาพ  (Efficiency)  คือ  สามารถให้คะแนนท่ีเท่ียงตรง  และเช่ือถือ

ไดม้ากท่ีสุดภายในเวลาท่ีสอบนอ้ยท่ีสุด  ใชแ้รงงานและเงินทุนนอ้ยท่ีสุด 

  พรเพ็ญ  ฤทธิลัน  (2554: 1,  อ้างถึงใน  มุน  สารสิน  2558:  61-62)  กล่าวถึง 

คุณลกัษณะท่ีดีของแบบทสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ ดงัน้ี 
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  1.  ความเช่ือมัน่  (Reliability)  เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนนท่ีได้จากการ

ทดสอบโดยใช้แบบทดสอบนั้นหลาย ๆ  คร้ังกบัผูเ้ขา้สอบกลุ่มเดียวกนั  ความเช่ือมัน่เป็นคุณภาพ

ของแบบทอสอบทั้งฉบบั  มีค่าตั้งแต่  0-1  โดยมีแนวทางในการพิจารณา  คือ  ถ้าความเช่ือมัน่

มากกวา่หรือเท่ากบั  0.70  แสดงวา่ความเช่ือถือยอมรับได ้

  2.   ความเ ท่ียงตรง  (Validity)  เ ป็นความสอดคล้องของแบบทดสอบกับ

วตัถุประสงคใ์นการวดั  คือวดัไดต้รงกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะวดั  ความเท่ียงตรงแบ่งเป็น  3  ประเภท  คือ  

ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (Content  Validity)  ความเท่ียงตรงตามเกณฑ์  (Criterion-Related  

Validity)  เป็นคุณสมบติัของแบบทดสอบท่ีสามารถนาํคะแนนจากการทดสอบนั้นมาใช้ในการ

พยากรณ์ผลการเรียนไดต้ามความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง  (Construct  Validity)  เป็นคุณสมบติัของ

แบบทดสอบท่ีสามารถวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ  ได ้

  3.  ความเป็นปรนยั  (Objectivity)  เป็นคุณสมบติัของแบบทดสอบ  3  ประเภท  คือ  

อ่านแลว้เขา้ใจตรงกนั  การตรวจใหค้ะแนนตรงกนั  และการแปลความหมายของคะแนนตรงกนั 

  4.  ความยาก  (Difficulty)  เป็นสัดส่วนของจาํนวนผูท่ี้ทาํขอ้สอบถูกกบัจาํนวนผู ้

เขา้สอบทั้งหมด  ความยากมีค่าตั้งแต่  0-1  ใชส้ัญลกัษณ์  p  แทนความยาก 

  5.  อาํนาจจาํแนก  (Discrimination)  เป็นประสิทธิภาพของขอ้สอบในการจาํแนก

เด็กเก่งออกจากเด็กอ่อน  อาํนาจจาํแนกมีค่าตั้งแต่  -1  ถึง  +1  ใชส้ัญลกัษณ์  r  แทนอาํนาจจาํแนก 

  จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีกล่าวมาข้างต้น  สรุปถึงคุณลักษณะท่ีดีของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ควรประกอบดว้ย  ความเท่ียงตรง  มีความเช่ือมัน่มากกวา่

หรือเท่ากบั  0.70  มีความเป็นปรนยัเช่ือถือไดค้าํถามถามลึกทา้ทายให้ผูเ้รียนคิด  มีความยติุธรรม  มี

อาํนาจจาํแนก  ยากง่ายพอเหมาะ  มีลกัษณะเฉพาะเจาะจง  และมีประสิทธิภาพ 

  สําหรับการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย

ประยกุตอ์งคค์วามรู้ท่ีไดท้บทวนมา  จดัทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยเร่ิมจากการ

วิเคราะห์หลักสูตร  กาํหนดสัดส่วนจาํนวนแบบทดสอบให้เหมาะสม  ครอบคลุมเน้ือหาตาม

มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง  สาระเศรษฐศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  สร้างแผนผงัขอ้สอบ  ดงัน้ี 
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แผนผงัข้อสอบ 

วชิาสังคมศึกษา : กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  

ระดบัชั้น ประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

จุดมุ่งหมายของการทดสอบ : เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 

เวลาท่ีใชใ้นการสอบ  50  นาที 

 

มาตรฐานการ

เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั นํ้าหนกัรายขอ้ 

ร้อยละ จาํนวนขอ้ 

ส  3.1 ป.1/2 20 8 

ป.2/2 20 8 

ป.2/3 20 8 

ป.2/4 20 8 

ป.3/2 20 8 

รวม  5  ตวัช้ีวดั 100 40 

 

  โดยจดัทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ฉบบัละ  40  

ขอ้  ให้ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  3  คน  หาความเท่ียงตรงของเน้ือหา  (Content  Validity)  โดยใชเ้ทคนิค

การวเิคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนกบัตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด  โดยใชด้ชันี  IOC  โดย

เลือกใชเ้ฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.5  ข้ึนไป  หลงัจากนั้นจดัพิมพข์อ้สอบเพื่อนาํไปทาํการ

ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  หาค่าความยากง่าย  และค่าอาํนาจจาํแนก  และวเิคราะห์เพื่อหา

ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั  เม่ือไดข้อ้สอบท่ีสมบูรณ์แลว้  นาํไปใชเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  ของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ระหวา่งก่อนเรียนกบั

หลงัเรียน 

 

7.  บริบทของโรงเรียนบ้านหนองบอน 

 

 โรงเรียนบา้นหนองบอน  เป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก  ในเขตชนบท  สังกดั

สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4  เปิดทาํการสอนตั้งแต่ปี  2509  ณ  

หมู่  4  ตาํบลนากลาง  อาํเภอสูงเนิน  จงัหวดันครราชสีมา  โดยคณะครูพร้อมดว้ยกาํนนั  ผูใ้หญ่บา้น  

กรรมการสถานศึกษาและประชาชนในหมู่บา้น  ร่วมกนับริจาคเงินและจดัหาวสัดุในการก่อสร้าง  มี
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เน้ือท่ีประมาณ  11  ไร่  2  งาน  40  ตารางวา   เปิดเรียนวนัแรกมีนกัเรียน  47  คน  เปิดสอนตั้งแต่ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1  ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ในปัจจุบนัจดัการศึกษาตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  1  

ถึงชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6  ในปีการศึกษา  2558  มีนักเรียนจาํนวนทั้ งหมด  37  คน  รวม  8  

ห้องเรียน  มีบุคลากรทางการศึกษา  รวม  5  คน  เป็นผูอ้าํนวยการสถานศึกษา  1  คน  ครู  3  คน  

นกัการภารโรง  1  คน  จบการศึกษาระดบัปริญญาโท  จาํนวน  1  คน  ระดบัปริญญาตรี  จาํนวน  3  

คน  และตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรี  จาํนวน  1  คน  ประสบการณ์การสอนโดยเฉล่ีย  25  ปี   

 ด้านอาคารสถานท่ี  มีอาคารเรียน จาํนวน  1  หลงั อาคารประกอบ จาํนวน 2 หลงั   

ส้วม  2  หลงั สนามเด็กเล่น  1สนาม   สนามฟุตบอล  1  สนามและสนามวอลเลยบ์อล  1  สนาม 

 สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลกัษณะเป็นพื้นท่ีราบ  พื้นท่ีทาํการเกษตร  สภาพ

ภูมิอากาศเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล  เป็นชุมชนก่ึงชนบท   มีประชากรประมาณ  240   คน  บริเวณ

ใกลเ้คียงโดยรอบโรงเรียน  ไดแ้ก่ โรงงานอุตสาหกรรมและฟาร์มไก่ขนาดใหญ่   อาชีพหลกัของ

ชุมชน  คือ อาชีพทางดา้นการเกษตร ไดแ้ก่  ทาํนา  ปลูกมนั  ปลูกออ้ย  ปลูกขา้วโพด  ปลูกผกั เล้ียง

สัตว์  มีบางครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพค้าขายและรับจ้างทั่วไปส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  

ประเพณีศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเป็นท่ีรู้จกัโดยทัว่ไป คือ บุญขา้วสาทร  เขา้พรรษา  ออกพรรษา  

ลอยกระทง สงกรานต์ผูป้กครองส่วนใหญ่  จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  อาชีพหลัก  คือ 

การเกษตรฐานะทางเศรษฐกิจรายไดโ้ดยเฉล่ียต่อครอบครัวต่อปี  40,000  บาท  จาํนวนคนเฉล่ียต่อ

ครอบครัว  4  คน 

 จุดเด่นของโรงเรียนบา้นหนองบอน  คือ  อยูใ่กลถ้นนมิตรภาพและสถานประกอบการ  

โรงงานอุตสาหกรรม สามารถนาํนกัเรียนไปศึกษายงัแหล่งเรียนรู้นอกโรงเรียนไดโ้ดยสะดวกและ

ไดรั้บการสนบัสนุนจากสถานประกอบการเป็นอย่างดี  ชุมชน  ผูป้กครอง  องค์กรปกครองส่วน

ทอ้งถ่ินให้ความร่วมมือช่วยเหลือสนบัสนุนเป็นอย่างดี  แต่มีขอ้จาํกดัคือ  อยู่ในชุมชนขนาดเล็ก

ประชากรในชุมชนมีจาํนวนน้อยจึงทาํให้มีจาํนวนนกัเรียนนอ้ยครูผูส้อนตอ้งสอนประจาํชั้นหลาย

ชั้นโดยสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  เน่ืองจากมีครูไม่ครบชั้น  และในขณะเดียวกนัตอ้งทาํหน้าท่ี

งานเก่ียวขอ้งกบัสถานศึกษา  งานนโยบาย  และหนา้ท่ีของกลุ่มประสานงานของเขตพื้นท่ีการศึกษา 
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8. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 8.1  งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัชุดการเรียนรู้ 

  ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ศึกษางานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวกบัชุดการเรียนรู้ไว ้ 

ดงัน้ี 

  มุน  สารสิน  (2558)  ไดท้าํการวจิยั  เร่ือง  ผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  พลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  

ผลการวิจยัพบวา่ชุดการเรียนรู้โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.93/81.16  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้ คือ  80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

  นิตติยา  กัณหา  (2554)  ได้ทาํการวิจยั  เร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  

ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  จงัหวดับุรีรัมย ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ผลการวิจยัพบวา่  การพฒันาชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  

(E1/E2) เท่ากบั  84.06/88.88  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

หลงัเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   

  เลิศศิริ  เต็มเป่ียม  (2554)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ทกัษะภูมิศาสตร์  ดว้ยการสอนโดย

ใช้ชุดการเรียนรู้สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนสารสิทธ์ิพิทยาลยั  ผลการวิจยั

พบวา่  ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 

  กรรณิการ์  หุ่นทอง  (2551)  ไดท้าํการวิจยั  เร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  

การอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวในจงัหวดันครสวรรค์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ผลการวจิยัพบวา่  ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  

80.11/88.53  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

  ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัในต่างประเทศท่ีเก่ียวกบัชุดการเรียนรู้ไว ้ 

ดงัน้ี 

  กิลส์  (Giles 1975,  อา้งถึงใน พนารัตน์ ศรีปัญญากร 2553: 62-63)  ไดท้าํการวจิยั

เชิงคุณค่าของชุดการเรียนรู้แบบศูนยก์ารเรียน ในระดบัประถมศึกษา  พบวา่ชุดการเรียนรู้แบบศูนย์

การเรียน  ช่วยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนแบบ

ต่าง ๆ  ท่ีครูจดัไวใ้ห้  เป็นการสนองความตอ้งการของนกัเรียน  ทาํให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น  
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มีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มมากข้ึน  ส่วนการสอนตามปกติไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไป

ตามแผนการสอนท่ีกาํหนดไว ้ ครูผูส้อนมีบทบาทเป็นผูบ้รรยาย  อธิบาย  ควบคุม  ให้เป็นไปตาม

แผนการสอน  โดยไม่คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  นกัเรียนไม่มีอิสระต่อการทาํกิจกรรม  

ทาํใหน้กัเรียนไม่มีความกระตือรือร้น  และไม่มีความอยากรู้อยากเห็นในส่ิงท่ีเรียนในบทหน่ึง ๆ 

  แอนเดอร์สัน  (Anderson 1982,  อา้งถึงในเลิศศิริ  เตม็เป่ียม  2554: 65-66)  ไดส้ร้าง

ชุดการเรียนดว้ยตนเอง  เพื่อหาประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา  ในระดับประถมศึกษา  โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย  

ผลการวิจยัพบว่า  มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญั  จากกลุ่มท่ีสอนโดยใช้ชุดการเรียน  การ

วางแผนการสอนและวิธีสอน  แต่ไม่มีความแตกต่างกนัดา้นทศันคติท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษา  และ

ผูเ้รียนโดยมากชอบชุดการเรียนดว้ยตนเอง 

 8.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ัน 

  พิสิษฐก์ุล  กาํลงัศิลป์  (2555)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  ผลการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันา

ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4-6  ท่ีจดัชั้นเรียนแบบ

คละชั้น  ผลการวิจยัพบว่า  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถด้านการคิด

วิเคราะห์  มีประสิทธิภาพ  81.74/81.01  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ ความสามารถด้านการคิด

วิเคราะห์หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์  สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาการ

คิดวเิคราะห์  อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั  .01 

  รังสรรค ์ หม่ืนโฮง้  (2554)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  การจดัการเรียนการสอนแบบคละ

ชั้นภายใตส้ภาวะการขาดแคลนครูผูส้อนของโรงเรียนบา้นดอนไชย  ผลการวิจยัพบว่า  โรงเรียน

บา้นดอนไชยจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้น  โดยจดัห้องเรียนเป็น  2  ห้อง  ห้องเรียนแรกเป็น

ห้องเรียนคละชั้นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  และอีกห้องหน่ึงเป็นห้องเรียนคละชั้นของ

นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  4-6  ครูสอนเน้ือหาทีละชั้ นจากชั้ นท่ีตํ่ากว่าไปหาชั้ นท่ีสูงกว่า  

ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนส่วนมากอยู่ในระดับดี  ครู  ผูป้กครองนักเรียน  และคณะกรรมการ

สถานศึกษามีความคิดเห็นในทางบวกดา้นการวางแผนและเตรียมการสอน  ดา้นการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนและดา้นบรรยากาศ 

  วิจิตร  ทองโคกสี  (2554)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  และ  2  ท่ีเรียนดว้ยหน่วยการเรียนรู้สาํหรับนกัเรียน

คละชั้น  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  มีคะแนนผลการเรียนรู้  ร้อยละ  74.88  

และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ  75.00  และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  มีคะแนนผล
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การเรียนรู้  ร้อยละ  75.25  และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ  81.82  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี

กาํหนด  70/70  ทั้ง  2  ระดบั 

  ไชยนัต ์ หงส์มาลา  (2556)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5-6  โรงเรียนบา้นขามหนองแวง  

ท่ีจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  5  มีคะแนนเฉล่ีย  22.00  คิดเป็นร้อยละ  73.33  จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ  

100  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย  21.67  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.80  คิดเป็นร้อยละ 72.22  จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ  

83.33  ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ 70/70   

  กฤติยาภรณ์  นุชกระโทก  (2555)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การใชก้ารเรียนรู้แบบคละ

ชั้นในการเรียนการสอน  เร่ือง  รูปเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และ  3  

โรงเรียนบา้นกะพี้   จงัหวดันครราชสีมา  ผลการวจิยัพบวา่  ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

มีค่าเฉล่ียสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ  75  ท่ีโรงเรียนตั้งไว ้ โดยนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ไดค้ะแนน

เฉล่ียร้อยละ  85.35  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  5.50  และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ไดค้ะแนน

เฉล่ียร้อยละ  89.73  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  3.44 

  ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวจิยัในต่างประเทศท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้

แบบคละชั้นไว ้ ดงัน้ี  

  Stuart  (2006:  12-26,  อา้งถึงใน  แสวง  ทอนศรี  2556:  98)  ทาํการวจิยัเร่ืองเรียน

รวมและการสอนนกัเรียนท่ีเรียนระดบัต่างกนั  นกัเรียนอายุ  6-9  ปี  จาํนวน  42  คน  โดยใช้ครู

ร่วมกนัสอน  (Co-teaching)  โดยท่ีครูช่วยกนัสอนและดูแลทั้งนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษและ

นกัเรียนท่ีปกติท่ีเรียนรวมกนั  ผลการวิจยัพบว่า  การจดัการเรียนการสอนภายใตป้รัชญาของการ

เรียนรวม  คือนักเรียนทุกคนจะต้องได้รับการตอบสนองตามความต้องการของแต่ละบุคคล  

มากกวา่การไดรั้บการสอนเหมือนกนั  ครูมีความเช่ือวา่นกัเรียนทั้งท่ีเป็นนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ

พิเศษ  และนกัเรียนทัว่ไป  ต่างเป็นสมาชิกของห้องเรียนท่ีจะไดรั้บการศึกษาอยา่งเท่าเทียมกนั  การ

จดัห้องเรียนแบบคละชั้นสามชั้นปีเป็นการขยายขอบเขตในการช่วยเหลือให้เด็กไดเ้รียนรู้กบัเพื่อน

ไดดี้ยิง่ข้ึน 

  Dodendorf  (1983:  99-104  อ้างถึงใน  แสวง  ทอนศรี  2556 :  99-100)  ได้

ดาํเนินการศึกษาวิจยัโดยจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้นในโรงเรียนชนบททางภาคตะวนัตก

ตอนกลางของสหรัฐอเมริกา  มีนกัเรียน  35  คน  การจดัชั้นเรียนแบ่งนกัเรียนออกเป็น  2  หอ้ง  หอ้ง

แรกเป็นอนุบาลถึงเกรด  4  ส่วนอีกห้องหน่ึงเกรด  5- เกรด8  หลงัจากนั้นทาํการสังเกตและใช้
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แลว้เปรียบเทียบกบัโรงเรียนในเมือง  ขอ้มูลจากการสังเกต

ปรากฏออกมา  5  ลกัษณะ  ดงัน้ี  1)  งานประจาํในห้องเรียนเป็นงานประจาํวนัของนกัเรียนเร่ิมจาก

การตรวจสอบสมุดการบา้นให้เรียบร้อย  พบกลุ่มไปหอ้งสมุด  เล่าเร่ือง  2)  เรียนรู้เป็นกลุ่มนกัเรียน

แต่ละระดบัพบครูวนัละคร้ัง  เม่ือนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ  เขาอาจขอความช่วยเหลือจาก

นกัเรียนท่ีมีอายมุากกวา่ก่อนแลว้จึงค่อยพบครู  3)  การพึ่งพาอาศยักนั  ในหอ้งเรียนพบวา่นกัเรียนท่ี

มีอายุนอ้ยกวา่ไดรั้บการช่วยเหลือจากนกัเรียนท่ีมีอายุมากกวา่  4)  ความเป็นอิสระ  จากการสังเกต

นิสัยการทาํงานของนักเรียนพบว่านักเรียนมีวินัยในการทาํงานสูง  นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีรับ

มอบหมาย  และทนัตามเวลาท่ีกาํหนด  5)  การมีส่วนร่วมของสังคม  สมาชิกในสังคมมาพบปะและ

เยี่ยมโรงเรียนบ่อย ๆ  บางคร้ังผูป้กครองทาํอาหารเท่ียงมาให้นกัเรียนรับประทานท่ีโรงเรียนและ

วางแผนสังสรรคก์นัในวนัหยุด  ความสัมพนัธ์ระหวา่งบา้นและโรงเรียนแยกกนัไม่ออก  นกัเรียน

เจตคติท่ีดีต่อเพื่อนใหม่  นกัเรียนท่ีโตกวา่จะช่วยเหลือนอ้งอยา่งอบอุ่นและอธิบายวา่ทาํงานอยา่งไร

บา้ง  ผลการวจิยัพบวา่  การจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้นเป็นท่ีพบใจสาํหรับโรงเรียนในชนบท  

ส่วนในด้านวิชาการนั้นมีความใกล้เคียงกบัโรงเรียนในเมือง   ในด้านบรรยากาศชั้นเรียนและ

ความสัมพนัธ์ทางสังคม  ผูว้ิจยัเร่ืองน้ี  อธิบายวา่  มีขอ้ไดเ้ปรียบหลายประการสําหรับนกัเรียนและ

ผูป้กครองในโรงเรียนชนบท  เพราะเป็นโรงเรียนเป็นภาพสะท้อนค่านิยมในชุมชน  ค่านิยมท่ี

สอดคล้องกนัระหว่างโรงเรียนและชุมชน  จะทาํให้นักเรียนเกิดความรู้สึกมัน่คงปลอดภยั  จาก

การศึกษาของโดเดนดอร์ฟ  เขาไดแ้นะนาํว่าการจดัห้องเรียนแบบคละชั้น  สามารถจดัไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพทั้งดา้นสังคมและวชิาการ  แต่ทั้งน้ียงัข้ึนอยูก่บัความสามารถของครูในการจดัรูปแบบ

การสอน  เช่น  การสอนแบบร่วมมือ  การสอนแบบรายบุคคล  และการจูงใจใหผู้เ้รียนต่อการเรียน 

  MacGregor  (1991,  อ้างถึงใน  รังสรรค์  หม่ืนโอ้ง  2554:  54)  ได้ศึกษาเร่ือง  

ห้องเรียนคละชั้นท่ีฮตัเตอร์ไรท ์ พบวา่วตัถุประสงคข์องการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการตรวจสอบลกัษณะ

ของโรงเรียนโคโลนี  ฮตัเตอร์ไรท์  กระบวนการศึกษาของฮตัเตอร์ไรท ์ บรีเธอร์นเป็นเอกลกัษณ์  

สําหรับการคละชั้ น  ในความหลากหลายทางความสนใจนําแบบสัมภาษณ์และการสังเกตมา

ประยุกต์ใช้ในการเช่ือมโยงข้อมูลจากเจ็ดโรงเรียนฮัตเตอร์ไรท์  ในเขตของเลทบริทท์  การ

ศึกษาวจิยัพบส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายเป็นอยา่งยิง่ของครูองักฤษ  ในหอ้งเรียนท่ีเกา้สาขาวชิาท่ีสอน

ให้กบันักเรียนชั้นประถมแปดชั้น  ครูผูส้อนได้มีการพฒันากลยุทธ์สําหรับนวตักรรมท่ีประสบ

ความสาํเร็จและความกา้วหนา้อยา่งเด่นชดัในสภาพ แวดลอ้มเช่นน้ี  การศึกษาตรวจสอบดา้นต่าง ๆ  

ของโรงเรียน  รวมทั้งการจดัเวลาของครู  การบริหาร  การให้ระดบัผลการเรียน  ขอ้จาํกดั  การบา้น  

การเรียนการสอน  สิทธิเด็ก  หลกัสูตรและระบบโครงการ  3 – ฮตัเตอร์ไรท ์ อีโอเอฟ  ประวติัศาสตร์  

ความเช่ือวถีิชีวติและกระบวนการการศึกษาของฮตัเตอร์ไรท ์ บรีเธอร์น  ส่งผลการการคน้พบหลาย
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ขอ้เสนอแนะ  สรุปการศึกษาท่ีสําคญัคือความจาํเป็นในการจดัการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา  ตอ้ง

พฒันาครูท่ีมีความเช่ียวชาญในการจดัหอ้งเรียนคละชั้นท่ีมีความหลากหลายทางความสนใจ 

  จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  สามารถสรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใชชุ้ดการเรียนรู้สําหรับนกัเรียนในห้องเรียนแบบคละชั้น  โดยใชห้น่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เน้ือหาสาระ  เป็นรูปแบบในการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  สามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนไดจ้ริง 

  จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการเรียนรู้  และการจดัการ

เรียนรู้แบบคละชั้นท่ีกล่าวมาทั้งหมดผูว้ิจยัได้ประยุกต์องค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษา  ทบทวน

วรรณกรรม  โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหนองบอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  สาระเศรษฐศาสตร์  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ทาํการบูรณาการเน้ือหา โดยหลอม

รวมเน้ือหาในสาระการเรียนรู้แกนกลางของชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  รวมเขา้ไวด้ว้ยกนั  โดยเน้ือหา

ประกอบดว้ย  ความหมาย  ท่ีมาของรายไดแ้ละรายจ่ายของตนเองและครอบครัว  การวางแผนการใช้

จ่ายเงินในชีวิตประจาํวนั  การออม  การทาํบนัทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองอย่างง่าย ๆ  วิเคราะห์

การใชจ่้ายของตนเอง  ผลดีของการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัรายไดแ้ละการออม  รวมทั้งเขา้ใจหลกัการ

ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการดาํรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  และน้อมนาํแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ  มาสอดแทรกไวใ้นเน้ือหาดว้ย  แลว้กาํหนดเป็นหน่วย

การเรียนรู้ใหม่  ตั้งช่ือวา่  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  หลงัจากนั้นจึงนาํเน้ือหาท่ีไดด้งักล่าว  จดัทาํเป็นชุด

การเรียนรู้  จาํนวน  8  ชุด  ประกอบดว้ยชุดการเรียนรู้ท่ี  1  เร่ือง  การใช้จ่ายเงินตามหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง  ชุดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง  การออม  ชุดการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ือง  การวางแผนทาง

การเงิน  ชุดการเรียนรู้ท่ี  4  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง  ชุดการเรียนรู้ท่ี  5  เร่ือง  รายไดแ้ละ

รายจ่ายของครอบครัว  ชุดการเรียนรู้ท่ี  6  เร่ือง  รายรับ-รายจ่ายท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม  ชุด

การเรียนรู้ท่ี  7  เร่ือง  การทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย  และชุดการเรียนรู้ท่ี  8  เร่ือง  การวเิคราะห์การใช้

จ่ายด้วยบญัชีรายรับ-รายจ่าย  โดยในชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  ประกอบด้วย

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ขั้นตอนในการใชชุ้ดการเรียนรู้  ใบความรู้  แบบฝึกหดั  และเฉลยแบบฝึกหดั  

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  และเฉลยแบบทดสอบ  สาํหรับการพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  

สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  ผูว้ิจยัได้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ  ปรับปรุงแก้ไข  แล้วทาํการหา

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  โดยนําไปทดลองแบบเด่ียว  ทดลองแบบกลุ่ม  และทดลอง

ภาคสนาม  กาํหนดเกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพคือ  80/80  และกาํหนดเกณฑค์่าความคลาดเคล่ือน

ไวไ้ม่เกินร้อยละ  2.5  ปรับปรุงแกไ้ขจนไดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดเพื่อนาํไปใช้ในการ
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วจิยั  สาํหรับบริบทของโรงเรียนบา้นหนองบอนเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก  ครูผูส้อนไม่ครบชั้น  จึงใช้

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคละชั้น  โดยคละชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ให้เรียนในห้อง

เดียวกนั  เรียนรู้เป็นกลุ่มโดยคละความสามารถ  และคละระดบัชั้น  เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาเรียนรู้

ดว้ยกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  และใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง  ส่งเสริมระบบพี่ช่วย

น้อง  เสริมสร้างปฏิสัมพนัธ์ให้กับผูเ้รียน  โดยมีครูผูส้อนเป็นผูค้อยให้คาํแนะนาํปรึกษา  และ

อาํนวยความสะดวกในการเรียนให้กบัผูเ้รียน  จากเหตุผลท่ีกล่าวมาทั้งหมดจึงนาํมาสู่การทาํวิจยั  

เร่ือง  ผลการใช้ชุดการเรียนรู้เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา   
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บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

และหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียงสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

1-3โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา โดยมีขั้นตอนการวจิยัดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี  1-3  โรงเรียนขนาดเล็ก 

ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4  จงัหวดันครราชสีมา 

 1.2  กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนอง

บอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2ปีการศึกษา  2558  จาํนวน  12  คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  ในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ 

  2.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดการเรียนรู้เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

จาํนวน  8  แผน  เวลา  10  ชัว่โมง 

  2.1.2  ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  ดงัน้ี 

ชุดท่ี  1  เร่ือง  การใชจ่้ายเงินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ชุดท่ี  2  เร่ือง  การออม 

ชุดท่ี  3  เร่ือง  การวางแผนทางการเงิน 

ชุดท่ี  4  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง 
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ชุดท่ี  5  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัว 

ชุดท่ี  6  เร่ือง  รายรับ-รายจ่ายท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม 

ชุดท่ี  7  เร่ือง  การทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

ชุดท่ี  8  เร่ือง  การวเิคราะห์การใชจ่้ายดว้ยบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

  2.1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  เร่ือง  สุข

ใจใชจ่้ายพอเพียง  เป็นแบบปรนยั  ชนิดเลือกตอบ  3  ตวัเลือกฉบบัละ  20  ขอ้ 

 2.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  2.2.1  การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพียง  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ  ดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  และ

สาระการเรียนรู้แกนกลาง  คุณภาพผูเ้รียน 

2)  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหนองบอน  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เก่ียวกบัโครงสร้าง  เน้ือหาสาระ  สมรรถนะสําคญัของ

ผูเ้รียน  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ เวลาเรียน  การวดัและประเมินผล 

3)  ศึกษาเอกสาร  ตาํราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการ

เรียนรู้ 

4)  กาํหนดโครงสร้างแล้วดาํเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ  Backward  Design  ซ่ึงจดัทาํเป็นแผนการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้น  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

1-3  โดยอิงมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  แลว้ทาํการบูรณาการเน้ือหาจากสาระการเรียนรู้แกนกลาง

หลอมรวมเขา้ไวด้ว้ยกนั 

5)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษา

ค้นควา้อิสระ  เพื่อตรวจสอบ  เสนอแนะในด้านจุดประสงค์  เน้ือหา  กิจกรรม  การวดัและ

ประเมินผล  แต่ละกิจกรรม  แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษา

คน้ควา้อิสระเสนอแนะ 

6)  นําแผนการจดัการเรียนรู้  เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  3  คน  เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหาและขอ้เสนอแนะในดา้นมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระ

การเรียนรู้  สาระสาํคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  และการวดัและประเมินผล   

7)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3  

คน มาหาค่าเฉล่ียผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง  8  ชุด  โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินโดยใช้
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เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคิร์ท  (Likert)  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating 

Scale)  มี 5  ระดบั  คือ  เหมาะสมมากท่ีสุด  เหมาะสมท่ีสุด  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมน้อย  

เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ดงัน้ี 

                  ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  แปลความวา่ เหมาะสมมากท่ีสุด 

                  ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  แปลความวา่ เหมาะสมมาก 

                  ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  แปลความวา่ เหมาะสมปานกลาง 

                  ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  แปลความวา่ เหมาะสมนอ้ย 

                  ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  แปลความวา่ เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

8)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินทั้ง  3  คน  มาหาค่าเฉล่ีย

โดยใชเ้กณฑข์องบุญชม  ศรีสะอาด  (2553: 121)  ท่ียดึเกณฑค์ะแนนเฉล่ีย  ตั้งแต่  3.50  ข้ึนไป  เป็น

เกณฑต์ดัสิน  ผลปรากฏวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมินทุกรายการ  และมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั  4.79  แสดง

ว่าแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม  อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด  (รายละเอียดอยู่ใน

ภาคผนวก  ง)  สามารถนาํไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่งได ้

9) จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์  เพื่อนําไปใช้กับกลุ่ม

ตวัอยา่งคือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  ตาํบลนากลาง  อาํเภอสูง

เนิน  จงัหวดันครราชสีมา  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4 ภาคเรียน

ท่ี  2  ปีการศึกษา  2558   

  2.2.2  การสร้างและหาคุณภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ  ดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระ

การเรียนรู้แกนกลาง  และคุณภาพผูเ้รียน 

2)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองบอน  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เก่ียวกบัโครงสร้าง  เน้ือหา  เวลาเรียน  การวดัและ

ประเมินผล 

3)  ศึกษาทฤษฎีและรูปแบบของการสร้างชุดการเรียนรู้  จากเอกสารและ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4) จดัแบ่งสาระการเรียนรู้ออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆ  จาํนวน  8  เร่ือง  และกาํหนด

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้แกนกลาง  หลงัจากนั้นดาํเนินการสร้างชุด

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุด 
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5)  นาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  จาํนวน  8  ชุด  ท่ีสร้างเสร็จ

แล้ว  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งด้านเน้ือหา  

โครงสร้างและภาษา  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้  กิจกรรม  การวดัและ

ประเมินผลในแต่ละกิจกรรม  แลว้นาํไปแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

6)  นาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  จาํนวน  8  ชุด  ท่ีสร้างเสร็จ

แล้ว  เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม  เพื่อตรวจสอบในดา้นความเท่ียงตรงตามโครงสร้างและความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิ

เคิร์ท  (Likert)  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale) 5  ระดบั   

7)  นาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  จาํนวน  8  ชุด  ท่ีผูเ้ช่ียวชาญ

ประเมินมาหาค่าเฉล่ีย  โดยใชเ้กณฑ์ของบุญชม  ศรีสะอาด  (2553: 121)  ท่ียึดเกณฑ์คะแนนเฉล่ีย  

ตั้งแต่  3.50  ข้ึนไป  เป็นเกณฑต์ดัสิน  ผลปรากฏวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมินทุกรายการ  และมีค่าเฉล่ีย

รวมเท่ากับ  4.63  แสดงว่าชุดการเรียนรู้มีความเหมาะสม  อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด

(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ง)  สามารถนาํไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่งได ้

8)  นาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  จาํนวน 8 ชุด  ไปดาํเนินการ

ตรวจสอบเพื่อหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน  ดงัน้ี  (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ง) 

(1)  การทดลองแบบเด่ียว  (1:1)  ดาํเนินการโดยนําชุดการเรียนรู้ไป

ทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนกิริวฒันศกัด์ิ  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  โดยใช้

นกัเรียน  6  คน  (ท่ีไม่เคยเรียนเร่ืองน้ีมาก่อน)  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ระดบัชั้นละ  

2  คน  โดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  สังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียนใน

ขณะท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  ขอ้บกพร่องท่ีพบคือ  เวลาในการทาํแต่ละแบบฝึกหดัยงัไม่เหมาะสม  

จึงไดน้าํไปปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงผลปรากฏวา่ไดค้่าประสิทธิภาพ  เท่ากบั  75.42/73.33  (รายละเอียด

อยูใ่นภาคผนวก  จ) 

(2)  การทดลองแบบกลุ่ม  (1:10)  ดาํเนินการโดยนาํชุดการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ

การปรับปรุงจากการทดลองแบบเด่ียว  ไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  1-3  โรงเรียนกิริวฒันศกัด์ิ  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มทดลองแบบเด่ียว  โดยใชน้กัเรียน  9  คน  เป็นนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ระดบัชั้นละ  3  คน  โดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  

สังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียนในขณะท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  ขอ้บกพร่องท่ีพบคือ  กลุ่ม

อ่อนอ่านไม่คล่องจึงทาํให้รู้สึกเบ่ือหน่าย  ไม่อยากเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  ผูว้ิจยัจึงจดักลุ่มโดยคละ

ความสามารถเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  เพื่อให้เกิดการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  จากนั้นจึงนาํขอ้มูล
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ท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงผลปรากฏวา่ไดค้่าประสิทธิภาพ  เท่ากบั  78.61/79.44  (รายละเอียดอยูใ่น

ภาคผนวก  จ) 

(3)  การทดลองแบบภาคสนาม  (1:100)  ดาํเนินการโดยนาํชุดการเรียนรู้

ท่ีได้รับการปรับปรุงจากการทดลองแบบกลุ่ม  ไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนกิริวฒันศกัด์ิ  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มทดลองแบบเด่ียว  และแบบกลุ่ม  โดยใช้

นกัเรียน  30  คน  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ระดบัชั้นละ 10 คน  โดยคละความสามารถ  

เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  เสมือนการใช้ทดลองจริงแต่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง  สังเกตและ

บันทึกพฤติกรรมของผู ้เ รียนในขณะท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  โดยผู ้วิจ ัยจัดกลุ่มโดยคละ

ความสามารถเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  เพื่อใหเ้กิดการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดม้า

ปรับปรุงแก้ไข  ซ่ึงผลปรากฏว่าได้ค่าประสิทธิภาพ  เท่ากับ  81.58/82.00  (รายละเอียดอยู่ใน

ภาคผนวก  จ) 

9)  นาํชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  ท่ีผา่นการ

ทดลองและมีคุณภาพตามเกณฑ์  80/80  ท่ีปรับปรุงแลว้ไปจดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํไปใช้

กบักลุ่มตวัอย่าง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  ตาํบลนากลาง  

อาํเภอ  สูงเนิน  จงัหวดันครราชสีมา  สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  

4  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง  จาํนวน  12  คน 

  2.2.3  การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  

สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ  ดงัน้ี 

1)  ศึกษาทฤษฎีและวิธีสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

เทคนิคการเขียนขอ้สอบ  และศึกษาการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบอิงเกณฑ ์  จากหนงัสือ

การวจิยัเบ้ืองตน้ของบุญชม  ศรีสะอาด  (2553:56-74) 

2)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระ

การเรียนรู้แกนกลาง  และการประเมินผลการเรียน 

3)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั  ชนิดเลือกตอบ  

3  ตวัเลือก  โดยกาํหนดสัดส่วนจาํนวนแบบทดสอบให้เหมาะสม  ครอบคลุมเน้ือหาตามมาตรฐาน

การเรียนรู้  และตวัช้ีวดั  โดยแยกเป็นขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  จาํนวน  40  ขอ้  

และขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  จาํนวน  40  ขอ้ 

4)  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้

อิสระ  เพื่อพิจารณาให้ขอ้เสนอแนะ  เพื่อปรับปรุงแกไ้ข  แลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม  เพื่อพิจารณา
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ความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  เป็นการหาดชันีความสอดคล้อง  

(Index of Item Objective Congruence)  หรือ  IOC  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  ดงัน้ี 

  ใหค้ะแนน  +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ใหค้ะแนน  0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

  ใหค้ะแนน  -1   เม่ือแน่ในวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินทั้ง  3  คน  มาหาค่าเฉล่ียเป็นราย

ข้อ  โดยใช้เกณฑ์ของสมนึก  ภัททิยธนี  (2549:220)  เม่ือIOC  มีค่า  0.50  ข้ึนไป  แสดงว่า

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  หรือแบบทดสอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์าร

เรียนรู้  ปรากฏวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.50  ข้ึนไป  

จาํนวน  40  ขอ้  มีค่า  IOC  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนทั้งฉบบัเฉล่ีย

เท่ากบั  1.00  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  มีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.50  ข้ึนไป  

จาํนวน  40  ขอ้  มีค่า  IOC   ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนทั้งฉบบัเฉล่ีย

เท่ากบั  1.00  (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ง) 

5)  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนไป

ทดลองใช้กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนบา้นหนองบอน  อาํเภอสูงเนิน  จงัหวดั

นครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  จาํนวน  6  คน  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  และเคยเรียน

เร่ืองน้ีมาแลว้  เพื่อตรวจสอบหาค่าความยากและอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ 

6)  นาํกระดาษคาํตอบท่ีนกัเรียนสอบเสร็จแลว้มาตรวจใหค้ะแนน  โดยตอบ

ถูกให ้ 1  คะแนน  ตอบผดิหรือไม่ตอบ  หรือตอบมากกวา่  1  ขอ้  ให ้ 0  คะแนน 

7)  นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการกาํหนด

คุณลกัษณะเพื่อประเมินตามเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

(1)  หาค่าความยากและอาํนาจจาํแนกรายขอ้  โดยคดัเลือกขอ้สอบก่อน

เรียน  และหลงัเรียน  ท่ีมีค่าความยากรายขอ้ตั้งแต่  .20  ถึง  .80  และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ตั้งแต่  

.20  ถึง  1.00  ผลปรากฏวา่มีขอ้สอบก่อนเรียนท่ีเขา้เกณฑ ์ จาํนวน  23  ขอ้  ส่วนขอ้สอบหลงัเรียนท่ี

เขา้เกณฑมี์จาํนวน  21  ขอ้ (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ง) 

(2)  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนกท่ีเขา้เกณฑ์ไว ้

จาํนวนอย่างละ  20  ขอ้  แลว้นาํไปหาค่าความเช่ือมัน่  (Reliability)โดยใช้วิธิของโลเวท  (Lovett)  

(อา้งถึงในบุญชม  ศรีสะอาด  2553:  112)  ผลปรากฏว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียน  ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.90  (จุดตดัของคะแนน  =  23  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน)  
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และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.89  (จุดตดัของ

คะแนน  =  22  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน)    (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ง) 

(3)  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  และหลงั

เรียน  เป็นฉบบัจริง  เพื่อนาํไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  ตาํบลนากลาง  อาํเภอสูงเนิน  จงัหวดันครราชสีมา  สํานกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558 

 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 3.1  แบบแผนการวจัิย 

  การวจิยัคร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง  ใชแ้บบแผนการวิจยักลุ่มเดียวสอบก่อน

และสอบหลัง  (One Group Pretest – Posttest Design)  ของล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  

(2538: 249)  ซ่ึงมีรูปแบบ  ดงัน้ี 

 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 

 

   T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

   T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 

   X แทน การสอนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ 

 

 3.2  การดําเนินการศึกษาค้นคว้า 

  การดาํเนินการศึกษาคน้ควา้มีขั้นตอนดงัน้ี 

  3.2.1  ทําการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มทดลอง  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนเร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงผูว้ิจยัเป็น

ผูด้าํเนินการทดสอบนกัเรียนดว้ยตนเอง 

  3.2.2  ดําเนินการสอนนักเรียนกบักลุ่มทดลอง  ตามแผนการจดัการเรียนรู้  และชุด

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน   
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  3.2.3  ดําเนินการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มทดลอง  หลงัจากท่ีเรียนเน้ือหาจากชุด

การเรียนรู้จบแลว้  เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้ 

 3.3  ระยะเวลาในการทดลอง 

  ในการทดลองคร้ังน้ี  กาํหนดให้กลุ่มตวัอย่างเรียนและทาํกิจกรรมจากชุดการ

เรียนรู้  โดยดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  โดยกาํหนดการทดลอง  สัปดาห์

ละ  2  ชัว่โมง  รวมทั้งหมด  10  ชัว่โมง   

 3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  การวจิยัในคร้ังน้ี  มีการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  3.4.1  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ดว้ยแบบทดสอบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ก่อนเรียน  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  แล้วตรวจเก็บบนัทึก

คะแนนไว ้

  3.4.2  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้

ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุดโดยมีการศึกษาใบความรู้  ทาํแบบฝึกหดั

แบบทดสอบยอ่ยในแต่ละเร่ืองยอ่ย จนครบทุกชุด 

  3.4.3  ทาํแบบทดสอบหลังเรียน  ดว้ยแบบทดสอบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้  ซ่ึงเป็นคนละชุดกบัแบบทดสอบก่อนเรียน  

แลว้ตรวจเก็บบนัทึกคะแนนไว ้

  3.4.4  ทําการตรวจสอบผลการทดสอบวัดผลการเรียนรู้  ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุด

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีงแลว้นาํมาวเิคราะห์ค่าทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ขอ้มูลท่ีนาํมาวเิคราะห์  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

 4.1  สถิติพืน้ฐาน 

  4.1.1  การหาค่าร้อยละ  (Percentage)  ของคะแนน  ใชสู้ตรของบุญชม ศรีสะอาด

(2553: 122) 

    p = f
N

× 100 
 

   เม่ือ P แทน ร้อยละ 
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    f  แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการให้เป็นร้อยละ 

     N แทน จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

 

  4.1.2  การหาค่าเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนน  ใชสู้ตรของบุญชม ศรีสะอาด  (2553:  

123-124) 

    X  =
N

X∑
 

 

   เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ีย 

    ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 

 

  4.1.3  การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสู้ตรของบุญชม ศรีสะอาด (2553: 126) 

S = �
N∑ x2 − (∑ x)2

N(N − 1)
 

     

   เม่ือ    S แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    X แทน คะแนนแต่ละตวั 

    N แทน   จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

    ∑  แทน   ผลรวม 

 

 4.2  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  4.2.1  การหาความเท่ียงตรงตามเนือ้หาของแบบทดสอบ โดยการหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง  (IOC)  ตามวธีิของโรวิเนลลี  (Rovinelli)  และแฮมเบิลตนั  (Hambleton)  (อา้งถึงใน

สมนึก  ภทัทิยธนี  2549: 218-220) 

    IOC = 
∑R
N

 
 

เม่ือ IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์ เน้ือหา 

   หรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

   ∑R แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

N  แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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  4.2.2  การหาค่าความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนทั้งฉบบั  โดยใชสู้ตรของโลเวท  (Lovett)  (อา้งถึงในบุญชม  ศรีสะอาด  2553: 112)  

ดงัน้ี 

rcc = 1 −
k∑ xi − ∑ xi2

(k − 1)∑(xi − C)2
 

 

เม่ือ Rcc แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 k  แทน  จาํนวนขอ้สอบ 

 Xi แทน  คะแนนของแต่ละคน 

 C แทน  คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ 

 

  4.2.3  การหาค่าความยากง่าย  (P)  คาํนวณไดจ้ากสูตรของลว้น  สายยศ  และ

องัคณา  สายยศ  (2538: 210-211) 

    P = R
N

 

 

เม่ือ        P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 

 R  แทน จาํนวนคนท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นไดถู้กตอ้ง 

 N  แทน จาํนวนคนท่ีทาํขอ้สอบทั้งหมด 

 

  4.2.4  การหาค่าอํานาจจําแนก  (r)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

คาํนวณไดจ้ากสูตรของบุญชม  ศรีสะอาด  (2545: 84) 

    r = Ru−R1
f

 

 

 

เม่ือ r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

 Ru  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

 R1  แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าท่ีตอบถูก 

 f  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ่าซ่ึงเท่ากนั 

 

  4.2.5  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  ตามเกณฑ์  80/80  โดยการหา  E1  

และ  E2  คาํนวณไดจ้ากสูตรของเกริก  ท่วมกลาง  และจินตนา  ท่วมกลาง  (2555:  132-134) 
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   E1
∑x
N
A

× 100 

 

  เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพกระบวนการ 

   ∑ x แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ย 

     ทุกชุดรวมกนั 

   A แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

   E2
∑Y
N
B

× 100 

 

  เม่ือ   E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

   ∑ Y แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

 4.3  สถติิทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

  การวเิคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 

ของกลุ่มทดลอง  โดยแยกเปรียบเทียบเป็น  3  ระดับชั้ น  ได้แก่  เปรียบเทียบในระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 1  เปรียบเทียบในระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2  เปรียบเทียบในระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  และเปรียบเทียบในภาพรวมของระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โดยการการหา

ค่าเฉล่ีย  (Mean)  ของคะแนนโดยใชสู้ตรของบุญชมศรีสะอาด  (2553:  123-124)  ดงัน้ี 

    X  =
N

X∑
 

 

   เม่ือ X  แทนค่าเฉล่ีย 

    ∑X  แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N แทนจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวจิยัผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2  

ปีการศึกษา  2558  ในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้าํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั  ดงัน้ี 

 ตอนท่ี  1  ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้าย

พอเพียง  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

 ตอนท่ี  2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 

ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  โดยแยกระดบัชั้น  ไดแ้ก่  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ตามลาํดบั 

 ตอนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ดว้ยชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  โดยรวมทั้งระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 
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ตอนที ่ 1  ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพยีง  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1-3 

 

 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  จากคะแนนระหวา่งเรียนดว้ย

ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ  32.63  จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  81.58  แสดงว่าชุดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  ดงัแสดงในตารางท่ี  4.1 

 

ตารางท่ี  4.1  ประสิทธิภาพกระบวนการของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  สาํหรับ       

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

 

ชุดการ 

เรียนรู้ท่ี 

คะแนนระหวา่งเรียน 

คะแนนเตม็ คะแนนรวม ค่าเฉล่ีย(x�) ร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

100 

124 

120 

127 

129 

127 

125 

127 

3.33 

4.13 

4.00 

4.23 

4.30 

4.23 

4.17 

4.23 

66.67 

82.67 

80.00 

84.67 

86.00 

84.67 

83.33 

84.67 

1.32 

1.41 

1.53 

1.41 

1.15 

0.90 

1.44 

1.17 

รวม 40 979 32.63 81.58 1.29 
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  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลพัธ์  (E2)  จากคะแนนหลงัเรียนดว้ยชุด

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  

16.40  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  82.00  แสดงว่าชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ

ของผลลพัธ์  (E2)  ดงัแสดงในตารางท่ี  4.2 

 

ตารางท่ี  4.2  ประสิทธิภาพผลลพัธ์ของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

 

คะแนนหลงัเรียน  (20 คะแนน) 

คะแนนท่ี

สอบได ้

จาํนวน

นกัเรียน 
คะแนนรวม ค่าเฉล่ีย  (x�) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน  

(S.D.) 

ร้อยละ 

19 

18 

17 

16 

15 

13 

12 

11 

6 

6 

5 

5 

2 

4 

1 

1 

114 

108 

85 

80 

30 

52 

12 

11 

16.40 2.33 82.00 
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 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  พบว่าคะแนนเฉล่ียของนกัเรียน

จากแบบทดสอบยอ่ยในชุดการเรียนรู้  (E1)  ทั้ง  8  ชุด  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  32.63  คิดเป็นร้อยละ  

81.58  และคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   (E2)  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  

16.40  คิดเป็นร้อยละ  82.00  แสดงวา่ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.58/82.00  ดงัแสดงใน

ตารางท่ี  4.3 

 

ตารางท่ี  4.3  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สาํหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3 

 

ชุดกิจกรรม คะแนนเตม็ ค่าเฉล่ีย (x�) 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

ค่า

ประสิทธิภาพ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 

40 

20 

32.63 

16.40 

1.29 

2.33 

81.58 

82.00 

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  (E1/E2)  เท่ากบั  81.58/82.00 

 

ตอนที ่ 2  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วย 

ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพยีง  โดยแยกระดับช้ัน  ได้แก่   

ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2  และช้ันประถมศึกษาปีที ่ 3       

ตามลาํดับ 

 

 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาค

เรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  จาํนวน  3  คน  เรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

จาํนวน  8  ชุด  ผลปรากฏว่าก่อนเรียนได้คะแนนรวมเฉล่ีย  5.67  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  20  

คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  28.33  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.53  และหลงัเรียนไดค้ะแนนรวม

เฉล่ีย  15.33  คะแนน  จากคะแนนเตม็  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  76.67  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั  2.08  ดงัแสดงในตารางท่ี  4.4 
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ตารางท่ี  4.4  คะแนนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการ

เรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

1 7 17 

2 4 13 

3 6 16 

รวม 17 46 

x� 5.67 15.33 

S.D 1.53 2.08 

ร้อยละ 28.33 76.67 

 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ร้อยละ  48.33        ดงั

แสดงในตารางท่ี  4.5 

 

ตารางท่ี  4.5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ เร่ือง สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 

การ

ทดสอบ 

จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

รวม 

ค่าเฉล่ีย (x�) ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D.) 

ผลต่าง 

(ร้อยละ) 

ก่อนเรียน 3 17 5.67 28.33 1.53 
+ 48.33 

หลงัเรียน 3 46 15.33 76.67 2.08 
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  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียน

ท่ี  2  ปีการศึกษา  2558   จาํนวน  2  คน  เรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  

ชุด  ผลปรากฏวา่ก่อนเรียนไดค้ะแนนรวมเฉล่ีย  9.5  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน คิดเป็นร้อยละ  

47.50  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.12  และหลงัเรียนไดค้ะแนนรวมเฉล่ีย  19.00  คะแนน  จาก

คะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  95.00  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.00  ดงัแสดงใน

ตารางท่ี  4.6 

 

ตารางท่ี  4.6  คะแนนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ด  

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

1 8 19 

2 11 19 

รวม 19 38 

x� 9.5 19 

S.D. 2.12 0.00 

ร้อยละ 47.50 95.00 

 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  2  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพียง  จาํนวน  8  ชุด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ร้อยละ  47.50  ดงั

แสดงในตารางท่ี  4.7 
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ตารางท่ี  4.7  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  2  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 
 

การ

ทดสอบ 

จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

รวม 

ค่าเฉล่ีย(x�) ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D.) 

ผลต่าง 

(ร้อยละ) 

ก่อนเรียน 2 19 9.5 47.50 2.12 + 47.50 

หลงัเรียน 2 38 19 95.00 0.00 

 

 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาค

เรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  จาํนวน  7  คน  เรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

จาํนวน  8  ชุด  ผลปรากฏว่าก่อนเรียนไดค้ะแนนรวมเฉล่ีย  16.29  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  20  

คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  81.43  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.93  และหลงัเรียนไดค้ะแนนรวม

เฉล่ีย  17.86  คะแนนจากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  89.29  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั  0.69  ดงัแสดงในตารางท่ี  4.8 
 

ตารางท่ี 4.8  คะแนนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ด 

 การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

1 18 18 

2 20 18 

3 11 17 

4 18 18 

5 17 19 

6 15 17 

7 15 18 

รวม 114 125 

x� 16.29 17.86 

S.D. 2.93 0.69 

ร้อยละ 81.43 89.29 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  3  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพียง  จาํนวน  8  ชุดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ร้อยละ  7.86  ดงัแสดง

ในตารางท่ี  4.9 

 

ตารางท่ี  4.9  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 

 

การ

ทดสอบ 

จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

รวม 

ค่าเฉล่ีย (x�) ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D.) 

ผลต่าง 

(ร้อยละ) 

ก่อนเรียน 7 114 16.29 81.43 2.93 + 7.86 

หลงัเรียน 7 125 17.86 89.29 0.69 

 

ตอนที ่ 3  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ด้วยชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพยีง  โดยรวมทั้งระดับ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1-3 
 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่าย

พอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  มีคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ีย  (x�)  17.42  

คะแนน  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  24.58  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  

เท่ากบั  1.68  สูงกวา่ก่อนเรียน  ดงัแสดงในตารางท่ี  4.10 
 

ตารางท่ี  4.10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง 
 

การ

ทดสอบ 

จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

รวม 

ค่าเฉล่ีย (x�) ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D.) 

ผลต่าง 

(ร้อยละ) 

ก่อนเรียน 12 150 12.5 62.50 5.39 + 24.58 

หลงัเรียน 12 209 17.42 87.08 1.68 
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บทที ่5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2  

ปีการศึกษา  2558  ผูว้จิยัไดส้รุปผลตามลาํดบั  ดงัน้ี 

 1.  สรุปการวจิยั 

 2.  อภิปรายผล 

 3.  ขอ้เสนอแนะ 

 

1.  สรุปการวจิัย  

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์  

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดการ

เรียนรู้  เร่ืองสุขใจใช้จ่ายพอเพียง  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  

จงัหวดันครราชสีมา 

 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย 

  ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวจิยั  ดงัน้ี 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1)  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี  1-3   

โรงเรียนขนาดเลก็  ในสงักดัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4  จงัหวดั

นครราชสีมา 

2)  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  

โรงเรียนบา้นหนองบอนจงัหวดันครราชสีมาภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 12  คน โดย

การสุ่มแบบกลุ่ม 
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  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1)  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

จาํนวน  8  แผน 

2)  ชุดการเรียนรู้เร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  ไดแ้ก่ 

ชุดท่ี  1  เร่ือง  การใชจ่้ายเงินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   

ชุดท่ี  2  เร่ือง  การออม 

ชุดท่ี  3  เร่ือง  การวางแผนทางการเงิน 

ชุดท่ี  4  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง 

ชุดท่ี  5  เร่ือง  รายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัว 

ชุดท่ี  6  เร่ือง  รายรับ-รายจ่ายท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม 

ชุดท่ี  7  เร่ือง  การทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

ชุดท่ี  8  เร่ือง  การวเิคราะห์การใชจ่้ายดว้ยบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

3)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เร่ือง  สุข

ใจใชจ่้ายพอเพียง  เป็นแบบปรนยั  ชนิดเลือกตอบ  3  ตวัเลือก  ฉบบัละ  20  ขอ้ 

 1.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 

  1.3.1  เก็บขอ้มูลนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  

โรงเรียนบา้นหนองบอน  ตาํบลนากลาง  อาํเภอสูงเนิน  จงัหวดันครราชสีมา  สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  4  จาํนวน  12  คน  ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง   

  1.3.2  ทาํการทดสอบก่อนเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

เรียน  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการทดสอบ

นกัเรียนดว้ยตนเอง  และบนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน 

  1.3.3  ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคละชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ตามแผนการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  

ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  จนครบทั้ง  8  ชุด  ซ่ึงใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ชุดละ  1  ชัว่โมง 

  1.3.4  ทาํการทดสอบหลงัเรียน  หลงัจากท่ีเรียนเน้ือหาจากชุดการเรียนรู้จบแล้ว  

เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  เร่ือง  สุข

ใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  20  ขอ้  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการทดสอบนกัเรียนดว้ย

ตนเอง  และบนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน 
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 1.4  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

  1.4.1  ทาํการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ตามเกณฑ ์ 80/80  และกาํหนดเกณฑค์่าความคลาดเคล่ือน

ไวไ้ม่เกินร้อยละ  2.5  โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลพัธ์  (E1/E2) 

  1.4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการ

เรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  โดยแยกเปรียบเทียบเป็น  3  ระดบัชั้น  ไดแ้ก่  ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ใชส้ถิติค่าเฉล่ีย  และเปรียบเทียบรวมทั้ง

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ียเช่นกนั 

 1.5  ผลการวจัิย 

  การวจิยัคร้ังน้ีสรุปผลการวจิยั  ดงัน้ี 

  1.5.1  ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  1-3  โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.58/82.00  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีกาํหนดไว ้  

  1.5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ท่ีเรียน 

โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ้่ายพอเพียง  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิจัยเร่ือง  ผลการใช้ชุดการเรียนรู้  เ ร่ืองสุขใจใช้จ่ายพอเพียงท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนบา้นหนองบอน จงัหวดั

นครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  ผลการวจิยั  สามารถอภิปรายผลไดต้ามลาํดบัดงัน้ี 

 2.1  ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพยีง  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-

3  มีประสิทธิภาพ  81.58/82.00  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  ทั้งน้ีหมายความวา่  นกัเรียนได้

คะแนนเฉล่ียจากชุดการเรียนรู้ทั้ ง  8  ชุด  คิดเป็นร้อยละ  81.58  และได้คะแนนเฉล่ียจาก

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  คิดเป็นร้อยละ  82.00  แสดงให้เห็นว่าชุดการ

เรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  ท่ีกาํหนดไว ้ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดการเรียนรู้  

เร่ือง  สุขใจใช้จ่ายพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ได้ผ่าน

กระบวนการและขั้นตอนในการพฒันาอยา่งเป็นระบบ  โดยผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสาร  ทบทวน

วรรณกรรม  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาชุดการเรียนรู้  และได้รับการ

ตรวจสอบคุณภาพจากอาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั  รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงได้ให้คาํแนะนาํในการ
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ปรับปรุงแกไ้ขทั้งในดา้นของเน้ือหา  ภาษา  รวมไปถึงกระบวนการวดัและประเมินผล  ของชุดการ

เรียนรู้แต่ละชุดก่อนนาํไปใช้จริง  ส่งผลให้ผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว ้  สอดคล้องกับ

งานวิจยัของมุน  สารสิน  (2558:  69-97)  ไดศึ้กษาเร่ืองผลการใช้ชุดการเรียนรู้  เร่ือง  พลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  

ผลการวจิยัพบวา่  ชุดการเรียนรู้โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.93/81.16  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้ คือ  80/80 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนิตติยา  กณัหา  (2554)  ไดท้าํการวิจยั  เร่ือง  

การพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  จงัหวดับุรีรัมย ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ผลการวจิยัพบวา่  การพฒันา

ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  (E1/E2) เท่ากบั  84.06/88.88  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ อีกทั้งยงั

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกรรณิการ์  หุ่นทอง  (2551)  ไดท้าํการวจิยั  เร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนรู้  

เร่ือง  การอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียวในจงัหวดันครสวรรค ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา

และวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  5  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพ  80.11/88.53  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพิสิษฐก์ุล  กาํลงัศิลป์  (2555)  ไดท้าํการ

วิจยัเร่ือง  ผลการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์  สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  4-6  ท่ีจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น  ผลการวิจยัพบวา่  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

เพือ่พฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์  มีประสิทธิภาพ  81.74/81.01  สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด

ไว ้

 2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  ของนกัเรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  

สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  1-3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  มีค่าสูงกวา่ก่อนเรียน  คิดเป็นร้อย

ละ  48.33  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  

มีค่าสูงกว่าก่อนเรียน  คิดเป็นร้อยละ  47.50  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี  3  หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  มีค่าสูงกวา่ก่อนเรียน  คิดเป็นร้อยละ  7.86   ทั้งน้ี 

ผูว้จิยัพบขอ้สังเกตสาระสาํคญั  ดงัน้ี   

  2.2.1  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-2  มีอตัราความกา้วหนา้ทางการเรียนสูงมาก  

เพราะนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1  มีพื้นฐานความรู้ก่อนเรียนท่ีวดัจากแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ  28.33  ซ่ึงถือว่ามีความรู้อยู่ในระดบัท่ีตํ่า  และ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ซ่ึงเคยเรียนเน้ือหาบางส่วนมาบา้งแลว้ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  มี
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พื้นฐานความรู้ก่อนเรียนท่ีวดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ  

47.50  ซ่ึงถือวา่มีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง  เพราะยงัไม่ไดเ้รียนเน้ือหาของระดบัชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  3  แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  มีพื้นฐานความรู้มากกว่านักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี  1  ในระดบัหน่ึง 

  2.2.2  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีอตัราความกา้วหนา้ทางการเรียนน้อย อนั

เน่ืองมาจากพื้นฐานความรู้ก่อนเรียนท่ีวดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน คิด

เป็นร้อยละ  81.43  ซ่ึงถือวา่มีความรู้อยูใ่นระดบัท่ีค่อนขา้งสูง เพราะเคยเรียนเน้ือหาทั้งในส่วนของ

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 และ  2  มาแลว้   

  2.2.3  ทั้ งน้ีเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมพบว่านักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  

หลงัจากไดเ้รียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนเฉล่ียร้อย

ละ  24.58  เน่ืองจากชุดการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีรูปแบบท่ีสวยงาม  ดึงดูดความสนใจโดยใช้ตวั

การ์ตูนในการอธิบายเน้ือหามีเน้ือหาใกลต้วั  ตลอดจนเน้ือหาทนัสมยั  เหมาะกบัวยัของนกัเรียนซ่ึง

การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  มีกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  แบบทดสอบก่อนเรียน  

แบบฝึกหัดย่อย  และแบบทดสอบหลงัเรียน  โดยนกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง

ตามลาํดบัขั้นตอนอยา่งมีความสุข  มีอิสระในการเรียนมากข้ึน  และยงัไดต้รวจสอบผลการเรียนดว้ย

เอง  ทาํใหท้ราบผลการเรียนของตนเองทนัที  ส่งผลใหน้กัเรียนท่ีไดค้ะแนนมากเกิดแรงจูงใจในการ

เรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ต่อไป  ส่วนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนนอ้ยจะทาํให้ทราบขอ้บกพร่องของตนเอง  

และนาํไปปรับปรุงในการเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ต่อไป  ทาํให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจใน

เน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของมุน  สารสิน  (2558:  69-97) ไดศึ้กษาเร่ืองผลการ

ใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  พลเมืองดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  เร่ือง  พลเมือง

ดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนิตติยา  กณัหา  

(2554:  75-77)  ได้ศึกษาเร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  จงัหวดั

บุรีรัมย ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  4  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนบา้นหนองขวาง  ท่ีเรียนดว้ยชุด

การเรียนรู้  เร่ือง  ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  จงัหวดับุรีรัมย ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา

และวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน  อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของกรรณิการ์  หุ่นทอง  (2551)  ไดท้าํการวจิยั  เร่ือง  การ

พฒันาชุดการเรียนรู้  เร่ือง  การอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียวในจงัหวดันครสวรรค ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
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สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ผลการวิจยัพบว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเลิศศิริ  เตม็เป่ียม  

(2554)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ทกัษะภูมิศาสตร์  ดว้ยการสอนโดยใช ้  ชุดการเรียนรู้สําหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนสารสิทธ์ิพิทยาลยั  ผลการวจิยัพบวา่  ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .05 

  2.2.4  การจดัการเรียนการสอนแบบคละชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โดยใชชุ้ดการ

เรียนรู้  ท่ีมีการบูรณาการเน้ือหาสาระในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  สามารถช่วยแกไ้ขปัญหา

ทั้งในเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  อีกทั้งช่วยลด

ปัญหาในเร่ืองความซํ้ าซ้อนของเน้ือหา  ลดเวลาในการจดัการเรียนการสอน  และท่ีสาํคญัช่วยแกไ้ข

ปัญหาครูไม่ครบชั้นเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กอีกดว้ย  อนัจะช่วยส่งเสริมคุณภาพทางการศึกษาให้

สูงข้ึนดว้ย  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพิสิษฐ์กุล  กาํลงัศิลป์  (2555)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ผลการใช้

ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4-6  

ท่ีจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น  ผลการวิจยัพบวา่  ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์หลงัใชชุ้ดกิจกรรม

เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์  สูงกวา่ก่อนใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์  อยา่งมีนยัสําคญั

ท่ีระดบั  .01  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรังสรรค์  หม่ืนโฮง้  (2554)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การ

จดัการเรียนการสอนแบบคละชั้นภายใตส้ภาวะการขาดแคลนครูผูส้อนของโรงเรียนบา้นดอนไชย  

ผลการวิจยัพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนส่วนมากอยู่ในระดบัดี  อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของวจิิตร  ทองโคกสี  (2554)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  และ  2  ท่ีเรียนด้วยหน่วยการเรียนรู้สําหรับนักเรียนคละชั้ น  

ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  มีคะแนนผลการเรียนรู้  ร้อยละ  74.88  และมี

จาํนวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75.00  และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  มีคะแนนผลการ

เรียนรู้  ร้อยละ  75.25  และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ  81.82  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีกาํหนด  

70/70  ทั้ง  2  ระดบั  นอกจากน้ีแลว้ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของไชยนัต ์ หงส์มาลา  (2556)  ไดท้าํ

การวจิยัเร่ือง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  5-6  โรงเรียนบา้นขามหนองแวง  ท่ีจดัชั้นเรียนแบบคละชั้น  ผลการวิจยัพบวา่  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  มีคะแนนเฉล่ีย  22.00  คิดเป็นร้อยละ  

73.33  จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ  100  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีคะแนน

การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย  21.67  คิดเป็นร้อยละ 72.22  จาํนวนนกัเรียนท่ีผ่าน
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เกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ  83.33  ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ 70/70  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของกฤติยา

ภรณ์  นุชกระโทก  (2555)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การใชก้ารเรียนรู้แบบคละชั้นในการเรียนการสอน  

เร่ือง  รูปเรขาคณิต  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  และ  3  โรงเรียนบา้นกะพี้   จงัหวดั

นครราชสีมา  ผลการวิจยัพบว่า  ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีค่าเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ  75  ท่ีโรงเรียนตั้งไว ้ โดยนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  85.35   

และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  89.73   

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้  

  การวจิยัผลการใชชุ้ดการเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  โรงเรียนบา้นหนองบอน  จงัหวดันครราชสีมา  ภาค

เรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  ผูว้จิยัเสนอแนะวธีิการนาํไปใช ้ ดงัน้ี 

  3.1.1  จากผลการวิจยั  พบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ด

การเรียนรู้  เร่ือง  สุขใจใชจ่้ายพอเพียง  จาํนวน  8  ชุด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน  ดงันั้น  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ในโรงเรียน

ขนาดเล็ก  ท่ีครูผูส้อนไม่ครบชั้น  ควรนาํชุดการเรียนรู้ไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   

เพราะเป็นการบูรณาการเน้ือหาของระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1-3  และเป็นนวตักรรมท่ีสามารถ

ช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

  3.1.2  จากผลการวิจยั  พบว่า  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบคละชั้ น

ประถมศึกษา ปีท่ี  1-3 โดยใช้ชุดการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความ

เขา้ใจในเน้ือหา  ผูเ้รียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มข้ึน  และสามารถนาํไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจาํวนัได้อย่างเหมาะสม  และจะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนรู้แบบคละชั้นนั้นมีประโยชน์

สําหรับโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม่ครบชั้น  ซ่ึงเกิดประโยชน์ทั้งต่อตวันกัเรียนในดา้นการได้รับ

ความรู้  เกิดทกัษะการทาํงานเป็นกลุ่ม  สามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง  สําหรับครูผูส้อนเกิด

ประโยชน์ในดา้นการเตรียมการสอน  ลดความซํ้ าซ้อนในเน้ือหา  และลดเวลาในการสอนอีกด้วย  

ดงันั้น  ครูผูส้อนและผูท่ี้เก่ียวขอ้งทางการศึกษาควรส่งเสริมและสนบัสนุนการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนแบบคละชั้น  โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เพื่อใชเ้ป็นส่ือประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ใน

รายวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  
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2551  ซ่ึงจะช่วยแก้ปัญหาของโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูผู ้สอนไม่ครบชั้ นเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการศึกษาของประเทศชาติต่อไป 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  

  3.2.1  ควรมีการศึกษาถึงผลการใช้ชุดการเรียนรู้ในตวัแปรอ่ืนๆ  เช่น  ความพึง

พอใจต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เจตคติต่อรูปแบบการเรียน  เพื่อนํามาเป็นข้อมูลในการ

พิจารณาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  ใหดี้ยิง่ข้ึน 

  3.2.2  ควรมีการศึกษาและพฒันาชุดการเรียนรู้สาระอ่ืนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เช่น  สาระศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  สาระหนา้ท่ีพลเมือง  

วฒันธรรม  และการดาํเนินชีวิตในสังคม  สาระประวติัศาสตร์  สาระภูมิศาสตร์  หรือกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อ่ืนๆ  เป็นตน้ 

  3.2.3  ควรมีการศึกษาและพฒันาชุดการเรียนรู้  โดยบูรณาการเน้ือหาในชั้นเรียน

อ่ืนๆ  เช่น  บูรณาการเน้ือหาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4-6  เป็นตน้  เพื่อนาํไปใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนแบบคละชั้นอ่ืนๆ  ต่อไป 
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