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บทคัดยอ 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องแอวไหนดี สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จังหวัดลําปาง  และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ี

สรางข้ึน 

 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูเชี่ยวชาญ 3 คน และนักเรียนโรงเรียนรองเคาะวิทยา ชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1  จํานวน 10 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก หนังสืออาน

เพ่ิมเติม เรื่องแอวไหนดี ท่ีสรางข้ึน แบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม และแบบสอบถามความ

คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาดัชนีความ

สอดคลอง คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาปรากฏวา (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องแอวไหนดี ท่ีสรางข้ึน

ประกอบดวยเนื้อหา 5 เรื่อง ไดแก รูจักลําปาง เขลางคนคร สัญจรชมโบราณสถาน ชื่นบานชมอุทยาน

และสถานท่ีทองเท่ียวทางธรรมชาติ เท่ียวตลาดและชมเมือง และลือเลื่องสินคาเดนดังและของท่ีระลึก 

โดยแตละเนื้อหาจะมีภาพประกอบ และกิจกรรมทายเรื่อง (2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดย

ผูทรงคุณวุฒิ พบวาหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวมมีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวาง 0.66 - 1.00  และ (3) นักเรียนมีความคิดเห็นวาคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยภาพรวมมี

ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 

 

 The objectives of this independent study were (1) to construct a 

supplementary reading entitled Which Places to Go for Mathayom Suksa I students in 

Lampang province; and (2) to verify quality of the constructed supplementary reading. 

 The sample consisted of three experts and 10 Mathayom Suksa I students at 

Rong Kho Wittaya School, all of which were purposively selected.  The employed 

instruments for the study were the constructed supplementary reading entitled Which 

Places to Go, a book quality assessment form, and a questionnaire on student’s 

opinions toward the supplementary reading.  Statistics employed for data analysis were 

the IOC index, mean, and standard deviation. 

 Findings of the study were that (1) the constructed supplementary reading 

entitled Which Places to Go comprised six chapters: Knowing Lampang, or Khelang 

Nakhon; Visiting Archeological Sites; Enjoying Natural Parks and Natural Tourist 

Attractions; Touring the Markets and the City; and Well Known Goods and Souvenirs; 

each of the chapters was completed with illustrations and end-of-story activities; (2) 

results of quality verification of the reading by experts showed that the overall quality 

of the supplementary reading was appropriate as shown by the IOC’s of 0.66 - 1.00; and 

(3) the students had opinions that the overall quality of the supplementary reading was 

appropriate at the highest level.   
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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ในสภาพสังคมปัจจุบันซึ่งเป็นยุคข้อมลูข่าวสาร การอ่านจึงเป็นปัจจัยทีส่ าคัญยิง่ต่อทุกคน 
เพราะการอ่านเป็นพื้นฐานของการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนีก้ารอ่านยงัช่วยให้ผู้อ่าน
เข้าใจสงัคมและสิ่งแวดล้อมรอบตัว สง่เสริมให้ผูอ้่านมีการพฒันาในด้านความรู้ และความคิด มองโลก
ที่กว้างไกล  เข้าใจสังคม ผูอ้่านจะไดร้ับประโยชนจ์ากการอ่าน คือ ช่วยพัฒนาตนเองให้ได้ความรู้และ
เพลิดเพลนิในเนื้อหาที่อ่านและได้ความรู้ทางภาษา ซึ่งสามารถน าความรู้ที่ได้รบัมาช่วยพัฒนาสังคม 
ทั้งในด้านการศึกษา เศรษฐกิจและการเมอืง   การอ่านยังช่วยพัฒนาสตปิัญญาของผูอ้่านทันต่อ
เหตุการณ์ การแสวงหาความรู้และยังเป็นกจิกรรมที่ก่อให้เกดิความเพลิดเพลินในยามว่าง การอ่าน
เป็นสิ่งจ าเป็นและใหป้ระโยชน์แก่มนุษย์ในทุก ๆ ด้าน ทุกโอกาส ทั้งในด้านการศึกษาหาความรู้             
การประกอบอาชีพ การพกัผอ่นหย่อนใจ การอ่านยงัช่วยส่งเสริมความรู้ ความคิด ของคนเราให้
เพิ่มพูนข้ึน จงึถือได้ว่าการอ่านเป็นพื้นฐานที่ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ นับว่าเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งกบัผูอ้่าน การอ่านจึงเป็นเครื่องมือใหผู้้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถ
ศึกษาหาความรู้และรับข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว และน าความรู้หรือข้อมูลข่าวสารไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งของตนเองสังคมและประเทศชาติได้ 
 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ได้ทรงกลา่วถึงเรื่องการอ่าน ในงาน
สัปดาหห์นังสือแห่งชาติครั้งที่ 37 และงานสปัดาหห์นังสือนานาชาติ ครั้งที่ 7 ปี พ.ศ. 2552  ดังนี ้
 “หนังสือเป็นบ่อเกิดของวิชาความรู้ต่าง ๆ การอ่านหนังสือทีด่ีมีประโยชน์ จะช่วยพัฒนา
ทางด้านการผลิตหนังสือให้เจรญิทันสมัย ท าใหเ้ราอ่านหนังสือได้ง่ายและมากมาย  ผิดกบัสมัยก่อนที่
ต ารับต าราท าได้ด้วยการคัดลอกด้วยลายมือเท่าน้ัน ท าให้ไมส่ามารถทีจ่ะผลิตเผยแพรเ่ป็นจ านวนมาก
ได้ การศึกษาแต่ก่อนจึงเป็นไปด้วยความล าบาก คนในยุคปัจจบุันจึงนบัว่าโชคดีกว่าคนในยุคก่อนมาก 
และหนงัสือดีนอกจากจะเพิ่มพูนสตปิัญญาแล้ว การอ่านหนงัสือที่มีส านวนภาษาสละสลวยยังช่วย
เสริมสร้างความสามารถทางด้านการเขียนอีกด้วย” 
 พระราชบัญญัตกิารศึกษาแหง่ชาติ พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 24 ในข้อ (3) จัด
กิจกรรมใหผู้้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จรงิ ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง จะเห็นว่าพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ มุ่งใหผู้้เรียนรักการอ่าน 



2 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเป็นสื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งทีส่ามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักการอ่านได้
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พุทธศักราช 2542 และยังส่งเสริมสนับสนุนใหผู้้สอนสามารถ
จัดสื่อการเรียนเพื่อใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู ้หนังสืออ่านเพิม่เติมก็เป็นสื่อการเรียนที่
สามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้เช่นกัน 
 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551: 12) ไดต้ระหนัก
ถึงความส าคัญของการอ่าน จงึได้ก าหนดการอ่านเป็นสาระที่ 1 โดยมีมาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการ
อ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนสิัยรกัการอ่าน 
นอกจากนั้นยงัได้ก าหนดคุณภาพของผูเ้รียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ไว้ว่า จะต้องอ่านออกเสียง
บทรอ้ยแก้วและบทรอ้ยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัย จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิง่ที่อ่าน แสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่อง
ที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากสิ่งทีอ่่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
เรื่องที่อ่านอย่างมีเหตผุล ล าดับความอย่างมีข้ันตอน และความเป็นไปได้ของเรื่องทีอ่่าน รวมทัง้
ประเมินความถูกต้องของข้อมลูที่ใช้สนบัสนุนจากเรื่องที่อ่าน 
 หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ คือวิธีการส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักเรียนรูวิ้ธีหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ    
โดยมีจุดมุง่หมายให้นักเรียนได้รูจ้ักการศึกษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมกบัวัยและ
ความสามารถในการอ่านของแตล่ะบุคคล เป็นหนงัสอืทีเ่ด็กสามารถอ่านได้ทัง้ในและนอกเวลาเรียน   
มีเนื้อหาสอดคล้องกับเนือ้หาในหลักสูตร มีเนื้อเรื่องสนกุสนาน มีภาพประกอบสวยงาม เร้าความ
สนใจของเด็ก มีความชัดเจนเหมาะสมน่าสนใจ กระตุ้นให้มคีวามอยากอ่าน อ่านเข้าใจง่าย ควรเน้น
เรื่องส าคัญที่มปีระโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม ช่วยให้นักเรียนได้
ค้นคว้า ศึกษารายละเอียดในเนื้อเรื่องที่นักเรียนสนใจ เป็นการฝึกทักษะในการค้นคว้าหาความรู้          
เป็นการพัฒนาความคิดรวบยอด ขยายความรู้เพิ่มเติม เสรมิประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียนไดป้รบัปรุง
แก้ไขนิสัยให้รูจ้ักแสวงหาหนังสืออ่านเพิ่มเตมิจากแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ นักเรียนได้มีประสบการณ์
กว้างขวางในการค้นคว้าหาค าตอบในด้านต่างๆ ของการด ารงชีวิต ซึ่งวัชราภรณ์  วัตรสุข (2541: 46) 
กล่าวว่าหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ หมายถึงหนังสือทีม่ีสาระองิหลกัสูตร ส าหรับให้นกัเรียนอ่านเพิ่มเตมิด้วย
ตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอา่นของแต่ละบุคคล 
 เนื้อหาของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม หากน าเรื่องในทอ้งถ่ิน ซึ่งเปน็เรื่องใกล้ตัวนักเรียนมา
เรียบเรียง จะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเพิ่มมากขึ้น และท าให้มเีจตคติที่ดีต่อท้องถ่ินของ 
ตนด้วย ดังงานวิจัยของ เนตรนภา  นิชานันท์ (2549: บทคดัย่อ) ที่ศึกษาเรื่อง การพฒันา
ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคติต่อท้องถ่ินของนักเรียนที่อยู่ในสภาพแวดล้อมต่างกัน 
โดยใช้หนังสืออ่านเพิม่เติมวิชาภาษาไทย เรื่อง เล่าเรื่องเมอืงนครศรีธรรมราช ส าหรบันักเรียนช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า นักเรียนมคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และนักเรียนมีเจตคติต่อท้องถ่ินสงูข้ึน 
 จังหวัดล าปาง หรือเดิมช่ือ เขลางค์นคร เป็นเมืองพีเ่มืองน้องของหริภุญไชย ซึ่งเจ้าเมือง
ทั้งสองเป็นโอรสแฝดของพระนางจามเทวี นับเป็นอีกจังหวัดในภาคเหนือที่เป็นแหล่งอารยธรรม
ล้านนาที่น่าสนใจ ทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีทีส่ืบทอดกันมาแต่โบราณ มีวัดวาอารามและ
สถาปัตยกรรมท้องถ่ิน มรีถม้าเป็นเอกลกัษณ์  มีวิถีชีวิตที่เรยีบง่าย ท าใหจ้ังหวัดล าปางกลายเป็นเมือง
ที่มีความโดดเด่นเป็นของตนเอง  ส่วนแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติยังคงความอุดมสมบูรณ์และ
สวยงาม มีอุทยานแห่งชาติหลายแหง่  สิ่งเหล่าน้ีท าใหจ้ังหวัดล าปางเป็นจังหวัดที่มีนักท่องเที่ยวมา
เที่ยวเป็นจ านวนมาก  
 ผู้ศึกษาจึงสนใจน าข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดล าปาง  มาสร้างเปน็หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เรื่อง
แอ่วไหนดี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 
 

2.  วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 
 2.1  เพื่อสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง แอ่วไหนดี ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนงัสอือ่านเพิม่เติม เรื่อง  แอ่วไหนดี 
  

3.  ขอบเขตของกำรสร้ำงหนังสือ 
 
 3.1  หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง แอ่วไหนดี ส าหรบั นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้าง
ข้ึนมีเนื้อหา 5 บท ดังนี้  รู้จักล าปางเขลางค์นคร  สญัจรชมโบราณสถาน  ช่ืนบานชมอุทยานและ
สถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เที่ยวตลาดและชมเมอืง  ลือเลื่องสินค้าเด่นดังและของทีร่ะลึก โดยมี
ภาพประกอบและมีกจิกรรมท้ายบท  
 3.2  ประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิโดยผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน และนักเรียน
จ านวน  10 คน 
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4.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 หนังสืออ่านเพิ่มเตมิหมายถึง หนังสือทีม่ีสาระองิหลักสูตร แต่มิได้ก าหนดเป็นหนงัสือ
เรียน เป็นหนงัสือส าหรับให้นักเรียนอ่าน เพื่อเป็นประโยชนแ์ละเสรมิประสบการณ์แก่นักเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง แอ่วไหนดี  
 

5.  กรอบและแนวคิดในกำรสร้ำงหนังสือ 
 
 กรอบและแนวคิดที่ผูท้ี่ศึกษาใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เรือ่ง             
แอ่วไหนดี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่1 จังหวัดล าปาง ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยใน
ประเด็นต่อไปนี ้
 5.1  เอกสารที่เกี่ยวกบัหนงัสืออ่านเพิม่เติม 
 5.2  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปาง 
 5.3  งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 5.1  เอกสำรท่ีเกี่ยวกับหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่งที่
กระทรวงศึกษาธิการได้อนุญาตให้น ามาใช้ในโรงเรียน  ได้มีผู้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิไว้ 
ดังนี ้

5.1.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
มีผู้กล่าวถึงความหมายของหนงัสืออ่านเพิม่เติมไว้ดังนี้ 
วัชราภรณ์  วัตรสุข (2541: 46) กล่าวว่าหนังสืออ่านเพิม่เตมิ หมายถึง

หนังสือที่มสีาระอิงหลกัสูตร ส าหรบัให้นักเรียนอ่านเพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและ
ความสามารถในการอ่านของแตล่ะบุคคล 

จินตนา  ใบกาซูยี (2542: 134) ให้ความหมายของหนงัสอือา่นเพิ่มเตมิไว้ว่า 
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิคือหนงัสือที่บรรจุความรู้ ซึง่อาจเป็นความรู้ส่วนใดส่วนหนึ่งของหลักสูตรหรือ
ความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งเป็นประโยชน์ เสริมประสบการณ์ให้แก่ผู้อ่านซึ่งเป็นนักเรียนในวัยต่าง ๆ    
มีลักษณะแนวการเขียนทั้งในแง่ใหส้ารประโยชน์โดยตรง ในลักษณะการเขียนแบบสารคดี 
(Nonfiction) และให้ความสนุกในลกัษณะการเขียน แบบบนัเทิงคดี (Fiction) ปะปนอยู่ด้วย           
แตเ่น้นหนักไปในแง่ให้สารประโยชน์ ความรู้อาจจะเป็นจุดประสงค์ส าคัญของการเขียนหนงัสอือ่าน
เพิ่มเตมิ 
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สมบัติ  กาญจนารักพงศ์ (2548: 16-17) กล่าวว่า หนังสอือา่นเพิ่มเตมิ เป็น
เอกสารทางวิชาการทีผู่้สอนเขียนข้ึนเพื่อเผยแพร่ ความรู้ไปสู่วงวิชาการ ผู้อ่านทั่วไปหรอืส าหรบัให้
นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเตมิด้วยตนเองตามความเหมาะสมกบัวัย และความสามารถใน
การอ่านของแตล่ะบุคคล เพื่อสร้างนิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของเยาวชนให้เป็นไปในทางที่ดงีาม โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นไปในทางที่ก าหนดของหลักสูตร
หรือต้องน ามาประกอบการเรียนการสอนในวิชาใดวิชาหนึ่ง มีสาระอิงหลกัสูตร หนังสืออ่านเพิ่มเติม
เป็นเอกสารทางวิชาการที่ยึดหลัดทางวิชาการที่มั่นคง ถูกต้อง และสะท้อนความคิด ทัศนะ ภูมิปัญญา 
ของผู้เขียนลงไปด้วย ท าให้เกิดความก้าวหน้าและความแข็งแกร่งทางวิชาการเพิม่ขึ้น หากใช้หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมเป็นสือ่ในกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนมักเขียนเรื่องสั้นๆ ในแต่ละเรื่อง เพื่อให้นกัเรียน
เข้าใจความคิดรวบยอดนั้น เสริมด้วยความคิดเห็น คุณธรรม จริยธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ินของผูเ้ขียน 
เป็นเรื่องราวทีเ่หมาะกับวัยเรียน ใช้ศัพท์ง่าย ๆ สสีันสวยงาม มีภาพประกอบที่สวยงามเพื่อดงึดูด
ความสนใจ อาจมีค าถามประกอบบ้างเลก็น้อย 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 63) กล่าวถึงการอ่าน
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิว่า เป็นการอ่านขยายความคิด ผู้อ่านจะสะท้อนความเข้าใจในการอ่าน บันทึก
ข้อคิดเห็นคุณค่าของเรื่อง เช่ือมโยงเรื่องราวในเรื่องกับชีวิตจริง ความรู้สกึจากการอ่าน อ่านเรื่องอื่น ๆ 
ที่ผู้เขียนคนเดียวกันแต่ง อ่านเรือ่งเพิ่มเตมิ เรือ่งทีเ่กี่ยวโยงกบัเรือ่งทีอ่่าน เพื่อให้ได้ความรูท้ี่ชัดเจน
และกว้างขวางขึ้น 

สรปุได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือทีส่ร้างข้ึน โดยมีสาระอิงหลกัสูตร 
หรืออาจจะไม่อิงหลักสูตร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนศึกษาหาความรู้เพิม่เติมด้วยตนเอง ตาม
ความเหมาะสมของวัย ความสามารถในการอ่านของแต่ละบคุคล และช่วยท าให้เกิดนสิัยรกัการอ่าน 

5.1.2  ลักษณะของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
มีผู้กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิม่เติมไว้ดังนี ้
กรมวิชาการ (2538: 5-13) กล่าวถึงลักษณะของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิมีดังนี ้
1)  ส่งเสริมความรู้ หนังสืออ่านเพิ่มเติมควรมเีนื้อหาสาระเกีย่วกับความรู้ 

และทักษะ ความคิดรวบยอด หลักการทฤษฎีเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งเป็นประโยชน์แกผู่้อ่านในด้านต่าง ๆ 
2)  ส่งเสริมสติปญัญา หนงัสืออ่านเพิม่เติมนอกจากจะท าใหผู้้อ่านเกิด

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัเรื่องต่าง ๆ แล้ว ควรมีลักษณะทีส่่งเสริมการพัฒนาการทางสตปิัญญา
กล่าวคือสง่เสริมหรือเปิดโอกาสใหผู้้อ่านได้พัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใช้เหตผุล
จ าแนกแจกแจง วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจนสามารถน าความรู้และทกัษะเหล่าน้ันไปใช้
ประโยชน์ในการแก้ปญัหาต่าง ๆ 
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3)  ส่งเสริมเจตคติทีเ่หมาะสม หนังสืออ่านเพิ่มเติมนอกจากจะเสนอเนือ้หา
สาระที่เป็นความรู้และสง่เสริมสตปิัญญาแล้ว ยังควรสอดแทรกแนวความคิดที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิดเจตคติ
ที่เหมาะสมในการน าความรู้นั้นไปใช้ในแนวทางที่พึงประสงค์ เป็นประโยชน์ส่วนตนและส่วนรวม 

4)  ส่งเสริมความเข้าใจ หนังสืออ่านเพิ่มเติมควรเสนอเนื้อหาสาระที่สง่เสรมิ
ให้ผู้อ่านมีความเข้าใจเรื่องราวได้ โดยใช้ภาษาที่ถูกต้องและเหมาะสมแก่ความรู้และประสบการณ์และ
วินัยของผู้อ่านตลอดจนใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่น่าสนใจเสริมความเข้าใจ เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ 
ตาราง ค าถาม อภิธานศัพท์ เป็นต้น 

5)  ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองหนังสืออ่านเพิ่มเติมควรมี
ลักษณะที่กระตุ้นใหผู้้อ่านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นทีจ่ะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง กล่าวคือ
ผู้เขียนควรพจิารณาเสนอเรื่องราวทีเ่ด็กแต่ละวัยสนใจ เน้นให้เห็นความส าคัญและประโยชน์ของ
เรื่องราวทีเ่สนอซึ่งสัมพันธ์เกี่ยวข้องกบัผูเ้รียน สอดแทรกค าถามยั่วยุ ตลอดจนเสนอแนะหนงัสืออื่นๆ 
ที่ ผู้อ่านจะไปศึกษาให้กว้างขวางลึกซึง้ตามความสนใจ 

จินตนา  ใบกาซูยี (2542: 215 - 218) ได้สรุปวิธีการเขียนและการใช้ภาษา
ในการเขียนหนงัสอือ่านเพิม่เตมิที่ดีไว้ดังต่อไปนี ้

1)  ส านวนภาษา จะต้องเป็นภาษาไทยที่ดี ซึ่งประกอบด้วย 
(1)  ใช้ค าถูกต้องตามหลักภาษา ตรงความหมาย 
(2)  เลือกใช้ค าและข้อความทีอ่่านง่าย กะทัดรัด สละสลวย ส านวน

ง่าย ไม่ซับซอ้น 
(3)  เลือกใช้ค าเด่น ๆ สะดุดตาและอารมณ์ของผู้อ่าน สุภาพ ใช้ภาษา

เขียน 
(4)  หลีกเลี่ยงค าศัพท์วิชาการ ศัพท์ภาษาอังกฤษ 
(5)  ใช้ค าศัพท์ที่บัญญัติไว้แล้ว หลกีเลี่ยงการตั้งค าใหม่ 
(6)  ใช้ส านวนภาษาที่เพิ่มสีสันให้มรีสชาติบ้าง เพื่อความสนกุ น่าอ่าน 

2)  ใช้เครื่องหมายวรรคตอน เพื่อให้ข้อเขียนแม่นย ากระจ่างน่าอ่าน 
3)  ค าย่อต่าง ๆ ควรใช้ให้ถูกต้อง 
4)  มีเอกภาพ ในการเสนอเนือ้หา ซึง่ได้ให้ความรู้และสารประโยชน์ตรงกับ

วัตถุประสงค์หัวเรื่องและถูกต้องตามหลักวิชาการ 
5)  มีสัมพันธภาพ มีการล าดับความที่ดี มีความชัดเจน มรีายละเอียดพอให้

เข้าใจปราศจากข้อสงสัย ตรงไป ตรงมา ไม่อ้อมค้อมวกวน 
6)  มีความกระชับและรัดกุม ใช้ภาษาที่ถูกต้อง น่าอ่าน เข้าใจง่าย 

สละสลวย มีภาพประกอบเหมาะสม 
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7)  มีความยาวพอเหมาะ แต่ละตอน แต่ละย่อหน้า 
สรปุได้ว่าลักษณะของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิคือการส่งเสริมความรู้ สติปญัญา 

เจตคตทิี่เหมาะสม ใช้ภาษาที่ถูกต้องและเข้าใจง่าย และกระตุ้นให้ผู้อ่านศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
5.1.3  องค์ประกอบของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

มีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนงัสืออ่านเพิม่เติม ไว้ดังนี้ 
กรมวิชาการ (2544 : 6-9) กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของงานเขียน

หนังสืออ่าน 
เพิ่มเตมิประเภทสารคดีส าหรับเด็กแบง่เป็น 3 ส่วน ได้แก่ บทน าเรื่อง เนื้อ

เรื่อง และสรปุเรื่อง 
บทน าเรื่อง หมายถึง การน าเข้าสูเ่นื้อเรื่องเพื่อเร้าใจผู้อ่านใหต้ิดตามเนื้อหา

สาระ  
ภายในมีลักษณะสั้นๆ กระชับ ขมวดปมเนื้อหา ในการน าเสนอหรือบอก

เป้าหมายของงานเขียนหนงัสือ 
เนื้อเรื่องหมายถึง เนือ้หาสาระและข้อมลูที่ต้องการน าเสนอรวมทั้ง

ภาพประกอบ 
ค าบรรยายภาพประกอบด้วยเรื่องราวของอดีต ปจัจบุันและอนาคต       

เนื้อเรื่องแตล่ะเรื่องย่อมให้คุณค่าของส่วนใดส่วนหนึง่แตกต่างกันไป 
สรปุเรื่อง หมายถึง ข้อความส่วนสุดท้ายของสารคดีที่ผูเ้ขียนกล่าวย้ าถึง

สาระส าคัญ 
ของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ต้องการน าเสนอให้เด่นชัดอีกครั้งหนึง่ก่อนที่

จะจบการน าเสนอเนื้อหาสาระนั้น 
สมพร  จารุนัฏ (2541: 77 - 136) กล่าวว่า องค์ประกอบทีด่ีของหนังสือ

อ่านเพิ่มเติมซึง่สอดคล้องกับความเห็นของ ถวัลย์  มาศจรสั (2535: 79 - 80) ดังต่อไปนี ้
1)  ส่วนน าเรื่อง หรือบทน าเรื่อง เป็นส่วนที่ส าคัญมากของงานเขียนเพราะ

เป็นส่วนที่ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน บทน าเรื่องจงึมักเป็นส่วนที่เกริ่นน าใหผู้้อ่านทราบว่าเรื่องที่จะ
อ่านต่อไปเป็นเรือ่งเกี่ยวกับอะไร มีสาระส าคัญอย่างไร ผู้เขียนจะเสนอเนื้อหาหรืออภิปรายเกี่ยวกับ
เรื่องนั้น ๆ  ว่ามีความส าคัญอย่างไร ผูอ้่านอาจได้รบัประโยชน์อะไรบ้างจากการอ่าน สิ่งที่เกริ่นน าใน
บทน าเรื่องจะต้องเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง 

2)  เนื้อหา การเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม จะต้องมีทีม่าจากเรื่องจรงิ จึงต้อง
ยึดหลักว่าเป็นงานเขียนที่มุง่แสดงข้อมูล ให้ความรู้แก่ผูอ้่าน สาระและเรื่องราวสามารถตรวจสอบได้ 
มีแง่คิดแก่ผู้อ่าน 
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3)  ภาษา จะใช้ภาษาที่เป็นแบบแผน เป็นค าสุภาพ ไม่มกีารตัดหรือทอนรปู
ประโยค มีความเป็นกลาง ไม่ตลกขบขัน เยาะเย้ยถากถาง ไม่แสดงออกถึงความรุนแรง มีความ
เคร่งครัด และรกัษามาตรฐานของภาษา มิได้หมายถึงภาษาที่แข็งกระด้าง เลอืกใช้ภาษาที่นุ่มนวล    
น่าอ่าน ให้เหมาะกับประเภทของงานเขียน 

4)  ภาพประกอบ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือบันเทงิคดีหรือสารคด ีภาพประกอบ
จะมบีทบาทช่วยเสริมเนือ้หาสาระและเรื่องราว ดึงดูดความสนใจช่วยเสริมสร้างจินตนาการและยัง
ช่วยให้ผู้อ่านมีความรูส้ึกว่าได้รับรู้เรื่องราวดังกล่าวนั้นด้วย ภาพประกอบควรมลีักษณะดังนี้ 

(1)  ช่วยเสริมสร้างให้เนือ้หาเด่นชัดย่ิงข้ึน เช่น หากเขียนเรือ่งราว
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวภาพประกอบที่เป็นสถานที่ บุคคลหรอืสิ่งของ จะช่วยเสริมความรู้ ความเข้าใจ 
ให้ดีย่ิงข้ึน ภาพกับเนื้อหาต้องเป็นเรือ่งเดียวกัน ถ้าเป็นสารคดีควรเป็นภาพถ่ายเรือ่งราวจาก
แหล่งข้อมูลโดยตรงหรอืก๊อปปี้มาจากภาพในอดีตทีเ่กี่ยวโยงกับเนื้อหา มีค าบรรยายภาพที่ถูกต้อง
ชัดเจน  

(2)  ช่วยดึงดูดความสนใจ ภาพประกอบต้องมีคุณภาพทั้งในแง่ความ
สวยงาม ความถูกต้องชัดเจน มีรายละเอียดสอดคล้องกบัเนือ้หา ท าใหผู้้อ่านสมัผสัเรื่องที่อ่านได้          
จะท าใหห้นังสือเป็นแหลง่ความรู้และน่าสนใจ 

(3)  ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ภาพประกอบในเรื่องบันเทิงคดี ที่เป็น
ภาพวาดที่สวยงามแสดงเหตกุารณ์ จะท าใหผู้้อ่านเกิดอารมณ์คล้อยตามและเกิดจินตนาการ
เช่นเดียวกับ สารคดี ภาพประกอบทีส่วยงามและแสดงใหเ้หน็สิ่งทีผู่้อ่านไมม่ีโอกาสโดยตรงจะท าให้
ผู้อ่านได้รับความรู้ใหม่และประทับใจ 

การสร้างหนังสือจ าเป็นต้องวางโครงเรื่องเพื่อใช้เป็นแนวทางในการหา
ข้อมูลและการท างานต่าง ๆ โครงสร้างของงานเขียนมีหลักกว้าง ๆ ดังนี้ 

1)  ประเด็นในการน าเสนอ 
(1)  สร้างประเด็นจากสิง่ที่เป็นปญัหา เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ปัญหายาเสพติด ฯลฯ 
(2)  สร้างประเด็นจากความต้องการของสังคม เช่น การอนุรกัษ์  

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การท่องเที่ยว ฯลฯ 
(3)  สร้างประเด็นจากความพร้อมของข้อมลู เช่น อยู่ใกล้

แหล่งข้อมูล เช่น อยู่ใกล้แหล่งข้อมลูเครื่องปั้นดินเผา การทอผ้า ท าร่ม สถานที่ท่องเที่ยว เป็นต้น 
(4)  สร้างประเด็นจากความถนัดของผูเ้ขียน เช่น เลี้ยงนกเขาก็

เขียนเรื่องนกเขา ชอบเดินทางท่องเที่ยวกเ็ขียนสารคดที่องเที่ยว 
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2)  โครงเรือ่ง สามารถวางขอบข่ายของเรือ่งเป็น3 ส่วน ดังนี้ 
(1) บทน าเรื่องสามารถเขียนได้หลายลกัษณะ ได้แก่ น าเรื่องด้วย

บทรอ้ยกรอง น าเรื่องด้วยค าขวัญ น าเรื่องด้วยถ้อยค าปริศนา น าเรื่องด้วยข้อความน่าตื่นเต้น น าเรือ่ง
ด้วยเหตุการณ์โดง่ดัง น าเรื่องด้วยบทสง่ท้ายเป็นข้อความที่ใช้ในบทสรปุแต่น ามาใช้ข้ึนเป็นบทน าเรื่อง 

(2)  เนื้อเรือ่ง  
เนื้อเรื่องจัดแบง่เป็น 3 ส่วน โดยก าหนดหัวข้อใหญ่และหัวข้อ

ย่อยตามลักษณะประเด็นให้พจิารณาว่าควรเน้นส่วนใด 
ส่วนแรกคือ สามารถน ามาก าหนดเนื้อเรือ่ง ส่วนอดีตเป็น

หัวข้อใหญ่ เช่น เรือ่งราวจากต านาน ประวัติศาสตร์ เรื่องที่เล่าสบืต่อกันมา 
ส่วนต่อมา คือ การก าหนดเนื้อเรื่องส่วนปจัจบุัน ควรถือเอาสิ่ง

ที่มีและเป็นอยู่ที่เป็นปจัจบุันทีสุ่ด ชีวิตความเป็นอยู่ อาชีพ 
ส่วนสุดท้าย คือ อนาคต เป็นส่วนทีป่ระเมินจากอดีตและ

ปัจจุบัน บางครั้งอาจเป็นการวิเคราะห์ การคาดเดาของตัวผูเ้ขียนเอง 
(3)  สรุปเรือ่ง 

การเขียนบทสรุปมีหลักการคล้ายการเขียนบทน าเรื่อง พอ
สรปุได้ดังนี้ เป็นปัญหาที่น าเสนอ ประเมินอนาคตที่จะเกิดข้ึน ทิ้งปริศนาให้ขบคิด บทรอ้ยกรอง
เดียวกันกับน าเรื่อง เป็นต้น 

ถวัลย์  มาศจรัส (2548: 5 – 6, 45) กล่าวว่าองค์ประกอบของหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมมีดงันี ้

1)  ช่ือเรื่อง ช่ือต้องสื่อความหมายที่ชัดเจน เพื่อบอกให้ทราบว่าเป็น
เรื่องเกี่ยวกบัอะไร ต้องการน าเสนออะไร 

2)  ความน า เป็นการเกริ่นน าเพือ่จูงผู้อ่านให้สนใจเนื้อหาสาระทีจ่ะ
น าเสนอต่อไป 

3)  เนื้อเรื่อง เป็นเนื้อหาสาระที่น าเสนอทั้งหมดว่ามีอะไรบ้าง เพื่อ
น าเสนอประเด็นใหเ้กิดความรู้ ความเข้าใจ รวมไปถึงความเพลิดเพลินในการอ่านอย่างมีความสุข 

4)  บทสรปุ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนย่ิงข้ึนว่า เรื่องทีน่ าเสนอมา
ทั้งหมดนั้น ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อผู้อ่านอย่างไร 

จินตนา  ใบกาซูยี (2542: 204 - 213) ได้กล่าวถึงการจัดท าหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมต้องประกอบด้วยรายละเอียดดังนี ้
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1)  ส่วนหน้าหนังสือ 
(1)  หน้าปก (Front cover) เป็นสิ่งแรกที่ชักจูงให้ผูอ้่านอยากอ่าน 

เพราะฉะนั้นจะต้องมีภาพและสสีันสวยสะดุดตา มีช่ือเรือ่ง ช่ือผู้แต่ง ผู้จัดพิมพ์ 
(2)  ปกด้านใน (End cover) คือ ส่วนหลังของปกหน้า อาจทิ้งวาง

ไว้ หรือใส่รายละเอียด เช่น จ านวนที่พิมพ์ ปทีี่พิมพ์ ส านักพมิพ์  
(3)  ใบรองปกหน้าปก (Fly – lcal) ในหน้านี้ไม่นิยมใส่สิง่ใด 
(4)  หน้าปกใน (Title page) เป็นหน้าที่ส าคัญมักอยู่ด้านขวา จะมี

ช่ือหนังสอื ช่ือผู้แต่ง ผูเ้ขียนภาพ ผู้จัดพิมพ์ และรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกบัการจัดท าหนังสือ 
(5)  หน้าลิขสทิธ์ิ (copyright page) อยู่ด้านหลงัของปกในจะบอก

ให้ทราบเกี่ยวกบัลิขสิทธ์ิการพิมพ์ ข้อความจะจัดไว้ด้านบนของหน้า ตอนกลางหรือตอนล่างของหน้า 
ได้ตามแต่จะออกแบบ 

(6)  หน้าค าน า ค าช้ีแจง หรือบทน า (Preface, Foreword, 
Introduction) เป็นหน้าทีผู่้เขียนแสดงจุดประสงค์หรือสารประโยชน์ของหนังสือ ประวัติความเป็นมา
หรือค าช้ีแจงการใช้หนงัสอืแบบนี ้

(7)  หน้าสารบัญ (Content page) หน้านี้อ้างองิด้านซ้ายมอืหรือ
ขวามือแล้วแต่หน้าจะว่าง แต่ควรให้ต่อจากค าน าในหน้านี้บรรจุบัญชีหัวเรือ่งหรือบททีป่รากฏอยู่ใน
หนังสือพรอ้มทัง้ระบหุน้าไว้ด้วย เพื่อสะดวกแก่ผูอ้่านสามารถค้นหาสิ่งที่ตอ้งการได้รวดเร็ว 

2)  ส่วนของเนื้อหาของหนงัสือ 
หน้าแรกของเนื้อหามักอยู่ด้านขวามือ จัดเรียงล าดับตั้งแต่ 1 จนถึง

หน้าสุดท้าย ในกรณีหนังสืออ่านประกอบและหนังสืออเุทศที่มีเนื้อหามาก ต้องแบ่งออกเป็นบท ๆ 
ต้องค านึงถึงต าแหนง่ ดังต่อไปนี ้

ต าแหน่งช่ือบทจะอยูก่ลางหน้าโดยเว้นหรอืปล่อยวางด้านบนไว้อยู่
ริมขวามือสุดอยู่ตรงกลางย่อมได้เมื่อก าหนดบทแรก บทต่อไปให้เหมือนกันทุกบทจนจบเล่ม 

การจัดวางช่ือบท จะจัดวางให้บรรทัดแรกเป็นช่ือบทที่ 1 แล้วช่ือ
บท (ช่ือเรื่อง) อยู่ถัดลงมาอีกบรรทัด บทต่อไปตอ้งวางใหเ้หมือนกัน 

ขนาดตัวอักษร ก าหนดให้เหมาะสมกับวัย  คือ เด็กเลก็ใช้ 32 
พ้อยท์ ประถมศึกษาใช้ตัวอักษร ขนาด 24 พ้อยท์ และเด็กมัธยมศึกษาใช้ตัวอักษร ขนาด 16 พ้อยท์ 

หน้าเนื้อหา ซึ่งต่อจากหน้าแรกของเนื้อหา มักจะอยู่ด้านซ้าย 
(หน้าเลขคู่) และหน้าถัดไปให้เรียงล าดับตามเลขหน้า โดยก าหนดให้หน้าขวามือเป็นเลขค่ีและหน้า
ซ้ายมือเป็นหน้าเลขคู่ 
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ภาพในเนื้อหา ในการจัดหน้าแต่ละหน้าของหนังสือส าหรับเด็ก
จะต้องจัดภาพให้เป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา โดยจัดภาพให้อยูค่รึ่งหนึง่ (1/2) หน้า หรอืเป็นหนึง่ในสี่ 
(1/4) ของหน้า 

การใช้ข้อความบรรยายภาพ (Caption) ในหนังสือสารคดี หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมจะต้องก าหนดตัวอักษร การวางต าแหน่งภาพ ค าบรรยายให้มรีะบบตลอดทั้งเลม่ทั้งนี้
พิจารณาตามหลกัของความเหมาะสม เรียบง่าย สะดวกแก่การอ่านและสะดุดตา 

3)  ส่วนท้ายของหนังสือหรือส่วนหลัง มีการจัดหลายรูปแบบที่นิยม
จัดท าได้แก่หน้าบรรณานุกรม มรีายช่ือหนงัสอือ้างองิ ค าอธิบายศัพท์ ดัชนีเรื่อง ดัชนีภาพ ปกหลงั 
(Back Cover) อาจทิ้งไว้ แต่ปัจจุบันจะมีภาพประกอบเป็นสว่นหนึ่งของปกเพือ่ความเร้าความสนใจ 

ทั้งนี้ ภิญญาพร  นิตยประภา (2534: 76 - 77) ได้กล่าวถึง
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสือสรุปได้ดังนี ้

1)  ใบหุม้ปก (Jacket) คือ ส่วนที่ท าหน้าทีหุ่้มปกหนงัสอื บนในหุ้ม      
ปกนี้จะมีภาพสวย ๆ ซึ่งตรงกบัเนือ้เรื่องในหนังสือ มีช่ือผู้แตง่ และช่ือผูเ้ขียนภาพประกอบอยู่ด้วย
ภาพบนใบหุม้ปกของหนงัสือบางเลม่อาจเหมือนกบัภาพปกนอกก็ได้ 

2)  ปกนอก (Cover) อาจเป็นปกแข็งหรอืปกออ่นก็ได้ บนปกของ
หนังสือเด็กจะมีภาพสวย ๆ ซึ่งตรงกบัเนื้อเรือ่งของหนังสือ ผู้วาดภาพประกอบจะเลือกภาพที่เด่นและ
ดึงดูดความสนใจของเด็กจะมีช่ือผู้เขียนและผู้วาดภาพประกอบอยู่ด้วย 

3)  ใบรองปก End – papers) จะเป็นหน้าว่าง ในรองปกมทีั้งด้านหน้า
และด้านหลัง 

4)  หน้าช่ือเรื่อง (Half page) หน้านี้จะมีช่ือหนงัสือปรากฏอยู่เท่านั้น 
หนังสือบางเล่มจะตัดส่วนน้ีออกไป 

5)  หน้าปกใน (Title page) เป็นหน้าส าคัญ เพราะบรรณารกัษ์จะ
อาศัยหน้านี้ในการท าบัตรรายการและเขียนบรรณานุกรม หน้าปกในประกอบด้วยช่ือเรื่อง ช่ือผู้แต่ง 
ช่ือผู้วาดภาพประกอบ ช่ือชุดผู้จัดพมิพ์ หรือส านักพิมพ์ สถานที่พิมพ์ ปทีี่พิมพ์ ครัง้ที่พิมพ์ 

6)  หน้าลิขสิทธ์ิ (Copyright page) อยู่ด้านหลังของหน้าปกใน          
จะบอกให้ทราบว่าหนังสือเล่มนี้ได้จดทะเบียนลิขสิทธ์ิเมื่อใด 

7)  หน้ากิตติกรรมประกาศ (Dedication) เป็นค าทีผู่้เขียนกล่าวแสดง
ความขอบคุณต่อผู้มีพระคุณ 

8)  หน้าสารบญั (Content) เป็นหน้าที่แสดงใหท้ราบว่าเนื้อเรื่อง
หนังสือนั้นแต่ละบทอยูห่น้าใด 
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9)  เนื้อเรื่อง (Text) หน้าแรกของเนือ้เรื่องจะเป็นหน้าขวามอื แต่
หนังสือที่พมิพ์ 2 หน้าก็อาจเริม่จากหน้าด้านซ้ายมอื 

10)  อภิธานศัพท์ (Glossary)  ส าหรับหนังสือเด็กที่มีค าศัพท์เฉพาะ
เป็นจ านวนมากควรอธิบายค าศัพทเ์รียงตามล าดับอักษรไว้ดว้ยเพื่อช่วยให้เด็กอ่านเนื้อเรื่องไดเ้ข้าใจ
ยิ่งขึ้น 

11)  หน้าแสดงกิจกรรม เป็นหน้าที่ให้เดก็ได้ฝึกเขียนรูป ระบายสหีรือ
มีแบบฝึกหัดช่วยให้เข้าใจเนือ้เรื่องดีข้ึน อาจอยูท่้ายบทหรือท้ายเลม่ 

สรปุได้ว่า ส่วนประกอบของหนังสือมีความส าคัญเป็นเครื่องมือช้ีน า
ช่วยให้ผู้อ่านเลือกใช้หนงัสือได้อย่างมีประสิทธิภาพเกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านแต่ในบางครัง้ส่วนประกอบ
ของหนังสือที่กล่าวมาข้างต้นนีอ้าจปรากฏในหนงัสอืบางเลม่ครบทัง้หมดหรอืไม่ครบก็ได้ทั้งนี้
ย่อมขึ้นอยู่กับเหตผุล ความจ าเป็นในงานเขียนเรื่องนั้น ๆ 

5.1.4  ขั้นตอนในการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
มีผู้กล่าวถึงข้ันตอนในการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมไว้ดังนี ้
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (อ้างในบุปผา                

พงษ์ไพบูลย,์ 2548: 50 – 51) กล่าวว่าข้ันตอนในการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเตมิมีข้ันตอนการเขียน
เหมอืนกับการเขียนหนังสือส าหรับเด็กทั่ว ๆ ไป ดังนี ้

1)  ก่อนเขียน 
เมื่อตัดสินใจแล้วว่าจะเขียนอะไร ผู้เขียนจะต้องเตรียมการดงันี้ 
(1)  ศึกษาหลักสูตรก าหนดให้นักเรียนเรียนเรือ่งนั้น ๆ มากน้อย

เพียงไร แล้วดูวัตถุประสงค์ว่าเมื่อเรียนแล้วต้องการให้เดก็เกดิพฤติกรรมใด จะได้วางแก่นของเรื่อง 
และเค้าโครงให้ได้ถูกต้องไม่หลงทาง 

(2)  หาเอกสารค้นคว้าเกี่ยวกบัเรื่องนั้นๆเพือ่ศึกษาในรายละเอียดจะได้
สอดแทรกเข้าไปในเนื้อเรื่องได้อย่างเหมาะสม 

(3)  เตรียมเครื่องเขียนไว้ให้พรอ้ม 
(4)  ก าหนดลักษณะการเขียนว่าจะเขียนเรื่องท านองใด เช่น 

(ก)  นิทานคติสอนใจ 
(ข)  นิทานเกี่ยวกับสัตว์ ธรรมชาติของสัตว์ 
(ค)  นิยายเกี่ยวกับสัตว์แต่ใหส้ัตว์มีพฤติกรรมเหมือนคน 
(ง)  เรื่องจากประสบการณ์ชีวิตประจ าวัน 
(จ)  นิยายเพ้อฝัน เช่นเรื่องราวเกี่ยวกบัดวงดาว จักรวาล มติิแห่ง

กาลเวลา 
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(ฉ)  นิทานหรือนิยายที่ผูกเรือ่งจากเนือ้หาในบทเรียน 
(5)  ก าหนดแก่นของเรื่อง แก่นของเรื่องหมายถึง แนวคิดหรอืสารัตถะ

ของเรือ่ง เมือ่ผูเ้ขียนตัดสินใจแล้วว่าจะเขียนเรื่องประเภทใด และศึกษาแล้วว่าเรื่องนั้น ๆ หลกัสูตร
ก าหนดใหเ้รียนแล้วเกิดพฤติกรรมใดเป็นส าคัญ เช่น ให้มีความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึง่มีคุณธรรม 

สิ่งทีห่ลกัสูตรต้องการเหล่าน้ีคือแนวคิดหรือแก่นของเรื่องนี้        
ในหนังสอืเรื่องหนึ่งหรือเล่มหนึง่ควรมีแนวคิดเดียวหรือแก่นเดียวและเป็นแนวคิดที่ชัดเจนง่าย ๆ              
ไม่เกินก าลังปัญญาของผู้อ่านแตล่ะระดับ ควรก าหนดแก่นของเรื่องลงไปให้ชัดเจนว่าเรื่องที่เขียนนั้นมี
อะไรเป็นแก่นของเรื่อง 

(6)  ก าหนดเค้าโครงเรื่อง เค้าโครงเรื่องเป็นสิง่ส าคัญที่ผูเ้ขียนจะต้อง
ก าหนดเพือ่เป็นแนวทางในการเขียนเรื่อง โครงเรื่องที่ผูเ้ขียนก าหนดข้ึนเอง ไม่ควรลอกเลียนแบบใคร 
แก่นของเรื่องอาจเหมือนกันได้แต่โครงเรื่องจะตอ้งเป็นความคิดของผู้เขียนเองและควรเป็นความคิด
สร้างสรรค์ 

การวางโครงเรื่องส าหรับหนังสืออ่านเพิ่มเติมหรือหนังสือส่งเสริม
การอ่านนั้น ผูเ้ขียนจะได้แนวทางจากจุดประสงค์การเรียนรูใ้นหลักสูตรของแต่ละเรือ่งนั่นเอง และ    
ในการวางโครงเรื่องควรมี 3 ตอนใหญ่ ๆ คือ 

ตอนเริ่มต้นหรือบทน าเรือ่งจะเป็นการปูพื้นให้ผู้อ่านรู้เรื่องอาจจะ
เป็นการบรรยายหรือแนะน าตัวละคร แล้วเริ่มเรือ่งราวต่อไป 

ตอนกลางเรือ่งจะเป็นตอนทีเ่ป็นเรื่องราว ควรตื่นเต้น เร้าความ
สนใจ ชวนให้ติดตามไปตามล าดับของเรื่อง 

ตอนจบของเรื่องจะเป็นการสรุปแก่นของเรื่องขมวดท้ายด้วยข้อคิด 
คติธรรม เด็กเล็ก ๆ ชอบเรือ่งทีจ่บลงด้วยความหวัง ความสขุ ไม่ควรจบลงด้วยความทุกข์ จะเป็นการ
ท าร้ายจิตใจเด็ก 

การก าหนดเค้าโครงเรื่องตัง้แต่ตอนเริ่มต้น ตอนกลางเรื่อง และ
ตอนจบของเรื่องอย่างย่อ ๆ ไปตามล าดับ เวลาลงมือเขียนจะได้ไม่สับสนและท าให้ก าหนดได้อย่าง
คร่าว ๆ ว่าเรื่องทีจ่ะเขียนมีความยาวประมาณกีห่น้า 

(7)  ตั้งช่ือเรื่อง  การตั้งช่ือเรื่องควรให้เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง และเร้า
ความสนใจ 

2)  ด าเนินการเขียน 
เมื่อเตรียมพร้อมจากข้ันตอนทุกข้ันตอนตามข้อ 1 แล้ว ลงมือเขียนไป

ตามเค้าโครงเรือ่ง ที่วางไว้ไปตามล าดับ และในขณะที่เขียนขอเสนอแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 
(1)  ท าใจให้มสีมาธิ จดจอ่อยู่กบัเรื่องทีเ่ขียน 



14 

(2)  พยายามปรบัอารมณ์ของตนให้อยู่ในตัวละครทีส่ร้างขึ้นโดยสมมติ
ตนเองเป็นตัวละครที่ก าลังเขียน ตัวละครจะได้มีชีวิตชีวา 

(3)  ท าอารมณ์ของตนให้อยู่ในวัยของเด็กที่ตนจะเขียนให้อ่านเพื่อจะ
ได้ใกล้ชิดกับผูอ้่านความรู้สกึนึกคิด หรอืบทสนทนาจะได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

(4)  ถ้าเมื่อใดรู้สกึว่าไม่มีสมาธิ คิดไม่ออก ควรหยุดพัก แล้วค่อยเริ่ม
เขียนใหม่ เมือ่มีอารมณ์พร้อมทีจ่ะเขียน 

(5)  ตัวละครที่เขียนควรมกีารพฒันาทัง้ค าพูดและการกระท าคือ
พยายามสร้างตัวละครให้มบีุคลกิและความรู้สึกนกึคิดให้เหมาะสมกบัเรื่องหรือสภาพของสงัคมที่
ผู้เขียนก าหนด 

(6)  ควรจบเรื่องด้วยสิ่งทีป่ระทับใจเช่นขมวดท้ายด้วยข้อคิด คุณธรรม
และจบลงด้วยความหวัง ความสุข เพราะโลกของเดก็ๆ ควรมีแต่ความร่าเรงิแจม่ใสอย่าจบลงด้วย    
ค าว่า “นิทานเรื่องนีส้อนใหรู้้ว่า ................” ควรจบลงด้วยการใหเ้ด็กได้ความคิดจากเรื่องที่อ่านด้วย
ตนเอง เด็กจะประทับใจกว่า 

3)  หลังเขียนจบแล้ว 
เมื่อเขียนจบแล้วผูเ้ขียนควรได้ปฏิบัติดังนี ้
(1)  อ่านทบทวนอีกครั้ง ลองอ่านทบทวนเรื่องตัง้แต่ต้นจนจบแล้ว

ทดสอบเรื่องที่เขียนว่าสนใจหรอืไม่ด้วยการตอบค าถาม 3 ประการ คือ 
(1)  เด็กติดตามเรื่องได้หรือไม ่
(2)  ให้ความบันเทงิแก่เด็กหรอืไม ่
(3)  สื่อความหมายให้แก่เด็กไดห้รือไม ่
ถ้าเรื่องที่เขียนตอบค าถามทั้ง 3 ประการนี้ได้เป็นอย่างดีแสดงว่า

เรื่องที่เขียนใช้ได้ แต่สามารถตอบค าถามได้ไม่ดี ลองทบทวนหาจุดบกพรอ่งแล้วแก้ไข 
(2)  ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจเนื้อหา เมื่อเขียนเสร็จแล้วและคิดว่าใช้ได้  

ควรให้ผู้เช่ียวชาญหรือผู้ที่มปีระสบการณ์ ตรวจความถูกต้องของเนื้อหา และวิจารณ์อีกครัง้ว่าเรื่องที่
แต่งมีสิง่ใดที่ต้องปรบัปรุงแก้ไข 

(3)  ปรับปรงุแก้ไขน าต้นฉบับทีส่่งให้ผูเ้ช่ียวชาญแล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่อง 

(4)  จัดท าต้นฉบับเมื่อปรบัปรุงแก้ไขเรียบร้อย แล้วกจ็ัดท าต้นฉบับจริง 
เข้ารูปเลม่ วาดภาพประกอบ อาจท าเองทั้งหมดถ้ามีความสามารถทางด้านศิลปะด้วย หรอืใหผู้้มี
ความสามารถด้านศิลปะช่วยในการวาดและการท าต้นฉบบั 



15 

ในการท าต้นฉบบันี้จะตอ้งบอกให้ชัดเจน ว่าเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ
หรือหนังสือส่งเสริมการอ่าน และในค าน าจะตอ้งบอกจุดมุ่งหมายในการเขียนให้ชัดเจนด้วย 

ถวัลย์  มาศจรัส (2535: 79 – 80) ได้สรุปวิธีการเขียนหนงัสอือ่าน
เพิ่มเตมิในรปูในประเภทของสารคดี ไว้ดังนี้ 

1)  การเลือกเนื้อหาเนือ้หาทีจ่ะเขียนต้องเป็นเรื่องจริงไม่ใช้จนิตนาการ
มุ่งแสดงข้อมลูให้ความรู้แกผู่้อ่าน มสีาระและเรื่องราวสามารถตรวจสอบได้ การเขียนสารคดีจึงตอ้งยึด
หลักดงันี ้

(1)  เป็นงานเขียนที่มุ่งแสดงข้อมูล 
(2)  ให้ความรู้แก่ผู้อ่าน 
(3)  สาระเรื่องราวสามารถตรวจสอบได ้
(4)  มีแง่คิดต่อผู้อ่านประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 

2)  การใช้ภาษา ภาษาที่ใช้ต้องเป็นแบบแผน เช่น เป็นค าสภุาพ        
ควรเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับประเภทของงานเขียน หลกีเลี่ยงการใช้โวหารที่ยืดเยื้อ ควรรักษา
มาตรฐานของภาษา ไม่ใช้ภาษาที่แสดงออกถึงความรุนแรงและภาษาแสลง ฯลฯ 

3)  สารคดีต้องมีภาพประกอบ เพราะภาพถ่ายซึ่งเป็นภาพสธีรรมชาติ
จะช่วยเสริมเนื้อหาให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ท าให้ผูอ้่านมีความรูส้ึกว่าไปรับรู้เรื่องราวดังกล่าวนั้นด้วยตนเอง 
อีกทั้งช่วยให้งานเขียนถูกต้องตามความเป็นจรงิ และมีค าบรรยายภาพที่ถูกต้องชัดเจน 

ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2542: 12 - 21)  ได้เสนอข้ันตอนในการเขียน
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิไว้ดังนี้ 

1)  ศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมเกีย่วกับเด็ก 
โดยศึกษาจากหนงัสือที่ชนะการประกวด หรืออบรมสัมมนาเกี่ยวกับการสร้างหนงัสอืส าหรบัเด็ก 

2)  เลือกเนือ้หาอาจน ามาได้หลายทาง เช่น เนื้อเรือ่งจากหลกัสูตร
มัธยมศึกษาหรือท้องถ่ินนอกจากนี้ยังสามารถหาเนื้อหาได้จากการศึกษาความสนใจและความต้องการ
ของเด็กวัยต่าง ๆ 

3)  เขียนโครงเรื่อง (Plot) โครงเรื่องจะครอบคลุมจ านวนหน้า หัวข้อ
เรื่อง ความสั้นยาวของแต่ละหัวข้อ เพื่อจะได้น าไปสู่การจัดรปูเล่ม และการจัดวางหน้าใหเ้หมาะสมกับ
ภาพประกอบ โครงเรื่องควรจัดท าย่อ ๆ ใหเ้ห็นชัดเจนทัง้เรือ่ง โดยเริม่ที่การวางจุดหมายหรือแก่นของ
เรื่องก่อน เมื่อได้แก่นของเรื่องแล้วจงึค่อยผกูเป็นโครงเรือ่ง 

4)  เนื้อเรื่องย่อ (Script) เป็นการน าเรือ่งราวที่ได้จากโครงเรือ่งหรือ
เนื้อเรื่องยอ่เขียนบอกขั้นตอนของเนื้อเรื่องและรูปภาพโดยการบอกว่าแต่ละหน้าของหนังสือจะมีภาพ
และค าบรรยายอะไรบ้าง 
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5)  จัดรปูเล่ม (Format) หมายถึง ลักษณะ ขนาดกระดาษและขนาด
ตัวหนังสือหรอืตัวพิมพ์ ลักษณะความหนาของหนงัสอืข้ึนอยูก่ับระดบัของผู้อ่าน หนงัสือที่มเีนื้อเรื่อง
ยาวมากควรแบ่งออกเป็นหลายเล่ม โดยจบเป็นตอน ๆ แต่ละตอนจบในตัวเอง 

6)  จัดท ารูปเลม่จ าลอง(dummy)คือการท าหนงัสือจ าลองของหนงัสือ
ที่ท าข้ึนมา อาจท าเป็นเลม่เล็ก ๆ แล้วน ารายละเอียดจากบทสครปิต์ทีเ่ขียนข้ึนมาและวาดรปูลงไป
ที่ดัมมี่ตั้งแต่ปก ไปจนถึงหน้าสุดท้าย รูปเลม่จ าลองเป็นการทดลองท าก่อนที่จะพิมพเ์ป็นเล่มเพื่อจะได้
ดูว่ามีความเหมาะสมเพียงใด 

7)  ตั้งช่ือหนงัสืออาจตั้งก่อนหรือหลงัการเขียนก็ได้แต่ควรให้น่าสนใจ
เร้าใจมีความแปลกใหมท่ าให้คาดการณ์ได้ว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกบัอะไร เช่น เลือกใช้ถ้อยค าน่าสนใจที่   
ท าให้เกิดภาพพจน์ ช่ือเรือ่งอาจพิจารณาจาก ช่ือตัวเอกของเรื่อง จ านวนตัวละคร ช่ือสัตว์ เนื้อเรื่อง 
ช่ือสถานที่ในเนื้อเรื่อง 

จินตนา  ใบการซูยี (2536: 147 - 179) สรปุข้ันตอนการจัดท าหนังสือ
อ่านเพิ่มเติม ไว้ดังนี้ 

1)  ก าหนดประเภทของหนังสือ 
ต้องวางแผนก าหนดไว้ล่วงหน้าว่า หนังสือที่เขียนอยู่ในประเภทใด 

เป็นหนงัสอือ่านเพิ่มเตมิหรือหนงัสอืสง่เสรมิการอ่าน พิจารณาถึงความถนัดความช านาญ หนังสือมี
รูปลักษณ์และประโยชน์ใช้สอยอย่างไร โดยค านึงถึงความสนใจของผูอ้่านด้วย 

2)  ก าหนดจุดประสงค์ 
ผู้เขียนต้องตัง้จุดประสงค์ว่าต้องการให้ผู้อ่านไดร้ับความรู้ ความคิด 

ทักษะ และประโยชน์อะไรและอย่างไร หรือสิ่งที่ควรเน้นหรอืคุณสมบัตเิด่น ๆ ของสิง่ที่จะเขียนด้วย
การก าหนดจุดประสงค์ เป็นเหมือนทิศทางช้ีแนวการเขียน จุดประสงค์มักปรากฏอยู่ในค าน าหรือ        
ค าช้ีแจงของผูเ้ขียน 

3)  ก าหนดระดับผู้อ่านกลุ่มเป้าหมาย 
ผู้เขียนจะต้องรู้ว่าผู้อ่านคือใคร มีคุณสมบัติ มีวัยวุฒิ ระดบั

สติปัญญา ความรู้ ประสบการณ์เดิมขนาดไหน การแบง่กลุ่มนักเรียนที่อยู่ในระบบโรงเรียนแบ่งแยก
ย่อยได้ดังนี ้

(1)  กลุ่มวัยเริ่มเรียน 0-5 ป ี
(2)  กลุ่มวัยเรียนประถมศึกษา (ตอนต้น) 6 – 8 ป ี
(3)  กลุ่มวัยเรียนประถมศึกษา (ตอนปลาย) 9 – 11 ป ี
(4)  กลุ่มวัยเรียนมัธยมศึกษา (ตอนต้น) 12 -14 ปี (ก่อนวัยรุ่น) 
(5)  กลุ่มวัยเรียน(ตอนปลาย) 15 – 18 ปี (กลุ่มวัยรุ่น) 
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4)  ศึกษาความสนใจและความต้องการของผู้อ่าน 
ผู้เขียนต้องศกึษาผู้อ่านว่าอยู่ในวัยใด มีความสนใจในเรื่องใด เพื่อ

น ามาก าหนดแนวทางในการเขียน 
5)  ก าหนดเนื้อหา/หัวข้อเรือ่ง/ช่ือเรื่อง 

ช่ือเรื่องควรจะมีความสอดคลอ้งกบัหัวเรื่องและโครงสร้างเนือ้หา 
เมื่อผู้อ่านเห็นช่ือเรื่อง กส็ามารถคาดคะเนได้ว่าเนื้อหาภายในเป็นเรื่องอะไร 

6)  ก าหนดโครงสร้างเนื้อหา/โครงเรื่อง 
โครงสร้างเนื้อหาคือการก าหนดขอบเขตของเนื้อหาของหนงัสือที่

จะเขียนใหม้ีระบบตามล าดับความคิด หรือตามล าดับวิธีการจัด ควรประกอบด้วย บทน า เนื้อเรื่องที่
แบ่งออกเป็นบท ๆ และภาคผนวก 

7)  ก าหนดแนวการเขียน 
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิมจีุดประสงค์เพื่อให้ผูอ้่านได้เนื้อหาสาระ 

ความรู้ ความคิดในวิชาต่างๆ อย่างเข้าใจแจม่แจง้ ดังนั้น แนวการเขียนทีเ่หมาะสมจึงควรเป็นความ
เรียงโวหาร หรือวิธีเรียบเรียงที่นิยมใช้คือ การบรรยาย การพรรณนา การอธิบาย การอภิปราย การ
เปรียบเทียบ 

8)  ก าหนดแหลง่ข้อมูลค้นคว้าอ้างองิ 
ก่อนลงมือเขียนผู้เขียนหนังสือต้องอ่านและค้นคว้าข้อมูลจาก

แหล่งความรู้ต่างๆ จัดระบบข้อมลู  ซึ่งน าไปสู่การเรียบเรียงและการเสนอเรื่อง เขียนบันทึก ในสิง่ที่ได้
อ่านและค้นคว้า สิ่งที่ควรบันทึกไว้ได้แก่ ช่ือหัวเรื่องส าหรบัอา้งอิง เนื้อเรื่อง วันเดือนปี และ
แหล่งข้อมูลควรเลอืกแหล่งข้อมูลที่มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับ  

9)  ก าหนดลักษณะรปูเล่ม 
(1)  ความยาวของหนังสือ ข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบดงันี ้

ก. ความสารถสามารถของผู้อ่านตามวัยมหีลกัปฏิบัติดังนี ้
วัย 0 – 5 ขวบ ประมาณ 4 – 8 หน้า หรือ 8 – 16 หน้า 

แนวตั้ง – นอน 
6 – 11 ขวบ ประมาณ 8 – 24 หน้า หรือประมาณ 16 – 

32 หน้า  
12 – 14 ขวบ ประมาณ 50 – 100 หน้า 

ข.  ความยากง่ายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระ ข้ึนอยู่กับวัย 
ประสบการณ์และความสามารถทางสติปญัญาของผู้อ่าน 
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(2)  ภาพประกอบ 
ภาพสีจะดงึความสนใจในการอ่านได้มากกว่าภาพขาวด า การ

เตรียมภาพประกอบ ท าได้หลายวิธี เช่น การถ่ายภาพข้ึนใหม่ การวาดภาพใหม่ การถ่ายภาพจาก
หนังสือ การขอฟลิ์มจากแหล่งต่าง ๆ เช่นส านักพมิพ์ หน่วยราชการต่าง ๆ 

(3)  การจัดรูปเล่มและการจัดหน้า แบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ  
ก.  ส่วนหน้าของหนงัสอื ประกอบด้วย ปกหน้า ปกหลงั         

สันปก หน้าปกใน หน้าค าน า หน้าสารบญั 
ข.  ส่วนเนื้อหาของหนังสือ ประกอบด้วย เนื้อเรือ่ง และ

ภาพประกอบ หนงัสือที่มีภาพประกอบควรจัดภาพให้เป็นสว่นหนึ่งของเนื้อหา 
ค.  ส่วนท้ายของหนังสือ ประกอบด้วย หน้าบรรณานุกรม 

หน้ากิจกรรมอื่น ๆ เช่น แบบฝึกหัด กิจกรรมท้ายเรื่อง 
สรปุข้ันตอนในการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมให้มีคุณภาพเหมาะแก่การ

น าไปใช้ได้ตามวัตถุประสงค์ ผูเ้ขียนจะต้องค านึงถึงมีขั้นตอนของการใช้แต่ละชนิด โดยละเอียดเพื่อให้
หนังสือทีส่ร้างมีประสิทธิภาพและมีคุณค่าแก่ผู้อ่านโดยแทจ้ริง ผู้ศึกษาได้ใช้หลกัการพิจารณาการ
ก าหนดเนื้อหาทีม่ีความเหมาะสมกับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ความจ าเป็นในการสร้างการเขียน 
วิธีการสร้างหนงัสือ ตลอดจนการสร้างเครื่องมือเพื่อประเมนิคุณภาพของหนังสอื 

5.1.5  หลักเกณฑ์ในการประเมินคณุค่าหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ 
ในการประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพิ่มเติม มหีลักเกณฑ์ในการประเมิน

มีผู้กล่าวถึงไว้ดังนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 2-3) ได้ก าหนดหลักเกณฑ์ในการพิจารณา 
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิส าหรบัค้นคว้าระดับประถมศกึษาและมธัยมศึกษาไว้

ตามประกาศของกรมวิชาการดังนี ้
1)  ด้านเนื้อหา 

(1)  ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
(2)  สอดคล้องกับโครงสร้างเนื้อหาวิชาและรายละเอียดที่ก าหนดไว้ใน

เอกสารแนบท้าย 
(3)  ไม่ขัดต่อความมั่นคงความเรียบร้อยของชาติและไม่ขัดต่อศีลธรรม

อันดีของประชาชน 
(4)  ยากง่ายเหมาะกบัระดบัช้ัน 
(5)  น าเสนอเนือ้หาน่าสนใจและมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

 



19 

2)  ด้านการใช้ภาษา 
(1)  ใช้ภาษาสื่อความหมาย อ่านเข้าใจง่าย ถูกต้องชัดเจน 
(2)  ใช้ศัพท์เฉพาะ (ถ้ามี) ถูกต้อง 

3)  ตารางแผนภูมิ (ถ้ามี) 
(1)  ถูกต้องชัดเจนและเป็นปจัจบุัน 
(2)  เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเนื้อหา 
(3)  มีรูปแบบการน าเสนอที่น่าสนใจ 

สรปุได้ว่าหลักเกณฑ์ในการประเมินคุณค่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมประกอบด้วย 
ด้านเนื้อหา ถูกต้องตามหลักวิชา สอดคล้องกับโครงสร้างเนือ้หาวิชา ไม่ขัดต่อความมั่นคงความ
เรียบร้อยของชาติและไม่ขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน มีความยากง่ายเหมาะกบัระดับช้ันและการ
น าเสนอเนื้อหาน่าสนใจ มีความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ ด้านการใช้ภาษา สื่อความหมาย อ่านเข้าใจง่าย 
ถูกต้องชัดเจน ด้านตารางแผนภูมิ (ถ้ามี) ต้องชัดเจนเป็นปัจจุบันเหมาะสมและมรีูปแบบการน าเสนอที่
น่าสนใจ 

กรมวิชาการ (2545: 10) ได้ก าหนดเกณฑก์ารคัดเลือกสื่อภาษาไทย ดังนี้ 
1)  การน าเสนอ 

(1)  มีความคิดสร้างสรรค์ 
(2)  มีเทคนิคการน าเสนอที่น่าสนใจ 
(3)  ส่งเสรมิความเข้าใจของเนื้อหาความเป็นเอกภาพ สมัพนัธภาพ 

2)  เนื้อหา 
(1)  ถูกต้องตามหลักภาษา และการใช้ภาษาไทย 
(2)  สอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
(3)  ความยากง่ายพอเหมาะสมกบัวัยประสบการณ์และความสามารถ

ทางสตปิัญญาของผูอ้่าน 
(4)  มีความสั้นยาวพอเหมาะกบัขอบเขตของเนื้อหาสาระของหนังสือ 
(5)  มีตัวอย่างที่ประกอบพอเหมาะกับเนื้อหา 

3)  การใช้ภาษา 
(1)  เลือกค าศัพทท์ี่เหมาะสมกบัวัย กรณีต้องใช้ค าศัพท์ยาก ควรจัดท า

อภิธานศัพท์ไว้ด้วย 
(2)  ใช้ภาษาถูกต้อง ชัดเจน สละสลวย อ่านเข้าใจง่าย การอธิบาย

ความกะทัดรัด ไม่เยิ่นเย้อ ซับซ้อน 
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4)  ประโยชน์การใช้สอย 
(1)  พัฒนาความรู้ ความคิด สติปัญญา เจตคติและค่านิยม 
(2)  อ่านด้วยตนเองได้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ผูท้ี่อยู่ในวัยเรียน 

5)  ภาพประกอบ 
(1)  อาจเป็นภาพวาด ภาพถ่าย แผนผัง แผนที่ ตาราง เพื่อช่วยสรุป

ความ 
(2)  ถูกต้องชัดเจน และส่งเสริมการเรียนรู ้

6)  กิจกรรมท้ายบท หรือท้ายเลม่ 
(1)  ส่งเสรมิความรู้ ความคิดของนักเรียน 
(2)  กระตุ้นความคิดให้กว้างไกลจากเรื่องที่อ่าน 
(3)  ช่วยให้น าความรู้จากที่อ่านไปเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ที่

คล้ายคลึงกันได ้
(4)  ช่วยในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 
(5)  ส่งเสรมิให้นักเรียนเกิดความคิดและทักษะเพิ่มข้ึน 

สรปุได้ว่า เกณฑ์ในการประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเตมิส่วนใหญ่จะพจิารณา
คุณสมบัติ 6 ด้าน คือ การน าเสนอ เนื้อหา การใช้ภาษา ประโยชน์ ภาพประกอบ และกจิกรรม    
ท้ายบท 

สมพร  จารุณัฐ  (2554: 13-60, 13-61) กล่าวถึง จะต้องมีคุณสมบัติ
พื้นฐานที่ดีในด้านต่อไปนี้  

1)  เนื้อหาของหนังสือต้องถูกต้อง และทันสมัย ในกรณีที่กลา่วถึงเนื้อหา
สาระหรอืการค้นพบความรู้ใหม่ ๆ ที่ยังเป็นทีส่งสัยหรือประเด็นที่มีข้อโต้แย้ง ก็ควรมเีหตผุลแสดงถึง
ที่มาอย่างชัดเจน 

2)  การเสนอเนื้อหา ควรแสดงใหผู้้อ่านทราบจุดมุง่หมายในการเสนอ
เนื้อหา สารประโยชน์ทีผู่้อ่านจะได้รับ มกีารล าดับเรื่องดี หนังสือประเภทสารคดีที่มุง่ให้ความรู้ ควรมี
การก าหนดเป็นหัวข้อเรื่องต่าง ๆ ที่สอดคล้องสัมพันธ์กบัหลกัวิชา หรือเป็นไปตามล าดับเหตุการณ์
หรือตามพื้นที่ เป็นต้น เพื่อใหง้่ายต่อการศึกษาท าความเข้าใจ หากมีค าประพันธ์ต้องถูกต้องตาม         
ฉันทลักษณ์ ไม่ว่าหนังสือเสรมิประสบการณ์จะแต่งข้ึนในรูปลักษณะใด การน าเสนอเนื้อหาควรต้องมี
ความเหมาะสมกบัผู้อ่าน 

3)  การใช้ภาษา มีความถูกต้องสละสลวย กะทัดรัด ชัดเจน และเหมาะสม
กับผูอ้่าน 
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4)  เอกภาพและสมัพันธภาพ เนื้อหาสาระ และการเสนอเนือ้หา ควรมี
เอกภาพสอดคล้องสนองจุดมุ่งหมายของหนังสือ มีความเช่ือมโยงเกี่ยวข้องสอดคล้องสัมพันธ์กัน           
อันจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความชัดเจน และเข้าใจง่าย 

5)  คุณประโยชน์และความน่าสนใจ หนังสือไม่ว่าจะมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ
เรื่องใด มีจุดมุง่หมายทั่วไปหรือเฉพาะเจาะจงอย่างไร ควรเป็นประโยชน์ต่อผูอ้่านเกี่ยวกบัสาระความรู้ 
การสง่เสรมิความคิด เจตคติ และค่านิยมทีเ่หมาะสมอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายด้านพรอ้มกัน 
 

6.  เอกสำรที่เก่ียวข้องกับจังหวัดล ำปำง 
 
 จังหวัดล าปางเป็นจังหวัดที่ตั้งมาเป็นเวลานาน มีข้อมลูเกี่ยวกับจงัหวัดล าปางดงันี้ 
 6.1  ควำมเป็นมำ 

จังหวัดล าปางซึ่งในอดีตเรียกว่าเขลางค์นคร เป็นเมืองที่มปีระวัติความเป็นมาที่
น่าสนใจ และน่าศึกษาอย่างยิ่ง เรื่องของเมอืงเขลางค์นครสมัยแรกหรือสมัยจามเทวีนั้น ส่วนใหญม่ี
หลักฐานจากต านานชินกาลบาลีปกรณ์ซึ่งได้กล่าวถึงประวัตกิารสร้างเขลางค์นคร จากนั้นเป็นสมัย
ล้านนา สมัยพระยามงัราย และสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น จวบจนถึงปจัจบุัน จังหวัดล าปางถือเป็น
จังหวัดหนึ่งในภาคเหนอืที่มีศลิปวัฒนธรรมที่น่าสนใจ มีแหลง่ท่องเที่ยวที่น่าค้นหา ไม่ว่าจะเป็นแหลง่
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ อุทยาน และตลาดที่น่าสนใจมีอาหารเหนือที่มรีสชาติดี และแหลง่รวมในการ
ซื้อของฝาก ดังที่ กระทรวงมหาดไทย (2528: ก) ประวัติมหาดไทยส่วนภูมิภาค จังหวัดล าปางได้
กล่าวถึง จังหวัดล าปางว่าเป็นจังหวัดที่มีอายุเก่าแก่ มีความส าคัญทั้งในด้านการเมืองการปกครอง 
เศรษฐกจิ สังคม และการศาสนา เมืองหนึง่ของประเทศไทย เป็นที่รูจ้ักของประชาชนอย่างกว้างขวาง
ไม่น้อยในช่ือเรียกที่แตกต่างกัน เช่น กุกุฎนคร ลัวะกอนล าปาง เขลางค์นคร นครเขลางค์ลัมภางค์ 
และนครล าปาง จนกระทั่งช่ือ ล าปาง อันเป็นช่ือทีเ่รียกสืบมาตราบเท่าทุกวันน้ี 
 6.2  สถำนท่ีท่องเท่ียวท่ีน่ำสนใจและของฝำกของท่ีระลึก 

จังหวัดล าปาง  เป็นจงัหวัดที่ต้ังอยู่ในภาคเหนือตอนบน สภาพภูมิประเทศเป็น
ขุนเขาทอดยาวจากเหนือจรดใต ้ตอนกลางของจังหวัดเป็นแอ่งที่ราบลุม่ล าน้ าวัง เป็นที่ตัง้ของเวียงเล็ก
เวียงน้อย ทับซ้อนกันกว่า 1,300 ปีแล้ว  จากสภาพภูมิประเทศ ของจังหวัด ประกอบกบัเป็นเมือง
เก่าแก่มาร่วม 1,300 ปี จึงท าใหจ้ังหวัดล าปางเป็นจงัหวัดทีม่ีแหลง่ท่องเที่ยวมากมาย ให้นักท่องเที่ยว
ได้มาศึกษาหาความรู้ และมา พักผ่อนหย่อนใจ โดยได้แบ่งตามล าดับดงันี้ 

6.2.1  โบราณสถาน ล าปางเป็นเมืองเก่าแก่ มีความเป็นมายาวนานใน
ประวัติศาสตร์ ดังนั้นจงึมีโบราณสถานที่สวยงามน่าสนใจ ท าให้นักท่องเที่ยวต่างนิยมเดินทางมาเที่ยว



22 

ชมเป็นจ านวนมาก โบราณสถานดังกล่าวได้แก่ วัดพระธาตุล าปางหลวง วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดา
ราม  วัดพระเจดีย์ซาวหลัง และวัดศรีชุม  

6.2.2  อุทยานและสถานท่ีท่องเที่ยวทางธรรมชาต ิจังหวัดล าปางมีแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่คงความบรสิุทธ์ิงดงาม ซึ่งผู้มาเยอืนจะเพลิดเพลินและหลงใหลในความ
งดงามของป่าไม้ ภูเขา ถ้ า น้ าตก และน้ าพุร้อน ท่ามกลางบรรยากาศทีส่ดช่ืน งดงาม และมีความ
แตกต่างกันไปตามฤดูต่าง ๆ สถานทีท่่องเที่ยวดังกล่าวคือ อุทยานแห่งชาติแจ้ซอ้น ศูนย์อนุรักษ์ช้าง
ไทย และสวนป่าทุง่เกวียน  เข่ือนกิ่วลม  และเหมืองลิกไนต์แม่เมาะ  

6.2.3  ตลาดและสถานท่ีท่ีน่าสนใจในตัวเมือง  ตลาดหรอืกาดในจังหวัดล าปาง  
ที่ผู้คนนิยมไปเดินเล่นหรือซือ้ของฝาก ได้แก่ กาดกองต้า กาดมั่วคัวแลง และกาดทุ่งเกวียน ซึ่งในแต่
ละสถานทีม่ีสินค้าจ าหน่ายแตกต่างกันไป หลังจากเดินชมตลาดซื้อของฝาก ของรับประทานกันแล้ว   
ก็มาน่ังรถม้าชมเมอืง ซึ่งมีสถานทีท่ี่น่าสนใจใหเ้ที่ยวชมและสักการะสิง่ศักดิ์สทิธ์ิ  ได้แก่  บ้านเสานัก 
บ้านป่องนกั  และสถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อเกษมเขมโก ส านักสุสานไตรลักษณ์ 

6.2.4  สินค้าที่มีช่ือเสียงของจังหวัดล าปางที่นักทอ่งเที่ยวนิยมซื้อเป็นของฝาก  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ประเภทของใช้ และประเภทอาหารพื้นบ้าน ประเภทของใช้ ได้แก่ 
เครื่องปั้นดินเผา งานแกะสลกัไม้ และกระดาษสา ประเภทอาหารพื้นบ้านได้แก่ ไส้อั่ว ข้าวแต๋น           
และหมูหยองหม่ผ้า 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปางหรือเขลางค์นคร  จะเห็นได้ว่า
จังหวัดล าปางเป็นจังหวัดที่ให้คุณค่าทางด้านวัฒนธรรม ข้อคิดในการด าเนินชีวิต ส่งเสรมิจารีต
ประเพณีในท้องถ่ินและให้ความเพลิดเพลิน 
 

7.  งำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 ผู้ศึกษาได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิดังนี ้
 นงเยาว์  สุทธิสงค์ (2545: บทคัดย่อ) ได้วิจัยเกี่ยวกับเรื่อง เมืองกระบี่ มรกตอันดามัน
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในจงัหวัดกระบี่ ผลการวิจัยพบว่า ความถูกต้องของหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมในด้านเนื้อหาสาระทัง้หมด 9 บท มีความถูกต้องมากทีสุ่ด ประสทิธิภาพของหนังสือ  
อ่านเพิ่มเติมด้านรปูแบบหนงัสือที่ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญด้านการเขียน และ การสร้างหนังสือมรีะดับ
คะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ประสิทธิภาพของหนังสอือ่านเพิ่มเติมด้านการน าไปใช้เป็นสื่อการ
ประกอบการเรียนการสอนที่ประเมิน โดยครผูู้สอนวิชาท้องถ่ินของเรา มรีะดับคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน
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เกณฑ์ดี ประสทิธิภาพด้านความยากง่ายต่อการท าความเข้าใจที่ประเมินโดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่
ในระดับด ี
 สรญัญา  ทับเครียว (2546: บทคัดย่อ) ไดส้ร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรือ่ง เมอืงหลังสวน
ให้ความรู้ในด้านต่าง ๆ ของเมืองหลงัสวน ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 อ าเภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร ใช้เป็นหนงัสอือ่านเพิ่มเตมิ ผลการศึกษาพบว่า 1) ได้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่องเมืองหลัง
สวนซึ่งมเีนื้อหาประกอบด้วย ย้อนอดีตเมืองหลังสวน วัฒนธรรมทางภาษา : เพลงพื้นบ้านมรดก
วัฒนธรรม : การแข่งเรือ เที่ยวหลังสวน คนดีศรีหลงัสวน ของดีเมอืงหลงัสวน โครงสร้างของหนังสือ 
ประกอบด้วยเนื้อหาและกิจกรรมท้ายเรือ่ง แหล่งทีม่าของหวัเรื่อง และ เนื้อหาคือท้องถ่ินอ าเภอหลัง
สวน 2) ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญสรปุได้ว่าหนังสอืมีคุณภาพด้านการจัดรปูเล่มด้านเนื้อหา ด้าน
ภาพประกอบ ด้านการใช้ภาษา ด้านคุณประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับดี และ หนงัสอืมีความเหมาะสม
ในระดับมาก 3) ความคิดเห็นของนักเรียนสรปุได้ว่าหนังสือมีคุณภาพด้านการจัดรปูเล่ม ด้านเนื้อหา 
ด้านภาพประกอบ ด้านการใช้ภาษา ด้านคุณประโยชน์ที่ได้รบั อยู่ในระดับดี และ หนังสือมีความ
เหมาะสมในระดับมาก 
 วงเดือน  ทาจันทร์ (2546: บทคัดย่อ) ได้สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเรือ่ง เมอืงสามโคก
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดเขียนเขต จงัหวัดปทมุธานีพบว่า  1) นักเรียนมีความ
พึงพอใจในหนังสืออยู่ในระดับมาก  2) คุณภาพของหนังสืออ่านประเมินโดยผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับ
มาก 3) การประเมินความเหมาะสมของขอบข่ายเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 0.96  
 ธนิกานต ์ ทาอ้าย (2549: บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิม่เติมเรื่องเฉลิมพระเกียรติ
เทียมฟ้า ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 พบว่า 1) ได้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่องเฉลมิพระเกียรติเทียมฟ้า 
ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ประเภทสารคดีส าหรบัเด็ก ขนาด 21 x 29.5 ซม. แบบแนวตั้งจ านวน 
107 หน้า ขนาดตัวอักษร 24 พ้อยท์ 2) ได้แนวทางในการสร้างหนงัสอือ่านเพิม่เตมิส าหรบัเด็กที่ดีมี
คุณค่าน้ันควรมีโครงเรื่องที่เหมาะสมสนองความต้องการและ ความสนใจของเดก็ ใช้ภาษาเข้าใจง่าย 
มีรูปภาพ สสีันสวยงามสอดคล้องกับเนื้อหา ตัวอักษร รูปเลม่ และ ช่ือเรื่องที่ดึงดูดความสนใจน่า
ติดตาม 3) การประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง เฉลิมพระเกียรติ เทียมฟ้าโดย
ผู้เช่ียวชาญ พบว่า ลักษณะรปูเล่มอยูร่ะดับดี ด้านการจัดภาพ เนื้อหา การใช้ภาษา คุณค่าประโยชน์ที่
จะได้รับอยู่ในระดบัดีมาก โดยครูและนักเรียนพบว่า ลักษณะรูปเลม่ ด้านการจัดภาพเนื้อหา การใช้
ภาษา คุณค่าประโยชน์ที่จะไดร้ับอยู่ในระดับดมีาก 
 สุพรรณี  ภักษา (2549: บทคัดย่อ) ได้สร้างหนงัสืออ่านเพิม่เติมเรื่อง ของดีเมืองลิกอร์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า 1) หนังสือทีส่ร้างข้ึนมีรปูขนาด
เล่มขนาด 18.5 x 26 เซนติเมตร จ านวน 152 หน้า เนื้อหาของหนังสือประกอบด้วยเรื่องราวเกี่ยวกบั
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ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 9 ประเภท ของชาวนครศรีธรรมราช ได้แก่ ด้านเกษตร ด้านอุตสาหกรรมและ
หัตถกรรม ด้านการแพทย์แผนไทย ด้านการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ และ สิ่งแวดล้อม ด้านกองทุน
และธุรกจิชุมชน ด้านศิลปะและการละเล่นพื้นบ้าน ด้านภาษาและวรรณกรรม ด้านปรัชญา ศาสนา 
และ ประเพณีและด้านโภชนาการ พร้อมภาพประกอบและกิจกรรมท้ายเรื่อง 2) การตรวจสอบ
คุณภาพของหนังสอืโดยผูท้รงคุณวุฒิ ด้านการจัดท ารูปเล่ม เนื้อหาและการใช้ภาษา ภาพประกอบ          
มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.67-1.00 สรปุว่าหนังสืออ่านเพิ่มเตมิทีส่ร้างข้ึนมีคุณภาพ
ระดับสูง 
 เนตรนภา  นิชานันท์ (2549: บทคัดย่อ) ได้สร้างหนงัสอือ่านเพิ่มเตมิวิชาภาษาไทยเรื่อง 
เล่าเรื่องเมอืงนครศรีธรรมราช ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพรหมครีีพิทยาคม 
อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า 1) หนังสืออา่นเพิ่มเตมิ เรือ่ง เล่าเรื่องเมือง
นครศรีธรรมราช มีประสิทธิภาพ 84.92/76.77 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75  2) นักเรียนที่ได้รบัการ
สอนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมมีความสามารถในการอ่านจบัใจความหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 3) นักเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียนกลุม่ตัวอย่างอ าเภอ และ นักเรียน
กลุ่มอ าเภอเมือง มีความสามารถในการอ่านจบัใจความไม่แตกต่างกัน 4) หลงัเรียนโดยใช้หนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิ นักเรียนมีเจตนคติต่อท้องถ่ินไม่ต่างกัน แต่หลังเรียนนักเรียนกลุม่ต่างอ าเภอและนักเรียนกลุ่ม
อ าเภอเมืองมเีจตนคติต่อทอ้งถ่ินสงูข้ึนละ 5) ก่อนเรียนนกัเรยีนกลุ่มต่างอ าเภอมีคะแนนเจตคติต่อ
ท้องถ่ิน สูงกว่าคะแนนของนักเรียนกลุ่มอ าเภอเมอืง อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 
 จะเห็นได้ว่า ผู้สนใจในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม มีเนือ้หาที่แตกต่างกันไป รวมทั้ง
เนื้อหาทอ้งถ่ินของเรา และ เมื่อได้รบัการตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หา โดยผูท้รงคุณวุฒิจะไดร้ับ
การประเมินคุณค่าและประโยชน์อยู่ในระดับมาก และ มากที่สุด 
 

8.  แนวทำงกำรสร้ำงหนังสือ 
 
 ในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง แอ่วไหนดี ส าหรบัช้ันนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จังหวัดล าปาง ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามขั้นตอนดงันี ้
 8.1  ก ำหนดลักษณะของหนังสือ 

หนังสือทีส่ร้างข้ึนคือหนังสืออ่านเพิ่มเติม ในกลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย ส าหรบั
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 อ่านเพื่อเสริมทกัษะการอ่านและให้ความรู้เกี่ยวกบัเรื่องราวแหลง่
ท่องเที่ยวในจังหวัดล าปาง เป็นการสร้างภูมิความรู้และความรู้สกึภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตนเอง และ 
ส่งเสริมใหผู้้เรียนรักการอ่าน 
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 8.2  กำรสร้ำงและปรับปรุงพัฒนำคุณภำพหนังสือ 
8.2.1  การสร้างหนังสือ 

ผู้ศึกษาสร้างและพัฒนาหนังสือมี 3 ข้ันตอนดังนี้ 
1)  ข้ันตอนก่อนเขียน 

(1)  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช่วงช้ันที่ 3 ก าหนดการอ่านไว้ในสาระที่ 1 มาตรฐานที่ ท 1.1 ใช้กระบวนการ
อ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปตัดสินใจ แก้ปญัหาในการด าเนินชีวิตละมีนิสัยรักการอ่าน 

(2)  ก าหนดวัตถุประสงค์ดังนี ้
ก.  เพื่อให้นักเรียนมีหนงัสืออ่านเพิม่เติมใช้เป็นเครื่องมือพัฒนา

ทักษะการอ่านและมีลักษณะนสิัยรกัการอ่าน 
ข.  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกบัประวัติและความ

เป็นมา และสถานทีท่่องเที่ยวในจังหวัดล าปาง 
ค.  เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญ รกั หวงแหน และ มีความรู้สกึ

ภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตน 
(3)  ศึกษาข้อเท็จจริงจาก เอกสาร ต ารา งานวิจัย จากแหลง่เรียนรู้

ห้องสมุด ส านักงานสภาวัฒนธรรมท้องถ่ิน ศึกษาจากแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ  เช่น จากแหล่ง
ประวัตศิาสตร์ แหลง่ธรรมชาติ  โรงงานอุตสาหกรรม แหล่งผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมทั้งร่วมกจิกรรมใน
ประเพณีทีส่ าคัญของท้องถ่ิน เพื่อสอบถาม สัมภาษณ์ ผู้น าชุมชน และ ผู้สงูอายุ เพื่อน ามาประมวล 
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ เรียบเรียง จัดล าดับ เค้าโครงเรื่อง 

(4)  ก าหนดลักษณะการเขียนว่าจะเขียนเรื่องโดยการบรรยาย 
(5)  ก าหนดแก่นของเรื่อง คือสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดล าปาง 
(6)  ตั้งช่ือเรื่องว่า แอ่วไหนดี เพื่อสร้างความสนใจให้ผูอ้่าน และ จาก

การก าหนดวัตถุประสงค์ของการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม ได้ก าหนดเค้าโครงเรื่องตามล าดับก่อนหลงั
ดังนี ้

เค้ำโครงเรื่อง “แอ่วไหนด”ี 
  บทท่ี 1     รู้จักล ำปำงเขลำงค์นคร 
  บทท่ี 2     สัญจรชมโบรำณสถำน 
  บทท่ี 3     ชื่นบำนอุทยำนและสถำนท่ีท่องเท่ียวทำงธรรมชำต ิ
  บทท่ี 4     เท่ียวตลำดและชมเมือง 
  บทท่ี 5     ลือเลื่องสินค้ำเด่นดังและของท่ีระลึก  
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2)  ด าเนินการเขียน 
การสร้างหนังสือก าหนดโครงสร้างเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนเนื้อหากับ

กิจกรรมท้ายบทเมือ่เตรียมพร้อมจากข้ันตอนทุกข้ันตอนตามข้อ 1 แล้ว ลงมือเขียนไปตามเค้าโครง
เรื่องที่วางไว้ไปตามล าดบั 

3)  ข้ันหลังเขียนจบแล้ว ได้ทบทวนอีกครัง้โดยลองอ่านทบทวนเรื่องตัง้แต่
ต้นจนจบอีกครัง้ หาจุดบกพร่องแล้วแก้ไข 

8.2.2  การปรับปรุงคณุภาพหนังสือ 
การปรับปรงุคุณภาพของหนังสือมีขั้นตอนดังนี ้
1)  การสร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสอื 

ประเด็นของการประเมินหนงัสอือ่านเพิม่เติมโดยผูท้รงคุณวุฒิมี
ประเด็นการประเมินครอบคลุม 5 ด้าน รวม 27 ข้อ ดังนี้ 

(1) ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ จ านวน  4  ข้อ 
(2) ด้านภาพประกอบ  จ านวน  7  ข้อ 
(3) ด้านเนื้อหา   จ านวน  5  ข้อ 
(4) ด้านการใช้ภาษา   จ านวน  5  ข้อ 
(5) ด้านคุณค่าและประโยชนที่ได้รับ จ านวน  6  ข้อ 

2)  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
(1)  น าหนังสืออ่านเพิม่เติมเสนอใหผู้้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ดา้นการ

เขียนหนังสือเพิ่มเติม ด้านการใช้ภาษาไทย ด้านหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาคุณภาพของหนงัสอืโดยใช้แบบประเมินเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
โดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 

IOC = 
N

R  

  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้อง 
 R  คือ ผลรวมคะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละคน 

  N คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ เกณฑ์ที่ใช้ในเกณฑ์  
การพิจารณาแบบตรวจสอบหาดัชนีความ 
สอดคล้องเหมาะสม 

ถ้าค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 แสดงว่าข้อค าถามนั้นวัดหรือเป็น
ตัวแทนความสอดคล้องที่ต้องการวัด 
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ถ้าค่า IOC น้อยกว่า 0.50 แสดงว่าข้อค าถามนั้นไม่วัดหรือไม่เป็น
ตัวแทนความสอดคล้องที่ต้องการวัด ต้องน ามาปรับปรงุ 

(2)  การประเมินหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิทัง้ 3 ท่าน เพื่อประเมิน
คุณภาพของหนังสอืจากแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพหนังสือ และน ามาวิเคราะห์ข้อมลู 
และสรุปผลโดยหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ซึ่งมีรายการประเมินโดยครอบคลุมทั้ง 5 ด้าน คือ ด้าน
ลักษณะรปูเล่มและการพิมพ์ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา และด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ไดร้ับ ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างข้ึน มีความเหมาะสม โดยมี
รายละเอียดดังนี ้

ก.  ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ ์

ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า 
การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน หนังสอืมสี่วนประกอบครบถ้วนตามประเภทของหนงัสือ  
ขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของผู้อ่าน 
และการวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสมสบายตา มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 1.00 

ข.  ด้านภาพประกอบ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านภาพประกอบ ในภาพรวมมี

ความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00  เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า 
ภาพประกอบสีสันสวยงามเร้าความสนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ  การจัด
ภาพเหมาะสมกับเนือ้หา และจ านวนภาพเหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 1.00  ภาพประกอบสัมพันธ์กับเนือ้หาและภาพทีน่ าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการ มีความเหมาะสมโดยมีค่าดชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 

ค.  ด้านเนื้อหา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความ

เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า ช่ือหนังสอื
น่าสนใจ หัวข้อเรื่องมความสัมพันธ์น่าติดตาม การจัดแบ่งเนือ้หาเหมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน  เนื้อหา
ของเรือ่งส่งเสริมความรกัและภูมิใจในท้องถ่ิน  เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการ
ของผู้อ่าน กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวัยของผูเ้รียน มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง 1.00  และการพิมพ์ สะกด การันต์ ถูกต้องตามหลกัภาษาไทยความเหมาะสม โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00   
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ง.  ด้านการใช้ภาษา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความ

เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า การใช้ภาษา
ชัดเจน เข้าใจง่าย การน าเสนอเนื้อเรือ่งได้เหมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน  การใช้ภาษาเหมาะสม อ่าน
เข้าใจง่าย ชวนติดตาม และการบรรยายเรื่องท าให้ผูอ้่านรูส้กึเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความเหมาะสม 
โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม มีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00   

จ.  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับใน

ภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า 
ผู้อ่านได้รับความรู้เพิม่เติมเกี่ยวกบัจงัหวัดล าปาง ข้อมูลเป็นการสือ่สารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยาก ศึกษา
หาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปางเพิม่เตมิ การท ากจิกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและกล้า
แสดงออก  การน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และหนงัสอือ่านเพิม่เติมปลูกฝงัเจตคติให้มี
ความรักและหวงแหนท้องถ่ิน มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง มีความเหมาะสม โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 

ฉ.  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง “แอ่ว

ไหนดี” ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00 เมื่อพิจารณา
แต่ละรายการพบว่า ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ์มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
1.00 ส่วนรายการอื่น ๆ ได้แก่ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา การใช้ภาษา และคุณค่าและประโยชน์ 
มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00   

3)  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
การด าเนินการในข้ันน้ีเป็นการน าหนังสือไปทดลองใช้กับนักเรียน          

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนร่องเคาะวิทยาจ านวน 10 คน เพื่อประเมินคุณภาพของหนงัสือจาก
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรปุผลโดยใช้สถิติ
วิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย  (Mean) และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  

ประเด็นของการประเมินหนงัสอือ่านเพิม่เติมโดยนักเรียนมปีระเด็น 
การประเมินครอบคลุม 5 ด้าน รวม 27 ข้อ ดังนี้ 

(1) ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ จ านวน  4  ข้อ 
(2) ด้านภาพประกอบ  จ านวน  7  ข้อ 
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(3) ด้านเนื้อหา   จ านวน  5  ข้อ 
(4) ด้านการใช้ภาษา   จ านวน  5  ข้อ 
(5) ด้านคุณค่าและประโยชนที่ได้รับ จ านวน  6  ข้อ 
โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนน ดังนี ้

5     หมายถึง     เห็นด้วยมากที่สุด 
4     หมายถึง     เห็นด้วยมาก 
3     หมายถึง     เห็นด้วยปานกลาง 
2     หมายถึง     เห็นด้วยน้อย 
1     หมายถึง     เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 

(1)  ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 
 

N
XX   

 
X   แทน ค่าเฉลี่ย 

                   X   แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
                                                  N   แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยที่ใช้มาตราส่วนประมาณค่าของ   
บุญสง่  นิลแก้ว (2541: 34) 

4.51 – 5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
1.51 – 3.00 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
1.51 – 2.00 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
1.0 – 1.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อยทีสุ่ด 
(2)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 
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S.D. = 
1


N

XX
 

 
     S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

X    แทน ค่าเฉลี่ย 
      X    แทน คะแนนทั้งหมด 
      N    แทน จ านวนนักเรียนทัง้หมด 
 

(3)  การประเมินหนังสือโดยนักเรียนทั้ง 10 คน เพื่อประเมนิคุณภาพ
ของหนังสือจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่หนังสือ และน ามาวิเคราะห์ข้อมลูและ
สรปุผลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมลู คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมี
รายการประเมินโดยครอบคลุมทัง้ 5 ด้าน คือ ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านภาพประกอบ 
ดานเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา  และด้านคุณค่าและประโยชนท์ี่ได้รับ ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมทีส่ร้างข้ึน นักเรียนมีความเห็นว่าเหมาะสมมากที่สุด โดยมรีายละเอียดดังนี้ 

ก.  ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ ์
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดรปูเล่มและการพิมพ์ ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.88) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า การออกแบบปก
น่าสนใจชวนให้เปิดอ่านมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00)  รองลงมาได้แก่ ตัวอักษรที่ใช้มีขนาด
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการวางภาพประกอบกบัเนื้อหาเหมาะสมสบายตามีความเหมาะสม
มากที่สุด (=4.90) รองลงมาคือขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัยของผู้อ่านมีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั (=4.70) 

ข.  ด้านภาพประกอบ 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านภาพประกอบในภาพรวม

มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.93)  เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่าภาพประกอบสีสันสวยงาม 
เร้าความสนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ การจัดภาพเหมาะสมกบัเนื้อหา 
จ านวนภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมมากทีส่ดุ (=5.00) รองลงมาได้แก่ 
ภาพประกอบสัมพันธ์กบัเนื้อหา ขนาดของภาพเหมาะสมกับผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุดโดยมี
ค่าเฉลี่ย (=4.90) และรองลงมาได้แก่ ภาพที่น าเสนอสง่เสรมิความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ           
มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.70) 
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ค.  ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) เมื่อพจิารณาแตล่ะรายการพบว่า เนื้อหามีความหลากหลาย 
ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากทีส่ดุ (=5.00) และรองลงมา ได้แก่                  
ช่ือหนังสอืน่าสนใจ การจัดแบ่งเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอ้่านที่สุด เนื้อหาของเรื่องสง่เสรมิความรัก
และภูมิใจในทอ้งถ่ิน กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกับวัยของผู้เรียน มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด (= 4.90) 

ง.  ด้านการใช้ภาษา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านการใช้ภาษาในภาพรวม          

มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (= 4.94) เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องได้
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการบรรยายเรื่องท าให้ผูอ้่านรู้สึกเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) และรองลงมาได้แก่ การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย การใช้ภาษา
เหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม              
มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.90) 

จ.  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้ับ 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านคุณค่าและประโยชน์ที่

ได้รับในภาพรวมมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.93) เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า ข้อมูลเป็น
การสือ่สารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยากศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบัจังหวัดล าปางเพิ่มเตมิ และการท า
กิจกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและกล้าแสดงออก มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00)         
และรองลงมาได้แก่ ผู้อ่านได้รบัความรูเ้พิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวัดล าปาง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อน
และคนในท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรับรู้ด้วยตนเองการน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และ
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติให้มีความรักและหวงแหนท้องถ่ิน มีความเหมาะสมมากที่สุด             
(=4.90) 

ฉ.  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง แอ่ว

ไหนดี ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า ด้านการใช้
ภาษา มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.94) รองลงมาได้แก่ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้ับ ด้าน
ภาพประกอบและด้านเนื้อหามีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) และด้านลักษณะรูปเลม่และการ
พิมพ์มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.88) 
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9.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 9.1  ครูได้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง แอ่วไหนดี ที่มีคุณค่าต่อการอ่านและเหมาะสมตาม
วัยของนักเรียน 
 9.2  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนร่องเคาะวิทยา มีหนังสืออ่านเพิ่มเติม และ  
ได้ฝึกทักษะการอ่านจากหนงัสอืที่มีคุณภาพและได้ศึกษาเรื่องราวใกล้ตัวมีความรู้เกี่ยวกบัจงัหวัด
ล าปางกว้างขวางขึ้น 
 9.3  นักเรียนเห็นความส าคัญ รัก หวงแหน และมีความภูมิใจในท้องถ่ินของตน 



บทท่ี 2 

หนังสืออ่านเพิ่มเติม  

เรื่อง 
  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง 

  แอ่วไหนด ี
                          ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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    หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง 

   แอ่วไหนด ี
                      ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
           
   
           
            
 
           หทัยกาญจน์  ฤทธิ์สกุลชัย 
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ค าน า 
 

 หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง “แอ่วไหนดี” เล่มนี้ จัดท าข้ึนเพื่อประกอบการเรียนใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ใช้อ่านเพื่อส่งเสริม
การอ่านและพัฒนาการอ่าน โดยได้น าเรื่องราวความเป็นมาของเขลางค์นครจากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน บอกเลา่เรื่องราวเกี่ยวกับโบราณสถานท่ีส าคัญต่างๆ กล่าวถึงอุทยานและสถานท่ี
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวในตัวเมืองล าปาง และของฝากประเภทต่างๆ มุ่ง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่รู้และรักการอ่าน 
 การเรียบเรียงเนื้อหาสาระส าคัญของเรื่อง ท่ีมาของข้อมูล ค้นคว้า เรียบเรียง จาก
เอกสารต่างๆ สัมภาษณ์  ในบางเนื้อหาต้องอาศัยต ารา และบางเนื้อหาต้องไปสัมภาษณ์ผู้รู้
มากล่าวอ้าง เพื่อให้เหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณ ผู้ให้การสนับสนุนด้านเอกสาร ต ารา และช่วยเหลือ 
ชี้แนะ ตอบค าถาม ให้สมภาษณ์ ให้ภาพประกอบและความรู้เพิ่มเติม รวมท้ังทุกท่านท่ีมี
ส่วนร่วมในการจัดท าหนังสือเล่มนี้จนส าเร็จลงด้วยดี 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้จะเกิดประโยชน์ สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
จังหวดัล าปาง มีความภูมิใจในความเป็นเอกลักษณ์ ความอุดมสมบูรณ์ และความงดงาม
ของสถานท่ีต่างๆ ทรงไว้ซึ่งคุณค่าแห่งวัฒนธรรมอันดีงาม และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมโดย
การอ่านได้อย่างไม่มีวันสิน้สุด 
 
 
 
       หทัยกาญจน์  ฤทธิ์สกุลชัย 
                สิงหาคม  2557 
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บทที่ 1  
รู้จักล าปางเขลางค์นคร  

 
 จังหวัดล าปางซึ่งในอดีตเรียกว่าเขลางค์นคร เป็นเมืองท่ีมีประวัติความเป็นมา
น่าสนใจ และน่าศึกษาอย่างยิ่ง เรื่องของเมืองเขลางค์นครสมัยแรกหรือสมัยจามเทวีนั้น 
ส่วนใหญ่มีหลักฐานจากต านานชินกาลบาลีปกรณ์กลา่วถึงประวัติการสร้างเขลางค์นคร 
จากนัน้เป็นสมัยล้านนา สมัยพระยามังราย และสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น จวบจนถึง
ปัจจุบัน จังหวัดล าปางถือเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคเหนอืท่ีมีศิลปวัฒนธรรมท่ีน่าสนใจ มี
แหล่งท่องเท่ียวท่ีน่าค้นหา ไม่ว่าจะเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ อุทยาน และตลาดท่ี
น่าสนใจมีอาหารเหนือท่ีมีรสชาติดี และแหล่งรวมในการซื้อของฝาก ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

 
ภาพล าปางในอดีต 

 
1. ความเป็นมา 

ล าปางเป็นเมืองท่ีมีประวัติความเป็นมาท่ีสนใจ  โดยมคีวามส าคัญทั้งหมด 4 สมัย 
ได้แก่ สมัยจามเทวี สมัยล้านนา สมัยพระยามังราย และสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น  

ในราว พ.ศ.1200 พระฤษีวาสุเทพ อาศัยอยู่ท่ีดอยสุเทพได้เชิญชวนให้พระสุก
ทันตฤษีแห่งละโว้ มาช่วยกันสร้างนครหริภุญชัย เมื่อสร้างเสร็จแล้วจึงไปทูลขอผู้ปกครอง
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จากพระเจ้านพราชกษัตริย์แห่งละโว้ ปัจจุบนัคือจังหวัดลพบุรี ซึ่งได้ประทานพระนาง        
จามเทวี ราชธิดาให้มาเป็นผู้ปกครอง พร้อมกับน าพระภิกษุสงฆผ์ู้รอบรู้ในพระไตรปิฎก 
พราหมณ์โหรา นักปราชญ์ราชบัณฑิต แพทย์ ช่างฝีมอื เศรษฐี คหบดีอย่างละ 500 คนมา
ด้วย ขณะนั้นพระนางทรงครรภ์ ต่อมาก็ประสูติพระโอรสฝาแฝด ผูพ้ี่ทรงพระนามวา่         
เจ้ามหันตยศกุมาร ส่วนผูน้้องทรงพระนามว่า เจ้าอนนัตยศกุมาร  

เมื่อพระโอรสท้ัง 2 ทรงเจริญวัยข้ึน ประกอบกับพระนางชราภาพมากแล้ว จึงได้
ท าพิธีราชาภิเษกให้เจ้ามหันตยศกุมารข้ึนเป็นกษัตริย ์ครองเมืองหริภุญชัย ส่วนเจ้า           
อนันตยศกุมารทรงด ารงต าแหน่ง อุปราช ต่อมาเจ้าอนันตยศมีพระประสงค์ไปสร้างเมือง
เชียงใหม่ พระฤษีวาสุเทพจึงแนะน าให้ไปหาพรานเขลางค์ ครั้นเมื่อพบกันจึงได้พาพระองค์
ไปพบพระสุพรหมฤาษีบนดอยงามเพื่อขออาราธนาให้ช่วยสร้างเมือง ท้ังสองช่วยกันเลือก
หาชัยภูมิท่ีเหมาะสม จึงสร้างเมืองข้ึนบนฝั่งตะวันตกของแม่น้ าวัง แล้วขนานนามว่า             
เขลางค์นคร พร้อมท้ังอัญเชิญเจ้าอนันตยศข้ึนป็นกษตัริย์ปกครองทรงพระนามว่า พระเจา้
อินทรเกิงกร 

ในสมัยนี้เมืองเขลางค์นครได้มีการสร้างก าแพงเมือง ชั้นบนเปน็อิฐ ชัน้ล่างเปน็คัน
ดิน 3 ชั้น ความยาววัดโดยรอบ 4,400 เมตร สร้างในพื้นท่ีประมาณ 600 ไร่ มีประตูเมือง
ส าคัญ ๆ ได้แก่ ประตูม้า ประตูผาป่อง ประตูท่านาง ประตูต้นผึ้ง ประตูป่อง ประตูนกกด
และประตูตาล ปูชนียสถานท่ีส าคัญได้แก่ วัดพระแก้วดอนเต้า ซึ่งครั้งหนึ่งเคยเป็นท่ี
ประดิษฐาน พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร หรือพระแก้วมรกต   เมืองเขลางค์เป็นเมือง        
คู่แฝดกับเมืองหริภุญชัย มีชื่อในต านานวา่ เวียงละกอน หรือลคร ภายหลังจากสมัย          
พระเจ้าอนันตยศแล้ว สภาพของเมืองฝาแฝดกับหริภุญชัยก็หมดไป สันนิษฐานว่า             
เขลางค์นครมีเจ้าผู้ครองต่อมาอีกประมาณ 500 ปีแต่ไม่ปรากฏพระนามในหลักฐานหรือ
เอกสารใดๆ จนกระทั่งถึง พ.ศ. 1755 ได้ปรากฏชื่อของเจ้านายเมืองเขลางค์พระองค์หนึ่ง
มีพระนามวา่ เจ้าไทยอ ามาตย์แห่งเขลางค์ ได้แย่งชิงอ านาจจากพระยาพิณไทย เจ้าเมือง
หริภุญชัย แล้วสถาปนาพระองค์ปกครองหริภุญชัยสบืต่อกันมาถึง 10 รัชกาล จนกระทั่งถึง
สมัยพระยายีบา ก็สญูเสียอ านาจให้แก่พระยามังราย ใน พ.ศ. 1844 
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ภาพล าปางในอดีต 

 
ใน พ.ศ. 1824 พระเจ้ามังรายได้แผ่ขยายอ านาจเข้าครอบครองหริภุญชัย           

พระยาญีบา เจ้าเมืองสู้ไม่ได้ จึงอพยพหนีมาพึ่งพระยาเบิกโอรสยังเมืองเขลางค์นคร ต่อมา 
ใน พ.ศ. 1838 พระยาเบิก ได้ยกกองทัพไปตีเมืองหริภุญชัยคืน แต่พ่ายแพ้กลับมา             
ขุนคราม โอรสของพระเจ้ามังรายยกกองทัพติดตามมาทันปะทะกันท่ีต าบลแม่ตาน  
ปรากฏว่าพระยาเบิกเสียชีวิตในการสู้รบ ส่วนพระยาญีบาเมื่อทราบข่าว จึงพาครอบครัว
หนีไปพึ่งพระยาพิษณุโลก เจ้าเมืองสองแควประทับอยู่ท่ีนั่นจนสิน้พระชนม์ จึงนับว่าเป็น
การสิ้นวงศ์เจ้าผู้ครองเมืองเขลางค์สมัยแรก  

เมื่อขุนครามตีเมืองเขลางค์ได้แล้วจึงแต่งต้ังให้ขุนไชยเสนาเป็นผู้รั้งเมือง สืบต่อมา
ขุนไชยเสนาได้สร้างเมืองข้ึนใหม่ เมื่อ พ.ศ. 1845 เป็นเมืองเขลางค์ระยะหลัง เมืองเขลางค์
ท่ีสร้างข้ึนในสมัยล้านนา มีเนื้อท่ีประมาณ 180 ไร่ อยู่ถัดจากเมืองเขลางค์เดิมลงไปทางทิศ
ใต้ ก าแพงเมืองก่อด้วยอิฐ วัดความยาวโดยรอบได้ 1,100 เมตร มีประตูเมืองท่ีส าคัญได้แก่ 
ประตูเชียงใหม่ ประตูนาสร้อย และประตูปลายนา  
 โบราณสถานส าคัญได้แก่วัดปลายนาซึ่งปัจจุบันกลายเป็นวัดร้าง และวัดเชียงภูมิ 
หรือวัดปงสนุกในปัจจุบนั ซึ่งเป็นท่ีต้ังของศาลเจ้าพ่อลิ้นก่านท่ีด าน้ าชิงเมืองแข่งกับเจ้าฟ้า
หลวงชายแก้วซึ่งเป็นบิดาของเจ้า 7 ตน แต่เจ้าลิ้นกา่นแพ้จึงถูกพมา่ประหารชีวิต 
สันนษิฐานว่าพระเจ้าลิน้ก่านคงจะเป็นเราชวงค์ล้านนาองค์สุดท้ายท่ีอยู่ในเมืองเขลางค์ 
เมืองเขลางค์สมัยล้านนาได้รวมเอาเมืองเขลางค์สมัยจามเทวี  กับเมืองเขลางค์ใหม่เข้า
ด้วยกัน ต้ังอยู่เขตฝั่งตะวันตกของแม่น้ าวัง ซึ่งเรียกกันอย่างแพร่หลายในต านานต่าง ๆ       
ว่า เมืองละกอน  
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               วัดปงสนุกในอดีต                                วัดปงสนุกในปัจจุบัน 

ในสมัยราชวงศ์มังราย เขลางค์นครเป็น
เมืองหน้าด่านท่ีส าคัญของอาณาจักรลา้นนา 
ปรากฏชื่อในต านานพื้นเมืองว่าเมืองนคร ในสมัย
พระเจ้าติโลกราช เชียงใหม่ท าสงครามเพื่อแย่ง
ชิงหัวเมืองไทยเหนือกับกรุงศรีอยุธยา นคร
ล าปางเป็นแหล่งชุมนุมทัพท่ีส าคัญ สามารถตี
เมืองเชลียงไว้ได้ ต่อมาสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 2 
ได้ยกกองทัพมาตีนครล าปาง ได้อัญเชิญพระสิขี
ปฏิมากร ซึ่งเป็นพระพุทธรูปส าคัญไปจากวัดกู่
ขาว นครล าปางเป็นหัวเมืองส าคัญของล้านนา 
มาจนถึงสมัยพระเจ้าบุเรงนอง กษัตริย์แห่งกรุง 
หงสาวดี ได้แผ่อ านาจเข้าครอบครองเชียงใหม่  
นับต้ังแต่นั้นมาลา้นนาจึงตกอยู่ภายใต้การ

ปกครองของพม่ามา  เป็นเวลานานกว่า 200 ปี   
นับต้ังแต่สมัยพระเจ้าบุเรงนองเป็นต้นมา พม่าได้จัดสง่เจ้านายมาก ากับการ

ปกครอง หัวเมืองลานนาไทยได้ปกครองชาวล้านนาอย่างกดข่ีและเข้มงวดกวดขัน ท าให้
ชาวล้านนาหลายกลุ่มลุกฮือข้ึนต่อสู้ แต่ก็ไม่ส าเร็จ จนกระทั่งถึงสมัยของเจ้าพระยา          
สุลวะลือไชยสงคราม หรือ หนานทิพยช์้าง สามารถขับไล่พม่าออกจากเมืองล าปางได้ 
ต่อมาบ้านเมืองก็ประสบความวุ่นวายอีก ทางเมืองนครล าปางเกิดแย่งชิงอ านาจ ระหว่าง

เจ้าพระยามังราย 
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เจ้าชายแก้ว ซึ่งเป็นลกูของหนานทิพย์ช้าง เจา้เมืองนครล าปาง กับท้าวลิ้นก่าน เจ้าเมือง
คนเดิมแต่เจ้าไชยแก้วสู้ไม่ได้  จึงถูกพม่าประหารชีวิต พร้อมท้ังริบทรัพย์สินและครอบครัว  
พม่าแต่งต้ังให้เจ้าไชยแก้วเป็น เจ้าฟ้าหลวงไชยแก้ว ครองเมืองนครล าปาง แต่พม่ายัง
ปกครองชาวนครล าปางอย่างกดข่ีทารุณอยู่ หากผู้ใดขัดขืนก็จะถูกลงโทษอย่างหนักไป
จนถึงประหารชีวิต  เมื่อพระเจ้ากรุงธนบุรีทรงมีบัญชาให้เจ้าพระยาจักรี และเจา้พระยา 
สุรสีห์ยกกองทัพไปตีเชียงใหม่ ในปี พ.ศ. 2314 เจ้ากาวิละซึ่งเป็นโอรสของเจ้าฟา้หลวง 
ไชยแก้วจึงพาอนชุาท้ังหกเข้าสวามิภกัด์ิ แล้วน าทหารชาวนครล าปางเข้าสมทบยกข้ึนไปตี
เชียงใหม่พม่าได้จับเจ้าฟ้าหลวงไชยแก้วไว้เป็นประกัน เมื่อกองทัพไทยยกข้ึนไปเชียงใหม่ 
เจ้ากาวิละ จึงน าทหารชาวนครล าปางตีหักเข้าเมืองได้ก่อนช่วย พระบิดาออกจากที่คุมขัง
ได้ส าเร็จ แล้วน าก าลังสมทบกับกองทัพไทยใต้ตีพม่าแตกพ่ายไป ความดีความชอบครั้งนี้ 
เจ้ากาวิละได้รับพระบรมราชโองการ โปรดเกล้าฯ แต่งต้ังให้เป็นเจ้าเมืองนครล าปาง และ
เลื่อนเป็นเจ้าเมืองเชียงใหม่ในเวลาต่อมา 

 
อนุสาวรีย์หนานทิพยช์้าง 

 

ในสมัยรัตนโกสนิทร์ตอนต้น เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
เสด็จข้ึนครองราชย์ ความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าดวงทิพซึ่งเป็นเจ้านครล าปางกับราชวงศ์จักรี
มีความผูกพันกนัแน่นแฟ้นยิ่งข้ึน ในป ีพ.ศ. 2329 พม่าพ่ายแพ้แก่กองทัพไทยคราว
สงครามเก้าทัพ บรรดาหัวเมืองประเทศราชพากันกระด้างกระเด่ืองแข็งเมือง พระเจ้า        
ปะดุงจึงโปรดให้ยกกองทัพไปปราบปราม  และมีนโยบายจะเข้ายึดเชียงใหม่ เจ้านคร
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ล าปางจึงคิดหาทางป้องกันไว้ก่อน อพยพครอบครัวไปต้ังท่ีป่าซางเป็นการชั่วคราว มีกอง
ทหารจากเมืองสวรรคโลก และก าแพงเพชรยกข้ึนมาช่วยป้องกันบ้านเมือง และต้ังมั่นอยู่ท่ี
ป่าซางเป็นเวลา 5 ปี  

ต่อมาในปี พ.ศ. 2330 กองทัพพม่าได้ยกมาตีนครล าปาง เจ้าค าโสมได้น าทัพ
ชาวเมืองต่อสู้ป้องกันบ้านเมืองไว้อย่างเข้มแข็ง พม่าพยายามเข้าปล้น เมืองหลายครั้ง          
แต่ไม่ส าเร็จจึงต้ังค่ายล้อมไว้ขณะนั้นทางกรุงเทพฯ ครั้นทราบข่าวการศึกทางหัวเมืองเหนือ 
จึงโปรดใหส้มเด็จพระอนชุาธิราช สมเด็จพระบวรราชเจ้า กรมพระราชวังบวรมหา-         
สุรสิงหนาท ยกกองทัพข้ึนมาช่วยตีกระนาบกองทัพพม่าท้ังท่ีนครล าปางและป่าซาง             
แตกพ่ายไป  

ในปี พ.ศ. 2344 เจ้ากาวิละได้เกณฑ์ก าลังจากหัวเมืองเหนือไปโจมตีเมืองสาด         
หัวเมืองประเทศราชของพม่าเป็นการตอบแทนบ้าง  เหตุการณ์ครั้งนี้ท าให้พระเจ้าปะดุง
ขัดเคืองมาก จึงโปรดให้อินแซะหวุ่น ยกกองทัพมาตีเชียงใหม่  สมเด็จพระบวรราชเจา้ 
กรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท เสด็จยกกองทัพไทยข้ึนมาช่วยจนสามารถขับไล่พม่า
แตกพ่ายไป เมื่อเสร็จสงคราม เจ้ากาวิละเจา้เมืองเชียงใหม่ และเจ้าดวงทิพเจ้าเมืองนคร
ล าปาง ได้พากันไปเฝา้สมเด็จพระอนุชาธิราชท่ีเมืองเถิน ทรงมีรับสั่งให้ช่วยกันขับไล่พม่า
ออกจากเชียงแสนให้ได้ แล้วพระองค์เสด็จกลับถึงกรุงเทพ ฯ ได้ไม่นานก็ทิวงคต 

หลังจากนั้นกองทัพของลา้นนา และเวียงจนัทน์ยังคง 
ล้อมเชียงแสนต่อไป จนยึดเมืองเชียงแสนไว้ได้  ความดี
ความชอบในครั้งนี้เจ้ากาวลิะได้รับบ าเหน็จโปรดให้สถาปนาเป็น
พระเจ้าเชียงใหม่มีฐานะเปน็เจ้าประเทศราช หลังจากตีเมือง 
เชียงแสนได้ กองทัพล้านนาซึ่งประกอบด้วย เชียงใหม่ นคร
ล าปาง แพร่ เมืองเถิน น่าน รวมท้ังกองทัพของล้านชา้งได้แก่ 
หลวงพระบางและเวียงจนัทน์ ร่วมกันยกกองทัพไปตีเมืองยอง 
เมืองลื้อ เมืองเขิน เมืองเชียงตุง เมืองเชียงรุ้ง เมืองเชียงแขง 
ตลอดจนบรรดาหัวเมืองต่างๆ แถบไทยใหญ่ ลื้อ เขิน มาเป็นข้าขอบขัณฑสีมาของ
กรุงเทพฯ ท าให้อาณาเขตของไทยแผ่ออกไปกว้างใหญ่ไพศาลยิ่งกว่าครั้งใด ๆ นับต้ังแต่นั้น

เจ้ากาวิละ 
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มาบรรดาหัวเมืองล้านนาท้ังปวงจึงปลอดภัยจากการรุกรานของพม่าข้าศึก ด้วยเดชะ          
พระบารมีแห่งบรมจักรีวงศ์ 

ในสมัยรัชกาลท่ี 5 จังหวัดล าปางได้ประกาศจัดต้ังเป็นจังหวัด ในปี พ.ศ. 2435 
โดยข้ึนอยู่กับมณฑลพายัพสมัยหนึ่ง  ต่อมาแยกเป็นมณฑลมหาราษฎร์ ในปี พ.ศ. 2458 
ซึ่งในเวลาต่อมาได้มีประกาศยกเลิกมณฑลท่ัวราชอาณาจักร ล าปางจึงมีฐานะเปน็จังหวัด
ล าปางตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. 2476 
 สรุปได้ว่าประวัติความเป็นมาของเขลางค์นครหรือนครล าปางตามล าดับคือ สมัย
จามเทวี สมัยล้านนาเปน็ประวัติศาสตร์การสร้างบ้านแปลงเมือง จนถึงสมัยราชวงศ์มังราย
ซึ่งเป็นสมัยท่ีเขลางค์นครปกครองตนเอง แต่ส่วนใหญ่จะตกอยู่ภายใต้การปกครองของ
พม่า ส่วนสมัยรัตนโกสนิทร์ตอนต้น เจ้ากาวิละและพระอนุชาได้เข้ามาสวามภิักดิ์ต่อ
พระมหากษัตริย์ไทย ท าให้นครล าปางเป็นส่วนหนึ่งของประเทศไทยต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา 
 

2. สภาพปัจจุบัน 
จังหวัดล าปางมีสภาพทางภูมิศาสตร์ การปกครองและอาชีพท่ีน่าศึกษา  มีแหล่ง

ท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจจ านวนมาก  ดังจะได้กล่าวต่อไปนี ้
2.1 สภาพทางภูมิศาสตร์ 

2.1.1 ภูมิประเทศ 
จังหวัดล าปาง ต้ังอยู่ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ห่างจาก

กรุงเทพฯ ตามทางหลวงแผ่นดินสายพหลโยธิน ประมาณ  602 กม. ตามทางรถไฟ
ประมาณ 625 กม. มีเนื้อท่ีประมาณ 12,533.961 ตร.กม. หรือประมาณ 7,833,726 ไร่  
มีพื้นท่ีใหญ่เป็นอันดับ 5 ของภาคเหนือ รองจากเชียงใหม่ ตาก แม่ฮ่องสอน และ
เพชรบูรณ์ มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดข้างเคียงถึง 7 จังหวัด ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย และพะเยา 
ทิศใต้ ติดต่อกับ จังหวัดตาก 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับจังหวัดแพร่ และสุโขทัย 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับจังหวัดล าพูน  
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แผนท่ีจังหวัดล าปาง 

 
จังหวัดล าปาง อยู่สูงจากระดับน้ าทะเลถึง 2,000 กว่าเมตร พื้นท่ีมีลักษณะเป็นรูป

ยาวรี ภูมิประเทศโดยท่ัวไปเป็นท่ีราบสูง มีภูเขาสูงอยู่ท่ัวไป ทอดตัวยาวตามแนวทิศเหนือ
ไปทางทิศใต้ของจังหวัด และในบริเวณตอนกลางของจังหวัดบางส่วนมีท่ีราบลุ่มริมฝั่ง
แม่น้ า และตามลักษณะทางกายภาพทางด้านธรณีสณัฐานวิทยา จังหวัดล าปางมีพืน้ท่ีเป็น
ท่ีราบล้อมรอบด้วยภูเขา มีลักษณะเป็นแอ่งแผ่นดินท่ียาวและกว้างที่สุดในภาคเหนือ 
เรียกว่า แอ่งล าปาง หรือ  อ่างล าปาง   

ลักษณะภูมิประเทศแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ บริเวณตอนบนของจังหวัด เป็นท่ี
ราบสูง ภูเขา และเป็นป่าค่อนข้างทึบ อุดมสมบูรณ์ด้วยไม้มีค่า ได้แก่ พื้นท่ีอ าเภอเมืองปาน 
แจ้ห่ม วังเหนือ และงาว บริเวณตอนกลางของจังหวัด เป็นท่ีราบและท่ีราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ า 
ซึ่งเป็นแหล่งเกษตรกรรมท่ีส าคัญของจังหวัด ได้แก่ พื้นท่ีอ าเภอห้างฉัตร เมืองล าปาง  
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เกาะคา แม่ทะ และสบปราบ บริเวณตอนใต้ของจังหวัด เป็นป่าไม้รัง บางส่วนเป็นทุ่งหญ้า 
ได้แก่ พื้นท่ีอ าเภอเถิน แม่พริก บางส่วนของอ าเภอเสริมงาม และแม่ทะ 

2.1.2  ภูมิอากาศ 
จากลักษณะพืน้ท่ีของจังหวัดท่ีเป็นแอ่งคล้ายก้นกระทะ จึงท าให้

อากาศร้อนอบอ้าวเกือบตลอดปี ฤดูร้อนร้อนจัด ฤดูหนาวหนาวจัด  ลักษณะภูมิอากาศ 
แบ่งออกได้เป็น 3 ฤดู คือฤดูร้อน เริ่มประมาณต้นเดือน มีนาคม จนถึงกลางเดือน 
พฤษภาคม อากาศจะร้อนอบอ้าว ช่วง ท่ีมีอากาศร้อนท่ีสุด คือ เดือนเมษายน อุณหภูมิ
อาจสูงสุดถึง 41 องศาเซลเซียส  ฤดูฝน เริ่มประมาณกลางเดือน พฤษภาคม จนถึงเดือน
ตุลาคม ฤดูหนาว เริ่มประมาณเดือน พฤศจิกายน จนถึงเดือน กุมภาพันธ์ อากาศจะหนาว
เย็น  ช่วงท่ีมีอากาศหนาวจัด คือ เดือนมกราคม อุณหภูมิอาจต่ าสุดประมาณ 9 องศา
เซลเซียส 

2.2 การปกครองและอาชีพ 
2.2.1 การเมืองการปกครอง 

จังหวัดล าปาง แบ่งพื้นท่ีการปกครองออกเป็น 13 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอ
เมืองล าปาง อ าเภอเกาะคา อ าเภอแจ้ห่ม อ าเภอเถิน อ าเภอห้างฉัตร อ าเภอแม่ทะ อ าเภอ
งาว อ าเภอวังเหนือ อ าเภอสบปราบ อ าเภอแม่พริก อ าเภอเสริมงาม อ าเภอแม่เมาะ และ
อ าเภอเมืองปาน 

ประชากรส่วนใหญ่ร้อยละ 78 เป็นชาวไทยพื้นเมืองในภาคเหนือ 
นอกจากนี้ยังมีชาวเขาเผ่าถึง 7 เผ่า ได้แก่ ได้แก่ เผ่ากะเหรี่ยง เผ่าขมุ เผ่าเย้า เผ่ามูเซอ  
ผ่าแม้ว เผ่าอีก้อ และเผ่าลีซอ โดยชาวเขาเผา่เย้ามีจ านวนมากที่สุด รวมท้ังสิ้นประมาณ 
12,500 คนกระจายอาศัยในพืน้ท่ี 7 อ าเภอคือ อ าเภองาว อ าเภอเมืองปาน อ าเภอแม่
เมาะ อ าเภอแจ้ห่ม อ าเภอวังเหนือ อ าเภอเสริมงาม อ าเภอเมืองล าปาง โดยเฉพาะอ าเภอ
งาวเป็นอ าเภอที่มีชาวเขามากที่สุด  ปัจจุบนัได้รับสัญชาติไทยมากกว่าร้อยละ 73 ของ
ประชากรชาวเขาท้ังหมด 

การบริหารราชการแผน่ดิน จังหวัดล าปางมีหน่วยงานบริหารราชการ
ส่วนกลางต้ังอยู่ในเขตจังหวัด 57 หน่วยงาน ราชการบริหารส่วนภูมิภาค 28 หน่วยงาน 
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และราชการส่วนท้องถ่ิน ได้แก่องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาลเมืองล าปาง และ
องค์การบริการส่วนต าบล 

2.2.2  อาชีพของประชาชน 
ประชาชนในจังหวัดล าปางนิยมประกอบอาชพีท่ีส าคัญ 2 ประเภท คือ 

กสิกรรม และอุตสาหกรรม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้
1) กสิกรรม ยังเป็นอาชีพท่ีมีความส าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ

ประชาชนในจังหวัดล าปางและมพีื้นท่ีท าการเกษตร ส่วนใหญ่ท านา รองลงมาเป็นพืชไร่ 
และพืชสวนตามล าดับ พืชเศรษฐกิจท่ีส าคัญได้แก่ ข้าว อ้อย สับปะรด กระเทียม ข้าวโพด 
ยาสูบ ถ่ัวเหลือง และถ่ัวลิสง แหล่งผลิตพชืผลพืน้ท่ีท าการเกษตรคืออ าเภอเมืองล าปาง 
อ าเภอแจ้ห่ม อ าเภอวังเหนือและอ าเภอเกาะคา เพราะมีท่ีราบลุ่มเหมาะแก่การเกษตร 
 

ปลูกข้าว                                        ปลูกอ้อย 
 

2) อุตสาหกรรม จังหวัดล าปางมีโรงงานอุตสาหกรรมเหมืองแร่เป็น
สาขาเศรษฐกิจท่ีส าคัญเป็นอนัดับหนึ่งและเป็นแหล่งผลิตถ่านหินลิกไนต์ท่ีใหญ่ท่ีสุดของ
ประเทศ นอกจากนี้ยังมีโรงงานอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวกับผลิตผลการเกษตร เช่น โรงสีข้าว
ขนาดเล็ก โรงงานน้ าตาลทราย โรงงานอาหารและผลไม้กระป๋อง โรงงานอุตสาหกรรมท่ีมี
ความส าคัญเป็นท่ีรู้จักกันแพร่หลายมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่องและมีอัตราการเพิ่มสูง คือ
อุตสาหกรรมเซรามิก กรมส่งเสริมอุตสาหกรรมได้จัดต้ังศูนย์พัฒนาอุตสาหกรรมเครื่อง
เคลือบดินเผาท่ีอ าเภอเกาะคา โรงงานถลุงแร่โลหะ อุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่ม 
อุตสาหกรรมไม้ และการประดิษฐ์ไม้ อุตสาหกรรมผลติภัณฑ์การก่อสร้าง ได้แก่ หินอ่อน 
ผลิตภัณฑ์คอนกรีตเป็นต้น  
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อุตสาหกรรมเซรามิก 

 
2.3 แหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจในจังหวัดล าปาง 

จังหวัดล าปางเป็นจังหวัดท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวจ านวนมาก ให้นักท่องเท่ียวได้มา
พักผ่อนโดยได้แบ่งตามลักษณะได้ดังนี้ 

2.3.1  โบราณสถาน ล าปางเป็นเมืองเก่าแก่ มีความเป็นมายาวนานใน
ประวัติศาสตร์ ดังนั้นจึงมีโบราณสถานท่ีสวยงามนา่สนใจ ท าให้นักท่องเท่ียวต่างนิยม
เดินทางมาเท่ียวชมเป็นจ านวนมาก โบราณสถานดังกล่าวได้แก่ วัดพระธาตุล าปางหลวง 
วัดพระแกว้ดอนเต้าสุชาดาราม  วัดเจดีย์ซาว และวัดศรีชุม  

2.3.2  อุทยานและสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ จังหวัดล าปางมีแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีคงความบริสุทธิ์งดงาม ซึ่งผู้มาเยือนจะเพลิดเพลนิและหลงใหลใน
ความงดงามของป่าไม้ ภูเขา ถ้ า น้ าตก และน้ าพุร้อน ท่ามกลางบรรยากาศท่ีสดชื่น งดงาม 
และมีความแตกต่างกันไปตามฤดูต่างๆ สถานท่ีท่องเท่ียวดังกล่าวคือ อุทยานแห่งชาติแจ้
ซ้อน ศูนย์อนุรักษ์ชา้งไทย และสวนป่าทุ่งเกวียน  เข่ือนกิ่วลม  และเหมืองลิกไนต์แม่เมาะ  

2.3.3  ตลาดและสถานท่ีท่ีนา่สนใจในตัวเมือง  ตลาดหรือกาดในจังหวัดล าปาง 
ท่ีผู้คนนิยมไปเดินเล่นหรือซื้อของฝาก ได้แก่ กาดกองต้า กาดมั่วคัวแลง และกาดทุ่งเกวียน 
ซึ่งในแต่ละสถานท่ีมสีินค้าจ าหนา่ยแตกต่างกันไป หลังจากเดินชมตลาดซื้อของฝาก ของ
รับประทานกันแล้ว ก็มานั่งรถม้าชมเมือง ซึ่งมีสถานท่ีท่ีน่าสนใจให้เท่ียวชมและสักการะ  
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สิ่งศักด์ิสิทธิ์  ได้แก่  บ้านเสานัก บ้านป่องนัก  และสถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อ
เกษมเขมโก ส านักสสุานไตรลักษณ ์ 

2.3.4  สินค้าเด่นดังและของท่ีระลึก สินค้าท่ีมีชื่อเสียงของจังหวัดล าปาง           
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ประเภทของใช้ และประเภทอาหารพื้นบ้าน ประเภทของใช้
ได้แก่ เครื่องปั้นดินเผา งานแกะสลักไม้ และกระดาษสา ประเภทอาหารพืน้บ้าน ได้แก่           
ไส้อั่ว ข้าวแต๋น  และหมูหยองห่มผ้าเป็นต้น 
 

 
รถม้าล าปาง 

 
 การท่องเท่ียวจังหวัดล าปางมีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นอีกประการคือ รถม้า ซึ่งเคยใช้
เป็นพาหนะในการรับส่งผู้โดยสารมากว่า 80 ปีแล้ว ปัจจุบันได้น าพาหนะบริการ
นักท่องเท่ียวนั่งเยี่ยมชมสถานท่ีส าคัญของจังหวัดซึ่งสถานท่ีดังกล่าวข้างต้นจะได้กลา่วใน
บทต่อไป 
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กิจกรรมท้ายบทที่ 1 
 

ค าชี้แจง   กิจกรรมท้ายบทนี้มี 2 ตอน 
 

ตอนท่ี 1  เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง รู้จักล าปางเขลางค์นคร จบแล้วจงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ท่ีมีผู้เรียกเมืองหริภุญไชยกับเขลางค์นครว่าเป็นเมืองคู่

แฝด เพราะเหตุใด 
2. มีผู้กล่าวว่า หนานทิพย์ช้างเป็นบุคคลส าคัญของเขลางค์นคร นักเรียนเห็นด้วย

หรือไม่ เพราะเหตุใด 
3. การท่ีจังหวัดล าปางได้ชื่อว่า “อ่างล าปาง” นักเรียนคิดว่าเหมาะสมหรือไม่

อย่างไร  
จงอธิบาย พร้อมท้ังแสดงความคิดเห็น 

4. หากนักเรียนจะแนะน าเพื่อนให้มาเท่ียวจังหวัดล าปาง นักเรียนจะแนะน าให้
เพื่อนมาเท่ียวในช่วงใด เพราะอะไร จงอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ 

5. อาชีพของชาวล าปางอาชพีใดท่ีนักเรียนเห็นว่าควรอนรุักษ์ไว้เพื่อจะได้อยู่คู่
จังหวัดล าปางตลอดไป 

 

ตอนท่ี 2  กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ให้นักเรียนเขียนค าขวัญเพื่อเชิญชวนให้มาเท่ียวจังหวดัล าปาง 
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าหนังสือเล่มเล็กเกี่ยวกับประวัติศาสตร์เขลางค์นครใน

สมัยต่าง ๆ ให้สวยงาม 
 

 
สะพานรัษฎาภิเศกในอดีต 
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บทที่ 2  
สัญจรชมโบราณสถาน 

 
 ล าปางเป็นเมืองเก่าแก่ มีความเป็นมายาวนานในประวัติศาสตร์ ดังนั้นจึงมีโบราณ
สถานท่ีสวยงามน่าสนใจ ท าให้นักท่องเท่ียวต่างนิยมเดินทางมาเท่ียวชมเป็นจ านวนมาก 
โบราณสถานดังกล่าวได้แก่ วัดพระธาตุล าปางหลวง วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม วัด
เจดีย์ซาวหลัง และ 
วัดศรีชุม  ซึ่งแต่ละแห่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. วัดพระธาตุล าปางหลวง 
 

 
วัดพระธาตุล าปางหลวง 

 
  วัดพระธาตุล าปางหลวง เป็นวัดเก่าแก่คู่บ้านคู่เมืองล าปางมาต้ังแต่โบราณตาม
ต านานกล่าวว่ามีมาต้ังแต่สมัยพระนางจามเทวี ในราวพุทธศตวรรษท่ี 20 ตอนปลาย และ
งดงามด้วยศิลปกรรมล้านนา วัดแห่งนี้ได้รับการยกย่องให้เป็นวัดซึ่งสร้างด้วยไม้สมบูรณ์
ท่ีสุดแห่งหนึ่งของประเทศไทย  งดงามด้วยสถาปัตยกรรมล้านนา  
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     วัดนี้ห่างจากตัวเมืองล าปางประมาณ 18 กิโลเมตร เดินทางตามทางหลวงสาย
ล าปาง-เถิน เลี้ยวเข้าไปจนถึงท่ีว่าการอ าเภอเกาะคา จากนัน้เลี้ยวขวาเข้าไปอีก 2 
กิโลเมตร ถึงทางแยกเข้าอีก  
1 กิโลเมตร หรือหากเดินทางจากตัวเมืองให้มาโดยรถโดยสารประจ าทาง สามารถใช้
บริการรถสองแถวสีฟ้าท่ีถนนรอบเวียงใกล้ตลาดออมสินได้ 

แต่เดิมบริเวณนี้เป็นชุมชนท่ีเป็นลักษณะของเมืองศาสนา หรือท่ีเรียกว่า เวียงพระ
ธาตุ  โดยมีวัดพระธาตุเป็นศูนย์กลางของเวียง  บริเวณวัดจะอยู่บนเนนิสูง มีลานจอดรถอยู่
ด้านหน้าตรงข้ามวัด 

เขตพุทธาวาสของวัดจะอยู่บนเนินสูงต้องเดินข้ึนบนัไดไป  ตัวบันไดท าเป็นรูปมกร
คายนาค  ท่ีมีความหมายถึงการเชื่อมระหว่างโลกมนษุย์และโลกสวรรค์ ก่อนเดินเข้าวัดจะ
เห็นซุ้มประตูโขงท่ีสมบูรณ์และงดงามท่ีสุดในบรรดาวัดล้านนา ลวดลายปนูปั้นบนซุ้มประตู
โขงจะมีรูปสัตว์ในป่าหิมพานต์ประดับ ถือกันว่าป่าหิมพานต์เป็นป่าที่อยู่เชิงเขาพระ
สุเมรุ  ซึ่งแปลว่าเมื่อผ่านประตูนี้เข้าไปก็จะถึงเขาพระสุเมรุ  มีลวดลายด้านข้างท่ีเรียกว่า 
"บัวคอเสื้อ"  มีลักษณะของลวดลายมงคลของจนี ว่ากันว่างานศิลปะของล้านนาน่าจะ
ได้รับอิทธิพลของศิลปะจีนจากเสน้ทางการค้าสมัยโบราณท่ีมีการใช้ม้า ใช้วัว ต่าง (แบก) 
สินค้าเดินทางผ่านมาในดินแดนแถบนี้  ก่อนท่ีจะเปลีย่นไปนิยมการค้าทางทะเลในสมัยถัด
มา ร่องรอยของงานศิลปะในวัด ช่วยให้จินตนาการได้ถึงภาพชีวิตและความสัมพันธ์ของ
ผู้คนต่างถ่ินในสมัยโบราณได้ชัดเจน 
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ซุ้มประตูโขง 

ท่ีหน้าบันเป็นรูปธรรมจักร ซึ่งเป็นสญัลักษณ์
ของพุทธศาสนา รูปธรรมจักรจะต้ังอยู่บนฐาน
ดอกบัว ลอดซุ้มประตูโขงเข้าไปก็จะพบกับวิหาร
หลวง  ซึ่งเป็นวิหารในรูปแบบของล้านนา  คือ เป็น
วิหารโถง ท่ีเปิดโล่งไม่มีผนังด้านข้าง ลักษณะเครื่องบน
เป็นรูปแบบศิลปะทางภาคกลาง  ท่ีเชื่อว่าเกิดจากการ
บูรณะซ่อมแซมในสมัยหลังด้านหลังของวิหารหลวง
เป็นท่ีต้ังของพระบรมธาตุเจดีย์  ท่ีต้ังใจสร้างไว้ใน
ต าแหน่งใจกลางเป็นประธานของวัด พอมารวมกับ
ลวดลายสัตว์หิมพานต์ท่ีซุ้มประตูโขง ก็สื่อถึงความส าคัญและยิ่งใหญ่ของพระบรมธาตุ
เจดีย์นี้ว่าเปรียบเสมือนเป็น เขาพระสุเมรุ ท่ีเชื่อกันว่าเป็นศูนย์กลางของจักรวาล และเป็น
ท่ีต้ังของสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 

ส่วนวิหารหลวงจะถือว่าเป็นต าแหน่งของชมพูทวีป  ท่ีหมายถึงโลกที่เราอาศัยอยู่
นี ้ วิหารหลวงหลังนี้เป็นวิหารหลังท่ีใหญ่ท่ีสุดในวัด พอเดินเข้ามาไหว้พระในวิหาร
หลวง  บางคนอาจมองหาว่าพระประธานอยู่ไหน ทางล้านนาโบราณนิยมประดิษฐาน
พระพุทธรูปไว้ใน กู่  แล้วก็เรียกพระพุทธรูปว่า พระเจ้า กู่อย่างนี้ก็เลยเรียกว่า กู่พระเจ้า 
พระพุทธรูปท่ีประดิษฐานอยู่ด้านในของกู่ท่ีนี่ มีชื่อว่า พระเจ้าล้านทอง  มีลักษณะของ

วิหารหลวง 
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ศิลปะเชียงแสนผสมสุโขทัย  ท่ีแสดงให้เห็นความสัมพนัธ์ของล าปางและสุโขทัยในอดีต
ความที่เป็นวิหารโถงท่ีเปิดโล่ง  แต่ชายหลังคาไม่ได้ลาดลงต่ ามากนัก  เลยมีการท าแผงไม้ท่ี
เรียกว่า แผงคอสอง ซึ่งช่วยกันฝนท่ีอาจสาดเข้ามาในตัววิหาร มีการวาดภาพจิตรกรรมไว้ 
แต่สภาพค่อนข้างลบเลือนไปมากแล้วเหมือนกนั พระบรมธาตุเจดีย์ท่ีวัดพระธาตุล าปาง
หลวงนี้  ประดิษฐานพระเกศาธาตุ และพระอัฐิธาตุเป็นพระนลาฏขวากับพระศอของ
พระพุทธเจ้า ความที่แบบแผนวัดของล้านนาจะวางพระธาตุเจดีย์ไว้ตรงกลางในต าแหน่ง
ประธานของวัด พอเรากราบพระในวิหารกจ็ะเท่ากับได้กราบพระบรมธาตุไปด้วย 

ตรงฐานพระบรมธาตุเจดีย์ มีป้าย
บอกให้ดูร่องรอยกระสุน เชื่อกันว่าครั้ง
หนึ่ง หนานทิพย์ช้าง ได้ลอบยิงท้าวมหา
ยศ แม่ทัพเมืองล าพูนเสียชีวิตขณะท่ียกมา
ต้ังพักทัพอยู่ในวัด ต่อมาหนานทิพยช์้างได้
ข้ึนเป็นเจ้าเมืองล าปาง และเป็นต้นตระกูล
เจ้าเจ็ดต้น ท่ีต่อมาลูกหลานได้เป็นเจ้าผู้

ครองนครล้านนาหลายต่อหลายเมือง
รวมท้ังเชียงใหม่ด้วย 

ซ้ายมือของวิหารหลวง จะมีวิหารพระพุทธ สังเกตว่าวิหารหลังนี้จะมีผนังด้านข้าง
ไม่ได้เป็นโถงโล่ง  แต่เชื่อว่าของเดิมน่าจะเปิดโล่งแล้วมาก่อผนังเพิ่มเติมข้ึนภายหลัง วิหาร
หลังนี้มีสิ่งงดงาม นา่มาชมหลายอย่าง  ต้ังแต่ซุ้มประตูโขงทางเข้าทีเป็นหน้ามงกุฎซ้อนกัน 
3 ชั้น ตุงไม้แกะสลักที่แขวนไว้เพื่อเป็นพุทธบูชา พระประธานมีพุทธลักษณะแบบศิลปะ
สุโขทัย ด้านหลังของพระประธานมีงานจิตรกรรมท่ีสวยงาม เป็นรูปเทวดาถือดอกไม้บูชา
พระพุทธเจ้า และลวดลายมงคลอื่น ตามเสาจะมลีวดลายสัตว์ในป่าหิมพานต์ อย่าง กินนร 
กินรี ถัดมาจะเป็นพระอโุบสถ ทางล้านนานิยมสร้างอโุบสถหลังไม่ใหญ่นัก เพราะถือว่าใช้
ส าหรับพิธีกรรมของพระสงฆ์เท่านั้น  ต่างจากวิหารทัว่ไปท่ีสร้างให้มีขนาดใหญ่เหมาะ
ส าหรับพุทธศาสนิกชนมาท าบุญ ฟังเทศน์ ฟังธรรม 

รอยกระสุนปืน 
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ถัดมาเป็นวิหารพระพุทธ
บาท  ซึ่งที่วิหารแห่งนี้คนจะมาดูรูปพระ
ธาตุหัวกลับกัน แต่ห้ามไม่ให้ผู้หญิงเข้า
ไป  จะใช้วิธีชมภาพแทน     ท่ีจริงภาพ
พระธาตุหัวกลับไม่ได้เป็นเรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย์แต่อย่าใด  หลักการก็
เหมือนกล้องรูเข็มธรรมดา ๆ นั่นเอง 

ถัดมาทางด้านขวามาก็จะมาเปน็ 
วิหารละโว้ ซึ่งมีพระพุทธรูปปางนาค
ปรก ศิลปะลพบุรีท่ีสร้างลูกกรงแข็งแรง
ล้อมไว ้ การมีพระพุทธรูปในศิลปะ
ลพบุรีมาอยู่ท่ีนี่  ก็สอดคล้องกับต านานเมืองล าปาง ท่ีสร้างข้ึนส าหรับเป็นเมือง
ลูกหลวง  สมัยพระนางจามเทวี ธิดาของพระเจ้ากรุงละโว้ท่ีข้ึนมาครองเมืองหริภุญไชย 
(ล าพูน) และได้มาสร้างเมืองล าปางส าหรับให้พระโอรสปกครอง 

วิหารอีกหลังท่ีไม่ควรพลาดมาชมกัน
เป็นวิหารน้ าแต้ม  ท่ียังรักษาลักษณะงดงาม
ของวิหารแบบล้านนา มชีายหลังคาท่ี
ลดหลั่น ช่อฟ้าเป็นช่อฟา้แบบของศิลปะ
ล้านนา ด้านในจะไม่มีการท าฝ้าเพดาน  แต่
จะเปิดโล่งให้เห็นโครงสร้างของหลังคา  ท่ี
เรียกกันว่าเป็นแบบ ม้าต่าง 

 ค าว่า ต่าง คือการบรรทุกของ
ล้านนา แต่ก่อนก็คือการเอาสัตว์พาหนะ 

อย่างม้าหรือวัวมาต่างของไว้บนหลัง  แล้วออกเดินทางไปค้าขายต่างบ้านต่างเมือง และท่ี
เรียกว่า น้ าแต้ม  เป็นภาษาเหนือท่ีหมายถึงภาพจิตรกรรมฝาผนัง  ท่ียังเหลืออยู่แต่เลือน
ไปมากแล้วอยู่ท่ีแผงคอสอง โดยไม้คอสองคือแผ่นไม้ท่ีติดอยู่ด้านบนของแต่ละช่วงเสา มี
การเขียนเกี่ยวกับเรื่องทศชาติชาดก พุทธประวัติ และพรหมจักรหรือรามเกียรต์ิ ฉบับ

จิตรกรรมฝาผนังวิหารน้ าแต้ม 

เงาพระธาตุกลับหัว 

23 



56 

ส านวนล้านนา ไม้คอสองรอบวิหารมีท้ังหมด 24 แผ่น จากเบ้ืองซ้ายของพระประธาน               
จะเริ่มด้วยทศชาติชาดก ส่วนเบื้องขวาของพระประธานนับเป็นแผ่นท่ี 16-18 เป็นเรื่อง
พระเวสสนัดรแผ่นท่ี 19 เป็นพุทธประวัติ แผงคอสองท่ี 20-24 เป็นเรื่องพรหมจักร  

ส่วนพระประธานคือ พระเจ้าสามหมืน่ทอง มีภาพจิตรกรรมท่ีงดงามมากอยู่ท่ีผนัง
ด้านหลังพระประธานเป็นรูปต้นโพธิ์ 3 ต้นท่ีแผ่กิ่งก้านอย่างอ่อนช้อยสวยงาม  ด้านบนเป็น
รูปพระอาทิตย์และพระจนัทร์ ลวดลายแบบนี้มักพบตามโบราณสถานในเมืองพุกามของ
พม่า    

บริเวณหน้าวัดมีบริการรถม้าเท่ียวรอบ ๆวัด หรือเพียงแต่จะมาถ่ายรูปคู่กับรถม้าก็
ได้   
         

2. วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม 
วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม ต้ังอยู่ริม

แม่น้ าวัง ในเขตต าบลเวียงเหนือ อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าปาง บริเวณที่ต้ังวัดเป็นเนินดินสูงขนาด
ใหญ่ แต่เดิมวัดพระแก้วดอนเต้ากับวัดสุชาดาราม
เป็นคนละวัด แต่ต้ังอยู่ติดกัน ต่อมาภายหลังได้มี
ประกาศของกระทรวงศึกษาธิการให้ท้ังสองวัดเป็น
วัดเดียวกัน จึงได้มีการร้ือก าแพงกั้นเขตวัดออก วัด
นี้เป็นวัดเก่าแก่และสวยงาม มีอายุนับพันปี เคย
เป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร 

(พระแก้วมรกต) ต้ังแต่ปี พ.ศ. 1979 เป็นเวลานาน
ถึง 575 ปี  

การเดินทางมาท่ีนี่จะต้องข้ามสะพานรัษฎาภิเษกแล้วเลี้ยวขวาไปตามถนนพระแก้ว
ประมาณ 1 กิโลเมตร ไปตามทางจะพบวัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดารามอยู่ด้านขวามือ และ
เห็นยอดพระธาตุเด่นอยู่บนเนิน  เมื่อเข้าประตูวัดจะมีลานจอดรถด้านหน้าใกล้กับพระบรม
รูปพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หัว  ถัดจากพระบรมรูปทางด้านขวาจะเป็นศาล
เจ้าแม่สุชาดา ซึ่งเป็นต านานท่ีมาประวัติของวัดพระแก้วดอนเต้า จ าลองภาพเมื่อครั้ง            

วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม 

24 



57 

พระนางสุชาดาพบแก้วมรกตในแตงโมหรือหมากเต้าในภาษาเหนือ แล้วน าไปถวาย              
พระเถร  จึงได้มีการน าแก้วมรกตนั้นไปแกะสลักเป็นพระพุทธรูป จนเป็นท่ีมาของชื่อวัด
พระแก้วดอนเต้า 

เมื่อข้ึนบันไดจะเห็นพระบรมธาตุดอนเต้าซึ่งเป็นพระเจดีย์องค์ใหญ่ซึ่งเชื่อว่าบรรจุ
พระเกศาธาตุของพระพุทธเจ้า มีวิหารหลวงอยู่ด้านขวา และวิหารพระพุทธไสยาสน์อยู่
ด้านซ้าย ด้านหน้าเป็นวิหารศิลปะล้านนาท่ีโดดเด่นสวยงาม บริเวณนี้ก็จะมีดอกไม้ธูป
เทียนบริการให้บูชามาจุดไหว้พระธาตุและพระพุทธรูป 

ในวิหารล้านนาจะมพีระบัวเข็มซึ่งเป็นพระ
ประธานท่ีสวยงาม มีรูปครูบาศรีวิชัย และหลวงพ่อเกษม 
เขมโก ท่ีชาวเหนือศรัทธานับถือมาก และมีพระพุทธรูป
ปางอื่นๆรวมอยู่ด้วย 

ส่วนวิหารพระพุทธไสยาสน์ซึ่งเป็นวิหารหลังใหญ่
อยู่ด้านซ้ายมือ วิหารหลังนีส้ร้างตามแนวขวางต่างจาก
วิหารหลวงท่ีจะสร้างโดยหนัด้านหลังเข้าหาพระธาตุ 
ลวดลายบนหน้าบันของวิหารสวยงามมาก จนถึงหลังคา

ท่ีลดหลั่นสามชัน้ ประดับด้วยพญานาค 
ในวิหารหลวงซึ่งอยู่ทางขวามือจะมพีระพุทธ

ไสยาสน์ซึ่งเปน็พระนอนท่ีมีอายุเก่าแก่พอๆ กับวัดพระแก้วดอนเต้า ปกติทางวัดไม่ได้เปิด
วิหารให้เข้าไปนมัสการด้านใน แต่ให้ไหว้พระนอนท่ีด้านหนา้วิหารท่ีพอจะมีช่องให้มองเข้า
ไปถึงด้านในได้ 

ถัดจากพระวิหารหลวง  เดินเข้ามาด้านในสุดของวัดจะมีวิหารหลังเล็กๆ อีกหลังซึ่ง
หน้าบันสวยงามแต่เป็นศิลปะคนละแบบกับวิหารหลวง แต่สะท้อนถึงศิลปะอันประณีต
แบบล้านนาได้เป็นอย่างดี มองเผินๆ เหมือนกับผืนตุงหลายผนืมารวมกัน 

 
 
 

 

พระบรมธาตุดอนเต้า 
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จากวิหารหลังเล็กๆ ของวัดพระแก้ว จะมี
ก าแพงกั้น มีช่องประตูเดินเข้ามาได้ พื้นท่ี
นี้คือวิหารและเจดีย์ของอีกวัดหนึ่งในอดีต 
คือวัดสุชาดาราม ในต านานเล่าวา่อาจจะ
เป็นพื้นท่ีท่ีเป็นบ้านของพระนางสุชาดา 
หลังจากที่วัดร้างก็มีการรวมวัดสุชาดา
รามกับวัดพระแก้วดอนเต้า แล้วน าชื่อวัด
มารวมกันเป็น วัดพระแก้วดอนเต้า
สุชาดาราม วิหารลายค าสชุาดารามเป็นปู

ชนียสถานท่ีส าคัญของวัด ซึ่งกรมศิลปากรข้ึนทะเบียนเป็นโบราณสถาน ภายในมีภาพ
จิตรกรรมท่ีสวยงาม แต่ปัจจุบันทางวัดไม่ได้เปิดให้เข้าไปชมด้านใน 
 

3. วัดพระเจดีย์ซาวหลัง 

 
วัดพระเจดีย์ซาวหลัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัดสุชาดาราม 
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วัดพระเจดีย์ซาวหลัง 
มีความโดดเด่นต่างจากวัดอื่น
คือ มีองค์พระเจดีย์ 20 องค์
อยู่ด้านข้างวิหารหลวงและเห็น
เด่นชัดในระยะไกล  ต้ังอยู่ท่ี
ต าบลต้นธงชัย ห่างจากตัว
เมืองประมาณ 1.5 กิโลเมตร 
ตามถนนสายล าปาง - แจ้ห่ม 
ค าว่า ซาว แปลว่า ยี่สิบ ค าว่า 
หลัง แปลว่า องค์ ฉะนั้นชื่อวัด
เจดีย์ซาวหลัง จึงหมายถึงวัดท่ี

มีเจดีย์ 20 องค์ จากหลักฐานการขุดพบพระเครื่องสมัยหริภุญไชยท่ีองค์พระเจดีย์ ท าให้
สันนษิฐานได้ว่าวัดนี้สร้างมานานกว่าพนัป ี 
      การเดินทางมาท่ีนี่ สิ่งแรกที่ได้เห็นคือรูปปั้นภิกษุสามเณรและอุบาสกอุบาสิกา
ช่วยกันเข็นพระธรรมจักรเป็นปริศนาธรรมว่าเราต้องช่วยกันขับเคลื่อนและรักษา
พระพุทธศาสนาให้อยู่คู่กับโลกนี้ต่อไปตราบนานเท่านาน รูปปั้นนี้อยู่ท่ีบริเวณป้ายชื่อวัด
พระเจดีย์ซาวหลัง พระอารามหลวง ต้ังอยู่ตรงกลางเกาะกลางถนน แบ่งทางเข้าและออก
จากประตูวัดชัดเจน เบื้องหน้ามองลึกเข้าไปเห็นเจดีย์จ านวนมาก ซึ่งเจดีย์แต่ละองค์มีสี
ขาวยอดสีทองอร่ามต้ังเรียงรายอยู่ 

พอเดินเข้ามาในวัดทุกคนจะตกตะลึงสมกับชื่อวัดพระเจดีย์ซาวหลัง เพราะจะเห็น
องค์พระเจดีย์ 20 องค์อยู่ด้านข้างวิหารหลวง มองจากไกลๆ จะนับไม่ถูกว่ามี 20 องค์จริง
หรือไม่ เชื่อกันว่าใครนับได้ 20 องค์ จะเป็นคนมีบุญ แต่อย่าสับสนกับยอดท่ีอยู่ตรงมุม
ก าแพงแก้วกับท่ีอยู่บนซุ้มประตู ในบรรดาเจดีย์ 20 องค์ มีองค์กลางสูงสุดท่ัวไปแล้วจะ
เรียกว่าเจดีย์ประธาน ภายในเจดีย์ท้ังหมด บรรจุพระเกศาธาตุของพระอรหันต์ 2 องค์           
แต่ละองค์มอบพระเกศาธาตุให้ 10 เส้น 

ก่อนท่ีจะเดินเข้าไปนมัสการพระเจดีย์ ควรเดินไปไหว้พระพรหมก่อน เพราะศาล
พระพรหมอยู่ใกล้ๆ กับก าแพง  หน้าศาลพระพรหม มีเสาไม้ต้นใหญ่มาก 2 ต้น  ด้านข้าง

องค์พระเจดีย์ 
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หมู่พระเจดีย์มีวิหารหลังเล็ก ประดิษฐานพระพุทธรูปส าริดปางสมาธิ ศิลปะเชียงแสน 
ชาวบ้านเรียกว่า พระพุทธรูปทันใจ ส่วนพระอุโบสถหลังใหญ่ ประดิษฐานพระประธานปาง
มารวิชัยท่ีมีพุทธลักษณะงดงาม บานประตูท้ังสามเปน็ของโบราณ เขียนลวดลายรดน้ า
ละเอียดสวยงาม เสาซุ้มประตูหน้าต่างประดับลวดลายกระจกสีเป็นลักษณะศิลปะสมัยใหม่ 
และท่ีศาลาการเปรียญซึ่งเป็นเรือนไม้ชัน้เดียวอยู่ด้านหลังพระอุโบสถเป็นพิพิธภณัฑสถาน
เขลางค์นคร แสดงโบราณวัตถุท่ีชาวบ้านน ามาถวาย  
     เมื่อปี พ.ศ. 2526 ชาวบ้านได้ขุดพบ
พระพุทธรูปทองค าบริสุทธิ์หนัก 100 บาทสอง
สลึง มามอบให้แก่ทางวัดซึ่งพระพุทธรูปองค์นี้
ชื่อว่า พระแสนแซ่ทองค า เป็นพระพุทธรูปปาง
มารวิชัย ศิลปะสมัยล้านนา อายุราวพุทธ
ศตวรรษที่ 21 ขนาดหน้าตักกว้าง 9 นิ้วครึ่ง สูง 
15 นิ้ว เป็นพระพุทธรูปทองค าองค์แรกท่ีข้ึน

ทะเบียนเป็นโบราณวัตถุแห่งชาติ   
ส่วนพระพุทธรูปส าคัญอีกองค์หนึ่งคือ

พระพุทธรูปเนื้อเงิน เป็นพระพุทธรูปองค์ใหญ่มากท่ีสร้างด้วยเงินบริสุทธิ์ ประดิษฐานอยู่ใน
มณฑป ช่องทางเข้าด้านหน้าต่อออกมาเป็นหน้ามุขอีกช่วงหนึ่ง ถ้าไม่มองให้ดีแทบไม่รู้ว่า

เป็นมณฑปสี่เหลี่ยมต่อกับหนา้มุขท่ีสร้างข้ึน
ใหม ่

ในบริเวณวัดยังมีบ่อน้ าสองพีน่้องก่อ
ด้วยอิฐถือปูน อยู่ทางทิศเหนือของวัด ใน
ต านานกล่าวว่าสร้างโดยชายอนาถาสองพี่
น้องเพื่อถวายแด่พระอรหันต์ท้ังสององค์ ท่ี
ข้างบ่อน้ าดังกล่าวยังมีต้นมะม่วงสองพี่น้อง 
ท่ีในต านานกล่าวว่าปลูกโดยชายอนาถาผูพ้ี่ 
เพื่อถวายแด่พระอรหันต์หลังจากขุดบ่อน้ า
เสร็จ 

พระแสนแซ่ทองค า 

บ่อน้ าสองพี่น้อง 
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ทุกวันไม่เว้นวันหยุดจะมีคนเข้าไปเยี่ยมชมองค์เจดีย์ท่ีสวยงามและบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ภายในวัดเจดีย์ซาวหลังแห่งนี้อย่างไม่ขาดสาย นับเปน็สถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีประชาชนให้
ความเคารพศรัทธาเป็นจ านวนมาก  

 
4. วัดศรีชุม 

 
บริเวณด้านหน้าวัดศรีชุม 

 

วัดศรีชุม เป็นวัดสร้างแบบสถาปัตยกรรมพม่าท่ีใหญ่ท่ีสุดในบรรดาวัดพม่าท่ีมีอยู่ใน
ประเทศไทยท้ังหมด 31 วัด สร้างในปี พ.ศ. 2433 ต้ังอยู่ท่ีบ้านศรีชุม ต าบลสวนดอก 
อ าเภอเมืองล าปาง ระหว่างทางหลวงหมายเลข 1 พหลโยธิน กับถนนไฮเวย์ ล าปาง-งาว  
มีถนนทิพย์วรรณ เป็นทางเชื่อมระหว่างถนนท้ังสองสาย มีวัดศรีชุมอยู่ตรงกลาง  

สมัยก่อนวัดนี้เป็นวัดหลังเล็กมีเพียงศาลา บ่อน้ า และต้นโพธิ์ ไม่มีกุฏิ ไม่มีพระ 
เนื่องจากมีต้นศรีมหาโพธิ์ล้อมรอบ จึงเป็นท่ีมาของชือ่วัดศรีชุม เพราะค าว่า ศรี หมายถึง
ต้นศรีมหาโพธิ์ ตามภาษาไทยล้านนา ส่วนค าว่าชุม มาจากลักษณะท่ีชุมนุมล้อมรอบ ตาม
ภาษาพมา่เรียกว่า "หญ่องไวง์จอง" ซึ่งมีความหมายเดียวกัน จากนัน้ จองตะก่า อู โย , 
พ่อเลี้ยง อู หม่อง ยี และแม่เลี้ยงป้อม จึงทูลเกล้าขออนุญาตจากเจ้าผู้ครองนครล าปาง คือ
เจ้าหลวงนรนันทชัยชวลิต สร้างวัดศรีชุมข้ึนใหม ่ 

โดยมีวิหารต้ังอยู่กึ่งกลางวัด เป็นตึกครึ่งไม้แบบพม่า สร้างแบบปราสาทมีหลังคา
หลายยอดและซ้อนลดหลั่นอย่างสวยงาม หลังคาลาดคลุมมาถึงบันไดทางข้ึนซึ่งเป็น
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ลักษณะเด่นของสถาปัตยกรรมแบบพม่า ชั้นล่างเป็นกุฏิพระและท่ีเก็บข้าวของเครื่องใช้ 
ส่วนชัน้บนเป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปศิลปะพม่า ส่วนกุฏิเจา้อาวาสและพระลูกวัดท า
เป็นพื้นต่างระดับสูงต่ าตามความส าคัญ เช่น บริเวณที่ประดิษฐานพระพุทธรูปจะมีพืน้สูง
ท่ีสุดในอาคาร และหลังคาก็จะซ้อน   ชั้นมากที่สุดด้วย ซุ้มเหนือบันไดทางข้ึนท้ังสองข้างเป็น
ไม้แกะสลักและไม้ฉลุเป็นลวดลายพรรณพฤกษา 

แต่เป็นท่ีน่าเสียดายว่าได้เกิดเหตุเพลิงไหม้พระ
วิหารท้ังหลัง ในวันท่ี 16 มกราคม 2535 คงเหลือเพียงไม้
แกะสลัก ตรงซุ้มประตูทางข้ึนวิหารเท่านั้น  ปัจจุบันวดั
ได้รับการบูรณะข้ึนใหม่ และยังมีชิ้นส่วนเครื่องประดับ
อาคารท่ีถูกไฟไหม้ไปจัดแสดงไว้ด้านหลังวิหาร วัดศรีชุม
ได้รับการจดทะเบียนเป็นโบราณสถานในปี พ.ศ. 2524  

ส่วนอุโบสถและเจดีย์ ต้ังอยู่ด้านตรงข้ามกับวิหาร 
เป็นสิ่งท่ีดึงดูดนักท่องเท่ียวเข้ามาสักการะไหว้พระและ
ถ่ายรูปกันทุกวัน รองจากวิหาร  
 อุโบสถสร้างเมื่อปี พ.ศ.2444 เป็นอาคารก่ออิฐ

ถือปูนขนาดเล็กทรงจัตุรัสมุขย่อมุมไม้สิบ
สอง หลังคาซ้อนลดหลั่นหลายชัน้มีเรือน
ยอดต่างๆ ห้ายอด ยอดท่ีสูงท่ีสุดเป็นยอด
ประธาน มีหลังคาซ้อนกนัถึงเจ็ดชั้น แต่ละ
ยอดประดับฉัตรทอง ท่ีเชิงชายประดับด้วย
แผ่นโลหะฉลุลาย ช่วยให้สถาปัตยกรรม
ของอาคารมีความอ่อนพลิ้วของศิลปะ  
 ด้านหน้าอุโบสถมีบันไดนาคเต้ียๆ 
ภายในอาคารเป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธรูป
ศิลปะพม่า บานประตูไม้ทางเข้าก็มีงาน
ศิลปะที่ควรชม มีการประดับลวดลายปิด
ทองประดับกระจกอย่างศิลปะพม่า 

ไม้แกะสลักท่ีซุ้มเหนือประต ู

เจดีย์อันงดงาม 

30 



63 

สาหร่ายรวงผึ้งท่ีกรอบนอกของประตูประดับด้วยเครื่องไม้จ าหลักเป็นลายเครือเถาปิดทอง
ทับลงไปอย่างสวยงาม  

เจดีย์วัดศรีชุมซึ่งอยู่ด้านหลังอุโบสถ เป็นโบราณสถานศิลปะพม่าท่ีใหญ่ท่ีสุดใน
ประเทศไทย นายอัมรินทร์ ศิริประยง ทายาทของ อู ส่วย อง และแม่เลี้ยงโต๊ะแห่งบ้านท่า
มะโอ พร้อมด้วยศรัทธาทั้งหลาย สร้างข้ึนเมื่อ พ.ศ. 2491 บรรจุพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธเจ้าท่ีน ามาจากประเทศพม่า 

ก่อนกลับแวะซื้อของฝาก ซึ่งอยู่ด้านหน้าของวัด เป็นแหล่งค้าขายผลไม้ท่ีใหญ่มาก
แห่งหนึ่งของล าปาง มีผลไม้ให้เลือกซื้อนานาชนิด รับจัดกระเช้าให้อย่างสวยงาม ผลไม้มี
ท้ังของไทยและต่างประเทศ รสชาติอร่อยถูกปากยิ่งนัก 

นอกจากนี้ยังมีวัดและโบราณสถานของจังหวัดล าปางอีกหลายแห่ง ท่ีมีความ
สวยงามน่าสนใจ และมีประวัติความเป็นมาช้านาน เช่น วัดอักโขชัยคีรี  วัดม่อนพระยาแช่  
วัดพระธาตุเสด็จ จึงท าให้มีนักท่องเท่ียวเดินทางมาชมเป็นจ านวนมาก 
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กิจกรรมท้ายบทที่ 2 
 
ค าชี้แจง   กิจกรรมท้ายบทนี้มี 2 ตอน 
 
ตอนท่ี 1  เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง  สัญจรชมโบราณสถาน จบแล้วจงตอบค าถามต่อไปนี้ 

6. นักเรียนประทับใจโบราณสถานใดมากที่สุด เพราะเหตุใด 
7. จุดเด่นของวัดพระธาตุล าปางหลวงคืออะไร เพราะเหตุใด 
8. วัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดารามมีความส าคัญต่อจังหวัดล าปางอย่างไร จง

อธิบาย 
9. หากนักเรียนจะแนะน าให้นักท่องเท่ียวมาชมวัดพระเจดีย์ซาวหลังนักเรียนจะ

อธิบายอย่างไรให้นักท่องเท่ียวเกิดความสนใจและอยากมาวัดนี้  
10. วัดศรีชุมมีท่ีมาจากสิ่งใด จงอธิบาย  

 
ตอนท่ี 2  กิจกรรมเสนอแนะ 

3. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าแผ่นพับแนะน าโบราณสถานของจังหวัดล าปาง 
4. ให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมโดยไปทัศนศึกษาจากโบราณสถานของจังหวัดล าปาง

แล้วเขียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานท่ีท่ีนักเรียนไปทัศนศึกษา 
 
 
 

32 



65 

 
วัดพระเจดีย์ซาวหลัง 
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บทที่ 3  
ชื่นบานชมอุทยานและสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 

 

 สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีน่าสนใจของล าปาง ซึ่งยังคงความบริสุทธิ์งดงาม 
ท าให้ผู้มาเยือนเพลิดเพลินและหลงใหลในความงดงาม และมีความแตกต่างกันไปตามฤดู
ต่างๆ สถานท่ีท่องเท่ียวซึ่งผู้ท่ีรักธรรมชาติควรแวะมาเยี่ยมเยือนได้แก่ อุทยานแห่งชาติ   
แจ้ซ้อน ศูนย์อนุรักษช์้างไทยและสวนปา่ทุ่งเกวียน  เหมืองลิกไนต์แม่เมาะ และเข่ือนกิ่วลม  
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

1. อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน  

 
อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 

อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อนเปน็แหล่งท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพท่ีได้รับความนิยมสูงและ
เป็นแหล่งท่ี ด าเนินงานตามแนวพระราชด ารัสในการใช้พลังงานน้ าธรรมชาติมาประยุกต์ 
การด าเนินงานอย่างสอดคล้องเป็นประโยชน์และเพื่อเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์และการ
รักษาสภาพแวดล้อมให้คงอยู่อย่างยั่งยืน  
 การเดินทางไปแจ้ซ้อน จากตัวเมืองล าปาง ใช้เส้นทางล าปาง-แจ้ห่ม  เลยแจ้ห่มไป
สักพักจะมีแยกทางซ้ายมือไปแจ้ซ้อนอีกประมาณ 11 กิโลเมตรก็ถึงท่ีท าการอุทยาน
แห่งชาติแจ้ซ้อน สองข้างทางเป็นป่าเขา ต้นไม้เขียวชอุ่ม ท าให้การเดินทางไม่น่าเบื่อ 
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อีกเส้นทางหนึ่งจากตัวเมืองล าปางไปตามทางหลวงแผ่นดิน ล าปาง-ห้างฉัตร ไป
ตามทางล าปาง-ห้วยเป้ง-เมืองปาน  ระยะทาง 55 กม. เลี้ยวขวาเข้าทางเมืองปาน-แจ้ห่ม 
แล้วเลี้ยวขวาอีกประมาณ 11 กิโลเมตร ก็จะถึงท่ีท าการอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน ซึ่งที่นี่มี
สถานท่ีท่ีน่าสนใจคือ น้ าตกแจ้ซ้อน  บ่อน้ าร้อนแจ้ซ้อน เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ และ 
ดอกเสี้ยวบานบ้านป่าเหมี้ยง 

   พอเข้ามาถึงอุทยาน
แห่งชาติแจ้ซ้อน อันดับแรกมุ่ง
หน้าตรงไปยังน้ าตกแจ้ซ้อนก่อน 
เดินไปตามล าธารเพื่อถ่ายรูป
น้ าตก น้ าตกที่นี่มี 6 ชัน้ 
ระยะทางเพียง 200 เมตร แต่ละ
ชั้นเป็นน้ าตกจากผาและไม่มีแอ่ง
นอกจากชั้น 1 จึงไม่สามารถลง
เล่นน้ าได้  ถ้าอยากลงเล่นน้ าต้อง
เล่นท่ีล าธาร มีร้านอาหารและ

เครื่องด่ืมจ านวนมากอยู่ท่ีริมธารเป็นสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจท่ีคนนิยมกันมาก  
อีกสถานท่ีหนึ่งท่ีนา่สนใจไม่แพ้กันคือ บ่อน้ าร้อน ต้องขับรถลงมาจากน้ าตกมาจอด

ท่ีลานจอดรถหน้าศูนย์บริการนักท่องเท่ียวประมาณ 1 กิโลเมตร มีร้านอาหารเปิดบริการ
จ านวนมาก ทางอุทยานฯ มีห้องอาหารท่ีเหมาะส าหรบันักท่องเท่ียวท่ีมาเป็นกลุ่มใหญ่ 
เพราะรองรับนักท่องเท่ียวได้ถึงหลัก
ร้อย  จะมาพักผ่อนหรือมาสัมมนาได้
ท้ังนั้น  บรรยากาศการเดินเท่ียวบ่อ
น้ าร้อน นิยมกนัมากในช่วงเชา้กับช่วง
เย็นเป็นเวลาท่ีเหมาะท่ีสุดเพราะจะ
มองเห็นไอน้ าร้อนพวยพุ่งข้ึนมาขาว
โพลนไปท่ัว ส่วนในเวลากลางวันจะ
มองเห็นเป็นไอจาง ๆ เท่านั้น  

น้ าตกแจ้ซ้อน 

บ่อน้ าร้อน 
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บ่อน้ าร้อนแตกต่างกับน้ าพุร้อนตรงท่ีไม่มีน้ าพุ่งข้ึนมาเหมือนน้ าเดือดหรือว่าน้ าพุ 
แต่น้ าร้อนจะค่อยๆ ซึมออกมาจากใต้ดิน อุณหภูมิสูงสุดท่ีนี่ประมาณ 82 องศา บรรยากาศ
ต้ังแต่ก้าวเท้าเข้ามาในพื้นท่ีของบ่อน้ าร้อนจะได้กลิ่นก ามะถันค่อนข้างมาก แต่ไม่แรงจน
ถึงกับทนไม่ได้ และเพื่อความปลอดภัยของนักท่องเท่ียวทางอุทยานได้สร้างทางเดินแบบปู
ด้วยหิน จะเห็นพืน้ท่ีนอกทางเดินมีน้ าร้อนซึมขึ้นมานองอยู่ตลอดเวลา หินบางก้อนก็
อาจจะลื่นได้ ต้องเดินเท่ียวอย่างระวังมากที่สุด 

การมาเท่ียวบ่อ
น้ าร้อนไม่ว่าจะเป็นท่ีแจ้
ซ้อนหรือว่าท่ีไหนๆ สิ่ง
ท่ีขาดไม่ได้คือการต้มไข่ 
การต้มไข่จะใช้ไข่ไก่
หรือไข่นกกระทาก็ได้ 
ทางอุทยานฯ มีไข่
บริการพร้อมตะกร้าไม้
ไผ่ราคาไม่แพง ถือว่า
เป็นการกระจายรายได้
สู่ชุมชน เพื่อสุขภาพ
โดยรวมทางอุทยาน

ไม่ให้น าภาชนะพลาสติกทุกชนิดส าหรับบรรจุไข่ลงไปแช่ การต้มไข่ของท่ีนี่ถ้าอยากให้
ออกมาเป็นยางมะตูมคือไข่แดงสุก ส่วนไข่ขาวยังนิ่มๆ อยู่ให้แช่นาน 17 นาที ถ้าแช่นาน
เกินไปจะกลายเปน็ไข่กระด้าง ไม่อร่อย หรือถ้ารู้สึกว่าการนั่งรอริมบ่อน้ าร้อนนัน้นาน
เกินไป ตามร้านค้ามีไข่ต้มน้ าแร่ไว้คอยบริการ   ท่ีนิยมรับประทานคือไข่ต้ม กับย าไข่น้ าแร่ 
ไข่ท่ีต้มจากบ่อน้ าร้อนแจ้ซ้อนไม่สามารถท าปลอมได้ เพราะจะมีกลิ่นก ามะถันอ่อนๆ เป็น
เครื่องยืนยันว่าต้มมาจากบ่อไม่ใช่จากหม้อ คนท่ีไม่ชินกับกลิ่นนี้กนิเข้าไปอาจจะเวียนหัวได้
เหมือนกัน  

ท่ีอุทยานแห่งนี้จะมีบ่อพักน้ าร้อน ว่าด้วยหลักการธรรมชาติท่ีน้ าจะไหลจากท่ีสูงลง
สู่ท่ีต่ า ก็เลยมีพื้นท่ีส่วนหนึ่งท่ีเป็นสระน้ ากวา้งๆ น้ ารอ้นท่ีซึมขึ้นมาจากใต้ดินไหลมารวมกัน

บ่อต้มไข่ 
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ท่ีนี่แล้วก็จะลน้ออกไปอีกด้านหนึ่ง ซึ่งทางอุทยานฯ สร้างให้เป็นบ่อน้ าอุ่น หรือบ่ออาบน้ า
ร้อนกลางแจ้ง เป็นบ่อท่ีอุณหภูมิของน้ าเริ่มเย็นลงบ้างแล้ว โดยใช้น้ าจากล าธารของน้ าตก
แจ้ซ้อนซึ่งเป็นน้ าเย็นมาผสมกนั ส่วนหนึ่งกจ็ะถูกสูบข้ึนไปท าห้องอาบน้ าแร่ส่วนตัว  

     
      ห้องอาบน้ าแร่ส่วนตัว                            ภายในห้องอาบน้ าแร ่
ห้องอาบน้ าแร่ส่วนตัวท่ีนี่ราคาไม่แพง  นักท่องเท่ียวจงึนิยมมาใช้บริการเป็นจ านวน

มาก  การอาบน้ าแร่ต้องท าแต่พอดี อย่าให้นานเกินไป คนเป็นโรคประจ าตัวไม่ควรใช้
บริการ เช่นโรคความดัน และหัวใจ ถ้าไม่เข้าห้องอาบน้ าแร่ ชอบแบบกลางแจ้งก็มี ไม่เสีย
ค่าบริการแต่อย่างใด ใกล้ๆ กับห้องอาบน้ าแร่ก็มีบริการนวดคลายเมื่อย นวดฝ่าเท้าด้วย 

 
แผนที่เดินศึกษาธรรมชาติ 19 จุด 
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กิจกรรมอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีนา่ต่ืนตาต่ืนใจคือการเดินทางตามเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติน้ าตกแจ้ซ้อน มีระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 1 ชั่วโมง 
30 นาที โดยเส้นทางจะผ่านจุดสื่อความหมาย 19 จุด ผ่านสภาพปา่และพรรณไม้ท่ี
น่าสนใจหลายชนิด รวมถึงอาจพบสัตว์หายากอย่างนกเขนเทาหางแดง และ ปลาปุงแห่งล า
ห้วยแม่มอญ เป็นเส้นทางท่ีเหมาะส าหรับเยาวชนผู้สนใจศึกษาพรรณไม้ต่าง ๆ เช่น ต้นก๋ง 
กวาวเครือ หรือ ยางปาย ศึกษาระบบนิเวศน์ เช่น วงจรชีวิตหนอนรถด่วน และสภาพ
ภูมิศาสตร์โดยรอบลานน้ าพุร้อน เชน่ อะไรท าให้เกิดบ่อน้ าพุร้อน ท าไมน้ าพุร้อนท าให้ไข่
แดงสุกแต่ไข่ขาวเหลว หรือจั๊กจั่นน้ าแร่ เป็นอย่างไร (จั๊กจัน่น้ าแร่จะมีชุกในช่วงเดือน
มีนาคม – พฤษภาคม) แอ่งอาบน้ าอุ่นนี้เกิดจากน้ าร้อนในบ่อน้ าพุร้อนมาบรรจบกับน้ าเยน็
ท่ีมาจากน้ าตกแจ้ซ้อน ส าหรับอุทยานฯ ใช้ไฟฟ้าท่ีผลติเองจากโรงไฟฟ้าพลังน้ า ซึ่งจะอยู่
ในเส้นทางนี้ ด้วย สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 60 กิโลวัตต์ ผู้สนใจสามารถขับรถข้ึนไปดู
ได้ ระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร แต่ต้องใช้รถขับเคลื่อน 4 ล้อ เพราะสภาพทางค่อนข้าง
เละและชนั 

   
                                    ดอกเสี้ยว 

 

ถ้าเราขับรถออกจากอุทยานฯ แจ้ซ้อน มาตามเส้นทาง แจ้ซ้อน-ป่าเหมี้ยง  จะเห็น
ดอกเสี้ยวป่าออกดอกบานสะพรั่ง นักท่องเท่ียวสามารถขับรถชมความงามได้ เส้นทางเป็น
ทางลูกรัง ซึ่งเป็นทางเดินของชาวบ้าน หน้าฝนไม่ควรเข้าไปเพราะถนนลืน่เป็นหลุมเป็นบ่อ 
เริ่มต้นจากบริเวณที่ท าการไปประมาณ 10 กม. ผ่านหน่วยพิทักษ์บ้านปา่เหมี้ยง จากช่วงนี้
ไปเป็นทางลงเขา ไม่ชันมาก ไปอีกราว 1.5 กม. ก็จะถึงบริเวณที่ดอกเสี้ยวบาน  

ต้นดอกเสี้ยวเป็นไม้ยืนต้น ท้ังดอกและใบคล้ายต้นชงโคแต่มีสีขาวอมชมพู จึง
เรียกว่าเสี้ยวขาว ต้นเสี้ยวเหล่านี้ข้ึนเองตามธรรมชาติ แซมกับพรรณไม้ป่าชนิดอื่น พบเห็น
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ได้ท่ัวไปในป่าผืนนี้แต่จะพบมากบริเวณนี้ ช่วงท่ีดอกเสี้ยวผลิบาน คือช่วงฤดูหนาวเดือน 
ก.พ.-มี.ค. จะเห็นสีขาวอมชมพูแซมไปท้ังป่าอย่างสวยงาม   
        

2. ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย และสวนป่าทุ่งเกวียน 
ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย และ 

สวนป่าทุ่งเกวียน ต้ังอยู่ท่ีบ้านทุ่ง
เกวียน ต าบลเวียงตาล อ าเภอห้าง
ฉัตร อยู่ในความดูแลของฝ่าย
อุตสาหกรรมป่าไม้ภาคเหนือ อยู่
ห่างจากตัวเมืองล าปาง 24 
กิโลเมตร ตามถนนสายล าปาง-
ล าพนู บริเวณด้านหนา้มีป้ายขนาด
ใหญ่และยาวมากมองเห็นได้อย่าง
ชัดเจนทางขวามือ ท่ีนี่อยู่ห่างจาก

กาดทุ่งเกวียนเพียงไม่กี่กิโลเมตร 
ทางเข้าศูนย์อนุรักษ์ช้างไทยอยู่

ตรงทางโค้ง บริเวณนี้จะมีการสร้างทางขยายไหล่ทางและเป็นจุดกลับรถ การจะเลี้ยวเข้า
ศูนย์อนุรักษ์ช้างต้องให้ระวังอย่างมาก เพราะทางลงเขาช่วงนี้อันตรายพอสมควร  
  พอเข้าไปในศูนย์อนุรักษ์ช้างจะมีป้ายบอกทางให้น ารถเข้าไปจอดท่ีลานจอดรถท่ี
อยู่ใกล้ๆ จะเห็นพลับพลาท่ีประทับสมเด็จพระนเรศวรมหาราช เข้าไปสักการะกันก่อนแล้ว
ค่อยเดินไปท่ีห้องจ าหน่ายบัตรเข้าชม สนนราคาคนละ 100 บาท ราคานี้รวมการแสดงช้าง
และรถน าเท่ียวแบบวนรอบตลอดวันเรียบร้อยแล้ว จากนั้นไปนั่งรอบนรถสักพักรถน าเท่ียว
ก็จะพาเราเดินทางเท่ียวบริเวณศูนย์ฯ ท้ังหมด บริเวณศูนย์บริการนักท่องเท่ียวมี
ร้านอาหารเครื่องด่ืมและของท่ีระลึกจ านวนมากให้เลอืก  เป็นกิจกรรมการฆ่าเวลารอรอบ
การแสดงได้ดีทีเดียว  การแสดงช้างของท่ีนี่ มีการแสดง 2 รอบ คือ 10.00 และ 11.00ใน
วันธรรมดา  ส่วนเสาร์ อาทิตย์ และวันหยุดมีการเพิ่มรอบ 13.30 น.   

ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย 
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จากศูนย์บริการนักท่องเท่ียว รถน าเท่ียวจะพาเรามาท่ีพิพิธภัณฑ์แห่งแผน่ดินเป็นท่ี
แรกเดินเข้าไปชมนิทรรศการช้างส าคัญของไทย ค าว่าช้างส าคัญก็คือช้างต้นเป็นชา้งคู่พระ
บารมีพระมหากษัตริย์ เริ่มมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย อยุธยา และรัตนโกสนิทร์โดยมีช้างต้นคู่
พระบารมีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวให้ศึกษาหาความรู้กันด้วยรอบๆ บริเวณพิพิธภัณฑ์
แห่งแผ่นดิน ยังมีสถานท่ีท่ีน่าสนใจใกล้ๆ บริเวณเดียวกันอีกมาก อย่างไปรษณีย์ช้างไทย มี
ตู้ไปรษณีย์บนหลังช้าง ซื้อไปรษณียบัตรแล้วส่งได้เลย 

ในพิพิธภณัฑ์แห่งแผ่นดิน มีห้องเล็กๆ แบ่งออกเป็นห้องแยกต่างหากออกไป 
ทางเดินเข้ามีลูกศรให้เดินตามลูกศร จะแสดงรูปปั้นช้างในยุคต่างๆ เริ่มเมื่อหลายสิบล้านปี
ก่อน มาจนถึงช้างในปจัจุบนั ในห้องนีจ้ะมีความรู้เกี่ยวกับช้างมากมายหลายแบบ จะได้
เรียนรู้ว่าท าไมช้างในประเทศไทยกับช้างในประเทศอื่นๆ จึงมีลักษณะไม่เหมือนกัน 

 

     
                                          ช้างอาบน้ า 

 

จากพพิิธภัณฑ์ และนิทรรศการช้างส าคัญ เดินไปเรื่อยๆ ถึงร้านอาหารและกาแฟ 
เดินตรงไปอีกมีจุดพักช้าง ช้างท่ีจะแสดงจะมารออยู่ท่ีนี่เฉพาะเวลาท่ีจะอาบน้ า คือช่วง 
9.45 น. กับ 13.15 น. ก่อนท่ีจะถึงเวลาอาบน้ าช้างเหล่านีจ้ะใช้เวลาเกือบท้ังหมดไปกับ
การกิน ควาญช้างบอกว่าตราบใดท่ีมีของกิน ช้างก็กนิได้ตลอดเวลาโดยไม่รู้ปริมาณท่ี
แน่นอน การใช้งวงหยิบอ้อยใส่ปากทีละล าดูช่างเป็นกจิกรรมท่ีมันชืน่ชอบ มันจะค่อยๆ กิน
แบบไม่รีบ 

พอถึงเวลาท่ีก าหนด ควาญช้างจะน าเอาช้างท้ังหมดลงน้ า พอพาชา้งลงน้ าควาญ
จะนั่งอยู่บนหลังชา้ง เจ้าชา้งก็ข้ีเล่นแกล้งควาญช้างด้วยการด าน้ ามุดลงไปท้ังตัว จนควาญ
ช้างก็เลยลงไปลอยคออยู่ในน้ า พอโผล่ข้ึนมามันก็เอางวงดูดน้ ามาพ่นผู้ชมไปท่ัว สร้างความ
สนุกสนานท้ังควาญช้างและผู้ชมท่ีมานั่งดูตลอดเวลา 
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หลังจากที่ได้อาบน้ าและเล่นน้ าอย่างสนุกสนานของหมู่ช้างและควาญชา้งแล้ว 
จากนัน้อีกพักใหญ่ๆ ช้างท้ังหมดจะจัดแถวส าหรับการเดินจากสระน้ าไปยังลานแสดงช้าง 
โดยการเรียงล าดับความอาวุโสของช้าง ภาพช้างเล็กเอางวงเหนี่ยวหางช้างใหญ่เหมือนๆ 
กับช้างป่าที่เดินทางในป่า เป็นภาพท่ีนา่รักและสรา้งความประทับใจให้กับนักท่องเท่ียวท่ี
พยายามจะเดินถ่ายรูปช้างเรียงแถวแบบนี้ไปพร้อมๆ กับช้าง 

เมื่อเข้ามาถึงลานแสดงช้าง จะมีชา้งตัวเล็กสุดออกมาตีระฆัง แนะน าตัวชา้งทุก
เชือก ช้างแต่ละเชือกท าท่าสวัสดี จากนั้นจะแสดงการนั่ง การนอน การแสดง
ความสามารถช้างท่ีศูนย์อนุรักษช์้างจะมีการแสดงชา้งท่ีอาจจะไม่เหมือนกับการแสดงใน
ปางช้างเอกชนอื่นๆ อย่างเช่นช้างเตะบอล ช้างไต่สลิง  แต่ท่ีนี่เน้นการแสดงความสามารถ
ของช้าง คืองานท่ีช้างไทยท าในอดีตโดยเกี่ยวกับการชักลากไม้ การท าไม้ เรียงไม้ การลาก
เด่ียวลากคู่ การใช้งวงและงาในการยกท่อนไม้ การใชง้วงดุนท่อนซุง ฯลฯ ส่วนเจ้าช้างอายุ
น้อยจะใช้งวงดุนไม้ไม่ได้ก็เอาขาเตะเอา สร้างเสียงหัวเราะให้คนดูท่ัวท้ังอัฒจรรย์ 

 

    
 

     
การแสดงช้าง 
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การแสดงอีกอย่างหนึ่งท่ีผู้ชมชื่นชมและปรบมือให้คือ ช้างชู้ตบอล เป็นการแสดง
สนุกๆ เล็กๆ น้อยๆ ของเหล่าช้างท่ีจะหยิบลูกบอลลกูเล็กๆ มาโยนลงตะกร้า บางเชือก
ฉลาดกว่านั้นไม่ยอมโยน หยิบเอาบอลมาแล้วเดินมาใส่ตะกร้าเลย 

การแสดงอีกประเภทหนึ่งท่ีน่าสนใจมากทีเดียวคือ ช้างวาดภาพ  เป็นการแสดงท่ี
สร้างความสนใจให้กับนักท่องเท่ียวอย่างมาก หลังจากที่ช้างวาดภาพสวยๆ เสร็จแล้วถ้า
ต้องการเป็นท่ีระลึกก็สามารถซื้อไปได้ เงินท่ีได้น ามาใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ชา้งต่อไป 

การแสดงชุดสุดท้ายเป็นการแสดงท่ีหาดูได้ยากคือการฝึกให้ช้างเลน่โปงลางซึ่งเป็น
โปงลางขนาดใหญ่ส าหรับช้าง โดยช้างแต่ละเชือกจะใช้งวงจับโปงลางแล้วสลับกนัเขย่าเป็น
เพลง “ชา้ง” ซึ่งฟังแล้วประทับใจมากจริงๆ  หลังจบการแสดงช้างมีอ้อยจ าหน่ายโดยเรา
สามารถซื้อให้ช้างท่ีเราชอบได้ ราคามัดละ 20 บาท  

หลังจากจบการแสดงช้างแล้วก็กลับไปรอรถท่ีพิพิธภณัฑ์แห่งแผ่นดิน รถน าเท่ียวจะ
มารับ เดินทางต่อไปยังโรงอนุบาลช้าง เล่นกับช้างเด็กและช้างแม่ลูกอ่อน ผ่านโรงพยาบาล
ช้าง แล้ววกกลับไปท่ีศูนย์บริการนักท่องเท่ียว ท้ังหมดนี้ราคาแค่ 100 บาท ถ้าอยากนั่งช้าง
ก็จะมีค่าบริการเพิ่ม  

 

 
สวนป่าทุ่งเกวียน 

 

  ในบริเวณใกล้กันมี สวนป่าทุ่งเกวียนเป็นสถานท่ีพักผอ่นหย่อนใจของชาวล าปาง  
มีป่าสนเมืองหนาว เป็นสน 3 ใบ และพนัธุ์ไม้นานาชนิด ท้ังไม้ดอก ไม้ใบท่ีมีสีสันสวยงาม 
อีกท้ังไม้จ าพวกตะบองเพชร ปาล์ม และสวนพันธุ์ไม้ 76 จังหวัด ตลอดจนพืชสมนุไพร          
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ต่าง ๆ นักท่องเท่ียวสามารถพักแรมท่ีนี่ได้ โดยนักท่องเท่ียวสามารถน าเต็นท์มาเอง หรือจะ
พักบ้านพักที่สวนมีบริการก็ได้ 
     ช่วงท่ีสวยท่ีสุดท่ีเหมาะแก่การพักแรมคือเดือนพฤศจิกายน ซึ่งเป็นช่วงท่ีดอกบัว
ตองก าลังบาน เนื่องจากจังหวัดล าปางมีพืน้ท่ีเป็นแอ่งกระทะจึงมีอากาศท่ีร้อนกว่า
แม่ฮ่องสอน ดอกบัวตองท่ีล าปางจึงบานเร็วกว่าที่ดอยแม่อูคอประมาณ 15 วัน 

ภายในบริเวณสวนป่าทุ่งเกวียนยังมี สวนสัตว์เปิด นักท่องเท่ียวจะได้สัมผัสกับสัตว์
อย่างใกล้ชิด เช่น เก้ง กวาง เนื้อทราย และนกยูง เปน็ต้น และทางสวนป่าทุ่งเกวียนยังมี
พันธุ์ไม้ท่ีหายากไว้จ าหน่ายแก่นักท่องเท่ียวน ากลับไปเป็นของฝากกันอีกด้วย  
 

3. เหมืองลิกไนต์ แม่เมาะ 
 

 
เหมืองลิกไนต์ แม่เมาะ 

 

เหมืองลิกไนต์ ต้ังอยู่ท่ี อ าเภอแม่เมาะ เป็นแหล่งถ่านหินซึ่งค้นพบเมื่อ พ.ศ. 2460 
มีปริมาณถึง 630 ล้านตัน  และมีอายุประมาณ 40 ล้านปี  พื้นท่ีเหมืองท้ังหมดเป็นของ
กรมป่าไม้ มีประมาณ 20,000 ไร่ สามารถใช้ได้อีกประมาณ 50 ปี บริเวณเหมืองมี
โรงไฟฟ้าท่ีใช้ถ่านหินชนิดนี้เป็นเชื้อเพลิงต้ังอยู่หลายโรง ถึงแม้นักท่องเท่ียวจะไม่ได้รับ
อนุญาตให้ลงไปบริเวณขุดเจาะถ่านหินเพราะมีอันตรายจากวัตถุระเบิดท่ีใช้ท าเหมือง แต่
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแม่เมาะได้จัดท าจุดชมวิวซึ่งเป็นสวนหย่อม ตกแต่งปลูกไม้ดอก ไม้
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ประดับต่าง ๆ บริเวณด้านหลังอาคารพิพิธภัณฑ์ และด้านหลังอาคารนนัทนาการ สามารถ
มองเห็นการท างานของรถขุดตักแร่ซึ่งอยู่ห่างออกไปเบื้องล่างได้เป็นมุมกว้าง  

การเดินทางเพื่อมาทีนี่จากตัวจังหวัด ตรงมาจะพบป้ายการไฟฟ้าฝา่ยผลิตแม่เมาะ
เหมืองถ่านหินลิกไนต์ ให้เลี้ยวซ้ายขับมาตามทางเรื่อยๆ ถนนสายนี้กว้างขวางรองรับ
นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเยี่ยมแม่เมาะจ านวนมากในแต่ละปี พอเข้าเขตการไฟฟ้าฝ่ายผลิต
แม่เมาะจะมีสถานท่ีน่าสนใจหลายแห่ง มีป้ายบอกตลอดทางได้แก่ เหมืองถ่านหินลิกไนต์ 

พิพิธภัณฑ์ศูนย์ถ่านหนิลิกไนต์ สนามกอลฟ์ 
สวนรุกขชาติ เกาะลอย แต่ละท่ีก็มีความสวย
ต่างกันไป ป้ายที่สวยงามมากที่สุดก็คือป้ายที่
มีภาพทุ่งบัวตอง 
     พิพิธภัณฑ์ศูนย์ถ่านลกิไนต์ศึกษา 
สร้างข้ึนเพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระปกเกล้าเจา้อยู่หัวรัชกาลท่ี 7 ผู้ทรงมีพระราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้สงวนแหล่งถ่าน
ลิกไนต์ท่ีแม่เมาะไว้ในราชการ ยังประโยชน์ต่อประเทศชาติจนถึงปัจจุบนั เปิดให้เข้าชมทุก

วัน เว้นวันจนัทร์ เวลา 8.30 – 16.30 
น. ภายในมีห้องจัดแสดงนิทรรศการ

เทิดพระเกียรติ รัชกาลท่ี 7 ห้องจัดแสดงการก าเนิดถ่านหิน ความรู้ทางธรณีวิทยาและซาก
บรรพชีวินท่ีขุดพบในเหมืองแม่เมาะ นิทรรศการประวัติความเป็นมาของเหมืองแม่เมาะ 
เทคโนโลยีการท าเหมืองและการผลิตกระแสไฟฟา้น าเสนอด้วยรูปแบบเทคโนโลยีท่ี
น่าสนใจ  
     ส่วนบริเวณด้านตะวันออกของเหมืองซึงเป็นพืน้ท่ีท้ิงดินจากการท าเหมืองท าเป็น
ทุ่งบัวตองบริเวณกว้าง จะบานในช่วงราวเดือนพฤศจกิายน-ธันวาคม ในบริเวณเหมืองมี
บ้านพักรับรองของการไฟฟา้ฝ่ายผลิตแม่เมาะ แบบบังกะโล  และแบบห้องพัก มีสนาม
ซ้อมกอล์ฟ  สนามกอลฟ์ ขนาด 18 หลุม และสโมสร 

พิพิธภัณฑ์ศูนย์ถ่านลิกไนต์ศึกษา 
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ทุ่งบัวตอง 

 

เมื่อข้ึนมาท่ีทุ่งบัวตองจะมองเห็นหลังคาของศาลาชมวิวสีส้มหลังเดียว พอมาถึงจุด
นี้จะเห็นสวนเฉลิมพระเกียรติและหอชมวิว  ภายในมลีานจอดรถมีรถจ านวนหลายคันท่ีมา
ท่ีนี่ แม้ว่าแดดจะร้อนแรง แต่ก็มีทั้งรถส่วนตัวแล้วก็รถน าเท่ียวขนาดใหญ่เรียงรายอยู่ข้าง
ใน และก็มีคนเดินชมวิวบ้างถ่ายรูปบ้างจ านวนมากเต็มไปหมด 

ภายในสวนเฉลิมพระเกียรตินี้กว้างขวางมาก มองเฉพาะด้านบนจะมองไม่เห็นบัว
ตอง ต้องไปท่ีศาลาชมวิว ตรงกลางเป็นสระน้ ามีบัวจ านวนมาก รอบๆ มีต้นไม้หลายชนิด
ประปราย ส่วนตามทางเดินเป็นพืน้ท่ีโล่ง หลายคนก็ต้องอาศัยร่มกันแดดร้อนในตอน
กลางวัน ริมด้านขวาสุดเป็นหอชมวิว เป็นหอสูง 6 ชัน้ ชั้นล่างมีห้องน้ า ชัน้ 2-4 โล่ง ชั้น 5 
น่าจะเป็นห้องควบคุมไฟฟ้า ชั้นบนสุดเป็นศาลาชมวิวซึ่งเป็นศาลากว้างขวาง เป็นจุดชมวิว
และท่ีหลบแดดท่ีดีท่ีสุดของท่ีนี่ เนินท่ีลาดลงมาปลกูดอกไม้หลายสี ก่อนท่ีจะเป็นแนวบัว
ตองท่ีเรียงรายเป็นทุ่งกว้าง 
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ณ ศาลาชมวิวเดินไปตาม
ทางเดินเล็กๆจะเป็นระเบียงชมวิว ย่ืน
ออกไปจากศาลา บริเวณนี้เป็นจุดท่ีนิยม
มากที่สุด เมื่อเดินไปสุดระเบียงจะ
มองเห็นเข่ือนแม่ขามสวยงามมาก ส่วน
ท่ีอยู่ใต้ระเบียงเป็นจุดท่ีมีบัวตองจ านวน
มากล้อมรอบเห็นสีเหลืองอร่ามเปน็ภาพ
ท่ีสวยงามยิ่ง  

จากปลายระเบียงชมวิวจะเห็นอ่างเก็บน้ าเข่ือนแม่ขาม  นอกจากนี้ถ้ามองไปอีก
ด้านหนึ่งจะเห็นเหมืองถ่านหนิลิกไนต์ท่ีกว้างขวาง การท าเหมืองยังคงด าเนินต่อไป แต่
บรรยากาศท่ีนี่ก็ยังสะอาดปลอดจากฝุ่นละอองอย่างท่ีควรจะเป็น สุดท้ายไม่พลาดไปสนุก
กันเต็มท่ี ลานสไลเดอร ์เป็นลานพืน้หญ้าท่ีเทลาดลงสูบ่ริเวณสนามกอลฟ์ อยู่บริเวณหน้า
อาคารจุดชมวิวของสวนพฤกษชาติ นักท่องเท่ียวสามารถน ากล่องหรือแผน่รองสไลด์ลง
ตามลานพื้นหญา้ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวไม่ควรพลาด สามารถเช่าแผ่นรองลื่นได้
บริเวณหน้าพิพิธภณัฑ ์

ก่อนกลับแวะรับประทาน
อาหารเหนือท่ี “ร้านแกงแค”  เป็น
หนึ่งในร้านอาหารท้องถ่ินท่ีน่า
ประทับใจ  เรียกว่าเป็นร้านอาหาร
ประจ าท่ีใครผ่านไปมา ต้องแวะมา
ลิ้มลองรสชาติความอร่อยของ
อาหารพื้นเมืองท่ีนี่ รายการอาหาร

ของร้านแกงแคก็มีทั้งอาหารถ่ินเหนือ 
และ อาหารท่ัวไป อาหารรสชาติจัดจา้น ท่ีใครมาก็ต้องสั่งก็คือ "แกงแค"  ถูกปาก
นักท่องเท่ียวยิ่งนัก อาหารอีกอย่างคือ "ปลานลิเผา" มาพร้อมน้ าจิ้มรสจัดและผักสด ผักต้ม 
เพื่อคนรักสุขภาพ และ"ลาบหมูค่ัว" อาหารเหนือท่ีถูกปากใครหลายๆคน 

 

ระเบียงชมวิว 

ลานสไลเดอร์ 
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4. เขื่อนก่ิวลม 
 

     
                                  เขื่อนก่ิวลม 
 

 เข่ือนกิ่วลม ต้ังอยู่ท่ีต าบลบ้านแลง ห่างจากตัวเมืองไป 38 กิโลเมตร ตามเส้นทาง
สายล าปาง –งาว โดยแยกซ้ายตรงหลักกิโลเมตรท่ี 623 - 624 เลี้ยวซ้ายเข้าไปอีก 14 
กิโลเมตร เข่ือนกิ่วลมอยู่ในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติถ้ าผาไท แต่อยู่ภายใต้การดูแลของกรม
ชลประทาน บริเวณเหนือเข่ือนเป็นอา่งเก็บน้ าเหมาะแก่การล่องเรือหรือแพ เพราะมี
ทัศนียภาพสวยงาม การล่องแพใช้เวลาอยา่งน้อยครึ่งวัน มีสถานท่ีท่ีน่าสนใจ เช่น แหลม
ชาวเข่ือน ผาเกี๋ยง ผางาม ทะเลสาบสบพุ หมู่บ้านชาวประมงบ้านสา ฯลฯ ติดต่อบริการ
ล่องแพได้ท่ีบริเวณเข่ือน  

 เข่ือนกิ่วลม สร้างข้ึนโดย กรมชลประทานได้พัฒนาล าน้ าวังโดยได้ท าการก่อสร้าง
โครงการชลประทานกิ่วลม เข่ือนเก็บกักน้ า ระบบส่งน้ าและอาคารประกอบต่างๆ แล้ว
เสร็จในปี 2511 มีลักษณะเป็นเข่ือนคอนกรีตเสริมเหล็กแบบ Gravity Dam ตัวเข่ือนมี
ความสูงจากท้องน้ าเดิม 26.5 เมตร กว้าง 5.35 เมตร ยาว 135 เมตร ปริมาณเก็บกักน้ า
สูงสุด 112 ล้านลูกบาศก์เมตร และต่ าสุด 6 ล้านลูกบาศก์เมตร สามารถส่งน้ าช่วยเหลือ
พื้นท่ีเพื่อการเกษตรในเขตอ าเภอเมือง และบางส่วนของอ าเภอเกาะคา อ าเภอแม่ทะ และ
อ าเภอห้างฉัตร มีพื้นท่ีประมาณ 240,000 ไร่ และส่งน้ าเพื่อการผลิตน้ าประปาในเทศบาล
นครล าปาง  
 การเดินทางมาท่ีนี่ ถ้ามารถประจ าทาง สามารถข้ึนรถได้ท่ีท่ารถประตูชัยโดยรถเข้า
ไปจอดถึงในตัวเข่ือน ค่าโดยสารคนละ 30 บาท หรือหากต้องการเช่าเหมามาจากอ าเภอ
เมืองล าปาง ราคา 300-400 บาทในกรณีที่ใช้รถส่วนตัว สามารถเข้ามาถึงตัวเข่ือนได้ 2 
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เส้นทาง จากถนนพหลโยธิน มีแยกเข้ามาท่ีเข่ือนกิ่วลม 2 ทาง แต่ละเส้นทางเป็นถนน
ขนาบแนวอ่างเก็บน้ าเหนือเข่ือนข้ึนไป ทางหนึ่งอยู่ด้านตะวันออก อีกทางอยู่ด้านตะวันตก 
เส้นทางด้านตะวนัออกคือทางหลวงหมายเลข 1335 ส่วน ทางตะวันตกเป็นถนนลาดยาง
ไม่มีหมายเลขทางหลวงก ากับ  ทางท้ังสองสายเชื่อมไปถึงอ าเภอเมืองปาน และแจ้ห่มได้
เหมือนกัน แต่ทางด้านตะวันตกดูเหมือนจะคดเค้ียวน้อยกว่า พอเข้ามาในเขตเข่ือนกิ่วลม
ผ่านด่านตรวจเข้ามาแล้วตรงมาสุดทางท่ีสันเข่ือน จะมีทางเดินลงไปท่ีแพในน้ า มีท้ัง
ร้านอาหารและแพส าหรับเหมาล่องเท่ียวเหนือเข่ือนแบบค้างคืนกลางน้ าด้วย 
 เหนือเข่ือนกิ่วลมมองดูเป็นอ่างเก็บน้ าเล็กๆ เพราะมีรปูร่างแคบเป็นแนวยาว ต่าง
กับอ่างเก็บน้ าเหนือเข่ือนอื่นๆ ท่ีมักจะกว้างขวาง แต่นี่ก็เป็นจุดเด่นเฉพาะของเข่ือนกิ่วลม
ท่ีไม่เหมือนใคร ตามแนวยาวของอ่างเก็บน้ ามีจุดชมทิวทัศน์ท่ีสวยงามหลายจุด ห่างจากฝั่ง
ไม่ไกลมาก และมีแหล่งท่องเท่ียวอยู่หลายแห่งด้วยกันท่ีสามารถเข้าไปแวะชมกันได้ตาม
โปรแกรมการท่องเท่ียวของแพแต่ละแห่ง 

ลักษณะของแพเข่ือนกิ่วลม  เป็น
แพขนาดใหญ่จุคนได้หลายสิบคน 
ปกติเปิดเป็นร้านอาหารมีโต๊ะเก้าอี้
ต้ังเรียงรายในแพ ถ้าจะเหมาล่อง
ไปเท่ียวในอ่างเก็บน้ า ก็สามารถ
น าเรือเล็กมาลากออกไปได้เลย 
สองฝั่งเป็นภูเขา มีหน้าผาสูงชนั 
น้ าในอ่างเปน็สีเขียวมรกต 
นอกจากนี้ยังมีปลาชุกชุมเหมาะ
แก่การตกปลายิ่งนัก 
ก่อนท่ีเราจะลงไปในแพ เดินไปดู

ป้ายแนะน าสถานท่ีท่ีติดไว้ท่ีอาคารตรงบันไดเดินลงแพ จะมีรายชื่อสถานท่ีท่องเท่ียวรอบๆ 
อ่างเก็บน้ าเหนือเข่ือนได้แก่ ทะเลสาบสบพุ ผาเกี๋ยง ถ้ าสมบัติ ท่าแพส าเภาทอง เกาะวัง
แก้ว ผางาม กิ่วลมรีสอร์ท ถ้ าเหล็กไหล ในแต่ละปีมีนกัท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวเข่ือนกิ่วลมกัน

แพเขื่อนก่ิวลม 
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มากด้วยความที่มีแหล่งท่องเท่ียวจ านวนมาก
และเป็นอ่างเก็บน้ าท่ีมีบรรยากาศดี แม้จะไม่
มาล่องแพค้างคืนแต่ก็มาพักผ่อนท่ีสนัเข่ือนกัน
แทบทุกวัน 
 การล่องแพกิ่วลมนั้นจะได้สัมผสั 
ธรรมชาติ ชีวิตแห่งสายน้ าอย่างแท้จริง ความ
งามแห่งขุนเขา สายน้ าสรรพสิ่งท่ีมีชีวิต การ
ล่องแพกิ่วลมจะมีเส้นทาง 2 ทางท่ีสามารถไป
ได้สะดวกและมีแพเพียง 2 แห่งท่ีให้บริการ 

แห่งแรกทางด้านสันเข่ือนจะมีแพ ท่าเข่ือนกิ่วลม ต าบลบ้านแลง อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าปาง และอีกแห่งคือแพด้านตะวันตกคือแพบ้านส าเภาทอง ต าบลบ้านสา อ าเภอแจ้ห่ม 
จังหวัดล าปาง ซึงท่าขึ้นแพท้ัง 2แห่งนี้ จะพานักท่องเท่ียวล่องแพ สวนทางกัน แล้วก็
วกกลับท่ีเดิม ตลอดเส้นทาง แพท้ัง 2แห่งจะน า นักทอ่งเท่ียวสัมผัสบรรยากาศ 2 ข้างท่ี
ขนาบด้วยภูเขาท่ีสลับซับซ้อนและอิ่มเอมกับบรรยากาศสองข้างทางอย่างสุขใจยิ่ง 
 ล าปางยังคงมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีคงความอุดมสมบูรณ์และสวยงามอีก
หลายแห่งท่ีมีเสน่ห์นา่ดึงดูดใจนักท่องเท่ีย เช่น อ่างเก็บน้ าวังเฮือ สวนสาธารณะหนอง
กระทิง ดอยขุนตาล ภูเขาไฟผาลาด เป็นต้น  สิ่งเหล่านี้ท าให้จังหวัดล าปางกลายเป็น
จุดหมายท่ีนักเดินทางท้ังหลายต้องแวะเท่ียวชม มิใช่เป็นเพียงเมืองผ่านอีกต่อไป  
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ทัศนียภาพรอบเขื่อนก่ิวลม 

49 



82 

กิจกรรมท้ายบทที่ 3 
 
ค าชี้แจง   กิจกรรมท้ายบทนี้มี 2 ตอน 
 
ตอนท่ี 1  เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง  ชื่นบานชมอุทยานและสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
           จบแล้วจงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. นักเรียนประทับใจอุทยานแห่งไหน เพราะเหตุใด 
2. นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีนักท่องเท่ียวตัดสินใจมาเท่ียวอุทยานแห่งชาติแจ้

ซ้อน จงอธิบาย 
3. นักเรียนประทับใจอะไรบ้าง ในศูนย์อนุรักษช์้างไทย เพราะเหตุใด 
4. นักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้างในพิพิธภัณฑ์ศูนย์ถ่านหินลิกไนต์ จงอธิบาย 
5. หากนักท่องเท่ียวสอบถามนักเรียนถึงสถานท่ีท่องเท่ียวของล าปาง 2 แห่ง  

นักเรียนจะแนะน าสถานท่ีใด เพราะเหตุใด จงอธิบาย 
 
ตอนท่ี 2  กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ให้นักเรียนสืบค้นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีส าคัญของจังหวัดล าปาง
เพิ่มเติมอีก 1 ประเภท แล้วท าเป็นหนังสือเล่มเล็ก 

2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มจัดท าแผนท่ีท่องเท่ียวท่ีเป็นอุทยานและสถานท่ี
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติของล าปาง 
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บ่อน้ าพุร้อนแจ้ซ้อน 
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บทที่ 4  
เที่ยวตลาดและชมเมือง 

  
ตลาดหรือกาดในจังหวัดล าปาง ท่ีผู้คนนิยมไปเดินเล่นหรือซื้อของฝาก ได้แก่            

กาดกองต้า ถนนสายวัฒนธรรมหรือกาดมั่วคัวแลง และกาดทุ่งเกวียน ซึ่งในแต่ละสถานท่ี 
ก็มีสินค้าจ าหน่ายมากมายแตกต่างกันไป หลังจากเดินชมตลาดซื้อของฝาก ของ
รับประทานกันแล้ว ก็มานั่งรถม้าชมเมือง ซึ่งมีสถานท่ีท่ีน่าสนใจให้เท่ียวชม ได้แก่            
บ้านเสานัก บ้านป่องนัก และสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีสถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อ
เกษม เขมโก ส านักสุสานไตรลักษณ ์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
1. กาดกองต้า 

 

 
บริเวณกาดกองต้า 

 

ยามเย็นค่ าคืนวันเสาร์และวนัอาทิตย์ ถนนมีชีวิตถนนคนเดินกาดกองต้า ซึ่งมีความ
ยาวร่วม 2 กิโลเมตร เราจะได้สัมผัสกลิ่นอายวัฒนธรรมของล้านนาเรียงรายด้วย
สถาปัตยกรรม ตึกรามบ้านช่องท่ีสวยงามผสมผสานกนัอย่างลงตัว หลากหลายสนิค้าท่ี
ผู้คนและนักท่องเท่ียวได้เพลิดเพลินกับการเดินโดยไม่รู้สึกเหน็ดเหนื่อยกับตลาดเก่ากับ
ความร่วมมือของชุมชน การมีส่วนร่วมกนัของทุกฝ่าย การจัดรูปแบบท่ีลงตัว  ขายสินค้า
คละกันไป เพื่อให้นักท่องเท่ียวท่ีมากับครอบครัวทุกคนร่วมเดินไปหาจุดมุ่งหมายพร้อมกัน
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โดยไม่ต้องแยกทางเดิน มีท้ังของกิน ของใช้ตลอดเส้นทางท่ีเดิน ผสมผสานกับของพืน้บ้าน 
พื้นเมืองและการแสดงวัฒนธรรมของเด็กนักเรียน และหน่วยงานอืน่ๆ ท าให้ถนนสายนี้มี
ชีวิตชีวา อาคารไม้เรือนเก่าๆเสริมให้การเดินกาดกองต้า เป็นไปอย่างมีความสุข และ
เพลิดเพลนิ  

จุดเด่นของท่ีนี่คือขนาดท่ีไม่ใหญ่หรือเล็กเกินไปส าหรับเดินพอเหนื่อย ท าให้รู้สึกว่า
ยังอยากจะเดินย้อนกลับไปกลับมาเพื่อหาของกินของใช้ท่ีไม่มีขายท่ีอื่น เริ่มเดินส ารวจสอง
ข้างทางกาดกองต้ามีสินค้าประเภทเสื้อผ้า เครื่องประดับ ของตกแต่ง อาหาร คนเดินไม่
เบียดเสียดเดินแบบสบายๆ มีดนตรีเปิดตามร้านต่างๆตลอดเส้นทางท าให้ไม่เหงา  

 ร้านแรกท่ีน่าสนใจไปฝากท้อง
คือร้านข้าวป้ัน ซึ่งเป็นร้านขนมโบราณ
ของล้านนาไทย ทางร้านจัดโต๊ะเต้ียๆ 
และเก้าอี้แบบยองๆนั่งได้ 5-6 คน ขนม
ข้าวป้ันหน้าตาคล้ายขนมถ้วย การท าก็
คล้ายๆกัน แต่ขนมข้าวป้ันจะใส่
กระเทียมเจียว น้ าอ้อยก่อนทาน เหมาะ
ส าหรับเป็นของว่าง มีท้ังหมด 4 สี คือสี
ขาวท ามาจากกะทิ สีเหลืองท ามาจาก
แครอท สีเขียวท ามาจากใบเตย และสี

ม่วงท ามาจากดอกอัญชัญ ขนมข้าวป้ัน
จะไม่เหมือนข้าวป้ันซชูิแบบญี่ปุ่น ข้าว

ปั้นจะเป็นขนมแบบไทยล้านนาแท้ๆ แต่ไม่หวานมากเหมือน
ขนมใส่ไส ้
 อาหารท่ีสะดุดตาอีกอย่าง คือไข่ป่ามเป็นอาหาร
แปลกตาท่ีหาดูได้ไม่ง่ายนัก ไข่ป่ามหรือไข่ป๋ามก็คือไข่ย่างไฟ
อ่อนๆแทนการนึ่ง ท าเหมือนไข่ตุ๋นแต่น ามาใส่ในกระทง
ใบตอง แล้วจึงน าไปย่างไฟอ่อนๆจนสุก ไข่ป่ามอาจใสห่มูสับ
หรือเครื่องเคียงอื่นๆได้ตามชอบ ท่ีถนนคนเดินกาดกองต้ามี

ขนมข้าวป้ัน 

ไข่ป่าม 

53 



86 

คนขายคนหนึ่งนั่งปิ้งไข่ป่ามใส่กระทงขายอยู่ หากเดินเข้ามาทางร้านข้าวต้มบาทเดียวเดิน
เลี้ยวขวามาอีกไม่ไกล คนขายจะขายอยู่ทางด้านขวามือ คนขายเป็นคนมีอัธยาศัยดี เวลา
ยิ้มรู้สึกได้ถึงความสุขและความจริงใจท่ีมีให้กับลูกค้าจริงๆ 

อีกร้านท่ีน่าสนใจคือ ร้านลูกชิน้เขียง  
เป็นร้านขนาดเล็ก ท่ีมีโต๊ะให้บริการเพียง 5 โต๊ะ
เท่านั้น  ลูกชิน้ท่ีนี่ปิ้งกนัสดๆหนา้ร้าน  หนึ่งไม้มี
ลูกชิ้นลูกใหญ่ 2 ชิ้น ราคาไม้ละ 10 บาท 
เอกลักษณ์ของร้านคือจะให้เขียงรูปปลากับมีด
เล็กส าหรับลูกค้าเพื่อหัน่ลูกชิ้นตามขนาดท่ี

ต้องการทานกับน้ าจิ้มรสหวานได้อย่างลงตัว 

ตรงข้ามกับร้านลูกชิน้เขียงทาง
ด้านหน้า มีเรือนไม้สักทรงไทย เปิดเป็นหอ
ศิลป์ล าปาง โดยการดูแลของมูลนิธินิยม ปัท
มาเสวี เข้าไปด้านในจะพบว่า หอศิลป์ล าปาง
เปิดกว้างส าหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้ท่ี
สนใจในงานศิลปะทุกสาขาไม่มีเพศ วัยวุฒิ 

เป็นสถานท่ีท่ีแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ 
สัมผัสแหล่งประวัติศาสตร์ผู้คน ภูมิหลังบ้าน
เกิด รู้จักรักศิลปวัฒนธรรมของตนเกิดความภูมิใจในความรุ่งเรืองของคนล าปางในอดีต

ให้กับผู้สนใจท่ีจะสืบทอดอนุรักษ์
ต่อไป 

แนวถนนด้านเดียวกันท่ี
เด่นท่ีสุดเป็นอาคารหม่องโง่ยซิ่น
เป็นเรือนขนมปังขิงสูงสองชัน้ครึ่ง
ลักษณะครึ่งปูนครึ่งไม้ สิ่งที่สะดุด
ตาของอาคารนี้อยู่ท่ีลายฉลุไม้ทาสี

ลูกชิ้นเขียง 

หอศิลป์ล าปาง 

อาคารหม่องโง่ยซิ่น 
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ขาวแบบเรือนขนมปังหรูหราพลิ้วไหว เพดานบุด้วยแผ่นดีบุกเหมือนวัดในพมา่ ซุ้มโค้ง
ประตูด้านในปรุงแต่งด้วยกระจกสีเหมือนพระอาทิตยก์ าลังแผ่รัศมี งดงามยิ่งนัก จนศิลปนิ
แห่งชาติ สาขาทัศนศิลป์ อย่าง น   ณ ปากน้ ายกย่องว่าเป็นอาคารขนมปังขิงริมถนนท่ี
งดงามท่ีสุดในประเทศไทย ปัจจุบันเป็นท่ีอยู่อาศัยเพียงอย่างเดียว ด้านหน้าอาคารช่วง
หัวค่ าจะมีการแสดงวัฒนธรรมพื้นบา้น สะล้อ ซอซึง ของเด็กนักเรียนโรงเรียนต่างๆ ใน
จังหวัดล าปาง มาให้ความบันเทิงแก่ผู้คนท่ีเดินผ่านไปมา  ทุกย่างก้าวบนถนนคนเดินกาด
กองต้า จะได้สัมผัสบรรยากาศ ย้อนอดีต ในสถาปัตยกรรมผสมผสาน ท าให้เกิด
จินตนาการ ว่าผู้คนในสมัยนัน้ยุคนั้นใช้ชีวิตแบบใดโลดแล่นบนถนนสายนี้ ผสมกับเสียง 
เพลงสะล้อ ซอซึง เมื่อได้มาสัมผัสกับตัวเอง ความอบอุ่น ชีวิต ท าให้ถูกต้องมนต์ ให้
กลับมาเยือนถ่ินนี้อีก 
           แนวถนนบ้านสินานนท์ท่ีอยู่ถัดมาจะมีของ
กินมากที่สุด อาหารหลายประเภทจะมารวมอยู่จุดนี้
ให้เลือกตามความชอบ จะกินอาหารพืน้เมือง ต้อง
ร้านขายน้ าพริกท่ีขายรวมกับผักที่ลวกน้ าร้อนแบบ
สดๆได้รสชาติท่ีสด หอมอร่อยได้แก่ ยอดผักเชียงดา 

มะระแม้ว ผักชะอม มะเขือ ฯลฯให้เลือกผักที่ชอบ 
คิดตามปริมาณราคาไม่แพง และมีน้ าพริกให้เลือก
หลายอย่าง เช่น น้ าพริกหนุ่ม น้ าพริกแมงดา น้ าพริกมะกอก น้ าพริกน้ าปู๋ น้ าพริกปลาร้า  
น้ าพริกหมสูับ น้ าพริกตาแดง  อ่ิมแบบสบายๆกับหมูปิ้งไม้ละ 2 บาท เยื้องกับร้านน้ าพริก 
จะเป็นร้านไข่เจียวทรงเครื่องของเด็กราคาไม่แพง  
 เมื่อเดินตรงไปจนถึงสะพานรัษฏาภิเศก จะพบกับของกินอีกอย่างคือ ข้าวกั้นจิ้น 
ซึ่งหมายถึงข้าวสวยผสมกับเลือดหมูและหมูสับคลุกเคล้ากันห่อใบตองแล้วน าไปนึ่งจนสกุ
โรยด้วยหอมเจียวและพริกแห้งทอด บางคนจะกินกับขนมจีนด้วย และจิน้ส้มบ่าเกา่ คือ
แหนมหมูโบราณของคนเมืองเหนือ รสชาติอร่อยไม่ใสดิ่นประสิว เดินไปเกือบถึงสะพานก็มี
ของใช้จักสานซึ่งท ามาจากไม้ไผ่มีให้เลือกใช้งานหลายชนิด 

น้ าพริกหลากหลายชนิดกับผักต้ม 
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  เมื่อเดินย้อนกลับมาทางเดิม ใครท่ีนิยมกินเส้นก็ตรงไปท่ีร้าน “นิยมเส้น” เพื่อไป
ลิ้มลองขนมเสน้ (ขนมจีนน้ าเงี้ยว) 
ซึ่งเป็นท่ีรู้จักของนักท่องเท่ียวท่ีมา
กาดกองต้าลักษณะร้านเป็นบ้าน
อนุรักษ์สีชมพู อยู่ตรงหัวมุมถนน 
ประดับด้วยรม่ ชุดโต๊ะและเก้าอี้ไม้
เต้ียๆให้นั่ง ขนมจีนท่ีนี่จะใส่ถ่ัวเน่า 
ใส่ดอกงิ้ว ท าให้ได้รสชาติแบบ

ชาวเมืองเหนือแท้ๆ 
ของฝากที่ส าคัญอีกอย่างเมื่อมาล าปางต้องซื้อ  คือเสื้อยืดสัญลักษณ์ตราไก่ หรือรถ

ม้าและเขียนค าว่า ล าปางหนาหรือล าปางหนาวมาก ซึ่งเป็นค าท่ีฮิตท่ีสุด หรือผ้าพื้นเมือง
ซึ่งมีให้เลือกจ านวนมาก  

ทุกเย็นวันเสาร์และอาทิตย์ หลายคนเฝา้
รอท่ีจะมาเป็นส่วนหนึ่งของถนนท่ียาวเลียบไปกับ
แม่น้ าวังสองฟากถนนกาดกองต้าท่ีเป็นศูนย์รวม
วัฒนธรรม ศิลปะ ดนตรี หัตถกรรมพื้นบ้าน 
อาหาร และของกินของใช้ท่ีดึงดูดนักท่องเท่ียว 
ได้มาเยือนและสัมผสัความงดงามของผู้คน  

สถาปัตยกรรม ภาษา ทุกอย่างจะสะท้อนความเป็น
ตัวตนของคนล าปางอย่างแท้จริง 

 
 
 
 
 
 
 

ร้านนิยมเส้น 

ของฝากล าปาง 
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2. ถนนสายวัฒนธรรม  หรือ  กาดม่ัวคัวแลง 
 

 
ด้านหน้าถนนสายวัฒนธรรม 

 

ถนนสายวัฒนธรรม  ต้ังอยู่บริเวณตรงข้ามกับวัดประตูต้นผึ้งบนถนนวังเหนือ  
ต าบลเวียงเหนือ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  ซึ่งเดิมทีถนนสายนี้เป็นแนวก าแพงเมืองเก่า  
โดยจะสังเกตได้จากสองข้างทางจะมีแนวก าแพงโบราณต้ังอยู่  หน่วยงานภาครัฐ  องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน  ห้างร้านและคนในชุมชน  จึงได้รวมกลุ่มกันเพื่อรักษาประวัติศาสตร์
ของบ้านเมืองเอาไว้  ด้วยการสร้างกาดมั่วคัวแลงข้ึน 

"กาด” เป็นภาษาพืน้เมืองของทางเหนือ ท่ีเป็นอันรู้กันดีว่าหมายถึง  “ตลาด”  ซึ่ง
ตลาดนั้นก็มีความผูกพันกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผูค้นและชุมชน พืน้ท่ีใดท่ีเป็นแหล่งท่ี
อยู่อาศัยมีผู้คนอยู่จ านวนมากก็มักจะมีกาดเกิดข้ึนเสมอ และเมื่อมีโอกาสได้ข้ึนไปแอ่วเมือง
ล าปาง นอกจากชื่อเสียงเรื่องเมืองแห่งรถม้า วัดวาอารามที่สวยงามแปลกตาด้วยศิลปะ

แบบพม่า และกาดกองต้า ถนนคนเดิน
แห่งเมืองล าปางแล้ว ยังมีถนนอีกสาย
หนึ่งท่ีน่าสนใจ จัดได้ว่าเป็น “ถนนสาย
วัฒนธรรม” อีกสายหนึ่งของเมือง
ล าปางที่เราจะได้สัมผัสและเรียนรู้วิถี

ชุมชนของคนล าปางได้อย่างใกล้ชิด บริเวณกาดที่ประดับโคมไฟหลากสี 
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 ถนนสายวัฒนธรรมเป็นถนนท่ีมีความสวยงามเก่าแกม่ากอีกสายหนึ่ง สังเกตได้
จากโบราณสถานท่ีส าคัญอย่าง กู่เจ้าย่าสุตา สันนิษฐาน ว่ากู่เจ้าย่าสุตาเคยเป็นซุ้มประตู
โขงของวัดกากแก้วในอดีต เป็นสถาปัตยกรรมล้านนาท่ีมีลวดลายปูนปั้นเทวดาอยู่ท้ัง 4 มุม 
ซึ่งทางกรมศิลปากรได้ข้ึนทะเบียนเป็นโบราณสถานเมื่อปี พ.ศ.2523 ด้วย นอกจากนี้ยัง
ม ี“วัดประตูป่อง” วัดเก่าแก่บนถนนวัง
เหนือท่ีมีสถาปัตยกรรมสวยงามแบบ
ล้านนาและยังมีแนวก าแพงเมืองเดิม
หลงเหลืออยู่ให้เห็นด้วย ดังนั้นจึงไม่ใช่
เรื่องแปลกเลยท่ีถนนสายนีจ้ะมี
ความส าคัญทางประวัติศาสตร์มาก 

 นอกจากการเดินเล่นชม
โบราณสถาน บ้านไม้เรือนโบราณอายุ
ร่วมร้อยปีท่ีต้ังอยู่บนถนนสายนี้แล้ว บน
ถนนสายนี้ยังมีกิจกรรมดีๆ จัดข้ึนเป็นประจ าทุกสัปดาห์ ในช่วงเย็นวันศุกร์จะมีถนนคน
เดินสายสัน้ๆ จัดข้ึนในชื่อว่า  กาดมั่วคัวแลง ตลาดท่ีชาวบ้านในพืน้ท่ีจะน าสนิค้าพืน้เมือง
ออกมาวางขาย ท้ังเสื้อผ้าพืน้เมือง ของเล่นโบราณ ขนมและอาหารการกินต่างๆ รวมถึง
ข้าวสารก็ยังมีมาวางขายให้ได้เห็น บรรดาพ่อค้าแม่ค้าส่วนหนึ่งท่ีออกร้านอยู่นัน้ เป็น
ชาวบ้านท่ีอาศัยอยู่ในละแวกเมืองเก่าแห่งนี้ บางคนไม่ได้ยึดอาชีพค้าขายเป็นอาชีพหลัก
ด้วยซ้ า แต่เป็นบรรดาพ่ออุ๊ยแม่อุ๊ยท่ีท าขนมเล็กๆ น้อยๆ ออกมาต้ังโต๊ะขายบริเวณหน้า
บ้านส่วนใหญ่จะเป็นขนมพื้นเมืองทางเหนือ  เชน่ ขนมข้าวป้ัน  ขนมเปียง ขนมเทียน ขนม
กระด้างเป็นต้น ใครอยากชิมรสชาติของขนมทางเหนอืต้องแวะมาท่ีนี่ให้ได้   ภาพผู้คนใน
ท้องถ่ินท่ียิม้แย้มแจ่มใส ทักทายกันไปมาจึงเป็นภาพท่ีแตกต่างจากตลาดอื่น  

 
 
 
 
 

กาดม่ัวคัวแลง 
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นอกจากนี้บริเวณหน้ากู่
เจ้าย่าสุตายังมีกจิกรรมทาง
วัฒนธรรมเล็กๆ น้อยๆ ท่ีชาวบ้าน
ต่างร่วมแรงร่วมใจกันจัดข้ึน เช่น 
การรวมกันท าบุญทอดผ้าป่า การ
แสดงดนตรีพื้นเมือง หรือการ
กิจกรรมเข้าจังหวะน่ารักๆ อย่าง
ร าวง จัดว่าเป็นลานกิจกรรม

ส าหรับผู้หลักผู้ใหญ่ในชุมชนได้ออกมาพบปะ
สังสรรค์แก้เหงาได้เป็นอย่างดี ดังนั้นเมื่อเราได้

เห็นภาพน่ารักๆ เหล่านี ้แล้วก็อดอมยิ้มไม่ได้ และส าหรับเช้าวันอาทิตย์ บนถนนวังเหนือ
แห่งนี้ยังม ีกาดมั่วคัวงาย ส าหรับกาดนีจ้ะแตกต่างจากกาดในเย็นวันศุกร์ตรงท่ีข้าวของท่ี
น ามาขายส่วนใหญ่จะเปน็กับข้าวกับปลา เชน่ แกงแค ย ามะถ่ัวมะเขือ (ย าผักรวม) ต าขนุน 
หมูมะดัน  ผัก ผลไม้ รวมถึงขนมพื้นเมืองเป็นส่วนใหญ่ ท่ีส าคัญในช่วงเช้าตรู่จะเห็น
ชาวบ้านออกมาท าบุญตักบาตรกันท่ีบริเวณนี้ รวมท้ังเดินเลือกซื้อข้าวของกันเป็นจ านวน
มาก ถึงแม้ถนนสายนีจ้ะไม่ได้โด่งดัง และมีผู้คนคึกคักอย่างกาดกองต้า แต่ก็มีเสน่ห์เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัวไม่เหมือนใคร 

ถ้าหากใครได้มีโอกาสข้ึนไปเท่ียวทางเหนือ อย่าลืมแวะเท่ียวเมืองล าปาง เพราะท่ี
เมืองเขลางค์นครแห่งนี้ยังมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจอยู่อีกจ านวน รวมท้ังยังคงไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมอันงดงาม วิถีชีวิตอันเรียบง่ายท่ีเราสามารถเข้าไปสัมผัสได้ด้วยตัวเอง บางที
ล าปางอาจจะเปน็อีกหนึ่งเมืองท่ีแสนประทับใจส าหรบัการเดินทางของคุณ 

 
 
 
 
 
 

การแสดงของนักเรียน 
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3. กาดทุ่งเกวียน 

 
กาดทุ่งเกวียน 

 

กาดทุ่งเกวียน หรือ ตลาดทุ่งเกวียน คือตลาดต้ังอยู่ริมทางหลวงสาย เชียงใหม-่
ล าปาง ซึ่งเป็นแหล่งจ าหนา่ยอาหารแปลกนานาชนิดโดยเฉพาะอาหารท่ีมาจากปา่ (แต่
ปัจจุบันนี้อาหารป่านั้นอาจจะมีน้อยลงกว่าสมัยก่อน) ตลาดแห่งนี้ถือว่าเป็นแหล่งท่องเท่ียว
ท่ีมีชื่อเสียงแห่งหนึ่งของอ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 

กาดทุ่งเกวียน ต้ังอยู่ในเขตอ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง หากใครได้มาเท่ียวทาง
ภาคเหนือใช้ทางหลวงหมายเลข 1 จะต้องผ่านกาดทุ่งเกวียนแห่งนี้แน่นอน ท่ีนี้เป็นแหล่ง
รวมร้านขายของป่า เช่น พวกเนื้อสัตว์ป่า สัตว์ป่า ประเภทแย้  แลน แคบหมู น้ าพริกหนุ่ม 
อาหารหมักดอง เช่น ท้อดอง กระเทียมดอง เป็นต้น นอกจากนั้นยังมีของฝากอื่นๆ อีก
จ านวนมากเชน่ สนิค้าพื้นบา้น สนิค้าหัตถกรรม OTOP ศูนย์รวมเซรามิกล าปาง ของท่ี
ระลึก เสื้อผ้าต่างๆจะเป็นเสื้อผ้าพื้นเมือง ผ้าถุงต่างๆ เปิดบริการ ต้ังแต่เวลา 06.00 น- 
19.00 น. ทุกวัน 
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ตลาดทุ่งเกวียนเป็นตลาดซื้อ
ขายสินค้าของป่าขนาดใหญ่ มีพื้นท่ี
กว้างขวาง ภายในตลาด มีการจัดท า
หลังคามุงกันแดดและฝน มีลานจอดรถ
หน้าตลาด มีบริการห้องน้ าให้กับ
นักท่องเท่ียวตลาดทุ่งเกวียนจะแบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ส่วนแรกจะขายสินค้า 

OTOP อาทิเช่นทุเรียนทอดกรอบ ข้าว
แต๋น ข้าวซอยตัด ล าไยอบแห้ง เป็นต้น ส่วนท่ีสองเป็นส่วนท่ีขายของฝาก เชน่แคบหมู 
น้ าพริกหนุ่ม ไส้อั่ว ส่วนท่ีสามเป็นส่วนท่ีขาย
ของป่า พ่อค้าแม่ค้าเอาของป่ามาขายเช่น
เนื้อไก่ป่า หมูป่า และเฉพาะหนา้ฝนเท่านัน้
จะมีเห็ดถอบ และแมงมันด้วย  ส่วนสุดท้าย
คือส่วนท่ีจ าหนา่ยเซรามิกล าปาง มีราคา
ต้ังแต่ 25 บาทข้ึนไปและทีให้เลือกหลาย

ประเภทเช่น ถ้วยกาแฟ  ชามตราไก่  
กระปุกออมสิน เป็นต้น 

ของขายท่ีขายดีท่ีสุดในกาดทุ่งเกวียนนั้น ก็คือ แคบหมูมีท้ังแบบไร้มัน รสชาติกลม
กล่อมกรุบกรอบ กับน้ าพริกหนุ่มซึ่งมีทั้งแบบเผ็ดมาก และเผ็ดน้อยแล้วแต่คนจะชอบ  
ส่วนไส้อั่วก็เหมือนกนัมีท้ังเผ็ดน้อย เผ็ดมาก  มีร้านขายแบบนี้หลายร้าน ส่วนมาก
นักท่องเท่ียวจะแวะที่กาดทุ่งเกวียนตอนขากลับจากการเท่ียวเหนือ เพราะอย่างที่กล่าวไว้
กาดทุ่งเกวียนได้รวมของฝากจ านวนมาก  เพราะฉะนัน้กาดทุ่งเกวียนจึงเป็นจุดแวะซื้อของ
ฝากยอดนิยม ส าหรับคนท่ีเดินทางกลับจากทางเหนือนั่นเอง  

แม้ว่า กาดทุ่งเกียน จะเป็นตลาดท่ีเล็กๆ ริมถนนหลวงสายเชียงใหม่ – ล าปาง แต่
ปัจจุบันเป็นท่ีรูจ้ักแพร่หลาย เหลา่บรรดานักท่องเท่ียวท่ีเดินทางโดยรถยนต์มาเท่ียวใน
จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดทางภาคเหนือมักจะแวะเวียนซื้อของฝากเป็นประจ า  

สินค้าเซรามิกนานาชนิด 

อาหารพื้นเมือง 
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จากการบอกปากเลา่ต่อปาก
ของนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางผ่านถนน
สายนี้เป็นประจ า ท าให้นักท่องเท่ียว
เพิ่มมากข้ึนทุกวัน และยิ่งช่วงเทศกาล  
สถานท่ีจอดรถไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการของนักท่องเท่ียว แต่

นักท่องเท่ียวก็ยังคงหลั่งไหลแวะซื้อของจากกาดทุ่งเวียนอย่างต่อเนื่อง 
 

4. บ้านเสานัก  

 
บริเวณด้านหน้าบ้านเสานัก 

 

บ้านเสานัก ต้ังอยู่ท่ีเลขท่ี 6 ถนนป่าไม้ เป็นบ้านไม้ท่ีมีเสาไม้สักมากถึง 116 ต้น จึง
เรียกว่าบ้านเสานกั (ตามภาษาพืน้เมือง นัก มีความหมายว่า มาก) สร้างข้ึนเมื่อ พ.ศ. 
2438 โดยหม่องจันโอง ต้นตระกูลจันทรวิโรจน์ ลักษณะศิลปะพม่าผสมล้านนาเป็นบา้นไม้
สักทรงไทย หลังคาและโครงสร้างเป็นแบบล้านนา ส่วนระเบียงรอบบ้านมีรูปแบบ
สถาปัตยกรรมของพม่า ประกอบด้วยเรือนใหญ่ ซึ่งเป็นเรือนหมู่ มีเสาไม้สักรองรับน้ าหนัก
บ้านถึง 116 ต้น หน้าบ้านมีต้นสารภี อายุ 140 ปี แต่เดิมบ้านเสานักเป็นสถานท่ีต้อนรับ
แขกบ้านแขกเมือง และใช้เป็นสถานท่ีจัดขันโตกและงานพิธีมงคล ปัจจุบันเปิดให้เข้าชม
บ้านและของสะสมต่าง ๆเปิดให้เข้าชมได้ทุกวัน เวลา 09.00 - 17.00 น.  
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บ้านเสานักต้ังอยู่ระหว่างถนนป่าไม้กับถนนราษฎร์วฒันา หนา้บ้านเข้าทางถนน
ราษฎร์วัฒนา ลักษณะของถนนไม่กว้างมากนักซึ่งก็เหมือนกับถนนหลาย ๆ สายในเมือง
ล าปาง พอมาถึงเราต้องจอดรถไว้นอกรั้วหน้าบ้าน  ถ้าวันไหนคนมามากจะหาท่ีจอดได้ยาก 
จากนัน้เดินเข้าไปด้านใน  ผังของบ้านเสานัก กจ็ะมีลกัษณะคล้ายกับบ้านเรือนของ
เกษตรกร คือมีถุข้าว หรือยุ้งข้าวอยู่บริเวณหน้าบ้าน แต่ท่ีพิเศษกว่าใครคือ ถุข้าวบ้านเสา
นักนัน้มีเสามากถึง 24 ต้น มีอายุความเก่าแก่ร่วมสมัยกับบ้านเสานัก 

จากประตูรั้วเดินเข้ามาลึกพอประมาณจึงถึงบริเวณต้นสารภีหลวงท่ียืนเด่น
ตระหง่านอยู่หน้าบ้านเสานัก ต้นสารภีต้นนี้เกิดก่อนบา้นเสานักประมาณ 30 ปี (บ้านเสา
นักสร้างประมาณ ปี พ.ศ.2438) อายุของต้นสารภีต้นนี้จึงประมาณ เกือบ 150 ปี ตัวบ้าน
เสานักสร้างเป็นบ้านเรือนไทยกว้างเต็มพื้นท่ี มีอาคารเล็กๆ ด้านขวามือเป็นร้านกาแฟ 
และขนม เราจะต้องไปจ่ายค่าเข้าชมเพื่อบ ารุงรักษาบ้านเสานักที่อาคารเล็กๆ หลังนี้  

ก่อนท่ีเราจะเดิน
ข้ึนไปบนบ้าน ลองมอง
เข้าไปดูเสาของบ้านท่ีชั้น
ล่างกันก่อน จะเหน็แถว
ของเสาไม้สักเรียงเข้าไป
ตามแนวลึกของตัวบ้าน
จ านวนมาก มีมากถึง 
116 ต้น ล้วนแต่เป็นไม้
สักทั้งหมด  
นอกเหนือจากการชม
ความงดงามของ

บ้านเรือนไทยเสาไม้สัก ภายในบา้นเสานัก ยังคงมีข้าวของเครื่องใช้ท่ีอยู่คู่กับบ้านมาต้ังแต่
รุ่นแรก เพื่อเป็นสถานท่ีเท่ียวชมและศึกษาวิถีชีวิตชาวล าปางในอดีต และยิ่งไปกว่านั้นหาก
ต้องการใช้สถานท่ีบ้านเสานักในการจัดงานเลี้ยง งานมงคล ถ่ายภาพยนตร์ ละคร ก็
สามารถติดต่อผู้ดูแลบ้านได้  

เสาไม้สัก 
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ณ ห้องโถงกลางบ้าน ก่อนท่ีจะเดินเข้าไปยังห้องต่างๆ ท่ีบ้านเสานักเปิดให้ชม จะมี
ภาพบรรพบุรุษบ้านเสานัก คือพ่อเลี้ยงหม่องจันโอ่ง จนัทรวิโรจน์ ต้นตระกูลจันทรวิโรจน์ 
และผู้ก่อต้ังบ้านเสานักหลังนี้ กับ คุณยายมุกต์ จันทรวิโรจน์ ภรรยาพ่อเลี้ยงหม่องจันโอ่ง  
ท่ีด้านหนึ่งของบ้านมีตู้ส าหรับเก็บข้าวของเครื่องใช้แบบโบราณ ด้านบนของตู้วางภาพและ
แขวนไว้บนผนัง เป็นภาพเมื่อครั้งสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จ
พระราชด าเนนิเยือนท่ีนี่ เสวยพระกระยาหาร พกัผ่อนพระอิริยาบถ เมื่อวันท่ี 12 
กุมภาพันธ์ 2522 ในโอกาสท่ีเสด็จพระราชด าเนนิไปทรงเป็นองค์พระประธานในพิธีเปิด
อาคารสรรพประสงค์สุดาฯ ท่ีโรงเรียนล าปางกลัยาณี 

 
บริเวณภายในบ้านเสานัก 

อีกด้านหนึ่งของห้องมีภาพ ม.ร.ว.ถนัดศรี สวัสดิวัฒน์ ซึ่งเป็นนักเขียนและนักจัด
รายการวิทยุและโทรทัศน์ มีชื่อเสียงเป็นท่ีรู้จักจากการแนะน าและจัดระดับความอร่อยของ
ร้านอาหาร ซึ่งท่านมีความเกี่ยวข้องอย่างมากกับบ้านเสานัก เป็นผู้ริเริ่มในการน าเรื่องราว
ของบ้านเสานักไปประชาสัมพันธ์เผยแพร่ในสื่อต่างๆ ท้ังวิทยุ และโทรทัศน์ และยังเป็นผู้
ริเริ่มใช้ค าว่า บ้านเสานัก จนเป็นท่ีรูจ้ักอย่างแพร่หลาย 

ของใช้บนบ้านเสานักมี
จ านวนหลายอย่าง ซึ่งเปน็ของใช้ใน
สมัยกว่า 100 ปีก่อน มีหลายสิ่งท่ี
เราไม่เคยเห็น ต่างก็อยู่ในบ้านเสา
นัก และอนุรักษ์ต่อไปชั่วลูกชั่วหลาน 
ความส าคัญของบ้านเสานักยังมีอีก
มากมายอย่างเช่น ในปี พ.ศ. 2548 บริเวณช้ันบนบ้านเสานัก 
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บ้านเสานักได้รับพระราชทานรางวัลจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี "รางวัลอนุรักษ์ศิลปะสถาปัตยกรรมดีเด่น ประเภทเคหสถานบ้านเรือนเอกชน" 
คัดเลือกโดยสมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์ 

หลังจากเดินเท่ียวชมรอบบ้านหลังใหญ่แล้ว  สามารถมาพักใต้ร่มสารภี ผู้ดูแลบ้าน
จะน าเอาน้ ามะขามพร้อมขนมไทย เช่น ขนมสอดไส้ ขนมเทียนมาให้รับประทาน  รายได้
น าไปใช้ในการอนุรักษ์บ้านเสานักให้คงอยู่ต่อไป ส่วนคนท่ีอยากจะจัดงานแต่งงานแบบ
ล้านนา ลองติดต่อทางบ้านเสานักดู  จะได้ภาพสวยๆ เก็บไว้ประทับใจตลอดไป 
 

5. บ้านป่องนัก 
 

 
บ้านป่องนัก 

 

ค าว่า “บ้านป่องนัก” แค่ได้ยินชื่อหลายท่านคงจะสงสัย เพราะท่ีผ่านมาคงได้ยิน
แต่บ้านเสานัก บ้านป่องนัก (พพิิธภัณฑ์ทหาร) จ.ล าปาง ต้ังอยู่ท่ีต าบลพิชัย อ าเภอเมือง
ล าปาง ภายในบริเวณมณฑลทหารบกที่ 32 (มทบ. 32) ค่ายสุรศักด์ิมนตรี ริมถนนสาย
ล าปาง-งาว อ.เมือง จ.ล าปาง 

ค าว่าป่องในภาษาพื้นเมืองล าปาง หมายถึงช่องหนา้ต่าง นักหมายถึงมีจ านวนมาก 
บ้านป่องนัก จึงหมายถึงบ้านท่ีมีช่องหน้าต่างจ านวนมาก ซึ่งท่ีบ้านป่องนักนี้มีถึง 469 ช่อง 
สร้างเมื่อ พ.ศ.2468 โดยกรมยุทธการทหารบก และควบคุมการก่อสร้างโดยพันโท                
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บริเวณช้ันล่างบ้านป่องนัก 

พระมหาณรงค์เรืองเดช ผู้บังคับกองพัน
ท่ี 1 กรมทหารราบท่ี 17 ซึ่งใช้
งบประมาณในการก่อสรา้งไปกว่า 
16,000 บาท ในการสร้างบ้านป่องนัก
หลังนี้ข้ึนมานั้น เพื่อใช้เป็นพลับพลาท่ี
ประทับของรัชกาลท่ี 7 เมื่อครั้งท่ี 

พระองค์เสด็จพระราชด าเนิน 
มณฑลพายัพ ในเดือนมกราคม 

พ.ศ.2469 และต่อมาเมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ.2501 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ได้เสด็จ
พระราชด าเนนิมาเยี่ยมราษฎรในภาคเหนือ ก็ได้จัดให้เป็นพลับพลาท่ีประทับอีกครั้ง ครั้น
เมื่อเสด็จพระราชด าเนินกลับจึงได้มีการปรับปรุงพัฒนาเป็นกองบัญชาการมณฑลทหารบก
ท่ี 7 จนถึง พ.ศ.2513 

บ้านป่องนักเป็นอาคารไม้สองชั้น ยกพื้นเต้ีย สถาปัตยกรรมยุโรปแบบคลาสสิก
สมัยกรีก เป็นแหล่งรวบรวมภาพประวัติศาสตร์และข้อมูลมากมาย เชน่ ภาพการก่อสร้าง
สะพานรัษฎาภิเศก การขุดอุโมงค์ขุนตาน จัดแสดงปืนโบราณและหมวกทหารและของใช้
ต่างๆ รวมถึงเครื่องใช้และอาวุธสมัยโบราณเป็นจ านวนมาก 

ปัจจุบัน "บา้นป่องนัก" ได้กลายมาเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจภายในเขตพื้นท่ี
ทหารของค่ายสุรศักด์ิมนตรี โดยจัดเป็นพิพิธภัณฑ์ทางทหารให้นักท่องเท่ียวเข้าไปเท่ียวชม 
ซึ่งเมื่อมองจากด้านนอกของตัวบ้าน จะเห็นวา่ตัวบ้านสร้างข้ึนตามแบบสถาปัตยกรรม
ยุโรปผสมไทย มีลักษณะเป็นอาคารไม้ 2 ชั้น ยกพื้นเต้ีย มีหน้ามุขแบบ 5 เหลี่ยม จ านวน 
5 มุข ส่วนสิ่งส าคัญที่โดดเด่นสะดุดตามากก็คือ หน้าต่างของบ้านท้ังด้านบนและด้านล่าง
ของบ้าน ท่ีมีลักษณะเป็นหน้าต่างบานเกล็ดไม้อยู่รายล้อมรอบบ้านไปหมด ซึ่งมีจ านวน
มากถึง 250 บาน และมีช่องหน้าต่างกว่า 469 ช่อง เรียกว่าหากใช้เวลาในการเปิด-ปิด
หน้าต่างเพียงคนเดียวก็ต้องใช้เวลาเป็นชั่วโมงเลยทีเดียวกว่าจะหมดแล้ว เมื่อเดินเข้าไป
ภายในตัวบ้านจะได้พบกับห้องท่ีถูกจัดแบ่งสรรเป็นส่วนไว้มากมาย 
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ห้องโถงชั้นแรกของพิพิธภัณฑ์
จะเป็นการแสดงอาวุธยุทโธปกรณ์
ชนิดต่างๆ และสิ่งของเครื่องใช้ของ
ทหารญี่ปุ่น และเครื่องแต่งกายใน
สมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 อาทิ ปืนกล
หนัก ชนิดระบายความร้อนด้วยน้ า 
ผลิตในประเทศอังกฤษ ปี 2455 

แบบ/ขนาด .303 นิ้ว 7.7 มม.  

ริกเกอร์ส ท่ีประชาชนในจังหวัดล าปาง
ร่วมกับพ่อค้า คหบดี ได้รวบรวมเงินซื้อ
บริจาคให้ทหารค่ายสุรศักด์ิมนตรี ซึ่งยัง
มีสภาพสมบูรณ์ และสวยงามมาก ส่วน
อีกห้องจัดแสดงเรื่องราวประวัติของจอม
พลและมหาอ ามาตย์เอก เจ้าพระยาสุร
ศักด์ิมนตรี  

พอเดินข้ึนสู่ตัวบ้านด้านบน จะมี
บันไดแบบเวียนเวียนข้ึน-ลงจ านวน 2 

บันได น าข้ึนไปสู่ตัวบ้านด้านบน ท่ีถูก
แบ่งออกเป็นหลายๆ ห้องเช่นกนั มีท้ัง

ห้องท่ีจัดแสดงเครื่องใช้อย่างพวกถ้วยชามสมัยโบราณ เครื่องเล่นแผ่นเสียงยุคเก่า เตียง
นอนทหาร รวมไปถึงยังมีห้องจัดแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับภาพเขียนสีประตูผาท่ีเป็นแหล่ง
โบราณคดีท่ีน่าสนใจของจังหวัดล าปาง อีกท้ังยังมีภาพถ่ายโบราณ (ภาพขาวด า) ท่ีจัดแสดง
ไว้มากมาย ให้ได้เดินชมและศึกษาเรื่องราวต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปาง และในยาม
ค่ าคืนบรรยากาศของบ้านป่องนักจะสวยงามท่ามกลางแสงสีท่ีจัดไว้รอบๆ ตัวบ้านอย่าง
มาก 

พิพิธภัณฑ์แสดงอาวุธยุทโธปกรณ์ 

ชั้นล่างบ้านป่องนัก 
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นอกจาก "บ้านป่องนัก" ท่ีมีความแปลกและนา่สนใจแล้ว ภายในค่ายสุรศักด์ิมนตรี
แห่งนี้ยังมีสิ่งท่ีน่าสนใจอืน่ๆ อีก ไม่ว่าจะเป็น ศาลจอมพลและมหาอ ามาตย์เอก เจ้าพระยา
สุรศักด์ิมนตรี ท่ีต้ังอยู่ด้านหน้าบ้านป่องนักให้ได้สักการะกัน และหากนักท่องเท่ียวท่ี
อยากจะสัมผัสกับชีวิตความเป็นอยู่ของทหาร ท่ีนี่ก็มีอาคารบ้านพักไว้คอยบริการ เป็น
ลักษณะบ้านแบบสถาปัตยกรรมยุโรป ตกแต่งภายในอย่างคลาสสิกชวนให้พกัผ่อนเปน็
อย่างยิ่ง  
 

6. สถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อเกษม เขมโก ส านักสุสานไตรลักษณ ์  
 

 
สถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อเกษม เขมโก ส านักสุสานไตรลักษณ ์ 

 

สถานปฏิบัติธรรม-มณฑป หลวงพ่อเกษม เขมโก ส านักสุสานไตรลักษณ์ ต้ังอยู่  
ชานเมืองล าปาง ตามทางสายล าปาง - แจ้ห่ม ประมาณ 1 กิโลเมตร เมื่อไปถึงจะพบรูปปั้น
หลวงพ่อเกษมขนาดใหญ่ท่ีสังเกตเห็นได้จากถนน ภายในบริเวณมีมณฑปลักษณะเป็น
อาคารทรงไทยประยุกต์ มีรูปปั้นหุ่นข้ีผึ้งของหลวงพ่อเกษม เขมโก เกจิอาจารย์ ซึ่งมีผู้
เคารพนับถือเป็นจ านวนมาก นั่งขัดสมาธิขนาดเท่ารูปจริง เพื่อให้ประชาชนเคารพสักการะ 
และบริเวณหน้ามณฑปมีสถานท่ีเชา่พระเครื่อง ส่วนกฏุิของหลวงพ่อเกษมอยู่ด้านข้าง
มณฑป 
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สถานปฏิบัติธรรม
หลวงพ่อเกษม เขมโก ส านัก
สุสานไตรลักษณ์ อยู่
ทางด้าน
ตะวันออกเฉียงเหนือนอกตัว
เมืองล าปาง ตามถนนประตู
ม้า เส้นทางเดียวกันกับวัด
พระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม 
ตรงไปอีกประมาณกิโลเมตร
เศษๆ เป็นถนนขยาย 4 

แลน มีเกาะกลางถนนด้านขวามือมีรูปเหมือนหลวงพอ่เกษม เขมโกขณะยืน สูงเด่น
ตระหง่านมองเห็นแต่ไกล มีประตูเข้าไปลานจอดรถขนาดใหญ่ สิ่งท่ีอยู่ในบริเวณลานจอด
รถก็คือฌาปณสถานหรือเมรุขนาดใหญ่ แต่เดิมสถานท่ีบริเวณนี้คงมีเพียงเมรุอย่างเดียว
เท่านั้น และหลวงพ่อเกษม เขมโก มาปลีกวิเวกอยู่ท่ีนี่จึงได้เรียกกันว่าสุสานไตรลักษณ์ 
หลังจากหลวงพ่อเกษม เขมโก มรณภาพแล้วลูกศิษย์จึงได้สร้างรูปเหมือนและมณฑปนี้
ข้ึนมาเพื่อระลึกถึงพระจริยวัตรท่ีงดงาม ในฐานะพระบูรพจารย์รูปหนึ่ง 

ประชาชนส่วนใหญ่รู้จักหลวงพ่อเกษม เพราะเป็นพระภิกษุผู้ด าเนนิอยู่ในสายพระ
ธรรมขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ใด
เดินทางมาล าปางส่วนมากจะแวะเข้ามาสักการะ
หลวงพ่ออยู่เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวเหนือผู้
ใกล้ชิดกับหลวงพ่อมากกว่าท่ีอื่น สังขารหลวงพ่อ
เกษม เก็บรักษาเอาไว้ในโลงแก้วในห้องกระจก
เพื่อรักษาสภาพหนา้ห้องมีป้ายบอกไว้ให้ไหว้เพียง
อก 1 ครั้งห้ามกราบลงพื้นบนมณฑปหลังนี ้

ศาลาหลังเล็กๆที่เรียกว่า บรรณศาลาศิต
ยาถวาย  สร้างข้ึนคล้ายกับกุฎิหลวงพ่อเกษม 

บริเวณด้านใน 

ศาลาศิตยาถวาย 
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ก าแพงและผนังจะมีค าสั่งสอนของหลวงพ่อเขียนเอาไว้ มีรูปของหลวงพ่อสมัยครั้งยังมีชีวิต
อยู่ต้ังแสดงอยู่จ านวนหลายรูป 
 หลังจากการสักการะหลวงพ่อเกษมแล้ว เดินลงมาด้านล่างบริเวณสสุานมีวัตถุ
มงคลท่ีเกี่ยวข้องกับครูบาเกษมหลากหลายท้ังพระเครื่องยันต์ หนังสือ ภาพถ่าย ให้ผู้มจีิต
ศรัทธาได้น าไปบูชาท่ีบ้าน เพื่อเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต  มีแม่ค้าน านกที่อยู่ในกรงมาบริการให้
เราท าบุญโดยการปล่อยนกก็มี  
 ถึงแม้ว่าหลวงพ่อเกษม เขมโกมรณภาพไปนานแล้ว แต่ก็ยังมีพุทธศาสนิกชนผู้
เลื่อมใส ศรัทธายังคงเดินทางไปนมัสการอยู่เสมอมิได้ขาด 

ล าปางยังมีสถานท่ีท่ีสวยงามน่าสนใจอีกจ านวนมาก ท่ีให้นักท่องเท่ียวได้เยี่ยมชม
ความงดงาม แวะซื้อของฝาก ไม่ว่าจะซื้อของฝากที่กาดอัศวิน หรือกาดรัษฎา นั่งรถม้าชม
ความงามรอบเมือง  ก็สามารถท าได้อย่างไม่ลังเลใจ 
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กิจกรรมท้ายบทที่ 4 
 
ค าชี้แจง   กิจกรรมท้ายบทนี้มี 2 ตอน 
 
ตอนท่ี 1  เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง  เท่ียวตลาดและชมเมือง จบแล้วจงตอบค าถาม  
                ต่อไปนี้ 

1. นักเรียนชอบกาดหรือตลาดใดมากที่สุด เพราะเหตุใด 
2. นักเรียนคิดว่า กาดกองต้า มีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นอย่างไร จงอธิบาย  
3. นักเรียนคิดว่าบ้านเสานักได้รับรางวัลอนุรักษ์ศิลปะสถาปัตยกรรมดีเด่น

ประเภทเคหสถานบ้านเรือนเอกชนนัน้ มีความเหมาะสมกับรางวัลท่ีได้รับ
หรือไม่อย่างไร จงอธิบาย 

4. บ้านป่องนัก มีลักษณะโดดเด่นทางสถาปัตยกรรมอย่างไร จงอธิบาย 
5. เหตุใดหลวงพ่อเกษม เขมโก จึงเป็นท่ีเคารพของคนท่ัวไปแม้ว่าท่านจะ

มรณภาพเป็นเวลานานแล้ว  จงอธิบาย 
 
ตอนท่ี 2  กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าหนังสือเล่มเล็กแนะน าตลาดของจังหวัดล าปาง 
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มส ารวจตลาดท่ีส าคัญอื่นๆ ในล าปางอีก 1 ท่ี แล้วมา

รายงานหนา้ชัน้เรียน 
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บ้านป่องนัก 
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บทที่ 5 
ลือเลื่องสินค้าเด่นดังและของที่ระลึก 

  
สินค้าท่ีมีชื่อเสียงของจังหวัดล าปาง แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ประเภทของใช้ 

และประเภทอาหารพื้นบา้น ประเภทของใช้ได้แก่ เครื่องปั้นดินเผา งานแกะสลักไม้ และ
กระดาษสา ประเภทอาหารพืน้บ้านได้แก่ ไส้อั่ว ข้าวแต๋น และหมูหยองห่มผ้า  ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 

1. สินค้าประเภทของใช้ 
1.1 เครื่องปั้นดินเผา 

 

 
ชามตราไก่  

 

เมืองล าปาง  นอกจากนักท่องเท่ียวจะนึกถึงรถม้าแลว้ ท่ีส าคัญเมืองนี้ยังมีของดีอยู่ 
อย่างหนึ่ง นั่นก็คือ เซรามิกล าปาง ว่ากันว่า แต่เดิมชาวจีนท่ีมีฝีมือการท าเซรามิกอพย
พจากเมืองจีนมาอยู่ในเมืองไทย นิยมผลิตถ้วยข้าวต้มวาดลวดลายไก่โต้งลงไป หรือท่ีเรียก
กันว่าชามไก่ ชนกลุ่มนี้ภายหลังโยกย้ายมาตั้งหลักแหล่งอยู่ท่ีเมืองล าปาง จึงน าความรู้
ความช านาญในการท าชามไก่มาเผยแพร ่ประกอบกับเมืองล าปางมีวัตถุดิบในการผลิต
เซรามิกเป็นดินขาวจ านวนมากด้วย จึงท าให้สนิค้าเซรามิกโดดเด่น และมีชื่อเสียงของเมือง
ล าปางมาจวบจนทุกวนันี ้                
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         ลักษณะเด่นของเซรามิกล าปาง จะมีสีสนัสะดุดตา มีคุณภาพดี และลวดลายของ
เซรามิกล าปางมีความเป็นเอกลักษณ์โดยเฉพาะรูปไกซ่ึ่งเป็นสัญลักษณ์ของล าปาง ท าให้มี
ร้านค้าท่ีจ าหน่ายเซรามิกจ านวนมาก รวมถึงโรงงานขนาดใหญ่ตลอดจนงานฝีมือท่ีราคาไม่
แพง 

ศูนย์เซรามิกของล าปางที่แรกคือ ร้านค้าสวัสดิการ ของกลุ่มแม่บ้านสถานี
ต ารวจภูธร  

เมืองล าปาง ท่ีได้รวมตัวกันเป็นกลุ่ม
ร้านค้า จ าหน่ายสนิค้าเซรามิก อยู่บริเวณ
ข้างวัดบุญวาทย์ ใกล้ๆ กับศาลากลาง
จังหวัดล าปาง เมื่อเดินเข้าไปด้านในจะพบ
กับร้านค้าเซรามิกของกลุ่มแม่บ้านต ารวจ 
กว่า 10 ร้าน ท่ีได้เปิดมาหลายสิบปี 

รวมถึงนักท่องเท่ียวจ านวนมากที่เห็นสสีัน 
ลวดลายของเซรามิก ชิ้นน้อยใหญ่ จึงเดิน

ตรงเข้ามาซื้อหาเพื่อเป็นของฝากของขวัญ เครื่องประดับ และของตกแต่งบ้าน สินค้าของ
กลุ่มแม่บ้านต ารวจล าปาง นอกจากจะเป็นร้านค้าท่ีมีเซรามิกหลายรูปแบบ หลายลวดลาย
ให้เลือกสรรแล้ว ราคาก็ไม่แพง ไม่ต่างจากซื้อตรงจากโรงงานเลย เรียกว่า มาเหมากันได้
เลยทีเดียว 

สินค้าท่ีขายดีคือสินค้าท่ีเกี่ยวกับหลักกิโลเมตรนครล าปาง ทีได้รังสรรค์ออกมาใน
ลักษณะของพวกกุญแจ หรือแมคเนตติดตู้เย็น รวมถึงกระปุกออมสิน ตุ๊กตาตัวเล็กตัวน้อย
ส าหรับตกแต่งบ้าน และแก้วน้ า ถ้วยกาแฟท่ีมีลวดลายสวยงาม ซึ่งมีให้บริการในทุกๆ 
ร้านค้า และท่ีส าคัญ จาน ชาม แก้ว ท่ีมีลวดลาย ตราไก่ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของนครล าปาง
และเป็นสนิค้าท่ีนักท่องเท่ียวนิยมซื้อเป็นของฝากกันมาก 
               

 
 
 

สินค้าเซรามิกต่างๆ 
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นอกจากที่
บริเวณ เซรามิกกลุ่ม
แม่บ้านต ารวจ จังหวัด
ล าปางแล้ว เซรามิกยังมี
จ าหนา่ยตามโรงงาน
และร้านสนิค้าพืน้เมือง
ท่ัวไป หรือไปเลือกชม
ได้ท่ีบริเวณตลาด
เทศบาลติดกับ

สวนสาธารณะเมืองล าปางก่อนถึง
ห้าแยกหอนาฬิกา  ท่ีนี่จะมีท้ัง 
เซรามิกชามไก่ กระด่ิงลม กระพรวน โมไบล์ แก้ว จาน ชาม และแหล่งใหญ่อีกแห่งหนึ่งจะ
อยู่ตามเส้นทางท่องเท่ียวเชียงใหม่-ล าปาง ใกล้ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย บ้านทุ่งเกวียน มีสนิค้า
เซรามิกขายกันหลายร้านเชน่กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สนิค้าเซรามิกต่างๆ 
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1.2 งานแกะสลักไม้บ้านหลุก 

 บ้านหลุก ต้ังอยู่ท่ี ต าบลนาครัว อยู่
ห่างท่ีว่าการอ าเภอแม่ทะไปประมาณ 2 
กิโลเมตร ชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพแกะสลัก
ไม้ ซึ่งไม้ท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นไม้ฉ าฉาและ
จามจุรี ผลิตภัณฑ์ท่ีแกะเป็นรูปสัตว์ต่างๆ 
เช่น ช้าง ม้า สิงโต กวาง ฯลฯท้ังขนาดเล็ก
และขนาดใหญ่ เป็นอุตสาหกรรมครอบครัว
ท่ีได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมา ซึ่งท่ีนี่มี
ประวัติการก่อต้ังยาวนานมากว่าสิบปีแล้ว 
ซึ่งก่อน
หน้านี้ก็
ยังไม่มี

ประวัติท่ีแน่นอน แต่เมื่อปี พ.ศ. 2535 ได้เริ่มมีการ
จัดต้ังให้เป็นกลุ่มข้ึน โดยนายจนัดี แก้วชุ่ม มาได้

ภรรยา
เป็นคน
บ้านหลุก      อ.เมือง มีความรู้ทางด้าน
แกะสลักไม้ และได้เข้ามาสอนพวกชาวบ้าน 
จนมีความรู้ความช านาญ โดยรวมกลุ่มกันเปน็
กลุ่มเล็กๆ  
ประมาณ 50 กลุ่ม ท าการแกะสลักไม้ สภาพ
การรวมตัวของกลุ่มชาวบ้านมี 1 กลุ่มใหญ่ 

โดยมีสาขาย่อยอีกจ านวน 40 กลุ่ม แต่ละกลุ่มย่อย   จะมปีระธานกลุ่มย่อยเป็นผู้บริหาร
กลุ่ม มีประธานกลุ่มใหญ่และกรรมการบริหารกลุ่มใหญ่อีก 1 คณะ ผลิตภัณฑ์จากการ
แกะสลักไม้ของชาวบ้านบ้านหลุกมีหลากหลายและสวยงามปัจจุบันได้มีชื่อเสียงไปถึง

บ้านหลุก 

ผลิตภัณฑ์จากการแกะสลักไม้ 

ผลิตภัณฑ์จากการแกะสลักไม้ 
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ต่างประเทศ มีสินค้าส่งออกต่างประเทศจ านวนมาก จนสรา้งชื่อเสียงให้กับหมู่บ้านและ
จังหวัดล าปางเป็นอย่างมากเลยทีเดียว ภูมิปัญญาท้องถ่ินอันทรงคุณค่านั้น แต่ละอย่าง
ล้วนสวยงามและน่าท่ึงเป็นอยา่งมาก แทบจะไม่เชื่อเลยว่าเป็นภูมิความรู้ของชาวบ้าน  
 
 1.3 กระดาษสา 

 
ผลิตภัณฑ์กระดาษสา 

 

  ผลิตภัณฑ์กระดาษสาเปน็ผลิตภณัฑ์ท่ีใช้วัสดุจากธรรมชาติแต่ละท้องถ่ินน ามาใช้
ให้เกิดประโยชน์มีความแตกต่างกันในคุณภาพและวัสดุท่ีน ามาผลิต จังหวัดล าปางมี
หลายแห่งเช่น กระดาษสาท่ีท าจากใยสับปะรดบ้านเสด็จ อ าเภอเมือง กระดาษสาท่ีท า
มาจากมลูช้างท่ีศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย อ าเภอห้างฉัตรและกระดาษสาท่ีท ามาจากปอสา
ด้ังเดิมบ้านท่าล้อ อ าเภอห้างฉัตร ซึ่งอยากให้มาชม
ผลิตภัณฑ์อนัสวยงาม น่ารัก เหล่านี ้
 ผลิตภัณฑจ์ากกระดาษสานี้จะผลิตกนัท่ีบ้าน
ท่าล้อ ต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ซึ่งใน
หมู่บ้านนีส้่วนใหญ่แล้วชาวบ้านจะนิยมท ากระดาษสา
กัน เรียกได้ว่าท ากันต้ังแต่ในครัวเรือนจนถึงโรงงาน
อุตสาหกรรมขนาดใหญ่เลยทีเดียว ชาวบ้านท่าล้อได้
ผลิตกระดาษสามาเป็นเวลานานกว่า 100 ปีแล้ว  คนชนบททางภาคเหนือของไทยรู้จัก
การน าเอาต้นสามาผลิตเป็นกระดาษนานมากแล้ว เนือ่งจากสมัยก่อนยังไม่มีกระดาษ

ของฝากที่ท าจากกระดาษสา 
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พัดกระดาษสา 

ชนิดอื่นเหมือนอยา่งในสมัยปัจจุบัน คนจึง
นิยมใช้กระดาษสาอย่างแพร่หลาย โดย
น ามาใช้เขียนหนังสือ ท าไส้เทียน โคมไฟ 
และท าตุง(ธง) เป็นต้น จึงท าให้การท า
กระดาษสาเป็นอาชีพเสริมของผู้หญิง
สมัยก่อนท่ีนิยมท าหลังฤดูท านา โดยใช ้

 
กรรมวิธีง่าย ๆ และใช้วัตถุดิบภายในท้องถ่ิน เช่นการต้มสาให้เปื่อยด้วยข้ีเถ้า การใช้ค้อน
หรือแท่นหินมาทุบสาให้ละเอียด เป็นต้น ถือเป็นภูมิปญัญาชาวบ้านท่ีน่ายกย่องและน่า
อนุรักษ์ไว้เป็นอย่างยิ่ง  
        ปัจจุบนัหมู่บ้านท่าล้อได้รับการจัดต้ังให้เป็นหมู่บ้านท่องเท่ียวของจังหวัดล าปาง 
ทางกลุ่มของชาวบ้านจึงได้พัฒนารูปแบบธุรกิจอีกรูปแบบหนึ่งคือการน าเสนอการ
ท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมให้นักท่องเท่ียวทุกท่านได้เข้ามาเรียนรู้วิถีชีวิตของคนท ากระดาษ
สาและสาธิตการท ากระดาษสา ซึ่งในอนาคตอาจมีการบริการอื่นๆที่พัฒนาต่อไปอีกด้วย 
นับว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ียอดเยี่ยมและน่าสนใจมากเลยทีเดียว  
  

2. สินค้าประเภทอาหารพื้นบ้าน 
ของฝากประเภทอาหารท่ีข้ึนชื่อของเมืองล าปางส่วนใหญ่จะมีลักษณะคล้าย ๆ 

กับแหล่งท่องเท่ียวท่ัว ๆ ไป แต่มีอาหารบางอย่างที่มีรสชาติแตกต่างจากแหล่งอืน่ ๆ 
และเป็นท่ีนิยมมาก ใครได้มาเท่ียวล าปางต้องซื้อของเหล่านี้เป็นของฝากอย่างแนน่อน 
อาหารดังกล่าว ได้แก่ ไส้อั่ว ข้าวแต๋น แหนม หมูยอ และแคบหมูเป็นต้น 
 2.1  ไส้อั่ว 
 ไส้อั่ว ถือได้ว่าเป็นอาหารพื้นบ้านทางภาคเหนือ โดยเฉพาะในจังหวัดล าปาง มี
ผู้ผลิตไส้อั่วเพื่อจ าหนา่ยหลายราย มีรสชาติอร่อยแตกต่างกันไปข้ึนกับกรรมวิธีและ
สมุนไพรท่ีใส่ลงไป ไส้อั่วของล าปางจะมีความแตกต่างจากพืน้ท่ีอื่นในภาคเหนือเพราะไส้
อั่วล าปางจะใส่เครื่องปรุงสมุนไพรมาก และจะได้ความหอมของสมุนไพรออกมาขณะท า
การย่างไส้อั่ว ลักษณะของการรับประทานมักจะรับประทานร่วมกับข้าวเหนียวซึ่งเป็น
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ข้าวท่ีนิยมในภาคเหนือของประเทศไทย หรือจะรับประทานร่วมกับน้ าพริกต่าง ๆ  
 ไส้อั่ว เจ้าแรกท่ีจะแนะน าคือ ไส้อั่วแม่แห ของ
ร้านแม่แห ร้านขายอาหารพืน้เมืองชื่อดังแห่งหนึ่งของ
เมืองล าปาง ต้ังอยู่หลังธนาคารกรุงไทยจ ากัดสาขาล าปาง  
ไส้อั่วแม่แหมีชื่อเสียงมานานกว่าครึ่งศตวรรษแล้ว เพราะ

มีรสชาติท่ีพิเศษไม่
เหมือนใคร ปกติไส้อั่วท่ี

เราเห็นจะเป็นแท่งยาวขนาดใหญ่ แต่ไส้อั่วเจ้านี้ เป็น
หลอดสั้น และเนื้อนิ่มมาก โดยจะใช้เนื้อหมูติดมันมาท า
เป็นไส้อั่ว ถ้าเป็นเนื้อล้วนๆ เนื้อจะแข็ง แล้วน ามาผสม

กับน้ าพริกซึ่งเป็นเครื่องแกงพื้นเมืองท่ีเป็นสูตรเฉพาะ 
 ความพิเศษของไส้อั่วแม่แหจะอยู่ท่ีการย่าง 
เคล็ดลับคือใช้เปลือกมะพร้าวปนกับถ่าน การท าแบบนี้จะท าให้ไส้อั่วมีกลิ่นหอม ใช้เวลา
ในการย่างนานประมาณ 1 ชั่วโมงโดยใช้ไฟอ่อน และพลิกไปมาจนกระทั่งไส้อั่วมีสีเหลือง 
จึงจะถือว่าสุกได้ท่ีแล้ว 
 ไส้อั่วอีกเจ้าหนึ่งคือ ไส้อั่วแม่ถนอม ต้ังอยู่กลาง
ตลาดอัศวิน เป็นไส้อั่วแบบด้ังเดิมท่ีไม่ได้ใช้เนื้อหมูล้วนๆ 
มาท า แต่ผสมลิ้นหมู เอ็นหมู คอหมู หูหมู หรือเครื่องใน จึง

ท าให้ไส้อั่วนิ่มเวลาเค้ียวจะ กรุบๆ ซึ่งสูตรแบบนี้ เป็นไส้อั่ว
แบบพื้นบ้านขนานแท้ รสชาติจะอร่อยเข้มข้น มีกลิ่นหอม   
 ไส้อั่วของล าปางปัจจุบนัยังมีเจ้าอร่อยหลายเจ้าให้เลือกซื้อ เช่น ไส้อั่วสบันงาซึ่ง
เป็นไส้อั่วหมูไร้มันท่ีเหมาะกับผู้บริโภคท่ีรักสุขภาพ ไส้อั่วบุญรัตน์มีรสชาติแบบพืน้เมือง

ไม่หวานมากนัก และไส้อั่วชไมพรจะมีรสเผ็ดกว่าเจา้อืน่ๆ 
 
 
 

ไส้อ่ัวแม่แห 

ไส้อั่วแม่ถนอม 

    ไส้อ่ัวคุณถนอม 

ป้ายรา้นอาหารแม่แห 
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2.2 ข้าวแต๋น 
 ของฝากที่ข้ึนชื่ออีกอย่างหนึ่งของจังหวัดล าปางไม่แพส้ินค้าประเภทเซรามิกก็
คือ ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ข้าวแต๋นเป็นของกินท่ีนิยมของทางภาคเหนือ แต่ท่ีจังหวัดล าปาง
นั้นจะมีสูตรท่ีเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากจังหวัดอื่น ๆ คือ มีการใช้น้ าแตงโมและน้ าอ้อย
ผสมลงไปเวลาแช่ข้าวเหนียวก่อนท่ีจะน าไปนึ่ง ท าให้ได้รสชาติหวานกลมกล่อม มีข้าว

เหนียวท้ังแบบข้าวเหนียวธรรมดา ข้าว
เหนียวด า หลังจากนึ่งข้าวเหนียวแล้ว
น ามาปัน้เป็นแผ่นและผึ่งให้แห้ง 
(บางครั้งใช้เวลาถึง 2 วัน)  จากนัน้น า
ข้าวเหนียวไปทอด เมื่อน าไปทอดแล้วจะ
พองกรอบ ราดด้วยน้ าตาล(มักใช้น้ าตาล

ปี๊บผสมกับน้ าตาลทรายแดงเค่ียว
ด้วยกัน) ราดลงไปบนด้านหน้าแผน่ข้าว

แต๋น กัดเค้ียว กรุบกรับ หอมอร่อย 
      ข้าวแต๋นเจ้าแรกท่ีจะแนะน าคือ ข้าวแต๋นทวีพรรณ ของฝากชื่อดังของ อ าเภอ
เกาะคา จังหวัดล าปาง ซึ่งสามารถยกชั้นกลายเป็นสินค้าส่งออกในตลาดเอเชีย และ
สหรัฐอเมริกาได้อย่างประสบผลส าเร็จ  
จนคว้ารางวัลโอท็อป 5 ดาว โอท็อป โปรดักส์ แชมเปี้ยน 3 ปีซ้อน และรางวัล
ระดับประเทศอีกมากมาย ในเวลาไม่นานจึงกลายเปน็สินค้าข้ึนชื่อ ท ารายได้ให้
ครอบครัว และท้องถ่ินอย่างเป็นกอบเป็นก า 

ข้าวแต๋น 
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ผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นทวีพรรณ 

 

   สิ่งหนึ่งท่ีท าให้ผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นทวีพรรณอยู่ได้นั้น คงมาจากการปรับปรุง และ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง และการรักษามาตรฐานรสชาติท้ังความหอม มัน กรอบ 
อร่อย อีกทั้งมีการปรับเปลี่ยนบรรจุภัณฑ์ ให้มีกล่องท่ีเป็นเอกลักษณ์ของล้านนา โดยใช้
เป็นกระดาษรีไซเคิล เพื่อช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมด้วย 
     ข้าวแต๋นทวีพรรณ ไม่ได้จ ากัดการผลิตข้าวแต๋นแค่เพียงน้ าอ้อย แต่ยังพัฒนา
รสชาติใหม่ให้ลูกค้าได้รับประทานตามความสนใจ เชน่ ข้าวแต๋นเทียมพริกไทย ข้าว
แต๋นหน้าสาหรา่ย ข้าวแต๋นหน้าธัญพชื ข้าวแต๋นครีมงาด า  ข้าวแต๋นต้ าย า ข้าวแต๋น
สาหร่ายซอยซอส ข้าวแต๋นหนา้ปลา ข้าวแต๋นสมนุไพร และปัจจุบันก าลังพัฒนาข้าว
แต๋นหน้าน้ าพริกลาบ และข้าวแต๋นหน้าน้ าพริกข่า  
   ข้าวแต๋นอีกเจ้าหนึ่งท่ีเป็นท่ีรู้จักไม่แพ้กันเลยคือ ข้าวแต๋นน้ าแตงโมแม่บัวจันทร์  
ปัจจุบันได้ส่งไปขายยังประเทศต่างๆ เป็นจ านวนมาก ได้แก่ อเมริกา เยอรมนี ไต้หวัน 
สิงคโปร์ มาเลเซีย ลาว และตอนนี้ก าลัง
น าเข้าประเทศจีน ส่วนในประเทศก็ขายดี
มาก ส่งไปขายเกือบทุกภาคของประเทศไทย 
 ความส าเร็จของข้าวแต๋นน ้าแตงโม
แม่บัวจันทร์ เกิดจากรสชาติของข้าวแต๋นท่ีก
รอบ อร่อย และยังมีสารพัดหน้าให้ลูกค้าได้
เลือกตามความพอใจ เช่น หน้าสาหร่าย ข้าวแต๋นแม่บัวจันทร์ 
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หน้าหมูหยองหรือหน้าวาซาบิ ซึ่งเกิดจากการคัดสรร
วัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิต ไม่ว่าจะเปน็ข้าวกล้องท่ีมีคุณภาพ 
หรือแตงโมปลอดสารพิษที่คัดสรรเป็นพิเศษ รวมท้ังสิ่งท่ี
ปรุงแต่งหน้าของข้าวแต๋นให้ดูน่ารับประทาน และท่ีส าคัญ
วัตถุดิบท่ีน ามาผลิตจะต้องสะอาดและได้มาตรฐานส่วน 
 ข้าวแต๋นน ้าแตงโมแม่บัวจันทร์ในวันนี้ ได้กลายเป็น
ผลิตภัณฑ์ท่ีมชีื่อเสียงของจังหวัดล าปาง และได้รับความ

นิยมอย่างยิ่งท้ังในประเทศและต่างประเทศ 
 

 
 2.3 หมูหยองห่มผ้า 
 หมูหยองห่มผ้าเป็นขนมท่ีชาวล าปางภูมิใจและถือว่ามท่ีีเดียวในล าปาง ร้านท่ี
ผลิตขนมชนิดนี้คือ ร้านเล่าฮั่วกี่  โดยได้รับการยืนยันจากเจ้าของร้านว่า เป็นหนึ่งเดียว
จริงๆ 
 ร้านเล่าฮั่วกี่ต้ังอยู่ข้างธนาคารออมสนิสาขาสบตุ๋ย ใกล้ๆ กับสถานีรถไฟล าปาง 
ของฝากที่สามารถหาซื้อได้ท่ีร้านนี้ จะเป็นของฝากประเภทของกิน เช่น หมูหยอง หมู
แผ่น หมูฝอย และท่ีมีจ าหน่ายท่ีนี่ท่ีเดียวคือ หมูหยองห่มผ้า 
 หมูหยองห่มผ้า เป็นขนมท่ีท ามาจากแป้งสูตรเฉพาะของทางร้าน โดยเนื้อแป้งมี
ลักษณะคล้ายแผน่ปอเปี๊ยะ ตัวแป้งจะผสมผักหรือธัญพืชหลายๆชนิด เช่น ฟักทอง งาด า 
เป็นต้น แล้วน าหมูหยองท่ีทางร้านท าข้ึนเองมาใส่ตรงกลางแป้ง แล้วม้วนกลมๆ คล้าย
ทองม้วน จากนัน้น าไปอบจนกรอบได้ท่ี มีกลิ่นหอมนา่รับประทาน 
 แต่เป็นท่ีเสียดายอย่างมากที่ปัจจุบันนี้ ทางร้านได้หยุดผลิตหมูหยองห่มผ้า
ชั่วคราว เนื่องจากทางร้านจะปรับปรุงสูตรขนม และได้คิดค้นสูตรใหม่ให้มีหน้าตาและ
รสชาติท่ีเป็นเอกลักษณ์มากยิ่งข้ึน แต่อีกไม่นาน ชาวล าปาง และนักท่องเท่ียวจะได้รับ
ประทานหมูหยองห่มผ้าสูตรใหม่อย่างแนน่อน 
 
 

ข้าวแต๋นแม่บัวจันทร์ 
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ล าปางยังมีสนิค้ายอดนิยมประเภทอื่นๆ อีกจ านวนมาก ท่ีผู้คนนิยมซื้อเป็นของฝาก  
เช่น เสื้อผา้พืน้เมือง ผ้าทอมือ ผลิตภัณฑ์สมนุไพร แหนม หมูยอ และแคบหมู เนื่องจาก
สินค้าท้ังหลายเป็นสินค้าท่ีมีคุณภาพ และราคาท่ีเหมาะสม ท าให้นักท่องเท่ียวนิยมซื้อไป
รับประทานและซื้อเป็นของฝาก 
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กิจกรรมท้ายบทที่ 5 
 
ค าชี้แจง   กิจกรรมท้ายบทนี้มี 2 ตอน 
 
ตอนท่ี 1  เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง ลือเลื่องสินค้าเด่นดังและของท่ีระลึก จบแล้วจงตอบ

ค าถามต่อไปนี้ 
1. นักเรียนคิดว่าสินค้าประเภทของใช้ชนิดใดเป็นจุดเด่นของล าปาง  เพราะ

เหตุใด 
2.  นักเรียนคิดว่าอาหารประเภทใดท่ีเป็นจุดเด่นของล าปาง เพราะเหตูใด 
3. นักเรียนคิดว่าสินค้าประเภทของฝากชนิดใดน ารายได้เข้าสู่จังหวัดล าปาง

มากที่สุด จงอธิบายพร้อมยกตัวอย่างประกอบ 
4. ถ้านักเรียนต้องการเลือกซื้อของฝากไปฝากเพื่อนจ านวน 3 ชนิด นักเรียน

จะซื้ออะไรให้นักเรียนเรียงล าดับ 1 2 3 พร้อมอธิบายเหตุผลในการเลือกซื้อ   
5. อาหารท่ีนักเรียนชอบมากที่สุดคืออะไร เพราะเหตุใด 

 
ตอนท่ี 2  กิจกรรมเสนอแนะ 

6. ให้นักเรียนสืบค้นจากชุมชนหรือเอกสารและหารายชือ่สินค้าพืน้เมือง 
อันดับ 1 ถึง 3 ของล าปาง นอกเหนือจากที่น าเสนอในหนังสือนี้แล้ว
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

7. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและเลือกเขียนโฆษณาสินค้าพื้นเมืองของล าปางที่
นักเรียนสนใจมา 1 ประเภท 

 
ชามตราไก่ 
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บรรณานุกรม 
 
กระทรวงมหาดไทย (2528) ประวัติมหาดไทยส่วนภูมิภาค จังหวัดล าปาง  

กรุงเทพมหานคร 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2541) ล าปางนครเขลางค์แห่งลุ่มแม่น้ าวัง  

กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 
จักรภัทร  พงค์ภัทระ(2546) คู่มือการเขียนหนังสือเสริมประสบการณ์ ตามความ 

พัฒนาการของท้องถ่ิน พิมพ์ครั้งท่ี 3 กรุงเทพมหานคร ธารอักษร 
ไพโรจน์  ไชยเมืองชืน่ (2544) ล าปาง เมื่อห้วงหนึ่งศตวรรษ ส านักศิลปวัฒนธรรม สถาบัน 

ราชภัฏล าปาง 
ไพโรจน์  ไชยเมืองชืน่ (2555) ล าปางหนา พาชิม กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์ตะวันออก 
วิเชียร  สาธิตโกวิทชัย (2549) เท่ียววัดพระธาตุล าปางหลวง มองลานทรายลา้น ๆ  

เม็ดคาราวะต่อองค์พระธาตุ ศิลปวัฒนธรรมและท่องเท่ียว หนังสือพิมพ์แมงมุม  
ล าปาง 

สนิท  สมัครการ (2534) วิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของสังคมไทย กรุงเทพมหานคร  
โอเดียนสโตว์ 

สุรพล  ด าริห์กุล (2539) แผ่นดินล้านนา กรุงเทพมหานคร ส านักพิมพ์เมืองโบราณ 
ส านักงานประชาสัมพันธจ์ังหวัดล าปาง (2548) ล าปางพงศาวดารไทยถ่ินเหนือ  

ล าปางจิตวัฒนา การพิมพ ์
ส านักงานสถิติจังหวัดล าปาง (2545) จังหวัดล าปาง กรุงเทพมหานคร กระทรวงเทคโนโลยี  

สารสนเทศและวารสาร 
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บทท่ี  3 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง  แอ่วไหนดี  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1   
จังหวัดล าปาง  สรุปผลได้ดังนี ้
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
 1.1  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.1.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง แอ่วไหนดี  ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1  จังหวัดล าปาง 

1.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง  แอว่ไหนดี   
 1.2  ขอบเขตของการศึกษา 

1.2.1  การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดขอบเขตของเนือ้หา  เรือ่ง แอ่วไหนดี  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  จังหวัดล าปาง  มีเนื้อหาประกอบด้วยประวัติความเป็นมา  สถานที่
ท่องเที่ยวต่าง ๆ และของฝากของทีร่ะลกึ  โดยแต่ละเรื่องจะมีภาพประกอบและกจิกรรมท้ายเรื่อง 

1.2.2  การตรวจสอบคุณภาพของหนงัสอือ่านเพิม่เติม เรื่อง  แอ่วไหนดี  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  จังหวัดล าปาง   ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ด้านการเขียน
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ   ด้านการใช้ภาษาไทย  ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย  
ในการประเมินคุณภาพหนังสือจ านวน  3  ท่าน ประเมินโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คุณภาพหนังสือ  และให้นกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1  อ าเภอวังเหนือ  จังหวัดล าปาง จ านวน  
10  คน  ประเมินโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีต่อหนงัสอื  แล้วน ามาวิเคราะห์
ข้อมูลและสรุปผลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมลู คือ ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC)  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 1.3  การสรา้งและพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง แอ่วไหนดี  ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษา        
ปีที่ 1  จังหวัดล าปาง  โดยผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามล าดับข้ันตอน  ดังต่อไปนี้ 

1.3.1  ก ำหนดลักษณะของหนังสือ 
1.3.2  กำรสร้ำงและพัฒนำหนังสือ 



119 

1)  การสร้างหนงัสือ 
2)  การปรบัปรุงคุณภาพหนังสือ 

1.3.1  ก ำหนดลักษณะของหนังสือ 
หนังสือทีส่ร้างข้ึน คือ  หนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง แอ่วไหนดี  ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 1  จังหวัดล าปาง  โดยเลือกเอาประวัติความเป็นมา  สถานทีท่่องเที่ยว    
ต่าง ๆ และของฝากของที่ระลึก มาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม ซึ่งมีลกัษณะเป็นการส่งเสริมนักเรียนให้
มีนิสัยรกัการอ่าน  และเกิดความรักและความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง 

1)  ลักษณะหนังสอื 
ผู้ศึกษาได้ก าหนดลกัษณะของหนงัสอืไว้  ดังนี้ 
(1)  กลุ่มผู้อ่านหนงัสือคือนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1อายุระหว่าง 12-

14 ป ี
(2)  แหล่งที่มาของหัวข้อเรือ่ง แอ่วไหนดี มาสร้างเป็นหนงัสอือ่านเพิ่มเติม 
(3)  ก าหนดช่ือเรือ่งใหส้อดคลอ้งกบัหัวข้อเรื่องว่า แอ่วไหนดี   
(4)  แนวทางในการเขียนแบบสารคดี และบันเทิงคดี  โดยให้ความรู้  

ข้อคิด ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
(5)  รูปเล่มหนังสือ  ใช้รูปเล่มขนาด  21 × 29.7  เซนติเมตร   
(6)  เนื้อหาประกอบด้วย ประวัติความเป็นมา  สถานที่ทอ่งเที่ยวต่าง ๆ 

และของฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง  พร้อมกจิกรรมท้ายเรื่อง 
2)  โครงสร้างเนือ้หาหนังสือ 

โครงสร้างของเนือ้หาประกอบด้วย  วัตถุประสงค์  เนื้อเรือ่ง  
ภาพประกอบ  ค าศัพท์  และกิจกรรมท้ายเรื่อง  ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

1)  วัตถุประสงค์ของหนังสือ  ผู้ศึกษาได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของหนังสือ  
ดังต่อไปนี ้

(1)  เพื่อใหผู้้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัประวัติความเป็นมา  
สถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ และของฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง 

(2)  เพื่อใหผู้้เรียนมีทกัษะการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 
(3)  เพื่อใหผู้้เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าของประวัติความเป็นมา  

สถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ และของฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง 
2)  เนื้อเรื่อง  น าเอาเรือ่งราวประวัติความเป็นมา  สถานที่ทอ่งเที่ยวต่าง ๆ 

และของฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง มาเรียบเรียงให้อ่านเข้าใจง่าย ให้ความรู้ ความสนุกสนาน
เพลิดเพลนิ แทรกสาระต่าง ๆ  เหมาะสมกับวัย  และสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู ้
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3)  ภาพประกอบ  เป็นภาพถ่ายที่มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง  เพื่อช่วย
ส่งเสริมใหเ้กิดความเข้าใจในเนื้อเรื่องได้ดียิ่งขึ้น  และช่วยให้ผู้อ่านมีความเพลิดเพลินในการอ่าน 

4)  กิจกรรมท้ายเรื่อง  เป็นการสร้างกจิกรรมเพือ่ประเมินผลจากการอ่าน
ในแต่ละเรือ่ง ซึง่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้    

1.3.2  กำรสร้ำงและพัฒนำหนังสือ 
การสร้างและการพัฒนาหนังสือมี  3  ข้ันตอน คือ  ข้ันการสร้างหนงัสอื             

ข้ันปรับปรงุคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  และข้ันตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้รียน 
1)  ศึกษาหลักสูตร  ผู้ศึกษาได้วิเคราะหห์ลกัสูตรแกนกลางการศึกษา        

ข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้  กลุม่สาระ          
การเรียนรู้ภาษาไทย  เพื่อใช้เป็นแนวทางการสร้างหนงัสอื   

2)  ศึกษาข้อมูล โดยการศึกษาข้อมูลประวัติความเป็นมา  สถานที่ท่องเที่ยว
ต่าง ๆ และของฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง จากเอกสารและบุคคลในท้องถ่ิน  พร้อมทั้งน าข้อมูลที่
ได้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 3 ท่าน  ตรวจสอบความถูกตอ้งของข้อมลูทีผู่้ศึกษาได้รวบรวมและเรียบ
เรียงไว้  โดยมีดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  และสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้  น ามาเป็น
แนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดล าปาง 

3)  ก าหนดโครงสร้างของหนงัสอื 
(1)  การออกแบบปก  ได้น าเสนอภาพรถม้าซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของจังหวัด

ล าปางเป็นภาพถ่ายส ี
(2)  ส่วนประกอบของหนงัสือ  ประกอบด้วย  ปกหน้า  ซึ่งสือ่ให้ผู้อ่าน

เข้าใจถึงเนือ้หา  มีช่ือเรือ่งบอกเนือ้หาสาระ  หน้าค าน า  เพือ่แสดงจุดมุ่งหมายของการเขียน  กล่าว
ขอบคุณผู้มสี่วนเกี่ยวข้องในการสร้างหนังสือ  หน้าสารบญั  บรรจบุัญชีช่ือหัวข้อเรื่องที่ปรากฏอยู่ใน
หนังสือ  พร้อมทั้งระบเุลขหน้าเพื่อสะดวกแกผู่้อ่านสามารถค้นคว้าหาสิ่งที่ต้องการอ่านได้อย่างรวดเร็ว  
เนื้อเรื่องแตล่ะเรื่องมีภาพประกอบและกิจกรรมท้ายเรือ่ง บรรณานุกรม บอกแหล่งค้นคว้าที่มาของ
ข้อมูลเพื่อเป็นการเสนอแนะใหผู้้อ่านไปค้นคว้าเพิ่มเติม 

(3)  ขนาดของหนังสอื  หนังสอืทีส่ร้างขึ้นมีขนาด  21 × 29.7 เซนติเมตร   
(4)  ขนาดของตัวอักษร  ซึ่งมีความส าคัญต่อการใช้สายตาของเด็กนกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  เป็นเด็กค่อนข้างโต  จึงใช้ขนาดตัวอักษร  18  พ้อยท์  หัวข้อปรับขนาดตาม
ความเหมาะสม 

(5)  การแบ่งเนื้อหาแตล่ะตอน  มีการจัดล าดับเนือ้หาสาระตามโครงสร้าง
ของเนื้อหา  ซึ่งประกอบด้วย  รู้จักล าปางเขลางค์นคร  สัญจรชมโบราณสถาน  ช่ืนบานอุทยานและ
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สถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เที่ยวตลาดและชมเมอืง และลือเลื่องสินค้าเด่นดังและของทีร่ะลึก  
โดยแต่ละเรื่องจะมีภาพประกอบ และกจิกรรมท้ายเรือ่ง  

(6)  สร้างกิจกรรมท้ายเรื่อง  เรื่องละ  2  ตอน  เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจ
ของเนื้อหาในแต่ละเรื่อง  และเพื่อพัฒนาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียน 

(7)  ภาพประกอบ  เลือกใช้ภาพประกอบทีเ่ป็นภาพถ่ายจากสถานที่จริงมี
ความเหมาะสม  และเกี่ยวข้องกบัเนื้อหา 

(8)  ขนาดของภาพประกอบ  จัดภาพให้เป็นส่วนหนึง่ของเนือ้หา  โดยจัด
ภาพให้เหมาะสมกับหน้า  และมีข้อความอธิบายภาพด้านล่าง 

(9)  จ านวนภาพประกอบ  เนื่องจากภาพประกอบมสี่วนช่วยเสริมเนือ้หา
สาระและดึงดูดความสนใจ  เสริมสร้างจินตนาการและเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ ช่วยให้หนังสือ
น่าสนใจ  ช่วยให้ผู้อ่านได้รับรู้เรื่องนั้นได้ชัดเจนมากยิง่ข้ึน  โดยเฉพาะภาพถ่ายจากสถานที่จริง 

4)  สร้างแบบประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมโดยครอบคลุม          
ทั้ง  5  ด้าน  คือ  ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์  ด้านภาพประกอบ  ด้านเนื้อหา  ด้านการใช้
ภาษา  และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ  จ านวน  2  ชุด  ชุดที่ 1  เป็นแบบสอบถามความ
คิดเห็นเกีย่วกับคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  ชุดที่ 2  เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อหนงัสอื  โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมลู คือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ค่าเฉลี่ย (Mean) และ    
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

5)  น าหนังสืออ่านเพิ่มเติมเสนอให้ผูท้ี่ทรงคุณวุฒิมีความรู้ดา้นการเขียน
หนงัสืออ่านเพิ่มเตมิ  ด้านการใช้ภาษาไทย  ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย  
จ านวน  3  ท่าน  พิจารณาประเมินคุณภาพหนังสอื  พร้อมให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปรับปรงุ
หนังสือ 

6)  น าหนังสือมาปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒ ิ แล้วน าไป
ทดลองใช้กบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1  จ านวน  10  คน  อ่าน และประเมินความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อหนังสือ 

7)  จัดท ารายงานสรุปผลการจัดท าหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ  เรื่อง แอ่วไหนดี  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  จังหวัดล าปาง 
 1.4  สรุปผลการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

1.4.1  ลักษณะหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม 
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิทีส่ร้างขึ้นมีลกัษณะดังต่อไปนี ้
1)  เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 อายุระหว่าง 

12-14  ปี  แหล่งที่มาของหัวข้อเรื่อง มาจากประวัติความเปน็มา  สถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ และของ
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ฝากของที่ระลึก จงัหวัดล าปาง  ก าหนดช่ือหนังสือว่า  แอ่วไหนดี  โครงสร้างของเนื้อหาประกอบ  
ด้วยเนื้อเรือ่ง  ภาพประกอบและกจิกรรมท้ายเรื่อง  ภาพประกอบเป็นภาพถ่ายสถานทีจ่รงิ           
แนวการเขียนเป็นแบบสารคดีและบันเทงิคดี  รูปเล่มหนงัสอืใช้รูปเล่มมาตรฐานทั่วไป 

2)  โครงสร้างเนือ้หาที่น ามาสร้างหนังสือ  ได้แก่ 
รู้จักล าปางเขลางค์นคร  ได้แก่  ประวัติความป็นมาสมัยจามเทวี               

สมัยล้านนา สมัยราชวงศ์มังราย  สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น  สภาพทางภูมิศาสตร์ การปกครองและ
อาชีพ และแหลง่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ 

สัญจรชมโบราณสถาน  ได้แก่  วัดพระธาตุล าปางหลวง  วัดพระแก้วดอน
เต้าสุชาดาราม  วัดพระเจดีย์ซาวหลงั และวัดศรีชุม 

ช่ืนบานอุทยานและสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  ได้แก่ อุทยาน
แห่งชาติแจ้ซ้อน  ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทยและสวนป่าทุ่งเกวียน  เหมืองถ่านหินลิกไนต์และเข่ือนกิ่วลม 

เที่ยวตลาดและชมเมอืง  ได้แก่  กาดกองต้า  ถนนสายวัฒนธรรมหรือ
กาดมั่วคัวแลง  กาดทุ่งเกวียน  บ้านเสานัก  บานป่องนักและสถานปฏิบัติธรรม-มณฑปหลวงพ่อเกษม
เขมโก สสุานไตรลักษณ์ 

ลือเลื่องสินค้าเด่นดงัและของทีร่ะลกึ  ได้แก่  เครื่องปั้นดินเผา             
งานแกะสลักไมบ้้านหลุก  กระดาษสา  ไส้อั่ว  ข้าวแต๋น และหมหูยองห่มผ้า 

1.4.2  สรุปผลกำรตรวจสอบคุณภำพหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม 
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  และนักเรียน สรุปผลได้ดังนี ้
1)  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ ผลปรากฏดังนี้ 

(1)  ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ ์
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ ์          

ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า 
การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน หนังสอืมสี่วนประกอบครบถ้วนตามประเภทของหนงัสือ  
ขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของผู้อ่าน 
และการวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสมสบายตา มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
1.00 

(2)  ด้านภาพประกอบ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00  เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ภาพประกอบ
สีสันสวยงามเร้าความสนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ  การจัดภาพเหมาะสมกับ
เนื้อหา และจ านวนภาพเหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00  
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ภาพประกอบสัมพันธ์กบัเนื้อหาและภาพที่น าเสนอสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ มีความ
เหมาะสมโดยมีค่าดชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 

(3)  ด้านเนื้อหา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความเหมาะสม 

โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า ช่ือหนังสือน่าสนใจ หัวข้อ
เรื่องมความสมัพันธ์น่าติดตาม การจัดแบ่งเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอ้่าน  เนื้อหาของเรือ่งส่งเสริม
ความรักและภูมิใจในท้องถ่ิน  เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน กิจกรรม
ท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกับวัยของผูเ้รียน มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
1.00  และการพิมพ์ สะกด การันต์ ถูกต้องตามหลักภาษาไทยความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 0.66-1.00   

(4)  ด้านการใช้ภาษา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความ

เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า การใช้ภาษา
ชัดเจน เข้าใจง่าย การน าเสนอเนื้อเรือ่งได้เหมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน  การใช้ภาษาเหมาะสม             
อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม และการบรรยายเรื่องท าใหผู้้อ่านรู้สึกเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้อง
เหมาะสม มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 

(5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับใน

ภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า 
ผู้อ่านได้รับความรู้เพิม่เติมเกี่ยวกบัจงัหวัดล าปาง ข้อมูลเป็นการสือ่สารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยาก ศึกษา
หาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปางเพิม่เตมิ การท ากจิกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและ         
กล้าแสดงออก  การน าเสนอเป็นเรือ่งเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และหนังสืออ่านเพิ่มเติมปลูกฝงัเจตคติ
ให้มีความรักและหวงแหนทอ้งถ่ิน มีความเหมาะสม โดยมีคา่ดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง มีความเหมาะสม โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 

(6)  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง “แอ่วไหนดี”   

ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00 เมื่อพิจารณาแตล่ะ
รายการพบว่า ด้านลักษณะรปูเล่มและการพิมพม์ีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 
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ส่วนรายการอื่น ๆ ได้แก่ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา การใช้ภาษา และคุณค่าและประโยชน์                  
มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00 

2)  ตรวจสอบคุณภาพหนงัสอืโดยนักเรียน  ผลปรากฏดังนี ้
(1)  ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ ์

นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดรปูเล่มและการพิมพ์                  
ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.88) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า การออกแบบปก
น่าสนใจชวนให้เปิดอ่านมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00)  รองลงมาได้แก่ ตัวอักษรที่ใช้มีขนาด
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการวางภาพประกอบกบัเนื้อหาเหมาะสมสบายตามีความเหมาะสม
มากที่สุด (=4.90) รองลงมาคือขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัยของผู้อ่าน มีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั (=4.70) 

(2)  ด้านภาพประกอบ 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.93)  เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่าภาพประกอบสสีันสวยงามเร้าความ
สนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ การจดัภาพเหมาะสมกบัเนือ้หา จ านวนภาพ
เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) รองลงมาได้แก่ ภาพประกอบสัมพันธ์กบั
เนื้อหา ขนาดของภาพเหมาะสมกบัผูอ้่าน มีความเหมาะสมมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย ( =4.90) และ
รองลงมาได้แก่ ภาพที่น าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
(=4.70) 

(3)  ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) เมื่อพจิารณาแตล่ะรายการพบว่า เนื้อหามีความหลากหลาย 
ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากทีส่ดุ (=5.00) และรองลงมา ได้แก่            
ช่ือหนังสอืน่าสนใจ การจัดแบ่งเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอ้่านที่สุด เนื้อหาของเรื่องสง่เสรมิความรัก
และภูมิใจในทอ้งถ่ิน กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกับวัยของผู้เรียน มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด (= 4.90) 

(4)  ด้านการใช้ภาษา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากทีสุ่ด (= 4.94) เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องไดเ้หมาะสม
กับวัยของผูอ้่าน และการบรรยายเรื่องท าใหผู้้อ่านรู้สกึเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด (=5.00) และรองลงมาได้แก่ การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย การใช้ภาษาเหมาะสม อ่านเข้าใจ
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ง่าย ชวนติดตาม และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
(=4.90) 

(5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ           

ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.93) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ข้อมูลเป็นการ
สื่อสารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยากศึกษาหาข้อมลูที่เกี่ยวข้องกบัจงัหวัดล าปางเพิ่มเตมิ และการท ากจิกรรม
ท้ายเลม่สง่เสรมิให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและกล้าแสดงออก มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) และรองลงมา
ได้แก่ ผู้อ่านได้รับความรูเ้พิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวัดล าปาง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อนและคนใน
ท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเองการน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติใหม้ีความรักและหวงแหนท้องถ่ิน มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด ( =4.90) 

(6)  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง แอ่วไหนดี 

ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.92) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ด้านการใช้ภาษา 
มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.94) รองลงมาได้แก่ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั ด้าน
ภาพประกอบและด้านเนื้อหามีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) และด้านลักษณะรูปเลม่และการ
พิมพ์มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.88) 
 

2.  อภิปรายผล 
  
 ผลการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง แอ่วไหนดี  พบว่าความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิและ
นักเรียน สรปุได้ว่าหนังสอือ่านเพิม่เติมที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับมากทีสุ่ด  โดยแสดงความ
คิดเห็นว่า 
 2.1  ด้านลักษณะรปูเล่มและการพิมพ์ 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าการออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน มีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 ซึ่งสอดคลอ้งกับความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่ห็นว่าการ
ออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่านมีความเหมาะสมมากที่สุด (=5.00)  เช่นเดียวกัน ข้อค้นพบ
ดังกล่าวสอดคล้องกับ ภิญญาพร นิตยประภา (2534: 76-77)  ที่กล่าวว่า ปกของหนงัสือเด็กจะมีภาพ
สวย ๆ ผู้วาดภาพประกอบจะเลือกภาพทีเ่ด่นและดึงดูดความสนใจของเด็ก และ จินตนา  ใบกาซูยี 
(2542: 204-213) ที่กล่าวว่า หน้าปกเป็นสิง่แรกที่ชักจงูใหผู้อ้่านอยากอ่าน เพราะฉะนั้นจะตอ้งมีภาพ
และสสีันสะดุดตา 
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ดังนั้นจึงสรปุได้ว่าลักษณะรปูเล่มและการพิมพ์ของหนงัสอือา่นเพิ่มเตมิทีส่ร้างข้ึนมี
ความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 2.2  ด้านภาพประกอบ 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าภาพประกอบมีสสีันสวยงามเร้าความสนใจ ภาพมีความ
คมชัด สีสันเหมาะสมกบัเนื้อหา การจัดภาพและจ านวนภาพเหมาะสมกับเรือ่ง มีความเหมาะสม    
โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 ซึ่งสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัเรียนที่เห็นว่าภาพมีความ
คมชัด สีสันเหมาะสมกบัเนื้อหา การจัดภาพและจ านวนภาพเหมาะสมกับเรือ่ง มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด (=5.00)  ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกบั กรมวิชาการ (2545: 10) ได้ก าหนดเกณฑ์การ
คัดเลือกสื่อภาษาไทยว่าภาพประกอบอาจเป็นภาพวาด ภาพถ่าย แผนผัง แผนภูมิ ตาราง เพื่อช่วย
สรปุความ ถูกต้อง ชัดเจน และส่งเสริมการเรียนรู้ 

ดังนั้นจึงสรปุได้ว่าภาพประกอบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม
มากที่สุด 
 2.3  ด้านเนื้อหา 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าเนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการของ
ผู้อ่าน มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของนกัเรียน
ที่เห็นว่าเนือ้หามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
(=5.00)  ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2538: 5-13) ที่กล่าวว่าหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิควรมลีักษณะที่กระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้ด้วย
ตนเอง กล่าวคือผู้เขียนควรพจิารณาเสนอเรื่องราวทีเ่ด็กแตล่ะวัยสนใจ เน้นให้เห็นความส าคัญและ
ประโยชน์ของเรื่องราวที่เสนอซึง่สมัพันธ์เกี่ยวข้องกับผู้เรียน  

ดังนั้นเนื้อหาของหนงัสอือ่านเพิม่เตมิทีส่ร้างขึ้นจึงมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 2.4  ด้านการใช้ภาษา 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า การน าเสนอเนือ้เรื่องได้เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน     
การบรรยายเรื่องท าให้ผู้อ่านรู้สกึเหมือนอยู่ในเหตกุารณ์ มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 1.00 ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่ห็นว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องไดเ้หมาะสม
กับวัยของผูอ้่าน การบรรยายเรือ่งท าให้ผูอ้่านรูส้ึกเหมือนอยูใ่นเหตุการณ์มีความเหมาะสมมากที่สุด 
(=5.00)  ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2538: 5 - 13) กล่าวถึงลักษณะของ
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิด้านการส่งเสริมความเข้าใจ หนังสืออ่านเพิ่มเตมิความเสนอเนื้อหาสาระที่สง่เสรมิ
ให้ผู้อ่านมีความเข้าใจเรื่องราวได้ โดยใช้ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมแก่ความรู้และประสบการณ์และวัย
ของผู้อ่านตลอดจนใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่น่าสนใจ 

สรปุได้ว่าหนังสอือ่านเพิม่เตมิที่สร้างขึ้นมีการใช้ภาษาที่เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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 2.5  ด้านคณุค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นใหผู้อ้่านอยากศึกษาหา

ผู้เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปางเพิม่เติม การท ากจิกรรมท้ายเลม่ส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและกล้าแสดงออก
มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00  ซึ่งสอดคล้องกบัความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่ห็น
ว่า ข้อมูลเป็นการสือ่สารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยากศึกษาหาผู้เกีย่วข้องกับจงัหวัดล าปางเพิ่มเติม การท า
กิจกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและกล้าแสดงออกมคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด ( =5.00) 
ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับ จินตนา  ใบกาซูยี (2542: 215-218) ที่กล่าวว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม
ให้ประโยชน์แก่ผู้อ่าน  สง่เสรมิความรู้  ความเข้าใจ  สติปัญญา  เจตคติที่เหมาะสม  มีนิสัยในการหา
ความรู้ด้วยตนเอง  และมีนสิัยรกัการอ่าน กระตุ้นให้นกัเรียนอยากศึกษาหาข้อมลูเพิม่เติมด้วยตนเอง 

สรปุว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมทีส่ร้างข้ึนมีความเหมาะสมมากทีสุ่ดในด้านคุณค่า  และ
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 2.6  สรุปภาพรวมของหนังสือ 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง แอ่วไหนดี  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 จังหวัดล าปางที่สร้างขึ้น มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด  สามารถน าไปพัฒนาทกัษะการอ่านของ
นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้   
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือไปใช ้

3.1.1  ครูผูส้อนควรท าความเข้าใจวัตถุประสงค์ของหนังสืออ่านเพิ่มเติม                
เพื่อสามารถเสนอแนะให้นักเรียนใช้หนงัสือได้ถูกต้อง จะท าให้นักเรียนมีความรูท้ี่เกิดจากทกัษะ         
การอ่าน 

3.1.2  ครูควรน าหนังสืออ่านเพิ่มเติมไปบูรณาการกบักิจกรรมหรอืโครงการอื่น เช่น 
กิจกรรมหรือโครงการทัศนศึกษาเป็นต้น 

3.1.3  ครูควรน าหนังสืออ่านเพิ่มเติมไปทดลองใช้กับโรงเรียนในจังหวัดใกล้เคียง 
เช่น จังหวัดล าพูน จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดพะเยา จงัหวัดเชียงราย ซึ่งมีเนื้อหาความเป็นมาที่ใกล้เคียง
กัน 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการสรา้งหนังสือครั้งต่อไป 

3.2.1  ครูควรสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ โดยจัดท าในรูปแบบหนังสืออเิล็กทรอนิกส์
แบบมลัติมเีดีย 



128 

3.2.2  ครูควรส ารวจความสนใจในการอ่านหนังสือของนักเรยีน เพื่อน ามาเป็น
แนวทางในการสร้างหนังสือทีส่อดคล้องกบัความสนใจของผูเ้รียน หรือใช้เป็นแนวทางในการเลอืก
หนังสือให้นักเรียนอ่าน 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 



บรรณานุกรม 
 
 
กรมวิชาการ (2545) คู่มือการจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย กรุงเทพมหานคร วิชาการ 
 กระทรวงศึกษาธิการ 
_________. (2545) เกณฑ์การประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ กรุงเทพมหานคร การศาสนา  
กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 2 - 3) การประกวดต้นฉบบัหนังสือส าหรับการค้นคว้าระดับ 
 ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา กรงุเทพมหานคร องค์การรบัส่งสินค้า และพัสดุภัณฑ์  
 (รสพ.) 
กระทรวงมหาดไทย (2528) ประวัติมหาดไทยส่วนภูมิภาค จังหวัดล าปาง กรุงเทพมหานคร 
กระทรวงศึกษาธิการ (2541) ล าปาง นครเขลาสงค์แห่งลุ่มน  าวัง หนังสืออ่านเพิม่เติมสังคมศกึษา 
 ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร กรมวิชาการ 
จินตนา  ใบกาซูยี (2542) การเขียนสื่อการเรียนการสอน กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาส์น 
_________. (ม.ป.ป.) การเขียนสือ่การเรียนการสอน กรงุเทพมหานคร สุวีริยาสาส์น 
ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2527) การท าหนังสือส าหรบัเดก็ พิมพ์ครั้งที่ 4 กรงุเทพมหานคร  
 บุรพาสาส์น 
_________. (2542) เทคนิคการอ่าน กรงุเทพมหานคร ศิลปาบรรณาคาร 
ถวัลย์  มาศจรัส (2538) การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านและหนงัสอือ่านเพิม่เติม กรุงเทพมหานคร  
 นิติใหม ่
ถวัลย์  มาศจรัส (2548) การเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม กรุงเทพมหานคร ธารอักษร 
ธนิกานต ์ ทาอ้าย (2549) “การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรือ่ง เฉลิมพระเกียรติเทียมฟ้า ส าหรบั 
 นักเรียนช่วงช้ันที่ 2” การศึกษามหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
นงเยาว์  สุทธิสงค์ (2545) “การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรือ่ง เมืองกระบี่ มรกตอันดามัน ส าหรบั 
 รายวิชาท้องถ่ินของเราในระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น” วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
เนตรนภา  ทิชานันท์ (2549) “การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรือ่ง เล่าเรื่องเมืองนครศรีธรรมราช  
 ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม อ าเภอพรหมครีี จังหวัด 
 นครศรีธรรมราช” วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภิญญาพร  นิตยประภา (2534) การผลิตหนังสือส าหรับเด็ก ภาควิชาบรรณารักษ์ศาสตร ์
 สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์ พระนคร โอเดียนสโตร์ 
วัชราภรณ์  วัตรสุข (2541) การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเขียนหนังสือส าหรบัเดก็  
 เชียงใหม่ ดาราวรรณ 
วงเดือน  ทาจันทร์ (2546) “การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรือ่ง เล่าเรื่องเมืองสามโคก ส าหรับ 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดเขียนเขต  จังหวัดปทุมธานี” วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สรญัญา  ทับเคียว (2546) “การสร้างหนงัสอือ่านเพิม่เติมเรือ่ง เมืองหลังสวน ส าหรับนักเรียน 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 อ าเภอหลงัสวน จงัหวัดชุมพร” วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร-

มหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สมบัติ  กาญจนารักพงศ์ (2548) นวัตกรรมการศึกษาชุด เคล็ดลบั วิธีคิด และวิธีสร้างนวัตกรรม 
 ส าหรับครมูืออาชีพ เพื่อพัฒนาการเรียนรูผู้เ้รียนและการพฒันาผลงานทางวิชาการ 
 (ครูช านาญการ ครูช านาญการพเิศษ ครูเช่ียวชาญ ครูเช่ียวชาญพิเศษ) กรงุเทพมหานคร 
 21 เซ็นจูรี ่
สมพร  จารุนัฎ (2541) คู่มือการเขียนบันเทิงคดีและสารคดีส าหรับเด็ก กรงุเทพมหานคร คุรุสภา  
 ลาดพร้าว 
สุพรรณี  ภักษา (2549) “การสร้างหนังสืออ่านหนังสือเพิ่มเติม เรื่อง ของดีเมืองลกิอร์ ส าหรับ 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดนครศรีธรรมราช” วิทยานิพนธ์ปริญญา          

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2544) คู่มือการคัดเลือกหนังสือส าหรับ 
 ห้องสมุดโรงเรียน กรุงเทพมหานคร คุรสุภาลาดพร้าว 
ส านักงานรับรองมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) (2545) พระราชบัญญัติ 
 การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 กรุงเทพมหานคร 
 พริกวานกราฟฟิค 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) ตัวชี วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
 การเรียนรู้ภาษาไทย กรงุเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
 
 

1. ชื่อ  นางสาวรัตนา  ธิชูโต 
ต าแหน่ง    ครูช านาญการพิเศษ  (คศ. 3) 

  สถานท่ีท างาน  โรงเรียนเสดจ็วนชยางค์กูลวิทยา   อ าเภอเมือง   จังหวัดล าปาง 
  วุฒิการศึกษา   กศ.ม. (การศึกษามหาบัณฑิต) ภาษาไทย  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  ประสบการณ์หรือความช านาญ   ปฏิบัติการสอนเป็นเวลา   30  ป ี
 

2. ชื่อ   นางกัลยา  สุขหอม 
ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  (คศ. 3) 

  สถานท่ีท างาน   โรงเรียนบุญวาทย์วิทยาลัย  อ าเภอเมือง   จังหวัดล าปาง 
วุฒิการศึกษา   ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต)  การสอนภาษาไทย   มหาวิทยาลัย

กรุงเทพ 
  ประสบการณ์หรือความช านาญ   ปฏิบัตกิารสอนเป็นเวลา  21  ป ี
 

3. ชื่อ  นางสาวบรูณี  ภักดีณรงค์ 
ต าแหน่ง   ศึกษานิเทศก ์

  สถานท่ีท างาน  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 3 
วุฒิการศึกษา  ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต)  การสอนภาษาไทย   

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
  ประสบการณ์หรือความช านาญ   ปฏิบัติการสอนเป็นเวลา  6  ปี  

ปฏิบัติหน้าที่ศึกษานิเทศกเ์ป็นเวลา 4  ป ี
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ที่ ศธ0522.16 (บ)/                                 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 

    ต าบลบางพดู  อ าเภอปากเกร็ด 
    จังหวัดนนทบุรี   11120 

......................................................................... 

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวฒุิพจิารณาเคร่ืองมือวจิัย 
เรียน    นางสาวรตันา  ธชิูโต 
สิ่งที่สง่มาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 

 ด้วย นางหทัยกาญจน์  ฤทธิ์สกุลชัย   รหัสนักศึกษา  2542102674  นักศึกษาหลักสูตร
บัณฑิตศึกษา แขนงวิชา ศึกษาศาสตร์ วิชาเอก ภาษาไทย  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ได้รับอนุมัติให้ท าการศึกษาค้นคว้าอิสระ เร่ือง  การสร้างหนังสอือ่านเพ่ิมเติม เรือ่ง แอ่วไหนดี  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1  จังหวดัล าปาง  ตามโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระที่แนบมาด้วยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ืองดงักล่าว นักศึกษาไดจ้ัดท าเคร่ืองมือทีจ่ะเก็บรวบรวม
ข้อมูลและได้รับความเห็นชอบเบือ้งต้นจากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระไว้ช้ันหน่ึงแล้ว  แต่เพือ่ให้
เคร่ืองมือทีจ่ดัท าน้ันมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบตัิ และสอดคลอ้งกับหลักและกระบวนการวิจยั 
ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวฒุิดา้นผู้สอนวิชาภาษาไทย ได้โปรดพจิารณา
ตรวจสอบและให้ความคิดเห็นเพือ่การปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษาผู้น้ีด้วย  
ส าหรับรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะน าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอยา่งยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างด ีจึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนับถอื 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ จีนะวัฒน์) 
  ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ฝ่ายบัณฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 

โทรสาร.  0-2503-3566-7 

เบอร์โทรศัพท์นักศึกษา  081 - 7847690 
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ที่ ศธ0522.16 (บ)/                                  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
ต าบลบางพดู  อ าเภอปากเกร็ด 
จงัหวัดนนทบุรี   11120 

......................................................................... 

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวฒุิพจิารณาเคร่ืองมือวจิัย 
เรียน    นางกัลยา  สุขหอม 
สิ่งที่สง่มาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 

 ด้วย  นางหทัยกาญจน์  ฤทธิ์สกุลชัย   รหัสนักศึกษา  2542102674  นักศึกษาหลักสูตร
บัณฑิตศึกษา แขนงวิชา ศึกษาศาสตร์ วิชาเอก ภาษาไทย  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ได้รับอนุมัติให้ท าการศึกษาค้นคว้าอิสระ เร่ือง  การสร้างหนังสอือ่านเพ่ิมเติม เรือ่ง แอ่วไหนดี  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1   จังหวดัล าปาง  ตามโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระที่แนบมาด้วยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ืองดงักล่าว นักศึกษาไดจ้ัดท าเคร่ืองมือทีจ่ะเก็บรวบรวม
ข้อมูลและได้รับความเห็นชอบเบือ้งต้นจากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระไว้ช้ันหน่ึงแล้ว  แต่เพือ่ให้
เคร่ืองมือทีจ่ดัท าน้ันมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบตัิ และสอดคลอ้งกับหลักและกระบวนการวิจยั 
ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวฒุิดา้นผู้สอนวิชาภาษาไทย ได้โปรดพจิารณา
ตรวจสอบและให้ความคิดเห็นเพือ่การปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษาผู้น้ีด้วย  
ส าหรับรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะน าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอยา่งยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างด ีจึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนับถอื 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ จีนะวัฒน์) 
  ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ฝ่ายบัณฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 

โทรสาร.  0-2503-3566-7 

เบอร์โทรศัพท์นักศึกษา  081 - 7847690 
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ที่ ศธ0522.16 (บ)/                                  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
ต าบลบางพดู  อ าเภอปากเกร็ด 
จงัหวัดนนทบุรี   11120 

......................................................................... 

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวฒุิพจิารณาเคร่ืองมือวจิัย 
เรียน    นางสาวบรูณี  ภักดีณรงค์ 
สิ่งที่สง่มาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 

 ด้วย นางหทัยกาญจน์  ฤทธิ์สกุลชัย   รหัสนักศึกษา  2542102674  นักศึกษาหลักสูตร
บัณฑิตศึกษา แขนงวิชา  ศึกษาศาสตร์ วิชาเอก ภาษาไทย  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
ได้รับอนุมัติให้ท าการศึกษาค้นคว้าอิสระ เร่ือง  การสร้างหนังสอือ่านเพ่ิมเติม เรือ่ง  แอว่ไหนดี  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1  จังหวดัล าปาง  ตามโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระที่แนบมาด้วยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ืองดงักล่าว นักศึกษาไดจ้ัดท าเคร่ืองมือทีจ่ะเก็บรวบรวม
ข้อมูลและได้รับความเห็นชอบเบือ้งต้นจากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระไว้ช้ันหน่ึงแล้ว  แต่เพือ่ให้
เคร่ืองมือทีจ่ดัท าน้ันมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบตัิ และสอดคลอ้งกับหลักและกระบวนการวิจยั 
ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวฒุิดา้นผู้สอนวิชาภาษาไทย ได้โปรดพจิารณา
ตรวจสอบและให้ความคิดเห็นเพือ่การปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษาผู้น้ีด้วย  
ส าหรับรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะน าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอยา่งยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างด ีจึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนับถอื 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ จีนะวัฒน์) 
  ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ฝ่ายบัณฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรศัพท์นักศึกษา  081 – 7847690 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
เรื่อง แอ่วไหนดี 
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แบบประเมนิคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
เรื่อง  แอ่วไหนดี 

----------------------------------------- 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนีจ้ัดท าข้ึนเพื่อสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกบัคุณภาพของ
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง แอ่วไหนดี โดยแบ่งสอบถามออกเป็น 5 ตอน คือด้านลักษณะ
รูปเล่มและการพิมพ์ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา และด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ไดร้ับจากหนงัสอื 

2. กรุณาอ่านข้อความต่อไปนี้เป็นตอนๆ ทลีะข้อ แล้วพจิารณาให้ระดบัความคิดเห็นของท่านต่อ
คุณภาพของหนังสอือ่านเพิม่เติมเรื่อง “แอ่วไหนดี” โดยใส่เครื่องหมาย         ลงในช่อง
ระดับความคิดเห็นตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

ค่า    -1   หมายถึง   คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิวัดได้ไม่ตรงกบัความคิดเห็น
ของท่าน 

ค่า     0   หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าคุณภาพของหนังสืออ่านเพิม่เติมสอดคล้องกบั
เนื้อหาในกรอบแนวคิดการวิจัยหรือไม่ 

ค่า    +1  หมายถึง   แน่ใจว่าคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมสอดคลอ้งกบัเนื้อหา
ในกรอบแนวคิดการวิจัย 

3. โปรดให้ค าแนะน าในช่อง ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ในกรณีที่ท่าให้ระดบัความคิดเห็นเป็น -1  
หรือ  0 

 

ตอนท่ี 1 ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ 

 

 

ล าดับที ่
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1. การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน    
2. หนังสือมสี่วนประกอบครบถ้วนตามประเภทของหนังสือ    
3. ขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน    
4. ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของผู้อ่าน    
5. การวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสม สบายตา    
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ตอนท่ี 2  ด้านภาพประกอบ 

 

ล าดับที ่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1. ภาพประกอบสีสันสวยงามเร้าความสนใจ    
2. ภาพประกอบสัมพันธ์กบัเนื้อหา    
3. ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ    
4. การจัดภาพเหมาะสมกับเนื้อหา    
5. จ านวนภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง    
6. ภาพที่น าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ

จินตนาการ 
   

7. ขนาดของภาพเหมาะสมกับผู้อ่าน    
 

ตอนท่ี 3  ด้านเนื้อหา 

 

ล าดับที ่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1. การพิมพ์ สะกด การันต์ ถูกต้องตามหลักภาษาไทย    
2. ช่ือหนังสอืน่าสนใจ    
3. หัวข้อเรื่องมความสัมพันธ์น่าติดตาม    
4. การจัดแบ่งเนือ้หาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน    
5. เนื้อหาของเรื่องส่งเสริมความรกัและภูมิใจในท้องถ่ิน    
6. เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการของ

ผู้อ่าน 
   

7. กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวัยของ
ผู้เรียน 
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ตอนท่ี 4  ด้านการใช้ภาษา 

 

 
ล าดับที ่

 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

1. การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย    
2. การน าเสนอเนือ้เรื่องได้เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน    
3. การใช้ภาษาเหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม    
4. การบรรยายเรื่องท าให้ผู้อ่านรู้สกึเหมือนอยู่ในเหตกุารณ์    
5. การสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม    

 

ตอนท่ี 5 ด้านคณุคา่และประโยชน ์

 

 

ล าดับที ่
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1. ผู้อ่านได้รับวามรู้เพิ่มเตมิเกี่ยวกบัจงัหวัดล าปาง    
2. ข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นให้ผูอ้่านอยากศึกษาหา

ข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกบัจงัหวัดล าปางเพิ่มเติม 
   

3. การท ากจิกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและกล้า
แสดงออก 

   

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วย
ส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง 

   

5. การน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบือ่    
6. หนังสืออ่านเพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติให้มีความรักและหวง

แหนท้องถ่ิน 
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ข้อเสนอแนะ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

เรื่อง แอ่วไหนดี 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

ตารางผนวกที่ 1.1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านลักษณะรปูเล่มและการพิมพ์โดย 
                       ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒ ิ   
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC แปลผล 

      
1. การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน 
2. หนังสือมีส่วนประกอบครบถ้วนตาม

ประเภทของหนังสือ 
3. ขนาดของเล่มเหมาะสมกับระดบัช้ันและวัย 
   ของผู้อ่าน 
4. ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของ 
   ผู้อ่าน 
5. การวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสม     
   สบายตา 

1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
จากตารางผนวกที่ 1.1  พบว่า  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านลักษณะรปูเล่มและการพิมพ์ 

ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า  
การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน หนังสอืมสี่วนประกอบครบถ้วนตามประเภทของหนงัสือ  
ขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของผู้อ่าน 
และการวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสมสบายตา มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 1.00 
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ตารางผนวกที่ 1.2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านภาพประกอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒ ิ   
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC แปลผล 

1. ภาพประกอบสสีันสวยงามเร้าความสนใจ 
2. ภาพประกอบสมัพันธ์กับเนื้อหา 
3. ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็น  
   ธรรมชาติ 
4. การจัดภาพเหมาะสมกบัเนือ้หา 
5. จ านวนภาพเหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง 
6. ภาพที่น าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
   และจินตนาการ 
7. ขนาดของภาพเหมาะสมกบัผูอ้่าน 

1 
0 
 
1 
1 
1 
 
1 
1 

1 
1 
 
1 
1 
1 
 
1 
1 

1 
1 
 
1 
1 
1 
 
0 
1 

1 
0.66 

 
1 
1 
1 
 

0.66 
1 

เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

      
จากตารางผนวกที่ 1.2  พบว่า  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านภาพประกอบ ในภาพรวมมี

ความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00  เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า 
ภาพประกอบสีสันสวยงามเร้าความสนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ  การจัด
ภาพเหมาะสมกับเนือ้หา และจ านวนภาพเหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 1.00  ภาพประกอบสัมพันธ์กับเนือ้หาและภาพทีน่ าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการ มีความเหมาะสมโดยมีค่าดชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 
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ตารางผนวกที่ 1.3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒ ิ   
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC แปลผล 

1. การพิมพ์ สะกด การันต์ ถูกต้องตามหลัก   
   ภาษาไทย 
2. ช่ือหนังสือน่าสนใจ 
3. หัวข้อเรื่องมความสมัพันธ์น่าติดตาม 
4. การจัดแบง่เนื้อหาเหมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน 
5. เนื้อหาของเรื่องสง่เสรมิความรักและภูมิใจใน 
   ท้องถ่ิน 
6. เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความ 
   ต้องการของผู้อ่าน 
7. กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบั 
   วัยของผู้เรียน 

 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
0 
1 
1 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
0.66 

1 
1 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
จากตารางผนวกที่ 1.3  พบว่า  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความ

เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า ช่ือหนังสอื
น่าสนใจ หัวข้อเรื่องมความสัมพันธ์น่าติดตาม การจัดแบ่งเนือ้หาเหมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน  เนื้อหา
ของเรือ่งส่งเสริมความรกัและภูมิใจในท้องถ่ิน  เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการ
ของผู้อ่าน กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวัยของผูเ้รียน มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง 1.00  และการพิมพ์ สะกด การันต์ ถูกต้องตามหลกัภาษาไทยความเหมาะสม โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00   
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ตารางผนวกที่ 1.4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านการใช้ภาษาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒ ิ   
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC แปลผล 

1. การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 
2. การน าเสนอเนื้อเรือ่งได้เหมาะสมกบัวัยของ 
   ผู้อ่าน 
3. การใช้ภาษาเหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวน 
   ติดตาม 
4. การบรรยายเรื่องท าใหผู้้อ่านรูส้ึกเหมือนอยู ่
   ในเหตุการณ์ 
5. การสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้อง 
   เหมาะสม 

1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
0 

1 
 
1 
 
1 
 
1 
 

0.66 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 

 
จากตารางผนวกที่ 1.4  พบว่า  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมี

ความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพิจารณาแตล่ะรายการพบว่า การใช้
ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย การน าเสนอเนื้อเรื่องไดเ้หมาะสมกบัวัยของผู้อ่าน  การใช้ภาษาเหมาะสม 
อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม และการบรรยายเรื่องท าใหผู้้อ่านรู้สึกเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้อง
เหมาะสม มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 
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ตารางผนวกที่ 1.5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้ับโดย 
                       ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒ ิ   
คนที่1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC แปลผล 

1. ผู้อ่านได้รับความรูเ้พิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวัด  
   ล าปาง 
2. ข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นให้ผู้อ่านอยาก  
   ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบัจังหวัดล าปาง 
   เพิ่มเติม 
3. การท ากจิกรรมท้ายเล่มสง่เสริมให้ใฝ่รู้ 
   ใฝ่เรียน และกล้าแสดงออก 
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับเพื่อนและคนใน 
   ท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง 
5. การน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ 
6.หนงัสืออ่านเพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติใหม้ีความ 
   รัก และหวงแหนท้องถ่ิน  

 
1 
 
 
1 
 
1 
 
0 
1 
 
1 

 
1 
 
 
1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

 
1 
 
 
1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 

 
1 
 
 
1 
 
1 
 

0.66 
1 
 
1 

 
เหมาะสม 

 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
 

เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
 จากตารางผนวกที่ 1.5  พบว่า  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้ับ
ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 เมื่อพจิารณาแต่ละรายการ
พบว่า ผู้อ่านได้รับความรู้เพิม่เติมเกี่ยวกบัจังหวัดล าปาง ข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นให้ผูอ้่านอยาก 
ศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดล าปางเพิม่เติม การท ากิจกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและ
กล้าแสดงออก  การน าเสนอเป็นเรือ่งเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบือ่ และหนังสืออ่านเพิ่มเติมปลูกฝงัเจตคติ
ให้มีความรักและหวงแหนทอ้งถ่ิน มีความเหมาะสม โดยมีคา่ดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และ 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วยส่งเสรมิการรับรู้ด้วยตนเอง มีความเหมาะสม 
โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.66-1.00 
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ตารางผนวกที่ 1.6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวมโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
 

รายการประเมิน S.D. แปลผล 
1. ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ ์ 1.00 เหมาะสม 
2. ด้านภาพประกอบ 0.66-1.00 เหมาะสม 
3. ด้านเนื้อหา 0.66-1.00 เหมาะสม 
4. ด้านการใช้ภาษา 0.66-1.00 เหมาะสม 
5. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั 0.66-1.00 เหมาะสม 

 
จากตารางผนวกที่ 1.6 พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง “แอ่ว

ไหนดี” ในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00 เมื่อพิจารณา
แต่ละรายการพบว่า ด้านลักษณะรูปเลม่และการพมิพ์มีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
1.00 ส่วนรายการอื่น ๆ ได้แก่ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา การใช้ภาษา และคุณค่าและประโยชน์ 
มีความเหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.66-1.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกบั 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง แอ่วไหนดี 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามนีจ้ัดท าข้ึนเพือ่สอบถามความคิดเห็นของนักเรยีนหลงัจากอ่านหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิเรื่อง แอ่วไหนดี โดยให้นักเรียนพิจารณาคุณค่าด้านต่างๆ ของหนงัสือเล่มนี้ตามความ
เป็นจริง เพื่อจะได้น าข้อมูลไปใช้ในการปรับปรุงแก้ไขให้หนงัสือเล่มนีม้ีคุณค่ามากข้ึน 

2. กรุณาอ่านข้อความตามรายการต่อไปนีเ้ป็นตอนๆ ทีละข้อ แล้วพิจารณาให้ระดบัความ
คิดเห็นของนักเรียนตอ่คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง “แอ่วไหนดี” โดยใส่
เครื่องหมาย       ลงในช่องตัวเลข  5, 4, 3, 2 หรอื 1 หลังรายการ 

5     หมายถึง     เห็นด้วยมากที่สุด 
4     หมายถึง     เห็นด้วยมาก 
3     หมายถึง     เห็นด้วยปานกลาง 
2     หมายถึง     เห็นด้วยน้อย 
1     หมายถึง     เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 
ล าดับ 

ที่ 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ตอนท่ี 1 ด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์ 

1. การออกแบบปกน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน      
2. ขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน      
3. ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดพอเหมาะกบัวัยของผู้อ่าน      
4. การวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสม สบายตา      

ตอนท่ี 2  ด้านภาพประกอบ 
1. ภาพประกอบสีสันสวยงามเร้าความสนใจ      
2. ภาพประกอบสัมพันธ์กบัเนื้อหา      
3. ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ      
4. การจัดภาพเหมาะสมกับเนื้อหา      
5. จ านวนภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      
6. ภาพที่น าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ      
7. ขนาดของภาพเหมาะสมกับผู้อ่าน      
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ล าดับ 
ที่ 

 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ตอนท่ี 3 ด้านเนื้อหา 
1. ช่ือหนังสอืน่าสนใจ      
2. การจัดแบ่งเนือ้หาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน      
3. เนื้อหาของเรื่องส่งเสริมความรกัและภูมิใจในท้องถ่ิน      
4. เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการ

ของผู้อ่าน 
     

5. กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวัยของ
ผู้เรียน 

     

ตอนท่ี 4  ด้านการใช้ภาษา 
1. การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย      
2. การน าเสนอเนือ้เรื่องได้เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน      
3. การใช้ภาษาเหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม      
4. การบรรยายเรื่องท าให้ผู้อ่านรู้สกึเหมือนอยู่ใน

เหตุการณ์ 
     

5. การสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม      
ตอนท่ี 5 ด้านคณุคา่และประโยชน ์

1. ผู้อ่านได้รับวามรู้เพิ่มเตมิเกี่ยวกบัจงัหวัดล าปาง      
2. ข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นให้ผูอ้่านอยากศึกษาหา

ข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกบัจงัหวัดล าปางเพิ่มเติม 
     

3. การท ากจิกรรมท้ายเล่มส่งเสริมให้ใฝรู่้ใฝเ่รียนและกล้า
แสดงออก 

     

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วย
ส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง 

     

5. การน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบือ่      
6. หนังสืออ่านเพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติให้มีความรักและ

หวงแหนทอ้งถ่ิน 
     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกบั 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเรื่อง แอ่วไหนดี 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 
ตารางผนวกที่ 2.1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านการจัดรูปเลม่และการพิมพ์หนงัสือ  
                        โดยนักเรียน  
 

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1. การออกแบบปกน่าสนใจชวนให้เปิดอ่าน         5.00 0.00 มากที่สุด 
2. ขนาดของเล่มเหมาะสมกับระดบัช้ันและวัยของผู้อ่าน            4.70 0.48 มากที่สุด 
3. ตัวอักษรที่ใช้มีขนาดเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน       4.90 0.32 มากที่สุด 
4. การวางภาพประกอบกับเนื้อหาเหมาะสม สบายตา 4.90 0.32 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.88 0.28 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางผนวกที่ 2.1 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัการจัดรปูเล่มและการพิมพ์ ใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.88) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า การออกแบบปก
น่าสนใจชวนให้เปิดอ่านมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00)  รองลงมาได้แก่ ตัวอักษรที่ใช้มีขนาด
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการวางภาพประกอบกบัเนื้อหาเหมาะสมสบายตามีความเหมาะสม
มากที่สุด (=4.90) รองลงมาคือขนาดของเลม่เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัยของผู้อ่านมีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั (=4.70) 
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ตารางผนวกที่ 2.2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านภาพประกอบโดยนักเรียน  
  

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1. ภาพประกอบสสีันสวยงามเร้าความสนใจ         5.00 0.00 มากที่สุด 
2. ภาพประกอบสมัพันธ์กับเนื้อหา 4.90 0.32 มากที่สุด 
3. ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. การจัดภาพเหมาะสมกบัเนือ้หา  5.00 0.00 มากที่สุด 
5. จ านวนภาพเหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง 5.00 0.00 มากที่สุด 
6. ภาพที่น าเสนอส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ

จินตนาการ   
4.70 0.48 มากที่สุด 

7. ขนาดของภาพเหมาะสมกบัผูอ้่าน                                          4.90 0.32 มากที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.93 0.16 มากท่ีสุด 

 
จากตารางผนวกที่ 2.2 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัด้านภาพประกอบในภาพรวมมี

ความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.93)  เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่าภาพประกอบสสีันสวยงามเร้า
ความสนใจ ภาพมีความคมชัด สีสันเหมาะสมเป็นธรรมชาติ การจัดภาพเหมาะสมกับเนื้อหา จ านวน
ภาพเหมาะสมกับเนือ้เรื่อง มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) รองลงมาได้แก่ ภาพประกอบ
สัมพันธ์กบัเนื้อหา ขนาดของภาพเหมาะสมกับผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย 
(=4.90) และรองลงมาได้แก่ ภาพที่น าเสนอสง่เสรมิความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ มีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.70) 
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ตารางผนวกที่ 2.3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านเนื้อหาโดยนักเรียน  
  

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1.ช่ือหนังสอืน่าสนใจ 4.90 0.32 มากที่สุด 
2. การจัดแบง่เนื้อหาเหมาะสมกบัวัยของผู้อ่านทีสุ่ด                       4.90 0.32 มากที่สุด 
3. เนื้อหาของเรื่องสง่เสรมิความรักและภูมิใจในท้องถ่ิน 4.90 0.32 มากที่สุด 
4. เนื้อหามีความหลากหลาย ตอบสนองความต้องการของ

ผู้อ่าน    
5.00 0.00 มากที่สุด 

5. กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวัยของ
ผู้เรียน          

4.90 0.32 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.92 0.26 มากท่ีสุด 

 
จากตารางผนวกที่ 2.3 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) เมื่อพจิารณาแตล่ะรายการพบว่า เนื้อหามีความหลากหลาย 
ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากทีส่ดุ (=5.00) และรองลงมา ได้แก่           
ช่ือหนังสอืน่าสนใจ การจัดแบ่งเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอ้่านที่สุด เนื้อหาของเรื่องสง่เสรมิความรัก
และภูมิใจในทอ้งถ่ิน กิจกรรมท้ายบทมีความยากง่ายพอเหมาะกับวัยของผู้เรียน มีความเหมาะสม 
มากที่สุด (= 4.90) 
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ตารางผนวกที่ 2.4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านการใช้ภาษาโดยนักเรียน  
 

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1. การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย                                                     4.90 0.32 มากที่สุด 
2. การน าเสนอเนื้อเรือ่งได้เหมาะสมกบัวัยของผูอ้่าน                        5.00 0.00 มากที่สุด 
3. การใช้ภาษาเหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม                          4.90 0.32 มากที่สุด 
4. การบรรยายเรื่องท าใหผู้้อ่านรูส้ึกเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. การสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม                    4.90 0.32 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.94 0.19 มากท่ีสุด 

 
จากตารางผนวกที่ 2.4 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัด้านการใช้ภาษาในภาพรวม          

มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (= 4.94) เมื่อพจิารณาแต่ละรายการพบว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องได้
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการบรรยายเรื่องท าให้ผูอ้่านรู้สึกเหมือนอยู่ในเหตุการณ์ มีความ
เหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) และรองลงมาได้แก่ การใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย การใช้ภาษา
เหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม และการสะกด การันต์ เว้นวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสม             
มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.90) 
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ตารางผนวกที่ 2.5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ไดร้ับ 
                        โดยนักเรียน  
  

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1. ผู้อ่านได้รับความรูเ้พิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวัดล าปาง  4.90 0.32 มากที่สุด 
2. ข้อมูลเป็นการสื่อสารกระตุ้นให้ผู้อ่านอยากศึกษาหา

ข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกบัจงัหวัดล าปางเพิ่มเติม 
5.00 0.00 มากที่สุด 

3. การท ากจิกรรมท้ายเล่มสง่เสริมให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและกล้า
แสดงออก  

5.00 0.00 มากที่สุด 

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับเพื่อนและคนในท้องถ่ินช่วย
ส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเอง 

4.90 0.32 มากที่สุด 

5. การน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ                                    4.90 0.32 มากที่สุด 
6. หนังสืออ่านเพิม่เติมปลกูฝงัเจตคติให้มีความรกัและ           

หวงแหนทอ้งถ่ิน 
4.90 0.32 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.93 0.21 มากท่ีสุด 

 
จากตารางผนวกที่ 2.5 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ

ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.93) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ข้อมูลเป็นการ
สื่อสารกระตุ้นใหผู้้อ่านอยากศึกษาหาข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับจงัหวัดล าปางเพิ่มเตมิ และการท ากจิกรรม
ท้ายเลม่สง่เสรมิให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนและกล้าแสดงออก มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=5.00) และรองลงมา
ได้แก่ ผู้อ่านได้รับความรูเ้พิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวัดล าปาง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อนและคนใน
ท้องถ่ินช่วยส่งเสริมการรบัรู้ด้วยตนเองการน าเสนอเป็นเรื่องเล่าที่น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิปลูกฝังเจตคติใหม้ีความรักและหวงแหนท้องถ่ิน มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.90) 
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ตารางผนวกที่ 2.6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวมโดยนักเรียน  
 

รายการประเมิน 
X  S.D แปลผล 

1. ลักษณะรูปเลม่และการพมิพ ์ 4.88 0.28 มากที่สุด 
2. ภาพประกอบ 4.93 0.16 มากที่สุด 
3. เนื้อหา 4.92 0.26 มากที่สุด 
4. การใช้ภาษา 4.94 0.19 มากที่สุด 
5. คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั 4.93 0.21 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.92 0.22 มากท่ีสุด 

 
จากตารางผนวกที่ 2.6 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง     

แอ่วไหนดี ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.92) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า      
ด้านการใช้ภาษา มีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.94) รองลงมาได้แก่ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่
ได้รับ ด้านภาพประกอบและด้านเนื้อหามีความเหมาะสมมากที่สุด (=4.92) และด้านลักษณะ
รูปเล่มและการพิมพ์มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด (=4.88) 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ นางหทัยกาญจน์  ฤทธ์ิสกลุชัย 
วัน เดือน ปีเกิด 8  กันยายน  2515 
สถานท่ีเกิด อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง 
ประวัติการศึกษา ระดับประถมศึกษา โรงเรียนล าปางวิทยา 
 ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนล าปางกัลยาณี 
 ระดับอุดมศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต  วิทยาลัยครลู าปาง 
    ครุศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏ ล าปาง 
    ประกาศนียบัตรวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะอาชีพ (คร)ู 
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สถานท่ีท างาน โรงเรียนร่องเคาะวิทยา  อ าเภอวังเหนอื  จังหวัดล าปาง 
ต าแหน่ง ครู คศ. 1 
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