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บทคัดยอ 

 

 การศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  

เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จังหวัดอุดรธานี  

และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน 

 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4      

โรงเรียนกุมภวาป จํานวน 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง

ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานีท่ีสรางข้ึน (2) แบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม และ (3) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาคนความีดังนี้ (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จังหวัดอุดรธานี ประกอบดวย ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานี จํานวน 18 เรื่อง แตละเรื่องมีภาพประกอบ การอธิบายคําศัพท คําถาม

ทายเรื่อง และกิจกรรมเสนอแนะ และ (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมโดย

ผูทรงคุณวุฒิพบวา ในภาพรวมหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวาง 0.67-1.00 และนักเรียนมีความคิดเห็นวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความเหมาะสมใน

ระดับมาก 
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Abstract 

The objectives of this independent study were (1) to construct a 
supplementary reading entitled Udon Thani Legends and Folktales for Mathayom 
Suksa IV students in Udon Thani province; and (2) to verify quality of the constructed 
supplementary reading. 

The sample consisted of three experts and 10 Mathayom Suksa IV students 
of Kumphawapi School.  The employed instruments for the study were (1) the 
constructed supplementary reading entitled Udon Thani Legends and Folktales, (2) a 
quality assessment form for the supplementary reading, and (3) a questionnaire on 
student’s opinions toward the supplementary reading.  Statistics for data analysis were 
the IOC index, percentage, mean, and standard deviation. 

Findings of this study were as follows: (1) the constructed supplementary 
reading entitled Udon Thani Legends and Folktales for Mathayom Suksa IV students 
in Udon Thani province contained 18 legends and folktales of Udon Thani province; 
each story had illustrations, vocabulary glossary, end-of-story questions, and 
suggested activities; and (2) results of qualify verification by the experts showed that 
the constructed supplementary reading as a whole was appropriate, with the IOC 
indices ranging from 0.67 to 1.00; and the students had opinions that the 
supplementary reading was appropriate at the high level. 

Keywords: Supplementary reading, Udon Thani, Legend, Folktale, 
       Mathayom Suksa IV 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูและแสวงหาความรูท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต  

มนุษยแสวงหาความรูโดยการอานจากสื่อตางๆ หลายรูปแบบ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการอานหนังสือ 

เนื่องจากหนังสือเปนสื่อการเรียนรูท่ีเขาถึงงายและใกลตัวมนุษยมากท่ีสุด  องคความรูและขอมูล

ขาวสารตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากความคิดและการสรรสรางของมนุษย จะถูกบันทึกไวในรูปของเอกสารหรือ

สื่อรูปแบบตางๆ ท่ีเปนลายลักษณอักษรซ่ึงเรียกโดยรวมวาหนังสือ  ดังนั้น หนังสือจึงเปนสื่อการ

เรียนรูท่ีมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมใหมนุษยแสวงหาความรู และวิทยาการตางๆ เพ่ือนํามาใช

ประโยชนในชีวิตประจําวัน และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว  ในพิธีเปดงานปหนังสือแหงชาติ 4 กุมภาพันธ 2515 

 “หนังสือเปนเสมือนคลังท่ีรวบรวมเรื่องราว ความรูความคิด วิทยาการทุกดานทุกอยาง

ซ่ึงมนุษยไดเรียนรู ไดคิดอาน และเพียรพยายามบันทึกรักษาไวดวยลายลักษณอักษร หนังสือแพรไป

ถึงท่ีใด ความรูความคิดก็แพรไปถึงท่ีนั่น หนังสือจึงเปนสิ่งมีคาและมีประโยชนท่ีจะประมาณมิได ในแง

ท่ีเปนบอเกิดแหงการเรียนรูของมนุษย” 

 หนังสือจึงเปนเครื่องมือสําคัญท่ีมีบทบาทอยางมากในการพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะและ

นิสัยรักการอาน  เพราะหนังสือเปนแหลงรวบรวมความรู เปนขุมทรัพยทางปญญาเปนบอเกิดแหงการ

เรียนรู เสมือนคลังท่ีรวบรวมเรื่องราว ความรู ความคิด วิทยาการทุกดานทุกอยาง  สอดคลองกับ

แนวคิดของ ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2527, น. 19) ท่ีวาหนังสือเปนสื่อท่ีชวยพัฒนาความคิดของผูเรียน

ใหกวางขวาง ชวยใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค และเปนคนฉลาดรอบรู  หนังสือเปนอุปกรณการ

เรียนการสอนท่ีดีใหกับเด็กท้ังในและนอกหองเรียน การอานหนังสือนอกจากจะชวยเพ่ิมพูนความรู

และสติปญญาแลว  ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน ชวยผอนคลายความ   

ตึงเครียด  และทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน นอกจากนี้ การอานหนังสือยังเปนการ

เสริมทักษะทางภาษาใหมากข้ึน ดังท่ี บันลือ พฤกษะวัน (2536, น. 1) เสนอแนวคิดในการอานวา   

ยิ่งผูเรียนไดมีโอกาสอานหนังสือมากเพียงใด ก็ยิ่งเปนการเสริมสรางทักษะทางภาษาไดมากข้ึน การ

อานหนังสือเปนการเรียนรูดวยตนเอง โดยไมมีใครมาคอยบอกหรือบังคับ  การอานหนังสือมากๆ นั้น

จะนําไปสูการมีนิสัยรักการอานของผูเรียนอีกดวย  



 2 

 การอานหนังสือจึงเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมีสติปญญา  มีทักษะทางภาษา  

และมีนิสัยรักการอาน  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนตองสงเสริมใหผูเรียนแสวงหา

ความรูดวยตนเองจากการอาน  หนังสือจึงเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนสําคัญท่ีสามารถเราความ

สนใจในการเรียนรูและพัฒนาตนเองของผูเรียน  การอานหนังสือเปนกระบวนการหนึ่งของประสบการณ

ทางภาษาท่ีชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในการเรียนภาษาไดอยางรวดเร็ว ดังแนวคิดของ แลปปและฟลัด 

(Lapp and Flood, 1986 อางใน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย, 2554, น. 13) ท่ีอธิบายวา การสอนอานท่ี

จะบังเกิดผลดีจําเปนตองนําประสบการณทางภาษามาใชเปนสื่อการอานเพ่ือเราความสนใจของผูเรียน 

จากการใหนักเรียนคนควาเพ่ิมเติมจากสื่อตางๆ  โดยเฉพาะหนังสืออานเพ่ิมเติม แลวนําความรูท่ีไดมา

แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนโดยการสื่อสารทางภาษา  การอานจึงเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูและเปน

กระบวนการสําคัญท่ีนําไปสูการพัฒนาทักษะทางภาษาอ่ืนๆ อีกดวย    

 สิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะและมีนิสัยรักการ

อานคือ หนังสืออานเพ่ิมเติม หากขาดแคลนหนังสืออานเพ่ิมเติมโอกาสท่ีนักเรียนจะไดอานหนังสือก็มี

นอยลง  ความเพียงพอของหนังสืออานเพ่ิมเติมจึงเปนตัวแปรสําคัญในกระบวนการเรียนการสอนอาน 

ดังท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 141-142) ไดอธิบายวา  หนังสืออานเพ่ิมเติมมีบทบาทสําคัญอยาง

มากในการเรียนการสอนของท้ังครูและผูเรียน การใชหนังสือเรียนท่ีกําหนดใหเรียนในชั้นเรียนเพียง

อยางเดียว  เพียงหนึ่งหรือสองเลม ไมเพียงพอสําหรับการสงเสริมใหผูเรียนไดอานอยางตอเนื่อง และ

ไมเพียงพอสําหรับการเรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีจําเปนของหลักสูตร ดังนั้น ครูผูสอนจึงจําเปนตองผลิต

และใชสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากท่ีหนังสือเรียนกําหนดไว  เพ่ือใหผูเรียนมี

นิสัยรักการอานและบรรลุเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรได   

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  กําหนดใหมีสาระการเรียนรู 5 สาระ ไดแก การอาน การเขียน การฟง การดู และ การพูด 

หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงในสาระท่ี 1 การอาน ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูใน

มาตรฐานท่ี 1.1 คือ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจแกปญหาใน

การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน  และในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ไดกําหนดมาตรฐาน

การเรียนรูในมาตรฐานท่ี 5.1 คือ เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551,  

น. 1-2)  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใชสื่อและภูมิปญญาทองถ่ิน จึงเปนองคประกอบ

สําคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยใหบรรลุตามเปาหมายของหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับ

หลักการของ สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545, น. 149) ท่ีอธิบายวา  สื่อท่ีสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียม และประเพณีของแตละทองถ่ินเปนสื่อท่ีเราความสนใจผูคนทุกวัย การท่ีนักเรียนท่ีอยู

ในทองถ่ินนั้นจึงมักไดยินและไดฟงมากอน การเรียนรูในเรื่องเก่ียวกับทองถ่ินจึงเปนเรื่องท่ีงายสําหรับ
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ผูเรียน  การจัดการเรียนการสอนของครูจึงตองเก่ียวของกับการใชสื่อและวรรณกรรมทองถ่ิน ซ่ึง

วรรณกรรมทองถ่ินหมายถึง ผลผลิตจากภูมิปญญาของผูรูพ้ืนบานท่ีสรางสรรคข้ึนมาในรูปตางๆ ไดแก 

เพลง ภาษิต เรื่องเลา ตํานาน และขอเขียน วรรณกรรมทองถ่ินยังเปนเรื่องท่ีสะทอนใหเห็นวิถีชีวิต

ของผูคนและสิ่งดีงามท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ิน ซ่ึงควรคาแกการอนุรักษไว (ธวัช ปุณโณทก, 2537, น. 63)   

 นิทานพ้ืนบานเปนภูมิปญญาทางภาษาซ่ึงถูกถายทอดสืบตอมาจากรุนสูรุน นิทาน

พ้ืนบานมีคุณคาหลายประการ  ดังท่ี วิเชียร  เกษประทุม (2542, น. 9) อธิบายวานิทานพ้ืนบานเปน

สิ่งท่ีมีคุณคา เพราะการอานนิทานพ้ืนบานนั้นชวยใหเกิดความเพลิดเพลินและยังเสริมสรางจินตนาการ 

ทําใหผูอานมีความคิดสรางสรรค  นิทานพ้ืนบานใหขอคิดเตือนใจและเปรียบเสมือนเครื่องมือหนึ่งท่ี

ชวยปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกคนในสังคม  ท้ังนี้  ยังชวยสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีต

หลายๆ ดาน เชน ลักษณะของสังคม  วิถีชีวิตของผูคน ประเพณี คานิยม ความเชื่อ เปนตน สิ่งตางๆ 

เหลานี้เปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญท่ีสะทอนใหเห็นถึงคุณคาของการมีชีวิตอยู ตลอดจนการอยู

รวมกันของผูคนในสังคม   

 จังหวัดอุดรธานี  เปนถ่ินท่ีตั้งของชุมชนท่ีมีผูคนอาศัยอยูตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร   

มีตํานานและนิทานท่ีเลาขานสืบตอกันมาเก่ียวกับประวัติความเปนมา  รวมถึงเรื่องราวท่ีสะทอนให

เห็นถึงความเชื่อ  และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของทองถ่ิน  ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดรเปน

ภูมิปญญาทางภาษาของทองถ่ินท่ีควรนํามาเผยแพร  ดังนั้น  ผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร เพ่ือใชเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยมีเปาหมายท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนรักการอาน มีพัฒนาการทางการอานจากสื่อ

การสอนภาษาไทยท่ีเปนเรื่องราวเก่ียวกับประวัติศาสตรเรื่องของทองถ่ินอันแสดงถึงการถายทอดทาง

วัฒนธรรมจากรุนสูรุน เพ่ือปลูกฝงคานิยมและความภาคภูมิใจในเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ิน

ใหแกผูเรียน  

 

2. วัตถุประสงคการศึกษา 

 

2.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 

2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 
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3. ขอบเขตการศึกษา 

 

เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา คือ การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวของกับเรื่องราวในอดีตท่ีเกิดข้ึนใน

อาณาเขตของเมืองอุดร หรือจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน  ประกอบดวยตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง 

แบงเปนตํานานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก วังสามหมอ วังนาคินทรคําชะโนด เซียงงาม นางเพ็ญ อุสาบารส  

มาคําไหล งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป และศรีธาตุพยานรัก  และนิทานจํานวน 9 เรื่อง 

ไดแก บักหูดสามเปา ทาวกํ่ากาดํา จําปาสี่ตน ทาววรจิต-นางจันทะจร ขุนทึงขุนเทือง กําพราผีนอย  

ผีกองกอย กาฬเกษ และนางหมาขาว 

 

4. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 4.1 หนังสืออานเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือท่ีสรางข้ึนเพ่ือสงเสริมการอานและใหผูเรียน

ไดหาความรูเพ่ิมเติมสามารถศึกษาไดดวยตนเอง โดยเรียบเรียงเนื้อหาใหมีความนาสนใจ  เหมาะสม

กับวัย  และความสามารถในการอานของนักเรียน 

 4.2 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี หมายถึง หนังสือท่ีผู

ศึกษาสรางข้ึน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนพัฒนาทักษะในการอาน ไดศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเอง 

ประกอบดวยตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง  

 

5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

  

 5.1 ผลการศึกษาทําใหไดหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี  

ท่ีสามารถนําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4  

 5.2 ผลการศึกษาทําใหทราบถึงกระบวนการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมใหมีคุณภาพ 

สามารถเปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่องอ่ืนๆ ได 
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6.  กรอบและแนวคิดในการสรางหนังสือ 

 

 ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนกรอบแนวคิดในการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ดังตอไปนี้ 

 6.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม 

  ผูศึกษาไดศึกษาความหมาย ความสําคัญ ประโยชน หลักการ และข้ันตอนการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติม รวมถึงแนวทางการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม  จากเอกสารท่ีเก่ียวของ

กับหนังสืออานเพ่ิมดังนี้ 

  6.1.1 ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   หนังสืออานเพ่ิมเติมหรือเรียกอีกอยางวา หนังสืออานประกอบ มีผูให

ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติมไวดังนี้ 

   จินตนา  ใบกาซูยี (2542ข, น. 6) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปน

หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรูดวยตนเองตามความ

เหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคล หนังสือประเภทนี้เคยเรียกวาหนังสือ

อานประกอบ 

   ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 2-3) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปน

ประเภทหนึ่งของหนังสือเสริมประสบการณท่ีกระทรวงศึกษาธิการมิไดกําหนดใหเปนหนังสือเรียน ซ่ึง

หนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรู

เพ่ิมเติมดวยตนเองตามความเหมาะสมของวัย และความสามารถในการอานของแตละบุคคล 

   สมพร  จารุนัฎ (2554, น. 13) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง 

หนังสือท่ีมีเนื้อหาอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความ

เหมาะสมของวัย และความสามารถในการอานของแตละบุคคล เชน หนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย  บทอาขยานภาษาไทย เปนตน 

   สรุปไดวาหนังสืออานเพ่ิมเติม  เปนหนังสือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเพ่ิมพูนความรูของ

ผูเรียนใหกวางขวางข้ึนนอกเหนือจากหนังสือเรียนในหลักสูตร และมีเนื้อหาสาระท่ีนาสนใจเหมาะสม

กับวัยและความสามารถในการอานของผูเรียน  

  6.1.2 ความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   สมพร จารุนัฎ (2541, น. 136)  ไดอธิบายความสําคัญของหนังสืออาน

เพ่ิมเติมวา เปนหนังสือท่ีเสริมความสนใจในการอาน สรางประสบการณ ขยายประสบการณเฉพาะ

เรื่องไดกวางขวางลึกซ้ึง ชวยสงเสริมใหเด็กรักการอาน การใชเวลาวางใหเปนประโยชน ตลอดจน
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สนองความตองการของเด็กท่ีตองการความเปนอิสระในบางขณะ และชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดวย

ตนเอง 

   จินตนา ใบกาซูยี (2542ก, น. 141-142) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือ

อานเพ่ิมเติมซ่ึงมีใจความสําคัญวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมีบทบาทสําคัญอยางมากในการเรียนการสอน

ของท้ังครูและนักเรียน การใชหนังสือเรียนท่ีกําหนดใหเรียนในชั้นเรียนเพียงอยางเดียว  เพียงหนึ่ง

หรือสองเลม ไมเพียงพอสําหรับการสงเสริมใหผูเรียนไดอานอยางตอเนื่อง และไมเพียงพอสําหรับการ

เรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีจําเปนของหลักสูตร ดังนั้น ครูผูสอนจึงจําเปนตองผลิตและใชสื่อการเรียนการ

สอนท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากท่ีหนังสือเรียนกําหนดไว  เพ่ือใหผูเรียนมีนิสัยรักการอานและบรรลุ

เปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรได    

   สรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมมีบทบาทสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียน และการ

จัดการเรียนการสอนของครู หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนรูจักใชเวลาวางให

เปนประโยชน  และมีนิสัยรักการอาน ตลอดจนชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและประสบการณท่ี

กวางขวางลึกซ่ึงมากยิ่งข้ึน  

  6.1.3 ประโยชนของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรู เสริมสรางสติปญญาและ

พัฒนาการดานตางๆ  ดังท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2542ก, น. 143-144) ไดอธิบายถึงประโยชนของ

หนังสืออานดังนี้ 

   1. สงเสริมความรู หนังสืออานเพ่ิมเติมใหความรู ตลอดจนแงคิดตางๆ ท่ีเปน

ประโยชนในการดําเนินชีวิตแกผูอาน การศึกษาหาความรูจากหนังสืออานเพ่ิมเติมชวยใหเกิดการ

เรียนรูท่ีนําไปสูความเจริญงอกงามของชีวิต 

   2. สงเสริมสติปญญา หนังสืออานเพ่ิมเติมนอกจากจะมีเนื้อหาท่ีใหผูอานเกิด

ความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องตางๆ แลว ยังชวยสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา กลาวคือ สงเสริม

หรือเปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใชเหตุและผล จําแนกแจก

แจง วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา ตลอดจนสามารถนําความรูและทักษะเหลานั้น ไปใชใหเปน

ประโยชนในการแกปญหาตางๆ    

   3. สงเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนังสืออานเพ่ิมเติมนอกจากเสนอเนื้อหาสาระ

ท่ีเปนความรูและสงเสริมสติปญญาแลว ยังสอดแทรกแนวความคิดท่ีชวยใหผูอานเกิดเจตคติท่ีเหมาะสม

ในการนําความรูนั้นไปใช  ตามแนวทางท่ีพึงประสงคอันเปนประโยชนแกตนและแกสวนรวม 

   4. สงเสริมความเขาใจ หนังสืออานเพ่ิมเติมมีเนื้อหาสาระท่ีสงเสริมใหผูอาน

สามารถทําความเขาใจเรื่องราวได กลาวคือ  หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพนั้นใหความสําคัญกับการ
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ใชภาษาท่ีถูกตองและเหมาะกับความรูและประสบการณของผูอาน รวมถึงการใชเทคนิควิธีท่ีชวยให

ผูอานเกิดความเขาใจ เชน ภาพประกอบ แผนภูมิ  ตาราง  คําถาม เปนตน 

   5. สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเอง  หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยกระตุน 

ใหผูอานเกิดความสนใจและกระตือรือรนท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยผูเขียนจะพิจารณาเสนอ

เรื่องราวตามความสนใจของผูอานในแตละวัย  เนนใหเห็นความสําคัญและประโยชนของเรื่องราวท่ี

เสนอซ่ึงสัมพันธเก่ียวของกับผูเรียน สอดแทรกคําถามยั่วยุตางๆ ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืนๆ ท่ี

ผูอานอาจจะไปศึกษาใหกวางขวางลึกซ้ึงข้ึนตามความสนใจ   

   จุดมุงหมายสําคัญในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมคือ เพ่ือเสริมสรางการ

เรียนรูและพัฒนาผูเรียน ดังท่ี ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 15) ไดอธิบายจุดมุงหมายของการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีตอผูเรียน ดังนี้ 

   1. เปนการใหความรู ขาวสารใหม ขอเท็จจริงท่ีถูกตอง และเพ่ิมเติม

รายละเอียดเนื้อหาบางหัวขอท่ีไมสามารถกําหนดลงในแบบเรียนไดหมด โดยสามารถตอบสนองความ

ตองการความสามารถพิเศษ ความอยากรูอยากเห็น และความกระตือรือรนของเด็กได 

   2. เพ่ือเสริมสรางจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

   3. เพ่ือใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและเกิดทักษะในการอานมากข้ึน 

   4. ชวยปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามของสังคม และสรางศรัทธาใน

เอกลักษณไทย 

   5. เพ่ือเสริมสรางนิสัยรักการอาน อันจะทําใหเด็กขวนขวายหาความรูใหมๆ 

จากหนังสือตามความสนใจ 

   6. สงเสริมใหเด็กไดเลือกอานหนังสืออานท่ีดีและเหมาะสมกับตนเอง 

   7. เพ่ือใหเด็กไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุขใจ 

   8. มีหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

   ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534, น. 2) ไดอธิบายถึงประโยชนของหนังสือ

สําหรับเด็กไวดังนี้  

   1. หนังสือเปนเครื่องมือชวยพัฒนาเด็ก เพราะการอานหนังสือจะทําใหเด็กมี

ความรูกวางขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสรางสรรค ฉลาดรอบรู มีเชาวปญญา ไหวพริบดี 

   2. หนังสือเปนอาหารสมองท่ีสําคัญอยางยิ่งตอเด็ก เนื่องจากวัยเด็กเปนวัยท่ี

กําลังเจริญเติบโต ท้ังทางดานรางกาย จิตใจและสมอง การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัย จะ

ชวยใหเด็กพัฒนาดานสติปญญาและอารมณไดอยางดี 
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   3. หนังสือเปนเพ่ือแกเหงา ชวยทดแทนสิ่งท่ีเด็กขาด เชน ความรูสึกวาเหว

หรือปมดอย ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ ผอนคลายความตึงเครียดและทําใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน     

   สรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ชวย

ใหผูอานมีความเขาใจเรื่องราวตางๆ อยางกวางขวางลึกซ้ึงมากข้ึน ทําใหผูอานไดรับความรูและ

นําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้ หนังสืออานเพ่ิมเติมยังชวยใหเกิดพัฒนาการทาง

สติปญญา คุณธรรม คุณลักษณะ และการประพฤติปฏิบัติตน 

  6.1.4 หลักการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม จะตองสรางตามความสนใจในการอานของเด็ก

แตละวัย ผูเขียนตองเขาใจธรรมชาติของวัยรุน ทราบความสนใจเก่ียวกับการอานของวัยรุน รักการ

เขียนหนังสือ มีประสบการณในเรื่องท่ีจะเขียน มีจินตนาการ และความทันสมัยอยูเสมอ ดังท่ี   

จินตนา  ใบกาซูยี (2542ข, น. 10-19) ไดอธิบายแนวคิดในการสรางหนังสือสําหรับเด็ก ซ่ึงสามารถ

สรุปหลักการไดดังนี้ 

   1. วัตถุประสงคหรือแกนเรื่องชัดเจน แนวคิดของเรื่องตองไมซับซอนเพราะ

จะทําใหผูอานสับสน เนื้อหาของเรื่องตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัยและเนนความสนใจในการ

อานตามระดับวัย   

   2. รูปแบบในการเขียนมีหลายประเภท เชน นิทาน นิยาย นิทานพ้ืนเมือง 

เรื่องสั้น สารคดี บทความ บทละคร บันทึกเรื่อง เรียงความ เปนตน เนนใหผูอานเกิดความเขาใจดวย

ตนเอง กลวิธีการเขียนจึงไมควรสลับซับซอน จนทําใหผูอานสับสนจับใจความไมได 

   3. ภาพประกอบเปนสิ่งสําคัญในการนําเสนอเนื้อหาของเรื่อง สัดสวนของภาพ

กับเนื้อเรื่องข้ึนอยูกับระดับวัย หากผูอานอายุมากข้ึนควรมีภาพประกอบนอยลง โดยภาพประกอบ

ตองชัดเจนและสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง 

   4. ภาษาท่ีใชตองมีความถูกตองตามหลักการใชภาษาท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน เลือกใชคําท่ีสื่อความหมายไดดีและกระชับใจความ เนื้อเรื่องท่ีเปนคําบรรยายควรใชภาษาเขียน

ท่ีเรียบเรียงอยางสละสลวย ไมเยิ่นเยอ และงายตอความเขาใจ 

   5. ตัวอักษร ควรเลือกใชรูปแบบตัวอักษรท่ีอานงายและชัดเจน สวนขนาด

ตัวอักษรข้ึนอยูกับปริมาณของเนื้อหาและวัยของผูอาน หากวัยของผูอานสูงข้ึนควรใชขนาดตัวอักษรท่ี

เล็กลง 

   6. รูปเลม ควรกะทัดรัด ไมใหญหรือเล็กเกินไป เนนความสะดวกในการพกพา 

หากรูปเลมมีขนาดกะทัดรัด จะชวยลดคาใชจายในการพิมพ  
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   ถวัลย  มาศจรัส (2548, น. 45) ไดอธิบายวาการเขียนหนังสือทุกประเภทตอง

มีโครงเรื่อง ซ่ึงโครงเรื่อง หมายถึง การกําหนดกรอบเนื้อหาสาระสําหรับการเขียนหนังสือใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคของการเขียนหนังสือท่ีผูเขียนกําหนด เม่ือจะเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติม ก็จะตองมีการ

จัดทําโครงเรื่องเสียกอนวา เรื่องท่ีจะเขียนประกอบไปดวยเนื้อหาสาระอะไรบาง  

   รังสิมันตุ  ฉิมรักษ (2550, น. 11) ไดอธิบายวา การเขียนหนังสือสงเสริมการ

อานก็เหมือนกับการเขียนนวนิยายสักเรื่องหนึ่งคือ ตองมีแนวคิดของเรื่อง โครงเรื่อง ฉาก บทสนทนา 

การเปดเรื่อง การดําเนินเรื่อง การปดเรื่อง ทวงทํานองการเขียน ตัวละคร คติจากเรื่อง สํานวนภาษา  

แตจะแจกตางกันตรงขนาดความยาวเทานั้น นวนิยายเปนหนังสือขนาดยาว สวนหนังสือสงเสริมการ

อานเปนเรื่องขนาดสั้น และตองเขียนตามความสนใจของเด็กแตละวัย โดยในการเขียนหนังสือสงเสริม

การอานนั้นหากแนวคิดของเรื่องดี โครงเรื่องดี ฉากกลมกลืม บทสนทนากระชับ การเปดเรื่องเยี่ยม 

การดําเนินเรื่องชวนติดตาม การปดเรื่องประทับใจ ทวงทํานองการเขียนชวนอาน ตัวละครไมมากหรือ

นอยจนเกินไป คติจากเรื่องชัดเจน สํานวนภาษาสละสลวย หนังสือท่ีเขียนยอมเปนหนังสือดีท่ีนาอาน

อยางแนนอน 

   วิริยะ  สิริสิงห (2551, น. 66-83) ไดสรุปหลักการเพ่ือเปนแนวทางในการ

เขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้ 

   1. เรื่องท่ีเขียนตองมีความคิด หรือแกนเรือง งานเขียนทุกเรื่องจะตองมี

ความคิดเปนแกนกลางในการแสดงทัศนะของผูเขียน แสดงอารมณความรูสึกหรือพฤติกรรมของตัวละ 

หรือแสดงภาพและเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครของเรื่อง 

   2. สรางโครงเรื่องท่ีชวนใหผูอานสนใจเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ จนถึงจุดยอดของเรื่อง

นั้น กลวิธีในการสรางโครงเรื่องท่ีงายท่ีสุดเริ่มจาก ตั้งคําถามเก่ียวกับแนวคิดของเรื่องนั้น แลวตอบ

คําถามใหหมดทุกขอ เม่ือเห็นวาคําถามขอใดรวมกันไดก็รวมปญหาและคําตอบเดียวกันไวดวยกัน ซ่ึง

จะทําใหประเด็นสําคัญของเรื่องมีความชัดเจนข้ึน จากนั้นจึงจัดลําดับแนวคิดของเรื่องวา ประเด็นใด

ควรจัดไวตอนแรก ประเด็นใดควรจัดไวตอนกลาง และประเด็นใดควรจัดไวตอนทายเรื่อง ตามท่ี

ผูเขียนเห็นสมควร 

   3. การสรางตัวละคร เรื่องสําหรับเด็ก ตัวเอกของเรื่องจะตองเปนเด็กวัย

ใกลเคียงกับผูอาน และตองมีตัวละครท่ีเปนผูใหญเพ่ือไวชวยคลี่คลายปญหา ซ่ึงตัวละครท่ีเปนผูใหญนี้

ผูเขียนจะตองบรรยายลักษณะทาทางใหผูอานเห็นภาพพจนชัดเจน 

   4. การตั้งชื่อตัวละครตองใหสมจริงเหมาะกับสถานท่ี ชวงเวลา และเหตุการณ

ของเรื่อง การตั้งชื่อแตละตัวละครตองไมซํ้ากันหรือไมคลายคลึงกัน เพราะจะทําใหผูอานสับสน 
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   5. บทสนทนามีสวนชวยในการดําเนินเรื่อง สามารถใชแทนการบรรยายและ

ชวยใหเรื่องดําเนินตอไปได บทสนทนาตองมีความสมจริง กลาวคือ ตองสอดคลองกับฐานะและ

ลักษณะนิสัยของตัวละคร 

   6. ฉากเปนองคประกอบสําคัญของเรื่องท่ีชวยใหผูอานเห็นภาพความคิดของ

ผูเขียนไดชัดเจนข้ึน ในบางเรื่องตองอาศัยฉากเปนสวนสําคัญในการดําเนินเรื่อง การท่ีตัวละคร

จําเปนตองแสดงพฤติกรรมอยางนั้น เพราะฉากบังคับใหทําหรือเพราะบรรยากาศเปนเครื่องยั่วเยาจูง

ใจ ดังนั้น ผูเขียนจําเปนตองจัดฉากและสรางบรรยากาศของเรื่องใหผูอานอยากอานเรื่องจนจบเลม 

   สมพร จารุนัฎ (2554, น. 21-23) ไดอธิบายแนวคิดในการสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติมวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนประเภทหนึ่งของหนังสือเสริมประสบการณท่ีใชเปนหนังสือเสริม

การเรียนการสอน เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน โดยมีจุดประสงคท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตร ซ่ึงหนังสือเสริมประเสริมการณมีคุณสมบัติในดานตางๆ ดังนี้ 

   1. เนื้อหาสาระ หนังสือเสริมประสบการณ แมจะมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตร

ดานใดดานหนึ่งและยอมมีจุดหมายในการนําเสนอเนื้อหาสาระวาเก่ียวกับเรื่องใด มุงใหเกิดประโยชน

อะไรบางแกผูใด จุดมุงหมายของหนังสือคือกรอบกํากับวาหนังสือนั้นเสนอเรื่องราวสอดคลองตาม

จุดมุงหมายหรือไม เนื้อหาสาระตองมีความถูกตอง ทันสมัย เปนประโยชนแกผูอาน ควรมีความยาก

งายเหมาะสมกับวัยผูอาน เนื้อหาตองสอดคลองกับความสนใจตามระดับวัย รวมถึงมีความสั้นยาว

พอเหมาะแกการบรรลุจุดประสงคท่ีกําหนดไว 

   2. การเสนอเนื้อหา หนังสือเสริมประสบการณไมมีขอกําหนดตายตัวเก่ียวกับ

รูปแบบหรือกระบวนการเขียน ผูเขียนสามารถเรียบเรียงเปนรอยแกว รอยกรอง สารคดี หรือบันเทิง

คดีก็ได แตมีขอกําหนดเฉพาะสําหรับหนังสืออานเพ่ิมเติมคือ ตองมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรเพ่ือเสริม

การเรียนการสอนเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน ซ่ึงมักจะนําเสนอเปนสารคดีหรือรอยแกว  

   3. การสงเสริมความเขาใจ ไมวาจะเปนหนังสือสงเสริมการอานประเภทใดก็

ตาม หากผูเขียนเขาใจคุณสมบัติของงานเขียนประเภทนั้นๆ และสามารถนําเสนอเนื้อหาไดอยาง

เหมาะสมกลมกลืนกับหลักการเขียน รวมถึงเปาหมายของหนังสือ จะชวยใหงานเขียนมีความกระจาง

ชัดและเกิดประโยชนตอผูอาน ท้ังนี้ หนังสือใหความรูสําหรับเด็กควรมีเนื้อหานอย และมีรูปภาพ

ประกอบตามความเหมาะสม หนังสือท่ีเปนเรื่องแตงเพ่ือใหความบันเทิงสําหรับเด็กเล็กควรเปนเรื่อง

สั้นๆ ไมมีเหตุการณซับซอน แตควรมีภาพประกอบมาก สวนหนังสือสําหรับเด็กโตตองใหท้ังความรู

และความบันเทิงควบคูกัน เนื้อหาตองมีมากข้ึน ซับซอนข้ึน และอาจมีภาพประกอบนอยลง 

   4. การสงเสริมการศึกษาดวยตนเอง หนังสือเสริมประสบการณทุกประเภทมี

จุดมุงหมายใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหกวางขวาง พัฒนาความคิดและ

ความสามารถในการใชภาษา ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน ดังนั้น หนังสือเสริม
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ประสบการณท่ีสรางข้ึนตองมีคุณภาพในดานตางๆ ท่ีแสดงถึงการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

ของของผูเรียน สามารถกระตุนความอยากรูอยากเห็นและความใฝรูของผูเรียนได การเสนอแนะ

รายการหนังสือเพ่ิมเติมไวในตอนทายของเลม เปนการสงเสริมและใหแนวทางใหผูเรียนไดศึกษาหา

ความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความสนใจ 

   สรุปไดวา  การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตองกําหนดจุดมุงหมายของงานเขียน

ใหชัดเจนวาตองการใหผูอานบรรลุจุดมุงหมายใด จะเขียนเรื่องอะไร ใหใครอาน และเพ่ือใหผูอาน

ไดรับประโยชนอะไร หนังสืออานเพ่ิมเติมตองมีเนื้อหาสาระท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตร  หลักการสําคัญของการเขียนหนังสือคือตองกําหนดความคิดหลักหรือโครงเรื่องกอน เพ่ือ

เปนกรอบในการนําเสนอเนื้อหาของเรื่อง  การสรางโครงเรื่องตองเนนใหผูอานเกิดความสนใจเพ่ิมข้ึน

เรื่อยๆ จนอยากอานใหจบเรื่อง  รูปแบบการเขียนหนังสือการเพ่ิมเติมสวนมากจะเปนงานเขียน

ประเภทรอยแกวหรือสารคดี  หนังสืออานเพ่ิมเติมตองสามารถกระตุนการเรียนรูดวยตนเองของ

ผูเรียน โดยหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพนั้นตองมีความนาสนใจ เหมาะสมกับผูอาน  และมีความ

สอดคลองกับจุดมุงหมายของการสรางหนังสือท่ีผูเขียนกําหนด 

  6.1.5 ข้ันตอนการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การสรางหนังสืออานเติมจําเปนตองมีการวางแผนและกําหนดข้ันตอนการ

เขียนท่ีชัดเจน เพ่ือเปนกรอบทิศทางใหงานเขียนดําเนินไปอยางราบรื่น และประสบความสําเร็จ โดยมี

ผูเสนอข้ันตอนและวิธีการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม ดังนี้ 

   ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527, น. 4-21) ไดอธิบายถึงข้ันตอนและวิธีการในการ

จัดทําหนังสือสําหรับเด็กสรุป ดังนี้ 

   1. ศึกษาหาความรูเก่ียวกับการทําหนังสือเด็ก จากหนังสือท่ีดีสําหรับเด็ก เพ่ือ

ดูแนวทางจัดทําหนังสือ ท้ังโครงเรื่อง แกนของเรื่อง วิธีเขียน ภาษาท่ีใช ลักษณะดีเดน และ

จุดบกพรองของหนังสือแตละเลมและศึกษาผลงานของนักเขียนหนังสือสําหรับเด็กท่ีมีชื่อเสียง 

   2. เขียนโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง ตั้งชื่อเรื่อง กําหนดแกนของเรื่อง เม่ือเขียนเสร็จ

แลว อาจนําไปเลาหรือไปใหเด็กอาน เพ่ือจะไดทราบความคิดเห็นของเด็กวาชอบหรือไมเพียงใดถาเด็ก

ชอบก็แสดงวา เรื่องท่ีเขียนนาจะใชได และถาเด็กไมชอบก็ใหเด็กวิจารณแลวนําไปแกไข การเขียนบท

สคริปต เปนการนําเรื่องราวท่ีไดจากเคาโครงเรื่อง หรือเนื้อเรื่องยอมาเขียนบอกข้ันตอนของเนื้อเรื่อง

และรูปภาพ โดยบอกแตละหนาของหนังสือตั้งแตหนาปก ใบรองปกหนา 

   3. ปกใน จนถึงหนาสุดทายจะมีภาพ และคําบรรยายอยางไรบาง เปนภาพ

เก่ียวกับอะไร และคําบรรยายจะเขียนวาอยางไร อยูสวนใดของหนาหนังสือ เริ่มตั้งแตหนาปกเปนตนไป 

   4. การทําดัมม่ี คือ การทําหนังสือจําลองสําหรับเด็กท่ีจะทําข้ึนมา อาจจะทํา

เปนเลมเล็กๆ  ก็ได แลวนํารายละเอียดจากบทสคริปตมาเขียน และวาดรูปลงไปท่ี ดัมม่ี ตั้งแตปก
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จนถึงหนาสุดทาย วาดภาพและเขียนคําบรรยายใหกับบทสคริปต สําหรับการวาดภาพนั้น ถาวาด

ไมไดก็ใหเขียนเปนวงกลมแทน และบอกวา เปนภาพอะไรก็ได 

   5. การทํารูปเลม คือ การทําหนังสือจริงๆ ไดแก การวาดภาพ คําบรรยาย 

รวมท้ังการวางหนา การจัดภาพ ของหนังสือใหเหมาะสม โดยดูจากดัมม่ี  

   6. การตั้งชื่อเรื่องท่ีนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตาม และทําใหเดาไดวาเปน 

เรื่องราวเก่ียวกับอะไร รูจักใชถอยคําสํานวนท่ีเด็กติดใจ ซ่ึงเปนกลวิธีหนึ่งหรือเทคนิคหนึ่ง ตอง 

ตั้งชื่อใหเด็กเกิดภาพพจน 

   ภิญญาพร นิตยประภา (2534, น. 92-95) ไดเสนอข้ันตอนการสรางหนังสือ

สําหรับเด็กสรุปได ดังนี้ 

   1. ศึกษาหาความรูเก่ียวกับการทําหนังสือสําหรับเด็ก โดยศึกษาจากหนังสือท่ี

ชนะการประกวด หาความรูจากตํารา เอกสารตางๆ ผลงานวิจัย ความสนใจในการอานของเด็ก

ลักษณะหนังสือท่ีเด็กชอบ ผลงานของนักเขียนตางๆ เขาศึกษา อบรม สัมมนา เก่ียวกับการสราง

หนังสือ ศึกษาคนควาเก่ียวกับ เนื้อเรื่องท่ีจะเขียน เพ่ือใหไดขอเท็จจริงท่ีถูกตอง 

   2. เลือกเนื้อหา อาจนําเนื้อเรื่องมาจากสภาพของทองถ่ิน หรือมาจาก

หลักสูตรนอกจากนี้ ยังสามารถหาเนื้อหาไดจากการศึกษาความสนใจ และความตองการอานของเด็ก

วัยตางๆ  และตองตัดสินใจใหแนนอนวา จะเขียนใหเด็กวัยใดอาน เพราะเนื้อหาสาระ บทสนทนา 

ภาษาท่ีใชและตัวละคร ตองใหสมจริงกับวัยของเด็ก 

   3. เขียนโครงเรื่อง ก็คือ การวางแผนเบื้องตนโดยการเขียนหัวขอเรื่องตาม  

ข้ันไวกอน เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปอยางมีระบบระเบียบตามลําดับข้ันไมสับสน เม่ือลงมือเขียนเรื่องให

สมบูรณผูเขียนอาจเปลี่ยนแปลงโครงเรื่องไดตามความเหมาะสม การเขียนโครงเรื่องแบงออกเปน 2 แบบ 

    3.1 การเขียนโครงเรื่องหนังสือสารคดีสําหรับเด็ก คือ การเขียนหัวขอเรื่อง

ตามลําดับข้ัน แบงบท ใหทราบวาหนังสือเรื่องนี้มีก่ีบท แตละหัวขอเรื่องอะไรบาง ซ่ึงเปรียบเสมือน

หนาสารบัญของหนังสือนั่นเอง เพ่ือจะไดใชเปนแนวทางในการเขียนเนื้อหาตอไป 

    3.2 การเขียนโครงเรื่องหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก คือ การเขียนเนื้อ

เรื่องยอใหเห็นวาเนื้อเรื่องเปนไปในแนวใด มีตัวละครเชนไร มีใครบาง มีการดําเนินเรื่องอยางไร จบ

อยางไร เปนการเขียนสั้นๆ ขอสําคัญ คือ จะตองมีแกนของเรื่องหรือสาระแนวคิด โครงเรื่องมีสวน

สําคัญตอเนื่องกันดังนี้ เริ่มจุดเริ่มตน เนื้อหาการดําเนินเรื่อง และจุดจบของเรื่อง 

   4. เนื้อเรื่องยอ เปนการเขียนเพ่ือบอกใจความสําคัญของเรื่อง 

   5. การเขียนบทสคริปต เปนการนําเรื่องราวท่ีไดจากเคาโครง หรือเนื้อเรื่องยอ

มาเขียนบอกข้ันตอนเนื้อเรื่อง โดยบอกแตละหนาของหนังสือตั้งแตหนาปกจนถึงหนาสุดทายเปน
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อยางไร การเขียนบทสคริปตนี้จะเปนแนวทางในการจัดวางภาพและรูปเลมของหนังสือไดวาหนังสือ

เรื่องนี้ในแตละหนาจะมีภาพอะไรบาง คําบรรยายอะไรบาง และมีก่ีหนา 

   6. การทํา ดัมม่ี คือ การทําหนังสือจําลองของหนังสือเด็กท่ีจะทําข้ึนมาอาจนํา

รายละเอียดท่ีไดจากการเขียนบทสคริปตนํามาเขียนและวาดรูปประกอบ 

   7. การทํารูปเลม คือ ทําหนังสือจริงๆ ไดแก วาดภาพ คําบรรยาย การวางหนา 

การจัดภาพใหเหมาะสม สําหรับขนาดของรูปเลมมีหลายขนาดท่ีนิยม คือ ขนาดเล็ก 13.0 x 18.5 

เซนติเมตร หรือ 16 หนายก ขนาดกวาง 14.6 x 21.0 เซนติเมตร หรือหนายกใหญ ลักษณะรูปเลมมี 

2 ลักษณะ คือ แบบแนวตั้งและแบบแนวนอน การเย็บเลมได 2 วิธ ีคือ เย็บขาง โดยเรียงหนาแลว

เจาะรูขางๆ  3-4 และเย็บตรงกลางหนังสือ 

   8. การตั้งชื่อเรื่องท่ีนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตามอาน และทําใหเดาไดวาเปน

เรื่องเก่ียวกับอะไร รูจักใชถอยคําสํานวนท่ีชวนติดใจ ซ่ึงเปนกลวิธีอยางหนึ่ง ตองตั้งใหเด็กเกิดภาพพจน 

ซ่ึงมีขบวนการตั้งดังนี้ ตั้งจากชื่อตัวเอกของเรื่อง จํานวนตัวละคร เนื้อเรื่อง สถานท่ีและจากลักษณะ

รูปรางหนังสือ 

   จินตนา  ใบกาซูยี (2542ก, น. 48-53) ไดอธิบายข้ันตอนในการเขียนเรื่อง

สรุปได ดังนี้ 

   1. ข้ันท่ี 1 เขียนรางและตรวจสอบเบื้องตน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

    1.1 ตั้งเปาหมายในการเขียนใหชัดเจนวาจะเขียนในรูปแบบใด เชน นิทาน 

สารคดี วรรณกรรมเยาวชน เปนตน โดยจะเนนความบันเทิงหรือสาระความรู พรอมคติสอนใจอะไร

แกเด็ก 

    1.2 กําหนดแนวคิดของเรื่องใหชัดเจน และไมควรมีหลายแนวคิด เพราะ

จะทําใหเรื่องท่ีเขียนขาดเอกภาพ 

    1.3 เขียนโครงเรื่องไวคราวๆ วาจะเปดเรื่องอยางไร ตอนกลางของเรื่องจะ

เขียนอยางไร ตอนปดเรื่องจะปดอยางไร กําหนดจุดสุดยอดของเรื่อง รวมถึงการคลี่คลายปญหาเพ่ือ

นําไปสูการจบเรื่องใหดี 

    1.4 เขียนโครงเรื่องยอๆ ลงบนกระดาษ และทบทวนวาลงตัวหรือไม 

    1.5 กําหนดวิธการเปดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และการจบเรื่องอยางละเอียด 

พรอมท้ังทบทวนดูจนกวาจะพอใจ 

    1.6 สรางตัวละครใหชัดเจน เชน บุคลิกของตัวละครแตละตัว อายุ รูปราง

ลักษณะ นิสัยใจคอ เปนตน  

    1.7 กําหนดฉากในเรื่องใหชัดเจนวาจะใชสถานท่ีใด เรื่องราวเกิดข้ึนสมัย

ไหน 
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    1.8 ทบทวนโครงเรื่องใหถูกใจแลวนําไปทดลองเลาใหเด็กฟง เพ่ือ

ตรวจสอบดูวาเด็กสนุกสนานกับการฟงหรือไม 

    1.9 ทบทวนดูวาแนวคิดของเรื่อง ทัศนะ และคุณธรรมท่ีแฝงอยูในเรื่องได

กําหนดไวชัดเจนหรือไม  

    1.10 ตรวจสอบโครงเรื่องวาดีหรือไม ตัวละครเอกดําเนินเรื่องราบรื่น

หรือไม เนื้อเรื่องมีเอกภาพและมีเหตุมีผลหรือไม 

    1.11 กําหนดความยาวของเรื่องวาจะใชจํานวนก่ีหนา 

   2. ข้ันท่ี 2 ลงมือเขียน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

    2.1 ลงมือเขียนตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดไวในข้ันท่ี 1 โดยละเอียดพรอม

ท้ังตั้งชื่อเรื่อง 

    2.2 ทบทวนดูวาชื่อเรื่องเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม นาสนใจหรือไม การ

ดําเนินเรื่องสัมพันธตอเนื่องกันหรือไม แนวคิดของเรื่องชัดเจนหรือไม ปญหาของตัวละครไดรับการ

แกไขอยางสมเหตุสมผลหรือไม เรื่องราวสนุกเราใจหรือไม สํานวนภาษาท่ีตัวละครใชเหมาะกับวัยและ

สถานภาพหรือไม บทสนทนาหรือเหตุการณของเรื่องมากเกินความจําเปนและเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง

หรือไม  

    2.3 เม่ือเขียนเสร็จแลวใหเก็บไวระยะหนึ่งแลวนํามาอานดูใหมเพ่ือหา

ขอบกพรอง แกไขจนพอใจ แลวนําไปใหเด็กๆ อานดูวาเขาใจและชอบหรือไม แลวปรับปรุงจนพอใจ 

   3. ข้ันท่ี 3 ทบทวนและปรับปรุงงานเขียน 

    3.1 ทบทวนเรื่องท่ีเขียนอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือตรวจดูสํานวนภาษาและความ

เปนเอกภาพของเรื่อง 

    3.2 ลงมือเขียนหรือพิมพตนฉบับ 

    3.3 อานทบทวนตนฉบับเพ่ือตรวจสอบความเรียบรอยถูกตองของงาน

เขียน โดยเฉพาะความถูกตองของการใชภาษา  

    3.4 วาดหรือจัดหาภาพประกอบใหสอดคลองกับแตละเนื้อหาของเรื่อง 

กอนจัดพิมพเผยแพรตอไป 

   สรุปไดวา การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตองเริ่มจากศึกษาเนื้อเรื่องท่ีตองการ

เขียน  กําหนดเนื้อหา  วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง  เขียนบท  จัดทําหนังสือจําลอง/

วาดภาพประกอบ  จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และกําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง  โดยการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม

ผูเขียนควรวางโครงเรื่องท่ีไมซับซอน สนุก สมเหตุสมผล ไมเนนหนักทางความรูจนเกินไป เพ่ือนักเรียน

จะไดติดตามอานตลอดเรื่อง และควรสรางใหมีเนื้อหาและถอยคําภาษาท่ีงายตอการทําความเขาใจ 

หรือใหมีความยากงายตรงกับระดับชั้นของนักเรียน สําหรับรูปเลมในการจัดพิมพนั้น อาจทําไดท้ัง
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รูปแบบแนวตั้งและรูปแบบแนวนอน แตหากจะใหดึงดูดความสนใจแลว ควรใหมีรูปลักษณะท่ีแปลก

เราความสนใจไดดี 

  6.1.6 แนวทางการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การประเมินหนังสือเปนการรวบรวมและสรุปความคิดเห็นของผูเก่ียวของ

เก่ียวกับการพิจารณาความเหมาะสมกับผูเรียน ความคุมคาหรือประโยชนท่ีไดรับจากหนังสือในแงมุม

ตางๆ ซ่ึงมีผูเสนอแนวคิดและหลักการท่ีเก่ียวของกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

ดังนี้ 

   ปราณี เชียงทอง (2526, น. 80) ไดอธิบายถึงการประเมินคุณคาหนังสือวา 

ควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

   1. เนื้อเรื่อง ตองถูกตองตรงความเปนจริง ขอเท็จจริงตางๆ ตองถูกตอง วัน

สําคัญ สูตรสมการตางๆ ท่ีกลาวถึงในเรื่องตองถูกตอง เชื่อถือได 

   2. วิธีเขียน ควรใชถอยคําสํานวน และศัพทท่ีเหมาะสมกับความรู และ

ความสามารถของเด็ก ใหอานเขาใจไดงาย สํานวนภาษาเหมาะแกเด็ก อธิบายเรื่องทุกอยางชัดเจน

เปนไปตามลําดับความยากงาย ไมวกวน การเขียนควรคํานึงถึงการใหเด็กอานเขาใจงายและนาอาน

เปนสําคัญ 

   3. รูปเลมภายนอก เปนท่ีจูงใจ มีภาพประกอบ ถาเปนภาพวาดตองใหถูกตอง

ตรงความเปนจริง แผนท่ี แผนภูมิ จําเปนสําหรับหนังสือบางประเภท 

   4. ประโยชนท่ีเด็กควรจะไดรับ ควรตั้งคําถามในการประเมินคุณคา 

ดังตอไปนี้ 

    4.1 เนื้อเรื่องสวนใดตรงกับหลักสูตรท่ีเด็กตองเรียนในโรงเรียนหรือไม

พอท่ีจะใชเปนหนังสืออานประกอบ เพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหลึกซ้ึงหรือเพ่ือสนองความอยากรู และความ

สนใจท่ัวๆ ไป 

    4.2 เนื้อเรื่องในเลมชวยยั่วยุใหเด็กอยากอาน และอยากแสวงหาความรู

เพ่ิมเติมตอไปอีกหรือไม มีบรรณานุกรมทายบท หรือทายเลมเพ่ือเปนการเสนอแนวทางการอานและ

คนควาเพ่ิมเติมแกเด็กหรือไมในการประเมินคุณคาของหนังสืออานเพ่ิมเติม พอจะสรุปการพิจารณา

หนังสืออานเพ่ิมเติมไดเปน 3 ประการ 

    4.2.1 ดานเนื้อหา ควรมีความยากงายเหมาะสมกับวัย และตรงกับ

ความสนใจของเด็ก ใหขอเท็จจริง ถูกตอง เนื้อเรื่องสงเสริมความรูและจินตนาการ 

    4.2.2 ดานการเขียน ใชภาษาท่ีงาย ชัดเจน เหมาะสมกับวัยและความ

เขาใจของเด็ก เขียนไดถูกตองตรงกับรสนิยมของเด็ก การเสนอเรื่องนาสนใจเราใจผูอานใหพึงพอใจ

ตั้งแตตนจนจบ 
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    4.2.3 ดานลักษณะรูปเลม ควรมีภาพประกอบ ซ่ึงนับวา เปนหัวใจ

ของหนังสืออานสําหรับเด็ก ซ่ึงจะชวยเราความสนใจเด็กไดดี ตัวพิมพชัดเจน ขนาดตัวอักษรเหมาะสม

กับวัย รูปเลมสวยงาม ชวนใหนาหยิบอาน การเย็บเลมคงทน แข็งแรง 

   บันลือ พฤกษะวัน (2536, น. 79-85) ไดอธิบายเกณฑท่ัวไปในการประเมิน

หนังสือสรุปได  ดังนี้  

   1. ลักษณะรูปเลม หนังสือจะมีคุณคาสําหรับเด็กนั้น ควรพิจารณาในประเด็น

ตอไปนี้ 

    1.1 ขนาดของหนังสือควรจะแตกตางจากหนังสือแบบเรียน โดยมีขนาด

ตั้งแต 5”×8” ถึง 10”×13”   

    1.2 สีหนังสือควรประกอบดวยหลายสี เพราะสีเปนเครื่องลอใหสนใจอยาก

จับตองและเปดอาน  แมจะอานยังไมไดก็อยากจับตอง 

    1.3 การเย็บเลมเขาปก ควรม่ันคงแข็งแรง ทนตอการใช  

    1.4 การจัดหนาในตองกระจาง ชัดเจน มีชองเวน ดูสวยงาม มีดัชนีและ

สารบัญครบถวน 

    1.5 ตองไมมีความผิดพลาดในการพิมพ ลักษณะตัวอักษรจะตองเรียบ ไม

ควรใชตัวอักษรแบบพิสดาร 

   2. ลักษณะของหนังสือ เพ่ือเปนการเราความสนใจใหอยากอาน หนังสือ

จําเปนตองมีภาพประกอบ การใชภาพประกอบยังเปนการสงเสริมความเขาใจไดอีกทางหนึ่ง 

   3. ประเภทของวรรณกรรม การเขียนเรื่องตองสอดคลองกับหลักการและ

รูปแบบของงานเขียน เชน บทกลอมเด็ก นิทานพ้ืนบาน เรื่องเลา เทพนิยาย เรื่องสั้น เปนตน 

   4. การวางโครงเรื่อง เปนการพิจาณาวาผูเขียนไดกําหนดเคาโครงเรื่องไวเปน

เอกภาพหรือไม มีการเปดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และปดเรื่องดีเพียงใด การวางโครงเรื่องตองมีเหตุมีผล

เปนไปตามธรรมชาติ 

   5. ความสอดคลองในดานเหตุผล สถานการณ และประเพณี โดยสภาพแวดลอม

ของเรื่องตองมีความสมจริง การนําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีตองมีความเปนจริง

สามารถตรวจสอบได 

   6. การใชภาษา การใชภาษาตองเหมาะสมกับวัยของผูอาน สามารถเขาใจงาย 

มีความคงเสนคงวา เปนภาษาท่ีนิยมใชในสังคม สอดคลองกับยุคสมัยของเรื่อง และตรงกับลักษณะ

บุคลิกของตัวละคร 

   7. ลีลาการใชภาษา การดําเนินเรื่องควรจะรวดเร็ว ไมเยิ่นเยอ และให

พอเหมาะกับความสนใจ ไมใชบทสนทนาแทรกเพราะจะทําใหเรื่องยืดยาด ไมทันใจเด็ก 
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   8. การใชภาพประกอบ  ภาพประกอบตองตรงกับความจริง ไมขัดตอความ

เปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งนั้น และสามารถอธิบายเนื้อเรื่องไดอยางแจมชัด ควรใชภาพสี  สัดสวน

ของภาพตองเหมาะกับเนื้อหาและวัยของเด็ก 

   9. ประโยชนของเรื่อง การเขียนหนังสือแตละเรื่องจะตองมีจุดมุงหมายวาจะ

เนนหนักทางใด เด็กอานแลวควรไดอะไร สามารถใหแนวคิดกับผูอานได เรื่องท่ีเขียนควรแฝงไวซ่ึง

คุณธรรมและผลของการประพฤติปฏิบัติดี 

   ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543, น. 15-17) ไดสรุปเกณฑการประเมินคา

หนังสือสําหรับเด็กวัย 12-14  ป โดยแบงเกณฑการพิจารณาออกเปน 2 สวน ดังนี ้

   1. เกณฑท่ัวไป มีรายละเอียดดังนี้ 

    1.1 รูปเลม พิจารณาจากความเหมาะสมของขนาดของเลมกับผูอาน 

รูปเลมและปกแข็งแรงทนทาน การออกแบบปกนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 

สวนประกอบของหนังสือคบถวนตามประเภทของหนังสือ กระดาษคุณภาพดี ขนาดตัวอักษะเหมาะ

กับวัยของผูอาน การเขาเลมแข็งแรงทนทาน  

    1.2 การจัดหนา พิจารณาจากการจัดวางภาพประกอบและตัวอักษร 

ภาพประกอบสามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยให

เขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน ภาพประกอบมีคําบรรยายสั้นๆ ภาพประกอบนาสนใจ ภาพประกอบให

ขอเท็จจริงท่ีถูกตอง ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูอาน  

   2. เกณฑเฉพาะประเภทของหนังสือ มีรายละเอียดของแตละประเภทดังนี้ 

    2.1 สารคดี ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และภาษา 

ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.1.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาใหความรูท่ีถูกตอง เนื้อหาให

ความรูท่ีทันสมัย เนื้อหาใหความรูท่ีเหมาะกับวัย เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการ

ดานอารมณและสังคม เนื้อหาสงเสริมจริยธรรมและคุณธรรม เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 

เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับวัยของผูอาน 

    2.1.2 แนวการเขียน พิจารณาจากการนําเสนอความคิดมีความชัดเจน 

การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน การนําเสนอนาสนใจ การนําเสนอแบงเปนบทอยางเหมาะสม 

วิธีการนําเสนอเหมะสมกับเนื้อหา และวิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูอาน 

    2.1.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาท่ีใชสละสลวย ภาษาชัดเจนเขาใจ

งายและเหมาะกับวัยของผูอาน การใชโวหารเหมาะกับเนื้อหา การยกตัวอยางชัดเจนเขาใจงาย ภาษา

ท่ีใชถูกตอง 
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    2.2 บันเทิงคดี ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และ

ภาษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.2.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาสนุกสนาน เพลิดเพลิน เนื้อหา

สงเสริมจินตนาการ เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน

อารมณและสังคม เนื้อหาสงเสริมจริยธรรมและคุณธรรม เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค  

    2.2.2 แนวการเขียน พิจารณาจากความสอดคลองระหวางโครงเรื่อง

กับแกนหรือแนวคิดหลักของเรื่อง การเริ่มเรื่องนาสนใจ การดําเนินเรื่องชวนติดตาม การจบเรื่องนา

ประทับใจ พฤติกรรมของตัวละครมีความสมจริง การสรางฉากสมจริงตามเนื้อหา 

    2.2.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาท่ีใชสละสลวย การใชภาษา

สอดคลองกับลักษณะของเรื่อง ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม ภาษาท่ีใชมีความสมจริง 

ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะของผูอาน  

    2.3 กวีนิพนธ ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และ

ภาษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.3.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน เนื้อหา

กอใหเกิดอารมณรวมตามจุดมุงหมายของผูเขียน เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม เนื้อหา

สงเสริมจินตนาการ เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของผูอาน 

เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับวัยของผูอาน 

    2.2.2 แนวการเขียน พิจารณาจากรูปแบบคําประพันธท่ีใชสอดคลอง

กับเนื้อหาท่ีนําเสนอ รูปแบบคําประพันธท่ีใชสอดคลองกับความสนใจของผูอานฉันทลักษณถูกตอง 

การเลือกใชศิลปะการประพันธเหมาะกับรูปแบบและเนื้อหา ความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประพันธ 

การนําเสนอแนวคิดมีความชัดเจน 

    2.2.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาสงเสริมจินตนาการ ภาษาไพเราะ

สละสลวย การใชภาษาเหมาะกับวัยของผูอาน การภาษาสอดคลองกับเนื้อหา การใชภาษาทําใหเกิด

ความรูสึกคลอยตาม ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน  

   จากแนวคิดขางตน สรุปไดวา  การประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม

พิจารณาจากคุณคาหรือประโยชนท่ีผูอานพึงไดรับ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพควรมีเนื้อหาท่ีให

ความรูท่ีเหมาะสมกับระดับวัยของผูเรียน/ผูอาน  มีรูปแบบท่ีนาสนใจสามารถสงเสริมการเรียนรูได  

แนวการเขียนหรือกลวิธีในการเขียนตองสอดคลองกับหลักการของงานเขียนแตละประเภท และภาษา

ท่ีใชตองมีความถูกตองและเหมาะกับผูอาน เนนความเขาใจและการเราความสนใจใหผูอานอยากอาน

จนจบเรื่อง 
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 6.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

  ผูศึกษาไดศึกษาความหมายของตํานานและนิทานพ้ืนบาน  ความสําคัญของนิทาน 

ประเภทของนิทาน ลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน และตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี จาก

เอกสารท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

  6.2.1 ความหมายของตํานาน 

   ตํานาน (Myth) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง 

เรื่องแสดงกิจการอันมีมาแลวแตปางหลัง เรื่องราวนมนานท่ีเลากันสืบๆ มา เชน ตํานานพุทธเจดีย

สยาม ตํานานพระนางจามเทวี  ตํานานผาแดงนางไอ เปนตน ดังนั้น ตํานาน คือ นิยายหรือเรื่องเลาท่ี

เลาสืบทอดกันมาเปนเวลานาน จนหาตนตอไมได และมีเนื้อหาเพ่ืออธิบายท่ีมาของสิ่งตางๆ หรือ

สถานท่ีตางๆ ท่ีคนในสมัยกอนยังไมสามารถเขาใจได ลักษณะการเลาเรื่องเพ่ือตอบคําถามท่ีคนไม

สามารถเขาใจไดนี้เปนลักษณะรวมของมนุษย ทุกชนชาติ เพราะมนุษยมีปญญายอมตองการรูและ

ตองการคําอธิบายเก่ียวกับสิ่งตางๆ รอบตัว จึงเปนสวนท่ีทําใหตํานานเกิดข้ึนมา ดังมีผูใหความหมาย

ของตํานาน ดังนี้ 

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 18-19) ไดอธิบายวา ตํานาน  ปรัมปรา 

เทวปกรณ หรือเทพปกรณัม ภาษาอังกฤษใชวา Myth  เปนเรื่องท่ีอธิบายถึงกําเนิดของจักรวาล 

โครงสรางและระบบจักรวาล มนุษย สัตว ปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ลม ฝน กลางวันกลางคืน 

ฟารอง ฟาผา ความเปนมาของชนชั้นผูนําลําดับชั้นและบทบาทหนาท่ีของมนุษย ตลอดจนประเพณี

พิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตางๆ วา เกิดข้ึนเม่ือไร เพราะเหตุใด 

   ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ (2550, น. 3-4) ไดอธิบายวาตํานานหมายถึง 

ประวัติศาสตรท่ีคนในทองถ่ินสรางข้ึนหรือจินตนาการหรือสมมุติข้ึน เพ่ือสรางใหเกิดสํานึกรวมของคน

ในกลุมชาติพันธุของคนท่ีอยูในพ้ืนท่ีวัฒนธรรมหรือทองถ่ินเดียวกันเปนสําคัญ ตํานานทําใหเกิดชุมชน

ทางจินตนาการ (Imagined Community) ท้ังในระดับทองถ่ิน และระดับชาติข้ึนไป   

   สรุปไดวา ตํานาน หมายถึง เรื่องราวท่ีเปนเหตุการณท่ีเลาสืบตอกันมา อาจ

เปนเรื่องจริงหรือไมใชเรื่องจริงก็ได  ตํานานเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยถายทอดเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตรท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ รวมถึงประเพณีตางๆ ของคนในอดีต 

และมีจุดมุงหมายเพ่ือสรางจิตสํานึกรวมกันของคนสังคม 

  6.2.2 ความหมายของนิทานพ้ืนบาน 

   มีผูอธิบายแนวคิดท่ีเก่ียวของกับความหมายของนิทานพ้ืนบาน ดังนี้ 

   สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542, น. 48)  ไดอธิบายวา นิทานเปนเรื่องท่ีผูกข้ึนโดย 

การใชวาจาเปนสื่อในการถายทอด หรือใชรูปแบบการเขียนทํานองการเลาดวยปากเปลา จุดประสงค

หลักของนิทาน เพ่ือความบันเทิงใจ และสอดแทรกคําสั่งสอนไวเปนจุดประสงครอง 
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   ครุรักษ ภิรมยรักษ (2540, น. 45) ไดอธิบายวา นิทานเปนเรื่องราวท่ัวๆ ไป ท่ี

เลาสืบตอกันมา มีจุดประสงค  เพ่ือสืบทอดประสบการณ ความรู ความคิด หรือคานิยมบางอยาง

ใหกับผูฟง พรอมท้ังสอดแทรกคุณธรรม และความสนุกสนาน เพลิดเพลินไปพรอมๆ กัน  

   ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2547, น. 157) ไดอธิบายความหมายของนิทาน

พ้ืนบานวา เปนเรื่องท่ีเลาสืบ ตอกันมาเปนเวลาชานาน ดวยมุขปาฐะ คือ การเลาจากปากตอปาก

เรื่อยมาตั้งแตยังไมมีการพิมพเกิดข้ึน  จนกระท่ังเม่ือมีการพิมพเกิดข้ึนจึงมีการบันทึกเปนเรื่องราว  

นิทานพ้ืนบานอาจมีเนื้อหาและสํานวนท่ีผิดเพ้ียนไปจากเดิม เนื่องจากเปนเรื่องท่ีเลาสืบตอกันมา

หลายรุน  

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 6-7) ไดอธิบายวา นิทานพ้ืนบานเปน

เรื่องเลาท่ีสืบทอดกันตอๆ มาจนถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง ลักษณะท่ีสําคัญท่ีสุดของ

นิทานพ้ืนบานคือ ตองเปนเรื่องเลาท่ีเลาสืบทอดกันมา และไมทราบวาใครเปนผูแตง นิทานพ้ืนบาน

สวนใหญนั้นถูกถายทอดโดยการเลาปากตอปาก แลวเก็บบันทึกไวดวยการจดจํา เชน พอซ่ึงเลาใหลูก

ฟงเคยฟงมาจากปูหรือยา ปูหรือยาเคยฟงจากทวด และทวดก็เคยฟงจากผูอ่ืนอีกทีจนไมสามารถสืบ

สาวไดอยางชัดเจนวาผูเลาคนแรกคือใคร ท้ังนี้ นิทานพ้ืนบานอาจถายทอดดวยการเขียนก็ได 

   สรุปไดวา นิทานพ้ืนบานเปนเรื่องท่ีเลาตอๆ กันมา และถูกบันทึกไวดวยการ

จดจําหรือการเขียน นิทานพ้ืนบานมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในอดีต อันสะทอนถึง

ความคิด ความเชื่อ และขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในทองถ่ิน นิทานพ้ืนอาจมีเนื้อหาและสํานวน

ผิดเพ้ียนไปจากเดิมตามแตการดัดแปลงของผูถายทอด ลักษณะสําคัญของนิทานพ้ืนบานคือ เปนสื่อท่ี

สอดแทรกคุณธรรม และคติสอนใจแกผูอานหรือผูฟง 

  6.2.3 ความสําคัญของนิทาน 

   มีผูอธิบายความสําคัญของนิทานตอพัฒนาการของผูเรียน ดังนี้  

   วรรณี  ศิริสุนทร (2542, น. 30-31) ไดอธิบายวา การเลานิทานใหเด็กฟง

อยางสมํ่าเสมอ  จะเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กเกิดพัฒนาการท้ัง ทางภาษา อารมณ สังคม 

และสติปญญา ดังนี้ 

   1. สรางเสริมพัฒนาการทางภาษา เด็กไดมีโอกาสฝกทักษะการฟง การพูด 

เด็กรูจัก คํามากข้ึน รูจักจับใจความสําคัญของเรื่อง  

   2. พัฒนาการดานอารมณ และสังคม นิทานชวยใหเด็กไดแสดงออก อีกท้ัง

สราง ความสัมพันธอันดีระหวางเด็กดวยกัน และระหวางครูกับเด็ก  

   3. สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา นิทานชวยใหเด็กไดฝกคิดพิจารณาเกิด 

ความคิดสรางสรรค การไดรับแงมุมดานตางๆ จากนิทานท่ีฟง ทําใหสามารถตัดสินใจในดานการ

แสดงออกและสนองตอเหตุการณตางๆ ไดอยางถูกตอง  
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   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541, น. 11-12) ไดอธิบายความสําคัญของนิทาน ไว

ดังนี้  

   1. นิทานสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด ขยายความคิดของตนใหกระจาง

และ เปนการพัฒนาภาษาอีกทางหนึ่ง  

   2. สรางนิสัยรักการอาน ผูเรียนรูสึกเพลิดเพลินขณะฟงครูเลา ซ่ึงนําไปสูการ

คนควา หาอานนิทานดวยตนเอง  

   3. นิทานเปนการสรางการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับนักเรียน เนื้อหาใน

นิทาน มีประเด็นชัดเจน และการเลานิทานซํ้าๆ ทําใหนักเรียนสามารถถายโอนขอมูลใหมเพ่ือหา

ขอสรุปได 

   วิเชียร เกษประทุม (2542, น. 9) ไดอธิบายคุณคาของนิทานพ้ืนบานไวหลาย

ประการ ดังนี้ 

   1. นิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนการผอนคลายความเครียดและ

ชวยใหเวลาผานไปอยางไมนาเบื่อหนาย 

   2. นิทานชวยกระชับความสัมพันธ ในครอบครัวเด็กบางคนอาจมองผูใหญ วา

เปนบุคคลท่ีข้ีบน ชอบดุดา นาเบื่อหนาย หรือนาเกรงขาม แตถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง

นิทานท่ีสนุกๆ ก็จะชวยใหเด็กอยากอยูใกลชิด ลดความเกรงกลัว หรือเบื่อหนายผูใหญลง 

   3. นิทานใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ โดยเหตุท่ีนิทานมีตัวละคร 

ซ่ึงมีชีวิตจิตใจแบบมนุษยเรา เด็กท่ีไดฟงนิทานจึงเทากับไดมีโอกาสเรียนรูลักษณะมนุษย การไดเรียนรู

เก่ียวกับอุปสรรคตางๆ ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตัวละคร จะชวยใหไดเรียนรูเรื่องของชีวิต

มากข้ึน สามารถจะอดทนและพยายามหาทางเอาชนะ เม่ือตองเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง นอกจากนี้

นิทานท่ีมีเรื่องของเทวดา นางฟา แมมด อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย สิ่งมหัศจรรยตางๆ ยังมีคุณคาในการ

เสริมสรางจินตนาการของเด็ก กลาวไดวานิทานชวยใหเขารูจักโลก รูจักชีวิตอยางท่ีเปนจริง แลวยัง

ชวยใหเขารูจักใชจินตนาการ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับความคิดสรางสรรค 

   4. นิทานใหขอคิดและคติเตือนใจ เปนการชวยปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ท่ีสังคม

พึงประสงคแกผูฟง เชน ใหซ่ือสัตย ใหเชื่อฟงผูใหญ ใหพูดจาไพเราะ ออนหวาน ใหขยันขันแข็งใหมี

ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เปนตน การสอนในนิทานนั้น ผูเลาจะแฝงขอคิดไวในเรื่อง จึงทําใหคลายกับผูฟง

ไมไดถูกสอนโดยตรง นิทานไมใชขอคิดเฉพาะเด็กเทานั้น นิทานหลายเรื่องใหขอคิดแกผูใหญในดาน

ความประพฤติชอบ อยูในระเบียบอันดีงามของสังคม นิทานจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือปลูกฝง

คุณธรรมจริยธรรมท่ีเปนบรรทัดฐานของสังคม 

   5. นิทานชวยสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆ ดาน เชน ลักษณะ

ของสังคมวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยม ความเชื่อ เปนตน สิ่งตางๆ เหลานี้
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จะปรากฏอยูในนิทานเสมอ เกิดความเขาใจสภาพวิถีชีวิตของประชาชนในทองถ่ินตางๆ อยางแทจริง 

นิทานเปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญท่ีชวยสองใหเห็นตนเองวาเปนอยางไร  กลาวโดยสรุปแลว 

นิทานนั้นใหท้ังขอคิด ความบันเทิง และแสดงออกถึง ภูมิปญญาอันชาญฉลาดท่ีสั่งสมมานาน นิทานจึง

เปนสิ่งท่ีมีคุณคาอยางหนึ่ง 

   เรไร  ไพวรรณ (2553, น. 24-25) ไดอธิบายวา นิทานพ้ืนบานเปนขอมูลคติ

ชนท่ีไดรับความสนใจมากท่ีสุด ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คุณคาของนิทานพ้ืนบานมีมากมาย สรุปได

ดังนี้ 

   1. เปนเครื่องใหความบันเทิงใจยามวางของคนทุกเพศทุกวัย 

   2. เปนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนในสิ่งท่ีดีงามตามท่ีสังคมตองการ เปน

การสอนท้ังทางตรง และทางออม นิทานบางเรื่องจะสรุปคําสอนไวในตอนทายเรื่องวาสอนใหรูเรื่องใด 

ในบางเรื่องผูเลาหรือผูฟงตองพินิจพิจารณาขอคิดคําสอนเอง นิทานท่ีใหขอคิดคําสอน และเปนท่ีรูจัก

กันอยางกวางขวาง ก็จะนํามาใชพูดกันเปนสํานวนภาษาในชีวิตประจําวัน เชน เด็กเลี้ยงแกะ งูเหา 

หมาจิ้งจอก ดอกพิกุลรวง เปนตน 

   3. ใหความรูในเรื่องตางๆ นิทานจะเปนการใหคําตอบกับปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ ประวัติสถานท่ี สภาพทางภูมิศาสตร ประวัติศาสนา ภาษา ฯลฯ การใหคําตอบในบางเรื่อง 

แมจะเปนการใหเหตุผลผสมจินตนาการ แตก็เปนคําตอบท่ีสนุกสนาน และคลายความสงสัยไปไดใน

ระดับหนึ่ง  

   4. เปนแหลงบันดาลใจใหเกิดการสรางสรรคงานศิลปะในดานตางๆ เชน 

วรรณคดี  จิตกรรม ประติมากรรรม ละคร เปนตน และมีสวนสําคัญกับประเพณีพิธีกรรมตางๆ ดวย 

เชน นิทานเรื่องพญาคันคากกับประเพณีบุญบั้งไฟ  แมโพสพกับพิธีทําขวัญขาว เปนตน รวมท้ังงาน

สรางสรรคทางโฆษณา และประชาสัมพันธในธุรกิจตางๆ ทางสื่อสิ่งพิมพ และสื่อโทรทัศนอีกดวย เชน 

ละครโทรทัศนเรื่องปลาบูทอง โสนนอยเรือนงาม เปนตน 

   สรุปไดวาไดวา นิทานเปนสื่อท่ีสามารถชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในทุกดาน 

เปนเครื่องมือกอใหเกิดการเรียนรู ใหความสนุกสนาน ซ่ึงสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกผูเรียนได

เปนอยางดี นิทานชวยปลูกฝงคุณธรรม ใหแงคิดและคติสอนใจในการทําความดี  และสงเสริมใหเกิด

การเลียนแบบท่ีดีและความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

  6.2.4 ประเภทของนิทานพ้ืนบาน 

   นิทานพ้ืนบานเปนนิทานประเภทหนึ่ง ดังท่ี วรรณี ศิริสุนทร (2542, น. 13-

19) ไดจําแนกนิทานสําหรับเด็กออกเปน 5 ประเภท ดังนี้  

   1. นิทานพ้ืนบาน (Folk tales) มักเปนนิทานท่ีถูกเลาขานตกทอดตอเนื่องกัน

มา ไมปรากฏผูแตง เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับตํานานพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา 
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ทะเล แมน้ํา ฯลฯ เปนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนจริงหรือมีเคาความจริง นิทานพ้ืนบานแบงออกเปน 5 ชนิด

ใหญๆ ดังนี้  

    1.1 นิทานเก่ียวกับสัตวพูดได (Talking-beast tales) มีตัวละครเปนสัตว

พูดจา โตตอบกัน บางครั้งสัตวก็พูดจาโตตอบกับคนดวย  

    1.2 นิทานไมรูจบ (Cumulative tales) เปนนิทานเรื่องธรรมดา แตเนื้อ

เรื่องมี การกระทําตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ และซํ้าๆ กัน  

    1.3 นิทานตลกขบขัน (Humorous tales) เปนนิทานท่ีมีเรื่องราว

เปรียบเทียบชีวิต ความเปนอยูแตมีมุมท่ีตลกขบขัน สนุกสนาน ทําใหเกิดความรูสึกเปนสุข เนื้อเรื่อง

จะเปนเรื่องราวท่ี เก่ียวของกับปฏิภาณไหวพริบเรื่องราวแปลก ๆ เรื่องเหลือเชื่อ เรื่องเกินความจริง 

เปนตน  

    1.4 นิทานอธิบายเหตุผล (Pour quoi stories หรือ Tales that tell 

why) เปน นิทานท่ีเปนเรื่องราวของเหตุท่ีมาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบายพรอมตอบคําถามเรื่องนั้นๆ 

ดวย สวน ใหญอธิบายเก่ียวกับลักษณะของสัตว หรือขนบธรรมเนียมประเพณีของผูคนในชาติตางๆ 

บางครั้งก็ เก่ียวกับธรรมชาติ เชน เรื่องทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม  

    1.5 เทพนิยายหรือเทพนิทาน หรือเรื่องราวปรัมปรา (Fairy tales) เปน

นิทาน หรือ นิยายท่ีเกินเลยความเปนจริง เหนือความเปนจริงของมนุษยเปนสวนใหญ เปนเรื่องราวท่ี

เก่ียวของกับ อภิหาร ตัวเอก หรือตัวละครเดน จะมีอภินิหารหรือเวทมนต ฤทธิ์เดช สามารถบันดาลสิ่ง

ท่ีดีงาม หรือ สิ่งท่ีชั่วรายได ฉากหรือสถานท่ีในเนื้อเรื่องมักเปนสถานท่ีพิเศษ หรือถูกกําหนดข้ึนมา 

เชน สรวงสรรค หรือเมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย นางเอกเปนเจาหญิง นางฟา เทวดา ยักษ 

ผูวิเศษสามารถ ทําสิ่งนั้น สิ่งนี้ไดอยางคนท่ีธรรมดาไมสามารถจะทําได เปนตน  

   2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปนนิทานสั้นๆ ตัวละครมีท้ังคน

และสัตว สัตวมีบทบาทเหมือนคน มีแกนเรื่องเดียว มีโครงเรื่องงายและสั้น และตองใหบทเรียนท่ี

สอนใจเปน ขอสรุปท่ีชัดเจน ซ่ึงแบงออกเปน 2 ประเภท  

    2.1 นิทานเทียบสุภาษิต เปนนิทานท่ีมักจะยกสุภาษิตตั้งเปนโคลง 1 บท 

แลวมี นิทานเปรียบเทียบไดกับโคลงนั้น  

    2.2 นิทานชาดก เปนนิทานสอนคติธรรม เปนเรื่องราวของพระพุทธเจา 

และพระ สาวกท่ีเกิดข้ึนมาแลวในชาติกอนๆ และในแตละชาติไดบําเพ็ญบารมี คือความดียิ่งข้ึนจน

พระชาติ สุดทายไดสําเร็จเปนพระพุทธเจา  

   3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเรื่องท่ีแสดงใหเห็นถึงเหตุการณ เรื่องราวใน

บรรพกาล เก่ียวกับพ้ืนโลก ทองฟา และพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย มีเทพเจาเปนผูควบคุม
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ปรากฏการณทาง ธรรมชาติ ซ่ึงมีอํานาจทางเวทยมนต คาถา และอิทธิปาฏิหาริย ลึกลับ เหนือความ

เปนจริง  

   4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (Hero tale) เปนนิทานท่ีมีลักษณะคลายกับ

เทพ ปกรณัม ตางกันท่ีตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําท่ีกลาหาญ

ฟนฝา อุปสรรค และประสบผลสําเร็จในท่ีสุด  

   5. หนังสือภาพท่ีมีเรื่องอานเลนสมัยท่ีมีตัวละครเปนสัตว (Animal stories) 

นิทาน สมัยเกาท่ีมีตัวละครเปนสัตว เราจะพบมากในบทกลอมเด็ก นิทานพ้ืนบาน และนิทานสอนคติ

ธรรม แตในปจจุบันนี้มีผูแตงนิทานสําหรับเด็กท่ีมีตัวละครเปนสัตว โดยแบงเปน 3 ชนิด ไดแก นิทาน

ท่ีมี บทบาทการกระทําอยางคน สัตวท่ีมีความเปนอยูอยางสัตวแตพูดไดอยางคน และสัตวท่ีมีความ

เปนอยู และความนึกคิดตามธรรมชาติของสัตว เรื่องประเภทนี้ มีการแตงออกมาเปนเรื่อง และเปน

หนังสือชุด  

   ประคอง  นิมมานเหมินท (2545, น. 89) จําแนกประเภทของนิทานพ้ืนบาน

ของไทยตามลักษณะเนื้อหาและรูปแบบออกเปน 11 ประเภท ไดแก ตํานานเทวปกรณ นิทานศาสนา 

นิทานคติ นิทานมหัศจรรย นิทานชีวิต นิทานประจําถ่ิน นิทานอธิบายเหตุ นิทานสัตว เรื่องผี มุขตลก

เรื่องโม และนิทานเขาแบบ 

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 90-91) ไดอธิบายถึงลักษณะของตํานาน

หรือนิทานทองถ่ินวา เปนเรื่องเหตุการณเดียวและเก่ียวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปน

พ้ืนบานพ้ืนเมืองของคนแตละทองถ่ิน แมจะเปนเรื่องแปลกพิสดาร หรือพนวิสัยความเปนจริงบางก็

ตาม ยังเชื่อกันวาเรื่องเหลานี้เกิดข้ึนจริง หรือมีเคาความจริง มีบุคคลหรือสถานท่ีจริง  นิทานทองถ่ิน

หรือตํานานอาจเปนเรื่องเก่ียวกับวีรบุรุษประจําชาติ หรือเปนเรื่องนางไม นางเงือก นางนาค ท่ีปรากฏ

กาย และมีเรื่องเก่ียวของกับมนุษยตามเรื่องในนิทาน ซ่ึงสามารถแบงได ดังนี้ 

   1. นิทานประเภทอธิบาย เปนนิทานท่ีอธิบายปรากฏการณตางๆ ของ

ธรรมชาติหรืออธิบายถึงสาเหตุความเชื่อบางประการ นิทานประเภทไทยมีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง

เรื่องเก่ียวกับสถานท่ี ดังจะเห็นวา ภูเขา เกาะ ถํ้า ตําบล ตลอดจนโบราณสถานสําคัญๆ ลวนแต

ประวัติความเปนมาเปนทํานองนิทานอธิบายวา เหตุใดจึงมีชื่อเรียกเชนนี้ 

   2. นิทานเก่ียวกับความเชื่อตางๆ เชน เชื่อโชคลาง เรื่องผี ตลอดจนเรื่อง

เก่ียวกับไสยศาสตรความเชื่อเหลานี้มีมาตั้งแตดั้งเดิม 

   3. นิทานเก่ียวกับสมบัติท่ีฝงไว และมีลายแทงแนะใหคนหาสมบัติ 

   4. นิทานวีรบุรุษ กลาวถึงเรื่องของคุณธรรม ความฉลาด ความสามารถและ

ความองอาจกลาหาญของบุคคล สวนมากเปนวีรบุรุษของชาติบานเมืองและมีสถานท่ีอยูจริง 

   5. นิทานคติสอนใจ เปนเรื่องสั้นๆ ไมสมจริง เจตนาสอนความประพฤติ 
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   6. นิทานเก่ียวกับนักบวชตางๆ เปนเรื่องเก่ียวกับอภินิหารของนักบวชท่ีเจริญ

ภาวนาจนมีฌานแกกลา มีอิทธิฤทธิ์ 

   7. นิทานปรัมปรา เปนเรื่องคอนขางยาว สมมติวาเกิดข้ึนท่ีใดท่ีหนึ่ง แต

สถานท่ีเลื่อนลอยมักข้ึนตนดวย “กาลครั้งหนึ่ง” หรือ “นานมาแลว” เนื้อเรื่องประกอบดวยอิทธิฤทธิ์

และมักจะจบลงดวยความสุข 

   8. เทพนิยาย เปนนิทานท่ีเทวดา นางฟาเปนตัวบุคคลในเรื่องนิทานนั้น หรือ

เปนเรื่องเก่ียวกับก่ึงเทวดา เทพนิยายมักมีสวนสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนา คนโบราณมักมีคําถาม

เก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว จึงคิดสรางคําตอบใหแกตนเอง โดยผูกเปนเรื่องท่ีสนุกสนานเหลือเชื่อ 

   9. นิทานเรื่องสัตว เปนนิทานท่ีมักมีตัวเอกของเรื่องเปนสัตว แตสมมติวามี

ความคิดและการกระทํา ตลอดจนพูดไดอยางมนุษย มีท้ังสัตวปาและสัตวบาน บางทีก็เปนเรื่องท่ีมีคน

เก่ียวของดวยแตคนและสัตวพูดโตตอบและปฏิบัติตอกันเหมือนมนุษยธรรมดา ซ่ึงแบงได 2 ประเภท 

ดังนี้ 

    9.1 นิทานสอนคติธรรม นิทานประเภทนี้ ตัวเอกตองเปนสัตวเสมอ 

    9.2 นิทานประเภทเลาซํ้าหรือเลาไมจบ 

   10. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องสั้นๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูท่ีวา มีเรื่องท่ีไม

นาจะเปนไปได  อาจเปนเรื่องเก่ียวกับความโง การแกเผ็ดแกลํา ปฏิภาณไหวพริบ การพนันขันตอ 

การเดินทางและการผจญภัย          

   สรุปไดวา นิทานพ้ืนบานเปนประเภทหนึ่งของนิทานท่ัวไป  สามารถจําแนก

ประเภทของนิทานพ้ืนบานไดหลายแบบข้ึนอยูกับเกณฑในการพิจารณา เชน นิทานพ้ืนบานท่ีจําแนก

ตามลักษณะเนื้อหาและแกนของเรื่อง แบงเปน 5 ประเภท ไดแก  นิทานเก่ียวกับสัตวพูดได  นิทานไม

รูจบ นิทานตลกขบขัน นิทานอธิบายเหตุผล และเทพนิยาย  แตหากจําแนกตามลักษณะเนื้อหาและ

รูปแบบ สามารถแบงเปน 11 ประเภท ไดแก ตํานานเทวปกรณ นิทานศาสนา นิทานคติ นิทาน-

มหัศจรรย นิทานชีวิต นิทานประจําถ่ิน นิทานอธิบายเหตุ นิทานสัตว เรื่องผี มุขตลกเรื่องโม และ

นิทานเขาแบบ เปนตน  

  6.2.5 ลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน 

   นิทานพ้ืนบานภาคอีสาน  เปนวรรณกรรมท่ีเกิดจากภูมิปญญาทองถ่ินของ

บรรพบุรุษท่ีเลาสืบตอกันมา โดยมีการผูกเรื่ององราวข้ึนจากวัฒนธรรมประเพณีและการดํารงชีวิตของ

ชาวบาน มีลักษณะเฉพาะท่ีเห็นเดนชัด คือ เปนเรื่องเลาท่ีมีการดําเนินเรื่องอยางงายๆ โครงเรื่องไม

ซับซอนวิธีการท่ีเลาก็เปนไปอยางงายๆ ตรงไปตรงมา มักจะเริ่มเรื่องโดยการกลาวถึงตัวละครสําคัญ

ของเรื่อง  แลวดําเนินเรื่องไปตามเวลาปฏิทิน ตัวละครเอกพบอุปสรรคปญหา แลวก็ฟนฝาอุปสรรค

หรือแกปญหาลุลวงไปจนจบเรื่อง ซ่ึงมักจะจบแบบมีความสุข หรือสุขนาฏกรรม  ดังเชน อารีย ทองแกว 
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(2547, น. 11) ไดสรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสานไววา เปนเรื่องเลาดวยถอยคําธรรมดา 

เปนภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง เลากันดวยปากสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน และเม่ือการเขียน

เจริญข้ึน ก็อาจมีการเขียนข้ึนตามเคาเดิมท่ีเคยเลาดวยปาก โดยไมปรากฏวาผูเลาดั้งเดิมวาเปนใคร 

อางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเลา ซ่ึงเปนบุคคลสําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง 

   เอกรัตน อุดมพร (2551, น. 5) ไดสรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน

ตามประเภทท่ีพบ ดังนี้ 

   1. นิทานวรรณคดี เปนนิทานขนาดคอนขางยาว ซ่ึงมีผูบันทึกไวเปนลาย

ลักษณอักษร หรือจารึกลงใบลาน นิทานประเภทวรรณคดีนี้โดยมากเปนเรื่องทางจินตนาการหรือเปน

เรื่องท่ีแตงข้ึน แตอาจมีเคาโครงมาจากเรื่องจริง โดยมากมักแตงเปนคํากลอนอีสาน ซ่ึงบางครั้งเม่ือ

นํามาเลาใหม นิยมเรียบเรียงใหมเปนรอยแกวเพ่ือใหอานงาย 

   2. นิทานปรัมปรา ลักษณะท่ีเห็นเดนชัด คือเปนเรื่องคอนขางยาว มี

เหตุการณท่ีเปนจุดขัดแยงประกอบอยูหลายเหตุการณ นิทานปรัมปรามีเนื้อเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

อิทธิฤทธิ์และปาฏิหาริยตางๆ 

   3. นิทานสัตว เปนนิทานท่ีมีตัวเอกเปนสัตว แตสมมติใหมีความนึกคิด การ

กระทําและพูดไดเหมือนคน มีท้ังท่ีเปนสัตวและสัตวบาน บางทีก็เปนเรื่องท่ีมีคนของดวย และพูด

โตตอบ ปฏิบัติตอกันเสมือนเปนคนดวยกัน 

   4. นิทานตลก สวนใหญเปนนิทานสั้นๆ ซ่ึงจุดสําคัญของเรื่องอยูท่ีพฤติกรรม 

หรือเหตุการณท่ีไมนาจะเปนไปไดตางๆ อาจเปนเรื่องเก่ียวกับความโง การแสดงไหวพริบปฏิภาณ 

การแกเผ็ดแกลํา  การพนันขันตอ การเดินทางผจญภัยท่ีเปนเรื่องผิดปกติในแงขบขันตางๆ 

   5. นิทานกอม เปนนิทานขนาดสั้นกะทัดรัด ซ่ึงลักษณะพิเศษของนิทานกอม

คือ มีมุขตลก มุขขําขัน อยูในตอนทายเรื่อง ซ่ึงเม่ือเลาถึงจุดขําขัน หรือจุดปลอยมุข นิทานก็จบเรื่อง 

หรือจบตอน นิทานกอมนี้ไมคอยมีบันทึกเปนลายลักษณอักษร มักจะถายทอดโดยวิธีเลาสูกันฟง 

   สรุปไดวา  นิทานพ้ืนบานภาคอีสานเนนการเลาเรื่องราวอยางตรงไปตรงมาท่ี

มีโครงเรื่องไมซับซอน ใชภาษางายๆ ดวยถอยคําธรรมดา การเรียบเรียงนิทานนิยมเขียนเปนรอยแกว

เพ่ือใหอานงาย นิทานพ้ืนบานภาคอีสานท่ีพบมีหลายประเภท ไดแก นิทานวรรณคดี นิทานปรัมปรา 

นิทานสัตว นิทานตลก และนิทานกอม  

  6.2.6 ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี 

   จังหวัดอุดรธานีเปนจังหวัดท่ีมีความสําคัญ มีประวัติความเปนมาท่ีนาสนใจ 

และเปนแหลงรวมวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาชาวบานท่ีควรศึกษาและอนุรักษไว โดยเฉพาะ

ทางดานตํานานและนิทานพ้ืนบาน ในท่ีนี้จะขอกลาวถึงประวัติความเปนมาของจังหวัดอุดรธานี และ

ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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   1. ประวัติความเปนมาของจังหวัดอุดรธานี 

    จังหวัดอุดรธานี  เดิมเปนถ่ินท่ีตั้งของชุมชนท่ีมีผูคนอาศัยอยูตั้งแต

สมัยกอนประวัติศาสตร โดยมีประวัติความเปนมาและเหตุการณสําคัญสรุปไดดังนี้ (ขอมูลจากวิกิพีเดีย 

สารนุกรมเสรี สืบคนเม่ือวันท่ี 15 กุมภาพันธ 2558) 

    1.1 ยุคแรก  จากหลักฐานทาง0ประวัติศาสตร0และ0โบราณคดี0พบวา บริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีเปนจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน เคยเปนถ่ินท่ีอยูของมนุษยมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร

ประมาณ 5,000-7,000 ป จากหลักฐานการคนพบท่ี0บานเชียง0 0อําเภอหนองหาน0 และภาพเขียนสีบน

ผนังถํ้าท่ี0อําเภอบานผือ0 หลักฐานตางๆ นี้แสดงใหเห็นวา ชุมชนท่ีเปนถ่ินท่ีอยูของมนุษยกอน

ประวัติศาสตรท่ีจังหวัดอุดรธานี  มีอารยธรรมความเจริญในระดับสูง และอาจถายทอดความเจริญนี้

แพรไปยังประเทศจีน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเครื่องปนดินเผาสีลายเสนท่ี0บานเชียง0นั้นสันนษิฐานวาอาจ

เปน0เครื่องปนดินเผา0สีลายเสนท่ีเกาท่ีสุดของโลก 

    1.2 ยุคหลังบานเชียง  หลังจากท่ีความเจริญของบานเชียงไดสิ้นสุดลง 

พ้ืนท่ีท่ีเปนจังหวัดอุดรธานีก็ยังคงเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษยสืบตอมาอีก  จนกระท่ังสมัยประวัติศาสตร

ของ0ประเทศไทย0 นับตั้งแต0สมัยทวารวดี0 (0พ.ศ. 12000-016000) 0สมัยลพบุรี0 (พ.ศ. 1200-018000) และสมัย0

กรุงสุโขทัย0 (พ.ศ. 1800-020000) จากหลักฐานท่ีพบคือใบเสมาสมัยทวารวดีลพบุรี และภาพเขียนปูน

บนผนังโบสถท่ีปรักหักพังบริเวณ0ทิวเขาภูพาน0 ใกล0วัดพระพุทธบาทบัวบก0 0อําเภอบานผือ0 แตท้ังนี้ยัง

ไมปรากฏหลักฐานชื่ออุดรธานีปรากฏในประวัติศาสตรแตอยางใด 

    1.3 สมัยกรุงศรีอยุธยา  ในสมัยท่ี0กรุงศรีอยุธยา0เปนราชธานี พ้ืนท่ีท่ีเปน

จังหวัดอุดรธานีปรากฏในประวัติศาสตรเม่ือราวปจอ 0พ.ศ. 21170 พระเจา0กรุงหงสาวดี0ไดทรงเกณฑ 

ทัพไทยใหไปชวยต0ีกรุงศรีสัตนาคนหุต0 (เวียงจันทน) โดยให0สมเด็จพระมหาธรรมราชา0กับ0สมเด็จ-      

พระนเรศวรมหาราช0ยกทัพไปชวยรบ แตเม่ือกองทัพไทยมาถึงเมือง0หนองบัวลําภู0ซ่ึงเปนเมืองหนาดาน

ของเมืองเวียงจันทน สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประชวรดวย 0ไขทรพิษ0จึงยกทัพกลับไมตองรบพุงกับ

เวียงจันทน และท่ีเมืองหนองบัวลําภูนี่เองสันนิษฐานวาเคยเปนเมืองท่ีมีความเจริญมาตั้งแตสมัยขอม

เรืองอํานาจ 

    1.4 สมัยกรุงรัตนโกสินทร  จังหวัดอุดรธานีไดเก่ียวของกับการศึกสงคราม 

กลาวคือในระหวางป 0พ.ศ. 23690-023710 ไดเกิดกบฏ0เจาอนุวงศ0ยกทัพเขามายึดเมือง0นครราชสีมา0 ซ่ึงมี

ผูนําคือ 0คุณหญิงโม0 (ทาวสุรนารี) กองทัพเจาอนุวงศไดถอยทัพมาตั้งรับท่ีเมืองหนองบัวลําภู และได

ตอสูกับกองทัพไทยและชาวเมืองหนองบัวลําภูจนทัพเจาอนุวงศแตกพายไป  

     ไทยมีกรณีพิพาทกับ0ฝรั่งเศส0 เนื่องจากฝรั่งเศสตองการ0ลาว0 0เขมร0 และ

0ญวน0เปนอาณานิคม เรียกวา “0กรณีพิพาท ร.ศ. 1120 (พ.ศ. 2436)”  แตดวยพระปรีชาญาณของ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวท่ีทรงยอมเสียสละสวนนอยเพ่ือรักษาประเทศไว จึงทรง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9C%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1200
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1600
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1800
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2000
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2117
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%A0%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2369
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2371
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8D%E0%B8%A7%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%97_%E0%B8%A3.%E0%B8%A8._112
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สละดินแดนฝงซายแมน้ําโขงใหแกฝรั่งเศส และตามสนธิสัญญาท่ีทําข้ึนระหวาง 2 ประเทศ มีเง่ือนไข

หามประเทศสยามตั้งกองทหารและปอมปราการอยูในรัศมี 25 กิโลเมตรของฝงแมน้ําโขง 

    5. มณฑลอุดร  คําวา “อุดร” มาปรากฏในชื่อเมืองเม่ือประมาณป พ.ศ. 

2450 ในพิธีตั้งเมืองอุดรธานี 1 เมษายน ร.ศ. 127 พ.ศ. 2450 โดยพระยาศรีสุริยราช วรานุวัตร   

“โพธิ์ เนติโพธิ์”พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดมีกระแสพระบรมราชโองการใหจัดตั้ง

เมืองอุดรธานีข้ึนท่ีบานหมากแขง  เปนศูนยกลางของมณฑลอุดร ครอบคลุม จังหวัด อุดรธานี 

ขอนแกนหนองคาย เลย หนองบัวลําภู บึงกาฬ สกลนคร นครพนม มุกดาหารในสมัยนั้น หลังการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชมาเปนระบอบประชาธิปไตย เม่ือวันท่ี 21 

มิถุนายน พ.ศ. 2475 แลวไดมีการปรับปรุงระเบียบการบริหารราชการแผนดิน ยกเลิกการปกครองใน

ระบบมณฑลในสวนภูมิภาคยังคงเหลือเฉพาะจังหวัดและอําเภอเทานั้นมณฑลอุดรจึงถูกยุบเลิกไป

เหลือเพียงจังหวัดอุดรธานีเทานั้น  

   2. ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี 

    2.1 ตํานานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี เปนเรื่องเลาท่ีสืบทอดกันมาจากรุนสู

รุนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เรื่องราวท่ีเปนตํานานของเมืองอุดรสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ วิถีชีวิต 

และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของคนในทองถ่ิน  ตํานานพ้ืนบานเปนภูมิปญญาทางภาษาท่ี

เปนเอกลักษณของทองถ่ิน โดยมีเรื่องเลาขานมากมายหลายเรื่องท่ีเก่ียวของกับเมืองอุดร หรือจังหวัด

อุดรธานี  ซ่ึงมีเนื้อหาและแกนของเรื่องท่ีหลากหลาย ท้ังท่ีเปนเรื่องแปลกพิสดาร ตัวละครมีอิทธิฤทธิ์ 

สัตวพูดได รวมถึงเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนา และประเพณีทองถ่ินเมืองอุดร ผูศึกษาไดคัดเลือกนําเรื่องราว

ท่ีมีเนื้อหาและแกนของเรื่องท่ีมีความแตกตางกัน มาสรางหนังสือเพ่ือใหผูอานไดรับความรูและแงคิดท่ี

กวางขวาง  และเกิดอรรถรสท่ีหลากหลายในการอาน  โดยเรื่องเลาท่ีนํามาสรางเปนหนังสืออาน

เพ่ิมเติมประกอบดวยตํานานพ้ืนบาน  9 เรื่อง ไดแก วังสามหมอ  วังนาคินทร-คําชะโนด  เซียงงาม  

นางเพ็ญ  อุสาบารส มาคําไหล  งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป  และศรีธาตุพยานรัก   

    2.2 นิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี  เปนภูมิปญญาทางภาษาของทองถ่ินท่ี

สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ และวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินเชนเดียวกับตํานานพ้ืนบานเมืองอุดร เปน

เรื่องราวท่ีแตงข้ึนโดยเนนใหความบันเทิง เพลิดเพลินใจแกผูอานผูฟง และยังสอดแทรกแงคิดและคติ

สอนใจไวในเรื่อง ใหผูอานมีคุณธรรมและดําเนินชีวิตตามจารีตประเพณีอันดีงาม นิทานพ้ืนบานเมือง

อุดรมีมากมาย และมีหลากหลายรูปแบบ ผูศึกษาไดคัดเลือกนิทานท่ีมีเนื้อหาและแกนของเรื่อง

แตกตางกัน มาสรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยประกอบดวยนิทานพ้ืนบาน 9 เรื่อง ไดแก  บักหูด

สามเปา  ทาวกํ่ากาดํา  จําปาสี่ตน  ทาววรจิตนางจันทะจร  ขุนทึงขุนเทือง  กําพราผีนอย  ผีกองกอย  

กาฬเกษ  และนางหมาขาว 
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 6.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม มีดังนี้ 

  สาวิตรี   สินสันธิเทศ (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย เรื่อง ตํานานเมืองลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

ประสิทธิภาพของหนังสือ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา 

หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.39/82.39 โดยผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยหลังการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เฉลี่ยรอยละ 

82.39  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนขอเสนอแนะ

ในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม คือ  ครูผูสอนจําเปนจะตองคํานึงถึงเนื้อหาสาระการเรียนรูท่ี

เหมาะสม คือ ความสามารถและวัยของนักเรียน เนื้อหาท่ีใชไมควรสลับซับซอน หรือใชภาษาท่ียากตอ

ความเขาใจของนักเรียน  

  ภาวณี ดานศิระวานิชย (2553) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ย่ําถ่ินแดนเคร็ง  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนา

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ย่ําถ่ินแดนเคร็ง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียน รวม 30 คน ในภาคเรียนท่ี 2               

ปการศึกษา  2553 ผลการวิจยัพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมีประสิทธิภาพเทากับ 88.24/80.76 ซ่ึง

เปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน และมีความ

คิดเห็นตอหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยท่ีความคิดเห็นในดานคุณคาและ

ประโยชนท่ีไดรับจากหนังสืออานเพ่ิมเติมมีคามากท่ีสุด  ซ่ึงนําไปสูการสรุปขอเสนอจากผลการวิจัยวา 

ในการสอนรายวิชาท่ีมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับทองถ่ิน ครูผูสอนควรสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูจากหนังสือ

อานเพ่ิมเติมในเรื่องท่ีเก่ียวกับทองถ่ิน  เนื่องจากหนังสืออานเพ่ิมเติมชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนสูงข้ึน 

  สุกุลธีร จรัสศรีสุนทร (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง การอนุรักษมรดก

ทางวัฒนธรรมไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพระแมมารีสาทร จังหวัด

กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมใหมีประสิทธิภาพ 

และศึกษาผลการเรียนรูและความพึงพอใจของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนพระแมมารีสาทร จํานวน 30 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  ผลการวิจัยสรุปไดวา 

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมไทยท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 93.91/84.83 

ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความตระหนักตอการอนุรักษ

มรดกทางวัฒนธรรมไทยสูงข้ึนกวากอนเรียน  และพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพ่ิมเติม
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ท่ีสรางข้ึนโดยรวมอยูในระดับมาก ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมประการหนึ่ง

วา การสรางหนังสือสําหรับเด็กควรคํานึงถึง ความยากงาย และความนาสนใจของเนื้อหา และควรมี

ภาพประกอบทุกบท เพ่ือเปนการสรางความพึงพอใจของผูอานใหมากข้ึน 

  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมเติมนับเปนสื่อการ

เรียนรูท่ีสําคัญ ใชเปนแหลงคนควาเพ่ิมเติมในแตละเนื้อหาของหลักสูตร และชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน นอกจากนี้หนังสืออานเพ่ิมเติมยังใหเนื้อหาสาระท่ีมีประโยชนและมีคุณคา 

ตอการเรียนการสอนของครูและการเรียนรูของผูเรียน ดังนั้น ผูศึกษาจึงเห็นความสําคัญและเห็นความ

จําเปนในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร เพ่ือสงเสริมให

ผูเรียนมีนิสัยรักการอาน มีพัฒนาการทางการอานจากสื่อการสอนภาษาไทยท่ีเปนเรื่องราวเก่ียวกับ

ประวัติศาสตรเรื่องของทองถ่ินอันแสดงถึงการถายทอดทางวัฒนธรรมจากรุนสูรุน และปลูกฝงคานิยม

และความภาคภูมิใจในเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ินใหแกผูเรียน  

 

7.  แนวทางการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

 

 ในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ผูศึกษาได

ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 7.1 การกําหนดลักษณะของหนังสือ 

  ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตลักษณะของหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี ดังนี้ 

  1. กลุมผูอานหนังสือเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

  2. แหลงท่ีมาของเนื้อหาของเรื่องท่ีใชเปนแนวทางในการเขียน คือ ประวัติความ

เปนมา สภาพสังคมและวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินเมืองอุดรธานี  โดยคัดสรรตํานานและนิทาน

พ้ืนบานในจังหวัดอุดรธานี  มาสรางหนังสือใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของกกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

  3. กําหนดชื่อเรื่องใหสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่องวา  ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี 

  4. แนวการเขียนเปนบันเทิงคดี คือ เนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลินสงเสริม  

การคิดและจินตนาการแกผูอาน 

  5. รูปเลมหนังสือใชรูปเลมมาตรฐานท่ัวไปขนาด 21 × 29.7 เซนติเมตร หรือ

เทียบเทาขนาดกระดาษ A4 
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  6. เนื้อหาหนังสือประกอบดวย ตํานาน และนิทานพ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานีท่ี

เรียบเรียงเปนรอยแกว    

 7.2 การกําหนดโครงสรางเนื้อหาในหนังสือ 

  หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานของจังหวัด

อุดรธานี  ซ่ึงมีองคประกอบ 3 สวน ไดแก  เนื้อหา  อภิธานศัพท  และภาพประกอบ  ดังนี้ 

  7.2.1 เนื้อหา 

   เนื้อหาของหนังสือเปนการรวบรวมตํานานและนิทานพ้ืนบาน ท่ีเลาโดยผูรู/

ชาวบานในจังหวัดอุดรธานี มาเรียบเรียงใหเปนเนื้อหาโดยใชภาษาท่ีสละสลวย เขาใจงาย  แตยังคง

รักษาสํานวนเดิมไว  ตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีเลือกมามีเนื้อหาท่ีนาสนใจ  สนุกสนานเพลิดเพลิน  

เหมาะกับวัยของผูอาน  และมีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  แหลงขอมูลของเนื้อหาไดมาโดยการคนควาจากหนังสือท่ีมีผูรวบรวมไว

ในทองถ่ินในรูปแบบมุขปาฐะ และเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูรูในทองถ่ินจังหวัดอุดรธานี 

  7.2.2 คําอธิบายศัพท 

   คําอธิบายศัพทในเรื่อง เปนการอธิบายศัพททองถ่ินซ่ึงเปนภาษาถ่ินอีสานเพ่ือ

อธิบายใหนักเรียนท่ีไมไดพูดภาษาถ่ินไดเขาใจความหมายของเรื่องราวท่ีอานไดดียิ่งข้ึน และคําศัพท

เฉพาะตามบริบทของเรื่องท่ียากตอความเขาใจและตีความ  แหลงท่ีมาของการอธิบายความหมายของ

ภาษาถ่ินอีสานและคําศัพทเฉพาะ ไดมาจากหนังสือพจนานุกรม  และการตีความภาษาถ่ินอีสานของผู

ศึกษา รวมท้ังไดสอบถามจากผูเชี่ยวชาญในทองถ่ิน               

  7.2.3 ภาพประกอบ 

   เปนภาพวาดลงสีสันสวยงาม โดยออกแบบใหมีความสัมพันธและสอดคลอง

กับเนื้อเรื่อง  เพ่ือดึงดูดความสนใจและใหนักเรียนมีอรรถรสในการอาน และเพ่ือสงเสริมความเขาใจ

ในเรื่องท่ีอาน      

 7.3 ข้ันตอนการสรางหนังสือ   

  ผูศึกษาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตามข้ันตอน ดังนี้ 

  7.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รายวิชา

ภาษาไทยเพ่ิมเติม  (ท 30201) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4    

  7.3.2 ศึกษาธรรมชาติเก่ียวกับความสนใจในการอานหนังสือของผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 4 

  7.3.3 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร      
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จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ โดยการสนทนาสอบถามและสัมภาษณผูท่ีเปนปราชญทองถ่ินในอําเภอ      

กุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี และรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากเอกสาร/ตําราเก่ียวกับตํานานและนิทาน

พ้ืนบานเมืองอุดร และขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

  7.3.4 นําขอมูลท้ังหมดมาศึกษา วิเคราะหเปรียบเทียบในสวนท่ีเหมือนกันและสวนท่ี

มีความคลาดเคลื่อนแตกตางกัน เพ่ือใหเนื้อเรื่องมีความเปนเอกภาพถูกตองตามขอเท็จจริง และ

สอดคลองกันอยางสมเหตุสมผล 

  7.3.5 ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร โดยใหภูมิปญญาทองถ่ินจํานวน 3 คน ประเมินความ

เหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือ ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลองของชื่อเรื่องท่ีนํามาสราง

หนังสือกับประเด็นในการศึกษาคนควาครั้งนี้ (IOC) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

   1 หมายถึง แนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือมีความเหมาะสม 

   0 หมายถึง ไมแนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือมีความเหมาะสม 

   -1 หมายถึง แนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือไมมีความเหมาะสม 

  7.3.6 คัดเลือกเรื่องท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.66-1.00 มาสรางเปนหนังสือ

อานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

  7.3.7 สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานนิทานและพ้ืนบานเมืองอุดรตาม

ข้ันตอนของฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2527)  ภิญญาพร นิตยประภา (2534) และจินตนา ใบกาซูยี 

(2542) ดังนี้  1) กําหนดเนื้อหา  2) วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง  3) เขียนบท  4) จดัทํา

หนังสือจําลอง/วาดภาพประกอบ  5) จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และ 6) กําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง   

 7.4 การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ   

  หลังจากสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว  ผูศึกษามีวิธีการปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 

ดังนี้ 

  7.4.1 สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ  และ

สําหรับนักเรียน ผูศึกษาสรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมตามข้ันตอน ดังนี้ 

   1) ศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

   2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเกณฑการสรางและประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

   3) สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยดัดแปลงจากเกณฑ

การประเมินคาของหนังสือของชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543)  ซ่ึงรายละเอียด ดังนี้ 
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    3.1) แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ เปนแบบประเมินความถูกตอง

เหมาะสมของหนังสืออานเพ่ิมเติมใน 5 ดาน คือ 1) การจัดทํารูปเลมและการพิมพ  2) รูปภาพ

ประกอบ  3) เนื้อหา  4) การใชภาษา  และ 5) คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ แบบประเมินดังกลาวเปน

แบบตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    1 หมายถึง แนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความถูกตองเหมาะสม 

    0 หมายถึง ไมแนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความถูกตอง

เหมาะสม 

    -1 หมายถึง แนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมไมมีความถูกตอง

เหมาะสม 

    3.2) แบบประเมินสําหรับนักเรียน เปนแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ

หนังสืออานเพ่ิมเติมใน 5 ดานคือ  1) การจัดทํารูปเลมและการพิมพ  2) ภาพประกอบ  3) เนื้อหา     

4) การใชภาษา  และ 5) คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ แบบสอบถามดังกลาว เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยแปลความหมายของระดับคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

     5  หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด 

     4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

     3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

     2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

     1  หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด 

  7.4.2 นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูและประสบการณ

ดานการสอนภาษาไทย จํานวน 3 คน  พิจารณาประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม   

  7.4.3 นําหนังสืออานเพ่ิมท่ีสรางข้ึนไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน- 

กุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 10 คน มาประเมินคุณภาพ

ของหนังสืออานเพ่ิมเติม ดวยแบบสอบถามความคิดเห็น 

  7.4.4 วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของประเด็นการประเมินในภาพรวม และรายดาน เพ่ือนํา

ผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป  ผูศึกษากําหนดเกณฑข้ันต่ํา คือ ดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) มีคาตั้งแต 0.66 ข้ึนไป จึงจะถือหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและเปนท่ี

ยอมรับได 

  7.4.5 วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของนักเรียน โดย

หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวม และ
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รายดาน เพ่ือนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป  ผูศึกษากําหนดเกณฑการ

แปลความหมายคุณภาพรายดาน และคุณภาพรวมของหนังสืออานเพ่ิม ดังนี้ 

   4.50 – 5.00 มากท่ีสุด 

   3.50 – 4.49 มาก 

   2.50 – 3.49 ปานกลาง 

   1.50 – 2.49 นอย 

   ต่ํากวา 1.50 นอยท่ีสุด 
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บทท่ี  2 

หนังสืออานเพ่ิมเติม เร่ือง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 
 

 

 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ท่ีสรางข้ึนผานการ

ตรวจสอบคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ และไดปรับปรุงพัฒนาใหมีความสมบูรณแลว ซ่ึงจัดพิมพ

เปนรูปเลมขนาด 20 x 29.7 เซนติเมตร ความยาว 49 หนา โดยมีสวนประกอบดังนี้ 

 1. ปกหนา  ประกอบดวย ข่ือเรื่อง ชื่อประเภทหนังสือ และชื่อผูเรียบเรียง สวนภาพบน

ปกเปนภาพสีท่ีออกแบบมาเพ่ือดึงดูดใจใหผูอานติดตามเนื้อเรื่องท่ีอยูภายในเลม 

 2. หนาปกใน  ประกอบดวย ชื่อหนังสือ ประเภทของหนังสือ และชื่อผูเรียบเรียง 

 3. หนาคํานํา  มีขอความแสดงวัตถุประสงคและประโยชนของหนังสือ วิธีการไดมาถึง 

เรื่องราวในหนังสือ องคประกอบของหนังสือ รวมถึงการแสดงความขอบคุณผูเก่ียวของท่ีมีสวนทําให

การสรางหนังสือบรรลุผลสําเร็จ 

 4. หนาสารบัญ 

 5. เนื้อหาตํานานและนิทานพรอมภาพประกอบท่ีเปนภาพสี 

 6. การอธิบายคําศัพท  เปนการอธิบายความหมายของคําศัพททองถ่ินท่ีปรากฏในเรื่อง 

ซ่ึงจะมีการอธิบายคําศัพทในตํานานและนิทานบางเรื่องเทานั้น 

 7. กิจกรรมทายเรื่อง  แบงเปน 2 ตอน ไดแก การตอบคําถามทายเรื่อง และกิจกรรม

เสนอแนะ เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในเรื่องท่ีอาน ความสามารถในการคิดวิเคราะห และแนวคิดท่ีได

จากเรื่อง เปนกิจกรรมท่ีชวยสงเสริมใหผูอานเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 

 8. ปกหลัง  เปนสวนประกอบหลังสุดของหนังสือท่ีไมมีเนื้อหาใดๆ มีภาพประกอบท่ีเปน

ภาพส ี

 เนื้อเรื่องและลักษณะรูปเลมของหนังสือปรากฏดังตอไปนี้ 
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คํานํา 

 

 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานีมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปน

หนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในจังหวัด

อุดรธานี โดยนําตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี จํานวน 18 เรื่อง จากการศึกษาและสัมภาษณ 

จากผูรูและทรงคุณวุฒิในทองถ่ินนํามาเรียบเรียงข้ึนใหม มีความรูคําอธิบายศัพท กิจกรรมทายเรื่อง 

เรื่องละ 2 ตอน เพ่ือวัดความรู ความเขาใจ และความคิดวิเคราะห แนวคิดท่ีได อีกท้ังมีภาพประกอบ 

 หนังสืออานเพ่ิมเติมเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี โดยไดรับความอนุเคราะหจาก                   

รองศาสตราจารยธนรัชฏ  ศิริสวัสดิ์ อาจารยท่ีปรึกษาจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ท่ีกรุณาให

คําปรึกษา ผูทรงคุณวุฒิในทองถ่ิน จังหวัดอุดรธานี ดังรายชื่อตอไปนี้ พระโสภณพุทธิธาดา (ชาญชัย  

พรหมสิทธิ์)  นายสุพจน สุวรรณภักดี  นางกุหลาบ อภิญญานนท  ท่ีใหขอมูลตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี  ผูทรงคุณวุฒิจากสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา เขต 20 อุดรธานี ดังรายชื่อตอไปนี้ 

นางยุพคิน ไชยรบ  นางสาวนพมาศ ตรีกุล  นางแพรวพรรณ จันทรแดง  ท่ีไดใหขอเสนอแนะในการ

ปรับปรุงแกไขเพ่ือใหหนังสือเลมนี้สมบูรณยิ่งข้ึนรวมท้ังนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนกุมภวาป 

จังหวัดอุดรธานี ประจําปการศึกษา 2557 ท่ีไดรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดทําหนังสือ

เลมนี้ จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

 

 

นางอนงค  ทนผักแวน 

พฤษภาคม  2558 
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เร่ืองที่ 1 วังสามหมอ 

 

นานมาแลว เจาเมืองทาขอนยาง มีลูกสาวคนหนึ่งชื่อ “คําบาง” เธอเลี้ยงลูกจระเขไวเปน

เพ่ือนมาตั้งแตเยาววัยโดยตั้งชื่อวา “บักเฮา” คําบางเติบโตข้ึนเปนหญิงสาวรูปโฉมงดงามมาก  สวน

บักเฮาก็ตัวใหญเทาประทุนเกวียน มันเปนจระเขท่ีมีนิสัยเชื่องและรักนายสาวของมันมาก บักเฮามักให

คําบางข่ีหลังแลวพาทองเท่ียวไปตามลําน้ําชีอยูเสมอๆ 

 วันหนึ่งในฤดูน้ําหลาก ขณะท่ีบักเฮาวายน้ําพาคําบางออกทองเท่ียวเหมือนเชนเคย  ทันใดนั้น

มีจระเขปาดุรายตางถ่ินสองตัว  ลองลงมาหากินแถบลําน้ําชี  เม่ือมันเห็นคําบางก็ตรงรี่เขาไปหมายจะ

จับกิน  บักเฮาจึงตอสูกับจระเขปาเพ่ือปกปองคําบางจนสุดกําลัง  แตไมอาจตานทานจระเขปาท่ีโถม

เขาทํารายอยางบาคลั่งได  มันจึงตัดสินใจคาบคําบางโผทะยานหนีเขาฝง  

แตพอบักเฮาวางคําบางลงริมฝงกลับพบวาเธอนอนแนนิ่งสิ้นลมหายใจเสียแลว บักเฮา

โศกเศรามากท่ีเจตนาดีของตนกลับทําใหนายสาวท่ีรักยิ่งตองตาย  มันท้ังเสียใจและกลัวเจาเมืองจะ

ลงโทษ เพราะความผิดครั้งนี้ใหญหลวงนัก เกินกวาท่ีจะอธิบายใหมนุษยเขาใจได  มันจึงจําใจกลืนคํา

บางลงทองเพ่ือปกปดความผิด  จากนั้นบักเฮาก็หนีซมซานข้ึนไปทางตอนเหนือของลําน้ําปาว ถาชวง

ใดน้ําตื้นเขินก็หนีข้ึนบกตะลุยเขาปาไปเรื่อย  จนมาถึงหนองน้ํากวางใหญเปนหวงลึกแหงหนึ่ง จึง

กบดานอยูกนหนองน้ํานั้น 

เม่ือเจาเมืองทาขอนยางรูวาบักเฮากินคําบางแลวหลบหนีไปก็โกรธแคนมาก ประกาศหาหมอ

ปราบจระเข มาขับไลบักเฮา จระเขอกตัญูใหจงได หมอปราบจระเขคนแรกเปนชาย ทําการไม

สําเร็จจึงกลายเปนเหยื่อของมัน คนท่ีสองก็เชนกัน สวนคนท่ีสามแมเปนหญิง แตเฉลียวฉลาดเกงกลา 

จึงสามารถปราบได ผูคนตางชวยกันดึงเชือกลากจระเขข้ึนฝง บักเฮายื้อยุดสุดกําลัง แตเม่ือเห็นเจา

เมืองทาขอนยางบนฝงก็เศราสํานึกผิดท่ีตนกอข้ึน  จึงยอมใหลากดึงรางมหึมาข้ึนเกยฝงโดยดี เจาเมือง

สั่งใหฆาบักเฮาและผาทองนํากระดูกคําบางและศพหมอปราบจระเขท้ังสองไปบําเพ็ญกุศล บริเวณท่ี

พบรอยหลุบตีนจระเข ภายหลังมีคนมาตั้งบานเรือนจึงเรียกวา “บานหลุบตีนแข” ตอมาเหลือเพียง 

“บานหลุบ” หนองน้ําท่ีพบบักเฮาถูกเรียกขานวา “วังสามหมอ” ท้ังนี้เนื่องจากตองใชหมอปราบ

จระเขถึงสามคนจึงปราบไดสําเร็จ 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หลุบตีนแข                                     รอยเทาจระเข 

ประทุนเกวียน    หลังคาเกวียน 

แข     จระเข 

หนา | 3 
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ภาพที่ 1 วังสามหมอปจจุบันเปล่ียนชื่อเปน ลําพันชาติ มีลักษณะเปนอางเก็บน้ํา 

และแหลงทองเท่ียว ตั้งอยูบานกล่ินนารี ตําบลหนองกุงทับมา อําเภอวังสามหมอ 
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กิจกรรมทายเร่ือง  วังสามหมอ 

 

ช้ีแจง   กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด จงระบุพรอมท้ังใหเหตุผลประกอบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) จงอธิบายลักษณะนิสัยของคําบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนเห็นวาการท่ีบักเฮาแกปญหาโดยการกินนางคําบาง  เปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม  เพราะ

เหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  จงระบุพรอมท้ังใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานวังสามหมอใหขอคิดในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ   

ใหนักเรียนแบงกลุมแสดงบทบาทสมมุติจากตํานานวังสามหมอ   
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เร่ืองที่ 2 วังนาคินทรคําชะโนด 

 

วังนาคินทรคําชะโนดมีตํานานเลาวา  หนองกระแสหรือหนองแส  ซ่ึงอยูทางตอนเหนือของ

ประเทศลาว  มีเมืองพญานาคอยูสองเมือง  เมืองแรกมีพญาสุทโธนาคเปนเจาครองเมือง  อีกเมืองมี

พญาสุวรรณนาคเปนเจาครองเมือง  แตละเมืองมีบริวารเปนนาคหาพันตัวเทาๆ กัน  ท้ังสองเมืองตาง

อยูรวมกันอยางผาสุกและเจาเมืองท้ังสองก็เปนเพ่ือนรักกันมาก  มีสิ่งใดก็มักจะชวยเหลือกันเสมอโดย

ท้ังสองมีสัญญากันวา  ถาฝายใดฝายหนึ่งออกไปหาอาหารอีกฝายจะไมออกไป  เพราะเกรงวาจะ

ทะเลาะกัน และเม่ือไดอาหารมาจะตองแบงกันฝายละครึ่ง 

วันหนึ่งพญาสุทโธนาคพาบริวารออกไปหาอาหารไดชางมา  จึงแบงเนื้อชางและขนออกเปน

สองสวนเทาๆ กันแลวนําไปแบงใหพญาสุวรรณนาคตามสัญญา  ท้ังสองฝายตางอ่ิมหนําสําราญเพราะ

ชางมีเนื้อมาก  ตอมาวันหนึ่งพญาสุวรรณนาคออกไปหาอาหารบาง  ปรากฏวาไดเมนมาจึงแบงเนื้อ

เมนและขนเมนออกเปนสองสวน  แลวนําไปใหพญาสุทโธนาคสวนหนึ่ง   แตเมนตัวเล็กนิดเดียวและ

ขนเมนนั้นมีขนาดใหญ  เนื้อท่ีแบงใหพญาสุทโธนาคจึงไมพอกิน  เปนเหตุใหพญาสุทโธนาคไมพอใจ

และตัดขาดความเปนเพ่ือน   

หลังจากนั้นท้ังสองไดทําสงครามกันจนเวลาผานไปเจ็ดป  สรางความเดือดรอนไปท้ังสามภพ  

เม่ือพระอินทรทราบเรื่องจึงตรัสเปนโองการใหนาคท้ังสองหยุดรบกัน  โดยใหถือวาท้ังสองฝายเสมอ

กันและใหแตละฝายสรางแมน้ํา  ใครสรางถึงทะเลกอนจะไดรางวัลเปนปลาบึกไปอาศัยอยูในแมน้ํานั้น  

และเพ่ือปองกันไมใหพญานาคท้ังสองทะเลาะกันอีก  พระองคจึงใชภูเขาดงพญาไฟเปนเขตก้ัน  หาก

ใครขามเขตเขาไปขอใหไฟจากภูเขาดงพญาไฟไหมผูนั้นเปนจุณมหาจุล 

พญาสุทโธนาคสรางแมน้ําโดยมุงไปทางทิศตะวันออกของหนองกระแส  แตดวยมีนิสัยใจรอน

เม่ือพบภูเขาก้ันขวางทาง  ก็หาวิธีหลบหลีกแมน้ําจึงมีลักษณะโคงไปโคงมา   ตอมาจึงเรียกชื่อแมน้ํา

แหงนี้วา แมน้ําโขง สวนพญาสุวรรณนาคนั้นไดสรางแมน้ําข้ึนทางทิศใตของหนองกระแส นาคตนนี้มี

นิสัยละเอียดและใจเย็น  แมน้ําท่ีสรางข้ึนมาจึงมีความตรงกวาแมน้ําทุกสายและใชเวลาในการสราง

นานตอมาแมน้ําแหงนี้จึงไดชื่อวาแมน้ํานาน   ผลจากการสรางแมน้ําแขงกันในครั้งนั้นปรากฏวา         

พญาสุทโธนาค สามารถสรางแมน้ําโขงเสร็จกอนจึงไดปลาบึกเปนรางวัล   ดังนั้นแมน้ําโขงจึงเปน

แมน้ําแหงเดียวท่ีมีปลาบึกอาศัยอยู 

หลังจากนั้นพญาสุทโธนาคไดแผลงอิทธิฤทธิ์โดยการเหาะไปเฝาพระอินทรท่ีสวรรคชั้น

ดาวดึงสและแจงวาตนเองเปนพญานาคไมสามารถอยูเมืองมนุษยไดนาน  จึงขอทางข้ึนลงระหวาง

บาดาลกับโลกมนุษยเอาไวสามแหง  พระอินทรทรงอนุญาตใหมีรูสามแหงตามท่ีขอ แหงแรกไดแก

พระธาตุหลวงนครเวียงจันทน  แหงท่ีสองคือท่ีหนองคันแทท้ังสองแหงนี้ใหเปนทางข้ึนลงของ
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พญานาคเทานั้น สวนแหงท่ีสามคือคําชะโนด  พระอินทรใหพญาสุทโธนาคไปตั้งบานเรือนท่ีเกาะ           

คําชะโนดจนถึงปจจุบัน 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

นาคินทร    นาค 

จุณมหาจุล    ของท่ีแหลกละเอียดมาก 
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ภาพท่ี 2 สภาพคําชะโนดในปจจุบันหลังจากไดรับการบูรณะใหเปนแหลงทองเท่ียว  

ชาวบานบอกวา มีบอน้ําศักดิ์สิทธิ์ เรียกวา “ปลองพญานาค” แปลกท่ีวา  

เม่ือโยนเหรียญลงไป จะมองเห็นเหรียญไดหมด น้ําใสมาก  

ชาวบานมีความเชื่อวา พญานาค ไดออกมาจากปลองนี้ 
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กิจกรรมทายเรื่อง วังนาคินทรคําชะโนด 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) สาเหตุท่ีท้ังสองเมืองทะเลาะกันเพราะเรื่องการกิน นักเรียนเห็นวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม 

เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  จงอธิบาย 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาการแกปญหาของพระอินทรเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานวังนาคินทรคําชะโนดใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับคําชะโนดในปจจุบัน แลวเขียนบรรยายเก่ียวกับ

ลักษณะสถานท่ีและความสําคัญในดานตาง 
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เร่ืองที่ 3 เซียงงาม 

 

นานมาแลวมีครอบครัวหนึ่ง  ไดบุตรชายท่ีมีรูปรางหนาตางดงาม  พอแมตั้งชื่อวา “งาม” 

เม่ือเขาอายุราว 10 ขวบ  พอแมไดใหบรรพชาเปนสามเณร ท่ีวัดชานเมืองหนองหาน  หลังจากบวชได 

ประมาณ 5-6 ป  สามเณรนอยก็แตกฉานในพระธรรมวินัย 

ในชวงท่ีสามเณรกําลังแตกเนื้อหนุมรูปรางหนาตาคมคายมีเสนหตองตาสาวๆ เปนยิ่งนัก  

โดยเฉพาะเวลาแสดงพระธรรมเทศนานั้น น้ําเสียงสามเณรนอยไพเราะจับใจนาฟง  ทําใหสาวๆ ตาง

พากันหลงใหล  ชวนกันไปเฝาปรนนิบัติไมเวนแตละวัน  เรื่องราวของสามเณรหนุมลวงรูไปถึงในวัง 

นางสนมตางพากันไปชมความงามไมเวนแตละวัน  นานวันเขาบรรดาผูชายตางไมพอใจ  จึงไปรอง

ทุกขกลาวโทษสามเณรกับเจาเมือง  ทําใหเจาเมืองตองขอรองแกมบังคับใหสามเณรสึกจากเพศ

บรรพชิต  เม่ือสึกมาก็มีคํานําหนานามวา “เซียง”  ตามประเพณีของชาวบานในทองถ่ิน 

เม่ือสึกแลวเซียงงามก็ไปอยูหมูบานหนึ่งทางทิศเหนือของเมืองหนองหาน  ทําใหชาวบาน

เรียกหมูบานดังกลาววา  “บานเซียงงาม” แมวาเซียงงามจะสึกออกมาแลว  แตปญหาเรื่องผูหญิงก็ไม

ลดลง  แถมหนักมากกวาเดิม  เพราะเซียงงามเปนปุถุชนธรรมดา  บรรดาผูหญิงยิ่งมีโอกาสใกลชิด

มากกวาเดิมผูหญิงไปหาเซียงงามโดยไมสนใจอยูบานดูแลสามี  สามีก็เดือดรอนตางพากันไปรองทุกข

กับเจาเมืองอีก  เจาเมืองจึงขับไลเซียงงามออกจากหมูบาน  เซียงงามจึงกลับไปอยูกับพอแมท่ีบาน

เชียง แตปญหาท่ีเกิดจากความรูปงามก็ยังคงอยู  

เจาเมืองจึงสั่งใหทหารไปจับเซียงงามมาประหารชีวิต  กอนตายเซียงงามไดตั้งจิตอธิษฐานวา 

“ตัวขาไมมีความผิดอันใดเลย แตถูกนํามาประหารชีวิตเพราะความงามในเรือนรางของตนชางไม

ยุติธรรมเลย ขอใหเมืองหนองหาน ประสบแตความวิบัติ อยาไดมีความเจริญรุงเรืองในอนาคตสืบไป”  

สิ้นเสียงของเขา ทหารก็ลงดาบประหารชีวิต  เจาเมืองจึงสั่งใหนําหัวไปฝงท่ีปาชาปจจุบันเรียก               

“วัดหัวเซียง”  สวนรางกายก็ใหไปฝงในวัด  ปจจุบันวัดดังกลาวยังอยูท่ีบริเวณโรงพยาบาลหนองหาน 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

เซียง     คํานําหนานามผูชายท่ีเคยบวชสามเณร 
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ภาพท่ี 3 สภาพศาลหัวเซียงตั้งอยูบริเวณในโรงพยาบาล อําเภอหนองหาน  

ในปจจุบันเปนท่ีสักการะของชาวบานและผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป 
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กิจกรรมทายเรื่อง เซียงงาม 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนคิดวาสาเหตุท่ีแทจริงของปญหาความขัดแยงในเรื่องนี้ คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ถานักเรียนเปนเซียงงามจะตัดสินใจแกปญหาอยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวาเซียงงามสมควรไดรับโทษดวยการประหารชีวิตหรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนตองการท่ีจะมีรูปงามเหมือนเซียงงามหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องเซียงงามใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

 ใหนักเรียนจัดโตวาทีเรื่อง ความดีสําคัญกวาความงาม 
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เร่ืองที่ 4 นางเพ็ญ 

 

ณ เมืองหนองเปดโพธิ์เวียง มีพระวรปตตาเปนผูครองนคร  มีมเหสีนามวานางจันทรา ท้ังสอง

ปกครองบานเมืองโดยธรรม  แตท้ังสองพระองคไมมีโอรสธิดา  ตอมาในคืนวันเพ็ญพระจันทรทรงกลด  

นางจันทราใหกําเนิดพระธิดานารักงดงามดั่งดวงจันทร  จึงตั้งชื่อวา “เพ็ญ” 

เม่ือนางเพ็ญพระชนมมายุได 17 พรรษา นางมีรูปรางหนาตางดงามเปนท่ีหลงใหลของชาย

หนุมท้ังหลาย  กิตติศัพทความงามของนางเลื่องลือไปถึงเจาชายเมืองตางๆ   และตางตองการจะได

นางไปเปนมเหสี  เจาชายท่ีตองการแตงงานกับนาง ไดแก ทาวขัตติยะราชแหงเมืองบาง                     

ทาวไชยยะเสนะ เมืองภูเงิน และเจาเชียงงาม แหงเมืองหาน 

ดวยบุญกรรมเจาชายท้ังสามเดินทางมาถึงเมืองหนองเปดโพธิ์เวียงพรอมกัน  และตางลั่น

วาจาพรอมกันวา “ถาตนสูขอนางเพ็ญไมสําเร็จ ก็จะทําศึกสงครามแยงยิงเอานางใหจงได จะไมยอม

กลับไปโดยไมมีนางไปดวยเปนอันขาด”  พระวรปตตาและมเหสีลําบากใจมาก เพราะไมวาจะยกให

ใครก็จะตองเกิดสงครามแนนอน  พระมเหสีจึงกลาววา  “ถาใครมีอํานาจมากกวา เราจะยกพระธิดา

ใหแกคนนั้น”  เม่ือนางเพ็ญไดยินก็ไมสบายใจและไมพอใจวิธีการตัดสินของมารดา เพราะวาจะเกิด

สงครามซ่ึงทําใหสูญเสียชีวิตผูคนแนนอน  

นางจึงยอมเสียสละชีวิตของตนเองแตเพียงผูเดียว  โดยขอใหพระบิดาสั่งทหารสรางพระธาตุ

มีโพรงขางในมีประตูปดเปดได  เม่ือสรางเสร็จนางกราบลาเขาไปอยูในโพรงพระธาตุ  พรอมนําอาหาร

ไปดวยเปนเวลาเจ็ดวันเจ็ดคืน  แมเจาชายท้ังสามยกทัพกลับมาอีกนางก็จะไมยอมออกมา 

เม่ือเจาชายท้ังสามทราบเรื่องก็พยายามทุกวิถีทางใหนางออกมาจากพระธาตุ  แตก็ไมสําเร็จ  

องคหญิงเพ็ญแอบออกมากราบทูลพระบิดาใหทหารกออิฐปดประตูทางเขาออกพระธาตุอยางถาวร  

หลังจากนั้นนางก็ไมยอมออกมาจากพระธาตุนั้นอีกเลย  กอนท่ีนางจะสิ้นใจในพระธาตุ  ไดอธิษฐานวา 

“แตนี้ตอไป คนท้ังหลายท้ังปวงท่ีอยูนอกและในเมืองหนองเปดโพธิ์เวียง  ขออยาไดมีความสุขใจ จงมี

สภาพเปนเมืองเศราหมองเหมือนหัวใจของขา”  เม่ือไมพบนางแลวเจาชายท้ังสามก็เดินทางกลับนคร

ของตน แตระหวางทางเกิดเหตุอัศจรรยทําใหเจาชายท้ังสามตองสิ้นพระชนม 

 

 

 

 

 

 

หนา | 16 



55 

 
 

ภาพท่ี 4 พระธาตุนางเพ็ญ เปนเจดียทรงเหลี่ยม สูง 19 เมตร กวาง 9 เมตร 

ไมปรากฏปท่ีสรางเปนพระธาตุท่ีมีชื่อปรากฏในคําขวัญประจําอําเภอท่ีวา  

“อําเภอเพ็ญเมืองจักสาน วัตถุโบราณบานเตาไห ผาขิดไหมบานดาน เดนตระการหนองศรีเจริญ 

เพลิดเพลิน อุทยานนกเปดน้ํา งามเลิศล้ําพระธาตุนางเพ็ญ” 
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กิจกรรมทายเรื่อง นางเพ็ญ 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) วิธีการแกปญหาของพระมเหสีมีความเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาเจาชายท้ังสามรักนางเพ็ญจริงหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………...………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ถานักเรียนเปนนางเพ็ญจะตัดสินใจแกปญหาอยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การท่ีนางเพ็ญอธิษฐานใหชาวเมืองไมมีความสุขเหมือนนางเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องนางเพ็ญใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนชวยกันแตงตอนจบของเรื่องใหม โดยไมใหนางเพ็ญตองตายแลวมานําเสนอใน

หองเรียน 
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เร่ืองที่ 5 อุสาบารส 

 

นานมาแลวมีเมืองแหงหนึ่งชื่อวาเมืองพาน  มีพระยาพานปกครอง พระองคมีพระราชบุตร

นามวาทาวพานนา และพระราชธิดาชื่อนางสมัญญา  วันหนึ่งพระยาพานเสด็จไปประพาสปาไดพบ

นางอุสาซ่ึงเปนเด็กนารัก จึงทรงขอนางกับพระฤๅษีเพ่ือมาเลี้ยงเปนลูก  ทาวพานนาและนางสมัญญา

ตางรักเอ็นดูนางเหมือนลูก  เม่ือนางอุสาเติบโตเปนสาวรุนมีความงามเปนท่ีเลื่องลือไปถึงเมืองภูเงิน

เจาเมืองชื่อพระยาไกรลาศ  พระองคจึงจัดขันหมากมาสูขอแตนางปฏิเสธ  พระยาไกรลาศจึงเสด็จ

กลับเมืองดวยความผิดหวัง                         

สวนทาวบารสโอรสเจาเมืองปะโค พระองคโปรดปรานการเสด็จประพาสปา  วันหนึ่งเสด็จ

ออกประพาสปาไดพักแรมใตตนไทร จึงสั่งใหทหารตั้งเครื่องเซนสังเวยเทวดาอารักษท้ังหลาย  เม่ือ

เทวดาไดรับเครื่องเซนไหวแลวก็พากันคิดตอบแทนน้ําใจของทาวบารส  คืนนั้นขณะท่ีทุกคนกําลังหลับ

พักผอน  เทวดาไดอุมทาวบารสไปไวในหอนางอุสา  เม่ือท้ังสองพบกันตางก็เกิดความพอใจจึงอยู

ดวยกันนานเจ็ดถึงวันเจ็ดคืน  พอคืนท่ีแปดขณะท่ีท้ังสองกําลังหลับสนิทอยูนั้น  เทวดาก็อุมทาวบารส

กลับไปไวท่ีตนไทรดังเดิม  แลวพระองคก็เสด็จกลับไปเมืองปะโค 

นางอุสาเม่ือตื่นข้ึนมาไมพบทาวบารส ก็สอบถามบรรดานางสนมกํานัลแตไมมีใครตอบได  

นางอุสาจึงมีแตความโศกเศราและเงียบเหงา  นางสมัญญาสังเกตเห็นความผิดปกติจึงไปสออบถาม  

นางไดเลาความจริงท้ังหมดใหฟง  แตนางก็ไมรูวาชายท่ีมาอยูกับนางนั้นเปนใครและอยูท่ีไหน           

นางสมัญญาเอ็นดูและสงสารนางอุสายิ่งนัก  จึงอาสาวาดรูปเจาชายเมืองตางๆ มาใหนางอุสาดู 

จนกระท่ังวาดมาถึงรูปทาวบารส  นางอุสาเห็นก็ดีใจมากจึงรีบเขียนสาสนถึงทาวบารสทันที เม่ือ           

ทาวบารสไดรับสาสนของนางอุสา และรูวานางเปนใครอยูท่ีไหน  ก็รีบควบมามาหานางทันทีเชนกัน 

เม่ือท้ังสองพบกันอีกครั้ง ตางก็ยินดีมากและอยูดวยกันท่ีหอนางอุสาอยางมีความสุขเปนเวลา

หนึ่งเดือน  ความทราบถึงพระยาพานพระองคโกรธมาก  สั่งใหทหารจับทาวบารสมาขังไวโดยไมฟงคํา

ทัดทานของใคร  แมทาวบารสจะออนวอนทูลขอดวยเหตุผลใดๆ ก็ไมทรงฟง  พระฤๅษีจึงไปแจงขาว

แกเจาเมืองปะโค  พระบิดาของทาวบารสมีพระราชสาสนถึงพระยาพานขอใหปลอยตัวทาวบารสเสีย

มิฉะนั้นจะเกิดศึกกัน พระยาพานไมเชื่อจึงสูรบกันสุดทายพระยาพานเพลี่ยงพล้ําถูกฆาตาย   

นางอุสาไดติดตามทาวบารสไปอยูท่ีเมืองปะโค  แตนางตองตรอมใจเพราะถูกนางสนมของ

ทาวบารสแสดงกิริยาเสียดสีตางๆ ดวยความหึงหวง ท้ังตัวทาวบารสเองก็ไมไดสนใจนางเหมือนท่ีเคย

อยูดวยกันท่ีหอนางอุสา นางชอกช้ําใจมาก  เม่ือทาวบารสเสด็จประพาสปานางจึงตัดสินใจหนีกลับคืน

เมืองพาน  เม่ือกลับมาแลวนางก็เฝาคิดถึงทาวบารสมากจนเขาทํานองวา “กินไมไดนอนไมหลับ”   

จนลมปวยลง  ทาวพานนาและนางสมัญญาคอยดูแลเอาใจใสนางเปนอยางดี  และรีบสงขาวไปบอก         
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ทาวบารส  เม่ือทาวบารสทราบขาววานางอุสาหนีกลับมาอยูท่ีเมืองพานและกําลังปวยหนักก็รีบควบ

มามาหาทันที  แตมาชาไปเพราะนางช้ําใจตายไปกอนแลว  ทาวพานนาและนางสมัญญาตางสะเทือน

ใจในการตายของนางอุสาจนสุดจะควบคุมจิตใจของตนได จึงขาดใจตายตามนางอุสาไป  เม่ือ                

ทาวบารสมาถึงเมืองพานเห็นสามพ่ีนองตายอยูดวยกัน ก็สํานึกผิดท่ีมีตอนาง  ท่ีตนเองเปนตนเหตุ       

ทําใหเกิดเหตุการณเชนนี้  ทาวบารสรูสึกเศราโศกเสียใจจนขาดใจตายตามไปดวยอีกคน 
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ภาพท่ี 5 อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท ตั้งอยูบริเวณเชิงเขาภูพาน  

ในเขต อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี เปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีความสําคัญเก่ียวกับ 

อารยะธรรมของมนุษยและการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิประเทศ 

คือมีหินทรายท่ีถูกกัดกรอนดวยกาลเวลาเกิดรูปทรงตางๆ 

นับเปนความมหัศจรรยของธรรมชาติซ่ึงคนรุนเกาสมัยกอนไดนํามาผูกแตงจินตนาการ 

เปนเรื่องราวใหสอดคลองกับสถานท่ี นั่นคือ เรื่องอุสาบารส 
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กิจกรรมทายเรื่อง อุสาบารส 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) พฤติกรรมของทาวบารสและนางอุสาเหมือนหรือตางจากวัยรุนในปจจุบัน จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบตัวละครใดท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวาทาวบารสรักนางอุสาอยางจริงใจหรือไม เพราะเหคุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) หากนักเรียนเปนพระยาพานจะตัดสินใจทําสงครามกับพอของทาวบารสหรือไม เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องอุสาบารสใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงกลอนสุภาพจํานวน 1 บท พรรณนาความโศกเศราเสียใจของนางอุสาเก่ียวกับ

ความรักท่ีมีตอทาวบารส 
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เร่ืองที่ 6 มาคําไหล 

 

มาคําไหลเปนมาทรงพระศรีธาตุ ซ่ึงเปนเจาเมืองท่ีปกครองบานธาตุ เม่ือหลายรอยปกอน  

เจาเมืองจะมีมาทรงเปนพาหนะเพ่ือใชในการเดินทางและตรวจเยี่ยมราษฎร  กอนท่ีจะไดมาทรงตัวนี้   

พระศรีธาตุไดเกิดนิมิตวา มาของพระเจาสิทธัตถะจะมาจุติเปนมาทรงของพระองค  และจะไดพบมา

ตัวนี้ในทางทิศเหนือของเมือง  เม่ือพระองคตื่นข้ึนมาใหทหารไปดูตามท่ีฝน  ก็พบมาสีนิลกําลังเล็ม

หญาอยูจึงใหทหารไปจับมาข่ี  แตก็ไมมีใครสามารถจับได  แตพอพระศรีธาตุมาถึงเขาใกลและก็

สามารถข้ึนข่ีควบไปไดอยางสบาย 

เม่ือไดมาคําไหลมาครอบครองแลว  เวลาท่ีพระศรีธาตุไปราชการหรือออกเยี่ยมราษฎร 

พระองคก็ใชมาคําไหลเปนพาหนะเสมอ  เพราะไมมีปญหาใดๆและตางรูใจกันดี  จนเม่ือพระศรีธาตุ

เสียชีวิตมาคําไหลก็ตรอมใจไมยอมกินหญา  จนขาดใจตายตามไป เหตุการณดังกลาวสรางความ

สะเทือนใจแกขาราชบริพารเปนอยางยิ่ง 

ครั้นถึงวันเพ็ญเดือนหก  ซ่ึงเปนวันคลายวันพระศรีธาตุเสียชีวิตราษฎรจะรวมกันจัดงานฉลอง

สมโภช  เพ่ือเปนการรําลึกถึงทานจึงอัญเชิญดวงวิญญาณพระศรีธาตุประทับรางทรงมาไปพรอมๆ กัน   

การเขาทรงมาคําไหลจะมีท้ังกลางวันและกลางคืน  ในตอนกลางวันมาคําไหลจะวิ่งตามขบวนแหบั้งไฟ  

สวนเวลากลางคืนมาคําไหลจะออกเท่ียวเยี่ยมบานเรือนเกือบทุกหลังบาน  เม่ือมาคําไหล

มาถึงบานหลังใด  ก็จะวิ่งรอบท่ัวบาน ชาวบานจะถวายจตุปจจัยตามศรัทธาโดยจะถือวาเปนการใหน้ํา

ใหหญา  ในคณะเดินทางของมาคําไหลจะมีแตผูชายเทานั้นท่ีคอยสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันข่ีมาและถา

ไมใชเทศกาลหามนํามาคําไหลออกจากหอโฮงเปนอันขาดไมเชนนั้นจะเกิดเพศภัย 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หอโฮง     โรงเก็บมาตําไหล 
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ภาพท่ี 6 ประเพณีดั้งเดิมคนทรงมาคําไหลจะเปนผูชายเทานั้น  

แตปจจุบันประเพณีท่ัวไปอนุโลมใหผูหญิงนั่งดวย 
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กิจกรรมทายเรื่อง มาคําไหล 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) ลักษณะนิสัยของเจาเมืองเปน อยางไร 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) มาคําไหลมีอุปนิสัยอยางไร 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบเหตุการณตอนใดในเรื่องมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาประเพณีแหมาคําไหลควรมีตลอดไปหรือไมเพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นักเรียนไดขอคิดอะไรบางจากเรื่องมาคําไหล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ   

ใหนักเรียนคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับตํานานมาคําไหลจากสื่อตางๆรวมถึงสอบถามผูรูในทองถ่ิน 

แลวนํามาเปรียบเทียบกับเรื่องท่ีอานวามีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
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เร่ืองที่ 7 งานบุญบั้งไฟลาน 

 

ตํานานเลาขานกันวา  พระศรีธาตุปกครองชาวบานดวยความเปนธรรม  ดูแลทุกขสุขของ

ราษฎรอยางใกลชิด  ทุกครั้งท่ีทานออกไปเยี่ยมเยียนราษฎร  ทานจะข่ีมาเปนพาหนะ ชาวบาน     

ตางเลื่อมใสศรัทธาในตัวทานเปนอยางยิ่ง 

ครั้งหนึ่งทานไดรวมกับราษฎรบูรณะพระธาตุเจดียข้ึนใหม  ในองคพระเจดียธาตุก็บรรจุพระ

บรมสารีริกธาตุไว  ตอมาชาวบานเรียกวา “องคพระศรีมหาธาตุ” หลังจากบูรณะเสร็จ  ไดรวมกัน

ฉลองสมโภชซ่ึงตรงกับวันเพ็ญเดือนหก ในการสมโภชนั้นจะนําบั้งไฟมาจุดถวาย เพ่ือเปนการบนบาน

ใหบานเมืองพนจากภัยพิบัติตางๆ  การจุดบั้งไฟในสมัยกอนจะจุดอยูในบริเวณวัดปจจุบันคือวัดศรี

เจริญโพนบกถือเปนการเฉพาะฉลองสมโภคองคพระเจดีย 

เม่ือถึงวันเพ็ญเดือนหกของทุกป ชาวบานจะนําบั้งไฟมาถวายแดองคพระศรีมหาธาตุพรอม

กับการทรงข่ีมาคําไหล  โดยจะทรงในวันข้ึนสิบหาคํ่าเดือนหก  เปนการปฏิบัติสืบทอดกันมาถือเปน

ของคูบานคูเมือง  ซ่ึงถาหากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใด  ไมวาจะเปนมาคําไหลหรือบั้งไฟ  บานเมืองจะเกิด

ความไมสงบสุข  ความเชื่อดังกลาวจึงเกิดเปนตํานานบั้งไฟและมาคําไหลสืบทอดตอกันมา  

ในปจจุบันการถวายบั้งไฟไดขยายไปจนถึงการทําบั้งไฟลาน  อันเนื่องมาจากการบนบานของ

ชาวบานท่ีวาถาหากสิ่งท่ีขอไปนั้นสําเร็จตามประสงคก็จะจัดบั้งไฟถวาย  ดังนั้นเม่ือสําเร็จไดตาม

ประสงคก็มีการจัดบั้งไฟถวายตามนั้น  จากแรกเริ่มบนไวเปนบั้งไฟหม่ืน  ตอมาก็เริ่มขอสิ่งท่ียากข้ึน 

ซ่ึงหมายความวาตองแกบนดวยบั้งไฟจํานวนมากข้ึน  จนเกิดเปนบั้งไฟแสน และบั้งไฟลานเชนใน

ปจจุบัน 
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ภาพท่ี 6 ทุกวันเพ็ญเดือนหก ชาวอําเภอเพ็ญจะทําพิธีบั้งไฟลานเปนประจําอยางตอ  

จนกลายเปนประเพณีบั้งไฟลานท่ียึดถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง งานบุญบ้ังไฟลาน 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนเคยไปรวมงานบุญบั้งไฟลานท่ีบานธาตุอําเภอเพ็ญหรือไม  ถาเคยไปนักเรียนชอบ

หรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) การท่ีชาวบานเพ่ิมขนาดของบั้งไฟข้ึนเรื่อยๆทุกครั้งท่ีการบนขอสําเร็จนักเรียนเห็นดวยหรือไม 

อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ถาเจดียไมมีพระบรมสารีริกธาตุนักเรียนคิดวาจะมีการสมโภชทุกปหรือไม  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาการจุดบั้งไฟเพ่ือถวายหลังจากการบนสําเร็จ  เปนสิ่งท่ีควรทําหรือไมเพราะ

เหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) เรื่องนี้ใหขอคิดอะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนจัดนิทรรศการเก่ียวกับตํานานงานบุญบั้งไฟลานจากสื่อตางๆ รวมถึงจากการ

สอบถามผูรูในทองถ่ิน  
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เร่ืองที่ 8 หนองหาน กมุภวาป 

 

 นานมาแลว ณ  เมืองสุวรรณโคมคําหรือ ชะทีตานครมีพระยาขอมเปนผูครองเมือง มี             

มเหสีเอกชื่อนางจันทร และมีพระธิดาแสนสวยชื่อนางไอคํา  กิตติศัพทความงามของนางเลื่องลือไปถึง

ทาวผาแดงแหงเมืองผาโพง จนตองข่ีมาชื่อบักสามตามหาจนพบกัน  ท้ังสองเกิดความรักใครผูกพัน

และใหสัญญากันวาจะแตงงานกัน 

พระยาขอมบิดาของนางไอคําเปนผูใหลหลงในบุญแขงบั้งไฟเปนอยางมาก  นัยวาเปนการขอ

ฝนจากพระยาแถนท่ีอยูบนฟา  ใหตกตองตามฤดูกาล ณ กลางเดือนหกในปนั้นพระยาขอมมีใบบอก

ไปยังเจาตางๆ ใหทําบั้งไฟหม่ืนมารวมแหและจุดแขงขันลงเดิมพันกัน 

ฝายทาวผาแดงเม่ือทราบขาวก็ทําบั้งไฟหม่ืนมารวมแขงขัน   และเปนคูพนันกับพระยาขอม

ดวย  พระยาขอมเองก็รูเปนนัยๆ วาทาวผาแดงหมายปองธิดาคนสวยของตนอยู  แตดวยความเชื่อม่ัน

ในบั้งไฟของตนพระยาขอมจึงลั่นวาจาวา  ถาบั้งไฟของตนแพบั้งไฟของทาวผาแดง จะยกนางไอคําให

ทันที  ผลการแขงขันปรากฏวาบั้งไฟพระยาขอมซุสวนบั้งไฟของทาวผาแดงแตกจึงเสมอกัน  ผาแดงจึง

กลับเมืองผาโพงดวยความเสียใจและผิดหวัง 

ทาวภังคีซ่ึงเปนลูกของสุทโธนาคเจาเมืองบาดาล ไดขาวงานบุญบั้งไฟท่ีชะทีตานคร  จึงข้ึน

จากบาดาลมาเท่ียวเมืองมนุษย  เม่ือเห็นนางไอคําก็หลงรัก  แมกลับไปเมืองบาดาลแลวยังขอบิดา

กลับมาท่ีเมืองชะทีตานครอีก  โดยแปลงกายเปนกระรอกดอน ผูกกระดิ่งเงินเสียงไพเราะ  แลวเขาไป

อยูในสวนของนางไอคํา  เพ่ือจะไดใกลชิดนาง เม่ือนางไอคําเห็นกระรอกดอนมีกระดิ่งเงินเสียงไพเราะ

ก็อยากไดมาเลี้ยงไว   จึงใหทหารไปจับตัวกระรอกมา   

แตก็ไมสามารถจับไดทหารจึงไปหาพรานปามาจับกระรอกแทน  แตพรานก็จับไมไดจึงใช

ลูกดอกยิงภังคีในรางของกระรอกดอนกะจะไมใหตาย   แตถึงคราวเคราะหกรรมลูกดอกถูกหัวใจภังคี

ไดรับความเจ็บปวดแสนสาหัสเม่ือจะเสียชีวิตลง  ก็สาปแชงไววา ขอใหเนื้อของตนมีมากพอเลี้ยงคน

ท้ังเมืองอยางไมรูหมดรูสิ้น  และใครท่ีกินเนื้อของตนเขาไปขอใหตาย  ทหารและนายพรานก็เอา

กระรอกดอนไปชําแหละแบงเนื้อไปถวายใหพระยาขอมและนางไอคําแลวแจกจายพวกทหารและ   

ขุนนางท้ังเมืองเวนแต  แมรางแมหมายท่ีไมยอมใหโดยอางวาไมไดชวยราชการใดๆ และมีเจานาย

ผูใหญในคุมหลวงไมยอมกินกระรอกนั้น 

ในวันท่ีชาวเมืองชะทีตากินเนื้อกระรอกกันอยูนั้น  ผาแดงก็ยกไพรพลนําบรรณาการมาสูขอ

นางไอคํา  พอรูวานางไอคํากินเนื้อกระรอกดอน  ทาวผาแดงก็ตกใจยิ่งนักจึงบอกใหนางไอคํารูวา

กระรอกเปนลูกพญาศรีสุทโธนาค เจาบาดาล  จึงรีบพานางไอคําข้ึนข่ีมาบักสามหนีออกจากเมืองไป  
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พญาศรีสุทโธนาคไดรูเรื่องการตายของภังคีผูเปนลูกชาย ก็โกรธแคนชาวเมืองชะทีตามาก รีบ

ข้ึนจากบาดาล สําแดงอิทธิฤทธิ์ถลมเมือง  และไลฆาทุกคนท่ีกินเนื้อภังคี  ทําใหเมืองทะชีตานครลม

จมกลายเปนหนองหาน หลังจากฆาชาวเมืองทุกคนแลว ไดรูวานางไอคําหนีไปได  จึงรีบตามไปทันที 

ผาแดงพานางไอคําควบมาบักสามหนีพญานาคอยางรวดเร็ว  สุทโธนาคก็ตามไปติดๆ ในท่ีสุดก็ใชหาง

กระหวัดนางไอตกจากหลังมา จมบาดาลไป เหลือรอดแตผาแดง 

สวนขานายคุมหลวง และหญิงหมายท่ีไมไดกินเนื้อภังคีตางรอดจากการทํารายของพญานาค 

ทําใหเมืองท้ังเมืองเหลือเพียงคุมเจาหลวง ตอมาก็กลายเปนดอนหลวง บานแมรางแมหมายก็

กลายเปนดอนกลางหนองน้ําเรียกวา “ดอนแมหมาย” หรือบานดอนแกว มาจนตราบเทาทุกวันนี้ 

ผลจากสงครามความแคนของทาวสุทโธนาคในครั้งนั้น  ทําใหเมืองชะทีตานครลมสลายลงสู

บาดาลกลายมาเปนหนองหานของอําเภอกุมภวาปในปจจุบัน  

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

ดอน     ขาว 

แมราง     หญิงท่ีแตงงานแลวเลิกกับสามี 

แมหมาย    หญิงท่ีแตงงานแลวสามีตาย 
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ภาพท่ี 8 หนองหาน อําเภอกุมภาวาป หมูบานดอนแกวเปนหมูบานของแมรางแมมาย 

ท่ีไมลมจมของพญาสุดนาค และชวงปลายปฤดูหนาวมีดอกบัวบานสะพรั่ง  

กลายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีกําลังไดรับความนิยมในปจจุบัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง หนองหาน กุมภวาป 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) การท่ีพญานาคมาทํารายชาวเมืองท่ีกินเนื้อของลูกชายเปนการกระทําท่ีเหมาะสมหรือไม 

เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ทาวภังคีมีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  เพราะเหคุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5) ตํานานหนองหาน กุมภวาปใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

 ใหนักเรียนออกไปสํารวจบริเวณหนองหาน กุมภวาป แลวเขียนบรรยายลักษณะภูมิประเทศ 

และความประทับท่ีมีตอหนองหาน พรอมทําแผนท่ีประกอบ 
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เร่ืองที่ 9 ศรีธาตุ พยานรัก 

 

นานมาแลวมีแมวปาตัวหนึ่งรักษาศีลอยูในปาใหญ ไดออกหาผลไมเพ่ือนําไปถวายแด… 

ทาวเวสสุวัณ เปนประจําดวยความศรัทธา ทาวเวสสุวัณเห็นคุณงามความดีของนางแมวปาจึงใหพร โดย

ใหนางพนจากการเปนแมว  กลับรางเปนหญิงสาวท่ีมีความงามท้ังกาย วา และจิตใจ  ยากจะหาใครมา

เปรียบได พรอมกับตั้งชื่อใหวา “ศรี” 

ในชุมชนบานเดื่อ มีชายหนุมรูปงามชื่อจําป  ซ่ึงเขากําพราพอแมตั้งแตเล็ก  แมจะยากจน จําปก็

ยึดม่ันในคุณงามความดีตลอดมา วันหนึ่งพอแมของจําปท่ีตายไปแลว มาเขาฝนบอกลาเกิดในสวรรค  

และบอกใหลูกไปขุดใตโคนตนมะเดื่อใหญท่ีอยูในสวนหลังบาน จะพบเรือทองคํากายสิทธิ์  เรือดังกลาว

เปนของคูบุญบารมีของผูมีบุญเทานั้น  เรือลํานี้สามารถขยายเปนเรือใหญ หรือเล็กลงไดตามคําอธิษฐาน

ของผูเปนเจาของ  และสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดดวย  เม่ือจําปไปขุดพบเรือดังกลาว ก็นําไปเก็บ

รักษาไวในยามอยางมิดชิด  วันหนึ่ง ขณะท่ีจําปออกไปหาฟนและเก็บผลไม ไดยินเสียงรองขอความ

ชวยเหลือจากผูหญิง เขาก็เห็นเสือโครงกําลังไลนางอยู จึงเขาไปชวยเหลือ  เขาฆาเสือตายสวนตัวเอง

ไดรับบาดเจ็บสาหัส  ศรีสํานึกในบุญคุณของจําปจึงทําแผลให ในท่ีสุดท้ังสองก็ตกลงใจเปนสามีภรรยากัน 

ทาวอุตตะราชผูครองเมืองอุตตะระไดออกเท่ียวปา  ผานมาทางบานเดื่อเม่ือพบจําปและศรี แลว

เกิดความพอใจในตัวนางศรี  จึงพยายามทุกวิถีทางเพ่ือใหไดนางศรีมาเปนของตน  จนเกิดการตอสูชิงนาง

ข้ึนจําปสูไมได  จึงใหนางศรีข้ึนเรือทองคํากายสิทธิ์หนีไปกอน  จําปถูกทาวอุตตะราชจับมัดไว นางศรีไป

ขอความชวยเหลือจากทาวเวสสุวัณ  ทาวเวสสุวัณบอกใหอดทนไปกอนเพราะเปนเรื่องของกรรมเกา นาง

จึงกลับมาชวยสามีโดยเสนอเง่ือนไขวา  ถาปลอยสามีนางไปนางจะยอมทําตามทุกอยางจําปเห็นวา

ภรรยาตนคงจะสูเลหเหลี่ยมทาวอุตตะราชไมได  จึงตัดสินใจพุงชนกําแพงตาย  ศรีเสียใจมากขอจัดการ

ศพสามีกอน  ทาวอุตตะราชก็ยอมตามและนางไดสรางพระธาตุเพ่ือบรรจุอัฐิของสามี 

เม่ือจัดการศพสามีเสร็จแลวนางก็กลับมาแตงงานกับทาวอุตตะราช  นางออกอุบายชวน          

ทาวอุตตะราชข้ึนนั่งเรือทองคํากายสิทธิ์ดวยกัน  เม่ือไดโอกาสนางจึงผลักทาวอุตตะราชตกจากเรือจนถึง

แกความตาย  จากนั้นนางก็รอนเรือทองคําลงมาสูพ้ืนหนาพระธาตุท่ีบรรจุอัฐิสามีนาง  พรอมกับอธิษฐาน

ตอทาวเวสสุวัณและเทพยดา  ขอยึดม่ันในรักเดียวใจเดียว จึงขอตายตามสามีเพ่ือใหความรักของนางเปน

อมตะ  พออธิษฐานเสร็จนางก็กลั้นใจตายตามสามีไปรางของนางกลายเปนแมวทองคํา อยูเคียงขางกับ

เรือกายสิทธิ์ทองคําท่ีพระธาตุปมัฐชาตั้งแตนั้นมา 

ปจจุบันพระธาตุปมัฐชาอยูท่ีวัดปมัญชา (วัดปาแมว)บานหนองแวง ตําบลจําป อําเภอศรีธาตุ  

เปนศิลปะแบบลานชาง 
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ภาพท่ี 9 พระธาตุท่ีเปนอนุสรณความรักระหวางนางศรีกับทาวจําป 

ซ่ึงประดิษฐานอยูท่ีวัดปาแมว บานหนองแวง ตําบลจําป อําเภอศรีธาตุ 

 

 

 

หนา | 39 



78 

กิจกรรมทายเรื่อง ศรีธาตุพยานรัก 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 คอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การท่ีพระราชาแสดงเจตนาจะแยงนางศรี เปนการกระทําท่ีเหมาะสมหรือไมเพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นางศรีมีอุปนิสัยใจคออยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานศรีธาตุ พยานรักใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับพระธาตุปมัฐชาจากแหลงขอมูลตางๆ แลวใหทําแผน

พับเพ่ือเชิญชวนใหผูคนไปเยี่ยมชมและกราบไหวสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์แหงนี้ 
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เร่ืองที ่10 บักหูดสามเปา 

 

บักหูดสามเปาเปนผูชายท่ีมีแตตุมเต็มตัว  เขามีนิสัยเกียจครานเอาแตกินกับนอน พอแมจึงให

ไปอยูกับเจาอาวาสท่ีวัดแหงหนึ่ง  เจาอาวาสเอาเมล็ดแตงโมใหบักหูดสามเปาไปปลูก  และบอกวาให

รดน้ําทุกวัน  ดวยความข้ีเกียจบักหูดจึงไมตักน้ําไปรด  แตปสสาวะรดทุกวันจนแตงโมเติบโตมีผล

ออกมา  เจาอาวาสเห็นวาแตงโมสดและงามจึงเอาไปถวายพระยา 

พระยามีลูกสาวคนหนึ่งสวยงามมากชื่อนางลุน  เม่ือนางไดกินแตงโมแลวเกิดตั้งทองข้ึนมา 

พระยาถามวาทองกับใคร  นางลุนก็ตอบวาไมรู  พระยาจึงตีฆองรองปาวประกาศหาพอใหเด็ก  โดยให

ชายหนุมท้ังหลายเอากลวยมาหนึ่งลูก  ถานางเอากลวยจากใคร  ผูนั้นก็จะเปนพอของลูกในทองนาง 

เม่ือประกาศออกไปมีชายหนุมเอากลวยมาใหนางจํานวนมาก  แตนางก็ไมยอมเอา  แตพอบักหูดสาม

เปายื่นให  นางก็รีบรับเอาไวทันทีพระยาเห็นอยางนั้นจึงโกรธมาก  ขับไลบักหูดสามเปากับนางลุนไป

อยูในปาพรอมมีด เสียมและจอบอยางละหนึ่งดามใหไปสรางท่ีอยูอาศัยเอง 

เม่ือไปอยูในปาดวยกันนางลุนไมยอมพูดคุยกับบักหูดสามเปา  แมวาบักหูดจะทําอยางไรนาง

ก็ไมยอมพูด  จนเวลาผานไปนางจึงยอมพูดดวย  นางบอกใหบักหูดสามเปาไปถางปาเพ่ือปลูกผัก   

เขาก็ทําตามเม่ือตัดตนไมแลวก็กลับไปท่ีพัก  รุงเชากลับมาดูก็พบวาตนไมท่ีลมลงแลวนั้น  กลับมาอยู

ในสภาพเดิม  เขาก็ตัดตนไมอีกพอตื่นเชามาดูทุกอยางกก็กลับไปเหมือนเดิม  บักหูดสามเปาสงสัยจึง

มาแอบดู  พอพระอาทิตยตกดินก็มีลิงตัวหนึ่งถือฆองเดินมา  พอลิงตีฆองตนไมก็ลุกพรึบข้ึนทันที 

บักหูดสามเปาเห็นดังนั้นจึงรีบออกจากท่ีหลบซอนพูดกับลิงดวยความโมโหวา “ทําไมเจาทํา

เชนนี้ ขาจะปลูกแตงโมไวใหเมียขากิน” พูดจบก็จะฆาลิง  ลิงตกใจจึงรองวาอยาฆาเราเลย  เราจะให

ฆองนี่แกเจามันเปนฆองวิเศษตีใหเปนคนงามก็ได  ตีใหเปนผูเฒาก็ได  ตีเอาบานเอาเมืองก็ได                

บักหูดสามเปาไดยินดังนั้นก็ลองตีดู  เม่ือตีแลวแลวพูดวาใหหูดขาหายสิพอตีฆองหูดท่ีมีเต็มตัวก็หายไป

ทันที  บักหูดดีใจจึงลองตีอีกครั้งโดยพูดวา  ง้ันตีใหขาเปนคนงามไดหรือไมวาแลวก็ตีฆองตีอีกครั้ง

ทันใดนั้น เขาก็กลายเปนใหเปนชายงามทันที 

บักหูดดีใจมากรีบกลับไปหานางลุน  แตนางจําเขาไมไดและไมยอมใหแตะเนื้อตองตัวโดย

บอกวานางมีสามีแลว  บักหูดสามเปาจึงบอกวาเขาคือสามีของนาง  นางลุนไมเชื่อบักหูดสามเปาจึงตี

ฆองใหรางกลับไปเปนเหมือนเดิมนางจึงเชื่อ  จากนั้นเขาก็ตีฆองใหเปนชายหนุมรูปงามอีกครั้งท้ังสอง

จึงครองรักกันอยางมีความสุข 

ตอมาพระยาสงสัยวาบักหูดสามเปาท่ีถูกขับไลไปอยูในปายังมีชีวิตอยูสุขสบายหรือไม  จึงสั่ง

พวกอํามาตยไปดูแลวก็กลับมาทูลพระยาวาบักหูดอยูอยางสบายแถมยังมีรูปรางงดงามกวาเดิมอีก  

พระยาสงสัยจึงไปดูใหเห็นกับตา  บักหูดจึงทูลเรื่องท้ังหมดใหพระยาฟงแลวตีฆองใหพระยากลับเปน
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หนุมอีกครั้ง  เม่ือพระยากลับเขาเมืองภรรยาจําไมได  พระยาจึงเลาเรื่องราวใหภรรยาฟงนางจึงไปพบ

บักหูดสามเปาก็ตีฆองใหนางกลับไปเปนสาวไดสมใจ 

เม่ือชาวเมืองทุกคนรูเรื่องก็พากันมาขอใหบักหูดสามเปาตีฆองใหตนกลับไปเปนหนุมเปนสาว

ท้ังหมด  ในเมืองแหงนี้จึงไมมีคนแกเลยชาวเมืองจึงอยูดวยกันอยางมีความสุข 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หูด         ตุม 
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กิจกรรมทายเรื่อง  บักหูดสามเปา 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) บักหูดสามเปามีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

2) นักเรียนชอบตัวละครตัวไหนมากท่ีสุด เพราะอะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

3) นักเรียนคิดวาบักหูดสามเปาใชประโยชนจากฆองวิเศษมาอยางเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุ

ใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

4) ถาบักหูดสามเปาตัดสินใจฆาลิงจะเกิดอะไรข้ึน  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

5) นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

นักเรียนแบงเปน 3 กลุม เลือกเนื้อหาในเรื่องตอนท่ีประทับใจแลวแสดงบทบาทสมมุติ 
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เร่ืองที่ 11 ทาวก่ํากาดํา 

 

ทาวกํ่ากาดําเกิดมารูปชั่วตัวดํา ทําใหพอของเขาอับอาย จึงนําทาวกํ่ากาดําใสลงในแพลอยไป

ตามน้ํา  ดวยบาปและบุญของทาวกํ่ากาดําแพจึงลอยทวนน้ําไปหยุดท่ีฝงแมน้ําแหงหนึ่ง  พระอินทรได

แปลงกายเปนกาขาวมาชวย  โดยใหเขาจับหางไวแลวบินพาไปปลอยลงท่ีสวนออยของนางลุนซ่ึงเปน

ลูกสาวของเจาเมือง  ทาวกํ่ากาดํากินออยจนเสียหายมาก  ยายคนท่ีเฝาสวนเห็นเขาก็โกรธมาก ท้ังบน

ดา  ซ่ึงทาวกํ่ากาดําก็แอบดูอยูเห็นเหตุการณตลอดเวลา  วันหลังยายมาดูสวนออยอีกนางไดเห็นออย

ถูกขโมยก็โมโหมาก  จึงทําบวงมาดักจับ  แตก็ไมสามารถทําอะไรทาวกํ่ากาดําได 

วันตอมานางลุนและพ่ีสาวท้ังเจ็ดมาเท่ียวสวน  ทาวกํ่ากาดําแอบดูเห็นนางลุนก็นึกรัก           

จึงหาทางใกลชิดนางโดยเอาบวงมามัดตัวเองไว   ยายมาเห็นก็จะฆาใหตาย   ทาวกํ่ากาดําก็รองขอ

ชีวิตไวโดยกลาววา “เลี่ยงขานอยไวม่ือหนาสิเปนคุณเดยาย” ยายก็ใจออนพากลับไปอยูท่ีกระทอม

ปลายสวน  ดวยตอนแรกยายผูกทาวกํ่ากาดําไวใตถุน  พวกไกก็พากันมาจิกทาวกํ่ากาดําก็รองขอยาย

ข้ึนไปอยูบนบาน  ดวยความท่ีเปนคนชางเจรจาฉอเลาะยายก็ใหข้ึนไปอยูบนบานดวยกัน  โดยยาย

กําชับวาเวลามีคนมาท่ีบานหามพูดเด็ดขาด  ทาวกํ่ากาดําก็รับปากตามนั้น 

ตอมานางลุนและพ่ีสาวมาเท่ียวสวนอีกและแวะเยี่ยมยาย  เพ่ือพูดจาสนทนากัน  ทาวกํ่ากาดําก็

อดพูดไมไดนางลุนไดยินเสียงแตไมพบใครเพราะความท่ีเขาตัวดํามาก 

เม่ือยายรอยพวงมาลัยไปถวายธิดาท้ังเจ็ด  ทาวกํ่ากาดําก็ออนวอนขอรอยพวงมาลัยบางจน

ยายใจออนยอมใหรอยมาลัย ปรากฏวาทาวกํ่ากาดําทําไดสวยงามมากยายจึงนําพวงมาลัยไปถวายให

นางลุน  นางไดเห็นพวงมาลัยก็อยากไปเท่ียวสวนอีก  พ่ีๆ หามอยางไรก็ไมเชื่อ  นางดึงดันไปจนได

และก็พบกับทาวกํ่ากาดํา  นางเกิดความรักใครชอบพอในตัวทาวกํ่ากาดํา โดยนางไมฟงคําทัดทาน 

ของใคร 

ตกเวลากลางคืนหนุมๆ จะมารวมกันแลวเปาแคนประชันกัน  ทาวกํ่ากาดําก็ไปรวมกับเขา

ดวย และเปาแคนไดไพเราะกวาใครในหมูบานจนเปนท่ีเลื่องลือไปถึงเจาเมือง  เจาเมืองจึงให                 

ทาวกํ่ากาดําเขาเฝาเพ่ือเปาแคนถวาย ทาวกํ่ากาดํามีความภาคภูมิใจมาก  เขาตั้งใจเปาแคนอยางสุด

ความสามารถจนเปนท่ีโปรดปรานของเจาเมืองและนางลุน  จากความสามารถดังกลาวก็เกิดเปน

อานิสงสสงใหทาวกํ่ากาดําพนเคราะห เขาไดชุบรางใหมเปนชายหนุมรูปรางงดงาม  และในท่ีสุดก็ได

นางลุนมาเปนคูชีวิตสมดังปรารถนา 

 

 

 

หนา | 47 



86 

กิจกรรมทายเรื่อง  ทาวก่ํากาดํา 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) ทาวกํ่ากาดํามีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2) ทาวกํ่ากาดํายอมติดบวงเพราะรักและอยากใกลชิดนางลุน  นักเรียนเห็นวาเปนการกระทําท่ี

เหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3) นางลุนมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5) ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนไปสัมภาษณถามหมอแคน เก่ียวกับการถายทอดการเปาแคนวาควรทําอยางไร 

จากนั้นบันทึกไว แลวนํามาเลาใหเพ่ือนฟง 
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เร่ืองที่ 12 จําปาสี่ตน 

 

นานมาแลวมีพระราชาองคหนึ่งปกครองบานเมืองดวยความสงบสุข  พระองคมีมเหสีสององค

คือมเหสีฝายขวาและฝายซาย  วันหนึ่งนายพรานมากราบทูลวามีโขลงชางปาเขามาในพระราชอาณาเขต  

พระราชาจึงตองเสด็จออกไปคลองชางดวยพระองคเองตามราชประเพณี  แตชวงเวลาดังกลาวมเหสี

ฝายขวากําลังจะประสูติพระโอรส  พระองคจึงทรงเปนหวง  แตในท่ีสุดก็ทรงตัดสินใจออกจากพระนคร

เพ่ือไปคลองชาง 

หลังจากพระองคเสด็จไปเพียงสามวันมเหสีฝายขวาไดประสูติพระโอสรออกมาสี่พระองค 

มเหสีฝายซายทราบเรื่องก็อิจฉา  นางจึงคิดอุบายใหคนสนิทไปหาลูกสุนัขมาสี่ตัวแลวนําไปสับเปลี่ยน  

สวนโอรสท้ังสี่นั้นก็ใหนําใสแพลอยน้ําไป  เม่ือพระราชาเสด็จกลับพระนครไดทราบวามเหสีฝายขวา

ประสูติโอรสเปนสุนัข  จึงทรงขับไลมเหสีออกจากพระนครเพราะถือวาเปนกาลีบานกาลีเมือง สวน

โอรสท้ังสี่นั้นหญิงชราชื่อนางคําพามาพบเขาจึงนําไปเลี้ยงดูอยางลูก 

วันหนึ่งมเหสีฝายซายรูวาโอรสท้ังสี่นั้นยังไมตาย  จึงใหคนสนิทเอายาพิษไปใสใหโอรสท้ังสี่กิน

จนเสียชีวิต  นางคําพาเสียใจมากจึงนํารางโอรสท้ังสี่นั้นไปฝงไวในสวน  ตอมาก็มีตนจําปาสี่ตนงอกข้ึน

เหนือหลุมฝงศพ ครั้นมเหสีฝายซายทราบเรื่องตนจําปาก็ไมพอใจมาก  นางจึงสั่งใหทหารไปโคนแลว

โยนท้ิงลงแมน้ําไป 

ขณะท่ีตนจําปาท้ังสี่ลอยไปตามน้ํานั้น  พระภิกษุรูปหนึ่งผานมาพบเขาและเห็นวาตนจําปายัง

สดอยูจึงเก็บข้ึนมาและเด็ดดอกจําปา  เม่ือเด็ดแลวแทนท่ีจะเปนน้ําหรือยางไหลออกมากลับกลายเปน

เลือดสดๆ ไหลออกมาจากกาน พระภิกษุจึงไปหาฤๅษีแลวเลาเรื่องใหฟง  ฤๅษีนั่งทางในดูก็รูเหตุการณ

ท้ังหมด  จึงนําน้ํามนตรดตนจําปา ตนจําปาจึงกลายเปนชายหนุมรูปงามท้ังสี่คนจากนั้นฤๅษีก็สั่งสอน

วิชาตางๆ ให 

เม่ือท้ังสี่เรียนวิชาสําเร็จแลวไดกราบลาพระอาจารยเพ่ือไปตามหาพระบิดา  เม่ือเดินทาง

มาถึงพระนครก็ใหคนเขาไปกราบทูลพระราชาวา  โอรสท้ังสี่ของพระองคกลับมาแลว  พระราชากริ้ว

มาก เพราะยังทรงเขาพระทัยผิดวามเหสีฝายขวาประสูติโอรสออกมาเปนสุนัข จึงใหทหารไปจับตัวท้ัง

สี่มา แตก็ไมมีทหารคนไหนสูโอรสท้ังสี่ได  ทหารจึงกลับไปกราบทูลพระราชา  พระองคไดฟงยิ่งทวี

ความโกรธ  จึงเสด็จมาดวยพระองคเองเม่ือ  มาถึงพระราชาก็ยิงธนูหมายจะทํารายชายท้ังสี่ท่ีเปน

โอรส  ลูกธนูท่ียิงไปนั้นกลับกลายเปนขนม ครั้นเม่ือชายท้ังสี่ยิงธนูมาท่ีพระองคบาง  ลูกธนูกลับ

กลายเปนดอกไม 
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พระราชาเห็นดังนั้นก็ทรงแนพระทัยวาชายท้ังสี่นั้นเปนโอรสของตนจริงๆ  จึงไดสอบถาม

เรื่องราวท้ังหมด แลวใหคนไปรับมเหสีฝายขวากลับวัง สวนมเหสีฝายซายก็ถูกขับไลออกไปนอกพระนคร  

แลวท้ังหมดก็อยูปกครองบานเมืองดวยความสงบสุข 
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กิจกรรมทายเรื่อง  จําปาส่ีตน 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) มเหสีฝายซายมีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) เพราะเหตุใด หากนักเรียนเปนพระราชาจะแกไขปญหาอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด   เพราะอะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นิทานเรื่องจําปาสี่ตนใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงนิทานท่ีมีเนื้อหาแสดงความขัดแยงของภรรยานอยกับภรรยาหลวงคนละ  1 

เรื่องแลวนํามาเลาใหเพ่ือนในหองฟง 
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เร่ืองที่ 13 ทาววรจิต นางจันทะจร 

 

มีนกกระจอกนอยสองผัวเมียทํารังอยูท่ีเคราพระฤๅษี วันหนึ่งพอนกไดออกไปหาเหยื่อมาเลี้ยง

แมนกและลูกออน ขณะท่ีพอนึกกําลังจับแมลงท่ีเกสรดอกบัวอยูนั้น  ดอกบัวก็หุบกลีบขังพอนกไว   

ทําใหพอนกไมสามารถกลับมาหาลูกเมียได 

พอรุงเชาดอกบัวบานพอนกก็รีบบินกลับรัง  เม่ือมาถึงก็ตองทะเลาะกับแมนกเพราะความหึง

หวง  พอนกจึงสาบานวาถาตนนอกใจแมนกขอใหมีบาปเทาฤๅษี  ฤๅษีไดยินก็โกรธ  จึงถามพอนกวา

ทําไมตนจึงมีบาป  พอนกตอบวาเพราะฤๅษีไมมีลูกสืบสกุล  หากตายไปฤๅษีจะตกนรก  ฤๅษีจึงไลนก

ท้ังสองไปอยูท่ีอ่ืน  แลวลาเพศฤๅษีไปมีชีวิตครอบครัวเชนคนท่ัวไป  สวนนกสองตัวก็พาลูกไปอาศัยท่ี

ปาเลา  

อยูมาวันหนึ่งไฟไหมปา  พอนกและแมนกสัญญาวาจะไมทอดท้ิงลูก  จะขอตายในกองไฟ

พรอมกัน แตเม่ือไฟไหมมาถึงพอนกทนความรอนไมไหวจึงบินหนีไป  ท้ิงใหแมนกกับลูกตายในเปลว

ไฟ กอนตายแมนอธิษฐานวาถาเกิดในชาติหนาจะไมพูดกับผูชายอีก 

ชาติตอมาแมนกเกิดเปนลูกสาวเจาเมืองแหงหนึ่ง ชื่อนางจันทะจร นางมีรูปรางงดงามแตนาง

ไมยอมพูดกับผูชาย สวนพอนกก็ไปเกิดเปนลูกชายเจาเมืองอีกแหงมีรูปรางสงางามนามวาทาววรจิต 

ครั้นเติบโตเปนหนุมไปเรียนวิชาถอดจิตกับพระอาจารย  และไดยินเรื่องราวความงามของนางจันทะจร 

ตอมาพระราชาบิดานางจันทะจรไดประกาศหาผูท่ีมีวิชารักษาโรคท่ีนางไมยอมพูดกับผูชาย 

โดยมีเง่ือนไขวาถาชายใดสามารถทําใหนางพูดดวย  จะยกนางใหอภิเษกเปนคูครอง ทาววรจิตอาสาไป

พูดกับนางและไดถอดดวงจิตไปไวกับหมอนและเครื่องใชตางๆ  ทําใหเครื่องใชนั้นพูดได  และเลา

นิทานใหหมอนฟง  เปนนิทานโจมตีใหรายผูหญิง  แตนางไมยอมพูดดวย  ในท่ีสุดทาววรจิตไดเลาเรื่อง

นกกระจอกแตตอนจบแกลงเลาเรื่องใหผิดไปจากเดิม  คือเลาวานกตัวเมียไมรักษาสัญญาบินหนีกอน 

ปลอยใหนกตัวผูตายในกองไฟกับลูกนอย  นางจันทะจรโกรธมากจนลืมตัวพูดแยงวาไมจริง เม่ือนาง

พูดแลว พระราชบิดาจึงอภิเษกใหทาววรจิตครองเมืองกับนางจันทะจรตามท่ีใหสัญญา 
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กิจกรรมทายเรื่อง ทาววรจิต – นางจันทะจร 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) การท่ีพอนกทะเลาะกับแมนกแลวพูดพาดพิงถึงฤาษีเปนสิ่งท่ีควรทําหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาการท่ีพอนกผิดสัญญาไมยอมตายในกองไฟ เปนความผิดรายแรงหรือไม เพราะ

เหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การท่ีนางจันทะจรไมยอมพูดกับชายใดเลย นักเรียนคิดเห็นวาเปนการกระทําท่ีเหมาะสม

หรือไม เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงคํากลอนท่ีบรรยายเก่ียวกับเรื่องความรักมา 1 บท 
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เร่ืองที่ 14 ขุนทึงขุนเทือง 

 

นานมาแลวมีเมืองแหงหนึ่งชื่อวา เชียงเง้ือมหรือเชียงใหญมีกษัตริยนามวาขุนเทืองและมเหสี

นามวาบุสดี  ท้ังสองปกครองบานเมืองดวยความรมเย็นเปนสุข วันหนึ่งขุนเทืองออกเดินปานาน

ประมาณสองเดือน ไดพบแมน้ําใหญท่ีริมแมน้ําแหงนี้มีสวนพญานาค พระองคพบลูกสาวของพญานาค

ชื่อนางเอกใค  ท้ังสองรักใครชอบพอกัน  ขุนเทืองจึงตามนางไปเท่ียวเมืองบาดาลและอยูท่ีนั่นนานกวา

สองป  นางบุสดีรอขุนเทืองกลับเมืองดวยความกังวล  จึงใหหมอมาตรวจดูดวงชะตาของขุนเทืองและรู

วาอยูท่ีเมืองบาดาลกับลูกสาวพญานาค 

นางบุสดีจึงบนบานใหพวกผีตางๆตามไปบอกขุนเทืองใหกลับบานเมือง ขุนเทืองจึงลานางเอก

ใคและพญานาคกลับเมืองเชียงใหญ  นางเอกใคตามมาสงขุนเทืองท่ีทาน้ํา กอนจะจากกันนางควักเอา

ลูกในทองออกมาแลวเอาใบตองทึงหอเพ่ือนําไปเลี้ยงท่ีเมืองของพระองคและตั้งชื่อให  ลูกนอยวา

ขุนทึง  เม่ือมาถึงเมืองนางบุสดีไมพอใจพยายามหาเรื่องโอรสนอยตลอดเวลา ขุนเทืองเห็นทาจะไมดีจึง

ใหเสนานําลูกชายไปปลอยไวในปา  ขุนทึงอยูในปาอยางสุขสบายเพราะมีเทวดาและสัตวตางๆ มา

ดูแลรักษาเปนอยางดี 

ตอมาขุนเทืองคิดถึงลูกชายจึงใหเสนาออกไปสืบดูเม่ือรูวายังมีชีวิตอยูหรือไม  และใหเสนาไป

เชิญกลับเขามาในเมืองเชนเดิม ขุนทึงเม่ือโตเปนหนุมตองการจะพบแมท่ีแทจริงจึงไปถามพอ  พอ

ทราบวาแมเปนนาคอยูท่ีเมืองบาดาล  จึงลาพอเพ่ือไปตามหาแม  เม่ือเดินทางไปตามท่ีบอกถึงทาน้ํา   

ก็เอาไมตีน้ําเรียกใหพวกนาคมาหา  เม่ือพวกนาครูวาขุนทึงเปนลูกของนางเอกใคก็พาขุนทึงไปท่ีเมือง

บาดาล ขุนทึงไดพบแม ตาและยายจึงอยูท่ีเมืองบาดาลอยางมีความสุขเปนเวลานานพอสมควร  แลว

จึงลาแมกลับไปเมืองเชียงเง้ือม นางเอกใคแนะนําใหขุนทึงไปลาตาและขอของวิเศษเพ่ือติดตัวในเวลา

เดินทาง 

เม่ือขุนทึงเขาไปลาตา ตาไดใหของวิเศษมาสามอยางไดแก หมอทองแดง ดาบ และของาว          

นางเอกใคไดสอนวิธีใชของวิเศษท้ังสามอยางแกขุนเทือง  โดยบอกวาหมอนั้นมีของทุกสิ่งทุกอยางอยู

ขางใน  ถาตองการอะไรใหตั้งจิตอธิษฐานแลวเคาะเบาๆ ของท่ีตองการนั้นจะออกมา  สวนดาบใหใช

ตอสูกับขาศึกศัตรู  สวนของาวนั้นใหลากไป  อยาแบกหรือถือขณะท่ีลากนั้นถาของาวไมเก่ียวอะไร

หามหยุดพักเด็ดขาดแมจะนานแคไหนก็ตาม  แตถาของาวเก่ียวก็หยุดพักได 

นางเอกใคมาสงลูกชายท่ีทาน้ํา จากนั้นเขาก็เดินทางตอไปและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของแม

ตลอดเวลา หลังจากเดินทางมาหลายวันจนพบแมน้ําใหญแหงหนึ่ง  ของาวไดเก่ียวขุนทึงจึงหยุดพัก

นอน  เม่ือตื่นข้ึนก็พบวาท่ีแหงนั้นกลายเปนเมืองใหญ ชื่อวาศรีสัตนาคนหุต ขุนทึงจึงเคาะหมอ
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ทองแดงมีหญิงสาวออกมาสองคนชื่อทึงและทอง  ขุนทึงจึงอภิเษกพวกนางมเหสีท้ังสองคนและขุนทึง

ไดปกครองเมืองศรีสัตนาคนหุตอยางมีความสุข 

ครั้งหนึ่งขุนทึงออกไปเท่ียวปาคนเดียว  เม่ือเดินทางไปถึงปาหิมพานตไดพบนางชะนีท่ีอาศัย

อยูใกลอาศรมของพระฤๅษี  นางชะนีแปลงกายเปนคนแลวใสยาเสนหเพ่ือใหขุนทึงรัก ขุนทึงหลงเสนห

ของนางจึงอยูกับนางท่ีถํ้าในปาหิมพานตจนไดลูกชายหนึ่งคนชื่ออําคาหรืออูแกว 

ตอมาขุนทึงลานางชะนีกลับเมืองศรีสัตนาคนหุต  พรอมกับทาวอําคาลูกชาย และสัญญาวา

จะมารับนางไปอยูดวยกัน  นางทึงและนางทองตางดีใจและรักทาวอําคาเหมือนบุตรตัวเอง วันหนึ่ง 

ขุนทึงไปรับนางชะนีตามสัญญา  และสั่งชาวเมืองใหผูกสุนัขไวใหดีอยาใหเพนพาน  แตพอนางชะนี

มาถึง นางทึงและนางทองก็ปลอยสุนัขไลกัดนาง  นางชะนีจึงหนีกลับไปอยูท่ีถํ้าดังเดิม เม่ือขุนทึง   

ชราภาพจึงอภิเษกทาวอําคาเปนกษัตริยสืบตอมา 
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กิจกรรมทายเรื่อง ขุนทึงขุนเทือง 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด ใหเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2) นักเรียนคิดวานางเอกใคทําหนาท่ี”แม”ไดเหมาะสมหรือไมอยางไร 

………………………………………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3) ขุนทึงมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การกระทําของนางทึงและนางทองตอนางชะนีเหมาะสมหรือไม  เหราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ไดขอใดบางจากนิทานเรื่องนี้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนเรียบเรียงเรื่องขุนทึงขุนเทืองเปนกลอนแปดแลวนํามารองเปนหมอลําพ้ืนบาน 
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เร่ืองที่ 15 กําพราผีนอย 

 

ท่ีเมืองแหงหนึ่ง มีเด็กกําพราคนหนึ่ง เท่ียวขอทานกินจนโตเปนหนุม จากนั้นจึงออกจากเมือง

ไปทํานาทําไร เม่ือพืชผักงอกงามข้ึน ก็มีสัตวตางๆ มากิน แมจะไลอยางไรก็ไมไป และยังทําเครื่องดัก

จับขาดหมด จึงไปขอสายไหมจากยายท่ีเปนคนเฝาสวน  ของพระราชาเพ่ือมาทําเครื่องดักจับสัตว  

เม่ือนําเครื่องดังกลาวมาดัก ก็สามารถจับชางได ชางเม่ือถูกจับกลัวตาย จึงรองขอชีวิต  และบอกวาจะ

ใหของวิเศษ  จากนั้นก็ถอดงาขางหนึ่งให ทาวกําพราจึงปลอยไปแลวเอางาชางมาไวท่ีบาน ตอมาดัก

ไดเสือ เสือก็ยอมเปนลูกนอง โดยบอกวาถามีเรื่องเดือดรอนจะมาชวย ตอมาจับไดอีเห็น อีเห็นก็ยอม

เปนลูกนองเชนเดียวกับเสือ ตอมาไดจับพญาฮุง  พญาฮุงก็ยอมเปนลูกนองอีก และตัวสุดทายท่ีจับได

คือผีนอยท่ีมาขโมยกินปลาท่ีไซ  ผีนอยก็ยอมเปนลูกนองเชนกัน 

เม่ือทาวกําพราไดงาชางมาไวท่ีบาน ในงาชางนั้นมีหญิงสาวสวยคนหนึ่งชื่อสีดาอาศัยอยู นาง

ไดออกมาทําอาหารไวรอทาวกําพรา  เม่ือทาวกําพราจับไดจึงทุบงาชางนั้น  เพ่ือไมใหนางหลบเขาไป

อยูขางในอีก  นางจึงอยูกินเปนภรรยาของทาวกําพราตั้งแตนั้นมา  ความสวยงามของนางสีดาล่ําลือไป

ถึงพระราชา  เม่ือพระราชาเห็นนางก็นึกรักใคร  จึงคิดหาทางจะนํานางไปอยูในวัง แตกลัวคนจะติ

เตียนจึงขอทาทาวกําพรา  ใหทําการแขงขันตางๆ  โดยตกลงกันวา ถาทาวกําพราแพจะพานางสีดาไป  

แตถาพระราชาแพจะยอมยกเมืองใหครึ่งหนึ่ง 

การแขงขันมีหลายอยางไดแก ชนวัว  ชนไก  และแขงเรือ ปรากฏวาทาวกําพราชนะทุกครั้ง

เพราะในการแขงชนวัวนั้น  เสือไดแปลงเปนวัวมาชวยสวนการแขงชนไก อีเห็นก็แปลงเปนไกมาชวย   

และกัดไกของพระราชาตาย ในการแขงเรือพญาฮุงก็แปลงเปนเรือ  สวนการทําใหเรือของพระราชา

ลมแลวกินคนท้ังหมด 

แมพระราชาตายแลว แตวางงงงไดวางแผนชั่วกับบางลั่วตัวหนึ่ง โดยใหบางลั่วรองเรียกเอา

วิญญาณของนางสีดา  โดยรองครั้งแรกนางก็ไมสบาย  ครั้งท่ีสองทําใหนางสลบไป พอรองครั้งท่ีสาม

นางจึงตาย  วิญญาณของนางก็มาอยูกับพวกผีของพระราชา  ทาวกําพราปรึกษากับผีนอย  ผีนอย

บอกวาอยาเพ่ิงเผา  ตนจะตามไปดูวิญญาณของนางวาอยูท่ีใด  เม่ือผีนอยตามไปทราบเรื่องราวท้ัง

หมดแลว  จึงวางแผนจับบางลั่วตัวนั้นโดยเขาไปตีสนิทกับบางลั่วแลวสานของ  ครั้งแรกสานดวยไมไผ

เสร็จแลวจึงใหบางลั่วเขาไปขางใน  เม่ือทดลองยันดูปรากฏวาของแตก ตอมาจึงสานดวยลวด แลวให

บางลั่วเขาไปยันดูอีก ปรากฏวาของไมแตก  จึงเอาฝามาปดแลวนําไปใหทาวกําพรา         ทาวกําพรา

บังคับใหบางลั่วรองเรียกวิญญาณนางสีดากลับมา ไมเชนนั้นจะฆาเสีย  บางลั่วจึงรองเรียกเอาวิญญาณ

นางกลับมา โดยเม่ือรองครั้งแรกนางก็เริ่มเคลื่อนไหวรางกาย   ครั้นรองครั้งท่ีสองก็ฟน  งงงงครั้งท่ี

สามหายเปนปกติทุกอยาง  ทาวกําพราจึงหลอกขอดูท่ีรองดูดวิญญาณคน   บางลั่วจึงแลบลิ้นออกมา
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ใหดู  จังหวะนั้นทาวกําพรารีบตัดลิ้นบางลั่ว  เพราะกลัววามันจะรองเอาวิญญาณคนอ่ืนอีก  บางลั่วจึง

รองไมไดตั้งแตนั้นเปนตนมาทาวกําพรากับนางสีดาจึงไดปกครองเมืองแทนพระราชาท่ีตายไปแลวนั้น

อยางมีความสุข 

 

คําศัพท     ความหมาย 

พญาฮุง                  บางลั่ว 
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กิจกรรมทายเรื่อง กําพราผีนอย 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนคิดวาการกระทําของพระราชาเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบวิธีการแกปญหาตางๆ ของกําพราผีนอย  ตอนใดมากท่ีสุด  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การแขงขันระหวางทาวกรําพรากับพระราชาเปนไปอยางยุติธรรมหรือไม  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นักเรียนขอคิดอะไรบางจากนิทานเรื่องนี้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแบงกลุมแสดงบทบาทสมมุติเรื่องกําพราผีนอยโดยเลือกตอนท่ีประทับใจมาแสดง 
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เร่ืองที่ 16 ผีกองกอย 

 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มีพ่ีนองอยูสองคน มีอาชีพทํานา พอหนาแลงก็ทํานาไมได  พ่ีชายจึง

ไดไปหาปลาในหวยซ่ึงอยูไกลออกไป ทุกเชาเขาจะไปกูลอบท่ีดักปลาไว วันหนึ่งเขาไปกูลอบตามปกติ

แตปรากฏวาไมมีปลาเลยสักตัว  ซ่ึงปกติแลวจะตองมีปลาติดอยูตัวหรือสองตัว  เขาจึงคิดวาจะตองมี

คนมาขโมยปลาเขาแน  เขาจึงเดินสํารวจบริเวณรอบๆ  แลวเขาก็พบรอยเทาคนเล็กๆ  ซ่ึงไมนาจะ

ยาวเกินสามนิ้ว “ในโลกนี้คือสิมีคนตีนนอยแบบนี้” เขาคิดในใจ “ถาเปนตีนเด็กนอย ขนาดนี้ก็ยังยาง

บทันเปน” คิดแลวเขาก็เอาลอบลงน้ําตามเดิม 

วันรุงข้ึนก็เกิดเหตุการณแบบนี้อีก  มันทําใหเขาโมโห  และคิดวาตองจับใหไดวาใครเปนคน

ขโมย  เขาจึงไปแอบคอยดูอยูพุมไมใกลๆกับลอบดักปลาท้ังคืน เขานอนหลับๆตื่นๆจนเวลาลวงมาใกล

รุงสาง  ก็ไดยินเสียงคลายกับคนเดินมาเบาๆจากนั้นเขาก็ไดเห็นผีกองกอยยืนอยูริมตลิ่ง  มันเปนผูหญิง

ตัวเล็กๆ ผมยาวเหมือนแมมด ไมสวมเสื้อผา  ยืนเปลือยกายอยูตรงหนา  และกําลังจะขโมยปลาไป  

ดวยความโกธรทําใหเขาลืมตัวตะโกนออกไปวา “กูสิสับมึงใหแหลกปานลาบพูนละ อีข่ีลัก” เขาตะโกน

ออกไปพรอมกับกระโจนออกจากท่ีซอน ถึงแมวาเขาจะแข็งแรงมากแตก็ไมสามารถจับตัวผีกองกอยได 

ในท่ีสุดเขาเองกลับเปนฝายท่ีถูกผีกองกอยจับตัวไปขังไวท่ีถํ้าของมัน พรอมกับบังคับใหเขาเปนผัว 

และทุกครั้งท่ีผีกองกอยออกไปหากิน มันจะเอาหินกอนใหญมาปดปากถํ้าไว 

หนึ่งปผานไปเขามีลูกชายกับผีกองกอยหนึ่งคน  เขามีหนาท่ีเลี้ยงลูกยามท่ีผีกกองกอยไมอยู 

และเขาตองทนอยูแบบนี้นานถึงสามป  อยูมาวันหนึ่งลูกชายไดพยายามดันกอนหินออกจากหนาถํ้า  

ดวยพละกําลังท่ีไดมาจากแม  ทําใหเด็กนอยสามารถเปดปากถํ้าใหพอหลบหนีออกไปได  พอปากถํ้า

เปดเขาก็รีบวิ่งกลับบานอยางสุดชีวิต  ถึงเขาจะวิ่งไดเร็วแคไหนแตก็ยังชากวาผีกองกอย  ทันทีท่ีผีกอง

กอยรูวาเขาหนีไป  มันก็รีบวิ่งตามมาติดๆ เขาวิ่งจะถึงหมูบานอยูแลว  แตชาเกินไปผีกองกอยวิ่งตาม

เขาทัน  เม่ือรูตัววาไมพนเง้ือมือมัน  เขาจึงรีบลมตัวลงนอนแกลงตายอยูตรงนั้น  

เม่ือผีกองกอยมาถึงตัวเขา มันก็เดินวนไปรอบๆ ตัวเขา  พรอมกับเอามือจั๊กจี้เอวเขาดู  เขา

เปนคนท่ีมีความอดทน ไมบาจี้  จึงนอนแนนิ่งอยูอยางนั้น พรอมกันนั้นเขาก็คอยๆ  ผายลมออกมา

อยางแผวเบา  กลิ่นเหม็นจากตดของเขาตลบอบอวนไปท่ัว  ผีกองกอยเห็นดังนั้นก็รองไหเศราโสก

เสียใจดวยความอาลัยรัก  เม่ือม่ันใจแนวาเขาตายแลวจริงๆ  มันจึงเอาฆองวิเศษใหเขาหนึ่งอัน  พรอม

กับบอกวา “เม่ือเจาตองการหยัง ก็ใหตีฆองเท่ือหนึ่ง” พอผีกองกอยลับตาไปแลวชายหนุมก็รีบเขาบาน 

หลังจากกลับมาแลวความเปนอยูของเขาก็ดีข้ึนเรื่อยๆ เพราะวาเม่ืออยากไดอะไรก็แคตีฆองวิเศษ      

ก็จะไดตามตองการ เม่ือนองชายเห็นดังนั้นก็อยากไดบาง จึงไดถามวาเขาไดมันมายังไง  และหายไป
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ไหนมาตั้งสามป เขาจึงเลาใหนองชายฟงอยางละเอียด เม่ือนองชายเขาฟงจบก็พูดวา “ขอยก็อยาก

รวยคือกัน” 

เม่ือนองชายเขาคิดดังนี้แลว จึงไดออกไปหาผีกองกอยเพ่ือใหผีกองกอยจับตัวไป แลวก็

หนีกลับมา แตเขาโชคไมดีเหมือนพ่ีชาย เพราะเขาไมสามารถอดกลั้นเสียงหัวเราะไวได ตอนท่ีเขาโดน

ผีกองกอยจั๊กจี้ท่ีเอวนั้นเขาก็หัวเราะชักดิ้นชักงอ ผีกองกอยจึงรูวาเขาไมไดตาย  มันจึงเอามือจกกินตับ

ไตไสพุงของเขาจนหมดเกลี้ยง 

 

คําศัพท       ความหมาย 

หยัง                                   อะไร 

เท่ือหนึ่ง                        หนึ่งครั้ง 

อีข่ีลัก                           ข้ีขโมย 

จก     ลวง  

ยาง     เดิน 

ขอย     ฉัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง  ผีกองกอย 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) สองคนพ่ีนองมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนเห็นดวยกับการกระทําของผีกองกอยหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนเห็นวาตัวละครใดเหมาะท่ีจะเปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนคิดอยางไรกรณีท่ีนองชาย กระทําการเลียนแบบพ่ีชาย  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาคนควาเก่ียวกับเรื่องผีในภาคตางๆของไทย  แลวทําหนังสือ 
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เรื่องท่ี 17 กาฬเกษ 

 

ณ เมืองพาราณสี มีกษัตริยนามวาทาวสุริวงษปกครองอยู  และมีมเหสีนามวากาฬและ          

ทาวสุริวงษมีมามณีกาบ ซ่ึงเปนมาวิเศษเปนพาหนะคูบารมี ครั้งหนึ่งทาวสุริวงษไดลามเหสีและ

ชาวเมืองไปเรียนวิชาอาคม โดยมีมามณีกาบเปนพาหนะ  ไดไปพบกับพญาครุฑและยักษกุมภัณฑซ่ึง

ตอมาไดเปนสหายกัน พระองคก็เรียนวิชาอาคมกับพระฤๅษีจนสําเร็จแลวกลับมาปกครองเมือง 

เม่ือทาวสุริวงษกลับมาครองเมืองแลวก็ตองการจะมีบุตรชายเพ่ือเอาไวสืบราชสมบัติแทน 

ดังนั้นจึงทําพิธีขอลูกกับพระอินทร ทานไดสงเทพบุตรกับเทพธิดาลงมาเกิดในเมืองมนุษย เพ่ือใหเปนคู

สามีภรรยากัน โดยเทพบุตรองคหนึ่งมาเกิดในทองนางกาฬมเหสีของทาวสุริวงษ  เม่ือนางกาฬประสูติ

ออกมาเปนชาย ชื่อวากาฬเกษ  ตอมากุมารนี้ไดเจริญเติบโตตามวัย ครั้งหนึ่งเขาไปเลนในโรงมาอัน

เปนท่ีอยูของมามณีกาบ  และไดแอบข้ึนข่ีมา  แลวมามณีกาบก็พากาฬเกษกุมารเหาะไปในอากาศ

ออกจากเมืองมุงเขาปาหิมพานต  

ขณะท่ีทาวกาฬเกษหนีออกจากเมืองนั้น ไดพบกับนกสาริกาคูหนึ่ง จึงไดสั่งความใหกลับไป

บอกทาวสุริวงษดวยวาจะออกไปเท่ียวในปาถึงสามปแลวจะกลับมา เม่ือสั่งความแลวก็เดินทางตอไป

จนเขาเขตเมืองผีมนตของทาวผีมนตและนางมาลีทอง  ไดพักอยูนอกเมืองและพบกับชาวเมืองท่ี

ออกมาหาฟน  ทําใหทราบวาทาวผีมนตมีลูกสาวสวยชื่อมาลีจันทน  ทาวกาฬเกษจึงพยายามจะไปพบ

นางในสวนดอกไม  เม่ือนางมาลีจันทรมาชมสวน  ทาวกาฬเกษจึงเขาไปหาแลวท้ังสองพระองคชอบ

พอรักใครกัน  ตอนกลางคืนทาวกาฬเกษจึงแอบเขาไปหานางเปนเวลานาน  

ตอมาทาวผีมนตสืบไดจึงทําหอกศักดิ์สิทธิ์ดักยิงขณะท่ีทาวกาฬเกษแอบเขาไปหานางมาลีจันทน   

ทาวกาฬเกษถูกหอกศักดิ์สิทธิ์ทําใหถึงแกความตาย  แตกอนจะตายไดสั่งนางมาลีจันทรวาอยาเผาศพ

ใหเอาใสแพลอยน้ําไป  นางมาลีจันทนไดปฏิบัติตามท่ีทาวกาฬเกษสั่งทุกประการ  ศพของทาวกาฬเกษ

ลอยทวนกระแสน้ําจนไปถึงอาศรมพระฤๅษี  พระฤาษีมาพบจึงรายมนตชุบชีวิตใหฟนข้ึนมา             

ทาวกาฬเกษเม่ือกลับมามีชีวิตอีกครั้ง  ก็ไดเรียนวิชาอาคมอยูกับพระฤๅษีจนสําเร็จ  แลวลาพระฤๅษี

กลับไปหานางมาลีจันทรใหม  ทาวผีมนตทราบขาวจึงรบกัน  ในท่ีสุดทาวผีมนตแพจึงยอมยกเมือง

และลูกสาวคือนางมาลีจันทรให  แตท้ังสองอยูท่ีนั่นไมนานทาวกาฬเกษก็พานางมาลีจันทรเดินทาง

ตอไปอีก ในการเดินทางครั้งนี้ตองพบยักษหลายเมืองเชน ยักษสาระกัน ยักษคันธะยักษ และ                

ยักษขีนีสาระกาย  ยักษท้ังหลายตางตองการจะใหทาวกาฬเกษอยูครองเมือง  แตทาวกาฬเกษ

ตองการเดินทางตอไป หลังจากเดินทางไปตามท่ีตองการแลวทาวกาฬเกษก็พานางมาลีจันทรไปครอง

เมืองพาราสีสืบตอไป 
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กิจกรรมทายเรื่อง กาฬเกษ 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ทาวกาฬเกษเปนคนอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การท่ีทาวกาฬเกษลอบเขาไปพบนางมาลีจันทรในเวลากลางคืน นักเรียนคิดวาเหมาะสม

หรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) ถานางมาลีจันทนไมทําตามท่ีทาวกาฬเกษสั่งไวกอนตายจะเกิดอะไรข้ึน เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดท่ีไดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมของวัยรุนปจจุบันในเรื่องการคบเพ่ือน

ตางเพศ 
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เร่ืองที่ 18 นางหมาขาว 

 

มีสองผัวเมียอาศัยในหมูบานจันทคาม  ตอมาซ่ึงฝายเมียนั้นตั้งทองแกจวนคลอด ในตอนนั้น

เกิดโรคระบาดทําใหผูคนลมตายเปนอันมาก  สองผัวเมียจึงอพยพหนีจากหมูบานมาอยูกลางปา

หลังจากนั้นเมียคลอดลูกแฝดหญิงแลวก็ตาย  ผัวเห็นเมียตายก็ตรอมใจตายตาม  ปลอยใหทารกเกิด

ใหมรองไหอยูในปาอยางนั้น 

ตอมาหมาขาวตัวเมียออกมาหากินเห็นเด็กท้ังสองก็เกิดสงสาร จึงเอาไปเลี้ยงเปนลูกใหกินนม

ตัวเองและหาอาหารเลี้ยงจนเติบโตเปนสาวสวย  ทุกวันนางหมาขาวตัวนี้จะพาลูกสาวท้ังสองออกหา

กินในปา  วันหนึ่งเกิดลมพายุพัดทําใหนางหมาขาวตองพลัดพรากจากลูกไป ลูกสาวท้ังสองก็โดนลม

พัดไปถึงเขตบานนายพราน  เม่ือนายพรานเห็นหญิงสาวท้ังสองงดงามมาก  อยากไดรางวัลจึงนําหญิง

ท้ังสองถวายแกพระราชาซ่ึงยังโสด  พระราชามีพระอนุชาท่ียังโสดเหมือนกัน  ฝายพระราชาก็ไดรับ

คนพ่ีเปนพระมเหสี  ฝายนองชายก็รับผูนองเปนชายา  

สวนถึงนางหมาขาวเม่ือพลัดพรากจากลูก  ก็เท่ียวติดตามหาจนไดยินขาวนายพรานเปน       

ผูอุปการะ  นางจึงมาหานายพรานเพ่ือถามหาลูกสาว เม่ือนายพรานรูก็บอกความจริง นางหมาขาวจึง

ขอรองใหนายพรานพาไปหาลูกสาวในวัง  เม่ือพามาถึงพระราชวังนายพรานก็ทูลพระราชาตามความ

จริง  แตพระมเหสีซ่ึงเปนลูกสาวคนโตนั้นอับอายขายหนาเกรงคนจะรูวาตนเปนลูกหมาขาวจึงทูลเท็จ

ตอพระสวามีวาไมเปนความจริง  พรอมขับไลนายพรานและหมาขาวตัวนั้นไป  แตนางหมาขาวไมยอม

ไป  นางจึงเอาน้ํารอนเทสาดใสกลางหลัง  นางหมาขาวถูกน้ํารอนลวกทําใหนางบาดเจ็บสาหัส  และ

หนีซัดเซจนไปลมลงท่ีวังลูกสาวคนเล็ก  เม่ือลูกสาวมาพบมารดาก็จําได  จึงอุมมารดามาเพ่ือจะรักษา   

แตนางทนพิษบาดแผลไมไหวจึงสิ้นใจตาย  กอนตายนางบอกวาหามเผาหรือฝง  ใหเก็บกระดูกไวบูชา

ในวังลูกสาวก็ทําตาม 

จากนั้นไมนานกระดูกของนางก็กลายเปนทองคํา ขาวนี้ลือไปถึงพ่ีสาว  พ่ีสาวจึงมาขอสวนแบง  

แตนองไมยอมใหจึงโตเถียงกันเสียงดังข้ึนไปถึงหูพระราชา  พระราชาจึงเรียกท้ังสองคนมาถามความ

จริง  ในท่ีสุดพระราชาก็ทรงทราบเรื่องท้ังหมด  และโกรธท่ีมเหสีของพระองคนั้นทูลความเท็จและ

อกตัญูตอผูมีพระคุณจึงสั่งใหประหารชีวิตนางเสีย 
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กิจกรรมทายเรื่อง นางหมาขาว 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาการกระทําของลูกสาวคนและผลท่ีไดรับเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวานางหมาขาว ควรไดรับการยกยองในดานใดมากท่ีสุด  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) ถาพระมเหสีใหการตอนรับแมเปนอยางดี จะเกิดอะไรข้ึน  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดท่ีไดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษารวบรวมนิทานท่ีมีเนื้อหาคลายกันกับเรื่องนางหมาขาวในภาคตางๆ แลว

นํามาเลาใหเพ่ือนฟง  
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บทท่ี  3 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี สรุปไดดังนี้ 

 

1. สรุปผลการศึกษา  

  

1.1 วัตถุประสงคการศึกษา 

  1.1.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 

 1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี 

1.2 ขอบเขตของการศึกษา 

เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา คือ การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวของกับเรื่องราวในอดีตท่ี

เกิดข้ึนในอาณาเขตของเมืองอุดร หรือจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน  ประกอบดวยตํานานและนิทาน

จํานวน 18 เรื่อง แบงเปนตํานานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก  วังสามหมอ  วังนาคินทรคําชะโนด  เซียงงาม  

นางเพ็ญ  อุสาบารส  มาคําไหล  งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป  และศรีธาตุพยานรัก  และ

นิทานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก  บักหูดสามเปา  ทาวกํ่ากาดํา  จําปาสี่ตน  ทาววรจิต-นางจันทะจร  

ขุนทึงขุนเทือง กําพราผีนอย ผีกองกอย กาฬเกษ และนางหมาขาว 

1.3 การสรางและปรับปรุงคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

  ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอนเพ่ือสรางและประเมินคุณภาพของหนังสืออาน

เพ่ิมเติม ดังนี้ 

 1.3.1 กําหนดลักษณะของหนังสือ เนื้อหาท่ีใชเปนตํานาน นิทานพ้ืนบานของภาค

อีสาน โดยเฉพาะจังหวัดอุดรธานี แนวการเขียนเปนแบบบันเทิงคดีท่ีเรียบเรียงเปนรอยแกว รูปเลม

ของหนังสือมีขนาด 21 × 29.7 เซนติเมตร หรือเทียบเทาขนาดกระดาษ A4 และกลุมเปาหมายในการ

อานเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

 1.3.2 การกําหนดโครงสรางเนื้อหาในหนังสือ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมี

เนื้อหาเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานี  ซ่ึงมีองคประกอบ 3 สวน ไดแก  

เนื้อหา  อภิธานศัพท  และภาพประกอบ   
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 1.3.3 สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม ดังนี้ 

   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รายวิชา 

ภาษาไทยเพ่ิมเติม  (ท 30201) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4    

   2) ศึกษาธรรมชาติเก่ียวกับความสนใจในการอานหนังสือของผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 4 

   3) ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ โดยการสนทนาสอบถามและสัมภาษณผูท่ีเปนปราชญทองถ่ินในอําเภอ-กุม

ภวาป  จังหวัดอุดรธานี และรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากเอกสาร/ตําราเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืน

บานเมืองอุดร และขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

   4) นําขอมูลท้ังหมดมาศึกษา วิเคราะหเปรียบเทียบในสวนท่ีเหมือนกันและ

สวนท่ีมีความคลาดเคลื่อนแตกตางกัน เพ่ือใหเนื้อเรื่องมีความเปนเอกภาพถูกตองตามขอเท็จจริง และ

สอดคลองกันอยางสมเหตุสมผล 

   5) ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร โดยใหภูมิปญญาทองถ่ินจํานวน 3 คน ประเมินความ

เหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือ ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลองของชื่อเรื่องท่ีนํามาสราง

หนังสือกับประเด็นในการศึกษาคนควาครั้งนี้ (IOC)  

   6) คัดเลือกเรื่องท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 มาสรางเปน

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

   7) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานนิทาน พ้ืนบานเมืองอุดรตาม

ข้ันตอนของฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2527)  ภิญญาพร นิตยประภา (2534) และจินตนา ใบกาซูยี 

(2542) ดังนี้  1) กําหนดเนื้อหา  2) วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง 3) เขียนบท  4) จดัทํา

หนังสือจําลอง/วาดภาพประกอบ  5) จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และ  6) กําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง   

   8) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสมในเบื้องตน  และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

  1.3.4 ปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ  หลังจากสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว                

ผูศึกษามีวิธีการปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ ดังนี้ 

   1) สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ  และ

สําหรับนักเรียน  
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   2) นําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ี

ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมในเบื้องตน  และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ

อาจารยท่ีปรึกษา 

   3) นําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว 

ใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลภาษาไทย จํานวน 3 คน ประเมินความสอดคลองของ

รายการประเมินกับเนื้อหา/วัตถุประสงคของหนังสือท่ีสรางข้ึน (IOC) และปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

   4) จัดทําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมเพ่ือใชในการศึกษาตอไป 

   5) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูและ

ประสบการณดานการสอนภาษาไทยและนิทานพ้ืนบาน จํานวน 3 คน  พิจารณาประเมินคุณภาพของ

หนังสืออานเพ่ิมเติม   

   6) นําหนังสืออานเพ่ิมท่ีสรางข้ึนไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 แลวสุมนักเรียนจํานวน 10 คน 

มาประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม ดวยแบบสอบถามความคิดเห็น 

   7) วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของประเด็นการประเมินในภาพรวม และรายดาน เพ่ือนํา

ผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป   

   8) วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของนักเรียน 

โดยหาคาเฉลี่ยและคารอยละของคะแนนการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวม และรายดาน 

เพ่ือนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป   

 1.4 สรุปผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

 ผูศึกษาสรุปผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี ตามวัตถุประสงคของการศึกษา ดังนี้ 

 1.4.1 ผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

   1) ผลการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติม จากการประเมินของปราชญทองถ่ิน จํานวน 3 คน พบวา นิทานและตํานานพ้ืนบานท้ัง 18 

เรื่อง มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00  นั่นแสดงวา ตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีนํามา

สรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความสอดคลองกับประเด็นของการศึกษาคนควาครั้งนี้ 

   2) ลักษณะของหนังสือ หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี  มีจุดมุงหมายเพ่ือใชเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 และเปน

สื่อการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนรักการอาน มีจิตสํานึกท่ีดีและมีความภาคภูมิใจในเอกลักษณทาง
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วัฒนธรรมของทองถ่ิน โดยเนื้อหาของตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีนํามาสรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติม

นั้น เปนเรื่องราวท่ีสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ  และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของทองถ่ิน จังหวัด

อุดรธานี  แนวการเขียนเปนแบบบันเทิงคดีท่ีเรียบเรียงเปนรอยแกว รูปเลมของหนังสือมีขนาด 21 × 

29.7 เซนติเมตร หรือเทียบเทาขนาดกระดาษ A4 มีความยาว 49 หนา  โครงสรางของหนังสือ

ประกอบดวย ปกหนา หนาปกใน คํานํา สารบัญ ตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง ภาพประกอบ 

การอธิบายคําศัพท กิจกรรมทายเรื่อง และปกหลัง 

 1.4.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธาน ี

  1) ผลการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูเชี่ยวชาญ จากการ

ประเมินความถูกตองเหมาะสมดวยวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ี

สรางข้ึน โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พบวา หนังสืออานเพ่ิมมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67-

1.00  โดยมีรายละเอียดของการประเมินคุณภาพในแตละดาน ดังนี้ 

   (1) ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ชื่อเรื่อง

มีความนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเลมรวมถึงปกของหนังสือมีความแข็งแรง

ทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผูอาน และหนังสือมีจํานวนหนาท่ีเหมาะสม โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (2) ดานรูปภาพประกอบ ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ภาพประกอบท่ีใช

สามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อ

เรื่อง/เนื้อหาไดดีข้ึน ภาพประกอบสวยงามนาสนใจและเหมาะกับเนื้อหา และสีของภาพประกอบชวย

หนังสือนาอานยิ่งข้ึน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (3) ดานเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา เนื้อหาของเรื่องมีความ

สนุกสนาน สามารถสงเสริมจินตนาการและพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและสังคมของผูอานได 

เนื้อหาของเรื่องชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี ความยาวของเรื่องมีความเหมาะสม การ

อธิบายศัพทมีความชัดเจน และกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (4) ดานภาษา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหผูอาน

รูสึกคลอยตาม และชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอานได โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูท่ีระดับ 

1.00 ในทุกประเด็นของการประเมิน 

   (5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ ผูเชี่ยวชาญเห็นวา หนังสืออาน

เพ่ิมเติมชวยใหผูเรียนมีความรูและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ทําใหนักเรียนได

ขอคิดดานคุณธรรม รวมถึงมีความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน นักเรียนเกิดความตระหนัก
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และภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความเพลิดเพลิน ตลอดจนมีนิสัยรักการอาน โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

  2) ผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน จากการตรวจสอบคุณภาพ

ของหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ซ่ึงเปนนักเรียนชาย 5 คน และ

นักเรียนหญิง 5 คน รวมท้ังสิ้น 10 คน พบวา คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ

หนังสืออานเพ่ิมเติมมีคาเทากับ 4.48 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.81 นั่นแสดงวา 

นักเรียนเห็นวาในภาพรวมหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีครูสรางข้ึนมีคุณภาพมาก และเม่ือพิจารณาคุณภาพ

รายดาน พบวา คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมมีคาตั้งแต 

4.27-4.68 ดังนี้ 

   (1) ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ นักเรียนมีความเห็นวา ชื่อเรื่องมี

ความนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเลมรวมถึงปกของหนังสือมีความแข็งแรง

ทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผูอาน และหนังสือมีจํานวนหนาท่ีเหมาะสม โดยมี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.68 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.68 สรุปไดวา 

คุณภาพดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพของหนังสืออยูในระดับมาก 

   (2) ดานรูปภาพประกอบ นักเรียนมีความเห็นวา ภาพประกอบท่ีใช

สามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อ

เรื่อง/เนื้อหาไดดีข้ึน ภาพประกอบสวยงามนาสนใจและเหมาะกับเนื้อหา และสีของภาพประกอบชวย

หนังสือนาอานยิ่งข้ึน โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.48 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เทากับ 0.92 สรุปไดวา คุณภาพดานรูปภาพของหนังสืออยูในระดับมาก 

   (3) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความเห็นวา  เนื้อหาของเรื่องมีความสนุกสนาน 

ชวยสงเสริมใหเกิดจินตนาการ ความยาวของเรื่องมีความเหมาะสม การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 

และกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.60 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.73 สรุปไดวา คุณภาพดานเนื้อหาของหนังสืออยูใน

ระดับมาก 

   (4) ดานภาษา นักเรียนมีความเห็นวา ภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหผูอานรูสึก

คลอยตาม และชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอานได โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.37 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.92 สรุปไดวา คุณภาพดานภาษาของหนังสืออยูใน

ระดับมาก 

   (5) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนเห็นวา หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีครูสราง

ข้ึนชวยใหมีความรูท่ีสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม  มี
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ความตระหนักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  ไดรับความเพลิดเพลิน และมีนิสัยรักการอาน โดยมี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.58 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.38 สรุปไดวา 

คุณภาพดานประโยชนท่ีไดรับของหนังสืออยูในระดับมาก 

 

2. อภิปรายผล 

  

 ผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี สามารถ

อภิปรายไดดังนี้ 

 2.1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาชื่อเรื่องนาสนใจมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนเรียนมีความเห็นวาชื่อเรื่องนาสนใจระดับมากท่ีสุด          

ผลการศึกษาสอดคลองกับ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527) และ ภิญญาพร นิตยประภา (2534) ท่ีกลาว

ไวสรุปไดวาชื่อเรื่องตองนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตามและทําใหเขาใจไดวาเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร 

 2.2 รูปภาพประกอบของหนังสือ   

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสีของภาพประกอบมีความนาอานและภาพเหมาะสม โดย

มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวา สีของภาพประกอบทําใหนาอานในระดับมากท่ีสุด 

 ผลการศึกษาสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2536) ท่ีกลาววาสีของหนังสือควร

ประกอบดวยหลากสี เพราะสีเปนเครื่องลอใหสนใจอยากจับตองและเปดอาน 

 2.3 ดานเนื้อหา 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานเนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลินมีความเหมาะสมโดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนนักเรียนมีความเห็นวาเนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลินใน

ระดับมากท่ีสุด  ผลศึกษาความสอดคลอง ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543) ท่ีกลาว

วา เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอานมีความเหมาะสม 

โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนนักเรียนมีความเห็นวา เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของ

ผูอานในระดับมากท่ีสุด  ผลการศึกษาสอดคลองกับ ปราณี เชียงทอง (2526) ท่ีกลาววา

เนื้อหาควรยากงายเหมาะสมกับวัยและตรงกับความสนใจของเด็กใหขอเท็จจริงถูกตอง เนื้อเรื่อง

สงเสริมความรูและจินตนาการ 
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 2.4 ดานภาษา 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานภาษา ใชภาษาสละสลวยสอดคลองกับลักษณะของ

เรื่องทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามมีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวาดานภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามใน

ระดับมาก  ผลการศึกษาสอดคลองกับ ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543)  ท่ีกลาววา

ภาษท่ีใชสละสลวยชัดเจน เขาใจงาย และเหมาะสมกับวัยของผูอาน  

 2.5 ดานประโยชนท่ีไดรับ 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับ ใหแนวคิดกับผูอานดานคุณธรรม          

มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับ ใหแนวคิดดานคุณธรรม ในระดับ

มากท่ีสุด  ผลการศึกษาสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2536) ไดอธิบายประโยชน

ของเรื่องท่ีกลาววาเรื่องท่ีเขียนควรแฝงไวซ่ึงคุณธรรมและผลของการประพฤติท่ีดี 

 

3. ขอเสนอแนะ 

  

3.1 ขอเสนอแนะในการทําหนังสือไปใช  

  3.1.1 ครูผูสอนควรทําความเขาใจวัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือใหชัดเจน 

เพ่ือใหสามารถเสนอแนะผูเรียนในการใชหนังสือไดอยางถูกตอง 

  3.1.2 ในการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมเลมนี้ ผูเรียนจําเปนตองทํากิจกรรมทายเรื่อง 

เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาและกระบวนการคิดในดานตางๆ โดยครูผูสอนเปนผูตรวจสอบและให

ขอมูลปอนกลับเพ่ือการพัฒนา 

   3.1.3 ครูผูสอนสามารถนําหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธาน ีไปบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในสาระหรือรายวิชาอ่ืนๆ ไดตามความเหมาะสม    

3.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมในรูปของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือสงเสริม

โอกาสในการเรียนรูของผูเรียนใหมากข้ึน 

  3.2.2 ควรพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมในเรื่องเก่ียวกับทองถ่ินอ่ืนๆ เชน แหลง

ทองเท่ียวจังหวัดอุดรธานี ภูมิปญญาทองถ่ินเมืองอุดร เปนตน 
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ราชูปถัมภฯ อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี (สารนิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ). 
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สุกุลธีร จรัสศรีสุนทร. (2551). การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง การอนุรักษมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมของไทย สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพระแมมารีสาทร 
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สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย. (2545). หลักวิธีสอนอานภาษาไทย. (พิมพครั้งท่ี 7). กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนา-

พานิช. 



122 

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย. (2554). กลวิธีเพ่ือการเรียนการสอนอานในระดับประถมศึกษา. ใน เอกสาร

ประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาไทย, หนวยท่ี 5. นนทบุรี: 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

อารีย ทองแกว. (2547). นิทานพ้ืนบานสุรินทร. สุรินทร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร. 

เอกรัตน อุดมพร. (2551). รวมนิทานพ้ืนบานประจําจังหวัดภาคอีสาน. กรุงเทพฯ: พัฒนาศึกษา. 

 



123 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อภูมิปญญาทองถ่ิน 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือภูมิปญญาทองถิ่น 

 

1.  ช่ือ                     พระโสภณพุทธิธาดา (ชาญชัย  พรหมสิทธิ์)   อายุ 61 ป 

 สถานท่ีทํางาน        วัดศรีนคราราม  บานดงเมือง  อําเภอกุมภวาป   จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา       ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา  

    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 ประสบการณ        ประธานกรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน   

    เจาอาวาสศรีนคราราม   

    รองเจาคณะจังหวัดอุดรธานี    

    ผูจัดการโรงเรียนปริยัติธรรม วัดศรีนคราราม 

 

2. ช่ือ                       นายสุพจน  สุวรรณภักดี   อายุ 55 ป 

 สถานท่ีทํางาน        โรงเรียนกุมภวาป   อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา          ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยคดีศึกษา (เนนมนุษยศาสตร) 

 ประสบการณ           คณะอนุกรรมการวัฒนธรรมจังหวัดอุดรธานี 

                           วิทยากรภูมิปญญาทองถ่ิน 

                        ครูสอนศิลปะพ้ืนบาน 

                        กําลังศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยทางศิลปกรรมศาสตร 

                         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

3. ช่ือ               นางกุหลาบ  อภิญญานนท   อายุ 63 ป 

 สถานท่ีทํางาน         339/29 รมเย็น 5 หมู 4 ตําบลหนองขอนกวาง อําเภอเมือง  

    จังหวัดอุดรธานี    

 วุฒิการศึกษา        ศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย  (วิชาโทประวัติศาสตร)  

    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก 

 ประสบการณ          พิธีกร/นักพูด  

    ครูภาษาไทยดีเดนคุรุสภา  

                               กรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน 

 

 



126 

รายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

1. ช่ือ                        นางยุพคิน  ไชยรบ 

 สถานท่ีทํางาน         โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา        ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 ประสบการณ         ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 

 

2. ช่ือ                  นางสาวนพมาศ  ตรีกุล 

 สถานท่ีทํางาน         โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา        การศึกษามหาบัณฑิต เอกการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย)   

    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

 ประสบการณ           ครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 5 

                              

3. ช่ือ                    นางแพรวพรรณ  จันทรแดง 

 สถานท่ีทํางาน          โรงเรียนพิชัยรักษพิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา          การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  

    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 ประสบการณ         ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ครูฝกทักษะอาขยานมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ภาคผนวก ข 

ตารางแสดงผลการประเมินตํานานและนิทานพื้นบานอุดรธานี 

โดยภูมิปญญาทองถิ่น 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินตํานานและนิทานพื้นบานอุดรธานี  

 

ช่ือตํานาน/นิทานพ้ืนบาน 

ความคิดเห็นของภมูิปญญา

ทองถิ่น 
คา 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. วังสามหมอ 1 1 1 1.00 

2. วังนาคินทรคําชะโนด 1 1 1 1.00 

3. เซียงงาม 1 1 1 1.00 

4. นางเพ็ญ 1 1 1 1.00 

5. อุสาบารส 1 1 1 1.00 

6. มาคําไหล 1 1 1 1.00 

7. งานบุญบ้ังไฟลาน 1 1 1 1.00 

8. หนองหาน กุมภวาป 1 1 1 1.00 

9. ศรีธาตุพยานรัก 1 1 1 1.00 

10. บักหูดสามเปา 1 1 1 1.00 

11. ทาวก่ํากาดํา 1 1 1 1.00 

12. จําปาส่ีตน 1 1 1 1.00 

13. ทาววรจิต นางจันทะจร 1 1 1 1.00 

14. ขุนทึงขุนเทือง 1 1 1 1.00 

15. กําพราผีนอย 1 1 1 1.00 

16. ผีกองกอย 1 1 1 1.00 

17. กาฬเกษ 1 1 1 1.00 

18. นางหมาขาว 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ 

ตารางแสดงผลการทดสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสือโดยผูเช่ียวชาญ 

เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

 

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีตรงกับระดับ 

ความคิดเห็นของทาน 

+1 ถูกตองเหมาะสม 

  0  ไมแนใจวาถูกตองเหมาะสมหรือไม 

- 1 ไมถูกตองเหมาะสม      

 

ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ    

1.1 ชื่อเรื่องนาสนใจ    

1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา    

1.3 รูปเลมและปกแข็งทนทาน    

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน    

1.5 จํานวนหนามีความเหมาะสม    

2 ดานรูปภาพประกอบ    

2.1 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค    

2.2 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อเรื่องดีข้ึน    

2.3 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน    

2.4 ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ    

2.5 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา    

2.6 สีของภาพประกอบทําใหนาอาน    
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ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3 ดานเนื้อหา    

3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน    

3.2 เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน    

3.3 เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและสังคม    

3.4 เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม    

3.5 เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี    

3.6 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม    

3.7 การอธิบายคําศัพทมีความชัดเจน    

3.8 กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน    

4 ดานภาษา    

4.1 ภาษาสละสลวย    

4.2 ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม    

4.3 ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน    

5 ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ    

5.1 ความรูจากการอานสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน    

5.2 นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม    

5.3 นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน    

5.4 นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน    

5.5 นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอานตํานาน นิทาน    

5.6 นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน    

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายช่ือภูมิปญญาทองถิ่น 

 

ช่ือ  พระโสภณพุทธิธาดา (ชาญชัย  พรหมสิทธิ์)   อายุ 61 ป 

วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (บริหารการศึกษา) 

ประสบการณ ประธานกรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน เจาอาวาสศรีนคราราม   

รองเจาคณะจังหวัดอุดรธานี   ผูจัดการโรงเรียนปริยัติธรรม วัดศรีนคราราม 

 

ช่ือ  นายสุพจน  สุวรรณภักดี   อายุ 55 ป 

วุฒิการศึกษา ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต ไทยคดีศึกษา(เนนมนุษยศาสตร) 

ประสบการณ คณะอนุกรรมการวัฒนธรรมจังหวัดอุดรธานี 

   วิทยากรภูมิปญญาทองถ่ิน 

ครูสอนศิลปะพ้ืนบาน 

กําลังศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยทางศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

ช่ือ  นางกุหลาบ  อภิญญานนท   อายุ 63 ป 

วุฒิการศึกษา 339/29 รมเย็น5 หมู 4 ต. หนองขอนกวาง อ. เมือง จ. อุดรธานี    

ประสบการณ พิธีกร/พิธีการ  นักพูด ครูภาษาไทยดีเดนคุรุสภา 

กรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

ช่ือ   นางยุพคิน  ไชยรบ 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม. สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ประสบการณ ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 

 

ช่ือ  นางสาวนพมาศ  ตรีกุล 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา กศ.ม. เอกการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

ประสบการณ ครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๕  

 

ช่ือ  นางแพรวพรรณ  จันทรแดง       

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพิชัยรักษพิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา   การศึกษามหาบัณฑิต  หลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประสบการณ  ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ครูฝกทักษะอาขยานมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพโดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ประเดน็การประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ     

1. ชื่อเรื่องนาสนใจ 1 1 1 1.00 

2. การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 1 0 1 0.67 

3. รูปเลมและปกแข็งทนทาน 1 1 1 1.00 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ

ผูอาน 

1 1 1 1.00 

5. จํานวนหนามีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 2 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาการจัดทํารูปเลมและการพิมพมีความ

เหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวาชื่อ

เรื่องนาสนใจ รูปเลมและแข็งแรงทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน และจํานวน

หนามีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนการออกแบบปกมีความ

เหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานรูปภาพประกอบโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานรูปภาพประกอบ     

1. ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและ 

    ความคิดสรางสรรค 

1 0 1 0.67 

2. ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน 1 0 1 0.67 

3. ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ 1 1 1 1.00 

4. ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 1.00 

5. สีของภาพประกอบทําใหนาอาน 1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 3 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานรูปภาพประกอบมีความ

เหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวา

ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหาและสีของภาพประกอบทําใหนาอาน

มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนภาพประกอบสงเสริมจินตนาการ 

ความคิดสรางสรรคและภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 0.67  
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานเนื้อหา     

1. เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 1 1 1 1.00 

2. เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน 1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา  

   อารมณและสังคม 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 1 1 1 1.00 

5. เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติ

ท่ีดี 

6. ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 

7. การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 

8. กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสม

กับผูอาน 

1 

 

1 

0 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1.00 

 

1.00 

0.67 

1.00 

 

จากตารางท่ี 4 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวาเนื้อหาสนุกสนาน

เพลิดเพลินเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน เพ่ือหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและ

สังคม เนื้อหาสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติ  ท่ีดี ความยาว

ของเนื้อหามีความเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  สวนการอธิบาย

คําศัพทมีความชัดเจน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67  
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานภาษาโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานภาษา     

1. ภาษาสละสลวย 1 1 1 1.00 

2. ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม 1 1 1 1.00 

3. ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของ

ผูอาน 

1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 5 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ทุกรายการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



138 

ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ     

1. ดานความรูท่ีไดจากการอานสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

1 0 1 1.00 

2. นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม 1 1 1 1.00 

3. นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและ

วัฒนธรรมพ้ืนบาน 

4. นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและ

ภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 

5. นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

6. นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1.00 

 

1.00 

 

1.00 

1.00 

 

จากตารางท่ี 6 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 -1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียดพบวานักเรียนไดขอคิดดาน

คุณธรรม นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและ

ภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความความเพลิดเพลินจากการอานและนักเรียนเกิดนิสัยรัก

การอาน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนความรูท่ีไดจากการอาน

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือในภาพรวมโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

รายการประเมิน คาดัชนีความสอดคลอง 

1. ดานการจัดรูปเลมและการพิมพ 0.67 – 1.00 

2. ดานรูปภาพประกอบ 0.67 – 1.00 

3. ดานเนื้อหา 

4. ดานภาษา 

5. ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ 

0.67 – 1.00 

1.00 

0.67 – 1.00 

 

จากตารางท่ี 7 ในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาหนังสือมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียดพบวาดานภาษามีความเหมาะสมโดย      

คาความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนดานการจัดรูปเลมและการพิมพ ดานรูปภาพประกอบดานเนื้อหา 

ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับเทากับ 0.67  
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ภาคผนวก ง 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนแตละขอคําถามตอไปนี้  แลวทําเครื่องหมาย   /   ลงในชองท่ีตรงระดับ 

 ความคิดเห็นของนักเรียน 

5 เห็นดวยมากท่ีสุด 

4        เห็นดวยมาก 

3      เห็นดวยปานกลาง 

2   เห็นดวยนอย 

1 เห็นดวยนอยท่ีสุด 

2  

ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ      

1.1 ชื่อเรื่องนาสนใจ      

1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา      

1.3 รูปเลมและปกแข็งทนทาน      

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน      

1.5 จํานวนหนามีความเหมาะสม      

2 ดานภาพประกอบ      

2.1 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค      

2.2 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน      

2.3 ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ      

2.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา      

2.5 สีของภาพประกอบทําใหนาอาน      

 

 

 

 

 



142 

ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3 ดานเนื้อหา      

3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน      

3.2 เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน      

3.3 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม      

3.4 การอธิบายคําศัพทมีความชัดเจน      

3.5 กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน      

4 ดานการใชภาษา      

4.1 ภาษาสละสลวย      

4.2 ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยคาม      

4.3 ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน      

5 ดานประโยชนท่ีไดรับ      

5.1 
ความรูจากการอานสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ได 
     

5.2 นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม      

5.3 
นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนัก และภาคภูมิใจในทองถ่ินของ

ตน 
     

5.4 นักเรียนไดรับความสนุกเพลิดเพลินจากการอานตํานาน นิทาน      

5.5 นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน      

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ลงชื่อ……………………………………………………ผูประเมิน 

(……………………………………………………) 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี4 โรงเรียนกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 
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ตารางท่ี 8 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ 

1. ชื่อเรื่องนาสนใจ 4.70 0.67 

2. การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 4.60 0.70 

3. รูปเลมและปกแข็งทนทาน 4.90 0.32 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน 4.50 0.85 

5. จํานวนหนามีความเหมาะสม 4.70 0.67 

รวม 4.68 0.68 

 

จากตารางท่ี 8 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพมี

ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) เม่ือพิจารณาโดยละเอียดพบวา รูปเลมและปกแข็งแรง

ทนทาน มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.90)  รองลงมาไดแกชื่อเรื่องนาสนใจและจํานวน

หนามีความเหมาะสม ( X  = 4.70)  รองลงมาอีกไดแกการออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา ( X  = 4.60)  
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ตารางท่ี 9 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานรูปภาพประกอบ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานรูปภาพประกอบ 

1. ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 4.30 1.16 

2. ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน 4.20 1.13 

3. ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ 4.70 0.67 

4. ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 4.50 0.85 

5. สีของภาพประกอบทําใหนาอาน 4.70 0.48 

รวม 4.48 0.92 

 

จากตารางท่ี 9 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานรูปภาพประกอบมีความเหมาะสมใน

ระดับมาก ( X  = 4.48) เม่ือพิจารณาในรายละเอียดภาพประกอบสวยงามนาสนใจ สีของภาพประกอบ

ทําใหนาอานมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70) รองลงมาไดแกภาพประกอบเหมาะสม

กับเนื้อหา ( X  = 4.50) และรองลงมาอีกไดแก ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิด

สรางสรรค ( X  = 4.30) 
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ตารางท่ี 10 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานเนื้อหา  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานเนื้อหา 

1. เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.90 0.32 

2. เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน 4.80 0.42 

3. ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม 4.40 0.97 

4. การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 4.40 0.70 

5. กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน 4.50 0.85 

รวม 4.60 0.73 

 

จากตารางท่ี 10 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด ( X  = 4.60) เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.90) รองลงมาไดแกเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน                

( X  = 4.80) รองลงมาอีกไดแกกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน ( X  = 4.50) 
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมดานภาษา  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานภาษา 

1. ภาษาสละสลวย 4.30 0.95 

2. ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม 4.50 0.97 

3. ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน 4.30 0.82 

รวม 4.37 0.92 

 

จากตารางท่ี 11 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานภาษา มีความเหมาะสมในระดับ

มาก ( X  = 4.37) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวาภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม  มีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.50) รองลงมาไดแกภาษาสละสลวยและภาษาท่ีใชชวยพัฒนา

ทักษะทางภาษาของผูอานมีความเหมาะสมในระดับมาก ( X  = 4.30)  
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ตารางท่ี 12 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมดานประโยชนท่ีไดรับ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานประโยชนท่ีไดรับ 

1. ความรูท่ีไดจากการอานสามารถนําไป 

    ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

4.60 0.27 

2. นักเรียนไดความคิดดานคุณธรรม 4.80 0.18 

3. นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและภาคภูมิใจ 

    ในทองถ่ินของตน 

4. นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

5. นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน 

4.20 

 

4.80 

4.48 

0.63 

 

0.18 

0.64 

รวม 4.58 0.38 

 

จากตารางท่ี 7 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับมีความเหมาะสม

ในระดับมาก ( X  = 4.58) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวานักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม มีความ

เหมาะสม ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.80) รองลงมาไดแกความรูท่ีไดจากการอาน สามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ( X  = 4.46)  และรองลงมาอีก นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจาก           

การอาน ( X  = 4.50) 
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ตารางท่ี 13 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวมตอหนังสือ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

 

1. ดานการจัดรูปเลมและการพิมพ 4.68 0.68 

2. ดานรูปภาพประกอบ 4.48 0.92 

3. ดานเนื้อหา 

4. ดานภาษา 

5. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.60 

4.48 

4.58 

0.73 

0.92 

0.38 

รวม 4.56 0.73 

 

จากตารางท่ี 13 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาหนังสือมีความเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด ( X  = 4.56) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวาดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพมีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) รองลงมาไดแกดานเนื้อหา ( X  = 4.60)  และรองลงมาอีก

ไดแกดานประโยชนท่ีไดรับ ( X  = 4.58) 
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางอนงค  ทนผักแวน 

วัน เดือน ปเกิด 2 มีนาคม 2499 

สถานท่ีเกิด อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 

ประวัติการศึกษา กศ.บ. (ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม พ.ศ. 2527 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 

ตําแหนง ครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
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