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 การศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  
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และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน 

 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4      

โรงเรียนกุมภวาป จํานวน 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง

ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานีท่ีสรางข้ึน (2) แบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม และ (3) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาคนความีดังนี้ (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จังหวัดอุดรธานี ประกอบดวย ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานี จํานวน 18 เรื่อง แตละเรื่องมีภาพประกอบ การอธิบายคําศัพท คําถาม

ทายเรื่อง และกิจกรรมเสนอแนะ และ (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมโดย

ผูทรงคุณวุฒิพบวา ในภาพรวมหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวาง 0.67-1.00 และนักเรียนมีความคิดเห็นวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความเหมาะสมใน

ระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

คําสําคัญ  หนังสืออานเพ่ิมเติม  ตํานาน  นิทานพ้ืนบาน  อุดรธานี  มัธยมศึกษาปท่ี 4



จ 

Independent Study title: The Construction of a Supplementary Reading Entitled 
 Udon Thani Legends and Folktales for Mathayom Suksa IV 
 Students in Udon Thani Province  

Author: Mrs. Anong Thonphakwaen; ID: 2532102205; 
Degree: Master of Education (Curriculum and Instruction);  
Independent Study advisor: Thanarat Sirisawadi, Associate professor; 
Academic year: 2014 

Abstract 

The objectives of this independent study were (1) to construct a 
supplementary reading entitled Udon Thani Legends and Folktales for Mathayom 
Suksa IV students in Udon Thani province; and (2) to verify quality of the constructed 
supplementary reading. 

The sample consisted of three experts and 10 Mathayom Suksa IV students 
of Kumphawapi School.  The employed instruments for the study were (1) the 
constructed supplementary reading entitled Udon Thani Legends and Folktales, (2) a 
quality assessment form for the supplementary reading, and (3) a questionnaire on 
student’s opinions toward the supplementary reading.  Statistics for data analysis were 
the IOC index, percentage, mean, and standard deviation. 

Findings of this study were as follows: (1) the constructed supplementary 
reading entitled Udon Thani Legends and Folktales for Mathayom Suksa IV students 
in Udon Thani province contained 18 legends and folktales of Udon Thani province; 
each story had illustrations, vocabulary glossary, end-of-story questions, and 
suggested activities; and (2) results of qualify verification by the experts showed that 
the constructed supplementary reading as a whole was appropriate, with the IOC 
indices ranging from 0.67 to 1.00; and the students had opinions that the 
supplementary reading was appropriate at the high level. 

Keywords: Supplementary reading, Udon Thani, Legend, Folktale, 
       Mathayom Suksa IV 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูและแสวงหาความรูท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต  

มนุษยแสวงหาความรูโดยการอานจากสื่อตางๆ หลายรูปแบบ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการอานหนังสือ 

เนื่องจากหนังสือเปนสื่อการเรียนรูท่ีเขาถึงงายและใกลตัวมนุษยมากท่ีสุด  องคความรูและขอมูล

ขาวสารตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากความคิดและการสรรสรางของมนุษย จะถูกบันทึกไวในรูปของเอกสารหรือ

สื่อรูปแบบตางๆ ท่ีเปนลายลักษณอักษรซ่ึงเรียกโดยรวมวาหนังสือ  ดังนั้น หนังสือจึงเปนสื่อการ

เรียนรูท่ีมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมใหมนุษยแสวงหาความรู และวิทยาการตางๆ เพ่ือนํามาใช

ประโยชนในชีวิตประจําวัน และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว  ในพิธีเปดงานปหนังสือแหงชาติ 4 กุมภาพันธ 2515 

 “หนังสือเปนเสมือนคลังท่ีรวบรวมเรื่องราว ความรูความคิด วิทยาการทุกดานทุกอยาง

ซ่ึงมนุษยไดเรียนรู ไดคิดอาน และเพียรพยายามบันทึกรักษาไวดวยลายลักษณอักษร หนังสือแพรไป

ถึงท่ีใด ความรูความคิดก็แพรไปถึงท่ีนั่น หนังสือจึงเปนสิ่งมีคาและมีประโยชนท่ีจะประมาณมิได ในแง

ท่ีเปนบอเกิดแหงการเรียนรูของมนุษย” 

 หนังสือจึงเปนเครื่องมือสําคัญท่ีมีบทบาทอยางมากในการพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะและ

นิสัยรักการอาน  เพราะหนังสือเปนแหลงรวบรวมความรู เปนขุมทรัพยทางปญญาเปนบอเกิดแหงการ

เรียนรู เสมือนคลังท่ีรวบรวมเรื่องราว ความรู ความคิด วิทยาการทุกดานทุกอยาง  สอดคลองกับ

แนวคิดของ ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2527, น. 19) ท่ีวาหนังสือเปนสื่อท่ีชวยพัฒนาความคิดของผูเรียน

ใหกวางขวาง ชวยใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค และเปนคนฉลาดรอบรู  หนังสือเปนอุปกรณการ

เรียนการสอนท่ีดีใหกับเด็กท้ังในและนอกหองเรียน การอานหนังสือนอกจากจะชวยเพ่ิมพูนความรู

และสติปญญาแลว  ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน ชวยผอนคลายความ   

ตึงเครียด  และทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน นอกจากนี้ การอานหนังสือยังเปนการ

เสริมทักษะทางภาษาใหมากข้ึน ดังท่ี บันลือ พฤกษะวัน (2536, น. 1) เสนอแนวคิดในการอานวา   

ยิ่งผูเรียนไดมีโอกาสอานหนังสือมากเพียงใด ก็ยิ่งเปนการเสริมสรางทักษะทางภาษาไดมากข้ึน การ

อานหนังสือเปนการเรียนรูดวยตนเอง โดยไมมีใครมาคอยบอกหรือบังคับ  การอานหนังสือมากๆ นั้น

จะนําไปสูการมีนิสัยรักการอานของผูเรียนอีกดวย  
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 การอานหนังสือจึงเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมีสติปญญา  มีทักษะทางภาษา  

และมีนิสัยรักการอาน  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนตองสงเสริมใหผูเรียนแสวงหา

ความรูดวยตนเองจากการอาน  หนังสือจึงเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนสําคัญท่ีสามารถเราความ

สนใจในการเรียนรูและพัฒนาตนเองของผูเรียน  การอานหนังสือเปนกระบวนการหนึ่งของประสบการณ

ทางภาษาท่ีชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในการเรียนภาษาไดอยางรวดเร็ว ดังแนวคิดของ แลปปและฟลัด 

(Lapp and Flood, 1986 อางใน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย, 2554, น. 13) ท่ีอธิบายวา การสอนอานท่ี

จะบังเกิดผลดีจําเปนตองนําประสบการณทางภาษามาใชเปนสื่อการอานเพ่ือเราความสนใจของผูเรียน 

จากการใหนักเรียนคนควาเพ่ิมเติมจากสื่อตางๆ  โดยเฉพาะหนังสืออานเพ่ิมเติม แลวนําความรูท่ีไดมา

แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนโดยการสื่อสารทางภาษา  การอานจึงเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูและเปน

กระบวนการสําคัญท่ีนําไปสูการพัฒนาทักษะทางภาษาอ่ืนๆ อีกดวย    

 สิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะและมีนิสัยรักการ

อานคือ หนังสืออานเพ่ิมเติม หากขาดแคลนหนังสืออานเพ่ิมเติมโอกาสท่ีนักเรียนจะไดอานหนังสือก็มี

นอยลง  ความเพียงพอของหนังสืออานเพ่ิมเติมจึงเปนตัวแปรสําคัญในกระบวนการเรียนการสอนอาน 

ดังท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 141-142) ไดอธิบายวา  หนังสืออานเพ่ิมเติมมีบทบาทสําคัญอยาง

มากในการเรียนการสอนของท้ังครูและผูเรียน การใชหนังสือเรียนท่ีกําหนดใหเรียนในชั้นเรียนเพียง

อยางเดียว  เพียงหนึ่งหรือสองเลม ไมเพียงพอสําหรับการสงเสริมใหผูเรียนไดอานอยางตอเนื่อง และ

ไมเพียงพอสําหรับการเรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีจําเปนของหลักสูตร ดังนั้น ครูผูสอนจึงจําเปนตองผลิต

และใชสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากท่ีหนังสือเรียนกําหนดไว  เพ่ือใหผูเรียนมี

นิสัยรักการอานและบรรลุเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรได   

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  กําหนดใหมีสาระการเรียนรู 5 สาระ ไดแก การอาน การเขียน การฟง การดู และ การพูด 

หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงในสาระท่ี 1 การอาน ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูใน

มาตรฐานท่ี 1.1 คือ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจแกปญหาใน

การดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน  และในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ไดกําหนดมาตรฐาน

การเรียนรูในมาตรฐานท่ี 5.1 คือ เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551,  

น. 1-2)  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใชสื่อและภูมิปญญาทองถ่ิน จึงเปนองคประกอบ

สําคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยใหบรรลุตามเปาหมายของหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับ

หลักการของ สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545, น. 149) ท่ีอธิบายวา  สื่อท่ีสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียม และประเพณีของแตละทองถ่ินเปนสื่อท่ีเราความสนใจผูคนทุกวัย การท่ีนักเรียนท่ีอยู

ในทองถ่ินนั้นจึงมักไดยินและไดฟงมากอน การเรียนรูในเรื่องเก่ียวกับทองถ่ินจึงเปนเรื่องท่ีงายสําหรับ
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ผูเรียน  การจัดการเรียนการสอนของครูจึงตองเก่ียวของกับการใชสื่อและวรรณกรรมทองถ่ิน ซ่ึง

วรรณกรรมทองถ่ินหมายถึง ผลผลิตจากภูมิปญญาของผูรูพ้ืนบานท่ีสรางสรรคข้ึนมาในรูปตางๆ ไดแก 

เพลง ภาษิต เรื่องเลา ตํานาน และขอเขียน วรรณกรรมทองถ่ินยังเปนเรื่องท่ีสะทอนใหเห็นวิถีชีวิต

ของผูคนและสิ่งดีงามท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ิน ซ่ึงควรคาแกการอนุรักษไว (ธวัช ปุณโณทก, 2537, น. 63)   

 นิทานพ้ืนบานเปนภูมิปญญาทางภาษาซ่ึงถูกถายทอดสืบตอมาจากรุนสูรุน นิทาน

พ้ืนบานมีคุณคาหลายประการ  ดังท่ี วิเชียร  เกษประทุม (2542, น. 9) อธิบายวานิทานพ้ืนบานเปน

สิ่งท่ีมีคุณคา เพราะการอานนิทานพ้ืนบานนั้นชวยใหเกิดความเพลิดเพลินและยังเสริมสรางจินตนาการ 

ทําใหผูอานมีความคิดสรางสรรค  นิทานพ้ืนบานใหขอคิดเตือนใจและเปรียบเสมือนเครื่องมือหนึ่งท่ี

ชวยปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกคนในสังคม  ท้ังนี้  ยังชวยสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีต

หลายๆ ดาน เชน ลักษณะของสังคม  วิถีชีวิตของผูคน ประเพณี คานิยม ความเชื่อ เปนตน สิ่งตางๆ 

เหลานี้เปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญท่ีสะทอนใหเห็นถึงคุณคาของการมีชีวิตอยู ตลอดจนการอยู

รวมกันของผูคนในสังคม   

 จังหวัดอุดรธานี  เปนถ่ินท่ีตั้งของชุมชนท่ีมีผูคนอาศัยอยูตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร   

มีตํานานและนิทานท่ีเลาขานสืบตอกันมาเก่ียวกับประวัติความเปนมา  รวมถึงเรื่องราวท่ีสะทอนให

เห็นถึงความเชื่อ  และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของทองถ่ิน  ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดรเปน

ภูมิปญญาทางภาษาของทองถ่ินท่ีควรนํามาเผยแพร  ดังนั้น  ผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร เพ่ือใชเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยมีเปาหมายท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนรักการอาน มีพัฒนาการทางการอานจากสื่อ

การสอนภาษาไทยท่ีเปนเรื่องราวเก่ียวกับประวัติศาสตรเรื่องของทองถ่ินอันแสดงถึงการถายทอดทาง

วัฒนธรรมจากรุนสูรุน เพ่ือปลูกฝงคานิยมและความภาคภูมิใจในเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ิน

ใหแกผูเรียน  

 

2. วัตถุประสงคการศึกษา 

 

2.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 

2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 
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3. ขอบเขตการศึกษา 

 

เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา คือ การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวของกับเรื่องราวในอดีตท่ีเกิดข้ึนใน

อาณาเขตของเมืองอุดร หรือจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน  ประกอบดวยตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง 

แบงเปนตํานานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก วังสามหมอ วังนาคินทรคําชะโนด เซียงงาม นางเพ็ญ อุสาบารส  

มาคําไหล งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป และศรีธาตุพยานรัก  และนิทานจํานวน 9 เรื่อง 

ไดแก บักหูดสามเปา ทาวกํ่ากาดํา จําปาสี่ตน ทาววรจิต-นางจันทะจร ขุนทึงขุนเทือง กําพราผีนอย  

ผีกองกอย กาฬเกษ และนางหมาขาว 

 

4. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 4.1 หนังสืออานเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือท่ีสรางข้ึนเพ่ือสงเสริมการอานและใหผูเรียน

ไดหาความรูเพ่ิมเติมสามารถศึกษาไดดวยตนเอง โดยเรียบเรียงเนื้อหาใหมีความนาสนใจ  เหมาะสม

กับวัย  และความสามารถในการอานของนักเรียน 

 4.2 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี หมายถึง หนังสือท่ีผู

ศึกษาสรางข้ึน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนพัฒนาทักษะในการอาน ไดศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเอง 

ประกอบดวยตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง  

 

5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

  

 5.1 ผลการศึกษาทําใหไดหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี  

ท่ีสามารถนําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4  

 5.2 ผลการศึกษาทําใหทราบถึงกระบวนการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมใหมีคุณภาพ 

สามารถเปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่องอ่ืนๆ ได 
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6.  กรอบและแนวคิดในการสรางหนังสือ 

 

 ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนกรอบแนวคิดในการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ดังตอไปนี้ 

 6.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม 

  ผูศึกษาไดศึกษาความหมาย ความสําคัญ ประโยชน หลักการ และข้ันตอนการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติม รวมถึงแนวทางการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม  จากเอกสารท่ีเก่ียวของ

กับหนังสืออานเพ่ิมดังนี้ 

  6.1.1 ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   หนังสืออานเพ่ิมเติมหรือเรียกอีกอยางวา หนังสืออานประกอบ มีผูให

ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติมไวดังนี้ 

   จินตนา  ใบกาซูยี (2542ข, น. 6) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปน

หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรูดวยตนเองตามความ

เหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคล หนังสือประเภทนี้เคยเรียกวาหนังสือ

อานประกอบ 

   ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 2-3) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปน

ประเภทหนึ่งของหนังสือเสริมประสบการณท่ีกระทรวงศึกษาธิการมิไดกําหนดใหเปนหนังสือเรียน ซ่ึง

หนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรู

เพ่ิมเติมดวยตนเองตามความเหมาะสมของวัย และความสามารถในการอานของแตละบุคคล 

   สมพร  จารุนัฎ (2554, น. 13) ไดอธิบายวา หนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง 

หนังสือท่ีมีเนื้อหาอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอาน เพ่ือศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความ

เหมาะสมของวัย และความสามารถในการอานของแตละบุคคล เชน หนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย  บทอาขยานภาษาไทย เปนตน 

   สรุปไดวาหนังสืออานเพ่ิมเติม  เปนหนังสือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเพ่ิมพูนความรูของ

ผูเรียนใหกวางขวางข้ึนนอกเหนือจากหนังสือเรียนในหลักสูตร และมีเนื้อหาสาระท่ีนาสนใจเหมาะสม

กับวัยและความสามารถในการอานของผูเรียน  

  6.1.2 ความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   สมพร จารุนัฎ (2541, น. 136)  ไดอธิบายความสําคัญของหนังสืออาน

เพ่ิมเติมวา เปนหนังสือท่ีเสริมความสนใจในการอาน สรางประสบการณ ขยายประสบการณเฉพาะ

เรื่องไดกวางขวางลึกซ้ึง ชวยสงเสริมใหเด็กรักการอาน การใชเวลาวางใหเปนประโยชน ตลอดจน



 6 

สนองความตองการของเด็กท่ีตองการความเปนอิสระในบางขณะ และชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดวย

ตนเอง 

   จินตนา ใบกาซูยี (2542ก, น. 141-142) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือ

อานเพ่ิมเติมซ่ึงมีใจความสําคัญวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมีบทบาทสําคัญอยางมากในการเรียนการสอน

ของท้ังครูและนักเรียน การใชหนังสือเรียนท่ีกําหนดใหเรียนในชั้นเรียนเพียงอยางเดียว  เพียงหนึ่ง

หรือสองเลม ไมเพียงพอสําหรับการสงเสริมใหผูเรียนไดอานอยางตอเนื่อง และไมเพียงพอสําหรับการ

เรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีจําเปนของหลักสูตร ดังนั้น ครูผูสอนจึงจําเปนตองผลิตและใชสื่อการเรียนการ

สอนท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากท่ีหนังสือเรียนกําหนดไว  เพ่ือใหผูเรียนมีนิสัยรักการอานและบรรลุ

เปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรได    

   สรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมมีบทบาทสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียน และการ

จัดการเรียนการสอนของครู หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนรูจักใชเวลาวางให

เปนประโยชน  และมีนิสัยรักการอาน ตลอดจนชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและประสบการณท่ี

กวางขวางลึกซ่ึงมากยิ่งข้ึน  

  6.1.3 ประโยชนของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรู เสริมสรางสติปญญาและ

พัฒนาการดานตางๆ  ดังท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2542ก, น. 143-144) ไดอธิบายถึงประโยชนของ

หนังสืออานดังนี้ 

   1. สงเสริมความรู หนังสืออานเพ่ิมเติมใหความรู ตลอดจนแงคิดตางๆ ท่ีเปน

ประโยชนในการดําเนินชีวิตแกผูอาน การศึกษาหาความรูจากหนังสืออานเพ่ิมเติมชวยใหเกิดการ

เรียนรูท่ีนําไปสูความเจริญงอกงามของชีวิต 

   2. สงเสริมสติปญญา หนังสืออานเพ่ิมเติมนอกจากจะมีเนื้อหาท่ีใหผูอานเกิด

ความรูความเขาใจเก่ียวกับเรื่องตางๆ แลว ยังชวยสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา กลาวคือ สงเสริม

หรือเปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใชเหตุและผล จําแนกแจก

แจง วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา ตลอดจนสามารถนําความรูและทักษะเหลานั้น ไปใชใหเปน

ประโยชนในการแกปญหาตางๆ    

   3. สงเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนังสืออานเพ่ิมเติมนอกจากเสนอเนื้อหาสาระ

ท่ีเปนความรูและสงเสริมสติปญญาแลว ยังสอดแทรกแนวความคิดท่ีชวยใหผูอานเกิดเจตคติท่ีเหมาะสม

ในการนําความรูนั้นไปใช  ตามแนวทางท่ีพึงประสงคอันเปนประโยชนแกตนและแกสวนรวม 

   4. สงเสริมความเขาใจ หนังสืออานเพ่ิมเติมมีเนื้อหาสาระท่ีสงเสริมใหผูอาน

สามารถทําความเขาใจเรื่องราวได กลาวคือ  หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพนั้นใหความสําคัญกับการ
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ใชภาษาท่ีถูกตองและเหมาะกับความรูและประสบการณของผูอาน รวมถึงการใชเทคนิควิธีท่ีชวยให

ผูอานเกิดความเขาใจ เชน ภาพประกอบ แผนภูมิ  ตาราง  คําถาม เปนตน 

   5. สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเอง  หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยกระตุน 

ใหผูอานเกิดความสนใจและกระตือรือรนท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยผูเขียนจะพิจารณาเสนอ

เรื่องราวตามความสนใจของผูอานในแตละวัย  เนนใหเห็นความสําคัญและประโยชนของเรื่องราวท่ี

เสนอซ่ึงสัมพันธเก่ียวของกับผูเรียน สอดแทรกคําถามยั่วยุตางๆ ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืนๆ ท่ี

ผูอานอาจจะไปศึกษาใหกวางขวางลึกซ้ึงข้ึนตามความสนใจ   

   จุดมุงหมายสําคัญในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมคือ เพ่ือเสริมสรางการ

เรียนรูและพัฒนาผูเรียน ดังท่ี ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 15) ไดอธิบายจุดมุงหมายของการสราง

หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีตอผูเรียน ดังนี้ 

   1. เปนการใหความรู ขาวสารใหม ขอเท็จจริงท่ีถูกตอง และเพ่ิมเติม

รายละเอียดเนื้อหาบางหัวขอท่ีไมสามารถกําหนดลงในแบบเรียนไดหมด โดยสามารถตอบสนองความ

ตองการความสามารถพิเศษ ความอยากรูอยากเห็น และความกระตือรือรนของเด็กได 

   2. เพ่ือเสริมสรางจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

   3. เพ่ือใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและเกิดทักษะในการอานมากข้ึน 

   4. ชวยปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามของสังคม และสรางศรัทธาใน

เอกลักษณไทย 

   5. เพ่ือเสริมสรางนิสัยรักการอาน อันจะทําใหเด็กขวนขวายหาความรูใหมๆ 

จากหนังสือตามความสนใจ 

   6. สงเสริมใหเด็กไดเลือกอานหนังสืออานท่ีดีและเหมาะสมกับตนเอง 

   7. เพ่ือใหเด็กไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุขใจ 

   8. มีหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

   ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534, น. 2) ไดอธิบายถึงประโยชนของหนังสือ

สําหรับเด็กไวดังนี้  

   1. หนังสือเปนเครื่องมือชวยพัฒนาเด็ก เพราะการอานหนังสือจะทําใหเด็กมี

ความรูกวางขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสรางสรรค ฉลาดรอบรู มีเชาวปญญา ไหวพริบดี 

   2. หนังสือเปนอาหารสมองท่ีสําคัญอยางยิ่งตอเด็ก เนื่องจากวัยเด็กเปนวัยท่ี

กําลังเจริญเติบโต ท้ังทางดานรางกาย จิตใจและสมอง การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัย จะ

ชวยใหเด็กพัฒนาดานสติปญญาและอารมณไดอยางดี 
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   3. หนังสือเปนเพ่ือแกเหงา ชวยทดแทนสิ่งท่ีเด็กขาด เชน ความรูสึกวาเหว

หรือปมดอย ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ ผอนคลายความตึงเครียดและทําใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน     

   สรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมเติมชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ชวย

ใหผูอานมีความเขาใจเรื่องราวตางๆ อยางกวางขวางลึกซ้ึงมากข้ึน ทําใหผูอานไดรับความรูและ

นําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้ หนังสืออานเพ่ิมเติมยังชวยใหเกิดพัฒนาการทาง

สติปญญา คุณธรรม คุณลักษณะ และการประพฤติปฏิบัติตน 

  6.1.4 หลักการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม จะตองสรางตามความสนใจในการอานของเด็ก

แตละวัย ผูเขียนตองเขาใจธรรมชาติของวัยรุน ทราบความสนใจเก่ียวกับการอานของวัยรุน รักการ

เขียนหนังสือ มีประสบการณในเรื่องท่ีจะเขียน มีจินตนาการ และความทันสมัยอยูเสมอ ดังท่ี   

จินตนา  ใบกาซูยี (2542ข, น. 10-19) ไดอธิบายแนวคิดในการสรางหนังสือสําหรับเด็ก ซ่ึงสามารถ

สรุปหลักการไดดังนี้ 

   1. วัตถุประสงคหรือแกนเรื่องชัดเจน แนวคิดของเรื่องตองไมซับซอนเพราะ

จะทําใหผูอานสับสน เนื้อหาของเรื่องตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัยและเนนความสนใจในการ

อานตามระดับวัย   

   2. รูปแบบในการเขียนมีหลายประเภท เชน นิทาน นิยาย นิทานพ้ืนเมือง 

เรื่องสั้น สารคดี บทความ บทละคร บันทึกเรื่อง เรียงความ เปนตน เนนใหผูอานเกิดความเขาใจดวย

ตนเอง กลวิธีการเขียนจึงไมควรสลับซับซอน จนทําใหผูอานสับสนจับใจความไมได 

   3. ภาพประกอบเปนสิ่งสําคัญในการนําเสนอเนื้อหาของเรื่อง สัดสวนของภาพ

กับเนื้อเรื่องข้ึนอยูกับระดับวัย หากผูอานอายุมากข้ึนควรมีภาพประกอบนอยลง โดยภาพประกอบ

ตองชัดเจนและสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง 

   4. ภาษาท่ีใชตองมีความถูกตองตามหลักการใชภาษาท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน เลือกใชคําท่ีสื่อความหมายไดดีและกระชับใจความ เนื้อเรื่องท่ีเปนคําบรรยายควรใชภาษาเขียน

ท่ีเรียบเรียงอยางสละสลวย ไมเยิ่นเยอ และงายตอความเขาใจ 

   5. ตัวอักษร ควรเลือกใชรูปแบบตัวอักษรท่ีอานงายและชัดเจน สวนขนาด

ตัวอักษรข้ึนอยูกับปริมาณของเนื้อหาและวัยของผูอาน หากวัยของผูอานสูงข้ึนควรใชขนาดตัวอักษรท่ี

เล็กลง 

   6. รูปเลม ควรกะทัดรัด ไมใหญหรือเล็กเกินไป เนนความสะดวกในการพกพา 

หากรูปเลมมีขนาดกะทัดรัด จะชวยลดคาใชจายในการพิมพ  
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   ถวัลย  มาศจรัส (2548, น. 45) ไดอธิบายวาการเขียนหนังสือทุกประเภทตอง

มีโครงเรื่อง ซ่ึงโครงเรื่อง หมายถึง การกําหนดกรอบเนื้อหาสาระสําหรับการเขียนหนังสือใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคของการเขียนหนังสือท่ีผูเขียนกําหนด เม่ือจะเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติม ก็จะตองมีการ

จัดทําโครงเรื่องเสียกอนวา เรื่องท่ีจะเขียนประกอบไปดวยเนื้อหาสาระอะไรบาง  

   รังสิมันตุ  ฉิมรักษ (2550, น. 11) ไดอธิบายวา การเขียนหนังสือสงเสริมการ

อานก็เหมือนกับการเขียนนวนิยายสักเรื่องหนึ่งคือ ตองมีแนวคิดของเรื่อง โครงเรื่อง ฉาก บทสนทนา 

การเปดเรื่อง การดําเนินเรื่อง การปดเรื่อง ทวงทํานองการเขียน ตัวละคร คติจากเรื่อง สํานวนภาษา  

แตจะแจกตางกันตรงขนาดความยาวเทานั้น นวนิยายเปนหนังสือขนาดยาว สวนหนังสือสงเสริมการ

อานเปนเรื่องขนาดสั้น และตองเขียนตามความสนใจของเด็กแตละวัย โดยในการเขียนหนังสือสงเสริม

การอานนั้นหากแนวคิดของเรื่องดี โครงเรื่องดี ฉากกลมกลืม บทสนทนากระชับ การเปดเรื่องเยี่ยม 

การดําเนินเรื่องชวนติดตาม การปดเรื่องประทับใจ ทวงทํานองการเขียนชวนอาน ตัวละครไมมากหรือ

นอยจนเกินไป คติจากเรื่องชัดเจน สํานวนภาษาสละสลวย หนังสือท่ีเขียนยอมเปนหนังสือดีท่ีนาอาน

อยางแนนอน 

   วิริยะ  สิริสิงห (2551, น. 66-83) ไดสรุปหลักการเพ่ือเปนแนวทางในการ

เขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้ 

   1. เรื่องท่ีเขียนตองมีความคิด หรือแกนเรือง งานเขียนทุกเรื่องจะตองมี

ความคิดเปนแกนกลางในการแสดงทัศนะของผูเขียน แสดงอารมณความรูสึกหรือพฤติกรรมของตัวละ 

หรือแสดงภาพและเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครของเรื่อง 

   2. สรางโครงเรื่องท่ีชวนใหผูอานสนใจเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ จนถึงจุดยอดของเรื่อง

นั้น กลวิธีในการสรางโครงเรื่องท่ีงายท่ีสุดเริ่มจาก ตั้งคําถามเก่ียวกับแนวคิดของเรื่องนั้น แลวตอบ

คําถามใหหมดทุกขอ เม่ือเห็นวาคําถามขอใดรวมกันไดก็รวมปญหาและคําตอบเดียวกันไวดวยกัน ซ่ึง

จะทําใหประเด็นสําคัญของเรื่องมีความชัดเจนข้ึน จากนั้นจึงจัดลําดับแนวคิดของเรื่องวา ประเด็นใด

ควรจัดไวตอนแรก ประเด็นใดควรจัดไวตอนกลาง และประเด็นใดควรจัดไวตอนทายเรื่อง ตามท่ี

ผูเขียนเห็นสมควร 

   3. การสรางตัวละคร เรื่องสําหรับเด็ก ตัวเอกของเรื่องจะตองเปนเด็กวัย

ใกลเคียงกับผูอาน และตองมีตัวละครท่ีเปนผูใหญเพ่ือไวชวยคลี่คลายปญหา ซ่ึงตัวละครท่ีเปนผูใหญนี้

ผูเขียนจะตองบรรยายลักษณะทาทางใหผูอานเห็นภาพพจนชัดเจน 

   4. การตั้งชื่อตัวละครตองใหสมจริงเหมาะกับสถานท่ี ชวงเวลา และเหตุการณ

ของเรื่อง การตั้งชื่อแตละตัวละครตองไมซํ้ากันหรือไมคลายคลึงกัน เพราะจะทําใหผูอานสับสน 
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   5. บทสนทนามีสวนชวยในการดําเนินเรื่อง สามารถใชแทนการบรรยายและ

ชวยใหเรื่องดําเนินตอไปได บทสนทนาตองมีความสมจริง กลาวคือ ตองสอดคลองกับฐานะและ

ลักษณะนิสัยของตัวละคร 

   6. ฉากเปนองคประกอบสําคัญของเรื่องท่ีชวยใหผูอานเห็นภาพความคิดของ

ผูเขียนไดชัดเจนข้ึน ในบางเรื่องตองอาศัยฉากเปนสวนสําคัญในการดําเนินเรื่อง การท่ีตัวละคร

จําเปนตองแสดงพฤติกรรมอยางนั้น เพราะฉากบังคับใหทําหรือเพราะบรรยากาศเปนเครื่องยั่วเยาจูง

ใจ ดังนั้น ผูเขียนจําเปนตองจัดฉากและสรางบรรยากาศของเรื่องใหผูอานอยากอานเรื่องจนจบเลม 

   สมพร จารุนัฎ (2554, น. 21-23) ไดอธิบายแนวคิดในการสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติมวา หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนประเภทหนึ่งของหนังสือเสริมประสบการณท่ีใชเปนหนังสือเสริม

การเรียนการสอน เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน โดยมีจุดประสงคท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตร ซ่ึงหนังสือเสริมประเสริมการณมีคุณสมบัติในดานตางๆ ดังนี้ 

   1. เนื้อหาสาระ หนังสือเสริมประสบการณ แมจะมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตร

ดานใดดานหนึ่งและยอมมีจุดหมายในการนําเสนอเนื้อหาสาระวาเก่ียวกับเรื่องใด มุงใหเกิดประโยชน

อะไรบางแกผูใด จุดมุงหมายของหนังสือคือกรอบกํากับวาหนังสือนั้นเสนอเรื่องราวสอดคลองตาม

จุดมุงหมายหรือไม เนื้อหาสาระตองมีความถูกตอง ทันสมัย เปนประโยชนแกผูอาน ควรมีความยาก

งายเหมาะสมกับวัยผูอาน เนื้อหาตองสอดคลองกับความสนใจตามระดับวัย รวมถึงมีความสั้นยาว

พอเหมาะแกการบรรลุจุดประสงคท่ีกําหนดไว 

   2. การเสนอเนื้อหา หนังสือเสริมประสบการณไมมีขอกําหนดตายตัวเก่ียวกับ

รูปแบบหรือกระบวนการเขียน ผูเขียนสามารถเรียบเรียงเปนรอยแกว รอยกรอง สารคดี หรือบันเทิง

คดีก็ได แตมีขอกําหนดเฉพาะสําหรับหนังสืออานเพ่ิมเติมคือ ตองมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรเพ่ือเสริม

การเรียนการสอนเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน ซ่ึงมักจะนําเสนอเปนสารคดีหรือรอยแกว  

   3. การสงเสริมความเขาใจ ไมวาจะเปนหนังสือสงเสริมการอานประเภทใดก็

ตาม หากผูเขียนเขาใจคุณสมบัติของงานเขียนประเภทนั้นๆ และสามารถนําเสนอเนื้อหาไดอยาง

เหมาะสมกลมกลืนกับหลักการเขียน รวมถึงเปาหมายของหนังสือ จะชวยใหงานเขียนมีความกระจาง

ชัดและเกิดประโยชนตอผูอาน ท้ังนี้ หนังสือใหความรูสําหรับเด็กควรมีเนื้อหานอย และมีรูปภาพ

ประกอบตามความเหมาะสม หนังสือท่ีเปนเรื่องแตงเพ่ือใหความบันเทิงสําหรับเด็กเล็กควรเปนเรื่อง

สั้นๆ ไมมีเหตุการณซับซอน แตควรมีภาพประกอบมาก สวนหนังสือสําหรับเด็กโตตองใหท้ังความรู

และความบันเทิงควบคูกัน เนื้อหาตองมีมากข้ึน ซับซอนข้ึน และอาจมีภาพประกอบนอยลง 

   4. การสงเสริมการศึกษาดวยตนเอง หนังสือเสริมประสบการณทุกประเภทมี

จุดมุงหมายใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหกวางขวาง พัฒนาความคิดและ

ความสามารถในการใชภาษา ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน ดังนั้น หนังสือเสริม
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ประสบการณท่ีสรางข้ึนตองมีคุณภาพในดานตางๆ ท่ีแสดงถึงการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

ของของผูเรียน สามารถกระตุนความอยากรูอยากเห็นและความใฝรูของผูเรียนได การเสนอแนะ

รายการหนังสือเพ่ิมเติมไวในตอนทายของเลม เปนการสงเสริมและใหแนวทางใหผูเรียนไดศึกษาหา

ความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความสนใจ 

   สรุปไดวา  การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตองกําหนดจุดมุงหมายของงานเขียน

ใหชัดเจนวาตองการใหผูอานบรรลุจุดมุงหมายใด จะเขียนเรื่องอะไร ใหใครอาน และเพ่ือใหผูอาน

ไดรับประโยชนอะไร หนังสืออานเพ่ิมเติมตองมีเนื้อหาสาระท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตร  หลักการสําคัญของการเขียนหนังสือคือตองกําหนดความคิดหลักหรือโครงเรื่องกอน เพ่ือ

เปนกรอบในการนําเสนอเนื้อหาของเรื่อง  การสรางโครงเรื่องตองเนนใหผูอานเกิดความสนใจเพ่ิมข้ึน

เรื่อยๆ จนอยากอานใหจบเรื่อง  รูปแบบการเขียนหนังสือการเพ่ิมเติมสวนมากจะเปนงานเขียน

ประเภทรอยแกวหรือสารคดี  หนังสืออานเพ่ิมเติมตองสามารถกระตุนการเรียนรูดวยตนเองของ

ผูเรียน โดยหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพนั้นตองมีความนาสนใจ เหมาะสมกับผูอาน  และมีความ

สอดคลองกับจุดมุงหมายของการสรางหนังสือท่ีผูเขียนกําหนด 

  6.1.5 ข้ันตอนการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การสรางหนังสืออานเติมจําเปนตองมีการวางแผนและกําหนดข้ันตอนการ

เขียนท่ีชัดเจน เพ่ือเปนกรอบทิศทางใหงานเขียนดําเนินไปอยางราบรื่น และประสบความสําเร็จ โดยมี

ผูเสนอข้ันตอนและวิธีการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม ดังนี้ 

   ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527, น. 4-21) ไดอธิบายถึงข้ันตอนและวิธีการในการ

จัดทําหนังสือสําหรับเด็กสรุป ดังนี้ 

   1. ศึกษาหาความรูเก่ียวกับการทําหนังสือเด็ก จากหนังสือท่ีดีสําหรับเด็ก เพ่ือ

ดูแนวทางจัดทําหนังสือ ท้ังโครงเรื่อง แกนของเรื่อง วิธีเขียน ภาษาท่ีใช ลักษณะดีเดน และ

จุดบกพรองของหนังสือแตละเลมและศึกษาผลงานของนักเขียนหนังสือสําหรับเด็กท่ีมีชื่อเสียง 

   2. เขียนโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง ตั้งชื่อเรื่อง กําหนดแกนของเรื่อง เม่ือเขียนเสร็จ

แลว อาจนําไปเลาหรือไปใหเด็กอาน เพ่ือจะไดทราบความคิดเห็นของเด็กวาชอบหรือไมเพียงใดถาเด็ก

ชอบก็แสดงวา เรื่องท่ีเขียนนาจะใชได และถาเด็กไมชอบก็ใหเด็กวิจารณแลวนําไปแกไข การเขียนบท

สคริปต เปนการนําเรื่องราวท่ีไดจากเคาโครงเรื่อง หรือเนื้อเรื่องยอมาเขียนบอกข้ันตอนของเนื้อเรื่อง

และรูปภาพ โดยบอกแตละหนาของหนังสือตั้งแตหนาปก ใบรองปกหนา 

   3. ปกใน จนถึงหนาสุดทายจะมีภาพ และคําบรรยายอยางไรบาง เปนภาพ

เก่ียวกับอะไร และคําบรรยายจะเขียนวาอยางไร อยูสวนใดของหนาหนังสือ เริ่มตั้งแตหนาปกเปนตนไป 

   4. การทําดัมม่ี คือ การทําหนังสือจําลองสําหรับเด็กท่ีจะทําข้ึนมา อาจจะทํา

เปนเลมเล็กๆ  ก็ได แลวนํารายละเอียดจากบทสคริปตมาเขียน และวาดรูปลงไปท่ี ดัมม่ี ตั้งแตปก
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จนถึงหนาสุดทาย วาดภาพและเขียนคําบรรยายใหกับบทสคริปต สําหรับการวาดภาพนั้น ถาวาด

ไมไดก็ใหเขียนเปนวงกลมแทน และบอกวา เปนภาพอะไรก็ได 

   5. การทํารูปเลม คือ การทําหนังสือจริงๆ ไดแก การวาดภาพ คําบรรยาย 

รวมท้ังการวางหนา การจัดภาพ ของหนังสือใหเหมาะสม โดยดูจากดัมม่ี  

   6. การตั้งชื่อเรื่องท่ีนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตาม และทําใหเดาไดวาเปน 

เรื่องราวเก่ียวกับอะไร รูจักใชถอยคําสํานวนท่ีเด็กติดใจ ซ่ึงเปนกลวิธีหนึ่งหรือเทคนิคหนึ่ง ตอง 

ตั้งชื่อใหเด็กเกิดภาพพจน 

   ภิญญาพร นิตยประภา (2534, น. 92-95) ไดเสนอข้ันตอนการสรางหนังสือ

สําหรับเด็กสรุปได ดังนี้ 

   1. ศึกษาหาความรูเก่ียวกับการทําหนังสือสําหรับเด็ก โดยศึกษาจากหนังสือท่ี

ชนะการประกวด หาความรูจากตํารา เอกสารตางๆ ผลงานวิจัย ความสนใจในการอานของเด็ก

ลักษณะหนังสือท่ีเด็กชอบ ผลงานของนักเขียนตางๆ เขาศึกษา อบรม สัมมนา เก่ียวกับการสราง

หนังสือ ศึกษาคนควาเก่ียวกับ เนื้อเรื่องท่ีจะเขียน เพ่ือใหไดขอเท็จจริงท่ีถูกตอง 

   2. เลือกเนื้อหา อาจนําเนื้อเรื่องมาจากสภาพของทองถ่ิน หรือมาจาก

หลักสูตรนอกจากนี้ ยังสามารถหาเนื้อหาไดจากการศึกษาความสนใจ และความตองการอานของเด็ก

วัยตางๆ  และตองตัดสินใจใหแนนอนวา จะเขียนใหเด็กวัยใดอาน เพราะเนื้อหาสาระ บทสนทนา 

ภาษาท่ีใชและตัวละคร ตองใหสมจริงกับวัยของเด็ก 

   3. เขียนโครงเรื่อง ก็คือ การวางแผนเบื้องตนโดยการเขียนหัวขอเรื่องตาม  

ข้ันไวกอน เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปอยางมีระบบระเบียบตามลําดับข้ันไมสับสน เม่ือลงมือเขียนเรื่องให

สมบูรณผูเขียนอาจเปลี่ยนแปลงโครงเรื่องไดตามความเหมาะสม การเขียนโครงเรื่องแบงออกเปน 2 แบบ 

    3.1 การเขียนโครงเรื่องหนังสือสารคดีสําหรับเด็ก คือ การเขียนหัวขอเรื่อง

ตามลําดับข้ัน แบงบท ใหทราบวาหนังสือเรื่องนี้มีก่ีบท แตละหัวขอเรื่องอะไรบาง ซ่ึงเปรียบเสมือน

หนาสารบัญของหนังสือนั่นเอง เพ่ือจะไดใชเปนแนวทางในการเขียนเนื้อหาตอไป 

    3.2 การเขียนโครงเรื่องหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก คือ การเขียนเนื้อ

เรื่องยอใหเห็นวาเนื้อเรื่องเปนไปในแนวใด มีตัวละครเชนไร มีใครบาง มีการดําเนินเรื่องอยางไร จบ

อยางไร เปนการเขียนสั้นๆ ขอสําคัญ คือ จะตองมีแกนของเรื่องหรือสาระแนวคิด โครงเรื่องมีสวน

สําคัญตอเนื่องกันดังนี้ เริ่มจุดเริ่มตน เนื้อหาการดําเนินเรื่อง และจุดจบของเรื่อง 

   4. เนื้อเรื่องยอ เปนการเขียนเพ่ือบอกใจความสําคัญของเรื่อง 

   5. การเขียนบทสคริปต เปนการนําเรื่องราวท่ีไดจากเคาโครง หรือเนื้อเรื่องยอ

มาเขียนบอกข้ันตอนเนื้อเรื่อง โดยบอกแตละหนาของหนังสือตั้งแตหนาปกจนถึงหนาสุดทายเปน
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อยางไร การเขียนบทสคริปตนี้จะเปนแนวทางในการจัดวางภาพและรูปเลมของหนังสือไดวาหนังสือ

เรื่องนี้ในแตละหนาจะมีภาพอะไรบาง คําบรรยายอะไรบาง และมีก่ีหนา 

   6. การทํา ดัมม่ี คือ การทําหนังสือจําลองของหนังสือเด็กท่ีจะทําข้ึนมาอาจนํา

รายละเอียดท่ีไดจากการเขียนบทสคริปตนํามาเขียนและวาดรูปประกอบ 

   7. การทํารูปเลม คือ ทําหนังสือจริงๆ ไดแก วาดภาพ คําบรรยาย การวางหนา 

การจัดภาพใหเหมาะสม สําหรับขนาดของรูปเลมมีหลายขนาดท่ีนิยม คือ ขนาดเล็ก 13.0 x 18.5 

เซนติเมตร หรือ 16 หนายก ขนาดกวาง 14.6 x 21.0 เซนติเมตร หรือหนายกใหญ ลักษณะรูปเลมมี 

2 ลักษณะ คือ แบบแนวตั้งและแบบแนวนอน การเย็บเลมได 2 วิธ ีคือ เย็บขาง โดยเรียงหนาแลว

เจาะรูขางๆ  3-4 และเย็บตรงกลางหนังสือ 

   8. การตั้งชื่อเรื่องท่ีนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตามอาน และทําใหเดาไดวาเปน

เรื่องเก่ียวกับอะไร รูจักใชถอยคําสํานวนท่ีชวนติดใจ ซ่ึงเปนกลวิธีอยางหนึ่ง ตองตั้งใหเด็กเกิดภาพพจน 

ซ่ึงมีขบวนการตั้งดังนี้ ตั้งจากชื่อตัวเอกของเรื่อง จํานวนตัวละคร เนื้อเรื่อง สถานท่ีและจากลักษณะ

รูปรางหนังสือ 

   จินตนา  ใบกาซูยี (2542ก, น. 48-53) ไดอธิบายข้ันตอนในการเขียนเรื่อง

สรุปได ดังนี้ 

   1. ข้ันท่ี 1 เขียนรางและตรวจสอบเบื้องตน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

    1.1 ตั้งเปาหมายในการเขียนใหชัดเจนวาจะเขียนในรูปแบบใด เชน นิทาน 

สารคดี วรรณกรรมเยาวชน เปนตน โดยจะเนนความบันเทิงหรือสาระความรู พรอมคติสอนใจอะไร

แกเด็ก 

    1.2 กําหนดแนวคิดของเรื่องใหชัดเจน และไมควรมีหลายแนวคิด เพราะ

จะทําใหเรื่องท่ีเขียนขาดเอกภาพ 

    1.3 เขียนโครงเรื่องไวคราวๆ วาจะเปดเรื่องอยางไร ตอนกลางของเรื่องจะ

เขียนอยางไร ตอนปดเรื่องจะปดอยางไร กําหนดจุดสุดยอดของเรื่อง รวมถึงการคลี่คลายปญหาเพ่ือ

นําไปสูการจบเรื่องใหดี 

    1.4 เขียนโครงเรื่องยอๆ ลงบนกระดาษ และทบทวนวาลงตัวหรือไม 

    1.5 กําหนดวิธการเปดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และการจบเรื่องอยางละเอียด 

พรอมท้ังทบทวนดูจนกวาจะพอใจ 

    1.6 สรางตัวละครใหชัดเจน เชน บุคลิกของตัวละครแตละตัว อายุ รูปราง

ลักษณะ นิสัยใจคอ เปนตน  

    1.7 กําหนดฉากในเรื่องใหชัดเจนวาจะใชสถานท่ีใด เรื่องราวเกิดข้ึนสมัย

ไหน 
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    1.8 ทบทวนโครงเรื่องใหถูกใจแลวนําไปทดลองเลาใหเด็กฟง เพ่ือ

ตรวจสอบดูวาเด็กสนุกสนานกับการฟงหรือไม 

    1.9 ทบทวนดูวาแนวคิดของเรื่อง ทัศนะ และคุณธรรมท่ีแฝงอยูในเรื่องได

กําหนดไวชัดเจนหรือไม  

    1.10 ตรวจสอบโครงเรื่องวาดีหรือไม ตัวละครเอกดําเนินเรื่องราบรื่น

หรือไม เนื้อเรื่องมีเอกภาพและมีเหตุมีผลหรือไม 

    1.11 กําหนดความยาวของเรื่องวาจะใชจํานวนก่ีหนา 

   2. ข้ันท่ี 2 ลงมือเขียน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

    2.1 ลงมือเขียนตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดไวในข้ันท่ี 1 โดยละเอียดพรอม

ท้ังตั้งชื่อเรื่อง 

    2.2 ทบทวนดูวาชื่อเรื่องเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม นาสนใจหรือไม การ

ดําเนินเรื่องสัมพันธตอเนื่องกันหรือไม แนวคิดของเรื่องชัดเจนหรือไม ปญหาของตัวละครไดรับการ

แกไขอยางสมเหตุสมผลหรือไม เรื่องราวสนุกเราใจหรือไม สํานวนภาษาท่ีตัวละครใชเหมาะกับวัยและ

สถานภาพหรือไม บทสนทนาหรือเหตุการณของเรื่องมากเกินความจําเปนและเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง

หรือไม  

    2.3 เม่ือเขียนเสร็จแลวใหเก็บไวระยะหนึ่งแลวนํามาอานดูใหมเพ่ือหา

ขอบกพรอง แกไขจนพอใจ แลวนําไปใหเด็กๆ อานดูวาเขาใจและชอบหรือไม แลวปรับปรุงจนพอใจ 

   3. ข้ันท่ี 3 ทบทวนและปรับปรุงงานเขียน 

    3.1 ทบทวนเรื่องท่ีเขียนอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือตรวจดูสํานวนภาษาและความ

เปนเอกภาพของเรื่อง 

    3.2 ลงมือเขียนหรือพิมพตนฉบับ 

    3.3 อานทบทวนตนฉบับเพ่ือตรวจสอบความเรียบรอยถูกตองของงาน

เขียน โดยเฉพาะความถูกตองของการใชภาษา  

    3.4 วาดหรือจัดหาภาพประกอบใหสอดคลองกับแตละเนื้อหาของเรื่อง 

กอนจัดพิมพเผยแพรตอไป 

   สรุปไดวา การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตองเริ่มจากศึกษาเนื้อเรื่องท่ีตองการ

เขียน  กําหนดเนื้อหา  วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง  เขียนบท  จัดทําหนังสือจําลอง/

วาดภาพประกอบ  จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และกําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง  โดยการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม

ผูเขียนควรวางโครงเรื่องท่ีไมซับซอน สนุก สมเหตุสมผล ไมเนนหนักทางความรูจนเกินไป เพ่ือนักเรียน

จะไดติดตามอานตลอดเรื่อง และควรสรางใหมีเนื้อหาและถอยคําภาษาท่ีงายตอการทําความเขาใจ 

หรือใหมีความยากงายตรงกับระดับชั้นของนักเรียน สําหรับรูปเลมในการจัดพิมพนั้น อาจทําไดท้ัง
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รูปแบบแนวตั้งและรูปแบบแนวนอน แตหากจะใหดึงดูดความสนใจแลว ควรใหมีรูปลักษณะท่ีแปลก

เราความสนใจไดดี 

  6.1.6 แนวทางการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม 

   การประเมินหนังสือเปนการรวบรวมและสรุปความคิดเห็นของผูเก่ียวของ

เก่ียวกับการพิจารณาความเหมาะสมกับผูเรียน ความคุมคาหรือประโยชนท่ีไดรับจากหนังสือในแงมุม

ตางๆ ซ่ึงมีผูเสนอแนวคิดและหลักการท่ีเก่ียวของกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

ดังนี้ 

   ปราณี เชียงทอง (2526, น. 80) ไดอธิบายถึงการประเมินคุณคาหนังสือวา 

ควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

   1. เนื้อเรื่อง ตองถูกตองตรงความเปนจริง ขอเท็จจริงตางๆ ตองถูกตอง วัน

สําคัญ สูตรสมการตางๆ ท่ีกลาวถึงในเรื่องตองถูกตอง เชื่อถือได 

   2. วิธีเขียน ควรใชถอยคําสํานวน และศัพทท่ีเหมาะสมกับความรู และ

ความสามารถของเด็ก ใหอานเขาใจไดงาย สํานวนภาษาเหมาะแกเด็ก อธิบายเรื่องทุกอยางชัดเจน

เปนไปตามลําดับความยากงาย ไมวกวน การเขียนควรคํานึงถึงการใหเด็กอานเขาใจงายและนาอาน

เปนสําคัญ 

   3. รูปเลมภายนอก เปนท่ีจูงใจ มีภาพประกอบ ถาเปนภาพวาดตองใหถูกตอง

ตรงความเปนจริง แผนท่ี แผนภูมิ จําเปนสําหรับหนังสือบางประเภท 

   4. ประโยชนท่ีเด็กควรจะไดรับ ควรตั้งคําถามในการประเมินคุณคา 

ดังตอไปนี้ 

    4.1 เนื้อเรื่องสวนใดตรงกับหลักสูตรท่ีเด็กตองเรียนในโรงเรียนหรือไม

พอท่ีจะใชเปนหนังสืออานประกอบ เพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหลึกซ้ึงหรือเพ่ือสนองความอยากรู และความ

สนใจท่ัวๆ ไป 

    4.2 เนื้อเรื่องในเลมชวยยั่วยุใหเด็กอยากอาน และอยากแสวงหาความรู

เพ่ิมเติมตอไปอีกหรือไม มีบรรณานุกรมทายบท หรือทายเลมเพ่ือเปนการเสนอแนวทางการอานและ

คนควาเพ่ิมเติมแกเด็กหรือไมในการประเมินคุณคาของหนังสืออานเพ่ิมเติม พอจะสรุปการพิจารณา

หนังสืออานเพ่ิมเติมไดเปน 3 ประการ 

    4.2.1 ดานเนื้อหา ควรมีความยากงายเหมาะสมกับวัย และตรงกับ

ความสนใจของเด็ก ใหขอเท็จจริง ถูกตอง เนื้อเรื่องสงเสริมความรูและจินตนาการ 

    4.2.2 ดานการเขียน ใชภาษาท่ีงาย ชัดเจน เหมาะสมกับวัยและความ

เขาใจของเด็ก เขียนไดถูกตองตรงกับรสนิยมของเด็ก การเสนอเรื่องนาสนใจเราใจผูอานใหพึงพอใจ

ตั้งแตตนจนจบ 
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    4.2.3 ดานลักษณะรูปเลม ควรมีภาพประกอบ ซ่ึงนับวา เปนหัวใจ

ของหนังสืออานสําหรับเด็ก ซ่ึงจะชวยเราความสนใจเด็กไดดี ตัวพิมพชัดเจน ขนาดตัวอักษรเหมาะสม

กับวัย รูปเลมสวยงาม ชวนใหนาหยิบอาน การเย็บเลมคงทน แข็งแรง 

   บันลือ พฤกษะวัน (2536, น. 79-85) ไดอธิบายเกณฑท่ัวไปในการประเมิน

หนังสือสรุปได  ดังนี้  

   1. ลักษณะรูปเลม หนังสือจะมีคุณคาสําหรับเด็กนั้น ควรพิจารณาในประเด็น

ตอไปนี้ 

    1.1 ขนาดของหนังสือควรจะแตกตางจากหนังสือแบบเรียน โดยมีขนาด

ตั้งแต 5”×8” ถึง 10”×13”   

    1.2 สีหนังสือควรประกอบดวยหลายสี เพราะสีเปนเครื่องลอใหสนใจอยาก

จับตองและเปดอาน  แมจะอานยังไมไดก็อยากจับตอง 

    1.3 การเย็บเลมเขาปก ควรม่ันคงแข็งแรง ทนตอการใช  

    1.4 การจัดหนาในตองกระจาง ชัดเจน มีชองเวน ดูสวยงาม มีดัชนีและ

สารบัญครบถวน 

    1.5 ตองไมมีความผิดพลาดในการพิมพ ลักษณะตัวอักษรจะตองเรียบ ไม

ควรใชตัวอักษรแบบพิสดาร 

   2. ลักษณะของหนังสือ เพ่ือเปนการเราความสนใจใหอยากอาน หนังสือ

จําเปนตองมีภาพประกอบ การใชภาพประกอบยังเปนการสงเสริมความเขาใจไดอีกทางหนึ่ง 

   3. ประเภทของวรรณกรรม การเขียนเรื่องตองสอดคลองกับหลักการและ

รูปแบบของงานเขียน เชน บทกลอมเด็ก นิทานพ้ืนบาน เรื่องเลา เทพนิยาย เรื่องสั้น เปนตน 

   4. การวางโครงเรื่อง เปนการพิจาณาวาผูเขียนไดกําหนดเคาโครงเรื่องไวเปน

เอกภาพหรือไม มีการเปดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และปดเรื่องดีเพียงใด การวางโครงเรื่องตองมีเหตุมีผล

เปนไปตามธรรมชาติ 

   5. ความสอดคลองในดานเหตุผล สถานการณ และประเพณี โดยสภาพแวดลอม

ของเรื่องตองมีความสมจริง การนําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีตองมีความเปนจริง

สามารถตรวจสอบได 

   6. การใชภาษา การใชภาษาตองเหมาะสมกับวัยของผูอาน สามารถเขาใจงาย 

มีความคงเสนคงวา เปนภาษาท่ีนิยมใชในสังคม สอดคลองกับยุคสมัยของเรื่อง และตรงกับลักษณะ

บุคลิกของตัวละคร 

   7. ลีลาการใชภาษา การดําเนินเรื่องควรจะรวดเร็ว ไมเยิ่นเยอ และให

พอเหมาะกับความสนใจ ไมใชบทสนทนาแทรกเพราะจะทําใหเรื่องยืดยาด ไมทันใจเด็ก 
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   8. การใชภาพประกอบ  ภาพประกอบตองตรงกับความจริง ไมขัดตอความ

เปนจริงตามธรรมชาติของสิ่งนั้น และสามารถอธิบายเนื้อเรื่องไดอยางแจมชัด ควรใชภาพสี  สัดสวน

ของภาพตองเหมาะกับเนื้อหาและวัยของเด็ก 

   9. ประโยชนของเรื่อง การเขียนหนังสือแตละเรื่องจะตองมีจุดมุงหมายวาจะ

เนนหนักทางใด เด็กอานแลวควรไดอะไร สามารถใหแนวคิดกับผูอานได เรื่องท่ีเขียนควรแฝงไวซ่ึง

คุณธรรมและผลของการประพฤติปฏิบัติดี 

   ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543, น. 15-17) ไดสรุปเกณฑการประเมินคา

หนังสือสําหรับเด็กวัย 12-14  ป โดยแบงเกณฑการพิจารณาออกเปน 2 สวน ดังนี ้

   1. เกณฑท่ัวไป มีรายละเอียดดังนี้ 

    1.1 รูปเลม พิจารณาจากความเหมาะสมของขนาดของเลมกับผูอาน 

รูปเลมและปกแข็งแรงทนทาน การออกแบบปกนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 

สวนประกอบของหนังสือคบถวนตามประเภทของหนังสือ กระดาษคุณภาพดี ขนาดตัวอักษะเหมาะ

กับวัยของผูอาน การเขาเลมแข็งแรงทนทาน  

    1.2 การจัดหนา พิจารณาจากการจัดวางภาพประกอบและตัวอักษร 

ภาพประกอบสามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยให

เขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน ภาพประกอบมีคําบรรยายสั้นๆ ภาพประกอบนาสนใจ ภาพประกอบให

ขอเท็จจริงท่ีถูกตอง ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูอาน  

   2. เกณฑเฉพาะประเภทของหนังสือ มีรายละเอียดของแตละประเภทดังนี้ 

    2.1 สารคดี ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และภาษา 

ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.1.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาใหความรูท่ีถูกตอง เนื้อหาให

ความรูท่ีทันสมัย เนื้อหาใหความรูท่ีเหมาะกับวัย เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการ

ดานอารมณและสังคม เนื้อหาสงเสริมจริยธรรมและคุณธรรม เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 

เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับวัยของผูอาน 

    2.1.2 แนวการเขียน พิจารณาจากการนําเสนอความคิดมีความชัดเจน 

การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน การนําเสนอนาสนใจ การนําเสนอแบงเปนบทอยางเหมาะสม 

วิธีการนําเสนอเหมะสมกับเนื้อหา และวิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูอาน 

    2.1.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาท่ีใชสละสลวย ภาษาชัดเจนเขาใจ

งายและเหมาะกับวัยของผูอาน การใชโวหารเหมาะกับเนื้อหา การยกตัวอยางชัดเจนเขาใจงาย ภาษา

ท่ีใชถูกตอง 
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    2.2 บันเทิงคดี ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และ

ภาษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.2.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาสนุกสนาน เพลิดเพลิน เนื้อหา

สงเสริมจินตนาการ เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน

อารมณและสังคม เนื้อหาสงเสริมจริยธรรมและคุณธรรม เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค  

    2.2.2 แนวการเขียน พิจารณาจากความสอดคลองระหวางโครงเรื่อง

กับแกนหรือแนวคิดหลักของเรื่อง การเริ่มเรื่องนาสนใจ การดําเนินเรื่องชวนติดตาม การจบเรื่องนา

ประทับใจ พฤติกรรมของตัวละครมีความสมจริง การสรางฉากสมจริงตามเนื้อหา 

    2.2.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาท่ีใชสละสลวย การใชภาษา

สอดคลองกับลักษณะของเรื่อง ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม ภาษาท่ีใชมีความสมจริง 

ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะของผูอาน  

    2.3 กวีนิพนธ ครอบคลุม 3 ประเด็นไดแก เนื้อหา แนวการเขียน และ

ภาษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

    2.3.1 เนื้อหาพิจารณาจาก เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน เนื้อหา

กอใหเกิดอารมณรวมตามจุดมุงหมายของผูเขียน เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม เนื้อหา

สงเสริมจินตนาการ เนื้อหาสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของผูอาน 

เนื้อหามีความยาวเหมาะสมกับวัยของผูอาน 

    2.2.2 แนวการเขียน พิจารณาจากรูปแบบคําประพันธท่ีใชสอดคลอง

กับเนื้อหาท่ีนําเสนอ รูปแบบคําประพันธท่ีใชสอดคลองกับความสนใจของผูอานฉันทลักษณถูกตอง 

การเลือกใชศิลปะการประพันธเหมาะกับรูปแบบและเนื้อหา ความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประพันธ 

การนําเสนอแนวคิดมีความชัดเจน 

    2.2.3 ภาษาพิจารณาจาก ภาษาสงเสริมจินตนาการ ภาษาไพเราะ

สละสลวย การใชภาษาเหมาะกับวัยของผูอาน การภาษาสอดคลองกับเนื้อหา การใชภาษาทําใหเกิด

ความรูสึกคลอยตาม ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน  

   จากแนวคิดขางตน สรุปไดวา  การประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม

พิจารณาจากคุณคาหรือประโยชนท่ีผูอานพึงไดรับ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีคุณภาพควรมีเนื้อหาท่ีให

ความรูท่ีเหมาะสมกับระดับวัยของผูเรียน/ผูอาน  มีรูปแบบท่ีนาสนใจสามารถสงเสริมการเรียนรูได  

แนวการเขียนหรือกลวิธีในการเขียนตองสอดคลองกับหลักการของงานเขียนแตละประเภท และภาษา

ท่ีใชตองมีความถูกตองและเหมาะกับผูอาน เนนความเขาใจและการเราความสนใจใหผูอานอยากอาน

จนจบเรื่อง 
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 6.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

  ผูศึกษาไดศึกษาความหมายของตํานานและนิทานพ้ืนบาน  ความสําคัญของนิทาน 

ประเภทของนิทาน ลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน และตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี จาก

เอกสารท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

  6.2.1 ความหมายของตํานาน 

   ตํานาน (Myth) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง 

เรื่องแสดงกิจการอันมีมาแลวแตปางหลัง เรื่องราวนมนานท่ีเลากันสืบๆ มา เชน ตํานานพุทธเจดีย

สยาม ตํานานพระนางจามเทวี  ตํานานผาแดงนางไอ เปนตน ดังนั้น ตํานาน คือ นิยายหรือเรื่องเลาท่ี

เลาสืบทอดกันมาเปนเวลานาน จนหาตนตอไมได และมีเนื้อหาเพ่ืออธิบายท่ีมาของสิ่งตางๆ หรือ

สถานท่ีตางๆ ท่ีคนในสมัยกอนยังไมสามารถเขาใจได ลักษณะการเลาเรื่องเพ่ือตอบคําถามท่ีคนไม

สามารถเขาใจไดนี้เปนลักษณะรวมของมนุษย ทุกชนชาติ เพราะมนุษยมีปญญายอมตองการรูและ

ตองการคําอธิบายเก่ียวกับสิ่งตางๆ รอบตัว จึงเปนสวนท่ีทําใหตํานานเกิดข้ึนมา ดังมีผูใหความหมาย

ของตํานาน ดังนี้ 

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 18-19) ไดอธิบายวา ตํานาน  ปรัมปรา 

เทวปกรณ หรือเทพปกรณัม ภาษาอังกฤษใชวา Myth  เปนเรื่องท่ีอธิบายถึงกําเนิดของจักรวาล 

โครงสรางและระบบจักรวาล มนุษย สัตว ปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ลม ฝน กลางวันกลางคืน 

ฟารอง ฟาผา ความเปนมาของชนชั้นผูนําลําดับชั้นและบทบาทหนาท่ีของมนุษย ตลอดจนประเพณี

พิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตางๆ วา เกิดข้ึนเม่ือไร เพราะเหตุใด 

   ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ (2550, น. 3-4) ไดอธิบายวาตํานานหมายถึง 

ประวัติศาสตรท่ีคนในทองถ่ินสรางข้ึนหรือจินตนาการหรือสมมุติข้ึน เพ่ือสรางใหเกิดสํานึกรวมของคน

ในกลุมชาติพันธุของคนท่ีอยูในพ้ืนท่ีวัฒนธรรมหรือทองถ่ินเดียวกันเปนสําคัญ ตํานานทําใหเกิดชุมชน

ทางจินตนาการ (Imagined Community) ท้ังในระดับทองถ่ิน และระดับชาติข้ึนไป   

   สรุปไดวา ตํานาน หมายถึง เรื่องราวท่ีเปนเหตุการณท่ีเลาสืบตอกันมา อาจ

เปนเรื่องจริงหรือไมใชเรื่องจริงก็ได  ตํานานเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยถายทอดเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตรท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ รวมถึงประเพณีตางๆ ของคนในอดีต 

และมีจุดมุงหมายเพ่ือสรางจิตสํานึกรวมกันของคนสังคม 

  6.2.2 ความหมายของนิทานพ้ืนบาน 

   มีผูอธิบายแนวคิดท่ีเก่ียวของกับความหมายของนิทานพ้ืนบาน ดังนี้ 

   สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542, น. 48)  ไดอธิบายวา นิทานเปนเรื่องท่ีผูกข้ึนโดย 

การใชวาจาเปนสื่อในการถายทอด หรือใชรูปแบบการเขียนทํานองการเลาดวยปากเปลา จุดประสงค

หลักของนิทาน เพ่ือความบันเทิงใจ และสอดแทรกคําสั่งสอนไวเปนจุดประสงครอง 
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   ครุรักษ ภิรมยรักษ (2540, น. 45) ไดอธิบายวา นิทานเปนเรื่องราวท่ัวๆ ไป ท่ี

เลาสืบตอกันมา มีจุดประสงค  เพ่ือสืบทอดประสบการณ ความรู ความคิด หรือคานิยมบางอยาง

ใหกับผูฟง พรอมท้ังสอดแทรกคุณธรรม และความสนุกสนาน เพลิดเพลินไปพรอมๆ กัน  

   ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2547, น. 157) ไดอธิบายความหมายของนิทาน

พ้ืนบานวา เปนเรื่องท่ีเลาสืบ ตอกันมาเปนเวลาชานาน ดวยมุขปาฐะ คือ การเลาจากปากตอปาก

เรื่อยมาตั้งแตยังไมมีการพิมพเกิดข้ึน  จนกระท่ังเม่ือมีการพิมพเกิดข้ึนจึงมีการบันทึกเปนเรื่องราว  

นิทานพ้ืนบานอาจมีเนื้อหาและสํานวนท่ีผิดเพ้ียนไปจากเดิม เนื่องจากเปนเรื่องท่ีเลาสืบตอกันมา

หลายรุน  

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 6-7) ไดอธิบายวา นิทานพ้ืนบานเปน

เรื่องเลาท่ีสืบทอดกันตอๆ มาจนถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง ลักษณะท่ีสําคัญท่ีสุดของ

นิทานพ้ืนบานคือ ตองเปนเรื่องเลาท่ีเลาสืบทอดกันมา และไมทราบวาใครเปนผูแตง นิทานพ้ืนบาน

สวนใหญนั้นถูกถายทอดโดยการเลาปากตอปาก แลวเก็บบันทึกไวดวยการจดจํา เชน พอซ่ึงเลาใหลูก

ฟงเคยฟงมาจากปูหรือยา ปูหรือยาเคยฟงจากทวด และทวดก็เคยฟงจากผูอ่ืนอีกทีจนไมสามารถสืบ

สาวไดอยางชัดเจนวาผูเลาคนแรกคือใคร ท้ังนี้ นิทานพ้ืนบานอาจถายทอดดวยการเขียนก็ได 

   สรุปไดวา นิทานพ้ืนบานเปนเรื่องท่ีเลาตอๆ กันมา และถูกบันทึกไวดวยการ

จดจําหรือการเขียน นิทานพ้ืนบานมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในอดีต อันสะทอนถึง

ความคิด ความเชื่อ และขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในทองถ่ิน นิทานพ้ืนอาจมีเนื้อหาและสํานวน

ผิดเพ้ียนไปจากเดิมตามแตการดัดแปลงของผูถายทอด ลักษณะสําคัญของนิทานพ้ืนบานคือ เปนสื่อท่ี

สอดแทรกคุณธรรม และคติสอนใจแกผูอานหรือผูฟง 

  6.2.3 ความสําคัญของนิทาน 

   มีผูอธิบายความสําคัญของนิทานตอพัฒนาการของผูเรียน ดังนี้  

   วรรณี  ศิริสุนทร (2542, น. 30-31) ไดอธิบายวา การเลานิทานใหเด็กฟง

อยางสมํ่าเสมอ  จะเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กเกิดพัฒนาการท้ัง ทางภาษา อารมณ สังคม 

และสติปญญา ดังนี้ 

   1. สรางเสริมพัฒนาการทางภาษา เด็กไดมีโอกาสฝกทักษะการฟง การพูด 

เด็กรูจัก คํามากข้ึน รูจักจับใจความสําคัญของเรื่อง  

   2. พัฒนาการดานอารมณ และสังคม นิทานชวยใหเด็กไดแสดงออก อีกท้ัง

สราง ความสัมพันธอันดีระหวางเด็กดวยกัน และระหวางครูกับเด็ก  

   3. สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา นิทานชวยใหเด็กไดฝกคิดพิจารณาเกิด 

ความคิดสรางสรรค การไดรับแงมุมดานตางๆ จากนิทานท่ีฟง ทําใหสามารถตัดสินใจในดานการ

แสดงออกและสนองตอเหตุการณตางๆ ไดอยางถูกตอง  
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   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541, น. 11-12) ไดอธิบายความสําคัญของนิทาน ไว

ดังนี้  

   1. นิทานสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด ขยายความคิดของตนใหกระจาง

และ เปนการพัฒนาภาษาอีกทางหนึ่ง  

   2. สรางนิสัยรักการอาน ผูเรียนรูสึกเพลิดเพลินขณะฟงครูเลา ซ่ึงนําไปสูการ

คนควา หาอานนิทานดวยตนเอง  

   3. นิทานเปนการสรางการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับนักเรียน เนื้อหาใน

นิทาน มีประเด็นชัดเจน และการเลานิทานซํ้าๆ ทําใหนักเรียนสามารถถายโอนขอมูลใหมเพ่ือหา

ขอสรุปได 

   วิเชียร เกษประทุม (2542, น. 9) ไดอธิบายคุณคาของนิทานพ้ืนบานไวหลาย

ประการ ดังนี้ 

   1. นิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนการผอนคลายความเครียดและ

ชวยใหเวลาผานไปอยางไมนาเบื่อหนาย 

   2. นิทานชวยกระชับความสัมพันธ ในครอบครัวเด็กบางคนอาจมองผูใหญ วา

เปนบุคคลท่ีข้ีบน ชอบดุดา นาเบื่อหนาย หรือนาเกรงขาม แตถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง

นิทานท่ีสนุกๆ ก็จะชวยใหเด็กอยากอยูใกลชิด ลดความเกรงกลัว หรือเบื่อหนายผูใหญลง 

   3. นิทานใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ โดยเหตุท่ีนิทานมีตัวละคร 

ซ่ึงมีชีวิตจิตใจแบบมนุษยเรา เด็กท่ีไดฟงนิทานจึงเทากับไดมีโอกาสเรียนรูลักษณะมนุษย การไดเรียนรู

เก่ียวกับอุปสรรคตางๆ ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตัวละคร จะชวยใหไดเรียนรูเรื่องของชีวิต

มากข้ึน สามารถจะอดทนและพยายามหาทางเอาชนะ เม่ือตองเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง นอกจากนี้

นิทานท่ีมีเรื่องของเทวดา นางฟา แมมด อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย สิ่งมหัศจรรยตางๆ ยังมีคุณคาในการ

เสริมสรางจินตนาการของเด็ก กลาวไดวานิทานชวยใหเขารูจักโลก รูจักชีวิตอยางท่ีเปนจริง แลวยัง

ชวยใหเขารูจักใชจินตนาการ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับความคิดสรางสรรค 

   4. นิทานใหขอคิดและคติเตือนใจ เปนการชวยปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ท่ีสังคม

พึงประสงคแกผูฟง เชน ใหซ่ือสัตย ใหเชื่อฟงผูใหญ ใหพูดจาไพเราะ ออนหวาน ใหขยันขันแข็งใหมี

ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เปนตน การสอนในนิทานนั้น ผูเลาจะแฝงขอคิดไวในเรื่อง จึงทําใหคลายกับผูฟง

ไมไดถูกสอนโดยตรง นิทานไมใชขอคิดเฉพาะเด็กเทานั้น นิทานหลายเรื่องใหขอคิดแกผูใหญในดาน

ความประพฤติชอบ อยูในระเบียบอันดีงามของสังคม นิทานจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือปลูกฝง

คุณธรรมจริยธรรมท่ีเปนบรรทัดฐานของสังคม 

   5. นิทานชวยสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆ ดาน เชน ลักษณะ

ของสังคมวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยม ความเชื่อ เปนตน สิ่งตางๆ เหลานี้
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จะปรากฏอยูในนิทานเสมอ เกิดความเขาใจสภาพวิถีชีวิตของประชาชนในทองถ่ินตางๆ อยางแทจริง 

นิทานเปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญท่ีชวยสองใหเห็นตนเองวาเปนอยางไร  กลาวโดยสรุปแลว 

นิทานนั้นใหท้ังขอคิด ความบันเทิง และแสดงออกถึง ภูมิปญญาอันชาญฉลาดท่ีสั่งสมมานาน นิทานจึง

เปนสิ่งท่ีมีคุณคาอยางหนึ่ง 

   เรไร  ไพวรรณ (2553, น. 24-25) ไดอธิบายวา นิทานพ้ืนบานเปนขอมูลคติ

ชนท่ีไดรับความสนใจมากท่ีสุด ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คุณคาของนิทานพ้ืนบานมีมากมาย สรุปได

ดังนี้ 

   1. เปนเครื่องใหความบันเทิงใจยามวางของคนทุกเพศทุกวัย 

   2. เปนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนในสิ่งท่ีดีงามตามท่ีสังคมตองการ เปน

การสอนท้ังทางตรง และทางออม นิทานบางเรื่องจะสรุปคําสอนไวในตอนทายเรื่องวาสอนใหรูเรื่องใด 

ในบางเรื่องผูเลาหรือผูฟงตองพินิจพิจารณาขอคิดคําสอนเอง นิทานท่ีใหขอคิดคําสอน และเปนท่ีรูจัก

กันอยางกวางขวาง ก็จะนํามาใชพูดกันเปนสํานวนภาษาในชีวิตประจําวัน เชน เด็กเลี้ยงแกะ งูเหา 

หมาจิ้งจอก ดอกพิกุลรวง เปนตน 

   3. ใหความรูในเรื่องตางๆ นิทานจะเปนการใหคําตอบกับปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ ประวัติสถานท่ี สภาพทางภูมิศาสตร ประวัติศาสนา ภาษา ฯลฯ การใหคําตอบในบางเรื่อง 

แมจะเปนการใหเหตุผลผสมจินตนาการ แตก็เปนคําตอบท่ีสนุกสนาน และคลายความสงสัยไปไดใน

ระดับหนึ่ง  

   4. เปนแหลงบันดาลใจใหเกิดการสรางสรรคงานศิลปะในดานตางๆ เชน 

วรรณคดี  จิตกรรม ประติมากรรรม ละคร เปนตน และมีสวนสําคัญกับประเพณีพิธีกรรมตางๆ ดวย 

เชน นิทานเรื่องพญาคันคากกับประเพณีบุญบั้งไฟ  แมโพสพกับพิธีทําขวัญขาว เปนตน รวมท้ังงาน

สรางสรรคทางโฆษณา และประชาสัมพันธในธุรกิจตางๆ ทางสื่อสิ่งพิมพ และสื่อโทรทัศนอีกดวย เชน 

ละครโทรทัศนเรื่องปลาบูทอง โสนนอยเรือนงาม เปนตน 

   สรุปไดวาไดวา นิทานเปนสื่อท่ีสามารถชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในทุกดาน 

เปนเครื่องมือกอใหเกิดการเรียนรู ใหความสนุกสนาน ซ่ึงสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกผูเรียนได

เปนอยางดี นิทานชวยปลูกฝงคุณธรรม ใหแงคิดและคติสอนใจในการทําความดี  และสงเสริมใหเกิด

การเลียนแบบท่ีดีและความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

  6.2.4 ประเภทของนิทานพ้ืนบาน 

   นิทานพ้ืนบานเปนนิทานประเภทหนึ่ง ดังท่ี วรรณี ศิริสุนทร (2542, น. 13-

19) ไดจําแนกนิทานสําหรับเด็กออกเปน 5 ประเภท ดังนี้  

   1. นิทานพ้ืนบาน (Folk tales) มักเปนนิทานท่ีถูกเลาขานตกทอดตอเนื่องกัน

มา ไมปรากฏผูแตง เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับตํานานพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา 
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ทะเล แมน้ํา ฯลฯ เปนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนจริงหรือมีเคาความจริง นิทานพ้ืนบานแบงออกเปน 5 ชนิด

ใหญๆ ดังนี้  

    1.1 นิทานเก่ียวกับสัตวพูดได (Talking-beast tales) มีตัวละครเปนสัตว

พูดจา โตตอบกัน บางครั้งสัตวก็พูดจาโตตอบกับคนดวย  

    1.2 นิทานไมรูจบ (Cumulative tales) เปนนิทานเรื่องธรรมดา แตเนื้อ

เรื่องมี การกระทําตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ และซํ้าๆ กัน  

    1.3 นิทานตลกขบขัน (Humorous tales) เปนนิทานท่ีมีเรื่องราว

เปรียบเทียบชีวิต ความเปนอยูแตมีมุมท่ีตลกขบขัน สนุกสนาน ทําใหเกิดความรูสึกเปนสุข เนื้อเรื่อง

จะเปนเรื่องราวท่ี เก่ียวของกับปฏิภาณไหวพริบเรื่องราวแปลก ๆ เรื่องเหลือเชื่อ เรื่องเกินความจริง 

เปนตน  

    1.4 นิทานอธิบายเหตุผล (Pour quoi stories หรือ Tales that tell 

why) เปน นิทานท่ีเปนเรื่องราวของเหตุท่ีมาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบายพรอมตอบคําถามเรื่องนั้นๆ 

ดวย สวน ใหญอธิบายเก่ียวกับลักษณะของสัตว หรือขนบธรรมเนียมประเพณีของผูคนในชาติตางๆ 

บางครั้งก็ เก่ียวกับธรรมชาติ เชน เรื่องทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม  

    1.5 เทพนิยายหรือเทพนิทาน หรือเรื่องราวปรัมปรา (Fairy tales) เปน

นิทาน หรือ นิยายท่ีเกินเลยความเปนจริง เหนือความเปนจริงของมนุษยเปนสวนใหญ เปนเรื่องราวท่ี

เก่ียวของกับ อภิหาร ตัวเอก หรือตัวละครเดน จะมีอภินิหารหรือเวทมนต ฤทธิ์เดช สามารถบันดาลสิ่ง

ท่ีดีงาม หรือ สิ่งท่ีชั่วรายได ฉากหรือสถานท่ีในเนื้อเรื่องมักเปนสถานท่ีพิเศษ หรือถูกกําหนดข้ึนมา 

เชน สรวงสรรค หรือเมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย นางเอกเปนเจาหญิง นางฟา เทวดา ยักษ 

ผูวิเศษสามารถ ทําสิ่งนั้น สิ่งนี้ไดอยางคนท่ีธรรมดาไมสามารถจะทําได เปนตน  

   2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปนนิทานสั้นๆ ตัวละครมีท้ังคน

และสัตว สัตวมีบทบาทเหมือนคน มีแกนเรื่องเดียว มีโครงเรื่องงายและสั้น และตองใหบทเรียนท่ี

สอนใจเปน ขอสรุปท่ีชัดเจน ซ่ึงแบงออกเปน 2 ประเภท  

    2.1 นิทานเทียบสุภาษิต เปนนิทานท่ีมักจะยกสุภาษิตตั้งเปนโคลง 1 บท 

แลวมี นิทานเปรียบเทียบไดกับโคลงนั้น  

    2.2 นิทานชาดก เปนนิทานสอนคติธรรม เปนเรื่องราวของพระพุทธเจา 

และพระ สาวกท่ีเกิดข้ึนมาแลวในชาติกอนๆ และในแตละชาติไดบําเพ็ญบารมี คือความดียิ่งข้ึนจน

พระชาติ สุดทายไดสําเร็จเปนพระพุทธเจา  

   3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเรื่องท่ีแสดงใหเห็นถึงเหตุการณ เรื่องราวใน

บรรพกาล เก่ียวกับพ้ืนโลก ทองฟา และพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย มีเทพเจาเปนผูควบคุม
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ปรากฏการณทาง ธรรมชาติ ซ่ึงมีอํานาจทางเวทยมนต คาถา และอิทธิปาฏิหาริย ลึกลับ เหนือความ

เปนจริง  

   4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (Hero tale) เปนนิทานท่ีมีลักษณะคลายกับ

เทพ ปกรณัม ตางกันท่ีตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําท่ีกลาหาญ

ฟนฝา อุปสรรค และประสบผลสําเร็จในท่ีสุด  

   5. หนังสือภาพท่ีมีเรื่องอานเลนสมัยท่ีมีตัวละครเปนสัตว (Animal stories) 

นิทาน สมัยเกาท่ีมีตัวละครเปนสัตว เราจะพบมากในบทกลอมเด็ก นิทานพ้ืนบาน และนิทานสอนคติ

ธรรม แตในปจจุบันนี้มีผูแตงนิทานสําหรับเด็กท่ีมีตัวละครเปนสัตว โดยแบงเปน 3 ชนิด ไดแก นิทาน

ท่ีมี บทบาทการกระทําอยางคน สัตวท่ีมีความเปนอยูอยางสัตวแตพูดไดอยางคน และสัตวท่ีมีความ

เปนอยู และความนึกคิดตามธรรมชาติของสัตว เรื่องประเภทนี้ มีการแตงออกมาเปนเรื่อง และเปน

หนังสือชุด  

   ประคอง  นิมมานเหมินท (2545, น. 89) จําแนกประเภทของนิทานพ้ืนบาน

ของไทยตามลักษณะเนื้อหาและรูปแบบออกเปน 11 ประเภท ไดแก ตํานานเทวปกรณ นิทานศาสนา 

นิทานคติ นิทานมหัศจรรย นิทานชีวิต นิทานประจําถ่ิน นิทานอธิบายเหตุ นิทานสัตว เรื่องผี มุขตลก

เรื่องโม และนิทานเขาแบบ 

   ประคอง นิมมานเหมินท (2545, น. 90-91) ไดอธิบายถึงลักษณะของตํานาน

หรือนิทานทองถ่ินวา เปนเรื่องเหตุการณเดียวและเก่ียวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปน

พ้ืนบานพ้ืนเมืองของคนแตละทองถ่ิน แมจะเปนเรื่องแปลกพิสดาร หรือพนวิสัยความเปนจริงบางก็

ตาม ยังเชื่อกันวาเรื่องเหลานี้เกิดข้ึนจริง หรือมีเคาความจริง มีบุคคลหรือสถานท่ีจริง  นิทานทองถ่ิน

หรือตํานานอาจเปนเรื่องเก่ียวกับวีรบุรุษประจําชาติ หรือเปนเรื่องนางไม นางเงือก นางนาค ท่ีปรากฏ

กาย และมีเรื่องเก่ียวของกับมนุษยตามเรื่องในนิทาน ซ่ึงสามารถแบงได ดังนี้ 

   1. นิทานประเภทอธิบาย เปนนิทานท่ีอธิบายปรากฏการณตางๆ ของ

ธรรมชาติหรืออธิบายถึงสาเหตุความเชื่อบางประการ นิทานประเภทไทยมีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง

เรื่องเก่ียวกับสถานท่ี ดังจะเห็นวา ภูเขา เกาะ ถํ้า ตําบล ตลอดจนโบราณสถานสําคัญๆ ลวนแต

ประวัติความเปนมาเปนทํานองนิทานอธิบายวา เหตุใดจึงมีชื่อเรียกเชนนี้ 

   2. นิทานเก่ียวกับความเชื่อตางๆ เชน เชื่อโชคลาง เรื่องผี ตลอดจนเรื่อง

เก่ียวกับไสยศาสตรความเชื่อเหลานี้มีมาตั้งแตดั้งเดิม 

   3. นิทานเก่ียวกับสมบัติท่ีฝงไว และมีลายแทงแนะใหคนหาสมบัติ 

   4. นิทานวีรบุรุษ กลาวถึงเรื่องของคุณธรรม ความฉลาด ความสามารถและ

ความองอาจกลาหาญของบุคคล สวนมากเปนวีรบุรุษของชาติบานเมืองและมีสถานท่ีอยูจริง 

   5. นิทานคติสอนใจ เปนเรื่องสั้นๆ ไมสมจริง เจตนาสอนความประพฤติ 
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   6. นิทานเก่ียวกับนักบวชตางๆ เปนเรื่องเก่ียวกับอภินิหารของนักบวชท่ีเจริญ

ภาวนาจนมีฌานแกกลา มีอิทธิฤทธิ์ 

   7. นิทานปรัมปรา เปนเรื่องคอนขางยาว สมมติวาเกิดข้ึนท่ีใดท่ีหนึ่ง แต

สถานท่ีเลื่อนลอยมักข้ึนตนดวย “กาลครั้งหนึ่ง” หรือ “นานมาแลว” เนื้อเรื่องประกอบดวยอิทธิฤทธิ์

และมักจะจบลงดวยความสุข 

   8. เทพนิยาย เปนนิทานท่ีเทวดา นางฟาเปนตัวบุคคลในเรื่องนิทานนั้น หรือ

เปนเรื่องเก่ียวกับก่ึงเทวดา เทพนิยายมักมีสวนสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนา คนโบราณมักมีคําถาม

เก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว จึงคิดสรางคําตอบใหแกตนเอง โดยผูกเปนเรื่องท่ีสนุกสนานเหลือเชื่อ 

   9. นิทานเรื่องสัตว เปนนิทานท่ีมักมีตัวเอกของเรื่องเปนสัตว แตสมมติวามี

ความคิดและการกระทํา ตลอดจนพูดไดอยางมนุษย มีท้ังสัตวปาและสัตวบาน บางทีก็เปนเรื่องท่ีมีคน

เก่ียวของดวยแตคนและสัตวพูดโตตอบและปฏิบัติตอกันเหมือนมนุษยธรรมดา ซ่ึงแบงได 2 ประเภท 

ดังนี้ 

    9.1 นิทานสอนคติธรรม นิทานประเภทนี้ ตัวเอกตองเปนสัตวเสมอ 

    9.2 นิทานประเภทเลาซํ้าหรือเลาไมจบ 

   10. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องสั้นๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูท่ีวา มีเรื่องท่ีไม

นาจะเปนไปได  อาจเปนเรื่องเก่ียวกับความโง การแกเผ็ดแกลํา ปฏิภาณไหวพริบ การพนันขันตอ 

การเดินทางและการผจญภัย          

   สรุปไดวา นิทานพ้ืนบานเปนประเภทหนึ่งของนิทานท่ัวไป  สามารถจําแนก

ประเภทของนิทานพ้ืนบานไดหลายแบบข้ึนอยูกับเกณฑในการพิจารณา เชน นิทานพ้ืนบานท่ีจําแนก

ตามลักษณะเนื้อหาและแกนของเรื่อง แบงเปน 5 ประเภท ไดแก  นิทานเก่ียวกับสัตวพูดได  นิทานไม

รูจบ นิทานตลกขบขัน นิทานอธิบายเหตุผล และเทพนิยาย  แตหากจําแนกตามลักษณะเนื้อหาและ

รูปแบบ สามารถแบงเปน 11 ประเภท ไดแก ตํานานเทวปกรณ นิทานศาสนา นิทานคติ นิทาน-

มหัศจรรย นิทานชีวิต นิทานประจําถ่ิน นิทานอธิบายเหตุ นิทานสัตว เรื่องผี มุขตลกเรื่องโม และ

นิทานเขาแบบ เปนตน  

  6.2.5 ลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน 

   นิทานพ้ืนบานภาคอีสาน  เปนวรรณกรรมท่ีเกิดจากภูมิปญญาทองถ่ินของ

บรรพบุรุษท่ีเลาสืบตอกันมา โดยมีการผูกเรื่ององราวข้ึนจากวัฒนธรรมประเพณีและการดํารงชีวิตของ

ชาวบาน มีลักษณะเฉพาะท่ีเห็นเดนชัด คือ เปนเรื่องเลาท่ีมีการดําเนินเรื่องอยางงายๆ โครงเรื่องไม

ซับซอนวิธีการท่ีเลาก็เปนไปอยางงายๆ ตรงไปตรงมา มักจะเริ่มเรื่องโดยการกลาวถึงตัวละครสําคัญ

ของเรื่อง  แลวดําเนินเรื่องไปตามเวลาปฏิทิน ตัวละครเอกพบอุปสรรคปญหา แลวก็ฟนฝาอุปสรรค

หรือแกปญหาลุลวงไปจนจบเรื่อง ซ่ึงมักจะจบแบบมีความสุข หรือสุขนาฏกรรม  ดังเชน อารีย ทองแกว 
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(2547, น. 11) ไดสรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสานไววา เปนเรื่องเลาดวยถอยคําธรรมดา 

เปนภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง เลากันดวยปากสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน และเม่ือการเขียน

เจริญข้ึน ก็อาจมีการเขียนข้ึนตามเคาเดิมท่ีเคยเลาดวยปาก โดยไมปรากฏวาผูเลาดั้งเดิมวาเปนใคร 

อางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเลา ซ่ึงเปนบุคคลสําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง 

   เอกรัตน อุดมพร (2551, น. 5) ไดสรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบานภาคอีสาน

ตามประเภทท่ีพบ ดังนี้ 

   1. นิทานวรรณคดี เปนนิทานขนาดคอนขางยาว ซ่ึงมีผูบันทึกไวเปนลาย

ลักษณอักษร หรือจารึกลงใบลาน นิทานประเภทวรรณคดีนี้โดยมากเปนเรื่องทางจินตนาการหรือเปน

เรื่องท่ีแตงข้ึน แตอาจมีเคาโครงมาจากเรื่องจริง โดยมากมักแตงเปนคํากลอนอีสาน ซ่ึงบางครั้งเม่ือ

นํามาเลาใหม นิยมเรียบเรียงใหมเปนรอยแกวเพ่ือใหอานงาย 

   2. นิทานปรัมปรา ลักษณะท่ีเห็นเดนชัด คือเปนเรื่องคอนขางยาว มี

เหตุการณท่ีเปนจุดขัดแยงประกอบอยูหลายเหตุการณ นิทานปรัมปรามีเนื้อเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

อิทธิฤทธิ์และปาฏิหาริยตางๆ 

   3. นิทานสัตว เปนนิทานท่ีมีตัวเอกเปนสัตว แตสมมติใหมีความนึกคิด การ

กระทําและพูดไดเหมือนคน มีท้ังท่ีเปนสัตวและสัตวบาน บางทีก็เปนเรื่องท่ีมีคนของดวย และพูด

โตตอบ ปฏิบัติตอกันเสมือนเปนคนดวยกัน 

   4. นิทานตลก สวนใหญเปนนิทานสั้นๆ ซ่ึงจุดสําคัญของเรื่องอยูท่ีพฤติกรรม 

หรือเหตุการณท่ีไมนาจะเปนไปไดตางๆ อาจเปนเรื่องเก่ียวกับความโง การแสดงไหวพริบปฏิภาณ 

การแกเผ็ดแกลํา  การพนันขันตอ การเดินทางผจญภัยท่ีเปนเรื่องผิดปกติในแงขบขันตางๆ 

   5. นิทานกอม เปนนิทานขนาดสั้นกะทัดรัด ซ่ึงลักษณะพิเศษของนิทานกอม

คือ มีมุขตลก มุขขําขัน อยูในตอนทายเรื่อง ซ่ึงเม่ือเลาถึงจุดขําขัน หรือจุดปลอยมุข นิทานก็จบเรื่อง 

หรือจบตอน นิทานกอมนี้ไมคอยมีบันทึกเปนลายลักษณอักษร มักจะถายทอดโดยวิธีเลาสูกันฟง 

   สรุปไดวา  นิทานพ้ืนบานภาคอีสานเนนการเลาเรื่องราวอยางตรงไปตรงมาท่ี

มีโครงเรื่องไมซับซอน ใชภาษางายๆ ดวยถอยคําธรรมดา การเรียบเรียงนิทานนิยมเขียนเปนรอยแกว

เพ่ือใหอานงาย นิทานพ้ืนบานภาคอีสานท่ีพบมีหลายประเภท ไดแก นิทานวรรณคดี นิทานปรัมปรา 

นิทานสัตว นิทานตลก และนิทานกอม  

  6.2.6 ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี 

   จังหวัดอุดรธานีเปนจังหวัดท่ีมีความสําคัญ มีประวัติความเปนมาท่ีนาสนใจ 

และเปนแหลงรวมวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาชาวบานท่ีควรศึกษาและอนุรักษไว โดยเฉพาะ

ทางดานตํานานและนิทานพ้ืนบาน ในท่ีนี้จะขอกลาวถึงประวัติความเปนมาของจังหวัดอุดรธานี และ

ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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   1. ประวัติความเปนมาของจังหวัดอุดรธานี 

    จังหวัดอุดรธานี  เดิมเปนถ่ินท่ีตั้งของชุมชนท่ีมีผูคนอาศัยอยูตั้งแต

สมัยกอนประวัติศาสตร โดยมีประวัติความเปนมาและเหตุการณสําคัญสรุปไดดังนี้ (ขอมูลจากวิกิพีเดีย 

สารนุกรมเสรี สืบคนเม่ือวันท่ี 15 กุมภาพันธ 2558) 

    1.1 ยุคแรก  จากหลักฐานทาง0ประวัติศาสตร0และ0โบราณคดี0พบวา บริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีเปนจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน เคยเปนถ่ินท่ีอยูของมนุษยมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร

ประมาณ 5,000-7,000 ป จากหลักฐานการคนพบท่ี0บานเชียง0 0อําเภอหนองหาน0 และภาพเขียนสีบน

ผนังถํ้าท่ี0อําเภอบานผือ0 หลักฐานตางๆ นี้แสดงใหเห็นวา ชุมชนท่ีเปนถ่ินท่ีอยูของมนุษยกอน

ประวัติศาสตรท่ีจังหวัดอุดรธานี  มีอารยธรรมความเจริญในระดับสูง และอาจถายทอดความเจริญนี้

แพรไปยังประเทศจีน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเครื่องปนดินเผาสีลายเสนท่ี0บานเชียง0นั้นสันนษิฐานวาอาจ

เปน0เครื่องปนดินเผา0สีลายเสนท่ีเกาท่ีสุดของโลก 

    1.2 ยุคหลังบานเชียง  หลังจากท่ีความเจริญของบานเชียงไดสิ้นสุดลง 

พ้ืนท่ีท่ีเปนจังหวัดอุดรธานีก็ยังคงเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษยสืบตอมาอีก  จนกระท่ังสมัยประวัติศาสตร

ของ0ประเทศไทย0 นับตั้งแต0สมัยทวารวดี0 (0พ.ศ. 12000-016000) 0สมัยลพบุรี0 (พ.ศ. 1200-018000) และสมัย0

กรุงสุโขทัย0 (พ.ศ. 1800-020000) จากหลักฐานท่ีพบคือใบเสมาสมัยทวารวดีลพบุรี และภาพเขียนปูน

บนผนังโบสถท่ีปรักหักพังบริเวณ0ทิวเขาภูพาน0 ใกล0วัดพระพุทธบาทบัวบก0 0อําเภอบานผือ0 แตท้ังนี้ยัง

ไมปรากฏหลักฐานชื่ออุดรธานีปรากฏในประวัติศาสตรแตอยางใด 

    1.3 สมัยกรุงศรีอยุธยา  ในสมัยท่ี0กรุงศรีอยุธยา0เปนราชธานี พ้ืนท่ีท่ีเปน

จังหวัดอุดรธานีปรากฏในประวัติศาสตรเม่ือราวปจอ 0พ.ศ. 21170 พระเจา0กรุงหงสาวดี0ไดทรงเกณฑ 

ทัพไทยใหไปชวยต0ีกรุงศรีสัตนาคนหุต0 (เวียงจันทน) โดยให0สมเด็จพระมหาธรรมราชา0กับ0สมเด็จ-      

พระนเรศวรมหาราช0ยกทัพไปชวยรบ แตเม่ือกองทัพไทยมาถึงเมือง0หนองบัวลําภู0ซ่ึงเปนเมืองหนาดาน

ของเมืองเวียงจันทน สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประชวรดวย 0ไขทรพิษ0จึงยกทัพกลับไมตองรบพุงกับ

เวียงจันทน และท่ีเมืองหนองบัวลําภูนี่เองสันนิษฐานวาเคยเปนเมืองท่ีมีความเจริญมาตั้งแตสมัยขอม

เรืองอํานาจ 

    1.4 สมัยกรุงรัตนโกสินทร  จังหวัดอุดรธานีไดเก่ียวของกับการศึกสงคราม 

กลาวคือในระหวางป 0พ.ศ. 23690-023710 ไดเกิดกบฏ0เจาอนุวงศ0ยกทัพเขามายึดเมือง0นครราชสีมา0 ซ่ึงมี

ผูนําคือ 0คุณหญิงโม0 (ทาวสุรนารี) กองทัพเจาอนุวงศไดถอยทัพมาตั้งรับท่ีเมืองหนองบัวลําภู และได

ตอสูกับกองทัพไทยและชาวเมืองหนองบัวลําภูจนทัพเจาอนุวงศแตกพายไป  

     ไทยมีกรณีพิพาทกับ0ฝรั่งเศส0 เนื่องจากฝรั่งเศสตองการ0ลาว0 0เขมร0 และ

0ญวน0เปนอาณานิคม เรียกวา “0กรณีพิพาท ร.ศ. 1120 (พ.ศ. 2436)”  แตดวยพระปรีชาญาณของ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวท่ีทรงยอมเสียสละสวนนอยเพ่ือรักษาประเทศไว จึงทรง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9C%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1200
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1600
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1800
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2000
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2117
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%A0%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2369
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2371
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8D%E0%B8%A7%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%97_%E0%B8%A3.%E0%B8%A8._112
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สละดินแดนฝงซายแมน้ําโขงใหแกฝรั่งเศส และตามสนธิสัญญาท่ีทําข้ึนระหวาง 2 ประเทศ มีเง่ือนไข

หามประเทศสยามตั้งกองทหารและปอมปราการอยูในรัศมี 25 กิโลเมตรของฝงแมน้ําโขง 

    5. มณฑลอุดร  คําวา “อุดร” มาปรากฏในชื่อเมืองเม่ือประมาณป พ.ศ. 

2450 ในพิธีตั้งเมืองอุดรธานี 1 เมษายน ร.ศ. 127 พ.ศ. 2450 โดยพระยาศรีสุริยราช วรานุวัตร   

“โพธิ์ เนติโพธิ์”พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดมีกระแสพระบรมราชโองการใหจัดตั้ง

เมืองอุดรธานีข้ึนท่ีบานหมากแขง  เปนศูนยกลางของมณฑลอุดร ครอบคลุม จังหวัด อุดรธานี 

ขอนแกนหนองคาย เลย หนองบัวลําภู บึงกาฬ สกลนคร นครพนม มุกดาหารในสมัยนั้น หลังการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชมาเปนระบอบประชาธิปไตย เม่ือวันท่ี 21 

มิถุนายน พ.ศ. 2475 แลวไดมีการปรับปรุงระเบียบการบริหารราชการแผนดิน ยกเลิกการปกครองใน

ระบบมณฑลในสวนภูมิภาคยังคงเหลือเฉพาะจังหวัดและอําเภอเทานั้นมณฑลอุดรจึงถูกยุบเลิกไป

เหลือเพียงจังหวัดอุดรธานีเทานั้น  

   2. ตํานานและนิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี 

    2.1 ตํานานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี เปนเรื่องเลาท่ีสืบทอดกันมาจากรุนสู

รุนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เรื่องราวท่ีเปนตํานานของเมืองอุดรสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ วิถีชีวิต 

และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของคนในทองถ่ิน  ตํานานพ้ืนบานเปนภูมิปญญาทางภาษาท่ี

เปนเอกลักษณของทองถ่ิน โดยมีเรื่องเลาขานมากมายหลายเรื่องท่ีเก่ียวของกับเมืองอุดร หรือจังหวัด

อุดรธานี  ซ่ึงมีเนื้อหาและแกนของเรื่องท่ีหลากหลาย ท้ังท่ีเปนเรื่องแปลกพิสดาร ตัวละครมีอิทธิฤทธิ์ 

สัตวพูดได รวมถึงเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนา และประเพณีทองถ่ินเมืองอุดร ผูศึกษาไดคัดเลือกนําเรื่องราว

ท่ีมีเนื้อหาและแกนของเรื่องท่ีมีความแตกตางกัน มาสรางหนังสือเพ่ือใหผูอานไดรับความรูและแงคิดท่ี

กวางขวาง  และเกิดอรรถรสท่ีหลากหลายในการอาน  โดยเรื่องเลาท่ีนํามาสรางเปนหนังสืออาน

เพ่ิมเติมประกอบดวยตํานานพ้ืนบาน  9 เรื่อง ไดแก วังสามหมอ  วังนาคินทร-คําชะโนด  เซียงงาม  

นางเพ็ญ  อุสาบารส มาคําไหล  งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป  และศรีธาตุพยานรัก   

    2.2 นิทานพ้ืนบานจังหวัดอุดรธานี  เปนภูมิปญญาทางภาษาของทองถ่ินท่ี

สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ และวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินเชนเดียวกับตํานานพ้ืนบานเมืองอุดร เปน

เรื่องราวท่ีแตงข้ึนโดยเนนใหความบันเทิง เพลิดเพลินใจแกผูอานผูฟง และยังสอดแทรกแงคิดและคติ

สอนใจไวในเรื่อง ใหผูอานมีคุณธรรมและดําเนินชีวิตตามจารีตประเพณีอันดีงาม นิทานพ้ืนบานเมือง

อุดรมีมากมาย และมีหลากหลายรูปแบบ ผูศึกษาไดคัดเลือกนิทานท่ีมีเนื้อหาและแกนของเรื่อง

แตกตางกัน มาสรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยประกอบดวยนิทานพ้ืนบาน 9 เรื่อง ไดแก  บักหูด

สามเปา  ทาวกํ่ากาดํา  จําปาสี่ตน  ทาววรจิตนางจันทะจร  ขุนทึงขุนเทือง  กําพราผีนอย  ผีกองกอย  

กาฬเกษ  และนางหมาขาว 
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 6.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม มีดังนี้ 

  สาวิตรี   สินสันธิเทศ (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย เรื่อง ตํานานเมืองลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

ประสิทธิภาพของหนังสือ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา 

หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.39/82.39 โดยผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยหลังการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เฉลี่ยรอยละ 

82.39  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนขอเสนอแนะ

ในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม คือ  ครูผูสอนจําเปนจะตองคํานึงถึงเนื้อหาสาระการเรียนรูท่ี

เหมาะสม คือ ความสามารถและวัยของนักเรียน เนื้อหาท่ีใชไมควรสลับซับซอน หรือใชภาษาท่ียากตอ

ความเขาใจของนักเรียน  

  ภาวณี ดานศิระวานิชย (2553) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ย่ําถ่ินแดนเคร็ง  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนา

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ย่ําถ่ินแดนเคร็ง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียน รวม 30 คน ในภาคเรียนท่ี 2               

ปการศึกษา  2553 ผลการวิจยัพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมีประสิทธิภาพเทากับ 88.24/80.76 ซ่ึง

เปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน และมีความ

คิดเห็นตอหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยท่ีความคิดเห็นในดานคุณคาและ

ประโยชนท่ีไดรับจากหนังสืออานเพ่ิมเติมมีคามากท่ีสุด  ซ่ึงนําไปสูการสรุปขอเสนอจากผลการวิจัยวา 

ในการสอนรายวิชาท่ีมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับทองถ่ิน ครูผูสอนควรสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูจากหนังสือ

อานเพ่ิมเติมในเรื่องท่ีเก่ียวกับทองถ่ิน  เนื่องจากหนังสืออานเพ่ิมเติมชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนสูงข้ึน 

  สุกุลธีร จรัสศรีสุนทร (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง การอนุรักษมรดก

ทางวัฒนธรรมไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพระแมมารีสาทร จังหวัด

กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมใหมีประสิทธิภาพ 

และศึกษาผลการเรียนรูและความพึงพอใจของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนพระแมมารีสาทร จํานวน 30 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  ผลการวิจัยสรุปไดวา 

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมไทยท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 93.91/84.83 

ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความตระหนักตอการอนุรักษ

มรดกทางวัฒนธรรมไทยสูงข้ึนกวากอนเรียน  และพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพ่ิมเติม
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ท่ีสรางข้ึนโดยรวมอยูในระดับมาก ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมประการหนึ่ง

วา การสรางหนังสือสําหรับเด็กควรคํานึงถึง ความยากงาย และความนาสนใจของเนื้อหา และควรมี

ภาพประกอบทุกบท เพ่ือเปนการสรางความพึงพอใจของผูอานใหมากข้ึน 

  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมเติมนับเปนสื่อการ

เรียนรูท่ีสําคัญ ใชเปนแหลงคนควาเพ่ิมเติมในแตละเนื้อหาของหลักสูตร และชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน นอกจากนี้หนังสืออานเพ่ิมเติมยังใหเนื้อหาสาระท่ีมีประโยชนและมีคุณคา 

ตอการเรียนการสอนของครูและการเรียนรูของผูเรียน ดังนั้น ผูศึกษาจึงเห็นความสําคัญและเห็นความ

จําเปนในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร เพ่ือสงเสริมให

ผูเรียนมีนิสัยรักการอาน มีพัฒนาการทางการอานจากสื่อการสอนภาษาไทยท่ีเปนเรื่องราวเก่ียวกับ

ประวัติศาสตรเรื่องของทองถ่ินอันแสดงถึงการถายทอดทางวัฒนธรรมจากรุนสูรุน และปลูกฝงคานิยม

และความภาคภูมิใจในเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ินใหแกผูเรียน  

 

7.  แนวทางการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

 

 ในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ผูศึกษาได

ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 7.1 การกําหนดลักษณะของหนังสือ 

  ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตลักษณะของหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี ดังนี้ 

  1. กลุมผูอานหนังสือเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

  2. แหลงท่ีมาของเนื้อหาของเรื่องท่ีใชเปนแนวทางในการเขียน คือ ประวัติความ

เปนมา สภาพสังคมและวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินเมืองอุดรธานี  โดยคัดสรรตํานานและนิทาน

พ้ืนบานในจังหวัดอุดรธานี  มาสรางหนังสือใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของกกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

  3. กําหนดชื่อเรื่องใหสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่องวา  ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี 

  4. แนวการเขียนเปนบันเทิงคดี คือ เนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลินสงเสริม  

การคิดและจินตนาการแกผูอาน 

  5. รูปเลมหนังสือใชรูปเลมมาตรฐานท่ัวไปขนาด 21 × 29.7 เซนติเมตร หรือ

เทียบเทาขนาดกระดาษ A4 
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  6. เนื้อหาหนังสือประกอบดวย ตํานาน และนิทานพ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานีท่ี

เรียบเรียงเปนรอยแกว    

 7.2 การกําหนดโครงสรางเนื้อหาในหนังสือ 

  หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานของจังหวัด

อุดรธานี  ซ่ึงมีองคประกอบ 3 สวน ไดแก  เนื้อหา  อภิธานศัพท  และภาพประกอบ  ดังนี้ 

  7.2.1 เนื้อหา 

   เนื้อหาของหนังสือเปนการรวบรวมตํานานและนิทานพ้ืนบาน ท่ีเลาโดยผูรู/

ชาวบานในจังหวัดอุดรธานี มาเรียบเรียงใหเปนเนื้อหาโดยใชภาษาท่ีสละสลวย เขาใจงาย  แตยังคง

รักษาสํานวนเดิมไว  ตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีเลือกมามีเนื้อหาท่ีนาสนใจ  สนุกสนานเพลิดเพลิน  

เหมาะกับวัยของผูอาน  และมีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  แหลงขอมูลของเนื้อหาไดมาโดยการคนควาจากหนังสือท่ีมีผูรวบรวมไว

ในทองถ่ินในรูปแบบมุขปาฐะ และเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูรูในทองถ่ินจังหวัดอุดรธานี 

  7.2.2 คําอธิบายศัพท 

   คําอธิบายศัพทในเรื่อง เปนการอธิบายศัพททองถ่ินซ่ึงเปนภาษาถ่ินอีสานเพ่ือ

อธิบายใหนักเรียนท่ีไมไดพูดภาษาถ่ินไดเขาใจความหมายของเรื่องราวท่ีอานไดดียิ่งข้ึน และคําศัพท

เฉพาะตามบริบทของเรื่องท่ียากตอความเขาใจและตีความ  แหลงท่ีมาของการอธิบายความหมายของ

ภาษาถ่ินอีสานและคําศัพทเฉพาะ ไดมาจากหนังสือพจนานุกรม  และการตีความภาษาถ่ินอีสานของผู

ศึกษา รวมท้ังไดสอบถามจากผูเชี่ยวชาญในทองถ่ิน               

  7.2.3 ภาพประกอบ 

   เปนภาพวาดลงสีสันสวยงาม โดยออกแบบใหมีความสัมพันธและสอดคลอง

กับเนื้อเรื่อง  เพ่ือดึงดูดความสนใจและใหนักเรียนมีอรรถรสในการอาน และเพ่ือสงเสริมความเขาใจ

ในเรื่องท่ีอาน      

 7.3 ข้ันตอนการสรางหนังสือ   

  ผูศึกษาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตามข้ันตอน ดังนี้ 

  7.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รายวิชา

ภาษาไทยเพ่ิมเติม  (ท 30201) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4    

  7.3.2 ศึกษาธรรมชาติเก่ียวกับความสนใจในการอานหนังสือของผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 4 

  7.3.3 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร      
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จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ โดยการสนทนาสอบถามและสัมภาษณผูท่ีเปนปราชญทองถ่ินในอําเภอ      

กุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี และรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากเอกสาร/ตําราเก่ียวกับตํานานและนิทาน

พ้ืนบานเมืองอุดร และขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

  7.3.4 นําขอมูลท้ังหมดมาศึกษา วิเคราะหเปรียบเทียบในสวนท่ีเหมือนกันและสวนท่ี

มีความคลาดเคลื่อนแตกตางกัน เพ่ือใหเนื้อเรื่องมีความเปนเอกภาพถูกตองตามขอเท็จจริง และ

สอดคลองกันอยางสมเหตุสมผล 

  7.3.5 ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร โดยใหภูมิปญญาทองถ่ินจํานวน 3 คน ประเมินความ

เหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือ ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลองของชื่อเรื่องท่ีนํามาสราง

หนังสือกับประเด็นในการศึกษาคนควาครั้งนี้ (IOC) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

   1 หมายถึง แนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือมีความเหมาะสม 

   0 หมายถึง ไมแนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือมีความเหมาะสม 

   -1 หมายถึง แนใจวาเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือไมมีความเหมาะสม 

  7.3.6 คัดเลือกเรื่องท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.66-1.00 มาสรางเปนหนังสือ

อานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

  7.3.7 สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานนิทานและพ้ืนบานเมืองอุดรตาม

ข้ันตอนของฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2527)  ภิญญาพร นิตยประภา (2534) และจินตนา ใบกาซูยี 

(2542) ดังนี้  1) กําหนดเนื้อหา  2) วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง  3) เขียนบท  4) จดัทํา

หนังสือจําลอง/วาดภาพประกอบ  5) จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และ 6) กําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง   

 7.4 การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ   

  หลังจากสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว  ผูศึกษามีวิธีการปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 

ดังนี้ 

  7.4.1 สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ  และ

สําหรับนักเรียน ผูศึกษาสรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมตามข้ันตอน ดังนี้ 

   1) ศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

   2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเกณฑการสรางและประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

   3) สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยดัดแปลงจากเกณฑ

การประเมินคาของหนังสือของชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543)  ซ่ึงรายละเอียด ดังนี้ 
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    3.1) แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ เปนแบบประเมินความถูกตอง

เหมาะสมของหนังสืออานเพ่ิมเติมใน 5 ดาน คือ 1) การจัดทํารูปเลมและการพิมพ  2) รูปภาพ

ประกอบ  3) เนื้อหา  4) การใชภาษา  และ 5) คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ แบบประเมินดังกลาวเปน

แบบตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    1 หมายถึง แนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความถูกตองเหมาะสม 

    0 หมายถึง ไมแนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความถูกตอง

เหมาะสม 

    -1 หมายถึง แนใจวาหนังสืออานเพ่ิมเติมไมมีความถูกตอง

เหมาะสม 

    3.2) แบบประเมินสําหรับนักเรียน เปนแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ

หนังสืออานเพ่ิมเติมใน 5 ดานคือ  1) การจัดทํารูปเลมและการพิมพ  2) ภาพประกอบ  3) เนื้อหา     

4) การใชภาษา  และ 5) คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ แบบสอบถามดังกลาว เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยแปลความหมายของระดับคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

     5  หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด 

     4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

     3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

     2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

     1  หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด 

  7.4.2 นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูและประสบการณ

ดานการสอนภาษาไทย จํานวน 3 คน  พิจารณาประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม   

  7.4.3 นําหนังสืออานเพ่ิมท่ีสรางข้ึนไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน- 

กุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 10 คน มาประเมินคุณภาพ

ของหนังสืออานเพ่ิมเติม ดวยแบบสอบถามความคิดเห็น 

  7.4.4 วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของประเด็นการประเมินในภาพรวม และรายดาน เพ่ือนํา

ผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป  ผูศึกษากําหนดเกณฑข้ันต่ํา คือ ดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) มีคาตั้งแต 0.66 ข้ึนไป จึงจะถือหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและเปนท่ี

ยอมรับได 

  7.4.5 วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของนักเรียน โดย

หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวม และ
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รายดาน เพ่ือนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป  ผูศึกษากําหนดเกณฑการ

แปลความหมายคุณภาพรายดาน และคุณภาพรวมของหนังสืออานเพ่ิม ดังนี้ 

   4.50 – 5.00 มากท่ีสุด 

   3.50 – 4.49 มาก 

   2.50 – 3.49 ปานกลาง 

   1.50 – 2.49 นอย 

   ต่ํากวา 1.50 นอยท่ีสุด 
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บทท่ี  2 

หนังสืออานเพ่ิมเติม เร่ือง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 
 

 

 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี ท่ีสรางข้ึนผานการ

ตรวจสอบคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ และไดปรับปรุงพัฒนาใหมีความสมบูรณแลว ซ่ึงจัดพิมพ

เปนรูปเลมขนาด 20 x 29.7 เซนติเมตร ความยาว 49 หนา โดยมีสวนประกอบดังนี้ 

 1. ปกหนา  ประกอบดวย ข่ือเรื่อง ชื่อประเภทหนังสือ และชื่อผูเรียบเรียง สวนภาพบน

ปกเปนภาพสีท่ีออกแบบมาเพ่ือดึงดูดใจใหผูอานติดตามเนื้อเรื่องท่ีอยูภายในเลม 

 2. หนาปกใน  ประกอบดวย ชื่อหนังสือ ประเภทของหนังสือ และชื่อผูเรียบเรียง 

 3. หนาคํานํา  มีขอความแสดงวัตถุประสงคและประโยชนของหนังสือ วิธีการไดมาถึง 

เรื่องราวในหนังสือ องคประกอบของหนังสือ รวมถึงการแสดงความขอบคุณผูเก่ียวของท่ีมีสวนทําให

การสรางหนังสือบรรลุผลสําเร็จ 

 4. หนาสารบัญ 

 5. เนื้อหาตํานานและนิทานพรอมภาพประกอบท่ีเปนภาพสี 

 6. การอธิบายคําศัพท  เปนการอธิบายความหมายของคําศัพททองถ่ินท่ีปรากฏในเรื่อง 

ซ่ึงจะมีการอธิบายคําศัพทในตํานานและนิทานบางเรื่องเทานั้น 

 7. กิจกรรมทายเรื่อง  แบงเปน 2 ตอน ไดแก การตอบคําถามทายเรื่อง และกิจกรรม

เสนอแนะ เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในเรื่องท่ีอาน ความสามารถในการคิดวิเคราะห และแนวคิดท่ีได

จากเรื่อง เปนกิจกรรมท่ีชวยสงเสริมใหผูอานเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 

 8. ปกหลัง  เปนสวนประกอบหลังสุดของหนังสือท่ีไมมีเนื้อหาใดๆ มีภาพประกอบท่ีเปน

ภาพส ี

 เนื้อเรื่องและลักษณะรูปเลมของหนังสือปรากฏดังตอไปนี้ 
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คํานํา 

 

 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานีมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปน

หนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในจังหวัด

อุดรธานี โดยนําตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี จํานวน 18 เรื่อง จากการศึกษาและสัมภาษณ 

จากผูรูและทรงคุณวุฒิในทองถ่ินนํามาเรียบเรียงข้ึนใหม มีความรูคําอธิบายศัพท กิจกรรมทายเรื่อง 

เรื่องละ 2 ตอน เพ่ือวัดความรู ความเขาใจ และความคิดวิเคราะห แนวคิดท่ีได อีกท้ังมีภาพประกอบ 

 หนังสืออานเพ่ิมเติมเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี โดยไดรับความอนุเคราะหจาก                   

รองศาสตราจารยธนรัชฏ  ศิริสวัสดิ์ อาจารยท่ีปรึกษาจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ท่ีกรุณาให

คําปรึกษา ผูทรงคุณวุฒิในทองถ่ิน จังหวัดอุดรธานี ดังรายชื่อตอไปนี้ พระโสภณพุทธิธาดา (ชาญชัย  

พรหมสิทธิ์)  นายสุพจน สุวรรณภักดี  นางกุหลาบ อภิญญานนท  ท่ีใหขอมูลตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี  ผูทรงคุณวุฒิจากสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา เขต 20 อุดรธานี ดังรายชื่อตอไปนี้ 

นางยุพคิน ไชยรบ  นางสาวนพมาศ ตรีกุล  นางแพรวพรรณ จันทรแดง  ท่ีไดใหขอเสนอแนะในการ

ปรับปรุงแกไขเพ่ือใหหนังสือเลมนี้สมบูรณยิ่งข้ึนรวมท้ังนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนกุมภวาป 

จังหวัดอุดรธานี ประจําปการศึกษา 2557 ท่ีไดรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดทําหนังสือ

เลมนี้ จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

 

 

นางอนงค  ทนผักแวน 

พฤษภาคม  2558 
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เร่ืองที่ 1 วังสามหมอ 

 

นานมาแลว เจาเมืองทาขอนยาง มีลูกสาวคนหนึ่งชื่อ “คําบาง” เธอเลี้ยงลูกจระเขไวเปน

เพ่ือนมาตั้งแตเยาววัยโดยตั้งชื่อวา “บักเฮา” คําบางเติบโตข้ึนเปนหญิงสาวรูปโฉมงดงามมาก  สวน

บักเฮาก็ตัวใหญเทาประทุนเกวียน มันเปนจระเขท่ีมีนิสัยเชื่องและรักนายสาวของมันมาก บักเฮามักให

คําบางข่ีหลังแลวพาทองเท่ียวไปตามลําน้ําชีอยูเสมอๆ 

 วันหนึ่งในฤดูน้ําหลาก ขณะท่ีบักเฮาวายน้ําพาคําบางออกทองเท่ียวเหมือนเชนเคย  ทันใดนั้น

มีจระเขปาดุรายตางถ่ินสองตัว  ลองลงมาหากินแถบลําน้ําชี  เม่ือมันเห็นคําบางก็ตรงรี่เขาไปหมายจะ

จับกิน  บักเฮาจึงตอสูกับจระเขปาเพ่ือปกปองคําบางจนสุดกําลัง  แตไมอาจตานทานจระเขปาท่ีโถม

เขาทํารายอยางบาคลั่งได  มันจึงตัดสินใจคาบคําบางโผทะยานหนีเขาฝง  

แตพอบักเฮาวางคําบางลงริมฝงกลับพบวาเธอนอนแนนิ่งสิ้นลมหายใจเสียแลว บักเฮา

โศกเศรามากท่ีเจตนาดีของตนกลับทําใหนายสาวท่ีรักยิ่งตองตาย  มันท้ังเสียใจและกลัวเจาเมืองจะ

ลงโทษ เพราะความผิดครั้งนี้ใหญหลวงนัก เกินกวาท่ีจะอธิบายใหมนุษยเขาใจได  มันจึงจําใจกลืนคํา

บางลงทองเพ่ือปกปดความผิด  จากนั้นบักเฮาก็หนีซมซานข้ึนไปทางตอนเหนือของลําน้ําปาว ถาชวง

ใดน้ําตื้นเขินก็หนีข้ึนบกตะลุยเขาปาไปเรื่อย  จนมาถึงหนองน้ํากวางใหญเปนหวงลึกแหงหนึ่ง จึง

กบดานอยูกนหนองน้ํานั้น 

เม่ือเจาเมืองทาขอนยางรูวาบักเฮากินคําบางแลวหลบหนีไปก็โกรธแคนมาก ประกาศหาหมอ

ปราบจระเข มาขับไลบักเฮา จระเขอกตัญูใหจงได หมอปราบจระเขคนแรกเปนชาย ทําการไม

สําเร็จจึงกลายเปนเหยื่อของมัน คนท่ีสองก็เชนกัน สวนคนท่ีสามแมเปนหญิง แตเฉลียวฉลาดเกงกลา 

จึงสามารถปราบได ผูคนตางชวยกันดึงเชือกลากจระเขข้ึนฝง บักเฮายื้อยุดสุดกําลัง แตเม่ือเห็นเจา

เมืองทาขอนยางบนฝงก็เศราสํานึกผิดท่ีตนกอข้ึน  จึงยอมใหลากดึงรางมหึมาข้ึนเกยฝงโดยดี เจาเมือง

สั่งใหฆาบักเฮาและผาทองนํากระดูกคําบางและศพหมอปราบจระเขท้ังสองไปบําเพ็ญกุศล บริเวณท่ี

พบรอยหลุบตีนจระเข ภายหลังมีคนมาตั้งบานเรือนจึงเรียกวา “บานหลุบตีนแข” ตอมาเหลือเพียง 

“บานหลุบ” หนองน้ําท่ีพบบักเฮาถูกเรียกขานวา “วังสามหมอ” ท้ังนี้เนื่องจากตองใชหมอปราบ

จระเขถึงสามคนจึงปราบไดสําเร็จ 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หลุบตีนแข                                     รอยเทาจระเข 

ประทุนเกวียน    หลังคาเกวียน 

แข     จระเข 
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ภาพที่ 1 วังสามหมอปจจุบันเปล่ียนชื่อเปน ลําพันชาติ มีลักษณะเปนอางเก็บน้ํา 

และแหลงทองเท่ียว ตั้งอยูบานกล่ินนารี ตําบลหนองกุงทับมา อําเภอวังสามหมอ 
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กิจกรรมทายเร่ือง  วังสามหมอ 

 

ช้ีแจง   กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด จงระบุพรอมท้ังใหเหตุผลประกอบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) จงอธิบายลักษณะนิสัยของคําบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนเห็นวาการท่ีบักเฮาแกปญหาโดยการกินนางคําบาง  เปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม  เพราะ

เหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  จงระบุพรอมท้ังใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานวังสามหมอใหขอคิดในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ   

ใหนักเรียนแบงกลุมแสดงบทบาทสมมุติจากตํานานวังสามหมอ   
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เร่ืองที่ 2 วังนาคินทรคําชะโนด 

 

วังนาคินทรคําชะโนดมีตํานานเลาวา  หนองกระแสหรือหนองแส  ซ่ึงอยูทางตอนเหนือของ

ประเทศลาว  มีเมืองพญานาคอยูสองเมือง  เมืองแรกมีพญาสุทโธนาคเปนเจาครองเมือง  อีกเมืองมี

พญาสุวรรณนาคเปนเจาครองเมือง  แตละเมืองมีบริวารเปนนาคหาพันตัวเทาๆ กัน  ท้ังสองเมืองตาง

อยูรวมกันอยางผาสุกและเจาเมืองท้ังสองก็เปนเพ่ือนรักกันมาก  มีสิ่งใดก็มักจะชวยเหลือกันเสมอโดย

ท้ังสองมีสัญญากันวา  ถาฝายใดฝายหนึ่งออกไปหาอาหารอีกฝายจะไมออกไป  เพราะเกรงวาจะ

ทะเลาะกัน และเม่ือไดอาหารมาจะตองแบงกันฝายละครึ่ง 

วันหนึ่งพญาสุทโธนาคพาบริวารออกไปหาอาหารไดชางมา  จึงแบงเนื้อชางและขนออกเปน

สองสวนเทาๆ กันแลวนําไปแบงใหพญาสุวรรณนาคตามสัญญา  ท้ังสองฝายตางอ่ิมหนําสําราญเพราะ

ชางมีเนื้อมาก  ตอมาวันหนึ่งพญาสุวรรณนาคออกไปหาอาหารบาง  ปรากฏวาไดเมนมาจึงแบงเนื้อ

เมนและขนเมนออกเปนสองสวน  แลวนําไปใหพญาสุทโธนาคสวนหนึ่ง   แตเมนตัวเล็กนิดเดียวและ

ขนเมนนั้นมีขนาดใหญ  เนื้อท่ีแบงใหพญาสุทโธนาคจึงไมพอกิน  เปนเหตุใหพญาสุทโธนาคไมพอใจ

และตัดขาดความเปนเพ่ือน   

หลังจากนั้นท้ังสองไดทําสงครามกันจนเวลาผานไปเจ็ดป  สรางความเดือดรอนไปท้ังสามภพ  

เม่ือพระอินทรทราบเรื่องจึงตรัสเปนโองการใหนาคท้ังสองหยุดรบกัน  โดยใหถือวาท้ังสองฝายเสมอ

กันและใหแตละฝายสรางแมน้ํา  ใครสรางถึงทะเลกอนจะไดรางวัลเปนปลาบึกไปอาศัยอยูในแมน้ํานั้น  

และเพ่ือปองกันไมใหพญานาคท้ังสองทะเลาะกันอีก  พระองคจึงใชภูเขาดงพญาไฟเปนเขตก้ัน  หาก

ใครขามเขตเขาไปขอใหไฟจากภูเขาดงพญาไฟไหมผูนั้นเปนจุณมหาจุล 

พญาสุทโธนาคสรางแมน้ําโดยมุงไปทางทิศตะวันออกของหนองกระแส  แตดวยมีนิสัยใจรอน

เม่ือพบภูเขาก้ันขวางทาง  ก็หาวิธีหลบหลีกแมน้ําจึงมีลักษณะโคงไปโคงมา   ตอมาจึงเรียกชื่อแมน้ํา

แหงนี้วา แมน้ําโขง สวนพญาสุวรรณนาคนั้นไดสรางแมน้ําข้ึนทางทิศใตของหนองกระแส นาคตนนี้มี

นิสัยละเอียดและใจเย็น  แมน้ําท่ีสรางข้ึนมาจึงมีความตรงกวาแมน้ําทุกสายและใชเวลาในการสราง

นานตอมาแมน้ําแหงนี้จึงไดชื่อวาแมน้ํานาน   ผลจากการสรางแมน้ําแขงกันในครั้งนั้นปรากฏวา         

พญาสุทโธนาค สามารถสรางแมน้ําโขงเสร็จกอนจึงไดปลาบึกเปนรางวัล   ดังนั้นแมน้ําโขงจึงเปน

แมน้ําแหงเดียวท่ีมีปลาบึกอาศัยอยู 

หลังจากนั้นพญาสุทโธนาคไดแผลงอิทธิฤทธิ์โดยการเหาะไปเฝาพระอินทรท่ีสวรรคชั้น

ดาวดึงสและแจงวาตนเองเปนพญานาคไมสามารถอยูเมืองมนุษยไดนาน  จึงขอทางข้ึนลงระหวาง

บาดาลกับโลกมนุษยเอาไวสามแหง  พระอินทรทรงอนุญาตใหมีรูสามแหงตามท่ีขอ แหงแรกไดแก

พระธาตุหลวงนครเวียงจันทน  แหงท่ีสองคือท่ีหนองคันแทท้ังสองแหงนี้ใหเปนทางข้ึนลงของ
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พญานาคเทานั้น สวนแหงท่ีสามคือคําชะโนด  พระอินทรใหพญาสุทโธนาคไปตั้งบานเรือนท่ีเกาะ           

คําชะโนดจนถึงปจจุบัน 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

นาคินทร    นาค 

จุณมหาจุล    ของท่ีแหลกละเอียดมาก 
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ภาพท่ี 2 สภาพคําชะโนดในปจจุบันหลังจากไดรับการบูรณะใหเปนแหลงทองเท่ียว  

ชาวบานบอกวา มีบอน้ําศักดิ์สิทธิ์ เรียกวา “ปลองพญานาค” แปลกท่ีวา  

เม่ือโยนเหรียญลงไป จะมองเห็นเหรียญไดหมด น้ําใสมาก  

ชาวบานมีความเชื่อวา พญานาค ไดออกมาจากปลองนี้ 
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กิจกรรมทายเรื่อง วังนาคินทรคําชะโนด 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) สาเหตุท่ีท้ังสองเมืองทะเลาะกันเพราะเรื่องการกิน นักเรียนเห็นวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม 

เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  จงอธิบาย 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาการแกปญหาของพระอินทรเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานวังนาคินทรคําชะโนดใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับคําชะโนดในปจจุบัน แลวเขียนบรรยายเก่ียวกับ

ลักษณะสถานท่ีและความสําคัญในดานตาง 

 

 

 

 

 

 

หนา | 10 



49 
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เร่ืองที่ 3 เซียงงาม 

 

นานมาแลวมีครอบครัวหนึ่ง  ไดบุตรชายท่ีมีรูปรางหนาตางดงาม  พอแมตั้งชื่อวา “งาม” 

เม่ือเขาอายุราว 10 ขวบ  พอแมไดใหบรรพชาเปนสามเณร ท่ีวัดชานเมืองหนองหาน  หลังจากบวชได 

ประมาณ 5-6 ป  สามเณรนอยก็แตกฉานในพระธรรมวินัย 

ในชวงท่ีสามเณรกําลังแตกเนื้อหนุมรูปรางหนาตาคมคายมีเสนหตองตาสาวๆ เปนยิ่งนัก  

โดยเฉพาะเวลาแสดงพระธรรมเทศนานั้น น้ําเสียงสามเณรนอยไพเราะจับใจนาฟง  ทําใหสาวๆ ตาง

พากันหลงใหล  ชวนกันไปเฝาปรนนิบัติไมเวนแตละวัน  เรื่องราวของสามเณรหนุมลวงรูไปถึงในวัง 

นางสนมตางพากันไปชมความงามไมเวนแตละวัน  นานวันเขาบรรดาผูชายตางไมพอใจ  จึงไปรอง

ทุกขกลาวโทษสามเณรกับเจาเมือง  ทําใหเจาเมืองตองขอรองแกมบังคับใหสามเณรสึกจากเพศ

บรรพชิต  เม่ือสึกมาก็มีคํานําหนานามวา “เซียง”  ตามประเพณีของชาวบานในทองถ่ิน 

เม่ือสึกแลวเซียงงามก็ไปอยูหมูบานหนึ่งทางทิศเหนือของเมืองหนองหาน  ทําใหชาวบาน

เรียกหมูบานดังกลาววา  “บานเซียงงาม” แมวาเซียงงามจะสึกออกมาแลว  แตปญหาเรื่องผูหญิงก็ไม

ลดลง  แถมหนักมากกวาเดิม  เพราะเซียงงามเปนปุถุชนธรรมดา  บรรดาผูหญิงยิ่งมีโอกาสใกลชิด

มากกวาเดิมผูหญิงไปหาเซียงงามโดยไมสนใจอยูบานดูแลสามี  สามีก็เดือดรอนตางพากันไปรองทุกข

กับเจาเมืองอีก  เจาเมืองจึงขับไลเซียงงามออกจากหมูบาน  เซียงงามจึงกลับไปอยูกับพอแมท่ีบาน

เชียง แตปญหาท่ีเกิดจากความรูปงามก็ยังคงอยู  

เจาเมืองจึงสั่งใหทหารไปจับเซียงงามมาประหารชีวิต  กอนตายเซียงงามไดตั้งจิตอธิษฐานวา 

“ตัวขาไมมีความผิดอันใดเลย แตถูกนํามาประหารชีวิตเพราะความงามในเรือนรางของตนชางไม

ยุติธรรมเลย ขอใหเมืองหนองหาน ประสบแตความวิบัติ อยาไดมีความเจริญรุงเรืองในอนาคตสืบไป”  

สิ้นเสียงของเขา ทหารก็ลงดาบประหารชีวิต  เจาเมืองจึงสั่งใหนําหัวไปฝงท่ีปาชาปจจุบันเรียก               

“วัดหัวเซียง”  สวนรางกายก็ใหไปฝงในวัด  ปจจุบันวัดดังกลาวยังอยูท่ีบริเวณโรงพยาบาลหนองหาน 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

เซียง     คํานําหนานามผูชายท่ีเคยบวชสามเณร 
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ภาพท่ี 3 สภาพศาลหัวเซียงตั้งอยูบริเวณในโรงพยาบาล อําเภอหนองหาน  

ในปจจุบันเปนท่ีสักการะของชาวบานและผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป 
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กิจกรรมทายเรื่อง เซียงงาม 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนคิดวาสาเหตุท่ีแทจริงของปญหาความขัดแยงในเรื่องนี้ คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ถานักเรียนเปนเซียงงามจะตัดสินใจแกปญหาอยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวาเซียงงามสมควรไดรับโทษดวยการประหารชีวิตหรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนตองการท่ีจะมีรูปงามเหมือนเซียงงามหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องเซียงงามใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

 ใหนักเรียนจัดโตวาทีเรื่อง ความดีสําคัญกวาความงาม 
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เร่ืองที่ 4 นางเพ็ญ 

 

ณ เมืองหนองเปดโพธิ์เวียง มีพระวรปตตาเปนผูครองนคร  มีมเหสีนามวานางจันทรา ท้ังสอง

ปกครองบานเมืองโดยธรรม  แตท้ังสองพระองคไมมีโอรสธิดา  ตอมาในคืนวันเพ็ญพระจันทรทรงกลด  

นางจันทราใหกําเนิดพระธิดานารักงดงามดั่งดวงจันทร  จึงตั้งชื่อวา “เพ็ญ” 

เม่ือนางเพ็ญพระชนมมายุได 17 พรรษา นางมีรูปรางหนาตางดงามเปนท่ีหลงใหลของชาย

หนุมท้ังหลาย  กิตติศัพทความงามของนางเลื่องลือไปถึงเจาชายเมืองตางๆ   และตางตองการจะได

นางไปเปนมเหสี  เจาชายท่ีตองการแตงงานกับนาง ไดแก ทาวขัตติยะราชแหงเมืองบาง                     

ทาวไชยยะเสนะ เมืองภูเงิน และเจาเชียงงาม แหงเมืองหาน 

ดวยบุญกรรมเจาชายท้ังสามเดินทางมาถึงเมืองหนองเปดโพธิ์เวียงพรอมกัน  และตางลั่น

วาจาพรอมกันวา “ถาตนสูขอนางเพ็ญไมสําเร็จ ก็จะทําศึกสงครามแยงยิงเอานางใหจงได จะไมยอม

กลับไปโดยไมมีนางไปดวยเปนอันขาด”  พระวรปตตาและมเหสีลําบากใจมาก เพราะไมวาจะยกให

ใครก็จะตองเกิดสงครามแนนอน  พระมเหสีจึงกลาววา  “ถาใครมีอํานาจมากกวา เราจะยกพระธิดา

ใหแกคนนั้น”  เม่ือนางเพ็ญไดยินก็ไมสบายใจและไมพอใจวิธีการตัดสินของมารดา เพราะวาจะเกิด

สงครามซ่ึงทําใหสูญเสียชีวิตผูคนแนนอน  

นางจึงยอมเสียสละชีวิตของตนเองแตเพียงผูเดียว  โดยขอใหพระบิดาสั่งทหารสรางพระธาตุ

มีโพรงขางในมีประตูปดเปดได  เม่ือสรางเสร็จนางกราบลาเขาไปอยูในโพรงพระธาตุ  พรอมนําอาหาร

ไปดวยเปนเวลาเจ็ดวันเจ็ดคืน  แมเจาชายท้ังสามยกทัพกลับมาอีกนางก็จะไมยอมออกมา 

เม่ือเจาชายท้ังสามทราบเรื่องก็พยายามทุกวิถีทางใหนางออกมาจากพระธาตุ  แตก็ไมสําเร็จ  

องคหญิงเพ็ญแอบออกมากราบทูลพระบิดาใหทหารกออิฐปดประตูทางเขาออกพระธาตุอยางถาวร  

หลังจากนั้นนางก็ไมยอมออกมาจากพระธาตุนั้นอีกเลย  กอนท่ีนางจะสิ้นใจในพระธาตุ  ไดอธิษฐานวา 

“แตนี้ตอไป คนท้ังหลายท้ังปวงท่ีอยูนอกและในเมืองหนองเปดโพธิ์เวียง  ขออยาไดมีความสุขใจ จงมี

สภาพเปนเมืองเศราหมองเหมือนหัวใจของขา”  เม่ือไมพบนางแลวเจาชายท้ังสามก็เดินทางกลับนคร

ของตน แตระหวางทางเกิดเหตุอัศจรรยทําใหเจาชายท้ังสามตองสิ้นพระชนม 
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ภาพท่ี 4 พระธาตุนางเพ็ญ เปนเจดียทรงเหลี่ยม สูง 19 เมตร กวาง 9 เมตร 

ไมปรากฏปท่ีสรางเปนพระธาตุท่ีมีชื่อปรากฏในคําขวัญประจําอําเภอท่ีวา  

“อําเภอเพ็ญเมืองจักสาน วัตถุโบราณบานเตาไห ผาขิดไหมบานดาน เดนตระการหนองศรีเจริญ 

เพลิดเพลิน อุทยานนกเปดน้ํา งามเลิศล้ําพระธาตุนางเพ็ญ” 
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กิจกรรมทายเรื่อง นางเพ็ญ 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) วิธีการแกปญหาของพระมเหสีมีความเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาเจาชายท้ังสามรักนางเพ็ญจริงหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………...………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ถานักเรียนเปนนางเพ็ญจะตัดสินใจแกปญหาอยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การท่ีนางเพ็ญอธิษฐานใหชาวเมืองไมมีความสุขเหมือนนางเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องนางเพ็ญใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนชวยกันแตงตอนจบของเรื่องใหม โดยไมใหนางเพ็ญตองตายแลวมานําเสนอใน

หองเรียน 
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เร่ืองที่ 5 อุสาบารส 

 

นานมาแลวมีเมืองแหงหนึ่งชื่อวาเมืองพาน  มีพระยาพานปกครอง พระองคมีพระราชบุตร

นามวาทาวพานนา และพระราชธิดาชื่อนางสมัญญา  วันหนึ่งพระยาพานเสด็จไปประพาสปาไดพบ

นางอุสาซ่ึงเปนเด็กนารัก จึงทรงขอนางกับพระฤๅษีเพ่ือมาเลี้ยงเปนลูก  ทาวพานนาและนางสมัญญา

ตางรักเอ็นดูนางเหมือนลูก  เม่ือนางอุสาเติบโตเปนสาวรุนมีความงามเปนท่ีเลื่องลือไปถึงเมืองภูเงิน

เจาเมืองชื่อพระยาไกรลาศ  พระองคจึงจัดขันหมากมาสูขอแตนางปฏิเสธ  พระยาไกรลาศจึงเสด็จ

กลับเมืองดวยความผิดหวัง                         

สวนทาวบารสโอรสเจาเมืองปะโค พระองคโปรดปรานการเสด็จประพาสปา  วันหนึ่งเสด็จ

ออกประพาสปาไดพักแรมใตตนไทร จึงสั่งใหทหารตั้งเครื่องเซนสังเวยเทวดาอารักษท้ังหลาย  เม่ือ

เทวดาไดรับเครื่องเซนไหวแลวก็พากันคิดตอบแทนน้ําใจของทาวบารส  คืนนั้นขณะท่ีทุกคนกําลังหลับ

พักผอน  เทวดาไดอุมทาวบารสไปไวในหอนางอุสา  เม่ือท้ังสองพบกันตางก็เกิดความพอใจจึงอยู

ดวยกันนานเจ็ดถึงวันเจ็ดคืน  พอคืนท่ีแปดขณะท่ีท้ังสองกําลังหลับสนิทอยูนั้น  เทวดาก็อุมทาวบารส

กลับไปไวท่ีตนไทรดังเดิม  แลวพระองคก็เสด็จกลับไปเมืองปะโค 

นางอุสาเม่ือตื่นข้ึนมาไมพบทาวบารส ก็สอบถามบรรดานางสนมกํานัลแตไมมีใครตอบได  

นางอุสาจึงมีแตความโศกเศราและเงียบเหงา  นางสมัญญาสังเกตเห็นความผิดปกติจึงไปสออบถาม  

นางไดเลาความจริงท้ังหมดใหฟง  แตนางก็ไมรูวาชายท่ีมาอยูกับนางนั้นเปนใครและอยูท่ีไหน           

นางสมัญญาเอ็นดูและสงสารนางอุสายิ่งนัก  จึงอาสาวาดรูปเจาชายเมืองตางๆ มาใหนางอุสาดู 

จนกระท่ังวาดมาถึงรูปทาวบารส  นางอุสาเห็นก็ดีใจมากจึงรีบเขียนสาสนถึงทาวบารสทันที เม่ือ           

ทาวบารสไดรับสาสนของนางอุสา และรูวานางเปนใครอยูท่ีไหน  ก็รีบควบมามาหานางทันทีเชนกัน 

เม่ือท้ังสองพบกันอีกครั้ง ตางก็ยินดีมากและอยูดวยกันท่ีหอนางอุสาอยางมีความสุขเปนเวลา

หนึ่งเดือน  ความทราบถึงพระยาพานพระองคโกรธมาก  สั่งใหทหารจับทาวบารสมาขังไวโดยไมฟงคํา

ทัดทานของใคร  แมทาวบารสจะออนวอนทูลขอดวยเหตุผลใดๆ ก็ไมทรงฟง  พระฤๅษีจึงไปแจงขาว

แกเจาเมืองปะโค  พระบิดาของทาวบารสมีพระราชสาสนถึงพระยาพานขอใหปลอยตัวทาวบารสเสีย

มิฉะนั้นจะเกิดศึกกัน พระยาพานไมเชื่อจึงสูรบกันสุดทายพระยาพานเพลี่ยงพล้ําถูกฆาตาย   

นางอุสาไดติดตามทาวบารสไปอยูท่ีเมืองปะโค  แตนางตองตรอมใจเพราะถูกนางสนมของ

ทาวบารสแสดงกิริยาเสียดสีตางๆ ดวยความหึงหวง ท้ังตัวทาวบารสเองก็ไมไดสนใจนางเหมือนท่ีเคย

อยูดวยกันท่ีหอนางอุสา นางชอกช้ําใจมาก  เม่ือทาวบารสเสด็จประพาสปานางจึงตัดสินใจหนีกลับคืน

เมืองพาน  เม่ือกลับมาแลวนางก็เฝาคิดถึงทาวบารสมากจนเขาทํานองวา “กินไมไดนอนไมหลับ”   

จนลมปวยลง  ทาวพานนาและนางสมัญญาคอยดูแลเอาใจใสนางเปนอยางดี  และรีบสงขาวไปบอก         
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ทาวบารส  เม่ือทาวบารสทราบขาววานางอุสาหนีกลับมาอยูท่ีเมืองพานและกําลังปวยหนักก็รีบควบ

มามาหาทันที  แตมาชาไปเพราะนางช้ําใจตายไปกอนแลว  ทาวพานนาและนางสมัญญาตางสะเทือน

ใจในการตายของนางอุสาจนสุดจะควบคุมจิตใจของตนได จึงขาดใจตายตามนางอุสาไป  เม่ือ                

ทาวบารสมาถึงเมืองพานเห็นสามพ่ีนองตายอยูดวยกัน ก็สํานึกผิดท่ีมีตอนาง  ท่ีตนเองเปนตนเหตุ       

ทําใหเกิดเหตุการณเชนนี้  ทาวบารสรูสึกเศราโศกเสียใจจนขาดใจตายตามไปดวยอีกคน 
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ภาพท่ี 5 อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท ตั้งอยูบริเวณเชิงเขาภูพาน  

ในเขต อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี เปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีความสําคัญเก่ียวกับ 

อารยะธรรมของมนุษยและการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิประเทศ 

คือมีหินทรายท่ีถูกกัดกรอนดวยกาลเวลาเกิดรูปทรงตางๆ 

นับเปนความมหัศจรรยของธรรมชาติซ่ึงคนรุนเกาสมัยกอนไดนํามาผูกแตงจินตนาการ 

เปนเรื่องราวใหสอดคลองกับสถานท่ี นั่นคือ เรื่องอุสาบารส 
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กิจกรรมทายเรื่อง อุสาบารส 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) พฤติกรรมของทาวบารสและนางอุสาเหมือนหรือตางจากวัยรุนในปจจุบัน จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบตัวละครใดท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวาทาวบารสรักนางอุสาอยางจริงใจหรือไม เพราะเหคุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) หากนักเรียนเปนพระยาพานจะตัดสินใจทําสงครามกับพอของทาวบารสหรือไม เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานเรื่องอุสาบารสใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงกลอนสุภาพจํานวน 1 บท พรรณนาความโศกเศราเสียใจของนางอุสาเก่ียวกับ

ความรักท่ีมีตอทาวบารส 
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เร่ืองที่ 6 มาคําไหล 

 

มาคําไหลเปนมาทรงพระศรีธาตุ ซ่ึงเปนเจาเมืองท่ีปกครองบานธาตุ เม่ือหลายรอยปกอน  

เจาเมืองจะมีมาทรงเปนพาหนะเพ่ือใชในการเดินทางและตรวจเยี่ยมราษฎร  กอนท่ีจะไดมาทรงตัวนี้   

พระศรีธาตุไดเกิดนิมิตวา มาของพระเจาสิทธัตถะจะมาจุติเปนมาทรงของพระองค  และจะไดพบมา

ตัวนี้ในทางทิศเหนือของเมือง  เม่ือพระองคตื่นข้ึนมาใหทหารไปดูตามท่ีฝน  ก็พบมาสีนิลกําลังเล็ม

หญาอยูจึงใหทหารไปจับมาข่ี  แตก็ไมมีใครสามารถจับได  แตพอพระศรีธาตุมาถึงเขาใกลและก็

สามารถข้ึนข่ีควบไปไดอยางสบาย 

เม่ือไดมาคําไหลมาครอบครองแลว  เวลาท่ีพระศรีธาตุไปราชการหรือออกเยี่ยมราษฎร 

พระองคก็ใชมาคําไหลเปนพาหนะเสมอ  เพราะไมมีปญหาใดๆและตางรูใจกันดี  จนเม่ือพระศรีธาตุ

เสียชีวิตมาคําไหลก็ตรอมใจไมยอมกินหญา  จนขาดใจตายตามไป เหตุการณดังกลาวสรางความ

สะเทือนใจแกขาราชบริพารเปนอยางยิ่ง 

ครั้นถึงวันเพ็ญเดือนหก  ซ่ึงเปนวันคลายวันพระศรีธาตุเสียชีวิตราษฎรจะรวมกันจัดงานฉลอง

สมโภช  เพ่ือเปนการรําลึกถึงทานจึงอัญเชิญดวงวิญญาณพระศรีธาตุประทับรางทรงมาไปพรอมๆ กัน   

การเขาทรงมาคําไหลจะมีท้ังกลางวันและกลางคืน  ในตอนกลางวันมาคําไหลจะวิ่งตามขบวนแหบั้งไฟ  

สวนเวลากลางคืนมาคําไหลจะออกเท่ียวเยี่ยมบานเรือนเกือบทุกหลังบาน  เม่ือมาคําไหล

มาถึงบานหลังใด  ก็จะวิ่งรอบท่ัวบาน ชาวบานจะถวายจตุปจจัยตามศรัทธาโดยจะถือวาเปนการใหน้ํา

ใหหญา  ในคณะเดินทางของมาคําไหลจะมีแตผูชายเทานั้นท่ีคอยสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันข่ีมาและถา

ไมใชเทศกาลหามนํามาคําไหลออกจากหอโฮงเปนอันขาดไมเชนนั้นจะเกิดเพศภัย 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หอโฮง     โรงเก็บมาตําไหล 
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ภาพท่ี 6 ประเพณีดั้งเดิมคนทรงมาคําไหลจะเปนผูชายเทานั้น  

แตปจจุบันประเพณีท่ัวไปอนุโลมใหผูหญิงนั่งดวย 
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กิจกรรมทายเรื่อง มาคําไหล 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) ลักษณะนิสัยของเจาเมืองเปน อยางไร 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) มาคําไหลมีอุปนิสัยอยางไร 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบเหตุการณตอนใดในเรื่องมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาประเพณีแหมาคําไหลควรมีตลอดไปหรือไมเพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นักเรียนไดขอคิดอะไรบางจากเรื่องมาคําไหล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ   

ใหนักเรียนคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับตํานานมาคําไหลจากสื่อตางๆรวมถึงสอบถามผูรูในทองถ่ิน 

แลวนํามาเปรียบเทียบกับเรื่องท่ีอานวามีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
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เร่ืองที่ 7 งานบุญบั้งไฟลาน 

 

ตํานานเลาขานกันวา  พระศรีธาตุปกครองชาวบานดวยความเปนธรรม  ดูแลทุกขสุขของ

ราษฎรอยางใกลชิด  ทุกครั้งท่ีทานออกไปเยี่ยมเยียนราษฎร  ทานจะข่ีมาเปนพาหนะ ชาวบาน     

ตางเลื่อมใสศรัทธาในตัวทานเปนอยางยิ่ง 

ครั้งหนึ่งทานไดรวมกับราษฎรบูรณะพระธาตุเจดียข้ึนใหม  ในองคพระเจดียธาตุก็บรรจุพระ

บรมสารีริกธาตุไว  ตอมาชาวบานเรียกวา “องคพระศรีมหาธาตุ” หลังจากบูรณะเสร็จ  ไดรวมกัน

ฉลองสมโภชซ่ึงตรงกับวันเพ็ญเดือนหก ในการสมโภชนั้นจะนําบั้งไฟมาจุดถวาย เพ่ือเปนการบนบาน

ใหบานเมืองพนจากภัยพิบัติตางๆ  การจุดบั้งไฟในสมัยกอนจะจุดอยูในบริเวณวัดปจจุบันคือวัดศรี

เจริญโพนบกถือเปนการเฉพาะฉลองสมโภคองคพระเจดีย 

เม่ือถึงวันเพ็ญเดือนหกของทุกป ชาวบานจะนําบั้งไฟมาถวายแดองคพระศรีมหาธาตุพรอม

กับการทรงข่ีมาคําไหล  โดยจะทรงในวันข้ึนสิบหาคํ่าเดือนหก  เปนการปฏิบัติสืบทอดกันมาถือเปน

ของคูบานคูเมือง  ซ่ึงถาหากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใด  ไมวาจะเปนมาคําไหลหรือบั้งไฟ  บานเมืองจะเกิด

ความไมสงบสุข  ความเชื่อดังกลาวจึงเกิดเปนตํานานบั้งไฟและมาคําไหลสืบทอดตอกันมา  

ในปจจุบันการถวายบั้งไฟไดขยายไปจนถึงการทําบั้งไฟลาน  อันเนื่องมาจากการบนบานของ

ชาวบานท่ีวาถาหากสิ่งท่ีขอไปนั้นสําเร็จตามประสงคก็จะจัดบั้งไฟถวาย  ดังนั้นเม่ือสําเร็จไดตาม

ประสงคก็มีการจัดบั้งไฟถวายตามนั้น  จากแรกเริ่มบนไวเปนบั้งไฟหม่ืน  ตอมาก็เริ่มขอสิ่งท่ียากข้ึน 

ซ่ึงหมายความวาตองแกบนดวยบั้งไฟจํานวนมากข้ึน  จนเกิดเปนบั้งไฟแสน และบั้งไฟลานเชนใน

ปจจุบัน 
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ภาพท่ี 6 ทุกวันเพ็ญเดือนหก ชาวอําเภอเพ็ญจะทําพิธีบั้งไฟลานเปนประจําอยางตอ  

จนกลายเปนประเพณีบั้งไฟลานท่ียึดถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง งานบุญบ้ังไฟลาน 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนเคยไปรวมงานบุญบั้งไฟลานท่ีบานธาตุอําเภอเพ็ญหรือไม  ถาเคยไปนักเรียนชอบ

หรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) การท่ีชาวบานเพ่ิมขนาดของบั้งไฟข้ึนเรื่อยๆทุกครั้งท่ีการบนขอสําเร็จนักเรียนเห็นดวยหรือไม 

อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ถาเจดียไมมีพระบรมสารีริกธาตุนักเรียนคิดวาจะมีการสมโภชทุกปหรือไม  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนเห็นวาการจุดบั้งไฟเพ่ือถวายหลังจากการบนสําเร็จ  เปนสิ่งท่ีควรทําหรือไมเพราะ

เหตุใด 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) เรื่องนี้ใหขอคิดอะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนจัดนิทรรศการเก่ียวกับตํานานงานบุญบั้งไฟลานจากสื่อตางๆ รวมถึงจากการ

สอบถามผูรูในทองถ่ิน  

 

 

 

 

 

หนา | 31 



70 

 

 

 

หนา | 32 



71 

เร่ืองที่ 8 หนองหาน กมุภวาป 

 

 นานมาแลว ณ  เมืองสุวรรณโคมคําหรือ ชะทีตานครมีพระยาขอมเปนผูครองเมือง มี             

มเหสีเอกชื่อนางจันทร และมีพระธิดาแสนสวยชื่อนางไอคํา  กิตติศัพทความงามของนางเลื่องลือไปถึง

ทาวผาแดงแหงเมืองผาโพง จนตองข่ีมาชื่อบักสามตามหาจนพบกัน  ท้ังสองเกิดความรักใครผูกพัน

และใหสัญญากันวาจะแตงงานกัน 

พระยาขอมบิดาของนางไอคําเปนผูใหลหลงในบุญแขงบั้งไฟเปนอยางมาก  นัยวาเปนการขอ

ฝนจากพระยาแถนท่ีอยูบนฟา  ใหตกตองตามฤดูกาล ณ กลางเดือนหกในปนั้นพระยาขอมมีใบบอก

ไปยังเจาตางๆ ใหทําบั้งไฟหม่ืนมารวมแหและจุดแขงขันลงเดิมพันกัน 

ฝายทาวผาแดงเม่ือทราบขาวก็ทําบั้งไฟหม่ืนมารวมแขงขัน   และเปนคูพนันกับพระยาขอม

ดวย  พระยาขอมเองก็รูเปนนัยๆ วาทาวผาแดงหมายปองธิดาคนสวยของตนอยู  แตดวยความเชื่อม่ัน

ในบั้งไฟของตนพระยาขอมจึงลั่นวาจาวา  ถาบั้งไฟของตนแพบั้งไฟของทาวผาแดง จะยกนางไอคําให

ทันที  ผลการแขงขันปรากฏวาบั้งไฟพระยาขอมซุสวนบั้งไฟของทาวผาแดงแตกจึงเสมอกัน  ผาแดงจึง

กลับเมืองผาโพงดวยความเสียใจและผิดหวัง 

ทาวภังคีซ่ึงเปนลูกของสุทโธนาคเจาเมืองบาดาล ไดขาวงานบุญบั้งไฟท่ีชะทีตานคร  จึงข้ึน

จากบาดาลมาเท่ียวเมืองมนุษย  เม่ือเห็นนางไอคําก็หลงรัก  แมกลับไปเมืองบาดาลแลวยังขอบิดา

กลับมาท่ีเมืองชะทีตานครอีก  โดยแปลงกายเปนกระรอกดอน ผูกกระดิ่งเงินเสียงไพเราะ  แลวเขาไป

อยูในสวนของนางไอคํา  เพ่ือจะไดใกลชิดนาง เม่ือนางไอคําเห็นกระรอกดอนมีกระดิ่งเงินเสียงไพเราะ

ก็อยากไดมาเลี้ยงไว   จึงใหทหารไปจับตัวกระรอกมา   

แตก็ไมสามารถจับไดทหารจึงไปหาพรานปามาจับกระรอกแทน  แตพรานก็จับไมไดจึงใช

ลูกดอกยิงภังคีในรางของกระรอกดอนกะจะไมใหตาย   แตถึงคราวเคราะหกรรมลูกดอกถูกหัวใจภังคี

ไดรับความเจ็บปวดแสนสาหัสเม่ือจะเสียชีวิตลง  ก็สาปแชงไววา ขอใหเนื้อของตนมีมากพอเลี้ยงคน

ท้ังเมืองอยางไมรูหมดรูสิ้น  และใครท่ีกินเนื้อของตนเขาไปขอใหตาย  ทหารและนายพรานก็เอา

กระรอกดอนไปชําแหละแบงเนื้อไปถวายใหพระยาขอมและนางไอคําแลวแจกจายพวกทหารและ   

ขุนนางท้ังเมืองเวนแต  แมรางแมหมายท่ีไมยอมใหโดยอางวาไมไดชวยราชการใดๆ และมีเจานาย

ผูใหญในคุมหลวงไมยอมกินกระรอกนั้น 

ในวันท่ีชาวเมืองชะทีตากินเนื้อกระรอกกันอยูนั้น  ผาแดงก็ยกไพรพลนําบรรณาการมาสูขอ

นางไอคํา  พอรูวานางไอคํากินเนื้อกระรอกดอน  ทาวผาแดงก็ตกใจยิ่งนักจึงบอกใหนางไอคํารูวา

กระรอกเปนลูกพญาศรีสุทโธนาค เจาบาดาล  จึงรีบพานางไอคําข้ึนข่ีมาบักสามหนีออกจากเมืองไป  
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พญาศรีสุทโธนาคไดรูเรื่องการตายของภังคีผูเปนลูกชาย ก็โกรธแคนชาวเมืองชะทีตามาก รีบ

ข้ึนจากบาดาล สําแดงอิทธิฤทธิ์ถลมเมือง  และไลฆาทุกคนท่ีกินเนื้อภังคี  ทําใหเมืองทะชีตานครลม

จมกลายเปนหนองหาน หลังจากฆาชาวเมืองทุกคนแลว ไดรูวานางไอคําหนีไปได  จึงรีบตามไปทันที 

ผาแดงพานางไอคําควบมาบักสามหนีพญานาคอยางรวดเร็ว  สุทโธนาคก็ตามไปติดๆ ในท่ีสุดก็ใชหาง

กระหวัดนางไอตกจากหลังมา จมบาดาลไป เหลือรอดแตผาแดง 

สวนขานายคุมหลวง และหญิงหมายท่ีไมไดกินเนื้อภังคีตางรอดจากการทํารายของพญานาค 

ทําใหเมืองท้ังเมืองเหลือเพียงคุมเจาหลวง ตอมาก็กลายเปนดอนหลวง บานแมรางแมหมายก็

กลายเปนดอนกลางหนองน้ําเรียกวา “ดอนแมหมาย” หรือบานดอนแกว มาจนตราบเทาทุกวันนี้ 

ผลจากสงครามความแคนของทาวสุทโธนาคในครั้งนั้น  ทําใหเมืองชะทีตานครลมสลายลงสู

บาดาลกลายมาเปนหนองหานของอําเภอกุมภวาปในปจจุบัน  

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

ดอน     ขาว 

แมราง     หญิงท่ีแตงงานแลวเลิกกับสามี 

แมหมาย    หญิงท่ีแตงงานแลวสามีตาย 
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ภาพท่ี 8 หนองหาน อําเภอกุมภาวาป หมูบานดอนแกวเปนหมูบานของแมรางแมมาย 

ท่ีไมลมจมของพญาสุดนาค และชวงปลายปฤดูหนาวมีดอกบัวบานสะพรั่ง  

กลายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีกําลังไดรับความนิยมในปจจุบัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง หนองหาน กุมภวาป 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) การท่ีพญานาคมาทํารายชาวเมืองท่ีกินเนื้อของลูกชายเปนการกระทําท่ีเหมาะสมหรือไม 

เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ทาวภังคีมีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  เพราะเหคุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5) ตํานานหนองหาน กุมภวาปใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

 ใหนักเรียนออกไปสํารวจบริเวณหนองหาน กุมภวาป แลวเขียนบรรยายลักษณะภูมิประเทศ 

และความประทับท่ีมีตอหนองหาน พรอมทําแผนท่ีประกอบ 
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เร่ืองที่ 9 ศรีธาตุ พยานรัก 

 

นานมาแลวมีแมวปาตัวหนึ่งรักษาศีลอยูในปาใหญ ไดออกหาผลไมเพ่ือนําไปถวายแด… 

ทาวเวสสุวัณ เปนประจําดวยความศรัทธา ทาวเวสสุวัณเห็นคุณงามความดีของนางแมวปาจึงใหพร โดย

ใหนางพนจากการเปนแมว  กลับรางเปนหญิงสาวท่ีมีความงามท้ังกาย วา และจิตใจ  ยากจะหาใครมา

เปรียบได พรอมกับตั้งชื่อใหวา “ศรี” 

ในชุมชนบานเดื่อ มีชายหนุมรูปงามชื่อจําป  ซ่ึงเขากําพราพอแมตั้งแตเล็ก  แมจะยากจน จําปก็

ยึดม่ันในคุณงามความดีตลอดมา วันหนึ่งพอแมของจําปท่ีตายไปแลว มาเขาฝนบอกลาเกิดในสวรรค  

และบอกใหลูกไปขุดใตโคนตนมะเดื่อใหญท่ีอยูในสวนหลังบาน จะพบเรือทองคํากายสิทธิ์  เรือดังกลาว

เปนของคูบุญบารมีของผูมีบุญเทานั้น  เรือลํานี้สามารถขยายเปนเรือใหญ หรือเล็กลงไดตามคําอธิษฐาน

ของผูเปนเจาของ  และสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดดวย  เม่ือจําปไปขุดพบเรือดังกลาว ก็นําไปเก็บ

รักษาไวในยามอยางมิดชิด  วันหนึ่ง ขณะท่ีจําปออกไปหาฟนและเก็บผลไม ไดยินเสียงรองขอความ

ชวยเหลือจากผูหญิง เขาก็เห็นเสือโครงกําลังไลนางอยู จึงเขาไปชวยเหลือ  เขาฆาเสือตายสวนตัวเอง

ไดรับบาดเจ็บสาหัส  ศรีสํานึกในบุญคุณของจําปจึงทําแผลให ในท่ีสุดท้ังสองก็ตกลงใจเปนสามีภรรยากัน 

ทาวอุตตะราชผูครองเมืองอุตตะระไดออกเท่ียวปา  ผานมาทางบานเดื่อเม่ือพบจําปและศรี แลว

เกิดความพอใจในตัวนางศรี  จึงพยายามทุกวิถีทางเพ่ือใหไดนางศรีมาเปนของตน  จนเกิดการตอสูชิงนาง

ข้ึนจําปสูไมได  จึงใหนางศรีข้ึนเรือทองคํากายสิทธิ์หนีไปกอน  จําปถูกทาวอุตตะราชจับมัดไว นางศรีไป

ขอความชวยเหลือจากทาวเวสสุวัณ  ทาวเวสสุวัณบอกใหอดทนไปกอนเพราะเปนเรื่องของกรรมเกา นาง

จึงกลับมาชวยสามีโดยเสนอเง่ือนไขวา  ถาปลอยสามีนางไปนางจะยอมทําตามทุกอยางจําปเห็นวา

ภรรยาตนคงจะสูเลหเหลี่ยมทาวอุตตะราชไมได  จึงตัดสินใจพุงชนกําแพงตาย  ศรีเสียใจมากขอจัดการ

ศพสามีกอน  ทาวอุตตะราชก็ยอมตามและนางไดสรางพระธาตุเพ่ือบรรจุอัฐิของสามี 

เม่ือจัดการศพสามีเสร็จแลวนางก็กลับมาแตงงานกับทาวอุตตะราช  นางออกอุบายชวน          

ทาวอุตตะราชข้ึนนั่งเรือทองคํากายสิทธิ์ดวยกัน  เม่ือไดโอกาสนางจึงผลักทาวอุตตะราชตกจากเรือจนถึง

แกความตาย  จากนั้นนางก็รอนเรือทองคําลงมาสูพ้ืนหนาพระธาตุท่ีบรรจุอัฐิสามีนาง  พรอมกับอธิษฐาน

ตอทาวเวสสุวัณและเทพยดา  ขอยึดม่ันในรักเดียวใจเดียว จึงขอตายตามสามีเพ่ือใหความรักของนางเปน

อมตะ  พออธิษฐานเสร็จนางก็กลั้นใจตายตามสามีไปรางของนางกลายเปนแมวทองคํา อยูเคียงขางกับ

เรือกายสิทธิ์ทองคําท่ีพระธาตุปมัฐชาตั้งแตนั้นมา 

ปจจุบันพระธาตุปมัฐชาอยูท่ีวัดปมัญชา (วัดปาแมว)บานหนองแวง ตําบลจําป อําเภอศรีธาตุ  

เปนศิลปะแบบลานชาง 
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ภาพท่ี 9 พระธาตุท่ีเปนอนุสรณความรักระหวางนางศรีกับทาวจําป 

ซ่ึงประดิษฐานอยูท่ีวัดปาแมว บานหนองแวง ตําบลจําป อําเภอศรีธาตุ 
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กิจกรรมทายเรื่อง ศรีธาตุพยานรัก 

 

ช้ีแจง  กิจกรรมมีท้ังหมด 2 คอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การท่ีพระราชาแสดงเจตนาจะแยงนางศรี เปนการกระทําท่ีเหมาะสมหรือไมเพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นางศรีมีอุปนิสัยใจคออยางไร จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ตํานานศรีธาตุ พยานรักใหขอคิดสอนใจในเรื่องใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับพระธาตุปมัฐชาจากแหลงขอมูลตางๆ แลวใหทําแผน

พับเพ่ือเชิญชวนใหผูคนไปเยี่ยมชมและกราบไหวสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์แหงนี้ 
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นิทาน 
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เร่ืองที ่10 บักหูดสามเปา 

 

บักหูดสามเปาเปนผูชายท่ีมีแตตุมเต็มตัว  เขามีนิสัยเกียจครานเอาแตกินกับนอน พอแมจึงให

ไปอยูกับเจาอาวาสท่ีวัดแหงหนึ่ง  เจาอาวาสเอาเมล็ดแตงโมใหบักหูดสามเปาไปปลูก  และบอกวาให

รดน้ําทุกวัน  ดวยความข้ีเกียจบักหูดจึงไมตักน้ําไปรด  แตปสสาวะรดทุกวันจนแตงโมเติบโตมีผล

ออกมา  เจาอาวาสเห็นวาแตงโมสดและงามจึงเอาไปถวายพระยา 

พระยามีลูกสาวคนหนึ่งสวยงามมากชื่อนางลุน  เม่ือนางไดกินแตงโมแลวเกิดตั้งทองข้ึนมา 

พระยาถามวาทองกับใคร  นางลุนก็ตอบวาไมรู  พระยาจึงตีฆองรองปาวประกาศหาพอใหเด็ก  โดยให

ชายหนุมท้ังหลายเอากลวยมาหนึ่งลูก  ถานางเอากลวยจากใคร  ผูนั้นก็จะเปนพอของลูกในทองนาง 

เม่ือประกาศออกไปมีชายหนุมเอากลวยมาใหนางจํานวนมาก  แตนางก็ไมยอมเอา  แตพอบักหูดสาม

เปายื่นให  นางก็รีบรับเอาไวทันทีพระยาเห็นอยางนั้นจึงโกรธมาก  ขับไลบักหูดสามเปากับนางลุนไป

อยูในปาพรอมมีด เสียมและจอบอยางละหนึ่งดามใหไปสรางท่ีอยูอาศัยเอง 

เม่ือไปอยูในปาดวยกันนางลุนไมยอมพูดคุยกับบักหูดสามเปา  แมวาบักหูดจะทําอยางไรนาง

ก็ไมยอมพูด  จนเวลาผานไปนางจึงยอมพูดดวย  นางบอกใหบักหูดสามเปาไปถางปาเพ่ือปลูกผัก   

เขาก็ทําตามเม่ือตัดตนไมแลวก็กลับไปท่ีพัก  รุงเชากลับมาดูก็พบวาตนไมท่ีลมลงแลวนั้น  กลับมาอยู

ในสภาพเดิม  เขาก็ตัดตนไมอีกพอตื่นเชามาดูทุกอยางกก็กลับไปเหมือนเดิม  บักหูดสามเปาสงสัยจึง

มาแอบดู  พอพระอาทิตยตกดินก็มีลิงตัวหนึ่งถือฆองเดินมา  พอลิงตีฆองตนไมก็ลุกพรึบข้ึนทันที 

บักหูดสามเปาเห็นดังนั้นจึงรีบออกจากท่ีหลบซอนพูดกับลิงดวยความโมโหวา “ทําไมเจาทํา

เชนนี้ ขาจะปลูกแตงโมไวใหเมียขากิน” พูดจบก็จะฆาลิง  ลิงตกใจจึงรองวาอยาฆาเราเลย  เราจะให

ฆองนี่แกเจามันเปนฆองวิเศษตีใหเปนคนงามก็ได  ตีใหเปนผูเฒาก็ได  ตีเอาบานเอาเมืองก็ได                

บักหูดสามเปาไดยินดังนั้นก็ลองตีดู  เม่ือตีแลวแลวพูดวาใหหูดขาหายสิพอตีฆองหูดท่ีมีเต็มตัวก็หายไป

ทันที  บักหูดดีใจจึงลองตีอีกครั้งโดยพูดวา  ง้ันตีใหขาเปนคนงามไดหรือไมวาแลวก็ตีฆองตีอีกครั้ง

ทันใดนั้น เขาก็กลายเปนใหเปนชายงามทันที 

บักหูดดีใจมากรีบกลับไปหานางลุน  แตนางจําเขาไมไดและไมยอมใหแตะเนื้อตองตัวโดย

บอกวานางมีสามีแลว  บักหูดสามเปาจึงบอกวาเขาคือสามีของนาง  นางลุนไมเชื่อบักหูดสามเปาจึงตี

ฆองใหรางกลับไปเปนเหมือนเดิมนางจึงเชื่อ  จากนั้นเขาก็ตีฆองใหเปนชายหนุมรูปงามอีกครั้งท้ังสอง

จึงครองรักกันอยางมีความสุข 

ตอมาพระยาสงสัยวาบักหูดสามเปาท่ีถูกขับไลไปอยูในปายังมีชีวิตอยูสุขสบายหรือไม  จึงสั่ง

พวกอํามาตยไปดูแลวก็กลับมาทูลพระยาวาบักหูดอยูอยางสบายแถมยังมีรูปรางงดงามกวาเดิมอีก  

พระยาสงสัยจึงไปดูใหเห็นกับตา  บักหูดจึงทูลเรื่องท้ังหมดใหพระยาฟงแลวตีฆองใหพระยากลับเปน
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หนุมอีกครั้ง  เม่ือพระยากลับเขาเมืองภรรยาจําไมได  พระยาจึงเลาเรื่องราวใหภรรยาฟงนางจึงไปพบ

บักหูดสามเปาก็ตีฆองใหนางกลับไปเปนสาวไดสมใจ 

เม่ือชาวเมืองทุกคนรูเรื่องก็พากันมาขอใหบักหูดสามเปาตีฆองใหตนกลับไปเปนหนุมเปนสาว

ท้ังหมด  ในเมืองแหงนี้จึงไมมีคนแกเลยชาวเมืองจึงอยูดวยกันอยางมีความสุข 

 

 

คําศัพท     ความหมาย 

หูด         ตุม 
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กิจกรรมทายเรื่อง  บักหูดสามเปา 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) บักหูดสามเปามีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

2) นักเรียนชอบตัวละครตัวไหนมากท่ีสุด เพราะอะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

3) นักเรียนคิดวาบักหูดสามเปาใชประโยชนจากฆองวิเศษมาอยางเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุ

ใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

4) ถาบักหูดสามเปาตัดสินใจฆาลิงจะเกิดอะไรข้ึน  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

5) นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……………………………………………………………. 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

นักเรียนแบงเปน 3 กลุม เลือกเนื้อหาในเรื่องตอนท่ีประทับใจแลวแสดงบทบาทสมมุติ 
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เร่ืองที่ 11 ทาวก่ํากาดํา 

 

ทาวกํ่ากาดําเกิดมารูปชั่วตัวดํา ทําใหพอของเขาอับอาย จึงนําทาวกํ่ากาดําใสลงในแพลอยไป

ตามน้ํา  ดวยบาปและบุญของทาวกํ่ากาดําแพจึงลอยทวนน้ําไปหยุดท่ีฝงแมน้ําแหงหนึ่ง  พระอินทรได

แปลงกายเปนกาขาวมาชวย  โดยใหเขาจับหางไวแลวบินพาไปปลอยลงท่ีสวนออยของนางลุนซ่ึงเปน

ลูกสาวของเจาเมือง  ทาวกํ่ากาดํากินออยจนเสียหายมาก  ยายคนท่ีเฝาสวนเห็นเขาก็โกรธมาก ท้ังบน

ดา  ซ่ึงทาวกํ่ากาดําก็แอบดูอยูเห็นเหตุการณตลอดเวลา  วันหลังยายมาดูสวนออยอีกนางไดเห็นออย

ถูกขโมยก็โมโหมาก  จึงทําบวงมาดักจับ  แตก็ไมสามารถทําอะไรทาวกํ่ากาดําได 

วันตอมานางลุนและพ่ีสาวท้ังเจ็ดมาเท่ียวสวน  ทาวกํ่ากาดําแอบดูเห็นนางลุนก็นึกรัก           

จึงหาทางใกลชิดนางโดยเอาบวงมามัดตัวเองไว   ยายมาเห็นก็จะฆาใหตาย   ทาวกํ่ากาดําก็รองขอ

ชีวิตไวโดยกลาววา “เลี่ยงขานอยไวม่ือหนาสิเปนคุณเดยาย” ยายก็ใจออนพากลับไปอยูท่ีกระทอม

ปลายสวน  ดวยตอนแรกยายผูกทาวกํ่ากาดําไวใตถุน  พวกไกก็พากันมาจิกทาวกํ่ากาดําก็รองขอยาย

ข้ึนไปอยูบนบาน  ดวยความท่ีเปนคนชางเจรจาฉอเลาะยายก็ใหข้ึนไปอยูบนบานดวยกัน  โดยยาย

กําชับวาเวลามีคนมาท่ีบานหามพูดเด็ดขาด  ทาวกํ่ากาดําก็รับปากตามนั้น 

ตอมานางลุนและพ่ีสาวมาเท่ียวสวนอีกและแวะเยี่ยมยาย  เพ่ือพูดจาสนทนากัน  ทาวกํ่ากาดําก็

อดพูดไมไดนางลุนไดยินเสียงแตไมพบใครเพราะความท่ีเขาตัวดํามาก 

เม่ือยายรอยพวงมาลัยไปถวายธิดาท้ังเจ็ด  ทาวกํ่ากาดําก็ออนวอนขอรอยพวงมาลัยบางจน

ยายใจออนยอมใหรอยมาลัย ปรากฏวาทาวกํ่ากาดําทําไดสวยงามมากยายจึงนําพวงมาลัยไปถวายให

นางลุน  นางไดเห็นพวงมาลัยก็อยากไปเท่ียวสวนอีก  พ่ีๆ หามอยางไรก็ไมเชื่อ  นางดึงดันไปจนได

และก็พบกับทาวกํ่ากาดํา  นางเกิดความรักใครชอบพอในตัวทาวกํ่ากาดํา โดยนางไมฟงคําทัดทาน 

ของใคร 

ตกเวลากลางคืนหนุมๆ จะมารวมกันแลวเปาแคนประชันกัน  ทาวกํ่ากาดําก็ไปรวมกับเขา

ดวย และเปาแคนไดไพเราะกวาใครในหมูบานจนเปนท่ีเลื่องลือไปถึงเจาเมือง  เจาเมืองจึงให                 

ทาวกํ่ากาดําเขาเฝาเพ่ือเปาแคนถวาย ทาวกํ่ากาดํามีความภาคภูมิใจมาก  เขาตั้งใจเปาแคนอยางสุด

ความสามารถจนเปนท่ีโปรดปรานของเจาเมืองและนางลุน  จากความสามารถดังกลาวก็เกิดเปน

อานิสงสสงใหทาวกํ่ากาดําพนเคราะห เขาไดชุบรางใหมเปนชายหนุมรูปรางงดงาม  และในท่ีสุดก็ได

นางลุนมาเปนคูชีวิตสมดังปรารถนา 
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กิจกรรมทายเรื่อง  ทาวก่ํากาดํา 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) ทาวกํ่ากาดํามีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2) ทาวกํ่ากาดํายอมติดบวงเพราะรักและอยากใกลชิดนางลุน  นักเรียนเห็นวาเปนการกระทําท่ี

เหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3) นางลุนมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5) ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนไปสัมภาษณถามหมอแคน เก่ียวกับการถายทอดการเปาแคนวาควรทําอยางไร 

จากนั้นบันทึกไว แลวนํามาเลาใหเพ่ือนฟง 
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เร่ืองที่ 12 จําปาสี่ตน 

 

นานมาแลวมีพระราชาองคหนึ่งปกครองบานเมืองดวยความสงบสุข  พระองคมีมเหสีสององค

คือมเหสีฝายขวาและฝายซาย  วันหนึ่งนายพรานมากราบทูลวามีโขลงชางปาเขามาในพระราชอาณาเขต  

พระราชาจึงตองเสด็จออกไปคลองชางดวยพระองคเองตามราชประเพณี  แตชวงเวลาดังกลาวมเหสี

ฝายขวากําลังจะประสูติพระโอรส  พระองคจึงทรงเปนหวง  แตในท่ีสุดก็ทรงตัดสินใจออกจากพระนคร

เพ่ือไปคลองชาง 

หลังจากพระองคเสด็จไปเพียงสามวันมเหสีฝายขวาไดประสูติพระโอสรออกมาสี่พระองค 

มเหสีฝายซายทราบเรื่องก็อิจฉา  นางจึงคิดอุบายใหคนสนิทไปหาลูกสุนัขมาสี่ตัวแลวนําไปสับเปลี่ยน  

สวนโอรสท้ังสี่นั้นก็ใหนําใสแพลอยน้ําไป  เม่ือพระราชาเสด็จกลับพระนครไดทราบวามเหสีฝายขวา

ประสูติโอรสเปนสุนัข  จึงทรงขับไลมเหสีออกจากพระนครเพราะถือวาเปนกาลีบานกาลีเมือง สวน

โอรสท้ังสี่นั้นหญิงชราชื่อนางคําพามาพบเขาจึงนําไปเลี้ยงดูอยางลูก 

วันหนึ่งมเหสีฝายซายรูวาโอรสท้ังสี่นั้นยังไมตาย  จึงใหคนสนิทเอายาพิษไปใสใหโอรสท้ังสี่กิน

จนเสียชีวิต  นางคําพาเสียใจมากจึงนํารางโอรสท้ังสี่นั้นไปฝงไวในสวน  ตอมาก็มีตนจําปาสี่ตนงอกข้ึน

เหนือหลุมฝงศพ ครั้นมเหสีฝายซายทราบเรื่องตนจําปาก็ไมพอใจมาก  นางจึงสั่งใหทหารไปโคนแลว

โยนท้ิงลงแมน้ําไป 

ขณะท่ีตนจําปาท้ังสี่ลอยไปตามน้ํานั้น  พระภิกษุรูปหนึ่งผานมาพบเขาและเห็นวาตนจําปายัง

สดอยูจึงเก็บข้ึนมาและเด็ดดอกจําปา  เม่ือเด็ดแลวแทนท่ีจะเปนน้ําหรือยางไหลออกมากลับกลายเปน

เลือดสดๆ ไหลออกมาจากกาน พระภิกษุจึงไปหาฤๅษีแลวเลาเรื่องใหฟง  ฤๅษีนั่งทางในดูก็รูเหตุการณ

ท้ังหมด  จึงนําน้ํามนตรดตนจําปา ตนจําปาจึงกลายเปนชายหนุมรูปงามท้ังสี่คนจากนั้นฤๅษีก็สั่งสอน

วิชาตางๆ ให 

เม่ือท้ังสี่เรียนวิชาสําเร็จแลวไดกราบลาพระอาจารยเพ่ือไปตามหาพระบิดา  เม่ือเดินทาง

มาถึงพระนครก็ใหคนเขาไปกราบทูลพระราชาวา  โอรสท้ังสี่ของพระองคกลับมาแลว  พระราชากริ้ว

มาก เพราะยังทรงเขาพระทัยผิดวามเหสีฝายขวาประสูติโอรสออกมาเปนสุนัข จึงใหทหารไปจับตัวท้ัง

สี่มา แตก็ไมมีทหารคนไหนสูโอรสท้ังสี่ได  ทหารจึงกลับไปกราบทูลพระราชา  พระองคไดฟงยิ่งทวี

ความโกรธ  จึงเสด็จมาดวยพระองคเองเม่ือ  มาถึงพระราชาก็ยิงธนูหมายจะทํารายชายท้ังสี่ท่ีเปน

โอรส  ลูกธนูท่ียิงไปนั้นกลับกลายเปนขนม ครั้นเม่ือชายท้ังสี่ยิงธนูมาท่ีพระองคบาง  ลูกธนูกลับ

กลายเปนดอกไม 
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พระราชาเห็นดังนั้นก็ทรงแนพระทัยวาชายท้ังสี่นั้นเปนโอรสของตนจริงๆ  จึงไดสอบถาม

เรื่องราวท้ังหมด แลวใหคนไปรับมเหสีฝายขวากลับวัง สวนมเหสีฝายซายก็ถูกขับไลออกไปนอกพระนคร  

แลวท้ังหมดก็อยูปกครองบานเมืองดวยความสงบสุข 
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กิจกรรมทายเรื่อง  จําปาส่ีตน 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) มเหสีฝายซายมีลักษณะนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) เพราะเหตุใด หากนักเรียนเปนพระราชาจะแกไขปญหาอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนประทับใจเหตุการณตอนใดมากท่ีสุด   เพราะอะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นิทานเรื่องจําปาสี่ตนใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงนิทานท่ีมีเนื้อหาแสดงความขัดแยงของภรรยานอยกับภรรยาหลวงคนละ  1 

เรื่องแลวนํามาเลาใหเพ่ือนในหองฟง 
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เร่ืองที่ 13 ทาววรจิต นางจันทะจร 

 

มีนกกระจอกนอยสองผัวเมียทํารังอยูท่ีเคราพระฤๅษี วันหนึ่งพอนกไดออกไปหาเหยื่อมาเลี้ยง

แมนกและลูกออน ขณะท่ีพอนึกกําลังจับแมลงท่ีเกสรดอกบัวอยูนั้น  ดอกบัวก็หุบกลีบขังพอนกไว   

ทําใหพอนกไมสามารถกลับมาหาลูกเมียได 

พอรุงเชาดอกบัวบานพอนกก็รีบบินกลับรัง  เม่ือมาถึงก็ตองทะเลาะกับแมนกเพราะความหึง

หวง  พอนกจึงสาบานวาถาตนนอกใจแมนกขอใหมีบาปเทาฤๅษี  ฤๅษีไดยินก็โกรธ  จึงถามพอนกวา

ทําไมตนจึงมีบาป  พอนกตอบวาเพราะฤๅษีไมมีลูกสืบสกุล  หากตายไปฤๅษีจะตกนรก  ฤๅษีจึงไลนก

ท้ังสองไปอยูท่ีอ่ืน  แลวลาเพศฤๅษีไปมีชีวิตครอบครัวเชนคนท่ัวไป  สวนนกสองตัวก็พาลูกไปอาศัยท่ี

ปาเลา  

อยูมาวันหนึ่งไฟไหมปา  พอนกและแมนกสัญญาวาจะไมทอดท้ิงลูก  จะขอตายในกองไฟ

พรอมกัน แตเม่ือไฟไหมมาถึงพอนกทนความรอนไมไหวจึงบินหนีไป  ท้ิงใหแมนกกับลูกตายในเปลว

ไฟ กอนตายแมนอธิษฐานวาถาเกิดในชาติหนาจะไมพูดกับผูชายอีก 

ชาติตอมาแมนกเกิดเปนลูกสาวเจาเมืองแหงหนึ่ง ชื่อนางจันทะจร นางมีรูปรางงดงามแตนาง

ไมยอมพูดกับผูชาย สวนพอนกก็ไปเกิดเปนลูกชายเจาเมืองอีกแหงมีรูปรางสงางามนามวาทาววรจิต 

ครั้นเติบโตเปนหนุมไปเรียนวิชาถอดจิตกับพระอาจารย  และไดยินเรื่องราวความงามของนางจันทะจร 

ตอมาพระราชาบิดานางจันทะจรไดประกาศหาผูท่ีมีวิชารักษาโรคท่ีนางไมยอมพูดกับผูชาย 

โดยมีเง่ือนไขวาถาชายใดสามารถทําใหนางพูดดวย  จะยกนางใหอภิเษกเปนคูครอง ทาววรจิตอาสาไป

พูดกับนางและไดถอดดวงจิตไปไวกับหมอนและเครื่องใชตางๆ  ทําใหเครื่องใชนั้นพูดได  และเลา

นิทานใหหมอนฟง  เปนนิทานโจมตีใหรายผูหญิง  แตนางไมยอมพูดดวย  ในท่ีสุดทาววรจิตไดเลาเรื่อง

นกกระจอกแตตอนจบแกลงเลาเรื่องใหผิดไปจากเดิม  คือเลาวานกตัวเมียไมรักษาสัญญาบินหนีกอน 

ปลอยใหนกตัวผูตายในกองไฟกับลูกนอย  นางจันทะจรโกรธมากจนลืมตัวพูดแยงวาไมจริง เม่ือนาง

พูดแลว พระราชบิดาจึงอภิเษกใหทาววรจิตครองเมืองกับนางจันทะจรตามท่ีใหสัญญา 
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กิจกรรมทายเรื่อง ทาววรจิต – นางจันทะจร 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) การท่ีพอนกทะเลาะกับแมนกแลวพูดพาดพิงถึงฤาษีเปนสิ่งท่ีควรทําหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาการท่ีพอนกผิดสัญญาไมยอมตายในกองไฟ เปนความผิดรายแรงหรือไม เพราะ

เหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การท่ีนางจันทะจรไมยอมพูดกับชายใดเลย นักเรียนคิดเห็นวาเปนการกระทําท่ีเหมาะสม

หรือไม เพราะเหตุใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแตงคํากลอนท่ีบรรยายเก่ียวกับเรื่องความรักมา 1 บท 
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เร่ืองที่ 14 ขุนทึงขุนเทือง 

 

นานมาแลวมีเมืองแหงหนึ่งชื่อวา เชียงเง้ือมหรือเชียงใหญมีกษัตริยนามวาขุนเทืองและมเหสี

นามวาบุสดี  ท้ังสองปกครองบานเมืองดวยความรมเย็นเปนสุข วันหนึ่งขุนเทืองออกเดินปานาน

ประมาณสองเดือน ไดพบแมน้ําใหญท่ีริมแมน้ําแหงนี้มีสวนพญานาค พระองคพบลูกสาวของพญานาค

ชื่อนางเอกใค  ท้ังสองรักใครชอบพอกัน  ขุนเทืองจึงตามนางไปเท่ียวเมืองบาดาลและอยูท่ีนั่นนานกวา

สองป  นางบุสดีรอขุนเทืองกลับเมืองดวยความกังวล  จึงใหหมอมาตรวจดูดวงชะตาของขุนเทืองและรู

วาอยูท่ีเมืองบาดาลกับลูกสาวพญานาค 

นางบุสดีจึงบนบานใหพวกผีตางๆตามไปบอกขุนเทืองใหกลับบานเมือง ขุนเทืองจึงลานางเอก

ใคและพญานาคกลับเมืองเชียงใหญ  นางเอกใคตามมาสงขุนเทืองท่ีทาน้ํา กอนจะจากกันนางควักเอา

ลูกในทองออกมาแลวเอาใบตองทึงหอเพ่ือนําไปเลี้ยงท่ีเมืองของพระองคและตั้งชื่อให  ลูกนอยวา

ขุนทึง  เม่ือมาถึงเมืองนางบุสดีไมพอใจพยายามหาเรื่องโอรสนอยตลอดเวลา ขุนเทืองเห็นทาจะไมดีจึง

ใหเสนานําลูกชายไปปลอยไวในปา  ขุนทึงอยูในปาอยางสุขสบายเพราะมีเทวดาและสัตวตางๆ มา

ดูแลรักษาเปนอยางดี 

ตอมาขุนเทืองคิดถึงลูกชายจึงใหเสนาออกไปสืบดูเม่ือรูวายังมีชีวิตอยูหรือไม  และใหเสนาไป

เชิญกลับเขามาในเมืองเชนเดิม ขุนทึงเม่ือโตเปนหนุมตองการจะพบแมท่ีแทจริงจึงไปถามพอ  พอ

ทราบวาแมเปนนาคอยูท่ีเมืองบาดาล  จึงลาพอเพ่ือไปตามหาแม  เม่ือเดินทางไปตามท่ีบอกถึงทาน้ํา   

ก็เอาไมตีน้ําเรียกใหพวกนาคมาหา  เม่ือพวกนาครูวาขุนทึงเปนลูกของนางเอกใคก็พาขุนทึงไปท่ีเมือง

บาดาล ขุนทึงไดพบแม ตาและยายจึงอยูท่ีเมืองบาดาลอยางมีความสุขเปนเวลานานพอสมควร  แลว

จึงลาแมกลับไปเมืองเชียงเง้ือม นางเอกใคแนะนําใหขุนทึงไปลาตาและขอของวิเศษเพ่ือติดตัวในเวลา

เดินทาง 

เม่ือขุนทึงเขาไปลาตา ตาไดใหของวิเศษมาสามอยางไดแก หมอทองแดง ดาบ และของาว          

นางเอกใคไดสอนวิธีใชของวิเศษท้ังสามอยางแกขุนเทือง  โดยบอกวาหมอนั้นมีของทุกสิ่งทุกอยางอยู

ขางใน  ถาตองการอะไรใหตั้งจิตอธิษฐานแลวเคาะเบาๆ ของท่ีตองการนั้นจะออกมา  สวนดาบใหใช

ตอสูกับขาศึกศัตรู  สวนของาวนั้นใหลากไป  อยาแบกหรือถือขณะท่ีลากนั้นถาของาวไมเก่ียวอะไร

หามหยุดพักเด็ดขาดแมจะนานแคไหนก็ตาม  แตถาของาวเก่ียวก็หยุดพักได 

นางเอกใคมาสงลูกชายท่ีทาน้ํา จากนั้นเขาก็เดินทางตอไปและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของแม

ตลอดเวลา หลังจากเดินทางมาหลายวันจนพบแมน้ําใหญแหงหนึ่ง  ของาวไดเก่ียวขุนทึงจึงหยุดพัก

นอน  เม่ือตื่นข้ึนก็พบวาท่ีแหงนั้นกลายเปนเมืองใหญ ชื่อวาศรีสัตนาคนหุต ขุนทึงจึงเคาะหมอ
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ทองแดงมีหญิงสาวออกมาสองคนชื่อทึงและทอง  ขุนทึงจึงอภิเษกพวกนางมเหสีท้ังสองคนและขุนทึง

ไดปกครองเมืองศรีสัตนาคนหุตอยางมีความสุข 

ครั้งหนึ่งขุนทึงออกไปเท่ียวปาคนเดียว  เม่ือเดินทางไปถึงปาหิมพานตไดพบนางชะนีท่ีอาศัย

อยูใกลอาศรมของพระฤๅษี  นางชะนีแปลงกายเปนคนแลวใสยาเสนหเพ่ือใหขุนทึงรัก ขุนทึงหลงเสนห

ของนางจึงอยูกับนางท่ีถํ้าในปาหิมพานตจนไดลูกชายหนึ่งคนชื่ออําคาหรืออูแกว 

ตอมาขุนทึงลานางชะนีกลับเมืองศรีสัตนาคนหุต  พรอมกับทาวอําคาลูกชาย และสัญญาวา

จะมารับนางไปอยูดวยกัน  นางทึงและนางทองตางดีใจและรักทาวอําคาเหมือนบุตรตัวเอง วันหนึ่ง 

ขุนทึงไปรับนางชะนีตามสัญญา  และสั่งชาวเมืองใหผูกสุนัขไวใหดีอยาใหเพนพาน  แตพอนางชะนี

มาถึง นางทึงและนางทองก็ปลอยสุนัขไลกัดนาง  นางชะนีจึงหนีกลับไปอยูท่ีถํ้าดังเดิม เม่ือขุนทึง   

ชราภาพจึงอภิเษกทาวอําคาเปนกษัตริยสืบตอมา 
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กิจกรรมทายเรื่อง ขุนทึงขุนเทือง 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด ใหเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2) นักเรียนคิดวานางเอกใคทําหนาท่ี”แม”ไดเหมาะสมหรือไมอยางไร 

………………………………………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3) ขุนทึงมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) การกระทําของนางทึงและนางทองตอนางชะนีเหมาะสมหรือไม  เหราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ไดขอใดบางจากนิทานเรื่องนี้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนเรียบเรียงเรื่องขุนทึงขุนเทืองเปนกลอนแปดแลวนํามารองเปนหมอลําพ้ืนบาน 
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เร่ืองที่ 15 กําพราผีนอย 

 

ท่ีเมืองแหงหนึ่ง มีเด็กกําพราคนหนึ่ง เท่ียวขอทานกินจนโตเปนหนุม จากนั้นจึงออกจากเมือง

ไปทํานาทําไร เม่ือพืชผักงอกงามข้ึน ก็มีสัตวตางๆ มากิน แมจะไลอยางไรก็ไมไป และยังทําเครื่องดัก

จับขาดหมด จึงไปขอสายไหมจากยายท่ีเปนคนเฝาสวน  ของพระราชาเพ่ือมาทําเครื่องดักจับสัตว  

เม่ือนําเครื่องดังกลาวมาดัก ก็สามารถจับชางได ชางเม่ือถูกจับกลัวตาย จึงรองขอชีวิต  และบอกวาจะ

ใหของวิเศษ  จากนั้นก็ถอดงาขางหนึ่งให ทาวกําพราจึงปลอยไปแลวเอางาชางมาไวท่ีบาน ตอมาดัก

ไดเสือ เสือก็ยอมเปนลูกนอง โดยบอกวาถามีเรื่องเดือดรอนจะมาชวย ตอมาจับไดอีเห็น อีเห็นก็ยอม

เปนลูกนองเชนเดียวกับเสือ ตอมาไดจับพญาฮุง  พญาฮุงก็ยอมเปนลูกนองอีก และตัวสุดทายท่ีจับได

คือผีนอยท่ีมาขโมยกินปลาท่ีไซ  ผีนอยก็ยอมเปนลูกนองเชนกัน 

เม่ือทาวกําพราไดงาชางมาไวท่ีบาน ในงาชางนั้นมีหญิงสาวสวยคนหนึ่งชื่อสีดาอาศัยอยู นาง

ไดออกมาทําอาหารไวรอทาวกําพรา  เม่ือทาวกําพราจับไดจึงทุบงาชางนั้น  เพ่ือไมใหนางหลบเขาไป

อยูขางในอีก  นางจึงอยูกินเปนภรรยาของทาวกําพราตั้งแตนั้นมา  ความสวยงามของนางสีดาล่ําลือไป

ถึงพระราชา  เม่ือพระราชาเห็นนางก็นึกรักใคร  จึงคิดหาทางจะนํานางไปอยูในวัง แตกลัวคนจะติ

เตียนจึงขอทาทาวกําพรา  ใหทําการแขงขันตางๆ  โดยตกลงกันวา ถาทาวกําพราแพจะพานางสีดาไป  

แตถาพระราชาแพจะยอมยกเมืองใหครึ่งหนึ่ง 

การแขงขันมีหลายอยางไดแก ชนวัว  ชนไก  และแขงเรือ ปรากฏวาทาวกําพราชนะทุกครั้ง

เพราะในการแขงชนวัวนั้น  เสือไดแปลงเปนวัวมาชวยสวนการแขงชนไก อีเห็นก็แปลงเปนไกมาชวย   

และกัดไกของพระราชาตาย ในการแขงเรือพญาฮุงก็แปลงเปนเรือ  สวนการทําใหเรือของพระราชา

ลมแลวกินคนท้ังหมด 

แมพระราชาตายแลว แตวางงงงไดวางแผนชั่วกับบางลั่วตัวหนึ่ง โดยใหบางลั่วรองเรียกเอา

วิญญาณของนางสีดา  โดยรองครั้งแรกนางก็ไมสบาย  ครั้งท่ีสองทําใหนางสลบไป พอรองครั้งท่ีสาม

นางจึงตาย  วิญญาณของนางก็มาอยูกับพวกผีของพระราชา  ทาวกําพราปรึกษากับผีนอย  ผีนอย

บอกวาอยาเพ่ิงเผา  ตนจะตามไปดูวิญญาณของนางวาอยูท่ีใด  เม่ือผีนอยตามไปทราบเรื่องราวท้ัง

หมดแลว  จึงวางแผนจับบางลั่วตัวนั้นโดยเขาไปตีสนิทกับบางลั่วแลวสานของ  ครั้งแรกสานดวยไมไผ

เสร็จแลวจึงใหบางลั่วเขาไปขางใน  เม่ือทดลองยันดูปรากฏวาของแตก ตอมาจึงสานดวยลวด แลวให

บางลั่วเขาไปยันดูอีก ปรากฏวาของไมแตก  จึงเอาฝามาปดแลวนําไปใหทาวกําพรา         ทาวกําพรา

บังคับใหบางลั่วรองเรียกวิญญาณนางสีดากลับมา ไมเชนนั้นจะฆาเสีย  บางลั่วจึงรองเรียกเอาวิญญาณ

นางกลับมา โดยเม่ือรองครั้งแรกนางก็เริ่มเคลื่อนไหวรางกาย   ครั้นรองครั้งท่ีสองก็ฟน  งงงงครั้งท่ี

สามหายเปนปกติทุกอยาง  ทาวกําพราจึงหลอกขอดูท่ีรองดูดวิญญาณคน   บางลั่วจึงแลบลิ้นออกมา
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ใหดู  จังหวะนั้นทาวกําพรารีบตัดลิ้นบางลั่ว  เพราะกลัววามันจะรองเอาวิญญาณคนอ่ืนอีก  บางลั่วจึง

รองไมไดตั้งแตนั้นเปนตนมาทาวกําพรากับนางสีดาจึงไดปกครองเมืองแทนพระราชาท่ีตายไปแลวนั้น

อยางมีความสุข 

 

คําศัพท     ความหมาย 

พญาฮุง                  บางลั่ว 
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กิจกรรมทายเรื่อง กําพราผีนอย 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนคิดวาการกระทําของพระราชาเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนชอบวิธีการแกปญหาตางๆ ของกําพราผีนอย  ตอนใดมากท่ีสุด  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การแขงขันระหวางทาวกรําพรากับพระราชาเปนไปอยางยุติธรรมหรือไม  เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) นักเรียนขอคิดอะไรบางจากนิทานเรื่องนี้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนแบงกลุมแสดงบทบาทสมมุติเรื่องกําพราผีนอยโดยเลือกตอนท่ีประทับใจมาแสดง 
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เร่ืองที่ 16 ผีกองกอย 

 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มีพ่ีนองอยูสองคน มีอาชีพทํานา พอหนาแลงก็ทํานาไมได  พ่ีชายจึง

ไดไปหาปลาในหวยซ่ึงอยูไกลออกไป ทุกเชาเขาจะไปกูลอบท่ีดักปลาไว วันหนึ่งเขาไปกูลอบตามปกติ

แตปรากฏวาไมมีปลาเลยสักตัว  ซ่ึงปกติแลวจะตองมีปลาติดอยูตัวหรือสองตัว  เขาจึงคิดวาจะตองมี

คนมาขโมยปลาเขาแน  เขาจึงเดินสํารวจบริเวณรอบๆ  แลวเขาก็พบรอยเทาคนเล็กๆ  ซ่ึงไมนาจะ

ยาวเกินสามนิ้ว “ในโลกนี้คือสิมีคนตีนนอยแบบนี้” เขาคิดในใจ “ถาเปนตีนเด็กนอย ขนาดนี้ก็ยังยาง

บทันเปน” คิดแลวเขาก็เอาลอบลงน้ําตามเดิม 

วันรุงข้ึนก็เกิดเหตุการณแบบนี้อีก  มันทําใหเขาโมโห  และคิดวาตองจับใหไดวาใครเปนคน

ขโมย  เขาจึงไปแอบคอยดูอยูพุมไมใกลๆกับลอบดักปลาท้ังคืน เขานอนหลับๆตื่นๆจนเวลาลวงมาใกล

รุงสาง  ก็ไดยินเสียงคลายกับคนเดินมาเบาๆจากนั้นเขาก็ไดเห็นผีกองกอยยืนอยูริมตลิ่ง  มันเปนผูหญิง

ตัวเล็กๆ ผมยาวเหมือนแมมด ไมสวมเสื้อผา  ยืนเปลือยกายอยูตรงหนา  และกําลังจะขโมยปลาไป  

ดวยความโกธรทําใหเขาลืมตัวตะโกนออกไปวา “กูสิสับมึงใหแหลกปานลาบพูนละ อีข่ีลัก” เขาตะโกน

ออกไปพรอมกับกระโจนออกจากท่ีซอน ถึงแมวาเขาจะแข็งแรงมากแตก็ไมสามารถจับตัวผีกองกอยได 

ในท่ีสุดเขาเองกลับเปนฝายท่ีถูกผีกองกอยจับตัวไปขังไวท่ีถํ้าของมัน พรอมกับบังคับใหเขาเปนผัว 

และทุกครั้งท่ีผีกองกอยออกไปหากิน มันจะเอาหินกอนใหญมาปดปากถํ้าไว 

หนึ่งปผานไปเขามีลูกชายกับผีกองกอยหนึ่งคน  เขามีหนาท่ีเลี้ยงลูกยามท่ีผีกกองกอยไมอยู 

และเขาตองทนอยูแบบนี้นานถึงสามป  อยูมาวันหนึ่งลูกชายไดพยายามดันกอนหินออกจากหนาถํ้า  

ดวยพละกําลังท่ีไดมาจากแม  ทําใหเด็กนอยสามารถเปดปากถํ้าใหพอหลบหนีออกไปได  พอปากถํ้า

เปดเขาก็รีบวิ่งกลับบานอยางสุดชีวิต  ถึงเขาจะวิ่งไดเร็วแคไหนแตก็ยังชากวาผีกองกอย  ทันทีท่ีผีกอง

กอยรูวาเขาหนีไป  มันก็รีบวิ่งตามมาติดๆ เขาวิ่งจะถึงหมูบานอยูแลว  แตชาเกินไปผีกองกอยวิ่งตาม

เขาทัน  เม่ือรูตัววาไมพนเง้ือมือมัน  เขาจึงรีบลมตัวลงนอนแกลงตายอยูตรงนั้น  

เม่ือผีกองกอยมาถึงตัวเขา มันก็เดินวนไปรอบๆ ตัวเขา  พรอมกับเอามือจั๊กจี้เอวเขาดู  เขา

เปนคนท่ีมีความอดทน ไมบาจี้  จึงนอนแนนิ่งอยูอยางนั้น พรอมกันนั้นเขาก็คอยๆ  ผายลมออกมา

อยางแผวเบา  กลิ่นเหม็นจากตดของเขาตลบอบอวนไปท่ัว  ผีกองกอยเห็นดังนั้นก็รองไหเศราโสก

เสียใจดวยความอาลัยรัก  เม่ือม่ันใจแนวาเขาตายแลวจริงๆ  มันจึงเอาฆองวิเศษใหเขาหนึ่งอัน  พรอม

กับบอกวา “เม่ือเจาตองการหยัง ก็ใหตีฆองเท่ือหนึ่ง” พอผีกองกอยลับตาไปแลวชายหนุมก็รีบเขาบาน 

หลังจากกลับมาแลวความเปนอยูของเขาก็ดีข้ึนเรื่อยๆ เพราะวาเม่ืออยากไดอะไรก็แคตีฆองวิเศษ      

ก็จะไดตามตองการ เม่ือนองชายเห็นดังนั้นก็อยากไดบาง จึงไดถามวาเขาไดมันมายังไง  และหายไป
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ไหนมาตั้งสามป เขาจึงเลาใหนองชายฟงอยางละเอียด เม่ือนองชายเขาฟงจบก็พูดวา “ขอยก็อยาก

รวยคือกัน” 

เม่ือนองชายเขาคิดดังนี้แลว จึงไดออกไปหาผีกองกอยเพ่ือใหผีกองกอยจับตัวไป แลวก็

หนีกลับมา แตเขาโชคไมดีเหมือนพ่ีชาย เพราะเขาไมสามารถอดกลั้นเสียงหัวเราะไวได ตอนท่ีเขาโดน

ผีกองกอยจั๊กจี้ท่ีเอวนั้นเขาก็หัวเราะชักดิ้นชักงอ ผีกองกอยจึงรูวาเขาไมไดตาย  มันจึงเอามือจกกินตับ

ไตไสพุงของเขาจนหมดเกลี้ยง 

 

คําศัพท       ความหมาย 

หยัง                                   อะไร 

เท่ือหนึ่ง                        หนึ่งครั้ง 

อีข่ีลัก                           ข้ีขโมย 

จก     ลวง  

ยาง     เดิน 

ขอย     ฉัน 
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กิจกรรมทายเรื่อง  ผีกองกอย 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) สองคนพ่ีนองมีอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนเห็นดวยกับการกระทําของผีกองกอยหรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนเห็นวาตัวละครใดเหมาะท่ีจะเปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) นักเรียนคิดอยางไรกรณีท่ีนองชาย กระทําการเลียนแบบพ่ีชาย  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษาคนควาเก่ียวกับเรื่องผีในภาคตางๆของไทย  แลวทําหนังสือ 
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เรื่องท่ี 17 กาฬเกษ 

 

ณ เมืองพาราณสี มีกษัตริยนามวาทาวสุริวงษปกครองอยู  และมีมเหสีนามวากาฬและ          

ทาวสุริวงษมีมามณีกาบ ซ่ึงเปนมาวิเศษเปนพาหนะคูบารมี ครั้งหนึ่งทาวสุริวงษไดลามเหสีและ

ชาวเมืองไปเรียนวิชาอาคม โดยมีมามณีกาบเปนพาหนะ  ไดไปพบกับพญาครุฑและยักษกุมภัณฑซ่ึง

ตอมาไดเปนสหายกัน พระองคก็เรียนวิชาอาคมกับพระฤๅษีจนสําเร็จแลวกลับมาปกครองเมือง 

เม่ือทาวสุริวงษกลับมาครองเมืองแลวก็ตองการจะมีบุตรชายเพ่ือเอาไวสืบราชสมบัติแทน 

ดังนั้นจึงทําพิธีขอลูกกับพระอินทร ทานไดสงเทพบุตรกับเทพธิดาลงมาเกิดในเมืองมนุษย เพ่ือใหเปนคู

สามีภรรยากัน โดยเทพบุตรองคหนึ่งมาเกิดในทองนางกาฬมเหสีของทาวสุริวงษ  เม่ือนางกาฬประสูติ

ออกมาเปนชาย ชื่อวากาฬเกษ  ตอมากุมารนี้ไดเจริญเติบโตตามวัย ครั้งหนึ่งเขาไปเลนในโรงมาอัน

เปนท่ีอยูของมามณีกาบ  และไดแอบข้ึนข่ีมา  แลวมามณีกาบก็พากาฬเกษกุมารเหาะไปในอากาศ

ออกจากเมืองมุงเขาปาหิมพานต  

ขณะท่ีทาวกาฬเกษหนีออกจากเมืองนั้น ไดพบกับนกสาริกาคูหนึ่ง จึงไดสั่งความใหกลับไป

บอกทาวสุริวงษดวยวาจะออกไปเท่ียวในปาถึงสามปแลวจะกลับมา เม่ือสั่งความแลวก็เดินทางตอไป

จนเขาเขตเมืองผีมนตของทาวผีมนตและนางมาลีทอง  ไดพักอยูนอกเมืองและพบกับชาวเมืองท่ี

ออกมาหาฟน  ทําใหทราบวาทาวผีมนตมีลูกสาวสวยชื่อมาลีจันทน  ทาวกาฬเกษจึงพยายามจะไปพบ

นางในสวนดอกไม  เม่ือนางมาลีจันทรมาชมสวน  ทาวกาฬเกษจึงเขาไปหาแลวท้ังสองพระองคชอบ

พอรักใครกัน  ตอนกลางคืนทาวกาฬเกษจึงแอบเขาไปหานางเปนเวลานาน  

ตอมาทาวผีมนตสืบไดจึงทําหอกศักดิ์สิทธิ์ดักยิงขณะท่ีทาวกาฬเกษแอบเขาไปหานางมาลีจันทน   

ทาวกาฬเกษถูกหอกศักดิ์สิทธิ์ทําใหถึงแกความตาย  แตกอนจะตายไดสั่งนางมาลีจันทรวาอยาเผาศพ

ใหเอาใสแพลอยน้ําไป  นางมาลีจันทนไดปฏิบัติตามท่ีทาวกาฬเกษสั่งทุกประการ  ศพของทาวกาฬเกษ

ลอยทวนกระแสน้ําจนไปถึงอาศรมพระฤๅษี  พระฤาษีมาพบจึงรายมนตชุบชีวิตใหฟนข้ึนมา             

ทาวกาฬเกษเม่ือกลับมามีชีวิตอีกครั้ง  ก็ไดเรียนวิชาอาคมอยูกับพระฤๅษีจนสําเร็จ  แลวลาพระฤๅษี

กลับไปหานางมาลีจันทรใหม  ทาวผีมนตทราบขาวจึงรบกัน  ในท่ีสุดทาวผีมนตแพจึงยอมยกเมือง

และลูกสาวคือนางมาลีจันทรให  แตท้ังสองอยูท่ีนั่นไมนานทาวกาฬเกษก็พานางมาลีจันทรเดินทาง

ตอไปอีก ในการเดินทางครั้งนี้ตองพบยักษหลายเมืองเชน ยักษสาระกัน ยักษคันธะยักษ และ                

ยักษขีนีสาระกาย  ยักษท้ังหลายตางตองการจะใหทาวกาฬเกษอยูครองเมือง  แตทาวกาฬเกษ

ตองการเดินทางตอไป หลังจากเดินทางไปตามท่ีตองการแลวทาวกาฬเกษก็พานางมาลีจันทรไปครอง

เมืองพาราสีสืบตอไป 
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กิจกรรมทายเรื่อง กาฬเกษ 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ทาวกาฬเกษเปนคนอุปนิสัยอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) การท่ีทาวกาฬเกษลอบเขาไปพบนางมาลีจันทรในเวลากลางคืน นักเรียนคิดวาเหมาะสม

หรือไม เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) ถานางมาลีจันทนไมทําตามท่ีทาวกาฬเกษสั่งไวกอนตายจะเกิดอะไรข้ึน เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดท่ีไดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมของวัยรุนปจจุบันในเรื่องการคบเพ่ือน

ตางเพศ 
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เร่ืองที่ 18 นางหมาขาว 

 

มีสองผัวเมียอาศัยในหมูบานจันทคาม  ตอมาซ่ึงฝายเมียนั้นตั้งทองแกจวนคลอด ในตอนนั้น

เกิดโรคระบาดทําใหผูคนลมตายเปนอันมาก  สองผัวเมียจึงอพยพหนีจากหมูบานมาอยูกลางปา

หลังจากนั้นเมียคลอดลูกแฝดหญิงแลวก็ตาย  ผัวเห็นเมียตายก็ตรอมใจตายตาม  ปลอยใหทารกเกิด

ใหมรองไหอยูในปาอยางนั้น 

ตอมาหมาขาวตัวเมียออกมาหากินเห็นเด็กท้ังสองก็เกิดสงสาร จึงเอาไปเลี้ยงเปนลูกใหกินนม

ตัวเองและหาอาหารเลี้ยงจนเติบโตเปนสาวสวย  ทุกวันนางหมาขาวตัวนี้จะพาลูกสาวท้ังสองออกหา

กินในปา  วันหนึ่งเกิดลมพายุพัดทําใหนางหมาขาวตองพลัดพรากจากลูกไป ลูกสาวท้ังสองก็โดนลม

พัดไปถึงเขตบานนายพราน  เม่ือนายพรานเห็นหญิงสาวท้ังสองงดงามมาก  อยากไดรางวัลจึงนําหญิง

ท้ังสองถวายแกพระราชาซ่ึงยังโสด  พระราชามีพระอนุชาท่ียังโสดเหมือนกัน  ฝายพระราชาก็ไดรับ

คนพ่ีเปนพระมเหสี  ฝายนองชายก็รับผูนองเปนชายา  

สวนถึงนางหมาขาวเม่ือพลัดพรากจากลูก  ก็เท่ียวติดตามหาจนไดยินขาวนายพรานเปน       

ผูอุปการะ  นางจึงมาหานายพรานเพ่ือถามหาลูกสาว เม่ือนายพรานรูก็บอกความจริง นางหมาขาวจึง

ขอรองใหนายพรานพาไปหาลูกสาวในวัง  เม่ือพามาถึงพระราชวังนายพรานก็ทูลพระราชาตามความ

จริง  แตพระมเหสีซ่ึงเปนลูกสาวคนโตนั้นอับอายขายหนาเกรงคนจะรูวาตนเปนลูกหมาขาวจึงทูลเท็จ

ตอพระสวามีวาไมเปนความจริง  พรอมขับไลนายพรานและหมาขาวตัวนั้นไป  แตนางหมาขาวไมยอม

ไป  นางจึงเอาน้ํารอนเทสาดใสกลางหลัง  นางหมาขาวถูกน้ํารอนลวกทําใหนางบาดเจ็บสาหัส  และ

หนีซัดเซจนไปลมลงท่ีวังลูกสาวคนเล็ก  เม่ือลูกสาวมาพบมารดาก็จําได  จึงอุมมารดามาเพ่ือจะรักษา   

แตนางทนพิษบาดแผลไมไหวจึงสิ้นใจตาย  กอนตายนางบอกวาหามเผาหรือฝง  ใหเก็บกระดูกไวบูชา

ในวังลูกสาวก็ทําตาม 

จากนั้นไมนานกระดูกของนางก็กลายเปนทองคํา ขาวนี้ลือไปถึงพ่ีสาว  พ่ีสาวจึงมาขอสวนแบง  

แตนองไมยอมใหจึงโตเถียงกันเสียงดังข้ึนไปถึงหูพระราชา  พระราชาจึงเรียกท้ังสองคนมาถามความ

จริง  ในท่ีสุดพระราชาก็ทรงทราบเรื่องท้ังหมด  และโกรธท่ีมเหสีของพระองคนั้นทูลความเท็จและ

อกตัญูตอผูมีพระคุณจึงสั่งใหประหารชีวิตนางเสีย 
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กิจกรรมทายเรื่อง นางหมาขาว 

 

คําช้ีแจง  กิจกรรมนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1) นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) นักเรียนคิดวาการกระทําของลูกสาวคนและผลท่ีไดรับเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) นักเรียนคิดวานางหมาขาว ควรไดรับการยกยองในดานใดมากท่ีสุด  จงใหเหตุผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) ถาพระมเหสีใหการตอนรับแมเปนอยางดี จะเกิดอะไรข้ึน  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5) ขอคิดท่ีไดจากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 กิจกรรมเสนอแนะ 

ใหนักเรียนศึกษารวบรวมนิทานท่ีมีเนื้อหาคลายกันกับเรื่องนางหมาขาวในภาคตางๆ แลว

นํามาเลาใหเพ่ือนฟง  
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บทท่ี  3 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี สรุปไดดังนี้ 

 

1. สรุปผลการศึกษา  

  

1.1 วัตถุประสงคการศึกษา 

  1.1.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี 

 1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี 

1.2 ขอบเขตของการศึกษา 

เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา คือ การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธานี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวของกับเรื่องราวในอดีตท่ี

เกิดข้ึนในอาณาเขตของเมืองอุดร หรือจังหวัดอุดรธานีในปจจุบัน  ประกอบดวยตํานานและนิทาน

จํานวน 18 เรื่อง แบงเปนตํานานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก  วังสามหมอ  วังนาคินทรคําชะโนด  เซียงงาม  

นางเพ็ญ  อุสาบารส  มาคําไหล  งานบุญบั้งไฟลาน หนองหานกุมภวาป  และศรีธาตุพยานรัก  และ

นิทานจํานวน 9 เรื่อง ไดแก  บักหูดสามเปา  ทาวกํ่ากาดํา  จําปาสี่ตน  ทาววรจิต-นางจันทะจร  

ขุนทึงขุนเทือง กําพราผีนอย ผีกองกอย กาฬเกษ และนางหมาขาว 

1.3 การสรางและปรับปรุงคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

  ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอนเพ่ือสรางและประเมินคุณภาพของหนังสืออาน

เพ่ิมเติม ดังนี้ 

 1.3.1 กําหนดลักษณะของหนังสือ เนื้อหาท่ีใชเปนตํานาน นิทานพ้ืนบานของภาค

อีสาน โดยเฉพาะจังหวัดอุดรธานี แนวการเขียนเปนแบบบันเทิงคดีท่ีเรียบเรียงเปนรอยแกว รูปเลม

ของหนังสือมีขนาด 21 × 29.7 เซนติเมตร หรือเทียบเทาขนาดกระดาษ A4 และกลุมเปาหมายในการ

อานเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

 1.3.2 การกําหนดโครงสรางเนื้อหาในหนังสือ หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมี

เนื้อหาเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานของจังหวัดอุดรธานี  ซ่ึงมีองคประกอบ 3 สวน ไดแก  

เนื้อหา  อภิธานศัพท  และภาพประกอบ   
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 1.3.3 สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม ดังนี้ 

   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รายวิชา 

ภาษาไทยเพ่ิมเติม  (ท 30201) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4    

   2) ศึกษาธรรมชาติเก่ียวกับความสนใจในการอานหนังสือของผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี 4 

   3) ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ โดยการสนทนาสอบถามและสัมภาษณผูท่ีเปนปราชญทองถ่ินในอําเภอ-กุม

ภวาป  จังหวัดอุดรธานี และรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากเอกสาร/ตําราเก่ียวกับตํานานและนิทานพ้ืน

บานเมืองอุดร และขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

   4) นําขอมูลท้ังหมดมาศึกษา วิเคราะหเปรียบเทียบในสวนท่ีเหมือนกันและ

สวนท่ีมีความคลาดเคลื่อนแตกตางกัน เพ่ือใหเนื้อเรื่องมีความเปนเอกภาพถูกตองตามขอเท็จจริง และ

สอดคลองกันอยางสมเหตุสมผล 

   5) ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร โดยใหภูมิปญญาทองถ่ินจํานวน 3 คน ประเมินความ

เหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสือ ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลองของชื่อเรื่องท่ีนํามาสราง

หนังสือกับประเด็นในการศึกษาคนควาครั้งนี้ (IOC)  

   6) คัดเลือกเรื่องท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 มาสรางเปน

หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

   7) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานนิทาน พ้ืนบานเมืองอุดรตาม

ข้ันตอนของฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2527)  ภิญญาพร นิตยประภา (2534) และจินตนา ใบกาซูยี 

(2542) ดังนี้  1) กําหนดเนื้อหา  2) วางโครงเรื่อง/ใจความสําคัญของเรื่อง 3) เขียนบท  4) จดัทํา

หนังสือจําลอง/วาดภาพประกอบ  5) จัดทํารูปเลมสมบูรณ  และ  6) กําหนด/ตั้งชื่อเรื่อง   

   8) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสมในเบื้องตน  และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

  1.3.4 ปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ  หลังจากสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว                

ผูศึกษามีวิธีการปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ ดังนี้ 

   1) สรางแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ  และ

สําหรับนักเรียน  
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   2) นําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ี

ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมในเบื้องตน  และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ

อาจารยท่ีปรึกษา 

   3) นําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว 

ใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลภาษาไทย จํานวน 3 คน ประเมินความสอดคลองของ

รายการประเมินกับเนื้อหา/วัตถุประสงคของหนังสือท่ีสรางข้ึน (IOC) และปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

   4) จัดทําแบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมเพ่ือใชในการศึกษาตอไป 

   5) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูและ

ประสบการณดานการสอนภาษาไทยและนิทานพ้ืนบาน จํานวน 3 คน  พิจารณาประเมินคุณภาพของ

หนังสืออานเพ่ิมเติม   

   6) นําหนังสืออานเพ่ิมท่ีสรางข้ึนไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 แลวสุมนักเรียนจํานวน 10 คน 

มาประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม ดวยแบบสอบถามความคิดเห็น 

   7) วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของประเด็นการประเมินในภาพรวม และรายดาน เพ่ือนํา

ผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป   

   8) วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของนักเรียน 

โดยหาคาเฉลี่ยและคารอยละของคะแนนการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวม และรายดาน 

เพ่ือนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป   

 1.4 สรุปผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 

 ผูศึกษาสรุปผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี ตามวัตถุประสงคของการศึกษา ดังนี้ 

 1.4.1 ผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานเมืองอุดร 

   1) ผลการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเรื่องท่ีนํามาสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติม จากการประเมินของปราชญทองถ่ิน จํานวน 3 คน พบวา นิทานและตํานานพ้ืนบานท้ัง 18 

เรื่อง มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00  นั่นแสดงวา ตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีนํามา

สรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความสอดคลองกับประเด็นของการศึกษาคนควาครั้งนี้ 

   2) ลักษณะของหนังสือ หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธานี  มีจุดมุงหมายเพ่ือใชเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 และเปน

สื่อการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนรักการอาน มีจิตสํานึกท่ีดีและมีความภาคภูมิใจในเอกลักษณทาง
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วัฒนธรรมของทองถ่ิน โดยเนื้อหาของตํานานและนิทานพ้ืนบานท่ีนํามาสรางเปนหนังสืออานเพ่ิมเติม

นั้น เปนเรื่องราวท่ีสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ  และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของทองถ่ิน จังหวัด

อุดรธานี  แนวการเขียนเปนแบบบันเทิงคดีท่ีเรียบเรียงเปนรอยแกว รูปเลมของหนังสือมีขนาด 21 × 

29.7 เซนติเมตร หรือเทียบเทาขนาดกระดาษ A4 มีความยาว 49 หนา  โครงสรางของหนังสือ

ประกอบดวย ปกหนา หนาปกใน คํานํา สารบัญ ตํานานและนิทานจํานวน 18 เรื่อง ภาพประกอบ 

การอธิบายคําศัพท กิจกรรมทายเรื่อง และปกหลัง 

 1.4.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทาน

พ้ืนบานอุดรธาน ี

  1) ผลการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูเชี่ยวชาญ จากการ

ประเมินความถูกตองเหมาะสมดวยวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ี

สรางข้ึน โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พบวา หนังสืออานเพ่ิมมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67-

1.00  โดยมีรายละเอียดของการประเมินคุณภาพในแตละดาน ดังนี้ 

   (1) ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ชื่อเรื่อง

มีความนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเลมรวมถึงปกของหนังสือมีความแข็งแรง

ทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผูอาน และหนังสือมีจํานวนหนาท่ีเหมาะสม โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (2) ดานรูปภาพประกอบ ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ภาพประกอบท่ีใช

สามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อ

เรื่อง/เนื้อหาไดดีข้ึน ภาพประกอบสวยงามนาสนใจและเหมาะกับเนื้อหา และสีของภาพประกอบชวย

หนังสือนาอานยิ่งข้ึน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (3) ดานเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา เนื้อหาของเรื่องมีความ

สนุกสนาน สามารถสงเสริมจินตนาการและพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและสังคมของผูอานได 

เนื้อหาของเรื่องชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี ความยาวของเรื่องมีความเหมาะสม การ

อธิบายศัพทมีความชัดเจน และกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

   (4) ดานภาษา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวา ภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหผูอาน

รูสึกคลอยตาม และชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอานได โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูท่ีระดับ 

1.00 ในทุกประเด็นของการประเมิน 

   (5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ ผูเชี่ยวชาญเห็นวา หนังสืออาน

เพ่ิมเติมชวยใหผูเรียนมีความรูและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ทําใหนักเรียนได

ขอคิดดานคุณธรรม รวมถึงมีความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน นักเรียนเกิดความตระหนัก
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และภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความเพลิดเพลิน ตลอดจนมีนิสัยรักการอาน โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 

  2) ผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน จากการตรวจสอบคุณภาพ

ของหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี ซ่ึงเปนนักเรียนชาย 5 คน และ

นักเรียนหญิง 5 คน รวมท้ังสิ้น 10 คน พบวา คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ

หนังสืออานเพ่ิมเติมมีคาเทากับ 4.48 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.81 นั่นแสดงวา 

นักเรียนเห็นวาในภาพรวมหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีครูสรางข้ึนมีคุณภาพมาก และเม่ือพิจารณาคุณภาพ

รายดาน พบวา คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมมีคาตั้งแต 

4.27-4.68 ดังนี้ 

   (1) ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ นักเรียนมีความเห็นวา ชื่อเรื่องมี

ความนาสนใจ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเลมรวมถึงปกของหนังสือมีความแข็งแรง

ทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผูอาน และหนังสือมีจํานวนหนาท่ีเหมาะสม โดยมี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.68 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.68 สรุปไดวา 

คุณภาพดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพของหนังสืออยูในระดับมาก 

   (2) ดานรูปภาพประกอบ นักเรียนมีความเห็นวา ภาพประกอบท่ีใช

สามารถสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูอาน ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อ

เรื่อง/เนื้อหาไดดีข้ึน ภาพประกอบสวยงามนาสนใจและเหมาะกับเนื้อหา และสีของภาพประกอบชวย

หนังสือนาอานยิ่งข้ึน โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.48 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เทากับ 0.92 สรุปไดวา คุณภาพดานรูปภาพของหนังสืออยูในระดับมาก 

   (3) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความเห็นวา  เนื้อหาของเรื่องมีความสนุกสนาน 

ชวยสงเสริมใหเกิดจินตนาการ ความยาวของเรื่องมีความเหมาะสม การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 

และกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.60 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.73 สรุปไดวา คุณภาพดานเนื้อหาของหนังสืออยูใน

ระดับมาก 

   (4) ดานภาษา นักเรียนมีความเห็นวา ภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหผูอานรูสึก

คลอยตาม และชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอานได โดยมีคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 

4.37 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.92 สรุปไดวา คุณภาพดานภาษาของหนังสืออยูใน

ระดับมาก 

   (5) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนเห็นวา หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีครูสราง

ข้ึนชวยใหมีความรูท่ีสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม  มี
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ความตระหนักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  ไดรับความเพลิดเพลิน และมีนิสัยรักการอาน โดยมี

คาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นเทากับ 4.58 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.38 สรุปไดวา 

คุณภาพดานประโยชนท่ีไดรับของหนังสืออยูในระดับมาก 

 

2. อภิปรายผล 

  

 ผลการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธานี สามารถ

อภิปรายไดดังนี้ 

 2.1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาชื่อเรื่องนาสนใจมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนเรียนมีความเห็นวาชื่อเรื่องนาสนใจระดับมากท่ีสุด          

ผลการศึกษาสอดคลองกับ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527) และ ภิญญาพร นิตยประภา (2534) ท่ีกลาว

ไวสรุปไดวาชื่อเรื่องตองนาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตามและทําใหเขาใจไดวาเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร 

 2.2 รูปภาพประกอบของหนังสือ   

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสีของภาพประกอบมีความนาอานและภาพเหมาะสม โดย

มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวา สีของภาพประกอบทําใหนาอานในระดับมากท่ีสุด 

 ผลการศึกษาสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2536) ท่ีกลาววาสีของหนังสือควร

ประกอบดวยหลากสี เพราะสีเปนเครื่องลอใหสนใจอยากจับตองและเปดอาน 

 2.3 ดานเนื้อหา 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานเนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลินมีความเหมาะสมโดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนนักเรียนมีความเห็นวาเนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลินใน

ระดับมากท่ีสุด  ผลศึกษาความสอดคลอง ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543) ท่ีกลาว

วา เนื้อหาใหความเพลิดเพลิน 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอานมีความเหมาะสม 

โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนนักเรียนมีความเห็นวา เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของ

ผูอานในระดับมากท่ีสุด  ผลการศึกษาสอดคลองกับ ปราณี เชียงทอง (2526) ท่ีกลาววา

เนื้อหาควรยากงายเหมาะสมกับวัยและตรงกับความสนใจของเด็กใหขอเท็จจริงถูกตอง เนื้อเรื่อง

สงเสริมความรูและจินตนาการ 
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 2.4 ดานภาษา 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานภาษา ใชภาษาสละสลวยสอดคลองกับลักษณะของ

เรื่องทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามมีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวาดานภาษาท่ีใชสละสลวยทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามใน

ระดับมาก  ผลการศึกษาสอดคลองกับ ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543)  ท่ีกลาววา

ภาษท่ีใชสละสลวยชัดเจน เขาใจงาย และเหมาะสมกับวัยของผูอาน  

 2.5 ดานประโยชนท่ีไดรับ 

  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับ ใหแนวคิดกับผูอานดานคุณธรรม          

มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  

  สวนนักเรียนมีความเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับ ใหแนวคิดดานคุณธรรม ในระดับ

มากท่ีสุด  ผลการศึกษาสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2536) ไดอธิบายประโยชน

ของเรื่องท่ีกลาววาเรื่องท่ีเขียนควรแฝงไวซ่ึงคุณธรรมและผลของการประพฤติท่ีดี 

 

3. ขอเสนอแนะ 

  

3.1 ขอเสนอแนะในการทําหนังสือไปใช  

  3.1.1 ครูผูสอนควรทําความเขาใจวัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือใหชัดเจน 

เพ่ือใหสามารถเสนอแนะผูเรียนในการใชหนังสือไดอยางถูกตอง 

  3.1.2 ในการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมเลมนี้ ผูเรียนจําเปนตองทํากิจกรรมทายเรื่อง 

เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาและกระบวนการคิดในดานตางๆ โดยครูผูสอนเปนผูตรวจสอบและให

ขอมูลปอนกลับเพ่ือการพัฒนา 

   3.1.3 ครูผูสอนสามารถนําหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ตํานานและนิทานพ้ืนบาน

อุดรธาน ีไปบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในสาระหรือรายวิชาอ่ืนๆ ไดตามความเหมาะสม    

3.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมในรูปของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือสงเสริม

โอกาสในการเรียนรูของผูเรียนใหมากข้ึน 

  3.2.2 ควรพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมในเรื่องเก่ียวกับทองถ่ินอ่ืนๆ เชน แหลง

ทองเท่ียวจังหวัดอุดรธานี ภูมิปญญาทองถ่ินเมืองอุดร เปนตน 
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    ครูภาษาไทยดีเดนคุรุสภา  

                               กรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

1. ช่ือ                        นางยุพคิน  ไชยรบ 

 สถานท่ีทํางาน         โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา        ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 ประสบการณ         ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 

 

2. ช่ือ                  นางสาวนพมาศ  ตรีกุล 

 สถานท่ีทํางาน         โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา        การศึกษามหาบัณฑิต เอกการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย)   

    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

 ประสบการณ           ครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 5 

                              

3. ช่ือ                    นางแพรวพรรณ  จันทรแดง 

 สถานท่ีทํางาน          โรงเรียนพิชัยรักษพิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

 วุฒิการศึกษา          การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  

    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 ประสบการณ         ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ครูฝกทักษะอาขยานมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ภาคผนวก ข 

ตารางแสดงผลการประเมินตํานานและนิทานพื้นบานอุดรธานี 

โดยภูมิปญญาทองถิ่น 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินตํานานและนิทานพื้นบานอุดรธานี  

 

ช่ือตํานาน/นิทานพ้ืนบาน 

ความคิดเห็นของภมูิปญญา

ทองถิ่น 
คา 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. วังสามหมอ 1 1 1 1.00 

2. วังนาคินทรคําชะโนด 1 1 1 1.00 

3. เซียงงาม 1 1 1 1.00 

4. นางเพ็ญ 1 1 1 1.00 

5. อุสาบารส 1 1 1 1.00 

6. มาคําไหล 1 1 1 1.00 

7. งานบุญบ้ังไฟลาน 1 1 1 1.00 

8. หนองหาน กุมภวาป 1 1 1 1.00 

9. ศรีธาตุพยานรัก 1 1 1 1.00 

10. บักหูดสามเปา 1 1 1 1.00 

11. ทาวก่ํากาดํา 1 1 1 1.00 

12. จําปาส่ีตน 1 1 1 1.00 

13. ทาววรจิต นางจันทะจร 1 1 1 1.00 

14. ขุนทึงขุนเทือง 1 1 1 1.00 

15. กําพราผีนอย 1 1 1 1.00 

16. ผีกองกอย 1 1 1 1.00 

17. กาฬเกษ 1 1 1 1.00 

18. นางหมาขาว 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ 

ตารางแสดงผลการทดสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสือโดยผูเช่ียวชาญ 

เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

 

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีตรงกับระดับ 

ความคิดเห็นของทาน 

+1 ถูกตองเหมาะสม 

  0  ไมแนใจวาถูกตองเหมาะสมหรือไม 

- 1 ไมถูกตองเหมาะสม      

 

ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ    

1.1 ชื่อเรื่องนาสนใจ    

1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา    

1.3 รูปเลมและปกแข็งทนทาน    

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน    

1.5 จํานวนหนามีความเหมาะสม    

2 ดานรูปภาพประกอบ    

2.1 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค    

2.2 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อเรื่องดีข้ึน    

2.3 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน    

2.4 ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ    

2.5 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา    

2.6 สีของภาพประกอบทําใหนาอาน    
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ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3 ดานเนื้อหา    

3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน    

3.2 เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน    

3.3 เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและสังคม    

3.4 เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม    

3.5 เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี    

3.6 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม    

3.7 การอธิบายคําศัพทมีความชัดเจน    

3.8 กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน    

4 ดานภาษา    

4.1 ภาษาสละสลวย    

4.2 ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม    

4.3 ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน    

5 ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ    

5.1 ความรูจากการอานสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน    

5.2 นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม    

5.3 นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน    

5.4 นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน    

5.5 นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอานตํานาน นิทาน    

5.6 นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน    

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายช่ือภูมิปญญาทองถิ่น 

 

ช่ือ  พระโสภณพุทธิธาดา (ชาญชัย  พรหมสิทธิ์)   อายุ 61 ป 

วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (บริหารการศึกษา) 

ประสบการณ ประธานกรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน เจาอาวาสศรีนคราราม   

รองเจาคณะจังหวัดอุดรธานี   ผูจัดการโรงเรียนปริยัติธรรม วัดศรีนคราราม 

 

ช่ือ  นายสุพจน  สุวรรณภักดี   อายุ 55 ป 

วุฒิการศึกษา ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต ไทยคดีศึกษา(เนนมนุษยศาสตร) 

ประสบการณ คณะอนุกรรมการวัฒนธรรมจังหวัดอุดรธานี 

   วิทยากรภูมิปญญาทองถ่ิน 

ครูสอนศิลปะพ้ืนบาน 

กําลังศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยทางศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

ช่ือ  นางกุหลาบ  อภิญญานนท   อายุ 63 ป 

วุฒิการศึกษา 339/29 รมเย็น5 หมู 4 ต. หนองขอนกวาง อ. เมือง จ. อุดรธานี    

ประสบการณ พิธีกร/พิธีการ  นักพูด ครูภาษาไทยดีเดนคุรุสภา 

กรรมการจัดงานประเพณีทองถ่ิน 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

ช่ือ   นางยุพคิน  ไชยรบ 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม. สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ประสบการณ ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 

 

ช่ือ  นางสาวนพมาศ  ตรีกุล 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนประจักษศิลปาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา กศ.ม. เอกการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

ประสบการณ ครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๕  

 

ช่ือ  นางแพรวพรรณ  จันทรแดง       

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนพิชัยรักษพิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 

วุฒิการศึกษา   การศึกษามหาบัณฑิต  หลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประสบการณ  ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  ครูฝกทักษะอาขยานมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพโดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ประเดน็การประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ     

1. ชื่อเรื่องนาสนใจ 1 1 1 1.00 

2. การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 1 0 1 0.67 

3. รูปเลมและปกแข็งทนทาน 1 1 1 1.00 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ

ผูอาน 

1 1 1 1.00 

5. จํานวนหนามีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 2 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาการจัดทํารูปเลมและการพิมพมีความ

เหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวาชื่อ

เรื่องนาสนใจ รูปเลมและแข็งแรงทนทาน ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน และจํานวน

หนามีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนการออกแบบปกมีความ

เหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67  
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานรูปภาพประกอบโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานรูปภาพประกอบ     

1. ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและ 

    ความคิดสรางสรรค 

1 0 1 0.67 

2. ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน 1 0 1 0.67 

3. ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ 1 1 1 1.00 

4. ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 1.00 

5. สีของภาพประกอบทําใหนาอาน 1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 3 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานรูปภาพประกอบมีความ

เหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวา

ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหาและสีของภาพประกอบทําใหนาอาน

มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนภาพประกอบสงเสริมจินตนาการ 

ความคิดสรางสรรคและภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองเทากับ 0.67  
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานเนื้อหา     

1. เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 1 1 1 1.00 

2. เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน 1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา  

   อารมณและสังคม 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 1 1 1 1.00 

5. เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติ

ท่ีดี 

6. ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 

7. การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 

8. กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสม

กับผูอาน 

1 

 

1 

0 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1.00 

 

1.00 

0.67 

1.00 

 

จากตารางท่ี 4 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67- 1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียด จะพบวาเนื้อหาสนุกสนาน

เพลิดเพลินเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน เพ่ือหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณและ

สังคม เนื้อหาสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม เนื้อหาชวยใหผูอานเกิดแนวคิดและทัศนคติ  ท่ีดี ความยาว

ของเนื้อหามีความเหมาะสมกับผูอาน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00  สวนการอธิบาย

คําศัพทมีความชัดเจน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67  
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานภาษาโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานภาษา     

1. ภาษาสละสลวย 1 1 1 1.00 

2. ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม 1 1 1 1.00 

3. ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของ

ผูอาน 

1 1 1 1.00 

 

จากตารางท่ี 5 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ทุกรายการ  
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ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ     

1. ดานความรูท่ีไดจากการอานสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

1 0 1 1.00 

2. นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม 1 1 1 1.00 

3. นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและ

วัฒนธรรมพ้ืนบาน 

4. นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและ

ภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 

5. นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

6. นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1.00 

 

1.00 

 

1.00 

1.00 

 

จากตารางท่ี 6 พบวาในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสม โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 -1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียดพบวานักเรียนไดขอคิดดาน

คุณธรรม นักเรียนไดความรูเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนบาน นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและ

ภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความความเพลิดเพลินจากการอานและนักเรียนเกิดนิสัยรัก

การอาน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนความรูท่ีไดจากการอาน

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน มีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือในภาพรวมโดยผูเชี่ยวชาญ  

 

รายการประเมิน คาดัชนีความสอดคลอง 

1. ดานการจัดรูปเลมและการพิมพ 0.67 – 1.00 

2. ดานรูปภาพประกอบ 0.67 – 1.00 

3. ดานเนื้อหา 

4. ดานภาษา 

5. ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ 

0.67 – 1.00 

1.00 

0.67 – 1.00 

 

จากตารางท่ี 7 ในภาพรวมผูเชี่ยวชาญเห็นวาหนังสือมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนี

ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 เม่ือพิจารณาโดยระเอียดพบวาดานภาษามีความเหมาะสมโดย      

คาความสอดคลองเทากับ 1.00 สวนดานการจัดรูปเลมและการพิมพ ดานรูปภาพประกอบดานเนื้อหา 

ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับเทากับ 0.67  
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ภาคผนวก ง 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมตํานานและนิทานพ้ืนบานอุดรธาน ี

 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนแตละขอคําถามตอไปนี้  แลวทําเครื่องหมาย   /   ลงในชองท่ีตรงระดับ 

 ความคิดเห็นของนักเรียน 

5 เห็นดวยมากท่ีสุด 

4        เห็นดวยมาก 

3      เห็นดวยปานกลาง 

2   เห็นดวยนอย 

1 เห็นดวยนอยท่ีสุด 

2  

ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1 ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ      

1.1 ชื่อเรื่องนาสนใจ      

1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา      

1.3 รูปเลมและปกแข็งทนทาน      

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน      

1.5 จํานวนหนามีความเหมาะสม      

2 ดานภาพประกอบ      

2.1 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค      

2.2 ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน      

2.3 ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ      

2.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา      

2.5 สีของภาพประกอบทําใหนาอาน      
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ขอ หัวขอ/เนื้อหา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3 ดานเนื้อหา      

3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน      

3.2 เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน      

3.3 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม      

3.4 การอธิบายคําศัพทมีความชัดเจน      

3.5 กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน      

4 ดานการใชภาษา      

4.1 ภาษาสละสลวย      

4.2 ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยคาม      

4.3 ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน      

5 ดานประโยชนท่ีไดรับ      

5.1 
ความรูจากการอานสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ได 
     

5.2 นักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม      

5.3 
นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนัก และภาคภูมิใจในทองถ่ินของ

ตน 
     

5.4 นักเรียนไดรับความสนุกเพลิดเพลินจากการอานตํานาน นิทาน      

5.5 นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน      

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ลงชื่อ……………………………………………………ผูประเมิน 

(……………………………………………………) 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี4 โรงเรียนกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 
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ตารางท่ี 8 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพ 

1. ชื่อเรื่องนาสนใจ 4.70 0.67 

2. การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 4.60 0.70 

3. รูปเลมและปกแข็งทนทาน 4.90 0.32 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน 4.50 0.85 

5. จํานวนหนามีความเหมาะสม 4.70 0.67 

รวม 4.68 0.68 

 

จากตารางท่ี 8 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพมี

ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) เม่ือพิจารณาโดยละเอียดพบวา รูปเลมและปกแข็งแรง

ทนทาน มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.90)  รองลงมาไดแกชื่อเรื่องนาสนใจและจํานวน

หนามีความเหมาะสม ( X  = 4.70)  รองลงมาอีกไดแกการออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา ( X  = 4.60)  
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ตารางท่ี 9 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานรูปภาพประกอบ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานรูปภาพประกอบ 

1. ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 4.30 1.16 

2. ภาพประกอบชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาดีข้ึน 4.20 1.13 

3. ภาพประกอบสวยงามนาสนใจ 4.70 0.67 

4. ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 4.50 0.85 

5. สีของภาพประกอบทําใหนาอาน 4.70 0.48 

รวม 4.48 0.92 

 

จากตารางท่ี 9 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานรูปภาพประกอบมีความเหมาะสมใน

ระดับมาก ( X  = 4.48) เม่ือพิจารณาในรายละเอียดภาพประกอบสวยงามนาสนใจ สีของภาพประกอบ

ทําใหนาอานมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70) รองลงมาไดแกภาพประกอบเหมาะสม

กับเนื้อหา ( X  = 4.50) และรองลงมาอีกไดแก ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการและความคิด

สรางสรรค ( X  = 4.30) 
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ตารางท่ี 10 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือดานเนื้อหา  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานเนื้อหา 

1. เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.90 0.32 

2. เนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน 4.80 0.42 

3. ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม 4.40 0.97 

4. การอธิบายศัพทมีความชัดเจน 4.40 0.70 

5. กิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูอาน 4.50 0.85 

รวม 4.60 0.73 

 

จากตารางท่ี 10 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด ( X  = 4.60) เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.90) รองลงมาไดแกเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของผูอาน                

( X  = 4.80) รองลงมาอีกไดแกกิจกรรมทายเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน ( X  = 4.50) 
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมดานภาษา  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานภาษา 

1. ภาษาสละสลวย 4.30 0.95 

2. ภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม 4.50 0.97 

3. ภาษาท่ีใชชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของผูอาน 4.30 0.82 

รวม 4.37 0.92 

 

จากตารางท่ี 11 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานภาษา มีความเหมาะสมในระดับ

มาก ( X  = 4.37) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวาภาษาท่ีใชทําใหเกิดความรูสึกคลอยตาม  มีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.50) รองลงมาไดแกภาษาสละสลวยและภาษาท่ีใชชวยพัฒนา

ทักษะทางภาษาของผูอานมีความเหมาะสมในระดับมาก ( X  = 4.30)  
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ตารางท่ี 12 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมดานประโยชนท่ีไดรับ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

ดานประโยชนท่ีไดรับ 

1. ความรูท่ีไดจากการอานสามารถนําไป 

    ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

4.60 0.27 

2. นักเรียนไดความคิดดานคุณธรรม 4.80 0.18 

3. นักเรียนเกิดความรูสึกตระหนักและภาคภูมิใจ 

    ในทองถ่ินของตน 

4. นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

5. นักเรียนเกิดนิสัยรักการอาน 

4.20 

 

4.80 

4.48 

0.63 

 

0.18 

0.64 

รวม 4.58 0.38 

 

จากตารางท่ี 7 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาดานประโยชนท่ีไดรับมีความเหมาะสม

ในระดับมาก ( X  = 4.58) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวานักเรียนไดขอคิดดานคุณธรรม มีความ

เหมาะสม ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.80) รองลงมาไดแกความรูท่ีไดจากการอาน สามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ( X  = 4.46)  และรองลงมาอีก นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจาก           

การอาน ( X  = 4.50) 
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ตารางท่ี 13 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวมตอหนังสือ  

 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย S.D. 

 

1. ดานการจัดรูปเลมและการพิมพ 4.68 0.68 

2. ดานรูปภาพประกอบ 4.48 0.92 

3. ดานเนื้อหา 

4. ดานภาษา 

5. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.60 

4.48 

4.58 

0.73 

0.92 

0.38 

รวม 4.56 0.73 

 

จากตารางท่ี 13 พบวาในภาพรวมนักเรียนเห็นวาหนังสือมีความเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด ( X  = 4.56) เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวาดานการจัดทํารูปเลมและการพิมพมีความ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) รองลงมาไดแกดานเนื้อหา ( X  = 4.60)  และรองลงมาอีก

ไดแกดานประโยชนท่ีไดรับ ( X  = 4.58) 
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางอนงค  ทนผักแวน 

วัน เดือน ปเกิด 2 มีนาคม 2499 

สถานท่ีเกิด อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 

ประวัติการศึกษา กศ.บ. (ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม พ.ศ. 2527 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 

ตําแหนง ครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
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