
ง 

หัวขอการศึกษาคนควาอิสระ  การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครู 
   ปฐมวัย  ในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที ่
   การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3 
ผูศึกษา  นายอดินันท  แสงหิรัญ   ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน)  
อาจารยที่ปรึกษา  รองศาสตราจารย ดร.ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต  ปการศกึษา  2546 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงค  เพ่ือ (1)  ศึกษาขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา
ของครูที่มีวุฒิทางการปฐมวยัศึกษาและครูที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศกึษา  และ (2) เปรียบเทยีบ
สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาระหวางครูที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา กับครูที่ไมมีวฒิุ
ทางการปฐมวยัศึกษาในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร  
เขต 3  
 กลุมตัวอยางเปนครูปฐมวัย จํานวน 157 คน ซึ่งทําการสอนอยูในโรงเรียนเอกชน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คอื แบบสอบถาม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ  คาเฉลีย่  
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน    

ผลการวิจัยพบวา  1)  กิจกรรมที่ครูปฐมวัยที่มีวุฒิและไมมีวุฒิทางการปฐมวัย   ทกุ
คนไดจัดใหแกเด็ก  คือ  ดานพัฒนาการทางรางกาย  ไดแก  การเคลื่อนไหวรางกาย  การให
รับประทานอาหารตามความตองการของรางกาย  ดานการสงเสริมการแสดงออก ไดแก  การ 
อดทนรอคอย  การยอมรับผิดและการใหอภัย  และดานประสบการณการเรียนรู  ไดแก  การ
เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ  และการใหเด็กเลนตามมุมอยางเสรี  สวนการจัดประสบการณ
การเรียนรูใหหลากหลายเพื่อสนองความสนใจและความสามารถของเด็กแตละคน  ไดแก  การ
เลานิทาน  การสาธิต  การทดลอง  การศึกษานอกสถานที่  กิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมประเพณี  
เปนกิจกรรมซึ่งครูที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษาไดจัดใหกับเด็ก  สวนครูที่ไมมีวุฒิ  ไมไดจัดใหกับ
เด็ก  2)  สภาพการจัดกรรมระดับปฐมวยัศึกษาในภาพรวม  ครูที่มีวุฒิและไมมีวฒิุทางการ
ปฐมวัยศึกษาไดจัดกิจกรรมดานพัฒนาการทางรางกาย  การสงเสริมการแสดงออก  และ 
ประสบการณการเรียนรู  อยูในระดับมาก  โดยคะแนนเฉลี่ยของระดบัการปฏิบตัิของครูที่มีวุฒิ  
เทากับ  4.22    และคะแนนเฉลี่ยของระดับการปฏิบตัิของครูที่ไมมีวุฒิ  เทากับ  3.59   
 
 
คําสําคัญ  สภาพการจัดกิจกรรม  ปฐมวัยศึกษา  โรงเรียนเอกชน   



จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาคนควาอิสระฉบบันี้  สําเร็จลุลวงไดดวยดี ดวยความกรุณาจาก         
รองศาตราจารย ดร.ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต  อาจารยที่ปรึกษาที่ไดใหคําปรกึษา  แนะนํา
แกไขขอพกพรอง  ทําใหการคนควาอิสระสําเร็จดวยดี  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูง                      
 ขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย ดร.พัชรี  ผลโยธิน  รองศาสตราจารย อุษาวดี   
จันทรสนธิ  รองศาสตราจารย อารมณ  สุวรรณปาล  รองศาสตราจารย ดร.อรุณี  หรตาล     
รองศาสตราจารย ดร.กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  รองศาสตราจารย นวลเสนห  วงศเชิดธรรม  
ตลอดจนอาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชทุกทาน 

ขอขอบพระคณุ ครูปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางใหความกรุณากรอกขอมูลใน
แบบสอบถาม  และ นางสาวเตือนใจ  อินเที่ยง  ตลอดจนเพื่อนนักศึกษาที่กรุณาใหการสนับสนนุ
ชวยเหลือและใหกําลังใจตลอดมา 

 
 
 
    อดินันท  แสงหิรัญ 
      ตุลาคม  2547 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย  เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิด ถึง 5 ป  เปน 
พ้ืนฐานสาํคัญในการใหการศึกษา  เลี้ยงดู  เนนการพัฒนาความพรอมทุกดาน  ทั้งดานรางกาย  
จิตใจ  อารมณ  สังคม  และสติปญญามีการจัดประสบการณที่หลากหลาย  เหมาะสมกับวัย  ให
เด็กไดเกิดการเรียนรู  เติบโตเปนผูใหญมีคุณภาพ 
 ในปจจุบันการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  มีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  
2546  เปนแนวทางในการจัดการศึกษา  ซึ่งไดกําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไววา  
การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิด ถึง 5 ป  บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการ  
สงเสริมกระบวนการเรียนรู ที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคน  ตามศักยภาพ  
ภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูตามความรัก  ความเอื้ออาทร  และความเขาใจของ
ทุกคน  เพ่ือสรางฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ   เกิดคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  (กรมวิชาการ  2546: 3)  
 จากปรัชญาการศึกษาปฐมวัยดังกลาว   สงผลใหผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา   
ตองเปนผูมีความรูมีความสามารถนําทฤษฎีมาสูการปฏิบัติ  จัดการเรียนการสอนใหมี         
ประสิทธิภาพ   ทันตอความกาวหนาในวิชาการ   เปนผูใหความรูเขาใจธรรมชาติของเด็ก
สามารถพัฒนาตามวัยของเด็กใหสมบูรณจัดกิจกรรมตางๆ ไดเหมาะสม  ประเมินความพรอม
ดานตาง ๆ  ของเด็กไดเปนอยางดี 
 ซึ่งในปจจุบันการจัดประสบการณการเรียนการสอนของครูผูสอนระดับปฐมวัยที่  
ผานมายังไมบรรลุผล  เนื่องจากครูปฐมวัยสวนใหญไมไดสําเร็จการศึกษาในสาขาปฐมวัย  ทาํให
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการใชสื่อประกอบการสอนไมตอเน่ือง  และไมตรงกับ
แผนการจัดประสบการณในระดับปฐมวัย  (สุภมาส  แกวมณีชัย  2545: 2)  การจัดการศึกษา 
ในระดับปฐมวัยประสบปญหาเกี่ยวกับครู  เริ่มตนจากการผลิตครู  ขาดการวางแผน  ครูทาํงาน  
ไมมีคุณภาพ  ไมมีความศรัทรา  ขาดอุดมการณ  ขาดความกระตือรือรนในการพัฒนาตนเอง  
ไมมีความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตร  กระบวนการสอนอยางแทจริง  (นวลนภา  บรรลือทรัพย  
2544: 3) 
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จากปญหาดังกลาว  ผูวิจัยจึงตองการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยของ
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา  และครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา  ใน     
โรงเรียนเอกชน  สังกัดสาํนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต  3  เพ่ือ           
นําผลการวิจัยไปพัฒนาการศึกษาโรงเรียนเอกชนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
กรุงเทพมหานคร  เขต  3  ตอไป 
  

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือศึกษาขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูที่มีวุฒิทางการ
ปฐมวัยศึกษาและครูที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาระหวางครูที่มีวุฒิ
ทางการปฐมวัยศึกษากับครูที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 
 

3. ขอบเขตการวิจัย 
  
 3.1 ประชากรที่ศึกษาคือ ครูปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเอกชน  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3  จํานวน 157 คน   
 3.2 ตัวแปรที่จะศึกษา 

3.2.1 ตัวแปรตน คือ ครูที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษาและครูที่ไมมีวุฒิ   
ทางการปฐมวัยศึกษา 

3.2.2 ตัวแปรตาม คือ สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 
 

4. นิยามศัพท 
 
4.1 ครูปฐมวัย หมายถึง ครูที่ทําหนาที่สอนระดับชั้นอนุบาล 1 และช้ันอนุบาล 2 

ในโรงเรียนเอกชน  สังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3 
4.2 ครูที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา หมายถึง ครูที่ไดรับการศึกษาดานการ 

ปฐมวัยศึกษา หรือดานการอนุบาลศึกษา มีวุฒิเทียบเทาระดับอนุปริญญา หรือปริญญาตรี 
4.3 ครูที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา หมายถึง ครูที่มีวุฒิทางการศึกษาดานอ่ืนที่

ไมใชดานการปฐมวัยศึกษา หรือดานอนุบาลศึกษา 
4.4    ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย  หมายถึง  ขอมูลที่ครูปฐมวัยดําเนินการ

พัฒนาใหแกเด็กปฐมวัย  ประกอบดวยการพัฒนาเด็กดานรางกาย  การสงเสริมใหเด็กปฐมวัย 
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แสดงออก  การพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย  วิธีการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัย     
กิจกรรมของเด็กปฐมวัย  และวิธีการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

4.5 สภาพการจัดกิจกรรมปฐมวัยศึกษา หมายถึง การจัดกิจกรรมใหสอดคลองกบั
หลักสตูรการศกึษาปฐมวัย  พ.ศ.  2546  ใน  4  ดาน  คอื  การจัดกิจกรรมประจําวัน  การจัด
สภาพแวดลอม  การประเมนิพัฒนาการ  และดานการปฏิสัมพันธ             

 

5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
5.1 ทราบขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนเอกชน  สังกัด 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3 
5.2 เปนแนวทางใหครูปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาไดสอดคลอง

กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ.2546 
5.3 เปนแนวทางใหผูบริหารโรงเรียน และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาระดับ

ปฐมวัยศึกษาไดสงเสริมสนับสนุน การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยศึกษาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 

การวิจัยเรื่องการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัยที่มี
วุฒิทางการปฐมวัยศึกษา และครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนเอกชน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด
ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เสนอผลการศึกษาคนควาตามหัวขอตอไปน้ี 

1. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
2. การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยศึกษา 
3. การจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยศึกษา 
4. บทบาทของครูปฐมวัย 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย  
 
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวเด็กที่      

ตอเนื่องตลอดมา ตั้งแตปฏิสนธิจนเขาสูวัย  3 - 6 ขวบ  ซึ่งพัฒนาการทุกดานดําเนินไป     
พรอมกันอยางรวดเร็วสามารถสังเกตไดชัดเจน อันเปนผลจากการปฏิสัมพันธระหวางวุฒิภาวะ 
และการเรยีนรูตามลักษณะการพัฒนาการ ไดแก พัฒนาการดานรางกาย พัฒนาการดาน อารมณ 
จิตใจ พัฒนาการดานสังคม และพัฒนาการดานสติปญญา ดังที่ จิตตินันท เดชะคุปต (2537:23-
74) กลาวไวดังน้ี 

1.1  พัฒนาทางดานรางกาย เปนการเปลี่ยนแปลงดานโครงสรางของรางกายใน
การเคลื่อนไหวโดยใชกลามเน้ือใหญ และกลามเน้ือเล็ก ซึ่งเปนการควบคุมการประสานสัมพันธ
ระหวางมือกับตา ความสามารถในการรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้งหา สุขนิสัย อนามัย และการ
ระวังรักษาความปลอดภัย ควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อใหญ และกลามเนื้อเล็ก         
สงเสริมสุขนิสัยอนามัย เชน การมีโภชนาการที่ดี การสรางภูมิคุมกันโรค การใหเด็กไดพักผอน
นอนหลับ และการไดออกกาํลังกาย ฯลฯ 

1.2  พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เปนการเปลี่ยนแปลงลักษณะความรูสึกนึกคิด
การรับรูอารมณของผูอ่ืน และความผิดชอบชั่วดี ซึ่งเด็กแตละคนมีการเปลี่ยนแปลงที่แตกตางกัน   
ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับพ้ืนฐานของอารมณ เชน ความโกรธ ความกลัว ควรสงเสริมใหเด็กไดความรัก
ความอบอุน ยกยองชมเชย เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ มีสุขภาพจิตดี มีความสุข           
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มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา มีวินัยในตนเอง มีความรับผิดชอบ 
พรอมกับ สงเสริมใหเด็กมีคุณธรรมจริยธรรมตามความเหมาะสมตามวัย  35  

1.3  พัฒนาการดานสังคม เปนเรื่องของความสามารถดานพฤติกรรมตามแบบ
แผนที่สังคมยอมรับ และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมกับกาลเทศะ ไดแก การชวยเหลือตนเอง 
มารยาททางสังคม การปฏิสัมพันธ การปรับตัว การอนุรักษสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมของ
ทองถิ่น  การเลี้ยงดูของครอบครัว พอ แม เปนสวนหนึ่งที่ชวยใหเด็กมีพฤติกรรมตามที่สังคม
ตองการ สําหรับครูเปนผูสงเสริมและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับลักษณะนิสัย พฤติกรรมการเลน และ
พฤติกรรม   ทางสังคม ดังนั้นควรสงเสริมดวยการจัดกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาตนเอง สราง
ความสัมพันธกับ    ผูอ่ืน มีพฤติกรรมทางสังคมยอมรับ ปลูกฝงการอนุรักษสภาพแวดลอม 
และวัฒนธรรมไทย  

1.4  การพัฒนาดานสติปญญา เปนกลไกของการเรียนรูของเด็กที่มีการ        
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวเด็กอันเน่ืองมาจาก ระดับสติปญญา เพศ ภาวะโภชนาการ            
อบรมเลี้ยงดู และสถานภาพของครอบครัว ไดแก การแสดงออก การจํา การสังเกต การจําแนก  
การเปรยีบเทียบ การใชเหตุผล การรูจักใชภาษาจากการที่เด็กไดสัมผัส การจากคนควา ทดลอง 
จาก  กิจกรรมการเลนจนเกิดการเรียนรู ที่สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน        
ควรสงเสริมโดยการจัด กิจกรรมใหเด็กไดรูจักสังเกตสิ่งรอบตัวเอง การใชเหตุผล การสนทนา 
การสื่อสาร การเลนในรมและกลางแจง  

จิตตินนัท เตชะคุปต (2537:8) กลาวถงึความสาํคัญของเด็กปฐมวัยวา ควรวางพื้นฐาน
ใหเด็กไดพัฒนาไปตามขั้นตอนการเรียนรูทั้งดานรางกายอารมณจิตใจ สังคม และสติปญญา ไป
พรอมกับพัฒนาการเพราะวาพัฒนาการในแตละดานมีความสําคัญไมยิ่งหยอนตอกัน   
นอกจากนั้น พัชรี ผลโยธิน (2533:267) กลาววา ครูตองเขาใจธรรมชาติ พัฒนาการ ความสนใจ        
ความตองการ รวมทั้งความแตกตางของเด็กแตละคนเพื่อที่จะจัดสภาพแวดลอม ประสบการณ 
เวลา และใหโอกาสเด็กไดพัฒนา ที่สําคัญ ครูปฐมวัยควรเปนผูสงเสริมมากกวาขัดขวางไมให
เด็กไดรับการพัฒนาที่เหมาะสมตามวัยและความสามารถ ในชวงปฐมวัยเปนชวงวิกฤติของชีวิต 
ซึ่ง  ทิศนา แขมมณี (2535 :89) กลาววา การเรียนรูของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้นไดทั่วไปมิใชเฉพาะ
ในหองเรียนเทานั้น ซึ่งเด็กเรียนรูจากประสบการณตางๆ ในชีวิตจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล
และสภาพแวดลอม การจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยจึงตองเนนใหเด็กมีประสบการณอยาง     
กวางขวางและมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับสิ่งรอบตัวใหมาก 

การสงเสริมพัฒนาการอยางถูกตองเหมาะสม จะมีผลดีตอการเรียนรู และการเรียน
ของเดก็ปฐมวยัในระดับตอไป แตถาเด็กไดรับประสบการณที่เรงดวยเนื้อหาวชิาการ ผลกระทบ   
จะทําใหเด็กขาดโอกาสพัฒนาตนเอง เกิดความเครียด เบื่อการเรียน ดังน้ัน ครูปฐมวัยจึงจําเปน
ตองศึกษาธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กในวัยน้ี เพ่ือจัดประสบการณใหสอดคลองกับความ
ตองการของเด็กแตละคน 
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พัฒนาการทุกดานของเด็กปฐมวัย ดําเนินไปตามขั้นตอนของลักษณะพัฒนาการใน
แตละดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา หากเด็กปฐมวัยที่ขาดโอกาสใน
การพัฒนาจะมีผลกระทบตอการเรียนรูได ดังน้ันการจัดประสบการณและกิจกรรมใหเด็กอยาง
สอดคลองตามวัย ธรรมชาติการเรียนรู ความแตกตางของเด็กแตละคน จะชวยสงเสริมให      
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการไปพรอมกันทุกดาน 

 

2. การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยศึกษา 
  
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยศึกษาในประเทศ มีหนวยงาน และบุคคล ที่          
รับผิดชอบทัง้ภาครฐัและเอกชน โดยจัดในรูปแบบของชั้นเรยีนอนบุาล และรูปแบบศูนยพัฒนา    
เด็กเล็ก สําหรับภาครัฐ เชน กรมการพัฒนาชุมชน ทบวงมหาวิทยาลัย ตาํรวจตระเวนชายแดน 
กรมการศาสนา และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน เปนตน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน เปนองคกรหลักในสังกัดกระทรวง 
ศึกษาธิการ ซึ่งรับผิดชอบจัดการศึกษาระดับน้ีในรูปแบบโรงเรียนที่เปดสอนระดับชั้นอนุบาล 
ศึกษาโนโรงเรียนประถมศึกษาที่รับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป จัดเปน 3 ระดับ คือหลักสูตร 1 ป 
เขาเรียนชั้นเด็กเล็ก หลักสูตร 2 ป รับเด็กอายุ 4 ปบริบูรณ เขาเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1           
ใชเวลาเรียน 2 ป และหลักสูตร 3 ป ใชเวลาเรียน 3 ปโดยมี นโยบายการจัดการศึกษา ดังน้ี 

2.1 นโยบาย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีนโยบายสนับสนุนให
โรงเรียนประถมศึกษาจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ใหสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2546 เปนไปตามพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา และ
การจัดกิจกรรมที่สรางเสริมคุณลักษณะที่ดี มีความพรอมที่จะเรียนในชั้นประถมศึกษา โดยให
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ป ไมนอยกวารอยละ 50 ไดรับเตรียมความพรอมในชั้นอนุบาลศึกษา และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ไมนอยกวารอยละ 95 ผานการเตรียมความพรอมในชั้นอนุบาล
ศึกษา สนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาใหเด็กปฐมวัยมี      
ความสามารถพัฒนาอยางถูกตอง พรอมทั้งใหการสนับสนุนครูปฐมวัยและบุคลากรที่เกี่ยวของ
ในการจัดการศึกษาระดับน้ีไดพัฒนาตนเองใหสามารถจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยไดอยางมี        
ประสิทธิภาพ (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 : 26-42) 

2.2 การดําเนินการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยศึกษา ไดดําเนินการจัดการศึกษา
ปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาโดยสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งการศึกษาระดับน้ีไมใชการศึกษาภาคบังคับ จึงไมมุงการ
อานออกออกเขียนไดแตจะคํานึงถึงศักยภาพของเด็กเปนสําคัญ โดยโรงเรียนจะยึดการจัด    
ตามแนวและแผนการจัดประสบการณ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เปนหลัก  
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และมีกิจกรรมที่เอ้ือตอพัฒนาการเด็กปฐมวัย พรอมทั้งการสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการ   
จัดการศึกษาสรรหาบุคลากรที่มีคุณภาพ โดยจัดครูปฐมวัยเขาสอนตามวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 
หรือไดผานการอบรมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาตามหลักสูตรที่สํานักงาน
เลขาธิการการศึกษาขัน้พ้ืนฐานกําหนด และไดมีการติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมของ         
ครูปฐมวัย  
 

3. การจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยศึกษา 
  

กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ  3 – 5  ป  สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลาย
รูปแบบ  เปนการชวยใหทั้งผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใด และอยางไร  
การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน  ดังนี้  (กรมวิชาการ  
2546: 41) 

3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
3.1.1  กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก

ในแตละวัน 
3.1.2  กิจกรรมที่ตองใชความคิด  ทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลา      

ตอเนื่องนานเกินกวา  20  นาที 
3.1.3  กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี  เชน  การเลนตามมุม  การเลนกลางแจง   

ใชเวลาประมาณ  40 – 60  นาที 
3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง  กิจกรรมที่ใช

กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็ก  กิจกรรมที่เปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ  กิจกรรมที่
เด็กเปนผูริเร่ิมและผูสอนเปนผูริเร่ิม  และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกาํลังจัดใหครบทุกประเภท  
ทั้งน้ีกิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก  เพ่ือเด็กจะ
ไดไมเหน่ือยเกินไป 

3.2  กิจกรรมประจําวัน  เลือกกิจกรรมที่นํามาจัดในแตละวันตองใหครอบคลุม      
ดังตอไปน้ี  (กรมวิชาการ  2546: 41 – 42 ) 

3.2.1  การพัฒนากลามเน้ือใหญ  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของ            
กลามเน้ือใหญ  การเคลื่อนไหว  และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตาง ๆ  จึงควรจัดกิจกรรม  
โดยใหเด็กไดเลนอิสระกลางแจง  เลนเครื่องเลนสนาม  เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตร ี

3.2.2  การพัฒนากลามเน้ือเล็ก  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเน้ือเล็ก  
การประสานสมัพันธระหวางมือและตา  จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส   



เลนเกม  ตอภาพ  ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย  หยิบจับชอนสอม  ใชอุปกรณศิลปะ  เชน  
สีเทียน  กรรไกร  พูกัน  ดินเหนียว ฯลฯ 
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3.2.3  การพัฒนาอารมณ  จิตใจ  และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม  เพ่ือใหเด็กมี   
ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน  มีความเชื่อม่ัน  กลาแสดงออก  มีวินัยในตนเอง  รับผิดชอบ  
ซื่อสัตย  ประหยัด  เมตตากรุณา  เอ้ือเฟอ  แบงปน  มีมารยาทและปฏิบตัิตนตามวัฒนธรรมไทย
และศาสนาทีน่ับถือ  จังควรจัดกิจกรรมตาง ๆ  ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก      
ไดรับการตอบสนองตามความตองการไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม         
ตลอดเวลาที่โอกาสเอื้ออํานวย 

3.2.4  การพัฒนาสังคมนิสัย  เพ่ือใหเด็กมีลักษณะนิสยัที่ดี  แสดงออกอยางเหมาะสม  
และอยูรวมกนักับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน  มีนิสัย   
รักการทํางาน  รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน  จึงควรใหเด็กไดปฏิบัติกิจวตัร
ประจําวันอยางสมํ่าเสมอ  เชน  รับประทานอาหาร  พักผอน  นอนหลับ  ขับถาย  ทําความ
สะอาดรางกาย  เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน  ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม  เก็บของ
เขาที่เม่ือเลนหรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 

3.2.5  การพัฒนาการคิด  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความคดิรวบยอด  สังเกต  จําแนก  
เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู  เรียงลําดับเหตุการณ  แกปญหา  จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น  เชิญวทิยากรมาพูดคุยกับเด็ก  คนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ  
ทดลอง  ศึกษานอกสถานที่  ประกอบอาหาร  หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสม   
กับวัยอยางหลากหลาย  ฝกการแกปญหาในชีวติประจาํวันและในการทํากิจกรรมทั้งที่เปน      
กลุมยอย กลุมใหญ หรือรายบุคคล 

3.2.6  การพัฒนาภาษา  เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสาร  ถายทอดความรูสกึ  
ความนึกคิด  ความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ  ที่เด็กมีประสบการณ  จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษา
ใหมีความหลากหลาย ในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู  มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน  และ
บุคลากรที่แวดลอมตองเปนแบบอยางทีดี่ในการใชภาษา  ทั้งนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรม
ทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 

3.2.7  การสงเสริมจินตนาการและความคดิสรางสรรค  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความคดิ 
ริเร่ิมสรางสรรค  ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตาง ๆ  รอบตัว  โดย
ใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนสื่อ  ใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการใหประดิษฐ     
สิ่งตาง ๆ  อยางอิสระตามความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็ก  เลนบทบาทสมมุติในมุมเลนตาง ๆ   
เลนนํ้า  เลนทราย  เลนกอสรางสิ่งตาง ๆ  เชน  แทงไม  รูปทรงตาง ๆ  ฯลฯ 

3.3  การประเมินพัฒนาการ  การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ  3 – 5  ป เปนการ
ประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสตปิญญาของเด็ก  โดยถือเปน
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ไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสตูร  การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก  ดังนี้         
(กรมวิชาการ  2546: 43) 
 1.  ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
 2.  ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเน่ืองตลอดป 
 3.  สภาพการประเมินควรมลีักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
 4.  ประเมินอยางเปนระบบ  มีการวางแผน  เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไวเปน
หลักฐาน 
 5.  ประเมินตามสภาพจริงดวยวธิีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก  รวมทั้งใชแหลง 
ขอมูลหลายๆ ดาน  ไมควรใชการทดสอบ 
 สําหรับวธิีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชกับเด็กอาย ุ 3 – 5  ป  ไดแก  การ
สังเกต  การบนัทึกพฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณ  การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กที่
เก็บอยางมีระบบ 
        สรุปไดวาการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยเปนสิ่งสําคัญในการจัดกิจกรรมระดับ
ปฐมวัยศึกษา เพราะทําใหครูทราบวาเดก็ มีพัฒนาการแตละดานเปนอยางไร ทั้งน้ีครูเปนผูเลือก
ตัดสินใจวาจะใชวธิีใดจึงจะเหมาะสมกับวยั และพัฒนาการของเด็ก เพ่ือนําขอบกพรองมาปรับปรุง
แกไขตอไป 
 

4.  บทบาทของครูปฐมวัย 
 

ครูปฐมวัยจะตองมีความรักเด็ก ปฏิบัติตอเด็กทุกคนดวยความรักอยางแทจริง มี
บุคลิกภาพดี แตงกายดี พูดจาสุภาพเรียบรอยชัดเจนสามารถเปนแบบอยางที่ดีตอเด็กได      
ยิ้มแยม  แจมใส  อารมณดี  ใจเย็น  ไมตกใจหรือตื่นเตนงายเกินไป มีระเบียบ สะอาด รูจัก
ประหยัด อดทน ขยัน ซื่อสัตยในการปฏิบัติงานในหนาที่ของตนเองและการปฏิบัติตอเด็กนั้น
ตองเขาใจธรรมชาติ และความตองการของเด็ก พรอมทั้งสงเสริมพัฒนาการ มีอารมณรวมกับ
เด็กโดยการรับฟงและพิจารณาอยางมีเหตุผลดวยความเปนธรรม มีสุขภาพกาย และ             
สุขภาพจิตดี นอกจากนั้น   ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2537:122) ไดกลาว คุณลักษณะเดน
ของครูปฐมวัยที่เหมาะสมในการคัดเลือกเขาสอนระดับปฐมวัยศึกษานั้นจะตองเปนผูที่ความ
ประพฤติทั้งกายใจงาม  มีทัศนคติที่ดีตออาชีพครูเปนผูมีความกระตือรือรนตอขาวสารปฐมวัย 
และสามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอเด็กไดอยางเหมาะสมและสําหรับคุณลักษณะ
ของครูปฐมวัยทั่วไป คือ  ลักษณะทาทางที่เอ้ือตอการพัฒนาการเด็ก มีความรักเมตตาเด็ก มี       



ปฏิสัมพันธตอเด็กปฐมวัยอยางทั่วถึงทุกคน พรอมกับรูจักปรับปรุงตนเองใหมีบุคลิกภาพที่เปน
แบบอยางที่ดีตอเด็กปฐมวัย มีความรักและเจตคติที่ดีในอาชีพโดยการพัฒนาตนเองที่สามารถ
นํามาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยได 
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บทบาทหนาที่ ครูปฐมวัยเปนผูหนึ่งมีบทบาทสําคญัในการจัดการศึกษาใหแก        
เด็กปฐมวัย โดยใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมอยางมีความสุข ประทับใจ สนุกสนาน และปลอดภัย เม่ือ
เด็กมาโรงเรียน สิ่งที่ครูปฐมวัยควรคํานึงถึงคือบทบาทหนาที่ของตนเองที่จะปฏิบัติตอเด็ก 
ดังที่ 
บุญเยี่ยม  จิตรดอน (2533:31-337) กลาววา ครูปฐมวยัควรมีบทบาทหนาที่ในการจัดเตรียม
บรรยากาศทีดี่ จัดกิจกรรมที่นาสนใจ สําหรับราศี  ทองสวัสดิ์ (2533:67-68) ไดกลาววา ครูควร
ตองมีความรูในการประเมินพัฒนาการเด็กโดยประเมินจากผลงาน และพฤติกรรมเพื่อหาแนวทาง
แกไขเด็กที่มีปญหา สวน พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ และพูนสุข บณุยสวัสดิ์ (2537:240) กลาว
วา ในการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัย  ครูจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัแนวและแผนการ
จัดประสบการณ การจัดการเรียนการสอน การผลิตสื่ออุปกรณ และรูจักพัฒนาตนเอง เพ่ือสงเสริม
พัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา  

บทบาทหนาที่ของครูปฐมวัยที่เอ้ือตอการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยไดปฏิบัติอยางมี
ความสุข เอ้ือตอพัฒนาการทั้ง 4 ดานนั้น ควรจะประกอบดวย บทบาทหนาที่ทางวิชาการ การจัด 
สภาพแวดลอม และการปฏสิัมพันธ  (พราวพรรณ เหลอืงสุวรรณ และพูนสุข บุณยสวัสดิ์ 
2537:236-249) 

1.  บทบาททางวิชาการ  เปนสวนหนึ่งทีช่วยใหครูปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมใหเด็ก
ปฐมวัยไดรบัความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เกิดการเรียนรูไปพรอมกับพัฒนา ดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งครูปฐมวัยควรไดศึกษาหาแนวและแผนการจัดประสบการณ
ระดับปฐมวัยศึกษาเพื่อจัดกิจกรรม เตรียมสื่ออุปกรณ และประเมินพัฒนาการ  

1.1  บทบาทการจัดกิจกรรม ครูปฐมวัยจําเปนตองศึกษาพัฒนาตนเองในดานการ
จัดกิจกรรม ใหเด็กปฐมวัยไดพัฒนาดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยการ   
สงเสริมใหเจริญเติบโตตามวัย มีสุขภายจติที่ดี พัฒนาลกัษณะนิสัย และมีสติปญญาที่ดีรูจัก      
แกปญหา (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 2537:3-4) สําหรับ พราวพรรณ 
เหลืองสุวรรณ และ  พูนสุข บุณยสวัสดิ์ (2537:247-249) ไดกลาววา ควรตองจัดกิจกรรมที่ดึงดูด
ความสนใจ พัฒนาการจัดกิจกรรมใหทันสมัยสอดคลองกับวัย และพัฒนาการ พรอมกับกระตุนให
เด็กทํากิจกรรมดวยตนเอง ซึ่ง จันตรี คุปตะวาทิน (2533:428-433) ไดเสนอแนะวาการจัด       
กิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติจากประสบการณ โดยการเลนที่อิสระ เชน เลนนํ้า 
เลนทราย เลน บทบาทสมมติ เลนเครื่องเลนสนาม เลนไมบล็อก และทํางานศลิปศึกษา  

1.2  บทบาทในการเตรียมสื่ออุปกรณ มีความสําคญัในการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย
ศึกษา เพราะสื่ออุปกรณเปนตัวกลางในการถายทอดความรู และชวยทุนแรงครูในการจัดกิจกรรม     



ใหดําเนินไปดวยดี สามารถชวยพัฒนาใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ  
สติปญญา พรอมทั้งอํานวยความสะดวกใหกับเด็กปฐมวัย ครูปฐมวัยตองมีความรูเรื่องการใช   
สื่ออุปกรณ ดังที่ บุญชู  สนั่นเสียง (2533:496) กลาววา สื่ออุปกรณที่ชวยพัฒนาเด็กปฐมวัยตองมี
คุณภาพดี แข็งแรง ทนทาน สวยงาม เหมาะสมกับวัย ใชประโยชนไดหลายครั้ง  
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พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ (2537:248) กลาววา ครูปฐมวัย ควรจัดเตรียมสื่ออุปกรณใหเพียงพอ
กับจํานวนเดก็ที่เลนเปนกลุมและเปนรายบุคคล และวฒันา ปุญญฤทธิ์ (2537:271-275) ไดกลาว
วา สื่ออุปกรณตางๆ ควรไดรับการดูแลบํารุงรักษาใหอยูในสภาพที่ใชงานไดเสมอ โดยการจัดทํา
ทะเบียนสื่อ จัดเก็บเปนหมวดหมู 

1.3  บทบาทการประเมิน  การประเมินเปนการศึกษาเด็กปฐมวัยเพ่ือเปนแนวทาง
แกไขปญหา และสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ครปูฐมวัยตองศกึษาพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย ซึ่งเปนประโยชนในการจัดกิจกรรม  การประเมนิสามารถทําไดโดยการสังเกต สัมภาษณ 
ตรวจผลงาน (พราวพรรณ เหลืองสุวรรณ และพูนสุข บณุยสวัสดิ์ 2531:244-246) บุญเยี่ยม   
จิตรดอน (2533:233) กลาววา การจัดกิจกรรมจะสําเร็จสมบูรณมิใชอยูที่ผลการประเมินเด็กเพียง
อยางเดียว ครูปฐมวัยจะตองประเมินผลการจัดกิจกรรมและประสบการณ ประเมินผลการผลติ 
และใชสื่ออุปกรณ เพ่ือเตรียมสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนรูของเด็ก และจัดกิจกรรมใหนาสนใจ 

กลาวไดวาบทบาททางวิชาการของครูปฐมวัยน้ัน ควรมีความรูดานการจัดกิจกรรม
ระดับปฐมวัยศึกษา จัดเตรียมสื่ออุปกรณ พรอมทั้งประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยและประเมินผล
การจัดกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงแกไข การจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

2.  บทบาททางการจัดสภาพแวดลอม  การจัดสภาพแวดลอม  เปนสวนหนึ่งที่
ชวยใหครูปฐมวัย สามารถจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดประสบผลสําเร็จซ่ึงเด็กจะมี
ความเพลิดเพลินเม่ือมาโรงเรียน 

3.  บทบาทการปฏิสัมพันธระหวางครกัูบเด็กปฐมวัย  เปนพฤตกิรรมที่ครูปฐมวัย
แสดงตอเด็กปฐมวัยในลักษณะทาทางตางๆ การมีปฏิสัมพันธที่ดีชวยใหครูสามารถจัดกิจกรรมได
อยางราบรื่นซ่ึงมีความสําคญัตอการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวยั ใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี มี
ความเชื่อม่ันในตนเอง มีเจตคตทิี่ดีตอครแูละโรงเรียน  มีความสนใจในกิจกรรมโดยการดูแลของ
ครูอยางทั่วถึง ทุกคน ซึ่งประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2537:127-146) กลาววา การปฏิสัมพันธมี
ทั้งทางบวกและทางลบ การปฏิสัมพันธในทางบวก ทําใหเกิดบรรยากาศที่ดี  ซึ่งครูควรไดพูดคยุ 
ชมเชย  แนะนํา ยิ้ม พยักหนารับ มองเด็กดวยสายตาเอ็นดู แตะตวั โอบกอด นั่งใกลชิด โดย    
ยอตัวลงมาในระดับเดียวกบัเด็ก รบัฟงความคิดเห็นของเด็กดวยความตั้งใจ สงเสริมการทํา
กิจวัตรประจําวัน และจัดบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนาน สวนการปฏิสัมพันธในทางลบมีผล  
ทําใหเกิดบรรยากาศตึงเครียด เด็กมีเจตคติไมดี ไมอยากมาโรงเรียน เกิดความรูสึกไมดีตอตนเอง 



    ไดแก  การลงโทษทางกาย เชน การต ีการลงโทษทางจิตใจ เชน พูดกระทบเปรียบเทียบกับ
เด็ก ที่ดีกวา แสดงสีหนาบึ้งตึง จองหนา เปนตน 
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สรุปไดวาในการเตรียมบุคลากรระดับปฐมวัยศึกษานั้น สิ่งแรกผูบริหารควรคํานึงถงึ 
คือ ความสมัครใจ พอใจของครูปฐมวยัที่จะสอนในระดับปฐมวัยศึกษา ตองมีวุฒิทางการปฐมวัย
ศึกษา หรืออนุบาลศึกษา แตถาไมมีวุฒิดังกลาวตองผานการอบรมดานการปฐมวัยศึกษาที่
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติกําหนด และสนับสนุนใหครูปฐมวัยไดพัฒนา
ตนเอง สําหรับในเรื่องสื่ออุปกรณผูบริหารสถานศึกษาควรจัดสรรเงนิ จัดซื้อสื่ออุปกรณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กปฐมวัยเสมอ หรือสนับสนุนใหครูผลิตเองและบริการใหครู
ไดรับความสะดวกตอการใชสื่อที่สอดคลองกับกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา 

บทบาทการสงเสริมการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ความสะดวกในการจัดกิจกรรม
ระดับปฐมวัยศึกษาเปนสวนหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามแนว    
การจัดประสบการณสอดคลองกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย ผูบริหารควรอํานวยความสะดวกเพื่อให
การจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษามีประสิทธภิาพ ดังที่ สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน 
(2533:10-30) เสนอแนะวา ผูบริหารควรสงเสริมใหครูปฐมวัยจัดกิจกรรมตามแนวและแผนการจดั
ประสบการณพรอมกับประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย สงเสริมใหครจัูดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
มีมุมประสบการณตางๆ พรอมเครื่องเลนที่เหมาะสมกับวัย และเพียงพอ จัดหาสิ่งอํานวยความ
สะดวกใหเด็กปฐมวัยและครูปฐมวัย เชน ชั้นวางของ โตะเกาอี้ ปายนิเทศ จัดสภาพแวดลอม
นอกหองเรียน ใหมีความปลอดภัย พรอมมีเครื่องเลน 
 

5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
สําหรับงานวิจัยในประเทศมผีูศึกษาเกีย่วกับสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมระดับ

ปฐมวัย ไวดังนี้ 
วันดี  วุฒิโภค (2522:72-73) ไดศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของครูอนุบาล ใน

ทัศนะของครูใหญ ครู และผูปกครองในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา คุณลักษณะทีจํ่าเปนสําหรับ
ครูอนุบาล คือ พูดจาสุภาพเรียบรอย ใชคาํพูดที่เหมาะสม สนิทสนมเปนกันเองกับเด็ก รักและ
เมตตา ใหความอบอุนกับเด็กทุกคนไมขูบังคับ ชี้แจงเหตุผลใหเด็กเขาใจรูจักปรับปรุงตนเองให
ทันเหตุการณอยูเสมอ 

วาสี  ปรุงสิงห (2523:บทคัดยอ) ไดศึกษารูปแบบกิจกรรมการศึกษาที่จัดในชั้นอนุบาล
ของโรงเรียน 3 สังกัด คือ โรงเรียนรัฐบาล โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนของสมาคม และมูลนิธใิน
กรุงเทพมหานคร จํานวน 44 แหง ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่โรงเรียนจัด



ตรงกัน คือ การเลนเครื่องเลนสัมผัส การเลนบทบาทสมมติ การปน วาดรูประบายสี รองเพลงฟง
เพลง และจังหวะตางๆ การเลานิทาน การอานเขียนตวัอักษร และการรักษาสุขภาพ อนามัยของ
ตนเอง  
สําหรับปญหาการจัดกิจกรรม คือ ผูปกครองตองการใหเด็กทําทุกกิจกรรม (ยกเวน กิจกรรมการ
เลนทราย) ตองการใหฝกทักษะทางคณติศาสตรดานการคูณและหาร ดานการจัดสภาพแวดลอม 
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ตองการใหมีอาคารสถานทีส่ะอาดสวยงาม ปลอดภัย มีหองเปนสัดสวน และพบปญหาขาดคร ู   
มีวุฒิและประสบการณดานปฐมวัยศึกษา 

ชุติมา  ลวสตุานนท (2525:66-67) ศึกษาเรื่อง สมรรถภาพของครูอนุบาล พบวา    
สมรรถภาพดานการจัดกิจกรรมที่ครูขาดมากที่สุด คือ การเลือกเตรียมประสบการณและกิจกรรม 
เทคนิคจัดกิจกรรมที่เปนไปตามขั้นตอน การใชวัสดุสือ่อุปกรณ สื่อการเรียนการสอนอยางถูกตอง
ตามสถานการณ การเลานิทานและเรื่องราวตางๆ โดยใชหุนประกอบการสาธิต การเลียนแบบ 
การจดักลุมและการใชเครื่องมือในการจัดกิจกรรม 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2530:86-87) ไดทํารายงานเรื่องการวิเคราะห 
แนวทางการจัดการศึกษาระดับอนุบาลโดยศึกษาการจดัการศึกษาระดับอนุบาลตลอดจนปญหา
และอุปสรรคในการดําเนินงาน พบวา ดานการจัดการศึกษา ผูบริหารสวนใหญทราบนโยบายใน
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ทั้งหนวยงานของรัฐและเอกชนตางมุงจัดการศึกษา เพ่ือสนองตอบ
ความตองการของผูปกครองเด็ก ซึ่งไมครอบคลุมพัฒนาการเด็ก ผูบริหารควรประชาสัมพันธ     
ผูปกครองใหมีความรูความเขาใจในเรื่องการจัดกิจกรรมที่ไมมุงเนนวชิาการ ดานการจัดกิจกรรม 
พบวา ครูผูสอนมีปญหาเรื่องวิธีสอนระดับปฐมวัยศึกษา การวัดและประเมินพัฒนาการ และการ
ควบคุมชั้นเรยีน นอกจากนี้ไดแนะนําใหมีการฝกอบรมบุคลากรครใูหมีมาตรฐานในการ           
จัดกิจกรรม การประเมินการบริหาร และพัฒนาการเรียนการสอนระดับปฐมวัยศึกษา  

บังอร  ภูมชาติ (2530:บทคดัยอ) ไดศึกษาการใชแนวการจัดประสบการณชั้นเด็กเลก็
ในโรงเรียนประถมศกึษา สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกระบี่ พบวา ผูบริหารและครูผูสอน  
ไมเคยศึกษาทางดานปฐมวัยศึกษาและมีประสบการณในดานปฐมวัยศึกษา 1-2 ป ดานการพัฒนา
ของครูปฐมวยั พบวามีการใหศึกษาจากเอกสาร สงเขาอบรมระยะสั้น ดานการจัดสภาพแวดลอม 
จะพบหองเรียนอยูชั้นลางสดุของอาคาร เครื่องเลนไมเพียงพอ 

โสภิตอนงค  บุญชวย (2531:152-156) ไดศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนระดับ
กอนประถมศกึษาในโรงเรียนเอกชน กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบวา 
  1. การจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน มีเครื่องเลนสนามเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 
อาคารเรียนสะอาดสวยงาม แตขนาดของหองเรียนคอนขางแคบ เน่ืองจากมีนักเรียนจํานวนมาก 
ทําใหมีปญหาการจัดกิจกรรมสําหรับ การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนตลอดจน วัสดุครุภัณฑ 
ภายในหองเรียนจัดไดที่ถูกตองและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 



  2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนไดนํานโยบายมาปฏิบัติจริงและบรรลุ
เปาหมายตามหลักสูตร หรือแนวการจัดประสบการณทีโ่รงเรียนจัดทําขึ้นเอง ครูจัดทําแผน     
การสอน บันทึกกิจกรรมประจําวันสงผูบริหารลวงหนา 1 สัปดาห วิธีสอนที่ครูใชมากที่สุด คือ   
การเลานิทาน หรือเรื่องราวตางๆ และการเลนเกม สําหรับสื่อที่ครูใชในการสอนมีจํานวนมาก  
เหมาะสมกับวัยของเด็ก และเปนสื่อทีค่รผูลิตขึ้นเอง ปญหาที่พบคือ ไมคลอบคลุมพัฒนาการเด็ก 
และเด็กไมมีเวลาเลน 
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  3. ดานการวัดประเมินผล วธิทีี่ครูใชมากทีสุ่ด คือ การตรวจผลงาน หรือแบบฝกหัด 
ครูจัดประเมินผลปลายภาคเรียน และเม่ือนักเรียนทํากจิกรรมเสร็จแลว ปญหาทีค่รูพบ คือ ครูไมมี
เวลาและไมมีเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 
  4. ดานการนิเทศ ครูรับการนิเทศการสอนจากผูบริหาร และครวูิชาการ ในเรื่องการ 
แกปญหาพฤติกรรมเด็ก และเทคนิคการสอน 

รพีพรรณ  สายทอง  (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรม
ระดับฐมวยัศกึษาของครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษาและครปูฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการ
ปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวัดสพุรรณบุรี  พบวา  สภาพการ
จัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัยที่มีวุฒิและครูปฐมวัยทีไ่มมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา  
มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง และมีปญหาระดับนอยเม่ือเปรียบเทียบสภาพปฏิบัติและปญหา
การจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษาทั้ง  4  ดาน  คือ ดานการจัดกิจกรรมประจําวนั  ดานการจัด
สภาพแวดลอม  ดานการประเมินพัฒนาการ  และดานการปฏิสัมพันธ  โดยภาพรวมความ      
แตกตางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05  สภาพการปฏิบัติและปญหาการจัดกิจกรรมระดับ
ปฐมวัยศึกษา  ของผูบริหาร  พบวา  การปฏิบัตทิั้ง  4  ดาน  คือ  การจัดกิจกรรมประจําวัน   
การเตรียมบุคลากร  การสงเสริมการจัดกิจกรรม  และการนิเทศ  ตดิตาม  โดยภาพรวมมี        
การปฏิบัตปิานกลางมีปญหานอย  ปญหาการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษา  พบวาขาด          
ครูปฐมวยัที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา  ขาดสื่อ  อุปกรณ  ขาดเครื่องเลนสนาม  จํานวนเด็กมาก
เกินไป  ผูปกครองไมเขาใจการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยั  ผูบริหารขาดความรูดานการนิเทศ      
ติดตาม  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา  และครูระดับประถมศึกษาไมเขาใจการ  จัดกิจกรรม
ระดับปฐมวัยศึกษา 

สรุปไดวา งานวิจัยที่มีผูวิจัย ไดคนควาและนําเสนอเปนภาพรวมของสภาพการ          
จัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ของครูปฐมวัยที่ครอบคลุมในเรื่อง การจัดกิจกรรม                
การจัดสภาพแวดลอม การประเมินพัฒนาการ และการปฏิสัมพันธ 

งานวิจัยในตางประเทศ  

คารสัน  (Carlson,  1984 :103)  สํารวจเกีย่วกับหลักสูตรของโรงเรียนอนุบาลในชุมชน  

เนบราสกา  (Nabraska)  ผลวิจัยพบวา  ครูในโรงเรียนอนุบาลสวนใหญ  ไมไดรับการอบรม   
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับอนุบาล  ใชวุฒิดานอ่ืนมาสอนชั้นอนุบาล  และครูจัดการเรียน   



การสอนเนนดานวิชาการ  สวน  ฟริคแมน  (Freedman,  1985 :174)  ไดสํารวจหลักสูตรใน      
โรงเรียนอนุบาลซานดิเอโก  แคลิฟอรเนีย  เพ่ือนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน
อนุบาลเขตซานดิเอโก  แคลิฟอรเนีย  เพ่ือใหทราบวากิจกรรมการสอนที่ควรนํามาใช  
ผลการวิจัยพบวา  การสอนแตละวิชาใชเวลา  20  นาทีตอกิจกรรม  เปาหมายในการจัด  คือ 
ตองการ  สงเสริมพัฒนาการทุกดานอยางเต็มที่  ทั้งดานสังคม  อารมณ  รางกาย  และสติปญญา  
และให 
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ขอเสนอแนะวาการจัดหลักสูตรในโรงเรียนอนุบาล  ควรมีการพัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมกับ
สภาพของเด็ก 

เบคเลย  (Beekley,  1986 :108)  ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ของนักเรียน  ในโรงเรียนที่จัดกิจกรรมประจําวันระหวางการจัดแบบครึ่งวัน  แบบเต็มวันบางวัน  
และแบบเต็มวันทุกวันใหกบันักเรียน  ผลการวิจัยพบวา  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาปจจัย
ที่สําคัญคือ  การจัดสภาพแวดลอมเพ่ือพัฒนาเด็ก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



บทที่  3 

การดําเนนิการวิจัย 
 
 

 การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรม ระดับปฐมวัยศึกษา ของครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการ
ปฐมวัยศึกษา และครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเอกชน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3 ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอน      ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1  ประชากร   ประชากรที่ใชศึกษา คือ ครูที่ทําหนาที่สอน ในระดับปฐมวัยศึกษาใน
โรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร  เขต 3 

1.2  กลุมตัวอยาง  คือครูที่ทําหนาที่สอนในระดับปฐมวัยศึกษาในโรงเรยีนเอกชน  
สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา  กรงุเทพมหานคร  เขต 3  จํานวน 13 โรงเรียน  เปนครูปฐมวัยที่มี
วุฒิทางปฐมวัยศึกษา  จํานวน  74  คน  และเปนครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางปฐมวัยศึกษา  จํานวน  83 
คน  รวมทั้งส้ิน 157 คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  ทั้งนี้กลุมตัวอยางคือครูปฐมวัยที่
ปฏิบัติการสอนในระดับอนุบาล 1-3  ปการศึกษา  2546 
 

2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแกแบบสอบถามครูปฐมวัย แบงเปน 3 ตอนดังนี้ 
  ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ถามเกี่ยวกับ เพศ 
อายุ วุฒิทางการศึกษา ประสบการณในการทํางาน ตําแหนงหนาที่งานสอนระดับปฐมวัย 
  ตอนที่ 2 เปนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ของครูปฐมวัย 
คําถามครอบคลุมหลักการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา แบงออกเปน 7 ดาน ไดแก ดาน
พัฒนาการเด็กปฐมวัย  ดานการสงเสริมการแสดงออกของเด็กปฐมวัย  ดานการพัฒนาความสามารถ
ของเด็กปฐมวัย  ดานการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย  ดานดําเนินการ    
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จัดกิจกรรมระดับปฐมวัย  ดานการปฏิบัติกิจกรรมของเด็กปฐมวัย  ดานการประเมินพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัย  
  ตอนที่ 3 เปนความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรม  ระดับปฐมวัยศึกษาของครู
ปฐมวัย  มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา  ชนิด 5 ระดับ  แบงเปน  4  ดาน  ไดแก ดานการจัด
กิจกรรมประจาํวัน  ดานการจัดสภาพแวดลอม  ดานการประเมินพัฒนาการ  และดานการ    
ปฏิสัมพันธ 

2.2  การสรางเครื่องมือ  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสอบถามโดย  ได
ศึกษาคนควา แนวการจัดประสบการณระดับปฐมวัยศึกษาจากตํารา เอกสาร บทความที่   เกี่ยวของ
กับการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1)  สัมภาษณผูเกี่ยวของ ในการดําเนินการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยเพื่อนาํ   ขอมูล
มาเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือ 

2)  สรางแบบสอบถามฉบับราง  โดยนําเอาแบบสอบถามของรพีพรรณ สายทอง  มา
ปรับใชใหสอดคลองกับเรื่องที่จะศึกษา โดยมีอาจารยที่ปรึกษาคนควาอิสระพิจารณา      ตรวจสอบ
ความถูกตองครอบคลุมตามลักษณะ โครงสรางของการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย ความเหมาะสม
ของภาษาที่ใช ในแบบสอบถามครูปฐมวัยศึกษา  ใหครอบคลุมเนื้อหา          การจัดกิจกรรมระดับ
ปฐมวัยศึกษา 

3)  นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง      ตาม
เนื้อหา พิจารณาปรับปรุงแกไข แลวนําผลการพิจารณาสรุปปรับปรุงแกไขใหเครื่องมือ      มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

3. การเก็บรวมขอมูล 
  

การเก็บรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
1)  ขอหนังสือแนะนําตัว  จากสาขาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพื่อ

ขอความรวมมือเก็บรวบรวมขอมูล 
2)  ขอหนังสือแนะนําตัว  ถึงเจาของโรงเรียนเอกชน  หรือผูมีอํานาจใหครูปฐมวัยใน

โรงเรียนอนุบาลศึกษาทั้ง 13  โรงเรียน  ไดตอบแบบสอบถามของผูวิจัย  เพื่อเก็บขอมูล 
3)  ผูวิจัยนําแบบสอบถาม  ไปสงที่โรงเรียนเอกชน   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

กรุงเทพมหานคร  เขต3  ทั้ง 13  โรงเรียน  เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยขอความ  รวมมือใหจัดสง
แบบสอบถามที่ตอบครบทุกขอแลวคืนทางไปรษณีย ภายใน 2 สัปดาห 
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4. การวิเคราะหขอมูล 
  

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบน     มาตรฐาน
1)  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบ  วิเคราะหโดยการหาคารอยละแตละรายการ 
2)  ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัย  วิเคราะหโดยการหาคารอย

ละแตละรายการ 
3)  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัย วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย  

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เกณฑท่ีใชในการแปลผล 
เกณฑที่ใชในการแปลผลการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมของครูปฐมวัยที่มีวุฒิทาง

การศึกษาและครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการศึกษาในโรงเรียนเอกชนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่   
การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3 

ใชการแปลผลรอยละของขอมูล ตอนที่ 1 - 4 โดยจําแนกคารอยละเปนเกณฑประมาณ
คา 5 ระดับ คือ 

 
80 – 100 เทากับ 5 หมายความวา มากที่สุด 
60 – 79 เทากับ 4 หมายความวา มาก 
40 – 59 เทากับ 3 หมายความวา ปานกลาง 
20 – 49 เทากับ 2 หมายความวา นอย 
0 – 20 เทากับ 1 หมายความวา นอยมาก

  
การแปลคาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัย    ใชเกณฑ

ประมาณคา 5 ระดับ คือ 
 

ระดับการปฏิบัติ 
4.51 – 5.00 หมายความวา ปฏิบัติมากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายความวา ปฏิบัติมาก 
2.51 – 3.50 หมายความวา ปฏิบัติปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายความวา ปฏิบัตินอย 
1.00 – 1.50 หมายความวา ปฏิบัตินอยท่ีสุด 

 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปน  3 ตอน คือ 

ตอนที่   1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่   2 ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 
ตอนที่   3 สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 

 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ผูวิจัยทําการศึกษาขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ  
วุฒิทางการศกึษา ประสบการณในการสอน การมีพ่ีเลี้ยงในหองเรียน ความพึงพอใจตอการสอน
ในระดับปฐมวยั แนวทางจัดประสบการณและแผนการจดัประสบการณ  การจัดกิจกรรมไดครบ
ตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวัน การจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณ และการ
ไดรับสงเสริมดานวิชาการจากผูบริหาร แสดงดังตาราง 4.1 
ตาราง 4.1 จํานวน และรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามขอมูลทั่วไป 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
1. เพศ   
    1.1  ชาย 18 11.5 

    1.2  หญิง 139 88.5 

รวม 157 100.0 

2. อายุ   

    2.1  ต่ํากวา 31 ป 42 26.8 

    2.2  31 – 40 ป 87 55.4 

    2.3  41 – 50 ป 15 9.6 

    2.4  51 ป ขึ้นไป 13 8.2 

รวม 157 100.0 

3. วุฒิทางการศึกษา   

    3.1  มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 74 47.1 

    3.2  ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 83 52.9 

รวม 157 100.0 
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ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
 
4. ประสบการณในการสอน 

  

    4.1  ต่ํากวา 5 ป 60 38.2 

    4.2  6 – 10 ป 77 49.0 

    4.3  11 ป ขึ้นไป 20 12.8 

รวม 157 100.0 

5. การมีพ่ีเล้ียงในหองเรียน   
    5.1  ไมมี 31 19.7 

    5.2  มี 126 80.3 

รวม 157 100.0 

6. ความพึงพอใจตอการสอนในระดับปฐมวัย   
    6.1  พอใจ 148 94.3 

    6.2  ไมพอใจ 9 5.7 

รวม 157 100.0 

7. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและแผนการจัดประสบการณ   
    7.1  ไมมี 4 2.5 

    7.2  มี 153 97.5 

รวม 157 100.0 

8. การจัดกิจกรรมไดครบตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวัน   
    8.1  ไมครบ 19 12.1 

    8.2  ครบ 138 87.9 

รวม 157 100.0 

9. การจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณ   
    9.1  จัดได 146 93.0 

    9.2  จัดไมได 11 7.0 

รวม 157 100.0 

10. การไดรับสงเสริมดานวิชาการจากผูบริหาร   

    10.1  ไมสงเสริม 23 14.6 

    10.2  สงเสริม 134 85.4 

รวม 157 100.0 
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จากตาราง 4.1 แสดงผลการศึกษาขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ดังนี้  
เพศ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 88.5) มีเพียงรอยละ 11.5 

ที่เปนเพศชาย 
อายุ  พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุ 31 – 40 ป มีจํานวนมากที่สุด (รอยละ 55.4)    

รองลงมาคือมีอายุต่ํากวา 31 ป (รอยละ 26.8) มีอายุ 41 – 50 ป (รอยละ 9.6) และมีอายุ 51 ป 

ขึ้นไป (รอยละ 8.2) ตามลําดับ 
วุฒิทางการศึกษา  พบวา กลุมตัวอยางที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศกึษามีจํานวน

มากกวากลุมตัวอยางที่มีวฒิุทางการปฐมวัยศึกษา โดยกลุมตวัอยางที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัย
ศึกษา มีจํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 52.9 และกลุมตวัอยางที่มีวุฒิทางการปฐมวยัศึกษา มี
จํานวน      74คน คิดเปนรอยละ 47.1 

ประสบการณในการสอน  พบวา กลุมตัวอยางที่มีประสบการณสอน 6 – 10 ป มี

จํานวนมากที่สุด (รอยละ 49.0) รองลงมาคือมีประสบการณสอนต่ํากวา 5 ป (รอยละ 38.2) และมี
ประสบการณสอน 11 ป ขึ้นไป (รอยละ 12.8) ตามลําดับ 

การมีพี่เลี้ยงในหองเรียน  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 80.3) มีพ่ีเลี้ยงใน
หองเรียน แตก็มีถึงรอยละ 19.7 ที่ไมมีพ่ีเลี้ยงในหองเรียน 

ความพึงพอใจตอการสอนในระดับปฐมวัย  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 
94.6) มีความพึงพอใจตอการสอนในระดับปฐมวัย มีเพียงรอยละ 5.7 ที่ไมมีความพึงพอใจตอการ
สอนในระดับปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและแผนการจัดประสบการณ  พบวา กลุมตวัอยาง
สวนใหญ (รอยละ 97.5) มีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและแผนการจดัประสบการณ มีเพียงรอยละ 
2.5 ที่ไมมีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและแผนการจัดประสบการณ 

การจัดกิจกรรมตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวนั  พบวา กลุมตัวอยาง    
สวนใหญ (รอยละ 87.9) มีการจัดกิจกรรมไดครบตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวัน แตก็มีถึง
รอยละ 12.1 ที่มีการจัดกิจกรรมไดไมครบตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวัน 

การจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณ  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ 
(รอยละ 93.0) สามารถจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณได มีเพียงรอยละ 2.5 ที่   
ไมสามารถจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณได 

การไดรับสงเสริมดานวชิาการจากผูบริหาร  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ      
(รอยละ 85.4) ไดรับสงเสริมดานวิชาการจากผูบริหาร แตก็มีถึงรอยละ 14.6 ที่ไมไดรับสงเสริม
ดานวิชาการจากผูบริหาร 
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ตอนที่ 2  ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 
ผลการศึกษาขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ซึ่งประกอบดวย การพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยดานรางกาย การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยแสดงออก การพัฒนาความสามารถของ              
เด็กปฐมวัย วธิีการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย การดําเนินการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย กิจกรรม
ของเด็กปฐมวยั วิธีการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย แสดงดังตาราง 4.2 – 4.8 

ในการแปลผลการวิเคราะห  ผูวิจัยจะมุงพิจารณาขอมูลในสวนที่กลุมตัวอยางทุกคนใน
กลุมครูปฐมวัยที่มีวุฒิ  และกลุมตัวอยางทุกคนในกลุมครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิไดปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ  

2.1  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการพัฒนาเด็กปฐมวัยดาน       
รางกาย 
ตาราง 4.2 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยดานรางกาย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เคล่ือนไหวรางกาย (เชน ยืน เดิน วิ่ง รับโยนบอล ฯลฯ) 74 100.0 83 100.0 

2. เลนเกมแขงขัน (เชน วิ่งผลัด วิ่งเปยว ฯลฯ) 74 100.0 72 86.7 

3. ใชกลามเนื้อเล็กทํางานศิลปะอยางสรางสรรค 74 100.0 77 92.8 

4. ประสานสัมพันธระหวางมือกับตา (เชน รินน้ําใสขวด กรอก

ทราย ปนปาย ฯลฯ) 

64 86.5 72 86.7 

5. ใหรับประทานอาหารตามความตองการของรางกาย มี

สารอาหารครบถวน 

74 100.0 83 100.0 

6. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามเปนประจํา 64 86.5 83 100.0 

7. ใหเด็กเลนกลางแจงเปนประจํา 64 86.5 76 91.6 

 

จากตารางที่  4.2  พบวา กิจกรรมที่ครูปฐมวัยมีวุฒิและไมมีวุฒิ  ไดกระทําทุกคน    
(รอยละ  100)  ไดแก  การเคลื่อนไหวรางกาย  การใหรับประทานอาหารตามความตองการของ
รางกาย 

สําหรับกิจกรรมการเลนเกมแขงขัน  การใชกลามเน้ือเลก็ทํางานศิลปะ เปนกิจกรรมที่
ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

เม่ือพิจารณาการเลนเครื่องเลนสนาม  ครูไมมีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมลักษณะนี้       
ใหกับเด็ก  แตสภาพเชนน้ีมิไดเกิดกับครูที่มีวุฒิทุกคน 
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2.2  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการสงเสริมใหเด็กปฐมวัย      
แสดงออก 
ตาราง 4.3 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการสงเสริมใหเด็กปฐมวัย

แสดงออก 
 

การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยแสดงออก 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. อดทน รอคอย (เชน เขาแถวรอดื่มน้ํา รอเครื่องเลน รอ

รับประทานอาหาร ฯลฯ) 

74 100.0 83 100.0 

2. ใหโอกาสเด็กแสดงความชื่นชมในงานของตนและผูอื่น (เชน 

แสดงผลงานของเด็กบนปายนิเทศ ฯลฯ) 

74 100.0 72 86.7 

3. ใหเด็กทํางานสําเร็จดวยตนเอง (เชน ปน วาดภาพ รอยลูกปด 

เลนเกมการศึกษา ฯลฯ) 

74 100.0 73 88.0 

4. ยอมรับผิดและการใหอภัย (เชน รูจักขอโทษ ขอบคุณ ฯลฯ) 74 100.0 83 100.0 

5. ชวยเหลือตนเองในเรื่องตางๆ (เชน เก็บของใช ทําความสะอาด

รางกาย สวมเส้ือผา ฯลฯ) 

74 100.0 75 90.4 

6. รักษาความสะอาดหองเรียน (เชน จัดของเลนของใช ปดกวาด

หองเรียน ฯลฯ) 

64 86.5 69 83.1 

7. ชวยเหลือผูอื่น (เชน แบงปนส่ิงของ ชวยเหลือเพ่ือนในเรื่อง

ตางๆ ฯลฯ) 

64 86.5 83 100.0 

8. มีสัมมาคารวะสุภาพออนโยน (เชน รูจักทักทาย ทําความ

เคารพกลาวคําสวัสดี ฯลฯ) 

64 86.5 81 97.6 

9. ใหเด็กมีโอกาสเลือกตัดสินใจดวยตนเอง (เชน เลือกกิจกรรม 

เลือกสัญลักษณ เลือกของเลน ฯลฯ) 

74 100.0 68 81.9 

 
จากตารางที่  4.3  พบวา  กิจกรรมที่ครูปฐมวัยมีวุฒิและไมมีวุฒิกระทําทุกคน    

(รอยละ  100)  ไดแก  การอดทนรอคอย  การยอมรับผิดและการใหอภัย 
สําหรับกิจกรรมใหโอกาสเด็กแสดงความชื่นชมในงานของตนและผูอ่ืน  การใหเด็ก

ทํางานสําเร็จดวยตนเอง  การชวยเหลือตนเองในเรื่องตาง ๆ  การใหเด็กมีโอกาสเลือกตัดสินใจ
ดวยตนเองเปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคน  ไดจัดใหกับเด็กแตสภาพการณเชนนี้ มิไดเกิดกับครูที่  
ไมมีวุฒิทุกคน 

เม่ือพิจารณาการชวยเหลือผูอ่ืน  ครูไมมีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมนี้ใหกับเด็ก  แต
สภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 
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2.3  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการพัฒนาความสามารถของเด็ก
ปฐมวัย 
ตาราง 4.4 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการพัฒนาความสามารถของ

เด็กปฐมวัย 
 

การพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. พูดส่ือความหมาย 74 100.0 81 97.6 

2. สังเกต 74 100.0 78 94.0 

3. จําแนก 74 100.0 64 77.1 

4. จัดหมวดหมู 74 100.0 65 78.3 

5. รับรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 (การชิม การมอง การดม การ

ฟง และการสัมผัส) 

74 100.0 77 92.8 

6. ทํางานรวมกันในกลุมยอย 74 100.0 70 84.3 

7. คิดสรางสรรค 74 100.0 67 80.7 

8. คิดคํานวณจากของจริง (เชน การนับ การลด การเพิ่ม) 74 100.0 65 78.3 

9. คิดแกปญหาเหมาะสมตามวัย 74 100.0 60 72.3 

 
จากตารางที่  4.4  พบวา  การพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย  เกี่ยวกับการพูด

สื่อความหมาย  การสังเกต  การจําแนก  การจัดหมวดหมู  การรับรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง  5  
การทาํงานรวมกันในกลุมยอย  การคิดสรางสรรค  คิดคํานวณจากของจริง  คิดแกปญหา  
เหมาะสมตามวัย  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิด
กับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 
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2.4  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานวิธีจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย 
ตาราง 4.5 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามวิธีจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวยั 

 

วิธีการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. จัดสนองความตองการ ความสนใจ และความสามารถของเด็ก

แตละคน 

64 86.5 75 90.4 

2. จัดกิจกรรมพัฒนารางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  74 100.0 77 92.8 

3. จัดประสบการณตรง (เชน ทดลอง ศึกษานอกสถานที่) 64 86.5 71 85.5 

4. จัดกิจกรรมหลายหลายรูปแบบ (เชน เลานิทาน สาธิต เลนตาม

มุม) 

74 100.0 80 96.4 

8. จัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน วัฒนธรรมประเพณี 74 100.0 70 84.3 

 
จากตารางที่  4.5  พบวา  วิธีการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย  ที่เกี่ยวกับการจัด      

กิจกรรมพัฒนา   รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  จัดประสบการณตรง         
จัดกิจกรรมหลายรูปแบบ  จัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพทองถิ่น  วัฒนธรรมประเพณี       
เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนน้ีมิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ    
ทุกคน 
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2.5  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานดําเนินการจัดกิจกรรมระดับ
ปฐมวัย 
ตาราง 4.6 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการดําเนินการจัดกิจกรรมให

เด็กปฐมวัย 
 

การดําเนินการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. สนทนากับเด็กรายบุคคล 64 86.5 70 84.3 

2. สนทนาขาวและเหตุการณประจําวัน 74 100.0 72 86.7 
3. ใหเด็กไดเคลื่อนไหวรายกายตามจังหวะ 74 100.0 83 100.0 
4. จัดใหเด็กทํางานศิลปะตามความคิดสรางสรรค 74 100.0 71 85.5 
5. ใหเด็กไดเลนตามมุมอยางเสรี 74 100.0 83 100.0 
6. ใหเด็กไดออกกําลังกายกลางแจง 74 100.0 80 96.4 
7. ใหเด็กไดนอนพักผอน 64 86.5 83 100.0 
8. ใหเด็กรับผิดชอบของใชสวนตัว 74 100.0 72 86.7 
9. ใหเด็กดูแลรับผิดชอบของใชสวนรวม 64 86.5 72 86.7 
10. ใหเด็กทําความสะอาดรางกาย 64 86.5 83 100.0 
11. ใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาตามหนวยการเรียน 64 86.5 67 80.7 
12. ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาไทย 74 100.0 77 92.8 

13. ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาอังกฤษ 74 100.0 74 89.2 

14. ใหเด็กทําแบบฝกหัดสรางเสริมประสบการณชีวิต 74 100.0 74 89.2 

 
จากตารางที่  4.6  พบวา  กิจกรรมที่ครูปฐมวัยมีวุฒิและไมมีวุฒิกระทําทุกคน    

(รอยละ  100)  ไดแก  ใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ  ใหเด็กไดเลนตามมุมอยางเสรี 
สําหรับกิจกรรมสนทนาขาวและเหตุการณประจําวัน  จัดใหเด็กทาํงานศิลปะตาม

ความคิดสรางสรรค  ใหเด็กไดออกกําลังกาย  ใหเด็กรับผิดชอบของใชสวนตัว  ใหเด็กทํา    
แบบฝกหัดภาษาไทย  ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาอังกฤษ  ใหเด็กทาํแบบฝกหัดสรางเสริม
ประสบการณชีวิต  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิด
กับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

เม่ือพิจารณาใหเด็กไดนอนพักผอน  ใหเด็กทําความสะอาดรางกาย  ครูไมมีวุฒิ    
ทุกคนไดจัดกิจกรรมนี้ใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนน้ีมิไดเกิดกับครูที่มีวุฒิทุกคน 
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2.6  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานกิจกรรมของเด็กปฐมวัย 
ตาราง 4.7 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามกิจกรรมของเด็กปฐมวัย 

 

กิจกรรมของเด็กปฐมวัย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ใหเด็กทํากิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ 74 100.0 65 78.3 

2. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมดวยตนเอง (เลนตามมุมอยางเสรี ฯลฯ) 64 86.5 65 78.3 

3. ใหเด็กทํากิจกรรมเปนรายบุคคล 64 86.5 65 78.3 

4. ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุมยอย ไมเกิน 7 คน 74 100.0 74 89.2 

5. ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุมใหญ 64 86.5 64 77.1 

6. ใหเด็กฝกสมาธิ 74 100.0 74 89.2 

 
จากตารางที่  4.7  พบวา  กิจกรรมของเด็กปฐมวัย  ใหเด็กทํากิจกรรมตาม             

แผนการจัดประสบการณ  ใหเด็กทาํกิจกรรมเปนกลุมยอยไมเกิน  7  คน  ใหเด็กฝกสมาธิ    
เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ 
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2.7  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานวิธีการประเมินพฒันาการเด็ก
ปฐมวัย 
ตาราง 4.8 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามวิธีการประเมนิพัฒนาการเด็ก

ปฐมวัย 
 

วิธีการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ 

(n=74) 
ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ 

(n=83) 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1.  สังเกตขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรม 74 100.0 80 96.4 
2. สนทนากับเด็กเปนรายบุคคล (เชน บันทึกคําพูด ใหเลาเรื่อง

จากผลงานที่เด็กทํา) 

64 86.5 70 84.3 

3.  ประเมินจากผลงานของเด็ก 64 86.5 74 89.2 

4. ใชแบบทดสอบที่เปนรูปภาพ 64 86.5 66 79.5 

 
จากตารางที่  4.8  พบวา  วิธีการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย สังเกตขณะเด็กเลน

หรือทํากิจกรรม  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิด 
กับครูไมมีวุฒิ 
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ตอนที่ 3  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 
ผูวิจัยทําการศึกษาสภาพการปฏิบัติกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ในภาพรวมและ   

รายดาน แสดงดังตาราง 4.9 – 4.13 

3.1  สภาพการการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ในภาพรวม 
ตาราง 4.9 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัของสภาพการปฏิบัติการจัดกิจกรรมระดับ

ปฐมวัยศึกษาในภาพรวม 
 
สภาพการปฏิบัติการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย

ศึกษา 
ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 

 x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1. ดานการจัดกิจกรรมประจําวนั 4.26 0.40 มาก 3.58 0.58 มาก 
2. ดานการจัดสภาพแวดลอม 4.11 0.32 มาก 3.58 0.70 มาก 
3. ดานการประเมินพัฒนาการ 4.38 0.47 มาก 3.67 0.70 มาก 
4. ดานการปฏิสัมพันธ 4.12 0.40 มาก 3.52 0.74 มาก 

ภาพรวม 4.22 0.35 มาก 3.59 0.61 มาก 

 
จากตาราง  4.9  ในภาพรวม  พบวา การปฏิบัติกิจกรรม  4  ดาน  คือ  ดานการ        

จัดกิจกรรมประจําวัน  ดานการจัดสภาพแวดลอม  ดานการประเมินพัฒนาการ  ดานการ        
ปฏิสัมพันธ  ครูที่มีวุฒิและไมมีวุฒิไดจัดกิจกรรมใหกับเด็กอยูในระดับมาก  แตเม่ือเปรียบเทียบ
จากคะแนนเฉลี่ย  พบวา  ครูที่มีวุฒิมีการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวยั  มากกวาครูปฐมวัยที่     

ไมมีวุฒิ  คือ  ครูปฐมวยัที่มีวุฒิมีคะแนนเฉลี่ยในการจัดกิจกรรมเทากับ  4.22  ( x = 4.22 )  

สําหรับครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิมีคะแนนเฉลีย่ในการจัดกิจกรรม  เทากับ  3.59  ( x = 3.59 )   
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3.2  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการจัดกิจกรรมประจําวัน 
ตาราง  4.10  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัของสภาพการปฏิบัติการจัดกิจกรรม  
                  ระดับปฐมวยัศึกษา ดานการจัดกิจกรรมประจําวัน 
 

สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 
ดานการจัดกิจกรรมประจําวัน x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1. ใหเด็กเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะทุกวัน 4.72 0.45 มากที่สุด 3.86 1.18 มาก 

2. ใหเด็กเลนกลางแจงและในรม       

   2.1 เลนน้ํา 3.73 1.14 มาก 3.16 1.15 ปานกลาง 

   2.2 เลนทราย 3.46 1.04 ปานกลาง 3.07 1.27 ปานกลาง 

   2.3 เลนเคร่ืองเลนสนาม 4.28 0.45 มาก 4.06 0.83 มาก 

   2.4 เลนตามมุม 4.30 0.70 มาก 3.70 0.93 มาก 

3. ใหเด็กรอยลูกปด ฉีก ปะ พับ 4.16 0.98 มาก 3.54 1.03 มาก 

4. ใหเด็กเลนอิสระตามจินตนาการ 4.16 0.64 มาก 3.07 1.27 ปานกลาง 

5. ใหเด็กเก็บของเขาที่ทําความสะอาดของใช 4.57 0.50 มากที่สุด 3.81 0.92 มาก 

   5.1 เก็บของเลน 4.30 0.46 มาก 3.89 0.86 มาก 

   5.2 เก็บที่นอน 4.16 0.64 มาก 3.33 0.93 ปานกลาง 

6. ใหเด็กพูดในส่ิงที่พบเห็น และพอใจ 4.30 0.46 มาก 3.75 0.87 มาก 

7. ใหเด็กอธิบายภาพที่ตนวาด 4.16 0.98 มาก 3.42 1.04 ปานกลาง 

8. ใหโอกาสเด็กสรางสรรคงานโดยไม

ลอกเลียนแบบ 

4.45 1.04 มาก 3.45 1.11 ปานกลาง 

9. ใหเด็กรับรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 (การชิม 

การมอง การดม การฟง และการสัมผัส) 

3.86 0.34 มาก 3.60 1.15 มาก 

10. ใหเด็กเลนกับเครื่องดนตรี 4.00 0.52 มาก 3.24 1.02 ปานกลาง 

11. ใหเด็กฝกความคิดสรางสรรคดวยตนเอง       

   11.1 วาดภาพเหมือนกันทั้งชั้น 4.01 0.91 มาก 3.33 1.00 ปานกลาง 

   11.2 วาดภาพอิสระ 4.16 0.98 มาก 3.69 0.88 มาก 

   11.3 จัดกิจกรรมศิลปะ วันเวนวัน 4.15 0.36 มาก 3.39 0.96 ปานกลาง 
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ตาราง  4.10  (ตอ) 
 

สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 
ดานการจัดกิจกรรมประจําวัน x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

12. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมฉีก ปะ ตัด ดวย
ตนเอง 

4.15 0.63 มาก 3.46 1.11 ปานกลาง 

13. ใหโอกาสเด็กฝกทักษะทางภาษา       

   13.1 ฟงนิทาน 4.72 0.45 มากที่สุด 4.00 0.62 มาก 

   13.2 รองเพลง 4.85 0.36 มากที่สุด 3.92 0.68 มาก 

   13.3 เลาเรื่องราว 4.85 0.36 มากที่สุด 3.75 0.81 มาก 

   13.4 ทองคําคลองจอง 4.85 0.36 มากที่สุด 3.66 0.70 มาก 

14. ใหโอกาสเด็กเลือกทํากิจกรรมตามความ  

สนใจและความชอบ 

4.01 0.54 มาก 3.84 0.77 มาก 

15. ใหโอกาสเด็กศึกษานอกหองเรียน 3.74 1.15 มาก 3.52 0.95 มาก 

16. ใหเด็กทดลองดวยตนเอง 4.30 0.46 มาก 3.48 1.05 ปานกลาง 

17. ใหเด็กเลนไมบล็อก 4.42 0.50 มาก 3.87 0.78 มาก 

18. ใหเด็กเลนเกมการศึกษา       

   18.1 เกมภาพตัดตอ 4.30 0.70 มาก 3.47 0.80 ปานกลาง 

   18.2 เกมโดมิโน 4.15 0.63 มาก 3.40 0.88 ปานกลาง 

   18.3 เกมเรียงลําดับเหตุการณ 4.28 0.69 มาก 3.40 0.76 ปานกลาง 

   18.4 เกมลอตโต 4.01 0.91 มาก 3.22 1.04 ปานกลาง 

   18.5 เกมจับคูภาพเหมือน 4.55 0.50 มากที่สุด 3.77 0.86 มาก 

รวม 4.26 0.40 มาก 3.58 0.58 มาก 
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จากตาราง  4.10  พบวา การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ  การใหเด็ก
จัดเก็บของเขาที่ทําความสะอาดของใช  ใหโอกาสเด็กฝกทักษะทางภาษา  (ฟงนิทาน,รองเพลง,
เลาเรื่องราว,ทองคําคลองจอง)  การจับคูภาพเหมือน  ครูที่มีวุฒิจัดกิจกรรมใหเด็กปฏิบัติอยูใน
ระดับมากที่สดุ 

สําหรับกิจกรรมที่ครูมีวุฒิและครูไมมีวุฒิไดจัดกิจกรรมใหเด็กไดปฏิบตัิอยูใน     
ระดบัมากไดแก  เลนเครื่องเลนสนาม  เลนตามมุม  ใหเด็กรอยลูกปด ฉีก ปะ พับ  เก็บของเลน  
ใหเด็กพูดในสิ่งที่พบเห็นและพอใจ  ใหเด็กรับรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5  วาดภาพอิสระ  ใหโอกาส
เด็กเลือกทํากจิกรรมตามความสนใจและความชอบ  ใหโอกาสเด็กศึกษานอกหองเรียน  ใหเด็ก
เลนไมบล็อก 

เม่ือพิจารณากิจกรรม  เก็บที่นอน  ใหเด็กอธิบายภาพที่ตนวาด  ใหโอกาสเด็ก  
สรางสรรคงานโดยไมลอกเลียนแบบ  ใหเด็กเลนกับเครื่องดนตรี  วาดภาพเหมือนกันทั้งชั้น      
จัดกิจกรรมศิลปะ  ใหเด็กเลือกทํากิจกรรม ฉีก ปะ ตัด ดวยตนเอง  ใหเด็กทดลองดวยตนเอง     
เกมภาพตัดตอ  เกมโดมิโน  เกมเรียงลําดับเหตุการณ  เกมลอตโต  ครูที่มีวุฒิจัดกิจกรรมให   
เด็กปฏิบัติอยูในระดับมาก  แตสภาพการณนี้ไมเกิดขึ้นกับครูไมมีวุฒิ 
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3.3  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการจัดสภาพแวดลอม 
ตาราง 4.11 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบั ของสภาพการปฏิบัติการจัดกิจกรรมระดับ

ปฐมวัยศึกษา ดานการจัดสภาพแวดลอม 
 

สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 
ดานการจัดสภาพแวดลอม x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

19. จัดส่ืออุปกรณเพ่ิมเติมเมื่อเด็กตองการ 4.16 0.64 มาก 3.29 0.85 ปานกลาง 

20. จัดส่ืออุปกรณเปนหมวดหมู 4.28 0.45 มาก 3.39 0.97 ปานกลาง 

21. ใหเด็กชวยจัดหองเรียนปายนิเทศ ติดตาม

ผลงานของตนเอง 

3.88 0.83 มาก 3.37 1.18 ปานกลาง 

22. จัดใหมีมุมประสบการณหรือมุมเลนใน

หองเรียน (มุมบาน มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม

หมอ) 

3.73 0.69 มาก 3.55 1.05 มาก 

23. จัดส่ืออุปกรณเครื่องเลนในตําแหนงที่เด็ก

เอ้ือมถึง 

4.58 0.50 มากที่สุด 3.57 0.94 มาก 

24. ใหโอกาสเด็กไดชวยเหลือตนเองในการทํา

กิจวัตรประจําวัน 

4.15 0.63 มาก 4.04 0.85 มาก 

25. ใหโอกาสเด็กไดรวมกิจกรรมวันสําคัญทาง

ศาสนา ประเพณี 

4.14 0.34 มาก 3.89 0.94 มาก 

รวม 4.11 0.32 มาก 3.58 0.70 มาก 

 
จากตาราง 4.11 พบวา การปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดสื่ออุปกรณเครื่องเลนใน

ตําแหนงที่เด็กเอ้ือมถึง  ครูที่มีวุฒิจัดใหกับเด็กอยูในระดับมากที่สุด  สําหรับกิจกรรมจัดใหมี    
มุมประสบการณหรือมุมเลนในหอง  จัดวางสื่ออุปกรณเครื่องเลนในตําแหนงที่เด็กเอ้ือมมือถึง    
ใหโอกาสเด็กไดชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน  ใหโอกาสเด็กใหรวมกจิกรรม        
วันสําคัญทางศาสนา  ประเพณี  ครูมีวุฒิและครูทีไ่มมีวุฒิ ไดจัดกิจกรรมไดกับเด็กอยูในระดับมาก 

สําหรับกิจกรรม จัดสื่ออุปกรณเพ่ิมเติมเม่ือเด็กตองการ  จัดสื่ออุปกรณเปนหมวดหมู  
ใหเด็กชวยจัดหองเรียนปายนิเทศ ติดตามผลงานของตนเอง  ครูมีวุฒิไดจัดกิจกรรมใหเด็กปฏิบัติ
อยูในระดับมาก  แตสภาพการณเชนนี้ไมเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ 
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3.4  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการประเมนิพัฒนาการ 
ตาราง 4.12  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบั ของสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยั  
                ศึกษาในภาพรวม ดานการประเมินพัฒนาการ 
 

สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 
ดานการประเมินพัฒนาการ x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

26. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลน       

   26.1 ทุกกิจกรรม 4.58 0.72 มากที่สุด 3.84 0.93 มาก 

   26.2 บางกิจกรรม 4.57 0.50 มากที่สุด 3.63 0.87 มาก 

27. จดบันทึกพฤติกรรมเด็กเปนราบบุคคล 4.31 1.02 มาก 3.45 0.91 ปานกลาง 

28. เก็บสะสมผลงานเด็กเดือน ละ 1 ชิ้น 4.42 0.50 มาก 3.98 0.92 มาก 

รวม 4.38 0.47 มาก 3.67 0.70 มาก 

 
 จากตาราง 4.12 พบวา ดานการประเมินพัฒนาการเด็ก ครูที่มีวุฒิไดสังเกตพฤตกิรรมเด็ก
ขณะเลนทุกกจิกรรม บางกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด 

สําหรับกิจกรรม  เก็บสะสมผลงานนักเรียน เดือนละ 1 ชิ้น  ครูที่มีวฒิุและครูที่ไมมีวุฒิ 
ปฏิบัติกิจกรรมในระดับมาก  
 เม่ือพิจารณา  กิจกรรมการจดบันทึกพฤติกรรมเด็กเปนรายบุคคล  ครูที่มีวุฒิปฏบิัติ     
กิจกรรมอยูในระดับมาก  แตสภาพการณเชนนี้ไมเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ        
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3.5  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ดานการปฏิสัมพันธ 
ตาราง 4.13   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบั ของสภาพการจัดกิจกรรมระดับ 
                 ปฐมวัยศึกษา ดานการปฏิสัมพันธ 
 

สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา ครูปฐมวัยที่มีวุฒิ (n=74) ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ (n=83) 
ดานการปฏิสัมพันธ x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

29. นั่งในระดับสายตาเด็กขณะพูดคุย 4.42 0.50 มาก 4.05 0.78 มาก 
30. สัมผัสแตะตองตัวเด็กขณะที่เด็กมีปญหา 4.27 0.45 มาก 4.10 0.76 มาก 
31. ใหคําชมเชยเมื่อเด็กทําพฤติกรรมที่พึง

ประสงค 
4.70 0.46 มากที่สุด 4.25 0.62 มาก 

32. ตักเตือนแนะนําเมื่อเด็กทําผิดกฏิกา 4.42 0.50 มาก 4.00 0.64 มาก 
33. พูดคุยกับผูปกครองในเวลาที่รับสงเด็ก 4.14 0.34 มาก 3.70 0.74 มาก 
34. ใหโอกาสผูปกครองมีสวนรวมในการจัด

กิจกรรม 
      

   34.1 รวมงานโรงเรียน 4.28 0.69 มาก 3.96 0.80 มาก 
   34.2 รวมจัดกิจกรรมในหองเรียน 4.30 0.70 มาก 3.47 1.15 ปานกลาง 
   34.3 จัดอาหารกลางวัน 3.76 1.27 มาก 3.37 1.27 ปานกลาง 
   34.4 ทัศนะศึกษา 3.89 1.23 มาก 2.96 1.37 ปานกลาง 
   34.5 หารายไดใหกับโรงเรียน 3.49 1.58 มาก 2.95 1.38 ปานกลาง 
35. ใหโอกาสผูปกครองไดศึกษาแนวทางพัฒนา

เด็กปฐมวัยจากสื่อ 
      

   35.1 วีดีโอ 4.00 0.52 มาก 3.17 1.17 ปานกลาง 
   35.2 นิตยสารเกี่ยวกับเด็กปฐมวัย 3.72 0.69 มาก 3.04 1.13 ปานกลาง 
   35.3 แผนพับ 4.00 0.52 มาก 3.23 1.07 ปานกลาง 
   35.4 แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูปกครอง

อื่น 
4.16 0.64 มาก 3.20 1.11 ปานกลาง 

   35.5 ปายขาวนิเทศ 4.30 0.46 มาก 3.28 1.20 ปานกลาง 

รวม 4.12 0.40 มาก 3.52 0.74 มาก 
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จากตาราง  4.13  พบวา  การใหคําชมเชย เม่ือเด็กทําพฤติกรรมทีพึ่งประสงค  ครูที่มี
วุฒิปฏิบตัิกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด  แตสภาพการณเชนนี้ไมเกิดกับครูไมมีวฒิุ  สําหรับการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ครูมีวุฒิและครูไมมีวุฒิ กระทําอยูในระดับมาก  ไดแก  นั่งในระดับสายตาเด็ก
ขณะพูดคุย  สัมผัสและตองตัวเด็กขณะที่เด็กมีปญหา  ตักเตือนแนะนําเมื่อเด็กทําผิดกติกา  
พูดคุยกับผูปกครองในเวลาที่รับสงเด็ก  ใหโอกาสผูปกครองมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 
(รวมงานโรงเรียน) 

เม่ือพิจารณา  การรวมจัดกิจกรรมในหองเรียน  จัดอาหารกลางวัน  ทัศนศึกษา          
หารายไดใหกับโรงเรียน  ใหโอกาสผูปกครองไดศึกษาแนวทางพัฒนาเด็กปฐมวยัจากสื่อ วีดีโอ  
นิตยสารเกี่ยวกับเด็กปฐมวยั  แผนพับ  แลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูปกครองอื่น  ปายขาวนเิทศ  
ครูที่มีวุฒิไดจัดกิจกรรมนี้ใหกับเด็กอยูในระดับมาก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 5 

สรุปผลวิจยั อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษาของครูปฐมวัยที่มวีฒุิทางการปฐมวัย
ศึกษาและครูปฐมวัยทีไ่มมีวฒุิทางการปฐมวัยศกึษาในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3  มีประเดน็ที่สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
 

1. สรุปผลการวิจัย 
1.1  วัตถุประสงคของการวจัิย 

1.1.1  เพื่อศึกษาขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูที่มีวุฒิทางการ
ปฐมวัยศึกษาและครูที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา 
 1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบสภาพการจัดกจิกรรมระดับปฐมวยัศึกษาระหวางครูที่มีวุฒิ
ทางการปฐมวยัศึกษากับครทูี่ไมมีวุฒิทางการปฐมวยัศึกษาในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงาน เขต
พื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3 

1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.2.1 ประชากร  ประชากรที่ใชศกึษา คือ ครูที่ทําหนาที่สอนในระดับปฐมวัย
ศึกษา ในโรงเรียนเอกชน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพมหานคร  เขต 3 

1.2.2 กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยาง  คือ  ครูปฐมวัย โรงเรียนเอกชน  สังกัด     
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3  จํานวน 13 โรงเรียน  โดยเปนครูปฐมวัยศกึษา
ที่มีวุฒิปฐมวัย  74  คน  และครูปฐมวัยศกึษาที่ไมมีวุฒิปฐมวัย  83 คน  รวมทั้งส้ิน 157 คน 

1.2.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย  เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยไดนําเอาแบบสอบถามของรพี
พรรณ สายทอง มาปรับใชมีจาํนวน 1 ชุด 3 ตอน ซ่ึงประกอบดวย ตอนที ่1 สอบถาม     เกี่ยวกับ
สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 สอบถามความคิดเหน็ในการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัย
ศึกษาของครูปฐมวัย และตอนที่ 3 สอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับสภาพการปฏิบัติ       กิจกรรมระดบั
ปฐมวัยศกึษา  

1.3  การรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดเก็บรวมรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีผูชวย  3  คน 
เดินทางไปเกบ็ขอมูลตามโรงเรียนทั้ง 13 โรงเรียน โดยใชเวลาในการเก็บขอมูล 10 วัน 

1.4  การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามของกลุมตัวอยางมาทําการวิเคราะห
โดยใชการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน  นําเสนอผลการวิจัยโดยการบรรยาย
ประกอบตาราง  
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1.5  ผลการวิจัย ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

1.5.1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  ผลการวิจัย พบวา กลุมตวัอยางสวน
ใหญเปนเพศหญิง มีอายุ 31 – 40 ป      มีจํานวนมากที่สุด รองลงมาคือมีอายุต่ํากวา 31 ป และ มีอายุ 
41 – 50 ป ตามลําดับ สําหรับวุฒิทางการศกึษาพบวา กลุมตัวอยางทีไ่มมีวุฒิทางการปฐมวัยศกึษามี
จํานวนมากกวากลุมตัวอยางที่มีวุฒิทางการปฐมวัยศกึษา โดยมีประสบการณสอน 6 – 10 ป มากที่สุด 
รองลงมาคือมีประสบการณสอนต่ํากวา 5 ป และมีประสบการณสอน 11 ป ขึ้นไป ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีพี่เลีย้งในหองเรียน และมีความพึงพอใจตอการสอน
ในระดบัปฐมวัย  รวมทั้งสวนใหญมหีลักสูตรและแผนการจัดประสบการณ และมีการจัดกิจกรรมได
ครบตามตารางการจัดกจิกรรมประจําวนั  สําหรับการจัดประสบการณตามแผน  การจัดประสบการณ 
พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญ สามารถจัดประสบการณตามแผนการจดัประสบการณได  และสวน
ใหญไดรับสงเสริมดานวิชาการจากผูบริหาร  

1.5.2  ขอมูลในการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาดานการพัฒนาเด็กปฐมวัย   
ผลการวิจัยในเรื่องการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา 7 ดานดังนี้  

1)  การพัฒนาเด็กปฐมวัยดานรางกาย  พบวา กิจกรรมที่ครูปฐมวัยมีวุฒิและ
ไมมีวุฒิ  ไดกระทําทุกคน  (รอยละ  100)  ไดแก  การเคลื่อนไหวรางกาย  การใหรับประทานอาหาร
ตามความตองการของรางกาย  สําหรับกิจกรรมการเลนเกมแขงขัน  การใชกลามเนื้อเล็กทํางาน
ศิลปะเปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุก
คนเมื่อพิจารณาการเลนเครื่องเลนสนาม  ครูไมมีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมลักษณะนี้ใหกับเด็ก  แต
สภาพเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่มีวุฒิทุกคน 

2)  การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยแสดงออก  พบวา  กิจกรรมที่ครูปฐมวัย  มี
วุฒิและไมมีวุฒิกระทาํทุกคน  (รอยละ  100)  ไดแก  การอดทนรอคอย  การยอมรับผิด  และการให
อภัย  สําหรับกิจกรรมใหโอกาสเด็กแสดงความชื่นชมในงานของตนและ   ผูอ่ืน  การใหเด็กทํางาน
สําเร็จดวยตนเอง  การชวยเหลือตนเองในเรื่องตาง ๆ  การใหเด็กมีโอกาสเลือกตัดสินใจดวยตนเอง
เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคน  ไดจัดใหกับเด็กแตสภาพการณเชนนี้ มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 
เมื่อพิจารณาการชวยเหลือผูอ่ืน  ครูไมมีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมนี้ใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้
มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

3)  การพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย  พบวา  การพัฒนา
ความสามารถของเด็กปฐมวัย เกี่ยวกับการพูดส่ือความหมาย การสังเกต การจาํแนก การจัด
หมวดหมู  
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การรับรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง  5  การทํางานรวมกันในกลุมยอย  การคิดสรางสรรคคิดคาํนวณ
จากของจริง  คิดแกปญหา  เหมาะสมตามวัย  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แต
สภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

4)  วิธีจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย  พบวา  วิธีการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย  
ที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนา รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาจัดประสบการณตรง  
จัดกิจกรรมหลายรูปแบบ  จัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพทองถ่ินวัฒนธรรมประเพณี  เปนกิจกรรม
ที่ครูมีวุฒิ    ทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

5)  การดาํเนินการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย  พบวา  กิจกรรมที่ครูปฐมวัย  
มีวุฒิและไมมีวุฒิกระทําทุกคน  (รอยละ  100)  ไดแก  ใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะ  ให
เด็กไดเลนตามมุมอยางเสรี 

สําหรับกิจกรรมสนทนาขาวและเหตุการณประจําวัน  จัดใหเด็กทํางาน
ศิลปะตามความคิดสรางสรรค  ใหเด็กไดออกกาํลังกาย  ใหเด็กรับผิดชอบของใชสวนตัว  ใหเด็กทาํ
แบบฝกหัดภาษาไทย  ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาอังกฤษ  ใหเด็กทาํแบบฝกหัด    สรางเสริม
ประสบการณชีวิต  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับ
ครูที่ไมมีวุฒิทุกคน 

เมื่อพิจารณาใหเด็กไดนอนพักผอน  ใหเด็กทาํความสะอาดรางกาย  ครู
ไมมีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมนี้ใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครูที่มีวุฒิทุกคน 

6)  กิจกรรมของเด็กปฐมวัย  พบวา  กิจกรรมของเด็กปฐมวัย  ใหเด็ก ทํา
กิจกรรมตามแผน  การจัดประสบการณ  ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุมยอยไมเกิน  7  คน     ใหเด็กฝก
สมาธิเปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิดกับครู  ที่ ไมมีวุฒิ 

7)  วิธีประเมินพฤติกรรมเด็กปฐมวัยจากตารางที่  4.8  พบวา  วิธีการ
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย สังเกตขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรม  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิ    ทุกคน
ไดจัดใหกับเด็ก  แตสภาพการณเชนนี้มิไดเกิด กับครูไมมีวุฒิ 

1.5.3  สภาพการปฏิบตัิและการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษา 
สภาพการจัดกจิกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ในภาพรวมครทูี่มีวุฒิ และ    ไมมี

วุฒิทางการปฐมวัยศกึษาไดจดักิจกรรมใหกบัเด็กอยูในระดับมาก  แตเมือ่เปรียบเทียบจากคะแนน
เฉล่ียพบวาครปูฐมวัยที่มวีุฒ ิมีการจัดกจิกรรมใหกับเดก็ปฐมวัยมากกวาครูปฐมวัยที่     ไมมีวุฒิ  คือ

ครูปฐมวัยที่มวีุฒิไดจัดกจิกรรมโดยมีคะแนนเฉลี่ยในการปฏิบัติ  เทากับ  4.22 ( x = 4.22 )   สําหรับ

ครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิไดจัดกจิกรรมโดยมีคะแนนเฉลี่ยในการปฏิบัติ  เทากับ  3.59  ( x = 3.59 )   
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2.  อภิปรายผล 
จากการวิเคราะหขอมูลการศึกษาสภาพ การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของ      ครู

ปฐมวัยที่มวีุฒทิางการปฐมวยัศึกษาและครปูฐมวัยทีไ่มมวีุฒิทางการปฐมวัยศกึษาในโรงเรียน  เอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 3  

2.1  ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยั  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ   3 – 5  ป  
มีหลักการจัดกิจกรรมประจาํวัน  ดังนี้  (กรมวิชาการ  2546 :41) 

1)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานการพัฒนาเดก็ปฐมวยัดานรางกาย  
กิจกรรมที่ครูปฐมวัยมวีุฒิไมมีวุฒิไดกระทําทุกคน  ไดแก  การเคลื่อนไหวรางกาย  เชน  การยนื  เดิน  
วิ่งผลัด  วิ่งเปยว  เลนเกมแขงขัน  การเลนเครื่องเลนสนาม  การใหรับประทานอาหารตามความ
ตองการของรางกาย  ซ่ึงสอดคลองกับ จิตตินันท  เดชะคปุต  (2537 :23 - 74)  กลาววา  ควรสงเสริม
ใหเดก็ไดพฒันา  และสงเสริมสุขภาพอนามัย  เชน  การมีโภชนาการทีด่ี  

2)  การจัดกิจกรรมปฐมวัย  ดานสงเสริมใหเด็กปฐมวัยแสดงออก  กิจกรรมให
โอกาสเด็กแสดงความชื่นชมในงานของตนเองและผูอ่ืน  เชน  การปน  วาดภาพ  รอยลูกปด    จัดเกบ็
ของเลนของใช  การใหเด็กทํางานสําเร็จดวยตนเอง  เปนกิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคนไดจัดใหกับเด็ก  ซ่ึง
สอดคลองกับ พัชรี  ผลโยธิน  (2533 :267)  กลาววา  ครูปฐมวัยควรเปนผูสงเสริมมากกวาขดัขวาง
ไมใหเด็กไดรับการพัฒนาที่เหมาะสมตามวัยและความสามารถ 

3)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานการพัฒนาความสามารถของ           เด็ก
ปฐมวัย  ครูมวีฒุิทุกคนไดจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถของเด็กปฐมวัย  เกี่ยวกับการพูดสื่อ
ความหมาย  การสังเกต  การจําแนก  การจดัหมวดหมู  การรับรูประสาทสัมผัสทั้ง  5  เชน  การชิม  
การมอง  การดม  การฟง  และการสัมผัส  การทํางานรวมกันในกลุม  การคิดสรางสรรค  คิดคํานวณ
จากของจริง  คิดแกปญหาเหมาะสมตามวัย  ซ่ึงสอดคลองกับ  พราวพรรณ        เหลืองสุวรรณ และ
พูนสุข  บุณยสวัสดิ์  (2537 :236 - 249)  กลาววา  ครูปฐมวัยสามารถจดั      กิจกรรมใหเดก็ปฐมวัย
ไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  และครูปฐมวัยควรไดศึกษาหาแนวและแผนการจัดประสบการณ
ระดับปฐมวัยศึกษาเพื่อจัดกจิกรรม 

4)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานวิธีจัดกิจกรรมใหเดก็ปฐมวยั       ครูมี
วุฒิไดจัดกจิกรรมใหเด็กปฐมวัยที่เกี่ยวกับการพัฒนารางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และ สติปญญา  
มีการจัดกจิกรรมหลายรูปแบบ  ซ่ึงสอดคลองกับ  ฟริคแมน  (1985 :174)  กลาววา  เปาหมายในการ
จัดกิจกรรม  คือ  ตองการสงเสริมพัฒนาการทุกดานอยางเต็มที่  ทั้งดานสังคม  อารมณ  รางกายและ
สติปญญา 

5)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานดําเนนิการจดักิจกรรมระดบัปฐมวัย  ครู
มีวุฒิทุกคนไดจัดกิจกรรมสนทนาขาว  และเหตกุารณประจําวันใหเดก็ทํางานศิลปะตาม 
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ความคิดสรางสรรค  ซ่ึงสอดคลองกับ  กรมวิชาการ  (2546 :41 – 42)  กลาววา  เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  ไดถายทอดความรูสึก  โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนสื่อ 

6)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานกิจกรรมของเด็กปฐมวัย  ครูที่      มีวุฒิ
ทุกคนไดจัดกจิกรรมใหเด็กทําตามแผนการจัดประสบการณใหเด็กทํากจิกรรมเปนกลุมยอย  ซ่ึง
สอดคลองกับ  พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ  และพูนสุข  บณุยสวัสดิ์  (2537 :240)  กลาววา  ในการจดั
กิจกรรมใหเดก็ปฐมวยั  ครูตองมีความรู ความเขาใจกับแนวและแผนการจัด             ประสบการณ 

7)  การจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา  ดานวิธีการประเมินพัฒนาการ         เด็ก
ปฐมวัย  วิธีการประเมินพัฒนาการเดก็ปฐมวัยโดยการสงัเกตขณะเดก็เลนหรือทํากิจกรรม  เปน
กิจกรรมที่ครูมีวุฒิทุกคน  จดัใหกับเดก็สอดคลองกับ  กรมวิชาการ  (2546 :41 - 42)      กลาววา  การ
ประเมินพัฒนาการเด็ก  เปนการประเมินพฒันาการ  ดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และ
สติปญญาของเด็กโดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง  เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกตทิี่จัดใหเดก็ในแต
ละวัน  และประเมินเปนรายบุคคล  ตามสภาพเปนจริง 

2.2  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษา  มีสภาพการปฏิบัติการจัดกิจกรรมพบวา
ครูที่มีวุฒิและไมมีวุฒิไดจัดอยูระดับมากทัง้  4  ดาน  คือ  ดานการจดักจิกรรมประจําวัน  ดานการจดั
สภาพแวดลอม  ดานการประเมินพัฒนาการ  ดานการปฏิสัมพันธทั้งครูปฐมวัยที่มวีุฒทิางการศึกษา
ปฐมวัยและครทูี่ไมมีวุฒิทางการศึกษาปฐมวัย 

1.)  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษา  ดานการจัดกิจกรรม   ประจําวัน  
สภาพการจัดกจิกรรมประจําวันโดยทั่วไป  ไมแตกตางกันระหวางครูปฐมวัยที่มวีุฒิทางการศึกษา
ปฐมวัยและครทูี่ไมมีวฒุิทางการศึกษาปฐมวัย  ส่ิงที่แตกตางกัน คือ ครูปฐมวัยที่มวีุฒิทางการศึกษา
ปฐมวัยใหโอกาสเด็กสรางสรรคงาน โดยไมลอกเลียนแบบอยูในระดบัมาก  สวนครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิ
ทางการปฐมวยั  อยูในระดับปานกลาง  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาครูที่มีวุฒิทาง    การปฐมวยัศึกษาเห็น
ความสําคัญสงเสริมใหเดก็สรางสรรคงานตามความสนใจของเด็ก  โดยไมมีขอจํากัดใหเดก็ตองวาด
ภาพเหมือนกนัทั้งชั้น  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ไมควรจัดในระดับปฐมวยั       สอดคลองกับ จันตรี  คุปตะ
วาทิน  (2533: 423-433)  เสนอแนะวาการจดักิจกรรมใหเด็กเกดิ  การเรยีนรูตามธรรมชาติจาก
ประสบการณ  โดยการเลนทีอิ่สระ  เชน  เลนน้ํา  เลนทราย        เลนบทบาทสมมติ  เลนเครื่องเลน
สนาม  เลนไมบล็อก  และทํางานศิลปศึกษา  นอกจากนี้          ครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวัยให
โอกาสเด็กฝกทักษะทางภาษาในการฟงนิทาน  รองเพลง  เลาเรื่องราว  ทองคําคลองจองอยูในระดับ
มากที่สุด  ซ่ึงเปนการฝกทักษะทางภาษาทีเ่ด็กปฏิบัติดวยความเต็มใจและสนุกสนาน 

2)  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษา ดานการจัดสภาพแวดลอม  การจัด
สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวัย และครูที่ไมมีวุฒิทางการ 
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ปฐมวัยมกีารจดัสภาพแวดลอมในระดับใกลเคียงกัน  มีการจัดสื่ออุปกรณ เครื่องเลนในตําแหนงที่เดก็
เอื้อมถึงที่ครูปฐมวัยมวีุฒิทางการปฐมวยัศกึษาจดัอยูในระดับมากที่สุด  เปนเพราะครทูี่มีวุฒ ิ
ทางการปฐมวยัศึกษามีความเขาใจในพัฒนาการตามวยัของเด็กที่เด็กตองเรียนรูการจดัเก็บอุปกรณ
เครื่องเลนไดดวยตนเอง  ซ่ึงการแกไขใหครูปฐมวัยที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศกึษาเขาใจในการจดั
สภาพแวดลอม  ผูบริหารตองมีความรูดานการจัดกจิกรรมระดับปฐมวยั  เพื่อสามารถนิเทศใหความรู
แกครูปฐมวยัได สอดคลองกับ พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ  และพบสุข  บุณยสวัส    (2537 :236 - 
249)  ที่กลาววาการจัดสภาพแวดลอม  เปนบทบาทหนึ่งของครูปฐมวัย  ที่เอื้อตอการจดักิจกรรมให
เด็กปฐมวัยไดปฏิบัติกิจกรรมอยางมีความสุข  และเอื้อตอพัฒนาการทัง้  4  ดานของเด็ก   

3) สภาพการจดักิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา  ดานการประเมินพัฒนาการ   การ
ประเมินพัฒนาการ  โดยการสังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลน  ครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการ     ปฐมวัยศกึษา  
สังเกตทุกกจิกรรม  และบางกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด  ซ่ึงมีการจดบันทึก  พฤติกรรมเด็กเปน
รายบุคคลเก็บสะสมผลงานของเด็กอยูในระดับมาก  ซ่ึงสอดคลองกับ        กรมวิชาการ  (2546 :43)  
ที่กลาววา  การประเมินพัฒนาการควรยดึหลัก  คือ ประเมิน         เปนรายบุคคล  ประเมนิตามสภาพ
จริง  ดวยวิธีการหลากหลาย  ใชเครื่องมือหลายประเภท  วิเคราะหขอมูลอยางมีระบบ   

4)  สภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัดานการปฏิสัมพนัธ  ดานครูทีม่ีวุฒิและครู
ไมมีวุฒิปฏิบัตกิิจกรรม  ตักเตือน  แนะนํา  เมื่อเด็กทําผิดกติกา  สัมผัสและตองตัวเดก็ขณะเด็กมี
ปญหา  พูดคุยกับผูปกครองในเวลาที่รับสงเด็ก  ใหผูปกครองมีโอกาสมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
อยูในระดับมาก  สวนการจัดกิจกรรมในหองเรียนใหโอกาสผูปกครองไดศึกษา     แนวทางพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยจากสื่อ  วีดีโอ  แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับผูปกครอง  ซ่ึงครูที่มีวุฒิไดจัดกจิกรรมนี้ใหกับเด็ก
อยูในระดับมาก  แตสภาพการจัดกิจกรรมนีไ้มเกิดกับครูที่ไมมีวุฒิ        ซ่ึงสอดคลองกับแนวคดิของ  
ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษติ  (2537 :127 - 146)  ที่กลาววา     การปฏิสัมพันธในทางบวกทําใหเกดิ
บรรยากาศที่ดขีึ้น  ครูควรพูดคุย  ชมเชย  แนะนํา  ยิ้ม         พยักหนารับ  มองเด็กดวยสายตาเอ็นดู  
แตะตวั  โอบกอด  ฟงใกลชิดโดยยอตวัลงมาอยูใน   ระดับเดียวกับเด็ก  รับฟงความคิดเห็นของเดก็
ดวยความตั้งใจ 

 
3.  ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัในครั้งนี้ ผูวจิัยมีขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะใน
การวิจยัคร้ังตอไป ดังนี ้
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3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 การวิจยัในครัง้นี้ พบปญหาที่ควรนํามาแกไข คือการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษา 
ในโรงเรียนประถมศึกษาเปนประโยชนตอการจัดประสบการณและกจิกรรมใหกับนักเรียนปฐมวยั 
ครูปฐมวัย ผูบริหารโรงเรียน และผูที่เกีย่วของ ควรตระหนักและคํานึงถึง ดังตอไปนี ้
 1)  ครูปฏิบัติการสอน ควรมีวุฒิทางปฐมวยั หรือควรมีการอบรมใหความรู  ความ
เขาใจในเรื่องพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ตองมีความรูในการจัดประสบการณ และกิจกรรมใหกับเดก็
ปฐมวัย การจดัสภาพแวดลอมในหองเรยีนและนอกหองเรียน การจดักิจกรรมประจาํวันตาง ๆให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
 2)  ผูบริหารโรงเรียน  ควรมกีารปฐมนิเทศครูผูสอนอยางสม่ําเสมอ และจัดใหมกีาร
ประชุม อบรม สัมมนาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม พรอมทั้งจัดหาวัสดุ อุปกรณ และเอกสารเพื่อสงเสริม
การจัดกจิกรรม 
 3)  ผูบริหารหรือผูเกี่ยวของ ไมควรมอบหมายงานนอกเหนือจากหนาที่การสอนของ
ครูมากจนเกนิไป เพราะอาจทําใหครูปฏิบัติการสอนจัดกิจกรรมไดไมสมบูรณ 
 4)  ผูบริหารควรจัดใหมีครูพี่เล้ียงในแตละหองเรยีน เพือ่ชวยเหลือครูปฏิบัติ   การ
สอนในการจดักิจกรรมประจาํวัน และกิจกรรมอื่น ๆ ใหบรรลุวัตถุประสงค 
 5)  ผูปกครองของนักเรียน ควรมีสวนรวมในการจดักิจกรรมตาง ๆ ในโรงเรียน จะ
ทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางบานกับโรงเรียน 

3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1)  ควรมีการศกึษาเปรียบเทียบการจัดกจิกรรมตาง ๆ ของครูปฐมวัยที่มวีุฒิและครู
ปฐมวัยทีไ่มมวีุฒิ เชน กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรม        ใน
วงกลม กิจกรรมการเลนกลางแจง กจิกรรมการเลนตามมุม และเกมการศึกษา 
 2)  ควรมีการศกึษาสภาพและปญหาการจดักิจกรรมระดบัปฐมวัยศกึษา          ในเขต
อ่ืนๆ ในกรุงเทพมหานคร และภูมิภาคตางๆ ทั้ง 4 ภาค 
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บรรณานุกรม 

 
กระทรวงศึกษาธิการ  (2546)  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  กรุงเทพมหานคร   

คุรุสภา  ลาดพราว   
คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาต,ิ  (2525)  สํานักงาน  คูมือการบริหารโรงเรียนอนุบาล 
 กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา  ลาดพราว  
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2546)  สํานักงาน  คูมือการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับ 
 เด็กปฐมวัย  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา  ลาดพราว  
________.  (2537)  คูมือการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศกึษา  กรุงเทพมหานคร  
 คุรุสภา  ศรีเมืองการพิมพ  
________.  (2537)  แนวการจัดประสบการณระดบัอนุบาลศึกษา  กรุงเทพมหานคร        

คุรุสภา  ลาดพราว  
________.  (2537)  แผนการจัดประสบการณระดบัชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 2  เลม 1       

พิมพครั้งที่ 2  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา  ลาดพราว  
________.  (2538)  การพัฒนาการของเด็กระดับกอนประถมศกึษา  กรุงเทพมหานคร      

รุงศิลปการพมิพ  
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน,  (2533)  สํานักงาน “หลักการจัดอนุบาลศึกษา” ใน เอกสาร

วิชาการ การวิจัย เอกสารจัดสําเนา  จันตรี  คุปตะวาทิน “หนวยที่ 8  การเลน 

ของเด็กปฐมวยั”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา ฝกอบรมครู  และผูเก่ียวของกับ
การ อบรมเลี้ยงดเูด็กปฐมวัย  หนา 377-428  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

จิตตินันท  เดชะคุปย   (2537)  “พัฒนาการเด็กและการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย”  
 คหเศรษฐศาสตร 37 (กันยายน-ธันวาคม 2537)  หนา 8 
จิตตินันท  เดชะคุปย  (2537)   “หนวยที ่5 พัฒนาการและการเตรียมความพรอมของเด็ก

ปฐมวัย”  ใน ประมวลสาระชุดวิชาหลกัการแนะแนวคิดทางการปฐมวัยศกึษา 
หนา 1-88  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  

ชุติมา  ลวสตุานนท  (2545)  “การศึกษาสมรรถภาพครูอนุบาล” วทิยานิพนธปรญิญา          
ครุศาสตรมหาบัณฑิต  คณะครุศาสตร  ภาควิชาการศกึษา  บัณฑิตวิทยาลัย         
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
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ชูลี  ชวยเอ้ือ   (2533)   “การแนะแนวการจัดประสบการณชั้นอนุบาลศึกษา ในโรงเรียนอนุบาล 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาต”ิ  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร
มหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  บัณฑิตวทิยาลัย  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  

ทิศนา  แขมมณี  และคณะ  (2535)  หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวยัตามวิถชีีวติ
ไทย  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  

ธงชัย  อําภาวงษ  “ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดประสบการณของครูกับการ
พัฒนาการ” 

บุญชู  สนั่นเสยีง  (2533)  “หนวยที่ 10 การจัดหาและการผลิตสื่อการเรียนการสอน  สําหรับเด็ก
ปฐมวัย”  ใน เอกสารการสอนชุดฝกอบรมครูและผูเก่ียวของกับการเลี้ยงดเูด็ก
ปฐมวัย  เลมที่ 2  พิมพครั้งที่ 2  หนา 487-576  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

บุญเยี่ยม  จิตรดอน  (2533)  “หนวยที่ 7 บทบาทของครูและผูเกีย่วของกับการเลีย้งดูเด็ก
ปฐมวัย”  ใน เอกสารสอนชุดฝกอบรมครูและผูเก่ียวของกับการเลี้ยงดูเด็ก
ปฐมวัย  พิมพครั้งที่ 2  หนา 427-375  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต  (2536)  “หนวยที่ 2 ผูนําในสถานศึกษาปฐมวัย”  ใน ประมวล
สาระชุดวิชาการบริหารสถานศึกษาปฐมวัย  หนา 77-148  นนทบุรี  สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

________.  (2537)  “หนวยที่ 13 ครูปฐมวัย”  ใน ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาการปฐมวัย
ศึกษา  เลมที่ 4  หนา 78-163  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัย 

 ธรรมาธิราช  
พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ  และพูนสุข  บุณยสวัสดิ์  (2537)  “หนวยที่ 12 บทบาทของครูที่  

เกี่ยวของกับการปฐมวัยศึกษา”  ใน ประมวลสาระชุดวิชาหลักการปฐมวัยศึกษา 
เลมที่ 2  หนา 207-279  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยั  ธรร
มาธิราช  

พันธนี  เจริญสุข  (2527)  “ความคิดเห็นของครูอนุบาลเกี่ยวกบัเครื่องเลนที่จําเปนตอการ   
เตรียมพรอมของเด็กปฐมวยั”  วิทยานิพนธปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต ภาควิชา
ประถมศึกษา  บัณฑิตวทิยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

พัชรี  สวนแกว  (2536)  จิตวิทยาพัฒนาการและการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย กรุงเทพมหานคร 
คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏสวนดุสติ  ดวงกมล  
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________.  (2545)  การแนะแนวผูปกครองเด็กปฐมวัย  กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏ
สวนดุสิต  ดวงกมล  

พัชรี  ผลโยธนิ  (2537)  “หนวยที่ 6 การจัดกิจกรรมและประสบการณในระดับปฐมวัยศึกษา”   
ใน ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาการปฐมวัยศึกษา เลมที่ 2 หนา 177-162 
นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  

________.  (2537)  “หนวยที่ 4 เด็กปฐมวัย” ใน ประมวลสาระชดุวิชาสัมมนาการปฐมวัย
ศึกษา  เลมที่ 2  หนา 1-48  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

________.  (2539)  “ความสําคัญของสื่อการเลน”  ใน พัฒนาความคิดคนหาความเปนเลศิ 
เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการแกนนําระดับกอนประถมศึกษาโครงการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา  สํานักงานการประถมศกึษา  หนา 45-46 
กรุงเทพมหานคร  ระหวางวันที่  8-9  พฤษภาคม  2539 

พิชัย  ปานยิ้ม  (2532)  “การศึกษาการปฏิบัติงานและปญหาการนิเทศการศึกษาระดับกอน
ประถมศึกษาของผูบริหารโรงเรียน  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดตาก” 
วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ  ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

มัทนา  ทาพริก  (2538)  “การศึกษาการใชแผนการจัดประสบการณชั้นเด็กเล็ก ในดานการ
สงเสริมพัฒนาการทางรางกาย ในเขตการศึกษา 1”  ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต  ภาควิชาบริหารศึกษา  บัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ประสานมิตร  
รพีพรรณ  สายทอง  (2543)  “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครู

ปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวยัศึกษา  และครูปฐมวยัที่ไมมีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา  
ใน    โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  จังหวัดสุพรรณบุร”ี  นนทบุรี 
ปริญญานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวทิยาลัย  สาขาหลกัสูตรและ     
การสอน  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช   

ราศี  ทองสวสัดิ์  (2537)  “หนวยที่ 12 การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาปฐมวัย”  ใน 
ประมวลสาระชุดวิชาการบริหารการปฐมวัยศึกษา  เลมที่ 4 หนา 1-72  นนทบุรี 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

________.  (2533)  “หนวยที่ 2 แนวการจัดประสบการณระดับปฐมวัยศึกษา” ใน เอกสาร 
การสอนชุดวิชาฝกอบรมครูและผูเก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวยั  
เลมที่ 1 หนา 57-116  นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัย   ธรร
มาธิราช  
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รุจิระ  สุภรณไพฑูรย  (2530)  “การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาชั้นเด็กเล็กในโรงเรียน
ประถมศึกษา”  วารสารการศึกษา 11 (กุมภาพันธ 2430)  หนา 6 

วาสี  ปรุงสิงห  (2543)  “การศึกษารูปแบบกิจกรรมการศึกษาที่จัดในชั้นอนุบาล”  วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวทิยาลัย  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  

ศึกษาธิการ,  (2530)  กระทรวง วิชาการ, กรม “การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาระดบั
อนุบาล”  ใน เอกสารรายงานการวิจัยทางการศึกษา (อันดับที่ 66/2530) หนา  
86-87  กรุงเทพมหานคร  กองงานวิจัย  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  

สมร  ทองดี  (2537)  “หนวยที่ 1 วิวัฒนาการทางการปฐมวัยศึกษา” ใน ประมวลสาระชุดวชิา
หลักการและแนวคิดทางการปฐมวัยศึกษา  หนา 1-81  นนทบรุี  สาขาวิชา   
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  (2537)  “หนวยที่ 8 การนิเทศในสถานศกึษาปฐมวัย”  ใน ประมวล
สาระชุดวิชาการบริหารสถานศึกษาปฐมวัย  เลมที ่2  หนา 209-282  นนทบุร ี
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  (2545)  การวัดและประเมินแนวใหม: เด็กปฐมวัย  กรุงเทพมหานคร  
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาการศึกษาปฐมวัยศาสตร  คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

โสภิตอนงค  บุญชวย  (2537)  “สภาพการจัดการเรียนการสอนระดับกอนประถมศึกษา ใน    
โรงเรียนเอกชน กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต    
ภาควิชาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  บัณฑิตวทิยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

หรรษา  นิลวิเชียร  (2535)  ปฐมวัยศึกษาหลักสูตรและแนวปฏบิัติ  กรุงเทพมหานคร     
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  โอเดียนสโตร  

________.  (2535)  “การสอนเขียนแกเด็กปฐมวัย”  สารพัฒนาหลักสูตร 11 (เมษายน-
พฤษภาคม 2535)  หนา 7-27 

อรุณี  หรดาล  (2536)  “หนวยที่ 9 การบริหารงานบุคลากรในสถานศึกษาปฐมวยั”  ใน 
ประมวลสาระชุดวิชาการบริหารสถานศึกษาปฐมวัย  เลมที ่3  หนา 1-60 
นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  

________.  (2537)  “หนวยที่ 13 ผูปกครองกับการจัดการประถมศกึษา”  ใน ประมวลสาระ
ชุดวชิาหลักการและแนวคิดการปฐมวัยศึกษา  เลมที่ 4  หนา 1-78  นนทบุรี 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษาของครูปฐมวัยที่มีวุฒิทางการปฐมวัย

ศึกษา และครปูฐมวัยที่ไมมีวุฒิการปฐมวยัศึกษาในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต  3 

 

คําชี้แจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้มีวตัถปุระสงคเพ่ือ เก็บรวบรวมความคิดเห็น เกี่ยวกับสภาพปญหา

และปญหาการจัดกิจกรรม ของครูปฐมวยัในโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 

เขต3 กรุงเทพมหานคร แบบสอบถามฉบับนี้ มี  4 ตอนดังนี้คือ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 

 ตอนที่ 3 สภาพการปฏิบัติกิจกรรมระดับปฐมวัยศึกษา 

 ผูวิจัยใครขอความกรุณาจากทาน ใหชวยตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริง และ

ขอใหตอบใหครบทุกขอ เพ่ือจะไดนําขอมูล การวิจัยไปใชประโยชนเพ่ือการศึกษา 

 

 

       ขอขอบคุณที่ใหความอนุเคราะห 
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 ตอนที่1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบ 

คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในชองวางหรือเติมขอความในชองวางที่กําหนดใหตาม

ความเปนจริง 

 

1. เพศ  ชาย  หญิง 

2. อายุ .…... ป 

3. วุฒิทางการศกึษา       มีวุฒิทางการปฐมวัยศึกษา      ไมมีวุฒิทางปฐมวัยศึกษา

   ประถม  มัธยม  อนุปริญญา 

   
ปริญญาตรี 

 สูงกวาปรญิญาตรี 

4. ชื่อโรงเรียนที่ทานสอน …………………………………….........………. 

5. ประสบการณในการสอน .…. ป 

6. ทานมีหนาที่ตองรับผิดชอบนอกเหนือจากการสอน คือ 

 1) …………………………………………………………………………. 

 2) …………………………………………………………………………. 

 3) …………………………………………………………………………. 

7. ทานเคยเขารบัการศึกษาอบรมหรือดูงานเกี่ยวกับงานในหนาที่การสอน และจัดกิจกรรม

ระดับปฐมวัยศึกษาคือ 

 1) ……………………………..………………………พ.ศ. ……………. 

 2) ……………………………..………………………พ.ศ. ……………. 

 3) ……………………………..………………………พ.ศ. ……………. 

 4) อ่ืนๆโปรดระบุ ……………..…………………………………………. 

8. หองเรียนของทานมีพ่ีเลี้ยงหรือไม 

   ไมมี  มี ถามีจํานวนพี่เลี้ยง ….. คน  ตอ …... หองเรียน 

9. จํานวนนักเรียนปฐมวัยที่ทานสอน ….. คน 

10. ทานพอใจกับการสอนระดับปฐมวัยหรืองานที่ทานรับผิดชอบในระดับปฐมวัยหรอืไม 

   พอใจ  ไมพอใจ ( หากทานไมพอใจเพราะสาเหตุอะไรโปรดระบ)ุ 

  1) …………………………………………………………………. 

  2) …………………………………………………………………. 
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3) …………………………………………………………………. 

  4) …………………………………………………………………. 

  5) …………………………………………………………………. 

11. ทานมีแนวทางจัดประสบการณและแผนการจัดประสบการณหรือไม 

   ไมมี  มี 

12. ทานสามารถจัดกิจกรรมไดครบตามตารางการจัดกิจกรรมประจําวนั หรือไม 

   ไมครบ  ครบ 

13. ทานสามารถจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณหรือไมเพียงไร เพราะสาเหตุ

ใด 

   จัดได  จัดไมได  

  1) …………………………………………………………………. 

  2) …………………………………………………………………. 

  3) …………………………………………………………………. 

  4) …………………………………………………………………. 

  5) …………………………………………………………………. 

14. ผูบริหารไดใหการสงเสริมดานวิชาการแกทานหรือไม 

   ไมสงเสริม   สงเสริม (สงเสริมในลักษณะใด) 

  1) …………………………………………………………………. 

  2) …………………………………………………………………. 

  3) …………………………………………………………………. 

  4) …………………………………………………………………. 

  5) …………………………………………………………………. 
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ตอนที่2 ขอมูลการจัดกิจกรรมระดับปฐมวัยศกึษาของครูปฐมวัย 

คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในชองวางหนาขอความที่ตรงกับความเปนจริง 

 

1. ทานพัฒนาเด็กปฐมวัยในเรือ่งใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 เคลื่อนไหวรางกาย (เชน ยืน เดิน วิ่ง รับโยนบอล ฯลฯ) 
 เลนเกมแขงขนั (เชน วิ่งผลดั วิ่งเปยว ฯลฯ) 
 ใชกลามเน้ือเล็กทํางานศลิปะอยางสรางสรรค 
 ประสานสัมพันธระหวางมือกับตา (เชน รินนํ้าใสขวด กรอกทราย ปนปาย ฯลฯ) 
 ใหรับประทานอาหารตามความตองการของรางกาย มีสารอาหารครบถวน 
 ใหเด็กเลนเครือ่งเลนสนามเปนประจํา 
 ใหเด็กเลนกลางแจงเปนประจํา 
 อ่ืนๆ  (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 

2. ทานสงเสริมใหเด็กปฐมวัยแสดงออกดานใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 อดทน รอคอย (เชน เขาแถวรอดื่มนํ้า รอเครื่องเลน รอรับประทานอาหาร ฯลฯ) 
 ใหโอกาสเด็กแสดงความชืน่ชมในงานของตนและผูอ่ืน (เชน แสดงผลงานของเด็กบน

ปายนิเทศ ฯลฯ) 
 ใหเด็กทํางานสําเร็จดวยตนเอง (เชน ปน วาดภาพ รอยลูกปด เลนเกมการศึกษา ฯลฯ) 
 ยอมรับผิดและการใหอภัย (เชน รูจักขอโทษ ขอบคุณ ฯลฯ) 
 ชวยเหลือตนเองในเรื่องตางๆ (เชน เกบ็ของใช ทําความสะอาดรางกาย สวมเสื้อผา 

ฯลฯ) 
 รักษาความสะอาดหองเรียน (เชน จัดของเลนของใช ปดกวาดหองเรียน ฯลฯ) 
 ชวยเหลือผูอ่ืน (เชน แบงปนสิ่งของ ชวยเหลือเพ่ือนในเรื่องตางๆ ฯลฯ) 
 มีสัมมาคารวะสุภาพออนโยน (เชน รูจักทักทาย ทําความเคารพกลาวคําสวัสดี ฯลฯ) 
 ใหเด็กมีโอกาสเลือกตัดสินใจดวยตนเอง (เชน เลือกกิจกรรม เลือกสัญลักษณ เลือกของ

เลน ฯลฯ) 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 

3. ทานพัฒนาความสามารถเด็กปฐมวัยในเรื่องใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 พูดสื่อความหมาย 
 สังเกต 
 จําแนก 
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จัดหมวดหมู 
 รับรูโดยใชประสาทสัมผัสทัง้ 5 (การชิม การมอง การดม การฟง และการสัมผัส) 
 ทํางานรวมกันในกลุมยอย 
 คิดสรางสรรค 
 คิดคํานวณจากของจริง (เชน การนับ การลด การเพิ่ม) 
 คิดแกปญหาเหมาะสมตามวัย 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 

4. ทานใชวิธีจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 จัดสนองความตองการ ความสนใจ และความสามารถของเด็กแตละคน 
 จัดกิจกรรมพัฒนารางกาน อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  
 จัดประสบการณตรง (เชน ทดลอง ศึกษานอกสถานที่) 
 จัดกิจกรรมหลายหลายรูปแบบ (เชน เลานิทาน สาธิต เลนตามมุม) 
 จัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพทองถิ่น วัฒนธรรมประเพณี 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 

5. ทานดําเนินการจัดกิจกรรมใดใหนักเรียนปฐมวัย (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 สนทนากับเด็กรายบุคคล 
 สนทนาขาวและเหตุการณประจําวัน 
 ใหเด็กไดเคลือ่นไหวรายกายตามจังหวะ 
 จัดใหเด็กทํางานศิลปะตามความคิดสรางสรรค 
 ใหเด็กไดเลนตามมุมอยางเสรี 
 ใหเด็กไดออกกําลังกายกลางแจง 
 ใหเด็กไดนอนพักผอน 
 ใหเด็กรับผิดชอบของใชสวนตัว 
 ใหเด็กดูแลรับผิดชอบของใชสวนรวม 
 ใหเด็กทําความสะอาดรางกาย 
 ใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาตามหนวยการเรียน 
 ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาไทย 
 ใหเด็กทําแบบฝกหัดภาษาอังกฤษ 
 ใหเด็กทําแบบฝกหัดสรางเสริมประสบการณชีวิต 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 



 

6. 
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ทานใหเด็กปฐมวัยทํากิจกรรมอยางไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 ใหเด็กทํากิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ 
 ใหเด็ดเลือกทาํกิจกรรมดวยตนเอง (เลนตามมุมอยางเสรี ฯลฯ) 
 ใหเด็กทํากิจกรรมเปนรายบคุคล 
 ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุมยอย ไมเกิน 7 คน 
 ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุมใหญ 
 ใหเด็กฝกสมาธ ิ
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 

7. ทานมีวธิีการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยอยางไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 สังเกตขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรม 
 สนทนากับเด็กเปนรายบุคคล (เชน บันทึกคําพูด ใหเลาเรื่องจากผลงานที่เด็กทํา) 
 ทดสอบปากเปลาเปนรายบคุคล 
 ประเมินจากผลงานของเด็ก 
 ใชแบบทดสอบที่เปนรูปภาพ 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 
 กลาตัดสินใจ 
 กลาแสดงออก 
 คิดสรางสรรค 
 อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ ……………………………………………………………. 
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ตอนที่3 สภาพการปฏิบัติและการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษาของครูปฐมวัย 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในชองตารางทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงในระดับ

การปฏิบัติและระดับปญหาการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยัศึกษาตามความคิดเห็นของ

ทาน 

 
การปฏิบัติ รายการ 

กิจกรรมประจําวัน มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

1. ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกาย

ตามจังหวะทกุวัน 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

ใหเด็กเลนกลางแจง  

และในรม 

     

• เลนนํ้า …. … …. … …. 

• เลนทราย …. … …. … …. 

• เลนเครื่องเลน

สนาม 

…. … …. … …. 

2. 

• เลนตามมุม …. .… …. … …. 

3. ใหเด็กรอยลูกปด ฉีก ปะ 

พับ 

 

…. 

 

.… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

4. ใหเด็กเลนอิสระตาม

จินตนาการ 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

5. ใหเด็กเก็บของเขาที่  

ทําความสะอาดของใช 

     

  เก็บของเลน …. … …. .… …. 

  เก็บที่นอน …. …. …. …. …. 

6. ใหเด็กพูดในสิ่งที่พบเห็น 

และพอใจ 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

7. ใหเด็กอธิบายภาพ 

ที่ตนวาด 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 
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การปฏิบัติ รายการ 

กิจกรรมประจําวัน มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

8. 

 
ใหโอกาสเด็กสรางสรรคงาน

โดยไมลอกเลียนแบบ 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

9. ใหเด็กรับรูจากประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 (การชิม การมอง  

การดม การฟง และ 

การสัมผัส) 

 

 

 

…. 

 

 

 

…. 

 

 

 

…. 

 

 

 

…. 

 

 

 

…. 

10. ใหเด็กเลนกับเคร่ืองดนตรี …. …. …. …. …. 

11. ใหเด็กฝกความคิดสรางสรรค

ดวยตนเอง 

     

 • วาดภาพเหมือนกัน

ทั้งชั้น 

 

…. 

 

… 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 • วาดภาพอิสระ …. …. …. …. …. 

 • จัดกิจกรรมศิลปะ  

      วันเวนวนั 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

12. ใหเด็กเลือกทาํกิจกรรมฉีก 

ปะ ตัด ดวยตนเอง 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

13. ใหโอกาสเด็กฝกทักษะ 

ทางภาษา 

     

  ฟงนิทาน …. …. …. …. …. 

  รองเพลง …. …. …. …. …. 

  เลาเรื่องราว …. …. …. …. …. 

  ทองคําคลองจอง …. …. …. …. …. 

  อ่ืนๆ (ระบ)ุ …. …. …. …. …. 

14. ใหโอกาสเด็กเลือกทํากิจกรรม

ตามความสนใจและ 

ความชอบ 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 
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 การปฏิบัติ  รายการ 

กิจกรรมประจําวัน มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย  นอย

ที่สุด  
 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 ใหโอกาสเด็กศึกษานอก

หองเรียน 

15. 

 …. 

 16. ใหเด็กทดลองดวยตนเอง …. …. …. …. …. 

17. ใหเด็กเลนไมบล็อก …. …. …. …. ….  
18. ใหโอกาสเด็กเลนบทบาท

สมมุติ 

      

 
 • เกมภาพตัดตอ …. …. …. …. …. 

  • เกมโดมิโน …. …. …. …. …. 

  

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 • เกมเรียงลําดับ

เหตุการณ 

 

….  
 • เกมลอตโต …. …. …. …. ….  
 • เกมจับคู

ภาพเหมือน 

…. …. …. …. …. 
 

  • อ่ืนๆ (ระบ)ุ …. …. …. …. …. 

  

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 จัดสื่ออุปกรณเพ่ิมเติม

เม่ือเด็กตองการ 

19. 

….  
 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 จัดสื่ออุปกรณเปน

หมวดหมู 

20.  
…. 

 
ใหเด็กชวยจัดหองเรียน

ปายนิเทศ ตดิตามผลงาน

ของตนเอง 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

21. 

 
….  

 

 
 
 

 

22. จัดใหมีมุมประสบการณ

หรือมุมเลนในหองเรียน 

(มุมบาน มุมบล็อก  

มุมหนังสือ มุมหมอ) 

 

 

 

 

…. 

 

 

 

 

…. 

 

 

 

 

…. 

 

 

 

 

…. 

 

 

 

 

…. 
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การปฏิบัติ  รายการ  
กิจกรรมประจําวัน  มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด  
จัดสื่ออุปกรณเครื่องเลน

ในตําแหนงที่เด็กเอ้ือมถึง 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 23. 
 …. 

  

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 . จัดวางสื่ออุปกรณเครื่อง

เลนในตําแหนงที่เด็ก

เอ้ือมมือ 

24

  
…. 

 
 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 . ใหโอกาสเด็กไดชวยเหลือ

ตนเองในการทํากิจวัตร

ประจําวัน 

25
  

…. 

2

 

  

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 

 

…. 

 ใหโอกาสเด็กไดรวม 

กิจกรรมวันสําคัญทาง

ศาสนา ประเพณี 

6. 

 

…. 

 การประเมินพัฒนาการ    

 

 
  

2 . สังเกตพฤติกรรมเด็ก 

ขณะเลน 

    7  

 • ทุกกิจกรรม …. …. …. 

 
…. …. 

 • บางกิจกรรม …. …. …. 

 
…. ….  

จดบันทึกพฤติกรรมเด็ก

เปนราบบคุคล 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 28. 
 …. 

 . จัดใหมีการสอบได / ตก …. …. …. …. …. 29

 เก็บสะสมผลงานเด็ก

เดือน ละ 1 ชิ้น 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 30. 

…. 

 การปฏิสัมพันธ    
 

  
 

นั่งในระดับสายตาเด็ก

ขณะพูดคุย 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 31. 

 …. 

 สัมผัสแตะตองตัวเด็ก

ขณะที่เด็กมีปญหา 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 32. 

…. 
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การปฏิบัติ  รายการ  
กิจกรรมประจําวัน มาก

ที่สุด 

มาก  ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

3
 
 . ใหคําชมเชยเมื่อเด็กทํา

พฤติกรรมที่พึงประสงค 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 3

 …. 

 

…. 

3 . ตักเตือนแนะนําเมื่อเด็ก

ทําผิดกฏิกา 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 4
 …. 

 

…. 

3
 

. พูดคุยกับผูปกครองใน

เวลาที่รับสงเด็ก 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 5 
…. 

 

…. 

3

 
 . ใหโอกาสผูปกครองมีสวน

รวมในการจัดกิจกรรม 

   6   

 • รวมงานโรงเรียน …. …. 

 
 …. …. …. 

 • รวมจัดกิจกรรมใน

หองเรียน 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 
 
 

…. 

 

…. 

 • จัดอาหารกลางวัน …. …. 
 

…. …. …. 

 • ทัศนะศึกษา …. …. 

 
 …. …. …. 

 • หารายไดใหกับ

โรงเรียน 

…. ….  …. …. …. 

 • อื่นๆ (โปรดระบุ) …. …. 

 
 …. …. …. 
 

. ใหโอกาสผูปกครองได

ศึกษาแนวทางพัฒนา 

เด็กปฐมวัยจากสื่อ 

   37   

 • วีดีโอ …. …. 

 
 
 
 …. …. …. 

 • นิ
 

ตยสารเกี่ยวกับ

เด็กปฐมวัย 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 
 …. 

 

…. 

 • แผนพับ …. …. 
 

…. …. …. 

 • แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกับ

ผูปกครองอื่น 

 

…. 

 

…. 

 

…. 

 
 
 

…. 

 

…. 

 • ปายขาวนิเทศ …. …. 

 
 
 …. …. …. 

 • อื่นๆ …. ….  …. …. …. 
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