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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมา 
 
 ในปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ ไมวาจะ
เปนดานเศรษฐกิจ  สังคม  เกษตรกรรมและการอุตสาหกรรม   ตลอดจนชวยใหมนุษยมีความ
สะดวกสบายและมีชีวิตที่มีคุณภาพ  (วรรณทิพา  รอดแรงคา , 2532: 46) ดังนั้นการที่จะใหพลเมือง
ของชาติ   ดํารงชีวิตอยางสงบสุข  ทามกลางการเปลี่ยนแปลงดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซ่ึงมี
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทําใหสมาชิกในสังคมประสบปญหาในการดํารงชีวิต การพัฒนา
ประเทศจะประสบผลสําเร็จหรือไม  ยอมขึ้นอยูกับทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพและการจัดระบบ
การศึกษาเปนสําคัญ  เพราะมนุษยจะเปนผูนําทรัพยากรธรรมชาติมาดัดแปลง  พรอมทั้งนําความรู
ทางดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด ดังนั้นในการจัดการศึกษา
ใหแกผูเรียนนั้นไมใชเนนทางดานเนื้อหาวิชาเพียงอยางเดียว  ควรเสริมสรางเจตคติเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรควบคูไปดวย 
 นอกเหนือจากการสอน  โดยเนนกระบวนการหรือวิธีการใหไดซ่ึงความรูวิทยาศาสตร  
ตามที่ (สุจินต  วิศวธีรานนท,2538) กลาววา “…วัตถุประสงคการสอนวิทยาศาสตรในชวงหลังได
เปลี่ยนแปลงไปจากการเนนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรมาเปนการเนนกระบวนการคิดและคนควา มิใช
คําบอกเลาจากครูโดยตรง….” เมื่อนักเรียนเกิดความตองการในการใฝหาความรูดวยตนเอง นักเรียน
จะสามารถทําไดดี  ในความเชื่อที่วา ใคร ๆ ก็สามารถทําสิ่งใดไดดีหากมีใจรักการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรก็เชนดวยกันนั่นคือ  หากสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจมีความสนุกสนาน
กับการเรียนแลวก็จะทําใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จได 
 ในการวางแนวการเรียนการสอน  เพื่อใหประสบผลสําเร็จไดนั้น   ผูสอนจะตองมีการ
วางแผนการสอนลวงหนาอยางรอบคอบ   จะชวยใหครูมีโอกาสประสบความสําเร็จในการสอน
ไดมากขึ้น  ตามที่ (ยุพา วีระไวทยะ , 2532) กลาวไววา “….ครูตองคํานึงถึงองคประกอบหลาย
ประการที่จะชวยในการดําเนินการสอนจริงในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพดีที่สุด  เชน ธรรมชาติของ
เนื้อหา  บรรยากาศของชั้นเรียน  ความตองการและความสนใจ  รวมทั้งการที่ครูตองนําเอาเทคนิค
วิธีสอนหลายวิธีมาใชในบทเรียนหนึ่ง ๆ ใหเหมาะสมดวย…. ”   
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 แนวคิดในการสอน เพื่อใหเกิดการเรียนรูมีหลายแนวคิด  แตแนวคิดที่ผูทําการวิจัยจะ
นํามาใชในครั้งนี้  คือทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ( Ausubel ) ซ่ึงมีแนวคิดหลัก 
3 ประการ ดังนี้ (Novak  and Gowin ,1985 )  
 1. โครงสรางทางสติปญญา  มีลักษณะที่เปนองคกรที่มีลําดับขั้น  ซ่ึงประกอบดวย
มโนทัศน  และขออางที่มีความหมายกวาง  และครอบคลุมเนื้อหามากกวาไปยังมโนทัศนที่มีความ
ครอบคลุมนอยลง  จนถึงมโนทัศนและขออางที่มีความเฉพาะเจาะจงในที่สุด 
 2. มโนทัศนตาง ๆ ที่บรรจุในโครงสรางทางสติปญญาเหลานี้  แสดงความแตกตาง
อยางแจมชัด โดยลักษณะ ของความครอบคลุมและลักษณะที่เฉพาะ ซ่ึงมีอยูในสิ่งของหรือเหตุการณ  
ในแตละมโนทัศนหรือขออาง  ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู  โดยการเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่เกี่ยวของ 
 3. การบูรณาการมโนทัศนหรือขออางตางๆ  เขาดวยกันเกิดขึ้น  เมื่อผูเรียนสามารถ
เชื่อมโยงมโนทัศนหรือขออางมากกวา  2  ชนิด  ขึ้นไปเขาดวยกัน  ในลักษณะที่สรางเปนหัวขออาง
ขึ้นใหมหรือแกปญหาที่เกิดจากความสับสนของความหมายในมโนทัศนบางเรื่อง 
 การสอนที่จะทําใหเกิดความรูอยางมีความหมาย คือ ครูตองเร่ิมตนสอนจากสิ่งทั่วไปสู
ส่ิงที่เฉพาะเจาะจง  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ทรานเวอรส (Travers , 1967) ที่วาการเรียนรู
มโนทัศนในหองเรียนขึ้นอยูกับวิธีการสอนของครู  บทบาทของครู คือ การเลือกวิธีสอนมโนทัศน
ใหเหมาะสมกับนักเรียน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูไดงายและรวดเร็วที่สุด   
 ซ่ึงจากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน
ถือวาเปนเทคนิคการสอนอยางหนึ่งที่สามารถใชประกอบการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อให
ผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่วางไวและสงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น การจัดกรอบมโนทัศน    
มีคาตอการนําไปใชในการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ทั้งนี้เพราะ  เรียกรองความสนใจของผูเรียน
ไดเปนอยางดี  นอกจากนี้ยังสามารถสอดแทรกความรู  ความคิด เจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร  
และคุณธรรมตาง ๆ  ที่ควรสงเสริมใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน   
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน เพื่อ
ประกอบการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ทั้งนี้เพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
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2.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  ดิน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
    

3.  สมมติฐาน 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

4.  ขอบเขตของการศึกษา 
 
 4.1 ประชากร 
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
 4.2 กลุมตัวอยาง    
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัด
นครปฐม  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจัดหองเรียน
แบบคละความสามารถ  ซ่ึงประกอบไปดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง  ปานกลาง  ต่ํา    
 

5.  ตัวแปรท่ีเกี่ยวของ 
 

 5.1 ตัวแปรอิสระ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 5.2 ตัวแปรตาม 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
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6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 6.1 การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  (CONCEPT – MAPPING) หมายถึงการจัด   
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรอบมโนทัศน   ซ่ึงแสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของ
กันอยางมีลําดับขั้น โดยมโนทัศนที่มีความกวางกวาจะอยูดานบน มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมา
และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง โดยใหนักเรียนวิเคราะหมโนทัศนในเรื่องที่เรียนแลวนาํมา
สรางเปนแผนผังมโนทัศน ใชในการอภิปรายรวมกันและการสรุปประเด็นสําคัญจากบทเรียนตาม
ความเขาใจได       
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองดิน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 7.1 เปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน   สําหรับครูผูสอนในการเลือกใชวิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งได 
 7.2 ใชเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู  โดยใชกรอบมโนทัศนสํารวจความรู
ของนักเรียน  และนําไปวางแผนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน   และใชในการจัดลําดับเนื้อหา
สาระที่จะสอน 
 7.3 ใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน  โดยการใหนักเรียน
สรุปส่ิงที่เรียนเปนกรอบมโนทัศน  หรือตอบขอสอบ โดยใชกรอบมโนทัศน เพื่อแสดงความเขาใจ
ในการเขียนตอบ 
 7.4 ใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู สําหรับนักเรียน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมาย โดยการใชกรอบมโนทัศน เพื่อสรางความหมายจากสิ่งที่เรียน  จะทําใหนักเรียนจดจํา
ไปไดบาง  และมีความคงทน เพราะจะทําใหความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด 
 7.5 เปนแนวทางใหนักเรียนไดเรียนวิชาวิทยาศาสตรดวยความเขาใจมากขึ้น โดยใช
การจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนในการสรุปความหมายของเนื้อหาในวิชาที่เรียน และ
สามารถสรางกรอบมโนทัศนไดดวยตนเอง 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 

 ในการวิจัยเร่ืองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรี ยนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม 
ผูวิจัยไดทําการศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของไว  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  เอกสารที่เก่ียวของ 
   1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล 
     1.1.1   การเรียนรูอยางมีความหมายดวยการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     1.1.2   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     -  ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     -  การสรางกรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรยีนสรางกรอบ
มโนทัศน 
     -  ประโยชนของการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     1.1.3   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ตอนที่  2   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
    2.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     2.1.1  งานวิจัยในประเทศ 
     2.1.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
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ตอนที่ 1   เอกสารที่เก่ียวของ 
 
 1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  
  ออซูเบล  (Ausubel, 1986 อางถึงใน  พิทักษ  เจริญวานิช 2531: 31) ไดให
ความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมาย  (meaningful learning) วาเปนการผสมผสานที่จะเรียน
ความรูใหมหรือมโนทัศนใหมใหเขากับความรูเดิมหรือมโนทัศนที่มีอยูแลวในโครงสรางทาง
สติปญญา  (cognitive structure) โดยกระบวนการดูดซึม  (subsumption)  และเรียกมโนทัศนที่มีอยู
เดิมนั้นวา  ซับซูเมอร (subsumer)  แตถาไมไดนําความรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มีอยู จะ
เปนการเรียนรูแบบทองจํา  (rote learning)  จนเกิดความรูใหมไดอยางเขาใจและเกิดความคงทนใน
การเรียนรู ทฤษฎีของ  ออซูเบล  ไดช้ีใหเห็นถึงความตั้งใจที่จะชวยใหผูสอนสามารถถายทอด
เนื้อหาความรูใหแกผูเรียนไดอยางมีความหมาย และมีประสิทธิภาพเทาที่จะเปนไปได ออซูเบล ได
พยายามศึกษาเรื่องการเรียนรูที่จะเกิดขึ้นอยางมีความหมาย โดยนําเอาสิ่งที่เรียนรูใหม มาเชื่อมโยง
กับความรู หรือประสบการณเดิม ดังตัวอยาง (กิ่งฟา  สินธุวงษ 2527: 170) 
 
 ส่ิงที่เรียนรู                                                                                                                  มีพฤติกรรมการเรียนรู                                 

 

                                                                                                ที่แสดงถึงความเขาใจ                                  

เช่ือมโยงความรูและประสบการณ 

ภาพที่ 1 แสดงเกี่ยวกับ  การเรียนรูอยางมีความหมาย 
 
ส่ิงที่เรียนรู                                                                                              ทองจําได                                              เปนช้ินเล็กช้ินนอย แยกออกจากกัน 

 

ภาพที่ 2  แสดงเกี่ยวกับ การเรียนแบบทองจํา 
 

  ออซูเบล ( Ausubel , 1986 )  ไดกลาวไววา วิชาหนึ่งประกอบไปดวยมโนทัศนที่
สามารถนํามาจัดตอเนื่องกันได โดยมโนทัศนที่อยูบนยอดของฐานจะครอบคลุมและรวมไวซ่ึง
ใจความของมโมทัศนที่อยูรองลงไปดังนั้นผูสอนควรจะเริ่มสอนดวยมโนทัศนที่ครอบคลุมซึ่งเปน
มโนทัศนที่เปนลักษณะ เปนนามธรรมแลว คอย ๆ เจาะลึกลงไปถึงมโนทัศนยอย ๆ ที่เกี่ยวของ 
นอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นวาวิธีสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายขึ้นอยูกับเงื่อนไข 3  
ประการ  ดังนี้ 
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   1. ความรูใหมตองมีความหมายเชิงเหตุผลตอเนื่องกับความรูเดิมของผูเรียน 
  2. โครงสรางของความรูเดิมตองมีความสัมพันธกับความรูใหม 
  3. ผูเรียนตองสนใจและมีเจตนาแนวแน ที่จะเรียนรูอยางมีความหมาย มิฉะนั้น
แลวการมีเงื่อนไขเพียง 2 ขอแรก ก็อาจทําใหผูเรียน เรียนแบบทองจําได 
  จากความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายขางตน สรุปไดวา การเรียนรูอยาง
มีความหมายเปนการเรียนรูที่ผูเรียนเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิม ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเขาใจและมีความหมายในการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล มี    
องคประกอบที่เกี่ยวของ 3 องคประกอบคือ 

1. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 
2. การเรียนรู 
3. การเรียนการสอนซึ่งขึ้นอยูกับครูที่จะประยุกตแนวความคิดจากการจัดเนื้อหา

ในหลักสูตรและวิธีการเรียนรูไปใชในการจัดการเรียนการสอน 
 

  1.1.1 การเรียนรูอยางมีความหมายดวยการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ( สุนีย

สอนตระกูล) 
   การเรียนรู  คือ  การจัดส่ิงเราโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ตา  หู  กาย  จมูก  
ล้ิน  กระตุนใหผู เรียนเกิดการเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิม  การเรียนรูอยางมี
ความหมาย  คือ  การทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางมีความหมาย  คือ  รู  เขาใจ  
และสามารถนําไปประยุกตใชไดจริง ๆ  ในชีวิตประจําวัน  และชีวิตการทํางาน  วิธีสอนรวมทั้ง
เทคนิคการสอนมีหลายวิธีที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  แตสําหรับเทคนิควิธีสอนที่ทําใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย  ซ่ึงพัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบลนั้น
เปนที่รูจักกัน  ซ่ึงเรียกวา  “เทคนิคการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ”  การสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย    ควรจัดเนื้อหาใหมีระบบ  โดยมโนทัศนที่ครอบคลุมจะใหอยูบนยอดฐาน ซ่ึง
จะรวมความหมายของมโนทัศนที่อยูรองลงไป   
   ดังนั้นการจัดเนื้อหาควรจัดอยางมีระบบและมีขั้นตอนจากมโนทัศนที่อยู       
บนยอดและครอบคลุมมโนทัศนรองลงไป ออซูเบล ยังชี้ใหเห็นโครงเรื่องของเนื้อหาวิชา และ
โครงสรางทางสติปญญากับการสรางหลักสูตร และกระบวนการเรียนการสอนโดยใชหลักสําคัญ 2 
ประการ คือ Progressive  Differentiation และ Integrative Reconciliation 
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    - Progressive Differentiation  หมายถึง การนําเสนอแนวคิดที่เปนหลัก
กวาง ๆ กอนที่จะนําเสนอรายละเอียดปลีกยอย และความเฉพาะเจาะจง 
     - Integrative Reconciliation เปนการผสมผสานความรูใหม กับความรูเดิม
อยางคอยเปนคอยไป และระมัดระวังเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
    ดังนั้น ถาครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกนักเรียน โดยใชหลักการ
ของ Progressive Differentiation  จะเกิด  Integrative Reconciliation ตามมา ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกิด 
การเรียนรูอยางมีความหมาย  โครงสรางทางสติปญญาของแตละคน   เปนองคประกอบ ที่มีผลตอ
การเรียนรูใหมอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นไดตองมีการรับ และการเก็บความรูนั้น ดังนั้นกอนที่ครู
จะเสนอความรูใหม ครูควรพยายามทําใหโครงสรางทางสติปญญาของนักเรียนพรอมที่จะเรียนรู
ความรูใหมได 
    จอยส  และวีลล (joyce and Weil อางถึงในพิทักษ  เจริญวานิช  2531: 14)  
ไดแบงส่ิงชวยจัดมโนทัศน (organizer) ออกเปน 2 ชนิด  ไดแก 
    - ส่ิงชวยจดัมโนทัศนที่ใชอธิบายเนื้อหาที่ไมเคยเรียนมากอน เปนการ
เรียนรูใหม ความรูทั่วไปเกีย่วกับความสมัพันธของเนือ้หาที่จะสอน และแยกแยะขอความรูออกมา

เปนชั้นยอยๆ 
    - ส่ิงชวยจดัมโนทัศนที่ใชในการเปรียบเทียบ เปนการเปรียบเทียบมโนทศัน
ใหมใหเขากับมโนทัศนเดิม       เพื่อช้ีใหเห็นความเหมือนและความแตกตางของมโนทัศนใหมกบั    
มโนทัศนเดิม ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกดิการเชือ่มโยงมโนทัศนใหมเขากับมโนทัศนเดิมได 
 
  1.1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 

    1) ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  
     ในการจัดการเรียนการสอนโนแวกและคณะ  ในมหาวิทยาลัยคอรเนลล   
ไดทําการพัฒนา ใชและทดสอบกลวิธีการเรียนรูตาง ๆ ที่เขาเรียกวา เปนการเรียนรูแบบพหุ  
(metalearning) หรือการเรียนรูแบบผสมผสาน ที่สืบเนื่องมาจากแนวความคิดของออซูเบล 
(Ausubel)  ที่กลาววาปจจัยที่สัญที่สุดที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน  คือความรูเดิมของพวก
เขาเอง ซ่ึงสอดคลองกับแวนเดอรซี (Wandersee, 1986 อางถึงใน Wandersee et. al 1993: 194) ที่
เห็นวาส่ิงสําคัญที่สุดที่ผูเรียนนําเขามาในหองเรียนวิทยาศาสตรคือ มโนทัศนของผูเรียน ในขณะที่   
โนแวก  (Novak, 1983 ) นั้นเชื่ออยางยิ่งวา ศักยภาพของมนุษยไดรับอิทธิพลทั้งจากพันธุกรรมและ
ส่ิงแวดลอม ทางเลือกทางเดียวสําหรับนักการศึกษา ก็คือการปรับปรุงสภาพแวดลอมในการเรียนรู 
กลวิธีการเรียนรูที่สําคัญอยางหนึ่งโนแวกเห็นวาจะเปนเครื่องมือชวยในการปรับปรุงสภาพดังกลาว
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ได  คือการใชแผนผังมโนทัศน (concept mapping) คําวาแผนผังมโนทัศนนั้นมีผูเรียก     แตกตางกนั
ไป  เชน  สังกัป   ความคิดรวบยอด   กรอบมโนทัศน   เปนตน 
  การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน  
  เปนการสอนโดยใชวิธีการจัดกรอบมโนทัศน (concept mapping)  ซ่ึงเปนกิจกรรม
ที่นักเรียนดําเนินการขณะเรียน  ทําการทดลองและใชในการสรุปบทเรียนกรอบมโนทัศนมีลักษณะ
เปนภาพที่แสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางมีลําดับขั้น  โดยมโนทัศนที่
มีความกวางกวาจะอยูดานบน  มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมาอยูถัดลงมาและมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง 
  การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนนี้  ไดมีนักศึกษาไปตางประเทศนํามาใชในการ
เรียนการสอนหลายทาน  ไดแก มอไรรา (Moreira , 1979) โนแวค  โกวิน  และโจแฮนเสน (Novak , 
Gowin  and  Johansen,  1983)  อัลท  (Ault,  1985)  โบโดลุส  (Bodolus,1987)  คลิเบิรน (Cliburn , 
1987)  เปนตน  แตในประเทศไทยยังไมมีการนํามาใชกันอยางจริงจัง 
 
  2) การสรางกรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรียนสรางกรอบมโนทัศน 
    ลักษณะของกรอบมโนทัศน เปนแผนภาพที่ใชแทนความสัมพันธอยางมี
ความหมายระหวางมโนทัศนตาง ๆ ในรูปของประพจน  (proposition)  ขอความที่เปนประพจน
เหลานี้จะเกิดจากการนําคํามาเชื่อมโยงกัน  เชน  ทองฟามีสีน้ําเงิน  เปนประพจนที่ เกิดจาก
ความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางคําวา  “ทองฟา”  และ  “สีน้ําเงิน”  ซ่ึงมีความหมาย  2  อยาง  คือ  

ทองฟา  และสีน้ําเงิน แตเมื่อนํามาเชื่อมใหเกิดประพจนแลวจะเกิดความหมายที่แตกตางจากเดิม 
เชน ทองฟาคืออากาศที่ไมมีสี  แตวัตถุในอากาศสะทอนแสงอาทิตยทําใหเกิดสี  ทําใหมองเห็นเปน
สีน้ําเงิน     จึงเกิดประพจนวา  ทองฟามีสีน้ําเงิน  ซ่ึงมีคําวา  “มี”  เปนคําเชื่อม  ดังนั้นการสรางกรอบ

มโนทัศนจึงเปนการสรางประพจนที่แสดงความสัมพันธอยางมีลําดับขั้น  ระหวางมโนทัศนที่มี
ความ       เกี่ยวของกันออกมาเปนแผนภาพโดยมีมโนทัศนที่มีความหมายกวางกวา  หรือมีความ
ซับซอนกวาอยูดานบน  มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมาอยูถัดลงมา  และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง
อยูดานลาง   
  ประเภทของแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 
  Merle  Tan     ไดจําแนกประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน  4 ประเภท  ดังนี้ 
  1. แผนผังมโนทัศนกระจายออก  (Point  Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่เร่ิม
จากมโนทัศน  แลวเช่ือมโยงกระจายออกไปทุกทิศทุกทาง  เพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอย ๆ  ดัง
ตัวอยาง 
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                                                                                   มีอิทธิพลตอ 
                                                         มีอิทธิพลตอ                                   มีอิทธิพลตอ 
                                                                                                                   

สิ่งแวดลอม 

                                                                                             นําไปใช 
                             เชน                                                                                                               เชน 
 
 
                                                                                            เชน 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
 

ปฏ  

เคม 

ิกิริยา
ี แสงอาท  

เช้ือเพลิง 
ิตยแสงอาทิตย

ประโยชน 

การ 

ังเคราะห 
อาหารของ

เซลล 
ิตย

 

ส ปโตรเลียม แสงอาท  ถานหิน พืช 

 

ทํานาเกลือ หุงตมอาหาร ถนอมอาหาร 
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  2. แผนผังมโนทัศนปลายเปด (Open  Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่แสดง
การเชื่อมโยงกลุมมโนทัศนตาง ๆ  ลดหล่ันกันลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนทัศนที่ผูเขียน
กําหนดไว  ดังตัวอยาง  
 
 
                                                                           

                        เกิดจาก 
 
 
 

                        แบงเปน 
 
 
 
                      เกิดจากอะตอม                                           เกิดจากอะตอม                              เกิดจากอะตอม 
 

 
 
                                 เชน                                                                   เชน                                           เชน 

พันธะเคมี 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุล 

พันธะโควาเลนส พันธะอิออนิค พันธะอโลหะ 

อโลหะ-อโลหะ โลหะ-โลหะ โลหะ-อโลหะ 

D2 O2 HB Cud2  Fe2  O2

Ag  Br 

Cu  Fe  Ag 

   
 
 
 

ภาพที่  4   แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
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  3. แผนผังมโนทัศนเช่ือมโยง  (Linkid  Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่มี
ลักษณะคลายแผนผังมโนทัศนปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศน  ดังตัวอยาง 
 
 
 
                                                                                                               แบงเปน 
 
 
 
                                                         เชน                                                                 จะตองผาน 
 
 
 
                                                                                                                                               เกิดจาก 
 
                                     
         

                                                                                                                                 ไดเปน 
 
                                                                                

สารสังเคราะหธรรมชาติ สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 

สารสังเคราะห 

กระบวนการสังเคราะห 

โปรตีน เสนใยไหม แปง 

มอนอเมอร 

พอลิเมอร 
 
                                                                                                                                                     เชน 
 

เสนใยสังเคราะห พลาสติก  
 
 

ภาพที่ 5 แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนเชื่อมโยง 
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  4.  แผนผังมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม  (Closed  Grouping)   เปนแผนผังมโน
ทัศนที่มีเสนเชื่อมโยงปดลอมเปนวงกลม  ทําใหแผนผังที่มีลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง  ดังตัวอยาง 

 
 

                                                                                                                                   
 
                                                      มี 
                                  

มวล 

สสาร 

 
ปริมาณ        

                               มี                                                             
 มวลหารดวยปริมาณ 

                                                                                                                 กลายเปน 
 
 ความหนาแนน 

 

ภาพที่ 6  แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม 
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  ขั้นตอนการสรางแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 

  1. วิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน เริ่มดวยผูสรางแผนผังมโนทัศนทําความเขาใจ
เนื้อหาสาระที่นํามาสรางแผนผังมโนทัศน  หลังจากนั้นวิเคราะหมโนทัศนตางๆ ในเนื้อหาสาระวามี
มโนทัศน  คําหรือขอความหรือตัวอยางอะไรบาง  สุดทายจัดลําดับหรือแยกมโนทัศนโดยพิจารณา
วามโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่กวางและครอบคลุม    มโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่รองลงมา   และมโน
ทัศนใดเปนมโนทัศนเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 
  2. เรียงลําดับมโนทัศนตาง ๆ  เปนแผนผัง  โดยใหมโนทัศนที่กวางและควบคุม
อยูบนสุดจากนั้นลดหล่ันและแตกแขนงเปนมโนทัศนรอง จนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง
หรือ  ตัวอยางทํากรอบสี่เหล่ียมครอบมโนทัศนแตละมโนทัศนที่จัดวางไว 
  3. เชื่อมโยงมโนทัศนดวยคําเชื่อมและเสน เร่ิมดวยเตรียมลากเสนเชื่อมโยง
ระหวางมโนทัศนตางๆ  จากนั้นหาคําหรือขอความเชื่อมเพื่อใหมโนทัศนที่เชื่อมมีความสัมพันธกัน  
คําเชื่อมใหเขียนไวขางเสนหรือเขียนทับเสนและไมตองทํากรอบลอมรอบ 
  4. ตรวจสอบ  เปนการตรวจสอบแผนผังมโนทัศนที่สรางเสร็จใหถูกตองและ
ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่นํามาจัดทําแผนผังมโนทัศน 

  ขั้นตอนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 

  1. ขั้นเตรียม  เปนการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ  สถานที่สําหรับการเรียนการสอน  
และเตรียมนักเรียนโดยแจงจุดประสงคการเรียนรู วิธีการเรียนโดยทําแผนผังมโนทัศน และทบทวน
ความรูเพิ่ม 
  2. ขั้นวิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน  เปนการศึกษาเนื้อหาสาระ วิเคราะหมโน
ทัศน   หรือขอความสําคัญตางๆ  ในบทเรียน  จัดกลุมและลําดับมโนทัศนหรือขอความสําคัญจาก
มโนทัศนที่กวางและครอบคลุม  มโนทัศนรอง  และมโนทัศนเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 
  3. ดําเนินการสรางแผนผังมโนทัศน      โดยจัดวางมโนทัศนตาง  ๆ     โดยเขียน
มโนทัศนกวางหรือครอบคลุมไวบนสุดเขียนมโนทัศนรองหรือแตกยอยเปนมโนทัศนรอง จนถึง
มโนทัศนเจาะจงหรือตัวอยางแลวเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตาง ๆ  ดวยคําหรือขอความเชื่อม  และ
เสนใหไดใจความหรือประโยคที่สมบูรณ 
  4. สรุปและประเมินผล  เปนการนําเสนอแผนผังมโนทัศนหนาชั้นเรียน ครูและ   
นักเรียนรวมกันประเมินและสรุปแผนผังมโนทัศน  ตลอดจนใหคําชมเชยผลงาน 
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  ขั้นตอนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนสามารถเทียบกับขั้นตอนการสอนทั่วไป  
และมีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการ
สอนทั่วไป 

ขั้นตอนการสอน 
โดยใชแผนผงั 

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.นําเขาสูบท 
เรียน 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 

ครูจัดเตรียมวัสดุ-อุปกรณ  และสถานที่เพื่อการจัดการเรียนการสอน
ไวใหพรอม 
1.ครูสรางความสนใจโดยการสนทนาอภิปรายซักถามหรือใช
กิจกรรมอื่น ๆ  ตามเหมาะสม 
2.ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและแจงวิธีการเรียนวาจะใหนักเรียน
ทําแผนผังมโนทัศน 
3.ครูทบทวนความรูเดิมโดยการสนทนา   อธิบาย  อภิปราย   หรือใช
กิจกรรมอื่น ๆ  ตามความเหมาะสม 

2.ขั้นสอน 2.วิเคราะหและจัด
อันดับ 

4.ใหนักเรียนศึกษาบทเรียนวิเคราะหมโนทัศนหรือขอความสําคัญ ๆ 
หรือคําสําคัญๆ จากบทเรียน  จัดกลุมและลําดับมโนทัศนหรือคําหรือ
ขอความสําคัญ ๆ จากมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความสําคัญ ๆ จาก
มโนทัศน  หรือคํา  หรือขอความที่กวางและครอบคลุมไปยังมโน
ทัศน  หรือคํา  หรือขอความรองและมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความ
เฉพาะเจาะจงและตัวอยางตามลําดบั 

 3.สรางแผนผัง 
มโนทัศน 

5.ใหนักเรียนออกแบบและสรางแผนผังมโนทัศนอาจจะทํา
รายบุคคลหรือเปนกลุมก็ได 
        5.1 เขียนมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความสําคัญไวบนสุด เขียน
มโนทัศนหรือขอความรองลดหล่ันลงไปและเขียนมโนทัศนหรือ
ขอความ หรือตัวอยางลดหลั่นลงไปอีก พรอมตีกรอบมโนทัศนหรือ
คํา หรือขอความหรือตัวอยางเหลานั้น 
        5.2 เช่ือมโยงมโนทัศน หรือคํา หรือขอความ หรือตัวอยางดวย
คําเชื่อม  และเสน 

3.ขั้นสรุป 4.สรุปและ
ประเมินผล 

6.ใหนักเรียนหรือตัวแทนนักเรียนแตละกลุม    นําเสนอผลงานครู
และนักเรียนรวมกันสรุปและประเมินผลงาน 
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แนวทางการใชแผนผังมโนทัศนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนรวมกับการสอนแบบบรรยาย หรืออธิบาย โดยใหนักเรียน

ทําแผนผังมโนทัศนหลังจากฟงคําบรรยายแลว  หรือครูใชแผนผังมโนทัศน  เปนสื่อในการบรรยาย 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนรวมกับการศึกษาหาความรูของนักเรียน  โดยใหนักเรียน

ศึกษาคนควาเนื้อหาแลวจัดทําแผนผังมโนทัศนเพื่อนําเสนอผลการศึกษาคนควา 
  3. ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปเนื้อหา  โดยในขั้นตอนสรุปใหนักเรียนสราง

แผนผังมโนทัศน และเก็บไวในแฟมสะสมผลงานของตนเอง  การสรุปอาจทําเปนรายบุคคลหรือ
กลุมก็ได 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนในการวัดผลประเมินผล  โดยการประเมินผลการเรียนรู
จากแผนผังมโนทัศน  หรือใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการวัดผลประเมินก็ได. 

 
  การสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน  
  ผูสอนสามารถสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนไดตามลําดับ   ดังนี้ 
  1.  ใหนักเรียนเขาใจความหมายของมโนทัศนและสามารถยกตัวอยางได  
  2.  ใหนักเรียนระบุมโนทัศนที่สําคัญจากบทเรียนหรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ ที่กําลังศึกษา
อยู 
  3. ใหนักเรียนจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความกวางมากที่สุดจนถึง       
มโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจง รวมทั้งตัวอยางตาง ๆ 
  4. ใหนักเรียนจัดเรียงมโนทัศนบนแผนกระดาษสี่เหล่ียมที่เคลื่อนยายได และ
ระบุความสัมพันธระหวางมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกัน จนกระทั่งเห็นวาเหมาะสมจึงลอกลงสมุด  
ดังนี้ 
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สัตว 

                                                                        

                                                   สัตวช้ันสูง             สัตวช้ันต่ํา 
                                         

ไมม ี                            มี                   ใช                    ใช                          

  

            

                         ระบบโครงกระดูก                         ระบบ                       กระดูกสันหลัง 
 
                                    กิจกรรม                       กิจกรรม                      กิจกรรม 
 

                           การหายใจ                          การหมุนเวียน                      การยอย 

 
ภาพที่ 7 แสดงการสรางแผนผังมโนทัศนโดยใชแผนกระดาษสี่เหล่ียมทีเ่คล่ือนยายได 

ที่มา : สุนีย สอนตระกูล   “การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบจดักรอบมโนทศันสําหรับวิชา 
 ชีววิทยา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ” วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต  
 บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 2535 
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ตัวอยาง แผนผังมโนทัศน ซ่ึงประกอบดวยมโนทัศนที่เหมือนกัน 1 มโนทัศน แตการจัด 
ลําดับแตกตางกัน 
 
    สิ่งมีชีวิต     โมเลกุล 
                  อาจเปน                   อาจเปน                                                                  มี            อาจเปน 

สิ่งมีชีวิต 

    สัตว 

 
           พืช                                   สัตว                                            การเคลื่อนที่                       น้ํา 
           มี                             มี                                                   เพ่ิมขึ้นโดย   กําหนด   อาจเปลี่ยน   พบใน    
                                   น้ํา                                                           ความรอน              สถานะ   
  ประกอบดวย                เปลี่ยน                       อาจเปน    อาจเปน   อาจเปน   อาจเปน   อาจเปน 
     โมเลกุล 
               ใน 
การเคลื่อนที่                   สถานะ                                     ของแข็ง           กาซ           ของ         พืช  
 เพิ่มขึ้นโดย    อาจเปน  อาจเปน  อาจเปน 
ความรอน              ของแข็ง      กาซ       ของเหลว 
 

ภาพที่ 8  แสดงแผนผังมโนทัศนที่จัดลําดบัแตกตางกนัจากมโนทัศนชุดเดียวกนั 
ที่มา: สุนีย สอนตระกูล   การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนสําหรับ       
 วิชาชีววิทยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย“  วิทยานพินธปริญญาครุศาสตร 

 ดุษฎีบัณฑิต   บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  2535 
 

 ในการเตรียมสรางแผนผังมโนทัศน อัลท  (Ault, 1985: 38-44) ไดเสนอแนะวิธีสราง
แผนผังมโนทัศนในวิชาธรณีวิทยา ซ่ึงใชเปนแหลงขอมูลจากตํารา สมุดจดจําคําบรรยายของ        
นักเรียนและแหลงความรูอ่ืน ๆ โดยแบงเปน 5 ขั้น คือ 
 ขั้นที่  1  เลือก 
 ขั้นที่  2  จัดลําดับ 
 ข้ันที่  3  จัดกลุม 
 ขั้นที่  4  จัดระบบ 
 ขั้นที่  5  เชื่อมโยงความสัมพันธ 
 ขั้นที่ 1 เลือก การเลือกเรื่องที่จะสรางแผนผังมโนทัศนอาจนํามาจากตําราสมุดจดคํา
บรรยายคําอธิบายกอนการปฏิบัติการ เร่ิมจากการอานขอความนั้นอยางนอย 1 คร้ังแลวระบุมโน
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ทัศนที่สําคัญ โดยขีดเสนใตคําหรือประโยคที่สําคัญ  ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณ  แลวลอก
มโนทัศนเหลานี้ลงในกระดาษเล็ก ๆ เพื่อสะดวกในการจัดความสัมพันธ 
 ขั้นที่ 2  จัดลําดับ นํามโนทัศนที่สําคัญซ่ึงไดเขียนลงในแผนกระดาษเล็ก ๆ แลวนํามา
จัดลําดับจากมโนทัศนที่มีความหมายกวางไปสูมโนทัศนที่มีความหมายเฉพาะเจาะจง 
 ขั้นที่ 3   จัดกลุม นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกันโดยมีเกณฑ 2 ขอ คือ 

1. จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน 
2. จัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด 

 ขั้นที่4 จัดระบบเมื่อจัดกลุมมโนทัศนแลวนํามโนทัศนที่มีอยูในกลุมเดียวกันมา
จัดระบบตามลําดับความเกี่ยวของ ซ่ึงในขั้นนี้ยังสามารถเปลี่ยนแปลงไดหรืออาจหามโนทศันอ่ืน ๆ มา
เพิ่มเติมไดอีก 
 ขั้นที่5 เชื่อมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน เมื่อจัดระบบมโนทัศนที่สําคัญแลวนํา  
มโนทัศนที่มีความสัมพันธมาเชื่อมโยงกัน โดยการลากเสนเชื่อมโยงกันและมีคําเชื่อมระบุ
ความสัมพันธไวทุกเสน และหลังจากใสคําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค เสนที่เชื่อมโยง
นี้อาจเชื่อมระหวางมโนทัศนในชุดเดียวกันหรือเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนที่ตางกันได 
 
  ไดมีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงประโยชนของการนําแผนผังมโนทัศนมาใช
ในการศึกษา ไดแก 
  โนแวก  (Novak , 1983: 625-645) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนได        
ดังตอไปนี้คือ 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนในการสํารวจความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยใชสํารวจ
ความรูที่นักเรียนมีมากอน เพื่อนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธของมโนทัศนตาง ๆ ที่อยูในความคิด
ของนักเรียน ซ่ึงจะทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร และกําลังจะคิดทําอะไรเพื่อใหบรรลุตาม
เปาหมายที่วางไว คลายกับการเดินทางโดยใชแผนที่ 
  3. ใชกรอบแผนผังมโนทัศนในการสรุปความหมายจากตํารา ซ่ึงจะทําให
ประหยัดเวลาในการอานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความเหมาะสมกับการทําปฏิบัติการใน
หองปฏิบัติการหรือในการปฏิบัติการภาคสนาม    แผนผังมโนทัศนจะเปนแนวทาง  ใหนักเรียนวา
ควรจะทําอะไรบาง สังเกตสิ่งใดบาง เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 
    4.1 ใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการจดบันทึกตาง ๆ    โดยการเขียน
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วงกลมลอมรอบมโนทัศนหลัก หรือ ขอความสําคัญ  แลวนํามาสรางความสัมพันธโดยเขียนเปน
แผนผังมโนทัศน  ซ่ึงจะทําใหจดจําไดงาย และแผนผังมโนทัศนจะทําใหจับใจความสําคัญไดทั้ง ๆ 
ที่เปนขอความหรือเร่ืองที่ไมคุนเคยมากอน 
    4.2 ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผน  การเขียนรายงาน หรือการบรรยาย 
 
  อัลท  (Ault,1985: 42)  กลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนไวดังนี้คือ 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนในการเตรียมการสอน ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาวิชา
ตางๆเขาดวยกัน 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
  3. ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นที่จะอภิปรายจะทําให
ครอบคลุมประเด็นทั้งหมด 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการทําปฏิบัติการทดลอง จะทําใหนักเรียน
เกิดความเขาใจ และปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
  5. ใชแผนผังมโนทัศนในการจับใจความสําคัญจากตําราเรียนจะทําใหเกิดความ
เขาใจมากขึ้น 
  6. ใชแผนผังมโนทัศนในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
  หากกลาวโดยสรุป ประโยชนของการใชกรอบมโนทัศนมีดังนี้คือ  
  1. ใชเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู  โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
จัดกรอบมโนทัศนสํารวจความรูพื้นฐานของนักเรียนที่มีมากอน และนําไปวางแผนการสอนให
เหมาะสมกับนักเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และใชในการจัดลําดับเนื้อหาที่จะสอน 
  2. ใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูสําหรับนักเรียน         เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมายโดยการใชกรอบมโนทัศนในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรียน จะทําใหนักเรียนจดจํา
ไปไดนานและมีความคงทน เพราะทําใหเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด 
  3. ใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนของครู       โดยใชการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดเห็นความสัมพันธของกรอบมโนทัศน
และเกิดการเรียนรูตามที่กําหนดไว  โดยลดภาระการอธิบายของครูตอมโนทัศนบางอยางที่อาจอธิบาย
ไดไมลึกซึ้งเชนมโนทัศนนามธรรมตาง ๆ เปนตน 
  4. ใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหนักเรียน
สรุปเปนกรอบมโนทัศนหรือตอบขอสอบ   โดยใหเขียนกรอบมโนทัศนเพื่อแสดงความเขาใจใน
การเขียนตอบ 
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    จากความคิดเห็นของนักการศึกษาทั้งในประเทศไทยและตางประเทศเกี่ยวกับ
การสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศน สรุปไดวา  แนวทางการสอนใหเกิดมโนทัศนนั้นผูสอนจะตองกระตุน
ใหผูเรียนคิดดวยตนเองใหมากที่สุด และสามารถสรุปมโนทัศนไดดวนตนเองการสอนแบบจัด
กรอบมโนทัศนจัดเปนเทคนิควิธีสอนอยางหนึ่งที่มีหลักการและทฤษฎีรองรับ  โดยมีเปาหมายให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย เทคนิคดังกวางนี้ไมไดใชสอนในวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น 
ครูสามารถนําหลักการ  ขั้นตอนดังกลาวขางตนไปใชในการจัดการเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ ได   
ทั้งนี้เพื่อใหเยาวชนของชาติเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายพัฒนากระบวนการคิดอันนําไปสูการ
เรียนรูตลอดชีวิตไดสอดคลองกับลักษณะคนไทยที่ตองการ ในยุคพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ   พ.ศ. 2542   
  1.1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร    มีผูใหความหมาย   ดังนี้ 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูซ่ึงจะปรากฏผลออกมาใน 3 
รูปแบบ คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสมอง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานจิตใจและสังคม และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานรางกายและทักษะซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของ บลูม (Bloom,1968 อางถึงในสุกัญญา อินทรีย 2541) ที่ไดจําแนกจุดมุงหมายของการศึกษา ซ่ึง
เปนแนวทางที่ผูสอนยึดถือในการวางแผนการสอน เพื่อใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูกับผูเรียน 
ออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  ดานเจตพิสัย (Affective Domain)  และ
ดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
    ชวาล  แพรัตกุล  ( ชวาล,2516  อางถึงใน  สันติภาพ  สระบัว  2526: 14)  
กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชวัดปริมาณความรู
ความสามารถ  ทักษะเกี่ยวกับดานวิชาการที่นักเรียนไดเรียนรูมาแลววารับรูไวมากเพียงใด ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 ประเภท   ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  (teacher made test)  เปนแบบทดสอบที่
สรางขึ้นเฉพาะคราว    เพื่อใชทดสอบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  เมื่อสอบเสร็จก็จะทิ้งไปและเมื่อสอบ
ใหมก็สรางขึ้นมาใหม  หรือนําของเกามาปรับปรุง 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized  test) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้น
ดวยกระบวนการที่ซับซอนมากกวาแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  เมื่อสรางเสร็จแลวจะนําไป
ทดลองสอบแลวนําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ   เพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพดีมีความเปน
มาตรฐาน ซ่ึงแบบทดสอบนี้มีความเปนมาตรฐานอยู  2  ประการ  คือ 
     2.1 มาตรฐานในการดําเนินการสอบ  หมายความวาแบบทดสอบนี้
ไมวาจะนําไปใชที่ไหนเมื่อไรก็ตาม  คําชี้แจง  คําบรรยาย  การดําเนินการสอบจะเหมือนกันทุกครั้ง  
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โดยจะมีการควบคุมตัวแปรตาง ๆ ที่ทําใหคะแนนคลาดเคลื่อน เชน ผูคุมสอบ การจัดช้ันเรียนเปน
ตน ขอสอบประเภทนี้จึงตองมีคําชี้แจงในการใชขอสอบอยูดวย 
     2.2 มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน    หมายความวา
แบบทดสอบนี้ไมวาจะอยูที่ไหน   เมื่อไร   ก็แปลคะแนนไดเหมือนกัน      ฉะนั้นขอสอบประเภทนี้
จึงตองมีเกณฑปกติสําหรับเปรียบเทียบใหเปนมาตรฐานเดียวกัน    
  
    ประวิตร  ชูศิลป (ประวิตร, 2532 อางถึงในมลิวัลย  กาญจนชาตรี 2535: 35-
36)  ไดจําแนกพฤติกรรมในการนําไปสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ออกเปน  4  ดานดังนี้ 
    1. ดานความรูความจํา  หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคย
เรียนไปแลว  เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด กฎ และทฤษฎี 
    2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกความรู  เมื่อ
ปรากฏในรูปแบบใหมและความสามารถ ในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่ง  ไปยังอีกสญัลักษณ
หนึ่ง 
    3. ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถ ในการนําความรูและ
วิธีการตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  หรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  
โดยเฉพาะอยางยิ่งคือการนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
    4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถในการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการดานการสังเกต  การจําแนกประเภท  การจดั
กระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความเห็นจากขอมูล  การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
  

     การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จึงจําเปนจะตองวัด       
พฤติกรรม  ทั้งทางดานความรู และกระบวนการในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร โดยมีการ
จําแนกพฤติกรรม   การเรียนรูตามแนวทางบลูม (Bloom) เพื่อวัดผลตางๆ ดังนี้   
    1. ผลสัมฤทธ์ิดานความจํา  เปนผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานกอนการแสดง
ความสามารถในระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงไดแกความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนรูไปแลว 
    2. ผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจ  ความเขาใจเปนความสามารถในระดับที่สูง
กวาความจํานั้น    คือ นักเรียนมีความสามารถในการเขาใจสาระตาง ๆ ที่ตนจํา 
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    3. ผลสัมฤทธิ์ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูที่
ไดเรียนไปแลวไปใชในสถานการณใหมที่ตนยังไมไดพบ และสามารถนําความรูของตนไป         
แกปญหา หรือไปปรับวิธีการเกาใหดีกวาเดิม 
    4. ผลสัมฤทธิ์ดานการวิเคราะห การวิเคราะหเปนการแยกแยะเนื้อหาให
เปนสวนยอย แลวระบุความสัมพันธของสวนยอยกับสวนยอย สวนยอยกับสวนใหญ การวิเคราะห
นามธรรมที่ซับซอนตองใชความสามารถสูง 
    5. ผลสัมฤทธ์ิดานการสังเคราะห การสังเคราะหเปนการนําส่ิงที่วิเคราะห
มาผสมผสานใหมเปนเรื่องใหม รูปใหม ส่ิงใหม การสังเคราะหในที่นี้จะหมายถึงผลงานใหม 
    6. ผลสัมฤทธิ์ดานการประเมิน ความสามารถในการประเมินเพื่อใหได   
คุณคาบางอยาง ถือวาเปนขั้นสุดทายของการพัฒนาดานสมองของนักเรียน ความสามารถในการ
ประเมินเปนผลจากความสามารถในการจํา เขาใจ ประยุกตวิธีวิเคราะห และสังเคราะห โดยที่          
ผูประเมินนําความรู           ดังกลาวที่ไดสะสมไวมาประมวลเขาดวยกัน แสวงหาเกณฑมาประกอบ
เพื่อใหเกิดผลประเมิน การประเมินเปนการตัดสินคุณคาของงาน  คําตอบ  วิธีการ เนื้อหาสาระ 
ลักษณะ คน สัตว ส่ิงของ โดยใชเกณฑและมาตรฐานเพื่อวัดความถูกตอง ความมีประสิทธิภาพ 
ความพึงพอใจ 

 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนสิ่งที่มีความสําคัญมากในการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ดังนั้นในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแกปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนแนวทางในการดําเนินการ เพื่อ
แสวงหาคําตอบของปญหา  แตละขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรจะใชความรูและประสบการณ        
ที่เกี่ยวของกับปญหา เริ่มตนตั้งแต การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง        
และการทดลอง ไปจนถึงการสรุปปญหาที่เปนคําตอบที่ตองการ ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรดานกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จึงเปนความสามารถในการระบุ
ปญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดลอง  และการสรุปผลซึ่งเปนคําตอบ         
(ธีรนันท   รูปสูง, 2542) 
  สรุปไดวา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  มีความสําคัญตอการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร  เพื่อที่จะวัดวา  การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  ผูเรียนไดรับความรูใน
เนื้อหาสาระรายวิชามากนอยเพียงใดและบรรลุจุดประสงคที่วางไวหรือไม เพื่อจะไดนําไปปรับปรุง  
และคนควาใหเกิดประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตอไป 
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ตอนที่ 2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ         
   
 2.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 

  2.1.1 งานวิจัยในประเทศ  
    งานวิจั ยที่ ใช เทคนิคการจัดการ เรี ยนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน ใน
กระบวนการเรียนการสอน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีดังตอไปนี้ 
     สุนีย  สอนตระกูล (2535)  ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาระบบการเรียน
การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน  สําหรับวิชาชีววิทยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  และความคงทนของการเรียนรู  ระหวางนักเรียน
ที่ไดรับการสอน  โดยใชระบบการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการ
สอนปกติ  ผลการวิจัย     พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลอง  ที่
ไดรับการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนกลุมทดลองมีความคงทนของการเรียนรูสูงกวา 
 
    กาญจนาภรณ     เผือกนาค   (2535)     ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
คงทนในการเรียนรู  วิชา  วิทยาศาสตร  เรื่อง  “บรรยากาศ”  โดยใชแผนผังมโนทัศนของนักเรียน       

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนเขาทราย  จังหวัดพิจิตร  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอน  โดยใชแผนผังมโนทัศนแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมี    นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการ
สอนแบบการเขียนแผนผังมโนทัศน  จะทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ    ความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการสอนแบบแผนผังมโนทัศนแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการ
สอนแบบแผนผังมโนทัศนมีความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยวิธีปกติ 
 
    มลิวัลย  กาญจนชาตรี  (2535)  ไดวิจัยโดยใชแผนผังมโนทัศน  ในการเรียน
การสอนซอมเสริมวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตสัตว กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร    วิทยาเขตกําแพงแสน  พบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนเสริมโดย
ใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนซอมเสริมแตกตางกันอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และมีความคงทนในการเรียนซอมเสริมทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ใชและไมใชแผนผังมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
     วิภา   เกียรติธนะบํารุง  (2538)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการสอนแบบ
แผนผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาชีววิทยา  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2536 จํานวน  
40 คน  โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองและควบคุมกลุมละ  20  คน  ไดผลการวิจัยดังนี้ การ
ใชเทคนิคกรสอนแบบแผนผังมโนทัศนทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวารอยละ 60  และพบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการสอนแบบแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมีนัยสัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนอกจากนี้นักเรียนกลุมทดลองยังมีเจตคติตอวิชา
ชีววิทยาในทางบวกในทุก ๆ  ดาน 
 
    หทัยรัช รังสุวรรณ  (2539)  ศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพดานมโนทัศนและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารสังเคราะหของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 โปรแกรมศิลป โรงเรียนกัลยาณี
ศรีธรรมราช  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2539  จํานวน  2  
หอง  กลุมทดลองซึ่งจัดใหไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  และกลุมควบคุมไดรับการสอน
ตามคูมือครู  จากผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธ์ิดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการจําแนก  
มโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธ    มโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎี  ของ
นักเรียนที่ได รับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ได รับการสอนตามคูมือครู  
ผลสัมฤทธ์ิดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนสูงกวา
กลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน         โดยใชแผนผังมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01    โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 
    สุกานดา  ส. มนัสทวีชัย  (สุกานดา, 2540 อางถึงในพิชัย จันทรพรอม 2542) 
ศึกษาการใชกรอบมโนทัศนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร ที่มีความคงทนในการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนขามสะแกแสง  จังหวัด
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นครราชสีมา จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมที่เรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอ
กรอบมโนทัศน และกลุมที่เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรที่ผูเรียนเปนผูสอนกรอบมโนทัศนเอง  
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนจบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนเปนผูสรางกรอบมโนทัศน
เอง มีความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่เรียนจากบทเรียนชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปน 
ผูสอนกรอบมโนทัศนให 
 
    ประทีป   ชูหมื่นไวย  (2540)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  เรื่องทรัพยในดิน  (ดิน,หิน,แร)  ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศนกับการสอนปกติ  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนโคกสีพิทยาสรรค  อําเภอ เมือง  
จังหวัด   ขอนแกน   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา     คือ       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบสอบถาม  แผนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  แผนการสอนปกติ       จากการศึกษาพบวา
นักเรียนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกับกลุมนักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติ  แตนักเรียนชอบที่จะใหมีการเรียนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
 
    สุกัญญา   อินทรีย  (2541)  ศึกษาผลการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศน ที่มี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   ช้ันประถมศึกษาปที่  
5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนวัดเทพลีลา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  68  คน  แบงเปนหองที่
ไดรับการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนและสอนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  
แผนการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ผลการวิจัยพบวา     ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร    กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนสูงกวาที่ไดรับการ
สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
 
    ชุติมา พรหมรักษา (2542) การเปรียบเทียบความคงทนในการจําของ         
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่เรียนดานบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาวิทยาศาสตรที่มีการเสนอกรอบมโนทัศนในตําแหนงที่ตางกัน        ตําแหนงของเสนอ
กรอบมโนทัศนที่ศึกษา  2  แบบ  คือ  กอนบทเรียนและหลังบทเรียน  กลุมตัวอยางมีจํานวน  54  คน  
เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินของโรงเรียนเศรษฐเสถียรและโรงเรียนโสตศึกษา
นนทบุรี  กลุมทดลองที่ 1 เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงของการเสนอกรอบ
มโนทัศนกอนเรียนและกลุมทดลองที่ 2 เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงของ
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การเสนอกรอบมโนทัศนหลังจบบทเรียน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงการเสนอกรอบมโนทัศนตางกันมีความคงทนในการจําแตกตาง
กัน  โดยนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ตําแหนงการเสนอกอนเรียนมีคะแนน
ความคงทนในการจําสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงการเสนอ
กรอบมโนทัศนหลังเรียน 
 
  จากงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการเขียนแผนผังมโนทัศน  ทํา
ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวาการสอนแบบปกติ นอกจากนี้การใชเทคนิคการเขียนแผนผังมโนทัศน      
ยังทําใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู  มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่สอน  และมีความสามารถในการคิด       
แกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอีกดวย อีกทั้งนักเรียนเสนอ       
แผนผังมโนทัศนในคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักเรียนมีความคงทนในการจํา 
 
  สรุปไดวาจากงานวิจัยที่นําแผนการจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนในประเทศพบวาเปนประโยชนตอครูผูสอนเองในการจัดการเรียนการสอน  
โดยใชเตรียมการสอนและ ใชในขั้นนํา  ขั้นสอน  ขั้นสรุปเนื้อหา  สวนตัวผูเรียนทําใหเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย   และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร   สูงขึ้น 

 
  2.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
   แอน (Ann ,1986 : 2622  อางถึงในพิชัย   จันทรพรอม :2542 )     ศึกษาแผนผัง
มโนทัศนที่นํามาใชในการประเมินการนําเสนอ      โครงสรางความรูของนักเรียน  แผนผังมโนทัศน
เปนเทคนิคการจัดระบบความคิดอยางมีลําดับขั้นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  คือ  ใชในการประเมิน
โครงสรางความรูของนักเรียนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือใชในการวางแผนของครู ลีวิน(Lewin ,1955)  
และ   ออซูเบล (Ausubel ,1977)  เสนอแนะวา  การพัฒนาแผนผังมโนทัศน  ซ่ึงจะมีมโนทัศน
เพิ่มขึ้น หรือ มีการเปลี่ยนแปลงแผนผังมโนทัศน, การเพิ่มลําดับขั้น,การจัดระบบและการบูรณาการ
มโนทัศน โนแวก (Novak ,1979)  มีการเสนอแนะวาการใชแผนผังมโนทัศนในการตรวจสอบ
พัฒนาการมโนทัศนของนักเรียน    ถาผูเรียนที่มีพัฒนาการการเขียนแผนผังมโนทัศนหรือมีความ
เขาใจ   แผนผังมโนทัศนของนักเรียนจะมีความคลายคลึง   หรือ  ใกลเคียงกับแผนผังมโนทัศนของ
ผูสอน  การศึกษามีการตรวจสอบทั้งทางดานคุณภาพและปริมาณถึงความแตกตาง  ในการสราง
แผนผังมโนทัศน   คะแนนของแผนผังมโนทัศนจะไดดังนี้คือ  จํานวนของมโนทัศน  จํานวนของ
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มโนทัศนที่อยูในระดับรองลงมาหรือจํานวนมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน  จํานวนของระดับขั้น
มโนทัศนของ        นักเรียนที่คลายคลึงกับมโนทัศนของครู หรือ แผนผังมโนทัศนของนักเรียนที่มีการ
จัดลําดับคลายการจัดลําดับของแผนผังมโนทัศนของครู  ซึ่งความสัมพันธของคะแนนเหลานี้ผูสอน
จะจัดอันดับตามที่       นักเรียนไดเขียนแผนผังมโนทัศนออกมาโดยจะสํารวจตลอดภาคเรียน  
 
    จากการศึกษาความสัมพันธของคะแนนแผนผังมโนทัศนของนักเรียนกับ
คะแนนแผนผังมโนทัศนของครู  มีทั้งความมีนัยสําคัญในทางลบและความมีนัยสําคัญในทางบวก  
ของคะแนนแผนผังมโนทัศน  คือความสัมพันธของแผนผังมโนทัศนหลังการจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนเหมือนกับแผนผังมโนทัศนของผูสอน  ก็จะเปนตัวช้ีวานักเรียนมีการปรับความกาวหนา
มาก  ถาคะแนนมโนทัศนของครูมีมากกวาแสดงวานักเรียนมีความกาวหนานอย      อยางไรก็ตาม
ทําใหทราบถึงส่ิงหลัก ๆ  3  ประการ  คือ  นักเรียนมีความกาวหนามากนอยเพียงใด  นักเรียนมีการ
จัดลําดับความสําคัญของมโนทัศน  และนักเรียนความชัดเจนในการจัดโครงสรางแผนผัง 
 
    ลอนคาริค  (Loncaric,1986 : 2006 – A)  ไดวิจัยเร่ืองการใชแผนผังมโนทัศน

ในการศึกษามโนทัศนทางสังคมศาสตร  ในการวิจัยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลอง  ซ่ึงไดรับการ
สอนในโปรแกรมที่สอนใหสรางแผนผังมโนทัศนกอนเรียนวิชาสังคมศาสตร  สวนกลุมควบคุม
ไดรับการสอนในวิชาสังคมศาสตรเทานั้นซึ่งทั้งสองกลุมไดแบงเปนผูมีความสามารถในการอาน
ระดับสูงและระดับต่ํา  โดยใชเกณฑการแบงจากคะแนนทดสอบความเขาใจในการอาน  ผลการวิจัย
พบวา  คะแนนจากแบบทดสอบ  วิชาสังคมศาสตรจากกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งในกลุมนักเรียนที่มีความสามารถในการอานระดับสูง  และระดับต่ํา 
 
    โบโดลัส  (Bodolus, 1987: 3387 – A อางถึงในพิชัย จันทรพรอม)  ไดวิจัย

เรื่องการใชแผนผังมโนทัศน เพื่อชวยในการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับนักเรียน  ในวิชา
วิทยาศาสตร  การวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองกลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  9  จํานวน  429  คน  
แบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม  คือ 
    กลุมที่     1  ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
    กลุมที่     2  ไดรับการสอนตามปกติ  (traditional  group) 
    กลุมที่     3   เปนกลุมควบคุม  ซ่ึงไดรับการสอนตามปกติและไมใชแผนผัง
มโนทัศน 
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    นักเรียนทุกคนไดรับการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทั้งดานความรูและ
ดานเจตคติ  ผลปรากฏวานักเรียนในกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  และกลุมที่ไดรับ
การสอนตามปกติ ไดคะแนนการทดสอบหลังเรียน  ไดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
สวนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนไดคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามปกติเพียง
เล็กนอย      และพบวาเพศชายมีความสามารถในการสรางแผนผังมโนทัศนสูงกวาเพศหญิง    แต
เพศหญิงมีการปรับปรุงเจตคติดานวิทยาศาสตรมากขึ้นกวาเพศชาย 
 
    โฟเลย  (Foley ,1987 : 4276 – A) ไดวิจัยผลการใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอ

ความเขาใจในการอานของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยศึกษาระดับการฝกใหสรางมโนทัศน  
เปน  2  ระดับคือ 
    1. ฝกแบบเขมซึ่งนักเรียนไดรับการฝกใหสรางแผนผังมโนทัศน จน
สามารถสรางดวยตนเอง 
    2. ฝกแบบใหคําแนะนํา ซ่ึงนักเรียนจะเติมมโนทัศนลงในแผนผังที่ผูวิจัย
เตรียมใหไวเทานั้น    การวิจัยแบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม 
     กลุมที่   1   ไดรับการฝกแบบเขม 
     กลุมที่   2   ไดรับการฝกแบบคําแนะนํา 
     กลุมที่  3  เปนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนแบบตอบคําถาม  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  7  จํานวน  63  คน  โดยจัดเขากลุมแบบสุม  นักเรียนทั้ง  3  กลุม  ไดรับ
การสอนคําศัพทเกี่ยวกับประเทศนิวซีแลนด  จํานวน  2,000  คํา แลวใหทําแบบทดสอบหลังเรียน
จบทันที  และหลังสอนจบแลว 2 สัปดาห และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวม  โดยมีคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ของความเขาใจการอาน  รัฐแคลิฟอเนีย  เปน
ตัวแปรรวม      ผลปรากฏวานักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกแบบเขม  สามารถจําสาระสําคัญจากเนื้อหา
ที่เรียนไดดีกวากลุมที่ไดรับการฝกแบบคําแนะนํา  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบตอบคําถามที่
ระดับนัยสําคัญ  .01  ทั้งจากการทดสอบหลังสอนจบทันทีและหลังสอนสอบจบแลว  2  สัปดาห  
สวนกลุมที่ไดรับการสอนแบบตอบคําถามไดคะแนนไมแตกตางกัน 
 
    เอ็ดเวิรด Edward  (1987)  ศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนเปนในการเรียน
อยางมีความหมายของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร  เพื่อตรวจสอบวาการใชแผนผังมโนทัศนในการ
นํามาเปนวิธีการเรียนอยางมีความหมายบนพื้นฐานของทฤษฎีโครงสราง  ผลของวิธีการสอนนี้จะ
ประเมินในสวนของการเปรียบเทียบวิธีการเรียนความรูเดิมและเพศ การวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง
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โดยมีกรทดสอบกอนและหลัง  การวิเคราะหผลใชปฎิสัมพันธของความรูของนักเรียนที่แสดง
ออกมา  เชน  ความสามารถในการเขียนแผนผังมโนทัศน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนสาขาวิทยาศาสตร  
กลุมทดลองใชแผนผังมโนทัศนกับการใชการสอนแบบปกติ  โดยนักเรียนทั้งหมดทําการทดสอบ
กอนที่จะสอน  แบบทดสอบหลังการสอนจะวัดความรูและทัศนคติของนักเรียน  ผลการวิจัยพบวา
กลุมทดลองมีนัยสําคัญมากกวากลุมควบคุมในเนื้อหาทดสอบหลังเรียนขณะเดียวกันกลุมทดลองใช
กระบวนการสรางแผนผังมโนทัศนดีกวาแบบปกติเพียงเล็กนอย  ขณะเดียวกันกระบวนการสราง
แผนผังมโนทัศนไมมีนัยสําคัญตอทางวิชาการ    นอกจากนี้การศึกษานี้แสดงใหเห็นวานักเรียนชาย
มีนัยสําคัญมากกวานักเรียนหญิงในกระบวนการสรางแผนผังมโนทัศนนักเรียนหญิงมีทัศนคติตอ
วิทยาศาสตรดีกวานักเรียนชาย 
 
    เฟลดไซน (Feldsine,  1988 : 2310 – A อางถึงในพิชัย จันทรพรอม 2542)  

ไดวิจัยเร่ืองการสรางแผนผังมโนทัศนที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวิชาเคมีทั่วไป  โดยใชวิธีแบบ
กรณีศึกษา  กลุมตัวอยางเปนกลุมนักเรียน 4 คน จากวิทยาลัยบรูม (Broome) ในรัฐนิวยอรค     การวิจัย
นี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนไปไดของการนําแผนผังมโนทัศนไปใช  เพื่อพัฒนาการเชื่อม
ความสัมพันธของแผนผังมโนทัศนที่เรียนการวิจัยเริ่ม   โดยการใหแนวทางในการสรางมโนทัศน
แกนักเรียน แลวใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนจากบทเรียน  โดยเพิ่มความซับซอนขึ้นจนกระทั่ง
นักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนดวยตนเอง  วิเคราะหขอมูลโดยพิจารณาจากแผนผังมโนทัศนที่            
นักเรียนสรางขึ้น  จากการสัมภาษณนักเรียนและ  จากคะแนนผลการสอบของนักเรียน  จากการวิจัย
พบวาการสรางแผนผังมโนทัศน สามารถนําไปใชในวิชาเคมีได  ทําใหครูทราบวานักเรียนเกิดความ
เขาใจที่สมบูรณจึงสามารถใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการประเมินผลไดเปนอยางดี 
 
    ลาไว  บารและไซออน  เบน (Lavie  Bar  and  Zion  Ben , 1988 อางถึงใน สุนีย 
สอนตระกูล  2535: 185)  ไดวิจัยเรื่องการสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย  ในโปรแกรม
ส่ิงแวดลอมศึกษาโดยใชวิธีวิจัยแบบกรณีศึกษาและใชหลักการสอนของโนแวคและโกวิน (Novak, 
and  Gowin  Principle)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเขต  11  จํานวน  3  คน จากโรงเรียน  เชเด โบก
เกอร  (Sede  Boker) ในประเทศอิสราเอล  ซ่ึงมีโปรแกรมการสอนแบบเอฟเอส (Eilat Eco-Field 
Shop)  โดยแบงการศึกษาเปน  3  ระยะ  คือ 
    1. ระยะกอนเรียนโปรแกรมอีเอฟเอส  (PRE – EFS)  ซ่ึงรวมระยะที่สอน

ใหนักเรียนรูจักการสรางแผนผังมโนทัศนดวย 
    2. ระยะที่เรียนโปรแกรม อีเอฟเอส  ( EFS ) 
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    3. ระยะหลังจากเรียน อีเอฟเอส  (Post  EFS) 
   การวิเคราะหขอมูลแบบพิจารณาจากการสัมภาษณนักเรียนจากการวิเคราะห       
แผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสรางจากวีดีทัศนที่บันทึกการเรียนการสอน จากผลสอบของนักเรียน
และจากโครงงานของนักเรียนพบวา(1) การใชแผนผังมโนทัศน(concept mapping)และไดอะแกรม
วี  (vee diagram)  ชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (2) มโนทัศนและการ
สัมภาษณเปนเครื่องมือที่ใชในการประเมินผลไดดีกวาการใชแบบทดสอบ 
 
    แพงคเรตรุส  (Pankratius, 1988  อางใน  สุนีย  สอนตระกูล  2535: 186)  ได
วิจัยเร่ืองการสรางวิธีรวบรวมความรูพื้นฐานโดยใชแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) แลวดูจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนวิชาฟสิกส  ในระดับมัธยมศึกษา  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
ปรับปรุงวิธีแกปญหาโจทยในวิชาฟสิกส  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยผูวิจัยไดศึกษารดับของ
การใชแผนผังมโนทัศนที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลวลองสอนในวิชาฟสิกส จํานวน 6  
หองเรียน  โดยเปนกลุมควบคุม  2  หอง  ซ่ึงไดรับการสอนตามปกติ สวนอีก  4  หองไดรับการสอน
แบบวิธีสรางแผนผังมโนทัศนเปนเวลา  6  สัปดาห กอนที่จะเรียนตามปกติ โดยที่ 2  หอง จะเปน
กลุมที่ไดรับการสอนใหสรางแผนผังมโนทัศนในระดับต่ํา  และตองเสนอมติในเรื่องที่เกิดขึ้น  และ
ในระดับสูงและตองเสนอแผนผังมโนทัศนที่เริ่มเรียนและเสร็จสิ้นการเรียน นอกจากนี้ 1 หองจาก 2 
หองเรียนที่ไดรับการสอนแตกตางกันทั้ง 3 วิธี จะไดรับการทดสอบกอนเรียน(pretest)การวิเคราะห
ผลการวิจัยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบแฟคตอเรียล  (Factorial  Analysis  of  Variance)  ใน
การศึกษาปฏิสัมพันธ  ระหวางคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนของวิธีสอนทั้ง 3 วิธี โดยใช
คะแนนนอกจากแบบทดสอบคณิตศาสตร (Scholastic Achievement Test in  Mathemetices) เปนตวั
แปรรวมจากการวิจัย  พบวาคะแนนจากตัวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนไมมีความสัมพันธกันและ
จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมพบวา  คะแนนจากแบบทดสอบ  หลังเรียนของวิธีสอนทั้ง  3  
วิธี  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  และหลังจากเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต  
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
 
   พี เอโอเคบูโคลา(Okebukola :1990) ตรวจสอบความสามารถในการใชเทคนิค
แผนผังมโนทัศนสําหรับการเรียนรูอยางมีความหมายเกี่ยวกับมโนทัศนในวิชาพันธุกรรมและ
นิเวศวิทยา จากการศึกษาแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการรับรูเร่ืองพันธุกรรมและระบบนิเวศ  ซ่ึงยาก
แกการทองจํา ในมโนทัศนเรื่อง พันธุกรรมและนิเวศวิทยา  จึงสงผลใหนักเรียนไดคะแนนต่ําจาก
การทําแบบทดสอบมโนทัศน  มีการพิจารณาถึงความสําคัญของเนื้อหาเรื่องพันธุกรรมและ
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นิเวศวิทยาตอความเขาใจของมนุษยและสิ่งแวดลอม ส่ิงสําคัญ คือตองการที่จะยืนยันวานักเรียนที่
ไดเรียนรูอยางมีความหมายในมโนทัศนเรื่องพันธุกรรมและนิเวศวิทยาไดมากกวาการเรียนรูแบบ
ทองจํา  โดยศึกษาทดลองกับนักเรียนจํานวน 138  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  63  คนและกลุม
ควบคุม  75  คน  การเรียนการสอนจะใชหัวขอเดียวกันคือเร่ืองพันธุกรรมและนิเวศวิทยา  แตกลุม
ควบคุมจะไมไดทํากิจกรรมแผนผังมโนทัศนในขณะที่กลุมทดลองไดรับการสอนพรอมกับการ
เขียนแผนผังมโนทัศน  จากการทําแบบทดสอบการเรียนรูอยางมีความหมายในเรื่องพันธุกรรมและ
เรื่องนิเวศวิทยารวม  2  ชุดซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมี
ความรูเดิมเรื่อง พันธุกรรมและนิเวศวิทยา  เทากับกลุมควบคุม  แตกลุมทดลองที่เรียนโดยมีการ
เขียนแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
 
    เมสัน (Mason :1992)  ทําการศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนในการ
พัฒนาการสอนวิชาวิทยาศาสตร  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักศึกษาครูไดเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายเพราะจากการศึกษาวิทยาศาสตรมีเนื้อหามากและยากที่จะจดบันทึกและทําปฏิบัติการ  
การที่นักศึกษาครูเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเปนอยางดีจะชวยเพิ่มศักยภาพในการสอน  กลุมตัวอยาง
ในการศึกษาครั้งนี้เปน     นักศึกษาครูปที่  2  โดยใหนักศึกษาเขียนแผนผังมโนทัศนในครั้งแรกของ
การเรียนและนําผลของคะแนนที่ไดนํามาเปนคะแนนฐาน  หลังจากจบปการศึกษาแผนผังมโนทัศน
คร้ังสุดทายจะมีคะแนนดีกวาครั้งแรก  การวัดแผนผังมโนทัศนในเชิงคุณภาพซึ่งดูจากพฤติกรรม
ของนักเรียนที่เปล่ียนไประหวางการอภิปรายเกี่ยวกับเขียนแผนผังมโนทัศน และจากแบบการประเมิน
การเขียนแผนผังมโนทัศน  ซ่ึงหาความเที่ยงโดยการสุมแผนผังมโนทัศนที่ใหคะแนนแลว   จากกลุม
ตัวอยางไปใหผูเช่ียวชาญตรวจ   สถิติที่ใชในการวิเคราะหใช  Paired  t-test  ใชทดสอบคาเฉลี่ย
พื้นฐานและคะแนนสุดทายในแผนผังมโนทัศน ผลที่ไดแสดงใหเห็นวามีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญในคะแนนที่ได  คะแนนที่ไดแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน  ผลการทดลองพบวาใน
ระหวางเรียนนักศึกษามีความเขาใจความสัมพันธระหวางมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น รวมทั้ง
สามารถตอบคําถามไดอยางชัดเจนโดยคําตอบจะอยูในความทรงจําที่มีความหมาย 
 
    โดยสรุปผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  ช้ีใหเห็นวานอกจากจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูสูงขึ้นแลว ยังทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
สามารถปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนได  ทําใหนักเรียนมีมโนทัศนที่ถูกตองได แผนผังมโนทัศน
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ที่นักเรียนเขียนออกมายังสามารถนํามาวิเคราะหเกี่ยวกับโครงสรางการเรียนรูของนักเรียน       เพื่อ
เปนขอมูลสําหรับผูสอนในการจัดประสบการณใหกับนักเรียนได  
 
    สําหรับการวิจัยในประเทศไทยเกี่ยวกับการใชเทคนิคการเขียนกรอบมโนทัศน
มโนทัศนสําหรับกระบวนการเรียนการสอนเพื่อศึกษาโครงสรางความรู  ความเขาใจการเชื่อมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม  และศึกษาการปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนในประเทศยังมีนอย  
และเทคนิคการสอนแบบการเขียนกรอบมโนทัศนมโนทัศนเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพตอการเรียน
การสอน  แตวิธีนี้ยังไมแพรหลายไปสูผูสอน   
 
    ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะใชเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัด
กรอบมโนทัศน มาเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนเพื่อศึกษาโครงสรางความรูและการ
ปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนใหเปนมโนทัศนที่ถูกตองตามมโนทัศนทางวิทยาศาสตร และเปน
แนวทางในการนําเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ไปใชในกิจกรรมการ
เรียนการสอนเรื่องอื่น ๆ  ในวิชาวิทยาศาสตร  ตอไป 
 
    จากผลการวิจัยตาง ๆ ที่กลาวไวขางตนสามารถนํามาสรุปไดดังนี้ 
    งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนเทาที่พบเปนงานวิจัยเนื้อหารูปแบบ 
(model) การเรียนการสอนและแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนโดยมีหลักการ หรือ 
ทฤษฎีตาง ๆ เปนพื้นฐานและนํามาทดลองใชจนมีคุณภาพ  รูปแบบการเรียนการสอนที่พฒันาขึน้จะ
ประกอบดวยข้ันตอนที่ปฏิบัติชัดเจน 
    งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่ใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัด
กรอบมโนทัศน ไดมีการนํามาสอนในหลายระดับ  ซ่ึงผลการวิจัยนํามาสรุปได  ดังนี้คือ 
    1. การสรางกรอบมโนทัศนเปนเทคนิคการสอน ที่สามารถนํามาใชสอน
ไดในวิชาฟสิกส  เคมี  ชีววิทยา  วิทยาศาสตรทั่วไปและในดานสังคมศาสตร  ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจอยางสมบูรณมากขึ้น  
    2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกรอบมโนทัศนเปนเครื่องมือที่ใชใน 
การประเมินผลได 
    3. นักเรียนที่ไดรับการฝกใหสรางกรอบมโนทัศนไดดวยตนเอง จะทําให
สามารถจําความรูนั้นไดอยางมีความหมายทั้ง ระยะชั่วคราว  และระยะยาว 
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    4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกรอบมโนทัศน
ไดคะแนนจากการทดสอบสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (One – group pretest – posttest Design) ซ่ึงผูวิจัย
ดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.1 ศึกษาเกี่ยวกับการสรางแผนผังมโนทัศน จากตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
เพื่อนําความรูไปใชเปนแนวทางในการวิจัย 
 1.2 ศึกษาเนื้อหาในเรื่องดินเพื่อจัดทําโครงการสอน แผนจัดการเรียนรู แผงผังมโนทัศน 
 
2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 2.1 ประชากร   
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
   2.2 กลุมตัวอยาง    
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัด
นครปฐม จํานวน 40 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจัดหองเรียน
แบบคละความสามารถ ซ่ึงประกอบไปดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง  ปานกลาง  ต่ํา   
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3.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา  
 
 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547  โดยใชเวลาทดลอง  3  สัปดาห ๆ ละ  4 คาบ  คาบละ  
50 นาที รวม  12  คาบ   
 
4.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน   เร่ือง “ ดิน” 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  เร่ือง “ดิน”   
  4.1.1  ศึกษารายละเอียดคําอธิบายรายวิชาในเรื่อง “ดิน” นํามากําหนด
วัตถุประสงคของวิชา 
  4.1.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา แบบเรียนและเนื้อหาวิชาในเรื่อง “ดิน” เพื่อรวบรวม
เนื้อหากําหนดจุดประสงคการเรียนรู ผูวิจัยกําหนดเนื้อหาที่ใชในภาคการศึกษา ดังนี้ 
    1)  การกําเนิดดิน 
    2) สมบัติทั่วไปของดิน 
    3)  องคประกอบของดิน  
    4)  ประโยชนของดิน 
  4.1.3 จัดทําโครงการสอนและเขียนแผนจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน        
ทั้งส้ินจํานวน 12 คาบ   
   4.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  เสนออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความตรงตามเนื้อหาแลวแกไขตามคําแนะนํา 
  4.1.5 นําแผนการสอนที่แกไขเรียบรอยแลวเสนอผูเช่ียวชาญทางการสอนวิชาดิน 
จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบ  ความเที่ยงตรง   ดานเนื้อหา  ภาษาที่ใช  และองคประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุงแกไข  เพื่อดูความเหมาะสมอีกครั้งหนึ่งกอนนําไป
ทดลอง 
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 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบ เร่ือง “ดิน”  เพื่อใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
จํานวน 24 ขอ  ใชเวลา 40 นาที มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
  4.2.1 ศึกษาจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 
  4.2.2 ศึกษา, เนื้อหา, จุดประสงคการเรียนรู มาใชเปนแนวทางในการสรางตาราง
วิเคราะหขอสอบ 
  4.2.3 สรางตารางวิเคราะหขอสอบ 
  4.2.4 สรางแบบทดสอบตามตารางวิเคราะห เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มี             
คําตอบถูก 1 คําตอบ 
  4.2.5 สรางคูมือคําตอบใหสมบูรณ กําหนดเกณฑการใหคะแนนแตละขอ ดังนี้         
ถาตอบตัวเลือกถูกให 1 คะแนน ตอบผิด ไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน   
  4.2.6 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น จํานวน 24 ขอ พรอมเกณฑการใหคะแนนเสนอ
อาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา   ความถูกตองเหมาะสม
ของภาษา   ตัวเลือก  ตัวลวง แลวนํามาพิจารณาแกไขใหเหมาะสมและถูกตองยิ่งขึ้น 
  4.2.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจแลวไปทดลองกับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา      
ปที่ 2 ที่เรียนในวิชานี้แลว จํานวน 45 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และคัดเลือกขอท่ีมีคาความ
ยากงาย (p) อยูระหวาง 0.21 - 0.80  คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.21 –0.75 คัดเลือกไดจํานวน 24 ขอ 
นําไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนในรายวิชานี้ จํานวน 40 คน 
  4.2.8 นําคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน
การสอนมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติ   เพื่อเปนขอมูลในการศึกษาการเปลี่ยนมโนทัศน 
  
5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 5.1 กอนการเรียนไดแนะนําแผนผังมโนทัศนใหนักเรียนรูจักและชี้แจงการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศน ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง การสราง
แผนผังมโนทัศน และฝกหัดนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน พรอมทั้งอธิบายเกณฑใหคะแนน
แผนผังมโนทัศนเปนเวลา 2 คาบ 
 5.2 ใหผูเรียนสรางแผนผังมโนทัศน และรวมกันอภิปราย พรอมทั้งสรุป   
 5.3 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 
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  5.4 ผูวิจัยดําเนินการสอนเนื้อหาแกผูเรียนโดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนและให   
ผูเรียนสรางแผนผังมโนทัศน   
  5.5 ผูเรียนสรุปโดยการสรางแผนผังมโนทัศน  จากเนื้อหาที่ศึกษา 
  5.6 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย  สรุปผลจากแผนผังมโนทัศน 
  5.7 หลังจากการประเมินหลังเรียน แลวอาจจะมีการแกไขขอบกพรอง ให
นักเรียนนํากลับไปศึกษา และใหกลับมาเขียนแผนผังมโนทัศนใหม หรือ เมื่อนักเรียนอยากแกไข
แผนผังมโนทัศนของตัวเองก็จะเขียนแผนผังมโนทัศนใหม เพื่อใหผูเรียนสามารถปรับโครงสราง
ความรูได 
  5.8 เมื่อจบเนื้อหา นําขอสังเกตตาง ๆ มาอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 
  5.9 เมื่อจบการเรียนการสอน ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อจะนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิเคราะหคะแนนสอบ จากแบบทดสอบโดยใชสถิติพื้นฐาน ดังนี้ 
  6.1 วิเคราะหขอสอบรายขอ  หาคาความงายและคาอํานาจจําแนก  ของ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสูตรความงายและคาอํานาจจําแนก  
  6.1.1 หาคาความยากงายของแบบทดสอบ โดยใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ,2538: 73)  
                     R 
                     N 

p =

  เมื่อ p  แทน ความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ 
   R  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
   N  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูกทั้งหมด 
 
  6.1.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบในแตละขอ โดยใชสูตรคํานวณ               
(ภัทรา  นิคมานนท, 2538: 140) 
                H-L 
         N 

r =

                2 
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 เมื่อ  r  แทน คาอํานาจจําแนก 
   H  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบถูกตองในกลุมสูง 
   L  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบถูกตองในกลุมต่ํา 
   N  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํารวมกัน 
 
  6.2 เปรียบเทียบผลระหวางคะแนนแบบทดสอบวัดมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
เนื่องจากเปนคะแนนที่ไดมาเปนคูจากคนเดียวกัน การทดสอบความแตกตางของขอมูลประเภทนี้ 
ใช t –test dependent for  Samples 

                          ∑D  

               

       
= t 

                    N∑ D2 – (∑ D) 2

                  N – 1 
  

เมื่อ  t  แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t –  distribution 
  D  แทน ความแตกตางของแตละคู 

N  แทน จํานวนคูของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

∑ D แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

∑ D2 แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ
ทดลอง 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจยั 
 
 ในการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม   
ในการวิจัย   ผูวิจัยตั้งจุดประสงคการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
กอนและหลังการเรียน และผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏ   ดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองดิน ของนักเรียนกลุมทดลอง   
 กอนและหลังการเรียน  (คะแนนเต็ม 24 คะแนน) 
 
 

   กลุมทดลอง  n  X    S           d      Sd            t 
 

  
    กอนเรียน   40         12.83  3.45        
                                                                                                                   2.9 6.66      7.11** 
    หลังเรียน   40         14.73  3.40         
  

 
    ** P < . 01            
 
 จากตารางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเร่ือง  ดิน กอน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ. 01  แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 



บทที่ 5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม   
สรุปไดดังนี้ 
 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  ดิน  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา       
ปที่ 1  กอนและหลังการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 
 1.2 สมมติฐาน 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรยีนทีเ่รียนดวยการจดักจิกรรม    
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 1.3 กลุมตัวอยาง 
  เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพฒันาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมา
โดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจดัหองเรียนแบบคละความสามารถ ซ่ึงประกอบ
ไปดวยนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สูง  ปานกลาง  ต่ํา    
 
 1.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

  1.4.1 แผนจัดการเรยีนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน    สรางโดยผูวจิัย  จํานวน  5 แผน 

  1.4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 
(Multiple  Choice)  ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน  24  ขอ    สรางโดยผูวิจัย มีดัชนีความยากงายอยู
ระหวาง 0.21 ถึง 0.80  ดัชนีอํานาจจําแนกตั้งแต  0.21 – 0.75           
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 1.5 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.5.1 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองดิน  
  1.5.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองดิน ไปทดสอบกอนการ
เรียนกับนักเรยีน  
  1.5.3 ดําเนินการสอน  เร่ืองดิน โดยการจดัการเรียนรูแบบจดักรอบมโนทศันกับ
กลุมทดลอง  โดยผูวจิัยดําเนนิการสอนดวยตนเอง 
  1.5.4 หลังจากที่ดําเนินการสอนครบตามแผนจดัการเรียนรูแลวนําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุดเดียวกับการทดลองกอนการเรียนมาทดสอบกับนักเรียนอีกครั้ง 
        1.5.5 นําผลจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนน และนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะห
โดยวิธีทางสถิติ  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
 1.6 สรุปผลการวิจัย 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
  ผลปรากฏวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลอง   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของศักดิ์สิน  สมอุมจารย (2529) , กิตติศักดิ์   เสมาธรรมานนท (กิตติศักดิ์ , 2531 :71 
อางถึงในพิชัย   จันทรพรอม 2542), พิทักษ    เจริญวานิช (2531 : 38) , สุนีย    สอนตระกูล (2535), 
ประสิทธิพร  ทองทั่ว (2535) , กาญจนาภรณ  เผือกนาค (2535), หทัยรัช รังสุวรรณ (2539) มณีรัตน  
เกตุไสว (มณีรัตน , 2540 อางถึงในพิชัย  จันทรพรอม 2542), Bodulus (1987)   
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 นอกจากนี้พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากอนการทดลอง นอกจากนีย้ังสอดคลองกับงานวิจยั ของ  Ault (1985) , Okebukola 
และ  Jegede (1988) ,  Heinze – Fry  และ  Novak (1990) ซ่ึงพบวาการใชแผนผังมโนทัศนประกอบ 
การเรียนการสอนจะชวยสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการ
สอนแบบปกต ิสาเหตุที่เปนเชนนี้อาจจะเนือ่งมาจากปจจยัตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 1. ทําใหนักเรียนสรุปเนื้อหาสาระจากเรื่องที่ไดศึกษา โดยการสรางแผนผังมโนทัศน 
ทําใหนักเรียนไดคิดอยางมีระบบ จัดลําดับของมโนทัศนจากเนื้อหาและคิดหาคําเชื่อมเพื่อทําให
มโนทัศนที่เรียนมีความสัมพันธกันอยางมีความหมาย ทําใหนักเรียนสามารถจัดลําดับของเนื้อหา
และความสัมพันธของเนื้อหาได (Novak และ Gowin ,1984 อางถึงในพิชัย  จันทรพรอม 2542 ) ใน
ทํานองเดียวกัน การสอนตามหลักการของ ออซูเบล (Ausubel) โดยใชแผนผังมโนทัศนและ         
บทสรุปลวงหนาเปนส่ิงชวยจัดมโนทัศนลวงหนาในขั้นการนําเขาสูบทเรียน ชวยใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย  เพราะแผนผังมโนทัศนจะแสดงถึงความสัมพันธของมโนทัศนหลัก 
มโนทัศนรอง และมโนทัศนยอย ๆ ทําใหเห็นภาพรวมไดอยางชัดเจน และยังแสดงใหเห็นลําดับ
ความสําคัญลดหล่ันกันลงมาของมโนทัศนตาง ๆ (มนัส บุญประกอบ,2533 ข:17 อางถึงในสุกัญญา 
อินทรีย 2541) 
 2. การใหนกัเรียนสรางแผนผังมโนทัศนลงบนกระดาษ    แลวนําเสนอบนกระดาน    
เพื่ออานและอภิปรายรวมกัน จะทําใหนกัเรียนทั้งชั้นเขาใจอยางชดัเจนเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนเพราะ
เปนการแปลความหมายดวยตัวผูเขียนแผนผัง   

3. การใหนกัเรียนรวมกนัสรางแผนผังมโนทัศน         จะชวยเสริมสรางบรรยากาศ 
การเรียนรู ไดดยีิ่งขึ้น   ชวยทําใหนกัเรียนในกลุมมีปฎิสัมพันธกันยิ่งขึน้ 
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3.  ขอเสนอแนะ 
 
  จากผลการศึกษาวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการเรียนการ
สอนและการศกึษาวจิัย ดังตอไปนี ้
 3.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใหสรางแผนผังมโนทัศน ผูสอนควร
ศึกษาขั้นตอนและวิธีการสรางแผนผังมโนทัศนใหเขาใจชัดเจนกอน โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกบั
กลุมและวัยของเด็ก ตลอดจนถึงระยะเวลาที่ใชในการประกอบกิจกรรมดวย 
  3.1.2 ในการศึกษาผลการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน ควรใชระยะเวลาในการ
ทดลองใหมากขึ้น โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา   ควรใชเวลาสอนอยางนอย 4 สัปดาห หรือ
ประมาณ 20 ช่ัวโมงขึ้นไป   เพราะนักเรียนตองใชเวลาชวงแรก ๆ ในการฝกสรางแผนผังมโนทัศน 
  3.1.3 กอนการสอนแตละครั้ง  ผูสอนควรใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดมิแลว       
จึงเรียนความรูใหม เพื่อนําความรูเดิมและความรูใหมมาเรียบเรียงใหตอเนื่องและมีความสัมพันธกนั 
  3.1.4 ในการใหนักเรียนฝกสรางแผนภูมิมโนทัศนนั้น ควรสรางแรงจูงใจให
นักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของแผนผังมโนทัศน และนอกจากจะใหนักเรียนสรางเปนราย
กลุมแลว ควรใหนักเรียนมีโอกาสฝกสรางเปนรายบุคคล เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความเขาใจมโน
ทัศนในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด 
  3.1.5 จากผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนชวยใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนแบบปกติ   ดังนั้น ควรมีการนําแผนผังมโนทัศนมา
ทดลองใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร และวิชาอ่ืน ๆ ในทุกระดับชั้น 
  3.1.6 ในการใหนักเรียนฝกสรางแผนผังมโนทัศนนั้น ควรสรางแรงจูงใจให
นักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของแผนผังมโนทัศน และนอกจากจะใหนักเรียนสรางเปนราย
กลุมแลว ควรใหนักเรียนมีโอกาสฝกสรางเปนรายบุคคล เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความเขาใจมโน
ทัศนในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด 
   3.1.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนรูปแบบที่เนนใหนักเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนมีบทบาทมากในการ
จัดการเรียนการสอน  กิจกรรมตาง ๆ นักเรียนจะเปนผูคิดและลงมือปฏิบัติเอง ซ่ึงกอใหเกิดผลดี
ตอตัวนักเรียนเอง  ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ พัฒนากระบวนการคิด  และ
สามารถนําไปใชประโยชนกับตนเองและชวยเหลือสังคมได      แตเนื่องจากการเรียนการสอนที่
ผานมานักเรียนเคยชินกับการสอนแบบชี้นํา  ดังนั้นในการปรับเปลี่ยนไปใชการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในทันที และทําใหไมเสียเวลามากนัก   
จึงควรผสมผสานการสอนกอน ในระยะแรกเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด   เมื่อนักเรียนเกิด
ความเคยชิน เกิดการเรียนรู   เกิดทักษะและเห็นคุณคาของการเรียนรูที่เนนบทบาทของนักเรียน   
 

 
 3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
  3.2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแผนผังมโนทัศน
กับนักเรียนระดับชั้นเรียนอื่น ๆ และวิชาอ่ืน ๆ 
   3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนและตัวแปร
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชนความคงทนในการเรียนรู  ความคิดสรางสรรค    
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    และเจตคติทางวิทยาศาสตรอยางตอเนื่อง        เพื่อศึกษา
ความสามารถในการแกปญหา พฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร เมื่อใชเวลา 1 ภาคเรียน หรือ 1 ป 
ตามลําดับ 
  3.2.3 ควรทําการประเมินความคิดเห็นตอการเรียนการสอน เพื่อเปนประโยชนตอ
การปรับปรุงและพัฒนาวิธีการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ชวาล   แพรัตกุล  (2516 ) เทคนิคการวัดผล   กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช  
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ที่มีความบกพรองทางการไดยินที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา   
วิทยาศาสตรมกีารเสนอกรอบมโนทัศนในตําแหนงที่ตางกัน”  กรุงเทพมหานคร   
วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต      ภาควิชามธัยมศึกษา   สาขาหลักสูตร
และการสอน   บัณฑิตวิทยาลัย    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ถวิล  ครุฑกุล  (2540)  เกษตรยั่งยืน  การใชดิน-ปุย     สํานักพิมพร้ัวเขียว 
ธีรนันท รูปสูง (2542)  “การเปรียบเทียบผลของการเรียนโดยใชกระบวนการแกปญหาเพื่อ

พัฒนาการ   คิดอยางมีวจิารณญาณกับการเรียนตามปกตทิี่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชา    วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 โรงเรียนบรรหารแจมใสวิทยา 3 
จังหวดัสุพรรณบุรี”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร   
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

นฤมล   จันทรสุรินทร (2542)  “  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีเรียนแบบแผนผังมโน
มติและเรียนตามปกติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนประเทยีบวิทยาทาน 
จังหวดัสระบุรี”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

บุญชม   ศรีสะอาด (2532) การวิจัยเบื้องตน  พิมพคร้ังที่ 3  มหาสารคาม  อภิชาติการพิมพ 
 . (2535) การวจิัยเบื้องตน  พมิพคร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน 
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ประวิทย  ชูศิลป  (2532) หลักการประเมนิผลวิทยาศาสตรแผนใหม  กรุงเทพมหานคร  จงเจริญ 
      การพิมพ 

ประทีป  ชูหมืน่ไวย  (2532)  ”ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร   ช้ัน 
           มัธยมศึกษาปที่  2  เรื่อง ทรัพยในดิน (ดิน หิน แร) ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง 

      มโนมติกบัการสอนปกติ  ขอนแกน ”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต     
      มหาวทิยาลัยขอนแกน  

ประสิทธิพร  ทองทั่ว (2538) ”การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวชิา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนที่มีการใหสรางแผนภมูิ
มโนทัศน” วิจยัสนเทศ  ปที่ 15  ฉบับที่ 178 – 179 (กรกฎาคม – สิงหาคม 2538)  

พงษศักดิ์  แปนแกว (2542) คูมือวิทยาศาสตร ป.5  กรุงเทพมหานคร  ประสานมิตร (ปสม.) 
พิชัย   จนัทรพรอม (2542)  ”การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู

วิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2    โรงเรียนวดัพระธาตุศรีนคร 
จังหวดัสุรินทร ที่สอนโดยใชแผนผังมโนมติกับสอนตามคูมือของสสวท.”  

                     วทิยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
พิทักษ   เจริญวานิช (2531)  “การศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววทิยา เร่ืองการ

หายใจระดับเซลล   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศน กับการสอนตามปกติ”  วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัขอนแกน  

พิมพันธ  เดชะคุปต (2544)  การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ:แนวคดิวิธีและเทคนิคการ
สอน2  กรุงเทพมหานคร เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท  

ภัทรา  นิคมานนท  (2538) การประเมินผลการเรียน   กรุงเทพมหานคร อักษราพิพัฒน  
มนัส   บุญประกอบ ” แผนภูมิมโนทัศน ” วารสาร มศวปทุมวัน.13  ฉบับที่ 3 (มิถุนายน2532): 24 
 .ยุทธศาสตรใหมทางการศึกษา  แผนภูมิมโนทัศน. วารสาร สสวท.18,69  (มกราคม – 

มีนาคม 2533) : 26 – 29 
 . ”แผนภูมิมโนทัศน – การนําไปใชในชัน้เรียน. ” วารสาร สสวท. ปที่ 18, ฉบับที่ 71 

(กรกฎาคม – กันยายน 2533) : 15 – 25 
มลิวัลย  กาญจนชาตรี (2535: 35 – 36) “ผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการสอนซอมเสริมวิชา

วิทยาศาสตร  เร่ือง สัตว  ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   วิทยาเขตกําแพงแสน โดยวธีิการใชแผนผงัมโนมติ”  
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วิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวทิยาลัย   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ยุพา  วีระไวทยะ (2532) เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา กศ.วท.522 : ทฤษฏีและวิธีสอน
วิทยาศาสตร  ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ลวน   สายยศ และ อังคณา สายยศ  (2538) เทคนิคการวิจยัทางการศึกษา  พิมพคร้ังที่ 3
กรุงเทพมหานคร  ศูนยสงเสริมวิชาการ 

 . (2539)เทคนิคการวัดผลการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร     สุวีริยสาสน  
วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2532)  งานวจิัยทางวิทยาศาสตรศึกษาในชวง 14 ปที่ผานมา  (2529 - 2532)  

วารสารศึกษาปริทัศน   (พฤศจิกายน 2532) :104  
วิภา  เกียรติธนะบํารุง  (2538)  “ผลการใชเทคนิคการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนทีม่ีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5”  
วิทยานพินธปริญญาวิทยานพินธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชามัธยมศึกษา  
สาขาหลักสูตรและการสอน   บัณฑิตวิทยาลัย    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     

วีระ  อินศรี  (2543) วิทยาศาสตร 5  กรุงเพมหานคร   ฟสิกสเซนเตอร  
วีระพงศ  ขําเหม   วาที่เรือตรี  (2544) “โครงสรางความรูและการปรับเปลี่ยนมโนทัศนในวิชา         

วิทยาศาสตรกาย ภาพชวีภาพ  เร่ืองไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก โดยใชแผนผัง
มโนทัศนของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนแกลงวิทยสถาวร จังหวดัระยอง”  
วิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตร มหาบัณฑิต  บัณฑิตวทิยาลัย  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ศักดิ์สิน   สมอุมจารย  (2529) “ การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววทิยา     เร่ือง
กลไกการสังเคราะหแสงของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนตาม
หลักการของ  Ausubel  กับการสอนตามแนวหลักสูตรปจจุบัน” วิทยานพินธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

สนอง  อินละคร  (2544) เทคนิควิธีการและนวตักรรมที่ใชจัดกิจกรรมการสอนที่เนนนักเรียนเปน
ศูนย     อุบลราชธานี อุบลกิจออฟเซทการพิมพ 

สมฤทัย จีนดวง (2542) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาชวีวิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชวิธีสอนแบบแผนผังมโนมติกับการสอนแบบ
ปกติ”   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการ
สอน   สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
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สันติภาพ  สระบัว  วาที่ ร.ต.  (2526)  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทัศนคติเชิง
วิทยาศาสตร และทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร    ระหวางนักศึกษาระดบั
ประกาศนยีบตัรประโยคครูวิชา เกษตรกรรม และประกาศนียบัตรชั้นสูง แผนก
เกษตรกรรมวทิยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  ปการศกึษา 2525”  วิทยานิพนธ
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาการสอนวิทยาศาสตร     บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

สุกานดา  ส.มนัสทวีชัย  (2540) “ ผลการสอนโดยใชกรอบมโนทัศนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาวิทยา    ศาสตรที่มีความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   
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1. ชื่อ  นางสาวมลิวัลย  กาญจนชาตรี 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา  วท.บ.  การสอนชีววิทยา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  กศ.ม. การสอนวิทยาลยั
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. ดํารงตําแหนงรองอาจารยใหญฝายบริหาร 
2. หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
3. อาจารยสอนวชิาวิทยาศาสตร  ระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 
4. อาจารยสอนวชิาชีววิทยา  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
5. อาจารยสอนวชิาเทคนิคการสอนสรางเสริมประสบการณชีวิต  ระดับปริญญาตรี 
6. อาจารยสอนวชิาฝกประสบการณวิชาชีพ  ระดับปริญญาตรี 

 
2. ชื่อ  นางรุจิราพร  รามศิริ 

สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา  กศ.ม.  สาขาการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. งานวิจยัเร่ือง การศึกษาพฤตกิรรมดานเจตคติตอวิชาฟสิกสตามโครงการทางทฤษฎีของ

แครธโฮลและคณะของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  ประจําปการศึกษา  2539 

2. รายงานการวิจยั เร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาชีววิทยา 
เร่ืองความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการเรยีน
แบบรวมมือ ระยะเวลาการทํางานวิจยั ตั้งแตวันที่ 15 กรกฎาคม 2543 ถึงวันที่ 30 กนัยายน 
2543 (ไดรับทนุอุดหนนุการวิจัยจากสถาบนัวิจยัและพัฒนา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
ประจําป 2542) 

3. เขียนเอกสารประกอบการสอนรายวิชา 153451  หลักการวัดและการประเมินผลการศึกษา  
ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร (เอกสารอัดสําเนา  จํานวน  392 หนา) 
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3. ชื่อ  ผศ.แสงเดอืน  เจริญฉิม 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 

 วุฒิการศึกษา  ศษ.ม.  การมัธยมศึกษา วิชาเอกฟสิกส-คณิตศาสตร,  ศศ.ม.  สาขาการสอน
คณิตศาสตร 

 ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. ศึกษาดูงานทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา พ.ศ. 2539 
2. ศึกษาดูงานทางดาน หลักสูตรและการเรียนการสอน ณ ประเทศออสเตรียเรีย  และ                    

นิวซีแลนด  พ.ศ.  2545 
3. ครูผูสอนในรายวิชาฟสิกสระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนเวลา  17  ป 

 
 



 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข

 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองดิน 

ของนักเรียนกลุมทดลอง  กอนและหลังการเรียน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 58 

  ตารางแสดงความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทดสอบ กอนเรียนและ
หลังเรียนในวชิาวทิยาศาสตร เร่ือง ดิน ของนักเรยีนทีเ่รียนโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจดักรอบ
มโนทัศน 
 

ลําดับที่   คะแนนกอนเรยีน    คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1    x2  x2

2

   1.   10  100               6                 36 
   2.   15  225             16  256 
   3.     7    49             12  144 
   4.   17  289             16  256 
   5.   17  289             16  256 
   6.   12  144             15  225 
   7.     9    81             17  289 
   8.   10  100             17  289 
   9.     8    64               7    49 
 10.   17  289             15  225 
 11.   16  256             18  324 
 12.    16  256             17  289 
 13.   12  144             12  144 
 14.   13  169             17  289 
 15.   17  289             15  225 
 16.   14  196             12  144 
 17.   13  169             12  144 
 18.     9    81              9                  81 
 19.   14  196             12  144 
 20.   11  121             14  196 
 21.   13  169             18  324 
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ลําดับที่     คะแนนกอนเรียน     คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1                    x2    x2

2

   22.   18  324             14  196 
   23.   12  144             15  225 
   24.   14  196             17  289 
   25.   15  225             19  361 
   26.   14  196             15  225 
   27.   11  121             11  121 
   28.   10  100             13  169 
   29.   18  324             19  361 
   30.   11  121             12  144 
   31.   18  324             19  361 
   32.     7    49             15  225 
   33.     5    25             16  256 
   34.   10  100             16  256 
   35.     8    64              8                 64 
   36.   14  196             18  324 
   37.   13  169             15  225 
   38.   14  196             21  441 
   39.   13  169             15  225 
   40.   18  324             18  324 
 

รวม   513            7,043           589             9121 

 



 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 

 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองดิน 
ของนักเรียนกลุมทดลอง  กอนและหลังการเรียน 
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  ตารางแสดงความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทดสอบ กอนเรยีนและ
หลังเรียนในวชิาวทิยาศาสตร เร่ือง ดิน ของนักเรยีนทีเ่รียนโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจดักรอบ
มโนทัศน 
 

ลําดับที่   คะแนนกอนเรยีน    คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1    x2  x2

2

   1.   10  100               6                 36 
   2.   15  225             16  256 
   3.     7    49             12  144 
   4.   17  289             16  256 
   5.   17  289             16  256 
   6.   12  144             15  225 
   7.     9    81             17  289 
   8.   10  100             17  289 
   9.     8    64               7    49 
 10.   17  289             15  225 
 11.   16  256             18  324 
 12.    16  256             17  289 
 13.   12  144             12  144 
 14.   13  169             17  289 
 15.   17  289             15  225 
 16.   14  196             12  144 
 17.   13  169             12  144 
 18.     9    81              9                  81 
 19.   14  196             12  144 
 20.   11  121             14  196 
 21.   13  169             18  324 
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ลําดับที่     คะแนนกอนเรียน     คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1                    x2    x2

2

   22.   18  324             14  196 
   23.   12  144             15  225 
   24.   14  196             17  289 
   25.   15  225             19  361 
   26.   14  196             15  225 
   27.   11  121             11  121 
   28.   10  100             13  169 
   29.   18  324             19  361 
   30.   11  121             12  144 
   31.   18  324             19  361 
   32.     7    49             15  225 
   33.     5    25             16  256 
   34.   10  100             16  256 
   35.     8    64              8                 64 
   36.   14  196             18  324 
   37.   13  169             15  225 
   38.   14  196             21  441 
   39.   13  169             15  225 
   40.   18  324             18  324 
 

รวม   513            7,043           589             9121 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

แผนจัดการเรียนรูและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ดนิ 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม แผนผังมโนทัศน     ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
 การสรุปบทเรียนกรอบมโนทัศนมีลักษณะเปนภาพที่แสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มี
ความเกีย่วของกันอยางมีลําดบัขั้น  โดยมโนทัศนที่มีความกวางกวาจะอยูดานบน  มโนทัศนที่มี
ความกวางรองลงมาจะอยูถัดลงมา     และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง     ดังนั้นการสราง
กรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรยีนสรางกรอบมโนทัศน จงึเปนการสรางประพจนทีแ่สดง
ความสัมพันธอยางมีลําดับขั้น  ระหวางมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกนัออกมาเปนแผนภาพ โดยมี
มโนทัศนที่มีความหมายกวางกวา หรือมีความซับซอนกวาอยูดานบนมโนทัศนที่มีความกวาง
รองลงมาอยูถัดลงมา  และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง  แผนผังมโนทัศนมีลักษณะเปน
แผนภูมิอยางงาย ที่มีโครงสรางแสดงการเชื่อมโยงระหวางคํา  มโนทศันตาง ๆ ซ่ึงมีความสัมพันธ
กัน ทั้งนี้ผูเขยีนสามารถแสดงถึงความรูความเขาใจและแนวความคิดของตนใหเปนรูปธรรมไดใน
แผนผังมโนทัศนนั้น  รวมถึงประเภทของแผนผังมโนทัศน (concept mapping) ขั้นตอนการสราง
แผนผังมโนทัศน  และประโยชนของการใชแผนผังมโนทัศน  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1.  เพื่อใหนกัเรียนทราบถงึจุดประสงค    และการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผัง
มโนทัศน 
  2. เพื่อใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนที่ไดรับจากการจดักจิกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผัง
มโนทัศน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
  - ครูช้ีแจงใหนักเรยีนทราบถึงจุดประสงคการเรียนรู และวิธีการเขียนแผนผังมโนทัศน   
โดยใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู  เร่ือง แผนผังมโนทัศน 
 -     ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา   

-     ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป  
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 สื่อการเรียนการสอน 

 -กระดาษ A4 
 -ใบความรู เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 -ใบงาน เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 
การประเมินผล 
 -จากการตอบคําถาม 
 -จากการอภิปราย 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม การกําเนดิดิน     ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
 ดิน คือวัตถุที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ ที่สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ รวมตัว
กับสารอินทรีย  ทีไ่ดจากการเนาเปอยของซากสิ่งมีชีวิตตาง ๆ   โดยจะถูกยอยสลายดวยจุลินทรียใน
ธรรมชาติ ซ่ึงจะทับถมกันเปนวัตถุตนกําเนิดดิน  จะผสมคลุกเคลากันตามธรรมชาติ  จนกลายเปน
ดินในที่สุด 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจการกําเนดิดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายการกําเนิดดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  -ครูใหนกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
  -ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย    โดยใชคาํถามดังนี้ 
   -นักเรยีนคิดวาทรัพยากรใดบางที่มีประโยชนตอมนุษยในการทํา
การเกษตร  (น้าํ , ดิน) 
   -ถานักเรียนจะทําเครื่องปนดนิเผา  จะนําทรัพยากรใดมาใช  เพราะเหตใุด 
   -ดินแตละแหงที่นักเรียนพบ มีลักษณะเหมอืนกันหรือแตกตางกัน อยางไร 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย  เพื่อทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ ดนิ 
 
 3.ขั้นสอน 
  ครูสอนใหนักเรียนเกดิมโนทศัน  โดยมีลําดบัขั้นดังนี ้
   -นักเรยีนแตละกลุมศึกษาใบความรู เร่ือง  กรอบมโนทัศน  
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   -ครูอธิบายความหมายของคาํวา “ มโนทัศน ”   พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบ และใหนักเรยีนดตูัวอยางแผนผังมโนทัศน  และอธิบายถึงสวนประกอบตาง ๆ ของ
แผนผังมโนทัศน 
   -นักเรยีนนําขอมูลที่ไดจากการทํากิจกรรมมาอภิปราย           เพื่อคัดเลือก 
คํามโนทัศนที่สําคัญ จากใบความรู  เร่ือง ดิน 
   -นักเรยีนนําคํามโนทัศนที่ไดมาอภิปราย  เพื่อจัดเรียงลําดับจากมโนทศัน
ที่มีความหมายกวาง  ไปจนถึงมโนทัศนที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงตามลําดับ 
   -นักเรยีนรวมกันอภิปรายเพือ่คําตอบเชื่อมโยง แตละมโนทัศนเขาดวยกัน 
เปนแผนผังมโนทัศน  บันทกึแผนผังมโนทัศน 
 
 4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 -เอกสารประกอบการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
 -ใบความรู เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 -ใบความรู เร่ือง ดิน 
 
การประเมินผล 
 -จากการตอบคําถาม 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการทําแบบทดสอบ 
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แผนผังมโนทัศน  1 A  การกําเนิดดิน 
 
 

           
           
              

    เกิดจาก    
      
      
      
      
      
      
       

         สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ         ถูกยอยสลายโดยจุลินทรีย 

กําเนิดดิน 
 

หินและแรธาตุ  สารอินทรีย 

           
           
          รวมกัน                                                                
                                   รวมกัน        
           
   
         ผสมคลุกเคลากัน  
 
 
 

วัตถุตนกําเนดิ วัตถุตนกําเนดิ 

ดิน 

วัตถุตนกําเนดิ 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม สมบัติทั่วไปของดิน    ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 

สมบัติของดินจําแนกได 2 อยาง  คือ สมบัติทางกายภาพ และสมบัติทางเคมี 
1.สมบัติทางกายภาพ เกี่ยวกับลักษณะภายนอกของดินที่สามารถสังเกตดวย

ประสาทสัมผัสได  เชน  สวนประกอบของดิน ลักษณะของเนื้อดิน    ความพรุน   สีของดิน     

               2.สมบัติทางเคมี   เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบภายในของดิน   เชน  
ความเปนกรด – เบส การเปลี่ยนสี 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจสมบัติทั่วไปของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายสมบัติทั่วไปของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ครูทบทวน เร่ืองการกําเนิดดิน ซ่ึงดินเกดิจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ 
ที่สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ   รวมตัวกับสารอนิทรีย   โดยใชแผนผังมโนทัศน 1 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย   เกีย่วกับ ดินและวัตถุตนกําเนดิดิน 
 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง สมบัติทั่วไปของดิน และใหนกัเรียนเขยีน
แผนผังมโนทัศน    
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
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สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   สมบัติทั่วไปของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน 1A 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม  องคประกอบของดิน    ระยะเวลา 4 คาบ 
ความคิดรวบยอด 

 องคประกอบของดินมีหลายสวนดวยกัน   โดยนักวิชาการดินแบงออกเปน    4 สวน   
คือ แรธาตุหรืออนินทรียวัตถุ    อินทรียวัตถุ   น้ํา  อากาศ   ยังมีสวนอื่น ๆ อีก เชน  จุลินทรีย 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจองคประกอบของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายองคประกอบของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   -ครูทบทวน เร่ืองสมบัติทั่วไปของดิน   โดยใชแผนผังมโนทัศน 2 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย เกีย่วกับสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 
ของดิน 
 
 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง องคประกอบของดิน  และใหนักเรียนเขียน
แผนผังมโนทัศน     
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
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สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   องคประกอบของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน  2 A 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
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  72 

แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม  ประโยชนของดิน    ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
        ประโยชนของดินทั้งทางตรงและทางออมเพื่อการดาํรงชีวิต  ซ่ึงกค็ือปจจัย  4  ดังนี้ 

1. อาหาร  มนุษยใชดินเพาะปลูกพืชและทําพื้นและทําพื้นที่เล้ียงสัตวเพื่อใชเปนอาหาร 
2. เครื่องนุงหม  ไดมาจากผลผลิตจากพืช  และสัตวซ่ึงการเจริญเติบโตของพืชและสัตว  

ตองอาศัยดิน 
3. ที่อยูอาศัย  ดินเปนที่ตั้งของบาน วัสดุที่ใชสรางบาน    
4. ยารักษาโรค  ดินเปนแหลงผลิตพืชสมุนไพร  และแรธาตุในดินใชปรุงยาแผนปจจุบัน

เพื่อใชรักษาโรคตาง ๆ 
        การบํารุงรักษาดิน  

การปลูกพืชคลุมดิน   การปลูกพืชหมุนเวยีน   การปลูกพืชแบบชั้นบนัได    
  
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจประโยชนของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 บอกประโยชนของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   -ครูทบทวน เร่ืององคประกอบของดิน   โดยใชแผนผังมโนทัศน 3 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย เกี่ยวกับ องคประกอบแตละสวนของดิน ที่มี
ความสําคัญโดยตรงและออมตอมนุษย  พชื และสัตว ในดานตาง ๆ  
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 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง ประโยชนของดิน  ใหนกัเรียนเขยีนแผนผัง
มโนทัศน     
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย และคัดเลือกแผนผงัมโนทัศนที่นกัเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุปและทาํแบบทดสอบหลังเรียน 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   ประโยชนของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน  3 A 
 -แบบทดสอบ 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
             -จากแบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  74 
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แบบตรวจสอบคุณภาพ  แบบทดสอบ เร่ือง ดิน 
 

คําชี้แจง  
 ขอใหทานพจิารณาขอสอบวาตรงตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไมโปรดระบุผลการ

พิจารณาขอสอบแตละขอ 
 

 +1 ถาแนใจวาขอสอบวัดตรงกบัวัตถุประสงคที่กําหนด 
0 ถาไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนด 

 -1 ถาแนใจวาขอสอบวัดไมตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนด 
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ตารางวิเคราะหเนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร     เร่ือง  ดิน 
 
พฤติกรรม 
เนื้อหา 

ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช รวม 

1. กําเนิดดิน 
2. สมบัติทั่วไปของดิน 
 
3. องคประกอบของดิน 
4. ประโยชนของดิน 

 1,2 
4,8,9 

 
16,17,18 
20,23,24 

 3 
5,6,7,10,11 
12,13,14 

15 
22 

  
 
 
 

19,21 

3 
8 
3 
4 
6 

รวม  11  11  2  24 
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

1.การกําเนิด
ดิน (1 – 3) 

ศึกษาแผนภาพกระบวนการสรางดินแลวตอบคําถาม แลวตอบ
คําถาม  
         แผนภาพกระบวนการสรางดิน 
 
 
               สลายตัว                          สลายตัว 
 
 
 
 
 
 
1.หมายเลข 1 และหมายเลข 3 ควรเปนอะไร ตามลําดับ (ความเขาใจ) 
      ก      ซากพืช ซากสัตว,สารอินทรีย             
      ข      หิน ,วัตถุตนกําเนิดดิน 
      ค      สารอินทรีย,หินและแร                 
      ง      สารอนินทรียและวัตถุตนกําเนิดดิน   
 
2.จากแผนภาพขางบน นักเรียนคิดวาวตัถุตนกําเนิดดินไดมาจาก
หมายเลขใด (ความเขาใจ) 
      ก    3   
      ข    1 และ 2 
      ค    2 และ 3  
      ง    3 และ 1    
   
3. ขอใดกลาวไมถกูตองเกี่ยวกับฮิวมัส (ความรู  ความจํา) 
     ก     เปนสารที่สะสมอยูในดินชั้นลาง 
     ข     เกิดจากการเนาเปอยของซากพชืซากสัตว 
     ค     เปนสาเหตสุําคัญที่ทําใหดินชั้นบนและดินชั้นลางมีสีตางกัน 
     ง     เปนแหลงอาหารของพืชที่มีความจําเปนตอการเจริญเติบโต 
 

   

1 3 

2 

  ดิน 

วัตถุตนกําเนิดดิน 
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ผลการพิจารณา 
 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4-
14) 

4. ความพรุนของดินคืออะไร  (ความรู ความจํา) 
ก       ลักษณะของเม็ดดิน   
ข       การถายเทของน้ําผานดิน 
ค       การถายเทของอากาศผานดิน 
ง        ขนาดของชองวางระหวางเม็ดดิน 

คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5 – 6 
       เด็กหญิงอองรีขุดดินจากบริเวณหลังบาน  โดยขุดในระดับความลึก
ตางกันมาศึกษา  พบวา ดิน Aท่ีความลึก 6 นิ้ว  มีสีดํา  เนื้อดินหยาบและเม็ด
ดินขนาดใหญ  ดิน B ท่ีความลึก 20 นิ้ว มีสีน้ําตาลออน เนื้อดินละเอียดและ
มีเม็ดดินขนาดเล็ก 
5. ความพรุนของดิน A และ ดิน B   เปนอยางไร  และดินชนิดใดที่นาจะมี
สารอินทรียสะสมอยูมาก (ความเขาใจ) 

ก       ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน A 
ข       ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน B 
ค       ดิน B  มีความพรุนมากกวาดิน  A ,ดิน A 
ง        ดิน B  มีความพรุนมากกวาดิน  A ,ดิน B 

6. นักเรียนคิดวาดิน Aและ ดิน B เปนดินประเภทใด (ความเขาใจ) 
ก        ดินเหนียว , ดินทราย 
ข        ดินรวน , ดินเหนียว 
ค        ดินช้ันบน , ดินชั้นลาง 
ง         ดินรวน , ดินช้ันลาง 

7.ขอใดเปนวิธีการวัด pH ของดนิ (ความเขาใจ) 
ก.     วัดจากดินโดยตรง 
ข      วัดจากน้ําที่ละลายในดิน 
ค      วัดจากไอที่ไดจากการเผาดิน 
ง       วัดจากน้ําที่ละลายดินผสมปูนขาว 

คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ  8 
 เด็กหญิงบัวชมพูขุดดินมาจากบริเวณตางกันมาศึกษา   พบวา  

ดิน X  มีสีดํา เนื้อดินหยาบ มีเศษ  ใบไมและเม็ดดินขนาดใหญ  ดิน Y มีสี
จาง  น้ําตาลออน  เนื้อดินละเอียด  มีเม็ดทรายปนอยูและเม็ดดินมีขนาดเล็ก 
ดิน Z  มีสีดํา  เนื้อแนน  จับตัวเปนกอน  เนื้อดินละเอียด 
8.ดิน X  และดิน Y คือดินอะไร (ความรู ความจํา) 

ก.    ดินรวน       ดินทราย                         
ข.   ดินทราย     ดินเหนียว        
ค.    ดินช้ันลาง   ดินชั้นบน               
ง.    ดินช้ันบน    ดินชั้นลาง  
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4 -
14) 

9.นักเรียนคิดวาดิน  Z  หมายถึงดินในขอใด  (ความรู  ความจํา) 
ก.  ดินชั้นบน  ข.  ดินรวน 
ค.  ดินทราย  ง.  ดินเหนียว 

10.นักเรียนคิดวาดินชนิดใดเหมาะสมแกการเพาะปลูกมากที่สุด  (ความเขา-
ใจ) 
          ก.  ดิน  X  ข. ดิน  Y 
         ค.  ดิน Z และดิน X                 ง.  ดิน Y และดิน Z 

 
11.การศึกษาคา pH ของดินที่เหมาะสมกับพืช  ในตารางตอไปนี้แลว
ตอบคําถาม 
 
 

 
 
 

ถานายแดงตองการปลูกพืชในดิน  ท่ีมี ความเปนกรด – เบส 
เล็กนอย  เขาควรเลือกปลูกพืชชนิดใด (ความเขาใจ) 

ก.   พืช   1                                   ข.   พืช   2 
ค.   พืช   3                                   ง.   พืช   4 
 
11. มันเทศ มันฝรั่ง ถ่ัวลิสง เจริญเติบโตไดดีในดินท่ีมีคา pH  

ระหวาง 5.5 - 6.5  ถาตองการจะเปลี่ยนไปปลูก  ออยและยาสูบ   ซึ่ง
ตองการดินท่ีมีคา pH  6.0 - 8.0  ควรปรับปรุงดินอยางไร (ความเขาใจ) 

ก      เติมปูนขาว เติมปุยคอก                  
ข      เติมปูนขาว เติมดินรวนปนทราย 
ค      ไถคราดใหดินรวน เติมปุยหมัก              
ง       ไถคราดใหดินรวนเติมปุยแคลเซียมฟอสเฟต     
 
12. เพราะเหตุใดเราตองเติมดินมารลลงไปในดินท่ีมีความเปนกรด 

(ความเขาใจ) 
ก      ดินมารลทําใหดินมีชองวางมากขึ้น 
ข      ดินมารลสามารถผุพังกลายเปนดินได 
ค      ดินมารลชวยใหเม็ดดินเปลี่ยนขนาดได 

          ง      ดินมารลสามารถเปลี่ยนใหดินมีความเปนดางได 

 

   

ชนิดของพืช คา  pH  ท่ีเหมาะสม 

1 9.0       -        11.0 

2 3.0       -         5.5 

3 6.0       -        10.0 
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4 -14) 

14. สีของดินช้ันและดินช้ันลางตางกันเพราะสิ่งใด (ความเขาใจ) 

ก      ปริมาณน้ําในดิน 

ข      ขนาดของเม็ดดิน 

ค      ความพรุนของดิน 

ง      องคประกอบของดิน 

 

   

 

3.องคประกอบ
ของดิน 

 

15. ถากําหนดให  

 1 = แรธาตุ  2 = น้ํา 

 3 = กาซ  4 = สารอินทรีย 
 

       นักเรียนคิดวาดินนาจะมีสวนประกอบใดบาง (ความเขาใจ) 

ก      1 และ 2 

ข      2 และ 4 

ค      2,3 และ 4 

ง      1,2,3 และ 4 

 

16. ขอใดกลาวไมถูกตองเก่ียวกับดิน (ความรู ความจํา) 

ก.สารอนินทรียเกิดจาการสลายตัวของขอนไมท่ีผุพัง 

ข.นํ้าเปนสวนประกอบที่แทรกอยูระหวางชองวางในดิน 

ค.สารอินทรียเกิดจากการยอยสลายของซากพืชซากสัตว 

ง.หินที่อยูในดินจะเกิดการสลายตัวและมีขนาดเล็กลงเปนวัตถุตน

กําเนิด 
 

 

17. ขอใดไมใชสวนประกอบของดิน (ความรู ความจํา) 

    ก.  อากาศ  ข. แรธาตุ 

    ค.  สารอนินทรีย  ง. อาหารพืช 

 

18. จุลชีพในดินหมายถึงขอใด (ความรู ความจํา) 

    ก. แรธาตุ  ข. อากาศ 

    ค. แบคทีเรีย  ง. ซากพืช 
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ผลการพิจารณา 
เน
ื้อห

า 
ขอสอบ 

-1 0 +1 
4.ประโยชนของ
ดิน(19-24) 

19.ชาติชายตองการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อชวยปองกันการกัดเซาะของ

หนาดิน เวลาฝนตกหนัก นักเรียนคิดวาเขาควรจะเลือกพืชท่ีคุณสมบัติ
ตามขอใด (การนําไปใช) 

ก      พืช A เปนพืชท่ีเจริญเติบโตเร็ว 

ข      พืช B เปนพืชท่ีเปลี่ยนจากใบไปเปนหนาม 

 

ค      พืช C เปนพืชท่ีแผก่ิงกานสาขาไปตามพื้นดิน 

ง       พืช D เปนพืชท่ีสะสมอาหารไวตามลําตนใตดิน 

20. การปลูกพืชบริเวณไหลเขา เพื่อใหเกิดการชะลางพังทลายของดินมี

นอย ควรปลูกพืชในลักษณะใด (ความรู ความจํา) 

ก.   ปลูกพืชคลุมดิน                           

ข.   ปลูกพืชหมุนเวียน 

ค.   ปลูกพืชแบบขั้นบันได               

ง.   ปลูกพืชตามแนวการไหลของน้ํา 

21. การกระทําในขอใดถูกตองในการปลูกพืชหมุนเวียน (การนําไปใช) 

          ก. สวนผักของนายแดงปลูกขาวโพดชนิดเดียวในทุก ๆ ท่ี 

          ข. สวนผักของนายดําปลูกผักกาด,ขาว แตหมุนเวียนในหลาย

พื้นที่ 
         ค. สวนผักของนายดอนปลูกผักกวางตุง,ผักคะนา หมุนเวียนใน

หลายพื้นท่ี 

          ง. สวนผักของนายดวงปลูกถ่ัวดํา สลับกับ ผักชี  ในแตละปใน

พื้นที่เดียวกัน 

22. พืชคลุมดินท่ีชวยปองกันการกัดเซาะหนาดินเวลาฝนตก ควรมี
ลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 

ก      พืชที่แผกานไปตามผิวดิน  เชน  ไมยราบ   
ข      พืชท่ีเติบโตเร็ว  เชน กระถินณรงค 
ค      พืชท่ีมีหัวสะสมอาหาร เชน เผือก  บอน     
ง       พืชท่ีเปลี่ยนใบไปเปนหนามเชนกระบองเพชร              

23. หลังการเพาะปลูกมันสําปะหลังแลว เกษตรกรควรจะปลูกพืชชนิด
ใดหมุนเวียน (ความรู ความจํา) 

ก.   ขาว                                           ข.   ออย 

ค.   ถ่ัวลิสง                                      ง.   ขาวโพด 

24. การพรวนดินทําใหตนไมงอกงาม  เพราะเหตุใด (ความรู ความจํา) 

ก      การถายเทอากาศของดินจะเกิดขึ้นไดนอยลง 

ข      น้ําที่อยูในดินสามารถแทรกตัวไปตามชองวางในดินนอยลง 
ค      ดินจะไมเกาะกันแนน รากพืชสามารถชอนไชไปหาอาหาร 

ไดงายขึ้น 

         ง.      จุลินทรียตางๆ ในดินไมสามารถสลายอินทรียวัตถุมาเปน

สารอาหารได  
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วิชาวิทยาศาสตร    
เร่ือง   ดิน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1 

 
 
โปรดอานคําชี้แจงกอนทําแบบทดสอบ 

1. การทดสอบครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อนําขอมูลที่ไดจากคาํตอบของนักเรียนมา
ประกอบการพิจารณาปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ดังนั้นนกัเรียนควรพยายามตอบคําถามทุกขอดวยตนเอง อยางเต็มความสามารถ 
2. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 24 ขอ 
3. การทดสอบนี้ มีกําหนดเวลาในการสอบ 40 นาที 
4. วิธีการตอบ ใหนักเรยีนพจิารณาคําตอบขอใดเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดแลวกากบาท           

( X ) ลงใน  �  ใหตรงกับคําตอบในขอนั้น 
 ตัวอยาง  ถาตัวเลือก ( ข ) เปนตวัเลือกที่ถูกตองที่สุด  ใหทําดังนี ้
   ขอ ( 1 )                 ก         ข        ค         ง 

           
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหทําเครือ่งหมาย   
ทับลงบนคําตอบเดิมเสียกอน แลวจึงตอบขอใหมตามตองการ 
 
 ตัวอยาง  การเปลี่ยนคําตอบจากขอ  ข  เปน  ขอ  ง 
   ขอ ( 1 )      ก         ข         ค        ง 

 
5. กรุณาอยาขดีเขียนขอความหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
เร่ือง  ดิน                   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣ 
ศึกษาแผนภาพกระบวนการสรางดินแลวตอบคําถาม แลวตอบคําถาม  

             แผนภาพกระบวนการสรางดนิ 
 

      
 
      สลายตัว    สลายตัว 

1 

2 วัตถุตนกําเนดิดิน 

  ดิน 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.หมายเลข  1  และหมายเลข  3 ควรเปนอะไร  ตามลําดับ (ความเขาใจ) 
 ก.  ซากพืช ซากสัตว,สารอินทรีย                         ข.  หิน ,วัตถุตนกําเนิดดิน 
 ค.  สารอินทรีย,หินและแร                                  ง.  สารอนินทรียและวตัถุตนกําเนิดดนิ   
 
2.จากแผนภาพขางบน นักเรียนคิดวาวัตถุตนกําเนดิดินไดมาจากหมายเลขใด (ความเขาใจ) 
 ก. 3         ข. 1 และ 2 
 ค. 2 และ 3          ง.  3 และ 1  
 
3. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับฮวิมัส (ความรู  ความจํา) 

ก     เปนสารที่สะสมอยูในดนิชั้นลาง 
ข     เกิดจากการเนาเปอยของซากพืชซากสัตว 
ค     เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหดินชั้นบนและดินชั้นลางมีสีตางกัน 
ง      เปนแหลงอาหารของพืชที่มีความจําเปนตอการเจรญิเติบโต 
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4. ความพรุนของดินคืออะไร  (ความรู ความจํา) 
ก.  ลักษณะของเม็ดดิน   ข.  การถายเทของน้ําผานดนิ 
ค.  การถายเทของอากาศผานดิน  ง.  ขนาดของชองวางระหวางเม็ดดิน 

 
คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5 – 6 

เด็กหญิงอองรขีุดดินจากบริเวณหลังบาน  โดยขุดในระดบัความลึกตางกันมาศึกษา  พบวา 
ดิน Aที่ความลกึ 6 นิ้ว  มีสีดํา  เนื้อดินหยาบและเม็ดดินขนาดใหญ  ดนิ B ที่ความลึก 20 นิ้ว มีสี
น้ําตาลออน เนื้อดินละเอยีดและมีเม็ดดินขนาดเล็ก 

 
5. ความพรุนของดิน A และ ดิน B   เปนอยางไร  และดินชนิดใดทีน่าจะมีสารอินทรียสะสมอยูมาก 
(ความเขาใจ) 

                ก.    ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน A 
                ข.    ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน B 
                ค.    ดนิ B  มีความพรุนมากกวาดนิ  A ,ดิน A 
                ง.    ดิน B  มีความพรุนมากกวาดนิ  A ,ดิน B 

 
6. นักเรียนคิดวาดิน Aและ ดนิ B เปนดินประเภทใด (ความเขาใจ) 

                ก.    ดินเหนียว , ดินทราย 
ข     ดินรวน , ดินเหนียว 
ค     ดินชั้นบน , ดินชั้นลาง 
ง      ดินรวน , ดินชั้นลาง 

 
7.ขอใดเปนวิธีการวัด pH ของดิน (ความเขาใจ) 

               ก.    วัดจากดินโดยตรง 
               ข.    วัดจากน้ําที่ละลายในดนิ 
               ค.    วัดจากไอที่ไดจากการเผาดนิ 
               ง.    วัดจากน้ําที่ละลายดินผสมปูนขาว 
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คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ  8 
เด็กหญิงบวัชมพูขุดดินมาจากบริเวณตางกันมาศึกษา   พบวา  ดนิ X  มีสีดํา เนื้อดินหยาบ มี

เศษ  ใบไมและเม็ดดนิขนาดใหญ  ดิน Y มีสีจาง  น้ําตาลออน  เนื้อดินละเอียด  มีเมด็ทรายปนอยู
และเม็ดดินมีขนาดเล็ก ดนิ Z  มีสีดํา  เนื้อแนน  จับตวัเปนกอน  เนื้อดนิละเอียด 

 
8. ดิน X  และดิน Y คือดินอะไร (ความรู ความจํา) 

ก.  ดินรวน       ดินทราย                                ข.   ดินทราย     ดินเหนียว        
ค.  ดินชั้นลาง   ดินชั้นบน                              ง.    ดินชั้นบน    ดินชั้นลาง  

 
9. นักเรียนคิดวาดิน Z  หมายถงึดินในขอใด  (ความรู  ความจํา) 

ก.  ดินชั้นบน    ข.  ดินรวน 
ค.  ดินทราย     ง.  ดินเหนียว 
 

10.นักเรียนคิดวาดินชนิดใดเหมาะสมแกการเพาะปลูกมากที่สุด (ความเขาใจ) 
       ก.  ดิน  X     ข. ดิน  Y 

ค.  ดิน Z และดิน X ง.  ดิน Y และดิน Z 
  

11.การศึกษาคา pH ของดินที่เหมาะสมกบัพืช  ในตารางตอไปนี้แลวตอบคําถาม 
 

ชนิดของพืช คา  pH  ที่เหมาะสม 
1 
2 
3 
4 

9.0       -        11.0 
3.0       -         5.5 

  6.0       -        10.0 
6.5       -        7.0 

 
ถานายแดงตองการปลูกพืชในดินที่มีความเปนกรด – เบสเล็กนอย  เขาควรเลือกปลูกพชื

ชนิดใด (ความเขาใจ) 
ก.   พืช   1                                                    ข.   พืช   2 
ค.   พืช   3                                                    ง.   พืช   4 
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12.มันเทศ มันฝรั่ง ถ่ัวลิสง เจริญเติบโตไดดใีนดินที่มีคา pH ระหวาง 5.5 - 6.5  ถาตองการจะ
เปลี่ยนไปปลกู  ออยและยาสูบ   ซ่ึงตองการดินที่มีคา pH  6.0 - 8.0  ควรปรับปรุงดินอยางไร (ความ
เขาใจ) 

ก.   เติมปูนขาว เติมปุยคอก                           ข.  เติมปูนขาว เติมดินรวนปนทราย 
ค.   ไถคราดใหดินรวน เติมปุยหมัก            ง.  ไถคราดใหดินรวนเติมปุยแคลเซียมฟอสเฟต     

 
13. เพราะเหตุใดเราตองเติมดินมารลลงไปในดินที่มีความเปนกรด (ความเขาใจ) 

ก    ดินมารลทาํใหดนิมีชองวางมากขึ้น 
ข    ดินมารลสามารถผุพังกลายเปนดนิได 
ค    ดินมารลชวยใหเมด็ดินเปลี่ยนขนาดได 
ง    ดินมารลสามารถเปลี่ยนใหดนิมีความเปนดางได 
 

14. สีของดินชั้นและดนิชั้นลางตางกันเพราะสิ่งใด (ความเขาใจ) 
ก. ปริมาณน้ําในดิน     ข.  ขนาดของเม็ดดิน 
ค     ความพรุนของดิน    ง.  องคประกอบของดิน 

 
15. ถากําหนดให  

   1 = แรธาตุ  2 = น้ํา 
   3 = กาซ               4  =   สารอินทรีย 

นักเรียนคิดวาดินนาจะมีสวนประกอบใดบาง (ความเขาใจ) 
 ก.   1 และ 2 
 ข. 2 และ 4 

ค. 2,3 และ 4 
 ง. 1,2,3 และ 4 
  
16. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับดิน (ความรู ความจํา) 

ก    สารอนินทรียเกิดจาการสลายตัวของขอนไมที่ผุพัง 
ข    น้ําเปนสวนประกอบทีแ่ทรกอยูระหวางชองวางในดนิ 
ค    สารอินทรียเกิดจากการยอยสลายของซากพืชซากสัตว 
ง    หินที่อยูในดินจะเกิดการสลายตัวและมีขนาดเล็กลงเปนวัตถุตนกําเนิด 
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17. ขอใดไมใชสวนประกอบของดิน (ความรู ความจํา) 
      ก.  อากาศ  ข. แรธาตุ  ค.  สารอนินทรีย  ง. อาหารพืช 
 
18. จุลชีพในดนิหมายถึงขอใด (ความรู ความจํา) 

    ก. แรธาตุ     ข. อากาศ 
    ค. แบคทีเรีย     ง. ซากพืช 
 

19.ชาติชายตองการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อชวยปองกันการกัดเซาะของหนาดิน เวลาฝนตกหนกั 
นักเรียนคิดวาเขาควรจะเลอืกพืชที่คุณสมบัติตามขอใด (การนําไปใช) 

ก    พืช A เปนพืชที่เจริญเติบโตเร็ว 
ข    พืช B เปนพืชที่เปลี่ยนจากใบไปเปนหนาม 
ค    พืช C เปนพืชที่แผกิ่งกานสาขาไปตามพื้นดิน 
ง     พืช D เปนพืชที่สะสมอาหารไวตามลาํตนใตดนิ 

 
20. การปลูกพชืบริเวณไหลเขา เพื่อใหเกิดการชะลางพังทลายของดินมีนอย ควรปลูกพืชในลกัษณะ
ใด (ความรู ความจํา) 

ก.   ปลูกพืชคลุมดิน                                         ข.   ปลูกพืชหมุนเวียน 
ค.   ปลูกพืชแบบขั้นบันได                               ง.   ปลูกพืชตามแนวการไหลของน้ํา 

 
21. การกระทาํในขอใดถูกตองในการปลูกพืชหมุนเวียน (การนําไปใช) 
 ก. สวนผักของนายแดงปลูกขาวโพดชนดิเดียวในทกุ ๆ ที่ 
 ข. สวนผักของนายดําปลูกผกักาด , ขาว แตหมุนเวียนในหลายพืน้ที ่
 ค. สวนผักของนายดอนปลูกผักกวางตุง,ผักคะนา หมุนเวียนในหลายพื้นที ่
 ง. สวนผักของนายดวงปลูกถ่ัวดํา สลับกับ ผักชี  ในแตละปในพื้นทีเ่ดียวกัน 
 
22.พืชคลุมดินที่ชวยปองกันการกัดเซาะหนาดินเวลาฝนตก ควรมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 

ก    พืชที่แผกานไปตามผิวดนิ  เชน  ไมยราบ   
ข    พืชที่เติบโตเร็ว  เชน กระถินณรงค 
ค    พืชที่มีหัวสะสมอาหาร เชน เผือก  บอน     
ง.   พืชที่เปลี่ยนใบไปเปนหนามเชนกระบองเพชร      
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23.หลังการเพาะปลกูมันสําปะหลังแลว เกษตรกรควรจะปลูกพืชชนิดใดหมุนเวียน (ความรู ความจํา) 
ก.   ขาว                                                          ข.   ออย 
ค.   ถ่ัวลิสง                                                     ง.   ขาวโพด 
 

24.การพรวนดินทําใหตนไมงอกงาม  เพราะเหตใุด (ความรู ความจํา) 
ก    การถายเทอากาศของดินจะเกดิขึ้นไดนอยลง 
ข    น้ําที่อยูในดินสามารถแทรกตัวไปตามชองวางในดนินอยลง 
ค    ดินจะไมเกาะกนัแนน รากพืชสามารถชอนไชไปหาอาหารไดงายขึ้น 
ง    จุลินทรียตางๆ ในดินไมสามารถสลายอินทรียวัตถุมาเปนสารอาหารได  

 

  
 
 
 

 

 



  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง ดิน 
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การเรียนการสอนโดยการทําแผนผังมโนทัศน 
 

(Concept Mapping) 
 

  มโนทัศน (Concept) มีผูใชคําอ่ืนในความหมายเดียวนอกหลายคํา เชน มโนทัศน มโนภาพ  
สังกัป  หรือความคิดรวบยอด 
  มโนทัศน (Concept real) มีนักการศึกษาใหความหมายไวมากมาย สามารถสรุปไดวา มโนทัศน            
หมายถึง แนวคิด ความรูความเขาใจที่สรุปมาจากประสบการณเรียนรูตาง ๆ ของแตละคน 
 แผนผังมโนทัศน (Concept Mapping) มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึ่งที่แสดง
ความสัมพันธระหวางมโนทศันยอย ๆ ในเนื้อหาสาระดวยเสน และคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม ทําให
สามารถอานความสัมพันธจากแผนภูมินั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได 
 แผนผังมโนทัศน (Concept Mapping) จะประกอบดวยมโนทัศน ตั้งแต 2 มโนทัศนขึ้นไป 
ซ่ึงเขียนในรูปแบบแผนผัง หรือแผนภูมิ และมีคําหรือขอความเชื่อมโยงมโนทัศนเหลานั่นใหเปน
ประโยคที่มีความหมายแสดงใหเห็นโครงสรางองคความรูของนักเรียน โดยมโนทัศนที่มี
ความหมายกวาง และครอบคลุมจะอยูดานบนสุดของแผนผังลดลําดับลงมาเปนมโนทัศนรองมโน
ทัศนยอยลงไปเรื่อย ๆ จนถึงสวนลางสุด จะเปนมโนทศันเฉพาะเจาะจงหรือคุณลักษณะเฉพาะ หรือ

ตัวอยางประกอบดังแผนภูมติอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มโนทัศนหลัก 

มโนทัศนรอง มโนทัศนรอง 

มโนทัศน 

ยอย 
มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง ตัวอยาง 

มโนทัศน

เฉพาะหรือ 
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  2.  แผนผงัมโนทัศนปลายเปด     (Open Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่แสดงการ
เชื่อมโยงกลุมมโนทัศนตาง ๆ ลดหล่ันกันลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนด
ไว ดังตวัอยางตอไปนี ้

 
 

 
 

                        เกิดจาก 
 
 
 

                        แบงเปน 
 
 
 
                      เกิดจากอะตอม                                 เกิดจากอะตอม                              เกิดจากอะตอม 
 
 
 
                                 เชน                                                             เชน                                           เชน 

พันธะเคมี 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุล 

พันธะโควาเลนส พันธะอิออนิค พันธะอโลหะ 

อโลหะ-อโลหะ โลหะ-โลหะ โลหะ-อโลหะ 

D2 O2 HB Cud2  Fe2  O2

Ag  Br 

Cu  Fe  Ag 
   
 
 
 

ภาพที่  4   แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
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ประเภทของแผนภูมิมโนทัศน 
 
  Merle Ten  (อางถึงใน มนัส บุญประกอบ 2533 :27–28) ไดจําแนกประเภทของแผนผัง

มโนทัศนออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้
 

1. แผนผังมโนทัศนกระจายออก (Point Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่เริ่มจาก           
มโนทัศนหลักแลวเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทุกทาง        เพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอย ๆ     
ดังตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏิกิริยา 
เคมี เช้ือเพลิง แสงอาทิตย 

 มีอิทธิพลตอ 

ตอ 

นําไปใช 
เชน เชน 

ประโยชน 

การ 
สังเคราะห 

อาหารของพืช 

เซลล 
แสงอาทิตย 

เชน 
ปโตรเลียม ถานหิน พืช 

ทํานาเกลือ 
หุงตนอาหาร ถนอมอาหาร 

มีอิทธิพลตอ มีอิทธิพลตอ 

ส่ิงแวดลอม 
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 3.  แผนผงัมโนทัศนเชื่อมโยง(Linkid Grouping)เปนแผนผังมโนทัศนที่มีลักษณะคลาย
แผนผังมโนทัศนปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศน ดังตัวอยาง 
 
 

สารสังเคราะห 
 

                                                                         แบงเปน 
 

สารสังเคราะหธรรมชาต ิ  สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 
   

                        เชน                    จะตองผาน 
   
  กระบวนการสังเคราะห 

โปรตีน          เสนใยไหม        แปง   
                       เกิดจาก 
   
  มอนอเมอร 
   
                      ไดเปน 
   
  พอลิเมอร 
   
                        เชน 
   
  พลาสติก                                    เสนใย

สังเคราะห 
 

เปนสาร 
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 4.  แผนผงัมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม (Closed Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่
มีเสนเชื่อมโยงปดลอมเปนวงกลม ทําใหแผนผังที่มีลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง ดังตวัอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มวล 

ปริมาตร 

ความหนาแนน 

สสาร 

มวลหารดวยปริมาตร 
กลายเปน 

มี 

มี 

 
ขั้นตอนการสรางแผนผงัมโนทัศน 

1. วิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน เร่ิมดวยผูสรางแผนผังมโนทัศนทําความเขาใจเนื้อหา 
สาระที่นํามาสรางแผนผังมโนทัศน     หลังจากนั้นวิเคราะหมโนทัศนตาง    ๆ   ในเนือ้หาสาระวาม ี
มโนทัศน คําหรือขอความหรือตัวอยางอะไรบาง สุดทายจัดลําดับหรอืแยกมโนทัศนโดยพจิารณาวา
มโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่กวางและครอบคลุมมโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่รองลงมาและมโนทศัน
ใดเปนมโนทศันเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 

2. เรียงลําดับมโนทัศนตาง ๆ เปนแผนผัง    โดยใหมโนทัศนที่กวางและควบคุมอยูบนสุด 
จากนั้นลดหล่ันและแตกแขนงเปนมโนทัศนรอง       จนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง  หรือ 
ตัวอยางทํากรอบสี่เหล่ียมครอบมโนทัศนแตละมโนทัศนที่จัดวางไว 

3. เชื่อมโยงมโนทัศนดวยคําเชือ่ม และ เสนเริ่มดวยเตรียมลากเสนเชื่อมโยงระหวาง 
มโนทัศนตาง ๆ จากนั้นหาคาํหรือขอความเชื่อมเพื่อใหมโนทัศนที่เชื่อมมีความสัมพันธกัน คําเชื่อม
ใหเขียนไวขางเสนหรือเขียนทับเสนและไมตองทํากรอบลอมรอบ 

4. ตรวจสอบเปนการตรวจสอบแผนผังมโนทัศนที่สรางเสร็จใหถูกตองและครอบคลุม 
เนื้อหาสาระทีน่ํามาจัดทําแผนผังมโนทัศน 
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ใบความรูท่ี 1 
ดิน 

 
ดินเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  โดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยไดใช

ประโยชนจากดิน  ทั้งทางตรง และทางออม เชน  ใชสําหรับสรางที่อยูอาศัย  ใชเพาะปลูก และเลี้ยง
สัตว   เพื่อนําผลผลิตมาใชประโยชนในการยังชีพในดานอาหาร  ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม  และยา
รักษาโรค  นอกจากนี้มนุษยยังนําดินมาดัดแปลงใชประโยชนอ่ืนๆ อีกมากมาย  เชน  นํามาทํา
เครื่องปนดินเผา  เปนตน 

 

ความหมาย 
ดิน คือ วัตถุที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ และผุกรอนสลายตัวรวมกับ

สารอินทรีย  ไดจากการเนาเปอยของซากสิ่งมีชีวิตตางๆ  ซ่ึงผสมคลุกเคลากันตามธรรมชาติ 
 

การกําเนิดของดิน 
เมื่อโลกเราเกิดขึ้นใหมๆ  เมื่อหลายพันลานปกอน  โลกยังไมมีดินเกิดขึ้น  มีแตหินแข็ง  

แตเมื่อเริ่มมีน้ํา และลมเกิดขึ้น  ทําใหหินผุพัง สึกกรอนกลายเปนผงละเอียด  หินบางสวนอาจสึก
กรอนผุพังโดยรากพืชบางชนิดที่ขับสารเคมีออกมากัดกรอนหินเพื่อดูดแรธาตุไปใช  และเมื่อ
ส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสัตวตายลงจะถูกพวกจุลินทรียยอยสลายกลายเปนสวนหนึ่งของดิน เปนเชนนี้
มานานจนทําใหเกิดพื้นดินปกคลุมผิวโลกในที่สุด  ดังนั้นดินจึงมีสวนผสมของหินที่ผุพัง  รวมกับ
ส่ิงที่ไดจากการสลายตัวของซากสิ่งมีชีวิตตางๆ  ที่เรียกวา อินทรียสาร หรือ สารอินทรีย 

 

วัตถุตนกําเนดิดิน 
 

วัตถุตนกําเนิดดิน หมายถึง หินและแรธาตุที่แตกสลายตัวเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยตาม
ธรรมชาติ  และในขณะเดียวกันจะมีการสลายตัวของสารอินทรีย  เชน  ซากสิ่งมีชีวิต และมูลสัตว
ตางๆ จะถูกยอยสลายโดยจุลินทรียกลายเปนดินสีดําเขม  เรียกวา  ฮิวมัส  เมื่อวัตถุตนกําเนิดดินผสม
คลุกเคลารวมกันกับฮิวมัสโดยมีสัตว และพืชตางๆ ชวยในที่สุดก็จะกลายเปนดิน 
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       แตกสลายตัว          ถูกยอยสลายโดย 
        เปนชิ้นเลก็ๆ             คลุกเคลา                       จุลินทรีย   
                 รวมกัน 
                        

กลายเปน 
                                                                                       ดินสีดํา 

 
 

หิน และแร วัตถุตนกําเนิดดิน ฮิวมัส สารอินทรีย 

ดิน 

 
ภาพที่ 1  แสดงกระบวนการเกิดดิน 

 
 

ขอควรทราบ 

ปจจัยที่ผลตอการกําเนิดดิน  ทําใหดินเกิดเร็วหรือชาจะขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ ดังนี้ 
- ภูมิอากาศ  เปนตัวควบคุมอุณหภูมิ  น้ํา  และความชื้น  ซ่ึงมีอิทธิพลตอการสลายตัวของ

หิน และแรทั้งทางตรง และทางออม 
- วัตถุตนกําเนิดดิน  คือการสลายตัวของหิน และแรตางๆ   ซ่ึงจะมีผลตอความรวดเร็วใน

การแปรสภาพของดินตลอดจนชนิดและลักษณะของดินดวย 
- สิ่งมีชีวิตในดิน   ทั้งพืชและสัตวจะมีอิทธิพลในแงการเพิ่มสารอินทรียใหแกดิน    เชน  
     จุลินทรีย  ชวยยอยสลายสารอินทรียในดิน  เปนตน 
- สภาพภูมิประเทศ  บริเวณที่มีลักษณะภูมิประเทศที่ความลาดชัน  จะเกิดการพังทลาย และ

ถูกกัดเซาะไดงาย  และจะเกิดดินไดเร็วขึ้น 
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ใบความรูท่ี 2 
สมบัติท่ัวไปของดิน 

 

ดินแตละสถานที่มีสมบัติบางประการที่แตกตางกันและเหมือนกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
แหลงกําเนิดและองคประกอบของดินนั่นเอง   สมบัติของดินจําแนกได 2 อยาง ดังนี้ 

 
1. สมบัติทางกายภาพ  คือ  สมบัติที่เกี่ยวกับลักษณะภายนอกของดินที่สามารถสังเกตดวยประสาท

สัมผัสได  เชน  สวนประกอบ  สีของดิน  ความพรุน  การละลายน้ํา  ซ่ึงลักษณะตางๆ  สามารถ
บอกถึงสมบัติอ่ืนๆ ของดินได 

 
1.1 สวนประกอบของดิน  ดินมีสวนประกอบสําคัญ  4 อยาง  ดังนี้ 
 

- อินทรียสาร  คือ ซากสิ่งมีชีวิตที่ตายทับถมกัน   และมูลสัตวตางๆ  ถูกยอยสลายโดย         
                      จุลินทรียในดินจนเนาเปอย   เรียกวา   ฮิวมัส 

- อนินทรียสาร  คือ สารที่เกิดจากการสลายตัวของหิน  และแร  มีขนาดและอนุภาค
แตกตางกันขึ้นอยูกับชนิดของหินและแร  และระยะเวลาในการสลายตัว  อนินทรียสาร
ที่พบในดิน เชน  แรควอตซ ซ่ึงจะพบในลักษณะเม็ดทราย  แรเฟลดสปารเมื่อสลายตัว
จะใหแรดินเหนียว  เปนตน 

- อากาศ  อากาศในดินจะอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน  เชน กาซคารบอนไดออกไซด  
กาซออกซิเจน  เปนตน 

- น้ํา  น้ําในดินจะอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน  ดินที่มีปริมาณน้ําพอเหมาะจะทําใหพืช
เจริญเติบโตไดดี 
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ภาพที่ 2  แสดงสัดสวนองคประกอบของดิน 

 
 

อินทรียสาร

5%

น้ํา

25%

อนินทรียสาร

45%

อากาศ

25%
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ขอควรทราบ 
1. ฮิวมัสเปนอาหารของพืชเกิดจากการเนาเปอยของซากพืชซากสัตวคลุกเคลาปนอยูใน
ดินมีสีน้ําตาลดํา 

2. แรควอทซที่พบในลักษณะเม็ดทรายในดินเปนสารประกอบของธาตุซิลิคอน และธาตุ
ออกซิเจน เรียกวา ซิลิคอนไดออกไซด ( SiO2 )  สารประกอบนี้มนุษยนําไปใชใน
อุตสาหกรรมแกวตางๆ   เชน เครื่องแกววิทยาศาสตร  เครื่องแกวในครัวเรือน กระจก 
เลนส เปนตน   ดังนั้น ถาในดินมีปริมาณแรควอทซมาก ก็สามารถบอกไดวา เนื้อดิน
บริเวณนั้นคอนขางหยาบ   คือ  ลักษณะของดินทราย  ซ่ึงระบายน้ํา ๆ ไดดี  ความอุดม
สมบรูณคอนขางต่ํา        

 
1.2 ลักษณะของเนื้อดิน  จําแนกได 3 ประเภท 

1.ดินทราย   
   ดินที่ประกอบดวยทราย  โคลนตม  และดินเหนียว  ดินที่มีทรายประกอบอยูตั้งแต 
รอยละ  70 โดยน้ําหนักขึ้นไปมีสมบัติเหมือนทราย   โดยมีปริมาณดินเหนียวและทรายที่
พอเหมาะ  ดังนั้นน้ําและอากาศจึงไหลผานดินรวนไดดีกวาดินเหนียว น้ําซึมผานไดงายมาก 

 
2.ดินเหนียว   
 ดินที่มีดินเหนียวประกอบอยูตั้งแต  รอยละ 40 โดยน้ําหนักขึ้นไป  มีสมบัติทั่วไป  คือ   
เปนดินที่มีเนื้อดินละเอียดที่สุด  ล่ืนมือ และอุมน้ําดีมาก   เม็ดดินมีขนาดเล็ก  ระบายน้ําไมดี 

 
3.ดินรวน   

 ดินที่พบซากพืชซากสัตวที่เนาเปอยปนอยูมาก  ขนาดของเม็ดจึงมีขนาดใหญกวาดิน
เหนียว  น้ําซึม ผานไดดี  และเนื่องจากมีอินทรียสารมาก  ดินรวนจึงเปนดินที่มีความ
อุดมสมบูรณเหมาะแกการปลูกพืช 
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ตารางแสดงลกัษณะและคุณสมบัติของเนื้อดิน 
 

ชนิดของดิน ลักษณะทั่วไป คุณสมบัต ิ
 
 1.  ดินเหนียว 

เนื้อดินละเอียด  เม็ดดนิมีขนาดเล็กเกาะ
ติดกันแนน  มสีีดําหรือสีคลํ้า 

เมื่อแหงจะเปนกอนแข็ง  แตเมื่อ
เปยกน้ําจะเหนียว อุมน้ําไดดีมาก 
น้ําและอากาศซึมผานไดยาก 

  
 2.  ดินรวน 

เม็ดดินมีขนาดใหญกวาดินเหนียว  แต
เล็กกวาดินทราย  มีชองวางระหวาสง
ดินพอสมควร  มี ฮิวมัส ปนอยูมาก 

น้ํา  และ อากาศซึมผานไดพอ          
สมควร  อุมน้ําไดด ี

  
 3.  ดินทราย 

เม็ดดินมีขนาดใหญและหยาบ  มีทราย
ปนอยูมาก  เมด็ดินไมเกาะ         ติดกัน  
หรือเกาะกันแบบหลวมๆ 

น้ําและอากาศซึมผานไดดี               
ไมอุมน้ํา 
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ภาพที่  3 
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ขอควรทราบ 
  ชั้นของดนิ  แบงตามความลึกของชั้นดินโดยทัว่ไปแบงเปน 2 ประเภท คือ 

 1.ดินชัน้บน เปนดินที่อยูสวนบนสุดของดนิมีความหนาประมาณ 15.24 – 22.86 เซนติเมตร 

ซ่ึงนักวิทยาศาสตรไดศึกษา  พบวาดินชัน้นี้จะตองใชเวลากวาหนึ่งพนัปจึงจะเกดิไดหนาเพียง 2.54
เซนติเมตรเทานั้น ดินชั้นบนจะมีความอดุมสมบรูณของแรธาตุและอินทรียสารมาก  จึงมีประโยชน
ตอการปลูกพชืและยังเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตว เชน ไสเดอืนดินและแมลงก็ชวยใหดนิรวนซุย รวมทั้ง  
จุลินทรียตาง ๆ ก็อาศัยอยูในดินชั้นบน เพื่อชวยยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตดวย 
 ดินที่มีความอดุมสมบรูณ  ประกอบดวยธาตุอาหารที่พืชตองการหลายอยาง มีซากสิ่งมีชีวิต 
(ฮิวมัส) ทับถมกันอยูมากเปนที่อยูอาศัยของไสเดือน และจุลินทรียตาง ๆ ซ่ึงยอยสลายอินทรียสาร
ตาง ๆ ใหดินรวยซุยเปนประโยชนแกพืชตอไป 
 2.ดินชัน้ลาง  เปนดินที่อยูถัดจากดินชัน้บนลงไป  เปนดินที่มีปริมาณแรธาตุและอินทรีย
สารต่ํา เนื้อดินจะถูกอัดจนแนน จึงไมเหมาะสมแกการเพาะปลูก เพราะ นอกจากจะมีปริมาณแรธาตุ
ต่ําแลว การระบายน้ําและอากาศยังไมดีอีกดวย เปนดนิทีม่ีความอุดมสมบรูณนอย  ลักษณะเนื้อดนิ
ละเอียด มีธาตุอาหารที่จําเปนตอพืชนอยเปนดินที่ปราศจาก ฮวิมัส  จึงไมเหมาะสมสําหรับ
เพาะปลูกพืช 

ภาพที่   

 

สีของดิน  มักเกิดจากกระบวนการของ และวัตถุตนกําเนิด ดินที่เปนสารประกอบที่ให
สีดิน สวนใหญเปนสารประกอบของเหล็ก  แมงกานีส  และสารอินทรีย 

ถามีสารประกอบอินทรียจําทําใหดินมีสีดํา  หรือคลํ้า สวนพวกแรบางชนิด เชน ควอรตซ 
เคลิท (เกาลิน)    แคลเซียมคารบอเนต    แมกนีเซียม    ยิปซัม  เกลือตาง ๆ และสารประกอบ
เฟอรัส- 

ออกไซด  ซ่ึงบางชนิดทําใหดินมีสีเหลืองปนน้ําตาล หรือเทา 
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 2.  สมบัติทางเคมี  คือสมบัติที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบภายในของดนิ  
ตัวอยางปฏิกิริยาเคมีของดิน  เชน  ความเปนกรด – เบส การเปลี่ยนสี 

 
2.1 ความเปนกรด-เบสของดิน ความเปนกรด-เบสของดินจะมีผลตอการดูดซึมแรธาตุและ

การเจริญเติบโตของพืช  พืชหลายชนิดเจริญเติบโตไดเฉพาะชวง pH ที่เหมาะสมเทานั้น   และ
นอกจากนี้ความเปนกรด-เบส ยังมีอิทธิพลตอการยอยสลายอินทรียสารของจุลินทรียในดินอีกดวย 

 
- กรดซัลฟุริกในดิน       การวมตัวกันของน้ํากับกาซซัลเฟอรไดออกไซด   (SO2)   ที่

ไดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงพวกถานหินลิกไนตจากโรงงานอุตสาหกรรม   จะกลายเปนกรดซัลฟุริก 
(H2SO4) ซ่ึงเปนผลใหดินบริเวณใกลเคียง หรือบริเวณที่กาซนี้ผานไปถึงมีสภาพเปนกรด 

- กรดคารบอนิกในดิน  เมื่อน้ําในดินรวมตัวกับกาซคารบอนไดออกไซดในอากาศ
กลายเปนกรดคารบอนิกออนๆ  เมื่อไดรับกรดเพิ่มจากอินทรียวัตถุอ่ืนๆ ก็จะทําใหดินมีสภาพเปน
กรดเพิ่มขึ้น 

- เบสในดิน ความเปนในดินเกิดจากการที่เกลือบางชนิด เชนแคลเซียมคารบอเนต  
โซเดียมคารบอเนต  และแมกนีเซียมคารบอเนตอยูในปริมาณที่สูง 
 

2.2 การทดสอบความเปนกรด-เบส  คา pH (Percent of Hydrogen ion Concentration)  
หมายถึง  คาที่กําหนดขึ้นเพื่อใชบอกความเปนกรด  เปนเบสของสารตางๆ  ซ่ึงอินดิเคเตอรที่ใชใน
การทดสอบสารตางๆ  วามีความเปนกรด-เบสมากนอยเทาใด  คือ กระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร 

  
 
 
 

 
 

กลาง 

pH = 7 

เบส 

pH = 14 แนวโนมความเปนกรด แนวโนมความเปนเบส 
pH = 1 

กรด 

ภาพที่ 5  แสดงคาชวงความเปนกรด - เบส 
 
โดยปกตกิระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอรจะมีสีเหลืองถาถูกสารที่มีสภาพเปนกรดจะ

เปลี่ยนเปนสีสมหรือแดง  ถาถูกสารที่มีสภาพเปนเบสจะเปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสีเขียวหรือน้ําเงนิ 
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ภาพที่ 6  แสดงสวนประกอบของเครื่อง pH meter 

 
 
 
 
 

ี่
ภา 
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  ขอควรทราบ 

1. การปรับคา pH ของดินใหความเหมาะสมตอการเจริญเตบิโตของพืชทําไดดังนี ้
1.1 ดินที่มีสภาพเปนกรดมาก เรียกวา ดินเปรีย้ว  แกไขโดยการเติมแคลเซียลไฮดรอกไซด 

[Ca(OH)2]  หรือปูนขาวลงไป 
1.2 ดินที่มีสภาพเปนเบสมาก เรียกวา   ดินเค็ม     แกไขโดยการเติมกํามะถนัผงลงไป  

หรืออาจจะเตมิอินทรียสาร  และปุยแอมโมเนียมซัลเฟตก็ได 
2. ดินที่มีความเปนกรดมากวิธีแกไข   นอกจากใชปูนขาวเตมิลงไปแลว  เราอาจจะเติมดนิ
มารล  ซ่ึงเปนหินปูน หรือแคลเซียมคารบอเนต (CaCO3)  ที่ผุพังกลายเปนดินกไ็ด   ซ่ึงดินมารล
จะพบมากที่จงัหวัด สระบุรี  ลพบุรี  และนครสวรรค 

3. เครื่องมือที่ใชวัดหาคาพีเอช (pH) ของสารที่มีช่ือเรียกวา  พีเอชมิเตอร   (pH meter)  เปน
เครื่องมือที่ใชวัดคาพีเอชของสารไดอยางแนนอน  สวนประกอบของเครื่องมี 2 สวนใหญๆ คือ  
ตัวเครื่องที่ทําหนาที่ประมวลคา  หรืออานคาพีเอช  และสวนที่ใชวัดเรยีกวา  อิเล็กโทรด    
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ใบความรูท่ี 3 
องคประกอบของดนิ 

 
     นักวิทยาศาสตรไดศึกษาหาสวนประกอบตาง ๆ ของดิน  พบวาดินทั่ว ๆ ไป    จะประกอบดวย
ส่ิงตาง ๆ ดังตอไปนี ้

1. เศษหิน  กรวด  และทรายที่ปนละเอียดเปนผงเล็ก ๆ 
2. ซากพืช  ซากสัตว  ที่เนาเปอยและสลายตวั 
3. น้ําที่แทรกอยูในเนื้อดนิ 
4. อากาศ  ซ่ึงแทรกอยูตามชองวางในเนื้อดนิ 
5. แรธาตุตางๆ  ที่พืชสามารถนําไปใชในการเจริญเติบโต 
6. ส่ิงอ่ืนๆ เชน  แบคทีเรียและราที่ยอยสลายซากพืช ซากสัตว   ใหกลายเปน 
สวนประกอบของดิน  แตส่ิงเหลานี้  มีขนาดเล็กไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา 
  

 สวนประกอบของดนิ 
ดินเปนสสารที่ประกอบดวย    แรธาตุ   หิน   กรวด  ทั้งที่ผุพังสลายตัวแลว และ ที่ยังไม

สลายตัว  รวมทั้งซากพืช  ซากสัตว  น้ํา  อากาศ  และ ส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย  สวนประกอบเหลานี้ไมมี
สัดสวนแนนอน  แตกตางกันไปตามชนิดของดิน  นักวิชาการดินแบงสวนประกอบของดินออกเปน 
4 สวน คือ 

1.แรธาตุหรืออนินทรียวัตถุ      เปนสวนที่เกิดจากการผุพงัสลายตวัของหินแรตาง   ๆ     
ที่เปนวัตถุตนกําเนิด   โดยขบวนการทางเคมีและกายภาพที่เกิดขึ้นเองโดยการกระทาํของธรรมชาติ   
เปนสวนทีใ่หธาตุอาหารที่จําเปนตอพืชและจุลินทรีย เกิดจากการสลายตัวของหินเปนสวนประกอบ
ที่มีอยูในเนื้อดนิมากที่สุด   แรธาตุตางๆ  เศษแรชนิดตางๆ  มักเปนสวนที่มีปริมาณมากที่สุดของดนิ   
 

     ดังนั้นจึงเปนหนาที่เปนโครงสรางและเนื้อของสิ่งที่   เรียกวา  ดิน    เศษแรขนาดตางๆ     
อาจจัดเรยีงตัวกันทําใหเกดิมชีองวาง  ชองวางเปนที่อยูของน้ําและอากาศในดิน   
 

-เศษแรขนาดเล็กละเอียดหรือที่     เรียกวา อนุภาคขนาด  เม็ดดินเหนียว เฉพาะอนุภาคเดี่ยว  
ขนาดเล็กมาก  แตเนื่องจากมีสมบัติที่ชอบดูดยึด  จึงมักจับรวมกันเองเปนเม็ดขนาดใหญ  และยังคง
สมบัติความเหนียวเหนอะหนะ       เมื่อเปยกมีความสามารถดูดยึดน้ําและอาหารแรธาตุบางชนิดไว
ไดดวย   
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-อนุภาคใหญหยาบมีเหล่ียมมุมหรือที่  เรียกวา  อนุภาคขนาด เม็ดทราย  มักจะอยู 

เดี่ยว ๆ ไมจับกันเอง  ไมดูดยึดน้ํา  ไมดูดยึดอาหารแรธาตุ  แตถาจับรวมกับเม็ดดินเหนียวทําใหเกิด
เม็ดดินที่โตขึ้นไปไดอีกสวน 

 
-แรบางชนิดทีเ่ปนแผนแบนและมีขนาดปานกลาง     เรียกชื่อเฉพาะวาอนุภาค 

ขนาด  เม็ดซิลทไมคอยจับเกาะกันเอง และไมคอยจับกับอนุภาคขนาดอื่น  มักจะเรียงซอนกันเปน
แผน  เวลาสัมผัส  จึงล่ืนคลายสัมผัสแปงผัดหนา  ไมคอยดูดยึดน้ํา  ไมคอยดูดยึดอาหารแรธาตุ  และ
มักเปนตวัการที่ไปอุดตันตามชองวางตางๆ กีดกันการแทรกซึมน้ําลึกลงไปในดิน     อนุภาคขนาด
ตางๆ  ทั้งสามพวกนี้ผสมคละกันในสัดสวนที่ตางกันไปตามประเภทเนื้อดิน   
 
                 - ดินใดมีอนุภาคขนาดเม็ดทรายมากจนแสดง สมบัติของอนุภาคขนาดเม็ดทราย  
ดินนั้นมีเนื้อหยาบกวาเรียกวา    มีเนื้อดินประเภทเนื้อหยาบหรือดินทราย  ดินเนื้อละเอียดมีเม็ดดิน
เหนียวมากขนาดชองวาง  จึงมีมากแตขนาดเล็ก  การถายเทอากาศไมดีและระบายน้ําไมดี   
 

  แตสามารถดูดยึดหรืออุมน้ําไดมากและประกอบกับเม็ดดินเหนียวดูดยึดอาหารแร
ธาตุบางชนิดไดดี  ดังนั้นจึงมักมีอาหารแรธาตุมาก  มีความอุดมสมบูรณสูง  ดินเนื้อละเอียดหรือดิน
เหนียวไถพรวนยาก        เพราะถาเปยกก็จับกันแนนเหนียวไถลําบาก      หรือถาแหงก็แข็งมากจน
ไถไมแตกไถไมลง 
 

- ดินใดมีอนุภาคขนาดเม็ดดินเหนียวมากพอแสดงความเหนียวเหนอะหรือปนเปนรูป 
ตางๆ ไดก็เปนเนื้อดินประเภทดินเหนียว  พวกดินเนื้อหยาบมีอนุภาคขนาดใหญเปนปริมาณมาก  
ดังนั้นจึงมีชองวางขนาดใหญเปนจํานวนมาก  จึงมีการถายเทอากาศดีและระบายน้ําไดดี    
 

   แตมีความสามารถในการอุมน้ําไวต่ํามาก (เพราะมีเม็ดดินเหนียวปนอยูนอย)  และมักมี
อาหารแรธาตุนอยมาก     เพราะเม็ดทรายไมใชแรที่ใหอาหารแรธาตุ  และไมสามารถดูดยึดอาหาร
แรธาตุนอยมากเพราะเม็ดทรายไมใชแรที่ใหอาหารแรธาตุ  และไมสามารถดูดยึดอาหารแรธาตุได
ดวย 
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แตถายังไมแสดงสมบัติออกไปทางดินทรายหรือดินเหนียวคือ อยูกลาง ๆ ก็เรียกวา ดินรวน  
ซ่ึงไถพรวนงาย ดินรวนเปนเนื้อดินที่ดีที่สุด คือ ไถพรวนก็ไมลําบาก การถายเทอากาศดี  การระบาย
น้ําดี  อุมน้ําไดพอสมควร  มีอาหารแรธาตุพอสมควร  โดยหลักการของการของการปลูกพืชไรถือวา
เปนเนื้อดินที่พึงประสงค 

 
ถาหากมีสารเชื่อมยึด เชน อินทรียวัตถุหรอืดินเหนียวหรือปูน  หรือสารสังเคราะหบางชนิด  

ทําใหอนภุาคเล็ก ๆ  ของดินจับตัวเปนขนาดใหญ  ถาเปนเม็ดทรงกลมมีขนาดเม็ดทีม่ี
เสนผาศูนยกลางระหวาง   0.025 - 0.5 เซนติเมตร และเปนเมด็ดินที่ทนทานตอการกระแทรก
ทําลายของน้ํา  จะเปนดนิที่มีโครงสรางที่พึงประสงค  คือมีทั้งการระบายน้ําการถายเทอากาศที่ดี  
น้ําสามารถแทรกซึมลึกลงไปในดินได และขณะเดียวกันก็ยังสามารถอุมน้ําในเม็ดดินไดสูงเกือบ
เทาเดิมอาหารแรธาตุในเม็ดดินขนาดเลก็กย็ังคงมีเกือบเทาเดิมดังนัน้การทําใหเกดิเปนเม็ดดนิที่
คงทนทรงกลมขนาดระหวาง 0.025 – 0.5 เซนติเมตร  จงึเปนการจัดการที่ดีของดินเนื้อละเอียดหรือ

ดินเหนียว 
 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  สวนที่เปนเศษแรที่เปนของแข็งของดินนี้ที่ทําหนาที่หลัก 
คือ  เปนที่หยั่งรากของพืชพยุงใหตนตั้งอยูไดเพราะรากพืชชอนไชไปในดิน  เปนที่กักเก็บน้ําใหพืช
ใช  และยังเปนที่กักเก็บกาซออกซิเจนแกรากอยางเพียงพอ  และประการสุดทายคือใหอาหารแรธาตุ
สวนใหญแกพืชเพราะดูดยึดไวได     และขณะเดียวกันแรบางชนิดก็สลายตัวหรือละลายใหอาหาร
แรธาตุแกพืชไดดวย 

 
2.อินทรียวัตถุ  เปนสวนประกอบอยูในเนื้อดินในปริมาณไมมากนัก  เกิดจากสิ่งมีชีวิตที่

เนาเปอยผุพังทับถมปะปนคลุกเคลากับดิน  ชวยทําใหดินรวนซุยและอุมน้ํา  และเปนอาหารของพืช   
ทั้งที่กําลังสลายตัวอยูทับถมกันอยูบนดิน   อินทรียวัตถุมีสวนชวยใหโครงสรางของดินดีมีความ
รวนซุยและดูดซับน้ําไดดี   

 
 นอกจากนั้นยังเปนแหลงพลังงานของจุลินทรียดิน(ช้ินสวนของรากไม ใบไม  ซากสัตว

ที่ยังเปนรูปรางอยูไมนับวาเปนอินทรียวัตถุของดิน)  เมื่อเศษไม  ใบไม  สัตวตาย  จุลินทรียหลาย
พวกหลายกลุมเขาสลายทําใหเนาเปอย  

  ยังมีกาซคารบอนไดออกไซดและสารอื่นๆ เกิดมากมาย (รวมทั้งอาหารแรธาตุบางพวก
บาง) และแหลงธาตุอาหารพืชบางอยาง เชน ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  และกํามะถันอินทรีวัตถุ    
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 ทายที่สุดจะเหลือของแข็งที่ละเอียดยุยจนไมสามารถจําแนกไดวามาจากสารอะไรมีสี

คลํ้าๆ   สวนของอินทรียวัตถุที่เนาเปอยผุพังจนเปนอนุภาคเล็กๆ    ที่เรียกวา ฮิวมัส หรืออินทรียวัตถุ
ในดิน  อินทรียวัตถุในดินเชนนี้ก็ยังถูกจุลินทรียบางพวกยอยสลายตอไปไดอีก  แตดวยอัตราที่ชา
มาก  และผลของการยอยคร้ังนี้จะไดอาหารแรธาตุที่พืชพรอมจะนําไปใชทันที เชน แอมโมเนียม   
ไนเตรต  ไนไตรท  ฟอสเฟต  ซัลเฟต  ฯลฯ  ในสวนของอินทรียวัตถุประกอบไปดวยหลายสวน 

 
-สวนประกอบของดินที่เปนของเหลว  ไดแก น้ํา และความชื้น  ในดินชวยละลายแรธาตุ

ในดินใหพืชนําไปใชไดงาย  และยังเปนแหลงน้ําสําหรับพืชและจุลินทรียในดิน 
 
-สวนประกอบที่เปนกาซ   คือ  อากาศที่แทรกอยูในดินมีปริมาณเทา ๆ  กับน้ําในดิน   

ชวยใหพืช      และจุลินทรียในดินไดรับกาซออกซิเจนและกาซอื่นๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
 
    อินทรียวัตถุในดินอุมน้ํ าไดดี  และสามารถดูดยึดอาหารแรธาตุตางๆ  ไวได

นอกจากนั้นยังเปนสารเชื่อมอนุภาคดินใหจับเปนเม็ดดินทรงกลมขนาดใหญ (ทําใหดินโปรงมีการ
ถายเทอากาศและการระบายน้ําไดดียิ่งขึ้น)  และเมื่ออินทรียวัตถุถูกจุลินทรียเขายอยสลายยังให
อาหารแรธาตุแกพืชใชอีกดวย   

 
โดยเฉพาะไนโตรเจน  (แอมโมเนียม  ไนเตรต  ไนไตรต)  ฟอสฟอรัส (ฟอสเฟต)  และ

กํามะถัน(ซัลเฟต)  เมื่อเปรียบเทียบกับอนุภาคดินเหนียว  อินทรียวัตถุในดินมีความสามารถมากกวา
หลายเทาในดานการอุมน้ําและดูดยึดอาหารแรธาตุ 

 
หนาท่ีหลักของอินทรียวัตถุในดิน   
คือ  ใหอาหารแรธาตุไนโตรเจนแกพืชชวยอุมน้ําชวยดูดยึดอาหารแรธาตุ  ทําใหอนุภาค

ดินจับกันเปนเม็ดดินทรงกลมทําใหดินรวนโปรง  ระบายน้ําดี  ถายเทอากาศดี 
 
3.  สวนท่ีเปนน้ํา   หมายถึงน้ําที่อยูในชองวางหรือโพรงระหวางเม็ดดิน  ไมสามารถ

มองเห็นน้ําที่วานี้ไดดวยตาเปลา    น้ําที่อยูติดผิวของเม็ดดินเหนียวเคลื่อนที่ไมไดเลย หรือเคลื่อนที่
ไดบางแตไมคอยเปนอิสระ  เพราะดูดยึดดวยแรงที่สูงมาก  แตน้ําที่อยูในเยื่อรอบหางจากผิวเม็ดดิน
เหนียวออกไปไกลๆ ถูกดูดยึดไวดวยแรงที่นอยลงไปจึงเปนอิสระเคลื่อนที่ไดดีกวา 
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น้ําที่ถูกเม็ดดินเหนียวดูดยึดไวนี้  เปนลักษณะของการอุมน้ําของดินสวนหนึ่ง  อีกสวน

นึ่งคือน้ํา  ที่อยูเต็มในชองวางขนาดเล็กซึ่งถูกดูดยึดดวยแรงที่เรียกวา แคปฟลลารี (capillary)  ที่มี
ลักษณะเชนเดียวกับ  น้ําที่ขึ้นไปไดสูงกวาระดับผิวน้ําในหลอดดูดที่จุมอยูในแกวน้ํา   

 
 แตสามารถหาปริมาณน้ําในดินได    โดยการเก็บตัวอยางดินมาชั่งน้ําหนัก   แลวเอาไป

อบใหแหงในตูอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง    เมื่อนํามาชั่งใหมจะพบวา
น้ําหนักนอยลงกวาเดิม  น้ําหนักที่หายไป  คือน้ําหนักของน้ําที่อยูในชองวางดังกลาว  น้ําในดินมี
ประโยชนตอพืช คือ  เปนตัวละลายแรธาตุตางๆ ทําใหพืชสามารถดูดไปใชเปนอาหารได  ถาน้ําใน
ดินมีนอย  พืชอาจเกิดอาการขาดน้ําทําใหใบและลําตนเหี่ยวได 

 
    ความจริงรากพืชสามรถดูดแยงน้ําออกไปจากเม็ดดินไดไมวาน้ําจะถูกดินดูดยึดดึง

เอาไวดวยแรงที่มากนอยเทาใดก็ตาม  แตปริมาณหรืออัตราความเร็วที่รากดูดน้ําเขาไป  อาจไม
เทากับอัตราการคายน้ําออกทางใบพืช  ถาอัตราเร็วของการดูดน้ําเขามาใช  พืชเร่ิมเหี่ยวจนอาจถึง
ระดับเหี่ยวอยางถาวร  คือไมฟนอีกแมวาจะใหน้ําอีกก็ตาม   ระดับความชื้นของดินที่จุดนี้ เรียกวา  
ระดับความชื้นที่จุดเหี่ยวถาวร 

 
น้ําที่ถูกพืชดูดเขาไปถูกพืชนําไปใชในการคายออกทางใบเปนสวนใหญประมาณ 95% 

และเพียงประมาณ 5% ของน้ําที่ดูดเขามาตลอดอายุพืชเทานั้นที่พืชในการสรางสมแปง-น้ําตาล  
หรือน้ําหนักแปงในพืช  น้ําจากอากาศหรือน้ําฝนที่กําลังตกลงมาไมสามารถเขาสูพืชอยางเพียงพอ
กับความตองการของพืชน้ําจากดินจึงเปนน้ําสวนใหญที่เขาสูพืช  น้ําที่พืชใชประโยชนไดมาจากดิน 

 
หนาท่ีของน้ําในดินตอพืช  
คือเปนเปนน้ําที่พืชดูดเขาไปทางราก  เพื่อนําไปใชในกิจกรรมตางๆ ภายในพืช  ดินทํา

หนาที่เปนภาชนะกักเก็บน้ําไว  รอใหรากพืชดูดไปใช (น้ําฝนไมสามารถเขาสูพืชไดทันที  น้ําตอง
ซึมลงไปในดินเสียกอน  รอใหรากดูดกินอีกที) 

 
4. สวนที่เปนอากาศ  อากาศอยูในดินในลักษณะเดียวกับน้ํา คือ  อยูตามชองวางหรือ

โพรงของดิน  อากาศในดินประกอบดวย  กาซไนโตรเจน  ออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด  
ปริมาณของอากาศในดินไมคงที่เปลี่ยนแปลงไปตามความมากนอยของน้ําในดิน 
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นักวิชาการดินเชื่อวา  ดินที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการเพาะปลูกพืช  ควรจะมีสัดสวน

ของสวนประกอบทั้ง 4 ดังนี้ 
สวนที่เปนอินทรียวัตถุ 45% 
สวนที่เปนอนินทรียวัตถุ 5% 
สวนที่เปนน้ํา 25% 
และสวนที่เปนอากาศ 25% 
 

อากาศในดิน  อยู ในชองวางระหวาง เม็ดดินในสวนที่ ไมมีน้ํ ามีชนิดของกาซ                
องคประกอบเชนเดียวกับที่มีในอากาศเหนือผิวดิน  แตตางกันที่ปริมาณ คือ  อากาศในดินที่ลึกลง
ไปจากผิวดิน  ไมเกิน 1 เมตร  มีกาซออกซิเจน 1 – 20% กาซคารบอนไดออกไซด 1-15% โดย

ปริมาตร  แตอากาศเหนือผิวดินมีกาซออกซิเจน 20%  และกาซคารบอนไดออกไซด 0.03% โดย
ปริมาตร 

 
เฉพาะกาซออกซิเจนในอากาศในดินเทานั้นที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตโดยตรงของราก

พืช คือ รากตองมีกาซออกซิเจนอยางเพียงพอสําหรับการหายใจและการแพรกระจายขยายเซลลของ
ราก   คือ  ตองมีมากกวา 0.2 ไมโครกรัมออกซิเจนตอตาราง เซนติเมตรตอนาที จึงจะทําใหรากพืช
ขยายเซลลตอไปได    กาซคารบอนไดออกไซดในอากาศในดินเปนอันตรายตอการแพรกระจายของ
ราก  ถามีมากเกินกวา 10 % โดยปริมาตร (ไมวากาซออกซิเจนจะมีมากเทาใด  ก็มากพอจะชะงักการ
แพรขยายเซลลของรากพืชได  

 
 ดังนั้น  จึงตองมีการถายกาซคารบอนไดออกไซดออกไปจากอากาศในดินและใหกาซ

ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวดินลงไปสูอากาศในดินเพิ่มมากขึ้น  ซ่ึงทําไดโดยการจัดการใหดินมี
ชองวางระบายอากาศ  หรือชองขนาดใหญโดยใหดินมีเม็ดดินทรงกลมขนาดใหญประมาณ   0.5
เซนติเมตร  มากกวา  30%  ของเม็ดดินทั้งหมด  หรือการไถพรวนดิน 

 
หนาท่ีหลักของอากาศในดิน 
คือใหกาซออกซิเจนในการหายใจของเซลลของรากพืช   เพื่อใหรากพืช  มีการเจริญแพร

ขยายออกไปหาน้ําอาหารแรธาตุมาใชตอไป 
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                  สวนที่มีอยูในดิน อีกสวนเรียกวา จุลชีพในดิน มีมากมายหลายกลุมหลายชนิด ทั้งพวก
เชื้อรา แบคทีเรียแอคติโนไมซิส   จุลชีพเลานี้ทําหนาที่ยอยอินทรีย    สารตาง ๆ  ที่ใสลงไปในดินให
เปนอินทรียวัตถุในดิน  บางทีก็ผลิตสารบางชนิดที่สามารถยอยสลายแรใหไดอาหารแรธาตุที่ละลาย
ไดในน้ําในดินเพิ่มมากขึ้น   
 
                โดยเฉพาะกรณีของฟอสเฟตและขบวนการที่เกิดเสมอ  คือ  การยอยสลายอินทรียวัตถุ
ของดิน  (ฮิวมัส)  ใหอาหารแรธาตุ  พวกแอมโมเนียม  ไนเตรต  ฟอสเฟต  ซัลเฟต  ออกมาใหพืช
ใชไดอยางซ้ํา ๆ   อัตราเร็วของการยอยสลายอินทรียวัตถุของดินเปนประมาณ  1-5 % ของ
อินทรียวัตถุทั้งหมดในดินตอป  นอกจากนี้อาจผลิตสารเชื่อมเม็ดดินทําใหเกิดเม็ดดินทรงกลมในดิน
ไดดวย 

ความจริงจุลินทรียตาง ๆ  ทํางานโดยมุงใชคารบอนในอินทรียสารเปนแหลงพลังและเพื่อ
การขยายตัวและดํารงชีพของมันเอง   ผลที่เกิดจึงเปนผลพลอยได  กิจกรรมของจุลินทรียชนิดตาง ๆ   
กลุมตาง ๆ  มีความตองการสภาพแวดลอมตาง ๆ  กัน  เชน  ในดานการถายเทอากาศ  อุณหภูมิ  
อาหารแรธาตุ  สารอินทรยสดที่จะเขายอยและอาหาร  ดังนั้น  จึงยากแกการที่จะทราบอัตราเร็วของ
การเขายอยสารอินทรสดและอินทรียวัตถุของดิน 

 
หนาท่ีหลักของจุลินทรีในดิน  
 คือ การเขายอยสลายอินทรียสารสดพวกเศษพืชสัตวและยอยสลายอินทรียวัตถุของดินให

ไดอาหารแรธาตุ  ตลอดจนชวยสลายหรือละลายแรบางชนิดดวย 
 
สวนประกอบของดิน 
     ดินมีสวนประกอบที่เปนทั้งของแข็ง  ของเหลว กาซ 
 

อินทรียสาร

5%

นํ้า

25%

อนินทรียสาร

45%

อากาศ

25%
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                                                 ใบความรูท่ี 4 
ประโยชนของดิน 

 

         มนุษยไดประโยชนจากดินทั้งทางตรงและทางออมเพื่อการดํารงชีวิต  ซ่ึงก็คือปจจัย  4  ดังนี้ 
1. อาหาร  มนุษยใชดินเพาะปลูกพืชและทําพื้นและทําพื้นที่เล้ียงสัตวเพื่อใชเปนอาหาร 
2. เครื่องนุงหม  ไดมาจากผลผลิตจากพืช  และสัตวซ่ึงการเจริญเติบโตของพืชและสัตว   

ตองอาศัยดิน 
3. ที่อยูอาศัย  ดินเปนที่ตั้งของบาน วัสดุที่ใชสรางบาน  เชน  ไมและอิฐ  เปนตนไดมา 

จากดินโดยตรงและโดยออม 
4. ยารักษาโรค  ดินเปนแหลงผลิตพืชสมุนไพร  และแรธาตุในดินใชปรุงยาแผนปจจุบัน 

เพื่อใชรักษาโรคตาง ๆ 
 
นอกจากดินจะใหประโยชนแกมนุษยอยางมากมายแลว  ดินยังมีประโยชนตอพืชและ

สัตย  พืชและสัตว  พืชรับเอาน้ํา  อากาศ  และธาตุอาหารที่มีอยูในดินไปใชเพื่อการเจริญเติบโตสัตว
บางชนิดอาศัยอยูในดินและไดอาหารจากดินเชนกัน 

 
การบํารุงรักษาดิน 

การใชประโยชนจากดินดวยความไมระมัดระวังไมถูกตามหลักวิชาการ  จะทําใหดินเกิด
ความเสื่อมโทรม  แตสามารถแกไขไดดวยการบํารุงรักษาในหลาย ๆ  วิธีตามความเหมาะสมของดนิ
ในแตละแหง  ดังนี้ 

 
1) การปลูกพืชคลุมดิน  เหมาะสําหรับพื้นที่บนฝงตล่ิง  คู  คลอง  และริมถนน  เพื่อชวย 

ยึดดิน  ปองกันการชะลางและการพังทลายของดิน 
2) การปลูกพืชหมุนเวียน       เปนการปลูกพืชตั้งแตสองชนิดขึ้นไปหมุนเวียนกันไปบน 

พื้นที่เดียวกัน  เพราะถาหากปลูกพืชชนิดเดียวซํ้าซาก     จะทําใหแรธาตุบางอยางในดินถูกพืชใชไป
จนรอยหรอ 

3) การปลูกพืชแบบชั้นบันได      เพื่อปองกันการชะลางหนาดินและลดปริมาณน้ําที่ไหล 
บาบนผิวดิน 
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	การเรียนการสอนจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการสอนโดยใช้แผนผังมโนทัศน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการสอนแบบปกติ สาเหตุที่เป็นเช่นนี้อาจจะเนื่องมาจากปัจจัยต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

	 3.  ข้อเสนอแนะ 
	 3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 
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