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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมา 
 
 ในปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ ไมวาจะ
เปนดานเศรษฐกิจ  สังคม  เกษตรกรรมและการอุตสาหกรรม   ตลอดจนชวยใหมนุษยมีความ
สะดวกสบายและมีชีวิตที่มีคุณภาพ  (วรรณทิพา  รอดแรงคา , 2532: 46) ดังนั้นการที่จะใหพลเมือง
ของชาติ   ดํารงชีวิตอยางสงบสุข  ทามกลางการเปลี่ยนแปลงดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซ่ึงมี
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทําใหสมาชิกในสังคมประสบปญหาในการดํารงชีวิต การพัฒนา
ประเทศจะประสบผลสําเร็จหรือไม  ยอมขึ้นอยูกับทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพและการจัดระบบ
การศึกษาเปนสําคัญ  เพราะมนุษยจะเปนผูนําทรัพยากรธรรมชาติมาดัดแปลง  พรอมทั้งนําความรู
ทางดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด ดังนั้นในการจัดการศึกษา
ใหแกผูเรียนนั้นไมใชเนนทางดานเนื้อหาวิชาเพียงอยางเดียว  ควรเสริมสรางเจตคติเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรควบคูไปดวย 
 นอกเหนือจากการสอน  โดยเนนกระบวนการหรือวิธีการใหไดซ่ึงความรูวิทยาศาสตร  
ตามที่ (สุจินต  วิศวธีรานนท,2538) กลาววา “…วัตถุประสงคการสอนวิทยาศาสตรในชวงหลังได
เปลี่ยนแปลงไปจากการเนนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรมาเปนการเนนกระบวนการคิดและคนควา มิใช
คําบอกเลาจากครูโดยตรง….” เมื่อนักเรียนเกิดความตองการในการใฝหาความรูดวยตนเอง นักเรียน
จะสามารถทําไดดี  ในความเชื่อที่วา ใคร ๆ ก็สามารถทําสิ่งใดไดดีหากมีใจรักการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรก็เชนดวยกันนั่นคือ  หากสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจมีความสนุกสนาน
กับการเรียนแลวก็จะทําใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จได 
 ในการวางแนวการเรียนการสอน  เพื่อใหประสบผลสําเร็จไดนั้น   ผูสอนจะตองมีการ
วางแผนการสอนลวงหนาอยางรอบคอบ   จะชวยใหครูมีโอกาสประสบความสําเร็จในการสอน
ไดมากขึ้น  ตามที่ (ยุพา วีระไวทยะ , 2532) กลาวไววา “….ครูตองคํานึงถึงองคประกอบหลาย
ประการที่จะชวยในการดําเนินการสอนจริงในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพดีที่สุด  เชน ธรรมชาติของ
เนื้อหา  บรรยากาศของชั้นเรียน  ความตองการและความสนใจ  รวมทั้งการที่ครูตองนําเอาเทคนิค
วิธีสอนหลายวิธีมาใชในบทเรียนหนึ่ง ๆ ใหเหมาะสมดวย…. ”   
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 แนวคิดในการสอน เพื่อใหเกิดการเรียนรูมีหลายแนวคิด  แตแนวคิดที่ผูทําการวิจัยจะ
นํามาใชในครั้งนี้  คือทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ( Ausubel ) ซ่ึงมีแนวคิดหลัก 
3 ประการ ดังนี้ (Novak  and Gowin ,1985 )  
 1. โครงสรางทางสติปญญา  มีลักษณะที่เปนองคกรที่มีลําดับขั้น  ซ่ึงประกอบดวย
มโนทัศน  และขออางที่มีความหมายกวาง  และครอบคลุมเนื้อหามากกวาไปยังมโนทัศนที่มีความ
ครอบคลุมนอยลง  จนถึงมโนทัศนและขออางที่มีความเฉพาะเจาะจงในที่สุด 
 2. มโนทัศนตาง ๆ ที่บรรจุในโครงสรางทางสติปญญาเหลานี้  แสดงความแตกตาง
อยางแจมชัด โดยลักษณะ ของความครอบคลุมและลักษณะที่เฉพาะ ซ่ึงมีอยูในสิ่งของหรือเหตุการณ  
ในแตละมโนทัศนหรือขออาง  ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู  โดยการเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่เกี่ยวของ 
 3. การบูรณาการมโนทัศนหรือขออางตางๆ  เขาดวยกันเกิดขึ้น  เมื่อผูเรียนสามารถ
เชื่อมโยงมโนทัศนหรือขออางมากกวา  2  ชนิด  ขึ้นไปเขาดวยกัน  ในลักษณะที่สรางเปนหัวขออาง
ขึ้นใหมหรือแกปญหาที่เกิดจากความสับสนของความหมายในมโนทัศนบางเรื่อง 
 การสอนที่จะทําใหเกิดความรูอยางมีความหมาย คือ ครูตองเร่ิมตนสอนจากสิ่งทั่วไปสู
ส่ิงที่เฉพาะเจาะจง  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ทรานเวอรส (Travers , 1967) ที่วาการเรียนรู
มโนทัศนในหองเรียนขึ้นอยูกับวิธีการสอนของครู  บทบาทของครู คือ การเลือกวิธีสอนมโนทัศน
ใหเหมาะสมกับนักเรียน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูไดงายและรวดเร็วที่สุด   
 ซ่ึงจากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน
ถือวาเปนเทคนิคการสอนอยางหนึ่งที่สามารถใชประกอบการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อให
ผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่วางไวและสงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น การจัดกรอบมโนทัศน    
มีคาตอการนําไปใชในการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ทั้งนี้เพราะ  เรียกรองความสนใจของผูเรียน
ไดเปนอยางดี  นอกจากนี้ยังสามารถสอดแทรกความรู  ความคิด เจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร  
และคุณธรรมตาง ๆ  ที่ควรสงเสริมใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน   
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน เพื่อ
ประกอบการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ทั้งนี้เพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 



 3 

2.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  ดิน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
    

3.  สมมติฐาน 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

4.  ขอบเขตของการศึกษา 
 
 4.1 ประชากร 
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
 4.2 กลุมตัวอยาง    
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัด
นครปฐม  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจัดหองเรียน
แบบคละความสามารถ  ซ่ึงประกอบไปดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง  ปานกลาง  ต่ํา    
 

5.  ตัวแปรท่ีเกี่ยวของ 
 

 5.1 ตัวแปรอิสระ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 5.2 ตัวแปรตาม 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
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6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 6.1 การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  (CONCEPT – MAPPING) หมายถึงการจัด   
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรอบมโนทัศน   ซ่ึงแสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของ
กันอยางมีลําดับขั้น โดยมโนทัศนที่มีความกวางกวาจะอยูดานบน มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมา
และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง โดยใหนักเรียนวิเคราะหมโนทัศนในเรื่องที่เรียนแลวนาํมา
สรางเปนแผนผังมโนทัศน ใชในการอภิปรายรวมกันและการสรุปประเด็นสําคัญจากบทเรียนตาม
ความเขาใจได       
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองดิน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 7.1 เปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน   สําหรับครูผูสอนในการเลือกใชวิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งได 
 7.2 ใชเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู  โดยใชกรอบมโนทัศนสํารวจความรู
ของนักเรียน  และนําไปวางแผนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน   และใชในการจัดลําดับเนื้อหา
สาระที่จะสอน 
 7.3 ใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน  โดยการใหนักเรียน
สรุปส่ิงที่เรียนเปนกรอบมโนทัศน  หรือตอบขอสอบ โดยใชกรอบมโนทัศน เพื่อแสดงความเขาใจ
ในการเขียนตอบ 
 7.4 ใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู สําหรับนักเรียน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมาย โดยการใชกรอบมโนทัศน เพื่อสรางความหมายจากสิ่งที่เรียน  จะทําใหนักเรียนจดจํา
ไปไดบาง  และมีความคงทน เพราะจะทําใหความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด 
 7.5 เปนแนวทางใหนักเรียนไดเรียนวิชาวิทยาศาสตรดวยความเขาใจมากขึ้น โดยใช
การจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนในการสรุปความหมายของเนื้อหาในวิชาที่เรียน และ
สามารถสรางกรอบมโนทัศนไดดวยตนเอง 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 

 ในการวิจัยเร่ืองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรี ยนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม 
ผูวิจัยไดทําการศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของไว  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  เอกสารที่เก่ียวของ 
   1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล 
     1.1.1   การเรียนรูอยางมีความหมายดวยการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     1.1.2   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     -  ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     -  การสรางกรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรยีนสรางกรอบ
มโนทัศน 
     -  ประโยชนของการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     1.1.3   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ตอนที่  2   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
    2.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
     2.1.1  งานวิจัยในประเทศ 
     2.1.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
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ตอนที่ 1   เอกสารที่เก่ียวของ 
 
 1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  
  ออซูเบล  (Ausubel, 1986 อางถึงใน  พิทักษ  เจริญวานิช 2531: 31) ไดให
ความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมาย  (meaningful learning) วาเปนการผสมผสานที่จะเรียน
ความรูใหมหรือมโนทัศนใหมใหเขากับความรูเดิมหรือมโนทัศนที่มีอยูแลวในโครงสรางทาง
สติปญญา  (cognitive structure) โดยกระบวนการดูดซึม  (subsumption)  และเรียกมโนทัศนที่มีอยู
เดิมนั้นวา  ซับซูเมอร (subsumer)  แตถาไมไดนําความรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มีอยู จะ
เปนการเรียนรูแบบทองจํา  (rote learning)  จนเกิดความรูใหมไดอยางเขาใจและเกิดความคงทนใน
การเรียนรู ทฤษฎีของ  ออซูเบล  ไดช้ีใหเห็นถึงความตั้งใจที่จะชวยใหผูสอนสามารถถายทอด
เนื้อหาความรูใหแกผูเรียนไดอยางมีความหมาย และมีประสิทธิภาพเทาที่จะเปนไปได ออซูเบล ได
พยายามศึกษาเรื่องการเรียนรูที่จะเกิดขึ้นอยางมีความหมาย โดยนําเอาสิ่งที่เรียนรูใหม มาเชื่อมโยง
กับความรู หรือประสบการณเดิม ดังตัวอยาง (กิ่งฟา  สินธุวงษ 2527: 170) 
 
 ส่ิงที่เรียนรู                                                                                                                  มีพฤติกรรมการเรียนรู                                 

 

                                                                                                ที่แสดงถึงความเขาใจ                                  

เช่ือมโยงความรูและประสบการณ 

ภาพที่ 1 แสดงเกี่ยวกับ  การเรียนรูอยางมีความหมาย 
 
ส่ิงที่เรียนรู                                                                                              ทองจําได                                              เปนช้ินเล็กช้ินนอย แยกออกจากกัน 

 

ภาพที่ 2  แสดงเกี่ยวกับ การเรียนแบบทองจํา 
 

  ออซูเบล ( Ausubel , 1986 )  ไดกลาวไววา วิชาหนึ่งประกอบไปดวยมโนทัศนที่
สามารถนํามาจัดตอเนื่องกันได โดยมโนทัศนที่อยูบนยอดของฐานจะครอบคลุมและรวมไวซ่ึง
ใจความของมโมทัศนที่อยูรองลงไปดังนั้นผูสอนควรจะเริ่มสอนดวยมโนทัศนที่ครอบคลุมซึ่งเปน
มโนทัศนที่เปนลักษณะ เปนนามธรรมแลว คอย ๆ เจาะลึกลงไปถึงมโนทัศนยอย ๆ ที่เกี่ยวของ 
นอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นวาวิธีสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายขึ้นอยูกับเงื่อนไข 3  
ประการ  ดังนี้ 
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   1. ความรูใหมตองมีความหมายเชิงเหตุผลตอเนื่องกับความรูเดิมของผูเรียน 
  2. โครงสรางของความรูเดิมตองมีความสัมพันธกับความรูใหม 
  3. ผูเรียนตองสนใจและมีเจตนาแนวแน ที่จะเรียนรูอยางมีความหมาย มิฉะนั้น
แลวการมีเงื่อนไขเพียง 2 ขอแรก ก็อาจทําใหผูเรียน เรียนแบบทองจําได 
  จากความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายขางตน สรุปไดวา การเรียนรูอยาง
มีความหมายเปนการเรียนรูที่ผูเรียนเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิม ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเขาใจและมีความหมายในการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล มี    
องคประกอบที่เกี่ยวของ 3 องคประกอบคือ 

1. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 
2. การเรียนรู 
3. การเรียนการสอนซึ่งขึ้นอยูกับครูที่จะประยุกตแนวความคิดจากการจัดเนื้อหา

ในหลักสูตรและวิธีการเรียนรูไปใชในการจัดการเรียนการสอน 
 

  1.1.1 การเรียนรูอยางมีความหมายดวยการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ( สุนีย

สอนตระกูล) 
   การเรียนรู  คือ  การจัดส่ิงเราโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ตา  หู  กาย  จมูก  
ล้ิน  กระตุนใหผู เรียนเกิดการเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิม  การเรียนรูอยางมี
ความหมาย  คือ  การทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางมีความหมาย  คือ  รู  เขาใจ  
และสามารถนําไปประยุกตใชไดจริง ๆ  ในชีวิตประจําวัน  และชีวิตการทํางาน  วิธีสอนรวมทั้ง
เทคนิคการสอนมีหลายวิธีที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  แตสําหรับเทคนิควิธีสอนที่ทําใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย  ซ่ึงพัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบลนั้น
เปนที่รูจักกัน  ซ่ึงเรียกวา  “เทคนิคการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ”  การสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย    ควรจัดเนื้อหาใหมีระบบ  โดยมโนทัศนที่ครอบคลุมจะใหอยูบนยอดฐาน ซ่ึง
จะรวมความหมายของมโนทัศนที่อยูรองลงไป   
   ดังนั้นการจัดเนื้อหาควรจัดอยางมีระบบและมีขั้นตอนจากมโนทัศนที่อยู       
บนยอดและครอบคลุมมโนทัศนรองลงไป ออซูเบล ยังชี้ใหเห็นโครงเรื่องของเนื้อหาวิชา และ
โครงสรางทางสติปญญากับการสรางหลักสูตร และกระบวนการเรียนการสอนโดยใชหลักสําคัญ 2 
ประการ คือ Progressive  Differentiation และ Integrative Reconciliation 
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    - Progressive Differentiation  หมายถึง การนําเสนอแนวคิดที่เปนหลัก
กวาง ๆ กอนที่จะนําเสนอรายละเอียดปลีกยอย และความเฉพาะเจาะจง 
     - Integrative Reconciliation เปนการผสมผสานความรูใหม กับความรูเดิม
อยางคอยเปนคอยไป และระมัดระวังเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
    ดังนั้น ถาครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกนักเรียน โดยใชหลักการ
ของ Progressive Differentiation  จะเกิด  Integrative Reconciliation ตามมา ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกิด 
การเรียนรูอยางมีความหมาย  โครงสรางทางสติปญญาของแตละคน   เปนองคประกอบ ที่มีผลตอ
การเรียนรูใหมอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นไดตองมีการรับ และการเก็บความรูนั้น ดังนั้นกอนที่ครู
จะเสนอความรูใหม ครูควรพยายามทําใหโครงสรางทางสติปญญาของนักเรียนพรอมที่จะเรียนรู
ความรูใหมได 
    จอยส  และวีลล (joyce and Weil อางถึงในพิทักษ  เจริญวานิช  2531: 14)  
ไดแบงส่ิงชวยจัดมโนทัศน (organizer) ออกเปน 2 ชนิด  ไดแก 
    - ส่ิงชวยจดัมโนทัศนที่ใชอธิบายเนื้อหาที่ไมเคยเรียนมากอน เปนการ
เรียนรูใหม ความรูทั่วไปเกีย่วกับความสมัพันธของเนือ้หาที่จะสอน และแยกแยะขอความรูออกมา

เปนชั้นยอยๆ 
    - ส่ิงชวยจดัมโนทัศนที่ใชในการเปรียบเทียบ เปนการเปรียบเทียบมโนทศัน
ใหมใหเขากับมโนทัศนเดิม       เพื่อช้ีใหเห็นความเหมือนและความแตกตางของมโนทัศนใหมกบั    
มโนทัศนเดิม ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกดิการเชือ่มโยงมโนทัศนใหมเขากับมโนทัศนเดิมได 
 
  1.1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 

    1) ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  
     ในการจัดการเรียนการสอนโนแวกและคณะ  ในมหาวิทยาลัยคอรเนลล   
ไดทําการพัฒนา ใชและทดสอบกลวิธีการเรียนรูตาง ๆ ที่เขาเรียกวา เปนการเรียนรูแบบพหุ  
(metalearning) หรือการเรียนรูแบบผสมผสาน ที่สืบเนื่องมาจากแนวความคิดของออซูเบล 
(Ausubel)  ที่กลาววาปจจัยที่สัญที่สุดที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน  คือความรูเดิมของพวก
เขาเอง ซ่ึงสอดคลองกับแวนเดอรซี (Wandersee, 1986 อางถึงใน Wandersee et. al 1993: 194) ที่
เห็นวาส่ิงสําคัญที่สุดที่ผูเรียนนําเขามาในหองเรียนวิทยาศาสตรคือ มโนทัศนของผูเรียน ในขณะที่   
โนแวก  (Novak, 1983 ) นั้นเชื่ออยางยิ่งวา ศักยภาพของมนุษยไดรับอิทธิพลทั้งจากพันธุกรรมและ
ส่ิงแวดลอม ทางเลือกทางเดียวสําหรับนักการศึกษา ก็คือการปรับปรุงสภาพแวดลอมในการเรียนรู 
กลวิธีการเรียนรูที่สําคัญอยางหนึ่งโนแวกเห็นวาจะเปนเครื่องมือชวยในการปรับปรุงสภาพดังกลาว
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ได  คือการใชแผนผังมโนทัศน (concept mapping) คําวาแผนผังมโนทัศนนั้นมีผูเรียก     แตกตางกนั
ไป  เชน  สังกัป   ความคิดรวบยอด   กรอบมโนทัศน   เปนตน 
  การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน  
  เปนการสอนโดยใชวิธีการจัดกรอบมโนทัศน (concept mapping)  ซ่ึงเปนกิจกรรม
ที่นักเรียนดําเนินการขณะเรียน  ทําการทดลองและใชในการสรุปบทเรียนกรอบมโนทัศนมีลักษณะ
เปนภาพที่แสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางมีลําดับขั้น  โดยมโนทัศนที่
มีความกวางกวาจะอยูดานบน  มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมาอยูถัดลงมาและมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง 
  การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนนี้  ไดมีนักศึกษาไปตางประเทศนํามาใชในการ
เรียนการสอนหลายทาน  ไดแก มอไรรา (Moreira , 1979) โนแวค  โกวิน  และโจแฮนเสน (Novak , 
Gowin  and  Johansen,  1983)  อัลท  (Ault,  1985)  โบโดลุส  (Bodolus,1987)  คลิเบิรน (Cliburn , 
1987)  เปนตน  แตในประเทศไทยยังไมมีการนํามาใชกันอยางจริงจัง 
 
  2) การสรางกรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรียนสรางกรอบมโนทัศน 
    ลักษณะของกรอบมโนทัศน เปนแผนภาพที่ใชแทนความสัมพันธอยางมี
ความหมายระหวางมโนทัศนตาง ๆ ในรูปของประพจน  (proposition)  ขอความที่เปนประพจน
เหลานี้จะเกิดจากการนําคํามาเชื่อมโยงกัน  เชน  ทองฟามีสีน้ําเงิน  เปนประพจนที่ เกิดจาก
ความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางคําวา  “ทองฟา”  และ  “สีน้ําเงิน”  ซ่ึงมีความหมาย  2  อยาง  คือ  

ทองฟา  และสีน้ําเงิน แตเมื่อนํามาเชื่อมใหเกิดประพจนแลวจะเกิดความหมายที่แตกตางจากเดิม 
เชน ทองฟาคืออากาศที่ไมมีสี  แตวัตถุในอากาศสะทอนแสงอาทิตยทําใหเกิดสี  ทําใหมองเห็นเปน
สีน้ําเงิน     จึงเกิดประพจนวา  ทองฟามีสีน้ําเงิน  ซ่ึงมีคําวา  “มี”  เปนคําเชื่อม  ดังนั้นการสรางกรอบ

มโนทัศนจึงเปนการสรางประพจนที่แสดงความสัมพันธอยางมีลําดับขั้น  ระหวางมโนทัศนที่มี
ความ       เกี่ยวของกันออกมาเปนแผนภาพโดยมีมโนทัศนที่มีความหมายกวางกวา  หรือมีความ
ซับซอนกวาอยูดานบน  มโนทัศนที่มีความกวางรองลงมาอยูถัดลงมา  และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง
อยูดานลาง   
  ประเภทของแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 
  Merle  Tan     ไดจําแนกประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน  4 ประเภท  ดังนี้ 
  1. แผนผังมโนทัศนกระจายออก  (Point  Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่เร่ิม
จากมโนทัศน  แลวเช่ือมโยงกระจายออกไปทุกทิศทุกทาง  เพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอย ๆ  ดัง
ตัวอยาง 
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                                                                                   มีอิทธิพลตอ 
                                                         มีอิทธิพลตอ                                   มีอิทธิพลตอ 
                                                                                                                   

สิ่งแวดลอม 

                                                                                             นําไปใช 
                             เชน                                                                                                               เชน 
 
 
                                                                                            เชน 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
 

ปฏ  

เคม 

ิกิริยา
ี แสงอาท  

เช้ือเพลิง 
ิตยแสงอาทิตย

ประโยชน 

การ 

ังเคราะห 
อาหารของ

เซลล 
ิตย

 

ส ปโตรเลียม แสงอาท  ถานหิน พืช 

 

ทํานาเกลือ หุงตมอาหาร ถนอมอาหาร 
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  2. แผนผังมโนทัศนปลายเปด (Open  Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่แสดง
การเชื่อมโยงกลุมมโนทัศนตาง ๆ  ลดหล่ันกันลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนทัศนที่ผูเขียน
กําหนดไว  ดังตัวอยาง  
 
 
                                                                           

                        เกิดจาก 
 
 
 

                        แบงเปน 
 
 
 
                      เกิดจากอะตอม                                           เกิดจากอะตอม                              เกิดจากอะตอม 
 

 
 
                                 เชน                                                                   เชน                                           เชน 

พันธะเคมี 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุล 

พันธะโควาเลนส พันธะอิออนิค พันธะอโลหะ 

อโลหะ-อโลหะ โลหะ-โลหะ โลหะ-อโลหะ 

D2 O2 HB Cud2  Fe2  O2

Ag  Br 

Cu  Fe  Ag 

   
 
 
 

ภาพที่  4   แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
 
 
 
 
 



 12 

  3. แผนผังมโนทัศนเช่ือมโยง  (Linkid  Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่มี
ลักษณะคลายแผนผังมโนทัศนปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศน  ดังตัวอยาง 
 
 
 
                                                                                                               แบงเปน 
 
 
 
                                                         เชน                                                                 จะตองผาน 
 
 
 
                                                                                                                                               เกิดจาก 
 
                                     
         

                                                                                                                                 ไดเปน 
 
                                                                                

สารสังเคราะหธรรมชาติ สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 

สารสังเคราะห 

กระบวนการสังเคราะห 

โปรตีน เสนใยไหม แปง 

มอนอเมอร 

พอลิเมอร 
 
                                                                                                                                                     เชน 
 

เสนใยสังเคราะห พลาสติก  
 
 

ภาพที่ 5 แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนเชื่อมโยง 
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  4.  แผนผังมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม  (Closed  Grouping)   เปนแผนผังมโน
ทัศนที่มีเสนเชื่อมโยงปดลอมเปนวงกลม  ทําใหแผนผังที่มีลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง  ดังตัวอยาง 

 
 

                                                                                                                                   
 
                                                      มี 
                                  

มวล 

สสาร 

 
ปริมาณ        

                               มี                                                             
 มวลหารดวยปริมาณ 

                                                                                                                 กลายเปน 
 
 ความหนาแนน 

 

ภาพที่ 6  แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม 



 14 

  ขั้นตอนการสรางแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 

  1. วิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน เริ่มดวยผูสรางแผนผังมโนทัศนทําความเขาใจ
เนื้อหาสาระที่นํามาสรางแผนผังมโนทัศน  หลังจากนั้นวิเคราะหมโนทัศนตางๆ ในเนื้อหาสาระวามี
มโนทัศน  คําหรือขอความหรือตัวอยางอะไรบาง  สุดทายจัดลําดับหรือแยกมโนทัศนโดยพิจารณา
วามโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่กวางและครอบคลุม    มโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่รองลงมา   และมโน
ทัศนใดเปนมโนทัศนเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 
  2. เรียงลําดับมโนทัศนตาง ๆ  เปนแผนผัง  โดยใหมโนทัศนที่กวางและควบคุม
อยูบนสุดจากนั้นลดหล่ันและแตกแขนงเปนมโนทัศนรอง จนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง
หรือ  ตัวอยางทํากรอบสี่เหล่ียมครอบมโนทัศนแตละมโนทัศนที่จัดวางไว 
  3. เชื่อมโยงมโนทัศนดวยคําเชื่อมและเสน เร่ิมดวยเตรียมลากเสนเชื่อมโยง
ระหวางมโนทัศนตางๆ  จากนั้นหาคําหรือขอความเชื่อมเพื่อใหมโนทัศนที่เชื่อมมีความสัมพันธกัน  
คําเชื่อมใหเขียนไวขางเสนหรือเขียนทับเสนและไมตองทํากรอบลอมรอบ 
  4. ตรวจสอบ  เปนการตรวจสอบแผนผังมโนทัศนที่สรางเสร็จใหถูกตองและ
ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่นํามาจัดทําแผนผังมโนทัศน 

  ขั้นตอนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) 

  1. ขั้นเตรียม  เปนการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ  สถานที่สําหรับการเรียนการสอน  
และเตรียมนักเรียนโดยแจงจุดประสงคการเรียนรู วิธีการเรียนโดยทําแผนผังมโนทัศน และทบทวน
ความรูเพิ่ม 
  2. ขั้นวิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน  เปนการศึกษาเนื้อหาสาระ วิเคราะหมโน
ทัศน   หรือขอความสําคัญตางๆ  ในบทเรียน  จัดกลุมและลําดับมโนทัศนหรือขอความสําคัญจาก
มโนทัศนที่กวางและครอบคลุม  มโนทัศนรอง  และมโนทัศนเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 
  3. ดําเนินการสรางแผนผังมโนทัศน      โดยจัดวางมโนทัศนตาง  ๆ     โดยเขียน
มโนทัศนกวางหรือครอบคลุมไวบนสุดเขียนมโนทัศนรองหรือแตกยอยเปนมโนทัศนรอง จนถึง
มโนทัศนเจาะจงหรือตัวอยางแลวเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตาง ๆ  ดวยคําหรือขอความเชื่อม  และ
เสนใหไดใจความหรือประโยคที่สมบูรณ 
  4. สรุปและประเมินผล  เปนการนําเสนอแผนผังมโนทัศนหนาชั้นเรียน ครูและ   
นักเรียนรวมกันประเมินและสรุปแผนผังมโนทัศน  ตลอดจนใหคําชมเชยผลงาน 
 



 15 

  ขั้นตอนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนสามารถเทียบกับขั้นตอนการสอนทั่วไป  
และมีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการ
สอนทั่วไป 

ขั้นตอนการสอน 
โดยใชแผนผงั 

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.นําเขาสูบท 
เรียน 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 

ครูจัดเตรียมวัสดุ-อุปกรณ  และสถานที่เพื่อการจัดการเรียนการสอน
ไวใหพรอม 
1.ครูสรางความสนใจโดยการสนทนาอภิปรายซักถามหรือใช
กิจกรรมอื่น ๆ  ตามเหมาะสม 
2.ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและแจงวิธีการเรียนวาจะใหนักเรียน
ทําแผนผังมโนทัศน 
3.ครูทบทวนความรูเดิมโดยการสนทนา   อธิบาย  อภิปราย   หรือใช
กิจกรรมอื่น ๆ  ตามความเหมาะสม 

2.ขั้นสอน 2.วิเคราะหและจัด
อันดับ 

4.ใหนักเรียนศึกษาบทเรียนวิเคราะหมโนทัศนหรือขอความสําคัญ ๆ 
หรือคําสําคัญๆ จากบทเรียน  จัดกลุมและลําดับมโนทัศนหรือคําหรือ
ขอความสําคัญ ๆ จากมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความสําคัญ ๆ จาก
มโนทัศน  หรือคํา  หรือขอความที่กวางและครอบคลุมไปยังมโน
ทัศน  หรือคํา  หรือขอความรองและมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความ
เฉพาะเจาะจงและตัวอยางตามลําดบั 

 3.สรางแผนผัง 
มโนทัศน 

5.ใหนักเรียนออกแบบและสรางแผนผังมโนทัศนอาจจะทํา
รายบุคคลหรือเปนกลุมก็ได 
        5.1 เขียนมโนทัศนหรือคํา  หรือขอความสําคัญไวบนสุด เขียน
มโนทัศนหรือขอความรองลดหล่ันลงไปและเขียนมโนทัศนหรือ
ขอความ หรือตัวอยางลดหลั่นลงไปอีก พรอมตีกรอบมโนทัศนหรือ
คํา หรือขอความหรือตัวอยางเหลานั้น 
        5.2 เช่ือมโยงมโนทัศน หรือคํา หรือขอความ หรือตัวอยางดวย
คําเชื่อม  และเสน 

3.ขั้นสรุป 4.สรุปและ
ประเมินผล 

6.ใหนักเรียนหรือตัวแทนนักเรียนแตละกลุม    นําเสนอผลงานครู
และนักเรียนรวมกันสรุปและประเมินผลงาน 
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แนวทางการใชแผนผังมโนทัศนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนรวมกับการสอนแบบบรรยาย หรืออธิบาย โดยใหนักเรียน

ทําแผนผังมโนทัศนหลังจากฟงคําบรรยายแลว  หรือครูใชแผนผังมโนทัศน  เปนสื่อในการบรรยาย 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนรวมกับการศึกษาหาความรูของนักเรียน  โดยใหนักเรียน

ศึกษาคนควาเนื้อหาแลวจัดทําแผนผังมโนทัศนเพื่อนําเสนอผลการศึกษาคนควา 
  3. ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปเนื้อหา  โดยในขั้นตอนสรุปใหนักเรียนสราง

แผนผังมโนทัศน และเก็บไวในแฟมสะสมผลงานของตนเอง  การสรุปอาจทําเปนรายบุคคลหรือ
กลุมก็ได 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนในการวัดผลประเมินผล  โดยการประเมินผลการเรียนรู
จากแผนผังมโนทัศน  หรือใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการวัดผลประเมินก็ได. 

 
  การสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน  
  ผูสอนสามารถสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนไดตามลําดับ   ดังนี้ 
  1.  ใหนักเรียนเขาใจความหมายของมโนทัศนและสามารถยกตัวอยางได  
  2.  ใหนักเรียนระบุมโนทัศนที่สําคัญจากบทเรียนหรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ ที่กําลังศึกษา
อยู 
  3. ใหนักเรียนจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความกวางมากที่สุดจนถึง       
มโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจง รวมทั้งตัวอยางตาง ๆ 
  4. ใหนักเรียนจัดเรียงมโนทัศนบนแผนกระดาษสี่เหล่ียมที่เคลื่อนยายได และ
ระบุความสัมพันธระหวางมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกัน จนกระทั่งเห็นวาเหมาะสมจึงลอกลงสมุด  
ดังนี้ 
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สัตว 

                                                                        

                                                   สัตวช้ันสูง             สัตวช้ันต่ํา 
                                         

ไมม ี                            มี                   ใช                    ใช                          

  

            

                         ระบบโครงกระดูก                         ระบบ                       กระดูกสันหลัง 
 
                                    กิจกรรม                       กิจกรรม                      กิจกรรม 
 

                           การหายใจ                          การหมุนเวียน                      การยอย 

 
ภาพที่ 7 แสดงการสรางแผนผังมโนทัศนโดยใชแผนกระดาษสี่เหล่ียมทีเ่คล่ือนยายได 

ที่มา : สุนีย สอนตระกูล   “การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบจดักรอบมโนทศันสําหรับวิชา 
 ชีววิทยา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ” วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต  
 บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 2535 
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ตัวอยาง แผนผังมโนทัศน ซ่ึงประกอบดวยมโนทัศนที่เหมือนกัน 1 มโนทัศน แตการจัด 
ลําดับแตกตางกัน 
 
    สิ่งมีชีวิต     โมเลกุล 
                  อาจเปน                   อาจเปน                                                                  มี            อาจเปน 

สิ่งมีชีวิต 

    สัตว 

 
           พืช                                   สัตว                                            การเคลื่อนที่                       น้ํา 
           มี                             มี                                                   เพ่ิมขึ้นโดย   กําหนด   อาจเปลี่ยน   พบใน    
                                   น้ํา                                                           ความรอน              สถานะ   
  ประกอบดวย                เปลี่ยน                       อาจเปน    อาจเปน   อาจเปน   อาจเปน   อาจเปน 
     โมเลกุล 
               ใน 
การเคลื่อนที่                   สถานะ                                     ของแข็ง           กาซ           ของ         พืช  
 เพิ่มขึ้นโดย    อาจเปน  อาจเปน  อาจเปน 
ความรอน              ของแข็ง      กาซ       ของเหลว 
 

ภาพที่ 8  แสดงแผนผังมโนทัศนที่จัดลําดบัแตกตางกนัจากมโนทัศนชุดเดียวกนั 
ที่มา: สุนีย สอนตระกูล   การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนสําหรับ       
 วิชาชีววิทยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย“  วิทยานพินธปริญญาครุศาสตร 

 ดุษฎีบัณฑิต   บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  2535 
 

 ในการเตรียมสรางแผนผังมโนทัศน อัลท  (Ault, 1985: 38-44) ไดเสนอแนะวิธีสราง
แผนผังมโนทัศนในวิชาธรณีวิทยา ซ่ึงใชเปนแหลงขอมูลจากตํารา สมุดจดจําคําบรรยายของ        
นักเรียนและแหลงความรูอ่ืน ๆ โดยแบงเปน 5 ขั้น คือ 
 ขั้นที่  1  เลือก 
 ขั้นที่  2  จัดลําดับ 
 ข้ันที่  3  จัดกลุม 
 ขั้นที่  4  จัดระบบ 
 ขั้นที่  5  เชื่อมโยงความสัมพันธ 
 ขั้นที่ 1 เลือก การเลือกเรื่องที่จะสรางแผนผังมโนทัศนอาจนํามาจากตําราสมุดจดคํา
บรรยายคําอธิบายกอนการปฏิบัติการ เร่ิมจากการอานขอความนั้นอยางนอย 1 คร้ังแลวระบุมโน
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ทัศนที่สําคัญ โดยขีดเสนใตคําหรือประโยคที่สําคัญ  ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณ  แลวลอก
มโนทัศนเหลานี้ลงในกระดาษเล็ก ๆ เพื่อสะดวกในการจัดความสัมพันธ 
 ขั้นที่ 2  จัดลําดับ นํามโนทัศนที่สําคัญซ่ึงไดเขียนลงในแผนกระดาษเล็ก ๆ แลวนํามา
จัดลําดับจากมโนทัศนที่มีความหมายกวางไปสูมโนทัศนที่มีความหมายเฉพาะเจาะจง 
 ขั้นที่ 3   จัดกลุม นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกันโดยมีเกณฑ 2 ขอ คือ 

1. จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน 
2. จัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด 

 ขั้นที่4 จัดระบบเมื่อจัดกลุมมโนทัศนแลวนํามโนทัศนที่มีอยูในกลุมเดียวกันมา
จัดระบบตามลําดับความเกี่ยวของ ซ่ึงในขั้นนี้ยังสามารถเปลี่ยนแปลงไดหรืออาจหามโนทศันอ่ืน ๆ มา
เพิ่มเติมไดอีก 
 ขั้นที่5 เชื่อมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน เมื่อจัดระบบมโนทัศนที่สําคัญแลวนํา  
มโนทัศนที่มีความสัมพันธมาเชื่อมโยงกัน โดยการลากเสนเชื่อมโยงกันและมีคําเชื่อมระบุ
ความสัมพันธไวทุกเสน และหลังจากใสคําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค เสนที่เชื่อมโยง
นี้อาจเชื่อมระหวางมโนทัศนในชุดเดียวกันหรือเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนที่ตางกันได 
 
  ไดมีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงประโยชนของการนําแผนผังมโนทัศนมาใช
ในการศึกษา ไดแก 
  โนแวก  (Novak , 1983: 625-645) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนได        
ดังตอไปนี้คือ 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนในการสํารวจความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยใชสํารวจ
ความรูที่นักเรียนมีมากอน เพื่อนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธของมโนทัศนตาง ๆ ที่อยูในความคิด
ของนักเรียน ซ่ึงจะทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร และกําลังจะคิดทําอะไรเพื่อใหบรรลุตาม
เปาหมายที่วางไว คลายกับการเดินทางโดยใชแผนที่ 
  3. ใชกรอบแผนผังมโนทัศนในการสรุปความหมายจากตํารา ซ่ึงจะทําให
ประหยัดเวลาในการอานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความเหมาะสมกับการทําปฏิบัติการใน
หองปฏิบัติการหรือในการปฏิบัติการภาคสนาม    แผนผังมโนทัศนจะเปนแนวทาง  ใหนักเรียนวา
ควรจะทําอะไรบาง สังเกตสิ่งใดบาง เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 
    4.1 ใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการจดบันทึกตาง ๆ    โดยการเขียน
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วงกลมลอมรอบมโนทัศนหลัก หรือ ขอความสําคัญ  แลวนํามาสรางความสัมพันธโดยเขียนเปน
แผนผังมโนทัศน  ซ่ึงจะทําใหจดจําไดงาย และแผนผังมโนทัศนจะทําใหจับใจความสําคัญไดทั้ง ๆ 
ที่เปนขอความหรือเร่ืองที่ไมคุนเคยมากอน 
    4.2 ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผน  การเขียนรายงาน หรือการบรรยาย 
 
  อัลท  (Ault,1985: 42)  กลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนไวดังนี้คือ 
  1. ใชแผนผังมโนทัศนในการเตรียมการสอน ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาวิชา
ตางๆเขาดวยกัน 
  2. ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
  3. ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นที่จะอภิปรายจะทําให
ครอบคลุมประเด็นทั้งหมด 
  4. ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการทําปฏิบัติการทดลอง จะทําใหนักเรียน
เกิดความเขาใจ และปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
  5. ใชแผนผังมโนทัศนในการจับใจความสําคัญจากตําราเรียนจะทําใหเกิดความ
เขาใจมากขึ้น 
  6. ใชแผนผังมโนทัศนในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
  หากกลาวโดยสรุป ประโยชนของการใชกรอบมโนทัศนมีดังนี้คือ  
  1. ใชเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู  โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
จัดกรอบมโนทัศนสํารวจความรูพื้นฐานของนักเรียนที่มีมากอน และนําไปวางแผนการสอนให
เหมาะสมกับนักเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และใชในการจัดลําดับเนื้อหาที่จะสอน 
  2. ใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูสําหรับนักเรียน         เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมายโดยการใชกรอบมโนทัศนในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรียน จะทําใหนักเรียนจดจํา
ไปไดนานและมีความคงทน เพราะทําใหเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด 
  3. ใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนของครู       โดยใชการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดเห็นความสัมพันธของกรอบมโนทัศน
และเกิดการเรียนรูตามที่กําหนดไว  โดยลดภาระการอธิบายของครูตอมโนทัศนบางอยางที่อาจอธิบาย
ไดไมลึกซึ้งเชนมโนทัศนนามธรรมตาง ๆ เปนตน 
  4. ใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหนักเรียน
สรุปเปนกรอบมโนทัศนหรือตอบขอสอบ   โดยใหเขียนกรอบมโนทัศนเพื่อแสดงความเขาใจใน
การเขียนตอบ 
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    จากความคิดเห็นของนักการศึกษาทั้งในประเทศไทยและตางประเทศเกี่ยวกับ
การสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศน สรุปไดวา  แนวทางการสอนใหเกิดมโนทัศนนั้นผูสอนจะตองกระตุน
ใหผูเรียนคิดดวยตนเองใหมากที่สุด และสามารถสรุปมโนทัศนไดดวนตนเองการสอนแบบจัด
กรอบมโนทัศนจัดเปนเทคนิควิธีสอนอยางหนึ่งที่มีหลักการและทฤษฎีรองรับ  โดยมีเปาหมายให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย เทคนิคดังกวางนี้ไมไดใชสอนในวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น 
ครูสามารถนําหลักการ  ขั้นตอนดังกลาวขางตนไปใชในการจัดการเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ ได   
ทั้งนี้เพื่อใหเยาวชนของชาติเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายพัฒนากระบวนการคิดอันนําไปสูการ
เรียนรูตลอดชีวิตไดสอดคลองกับลักษณะคนไทยที่ตองการ ในยุคพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ   พ.ศ. 2542   
  1.1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร    มีผูใหความหมาย   ดังนี้ 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูซ่ึงจะปรากฏผลออกมาใน 3 
รูปแบบ คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสมอง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานจิตใจและสังคม และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานรางกายและทักษะซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของ บลูม (Bloom,1968 อางถึงในสุกัญญา อินทรีย 2541) ที่ไดจําแนกจุดมุงหมายของการศึกษา ซ่ึง
เปนแนวทางที่ผูสอนยึดถือในการวางแผนการสอน เพื่อใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูกับผูเรียน 
ออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  ดานเจตพิสัย (Affective Domain)  และ
ดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
    ชวาล  แพรัตกุล  ( ชวาล,2516  อางถึงใน  สันติภาพ  สระบัว  2526: 14)  
กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชวัดปริมาณความรู
ความสามารถ  ทักษะเกี่ยวกับดานวิชาการที่นักเรียนไดเรียนรูมาแลววารับรูไวมากเพียงใด ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 ประเภท   ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  (teacher made test)  เปนแบบทดสอบที่
สรางขึ้นเฉพาะคราว    เพื่อใชทดสอบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  เมื่อสอบเสร็จก็จะทิ้งไปและเมื่อสอบ
ใหมก็สรางขึ้นมาใหม  หรือนําของเกามาปรับปรุง 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized  test) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้น
ดวยกระบวนการที่ซับซอนมากกวาแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  เมื่อสรางเสร็จแลวจะนําไป
ทดลองสอบแลวนําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ   เพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพดีมีความเปน
มาตรฐาน ซ่ึงแบบทดสอบนี้มีความเปนมาตรฐานอยู  2  ประการ  คือ 
     2.1 มาตรฐานในการดําเนินการสอบ  หมายความวาแบบทดสอบนี้
ไมวาจะนําไปใชที่ไหนเมื่อไรก็ตาม  คําชี้แจง  คําบรรยาย  การดําเนินการสอบจะเหมือนกันทุกครั้ง  
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โดยจะมีการควบคุมตัวแปรตาง ๆ ที่ทําใหคะแนนคลาดเคลื่อน เชน ผูคุมสอบ การจัดช้ันเรียนเปน
ตน ขอสอบประเภทนี้จึงตองมีคําชี้แจงในการใชขอสอบอยูดวย 
     2.2 มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน    หมายความวา
แบบทดสอบนี้ไมวาจะอยูที่ไหน   เมื่อไร   ก็แปลคะแนนไดเหมือนกัน      ฉะนั้นขอสอบประเภทนี้
จึงตองมีเกณฑปกติสําหรับเปรียบเทียบใหเปนมาตรฐานเดียวกัน    
  
    ประวิตร  ชูศิลป (ประวิตร, 2532 อางถึงในมลิวัลย  กาญจนชาตรี 2535: 35-
36)  ไดจําแนกพฤติกรรมในการนําไปสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ออกเปน  4  ดานดังนี้ 
    1. ดานความรูความจํา  หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคย
เรียนไปแลว  เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด กฎ และทฤษฎี 
    2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกความรู  เมื่อ
ปรากฏในรูปแบบใหมและความสามารถ ในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่ง  ไปยังอีกสญัลักษณ
หนึ่ง 
    3. ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถ ในการนําความรูและ
วิธีการตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  หรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  
โดยเฉพาะอยางยิ่งคือการนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
    4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถในการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการดานการสังเกต  การจําแนกประเภท  การจดั
กระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความเห็นจากขอมูล  การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
  

     การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จึงจําเปนจะตองวัด       
พฤติกรรม  ทั้งทางดานความรู และกระบวนการในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร โดยมีการ
จําแนกพฤติกรรม   การเรียนรูตามแนวทางบลูม (Bloom) เพื่อวัดผลตางๆ ดังนี้   
    1. ผลสัมฤทธ์ิดานความจํา  เปนผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานกอนการแสดง
ความสามารถในระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงไดแกความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนรูไปแลว 
    2. ผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจ  ความเขาใจเปนความสามารถในระดับที่สูง
กวาความจํานั้น    คือ นักเรียนมีความสามารถในการเขาใจสาระตาง ๆ ที่ตนจํา 
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    3. ผลสัมฤทธิ์ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูที่
ไดเรียนไปแลวไปใชในสถานการณใหมที่ตนยังไมไดพบ และสามารถนําความรูของตนไป         
แกปญหา หรือไปปรับวิธีการเกาใหดีกวาเดิม 
    4. ผลสัมฤทธิ์ดานการวิเคราะห การวิเคราะหเปนการแยกแยะเนื้อหาให
เปนสวนยอย แลวระบุความสัมพันธของสวนยอยกับสวนยอย สวนยอยกับสวนใหญ การวิเคราะห
นามธรรมที่ซับซอนตองใชความสามารถสูง 
    5. ผลสัมฤทธ์ิดานการสังเคราะห การสังเคราะหเปนการนําส่ิงที่วิเคราะห
มาผสมผสานใหมเปนเรื่องใหม รูปใหม ส่ิงใหม การสังเคราะหในที่นี้จะหมายถึงผลงานใหม 
    6. ผลสัมฤทธิ์ดานการประเมิน ความสามารถในการประเมินเพื่อใหได   
คุณคาบางอยาง ถือวาเปนขั้นสุดทายของการพัฒนาดานสมองของนักเรียน ความสามารถในการ
ประเมินเปนผลจากความสามารถในการจํา เขาใจ ประยุกตวิธีวิเคราะห และสังเคราะห โดยที่          
ผูประเมินนําความรู           ดังกลาวที่ไดสะสมไวมาประมวลเขาดวยกัน แสวงหาเกณฑมาประกอบ
เพื่อใหเกิดผลประเมิน การประเมินเปนการตัดสินคุณคาของงาน  คําตอบ  วิธีการ เนื้อหาสาระ 
ลักษณะ คน สัตว ส่ิงของ โดยใชเกณฑและมาตรฐานเพื่อวัดความถูกตอง ความมีประสิทธิภาพ 
ความพึงพอใจ 

 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนสิ่งที่มีความสําคัญมากในการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ดังนั้นในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแกปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  เปนแนวทางในการดําเนินการ เพื่อ
แสวงหาคําตอบของปญหา  แตละขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรจะใชความรูและประสบการณ        
ที่เกี่ยวของกับปญหา เริ่มตนตั้งแต การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง        
และการทดลอง ไปจนถึงการสรุปปญหาที่เปนคําตอบที่ตองการ ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรดานกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จึงเปนความสามารถในการระบุ
ปญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดลอง  และการสรุปผลซึ่งเปนคําตอบ         
(ธีรนันท   รูปสูง, 2542) 
  สรุปไดวา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  มีความสําคัญตอการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร  เพื่อที่จะวัดวา  การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  ผูเรียนไดรับความรูใน
เนื้อหาสาระรายวิชามากนอยเพียงใดและบรรลุจุดประสงคที่วางไวหรือไม เพื่อจะไดนําไปปรับปรุง  
และคนควาใหเกิดประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตอไป 
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ตอนที่ 2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ         
   
 2.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 

  2.1.1 งานวิจัยในประเทศ  
    งานวิจั ยที่ ใช เทคนิคการจัดการ เรี ยนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน ใน
กระบวนการเรียนการสอน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีดังตอไปนี้ 
     สุนีย  สอนตระกูล (2535)  ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาระบบการเรียน
การสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน  สําหรับวิชาชีววิทยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  และความคงทนของการเรียนรู  ระหวางนักเรียน
ที่ไดรับการสอน  โดยใชระบบการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการ
สอนปกติ  ผลการวิจัย     พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลอง  ที่
ไดรับการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนกลุมทดลองมีความคงทนของการเรียนรูสูงกวา 
 
    กาญจนาภรณ     เผือกนาค   (2535)     ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
คงทนในการเรียนรู  วิชา  วิทยาศาสตร  เรื่อง  “บรรยากาศ”  โดยใชแผนผังมโนทัศนของนักเรียน       

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนเขาทราย  จังหวัดพิจิตร  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอน  โดยใชแผนผังมโนทัศนแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมี    นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการ
สอนแบบการเขียนแผนผังมโนทัศน  จะทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ    ความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการสอนแบบแผนผังมโนทัศนแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการ
สอนแบบแผนผังมโนทัศนมีความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยวิธีปกติ 
 
    มลิวัลย  กาญจนชาตรี  (2535)  ไดวิจัยโดยใชแผนผังมโนทัศน  ในการเรียน
การสอนซอมเสริมวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตสัตว กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร    วิทยาเขตกําแพงแสน  พบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนเสริมโดย
ใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนซอมเสริมแตกตางกันอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และมีความคงทนในการเรียนซอมเสริมทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่ใชและไมใชแผนผังมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
     วิภา   เกียรติธนะบํารุง  (2538)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการสอนแบบ
แผนผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาชีววิทยา  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2536 จํานวน  
40 คน  โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองและควบคุมกลุมละ  20  คน  ไดผลการวิจัยดังนี้ การ
ใชเทคนิคกรสอนแบบแผนผังมโนทัศนทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวารอยละ 60  และพบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใช
เทคนิคการสอนแบบแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมีนัยสัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนอกจากนี้นักเรียนกลุมทดลองยังมีเจตคติตอวิชา
ชีววิทยาในทางบวกในทุก ๆ  ดาน 
 
    หทัยรัช รังสุวรรณ  (2539)  ศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพดานมโนทัศนและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารสังเคราะหของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 โปรแกรมศิลป โรงเรียนกัลยาณี
ศรีธรรมราช  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2539  จํานวน  2  
หอง  กลุมทดลองซึ่งจัดใหไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  และกลุมควบคุมไดรับการสอน
ตามคูมือครู  จากผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธ์ิดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการจําแนก  
มโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธ    มโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎี  ของ
นักเรียนที่ได รับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ได รับการสอนตามคูมือครู  
ผลสัมฤทธ์ิดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนสูงกวา
กลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน         โดยใชแผนผังมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01    โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 
    สุกานดา  ส. มนัสทวีชัย  (สุกานดา, 2540 อางถึงในพิชัย จันทรพรอม 2542) 
ศึกษาการใชกรอบมโนทัศนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร ที่มีความคงทนในการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนขามสะแกแสง  จังหวัด
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นครราชสีมา จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมที่เรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอ
กรอบมโนทัศน และกลุมที่เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรที่ผูเรียนเปนผูสอนกรอบมโนทัศนเอง  
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนจบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนเปนผูสรางกรอบมโนทัศน
เอง มีความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่เรียนจากบทเรียนชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปน 
ผูสอนกรอบมโนทัศนให 
 
    ประทีป   ชูหมื่นไวย  (2540)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  เรื่องทรัพยในดิน  (ดิน,หิน,แร)  ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศนกับการสอนปกติ  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนโคกสีพิทยาสรรค  อําเภอ เมือง  
จังหวัด   ขอนแกน   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา     คือ       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบสอบถาม  แผนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  แผนการสอนปกติ       จากการศึกษาพบวา
นักเรียนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกับกลุมนักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติ  แตนักเรียนชอบที่จะใหมีการเรียนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
 
    สุกัญญา   อินทรีย  (2541)  ศึกษาผลการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศน ที่มี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   ช้ันประถมศึกษาปที่  
5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนวัดเทพลีลา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  68  คน  แบงเปนหองที่
ไดรับการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนและสอนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  
แผนการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ผลการวิจัยพบวา     ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร    กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนสูงกวาที่ไดรับการ
สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
 
    ชุติมา พรหมรักษา (2542) การเปรียบเทียบความคงทนในการจําของ         
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่เรียนดานบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาวิทยาศาสตรที่มีการเสนอกรอบมโนทัศนในตําแหนงที่ตางกัน        ตําแหนงของเสนอ
กรอบมโนทัศนที่ศึกษา  2  แบบ  คือ  กอนบทเรียนและหลังบทเรียน  กลุมตัวอยางมีจํานวน  54  คน  
เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินของโรงเรียนเศรษฐเสถียรและโรงเรียนโสตศึกษา
นนทบุรี  กลุมทดลองที่ 1 เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงของการเสนอกรอบ
มโนทัศนกอนเรียนและกลุมทดลองที่ 2 เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงของ
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การเสนอกรอบมโนทัศนหลังจบบทเรียน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงการเสนอกรอบมโนทัศนตางกันมีความคงทนในการจําแตกตาง
กัน  โดยนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ตําแหนงการเสนอกอนเรียนมีคะแนน
ความคงทนในการจําสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตําแหนงการเสนอ
กรอบมโนทัศนหลังเรียน 
 
  จากงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการเขียนแผนผังมโนทัศน  ทํา
ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวาการสอนแบบปกติ นอกจากนี้การใชเทคนิคการเขียนแผนผังมโนทัศน      
ยังทําใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู  มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่สอน  และมีความสามารถในการคิด       
แกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอีกดวย อีกทั้งนักเรียนเสนอ       
แผนผังมโนทัศนในคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักเรียนมีความคงทนในการจํา 
 
  สรุปไดวาจากงานวิจัยที่นําแผนการจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนในประเทศพบวาเปนประโยชนตอครูผูสอนเองในการจัดการเรียนการสอน  
โดยใชเตรียมการสอนและ ใชในขั้นนํา  ขั้นสอน  ขั้นสรุปเนื้อหา  สวนตัวผูเรียนทําใหเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย   และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร   สูงขึ้น 

 
  2.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
   แอน (Ann ,1986 : 2622  อางถึงในพิชัย   จันทรพรอม :2542 )     ศึกษาแผนผัง
มโนทัศนที่นํามาใชในการประเมินการนําเสนอ      โครงสรางความรูของนักเรียน  แผนผังมโนทัศน
เปนเทคนิคการจัดระบบความคิดอยางมีลําดับขั้นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  คือ  ใชในการประเมิน
โครงสรางความรูของนักเรียนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือใชในการวางแผนของครู ลีวิน(Lewin ,1955)  
และ   ออซูเบล (Ausubel ,1977)  เสนอแนะวา  การพัฒนาแผนผังมโนทัศน  ซ่ึงจะมีมโนทัศน
เพิ่มขึ้น หรือ มีการเปลี่ยนแปลงแผนผังมโนทัศน, การเพิ่มลําดับขั้น,การจัดระบบและการบูรณาการ
มโนทัศน โนแวก (Novak ,1979)  มีการเสนอแนะวาการใชแผนผังมโนทัศนในการตรวจสอบ
พัฒนาการมโนทัศนของนักเรียน    ถาผูเรียนที่มีพัฒนาการการเขียนแผนผังมโนทัศนหรือมีความ
เขาใจ   แผนผังมโนทัศนของนักเรียนจะมีความคลายคลึง   หรือ  ใกลเคียงกับแผนผังมโนทัศนของ
ผูสอน  การศึกษามีการตรวจสอบทั้งทางดานคุณภาพและปริมาณถึงความแตกตาง  ในการสราง
แผนผังมโนทัศน   คะแนนของแผนผังมโนทัศนจะไดดังนี้คือ  จํานวนของมโนทัศน  จํานวนของ
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มโนทัศนที่อยูในระดับรองลงมาหรือจํานวนมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน  จํานวนของระดับขั้น
มโนทัศนของ        นักเรียนที่คลายคลึงกับมโนทัศนของครู หรือ แผนผังมโนทัศนของนักเรียนที่มีการ
จัดลําดับคลายการจัดลําดับของแผนผังมโนทัศนของครู  ซึ่งความสัมพันธของคะแนนเหลานี้ผูสอน
จะจัดอันดับตามที่       นักเรียนไดเขียนแผนผังมโนทัศนออกมาโดยจะสํารวจตลอดภาคเรียน  
 
    จากการศึกษาความสัมพันธของคะแนนแผนผังมโนทัศนของนักเรียนกับ
คะแนนแผนผังมโนทัศนของครู  มีทั้งความมีนัยสําคัญในทางลบและความมีนัยสําคัญในทางบวก  
ของคะแนนแผนผังมโนทัศน  คือความสัมพันธของแผนผังมโนทัศนหลังการจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนเหมือนกับแผนผังมโนทัศนของผูสอน  ก็จะเปนตัวช้ีวานักเรียนมีการปรับความกาวหนา
มาก  ถาคะแนนมโนทัศนของครูมีมากกวาแสดงวานักเรียนมีความกาวหนานอย      อยางไรก็ตาม
ทําใหทราบถึงส่ิงหลัก ๆ  3  ประการ  คือ  นักเรียนมีความกาวหนามากนอยเพียงใด  นักเรียนมีการ
จัดลําดับความสําคัญของมโนทัศน  และนักเรียนความชัดเจนในการจัดโครงสรางแผนผัง 
 
    ลอนคาริค  (Loncaric,1986 : 2006 – A)  ไดวิจัยเร่ืองการใชแผนผังมโนทัศน

ในการศึกษามโนทัศนทางสังคมศาสตร  ในการวิจัยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลอง  ซ่ึงไดรับการ
สอนในโปรแกรมที่สอนใหสรางแผนผังมโนทัศนกอนเรียนวิชาสังคมศาสตร  สวนกลุมควบคุม
ไดรับการสอนในวิชาสังคมศาสตรเทานั้นซึ่งทั้งสองกลุมไดแบงเปนผูมีความสามารถในการอาน
ระดับสูงและระดับต่ํา  โดยใชเกณฑการแบงจากคะแนนทดสอบความเขาใจในการอาน  ผลการวิจัย
พบวา  คะแนนจากแบบทดสอบ  วิชาสังคมศาสตรจากกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งในกลุมนักเรียนที่มีความสามารถในการอานระดับสูง  และระดับต่ํา 
 
    โบโดลัส  (Bodolus, 1987: 3387 – A อางถึงในพิชัย จันทรพรอม)  ไดวิจัย

เรื่องการใชแผนผังมโนทัศน เพื่อชวยในการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับนักเรียน  ในวิชา
วิทยาศาสตร  การวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองกลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  9  จํานวน  429  คน  
แบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม  คือ 
    กลุมที่     1  ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
    กลุมที่     2  ไดรับการสอนตามปกติ  (traditional  group) 
    กลุมที่     3   เปนกลุมควบคุม  ซ่ึงไดรับการสอนตามปกติและไมใชแผนผัง
มโนทัศน 
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    นักเรียนทุกคนไดรับการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทั้งดานความรูและ
ดานเจตคติ  ผลปรากฏวานักเรียนในกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  และกลุมที่ไดรับ
การสอนตามปกติ ไดคะแนนการทดสอบหลังเรียน  ไดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
สวนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนไดคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามปกติเพียง
เล็กนอย      และพบวาเพศชายมีความสามารถในการสรางแผนผังมโนทัศนสูงกวาเพศหญิง    แต
เพศหญิงมีการปรับปรุงเจตคติดานวิทยาศาสตรมากขึ้นกวาเพศชาย 
 
    โฟเลย  (Foley ,1987 : 4276 – A) ไดวิจัยผลการใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอ

ความเขาใจในการอานของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยศึกษาระดับการฝกใหสรางมโนทัศน  
เปน  2  ระดับคือ 
    1. ฝกแบบเขมซึ่งนักเรียนไดรับการฝกใหสรางแผนผังมโนทัศน จน
สามารถสรางดวยตนเอง 
    2. ฝกแบบใหคําแนะนํา ซ่ึงนักเรียนจะเติมมโนทัศนลงในแผนผังที่ผูวิจัย
เตรียมใหไวเทานั้น    การวิจัยแบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม 
     กลุมที่   1   ไดรับการฝกแบบเขม 
     กลุมที่   2   ไดรับการฝกแบบคําแนะนํา 
     กลุมที่  3  เปนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนแบบตอบคําถาม  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  7  จํานวน  63  คน  โดยจัดเขากลุมแบบสุม  นักเรียนทั้ง  3  กลุม  ไดรับ
การสอนคําศัพทเกี่ยวกับประเทศนิวซีแลนด  จํานวน  2,000  คํา แลวใหทําแบบทดสอบหลังเรียน
จบทันที  และหลังสอนจบแลว 2 สัปดาห และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวม  โดยมีคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ของความเขาใจการอาน  รัฐแคลิฟอเนีย  เปน
ตัวแปรรวม      ผลปรากฏวานักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกแบบเขม  สามารถจําสาระสําคัญจากเนื้อหา
ที่เรียนไดดีกวากลุมที่ไดรับการฝกแบบคําแนะนํา  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบตอบคําถามที่
ระดับนัยสําคัญ  .01  ทั้งจากการทดสอบหลังสอนจบทันทีและหลังสอนสอบจบแลว  2  สัปดาห  
สวนกลุมที่ไดรับการสอนแบบตอบคําถามไดคะแนนไมแตกตางกัน 
 
    เอ็ดเวิรด Edward  (1987)  ศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนเปนในการเรียน
อยางมีความหมายของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร  เพื่อตรวจสอบวาการใชแผนผังมโนทัศนในการ
นํามาเปนวิธีการเรียนอยางมีความหมายบนพื้นฐานของทฤษฎีโครงสราง  ผลของวิธีการสอนนี้จะ
ประเมินในสวนของการเปรียบเทียบวิธีการเรียนความรูเดิมและเพศ การวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง
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โดยมีกรทดสอบกอนและหลัง  การวิเคราะหผลใชปฎิสัมพันธของความรูของนักเรียนที่แสดง
ออกมา  เชน  ความสามารถในการเขียนแผนผังมโนทัศน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนสาขาวิทยาศาสตร  
กลุมทดลองใชแผนผังมโนทัศนกับการใชการสอนแบบปกติ  โดยนักเรียนทั้งหมดทําการทดสอบ
กอนที่จะสอน  แบบทดสอบหลังการสอนจะวัดความรูและทัศนคติของนักเรียน  ผลการวิจัยพบวา
กลุมทดลองมีนัยสําคัญมากกวากลุมควบคุมในเนื้อหาทดสอบหลังเรียนขณะเดียวกันกลุมทดลองใช
กระบวนการสรางแผนผังมโนทัศนดีกวาแบบปกติเพียงเล็กนอย  ขณะเดียวกันกระบวนการสราง
แผนผังมโนทัศนไมมีนัยสําคัญตอทางวิชาการ    นอกจากนี้การศึกษานี้แสดงใหเห็นวานักเรียนชาย
มีนัยสําคัญมากกวานักเรียนหญิงในกระบวนการสรางแผนผังมโนทัศนนักเรียนหญิงมีทัศนคติตอ
วิทยาศาสตรดีกวานักเรียนชาย 
 
    เฟลดไซน (Feldsine,  1988 : 2310 – A อางถึงในพิชัย จันทรพรอม 2542)  

ไดวิจัยเร่ืองการสรางแผนผังมโนทัศนที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวิชาเคมีทั่วไป  โดยใชวิธีแบบ
กรณีศึกษา  กลุมตัวอยางเปนกลุมนักเรียน 4 คน จากวิทยาลัยบรูม (Broome) ในรัฐนิวยอรค     การวิจัย
นี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนไปไดของการนําแผนผังมโนทัศนไปใช  เพื่อพัฒนาการเชื่อม
ความสัมพันธของแผนผังมโนทัศนที่เรียนการวิจัยเริ่ม   โดยการใหแนวทางในการสรางมโนทัศน
แกนักเรียน แลวใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนจากบทเรียน  โดยเพิ่มความซับซอนขึ้นจนกระทั่ง
นักเรียนสรางแผนผังมโนทัศนดวยตนเอง  วิเคราะหขอมูลโดยพิจารณาจากแผนผังมโนทัศนที่            
นักเรียนสรางขึ้น  จากการสัมภาษณนักเรียนและ  จากคะแนนผลการสอบของนักเรียน  จากการวิจัย
พบวาการสรางแผนผังมโนทัศน สามารถนําไปใชในวิชาเคมีได  ทําใหครูทราบวานักเรียนเกิดความ
เขาใจที่สมบูรณจึงสามารถใชแผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการประเมินผลไดเปนอยางดี 
 
    ลาไว  บารและไซออน  เบน (Lavie  Bar  and  Zion  Ben , 1988 อางถึงใน สุนีย 
สอนตระกูล  2535: 185)  ไดวิจัยเรื่องการสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย  ในโปรแกรม
ส่ิงแวดลอมศึกษาโดยใชวิธีวิจัยแบบกรณีศึกษาและใชหลักการสอนของโนแวคและโกวิน (Novak, 
and  Gowin  Principle)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเขต  11  จํานวน  3  คน จากโรงเรียน  เชเด โบก
เกอร  (Sede  Boker) ในประเทศอิสราเอล  ซ่ึงมีโปรแกรมการสอนแบบเอฟเอส (Eilat Eco-Field 
Shop)  โดยแบงการศึกษาเปน  3  ระยะ  คือ 
    1. ระยะกอนเรียนโปรแกรมอีเอฟเอส  (PRE – EFS)  ซ่ึงรวมระยะที่สอน

ใหนักเรียนรูจักการสรางแผนผังมโนทัศนดวย 
    2. ระยะที่เรียนโปรแกรม อีเอฟเอส  ( EFS ) 
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    3. ระยะหลังจากเรียน อีเอฟเอส  (Post  EFS) 
   การวิเคราะหขอมูลแบบพิจารณาจากการสัมภาษณนักเรียนจากการวิเคราะห       
แผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสรางจากวีดีทัศนที่บันทึกการเรียนการสอน จากผลสอบของนักเรียน
และจากโครงงานของนักเรียนพบวา(1) การใชแผนผังมโนทัศน(concept mapping)และไดอะแกรม
วี  (vee diagram)  ชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (2) มโนทัศนและการ
สัมภาษณเปนเครื่องมือที่ใชในการประเมินผลไดดีกวาการใชแบบทดสอบ 
 
    แพงคเรตรุส  (Pankratius, 1988  อางใน  สุนีย  สอนตระกูล  2535: 186)  ได
วิจัยเร่ืองการสรางวิธีรวบรวมความรูพื้นฐานโดยใชแผนผังมโนทัศน (concept  mapping) แลวดูจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนวิชาฟสิกส  ในระดับมัธยมศึกษา  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
ปรับปรุงวิธีแกปญหาโจทยในวิชาฟสิกส  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยผูวิจัยไดศึกษารดับของ
การใชแผนผังมโนทัศนที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลวลองสอนในวิชาฟสิกส จํานวน 6  
หองเรียน  โดยเปนกลุมควบคุม  2  หอง  ซ่ึงไดรับการสอนตามปกติ สวนอีก  4  หองไดรับการสอน
แบบวิธีสรางแผนผังมโนทัศนเปนเวลา  6  สัปดาห กอนที่จะเรียนตามปกติ โดยที่ 2  หอง จะเปน
กลุมที่ไดรับการสอนใหสรางแผนผังมโนทัศนในระดับต่ํา  และตองเสนอมติในเรื่องที่เกิดขึ้น  และ
ในระดับสูงและตองเสนอแผนผังมโนทัศนที่เริ่มเรียนและเสร็จสิ้นการเรียน นอกจากนี้ 1 หองจาก 2 
หองเรียนที่ไดรับการสอนแตกตางกันทั้ง 3 วิธี จะไดรับการทดสอบกอนเรียน(pretest)การวิเคราะห
ผลการวิจัยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบแฟคตอเรียล  (Factorial  Analysis  of  Variance)  ใน
การศึกษาปฏิสัมพันธ  ระหวางคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนของวิธีสอนทั้ง 3 วิธี โดยใช
คะแนนนอกจากแบบทดสอบคณิตศาสตร (Scholastic Achievement Test in  Mathemetices) เปนตวั
แปรรวมจากการวิจัย  พบวาคะแนนจากตัวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนไมมีความสัมพันธกันและ
จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมพบวา  คะแนนจากแบบทดสอบ  หลังเรียนของวิธีสอนทั้ง  3  
วิธี  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  และหลังจากเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต  
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
 
   พี เอโอเคบูโคลา(Okebukola :1990) ตรวจสอบความสามารถในการใชเทคนิค
แผนผังมโนทัศนสําหรับการเรียนรูอยางมีความหมายเกี่ยวกับมโนทัศนในวิชาพันธุกรรมและ
นิเวศวิทยา จากการศึกษาแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการรับรูเร่ืองพันธุกรรมและระบบนิเวศ  ซ่ึงยาก
แกการทองจํา ในมโนทัศนเรื่อง พันธุกรรมและนิเวศวิทยา  จึงสงผลใหนักเรียนไดคะแนนต่ําจาก
การทําแบบทดสอบมโนทัศน  มีการพิจารณาถึงความสําคัญของเนื้อหาเรื่องพันธุกรรมและ



 32 

นิเวศวิทยาตอความเขาใจของมนุษยและสิ่งแวดลอม ส่ิงสําคัญ คือตองการที่จะยืนยันวานักเรียนที่
ไดเรียนรูอยางมีความหมายในมโนทัศนเรื่องพันธุกรรมและนิเวศวิทยาไดมากกวาการเรียนรูแบบ
ทองจํา  โดยศึกษาทดลองกับนักเรียนจํานวน 138  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  63  คนและกลุม
ควบคุม  75  คน  การเรียนการสอนจะใชหัวขอเดียวกันคือเร่ืองพันธุกรรมและนิเวศวิทยา  แตกลุม
ควบคุมจะไมไดทํากิจกรรมแผนผังมโนทัศนในขณะที่กลุมทดลองไดรับการสอนพรอมกับการ
เขียนแผนผังมโนทัศน  จากการทําแบบทดสอบการเรียนรูอยางมีความหมายในเรื่องพันธุกรรมและ
เรื่องนิเวศวิทยารวม  2  ชุดซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมี
ความรูเดิมเรื่อง พันธุกรรมและนิเวศวิทยา  เทากับกลุมควบคุม  แตกลุมทดลองที่เรียนโดยมีการ
เขียนแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
 
    เมสัน (Mason :1992)  ทําการศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนในการ
พัฒนาการสอนวิชาวิทยาศาสตร  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักศึกษาครูไดเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายเพราะจากการศึกษาวิทยาศาสตรมีเนื้อหามากและยากที่จะจดบันทึกและทําปฏิบัติการ  
การที่นักศึกษาครูเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเปนอยางดีจะชวยเพิ่มศักยภาพในการสอน  กลุมตัวอยาง
ในการศึกษาครั้งนี้เปน     นักศึกษาครูปที่  2  โดยใหนักศึกษาเขียนแผนผังมโนทัศนในครั้งแรกของ
การเรียนและนําผลของคะแนนที่ไดนํามาเปนคะแนนฐาน  หลังจากจบปการศึกษาแผนผังมโนทัศน
คร้ังสุดทายจะมีคะแนนดีกวาครั้งแรก  การวัดแผนผังมโนทัศนในเชิงคุณภาพซึ่งดูจากพฤติกรรม
ของนักเรียนที่เปล่ียนไประหวางการอภิปรายเกี่ยวกับเขียนแผนผังมโนทัศน และจากแบบการประเมิน
การเขียนแผนผังมโนทัศน  ซ่ึงหาความเที่ยงโดยการสุมแผนผังมโนทัศนที่ใหคะแนนแลว   จากกลุม
ตัวอยางไปใหผูเช่ียวชาญตรวจ   สถิติที่ใชในการวิเคราะหใช  Paired  t-test  ใชทดสอบคาเฉลี่ย
พื้นฐานและคะแนนสุดทายในแผนผังมโนทัศน ผลที่ไดแสดงใหเห็นวามีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญในคะแนนที่ได  คะแนนที่ไดแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน  ผลการทดลองพบวาใน
ระหวางเรียนนักศึกษามีความเขาใจความสัมพันธระหวางมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น รวมทั้ง
สามารถตอบคําถามไดอยางชัดเจนโดยคําตอบจะอยูในความทรงจําที่มีความหมาย 
 
    โดยสรุปผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  ช้ีใหเห็นวานอกจากจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูสูงขึ้นแลว ยังทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
สามารถปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนได  ทําใหนักเรียนมีมโนทัศนที่ถูกตองได แผนผังมโนทัศน
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ที่นักเรียนเขียนออกมายังสามารถนํามาวิเคราะหเกี่ยวกับโครงสรางการเรียนรูของนักเรียน       เพื่อ
เปนขอมูลสําหรับผูสอนในการจัดประสบการณใหกับนักเรียนได  
 
    สําหรับการวิจัยในประเทศไทยเกี่ยวกับการใชเทคนิคการเขียนกรอบมโนทัศน
มโนทัศนสําหรับกระบวนการเรียนการสอนเพื่อศึกษาโครงสรางความรู  ความเขาใจการเชื่อมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม  และศึกษาการปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนในประเทศยังมีนอย  
และเทคนิคการสอนแบบการเขียนกรอบมโนทัศนมโนทัศนเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพตอการเรียน
การสอน  แตวิธีนี้ยังไมแพรหลายไปสูผูสอน   
 
    ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะใชเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัด
กรอบมโนทัศน มาเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนเพื่อศึกษาโครงสรางความรูและการ
ปรับเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนใหเปนมโนทัศนที่ถูกตองตามมโนทัศนทางวิทยาศาสตร และเปน
แนวทางในการนําเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน ไปใชในกิจกรรมการ
เรียนการสอนเรื่องอื่น ๆ  ในวิชาวิทยาศาสตร  ตอไป 
 
    จากผลการวิจัยตาง ๆ ที่กลาวไวขางตนสามารถนํามาสรุปไดดังนี้ 
    งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนเทาที่พบเปนงานวิจัยเนื้อหารูปแบบ 
(model) การเรียนการสอนและแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนโดยมีหลักการ หรือ 
ทฤษฎีตาง ๆ เปนพื้นฐานและนํามาทดลองใชจนมีคุณภาพ  รูปแบบการเรียนการสอนที่พฒันาขึน้จะ
ประกอบดวยข้ันตอนที่ปฏิบัติชัดเจน 
    งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่ใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัด
กรอบมโนทัศน ไดมีการนํามาสอนในหลายระดับ  ซ่ึงผลการวิจัยนํามาสรุปได  ดังนี้คือ 
    1. การสรางกรอบมโนทัศนเปนเทคนิคการสอน ที่สามารถนํามาใชสอน
ไดในวิชาฟสิกส  เคมี  ชีววิทยา  วิทยาศาสตรทั่วไปและในดานสังคมศาสตร  ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจอยางสมบูรณมากขึ้น  
    2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกรอบมโนทัศนเปนเครื่องมือที่ใชใน 
การประเมินผลได 
    3. นักเรียนที่ไดรับการฝกใหสรางกรอบมโนทัศนไดดวยตนเอง จะทําให
สามารถจําความรูนั้นไดอยางมีความหมายทั้ง ระยะชั่วคราว  และระยะยาว 
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    4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกรอบมโนทัศน
ไดคะแนนจากการทดสอบสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (One – group pretest – posttest Design) ซ่ึงผูวิจัย
ดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.1 ศึกษาเกี่ยวกับการสรางแผนผังมโนทัศน จากตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
เพื่อนําความรูไปใชเปนแนวทางในการวิจัย 
 1.2 ศึกษาเนื้อหาในเรื่องดินเพื่อจัดทําโครงการสอน แผนจัดการเรียนรู แผงผังมโนทัศน 
 
2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 2.1 ประชากร   
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
   2.2 กลุมตัวอยาง    
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัด
นครปฐม จํานวน 40 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจัดหองเรียน
แบบคละความสามารถ ซ่ึงประกอบไปดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง  ปานกลาง  ต่ํา   
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3.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา  
 
 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547  โดยใชเวลาทดลอง  3  สัปดาห ๆ ละ  4 คาบ  คาบละ  
50 นาที รวม  12  คาบ   
 
4.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน   เร่ือง “ ดิน” 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  เร่ือง “ดิน”   
  4.1.1  ศึกษารายละเอียดคําอธิบายรายวิชาในเรื่อง “ดิน” นํามากําหนด
วัตถุประสงคของวิชา 
  4.1.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา แบบเรียนและเนื้อหาวิชาในเรื่อง “ดิน” เพื่อรวบรวม
เนื้อหากําหนดจุดประสงคการเรียนรู ผูวิจัยกําหนดเนื้อหาที่ใชในภาคการศึกษา ดังนี้ 
    1)  การกําเนิดดิน 
    2) สมบัติทั่วไปของดิน 
    3)  องคประกอบของดิน  
    4)  ประโยชนของดิน 
  4.1.3 จัดทําโครงการสอนและเขียนแผนจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน        
ทั้งส้ินจํานวน 12 คาบ   
   4.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  เสนออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความตรงตามเนื้อหาแลวแกไขตามคําแนะนํา 
  4.1.5 นําแผนการสอนที่แกไขเรียบรอยแลวเสนอผูเช่ียวชาญทางการสอนวิชาดิน 
จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบ  ความเที่ยงตรง   ดานเนื้อหา  ภาษาที่ใช  และองคประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุงแกไข  เพื่อดูความเหมาะสมอีกครั้งหนึ่งกอนนําไป
ทดลอง 
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 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบ เร่ือง “ดิน”  เพื่อใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
จํานวน 24 ขอ  ใชเวลา 40 นาที มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
  4.2.1 ศึกษาจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 
  4.2.2 ศึกษา, เนื้อหา, จุดประสงคการเรียนรู มาใชเปนแนวทางในการสรางตาราง
วิเคราะหขอสอบ 
  4.2.3 สรางตารางวิเคราะหขอสอบ 
  4.2.4 สรางแบบทดสอบตามตารางวิเคราะห เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มี             
คําตอบถูก 1 คําตอบ 
  4.2.5 สรางคูมือคําตอบใหสมบูรณ กําหนดเกณฑการใหคะแนนแตละขอ ดังนี้         
ถาตอบตัวเลือกถูกให 1 คะแนน ตอบผิด ไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน   
  4.2.6 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น จํานวน 24 ขอ พรอมเกณฑการใหคะแนนเสนอ
อาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา   ความถูกตองเหมาะสม
ของภาษา   ตัวเลือก  ตัวลวง แลวนํามาพิจารณาแกไขใหเหมาะสมและถูกตองยิ่งขึ้น 
  4.2.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจแลวไปทดลองกับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา      
ปที่ 2 ที่เรียนในวิชานี้แลว จํานวน 45 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และคัดเลือกขอท่ีมีคาความ
ยากงาย (p) อยูระหวาง 0.21 - 0.80  คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.21 –0.75 คัดเลือกไดจํานวน 24 ขอ 
นําไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนในรายวิชานี้ จํานวน 40 คน 
  4.2.8 นําคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน
การสอนมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติ   เพื่อเปนขอมูลในการศึกษาการเปลี่ยนมโนทัศน 
  
5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 5.1 กอนการเรียนไดแนะนําแผนผังมโนทัศนใหนักเรียนรูจักและชี้แจงการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศน ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง การสราง
แผนผังมโนทัศน และฝกหัดนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน พรอมทั้งอธิบายเกณฑใหคะแนน
แผนผังมโนทัศนเปนเวลา 2 คาบ 
 5.2 ใหผูเรียนสรางแผนผังมโนทัศน และรวมกันอภิปราย พรอมทั้งสรุป   
 5.3 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 
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  5.4 ผูวิจัยดําเนินการสอนเนื้อหาแกผูเรียนโดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนและให   
ผูเรียนสรางแผนผังมโนทัศน   
  5.5 ผูเรียนสรุปโดยการสรางแผนผังมโนทัศน  จากเนื้อหาที่ศึกษา 
  5.6 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย  สรุปผลจากแผนผังมโนทัศน 
  5.7 หลังจากการประเมินหลังเรียน แลวอาจจะมีการแกไขขอบกพรอง ให
นักเรียนนํากลับไปศึกษา และใหกลับมาเขียนแผนผังมโนทัศนใหม หรือ เมื่อนักเรียนอยากแกไข
แผนผังมโนทัศนของตัวเองก็จะเขียนแผนผังมโนทัศนใหม เพื่อใหผูเรียนสามารถปรับโครงสราง
ความรูได 
  5.8 เมื่อจบเนื้อหา นําขอสังเกตตาง ๆ มาอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 
  5.9 เมื่อจบการเรียนการสอน ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อจะนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิเคราะหคะแนนสอบ จากแบบทดสอบโดยใชสถิติพื้นฐาน ดังนี้ 
  6.1 วิเคราะหขอสอบรายขอ  หาคาความงายและคาอํานาจจําแนก  ของ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสูตรความงายและคาอํานาจจําแนก  
  6.1.1 หาคาความยากงายของแบบทดสอบ โดยใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ,2538: 73)  
                     R 
                     N 

p =

  เมื่อ p  แทน ความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ 
   R  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
   N  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูกทั้งหมด 
 
  6.1.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบในแตละขอ โดยใชสูตรคํานวณ               
(ภัทรา  นิคมานนท, 2538: 140) 
                H-L 
         N 

r =

                2 
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 เมื่อ  r  แทน คาอํานาจจําแนก 
   H  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบถูกตองในกลุมสูง 
   L  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบถูกตองในกลุมต่ํา 
   N  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํารวมกัน 
 
  6.2 เปรียบเทียบผลระหวางคะแนนแบบทดสอบวัดมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
เนื่องจากเปนคะแนนที่ไดมาเปนคูจากคนเดียวกัน การทดสอบความแตกตางของขอมูลประเภทนี้ 
ใช t –test dependent for  Samples 

                          ∑D  

               

       
= t 

                    N∑ D2 – (∑ D) 2

                  N – 1 
  

เมื่อ  t  แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t –  distribution 
  D  แทน ความแตกตางของแตละคู 

N  แทน จํานวนคูของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

∑ D แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

∑ D2 แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ
ทดลอง 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจยั 
 
 ในการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม   
ในการวิจัย   ผูวิจัยตั้งจุดประสงคการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
กอนและหลังการเรียน และผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏ   ดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองดิน ของนักเรียนกลุมทดลอง   
 กอนและหลังการเรียน  (คะแนนเต็ม 24 คะแนน) 
 
 

   กลุมทดลอง  n  X    S           d      Sd            t 
 

  
    กอนเรียน   40         12.83  3.45        
                                                                                                                   2.9 6.66      7.11** 
    หลังเรียน   40         14.73  3.40         
  

 
    ** P < . 01            
 
 จากตารางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเร่ือง  ดิน กอน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ. 01  แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 



บทที่ 5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม   
สรุปไดดังนี้ 
 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  ดิน  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา       
ปที่ 1  กอนและหลังการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 
 1.2 สมมติฐาน 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรยีนทีเ่รียนดวยการจดักจิกรรม    
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 1.3 กลุมตัวอยาง 
  เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพฒันาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมา
โดยการสุมแบบกลุม โดยกลุมตัวอยางมีสภาพการจดัหองเรียนแบบคละความสามารถ ซ่ึงประกอบ
ไปดวยนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สูง  ปานกลาง  ต่ํา    
 
 1.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

  1.4.1 แผนจัดการเรยีนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน    สรางโดยผูวจิัย  จํานวน  5 แผน 

  1.4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 
(Multiple  Choice)  ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน  24  ขอ    สรางโดยผูวิจัย มีดัชนีความยากงายอยู
ระหวาง 0.21 ถึง 0.80  ดัชนีอํานาจจําแนกตั้งแต  0.21 – 0.75           
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 1.5 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.5.1 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนจัดการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองดิน  
  1.5.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองดิน ไปทดสอบกอนการ
เรียนกับนักเรยีน  
  1.5.3 ดําเนินการสอน  เร่ืองดิน โดยการจดัการเรียนรูแบบจดักรอบมโนทศันกับ
กลุมทดลอง  โดยผูวจิัยดําเนนิการสอนดวยตนเอง 
  1.5.4 หลังจากที่ดําเนินการสอนครบตามแผนจดัการเรียนรูแลวนําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุดเดียวกับการทดลองกอนการเรียนมาทดสอบกับนักเรียนอีกครั้ง 
        1.5.5 นําผลจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนน และนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะห
โดยวิธีทางสถิติ  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
 1.6 สรุปผลการวิจัย 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขตกําแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดนครปฐม     
  ผลปรากฏวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลอง   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของศักดิ์สิน  สมอุมจารย (2529) , กิตติศักดิ์   เสมาธรรมานนท (กิตติศักดิ์ , 2531 :71 
อางถึงในพิชัย   จันทรพรอม 2542), พิทักษ    เจริญวานิช (2531 : 38) , สุนีย    สอนตระกูล (2535), 
ประสิทธิพร  ทองทั่ว (2535) , กาญจนาภรณ  เผือกนาค (2535), หทัยรัช รังสุวรรณ (2539) มณีรัตน  
เกตุไสว (มณีรัตน , 2540 อางถึงในพิชัย  จันทรพรอม 2542), Bodulus (1987)   
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 นอกจากนี้พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากอนการทดลอง นอกจากนีย้ังสอดคลองกับงานวิจยั ของ  Ault (1985) , Okebukola 
และ  Jegede (1988) ,  Heinze – Fry  และ  Novak (1990) ซ่ึงพบวาการใชแผนผังมโนทัศนประกอบ 
การเรียนการสอนจะชวยสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการ
สอนแบบปกต ิสาเหตุที่เปนเชนนี้อาจจะเนือ่งมาจากปจจยัตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 1. ทําใหนักเรียนสรุปเนื้อหาสาระจากเรื่องที่ไดศึกษา โดยการสรางแผนผังมโนทัศน 
ทําใหนักเรียนไดคิดอยางมีระบบ จัดลําดับของมโนทัศนจากเนื้อหาและคิดหาคําเชื่อมเพื่อทําให
มโนทัศนที่เรียนมีความสัมพันธกันอยางมีความหมาย ทําใหนักเรียนสามารถจัดลําดับของเนื้อหา
และความสัมพันธของเนื้อหาได (Novak และ Gowin ,1984 อางถึงในพิชัย  จันทรพรอม 2542 ) ใน
ทํานองเดียวกัน การสอนตามหลักการของ ออซูเบล (Ausubel) โดยใชแผนผังมโนทัศนและ         
บทสรุปลวงหนาเปนส่ิงชวยจัดมโนทัศนลวงหนาในขั้นการนําเขาสูบทเรียน ชวยใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย  เพราะแผนผังมโนทัศนจะแสดงถึงความสัมพันธของมโนทัศนหลัก 
มโนทัศนรอง และมโนทัศนยอย ๆ ทําใหเห็นภาพรวมไดอยางชัดเจน และยังแสดงใหเห็นลําดับ
ความสําคัญลดหล่ันกันลงมาของมโนทัศนตาง ๆ (มนัส บุญประกอบ,2533 ข:17 อางถึงในสุกัญญา 
อินทรีย 2541) 
 2. การใหนกัเรียนสรางแผนผังมโนทัศนลงบนกระดาษ    แลวนําเสนอบนกระดาน    
เพื่ออานและอภิปรายรวมกัน จะทําใหนกัเรียนทั้งชั้นเขาใจอยางชดัเจนเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนเพราะ
เปนการแปลความหมายดวยตัวผูเขียนแผนผัง   

3. การใหนกัเรียนรวมกนัสรางแผนผังมโนทัศน         จะชวยเสริมสรางบรรยากาศ 
การเรียนรู ไดดยีิ่งขึ้น   ชวยทําใหนกัเรียนในกลุมมีปฎิสัมพันธกันยิ่งขึน้ 
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3.  ขอเสนอแนะ 
 
  จากผลการศึกษาวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการเรียนการ
สอนและการศกึษาวจิัย ดังตอไปนี ้
 3.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใหสรางแผนผังมโนทัศน ผูสอนควร
ศึกษาขั้นตอนและวิธีการสรางแผนผังมโนทัศนใหเขาใจชัดเจนกอน โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกบั
กลุมและวัยของเด็ก ตลอดจนถึงระยะเวลาที่ใชในการประกอบกิจกรรมดวย 
  3.1.2 ในการศึกษาผลการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน ควรใชระยะเวลาในการ
ทดลองใหมากขึ้น โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา   ควรใชเวลาสอนอยางนอย 4 สัปดาห หรือ
ประมาณ 20 ช่ัวโมงขึ้นไป   เพราะนักเรียนตองใชเวลาชวงแรก ๆ ในการฝกสรางแผนผังมโนทัศน 
  3.1.3 กอนการสอนแตละครั้ง  ผูสอนควรใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดมิแลว       
จึงเรียนความรูใหม เพื่อนําความรูเดิมและความรูใหมมาเรียบเรียงใหตอเนื่องและมีความสัมพันธกนั 
  3.1.4 ในการใหนักเรียนฝกสรางแผนภูมิมโนทัศนนั้น ควรสรางแรงจูงใจให
นักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของแผนผังมโนทัศน และนอกจากจะใหนักเรียนสรางเปนราย
กลุมแลว ควรใหนักเรียนมีโอกาสฝกสรางเปนรายบุคคล เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความเขาใจมโน
ทัศนในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด 
  3.1.5 จากผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนชวยใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนแบบปกติ   ดังนั้น ควรมีการนําแผนผังมโนทัศนมา
ทดลองใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร และวิชาอ่ืน ๆ ในทุกระดับชั้น 
  3.1.6 ในการใหนักเรียนฝกสรางแผนผังมโนทัศนนั้น ควรสรางแรงจูงใจให
นักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของแผนผังมโนทัศน และนอกจากจะใหนักเรียนสรางเปนราย
กลุมแลว ควรใหนักเรียนมีโอกาสฝกสรางเปนรายบุคคล เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความเขาใจมโน
ทัศนในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด 
   3.1.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนรูปแบบที่เนนใหนักเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนมีบทบาทมากในการ
จัดการเรียนการสอน  กิจกรรมตาง ๆ นักเรียนจะเปนผูคิดและลงมือปฏิบัติเอง ซ่ึงกอใหเกิดผลดี
ตอตัวนักเรียนเอง  ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ พัฒนากระบวนการคิด  และ
สามารถนําไปใชประโยชนกับตนเองและชวยเหลือสังคมได      แตเนื่องจากการเรียนการสอนที่
ผานมานักเรียนเคยชินกับการสอนแบบชี้นํา  ดังนั้นในการปรับเปลี่ยนไปใชการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในทันที และทําใหไมเสียเวลามากนัก   
จึงควรผสมผสานการสอนกอน ในระยะแรกเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด   เมื่อนักเรียนเกิด
ความเคยชิน เกิดการเรียนรู   เกิดทักษะและเห็นคุณคาของการเรียนรูที่เนนบทบาทของนักเรียน   
 

 
 3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
  3.2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแผนผังมโนทัศน
กับนักเรียนระดับชั้นเรียนอื่น ๆ และวิชาอ่ืน ๆ 
   3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศนและตัวแปร
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชนความคงทนในการเรียนรู  ความคิดสรางสรรค    
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    และเจตคติทางวิทยาศาสตรอยางตอเนื่อง        เพื่อศึกษา
ความสามารถในการแกปญหา พฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร เมื่อใชเวลา 1 ภาคเรียน หรือ 1 ป 
ตามลําดับ 
  3.2.3 ควรทําการประเมินความคิดเห็นตอการเรียนการสอน เพื่อเปนประโยชนตอ
การปรับปรุงและพัฒนาวิธีการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม
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 . (2539)เทคนิคการวัดผลการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร     สุวีริยสาสน  
วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2532)  งานวจิัยทางวิทยาศาสตรศึกษาในชวง 14 ปที่ผานมา  (2529 - 2532)  

วารสารศึกษาปริทัศน   (พฤศจิกายน 2532) :104  
วิภา  เกียรติธนะบํารุง  (2538)  “ผลการใชเทคนิคการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนทีม่ีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5”  
วิทยานพินธปริญญาวิทยานพินธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชามัธยมศึกษา  
สาขาหลักสูตรและการสอน   บัณฑิตวิทยาลัย    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     

วีระ  อินศรี  (2543) วิทยาศาสตร 5  กรุงเพมหานคร   ฟสิกสเซนเตอร  
วีระพงศ  ขําเหม   วาที่เรือตรี  (2544) “โครงสรางความรูและการปรับเปลี่ยนมโนทัศนในวิชา         

วิทยาศาสตรกาย ภาพชวีภาพ  เร่ืองไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก โดยใชแผนผัง
มโนทัศนของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนแกลงวิทยสถาวร จังหวดัระยอง”  
วิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตร มหาบัณฑิต  บัณฑิตวทิยาลัย  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ศักดิ์สิน   สมอุมจารย  (2529) “ การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววทิยา     เร่ือง
กลไกการสังเคราะหแสงของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนตาม
หลักการของ  Ausubel  กับการสอนตามแนวหลักสูตรปจจุบัน” วิทยานพินธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

สนอง  อินละคร  (2544) เทคนิควิธีการและนวตักรรมที่ใชจัดกิจกรรมการสอนที่เนนนักเรียนเปน
ศูนย     อุบลราชธานี อุบลกิจออฟเซทการพิมพ 

สมฤทัย จีนดวง (2542) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาชวีวิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชวิธีสอนแบบแผนผังมโนมติกับการสอนแบบ
ปกติ”   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการ
สอน   สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
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สันติภาพ  สระบัว  วาที่ ร.ต.  (2526)  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทัศนคติเชิง
วิทยาศาสตร และทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร    ระหวางนักศึกษาระดบั
ประกาศนยีบตัรประโยคครูวิชา เกษตรกรรม และประกาศนียบัตรชั้นสูง แผนก
เกษตรกรรมวทิยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  ปการศกึษา 2525”  วิทยานิพนธ
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาการสอนวิทยาศาสตร     บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

สุกานดา  ส.มนัสทวีชัย  (2540) “ ผลการสอนโดยใชกรอบมโนทัศนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาวิทยา    ศาสตรที่มีความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   
จังหวดั นครราชสีมา“ วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุกัญญา  อินทรีย (2541)  “ผลการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ” 
กรุงเทพมหานคร วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต     สถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

สุจินต  วศวิธีรานนท  (2538) ระบบการเรียนการสอน  นนทบุรี  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สุนีย   สอนตระกูล  (2535) “การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบจดักรอบมโนทศัน สําหรับวิชา

ชีววิทยา  ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย ”  วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรดุษฏีบัณฑติ    
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1. ชื่อ  นางสาวมลิวัลย  กาญจนชาตรี 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา  วท.บ.  การสอนชีววิทยา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  กศ.ม. การสอนวิทยาลยั
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. ดํารงตําแหนงรองอาจารยใหญฝายบริหาร 
2. หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 
3. อาจารยสอนวชิาวิทยาศาสตร  ระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 
4. อาจารยสอนวชิาชีววิทยา  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
5. อาจารยสอนวชิาเทคนิคการสอนสรางเสริมประสบการณชีวิต  ระดับปริญญาตรี 
6. อาจารยสอนวชิาฝกประสบการณวิชาชีพ  ระดับปริญญาตรี 

 
2. ชื่อ  นางรุจิราพร  รามศิริ 

สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา  กศ.ม.  สาขาการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. งานวิจยัเร่ือง การศึกษาพฤตกิรรมดานเจตคติตอวิชาฟสิกสตามโครงการทางทฤษฎีของ

แครธโฮลและคณะของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  ประจําปการศึกษา  2539 

2. รายงานการวิจยั เร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาชีววิทยา 
เร่ืองความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการเรยีน
แบบรวมมือ ระยะเวลาการทํางานวิจยั ตั้งแตวันที่ 15 กรกฎาคม 2543 ถึงวันที่ 30 กนัยายน 
2543 (ไดรับทนุอุดหนนุการวิจัยจากสถาบนัวิจยัและพัฒนา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
ประจําป 2542) 

3. เขียนเอกสารประกอบการสอนรายวิชา 153451  หลักการวัดและการประเมินผลการศึกษา  
ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร (เอกสารอัดสําเนา  จํานวน  392 หนา) 
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3. ชื่อ  ผศ.แสงเดอืน  เจริญฉิม 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน 
ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 

 วุฒิการศึกษา  ศษ.ม.  การมัธยมศึกษา วิชาเอกฟสิกส-คณิตศาสตร,  ศศ.ม.  สาขาการสอน
คณิตศาสตร 

 ประสบการณหรือความชํานาญ 
1. ศึกษาดูงานทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา พ.ศ. 2539 
2. ศึกษาดูงานทางดาน หลักสูตรและการเรียนการสอน ณ ประเทศออสเตรียเรีย  และ                    

นิวซีแลนด  พ.ศ.  2545 
3. ครูผูสอนในรายวิชาฟสิกสระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนเวลา  17  ป 

 
 



 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข

 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองดิน 

ของนักเรียนกลุมทดลอง  กอนและหลังการเรียน 
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  ตารางแสดงความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทดสอบ กอนเรียนและ
หลังเรียนในวชิาวทิยาศาสตร เร่ือง ดิน ของนักเรยีนทีเ่รียนโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจดักรอบ
มโนทัศน 
 

ลําดับที่   คะแนนกอนเรยีน    คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1    x2  x2

2

   1.   10  100               6                 36 
   2.   15  225             16  256 
   3.     7    49             12  144 
   4.   17  289             16  256 
   5.   17  289             16  256 
   6.   12  144             15  225 
   7.     9    81             17  289 
   8.   10  100             17  289 
   9.     8    64               7    49 
 10.   17  289             15  225 
 11.   16  256             18  324 
 12.    16  256             17  289 
 13.   12  144             12  144 
 14.   13  169             17  289 
 15.   17  289             15  225 
 16.   14  196             12  144 
 17.   13  169             12  144 
 18.     9    81              9                  81 
 19.   14  196             12  144 
 20.   11  121             14  196 
 21.   13  169             18  324 
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ลําดับที่     คะแนนกอนเรียน     คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1                    x2    x2

2

   22.   18  324             14  196 
   23.   12  144             15  225 
   24.   14  196             17  289 
   25.   15  225             19  361 
   26.   14  196             15  225 
   27.   11  121             11  121 
   28.   10  100             13  169 
   29.   18  324             19  361 
   30.   11  121             12  144 
   31.   18  324             19  361 
   32.     7    49             15  225 
   33.     5    25             16  256 
   34.   10  100             16  256 
   35.     8    64              8                 64 
   36.   14  196             18  324 
   37.   13  169             15  225 
   38.   14  196             21  441 
   39.   13  169             15  225 
   40.   18  324             18  324 
 

รวม   513            7,043           589             9121 

 



 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 

 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองดิน 
ของนักเรียนกลุมทดลอง  กอนและหลังการเรียน 
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  ตารางแสดงความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทดสอบ กอนเรยีนและ
หลังเรียนในวชิาวทิยาศาสตร เร่ือง ดิน ของนักเรยีนทีเ่รียนโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบจดักรอบ
มโนทัศน 
 

ลําดับที่   คะแนนกอนเรยีน    คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1    x2  x2

2

   1.   10  100               6                 36 
   2.   15  225             16  256 
   3.     7    49             12  144 
   4.   17  289             16  256 
   5.   17  289             16  256 
   6.   12  144             15  225 
   7.     9    81             17  289 
   8.   10  100             17  289 
   9.     8    64               7    49 
 10.   17  289             15  225 
 11.   16  256             18  324 
 12.    16  256             17  289 
 13.   12  144             12  144 
 14.   13  169             17  289 
 15.   17  289             15  225 
 16.   14  196             12  144 
 17.   13  169             12  144 
 18.     9    81              9                  81 
 19.   14  196             12  144 
 20.   11  121             14  196 
 21.   13  169             18  324 
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ลําดับที่     คะแนนกอนเรียน     คะแนนหลังเรยีน 
 

   x1  x2
1                    x2    x2

2

   22.   18  324             14  196 
   23.   12  144             15  225 
   24.   14  196             17  289 
   25.   15  225             19  361 
   26.   14  196             15  225 
   27.   11  121             11  121 
   28.   10  100             13  169 
   29.   18  324             19  361 
   30.   11  121             12  144 
   31.   18  324             19  361 
   32.     7    49             15  225 
   33.     5    25             16  256 
   34.   10  100             16  256 
   35.     8    64              8                 64 
   36.   14  196             18  324 
   37.   13  169             15  225 
   38.   14  196             21  441 
   39.   13  169             15  225 
   40.   18  324             18  324 
 

รวม   513            7,043           589             9121 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

แผนจัดการเรียนรูและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ดนิ 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม แผนผังมโนทัศน     ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
 การสรุปบทเรียนกรอบมโนทัศนมีลักษณะเปนภาพที่แสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มี
ความเกีย่วของกันอยางมีลําดบัขั้น  โดยมโนทัศนที่มีความกวางกวาจะอยูดานบน  มโนทัศนที่มี
ความกวางรองลงมาจะอยูถัดลงมา     และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง     ดังนั้นการสราง
กรอบมโนทัศนและการสอนใหนักเรยีนสรางกรอบมโนทัศน จงึเปนการสรางประพจนทีแ่สดง
ความสัมพันธอยางมีลําดับขั้น  ระหวางมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกนัออกมาเปนแผนภาพ โดยมี
มโนทัศนที่มีความหมายกวางกวา หรือมีความซับซอนกวาอยูดานบนมโนทัศนที่มีความกวาง
รองลงมาอยูถัดลงมา  และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงอยูดานลาง  แผนผังมโนทัศนมีลักษณะเปน
แผนภูมิอยางงาย ที่มีโครงสรางแสดงการเชื่อมโยงระหวางคํา  มโนทศันตาง ๆ ซ่ึงมีความสัมพันธ
กัน ทั้งนี้ผูเขยีนสามารถแสดงถึงความรูความเขาใจและแนวความคิดของตนใหเปนรูปธรรมไดใน
แผนผังมโนทัศนนั้น  รวมถึงประเภทของแผนผังมโนทัศน (concept mapping) ขั้นตอนการสราง
แผนผังมโนทัศน  และประโยชนของการใชแผนผังมโนทัศน  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1.  เพื่อใหนกัเรียนทราบถงึจุดประสงค    และการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผัง
มโนทัศน 
  2. เพื่อใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนที่ไดรับจากการจดักจิกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผัง
มโนทัศน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
  - ครูช้ีแจงใหนักเรยีนทราบถึงจุดประสงคการเรียนรู และวิธีการเขียนแผนผังมโนทัศน   
โดยใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู  เร่ือง แผนผังมโนทัศน 
 -     ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา   

-     ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป  
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 สื่อการเรียนการสอน 

 -กระดาษ A4 
 -ใบความรู เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 -ใบงาน เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 
การประเมินผล 
 -จากการตอบคําถาม 
 -จากการอภิปราย 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม การกําเนดิดิน     ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
 ดิน คือวัตถุที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ ที่สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ รวมตัว
กับสารอินทรีย  ทีไ่ดจากการเนาเปอยของซากสิ่งมีชีวิตตาง ๆ   โดยจะถูกยอยสลายดวยจุลินทรียใน
ธรรมชาติ ซ่ึงจะทับถมกันเปนวัตถุตนกําเนิดดิน  จะผสมคลุกเคลากันตามธรรมชาติ  จนกลายเปน
ดินในที่สุด 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจการกําเนดิดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายการกําเนิดดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  -ครูใหนกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
  -ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย    โดยใชคาํถามดังนี้ 
   -นักเรยีนคิดวาทรัพยากรใดบางที่มีประโยชนตอมนุษยในการทํา
การเกษตร  (น้าํ , ดิน) 
   -ถานักเรียนจะทําเครื่องปนดนิเผา  จะนําทรัพยากรใดมาใช  เพราะเหตใุด 
   -ดินแตละแหงที่นักเรียนพบ มีลักษณะเหมอืนกันหรือแตกตางกัน อยางไร 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย  เพื่อทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ ดนิ 
 
 3.ขั้นสอน 
  ครูสอนใหนักเรียนเกดิมโนทศัน  โดยมีลําดบัขั้นดังนี ้
   -นักเรยีนแตละกลุมศึกษาใบความรู เร่ือง  กรอบมโนทัศน  
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   -ครูอธิบายความหมายของคาํวา “ มโนทัศน ”   พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบ และใหนักเรยีนดตูัวอยางแผนผังมโนทัศน  และอธิบายถึงสวนประกอบตาง ๆ ของ
แผนผังมโนทัศน 
   -นักเรยีนนําขอมูลที่ไดจากการทํากิจกรรมมาอภิปราย           เพื่อคัดเลือก 
คํามโนทัศนที่สําคัญ จากใบความรู  เร่ือง ดิน 
   -นักเรยีนนําคํามโนทัศนที่ไดมาอภิปราย  เพื่อจัดเรียงลําดับจากมโนทศัน
ที่มีความหมายกวาง  ไปจนถึงมโนทัศนที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงตามลําดับ 
   -นักเรยีนรวมกันอภิปรายเพือ่คําตอบเชื่อมโยง แตละมโนทัศนเขาดวยกัน 
เปนแผนผังมโนทัศน  บันทกึแผนผังมโนทัศน 
 
 4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 -เอกสารประกอบการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
 -ใบความรู เร่ือง  แผนผังมโนทัศน 
 -ใบความรู เร่ือง ดิน 
 
การประเมินผล 
 -จากการตอบคําถาม 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการทําแบบทดสอบ 
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แผนผังมโนทัศน  1 A  การกําเนิดดิน 
 
 

           
           
              

    เกิดจาก    
      
      
      
      
      
      
       

         สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ         ถูกยอยสลายโดยจุลินทรีย 

กําเนิดดิน 
 

หินและแรธาตุ  สารอินทรีย 

           
           
          รวมกัน                                                                
                                   รวมกัน        
           
   
         ผสมคลุกเคลากัน  
 
 
 

วัตถุตนกําเนดิ วัตถุตนกําเนดิ 

ดิน 

วัตถุตนกําเนดิ 
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม สมบัติทั่วไปของดิน    ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 

สมบัติของดินจําแนกได 2 อยาง  คือ สมบัติทางกายภาพ และสมบัติทางเคมี 
1.สมบัติทางกายภาพ เกี่ยวกับลักษณะภายนอกของดินที่สามารถสังเกตดวย

ประสาทสัมผัสได  เชน  สวนประกอบของดิน ลักษณะของเนื้อดิน    ความพรุน   สีของดิน     

               2.สมบัติทางเคมี   เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบภายในของดิน   เชน  
ความเปนกรด – เบส การเปลี่ยนสี 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจสมบัติทั่วไปของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายสมบัติทั่วไปของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   ครูทบทวน เร่ืองการกําเนิดดิน ซ่ึงดินเกดิจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ 
ที่สลายตัวเปนชิ้นเล็ก ๆ   รวมตัวกับสารอนิทรีย   โดยใชแผนผังมโนทัศน 1 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย   เกีย่วกับ ดินและวัตถุตนกําเนดิดิน 
 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง สมบัติทั่วไปของดิน และใหนกัเรียนเขยีน
แผนผังมโนทัศน    
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
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สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   สมบัติทั่วไปของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน 1A 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม  องคประกอบของดิน    ระยะเวลา 4 คาบ 
ความคิดรวบยอด 

 องคประกอบของดินมีหลายสวนดวยกัน   โดยนักวิชาการดินแบงออกเปน    4 สวน   
คือ แรธาตุหรืออนินทรียวัตถุ    อินทรียวัตถุ   น้ํา  อากาศ   ยังมีสวนอื่น ๆ อีก เชน  จุลินทรีย 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจองคประกอบของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายองคประกอบของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   -ครูทบทวน เร่ืองสมบัติทั่วไปของดิน   โดยใชแผนผังมโนทัศน 2 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย เกีย่วกับสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 
ของดิน 
 
 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง องคประกอบของดิน  และใหนักเรียนเขียน
แผนผังมโนทัศน     
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายและคัดเลือกแผนผังมโนทัศนที่นักเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุป 
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สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   องคประกอบของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน  2 A 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
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แผนจัดการเรยีนรู 
กิจกรรม  ประโยชนของดิน    ระยะเวลา 2 คาบ 
ความคิดรวบยอด 
        ประโยชนของดินทั้งทางตรงและทางออมเพื่อการดาํรงชีวิต  ซ่ึงกค็ือปจจัย  4  ดังนี้ 

1. อาหาร  มนุษยใชดินเพาะปลูกพืชและทําพื้นและทําพื้นที่เล้ียงสัตวเพื่อใชเปนอาหาร 
2. เครื่องนุงหม  ไดมาจากผลผลิตจากพืช  และสัตวซ่ึงการเจริญเติบโตของพืชและสัตว  

ตองอาศัยดิน 
3. ที่อยูอาศัย  ดินเปนที่ตั้งของบาน วัสดุที่ใชสรางบาน    
4. ยารักษาโรค  ดินเปนแหลงผลิตพืชสมุนไพร  และแรธาตุในดินใชปรุงยาแผนปจจุบัน

เพื่อใชรักษาโรคตาง ๆ 
        การบํารุงรักษาดิน  

การปลูกพืชคลุมดิน   การปลูกพืชหมุนเวยีน   การปลูกพืชแบบชั้นบนัได    
  
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนเขาใจประโยชนของดิน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 บอกประโยชนของดิน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   -ครูทบทวน เร่ืององคประกอบของดิน   โดยใชแผนผังมโนทัศน 3 A 
  -ครูแจงจดุประสงคการเรียนรู 
 
 2.ขั้นเสริมมโนทัศนพื้นฐาน 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย เกี่ยวกับ องคประกอบแตละสวนของดิน ที่มี
ความสําคัญโดยตรงและออมตอมนุษย  พชื และสัตว ในดานตาง ๆ  
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 3.ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียน ศึกษาใบความรู เร่ือง ประโยชนของดิน  ใหนกัเรียนเขยีนแผนผัง
มโนทัศน     
 
  4.ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย และคัดเลือกแผนผงัมโนทัศนที่นกัเรียนสราง 
พรอมทั้งชวยกันสรุปและทาํแบบทดสอบหลังเรียน 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 -ใบความรู เร่ือง   ประโยชนของดิน 
 - แผนผังมโนทัศน  3 A 
 -แบบทดสอบ 
 
การประเมินผล 
 -จากการอภิปราย  ซักถาม 
 -จากการสรางแผนผังมโนทัศน  
             -จากแบบทดสอบ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพ  แบบทดสอบ เร่ือง ดิน 
 

คําชี้แจง  
 ขอใหทานพจิารณาขอสอบวาตรงตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไมโปรดระบุผลการ

พิจารณาขอสอบแตละขอ 
 

 +1 ถาแนใจวาขอสอบวัดตรงกบัวัตถุประสงคที่กําหนด 
0 ถาไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนด 

 -1 ถาแนใจวาขอสอบวัดไมตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนด 
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ตารางวิเคราะหเนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร     เร่ือง  ดิน 
 
พฤติกรรม 
เนื้อหา 

ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช รวม 

1. กําเนิดดิน 
2. สมบัติทั่วไปของดิน 
 
3. องคประกอบของดิน 
4. ประโยชนของดิน 

 1,2 
4,8,9 

 
16,17,18 
20,23,24 

 3 
5,6,7,10,11 
12,13,14 

15 
22 

  
 
 
 

19,21 

3 
8 
3 
4 
6 

รวม  11  11  2  24 
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

1.การกําเนิด
ดิน (1 – 3) 

ศึกษาแผนภาพกระบวนการสรางดินแลวตอบคําถาม แลวตอบ
คําถาม  
         แผนภาพกระบวนการสรางดิน 
 
 
               สลายตัว                          สลายตัว 
 
 
 
 
 
 
1.หมายเลข 1 และหมายเลข 3 ควรเปนอะไร ตามลําดับ (ความเขาใจ) 
      ก      ซากพืช ซากสัตว,สารอินทรีย             
      ข      หิน ,วัตถุตนกําเนิดดิน 
      ค      สารอินทรีย,หินและแร                 
      ง      สารอนินทรียและวัตถุตนกําเนิดดิน   
 
2.จากแผนภาพขางบน นักเรียนคิดวาวตัถุตนกําเนิดดินไดมาจาก
หมายเลขใด (ความเขาใจ) 
      ก    3   
      ข    1 และ 2 
      ค    2 และ 3  
      ง    3 และ 1    
   
3. ขอใดกลาวไมถกูตองเกี่ยวกับฮิวมัส (ความรู  ความจํา) 
     ก     เปนสารที่สะสมอยูในดินชั้นลาง 
     ข     เกิดจากการเนาเปอยของซากพชืซากสัตว 
     ค     เปนสาเหตสุําคัญที่ทําใหดินชั้นบนและดินชั้นลางมีสีตางกัน 
     ง     เปนแหลงอาหารของพืชที่มีความจําเปนตอการเจริญเติบโต 
 

   

1 3 

2 

  ดิน 

วัตถุตนกําเนิดดิน 
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ผลการพิจารณา 
 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4-
14) 

4. ความพรุนของดินคืออะไร  (ความรู ความจํา) 
ก       ลักษณะของเม็ดดิน   
ข       การถายเทของน้ําผานดิน 
ค       การถายเทของอากาศผานดิน 
ง        ขนาดของชองวางระหวางเม็ดดิน 

คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5 – 6 
       เด็กหญิงอองรีขุดดินจากบริเวณหลังบาน  โดยขุดในระดับความลึก
ตางกันมาศึกษา  พบวา ดิน Aท่ีความลึก 6 นิ้ว  มีสีดํา  เนื้อดินหยาบและเม็ด
ดินขนาดใหญ  ดิน B ท่ีความลึก 20 นิ้ว มีสีน้ําตาลออน เนื้อดินละเอียดและ
มีเม็ดดินขนาดเล็ก 
5. ความพรุนของดิน A และ ดิน B   เปนอยางไร  และดินชนิดใดที่นาจะมี
สารอินทรียสะสมอยูมาก (ความเขาใจ) 

ก       ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน A 
ข       ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน B 
ค       ดิน B  มีความพรุนมากกวาดิน  A ,ดิน A 
ง        ดิน B  มีความพรุนมากกวาดิน  A ,ดิน B 

6. นักเรียนคิดวาดิน Aและ ดิน B เปนดินประเภทใด (ความเขาใจ) 
ก        ดินเหนียว , ดินทราย 
ข        ดินรวน , ดินเหนียว 
ค        ดินช้ันบน , ดินชั้นลาง 
ง         ดินรวน , ดินช้ันลาง 

7.ขอใดเปนวิธีการวัด pH ของดนิ (ความเขาใจ) 
ก.     วัดจากดินโดยตรง 
ข      วัดจากน้ําที่ละลายในดิน 
ค      วัดจากไอที่ไดจากการเผาดิน 
ง       วัดจากน้ําที่ละลายดินผสมปูนขาว 

คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ  8 
 เด็กหญิงบัวชมพูขุดดินมาจากบริเวณตางกันมาศึกษา   พบวา  

ดิน X  มีสีดํา เนื้อดินหยาบ มีเศษ  ใบไมและเม็ดดินขนาดใหญ  ดิน Y มีสี
จาง  น้ําตาลออน  เนื้อดินละเอียด  มีเม็ดทรายปนอยูและเม็ดดินมีขนาดเล็ก 
ดิน Z  มีสีดํา  เนื้อแนน  จับตัวเปนกอน  เนื้อดินละเอียด 
8.ดิน X  และดิน Y คือดินอะไร (ความรู ความจํา) 

ก.    ดินรวน       ดินทราย                         
ข.   ดินทราย     ดินเหนียว        
ค.    ดินช้ันลาง   ดินชั้นบน               
ง.    ดินช้ันบน    ดินชั้นลาง  
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4 -
14) 

9.นักเรียนคิดวาดิน  Z  หมายถึงดินในขอใด  (ความรู  ความจํา) 
ก.  ดินชั้นบน  ข.  ดินรวน 
ค.  ดินทราย  ง.  ดินเหนียว 

10.นักเรียนคิดวาดินชนิดใดเหมาะสมแกการเพาะปลูกมากที่สุด  (ความเขา-
ใจ) 
          ก.  ดิน  X  ข. ดิน  Y 
         ค.  ดิน Z และดิน X                 ง.  ดิน Y และดิน Z 

 
11.การศึกษาคา pH ของดินที่เหมาะสมกับพืช  ในตารางตอไปนี้แลว
ตอบคําถาม 
 
 

 
 
 

ถานายแดงตองการปลูกพืชในดิน  ท่ีมี ความเปนกรด – เบส 
เล็กนอย  เขาควรเลือกปลูกพืชชนิดใด (ความเขาใจ) 

ก.   พืช   1                                   ข.   พืช   2 
ค.   พืช   3                                   ง.   พืช   4 
 
11. มันเทศ มันฝรั่ง ถ่ัวลิสง เจริญเติบโตไดดีในดินท่ีมีคา pH  

ระหวาง 5.5 - 6.5  ถาตองการจะเปลี่ยนไปปลูก  ออยและยาสูบ   ซึ่ง
ตองการดินท่ีมีคา pH  6.0 - 8.0  ควรปรับปรุงดินอยางไร (ความเขาใจ) 

ก      เติมปูนขาว เติมปุยคอก                  
ข      เติมปูนขาว เติมดินรวนปนทราย 
ค      ไถคราดใหดินรวน เติมปุยหมัก              
ง       ไถคราดใหดินรวนเติมปุยแคลเซียมฟอสเฟต     
 
12. เพราะเหตุใดเราตองเติมดินมารลลงไปในดินท่ีมีความเปนกรด 

(ความเขาใจ) 
ก      ดินมารลทําใหดินมีชองวางมากขึ้น 
ข      ดินมารลสามารถผุพังกลายเปนดินได 
ค      ดินมารลชวยใหเม็ดดินเปลี่ยนขนาดได 

          ง      ดินมารลสามารถเปลี่ยนใหดินมีความเปนดางได 

 

   

ชนิดของพืช คา  pH  ท่ีเหมาะสม 

1 9.0       -        11.0 

2 3.0       -         5.5 

3 6.0       -        10.0 
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ผลการพิจารณา 

เน
ื้อห

า 

ขอสอบ 
-1 0 +1 

2.สมบัติท่ัวไป
ของดิน (4 -14) 

14. สีของดินช้ันและดินช้ันลางตางกันเพราะสิ่งใด (ความเขาใจ) 

ก      ปริมาณน้ําในดิน 

ข      ขนาดของเม็ดดิน 

ค      ความพรุนของดิน 

ง      องคประกอบของดิน 

 

   

 

3.องคประกอบ
ของดิน 

 

15. ถากําหนดให  

 1 = แรธาตุ  2 = น้ํา 

 3 = กาซ  4 = สารอินทรีย 
 

       นักเรียนคิดวาดินนาจะมีสวนประกอบใดบาง (ความเขาใจ) 

ก      1 และ 2 

ข      2 และ 4 

ค      2,3 และ 4 

ง      1,2,3 และ 4 

 

16. ขอใดกลาวไมถูกตองเก่ียวกับดิน (ความรู ความจํา) 

ก.สารอนินทรียเกิดจาการสลายตัวของขอนไมท่ีผุพัง 

ข.นํ้าเปนสวนประกอบที่แทรกอยูระหวางชองวางในดิน 

ค.สารอินทรียเกิดจากการยอยสลายของซากพืชซากสัตว 

ง.หินที่อยูในดินจะเกิดการสลายตัวและมีขนาดเล็กลงเปนวัตถุตน

กําเนิด 
 

 

17. ขอใดไมใชสวนประกอบของดิน (ความรู ความจํา) 

    ก.  อากาศ  ข. แรธาตุ 

    ค.  สารอนินทรีย  ง. อาหารพืช 

 

18. จุลชีพในดินหมายถึงขอใด (ความรู ความจํา) 

    ก. แรธาตุ  ข. อากาศ 

    ค. แบคทีเรีย  ง. ซากพืช 

 

   

 

 

 

 



  81 

ผลการพิจารณา 
เน
ื้อห

า 
ขอสอบ 

-1 0 +1 
4.ประโยชนของ
ดิน(19-24) 

19.ชาติชายตองการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อชวยปองกันการกัดเซาะของ

หนาดิน เวลาฝนตกหนัก นักเรียนคิดวาเขาควรจะเลือกพืชท่ีคุณสมบัติ
ตามขอใด (การนําไปใช) 

ก      พืช A เปนพืชท่ีเจริญเติบโตเร็ว 

ข      พืช B เปนพืชท่ีเปลี่ยนจากใบไปเปนหนาม 

 

ค      พืช C เปนพืชท่ีแผก่ิงกานสาขาไปตามพื้นดิน 

ง       พืช D เปนพืชท่ีสะสมอาหารไวตามลําตนใตดิน 

20. การปลูกพืชบริเวณไหลเขา เพื่อใหเกิดการชะลางพังทลายของดินมี

นอย ควรปลูกพืชในลักษณะใด (ความรู ความจํา) 

ก.   ปลูกพืชคลุมดิน                           

ข.   ปลูกพืชหมุนเวียน 

ค.   ปลูกพืชแบบขั้นบันได               

ง.   ปลูกพืชตามแนวการไหลของน้ํา 

21. การกระทําในขอใดถูกตองในการปลูกพืชหมุนเวียน (การนําไปใช) 

          ก. สวนผักของนายแดงปลูกขาวโพดชนิดเดียวในทุก ๆ ท่ี 

          ข. สวนผักของนายดําปลูกผักกาด,ขาว แตหมุนเวียนในหลาย

พื้นที่ 
         ค. สวนผักของนายดอนปลูกผักกวางตุง,ผักคะนา หมุนเวียนใน

หลายพื้นท่ี 

          ง. สวนผักของนายดวงปลูกถ่ัวดํา สลับกับ ผักชี  ในแตละปใน

พื้นที่เดียวกัน 

22. พืชคลุมดินท่ีชวยปองกันการกัดเซาะหนาดินเวลาฝนตก ควรมี
ลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 

ก      พืชที่แผกานไปตามผิวดิน  เชน  ไมยราบ   
ข      พืชท่ีเติบโตเร็ว  เชน กระถินณรงค 
ค      พืชท่ีมีหัวสะสมอาหาร เชน เผือก  บอน     
ง       พืชท่ีเปลี่ยนใบไปเปนหนามเชนกระบองเพชร              

23. หลังการเพาะปลูกมันสําปะหลังแลว เกษตรกรควรจะปลูกพืชชนิด
ใดหมุนเวียน (ความรู ความจํา) 

ก.   ขาว                                           ข.   ออย 

ค.   ถ่ัวลิสง                                      ง.   ขาวโพด 

24. การพรวนดินทําใหตนไมงอกงาม  เพราะเหตุใด (ความรู ความจํา) 

ก      การถายเทอากาศของดินจะเกิดขึ้นไดนอยลง 

ข      น้ําที่อยูในดินสามารถแทรกตัวไปตามชองวางในดินนอยลง 
ค      ดินจะไมเกาะกันแนน รากพืชสามารถชอนไชไปหาอาหาร 

ไดงายขึ้น 

         ง.      จุลินทรียตางๆ ในดินไมสามารถสลายอินทรียวัตถุมาเปน

สารอาหารได  
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วิชาวิทยาศาสตร    
เร่ือง   ดิน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1 

 
 
โปรดอานคําชี้แจงกอนทําแบบทดสอบ 

1. การทดสอบครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อนําขอมูลที่ไดจากคาํตอบของนักเรียนมา
ประกอบการพิจารณาปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ดังนั้นนกัเรียนควรพยายามตอบคําถามทุกขอดวยตนเอง อยางเต็มความสามารถ 
2. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 24 ขอ 
3. การทดสอบนี้ มีกําหนดเวลาในการสอบ 40 นาที 
4. วิธีการตอบ ใหนักเรยีนพจิารณาคําตอบขอใดเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดแลวกากบาท           

( X ) ลงใน    ใหตรงกับคําตอบในขอนั้น 
 ตัวอยาง  ถาตัวเลือก ( ข ) เปนตวัเลือกที่ถูกตองที่สุด  ใหทําดังนี ้
   ขอ ( 1 )                 ก         ข        ค         ง 

           
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหทําเครือ่งหมาย   
ทับลงบนคําตอบเดิมเสียกอน แลวจึงตอบขอใหมตามตองการ 
 
 ตัวอยาง  การเปลี่ยนคําตอบจากขอ  ข  เปน  ขอ  ง 
   ขอ ( 1 )      ก         ข         ค        ง 

 
5. กรุณาอยาขดีเขียนขอความหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
เร่ือง  ดิน                   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣ 
ศึกษาแผนภาพกระบวนการสรางดินแลวตอบคําถาม แลวตอบคําถาม  

             แผนภาพกระบวนการสรางดนิ 
 

      
 
      สลายตัว    สลายตัว 

1 

2 วัตถุตนกําเนดิดิน 

  ดิน 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.หมายเลข  1  และหมายเลข  3 ควรเปนอะไร  ตามลําดับ (ความเขาใจ) 
 ก.  ซากพืช ซากสัตว,สารอินทรีย                         ข.  หิน ,วัตถุตนกําเนิดดิน 
 ค.  สารอินทรีย,หินและแร                                  ง.  สารอนินทรียและวตัถุตนกําเนิดดนิ   
 
2.จากแผนภาพขางบน นักเรียนคิดวาวัตถุตนกําเนดิดินไดมาจากหมายเลขใด (ความเขาใจ) 
 ก. 3         ข. 1 และ 2 
 ค. 2 และ 3          ง.  3 และ 1  
 
3. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับฮวิมัส (ความรู  ความจํา) 

ก     เปนสารที่สะสมอยูในดนิชั้นลาง 
ข     เกิดจากการเนาเปอยของซากพืชซากสัตว 
ค     เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหดินชั้นบนและดินชั้นลางมีสีตางกัน 
ง      เปนแหลงอาหารของพืชที่มีความจําเปนตอการเจรญิเติบโต 
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4. ความพรุนของดินคืออะไร  (ความรู ความจํา) 
ก.  ลักษณะของเม็ดดิน   ข.  การถายเทของน้ําผานดนิ 
ค.  การถายเทของอากาศผานดิน  ง.  ขนาดของชองวางระหวางเม็ดดิน 

 
คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 5 – 6 

เด็กหญิงอองรขีุดดินจากบริเวณหลังบาน  โดยขุดในระดบัความลึกตางกันมาศึกษา  พบวา 
ดิน Aที่ความลกึ 6 นิ้ว  มีสีดํา  เนื้อดินหยาบและเม็ดดินขนาดใหญ  ดนิ B ที่ความลึก 20 นิ้ว มีสี
น้ําตาลออน เนื้อดินละเอยีดและมีเม็ดดินขนาดเล็ก 

 
5. ความพรุนของดิน A และ ดิน B   เปนอยางไร  และดินชนิดใดทีน่าจะมีสารอินทรียสะสมอยูมาก 
(ความเขาใจ) 

                ก.    ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน A 
                ข.    ดิน A  มีความพรุนมากกวาดิน  B ,ดิน B 
                ค.    ดนิ B  มีความพรุนมากกวาดนิ  A ,ดิน A 
                ง.    ดิน B  มีความพรุนมากกวาดนิ  A ,ดิน B 

 
6. นักเรียนคิดวาดิน Aและ ดนิ B เปนดินประเภทใด (ความเขาใจ) 

                ก.    ดินเหนียว , ดินทราย 
ข     ดินรวน , ดินเหนียว 
ค     ดินชั้นบน , ดินชั้นลาง 
ง      ดินรวน , ดินชั้นลาง 

 
7.ขอใดเปนวิธีการวัด pH ของดิน (ความเขาใจ) 

               ก.    วัดจากดินโดยตรง 
               ข.    วัดจากน้ําที่ละลายในดนิ 
               ค.    วัดจากไอที่ไดจากการเผาดนิ 
               ง.    วัดจากน้ําที่ละลายดินผสมปูนขาว 
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คําชี้แจง  ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ  8 
เด็กหญิงบวัชมพูขุดดินมาจากบริเวณตางกันมาศึกษา   พบวา  ดนิ X  มีสีดํา เนื้อดินหยาบ มี

เศษ  ใบไมและเม็ดดนิขนาดใหญ  ดิน Y มีสีจาง  น้ําตาลออน  เนื้อดินละเอียด  มีเมด็ทรายปนอยู
และเม็ดดินมีขนาดเล็ก ดนิ Z  มีสีดํา  เนื้อแนน  จับตวัเปนกอน  เนื้อดนิละเอียด 

 
8. ดิน X  และดิน Y คือดินอะไร (ความรู ความจํา) 

ก.  ดินรวน       ดินทราย                                ข.   ดินทราย     ดินเหนียว        
ค.  ดินชั้นลาง   ดินชั้นบน                              ง.    ดินชั้นบน    ดินชั้นลาง  

 
9. นักเรียนคิดวาดิน Z  หมายถงึดินในขอใด  (ความรู  ความจํา) 

ก.  ดินชั้นบน    ข.  ดินรวน 
ค.  ดินทราย     ง.  ดินเหนียว 
 

10.นักเรียนคิดวาดินชนิดใดเหมาะสมแกการเพาะปลูกมากที่สุด (ความเขาใจ) 
       ก.  ดิน  X     ข. ดิน  Y 

ค.  ดิน Z และดิน X ง.  ดิน Y และดิน Z 
  

11.การศึกษาคา pH ของดินที่เหมาะสมกบัพืช  ในตารางตอไปนี้แลวตอบคําถาม 
 

ชนิดของพืช คา  pH  ที่เหมาะสม 
1 
2 
3 
4 

9.0       -        11.0 
3.0       -         5.5 

  6.0       -        10.0 
6.5       -        7.0 

 
ถานายแดงตองการปลูกพืชในดินที่มีความเปนกรด – เบสเล็กนอย  เขาควรเลือกปลูกพชื

ชนิดใด (ความเขาใจ) 
ก.   พืช   1                                                    ข.   พืช   2 
ค.   พืช   3                                                    ง.   พืช   4 
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12.มันเทศ มันฝรั่ง ถ่ัวลิสง เจริญเติบโตไดดใีนดินที่มีคา pH ระหวาง 5.5 - 6.5  ถาตองการจะ
เปลี่ยนไปปลกู  ออยและยาสูบ   ซ่ึงตองการดินที่มีคา pH  6.0 - 8.0  ควรปรับปรุงดินอยางไร (ความ
เขาใจ) 

ก.   เติมปูนขาว เติมปุยคอก                           ข.  เติมปูนขาว เติมดินรวนปนทราย 
ค.   ไถคราดใหดินรวน เติมปุยหมัก            ง.  ไถคราดใหดินรวนเติมปุยแคลเซียมฟอสเฟต     

 
13. เพราะเหตุใดเราตองเติมดินมารลลงไปในดินที่มีความเปนกรด (ความเขาใจ) 

ก    ดินมารลทาํใหดนิมีชองวางมากขึ้น 
ข    ดินมารลสามารถผุพังกลายเปนดนิได 
ค    ดินมารลชวยใหเมด็ดินเปลี่ยนขนาดได 
ง    ดินมารลสามารถเปลี่ยนใหดนิมีความเปนดางได 
 

14. สีของดินชั้นและดนิชั้นลางตางกันเพราะสิ่งใด (ความเขาใจ) 
ก. ปริมาณน้ําในดิน     ข.  ขนาดของเม็ดดิน 
ค     ความพรุนของดิน    ง.  องคประกอบของดิน 

 
15. ถากําหนดให  

   1 = แรธาตุ  2 = น้ํา 
   3 = กาซ               4  =   สารอินทรีย 

นักเรียนคิดวาดินนาจะมีสวนประกอบใดบาง (ความเขาใจ) 
 ก.   1 และ 2 
 ข. 2 และ 4 

ค. 2,3 และ 4 
 ง. 1,2,3 และ 4 
  
16. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับดิน (ความรู ความจํา) 

ก    สารอนินทรียเกิดจาการสลายตัวของขอนไมที่ผุพัง 
ข    น้ําเปนสวนประกอบทีแ่ทรกอยูระหวางชองวางในดนิ 
ค    สารอินทรียเกิดจากการยอยสลายของซากพืชซากสัตว 
ง    หินที่อยูในดินจะเกิดการสลายตัวและมีขนาดเล็กลงเปนวัตถุตนกําเนิด 
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17. ขอใดไมใชสวนประกอบของดิน (ความรู ความจํา) 
      ก.  อากาศ  ข. แรธาตุ  ค.  สารอนินทรีย  ง. อาหารพืช 
 
18. จุลชีพในดนิหมายถึงขอใด (ความรู ความจํา) 

    ก. แรธาตุ     ข. อากาศ 
    ค. แบคทีเรีย     ง. ซากพืช 
 

19.ชาติชายตองการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อชวยปองกันการกัดเซาะของหนาดิน เวลาฝนตกหนกั 
นักเรียนคิดวาเขาควรจะเลอืกพืชที่คุณสมบัติตามขอใด (การนําไปใช) 

ก    พืช A เปนพืชที่เจริญเติบโตเร็ว 
ข    พืช B เปนพืชที่เปลี่ยนจากใบไปเปนหนาม 
ค    พืช C เปนพืชที่แผกิ่งกานสาขาไปตามพื้นดิน 
ง     พืช D เปนพืชที่สะสมอาหารไวตามลาํตนใตดนิ 

 
20. การปลูกพชืบริเวณไหลเขา เพื่อใหเกิดการชะลางพังทลายของดินมีนอย ควรปลูกพืชในลกัษณะ
ใด (ความรู ความจํา) 

ก.   ปลูกพืชคลุมดิน                                         ข.   ปลูกพืชหมุนเวียน 
ค.   ปลูกพืชแบบขั้นบันได                               ง.   ปลูกพืชตามแนวการไหลของน้ํา 

 
21. การกระทาํในขอใดถูกตองในการปลูกพืชหมุนเวียน (การนําไปใช) 
 ก. สวนผักของนายแดงปลูกขาวโพดชนดิเดียวในทกุ ๆ ที่ 
 ข. สวนผักของนายดําปลูกผกักาด , ขาว แตหมุนเวียนในหลายพืน้ที ่
 ค. สวนผักของนายดอนปลูกผักกวางตุง,ผักคะนา หมุนเวียนในหลายพื้นที ่
 ง. สวนผักของนายดวงปลูกถ่ัวดํา สลับกับ ผักชี  ในแตละปในพื้นทีเ่ดียวกัน 
 
22.พืชคลุมดินที่ชวยปองกันการกัดเซาะหนาดินเวลาฝนตก ควรมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 

ก    พืชที่แผกานไปตามผิวดนิ  เชน  ไมยราบ   
ข    พืชที่เติบโตเร็ว  เชน กระถินณรงค 
ค    พืชที่มีหัวสะสมอาหาร เชน เผือก  บอน     
ง.   พืชที่เปลี่ยนใบไปเปนหนามเชนกระบองเพชร      
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23.หลังการเพาะปลกูมันสําปะหลังแลว เกษตรกรควรจะปลูกพืชชนิดใดหมุนเวียน (ความรู ความจํา) 
ก.   ขาว                                                          ข.   ออย 
ค.   ถ่ัวลิสง                                                     ง.   ขาวโพด 
 

24.การพรวนดินทําใหตนไมงอกงาม  เพราะเหตใุด (ความรู ความจํา) 
ก    การถายเทอากาศของดินจะเกดิขึ้นไดนอยลง 
ข    น้ําที่อยูในดินสามารถแทรกตัวไปตามชองวางในดนินอยลง 
ค    ดินจะไมเกาะกนัแนน รากพืชสามารถชอนไชไปหาอาหารไดงายขึ้น 
ง    จุลินทรียตางๆ ในดินไมสามารถสลายอินทรียวัตถุมาเปนสารอาหารได  

 

  
 
 
 

 

 



  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง ดิน 
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การเรียนการสอนโดยการทําแผนผังมโนทัศน 
 

(Concept Mapping) 
 

  มโนทัศน (Concept) มีผูใชคําอ่ืนในความหมายเดียวนอกหลายคํา เชน มโนทัศน มโนภาพ  
สังกัป  หรือความคิดรวบยอด 
  มโนทัศน (Concept real) มีนักการศึกษาใหความหมายไวมากมาย สามารถสรุปไดวา มโนทัศน            
หมายถึง แนวคิด ความรูความเขาใจที่สรุปมาจากประสบการณเรียนรูตาง ๆ ของแตละคน 
 แผนผังมโนทัศน (Concept Mapping) มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึ่งที่แสดง
ความสัมพันธระหวางมโนทศันยอย ๆ ในเนื้อหาสาระดวยเสน และคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม ทําให
สามารถอานความสัมพันธจากแผนภูมินั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได 
 แผนผังมโนทัศน (Concept Mapping) จะประกอบดวยมโนทัศน ตั้งแต 2 มโนทัศนขึ้นไป 
ซ่ึงเขียนในรูปแบบแผนผัง หรือแผนภูมิ และมีคําหรือขอความเชื่อมโยงมโนทัศนเหลานั่นใหเปน
ประโยคที่มีความหมายแสดงใหเห็นโครงสรางองคความรูของนักเรียน โดยมโนทัศนที่มี
ความหมายกวาง และครอบคลุมจะอยูดานบนสุดของแผนผังลดลําดับลงมาเปนมโนทัศนรองมโน
ทัศนยอยลงไปเรื่อย ๆ จนถึงสวนลางสุด จะเปนมโนทศันเฉพาะเจาะจงหรือคุณลักษณะเฉพาะ หรือ

ตัวอยางประกอบดังแผนภูมติอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มโนทัศนหลัก 

มโนทัศนรอง มโนทัศนรอง 

มโนทัศน 

ยอย 
มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

ยอย 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง 

มโนทัศน 

เฉพาะหรือ 

ตัวอยาง ตัวอยาง 

มโนทัศน

เฉพาะหรือ 
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  2.  แผนผงัมโนทัศนปลายเปด     (Open Grouping)  เปนแผนผังมโนทัศนที่แสดงการ
เชื่อมโยงกลุมมโนทัศนตาง ๆ ลดหล่ันกันลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนด
ไว ดังตวัอยางตอไปนี ้

 
 

 
 

                        เกิดจาก 
 
 
 

                        แบงเปน 
 
 
 
                      เกิดจากอะตอม                                 เกิดจากอะตอม                              เกิดจากอะตอม 
 
 
 
                                 เชน                                                             เชน                                           เชน 

พันธะเคมี 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุล 

พันธะโควาเลนส พันธะอิออนิค พันธะอโลหะ 

อโลหะ-อโลหะ โลหะ-โลหะ โลหะ-อโลหะ 

D2 O2 HB Cud2  Fe2  O2

Ag  Br 

Cu  Fe  Ag 
   
 
 
 

ภาพที่  4   แสดงเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนกระจายออก 
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ประเภทของแผนภูมิมโนทัศน 
 
  Merle Ten  (อางถึงใน มนัส บุญประกอบ 2533 :27–28) ไดจําแนกประเภทของแผนผัง

มโนทัศนออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้
 

1. แผนผังมโนทัศนกระจายออก (Point Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่เริ่มจาก           
มโนทัศนหลักแลวเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทุกทาง        เพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอย ๆ     
ดังตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏิกิริยา 
เคมี เช้ือเพลิง แสงอาทิตย 

 มีอิทธิพลตอ 

ตอ 

นําไปใช 
เชน เชน 

ประโยชน 

การ 
สังเคราะห 

อาหารของพืช 

เซลล 
แสงอาทิตย 

เชน 
ปโตรเลียม ถานหิน พืช 

ทํานาเกลือ 
หุงตนอาหาร ถนอมอาหาร 

มีอิทธิพลตอ มีอิทธิพลตอ 

ส่ิงแวดลอม 
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 3.  แผนผงัมโนทัศนเชื่อมโยง(Linkid Grouping)เปนแผนผังมโนทัศนที่มีลักษณะคลาย
แผนผังมโนทัศนปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศน ดังตัวอยาง 
 
 

สารสังเคราะห 
 

                                                                         แบงเปน 
 

สารสังเคราะหธรรมชาต ิ  สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 
   

                        เชน                    จะตองผาน 
   
  กระบวนการสังเคราะห 

โปรตีน          เสนใยไหม        แปง   
                       เกิดจาก 
   
  มอนอเมอร 
   
                      ไดเปน 
   
  พอลิเมอร 
   
                        เชน 
   
  พลาสติก                                    เสนใย

สังเคราะห 
 

เปนสาร 
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 4.  แผนผงัมโนทัศนปลายปดลอมเปนวงกลม (Closed Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่
มีเสนเชื่อมโยงปดลอมเปนวงกลม ทําใหแผนผังที่มีลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง ดังตวัอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มวล 

ปริมาตร 

ความหนาแนน 

สสาร 

มวลหารดวยปริมาตร 
กลายเปน 

มี 

มี 

 
ขั้นตอนการสรางแผนผงัมโนทัศน 

1. วิเคราะหและจัดลําดับมโนทัศน เร่ิมดวยผูสรางแผนผังมโนทัศนทําความเขาใจเนื้อหา 
สาระที่นํามาสรางแผนผังมโนทัศน     หลังจากนั้นวิเคราะหมโนทัศนตาง    ๆ   ในเนือ้หาสาระวาม ี
มโนทัศน คําหรือขอความหรือตัวอยางอะไรบาง สุดทายจัดลําดับหรอืแยกมโนทัศนโดยพจิารณาวา
มโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่กวางและครอบคลุมมโนทัศนใดเปนมโนทัศนที่รองลงมาและมโนทศัน
ใดเปนมโนทศันเฉพาะเจาะจงหรือตัวอยาง 

2. เรียงลําดับมโนทัศนตาง ๆ เปนแผนผัง    โดยใหมโนทัศนที่กวางและควบคุมอยูบนสุด 
จากนั้นลดหล่ันและแตกแขนงเปนมโนทัศนรอง       จนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง  หรือ 
ตัวอยางทํากรอบสี่เหล่ียมครอบมโนทัศนแตละมโนทัศนที่จัดวางไว 

3. เชื่อมโยงมโนทัศนดวยคําเชือ่ม และ เสนเริ่มดวยเตรียมลากเสนเชื่อมโยงระหวาง 
มโนทัศนตาง ๆ จากนั้นหาคาํหรือขอความเชื่อมเพื่อใหมโนทัศนที่เชื่อมมีความสัมพันธกัน คําเชื่อม
ใหเขียนไวขางเสนหรือเขียนทับเสนและไมตองทํากรอบลอมรอบ 

4. ตรวจสอบเปนการตรวจสอบแผนผังมโนทัศนที่สรางเสร็จใหถูกตองและครอบคลุม 
เนื้อหาสาระทีน่ํามาจัดทําแผนผังมโนทัศน 
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ใบความรูท่ี 1 
ดิน 

 
ดินเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  โดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยไดใช

ประโยชนจากดิน  ทั้งทางตรง และทางออม เชน  ใชสําหรับสรางที่อยูอาศัย  ใชเพาะปลูก และเลี้ยง
สัตว   เพื่อนําผลผลิตมาใชประโยชนในการยังชีพในดานอาหาร  ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม  และยา
รักษาโรค  นอกจากนี้มนุษยยังนําดินมาดัดแปลงใชประโยชนอ่ืนๆ อีกมากมาย  เชน  นํามาทํา
เครื่องปนดินเผา  เปนตน 

 

ความหมาย 
ดิน คือ วัตถุที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรธาตุตาง ๆ และผุกรอนสลายตัวรวมกับ

สารอินทรีย  ไดจากการเนาเปอยของซากสิ่งมีชีวิตตางๆ  ซ่ึงผสมคลุกเคลากันตามธรรมชาติ 
 

การกําเนิดของดิน 
เมื่อโลกเราเกิดขึ้นใหมๆ  เมื่อหลายพันลานปกอน  โลกยังไมมีดินเกิดขึ้น  มีแตหินแข็ง  

แตเมื่อเริ่มมีน้ํา และลมเกิดขึ้น  ทําใหหินผุพัง สึกกรอนกลายเปนผงละเอียด  หินบางสวนอาจสึก
กรอนผุพังโดยรากพืชบางชนิดที่ขับสารเคมีออกมากัดกรอนหินเพื่อดูดแรธาตุไปใช  และเมื่อ
ส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสัตวตายลงจะถูกพวกจุลินทรียยอยสลายกลายเปนสวนหนึ่งของดิน เปนเชนนี้
มานานจนทําใหเกิดพื้นดินปกคลุมผิวโลกในที่สุด  ดังนั้นดินจึงมีสวนผสมของหินที่ผุพัง  รวมกับ
ส่ิงที่ไดจากการสลายตัวของซากสิ่งมีชีวิตตางๆ  ที่เรียกวา อินทรียสาร หรือ สารอินทรีย 

 

วัตถุตนกําเนดิดิน 
 

วัตถุตนกําเนิดดิน หมายถึง หินและแรธาตุที่แตกสลายตัวเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยตาม
ธรรมชาติ  และในขณะเดียวกันจะมีการสลายตัวของสารอินทรีย  เชน  ซากสิ่งมีชีวิต และมูลสัตว
ตางๆ จะถูกยอยสลายโดยจุลินทรียกลายเปนดินสีดําเขม  เรียกวา  ฮิวมัส  เมื่อวัตถุตนกําเนิดดินผสม
คลุกเคลารวมกันกับฮิวมัสโดยมีสัตว และพืชตางๆ ชวยในที่สุดก็จะกลายเปนดิน 
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       แตกสลายตัว          ถูกยอยสลายโดย 
        เปนชิ้นเลก็ๆ             คลุกเคลา                       จุลินทรีย   
                 รวมกัน 
                        

กลายเปน 
                                                                                       ดินสีดํา 

 
 

หิน และแร วัตถุตนกําเนิดดิน ฮิวมัส สารอินทรีย 

ดิน 

 
ภาพที่ 1  แสดงกระบวนการเกิดดิน 

 
 

ขอควรทราบ 

ปจจัยที่ผลตอการกําเนิดดิน  ทําใหดินเกิดเร็วหรือชาจะขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ ดังนี้ 
- ภูมิอากาศ  เปนตัวควบคุมอุณหภูมิ  น้ํา  และความชื้น  ซ่ึงมีอิทธิพลตอการสลายตัวของ

หิน และแรทั้งทางตรง และทางออม 
- วัตถุตนกําเนิดดิน  คือการสลายตัวของหิน และแรตางๆ   ซ่ึงจะมีผลตอความรวดเร็วใน

การแปรสภาพของดินตลอดจนชนิดและลักษณะของดินดวย 
- สิ่งมีชีวิตในดิน   ทั้งพืชและสัตวจะมีอิทธิพลในแงการเพิ่มสารอินทรียใหแกดิน    เชน  
     จุลินทรีย  ชวยยอยสลายสารอินทรียในดิน  เปนตน 
- สภาพภูมิประเทศ  บริเวณที่มีลักษณะภูมิประเทศที่ความลาดชัน  จะเกิดการพังทลาย และ

ถูกกัดเซาะไดงาย  และจะเกิดดินไดเร็วขึ้น 
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ใบความรูท่ี 2 
สมบัติท่ัวไปของดิน 

 

ดินแตละสถานที่มีสมบัติบางประการที่แตกตางกันและเหมือนกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
แหลงกําเนิดและองคประกอบของดินนั่นเอง   สมบัติของดินจําแนกได 2 อยาง ดังนี้ 

 
1. สมบัติทางกายภาพ  คือ  สมบัติที่เกี่ยวกับลักษณะภายนอกของดินที่สามารถสังเกตดวยประสาท

สัมผัสได  เชน  สวนประกอบ  สีของดิน  ความพรุน  การละลายน้ํา  ซ่ึงลักษณะตางๆ  สามารถ
บอกถึงสมบัติอ่ืนๆ ของดินได 

 
1.1 สวนประกอบของดิน  ดินมีสวนประกอบสําคัญ  4 อยาง  ดังนี้ 
 

- อินทรียสาร  คือ ซากสิ่งมีชีวิตที่ตายทับถมกัน   และมูลสัตวตางๆ  ถูกยอยสลายโดย         
                      จุลินทรียในดินจนเนาเปอย   เรียกวา   ฮิวมัส 

- อนินทรียสาร  คือ สารที่เกิดจากการสลายตัวของหิน  และแร  มีขนาดและอนุภาค
แตกตางกันขึ้นอยูกับชนิดของหินและแร  และระยะเวลาในการสลายตัว  อนินทรียสาร
ที่พบในดิน เชน  แรควอตซ ซ่ึงจะพบในลักษณะเม็ดทราย  แรเฟลดสปารเมื่อสลายตัว
จะใหแรดินเหนียว  เปนตน 

- อากาศ  อากาศในดินจะอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน  เชน กาซคารบอนไดออกไซด  
กาซออกซิเจน  เปนตน 

- น้ํา  น้ําในดินจะอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน  ดินที่มีปริมาณน้ําพอเหมาะจะทําใหพืช
เจริญเติบโตไดดี 
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ภาพที่ 2  แสดงสัดสวนองคประกอบของดิน 

 
 

อินทรียสาร

5%

น้ํา

25%

อนินทรียสาร

45%

อากาศ

25%
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ขอควรทราบ 
1. ฮิวมัสเปนอาหารของพืชเกิดจากการเนาเปอยของซากพืชซากสัตวคลุกเคลาปนอยูใน
ดินมีสีน้ําตาลดํา 

2. แรควอทซที่พบในลักษณะเม็ดทรายในดินเปนสารประกอบของธาตุซิลิคอน และธาตุ
ออกซิเจน เรียกวา ซิลิคอนไดออกไซด ( SiO2 )  สารประกอบนี้มนุษยนําไปใชใน
อุตสาหกรรมแกวตางๆ   เชน เครื่องแกววิทยาศาสตร  เครื่องแกวในครัวเรือน กระจก 
เลนส เปนตน   ดังนั้น ถาในดินมีปริมาณแรควอทซมาก ก็สามารถบอกไดวา เนื้อดิน
บริเวณนั้นคอนขางหยาบ   คือ  ลักษณะของดินทราย  ซ่ึงระบายน้ํา ๆ ไดดี  ความอุดม
สมบรูณคอนขางต่ํา        

 
1.2 ลักษณะของเนื้อดิน  จําแนกได 3 ประเภท 

1.ดินทราย   
   ดินที่ประกอบดวยทราย  โคลนตม  และดินเหนียว  ดินที่มีทรายประกอบอยูตั้งแต 
รอยละ  70 โดยน้ําหนักขึ้นไปมีสมบัติเหมือนทราย   โดยมีปริมาณดินเหนียวและทรายที่
พอเหมาะ  ดังนั้นน้ําและอากาศจึงไหลผานดินรวนไดดีกวาดินเหนียว น้ําซึมผานไดงายมาก 

 
2.ดินเหนียว   
 ดินที่มีดินเหนียวประกอบอยูตั้งแต  รอยละ 40 โดยน้ําหนักขึ้นไป  มีสมบัติทั่วไป  คือ   
เปนดินที่มีเนื้อดินละเอียดที่สุด  ล่ืนมือ และอุมน้ําดีมาก   เม็ดดินมีขนาดเล็ก  ระบายน้ําไมดี 

 
3.ดินรวน   

 ดินที่พบซากพืชซากสัตวที่เนาเปอยปนอยูมาก  ขนาดของเม็ดจึงมีขนาดใหญกวาดิน
เหนียว  น้ําซึม ผานไดดี  และเนื่องจากมีอินทรียสารมาก  ดินรวนจึงเปนดินที่มีความ
อุดมสมบูรณเหมาะแกการปลูกพืช 
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ตารางแสดงลกัษณะและคุณสมบัติของเนื้อดิน 
 

ชนิดของดิน ลักษณะทั่วไป คุณสมบัต ิ
 
 1.  ดินเหนียว 

เนื้อดินละเอียด  เม็ดดนิมีขนาดเล็กเกาะ
ติดกันแนน  มสีีดําหรือสีคลํ้า 

เมื่อแหงจะเปนกอนแข็ง  แตเมื่อ
เปยกน้ําจะเหนียว อุมน้ําไดดีมาก 
น้ําและอากาศซึมผานไดยาก 

  
 2.  ดินรวน 

เม็ดดินมีขนาดใหญกวาดินเหนียว  แต
เล็กกวาดินทราย  มีชองวางระหวาสง
ดินพอสมควร  มี ฮิวมัส ปนอยูมาก 

น้ํา  และ อากาศซึมผานไดพอ          
สมควร  อุมน้ําไดด ี

  
 3.  ดินทราย 

เม็ดดินมีขนาดใหญและหยาบ  มีทราย
ปนอยูมาก  เมด็ดินไมเกาะ         ติดกัน  
หรือเกาะกันแบบหลวมๆ 

น้ําและอากาศซึมผานไดดี               
ไมอุมน้ํา 
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ภาพที่  3 
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ขอควรทราบ 
  ชั้นของดนิ  แบงตามความลึกของชั้นดินโดยทัว่ไปแบงเปน 2 ประเภท คือ 

 1.ดินชัน้บน เปนดินที่อยูสวนบนสุดของดนิมีความหนาประมาณ 15.24 – 22.86 เซนติเมตร 

ซ่ึงนักวิทยาศาสตรไดศึกษา  พบวาดินชัน้นี้จะตองใชเวลากวาหนึ่งพนัปจึงจะเกดิไดหนาเพียง 2.54
เซนติเมตรเทานั้น ดินชั้นบนจะมีความอดุมสมบรูณของแรธาตุและอินทรียสารมาก  จึงมีประโยชน
ตอการปลูกพชืและยังเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตว เชน ไสเดอืนดินและแมลงก็ชวยใหดนิรวนซุย รวมทั้ง  
จุลินทรียตาง ๆ ก็อาศัยอยูในดินชั้นบน เพื่อชวยยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตดวย 
 ดินที่มีความอดุมสมบรูณ  ประกอบดวยธาตุอาหารที่พืชตองการหลายอยาง มีซากสิ่งมีชีวิต 
(ฮิวมัส) ทับถมกันอยูมากเปนที่อยูอาศัยของไสเดือน และจุลินทรียตาง ๆ ซ่ึงยอยสลายอินทรียสาร
ตาง ๆ ใหดินรวยซุยเปนประโยชนแกพืชตอไป 
 2.ดินชัน้ลาง  เปนดินที่อยูถัดจากดินชัน้บนลงไป  เปนดินที่มีปริมาณแรธาตุและอินทรีย
สารต่ํา เนื้อดินจะถูกอัดจนแนน จึงไมเหมาะสมแกการเพาะปลูก เพราะ นอกจากจะมีปริมาณแรธาตุ
ต่ําแลว การระบายน้ําและอากาศยังไมดีอีกดวย เปนดนิทีม่ีความอุดมสมบรูณนอย  ลักษณะเนื้อดนิ
ละเอียด มีธาตุอาหารที่จําเปนตอพืชนอยเปนดินที่ปราศจาก ฮวิมัส  จึงไมเหมาะสมสําหรับ
เพาะปลูกพืช 

ภาพที่   

 

สีของดิน  มักเกิดจากกระบวนการของ และวัตถุตนกําเนิด ดินที่เปนสารประกอบที่ให
สีดิน สวนใหญเปนสารประกอบของเหล็ก  แมงกานีส  และสารอินทรีย 

ถามีสารประกอบอินทรียจําทําใหดินมีสีดํา  หรือคลํ้า สวนพวกแรบางชนิด เชน ควอรตซ 
เคลิท (เกาลิน)    แคลเซียมคารบอเนต    แมกนีเซียม    ยิปซัม  เกลือตาง ๆ และสารประกอบ
เฟอรัส- 

ออกไซด  ซ่ึงบางชนิดทําใหดินมีสีเหลืองปนน้ําตาล หรือเทา 
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 2.  สมบัติทางเคมี  คือสมบัติที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบภายในของดนิ  
ตัวอยางปฏิกิริยาเคมีของดิน  เชน  ความเปนกรด – เบส การเปลี่ยนสี 

 
2.1 ความเปนกรด-เบสของดิน ความเปนกรด-เบสของดินจะมีผลตอการดูดซึมแรธาตุและ

การเจริญเติบโตของพืช  พืชหลายชนิดเจริญเติบโตไดเฉพาะชวง pH ที่เหมาะสมเทานั้น   และ
นอกจากนี้ความเปนกรด-เบส ยังมีอิทธิพลตอการยอยสลายอินทรียสารของจุลินทรียในดินอีกดวย 

 
- กรดซัลฟุริกในดิน       การวมตัวกันของน้ํากับกาซซัลเฟอรไดออกไซด   (SO2)   ที่

ไดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงพวกถานหินลิกไนตจากโรงงานอุตสาหกรรม   จะกลายเปนกรดซัลฟุริก 
(H2SO4) ซ่ึงเปนผลใหดินบริเวณใกลเคียง หรือบริเวณที่กาซนี้ผานไปถึงมีสภาพเปนกรด 

- กรดคารบอนิกในดิน  เมื่อน้ําในดินรวมตัวกับกาซคารบอนไดออกไซดในอากาศ
กลายเปนกรดคารบอนิกออนๆ  เมื่อไดรับกรดเพิ่มจากอินทรียวัตถุอ่ืนๆ ก็จะทําใหดินมีสภาพเปน
กรดเพิ่มขึ้น 

- เบสในดิน ความเปนในดินเกิดจากการที่เกลือบางชนิด เชนแคลเซียมคารบอเนต  
โซเดียมคารบอเนต  และแมกนีเซียมคารบอเนตอยูในปริมาณที่สูง 
 

2.2 การทดสอบความเปนกรด-เบส  คา pH (Percent of Hydrogen ion Concentration)  
หมายถึง  คาที่กําหนดขึ้นเพื่อใชบอกความเปนกรด  เปนเบสของสารตางๆ  ซ่ึงอินดิเคเตอรที่ใชใน
การทดสอบสารตางๆ  วามีความเปนกรด-เบสมากนอยเทาใด  คือ กระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร 

  
 
 
 

 
 

กลาง 

pH = 7 

เบส 

pH = 14 แนวโนมความเปนกรด แนวโนมความเปนเบส 
pH = 1 

กรด 

ภาพที่ 5  แสดงคาชวงความเปนกรด - เบส 
 
โดยปกตกิระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอรจะมีสีเหลืองถาถูกสารที่มีสภาพเปนกรดจะ

เปลี่ยนเปนสีสมหรือแดง  ถาถูกสารที่มีสภาพเปนเบสจะเปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสีเขียวหรือน้ําเงนิ 
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ภาพที่ 6  แสดงสวนประกอบของเครื่อง pH meter 

 
 
 
 
 

ี่
ภา 
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  ขอควรทราบ 

1. การปรับคา pH ของดินใหความเหมาะสมตอการเจริญเตบิโตของพืชทําไดดังนี ้
1.1 ดินที่มีสภาพเปนกรดมาก เรียกวา ดินเปรีย้ว  แกไขโดยการเติมแคลเซียลไฮดรอกไซด 

[Ca(OH)2]  หรือปูนขาวลงไป 
1.2 ดินที่มีสภาพเปนเบสมาก เรียกวา   ดินเค็ม     แกไขโดยการเติมกํามะถนัผงลงไป  

หรืออาจจะเตมิอินทรียสาร  และปุยแอมโมเนียมซัลเฟตก็ได 
2. ดินที่มีความเปนกรดมากวิธีแกไข   นอกจากใชปูนขาวเตมิลงไปแลว  เราอาจจะเติมดนิ
มารล  ซ่ึงเปนหินปูน หรือแคลเซียมคารบอเนต (CaCO3)  ที่ผุพังกลายเปนดินกไ็ด   ซ่ึงดินมารล
จะพบมากที่จงัหวัด สระบุรี  ลพบุรี  และนครสวรรค 

3. เครื่องมือที่ใชวัดหาคาพีเอช (pH) ของสารที่มีช่ือเรียกวา  พีเอชมิเตอร   (pH meter)  เปน
เครื่องมือที่ใชวัดคาพีเอชของสารไดอยางแนนอน  สวนประกอบของเครื่องมี 2 สวนใหญๆ คือ  
ตัวเครื่องที่ทําหนาที่ประมวลคา  หรืออานคาพีเอช  และสวนที่ใชวัดเรยีกวา  อิเล็กโทรด    
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ใบความรูท่ี 3 
องคประกอบของดนิ 

 
     นักวิทยาศาสตรไดศึกษาหาสวนประกอบตาง ๆ ของดิน  พบวาดินทั่ว ๆ ไป    จะประกอบดวย
ส่ิงตาง ๆ ดังตอไปนี ้

1. เศษหิน  กรวด  และทรายที่ปนละเอียดเปนผงเล็ก ๆ 
2. ซากพืช  ซากสัตว  ที่เนาเปอยและสลายตวั 
3. น้ําที่แทรกอยูในเนื้อดนิ 
4. อากาศ  ซ่ึงแทรกอยูตามชองวางในเนื้อดนิ 
5. แรธาตุตางๆ  ที่พืชสามารถนําไปใชในการเจริญเติบโต 
6. ส่ิงอ่ืนๆ เชน  แบคทีเรียและราที่ยอยสลายซากพืช ซากสัตว   ใหกลายเปน 
สวนประกอบของดิน  แตส่ิงเหลานี้  มีขนาดเล็กไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา 
  

 สวนประกอบของดนิ 
ดินเปนสสารที่ประกอบดวย    แรธาตุ   หิน   กรวด  ทั้งที่ผุพังสลายตัวแลว และ ที่ยังไม

สลายตัว  รวมทั้งซากพืช  ซากสัตว  น้ํา  อากาศ  และ ส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย  สวนประกอบเหลานี้ไมมี
สัดสวนแนนอน  แตกตางกันไปตามชนิดของดิน  นักวิชาการดินแบงสวนประกอบของดินออกเปน 
4 สวน คือ 

1.แรธาตุหรืออนินทรียวัตถุ      เปนสวนที่เกิดจากการผุพงัสลายตวัของหินแรตาง   ๆ     
ที่เปนวัตถุตนกําเนิด   โดยขบวนการทางเคมีและกายภาพที่เกิดขึ้นเองโดยการกระทาํของธรรมชาติ   
เปนสวนทีใ่หธาตุอาหารที่จําเปนตอพืชและจุลินทรีย เกิดจากการสลายตัวของหินเปนสวนประกอบ
ที่มีอยูในเนื้อดนิมากที่สุด   แรธาตุตางๆ  เศษแรชนิดตางๆ  มักเปนสวนที่มีปริมาณมากที่สุดของดนิ   
 

     ดังนั้นจึงเปนหนาที่เปนโครงสรางและเนื้อของสิ่งที่   เรียกวา  ดิน    เศษแรขนาดตางๆ     
อาจจัดเรยีงตัวกันทําใหเกดิมชีองวาง  ชองวางเปนที่อยูของน้ําและอากาศในดิน   
 

-เศษแรขนาดเล็กละเอียดหรือที่     เรียกวา อนุภาคขนาด  เม็ดดินเหนียว เฉพาะอนุภาคเดี่ยว  
ขนาดเล็กมาก  แตเนื่องจากมีสมบัติที่ชอบดูดยึด  จึงมักจับรวมกันเองเปนเม็ดขนาดใหญ  และยังคง
สมบัติความเหนียวเหนอะหนะ       เมื่อเปยกมีความสามารถดูดยึดน้ําและอาหารแรธาตุบางชนิดไว
ไดดวย   
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-อนุภาคใหญหยาบมีเหล่ียมมุมหรือที่  เรียกวา  อนุภาคขนาด เม็ดทราย  มักจะอยู 

เดี่ยว ๆ ไมจับกันเอง  ไมดูดยึดน้ํา  ไมดูดยึดอาหารแรธาตุ  แตถาจับรวมกับเม็ดดินเหนียวทําใหเกิด
เม็ดดินที่โตขึ้นไปไดอีกสวน 

 
-แรบางชนิดทีเ่ปนแผนแบนและมีขนาดปานกลาง     เรียกชื่อเฉพาะวาอนุภาค 

ขนาด  เม็ดซิลทไมคอยจับเกาะกันเอง และไมคอยจับกับอนุภาคขนาดอื่น  มักจะเรียงซอนกันเปน
แผน  เวลาสัมผัส  จึงล่ืนคลายสัมผัสแปงผัดหนา  ไมคอยดูดยึดน้ํา  ไมคอยดูดยึดอาหารแรธาตุ  และ
มักเปนตวัการที่ไปอุดตันตามชองวางตางๆ กีดกันการแทรกซึมน้ําลึกลงไปในดิน     อนุภาคขนาด
ตางๆ  ทั้งสามพวกนี้ผสมคละกันในสัดสวนที่ตางกันไปตามประเภทเนื้อดิน   
 
                 - ดินใดมีอนุภาคขนาดเม็ดทรายมากจนแสดง สมบัติของอนุภาคขนาดเม็ดทราย  
ดินนั้นมีเนื้อหยาบกวาเรียกวา    มีเนื้อดินประเภทเนื้อหยาบหรือดินทราย  ดินเนื้อละเอียดมีเม็ดดิน
เหนียวมากขนาดชองวาง  จึงมีมากแตขนาดเล็ก  การถายเทอากาศไมดีและระบายน้ําไมดี   
 

  แตสามารถดูดยึดหรืออุมน้ําไดมากและประกอบกับเม็ดดินเหนียวดูดยึดอาหารแร
ธาตุบางชนิดไดดี  ดังนั้นจึงมักมีอาหารแรธาตุมาก  มีความอุดมสมบูรณสูง  ดินเนื้อละเอียดหรือดิน
เหนียวไถพรวนยาก        เพราะถาเปยกก็จับกันแนนเหนียวไถลําบาก      หรือถาแหงก็แข็งมากจน
ไถไมแตกไถไมลง 
 

- ดินใดมีอนุภาคขนาดเม็ดดินเหนียวมากพอแสดงความเหนียวเหนอะหรือปนเปนรูป 
ตางๆ ไดก็เปนเนื้อดินประเภทดินเหนียว  พวกดินเนื้อหยาบมีอนุภาคขนาดใหญเปนปริมาณมาก  
ดังนั้นจึงมีชองวางขนาดใหญเปนจํานวนมาก  จึงมีการถายเทอากาศดีและระบายน้ําไดดี    
 

   แตมีความสามารถในการอุมน้ําไวต่ํามาก (เพราะมีเม็ดดินเหนียวปนอยูนอย)  และมักมี
อาหารแรธาตุนอยมาก     เพราะเม็ดทรายไมใชแรที่ใหอาหารแรธาตุ  และไมสามารถดูดยึดอาหาร
แรธาตุนอยมากเพราะเม็ดทรายไมใชแรที่ใหอาหารแรธาตุ  และไมสามารถดูดยึดอาหารแรธาตุได
ดวย 
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แตถายังไมแสดงสมบัติออกไปทางดินทรายหรือดินเหนียวคือ อยูกลาง ๆ ก็เรียกวา ดินรวน  
ซ่ึงไถพรวนงาย ดินรวนเปนเนื้อดินที่ดีที่สุด คือ ไถพรวนก็ไมลําบาก การถายเทอากาศดี  การระบาย
น้ําดี  อุมน้ําไดพอสมควร  มีอาหารแรธาตุพอสมควร  โดยหลักการของการของการปลูกพืชไรถือวา
เปนเนื้อดินที่พึงประสงค 

 
ถาหากมีสารเชื่อมยึด เชน อินทรียวัตถุหรอืดินเหนียวหรือปูน  หรือสารสังเคราะหบางชนิด  

ทําใหอนภุาคเล็ก ๆ  ของดินจับตัวเปนขนาดใหญ  ถาเปนเม็ดทรงกลมมีขนาดเม็ดทีม่ี
เสนผาศูนยกลางระหวาง   0.025 - 0.5 เซนติเมตร และเปนเมด็ดินที่ทนทานตอการกระแทรก
ทําลายของน้ํา  จะเปนดนิที่มีโครงสรางที่พึงประสงค  คือมีทั้งการระบายน้ําการถายเทอากาศที่ดี  
น้ําสามารถแทรกซึมลึกลงไปในดินได และขณะเดียวกันก็ยังสามารถอุมน้ําในเม็ดดินไดสูงเกือบ
เทาเดิมอาหารแรธาตุในเม็ดดินขนาดเลก็กย็ังคงมีเกือบเทาเดิมดังนัน้การทําใหเกดิเปนเม็ดดนิที่
คงทนทรงกลมขนาดระหวาง 0.025 – 0.5 เซนติเมตร  จงึเปนการจัดการที่ดีของดินเนื้อละเอียดหรือ

ดินเหนียว 
 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  สวนที่เปนเศษแรที่เปนของแข็งของดินนี้ที่ทําหนาที่หลัก 
คือ  เปนที่หยั่งรากของพืชพยุงใหตนตั้งอยูไดเพราะรากพืชชอนไชไปในดิน  เปนที่กักเก็บน้ําใหพืช
ใช  และยังเปนที่กักเก็บกาซออกซิเจนแกรากอยางเพียงพอ  และประการสุดทายคือใหอาหารแรธาตุ
สวนใหญแกพืชเพราะดูดยึดไวได     และขณะเดียวกันแรบางชนิดก็สลายตัวหรือละลายใหอาหาร
แรธาตุแกพืชไดดวย 

 
2.อินทรียวัตถุ  เปนสวนประกอบอยูในเนื้อดินในปริมาณไมมากนัก  เกิดจากสิ่งมีชีวิตที่

เนาเปอยผุพังทับถมปะปนคลุกเคลากับดิน  ชวยทําใหดินรวนซุยและอุมน้ํา  และเปนอาหารของพืช   
ทั้งที่กําลังสลายตัวอยูทับถมกันอยูบนดิน   อินทรียวัตถุมีสวนชวยใหโครงสรางของดินดีมีความ
รวนซุยและดูดซับน้ําไดดี   

 
 นอกจากนั้นยังเปนแหลงพลังงานของจุลินทรียดิน(ช้ินสวนของรากไม ใบไม  ซากสัตว

ที่ยังเปนรูปรางอยูไมนับวาเปนอินทรียวัตถุของดิน)  เมื่อเศษไม  ใบไม  สัตวตาย  จุลินทรียหลาย
พวกหลายกลุมเขาสลายทําใหเนาเปอย  

  ยังมีกาซคารบอนไดออกไซดและสารอื่นๆ เกิดมากมาย (รวมทั้งอาหารแรธาตุบางพวก
บาง) และแหลงธาตุอาหารพืชบางอยาง เชน ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  และกํามะถันอินทรีวัตถุ    
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 ทายที่สุดจะเหลือของแข็งที่ละเอียดยุยจนไมสามารถจําแนกไดวามาจากสารอะไรมีสี

คลํ้าๆ   สวนของอินทรียวัตถุที่เนาเปอยผุพังจนเปนอนุภาคเล็กๆ    ที่เรียกวา ฮิวมัส หรืออินทรียวัตถุ
ในดิน  อินทรียวัตถุในดินเชนนี้ก็ยังถูกจุลินทรียบางพวกยอยสลายตอไปไดอีก  แตดวยอัตราที่ชา
มาก  และผลของการยอยคร้ังนี้จะไดอาหารแรธาตุที่พืชพรอมจะนําไปใชทันที เชน แอมโมเนียม   
ไนเตรต  ไนไตรท  ฟอสเฟต  ซัลเฟต  ฯลฯ  ในสวนของอินทรียวัตถุประกอบไปดวยหลายสวน 

 
-สวนประกอบของดินที่เปนของเหลว  ไดแก น้ํา และความชื้น  ในดินชวยละลายแรธาตุ

ในดินใหพืชนําไปใชไดงาย  และยังเปนแหลงน้ําสําหรับพืชและจุลินทรียในดิน 
 
-สวนประกอบที่เปนกาซ   คือ  อากาศที่แทรกอยูในดินมีปริมาณเทา ๆ  กับน้ําในดิน   

ชวยใหพืช      และจุลินทรียในดินไดรับกาซออกซิเจนและกาซอื่นๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
 
    อินทรียวัตถุในดินอุมน้ํ าไดดี  และสามารถดูดยึดอาหารแรธาตุตางๆ  ไวได

นอกจากนั้นยังเปนสารเชื่อมอนุภาคดินใหจับเปนเม็ดดินทรงกลมขนาดใหญ (ทําใหดินโปรงมีการ
ถายเทอากาศและการระบายน้ําไดดียิ่งขึ้น)  และเมื่ออินทรียวัตถุถูกจุลินทรียเขายอยสลายยังให
อาหารแรธาตุแกพืชใชอีกดวย   

 
โดยเฉพาะไนโตรเจน  (แอมโมเนียม  ไนเตรต  ไนไตรต)  ฟอสฟอรัส (ฟอสเฟต)  และ

กํามะถัน(ซัลเฟต)  เมื่อเปรียบเทียบกับอนุภาคดินเหนียว  อินทรียวัตถุในดินมีความสามารถมากกวา
หลายเทาในดานการอุมน้ําและดูดยึดอาหารแรธาตุ 

 
หนาท่ีหลักของอินทรียวัตถุในดิน   
คือ  ใหอาหารแรธาตุไนโตรเจนแกพืชชวยอุมน้ําชวยดูดยึดอาหารแรธาตุ  ทําใหอนุภาค

ดินจับกันเปนเม็ดดินทรงกลมทําใหดินรวนโปรง  ระบายน้ําดี  ถายเทอากาศดี 
 
3.  สวนท่ีเปนน้ํา   หมายถึงน้ําที่อยูในชองวางหรือโพรงระหวางเม็ดดิน  ไมสามารถ

มองเห็นน้ําที่วานี้ไดดวยตาเปลา    น้ําที่อยูติดผิวของเม็ดดินเหนียวเคลื่อนที่ไมไดเลย หรือเคลื่อนที่
ไดบางแตไมคอยเปนอิสระ  เพราะดูดยึดดวยแรงที่สูงมาก  แตน้ําที่อยูในเยื่อรอบหางจากผิวเม็ดดิน
เหนียวออกไปไกลๆ ถูกดูดยึดไวดวยแรงที่นอยลงไปจึงเปนอิสระเคลื่อนที่ไดดีกวา 
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น้ําที่ถูกเม็ดดินเหนียวดูดยึดไวนี้  เปนลักษณะของการอุมน้ําของดินสวนหนึ่ง  อีกสวน

นึ่งคือน้ํา  ที่อยูเต็มในชองวางขนาดเล็กซึ่งถูกดูดยึดดวยแรงที่เรียกวา แคปฟลลารี (capillary)  ที่มี
ลักษณะเชนเดียวกับ  น้ําที่ขึ้นไปไดสูงกวาระดับผิวน้ําในหลอดดูดที่จุมอยูในแกวน้ํา   

 
 แตสามารถหาปริมาณน้ําในดินได    โดยการเก็บตัวอยางดินมาชั่งน้ําหนัก   แลวเอาไป

อบใหแหงในตูอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง    เมื่อนํามาชั่งใหมจะพบวา
น้ําหนักนอยลงกวาเดิม  น้ําหนักที่หายไป  คือน้ําหนักของน้ําที่อยูในชองวางดังกลาว  น้ําในดินมี
ประโยชนตอพืช คือ  เปนตัวละลายแรธาตุตางๆ ทําใหพืชสามารถดูดไปใชเปนอาหารได  ถาน้ําใน
ดินมีนอย  พืชอาจเกิดอาการขาดน้ําทําใหใบและลําตนเหี่ยวได 

 
    ความจริงรากพืชสามรถดูดแยงน้ําออกไปจากเม็ดดินไดไมวาน้ําจะถูกดินดูดยึดดึง

เอาไวดวยแรงที่มากนอยเทาใดก็ตาม  แตปริมาณหรืออัตราความเร็วที่รากดูดน้ําเขาไป  อาจไม
เทากับอัตราการคายน้ําออกทางใบพืช  ถาอัตราเร็วของการดูดน้ําเขามาใช  พืชเร่ิมเหี่ยวจนอาจถึง
ระดับเหี่ยวอยางถาวร  คือไมฟนอีกแมวาจะใหน้ําอีกก็ตาม   ระดับความชื้นของดินที่จุดนี้ เรียกวา  
ระดับความชื้นที่จุดเหี่ยวถาวร 

 
น้ําที่ถูกพืชดูดเขาไปถูกพืชนําไปใชในการคายออกทางใบเปนสวนใหญประมาณ 95% 

และเพียงประมาณ 5% ของน้ําที่ดูดเขามาตลอดอายุพืชเทานั้นที่พืชในการสรางสมแปง-น้ําตาล  
หรือน้ําหนักแปงในพืช  น้ําจากอากาศหรือน้ําฝนที่กําลังตกลงมาไมสามารถเขาสูพืชอยางเพียงพอ
กับความตองการของพืชน้ําจากดินจึงเปนน้ําสวนใหญที่เขาสูพืช  น้ําที่พืชใชประโยชนไดมาจากดิน 

 
หนาท่ีของน้ําในดินตอพืช  
คือเปนเปนน้ําที่พืชดูดเขาไปทางราก  เพื่อนําไปใชในกิจกรรมตางๆ ภายในพืช  ดินทํา

หนาที่เปนภาชนะกักเก็บน้ําไว  รอใหรากพืชดูดไปใช (น้ําฝนไมสามารถเขาสูพืชไดทันที  น้ําตอง
ซึมลงไปในดินเสียกอน  รอใหรากดูดกินอีกที) 

 
4. สวนที่เปนอากาศ  อากาศอยูในดินในลักษณะเดียวกับน้ํา คือ  อยูตามชองวางหรือ

โพรงของดิน  อากาศในดินประกอบดวย  กาซไนโตรเจน  ออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด  
ปริมาณของอากาศในดินไมคงที่เปลี่ยนแปลงไปตามความมากนอยของน้ําในดิน 
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นักวิชาการดินเชื่อวา  ดินที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการเพาะปลูกพืช  ควรจะมีสัดสวน

ของสวนประกอบทั้ง 4 ดังนี้ 
สวนที่เปนอินทรียวัตถุ 45% 
สวนที่เปนอนินทรียวัตถุ 5% 
สวนที่เปนน้ํา 25% 
และสวนที่เปนอากาศ 25% 
 

อากาศในดิน  อยู ในชองวางระหวาง เม็ดดินในสวนที่ ไมมีน้ํ ามีชนิดของกาซ                
องคประกอบเชนเดียวกับที่มีในอากาศเหนือผิวดิน  แตตางกันที่ปริมาณ คือ  อากาศในดินที่ลึกลง
ไปจากผิวดิน  ไมเกิน 1 เมตร  มีกาซออกซิเจน 1 – 20% กาซคารบอนไดออกไซด 1-15% โดย

ปริมาตร  แตอากาศเหนือผิวดินมีกาซออกซิเจน 20%  และกาซคารบอนไดออกไซด 0.03% โดย
ปริมาตร 

 
เฉพาะกาซออกซิเจนในอากาศในดินเทานั้นที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตโดยตรงของราก

พืช คือ รากตองมีกาซออกซิเจนอยางเพียงพอสําหรับการหายใจและการแพรกระจายขยายเซลลของ
ราก   คือ  ตองมีมากกวา 0.2 ไมโครกรัมออกซิเจนตอตาราง เซนติเมตรตอนาที จึงจะทําใหรากพืช
ขยายเซลลตอไปได    กาซคารบอนไดออกไซดในอากาศในดินเปนอันตรายตอการแพรกระจายของ
ราก  ถามีมากเกินกวา 10 % โดยปริมาตร (ไมวากาซออกซิเจนจะมีมากเทาใด  ก็มากพอจะชะงักการ
แพรขยายเซลลของรากพืชได  

 
 ดังนั้น  จึงตองมีการถายกาซคารบอนไดออกไซดออกไปจากอากาศในดินและใหกาซ

ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวดินลงไปสูอากาศในดินเพิ่มมากขึ้น  ซ่ึงทําไดโดยการจัดการใหดินมี
ชองวางระบายอากาศ  หรือชองขนาดใหญโดยใหดินมีเม็ดดินทรงกลมขนาดใหญประมาณ   0.5
เซนติเมตร  มากกวา  30%  ของเม็ดดินทั้งหมด  หรือการไถพรวนดิน 

 
หนาท่ีหลักของอากาศในดิน 
คือใหกาซออกซิเจนในการหายใจของเซลลของรากพืช   เพื่อใหรากพืช  มีการเจริญแพร

ขยายออกไปหาน้ําอาหารแรธาตุมาใชตอไป 
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                  สวนที่มีอยูในดิน อีกสวนเรียกวา จุลชีพในดิน มีมากมายหลายกลุมหลายชนิด ทั้งพวก
เชื้อรา แบคทีเรียแอคติโนไมซิส   จุลชีพเลานี้ทําหนาที่ยอยอินทรีย    สารตาง ๆ  ที่ใสลงไปในดินให
เปนอินทรียวัตถุในดิน  บางทีก็ผลิตสารบางชนิดที่สามารถยอยสลายแรใหไดอาหารแรธาตุที่ละลาย
ไดในน้ําในดินเพิ่มมากขึ้น   
 
                โดยเฉพาะกรณีของฟอสเฟตและขบวนการที่เกิดเสมอ  คือ  การยอยสลายอินทรียวัตถุ
ของดิน  (ฮิวมัส)  ใหอาหารแรธาตุ  พวกแอมโมเนียม  ไนเตรต  ฟอสเฟต  ซัลเฟต  ออกมาใหพืช
ใชไดอยางซ้ํา ๆ   อัตราเร็วของการยอยสลายอินทรียวัตถุของดินเปนประมาณ  1-5 % ของ
อินทรียวัตถุทั้งหมดในดินตอป  นอกจากนี้อาจผลิตสารเชื่อมเม็ดดินทําใหเกิดเม็ดดินทรงกลมในดิน
ไดดวย 

ความจริงจุลินทรียตาง ๆ  ทํางานโดยมุงใชคารบอนในอินทรียสารเปนแหลงพลังและเพื่อ
การขยายตัวและดํารงชีพของมันเอง   ผลที่เกิดจึงเปนผลพลอยได  กิจกรรมของจุลินทรียชนิดตาง ๆ   
กลุมตาง ๆ  มีความตองการสภาพแวดลอมตาง ๆ  กัน  เชน  ในดานการถายเทอากาศ  อุณหภูมิ  
อาหารแรธาตุ  สารอินทรยสดที่จะเขายอยและอาหาร  ดังนั้น  จึงยากแกการที่จะทราบอัตราเร็วของ
การเขายอยสารอินทรสดและอินทรียวัตถุของดิน 

 
หนาท่ีหลักของจุลินทรีในดิน  
 คือ การเขายอยสลายอินทรียสารสดพวกเศษพืชสัตวและยอยสลายอินทรียวัตถุของดินให

ไดอาหารแรธาตุ  ตลอดจนชวยสลายหรือละลายแรบางชนิดดวย 
 
สวนประกอบของดิน 
     ดินมีสวนประกอบที่เปนทั้งของแข็ง  ของเหลว กาซ 
 

อินทรียสาร

5%

นํ้า

25%

อนินทรียสาร

45%

อากาศ

25%
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                                                 ใบความรูท่ี 4 
ประโยชนของดิน 

 

         มนุษยไดประโยชนจากดินทั้งทางตรงและทางออมเพื่อการดํารงชีวิต  ซ่ึงก็คือปจจัย  4  ดังนี้ 
1. อาหาร  มนุษยใชดินเพาะปลูกพืชและทําพื้นและทําพื้นที่เล้ียงสัตวเพื่อใชเปนอาหาร 
2. เครื่องนุงหม  ไดมาจากผลผลิตจากพืช  และสัตวซ่ึงการเจริญเติบโตของพืชและสัตว   

ตองอาศัยดิน 
3. ที่อยูอาศัย  ดินเปนที่ตั้งของบาน วัสดุที่ใชสรางบาน  เชน  ไมและอิฐ  เปนตนไดมา 

จากดินโดยตรงและโดยออม 
4. ยารักษาโรค  ดินเปนแหลงผลิตพืชสมุนไพร  และแรธาตุในดินใชปรุงยาแผนปจจุบัน 

เพื่อใชรักษาโรคตาง ๆ 
 
นอกจากดินจะใหประโยชนแกมนุษยอยางมากมายแลว  ดินยังมีประโยชนตอพืชและ

สัตย  พืชและสัตว  พืชรับเอาน้ํา  อากาศ  และธาตุอาหารที่มีอยูในดินไปใชเพื่อการเจริญเติบโตสัตว
บางชนิดอาศัยอยูในดินและไดอาหารจากดินเชนกัน 

 
การบํารุงรักษาดิน 

การใชประโยชนจากดินดวยความไมระมัดระวังไมถูกตามหลักวิชาการ  จะทําใหดินเกิด
ความเสื่อมโทรม  แตสามารถแกไขไดดวยการบํารุงรักษาในหลาย ๆ  วิธีตามความเหมาะสมของดนิ
ในแตละแหง  ดังนี้ 

 
1) การปลูกพืชคลุมดิน  เหมาะสําหรับพื้นที่บนฝงตล่ิง  คู  คลอง  และริมถนน  เพื่อชวย 

ยึดดิน  ปองกันการชะลางและการพังทลายของดิน 
2) การปลูกพืชหมุนเวียน       เปนการปลูกพืชตั้งแตสองชนิดขึ้นไปหมุนเวียนกันไปบน 

พื้นที่เดียวกัน  เพราะถาหากปลูกพืชชนิดเดียวซํ้าซาก     จะทําใหแรธาตุบางอยางในดินถูกพืชใชไป
จนรอยหรอ 

3) การปลูกพืชแบบชั้นบันได      เพื่อปองกันการชะลางหนาดินและลดปริมาณน้ําที่ไหล 
บาบนผิวดิน 
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