
ง 

ชื่อการศึกษาคนควาอิสระ  ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    วิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวน  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวดั
บานสัก  จังหวัดลําปาง 

 นางสาวอัมรา  ธรรมธิกูล  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (หลักสูตรและการสอน)  ผูศึกษา  
อาจารยท่ีปรึกษา อาจารย  ดร.บัญชา    แสนทวี  ปการศึกษา  2546   
 
 

บทคัดยอ 
 

วิชาคณิตศาสตร การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ  (1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง  
เศษสวน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  กอนและหลังสอนดวยวิธีสอนแบบซิปปา           
และ ( 2 ) ศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2546 
โรงเรียนวัดบานสัก  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาลําปาง  เขต  1 จํานวน  24 คน เครื่องมือ     ที่ใชในการ
วิจัยไดแก  แผนการจัดการเรียนรูที่ใชวิธีสอนแบบซิปปา  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ
แบบสอบถามความคิดเหน็  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  คามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และการทดสอบคาที 

วิชาคณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน  ผลการวิจัยพบวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ นักเรียนหลัง
เรียน  โดยใชการสอนแบบซิปปาสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
(2) นักเรียนมคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับการเรยีนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปาอยูในระดับมาก  
 
 
 
 
 
 
 
คําสําคัญ  วิธีสอนแบบซิปปา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ประถมศึกษา 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  ไดจัดใหกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักเพื่อสรางพื้นฐานการคิด  การเรียนรูและการแกปญหา
โดยผูเรียนจะตองผานมาตรฐานการเรียนรูแตละชวงชัน้ตามเกณฑที่สถานศึกษาเปนผูกําหนด  กลุมสาระ
การเรียนรูคณติศาสตรจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  เปนสวนหนึ่งในการพฒันามนุษยใหรูจักคิด  รูจัก
วิเคราะหอยางมีระบบและวธีิการ  ถึงแมวาผูเรียนสวนใหญมักจะเกดิความเบื่อหนายและไมสนใจใน   
เนื้อหาวิชา  แตครูผูสอนก็ยังมีความสําคัญและมีบทบาทอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     
ใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวกับการวดั  มีระบบระเบียบ  ชวยใหผูเรียนเปน  
ผูมีเหตุผล  เปนคนใฝรู  รูจักแกปญหา  มีความละเอยีดรอบคอบ  ชางสังเกต  รูคุณคาของคณิตศาสตร  
และมีเจตคติทีด่ีตอคณิตศาสตร  ตลอดจนพยายามคดิสิ่งที่แปลกใหม  คณิตศาสตรจึงเปนรากฐาน      
แหงความเจรญิของเทคโนโลยีดานตาง ๆ  ยุพิน  พพิิธกุล  (2532 :12) ไดกลาวถึงคณติศาสตรวา  

1.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มภีาษาเฉพาะตวั  เปนภาษาที่กําหนดขึ้นดวยสัญลักษณ  เปน
ภาษาสากลทีทุ่กชาติทุกภาษาที่เรียนคณิตศาสตรที่เขาใจตรงกัน   

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีรูปแบบ  (Pattern)  มีแบบแผนทุกขั้นตอนของความคิด    
 สามารถจําแนกใหเห็นจริงและตอบคําถามได 
 3.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง  มีเหตุมีผล  คณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเร่ืองงาย ๆ           
เพื่อเปนพืน้ฐานนําไปสูเร่ืองที่สลับซับซอนตอไป 
 4.   คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง  ความงามของคณิตศาสตรอยูที่ความมีระเบยีบและ       
ความกลมกลนื 
 ผลการวิจัย  เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง 2533)  
โดยกรมวิชาการพบวา  หลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบันนานกวา 10  ป  มีขอจํากัดอยูหลายประการที่ไม
สามารถสงเสริมใหสังคมไทยกาวไปสูสังคมความรูไดทนัการณของโลกยุคโลกาภวิตัน  โดยเฉพาะ     
การจัดทําหลักสูตรและการเรียนรูวิชาคณติศาสตร  จําเปนตองปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน           
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ใหคนไทยมีทกัษะกระบวนการ  สรางพื้นฐานในการคิด    สรางวิธีการเรียนรู    มีทักษะในการจดัการ       
มีทักษะในการแกปญหา  ทกัษะในการดําเนินชีวิต  และเจตคติที่ดีทางคณิตศาสตร  จึงจะสามารถเผชิญ
ปญหากับสังคมและเศรษฐกจิที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ไดอยางมีประสิทธิภาพ   และผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองใหเปนคนดี  คนเกง  และใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา         
มาตรา  22 ระบุวา  “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรยีนทุกคนมีความสามารถเรียนรู  และพัฒนา          
ตนเองไดและถือวาผูเรียนมคีวามสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเตม็ศักยภาพ”  การจัดการเรียนการสอนจะตองใหผูเรียนวิเคราะห  สังเคราะห
องคความรูขึ้นไดเอง  และมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอนมากที่สุดเทาที่จะมากได การจัดเตรียม
ประสบการณการเรียนรู  ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่ง 
 การที่จะใหผูเรียนมีคุณลักษณะตามวัตถุประสงคที่ตองการ  ตองอาศัยปจจัยหลายอยางปจจัย     
ที่สําคัญที่สุด   คือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  การจัดการเรียนการสอนที่ผานมา ครูยังยึด      
ตัวเองเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู  ผลที่ตามมาก็คือผูเรียนไมชอบเรยีนคณิตศาสตรและมีเจตคตทิี่ไมดี
ตอคณิตศาสตร  เปนผลทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ  ดังนั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรตองมุงใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  กระบวนการคิด  มีเหตุผล  และสามารถแกปญหา        
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  แตในสภาพทีเ่ปนจริงผูเรียนยังไมบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  ทั้งนี้เนื่องจาก       
มีปญหาหลายดาน   พอสรุปไดดังนี ้     
 ปญหาดานครผููสอน  ครูใชวิธีสอนใหเนนความจํา  เนนการบรรยาย  ครูเรงรัดการสอนใหครบ
เนื้อหา  สมจิต   ชิวปรีชา  (2529 :28-32) ไดพูดถึงสภาพการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรวา   
ครูไมไดใหความสนใจกับผูเรียนที่เรียนออน  ใชภาษาในการบรรยายยากเกินไป  ทําใหนักเรยีนฟงไม       
รูเร่ือง  เกิดความรูสึกวาคณติศาสตรเปนวชิาที่ยาก  ครูเขมงวดเกินไป  นักเรียนไมมีโอกาสแสดง        
ความคิดเหน็และไมกลาซักถาม  และกรมวชิาการ   (2532)   ไดเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรม    
การเรียนการสอนคณิตศาสตรไวเปนแนวทางในการใชหลักสูตรวา  ใหยึดเดก็เปนศนูยกลาง               
เนนกระบวนการพัฒนาคานิยม  กระบวนการฝกทักษะ และกระบวนการกลุมเปนสําคัญ  และกองวิจัย
การศึกษา  (2533)   ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธพิลตอคุณภาพการศึกษาพบวา  เทคนิคการสอนของครู         
สวนใหญใชวธีิการสอนแบบบรรยายเปนหลัก   นิยมใชกระดานดําและยึดตวัครูเปนศูนยกลาง   ซ่ึง     
สอดคลองกับ  ประดิษฐ   เตชนันท   (2536)  ไดศึกษาวจิยัพบวา   ครูควรจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
เนนใหนกัเรียนเปนศูนยกลาง  สรางบรรยากาศที่เราใจสนุกสนาน  จดักิจกรรมที่นาสนใจ  เปนการ
จัดการเรียนการสอนที่สรางเจตคติที่ดีตอตวัครู และตอวชิาที่เรียน  ทําใหนักเรยีนเรยีนวิชานัน้ไดดี      
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 วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 :12-14)  ไดเสนอหลักการพืน้ฐานในการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวคดิผูเรียนเปนศูนยกลางวา  บทบาทของครูตองเปนผูสนับสนุนและเปนแหลงความรูของผูเรียน   
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูตองพิจารณาปจจยัสําคัญของเนื้อหาวชิา  ประสบการณเดิมและความ
ตองการของผูเรียน  การมีสวนรวม  สัมพันธภาพที่ดีระหวางผูเรียน  โดยคํานึงถึงส่ิงที่สอนและ                
วิธีที่ใชสอนมากกวาสอนแตความรูความจาํ  และ รุง   แกวแดง  (2543 : 16)  ไดกลาววา  บทบาทครูตอง     
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เพราะการจัดการเรียนการสอนของครูในปจจบุันไมสอดคลองกับความกาวหนา
ของสังคมในยคุขอมูลขาวสาร  ครูตองมีการเปลี่ยนแปลงอยางนอย  2  ประการ คือ ครูเนนวิธีสอนและ
นําความรูมาบอกนักเรยีน  แนวคิดใหมเนนใหผูเรยีนเรียนรูโดยตนเองและลดบทบาทของครูลง  และอีก
ขอหนึ่งคือความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีโดยเฉพาะการใชคอมพวิเตอรที่นํามาใชในการจัดการเรียน
การสอนบทบาทของครูจึงตองเปลี่ยนแปลง   ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ กมล   ภูประเสริฐ  (2545 : 40)  
ซ่ึงไดกลาวไววา การสอนโดยการถายทอดและทําการทดสอบจากสิ่งที่ครูถายทอดขาดการเรียนแบบ      
มีปฏิสัมพันธ  ครูก็คือ  ผูเผด็จการและสรางวัฒนธรรมเผด็จการขึ้นครูจงึขาดความมั่นใจ  เพราะไมใช     
ผูรูจริง   เมื่อเปนเชนนีจ้ึงมสุีขภาพจิตไมดีและถายทอดสภาวะสุขภาพจิตที่ไมดนีี้ไปสูผูเรียน  ดังนั้นใน       
ยุคปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542   บทบาทของครู         
จึงตองเปลี่ยนแปลง   

ปญหาดานตวันักเรียน  จากการศึกษาวิจยัและตรวจสอบคุณภาพการศึกษาของนักวชิาการพบวา  
นักเรียนทุกระดับมีแนวโนมออนในวิชาคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิง่ในกระบวนการคิด  กระบวนการ
ปฏิบัติงาน  กระบวนการแกปญหาและการสรางองคความรูในเนื้อหาวิชา  ซ่ึงในระยะยาวหากปญหานี้      
ไมไดรับการแกไขจะมีผลเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศชาติทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       
เปนอยางยิ่ง  คณะศกึษาการศกึษาไทยในยุคโลกาภิวัตน  (2538) ไดกลาวไววา  ผลการเรียนของเดก็ไทย
ในวิชาพื้นฐานสําคัญคือคณิตศาสตรและวทิยาศาสตรมีแนวโนมต่ําลง  ยังไมสามารถเทียบกับมาตรฐาน    
การเรียนรูของเด็กชาติอ่ืน ๆ ได  สวนหนึ่งมาจากการจดัการเรียนการสอนที่เนนครูผูสอนเปนสําคัญ   
มากกวาผูเรยีน  และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2545) ไดประเมินผลสัมฤทธิ์
วิชาคณิตศาสตรในระดับชาติ  พบวา  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑ  
ซ่ึงจะตองมีการปฏิรูปการเรียนรูทั้งระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศกึษา  เพื่อใหสงผล            
ตอผูเรียนโดยตรง    ดวยการปรับเปลี่ยนหลักสูตรกระบวนการเรยีนการสอน    นอกจากนี้การเรียน          
การสอนคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผานมา    ของโรงเรียนวดับานสัก     อําเภอเมืองลําปาง 
 พบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา  ดังจะเห็นไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  ปการศึกษา  2543 - 2545  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉล่ียรอยละ  60.38 ซ่ึงต่ํากวาเกณฑทีท่างสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด กําหนดไว  รอยละ 65  
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 สวนหนึ่งมาจากวิธีการสอนของครูที่ใช  ครูสวนใหญใชวิธีสอนแบบบรรยาย  จัดกิจกรรมการเรียน   
การสอนไปตามแบบเรียน  โดยอธิบายตวัอยางและใหนกัเรียนทําแบบฝกหัด  ดังนั้นควรหาแนวทางใหม
ในการแกปญหาวิธีสอนของครูใหมีประสทิธิ์ภาพยิ่งขึ้น  วิธีหนึ่งที่จะชวยใหการจัดกจิกรรมการเรียน   
การสอนประสบผลสําเร็จคือ   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มีอยูหลายวิธี                   
วิธีสอนแบบซิปปาเปนวิธีการหนึ่ง   ที่ผูวิจยัเลือก  เพราะวิธีการสอนแบบซิปปา   เปนรูปแบบการสอน       
ที่เนนการมีสวนรวม และเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึง  ทิศนา  แขมมณี  ( 2542 : 4 )  ไดพัฒนา แนวคดิ      
การสอนแบบซิปปานี้ขึ้น  มีที่มาจากทางการศึกษาของ   จอหน  ดวิอ้ี  ( John  Dewey )  ซ่ึงเปนตนคดิใน       
เร่ืองของการเรียนรูโดยการกระทํา  หรือ    Learning  by  doing    การเรียนรูวาอยูที่ผูเรียนมากกวาอยู        
ที่ผูสอน  การสอนแบบซิปปาก็เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหสรางองคความรูไดดวย   
ตนเอง  เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบ  ๆ ตัว ไดเคล่ือนไหวรางกาย  ไดเรียนรู
กระบวนการตาง ๆ  และนําความรูไปประยกุตใชในสถานการณอ่ืน ๆ ที่หลากหลายจนชํานาญ            
สอดคลองกับแนวคดิของ  นวลจิตต   เชาวกีรติพงศ    ( 2542 : 16 ) ซ่ึงกลาวไววา  การสอนแบบซิปปา    
จะตองประกอบดวยกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดสิ่งตาง ๆ คือนักเรียนจะตองมีสวนรวมในการสรางความรู                
มีโอกาสปฏิสัมพันธและเรยีนรูจากผูอ่ืน  มกีารเคลื่อนไหวทางรางกาย  ไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ   
และจะตองมีโอกาสนําความ รูไปใช 
 จากเหตุผลความจําเปน   ปญหาสาเหตุและขอมูลดังกลาว   ผูวิจยัในฐานะครูผูสอน สนใจที่จะ
นําวิธีการสอนแบบซิปปามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง  เศษสวน เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน    และนํามาใชแกปญหาขอบกพรองในการเรียน
คณิตศาสตร  เพราะการสอนแบบซิปปาเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ                   
อีกรูปแบบหนึง่    ฝกฝนกระบวนการคิด    กระบวนการทาํงานเปนกลุม    พัฒนาทักษะกระบวน             
การเรียนรู  การปฏิบัติจริง   เกิดความสนกุสนานในการเรียน  มีปฏิสัมพันธกับเพื่อน   ทํางานรวมกนั     
เปนกลุม   สามารถนําความรูเดิมมาผสมผสานกับความรูใหมจนเกดิเปนองคความรูของตนเอง              
วิธีการสอนแบบซิปปา จึงเปนการพัฒนาการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับนักเรยีนประถมศึกษา          
เปนอยางยิ่ง   เพื่อใหผูเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสูงขึ้น 
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2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนกอนและหลังสอน
ดวยวิธีสอนแบบซิปปา 
 2.2  เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการสอน
แบบซิปปาสูงกวากอนเรียน 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1  ประชากร เปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4    ของโรงเรียนวดับานสัก  จังหวัดลําปาง 
 4.2  ระยะเวลาทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2546  ใชเวลา  11  ช่ัวโมง  ทั้งนี้รวมทั้ง 
เวลาเรียนและเวลาที่ใชในการทดสอบ 
 4.3  เนื้อหาที่เกี่ยวของในการวิจัย คือ เนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง   เศษสวน 
 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1  การสอนแบบซิปปา  หมายถึง  รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน        
เปนศูนยกลางและมุงเนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู โดยการฝกคิด ฝกคนควารวบรวม   
ขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเองตลอดจนทั้งฝกตนเองใหมวีินยัและรับผิดชอบในการทํางาน 
   5.1.1  C  มาจาก  Construct  หมายถึง การใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง  โดย
กระบวนการแสวงหาขอมูล ทําความเขาใจ คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สรางความหมาย สังเคราะห
ขอมูล และสรุปขอความรู 
  5.1.2  I  มาจาก  Interaction  หมายถึง การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากกัน 
แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดและประสบการณแกกันและกนั 
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  5.1.3  P  มาจาก  Participation หมายถึง การใหผูเรียนมบีทบาท/สวนรวมในการเรียนรู
ใหมากที่สุด 
   5.1.4 P  มาจาก  Process and Product  หมายถึง การใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ
ควบคูไปกับผลงานขอความรูที่สรุปได 
  5.1.5 A  มาจาก  Application  หมายถึง การใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชใหเปน
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   หมายถึง คะแนนจากการสอบวัดความรูเกีย่วกับ         
เร่ืองเศษสวน  โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ที่ผูวิจยัสรางขึ้น 
จํานวน   30  ขอ 
 5.3 นักเรียน  หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวดับานสัก  จังหวัดลําปาง 
 5.4 ความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร   หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดของนักเรียนทีม่ีตอ             
การเรียนคณิตศาสตร   เรื่อง  เศษสวน  โดยใชการสอนแบบซิปปา 
  

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 6.1 ไดแผนการเรียนรูที่ใชวธีิสอนแบบซิปปา ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร                      
เร่ือง  เศษสวน 
 6.2 ไดแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรยีนการสอนคณิตศาสตร    แผนการเรียนรูที่ใช        
วิธีสอนแบบซิปปา 
 6.3 ไดรูปแบบการสอน เพื่อนํามาพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอนแบบซิปปา             
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                   
วิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  4  โรงเรียนวัดบานสัก            
จังหวดัลําปาง    ปการศึกษา 2546  คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ ดังตอไปนี ้

1. การเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
1.1  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช 2542 
1.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน   พุทธศักราช 2544 
1.3 ทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
1.4 หลักการสอนคณิตศาสตร 
1.5 ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร 
1.6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง 

2. การจัดการเรยีนการสอนแบบซิปปา 
2.1 ความเปนมาและความหมาย 
2.2 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา 
2.3 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน 
2.4 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
2.5 การวัดและประเมินผล 

3. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
3.1 งานวิจยัในประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

  

1. การเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 1.1  พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกาํหนดแนวทางในการจดั
การศึกษาใหสอดคลองกับนโยบายการปฏรูิปการศึกษา  ที่เนนความสําคัญของผูเรียนโดยใหผูเรียน
ไดพัฒนาความสามารถของตนเอง  และนาํความรูที่ไดไปใชในชวีิตประจําวนั  และอยูในสังคมได
อยางมีความสขุ ดังที่ระบุสาระสําคัญไวในหมวดที่ 4 แนวการจดัการศกึษา ดังนี้   

การจัดการศกึษาจะตองยึดผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได 
และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมผูเรียนสามารถพัฒนา 
ตามความสามารถและเต็มตามศักยภาพ  (มาตรา 22)  รวมทั้งการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  ตองเนนความสําคัญทั้งความรู  คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตระดับการศึกษา โดยเรื่องหนึ่งที่สําคัญ
คือ    ความรูและทักษะทางดานคณิตศาสตรและดานภาษา  เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง  
(มาตรา 23) 
 นอกจากนี้  การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ   
ดําเนินการดังตอไปนี ้
 1.1.1 จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ        
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 1.1.2 ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยกุต
ความรู  มาใชเพื่อแกไขปญหา 
 1.1.3 จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได        
คิดเปน  ทําเปน รักการอานและเกดิการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 1.1.4 จัดการเรยีนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูดานตาง   ๆ  อยางไดสัดสวน 
สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคณุลักษณะอนัพึงประสงคในทุกวิชา 
 1.1.5 สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการสอน 
และอํานวยความสะดวก  เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจยั
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  ทั้งนี้ผูเรียนและผูสอนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการสอน
และแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
 1.1.6 จัดการเรยีนรูใหเกดิขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับ   
บิดามารดาผูปกครองและบุคคลในชุมชนทกุฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (มาตรา 24) 
 



  

  

 
 1.2  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
        หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑ        

ในการกําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน  ซ่ึงกําหนดไวเฉพาะสวนที่      
จําเปนสําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวติใหมีคุณภาพ  สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาม
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียน  สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได  สาระ
และมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  มีรายละเอยีด ดังตอไปนี ้
คณิตศาสตร 
สาระที่  ๑  :  จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน  ค  ๑.๑             เขาใจถึงความหมายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค ๑.๒ : เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ         

ระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแก 
ปญหาได 

มาตรฐาน ค ๑.๓ : ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
มาตรฐาน ค ๑.๔ :          เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัตเิกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
สาระที่  ๒ :  การวัด 
มาตรฐาน ค ๒.๑ : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
มาตรฐาน ค ๒.๒ :         วัดและคาดคะเนขนาดของสิง่ที่ตองการวัดได 
มาตรฐาน ค ๒.๓ :          แกปญหาเกี่ยวกับการวดัได 
สาระที่ 3 :   เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค ๓.๑ :           อธิบายและวเิคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
มาตรฐาน ค ๓.๒ :          ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 

reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการ
แกปญหาได 

สาระที่ ๔ :  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค ๔.๑ :           อธิบายและวเิคราะหแบบรปู (pattern) ความสัมพันธ และฟงกชันตาง ๆ  
   ได 
มาตรฐาน ค ๔.๒ :         ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ 

แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหา
ได 



  

  

 
สาระที่ ๕ :  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
มาตรฐาน ค ๕.๑ :  เขาใจและใชวธีิการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
มาตรฐาน ค ๕.๒ : ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณได

อยางสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค ๕.๓ : ใชความรูเกีย่วกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตดัสินใจและแก 

ปญหาได 
สาระที่  ๖ :  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค ๖.๑ : มีความสามารถในการแกปญหา 
มาตรฐาน ค ๖.๒ : มีความสามารถในการใหเหตุผล 
มาตรฐาน ค ๖.๓ : มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณติศาสตร  
                                         และการนําเสนอ 
มาตรฐาน ค ๖.๔ :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ 
  เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  ๆ ได 
มาตรฐาน ค ๖.๕ : มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  รายละเอียดของสาระที่  1   จํานวนและการดําเนินการในสวนของสาระการเรียนรู
เร่ือง เศษสวน ประกอบดวย 

- ความหมาย  การอานและการเขียนเศษสวน 
- การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันและการใชเครื่องหมาย

แสดงการเปรยีบเทียบ 
- การบวกและการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 
- เมื่อกําหนดรูปภาพซึ่งแบงเปนสวน ๆ ที่เทากันพรอมทั้งระบายสีหรือ   

แรเงาสวนที่ตองการใหสามารถเขียนเศษสวนแสดงสวนที่ระบายสี
หรือแรเงา และอานเศษสวนนั้นได 

- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให สามารถเปรียบเทียบ     
       เศษสวนและใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบได 
- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให  สามารถหาผลบวกได 
- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให สามารถหาผลลบได 



  

  

 จะเห็นไดวาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  และหลักสูตร         
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดแนวทางในการจดัการศึกษา โดยยดึหลักการวา
ผูเรียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู  และพฒันาตนเองได  และถือวาผูเรยีนสําคัญที่สุด  การจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  จึงเปนกลุมสาระการเรียนรูที่ใช 
เปนหลัก  เพื่อสรางพื้นฐานการคิด   การเรียนรู   และการแกปญหา 
 1.3   ทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับการสอนคณติศาสตร 

 ทฤษฎีที่ใชสอนคณิตศาสตรในปจจุบนัไดแนวคดิมาจาก   บรูเนอร (Bruner)               
มีหลักการ ดังนี้ 

1. การสอนคณิตศาสตร  ควรใหเด็กไดรูจกักฎเกณฑตาง ๆ โดยการคนพบดวย        
ตนเอง  ไมควรจะบอกใหเดก็รูและจํา การฝกใหรูจกักฎและนํากฎไปใช และประเมนิความถูกตอง
และแนนอนของกฎเปนสิ่งจาํเปน 

2. การนําเสนอความคิดรวบยอดของคณิตศาสตรควรเริ่มดังนี้ คือ 
                             2.1  การใชของจริงแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

 2.2  การใชรูปภาพแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
 2.3  การใชสัญลักษณแสดงความคิดรวบยอด 

3. การเรียนคณิตศาสตรจะพัฒนาจากการเขาใจสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
4. การสอนจะตองใหรูจักความสัมพันธความตอเนื่อง 

 จากแนวคิดของบรูเนอร  (Bruner) จะพบวามีผลตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร   
แนวใหมอยูมาก โดยเฉพาะในแงของการนาํส่ือการสอนมาประกอบการสอน เพราะลักษณะ  
ธรรมชาติของคณิตศาสตรนั้นเปนนามธรรม  จึงเปนการยากที่จะสอนใหนักเรยีนไดเขาใจอยาง    
ลึกซึ้ง  จําเปนจะตองเริ่มจากสิ่งของที่สามารถจับตองได นั่นคือ ของจริง แลวจึงคอย ๆ เขาสูส่ิงที่มี
ลักษณะกึ่งนามธรรม    นั่นคือ รูปภาพ และในที่สุดกจ็ะใชสัญลักษณซ่ึงเปนลักษณะนามธรรม  
ในที่สุด 
 กานเย  ( Gagne’  อางใน  ดวงเดือน ออนนวม,  2533:23-26 ) ไดเสนอชนิดของ         

การเรียนรูที่มคีวามสําคัญตอคณิตศาสตร ซ่ึงมีอยู 4  ชนดิ ดังนี ้
 1. การเรียนรูแบบสัมพันธ (Associative Learning) 
  เปนการเรียนรูแบบสนองตอบตอส่ิงเราอยางเปนอัตโนมัต ิหรือเปนการเรียนรูดวย
การใหจํา โดยไมตองอาศัยความเขาใจ เปนการเรียนรูในระดับต่ําที่สุด การวัดความสามารถใน        
การเรียนรูระดบันี้เนนความถูกตองและความรวดเร็วในการตอบ 



  

  

2. การเรียนรูความคิดรวบยอด  (Concept Learning)   เปนการสรางความคิดนามธรรม      
ที่เปนผลสรุป  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นได  เมื่อนกัเรียนไดรับประสบการณ
รูปธรรม  ไดลงมือกระทํากับวัตถุในรูปแบบตาง ๆ โดยพฤติกรรมแสดงการเรียนรูความคิดรวบยอด 
เชน  การระบุ จําแนก เรียงลําดับ เปนตน 

3. การเรียนรูหลักการ(Principle Learning) 
  การเรียนรูแบบนี้จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนตองการเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกัน
หรือที่เรียกวาเปนการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดตั้งแตสองความคิดรวบยอดไวดวยกนั เพื่อที่จะ
นําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ได  ดังนั้นนกัเรียนจะสามารถเกิดความรูในระดับหลักการไดจะตอง      
มีความรอบรูความคิดรวบยอดแตละความคิดรวบยอดที่ประกอบเปนหลักการนั้น  พฤติกรรมที่
แสดงการเรียนรูหลักการ เชน แสดงความสัมพันธ  การสรุป  การวิเคราะห  การสังเคราะห          
การสรางคําถามเพื่อวัดความสามารถในการเรียนรู  หลักการถามควรถามในแงการนาํไปใช 

4. การแกปญหา  (Problem  Solving) 
  เปนการเรียนรูระดับสูงสุด ในการแกปญหาตองนําความรูเดิม เชน ความรูใน  

ความคิดรวบยอด  ความรูในหลักการ  จึงจะสามารถนําไปใชในการแกปญหาได 
 1.4  หลักการสอนคณิตศาสตร 

 จากปรัชญาในการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของ จอหน  ดิวอ้ี ( John  Dewey )  
ซ่ึงยึดหลักใหผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ไดประสบเอง คนควาเองและกระทําเอง  ผูสอน
เปนเพยีงผูแนะนําสงเสริม  และหามปรามในเมื่อนกัเรียนทําไมถูกตองเทานั้น   ผูสอนแตละคนยอม
มีหลักยึดของตนวา จะยดึปรัชญาและมีแนวการสอนอยางไร ที่จะบังเกิดผลตอนักเรียนมากที่สุด  
และนอกจากจะมีปรัชญาหรือแนวการสอนแลว  ครูผูสอนควรจะรูหลักการสอนคณิตศาสตรดวย   
เพื่อจะชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ดังที่ ยุพนิ   พิพิธกุล (2530:48) ไดเสนอวา 
คณิตศาสตรมีหลักการสอน ดังนี ้

1. ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก 
2. เปลี่ยนจากรูปธรรมเปนนามธรรม ในเรื่องที่สามารถใชส่ือการเรียนการสอน

รูปธรรมประกอบได 
3. สอนใหสัมพนัธกับความคดิ  เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะทบทวนใหหมด 

การรวบรวมเรือ่งที่เหมือนกนัเขาเปนหมวดหมู  จะชวยใหนักเรยีนเขาใจและจําไดแมนขึ้น 
4. เปลี่ยนวิธีการสอน ไมซํ้าซากนาเบื่อ   ผูสอนควรจะสอนใหสนกุสนาน  และ       

นาสนใจตองรูจักสอดแทรกสิ่งละอันพันละนอยใหบทเรยีนนาสนใจ 



  

  

5. ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเริ่มตน เปนแรงดลใจที่จะเรียน ดวยเหตุนี้        
ในการสอน จงึมีการนําเขาสูบทเรียนเราใจเสียกอน 

6. สอนใหผานประสาทสัมผัส คือ ใหผูเรียนไดมีการจดบนัทึกไปพรอม ๆ กับ       
การสอนของผูสอน ซ่ึงมีการเขียนบนกระดานหรือแผนภมูิ เพื่อสรุปตามขั้นตอน และการใชสายตา
กวาดไปทั่วทั้งชั้น เพื่อดูความสนใจ 

7. ควรจะคํานึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมทีน่ักเรยีนมีอยู  กิจกรรมใหม       
ควรจะตอเนื่องกับกิจกรรมเดิม 

8. เร่ืองที่สัมพันธกันก็ควรจะสอนไปพรอม ๆ กัน 
9. ใหผูเรียนมองเห็นโครงสราง ไมใชเนนแตเนื้อหา 
10. ไมควรเปนเรือ่งยากมากเกนิไป การสอนตองคํานึงถึงหลักสูตร และเลือกเนื้อหา

เพิ่มเติมใหเหมาะสม 
11. สอนใหนกัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) โดยให          

นักเรียนไดคิดสรุปเอง  การยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง จนนักเรยีนเห็นรูปแบบจะชวยใหนักเรยีน   
สรุปได ครูอยารีบบอกเกินไป 

12. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได 
 13.   ผูสอนควรจะมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งขึน้ 
              14.  ผูสอนควรจะมคีวามกระตือรือรนและตื่นตวัอยูเสมอ 

15. ผูสอนควรหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติม  เพือ่ที่จะนําส่ิงทีแ่ปลกและใหมถายทอด
ใหผูเรียน  และผูสอนควรเปนผูที่มีความศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะทําใหสอนไดดี 
 การสอนคณิตศาสตร  ควรมุงใหผูเรียนไดรูจักคิดและคนควาดวยตนเอง  โดยมีครูเปน       
ผูเสนอแนะ  และกิจกรรมที่จดัสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  การสอนนั้นควรสอนจาก
เร่ืองงายไปสูเรื่องยาก จากรปูธรรมไปสูนามธรรม ใชความสนใจของผูเรียนเปนจุดทีจ่ะนําไปสู   
การเรียนการสอน ความตอเนื่องของบทเรียนเปนสิ่งสําคญัที่ผูสอนตองคํานึงถึง  ควรใหผูเรียนได
ลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได  นอกจากนี้  ผูสอนควรเปนผูที่มีความกระตือรือรนในการพัฒนาตัวเอง
ในดานความรูอยูเสมอ   เพื่อที่จะนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหบรรลุตาม         
จุดประสงคตอไป อยางไรกต็าม แมวาผูสอนจะรูหลักการสอนที่ดีแลว กย็ังไมสามารถเปนผูสอน   
ที่ดีได ควรจะไดรูวิธีการสอนดวย 
      
 
 



  

  

 
 
 1.5 ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร 
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ทบทวนพื้นฐานความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรม 
โดยใชรูปภาพ 

โดยใชรูปภาพ 
โดยใชของจริง 

ใชสัญลักษณ 

ชวยกันสรุป 

ฝกทักษะจาก 
หนังสือเรียน  บัตรงาน ฯลฯ 

นําความรูไปใช 

การประเมินผล 

 
 

    ผานหรือไม  ไมผาน 
 
                                   ผาน 
 
 
 

สอนซอมเสริม 

สอนเนื้อหาตอไป 



  

  

ภาพที่  2.1   ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ที่มา :  กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ  ( 2542 )   
1.6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง   

     นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2542 : 15 –16)ไดพูดถึงการจดัการเรียนการสอนโดยให

นักเรียนเปนศนูยกลางวา  การสอนใหนักเรียนเปนศนูยกลางทําไดหลายลักษณะ  แตละลักษณะ     
มีลักษณะรวมที่ชัดเจนอยูประการหนึ่ง คือ ตองเปนการสอนที่นักเรยีนมีโอกาสไดสรางองคความรู
ดวยตนเอง  และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากที่สุดเทาที่จะมากได 

  พระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวการจัด        
การศึกษา  มาตรา  22  กําหนดใหการจัดการศึกษาตองยดึหลักวาทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  กระบวนการจดัการศึกษาตองสงเสริมให  
ผูเรียนสามารถพัฒนาใหเปนไปตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพของตน 

  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 : 6)  ไดเสนอหลักการพื้นฐานในการจัดการเรียน    
การสอนตามแนวคิดผูเรียนเปนศูนยกลางดังนี ้

1. ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน 
       ผูเรียนเปนผูเรียนรู  บทบาทของครู  คือ ผูสนับสนุนและเปนแหลงความรูของ     

ผูเรียน  ผูเรียนจะรับผิดชอบตั้งแตเลือกและวางแผนสิ่งที่ตนจะเรยีน  หรือเขาไปมีสวนรวมใน       
การเลือกและจะเริ่มตนการเรียนรูดวยตนเอง  ดวยการศกึษาคนควา  รับผิดชอบการเรียนตลอดจน
ประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 

2. เนื้อหาวิชามีความสําคัญและมีความหมายตอการเรียนรู 
    ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  ปจจยัสําคัญที่จะตองนํามาพิจารณา

ประกอบดวย   เนื้อหาวิชา ประสบการณเดมิและความตองการของผูเรียน  การเรียนรูที่สําคัญและมี        
ความหมายจึงขึ้นอยูกับ “ส่ิงที่สอนและวิธีที่ใชสอน” 

3. การเรียนรูจะประสบผลสําเร็จหากผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีน       
การสอน 

  ผูเรียนจะไดรับความสนุกสนานจากการเรยีนหากไดเขาไปมีสวนรวมใน              
การเรียนรูไดทํางานรวมกับเพื่อน ๆ ไดคนพบขอคําถาม และคําตอบใหม ส่ิงใหม ๆ ประเด็นที่     
ทาทายและความสามารถในเรื่องใหม ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งการบรรลุผลสําเร็จของงานทีพ่วกเขาริเร่ิม
ดวยตนเอง 

4. สัมพันธภาพทีด่ีระหวางผูเรียน 



  

  

               การมีปฏิสัมพันธที่ดีในกลุมจะชวยสงเสริมความเจริญงอกงาม  การพัฒนา
ความเปนผูใหญ การปรับปรุงการทํางานและการจัดการกับชีวิตของแตละบุคคล  สัมพันธภาพที่ 
เทาเทียมกนัระหวางสมาชิกในกลุม  จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยสงเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกัน
และกันของผูเรียน 

5. ครู คือ ผูอํานวยความสะดวกและเปนแหลงความรู 
    ในการจดัการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง  ครูจะตองมี

ความสามารถที่จะคนพบความตองการที่แทจริงของผูเรียน เปนแหลงความรูที่ทรงคุณคาของผูเรียน
และสามารถคนควาหาสื่อวสัดุอุปกรณที่เหมาะสมกับผูเรียน  ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือความเต็มใจของครู     
ที่จะชวยเหลือโดยไมมีเงื่อนไข  ครูจะใหทกุอยางแกผูเรียนไมวาจะเปนความเชี่ยวชาญ  ความรู    
เจตคติและการฝกฝน  โดยผูเรียนมีอิสระทีจ่ะรับหรือไมรับการใหนัน้กไ็ด 

  6. ผูเรียนมีโอกาสเห็นตนเองในแงมุมทีแ่ตกตางจากเดิม 
  การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมุงใหผูเรียนมองเห็นตนเอง            

ในแงมุมทีแ่ตกตางออกไป  ผูเรียนจะมีความมั่นใจในตนเองและควบคุมตนเองไดมากขึ้น สามารถ
เปนในสิ่งที่อยากเปน มวีุฒิภาวะสูงมากขึ้น ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม 
และมีสวนรวมกับเหตกุารณตาง ๆ มากขึน้ 
  7.  การศึกษา คือ การพัฒนาประสบการณการเรียนรูของผูเรียนหลาย ๆ ดาน       
คุณลักษณะดานความรู  ความคิด  ดานการปฏิบัติ และดานอารมณความรูสึก จะไดรับการพัฒนา 
ไปพรอม ๆ กัน 

  อัจฉรา  วงศโยธร (2543) กลาววา  การเรยีนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางของ
กระบวนการเรียนการสอน ครูผูสอนจะเปนผูอํานวยการเรียนรู  ชวยเอือ้ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดย          
การเตรียมเนื้อหา  วัสดุ  อุปกรณ  ส่ือการเรียนตาง ๆ ใหเหมาะสมกับผูเรียน  ตลอดจนเปนผูที่    
คอยสอดสองสํารวจในขณะผูเรียนฝก  และใหขอมูลยอนกลับ  เพื่อชวยใหผูเรยีนสามารถแกไขและ
ปรับปรุงตนเองและเกดิการพัฒนาการขึ้น 

  ทิศนา  แขมมณี  (2542) ไดเสนอหลักการ การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีคุณสมบัติ ดังนี ้

1) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูโดยเปนผูสราง (Construct)  ความรู
ดวยตนเอง ทําความเขาใจ  สรางความหมายของสาระการเรียนรูดวยตนเอง 

2) ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  ตอกันและกันและไดเรียนรูจากกันและ
กัน ไดแลกเปลี่ยนขอมูลความรู  ความคิดและประสบการณแกกันและกันใหมากทีสุ่ดเทาที่จะทําได 



  

  

2) ชวยใหผูเรียนมีบทบาทมีสวนรวม (Participation)  ในกระบวนการเรียนรูใหมาก   
ที่สุด 

3) ชวยใหผูเรียนเรียนรูกระบวนการ (Process) ควบคูไปกบัการสรางผลงาน  
(Product) 

4) ชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง (Application) 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต  (2543)  ไดเสนอตวับงชี้ทางการเรียนการสอนที่ยึดนกัเรียนเปน

ศูนยกลาง  โดยพิจารณาทั้งผูสอนและผูเรียน ดังตอไปนี ้
1) ดานผูสอน 

1. จัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง (Construction) 
2. ผูสอนใหผูเรียนใชทักษะกระบวนการ (Process  skills) คือ กระบวนการคิด  

(Thinking Process)  กระบวนการกลุม  (Group  Process)  และสรางความรูดวยตนเอง 
3. ผูสอนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  (Participation)  ลงมือคิดและปฏิบัติ  

สรุปความรูดวยตนเอง  รวมทั้งใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  ทั้งสมาชิกภายในกลุม และ
ระหวางกลุม 

4. ผูสอนมีการวดัและประเมินผลทั้งกระบวนการ (Authentic Assessment)    
พฤติกรรมผูเรียนและเนื้อหาสาระซึ่งเปนการประเมินตามสภาพที่เปนจริง 

5. ผูสอนสรางบรรยากาศที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู (Happy  Learning)               
ที่บรรยากาศทางกายภาพและจิตใจ  เพื่อใหผูเรียนเรยีนอยางมีความสขุ 

6. ผูสอนพัฒนาใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชวีติประจําวนั 
(Application) 

7. ผูสอนเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitator)  คือ เปนผูคอยจัด
ประสบการณรวมทั้งส่ือการเรียนการสอน   เพื่อใหผูเรยีนใชเปนแนวทางในการสรางองคความรู
ดวยตนเอง  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกนัน้มีบทบาทคือ  เปนผูนําเสนอ (Presenter)              
เปนผูสังเกต (Observer)   เปนผูถาม (Asker)   เปนผูใหการเสริมแรง (Rein forcer)   เปนผูแนะนํา 
(Director)   เปนผูใหขอมูลยอนกลับ (Reflector)   เปนผูจัดบรรยากาศ (Atmosphere  organizer)  
เปนผูจัดระบบ (Organizer)    เปนผูแนะแนว (Guide)  และเปนผูประเมนิ (Evaluator)    
 
 
 
 



  

  

 
 

2) ดานผูเรียน 
1. ผูเรียนสรางองคความรู (Construct) รวมทั้งสรางสิ่งประดิษฐ 
2. ผูเรียนใชทักษะกระบวนการ (Process skills)  คือกระบวนการคิด กระบวนการ

กลุมและสรางองคความรูดวยตนเอง 
3. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน (Participation)  และมีปฏิสัมพันธกัน  

(Interaction) 
4. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข (Happy  Learning) 
5. ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชได (Application) 

 
        Construct 

                  
           สราง 

ความรู  (Knowledge) ผูเรียนใชกระบวนการ (process) 

 
       ศูนยการพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน  (พ.ค.ร.)  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาต ิ  ไดพัฒนาตัวบงชีท้างการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศนูยกลางขึ้น  โดยกาํหนดตวับงชี้
ทางการเรียนของผูเรียน 9  ขอ และตัวผูสอน 10  ขอ เปนเครื่องตรวจสอบวา  เมื่อใดกต็ามที่เกิด         
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแลวจะเกดิตวับงชี้ดังนี ้

 ตัวบงชี้การเรียนของผูเรียน 
1. ผูเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. ผูเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง 
3. ผูเรียนทํากิจกรรมเรียนรูแลกเปลี่ยนจากกลุม 
4. ผูเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางจินตนาการ ตลอดจนไดแสดงออกอยาง 

ชัดเจนและมีเหตุผล 
5. ผูเรียนไดคนพบการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ แกปญหาดวยตนเอง 
6. ผูเรียนไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
7. ผูเรียนไดเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของ       

ตนเองอยางมคีวามสุข 
8. ผูเรียนฝกตนเองใหมีวนิัยและมีความรับผิดชอบในการทํางาน 



  

  

9. ผูเรียนฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน  ตลอดจนสนใจใฝหาความรู
อยางตอเนื่อง 

 ตัวบงชี้ดานการสอนของครู 
1. ครูเตรียมการสอนทั้งดานเนือ้หาและวิธีการ 
2. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา  จูงใจ  และเสริมแรง  ใหผูเรยีนเกดิ 

การเรียนรู 
3. ครูเอาใจใสนกัเรียนเปนรายบุคคล  และแสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง 
4. ครูฝกใหนักเรยีนรูจักคดิ  ฝกทํา  และฝกปรบัปรุงตนเอง 
5. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณที่เนนใหนักเรียนแสดงออกอยางทัว่ถึง 
6. ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
7. ครูใชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด  การแกปญหา  และการคนพบความรู 
8. ครูใชแหลงการเรียนรูที่หลากหลากและเชือ่มโยงประสบการณกับชวีติจริง 
9. ครูฝกฝนกิริยามารยาท  และวินัยตามวิถีวฒันธรรมไทย 
10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
เพื่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางไดผล  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน     

เปนศูนยกลาง ควรที่จะยึดหลัก ดังตอไปนี ้
1) การเรียนรูเปนกระบวนการเรียนที่เรียนไปอยางมีชีวิตชีวา  ผูเรียนมีบทบาท             

รับผิดชอบตอการเรียนรูของตน  และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
2) การเรียนรูเกิดไดจากหลายแหลงตาง ๆ มิใชเกิดขึ้นจากแหลงเดียว  ประสบการณ

ความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลถือวามีความสําคัญ 
3) การเรียนรูจะตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากความเขาใจ  ชวยใหผูเรยีนจดจําสามารถ

นําไปใชใหเกดิประโยชนได  การเรียนรูผูเรียนคนพบความรูดวยตนเอง  มีสวนใหเกดิความเขาใจ  
ที่ลึกซึ้งและจดจําไดด ี

4) การเรียนกระบวนการเรยีนรูมีความหมาย  หากผูเรียนเขาใจและมี  จะทําให
สามารถนําไปใชเปนเครื่องมอืในการแสวงหาความรูได 

5) การเรียนรูที่มคีวามหมาย คือ การนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
 
 
 



  

  

 
2.  การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา  (CIPPA    MODEL) 

2.1 ความเปนมาและความหมาย 
  ทิศนา  แขมมณ ี(2542 : 5)  กลาววาการทีจ่ะจดัการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียน
เปนศูนยกลางใหไดผลดีสูงสุดนั้น ตองมคีวามเขาใจที่ถูกตองวา “ศูนยกลาง” นั้นคืออะไรหรือเปน

อยางไร   การจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง ไมไดหมายถึงการจดัใหผูเรยีนไป
นั่งเรียนรวมกนักลางหอง   เพื่อใหเปนศูนยกลางของหองเรียนการ   “ใหผูเรียนเปนศนูยกลาง” 

หมายถึง  การใหผูเรียนเปนจุดสนใจ   ( center of attention )   หรือเปนผูที่มีบทบาทสําคัญใน      
การเรียนรูการใหมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู   หากผูเรียนมีสวนรวม  ( participation )               
ในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึน้มาก   ผูเรียนก็จะเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูมาก และควรจะเกดิ      
การเรียนรูที่ดตีามมา 

  การมีสวนรวม (active participation)  หมายถึง  การมีสวนรวมอยางกระตือรือรน  
ตื่นตัว ตืน่ใจ หรือมีใจจดจอ ผูกพันกับสิ่งที่ทํา มิใชเพียงทําไปใหเสร็จภารกิจเทานั้น ดังนั้นการทีจ่ะ
จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรยีนมีสวนรวมนั้น กิจกรรมนัน้จะตองมีลักษณะที่ชวยใหผูเรียนมี        
สวนรวมอยาง   “active”   คือชวยใหผูเรียนรูสึกตื่นตัว ตืน่ใจ มีความจดจอ ผูกพันกบัสิ่งที่ทํา 

  การจัดการเรยีนการสอนแบบซิปปาเปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่ 
เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจ ทศินา แขมมณี (2542 : 14-15) 
ไดใหความหมายซึ่งเปนที่มาของการสอนแบบซิปปา ดังนี้ 

  C  มาจากคําวา  Construct  ซ่ึงหมายถึงการสรางความรูตามแนวคดิของ  
Constructivism  กลาวคือ  กจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมโีอกาสสราง
ความรูดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจและเกดิการเรียนรูทีม่ีความหมายตอตนเอง การที่
ผูเรียนมีโอกาสไดสรางความรูดวยตนเองนี้ เปนกจิกรรมที่ชวยใหผูเรยีนมีสวนรวมทางสติปญญา 

  I  มาจากคําวา  Interaction  ซ่ึงหมายถึงการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนหรือส่ิงแวดลอม   
รอบตัว กิจกรรมการเรียนรูที่ดี  จะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล  
และแหลงความรูที่หลากหลาย  ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 

  P มาจากคําวา  Physical  Participation ซ่ึงหมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสได
เคล่ือนไหวรางกาย โดยการทํากิจกรรมในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรยีนมีสวนรวม      
ทางกาย 

  P มาจากคําวา  Process Learning  หมายถึงการเรียนรูกระบวนการตาง ๆ                
กิจกรรมการเรยีนรูที่ดี  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ ซ่ึงเปนทักษะทีจ่ําเปน



  

  

ตอการดํารงชีวิต เชน กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา  
กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน  การเรียนรูกระบวนการเปนสิ่งที่สําคัญ       
เชนเดยีวกับการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ การเรียนรูเกีย่วกับกระบวนการ  เปนการชวยใหผูเรยีน      
มีสวนรวมทางดานสติปญญาอีกทางหนึ่ง 
 A  มาจากคําวา Application  หมายถึง การนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช  ซ่ึงจะ
ชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน  และชวยใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูเพิ่มเติมขึน้เรื่อย ๆ               
กิจกรรมการเรยีนรูที่มีแตเพียงการสอนเนื้อหาสาระใหผูเรียนเขาใจ โดยขาดกจิกรรมการนําความรู
ไปประยกุตใช   จะทําใหผูเรยีนขาดการเชือ่มโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ  ซ่ึงจะทําใหการ  
เรียนรู ไมเกดิประโยชนเทาที่ควรการจัดกจิกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชนี้    
เทากับเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในดานใดดานหนึ่งหรือ    หลาย ๆ 
ดาน แลวแตลักษณะของสาระและกจิกรรมที่จัด 

2.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
          ทิศนา  แขมมณี  (2542: 2-30)  ไดพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนซึ่งประเด็น

สําคัญมาจากการปฏิรูปการเมือง  วงการศกึษาก็ไดมีการเคลื่อนไหวใหมีการปฏิรูปการศึกษาอีก  
คร้ังหนึ่ง  ซ่ึงสงผลทําใหมีพระราชบัญญัติการศึกษาเกดิขึ้น  การปฏิรูปครั้งนี้ประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
การปฏิรูปกระบวนการเรยีนการสอนที่ชัดเจนและกระบวนการจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม  หรือ
การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  กย็ังเปนประเดน็สําคัญที่ตองสงเสริมและ
พัฒนาใหดีขึ้นตอไป 

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  ทิศนา  แขมมณี  (2542)  ไดเสนอแนวคิดใน
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูที่มีคุณภาพ ดังนี ้

1. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีที่ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย       
(Physical  participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย  เพื่อชวย
ใหประสาทการรับรูของผูเรียนตื่นตัวพรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูตาง ๆ ที่จะเกดิขึ้น          
การเคลื่อนไหวทางกายมีสวนชวยใหประสาทการรับรูตื่นตัวพรอมที่จะรับและเรยีนรูส่ิงตาง ๆ ไดดี  
ดังนั้น กจิกรรมที่จัดใหผูเรียน  จึงควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวในลกัษณะใด
ลักษณะหนึ่งเปนระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของผูเรียน 

2. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสติปญญา  
(intellectual  participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกดิการเคลื่อนไหวทางสติปญญา   
เปนกิจกรรมที่ทาทายความคดิของผูเรียน  สามารถกระตุนสมองของผูเรียนเกดิการเคลื่อนไหว   
ชวยใหผูเรียนเกิดความจดจอในการคิด  สนกุที่จะคดิ  กิจกรรมในเรื่องนัน้จะตองไมงายและไมยาก



  

  

เกินไปสําหรับผูเรียน  เพราะถางายเกินไปผูเรียนกไ็มจําเปนตองใชความคิด แตถายากเกินไปผูเรียน 
ก็จะเกิดความทอถอยที่จะคดิ ประเดน็การคิดที่เหมาะสมกับวยัและความสามารถของผูเรียน  
กระตุนใหผูเรยีนใชความคิดหรือลงมือทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

3. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม  (social  
participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอม
รอบตัว  การเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานสังคม  
ซ่ึงจะสงผลถึงการเรียนรูดานอื่น ๆ ดวย  ดังนั้น  กิจกรรมการเรียนรูที่ดจีึงควรเปนกิจกรรมที่         
สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย 

4.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ  (emotional  
participation)  คือ เปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหการเรียนรูนัน้
เกิดความหมายตอตนเอง กิจกรรมที่สงผลตอความรูสึกของผูเรียนนั้น  มักเปนกจิกรรมที่เกี่ยวของ
กับชีวิต  ประสบการณและความเปนจริงของผูเรียน จะตองเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนโดยตรง
หรือใกลตัวผูเรียน 

 2.2.1  ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูการสอนแบบซิปปา 
           เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคณุภาพ  การออกแบบกจิกรรมควร

คํานึงถึงส่ิงดังตอไปนี ้
  1) เพื่อชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกายและอารมณ  จิตใจ   กิจกรรม  
การเรียนรู  ควรมีความหลากหลาย  ใหโอกาสผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย  (physical  movement)  
เปนระยะ  ตามความเหมาะสมกับวัยวุฒภิาวะ  และความสนใจของผูเรียน  การเคลือ่นไหว  อาจเปน
การเคลื่อนไหวอวยัวะหรือกลามเนื้อตาง ๆ ไดแก 

(1) การเคลื่อนไหวอวัยวะ  กลามเนื้อมัดยอย  (fine  motor movement)  
เชน   กิจกรรม   การเขียน   การฟง   การพูด   การวาดภาพ   การพับ   กระดาษ   การเชดิหุน                 
การรอยมาลัย  การรองเพลง  เปนตน 

     (2)  การเคลือ่นไหวอวยัวะ  กลามเนื้อมัดใหญ  (gross motor 
movement)เชน  กิจกรรมการยายกลุม  ยายเกาอ้ี  จัดโตะ  การกระโดด  การวิ่ง  การเลนเกมตาง ๆ  

           การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย จะชวยใหผูเรียนเกิด       
ความพรอมในการเรียนรู มคีวามกระฉับกระเฉง  ตื่นตวั  ไวตอการรับรูขอมูล ขาวสาร และ          
พฤติกรรม ตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตาม การใหเคล่ือนไหวดังกลาว  และการจดักิจกรรมจะตอง
คํานึงถึงการมีสวนรวมทางอารมณของผูเรียนดวย  และจะตองวิเคราะหวาอารมณความรูสึกใด         



  

  

ที่จะนําไปสูการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นตามวัตถุประสงค  และจะตองหาวิธีการทีจ่ะชวยให
ผูเรียนเกดิความรูสึกและอารมณนั้น ๆ ควบคูกับการกระทาํดานตาง ๆ นัน้ดวย 
 2) เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางดานสตปิญญา  และอารมณจิตใจ    กิจกรรม       
การเรียนรู ควรมีลักษณะทีก่ระตุนและทาทายความคิดของผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความจดจอผูกพนั
กับสิ่งที่คิด   ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูไดดี การเรียนรูทางสติปญญานี้แบงไดเปน             
2  ประเภท คือ 

      (1)  การเรียนรูเนื้อหาความรู (contents or knowledge) ซ่ึงไดแก           
การเรียนรูขอมูล  ขอเท็จจริงและความรูตาง ๆ การจัดการเรียนการสอนที่ผานมา  ครูผูสอนไมได
ถายทอดกระบวนการคิด ไมเห็นความสําคญัของการคิดแนวคิดหนึ่งที่กาํลังไดรับความสนใจ             
อยางกวางขวางก็คือ  แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism) ซ่ึงเชื่อวา ความรูเปนสิ่งที่
มนุษยสรางขึน้ดวยตนเอง   สามารถเปลี่ยนแปลงและพฒันาใหงอกงามขึ้นไปไดเร่ือย ๆ โดยอาศัย
กระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคลและการรับรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว                  
และเฮนเดอรสัน (Henderson 1996 : 6-7) ไดอธิบายวา การสรรคสรางความรูจะตองมีองคประกอบ
สําคัญ  3  สวนดวยกนั คือ จุดมุงหมายหรอืความตองการของผูเรียน ดงันั้นจึงสามารถอธิบาย       
ในอีกนยัหนึ่งไดวา โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียน ประกอบไปดวยโครงสรางความรู           
ซ่ึงสามารถปรับเปลี่ยนและขยายออกไปได โดยอาศัยองคประกอบอยางนอย  3  ประการ คือ 

1. ความรูเดิม หรือโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู 
2. ความรูใหม ไดแก ขอมูล  ขอเท็จจริง  ความรู  ความรูสึก         

ประสบการณใหม ๆ ที่บุคคลรับเขาไป 
3. กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่ใชใน

การทําความเขาใจ ความรูที่รับมาและใชในการเชื่อมโยง และปรับความรูเดิมและความรูใหม       
เขาดวยกัน 
 ดังนั้นตามแนวคิดดังกลาว การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี ก็ตอเมื่อผูเรียนมโีอกาสไดรับ     
ขอมูลประสบการณใหม ๆ เขามา และมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตน ในการ   
คิดกลั่นกรองขอมูล ทําความเขาใจขอมูลเชื่อมโยงขอมูลความรูใหมกับความรูเดิมและสราง       
ความหมายขอมูลความรูดวยตัวเอง   กระบวนการสรรคสรางความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิด            
การเรียนรูที่มคีวามหมายตอตนเอง อันจะสงผลถึงความเขาใจ และการคงความรูนั้น (retention) 
 ดังนั้น  การทีจ่ะใหผูเรยีนไดมีโอกาสสรรคสรางความรูดวยตนเอง   ตามแนวคดิ        
การสรรคสรางความรู (Constructivism)  จึงเปนแนวคิดทีส่ามารถนํามาใชเสริมในการเรียน        



  

  

การสอนโดยยดึผูเรียนเปนศนูยกลางไดชัดขึ้น โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวม
ทางสติปญญาคือ ไดคิด  ไดสรางความรูดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการที่สําคัญดังนี้ 
 

- ใหผูเรียนไดรับหรือแสวงหาขอมูล/ประสบการณดวยตนเอง 
- ใหผูเรียนไดศกึษา คิด  วิเคราะห และสรางความหมายขอมูล/ประสบการณ

ดวยตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการตาง ๆ  
- ใหผูเรียนไดจดัระเบียบความรู ขอมูลหรือจัดโครงสรางความรูดวยตนเองจะ

ยิ่งมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น 
   (2) การเรียนรูทักษะกระบวนการ  หรือทกัษะทางสติปญญาตาง ๆ      
แนวคดิใหมเกีย่วกับการเรียนรู กระบวนการเรียนรู  การสอนใหผูเรียนไดเรียนรู  การคิด  การปฏิบัติ
และการแกปญหา  จําเปนตองสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะทางสติปญญาหรือทักษะกระบวนการ      
ตาง ๆ   ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต เชน  

- ทักษะการแสวงหาความรู และการศึกษาดวยตนเอง เชน ทักษะการสืบคน
แหลงความรู  ทักษะการอาน  ทักษะการฟง  ทักษะการตั้งคําถาม  ทักษะ    
การจับใจความสําคัญ   ทักษะการจดบันทึก  ทักษะการประมวลความรู       
การเขียน  การอธิบายและการสรุป เปนตน 

- ทักษะการศึกษาดวยตนเอง   
- ทักษะการคิดและกระบวนการคิดตาง ๆ เชน  การเปรียบเทียบ  จําแนก  

วิเคราะห   สังเคราะห   หาแบบแผน  จัดโครงสราง  จัดระบบ                           
การตั้งสมมติฐาน  การพิสูจนทดสอบ  การลงขอสรุป  การสรุปอางอิง                   
รวมทั้งกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  กระบวนการคิดแกปญหา  
กระบวนการคดิริเร่ิมสรางสรรค  กระบวนการศึกษาวจิัย   เปนตน 

- ทักษะการจัดการ 
- ทักษะการทํางานกลุมหรือทาํงานเปนทีม 

3) เพื่อชวยใหผูเรยีนมีสวนรวมทางสังคมและอารมณ  กิจกรรมการเรียนรูจงึควร        
เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ  (interaction)  กับสิ่งแวดลอมรอบตัว ซ่ึงเปรียบเสมือนแหลง
ความรูในอดีต  ครูเชื่อกันวาครูเปนแหลงความรูที่สําคัญ  ผูเรียนจึงตองศึกษาจากครูเทานั้น              
แตปจจุบนั คงเปนที่ประจกัษแลววา แหลงความรูนั้นมหีลายแหลงมาก  เนื่องจากการเรียนรูของ
บุคคลเกิดขึ้นจากการรับรูขอมูล  ขอเท็จจริง  และขอความรูตาง ๆ เขาไปในสมอง และสมองจะ    
ทําหนาที่ยอยขอมูล ตีความ  และสรางความหมายของขอมูลเหลานั้นประสานกันกับขอมูลเดิม     



  

  

เกิดเปนความรู หรือโครงสรางความรูใหมของบุคคลนั้น ดังนั้น แหลงความรูที่อยูรอบตัวที่สามารถ
นํามาใชใหเกดิประโยชนแกผูเรียนมหีลายแหลง เชน 

1. ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย  
ตนเอง (Construct) 

2. ผูเรียนมีสวนรวม ในกระบวนการเรียนรูมากที่สุด (Participation) 
3. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิด          

ขอความรู ตลอดจนถึงการเรียนรูจากกันและกัน (Interaction) 
4. ผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูกันไปกบัผลงาน (Process&Product) 
5. ผูเรียนนําความรูไปใชได (Application) 
จากแนวคิดทีก่ลาวมาขางตน สามารถสรุปที่มาของชื่อ  CIPPA  ไดดังนี้ 

     C  หมายถึง  Construct  คือ การใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง  โดยกระบวนการ 
แสวงหาขอมลู ทําความเขาใจ คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สรางความหมาย สังเคราะหขอมูล 
และสรุปขอความรู 
   I  หมายถึง  Interaction  คือ การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากกัน           
แลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดและประสบการณแกกันและกนั 
 P  หมายถึง  Participation คือ การใหผูเรียนมีบทบาทสวนรวมในการเรียนรูใหมากทีสุ่ด 
 P  หมายถึง  Process and Product  คือ การใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูไปกบั 
ผลงานขอความรูที่สรุปได 
 A หมายถึง  Application  คือ การใหผูเรียนนาํความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน 
 2.2.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
   จากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาของ  ทิศนา  แขมมณี (2542)  
สามารถนําไปประยุกตใชจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมขีั้นตอนสําคัญ ดังนี ้

1. ขั้นการทบทวนความรูเดิม ขัน้นี้เปนการดึงความรูของผูเรียนในเรื่องที่เรียน 
เพื่อชวยใหผูเรยีนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน 

2. ขั้นการแสวงหาความรูใหม ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมที่ผูเรียน
ยังไมมีจากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตาง ๆ ซ่ึงครูอาจเตรียมมาใหผูเรียน หรือใหคําแนะนํา
เกี่ยวกับแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 

 
 



  

  

 
3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูลความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ

ความรูเดิม   ขัน้นี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศกึษา และทําความเขาใจกับขอมูลความรูที่หามาได          
ผูเรียนจะตองสรางความหมายของขอมูล ประสบการณใหม ๆโดยใชกระบวนการตาง ๆ ดวยตนเอง  
เชน ใชกระบวนการคิด และกระบวนการกลุมในการอภปิรายและสรุปความเขาใจเกีย่วกับขอมูล
นั้น  ซ่ึงอาจจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกบัความรูเดิม 

4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม ขั้นนี้เปนขัน้ที่ผูเรียนอาศยักลุม
เปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนรวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนให
กวางขึ้น ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน และไดรับประโยชนจาก
ความรูความเขาใจของผูอ่ืนไปพรอม ๆ กัน 

5. ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู ขั้นนี้เปนขัน้ของการสรุปความรูที่ไดรับ     
ทั้งหมด ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนรูใหมีระบบระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจาํ  
ส่ิงที่เรียนรูไดงาย 

6. ขั้นการแสดงผลงาน ขั้นนี้เปนขั้นที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงาน 
การสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู   เปนการชวยใหผูเรียนตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจ     
ของตน และชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค  

7. ขั้นการประยกุตใชความรู ขัน้นี้เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนํา
ความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ           
ความเขาใจ ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้น  ๆ  

  สําหรับการวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจยัไดนํารูปแบบการสอนแบบซิปปาไปใชในการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอน  โดยประยุกตใชขั้นตอนตาง ๆ ในการเขยีนแผนการเรียนรู                  
เปน  6  ขั้นตอน คือ  

-  ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดมิ 
-  ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล และเชื่อมโยงความรูใหม              
    กับความรูเดิม 
-  ขั้นแลกเปลีย่นความรูความเขาใจภายในกลุม 
-  ขั้นสรุปและจัดระเบยีบความรู   
-  ขั้นแสดงผลงาน 
-  ขั้นประยกุตใชความรู 
 



  

  

 
ผูเรียนเปนศนูยกลาง   มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 
 
    มีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางตืน่ตวัตื่นใจ 
     (Active  Participation) 
 
 กาย (Physical)   สติปญญา (Intellectual)         สังคม (Social) 
  +    +     + 
อารมณ (Emotional)   อารมณ  (Emotional)    อารมณ (Emotional) 
 
     การเคลื่อนไหวรางกาย  การสรางสรรคความรู           การปฏิสัมพันธ 
(Physical  Movement)   (Constructing of Knowledge)   (Interaction) 
  
     การเรียนรูทักษะกระบวนการ 
     (Process Skills Learning) 
  
         ความเขาใจ 
     (Understanding) 
 
     การประยกุตใช 
     (Application) 
 
               การใชชีวิตประจําวัน 
     (Actual  Practices) 
 
 
 ภาพที่  2.2 การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา 
ที่มา :  ทิศนา   แขมมณี  ( 2542 )   
  
 



  

  

 
2.3  บทบาทของครูในรปูแบบการสอนแบบซิปปา 

2.3.1 การเตรียมการสอน 
1) ศึกษาและวเิคราะหเร่ืองทีจ่ะสอนใหเขาใจ 
2) ศึกษาหาแหลงความรูที่หลากหลาย 
3) วางแผนการสอน 

(1) กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน 
(2) วิเคราะหเนื้อหาและความคิดรวบยอด และกําหนดรายละเอียดใหชัดเจน 
(3) ออกแบบกจิกรรมการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลางตามหลักซิปปาหรือ   
      อ่ืน ๆ  
(4) กําหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรู 

4) จัดเตรยีม 
(1) ส่ือ วสัดุการเรียนการสอน ใหเพียงพอสําหรับผูเรียน 
(2) เอกสาร หนังสือ หรือขอมูลตาง ๆ ที่จําเปนสําหรับผูเรียน 
(3) ติดตอแหลงความรูตาง ๆ   ซ่ึงอาจจะเปนบุคคล สถานที่  หรือโสตทัศน   
     วัสดุตาง ๆ และศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
(4) เครื่องมือการประเมินผลการเรียนรู 
(5) หองเรยีน หรือสถานที่เพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู เชน อาจจาํเปนตอง 
      จัดโตะเกาอ้ีในลักษณะใหม 

2.3.2 การสอน 
1) สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี 
2) กระตุนผูเรียนใหสนใจในการเขารวมกิจกรรม 
3) จัดกจิกรรมการเรียนรูตามแผนที่ไดเตรยีมไว โดยอาจมกีารปรับแผนใหเหมาะ 
    กับผูเรียนและสถานการณที่เปนจริง 

(1)  ดแูลใหผูเรียนดําเนินกจิกรรมตาง ๆ แกปญหาที่อาจเกิดขึ้น 
(2) อํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
(3) สังเกตและบันทึกพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรูของผูเรียนรวมทั้ง    
      เหตุการณที่จะสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนที่เกดิขึ้นขณะทํากิจกรรม 

    (4) ใหคําแนะนํา และขอมูลตาง ๆ แกผูเรียนตามความจาํเปน 
  (5)  บันทึกปญหาและขอขัดของตาง ๆ ในการดําเนนิกจิกรรมเพื่อ       



  

  

         การปรับปรุงกิจกรรมใหดีขึ้น 
    (6)  ใหการเสริมแรงผูเรียนตามความเหมาะสม 

(7)  ใหความคดิเห็นเกีย่วกับผลงานการเรียนรูของผูเรียนและอาจใหขอมูล      
        เนื้อหา ความรูเพิ่มเติมแกผูเรียนตามความเหมาะสม 
(8) ใหขอมูลปอนกลับแกผูเรยีนเกีย่วกับพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู 
       ของผูเรียนและใหขอเสนอแนะตามความเหมาะสม 
 

      2.4  บทบาทของผูเรียน 
  2.4 1 บทบาทการมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น         
หรือประสบการณตาง ๆ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 
  2.4.2 บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อทําความเขาใจ          
ใชความคิดในการกลั่นกรอง  แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล  ขอเท็จจริง ความคดิเห็น         
ความรูสึก  หรือประสบการณตาง ๆ ที่หามาได และสรางความหมายใหแกตนเอง 
  2.4.3 บทบาทในการจดัระบบระเบียบความรูที่ไดสรรคสรางขึ้น เพื่อชวยให        
การเรียนรูเกิดความคงทนและสามารถนําความรูนั้นไปใชไดสะดวกขึน้ 
  2.4.4 บทบาทในการนําความรูไปประยุกตใช เพื่อชวยใหการเรียนรูนัน้                  
เกิดประโยชนตอชีวิต นอกจากนั้นการประยุกตใชจะชวยตอกย้ําความเขาใจและสรางความมั่นใจ
ใหแกผูเรียนในความรูนั้น   และการนําความรูไปใชยังกอใหเกดิการเรยีนรูอ่ืน ๆ เพิ่มเติมไดดวย 
 ผูเรียนนอกจากจะแสดงบทบาททั้ง  4  ขอแลวจําเปนตองแสดงพฤติกรรมตาง ๆ          
ที่จําเปนในการเรียนรูรวมกบัผูอ่ืน ดังนี ้

1. เขารวมกิจกรรมตาง ๆ อยางกระตือรือรน 
2. ใหความรวมมอืและรับผิดชอบในการดําเนินงาน/กิจกรรมตาง ๆ รวมกับกลุม    

เชน   การแสวงหาขอมูล การศึกษาขอมูล และการสรุป เปนตน 
3. รับฟง พิจารณาและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
4. ใชความคิดอยางเต็มที่ ปฏิสัมพันธ  โตตอบ  คัดคาน  สนับสนุน แลกเปลี่ยน    

ความคิดเหน็  และความรูสึกของตนกับผูอ่ืน 
5. แสดงความสามารถของตน และยอมรับความสามารถของผูอ่ืน 
6. ตัดสินใจและแกปญหาตาง ๆ  
7. เรียนรูจากกลุม  และชวยใหกลุมเกิดการเรยีนรู 

 



  

  

ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541 : 3-4)  ซ่ึง
บูรณาการมาจากทฤษฎีการเรียนรู  5  ทฤษฎี ประกอบดวย ทฤษฎีเกีย่วกับการเรียนรูอยางมีความสขุ 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูเพื่อพฒันากระบวนการคิด การเรยีนรูเพื่อพัฒนาและลักษณะ
นิสัยและการฝกฝน กาย วาจาใจ โดยแยกตามพฤติกรรมที่เกิดขึ้น   กอน-ระหวาง-หลังการเรียน        
การสอน ไวดงันี ้

ตัวบงชี้การเรียนของนักเรียน ตัวบงชี้การสอนของครู 
1. นักเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับ 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและ 

วิธีการของตนเอง 
3. นักเรียนทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
4. นักเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและ สรางสรรค

จินตนาการ ตลอดจนไดแสดงออกอยางชดัเจน    
และมีเหตุผล 

5. นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ 
แกปญหาทั้งดวยตนเองและรวมดวยชวยกนั 

6. นักเรียนไดฝกคน รวบรวมขอมูลและ 
สรางสรรคความรูดวยตนเอง 

7. นักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของตนเองอยาง           
มีความสุข 

8. นักเรียนฝกตนเองใหมวีินยัและรับผิดชอบใน 
การทํางาน 

9. นักเรียนฝกประเมิน ปรับปรงุตนเองและ 
       ยอมรับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยาง 
       ตอเนื่อง 

1. ครูเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 
2. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา 

จูงใจและเสริมแรงใหนกัเรียนเกิดการ    
เรียนรู 

3. ครูเอาใจใสนกัเรียนเปนรายบุคคล  และ
แสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง 

4. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหนักเรยีน
ไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค 

5. ครูสงเสริมใหนักเรียนฝกคิด ฝกทํา และ
ฝกปรับปรุงตนเอง 

6. ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
กลุมพรอมทั้งสังเกตสวนดแีละปรับปรุง
สวนดอยของนักเรียน 

7. ครูใชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด               
การแกปญหา  และการคนพบความรู 

8. ครูใชแหลงเรยีนรูที่หลากหลายและ       
เชื่อม โยงประสบการณกับชวีิตจริง 

9. ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวนิัยตามวิถี 
       วัฒนธรรมไทย 
10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของ        

นักเรียนอยางตอเนื่อง 
 
ที่มา :  ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ( 2541 : 3-4 ) 

 



  

  

2.5  การวัดและประเมินผล 
  ในการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ครูผูสอนจะตอง
กําหนดวิธีการและเครื่องมือสําหรับวัดและประเมินผล  ภายใตกรอบของจุดประสงคการเรียนรู  ซ่ึง
จะตองครอบคลุมทั้ง  3  ดาน  คือ  ดานความรู  ดานทักษะ/ กระบวนการ  และดานคณุลักษณะ       
ที่พึงประสงค  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่สําคัญไดแก  การสอบ  การสังเกต  การ
สัมภาษณและการประเมินคณุภาพชิน้งาน  สําหรับเครื่องมือที่ใชไดแก  แบบทดสอบ  แบบสังเกต  
และแบบประเมินคุณภาพตามลําดับ  การสรางเครื่องมือและเกณฑการประเมินทําไดโดยการ
วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู 

2.5.1  แนวการวัดและประเมินผลกลุมสาระคณิตศาสตร 
1.  ดานความรู  ตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  5  สาระ  ดังนี ้

1.1 จํานวนและการดําเนินการ 
1.2 การวัด 
1.3 เรขาคณิต 
1.4 พีชคณิต 
1.5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

   2.   ดานทักษะ/กระบวนการ  เปนการวดัความสามารถของนักเรียน  ครอบคลุม
ประเด็นที่ตองการประเมิน 

2.1 การแกปญหา 
2.2 การใหเหตุผล 
2.3 การสื่อสาร  การสื่อความหมายและการนําเสนอ 
2.4 การเชื่อมโยง 
2.5 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

  3.      ดานคณุลักษณะทีพ่งึประสงค 
           การวัดและประเมนิผลดานคุณลักษณะที่พึงประสงค  ครอบคลุมประเด็นที่

ตองประเมิน  ดังนี ้
3.1 ทํางานอยางเปนระบบ 
3.2 มีระเบียบวินยั 
3.3 มีความรอบคอบ 
3.4 มีความรับผิดชอบ 
3.5 มีวิจารณญาณ 



  

  

3.6 มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
3.7 ตระหนกัในคณุคาและมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

       2.5.2  องคประกอบของการเรียนการสอน 
            ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรยีน  
มีผลการเรียนรู  มีการพัฒนาการตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  ซ่ึงตองอาศัยการวดัและ  
การประเมินผลที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  องคประกอบของการเรียนการสอนทั้งสาม
สวนมีความสมัพันธกัน ดังนี้ 
 
 
 
 

 
 
 

 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู 

 การวัดและประเมินผลตามแนวการจัดการเรียนการสอบแบบซิปปา  คือ การประเมิน
ตามสภาพจริง (authentic  assessment)  เปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนา
ในการเรยีนรูที่แทจริงของผูเรียน   และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินผล
การเรียนของผูเรียนไดเปนอยางดี   การประเมินตามสภาพจริง  เปนการประเมินเชิงคณุภาพอยาง 
ตอเนื่องในดานความรู  ความคิด  พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติของผูเรียน             
การประเมินลักษณะนีจ้ะมีประสิทธิภาพเมือ่ประเมินการปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปนจริง           
วิธีการที่ใชประเมิน  ไดแก  การสังเกต  การสัมภาษณ  การบันทึกจากผูเกี่ยวของ  แบบทดสอบ     
วัดความสามารถจริง  การรายงานตนเอง  การเก็บรวบรวมผลงานและประเมินผลงานของผูเรียน  
ตลอดจนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามที่กําหนดไวในแผนการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 



  

  

 
อยูบนพื้นฐานของชีวิตจริง 
- เนื้อหา 
- สถานการณ 
- นําไปใช 
- บูรณาการ (ทักษะ/เนื้อหา) 

ประเมินการปฏิบัติ 
- ผลิตช้ินงาน 
- ปฏิบัติงาน/ตรวจผลงาน 
- ความตั้งใจ 
- ความเปนระเบียบ 

กระตุนใหเกิดการเรียนรู
และพัฒนา 
- ประเมินตนเอง 
- จุดเดน/จุดดอย 
- ปรับปรุงและพัฒนา 
- มีแนวทางของตนเอง 

สัมพันธกับการเรียนการสอน 
- ไมรูสึกวาถูกประเมิน 
- ทํางานเต็มศักยภาพ 
- งานมีความหมายตอตนเอง 

รวมมือทุกฝาย 
- ครู 
- ผูปกครอง 
- ตนเอง/เพื่อน 
- แนะนํา/ช้ีขอบกพรอง 
- อํานวยความสะดวก 

แบบตรวจสอบ 
- แบบตรวจ/บันทึก 

(บันทึกประจําวัน/
บันทึกการอาน-การ
เขียน/การศึกษาดูงาน/
การคนควา) 

แบบรายงาน 
- รายงานการประเมิน

ตนเอง 

การประเมินผล 
ตามสภาพจริง 

แบบทดสอบ 
- แบบวัดผลสัมฤทธ

ทางการเรียน 
- แบบทดสอบวัดความคิด

ระดับสูง 
- แบบวัดภาคปฏิบัติ 
- แบบวัดจิตพิสัย 

เคร่ืองมือวัดผล 

แบบประเมิน 
- การทํางานกลุม 
- การนําเสนอผลงาน 
- ช้ินงานตาง ๆ  
- การวิเคราะหงาน 
- กระบวนการทํางาน 
- จินตนาการ 
- แฟมสะสมงาน 

(พัฒนางาน/
โครงงาน) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.3 ลักษณะสําคัญของการประเมินตามสภาพจริง 
ที่มา :  ชัยฤทธิ์   ศิลาเดช  ( 2544 )  คูมือการเขียนแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 



  

  

3. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
3.1 งานวิจัยในประเทศ 

ปกาศิต    ปล่ังกลาง  (2545:บทคัดยอ)  ทําการศึกษา เร่ือง  การพัฒนากจิกรรมการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใช
โมเดลซิปปา  ไดผลการวิจยัที่เกี่ยวกับรูปแบบการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรดังนี้ 

1. รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา  ประยุกตใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คร้ังนี้ มี 4  ขั้น ไดแก  1)  ขั้นนํา  เปนการทบทวนความรูเดิมเพื่อเตรียมความพรอมกอนเรียน      
โดยใชกจิกรรม เพลง เกมปริศนาคําทาย บทบาทสมมติ และการใชส่ือเทคโนโลยี   2)  ขั้นสอน  
ประกอบดวย  4      ขั้นตอนยอย ไดแก  (1)  ขั้นการสรางความรู โดยใหนักเรียนไดเผชิญปญหา    
ทําความเขาใจปญหา และหาแนวทางแกไขปญหา  (2)  ขั้นไตรตรองระดับกลุม โดยใหนักเรยีนรวม
ตรวจสอบและประเมินวิธีการแกปญหารวมกับเพื่อนภายในกลุมสรุปเปนผลงานของกลุม            
(3)  ขั้นเรียนรูกระบวนการผลงานและความรู โดยใหนักเรียนไดทบทวนกระบวนการเรียนรู ผลงาน 
ความรูที่ไดจากการเรียนรู  สรุปขั้นตอนในการเรียนรูไดดวยตนเองจนสามารถอธิบายใหเพื่อน
ภายในกลุมและในชัน้เรียนเขาใจ และ   (4)  ขั้นประยกุตนําความรูไปใช  โดยการกําหนด
สถานการณทีส่อดคลองกับการดําเนินชวีติประจําวนัในรูปแบบฝกหัดใหนกัเรียนฝกแกปญหาและ
นําเสนอ         3)  ขั้นสรุปโดยครูผูสอนรวมกับนักเรยีนทั้งชั้นสรุป แนวคิด หลักการ กระบวนการ
แกปญหา         4)  ขั้นวดัและประเมินผลโดยใช แบบฝกหดัทายแผนการสอน 

2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
โมเดลซิปปา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ  82.67 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ  75 
ของคะแนนเตม็  และมีจํานวนนักเรยีนที่ผานเกณฑกําหนดไวคิดเปนรอยละ 85 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว    รอยละ 80 
 จิรากาญจน    หงษชูตา   (2545 : บทคัดยอ)  ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรม        
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   ในวิชาคณิตศาสตร   ช้ันประถมศึกษาปที่  3                 
เร่ือง   เศษสวน  โดยใชโมเดลซิปปา  (CIPPA  MODEL)  ไดผลการวิจัยทีเ่กีย่วกับการพัฒนา      
การเรียนการสอน พฤติกรรมการเรียนการสอน  พฤติกรรมดานการทํางาน  คุณลักษณะที่พึง
ประสงค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังนี ้

1. การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เร่ือง เศษสวน โดยใช
โมเดลซิปปา   มีหลักการและเปาหมายใหผูเรียนเปนผูทีม่ีบทบาทสําคัญ ในการเรียนรูมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูอยางตืน่ตาตื่นใจ มีสวนรวมทางดานรางกาย    สติปญญา  อารมณ  สังคม  



  

  

 กิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว จากกิจกรรม       
การเรียนการสอนพบวา  ผูเรียนสามารถสรุปขอความรูความเขาใจดวยตนเอง นําประสบการณใน
ชีวิตประจําวันมาสัมพันธกับวิชาคณิตศาสตร  รวมถึงเรียนรู    การวางแผนการ   แกปญหา   
กระบวนการการทํางาน  ตลอดจนการสรางสรรคผลงาน  และการนําความรูที่ไดไปประยุกตใช 
และการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรยีนรูภายใตบรรยากาศที่สงเสริมใหนักเรยีนมีความสามารถ
ในการใชกระบวนการคิดของตนเองแกปญหา ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
เร่ืองเศษสวน โดยใชโมเดลซิปปา ประกอบดวย  6  ขั้น คือ 1)  ขั้นนําและ ทบทวนความรูเดิม           
2)  ขั้นการแสวงหาความรูใหม ทําความเขาใจขอมูล   และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม             
3)  ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกบักลุม   4)  ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู                        
5)  ขั้นการแสดงผลงาน  6)  ขั้นการประยกุตใชความรู 

2. พฤติกรรมการเรียนการสอนที่ใชโมเดลซิปปากับการใช  หลักการวจิัยเชิง
ปฏิบัติการ ชวยใหนักเรยีนมสีวนรวมในการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและเปนผูลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม        ตาง ๆ  ดวยตนเอง  นักเรยีนไดมีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น
รวมกัน สามารถสรุปขอเรียนรูไดดวยตนเอง  กลาแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง  เกิดทักษะใน
การแกปญหา             รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน นักเรยีนมีความกระตือรือรน สนใจและ
สนุกกับการเรยีน       เขาใจเนื้อหาไดอยางลึกซึ้งและจดจาํไดดี นกัเรียนเกิดการเรยีนรูจากการ
ทํางาน แกปญหาดวย         ตนเอง   การคิดแกปญหาแบบคูคิด การคิดแกปญหาภายในกลุม 

3. พฤติกรรมดานการทํางาน  พบวา นกัเรียนสามารถทํางานรวมกนัอยางมีความสุข   
เกิดทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีการรวมมือ วางแผนในการทํางาน มีการแบงงาน ทําใหนกัเรียน
ทุกคนมีบทบาทหนาที่ในการทํางานรวมกนั มีความรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม นักเรียนได 
รวมกันวิเคราะหและอภิปรายแลกเปลีย่นประสบการณ  ความคิดและความรูสึกตอกนั ทําให        
นักเรียนเกดิความเขาใจในตนเองและผูอ่ืน  นักเรียนไดรับความรูทั้งดานเนื้อหาสาระและ        
กระบวนการทาํงานรวมกนั และการนําแสดงผลงาน  การรูจักวิเคราะหและวจิารณผลงานอยาง       
มีเหตุผล   การเปนสวนหนึ่งของผลงานทําใหเกดิความภาคภูมิใจ  และการสรางสรรคผลงาน            
ที่แปลกใหม 

4. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ เร่ือง เศษสวนโดยใชโมเดลซิปปา เกดิคุณลักษณะที่พึงประสงคไดแก การสรางความรู  
ความเขาใจดวยตนเอง  มวีิธีการคิดและการแกปญหาอยางมีเหตุผล  เกดิทักษะการทํางานกลุม       
เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน มีความเปนผูนําและ  ผูตามที่ดี         



  

  

มีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาแสดงออกและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีกระบวนการจัดการในการ
ทํางานที่ดี   มคีวามรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุมมีน้าํใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  นกัเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ในวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน โดยใชโมเดลซิปปา พบวามีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคดิเปนรอยละ  86.33    สูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ  75  และมี    นักเรียนที่ผาน
เกณฑการเรียนรูดังกลาวคิดเปนรอยละ  84.31  ซ่ึงสูงกวาจํานวนนักเรียนที่กําหนด    รอยละ  80 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 

 การวิจยัเร่ือง  ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดบานสัก  จังหวดัลําปาง       
มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน
ดวยวิธีการสอนแบบซิปปา และเพื่อศกึษาความคิดเหน็ของนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการสอน     
แบบซิปปา เร่ือง เศษสวน ผูวิจัยไดดําเนินการวิจยั ดังนี ้
 

1. ประชากร 
 

 ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   โรงเรียนวัดบานสัก    อําเภอเมือง  
จังหวดัลําปาง  
 

2. กลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เปนนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวดับานสัก ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  2546  จํานวน 24  คน  
 

3. รูปแบบการวจิัย 
 

 การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงกึ่งทดลองในชั้นเรยีน ศกึษากลุมเดยีววัดกอนหลัง       
การทดลอง  (One – Group Pretest – Posttes Design) ใชรูปแบบการวิจยั ดังนี้   

 
   

กลุมทดลอง 
     

     O1    x   O2 

 



 

 

 

 

4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1. แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่ใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        

เร่ือง   เศษสวน 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปา 
4.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

      4.1.1  แผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิและแบบสอบถามแสดง
ความคิดเหน็ทีผู่วิจัยไดสรางขึ้น กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร เร่ือง เศษสวน ช้ันประถมศึกษา  
ปที่ 4 โดยไดดาํเนินการสรางและตรวจสอบ ดังนี ้

       1)  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ หลักสูตรคณิตศาสตร คูมือ   เอกสาร 
การสอน   เอกสารการวัดและประเมินผล ช้ันประถมศึกษาปที่  4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
พุทธศักราช 2544 

              2)  ศึกษาปญหาและความตองการ วิเคราะหเนือ้หาและผลการเรียนรู      
ที่คาดหวัง   เร่ือง  เศษสวน  โดยแบงเนื้อหาออกเปน  8  แผน  เวลา  11  ช่ัวโมง ดังนี ้

  แผนการเรียนร ู ที่  1  การสอนแบบซิปปา 
  แผนการเรียนร ู ที่  2  ความหมายเศษสวนและการแบงรูปเปนสวนเทากนั 
  แผนการเรียนร ู ที่  3  ความหมายของ   
  แผนการเรียนรูที่  4  ความหมายของ   
  แผนการเรียนรูที่  5  ความหมายของ  
  แผนการเรียนรูที่  6  การเปรียบเทียบเศษสวน 
  แผนการเรียนรูที่  7  การบวกเศษสวนที่มตีัวสวนเทากัน 
  แผนการเรียนรูที่  8  การลบ เศษสวนที่มีตวัสวนเทากัน 
การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ที่เนนผูเรียน     

เปนสําคัญ ไดดําเนินการ ดังนี้ 
              3) นําแผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบสอบถาม   

ความคิดเหน็ไปใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน ตรวจ  (หา IOC)   ดานเนื้อหา  เร่ือง  เศษสวน  ตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหา แลวแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรองใหถูกตอง 

1
2 
1
3 
1
4 



 

 

 

 

  4.1.2  สื่อการเรียนการสอน  ผูวิจัยมีขั้นตอนในการสรางสื่อ เร่ือง เศษสวน ดังนี ้
1) ศึกษาคนควาและเลือกสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการเรียน      

เร่ือง  เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
2) ศึกษาคนควารูปแบบการสรางสื่อจากตํารา เอกสาร และจากการปรึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 
3)  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่นํามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

เร่ือง  เศษสวน ดังนี ้
(1) เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
(2) นิทาน  เพลง  เกม 
(3) บัตรเศษสวน บัตรตวัเลข  
(4) ใบงาน แบบฝกหัด 
(5) แผนภูมิสถานการณปญหา 
(6) แผนภูมิสรุปความหมาย 
(7) รูปภาพ 
(8) ของจริง 

4) นําส่ือการเรยีนการสอนทีส่รางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจวา สอดคลองกับ
เนื้อหาหรือไมและนําไปปรบัปรุงแกไขขอบกพรองใหถูกตอง 
 4.1.3  นําเคร่ืองมือการวิจัยท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว  คือแบบทดสอบ           
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไปทดลองใชกับโรงเรียนในเขตพื้นทีก่ารศึกษาลําปาง  เขต 1 ดังนี ้

1) โรงเรียนบานทุงกลวย  ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  1 หอง         
     นักเรียน 28 คน 
2) โรงเรียนบานแมเฟอง  ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  1 หอง       
     นักเรียน 23 คน 
3) โรงเรียนวดับานฮอง   ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน 1  หอง         
     นักเรียน  20 คน 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

                   4.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี ้

4.2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน         
เร่ือง   เศษสวน  ผูวิจยัไดสรางและตรวจสอบตามขั้นตอน ดังนี ้

1) ศึกษาคนควาวิธีการสรางและเทคนิคการเขียนขอสอบ  จากหลักสูตร 
ตํารา และเอกสารตาง ๆ  

2) ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังจากหลักสูตร  คูมือครู       
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่  4  เร่ือง เศษสวน 

3)  สรางตารางวิเคราะหสาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู            
เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง เศษสวน 

4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีน 
เร่ือง  เศษสวน  เปนแบบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที 

5)  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  3  ทาน (หา IOC)      
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา และนําไปทดลองสอบ 

6) นําผลของแบบทดสอบมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาความยากงายและ 
คาอํานาจจําแนก แลวเลือกขอสอบ  30  ขอ ที่มีความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80  เปนขอสอบที่อยู
ในชวงคอนขางยากถึงคอนขางงายตามลําดบั และคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไปเปนขอสอบที่แยก
เด็กเกง เดก็ออนได   และผลการวิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาความยากงาย
ตั้งแต  0.50  ถึง  0.79  มีคาอํานาจจาํแนก  0.20  ถึง  0.76  และมีคาความเที่ยงเทากับ  0.87 

7)  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้งแลว 
ปรับปรุงแกไข 

8) นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชทดสอบกลุมตัวอยางเปน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   โรงเรียนวดับานสัก  ปการศึกษา  2546 

 4.2.2  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนตอการเรยีนคณิตศาสตรโดยใช
วิธีการสอนแบบซิปปา ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขจากแนวคดิ  ของ ทิศนา  แขมมณี ( 2542)   และของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541) ที่ไดวิเคราะหตวับงชี้การเรียนการสอนที่เนน  
ผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแลวปรับปรุงแกไขและนําไปทดสอบ  โดยใชวิธี  
Sigma  scale  โดยนักเรียนจะตองตอบแบบมาตรประมาณคาอยางใดอยางหนึ่ง  และมีน้ําหนกัไว  
ดังนี ้

 



 

 

 

 

เห็นดวยมากทีสุ่ด  ใหน้ําหนัก 5 
เห็นดวยมาก  ใหน้ําหนัก 4 
เห็นดวยปานกลาง ใหน้ําหนัก 3 
เห็นดวยนอย  ใหน้ําหนัก 2 
เห็นดวยนอยที่สุด  ใหน้ําหนัก 1 
 

  ในการแบงความหมายแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอขอคําถาม  
แตละประเด็นใชคะแนนเฉลีย่  โดยมีเกณฑในการแปลความหมายดังนี ้
  4.50 – 5.00 หมายถึง  เห็นดวยมากทีสุ่ด 

  3.50 – 4.49 หมายถึง  เห็นดวยมาก 

  2.50 – 3.49 หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 

  1.50 – 2.49 หมายถึง  เห็นดวยนอย 

  1.00 – 1.49 หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 

 

5.   การเก็บรวบรวมขอมลู 
การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยัไดดําเนินการสอน เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอน        

แบบซิปปา ในระหวางวันที่  8 ถึง 17 มีนาคม 2546 และมกีารเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี ้
5.1  ทําการทดสอบกอนเรียน 30 ขอ ในวนัที่ 8 มีนาคม 2546 ใชเวลาในการสอบ 50 นาที 
5.2  ทําการสอนโดยใชแผนการเรียนรู เร่ือง เศษสวน ในชวงเวลาเชา ตัง้แตวันที่ 8  ถึง     

17 มีนาคม 2546 ของวันทําการ จํานวน 8 แผน 
5.3  ทําการทดสอบหลังเรียนดวยขอสอบวดัผลสัมฤทธิ์ชุดเดียวกนัในวนัที่ 17  มีนาคม 

2546   ใชเวลาในการสอบ  50  นาที 
5.4  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอการเรยีนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปา 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

6.    การวิเคราะหขอมูล 
 
    การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยมีการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

6.1  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรยีน โดยใชคาเฉลี่ย                    
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที 

6.2  ใชคาเฉลี่ย   และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ในสรุปแบบประเมินความคิดเหน็ของ
นักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 

 
 

   
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน      
โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยาง  
แบบประเมินความคิดเหน็ตอการเรียนคณติศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  และบันทึกผล
หลังการสอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน   
แสดงไดดังตารางที่  4.1  
 

 

กลุมตัวอยาง 
 

 

จํานวน (คน) 
 

คะแนนเต็ม 
 

⎯X 
 

S 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

24 
24 

30 
30 

20.75 
25.92 

4.39 
2.86 

 
 จากตารางที่  4.1  พบวา  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
กอนเรียน เทากับ 20.75 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 4.39 
 และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนเทากับ  25.92  
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเทากับ  2.86  
 
 
 
 
 



 

 ตารางที่  4.2   การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอน  และ
หลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

 
 

กลุมตัวอยาง 
 

  จํานวน (คน) 
 

    คะแนนเต็ม ∑D  ∑ 2D  t  

       กอนเรียน 
 

       หลังกอน 

24 
 

24 

30 
 

30 

 
124 

 
888 

 
7.72*

 
 *p < 0.5     df  =  23  
 จากตารางที่  4.2   จะเห็นไดวาคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน        
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  เศษสวน   ของกลุมตัวอยาง  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  0.05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  แสดงวาการใชวิธีการสอน
แบบซิปปา  เร่ือง  เศษสวน  ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 

2. ความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนกัเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอน
แบบซิปปาแสดงไดดังตารางที่  4.3 – 4.4  

 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน   X           ความหมาย S
 

ดานผูเรียน 
1. ไดมีโอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกับ 4.58 0.58  มากที่สุด 
        ผูเรียนดวยกันในการเรยีนรู 
2. ใชความรูที่มีมากอนเชื่อมโยงการเรียนรูใหมไดอยางม ี 4.00 0.78  มาก 
         ความหมาย              
3. ไดเลือกทํากจิกรรมตามความสามารถความถนัดและ 4.25 0.74  มาก 
 



 

ตารางที่  4.3  (ตอ) 
 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน    X        ความหมาย S
 
4. ไดทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความรูการเรียนรู แบบรวมมือกนั 4.04 0.95 มาก        
        เรียนรูจากกลุมเพื่อนและแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน     
5. ไดฝกคนควา รวบรวมขอมลูและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 4.16 0.92 มาก        
6. ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวยตนเอง 4.25 0.74 มาก 

 และกลุมรวมดวยชวยกัน 
7. มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูโดยการเขียนอธิบาย   4.21 0.78 มาก       

การอธิบายอภปิรายและการนําเสนอผลงานตลอดจนการแสดง 
ออกอยางชัดเจนและมเีหตุผล 

8. เก็บใจความสาํคัญและสรุปเปนองคความรูได   4.17 0.82 มาก          
9. ไดฝกตนเองใหมีวินยัและมคีวามรับผิดชอบในการทํางาน 4.29 0.81 มาก          
10. ไดฝกประเมนิ ปรับปรุงตนเองยอมรับผูอ่ืนตลอดจนสนใจใฝหา 4.25 0.89 มาก         
        ความรูอยางตอเนื่อง  

 
รวม   4.22 0.80 มาก   

 
จากตารางที่  4.3  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปาดานผูเรียน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมือ่พิจารณาแตละรายการจะเหน็วา ผูเรียนไดมี
โอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกบัผูเรียนดวยกนัในการรับรูอยูในระดับมากที่สุด   ที่เหลือ    
ทุกรายการอยูในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  4.4   ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปาดานผูสอน 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน    X        ความหมาย S
ดานผูสอน 
1. ครูมีการเตรียมการสอนทัง้เนื้อหาและวธีิการ   4.79 0.41 มากที่สุด 
2. ครูทําการวางแผนกับผูเรียน  ตั้งจุดประสงคการเรียนรูและ 4.67 0.48 มากที่สุด 
   ขอปฏิบัติกิจกรรม 
3. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก และคิด 4.54 0.72 มากที่สุด 
    อยางสรางสรรค 
4.  ครูจัดกลุมใหเรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง 4.75 0.53 มากที่สุด 
ผูเรียนกับผูสอน  และผูเรียนกับผูเรียน 
5. ครูใชส่ือที่หลากหลาย เพือ่ฝกการแกปญหา และการคนพบ 4.38 0.77 มาก 

ความรู         
6. ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ 4.21 0.59 มาก         

กับชีวิตจริง 
7.  ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจและเสริมแรง 4.21 0.83 มาก 

ใหนกัเรียนเกดิการเรียนรู 
8.  ครูใหมีการแสดงความคิดเห็น และสะทอนผลจากการเรียนรู 4.17 0.56 มาก 

และการนําผลงานเสนอ 
9.  ครูสงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย เสนอประเด็นคําถาม 4.50 0.78 มากที่สุด  

สงเสริมใหผูเรียนไดคดิ 
10.  ครูเตรียมการวัดประเมนิผล โดยใหผูเรียนมีการเก็บขอความรู   4.54 0.66 มากที่สุด  

ความสําคัญ หรือความกาวหนาในการเรียนรู 
11.  ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวนิัยตามวถีิวัฒนธรรมไทย  4.54 0.66 มากที่สุด              
12 ครูสังเกตและประเมินพฒันาการผูเรียนอยางตอเนื่อง  4.42 0.72 มาก   
            รวม   4.48 0.64 มาก                                          
 

จากตารางที่  4.4  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ดาน    
ผูสอน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก   เมื่อพิจารณาแตละรายการจะเห็นวา   ครูมีการเตรียมการสอน วางแผนกับ  
ผูเรียน  ผูเรียนไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค  เรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน  และผูเรียนกับผูเรียน  สงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย  มีการประเมินผลความกาวหนาทางการ
เรียนรู  และครูเปนแบบอยางที่ดีตามวิถีวัฒนธรรมไทย  อยูในระดับมากที่สุด  ที่เหลือทุกรายการอยูในระดับมาก 



 

3. บันทึกผลหลังการสอน 
 
  จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง เศษสวนโดยวิธีการสอนแบบซิปปา 

ไดผลดังนี้       
3.1 ดานผูเรียน  นักเรยีนในกลุมตัวอยางจาํนวน  24  คน มาเรียนครบทกุวันและ

เขาเรียนทุกชัว่โมง   สวนใหญมีความสนใจในกจิกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือรน     
ตั้งใจทํากจิกรรมรวมกับกลุม มีการแสดงความคิดเหน็อยางมีเหตุผลและยอมรับความคิดเห็นของ
เพื่อน  ใชกระบวนการคิดในการแกปญหา มีระเบียบวินยัและความรับผิดชอบ   มีการชวยเหลือกัน     
นักเรียนที่เรียนเกงจะชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน   สามารถสรุปสาระสําคัญของการเรียนรู  
ประยุกตใชความรูไดอยางหลากหลาย  เกดิความสนุกสนานในการทํางานและการนาํเสนอผลงาน 

3.2 ดานครผููสอน ไดศึกษาและเตรียมเอกสารตาง ๆ เชน จัดทําแผนการเรียนรู    
จัดหาสื่ออุปกรณตาง ๆ ตามกระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา สรางบรรยากาศและ              
ส่ิงแวดลอมภายในหองเรียนสะอาดเรียบรอยนาเรียน มีบคุลิกภาพที่ดี พดูจาสุภาพ  อารมณดี        
ยิ้มแยมแจมใส และพรอมที่จะคอยชวยเหลือและแนะนํานักเรียนตลอดเวลาในขณะจดักิจกรรม    
ทําใหนกัเรียนเกิดความเปนกันเองกับครู ไมเครียด  มีความตั้งใจและสนใจในกจิกรรม  ได
แสดงออกอยางเต็มที่   สนุกสนาน และมีความสุขตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบ
ซิปปา 



บทที่   5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยั  เร่ืองผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวดับานสกั  จังหวัดลําปาง 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย   
1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน         

ช้ันประถมศึกษาปที่  4  กอนและหลังเรยีนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา 
1.1.2  เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการ

สอนแบบซิปปา 
1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

วิธีดําเนนิการวิจัยจะกลาวถึง  ประชากร  กลุมตัวอยาง เครื่องมือการวิจัย           
การเก็บรวบรวมขอมูล  และการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

1.2.1  ประชากร   
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวัดบานสัก  

อําเภอเมือง  จงัหวัดลําปาง   
1.2.2  กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  คือ นักเรียน       

ช้ันประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวดับานสกั  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  24  คน   
1.2.3   เคร่ืองมือการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  แผนการเรียนรูกลุมสาระ           
การเรียนรูคณติศาสตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เปน
แบบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก จํานวน  30  ขอ  30  คะแนน  และแบบประเมินความคดิเห็น           
ตอการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา   เปนแบบมาตรประมาณคาของลิเคิรท 

 
 



  

1.2.4   การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนคณติศาสตร  เร่ือง  เศษสวน  ดวยตนเอง           

และปฏิบัติดังนี้ 
1)  ทําการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลอง 
2)  จัดกจิกรรมการเรียนการสอน เร่ือง เศษสวนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา  
จํานวน  8  แผน  เวลา  11 ช่ัวโมง 
3)  ทําการทดสอบหลังเรียนดวยขอสอบชดุเดียวกับกอนเรียน 
4)  นักเรยีนตอบแบบสอบถามความคิดเหน็ตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใช
วิธีการสอนแบบซิปปาหลังส้ินสุดการทดลอง 

1.2.5   การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1)  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรยีนโดยใชสถิติ      
ไดแก คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที  (t-test) 
2)  สรุปแบบประเมินความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร                    
เร่ือง  เศษสวน  โดยใชคาเฉลีย่   และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1.3  ผลการวิจัย 
จากการวิจัย ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน  ปรากฎผลดังนี้ 
              1.3.1    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน      
กอนและหลังเรียน โดยใชวธีิการสอนแบบซิปปา  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
            1.3.2  ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง  
เศษสวนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นระดับมากตอการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
 
 
 
 
 
 



  

2.  อภิปรายผล 
 

  ผลการวิจัย ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวดับานสัก  จังหวดัลําปาง  
มีประเด็นทีน่ําไปสูการอภิปราย ดังนี ้
 จากผลการวิจยั  ที่ใชวิธีการสอนแบบซิปปา  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญั
นั้น  สอดคลองกับการวจิัยของ ปกาศิต  ปล่ังกลาง (2545) และจิรากาญจน  หงษชูตา  (2545) ที่ได
ใชวิธีการสอนแบบซิปปาในวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  6  ขั้นตอนคือ  ขั้นนํา / ทบทวน
ความร ู เดิม  ขัน้แสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูลและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   

ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม  ขั้นสรุปและจัดระเบยีบความรู  ขั้นแสดงผลงานและ
ขั้นประยกุตใชความรู  ซ่ึงไดผลวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคญัเชนกัน ทั้งนีอ้าจมาจากสาเหตุตอไปนี ้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ทําใหนกัเรยีนไดรวมวางแผนกับครู        
ผูสอนและกับผูเรียนดวยกัน  มีการแลกเปลีย่นการเรยีนรู   มีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือกบัเพื่อน ชวยเหลือกันในการทํางาน รูจักแกปญหา  มีการแสดงความคิดเห็นยอมรับซึ่ง
กันและกัน มีระเบียบวินยัและความรับผิดชอบ มีการอภิปรายแสดงความคิดเหน็  ไดฝกประเมิน     
ช่ืนชมตอผลงานของตนเองและของผูอ่ืน  สรางสรรคงานใหมีคณุภาพ   ประยุกตใชความรูไปใชใน
สถานการณอ่ืน ๆ ที่หลากหลาย และสามารถสรุปเปนองคความรูได 
 สวนผลการวิจยั  ดานความคดิเห็นของนักเรียนพบวา นักเรียนมีความคดิเห็นระดับมาก
ตอการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา เร่ือง เศษสวน  ผูวิจัยมีความเห็นวาการจัด            
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีแบบซิปปานั้น   นกัเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมตามความสนใจและ
ความถนัดของตนเอง   มีปฏิสัมพันธที่ดีกบัเพื่อนและกบัครู ใชกระบวนการคิด  กระบวนการ           
แกปญหาและตัดสินใจในการทํางาน  มีการจัดระเบยีบความรู  ไดแสดงความคิดเหน็  ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  กลาแสดงออก    มีความรบัผิดชอบ ไดเคลื่อนไหวรางกายอยูตลอดเวลา  มีการ
สรางบรรยากาศที่ดีตอการเรยีน  สามารถสรุปสาระสําคัญที่ไดเรียนรู   สรางเปนองคความรูได      
นักเรียนเกดิความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน  ประยกุตใชความรูและ ฝกใชจนชาํนาญ  
โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา    ช้ีแนะและสนบัสนุนใหกําลังใจตลอดเวลา ทําใหนกัเรียนเกิด         
ความรูสึกที่ดตีอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ    



  

อดิศร   ศิริ(2543)  ปกาศิต  ปล่ังกลาง  (2545) และจิรากาญจน   หงษชูตา  (2545)  ซ่ึงใหผลตรงกัน
วา   นักเรียนทีเ่รียนโดยใชวธีิการสอนแบบซิปปามีความคิดเห็นและพฤติกรรมที่ดีตอการจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
    ถึงแมครูใชเวลามากในการเตรียมการสอน  ส่ืออุปกรณตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แตกเ็กิดประโยชนกับผูเรียนมากที่สุด มกีารปรบัปรุงแกไขและนํา  
ขอบกพรองมาพัฒนากิจกรรมใหดีขึ้น ทําใหนกัเรียนเกดิความสนุกสนานและมีความสุขใน        
การเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  มคีวามคิดเหน็ทีด่ีตอการเรียนทําใหครูมีเวลาเตรียม      
การสอนและสามารถชวยเหลือนักเรียนทุกคน ในขณะปฏิบัติกิจกรรมไดอยางเต็มที่ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปาเปนการ
ทํางานรวมกนัระหวางเพื่อนภายในกลุมเปนการเรียนแบบมีสวนรวม มปีฏิสัมพันธกันในการทํางาน  
ชวยเหลือกันตลอดเวลา  เด็กเกงชวยเหลือเด็กออน  นกัเรยีนสามารถเขาใจบทเรียน โดย
กระบวนการกลุมและจากการแนะนาํของครู  ชวยกนัทํางานอยางสรางสรรคและมีคุณภาพ สรุป
การเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเอง 
  3.1.2  ครูผูสอนควรอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอน
แบบซิปปา ใหนักเรยีนเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนเอง ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม  เพื่อใหการ
จัดกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
     3.2.1  ควรมีการวิจยัเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนคณติศาสตร โดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปาในระดับชั้นอื่นหรือวิชาอ่ืน ๆ  
3.2.2   ควรมีการวิจัยเพื่อเปรยีบเทียบวิธีการสอนแบบซิปปากับวิธีสอนแบบอื่น ๆ  

  3.2.3  ควรใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพกับวิธีการสอนแบบซิปปา   เพื่อศึกษา
รายละเอียดของบทบาทครูและผูเรียนในการสอนแตละขั้นตอน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บรรณานุกรม 
 
กมล   ภูประเสริฐ (2545) การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร   

เสริมสิน พรี    เพรส ซิสเท็ม 
กระทรวงศกึษาธิการ (2532) หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) 
  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพการศาสนา 
________________. (2539) เอกสารเสริมความรูคณิตศาสตร เศษสวน ทศนิยม  ระดบัประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2542) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศกัราช 2542  กรุงเทพมหานคร 
  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2544) การสังเคราะหงานวจิัย เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน 

เปนสําคัญ กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2544) หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544  กรุงเทพมหานคร 
  โรงพิมพองคการคารับสงสินคาและพัสดภุัณฑ (ร.ส.พ.) 
กัญจนา    ลินทรัตนศิริกุล (2545) “การวจิัยเกีย่วกับการวัดและประเมนิผลการเรียน”  ในเอกสาร 

การสอนชุดวชิา การวิจยัหลักสูตรและกระบวนการเรยีนการสอน หนวยที่ 14  
หนา 224-283 นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

จิรากาญจน    หงษชูตา (2545)  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญใน 
วิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชโมเดลซิปปา” วิทยานพินธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาขอนแกน 

ชัยฤทธิ์    ศิลาเดช (2544) คูมือการเขียนแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  กรุงเทพมหานคร 
  สํานักพิมพแมค็  
ทิศนา    แขมมณี (2542)  “การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโมเดลซิปปา  
  (CIPPA MODEL)”   วารสารวิชา 2 ,5    ( พฤษภาคม )  : 2-30 
นวลจิตต    เชาวกีรติพงศ (2542)  “การสอนโดยใหนักเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา  วารสารวิชาการ 2, 4 

  ( เมษายน ) : 14 - 21      
 
 
 



ปกาศิต    ปล่ังกลาง (2545) “การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปา” รายงานการ 
ศึกษาอิสระ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาวิชาประถมศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ประดิษฐ    เตชนันท (2536) “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตรของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เนนดวยการสอนแบบสรางศรัทธาและโยนิโส 
มนสิการ”   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร มหาบัณฑิต     สาขาวิชาประถมศึกษา    
บัณฑิตวิทยาลัย     มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

พิตร    ทองชั้น (2545) “การวางแผนการวจิัยและการรวบรวมขอมูล”  ในเอกสารการสอนชุดวิชา 

การวิจยัหลักสตูรและกระบวนการเรียนการสอน หนวยที3่ หนา 243-253 นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

รุง    แกวแดง (2543) ปฏิวัติการศึกษาไทย พิมพคร้ังที่ 8 กรุงเทพมหานคร โรงพิมพมติชน 
รุจิร    ภูสาระและคณะ (2533) ชุดพัฒนากระบวนการกลุมทักษะคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร   

สํานักพิมพไทยรมเกลา 
ยุพิน    พพิิธกลุ (2524) การเรียนการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร บพิธการพิมพ 
ลวน    สายยศและอังคณา   สายยศ (2543) เทคนิคการวดัผลการเรียนรู   

กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน 
ลวน    สายยศ (2545) “ระเบียบวิธีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจยั”  ในเอกสารการสอนชุดวิชา 

การวิจยัหลักสตูรและกระบวนการเรียนการสอน หนวยที4่ หนา 256-380 นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

วัฒนาพร    ระงับทุกข (2542) แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  กรุงเทพมหานคร แอล พี เพรส 
วัฒนาพร    ระงับทุกข (2542) แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  พิมพคร้ังที่ 2 
  กรุงเทพมหานคร ตนออ 1999  
ศักดิ์ศรี    ปาณะกุล (2545) “การประเมินความตองการจําเปนของหลกัสูตร” ในเอกสารการสอนชุด 

วิชาการประเมนิหลักสูตรและการเรียนการสอน  หนวยที ่11 หนา 43-46 นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546)  การจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
  ชวงชั้นที่ 1-2   กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพกราฟฟคโกร 
สมจิตร    ชิวปรีชา (2529) ปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา  
  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 



สมศักดิ์    สินธุระเวชญ และคณะ (2546) แบบฝกหัดสาระการเรียนรู พืน้ฐานคณติศาสตร 
  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4    กรุงเทพมหานคร โรงพิมพวัฒนาพานิช 
สุวร    กาญจนมยูรและคณะ (2544) เทคนิคการใชส่ือ เกมและของเลน คณิตศาสตร 
  ระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร โรงพิมพวัฒนาพานิช 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2544) การวดัและประเมินผลในชั้นเรียน  กลุม 

ทักษะคณิตศาสตร   กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
สําลี    รักสุทธี (2544) เทคนิควิธีการเรียนการสอน การเขียนแผนการสอน โดยยดึผูเรียนเปนสําคญั  

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพพัฒนาศึกษา 
สําลี    รักสุทธีและคณะ (2546) แผนการจดัการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพพัฒนาศึกษา 
โสพิศ    บัวปวน (2546) “การพัฒนาแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางสําหรบันักเรียนชั้น 

อนุบาลปที่ 2” การคนควาแบบอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาชาวิชา
ปฐมศึกษา    บัณฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อดิศร    ศิริ (2543)  “พัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชโมเดล- 
ซิปปา สําหรับวิชาชีววิทยาในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5” วิทยานิพนธ  
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาวชิาวิทยาศาสตรศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัขอนแกน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก   ก 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. นายบุญธรรม  พิจอมบุตร ผูอํานวยการ  โรงเรียนวัดบานสัก 
2. นายสมดี  ศรีแกว  ศึกษานิเทศก  9  สพท.  ลําปางเขต  1 
3. นายนัฐพงศ  นํามา  อาจารย  2  ระดับ  7 โรงเรียนบานทุงกลวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
    เครื่องมือการวจิัย 

- แผนการเรียนรู 
- แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- แบบสอบถามความคิดเหน็ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  1       เร่ือง     การสอนแบบซิปปา  เวลา 1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………... 
******************************************************************************
*** 

สาระสําคัญ 
 การสอนแบบซิปปา  ( cippa   model )   เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมี
สวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ และใชกระบวนการกลุมชวยในการตรวจสอบความรู   ความเขาใจ  
เพื่อใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรู  สรางองคความรูดวยตนเอง  แลกเปลี่ยนความรู  และชวยเหลือซ่ึงกัน
และกันในการสรางสรรคผลงาน 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. บอกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาไดถูกตอง 
2. บอกบทบาทของตนเอง  และสมาชิกภายในกลุมได 

 
สาระการเรียนรู 

 1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
1.1 กระบวนการสรางความรู 
1.2 การมีปฏิสัมพันธ 
1.3 การเคลื่อนไหวทางรางกาย 
1.4 ทักษะกระบวนการ 
1.5 การประยกุตใชความรู 

2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
2.1 ข้ันนํา / ทบทวนความรูเดิม 
2.2 ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหม              

กับความรูเดิม 
2.3 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
2.4 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 
2.5 ขั้นแสดงผลงาน 



2.6 ขั้นประยกุตใชความรู 
 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูเปดเทปนิทานเรื่อง  ผ้ึงนอยกลับใจ  ใหนักเรียนฟง 

 
“ณ   ตนไมใหญตนหนึ่งมผ้ึีงฝูงใหญทํารังอยูบนตนไมมีราชินีผ้ึงเปนหัวหนา   และมีผ้ึงนอยนับรอย
ตัวเปนบรวิารตางก็อยูรวมกนัอยางมีความสุข    วันหนึ่งราชินีผ้ึงไดเรียกประชุมฝูงผ้ึงทั้งหลายวาปนี้
ฤดูหนาวทีใ่กลจะมาถึงอากาศจะหนาวเยน็มากขอใหฝูงผ้ึงทุกตัวชวยกนัออกหาน้ําหวานตามทุง
ดอกไมแสนสวยใหมากหนอย   เพื่อจะไดเก็บไวกินในชวงฤดูหนาว  ฝูงผ้ึงทุกตัวก็รับคําที่จะทําตาม
คําส่ังของราชินีผ้ึง  เวลาผานไปไมนานฝูงผึ้งก็ออกหาน้ําหวานมาเก็บไวไดมาก  แตมผ้ึีงนอยเกเรตวั
หนึ่งไดพูดกับฝูงผ้ึงวา  พวกเราหาน้ําหวานมามากเชนนีแ้ลวพอเถอะเดีย๋วราชินีผ้ึงก็เอาไปกินหมด
หรอก  พวกเราพากันไปแอบหลับดีกวา  มีผ้ึงบางตัวไมเห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรก็พากนัหลบไป  และ
ออกหาน้ําหวานตามเดิม  สวนผ้ึงที่เห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรพากันไปแอบนอนหลับทุกครั้ง 
 จนกระทั่งฤดหูนาวมาถึงราชินีผ้ึงก็มีน้ําหวานไมพอที่จะแจกจายใหแกฝูงผ้ึง  ราชินีผ้ึงจึง
ประกาศวา  “ใหผ้ึงแตละตัวนําน้ําหวานทีแ่ตละคนไดหาไวมากนิ  สวนผ้ึงนอยเกเร  และเพื่อน ๆ  ก็
มี น้ําหวานไมพอจึงรองไห  และสารภาพเรื่องทั้งหมดใหราชินีผ้ึงฟง  ราชินีผ้ึงก็ใหน้าํหวานแกผ้ึง
นอยเกเร  และพูดกับผ้ึงนอยวา  นี่คือบทเรยีนจากความเห็นแกตัวของเจา  คร้ังนี้เราจะยกโทษให
หวังวาเจาจะเลิกเห็นแกตวั   เจาเหน็ไหมวาถาฝูงผ้ึงเรามีความรักสามัคคีชวยเหลือกันออกหา
น้ําหวานใหไดมาก  ๆ พอถึงฤดูหนาวเรากจ็ะไมเดือดรอนมีน้ําหวานกนิอยางพอเพยีง  ผ้ึงนอย  และ
เพื่อน  ๆ  ตางก็สํานึกผิดตั้งแตนั้นมา    ฝูงผ้ึงทุกตัวก็ออกหาน้ําหวานอยางขยันขนัแข็งทุกวัน  และ
อยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 
 2. ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเห็น  และสรุปขอคิดที่ไดจากการฟงนิทาน  

- ความเหน็แกตวัของผึ้งนอยเกิดผลดีหรือไม 
- ถาผ้ึงทุกตัวทําตัวเหมือนผึ้งนอยเกเรจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถานักเรียนเปนฝูงผ้ึงจะปฏิบัติตัวเชนไร 
- ราชินีผ้ึงตัดสินความผิดของผึ้งนอยเหมาะสมหรือไม 
- ขอคิดที่ไดจากการฟงนิทานมีอะไรบาง 

3. ครูช้ีแจงกับนักเรียนถึงขอตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูแบบซิปปา  
โดยติดแผนภมูิพรอมทั้งอธิบายใหนักเรยีนเขาใจตามกิจกรรม 
   

3.1 ขั้นนํา  



- บอกวัตถุประสงคของการเรียนรู 
- ทบทวนความรูเดิมใชกจิกรรมเพลง  เกม  นิทาน  ปริศนาคําทาย  เปน

ตน 
3.2 ขั้นสอน    แสวงหาความรูใหม  และเชือ่มโยงกับความรูเดิม 

- เตรียมส่ือใหผูเรียน  แนะนําแหลงความรู 
- เผชิญสถานการณ  วางแผนแกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดใชส่ือ

รูปธรรม 
- แลกเปลี่ยนความรู  ชวยกนัทาํกิจกรรมเนนความรับผิดชอบ 

สรางสรรค             ผลงาน   เรียนรูจากกระบวนการกลุม 
3.3 ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 

- สรุปความรูที่ไดจัดใหเปนระบบระเบียบที่งายตอการจดจาํ  เชน  การ
ใชแผนภูมิ  การใชรูปภาพ  เปนตน 

3.4 ขั้นแสดงผลงาน 
- แสดงผลงานใหคนอื่นไดรับรู  หรือตรวจสอบความเขาใจสงเสริม

ความคิดสรางสรรค 
3.5 ขั้นประยุกตใชความรู 

- ทําแบบฝกหัดประจําแผนการเรียนรู 
 
 4. ครูอธิบายบทบาทของสมาชิกในการทํางานกลุม 
  4.1 แบงกลุมแยกเปนนักเรยีนเกง  ปานกลาง   ออน   คละกันเปนกลุมเพื่อให
ชวยเหลือกันในการทํางานกลุมละ  6  คน  จํานวน   4  กลุม 
  4.2 แบงกลุมตามที่ครูกําหนดให  เลือกประธาน  และเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่
ในการประสานงานตั้งชื่อกลุม  แลวรายงานใหเพื่อน  ๆ  ในหองเรยีนทราบ 
 
 
  4.3 นักเรียนทาํกิจกรรมตามซองที่ครูแจกให  ประธานจะทําหนาที่ในการอานบัตร   
กิจกรรมใหเพือ่น  ๆ  ฟง  รวมกันศึกษาคําสั่ง  เนื้อหาจากบัตรกิจกรรม  ปรึกษาหารอืกันทํางานตาม   
ขั้นตอนที่กําหนดไว  และรวมกันทํางานอยางสรางสรรค  เมื่อทํางานเสร็จแสดงผลงานของกลุม
ตนเอง 
  4.4 ในขณะทํากิจกรรมทุกคนภายในกลุมจะตองรวมแสดงความคิดเหน็
ปรึกษาหารือกนั แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน   ขณะที่ทํางานรวมกนัถือวาทุกคนเปนสวนหนึ่ง
ของกลุม  ทุกคนมีหนาที่  และรับผิดชอบรวมกันเพื่อใหผลงานที่ออกมามีความเสร็จสมบูรณอยาง



สรางสรรค 
  4.5 การวัดและประเมนิผล  ครูและตัวแทนของแตละกลุมจะรวมกนัประเมินผล
งานตามสภาพที่แทจริง   ตามเกณฑการประเมินที่รวมกนักําหนดไว 
 
5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตจาก 

- ความสนใจและตั้งใจ 
- การสนทนา และตอบคําถาม 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การรวมกิจกรรม 

 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. แถบเทปนิทาน 
2. แผนภูมิลําดับขั้นตอนการสอนแบบซิปปา 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………... 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………....... 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  2      เร่ือง     ความหมายเศษสวน และการแบงรูปเปนสวนเทากัน  เวลา      1
 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค.1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใชจํานวน

ในชีวติประจําวัน 
******************************************************************************
*** 

สาระสําคัญ 
- เศษสวน  คือ  การแสดงการแบงส่ิงของตาง ๆ ออกเปนหลาย ๆ สวนที่มีขนาดเทา  ๆ  กัน 

เปนจํานวนทีใ่ชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
                  
            1 

2 
1 
3 

1 
4 

 
แบงเปน  2  สวน เทา ๆ  กนั แบงเปน  3  สวน เทา  ๆ กนั        แบงเปน  4  สวน  เทา ๆ 
กัน 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. บอกความหมายของเศษสวนได 
2. บอก  และแบงรูปที่กําหนดใหเปนสวนเทากันได 
3. สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากนั

พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 

คุณลักษณะที่พึงประสงค 
1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ทํางานอยางเปนระบบ 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. มีความคิดรวบยอด 

 
 



สาระการเรียนรู 
1. ความหมายของเศษสวน 
2. การแบงรูปเปนสวนเทากัน 
3. การอาน  และการเขียนเศษสวน 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
  1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงเศษสวน”  พรอมกับทําทาประกอบ
เพลง  เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   เศษสวน เศษสวน เศษสวน 
   พวกเราใครครวญ ศึกษากนัใหด ี  
   แบงสวนเทากนั  จําไวนองพี ่
   อยามัวรอรี  แบงสวนตองเทากัน ( ทํานองเพลงสิบ
หมื่น ) 
 
  2. นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งของที่ครูนํามาใหด ู
   แอปเปล    2   ผล ผลที่  1 แบงออกเปน  2  สวน  ( เทา  ๆ กัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  2  สวน  ( ไมเทากัน ) 
   สม  2  ผล  ผลที่  1 แบงออกเปน  3  สวน  ( เทากัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  3  สวน  ( ไมเทากัน ) 
 - แอปเปล  และสมผลใดบางที่แบงออกเปนสวน ๆ ที่เทากัน  ( แอปเปลผลที่  1  สมผลที่  1 
) 

- แอปเปล และสมผลใดที่แบงออกไมเทากัน  ( แอปเปลผลที่  2  สมผลที่  2 ) 
- นักเรยีน  และครูรวมกันอภิปรายเพิ่มเตมิ  ในการแบงสิ่งของตาง ๆ ใหเทากัน  และไม

เทากัน 
- แอปเปล  และสมที่เต็มผลเรียกวา   จํานวนเต็ม  สามารถนับไดเขียนเปนสัญลักษณ  

1,2,3,4…………………………   สวนแอปเปล  และสมที่แบงออกเปนชิ้นมีจํานวน
ช้ินที่เทากันเปน เศษสวนของสิ่ง  ๆ  หนึ่งที่ตองการแบงใหอยูในรูปของเศษสวน  ( สวนที่แบงไม
เทากันไมอยูในรูปของ เศษสวน ) 

- ใหนักเรยีนฝกการแบงรูปตามที่กําหนดใหเชน  แบงออกเปน  5  สวนเทา  ๆ กัน  แบง           
ส่ีเหล่ียมผืนผาออกเปน  6  สวนเทา  ๆ  กนั  เปนตน 

- รวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน 



- สวนคือ     จาํนวนหรือปริมาณทั้งหมดทีแ่บงออกเปนสวนเทากนั 
- เศษคือ   จํานวนหรือปริมาณที่กลาวถึง 
3. แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังใหนักเรยีนทราบ  และทบทวนบทบาทของสมาชิกในการ

ทํางานรวมกนัตามขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบชิปปา 
 

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอภาพสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกนัอานขอมูลคิด
วิเคราะหจากสถานการณทีก่ําหนดให 
 
 
 
 
 
            รูปท่ี  1      รูปท่ี  2   รูปท่ี  3 

  

 
- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( รูปวงกลม  3  รูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมที่ถูกแบงเปนสวนทากัน ) 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร ( อาน  และเขยีนเศษสวน ) 

 
2. ใหนกัเรียนฝกการอาน  และการเขียนทลีะคนจากกระดาษคําถามที่ครูแจกให 
 
รูปที่  1 แบงวงกลมออกเปน  2 สวน  เทา  ๆ  กัน 

 สวนที่แรเงาเปน…………  ใน…………. ของทั้งหมด   ( 1  ใน  2 ) 
  เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
  อานวา……………………………….. (  เศษหนึ่งสวนสอง ) 

 
1 
2 

 
 
รูปที่  2 แบงวงกลมออกเปน  3  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  
3 )   1 

เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
อานวา……………………………………………….

3  



 (เศษหนึ่งสวนสาม ) 
รูปที่  3 แบงวงกลมออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  
4 )  

 
1 

เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
อานวา……………………………………………….

 (เศษหนึ่งสวนสี่ ) 

4 

 
 3. นําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อดู  ชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นวาผลงานของ
แตละคนเปนอยางไรภายในกลุมของตน 

4. รวมกันอภปิรายจากสถานการณทีก่ําหนดใหบนกระดานดํา 
 

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหจาก

สถานการณทีก่ําหนดใหดังตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สุดามีริบบิ้นอยู  3  ส ี คือสีแดง  สีเหลอืง  สีน้ําเงิน  แตละสียาว  1  เมตร  ตัดแบง
ริบบิ้น 

สีแดงใหเพื่อน  2  คน  แบงริบบิ้นสีเหลืองใหเพื่อน  4  คน  และแบงริบบิ้นสีน้ําเงินใหเพื่อนอีก  8 
คน  คนละเทา ๆ  กัน  อยากทราบวาเพื่อน  ๆ  ของสุดาจะไดรับบิ้นคดิเปนเศษสวนเทาใด 
 

ริบบิ้นสีแดง   ริบบิ้นสีเหลือง   ริบบิ้นสีน้ําเงนิ 
 
       1  เมตร      1  เมตร     1  เมตร 
 

่ ่ ่

2. แจกริบบิ้นใหแตละกลุม  กลุมละ  3  เสน  คือริบบิ้นสีแดง     สีเหลือง    สีน้ําเงินยาวเสน   
ละ  1  เมตร  พรอมกับกรรไกร 
 3. ใหแตละกลุมทําการแบงริบบิ้นตามที่สถานการณกําหนดให  ตัดเปนสวน  ๆ  นํามาติดที่
บอรดของกลุมตนเอง แลวเขียนในรูปของเศษสวนระบายสีใหสวยงาม 
 



 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 

1  สวน    1  สวน 
     แดง      เหลือง      น้ําเงิน 

 
 
 
 

       แบงใหเพือ่น  2  คน     แบงใหเพื่อน  4  คน      แบงใหเพื่อน  8  คน 
       จะไดคนละ       จะไดคนละ         จะไดคนละ   1 

2 
1 
4 

1 
8 

 
4. แตละกลุมนําผลงานมาแสดงรวมกับกลุมอ่ืน ๆ 
5. สุมตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  และรวมกันอภปิรายแสดงความเห็น

ติดตอผลงาน 
 

ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 
1. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน  การแบงส่ิงของที่กําหนดใหการอาน  

และเขียนเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให 
2. รวมกันแกไขสรุปความเขาใจในเรื่องเศษสวนใหชัดเจน  และเปนระบบยิ่งขึ้น  โดยการ

ติดแผนภูมิ  และแผนภูมภิาพบนกระดาน 
 
 
 
 

เศษสวน หมายถึง  จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่ง
นั้นทั้งหมด 

สวน  หมายถึง  ตัวกาํหนดปริมาณทั้งหมดที่แบงออกเปนสวนเทา  ๆ กัน   
เศษ  คือ   เปนตัวกําหนดปริมาณที่กลาวถึงวามีกี่สวน 

 
 
 
 



ขั้นแสดงผลงาน 
 1. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุมซักถามขอสงสัย  และ
รวมกันสรุปขัน้ตอนการทํางาน  การแกไขปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่พบในขณะทํางานรวมกัน  และ
แสดงความชืน่ชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 
 2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นถึงขอบกพรองปญหาตาง ๆ 
ที่พบในขณะทํางานมาสรุปรวมกัน เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากจิกรรมในครั้งไป 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และตั้งใจ 
- การตอบคําถาม 
- การรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- การทํางานอยางเปนระบบ 

2. การตรวจชิน้งาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
 
 
 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. บัตรเศษสวน 
3. แอปเปล   สม    ริบบิ้น    กรรไกร 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนภูมิสรุปความหมายของเศษสวน 
6. ใบงาน 
7. แบบฝกหัด 

 



ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………. 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่  1 
 

ชื่อกลุม…………………………… 

1. ……………………………………………………….
 ประธาน 

2. ……………………………………………………….
 เลขานุการ 

3. ……………………………………………………….
 สมาชิก 

4. ……………………………………………………….
 สมาชิก 

5. ………………………………………………………..
 สมาชิก 

6. ……………………………………………………….
 สมาชิก 
##############################################################################
### 
 

ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 
 
 
1.      เศษ  คือ
…………………………………………………………………
……… 
 
2.     สวน  คือ
…………………………………………………………………
…….. 
 
3.  เศษสวน คือ
…………………………………………………………………
……. 

 



 

4. จงวาดรูปภาพ  และแบงรูปภาพออกเปนสวน  ๆ  ตามที่กําหนดให  และระบาย
สีใหสวยงาม 

 

 
 
  =  1 

2 
  
 
  = 1 

4 
 
 
  = 

1 
7 

 
 
  = 1 

9 
 
 
  = 1 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. ใหโยงเสนระหวางภาพ  และเศษสวนทีม่ีความหมายตรงกัน 
 
  

 

1.         
1 
4 

 
 
 
2.    
        

 

3 
4 

 
 
 
3.  

3 
8 

 
 
 
 

2 
5 

4.  
 
 
 
5.  

4 
10  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่  2 
 

ชื่อกลุม……………………………………. 
1. ……………………………………………………….

 ประธาน 
2. ……………………………………………………….

 เลขานุการ 
3. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
4. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
5. ………………………………………………………..

 สมาชิก 
6. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
############################################################################## 
 

เร่ืองความหมายของเศษสวน  และการแบงสวนที่เทากัน 
 

 
 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคดิหาคําตอบ  การอาน  และเขียนเศษสวนใหถูกตอง 
 
1.     เขียนเปนเศษสวนได
…………………………………………………  

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
2.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

 



อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
3.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
4.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
5.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
 

ตั้งใจทําใหดีนะ  ! 
 
 
 
 
 



แบบฝกหัด 
ชื่อ…………………………….……..  นามสกลุ
…………………………………  เลขท่ี…………….. 

ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    เร่ือง  ความหมายเศษสวน  และการแบงรูปเปนสวนเทากัน 

******************************************************************************
*** 

 
1. จงระบายสีรูปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงระบายสรูีปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  4  สวน  เทา  ๆ กัน   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

 
 
 
 
3. จงวาดภาพแสดงความหมายของเศษสวนที่กําหนดให 
 
   =  1 

3 
 
   
   =  2 

4 
 
 
   =  1 

6 
 
 
   =  3 

5 
 
 
   =  5 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.  จงเขียนเศษสวน  และเขยีนคําอานจากสวนที่แรเงา 
 
               เศษสวน    อานวา 
 
1.      ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
2.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
3.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
4.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
5.     ………………………….
 ………………………… 

 

 

 

 

 

 

  



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  1       เร่ือง     การสอนแบบซิปปา  เวลา 1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู……………………………………………………………………………………... 
********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 
 การสอนแบบซิปปา  ( cippa   model )   เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรมตาง ๆ และใชกระบวนการกลุมชวยในการตรวจสอบความรู   ความเขาใจ  เพื่อให
ผูเรียนเกดิการเรียนรู  สรางองคความรูดวยตนเอง  แลกเปลี่ยนความรู  และชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
การสรางสรรคผลงาน 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. บอกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาไดถูกตอง 
2. บอกบทบาทของตนเอง  และสมาชิกภายในกลุมได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 

1.1 กระบวนการสรางความรู 
1.2 การมีปฏิสัมพันธ 
1.3 การเคลื่อนไหวทางรางกาย 
1.4 ทักษะกระบวนการ 
1.5 การประยกุตใชความรู 

2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
2.1 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
2.2 ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมลู  และเชื่อมโยงความรูใหม              

กับความรูเดิม 
2.3 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
2.4 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 



2.5 ขั้นแสดงผลงาน 
2.6 ขั้นประยกุตใชความรู 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูเปดเทปนิทานเรื่อง  ผ้ึงนอยกลับใจ  ใหนักเรียนฟง 
 
“ณ   ตนไมใหญตนหนึ่งมีผ้ึงฝูงใหญทํารังอยูบนตนไมมีราชินีผ้ึงเปนหวัหนา   และมีผ้ึงนอยนับรอยตัว
เปนบริวารตางก็อยูรวมกันอยางมีความสุข    วันหนึ่งราชนิีผ้ึงไดเรียกประชุมฝูงผ้ึงทั้งหลายวาปนี้ฤดู
หนาวทีใ่กลจะมาถึงอากาศจะหนาวเย็นมากขอใหฝูงผ้ึงทกุตัวชวยกันออกหาน้ําหวานตามทุงดอกไม
แสนสวยใหมากหนอย   เพือ่จะไดเก็บไวกินในชวงฤดหูนาว  ฝูงผ้ึงทกุตัวก็รับคําทีจ่ะทําตามคําส่ังของ
ราชินีผ้ึง  เวลาผานไปไมนานฝูงผ้ึงก็ออกหาน้ําหวานมาเก็บไวไดมาก  แตมีผ้ึงนอยเกเรตัวหนึ่งไดพดูกับ
ฝูงผ้ึงวา  พวกเราหาน้ําหวานมามากเชนนีแ้ลวพอเถอะเดีย๋วราชินีผ้ึงก็เอาไปกินหมดหรอก  พวกเราพา
กันไปแอบหลบัดีกวา  มีผ้ึงบางตัวไมเห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรก็พากันหลบไป  และออกหาน้ําหวาน
ตามเดิม  สวนผ้ึงที่เห็นดวยกบัผ้ึงนอยเกเรพากันไปแอบนอนหลับทุกครั้ง 
 จนกระทั่งฤดหูนาวมาถึงราชินีผ้ึงก็มีน้ําหวานไมพอที่จะแจกจายใหแกฝูงผ้ึง  ราชินีผ้ึงจึง
ประกาศวา  “ใหผ้ึงแตละตวันําน้ําหวานทีแ่ตละคนไดหาไวมากนิ  สวนผ้ึงนอยเกเร  และเพื่อน ๆ  ก็มี 
น้ําหวานไมพอจึงรองไห  และสารภาพเรือ่งทั้งหมดใหราชินีผ้ึงฟง  ราชินีผ้ึงก็ใหน้ําหวานแกผ้ึงนอยเกเร  
และพูดกับผ้ึงนอยวา  นี่คือบทเรียนจากความเหน็แกตัวของเจา  คร้ังนี้เราจะยกโทษใหหวังวาเจาจะเลิก
เห็นแกตวั   เจาเห็นไหมวาถาฝูงผ้ึงเรามีความรักสามัคคีชวยเหลือกันออกหาน้ําหวานใหไดมาก  ๆ พอ
ถึงฤดูหนาวเราก็จะไมเดือดรอนมีน้ําหวานกินอยางพอเพียง  ผ้ึงนอย  และเพื่อน  ๆ  ตางก็สํานึกผิดตั้งแต
นั้นมา    ฝูงผ้ึงทุกตัวก็ออกหาน้ําหวานอยางขยันขันแข็งทุกวัน  และอยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 
 2. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  และสรุปขอคิดที่ไดจากการฟงนิทาน  

- ความเหน็แกตวัของผึ้งนอยเกิดผลดีหรือไม 
- ถาผ้ึงทุกตัวทําตัวเหมือนผึ้งนอยเกเรจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถานักเรียนเปนฝูงผ้ึงจะปฏิบัติตัวเชนไร 
- ราชินีผ้ึงตัดสินความผิดของผึ้งนอยเหมาะสมหรือไม 
- ขอคิดที่ไดจากการฟงนิทานมีอะไรบาง 



3. ครูช้ีแจงกับนักเรียนถึงขอตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูแบบซิปปา  โดย
ติดแผนภูมิพรอมทั้งอธิบายใหนักเรยีนเขาใจตามกิจกรรม 
   

3.1 ขั้นนํา  
- บอกวัตถุประสงคของการเรียนรู 
- ทบทวนความรูเดิมใชกจิกรรมเพลง  เกม  นิทาน  ปริศนาคําทาย  เปนตน 

3.2 ขั้นสอน    แสวงหาความรูใหม  และเชือ่มโยงกับความรูเดิม 
- เตรียมส่ือใหผูเรียน  แนะนําแหลงความรู 
- เผชิญสถานการณ  วางแผนแกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดใชส่ือ

รูปธรรม 
- แลกเปลี่ยนความรู  ชวยกนัทาํกิจกรรมเนนความรับผิดชอบ สรางสรรค             

ผลงาน   เรียนรูจากกระบวนการกลุม 
3.3 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 

- สรุปความรูที่ไดจัดใหเปนระบบระเบียบที่งายตอการจดจาํ  เชน  การใช
แผนภูมิ  การใชรูปภาพ  เปนตน 

3.4 ขั้นแสดงผลงาน 
- แสดงผลงานใหคนอื่นไดรับรู  หรือตรวจสอบความเขาใจสงเสริม

ความคิดสรางสรรค 
3.5 ขั้นประยกุตใชความรู 

- ทําแบบฝกหัดประจําแผนการเรียนรู 
 
 4. ครูอธิบายบทบาทของสมาชิกในการทํางานกลุม 
  4.1 แบงกลุมแยกเปนนักเรยีนเกง  ปานกลาง   ออน   คละกันเปนกลุมเพื่อใหชวยเหลือ
กันในการทํางานกลุมละ  6  คน  จํานวน   4  กลุม 
  4.2 แบงกลุมตามที่ครูกําหนดให  เลือกประธาน  และเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่ใน
การประสานงานตั้งชื่อกลุม  แลวรายงานใหเพื่อน  ๆ  ในหองเรียนทราบ 
 
 



  4.3 นักเรียนทาํกิจกรรมตามซองที่ครูแจกให  ประธานจะทําหนาที่ในการอานบัตร   
กิจกรรมใหเพือ่น  ๆ  ฟง  รวมกันศึกษาคําส่ัง  เนื้อหาจากบัตรกิจกรรม  ปรึกษาหารอืกันทํางานตาม   
ขั้นตอนที่กําหนดไว  และรวมกันทํางานอยางสรางสรรค  เมื่อทํางานเสร็จแสดงผลงานของกลุมตนเอง 
  4.4 ในขณะทํากิจกรรมทุกคนภายในกลุมจะตองรวมแสดงความคิดเหน็ปรึกษาหารือ
กัน แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกนัและกนั   ขณะที่ทํางานรวมกันถือวาทุกคนเปนสวนหนึ่งของกลุม  ทุกคนมี
หนาที่  และรับผิดชอบรวมกันเพื่อใหผลงานที่ออกมามคีวามเสร็จสมบูรณอยางสรางสรรค 
  4.5 การวัดและประเมินผล  ครูและตัวแทนของแตละกลุมจะรวมกนัประเมินผลงาน
ตามสภาพที่แทจริง   ตามเกณฑการประเมนิที่รวมกนักําหนดไว 
 
5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก 
- ความสนใจและตั้งใจ 
- การสนทนา และตอบคําถาม 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การรวมกิจกรรม 

 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. แถบเทปนิทาน 
2. แผนภูมิลําดับขั้นตอนการสอนแบบซิปปา 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………... 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………....... 



 
แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  2      เร่ือง     ความหมายเศษสวน และการแบงรูปเปนสวนเทากัน  เวลา      1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค.1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใชจํานวนใน

ชีวิตประจําวัน 
********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 

- เศษสวน  คือ  การแสดงการแบงส่ิงของตาง ๆ ออกเปนหลาย ๆ สวนที่มีขนาดเทา  ๆ  กัน เปน
จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนัน้ทั้งหมด 
 
                  
            

 

1 
4 

 
แบงเปน  2  สวน เทา ๆ  กนั แบงเปน  3  สวน เทา  ๆ กนั        แบงเปน  4  สวน  เทา ๆ กัน 

 

1 
2 

1 
3 

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. บอกความหมายของเศษสวนได 
2. บอก  และแบงรูปที่กําหนดใหเปนสวนเทากันได 
3. สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากนั

พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ทํางานอยางเปนระบบ 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. มีความคิดรวบยอด 

 



 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของเศษสวน 
2. การแบงรูปเปนสวนเทากัน 
3. การอาน  และการเขียนเศษสวน 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
  1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงเศษสวน”  พรอมกับทําทาประกอบเพลง  
เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   เศษสวน เศษสวน เศษสวน 
   พวกเราใครครวญ ศึกษากนัใหด ี  
   แบงสวนเทากนั  จําไวนองพี ่
   อยามัวรอรี  แบงสวนตองเทากัน ( ทํานองเพลงสิบหมื่น ) 
 
  2. นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งของที่ครูนํามาใหด ู
   แอปเปล    2   ผล ผลที่  1 แบงออกเปน  2  สวน  ( เทา  ๆ กัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  2  สวน  ( ไมเทากัน ) 
   สม  2  ผล  ผลที่  1 แบงออกเปน  3  สวน  ( เทากัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  3  สวน  ( ไมเทากัน ) 
 - แอปเปล  และสมผลใดบางที่แบงออกเปนสวน ๆ ที่เทากัน  ( แอปเปลผลที่  1  สมผลที่  1 ) 

- แอปเปล และสมผลใดที่แบงออกไมเทากัน  ( แอปเปลผลที่  2  สมผลที่  2 ) 
- นักเรยีน  และครูรวมกันอภิปรายเพิ่มเตมิ  ในการแบงสิ่งของตาง ๆ ใหเทากนั  และไมเทากนั 
- แอปเปล  และสมที่เต็มผลเรียกวา   จํานวนเต็ม  สามารถนับไดเขียนเปนสัญลักษณ  

1,2,3,4…………………………   สวนแอปเปล  และสมที่แบงออกเปนชิ้นมีจํานวนชิ้นที่เทากันเปน 
เศษสวนของสิง่  ๆ  หนึ่งที่ตองการแบงใหอยูในรูปของเศษสวน  ( สวนที่แบงไมเทากันไมอยูในรปูของ 
เศษสวน ) 

- ใหนักเรยีนฝกการแบงรูปตามที่กําหนดใหเชน  แบงออกเปน  5  สวนเทา  ๆ กัน  แบง           



ส่ีเหล่ียมผืนผาออกเปน  6  สวนเทา  ๆ  กนั  เปนตน 
- รวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน 
- สวนคือ     จาํนวนหรือปริมาณทั้งหมดทีแ่บงออกเปนสวนเทากนั 
- เศษคือ   จํานวนหรือปริมาณที่กลาวถึง 
3. แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังใหนักเรยีนทราบ  และทบทวนบทบาทของสมาชิกในการทํางาน

รวมกันตามขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชิปปา 
 
ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอภาพสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกนัอานขอมูลคิดวิเคราะห
จากสถานการณที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
            รูปท่ี  1      รูปท่ี  2   รูปท่ี  3 

   

 
- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( รูปวงกลม  3  รูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมที่ถูกแบงเปนสวนทากัน ) 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร ( อาน  และเขยีนเศษสวน ) 

 
2. ใหนกัเรียนฝกการอาน  และการเขียนทลีะคนจากกระดาษคําถามที่ครูแจกให 
 
รูปที่  1 แบงวงกลมออกเปน  2 สวน  เทา  ๆ  กัน 

 สวนที่แรเงาเปน…………  ใน…………. ของทั้งหมด   ( 1  ใน  2 ) 
  เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
  อานวา……………………………….. (  เศษหนึ่งสวนสอง ) 

 
1 
2 

 



 
รูปที่  2 แบงวงกลมออกเปน  3  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  3 )  

 เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 1 

อานวา………………………………………………. (เศษหนึ่งสวนสาม ) 
3  

รูปที่  3 แบงวงกลมออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน 
สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  4 )  

 
เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 1 

อานวา………………………………………………. (เศษหนึ่งสวนสี่ ) 
4 

 
 3. นําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อดู  ชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นวาผลงานของแต
ละคนเปนอยางไรภายในกลุมของตน 

4. รวมกันอภปิรายจากสถานการณทีก่ําหนดใหบนกระดานดํา 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหจากสถานการณที่
กําหนดใหดังตอไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สุดามีริบบิ้นอยู  3  สี  คือสีแดง  สีเหลือง  สีน้ําเงิน  แตละสียาว  1  เมตร  ตัดแบงริบบิ้น 
สีแดงใหเพื่อน  2  คน  แบงริบบิ้นสีเหลืองใหเพื่อน  4  คน  และแบงริบบิ้นสีน้ําเงินใหเพื่อนอีก  8 
คน  คนละเทา ๆ  กัน  อยากทราบวาเพื่อน  ๆ  ของสุดาจะไดรับบิ้นคดิเปนเศษสวนเทาใด 
 

ริบบิ้นสีแดง   ริบบิ้นสีเหลือง   ริบบิ้นสีน้ําเงนิ 
 
       1  เมตร      1  เมตร     1  เมตร 
 
แบงใหเพื่อน 2  คน            แบงใหเพื่อน  4  คน        แบงใหเพือ่น  8  คน 



 
2. แจกริบบิ้นใหแตละกลุม  กลุมละ  3  เสน  คือริบบิ้นสีแดง     สีเหลือง    สีน้ําเงินยาวเสน   

ละ  1  เมตร  พรอมกับกรรไกร 
 3. ใหแตละกลุมทําการแบงริบบิ้นตามที่สถานการณกําหนดให  ตัดเปนสวน  ๆ  นํามาติดที่
บอรดของกลุมตนเอง แลวเขียนในรูปของเศษสวนระบายสีใหสวยงาม 
 
 

1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 

1  สวน    1  สวน 
     แดง      เหลือง      น้ําเงิน 

 
 
 
 

       แบงใหเพือ่น  2  คน     แบงใหเพื่อน  4  คน      แบงใหเพื่อน  8  คน 
       จะไดคนละ       จะไดคนละ         จะไดคนละ   1 

2 
1 
4 

1 
8 

 
4. แตละกลุมนําผลงานมาแสดงรวมกับกลุมอ่ืน ๆ 
5. สุมตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  และรวมกันอภปิรายแสดงความเห็น

ติดตอผลงาน 
 
ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 

1. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน  การแบงส่ิงของที่กําหนดใหการอาน  และ
เขียนเศษสวนจากรูปภาพทีก่าํหนดให 

2. รวมกันแกไขสรุปความเขาใจในเรื่องเศษสวนใหชัดเจน  และเปนระบบยิ่งขึ้น  โดยการติด
แผนภูมิ  และแผนภูมภิาพบนกระดาน 

 
 
 



 
เศษสวน หมายถึง  จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
สวน  หมายถึง  ตัวกาํหนดปริมาณทั้งหมดที่แบงออกเปนสวนเทา  ๆ กัน   
เศษ  คือ   เปนตัวกําหนดปริมาณที่กลาวถึงวามีกี่สวน 

 
 
ขั้นแสดงผลงาน 
 1. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุมซักถามขอสงสัย  และ
รวมกันสรุปขัน้ตอนการทํางาน  การแกไขปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่พบในขณะทํางานรวมกัน  และ
แสดงความชืน่ชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 
 2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นถึงขอบกพรองปญหาตาง ๆ ที่พบ
ในขณะทํางานมาสรุปรวมกัน เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากิจกรรมในครั้งไป 
 
ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และตั้งใจ 
- การตอบคําถาม 
- การรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- การทํางานอยางเปนระบบ 

2. การตรวจชิน้งาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
 
 



 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. เพลงเศษสวน 
2. บัตรเศษสวน 
3. แอปเปล   สม    ริบบิ้น    กรรไกร 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนภูมิสรุปความหมายของเศษสวน 
6. ใบงาน 
7. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………. 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ใบงานที่  1 
 

ชื่อกลุม…………………………… 
1. ………………………………………………………. ประธาน 
2. ………………………………………………………. เลขานุการ 
3. ………………………………………………………. สมาชิก 
4. ………………………………………………………. สมาชิก 
5. ……………………………………………………….. สมาชิก 
6. ………………………………………………………. สมาชิก 

################################################################################# 
 

ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 
 
 
1.      เศษ  คือ………………………………………………………………………… 
 
2.     สวน  คือ……………………………………………………………………….. 
 
3.  เศษสวน คือ………………………………………………………………………. 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

4. จงวาดรูปภาพ  และแบงรูปภาพออกเปนสวน  ๆ  ตามที่กําหนดให  และระบายสีใหสวยงาม 
 
 

 

  =  1 
2 

  
 
  = 1 

4 
 
 
  = 

1 
7 

 
 
  = 1 

9 
 
 
  = 1 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

5. ใหโยงเสนระหวางภาพ  และเศษสวนทีม่ีความหมายตรงกัน 
 
  

 

1.         
1 
4 

 
 
 
2.    
        

 

3 
4 

 
 
 
3.  

3 
8 

 
 
 
 

2 
5 

4.  
 
 
 
5.  

4 
10  

 
 



 
ใบงานที่  2 

 
ชื่อกลุม……………………………………. 

1. ………………………………………………………. ประธาน 
2. ………………………………………………………. เลขานุการ 
3. ………………………………………………………. สมาชิก 
4. ………………………………………………………. สมาชิก 
5. ……………………………………………………….. สมาชิก 
6. ………………………………………………………. สมาชิก 

################################################################################# 
 
เร่ืองความหมายของเศษสวน  และการแบงสวนที่เทากัน 
 
 

 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคดิหาคําตอบ  การอาน  และเขียนเศษสวนใหถูกตอง 
 
1.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

 อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
2.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
3.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

 อานวา……………………………………………………………….. 
 



 
4.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
5.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
 

ตั้งใจทําใหดนีะ  ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกหัด 
ชื่อ…………………………….……..  นามสกุล…………………………………  เลขท่ี…………….. 

ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง  ความหมายเศษสวน  และการแบงรูปเปนสวนเทากัน 

********************************************************************************* 
 
1. จงระบายสีรูปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 
 
 

  

 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงระบายสรูีปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  4  สวน  เทา  ๆ กัน   
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

   

 
 
 
 
3. จงวาดภาพแสดงความหมายของเศษสวนที่กําหนดให 
 
   =  1 

3 
 
   
   =  2 

4 
 
 
   =  1 

6 
 
 
   =  3 

5 
 
 
   =  5 

8 
 
 
 
 
 



4.  จงเขียนเศษสวน  และเขยีนคําอานจากสวนที่แรเงา 
 
               เศษสวน    อานวา 
 
1.      …………………………. ………………………… 
 
 
 
2.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
3.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
4.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
5.     …………………………. ………………………… 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน  ระดับชวงชั้นท่ี  2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  3 เร่ือง  ความหมายของ    
2
1    เวลา  1    ชั่วโมง 

มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวน
ในชีวิตประจําวัน 

****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 

  

 
 
 

                     
2
1               

2
1        

2
1  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน ๆ ที่เทากัน  
พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ชางสังเกต 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. การทํางานอยางเปนระบบ และรอบคอบ 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
2
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 



  

  

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครู และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงความหมายของเศษสวน”  พรอมกับทําทาทาง
ประกอบเพลง  เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   
  กระดาษแผนหนึ่งพับครึ่งสองสวน ดูใหถ่ีถวนทบกันพอดี 

 แลวระบายสีไวเพียงสวนเดียว   เขียนสัญลักษณลงเชียว  
2
1  

  ตัวเลขตัวบนเรียกวา  ตัวเศษ  ตัวลางใตเศษเรียกวา  ตัวสวน 
 ตัวสวนนั้นหรือ ช้ีบอกใหเรารูวา   ทั้งหมดนั้นหนาแบงเปนกี่สวนเทากัน 
  ตัวเศษนั้นหรือ  ก็คือตัวเลข  ที่บอกวาตองการกี่สวน 
 บอกไวครบถวนจากสวนแบงทั้งหมด  อยาลืมตองจด  และจําเอาไว 

( ทํานองเพลงรักแมมาย ) 
 

2. นักเรียนรวมกันสนทนา  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพที่ครูนํามาใหดู 
 
   แบงรูปเปน  2  สวนเทากัน  
 

                
2
1                 

2
1  

 
   แบงรูปเปน  2  สวนเทากัน 
    

                
2
1                  

2
1  

 
                       แบงรูปเปน  2 สวนเทากัน  
                

        
2
1               

2
1  

3. แจงผลการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม   



  

  

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   
 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน  นักเรยีนอานสถานการณปญหาชวยกนัคิด  
และตอบคําถาม 
 
 สุภาพรมีกระเปา  1  ใบ  ในกระเปามีเหรียญหาบาทอยู  8  เหรียญ  สุภาพร  แบงเหรียญ   
หาบาทใหสุภาวดีไปคร่ึงหนึ่งของเหรียญท่ีมีอยู อยากทราบวาสุภาวดีไดเหรียญหาบาทไปคิดเปน
เศษสวนเทาไร 
 
 
 
 
-จากสถานการณโจทยกําหนดอะไรมาให  (มีเหรียญหาบาท  8  เหรียญ  อยูในกระเปาของสุภาพร) 
- โจทยกลาวถึงอะไร  ( สุภาพรแบงเหรยีญหาบาทใหสุภาวดีไปครึ่งหนึง่ ) 
- จากสถานการณโจทยตองการทราบอะไร ( สุภาวดไีดเหรียญหาบาทคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 
- นักเรยีนมวีิธีคิดหาคําตอบไดอยางไร 
 
 2. ครูแจกเหรียญหาบาทจํานวน  8  เหรียญใหตัวแทนกลุม  2 กลุม  ออกมาแบงจํานวน
เหรียญหาบาท   ออกเปนครึ่งหนึ่งของเหรียญที่มีอยู 
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  5     5       5      5 

    

         5        5         5       5 

 

     5        5       5         5 

    5     5  5      5 

 

    5      5           5       5 

                 กลุมท่ี  1     กลุมท่ี  2 
 

3. ตัวแทนกลุม  2  กลุม  ออกมาเสนอแนวคิดในการแบงครึ่งจํานวนเหรียญหาบาทแลวนํา
แสดงผลงานวาสามารถแบงออกไดเปนครึ่งหนึ่งไดอยางไร 

 
 



  

  

 
 5 5    5 5   5 5 5 
                         จํานวนเทากัน 
 5 5   5 5   5 5 5 
 
                  5            5 
 
 

กระเปาม ี 8 เหรียญ 2
1   มี  4  เหรียญ                    

2
1   ม ี 4  เหรียญ 

3.1  เหรียญหาบาท  8  เหรียญตองการ  1  กลุมจากปริมาณทั้งหมด  2  กลุม   

แทนดวย   
2
1  อานวา  เศษหนึ่งสวนสอง 

1 เรียกวา  เศษ  คือปริมาณกลุมที่ตองการ 
2 เรียกวา  สวน  คือ  ปริมาณกลุมทั้งหมด 

 
4. นักเรียนและครูรวมกันสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณที่กําหนดให คือ

ตองการแบงสิ่งของออกเปน  2  สวนเทากัน ( แบงจํานวนเหรียญหาบาท   ออกเปน  2  สวนเทากัน  
จะไดสวนละ  4  เหรียญ   จากจํานวนเหรียญหาบาท  8  เหรียญ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงาน  และแบบฝกหัดที่กําหนดให 
2. ครูกําหนดสถานการณใหแตละกลุมปฏิบัติตามกิจกรรม 

2.1 แจกกระดาษสีที่เปนรูปตาง  ๆ  ใหแตละกลุม 
2.2 ใหแตละกลุมพับครึ่งกระดาษออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 
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 3. แตละกลุมสงตัวแทนออกมาแสดงผลงาน  อภิปรายและแสดงความคิดเห็นตอผลงาน
ของตนเอง  และของกลุม  
 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 
 

1. นักเรียนรวมกันสรุปวิธีการแบงรูปเปน  2  สวนเทากันจากการตอบคําถามของครู    
- รูปภาพที่กําหนดใหแบงออกเปนกี่สวน   ( 2  สวน ) 
- แตละสวนเทากันหรือไม  ( เทากัน ) 
- สวนที่ระบายสีหรือแรเงามีกี่สวน  ( 1 สวน ) 

- สวนที่ระบายสีหรือแรเงาเปนเศษสวนเทาไรของรูป   (
2
1 ) 

- การแบงรูปเปน 2 สวนเทากัน  สามารถเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร  

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

2
1

2
1 áÅÐ  

- นักเรียนชวยกันสรุปความหมายของการแบงรูปออกเปน  2  สวนเทากัน 
 
2. ครูชวยแกไขขอสรุปของนักเรียนใหถูกตองมากขึ้น โดยการติดแผนภูมิบนกระดาน  

และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

แบงรูปออกเปน  2  สวนเทากัน  แตละสวนมีคาเทากับ  
2
1   ของ

้

 
 
 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง ใหเพื่อนและสมาชิกกลุมอื่น ซักถามขอ
สงสัย  ขั้นตอนการทํางาน  การแกไขปญหา  และอุปสรรคตาง  ๆ  ของกลุม  การแสดงความชื่นชม
ตอผลงานที่ไดทํารวมกัน  และสิ่งที่ไดจากการทํางาน 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 



  

  

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- การรวมกิจกรรม 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ทักษะในการทํางาน 
- การทํางานอยางเปนระบบ  และรอบคอบ 
- ความรับผิดชอบ 

2. การตรวจชิ้นงาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. เพลงความหมายของเศษสวน 
2. รูปภาพ 
3. เหรียญหาบาท  8  เหรียญ 
4. กระดาษสีรูปตาง ๆ  
5. แผนภูมิสถานการณปญหา 

6. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
2
1  

7. ใบงาน 
8. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
บันทกึผลการเรียนรู

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
 
คําสั่ง  ใหนักเรียนระบายสีรูปภาพที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนที่เทากันใหสวยงาม 
 
1.  
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
3.  
 
 
 
 
4.  
 
 
 
5.  

 



  

  

ใบงานที่  2 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนชวยกันวาดภาพที่มีความหมาย  
2
1   และระบายสีใหสวยงาม 

 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

 

 
1.  แตงโม   = 
 
 
 
2.  รูปดาว  = 
 
 
 
3.  ดอกไม  =  
 
 
 
4.  สม   = 
 
 
 
5.  รูปหัวใจ  =   

แบบฝกหัด 
 



  

  

 
 

แบบฝกหัด 

 
 
 
 

จงเขียน  X  ทับ  ก  ข  หรือ  ค  ใตรูปท่ีมีคาเปน   
2
1   ของรูป 

ชื่อ…………………….…….….…..นามสกุล………….....……………….. เลขท่ี………....... 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
2
1  

1.  

          ก              ข                              ค 
    

 

2.  
         ก              ข                              ค 

 
 

3.  
 
 

         ก              ข                              ค 
 
4.  
 
 

         ก              ข                              ค 
  

 

5.  

   
 
 

          ก              ข                              ค 
          

 
 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู      เศษสวน    ระดับชวงชั้นท่ี  2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  4 เร่ือง    ความหมายของ  
3
1       เวลา   1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู    ค 1.1   เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวนใน 
         ชีวิตประจําวัน 

********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
 
 
 
 

          
3
1                  

3
1         

3
1  

  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากันพรอม
ทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. มีเหตุผล  และเชื่อมั่นในตนเอง 
3. มีระเบียบวินัย 
4. มีความคิดสรางสรรค 

 



  

  

สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
3
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ชั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง   “เพลงเศษสวน”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลงเพื่อ
ทบทวนความหมายของเศษสวน 

  1 สวนใน  2  นั้น เขียนแทนกันดวย 
2
1   หรือเรียกวาครึ่งหนึ่ง 

พึงจําเอาไว  1  เปนตัวเศษ  2  เปนตัวสวน 

  1  สวนใน  3  สวนนั้น  เขียนลงพลันดวย  
3
1   ถาแบงออกเปน  4  สวน 

ควรจะเขียนอยางไร  
4
1   มิของใจเลย 

 …… ลัล  หล่ัน  ลา  ลัล   หล่ัน  ลา  ลา  ลา  ลา  ลา  หลา  ลัล  ลา  …… 
(ทํานองเพลง This   old   man ) 

 
 2. ครูใหตัวแทนแตละกลุมออกมาเลนเกม  “สามเกลอเจอกัน”   กันกลุมละ  3  คน 

- แจกบัตรเศษสวนใหทุกคนคนละ  1 บัตรเทานั้น  โดยใหคว่ําบัตรไวกอน 
- แตละคนหยิบบัตรของตัวเองขึ้นอานแลวหาเพื่อนที่มีจํานวนเหมือนกัน  (คือ

จํานวน  
3
1  ) 

- ใครหาไดครบ  3  คน  ใหนั่งลงเปนกลุมไวภายในเวลา  3  วินาที 
- กลุมที่ครบ 3 คน  และนั่งลงกอนเพื่อนจะเปนฝายชนะ 
- ครูกลาวชมเชยฝายที่ชนะ และใหกําลังใจแกกลุมที่ทําชา 

3. แจงจุดประสงคการเรียนรู  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
 



  

  

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกันอานคิดวิเคราะหจาก
สถานการณที่กําหนดให 

แมวเหมียวมีหมอนรูปหัวใจเล็ก ๆ  อยู  6  ใบ  แบงใหนองไปหนึ่งในสามสวนของ
หมอนทั้งหมด  อยากทราบวานองจะไดหมอนรูปหัวใจคดิเปนเศษสวนเทาไร 
 

 
 
 
 
 
นักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรมาให  ( แมวเหมียวมีหมอนรูปหัวใจอยู  6  ใบ ) 
- โจทยกลาวถึงอะไร  ( แมวเหมียวแบงหมอนใหนองไป ) 
- โจทยตองการทราบอะไร  ( นองไดหมอนคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 
- นักเรียนมีวิธีคิดหาคําตอบไดอยางไรบาง  ( แบงหมอนออกเปน  3  สวนเทา  ๆ 

กัน ) 
 

2. แจกกระดาษสีตาง ๆ ใหแตละกลุมแลวปฏิบัติตามบัตรคําส่ัง 
- ตัดกระดาษเปนรูปหัวใจจํานวน  6 แผน 
- แบงหมอนออกเปนสามสวนของหมอนทั้งหมดใหเทากัน  ( ติดรูปหัวใจลงบน

กระดาษ ) 
 

3. แตละกลุมนําเสนอผลงานใหสมาชิกในกลุม  และกลุมอื่นๆทราบวามีแนวคิดในการ
แกปญหา  และนําเสนอผลงานอยางไร 

 
4. สุมตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงาน 
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5. นักเรียนและครุรวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นจากการนําเสนอผลงานของสมาชิก
ในกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําสติกเกอรรูปตาง ๆ ที่แจกใหพรอมกับกระดาษ มาออกแบบเปนความคิด

สรางสรรคเกี่ยวกับการแบงรูปเปน  3  สวนเทากัน 
3. สุมตัวแทน  3  กลุม  ออกมาเสนอผลงาน ขั้นตอนการทํางาน  ปญหาที่พบ  การแกปญหา  

และความรูสึกที่มีตอช้ินงาน 
 

3
1     

3
1  

         ของทั้งหมด  ( 6 ) 
 
 

                 
3
1  

       
3
1  

3
1      

3
1   

3
1  

                      

       
3
1  

                         ของทั้งหมด  (12)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ของทั้งหมด 

(15) 

         
3
1  

4. แตละกลุมทํากิจกรรมจากใบงานที่เหลือจนเสร็จ 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู  

 1. นักเรียนสรุปความหมายของ  
3
1    ( การแบงรูปเปน  3  สวนเทากัน ) 

 2. แกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้น  ติดแผนภูมิ  และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

แบงรูปออกเปน 3สวนเทากัน แตละสวนมคีาเทากับ 
3
1   ของรูปนัน้ 



  

  

ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน  รวมซักถามขอสงสัย  และขอเสนอแนะ  แสดงความชื่นชม
ตอผลงานที่ไดทํารวมกัน  และแกไขผลงานในครั้งตอไปใหดียิ่งขึ้น 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความตั้งใจความสนใจ 
- ทักษะในการแกปญหา 
- การทํางานอยางเปนระบบ 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ความมีระเบียบวินัยในการทํางาน 
- ความคิดสรางสรรค 

2. การตรวจชิ้นงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 

 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. เกมสามเกลอเจอกัน 
3. บัตรเศษสวน 
4. กระดาษสีตาง ๆ กรรไกร   กาว 
5. สติกเกอรรูปตาง ๆ  
6. แผนภูมิสถานการณปญหา 

7. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
3
1  

8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

 
ชวยกันแบงรูป                         และระบายสีสวนนั้นใหสวยงาม 

 
1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม…………………………………………… 
1. ………………………………….. ประธาน 4. …………………………………… สมาชิก 

2. ………………………………….. เลขานุการ 5. …………………………………… สมาชิก 

3. ………………………………….. สมาชิก 6. …………………………………… สมาชิก 

   
 



  

  

ใบงานที่  2 
 
 
 
 
 

 

ชื่อกลุม…………………………………………… 
1. ………………………………….. ประธาน 4. …………………………………… สมาชิก 

2. ………………………………….. เลขานุการ 5. …………………………………… สมาชิก 

3. ………………………………….. สมาชิก 6. …………………………………… สมาชิก 

ใหนักเรียนชวยกันวาดรปู และระบายสีใหสวยงามตรงกบัความหมายของเศษสวนท่ีกําหนดให 
 

 

 

 
3
1  = 

 
  

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 



  

  

แบบฝกหัด 
 
 
 
 

ชื่อ………………………………….. นามสกุล………………………………………  เลขท่ี……. 
ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง  ความหมายของ  
3
1  

 
คําสั่ง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ลงใน         ท่ีแสดงการแบงออกเปน  3  สวนเทากัน 
1. 2.  
 
 
 
2. 4.  

 
 
 
 
5. 6.  

  

 
 
 
 
7.        8. 

 
 

 
 
 
 
9.       10. 

 
 
 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน  ระดับชวงชั้นท่ี  2         ประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  5    เร่ือง  ความหมายของ
4
1   เวลา  1    ชั่วโมง 

มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวน
ในชีวิตประจําวัน 

****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
 

 

 
 
   

 

        
4
1      

4
1        

4
1  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากัน 
พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. มีความรอบคอบ 
3. มีความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
4
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 



  

  

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เศษสวน”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลงเพื่อ
ทบทวนความหมายของเศษสวน 

  1 สวนใน  2  สวนนั้น  เขียนแทนกันดวย  
2
1   หรือเรียกวาครึ่งหนึ่งพึงจําเอาไว  1  

เปนตัวเศษ  2  เปนตัวสวน 

  1 สวนใน  3  สวนนั้น  เขียนลงพลันดวย  
3
1    ถาแบงออกเปน  4  สวน  ควรจะ

เขียนอยางไร 
4
1   มิของใจเลย 

  ( ลัล   หล่ัน   ลา  ลัล  หล่ัน  ลา  ลา  ลา  ลา  ลา  หลา  ลัล  ลา…………. ) 
( ทํานองเพลง  This   old  man ) 

 
2. แจกบัตรเศษสวน  และบัตรรูปภาพ  ใหนักเรียนเลนเกม  “เกมจับคู” 

 3. เมื่อนักเรียนไดรับแลวใหคว่ําบัตรไว  ครูอธิบายวาใครไดบัตรอะไรก็ใหรีบหาคู  เชน
บัตรเศษสวนตรงกับความหมายของรูปภาพใดแลวคูของตัวเองรีบไปติดบัตรทางซายมือ  และ
ขวามือที่คิดคําส่ังไว 

4. นักเรียนเลนเกม  “เกมจับคู” 
 
 ท่ีติดบัตรเศษสวน     ท่ีติดบัตรรูปภาพ   
 

 
คูท่ี  1  

4
1       

 

คูท่ี  2  
4
1  

 

คูท่ี  3  
4
1  

  
 



  

  

 

คูท่ี  4  
4
1  

 
5. แจงจุดประสงคการเรียนรู  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
 
ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   
 

1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน นักเรียนชวยกนัอานสถานการณปญหาดังนี้ 
 

ฉันมีขนมปุยเมฆอยู  12  ชิน้ 

                          

     
 
  แบงใหเพื่อน  4  คน  คือ  เอ  บี  ซี  ดี  ไปคนละเทา  ๆกัน  อยากทราบวา
ฉันจะตองแบงขนมใหเพื่อน  ๆ  ไป  คิดเปนเศษสวนเทาไร 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

นักเรียนชวยกันตอบคําถามตอไปนี้ 
  - โจทยกําหนดอะไรให   ( ฉันมีขนมปุยเมฆ  12  ช้ิน ) 
  - โจทยกลาวถึงอะไร  ( ฉันแบงขนมใหเพื่อนไป  4  คน  ใหไดคนละเทา   ๆ  กัน ) 
  - โจทยตองการทราบอะไร (เพื่อนของฉันแตละคนไดขนมคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 

- นักเรียนแตละคนมีวิธีคิดหาคําตอบไดอยางไร 
 

2. แจกกระดาษสีตาง ๆ ใหแตละกลุมปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรคําส่ัง 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  แนวคิดสรางสรรคที่มีตอผลงาน ความ
รวมมือ  การแกปญหาขณะทํางาน  และการนําเสนอผลงาน 

 
 

   
4
1          

4
1                    

4
1            

4
1                                            

                                                                                                              
 
 

        
4
1          

4
1                    

4
1          

4
1                                            

                                                                                   
 
   

 
 

 

ของขนม 
ทั้งหมด 

กลุมท่ี  1      กลุมท่ี  2 
 
 

                               
4
1  

 
 

   
4
1     

4
1       

4
1  

                                                                   

 
ของขนมทั้งหมด 

 
กลุมท่ี  3 

 
 
 
 

 



  

  

 

     
4
1      

4
1  

        

                  
 
 

     
4
1   

  
4
1             

                 
 

ของขนมทั้งหมด 

กลุมท่ี  4 
 
 4. นักเรียนและครูรวมกันเสนอแนะผลงานของแตละกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความ
ช่ืนชมตอผลงานทุกกลุม 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม  

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  ศึกษาจากใบงานและแบบฝกหดัที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําฝาขวดน้ําอัดลมที่แจกใหมาแบงออกเปน  4  สวนเทากนัใหไดมากที่สุด               

( 
4
1  ของแตละกลุม ) 

3. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  แนวคิดการแบงกลุม   ปญหาที่พบในขณะทํา 
กิจกรรม  และชวยกันแกไข 

4. ชวยกันทํากจิกรรมที่เหลือใหเสร็จ 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 

1. นักเรียน และครูรวมกันสรุปความหมายของ  
4
1   ใหทุกคนแสดงความคิดเห็น   

- รูปวงกลมแบงออกเปนกี่สวน  ( 4 สวน ) 
- แตละสวนเทากันหรือไม  ( เทากัน ) 
- สวนที่แรเงามีกี่สวน  ( 1 สวน ) 

- สวนที่แรเงาเปนเศษสวนเทาไรของรูป  ( เศษหนึ่งสวนสี่  
4
1  ) 

 
2. ครูแกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้นโดยติดแผนภูมิความหมายของ   พรอมกับ

ใหนักเรียนอาน 
4
1

 

แบงรูปออกเปน  4  สวนเทากันมีคาเทากับ  
4
1  ของรูปนั้น 

 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  ใหเพื่อนและสมาชิกกลุมอื่นซักถามขอ
สงสัย       ขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคที่พบและการแกปญหาของตนเองผลงานที่ไดมีสวน
ที่ดีและไมดี    ควรจะปรับปรุงแกไขในครั้งตอไปใหดีขึ้น 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก  
- การรวมกิจกรรม 
- การแสดงความคิดเห็น  และการตอบคําถาม 
- มีทักษะในการแกปญหา 
- ความรอบคอบ  และการทํางานเปนระบบ 
- มีความรับผิดชอบ 

2. ตรวจชิ้นงาน 
3. ตรวจแบบฝกหัด 



  

  

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. เกมจับคู 
3. บัตรเศษสวน    บัตรรูปภาพ 
4. กระดาษสีตาง  ๆ  กรรไกร  กาว 
5. แผนภูมิสถานการณปญหา 
6. ฝาขวดน้ําอัดลม 

7. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
4
1  

8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
บันทึกผลการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
ชวยกันระบายสี                                                          ใหเปนภาพประมิดท่ีสวยงาม 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ประมิดคิดสนุก 

 

 



  

  

 
ใบงานที่  2 

 
 
 
 
 

 
พวกเราชวยกันระบายสี         ใหเปนตัวหนอนที่สวยงาม 

 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หนอนเจาปญญา  ? 
 

 



  

  

แบบฝกหัดชุดท่ี  1 
 
 
 

 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
4
1  

คําสั่ง จงเขียน  X  ทับ  ก   ข  หรือ  ค  ใตรูปที่ระบายสีเปน  
4
1   ของรูป 

 
1.          
  
 ก                    ข                ค 
2.  
 
 ก            ข                            ค 
3.  
 
 ก             ข               ค 
4.  
 
 ก             ข               ค 
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แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 

 
 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
4
1  

แบงรูปใหเปน  
4
1   และระบายสีสวนนั้นใหสวยงาม  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน  ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  6    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน เวลา  2  ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน   และการใชจํานวนใน   
           ชีวิตประจําวัน 
******************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันใหพิจารณาเปรียบเทียบเฉพาะที่ตัวเศษ ถาเศษสวน
ใดตัวเศษมากกวาตวัสวนนัน้จะมีคามาก 

2 1 
3 4 

> 

 

 
2 3 
5          5 

< 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวนเทากันใหสามารถเปรียบเทียบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันได 
2. สามารถเปรียบเทียบเศษสวน  และใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทยีบได 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีความรับผิดชอบ 
2. กลาแสดงออก 
3. มีเหตุมีผล 



สาระการเรียนรู 
 การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากัน  และการใชเครื่องหมายเปรยีบเทียบ 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 

1. นักเรียนทบทวนความรูเร่ืองเศษสวน  โดยเลนเกม  “ฉันรูจัก” 
- ตัวแทนแตละกลุมออกมาจบัสลาก 
- ใครไดสลากจาํนวนเศษสวนอะไรก็ไปหยบิเอาบัตรเศษสวนที่ตรงกับของตัวเอง 

อานจํานวนเศษสวนดัง ๆ 2 คร้ังแลววิ่งเอาบัตรเศษสวนไปติดไวบนกระดาน 
- เลนเกม  “ฉันรูจัก” จนครบทุกกลุม 

2. ครูและนักเรยีนรวมกนัสนทนา  และอภิปรายเกีย่วกับความรูที่ไดจากการเลนเกม 
 
         อานวา    เศษสองสวนหา             อานวา    เศษสามสวนสิบ  
          
          
          
        อานวา    เศษหกสวนสิบ             อานวา    เศษสี่สวนแปด 
          
          
          
  
        อานวา    เศษหนึ่งสวนสี ่             อานวา    เศษหกสวนเกา 
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3. ครูนํารูปภาพเศษสวนใหนกัเรียนฝกการอานใหถูกตอง 
 
 
 
 

 
 



 
    2   อานวา  เศษสองสวนสี ่    3   อานวา   เศษสามสวนหา  
    4       5      

    1   อานวา  เศษหนึ่งสวนสาม    2  อานวา   เศษสองสวนสาม 
    3       3 

    4   อานวา   เศษสี่สวนแปด    3   อานวา   เศษสามสวนแปด 
    8       8 
   ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดมิ 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน  ใหนักเรยีนแตละคนชวยกันอานขอมูล  คิด
วิเคราะหจากสถานการณทีก่ําหนดให 
 

ครอบครัวหนึง่มีลูก  5  คน  พอมีสมอยู  5  ผล  แตละผลมีขนาดเทากัน    

                              ลูกแตละคนรับประทานสมดังนี ้
 4      ของผล        2   ของผล      8  ของผล      5   ของผล     7  ของผล 
10               10                  10                  10                 10 
คนท่ี 1                คนท่ี 2           คนท่ี 3            คนท่ี 4          คนท่ี 5 
 
2. แจกกระดาษสีขาวใหนักเรยีน 5 คน แบงรูปออกเปน 10 สวนเทา ๆ กัน แลวระบายสี 

ตามจํานวนลูกแตละคนที่รับประทานสม 
  



คนท่ี  1            4 
        10 
 

คนท่ี  2         2 
        10 
 

คนท่ี  3         8 
        10    
 
คนท่ี  4         5 
        10 
 
คนท่ี  5         7 
        10 
 
3. จากสถานการณปญหาใหนักเรียนวิเคราะห  และชวยกนัตอบคําถาม 

- ใครรับประทานสมไดมากทีสุ่ด (ลูกคนที่ 3) 
- ใครรับประทานสมไดนอยทีสุ่ด (ลูกคนที่ 2) 
- ลูกคนที่ 1 และลูกคนที่ 2 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 1 ทานสมมากกวา 

คนที่ 2) 
- ลูกคนที่ 4 และลูกคนที่ 5 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 5 ทานสมมากกวา 

คนที่ 4)    
- ลูกคนที่ 2 และลูกคนที่ 4 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 2 ทานสมนอยกวา 

คนที่ 4) 
4. จากสถานการณดังกลาวสามารถเปรียบเทียบการรับประทานสมของแตละคนไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 4 คนท่ี  1  รับประทานสมไดมากกวา  คนท่ี  2   2 



10 10 
 
 7 คนท่ี  5  รับประทานสมไดมากกวา  คนท่ี  4   5 
10 10 
 
 2 คนท่ี  2  รับประทานสมไดนอยกวา  คนท่ี  4   5 
10 10 
 
-  จากสถานการณปญหาดังกลาว  สามารถใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบไดหรือไม (ตอบวา
ได) 
-  สามารถนําเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบมาเขียนเปนประโยคสญัลักษณไดดังนี้ 
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5.  นําบัตรเศษสวนตัวเลข  และบัตรเครื่องหมายเปรยีบเทียบ > และ < มาใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกัน
เรียงเปนประโยคสัญลักษณจนสามารถแสดงการเปรียบเทียบจํานวนเศษสวนไดถูกตอง 
         
 
 
 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 



1. ใหตวัเเทนแตละกลุมรับซองกิจกรรมศึกษาจากใบงานและแบบฝกหดัที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําแผนเศษสวนที่แจกให  ซ่ึงระบายสีแลวจํานวน 5 แผน นาํมาเรียงกัน (แต 

ละแผนจะมีสวนเทากัน) 
 
 

                         
          
          
          
          
 2.1 สมาชิกคนใดคนหนึ่งภายในกลุมหยิบแผนเศษสวนทีละ 2 แผน เชน 
                  
          
                4      3 

8 8  
2.2 นําแผนเศษสวนทั้ง 2 แผนมาเปรียบเทียบกนั 

4  
8 
3 
8          

2.3 สมาชิกที่เหลือชวยกันสังเกต คิด และเขยีนประโยคสัญลักษณที่มเีครื่องหมาย
มากกวา 

 
 4   3 
8 8 

>

 
2.4 เปลี่ยนสมาชิกหยิบแผนเศษสวนทีละ 2 แผน ไปเรื่อย ๆ จนกวาจะเปรยีบเทียบ

เศษสวนทั้ง 5 แผน จนครบ 
 
 
            2 



            8 
 
            5 
             8         
      2   5  

8 8    
  

3. นักเรียนแตละกลุมชวยกันทาํกิจกรรมจากใบงานจนเสร็จ 
4. นําผลงานของตนเอง  และของกลุมติดลงบนกระดาษพรอมที่จะนําเสนอผลงานกลุมของ

ตนเอง 
 
ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 

1. นักเรียนรวมกนัสรุปการเปรียบเทียบเศษสวน และการใชเครื่องหมายเปรียบเทียบ
มากกวาหรือนอยกวา ( แสดงความคิดเหน็ และขอเสนอแนะ ) 

2. แกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้น   โดยการติดแผนภูมิไวบนกระดาน  และให 
นกัเรียนอานพรอมกัน 
          

          
          
          
          
           

< 

 การเปรียบเทียบเศษสวนท่ีมีตัวสวนเทากัน  ใหดูเฉพาะตัวเศษ 
ถาตัวเศษของเศษสวนใด ๆ เปนตัวเลขท่ีมีคามากกวา  เศษสวนนั้นจะมี
คามากกวา 

ขั้นแสดงผลงาน 
1. นักเรียนแตละกลุมแสดงผลงานของตนเอง  และของกลุมซักถามขอสงสัย และขั้นตอน

การทํางาน 
2. ผลงานที่ไดของแตละกลุมมสีวนที่ดี  และไมดี  ชวยกนัวางแนวทางแกไขจะปรับปรุงการ

ทํางานครั้งตอไปอะไรบาง 
 
 
 
ขั้นประยุกตใชความรู 



 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากบทเรียนที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก 
- ความสนใจ  และความตั้งใจ 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การตอบคําถาม 
- กลาแสดงออกในการรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- ความสนุกสนาน 

2. ตรวจชิ้นงาน 
3. ตรวจแบบฝกหัด 

 
สื่อการเรียนและแหลงการเรียนรู 

1. เกมฉันรูจัก 
2. รูปภาพ  และบัตรเศษสวน 
3. กระดาษสีขาว 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนเศษสวน 
6. แผนภูมกิารเปรียบเทียบเศษสวน 
7. ใบงาน 
8. แบบฝกหัด 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
          
          
          
          
          
          
          

ใบงานที่ 1 

ชื่อกลุม……………………………………………….. 
1. ……………………………….ประธาน  4. …………………………………..สมาชิก 
2. ……………………………….เลขานุการ 5. …………………………………..สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. …………………………………..สมาชิก 

จงระบายสีจํานวนเศษสวนท่ีกําหนดใหและเติมเคร่ืองหมายการเปรยีบเทียบ
เศษสวนใหถูกตอง 

คําสั่ง 

 
1.  5 
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       5     2 
 2       7     7 
 7 

 
2.  2 

 5      2     4 
 4      5     5 
 5 

 
3.  6    

 8 
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 4    8     8 
 8 

 
 
 
 



4.  7 
  9      7     7 
       9     9 
  7 
  9 
 
5.  8 
 10       8     5 
       10    10 
  5 
 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่ 2  
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม……………………………………………. 
1. ………………………………ประธาน  4. ………………………………….สมาชิก 
2. ………………………………เลขานุการ 5. ………………………………….สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. ………………………………….สมาชิก 

 
ชวยกันคนหาคําตอบใหถูกตอง  

 
 
 
1. 
 

ขอใดคือคําตอบที่ถูกตอง 
 
ก.             ข.           ค.           ง. 
     <            >                       <                > 
           
  คําตอบคือขอ…………………………………… 

3
6 

2
6 

3
6 

3
6 

2
6 

1
6 

2
6 

3
6 

 
2. เครื่องหมายเปรียบเทียบขอใดที่ทําใหประโยคสัญลักษณนีเ้ปนจริง 
    
   ………         
ก.   >  ข.  =  ค.  <  ง.  ขอ ก และขอ ข 

3 
5 

5 
5 

  คําตอบคือขอ…………………………………… 
 
 
 
 
 



 
3. 

  2    3     ขอใดกลาวถูกตอง 
  4    4 
ก. 2    3  ข.    1   3  ค.   2     1  ง.  3      2 
       4  4         4  4        4  4      4  4 

> > > > 

  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
4.     7          เศษสวนในขอใดที่ทําใหประโยคสัญลักษณนี้เปนจริง 
 10 

 
ก.      4  ข.      5  ค.      9  ง.       6 

< 

        10          10          10          10 
 
  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
5.    รูปภาพขอใดมีคามากทีสุ่ด 

       ก.        ข.                  ค.         ง.  
 
  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
 
 
 
 



           
           
           
           
           
           
           
  

ใบงานที่  3 

ชื่อกลุม……………………………………………. 
1. ………………………………ประธาน  4. ……………………………….สมาชิก 
2. ………………………………เลขานุการ 5. ……………………………….สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. ……………………………….สมาชิก 

       วาดรูปแสดงเศษสวนใหตรงกับจํานวนที่กําหนดใหและระบายสีใหสวยงาม คําสั่ง 
 
1.  5   2 

 8   8 
 
2.  3   5 
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3.  1   3  

 5   5 
 
4.  5   5  

10  10 
 
5.  5   2 
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            ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 

 
1. จงอธิบายการเปรียบเทียบเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันในกรณีของการมากกวาและนอยกวา 

……………………………………………………………………………………………. 
2. เครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบเศษสวนมีอะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………. 



           
           
       
           
           
           
            
           
         จงเติมเคร่ืองหมาย  >  หรือ  <  ลงใน              ใหถูกตอง 
 

แบบฝกหัดชุดท่ี 1 

ชื่อ………………….………นามสกุล………….………………เลขท่ี………………….. 
ระดับชวงชั้นที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน 

คําสั่ง 

1.  2   3 
 4   4 
      

2.     3   5 
8 8   

         
       3.        1   2 
        3   3   
 
       4.         5  4 
        10  10 
 
6.       3   2 

 4   4          
 
 
 
 
 

5. 

☺ คนหาคําตอบใหได ☺ 

 



แบบฝกหัดชุดท่ี  2 

           
           
           
           
           
           
          

ชื่อ………………….………นามสกุล………….………………เลขท่ี………………….. 
ระดับชวงชั้นที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน 

เติมเคร่ืองหมายแสดงการเปรียบเทียบใหถูกตอง 
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� จงสนุกกับการทํางาน � 



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน ระดับชวงชั้นท่ี  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  7  เร่ือง  การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน เวลา  2  ชั่วโมง 
มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณ   และแกปญหาได 
****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน สามารถนํามาบวกกันได  โดยนําตัวเศษบวกกับตัวเศษ  และตัว
สวนคงเดิม  + =     
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2  

6
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6
1  

            + 

       
6
2  

             
6
3  

 

  

 
    + 
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4
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันใหสามารถหาผลบวกได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. เปนคนชางสังเกต 
2. มีความรอบคอบ 
3. มีเหตุผล และแกปญหาได 
4. มีระเบียบวินัย 



สาระการเรียนรู 
 การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงการบวก”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลง 
 เพื่อทบทวนความหมายของการบวก 
  การบวก  คือนับรวมกัน  จําไวใหมั่น  นับรวมกันใหดี 
  เชน  หาบวก  สามไดแปดนะซิ   ลองนับอีกซี  นับอีกทีใหพรอมกัน 
  ( หนึ่ง  สอง  สาม  ส่ี  หา  หก  เจ็ด  แปด  )  โจะ  ติง  ติง  ตั้งตั้งติง………. 
  การบวก  คือนับรวมกัน   ยกมือประสานกัน 
  จําไวใหมั่นนับรวมกันใหดี  โยกตัวตามจังหวะ 
  เชนหาบวกสามไดแปดนะซิ  ยกนิ้วแสดงจํานวนแปด 
  ลองนับอีกซี   นับอีกทีใหพรอมกัน ยกนิ้วแสดงจําวน 

( ทํานองเพลงไมหก ) 
  

2. นักเรียนรวมกันสรุปความหมายของการบวก 
  ( การบวก  คือ  การหาผลรวมของจํานวนตาง  ๆ  ตั้งแต  2  จํานวนขึ้นไป ) 
 3. ครูแจกกระดาษสีขาวรูปส่ีเหล่ียมจุตรัสขนาด  10 x 10  ตารางเซนติเมตรใหนักเรียนคน
ละ  1  แผน       แลวปฏิบัติตามคําส่ังครูดังนี้  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ก. ใหนักเรียนแตละคนพับกระดาษแบงออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน  คือ 
 
 
 
 

ข. ใหระบายสีหรือแรเงาเพียง  1  สวน  (คือจํานวน  
4
1  )  ชองใดก็ไดตัวอยางเชน 

 
 

 
 

ค. ใหนักเรียนระบายสีหรือแรเงาอีก   1  สวน  ( จํานวนที่ระบายสีจะเพิ่มอีก  
4
1 )  ชองใดก็ 

ไดตัวอยางเชน 
 
 
 

 ง. จากการระบายสีหรือแรเงาทั้งสองครั้งนักเรียนคิดวา 
4
1

4
1
+  =           มีคาเทากับเทาไร 

 ( มีคาเทากับ  
4
2   เพราะระบายสีหรือแรเงา  2  สวนจาก 4  สวนที่เทากัน ) 

  
 4. นักเรียนรวมกันอภิปราย  และสรุปความหมายของการบวกเศษสวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูกับความรูเดิม 
1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาโดยติดแผนภูมิรูปภาพไวบนกระดานดํา 

 
 
รูปภาพที่ 1      
 

      =           
2
2  

 

      รวมกับ 

 

           

                                           

      =        
2
2  

 
 
รูปภาพที่  2 
 
 
 
 
 

- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( การแบงรูป และรวมรูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมแบงครึ่งแลวรวมกัน รูปส่ีเหล่ียม  3  

รูปเล็ก  แลวรวมกันเปน  1  รูปใหญ 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร     ( รวมสวนแบงเปนหนึ่งเดียว ) 
- นักเรียนคิดวาวิธีใดที่สถานการณตองการใหเกิดขึ้น  ( การบวกเศษสวน ) 
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2. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนทุกคน  และปฏิบัติกิจกรรมตามที่ครูกําหนดให 
ก. จงระบายสีหรือแรเงารูปภาพจากเศษสวนที่กําหนดให 

 

รูปท่ี  1       
8
2  

             + 

รูปท่ี  2       
8
3  

 
รูปท่ี  3             =  

8
5  

 
นํารูปที่  1  และรูปที่  2  มารวมกัน 

 - จากรูปที่  1 นักเรียนตองระบายสีกี่ชอง  ( 2 ชอง  เพราะโจทยกําหนดคา   
8
2   มาให ) 

 - จากรูปที่  2 นักเรียนตองระบายสีกี่ชอง  ( 3 ชอง  เพราะโจทยกําหนดคา  
8
3  มาให ) 

 - จากรูปที่  3 นักเรียนนํารูปที่ 1  และรูปที่  2  ที่ระบายสีแลวมารวมกันจะมีผลลัพธเปน
อยางไร 
 ( จะไดชองที่ระบายสีแลวจากรูปที่  1   2  ชอง  มารวมกับ  รูปที่  2  ที่ระบายสีแลว  3  ชอง  
ก็จะได  5  ชอที่ระบายสีตางกัน ) 

 - นักเรียนสามารถเขียนในรูปของเศษสวนไดอยางไร  (
8
2    และ  

8
3  ) 

 - จากรูปที่  3   ชองที่ระบายสีแลว 5 ชอง  มารวมกันสามารถเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร 
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 - ใหนักเรียนสังเกตตัวสวนทีทําเครื่องหมายไววามีความหมายวาอยางไร 

 ( ตัวสวนจะเทากันหมดคือสวน   ( 
888

=+  ) 

 - นักเรียนไดความหมายของการบวกเศษสวนวาอยางไร 
 ( ตัวสวนที่เทากันเศษสามารถบวกกันได ) 
 



 
ข. จงระบายสีจากรูปที่กําหนดให  และหาคําตอบใหถูกตอง 
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3. นักเรียนนําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อนดูวามีขั้นตอนการทํา  และตนเองคิดอยางไรตอ  
ผลงานในเรื่องของการบวกเศษสวน  นักเรียนในกลุมของตนเองรวมแสดงความคิดเห็น  และขอ   
เสนอแนะ 



 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
 1. ใหตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหปฏิบัติกิจกรรม
ตามคําส่ัง 

1.1 นักเรียนแตละกลุมนําแผนใสที่แจกให  8  แผน  แตละแผนแบงออกเปน  5  
สวนเทา  ๆ  กนั  และระบายสีตามที่กําหนดให 
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  1.2 นํามาซอนกัน  โดยไมใหเสนแบงตัดกนัดังนี ้
 
 นําแผนนี ้            แผนนี ้
         ซอนกับ 
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นั่นคือ    
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 นําแผนนี ้            แผนนี ้
         ซอนกับ 
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นั่นคือ    
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 นําแผนนี ้            แผนนี ้
         ซอนกับ 
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2. แตละกลุมรวมกันทํากิจกรรม  โดยนําแผนหลาย ๆ แผนมาซอนกันเปนคู  ๆ  เพื่อหา

ผลบวกฝกจนเกิดความชํานาญ  และชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมที่ทํารวมกัน 

นั่นคือ    

3. สุมตัวแทนแตละกลุมมาเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  โดยสาธิตการซอนกันของแผนใสที่
ระบายสีแลวทีละคู  ฝกการหาคําตอบจากภาพที่ซอนกัน  โดยใหทุกคนมีสวนรวมในการตอบ
คําถาม  และทุกกลุมรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น  และขอเสนอแนะตอผลงาน 

4. แตละกลุมทํากิจกรรมจากใบงานทีก่ําหนดใหจนเสร็จ 
 
ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 
 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของการบวกเศษสวนที่มีจํานวนเทากัน  การบวก
เศษสวนที่มีสวนเทากันสามารถทําไดอยางไร  ( นําเศษขางบนมาบวกกันไดทันทีโดยที่ตัวสวนไม
เปลี่ยนคือคงเดิม ) 
 2. นําแถบขอความสรุปการบวกเศษสวนมาใหนักเรียนเรียง   ชวยกันใหไดขอความที่
ถูกตอง 
 
 
 
  
 
 
 

3. เมื่อไดขอความที่ถูกตองแลวใหนกัเรียนอานพรอมกัน 
4. ชวยแกไขขอสรุปของนักเรียนใหถูกตองมากขึ้น  โดยการติดแผนภูมิการบวกเศษสวน  

และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

 
 

การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  ทําไดโดยนําตัวเศษมาบวกกัน  ตัวสวนคงเดิม 
 

555
=+

413  

การ บวก เศษ สวน ที่ ม ี ตัว สวน เทา กัน 

ทํา ได โดย ตัว เศษ มา บวก กัน ตัว นํา 

คง เดิม สวน 



 
ขั้นแสดงผลงาน 
 1. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุม  และกลุมอ่ืน
ซักถามขอสงสัย  ขั้นตอนการทํางาน  การแกปญหาภายในกลุมแตละกลุมนําผลงานแสดงหนา
หองเรียน  และแสดงความชื่นชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 

2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  แสดงความคิดเห็นปญหา  และขอบกพรองตาง ๆ ที่
พบในขณะทํางานรวมกัน  เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากิจกรรมในครั้งอ่ืน  ๆ ตอไป  ( ครูควร
เพิ่มเติม  และรวมแสดงความคิดเห็นดวย ) 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และความตั้งใจ 
- การรวมกิจกรรม 
- ยอมรับฟงความความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- มีเหตุผล  และสามารถแกปญหาได 
- มีระเบียบวินัย  และความรอบคอบในการทํางาน 
- แสดงออกอยางสนุกสนานในการทํากิจกรรม 

2. การตรวจชิ้นงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 

 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงการบวก 
2. กระดาษสีขาวรูปสี่เหล่ียมจัตุรัส 
3. สีเทียน  สีไม  สีเมจิก  ดินสอ 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนใส  กรรไกร 
6. แถบขอความสรุปความหมายของการบวกเศษสวน  7  บัตรตัวเลขเศษสวน 
7. บัตรเครื่องหมายบวก   
8. ใบงาน 



9. แบบฝกหัด 
ใบงานที่  1 

 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

ความรูความเขาใจที่ไดจากการเรียนรู 
 
 

 

1. ใหนักเรียนระบายสีแสดงการบวกเศษสวนที่กําหนดให 
       

น้ําเงิน แดง 
 

      =+
3
1

3
1           =+

5
1

5
2  

 
 

    

  
 
 

 =++
6
1

6
2

6
1     =++

9
1

9
3

9
2    

 
2. จงวาดภาพ แสดงการบวกเศษสวนเติมคําตอบใหถูกตอง  และระบายสีใหสวยงาม 
 

=+
3
1

3
1       =                      = 

 
 



++
5
2

5
1

=
5
1                  =                = 

ใบงานที่  2 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

จงโยงเสนจับคู ความหมายการบวกเศษสวนใหถูกตอง 
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ใบงานที่  3 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

จงเขียนสัญลักษณ  และเติมคําตอบใหถูกตอง 
 

 

1.                +                    +   =      +        +      =        

 รูปท่ี  1            รูปท่ี  2    รูปท่ี  3 
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 รูปท่ี  1   รูปท่ี  2 
3.     
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 รูปท่ี  1        รูปท่ี  2    รูปท่ี  3 



 
 

แบบฝกหัดชุดท่ี  1 
 
 
 
 

คณิตคดิจากภาพ 
 

สามัคคีคือความสําเร็จ 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 
 

คณิตคดิในใจ 
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ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แบบฝกหัดชุดท่ี  3 
 
 
 
 

จงแสดงวิธีทํา  และหาคําตอบใหถูกตอง 
 

  ตัวอยาง  =+
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ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน ระดับชวงชั้นท่ี  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  8   เร่ือง  การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน เวลา  2    ชั่วโมง 
มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณ  และแกปญหาได 
****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  สามารถนํามาลบกันได  โดยนําตัวเศษมาลบกับตัวเศษตัวสวน
คงเดิม 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันใหสามารถหาผลลบได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. เปนคนชางสังเกต 
2. มีความรับผิดชอบ 
3. ทํางานอยางเปนระบบ 
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 



สาระการเรียนรู 
 การลบเศษสวน  ที่มีตัวสวนเทากัน 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงการลบ”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลง 
 เพื่อทบทวนความหมายของการลบ  
    โอะ   โอ  การลบนั้นหนา   ( ซํ้า ) 
    เปนการกระทําใหนอยลงมา   ( ซํ้า ) 
    มี  10  เอาออกเสีย  5  ( ซํ้า ) 
    เขาใจไววาเหลือ 5 นั่นเอย  ( ซํ้า ) 

( ทํานองเพลงปกษใตบานเรา ) 
 

 2. ครูยกตัวอยางสํานวนสุภาษิต  “ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน”   พรอมทั้งสนทนาและ
แสดงความคิดเห็น 

- ถาเราทํางานดวยความซื่อสัตยสุจริตผลจะเปนอยางไร  ( มีเงินมีทองเพิ่มขึ้น
ตลอดเวลาคือบวกขึ้นเรื่อย  ๆ) 

- แลวถาเราคดโกงกินบานกินเมือง  ไมมีความจริงใจ  และไมซ่ือสัตยตอหนาที่
ผลจะเปนอยางไร  ( ถูกไลออกจากงาน  และเงินทองก็ลดลงเรื่อย ๆ จนหมด
เหลือศูนย ) 

3. รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของการลบ  ( การลบคือ  
การหาสวนที่เหลือของจํานวนตาง  ๆ ตั้งแต  2  จํานวนขึ้นไป ) 

4. ครูแจกกระดาษคําถามใหนักเรียนศึกษาฝกการคิดวิเคราะห  และหาคําตอบ 
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ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   

1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดานโดยติดคําถามทลีะประโยค  และซักถาม
เกี่ยวกับสถานการณปญหาดงันี้ 

 
สมชัยไปหางสรรพสินคา  ซ้ือขนมเคกมา  

7
5   ของกลอง  พบเพื่อน

ชื่อสมชาย  เขาใหขนมเคกเพื่อนไป  
7
2    ของกลอง  อยากทราบวาสมชัยจะ

เหลือขนมเคกคิดเปนเศษสวนเทาไรของกลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 นักเรียนอานสถานการณปญหา  และทําความเขาใจปญหา 

- โจทยกลาวถึงอะไร  ( สมชัยซ้ือขนมเคกมา  
7
5   ของกลอง  และสมชัยใหขนม

เคกเพื่อนไป  
7
3   ของกลอง  ) 

- โจทยตองการทราบอะไร  ( สมชัยจะเหลือขนมเคกเทาไร ) 
 



2. ครูแจกกระดาษใหนักเรียน  แลวปฏิบัติคําส่ังดังนี้ 
- แบงกระดาษออกเปน  7  สวน  เทา  ๆ  กัน 
- ใหนักเรียนระบายสีในสวนที่สมชัยมีขนมเคกอยู  และระบายสีขนมเคกที่ให

เพื่อนไป  โดยระบายสีใหแตกตางกัน 
 
 
 
 

- ใหนักเรียนนับจํานวนขนมเคกที่เหลือวามีกี่สวน 
- เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 
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  - จากสถานการณปญหาสมชัยจะเหลือขนมเคกอยู    
7
3   

 
  

หรือ 
 
 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม  

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดให 
2. นําแผนใสที่อยูในซองจํานวน  8  แผน  รูป                   มาระบายสีตามจํานวนเศษสวน

ที่กําหนดให 
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ก. นําแผนใส       ซอนกับ      กอน 
 

  
5
1          

5
1   

 
 

    ได   
5
2       

5
1  

 ข. พูดวามีอยู  
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       คงเหลือ  
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ค. ดังนั้น  
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3. แตละกลุมฝกการซอนภาพตาง  ๆ  ที่ระบายสีไว  และหาคําตอบจากภาพที่เอาออกไป  
( ลบออก )  จนเกิดทกัษะทกุคน 

4. แตละกลุมชวยกันทํากิจกรรมอื่น ๆ ตามใบงานที่กําหนดใหจนเสร็จ 
5. นักเรียนแตละกลุมชวยกันรวบรวมผลงาน  เร่ืองการลบเศษสวนเปนผลงานกลุม 
6. สุมตัวแทนแตละกลุมออกมาเสนอผลงานหนาชั้นเรยีน  รวมกันแสดงความคิดเหน็  

และขอเสนอแนะ 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 

1. นักเรยีนรวมกันสรุปความหมายของการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  สนทนาซักถาม  
และชวยกันแกไขปญหาที่พบในขณะทํากิจกรรม 

2. ครูแจกบัตรคําจํานวน  5  ใบ  ตัวแทนแตละกลุมออกมารับบัตรคํา 
3. นักเรียนชวยกันเรียงประโยคใหถูกตองโดยใหเพื่อนที่เหลืออยูชวยกันอานพรอม ๆ กัน 

 



 
การลบ เศษสวน ท่ีมี ตัวสวน เทากัน  

 
ทําได โดยนํา ตัวเศษ มาลบกัน ตัวสวน 

 

คงเดิม  
 

4. รวมกันสรุปความเขาใจ  และความหมายของการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  โดย
การติดแผนภูมิการลบเศษสวนบนกระดานดํา 

 
การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  ทําไดโดยนําตัวเศษมาลบกัน   ตัวสวนคงเดิม  

 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  โดยใหสมาชิกภายในกลุม  และกลุมอื่น
ซักถาม    ขอสงสัย  สรุปขั้นตอนการทํางาน  การแกปญหา  และอุปสรรคตาง ๆ   ภายในกลุม  แต
ละกลุมนําเสนอ   ผลงานหนาชั้นเรียน 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก  
- ความตั้งใจ /  สนใจ 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ความรับผิดชอบ 
- การคิดวิเคราะห 
- ความรอบคอบในการทํางาน 
- กลาแสดงออก 

2. การตรวจผลงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 



สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงการลบ 
2. สุภาษิต 
3. กระดาษคําถาม 
4. แผนใส 
5. สีเมจิก  สีเทียน  สีไม 
6. บัตรคํา   บัตรเศษสวน  บัตรเครื่องหมายลบ 
7. แผนภูม ิ
8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 
 
บันทึกผลการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 
2……………………………….. เลขานุการ 5. ……………………………… สมาชิก 
3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
คําสั่ง จงระบายสีและเติมคําตอบใหถูกตอง 
1.  
 

 =−
2
1

2
2     

 
2.  
 

 =−
3
2

3
3     

 
3.  
 

   =−
3
1

3
2        

 
4.  

    =−
3
1

3
2        

 
5.  
 



     
4
3

4
4
−    =     

ใบงานที่  2 
 
 
 
 

 
 

คําสั่ง จงแสดงวิธีทํา  และหาคําตอบใหถูกตอง 
 
 
 
 
 
 

1. =−
7
2

7
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

6. =−
4
2

4
3  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

2. =−
8
4

8
5  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

7. =−
9
3

9
8  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

3. =−
6
2

6
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

8. =−
5
1

5
2  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

4. =−
5
2

5
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

9. =−
8
3

8
7  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

5. =−
10
3

10
6  10. =−

6
3

6
5  

ชื่อกลุม……………………………………… 
1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 
2……………………………….. เลขานุการ 5. ……………………………… สมาชิก 
3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

ตัวอยาง     −
10
23

=
10

 
 

วิธีทาํ       
10

23
10
2

10
3 −

=−  

        =  
10
1  



วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =………………………………... 

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

แบบฝกหัดชดุที่  1 

 
 
 

 

คําสั่ง จงเติมคําตอบใหถูกตอง   

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

1.  =−
7
1

7
3     

 

2.  =−
5
1

5
2     

 

3.  =−
10
5

10
8     

 

4.  =−
9
1

9
5     

 

5.  =−
8
3

8
6      

 

6.  =−
4
1

4
3     

 

7.  =−
9
5

9
6     

 

8.  =−
10
4

10
5     

 

9.  =−
6
2

6
4     



 

10.  =−
8
4

8
7     

แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 

 
คําสั่ง ใหเขียนเครื่องหมาย    หนาขอท่ีถูก  และเขียนเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

1.  ……………….  =−
4
2

4
3    

4
1  

 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

 

2.  ……………….  =−
6
2

6
5  

6
3   

 

3.  ………………  =−
8
3

8
5  

8
3  

 

4.  ……………….  =−
10
5

10
5  

0
0   

 

 

5.  ……………….  =−
7
2

7
4  

7
6   

 

6.  ………………  =−
4
1

4
2  

4
1   

 

7.  ………………  =−
9
7

9
8  

9
2   

 

8.  ………………  =−
6
2

6
3  

6
1   

 

9.  ………………  =−
5
1

5
4  

5
3   



 

10. ………………  =−
10
2

10
7  

10
9  

แบบฝกหัดชุดท่ี  3 

 

 
 
 

 
คําสั่ง ตอนที่  1 ใหทําเคร่ืองหมาย  X  ทับขอ   ก   ข   ค   ง   ท่ีถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

1. 
9
3

9
5
−       คําตอบตรงกับขอใด 

 ก. 
9
3   ข. 

9
2   ค. 

9
5   ง. 

9
4  

 

2.  
8
3

8
6
−      มีคาเทากับขอใด 

  

 ก. 
8
1   ข. 

8
2   ค. 

8
3   ง. 

8
4  

 

3.        =
5
2  

5
2      จํานวนทีห่ายไปมีคาตรงกับขอใด 

 

 ก. 
5
4   ข. 

5
3   ค. 

5
2   ง. 

5
1  

 

4. 
10
1

10
4

−   คําตอบตรงกับขอใด 

 

 ก. 
10
5   ข. 

10
4   ค. 

10
3   ง. 

10
2  

 

5.  
7
6        2  =  

7
4    เติมตัวเลขใดจึงจะถูกตอง 



 
 ก. 4  ข. 5  ค. 6  ง. 7 
คําสั่ง ตอนที่  2 จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 

6.  มีสม  
8
3    ผล   ขายไป   

8
2   ผล  เหลือสมเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 

7. ขนม  
10
5    ช้ิน  ใหเพื่อน  

10
4   ช้ิน   เหลือขนมเทาไร  ตอบ

…………………………………………… 
 

8.  ตะปูยาว  
7
6    นิ้ว  ตัดออกไป  

7
5   นิ้ว  เหลือตะปูยาวเทาไร ตอบ

……………………………………… 
 

9. เงิน  
9
7   บาท  ซ้ือสมุด  

9
2   บาท  เหลือเงินเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 

10. ผา  
5
4   เมตร   ตัดเสื้อ   

5
3   เมตร  เหลือผาเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 
 
 
 

ความพยายามอยูท่ีไหน  ความสําเร็จอยูนั้น 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมเปนรายกลุม 
กลุมท่ี………. 

 
คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย      ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
 

ระดับคุณภาพ  
ที่ 

 
รายการ ดี 

3 

ปานกลาง 
2 

พอใช 
1 

 
หมายเหต ุ

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
10 

 มีการวางแผนการทํางานเปนระบบและ   
ทํางานครบทุกขั้นตอน 
มีการแบงงานและรับผิดชอบในงานที่          
ไดรับมอบหมาย 
มีการแลกเปลีย่นความรู การเรียนรูแบบ     
รวมมือและเรยีนรูจากกลุมเพื่อน 
มีการคนควาและคนหาคําตอบชวยกัน
แกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
ใชภาษาและสญัลักษณทางคณิตศาสตรได   
ถูกตองเปนระบบและชัดเจน 
มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคจนไดผลงานทีม่ี  
คุณภาพ 
มีระเบียบวินยัและปฏิบัติงานในขอตกลงที่
กําหนดไว 
มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรู การ
อธิบายอภิปราย และการนําเสนอผลงาน 
เก็บใจความสาํคัญและสรุปเปนองคความรูได 
มีความสุขสนุกสนานในการเรียนรูรวมกัน 

    

 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมเปนรายบุคคล 
ความ
สนใจ/
ตั้งใจ 

การตอบ
คําถาม 

การรวม
กิจกรรม 

การแก 
ปญหา 

ความ
รับผิดชอ

บ 

ความสําเ
ร็จของ
งาน 

 
 

เลขที ่

      พฤติกรรม 
 
 
ชื่อ-สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
รวม 

คะแนน 

 
หมาย
เหตุ 

1                      

2                      
3                      
4                      
5                      
6                      
7                      
8                      
9                      
10                      
11                      
12                      
13                      
14                      
15                      
16                      
17                      
18                      
19                      
20                      
21                      

 
เกณฑการประเมิน 

   ระดับ     3 = ดี 
   ระดับ     2 = ปานกลาง 
   ระดับ     1 = พอใช 



  

  

               แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบ 
 

รับผิดชอ
บงานที่
ไดรับ

มอบหมา
ย 

 
ทํางาน
อยางเปน
ระบบ 

 
ปฏิบัติ
ตาม

ขอตกลง 

 
มีน้ําใจ
แกเพื่อน
รวมงาน 

 
สงงาน
ตรงเวลา 

 
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 
 

รวม 
 

 
 
 

หมาย
เหตุ 

1                   

2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   
21                   
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีระเบียบวินัย 
ปฏิบัติตนอยู
ในขอตกลง
ของการ
ทํางาน 

สมุดงาน
สะอาด
เรียบรอย 

ชิ้นงาน
สะอาด
เรียบรอย 

ทํางานดวย
ความตั้งใจ
และสะอาด
เรียบรอย 

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางาน รอบคอบ 
มีการวาง
แผนการ
ทํางาน 

ทํางาน
ครบทุก
ขั้นตอน 

มีการ
แกไข
ความ

ผิดพลาด 

ทํางาน
เปน
ระบบ 

ความ
เรียบรอย
ของงาน 

 
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 
 

รวม 
 

 
หมายเหตุ 

1                   

2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   
21                   
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 
 
 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

แนวคิดใน
การทํางาน 

ความแปลก
ใหมของ
ผลงาน 

ความเชื่อมั่น
ในการทํางาน 

ความสมบูรณ
เรียบรอยของ

ผลงาน 
รวม หมายเหตุ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหา 

วิธีการ
แกปญหา       

อธิบาย
เหตุผลในการ
แกปญหาได 

ยอมรับฟง
ความคิดเห็น 

ความสําเร็จ
ของงาน       

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรม          
ความตั้งใจ
สนใจ   

ความ
กระตือรือรน    

การยอมรับ
ผูอื่น          

ทํางาน
ทันเวลา        

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 
 



แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เรื่องเศษสวน   ระดับชวงชั้นที่  2   

ชั้นประถมศึกษาปที่  4 
ชื่อ............................................ สกุล.....................................เลขท่ี.............................. 

โรงเรียน........................................................ 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  X  กากบาททับ    ก   ข    ค   ง    ขอท่ีถูกตองที่สุด
เพียงขอเดียว    

1.      ขอใดแสดงการอาน และเขียนเศษสวนไดตรงกับสวน 
     ที่แรเงา 
 

ก. 
8
3    อานวา  เศษสามสวนแปด  ข. 

3
8     อานวา  เศษแปดสวนสาม 

 

ค. 
8
5   อานวา  เศษหาสวนแปด  ง. 

5
8    อานวา  เศษแปดสวนหา 

 
2. รูปภาพ  และเศษสวนขอใดแสดงคาไดเทากัน 
  

 

ก.  
4
1  =    ข.  

4
1     =    

 
 
 

 

 ค.  
4
2    =    ง. 

4
3    = 

 
 
 
 
 

คิดใหรอบคอบกอนทํา   
 



3. ขอใดสวนที่แรเงามีคาเทากับ    
9
5  

 
ก. ข.  

  

 
 
 
 
 ค.     ง.  
 
 
 
 
4. เศษสวนในขอใดอานไดถูกตอง 
  

 ก. 
6
2       อานวา  เศษหกสวนสอง  ข. 

7
3    อานวา  เศษสวนสามสวนเจ็ด 

 

 ค. 
8
5    อานวา  เศษแปดสวนหา  ง. 

9
4    อานวา  เศษสี่สวนเกา 

 
5. ขอใดมีความหมายแตกตางไปจากลุม 
 

ก. ข.  
 
 
 
 
 ค.      ง.  
 
 
 



6. รูปภาพขอใดแสดงสวนที่แรเงาไดถูกตอง 
 ก.      ข.      

     = 
8
3

     =  
8
4

 

   
 
 
 ค.     ง. 

     =  
8
4

     =   
8
3

 

   
 
7. ขอใดกลาวไดถูกตอง            และ   
 

ก. ข. 
           =                <     
 
 ค.      ง.  
           >                >     
 
 
 
8. เครื่องหมายใดที่เติมลงในดาวแลวทําใหการเปรียบเทียบ 

เศษสวนถูกตอง   
      
 ก. <     ข. = 
 ค. >     ง. >  หรือ  = 
 
 
 

 

4
2  

  
4
1  

4
2  

4
1  

4
2

4
1   

4
1  

4
1  

4
2  

4
2  

7
4  

7
5  



9. จากรูป        รูปที่  1 
 
         รูปที่  2 
 
      ขอใดแสดงการเปรียบเทียบเศษสวนของบริเวณที่แรเงาไดถูกตอง 
  

 ก. 
5
3

5
2
>     ข. 

5
4

5
3
>  

 

 ค. 
5
3

5
2
<     ง. 

5
3

5
4
<  

 
10. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 
 

 ก. 
9
5

9
4
>     ข.

9
4

9
5
>  

 

 ค. 
7
6

7
3
>     ง. 

7
3

7
6
<  

 
11. เครื่องหมายใดที่เติมลงในชองวางแลวทําใหการ 

10
6  

10
3  

      เปรียบเทียบเศษสวนถูกตอง     
 

ก. =     ข.  = หรือ  < 
 ค. >     ง. < 
 
12. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 

ก. ข.  
          >     >   
5
3  

5
4  

6
1  

6
7  

 
ค.     ง.  

        <      <     
8
2  

9
8  

9
7  

8
1  



13. รูปภาพใดแสดงความหมายการเปรียบเทียบเศษสวนไดถูกตอง 
 
 ก.      ข.  
              >             < 

     
 
 ค.      ง.  

 
             <              > 

  
 
14.  เครื่องหมายขอใดมีความหมายตรงกับรูปภาพ 

 

 

 

 
 
 
 ก. >     ข. = 
 ค. > หรือ  =    ง. < 
 
15. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 
 

 ก.   
10
5      <     

10
8    ข.     

9
7         <       

9
3  

 

 ค.    
8
4      >      

8
6    ง.     

7
3         >      

7
5  

 
 
 
 
 
 



16. จากรูปความสัมพันธของรูปที่  1  และรูปที่  2  มีคาเทากับขอใด 
 
 รูปที่  1             รูปที่  1    +    รูปที่  2    =    ? 6

2  

 รูปที่  2 
6
2  

 
 

ก. ข.  
 
 ค.      ง.  
 
17. ขอใดมีผลลัพธที่แตกตางไปจากขออ่ืน 
 

 ก. 
5
3

5
1

5
2

=+      ข. 
4
5

=
4
2

+
4
3  

 

 ค. 
7
6

7
5

7
1

=+      ง. 
8
4

=
8
1

+
8
3  

 
18. จากรูป       ขอใดคือความหมายที่ถูกตอง 
 

ก. ข 
          +         =                 -   +        =       

8
3  

8
5  

8
3  

8
5  

 
 ค.      ง.  
         +       =     -         =     

8
2  

8
3  

8
3  

8
2  

 
 
 
 
 
 



19. 
10
7   มีคาตรงกับขอใด 

 
 ก.       ข.  
          +         =     +             =  

10
3  

10
4  

10
3  

10
1  

 
 ค.      ง. 
           -          =     -         =   

10
5  

10
4  

10
8  

10
6  

 
 
20. จากรูป             ขอใดมีความหมายถูกตอง 
 
  

 ก. 
3
1

3
1
+      ข. 

3
1

3
2
+  

 

 ค. 
3
1

3
2
−      ง. 

3
1

3
3
−  

 
21. จากรูป                         มีคาเทากับขอใด 
 
 

 ก.   
3
1       ข.   

4
1  

 

 ค.   
5
1       ง.   

6
1  

 
 
 
 
 
 



22.     -       =  คําตอบตรงกับขอใด     
 

 

ก. 
7
3       ข. 

7
4  

 

ค. 
7
6       ง. 

7
9  

 

23. ขอใดคือคําตอบที่ถูกตองของจํานวน   
6
5  

 
ก. ข. 

             +                    =            +                 =   
 
 ค.       ง.  
          -                  =            -                  =        
 
 
24. จากรูป      คําตอบคือขอใด 
 
 
 ก.       ข.   
               -                  =          +                  =     
 
 ค.       ง.  
          +             =           -               =             
 
 
 
 
 

7
6  

7
3  

6
3  

6
3  

6
4  

6
3  

6
6

6
4  

6
6  

6
1   

6
5  

6
4  

6
1  

6
5  

6
4  

6
9  

6
5  

6
1  

6
4  

6
1 1

6
2   

6



25.            -        =     คําตอบตรงกับขอใด    
      

8
5

8
3   

 
 ก.       ข. 
          +                    =           +                 =         

8
1  

8
1  

8
2  

8
2  

 
 ค.       ง.  
            -                    =              -                 =  8

3  

 
 

26. จํานวน  
10
3    มีคาเทากับขอใด 

 
ก.      ข. 

                   -                  =              -                  =  
 
 ค.      ง. 
               -     =              -    = 
 
 

27. 
5
1

5
1

5
1

++   มีคาเทากับขอใด 

 

 ก.    
5
1       ข.   

5
2  

 

 ค.    
5
3       ง.   

5
4  

 
 
 
 

8
2

8
5   

8
4  

10
7  

10
5

10
4   

10
3  

10
5  

10
9  

10
7  

10
8  



28. คําตอบของเศษสวนในขอใดมีคามากที่สุด 
 

 ก. =+
9
1

9
1      ข. =+

9
2

9
2  

 

 ค. =+
9
3

9
3      ง. =+

9
4

9
4  

 
 
29.                    +                 -                  =                    คําตอบตรงกับขอใด 
                      

5
2  

5
2  

5
1  

 

ก.    
5
1       ข.    

5
2  

 

 ค.    
5
3       ง.    

5
4  

 
 
30.  จากรูป                    มีคาเทากับขอใด 
                   + 
 
 
 ก.  
 
 ข.  
 
 ค. 
 
 ง.  
 

ทบทวนอีกคร้ัง 
กอนหมดเวลา 

 
 



เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1.  ก     16.  ค 
2.  ง     17.  ข 
3.  ค     18.  ค 
4.  ง     19.  ข 
5.  ข     20.  ค 
6.  ข     21.  ข 
7.  ง     22.  ข 
8.  ก     23.  ง 
9.  ค     24.  ก 
10.  ข     25.  ก 
11.  ค     26.  ค 
12.  ค     27.  ค 
13.  ค     28.  ง 
14.  ง     29.  ค 
15.  ก     30.  ข 



  
  

แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบซิปปา 

ชื่อ……………………...นามสกุล……………………เลขท่ี 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา  

            โดย     ลงในตาราง 
 

5  =  มากท่ีสุด       4  =  มาก         3 =  ปานกลาง           2 = นอย          1 =  นอยท่ีสุด 
 

ระดับความคิดเห็น ตัวบงชี้  หรือ 
บทบาทในการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

ดานผูเรียน 
1. ไดมีโอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียน
ดวยกันในการเรียนรู 

      

2. ใชความรูที่มีมากอนเช่ือมโยงการเรียนรูใหมไดอยางมี
ความหมาย 

      

3. ไดเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถความถนัดและ
ความสนใจของตนเองอยางมีความสุข 

      

4. ไดทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความรูการเรียนรูแบบ
รวมมือกัน เรียนรูจากกลุมเพื่อนและแลกเปลี่ยนความรูซึ่ง
กันและกัน 

      

5. ไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรู
ดวยตนเอง  

      

6. ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวย
ตนเอง และกลุมรวมดวยเชนกัน 

      

7. มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูโดยการเขียน
อธิบาย  การอธิบาย อภิปรายและการนําเสนอผลงาน
ตลอดจนการแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล 

      

8. เก็บใจความสําคัญและสรุปเปนองคความรูได       
9. ไดฝกตนเองใหมีวินัยและมีความรับผิดชอบในการ
ทํางาน 

      

10. ไดฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองยอมรับผูอื่นตลอดจน
สนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง 

      



  
  

ระดับความคิดเห็น ตัวบงชี้  หรือ 
บทบาทในการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

ดานผูสอน 
1. ครูมีการเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 

      

2. ครูทําการวางแผนกับผูเรียน ต้ังจุดประสงคการเรียนรู
และขอปฏิบัติกิจกรรม 

      

3. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก 
และคิดอยางสรางสรรค 

      

4.  ครูจัดกลุมใหเรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยน
ความรูระหวางผูเรียนกับผูสอน และผูเรียนกับผูเรียน 

      

5.  ครูใชสื่อที่หลากหลาย เพื่อฝกการแกปญหา และการ
คนพบความรู 

      

6. ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยง 
ประสบการณกับชีวิตจริง 

      

7. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจและ
เสริมแรงใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  

      

8. ครูใหมีการแสดงความคิดเห็น และสะทอนผลจากการ
เรียนรูและการนําผลงานเสนอ 

      

9.  ครูสงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย เสนอ
ประเด็นคําถามสงเสริมใหผูเรียนไดคิด 

      

10. ครูเตรียมการวัดประเมินผลโดยใหผูเรียนมีการเก็บ
ขอความรู ความสําคัญ หรือความกาวหนาในการเรียนรู 

      

11. ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย       
12. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการผูเรียนอยางตอเนื่อง       
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

-  การวิเคราะหสาระการเรียนรูและจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   ของแบบทดสอบ 
-  ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
    และจุดประสงคการเรียนรู 

   -  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
   -  คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางผนวกที่ 1  การวิเคราะหสาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน 

รายการ 

ความรู
ความจํา 
(ขอที)่ 

ความ
เขาใจ 
(ขอที)่ 

การ
นําไปใ
ช 

(ขอที)่ 

การ
วิเคราะห 

(ขอที)่ 

การ 
สังเคราะห 

(ขอที)่ 

การ 
ประเมินคา 

(ขอที)่ 
รวมขอ หมายเหตุ 

 1     1  ความหมายของเศษสวน 
1. บอกความหมายของเศษสวน         

 3,6 4    3  2. อานและเขียนเศษสวนจาก      
รูปภาพที่กําหนดใหได         

        3. เขียนรูปภาพแสดงความหมายของ
เศษสวนที่กําหนดใหได         

 2  5   2  
        

ความหมายของ              และ 
1. บอกความหมายของเศษสวนได
เมื่อกําหนดรูปภาพมาให         

 7     1  2. อานเขียนเศษสวนจากรูปภาพที่
กําหนดใหได         

        
 8,12, 10,11    4  
 15     1  
        

การเปรียบเทียบเศษสวน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน สามารถเปรียบเทียบเศษสวน

โดยใชเคร่ืองหมายมากกวา (>) 

เคร่ืองหมายนอยกวา (<) ได         
        
 9,13,     2  
 14     1  

2. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน สามารถเปรียบเทียบเศษสวน

โดยใชเคร่ืองหมายมากกวา (>) 

เคร่ืองหมายนอยกวา (<) ได         
        
 17,19,    27 3  

การบวกเศษสวนที่มีสวนเทากัน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน หาผลบวกได  28     1  

        2. เมื่อกําหนดรูปภาพใหแสดงการ
บวกเศษสวนที่มีคาเทากันได  16,30 18    3  

        
 25,29 23,26   22 5  

การลบเศษสวนที่มีสวนเทากัน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากันหาผลลบได         

        2. เมื่อกําหนดรูปภาพใหแสดงการ
ลบเศษสวนที่มีคาเทากันได  20,21  24   3  
         

 

2
1

4
1



 
ตารางผนวกที่ 2  ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานความสอดคลองระหวางเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม สรุป IOC 
1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 -1 +1 1 0.33 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 

10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 +1 +1 +1 3 1.00 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 +1 +1 +1 3 1.00 
15 +1 +1 +1 3 1.00 
16 +1 0 +1 2 0.67 
17 +1 0 +1 2 0.67 
18 +1 0 +1 2 0.67 
19 +1 +1 +1 3 1.00 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
21 +1 +1 +1 3 1.00 
22 +1 +1 +1 3 1.00 
23 +1 +1 +1 3 1.00 
24 +1 +1 +1 3 1.00 
25 +1 +1 +1 3 1.00 
26 +1 +1 +1 3 1.00 
27 +1 +1 +1 3 1.00 
28 +1 +1 +1 3 1.00 
29 +1 +1 +1 3 1.00 
30 +1 +1 +1 3 1.00 

  



หมายเหตุ เห็นดวย     เทากับ 1           ไมแนใจ      เทากับ  –1           ไมเห็นดวย  เทากับ  0 
ตารางผนวกที่ 3  ผลการวิเคราะหดัชนีความยากงายและดัชนีอํานาจจําแนก 

         ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง เศษสวน 

ขอที่ 1 
คาความยากงาย 

( p ) 
คาอํานาจจําแนก 

( r ) 
1 0.79 0.41 
2 0.50 0.65 
3 0.79 0.41 
4 0.76 0.35 
5 0.56 0.41 
6 0.79 0.41 
7 0.74 0.53 
8 0.79 0.41 
9 0.68 0.53 

10 0.76 0.47 
11 0.76 0.47 
12 0.74 0.53 
13 0.56 0.65 
14 0.50 0.76 
15 0.74 0.53 
16 0.59 0.20 
17 0.79 0.29 
18 0.56 0.65 
19 0.76 0.35 
20 0.59 0.59 
21 0.68 0.41 
22 0.74 0.53 
23 0.79 0.41 
24 0.79 0.29 
25 0.65 0.71 
26 0.76 0.35 
27 0.79 0.41 
28 0.76 0.35 
29 0.68 0.53 
30 0.79 0.41 

 
ความเที่ยงของแบบทดสอบเทากับ  0.87   ( คํานวณโดยใชสูตรของ KR-20 ) 
 



 
ตารางผนวกที่ 4   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน 

 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 22 26 
2 21 25 
3 13 26 
4 23 27 
5 17 24 
6 27 30 
7 24 28 
8 26 29 
9 13 21 

10 20 23 
11 24 29 
12 14 19 
13 19 21 
14 22 28 
15 27 29 
16 20 23 
17 28 28 
18 20 26 
19 19 28 
20 15 28 
21 18 26 
22 20 25 
23 26 27 
24 20 26 
รวม 498 622 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ภาพการจัดกจิกรรมการสอนโดยใชวธิีการสอนแบบซิปปา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  แนะนําตัวเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2   ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูลและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4   ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 - 6   ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 - 8   ขั้นแสดงผลงานของแตละกลุม 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 - 10   ขั้นประยกุตใชความรู   ทําแบบฝกหัด 
 



  

 

  

ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ   นางสาวอัมรา  ธรรมธิกูล 
 วัน เดือน ปเกิด  5  สิงหาคม  2499 
 สถานที่เกิด  อําเภอเมือง  จงัหวัดลําปาง 
 ประวัติการศึกษา  วท.บ.  (สุขศึกษา)  มหาวิทยาลัยมหิดล ปการศึกษา  2525-2526 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดบานสัก  หมู  3  ตําบลบานเอื้อม  อําเภอเมือง 
    จังหวดัลําปาง 
 ตําแหนง  อาจารย  2  ระดับ  7 
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