
ง 

ชื่อการศึกษาคนควาอิสระ  ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    วิชา
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บานสัก  จังหวัดลําปาง 

 นางสาวอัมรา  ธรรมธิกูล  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (หลักสูตรและการสอน)  ผูศึกษา  
อาจารยท่ีปรึกษา อาจารย  ดร.บัญชา    แสนทวี  ปการศึกษา  2546   
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และ ( 2 ) ศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2546 
โรงเรียนวัดบานสัก  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาลําปาง  เขต  1 จํานวน  24 คน เครื่องมือ     ที่ใชในการ
วิจัยไดแก  แผนการจัดการเรียนรูที่ใชวิธีสอนแบบซิปปา  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ
แบบสอบถามความคิดเหน็  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  คามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และการทดสอบคาที 

วิชาคณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน  ผลการวิจัยพบวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ นักเรียนหลัง
เรียน  โดยใชการสอนแบบซิปปาสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
(2) นักเรียนมคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับการเรยีนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปาอยูในระดับมาก  
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  ไดจัดใหกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักเพื่อสรางพื้นฐานการคิด  การเรียนรูและการแกปญหา
โดยผูเรียนจะตองผานมาตรฐานการเรียนรูแตละชวงชัน้ตามเกณฑที่สถานศึกษาเปนผูกําหนด  กลุมสาระ
การเรียนรูคณติศาสตรจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  เปนสวนหนึ่งในการพฒันามนุษยใหรูจักคิด  รูจัก
วิเคราะหอยางมีระบบและวธีิการ  ถึงแมวาผูเรียนสวนใหญมักจะเกดิความเบื่อหนายและไมสนใจใน   
เนื้อหาวิชา  แตครูผูสอนก็ยังมีความสําคัญและมีบทบาทอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     
ใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวกับการวดั  มีระบบระเบียบ  ชวยใหผูเรียนเปน  
ผูมีเหตุผล  เปนคนใฝรู  รูจักแกปญหา  มีความละเอยีดรอบคอบ  ชางสังเกต  รูคุณคาของคณิตศาสตร  
และมีเจตคติทีด่ีตอคณิตศาสตร  ตลอดจนพยายามคดิสิ่งที่แปลกใหม  คณิตศาสตรจึงเปนรากฐาน      
แหงความเจรญิของเทคโนโลยีดานตาง ๆ  ยุพิน  พพิิธกุล  (2532 :12) ไดกลาวถึงคณติศาสตรวา  

1.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มภีาษาเฉพาะตวั  เปนภาษาที่กําหนดขึ้นดวยสัญลักษณ  เปน
ภาษาสากลทีทุ่กชาติทุกภาษาที่เรียนคณิตศาสตรที่เขาใจตรงกัน   

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีรูปแบบ  (Pattern)  มีแบบแผนทุกขั้นตอนของความคิด    
 สามารถจําแนกใหเห็นจริงและตอบคําถามได 
 3.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง  มีเหตุมีผล  คณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเร่ืองงาย ๆ           
เพื่อเปนพืน้ฐานนําไปสูเร่ืองที่สลับซับซอนตอไป 
 4.   คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง  ความงามของคณิตศาสตรอยูที่ความมีระเบยีบและ       
ความกลมกลนื 
 ผลการวิจัย  เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง 2533)  
โดยกรมวิชาการพบวา  หลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบันนานกวา 10  ป  มีขอจํากัดอยูหลายประการที่ไม
สามารถสงเสริมใหสังคมไทยกาวไปสูสังคมความรูไดทนัการณของโลกยุคโลกาภวิตัน  โดยเฉพาะ     
การจัดทําหลักสูตรและการเรียนรูวิชาคณติศาสตร  จําเปนตองปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน           
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ใหคนไทยมีทกัษะกระบวนการ  สรางพื้นฐานในการคิด    สรางวิธีการเรียนรู    มีทักษะในการจดัการ       
มีทักษะในการแกปญหา  ทกัษะในการดําเนินชีวิต  และเจตคติที่ดีทางคณิตศาสตร  จึงจะสามารถเผชิญ
ปญหากับสังคมและเศรษฐกจิที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ไดอยางมีประสิทธิภาพ   และผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองใหเปนคนดี  คนเกง  และใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา         
มาตรา  22 ระบุวา  “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรยีนทุกคนมีความสามารถเรียนรู  และพัฒนา          
ตนเองไดและถือวาผูเรียนมคีวามสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเตม็ศักยภาพ”  การจัดการเรียนการสอนจะตองใหผูเรียนวิเคราะห  สังเคราะห
องคความรูขึ้นไดเอง  และมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอนมากที่สุดเทาที่จะมากได การจัดเตรียม
ประสบการณการเรียนรู  ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่ง 
 การที่จะใหผูเรียนมีคุณลักษณะตามวัตถุประสงคที่ตองการ  ตองอาศัยปจจัยหลายอยางปจจัย     
ที่สําคัญที่สุด   คือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  การจัดการเรียนการสอนที่ผานมา ครูยังยึด      
ตัวเองเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู  ผลที่ตามมาก็คือผูเรียนไมชอบเรยีนคณิตศาสตรและมีเจตคตทิี่ไมดี
ตอคณิตศาสตร  เปนผลทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ  ดังนั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรตองมุงใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  กระบวนการคิด  มีเหตุผล  และสามารถแกปญหา        
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  แตในสภาพทีเ่ปนจริงผูเรียนยังไมบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  ทั้งนี้เนื่องจาก       
มีปญหาหลายดาน   พอสรุปไดดังนี ้     
 ปญหาดานครผููสอน  ครูใชวิธีสอนใหเนนความจํา  เนนการบรรยาย  ครูเรงรัดการสอนใหครบ
เนื้อหา  สมจิต   ชิวปรีชา  (2529 :28-32) ไดพูดถึงสภาพการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรวา   
ครูไมไดใหความสนใจกับผูเรียนที่เรียนออน  ใชภาษาในการบรรยายยากเกินไป  ทําใหนักเรยีนฟงไม       
รูเร่ือง  เกิดความรูสึกวาคณติศาสตรเปนวชิาที่ยาก  ครูเขมงวดเกินไป  นักเรียนไมมีโอกาสแสดง        
ความคิดเหน็และไมกลาซักถาม  และกรมวชิาการ   (2532)   ไดเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรม    
การเรียนการสอนคณิตศาสตรไวเปนแนวทางในการใชหลักสูตรวา  ใหยึดเดก็เปนศนูยกลาง               
เนนกระบวนการพัฒนาคานิยม  กระบวนการฝกทักษะ และกระบวนการกลุมเปนสําคัญ  และกองวิจัย
การศึกษา  (2533)   ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธพิลตอคุณภาพการศึกษาพบวา  เทคนิคการสอนของครู         
สวนใหญใชวธีิการสอนแบบบรรยายเปนหลัก   นิยมใชกระดานดําและยึดตวัครูเปนศูนยกลาง   ซ่ึง     
สอดคลองกับ  ประดิษฐ   เตชนันท   (2536)  ไดศึกษาวจิยัพบวา   ครูควรจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
เนนใหนกัเรียนเปนศูนยกลาง  สรางบรรยากาศที่เราใจสนุกสนาน  จดักิจกรรมที่นาสนใจ  เปนการ
จัดการเรียนการสอนที่สรางเจตคติที่ดีตอตวัครู และตอวชิาที่เรียน  ทําใหนักเรยีนเรยีนวิชานัน้ไดดี      
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 วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 :12-14)  ไดเสนอหลักการพืน้ฐานในการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวคดิผูเรียนเปนศูนยกลางวา  บทบาทของครูตองเปนผูสนับสนุนและเปนแหลงความรูของผูเรียน   
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูตองพิจารณาปจจยัสําคัญของเนื้อหาวชิา  ประสบการณเดิมและความ
ตองการของผูเรียน  การมีสวนรวม  สัมพันธภาพที่ดีระหวางผูเรียน  โดยคํานึงถึงส่ิงที่สอนและ                
วิธีที่ใชสอนมากกวาสอนแตความรูความจาํ  และ รุง   แกวแดง  (2543 : 16)  ไดกลาววา  บทบาทครูตอง     
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เพราะการจัดการเรียนการสอนของครูในปจจบุันไมสอดคลองกับความกาวหนา
ของสังคมในยคุขอมูลขาวสาร  ครูตองมีการเปลี่ยนแปลงอยางนอย  2  ประการ คือ ครูเนนวิธีสอนและ
นําความรูมาบอกนักเรยีน  แนวคิดใหมเนนใหผูเรยีนเรียนรูโดยตนเองและลดบทบาทของครูลง  และอีก
ขอหนึ่งคือความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีโดยเฉพาะการใชคอมพวิเตอรที่นํามาใชในการจัดการเรียน
การสอนบทบาทของครูจึงตองเปลี่ยนแปลง   ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ กมล   ภูประเสริฐ  (2545 : 40)  
ซ่ึงไดกลาวไววา การสอนโดยการถายทอดและทําการทดสอบจากสิ่งที่ครูถายทอดขาดการเรียนแบบ      
มีปฏิสัมพันธ  ครูก็คือ  ผูเผด็จการและสรางวัฒนธรรมเผด็จการขึ้นครูจงึขาดความมั่นใจ  เพราะไมใช     
ผูรูจริง   เมื่อเปนเชนนีจ้ึงมสุีขภาพจิตไมดีและถายทอดสภาวะสุขภาพจิตที่ไมดนีี้ไปสูผูเรียน  ดังนั้นใน       
ยุคปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542   บทบาทของครู         
จึงตองเปลี่ยนแปลง   

ปญหาดานตวันักเรียน  จากการศึกษาวิจยัและตรวจสอบคุณภาพการศึกษาของนักวชิาการพบวา  
นักเรียนทุกระดับมีแนวโนมออนในวิชาคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิง่ในกระบวนการคิด  กระบวนการ
ปฏิบัติงาน  กระบวนการแกปญหาและการสรางองคความรูในเนื้อหาวิชา  ซ่ึงในระยะยาวหากปญหานี้      
ไมไดรับการแกไขจะมีผลเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศชาติทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       
เปนอยางยิ่ง  คณะศกึษาการศกึษาไทยในยุคโลกาภิวัตน  (2538) ไดกลาวไววา  ผลการเรียนของเดก็ไทย
ในวิชาพื้นฐานสําคัญคือคณิตศาสตรและวทิยาศาสตรมีแนวโนมต่ําลง  ยังไมสามารถเทียบกับมาตรฐาน    
การเรียนรูของเด็กชาติอ่ืน ๆ ได  สวนหนึ่งมาจากการจดัการเรียนการสอนที่เนนครูผูสอนเปนสําคัญ   
มากกวาผูเรยีน  และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2545) ไดประเมินผลสัมฤทธิ์
วิชาคณิตศาสตรในระดับชาติ  พบวา  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาเกณฑ  
ซ่ึงจะตองมีการปฏิรูปการเรียนรูทั้งระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศกึษา  เพื่อใหสงผล            
ตอผูเรียนโดยตรง    ดวยการปรับเปลี่ยนหลักสูตรกระบวนการเรยีนการสอน    นอกจากนี้การเรียน          
การสอนคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผานมา    ของโรงเรียนวดับานสัก     อําเภอเมืองลําปาง 
 พบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา  ดังจะเห็นไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  ปการศึกษา  2543 - 2545  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉล่ียรอยละ  60.38 ซ่ึงต่ํากวาเกณฑทีท่างสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด กําหนดไว  รอยละ 65  
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 สวนหนึ่งมาจากวิธีการสอนของครูที่ใช  ครูสวนใหญใชวิธีสอนแบบบรรยาย  จัดกิจกรรมการเรียน   
การสอนไปตามแบบเรียน  โดยอธิบายตวัอยางและใหนกัเรียนทําแบบฝกหัด  ดังนั้นควรหาแนวทางใหม
ในการแกปญหาวิธีสอนของครูใหมีประสทิธิ์ภาพยิ่งขึ้น  วิธีหนึ่งที่จะชวยใหการจัดกจิกรรมการเรียน   
การสอนประสบผลสําเร็จคือ   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มีอยูหลายวิธี                   
วิธีสอนแบบซิปปาเปนวิธีการหนึ่ง   ที่ผูวิจยัเลือก  เพราะวิธีการสอนแบบซิปปา   เปนรูปแบบการสอน       
ที่เนนการมีสวนรวม และเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึง  ทิศนา  แขมมณี  ( 2542 : 4 )  ไดพัฒนา แนวคดิ      
การสอนแบบซิปปานี้ขึ้น  มีที่มาจากทางการศึกษาของ   จอหน  ดวิอ้ี  ( John  Dewey )  ซ่ึงเปนตนคดิใน       
เร่ืองของการเรียนรูโดยการกระทํา  หรือ    Learning  by  doing    การเรียนรูวาอยูที่ผูเรียนมากกวาอยู        
ที่ผูสอน  การสอนแบบซิปปาก็เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหสรางองคความรูไดดวย   
ตนเอง  เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบ  ๆ ตัว ไดเคล่ือนไหวรางกาย  ไดเรียนรู
กระบวนการตาง ๆ  และนําความรูไปประยกุตใชในสถานการณอ่ืน ๆ ที่หลากหลายจนชํานาญ            
สอดคลองกับแนวคดิของ  นวลจิตต   เชาวกีรติพงศ    ( 2542 : 16 ) ซ่ึงกลาวไววา  การสอนแบบซิปปา    
จะตองประกอบดวยกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดสิ่งตาง ๆ คือนักเรียนจะตองมีสวนรวมในการสรางความรู                
มีโอกาสปฏิสัมพันธและเรยีนรูจากผูอ่ืน  มกีารเคลื่อนไหวทางรางกาย  ไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ   
และจะตองมีโอกาสนําความ รูไปใช 
 จากเหตุผลความจําเปน   ปญหาสาเหตุและขอมูลดังกลาว   ผูวิจยัในฐานะครูผูสอน สนใจที่จะ
นําวิธีการสอนแบบซิปปามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง  เศษสวน เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน    และนํามาใชแกปญหาขอบกพรองในการเรียน
คณิตศาสตร  เพราะการสอนแบบซิปปาเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ                   
อีกรูปแบบหนึง่    ฝกฝนกระบวนการคิด    กระบวนการทาํงานเปนกลุม    พัฒนาทักษะกระบวน             
การเรียนรู  การปฏิบัติจริง   เกิดความสนกุสนานในการเรียน  มีปฏิสัมพันธกับเพื่อน   ทํางานรวมกนั     
เปนกลุม   สามารถนําความรูเดิมมาผสมผสานกับความรูใหมจนเกดิเปนองคความรูของตนเอง              
วิธีการสอนแบบซิปปา จึงเปนการพัฒนาการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับนักเรยีนประถมศึกษา          
เปนอยางยิ่ง   เพื่อใหผูเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสูงขึ้น 
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2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนกอนและหลังสอน
ดวยวิธีสอนแบบซิปปา 
 2.2  เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการสอน
แบบซิปปาสูงกวากอนเรียน 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1  ประชากร เปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4    ของโรงเรียนวดับานสัก  จังหวัดลําปาง 
 4.2  ระยะเวลาทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2546  ใชเวลา  11  ช่ัวโมง  ทั้งนี้รวมทั้ง 
เวลาเรียนและเวลาที่ใชในการทดสอบ 
 4.3  เนื้อหาที่เกี่ยวของในการวิจัย คือ เนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง   เศษสวน 
 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1  การสอนแบบซิปปา  หมายถึง  รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน        
เปนศูนยกลางและมุงเนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู โดยการฝกคิด ฝกคนควารวบรวม   
ขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเองตลอดจนทั้งฝกตนเองใหมวีินยัและรับผิดชอบในการทํางาน 
   5.1.1  C  มาจาก  Construct  หมายถึง การใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง  โดย
กระบวนการแสวงหาขอมูล ทําความเขาใจ คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สรางความหมาย สังเคราะห
ขอมูล และสรุปขอความรู 
  5.1.2  I  มาจาก  Interaction  หมายถึง การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากกัน 
แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดและประสบการณแกกันและกนั 
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  5.1.3  P  มาจาก  Participation หมายถึง การใหผูเรียนมบีทบาท/สวนรวมในการเรียนรู
ใหมากที่สุด 
   5.1.4 P  มาจาก  Process and Product  หมายถึง การใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ
ควบคูไปกับผลงานขอความรูที่สรุปได 
  5.1.5 A  มาจาก  Application  หมายถึง การใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชใหเปน
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   หมายถึง คะแนนจากการสอบวัดความรูเกีย่วกับ         
เร่ืองเศษสวน  โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ที่ผูวิจยัสรางขึ้น 
จํานวน   30  ขอ 
 5.3 นักเรียน  หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวดับานสัก  จังหวัดลําปาง 
 5.4 ความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร   หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดของนักเรียนทีม่ีตอ             
การเรียนคณิตศาสตร   เรื่อง  เศษสวน  โดยใชการสอนแบบซิปปา 
  

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 6.1 ไดแผนการเรียนรูที่ใชวธีิสอนแบบซิปปา ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร                      
เร่ือง  เศษสวน 
 6.2 ไดแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรยีนการสอนคณิตศาสตร    แผนการเรียนรูที่ใช        
วิธีสอนแบบซิปปา 
 6.3 ไดรูปแบบการสอน เพื่อนํามาพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอนแบบซิปปา             
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                   
วิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  4  โรงเรียนวัดบานสัก            
จังหวดัลําปาง    ปการศึกษา 2546  คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ ดังตอไปนี ้

1. การเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
1.1  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช 2542 
1.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน   พุทธศักราช 2544 
1.3 ทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
1.4 หลักการสอนคณิตศาสตร 
1.5 ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร 
1.6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง 

2. การจัดการเรยีนการสอนแบบซิปปา 
2.1 ความเปนมาและความหมาย 
2.2 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา 
2.3 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน 
2.4 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
2.5 การวัดและประเมินผล 

3. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
3.1 งานวิจยัในประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

  

1. การเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 1.1  พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกาํหนดแนวทางในการจดั
การศึกษาใหสอดคลองกับนโยบายการปฏรูิปการศึกษา  ที่เนนความสําคัญของผูเรียนโดยใหผูเรียน
ไดพัฒนาความสามารถของตนเอง  และนาํความรูที่ไดไปใชในชวีิตประจําวนั  และอยูในสังคมได
อยางมีความสขุ ดังที่ระบุสาระสําคัญไวในหมวดที่ 4 แนวการจดัการศกึษา ดังนี้   

การจัดการศกึษาจะตองยึดผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได 
และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมผูเรียนสามารถพัฒนา 
ตามความสามารถและเต็มตามศักยภาพ  (มาตรา 22)  รวมทั้งการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  ตองเนนความสําคัญทั้งความรู  คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตระดับการศึกษา โดยเรื่องหนึ่งที่สําคัญ
คือ    ความรูและทักษะทางดานคณิตศาสตรและดานภาษา  เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง  
(มาตรา 23) 
 นอกจากนี้  การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ   
ดําเนินการดังตอไปนี ้
 1.1.1 จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ        
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 1.1.2 ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยกุต
ความรู  มาใชเพื่อแกไขปญหา 
 1.1.3 จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได        
คิดเปน  ทําเปน รักการอานและเกดิการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 1.1.4 จัดการเรยีนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูดานตาง   ๆ  อยางไดสัดสวน 
สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคณุลักษณะอนัพึงประสงคในทุกวิชา 
 1.1.5 สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการสอน 
และอํานวยความสะดวก  เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจยั
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  ทั้งนี้ผูเรียนและผูสอนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการสอน
และแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
 1.1.6 จัดการเรยีนรูใหเกดิขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับ   
บิดามารดาผูปกครองและบุคคลในชุมชนทกุฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (มาตรา 24) 
 



  

  

 
 1.2  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
        หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑ        

ในการกําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน  ซ่ึงกําหนดไวเฉพาะสวนที่      
จําเปนสําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวติใหมีคุณภาพ  สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาม
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียน  สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได  สาระ
และมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  มีรายละเอยีด ดังตอไปนี ้
คณิตศาสตร 
สาระที่  ๑  :  จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน  ค  ๑.๑             เขาใจถึงความหมายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค ๑.๒ : เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ         

ระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแก 
ปญหาได 

มาตรฐาน ค ๑.๓ : ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
มาตรฐาน ค ๑.๔ :          เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัตเิกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
สาระที่  ๒ :  การวัด 
มาตรฐาน ค ๒.๑ : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
มาตรฐาน ค ๒.๒ :         วัดและคาดคะเนขนาดของสิง่ที่ตองการวัดได 
มาตรฐาน ค ๒.๓ :          แกปญหาเกี่ยวกับการวดัได 
สาระที่ 3 :   เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค ๓.๑ :           อธิบายและวเิคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
มาตรฐาน ค ๓.๒ :          ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 

reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการ
แกปญหาได 

สาระที่ ๔ :  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค ๔.๑ :           อธิบายและวเิคราะหแบบรปู (pattern) ความสัมพันธ และฟงกชันตาง ๆ  
   ได 
มาตรฐาน ค ๔.๒ :         ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ 

แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหา
ได 



  

  

 
สาระที่ ๕ :  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
มาตรฐาน ค ๕.๑ :  เขาใจและใชวธีิการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
มาตรฐาน ค ๕.๒ : ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณได

อยางสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค ๕.๓ : ใชความรูเกีย่วกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตดัสินใจและแก 

ปญหาได 
สาระที่  ๖ :  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค ๖.๑ : มีความสามารถในการแกปญหา 
มาตรฐาน ค ๖.๒ : มีความสามารถในการใหเหตุผล 
มาตรฐาน ค ๖.๓ : มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณติศาสตร  
                                         และการนําเสนอ 
มาตรฐาน ค ๖.๔ :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ 
  เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  ๆ ได 
มาตรฐาน ค ๖.๕ : มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  รายละเอียดของสาระที่  1   จํานวนและการดําเนินการในสวนของสาระการเรียนรู
เร่ือง เศษสวน ประกอบดวย 

- ความหมาย  การอานและการเขียนเศษสวน 
- การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันและการใชเครื่องหมาย

แสดงการเปรยีบเทียบ 
- การบวกและการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 
- เมื่อกําหนดรูปภาพซึ่งแบงเปนสวน ๆ ที่เทากันพรอมทั้งระบายสีหรือ   

แรเงาสวนที่ตองการใหสามารถเขียนเศษสวนแสดงสวนที่ระบายสี
หรือแรเงา และอานเศษสวนนั้นได 

- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให สามารถเปรียบเทียบ     
       เศษสวนและใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบได 
- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให  สามารถหาผลบวกได 
- เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันให สามารถหาผลลบได 



  

  

 จะเห็นไดวาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  และหลักสูตร         
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดแนวทางในการจดัการศึกษา โดยยดึหลักการวา
ผูเรียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู  และพฒันาตนเองได  และถือวาผูเรยีนสําคัญที่สุด  การจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  จึงเปนกลุมสาระการเรียนรูที่ใช 
เปนหลัก  เพื่อสรางพื้นฐานการคิด   การเรียนรู   และการแกปญหา 
 1.3   ทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับการสอนคณติศาสตร 

 ทฤษฎีที่ใชสอนคณิตศาสตรในปจจุบนัไดแนวคดิมาจาก   บรูเนอร (Bruner)               
มีหลักการ ดังนี้ 

1. การสอนคณิตศาสตร  ควรใหเด็กไดรูจกักฎเกณฑตาง ๆ โดยการคนพบดวย        
ตนเอง  ไมควรจะบอกใหเดก็รูและจํา การฝกใหรูจกักฎและนํากฎไปใช และประเมนิความถูกตอง
และแนนอนของกฎเปนสิ่งจาํเปน 

2. การนําเสนอความคิดรวบยอดของคณิตศาสตรควรเริ่มดังนี้ คือ 
                             2.1  การใชของจริงแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

 2.2  การใชรูปภาพแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
 2.3  การใชสัญลักษณแสดงความคิดรวบยอด 

3. การเรียนคณิตศาสตรจะพัฒนาจากการเขาใจสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
4. การสอนจะตองใหรูจักความสัมพันธความตอเนื่อง 

 จากแนวคิดของบรูเนอร  (Bruner) จะพบวามีผลตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร   
แนวใหมอยูมาก โดยเฉพาะในแงของการนาํส่ือการสอนมาประกอบการสอน เพราะลักษณะ  
ธรรมชาติของคณิตศาสตรนั้นเปนนามธรรม  จึงเปนการยากที่จะสอนใหนักเรยีนไดเขาใจอยาง    
ลึกซึ้ง  จําเปนจะตองเริ่มจากสิ่งของที่สามารถจับตองได นั่นคือ ของจริง แลวจึงคอย ๆ เขาสูส่ิงที่มี
ลักษณะกึ่งนามธรรม    นั่นคือ รูปภาพ และในที่สุดกจ็ะใชสัญลักษณซ่ึงเปนลักษณะนามธรรม  
ในที่สุด 
 กานเย  ( Gagne’  อางใน  ดวงเดือน ออนนวม,  2533:23-26 ) ไดเสนอชนิดของ         

การเรียนรูที่มคีวามสําคัญตอคณิตศาสตร ซ่ึงมีอยู 4  ชนดิ ดังนี ้
 1. การเรียนรูแบบสัมพันธ (Associative Learning) 
  เปนการเรียนรูแบบสนองตอบตอส่ิงเราอยางเปนอัตโนมัต ิหรือเปนการเรียนรูดวย
การใหจํา โดยไมตองอาศัยความเขาใจ เปนการเรียนรูในระดับต่ําที่สุด การวัดความสามารถใน        
การเรียนรูระดบันี้เนนความถูกตองและความรวดเร็วในการตอบ 



  

  

2. การเรียนรูความคิดรวบยอด  (Concept Learning)   เปนการสรางความคิดนามธรรม      
ที่เปนผลสรุป  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นได  เมื่อนกัเรียนไดรับประสบการณ
รูปธรรม  ไดลงมือกระทํากับวัตถุในรูปแบบตาง ๆ โดยพฤติกรรมแสดงการเรียนรูความคิดรวบยอด 
เชน  การระบุ จําแนก เรียงลําดับ เปนตน 

3. การเรียนรูหลักการ(Principle Learning) 
  การเรียนรูแบบนี้จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนตองการเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกัน
หรือที่เรียกวาเปนการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดตั้งแตสองความคิดรวบยอดไวดวยกนั เพื่อที่จะ
นําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ได  ดังนั้นนกัเรียนจะสามารถเกิดความรูในระดับหลักการไดจะตอง      
มีความรอบรูความคิดรวบยอดแตละความคิดรวบยอดที่ประกอบเปนหลักการนั้น  พฤติกรรมที่
แสดงการเรียนรูหลักการ เชน แสดงความสัมพันธ  การสรุป  การวิเคราะห  การสังเคราะห          
การสรางคําถามเพื่อวัดความสามารถในการเรียนรู  หลักการถามควรถามในแงการนาํไปใช 

4. การแกปญหา  (Problem  Solving) 
  เปนการเรียนรูระดับสูงสุด ในการแกปญหาตองนําความรูเดิม เชน ความรูใน  

ความคิดรวบยอด  ความรูในหลักการ  จึงจะสามารถนําไปใชในการแกปญหาได 
 1.4  หลักการสอนคณิตศาสตร 

 จากปรัชญาในการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของ จอหน  ดิวอ้ี ( John  Dewey )  
ซ่ึงยึดหลักใหผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ไดประสบเอง คนควาเองและกระทําเอง  ผูสอน
เปนเพยีงผูแนะนําสงเสริม  และหามปรามในเมื่อนกัเรียนทําไมถูกตองเทานั้น   ผูสอนแตละคนยอม
มีหลักยึดของตนวา จะยดึปรัชญาและมีแนวการสอนอยางไร ที่จะบังเกิดผลตอนักเรียนมากที่สุด  
และนอกจากจะมีปรัชญาหรือแนวการสอนแลว  ครูผูสอนควรจะรูหลักการสอนคณิตศาสตรดวย   
เพื่อจะชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ดังที่ ยุพนิ   พิพิธกุล (2530:48) ไดเสนอวา 
คณิตศาสตรมีหลักการสอน ดังนี ้

1. ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก 
2. เปลี่ยนจากรูปธรรมเปนนามธรรม ในเรื่องที่สามารถใชส่ือการเรียนการสอน

รูปธรรมประกอบได 
3. สอนใหสัมพนัธกับความคดิ  เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะทบทวนใหหมด 

การรวบรวมเรือ่งที่เหมือนกนัเขาเปนหมวดหมู  จะชวยใหนักเรยีนเขาใจและจําไดแมนขึ้น 
4. เปลี่ยนวิธีการสอน ไมซํ้าซากนาเบื่อ   ผูสอนควรจะสอนใหสนกุสนาน  และ       

นาสนใจตองรูจักสอดแทรกสิ่งละอันพันละนอยใหบทเรยีนนาสนใจ 



  

  

5. ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเริ่มตน เปนแรงดลใจที่จะเรียน ดวยเหตุนี้        
ในการสอน จงึมีการนําเขาสูบทเรียนเราใจเสียกอน 

6. สอนใหผานประสาทสัมผัส คือ ใหผูเรียนไดมีการจดบนัทึกไปพรอม ๆ กับ       
การสอนของผูสอน ซ่ึงมีการเขียนบนกระดานหรือแผนภมูิ เพื่อสรุปตามขั้นตอน และการใชสายตา
กวาดไปทั่วทั้งชั้น เพื่อดูความสนใจ 

7. ควรจะคํานึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมทีน่ักเรยีนมีอยู  กิจกรรมใหม       
ควรจะตอเนื่องกับกิจกรรมเดิม 

8. เร่ืองที่สัมพันธกันก็ควรจะสอนไปพรอม ๆ กัน 
9. ใหผูเรียนมองเห็นโครงสราง ไมใชเนนแตเนื้อหา 
10. ไมควรเปนเรือ่งยากมากเกนิไป การสอนตองคํานึงถึงหลักสูตร และเลือกเนื้อหา

เพิ่มเติมใหเหมาะสม 
11. สอนใหนกัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) โดยให          

นักเรียนไดคิดสรุปเอง  การยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง จนนักเรยีนเห็นรูปแบบจะชวยใหนักเรยีน   
สรุปได ครูอยารีบบอกเกินไป 

12. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได 
 13.   ผูสอนควรจะมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งขึน้ 
              14.  ผูสอนควรจะมคีวามกระตือรือรนและตื่นตวัอยูเสมอ 

15. ผูสอนควรหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติม  เพือ่ที่จะนําส่ิงทีแ่ปลกและใหมถายทอด
ใหผูเรียน  และผูสอนควรเปนผูที่มีความศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะทําใหสอนไดดี 
 การสอนคณิตศาสตร  ควรมุงใหผูเรียนไดรูจักคิดและคนควาดวยตนเอง  โดยมีครูเปน       
ผูเสนอแนะ  และกิจกรรมที่จดัสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  การสอนนั้นควรสอนจาก
เร่ืองงายไปสูเรื่องยาก จากรปูธรรมไปสูนามธรรม ใชความสนใจของผูเรียนเปนจุดทีจ่ะนําไปสู   
การเรียนการสอน ความตอเนื่องของบทเรียนเปนสิ่งสําคญัที่ผูสอนตองคํานึงถึง  ควรใหผูเรียนได
ลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได  นอกจากนี้  ผูสอนควรเปนผูที่มีความกระตือรือรนในการพัฒนาตัวเอง
ในดานความรูอยูเสมอ   เพื่อที่จะนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหบรรลุตาม         
จุดประสงคตอไป อยางไรกต็าม แมวาผูสอนจะรูหลักการสอนที่ดีแลว กย็ังไมสามารถเปนผูสอน   
ที่ดีได ควรจะไดรูวิธีการสอนดวย 
      
 
 



  

  

 
 
 1.5 ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร 
 

  1 
 

 
  2 

 
      
 
 
     นักเรียน 
                          เขาใจหรือไม   ไมเขาใจ 
  
 

     เขาใจ 

 
 3 
 
 4 
 
 5 
 
 6 

ทบทวนพื้นฐานความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรม 
โดยใชรูปภาพ 

โดยใชรูปภาพ 
โดยใชของจริง 

ใชสัญลักษณ 

ชวยกันสรุป 

ฝกทักษะจาก 
หนังสือเรียน  บัตรงาน ฯลฯ 

นําความรูไปใช 

การประเมินผล 

 
 

    ผานหรือไม  ไมผาน 
 
                                   ผาน 
 
 
 

สอนซอมเสริม 

สอนเนื้อหาตอไป 



  

  

ภาพที่  2.1   ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ที่มา :  กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ  ( 2542 )   
1.6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง   

     นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2542 : 15 –16)ไดพูดถึงการจดัการเรียนการสอนโดยให

นักเรียนเปนศนูยกลางวา  การสอนใหนักเรียนเปนศนูยกลางทําไดหลายลักษณะ  แตละลักษณะ     
มีลักษณะรวมที่ชัดเจนอยูประการหนึ่ง คือ ตองเปนการสอนที่นักเรยีนมีโอกาสไดสรางองคความรู
ดวยตนเอง  และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากที่สุดเทาที่จะมากได 

  พระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวการจัด        
การศึกษา  มาตรา  22  กําหนดใหการจัดการศึกษาตองยดึหลักวาทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  กระบวนการจดัการศึกษาตองสงเสริมให  
ผูเรียนสามารถพัฒนาใหเปนไปตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพของตน 

  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 : 6)  ไดเสนอหลักการพื้นฐานในการจัดการเรียน    
การสอนตามแนวคิดผูเรียนเปนศูนยกลางดังนี ้

1. ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน 
       ผูเรียนเปนผูเรียนรู  บทบาทของครู  คือ ผูสนับสนุนและเปนแหลงความรูของ     

ผูเรียน  ผูเรียนจะรับผิดชอบตั้งแตเลือกและวางแผนสิ่งที่ตนจะเรยีน  หรือเขาไปมีสวนรวมใน       
การเลือกและจะเริ่มตนการเรียนรูดวยตนเอง  ดวยการศกึษาคนควา  รับผิดชอบการเรียนตลอดจน
ประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 

2. เนื้อหาวิชามีความสําคัญและมีความหมายตอการเรียนรู 
    ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  ปจจยัสําคัญที่จะตองนํามาพิจารณา

ประกอบดวย   เนื้อหาวิชา ประสบการณเดมิและความตองการของผูเรียน  การเรียนรูที่สําคัญและมี        
ความหมายจึงขึ้นอยูกับ “ส่ิงที่สอนและวิธีที่ใชสอน” 

3. การเรียนรูจะประสบผลสําเร็จหากผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีน       
การสอน 

  ผูเรียนจะไดรับความสนุกสนานจากการเรยีนหากไดเขาไปมีสวนรวมใน              
การเรียนรูไดทํางานรวมกับเพื่อน ๆ ไดคนพบขอคําถาม และคําตอบใหม ส่ิงใหม ๆ ประเด็นที่     
ทาทายและความสามารถในเรื่องใหม ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งการบรรลุผลสําเร็จของงานทีพ่วกเขาริเร่ิม
ดวยตนเอง 

4. สัมพันธภาพทีด่ีระหวางผูเรียน 



  

  

               การมีปฏิสัมพันธที่ดีในกลุมจะชวยสงเสริมความเจริญงอกงาม  การพัฒนา
ความเปนผูใหญ การปรับปรุงการทํางานและการจัดการกับชีวิตของแตละบุคคล  สัมพันธภาพที่ 
เทาเทียมกนัระหวางสมาชิกในกลุม  จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยสงเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกัน
และกันของผูเรียน 

5. ครู คือ ผูอํานวยความสะดวกและเปนแหลงความรู 
    ในการจดัการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง  ครูจะตองมี

ความสามารถที่จะคนพบความตองการที่แทจริงของผูเรียน เปนแหลงความรูที่ทรงคุณคาของผูเรียน
และสามารถคนควาหาสื่อวสัดุอุปกรณที่เหมาะสมกับผูเรียน  ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือความเต็มใจของครู     
ที่จะชวยเหลือโดยไมมีเงื่อนไข  ครูจะใหทกุอยางแกผูเรียนไมวาจะเปนความเชี่ยวชาญ  ความรู    
เจตคติและการฝกฝน  โดยผูเรียนมีอิสระทีจ่ะรับหรือไมรับการใหนัน้กไ็ด 

  6. ผูเรียนมีโอกาสเห็นตนเองในแงมุมทีแ่ตกตางจากเดิม 
  การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมุงใหผูเรียนมองเห็นตนเอง            

ในแงมุมทีแ่ตกตางออกไป  ผูเรียนจะมีความมั่นใจในตนเองและควบคุมตนเองไดมากขึ้น สามารถ
เปนในสิ่งที่อยากเปน มวีุฒิภาวะสูงมากขึ้น ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม 
และมีสวนรวมกับเหตกุารณตาง ๆ มากขึน้ 
  7.  การศึกษา คือ การพัฒนาประสบการณการเรียนรูของผูเรียนหลาย ๆ ดาน       
คุณลักษณะดานความรู  ความคิด  ดานการปฏิบัติ และดานอารมณความรูสึก จะไดรับการพัฒนา 
ไปพรอม ๆ กัน 

  อัจฉรา  วงศโยธร (2543) กลาววา  การเรยีนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางของ
กระบวนการเรียนการสอน ครูผูสอนจะเปนผูอํานวยการเรียนรู  ชวยเอือ้ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดย          
การเตรียมเนื้อหา  วัสดุ  อุปกรณ  ส่ือการเรียนตาง ๆ ใหเหมาะสมกับผูเรียน  ตลอดจนเปนผูที่    
คอยสอดสองสํารวจในขณะผูเรียนฝก  และใหขอมูลยอนกลับ  เพื่อชวยใหผูเรยีนสามารถแกไขและ
ปรับปรุงตนเองและเกดิการพัฒนาการขึ้น 

  ทิศนา  แขมมณี  (2542) ไดเสนอหลักการ การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีคุณสมบัติ ดังนี ้

1) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูโดยเปนผูสราง (Construct)  ความรู
ดวยตนเอง ทําความเขาใจ  สรางความหมายของสาระการเรียนรูดวยตนเอง 

2) ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  ตอกันและกันและไดเรียนรูจากกันและ
กัน ไดแลกเปลี่ยนขอมูลความรู  ความคิดและประสบการณแกกันและกันใหมากทีสุ่ดเทาที่จะทําได 



  

  

2) ชวยใหผูเรียนมีบทบาทมีสวนรวม (Participation)  ในกระบวนการเรียนรูใหมาก   
ที่สุด 

3) ชวยใหผูเรียนเรียนรูกระบวนการ (Process) ควบคูไปกบัการสรางผลงาน  
(Product) 

4) ชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง (Application) 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต  (2543)  ไดเสนอตวับงชี้ทางการเรียนการสอนที่ยึดนกัเรียนเปน

ศูนยกลาง  โดยพิจารณาทั้งผูสอนและผูเรียน ดังตอไปนี ้
1) ดานผูสอน 

1. จัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง (Construction) 
2. ผูสอนใหผูเรียนใชทักษะกระบวนการ (Process  skills) คือ กระบวนการคิด  

(Thinking Process)  กระบวนการกลุม  (Group  Process)  และสรางความรูดวยตนเอง 
3. ผูสอนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  (Participation)  ลงมือคิดและปฏิบัติ  

สรุปความรูดวยตนเอง  รวมทั้งใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  ทั้งสมาชิกภายในกลุม และ
ระหวางกลุม 

4. ผูสอนมีการวดัและประเมินผลทั้งกระบวนการ (Authentic Assessment)    
พฤติกรรมผูเรียนและเนื้อหาสาระซึ่งเปนการประเมินตามสภาพที่เปนจริง 

5. ผูสอนสรางบรรยากาศที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู (Happy  Learning)               
ที่บรรยากาศทางกายภาพและจิตใจ  เพื่อใหผูเรียนเรยีนอยางมีความสขุ 

6. ผูสอนพัฒนาใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชวีติประจําวนั 
(Application) 

7. ผูสอนเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitator)  คือ เปนผูคอยจัด
ประสบการณรวมทั้งส่ือการเรียนการสอน   เพื่อใหผูเรยีนใชเปนแนวทางในการสรางองคความรู
ดวยตนเอง  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกนัน้มีบทบาทคือ  เปนผูนําเสนอ (Presenter)              
เปนผูสังเกต (Observer)   เปนผูถาม (Asker)   เปนผูใหการเสริมแรง (Rein forcer)   เปนผูแนะนํา 
(Director)   เปนผูใหขอมูลยอนกลับ (Reflector)   เปนผูจัดบรรยากาศ (Atmosphere  organizer)  
เปนผูจัดระบบ (Organizer)    เปนผูแนะแนว (Guide)  และเปนผูประเมนิ (Evaluator)    
 
 
 
 



  

  

 
 

2) ดานผูเรียน 
1. ผูเรียนสรางองคความรู (Construct) รวมทั้งสรางสิ่งประดิษฐ 
2. ผูเรียนใชทักษะกระบวนการ (Process skills)  คือกระบวนการคิด กระบวนการ

กลุมและสรางองคความรูดวยตนเอง 
3. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน (Participation)  และมีปฏิสัมพันธกัน  

(Interaction) 
4. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข (Happy  Learning) 
5. ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชได (Application) 

 
        Construct 

                  
           สราง 

ความรู  (Knowledge) ผูเรียนใชกระบวนการ (process) 

 
       ศูนยการพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน  (พ.ค.ร.)  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาต ิ  ไดพัฒนาตัวบงชีท้างการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศนูยกลางขึ้น  โดยกาํหนดตวับงชี้
ทางการเรียนของผูเรียน 9  ขอ และตัวผูสอน 10  ขอ เปนเครื่องตรวจสอบวา  เมื่อใดกต็ามที่เกิด         
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแลวจะเกดิตวับงชี้ดังนี ้

 ตัวบงชี้การเรียนของผูเรียน 
1. ผูเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. ผูเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง 
3. ผูเรียนทํากิจกรรมเรียนรูแลกเปลี่ยนจากกลุม 
4. ผูเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางจินตนาการ ตลอดจนไดแสดงออกอยาง 

ชัดเจนและมีเหตุผล 
5. ผูเรียนไดคนพบการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ แกปญหาดวยตนเอง 
6. ผูเรียนไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
7. ผูเรียนไดเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของ       

ตนเองอยางมคีวามสุข 
8. ผูเรียนฝกตนเองใหมีวนิัยและมีความรับผิดชอบในการทํางาน 



  

  

9. ผูเรียนฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน  ตลอดจนสนใจใฝหาความรู
อยางตอเนื่อง 

 ตัวบงชี้ดานการสอนของครู 
1. ครูเตรียมการสอนทั้งดานเนือ้หาและวิธีการ 
2. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา  จูงใจ  และเสริมแรง  ใหผูเรยีนเกดิ 

การเรียนรู 
3. ครูเอาใจใสนกัเรียนเปนรายบุคคล  และแสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง 
4. ครูฝกใหนักเรยีนรูจักคดิ  ฝกทํา  และฝกปรบัปรุงตนเอง 
5. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณที่เนนใหนักเรียนแสดงออกอยางทัว่ถึง 
6. ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
7. ครูใชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด  การแกปญหา  และการคนพบความรู 
8. ครูใชแหลงการเรียนรูที่หลากหลากและเชือ่มโยงประสบการณกับชวีติจริง 
9. ครูฝกฝนกิริยามารยาท  และวินัยตามวิถีวฒันธรรมไทย 
10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
เพื่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางไดผล  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน     

เปนศูนยกลาง ควรที่จะยึดหลัก ดังตอไปนี ้
1) การเรียนรูเปนกระบวนการเรียนที่เรียนไปอยางมีชีวิตชีวา  ผูเรียนมีบทบาท             

รับผิดชอบตอการเรียนรูของตน  และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
2) การเรียนรูเกิดไดจากหลายแหลงตาง ๆ มิใชเกิดขึ้นจากแหลงเดียว  ประสบการณ

ความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลถือวามีความสําคัญ 
3) การเรียนรูจะตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากความเขาใจ  ชวยใหผูเรยีนจดจําสามารถ

นําไปใชใหเกดิประโยชนได  การเรียนรูผูเรียนคนพบความรูดวยตนเอง  มีสวนใหเกดิความเขาใจ  
ที่ลึกซึ้งและจดจําไดด ี

4) การเรียนกระบวนการเรยีนรูมีความหมาย  หากผูเรียนเขาใจและมี  จะทําให
สามารถนําไปใชเปนเครื่องมอืในการแสวงหาความรูได 

5) การเรียนรูที่มคีวามหมาย คือ การนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
 
 
 



  

  

 
2.  การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา  (CIPPA    MODEL) 

2.1 ความเปนมาและความหมาย 
  ทิศนา  แขมมณ ี(2542 : 5)  กลาววาการทีจ่ะจดัการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียน
เปนศูนยกลางใหไดผลดีสูงสุดนั้น ตองมคีวามเขาใจที่ถูกตองวา “ศูนยกลาง” นั้นคืออะไรหรือเปน

อยางไร   การจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง ไมไดหมายถึงการจดัใหผูเรยีนไป
นั่งเรียนรวมกนักลางหอง   เพื่อใหเปนศูนยกลางของหองเรียนการ   “ใหผูเรียนเปนศนูยกลาง” 

หมายถึง  การใหผูเรียนเปนจุดสนใจ   ( center of attention )   หรือเปนผูที่มีบทบาทสําคัญใน      
การเรียนรูการใหมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู   หากผูเรียนมีสวนรวม  ( participation )               
ในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึน้มาก   ผูเรียนก็จะเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูมาก และควรจะเกดิ      
การเรียนรูที่ดตีามมา 

  การมีสวนรวม (active participation)  หมายถึง  การมีสวนรวมอยางกระตือรือรน  
ตื่นตัว ตืน่ใจ หรือมีใจจดจอ ผูกพันกับสิ่งที่ทํา มิใชเพียงทําไปใหเสร็จภารกิจเทานั้น ดังนั้นการทีจ่ะ
จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรยีนมีสวนรวมนั้น กิจกรรมนัน้จะตองมีลักษณะที่ชวยใหผูเรียนมี        
สวนรวมอยาง   “active”   คือชวยใหผูเรียนรูสึกตื่นตัว ตืน่ใจ มีความจดจอ ผูกพันกบัสิ่งที่ทํา 

  การจัดการเรยีนการสอนแบบซิปปาเปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่ 
เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจ ทศินา แขมมณี (2542 : 14-15) 
ไดใหความหมายซึ่งเปนที่มาของการสอนแบบซิปปา ดังนี้ 

  C  มาจากคําวา  Construct  ซ่ึงหมายถึงการสรางความรูตามแนวคดิของ  
Constructivism  กลาวคือ  กจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมโีอกาสสราง
ความรูดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจและเกดิการเรียนรูทีม่ีความหมายตอตนเอง การที่
ผูเรียนมีโอกาสไดสรางความรูดวยตนเองนี้ เปนกจิกรรมที่ชวยใหผูเรยีนมีสวนรวมทางสติปญญา 

  I  มาจากคําวา  Interaction  ซ่ึงหมายถึงการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนหรือส่ิงแวดลอม   
รอบตัว กิจกรรมการเรียนรูที่ดี  จะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล  
และแหลงความรูที่หลากหลาย  ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 

  P มาจากคําวา  Physical  Participation ซ่ึงหมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสได
เคล่ือนไหวรางกาย โดยการทํากิจกรรมในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรยีนมีสวนรวม      
ทางกาย 

  P มาจากคําวา  Process Learning  หมายถึงการเรียนรูกระบวนการตาง ๆ                
กิจกรรมการเรยีนรูที่ดี  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ ซ่ึงเปนทักษะทีจ่ําเปน



  

  

ตอการดํารงชีวิต เชน กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา  
กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน  การเรียนรูกระบวนการเปนสิ่งที่สําคัญ       
เชนเดยีวกับการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ การเรียนรูเกีย่วกับกระบวนการ  เปนการชวยใหผูเรยีน      
มีสวนรวมทางดานสติปญญาอีกทางหนึ่ง 
 A  มาจากคําวา Application  หมายถึง การนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช  ซ่ึงจะ
ชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน  และชวยใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูเพิ่มเติมขึน้เรื่อย ๆ               
กิจกรรมการเรยีนรูที่มีแตเพียงการสอนเนื้อหาสาระใหผูเรียนเขาใจ โดยขาดกจิกรรมการนําความรู
ไปประยกุตใช   จะทําใหผูเรยีนขาดการเชือ่มโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ  ซ่ึงจะทําใหการ  
เรียนรู ไมเกดิประโยชนเทาที่ควรการจัดกจิกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชนี้    
เทากับเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในดานใดดานหนึ่งหรือ    หลาย ๆ 
ดาน แลวแตลักษณะของสาระและกจิกรรมที่จัด 

2.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
          ทิศนา  แขมมณี  (2542: 2-30)  ไดพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนซึ่งประเด็น

สําคัญมาจากการปฏิรูปการเมือง  วงการศกึษาก็ไดมีการเคลื่อนไหวใหมีการปฏิรูปการศึกษาอีก  
คร้ังหนึ่ง  ซ่ึงสงผลทําใหมีพระราชบัญญัติการศึกษาเกดิขึ้น  การปฏิรูปครั้งนี้ประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
การปฏิรูปกระบวนการเรยีนการสอนที่ชัดเจนและกระบวนการจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม  หรือ
การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  กย็ังเปนประเดน็สําคัญที่ตองสงเสริมและ
พัฒนาใหดีขึ้นตอไป 

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  ทิศนา  แขมมณี  (2542)  ไดเสนอแนวคิดใน
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูที่มีคุณภาพ ดังนี ้

1. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีที่ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย       
(Physical  participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย  เพื่อชวย
ใหประสาทการรับรูของผูเรียนตื่นตัวพรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูตาง ๆ ที่จะเกดิขึ้น          
การเคลื่อนไหวทางกายมีสวนชวยใหประสาทการรับรูตื่นตัวพรอมที่จะรับและเรยีนรูส่ิงตาง ๆ ไดดี  
ดังนั้น กจิกรรมที่จัดใหผูเรียน  จึงควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวในลกัษณะใด
ลักษณะหนึ่งเปนระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของผูเรียน 

2. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสติปญญา  
(intellectual  participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกดิการเคลื่อนไหวทางสติปญญา   
เปนกิจกรรมที่ทาทายความคดิของผูเรียน  สามารถกระตุนสมองของผูเรียนเกดิการเคลื่อนไหว   
ชวยใหผูเรียนเกิดความจดจอในการคิด  สนกุที่จะคดิ  กิจกรรมในเรื่องนัน้จะตองไมงายและไมยาก



  

  

เกินไปสําหรับผูเรียน  เพราะถางายเกินไปผูเรียนกไ็มจําเปนตองใชความคิด แตถายากเกินไปผูเรียน 
ก็จะเกิดความทอถอยที่จะคดิ ประเดน็การคิดที่เหมาะสมกับวยัและความสามารถของผูเรียน  
กระตุนใหผูเรยีนใชความคิดหรือลงมือทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

3. กิจกรรมการเรยีนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม  (social  
participation)  คือ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอม
รอบตัว  การเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานสังคม  
ซ่ึงจะสงผลถึงการเรียนรูดานอื่น ๆ ดวย  ดังนั้น  กิจกรรมการเรียนรูที่ดจีึงควรเปนกิจกรรมที่         
สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย 

4.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ  (emotional  
participation)  คือ เปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหการเรียนรูนัน้
เกิดความหมายตอตนเอง กิจกรรมที่สงผลตอความรูสึกของผูเรียนนั้น  มักเปนกจิกรรมที่เกี่ยวของ
กับชีวิต  ประสบการณและความเปนจริงของผูเรียน จะตองเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนโดยตรง
หรือใกลตัวผูเรียน 

 2.2.1  ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูการสอนแบบซิปปา 
           เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคณุภาพ  การออกแบบกจิกรรมควร

คํานึงถึงส่ิงดังตอไปนี ้
  1) เพื่อชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกายและอารมณ  จิตใจ   กิจกรรม  
การเรียนรู  ควรมีความหลากหลาย  ใหโอกาสผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย  (physical  movement)  
เปนระยะ  ตามความเหมาะสมกับวัยวุฒภิาวะ  และความสนใจของผูเรียน  การเคลือ่นไหว  อาจเปน
การเคลื่อนไหวอวยัวะหรือกลามเนื้อตาง ๆ ไดแก 

(1) การเคลื่อนไหวอวัยวะ  กลามเนื้อมัดยอย  (fine  motor movement)  
เชน   กิจกรรม   การเขียน   การฟง   การพูด   การวาดภาพ   การพับ   กระดาษ   การเชดิหุน                 
การรอยมาลัย  การรองเพลง  เปนตน 

     (2)  การเคลือ่นไหวอวยัวะ  กลามเนื้อมัดใหญ  (gross motor 
movement)เชน  กิจกรรมการยายกลุม  ยายเกาอ้ี  จัดโตะ  การกระโดด  การวิ่ง  การเลนเกมตาง ๆ  

           การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย จะชวยใหผูเรียนเกิด       
ความพรอมในการเรียนรู มคีวามกระฉับกระเฉง  ตื่นตวั  ไวตอการรับรูขอมูล ขาวสาร และ          
พฤติกรรม ตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตาม การใหเคล่ือนไหวดังกลาว  และการจดักิจกรรมจะตอง
คํานึงถึงการมีสวนรวมทางอารมณของผูเรียนดวย  และจะตองวิเคราะหวาอารมณความรูสึกใด         



  

  

ที่จะนําไปสูการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นตามวัตถุประสงค  และจะตองหาวิธีการทีจ่ะชวยให
ผูเรียนเกดิความรูสึกและอารมณนั้น ๆ ควบคูกับการกระทาํดานตาง ๆ นัน้ดวย 
 2) เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางดานสตปิญญา  และอารมณจิตใจ    กิจกรรม       
การเรียนรู ควรมีลักษณะทีก่ระตุนและทาทายความคิดของผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความจดจอผูกพนั
กับสิ่งที่คิด   ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูไดดี การเรียนรูทางสติปญญานี้แบงไดเปน             
2  ประเภท คือ 

      (1)  การเรียนรูเนื้อหาความรู (contents or knowledge) ซ่ึงไดแก           
การเรียนรูขอมูล  ขอเท็จจริงและความรูตาง ๆ การจัดการเรียนการสอนที่ผานมา  ครูผูสอนไมได
ถายทอดกระบวนการคิด ไมเห็นความสําคญัของการคิดแนวคิดหนึ่งที่กาํลังไดรับความสนใจ             
อยางกวางขวางก็คือ  แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism) ซ่ึงเชื่อวา ความรูเปนสิ่งที่
มนุษยสรางขึน้ดวยตนเอง   สามารถเปลี่ยนแปลงและพฒันาใหงอกงามขึ้นไปไดเร่ือย ๆ โดยอาศัย
กระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคลและการรับรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว                  
และเฮนเดอรสัน (Henderson 1996 : 6-7) ไดอธิบายวา การสรรคสรางความรูจะตองมีองคประกอบ
สําคัญ  3  สวนดวยกนั คือ จุดมุงหมายหรอืความตองการของผูเรียน ดงันั้นจึงสามารถอธิบาย       
ในอีกนยัหนึ่งไดวา โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียน ประกอบไปดวยโครงสรางความรู           
ซ่ึงสามารถปรับเปลี่ยนและขยายออกไปได โดยอาศัยองคประกอบอยางนอย  3  ประการ คือ 

1. ความรูเดิม หรือโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู 
2. ความรูใหม ไดแก ขอมูล  ขอเท็จจริง  ความรู  ความรูสึก         

ประสบการณใหม ๆ ที่บุคคลรับเขาไป 
3. กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่ใชใน

การทําความเขาใจ ความรูที่รับมาและใชในการเชื่อมโยง และปรับความรูเดิมและความรูใหม       
เขาดวยกัน 
 ดังนั้นตามแนวคิดดังกลาว การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี ก็ตอเมื่อผูเรียนมโีอกาสไดรับ     
ขอมูลประสบการณใหม ๆ เขามา และมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตน ในการ   
คิดกลั่นกรองขอมูล ทําความเขาใจขอมูลเชื่อมโยงขอมูลความรูใหมกับความรูเดิมและสราง       
ความหมายขอมูลความรูดวยตัวเอง   กระบวนการสรรคสรางความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิด            
การเรียนรูที่มคีวามหมายตอตนเอง อันจะสงผลถึงความเขาใจ และการคงความรูนั้น (retention) 
 ดังนั้น  การทีจ่ะใหผูเรยีนไดมีโอกาสสรรคสรางความรูดวยตนเอง   ตามแนวคดิ        
การสรรคสรางความรู (Constructivism)  จึงเปนแนวคิดทีส่ามารถนํามาใชเสริมในการเรียน        



  

  

การสอนโดยยดึผูเรียนเปนศนูยกลางไดชัดขึ้น โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวม
ทางสติปญญาคือ ไดคิด  ไดสรางความรูดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการที่สําคัญดังนี้ 
 

- ใหผูเรียนไดรับหรือแสวงหาขอมูล/ประสบการณดวยตนเอง 
- ใหผูเรียนไดศกึษา คิด  วิเคราะห และสรางความหมายขอมูล/ประสบการณ

ดวยตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการตาง ๆ  
- ใหผูเรียนไดจดัระเบียบความรู ขอมูลหรือจัดโครงสรางความรูดวยตนเองจะ

ยิ่งมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น 
   (2) การเรียนรูทักษะกระบวนการ  หรือทกัษะทางสติปญญาตาง ๆ      
แนวคดิใหมเกีย่วกับการเรียนรู กระบวนการเรียนรู  การสอนใหผูเรียนไดเรียนรู  การคิด  การปฏิบัติ
และการแกปญหา  จําเปนตองสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะทางสติปญญาหรือทักษะกระบวนการ      
ตาง ๆ   ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต เชน  

- ทักษะการแสวงหาความรู และการศึกษาดวยตนเอง เชน ทักษะการสืบคน
แหลงความรู  ทักษะการอาน  ทักษะการฟง  ทักษะการตั้งคําถาม  ทักษะ    
การจับใจความสําคัญ   ทักษะการจดบันทึก  ทักษะการประมวลความรู       
การเขียน  การอธิบายและการสรุป เปนตน 

- ทักษะการศึกษาดวยตนเอง   
- ทักษะการคิดและกระบวนการคิดตาง ๆ เชน  การเปรียบเทียบ  จําแนก  

วิเคราะห   สังเคราะห   หาแบบแผน  จัดโครงสราง  จัดระบบ                           
การตั้งสมมติฐาน  การพิสูจนทดสอบ  การลงขอสรุป  การสรุปอางอิง                   
รวมทั้งกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  กระบวนการคิดแกปญหา  
กระบวนการคดิริเร่ิมสรางสรรค  กระบวนการศึกษาวจิัย   เปนตน 

- ทักษะการจัดการ 
- ทักษะการทํางานกลุมหรือทาํงานเปนทีม 

3) เพื่อชวยใหผูเรยีนมีสวนรวมทางสังคมและอารมณ  กิจกรรมการเรียนรูจงึควร        
เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ  (interaction)  กับสิ่งแวดลอมรอบตัว ซ่ึงเปรียบเสมือนแหลง
ความรูในอดีต  ครูเชื่อกันวาครูเปนแหลงความรูที่สําคัญ  ผูเรียนจึงตองศึกษาจากครูเทานั้น              
แตปจจุบนั คงเปนที่ประจกัษแลววา แหลงความรูนั้นมหีลายแหลงมาก  เนื่องจากการเรียนรูของ
บุคคลเกิดขึ้นจากการรับรูขอมูล  ขอเท็จจริง  และขอความรูตาง ๆ เขาไปในสมอง และสมองจะ    
ทําหนาที่ยอยขอมูล ตีความ  และสรางความหมายของขอมูลเหลานั้นประสานกันกับขอมูลเดิม     



  

  

เกิดเปนความรู หรือโครงสรางความรูใหมของบุคคลนั้น ดังนั้น แหลงความรูที่อยูรอบตัวที่สามารถ
นํามาใชใหเกดิประโยชนแกผูเรียนมหีลายแหลง เชน 

1. ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย  
ตนเอง (Construct) 

2. ผูเรียนมีสวนรวม ในกระบวนการเรียนรูมากที่สุด (Participation) 
3. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิด          

ขอความรู ตลอดจนถึงการเรียนรูจากกันและกัน (Interaction) 
4. ผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูกันไปกบัผลงาน (Process&Product) 
5. ผูเรียนนําความรูไปใชได (Application) 
จากแนวคิดทีก่ลาวมาขางตน สามารถสรุปที่มาของชื่อ  CIPPA  ไดดังนี้ 

     C  หมายถึง  Construct  คือ การใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง  โดยกระบวนการ 
แสวงหาขอมลู ทําความเขาใจ คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สรางความหมาย สังเคราะหขอมูล 
และสรุปขอความรู 
   I  หมายถึง  Interaction  คือ การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากกัน           
แลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดและประสบการณแกกันและกนั 
 P  หมายถึง  Participation คือ การใหผูเรียนมีบทบาทสวนรวมในการเรียนรูใหมากทีสุ่ด 
 P  หมายถึง  Process and Product  คือ การใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูไปกบั 
ผลงานขอความรูที่สรุปได 
 A หมายถึง  Application  คือ การใหผูเรียนนาํความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน 
 2.2.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
   จากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาของ  ทิศนา  แขมมณี (2542)  
สามารถนําไปประยุกตใชจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมขีั้นตอนสําคัญ ดังนี ้

1. ขั้นการทบทวนความรูเดิม ขัน้นี้เปนการดึงความรูของผูเรียนในเรื่องที่เรียน 
เพื่อชวยใหผูเรยีนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน 

2. ขั้นการแสวงหาความรูใหม ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมที่ผูเรียน
ยังไมมีจากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตาง ๆ ซ่ึงครูอาจเตรียมมาใหผูเรียน หรือใหคําแนะนํา
เกี่ยวกับแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 

 
 



  

  

 
3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูลความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ

ความรูเดิม   ขัน้นี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศกึษา และทําความเขาใจกับขอมูลความรูที่หามาได          
ผูเรียนจะตองสรางความหมายของขอมูล ประสบการณใหม ๆโดยใชกระบวนการตาง ๆ ดวยตนเอง  
เชน ใชกระบวนการคิด และกระบวนการกลุมในการอภปิรายและสรุปความเขาใจเกีย่วกับขอมูล
นั้น  ซ่ึงอาจจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกบัความรูเดิม 

4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม ขั้นนี้เปนขัน้ที่ผูเรียนอาศยักลุม
เปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนรวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนให
กวางขึ้น ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน และไดรับประโยชนจาก
ความรูความเขาใจของผูอ่ืนไปพรอม ๆ กัน 

5. ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู ขั้นนี้เปนขัน้ของการสรุปความรูที่ไดรับ     
ทั้งหมด ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนรูใหมีระบบระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจาํ  
ส่ิงที่เรียนรูไดงาย 

6. ขั้นการแสดงผลงาน ขั้นนี้เปนขั้นที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงาน 
การสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู   เปนการชวยใหผูเรียนตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจ     
ของตน และชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค  

7. ขั้นการประยกุตใชความรู ขัน้นี้เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนํา
ความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ           
ความเขาใจ ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้น  ๆ  

  สําหรับการวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจยัไดนํารูปแบบการสอนแบบซิปปาไปใชในการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอน  โดยประยุกตใชขั้นตอนตาง ๆ ในการเขยีนแผนการเรียนรู                  
เปน  6  ขั้นตอน คือ  

-  ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดมิ 
-  ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล และเชื่อมโยงความรูใหม              
    กับความรูเดิม 
-  ขั้นแลกเปลีย่นความรูความเขาใจภายในกลุม 
-  ขั้นสรุปและจัดระเบยีบความรู   
-  ขั้นแสดงผลงาน 
-  ขั้นประยกุตใชความรู 
 



  

  

 
ผูเรียนเปนศนูยกลาง   มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 
 
    มีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางตืน่ตวัตื่นใจ 
     (Active  Participation) 
 
 กาย (Physical)   สติปญญา (Intellectual)         สังคม (Social) 
  +    +     + 
อารมณ (Emotional)   อารมณ  (Emotional)    อารมณ (Emotional) 
 
     การเคลื่อนไหวรางกาย  การสรางสรรคความรู           การปฏิสัมพันธ 
(Physical  Movement)   (Constructing of Knowledge)   (Interaction) 
  
     การเรียนรูทักษะกระบวนการ 
     (Process Skills Learning) 
  
         ความเขาใจ 
     (Understanding) 
 
     การประยกุตใช 
     (Application) 
 
               การใชชีวิตประจําวัน 
     (Actual  Practices) 
 
 
 ภาพที่  2.2 การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา 
ที่มา :  ทิศนา   แขมมณี  ( 2542 )   
  
 



  

  

 
2.3  บทบาทของครูในรปูแบบการสอนแบบซิปปา 

2.3.1 การเตรียมการสอน 
1) ศึกษาและวเิคราะหเร่ืองทีจ่ะสอนใหเขาใจ 
2) ศึกษาหาแหลงความรูที่หลากหลาย 
3) วางแผนการสอน 

(1) กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน 
(2) วิเคราะหเนื้อหาและความคิดรวบยอด และกําหนดรายละเอียดใหชัดเจน 
(3) ออกแบบกจิกรรมการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลางตามหลักซิปปาหรือ   
      อ่ืน ๆ  
(4) กําหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรู 

4) จัดเตรยีม 
(1) ส่ือ วสัดุการเรียนการสอน ใหเพียงพอสําหรับผูเรียน 
(2) เอกสาร หนังสือ หรือขอมูลตาง ๆ ที่จําเปนสําหรับผูเรียน 
(3) ติดตอแหลงความรูตาง ๆ   ซ่ึงอาจจะเปนบุคคล สถานที่  หรือโสตทัศน   
     วัสดุตาง ๆ และศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
(4) เครื่องมือการประเมินผลการเรียนรู 
(5) หองเรยีน หรือสถานที่เพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู เชน อาจจาํเปนตอง 
      จัดโตะเกาอ้ีในลักษณะใหม 

2.3.2 การสอน 
1) สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี 
2) กระตุนผูเรียนใหสนใจในการเขารวมกิจกรรม 
3) จัดกจิกรรมการเรียนรูตามแผนที่ไดเตรยีมไว โดยอาจมกีารปรับแผนใหเหมาะ 
    กับผูเรียนและสถานการณที่เปนจริง 

(1)  ดแูลใหผูเรียนดําเนินกจิกรรมตาง ๆ แกปญหาที่อาจเกิดขึ้น 
(2) อํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
(3) สังเกตและบันทึกพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรูของผูเรียนรวมทั้ง    
      เหตุการณที่จะสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนที่เกดิขึ้นขณะทํากิจกรรม 

    (4) ใหคําแนะนํา และขอมูลตาง ๆ แกผูเรียนตามความจาํเปน 
  (5)  บันทึกปญหาและขอขัดของตาง ๆ ในการดําเนนิกจิกรรมเพื่อ       



  

  

         การปรับปรุงกิจกรรมใหดีขึ้น 
    (6)  ใหการเสริมแรงผูเรียนตามความเหมาะสม 

(7)  ใหความคดิเห็นเกีย่วกับผลงานการเรียนรูของผูเรียนและอาจใหขอมูล      
        เนื้อหา ความรูเพิ่มเติมแกผูเรียนตามความเหมาะสม 
(8) ใหขอมูลปอนกลับแกผูเรยีนเกีย่วกับพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู 
       ของผูเรียนและใหขอเสนอแนะตามความเหมาะสม 
 

      2.4  บทบาทของผูเรียน 
  2.4 1 บทบาทการมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น         
หรือประสบการณตาง ๆ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 
  2.4.2 บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อทําความเขาใจ          
ใชความคิดในการกลั่นกรอง  แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล  ขอเท็จจริง ความคดิเห็น         
ความรูสึก  หรือประสบการณตาง ๆ ที่หามาได และสรางความหมายใหแกตนเอง 
  2.4.3 บทบาทในการจดัระบบระเบียบความรูที่ไดสรรคสรางขึ้น เพื่อชวยให        
การเรียนรูเกิดความคงทนและสามารถนําความรูนั้นไปใชไดสะดวกขึน้ 
  2.4.4 บทบาทในการนําความรูไปประยุกตใช เพื่อชวยใหการเรียนรูนัน้                  
เกิดประโยชนตอชีวิต นอกจากนั้นการประยุกตใชจะชวยตอกย้ําความเขาใจและสรางความมั่นใจ
ใหแกผูเรียนในความรูนั้น   และการนําความรูไปใชยังกอใหเกดิการเรยีนรูอ่ืน ๆ เพิ่มเติมไดดวย 
 ผูเรียนนอกจากจะแสดงบทบาททั้ง  4  ขอแลวจําเปนตองแสดงพฤติกรรมตาง ๆ          
ที่จําเปนในการเรียนรูรวมกบัผูอ่ืน ดังนี ้

1. เขารวมกิจกรรมตาง ๆ อยางกระตือรือรน 
2. ใหความรวมมอืและรับผิดชอบในการดําเนินงาน/กิจกรรมตาง ๆ รวมกับกลุม    

เชน   การแสวงหาขอมูล การศึกษาขอมูล และการสรุป เปนตน 
3. รับฟง พิจารณาและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
4. ใชความคิดอยางเต็มที่ ปฏิสัมพันธ  โตตอบ  คัดคาน  สนับสนุน แลกเปลี่ยน    

ความคิดเหน็  และความรูสึกของตนกับผูอ่ืน 
5. แสดงความสามารถของตน และยอมรับความสามารถของผูอ่ืน 
6. ตัดสินใจและแกปญหาตาง ๆ  
7. เรียนรูจากกลุม  และชวยใหกลุมเกิดการเรยีนรู 

 



  

  

ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541 : 3-4)  ซ่ึง
บูรณาการมาจากทฤษฎีการเรียนรู  5  ทฤษฎี ประกอบดวย ทฤษฎีเกีย่วกับการเรียนรูอยางมีความสขุ 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูเพื่อพฒันากระบวนการคิด การเรยีนรูเพื่อพัฒนาและลักษณะ
นิสัยและการฝกฝน กาย วาจาใจ โดยแยกตามพฤติกรรมที่เกิดขึ้น   กอน-ระหวาง-หลังการเรียน        
การสอน ไวดงันี ้

ตัวบงชี้การเรียนของนักเรียน ตัวบงชี้การสอนของครู 
1. นักเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับ 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและ 

วิธีการของตนเอง 
3. นักเรียนทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
4. นักเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและ สรางสรรค

จินตนาการ ตลอดจนไดแสดงออกอยางชดัเจน    
และมีเหตุผล 

5. นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ 
แกปญหาทั้งดวยตนเองและรวมดวยชวยกนั 

6. นักเรียนไดฝกคน รวบรวมขอมูลและ 
สรางสรรคความรูดวยตนเอง 

7. นักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของตนเองอยาง           
มีความสุข 

8. นักเรียนฝกตนเองใหมวีินยัและรับผิดชอบใน 
การทํางาน 

9. นักเรียนฝกประเมิน ปรับปรงุตนเองและ 
       ยอมรับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยาง 
       ตอเนื่อง 

1. ครูเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 
2. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา 

จูงใจและเสริมแรงใหนกัเรียนเกิดการ    
เรียนรู 

3. ครูเอาใจใสนกัเรียนเปนรายบุคคล  และ
แสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง 

4. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหนักเรยีน
ไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค 

5. ครูสงเสริมใหนักเรียนฝกคิด ฝกทํา และ
ฝกปรับปรุงตนเอง 

6. ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
กลุมพรอมทั้งสังเกตสวนดแีละปรับปรุง
สวนดอยของนักเรียน 

7. ครูใชส่ือการสอนเพื่อฝกการคิด               
การแกปญหา  และการคนพบความรู 

8. ครูใชแหลงเรยีนรูที่หลากหลายและ       
เชื่อม โยงประสบการณกับชวีิตจริง 

9. ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวนิัยตามวิถี 
       วัฒนธรรมไทย 
10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของ        

นักเรียนอยางตอเนื่อง 
 
ที่มา :  ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ( 2541 : 3-4 ) 

 



  

  

2.5  การวัดและประเมินผล 
  ในการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ครูผูสอนจะตอง
กําหนดวิธีการและเครื่องมือสําหรับวัดและประเมินผล  ภายใตกรอบของจุดประสงคการเรียนรู  ซ่ึง
จะตองครอบคลุมทั้ง  3  ดาน  คือ  ดานความรู  ดานทักษะ/ กระบวนการ  และดานคณุลักษณะ       
ที่พึงประสงค  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่สําคัญไดแก  การสอบ  การสังเกต  การ
สัมภาษณและการประเมินคณุภาพชิน้งาน  สําหรับเครื่องมือที่ใชไดแก  แบบทดสอบ  แบบสังเกต  
และแบบประเมินคุณภาพตามลําดับ  การสรางเครื่องมือและเกณฑการประเมินทําไดโดยการ
วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู 

2.5.1  แนวการวัดและประเมินผลกลุมสาระคณิตศาสตร 
1.  ดานความรู  ตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  5  สาระ  ดังนี ้

1.1 จํานวนและการดําเนินการ 
1.2 การวัด 
1.3 เรขาคณิต 
1.4 พีชคณิต 
1.5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

   2.   ดานทักษะ/กระบวนการ  เปนการวดัความสามารถของนักเรียน  ครอบคลุม
ประเด็นที่ตองการประเมิน 

2.1 การแกปญหา 
2.2 การใหเหตุผล 
2.3 การสื่อสาร  การสื่อความหมายและการนําเสนอ 
2.4 การเชื่อมโยง 
2.5 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

  3.      ดานคณุลักษณะทีพ่งึประสงค 
           การวัดและประเมนิผลดานคุณลักษณะที่พึงประสงค  ครอบคลุมประเด็นที่

ตองประเมิน  ดังนี ้
3.1 ทํางานอยางเปนระบบ 
3.2 มีระเบียบวินยั 
3.3 มีความรอบคอบ 
3.4 มีความรับผิดชอบ 
3.5 มีวิจารณญาณ 



  

  

3.6 มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
3.7 ตระหนกัในคณุคาและมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

       2.5.2  องคประกอบของการเรียนการสอน 
            ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรยีน  
มีผลการเรียนรู  มีการพัฒนาการตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  ซ่ึงตองอาศัยการวดัและ  
การประเมินผลที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  องคประกอบของการเรียนการสอนทั้งสาม
สวนมีความสมัพันธกัน ดังนี้ 
 
 
 
 

 
 
 

 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู 

 การวัดและประเมินผลตามแนวการจัดการเรียนการสอบแบบซิปปา  คือ การประเมิน
ตามสภาพจริง (authentic  assessment)  เปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนา
ในการเรยีนรูที่แทจริงของผูเรียน   และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินผล
การเรียนของผูเรียนไดเปนอยางดี   การประเมินตามสภาพจริง  เปนการประเมินเชิงคณุภาพอยาง 
ตอเนื่องในดานความรู  ความคิด  พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติของผูเรียน             
การประเมินลักษณะนีจ้ะมีประสิทธิภาพเมือ่ประเมินการปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปนจริง           
วิธีการที่ใชประเมิน  ไดแก  การสังเกต  การสัมภาษณ  การบันทึกจากผูเกี่ยวของ  แบบทดสอบ     
วัดความสามารถจริง  การรายงานตนเอง  การเก็บรวบรวมผลงานและประเมินผลงานของผูเรียน  
ตลอดจนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามที่กําหนดไวในแผนการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 



  

  

 
อยูบนพื้นฐานของชีวิตจริง 
- เนื้อหา 
- สถานการณ 
- นําไปใช 
- บูรณาการ (ทักษะ/เนื้อหา) 

ประเมินการปฏิบัติ 
- ผลิตช้ินงาน 
- ปฏิบัติงาน/ตรวจผลงาน 
- ความตั้งใจ 
- ความเปนระเบียบ 

กระตุนใหเกิดการเรียนรู
และพัฒนา 
- ประเมินตนเอง 
- จุดเดน/จุดดอย 
- ปรับปรุงและพัฒนา 
- มีแนวทางของตนเอง 

สัมพันธกับการเรียนการสอน 
- ไมรูสึกวาถูกประเมิน 
- ทํางานเต็มศักยภาพ 
- งานมีความหมายตอตนเอง 

รวมมือทุกฝาย 
- ครู 
- ผูปกครอง 
- ตนเอง/เพื่อน 
- แนะนํา/ช้ีขอบกพรอง 
- อํานวยความสะดวก 

แบบตรวจสอบ 
- แบบตรวจ/บันทึก 

(บันทึกประจําวัน/
บันทึกการอาน-การ
เขียน/การศึกษาดูงาน/
การคนควา) 

แบบรายงาน 
- รายงานการประเมิน

ตนเอง 

การประเมินผล 
ตามสภาพจริง 

แบบทดสอบ 
- แบบวัดผลสัมฤทธ

ทางการเรียน 
- แบบทดสอบวัดความคิด

ระดับสูง 
- แบบวัดภาคปฏิบัติ 
- แบบวัดจิตพิสัย 

เคร่ืองมือวัดผล 

แบบประเมิน 
- การทํางานกลุม 
- การนําเสนอผลงาน 
- ช้ินงานตาง ๆ  
- การวิเคราะหงาน 
- กระบวนการทํางาน 
- จินตนาการ 
- แฟมสะสมงาน 

(พัฒนางาน/
โครงงาน) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.3 ลักษณะสําคัญของการประเมินตามสภาพจริง 
ที่มา :  ชัยฤทธิ์   ศิลาเดช  ( 2544 )  คูมือการเขียนแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 



  

  

3. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
3.1 งานวิจัยในประเทศ 

ปกาศิต    ปล่ังกลาง  (2545:บทคัดยอ)  ทําการศึกษา เร่ือง  การพัฒนากจิกรรมการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใช
โมเดลซิปปา  ไดผลการวิจยัที่เกี่ยวกับรูปแบบการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรดังนี้ 

1. รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา  ประยุกตใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คร้ังนี้ มี 4  ขั้น ไดแก  1)  ขั้นนํา  เปนการทบทวนความรูเดิมเพื่อเตรียมความพรอมกอนเรียน      
โดยใชกจิกรรม เพลง เกมปริศนาคําทาย บทบาทสมมติ และการใชส่ือเทคโนโลยี   2)  ขั้นสอน  
ประกอบดวย  4      ขั้นตอนยอย ไดแก  (1)  ขั้นการสรางความรู โดยใหนักเรียนไดเผชิญปญหา    
ทําความเขาใจปญหา และหาแนวทางแกไขปญหา  (2)  ขั้นไตรตรองระดับกลุม โดยใหนักเรยีนรวม
ตรวจสอบและประเมินวิธีการแกปญหารวมกับเพื่อนภายในกลุมสรุปเปนผลงานของกลุม            
(3)  ขั้นเรียนรูกระบวนการผลงานและความรู โดยใหนักเรียนไดทบทวนกระบวนการเรียนรู ผลงาน 
ความรูที่ไดจากการเรียนรู  สรุปขั้นตอนในการเรียนรูไดดวยตนเองจนสามารถอธิบายใหเพื่อน
ภายในกลุมและในชัน้เรียนเขาใจ และ   (4)  ขั้นประยกุตนําความรูไปใช  โดยการกําหนด
สถานการณทีส่อดคลองกับการดําเนินชวีติประจําวนัในรูปแบบฝกหัดใหนกัเรียนฝกแกปญหาและ
นําเสนอ         3)  ขั้นสรุปโดยครูผูสอนรวมกับนักเรยีนทั้งชั้นสรุป แนวคิด หลักการ กระบวนการ
แกปญหา         4)  ขั้นวดัและประเมินผลโดยใช แบบฝกหดัทายแผนการสอน 

2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
โมเดลซิปปา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ  82.67 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ  75 
ของคะแนนเตม็  และมีจํานวนนักเรยีนที่ผานเกณฑกําหนดไวคิดเปนรอยละ 85 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว    รอยละ 80 
 จิรากาญจน    หงษชูตา   (2545 : บทคัดยอ)  ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรม        
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   ในวิชาคณิตศาสตร   ช้ันประถมศึกษาปที่  3                 
เร่ือง   เศษสวน  โดยใชโมเดลซิปปา  (CIPPA  MODEL)  ไดผลการวิจัยทีเ่กีย่วกับการพัฒนา      
การเรียนการสอน พฤติกรรมการเรียนการสอน  พฤติกรรมดานการทํางาน  คุณลักษณะที่พึง
ประสงค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังนี ้

1. การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เร่ือง เศษสวน โดยใช
โมเดลซิปปา   มีหลักการและเปาหมายใหผูเรียนเปนผูทีม่ีบทบาทสําคัญ ในการเรียนรูมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูอยางตืน่ตาตื่นใจ มีสวนรวมทางดานรางกาย    สติปญญา  อารมณ  สังคม  



  

  

 กิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว จากกิจกรรม       
การเรียนการสอนพบวา  ผูเรียนสามารถสรุปขอความรูความเขาใจดวยตนเอง นําประสบการณใน
ชีวิตประจําวันมาสัมพันธกับวิชาคณิตศาสตร  รวมถึงเรียนรู    การวางแผนการ   แกปญหา   
กระบวนการการทํางาน  ตลอดจนการสรางสรรคผลงาน  และการนําความรูที่ไดไปประยุกตใช 
และการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรยีนรูภายใตบรรยากาศที่สงเสริมใหนักเรยีนมีความสามารถ
ในการใชกระบวนการคิดของตนเองแกปญหา ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
เร่ืองเศษสวน โดยใชโมเดลซิปปา ประกอบดวย  6  ขั้น คือ 1)  ขั้นนําและ ทบทวนความรูเดิม           
2)  ขั้นการแสวงหาความรูใหม ทําความเขาใจขอมูล   และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม             
3)  ขั้นการแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกบักลุม   4)  ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู                        
5)  ขั้นการแสดงผลงาน  6)  ขั้นการประยกุตใชความรู 

2. พฤติกรรมการเรียนการสอนที่ใชโมเดลซิปปากับการใช  หลักการวจิัยเชิง
ปฏิบัติการ ชวยใหนักเรยีนมสีวนรวมในการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและเปนผูลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม        ตาง ๆ  ดวยตนเอง  นักเรยีนไดมีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น
รวมกัน สามารถสรุปขอเรียนรูไดดวยตนเอง  กลาแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง  เกิดทักษะใน
การแกปญหา             รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน นักเรยีนมีความกระตือรือรน สนใจและ
สนุกกับการเรยีน       เขาใจเนื้อหาไดอยางลึกซึ้งและจดจาํไดดี นกัเรียนเกิดการเรยีนรูจากการ
ทํางาน แกปญหาดวย         ตนเอง   การคิดแกปญหาแบบคูคิด การคิดแกปญหาภายในกลุม 

3. พฤติกรรมดานการทํางาน  พบวา นกัเรียนสามารถทํางานรวมกนัอยางมีความสุข   
เกิดทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีการรวมมือ วางแผนในการทํางาน มีการแบงงาน ทําใหนกัเรียน
ทุกคนมีบทบาทหนาที่ในการทํางานรวมกนั มีความรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม นักเรียนได 
รวมกันวิเคราะหและอภิปรายแลกเปลีย่นประสบการณ  ความคิดและความรูสึกตอกนั ทําให        
นักเรียนเกดิความเขาใจในตนเองและผูอ่ืน  นักเรียนไดรับความรูทั้งดานเนื้อหาสาระและ        
กระบวนการทาํงานรวมกนั และการนําแสดงผลงาน  การรูจักวิเคราะหและวจิารณผลงานอยาง       
มีเหตุผล   การเปนสวนหนึ่งของผลงานทําใหเกดิความภาคภูมิใจ  และการสรางสรรคผลงาน            
ที่แปลกใหม 

4. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ เร่ือง เศษสวนโดยใชโมเดลซิปปา เกดิคุณลักษณะที่พึงประสงคไดแก การสรางความรู  
ความเขาใจดวยตนเอง  มวีิธีการคิดและการแกปญหาอยางมีเหตุผล  เกดิทักษะการทํางานกลุม       
เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน มีความเปนผูนําและ  ผูตามที่ดี         



  

  

มีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาแสดงออกและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีกระบวนการจัดการในการ
ทํางานที่ดี   มคีวามรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุมมีน้าํใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  นกัเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ในวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน โดยใชโมเดลซิปปา พบวามีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคดิเปนรอยละ  86.33    สูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ  75  และมี    นักเรียนที่ผาน
เกณฑการเรียนรูดังกลาวคิดเปนรอยละ  84.31  ซ่ึงสูงกวาจํานวนนักเรียนที่กําหนด    รอยละ  80 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 

 การวิจยัเร่ือง  ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดบานสัก  จังหวดัลําปาง       
มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน
ดวยวิธีการสอนแบบซิปปา และเพื่อศกึษาความคิดเหน็ของนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการสอน     
แบบซิปปา เร่ือง เศษสวน ผูวิจัยไดดําเนินการวิจยั ดังนี ้
 

1. ประชากร 
 

 ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   โรงเรียนวัดบานสัก    อําเภอเมือง  
จังหวดัลําปาง  
 

2. กลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เปนนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวดับานสัก ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  2546  จํานวน 24  คน  
 

3. รูปแบบการวจิัย 
 

 การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงกึ่งทดลองในชั้นเรยีน ศกึษากลุมเดยีววัดกอนหลัง       
การทดลอง  (One – Group Pretest – Posttes Design) ใชรูปแบบการวิจยั ดังนี้   

 
   

กลุมทดลอง 
     

     O1    x   O2 

 



 

 

 

 

4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1. แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่ใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        

เร่ือง   เศษสวน 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปา 
4.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

      4.1.1  แผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิและแบบสอบถามแสดง
ความคิดเหน็ทีผู่วิจัยไดสรางขึ้น กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร เร่ือง เศษสวน ช้ันประถมศึกษา  
ปที่ 4 โดยไดดาํเนินการสรางและตรวจสอบ ดังนี ้

       1)  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ หลักสูตรคณิตศาสตร คูมือ   เอกสาร 
การสอน   เอกสารการวัดและประเมินผล ช้ันประถมศึกษาปที่  4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
พุทธศักราช 2544 

              2)  ศึกษาปญหาและความตองการ วิเคราะหเนือ้หาและผลการเรียนรู      
ที่คาดหวัง   เร่ือง  เศษสวน  โดยแบงเนื้อหาออกเปน  8  แผน  เวลา  11  ช่ัวโมง ดังนี ้

  แผนการเรียนร ู ที่  1  การสอนแบบซิปปา 
  แผนการเรียนร ู ที่  2  ความหมายเศษสวนและการแบงรูปเปนสวนเทากนั 
  แผนการเรียนร ู ที่  3  ความหมายของ   
  แผนการเรียนรูที่  4  ความหมายของ   
  แผนการเรียนรูที่  5  ความหมายของ  
  แผนการเรียนรูที่  6  การเปรียบเทียบเศษสวน 
  แผนการเรียนรูที่  7  การบวกเศษสวนที่มตีัวสวนเทากัน 
  แผนการเรียนรูที่  8  การลบ เศษสวนที่มีตวัสวนเทากัน 
การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ที่เนนผูเรียน     

เปนสําคัญ ไดดําเนินการ ดังนี้ 
              3) นําแผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบสอบถาม   

ความคิดเหน็ไปใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน ตรวจ  (หา IOC)   ดานเนื้อหา  เร่ือง  เศษสวน  ตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหา แลวแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรองใหถูกตอง 

1
2 
1
3 
1
4 



 

 

 

 

  4.1.2  สื่อการเรียนการสอน  ผูวิจัยมีขั้นตอนในการสรางสื่อ เร่ือง เศษสวน ดังนี ้
1) ศึกษาคนควาและเลือกสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการเรียน      

เร่ือง  เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
2) ศึกษาคนควารูปแบบการสรางสื่อจากตํารา เอกสาร และจากการปรึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 
3)  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่นํามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

เร่ือง  เศษสวน ดังนี ้
(1) เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
(2) นิทาน  เพลง  เกม 
(3) บัตรเศษสวน บัตรตวัเลข  
(4) ใบงาน แบบฝกหัด 
(5) แผนภูมิสถานการณปญหา 
(6) แผนภูมิสรุปความหมาย 
(7) รูปภาพ 
(8) ของจริง 

4) นําส่ือการเรยีนการสอนทีส่รางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจวา สอดคลองกับ
เนื้อหาหรือไมและนําไปปรบัปรุงแกไขขอบกพรองใหถูกตอง 
 4.1.3  นําเคร่ืองมือการวิจัยท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว  คือแบบทดสอบ           
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไปทดลองใชกับโรงเรียนในเขตพื้นทีก่ารศึกษาลําปาง  เขต 1 ดังนี ้

1) โรงเรียนบานทุงกลวย  ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  1 หอง         
     นักเรียน 28 คน 
2) โรงเรียนบานแมเฟอง  ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  1 หอง       
     นักเรียน 23 คน 
3) โรงเรียนวดับานฮอง   ช้ันประถมศึกษาปที่  4  จํานวน 1  หอง         
     นักเรียน  20 คน 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

                   4.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี ้

4.2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน         
เร่ือง   เศษสวน  ผูวิจยัไดสรางและตรวจสอบตามขั้นตอน ดังนี ้

1) ศึกษาคนควาวิธีการสรางและเทคนิคการเขียนขอสอบ  จากหลักสูตร 
ตํารา และเอกสารตาง ๆ  

2) ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังจากหลักสูตร  คูมือครู       
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่  4  เร่ือง เศษสวน 

3)  สรางตารางวิเคราะหสาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู            
เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง เศษสวน 

4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีน 
เร่ือง  เศษสวน  เปนแบบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที 

5)  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  3  ทาน (หา IOC)      
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา และนําไปทดลองสอบ 

6) นําผลของแบบทดสอบมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาความยากงายและ 
คาอํานาจจําแนก แลวเลือกขอสอบ  30  ขอ ที่มีความยากงายตั้งแต 0.20 ถึง 0.80  เปนขอสอบที่อยู
ในชวงคอนขางยากถึงคอนขางงายตามลําดบั และคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไปเปนขอสอบที่แยก
เด็กเกง เดก็ออนได   และผลการวิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาความยากงาย
ตั้งแต  0.50  ถึง  0.79  มีคาอํานาจจาํแนก  0.20  ถึง  0.76  และมีคาความเที่ยงเทากับ  0.87 

7)  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้งแลว 
ปรับปรุงแกไข 

8) นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชทดสอบกลุมตัวอยางเปน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   โรงเรียนวดับานสัก  ปการศึกษา  2546 

 4.2.2  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนตอการเรยีนคณิตศาสตรโดยใช
วิธีการสอนแบบซิปปา ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขจากแนวคดิ  ของ ทิศนา  แขมมณี ( 2542)   และของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541) ที่ไดวิเคราะหตวับงชี้การเรียนการสอนที่เนน  
ผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแลวปรับปรุงแกไขและนําไปทดสอบ  โดยใชวิธี  
Sigma  scale  โดยนักเรียนจะตองตอบแบบมาตรประมาณคาอยางใดอยางหนึ่ง  และมีน้ําหนกัไว  
ดังนี ้

 



 

 

 

 

เห็นดวยมากทีสุ่ด  ใหน้ําหนัก 5 
เห็นดวยมาก  ใหน้ําหนัก 4 
เห็นดวยปานกลาง ใหน้ําหนัก 3 
เห็นดวยนอย  ใหน้ําหนัก 2 
เห็นดวยนอยที่สุด  ใหน้ําหนัก 1 
 

  ในการแบงความหมายแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอขอคําถาม  
แตละประเด็นใชคะแนนเฉลีย่  โดยมีเกณฑในการแปลความหมายดังนี ้
  4.50 – 5.00 หมายถึง  เห็นดวยมากทีสุ่ด 

  3.50 – 4.49 หมายถึง  เห็นดวยมาก 

  2.50 – 3.49 หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 

  1.50 – 2.49 หมายถึง  เห็นดวยนอย 

  1.00 – 1.49 หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 

 

5.   การเก็บรวบรวมขอมลู 
การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยัไดดําเนินการสอน เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอน        

แบบซิปปา ในระหวางวันที่  8 ถึง 17 มีนาคม 2546 และมกีารเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี ้
5.1  ทําการทดสอบกอนเรียน 30 ขอ ในวนัที่ 8 มีนาคม 2546 ใชเวลาในการสอบ 50 นาที 
5.2  ทําการสอนโดยใชแผนการเรียนรู เร่ือง เศษสวน ในชวงเวลาเชา ตัง้แตวันที่ 8  ถึง     

17 มีนาคม 2546 ของวันทําการ จํานวน 8 แผน 
5.3  ทําการทดสอบหลังเรียนดวยขอสอบวดัผลสัมฤทธิ์ชุดเดียวกนัในวนัที่ 17  มีนาคม 

2546   ใชเวลาในการสอบ  50  นาที 
5.4  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอการเรยีนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปา 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

6.    การวิเคราะหขอมูล 
 
    การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยมีการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

6.1  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรยีน โดยใชคาเฉลี่ย                    
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที 

6.2  ใชคาเฉลี่ย   และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ในสรุปแบบประเมินความคิดเหน็ของ
นักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 

 
 

   
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน      
โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยาง  
แบบประเมินความคิดเหน็ตอการเรียนคณติศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  และบันทึกผล
หลังการสอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน   
แสดงไดดังตารางที่  4.1  
 

 

กลุมตัวอยาง 
 

 

จํานวน (คน) 
 

คะแนนเต็ม 
 

⎯X 
 

S 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

24 
24 

30 
30 

20.75 
25.92 

4.39 
2.86 

 
 จากตารางที่  4.1  พบวา  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
กอนเรียน เทากับ 20.75 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 4.39 
 และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนเทากับ  25.92  
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเทากับ  2.86  
 
 
 
 
 



 

 ตารางที่  4.2   การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอน  และ
หลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

 
 

กลุมตัวอยาง 
 

  จํานวน (คน) 
 

    คะแนนเต็ม ∑D  ∑ 2D  t  

       กอนเรียน 
 

       หลังกอน 

24 
 

24 

30 
 

30 

 
124 

 
888 

 
7.72*

 
 *p < 0.5     df  =  23  
 จากตารางที่  4.2   จะเห็นไดวาคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน        
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  เศษสวน   ของกลุมตัวอยาง  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  0.05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  แสดงวาการใชวิธีการสอน
แบบซิปปา  เร่ือง  เศษสวน  ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 

2. ความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนกัเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอน
แบบซิปปาแสดงไดดังตารางที่  4.3 – 4.4  

 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน   X           ความหมาย S
 

ดานผูเรียน 
1. ไดมีโอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกับ 4.58 0.58  มากที่สุด 
        ผูเรียนดวยกันในการเรยีนรู 
2. ใชความรูที่มีมากอนเชื่อมโยงการเรียนรูใหมไดอยางม ี 4.00 0.78  มาก 
         ความหมาย              
3. ไดเลือกทํากจิกรรมตามความสามารถความถนัดและ 4.25 0.74  มาก 
 



 

ตารางที่  4.3  (ตอ) 
 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน    X        ความหมาย S
 
4. ไดทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความรูการเรียนรู แบบรวมมือกนั 4.04 0.95 มาก        
        เรียนรูจากกลุมเพื่อนและแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน     
5. ไดฝกคนควา รวบรวมขอมลูและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 4.16 0.92 มาก        
6. ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวยตนเอง 4.25 0.74 มาก 

 และกลุมรวมดวยชวยกัน 
7. มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูโดยการเขียนอธิบาย   4.21 0.78 มาก       

การอธิบายอภปิรายและการนําเสนอผลงานตลอดจนการแสดง 
ออกอยางชัดเจนและมเีหตุผล 

8. เก็บใจความสาํคัญและสรุปเปนองคความรูได   4.17 0.82 มาก          
9. ไดฝกตนเองใหมีวินยัและมคีวามรับผิดชอบในการทํางาน 4.29 0.81 มาก          
10. ไดฝกประเมนิ ปรับปรุงตนเองยอมรับผูอ่ืนตลอดจนสนใจใฝหา 4.25 0.89 มาก         
        ความรูอยางตอเนื่อง  

 
รวม   4.22 0.80 มาก   

 
จากตารางที่  4.3  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปาดานผูเรียน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมือ่พิจารณาแตละรายการจะเหน็วา ผูเรียนไดมี
โอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกบัผูเรียนดวยกนัในการรับรูอยูในระดับมากที่สุด   ที่เหลือ    
ทุกรายการอยูในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  4.4   ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปาดานผูสอน 
ตัวบงชี้ หรือ บทบาทในการเรียนการสอน    X        ความหมาย S
ดานผูสอน 
1. ครูมีการเตรียมการสอนทัง้เนื้อหาและวธีิการ   4.79 0.41 มากที่สุด 
2. ครูทําการวางแผนกับผูเรียน  ตั้งจุดประสงคการเรียนรูและ 4.67 0.48 มากที่สุด 
   ขอปฏิบัติกิจกรรม 
3. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก และคิด 4.54 0.72 มากที่สุด 
    อยางสรางสรรค 
4.  ครูจัดกลุมใหเรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง 4.75 0.53 มากที่สุด 
ผูเรียนกับผูสอน  และผูเรียนกับผูเรียน 
5. ครูใชส่ือที่หลากหลาย เพือ่ฝกการแกปญหา และการคนพบ 4.38 0.77 มาก 

ความรู         
6. ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ 4.21 0.59 มาก         

กับชีวิตจริง 
7.  ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจและเสริมแรง 4.21 0.83 มาก 

ใหนกัเรียนเกดิการเรียนรู 
8.  ครูใหมีการแสดงความคิดเห็น และสะทอนผลจากการเรียนรู 4.17 0.56 มาก 

และการนําผลงานเสนอ 
9.  ครูสงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย เสนอประเด็นคําถาม 4.50 0.78 มากที่สุด  

สงเสริมใหผูเรียนไดคดิ 
10.  ครูเตรียมการวัดประเมนิผล โดยใหผูเรียนมีการเก็บขอความรู   4.54 0.66 มากที่สุด  

ความสําคัญ หรือความกาวหนาในการเรียนรู 
11.  ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวนิัยตามวถีิวัฒนธรรมไทย  4.54 0.66 มากที่สุด              
12 ครูสังเกตและประเมินพฒันาการผูเรียนอยางตอเนื่อง  4.42 0.72 มาก   
            รวม   4.48 0.64 มาก                                          
 

จากตารางที่  4.4  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ดาน    
ผูสอน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก   เมื่อพิจารณาแตละรายการจะเห็นวา   ครูมีการเตรียมการสอน วางแผนกับ  
ผูเรียน  ผูเรียนไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค  เรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน  และผูเรียนกับผูเรียน  สงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย  มีการประเมินผลความกาวหนาทางการ
เรียนรู  และครูเปนแบบอยางที่ดีตามวิถีวัฒนธรรมไทย  อยูในระดับมากที่สุด  ที่เหลือทุกรายการอยูในระดับมาก 



 

3. บันทึกผลหลังการสอน 
 
  จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง เศษสวนโดยวิธีการสอนแบบซิปปา 

ไดผลดังนี้       
3.1 ดานผูเรียน  นักเรยีนในกลุมตัวอยางจาํนวน  24  คน มาเรียนครบทกุวันและ

เขาเรียนทุกชัว่โมง   สวนใหญมีความสนใจในกจิกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือรน     
ตั้งใจทํากจิกรรมรวมกับกลุม มีการแสดงความคิดเหน็อยางมีเหตุผลและยอมรับความคิดเห็นของ
เพื่อน  ใชกระบวนการคิดในการแกปญหา มีระเบียบวินยัและความรับผิดชอบ   มีการชวยเหลือกัน     
นักเรียนที่เรียนเกงจะชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน   สามารถสรุปสาระสําคัญของการเรียนรู  
ประยุกตใชความรูไดอยางหลากหลาย  เกดิความสนุกสนานในการทํางานและการนาํเสนอผลงาน 

3.2 ดานครผููสอน ไดศึกษาและเตรียมเอกสารตาง ๆ เชน จัดทําแผนการเรียนรู    
จัดหาสื่ออุปกรณตาง ๆ ตามกระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา สรางบรรยากาศและ              
ส่ิงแวดลอมภายในหองเรียนสะอาดเรียบรอยนาเรียน มีบคุลิกภาพที่ดี พดูจาสุภาพ  อารมณดี        
ยิ้มแยมแจมใส และพรอมที่จะคอยชวยเหลือและแนะนํานักเรียนตลอดเวลาในขณะจดักิจกรรม    
ทําใหนกัเรียนเกิดความเปนกันเองกับครู ไมเครียด  มีความตั้งใจและสนใจในกจิกรรม  ได
แสดงออกอยางเต็มที่   สนุกสนาน และมีความสุขตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบ
ซิปปา 



บทที่   5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยั  เร่ืองผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง  เศษสวน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวดับานสกั  จังหวัดลําปาง 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย   
1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน         

ช้ันประถมศึกษาปที่  4  กอนและหลังเรยีนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา 
1.1.2  เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชวิธีการ

สอนแบบซิปปา 
1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

วิธีดําเนนิการวิจัยจะกลาวถึง  ประชากร  กลุมตัวอยาง เครื่องมือการวิจัย           
การเก็บรวบรวมขอมูล  และการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

1.2.1  ประชากร   
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวัดบานสัก  

อําเภอเมือง  จงัหวัดลําปาง   
1.2.2  กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  คือ นักเรียน       

ช้ันประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวดับานสกั  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2546  จํานวน  24  คน   
1.2.3   เคร่ืองมือการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  แผนการเรียนรูกลุมสาระ           
การเรียนรูคณติศาสตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เปน
แบบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก จํานวน  30  ขอ  30  คะแนน  และแบบประเมินความคดิเห็น           
ตอการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา   เปนแบบมาตรประมาณคาของลิเคิรท 

 
 



  

1.2.4   การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนคณติศาสตร  เร่ือง  เศษสวน  ดวยตนเอง           

และปฏิบัติดังนี้ 
1)  ทําการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลอง 
2)  จัดกจิกรรมการเรียนการสอน เร่ือง เศษสวนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา  
จํานวน  8  แผน  เวลา  11 ช่ัวโมง 
3)  ทําการทดสอบหลังเรียนดวยขอสอบชดุเดียวกับกอนเรียน 
4)  นักเรยีนตอบแบบสอบถามความคิดเหน็ตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใช
วิธีการสอนแบบซิปปาหลังส้ินสุดการทดลอง 

1.2.5   การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1)  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรยีนโดยใชสถิติ      
ไดแก คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที  (t-test) 
2)  สรุปแบบประเมินความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตร                    
เร่ือง  เศษสวน  โดยใชคาเฉลีย่   และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1.3  ผลการวิจัย 
จากการวิจัย ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน  ปรากฎผลดังนี้ 
              1.3.1    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน      
กอนและหลังเรียน โดยใชวธีิการสอนแบบซิปปา  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
            1.3.2  ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง  
เศษสวนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นระดับมากตอการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
 
 
 
 
 
 



  

2.  อภิปรายผล 
 

  ผลการวิจัย ผลการใชวิธีการสอนแบบซิปปา ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวดับานสัก  จังหวดัลําปาง  
มีประเด็นทีน่ําไปสูการอภิปราย ดังนี ้
 จากผลการวิจยั  ที่ใชวิธีการสอนแบบซิปปา  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญั
นั้น  สอดคลองกับการวจิัยของ ปกาศิต  ปล่ังกลาง (2545) และจิรากาญจน  หงษชูตา  (2545) ที่ได
ใชวิธีการสอนแบบซิปปาในวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  6  ขั้นตอนคือ  ขั้นนํา / ทบทวน
ความร ู เดิม  ขัน้แสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูลและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   

ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม  ขั้นสรุปและจัดระเบยีบความรู  ขั้นแสดงผลงานและ
ขั้นประยกุตใชความรู  ซ่ึงไดผลวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคญัเชนกัน ทั้งนีอ้าจมาจากสาเหตุตอไปนี ้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา ทําใหนกัเรยีนไดรวมวางแผนกับครู        
ผูสอนและกับผูเรียนดวยกัน  มีการแลกเปลีย่นการเรยีนรู   มีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือกบัเพื่อน ชวยเหลือกันในการทํางาน รูจักแกปญหา  มีการแสดงความคิดเห็นยอมรับซึ่ง
กันและกัน มีระเบียบวินยัและความรับผิดชอบ มีการอภิปรายแสดงความคิดเหน็  ไดฝกประเมิน     
ช่ืนชมตอผลงานของตนเองและของผูอ่ืน  สรางสรรคงานใหมีคณุภาพ   ประยุกตใชความรูไปใชใน
สถานการณอ่ืน ๆ ที่หลากหลาย และสามารถสรุปเปนองคความรูได 
 สวนผลการวิจยั  ดานความคดิเห็นของนักเรียนพบวา นักเรียนมีความคดิเห็นระดับมาก
ตอการเรียนคณิตศาสตร  โดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา เร่ือง เศษสวน  ผูวิจัยมีความเห็นวาการจัด            
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีแบบซิปปานั้น   นกัเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมตามความสนใจและ
ความถนัดของตนเอง   มีปฏิสัมพันธที่ดีกบัเพื่อนและกบัครู ใชกระบวนการคิด  กระบวนการ           
แกปญหาและตัดสินใจในการทํางาน  มีการจัดระเบยีบความรู  ไดแสดงความคิดเหน็  ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  กลาแสดงออก    มีความรบัผิดชอบ ไดเคลื่อนไหวรางกายอยูตลอดเวลา  มีการ
สรางบรรยากาศที่ดีตอการเรยีน  สามารถสรุปสาระสําคัญที่ไดเรียนรู   สรางเปนองคความรูได      
นักเรียนเกดิความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน  ประยกุตใชความรูและ ฝกใชจนชาํนาญ  
โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา    ช้ีแนะและสนบัสนุนใหกําลังใจตลอดเวลา ทําใหนกัเรียนเกิด         
ความรูสึกที่ดตีอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการสอนแบบซิปปา  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ    



  

อดิศร   ศิริ(2543)  ปกาศิต  ปล่ังกลาง  (2545) และจิรากาญจน   หงษชูตา  (2545)  ซ่ึงใหผลตรงกัน
วา   นักเรียนทีเ่รียนโดยใชวธีิการสอนแบบซิปปามีความคิดเห็นและพฤติกรรมที่ดีตอการจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปา 
    ถึงแมครูใชเวลามากในการเตรียมการสอน  ส่ืออุปกรณตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แตกเ็กิดประโยชนกับผูเรียนมากที่สุด มกีารปรบัปรุงแกไขและนํา  
ขอบกพรองมาพัฒนากิจกรรมใหดีขึ้น ทําใหนกัเรียนเกดิความสนุกสนานและมีความสุขใน        
การเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  มคีวามคิดเหน็ทีด่ีตอการเรียนทําใหครูมีเวลาเตรียม      
การสอนและสามารถชวยเหลือนักเรียนทุกคน ในขณะปฏิบัติกิจกรรมไดอยางเต็มที่ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบซิปปาเปนการ
ทํางานรวมกนัระหวางเพื่อนภายในกลุมเปนการเรียนแบบมีสวนรวม มปีฏิสัมพันธกันในการทํางาน  
ชวยเหลือกันตลอดเวลา  เด็กเกงชวยเหลือเด็กออน  นกัเรยีนสามารถเขาใจบทเรียน โดย
กระบวนการกลุมและจากการแนะนาํของครู  ชวยกนัทํางานอยางสรางสรรคและมีคุณภาพ สรุป
การเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเอง 
  3.1.2  ครูผูสอนควรอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอน
แบบซิปปา ใหนักเรยีนเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนเอง ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม  เพื่อใหการ
จัดกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
     3.2.1  ควรมีการวิจยัเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนคณติศาสตร โดยใชวิธีการสอน

แบบซิปปาในระดับชั้นอื่นหรือวิชาอ่ืน ๆ  
3.2.2   ควรมีการวิจัยเพื่อเปรยีบเทียบวิธีการสอนแบบซิปปากับวิธีสอนแบบอื่น ๆ  

  3.2.3  ควรใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพกับวิธีการสอนแบบซิปปา   เพื่อศึกษา
รายละเอียดของบทบาทครูและผูเรียนในการสอนแตละขั้นตอน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บรรณานุกรม 
 
กมล   ภูประเสริฐ (2545) การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร   

เสริมสิน พรี    เพรส ซิสเท็ม 
กระทรวงศกึษาธิการ (2532) หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) 
  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพการศาสนา 
________________. (2539) เอกสารเสริมความรูคณิตศาสตร เศษสวน ทศนิยม  ระดบัประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2542) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศกัราช 2542  กรุงเทพมหานคร 
  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2544) การสังเคราะหงานวจิัย เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน 

เปนสําคัญ กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
________________. (2544) หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544  กรุงเทพมหานคร 
  โรงพิมพองคการคารับสงสินคาและพัสดภุัณฑ (ร.ส.พ.) 
กัญจนา    ลินทรัตนศิริกุล (2545) “การวจิัยเกีย่วกับการวัดและประเมนิผลการเรียน”  ในเอกสาร 

การสอนชุดวชิา การวิจยัหลักสูตรและกระบวนการเรยีนการสอน หนวยที่ 14  
หนา 224-283 นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

จิรากาญจน    หงษชูตา (2545)  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญใน 
วิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชโมเดลซิปปา” วิทยานพินธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาขอนแกน 

ชัยฤทธิ์    ศิลาเดช (2544) คูมือการเขียนแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  กรุงเทพมหานคร 
  สํานักพิมพแมค็  
ทิศนา    แขมมณี (2542)  “การจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโมเดลซิปปา  
  (CIPPA MODEL)”   วารสารวิชา 2 ,5    ( พฤษภาคม )  : 2-30 
นวลจิตต    เชาวกีรติพงศ (2542)  “การสอนโดยใหนักเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา  วารสารวิชาการ 2, 4 

  ( เมษายน ) : 14 - 21      
 
 
 



ปกาศิต    ปล่ังกลาง (2545) “การพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปา” รายงานการ 
ศึกษาอิสระ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาวิชาประถมศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ประดิษฐ    เตชนันท (2536) “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดเห็นตอการเรียนคณิตศาสตรของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เนนดวยการสอนแบบสรางศรัทธาและโยนิโส 
มนสิการ”   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร มหาบัณฑิต     สาขาวิชาประถมศึกษา    
บัณฑิตวิทยาลัย     มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

พิตร    ทองชั้น (2545) “การวางแผนการวจิัยและการรวบรวมขอมูล”  ในเอกสารการสอนชุดวิชา 

การวิจยัหลักสตูรและกระบวนการเรียนการสอน หนวยที3่ หนา 243-253 นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

รุง    แกวแดง (2543) ปฏิวัติการศึกษาไทย พิมพคร้ังที่ 8 กรุงเทพมหานคร โรงพิมพมติชน 
รุจิร    ภูสาระและคณะ (2533) ชุดพัฒนากระบวนการกลุมทักษะคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร   

สํานักพิมพไทยรมเกลา 
ยุพิน    พพิิธกลุ (2524) การเรียนการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร บพิธการพิมพ 
ลวน    สายยศและอังคณา   สายยศ (2543) เทคนิคการวดัผลการเรียนรู   

กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน 
ลวน    สายยศ (2545) “ระเบียบวิธีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจยั”  ในเอกสารการสอนชุดวิชา 

การวิจยัหลักสตูรและกระบวนการเรียนการสอน หนวยที4่ หนา 256-380 นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

วัฒนาพร    ระงับทุกข (2542) แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  กรุงเทพมหานคร แอล พี เพรส 
วัฒนาพร    ระงับทุกข (2542) แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  พิมพคร้ังที่ 2 
  กรุงเทพมหานคร ตนออ 1999  
ศักดิ์ศรี    ปาณะกุล (2545) “การประเมินความตองการจําเปนของหลกัสูตร” ในเอกสารการสอนชุด 

วิชาการประเมนิหลักสูตรและการเรียนการสอน  หนวยที ่11 หนา 43-46 นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546)  การจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
  ชวงชั้นที่ 1-2   กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพกราฟฟคโกร 
สมจิตร    ชิวปรีชา (2529) ปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา  
  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 



สมศักดิ์    สินธุระเวชญ และคณะ (2546) แบบฝกหัดสาระการเรียนรู พืน้ฐานคณติศาสตร 
  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4    กรุงเทพมหานคร โรงพิมพวัฒนาพานิช 
สุวร    กาญจนมยูรและคณะ (2544) เทคนิคการใชส่ือ เกมและของเลน คณิตศาสตร 
  ระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร โรงพิมพวัฒนาพานิช 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2544) การวดัและประเมินผลในชั้นเรียน  กลุม 

ทักษะคณิตศาสตร   กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 
สําลี    รักสุทธี (2544) เทคนิควิธีการเรียนการสอน การเขียนแผนการสอน โดยยดึผูเรียนเปนสําคญั  

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพพัฒนาศึกษา 
สําลี    รักสุทธีและคณะ (2546) แผนการจดัการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพพัฒนาศึกษา 
โสพิศ    บัวปวน (2546) “การพัฒนาแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางสําหรบันักเรียนชั้น 

อนุบาลปที่ 2” การคนควาแบบอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาชาวิชา
ปฐมศึกษา    บัณฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อดิศร    ศิริ (2543)  “พัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชโมเดล- 
ซิปปา สําหรับวิชาชีววิทยาในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5” วิทยานิพนธ  
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาวชิาวิทยาศาสตรศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัขอนแกน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก   ก 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. นายบุญธรรม  พิจอมบุตร ผูอํานวยการ  โรงเรียนวัดบานสัก 
2. นายสมดี  ศรีแกว  ศึกษานิเทศก  9  สพท.  ลําปางเขต  1 
3. นายนัฐพงศ  นํามา  อาจารย  2  ระดับ  7 โรงเรียนบานทุงกลวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
    เครื่องมือการวจิัย 

- แผนการเรียนรู 
- แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- แบบสอบถามความคิดเหน็ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  1       เร่ือง     การสอนแบบซิปปา  เวลา 1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………... 
******************************************************************************
*** 

สาระสําคัญ 
 การสอนแบบซิปปา  ( cippa   model )   เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมี
สวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ และใชกระบวนการกลุมชวยในการตรวจสอบความรู   ความเขาใจ  
เพื่อใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรู  สรางองคความรูดวยตนเอง  แลกเปลี่ยนความรู  และชวยเหลือซ่ึงกัน
และกันในการสรางสรรคผลงาน 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. บอกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาไดถูกตอง 
2. บอกบทบาทของตนเอง  และสมาชิกภายในกลุมได 

 
สาระการเรียนรู 

 1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
1.1 กระบวนการสรางความรู 
1.2 การมีปฏิสัมพันธ 
1.3 การเคลื่อนไหวทางรางกาย 
1.4 ทักษะกระบวนการ 
1.5 การประยกุตใชความรู 

2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
2.1 ข้ันนํา / ทบทวนความรูเดิม 
2.2 ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหม              

กับความรูเดิม 
2.3 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
2.4 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 
2.5 ขั้นแสดงผลงาน 



2.6 ขั้นประยกุตใชความรู 
 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูเปดเทปนิทานเรื่อง  ผ้ึงนอยกลับใจ  ใหนักเรียนฟง 

 
“ณ   ตนไมใหญตนหนึ่งมผ้ึีงฝูงใหญทํารังอยูบนตนไมมีราชินีผ้ึงเปนหัวหนา   และมีผ้ึงนอยนับรอย
ตัวเปนบรวิารตางก็อยูรวมกนัอยางมีความสุข    วันหนึ่งราชินีผ้ึงไดเรียกประชุมฝูงผ้ึงทั้งหลายวาปนี้
ฤดูหนาวทีใ่กลจะมาถึงอากาศจะหนาวเยน็มากขอใหฝูงผ้ึงทุกตัวชวยกนัออกหาน้ําหวานตามทุง
ดอกไมแสนสวยใหมากหนอย   เพื่อจะไดเก็บไวกินในชวงฤดูหนาว  ฝูงผ้ึงทุกตัวก็รับคําที่จะทําตาม
คําส่ังของราชินีผ้ึง  เวลาผานไปไมนานฝูงผึ้งก็ออกหาน้ําหวานมาเก็บไวไดมาก  แตมผ้ึีงนอยเกเรตวั
หนึ่งไดพูดกับฝูงผ้ึงวา  พวกเราหาน้ําหวานมามากเชนนีแ้ลวพอเถอะเดีย๋วราชินีผ้ึงก็เอาไปกินหมด
หรอก  พวกเราพากันไปแอบหลับดีกวา  มีผ้ึงบางตัวไมเห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรก็พากนัหลบไป  และ
ออกหาน้ําหวานตามเดิม  สวนผ้ึงที่เห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรพากันไปแอบนอนหลับทุกครั้ง 
 จนกระทั่งฤดหูนาวมาถึงราชินีผ้ึงก็มีน้ําหวานไมพอที่จะแจกจายใหแกฝูงผ้ึง  ราชินีผ้ึงจึง
ประกาศวา  “ใหผ้ึงแตละตัวนําน้ําหวานทีแ่ตละคนไดหาไวมากนิ  สวนผ้ึงนอยเกเร  และเพื่อน ๆ  ก็
มี น้ําหวานไมพอจึงรองไห  และสารภาพเรื่องทั้งหมดใหราชินีผ้ึงฟง  ราชินีผ้ึงก็ใหน้าํหวานแกผ้ึง
นอยเกเร  และพูดกับผ้ึงนอยวา  นี่คือบทเรยีนจากความเห็นแกตัวของเจา  คร้ังนี้เราจะยกโทษให
หวังวาเจาจะเลิกเห็นแกตวั   เจาเหน็ไหมวาถาฝูงผ้ึงเรามีความรักสามัคคีชวยเหลือกันออกหา
น้ําหวานใหไดมาก  ๆ พอถึงฤดูหนาวเรากจ็ะไมเดือดรอนมีน้ําหวานกนิอยางพอเพยีง  ผ้ึงนอย  และ
เพื่อน  ๆ  ตางก็สํานึกผิดตั้งแตนั้นมา    ฝูงผ้ึงทุกตัวก็ออกหาน้ําหวานอยางขยันขนัแข็งทุกวัน  และ
อยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 
 2. ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเห็น  และสรุปขอคิดที่ไดจากการฟงนิทาน  

- ความเหน็แกตวัของผึ้งนอยเกิดผลดีหรือไม 
- ถาผ้ึงทุกตัวทําตัวเหมือนผึ้งนอยเกเรจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถานักเรียนเปนฝูงผ้ึงจะปฏิบัติตัวเชนไร 
- ราชินีผ้ึงตัดสินความผิดของผึ้งนอยเหมาะสมหรือไม 
- ขอคิดที่ไดจากการฟงนิทานมีอะไรบาง 

3. ครูช้ีแจงกับนักเรียนถึงขอตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูแบบซิปปา  
โดยติดแผนภมูิพรอมทั้งอธิบายใหนักเรยีนเขาใจตามกิจกรรม 
   

3.1 ขั้นนํา  



- บอกวัตถุประสงคของการเรียนรู 
- ทบทวนความรูเดิมใชกจิกรรมเพลง  เกม  นิทาน  ปริศนาคําทาย  เปน

ตน 
3.2 ขั้นสอน    แสวงหาความรูใหม  และเชือ่มโยงกับความรูเดิม 

- เตรียมส่ือใหผูเรียน  แนะนําแหลงความรู 
- เผชิญสถานการณ  วางแผนแกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดใชส่ือ

รูปธรรม 
- แลกเปลี่ยนความรู  ชวยกนัทาํกิจกรรมเนนความรับผิดชอบ 

สรางสรรค             ผลงาน   เรียนรูจากกระบวนการกลุม 
3.3 ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 

- สรุปความรูที่ไดจัดใหเปนระบบระเบียบที่งายตอการจดจาํ  เชน  การ
ใชแผนภูมิ  การใชรูปภาพ  เปนตน 

3.4 ขั้นแสดงผลงาน 
- แสดงผลงานใหคนอื่นไดรับรู  หรือตรวจสอบความเขาใจสงเสริม

ความคิดสรางสรรค 
3.5 ขั้นประยุกตใชความรู 

- ทําแบบฝกหัดประจําแผนการเรียนรู 
 
 4. ครูอธิบายบทบาทของสมาชิกในการทํางานกลุม 
  4.1 แบงกลุมแยกเปนนักเรยีนเกง  ปานกลาง   ออน   คละกันเปนกลุมเพื่อให
ชวยเหลือกันในการทํางานกลุมละ  6  คน  จํานวน   4  กลุม 
  4.2 แบงกลุมตามที่ครูกําหนดให  เลือกประธาน  และเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่
ในการประสานงานตั้งชื่อกลุม  แลวรายงานใหเพื่อน  ๆ  ในหองเรยีนทราบ 
 
 
  4.3 นักเรียนทาํกิจกรรมตามซองที่ครูแจกให  ประธานจะทําหนาที่ในการอานบัตร   
กิจกรรมใหเพือ่น  ๆ  ฟง  รวมกันศึกษาคําสั่ง  เนื้อหาจากบัตรกิจกรรม  ปรึกษาหารอืกันทํางานตาม   
ขั้นตอนที่กําหนดไว  และรวมกันทํางานอยางสรางสรรค  เมื่อทํางานเสร็จแสดงผลงานของกลุม
ตนเอง 
  4.4 ในขณะทํากิจกรรมทุกคนภายในกลุมจะตองรวมแสดงความคิดเหน็
ปรึกษาหารือกนั แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน   ขณะที่ทํางานรวมกนัถือวาทุกคนเปนสวนหนึ่ง
ของกลุม  ทุกคนมีหนาที่  และรับผิดชอบรวมกันเพื่อใหผลงานที่ออกมามีความเสร็จสมบูรณอยาง



สรางสรรค 
  4.5 การวัดและประเมนิผล  ครูและตัวแทนของแตละกลุมจะรวมกนัประเมินผล
งานตามสภาพที่แทจริง   ตามเกณฑการประเมินที่รวมกนักําหนดไว 
 
5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตจาก 

- ความสนใจและตั้งใจ 
- การสนทนา และตอบคําถาม 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การรวมกิจกรรม 

 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. แถบเทปนิทาน 
2. แผนภูมิลําดับขั้นตอนการสอนแบบซิปปา 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………... 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………....... 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  2      เร่ือง     ความหมายเศษสวน และการแบงรูปเปนสวนเทากัน  เวลา      1
 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค.1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใชจํานวน

ในชีวติประจําวัน 
******************************************************************************
*** 

สาระสําคัญ 
- เศษสวน  คือ  การแสดงการแบงส่ิงของตาง ๆ ออกเปนหลาย ๆ สวนที่มีขนาดเทา  ๆ  กัน 

เปนจํานวนทีใ่ชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
                  
            1 

2 
1 
3 

1 
4 

 
แบงเปน  2  สวน เทา ๆ  กนั แบงเปน  3  สวน เทา  ๆ กนั        แบงเปน  4  สวน  เทา ๆ 
กัน 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. บอกความหมายของเศษสวนได 
2. บอก  และแบงรูปที่กําหนดใหเปนสวนเทากันได 
3. สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากนั

พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 

คุณลักษณะที่พึงประสงค 
1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ทํางานอยางเปนระบบ 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. มีความคิดรวบยอด 

 
 



สาระการเรียนรู 
1. ความหมายของเศษสวน 
2. การแบงรูปเปนสวนเทากัน 
3. การอาน  และการเขียนเศษสวน 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
  1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงเศษสวน”  พรอมกับทําทาประกอบ
เพลง  เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   เศษสวน เศษสวน เศษสวน 
   พวกเราใครครวญ ศึกษากนัใหด ี  
   แบงสวนเทากนั  จําไวนองพี ่
   อยามัวรอรี  แบงสวนตองเทากัน ( ทํานองเพลงสิบ
หมื่น ) 
 
  2. นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งของที่ครูนํามาใหด ู
   แอปเปล    2   ผล ผลที่  1 แบงออกเปน  2  สวน  ( เทา  ๆ กัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  2  สวน  ( ไมเทากัน ) 
   สม  2  ผล  ผลที่  1 แบงออกเปน  3  สวน  ( เทากัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  3  สวน  ( ไมเทากัน ) 
 - แอปเปล  และสมผลใดบางที่แบงออกเปนสวน ๆ ที่เทากัน  ( แอปเปลผลที่  1  สมผลที่  1 
) 

- แอปเปล และสมผลใดที่แบงออกไมเทากัน  ( แอปเปลผลที่  2  สมผลที่  2 ) 
- นักเรยีน  และครูรวมกันอภิปรายเพิ่มเตมิ  ในการแบงสิ่งของตาง ๆ ใหเทากัน  และไม

เทากัน 
- แอปเปล  และสมที่เต็มผลเรียกวา   จํานวนเต็ม  สามารถนับไดเขียนเปนสัญลักษณ  

1,2,3,4…………………………   สวนแอปเปล  และสมที่แบงออกเปนชิ้นมีจํานวน
ช้ินที่เทากันเปน เศษสวนของสิ่ง  ๆ  หนึ่งที่ตองการแบงใหอยูในรูปของเศษสวน  ( สวนที่แบงไม
เทากันไมอยูในรูปของ เศษสวน ) 

- ใหนักเรยีนฝกการแบงรูปตามที่กําหนดใหเชน  แบงออกเปน  5  สวนเทา  ๆ กัน  แบง           
ส่ีเหล่ียมผืนผาออกเปน  6  สวนเทา  ๆ  กนั  เปนตน 

- รวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน 



- สวนคือ     จาํนวนหรือปริมาณทั้งหมดทีแ่บงออกเปนสวนเทากนั 
- เศษคือ   จํานวนหรือปริมาณที่กลาวถึง 
3. แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังใหนักเรยีนทราบ  และทบทวนบทบาทของสมาชิกในการ

ทํางานรวมกนัตามขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบชิปปา 
 

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอภาพสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกนัอานขอมูลคิด
วิเคราะหจากสถานการณทีก่ําหนดให 
 
 
 
 
 
            รูปท่ี  1      รูปท่ี  2   รูปท่ี  3 

  

 
- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( รูปวงกลม  3  รูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมที่ถูกแบงเปนสวนทากัน ) 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร ( อาน  และเขยีนเศษสวน ) 

 
2. ใหนกัเรียนฝกการอาน  และการเขียนทลีะคนจากกระดาษคําถามที่ครูแจกให 
 
รูปที่  1 แบงวงกลมออกเปน  2 สวน  เทา  ๆ  กัน 

 สวนที่แรเงาเปน…………  ใน…………. ของทั้งหมด   ( 1  ใน  2 ) 
  เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
  อานวา……………………………….. (  เศษหนึ่งสวนสอง ) 

 
1 
2 

 
 
รูปที่  2 แบงวงกลมออกเปน  3  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  
3 )   1 

เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
อานวา……………………………………………….

3  



 (เศษหนึ่งสวนสาม ) 
รูปที่  3 แบงวงกลมออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  
4 )  

 
1 

เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
อานวา……………………………………………….

 (เศษหนึ่งสวนสี่ ) 

4 

 
 3. นําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อดู  ชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นวาผลงานของ
แตละคนเปนอยางไรภายในกลุมของตน 

4. รวมกันอภปิรายจากสถานการณทีก่ําหนดใหบนกระดานดํา 
 

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหจาก

สถานการณทีก่ําหนดใหดังตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สุดามีริบบิ้นอยู  3  ส ี คือสีแดง  สีเหลอืง  สีน้ําเงิน  แตละสียาว  1  เมตร  ตัดแบง
ริบบิ้น 

สีแดงใหเพื่อน  2  คน  แบงริบบิ้นสีเหลืองใหเพื่อน  4  คน  และแบงริบบิ้นสีน้ําเงินใหเพื่อนอีก  8 
คน  คนละเทา ๆ  กัน  อยากทราบวาเพื่อน  ๆ  ของสุดาจะไดรับบิ้นคดิเปนเศษสวนเทาใด 
 

ริบบิ้นสีแดง   ริบบิ้นสีเหลือง   ริบบิ้นสีน้ําเงนิ 
 
       1  เมตร      1  เมตร     1  เมตร 
 

่ ่ ่

2. แจกริบบิ้นใหแตละกลุม  กลุมละ  3  เสน  คือริบบิ้นสีแดง     สีเหลือง    สีน้ําเงินยาวเสน   
ละ  1  เมตร  พรอมกับกรรไกร 
 3. ใหแตละกลุมทําการแบงริบบิ้นตามที่สถานการณกําหนดให  ตัดเปนสวน  ๆ  นํามาติดที่
บอรดของกลุมตนเอง แลวเขียนในรูปของเศษสวนระบายสีใหสวยงาม 
 



 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 

1  สวน    1  สวน 
     แดง      เหลือง      น้ําเงิน 

 
 
 
 

       แบงใหเพือ่น  2  คน     แบงใหเพื่อน  4  คน      แบงใหเพื่อน  8  คน 
       จะไดคนละ       จะไดคนละ         จะไดคนละ   1 

2 
1 
4 

1 
8 

 
4. แตละกลุมนําผลงานมาแสดงรวมกับกลุมอ่ืน ๆ 
5. สุมตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  และรวมกันอภปิรายแสดงความเห็น

ติดตอผลงาน 
 

ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 
1. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน  การแบงส่ิงของที่กําหนดใหการอาน  

และเขียนเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให 
2. รวมกันแกไขสรุปความเขาใจในเรื่องเศษสวนใหชัดเจน  และเปนระบบยิ่งขึ้น  โดยการ

ติดแผนภูมิ  และแผนภูมภิาพบนกระดาน 
 
 
 
 

เศษสวน หมายถึง  จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่ง
นั้นทั้งหมด 

สวน  หมายถึง  ตัวกาํหนดปริมาณทั้งหมดที่แบงออกเปนสวนเทา  ๆ กัน   
เศษ  คือ   เปนตัวกําหนดปริมาณที่กลาวถึงวามีกี่สวน 

 
 
 
 



ขั้นแสดงผลงาน 
 1. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุมซักถามขอสงสัย  และ
รวมกันสรุปขัน้ตอนการทํางาน  การแกไขปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่พบในขณะทํางานรวมกัน  และ
แสดงความชืน่ชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 
 2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นถึงขอบกพรองปญหาตาง ๆ 
ที่พบในขณะทํางานมาสรุปรวมกัน เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากจิกรรมในครั้งไป 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และตั้งใจ 
- การตอบคําถาม 
- การรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- การทํางานอยางเปนระบบ 

2. การตรวจชิน้งาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
 
 
 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. บัตรเศษสวน 
3. แอปเปล   สม    ริบบิ้น    กรรไกร 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนภูมิสรุปความหมายของเศษสวน 
6. ใบงาน 
7. แบบฝกหัด 

 



ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………. 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่  1 
 

ชื่อกลุม…………………………… 

1. ……………………………………………………….
 ประธาน 

2. ……………………………………………………….
 เลขานุการ 

3. ……………………………………………………….
 สมาชิก 

4. ……………………………………………………….
 สมาชิก 

5. ………………………………………………………..
 สมาชิก 

6. ……………………………………………………….
 สมาชิก 
##############################################################################
### 
 

ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 
 
 
1.      เศษ  คือ
…………………………………………………………………
……… 
 
2.     สวน  คือ
…………………………………………………………………
…….. 
 
3.  เศษสวน คือ
…………………………………………………………………
……. 

 



 

4. จงวาดรูปภาพ  และแบงรูปภาพออกเปนสวน  ๆ  ตามที่กําหนดให  และระบาย
สีใหสวยงาม 

 

 
 
  =  1 

2 
  
 
  = 1 

4 
 
 
  = 

1 
7 

 
 
  = 1 

9 
 
 
  = 1 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. ใหโยงเสนระหวางภาพ  และเศษสวนทีม่ีความหมายตรงกัน 
 
  

 

1.         
1 
4 

 
 
 
2.    
        

 

3 
4 

 
 
 
3.  

3 
8 

 
 
 
 

2 
5 

4.  
 
 
 
5.  

4 
10  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่  2 
 

ชื่อกลุม……………………………………. 
1. ……………………………………………………….

 ประธาน 
2. ……………………………………………………….

 เลขานุการ 
3. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
4. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
5. ………………………………………………………..

 สมาชิก 
6. ……………………………………………………….

 สมาชิก 
############################################################################## 
 

เร่ืองความหมายของเศษสวน  และการแบงสวนที่เทากัน 
 

 
 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคดิหาคําตอบ  การอาน  และเขียนเศษสวนใหถูกตอง 
 
1.     เขียนเปนเศษสวนได
…………………………………………………  

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
2.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

 



อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
3.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
4.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
5.     เขียนเปนเศษสวนได
………………………………………………… 

อานวา
…………………………………………………
…………….. 

 
 
 

ตั้งใจทําใหดีนะ  ! 
 
 
 
 
 



แบบฝกหัด 
ชื่อ…………………………….……..  นามสกลุ
…………………………………  เลขท่ี…………….. 

ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    เร่ือง  ความหมายเศษสวน  และการแบงรูปเปนสวนเทากัน 

******************************************************************************
*** 

 
1. จงระบายสีรูปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงระบายสรูีปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  4  สวน  เทา  ๆ กัน   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

 
 
 
 
3. จงวาดภาพแสดงความหมายของเศษสวนที่กําหนดให 
 
   =  1 

3 
 
   
   =  2 

4 
 
 
   =  1 

6 
 
 
   =  3 

5 
 
 
   =  5 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.  จงเขียนเศษสวน  และเขยีนคําอานจากสวนที่แรเงา 
 
               เศษสวน    อานวา 
 
1.      ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
2.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
3.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
4.     ………………………….
 ………………………… 
 
 
 
 
5.     ………………………….
 ………………………… 

 

 

 

 

 

 

  



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  1       เร่ือง     การสอนแบบซิปปา  เวลา 1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู……………………………………………………………………………………... 
********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 
 การสอนแบบซิปปา  ( cippa   model )   เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรมตาง ๆ และใชกระบวนการกลุมชวยในการตรวจสอบความรู   ความเขาใจ  เพื่อให
ผูเรียนเกดิการเรียนรู  สรางองคความรูดวยตนเอง  แลกเปลี่ยนความรู  และชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
การสรางสรรคผลงาน 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. บอกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาไดถูกตอง 
2. บอกบทบาทของตนเอง  และสมาชิกภายในกลุมได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 

1.1 กระบวนการสรางความรู 
1.2 การมีปฏิสัมพันธ 
1.3 การเคลื่อนไหวทางรางกาย 
1.4 ทักษะกระบวนการ 
1.5 การประยกุตใชความรู 

2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
2.1 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
2.2 ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมลู  และเชื่อมโยงความรูใหม              

กับความรูเดิม 
2.3 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
2.4 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 



2.5 ขั้นแสดงผลงาน 
2.6 ขั้นประยกุตใชความรู 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูเปดเทปนิทานเรื่อง  ผ้ึงนอยกลับใจ  ใหนักเรียนฟง 
 
“ณ   ตนไมใหญตนหนึ่งมีผ้ึงฝูงใหญทํารังอยูบนตนไมมีราชินีผ้ึงเปนหวัหนา   และมีผ้ึงนอยนับรอยตัว
เปนบริวารตางก็อยูรวมกันอยางมีความสุข    วันหนึ่งราชนิีผ้ึงไดเรียกประชุมฝูงผ้ึงทั้งหลายวาปนี้ฤดู
หนาวทีใ่กลจะมาถึงอากาศจะหนาวเย็นมากขอใหฝูงผ้ึงทกุตัวชวยกันออกหาน้ําหวานตามทุงดอกไม
แสนสวยใหมากหนอย   เพือ่จะไดเก็บไวกินในชวงฤดหูนาว  ฝูงผ้ึงทกุตัวก็รับคําทีจ่ะทําตามคําส่ังของ
ราชินีผ้ึง  เวลาผานไปไมนานฝูงผ้ึงก็ออกหาน้ําหวานมาเก็บไวไดมาก  แตมีผ้ึงนอยเกเรตัวหนึ่งไดพดูกับ
ฝูงผ้ึงวา  พวกเราหาน้ําหวานมามากเชนนีแ้ลวพอเถอะเดีย๋วราชินีผ้ึงก็เอาไปกินหมดหรอก  พวกเราพา
กันไปแอบหลบัดีกวา  มีผ้ึงบางตัวไมเห็นดวยกับผ้ึงนอยเกเรก็พากันหลบไป  และออกหาน้ําหวาน
ตามเดิม  สวนผ้ึงที่เห็นดวยกบัผ้ึงนอยเกเรพากันไปแอบนอนหลับทุกครั้ง 
 จนกระทั่งฤดหูนาวมาถึงราชินีผ้ึงก็มีน้ําหวานไมพอที่จะแจกจายใหแกฝูงผ้ึง  ราชินีผ้ึงจึง
ประกาศวา  “ใหผ้ึงแตละตวันําน้ําหวานทีแ่ตละคนไดหาไวมากนิ  สวนผ้ึงนอยเกเร  และเพื่อน ๆ  ก็มี 
น้ําหวานไมพอจึงรองไห  และสารภาพเรือ่งทั้งหมดใหราชินีผ้ึงฟง  ราชินีผ้ึงก็ใหน้ําหวานแกผ้ึงนอยเกเร  
และพูดกับผ้ึงนอยวา  นี่คือบทเรียนจากความเหน็แกตัวของเจา  คร้ังนี้เราจะยกโทษใหหวังวาเจาจะเลิก
เห็นแกตวั   เจาเห็นไหมวาถาฝูงผ้ึงเรามีความรักสามัคคีชวยเหลือกันออกหาน้ําหวานใหไดมาก  ๆ พอ
ถึงฤดูหนาวเราก็จะไมเดือดรอนมีน้ําหวานกินอยางพอเพียง  ผ้ึงนอย  และเพื่อน  ๆ  ตางก็สํานึกผิดตั้งแต
นั้นมา    ฝูงผ้ึงทุกตัวก็ออกหาน้ําหวานอยางขยันขันแข็งทุกวัน  และอยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 
 2. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  และสรุปขอคิดที่ไดจากการฟงนิทาน  

- ความเหน็แกตวัของผึ้งนอยเกิดผลดีหรือไม 
- ถาผ้ึงทุกตัวทําตัวเหมือนผึ้งนอยเกเรจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถานักเรียนเปนฝูงผ้ึงจะปฏิบัติตัวเชนไร 
- ราชินีผ้ึงตัดสินความผิดของผึ้งนอยเหมาะสมหรือไม 
- ขอคิดที่ไดจากการฟงนิทานมีอะไรบาง 



3. ครูช้ีแจงกับนักเรียนถึงขอตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูแบบซิปปา  โดย
ติดแผนภูมิพรอมทั้งอธิบายใหนักเรยีนเขาใจตามกิจกรรม 
   

3.1 ขั้นนํา  
- บอกวัตถุประสงคของการเรียนรู 
- ทบทวนความรูเดิมใชกจิกรรมเพลง  เกม  นิทาน  ปริศนาคําทาย  เปนตน 

3.2 ขั้นสอน    แสวงหาความรูใหม  และเชือ่มโยงกับความรูเดิม 
- เตรียมส่ือใหผูเรียน  แนะนําแหลงความรู 
- เผชิญสถานการณ  วางแผนแกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดใชส่ือ

รูปธรรม 
- แลกเปลี่ยนความรู  ชวยกนัทาํกิจกรรมเนนความรับผิดชอบ สรางสรรค             

ผลงาน   เรียนรูจากกระบวนการกลุม 
3.3 ขั้นสรุป  และจัดระเบยีบความรู 

- สรุปความรูที่ไดจัดใหเปนระบบระเบียบที่งายตอการจดจาํ  เชน  การใช
แผนภูมิ  การใชรูปภาพ  เปนตน 

3.4 ขั้นแสดงผลงาน 
- แสดงผลงานใหคนอื่นไดรับรู  หรือตรวจสอบความเขาใจสงเสริม

ความคิดสรางสรรค 
3.5 ขั้นประยกุตใชความรู 

- ทําแบบฝกหัดประจําแผนการเรียนรู 
 
 4. ครูอธิบายบทบาทของสมาชิกในการทํางานกลุม 
  4.1 แบงกลุมแยกเปนนักเรยีนเกง  ปานกลาง   ออน   คละกันเปนกลุมเพื่อใหชวยเหลือ
กันในการทํางานกลุมละ  6  คน  จํานวน   4  กลุม 
  4.2 แบงกลุมตามที่ครูกําหนดให  เลือกประธาน  และเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่ใน
การประสานงานตั้งชื่อกลุม  แลวรายงานใหเพื่อน  ๆ  ในหองเรียนทราบ 
 
 



  4.3 นักเรียนทาํกิจกรรมตามซองที่ครูแจกให  ประธานจะทําหนาที่ในการอานบัตร   
กิจกรรมใหเพือ่น  ๆ  ฟง  รวมกันศึกษาคําส่ัง  เนื้อหาจากบัตรกิจกรรม  ปรึกษาหารอืกันทํางานตาม   
ขั้นตอนที่กําหนดไว  และรวมกันทํางานอยางสรางสรรค  เมื่อทํางานเสร็จแสดงผลงานของกลุมตนเอง 
  4.4 ในขณะทํากิจกรรมทุกคนภายในกลุมจะตองรวมแสดงความคิดเหน็ปรึกษาหารือ
กัน แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกนัและกนั   ขณะที่ทํางานรวมกันถือวาทุกคนเปนสวนหนึ่งของกลุม  ทุกคนมี
หนาที่  และรับผิดชอบรวมกันเพื่อใหผลงานที่ออกมามคีวามเสร็จสมบูรณอยางสรางสรรค 
  4.5 การวัดและประเมินผล  ครูและตัวแทนของแตละกลุมจะรวมกนัประเมินผลงาน
ตามสภาพที่แทจริง   ตามเกณฑการประเมนิที่รวมกนักําหนดไว 
 
5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก 
- ความสนใจและตั้งใจ 
- การสนทนา และตอบคําถาม 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การรวมกิจกรรม 

 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. แถบเทปนิทาน 
2. แผนภูมิลําดับขั้นตอนการสอนแบบซิปปา 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………... 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………....... 



 
แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

หนวยการเรียนรู     เศษสวน     ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  2      เร่ือง     ความหมายเศษสวน และการแบงรูปเปนสวนเทากัน  เวลา      1 ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค.1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใชจํานวนใน

ชีวิตประจําวัน 
********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 

- เศษสวน  คือ  การแสดงการแบงส่ิงของตาง ๆ ออกเปนหลาย ๆ สวนที่มีขนาดเทา  ๆ  กัน เปน
จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนัน้ทั้งหมด 
 
                  
            

 

1 
4 

 
แบงเปน  2  สวน เทา ๆ  กนั แบงเปน  3  สวน เทา  ๆ กนั        แบงเปน  4  สวน  เทา ๆ กัน 

 

1 
2 

1 
3 

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. บอกความหมายของเศษสวนได 
2. บอก  และแบงรูปที่กําหนดใหเปนสวนเทากันได 
3. สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากนั

พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ทํางานอยางเปนระบบ 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. มีความคิดรวบยอด 

 



 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของเศษสวน 
2. การแบงรูปเปนสวนเทากัน 
3. การอาน  และการเขียนเศษสวน 

 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
  1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงเศษสวน”  พรอมกับทําทาประกอบเพลง  
เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   เศษสวน เศษสวน เศษสวน 
   พวกเราใครครวญ ศึกษากนัใหด ี  
   แบงสวนเทากนั  จําไวนองพี ่
   อยามัวรอรี  แบงสวนตองเทากัน ( ทํานองเพลงสิบหมื่น ) 
 
  2. นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งของที่ครูนํามาใหด ู
   แอปเปล    2   ผล ผลที่  1 แบงออกเปน  2  สวน  ( เทา  ๆ กัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  2  สวน  ( ไมเทากัน ) 
   สม  2  ผล  ผลที่  1 แบงออกเปน  3  สวน  ( เทากัน ) 
      ผลที่  2 แบงออกเปน  3  สวน  ( ไมเทากัน ) 
 - แอปเปล  และสมผลใดบางที่แบงออกเปนสวน ๆ ที่เทากัน  ( แอปเปลผลที่  1  สมผลที่  1 ) 

- แอปเปล และสมผลใดที่แบงออกไมเทากัน  ( แอปเปลผลที่  2  สมผลที่  2 ) 
- นักเรยีน  และครูรวมกันอภิปรายเพิ่มเตมิ  ในการแบงสิ่งของตาง ๆ ใหเทากนั  และไมเทากนั 
- แอปเปล  และสมที่เต็มผลเรียกวา   จํานวนเต็ม  สามารถนับไดเขียนเปนสัญลักษณ  

1,2,3,4…………………………   สวนแอปเปล  และสมที่แบงออกเปนชิ้นมีจํานวนชิ้นที่เทากันเปน 
เศษสวนของสิง่  ๆ  หนึ่งที่ตองการแบงใหอยูในรูปของเศษสวน  ( สวนที่แบงไมเทากันไมอยูในรปูของ 
เศษสวน ) 

- ใหนักเรยีนฝกการแบงรูปตามที่กําหนดใหเชน  แบงออกเปน  5  สวนเทา  ๆ กัน  แบง           



ส่ีเหล่ียมผืนผาออกเปน  6  สวนเทา  ๆ  กนั  เปนตน 
- รวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน 
- สวนคือ     จาํนวนหรือปริมาณทั้งหมดทีแ่บงออกเปนสวนเทากนั 
- เศษคือ   จํานวนหรือปริมาณที่กลาวถึง 
3. แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังใหนักเรยีนทราบ  และทบทวนบทบาทของสมาชิกในการทํางาน

รวมกันตามขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชิปปา 
 
ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอภาพสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกนัอานขอมูลคิดวิเคราะห
จากสถานการณที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
            รูปท่ี  1      รูปท่ี  2   รูปท่ี  3 

   

 
- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( รูปวงกลม  3  รูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมที่ถูกแบงเปนสวนทากัน ) 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร ( อาน  และเขยีนเศษสวน ) 

 
2. ใหนกัเรียนฝกการอาน  และการเขียนทลีะคนจากกระดาษคําถามที่ครูแจกให 
 
รูปที่  1 แบงวงกลมออกเปน  2 สวน  เทา  ๆ  กัน 

 สวนที่แรเงาเปน…………  ใน…………. ของทั้งหมด   ( 1  ใน  2 ) 
  เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 
  อานวา……………………………….. (  เศษหนึ่งสวนสอง ) 

 
1 
2 

 



 
รูปที่  2 แบงวงกลมออกเปน  3  สวนเทา  ๆ  กัน 

สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  3 )  

 เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 1 

อานวา………………………………………………. (เศษหนึ่งสวนสาม ) 
3  

รูปที่  3 แบงวงกลมออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน 
สวนที่แรเงาเปน……………  ใน …………….  ของทั้งหมด  ( 1  ใน  4 )  

 
เขียนเปนเศษสวนได………………. (     ) 1 

อานวา………………………………………………. (เศษหนึ่งสวนสี่ ) 
4 

 
 3. นําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อดู  ชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นวาผลงานของแต
ละคนเปนอยางไรภายในกลุมของตน 

4. รวมกันอภปิรายจากสถานการณทีก่ําหนดใหบนกระดานดํา 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหจากสถานการณที่
กําหนดใหดังตอไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สุดามีริบบิ้นอยู  3  สี  คือสีแดง  สีเหลือง  สีน้ําเงิน  แตละสียาว  1  เมตร  ตัดแบงริบบิ้น 
สีแดงใหเพื่อน  2  คน  แบงริบบิ้นสีเหลืองใหเพื่อน  4  คน  และแบงริบบิ้นสีน้ําเงินใหเพื่อนอีก  8 
คน  คนละเทา ๆ  กัน  อยากทราบวาเพื่อน  ๆ  ของสุดาจะไดรับบิ้นคดิเปนเศษสวนเทาใด 
 

ริบบิ้นสีแดง   ริบบิ้นสีเหลือง   ริบบิ้นสีน้ําเงนิ 
 
       1  เมตร      1  เมตร     1  เมตร 
 
แบงใหเพื่อน 2  คน            แบงใหเพื่อน  4  คน        แบงใหเพือ่น  8  คน 



 
2. แจกริบบิ้นใหแตละกลุม  กลุมละ  3  เสน  คือริบบิ้นสีแดง     สีเหลือง    สีน้ําเงินยาวเสน   

ละ  1  เมตร  พรอมกับกรรไกร 
 3. ใหแตละกลุมทําการแบงริบบิ้นตามที่สถานการณกําหนดให  ตัดเปนสวน  ๆ  นํามาติดที่
บอรดของกลุมตนเอง แลวเขียนในรูปของเศษสวนระบายสีใหสวยงาม 
 
 

1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 
1 สวน 

1  สวน    1  สวน 
     แดง      เหลือง      น้ําเงิน 

 
 
 
 

       แบงใหเพือ่น  2  คน     แบงใหเพื่อน  4  คน      แบงใหเพื่อน  8  คน 
       จะไดคนละ       จะไดคนละ         จะไดคนละ   1 

2 
1 
4 

1 
8 

 
4. แตละกลุมนําผลงานมาแสดงรวมกับกลุมอ่ืน ๆ 
5. สุมตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  และรวมกันอภปิรายแสดงความเห็น

ติดตอผลงาน 
 
ขั้นสรุป  และจัดระเบียบความรู 

1. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของเศษสวน  การแบงส่ิงของที่กําหนดใหการอาน  และ
เขียนเศษสวนจากรูปภาพทีก่าํหนดให 

2. รวมกันแกไขสรุปความเขาใจในเรื่องเศษสวนใหชัดเจน  และเปนระบบยิ่งขึ้น  โดยการติด
แผนภูมิ  และแผนภูมภิาพบนกระดาน 

 
 
 



 
เศษสวน หมายถึง  จํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
สวน  หมายถึง  ตัวกาํหนดปริมาณทั้งหมดที่แบงออกเปนสวนเทา  ๆ กัน   
เศษ  คือ   เปนตัวกําหนดปริมาณที่กลาวถึงวามีกี่สวน 

 
 
ขั้นแสดงผลงาน 
 1. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุมซักถามขอสงสัย  และ
รวมกันสรุปขัน้ตอนการทํางาน  การแกไขปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่พบในขณะทํางานรวมกัน  และ
แสดงความชืน่ชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 
 2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นถึงขอบกพรองปญหาตาง ๆ ที่พบ
ในขณะทํางานมาสรุปรวมกัน เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากิจกรรมในครั้งไป 
 
ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และตั้งใจ 
- การตอบคําถาม 
- การรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- การทํางานอยางเปนระบบ 

2. การตรวจชิน้งาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
 
 



 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. เพลงเศษสวน 
2. บัตรเศษสวน 
3. แอปเปล   สม    ริบบิ้น    กรรไกร 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนภูมิสรุปความหมายของเศษสวน 
6. ใบงาน 
7. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………. 
 
บันทึกผลการเรียนรู
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ใบงานที่  1 
 

ชื่อกลุม…………………………… 
1. ………………………………………………………. ประธาน 
2. ………………………………………………………. เลขานุการ 
3. ………………………………………………………. สมาชิก 
4. ………………………………………………………. สมาชิก 
5. ……………………………………………………….. สมาชิก 
6. ………………………………………………………. สมาชิก 

################################################################################# 
 

ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 
 
 
1.      เศษ  คือ………………………………………………………………………… 
 
2.     สวน  คือ……………………………………………………………………….. 
 
3.  เศษสวน คือ………………………………………………………………………. 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

4. จงวาดรูปภาพ  และแบงรูปภาพออกเปนสวน  ๆ  ตามที่กําหนดให  และระบายสีใหสวยงาม 
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5. ใหโยงเสนระหวางภาพ  และเศษสวนทีม่ีความหมายตรงกัน 
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ใบงานที่  2 

 
ชื่อกลุม……………………………………. 

1. ………………………………………………………. ประธาน 
2. ………………………………………………………. เลขานุการ 
3. ………………………………………………………. สมาชิก 
4. ………………………………………………………. สมาชิก 
5. ……………………………………………………….. สมาชิก 
6. ………………………………………………………. สมาชิก 

################################################################################# 
 
เร่ืองความหมายของเศษสวน  และการแบงสวนที่เทากัน 
 
 

 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคดิหาคําตอบ  การอาน  และเขียนเศษสวนใหถูกตอง 
 
1.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

 อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
2.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
3.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

 อานวา……………………………………………………………….. 
 



 
4.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
5.     เขียนเปนเศษสวนได………………………………………………… 

อานวา……………………………………………………………….. 
 
 
 

ตั้งใจทําใหดนีะ  ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกหัด 
ชื่อ…………………………….……..  นามสกุล…………………………………  เลขท่ี…………….. 

ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง  ความหมายเศษสวน  และการแบงรูปเปนสวนเทากัน 

********************************************************************************* 
 
1. จงระบายสีรูปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 
 
 

  

 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
2. จงระบายสรูีปตาง ๆ ที่แสดงการแบงออกเปน  4  สวน  เทา  ๆ กัน   
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

   

 
 
 
 
3. จงวาดภาพแสดงความหมายของเศษสวนที่กําหนดให 
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4.  จงเขียนเศษสวน  และเขยีนคําอานจากสวนที่แรเงา 
 
               เศษสวน    อานวา 
 
1.      …………………………. ………………………… 
 
 
 
2.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
3.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
4.     …………………………. ………………………… 
 
 
 
 
5.     …………………………. ………………………… 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน  ระดับชวงชั้นท่ี  2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  3 เร่ือง  ความหมายของ    
2
1    เวลา  1    ชั่วโมง 

มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวน
ในชีวิตประจําวัน 

****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 

  

 
 
 

                     
2
1               

2
1        

2
1  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน ๆ ที่เทากัน  
พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. ชางสังเกต 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. การทํางานอยางเปนระบบ และรอบคอบ 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
2
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 



  

  

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครู และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงความหมายของเศษสวน”  พรอมกับทําทาทาง
ประกอบเพลง  เพื่อทบทวนความหมายของเศษสวน 
   
  กระดาษแผนหนึ่งพับครึ่งสองสวน ดูใหถ่ีถวนทบกันพอดี 

 แลวระบายสีไวเพียงสวนเดียว   เขียนสัญลักษณลงเชียว  
2
1  

  ตัวเลขตัวบนเรียกวา  ตัวเศษ  ตัวลางใตเศษเรียกวา  ตัวสวน 
 ตัวสวนนั้นหรือ ช้ีบอกใหเรารูวา   ทั้งหมดนั้นหนาแบงเปนกี่สวนเทากัน 
  ตัวเศษนั้นหรือ  ก็คือตัวเลข  ที่บอกวาตองการกี่สวน 
 บอกไวครบถวนจากสวนแบงทั้งหมด  อยาลืมตองจด  และจําเอาไว 

( ทํานองเพลงรักแมมาย ) 
 

2. นักเรียนรวมกันสนทนา  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพที่ครูนํามาใหดู 
 
   แบงรูปเปน  2  สวนเทากัน  
 

                
2
1                 

2
1  

 
   แบงรูปเปน  2  สวนเทากัน 
    

                
2
1                  

2
1  

 
                       แบงรูปเปน  2 สวนเทากัน  
                

        
2
1               

2
1  

3. แจงผลการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม   



  

  

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   
 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน  นักเรยีนอานสถานการณปญหาชวยกนัคิด  
และตอบคําถาม 
 
 สุภาพรมีกระเปา  1  ใบ  ในกระเปามีเหรียญหาบาทอยู  8  เหรียญ  สุภาพร  แบงเหรียญ   
หาบาทใหสุภาวดีไปคร่ึงหนึ่งของเหรียญท่ีมีอยู อยากทราบวาสุภาวดีไดเหรียญหาบาทไปคิดเปน
เศษสวนเทาไร 
 
 
 
 
-จากสถานการณโจทยกําหนดอะไรมาให  (มีเหรียญหาบาท  8  เหรียญ  อยูในกระเปาของสุภาพร) 
- โจทยกลาวถึงอะไร  ( สุภาพรแบงเหรยีญหาบาทใหสุภาวดีไปครึ่งหนึง่ ) 
- จากสถานการณโจทยตองการทราบอะไร ( สุภาวดไีดเหรียญหาบาทคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 
- นักเรยีนมวีิธีคิดหาคําตอบไดอยางไร 
 
 2. ครูแจกเหรียญหาบาทจํานวน  8  เหรียญใหตัวแทนกลุม  2 กลุม  ออกมาแบงจํานวน
เหรียญหาบาท   ออกเปนครึ่งหนึ่งของเหรียญที่มีอยู 
 

      
2
1  

2
1             

2
1                     

2
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 5      5     5        5 

  5     5       5      5 

    

         5        5         5       5 

 

     5        5       5         5 

    5     5  5      5 

 

    5      5           5       5 

                 กลุมท่ี  1     กลุมท่ี  2 
 

3. ตัวแทนกลุม  2  กลุม  ออกมาเสนอแนวคิดในการแบงครึ่งจํานวนเหรียญหาบาทแลวนํา
แสดงผลงานวาสามารถแบงออกไดเปนครึ่งหนึ่งไดอยางไร 

 
 



  

  

 
 5 5    5 5   5 5 5 
                         จํานวนเทากัน 
 5 5   5 5   5 5 5 
 
                  5            5 
 
 

กระเปาม ี 8 เหรียญ 2
1   มี  4  เหรียญ                    

2
1   ม ี 4  เหรียญ 

3.1  เหรียญหาบาท  8  เหรียญตองการ  1  กลุมจากปริมาณทั้งหมด  2  กลุม   

แทนดวย   
2
1  อานวา  เศษหนึ่งสวนสอง 

1 เรียกวา  เศษ  คือปริมาณกลุมที่ตองการ 
2 เรียกวา  สวน  คือ  ปริมาณกลุมทั้งหมด 

 
4. นักเรียนและครูรวมกันสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณที่กําหนดให คือ

ตองการแบงสิ่งของออกเปน  2  สวนเทากัน ( แบงจํานวนเหรียญหาบาท   ออกเปน  2  สวนเทากัน  
จะไดสวนละ  4  เหรียญ   จากจํานวนเหรียญหาบาท  8  เหรียญ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงาน  และแบบฝกหัดที่กําหนดให 
2. ครูกําหนดสถานการณใหแตละกลุมปฏิบัติตามกิจกรรม 

2.1 แจกกระดาษสีที่เปนรูปตาง  ๆ  ใหแตละกลุม 
2.2 ใหแตละกลุมพับครึ่งกระดาษออกเปน  2  สวนเทา  ๆ  กัน 

 
 
 
 

         
2
1     

2
1       

2
1     

2
1  

 

           
2
1  

 

           
2
1  

                 
2
1     

2
1  

 
 
 
 

          
2
1     

2
1        

       
2
1     

2
1  

 
 
 
 

              
2
1     

2
1              

2
1     

2
1  

 



  

  

 3. แตละกลุมสงตัวแทนออกมาแสดงผลงาน  อภิปรายและแสดงความคิดเห็นตอผลงาน
ของตนเอง  และของกลุม  
 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 
 

1. นักเรียนรวมกันสรุปวิธีการแบงรูปเปน  2  สวนเทากันจากการตอบคําถามของครู    
- รูปภาพที่กําหนดใหแบงออกเปนกี่สวน   ( 2  สวน ) 
- แตละสวนเทากันหรือไม  ( เทากัน ) 
- สวนที่ระบายสีหรือแรเงามีกี่สวน  ( 1 สวน ) 

- สวนที่ระบายสีหรือแรเงาเปนเศษสวนเทาไรของรูป   (
2
1 ) 

- การแบงรูปเปน 2 สวนเทากัน  สามารถเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร  

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

2
1

2
1 áÅÐ  

- นักเรียนชวยกันสรุปความหมายของการแบงรูปออกเปน  2  สวนเทากัน 
 
2. ครูชวยแกไขขอสรุปของนักเรียนใหถูกตองมากขึ้น โดยการติดแผนภูมิบนกระดาน  

และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

แบงรูปออกเปน  2  สวนเทากัน  แตละสวนมีคาเทากับ  
2
1   ของ

้

 
 
 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง ใหเพื่อนและสมาชิกกลุมอื่น ซักถามขอ
สงสัย  ขั้นตอนการทํางาน  การแกไขปญหา  และอุปสรรคตาง  ๆ  ของกลุม  การแสดงความชื่นชม
ตอผลงานที่ไดทํารวมกัน  และสิ่งที่ไดจากการทํางาน 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 



  

  

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- การรวมกิจกรรม 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ทักษะในการทํางาน 
- การทํางานอยางเปนระบบ  และรอบคอบ 
- ความรับผิดชอบ 

2. การตรวจชิ้นงาน 
 3. การตรวจแบบฝกหัด 
 
สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 

1. เพลงความหมายของเศษสวน 
2. รูปภาพ 
3. เหรียญหาบาท  8  เหรียญ 
4. กระดาษสีรูปตาง ๆ  
5. แผนภูมิสถานการณปญหา 

6. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
2
1  

7. ใบงาน 
8. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
บันทกึผลการเรียนรู

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
 
คําสั่ง  ใหนักเรียนระบายสีรูปภาพที่แสดงการแบงออกเปน  2  สวนที่เทากันใหสวยงาม 
 
1.  
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
3.  
 
 
 
 
4.  
 
 
 
5.  

 



  

  

ใบงานที่  2 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนชวยกันวาดภาพที่มีความหมาย  
2
1   และระบายสีใหสวยงาม 

 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

 

 
1.  แตงโม   = 
 
 
 
2.  รูปดาว  = 
 
 
 
3.  ดอกไม  =  
 
 
 
4.  สม   = 
 
 
 
5.  รูปหัวใจ  =   

แบบฝกหัด 
 



  

  

 
 

แบบฝกหัด 

 
 
 
 

จงเขียน  X  ทับ  ก  ข  หรือ  ค  ใตรูปท่ีมีคาเปน   
2
1   ของรูป 

ชื่อ…………………….…….….…..นามสกุล………….....……………….. เลขท่ี………....... 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
2
1  

1.  

          ก              ข                              ค 
    

 

2.  
         ก              ข                              ค 

 
 

3.  
 
 

         ก              ข                              ค 
 
4.  
 
 

         ก              ข                              ค 
  

 

5.  

   
 
 

          ก              ข                              ค 
          

 
 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู      เศษสวน    ระดับชวงชั้นท่ี  2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  4 เร่ือง    ความหมายของ  
3
1       เวลา   1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู    ค 1.1   เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวนใน 
         ชีวิตประจําวัน 

********************************************************************************* 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
 
 
 
 

          
3
1                  

3
1         

3
1  

  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน  และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากันพรอม
ทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. มีเหตุผล  และเชื่อมั่นในตนเอง 
3. มีระเบียบวินัย 
4. มีความคิดสรางสรรค 

 



  

  

สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
3
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ชั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง   “เพลงเศษสวน”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลงเพื่อ
ทบทวนความหมายของเศษสวน 

  1 สวนใน  2  นั้น เขียนแทนกันดวย 
2
1   หรือเรียกวาครึ่งหนึ่ง 

พึงจําเอาไว  1  เปนตัวเศษ  2  เปนตัวสวน 

  1  สวนใน  3  สวนนั้น  เขียนลงพลันดวย  
3
1   ถาแบงออกเปน  4  สวน 

ควรจะเขียนอยางไร  
4
1   มิของใจเลย 

 …… ลัล  หล่ัน  ลา  ลัล   หล่ัน  ลา  ลา  ลา  ลา  ลา  หลา  ลัล  ลา  …… 
(ทํานองเพลง This   old   man ) 

 
 2. ครูใหตัวแทนแตละกลุมออกมาเลนเกม  “สามเกลอเจอกัน”   กันกลุมละ  3  คน 

- แจกบัตรเศษสวนใหทุกคนคนละ  1 บัตรเทานั้น  โดยใหคว่ําบัตรไวกอน 
- แตละคนหยิบบัตรของตัวเองขึ้นอานแลวหาเพื่อนที่มีจํานวนเหมือนกัน  (คือ

จํานวน  
3
1  ) 

- ใครหาไดครบ  3  คน  ใหนั่งลงเปนกลุมไวภายในเวลา  3  วินาที 
- กลุมที่ครบ 3 คน  และนั่งลงกอนเพื่อนจะเปนฝายชนะ 
- ครูกลาวชมเชยฝายที่ชนะ และใหกําลังใจแกกลุมที่ทําชา 

3. แจงจุดประสงคการเรียนรู  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
 



  

  

ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดานใหแตละกลุมชวยกันอานคิดวิเคราะหจาก
สถานการณที่กําหนดให 

แมวเหมียวมีหมอนรูปหัวใจเล็ก ๆ  อยู  6  ใบ  แบงใหนองไปหนึ่งในสามสวนของ
หมอนทั้งหมด  อยากทราบวานองจะไดหมอนรูปหัวใจคดิเปนเศษสวนเทาไร 
 

 
 
 
 
 
นักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรมาให  ( แมวเหมียวมีหมอนรูปหัวใจอยู  6  ใบ ) 
- โจทยกลาวถึงอะไร  ( แมวเหมียวแบงหมอนใหนองไป ) 
- โจทยตองการทราบอะไร  ( นองไดหมอนคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 
- นักเรียนมีวิธีคิดหาคําตอบไดอยางไรบาง  ( แบงหมอนออกเปน  3  สวนเทา  ๆ 

กัน ) 
 

2. แจกกระดาษสีตาง ๆ ใหแตละกลุมแลวปฏิบัติตามบัตรคําส่ัง 
- ตัดกระดาษเปนรูปหัวใจจํานวน  6 แผน 
- แบงหมอนออกเปนสามสวนของหมอนทั้งหมดใหเทากัน  ( ติดรูปหัวใจลงบน

กระดาษ ) 
 

3. แตละกลุมนําเสนอผลงานใหสมาชิกในกลุม  และกลุมอื่นๆทราบวามีแนวคิดในการ
แกปญหา  และนําเสนอผลงานอยางไร 

 
4. สุมตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงาน 
 

 
 
 



  

  

 

 

 

                  
3
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3
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3
1  

 
 
 
 
 
 

    

    
3
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3
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3
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3
1                     

3
1                      

3
1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. นักเรียนและครุรวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นจากการนําเสนอผลงานของสมาชิก
ในกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
1. ตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําสติกเกอรรูปตาง ๆ ที่แจกใหพรอมกับกระดาษ มาออกแบบเปนความคิด

สรางสรรคเกี่ยวกับการแบงรูปเปน  3  สวนเทากัน 
3. สุมตัวแทน  3  กลุม  ออกมาเสนอผลงาน ขั้นตอนการทํางาน  ปญหาที่พบ  การแกปญหา  

และความรูสึกที่มีตอช้ินงาน 
 

3
1     

3
1  

         ของทั้งหมด  ( 6 ) 
 
 

                 
3
1  

       
3
1  

3
1      

3
1   

3
1  

                      

       
3
1  

                         ของทั้งหมด  (12)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ของทั้งหมด 

(15) 

         
3
1  

4. แตละกลุมทํากิจกรรมจากใบงานที่เหลือจนเสร็จ 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู  

 1. นักเรียนสรุปความหมายของ  
3
1    ( การแบงรูปเปน  3  สวนเทากัน ) 

 2. แกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้น  ติดแผนภูมิ  และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

แบงรูปออกเปน 3สวนเทากัน แตละสวนมคีาเทากับ 
3
1   ของรูปนัน้ 



  

  

ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน  รวมซักถามขอสงสัย  และขอเสนอแนะ  แสดงความชื่นชม
ตอผลงานที่ไดทํารวมกัน  และแกไขผลงานในครั้งตอไปใหดียิ่งขึ้น 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความตั้งใจความสนใจ 
- ทักษะในการแกปญหา 
- การทํางานอยางเปนระบบ 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ความมีระเบียบวินัยในการทํางาน 
- ความคิดสรางสรรค 

2. การตรวจชิ้นงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 

 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. เกมสามเกลอเจอกัน 
3. บัตรเศษสวน 
4. กระดาษสีตาง ๆ กรรไกร   กาว 
5. สติกเกอรรูปตาง ๆ  
6. แผนภูมิสถานการณปญหา 

7. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
3
1  

8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

 
ชวยกันแบงรูป                         และระบายสีสวนนั้นใหสวยงาม 

 
1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม…………………………………………… 
1. ………………………………….. ประธาน 4. …………………………………… สมาชิก 

2. ………………………………….. เลขานุการ 5. …………………………………… สมาชิก 

3. ………………………………….. สมาชิก 6. …………………………………… สมาชิก 

   
 



  

  

ใบงานที่  2 
 
 
 
 
 

 

ชื่อกลุม…………………………………………… 
1. ………………………………….. ประธาน 4. …………………………………… สมาชิก 

2. ………………………………….. เลขานุการ 5. …………………………………… สมาชิก 

3. ………………………………….. สมาชิก 6. …………………………………… สมาชิก 

ใหนักเรียนชวยกันวาดรปู และระบายสีใหสวยงามตรงกบัความหมายของเศษสวนท่ีกําหนดให 
 

 

 

 
3
1  = 

 
  

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 
 

 
3
1  = 

 



  

  

แบบฝกหัด 
 
 
 
 

ชื่อ………………………………….. นามสกุล………………………………………  เลขท่ี……. 
ระดับชวงชั้นที่  2     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง  ความหมายของ  
3
1  

 
คําสั่ง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ลงใน         ท่ีแสดงการแบงออกเปน  3  สวนเทากัน 
1. 2.  
 
 
 
2. 4.  

 
 
 
 
5. 6.  

  

 
 
 
 
7.        8. 

 
 

 
 
 
 
9.       10. 

 
 
 



  

  

แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน  ระดับชวงชั้นท่ี  2         ประถมศึกษาปท่ี  4 

แผนที่  5    เร่ือง  ความหมายของ
4
1   เวลา  1    ชั่วโมง 

มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใชจํานวน
ในชีวิตประจําวัน 

****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแสดงจํานวนสวนหนึ่งจากจํานวนของสิ่งนั้นทั้งหมด 
 
 

 

 
 
   

 

        
4
1      

4
1        

4
1  

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 สามารถเขียน และอานเศษสวนจากรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงแบงเปนสวน  ๆ  ที่เทากัน 
พรอมทั้งระบายสี  หรือแรเงาสวนที่ตองการได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีทักษะในการคิดคํานวณ 
2. มีความรอบคอบ 
3. มีความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของ  
4
1  

2. การอาน  และการเขียนเศษสวน 



  

  

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เศษสวน”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลงเพื่อ
ทบทวนความหมายของเศษสวน 

  1 สวนใน  2  สวนนั้น  เขียนแทนกันดวย  
2
1   หรือเรียกวาครึ่งหนึ่งพึงจําเอาไว  1  

เปนตัวเศษ  2  เปนตัวสวน 

  1 สวนใน  3  สวนนั้น  เขียนลงพลันดวย  
3
1    ถาแบงออกเปน  4  สวน  ควรจะ

เขียนอยางไร 
4
1   มิของใจเลย 

  ( ลัล   หล่ัน   ลา  ลัล  หล่ัน  ลา  ลา  ลา  ลา  ลา  หลา  ลัล  ลา…………. ) 
( ทํานองเพลง  This   old  man ) 

 
2. แจกบัตรเศษสวน  และบัตรรูปภาพ  ใหนักเรียนเลนเกม  “เกมจับคู” 

 3. เมื่อนักเรียนไดรับแลวใหคว่ําบัตรไว  ครูอธิบายวาใครไดบัตรอะไรก็ใหรีบหาคู  เชน
บัตรเศษสวนตรงกับความหมายของรูปภาพใดแลวคูของตัวเองรีบไปติดบัตรทางซายมือ  และ
ขวามือที่คิดคําส่ังไว 

4. นักเรียนเลนเกม  “เกมจับคู” 
 
 ท่ีติดบัตรเศษสวน     ท่ีติดบัตรรูปภาพ   
 

 
คูท่ี  1  

4
1       

 

คูท่ี  2  
4
1  

 

คูท่ี  3  
4
1  

  
 



  

  

 

คูท่ี  4  
4
1  

 
5. แจงจุดประสงคการเรียนรู  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
 
ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   
 

1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน นักเรียนชวยกนัอานสถานการณปญหาดังนี้ 
 

ฉันมีขนมปุยเมฆอยู  12  ชิน้ 

                          

     
 
  แบงใหเพื่อน  4  คน  คือ  เอ  บี  ซี  ดี  ไปคนละเทา  ๆกัน  อยากทราบวา
ฉันจะตองแบงขนมใหเพื่อน  ๆ  ไป  คิดเปนเศษสวนเทาไร 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

นักเรียนชวยกันตอบคําถามตอไปนี้ 
  - โจทยกําหนดอะไรให   ( ฉันมีขนมปุยเมฆ  12  ช้ิน ) 
  - โจทยกลาวถึงอะไร  ( ฉันแบงขนมใหเพื่อนไป  4  คน  ใหไดคนละเทา   ๆ  กัน ) 
  - โจทยตองการทราบอะไร (เพื่อนของฉันแตละคนไดขนมคิดเปนเศษสวนเทาไร ) 

- นักเรียนแตละคนมีวิธีคิดหาคําตอบไดอยางไร 
 

2. แจกกระดาษสีตาง ๆ ใหแตละกลุมปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรคําส่ัง 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  แนวคิดสรางสรรคที่มีตอผลงาน ความ
รวมมือ  การแกปญหาขณะทํางาน  และการนําเสนอผลงาน 

 
 

   
4
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4
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ของขนม 
ทั้งหมด 

กลุมท่ี  1      กลุมท่ี  2 
 
 

                               
4
1  

 
 

   
4
1     

4
1       

4
1  

                                                                   

 
ของขนมทั้งหมด 

 
กลุมท่ี  3 

 
 
 
 

 



  

  

 

     
4
1      

4
1  

        

                  
 
 

     
4
1   

  
4
1             

                 
 

ของขนมทั้งหมด 

กลุมท่ี  4 
 
 4. นักเรียนและครูรวมกันเสนอแนะผลงานของแตละกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความ
ช่ืนชมตอผลงานทุกกลุม 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม  

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  ศึกษาจากใบงานและแบบฝกหดัที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําฝาขวดน้ําอัดลมที่แจกใหมาแบงออกเปน  4  สวนเทากนัใหไดมากที่สุด               

( 
4
1  ของแตละกลุม ) 

3. แตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  แนวคิดการแบงกลุม   ปญหาที่พบในขณะทํา 
กิจกรรม  และชวยกันแกไข 

4. ชวยกันทํากจิกรรมที่เหลือใหเสร็จ 
 
 
 
 
 



  

  

ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 

1. นักเรียน และครูรวมกันสรุปความหมายของ  
4
1   ใหทุกคนแสดงความคิดเห็น   

- รูปวงกลมแบงออกเปนกี่สวน  ( 4 สวน ) 
- แตละสวนเทากันหรือไม  ( เทากัน ) 
- สวนที่แรเงามีกี่สวน  ( 1 สวน ) 

- สวนที่แรเงาเปนเศษสวนเทาไรของรูป  ( เศษหนึ่งสวนสี่  
4
1  ) 

 
2. ครูแกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้นโดยติดแผนภูมิความหมายของ   พรอมกับ

ใหนักเรียนอาน 
4
1

 

แบงรูปออกเปน  4  สวนเทากันมีคาเทากับ  
4
1  ของรูปนั้น 

 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  ใหเพื่อนและสมาชิกกลุมอื่นซักถามขอ
สงสัย       ขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคที่พบและการแกปญหาของตนเองผลงานที่ไดมีสวน
ที่ดีและไมดี    ควรจะปรับปรุงแกไขในครั้งตอไปใหดีขึ้น 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก  
- การรวมกิจกรรม 
- การแสดงความคิดเห็น  และการตอบคําถาม 
- มีทักษะในการแกปญหา 
- ความรอบคอบ  และการทํางานเปนระบบ 
- มีความรับผิดชอบ 

2. ตรวจชิ้นงาน 
3. ตรวจแบบฝกหัด 



  

  

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงเศษสวน 
2. เกมจับคู 
3. บัตรเศษสวน    บัตรรูปภาพ 
4. กระดาษสีตาง  ๆ  กรรไกร  กาว 
5. แผนภูมิสถานการณปญหา 
6. ฝาขวดน้ําอัดลม 

7. แผนภูมิสรุปความหมายของ  
4
1  

8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
บันทึกผลการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
ชวยกันระบายสี                                                          ใหเปนภาพประมิดท่ีสวยงาม 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ประมิดคิดสนุก 

 

 



  

  

 
ใบงานที่  2 

 
 
 
 
 

 
พวกเราชวยกันระบายสี         ใหเปนตัวหนอนที่สวยงาม 

 

ช่ือกลุม……………………………………… 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หนอนเจาปญญา  ? 
 

 



  

  

แบบฝกหัดชุดท่ี  1 
 
 
 

 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
4
1  

คําสั่ง จงเขียน  X  ทับ  ก   ข  หรือ  ค  ใตรูปที่ระบายสีเปน  
4
1   ของรูป 

 
1.          
  
 ก                    ข                ค 
2.  
 
 ก            ข                            ค 
3.  
 
 ก             ข               ค 
4.  
 
 ก             ข               ค 
5. 
 
 ก            ข               ค 

   

  

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 

 
 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   ความหมายของ  
4
1  

แบงรูปใหเปน  
4
1   และระบายสีสวนนั้นใหสวยงาม  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู     เศษสวน  ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  6    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน เวลา  2  ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรู    ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน   และการใชจํานวนใน   
           ชีวิตประจําวัน 
******************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันใหพิจารณาเปรียบเทียบเฉพาะที่ตัวเศษ ถาเศษสวน
ใดตัวเศษมากกวาตวัสวนนัน้จะมีคามาก 

2 1 
3 4 

> 

 

 
2 3 
5          5 

< 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวนเทากันใหสามารถเปรียบเทียบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากันได 
2. สามารถเปรียบเทียบเศษสวน  และใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทยีบได 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. มีความรับผิดชอบ 
2. กลาแสดงออก 
3. มีเหตุมีผล 



สาระการเรียนรู 
 การเปรียบเทยีบเศษสวนที่มตีัวสวนเทากัน  และการใชเครื่องหมายเปรยีบเทียบ 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 

1. นักเรียนทบทวนความรูเร่ืองเศษสวน  โดยเลนเกม  “ฉันรูจัก” 
- ตัวแทนแตละกลุมออกมาจบัสลาก 
- ใครไดสลากจาํนวนเศษสวนอะไรก็ไปหยบิเอาบัตรเศษสวนที่ตรงกับของตัวเอง 

อานจํานวนเศษสวนดัง ๆ 2 คร้ังแลววิ่งเอาบัตรเศษสวนไปติดไวบนกระดาน 
- เลนเกม  “ฉันรูจัก” จนครบทุกกลุม 

2. ครูและนักเรยีนรวมกนัสนทนา  และอภิปรายเกีย่วกับความรูที่ไดจากการเลนเกม 
 
         อานวา    เศษสองสวนหา             อานวา    เศษสามสวนสิบ  
          
          
          
        อานวา    เศษหกสวนสิบ             อานวา    เศษสี่สวนแปด 
          
          
          
  
        อานวา    เศษหนึ่งสวนสี ่             อานวา    เศษหกสวนเกา 

3 

7 

6 

10 

4 

8 

1 

4 

6 

9 

2 

5 

 
 

3. ครูนํารูปภาพเศษสวนใหนกัเรียนฝกการอานใหถูกตอง 
 
 
 
 

 
 



 
    2   อานวา  เศษสองสวนสี ่    3   อานวา   เศษสามสวนหา  
    4       5      

    1   อานวา  เศษหนึ่งสวนสาม    2  อานวา   เศษสองสวนสาม 
    3       3 

    4   อานวา   เศษสี่สวนแปด    3   อานวา   เศษสามสวนแปด 
    8       8 
   ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดมิ 
 1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดาน  ใหนักเรยีนแตละคนชวยกันอานขอมูล  คิด
วิเคราะหจากสถานการณทีก่ําหนดให 
 

ครอบครัวหนึง่มีลูก  5  คน  พอมีสมอยู  5  ผล  แตละผลมีขนาดเทากัน    

                              ลูกแตละคนรับประทานสมดังนี ้
 4      ของผล        2   ของผล      8  ของผล      5   ของผล     7  ของผล 
10               10                  10                  10                 10 
คนท่ี 1                คนท่ี 2           คนท่ี 3            คนท่ี 4          คนท่ี 5 
 
2. แจกกระดาษสีขาวใหนักเรยีน 5 คน แบงรูปออกเปน 10 สวนเทา ๆ กัน แลวระบายสี 

ตามจํานวนลูกแตละคนที่รับประทานสม 
  



คนท่ี  1            4 
        10 
 

คนท่ี  2         2 
        10 
 

คนท่ี  3         8 
        10    
 
คนท่ี  4         5 
        10 
 
คนท่ี  5         7 
        10 
 
3. จากสถานการณปญหาใหนักเรียนวิเคราะห  และชวยกนัตอบคําถาม 

- ใครรับประทานสมไดมากทีสุ่ด (ลูกคนที่ 3) 
- ใครรับประทานสมไดนอยทีสุ่ด (ลูกคนที่ 2) 
- ลูกคนที่ 1 และลูกคนที่ 2 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 1 ทานสมมากกวา 

คนที่ 2) 
- ลูกคนที่ 4 และลูกคนที่ 5 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 5 ทานสมมากกวา 

คนที่ 4)    
- ลูกคนที่ 2 และลูกคนที่ 4 รับประทานสมเปนอยางไร (คนที่ 2 ทานสมนอยกวา 

คนที่ 4) 
4. จากสถานการณดังกลาวสามารถเปรียบเทียบการรับประทานสมของแตละคนไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 4 คนท่ี  1  รับประทานสมไดมากกวา  คนท่ี  2   2 



10 10 
 
 7 คนท่ี  5  รับประทานสมไดมากกวา  คนท่ี  4   5 
10 10 
 
 2 คนท่ี  2  รับประทานสมไดนอยกวา  คนท่ี  4   5 
10 10 
 
-  จากสถานการณปญหาดังกลาว  สามารถใชเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบไดหรือไม (ตอบวา
ได) 
-  สามารถนําเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบมาเขียนเปนประโยคสญัลักษณไดดังนี้ 
 
 
                > 
 
 

               
>       
 
 
<      
     

4 
10 

5 
10 

2 
10 

7 
10 

5 
10 

2 
10 

 
5.  นําบัตรเศษสวนตัวเลข  และบัตรเครื่องหมายเปรยีบเทียบ > และ < มาใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกัน
เรียงเปนประโยคสัญลักษณจนสามารถแสดงการเปรียบเทียบจํานวนเศษสวนไดถูกตอง 
         
 
 
 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 



1. ใหตวัเเทนแตละกลุมรับซองกิจกรรมศึกษาจากใบงานและแบบฝกหดัที่กําหนดให 
2. แตละกลุมนําแผนเศษสวนที่แจกให  ซ่ึงระบายสีแลวจํานวน 5 แผน นาํมาเรียงกัน (แต 

ละแผนจะมีสวนเทากัน) 
 
 

                         
          
          
          
          
 2.1 สมาชิกคนใดคนหนึ่งภายในกลุมหยิบแผนเศษสวนทีละ 2 แผน เชน 
                  
          
                4      3 

8 8  
2.2 นําแผนเศษสวนทั้ง 2 แผนมาเปรียบเทียบกนั 

4  
8 
3 
8          

2.3 สมาชิกที่เหลือชวยกันสังเกต คิด และเขยีนประโยคสัญลักษณที่มเีครื่องหมาย
มากกวา 

 
 4   3 
8 8 

>

 
2.4 เปลี่ยนสมาชิกหยิบแผนเศษสวนทีละ 2 แผน ไปเรื่อย ๆ จนกวาจะเปรยีบเทียบ

เศษสวนทั้ง 5 แผน จนครบ 
 
 
            2 



            8 
 
            5 
             8         
      2   5  

8 8    
  

3. นักเรียนแตละกลุมชวยกันทาํกิจกรรมจากใบงานจนเสร็จ 
4. นําผลงานของตนเอง  และของกลุมติดลงบนกระดาษพรอมที่จะนําเสนอผลงานกลุมของ

ตนเอง 
 
ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 

1. นักเรียนรวมกนัสรุปการเปรียบเทียบเศษสวน และการใชเครื่องหมายเปรียบเทียบ
มากกวาหรือนอยกวา ( แสดงความคิดเหน็ และขอเสนอแนะ ) 

2. แกไขขอสรุปของนักเรียนใหชัดเจนขึ้น   โดยการติดแผนภูมิไวบนกระดาน  และให 
นกัเรียนอานพรอมกัน 
          

          
          
          
          
           

< 

 การเปรียบเทียบเศษสวนท่ีมีตัวสวนเทากัน  ใหดูเฉพาะตัวเศษ 
ถาตัวเศษของเศษสวนใด ๆ เปนตัวเลขท่ีมีคามากกวา  เศษสวนนั้นจะมี
คามากกวา 

ขั้นแสดงผลงาน 
1. นักเรียนแตละกลุมแสดงผลงานของตนเอง  และของกลุมซักถามขอสงสัย และขั้นตอน

การทํางาน 
2. ผลงานที่ไดของแตละกลุมมสีวนที่ดี  และไมดี  ชวยกนัวางแนวทางแกไขจะปรับปรุงการ

ทํางานครั้งตอไปอะไรบาง 
 
 
 
ขั้นประยุกตใชความรู 



 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากบทเรียนที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก 
- ความสนใจ  และความตั้งใจ 
- การแสดงความคิดเห็น 
- การตอบคําถาม 
- กลาแสดงออกในการรวมกิจกรรม 
- ความรับผิดชอบ 
- ความสนุกสนาน 

2. ตรวจชิ้นงาน 
3. ตรวจแบบฝกหัด 

 
สื่อการเรียนและแหลงการเรียนรู 

1. เกมฉันรูจัก 
2. รูปภาพ  และบัตรเศษสวน 
3. กระดาษสีขาว 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนเศษสวน 
6. แผนภูมกิารเปรียบเทียบเศษสวน 
7. ใบงาน 
8. แบบฝกหัด 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
          
          
          
          
          
          
          

ใบงานที่ 1 

ชื่อกลุม……………………………………………….. 
1. ……………………………….ประธาน  4. …………………………………..สมาชิก 
2. ……………………………….เลขานุการ 5. …………………………………..สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. …………………………………..สมาชิก 

จงระบายสีจํานวนเศษสวนท่ีกําหนดใหและเติมเคร่ืองหมายการเปรยีบเทียบ
เศษสวนใหถูกตอง 

คําสั่ง 

 
1.  5 

7 
       5     2 
 2       7     7 
 7 

 
2.  2 

 5      2     4 
 4      5     5 
 5 

 
3.  6    

 8 
    6     4 
 4    8     8 
 8 

 
 
 
 



4.  7 
  9      7     7 
       9     9 
  7 
  9 
 
5.  8 
 10       8     5 
       10    10 
  5 
 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่ 2  
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม……………………………………………. 
1. ………………………………ประธาน  4. ………………………………….สมาชิก 
2. ………………………………เลขานุการ 5. ………………………………….สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. ………………………………….สมาชิก 

 
ชวยกันคนหาคําตอบใหถูกตอง  

 
 
 
1. 
 

ขอใดคือคําตอบที่ถูกตอง 
 
ก.             ข.           ค.           ง. 
     <            >                       <                > 
           
  คําตอบคือขอ…………………………………… 

3
6 

2
6 

3
6 

3
6 

2
6 

1
6 

2
6 

3
6 

 
2. เครื่องหมายเปรียบเทียบขอใดที่ทําใหประโยคสัญลักษณนีเ้ปนจริง 
    
   ………         
ก.   >  ข.  =  ค.  <  ง.  ขอ ก และขอ ข 

3 
5 

5 
5 

  คําตอบคือขอ…………………………………… 
 
 
 
 
 



 
3. 

  2    3     ขอใดกลาวถูกตอง 
  4    4 
ก. 2    3  ข.    1   3  ค.   2     1  ง.  3      2 
       4  4         4  4        4  4      4  4 

> > > > 

  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
4.     7          เศษสวนในขอใดที่ทําใหประโยคสัญลักษณนี้เปนจริง 
 10 

 
ก.      4  ข.      5  ค.      9  ง.       6 
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        10          10          10          10 
 
  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
5.    รูปภาพขอใดมีคามากทีสุ่ด 

       ก.        ข.                  ค.         ง.  
 
  คําตอบคือขอ……………………………….. 
 
 
 
 
 



           
           
           
           
           
           
           
  

ใบงานที่  3 

ชื่อกลุม……………………………………………. 
1. ………………………………ประธาน  4. ……………………………….สมาชิก 
2. ………………………………เลขานุการ 5. ……………………………….สมาชิก 
3. ………………………………สมาชิก  6. ……………………………….สมาชิก 

       วาดรูปแสดงเศษสวนใหตรงกับจํานวนที่กําหนดใหและระบายสีใหสวยงาม คําสั่ง 
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            ขอสรุป และความรูท่ีไดจากการเรียนรู 

 
1. จงอธิบายการเปรียบเทียบเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันในกรณีของการมากกวาและนอยกวา 

……………………………………………………………………………………………. 
2. เครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบเศษสวนมีอะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………. 



           
           
       
           
           
           
            
           
         จงเติมเคร่ืองหมาย  >  หรือ  <  ลงใน              ใหถูกตอง 
 

แบบฝกหัดชุดท่ี 1 

ชื่อ………………….………นามสกุล………….………………เลขท่ี………………….. 
ระดับชวงชั้นที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน 

คําสั่ง 

1.  2   3 
 4   4 
      

2.     3   5 
8 8   

         
       3.        1   2 
        3   3   
 
       4.         5  4 
        10  10 
 
6.       3   2 

 4   4          
 
 
 
 
 

5. 

☺ คนหาคําตอบใหได ☺ 

 



แบบฝกหัดชุดท่ี  2 

           
           
           
           
           
           
          

ชื่อ………………….………นามสกุล………….………………เลขท่ี………………….. 
ระดับชวงชั้นที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การเปรียบเทียบเศษสวน 

เติมเคร่ืองหมายแสดงการเปรียบเทียบใหถูกตอง 

   
 11 1.   9     7   6.     5  6 

10                 10    6  6 
 
2.   5  7   7. 4  1 

  8  8    5  5 
 
3.   2  1   8. 5  6 

  3  3    9  9 
 
4.   7  7   9. 6               9 

  7  7                10              10 
  
5.   3  4   10. 4  2 

  4  4    8  8 
         

 

 จงสนุกกับการทํางาน  



แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน ระดับชวงชั้นท่ี  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  7  เร่ือง  การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน เวลา  2  ชั่วโมง 
มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณ   และแกปญหาได 
****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน สามารถนํามาบวกกันได  โดยนําตัวเศษบวกกับตัวเศษ  และตัว
สวนคงเดิม  + =     
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันใหสามารถหาผลบวกได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. เปนคนชางสังเกต 
2. มีความรอบคอบ 
3. มีเหตุผล และแกปญหาได 
4. มีระเบียบวินัย 



สาระการเรียนรู 
 การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงการบวก”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลง 
 เพื่อทบทวนความหมายของการบวก 
  การบวก  คือนับรวมกัน  จําไวใหมั่น  นับรวมกันใหดี 
  เชน  หาบวก  สามไดแปดนะซิ   ลองนับอีกซี  นับอีกทีใหพรอมกัน 
  ( หนึ่ง  สอง  สาม  ส่ี  หา  หก  เจ็ด  แปด  )  โจะ  ติง  ติง  ตั้งตั้งติง………. 
  การบวก  คือนับรวมกัน   ยกมือประสานกัน 
  จําไวใหมั่นนับรวมกันใหดี  โยกตัวตามจังหวะ 
  เชนหาบวกสามไดแปดนะซิ  ยกนิ้วแสดงจํานวนแปด 
  ลองนับอีกซี   นับอีกทีใหพรอมกัน ยกนิ้วแสดงจําวน 

( ทํานองเพลงไมหก ) 
  

2. นักเรียนรวมกันสรุปความหมายของการบวก 
  ( การบวก  คือ  การหาผลรวมของจํานวนตาง  ๆ  ตั้งแต  2  จํานวนขึ้นไป ) 
 3. ครูแจกกระดาษสีขาวรูปส่ีเหล่ียมจุตรัสขนาด  10 x 10  ตารางเซนติเมตรใหนักเรียนคน
ละ  1  แผน       แลวปฏิบัติตามคําส่ังครูดังนี้  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ก. ใหนักเรียนแตละคนพับกระดาษแบงออกเปน  4  สวนเทา  ๆ  กัน  คือ 
 
 
 
 

ข. ใหระบายสีหรือแรเงาเพียง  1  สวน  (คือจํานวน  
4
1  )  ชองใดก็ไดตัวอยางเชน 

 
 

 
 

ค. ใหนักเรียนระบายสีหรือแรเงาอีก   1  สวน  ( จํานวนที่ระบายสีจะเพิ่มอีก  
4
1 )  ชองใดก็ 

ไดตัวอยางเชน 
 
 
 

 ง. จากการระบายสีหรือแรเงาทั้งสองครั้งนักเรียนคิดวา 
4
1

4
1
+  =           มีคาเทากับเทาไร 

 ( มีคาเทากับ  
4
2   เพราะระบายสีหรือแรเงา  2  สวนจาก 4  สวนที่เทากัน ) 

  
 4. นักเรียนรวมกันอภิปราย  และสรุปความหมายของการบวกเศษสวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูกับความรูเดิม 
1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาโดยติดแผนภูมิรูปภาพไวบนกระดานดํา 

 
 
รูปภาพที่ 1      
 

      =           
2
2  

 

      รวมกับ 

 

           

                                           

      =        
2
2  

 
 
รูปภาพที่  2 
 
 
 
 
 

- จากสถานการณกลาวถึงอะไร  ( การแบงรูป และรวมรูป ) 
- จากสถานการณกําหนดอะไรใหบาง  ( รูปวงกลมแบงครึ่งแลวรวมกัน รูปส่ีเหล่ียม  3  

รูปเล็ก  แลวรวมกันเปน  1  รูปใหญ 
- จากสถานการณตองการใหทําอะไร     ( รวมสวนแบงเปนหนึ่งเดียว ) 
- นักเรียนคิดวาวิธีใดที่สถานการณตองการใหเกิดขึ้น  ( การบวกเศษสวน ) 
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2. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนทุกคน  และปฏิบัติกิจกรรมตามที่ครูกําหนดให 
ก. จงระบายสีหรือแรเงารูปภาพจากเศษสวนที่กําหนดให 

 

รูปท่ี  1       
8
2  

             + 

รูปท่ี  2       
8
3  

 
รูปท่ี  3             =  

8
5  

 
นํารูปที่  1  และรูปที่  2  มารวมกัน 

 - จากรูปที่  1 นักเรียนตองระบายสีกี่ชอง  ( 2 ชอง  เพราะโจทยกําหนดคา   
8
2   มาให ) 

 - จากรูปที่  2 นักเรียนตองระบายสีกี่ชอง  ( 3 ชอง  เพราะโจทยกําหนดคา  
8
3  มาให ) 

 - จากรูปที่  3 นักเรียนนํารูปที่ 1  และรูปที่  2  ที่ระบายสีแลวมารวมกันจะมีผลลัพธเปน
อยางไร 
 ( จะไดชองที่ระบายสีแลวจากรูปที่  1   2  ชอง  มารวมกับ  รูปที่  2  ที่ระบายสีแลว  3  ชอง  
ก็จะได  5  ชอที่ระบายสีตางกัน ) 

 - นักเรียนสามารถเขียนในรูปของเศษสวนไดอยางไร  (
8
2    และ  

8
3  ) 

 - จากรูปที่  3   ชองที่ระบายสีแลว 5 ชอง  มารวมกันสามารถเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร 
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 - ใหนักเรียนสังเกตตัวสวนทีทําเครื่องหมายไววามีความหมายวาอยางไร 

 ( ตัวสวนจะเทากันหมดคือสวน   ( 
888

=+  ) 

 - นักเรียนไดความหมายของการบวกเศษสวนวาอยางไร 
 ( ตัวสวนที่เทากันเศษสามารถบวกกันได ) 
 



 
ข. จงระบายสีจากรูปที่กําหนดให  และหาคําตอบใหถูกตอง 
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3. นักเรียนนําผลงานที่ตนเองทํามาเสนอใหเพื่อนดูวามีขั้นตอนการทํา  และตนเองคิดอยางไรตอ  
ผลงานในเรื่องของการบวกเศษสวน  นักเรียนในกลุมของตนเองรวมแสดงความคิดเห็น  และขอ   
เสนอแนะ 



 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม 
 1. ใหตัวแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดใหปฏิบัติกิจกรรม
ตามคําส่ัง 

1.1 นักเรียนแตละกลุมนําแผนใสที่แจกให  8  แผน  แตละแผนแบงออกเปน  5  
สวนเทา  ๆ  กนั  และระบายสีตามที่กําหนดให 
 
 
 
 

               
5
1              

5
1              

5
1                         

5
2  

 
 
 

 
5
2              

5
3              

5
3           

5
4  

 
  1.2 นํามาซอนกัน  โดยไมใหเสนแบงตัดกนัดังนี ้
 
 นําแผนนี ้            แผนนี ้
         ซอนกับ 
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 นําแผนนี ้            แผนนี ้
         ซอนกับ 
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 นําแผนนี ้            แผนนี ้
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2. แตละกลุมรวมกันทํากิจกรรม  โดยนําแผนหลาย ๆ แผนมาซอนกันเปนคู  ๆ  เพื่อหา

ผลบวกฝกจนเกิดความชํานาญ  และชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมที่ทํารวมกัน 

นั่นคือ    

3. สุมตัวแทนแตละกลุมมาเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  โดยสาธิตการซอนกันของแผนใสที่
ระบายสีแลวทีละคู  ฝกการหาคําตอบจากภาพที่ซอนกัน  โดยใหทุกคนมีสวนรวมในการตอบ
คําถาม  และทุกกลุมรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น  และขอเสนอแนะตอผลงาน 

4. แตละกลุมทํากิจกรรมจากใบงานทีก่ําหนดใหจนเสร็จ 
 
ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 
 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของการบวกเศษสวนที่มีจํานวนเทากัน  การบวก
เศษสวนที่มีสวนเทากันสามารถทําไดอยางไร  ( นําเศษขางบนมาบวกกันไดทันทีโดยที่ตัวสวนไม
เปลี่ยนคือคงเดิม ) 
 2. นําแถบขอความสรุปการบวกเศษสวนมาใหนักเรียนเรียง   ชวยกันใหไดขอความที่
ถูกตอง 
 
 
 
  
 
 
 

3. เมื่อไดขอความที่ถูกตองแลวใหนกัเรียนอานพรอมกัน 
4. ชวยแกไขขอสรุปของนักเรียนใหถูกตองมากขึ้น  โดยการติดแผนภูมิการบวกเศษสวน  

และใหนักเรียนอานพรอมกัน 
 

 
 

การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  ทําไดโดยนําตัวเศษมาบวกกัน  ตัวสวนคงเดิม 
 

555
=+

413  

การ บวก เศษ สวน ที่ ม ี ตัว สวน เทา กัน 

ทํา ได โดย ตัว เศษ มา บวก กัน ตัว นํา 

คง เดิม สวน 



 
ขั้นแสดงผลงาน 
 1. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  และใหสมาชิกภายในกลุม  และกลุมอ่ืน
ซักถามขอสงสัย  ขั้นตอนการทํางาน  การแกปญหาภายในกลุมแตละกลุมนําผลงานแสดงหนา
หองเรียน  และแสดงความชื่นชมตอผลงานที่ไดทํารวมกัน 

2. สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ รวมกันอภิปราย  แสดงความคิดเห็นปญหา  และขอบกพรองตาง ๆ ที่
พบในขณะทํางานรวมกัน  เพื่อหาแนวทางแกไขในการทํากิจกรรมในครั้งอ่ืน  ๆ ตอไป  ( ครูควร
เพิ่มเติม  และรวมแสดงความคิดเห็นดวย ) 
 

ขั้นประยุกตใชความรู 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตจาก 

- ความสนใจ  และความตั้งใจ 
- การรวมกิจกรรม 
- ยอมรับฟงความความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- มีเหตุผล  และสามารถแกปญหาได 
- มีระเบียบวินัย  และความรอบคอบในการทํางาน 
- แสดงออกอยางสนุกสนานในการทํากิจกรรม 

2. การตรวจชิ้นงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 

 

สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงการบวก 
2. กระดาษสีขาวรูปสี่เหล่ียมจัตุรัส 
3. สีเทียน  สีไม  สีเมจิก  ดินสอ 
4. แผนภูมิสถานการณปญหา 
5. แผนใส  กรรไกร 
6. แถบขอความสรุปความหมายของการบวกเศษสวน  7  บัตรตัวเลขเศษสวน 
7. บัตรเครื่องหมายบวก   
8. ใบงาน 



9. แบบฝกหัด 
ใบงานที่  1 

 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

ความรูความเขาใจที่ไดจากการเรียนรู 
 
 

 

1. ใหนักเรียนระบายสีแสดงการบวกเศษสวนที่กําหนดให 
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2. จงวาดภาพ แสดงการบวกเศษสวนเติมคําตอบใหถูกตอง  และระบายสีใหสวยงาม 
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ใบงานที่  2 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

จงโยงเสนจับคู ความหมายการบวกเศษสวนใหถูกตอง 
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ใบงานที่  3 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

 

1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 

2……………………………….. เลขานกุาร 5. ……………………………… สมาชิก 

3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 

จงเขียนสัญลักษณ  และเติมคําตอบใหถูกตอง 
 

 

1.                +                    +   =      +        +      =        

 รูปท่ี  1            รูปท่ี  2    รูปท่ี  3 
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 รูปท่ี  1   รูปท่ี  2 
3.     

     +     =                    +               =          

 รูปท่ี  1   รูปท่ี  2 
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 รูปท่ี  1   รูปท่ี  2 
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 รูปท่ี  1        รูปท่ี  2    รูปท่ี  3 



 
 

แบบฝกหัดชุดท่ี  1 
 
 
 
 

คณิตคดิจากภาพ 
 

สามัคคีคือความสําเร็จ 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 
 

คณิตคดิในใจ 
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ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แบบฝกหัดชุดท่ี  3 
 
 
 
 

จงแสดงวิธีทํา  และหาคําตอบใหถูกตอง 
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ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
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แผนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
หนวยการเรียนรู   เศษสวน ระดับชวงชั้นท่ี  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนที่  8   เร่ือง  การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน เวลา  2    ชั่วโมง 
มาตรฐานเรียนรู    ค.  1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณ  และแกปญหาได 
****************************************************************************** 
สาระสําคัญ 
 เศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  สามารถนํามาลบกันได  โดยนําตัวเศษมาลบกับตัวเศษตัวสวน
คงเดิม 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีตวัสวนเทากันใหสามารถหาผลลบได 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค 

1. เปนคนชางสังเกต 
2. มีความรับผิดชอบ 
3. ทํางานอยางเปนระบบ 
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 



สาระการเรียนรู 
 การลบเศษสวน  ที่มีตัวสวนเทากัน 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 1. ครู  และนักเรียนรวมกันรองเพลง  “เพลงการลบ”   พรอมกับทําทาทางประกอบเพลง 
 เพื่อทบทวนความหมายของการลบ  
    โอะ   โอ  การลบนั้นหนา   ( ซํ้า ) 
    เปนการกระทําใหนอยลงมา   ( ซํ้า ) 
    มี  10  เอาออกเสีย  5  ( ซํ้า ) 
    เขาใจไววาเหลือ 5 นั่นเอย  ( ซํ้า ) 

( ทํานองเพลงปกษใตบานเรา ) 
 

 2. ครูยกตัวอยางสํานวนสุภาษิต  “ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน”   พรอมทั้งสนทนาและ
แสดงความคิดเห็น 

- ถาเราทํางานดวยความซื่อสัตยสุจริตผลจะเปนอยางไร  ( มีเงินมีทองเพิ่มขึ้น
ตลอดเวลาคือบวกขึ้นเรื่อย  ๆ) 

- แลวถาเราคดโกงกินบานกินเมือง  ไมมีความจริงใจ  และไมซ่ือสัตยตอหนาที่
ผลจะเปนอยางไร  ( ถูกไลออกจากงาน  และเงินทองก็ลดลงเรื่อย ๆ จนหมด
เหลือศูนย ) 

3. รวมกันอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของการลบ  ( การลบคือ  
การหาสวนที่เหลือของจํานวนตาง  ๆ ตั้งแต  2  จํานวนขึ้นไป ) 

4. ครูแจกกระดาษคําถามใหนักเรียนศึกษาฝกการคิดวิเคราะห  และหาคําตอบ 
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ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูล  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   

1. ครูนําเสนอสถานการณปญหาบนกระดานโดยติดคําถามทลีะประโยค  และซักถาม
เกี่ยวกับสถานการณปญหาดงันี้ 

 
สมชัยไปหางสรรพสินคา  ซ้ือขนมเคกมา  

7
5   ของกลอง  พบเพื่อน

ชื่อสมชาย  เขาใหขนมเคกเพื่อนไป  
7
2    ของกลอง  อยากทราบวาสมชัยจะ

เหลือขนมเคกคิดเปนเศษสวนเทาไรของกลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 นักเรียนอานสถานการณปญหา  และทําความเขาใจปญหา 

- โจทยกลาวถึงอะไร  ( สมชัยซ้ือขนมเคกมา  
7
5   ของกลอง  และสมชัยใหขนม

เคกเพื่อนไป  
7
3   ของกลอง  ) 

- โจทยตองการทราบอะไร  ( สมชัยจะเหลือขนมเคกเทาไร ) 
 



2. ครูแจกกระดาษใหนักเรียน  แลวปฏิบัติคําส่ังดังนี้ 
- แบงกระดาษออกเปน  7  สวน  เทา  ๆ  กัน 
- ใหนักเรียนระบายสีในสวนที่สมชัยมีขนมเคกอยู  และระบายสีขนมเคกที่ให

เพื่อนไป  โดยระบายสีใหแตกตางกัน 
 
 
 
 

- ใหนักเรียนนับจํานวนขนมเคกที่เหลือวามีกี่สวน 
- เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 
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  - จากสถานการณปญหาสมชัยจะเหลือขนมเคกอยู    
7
3   

 
  

หรือ 
 
 
 
ขั้นแลกเปล่ียนความรูความเขาใจภายในกลุม  

1. ใหตวัแทนแตละกลุมรับซองกิจกรรม  และศึกษาจากใบงานที่กําหนดให 
2. นําแผนใสที่อยูในซองจํานวน  8  แผน  รูป                   มาระบายสีตามจํานวนเศษสวน

ที่กําหนดให 
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ก. นําแผนใส       ซอนกับ      กอน 
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 ข. พูดวามีอยู  
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       คงเหลือ  
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ค. ดังนั้น  
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3. แตละกลุมฝกการซอนภาพตาง  ๆ  ที่ระบายสีไว  และหาคําตอบจากภาพที่เอาออกไป  
( ลบออก )  จนเกิดทกัษะทกุคน 

4. แตละกลุมชวยกันทํากิจกรรมอื่น ๆ ตามใบงานที่กําหนดใหจนเสร็จ 
5. นักเรียนแตละกลุมชวยกันรวบรวมผลงาน  เร่ืองการลบเศษสวนเปนผลงานกลุม 
6. สุมตัวแทนแตละกลุมออกมาเสนอผลงานหนาชั้นเรยีน  รวมกันแสดงความคิดเหน็  

และขอเสนอแนะ 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 

1. นักเรยีนรวมกันสรุปความหมายของการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  สนทนาซักถาม  
และชวยกันแกไขปญหาที่พบในขณะทํากิจกรรม 

2. ครูแจกบัตรคําจํานวน  5  ใบ  ตัวแทนแตละกลุมออกมารับบัตรคํา 
3. นักเรียนชวยกันเรียงประโยคใหถูกตองโดยใหเพื่อนที่เหลืออยูชวยกันอานพรอม ๆ กัน 

 



 
การลบ เศษสวน ท่ีมี ตัวสวน เทากัน  

 
ทําได โดยนํา ตัวเศษ มาลบกัน ตัวสวน 

 

คงเดิม  
 

4. รวมกันสรุปความเขาใจ  และความหมายของการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  โดย
การติดแผนภูมิการลบเศษสวนบนกระดานดํา 

 
การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  ทําไดโดยนําตัวเศษมาลบกัน   ตัวสวนคงเดิม  

 
ขั้นแสดงผลงาน 
 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเอง  โดยใหสมาชิกภายในกลุม  และกลุมอื่น
ซักถาม    ขอสงสัย  สรุปขั้นตอนการทํางาน  การแกปญหา  และอุปสรรคตาง ๆ   ภายในกลุม  แต
ละกลุมนําเสนอ   ผลงานหนาชั้นเรียน 
 
ขั้นประยุกตใชความรู  
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบงานที่กําหนดให 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจาก  
- ความตั้งใจ /  สนใจ 
- การสนทนา  และตอบคําถาม 
- ความรับผิดชอบ 
- การคิดวิเคราะห 
- ความรอบคอบในการทํางาน 
- กลาแสดงออก 

2. การตรวจผลงาน 
3. การตรวจแบบฝกหัด 



สื่อการเรียนและแหลงเรียนรู 
1. เพลงการลบ 
2. สุภาษิต 
3. กระดาษคําถาม 
4. แผนใส 
5. สีเมจิก  สีเทียน  สีไม 
6. บัตรคํา   บัตรเศษสวน  บัตรเครื่องหมายลบ 
7. แผนภูม ิ
8. ใบงาน 
9. แบบฝกหัด 

 
ขอเสนอแนะของผูบริหาร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 
 
บันทึกผลการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม……………………………………… 
1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 
2……………………………….. เลขานุการ 5. ……………………………… สมาชิก 
3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

 
คําสั่ง จงระบายสีและเติมคําตอบใหถูกตอง 
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 =−
3
2

3
3     

 
3.  
 

   =−
3
1

3
2        

 
4.  

    =−
3
1

3
2        

 
5.  
 



     
4
3

4
4
−    =     

ใบงานที่  2 
 
 
 
 

 
 

คําสั่ง จงแสดงวิธีทํา  และหาคําตอบใหถูกตอง 
 
 
 
 
 
 

1. =−
7
2

7
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

6. =−
4
2

4
3  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

2. =−
8
4

8
5  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

7. =−
9
3

9
8  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

3. =−
6
2

6
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

8. =−
5
1

5
2  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

4. =−
5
2

5
4  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

9. =−
8
3

8
7  

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

5. =−
10
3

10
6  10. =−

6
3

6
5  

ชื่อกลุม……………………………………… 
1……………………………….. ประธาน  4. ……………………………… สมาชิก 
2……………………………….. เลขานุการ 5. ……………………………… สมาชิก 
3……………………………….. สมาชิก  6. ……………………………… สมาชิก 

ตัวอยาง     −
10
23

=
10

 
 

วิธีทาํ       
10

23
10
2

10
3 −

=−  

        =  
10
1  



วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =………………………………... 

วิธีทํา  …………  = ……………………………….. 
                             =……………………………….. 

แบบฝกหัดชดุที่  1 

 
 
 

 

คําสั่ง จงเติมคําตอบใหถูกตอง   

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

1.  =−
7
1

7
3     

 

2.  =−
5
1

5
2     

 

3.  =−
10
5

10
8     

 

4.  =−
9
1

9
5     

 

5.  =−
8
3

8
6      

 

6.  =−
4
1

4
3     

 

7.  =−
9
5

9
6     

 

8.  =−
10
4

10
5     

 

9.  =−
6
2

6
4     



 

10.  =−
8
4

8
7     

แบบฝกหัดชุดท่ี  2 
 
 
 

 
คําสั่ง ใหเขียนเครื่องหมาย    หนาขอท่ีถูก  และเขียนเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

1.  ……………….  =−
4
2

4
3    

4
1  

 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

 

2.  ……………….  =−
6
2

6
5  

6
3   

 

3.  ………………  =−
8
3

8
5  

8
3  

 

4.  ……………….  =−
10
5

10
5  

0
0   

 

 

5.  ……………….  =−
7
2

7
4  

7
6   

 

6.  ………………  =−
4
1

4
2  

4
1   

 

7.  ………………  =−
9
7

9
8  

9
2   

 

8.  ………………  =−
6
2

6
3  

6
1   

 

9.  ………………  =−
5
1

5
4  

5
3   



 

10. ………………  =−
10
2

10
7  

10
9  

แบบฝกหัดชุดท่ี  3 

 

 
 
 

 
คําสั่ง ตอนที่  1 ใหทําเคร่ืองหมาย  X  ทับขอ   ก   ข   ค   ง   ท่ีถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 

ชื่อ………………………………..นามสกุล…………………………………….. เลขท่ี……… 
ระดับชวงชั้นที่  2  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เร่ือง   การลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 

1. 
9
3

9
5
−       คําตอบตรงกับขอใด 

 ก. 
9
3   ข. 

9
2   ค. 

9
5   ง. 

9
4  

 

2.  
8
3

8
6
−      มีคาเทากับขอใด 

  

 ก. 
8
1   ข. 

8
2   ค. 

8
3   ง. 

8
4  

 

3.        =
5
2  

5
2      จํานวนทีห่ายไปมีคาตรงกับขอใด 

 

 ก. 
5
4   ข. 

5
3   ค. 

5
2   ง. 

5
1  

 

4. 
10
1

10
4

−   คําตอบตรงกับขอใด 

 

 ก. 
10
5   ข. 

10
4   ค. 

10
3   ง. 

10
2  

 

5.  
7
6        2  =  

7
4    เติมตัวเลขใดจึงจะถูกตอง 



 
 ก. 4  ข. 5  ค. 6  ง. 7 
คําสั่ง ตอนที่  2 จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 

6.  มีสม  
8
3    ผล   ขายไป   

8
2   ผล  เหลือสมเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 

7. ขนม  
10
5    ช้ิน  ใหเพื่อน  

10
4   ช้ิน   เหลือขนมเทาไร  ตอบ

…………………………………………… 
 

8.  ตะปูยาว  
7
6    นิ้ว  ตัดออกไป  

7
5   นิ้ว  เหลือตะปูยาวเทาไร ตอบ

……………………………………… 
 

9. เงิน  
9
7   บาท  ซ้ือสมุด  

9
2   บาท  เหลือเงินเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 

10. ผา  
5
4   เมตร   ตัดเสื้อ   

5
3   เมตร  เหลือผาเทาไร  ตอบ

…………………………………………………. 
 
 
 
 

ความพยายามอยูท่ีไหน  ความสําเร็จอยูนั้น 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมเปนรายกลุม 
กลุมท่ี………. 

 
คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย      ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
 

ระดับคุณภาพ  
ที่ 

 
รายการ ดี 

3 

ปานกลาง 
2 

พอใช 
1 

 
หมายเหต ุ

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
10 

 มีการวางแผนการทํางานเปนระบบและ   
ทํางานครบทุกขั้นตอน 
มีการแบงงานและรับผิดชอบในงานที่          
ไดรับมอบหมาย 
มีการแลกเปลีย่นความรู การเรียนรูแบบ     
รวมมือและเรยีนรูจากกลุมเพื่อน 
มีการคนควาและคนหาคําตอบชวยกัน
แกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
ใชภาษาและสญัลักษณทางคณิตศาสตรได   
ถูกตองเปนระบบและชัดเจน 
มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคจนไดผลงานทีม่ี  
คุณภาพ 
มีระเบียบวินยัและปฏิบัติงานในขอตกลงที่
กําหนดไว 
มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรู การ
อธิบายอภิปราย และการนําเสนอผลงาน 
เก็บใจความสาํคัญและสรุปเปนองคความรูได 
มีความสุขสนุกสนานในการเรียนรูรวมกัน 

    

 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมเปนรายบุคคล 
ความ
สนใจ/
ตั้งใจ 

การตอบ
คําถาม 

การรวม
กิจกรรม 

การแก 
ปญหา 

ความ
รับผิดชอ

บ 

ความสําเ
ร็จของ
งาน 

 
 

เลขที ่

      พฤติกรรม 
 
 
ชื่อ-สกุล 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
รวม 

คะแนน 

 
หมาย
เหตุ 

1                      

2                      
3                      
4                      
5                      
6                      
7                      
8                      
9                      
10                      
11                      
12                      
13                      
14                      
15                      
16                      
17                      
18                      
19                      
20                      
21                      

 
เกณฑการประเมิน 

   ระดับ     3 = ดี 
   ระดับ     2 = ปานกลาง 
   ระดับ     1 = พอใช 



  

  

               แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบ 
 

รับผิดชอ
บงานที่
ไดรับ

มอบหมา
ย 

 
ทํางาน
อยางเปน
ระบบ 

 
ปฏิบัติ
ตาม

ขอตกลง 

 
มีน้ําใจ
แกเพื่อน
รวมงาน 

 
สงงาน
ตรงเวลา 

 
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 
 

รวม 
 

 
 
 

หมาย
เหตุ 

1                   

2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   
21                   
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีระเบียบวินัย 
ปฏิบัติตนอยู
ในขอตกลง
ของการ
ทํางาน 

สมุดงาน
สะอาด
เรียบรอย 

ชิ้นงาน
สะอาด
เรียบรอย 

ทํางานดวย
ความตั้งใจ
และสะอาด
เรียบรอย 

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางาน รอบคอบ 
มีการวาง
แผนการ
ทํางาน 

ทํางาน
ครบทุก
ขั้นตอน 

มีการ
แกไข
ความ

ผิดพลาด 

ทํางาน
เปน
ระบบ 

ความ
เรียบรอย
ของงาน 

 
 
 
ที่ 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

 
 
 

รวม 
 

 
หมายเหตุ 

1                   

2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   
21                   
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 
 
 
 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

แนวคิดใน
การทํางาน 

ความแปลก
ใหมของ
ผลงาน 

ความเชื่อมั่น
ในการทํางาน 

ความสมบูรณ
เรียบรอยของ

ผลงาน 
รวม หมายเหตุ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหา 

วิธีการ
แกปญหา       

อธิบาย
เหตุผลในการ
แกปญหาได 

ยอมรับฟง
ความคิดเห็น 

ความสําเร็จ
ของงาน       

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 



  

  

แบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรม          
ความตั้งใจ
สนใจ   

ความ
กระตือรือรน    

การยอมรับ
ผูอื่น          

ทํางาน
ทันเวลา        

รวม หมายเหตุ 
ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                
2                
3                
4                
5                
6                
7                
8                
9                

10                
11                
12                
13                
14                
15                
16                
17                
18                
19                
20                
21                

 
เกณฑการประเมิน    

ระดับ     3 = ดี            ระดับ     2 = ปานกลาง         ระดับ     1 = พอใช 

 
 



แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    เรื่องเศษสวน   ระดับชวงชั้นที่  2   

ชั้นประถมศึกษาปที่  4 
ชื่อ............................................ สกุล.....................................เลขท่ี.............................. 

โรงเรียน........................................................ 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  X  กากบาททับ    ก   ข    ค   ง    ขอท่ีถูกตองที่สุด
เพียงขอเดียว    

1.      ขอใดแสดงการอาน และเขียนเศษสวนไดตรงกับสวน 
     ที่แรเงา 
 

ก. 
8
3    อานวา  เศษสามสวนแปด  ข. 

3
8     อานวา  เศษแปดสวนสาม 

 

ค. 
8
5   อานวา  เศษหาสวนแปด  ง. 

5
8    อานวา  เศษแปดสวนหา 

 
2. รูปภาพ  และเศษสวนขอใดแสดงคาไดเทากัน 
  

 

ก.  
4
1  =    ข.  

4
1     =    

 
 
 

 

 ค.  
4
2    =    ง. 

4
3    = 

 
 
 
 
 

คิดใหรอบคอบกอนทํา   
 



3. ขอใดสวนที่แรเงามีคาเทากับ    
9
5  

 
ก. ข.  

  

 
 
 
 
 ค.     ง.  
 
 
 
 
4. เศษสวนในขอใดอานไดถูกตอง 
  

 ก. 
6
2       อานวา  เศษหกสวนสอง  ข. 

7
3    อานวา  เศษสวนสามสวนเจ็ด 

 

 ค. 
8
5    อานวา  เศษแปดสวนหา  ง. 

9
4    อานวา  เศษสี่สวนเกา 

 
5. ขอใดมีความหมายแตกตางไปจากลุม 
 

ก. ข.  
 
 
 
 
 ค.      ง.  
 
 
 



6. รูปภาพขอใดแสดงสวนที่แรเงาไดถูกตอง 
 ก.      ข.      

     = 
8
3

     =  
8
4

 

   
 
 
 ค.     ง. 

     =  
8
4

     =   
8
3

 

   
 
7. ขอใดกลาวไดถูกตอง            และ   
 

ก. ข. 
           =                <     
 
 ค.      ง.  
           >                >     
 
 
 
8. เครื่องหมายใดที่เติมลงในดาวแลวทําใหการเปรียบเทียบ 

เศษสวนถูกตอง   
      
 ก. <     ข. = 
 ค. >     ง. >  หรือ  = 
 
 
 

 

4
2  

  
4
1  

4
2  

4
1  

4
2

4
1   

4
1  

4
1  

4
2  

4
2  

7
4  

7
5  



9. จากรูป        รูปที่  1 
 
         รูปที่  2 
 
      ขอใดแสดงการเปรียบเทียบเศษสวนของบริเวณที่แรเงาไดถูกตอง 
  

 ก. 
5
3

5
2
>     ข. 

5
4

5
3
>  

 

 ค. 
5
3

5
2
<     ง. 

5
3

5
4
<  

 
10. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 
 

 ก. 
9
5

9
4
>     ข.

9
4

9
5
>  

 

 ค. 
7
6

7
3
>     ง. 

7
3

7
6
<  

 
11. เครื่องหมายใดที่เติมลงในชองวางแลวทําใหการ 

10
6  

10
3  

      เปรียบเทียบเศษสวนถูกตอง     
 

ก. =     ข.  = หรือ  < 
 ค. >     ง. < 
 
12. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 

ก. ข.  
          >     >   
5
3  

5
4  

6
1  

6
7  

 
ค.     ง.  

        <      <     
8
2  

9
8  

9
7  

8
1  



13. รูปภาพใดแสดงความหมายการเปรียบเทียบเศษสวนไดถูกตอง 
 
 ก.      ข.  
              >             < 

     
 
 ค.      ง.  

 
             <              > 

  
 
14.  เครื่องหมายขอใดมีความหมายตรงกับรูปภาพ 

 

 

 

 
 
 
 ก. >     ข. = 
 ค. > หรือ  =    ง. < 
 
15. การเปรียบเทียบเศษสวนขอใดถูกตอง 
 

 ก.   
10
5      <     

10
8    ข.     

9
7         <       

9
3  

 

 ค.    
8
4      >      

8
6    ง.     

7
3         >      

7
5  

 
 
 
 
 
 



16. จากรูปความสัมพันธของรูปที่  1  และรูปที่  2  มีคาเทากับขอใด 
 
 รูปที่  1             รูปที่  1    +    รูปที่  2    =    ? 6

2  

 รูปที่  2 
6
2  

 
 

ก. ข.  
 
 ค.      ง.  
 
17. ขอใดมีผลลัพธที่แตกตางไปจากขออ่ืน 
 

 ก. 
5
3

5
1

5
2

=+      ข. 
4
5

=
4
2

+
4
3  

 

 ค. 
7
6

7
5

7
1

=+      ง. 
8
4

=
8
1

+
8
3  

 
18. จากรูป       ขอใดคือความหมายที่ถูกตอง 
 

ก. ข 
          +         =                 -   +        =       

8
3  

8
5  

8
3  

8
5  

 
 ค.      ง.  
         +       =     -         =     

8
2  

8
3  

8
3  

8
2  

 
 
 
 
 
 



19. 
10
7   มีคาตรงกับขอใด 

 
 ก.       ข.  
          +         =     +             =  

10
3  

10
4  

10
3  

10
1  

 
 ค.      ง. 
           -          =     -         =   

10
5  

10
4  

10
8  

10
6  

 
 
20. จากรูป             ขอใดมีความหมายถูกตอง 
 
  

 ก. 
3
1

3
1
+      ข. 

3
1

3
2
+  

 

 ค. 
3
1

3
2
−      ง. 

3
1

3
3
−  

 
21. จากรูป                         มีคาเทากับขอใด 
 
 

 ก.   
3
1       ข.   

4
1  

 

 ค.   
5
1       ง.   

6
1  

 
 
 
 
 
 



22.     -       =  คําตอบตรงกับขอใด     
 

 

ก. 
7
3       ข. 

7
4  

 

ค. 
7
6       ง. 

7
9  

 

23. ขอใดคือคําตอบที่ถูกตองของจํานวน   
6
5  

 
ก. ข. 

             +                    =            +                 =   
 
 ค.       ง.  
          -                  =            -                  =        
 
 
24. จากรูป      คําตอบคือขอใด 
 
 
 ก.       ข.   
               -                  =          +                  =     
 
 ค.       ง.  
          +             =           -               =             
 
 
 
 
 

7
6  

7
3  

6
3  

6
3  

6
4  

6
3  

6
6

6
4  

6
6  

6
1   

6
5  

6
4  

6
1  

6
5  

6
4  

6
9  

6
5  

6
1  

6
4  

6
1 1

6
2   

6



25.            -        =     คําตอบตรงกับขอใด    
      

8
5

8
3   

 
 ก.       ข. 
          +                    =           +                 =         

8
1  

8
1  

8
2  

8
2  

 
 ค.       ง.  
            -                    =              -                 =  8

3  

 
 

26. จํานวน  
10
3    มีคาเทากับขอใด 

 
ก.      ข. 

                   -                  =              -                  =  
 
 ค.      ง. 
               -     =              -    = 
 
 

27. 
5
1

5
1

5
1

++   มีคาเทากับขอใด 

 

 ก.    
5
1       ข.   

5
2  

 

 ค.    
5
3       ง.   

5
4  

 
 
 
 

8
2

8
5   

8
4  

10
7  

10
5

10
4   

10
3  

10
5  

10
9  

10
7  

10
8  



28. คําตอบของเศษสวนในขอใดมีคามากที่สุด 
 

 ก. =+
9
1

9
1      ข. =+

9
2

9
2  

 

 ค. =+
9
3

9
3      ง. =+

9
4

9
4  

 
 
29.                    +                 -                  =                    คําตอบตรงกับขอใด 
                      

5
2  

5
2  

5
1  

 

ก.    
5
1       ข.    

5
2  

 

 ค.    
5
3       ง.    

5
4  

 
 
30.  จากรูป                    มีคาเทากับขอใด 
                   + 
 
 
 ก.  
 
 ข.  
 
 ค. 
 
 ง.  
 

ทบทวนอีกคร้ัง 
กอนหมดเวลา 

 
 



เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1.  ก     16.  ค 
2.  ง     17.  ข 
3.  ค     18.  ค 
4.  ง     19.  ข 
5.  ข     20.  ค 
6.  ข     21.  ข 
7.  ง     22.  ข 
8.  ก     23.  ง 
9.  ค     24.  ก 
10.  ข     25.  ก 
11.  ค     26.  ค 
12.  ค     27.  ค 
13.  ค     28.  ง 
14.  ง     29.  ค 
15.  ก     30.  ข 



  
  

แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบซิปปา 

ชื่อ……………………...นามสกุล……………………เลขท่ี 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา  

            โดย     ลงในตาราง 
 

5  =  มากท่ีสุด       4  =  มาก         3 =  ปานกลาง           2 = นอย          1 =  นอยท่ีสุด 
 

ระดับความคิดเห็น ตัวบงชี้  หรือ 
บทบาทในการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

ดานผูเรียน 
1. ไดมีโอกาสวางแผนรวมกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียน
ดวยกันในการเรียนรู 

      

2. ใชความรูที่มีมากอนเช่ือมโยงการเรียนรูใหมไดอยางมี
ความหมาย 

      

3. ไดเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถความถนัดและ
ความสนใจของตนเองอยางมีความสุข 

      

4. ไดทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความรูการเรียนรูแบบ
รวมมือกัน เรียนรูจากกลุมเพื่อนและแลกเปลี่ยนความรูซึ่ง
กันและกัน 

      

5. ไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรู
ดวยตนเอง  

      

6. ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวย
ตนเอง และกลุมรวมดวยเชนกัน 

      

7. มีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูโดยการเขียน
อธิบาย  การอธิบาย อภิปรายและการนําเสนอผลงาน
ตลอดจนการแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล 

      

8. เก็บใจความสําคัญและสรุปเปนองคความรูได       
9. ไดฝกตนเองใหมีวินัยและมีความรับผิดชอบในการ
ทํางาน 

      

10. ไดฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองยอมรับผูอื่นตลอดจน
สนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง 

      



  
  

ระดับความคิดเห็น ตัวบงชี้  หรือ 
บทบาทในการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

ดานผูสอน 
1. ครูมีการเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 

      

2. ครูทําการวางแผนกับผูเรียน ต้ังจุดประสงคการเรียนรู
และขอปฏิบัติกิจกรรม 

      

3. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก 
และคิดอยางสรางสรรค 

      

4.  ครูจัดกลุมใหเรียนแบบรวมมือกันการแลกเปลี่ยน
ความรูระหวางผูเรียนกับผูสอน และผูเรียนกับผูเรียน 

      

5.  ครูใชสื่อที่หลากหลาย เพื่อฝกการแกปญหา และการ
คนพบความรู 

      

6. ครูใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยง 
ประสบการณกับชีวิตจริง 

      

7. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจและ
เสริมแรงใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  

      

8. ครูใหมีการแสดงความคิดเห็น และสะทอนผลจากการ
เรียนรูและการนําผลงานเสนอ 

      

9.  ครูสงเสริมการคิดดวยวิธีการที่หลากหลาย เสนอ
ประเด็นคําถามสงเสริมใหผูเรียนไดคิด 

      

10. ครูเตรียมการวัดประเมินผลโดยใหผูเรียนมีการเก็บ
ขอความรู ความสําคัญ หรือความกาวหนาในการเรียนรู 

      

11. ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย       
12. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการผูเรียนอยางตอเนื่อง       
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

-  การวิเคราะหสาระการเรียนรูและจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   ของแบบทดสอบ 
-  ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองระหวางเนื้อหา 
    และจุดประสงคการเรียนรู 

   -  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
   -  คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางผนวกที่ 1  การวิเคราะหสาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน 

รายการ 

ความรู
ความจํา 
(ขอที)่ 

ความ
เขาใจ 
(ขอที)่ 

การ
นําไปใ
ช 

(ขอที)่ 

การ
วิเคราะห 

(ขอที)่ 

การ 
สังเคราะห 

(ขอที)่ 

การ 
ประเมินคา 

(ขอที)่ 
รวมขอ หมายเหตุ 

 1     1  ความหมายของเศษสวน 
1. บอกความหมายของเศษสวน         

 3,6 4    3  2. อานและเขียนเศษสวนจาก      
รูปภาพที่กําหนดใหได         

        3. เขียนรูปภาพแสดงความหมายของ
เศษสวนที่กําหนดใหได         

 2  5   2  
        

ความหมายของ              และ 
1. บอกความหมายของเศษสวนได
เมื่อกําหนดรูปภาพมาให         

 7     1  2. อานเขียนเศษสวนจากรูปภาพที่
กําหนดใหได         

        
 8,12, 10,11    4  
 15     1  
        

การเปรียบเทียบเศษสวน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน สามารถเปรียบเทียบเศษสวน

โดยใชเคร่ืองหมายมากกวา (>) 

เคร่ืองหมายนอยกวา (<) ได         
        
 9,13,     2  
 14     1  

2. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน สามารถเปรียบเทียบเศษสวน

โดยใชเคร่ืองหมายมากกวา (>) 

เคร่ืองหมายนอยกวา (<) ได         
        
 17,19,    27 3  

การบวกเศษสวนที่มีสวนเทากัน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากัน หาผลบวกได  28     1  

        2. เมื่อกําหนดรูปภาพใหแสดงการ
บวกเศษสวนที่มีคาเทากันได  16,30 18    3  

        
 25,29 23,26   22 5  

การลบเศษสวนที่มีสวนเทากัน 
1. เมื่อกําหนดเศษสวนที่มีสวน
เทากันหาผลลบได         

        2. เมื่อกําหนดรูปภาพใหแสดงการ
ลบเศษสวนที่มีคาเทากันได  20,21  24   3  
         

 

2
1

4
1



 
ตารางผนวกที่ 2  ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานความสอดคลองระหวางเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม สรุป IOC 
1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 -1 +1 1 0.33 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 

10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 +1 +1 +1 3 1.00 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 +1 +1 +1 3 1.00 
15 +1 +1 +1 3 1.00 
16 +1 0 +1 2 0.67 
17 +1 0 +1 2 0.67 
18 +1 0 +1 2 0.67 
19 +1 +1 +1 3 1.00 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
21 +1 +1 +1 3 1.00 
22 +1 +1 +1 3 1.00 
23 +1 +1 +1 3 1.00 
24 +1 +1 +1 3 1.00 
25 +1 +1 +1 3 1.00 
26 +1 +1 +1 3 1.00 
27 +1 +1 +1 3 1.00 
28 +1 +1 +1 3 1.00 
29 +1 +1 +1 3 1.00 
30 +1 +1 +1 3 1.00 

  



หมายเหตุ เห็นดวย     เทากับ 1           ไมแนใจ      เทากับ  –1           ไมเห็นดวย  เทากับ  0 
ตารางผนวกที่ 3  ผลการวิเคราะหดัชนีความยากงายและดัชนีอํานาจจําแนก 

         ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง เศษสวน 

ขอที่ 1 
คาความยากงาย 

( p ) 
คาอํานาจจําแนก 

( r ) 
1 0.79 0.41 
2 0.50 0.65 
3 0.79 0.41 
4 0.76 0.35 
5 0.56 0.41 
6 0.79 0.41 
7 0.74 0.53 
8 0.79 0.41 
9 0.68 0.53 

10 0.76 0.47 
11 0.76 0.47 
12 0.74 0.53 
13 0.56 0.65 
14 0.50 0.76 
15 0.74 0.53 
16 0.59 0.20 
17 0.79 0.29 
18 0.56 0.65 
19 0.76 0.35 
20 0.59 0.59 
21 0.68 0.41 
22 0.74 0.53 
23 0.79 0.41 
24 0.79 0.29 
25 0.65 0.71 
26 0.76 0.35 
27 0.79 0.41 
28 0.76 0.35 
29 0.68 0.53 
30 0.79 0.41 

 
ความเที่ยงของแบบทดสอบเทากับ  0.87   ( คํานวณโดยใชสูตรของ KR-20 ) 
 



 
ตารางผนวกที่ 4   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน 

 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 22 26 
2 21 25 
3 13 26 
4 23 27 
5 17 24 
6 27 30 
7 24 28 
8 26 29 
9 13 21 

10 20 23 
11 24 29 
12 14 19 
13 19 21 
14 22 28 
15 27 29 
16 20 23 
17 28 28 
18 20 26 
19 19 28 
20 15 28 
21 18 26 
22 20 25 
23 26 27 
24 20 26 
รวม 498 622 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ภาพการจัดกจิกรรมการสอนโดยใชวธิีการสอนแบบซิปปา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  แนะนําตัวเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2   ขั้นนํา / ทบทวนความรูเดิม 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  ขั้นแสวงหาความรูใหมทําความเขาใจขอมูลและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4   ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจภายในกลุม 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 - 6   ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 - 8   ขั้นแสดงผลงานของแตละกลุม 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 - 10   ขั้นประยกุตใชความรู   ทําแบบฝกหัด 
 



  

 

  

ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ   นางสาวอัมรา  ธรรมธิกูล 
 วัน เดือน ปเกิด  5  สิงหาคม  2499 
 สถานที่เกิด  อําเภอเมือง  จงัหวัดลําปาง 
 ประวัติการศึกษา  วท.บ.  (สุขศึกษา)  มหาวิทยาลัยมหิดล ปการศึกษา  2525-2526 
 สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดบานสัก  หมู  3  ตําบลบานเอื้อม  อําเภอเมือง 
    จังหวดัลําปาง 
 ตําแหนง  อาจารย  2  ระดับ  7 
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