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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพือ่ (1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7E 

วิชาฟสิกส เร่ืองแสงและทัศนอุปกรณ ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑที่กําหนด (2) เปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนที่เรียน

แบบปกต ิและ (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสกิส เร่ืองแสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนที่

เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – 

คณิตศาสตร โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ภาคเรียนที่ 1 ป การศึกษา 2558 จํานวน                

2 หองเรียน รวมทั้งหมด 75 คน  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม สุมเปนกลุมทดลองที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย    

(1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E (2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

และ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก                 

คาประสทิธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี

   ผลการวิจัยปรากฏวา (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E วิชาฟสิกส เร่ือง

แสงและทัศนอุปกรณ สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 มีคาประสทิธิภาพเทากับ 80.61/79.39                

(2) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู7E   

สูงกวาของนักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิชาฟสิกส ของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สูงกวาของนักเรียนที่

เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 

 

The objectives of this research were (1) to develop a 7E inquiry activity package in the 

topic of Light and Visual Aids based on the pre-determined efficiency criterion; (2) to compare 
analytical thinking ability of students who learned from the 7E inquiry activity package with that of 

those who learned under the conventional method; and (3) to compare physics learning 

achievement in the topic of Light and Visual Aids of students who learned from the 7E inquiry 

activity package with that of those who learned under the conventional method. 
The research sample consisted of 75 Mathayom Suksa V students in two intact 

classrooms in the Science-Mathematics Program of Hong Son Suksa School in  Mae Hong Son 

province during the first semester of the 2014 academic year, obtained by cluster sampling.  Then 

one classroom was randomly assigned as the experimental group to learn from the 7E inquiry 
activity package; the other classroom, the control group to learn under the conventional method.  

The employed research instruments were (1) a 7E inquiry activity packages, (2) an analytical 

thinking ability test; and (3) a physics learning achievement test.  Statistics for data analysis were 

the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test.  
Research findings were as follows: (1) the developed 7E inquiry activity packages in 

the topic of Light and Visual Aids for Mathayom Suksa V students was efficient at 80.61/79.39; (2) 

the analytical thinking ability of the students who learned from the 7E inquiry activity package was 
significantly higher than the counterpart ability of the students who learned under the 

conventional method at the .05 level; and (3) the physics learning achievement of the students 

who learned from the 7E inquiry activity package was significantly higher than the counterpart 

achievement of the students who learned under the conventional method at the .05 level. 

 

Keywords: 7E inquiry activity package, Analytical thinking ability, Learning 

achievement, Physics, Light and Visual Aids, Mathayom Suksa   
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร

เก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช

และผลผลิตตางๆ ท่ีมนุษยไดใช เพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ

ความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยได

พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการ

คนควาหาความรูมีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ี

หลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปน

สังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู

วิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนสามารถนํา

ความรูไปใชอยางมีเหตุผลสรางสรรคและมีคุณธรรม (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 1) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 

มาตรา 22 ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ได และถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติและเต็มศักยภาพและมาตรา 24 ระบุไววา การจัดกระบวนการเรียนรูใหจัดเนื้อหาสาระและ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล

ฝกทักษะกระบวนการคิดการจัดการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ

ใหทําได คิดเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, 

น. 11) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) มุงพัฒนาเด็กและ

เยาวชนใหมีพ้ืนฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะพรอมท้ังมีสมรรถนะทักษะและความรูพ้ืนฐานท่ีจําเปน

ในการดํารงชีวิตอันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2549, น. 52) รวมท้ังการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีมีความ

เหมาะสมชัดเจนท้ังเปาหมายของหลักสูตรและกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติ โดยเพ่ิมวิสัยทัศน

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ ยึดหลักการท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญจุดหมายมุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข  
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มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพมุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ผูเรียนมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน

ตัวชี้วัดระบุสิ่งท่ีนักเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับชั้นกําหนดสาระ

การเรียนรู (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. ข) เพ่ือใชเปนทิศทางในการจัดทําหลักสูตรการ

เรียนการสอนในแตละระดับ 

 วิชาฟสิกสเปนสวนหนึ่งของวิชาวิทยาศาสตรท่ีกลาวถึงกฎเกณฑดานกายภาพหลักการ

ตาง ๆ ของธรรมชาติ ทําใหเขาใจถึงความเปนไปของธรรมชาติรอบๆ ตัว (สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) ลักษณะสําคัญของหลักสูตรเนนผสมผสานระหวางเนื้อหาความรูและ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปนตองใชในการเสาะแสวงหาความรูและในการแกปญหาตาง ๆ 

กระบวนการเรียนการสอนวิชาฟสิกสตองสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะ2 การเรียนรูท้ัง 4 ดาน คือ  ดาน

ความรู ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค และดานสมรรถนะ 

โดยผูเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังการทํา

กิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสํารวจตรวจสอบการกําหนดและควบคุมตัวแปร การตั้งสมมติฐาน 

การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร การทดลองการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป การ

สืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การเรียนรูของผูเรียนจะเกิดข้ึนระหวางท่ีผูเรียนมีสวน

รวมโดยการทํากิจกรรมการเรียนรูเหลานั้น สงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู มี

ความสามารถในการแก ปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน แต

จากประสบการณในการสอนวิชาฟสิกสในชวงชั้นท่ี 4 ของผูวิจัยเอง และจากการสัมมนาเก่ียวกับการ

จัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสกับเพ่ือนครูท่ีสอนฟสิกสท้ังในโรงเรียนเดียวกันและตางโรงเรียน พบวา

ปญหาท่ีเกิดจากการเรียนการสอนฟสิกส คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามาก สาเหตุประการหนึ่งอาจ

เปนเพราะวา ผูสอนใชวิธีสอนท่ีเนนการบรรยายและจัดกิจกรรมการเรียนท่ีเนนเนื้อหามากกวา

กระบวนการ สงผลใหผูเรียนไมมีโอกาสรวมรู รวมคิด รวมแกปญหาท่ีกําลังเรียน สงผลใหผูเรียนเกิด

ความเบื่อหนาย ไมสนใจเรียน และไมสามารถนํากฎตางๆ ไปใชไดอยางถูกตอง สงผลกระทบตอกิจกรรม

การเรียนการสอนในชั้นเรียนเปนอยางมาก และอีกประการหนึ่งก็คือ ผูเรียนขาดทักษะกระบวนการคิด

วิเคราะหและการแกปญหา 

 ดวยความตระหนักวา การคิดวิเคราะหมีความสําคัญและความจําเปนตอการดํารงชีวิตทํา

ใหมีการติดตามประเมินผลการใชหลักสูตร จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดย

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน) ครั้งท่ี 3 พบวา มาตรฐาน

ดานผูเรียน มาตรฐานท่ี 4 คือ ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห มีวิจารณญาณ           

มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศนอยูในระดับตองปรับปรุงเปนสวนใหญ (โรงเรียนหอง

สอนศึกษา, 2557) และจากผลการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสง

และทัศนอุปกรณ ในปการศึกษา 2557  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสลดลงจากปการศึกษา 2556 

ซ่ึงผลการเรียนเฉลี่ยวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในปการศึกษา 2556 - 2557 เทากับ 

3.27 และ 3.05  ตามลําดับ จากผลการเรียนเฉลี่ยเต็ม 4  

 แนวทางการจัดการเรียนการสอนฟสิกส นอกจากจะมุงหวังใหนักเรียนไดศึกษาหาความรู

พ้ืนฐานของวิชาฟสิกสแลว นักเรียนตองไดรับการฝกทํากิจกรรมในการเสาะแสวงหาความรู ความเขาใจ

ในปรากฏการณธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎี ท่ีเปนพ้ืนฐานของวิชาฟสิกส เห็นถึงความสัมพันธ

ระหวางขอมูลท่ีสังเกตไดจากปรากฏการณจริงกับคําอธิบายทางทฤษฎี เพ่ือใหเกิดทักษะในการคนควา 

และการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สามารถใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ

นําหลักฟสิกสไปประยุกตใชในดานตางๆ ท้ังในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ ดังนั้นในการจัดการเรียนการ

สอนฟสิกส จึงตองใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะท้ัง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะพิสัย และดานจิต

พิสัย แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสนอกจากตองการใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนท่ีสูงแลว ยังตองการใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดเพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง 

พรอมท้ังเปนผูท่ีมีจิตวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต 

 กระบวนการเรียนรูท่ีชวยใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดเปนอยางดี คือ กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) เปนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญการ

สอนท่ีเนนใหนักเรียนรูดวยตัวของผูเรียนเอง นักเรียนตองสืบเสาะ สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธี

ตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (สัณหวัช สอนทาโก, 2550, 

น. 199-212) นักเรียนไดฝกปฏิบัติในการถายโอนการเรียนรูเพ่ือใหแนใจวานักเรียนสามารถนําความรูไป

ใชในบริบทใหมได ทําใหนักเรียนมีแนวคิดท่ีถูกตองมากข้ึนหรือมีแนวความคิดท่ีผิดพลาดนอยลงได 

(กษมา ตราชู, 2551, น. 111; เกศกนก อินแปง, 2550, น. 99-102; สุพจน วงคคําจันทร, 2550,    

น. 57-68; จิราภรณ นอยนํ้าใส, 2551, น. 60-61) ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวย

วิธีการฝกใหรูจักการศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู

เนื้อหาวิชามีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี เรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึนสรุป

เปนหลักการกฎเกณฑหรือวิธีแกปญหาสงเสริมความเปนประชาธิปไตยใหกับผูเรียนในการเคารพความ

คิดเห็นของหมูคณะทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางดี (สิทธิพล ใจเย็น, 2550, น. 92; อนามิกา อุตรนคร, 2550, น. 103; 

ปยวรรณ ประเสริฐไทย, 2551, น. 80-83) ประสาท เนืองเฉลิม (2550, น. 25-30 อางอิงมาจาก 

Eisenkraft, 2003) ไดเสนอรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูวิทยาศาสตร  จาก 5 ข้ันเปน 7 ข้ันโดยมีเปาหมาย

เพ่ือกระตุนใหเด็กไดมีความสนใจและสนุกกับการเรียนและยังสามารถปรับประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูไปสราง

ประสบการณของตนเองการสอนมีดังนี้ ไดแก ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (elicitation phase) ข้ันเราความ
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สนใจ (engagement phase) ข้ันสํารวจคนหา (exploration phase) ข้ันอธิบาย (explanation 

phase) ข้ันขยายความรู (elaboration phase) ข้ันประเมินผล (evaluation phase) ข้ันนําความรูไปใช 

(extention phase) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เปนรูปแบบท่ีครู

สามารถนําไปปรับประยุกตใหเหมาะสมตามธรรมชาติวิชาโดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรซ่ึงเนนกระบวนการสืบเสาะหาความรูอันท่ีจะทําใหนักเรียนเขาถึงความจริงไดดวยตนเอง

และนักเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ครูควรระลึกอยูเสมอวาครูเปนเพียงผูทํา

หนาท่ีคอยชวยเหลือเอ้ือเฟอและแบงปนประสบการณจัดสถานการณเราใหนักเรียนไดคิดตั้งคําถามและ

ลงมือตรวจสอบ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับความรูความสามารถบนพ้ืนฐานความสนใจ

ความถนัดและความแตกตางระหวางบุคคลอันท่ีจะทําใหกระบวนการเรียนรูบรรลุสูจุดมุงหมายของการ

เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนวัตกรรมท่ีสามารถชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ไดดีอยางหนึ่ง คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูซ่ึง กิดานันท มลิทอง (2540, น. 95) กลาวไววา นักเรียนจะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนครูผูสอนวิทยาศาสตรจําเปนตองจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม

ใหนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนท่ีมีสวนรวม ชุดการสอนเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาชนิดหนึ่งท่ี

นําเอาสื่อการสอนท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคเนื้อหาและกิจกรรมการเรยีนการสอนอยางเหมาะสมกับ

นักเรียนชุดการสอนจึงเปนเครื่องมือท่ีสามารถชวยใหครูและนักเรียนบรรลุจุดหมายของการเรียนไดอยาง

มีประสิทธิภาพและชัยยงค พรหมวงศ (2539, น. 115) ไดกลาววาชุดการสอน (ชุดกิจกรรมการเรียนรู) 

ชวยใหผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอนและมีลักษณะเปนนามธรรมสูงข้ึน

ซ่ึงผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดีชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเองสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจ

รูจักรับผิดชอบและฝกทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองสอดคลองกับผลการวิจัยของวีรพร ลาทอง 

(2555, น. 136-142) เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูเรื่อง 

ระบบหมุนเวียนเลือด ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวาหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏ

จักรการสืบเสาะหาความรูทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูมีเจตคติและความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูสูงข้ึนและ

อรพิน ควรสุวรรณ (2555, น. 99-103) เรื่องผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมี

ตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส 

ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสัมพันธระหวาง

ไฟฟาและสนามแมเหล็กของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 
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 จากหลักการและเหตุผลดังกลาว ทําใหผูวิจัยในฐานะท่ีเปนครูผูสอนในรายวิชาฟสิกส กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จึงมีความสนใจในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน เพ่ือกระตุนให

ผูเรียนมีความสนใจใฝเรียนรู ฝกใหผูเรียนคิดอยางมีเหตุผลและเพ่ิมความสามารถในการคิดวิเคราะห

เก่ียวกับรายวิชาฟสิกส ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึนและผูเรียนสามารถสราง

องคความรูดวยตนเอง 
 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ        

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 

3.  กรอบความคิดทางทฤษฎ ี
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดดังนี้ 
 

 ตัวแปรจัดกระทํา             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 7E 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 
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4.  สมมติฐานการวิจัย 

 

4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

4.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

 

5.  ขอบเขตการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้วิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้ 

 5.1 ประชากร 

  ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัด

แมฮองสอน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 6 หองเรียน รวมท้ังหมด 241 คน 

 5.2 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัด

แมฮองสอน แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 2 

หองเรียน มีนักเรียน 75 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวจับฉลาก

เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

  5.2.1 กลุมทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 จํานวน 30 คน เปน

กลุมตัวอยางท่ีไดรับการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

  5.2.2 กลุมควบคุม คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 5/2 จํานวน 45 คน เปน

กลุมตัวอยางท่ีไดรับการเรียนโดยวิธีปกติ 

 5.3 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 1         

ปการศึกษา 2558 โดยใชระยะเวลาในการทดลองสอนในเวลาปกติ 4 คาบ/สัปดาห จํานวน 16 ชั่วโมง 
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 5.4 เนื้อหาวิชาท่ีศึกษา     

  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนเนื้อหารายวิชาฟสิกส 3 เรื่องแสงและทัศน

อุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 รายละเอียดดังนี้ 

5.4.1 การสะทอนของแสง  จํานวน 3 ชั่วโมง  

5.4.2 การหักเหของแสง  จํานวน 3 ชั่วโมง 

5.4.3 เลนสบาง   จํานวน 3 ชั่วโมง 

5.4.4 ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับแสง จํานวน 2 ชั่วโมง 

5.4.5 ทัศนอุปกรณ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

5.4.6 ความสวางและการมองเห็น จํานวน 3 ชั่วโมง 

 5.5 ตัวแปรท่ีศึกษา 

  5.5.1 ตัวแปรตน คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่องแสงและ

ทัศนอุปกรณ 

  5.5.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาฟสิกส  

 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 6.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หมายถึง ชุดของสื่อประสมท่ีมีการ

นําสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อยางมาประกอบกันใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียน

สรางองคความรูใหมโดยเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเขากับประสบการณหรือความรูเดิม เปนความรูหรือแนวคิด

ของผูเรียนเอง โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 7 ข้ันตอน คือ 1. ทบทวนความรูเดิม 

(Elicitation) 2. การสรางความสนใจ (Engage)  3. การสํารวจและคนหา (Explore) 4. การอธิบาย 

(Explain) 5. การขยายความรู (Elaborate)  6. การประเมินผล (Evaluate) 7. นําความรูไปใช 

(Extension ) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ประกอบดวย 

 6.1.1 คูมือครูและคูมือนักเรียน ซ่ึงเปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรูในการใชชุด

กิจกรรม 

 6.1.2 วัตถุประสงคของชุดกิจกรรม 

 6.1.3 คําชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการสอน 

 6.1.4 เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลายชนิด 

 6.1.5 การประเมินท่ีสอดคลองกับผลการเรียนรู 
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 6.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีสามารถจําแนก

แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีอาจเปนวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ และหา

ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้นเพ่ือคนหาสภาพความเปนจริง หรือสิ่งสําคัญของ

สิ่งท่ีกําหนดให จนกระท่ังสามารถสรุปเปนความรูใหมได การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหในการ

วิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาฟสิกส 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยวัดความสามารถ 5 ทักษะ โดยจําแนกทักษะตามแนวคิดของ

มารซาโน (Marzano, 2001 อางอิงใน ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2553, น. 59) ซ่ึงประกอบดวย  

6.2.1 ทักษะการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และ

เหตุการณ เรื่องราวสิ่งของออกเปนสวนยอยๆ ใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ  

6.2.2 ทักษะการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดประเภท จัดลําดับ จัดกลุม

ของสิ่งมีลักษณะคลายคลึงกันเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเปนประเภทเดียวกัน  

6.2.3 ทักษะการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกา

และขอมูลใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ และตัวเหตุผลประกอบไดโดยผานการโตแยง

อยางมีเหตุผล ท้ังนี้ตองมีความสามารถในการสรุปจากความรูท่ีมีมากอนเปนความรูท่ีเชื่อถือไดเปนท่ี

ยอมรับโดยท่ัวไป  

6.2.4 ทักษะการประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใช

ในสถานการณตางๆ มีความสามารถในการนําความรูเดิมท่ีมีไปสรุปเปนหลักการใหม นําไปประยุกตใชใน

สถานการณใหม หรือสามารถนําความรูไปใชในกิจกรรมชีวิตประจําวันได  

6.2.5 ทักษะการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดการณ กะประมาณ 

พยากรณ ขยายความ คาดเดาสิ่งท่ีเกิดข้ึนในอนาคตได สามารถเขาใจเหตุการณ มีความรูความสามารถ

ในการระบุรายละเอียดในเหตุการณนั้น และปรับเปลี่ยนวิธีการใหเหมาะสมกับสิ่งท่ีอาจเกิดข้ึนตอไปได 

โดยท่ัวไปเปนการใหเหตุผลเชิงนิรนัย 

 6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการเรียนรูโดยชุดกิจกรรม

การเรียนรูท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรูเปนกลุม และสามารถ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 3 เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยวัดพฤติกรรมดานสติปญญา 4 ดาน             

ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนและหาคุณภาพแลว ดังนี้ 

6.3.1 ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถึงสิ่งท่ีเคยเรียนรูมาแลวเก่ียง

กับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

6.3.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรูป

ใหมและความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปเปนอีกสัญลักษณหนึ่ง 
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6.3.3 การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ

ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือจากท่ีแตกตางไปจากท่ีเคยเรียนรูมาแลวโดยเฉพาะอยาง

ยิ่งคือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

6.3.4 ดานการวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว ขอเท็จจริง 

หรือเหตุการณ และบอกความสัมพันธ หลักการของเรื่องราวตางๆ ได  

 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 7.1 นักเรียนไดเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีประสิทธิภาพ  

 7.2 เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E ในเรื่องอ่ืน ๆ ของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

 7.3 สามารถนําไปใชประกอบเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุง การจัดการเรียน         

การสอนในดานตางๆ ใหเหมาะสมกับผูเรียนและบริบทของรายวิชา 

 7.3 สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหของ

ผูเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ  
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่องผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยไดดําเนินการ

ศึกษาวรรณกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวของดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระวิทยาศาสตร 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระวิทยาศาสตร 

 

 1.1 ความสําคัญของวิทยาศาสตร 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 1) ไดกลาว

ไววา วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับ

ทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใชและผลผลิต

ตางๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางานเหลานี้ลวนเปนผลของความรู

วิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธี

คิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผลคิดสรางสรรคคิดวิเคราะหวิจารณมีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู

มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมี

ประจักษพยานท่ีตรวจสอบไดวิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู 

(knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตรเพ่ือท่ีจะมี

ความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนสามารถนําความรูไปใชอยางมี

เหตุผลสรางสรรคและมีคุณธรรม 
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1.2 ธรรมชาติและลักษณะทางวิทยาศาสตร  

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, น. 2) ไดกลาวไววา 

ความรูทางวิทยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยท่ีใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(scientific process) ในการสืบเสาะหาความรู (scientific inquiry) การแกปญหาโดยผานการสังเกต

การสํารวจตรวจสอบ (investigation) การศึกษาคนควาอยางมีระบบและการสืบคนขอมูลทําใหเกิด

องคความรูใหมเพ่ิมพูนตลอดเวลาความรูและกระบวนการดังกลาวมีการถายทอดตอเนื่องกันเปนเวลา

ยาวนานความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบายและตรวจสอบไดเพ่ือนํามาใชอางอิงท้ังในการ

สนับสนุนหรือโตแยงเม่ือมีการคนพบขอมูลหรือหลักฐานใหมหรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกันก็อาจมี

ความขัดแยงข้ึนไดถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคิดท่ีแตกตางกันความรู

วิทยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงไดวิทยาศาสตรเปนเรื่องท่ีทุกคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูใน

สวนใดของโลกวิทยาศาสตรจึงเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคลการสื่อสารและการเผยแพร

ขอมูลเพ่ือใหเกิดความคิดในเชิงวิเคราะหวิจารณมีผลใหความรูวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนอยางไมหยุดยั้งและ

สงผลตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอมการศึกษาคนควาและการใชความรูทางวิทยาศาสตรจึงตองอยูใน

ขอบเขตคุณธรรมจริยธรรมเปนท่ียอมรับของสังคมและเปนการรักษาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

  ความรูวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีเทคโนโลยีเปน

กระบวนการในงานตางๆ หรือกระบวนการพัฒนาปรับปรุงผลิตภัณฑโดยอาศัยความรูวิทยาศาสตร

รวมกับศาสตรอ่ืนๆ ทักษะประสบการณจินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรคของมนุษยโดยมี

จุดมุงหมายท่ีจะใหไดผลิตภัณฑท่ีตอบสนองความตองการและแกปญหาของมวลมนุษยเทคโนโลยี

เก่ียวของกับทรัพยากรกระบวนการและระบบการจัดการจึงตองใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอ

สังคมและสิ่งแวดลอม 

1.3 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 3-4) ไดกลาวถึงวิสัยทัศนวาเปน

มุมมองภาพในอนาคตท่ีมุงหวังวาจะใหมีการพัฒนาอะไรอยางไรซ่ึงจะสอดคลองกับการปรับเปลี่ยน

ของสังคมวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพ่ือเปนแนวทางใหกับผูบริหารสถานศึกษาผูสอน

บุคลากรทางการศึกษาผูเรียนและชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตรและปฏิบัติรวมกันสู

ความสําเร็จ ในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรใชกรอบความคิดในเรื่องของการพัฒนา

การศึกษาเพ่ือเตรียมคนในสังคมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2542 ดังนี้ 

 1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนื้อหาแนวคิดหลักและ

กระบวนการท่ีเปนสากลแตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงท้ังระดับทองถ่ินและระดับประเทศและมี

ความยืดหยุนหลากหลาย 
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2. หลักสูตรและการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนท่ีมีความถนัดและความ

สนใจแตกตางกันในการใชวิทยาศาสตรสาหรับการศึกษาตอและการประกอบอาชีพท่ีเก่ียวของกับ

วิทยาศาสตร 

3. ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิดความสามารถในการ

เรียนรูกระบวนการสืบเสาะหาความรูกระบวนการแกปญหาและการคิดคนสรางสรรคองคความรู 

4. ใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินโดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนในสถานศึกษา 

5. ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลายเพ่ือตอบสนองความตองการความ

สนใจและวิธีการเรียนท่ีแตกตางกันของผูเรียน 

6. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญท่ีทุกคนตองไดรับการพัฒนาเพ่ือใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิตจึงจะประสบความสําเร็จในการดาเนินชีวิต 

7. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติคุณธรรมจริยธรรม

คานิยมท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตรเทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดลอม 

วิสัยทัศนการเรียนวิทยาศาสตรตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดไดดังนี้ 

       ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับท้ังความรู

กระบวนการและเจตคติผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนท่ีจะ

เรียนรูวิทยาศาสตรมีความสงสัยเกิดคําถามในสิ่งตางๆท่ีเก่ียวกับโลกธรรมชาติรอบตัวมีความมุงม่ัน

และมีความสุขท่ีจะศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูเพ่ือรวบรวมขอมูลวิเคราะหผลนําไปสูคําตอบของ

คําถามสามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผลสามารถสื่อสารคําถามคําตอบขอมูลและสิ่งท่ี

คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได 

การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิตเนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปน

เรื่องราวเก่ียวกับโลกธรรมชาติ (natural world) ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาทุกคนจึงตองเรียนรู

เพ่ือนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพเม่ือผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการ

กระตุนใหเกิดความตื่นเตนทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหามีการรวมกันคิดลงมือปฏิบัติ

จริงก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอ่ืนและชีวิตทําใหสามารถอธิบายทํานาย

คาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางมีเหตุผลการประสบความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุน

ใหผูเรียนมีความสนใจมุงม่ันท่ีจะสังเกตสํารวจตรวจสอบสืบคนความรูท่ีมีคุณคาเพ่ิมข้ึนอยางไมหยุดยั้ง

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิตโดยใชแหลงเรียนรูหลากหลาย

ในทองถ่ินและคํานึงถึงผูเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรูความสนใจและความถนัดแตกตางกัน 
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 การเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐานเปนการเรียนรูเพ่ือความเขาใจซาบซ้ึงและเห็น

ความสําคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรูหลายๆ

ดานเปนความรูแบบองครวมอันจะนําไปสูการสรางสรรคสิ่งตางๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิตมี

ความสามารถในการจัดการและรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน 

 1.4 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 3) ไดกลาวถึงวิทยาศาสตรเปนเรื่อง

ของการเรียนรูเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบหลักการแนวคิดและทฤษฎี

ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุดนั่นคือ

ใหไดท้ังกระบวนการและองคความรูตั้งแตวัยเริ่มแรกกอนเขาเรียนเม่ืออยูในสถานศึกษาและเม่ือออก

จากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในสถานศึกษามี

เปาหมายสําคัญดังนี้ 

 1. เพ่ือใหเขาใจหลักการทฤษฏีท่ีเปนพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร 

 2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตธรรมชาติและขอจํากัดของวิทยาศาสตร 

 3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

 4. เพ่ือพัฒนาการคิดและจินตนาการความสามารถในการแกปญหาและการจัดการ

ทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 

 5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีมวลมนุษยและ

สิ่งแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 

 6. เพ่ือนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต 

 7. เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตรมีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมในการใช

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 8. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองจัดใหเหมาะสมกับผูเรียนสอดคลองกับ

สภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงและใหผูเรียนเรียนท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เรียนรูหลากหลายใน

ทองถ่ินและคํานึงถึงผูเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรูความสนใจและความถนัดแตกตางกัน 

1.5 คุณภาพผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 8-9) ไดกลาววาการจัดการศึกษา

วิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี

เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรูโดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกข้ันตอนผูเรียนจะไดทํา

กิจกรรมหลากหลายท้ังเปนกลุมและรายบุคคลโดยอาศัยแหลงการเรียนรูท่ีเปนสากลและทองถ่ินโดย
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ผูสอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรูกระตุนแนะนําชวยเหลือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ือให

การศึกษาวิทยาศาสตรบรรลุผลตามเปาหมายและวิสัยทัศนท่ีกลาวไวจึงไดกําหนดคุณภาพของผูเรียน

วิทยาศาสตรท่ีจบการศึกษาแตละระดับการศึกษาไวดังนี้ 

คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ควรมีความรูและ

มีความคิดทักษะกระบวนการและจิตวิทยาศาสตรดังนี้ 

1. เขาใจการรักษาดุลยภาพของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

2. เขาใจกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรมการแปรผันมิวเทชันวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิตความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปจจัยท่ีมีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม

ตางๆ 

3. เขาใจกระบวนการความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอมนุษยสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

4. เขาใจชนิดของอนุภาคสําคัญท่ีเปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอมการจัดเรียง

ธาตุในตารางธาตุการเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมีปจจัยท่ีมีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

5. เขาใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคและสมบัติตางๆของสารท่ีมี

ความสัมพันธกับแรงยึดเหนี่ยว 

6. เขาใจการเกิดปโตรเลียมการแยกแกสธรรมชาติและการกลั่นลําดับสวนน้ํามันดิบ

การนําผลิตภัณฑปโตรเลียมไปใชประโยชนและผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

7. เขาใจชนิดสมบัติปฏิกิริยาท่ีสําคัญของพอลิเมอรและสารชีวโมเลกุล 

8. เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณท่ีเก่ียวกับการเคลื่อนท่ีแบบตางๆ สมบัติของ

คลื่นกลคุณภาพของเสียงและการไดยินสมบัติประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา

กัมมันตภาพรังสีและพลังงานนิวเคลียร 

9. เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีท่ีมีผลตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

10. เขาใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะกาแล็กซีเอกภพและความสําคัญ

ของเทคโนโลยีอวกาศ 

11. เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยี

ประเภทตางๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีสงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรท่ีกาวหนาและ

ผลของเทคโนโลยีตอชีวิตสังคมและสิ่งแวดลอม 

12. ระบุปญหาตั้งคําถามท่ีจะสํารวจตรวจสอบโดยมีการกําหนดความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลงตั้งสมมติฐานท่ีเปนไปไดหลายแนวทางตัดสินใจ

เลือกตรวจสอบสมมติฐานท่ีเปนไปได 
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13. วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถามวิเคราะหเชื่อมโยง

ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือความรู

ท่ีไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ 

14. สื่อสารความคิดความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูดเขียนจัดแสดง

หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

15. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิตการศึกษาหาความรู

เพ่ิมเติมทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 

16. แสดงถึงความสนใจมุงม่ันรับผิดชอบรอบคอบและซ่ือสัตยในการสืบเสาะหา

ความรูโดยใชเครื่องมือและวิธีการท่ีใหไดผลถูกตองเชื่อถือได 

17. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีใชในชีวิตประจําวัน

การประกอบอาชีพแสดงถึงความชื่นชมภูมิใจยกยองอางอิงผลงานชิ้นงานท่ีเปนผลจากภูมิปญญา

ทองถ่ินและการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีทันสมัย 

18. แสดงความซาบซ้ึงหวงใยมีพฤติกรรมเก่ียวกับการใชและรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกัน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 

19. แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณคาในการคนพบความรูพบคําตอบหรือแกปญหาได 

20. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรคแสดงความคิดเห็นโดยมีขอมูลอางอิงและ

เหตุผลประกอบเก่ียวกับผลของการพัฒนาและการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรมตอ

สังคมและสิ่งแวดลอมและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระวิทยาศาสตร 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 10 - 12) เปนขอกําหนดคุณภาพของ

ผูเรียนดานความรูความคิดทักษะกระบวนการเรียนรูคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมซ่ึงเปนจุดมุงหมาย

ท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานสําหรับผูเรียนทุกคนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสาระท่ีเปนองคความรูและมาตรฐานการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวย 8 สาระหลักมีดังนี้ 

 สาระท่ี 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธของโครงสรางและ

หนาท่ีของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งท่ี

เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตความหลากหลายทางชีวภาพการใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลตอ
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มนุษยและสิ่งแวดลอมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ินความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ

สิ่งมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใช

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ินประเทศและโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา

ศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน

ทองถ่ินของอยางยืน 

สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 : เขาใจสมบัติของสารความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสารการ

เกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยาเคมีมีกระบวนสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู

และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 4 : แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟาแรงโนมถวงและแรง

นิวเคลียรมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง

และมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 5 : พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิตการเปลี่ยน

รูปพลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอมมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก

ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศภูมิประเทศและสัณฐานของ
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โลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน 

สาระท่ี 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซีปฏิสัมพันธภายใน

ระบบสุริยะและผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร

สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ

อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตรและการสื่อสารมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

สาระท่ี 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบ

เสาะหาความรูการแกปญหารูวาปรากฏการณทางธรรมชาติสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอนสามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆเขาใจวาวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

 

2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 

 2.1 ประวัติความเปนมาและพัฒนาการของชุดกิจกรรม    

  ในตางประเทศการสรางชุดกิจกรรมเกิดข้ึนท่ีโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา ค.ศ.

1930 โดย David Stansfield แหงสถาบัน Ontario for studies in education ไดคิดกลอง

เอนกประสงคข้ึนใชสําหรับผูเรียน โดยใหเปนไปตามวัตถุประสงคการสอนโดยไดใชประสบการณจาก

การเรียนรูในเรื่องการสอนสําเร็จรูป (Programmed Learning) โดยผลิตกลองท่ีเขาเรียกวา Thirties 

Box กลองการสอนนี้เขาเรียกรวมๆ วา The 1930 Multi Media Kit ไดรับความนิยมและเปนท่ี            

ชื่นชอบแกเด็กมากจึงเรียกวากลองวิเศษและพัฒนามาเปนชุดกิจกรรมในท่ีสุด    

  ในประเทศระบบการผลิตชุดกิจกรรมในประเทศไทยนั้นเริ่มตนในปการศึกษา 2516 

ท่ีแผนกโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทาลัย ผูท่ีริเริ่มคือ ดร. ชัยยงค พรหมวงศ 

โดยไดทําการวิจัยกับนิสิตปริญญาโทเปรียบเทียบการสอนแบบบรรยายกับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

ยึดหลักท่ีวาการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาผูสอนควรใหผูเรียนเรียนเพียง 1 สวน อีก 2 สวนให

ไปเสาะแสวงหาจากประสบการณท่ีผูสอนเตรียมไวใหซ่ึงผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนไม
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แตกตางกันและเม่ือทดสอบหลังจากเรียนแลว 4 สัปดาห พบวาความคงทนในการเรียนรูของกลุม

ทดลองสูงกวากลุมควบคุม   

แนวคิดพ้ืนฐานและหลักการในการผลิตชุดกิจกรรม ชัยยงค พรหมวงศ (2523) ได

กลาวถึงแนวคิดท่ีจะเปนแนวทางในการผลิตชุดกิจกรรมไวดังนี้  

แนวคิดแรกการประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลนักการศึกษาไดนําหลัก

จิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการความถนัด และความสนใจของ

ผูเรียนเปนสําคัญ     

แนวคิดท่ีสองความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึด “ครู”

เปนแหลงความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณผูเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ 

แนวคิดท่ีสามการใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกไปเปนสื่อการสอน 

ซ่ึงคลุมถึงการใชสิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) และกระบวนการแนวคิดท่ีสี่ แนวคิด

เก่ียวกับการปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียวคือครูเปนผูนํา

และผูเรียนเปนผูตาม  

แนวคิดท่ีหาแนวคิดในการนําหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอมการ

เรียนรูโดยจัดสภาพการออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม 

สรุปจากแนวคิดของนักการศึกษาพอจะสรุปแนวคิดหลักท่ีนํามาใชในการผลิตชุด

กิจกรรมไดดังนี้ 

1. การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 

2. การเรียนท่ีใหผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียน 

3. การตระหนักกิจกรรมกลุมและปฏิสัมพันธระหวางครู ผูเรียน หรือปฎิสัมพันธ

ภายในกลุม 

4. การเรียนการสอนท่ีเปนการใชสื่อการเรียนการสอนเพ่ือการถายโยงความรูจาก

นามธรรมไปสูความเปนรูปธรรม 

5. การจัดสภาพแวดลอม บรรยากาศการเรียนการสอน การเสริมแรง การเรียน

ตามลําดับข้ันหรือยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู 

2.2 ความหมายของชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม (Learning package) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง มีชื่อเรียก

ตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียน ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชคําวา 

ชุดกิจกรรม และไดมีนักศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้ 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547, น. 1) ใหความหมายไววา เปนสื่อประเภทหนึ่ง ซ่ึงมี

จุดมุงหมายเฉพาะเรื่องท่ีจะสอนเทานั้น ชุดกิจกรรมจึงเปนนวัตกรรมสื่อการสอนแบบประสม โดย
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อาศัยระบบบูรณาการสื่อหลายๆ อยางเขาดวยกันเพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนในหนวยการ

เรียนนั้น ๆ 

ตวงแสง ณ นคร (2549, น. 226) กลาววา ชุดกิจกรรมเปนสื่อสําเร็จรูปท่ีนําเอาสื่อท่ี

มากกวาหนึ่งชนิดมาใชอยางเปนระบบในลักษณะสื่อประสม โดยวิชาและวัตถุประสงคการสอนของแต

ละหนวยเพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

วรวิทย นิเทศศิลป (2551, น. 269) กลาววา ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิต

และนําสื่อประสมสอดคลองมาใชกับวิชาหรือหนวยหรือหัวเรื่องเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

การเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, น. 435) กลาววา ชุดการสอน หมายถึง กระบวนการสอน

แบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อประสมสอดคลองกับเนื้อหา และประสบการณของแตละ

หนวยมาชวยเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

อภิชาติ ชมภูทัศน (2552, น. 72) สื่อการสอนท่ีครูสรางข้ึนอยางเปนระบบ

ประกอบดวยคูมือการใชชุดกิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและ

อุปกรณ และการวัดและประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติดวยตนเอง โดยครูเปนผูแนะนํา

และชวยเหลือเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จและบรรลุตามจุดประสงคท่ีตั้งไว 

รวิวรรณ พงษวงเพชร (2552, น. 64) การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยนําเอาสื่อ 

นวัตกรรมตางๆ มาจัดการเรียนอยางมีระบบสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ ประกอบดวย 

คําชี้แจงการใชชุดการเรียนรู ซ่ึงระบุสิ่งท่ีครูตองเตรียม บทบาทครู บทบาทของนักเรียน ข้ันตอนการ

ใชชุดการเรียนรู วิธีการสอน แผนการจัดการเรียนรู คําสั่ง บัตรงาน บัตรความรู บัตรกิจกรรม 

แบบทดสอบ บัตรเฉลย และสื่อการสอนในลักษณะตางๆ ใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การ

วิเคราะหของผูเรียน มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

จากความหมายของชุดกิจกรรมท่ีกลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนท่ี

ครูผูสอนสรางข้ึนเพ่ือนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวยคูมือการใชชุดกิจกรรม 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหากิจกรรมการเรียนรู สื่อและอุปกรณ  และการวัดและประเมินผล เพ่ือให

ผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง โดยมีครูผูสอนคอยสังเกตและแนะนําชวยเหลือแก

ผูเรียน   

 2.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 

  การตัดสินใจวาจะสรางชุดกิจกรรมในรูปแบบใดนั้น ผูสรางจะตองทําการศึกษา

ประเภทของชุดกิจกรรม วาชุดกิจกรรมนั้นมีอยูก่ีประเภท แตละประเภทมีจุดมุงหมายในการใช

แตกตางกันอยางไร ไดมีนักศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2523, น. 155 - 221) ไดแบงชุดกิจกรรมออกเปน 

3 ประเภท ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยายหรือเรียกอีกอยางวาชุดกิจกรรมสําหรับ

ครูเปนชุดกิจกรรมท่ีกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนใหครูใชประกอบการบรรยายเพ่ือเปลี่ยนบทบาท

ของครูใหพูดนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากข้ึนชุดกิจกรรมชนิดนี้จะมี

เนื้อหาเพียงอยางเดียว 

  2. ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมชุดกิจกรรมแบบนี้มุงเนนท่ีตัวผูเรียนใหไดประกอบ

กิจกรรมรวมกันและอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียนชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมจะ

ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยท่ีมีจํานวนเทากับจํานวนศูนยท่ีแบงไวในแตละหนวยในแตละศูนยอาจมี

สื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียนในศูนยกิจกรรมนั้นสื่อการเรียนอาจจัดใหผูเรียน

ท้ังศูนยไดใชรวมกันไดผูท่ีจะเรียนจากชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมอาจตองการความชวยเหลือจาก

ครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้นหลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียนจะสามารถชวยเหลือกัน

และกันไดเองระหวางประกอบกิจกรรมหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ 

  3. ชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมทางไกลเปนชุดกิจกรรมท่ีจัดระบบข้ึน

เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามลําดับข้ันความสามารถของแตละบุคคลเม่ือศึกษาจบ

แลวจะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับเม่ือมีปญหาผูเรียนจะ

ปรึกษากันเองไดผูสอนพรอมท่ีจะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูแนะนําหรือผูประสานงานทางการ

เรียน 

  บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542, น. 94-95) ไดกลาวถึงประเภทของชุดกิจกรรมแบงออก

ไดเปน 3 ประเภทใหญๆ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย หรือชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุดกิจกรรม

สําหรับครูจะใชสอนผูเรียนเปนกลุม หรือเปนการสอนท่ีตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและ

เขาใจในเวลาเดียวกันมุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งข้ึนชุดกิจกรรมแบบนี้จะชวยใหครูลด

การพูดและใชสื่อการสอนท่ีมีพรอมอยูในชุดกิจกรรมในการเสนอเนื้อหามากข้ึนสื่อท่ีใชอาจไดแก

รูปภาพแผนภูมิสไลด ฟลมสตรป ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไวเปนตน ขอ

สําคัญก็คือ สื่อท่ีนํามาใชจะตองใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน 

  2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนรวมกันเปนกลุม

เล็กๆ ประมาณ 5-7 คนโดยใชสื่อการสอนท่ีบรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุดมุงท่ีจะฝกกิจกรรมใน

เนื้อหาวิชาท่ีเรียนและผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกันชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชสอนแบบกิจกรรมกลุม

เชนการสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
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  3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกภาพเปนชุดกิจกรรมสําหรับ

เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลคือผูเรียนจะตองศึกษาความรูตามความสามารถและความสนใจของ

ตนเองอาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบานก็ไดสวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจเนื้อหาวิชาท่ี

เรียนเพ่ิมเติมชุดกิจกรรมชุดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนหรือโมดูลก็ได 

  ชัยยงค พรหมวงศ, บุญเลิศ สองสวาง และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2551, น. 6) ได

กลาวถึงประเภทของชุดกิจกรรม โดยแบงออกเปน 4 ประเภทดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยายเปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงขยายเนื้อหาสาระ

สอนแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึนชวยใหครูผูสอนพูดนอยลง และใหสื่อการสอนทําหนาท่ีแทนชุด

กิจกรรมประเภทนี้นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษา 

  2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรมกลุมเปนกิจกรรมท่ีมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรม

กลุม เชน ในการสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ 

  3. ชุดกิจกรรมรายบุคคลเปนชุดกิจกรรมท่ีมุงใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวย

ตนเองตามความแตกตางระหวางบุคคล อาจเปนการเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบานก็ได เพ่ือใหผูเรียน

กาวไปขางหนาตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอมของผูเรียน ชุดกิจกรรมรายบุคคลอาจ

ออกมาในรูปของหนวยการสอนยอย หรือ “โมดูล” 

  4. ชุดกิจกรรมทางไกลเปนชุดกิจกรรมท่ีผูสอนกับผูเรียนอยูตางถ่ินตางเวลากัน มุง

สอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียนประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพรายการ

วิทยุกระจายเสียงวิทยุโทรทัศนภาพยนตรและการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษาเชนชุดการ

เรียนทางไกลมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปนตน 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551, น. 50-51) ไดแบง

ประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมสําหรับครูเปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะมีคูมือครูสําหรับครูซ่ึง

พรอมท่ีจะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมท่ีคาดหวังครูเปนผูดําเนินการและควบคุมกิจกรรมท้ังหมด 

นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม โดยครูเปนผูดูแล 

  2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เปนชุดกิจกรรมสําหรับจัดใหนักเรียนเรียนดวย

ตนเองครูมีหนาท่ีเพียงจัดอุปกรณและมอบชุดกิจกรรมใหแลวคอยรับรายงานเปนระยะ ๆ ให

คําแนะนําท่ีมีปญหาและประเมินผลชุดกิจกรรมนี้จะฝกการเรียนดวยตนเองเม่ือนักเรียนจบการศึกษา

จากโรงเรียนไปแลวก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 

  3. ชุดกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนใชรวมกันชุดกิจกรรมนี้มีลักษณะผสมผสานระหวาง

ชุดแบบท่ี 1 และชุดแบบท่ี 2 ครูเปนผูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุด
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กิจกรรมอยางนี้เหมาะอยางยิ่งท่ีจะใชกับนักเรียนท่ีตองการฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครูเปน

ผูดูแล 

  จากประเภทของชุดกิจกรรมท่ีกลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูจะเปน

ตัวกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนแตกตางกันออกไป การเลือกผลิตชุดกิจกรรมชนิดใดนั้นข้ึนอยู

กับดุลยพินิจของครูหรือผูผลิต สําหรับการสรางหรือผลิตชุดกิจกรรม ในครัง้นี้ผูวิจัยไดเลือกพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรูท่ีผสมกัน คือ ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูเพ่ือใชเปนแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู และชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ

และศึกษาคนควาดวยตนเองโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ภายใตการแนะนําดูแล

จากครูผูสอน นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรูยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหในการ

เรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธกันอีกดวย 

 2.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมประกอบดวยสื่อประสมในรูปของวัสดุอุปกรณและวิธีการตั้งแตสองอยาง

ข้ึนไปโดยใชวิธีการจัดระบบเพ่ือใหชุดกิจกรรมแตละชุดมีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณในตัวเอง 

ไดมีนักการศึกษาและหนวยงานทางการศึกษา ไดเสนอหลักในการสรางชุดกิจกรรมวาควรมี

องคประกอบดังตอไปนี้ 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (2538, น. 76) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุด

กิจกรรมวามีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปนอยางมากเพราะจะเปนแนวทางใหการสรางชุด

กิจกรรมนั้นเปนอยางมีระบบและสมบูรณในตัวเอง ชุดกิจกรรมหนึ่งชุดตอหนวยการสอนหนึ่งหนวย 

แตละชุดจะประกอบไปดวยองคประกอบตอไปนี้ 

1. คูมือครู อาจทําเปนเลมหรือเปนแผน โดยมีสวนประกอบตางๆ ดังนี้ 

1.1 คําชี้แจง 

1.2 สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม 

1.3 บทบาทผูเรียน 

1.4 การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง 

1.5 แผนการสอน 

1.6 เนื้อหาสาระประจําศูนยตางๆ 

1.7 การประเมินผล (แบบทดสอบกอนเรียน - หลังเรียน) 

  2. แบบฝกหัด (workbook) เปนคูมือของผูเรียนท่ีใชประกอบกิจกรรมการเรียน 

บันทึกคําอธิบายของผูเรียน และใบงานหรือแบบฝกหัดตามท่ีกําหนดไวในบัตรกิจกรรม แบบฝกปฏิบัติ 

อาจแยกเปนชุกๆ ละ 1-3 หนา หรือนํามารวมเปนเลมก็ได 
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  3. สื่อสําหรับศูนยกิจกรรม ประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม หรือ

บัตรคําอภิปราย และบัตรเฉลย รวมท้ังภาพชุดแบบเรียนหรือสิ่งอ่ืนหลายชนิดประกอบกัน เชน 

บทความ จุลสาร บทเรียนโปรแกรม แถบบันทึกเสียง วีดีทัศน ฯลฯ สิ่งตางๆ เหลานี้ผูสอนอาจบรรจุไว

ในซองหรือกลอง โดยใหจํานวนบัตรตางๆ มีเทากันกับสมาชิกกลุมผูเรียน สวนสื่อการเรียนตางๆ ควร

มีจํานวนเพียงพอใหใชรวมกันโยไมจําเปนตองครบคน 

  4. แบบทดสอบสําหรับการประเมิน เปนแบบอิงเกณฑท่ีสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู ใชเปนแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดยมีกระดาษคําตอบเตรียมไว 

  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542, น. 95-97) ไดจําแนกองคประกอบของชุดกิจกรรม

ออกเปน 4 สวนดังนี้ 

 1. คูมือครู เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแตชนิดของชุด

กิจกรรมภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดกิจกรรมเอาไวอยางละเอียด อาจทําเปนเลมหรือเปนแผน

พับก็ได 

 2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนําจะเปนสวนท่ีบอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแตละอยางตามข้ันตอนท่ีกําหนดไวบัตรคําสั่งจะมีอยูภายในชุดกิจกรรมแบบกลุมและ

รายบุคคลซ่ึงประกอบดวยคําอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมและการสรุป

บทเรียน 

 3. ใบความรูและสื่อจะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตางๆอาจจะประกอบดวย

บทเรียนโปรแกรมสไลดเทปบันทึกเสียงฟลมสตริป แผนภาพโปรงใส หุนจําลอง รูปภาพเปนตน 

 4. แบบประเมินผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน 

แบบประเมินผลท่ีอยูในชุดกิจกรรมอาจจะเปนแบบฝกหัดจับคูหรือใหทํากิจกรรม เปนตน 

  ตวงแสง ณ นคร (2549, น. 227) ไดจําแนกสวนประกอบของชุดกิจกรรมไว 4 สวน 

คือ 

1. คูมือสําหรับครูใชชุดกิจกรรมและ/หรือผูเรียนท่ีตองการเรียนจากชุดการเรียน 

2. เนื้อหารสาระและสื่อโดยจัดใหอยูในรูปของสื่อการเรียนแบบประสม หรือ

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุม และรายบุคคล ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

3. คําสั่งหรือการมอบงาน เพ่ือกําหนดแนวทางในการดําเนินงานใหนักเรียน 

4. การประเมินผล เปนการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด รายงาน

การคนควา และผลของการเรียนรูในรูปของแบบสอบตางๆ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมโดยประยุกตแนวคิดของ บุญเอ้ือ ควรหาเวช 

(2542, น. 95-97) ประกอบดวยเอกสาร 2 สวน ดังนี ้

  1. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน แตละชุดมีสวนประกอบดังนี้ 
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  1.1 คําชี้แจงสําหรับนักเรียน คือ รายละเอียดสําหรับใหนักเรียนใชเปนแนวทาง

ปฏิบัติในชุดกิจกรรม ประกอบดวย เวลาท่ีใชชุดกิจกรรม รายการเอกสาร จุดประสงคการเรียนรู 

บทบาทของนักเรียน 

  1.2 กิจกรรมการเรียนรู 7E คือ กิจกรรมสําหรับใหนักเรียนไดปฏิบัติในชุด

กิจกรรมการเรียนรู โดยความรูจากการศึกษาใบความรู หรือจากการสํารวจ การทดลอง และให

นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมกับสมาชิกในกลุมพรอมท้ังไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นรวมกัน 

  1.3 แบบทดสอบ คือ เครื่องมือท่ีใชวัดความสามารถของนักเรียนหลังเรียนดวย

เวลาท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละชุด 

  2. ชุดกิจกรรมสําหรับครู คือ เอกสารสําหรับใหครูใชประกอบชุดกิจกรรม

ประกอบดวย คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู บทบาท

ของครู สิ่งท่ีครูตองเตรียมลวงหนา การจัดชั้นเรียน กิจกรรมการเรียนรูแบบ 7E แบบทดสอบและ

เฉลยแบบทดสอบ 

2.5 ลักษณะสําคัญของชุดกิจกรรม 

  ระพินทร โพธิ์ศรี (2549) ไดกลาวถึงความสําคัญของชุดกิจกรรมท่ีมีลักษณะสําคัญ

ดังนี้ 

  1. มีจุดประสงคปลายทางท่ีชัดเจนท่ีระบุท้ังเนื้อหาความรูและระดับทักษะการ

เรียนรูท่ีชัดเจนนั่นคือจะตองมีจุดประสงคประจําชุดกิจกรรมท่ีระบุไวชัดเจนวาเม่ือผานการเรียนรูจบ

ชุดกิจกรรมนั้นแลวผูเรียนตองทําอะไรเปนระดับใด 

  2. ระบุกลุมเปาหมายชัดเจนวาชุดกิจกรรมดังกลาวสรางข้ึนสําหรับใคร 

  3. มีองคประกอบของจุดประสงคท่ีเปนระบบเปนเหตุและผลเชื่อมโยงกันระหวาง

จุดประสงคประจําหนวยและจุดประสงคยอย 

  4. ตองมีคําชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลท่ีสอดคลองกับ

จุดประสงคแตละระดับ 

  5. กรณีทําเปนชุดกิจกรรมตองมีคูมือครูท่ีอธิบายวิธีการเง่ือนไขการใชชุดและการ

เฉลยขอคําถามท้ังหมดในกิจกรรมประเมินผล 

  สรุปแลวองคประกอบของชุดกิจกรรมควรประกอบดวย 

1. คูมือครูซ่ึงเปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรูในการใชชุดกิจกรรม 

2. วัตถุประสงคของชุดกิจกรรม 

3. คําชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการสอน 

4. เนื้อหาสาระและสื่อ 

5. การประเมินท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค 
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  ชุดกิจกรรมมีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนทุกระดับถือวาเปนนวัตกรรมการ

สอนท่ีไดรับความนิยมอยางแพรหลายและเปนสื่อท่ีมีความเหมาะสมชวยเราความสนใจรวมท้ังชวย

สงเสริมใหผูเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละ

คนทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูไมเบื่อหนายในการเรียนมีสวนรวมในการเรียนและ

สรางความม่ันใจใหแกครูเพราะชุดกิจกรรมมีการจัดระบบการใชสื่อผลิตสื่อและกิจกรรมการเรียนรู

รวมท้ังมีขอแนะนําการใชสําหรับครูทําใหครูมีความพรอมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงกอใหเกิด

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอยางแทจริง 

  ชุดกิจกรรมจึงมีบทบาทท่ีสําคัญตอการเรียนการสอนและการจัดการศึกษาพอสรุป

ไดดังนี้ 

1. มีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนจะทําใหลักษณะ

การเรียนการสอนในชั้นเรียนเปลี่ยนแปลงไปจากการเรียนการสอนท่ียึดครูเปนศูนยกลางการเรียนรูมา

สูการใหผูเรียนไดทํากิจกรรมเรียนรูดวยตนเองและทํากิจกรรมกลุมรวมกัน 

2. มีบทบาทตอการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึนเปนระบบการนําสื่อประสม

ท่ีสอดคลองและสัมพันธกับจุดมุงหมายเนื้อหาวิชาและประสบการณของหนวยใดหนวยหนึ่ง

โดยเฉพาะมีสื่อการสอนท่ีอยูในรูปวัสดุอุปกรณหรือวิธีการตางๆ ท่ีจะชวยสนับสนุนและสงเสริมการ

เกิดการเรียนรูเนื้อหาวิชาไดอยางตอเนื่อง 

3. ชุดกิจกรรมมีบทบาทท่ีสําคัญตอการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนชุดกิจกรรมสามารถจัดให

เกิดการเรียนรูไดพรอมกันเปนจํานวนมากๆ ไดชุดการเรียนรายบุคคลท้ังระบบทางไกลและใกลเปนตน

และนอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังสามารถปรับเปลี่ยนและแกไขใหเกิดความรูและวิทยาการท่ีใหมๆ ได 

4. มีบทบาทสําคัญท่ีสงเสริมใหเกิดการเรียนรูไปสูปรัชญาการศึกษาในแนว

พัฒนาการไดอยางเต็มท่ีโดยท่ีชุดกิจกรรมเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนท่ีตัวเรียนเปนสําคัญ

ยึดหลักใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูครูเปนเพียงผูใหคําแนะนําและประสานกิจกรรมใหเกิด

การเรียนจากการไดทํากิจกรรมรวมกันอันจะทําใหผูเรียนเกิดประสบการณตรงและถาวรยิ่งข้ึนได 

  คุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรม 

1. ชวยเราและกระตุนความสนใจของผูเรียน 

2. สนับสนุนและสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล 

3. ใหประสบการณแกผูเรียนในแนวทางเดียวกัน 

4. ชวยใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพของผูสอน 

5. ชวยลดภาระและสรางความม่ันใจใหแกครูผูสอน 

6. ชวยลดปญหาการขาดแคลนครูหรือผูมีประสบการณเฉพาะทางได 

7. เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนตนเองในดานความกลาแสดงออกความ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีดีควรจะมีลักษณะดังนี้คือ 

1. เปนชุดสื่อประสมท่ีผลิตไดเหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงคของเนื้อหา

บทเรียน 

2. เหมาะสมกับประสบการณเดิมของผูเรียน 

3. ประกอบไปดวยสื่อหลากหลายเราความสนใจของผูเรียนไดดี 

4. มีคําชี้แจงและคําแนะนําวิธีการใชอยางละเอียดชัดเจนงายตอการนําไปใช 

5. มีวัสดุอุปกรณตามท่ีกําหนดไวอยางครบถวนในบทเรียน 

6. ไดดําเนินการผลิตอยางเปนระบบไดปรับปรุงและทดสอบใหมีประสิทธิภาพและ

ทันสมัย 

7. มีความคงทนถาวรตอการใชและสะดวกในการเก็บรักษา 

 2.6 แนวคิด และทฤษฎีการเรียนรูสูการผลิตชุดกิจกรรม 

  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูท่ีนําไปสูการผลิตชุด

กิจกรรม ดังนี้ 

  ชัยยงค พรหมวงศ,บุญเลิศ สองสวาง และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2551, น. 7-9) ได

กลาวถึงแนวคิดท่ีจะนําไปสูการผลิตชุดกิจกรรมหรือชุดการสอน มี 5 ประการดังนี้ 

         แนวคิดท่ี 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล การเรียนการสอนควรคํานึงถึงความ

ตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ การจัดการศึกษาตองเปดโอกาสใหผูเรียนมี

อิสระในการเรียนตามระดับสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือ

ตามความเหมาะสม 

         แนวคิดท่ี 2 ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนแปลงแนวการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีครู

เปนศูนยกลามาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง 

         แนวคิดท่ี 3 การใชสื่อการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป การผลิตสื่อการ

สอนแบบประสมใหเปนชุดกิจกรรม เพ่ือชวยใหผูเรียนหยิบและใชสื่อการสอนตางๆ ดวยตนเองโดยอยู

ในรูปชุดกิจรรม 

         แนวคิดท่ี 4 การสรางปฏิกิริยาสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน 

และผูเรียนกับสภาพแวดลอม โดยนําสื่อการสอนและทฤษฎีกระบวนการกลุมมาใชในการประกอบ

กิจกรรมรวมกัน 

         แนวคิดท่ี 5 การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชจัด

สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียนไดทํากิจกรรม ดังนี้ 

5.1 ไดมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
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5.2 ไดทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดไดทันท่ี 

5.3 มีการเสริมแรงบวกท่ีทําใหเกิดความภาคภูมิใจท่ีทําไดถูกหรือผิด  

5.4 เปนการเรียนรูไปทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเรียนเอง

โดยไมมีการบังคับ 

  นอกจากนี้ สุนันท  สงขออง (2526, น. 134; อางถึงใน อัมพร  ภูระหงษ, 2549, น. 

38) ไดกลาวถึงแนวคิดการผลิตชุดกิจกรรมหรือชุดการสอน ดังนี้ 

 1. นักเรียนมีความแตกตางกันทุกๆ ดาน การท่ีจะสอนนักเรียนดวยวิธีการแบบเดิม

จึงไมสามารถสนองความตองการของผูเรียนได 

 2. การจัดการศึกษาเนนนักเรียนเปนศูนยกลางไมใชเนนครูเปนศูนยกลาง 

 3. การใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนแปลงมาเปนรูปของสื่อการสอน 

 4. ปฏิกิริยาสัมพันธ (interaction) ของครูและนักเรียนตางไปจากเดิม โดยครูทํา

หนาท่ีคอยอํานวยความสะดวก และชวยเหลือเม่ือนักเรียนตองการ 

 5. กระบวนการเรียนการสอนยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาสนับสนุน เชน การให

แรงเสริมการเรียนรูตามลําดับข้ัน การถายโยงการเรียนรู 

  สรุปไดวา การสรางชุดกิจกรรมตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาดานความแตกตางระหวาง

บุคคล ความตองการ ความถนัด ความสนใจ ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี โสตทัศนูปกรณ และปริมาณผูเรียน การจัดการเรียนการสอนตองยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

ตองผลิตสื่อ อุปกรณ วิธีการสอนแบบตางๆ โดยเฉพาะสื่อประสมตางๆ ท่ีไดรวบรวมไวในรูปชุดกิจ

กรม เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุจุดมุงหมายทางการเรียนท่ีตั้งไว 

  2.6.1 ทฤษฎีการเรียนรูสูการเรียนรู 

   ทฤษฎีการเรียนรูท่ีนําไปสูการเรียนการสอนและผลิตชุดกิจกรรมท่ีมี

ประสิทธิภาพมีหลายทฤษฎีดวยกัน ดังนี้ 

   1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) มีสาระสําคัญสรุปได

ดังนี้ (Lall and Lall, 1983, pp. 45-54 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 64-65) 

    1.1 พัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลเปนไปตามวัยตางๆ เปนลําดับดังนี้ 

    1) ข้ันรับรูดวยประสาทสัมผัส (Sensor motor Period) เปนข้ัน

พัฒนาการในชวงอายุ 0-2 ป ความคิดของเด็กวัยนี้ข้ึนกับการรับรูและการกระทําเด็กยึดตัวเองเปน

ศูนยกลาง และยังไมสามารถเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืนได 

    2) ข้ันกอนปฏิบัติการคิด (Preoperational Period) เปนข้ัน

พัฒนาการในชวงอายุ 2-7 ป ความคิดของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ยังไมสามารถใช

เหตุผลอยางลึกซ้ึง แตสามารถเรียนรูและใชสัญลักษณได การใชภาษาแบงเปนข้ันยอยๆ 2 ข้ัน 
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(1) ข้ันกอนเกิดความคิดรวบยอด (Pre-Conceptual 

Intellectual Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 2-4 ป 

(2) ข้ันการคิดดวยความเขาใจของตนเอง (Intuitive Thinking 

Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 4-7 ป 

  3) ข้ันการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Period) เปน

ข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 7-11 ป เปนข้ันท่ีการคิดของเด็กไมข้ึนกับการรับรูจากรูปรางเทานั้น เด็ก

สามารถสรางภาพในใจ และสามารถคิดยอนกลับได และมีความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธของ

ตัวเลขและสิ่งตางๆ ไดมากข้ึน 

      4) ข้ันการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period) เปนข้ัน

พัฒนาการในชวงอายุ 11-15 ป เด็กสามารถคิดสิ่งท่ีเปนนามธรรมได และสามารถคิดตั้งสมมติฐาน

และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรได 

    1.2 ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ 

    1.3 กระบวนการทางสติปญญามีลักษณะดังนี้ 

1) การซึมซับหรือการดูดซึม (Assimilation) เปนกระบวนการทาง

สมองในการรับประสบการณ เรื่องราวและขอมูลตางๆ เขามาสะสมเก็บไวเพ่ือใชประโยชน 

2) การปรับและจัดระบบ (Accommodation) คือ กระบวนการทาง

สมองในการปรับประสบการณเดิมและประสบการณใหมใหเขากันเปนระบบหรือเครือขายทางปญญา

ท่ีตนสามารถเขาใจได เกิดเปนโครงสรางทางปญญาใหมข้ึน 

3) การเกิดความสมดุล (Equilibration) เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึน

จากข้ันการปรับ หากการปรับเปนไปอยางผสมผสานกลมกลืนก็จะกอใหเกิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน 

หากบุคคลไมสามารถปรับประสบการณใหม และประสบการณเดิมใหเขากันไดก็จะเกิดภาวะความไม

สมดุลข้ึน ซ่ึงจะกอใหเกิดความขัดแยงทางปญญาข้ึนในตัวบุคคล 

   2. ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค (Thorndike’s Classical 

Connectionism) กฎการเรียนรูของธอรนไดค สรุปไดดังนี้ (Hergenhahn and Olson, 1993, pp. 

56-27, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 51) 

2.1 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดี 

ถาผูเรียนมีความพรอมท้ังรางกายและจิตใจ 

2.2 กฎการฝกหัด (Law of Exercise) การฝกหัดหรือการกระทําบอยๆ 

ดวยความเขาใจจะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดกระทําซํ้าบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทน

ถาวรและในท่ีสุดอาจลืมได 
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2.3 กฎแหงการใช (Law of Use and Disuse) การเรียนรูเกิดจากการ

เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ความม่ันคงของการเรียนรูจะเกิดข้ึน หากไดมีการนําไปใช

บอยๆ หากไมมีการนําไปใชอาจมีการลืมเกิดข้ึนได 

2.4 กฎแหงผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรับผลท่ีพึงพอใจ

ยอมอยากจะเรียนรูตอไป แตถาไดรับผลท่ีไมพึงพอใจจะไมอยากเรียนรู ดังนั้นการท่ีไดรับผลท่ีพึงพอใจ

จึงเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรู 

3. ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบโอเปอรแรนต (Operant Conditionind) 

ของสกินเนอร (Skinner) ซ่ึงสามารถสรุปเปนการเรียนรูไดดังนี้ (Hergenhahn and Olson, 1993, 

pp. 80-119 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 57) 

3.1 การกระทําใดๆ ถาไดรับการเสริมแรงจะมีแนวโนมท่ีเกิดข้ึนอีก สวน

การกระทําท่ีไมมีการเสริมแรงแนวโนมท่ีความถ่ีของการกระทํานั้นจะลดลงและหายไปในท่ีสุด 

3.2 การเสริมแรงท่ีแปรเปลี่ยนทําใหการตอบสนองคงทนกวาการเสริมแรง

ท่ีตายตัว 

3.3 การลงโทษทําใหเรียนรูไดเร็วและลืมเร็ว 

3.4 การใหเสริมแรง หรือใหรางวัลเม่ืออินทรียกระทําพฤติกรรมท่ีตองการ 

สามารถชวยปรับหรือปลูกฝงนิสัยท่ีตองการได 

  จากทฤษฎีท่ีกลาวมา สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรม 

ครูผูสอนจะตองมีความรูความเขาใจในเรื่องทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 

ตลอดจนจิตวิทยาในการสอน เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชุดกิจกรรมท่ีผลิตข้ึนมามี

ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน 

 2.7 หลักการและข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523, น. 123, อางอิงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, น. 438-

439) ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีสําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดหมวดหมู เนื้อหาและประสบการณโดยกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ

บูรณาการเปนแบบสหวิทยาการตามท่ีเหมาะสม 

2. การกําหนดหนวยสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน 

3. กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนจะตองถามตัวเองวา ในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง 

4. การกําหนดมโนทัศนและหลักการ โดยมโนทัศนหรือหลักการท่ีกําหนดจะตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง 
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5. การกําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดประสงคท่ัวไป 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ท่ีมีเกณฑการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

6. การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหสอดคลองจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม ซ่ึงจะเปนแนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการสอน 

7. การกําหนดแบบประเมินผล โดยจะตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรมท่ีตั้งไว 

8. การเลือกและผลิตสื่อการสอน โดยจะถือวาวัสดุอุปกรณ และวิธีการท่ีครูใชคือ

เปนสื่อการสอนท้ังสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปน

หมวดหมูนําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว 

9. การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพ่ือเปนหลักประกันวา ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคําถึงหลักท่ีวาการเรียนรูเปน

กระบวนการ ชวยเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค ดังนั้น การกําหนดเกณฑ

จึงตองคํานึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยมีคา

เปน E1 /E2  

E1  คือคาประสิทธิภาพของกระบวนการทํางานคิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 

จากการทําแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 

E2  คือคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมท่ีเปลี่ยนในตัวผูเรียนหลังเรียนคิด

เปนรอยละของคะแนนหลังเรียน)  

10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีไดปรับปรุงแลวมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้ง

ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามลําดับการศึกษา โดยกําหนด

ข้ันตอนการใชดังนี้ 

10.1 ข้ันทดสอบความรูเดิม โดยใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือ

พิจารณาฟนความรูเดิมของผูเรียนกอนเรียน 

10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียนรู 

10.4 ข้ันสรุปบทเรียน ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียนรูท่ี

เปลี่ยนไป 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม การพัฒนาชุดกิจกรรมเปนงานท่ีละเอียดตอง

อาศัยความรอบคอบ ความเขาใจเพ่ือใหไดชุดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอน

อยางสมบูรณ (ชัยยงค พรหมวงศ, 2523, น. 123, อางอิงใน ไกรนุวัฒน เจริญสุขรุงเรือง และคณะ, 

2545, น. 46) ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีสําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ 
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1. หมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการเปน

แบบแบบ สหวิทยาการตามท่ีเหมาะสม 

2. การกําหนดหนวยสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณ

เนื้อหาวิชาท่ีจะสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งครั้ง 

3. กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนจะตองถามตัวเองวา ในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง แลวกําหนดออกมาเปน 4-5 หัวเรื่อง 

4. การกําหนดมโนทัศนและหลักการ มโนทัศนและหลักการท่ีกําหนดจะตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่องโดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑสําคัญไว เพ่ือเปนแนวทางการ

จัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน 

5. การกําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดประสงคท่ัวไปกอน แลว

เปลี่ยนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ท่ีมีเง่ือนไขและเกณฑการเปลี่ยนแปลง 

6. การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซ่ึง

จะเปนแนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางท่ี

ผูเรียนปฏิบัติ เชน การอาน การทํากิจกรรมตามใบงาน ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 

7. การกําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว ผูเรียนได

เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีตั้งไว 

8. การเลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการท่ีครูใชคือเปนสื่อการ

สอนท้ังสิ้น  เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูนําไป

ทดลองหาหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 

9. การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพ่ือเปนหลักประกันวา ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคําถึงหลักท่ีวาการเรียนรูเปน

กระบวนการ ชวยเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 

10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีไดปรับปรุงแลวมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้ง

ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามลําดับการศึกษา โดยกําหนด

ข้ันตอนการใชดังนี้ 

10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาฟนความรูเดิมของ

ผูเรียน 

10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน 
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10.4 ข้ันสรุปบทเรียน ทําแบบทดวัดคุณลักษณะดานจิตพิสัยหลังเรียน เพ่ือวัด

คุณลักษณะดานจิตพิสัยท่ีเปลี่ยนไป  

จากการศึกษาการสรางชุดกิจกรรมท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสรางชุดกิจกรรมตองมี

การวางแผนกําหนดเนื้อหา จุดมุงหมาย สื่อการเรียนการสอน เวลาท่ีใช พรอมท้ังมีการวัดผล

ประเมินผล  แลวทําการทดลอง เพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองของชุดกิจกรรม แลวนําชุดกิจกรรมไป

ใชสอนจริง 

 2.8 การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547, น. 54-60) กลาวถึงความจําเปนท่ีตองทดสอบ

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเสียกอน เพ่ือเปนการประกันวาจะมีประสิทธิภาพจริงตามท่ีมุงหวัง การ

ทดสอบประสิทธิภาพดวยเหตุผลหลายประการ คือ 

1. สําหรับหนวยงานผลิตชุดกิจกรรม 

2. สําหรับผูใชชุดกิจกรรม 

3. สําหรับผูผลิตชุดกิจกรรม 

ในการประเมินประสิทธิภาพตองมีการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึงระดับ

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเปนระดับท่ีผูผลิตการสอนจะพึงพอใจวา 

หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับแลว ชุดกิจกรรมนั้นก็จะมีคุณคาท่ีจะนําไปสอนนักเรียนและ

คุมคาแกการลงทุนผลิตออกมาจํานวนมาก 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน                 

2 ประการ คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสรุป (ผลลัพธ) โดยกําหนดคา

ประสิทธิภาพ เปน                

E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

1. การประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง หมายถึง การประเมินผลตอเนื่อง ซ่ึง

ประกอบดวยพฤติกรรม เรียกวา “กระบวนการ” (PROCESS) ของผูเรียนสังเกตจากการประกอบ

กิจกรรมกลุมและรายบุคคล ไดแก งานท่ีไดรับมอบหมายหรือกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไว 

2. การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย หมายถึง การประเมินผลลัพธ (PRODUCTS) 

ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะ

เปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีพ่ึงพอใจ โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและ

การประกอบกิจกรรมของผูเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนท้ังหมด

นั่นคือ E1 /E2  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ เชน 80/80 
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หมายความวา เม่ือเรียนดวยชุดกิจกรรมการสอนแลว ผูเรียนจะสามารถทําแบบฝกหัดหรืองานไดผล

เฉลี่ยรอยละ 80 และทําแบบทดสอบหลังเรียนไดผลเฉลี่ยรอยละ 80 

วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, น. 43) ไดกลาวถึงการกําหนดเกณฑ E1 /E2 วาผูสอนจะ

เปนผูกําหนด โดยในสวนเนื้อหาท่ีเปนความรูความจํามักจะตั้งไว 80/80 , 85/85 หรือ 90/90  สวน

เนื้อหาท่ีเปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน 

สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไวท่ีระดับ 75/75 

75 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบฝกหัดหรือการฝก

ปฏิบัติยอยๆ ๆของนักเรียนแตละชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละ 75 หรือมากกวา 

75 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบหลังเรียน 

คิดเปนรอยละ 75 หรือมากกวา 

วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, น. 44) ไดกลาวถึงการยอมรับหรือไมยอมประสิทธิภาพของ

นวัตกรรมวา เม่ือทดลองนวัตกรรมภาคสนามแลว ใหเทียบคา E1 /E2 ท่ีหาไดจากนวัตกรรมกับคา E1 

/E2 ของเกณฑ เพ่ือดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี 

3 ระดับคือ 

1. สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาเกิน 2.5% 

2. เทาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพเทากับหรือสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน 2.5% 

3. ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ํา

กวาเกณฑ แตต่ํากวาไมเกิน 2.5% 

เพ็ญศรี สรอยเพชร (2542, น. 86) ไดกลาววา เม่ือผลิตชุดการเรียนการสอนเปน

ตนฉบับแลว ตองนําชุดการเรียนการสอนไปทดลองหาประสิทธิภาพตามข้ันตอนดังนี้ 

1. การทดลองแบบเดี่ยว (1:1) คือ ทดลองกับผูเรียน 3 คน ท่ีมีระดับสติปญญาสูง 

ปานกลาง และต่ํา อยางละ 1 คน โดยใชศึกษาดวยตนเองจากชุดการเรียนการสอนจนจบตามข้ันตอน

ดังนี้ 

 1.1 ตอบแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

 1.2 เรียนจากชุดการเรียนการสอนจนจบบทเรียน 

 1.3 ทําแบบฝกหัดในบทเรียนไปพรอมกันในขณะท่ีเรียน 

 1.4 ตอบแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 1.5 แลวนําผลท่ีไดรับพิจารณาปรับปรุงสวนท่ีเห็นวายังบกพรอง เชน เนื้อหา สื่อ 

แบบทดสอบ ใหดียิ่งข้ึน นําผลท่ีไดไปคํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ี

ไดจากการทดลองแบบเดี่ยวจะต่ํากวาเกณฑ 
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 2. การทดลองแบบกลุมเล็ก (1:10) คือ ทดลองกับผูเรียน 6-10 คน โดยใหเด็กคละ

กันท้ัง เกง ปานกลาง ออน ไมควรเลือกหองเรียนท่ีมีนักเรียนเกงหรือออนลวน คราวนี้คาประสิทธิภาพ

จะเพ่ิมข้ึนอีกเกือบเทาเกณฑ  

 3. การทดลองแบบกลุมใหญ (1:100) คือ ทดลองกับผูเรียนท้ังชั้นจํานวน 40-100 

คน แลวนําผลท่ีไดไปคํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงใหสมบูรณอีกครั้งหนึ่ง ผลลัพธท่ีไดควร

ใกลเคียงกับเกณฑท่ีตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวควรไมเกินรอยละ 2.5 ก็ถือวาใชได ถาแตกตางกัน

มากตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนใหม โดยยึดหลักความเปนจริง 

2.9 ประโยชนของชุดกิจกรรม 

 ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2523, น. 121, อางอิงใน ชนิตา คําปน และคณะ, 

2552, น. 33-34) ในการจัดการเรียนการสอนทุกระดับ ชุดกิจกรรมจัดเปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งท่ี

ไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เพราะเปนการนําสื่อตางๆ มาประกอบกันเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ

เรียนการสอน ประโยชนของชุดกิจกรรมท่ีมีตอการเรียนการสอนมีหลายประการ คือ 

1. ชวยใหผูสอยถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอน และมีลักษณะเปน

นามธรรม ซ่ึงผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 

2. เราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษาเพราะชุดกิจกรรมจะเปดโอกาสให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเอง 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสอนใจ แสวงหาความรูดวย

ตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4. เปนการสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอนเพราะชุดกิจกรรมพัฒนาไว

เปนหมวดหมูสามารถหยิบใชไดทันที 

5. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนของผูเรียน เพราะสื่อประสม (multi media) 

ท่ีไดจัดไวในระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนอยู

ตลอดเวลา 

6. แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล และสงเสริมการศึกษารายบุคคลตาม

ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเอ้ืออํานวยแกผูเรียนซ่ึงแตกตางกัน 

7. ชวยขจัดปญหาหารขาดแคลนครู ชุดกิจกรรมทําใหผูเรียนเรียนไดโดยอาศัยความ

ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย ท้ังสามารถเรียนดวยตนเอง ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอนนักเรียนได

จํานวนมาก 

8. ชวยใหนักเรียนไดรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการท่ีจะบรรลุ

จุดมุงหมาย เปนการเพ่ิมพูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยการกระทํา 
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9. ชุดกิจกรรมจะกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไวแนชัดวา ตอนใดใครทําอะไร 

อยางไร ลดบทบาทของการกระทําของครูฝายเดียว นักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทํามากข้ึน 

10. ชุดกิจกรรมเกิดจากการเอาวิธีระบบเขามาใชยอมจะเปนประสิทธิภาพ เพราะได

ผานการทดลองหาประสิทธิภาพมาแลว โดยผูมีความชํานาญท้ังในดานเนื้อหาและวิธีการ เพ่ือสราง

เปนแมแบบ และสามารถจะขยายออกไปได 

11. เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน รูจักการทํางานรวมกัน 

12. เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ 

13. มีการวัดผลตัวเองบอยๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเองและสราง

แรงจูงใจ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2553, น. 436-437) ประโยชนของชุดกิจกรรมท่ีมีตอการเรียน

การสอนมีหลายประการดังนี้ 

1. ชวยใหผูสอยถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอน และมีลักษณะเปน

นามธรรมซ่ึงผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 

2. เราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมจะเปดโอกาสให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเอง 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวย

ตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4. เปนการสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอน เพราะชุดการสอนผลิตไว

เปนหมวดหมูสามารถหยิบใชไดทันที 

5. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนของผูเรียน เพราะสื่อประสม (multi media) 

ท่ีไดจัดไวในระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนอยู

ตลอดเวลา 

6. แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล และสงเสริมการศึกษารายบุคคลตาม

ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเอ้ืออํานวยแกผูเรียนซ่ึงแตกตางกัน 

7. ชวยขจัดปญหาหารขาดแคลนครู ชุดการสอนทําใหผูเรียนเรียนโดยอาศัยความ

ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย ท้ังสามารถเรียนดวยตนเอง ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอนนักเรียนได

จํานวนมาก 

8. ชวยใหนักเรียนไดรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการท่ีจะบรรลุ

จุดมุงหมาย เปนการเพ่ิมพูนการจูงใจในการเรียน  

9. ชุดกิจกรรมจะกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไวแนชัดวา ตอนใดใครจะทํา

อะไร อยางไร ลดบทบาทของการกระทําของครูขางเดียว นักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทํามากข้ึน 
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10. ชุดกิจกรรมเกิดจากการนําวิธีเชิงระบบเขามาใช เม่ือไดผานการทดลองจึงทําให

การสอนมีประสิทธิภาพ 

11. ชุดกิจกรรมฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน และรูจักการทํางาน

รวมกัน 

12. ชุดกิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 

13. ชุดกิจกรรมทําใหผูเรียน รูการกระทําของเขาและสรางแรงจูงใจใหตนเอง 

จากประโยชนของชุดกิจกรรมท่ีกลาวมา จะเห็นวาชุดกิจกรรมเปนเทคโนโลยีทาง

การศึกษาท่ีเหมาะสมท่ีจะนําไปใชในการสอนไดเปนอยางดี เพราะชุดกิจกรรมชวยใหสามารถ

แกปญหาเก่ียวกับการสอนไดเปนอยางดี ท้ังยังชวยอํานวยความสะดวกใหกับครูผูสอน ซ่ึงเหมาะสมท่ี

จะนําไปใชในการเรียนการสอนปจจุบัน 

 

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

ข้ันตอนท่ีพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยไอนเซนคราฟต (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59) ได

ขยายรูปการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูจาก 5 ข้ัน เปน 7 ข้ัน ซ่ึงเพ่ิมข้ึนมา 2 ข้ัน คือ 1) ข้ัน

ตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีมีความจําเปนสําหรับการสอนท่ีดี 

เปาหมายท่ีสําคัญในข้ันนี้ คือการกระตุนใหเด็กมีความสนใจ และตื่นเตนกับการเรียน สามารถสราง

ความรูอยางมีความหมาย 2) ข้ันนําความรูไปใช (Extension Phase) เพ่ือใหนักเรียนสามารถ

ประยุกตใชความรูจากสิ่งท่ีไดเรียนมาใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันการปรับขยายรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรูจาก 5E เปน 7E แสดงไดดังภาพประกอบ ภาพท่ี 2.1  
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          สรางความสนใจ (Engage)                                  ทบทวนความรูเดิม (Elicit)                                      

                                                                            สรางความสนใจ (Engage)                                      

 

          สํารวจและคนหา (Explore)                                สํารวจและคนหา (Explore) 

 

          อธิบายและลงขอสรุป (Explain)                           อธิบายและลงขอสรุป(Explain)                               

 

          ขยายความรู (Elaborate)                                  ขยายความรู (Elaborate)                                       

                                                                           ขยายความคิดรวบยอด (Extend)                                       

           

          ประเมินผล (Evaluate)                                     ประเมินผล (Evaluate) 

 

ภาพท่ี 2.1  การขยายวัฏจักรการเรียนรูจาก 5E เปน 7E 

 

ท่ีมา: ไอนเซนคราฟต (Eisenkraft, Arthur). (2003). Expanding the 5E Model, The Science 

Teacher. p. 57. 

 

การจัดการเรียนรูแบบ 7E หรือการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน ซ่ึงเปนรูปแบบการ

สอนท่ีเนนการถายโอนการเรียนรูและใหความสําคัญเก่ียวกับการตรวจสอบความรูเดิมของเด็ก ซ่ึงเปน

สิ่งท่ีครูไมควรละเลยหรือละท้ิงจากการตรวจสอบพ้ืนความรูเดิมของเด็กจะทําใหครูไดพบเห็นวา

นักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนท่ีจะเรียนในเนื้อหานั้นๆ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

ซ่ึงมีข้ันตอนการสอนตางๆ และสาระสําคัญในแตละข้ัน ดังนี้ 

1. ข้ันทบทวนความรูเดิม (Elicitation Phase) ในข้ันนี้จะเปนข้ันท่ีครูจะตั้งคําถามเพ่ือ

กระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิมออกมา เพ่ือครูจะไดรูวา เด็กแตละคนมีพ้ืนความรูเดิมเทาไห จะ

ไดวางแผนการสอนไดถูกตองและครูไดรูวานักเรียนควรจัดเรียนเนื้อหาใดกอนท่ีจะเรียนในเนื้อหานั้นๆ 

2. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement Phase) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ี

สนใจ ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจาก

การอภิปรายภายในกลุม เรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้นหรือเปน

วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) 
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เรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีเด็กเพ่ิงเรียนรูมาแลว ครูเปนคนกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามกําหนด

ประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุน

ดวยการเสนอประเด็นข้ึนกอน แมไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจ

เปนเรื่องท่ีจะใหศึกษา 

3. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) ในข้ันนี้จะตอเนื่องจากข้ันเราความสนใจ 

ซ่ึงเม่ือนักเรียนทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจจะศึกษาอยางถองแทแลวก็มีการวางแผน

กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปไดลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บ 

รวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการ

ทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพ่ือใชสรางสถานการณจําลอง (simulation) 

การศึกษาขอมูลจากเอกสารอางอิงจากแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีใชใน

ข้ันตอนตอไป 

4. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) ในข้ันนี้ เม่ือนักเรียนไดขอมูลมา

อยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล

และนําเสนอผลท่ีไดในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูปสราง

ตาราง ฯลฯ การคนพบในข้ันนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโตแยงกับ

สมมติฐานท้ังตั้งไว หรือไมเก่ียวของกับประเด็นท่ีไดกําหนดไว แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสราง

ความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 

5. ข้ันขยายความรู (Expansion Phase / Elaboration Phase) เปนการนําความรูท่ี

สรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีได

ไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย 

ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องราวตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 

6. ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) ในข้ันนี้เปนการประเมินการเรียนรูดวย

กระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการ

นําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ 

7. ข้ันนําความรูไปใช (Extension Phase) ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีครูจะตองมีการจัดเตรียม

โอกาสใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดนําสิ่งท่ีไดเรียนไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน ครูจะเปนผูกระตุนใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดรับไปสรางเปนความรูใหมรูปแบบ

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ ไอนเซนคราฟต (Eisenkraft, 2003) เปนรูปแบบท่ีครูสามารถนําไป

ปรับประยุกตใหเหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรซ่ึง

เนนกระบวนการสืบเสาะหาความรูอันท่ีจะทําใหนักเรียนเขาถึงความรูความจริงไดดวยตนเองและ

นักเรียนไดรับกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 7 ข้ันตอนควร
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ระลึกอยูเสมอวาครูเปนเพียงผูทําหนาท่ีคอยชวยเหลือ เอ้ือเฟอและแบงปนประสบการณจัด

สถานการณเราใหนักเรียนไดคิดตั้งคําถามและลงมือตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการ

เรียนรูใหเหมาะสมกับความรู ความสามารถบนพ้ืนฐานของความสนใจ ความถนัดและความแตกตาง

ระหวางบุคคล อันจะทําใหการจัดการเรียนรูบรรลุสูจุดหมายของการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน

สําคัญ  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอนซ่ึงในแตละ

ข้ันการเรียนรูครูและนักเรียนจะมีบทบาทของตนเองแบงแยกโดยชัดเจน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550, 

น. 28-30) ดังตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอน 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบความรู

เดิม (Elicit) 

- ตั้งคําถาม/กําหนดประเด็นปญหา 

- กระตุนใหนักเรียนแสดงความรูเดิม 

- ตรวจสอบความรู/ประสบการณ  

  เดิมของนักเรียน 

- เติมเต็มประสบการณเดิม 

- วางแผนการจัดการเรียนรู 

 

- ตอบคําถามตามความเขาใจ 

  ของตนเอง 

- แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

- อภิปรายรวมกันระหวางครู 

  กับนักเรียนและนักเรียนกับ 

  นักเรียน 

2. เราความสนใจ 

(Engage) 

- สรางความสนใจ 

- กระตุนใหรวมกันคิด 

- ตั้งคําถามกระตุนใหคิด 

- สรางความกระหายใครรู 

- ยกตัวอยางประเด็นท่ีนาสนใจ 

- จัดสถานการณใหนักเรียนสนใจ 

- ดึงคําตอบท่ียังไมชัดเจนนักมาคิด  

  และอภิปรายรวมกัน 

- ถามคําถามตามประเด็น 

- แสดงความสนใจในเหตุการณ 

- กระหายอยากรูคําตอบ 

- แสดงความคิดเห็นลํานําเสนอ 

  ความคิด 

- นําเสนอประเด็น/สถานการณ 

  ท่ีนาสนใจ 

- อภิปรายประเด็นท่ีตองการ

ทราบ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

3. สํารวจคนหา 

(Explore) 

- สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกัน 

  ในการสํารวจตรวจสอบ 

- ซักถามนักเรียนเพ่ือนําไปสูการ  

  สํารวจคนหา 

- สังเกตและรับฟงความคิดเห็นของ 

  นักเรียน 

- ใหขอเสนอแนะคําปรึกษาแก 

  นักเรียน 

- ใหกําลังใจและเสนอประเด็นท่ี 

  ชี้แนะแนวทางนําไปสูตรวจสอบ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดสํารวจ   

  ตรวจสอบโดยใชกระบวนการทาง 

  วิทยาศาสตร 

- สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม  

  ทางวิทยาศาสตร 

- สงเสริมและพัฒนาเจตคติทาง  

  วิทยาศาสตรแกนักเรียน 

- คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต 

  ของกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนและ 

  สมมติฐาน 

- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม 

- พยายามหาทางเลือกในการ 

  แกปญหาและอภิปรายทางเลือก 

  กับคนอ่ืนๆ 

- บันทึกการสังเกตและขอคิดเห็น 

- ลงขอสรุปบนพ้ืนฐานของขอมูลท่ี 

  มีความนาเชื่อถือได 

- ใชทักษะกระบวนการทาง   

  วิทยาศาสตรในการตรวจสอบ 

- เสริมสรางเจตคติวิทยาศาสตร 

- มีจรรยาบรรณของ           

  นักวิทยาศาสตร 

 

4. อธิบาย (Explain) - สงเสริมใหนักเรียนไดคิดและ

แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบาย

ความคิดรวบยอดตามความ

เขาใจของตัวเอง 

- อธิบายการแกปญหาหรือคําตอบ

ท่ีเปนไปได 

- รับฟงคําอธิบายของคนอ่ืนอยาง 

  สรางสรรค 

 

 

- ใหนักเรียนแสดงหลักฐาน ให 

  เหตุผลอยางเหมาะสม 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายใหคํา 

  จํากัดความและบงชี้ประเด็นท่ี 

  สําคัญจากปรากฏการณได 

- คิดวิเคราะหวิจารณในประเด็นท่ี 

เพ่ือนนําเสนอ 

- ถามคําถามอยางสรางสรรค 

  เก่ียวกับสิ่งท่ีคนอ่ืนไดอธิบาย 

- รับฟงและพยายามทําความเขาใจ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

 

- ใหนักเรียนใชประสบการณเดิม   

  ของตนเปนพ้ืนฐานในการอธิบาย 

   ความคิดรวบยอด 

  เก่ียวกับสิ่งท่ีครูอธิบาย 

- อางอิงกิจกรรมท่ีไดปฏิบัติมาแลว 

- ใชขอมูลท่ีไดจากการบันทึกการ 

  สังเกตประกอบคําอธิบาย 

5. ขยายความรู 

(Elaborate) 

- สงเสริมใหนักเรียนไดนําความรูท่ี 

  เรียนมาไปปรับประยุกตใชใหเกิด 

  ประโยชนอยางสรางสรรค 

- สงเสริมใหนักเรียนนําสิ่งท่ี 

  นักเรียนไดเรียนรูไปประยุกตใช 

  หรือขยายความรูในถานการณ 

  ใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนไดใชทักษะ  

  และกระบวนการท่ีเรียนรูปมาไป 

  ปรับใชตามบริบท 

- เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย 

  ความรูความเขาใจอยาง 

  หลากหลาย 

- ใหนักเรียนอางอิงขอมูลท่ีมีอยู 

  พรอมท้ังแสดงหลักฐาน และถาม   

  คําถามเก่ียวกับสิ่งท่ีนักเรียนได 

  เรียนรู 

- นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ 

  ตรวจสอบไปประยุกตใชใน 

  สถานการณใหมท่ีคลายกับ 

  สถานการณเดิม 

- ใชขอมูลเดิมในการถามตามความ 

  มุงหมายของการทดลอง 

- บันทึกการสังเกตและขออธิบาย 

- ตรวจสอบความเขาใจตนเองดวย 

  การอภิปรายขอคนพบกับเพ่ือนๆ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

6. ประเมินผล (Evaluate) - สังเกตนักเรียนในการนํา  

  ความคิดรวบยอดและทักษะ 

  ใหมไปปรับใช 

- ประเมินความรูและทักษะของ 

  นักเรียน 

- หาหลักฐานท่ีแสดงวานักเรียน 

  ไดความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหนักเรียนประเมินตนเอง 

  เดี่ยวกับการเรียนรูและทักษะ 

  กระบวนการกลุม 

- ถามคําถามปลายเปดใน 

  ประเด็นตางๆ หรือ 

  สถานการณท่ีกําหนดให 

- ตอบคําถามโดยอาศัย 

  ประจักษพยานหลักฐาน 

  และคําอธิบายท่ียอมรับได 

- แสดงความรูความเขาใจ 

  ของตนเองจากกิจกรรมสํารวจ 

  ตรวจสอบ 

- ประเมินผลตนเองวาได 

  เรียนรูอะไรบาง 

- เสนอแนะขอคําถามหรือ 

  ประเด็นท่ีเก่ียวของเพ่ือ

สงเสริม 

  ใหมีการนํากระบวนการทาง  

  วิทยาศาสตรไปใชในการ

สํารวจ 

  ตรวจสอบตอไป 

7. นําความรูไปใช (Extend) - กระตุนใหนักเรียนตั้งขอ 

  คําถามตามประเด็นท่ี 

  สอดคลองกับบริบท 

- กระตุนใหนักเรียนนําสิ่งท่ีได 

  เรียนรูไปปรับใช 

- แนะแนวทางในการนําความรู 

  เดิมไปสรางเปนองคความรู 

  ใหม 

- ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียน 

  การสอน 

- นําความรูท่ีไดไปปรับใช 

  อยางเหมาะสม 

- ใชทักษะกระบวนการทาง 

  วิทยาศาสตรในการ 

  เชื่อมโยงเนื้อหาสาระไปสู 

  การแกปญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ใน 

  การนําความรูไปปรับใชใน 

  ชีวิตประจําวัน 
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4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 

 4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 

  ชนาธิป พรกุล (2544, น. 221) ไดกลาวไววา การคิดวิเคราะหเปนการรวบรวม

ขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทําความเขาใจ หรือเปนการแยกขอมูลใหเปน

หมวดหมู โดยมีเกณฑท่ีแนนอนเพ่ือศึกษาความสัมพันธของหมวดหมูขอมูล โดยอาศัยความรูเดิมหรือ

ประสบการณ 

  ศิริกาญจน โกสุมภ และดารณี คําวัจนัง (2544, น. 51) กลาวไววา การคิดวิเคราะห

เปนความสามารถการแยกแยะเรื่องราวใดๆ ออกเปนสวนยอยๆ วาสิ่งเหลานั้นมีองคประกอบเชนไร 

  ศูนยการคิดวิเคราะหแหงสหรัฐอเมริกา (Center for Critical Thinking, 1996  

อางใน วนิช สุธารัตน, 2544, น. 59) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไวหลายลักษณะดังตอไปนี้  

  การคิดวิเคราะห เปนวิธีท่ีทําใหผูคิดมีความชาญในการคิด สามารถกอใหเกิดผลิตผล

ทางปญญาท่ีดีกวา และสามารถประเมินผลงานทางดานสติปญญาไดดี สงผลใหการกระทําดานตางๆ 

มีเหตุผลดีข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึน ท้ังทางดานการดําเนินชีวิตและการกระทํากิจการงานท้ังหลาย 

  การคิดวิเคราะห เปนสิ่งท่ีใชมาตรฐานของการวัดผลทางสติปญญาและการกระทํา

ของมนุษยซ่ึงมีสาระสําคัญอยูท่ีความสมบูรณ ถูกตองของการใชเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ 

  การคิดวิเคราะห เปนการคิดท่ีเต็มไปดวยสาระและมีสวนสรางความเจริญแก

วิทยาการทุก ๆ สาขาทําใหทุกเรื่องมีความสมบูรณทางดานเหตุผล และการปฏิบัติท้ังวิชาในสาย

วิทยาศาสตร ศิลปะ และวิชาชีพ  

  การคิดวิเคราะห เปนวิธีการท่ีบุคคลใชประเมินตนเองเพ่ือใหรูวาตนเองมีวิธีการให

เหตุผลและการตัดสินเรื่องตางๆ มีความสมบูรณเพียบพรอมเพียงใด 

  สุวิทย มูลคํา (2547, น. 9) กลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึงความสามารถใน

การแยกแยะองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงอาจเปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณ และ

ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่งสําคัญ

ของสิ่งท่ีกําหนดให 

    เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546, น. 24) กลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึง

ความสามารถในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่ง 

และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสาเหตุท่ีแทจริงของสิ่งท่ี

เกิดข้ึน 
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    ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, น. 48) กลาวไววา การคิดวิเคราะห หมายถึงการคิด

จําแนกแจกแยกแยะขอมูล องคประกอบของสิ่งตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เรื่องราว เหตุการณตางๆ 

ออกเปนสวนยอยๆ เพ่ือคนหาความจริง ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่อง

นั้นๆ ท้ังท่ีอาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตางๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมท้ังหาความสัมพันธและ

เชื่อมโยงของสิ่งตางๆ วาเก่ียวพันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป

ประยุกตใช การทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 

    คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2551, น. 52) กลาวไววา การคิดวิเคราะห 

หมายถึงการแยกแยะขอมูลหรือสวนประกอบออกเปนสวนยอยๆ และตรวจสอบ หรือจัดโครงสรางหา

ความสัมพันธขององคประกอบตางๆ เพ่ือใหไดความรูความเขาใจ หาเหตุและผลของสิ่งท่ีเกิดข้ึน ใช

แกปญหา ใชประเมินคาตัดสินใจ และสรางสรรคสิ่งใหม 

    จากแนวความคิดดังกลาว จึงสรุปความหมายของการคิดวิเคราะหไดวา การคิด

วิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ หรือรวบรวมขอมูลใหเปนระบบและสามารถ

สืบคนขอเท็จจริงในการเปรียบเทียบ เห็นความสัมพันธ และใหเหตุผลไดโดยไดสังเคราะหนิยามดังนี้ 

1. ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ หมายถึง การพินิจ พิเคราะห และแยกแยะ

เรื่องราว เหตุการณหรือสิ่งตางๆ ไดอยางชัดเจน 

2. ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การเทียบเคียงเรื่องราว เหตุการณ

หรือสิ่งตางๆ ใหเห็นลักษณะท่ีเหมือนกันและตางกัน 

3. ความสามารถในการเห็นความสัมพันธ หมายถึง การบอกความเก่ียวของ

ความสัมพันธในเชิงเหตุผล หรือความแตกตางของเรื่องราว เหตุการณหรือสิ่งตางๆ ไดอยางชัดเจน 

4. ความสามารถในการใหเหตุผล หมายถึง การบอกเหตุผล หรือผลของเรื่องราว

เหตุการณตางๆ ไดอยางถูกตองและชัดเจน 

 4.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 

  คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2551, น. 52) กลาวไววา องคประกอบของ

การคิดวิเคราะหนี้ 

1. การตีความ ความเขาใจ และใหเหตุผลแกสิ่งท่ีตองการวิเคราะหเพ่ือแปลความ

ของสิ่งนั้นข้ึนกับความรูและประสบการณและคานิยม 

2. การมีความรูความเขาใจเรื่องท่ีจะวิเคราะห 

3. การชางสังเกต ชางสงสัย ชางถาม ขอบเขตของคําถามท่ีเก่ียวของกับการคิดเชิง

วิเคราะห จะยึดหลัก 5W1H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) เพราะ

เหตุใด (Why) อยางไร (How)  
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4. การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล (คําถาม) คนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุให

เรื่องนั้นเชื่อมกับสิ่งนี้ไดอยางไร เรื่องนี้ใครเก่ียวของ เม่ือเกิดเรื่องนี้สงผลกระทบอยางไร มี

องคประกอบใดบางท่ีนําไปสูสิ่งนั้น มีวิธีการ ข้ันตอนการทําใหเกิดสิ่งนี้ไดอยางไร มีแนวทางแกปญหา

อยางไรบาง ถาทําเชนนี้จะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต ลําดับเหตุการณนี้ดูวาเกิดข้ึนไดอยางไร เขาทําสิ่งนี้

ไดอยางไร สิ่งนี้เก่ียวของกับเรื่องท่ีเกิดข้ึนไดอยางไร 

 4.3 กระบวนการคิดวิเคราะห 

      วินิช สุธารัตน (2544, น. 66-68) กลาวไววา กระบวนการคิดวิเคราะหเปนการแสดง

ใหเห็นจุดเริ่มตน สิ่งท่ีสืบเนื่องหรือเชื่อมโยงสัมพันธกันในระบบคิดและจุดสิ้นสุดของการคิด โดยมี

กระบวนการคิดวิเคราะหมีความสอดคลองกับองคประกอบเรื่องความสามารถในการใหเหตุผลอยาง

ถูกตอง รวมท้ังเทคนิคการตั้งคําถามและตองเขาไปเก่ียวของทุกๆ ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา ผูท่ีจะทําการคิดวิเคราะหจะตอง

ทําความเขาใจปญหาอยางกระจางแจง ดวยการตั้งคําถามหลายๆ คําถาม เพ่ือใหเขาใจปญหาตางๆ ท่ี

กําลังเผชิญอยูนั้นอยางดีท่ีสุด 

  ข้ันท่ี 2 รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหาในข้ันนี้ผูจะทําการคิดวิเคราะหตอง

รวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ เชน จากการสังเกต จากการอาน จากขอมูลการประชุม จากขอเขียน 

บันทึกการประชุม บทความ จากการสัมภาษณ การวิจัยและอ่ืนๆ การเก็บขอมูลท่ีสมบูรณ ชัดเจน 

และมีความเท่ียงตรง 

  ข้ันท่ี 3 พิจารณาความนาเชื่อถือ หมายถึง ผูท่ีคิดวิเคราะห พิจารณาความถูกตอง 

เท่ียงตรงของสิ่งท่ีนํามาอาง รวมท้ังการประเมินความพอเพียงของขอมูลท่ีนํามาใช 

  ข้ันท่ี 4 การจัดขอมูลเขาเปนระบบ เปนข้ันท่ีผูคิดจะสรางความคิด ความคิดรวบยอด

หรือสรางหลักการข้ึนใหได ดวยการเริ่มตนจากระบุลักษณะของขอมูล แยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น 

จัดลําดับความสําคัญของขอมูลเขาเปนระบบและกําหนดขอสันนิษฐานเบื้องตน 

  ข้ันท่ี 5 ตั้งสมมติฐาน เปนข้ันท่ีนักคิดวิเคราะหจะตองนําขอมูลท่ีจัดระบบระเบียบ

แลวมาตั้งเปนสมมติฐานเพ่ือกําหนดขอบเขต และการหาขอสรุปของขอคําถามหรือปญหาท่ีกําหนดไว 

ซ่ึงตองอาศัยความคิดเชื่อมโยงความสัมพันธในเชิงของเหตุผลอยางถูกตอง สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนจะตองมี

ความชัดเจนและมาจากขอมูลท่ีถูกตองปราศจากอคติ หรือความลําเอียงของผูท่ีเก่ียวของ 

  ข้ันท่ี 6 การสรุป เปนข้ันตอนของการลงความเห็นหรือการเชื่อมโยงความสัมพันธ

ระหวางเหตุผลกับผลอยางแทจริง ซ่ึงผูวิเคราะหจะตองเลือกพิจารณา เลือกวิธีท่ีเหมาะสมตามสภาพ

ของขอมูลท่ีปรากฏโดยใชเหตุผลท้ังทางตรรกศาสตร เหตุผลทางวิทยาศาสตร และพิจารณาถึงความ

เปนไปไดตามสภาพท่ีเปนจริงประกอบกัน 
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  ข้ันท่ี 7 การประเมินขอสรุป เปนข้ันสุดทายของการวิเคราะห เปนการประเมินความ

สมเหตุสมผลของการสรุป และพิจารณาผลสืบเนื่องท่ีเกิดข้ึนตอไป เชนการนํามาประยุกตใชใน

สถานการณจริง หรือการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงๆ 

     ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, น. 49) กลาวไววา การคิดวิเคราะหเปนการคิด

วิเคราะหระดับสูง การคิดจึงเปนกระบวนการ ซ่ึงมีข้ันตอนตางๆ ดังนี้ 

1. กําหนดสิ่งท่ีจะการวิเคราะหวาจะวิเคราะหเรื่องอะไร กําหนดขอบเขตและนิยาม

ของสิ่งท่ีจะเกิดใหชัดเจน เชน จะวิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาสิ่งแวดลอมหมายถึง ปญหา

เก่ียวของกับโรงเรียนของเรา 

2. กําหนดจุดมุงหมายของการวิเคราะหตองการวิเคราะหเพ่ืออะไร เชน เพ่ือจัด

อันดับ เพ่ือหาเอกลักษณ เพ่ือหาขอสรุป เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแกไข 

3. พิจารณาความรู ขอมูล ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑท่ีใชในการคิดวิเคราะหวาจะ

ใชหลักการใดเปนเครื่องมือในการคิดวิเคราะหและจะใชหลักการความรูนั้นวา ควรใชวิเคราะหอยางไร 

4. สรุปและรายงานผลการคิดวิเคราะหใหเปนระบบระเบียบชัดเจน 

       สําราญ กําจัดภัย (2552 อางใน สุวิทย มูลคํา, 2547, น. 18) อางถึงกระบวนการคิด

วิเคราะหประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังภาพประกอบตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2  กระบวนการคิดวิเคราะหประกอบดวย 5 ข้ันตอน 

 

ท่ีมา: สําราญ กําจัดภัย. (2552 อางใน สุวิทย มูลคํา. (2547). กลยุทธการสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ. 

(พิมพครั้งท่ี 2). หนา18. กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ. 

 

  ท้ัง 5 ข้ันตอนขางตน อธิบายรายละเอียดดังนี้ 

ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ 

ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ 

ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ 

ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 

ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 



47 

  ข้ันท่ี 1 กําหนดสิ่งท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือ

เหตุการณตางๆ ข้ึนมา เพ่ือเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ 

เรื่องราว เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริงหรือสื่อเทคโนโลยีตางๆ 

 ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นหรือขอสงสัยจาก

ปญหาของสิ่งท่ีตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถาม หรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของ

การวิเคราะหเพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการสื่อหรือบอก

อะไรท่ีสําคัญท่ีสุด 

 ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก

สวนประกอบของสิ่งท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งท่ีเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑ

การหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือ

ขัดแยงกัน 

 ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจ พิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งท่ี

กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถามใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) 

เม่ือไร (When) และ อยางไร (How)  

 ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญ เพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบ

หรือตอบปญหาของสิ่งท่ีกําหนดให 

 4.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

4.4.1 สามารถแยกแยะสวนประกอบตางๆ ของสิ่งท่ีวิเคราะห 

4.4.2 สามารถแจกแจงรายละเอียดของสวนประกอบตางๆ ของสิ่งท่ีวิเคราะห 

4.4.3 สามารถตรวจสอบ จัดโครงสรางความสัมพันธขององคประกอบใหญและ

องคประกอบยอย 

4.4.4 สามารถนําเสนอขอมูลการวิเคราะหใหเขาใจไดงาย 

 ผูท่ีมีความคิดวิเคราะห จะมีการคิดพิจารณาสิ่งตางๆ ดวยความรอบครอบให

หลักฐานท่ีมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมายืนยันการตัดสินใจในสถานการณตางๆ สมรรถภาพการ

คิดวิเคราะหอาจจะแสดงออกในดานอ่ืนๆ ไดอีก เชนการกําหนดจุดประสงคอยางชัดเจน การ

วิเคราะหปญหาไดอยางถูกตองง การประเมินความคิดเห็นตางๆ ไดอยางเท่ียงตรง เปนตน 

4.5 ประโยชนของการคิดวิเคราะห 

การคิดวิเคราะหกอใหเกิดประโยชนตอผูท่ีมีวิธีการคิดแบบนี้ในหลายดาน ซ่ึง

สามารถสรุปไดดังตอไปนี้ (วนิช สุธารัตน, 2544, น. 70)  

1. สามารถปฏิบัติงานอยางหลักการและเหตุผล และไดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถประเมินงานโดยใหกฎเกณฑอยางสมเหตุสมผล 
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5. สามารถประเมินตนเองอยางมีเหตุผล และมีความสามารถในการตัดสินใจไดอยาง

ดีอีกดวย 

4. ชวยใหสามารถแกปญหาอยางมีเหตุผล 

5. ชวยใหสามารถกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลท่ีชัดเจน คนหาความรู ทฤษฎี 

หลักการตั้งขอสันนิษฐาน ตีความหมายตลอดจนการหาขอสรุปไดดี 

6. ชวยใหผูคิดมีความสามารถในการใชภาษาไดอยางถูกตอง จนถึงข้ันมี

ความสามารถเปนนายของภาษาได 

7. ชวยใหคิดอยางชัดเจน คิดอยางถูกตอง คิดอยางกวาง คิดอยางลึกและคิดอยาง

สมเหตุสมผล 

8. ชวยใหเกิดปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตา และมี

บุคลิกภาพในทางสรางประโยชนตอสังคม 

9. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่องในสถานการณท่ี

โลกมีการเปลี่ยนแปลงสูยุคสารสนเทศ 

4.6 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของทักษะการคิดวิเคราะห 

 บลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207) ไดกลาวถึงทักษะการคิดวิเคราะห

ประกอบดวยทักษะสําคัญๆ 3 ดานดังนี้ 

1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาของสิ่งตางๆ (Analysis of Element) 

เปนความสามารถในการแยกแยะไดวา สิ่งใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด 

ประกอบดวย 

1.1 วิเคราะหชนิด เปนการใหนักเรียนวินิจฉัยวา สิ่งนั้น เหตุการณนั้นๆ จัดเปน

ชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เชน ขอความนี้ (ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว) เปนขอความชนิดใด ตนพักชี

เปนพืชชนิดใด มาน้ําเปนพืชหรือเปนสัตว 

1.2 วิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนการวินิจฉัยวาสิ่งใดสําคัญ สิ่งใดไมสําคัญ เชน 

1.2.1 สาระสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 

1.2.2 ควรตั้งชื่อเรื่องวาอะไร 

1.2.3 การปฏิบัติเชนนั้นเพ่ืออะไร 

1.2.4 สิ่งใดสําคัญท่ีสุด สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณนี้ 

1.3 วิเคราะหเลศนัย เปนมุงคนหาสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรนอยู เชน 

1.3.1 ภาพนี้หมายถึงใคร 

1.3.2 ขอความนี้หมายถึงใคร หรือสถานการณใด 

1.3.3 เรื่องควรยกยองหรือตํานิใคร 
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1.3.4 เรื่องนี้ใหขอคิดอะไร ผูเขียนมีความเชื่ออยางไร  

2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการหา

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ วามีอะไรสัมพันธกัน สัมพันธกันอยางไร สัมพันธกันมากนอยเพียงใด 

สอดคลองหรือขัดแยงกัน ไดแก 

2.1 วิเคราะหชนิดของความสัมพันธ 

2.1.1 มุงใหคิดวาความสัมพันธแบบใดมีสิ่งใดสอดคลองกัน หรือไมสอดคลอง

กัน มีสิ่งใดเก่ียวของกับเรื่องนี้ และมีสิ่งใดไมเก่ียวของกับเรื่องนี้ 

2.1.2 มีขอความใด มีสิ่งไมสมเหตุสมผล เพราะอะไร 

2.1.3 คํากลาวใดสรุปผิด การตัดสินใจการกระทําอะไรไมถูกตอง 

2.1.4 สองชนิดนี้เหมือนกันอยางไร หรือแตกตางกันอยางไร 

2.2 วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ 

2.2.1 สิ่งใดเก่ียวของมากท่ีสุด สิ่งใดเก่ียวของนอยท่ีสุด 

2.2.2 สิ่งใดสัมพันธกับสถานการณ หรือเรื่องราวมากท่ีสุด 

2.3 วิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ 

2.3.1 เม่ือเกิดสิ่งนี้แลวจะเกิดผลลัพธอะไรตามมาบางตามลําดับ 

2.3.2 การเรียงลําดับข้ันตอนของเหตุการณ วงจรของสิ่งตางๆ สิ่งท่ีเกิดข้ึน   

ตามลําดับ 

2.3.3 ผลสุดทายจะเปนอยางไร เชน วิเคราะหวงจรของฝน ผีเสื้อ 

2.4 วิเคราะหจุดประสงคและวิธีการ 

2.4.1 การกระทําแบบนี้เพ่ืออะไร การทําบุญตักบาตร 

2.4.2 เม่ือทําอยางนี้แลวจะเกิดผลสัมฤทธิ์อะไร 

2.5 วิเคราะหสาเหตุและผล 

2.5.1 สิ่งใดเปนสาเหตุของเรื่องนี้ 

2.5.2 หากไมทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 

2.5.3 ขอความใดเปนเหตุผลแกกัน หรือขัดแยงกัน 

2.6 วิเคราะหแบบความสัมพันธรูปอุปมาอุปไมย เชน 

2.6.1 บินเร็วเหมือนนก 

2.6.2 ระบบประชาธิปไตยเหมือนกับระบบการทํางานของอวัยวะในรางกาย 

3. การวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง

การคนหาโครงสรางของระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทํางานตางๆ วาสิ่งเหลานั้น ดํารงอยูไดใน

สภาพเชนนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร มีเทคนิคหรือยึดถือคติใด มีสิ่งใด
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เปนตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะหหลักการคิดวิเคราะหท่ีถือวามีความสําคัญท่ีสุดการท่ีจะวิเคราะหเชิง

หลักการไดดี จะตองมีความรูความสามารถในการคิดวิเคราะห องคประกอบ และวิเคราะห

ความสัมพันธไดดีเสียกอน เพราะผลจากความสามารถในการคิดวิเคราะห องคประกอบ และ

วิเคราะหความสัมพันธ จะทําใหสามารถเปนหลักการไดประกอบดวย 

3.1 การคิดวิเคราะหโครงสรางเปนการคนหาโครงสรางสิ่งตางๆ เชน 

3.1.1 การทํางานวิจัยมีกระบวนการทํางานอยางไร 

3.1.2 สิ่งนี้บงบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 

3.1.3 คํากลาวนี้มีลักษณะอยางไร (เชิญชวน โฆษณาชวนเชื่อ) 

3.1.4 โครงสรางของสังคมไทยเปนอยางไร 

3.1.5 สวนประกอบของสิ่งนี้คืออะไร 

3.2 วิเคราะหหลักการเปนการแยกแยะเพ่ือคนหาความจริงของสิ่งตางๆ และสรุป

เปนคําตอบหลักได 

 3.2.1 หลักการของเรื่องนี้มีวาอยางไร 

 3.2.2 เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตจึงไมมีทีทายุติได 

 3.2.3 หลักการในการสอนของครูควรเปนอยางไร 

 ลักษณะของสิ่งของตางๆ ท่ีจะนําใชในการวิเคราะห เชน วิเคราะหวัตถุ 

วิเคราะหสถานการณ วิเคราะหบุคคล วิเคราะหขอความ วิเคราะหขาว วิเคราะหสารเคมี ฯลฯ เปน

ตน สรุปไดวา ในการวิเคราะหจะวิเคราะหขอมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และวิเคราะหเชิงนามธรรม 

 มารซาโน (Marzano, 2001 อางอิงใน ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2553, น. 59) ไดกลาว

วา ทักษะการคิดวิเคราะหประกอบดวย 

1. ทักษะการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และ

เหตุการณ เรื่องราวสิ่งของออกเปนสวนยอยๆ ใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถบอก

รายละเอียดของสิ่งตางๆ ได สามารถเปรียบเทียบ ระบุตัวอยางหลักฐานลักษณะความเหมือน ความ

แตกตางของสิ่งตางๆ ได ซ่ึงเชื่อมโยงไปสูความสามารถในการจับคู และจัดกลุมสิ่งตางๆ ท่ีเหมือนกัน

ท้ังรูปราง ลักษณะ แหลงกําเนิดได 

 1.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางนก กับ แมว 

 1.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางสุนัขสายพันธพุดเดิ้ลกับชิสุ 

2. ทักษะการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดประเภท จัดลําดับ จัดกลุม

ของสิ่งมีลักษณะคลายคลึงกันเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเปนประเภท

เดียวกัน เชน 

 2.1 สิ่งใดตอไปนี้อะไรไมเขาพวก นก แมว เสือ สุนัข เปด 
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 2.2 สิ่งใดตอไปนี้มีลักษณะท่ีเหมือนกัน คือ อะไร ไดแก ตนไม คน แมว  

3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและ

ขอมูลใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ และตัวเหตุผลประกอบไดโดยผานการโตแยง

อยางมีเหตุผล ท้ังนี้ ตองมีความสามารถในการสรุปจากความรูท่ีมีมากอนเปนความรูท่ีเชื่อถือไดเปนท่ี

ยอมรับโดยท่ัวไป จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหรือมีการทดลองมีพยานหลักฐาน มีขอมูล

สนับสนุน หรือมีการพิจารณาแลววาเปนความจริง 

4. ดานการประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชใน

สถานการณตางๆ มีความสามารถในการนําความรูเดิมท่ีมีไปสรุปเปนหลักการใหม นําไปประยุกตใชใน

สถานการณใหม หรือสามารถนําความรูไปใชในกิจกรรมชีวิตประจําวันได โดยท่ัวไปจะเปนการให

เหตุผลเชิงอุปนัย 

5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดการณ กะประมาณ พยากรณ 

ขยายความ คาดเดาสิ่งท่ีเกิดข้ึนในอนาคตได สามารถเขาใจเหตุการณ มีความรูความสามารถในการ

ระบุรายละเอียดในเหตุการณนั้น และปรับเปลี่ยนวิธีการใหเหมาะสมกับสิ่งท่ีอาจเกิดข้ึนตอไปได 

โดยท่ัวไปเปนการใหเหตุผลเชิงนิรนัย 

จากการประมวลแนวคิดวิเคราะหของบลูมและมารซาโน แลวจะเห็นไดวาแนวคิดท้ัง

สองแนวคิดมีความคลายคลึงกันโดยท่ีบลูมไดนําเสนอในรูปหลักการอยางกวางๆ แตมารซาโนจะแสดง

ใหเห็นในรูปของกิจกรรมและทักษะในการนําไปใชในการปฏิบัติ (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2552, น. 27) 

สามารถนรุปการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหของบลูม และมารซาโนไดดังแสดงในตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2  แสดงความสามารถการคิดวิเคราะห 

 

ทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s 

Taxonomy) 

ทฤษฎีการคิดของมารซาโน (Mazano’s 

Taxonomy) 

1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือ 

วิเคราะหเนื้อหา 

1. ดานการจําแนก 

2. ดานการจัดหมวดหมู 

     2. การวิเคราะหความสัมพันธ 3. ดานการสรุป 

     3. การวิเคราะหหลักการ 4. ดานการประยุกต 

5. ดานการคาดการณ 
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 จากตารางท่ี 2.2 พบวาทฤษฎีการคิดของบลูม และทฤษฎีการคิดของมซาโน ในข้ัน

การคิดวิเคราะห สามารถหลอมรวมได ดังนี้ 

1. การวิเคราะหเนื้อหาของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการจําแนกและการจัด

หมวดหมูของมารซาโน เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ ออกเปนแตละสวนอยางมี

หลักเกณฑและเปนความสามารถในการจัดลําดับประเภท และกลุมท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันเขา

ดวยกัน 

2. การวิเคราะหความสัมพันธของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการสรุปของมารซา

โน เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกาและขอมูลใหมไปสูการสรุปอยาง

มีเหตุผล 

3. การวิเคราะหความสัมพันธของบลูมกับการคิดวิเคราะหดานการประยุกตและการ

คาดการณของมารซาโน เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณใหม 

และในการคาดการณ คาดเดาสิ่งท่ีจะเกิดในอนาคตได 

 จากการศึกษาสรุปการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนก 

แยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล องคประกอบของสิ่งตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุเรื่องราวเหตุการณ ออกเปน

สวนยอยๆ เพ่ือคนหาความจริง ความสําคัญขององคประกอบนั้นๆ รวมท้ังความสัมพันธเชื่อมโยงของ

สิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวพันกันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดนั้นเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกต

ใชไดอยางถูกตอง 

 

5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

   5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

         นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้    

  ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, น. 20) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเปนความรูความสามารถของผูเรียนเปนผลจากการเรียนการสอน วัดโดยใชเครื่องมือ

วัดผลสัมฤทธิ์ท่ัวไป    

  พวงรัตน ทวีรัตน (2540, น. 19) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

เปนแบบทดสอบท่ีมุงทดสอบความรู ทักษะ สมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ของผูเรียนวา หลังการ

เรียนรูเรื่องนั้น ๆ แลวผูเรียนมีความรูความสามารถในวิชาท่ีเรียนมากนอยเพียงใดมีพฤติกรรม 

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามความมุงหมายของหลักสูตรในวิชานั้นๆเพียงใด    



53 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2541, น. 150) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

ผลการเรียนท่ีไดจากการสอบท่ีมุงใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคท่ีกําหนดไว     

  ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 295) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

คือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดได จากท่ีไมเคยกระทําไดหรือ

กระทําไดนอยกอนท่ีจะมีการเรียนรูซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได    

  ประหยัด  แสงวิชัย (2544, น. 19) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

สิ่งแวดลอม หมายถึง ความรูความสามารถในดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมท่ีวัดได 4 ดาน 

ประกอบดวย ดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    

  สถาบันสงเสิรมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (2545, น. 3-5) ได

กําหนดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรท่ีจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวา ให

เขาใจสิ่งมีชีวิต การดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ เขาใจสมบัติและการเปลี่ยนแปลงของสาร 

แรงและการเคลื่อนท่ี พลังงานโครงสรางและสวนประกอบของโลก นักเรียนใชกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู แก ปญหาศึกษาคนควาความรูแลวเชื่อมโยงความรู ความคิดและจิตวิทยาศาสตรไปใชในการ

ดํารงชีวิต    

  กูด (Good, 1973, p. 103) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หมายถึง ความรูท่ีไดรับหรือทักษะท่ีพัฒนามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวัด

จากคะแนนท่ีครูเปนผูใหหรือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมท้ังคะแนนท่ีครูเปนผูใหและคะแนนท่ีได

จากแบบทดสอบจากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความรูหรือ

ทักษะซ่ึงเกิดจากการทํางานท่ีประสานกัน และตองอาศัยความพยายามอยางมาก ท้ังองคประกอบ

ทางดานสติปญญา และองคประกอบท่ีไมใชสติปญญาแสดงออกในรูปของความสําเร็จสามารถวัดโดย

ใชแบบสอบถาม หรือคะแนนท่ีครูให    

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของผูวิจัย ไดสรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

ความรูความเขาใจและความสามารถของนักเรียนท่ีบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูในบทเรียนวัดโดย

ใชเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ท่ัวไป 

 5.2 ประเภทของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  มีนักวิชาการกลาวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังตอนี้ 

  ปกรณ ประจัญบาน (2552, น. 122-123) แบบทดสอบ (Test) หมายถึง ชุดของขอ

คําถามท่ีสรางข้ึนอยางมีระบบเพ่ือใชในการวัดพฤติกรรมหรือใชเปนสิ่งเราในการกระตุนชักนําผูเรียน

ใหแสดงคุณลักษณะหรือคุณสมบัติตามจุดประสงคของการวัด อาจจะวัดทางดานสมอง (Cognitive 

domain) ทางดานอารมณ (Affective domain) และทางดานความเคลื่อนไหวของรางกาย 

(Psychomotor domain)  
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         ประเภทของแบบทดสอบ ท่ีใชในการวิจัย สามารถจําแนกไดเปน 3 ประเภทท่ี

สําคัญๆ คือ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) เปนแบบทดสอบ

ท่ีวัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับจากประสบการณท้ังปวง ท้ัง

จากทางโรงเรียนและทางบาน แบบทดสอบประเภทนี้มุงท่ีจะวัดความสําเร็จในเชิงวิชาการเปนสวน

ใหญ ซ่ึงจะยังแบงไดอีกเปน 2 ชนิด ดังนี้ 

1.1 แบบทดสอบท่ีครูสรางเอง (Teacher – made Test) หมายถึง ชุดของขอ

คําถามท่ีครูเปนผูสรางข้ึน ซ่ึงจะเปนขอคําถามท่ีถามเก่ียวกับความรูท่ีนักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา

นักเรียนมีความรูมากแคไหน บกพรองท่ีตรงไหนจะไดสอนซอมเสริม หรือวัดดูความพรอมท่ีจะข้ึน

บทเรียนใหมๆ ตามแตท่ีครูปรารถนา 

1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบประเภทนี้สราง

ข้ึนจากผูเชี่ยวชาญ (Expert) ในสาขาวิชาตางๆ หรือจากครูท่ีสอนวิชานั้น ดวยผานกานทดลองหา

คุณภาพหลายๆ ครั้ง จนกระท่ังมีคุณภาพท่ีดีเพียงพอ จึงสรางเปนเกณฑปกติ (Norm) ของ

แบบทดสอบนั้น ขอสอบมาตรฐานนอกจากจะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแลวยังมีมาตรฐานในดาน

วิธีดําเนินการสอบเปนแบบเดี่ยวกัน แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบบอกถึงวิธีการ

สอบวาทําอยางไร และมีมาตรฐานในการแปลคะแนนดวย  

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน

ท่ัวๆไป ซ่ึงสรางโดยเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐานกลาวคือ มี

มาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

  รัชนีพร มีสี (2554, น. 56) ไดสรุปประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไวดังนี้ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสรางเอง (Teacher–made Test) ครูผูสอนจัดสรางข้ึนเพ่ือวัด

ความกาวหนาของนักเรียน ภายหลังจากไดมีการเรียนการสอนไประยะหนึ่งแลว โดยปกติแบบทดสอบ

ประเภทนี้ จะใชเฉพาะภายในกลุมนักเรียนท่ีครูผูออกขอสอบเปนผูสอนจะไมนําไปใชกับกลุมนักเรียน

กลุมอ่ืน ท้ังนี้โดยมีจุดมุงหมาย เพ่ือตรวจสอบนักเรียนมีความรูความสามารถตามจุดมุงหมายของการ

เรียนรูมากเพียงใด และจะนําผลการสอบนี้ไปใชท้ังปรับปรุงซอมเสริมการเรียนการสอน กับนําไปใช

ตัดสินผลการเรียนของนักเรียนดวยตัวอยางแบบทดสอบท่ีครูใชในการสอบปลายภาค หรือปลายป 

หรือเม่ือสิ้นสุด การเรียนการสอนในแตละบทแตละตอนนั่นเอง 

2. แบบมาตรฐาน (Standardized Test)เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เชนเดียวกับ

แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนใชเองแตมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบการเรียนดานตางๆ ของนักเรียนท่ี

ตางกลุมกัน 
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     5.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

  เยาวดี  วิบูลศรี (2539, น. 178) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง

เครื่องมือท่ีใชวัดความสามารถของผูสอบดานพุทธิพิสัย    

  ศิริชัย กาญจนวาสี (2544, น. 64) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หมายถึง เครื่องมืออยางหนึ่ง ออกแบบไวสําหรับวัดความรู หรือทักษะท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียนในชวงเวลา

หนึ่ง    

  บุญชม  ศรีสะอาด (2546, น. 122) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เปน

แบบทดสอบท่ีใชวัดผลการเรียนรูในเนื้อหาและจุดประสงคในรายวิชาตางๆ ท่ีเรียนในโรงเรียนและ

สถาบันการศึกษาตางๆ เปนเครื่องมือหลักของการวัดผล  

  สมนึก ภัททิยธนี (2546, น. 73) กลาววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาจแบงไดเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึน 

และแบบทดสอบมาตรฐาน        

  1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึน ท่ีนิยมใชมี 6 แบบ ดังนี้    

   1.1 ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เปน

ขอสอบท่ีมีเฉพาะคําถาม แลวใหนักเรียนเขียนตอบอยางเสรี เขียนบรรยายตามรู และขอคิดเห็นของ

แตละคน    

   1.2 ขอสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false Test) เปนขอสอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 

ตัวเลือก แตตัวเลือกดังกลาวเปนแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันขาม เชน ถูก-ผิด ใช-ไมใชจริง-ไม

จริง เหมือนกัน-ตางกัน เปนตน    

   1.3 ขอสอบแบบเติมคํา (Completion Test) เปนขอสอบท่ีประกอบดวย

ประโยคหรือขอความท่ียังไมสมบูรณและถูกตอง แลวใหเติมคําหรือประโยค หรือขอความลงใน

ชองวางท่ีเวนไวนั้น เพ่ือใหมีใจความสมบูรณและถูกตอง    

   1.4 ขอสอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ขอสอบประเภทนี้คลายกับ

ขอสอบแบบเติมคําแตแตกตางกันท่ีขอสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเปนประโยคคําถามสมบูรณ (ขอสอบ

เติมคําเปนประโยคหรือขอความท่ียังไมสมบูรณ) แลวใหผูตอบเปนคนเขียนตอบคําตอบท่ีตองการจะ

สั้นและกะทัดรัดไดใจความสมบูรณ ไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบอัตนัยหรือความเรียง    

   1.5 ขอสอบแบบจับคู (Matching Test) เปนขอสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีคํา

หรือขอความแยกออกจากกันเปน 2 ชุด แลวใหผูตอบเลือกจับคูวา แตละขอความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
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จะจับคูกับคําหรือขอความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซ่ึงมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งตามท่ีผูออก

ขอสอบกําหนด 

   1.6 ขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) คําถามแบบเลือกตอบ

โดยท่ัวไปจะประกอบดวย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคําถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอน

เลือกนี้จะประกอบดวยตัวเลือกท่ีเปนคําตอบถูกและตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง ปกติจะมีคําถามท่ีกําหนดให

นักเรียนพิจารณา แลวหาตัวเลือกท่ีถูกตองมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ และคําถาม

แบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชตัวเลือกท่ีใกลเคียงกัน ดูเผินๆ จะเห็นวาทุกตัวเลือกถูกหมดแตความจริงมีนํ้า

หนักถูกมากนอยตางกัน    

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standard Test) เปนแบบทดสอบท่ีมีคุณลักษณะความ

เปนมาตรฐาน2 ประเภท คือ (สมเกียรติ ปดิฐพร, 2525, น. 7)  

   2.1 มาตรฐานในวิธีดําเนินการสอบ หมายถึง ไมวาจะนําแบบสอบนี้ไปใชท่ีไหน 

เม่ือไร ตองดําเนินการในการสอบเหมือนกันหมด แบบสอบนี้จะมีคูมือ ซ่ึงจะบอกวาในการใชแบบสอบ

นี้ตองทําอยางไรบาง 

   2.2 มาตรฐานการใหคะแนน แบบสอบประเภทนี้มีเกณฑปกติไวสําหรับใชในการ

เปรียบเทียบคะแนน เพ่ือจะบอกวา การท่ีผูสอบไดคะแนนอยางหนึ่งอยางใด หมายถึงวามี

ความสามารถอยางไร การทดสอบเปนกระบวนการสําคัญในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดจะ

ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการทดสอบ (เกษม สาหรายทิพย, 2531, น. 7-8) ไดแบงแบบทดสอบ

ออกเปน 3 ประเภท คือ 

   2.2.1 การทดสอบกอนสอนหรือการทดสอบเพ่ือจัดตําแหนง (Placement 

Testing) เปนการทดสอบเพ่ือสํารวจความพรอมหรือเพ่ือวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนทําการเรียน

การสอน   

   2.2.2 การทดสอบยอย (Formative Testing) เปนการทดสอบตาม

จุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดข้ึน โดยทําการทดสอบระหวางการดําเนินการสอน เพ่ือสํารวจความรู

ความสามารถของผูเรียนวามีความรูความสามารถมากนอยเพียงไรสามารถเรียนรูในเรื่องตอไปหรือไม 

   2.2.3 การทดสอบเพ่ือประเมินผลการเรียน (Summative Testing) เปน

การทดสอบเพ่ือสรุปผลการเรียนหลังจากการสอนเสร็จสิ้น ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

(Achievement Test) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีใช

วัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการ ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรูในเนื้อหาสาระและตาม

จุดประสงคของวิชาหรือเนื้อหาท่ีสอบนั้น จําแนกไดเปน 2 ประเภท (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

   1) แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Referenced Test) หมายถึง

แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรับใช
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ตัดสินวาผูสอบมีความรูตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของ

ขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

   2) แบบทดสอบอิงกลุม (NormReferenced Test) หมายถึง 

แบบทดสอบท่ีมุงสรางเพ่ือวัดใหครอบคลุมหลักสูตร จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 

ความสามารถในการจําแนกผูสอบตามความเกงออนไดดี เปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบ

ประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเปนคะแนนท่ีสามารถใหความหมาย

แสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเปนกลุมเปรียบเทียบ

แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเปนแนวในการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์  แนวความคิดในการวัดท่ีนิยม

ไดแก การเขียนขอสอบวัดตามการจัดประเภทจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย (Cognitive) 

ของบลูม (Benjamin S. Bloom) และคณะ ซ่ึงจําแนกจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย

ออกเปน 6 ประเภทไดแก 

(1) ความรู (Knowledge)                 

(2) ความเขาใจ (Comprehensive)     

(3) การนําไปใช (Application)           

(4) การวิเคราะห (Analysis) 

(5) การสังเคราะห (Synthesis) 

(6) การประเมินคา (Evaluation)    

    ตอมาในชวง ป 1990 แอนดอรสัน และ แครทโวทล (Anderson & 

Krathwohl, 2001) ไดทําการปรับปรุงการจําแนกจุดมุงหมายทางการศึกษาใหมเพ่ือใหงายตอการ

นําไปใชงานและปรับปรุง และนําเสนอแนวคิดไว ในหนังสือเรื่อง “A Taxonomy for Learning, 

Teaching and Assessing: A Revision of Bloom's Taxonomy of Educational Outcomes” 

ในป 2001 ซ่ึงการปรับปรุงการจําแนกจุดมุงหมายทางการศึกษา ท่ีนาเสนอโดย แอนดอรสัน และ แค

รทโวทล เปนการปรับเปลี่ยนจุดประสงคทางการดานพุทธิปญญา ในสองประเด็น คือ การปรับเปลี่ยน

ข้ันตอนและคาศัพทท่ีใชในกระบวนการพุทธิปญญา และเพ่ิมโครงสรางจากมิติเดียวเปนสองมิติ ดังนี้ 

(Krathwohl, 2002, pp. 213-217) 

1. การปรับเปลี่ยนลําดับข้ันและคําศัพทท่ีใชในกระบวนการพุทธิ

ปญญา ยังคงมี 6 กระบวนการเหมือนเดิม แต 3 กระบวนการแรกเปลี่ยนชื่อเปน จํา (Remember) 

เขาใจ (Understand) และประยุกตใช (Apply) สวนสามกระบวนการหลังเปลี่ยนชื่อท่ีมีลักษณะเปน

คํานามไปเปนคํากริยา และสลับท่ีกับระหวางกระบวนการท่ี 5 กับ 6 และสรางสรรค (Create) 

เปลี่ยนชื่อมาจาก การสังเคราะห (Synthesis) (Krathwohl, 2002, pp. 213-215)  ดังตารางท่ี 2.3  
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ตารางท่ี 2.3  กระบวนการและคาศัพทท่ีใชในกระบวนการพุทธิปญญาของบลูมแบบดั้งเดิม         

และแบบปรับปรุงใหม  

 

กระบวนการและคําศัพทเดิม กระบวนการและคําศัพทใหม 

1. ความรู (Knowledge)  1. จํา (Remember)  

2. ความเขาใจ (Comprehension)  2. เขาใจ (Understand)  

3. การนาไปใช (Application)  3. ประยุกตใช (Apply)  

4. การวิเคราะห (Analysis)  4. วิเคราะห (Analyze)  

5. การสังเคราะห (Synthesis)  5. ประเมินคา (Evaluate)  

6. การประเมินคา (Evaluation)  6. สรางสรรค (Create)  

 

2. เปลี่ยนโครงสรางมิติเดียวเปนสองมิติ แอนดอรสัน และ แครท

โวทล ไดเพ่ิมโครงสรางในมิติดานความรู (Knowledge Dimension) เขามาในโครงสรางของ

จุดประสงคทางการศึกษา ดานพุทธิปญญา ทําใหโครงสรางใหมมีลักษณะเปนสองมิติท่ีประกอบดวย

มิติดานกระบวนการพุทธิปญญาและมิติดานความรู  

 5.4 หลักเกณฑเบ้ืองตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      รัชนีพร มีสี (2554, น. 56) สรุปไววา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนนั้น มีหลักเกณฑเบื้องตนท่ีควรพิจารณาประกอบในการสรางแบบทดสอบดังตอไปนี้ 

1. วัดใหตรงกับจุดประสงค การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควร

จะวัดตามจุดมุงหมายทุกอยางของการสอน และจะตองม่ันใจไดวาสิ่งท่ีตองการจะวัดไดจริงในปจจุบัน

กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดตัวชี้วัดทุกรายวิชา ดังนั้นจึงจําเปนตองวัดใหตรงและครบจุดประสงค 

2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียนการ

เปลี่ยนแปลงและความกาวหนาไปสูจุดมุงหมายท่ีวางไว ดังนั้นครูควรจะทราบวากอนเรียน นักเรียนมี

ความรูความสามารถอยางไร 

3. การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากท่ีจะใชสอบแบบเขียนตอบวัด

พฤติกรรมท่ีสอบวัดจะตองทําอยางรอบคอบและถูกกตอง 

4. การวัดผลการศึกษาเปนการวัดท่ีไมสมบูรณ เปนการยากท่ีจะวัดทุกสิ่งทุกอยางท่ี

สอนไวภายในเวลาจํากัด สิ่งท่ีสอบไดวัดไดเปนเพียงตัวแทนของพฤติกรรมท้ังหมดเทานั้น ดังนั้นจึง

ตองม่ันใจวาสิ่งท่ีสอบวัดนั้นเปนตัวแทนท่ีแทจริงได 
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5. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานั้น มิใชเพียงเพ่ือจะใหเกรดเทานั้น การวัดผล

เปนเครื่องชวยในการพัฒนาการสอนของครู เปนเครื่องชวยในการเรียนของนักเรียน ดังนั้นการสอบ

ปลายภาคครั้งเดียวจึงไมพอท่ีจะวัดกระบวนการเจริญงอกงามของนักเรียนได 

6. ในการใหการศึกษาท่ีสมบูรณนั้น สิ่งสําคัญไมไดอยูท่ีการทดสอบแคเพียงอยาง

เดียว กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งท่ีสําคัญยิ่ง 

7. การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาด ของท่ีชั่งไดน้ําหนักเทากันโดยตาชั่งหยาบๆ 

อาจมีน้ําหนักตางกัน ถาชั่งโดยตาชั่งละเอียด ทฤษฎีการวัดผล เชื่อวาคะแนนท่ีสอบได  = คะแนนจริง 

+ ความผิดพลาดในการวัด 

8. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะเนนการวัดความสามารถในการใชความรู 

ใหประโยชน หรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหมๆ 

9. ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเครื่องมือท่ีใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เครื่องมือท่ีใชโดยมากคือขอสอบ ขีดจํากัดของขอสอบไดแกการเลือกตัวแทนของเนื้อหาเพ่ือมาเขียน

ขอสอบ ความเชื่อถือไดคะแนน และการันตีความหมายของคะแนน เปนตน 

10. ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบ หรือคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหาเพ่ือวิชาท่ี

สอบและจุดประสงคท่ีสอบวัด 

11. ในสภาพแวดลอมท่ีตางกัน คะแนนท่ีสอบไดอาจแตกตางกัน อังนั้นในการวัดผล

การศึกษาจึงจะทําขอสอบไดเสร็จ 

12.  ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในดานตางๆ เชน มีความยากงาย

พอเหมาะ มีระดับความยากงายของภาษาท่ีใชเหมาะสม มีเวลาสอยยายพอท่ีนักเรียนสวนใหญจะทํา

ขอสอบไดเสร็จ 

 5.5 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ปกรณ ประจัญบาน (2552, น. 126-127) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบตาม

ข้ันตอน ตอไปนี้ 

1. กําหนดวัตถุประสงคในการศึกษา เปนการวางโครงสรางลวงหนาวาจะศึกษา

อะไร กับใคร เพ่ือใคร 

2. กําหนดลักษณะของแบบทดสอบท่ีจะใช เปนการกําหนดรูปแบบของ

แบบทดสอบท่ีใชในการวิจัย โดยกําหนดวาจะใชแบบทดสอบประเภทใด จึงจะสอดคลองกับ

คุณลักษณะท่ีตองการศึกษา จํานวนขอมีเทาใด และเวลาท่ีใชในการสอบความเปนเทาใด 

3. พิจารณาวาคุณลักษณะท่ีตองการศึกษามีองคประกอบของพฤติกรรมใดบางโดย

คํานึงวาขอสอบหรือแบบทดสอบนั้นเปนเพียงตัวแทนพฤติกรรมท้ังหมด จึงตองใชวิจารณญาณในการ
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พิจารณาเลือกตัวแทนพฤติกรรมแตละองคประกอบท่ีนํามาสรางแบบทดสอบ อาจตองใชเทคนิคการ

สุมตัวอยางเนื้อหา โดยอาศัยตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนแนวทางในการสราง 

4. สรางขอคําถาม โดยใชภาษาท่ีเขาใจงาย ชัดเจน มีความเปนปรนัย ถาขอสอบ

เปนแบบปรนัย การสรางตัวเลือกตองใหเปนอิสระจากกัน มีความชัดเจน และไมแนะคําตอบ 

5. ประเมินคุณภาพของขอสอบและแบบทดสอบ เพ่ือตรวจสอบวา เนื้อหาและ

พฤติกรรมตางๆท่ีนํามาสรางแบบทดสอบนั้นเปนตัวแทนท่ีดีหรือไม ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรม

ท้ังหมดหรือไม โดยตรวจสอบคุณภาพท่ีสําคัญๆ ดังนี้ 

5.1 ความตรง (Validity) เปนการตรวจสอบวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค

ท่ีตั้งไวหรือไม 

5.2 ความเสี่ยง (Reliability) เปนการตรวจสอบดูวาผลของการวัดจาก

แบบทดสอบนั้นมีความคงท่ีแนนอนมากนอยเพียงใด 

5.3 ความเปนปรนัย (Objective) เปนการตรวจสอบดูคําถามของขอสอบนั้น  มี

ความชัดเจนดีพอหรือไม ระบบการใหคะแนนและการแปลความหายของคะแนนสามารถนําไปใชได

ตรงกันหรือไม 

       พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2553, น. 97-98) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์          

มีข้ันตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 

1. วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร การสรางแบบทดสอบควร

เริ่มตนดวยการวิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรเพ่ือวิเคราะหเนื้อหาสาระและ

พฤติกรรมท่ีตองการจะวัด โดยระบุจํานวนขอสอบในแตละเรื่องและพฤติกรรมท่ีตองการจะวัดไว 

2. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู เปนพฤติกรรมท่ีเปนผลการ

เรียนรูท่ีผูสอนมุงหวังจะใหเกิดข้ึนกับผูเรียนซ่ึงผูสอนจะตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปนแนวทางใน

การจัดการเรียนการสอน และการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

3. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห

หลักสูตร และจุดประสงคการเรียนรู ผูออกขอสอบตองพิจารณาและตัดสินใจเลือกใชชนิดของขอสอบ

ท่ีจะใชวัดวาจะเปนแบบใด โดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเหมาะสมกับวัย

ของผูเรียน แลวศึกษาวิธีการเขียนขอสอบชนิดนั้นใหมีความรูความเขาใจในหลักและวิธีการเขียน

ขอสอบ 

4. เขียนขอสอบ ผูออกขอสอบลงมือเขียนขอสอบตามรายละเอียดท่ีกําหนดไวใน

ตารางวิเคราะหหลักสูตร และใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
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5. ตรวจทานขอสอบ เพ่ือใหขอสอบท่ีเขียนไวแลว มีความถูกตองตามหลักวิชา มี

ความสมบูรณครบถวนตามรายละเอียดท่ีกําหนดไวในตารางวิเคราะหหลักสูตร ผูออกขอสอบตอง

พิจารณาทบทวนตรวจทานขอสอบอีกครั้งกอนท่ีจะจัดพิมพและนําไปใชตอไป 

6. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอสอบเสร็จแลวใหพิมพขอสอบ

ท้ังหมด จัดทําเปนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบแบบทอสอบ 

(direction) และจัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 

7. ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ การทดลองสอบหรือวิเคราะหขอสอบเปน

วิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบกอนนําไปใชจริง โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุม

ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกัน กับกลุมท่ีตองการสอบจริง แลวนําผลการสอบมาวิเคราะหและปรับปรุง

ขอสอบใหมีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไมคอยมีการ

ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ สวนใหญนําแบบทดสอบไปใชทดสอบแลวจึงวิเคราะหขอสอบเพ่ือ

ปรับปรุงขอสอบ และนําไปใชในครั้งตอๆไป 

8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ หากพบวาขอสอบขอใด

ไมมีคุณภาพหรือมีคุณภาพไมดีพอ อาจตองตัดท้ิงหรือปรับปรุงแกไขขอสอบใหมีคุณภาพดีข้ึนแลวจึง

จัดทําเปนแบบทดสอบฉบับจริงท่ีจะนําไปทดสอบกับกลุมเปาหมายตอไป 

ประวิตร ชูศิลป (2554, น. 21 – 31 อางอิงใน จํานง ศรีโมรา และคณะ, 2551, น. 47) 

ไดกลาวในการออกขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตละครั้ง จะตองพิจารณาให

ครอบคลุมจุดมุงหมายในการเรียนรูและแบบทดสอบท้ังฉบับ ควรมีขอสอบท่ีวัดผลพฤติกรรมตางๆ ได

สัดสวนกัน ซ่ึงระดับพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยใชเปนแนวทางในการเขียนขอสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 4 ดาน ดังนี้ 

1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถึงสิ่งท่ีเคยเรียนรูมาแลว

เก่ียวกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรูป

ใหมและความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปเปนอีกสัญลักษณหนึ่ง 

3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆทาง

วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือจากท่ีแตกตางไปจากท่ีเคยเรียนรูมาแลวโดยเฉพาะอยาง

ยิ่งคือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา

ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวยการทางวิทยาศาสตรดานการจําแนกประเภท การลง

ความคิดเห็นจากขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร และการทดลอง การ

ตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป การลงความคิดเห็นจากขอมูล  
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จากการศึกษาเอกสารขางตน ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามระดับพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนท้ัง 4 ดาน คือ ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช 

และการวิเคราะห โดยพิจารณาใหครอบคลุมเนื้อหา ผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูใน

รายวิชาฟสิกส 3 เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 30 ขอ 

 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 7.1 งานวิจัยในประเทศ 

ณรงคเดช พลกระจาย (2547) ไดวิจัยเปรียบเทียบผลการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู

และรูปแบบ สสวท. ท่ีมีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร 

พบวา การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรูสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และ  

พฤกษ โปรงสําโรง (2549) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

7E ในวิชาฟสิกสท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้น

มัธยมปลาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จํานวน 2 กลุม กลุมละ 40 คน ซ่ึงไดจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

โดยกลุมทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E และกลุมควบคุมใชวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนท่ีรูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟสิกสหลังเรียน

สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดนใชวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 และนักเรียน

โดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

วริศรา ศิริมงคล (2549) ไดเปรียบเทียบผลการเรียนวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และ

การเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีตอแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติชีววิทยา : การยอยอาหาร 

การหมุนเวียนเลือดของแกส และการกําจัดของเสียและความคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 90 คน พบวา การเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน ทําใหนักเรียนมีความ

เขาใจในบทเรียน และมีความคิดเชิงเหตุผลมากกวานักเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. มากกวา

นักเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 

กนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม

กระบวนการสืบเสาะหาความรู วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เรื่องหนวยของชีวิตสัตวและชีวิตพืช สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 นําไปทดลองกับนักเรียนชั้น



63 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาพบวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเทากับ 76.67/77.92 ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดนใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ประพันธ อันภักดี (2551) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง น้ําและอากาศ โดยใชวัฎจักร

การสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนรอยละ 81.25 มีคะแนนดานทักษะการคิดพ้ืนฐาน 

เฉลี่ยรอยละ 76.6 และนักเรียนรอยละ 79.05 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 

รุจาภา ประถมวงษ (2551) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 

ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน และแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 

ข้ัน มีประสิทธิภาพภาพเทากับ 75.06/76.66 และ 85.22/79.33 ตามลําดับ ดัชนีประสิทธิผลของ

แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน และแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน เทากับ 0.5970 

และ 0.6361 ตามลําดับ นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน และนักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักร

การเรียนรู 7 ข้ัน มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห คะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนรู 7 ข้ัน มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สุพร จันทรประทักษ (2551) ไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่อง น้ําและอากาศ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยใชการสอนแบบวัฎจักร

การสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 81.96/81.67 

ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว และนักเรียนรอยละ 85.75 ของนักเรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

ฐิติสิทธ นิลโสม (2552) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการ

เรียนรู 7 ข้ัน เรื่องพันธะเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนสังคมวิทยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย 

เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 38 คน โดยการสุมแบบกลุม โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏ

จักรการเรียนรู 7 ข้ัน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
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เรียนรู 7 ข้ัน เรื่องพันธะเคมี มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ

เรียนรู 7 ข้ัน เพ่ิมข้ึนจากกอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สุภาพร พลพุทธา (2552) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

กระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชาฟสิกส หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู

แบบ 7E ในรายวิชาฟสิกสหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เจตคติตอ

การเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหา

ความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และความสามารถในการสืบเสาะหาความรูของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

กระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชาฟสิกสหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สุทธภา บุญแซม (2553) ไดศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หนวยการเรียนรู เรื่อง คลื่นแมเหล็กไฟฟา ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 7E กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 6 โรงเรียนบัวใหญ สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2552 จํานวน 43 คน โดยการสุมแบบกลุม ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนวยการเรียนรู 

เรื่อง คลื่นแมเหล็กไฟฟา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนการสอนแบบเสาะหา

ความรู 7E อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ธัญชนก โหนงกดหลด (2554) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ

ความสามารถในการวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลปอมแผลงไฟฟา สังกัดเทศบาลเมืองพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสุมแบบกลุม จํานวน 2 หองเรียน 72 คน กลุมทดลองดําเนินการ

จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และกลุมควบคุมดําเนินการจัดการเรียนรูแบบการใชสมอง

เปนฐาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน และ

การจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 7.2 งานวิจัยตางประเทศ   

รีพ (Reap, 2000, p. 484-A) ไดศึกษาเพ่ือความเขาใจและนําวัฏจักรการเรียนรูไป

ใชกับครูท่ีมีประสบการณในการสอนและครูท่ีเริ่มสอนใหมในกลุมละ 1 คน การเก็บขอมูลใชการ

สํารวจ การสัมภาษณ และการสังเกตในหองเรียน โดยใชแบบวัดพฤติกรรมการสอนแบบวัฏจักรการ

เรียนรูและระบบฝกปฏิบัติทางวาจา พบวา ครูท่ีมีประสบการณสอนกับครูใหมมีความเขาใจวัฏจักร

การเรียนรูท่ีแตกตางกัน แตขอมูลจากการสัมภาษณและการสังเกต พบวา ครูท้ังสองคนมีความ

แตกตางกันหลายประการ โดยครูท่ีมีประสบการณในการสอนมีความสรางปรัชญาการสอนและมีสวน

รวมในการปฏิสัมพันธกับนักเรียนมากกวาครูท่ีสอนใหม ซ่ึงจะสรางปรัชญาการสอนไมชัดเจนและมี

ปฏิสัมพันธกับนักเรียนนอยมาก   

ดิซิโมนิ (Disimoni, 2002, p. 66-A) ไดศึกษาผลการใชการเขียนเปนเครื่องมือใน

การสงเสริมการคิดท่ีมีตอการสงเสริมท่ีมีตอการสงเสริมมโนมติทางวิทยาศาสตรและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาท่ีเรียนวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา การ

เขียนไมใชวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แตการเขารวมกิจกรรม

ทางวิทยาศาสตรเปนวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

บิลลิงส (Billings, 2002) ไดทําการประเมินผลการสอนแบบสืบเสาะกับแบบวัฎจักร

การเรียนรู พบวา การสอนท้ังสองแบบนักเรียนมีความสนใจในเนื้อหาท่ีเพ่ิมข้ึน นักเรียนมีความรู

ความสามารถสูง ดังนั้น การสอนแบบสืบเสาะและแบบวัฎจักรการเรียนรู เปนแบบการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพท่ีสงเสริมการเรียนรูและทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 

ซ่ึงสอดคลองกับอีบราฮิม (Ebrahim, 2004, Abstract) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนท่ีเรียนปกติ และเรียนแบบสืบเสาะตามวงจรการ

เรียนรู โดยกลุมทดลองใชวิธีสอนแบบสืบเสาะ กลุมควบคุมใชวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร 

อีเวอรส (Ewers, 2002, p. 2387-A) ไดวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิภาพวิธีการสอน

แบบปกติกับวัฎจักรการเรียนรูท่ีมีตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 

นักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ความชอบบรรยากาศในการเรียนมีความเชื่อใน

ประสิทธิผลแหงตนและความคาดหวังในผลการสอนไมแตกตางกันแตทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแตกตางกัน 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ท้ังในประเทศและตางประเทศท่ีกลาวมา

ขางตนจะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน สามารถสงผลให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส และเจตคติตอวิชาฟสิกส สูงข้ึนกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
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ตามคูมือครู สสวท. หรือการสอนแบบปกติ เนื่องมาจากการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 

ข้ัน เปนการเรียนโดยคนพบความรูอยางมีความหมายดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุด ดังนั้น ผู

ศึกษาไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนชุดกิจกรรมท่ีเนนทักษะการคิดวิเคราะหและกิจกรรมการทดลอง เพ่ือให

นักเรียนมีความสวนรวม มีปฏิสัมพันธ มีการสรางองคความรูใหเกิดกับตนเองและสมาชิกในกลุม และ

ผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

การวิจัยเรื่องผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3. เครื่องมือการวิจัย  

4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

5. วิธีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  รูปแบบการวิจัย  

      

การวิจัยเรื่อง ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน เปนการวิจัยก่ึงทดลอง 

(Quasi-experimental research) มีรูปแบบการวิจัยแบบแผนการวัดหลังทดลอง มีกลุมเปรียบเทียบ 

(Posttest-Only Design with Nonequivalent Group) โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม กลุม

ทดลองท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  และกลุมควบคุมท่ีเรียน

ตามปกติ      

 

    กลุมทดลอง      X O1  ,  O3  

    กลุมควบคุม    ~X O2  ,  O4 
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เม่ือ O1 หมายถึง   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

O2 หมายถึง   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนแบบปกติ 

O3 หมายถึง   คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังการใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

O4 หมายถึง   คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังการเรียนแบบปกติ 

X หมายถึง   การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

~X หมายถึง   การเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

2.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัด

แมฮองสอน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 6 หองเรียน รวมท้ังหมด 241 คน 

2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัด

แมฮองสอน แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ป การศึกษา 2558 จํานวน 2 

หองเรียน มีนักเรียน 75 คน ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส ในปการศึกษา 2557        

ไมแตกตางกัน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวจับฉลากเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม  

 2.2.1 กลุมทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 จํานวน 30 คน เปน

กลุมตัวอยางท่ีไดรับการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

 2.2.2 กลุมควบคุม คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 5/2 จํานวน 45 คน เปน

กลุมตัวอยางท่ีไดรับการเรียนโดยวิธีปกติ 

 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

   

3.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง มีดังตอไปนี้    

 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 6 ชุด เวลา 16 ชั่วโมง 
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3.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย     

3.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีมีดานการจําแนก ดาน

การจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต และดานการคาดการณ เปนแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชทดสอบหลังเรียน     

3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชทดสอบหลังเรียน 

 

4.  การสรางและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

 

ผูวิจัยไดแบงการดําเนินการเปน 3 ข้ันตอน คือ 

ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชประกอบชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E  

ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการ

คิดวิเคราะหและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชประกอบชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้

1. ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

ในการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยศึกษาหลักการ จุดหมาย โครงสราง มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรู เพ่ือใหทราบรายละเอียดของธรรมชาติวิชา แนวทาง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน และเนื้อหาท่ีจะนํามาจัดทําในชุดกิจกรรมแตละชุด จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

2. คัดเลือกหนวยการเรียนรู  

ผูวิจัยไดคัดเลือกหนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ เนื่องจากผลการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา 2555-2556 ต่ํากวาเกณฑการประเมิน จากรอยละ 70 

ท่ีผานเกณฑลดลงเหลือรอยละ 65 ซ่ึงตองทําการพัฒนา และปรับปรุงแกไข  
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3. ศึกษาคนควา นวัตกรรมการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยไดศึกษา คนควา เก่ียวกับนวัตกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับหนวยการเรียนรูนี้ 

ซ่ึงพบวามีหลายรูปแบบ ไดแก เอกสารประกอบการเรียน บทเรียนสําเร็จรูป ชุดกิจกรรม สื่อ CAI 

ชุดฝก แบบฝก เปนตน แตผูรายงาน ไดพิจารณาแลวเห็นวานวัตกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับ       

หนวยนี้มากท่ีสุด คือ ชุดกิจกรรม เนื่องจาก ชุดกิจกรรมเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาชนิดหนึ่ง ท่ี

นําเอาสื่อการสอนท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค เนื้อหา และกิจกรรมสําหรับการเรียนการสอนอยาง

เหมาะสมกับผูเรียน ซ่ึงเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในแตละชุดกิจกรรมประกอบดวย คูมือการใช ชุด

กิจกรรมสําหรับครู คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับผูเรียน แผนการจัดการเรียนรู สื่อการเรียน ซ่ึงมี

ลักษณะเปนสื่อประสม (กิดานันท มะลิทอง, 2543, น. 95)  กิจกรรมการเรียนการสอน แบบวัดผล

ประเมินผล ชุดกิจกรรมจึงเปนเครื่องมือท่ีสามารถชวยใหครูและผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของการเรียน

การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. เขียนแผนการจัดการเรียนรู     

ผูวิจัยไดเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยดําเนินการตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้    

4.1 กําหนดกรอบแนวคิดการเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู 7E ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกรอบแนวคิดตาม 

ข้ันตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 7E  ซ่ึงประกอบดวย 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 7 ข้ัน คือ ข้ันทบทวนความรูเดิม ข้ันสรางความสนใจ ข้ันสํารวจและคนหา 

ข้ันอธิบายและลงขอสรุป ข้ันขยายความรู ข้ันประเมิน และข้ันนําความรูไปใช ซ่ึงในแผนการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนี้จะมีการแทรกเนื้อหาท่ีสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของ

มารซาโน ซ่ึงไดแบงความสามารถดานการคิดวิเคราะหออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานจําแนก ดานการจัด

หมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต และดานการคาดการณ  

4.2 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู  ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู โดยแบงเปน 6 แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใชในการทดลอง 4 สัปดาห รวม 16 คาบเรียน  

คาบเรียนละ 50 นาที ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1  แสดงการกําหนดเนื้อหาและจํานวนคาบในรายวิชาฟสิกส หนวยการเรียนรู                   

เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ  

 

ลําดับท่ี             ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
เวลา 

คาบ 

1     การสะทอนของแสง 3 

2     การหักเหของแสง 3 

3     เลนสบาง 3 

4     ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับแสง 2 

5     ทัศนอุปกรณ 2 

6     ความสวางและการมองเห็น 3 

รวม 16 

 

5. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบและให

ขอเสนอแนะเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละข้ันตอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู

แบบ 7E แลวทําการปรับปรุงแกไข  

6. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ท่ีมี

ความเชี่ยวชาญในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกสและมีประสบการณในการสอนฟสิกส

มากกวา10 ป ตรวจพิจารณาในความตรงตามผลการเรียนรูและความตรงตามเนื้อหาท่ีนํามาใชในการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E      

ซ่ึงเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likerts Scale) 

กําหนดการใหคะแนนประเมินผลตามเกณฑ ดังนี้ 

 5     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 

4     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมาก 

3     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

2     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอย 

1     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 เกณฑกําหนดการแปลผลเพ่ือเปนแนวทางในการแปลความหมายของผลจากการ

ประเมิน โดยผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, น. 162) 
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      คาเฉลี่ย   ความหมาย 

 4.51 – 5.00        เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.51 – 4.50        เหมาะสมมาก 

2.51 – 3.50        เหมาะสมปานกลาง 

1.51 – 2.50        เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.50        เหมาะสมนอยท่ีสุด 

ซ่ึงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส หนวยการ

เรียนรู แสงและทัศนอุปกรณ โดยผูเชี่ยวชาญ ไดคะแนนเฉลี่ย 4.63 มีความเหมาะสมในระดับมาก

ท่ีสุด  

7. ปรับปรุงและแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหเปนแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E  ท่ีสมบูรณตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

 ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E  ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้

 1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน หลักการ ทฤษฎี เทคนิค และวิธีการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู 7E ผูวิจัยไดศึกษาคนควา จากเอกสารตําราท่ีเก่ียวกับการสรางชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สําหรับใชในหองเรียน รวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเตรียมความ

พรอมในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีถูกตองและเหมาะสมกับ

เนื้อหาวิชาและผูเรียน  

  2. วิเคราะหเนื้อหา สาระการเรียนรู ในรายวิชาฟสิกส 3 หนวยการเรียนรู แสงและทัศน

อุปกรณ จากสาระการเรียนรูพ้ืนฐานและเพ่ิมเติม ฟสิกส เลม 3 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของ

สถาบันสงเสริมการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ท่ีจะนํามาสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E อยางเปนระบบ  

 3. ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

3.1 กําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

รายวิชาฟสิกส หนวยการเรียนรู  แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัย

สรางข้ึน  แตละชุดมีองคประกอบดวยเอกสาร 2 สวน ดังนี ้

 3.1.1 ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน แตละชุดมีสวนประกอบดังนี้ 

 1) คําชี้แจงสําหรับนักเรียน คือ รายละเอียดสําหรับใหนักเรียนใชเปน

แนวทางปฏิบัติในชุดกิจกรรม ประกอบดวย เวลาท่ีใชชุดกิจกรรม รายการเอกสาร จุดประสงคการ

เรียนรู บทบาทของนักเรียน 



73 

  2) กิจกรรมการเรียนรู 7E คือ กิจกรรมสําหรับใหนักเรียนไดปฏิบัติในชุด

กิจกรรมการเรียนรู โดยความรูจากการศึกษาใบความรู หรือจากการสํารวจ การทดลอง และให

นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมกับสมาชิกในกลุมพรอมท้ังไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นรวมกัน 

 3) แบบทดสอบ คือ เครื่องมือท่ีใชวัดความสามารถของนักเรียนหลังเรียน

ดวยเวลาท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละชุด 

 3.1.2 ชุดกิจกรรมสําหรับครู คือ เอกสารสําหรับใหครูใชประกอบชุดกิจกรรม

ประกอบดวย คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู บทบาท

ของครู สิ่งท่ีครูตองเตรียมลวงหนา การจัดชั้นเรียน กิจกรรมการเรียนรูแบบ 7E แบบทดสอบและ

เฉลยแบบทดสอบ 

3.2 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 6 ชุด ใชเวลาสอน 16 ชั่วโมง กําหนดชื่อชุดกิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชุดกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การสะทอนของแสง 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง 

ชุดกิจกรรมท่ี 3 เรื่อง เลนสบาง 

ชุดกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับแสง 

ชุดกิจกรรมท่ี 5 เรื่อง ทัศนอุปกรณ 

ชุดกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง ความสวางและการมองเห็น 

4. นําชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน ไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบเพ่ือพิจารณาความ

เหมาะสมกับผูเรียน ความยากงาย ความถูกตองของเนื้อหาวิชา ความเหมาะสมกับกิจกรรมและ

อุปกรณตาง ๆ ในชุดกิจกรรม ความสอดคลองกับหลักการสรางชุดกิจกรรม และปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะ 

5. นําชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ท่ีมีประสบการณ

ในการสอนวิชาฟสิกสมากกวา 10 ป ตรวจพิจารณาในความเหมาะสมกับผูเรียน ความยากงาย ความ

ถูกตองของเนื้อหาวิชา ความเหมาะสมกับกิจกรรมและอุปกรณตาง ๆ ในชุดกิจกรรม โดยใชแบบ

ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เปนแบบมาตรสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likerts Scale) กําหนดการใหคะแนน

ประเมินผลตามเกณฑ ดังนี้ 

 5     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 

4     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมาก 

3     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมปานกลาง 
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2     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอย 

1     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

เกณฑกําหนดการแปลผลเพ่ือเปนแนวทางในการแปลความหมายของผลจากการ

ประเมิน โดยผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, น. 162) 

      คาเฉลี่ย   ความหมาย 

 4.51 – 5.00        เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.51 – 4.50        เหมาะสมมาก 

2.51 – 3.50        เหมาะสมปานกลาง 

1.51 – 2.50        เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.50        เหมาะสมนอยท่ีสุด 

 

ซ่ึงผลการประเมินเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E           

โดยผูเชี่ยวชาญ ไดคะแนนเฉลี่ย 4.48 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก  

6. ดําเนินการปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

7. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีดําเนินแกไขและปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลว นําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน

หองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ตามข้ันตอน ดังนี้ 

7.1 ทดลองใชชุดกิจกรรมรายบุคคล (One to One Testing)  โดยใชกับผูเรียน

โรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ภาคเรียนท่ี 1 ป การศึกษา 2558 สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต 34  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนวิชาฟสิกส 3 และไมใชกลุม

ตัวอยางจํานวน 3 คน โดยเปนผูเรียนท่ีมีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง และต่ํา ในอัตราสวน 1 : 1 : 1  

เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑท่ีคาดหวัง  E1/E2 = 80/80  พบวา 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคา E1/E2 = 78.33/76.67 แลวนําผลท่ีไดมาพิจารณาแกไขปรับปรุง 

เรื่องความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษา ความเหมาะสมของเวลาท่ีใชในแตละกิจกรรมการเรียน 

และความเหมาะสมของสื่อท่ีใชในชุดกิจกรรม  

7.2 ทดลองใชชุดกิจกรรมกับผูเรียนกลุมยอย (Small Group Testing)  โดยใชกับ

ผูเรียนโรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ภาคเรียนท่ี 1 ป การศึกษา 2558 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 34 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนวิชาฟสิกส 3 และไมใช

กลุมตัวอยางจํานวน 10 คน โดยเปนผูเรียนท่ีมีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง และต่ํา ในอัตราสวน    
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3 : 4 : 3  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑท่ีคาดหวัง  E1/E2 = 80/80  พบวา 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคา E1/E2 = 80.50/79.33 แลวนําผลท่ีไดมาพิจารณาแกไขปรับปรุงให

มีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

8. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีแกไขปรับปรุงแลวไปใชในการทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป เพ่ือหาประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมใหไดตามเกณฑ 80/80 

ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

การคิดวิเคราะหและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1. การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห หนวยการเรียนรู เรื่องแสงและ

ทัศนอุปกรณ สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก มีคําถามท่ี

สอดคลองกับจุดประสงค และครอบคลุมเนื้อหาดานทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห ซ่ึงเปนพฤติกรรม

ท่ีเกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนความนึกคิดอยางมีระบบ ประกอบไปดวย 5 ดาน ไดแก 1. ดาน

จําแนก 2. ดานการจัดหมวดหมู 3. ดานการสรุป 4. ดานการประยุกต 5. ดานการคาดการณ โดยมี

ข้ันตอนในการสรางและการหาคุณภาพตามลําดับดังนี้    

1.1 ศึกษาหลักการและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ จากเอกสาร ตําราตางๆ 

ทางดานการวัดผลและการเขียนขอสอบ    

1.2 ศึกษาลักษณะ ประเภท ชนิดของการคิดวิเคราะห ซ่ึงเปนทักษะทางสติปญญาท่ี

จําเปนสําหรับการเรียนรูข้ันสูงตอไป ชวยใหผูเรียนสามารถลงขอสรุปแบบอุปนัยมีความเท่ียงตรง 

ถูกตอง เชื่อถือได เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนความนึกคิดอยางมีระบบ  

1.3 วิเคราะหความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีเกิดจากการเรียนรูผานเนื้อหาวิชา

ฟสิกส 3 เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ เพ่ือวางแผนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิด

วิเคราะหใหสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด 

1.4 เลือกประเภทของแบบทดสอบท่ีจะวัด คือแบบทดสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ            

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ   

1.5 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามท่ีวางแผนไว ให

ครอบคลุมทักษะการคิดวิเคราะหท้ัง 5 ดาน และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู                         
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1.6 ตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือดูความ

สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยมี

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน โดยใชเกณฑกําหนดความคิดเห็นดังนี้   

+1   หมายถึง  ขอคําถามท่ีมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

  0   หมายถึง  ขอคําถามท่ีไมแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู                                      

-1   หมายถึง  ขอคําถามท่ีไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 1.7 นําแบบทดสอบท่ีไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) โดยขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.50 

ข้ึนไป ถือวาใชได จากการวิเคราะหพบวาแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห มีคาดัชนี

ความสอดคลองมีคาระหวาง 0.50 - 1.00 คัดเลือกเปนขอสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห 

จํานวน 40 ขอ     

 1.8 นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/2 

โรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ท่ีเคยเรียนวิชาฟสิกส 3 เรื่องแสงและทัศน

อุปกรณ จํานวน 42 คน     

 1.9 วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ เพ่ือหาคาความยาก (P) และคา

อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ นําผลการทดลองมาตรวจใหคะแนน ถาตอบถูกให 1 คะแนน 

ตอบผิด 0 คะแนน นําขอมูลท่ีไดมาคํานวณหาระดับคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของ

ขอสอบแตละขอโดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan. 1952:3-32)     

 1.10 คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยาก (P) ตั้งแต 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก 

(r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไวใช จํานวน 30 ขอ โดยไดคาความยาก (P) ตั้งแต 0.36 - 0.73 และคาอํานาจ

จําแนก (r) ตั้งแต 0.36 – 0.73 จากนั้นนําไปหาคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร KR – 20 กับผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 6/1 โรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ท่ีเคยเรียนวิชาฟสิกส 3 

เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ จํานวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จากการวิเคราะหขอมูลไดคาความ

เชื่อม่ันเทากับ 0.93  

 1.11 ปรับปรุงแก ไข และจัดพิมพเปนฉบับเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุม

ตัวอยาง 

2. การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส 3 หนวยการเรียนรู เรื่องแสง

และทัศนอุปกรณ สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก มีคําถามท่ี

สอดคลองกับผลการเรียนรู/จุดประสงค และครอบคลุมเนื้อหาวิชา โดยมีข้ันตอนในการสรางและการ

หาคุณภาพตามลําดับดังนี้ 
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 2.1 ศึกษาหลักการและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ จากเอกสาร ตําราตาง ๆ 

ทางดานการวัดผลและการเขียนขอสอบ 

 2.2 วิเคราะหหลักสูตร สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และผลการเรียนรูท่ี

คาดหวังของหนวยการเรียนรู เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ เพ่ือใชในการเขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน    

 2.3 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหา ผลการเรียนรูและพฤติกรรมท่ีตองการวัด    

 2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

 2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาและ

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหาและโครงสราง

ของแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาวิชา และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลประเมินผล

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากคาดัชนีความสอดคลองรายขอ (IOC: Item Objective 

Congruence) ตลอดจนความชัดเจนและความถูกตองในการใชภาษา และแกไขปรับปรุงตาม

ขอเสนอแนะ โดยคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1   ถาแนใจวา  ขอสอบขอนั้นวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิง

พฤติกรรมท่ีระบุไวจริง 

  0   ถาไมแนใจวา  ขอสอบขอนั้นวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิง

พฤติกรรมท่ีระบุไว 

-1   ถาแนใจวา  ขอสอบขอนั้นไมไดวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิง

พฤติกรรมท่ีระบุไว 

 2.6 นําแบบทดสอบท่ีไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) โดยขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.50 

ข้ึนไปถือวาใชได จากการวิเคราะหพบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวาง 0.67 - 1.00 คัดเลือกเปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ  

 2.7 นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/2 

โรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ท่ีเคยเรียนวิชาฟสิกส 3 เรื่องแสงและ             

ทัศนอุปกรณ จํานวน  42 คน  

 2.8 วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ เพ่ือหาคาความยากงาย (P) 

และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ โดยนําผลการทดลองมาตรวจใหคะแนน และทําการ

วิเคราะหแบบทดสอบรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan. 1952:3-32) แลวคัดเลือก

เฉพาะขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (P) ตั้งแต 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20    
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ข้ึนไป คัดเลือกไว 30 ขอ พบวา คาความยากงาย (P) มีคาระหวาง 0.32-0.73 และคาอํานาจจําแนก 

(r) มีคาระหวา 0.36-0.73 

 2.9 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวไปทดสอบกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/1 

โรงเรียนหองสอนศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ท่ีเคยเรียนวิชาฟสิกส 3 เรื่องแสงและทัศน

อุปกรณ จํานวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีดูเดอร-ริ ชารดสัน (Kuder 

Richardson) สูตร KR-20 ไดคาความเชื่อม่ัน 0.90 

 2.10 ปรับปรุงแกไข และจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูลกับ

กลุมตัวอยาง 

 

5.  การเก็บรวบรวมขอมลู 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยทดสอบกับกลุม

ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 จํานวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  5.1 ประสานงานกับผูบริหารโรงเรียน ครูวิชาการ ครูหัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร 

โรงเรียนหองสอนศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 34 ท่ีเปนกลุมตัวอยางเพ่ือ

กําหนด วัน เวลาในการทดลอง  

 5.2 ครูชี้แจงและทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับเรื่องท่ีจะสอนเพ่ือเปนการปรับ

พ้ืนฐานเตรียมความพรอมของนักเรียนในการท่ีจะรับความรูใหมจากชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือสรางความรู ความเขาใจและความคุนเคยในการสอน 

  5.3 ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส 3 ท่ีเรียนโดยใช         

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนกับกลุมทดลอง และดําเนินการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส 3 ท่ีเรียนแบบปกติกับกลุมควบคุม โดยใชเวลาเรียนท้ังสิ้น 

4 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที รวมท้ังหมด 16 คาบ ท้ังสองกลุม โดยเริ่มสอนสัปดาห

แรก วันท่ี 1 มิถุนายน 2558 สิ้นสุดวันท่ี 26 มิถุนายน 2558  

   5.4 เม่ือเสร็จสิ้นการสอนทุกแผนการจัดการจัดการเรียนรูและทุกชุดกิจกรรมแลว ผูวิจัย

ไดใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลไวใชในการวิเคราะหผลตอไป 
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6.  การวิเคราะหขอมูลการวิจัย 

 

ผูวิจัยนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดจากเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมาวิเคราะหทางสถิติ โดย

ดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ  หาคาเฉลี่ย (   ) คาเฉลี่ยรอยละ และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (     ) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนความสามารถดานการวิเคราะหหลัง

การทดลองของกลุมตัวอยาง 

2. วิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ทดสอบหลังการสอนเสร็จสิ้นทุกชุดกิจกรรม และจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการวิเคราะห

โดยนําคะแนนท่ีไดจากการตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานการวิเคราะหมาวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ t-test for Independent Samples  

6.1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 6.1.1 สถิติพ้ืนฐาน    

1) คาเฉลี่ย (Mean) ใชสัญลักษณ (    ) (ลวน สายยศ, 2551, น. 269) เปน

คากลางของขอมูล ใชสูตรคํานวณ ดังนี้ 

 

 

เม่ือ           แทน   คะแนนเฉลี่ย 

                แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
 

2) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (      ) (ลวน สายยศ, 2551, น. 273) 
 

 

 

เม่ือ           แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                    แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

แทน   ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแตละคน            

ยกกําลังสอง 

แทน   จํานวนนักเรียนในกลุม 

แทน   คะแนนของนักเรียนแตละคน 
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6.1.2 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ    

   1) การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของขอสอบ 

แผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ โดยให

ผูเชี่ยวชาญพิจารณา ใชสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, น. 249) 

 

 

 

เม่ือ  IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลอง 

แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

N    แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
 

  2) คาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส โดยวิเคราะห

ขอสอบเปนรายขอ (Item Analysis) โดยใชเทคนิค 27% ในการแบงกลุมสูงและกลุมต่ํา แลว

คํานวณหาคา p และคา r โดยใชสูตร ดังนี้ (จันตรี คุปตะวาทิน และคณะ, 2549, น. 52-53)  

 
 

 

เม่ือ           แทน   คาความยาก 

                                แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 
 

   อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
        

                หรือ   
         

อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง 
 

                                 หรือ 
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เม่ือ           แทน   คาอํานาจจําแนก 

                 แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

แทน   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 
 

  3) การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสท้ังฉบับ โดยใชสูตร KR–20 ของ 

Kuder– Richardson ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) 
 

 
 

 

gม่ือ           แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ 

แทน   คะแนนของความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

แทน   สัดสวนของผูท่ีทําคะแนนไดในแตละขอ 

แทน   สัดสวนของผูท่ีทําผิดในแตละขอ 
 

6.1.3 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบสมมติฐาน 

1) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมี

ตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส โดยนําคะแนนจากการ     

ทําแบบทดสอบระหวางเรียนในแตละชุด และแบบทดสอบหลังเรียน มาวิเคราะหประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 80/80 ใชสูตรดังนี้   

(ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ, และ สุดา สินสกุล, 2521, น. 136-137)  
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เม่ือ  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

   แทน   คะแนนรวมของผูเรียนจากแบบทดสอบทาย                

ชุดกิจกรรม 

      แทน   คะแนนรวมของผูเรียนจากแบบทดสอบ                      

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     แทน   จํานวนผูเรียน 

    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม 

    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   

ทางการเรียน 

2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังเรียน ของกลุม

ทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบ

ปกต ิโดยใชคาทางสถิติ t - test for Independent Sample (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 

2546, น. 179) และโดยใชโปรแกรมโปรแกรมสําเร็จรูป  

(1) กรณีท่ีความแปรปรวนของกลุมตัวอยางเทากันใชสูตร t – test 

(Independent Samples) (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 2546, น. 179) 

 

 

 

 

เม่ือ   t แทน   คาการแจกแจงของที  ( t - Distribution ) 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2  

 แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 
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(2) กรณีท่ีความแปรปรวนของกลุมตัวอยางไมเทากันใชสูตรใช t – test 

(Independent Samples) (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 2546, น. 180) 

 

 

 
 

เม่ือ   t  แทน   คาการแจกแจงของที  ( t - Distribution ) 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2  

 แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 

3) การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาฟสิกสหลังเรียน ของ

กลุมทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอน

แบบปกติ โดยใชคาทางสถิติ t - test for Independent Sample (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 

2546, น. 179) และโดยใชโปรแกรมโปรแกรมสําเร็จรูป  

(1) กรณีท่ีความแปรปรวนของกลุมตัวอยางเทากันใชสูตร t – test  

(Independent Samples) (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 2546, น. 179) 

 

 

 

 

  เม่ือ   t    แทน   คาการแจกแจงของที  ( t - Distribution ) 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  1 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  2  

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  1 

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  2 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 
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(2) กรณีท่ีความแปรปรวนของกลุมตัวอยางไมเทากันใชสูตรใช t – test 

(Independent Samples) (อางถึงใน ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 2546, น. 180) 

 

 

 
 

เม่ือ   t    แทน   คาการแจกแจงของที  ( t - Distribution ) 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  1 

แทน   คาเฉลี่ยของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  2  

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  1 

แทน   ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี  2 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 

แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนรายบุคคล วชิา โครงสรางระบบ

คอมพิวเตอร เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร สาํหรับนักศึกษาระดับชัน้

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิคระยอง จังหวัดระยอง ผูวิจยั

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล มีจํานวน 3 ตอน ดังนี ้ 

 ตอนท่ี 1  ผลการทดสอบประสทิธิภาพชุดการสอนรายบุคคล  

 ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความกาวหนาในการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอน

รายบุคคล  

 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล  

 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธภิาพของชุดการสอนรายบุคคล 
 

  ผูวิจัยไดทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนรายบุคคล วิชา โครงสราง

ระบบคอมพิวเตอร เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวรไดดําเนินการทดสอบ

ประสิทธิภาพเบื้องตนจํานวน 3 ครั้ง ครอบคลุม (1) ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) ทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบกลุม และ(3) ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ผลการวิเคราะห ดังตารางท่ี   

4.1 – 4.3 ปรากฏดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4.1  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวกับนักศึกษาท่ีเรียนดวย ชุดการสอนรายบุคคล                   

เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร (n = 3) 

 

หนวยท่ี 
คะแนนระหวางเรียน 

(E1) รอยละ 

คะแนนระหวางเรียน 

(E2) รอยละ 
E1/E2 

2 68.33 70.00 68.33/70.00 

 

จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนรายบุคคล เรื่อง 

โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบแบบเดี่ยว มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

68.33/70.00 
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หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของชุดการสอนรายบุคคลแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักศึกษาโดยใชแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึน (แบบสัมภาษณแสดงในภาคผนวก ซ) ท่ีเปน

กลุมตัวอยาง จํานวน 3 คนและนําไปปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

 

หัวขอการสัมภาษณ สรุปผลการสอบสัมภาษณ 

1. ประมวลสาระ 1. ปริมาณเน้ือหามมีากอานไมทัน มภีาษาอังกฤษมากและภาพประกอบมีขนาด

เล็กมากโดยเฉพาะช่ือเครื่องมือและอุปกรณคอมพิวเตอรเห็นไมชัด  

2. แบบฝกปฏิบัต ิ 2. แบบฝกปฏิบัต ิมีพ้ืนท่ีวางนอยสําหรับทํากิจกรรม 

3. สไลดคอมพิวเตอร 3. เสียงไมชัดเจน 

  

ผูวิจัยไดนําชุดการสอนรายบุคคล มาปรับปรุงดังนี้ 

1. ปรับปรุงประมวลสาระ โดยตัดเนื้อหาท่ีไมจําเปนท่ีเปนสวนขยายออกและลดคําศัพท

ภาษาอังกฤษท่ีไมจําเปนใหใชนอยลง 

2. ปรับปรุงแบบฝกปฏิบัติ ในสวนของเนื้อท่ีวางสําหรับการทํากิจกรรมใหมากข้ึนกวาเดิม 

3. ปรับปรุงสไลดคอมพิวเตอร โดยปรับปรุงคุณภาพสียงใหชัดเจน 

 

ตารางท่ี 4.2  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมกับนักศึกษา ท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล                 

เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร (n = 6) 

 

หนวยท่ี 
คะแนนระหวางเรียน 

(E1) รอยละ 

คะแนนระหวางเรียน 

(E2) รอยละ 
E1/E2 

2 72.50 73.33 72.50/73.33 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนรายบุคคล เรื่อง 

โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวรในการทดสอบแบบกลุม มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

72.50/73.33 

 หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของชุดการสอนรายบุคคลแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักศึกษาโดยใชแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึน (แบบสัมภาษณแสดงในภาคผนวก  ซ) ท่ีเปน

กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน และนําไปปรับปรุงแกไข ดังนี้ 
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หัวขอการสัมภาษณ สรุปผลการสอบสัมภาษณ 

1. ประมวลสาระ 1. ภาพประกอบในประมวลสาระ เปนคําศัพทภาษาอังกฤษอานยากมาก 

2. แบบฝกปฏิบัต ิ

   

2. กิจกรรมในแบบฝกปฏิบัติมีแตการเขียนตอบ ควรมีการทํากิจกรรมใน

รูปแบบอ่ืน ๆ 

3. สไลดคอมพิวเตอร 3. จํานวนสไลดคอมพิวเตอรมีมาก และควรลดจาํนวน เพราะศึกษาไมทันเวลา 

 

 ผูวิจัยไดนําชุดการสอนรายบุคคลมาปรับปรุงดังนี้ 

1. ปรับปรุงประมวลสาระ โดยแกไขภาพประกอบในประมวลสาระ ปรับเปนภาษาไทย 

2. ปรับปรุงแบบฝกปฏิบัติ โดยปรับปรุงกิจกรรมจากการเขียนตอบเปนกิจกรรมท่ี

หลากหลายมากข้ึน 

3. ปรับปรุงสไลดคอมพิวเตอร โดยการลดจํานวนสไลดคอมพิวเตอรใหนอยลง 

 

ตารางท่ี 4.3  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามกับนักศึกษา ท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล       

เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร (n = 36) 

 

หนวยท่ี 
คะแนนระหวางเรียน 

(E1) รอยละ 

คะแนนระหวางเรียน 

(E2) รอยละ 
E1/E2 

2 80.14 80.28 80.14 / 80.28 

 

จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพ ชุดการสอนรายบุคคล เรื่อง โครงสราง

ระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบแบบกลุม มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ  

80.14 / 80.28 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

 

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวย             

ชุดการสอนรายบุคคล 

 

การวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล 

เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามแสดง 

ดังตารางท่ี 4.4 
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ตารางท่ี 4.4  ความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาแบบภาคสนาม ท่ีเรียนดวยชุดการสอน

รายบุคคล เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (n=36) 

 

หนวยท่ี 
คะแนนเฉล่ียกอนเรียน คะแนนเฉล่ียหลังเรียน 

t-test 
×�  S.D. ×�  S.D. 

2 5.64 0.96 7.94 0.79 12.99* 

 

P <  .05 df  35  t = 1.697 

 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร จากการ

ทดสอบนักศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

แสดงวา นักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 

 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล 

 

 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล  

วิชาโครงสรางระบบคอมพิวเตอร เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบ

ประสิทธิภาพ แบบภาคสนาม แสดงดังตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล เรื่อง โครงสรางระบบ

คอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  (n=36) 

 

รายการ ×� S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. แผนการสอน 

1.1 แผนการสอนชวยใหนักศึกษาทราบแนวทางใน 

      การเรียน เรื่องโครงสรางระบบคอมพิวเตอร 

      ทางดานฮารดแวร 

 

4.42 

 

0.50 

 

มาก 

1.2 แผนการสอนประจําตอนชวยใหนักศึกษา 

      ทราบแนวทางในการเรียนในแตละตอน 

4.58 0.50 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 

 

รายการ ×� S.D. ระดับความพึงพอใจ 

2. ประมวลสาระ 

2.1  ประมวลสาระ มเีน้ือหาท่ีเรียงลําดับจากงายไป ยาก เขาใจ

งายชวยใหนักศึกษาศึกษาไดดวยตนเอง 

 

4.38 

 

0.49 

 

มาก 

2.2  ประมวลสาระชวยใหนักศึกษาไดรบัความรูตรงตาม

วัตถุประสงค 

4.42 0.50 มาก 

2.3  บันทึกสาระสําคญัชวยใหนักศึกษาบันทึกเน้ือหาสาระท่ีได

ศึกษามาในแตละหัวเรื่อง 

4.44 0.50 มาก 

2.4  คําสั่งในกิจกรรมเขาใจงายและสามารถปฏิบัตไิด 4.31 0.51 มาก 

3. แบบฝกปฏิบัติ    

3.1  แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักศึกษาไดทราบความรู 4.28 0.58 มาก 

3.2  แนวตอบกิจกรรหรือแบบเฉลยเขาใจงายชวยใหนักศึกษา

สามารถตรวจสอบความถูกตองจากการทํากิจกรรม 

4.22 0.77 มาก 

3.3 แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักศกึษารูความกาวหนา

ทางการเรียน 

4.42 0.78 มาก 

4. สไลดคอมพิวเตอร    

4.1  ตัวอักษรในสไลดคอมพิวเตอรมีความชัดเจน 4.80 0.41 มากท่ีสุด 

4.2  ภาพในสไลดคอมพิวเตอรมีความชัดเจน 4.02 0.78 มาก 

4.3  เสียงบรรยายในสไลดคอมพิวเตอรมีความชัดเจน 4.09 0.70 มาก 

4.4  สไลดคอมพิวเตอรทําใหเขาใจเน้ือหาไดดียิ่งข้ึน 4.40 0.50 มาก 

5. ผลท่ีไดรับจากชุดการสอนรายบุคคล     

5.1 นักศึกษาสามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเอง 4.42 0.54 มาก 

5.2 นักศึกษาสามารถศึกษาหาความรูตามความสามารถของ

ตนเอง 

4.39 0.54 มาก 

5.3 นักศึกษามีความซื่อสัตยตอตนเองในการเรียนดวยชุดการ

สอนรายบุคคล 

4.24 0.71 มาก 

5.4 นักศึกษามีความรับผิดชอบในการเรียนดวยชุดการสอน

รายบุคคล 

4.33 0.60 มาก 

5.5 นักศึกษาชอบเรียนดวยตนเองโดยใชชุดการสอนรายบุคคล 4.71 0.46 มากท่ีสุด 

5.6 นักศึกษาตองการใหมีชุดการสอนรายบุคคลในการเรียน

รายวิชาอ่ืน ๆ 

4.42 0.54 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.40 0.57 มาก 
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 จากตารางท่ี 4.5 พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจท่ีเรียนดวยชุดการสอนรายบุคคล        

เรื่อง โครงสรางระบบคอมพิวเตอรทางดานฮารดแวร โดยเฉลี่ยในภาพรวมมีความพึงพอใจ อยูในระดับมาก    

(×�= 4.40) เม่ือพิจารณารายขอ พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด จํานวน 3 ขอ ท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงสุด (×�= 4.80) วาตัวอักษรท่ีนําเสนอในสไลดคอมพิวเตอรมีความชัดเจน ท่ีเหลืออีก 16 

ขอ นักศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เปนไปในแนวเดียวกัน ท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด (×�= 4.02) คือ 

ภาพในสไลดคอมพิวเตอรมีความชัดเจน 



91 

บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

การวิจัยผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ครั้งนี้มีวัตถุประสงคดวยกัน 3 ขอ คือ 

1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ป 

การศึกษา 2558  โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน จํานวน 2 หองเรียน มีผูเรียน 75 คน 

ไดจากการสุมแบบกลุมใชแบบแผนการวิจัยแบบวัดผลหลังการทดลอง แบบมีกลุมทดลองเปรียบเทียบ 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หนวยการเรียนรู 

เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ ของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 6 ชุด เวลา 16 ชั่วโมง 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห โดยใชรูปแบบของคําถามทักษะ 5 ดาน จํานวน 30 ขอ 

ใชทดสอบหลังเรียนท้ัง 2 หองเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่อง 

แสงและทัศนอุปกรณ เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชทดสอบ

หลังเรียนท้ัง 2 หองเรียน ขอมูลท่ีไดนํามาวิเคราะหโดยสถิติท่ีใชในการศึกษาการทดสอบความ

แตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E กับวิธีเรียนแบบปกติ โดยใชสถิติ t-test for Independent Samples ไดผลสรุปดังนี้ 
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1.  สรุปการวิจัย  

 

จากการวิจัยผลการชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1.1 ผลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

เทากับ 80.61/79.39 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80 

1.2 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ พบวานักเรียนท่ีใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ี

เรียนแบบปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

1.3 ผลจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบ

ปกติ พบวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ สูงกวานักเรียนท่ีเรียนตามปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

2.  อภิปรายผล  

 

การวิจัยผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังการใชกับกลุมตัวอยาง พบวา มีประสิทธิภาพ 80.61/79.39 สูงกวาเกณฑ

มาตรฐานท่ีตั้งไว 80/80 และเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 แสดงวา ผูเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนเปนรายบุคคลได

ถูกตอง มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.61 และคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบหลังการเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 79.39 ผานตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  
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พงษพิศ พงษอินทรธรรม (2554, น. 122) ท่ีไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู

ท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 เชนเดียวกัน และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547, น. 54) กลาวเพ่ิมเติมวา 

การกําหนดเกณฑประสิทธิ์ภาพของชุดการเรียนการสอนโดยเนื้อหาท่ีเปนความรูความจํามักจะตั้งไวท่ี 

80/80 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะมักต่ํากวานี้ เชน 75/75 ดังนั้น ผูวิจัยไดตั้งเกณฑ

ไว 80/80 ก็ถือวาเปนเกณฑท่ียอมรับไดในเชิงวิชาการเชนเดียวกัน ท้ังนี้เปนเพราะวา การสรางชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ผูวิจัยไดดําเนินการสรางอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนการ

สรางท่ีชัดเจน โดยการศึกษาทฤษฏี หลักการ และแนวคิด รวมท้ังยังไดผานกระบวนการตรวจทาน 

แกไขขอบกพรอง ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงเปนไปตามข้ันตอนการผลิตชุดกิจกรรมการ

เรียนรูของชัยยงค พรหมวงศ (2537, น. 123) ท่ีกลาววา การผลิตชุดกิจกรรมท่ีดีตองวิเคราะหเนื้อหา 

วางแผนการสอน กําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังใหสอดคลองกับเนื้อหา จัดกิจกรรมการเรียนรูให

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ตรวจสอบดานภาษาใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  

 และข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 7E ตาม

แนวทางของไอนเซนคราฟต (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59) มีข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังนี้คือ ข้ันตอนท่ี 1 

ข้ันทบทวนความรูเดิม (Elicitation Phase) ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement Phase) 

ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) ข้ันตอนท่ี 4 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 

(Explanation Phase) ข้ันตอนท่ี 5 ข้ันขยายความรู (Expansion Phase / Elaboration Phase) 

ข้ันตอนท่ี 6 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) และข้ันตอนท่ี 7 ข้ันนําความรูไปใช (Extension 

Phase) แลวนําชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ซ่ึงเปน

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาฟสิกสท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพ แลวนํามาปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  นําชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช 2 ครั้ง คือแบบ 1:1 และ 

1:10 เพ่ือนําผลการทดลองไปใชปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E รวมถึงการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน กอนท่ีจะนําไปใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง ทําใหชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีความสมบูรณและมีประสิทธิภาพ พิจารณาไดจากการทดลองครั้ง

ท่ี 2 ท่ีเปนการทดลอง 1:10 ในการทดลองครั้งนี้ใชกับนักเรียนจํานวน 10 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีประสิทธิภาพ 80.50/79.33 เม่ือ

เปรียบเทียบกับคาประสิทธิภาพท่ีไดจากการทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน คือ 80.61/79.39 

พบวามีคาใกลเคียงกัน แสดงวา คาประสิทธิภาพท่ีไดเชื่อถือได ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัย

ของ มงคล ทะนันไธสง (2556, น. 115) พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช โดย

ใชการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.13/84.33  
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2.2 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ี

เรียนแบบปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีผลทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาวิธีท่ี

เรียนแบบปกติ เรียกไดวามีความกาวหนา ท้ังนี้เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนชุดกิจกรรมสงเสริมการคิดวิเคราะห 5 ดาน ตามแนวคิดของมารซาโน 

(Marzano, 2001) ไดแก ดานการจําแนก ดานการจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต และ

ดานการคาดการณ ซ่ึงจะประกอบอยูในกิจกรรมหรือสถานการณใหมใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห 

มีการตั้งคําถามกระตุนใหเกิดความสนใจในการตอบปญหา การคิดอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูโดยใชกระบวนการคิดท่ีละเอียดรอบคอบและคิดอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียนเปนผูสรางองค

ความรูดวยตนเองโดยการสืบเสาะหาความรูและใชกระบวนการคิดวิเคราะห  ซ่ึงสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของประถมพร โคตา (2554, น. 91) พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 เชนเดียวกัน และลาวรรณ โฮมแพน (2550, น. 71) พบวา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร       

เพ่ือสงเสริมการคิดวิเคราะห หลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

2.3 ผลจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E มีผลทําให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาวิธีการเรียนแบบปกติเรียกไดวามีความกาวหนา ท้ังนี้

เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู7E จะเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 7 ข้ัน 

ท่ีนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่อง ซ่ึงแตละข้ันจะชวยการกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรน

ใฝเรียนใฝรู มีสื่อท่ีหลากหลาย มีข้ันตอนการสอนท่ีชัดเจน ทําใหนักเรียนเรียนแลวไมนาเบื่อ มี

ความสุขในการเรียนมากข้ึน และนักเรียนสามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเอง โดยครูจะให

คําแนะนําหรือปรึกษา ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนปจจัยท่ีสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมีประสิทธิภาพ ดังท่ี พิมพพันธ เดชะคุปต (2544, น. 60) ไดเขียนถึงขอดีของการสอน

แบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้คือ เปนการพัฒนาศักยภาพทางดานสติปญญาคือใหฉลาดข้ึนเปนนักคิด

ริเริ่มสรางสรรค เปนนักจัดระเบียบ เกิดการคนพบดวยตนเอง ทําใหเกิดแรงจูงใจภายในมากกวาการ

เรียนแบบทองจํา ฝกใหนักเรียนรูวิธีหาความรู แกปญหาดวยตนเอง ชวยใหจดจําความรูไดนาน และ

สามารถถายโยงความรูไดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอน จะทําใหเกิดการเรียนรูท่ีมี
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ความหมาย และเปนการเรียนท่ีมีชีวิตชีวา ซ่ึงจากผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับผลงานการวิจัย

ของสุภาพร พลพุทธา (2552, น. 94) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชา

ฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และกนกวลี แสงวิจิตรประชา 

(2550, น. 91) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

3.1 ขอเสนอแนะท่ัวไป    

 3.1.1 การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ครูควรศึกษาคูมือการ

ใชอยางละเอียด และเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ เชน ความพรอมของครู ผูเรียน สื่อ และวัสดุ

อุปกรณ ใหเพียงพอกับจํานวนผูเรียน และควรจัดหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน    

 3.1.2 จากผลการศึกษาพบวาผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหทางการเรียน

สูงข้ึน โดยเฉพาะผูเรียนท่ีออน และปานกลาง มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนท่ีนาพอใจ 

ดังนั้นครูผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนนกระบวนการกลุม รวมกันแกปญหา ผูเรียน

ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ผูเรียนท่ีเรียนเกงจะชวยเหลือผูเรียนท่ีออนกวาทําใหกลุมมีคะแนนท่ีดี และยัง

สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึนอีกดวย 

 3.1.3 การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ครูผูสอนควร

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนจะไดเรียนรูไดตามความถนัด และตามศักยภาพของ

ตนเอง    

 3.1.4 ครูผูสอนสามารถนําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ไปปรับ

ใชกับนักเรียนกลุมอ่ืน ท่ีไมใชกลุมท่ีทําการวิจัย ครูควรปรับเวลาการทํากิจกรรม การวัดผลและ

ประเมินผล ใหเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน จะทําใหการเรียนการสอนมีประสอทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป    

 3.2.1 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ในหนวยการเรียนรู

อ่ืน ๆ ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระอ่ืนๆ เพราะจะทําใหการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพมากยิ่ง  

 3.2.2 ควรมีการเปรียบเทียบการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E กับวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ  
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 3.2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาวิธีการตาง ๆ ในการชวยสงเสริมทักษะการคิด

วิเคราะหของผูเรียนอยางเปนรูปธรรม    

 3.2.4 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูใหเปนนวัตกรรมท่ี

แปลกใหม ทันสมัย และใชในการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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มโนมติชีววิทยา : การหายใจ, การหายใจและการสังเคราะหดวยแสง การสังเคราะหดวย

แสงและ การคิดเชิงวิพากษวิจารณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีเพศตางกัน. 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, 2 (1), 103-110.  

อภิชาต ชมพูทัศน. (2552). การพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมการเขียนบทรอยกรองโดยเนนการเรียนรู

แบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2. (วิทยานิพนธปริญญา
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ภาคผนวก  
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 

 

1. นายนรชัย ปญโญ 

 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  

 วุฒิการศึกษา วท.บ.ฟสิกส มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

  วท.ม. การสอนฟสิกส มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

 ประสบการณหรือความชํานาญ   ตําแหนงครูชํานาญการ ประสบการณการสอน 21 ป 

 

2. นายดุษฎี ศรีทรงราช  

 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  

 วุฒิการศึกษา วท.บ.ฟสิกส มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

  วท.ม. วัสดุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

 ประสบการณหรือความชํานาญ   ตําแหนงครูชํานาญการ ประสบการณการสอน 8 ป 

 

3. นางสายรุง  แสนละมูล 

 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนธนรัตนวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  

 วุฒิการศึกษา กศ.บ.วิทยาศาสตรท่ัวไป มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  

  กศ.ม. หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 

  ประกาศนียบัตรบัณฑิต บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง  

 ประสบการณหรือความชํานาญ   ตําแหนงครูชํานาญการ ประสบการณการสอน 13 ป 

                                             ปจจุบันดํารงตําแหนง รองผูอํานวยการโรงเรียนธนรัตนวิทยา  
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ภาคผนวก ข 

ตารางวิเคราะหผลการเรียนรูและระดับพฤติกกรมดานพุทธิพิสัย 
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ตารางผนวกท่ี 1 ตารางวิเคราะหผลการเรียนรูและระดับพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยสําหรับการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 

 

 

 

ผลการเรียนรู 

จํานวนขอสอบตามระดับพฤติกรรม 

รวม 

(ขอ) 

ความ

จํา 

ความ

เขาใจ 

การ

ประยุกต 

การ

วิเคราะห 

การ 

ประเมิน

คา 

การ

สังเคราะห 

1. ทดลอง วิเคราะหและ

อธิบายการสะทอนของแสง 

และกฎการสะทอนของแสง 

1 - 1 - - - 2 

2. หาตําแหนง ขนาดและชนิด

ของภาพท่ีเกิดจากกระจก

เงาราบ   และกระจกเงาโคง

ทรงกลมท้ังโดยการเขียน

ภาพและการคํานวณ 

- 2 1 2 - - 5 

3. ทดลอง วิเคราะหและ

อธิบายการหักเหของแสง

เมื่อเคลื่อนท่ีผานรอยตอของ

ตัวกลางตางชนิดกัน  

- 1 1 - - - 2 

4. อธิบายดัชนีหักเห กฎของ 

สเนลล และใชกฎของ         

สเนลลอธิบายการสะทอน

กลับหมดของแสง  

- 1 1 1 - - 3 

5. หาตําแหนงภาพของวัตถุท่ี

เกิดจากการหักเหของแสง 
- 1 - 1 - - 2 

6. ทดลอง วิเคราะหและ

อธิบายการหักเหของแสง

ผานเลนส  

1 1 - - - - 2 

7. หาตําแหนงการเกิดภาพจาก

เลนสนูน เลนสเวา โดยการ

เขียนภาพและการคาํนวณ  

- - 1 1 - - 2 
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ตารางผนวกท่ี 1 (ตอ) 

 

ผลการเรียนรู 

จํานวนขอสอบตามระดับการเรียนรูเชิงพฤติกรรม 

รวม 

(ขอ) 

ความ

จํา 

ความ

เขาใจ 

การ

ประยุกต 

การ

วิเคราะห 

การ 

ประเมิน

คา 

การ

สังเคราะห 

8. ทดลองและอธิบาย

ปรากฏการณการกระจาย

แสง รุง การทรงกลด และ         

มิราจ 

1 2 - 1 - - 4 

9. อธิบายหลักการทํางานของ 

ทัศนอุปกรณ ไดแก แวน

ขยาย เครื่องฉายกลอง

ถายรูป กลองจุลทรรศน 

และกลองโทรทรรศน 

2 - 1 - - - 3 

10. อธิบายความสวางและการ

ถนอมสายตาใน

ชีวิตประจําวัน 

1 - 2 - - - 3 

11. อธิบายหลักการมองเห็นสี

ตางๆ ของตา 
- 2 - - - - 2 

รวม 6 10 8 6 - - 30 
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ภาคผนวก ค  

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



114 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง   

ขอความกรุณาทานพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความเหมาะสมตามองคประกอบดานตางๆ ท่ีกําหนดไวหรือไม 

โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชอง “ระดับความเหมาะสม” ท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน ดังนี้ 

  5     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 

4     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมาก 

3     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

2     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอย 

1     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ ขอเสนอ 

แนะ 5 4 3 2 1 

1. สาระสําคัญ 

   1.1 สอดคลองกับผลการเรียนรู ………………… 

   1.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู ……………… 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

 

…………… 

…………… 

2. ผลการเรียนรู 

   2.1 ชัดเจนครอบคลุมสาระการเรียนรู ………… 

   2.2 พัฒนาผูเรียนดานความรู ทักษะและเจตคติ  

   2.3 ระบุพฤติกรรมชัดเจน ปฏิบัติได …………… 

 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…………… 

…………… 

…………… 

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  

เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ ขอเสนอ 

แนะ 5 4 3 2 1 

3. สาระการเรียนรู 

   3.1 มีความชัดเจน เขาใจงาย ……………………….. 

   3.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ………… 

   3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน …………. 

 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…………… 

…………… 

…………… 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู    

   4.1 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม  

   4.2 กิจกรรมสอดคลองกับผลการเรียนรู  

   4.3 กิจกรรมครอบคลุมสาระการเรียนรู  

   4.4 กิจกรรมมีความเหมาะสมกับพัฒนาการ 

        ของผูเรียน ………………………………………….. 

   4.5 กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนไดคิด ปฏิบัติและ 

        แสดงออก …………………………………………… 

   4.6 กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรู และ  

        ปฏิบัติอยางมีข้ันตอนหรือกระบวนการ…… 

   4.7 กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรู 

        ดวยตนเอง …………………………………………… 

 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…… 

 

…………… 

…………… 

…………… 

 

…………… 

 

…………… 

 

…………… 

 

…………… 

5. ผลการเรียนรู 

   5.1 ประเมินผลครอบคลุมความรู ทักษะ 

        กระบวนการ และคุณธรรม 

        จริยธรรม……………………………………………… 

   5.2 ประเมินผลดวยวิธีการท่ีหลากหลาย………… 

   5.3 มีการประเมินไปพรอมๆ กันกับการจัด 

        กิจกกรม ……………………………………………… 

 

 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

 

 

 

…… 

…… 

 

…… 

 

 

 

…………… 

…………… 

 

…………… 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ ขอเสนอ 

แนะ 5 4 3 2 1 

6. สื่อ/แหลงเรียนรู 

   6.1 สอดคลองกับผลการเรียนรู ……………………. 

   6.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู ………………… 

   6.3 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู …………… 

   6.4 ผูเรียนมีสวนรวมกับการใชสื่อ/แหลงเรียนรู  

 

 

…… 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

…… 

 

…… 

…… 

…… 

…… 

 

…………… 

…………… 

…………… 

…………… 

 

 

ลงชื่อ ................................................. ผูประเมิน 

(.....................................................) 

……………./……………………../…………… 
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คําช้ีแจง 

 

ขอความกรุณาทานพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความเหมาะสมตามองคประกอบดานตางๆ ท่ีกําหนดไวหรือไม 

โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชอง “ระดับความเหมาะสม” ท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน ดังนี้ 

  5     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 

4     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมมาก 

3     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

2     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอย 

1     หมายถึง   ระดับความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1. ดานคําแนะนําประกอบการใชชุดกิจกรรม      

    1.1 สื่อความหมายชดัเจนเขาใจงาย      

    1.2 สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู      

    1.3 กําหนดกิจกรรมการเรียนรูไดครอบคลุมสาระการเรียนรู      

    1.4 ข้ันตอนในการใชชุดกิจกรรมสามารถปฏิบัติตามกิจกรรมได      

1.5 สอดคลองกับสาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู และ

กิจกรรมการเรียนรู 

     

    1.6 ชวยใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการใชชุดกิจกรรม      

 

 

 

ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  

เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู      

    2.1 กิจกรรมตอบสนองจุดประสงคการเรียนรู      

    2.2 กิจกรรมตอบสนองสาระการเรียนรู      

    2.3 กิจกรรมมีความหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา      

    2.4 กิจกรรมเราความสนใจใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  

         และสรุปองคความรูดวยตนเอง 

     

2.5 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมตอการเรียนใน

เนื้อหาแตละชุด 

     

3. ดานสื่อการเรียนรู      

    3.1 คําแนะนําในการใชสื่อมคีวามชัดเจนเขาใจงาย      

    3.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา      

    3.3 เนื้อหาและภาษาที่ใชเหมาะสมกับนักเรียน      

    3.4 กิจกรรมกระตุนใหเกิดการคิดวิเคราะหในดานตางๆ      

3.5 ชวยใหนักเรียนเขาใจ เกิดความคิดรวมยอดรวดเร็ว และสรุป

องคความรูไดดวยตนเอง 

     

3.6 ชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาดานความรู ทักษะกระบวนการ

คิดวิเคราะห คุณธรรม จริยธรรม และคานยิมอันพึ่งประสงค 

     

3.7 ชวยใหนักเรียนรูวิธีการใชสื่อและแหลงเรียนรูตางๆ เพื่อ

การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

     

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

    4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู      

    4.2 มีความยาก-งายเหมาะสม      

    4.3 คําถามมีความชัดเจน      

    4.4 วัดไดครอบคลุม      

    4.5 เหมาะสมกับเนื้อหา และเหมาะสมกับนักเรียน      

5. แบบวัดการคิดวิเคราะห      

    5.1 ขอคําถามสามารถวัดการคิดวิเคราะหได      

    5.2 การใชภาษามีความชัดเจน      

    5.3 ภาษามีความเหมาะสมกับนักเรียน      

    5.4 มีความยากงายเหมาะสม      
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………...…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………...…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                                                          ลงชื่อ ……………………………………………… ผูประเมิน 

                                                   (…….………………………………………………..) 
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คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาขอสอบแตละขอตอไปนี้วัดตรงตามผลการเรียนรูท่ีระบุไวหรือไม แลว

เขียนผลการพิจารณาของทานโดยทําเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนการพิจารณา” 

ตามความคิดเห็นของทานดังนี้ 

+1  ถาแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมท่ีระบุ

ไวจริง 

  0  ถาไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมท่ี

ระบุไว 

-1  ถาแนใจวาขอสอบขอนั้นไมไดวัดผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมท่ี

ระบุไว 

 

ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

1. ทดลอง 

วิเคราะหและ

อธิบายการ

สะทอนของแสง 

และกฎการ

สะทอนของแสง 

1. ขอความใดตอไปน้ี กลาวถูกตอง 

   ก. มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอนสําหรับผิวสะทอนราบ

เทาน้ัน 

   ข. เมื่อใหแสงตกกระทบผิวสะทอนโคงนูนมุมตกกระทบ

มากกวามุมสะทอน 

   ค. เมื่อใหแสงตกกระทบผิว สะทอนโคงเวามุมตกกระทบ

นอยกวามุมสะทอน 

   ง. ไมวาผิวสะทอนราบ ผิวสะทอนโคงนูน และผิวสะทอน

โคงเวา มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน 

(เฉลยขอ ง) 

ความรู 

ความจํา 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

แบบประเมินความสอดคลองระหวางผลการเรียนรูกับขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

 2. จากรูปกระจกเงาราบ 2 บาน วางตั้งฉากกันมุม    และ       

    มีคาก่ีองศา  

 

 

                                               ก.      และ            

                                               ข.      และ   

               ค.      และ             

                                               ง.      และ   

(เฉลยขอ ข) 

การ

นําไปใช 

   

2. หาตําแหนง 

ขนาดและชนิด

ของภาพท่ีเกิด

จากกระจกเงา

ราบ  และกระจก

เงาโคงทรงกลมท้ัง

โดยการเขียนภาพ

และการคํานวณ 

3. รูปในขอใดแสดงเสนรังสีการเกิดภาพไดถูกตอง          

 

 

 

 

 

                  ก.                                     ข. 

 

 

 

 

 

                  ค.                          ง. 

(เฉลยขอ ข) 

ความ

เขาใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

1θ 4θ

°30

°604θ 3θ

2θ

1θ °30

°40°20
°60

°70
°70

°70
°50

วัตถุ ภาพ วัตถุ ภาพ 

ภาวัตถุ ภาพ วัตถุ 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

2. หาตําแหนง 

ขนาดและชนิด

ของภาพท่ีเกิด

จากกระจกเงา

ราบ  และกระจก

เงาโคงทรงกลมท้ัง

โดยการเขียนภาพ

และการคํานวณ 

(ตอ) 

4. ถาชายคนหน่ึงสูง  170 เซนติเมตร และตาของเขาอยูตํ่า

จากสวนท่ีสูงท่ีสุดในรางกายเปนระยะ 10 เซนติเมตร มี

กระจกราบตั้งอยูบนพ้ืนในแนวดิ่ง ขอบลางของกระจกตอง

อยู สูงจากพ้ืนเทาใด จึงจะทําใหเขามองเห็นเอวซึ่งอยู สูง

จากพ้ืน 100  เซนติเมตร 

    ก. 130 เซนติเมตร                   ข. 150 เซนติเมตร 

    ค. 160  เซนติเมตร                  ง. 170  เซนติเมตร 

(เฉลยขอ ก) 

การ

วิเคราะห 

 

 

 

 

 

   

5. ถาวางวัตถุไวหนาทัศนอุปกรณอยางงายชนิดหน่ึงจะได

ภาพจริงหัวกลับขนาดขยายใหญกวาวัตถุดังรูป  

  

 

 

 

 

ทัศนอุปกรณอยางงายน้ีคือ 

    ก. กระจกนูน                        ข. เลนสนูน                           

    ค. กระจกเวา                        ง. เลนสเวา 

(เฉลยขอ ค) 

ความ

เขาใจ 

 

   

6. รูปปนตุกตามีความสูงเทากับ 6 เซนติเมตร ถานํากระจก

เวาท่ีมีรัศมีความโคงเทากับ 4 เซนติเมตร วางหางจากรูป

ปนดังกลาวเปนระยะทาง 8 เซนติเมตร ภาพรูปปนจะสูงก่ี

เซนติเมตร 

     ก. 1.5 เซนติเมตร                 ข. 2.0 เซนติเมตร           

     ค. 2.5 เซนติเมตร                 ง. 3.0 เซนติเมตร 

(เฉลยขอ ข ) 

การ

นําไปใช 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

วัตถุ 

ภาพ 

ทัศนอุปกรณ 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

 7.วางวัตถุสูง 5 เซนติเมตร ไวหนากระจกโคงเปนระยะ 5  

เซนติเมตร  ไดภาพเสมือนขนาดสูง 3 เซนติเมตร จงหา

ความยาวโฟกัสและชนิดของกระจก 

    ก.  – 7.5  เซนติเมตร , กระจกนูน           

    ข.  – 8.5  เซนติเมตร , กระจกนูน 

    ค.  +7.5  เซนติเมตร , กระจกเวา           

    ง.  + 8.5  เซนติเมตร  , กระจกเวา 

(เฉลยขอ ก ) 

การ

วิเคราะห 

 

   

3. ทดลอง 

วิเคราะหและ

อธิบายการหักเห

ของแสงเมื่อ

เคลื่อนท่ีผาน

รอยตอของ 

ตัวกลางตางชนิด

กัน  

 

 

 

 

8. เมื่อลําแสงเคลื่อนท่ีผานตัวกลางหน่ึงเขาสูอีกตัวกลาง

หน่ึง ปริมาณใดท่ีไมเปลี่ยนแปลง  

    ก. ความเขม                          ข. ความยาวคลื่น        

    ค. ความเร็ว                           ง. ความถ่ี 

(เฉลยขอ ง) 

ความ

เขาใจ 

   

9. จากรูป เมื่อแสงเคลื่อนท่ีจากพลาสติกเขาสูอากาศ มุมตก

กระทบและมุมหักเห คือมุมอะไร ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ก.      และ     ข.      และ   

    ค.      และ     ง.      และ   

(เฉลยขอ ค) 

การ

นําไปใช 

   

 

 

 

 

 

อากาศ 

อากาศ 

พลาสติก 

1θ
2θ 4θ

3θ

5θ
6θ

8θ7θ

8θ

7θ
8θ5θ

5θ 7θ
6θ

6θ
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

4. อธิบายดัชนี  

หักเห กฎของส

เนลล และใชกฏ

ของสเนลลอธิบาย

การสะทอนกลับ

หมดของแสง  

 

10. แสงความถ่ี 5 x 1014 เฮิรตซ ในเสนใยนําแสงมีความ

ยาวคลื่นในเน้ือเสนใยเทากับ  4.50 x 10–7 เมตร จงหาคา

ดรรชนีหักเหของเน้ือเสนใยนําแสงน้ี 

    ก. 1.22        ข. 1.33        ค. 1.52        ง. 1.89 

(เฉลยขอ ข ) 

การ

นําไปใช 

   

11. จากการทดลองเรื่องการหักเหของแสงพบวา ถาใชมุม

ตกกระทบในอากาศเทากับ 60 องศา จะเกิดมุมหักเหใน

ของเหลวชนิดหน่ึง 30 องศา ถาเปลี่ยนของเหลวเปนชนิดท่ี

สอง และใชมุมตกกระทบในอากาศเทาเดิม พบวามุมหักเห

ใหมมีคา 45 องศา คาดัชนีหักเหของของเหลวชนิดท่ีหน่ึง

เปนก่ีเทาของดัชนีหักเหของของเหลวชนิดท่ีสอง 

    ก. 0.7          ข. 1.4         ค. 1.5          ง. 1.7 

(เฉลยขอ ข) 

การ

วิเคราะห 

 

   

12. มุมวิกฤติสําหรับสารโปรงใสชนิดหน่ึงในอากาศมีคา

เทากับ 45 องศา ความเร็วแสงในสารโปรงใสน้ีมีคาเทาใด 

(ใหความเร็วแสงในอากาศ =3.0 x 108 เมตร/วินาที ) 

    ก. 2.1 x 108 เมตร/วินาที         

    ข. 2.4 x 108เมตร/วินาที 

    ค. 2.7 x 108 เมตร/วินาที         

    ง. 3.0 x 108 เมตร/วินาที 

(เฉลยขอ ก) 

ความ

เขาใจ 

 

   

5. หาตําแหนง

ภาพของวัตถุท่ี

เกิดจากการหักเห

ของแสง 

13. วัตถุอยูในนํ้ามีความลึกจริงเปน 4 เมตร เราจะมองเห็น

ภาพวัตถุน้ันอยูลึกก่ีเมตร (กําหนดดัชนีหักเหของนํ้า= 4/3)  

    ก. 5                ข. 4                ค. 3             ง. 2 

(เฉลยขอ ค) 

ความ

เขาใจ 

 

   

14. เลนสนูนมีความยาวโฟกัส 60 เซนติเมตร ถานําเลนสน้ี

ไปวางบนแทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยม เมื่อแสงจากดวงไฟ

สองลงในแนวดิ่ง แสงจะรวมกันเปนจุดซึ่งตํ่ากวาผิวบนของ

แทงพลาสติกเทาใด ถาดรรชนีหักเหของพลาสติกเปน 1.5 

    ก. 36 เซนติเมตร                  ข. 125 เซนติเมตร 

    ค. 120 เซนติเมตร                ง.  90 เซนติเมตร 

(เฉลยขอ ง) 

การ

วิเคราะห 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

6. ทดลอง 

วิเคราะหและ

อธิบายการหักเห

ของแสงผานเลนส  

 

15. จุดโฟกัสของเลนสเวาเกิดจากขอใดตอไปน้ี 

    ก. รังสีสะทอนของแสงขนานไปตัดกัน 

    ข. เสนสมมุติท่ีลากยอนหลังของรังสีสะทอน 

       ขนานไปตัดกัน 

    ค. รังสีหักเหของแสงขนานไปตัดกัน 

    ง. เสนสมมุติท่ีลากยอนหลังของรังสีหักเหขนานไปตัดกัน 

(เฉลยขอ ง) 

ความรู 

ความจํา 

   

16. ลําแสงสีเดียวสองผานเลนส 2 อัน และรังสีเดินทาง ดัง

รูป  เลนส  I และเลนส  II เปนเลนสอะไร 

 

 

 
 

 

    ก. เปนเลนสนูนท้ังคู              

    ข. I เปนเลนสนูน II เปนเลนสเวา 

    ค. I เปนเลนสเวา II เปนเลนสนูน       

    ง. เปนเลนสเวาท้ังคู                                     

                                                (เฉลยขอ ข) 

ความ

เขาใจ 

   

7. หาตําแหนง

การเกิดภาพจาก

เลนสนูน เลนสเวา 

โดยการเขียนภาพ

และการคํานวณ  

 

17. วางวัตถุไวหนาเลนสนูนท่ีมีความยาวโฟกัส 4 

เซนติเมตร โดยวางท่ีตําแหนง 20 เซนติเมตรหนาเลนส วัตถุ

กับภาพอยูหางกันก่ีเซนตเิมตร 

    ก.  15 เซนติเมตร        ข.  20 เซนติเมตร            

    ค.  25 เซนตเิมตร        ง.  30 เซนติเมตร    

                                                        (เฉลยขอ ค) 

การ

นําไปใช 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

7. หาตําแหนง

การเกิดภาพจาก

เลนสนูน เลนสเวา 

โดยการเขียนภาพ

และการคํานวณ 

(ตอ) 

 

18. จากรูป จงหาตําแหนงภาพ ถาความยาวโฟกัสเลนสนูน  

เทากับ 5 เซนติเมตร ของเลนสเวา 10 เซนติเมตร 

 

 

 

 

    ก.  23  เซนติเมตร ทางขวาเลนสเวา 

    ข.  10  เซนติเมตร ทางขวาเลนสเวา 

    ค.  23  เซนติเมตร ทางขวาเลนสนูน 

    ง.  10  เซนติเมตร ทางขวาเลนสนูน  

(เฉลยขอ ข) 

การ

วิเคราะห 

 

 

 

 

 

 

   

8. ทดลอง และ

อธิบาย

ปรากฏการณการ

กระจายแสง รุง 

การทรงกลด และ 

มิราจ 

19. เลนสนูนความยาวโฟกัส 30 เซนติเมตร อยูหางจาก

กระจกเวารัศมีความโคง 20 เซนติเมตร เปนระยะทาง 80 

เซนติเมตร ถาวางวัตถุหนาเลนสนูนเปนระยะทาง 60 

เซนติเมตร จะเกิดภาพจริงหรือภาพเสมือน  ณ ตําแหนงท่ี

หางจากกระจกเวาเทาใด 

    ก. ภาพจริง 10 เซนติเมตร     

    ข. ภาพเสมือน 10 เซนติเมตร 

    ค. ภาพจริง 20 เซนติเมตร      

    ง. ภาพเสมือน 20 เซนตเิมตร 

(เฉลยขอ ง) 

การ

วิเคราะห 

 

   

20. เมื่อฉายแสงขาวผานเกรตติงและปริซึม ผลท่ีเกิดข้ึนใน 

คํากลาวตอไปน้ี ขอใดไมถูกตอง 

ก. อุปกรณท้ังสองสามารถกระจายแสงขาวออกเปนส ี   

ตาง ๆ เหมือนกัน โดยสีแดงจะมีการเบ่ียงเบนมากท่ีสุด 

ข. การเ บ่ียงเบนของแสงสีต างๆในปริซึมเ กิดจาก

ความเร็วแสงสีตาง ๆ มีคาตางกัน 

ค. การเบ่ียงเบนของแสงสีตางๆ ในเกรตติงเกิดจากการ

เลี้ยวเบนและแทรกสอด 

ง. การเบ่ียงเบนของแสงสีตาง ๆ ในปริซึมจะมีคามากข้ึน 

ถาดัชนีหักเหของวัตถุท่ีนํามาทําปริซึมมีคาสูง 

(เฉลยขอ ก) 

ความ

เขาใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

20 cm                40 cm 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

8. ทดลอง และ

อธิบาย

ปรากฏการณการ

กระจายแสง รุง 

การทรงกลด และ 

มิราจ (ตอ) 

 21. เมื่อแสงเดินทางผานบริเวณท่ีมีอุณหภูมิแตกตางกันจะ

เกิดปรากฏการณใด 

    ก. เกิดการกระจายของแสงเปนแถบสีตาง ๆ  

    ข. เกิดการสะทอนกลับหมดท่ีเรียกวา มิราจ 

    ค. เกิดการหักเหของแสงกลายเปนรุงกินนํ้า 

    ง. เกิดการหักเหและสะทอนกลับหมดภายในผลึกนํ้าแข็ง

กลายเปนพระอาทิตยทรงกลด                      

                                                        (เฉลยขอ ข) 

    

22. ขอใดแสดงลําดับข้ันตอนการเกิดรุงปฐมภูมิไดถูกตอง 

ก.  สะทอน  →  สะทอน  →  หักเห 

  

ข.   สะทอน → หักเห  → สะทอน 

ค.   หักเห   →  สะทอน  →  สะทอน  

ง.    หักเห  → สะทอน  →  หักเห     

                                                   (เฉลยขอ ง) 

    

9. อธิบาย

หลักการทํางาน

ขอทัศนอุปกรณ 

ไดแก แวนขยาย 

เครื่องฉายกลอง

ถายรูป กลอง

จุลทรรศน และ

กลองโทรทรรศน 

23. แวนขยายทําดวยเลนสนูนความยาวโฟกัส 10 

เซนติเมตร ถาตองการใชสองดูวัตถุเพ่ือใหเห็นวัตถุใหญข้ึน 

ควรวางวัตถุใหหางจากเลนสเทาใด           

    ก. 7 เซนติเมตร                   ข.  14 เซนติเมตร          

    ค. 21 เซนตเิมตร                  ง.  28 เซนติเมตร 

(เฉลยขอ ก) 

การ

นําไปใช 

 

 

 

   

24. ภาพท่ีเกิดในกลองจุลทรรศนจะเปนภาพอะไร 

    ก. ภาพเสมือนหัวกลับ            ข.  ภาพเสมือนหัวตั้ง 

    ค. ภาพจริงหัวกลับ                ง.  ภาพจริงหัวตั้ง 

(เฉลยขอ ค) 

ความรู

ความจํา 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

9. อธิบาย

หลักการทํางาน

ขอทัศนอุปกรณ 

ไดแก แวนขยาย 

เครื่องฉายกลอง

ถายรูป กลอง

จุลทรรศน และ

กลองโทรทรรศน 

(ตอ) 

25. ขอใดตอไปน้ีเปนหนาท่ีของเลนสใกลวัตถุของกลอง

โทรทรรศน 

    ก. สรางภาพจริงหัวกลับของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

    ข. สรางภาพจริงหัวตั้งของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

    ค. สรางภาพเสมือนหัวกลับของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

    ง. สรางภาพเสมือนหัวตั้งของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

 

 

(เฉลยขอ ก) 

ความรู 

ความจํา 

 

 

 

   

10. อธิบายความ

สวางและการ

ถนอมสายตาใน

ชีวิตประจําวัน 

26. หลอดฉายภาพชนิดหน่ึงมีอัตราการใหพลังงานแสง

เทากับ 1,000 ลูเมน เมื่อใชไประยะหน่ึงประสิทธิภาพของ

หลอดในการใหพลังงานแสงเหลือเพียง 80% ถาตองการ

ฉายภาพใหมีความสวางเฉลี่ยบนจอ 250 ลักซ ภาพท่ีฉาย

จะมีขนาดใหญมากท่ีสุดไดก่ีตารางเมตร 

     ก. 2.8 ตารางเมตร              ข. 3.2 ตารางเมตร 

     ค. 3.6 ตารางเมตร              ง. 4.0 ตารางเมตร 

(เฉลยขอ ข) 

การ

นําไปใช 

 

 

 

 

 

 

   

27. เครื่องฉายภาพยนตรเครื่องหน่ึงใหความสวางเฉลี่ยบน

จอ  500 ลักซ เมื่อฉายท่ีระยะหางจากจอ 10 เมตร ถา

เลื่อนเครื่องฉายไปเปน 1.5 เทาของระยะเดิม ความสวาง

บนจอจะเปนเทาใด 

    ก. 220 ลักซ                      ข. 240 ลักซ         

    ค. 260 ลักซ                      ง. 280 ลักซ 

(เฉลยขอ ก) 

การ 

นําไปใช 

 

 

 

 

   

28. หองอานหนังสือในบานตองมีความสวางอยูท่ีระดับใดจงึ

จะเหมาะสม  

    ก. 150-300 ลักซ                   ข. 300-750 ลักซ   

    ค. 500-1,000 ลักซ                ง. 5,000-10,000 ลักซ 

(เฉลยขอ ค) 

ความรู

ความจํา 
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ผลการเรียนรู ขอสอบ 

พฤ
ติก

รร
ม คะแนน 

พิจารณา 

+1 0 -1 

11. อธิบาย

หลักการมองเห็น

สีตางๆ ของตา 

29. ดอกไมดอกหน่ึงสองดวยแสงสีขาว เมื่อมองผานแผน

กรองแสงสีแดงจะเห็นดอกไมเปนสีแดง ถามองผานแผน

กรองแสงสีเขียวจะเห็นเปนสีเขียว ถามองผานแผนกรอง

แสงสีเหลืองจะเห็นเปนสเีหลืองดอกไมดอกน้ีมสีีอะไร 

    ก. นํ้าเงิน                       ข. แดง          

    ค. เขียว                         ง. เหลือง  

(เฉลยขอ ง) 

ความ

เขาใจ 

 

 

 

 

   

30. นายสมชายชวนเพ่ือนไปเท่ียวดิสโกเธค เพ่ือนของเขา

สวมหมวกสีเขียว เสื้อสีขาวมลีายมังกรสีแดง ในดสิโกเธคใช

แสงสวางจากหลอดไฟสีเขียว นายสมชายจะเห็นเพ่ือนของ

เขาแตงตัวอยางไร 

    ก. หมวกสีเขียว  เสื้อสเีขียว  ลายมังกรสดีํา 

    ข. หมวกสีเขียว  เสื้อสีเขียว  ลายมังกรสเีขียว 

    ค. หมวกสีขาว   เสื้อสเีขียว  ลายมังกรสเีหลือง 

    ง. หมวกสีขาว   เสื้อสเีขียว  ลายมังกรสเีขียว 

(เฉลยขอ ก) 

ความ

เขาใจ 

 

 

 

   

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………...…………………………………………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

                                                             ลงชื่อ …………………………………………… ผูประเมิน 

                                                 (…….………………………………………………..) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาฟสิกส 3 

เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  

2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการ

ทดสอบ 60 นาที 

3. ใหนักเรียนอานคําถามใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทํา

เครื่องหมาย X ลงในชองวางท่ีตรงกับตัวอักษรท่ีเลือกในกระดาษคําตอบ 

 

ตัวอยาง ขอ 0 ตัวกลางชนิดใดท่ี แสงเดินทางผานไมได 

ก. กระจกฝา 

ข. กระจกเงา 

ค. สุญญากาศ 

ง. น้ําประปา 

 

ตัวอยางการตอบ 

ขอ ก ข ค ง 

0 X    
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4.  ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหเขียนเครื่องหมาย I ทับเครื่องหมาย X ใหชัดเจน

ในกระดาษคําตอบกอน แลวคอยเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเลือกใหมลงใน

กระดาษคําตอบดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

0 X X   

 

5.  หามขีดเขียนตัวอักษรใด ๆ ลงในแบบทดสอบ ถาตองการทดหรือบันทึกขอความใด ๆ ให

เขียนหรือทดลงท่ีดานหลังกระดาษคําตอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร              รายวิชาวิชาฟสิกส 3                รหัสวิชา ว32103 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5                           ภาคเรียนท่ี 1                          ปการศึกษา 2558      

หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ     จํานวนขอสอบ 30 ขอ         เวลา 1.00 ช่ัวโมง 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทําเครื่องหมาย X ลงในชองวางท่ี

ตรงกับตัวอักษรท่ีเลือกในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอความใดตอไปนี้ กลาวถูกตอง 

ก. มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอนสําหรับผิวสะทอนราบเทานั้น 

ข. เม่ือใหแสงตกกระทบผิวสะทอนโคงนูนมุมตกกระทบมากกวามุมสะทอน 

ค. เม่ือใหแสงตกกระทบผิว สะทอนโคงเวามุมตกกระทบนอยกวามุมสะทอน 

ง. ไมวาผิวสะทอนราบ ผิวสะทอนโคงนูน และผิวสะทอนโคงเวา มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน 

 

2. จากรูปกระจกเงาราบ 2 บาน วางตั้งฉากกันมุม     และ     มีคาก่ีองศา  

 

 

                                                 ก.      และ            

                                                 ข.      และ   

           ค.      และ             

                                                 ง.      และ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1θ
2θ

4θ °60

°30

4θ1θ

°20 °40
°30

°70

°60
°70

°70 °50
3θ
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3. รูปในขอใดแสดงเสนรังสีการเกิดภาพไดถูกตอง  

         

 

 

 

 

ก. ข. 

 

 

 

 

                          

                        ค.                                           ง. 

 

4. ถาชายคนหนึ่งสูง 170 เซนติเมตร และตาของเขาอยูตํ่าจากสวนท่ีสูงท่ีสุดในรางกายเปนระยะ 10 

เซนติเมตร มีกระจกราบตั้งอยูบนพ้ืนในแนวดิ่ง ขอบลางของกระจกตองอยู สูงจากพ้ืนเทาใด จึงจะทํา

ใหเขามองเห็นเอวซ่ึงอยู สูงจากพ้ืน 100 เซนติเมตร 

      ก. 130 เซนติเมตร                   ข. 150 เซนติเมตร 

      ค. 160  เซนติเมตร                  ง. 170  เซนติเมตร 

 

5. ถาวางวัตถุไวหนาทัศนอุปกรณอยางงายชนิดหนึ่งจะไดภาพจริงหัวกลับขนาดขยายใหญกวาวัตถุ    

ดังรูป ทัศนอุปกรณอยางงายนี้คือ 

      ก. กระจกนูน                        ข. เลนสนูน                           

      ค. กระจกเวา                        ง. เลนสเวา 

 

 

6. รูปปนตุกตามีความสูงเทากับ 6 เซนติเมตร ถานํากระจกเวาท่ีมีรัศมีความโคงเทากับ 4 เซนติเมตร 

วางหางจากรูปปนดังกลาวเปนระยะทาง 8 เซนติเมตร ภาพรูปปนจะสูงก่ีเซนติเมตร 

        ก. 1.5 เซนติเมตร                  ข. 2.0 เซนติเมตร           

       ค. 2.5 เซนติเมตร                  ง. 3.0 เซนติเมตร 

 

วัตถุ 
ภาพ วัตถุ ภาพ 

ภาพ วัตถุ ภาพ วัตถุ 

วัตถ 

ภาพ 

ทัศนอุปกรณ 
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7. วางวัตถุสูง 5 เซนติเมตร ไวหนากระจกโคงเปนระยะ 5 เซนติเมตร ไดภาพเสมือนขนาดสูง 3 

เซนติเมตร จงหาความยาวโฟกัสและชนิดของกระจก 

      ก.  – 7.5 เซนติเมตร, กระจกนูน           

       ข.  – 8.5 เซนติเมตร, กระจกนูน 

       ค.  +7.5 เซนติเมตร, กระจกเวา           

       ง.  + 8.5 เซนติเมตร, กระจกเวา 

 

8. เม่ือลําแสงเคลื่อนท่ีผานตัวกลางหนึ่งเขาสูอีกตัวกลางหนึ่ง ปริมาณใดท่ีไมเปลี่ยนแปลง  

      ก. ความเขม                          ข. ความยาวคลื่น        

      ค. ความเร็ว                           ง. ความถ่ี 

 

9. จากรูป เม่ือแสงเคลื่อนท่ีจากพลาสติกเขาสูอากาศ มุมตกกระทบและมุมหักเห คือมุมอะไร 

ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

        ก.      และ        ข.      และ   

      ค.      และ        ง.      และ   

 

10. แสงความถ่ี 5 x 1014 เฮิรตซ ในเสนใยนําแสงมีความยาวคลื่นในเนื้อเสนใยเทากับ 4.50 x 10–7 

เมตร จงหาคาดรรชนีหักเหของเนื้อเสนใยนําแสงนี้ 

      ก. 1.22             ข. 1.33            ค. 1.52          ง. 1.89 

 

11. จากการทดลองเรื่องการหักเหของแสงพบวา ถาใชมุมตกกระทบในอากาศเทากับ 60 องศา จะ

เกิดมุมหักเหในของเหลวชนิดหนึ่ง 30 องศา ถาเปลี่ยนของเหลวเปนชนิดท่ีสอง และใชมุมตกกระทบ

ในอากาศเทาเดิม พบวามุมหักเหใหมมีคา 45 องศา คาดัชนีหักเหของของเหลวชนิดท่ีหนึ่งเปนก่ีเทา

ของดัชนีหักเหของของเหลวชนิดท่ีสอง 

      ก.  0.7              ข. 1.4              ค. 1.5           ง. 1.7 

 

อากาศ 

อากา

พลาสติก 

1θ
2θ

4θ
3θ

5θ
6θ

8θ
7θ

8θ

7θ
8θ5θ

5θ 7θ
6θ

6θ
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12. มุมวิกฤติสําหรับสารโปรงใสชนิดหนึ่งในอากาศมีคาเทากับ 45 องศา ความเร็วแสงในสารโปรงใส

นี้มีคาเทาใด (ใหความเร็วแสงในอากาศ =3.0 x 108 เมตร/วินาที) 

      ก. 2.1 x 108 เมตร/วินาที          ข. 2.4 x 108เมตร/วินาที 

    ค. 2.7 x 108 เมตร/วินาที          ง. 3.0 x 108 เมตร/วินาที 

 

13. วัตถุอยูในน้ํามีความลึกจริงเปน 4 เมตร เราจะมองเห็นภาพวัตถุนั้นอยูลึกก่ีเมตร (กําหนดดัชนีหัก

เหของน้ํา= 4/3)  

      ก. 5                ข. 4                ค. 3             ง. 2 

 

14. เลนสนูนมีความยาวโฟกัส 60 เซนติเมตร ถานําเลนสนี้ไปวางบนแทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยม เม่ือ

แสงจากดวงไฟสองลงในแนวดิ่ง แสงจะรวมกันเปนจุดซ่ึงตํ่ากวาผิวบนของแทงพลาสติกเทาใด ถา

ดรรชนีหักเหของพลาสติกเปน 1.5 

      ก. 36 เซนติเมตร                  ข. 125 เซนติเมตร 

      ค. 120 เซนติเมตร                ง.  90 เซนติเมตร 

 

15. จุดโฟกัสของเลนสเวาเกิดจากขอใดตอไปนี้ 

    ก. รังสีสะทอนของแสงขนานไปตัดกัน 

    ข. เสนสมมุติท่ีลากยอนหลังของรังสีสะทอนขนานไปตัดกัน 

     ค. รังสีหักเหของแสงขนานไปตัดกัน 

     ง. เสนสมมุติท่ีลากยอนหลังของรังสีหักเหขนานไปตัดกัน 

 

16. ลําแสงสีเดียวสองผานเลนส 2 อัน และรังสีเดินทาง ดังรูป เลนส I และเลนส II เปนเลนสอะไร 

     

 

 

 

ก. เปนเลนสนูนท้ังคู                   ข. I เปนเลนสนูน II เปนเลนสเวา 

ค. I เปนเลนสเวา II เปนเลนสนูน       ง. เปนเลนสเวาท้ังคู     

 

 



136 

17. วางวัตถุไวหนาเลนสนูนท่ีมีความยาวโฟกัส 4 เซนติเมตร โดยวางท่ีตําแหนง 20 เซนติเมตรหนา

เลนส วัตถุกับภาพอยูหางกันก่ีเซนติเมตร 

ก.  15 เซนติเมตร                  ข.  20 เซนติเมตร 

ค.  25 เซนติเมตร                  ง.  30 เซนติเมตร                                      

 

18. จากรูป จงหาตําแหนงภาพ ถาความยาวโฟกัสเลนสนูนเทากับ 5 เซนติเมตร ของเลนสเวา 10 

เซนติเมตร 

 

 

 

 

 

      ก.  23 เซนติเมตร ทางขวาเลนสเวา         ข.  10 เซนติเมตร ทางขวาเลนสเวา 

      ค.  23 เซนติเมตร ทางขวาเลนสนูน         ง.  10 เซนติเมตร ทางขวาเลนสนูน                

 

19. เลนสนูนความยาวโฟกัส 30 เซนติเมตร อยูหางจากกระจกเวารัศมีความโคง 20 เซนติเมตร เปน

ระยะทาง 80 เซนติเมตร ถาวางวัตถุหนาเลนสนูนเปนระยะทาง 60 เซนติเมตร จะเกิดภาพจริงหรือ

ภาพเสมือน ณ ตําแหนงท่ีหางจากกระจกเวาเทาใด 

      ก. ภาพจริง 10 เซนติเมตร       ข. ภาพเสมือน 10 เซนติเมตร 

      ค. ภาพจริง 20 เซนติเมตร       ง. ภาพเสมือน 20 เซนติเมตร 

 

20. เม่ือฉายแสงขาวผานเกรตติงและปริซึม ผลท่ีเกิดข้ึนในคํากลาวตอไปนี้ ขอใดไมถูกตอง 

     ก.  อุปกรณท้ังสองสามารถกระจายแสงขาวออกเปนสีตาง ๆ เหมือนกัน โดยสีแดงจะมีการ 

              เบี่ยงเบนมากท่ีสุด 

     ข.  การเบี่ยงเบนของแสงสีตางๆ ในปริซึม เกิดจากความเร็วแสงสีตาง ๆ มีคาตางกัน 

     ค.  การเบี่ยงเบนของแสงสีตางๆ ในเกรตติงเกิดจากการเลี้ยวเบนและแทรกสอด 

     ง.  การเบี่ยงเบนของแสงสีตางๆ ในปริซึมจะมีคามากข้ึน ถาดัชนีหักเหของวัตถุท่ีนํามาทํา 

              ปริซึมมีคาสูง 

 

 

 

20 cm                40 cm 
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21. เม่ือแสงเดินทางผานบริเวณท่ีมีอุณหภูมิแตกตางกันจะเกิดปรากฏการณใด 

      ก. เกิดการกระจายของแสงเปนแถบสีตาง ๆ  

     ข. เกิดการสะทอนกลับหมดท่ีเรียกวา มิราจ 

     ค. เกิดการหักเหของแสงกลายเปนรุงกินน้ํา 

     ง. เกิดการหักเหและสะทอนกลับหมดภายในผลึกน้ําแข็งกลายเปนพระอาทิตยทรงกลด 

 

22. ขอใดแสดงลําดับข้ันตอนการเกิดรุงปฐมภูมิไดถูกตอง 

ก.  สะทอน  →  สะทอน  →  หักเห      ข.   สะทอน → หักเห  → สะทอน 

ค.   หักเห   →  สะทอน  →  สะทอน      ง.    หักเห  → สะทอน  →  หักเห 

 

23. แวนขยายทําดวยเลนสนูนความยาวโฟกัส 10 เซนติเมตร ถาตองการใชสองดูวัตถุเพ่ือใหเห็นวัตถุ

ใหญข้ึน ควรวางวัตถุใหหางจากเลนสเทาใด           

     ก. 7 เซนติเมตร                     ข.  14 เซนติเมตร          

     ค. 21 เซนติเมตร                    ง.  28 เซนติเมตร 

 

24. ภาพท่ีเกิดในกลองจุลทรรศนจะเปนภาพอะไร 

    ก. ภาพเสมือนหัวกลับ              ข.  ภาพเสมือนหัวตั้ง 

    ค. ภาพจริงหัวกลับ                   ง.  ภาพจริงหัวตั้ง 

 

25. ขอใดตอไปนี้เปนหนาท่ีของเลนสใกลวัตถุของกลองโทรทรรศน 

    ก. สรางภาพจริงหัวกลับของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

     ข. สรางภาพจริงหัวตั้งของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

     ค. สรางภาพเสมือนหัวกลับของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

     ง. สรางภาพเสมือนหัวตั้งของวัตถุข้ึนขางในกลอง 

 

26. หลอดฉายภาพชนิดหนึ่งมีอัตราการใหพลังงานแสงเทากับ 1,000 ลูเมน เม่ือใชไประยะหนึ่ง 

ประสิทธิภาพของหลอดในการใหพลังงานแสงเหลือเพียง 80% ถาตองการฉายภาพใหมีความสวาง

เฉลี่ยบนจอ 250 ลักซ ภาพท่ีฉายจะมีขนาดใหญมากท่ีสุดไดก่ีตารางเมตร 

           ก. 2.8 ตารางเมตร                           ข. 3.2 ตารางเมตร 

           ค. 3.6 ตารางเมตร                           ง. 4.0 ตารางเมตร 
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27. เครื่องฉายภาพยนตรเครื่องหนึ่งใหความสวางเฉลี่ยบนจอ 500 ลักซ เม่ือฉายท่ีระยะหางจากจอ 

10 เมตร ถาเลื่อนเครื่องฉายไปเปน 1.5 เทาของระยะเดิม ความสวางบนจอจะเปนเทาใด 

                   ก. 220 ลักซ                                  ข. 240 ลักซ         

                   ค. 260 ลักซ                                  ง. 280 ลักซ 

 

28. หองอานหนังสือในบานตองมีความสวางอยูท่ีระดับใดจึงจะเหมาะสม  

                   ก. 150-300 ลักซ                             ข. 300-750 ลักซ   

                   ค. 500-1,000 ลักซ                           ง. 5,000-10,000 ลักซ 

 

29. ดอกไมดอกหนึ่งสองดวยแสงสีขาว เม่ือมองผานแผนกรองแสงสีแดงจะเห็นดอกไมเปนสีแดง ถา

มองผานแผนกรองแสงสีเขียวจะเห็นเปนสีเขียว ถามองผานแผนกรองแสงสีเหลืองจะเห็นเปนสีเหลือง

ดอกไมดอกนี้มีสีอะไร 

                     ก. น้ําเงิน                                        ข. แดง          

                     ค. เขียว                                          ง. เหลือง  

 

30. นายสมชายชวนเพ่ือนไปเท่ียวดิสโกเธค เพ่ือนของเขาสวมหมวกสีเขียว เสื้อสีขาวมีลายมังกรสีแดง 

ในดิสโกเธคใชแสงสวางจากหลอดไฟสีเขียว นายสมชายจะเห็นเพ่ือนของเขาแตงตัวอยางไร 

           ก. หมวกสีเขียว เสื้อสีเขียว ลายมังกรสีดํา        ข. หมวกสีเขียว เสื้อสีเขียว ลายมังกรสีเขียว 

           ค. หมวกสีขาว เสื้อสีเขียว ลายมังกรสีเหลือง    ง. หมวกสีขาว เสื้อสีเขียว ลายมังกรสีเขียว 
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ตารางผนวกท่ี 2  ตารางเฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและ          

ทัศนอุปกรณ 

 

ขอท่ี เฉลยขอท่ีถูก ขอท่ี เฉลยขอท่ีถูก 

1 ง 16 ข 

2 ข 17 ค 

3 ข 18 ข 

4 ก 19 ง 

5 ค 20 ก 

6 ข 21 ข 

7 ก 22 ง 

8 ง 23 ก 

9 ค 24 ค 

10 ข 25 ก 

11 ข 26 ข 

12 ก 27 ก 

13 ค 28 ค 

14 ง 29 ง 

15 ง 30 ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



140 

 

 

 

 

 

 

การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาจําแนก แยกแยะ แจกแจง

องคประกอบของปญหาออกเปนสวนๆ โดยมีเหตุผลประกอบเพ่ือยืนยันความถูกตอง 

จากการศึกษาคนควาอิสระ เรื่อง ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศน

อุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยไดทํา

การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของมารซาโน ซ่ึงไดแบง

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 

1. ดานจําแนก เปนความสามารถในการจําแนกแยกแยะสวนตางๆ และเหตุการณท่ีมีความ

เหมือนกันและแตกตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 

2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมท่ีมีลักษณะ

คลายคลึงเขาดวยกัน 

3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและขอมูลใหม

สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 

4. ดานการประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชใน

สถานการณใหม 

5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดาสิ่งท่ีเกิดในอนาคต โดยใชความรู 

และประสบการณจากสถานการณเดิม 

 

 

                                                                                       นางสาวอาริสา  สุปน 

 

 

 

 

 

แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

รายวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
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คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาขอคําถามแตละขอตอไปนี้ วัดตรงตามความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

             ท่ีระบุไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทานโดยทําเครื่องหมาย ลงในชอง  

             “คะแนนการพิจารณา” ตามความคิดเห็นของทานดังนี้ 

ทําเครื่องหมาย  ในชอง +1  ถาแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนการคิดวิเคราะห 

ทําเครื่องหมาย  ในชอง   0  ถาไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนการคิดวิเคราะห 

ทําเครื่องหมาย  ในชอง  -1  ถาแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนการคิดวิเคราะห 

 

ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

1. เนื่องจากแสงสวางมีแหลงกําเนิดแสงตางกัน เชน ดวงอาทิตย 

หลอดไฟ และเทียนไข ดังนั้นอัตราเร็วของแสงในอากาศจาก

แหลงกําเนิดดังกลาว เมื่อเปรียบเทียบกันเปนอยางไร (ดานการ

จําแนก) 

ก. เทากัน   

ข. ไม เทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากดวงอาทิตยมากที่สุด 

รองลงมาหลอดไฟ และเทียนไขตามลําดับ 

ค. ไมเทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากดวงอาทิตยเทากับหลอดไฟ 

แตมากกวาอัตราเร็วแสงของเทียนไข 

ง. ไมเทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากหลอดไฟเทากับเทียนไข แต

นอยกวาอัตราเร็วแสงของดวงอาทิตย 

    (เฉลยขอ ก) 

    

2. ขอใดเปนลักษณะการสะทอนของแสง (ดานการจําแนก) 

ก. เห็นเงาตัวเองในน้ํา   

ข. เห็นหลอดคดงอในน้ํา 

ค. เห็นขาคนผิดรูปรางในน้ํา  

ง. เห็นพื้นสระน้ําตื้นกวาความเปนจริง 

    (เฉลยขอ ก) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

3. ภาพที่เกิดจากกระจกเวาอาจเปนภาพจริงหรือภาพเสมือน นักเรียน

คิดวาภาพจริงกับภาพเสมือนแตกตางกันอยางไร (ดานการสรุป) 

ก. ภาพจริงหัวตั้งใชฉากรับได แตภาพเสมือนหัวกลับใชฉากรับ

ไมได 

ข. ภาพจริงหัวตั้งใชฉากรับไมได แตภาพเสมือนหัวกลับใชฉาก

รับได 

ค. ภาพจริงหัวกลับใชฉากรับได แตภาพเสมือนหัวตั้งใชฉากรับ

ไมได 

ง. ภาพจริงหัวกลับใชฉากรับไมได แตภาพเสมือนหัวตั้งใชฉาก

รับได 

    (เฉลยขอ ค) 

    

4. ถานักเรียนตองการมองเห็นภาพตนเองจากกระจกเงาราบแบบเต็ม

ตัวโดยใชกระจกอยางประหยัดที่สุดจะตองทําอยางไร  

(ดานการประยุกต) 

ก. ยืนอยูหางจากกระจกเทากับความสูงของคน 

ข. ยืนอยูหางจากกระจกใหมากที่สดุ 

ค. ใชกระจกสูงคร่ึงหนึ่งของคน 

ง. ใชกระจกสูงเทาคน 

    (เฉลยขอ ค) 

    

5. ปูนปนทรงกลมลูกหนึ่งมีแผนสแตนเลสหุมอยู แผนสเตนเลสมีผิว

เรียบมากและสะทอนแสงไดดีเหมือนกระจกนูน ถานักเรียนยนืหาง

จากปูนปนลูกนี้มากกวาระยะสองเทาของความยาวโฟกัสของ

กระจกนูนนีน้ักเรียนจะเห็นภาพของตนเองในกระจกเปนอยางไร 

(ดานคาดการณ) 

ก. ผอมลงและยืนหัวตั้ง               ข. อวนข้ึนและยืนหัวตั้ง 

ค. ผอมลงและยืนหัวกลบั             ง. อวนข้ึนและยนืกลับหัว 

    (เฉลยขอ ก) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 

ขอเสนอ 

แนะ 

+1 0 -1  

6. อุปกรณประเภทใดที่เราสามารถนํามาชวยในระบบรวมแสงได 

ถูกตองที่สุด (ดานการจัดหมวดหมู) 

ก. กระจกเวา , เลนสเวา            ข. กระจกเวา , เลนสนูน               

ค. กระจกนูน , เลนสเวา            ง. กระจกนูน , เลนสนูน               

    (เฉลยขอ ข) 

    

7. ถานักเรียนตองการภาพที่เกิดจากกระจกเงาโคงเปนภาพเสมือน 

กําลังขยายมากๆ ควรใชกระจกชนิดใดอยางไร โดยวางวัตถุหางจาก

โฟกัสเปนระยะคงที่คาหนึ่ง (ดานการประยุกต)  

ก. กระจกนูน วางวัตถุระหวางจุดโฟกัสกับกระจก             

ข. กระจกนูน วางวัตถุระหวางจุดศูนยกลางความโคงกับ      

จุดโฟกัส          

ค. กระจกเวา วางวัตถุระหวางจุดโฟกัสกับกระจก             

ค. กระจกเวา วางวัตถุระหวางจุดศูนยกลางความโคงกับ      

จุดโฟกัส          

    (เฉลยขอ ค) 

    

8. จากภาพเหตุการณ “นักเรียนมองเห็นปลาในน้าํที่ตาํแหนงที ่2  

นักเรียนจะเลือกแทงฉมวกที่ตําแหนงใด จึงจะมีโอกาสจับปลาได ”  

(ดานการสรุป) 

ก. ตําแหนงที่ 1               

ข. ตําแหนงที่ 2               

ค. ตําแหนงที่ 3               

ง. ตําแหนงที่ 4               

 

  (เฉลยขอ ค) 

    

 

 

 

 

 

 



144 

ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

9. ขอใดอธิบายการเปลี่ยนทางเดินแสงจากตัวกลางหนึ่งไปยังอีก

ตัวกลางหนึ่งซึ่งมีความหนาแนนไมเทากันอยางไร (ดานการสรุป) 

ก.  แสงเปลี่ยนความเร็วและความถ่ี   

ข.  ความเร็ว ความยาวคลื่นและความถ่ีของแสงเปลี่ยนแปลง 

ค.  เปลี่ยนเฉพาะความถ่ีอยางเดียว 

ง.  เปลี่ยนความเร็วและความยาวคลื่น 

(เฉลยขอ ง) 

    

10. แผนตัวกลางโปรงใสสามชนิด มีดัชนีหักเห n1, n2 และ n3      

วางซอนกัน ดังรูป   

 

 

 

 

 

 

 

ก.  n1 > n2 > n3                         ข.  n1 < n2 < n3 

ค.  n1 > n2 < n3                          ง. n1 < n2 > n3 

(เฉลยขอ ง) 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใหแสงตกกระทบในแผนแกวแรก

ที่มีดัชนีหักเห n1แลวผานตอไป

ยั งแผนที่ สองและสามได  ถ า

ตองการใหการสะทอนกลับหมด

เกิดข้ึนไดเฉพาะที่ผิว CD เทานั้น 

ดั ช นี หั ก เ ห ทั้ ง ส า ม ค า จ ะ มี

ความสัมพันธดังขอใด(ดานการ

ประยุกต) 

A B 

C D 

n1 

n2 

n3 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

11. สถานการณ “ในเวลากลางคืนขณะที่นักเรียนวายน้ําในสระวาย

น้ําที่บาน นักเรียนทําสรอยทองหลนในสระน้ํา และน้ําในสระวายน้ําก็

มีปริมาณมาก”จากสถานการณขางตน นักเรียนจะมีวิธีการใชไฟฉาย

สองหาสรอยทองที่กนสระวายน้ําอยางไร ที่จะทําใหรังสีตกกระทบ

สรอยทองมากที่สุด (ดานการประยุกต) 

 

 

 

                

ก.                                             ข. 

 

 

 

 

                 

ค.                                             ง.          

(เฉลยขอ ข) 

    

12. ถาใหแสงจากดวงอาทิตยสองผานแทงปริซึม แสงจะหักเหจาก

ปริซึมและจะแยกออกเปนแถบสีตางกัน นักเรียนคิดวาแสงชวงความ

ยาวคลื่นตางกันมีอัตราเร็วของแสงเปรียบเทียบกันอยางไร  

(ดานการสรุป) 

ก. อัตราเร็วเทากันทุกชวงความยาวคลื่น 

ข. อัตราเร็วไมเทากัน โดยอัตราเร็วของแสงที่มีความยาวคลื่น

นอยจะมีอัตราเร็วมากกวาแสงที่มีความยาวคลื่นมาก 

ค. อัตราเร็วไมเทากัน โดยอัตราเร็วของแสงที่มีความยาวคลื่น

มากจะมีอัตราเร็วมากกวาแสงที่มีความยาวคลื่นนอย 

ง. อัตราเร็วไมเทากัน ข้ึนอยูกับปริมาณแสงที่หักเหผานปริซึม 

(เฉลยขอ ค) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

13. นายสมศักดิ์หาปลาอยูริมน้ํา เปนปลาตัวหนึ่งในน้ํานิ่งลึกลงไป 20 

เซนติเมตร น้ํามีคาดัชนีหักเห 1.3 ถานายสมศักดิ์มีมุมมองเห็นปลาทํา

มุม 30 องศากับแนวราบ และในขณะเดียวกันปลาจะเห็นนายสมศักดิ์

ดวยเชนกัน ขอความใดตอไปนี้ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  

(ดานการประยุกต) 

ก. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์โตกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์

มองเห็นปลาเล็กกวาตัวจริง   

ข. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์เล็กกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์

มองเห็นปลาโตกวาตัวจริง   

ค. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์โตกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์

มองเห็นปลาโตกวาตัวจริง   

ง. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์เล็กกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์

มองเห็นปลาเล็กกวาตัว 

(เฉลยขอ ก) 

    

14. ถานักเรียนนํากระดาษทึบแสงมาปดชวงคร่ึงซายของเลนสที่ทําให

เกิดภาพของวัตถุบนฉาก นักเรียนคิดวาภาพที่เกิดข้ึนจะมีลักษณะ

อยางไร (ดานการคาดการณ) 

ก. ภาพของวัตถุจะหายไป              

ข. ภาพซีกซายของวัตถุจะหายไป 

ค. ภาพซีกขวาของวัตถุจะหายไป          

ง. ภาพของวัตถุจะครบทุกสวน                           

(เฉลยขอ ง) 

    

15. เมื่อนักเรียนเลื่อนเทียนไขซึ่งอยูหนาเลนสนูนจากจุดซึ่งไกลมาก

เขามาสูจุดโฟกัสของเลนสนูน ภาพที่เกิดข้ึนจะมีลักษณะดังขอใด  

(ดานการคาดการณ) 

ก. เปนภาพจริงหัวกลับขนาดใหญข้ึนเร่ือยๆ แลวหายไป 

ข. เปนภาพจริงหัวกลับขนาดเล็กลงเร่ือยๆ แลวหายไป 

ค. เปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดใหญกวาวัตถุ 

ง. เปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดเล็กกวาวัตถุ                 

(เฉลยขอ ก) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

16. ขอใดกลาวไดถูกตองเก่ียวกับสมบัติของเลนส (ดานการจําแนก) 

ก. เลนสนนู ภาพจริงหัวกลบั ขนาดใหญกวาวัตถุ 

ข. เลนสนนู ภาพเสมือนหัวตัง้ ขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ค. เลนสเวา ภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ง. เลนสเวา ภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดใหญกวาวัตถุ       

(เฉลยขอ ค) 

    

17. มองยอดหนาผาที่อยูไกลออกไป 100 เมตร ผานเลนสนูนความ

ยาวโฟกัส 0.15 เมตร และใหเลนสอยู หางจากตา 0.60 เมตร ถาภาพ

ยอดหนาผาเมื่อมองดวยตาเปลาเปนดังนี้ ภาพยอด 

หนาผาที่เห็นผานเลนสจะเปนดังขอใด 

(ดานการประยุกต) 

 

 

ก                                                   ข 

 

 

 

ค                                                    ง    

(เฉลยขอ ข) 

    

18. ถานักเรียนตองการภาพเสมือนขนาดโตกวาวัตถุ นักเรียนจะ

เลือกใชอุปกรณในขอใด (ดานการจัดหมวดหมู) 

ก.  กระจกเวา เลนสเวา                 

ข.  กระจกเวา เลนสนูน 

ค.  กระจกนูน เลนสเวา               

ง.  กระจกนูน เลนสนูน                               

(เฉลยขอ ข) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

19. หลังจากฝนตกเมื่อนักเรียนหันหลังใหกับดวงอาทิตยจะเห็นแถบสี

เปนรูปโคงที่ เรียกวา รุงกินน้ํา นักเรียนคิดวารุงกินน้ําเกิดจาก

ปรากฏการณหรือสมบัติใดของแสง (ดานการสรุป) 

ก.  การสะทอนของแสง   

ข.  การหักเหของแสง 

ค.  การสะทอนและการหักเหของแสง 

ง.  การเลี้ยวเบนของแสง                             

(เฉลยขอ ค) 

    

20. ขอใดเปนการจัดกลุมสมบัติของแสงไดถูกตอง  

(ดานการจัดหมวดหมู) 

ก.  รุงกินน้ํา  การกระจายแสง  

ข.  มิราจ  การทรงกรด 

ค.  การทรงกรด รุงกินน้ํา   

ง.  รุงกินน้ํา มิราจ   

(เฉลยขอ ค) 

    

21. จากสถานการณ " เมื่อหนูนิดเปาฟองสบูใหลอยในอากาศบริเวณ

ที่มีแสงแดด แลวเห็นสีในฟองสบู” การทดลองนี้แสดงขอเท็จจริงใน

ขอใด 

ก.  ฟองสบูประกอบดวยแสงสีตางๆ 

ข.  แสงอาทิตยประกอบดวยแสงสีตางๆ 

ค.  แสงไฟประกอบแสงสีตางๆ 

ง.  ในอากาศประดวยแสงสีตางๆ 

(เฉลยขอ ข) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

22. เมื่อตองการดูของที่มีขนาดเล็กเรามักจะใช “แวนขยาย” ซึ่งทํา

ดวยเลนสนูน เพราะภาพที่เกิดจากการวางวัตถุไวหนาเลนสนูนมีความ

ชัดข้ึนเพราะอะไร (ดานการสรุป) 

ก.  มีขนาดใหญกวาวัตถุเสมอ 

ข.  เปนภาพเสมือนเสมอ 

ค.  เปนภาพจริงหรือภาพเสมือน และมีขนาดใหญกวาวัตถุ

เสมอ 

ง.  เปนภาพเสมือนขนาดใหญกวาวัตถุที่ระยะวัตถุชวงหนึ่ง 

(เฉลยขอ ง) 

    

23. กลองโทรทรรศนแบบหักเหแสง ประกอบดวยเลนสนูนสองตัว ทั้ง

เลนสใกลวัตถุและเลนสใกลตากําลังขยายของกลองโทรทรรศนจะมีคา

มากหรือนอย เลนสทั้งสองตัวควรจะมีลักษณะอยางไร 

ก. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสสั้น เลนสใกลตามีทางยาว

โฟกัสสั้น 

ข. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสสั้น เลนสใกลตามีทางยาว

โฟกัสยาว 

ค. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสยาว เลนสใกลตามีทางยาว

โฟกัสสั้น 

ง. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสยาว เลนสใกลตามีทางยาว

โฟกัสยาว 

(เฉลยขอ ค) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

24. ขอใดอธิบายความสัมพนัธระหวางการเกิดภาพกับทัศนอุปกรณได

ถูกตองที่สุด (ดานการสรุป) 

ก. ภาพที่มองเห็นจากกลองจุลทรรศนเปนภาพจริงหัวตั้งขนาด

ใหญกวาวัตถุ 

ข. ภาพที่เกิดในระนาบฟลมของกลองถายรูปเปนภาพเสมือน

หัวตั้งขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ค. ภาพที่เห็นจากแวนขยายเมื่อระยะวัตถุสั้นกวาความยาว

โฟกัสเปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดใหญกวาวัตถุ 

ง. ภาพที่มองเห็นจากกลองโทรทรรศนเปนภาพจริงหัวตั้งขนาด

ใหญกวาวัตถุ  

(เฉลยขอ ข) 

    

25. กลองจุลทรรศนและกลองโทรทรรศนเปนทัศนอุปกรณทีช่วยใน

การมองเห็น นักเรียนคิดวากลองจุลทรรศนกับกลองโทรทรรศน มีการ

ใชตางกันอยางไร (ดานการจําแนก) 

ก. กลองจุลทรรศนใชดวูัตถุที่มีขนาดเล็ก กลองโทรทรรศนใชดู

วัตถุระยะไกล 

ข. กลองจุลทรรศนใชดวูัตถุระยะไกล กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุ

ที่มีขนาดเล็ก 

ค. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุระยะใกล กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุ

ที่มีขนาดเล็ก 

ง. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุที่มีขนาดเล็ก กลองโทรทรรศนใชดู

วัตถุระยะใกล                                                        

(เฉลยขอ ก) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

26. สถานการณ “ในการออกใบอนุญาตใบขับข่ีรถยนตและ

รถจักรยานยนต จะตองผานการตรวจสายตา และตาบอดสี” จาก

สถานการณขางตนนี้ นักเรียนคิดวาตาบอดสีอะไรจึงจะสอบผานได

ใบขับข่ีรถยนตหรือรถจักรยานยนตได (ดานการสรุป) 

 ก. ตาบอดสีน้าํเงิน 

 ข. ตาบอดสีเขียว 

ค. ตาบอดสีแดง 

ง. ตาบอดสีเหลือง 

(เฉลยขอ ก) 

    

27. ถาสมศรีตาอักเสบ ทําใหตองปดตาขางหนึ่ง พบวาสมศรีขับรถไป

ชนทายรถคันหนา ทั้งที่กอนหนานี้สมศรีเปนนักขับรถมือหนึ่งมี

ประสบการณมาตั้ง 5 ป นาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 

ก. ตาบอดสี                      ข. เห็นภาพไมชัด 

ค. กะระยะผิด                    ง. มองไมเห็น          

(เฉลยขอ ก) 

    

    28. ฉายแสงสีขาวกระทบวัตถุ A และวัตถุ B ซึ่งวางอยูดวยกัน

มองเห็นวัตถุ A สีเหลือง สวนวัตถุ B เห็นเปนสีขาว หากฉายแสงสี

เขียวแทนแสงสีขาว จะมองเห็นเปนเชนไร (ดานการสรุป) 

ก.  เห็นวัตถุ A และ B สีเขียว 

ข.  เห็นวัตถุ A สีเหลือง วัตถุ B สีขาว 

ค.  เห็นวัตถุ A สีดํา และวัตถุ B สีเขียว    

ง.  เห็นวัตถุทั้ง A และ B สีดํา 

(เฉลยขอ ค) 
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ขอสอบ 

คะแนน 

พิจารณา 
ขอเสนอ 

แนะ 
+1 0 -1 

29. เลนสแวนตาสําหรับคนตายาวทําหนาที่ตอผูใสแวนนัน้อยางไร 

(ดานการสรุป) 

ก. ยายวัตถุที่ระยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไวที่ระยะใกลสุดที ่

   ตาเปลามองเห็นชัด 

ข. ยายวัตถุที่ระยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไวที่อนันต 

ค. ยายวัตถุที่ระยะอนนัตมาไวทีร่ะยะใกลสุดที่ตาเปลามอง

เห็นชัด 

ง. ยายวัตถุที่ระยะอนันตมาไวทีร่ะยะไกลสุดที่ตาเปลามอง

เห็นชัด 

(เฉลยขอ ก) 

    

30. ถาเรามองวัตถุในที่ที่มีแสงสวางนอยเกินไป สิ่งที่ไมเกิดคืออะไร 

ก. กลามเนื้อตาทํางานหนักมาก 

ข. อาจทําใหสายตาเกิดความผิดปกติได เชน สายตาสั้น 

ค. เรามองเห็นสีของวัตถุมีความชัดเจนจนแยกสีได 

ง. เราไมสามารถแยกสีของวัตถุไดและเห็นภาพไมชัดเจน 

(เฉลยขอ ค) 

    

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………...……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………...……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………...………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………...………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                                          ลงชื่อ ……………………………………………… ผูประเมิน 

                                              (…….………………………………………………..) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห วิชาฟสิกส 3 

เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  

2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการ

ทดสอบ 60 นาที 

3. ใหนักเรียนอานคําถามใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทํา

เครื่องหมาย X ลงในชองวางท่ีตรงกับตัวอักษรท่ีเลือกในกระดาษคําตอบ 

 

ตัวอยาง ขอ 0 วัตถุท่ีเกิดการสะทอนแสงไดดีควรมีลักษณะอยางไร 

ก.  ผิวเรียบ 

ข.  ผิวมัน 

ค.  ขรุขระบาง 

ง.  ขรุขระมัน 

 

ตัวอยางการตอบ 

ขอ ก ข ค ง 

0 X    
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4. ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหเขียนเครื่องหมาย I ทับเครื่องหมาย X ใหชัดเจน

ในกระดาษคําตอบกอน แลวคอยเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเลือกใหมลงใน

กระดาษคําตอบดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

0 X X   

 

5. หามขีดเขียนตัวอักษรใด ๆ ลงในแบบทดสอบ ถาตองการทดหรือบันทึกขอความใด ๆ ให

เขียนหรือทดลงท่ีดานหลังกระดาษคําตอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร               รายวิชาวิชาฟสิกส 3               รหัสวิชา ว32103 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5                           ภาคเรียนท่ี 1                          ปการศึกษา 2558      

หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ     จํานวนขอสอบ 30 ขอ             เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทําเครื่องหมาย X ลงในชองวาง           

ท่ีตรงกับตัวอักษรท่ีเลือกในกระดาษคําตอบ 

 

1. เนื่องจากแสงสวางมีแหลงกําเนิดแสงตางกัน เชน ดวงอาทิตย หลอดไฟ และเทียนไข ดังนั้น 

อัตราเร็วของแสงในอากาศจากแหลงกําเนิดดังกลาว เม่ือเปรียบเทียบกันเปนอยางไร  

(ดานการจําแนก) 

ก. เทากัน   

ข. ไมเทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากดวงอาทิตยมากท่ีสุด รองลงมาหลอดไฟ และเทียนไข

ตามลําดับ 

ค. ไมเทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากดวงอาทิตยเทากับหลอดไฟ แตมากกวาอัตราเร็วแสงของ

เทียนไข 

ง. ไมเทากัน โดยอัตราเร็วแสงจากหลอดไฟเทากับเทียนไข แตนอยกวาอัตราเร็วแสงของดวง

อาทิตย 

 

2. ขอใดเปนลักษณะการสะทอนของแสง (ดานการจําแนก) 

ก. เห็นเงาตัวเองในน้ํา           ข. เห็นหลอดคดงอในน้ํา 

ค. เห็นขาคนผิดรูปรางในน้ํา          ง. เห็นพ้ืนสระน้ําตื้นกวาความเปนจริง 

   

3.  ภาพท่ีเกิดจากกระจกเวาอาจเปนภาพจริงหรือภาพเสมือน นักเรียนคิดวาภาพจริงกับภาพเสมือน  

แตกตางกันอยางไร (ดานการสรุป) 

ก. ภาพจริงหัวตั้งใชฉากรับได แตภาพเสมือนหัวกลับใชฉากรับไมได 

ข. ภาพจริงหัวตั้งใชฉากรับไมได แตภาพเสมือนหัวกลับใชฉากรับได 

ค. ภาพจริงหัวกลับใชฉากรับได แตภาพเสมือนหัวตั้งใชฉากรับไมได 

ง. ภาพจริงหัวกลับใชฉากรับไมได แตภาพเสมือนหัวตั้งใชฉากรับได 
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4. ถานักเรียนตองการมองเห็นภาพตนเองจากกระจกเงาราบแบบเต็มตัวโดยใชกระจกอยางประหยัด

ท่ีสุด จะตองทําอยางไร (ดานการประยุกต) 

ก. ยืนอยูหางจากกระจกเทากับความสูงของคน 

ข. ยืนอยูหางจากกระจกใหมากท่ีสุด 

ค. ใชกระจกสูงครึ่งหนึ่งของคน 

ง. ใชกระจกสูงเทาคน 

 

5. ปูนปนทรงกลมลูกหนึ่งมีแผนสแตนเลสหุมอยู แผนสเตนเลสมีผิวเรียบมากและสะทอนแสงไดดี

เหมือนกระจกนูน ถานักเรียนยืนหางจากปูนปนลูกนี้มากกวาระยะสองเทาของความยาวโฟกัสของ

กระจกนูนนี้ นักเรียนจะเห็นภาพของตนเองในกระจกเปนอยางไร (ดานคาดการณ) 

ก. ผอมลงและยืนหัวตั้ง               ข. อวนข้ึนและยืนหัวตั้ง 

ค. ผอมลงและยืนหัวกลับ             ง. อวนข้ึนและยืนกลับหัว    

 

6. อุปกรณประเภทใดท่ีเราสามารถนํามาชวยในระบบรวมแสงไดถูกตองท่ีสุด (ดานการจัดหมวดหมู) 

ก. กระจกเวา , เลนสเวา              ข. กระจกเวา , เลนสนูน               

ค. กระจกนูน , เลนสเวา              ง. กระจกนูน , เลนสนูน                 

 

7. ถานักเรียนตองการภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาโคงเปนภาพเสมือนกําลังขยายมากๆ ควรใชกระจก

ชนิดใดอยางไร โดยวางวัตถุหางจากโฟกัสเปนระยะคงท่ีคาหนึ่ง (ดานการประยุกต)  

ก. กระจกนูน วางวัตถุระหวางจุดโฟกัสกับกระจก             

ข. กระจกนูน วางวัตถุระหวางจุดศูนยกลางความโคงกับจุดโฟกัส          

ค. กระจกเวา วางวัตถุระหวางจุดโฟกัสกับกระจก             

ง. กระจกเวา วางวัตถุระหวางจุดศูนยกลางความโคงกับจุดโฟกัส 

 

8. จากภาพเหตุการณ “นักเรียนมองเห็นปลาในน้ําท่ีตําแหนงท่ี 2 นักเรียนจะเลือกแทงฉมวกท่ี

ตําแหนงใด จึงจะมีโอกาสจับปลาได ” (ดานการสรุป) 

 

ก. ตําแหนงท่ี 1               

ข. ตําแหนงท่ี 2               

ค. ตําแหนงท่ี 3               

ง. ตําแหนงท่ี 4  
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9. ขอใดอธิบายการเปลี่ยนทางเดินแสงจากตัวกลางหนึ่งไปยังอีกตัวกลางหนึ่งซ่ึงมีความหนาแนนไม

เทากันอยางไร (ดานการสรุป) 

ก.  แสงเปลี่ยนความเร็วและความถ่ี   

ข.  ความเร็ว ความยาวคลื่นและความถ่ีของแสงเปลี่ยนแปลง 

ค.  เปลี่ยนเฉพาะความถ่ีอยางเดียว 

ง.  เปลี่ยนความเร็วและความยาวคลื่น  

 

10. แผนตัวกลางโปรงใสสามชนิด มีดัชนีหักเห n1, n2 และ n3 วางซอนกัน ดังรูป   

 

 

 

 

 

ก.  n1 > n2 > n3                         ข.  n1 < n2 < n3 

ค.  n1 > n2 < n3                          ง. n1 < n2 > n3 

 

11. สถานการณ “ในเวลากลางคืนขณะท่ีนักเรียนวายน้ําในสระวายน้ําท่ีบาน นักเรียนทําสรอยทอง

หลนในสระน้ํา และน้ําในสระวายน้ําก็มีปริมาณมาก”จากสถานการณขางตน นักเรียนจะมีวิธีการใชไฟ

ฉายสองหาสรอยทองท่ีกนสระวายน้ําอยางไร ท่ีจะทําใหรังสีตกกระทบสรอยทองมากท่ีสุด  

(ดานการประยุกต) 

 

 

 

 

                                  ก                                       ข 

 

 

 

 

  

                            ค                                         ง 

A B 

C D 

n1 

n2 

n3 

ใหแสงตกกระทบในแผนแกวแรกท่ีมีดัชนีหักเห n1แลวผาน

ตอไปยังแผนท่ีสองและสามได ถาตองการใหการสะทอน

กลับหมดเกิดข้ึนไดเฉพาะท่ีผิว CD เทานั้น ดัชนีหักเหท้ัง

สามคาจะมีความสัมพันธดังขอใด(ดานการประยุกต) 
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12. ถาใหแสงจากดวงอาทิตยสองผานแทงปริซึม แสงจะหักเหจากปริซึมและจะแยกออกเปนแถบสี

ตางกัน นักเรียนคิดวาแสงชวงความยาวคลื่นตางกันมีอัตราเร็วของแสงเปรียบเทียบกันอยางไร 

(ดานการสรุป) 

ก. อัตราเร็วเทากันทุกชวงความยาวคลื่น 

ข. อัตราเร็วไมเทากัน โดยอัตราเร็วของแสงท่ีมีความยาวคลื่นนอยจะมีอัตราเร็วมากกวาแสง

ท่ีมีความยาวคลื่นมาก 

ค. อัตราเร็วไมเทากัน โดยอัตราเร็วของแสงท่ีมีความยาวคลื่นมากจะมีอัตราเร็วมากกวาแสงท่ี

มีความยาวคลื่นนอย 

ง. อัตราเร็วไมเทากัน ข้ึนอยูกับปริมาณแสงท่ีหักเหผานปริซึม 

 

13. นายสมศักดิ์หาปลาอยูริมน้ํา เปนปลาตัวหนึ่งในน้ํานิ่งลึกลงไป 20 เซนติเมตร น้ํามีคาดัชนีหักเห 

1.3 ถานายสมศักดิ์มีมุมมองเห็นปลาทํามุม 30 องศากับแนวราบ และในขณะเดียวกันปลาจะเห็นนาย 

สมศักดิ์ดวยเชนกัน ขอความใดตอไปนี้ตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด (ดานการประยุกต) 

ก. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์โตกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์มองเห็นปลาเล็กกวาตัวจริง   

ข. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์เล็กกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์มองเห็นปลาโตกวาตัวจริง   

ค. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์โตกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์มองเห็นปลาโตกวาตัวจริง   

ง. ปลามองเห็นนายสมศักดิ์เล็กกวาตัวจริง และนายสมศักดิ์มองเห็นปลาเล็กกวาตัว  

 

14. ถานักเรียนนํากระดาษทึบแสงมาปดชวงครึ่งซายของเลนสท่ีทําใหเกิดภาพของวัตถุบนฉาก 

นักเรียนคิดวาภาพท่ีเกิดข้ึนจะมีลักษณะอยางไร (ดานการคาดการณ) 

ก. ภาพของวัตถุจะหายไป              

ข. ภาพซีกซายของวัตถุจะหายไป 

ค. ภาพซีกขวาของวัตถุจะหายไป          

ง. ภาพของวัตถุจะครบทุกสวน    

 

15. เม่ือนักเรียนเลื่อนเทียนไขซ่ึงอยูหนาเลนสนูนจากจุดซ่ึงไกลมากเขามาสูจุดโฟกัสของเลนสนูน 

ภาพท่ีเกิดข้ึนจะมีลักษณะดังขอใด (ดานการคาดการณ) 

ก. เปนภาพจริงหัวกลับขนาดใหญข้ึนเรื่อยๆ แลวหายไป 

ข. เปนภาพจริงหัวกลับขนาดเล็กลงเรื่อยๆ แลวหายไป 

ค. เปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดใหญกวาวัตถุ 

ง. เปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดเล็กกวาวัตถุ 
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16. ขอใดกลาวไดถูกตองเก่ียวกับสมบัติของเลนส (ดานการจําแนก) 

ก. เลนสนูน ภาพจริงหัวกลับ ขนาดใหญกวาวัตถุ 

ข. เลนสนูน ภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ค. เลนสเวา ภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ง. เลนสเวา ภาพเสมือนหัวตั้ง ขนาดใหญกวาวัตถุ 

 

17. มองยอดหนาผาท่ีอยูไกลออกไป 100 เมตร ผานเลนสนูน 

ความยาวโฟกัส 0.15 เมตร และใหเลนสอยู หางจากตา 0.60 เมตร  

ถาภาพยอดหนาผาเม่ือมองดวยตาเปลาเปนดังนี้ ภาพยอดหนาผา 

ท่ีเห็นผานเลนสจะเปนดังขอใด(ดานการประยุกต) 

             

 

 

 

 

 

        ก                           ข                           ค                           ง 

 

18. ถานักเรียนตองการภาพเสมือนขนาดโตกวาวัตถุ นักเรียนจะเลือกใชอุปกรณในขอใด  

(ดานการจัดหมวดหมู) 

ก. กระจกเวา เลนสเวา                 

ข. กระจกเวา เลนสนูน 

ค. กระจกนูน เลนสเวา               

ง. กระจกนูน เลนส 

 

19. หลังจากฝนตกเม่ือนักเรียนหันหลังใหกับดวงอาทิตยจะเห็นแถบสีเปนรูปโคงท่ีเรียกวา รุงกินน้ํา   

นักเรียนคิดวารุงกินน้ําเกิดจากปรากฏการณหรือสมบัติใดของแสง (ดานการสรุป) 

ก. การสะทอนของแสง   

ข. การหักเหของแสง 

ค. การสะทอนและการหักเหของแสง 

ง. การเลี้ยวเบนของแสง 
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20. ขอใดเปนการจัดกลุมสมบัติของแสงไดถูกตอง (ดานการจัดหมวดหมู) 

ก. รุงกินน้ํา  การกระจายแสง  

ข. มิราจ  การทรงกรด 

ค. การทรงกรด รุงกินน้ํา   

ง. รุงกินน้ํา มิราจ       

 

21. จากสถานการณ " เม่ือหนูนิดเปาฟองสบูใหลอยในอากาศบริเวณท่ีมีแสงแดด แลวเห็นสีในฟอง

สบู” การทดลองนี้แสดงขอเท็จจริงในขอใด 

ก. ฟองสบูประกอบดวยแสงสีตางๆ 

ข. แสงอาทิตยประกอบดวยแสงสีตางๆ 

ค. แสงไฟประกอบแสงสีตางๆ 

ง. ในอากาศประดวยแสงสีตางๆ     

 

22. เม่ือตองการดูของท่ีมีขนาดเล็กเรามักจะใช “แวนขยาย” ซ่ึงทําดวยเลนสนูน เพราะภาพท่ีเกิดจาก

การวางวัตถุไวหนาเลนสนูนมีความชัดข้ึนเพราะอะไร (ดานการสรุป) 

ก. มีขนาดใหญกวาวัตถุเสมอ 

ข. เปนภาพเสมือนเสมอ 

ค. เปนภาพจริงหรือภาพเสมือน และมีขนาดใหญกวาวัตถุเสมอ 

ง. เปนภาพเสมือนขนาดใหญกวาวัตถุท่ีระยะวัตถุชวงหนึ่ง 

 

23. กลองโทรทรรศนแบบหักเหแสง ประกอบดวยเลนสนูนสองตัว ท้ังเลนสใกลวัตถุและเลนสใกลตา   

กําลังขยายของกลองโทรทรรศนจะมีคามากหรือนอย เลนสท้ังสองตัวควรจะมีลักษณะอยางไร 

ก. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสสั้น เลนสใกลตามีทางยาวโฟกัสสั้น 

ข. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสสั้น เลนสใกลตามีทางยาวโฟกัสยาว 

ค. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสยาว เลนสใกลตามีทางยาวโฟกัสสั้น 

ง. เลนสใกลวัตถุมีทางยาวโฟกัสยาว เลนสใกลตามีทางยาวโฟกัสยาว   
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24. ขอใดอธิบายความสัมพันธระหวางการเกิดภาพกับทัศนอุปกรณไดถูกตองท่ีสุด (ดานการสรุป) 

ก. ภาพท่ีมองเห็นจากกลองจุลทรรศนเปนภาพจริงหัวตั้งขนาดใหญกวาวัตถุ 

ข. ภาพท่ีเกิดในระนาบฟลมของกลองถายรูปเปนภาพเสมือนหัวตั้งขนาดเล็กกวาวัตถุ 

ค. ภาพท่ีเห็นจากแวนขยายเม่ือระยะวัตถุสั้นกวาความยาวโฟกัสเปนภาพเสมือนขนาดใหญ  

    กวาวัตถุ 

ง. ภาพท่ีมองเห็นจากกลองโทรทรรศนเปนภาพจริงหัวตั้งขนาดใหญกวาวัตถุ   

 

25. กลองจุลทรรศนและกลองโทรทรรศนเปนทัศนอุปกรณท่ีชวยในการมองเห็น นักเรียนคิดวากลอง 

จุลทรรศนกับกลองโทรทรรศน มีการใชตางกันอยางไร (ดานการจําแนก) 

ก. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุระยะไกล 

ข. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุระยะไกล กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก 

ค. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุระยะใกล กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก 

ง. กลองจุลทรรศนใชดูวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก กลองโทรทรรศนใชดูวัตถุระยะใกล 

 

26. สถานการณ “ในการออกใบอนุญาตใบขับข่ีรถยนตและรถจักรยานยนต จะตองผานการตรวจ

สายตาและตาบอดสี” จากสถานการณขางตนนี้ นักเรียนคิดวาตาบอดสีอะไรจึงจะสอบผานไดใบขับข่ี

รถยนตหรือรถจักรยานยนตได (ดานการสรุป) 

ก. ตาบอดสีน้ําเงิน                           ข. ตาบอดสีเขียว 

ค. ตาบอดสีแดง                              ง. ตาบอดสีเหลือง 

 

27. ถาสมศรีตาอักเสบ ทําใหตองปดตาขางหนึ่ง พบวาสมศรีขับรถไปชนทายรถคันหนาท้ังท่ีกอนหนา

นี้ สมศรีเปนนักขับรถมือหนึ่งมีประสบการณมาตั้ง 5 ป นาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 

ก. ตาบอดสี                       

ข. เห็นภาพไมชัด 

ค. กะระยะผิด                    

ง. มองไมเห็น     
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28. ฉายแสงสีขาวกระทบวัตถุ A และวัตถุ B ซ่ึงวางอยูดวยกันมองเห็นวัตถุ A สีเหลือง สวนวัตถุ B 

เห็นเปนสีขาว หากฉายแสงสีเขียวแทนแสงสีขาว จะมองเห็นเปนเชนไร (ดานการสรุป) 

ก. เห็นวัตถุ A และ B สีเขียว 

ข. เห็นวัตถุ A สีเหลือง วัตถุ B สีขาว 

ค. เห็นวัตถุ A สีดํา และวัตถุ B สีเขียว    

ง. เห็นวัตถุท้ัง A และ B สีดํา 

29. เลนสแวนตาสําหรับคนตายาวทําหนาท่ีตอผูใสแวนนั้นอยางไร(ดานการสรุป) 

ก. ยายวัตถุท่ีระยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไวท่ีระยะใกลสุดท่ีตาเปลามองเห็นชัด 

ข. ยายวัตถุท่ีระยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไวท่ีอนันต 

ค. ยายวัตถุท่ีระยะอนันตมาไวท่ีระยะใกลสุดท่ีตาเปลามองเห็นชัด 

ง. ยายวัตถุท่ีระยะอนันตมาไวท่ีระยะไกลสุดท่ีตาเปลามองเห็นชัด  

 

30. ถาเรามองวัตถุในท่ีท่ีมีแสงสวางนอยเกินไป สิ่งท่ีไมเกิดคืออะไร 

ก. กลามเนื้อตาทํางานหนักมาก 

ข. อาจทําใหสายตาเกิดความผิดปกติได เชน สายตาสั้น 

ค. เรามองเห็นสีของวัตถุมีความชัดเจนจนแยกสีได 

ง. เราไมสามารถแยกสีของวัตถุไดและเห็นภาพไมชัดเจน 
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ตารางผนวกท่ี 3  ตารางเฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาฟสิกส  

                       เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 

 

ขอท่ี เฉลยขอท่ีถูก ขอท่ี เฉลยขอท่ีถูก 

1 ก 16 ค 

2 ก 17 ข 

3 ค 18 ข 

4 ค 19 ค 

5 ก 20 ค 

6 ข 21 ข 

7 ค 22 ง 

8 ค 23 ค 

9 ง 24 ข 

10 ง 25 ก 

11 ข 26 ก 

12 ค 27 ก 

13 ก 28 ค 

14 ง 29 ก 

15 ก 30 ค 
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ภาคผนวก ง  

ขอมูลท่ีไดจากการทดลอง 
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ตารางผนวกท่ี 4  ตารางผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  

แบบสืบเสาะหาความรู 7E จากผูเชี่ยวชาญ 
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ตารางผนวกท่ี 5  ตารางผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา 

ความรู 7E ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
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ตารางผนวกท่ี 5  (ตอ) 
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ตารางผนวกท่ี 6  ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองกันระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะหวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ 
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ตารางผนวกท่ี 6  (ตอ)  
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ตารางผนวกท่ี 7  ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

รายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
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ตารางผนวกท่ี 7  (ตอ)   
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ตารางผนวกท่ี 8  ตารางผลการวิเคราะหความยากงาย ( p ) และอํานาจจําแนก  ( r ) ของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหรายวิชาฟสิกส เรื่องแสงและ  

ทัศนอุปกรณ 
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ตารางผนวกท่ี 8  (ตอ) 
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ตารางผนวกท่ี 9  ตารางผลการวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 

คิดวิเคราะหรายวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ท้ังฉบับ 
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ตารางผนวกท่ี 9  (ตอ) 

 

 
 

ความยากงายอยูระหวาง 0.31-0.75  

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-0.88  

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.93 
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ตารางผนวกท่ี 10  ตารางผลการวิเคราะหความยากงาย ( P ) และอํานาจจําแนก  ( r ) ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ  
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ตารางผนวกท่ี 10  (ตอ) 
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ตารางผนวกท่ี 11  ตารางผลการวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาฟสิกส เรื่องแสงและทัศนอุปกรณท้ังฉบับ 
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ตารางผนวกท่ี 11  (ตอ) 

 

 
 

ความยากงายอยูระหวาง 0.31-0.75  

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.38-0.63  

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.90 
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ตารางผนวกท่ี 12  ตารางผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรู 7E แยกตามครั้งท่ีทดลอง 

 

 
 

ตารางผนวกท่ี 13  ตารางแสดงคะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียนสําหรับการทดลองแบบเดี่ยว   

 (1:1) 
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ตารางผนวกท่ี 14  ตารางแสดงคะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียนสําหรับการทดลองแบบกลุม  

(1:10) 
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ตารางผนวกท่ี 15  ตารางแสดงคะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียนสําหรับการทดลองแบบ 

(1:30) กลุมตัวอยาง 

 

 
 

 

 

 



183 

ตารางผนวกท่ี 15  (ตอ) 
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ตารางผนวกท่ี 16  ตารางแสดงคะแนนวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนของกลุมทดลอง                  

ท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และกลุมควบคุมท่ีเรียน

แบบปกติ  
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การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาฟสิกสหลังเรียนของกลุมทดลองท่ีใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช         

คาทางสถิติ t - test for Independent Sample 
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ตารางผนวกท่ี 17  ตารางแสดงคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังเรียนของกลุม

ทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และกลุมควบคุม   

ท่ีเรียนแบบปกติ  
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน ของกลุมทดลองท่ีใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช

คาทางสถิติ t - test for Independent Sample 
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การเปรียบเทียบผลความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ของกลุมทดลองท่ีใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช

คาทางสถิติ t - test for Independent Sample 
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ภาคผนวก จ 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบ 7E 

เรื่อง การหักเหของแสง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร              รายวิชา ฟสิกส 3                   รหัสวิชา ว 32203                 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5                               ภาคเรียนท่ี 1                      ปการศึกษา 2558          

ช่ือหนวยการเรียนรู แสงและทัศนอุปกรณ   

หนวยยอยท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง                                                   เวลา 3 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐาน/ผลการเรียนรู 

 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม   มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

 

 ผลการเรียนรู 

1. ทดลอง วิเคราะหและอธิบายการหักเหของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานรอยตอของตัวกลางตาง

ชนิดกัน  

2. อธิบายดัชนีหักเห กฎของสเนลล และใชกฎของสเนลลอธิบายการสะทอนกลับหมดของ

แสง 

3. หาตําแหนงภาพของวัตถุท่ีเกิดจากการหักเหของแสง 

 

2. สาระสําคัญ 

เม่ือแสงเคลื่อนท่ีผานรอยตอระหวางตัวกลางคูหนึ่งๆ จะเกิดการหักเหของแสง (refraction) 

โดยเปนไปตามกฎการหักเหแสง ดังนี้ 1) รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสีหักเหอยูในระนาบ

เดียวกัน 2) สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง ๆ อัตราสวนระหวางไซนของมุมตกกระทบในตัวกลางท่ีหนึ่งกับไซน

ของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงตัวเสมอ ขอนี้เรียกวา กฎของสเนลล เม่ือแสงจากตัวกลางหนึ่ง

ผานเขาไปในอีกตัวกลางท่ีดัชนีหักเหมีคานอยกวา เชน จากพลาสติกสูอากาศ มุมตกกระทบท่ีผิว

รอยตอระหวางตัวกลางท้ังสอง ท่ีทําใหมุมหักเหเทากับ 90 องศา เรียกวา มุมวิกฤต ถามุมตกกระทบ

ใหญกวามุมวิกฤต จะไมมีรังสีหักเห แตจะมีรังสีสะทอน ปรากฏการณนี้เรียกวา การสะทอนกลับหมด  
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3. จุดประสงคการเรียนรู 

 ดานความรู 

1. สามารถอธิบายกฎการหักเหของแสง และใชกฎของสเนลลในการแกปญหาได 

2. สามารถอธิบายความหมายของมุมวิกฤติและการสะทอนกลับหมดของแสงได 

3. สามารถอธิบายความหมายและเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏได 

ดานทักษะกระบวนการ 

1. ทดลองการหักเหของแสง พรอมท้ังสรุปเปนกฎการหักเหของแสง 

2. คํานวณหาคามุมวิกฤติและการสะทอนกลับหมดของแสง 

3. สามารถอธิบาย วิเคราะหเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏ 

ดานการคิดวิเคราะห 

1. เชื่อมโยงความสัมพันธของกฎของสเนลลกับการหักเหของแสงได 

2. เปรียบเทียบตําแหนง ขนาดและชนิดของภาพท่ีเกิดจากการหักเหได 

3. ระบุเหตุผลท่ีตองใชกระจกเงาราบ กระจกเงาเวาและกระจกเงานูนในชีวิตประจําวัน 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 

2. มีความรับผิดชอบและทํางานครบถวนตามท่ีไดรับมอบหมายและทันเวลาท่ีกําหนด  

3. มีเหตุผล และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

4. ใหความรวมมือและมีความเพียรพยายามตอการปฏิบัติงานกลุม 

 

4. สาระการเรียนรู 

กฎของสเนลล แสงเดินทางจากตัวกลางท่ี 1 ไปตัวกลางท่ี 2 มุมตกกระทบเทากับ 1θ  และรังสี

หักเหในรอยตอระหวางตัวกลาง  1 กับ 2  เปนมุมหักเห θ 2  อยูในแนวระนาบเดียวกันเสมอ ตาม

สมบัติของคลื่น 

เม่ือแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากสูตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอย แสงจะหัก

เหออจากเสนปกติ ถามุมหักเหมีคาเทากับ 90 องศา เราจะเรียกมุมตกกระทบวา“มุมวิกฤต”และเม่ือ

มุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตผลท่ีเกิดข้ึนคือไมมีการหักเหแตจะเกิดการสะทอนเพียงอยางเดียว เรียก

ภาวะเชนนี้วา  การสะทอนกลับหมด 

ความลึกปรากฏ คือ เปนปรากฏการณท่ีเกิดจากการมองเห็นภาพของวัตถุเปลี่ยนตําแหนงไป

จากเดิม เนื่องจากการหักเหแสง เนื่องจากวัตถุอยูในน้ําท่ีม่ีความลึก ถามองวัตถุนี้จากอากาศปรากฏ

วามีการหักเหของแสงทําใหเห็นวัตถุตื้นข้ึนมาอยูท่ีความลึกปรากฏ 
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5. กระบวนการจัดการเรียนรู (การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es) 

ข้ันท่ี 1 ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 

ครูทบทวนความรูเก่ียวกับการสะทอนของแสง  โดยครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมกัน

อภิปราย ดังนี้ 

- สมบัติของแสงมีอะไรบาง 

- เม่ือแสงเดินทางผานวัตถุหรือตัวกลางโปรงใส เชน อากาศ แกว น้ํา แสงจะสามารถเดิน

ทางผานไดหรือไม และลักษณะของแสงเปนอยางไร  

- ถาแสงเดินทางผานตัวกลางหลายตัวกลางแสงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

ข้ันท่ี 2 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement Phase) 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน โดยใชเกณฑ 1 : 2 : 2 (เกง : ปานกลาง : ออน) 

2. ครูจัดเตรียมถวยแกวใส และดินสอท่ีมีความยาวกวาความสูงของถวยแกว แลวทําการ

สาธิตโดยการนําเอาปากกาใสในถวยแกวใสแลวเทน้ําลงในถวยแกวใหสูง     ของความสูงของถวยแกว 

แลวใหนักเรียนสังเกตวาลักษณะของปากกาท่ีเห็นตางกับครั้งแรกอยางไร   

3. นักเรียนรวมกันอภิปรายในแตละกลุม พรอมท้ังบันทึกความคิดเห็นของกลุมลงในชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

4. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความเห็นของกลุม 

 ข้ันท่ี 3 ข้ันสํารวจและคนควา (Exploration phase) 

1. นักเรียนเขากลุมทํากิจกรรมท่ี 1 การหักเหของแสง และกิจกรรมท่ี 2 การสะทอนกลับ

หมด  

2. ครูถามกระตุนใหนักเรียนไดคิด ดวยคําถามในชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E 

3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมลงในชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E           

ข้ันท่ี 4 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) 

1. ครูอธิบายเพ่ิมเติม และใหความรูเก่ียวกับปรากฏการณท่ีแสงเคลื่อนจากตัวกลางหนึ่งไปยัง

อีกตัวกลางหนึ่งทําใหความเร็วแสงหรือความยาวคลื่นแสงเปลี่ยนแปลงไปโดยแสงจะเคลื่อนท่ีใน

ตัวกลางโปรงกวาได เร็วกวาตัวกลางท่ีทึบกวา เชน ความเร็วแสงในอากาศมากกวาความเร็วแสงในน้ํา 

และความเร็ว แสงในน้ํามากกวาความเร็วแสงในแกวหรือพลาสติก 

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปผลการทํากิจกรรมวา เม่ือรังสีตกกระทบ 

เสนปกติ และรังสีหักเหอยูในระนาบเดียวกัน และสําหรับตัวกลางคูหนึ่ง อัตราสวนระหวางคา sine 

4
3
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ของมุมตกกระทบในตัวกลางหนึ่งกับคา sine ของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงท่ีเสมอ เรียกวา 

กฎของสเนลล และกฎของ สเนลลสามารถชวยอธิบายเก่ียวกับการสะทอนกลับหมดของแสง 

ข้ันท่ี 5 ข้ันขยายความรู (Evaluation Phase) 

1. ครูใหนักเรียนอานใบความรู เรื่องการหักเหของแสงในชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E พรอมกับวิธีการหาความลึกจริง ลึกปรากฏของภาพในตําแหนงตางๆ 

2. นักเรียนในแตละกลุมชวยกันสรุปความรู และนํามาอธิปรายแลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือนใน

ชั้นเรียน 

ข้ันท่ี 6 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) 

1. ครูใหนักเรียนแตละคนทําใบงานท่ี 1 การหักเหของแสง และใบงานท่ี 2 กฎการหักเหของ

แสงลงในชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E           

2. นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจผลงานในใบงานแตละชุด พรอมท้ังตรวจสอบความถูกตอง ความ

เขาใจของกิจกรรมแตละชุด 

3. ครูสังเกตความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียนรู 

4. ทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวนขอสอบ 10 ขอ 

ข้ันท่ี 7 ข้ันนําความรูไปใช (Extension Phase) 

1. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชน 

- ปจจุบันเราสามารถประยุกตนําความรูเก่ียวกับการหักเหและการสะทอนกลับหมดของ

แสง มาใชประโยชนในดานใดบาง  

- ถานักเรียนตองการวัดความยาวของเสนใยนําแสงดวยวิธีทางแสง โดยเปดแสงใหเขาไป

ในเสนใยนําแสงเปนเวลาชั่วครูแลวปดแสง วัดระยะตั้งแตเริ่มเปดแสงจนกระท่ังรับแสงสะทอนไดท่ี

ตําแหนงตนทาง นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดเรียนรูมาแกปญหานี้อยางไร 

2. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับหลักการวิธีการทํางานของเสนใยแกวนําแสงวา

เก่ียวของกับการสะทอนกลับหมดของแสงอยางไร  

 

6. ส่ือและแหลงการเรียนรู 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่อง การหักเหของแสง 

2. แกวน้ํา 

3. ชุดการทดลอง เรื่องการหักเหของแสง และมุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 

เรียน 
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7. กระบวนการวัดและประเมินผล 

 

การวัดและประเมินผล วิธีการวัด 
เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 

เกณฑการวัดและ

ประเมินผล 

1. ความรูความเขาใจ - ตรวจแบบทดสอบ  

  หลังเรียน 

- ตรวจใบงานท่ี 1, 2 

- แบบทดสอบหลังเรียน 

 

- ใบงานท่ี 1, 2 

คะแนนรอยละ 70 ข้ึนไป

ถือวาผาน 

2. ทักษะกระบวนการ 

คิดวิเคราะห 

กิจกรรมท่ี 1 

กิจกรรมท่ี 2 

แบบประเมิน 

การคิดวิเคราะห 

9 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค สังเกตพฤติกรรมกลุม แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

6 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 

 

 

กลุมท่ี (ชื่อกลุม) ……………………………………………………………………………………………………… 

สมาชิกในกลุม    1. ………………………………………………………………………………………………. 

         2. ………………………………………………………………………………………………. 

          3. ………………………………………………………………………………………………. 

         4. ………………………………………………………………………………………………. 

                      5. ………………………………………………………………………………………………. 

                      6. ………………………………………………………………………………………………. 

   

คําช้ีแจง    ใหทําเครื่องหมาย   √  ในชองท่ีตรงกับความเปนจริง 

พฤติกรรมท่ีสังเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย    

4. มีข้ันตอนการทํางานอยางมีระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม    

  

   สรุป      ระดับคะแนน                  ดี                  ปานกลาง               ปรับปรุง 

 

เกณฑการประเมิน  พฤติกรรมท่ีทําเปนประจํา        ให   3  คะแนน 

พฤติกรรมท่ีทําเปนบางครั้ง      ให   2  คะแนน 

พฤติกรรมท่ีทําเปนทํานอยครั้ง  ให   1  คะแนน 

 

เกณฑการใหคะแนน ชวงคะแนน   13-15 คะแนน ระดับคุณภาพ   ดี 

ชวงคะแนน    8-12  คะแนน ระดับคุณภาพ   ปานกลาง 

ชวงคะแนน    5-7   คะแนน ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

เรื่อง การหักเหของแสง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 

 

วันท่ี  ………………. เดือน ………………………..พ.ศ. …………. 

 

เลขท่ี 

 

ชื่อ-สกลุ 

 

การประเมิน 

รวม 

สรุปผลการ

ประเมิน 

1.
 ม

ีคว
าม

สน
ใจ

ใฝ
รู 

2.
 ม

ีคว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

3.
 ม

ีเห
ตุผ

ล 
แล

ะร
ับฟ

งผ
ูอื่น

 

4.
 ให

คว
าม

รว
มม

ือใ
นก

าร
ทํา

งา
นก

ลุม
 ผาน ไม

ผาน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

เกณฑการประเมิน     ระดับ 3   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ ดี 

   ระดับ 2   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ พอใช 

   ระดับ 1   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ ควรปรับปรุงแกไข                                                                       

(หมายเหตุ : การประเมินอยางนอยระดับ 6 คะแนน ข้ึนไปถือวาผานเกณฑ   
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แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล ดานการคิดวิเคราะห  

ชื่อกิจกรรม …………..………………………….…………………… 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 

วันท่ี  ……………. เดือน ……………………..พ.ศ. …………. 

 

 

คําช้ีแจง   ใหผูสอนประเมินจากการตรวจงานของผูเรียนในดานการคิดวิเคราะห โดยใหลงระดับ 

              คะแนนลงในตารางความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียน 

 

เกณฑการใหคะแนน ระดับคะแนน 3 หมายถึง   ระดับดี 

ระดับคะแนน 2 หมายถึง   ระดับปานกลาง 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง   ระดับปรับปรุง 

 

เกณฑการประเมิน นักเรียนไดคะแนน 12 คะแนนข้ึนไปถือวาผานเกณฑ  

 

เลขท่ี 

 

ชื่อ-สกลุ 

 

การประเมิน 

รวม 

สรุปผลการ

ประเมิน 

1.
 ทั

กษ
ะก

าร
จํา

แน
ก 

2.
 ทั

กษ
ะก

าร
จัด

หม
วด

หม
ู 

3.
 ทั

กษ
ะก

าร
สร

ุป 

4.
 ทั

กษ
ะก

าร
ปร

ะย
ุกต

 

5.
 ทั

กษ
ะก

าร
คา

ดก
าร

ณ
 

ผาน ไม

ผาน 
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เกณฑการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห 

 

 

 

 

 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 
ระดับคะแนน 

ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

1. ทักษะการจําแนก จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดครบทุกประเด็น

อยางถูกตอง 

จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตอง แตไมครบทุก

ประเด็น 

จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณ ใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางประเด็น และ

ถูกตองบางสวน 

2. ทักษะการจัด

หมวดหมู 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดครบทุกประเด็น

อยางถูกตอง 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตอง แตไมครบทุก

ประเด็น 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางประเด็น และ

ถูกตองบางสวน 

3. ทักษะการสรุป บอกความสัมพันธ

เรื่องราวหรือเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึง ไดอยาง

ถูกตองชัดเจน 

 

บอกความสัมพันธเรื่องราว

หรือเหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดอยางถูกตอง แตไม

ชัดเจน 

บอกความสัมพันธเรื่องราว

หรือเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึงไดบางสวน 

 

4. ทักษะการ

ประยุกต 

การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง

ชัดเจน 

 

การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตอง แตไมชัดเจน 

 

การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางสวน 

 

5. ทักษะการ

คาดการณ 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง

ชัดเจน 

 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตอง แตไมชัดเจน 

 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางสวน 
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แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 7E 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 การหักเหของแสง 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 

วันท่ี  ……………. เดือน ……………………..พ.ศ. …………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(10 คะแนน) 
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ภาคผนวก ฉ 

ตัวอยางคูมือครูและคูมือผูเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 
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ตัวอยางคูมือครู 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

ชุดท่ี 2 การหักเหของแสง 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E รายวิชาฟสิกส 3 หนวยการเรียนรู เรื่อง 

แสงและทัศนอุปกรณ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไดจัดทําข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใชประกอบการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย

มีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู ตาม

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีเนื้อหาสาระการนําเสนอเหมาะสมสําหรับ

นักเรียน รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูและทําความเขาใจ ตาม

กระบวนการสืบเสาะหาความรูเพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและสนุกกับการเรียน พรอมท้ัง

สามารถปรับประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูไปสูการสรางประสบการณของตนเอง ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ประกอบดวยชุดกิจกรรม จํานวน 6 ชุด ดังนี้ 

ชุดท่ี 1 เรื่อง การสะทอนของแสง 

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง 

ชุดท่ี 3 เรื่อง เลนสบาง 

ชุดท่ี 4 เรื่อง ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับแสง 

ชุดท่ี 5 เรื่อง ทัศนอุปกรณ 

ชุดท่ี 6 เรื่อง ความสวางและการมองเห็น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สําเร็จลุลวงไปดวยดี เนื่องจากไดรับความ

อนุเคราะหใหคําปรึกษาชี้แนะจาก รองศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ อาจารยท่ีปรึกษาผูให

คําแนะนํา และชี้แนะแนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ในครั้งนี้ 

ผูจัดทําจึงใครขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 

อาริสา  สุปน 
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เรื่อง หนา 

คํานํา   ก 

สารบัญ   ข 

คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 7E  

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง   1 

 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับครูผูสอน  

 ข้ันเตรียมการสอน   2 

 ข้ันสอน   2 

 ข้ันหลังสอน   3 

 การจัดชั้นเรียน   3 

 การประเมินผลการเรียนรู   3 

 มาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรียนรู   4 

 สาระสําคัญ/จุดประสงคการเรียนรู   5 

สาระการเรียนรู   6 

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

 ข้ันทบทวนความรูเดิม   7 

 ข้ันกระตุนความสนใจ   8 

ข้ันสํารวจและคนควา   9 

ข้ันอธิบายและลงขอสรุป   16 

ข้ันขยายความรู   17 

ข้ันประเมินผล   24 

ข้ันนําความรูไปใช   31 

 สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู   32 

การวัดและประเมินผล   32 

บรรณานุกรม   39   
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คาํชีแ้จงในการใชชดุกจิกรรมการเรยีนรู 7E 

ชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

หนวยการเรียนรู เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ  

ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้เปนชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสง สําหรับนักเรียน

ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ใชเวลาทาํกิจกรรม 3 ชั่วโมง        

 2.  สวนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสง

ชุดนีป้ระกอบดวย 

2.1  คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับครูผูสอน 

2.2  มาตรฐานการเรียนรู /สาระการเรียนรู /ผลการเรียนรู  

      และจุดประสงคการเรียนรู 

2.3  มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู  

       และจุดประสงคการเรียนรู 

2.4  กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ 7E  

2.5  แบบทดสอบหลังเรียน  

2.6  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนกิจกรรมการเรียนรู

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เพ่ือชวยให

การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู บรรลุวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพ ครูผูสอนควรดําเนินการ ดังนี้  

1. ข้ันเตรียมการสอน 

1.1 ศึกษาคําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหักเหของแสง ใหเขาใจกอน

อยางละเอียด รอบคอบ 

1.2 ศึกษาสาระสําคัญ ผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูท่ีจะสอนและข้ันตอนตางๆ 

ในแผนการจัดการเรียนรูใหเขาใจชัดเจน 

1.3 ตรวจดูอุปกรณตางๆ ในชุดกิจกรรมวามีครบตามท่ีระบุไวหรือไม อยูในสภาพท่ีใชงานได

หรือไม 

1.4 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีจะใชใหเปนไปตามลําดับการใชกอนหลัง 

2. ข้ันสอน 

      ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 7E ดังนี้ 

ข้ันทบทวนความรูเดิม เปนการตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิมออกมา เพ่ือครูจะได

รูวา เด็กแตละคนมีพ้ืนฐานความรูเดิมเทาไหร จะไดวางแผนการสอนไดถูกตอง  

ข้ันสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความ

สงสัย ความสนใจของนักเรียนเองหรือจากการอภิปรายกลุม 

ข้ันสํารวจและคนหา เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจจะศึกษาแลววางแผน 

กําหนดแนวทางการสํารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดแนวทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติ

เพ่ือ เก็บรวบรวมขอมูล 

ข้ันอธิบายและลงขอสรุป เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว จึงนํา

ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล 

ข้ันขยายความรู เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีได 

คนควาเพ่ิมเติม ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึนจากนั้นจึงนําไปสู  

คาํแนะนาํการใชชุด
กจิกรรมสาํหรบัครผููสอน 
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ข้ันประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรู

อะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด 

ข้ันนําความรูไปใช เปนการนําความรูท่ีไดในกิจกรรมนี้มาประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ หรือใชใน

ชีวิตประจําวัน 

ขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูคอยใหความชวยเหลือ แนะนํา กระตุนใหนักเรียนทํา

กิจกรรมอยางกระตือรือรนและตอบขอสงสัยตางๆ พรอมท้ังสังเกตและประเมินพฤติกรรมดาน

ทักษะ/กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีนักเรียนแสดงออกดวย รวมท้ังประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชแบบทดสอบหลังเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรูแสงและทัศน

อุปกรณแตละชุด 

3. ข้ันหลังสอน เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ครูใหนักเรียนรวมตรวจสอบและเก็บ  

อุปกรณใหเรียบรอยเพ่ือสะดวกในการใชครั้งตอไป 

การจัดช้ันเรียน 

1. การสอบทุกครั้งใหจัดหองนั่งสอบเปนรายบุคคล  

2. ในการจัดชั้นเรียนท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนจะทํากิจกรรมเปนกลุม กลุมละ 

5-6 คน จํานวน 6 กลุม จํานวนกลุมข้ึนอยูกับจํานวนนักเรียนในชั้น โดยแตละกลุมคละนักเรียนท่ี

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกง ปานกลาง และออน ดังแผนภาพดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมที่ 1 

กลุมที่ 2 

กลุมที่ 4 

กลุมที่ 3 

กลุมที่ 5 

กลุมที่ 6 

กระดาษดาํ 

โตะครู 
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 การประเมินผลการเรียนรู 
 

 1. ประเมินผลจากการทํากิจกรรมรายบุคคล 

  และกิจกรรมกลุม 

 2. ประเมินผลจากแบบทดสอบวัดการคิด 

  วิเคราะห 

 3. ประเมินผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

  ทางการเรียน 
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    มาตรฐานการเรยีนรู 
 

 

 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน  

 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู                     

การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ี

แนนอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู

ในชวงเวลานั้นๆ  เขาใจวาวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม                 

มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
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ผลการเรยีนรู 
 

 

 

1. ทดลอง วิเคราะหและอธิบายการหักเหของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานรอยตอของตัวกลาง

ตางชนิดกัน  

2. อธิบายดัชนีหักเห กฎของสเนลล และใชกฏของสเนลลอธิบายการสะทอนกลับหมด

ของแสง 

3. หาตําแหนงภาพของวัตถุท่ีเกิดจากการหักเหของแสง 

 
 

 

 

 

สาระสาํคญั 
 

 

 

 

เม่ือแสงเคลื่อนท่ีผานรอยตอระหวางตัวกลางคูหนึ่งๆ จะเกิดการหักเหของแสง 

(refraction) โดยเปนไปตามกฎการหักเหแสง ดังนี้  1) รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสีหัก

เหอยูในระนาบเดียวกัน 2) สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง ๆ อัตราสวนระหวางไซนของมุมตกกระทบใน

ตัวกลางท่ีหนึ่งกับไซนของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงตัวเสมอ ขอนี้เรียกวา กฎของสเนลล 

เม่ือแสงจากตัวกลางหนึ่งผานเขาไปในอีกตัวกลางท่ีดัชนีหักเหมีคานอยกวา เชน จาก

พลาสติกสูอากาศ มุมตกกระทบท่ีผิวรอยตอระหวางตัวกลางท้ังสอง ท่ีทําใหมุมหักเหเทากับ 90 

องศา เรียกวา มุมวิกฤต ถามุมตกกระทบใหญกวามุมวิกฤต จะไมมีรังสีหักเห แตจะมีรังสีสะทอน 

ปรากฏการณนี้เรียกวา การสะทอนกลับหมด (total refraction) 

การมองวัตถุท่ีอยูในน้ําจะเห็นวัตถุอยูตื้นกวาเดิม เนื่องจากการหักเหของแสง ตําแหนงของ

วัตถุเรียกวา ความลึกจริง สวนตําแหนงภาพ เรียกวา ความลึกปรากฏของวัตถุในน้ํา 
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จดุประสงคการเรยีนรู 
 

 

 

 

 

ดานความรู 

1. สามารถอธิบายกฎการหักเหของแสง และใชกฎของสเนลลในการแกปญหาได 

2. สามารถอธิบายความหมายของมุมวิกฤติและการสะทอนกลับหมดของแสงได 

3. สามารถอธิบายความหมายและเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏ

ได 

ดานทักษะกระบวนการ 

1. ทดลองการหักเหของแสง พรอมท้ังสรุปเปนกฎการหักเหของแสง 

2. คํานวณหาคามุมวิกฤติและการสะทอนกลับหมดของแสง 

3. สามารถอธิบาย วิเคราะหเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏ 

ดานการคิดวิเคราะห 

1. เชื่อมโยงความสัมพันธของกฎของสเนลลกับการหักเหของแสงได 

2. เปรียบเทียบตําแหนง ขนาดและชนิดของภาพท่ีเกิดจากการหักเหได 

3. ระบุเหตุผลท่ีตองใชกระจกเงาราบ กระจกเงาเวาและกระจกเงานูนในชีวิตประจําวัน 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 

2. มีความรับผิดชอบและทํางานครบถวนตามท่ีไดรับมอบหมายและทันเวลาท่ีกําหนด  

3. มีเหตุผล และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

4. ใหความรวมมือและมีความเพียรพยายามตอการปฏิบัติงานกลุม 
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สาระการเรยีนรู 
 

 

 

 

 

การหักเหของแสง หมายถึง การเปลี่ยนทิศทางของแสงเม่ือแสงเดินทางผานตัวกลางตาง

ชนิดกัน เนื่องจาก อัตราเร็วของแสงในแตละตัวกลางไมเทากัน โดยเม่ือแสงเกิดการหักเห 

องคประกอบในตัวกลางท้ังสองท่ีเปลี่ยนแปลง คือ ความเร็วและความยาวคลื่น สวนความถ่ีมี

คาคงท่ี 

กฎของสเนลล แสงเดินทางจากตัวกลางท่ี 1 ไปตัวกลางท่ี 2 มุมตกกระทบเทากับ 1θ  และ

รังสีหักเหในรอยตอระหวางตัวกลาง  1 กับ 2  เปนมุมหักเห θ 2  อยูในแนวระนาบเดียวกันเสมอ 

ตามสมบัติของคลื่นจะได 
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มุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 

เม่ือแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากสูตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอย แสงจะ

หักเหออกจากเสนปกติ ถามุมหักเหมีคาเทากับ  90  องศา  เราจะเรียกมุมตกกระทบวา  “มุม

วิกฤต”  และเม่ือมุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตผลท่ีเกิดข้ึนคือ ไมมีการหักเหแตจะเกิดการสะทอน

เพียงอยางเดียว เรียกภาวะเชนนี้วา  การสะทอนกลับหมด 

       ความลึกปรากฏ คือ เปนปรากฏการณท่ีเกิดจากการมองเห็นภาพของวัตถุเปลี่ยนตําแหนง

ไปจากเดิม เนื่องจากการหักเหแสง เนื่องจากวัตถุอยูในน้ําท่ีม่ีความลึก ถามองวัตถุนี้จากอากาศ

ปรากฏวามีการหักเหของแสงทําใหเห็นวัตถุตื้นข้ึนมาอยูท่ีความลึกปรากฏ 

ดังนั้น จึงอาจเขียนไดวา   
ลึกจริง

ลึกปรากฏ
  =  

1

2

2

1

n
n

sin
sin

=
θ
θ
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กิจกรรมการเรียนรู 

แบบสืบเสาะหาความรู 7E 

เร่ือง การหักเหของแสง 

    

 
  

 

            ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  

 

ครูทบทวนเรื่องการสะทอนของแสง โดยครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย

เชน (การวิเคราะหความสําคัญ/เนื้อหา) 

1. สมบัติของแสงมีอะไรบาง 

ตอบ  1. แสงเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟา ไมตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนท่ี 

 2. แสงเดินทางเปนเสนตรง ดวยอัตราเร็ว 3×103 เมตรตอวินาที หรือ               

186,000 ไมลตอวินาที 

 3. แสงมีการสะทอน การหักเห และการกระจายแสง ทําใหเกิดปรากฏการณ

ตางๆ 

 

2. แสงสามารถเดินทางผานตัวกลางตางๆไดก่ีชนิด อะไรบาง 

ตอบ 3 ชนิด คือ 1. ตัวกลางโปรงใส เปนตัวกลางท่ียอมใหแสงผานไดหมด สามารถ

มองเห็นวัตถุอีกชนิดไดชัดเจน เชน กระจกใส อากาศ น้ํา เปนตน 

   2. ตัวกลางโปรงแสง เปนตัวกลางท่ียอมใหแสงผานไดบาง ทําให

การมองเห็นวัตถุดานตรงขามไมชัดเจน เชน กระดาษไข แผนพลาสติกขุน    

เปนตน 

   3. ตัวกลางทึบแสง เปนตัวกลางท่ีไมยอมใหแสงทะลุผาน และแสง

สะทอน เชน กระจกเงาราบ ไม กระเบื้อง เปนตน  
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3. เม่ือแสงเดินทางผานวัตถุหรือตัวกลางโปรงใส เชน อากาศ แกว น้ํา แสงจะสามารถ

เดินทางผานไดหรือไม และลักษณะของแสงเปนอยางไร  

ตอบ  แสงเดินทางผานตัวกลางชนิดเดียวกันได  และแสงจะเดินทางเปนเสนตรง 

 

4. ถาแสงเดินทางผานตัวกลางหลายตัวกลางแสงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

ตอบ  เม่ือแสงเดินทางผานตัวกลางตางชนิดกัน จะทําใหความสามารถในการเคลื่อนท่ี

ของแสงเปลี่ยนไป ทําใหทิศทางของแสงเบนไปจากแนวเดิม 
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          ขั้นกระตุ้นความสนใจ 

 

ครูจัดเตรียมถวยแกวใส และดินสอท่ีมีความยาวกวาความสูงของถวยแกว แลวทําการ

สาธิตโดยการนําเอาปากกาใสในถวยแกวใสแลวเทน้ําลงในถวยแกวใหสูง     ของความสูงของ

ถวยแกว  ดังรูปภาพท่ี 2 แลวใหนักเรียนสังเกตวาลักษณะของปากกาท่ีเห็นตางกับครั้งแรก

อยางไร   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 การจัดอุปกรณสาธิตการมองปากกาในถวยแกว 

ท่ีมา : อาริสา  สุปน. 12 ธันวาคม 2557. 
 

ครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันอภิปรายในประเด็นดังตอไปนี้  (การวิเคราะห

ความสําคัญ/เนื้อหา) 
 

1. ถาเรามองปากกาสวนท่ีอยูในน้ําดานขางแกว พบวาแสงเดินทางผานตัวกลางใดบาง 

ตอบ อากาศ และน้ํา 
 

2. สังเกตเห็นปากกามีลักษณะอยางไร เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

ตอบ  มีลักษณะไมเปนเสนตรง เพราะแสงเดินทางผานตัวกลางตางชนิดกันตรง

รอยตอระหวางน้ํากับอากาศจึงเห็นปากกาตัดกัน 

 

 

 

 

4
3
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3. ตําแหนงท่ีมองเห็นกับตําแหนงจริงอยูท่ีเดียวกันหรือไม  

ตอบ  ไม ตําแหนงท่ีมองเห็นภาพวัตถุจะอยูตื้นกวาความเปนจริง 
 

4. ขนาดของปากกาท่ีอยูเหนือน้ํากับสวนท่ีอยูในน้ํา เม่ือมองจากดานขางของแกว

แตกตางกันอยางไร  

ตอบ ขนาดของปากกาท่ีอยูเหนือน้ําจะมีขนาดเล็กกวาสวนท่ีอยูในน้ํา เพราะแสงเดิน

ทางผานตัวกลางตางชนิดกัน 

 

         ขั้นสํารวจและค้นคว้า  

 

1. ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4-5 คน โดยใชเกณฑ 1 : 2 : 1 (เกง : ปานกลาง : ออน) 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมท่ีครูกําหนดมีดังตอไปนี้ 

 

 

       กิจกรรมท่ี 1  การหักเหของแสง 

 

จุดประสงค 

ทดลองและศึกษาแนวรังสีตกกระทบ รังสีสะทอน และรังสีท่ีผานเขาและออกจากแทง

พลาสติก หาความสัมพันธระหวางมุมตกกระทบ และมุมหักเหของแทงพลาสติกได 

 

วัสดุอุปกรณ 
 

1. ชุดกลองแสงพรอมแผนก้ันแสง 1 ชุด 

2. หมอแปลงโวลตต่ํา 1 เครื่อง 

3. แทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยมผืนผา 1 อัน 

4. กระดาษขาว 1 แผน 

5. ปากกา/ดินสอ 1 ดาม 

6. ไมบรรทัด 1 อัน 

7. ไมโพรแทรกเตอรหรือไมครึ่งวงกลม 1 อัน 
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             ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 

1. ตอสายไฟจากชุดกลองแสงเขากับหมอแปลงโวลตต่ํา 12 โวลต  

2. วางแทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยมผื่นผาลงบนกระดาษขาว แลวนํามาวางในตําแหนงท่ี

รองรับแสงท่ีออกจากกลองแสง โดยใหปลายของกลองแสงวางทับบนขอบของ

กระดาษขาว จัดใหรังสีของแสงจากกลองแสงตกกระทบท่ีผิวของแทงพลาสติกใสให

เกิดมุมตกกระทบมีคาเทากับ 30 องศา วางอุปกรณดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สังเกตรังสีของแสงท่ีเปนรังสีสะทอน รังสีหักเหท้ังหมด ท้ังท่ีอยูขางนอกและในแทง

พลาสติก ใชดินสอจุดลงบนกระดาษขาวบริเวณของแทงพลาสติกตรงตําแหนงท่ีเกิด

การสะทอนและหักเหของแสง และจุดลงบนแนวของรังสีของแสงท่ีออกจากแทง

พลาสติกอีก 1 ตําแหนง แลวลากเสนตามแนวขอบแทงพลาสติก 

4. ปดสวิตชหมอแปลงไฟฟา ยกแทงพลาสติกออกจากกระดาษขาวแลวลากเสนเชื่อมตอ

จุดเพ่ือใหปรากฏแนวรังสีสะทอนและรังสีหักเห 

5. วัดขนาดมุม     ,      ,  และ     ลงในตารางบันทึกผลการทดลอง  
 

6. ทําการทดลองซํ้าตั้งแตขอ 1 จนถึงขอ 5 แตเปลี่ยนมุมตกกระทบเปน 45, 60 และ 0 

องศา ตามลําดับ (มุมตกกระทบเปน 0 องศา เม่ือรังสีตกกระทบอยูในแนวเสนปกติ)  

 

  

1θ 2θ 3θ 4θ

ชุดก้ันแสง 

แทงพลาสติก 

กระดาษ 

ชุดกลองแสง 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรมท่ี 1 
 

จากอากาศไปแทงพลาสติก จากแทงพลาสติกสูอากาศ 

มุมตก

กระทบ 

 

มุมหักเห 

 

 มุมตกกระทบ 

 

มุมหักเห 

 

 

30˚ 19.5˚ 1.49˚ 19.5˚ 30˚ 0.67˚ 

45˚ 28.5˚ 1.48˚ 28.5˚ 45˚ 0.67˚ 

60˚ 36˚ 1.47˚ 36˚ 60˚ 0.68˚ 

0˚ 0˚ 0˚ 0˚ 0˚ 0˚ 

 

 

คําถามเพ่ือการอภิปรายและสรุปผล      (การวิเคราะหความสัมพันธ) 

 

 

รังสีตกกระทบ คือ  รังสีของแสงท่ีพุงเขาหากระจก 

รังสีหักเห คือ  รังสีของแสงท่ีเคลื่อนท่ีเขาไปในตัวกลางหักเห 

เสนแนวฉาก คือ  เสนตรงท่ีลากใหตั้งฉากกับผิวรอยตอระหวางตัวกลางท่ีแสงตกกระทบ

กับตัวกลางท่ีแสงหักเห ณ ตําแหนงท่ีรังสีตกกระทบ 
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จากรูปตอไปนี้ตอบคําถาม ขอ 2-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. มุมตกกระทบคือมุม         และ 

เพราะ  เปนมุมท่ีแนวรังสีตกกระทบทํากับเสนแนวฉาก 

 

2. มุมหักเหคือมุม          และ      

เพราะ  เปนมุมท่ีแนวรังสีหักเหทํากับเสนแนวฉาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อากาศ 

พลาสติก 

อากาศ 

1θ
2θ

4θ
5θ

7θ
6θ

3θ

1θ 4θ

3θ 6θ
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       อภิปรายผลการทํากิจกรรม 
 

 

1. เม่ือรังสีของแสงผานจากอากาศเขาสูแทงพลาสติก แนวรังสีหักเหจะเบนเขาหาเสนปกติ 

ทําใหมุมหักเหมีคานอยกวามุมตกกระทบ 

2. เม่ือรังสีของแสงผานจากแทงพลาสติกออกสูอากาศ แนวรังสีหักเหจะเบนออกเสนปกติ

ทําใหมุมหักเหมีคามากกวามุมตกกระทบ 

3. เม่ือลําแสงตกกระทบตั้งไดฉากกับผิวรอยตอของตัวกลางคูหนึ่ง แนวลําแสงท้ังหมดจะ

เปนเสนเดียวกัน 

 

 

       สรุปผลการทํากิจกรรม 
 

 

เม่ือแสงเคลื่อนท่ีผานรอยตอระหวางตัวกลางคูหนึ่งๆ จะเกิดการหักเหของแสง 

(refraction) โดยเปนไปตามกฎการหักเหแสง ดังนี้  

1) รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสีหักเหอยูในระนาบเดียวกัน 

2) สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง ๆ อัตราสวนระหวางไซนของมุมตกกระทบในตัวกลางท่ีหนึ่งกับ

ไซนของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงตัวเสมอ ขอนี้เรียกวา กฎของสเนลล 
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           กิจกรรมท่ี 2   มุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 
 

จุดประสงค 
1. ทดลองและศึกษาลักษณะปรากฏการณการสะทอนกลับหมด  

2. เขียนแผนภาพแสดงตําแหนงการเกิดมุมวิกฤตได 

 

วัสดุอุปกรณ 
 

1. ชุดกลองแสงพรอมแผนก้ันแสง 1 ชุด 5. ปากกา/ดินสอ 1 ดาม 

2. หมอแปลงโวลตต่ํา 1 เครื่อง 6. ไมบรรทัด 1 อัน 

3. แทงพลาสติกโคงรูปครึ่งวงกลม 1 อัน 7. ไมโพรแทรกเตอร 1 อัน 

4. กระดาษขาว 1 แผน หรือไมครึ่งวงกลม  

 

 ขั้นตอนการทํากิจกรรม 
 

1. วางแทงพลาสติก และชุดก้ันแสงบนกระดาษขาว 

2. สองไฟฉายผานชุดก้ันแสงท่ีมีชองแสง 1 ชอง ใหแสงตกกระทบแทงพลาสติกโดย

ทิศทางของแสงผานจุดศูนยกลางของครึ่งวงกลม 

3. สังเกตทิศทางของรังสีตกกระทบ รังสีสะทอน และรังสีหักเหท่ีจุดศูนยกลางของครึ่ง

วงกลม 

4. เพ่ิมขนาดของมุมตกกระทบจนกระท่ังแสงหักเหไปตามขอบตรงแทงพลาสติก ซ่ึงจะได

มุมหักเหเปน 90  ํ ใชดินสอเขียนไปตามขอบของแทงพลาสติก พรอมท้ังลากแนวรังสีตกกระทบ

รังสีหักเห และรังสีสะทอน 

5. เลื่อนแทงพลาสติกและชุดก้ันแสงออก วัดคามุมตกกระทบท่ีไดจากขอ 4 

6. ทําการทดลองตามขอ 1- 4 โดยใชมุมตกกระทบท่ีโตข้ึนสังเกตทิศทางของแนวรังสีตางๆ 

บันทึกผล 
 

 

 

 

 

ชุดกั้นแสง 
แทงพลาสติก 

กระดาษ 

ชุดกลองแสง 
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          ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรมที่ 2 

 

มุมตกกระทบ 

(องศา) 

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

รูปแสดงทางเดินแสง มุมหักเห (องศา) 

20 

 

 

 
 

31 

30 

 

 

 
 

48 

42 

 

 

 
 

90 

50 

 

 

 
 

50 
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คําถามทายกิจกรรม       (การวิเคราะหความสัมพันธ) 

 

 

 

1. มุมวิกฤต  หมายถึง  มุมตกกระทบท่ีพอดีทําใหมุมหักเหในตัวกลางท่ีสองมีคา 90 องศา 

2. ถาทําใหมุมตกกระทบมีขนาดโตข้ึนเรื่อย ๆ โดยมีขนาดเทากับมุมวิกฤต และมีขนาด

โตกวามุมวิกฤตแลว จะปรากฏแนวรังสีหักเหในลักษณะใด 

เม่ือมุมตกกระทบมีขนาดโตข้ึน มุมหักเหจะมีขนาดโตข้ึน เม่ือมุมตกกระทบมีขนาด

เทากับมุมวิกฤติมุมหักเหจะเทากับ 90 องศา แลวจะไมปรากฏรังสีหักเหอีกจะปรากฏรังสีสะทอน

แทน 

3. การสะทอนกลับหมดจะเกิดข้ึนเม่ือใด  เม่ือมุมตกกระทบมีขนาดโตกวามุมวิกฤต 

4. จงเรียงลําดับขนาดของมุมตกกระทบท่ีทําใหเกิด การหักเห มุมวิกฤติ และ การสะทอน

กลับหมด จากมากไปหานอย   

มุมตกกระทบท่ีเกิดการหักเหแสง < มุมวิกฤติ < มุมตกกระทบท่ีเกิดการสะทอนกลับ

หมด 

5. การสะทอนกลับหมดจะเกิดข้ึนเม่ือแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีความหนาแนนนอยไป

หามากใชหรือไม เพราะเหตุใด   

ไมใช แตเกิดจากแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีความหนาแนนมากไปหาตัวกลางท่ีมีความ

หนาแนนนอย ดวยมุมตกกระทบท่ีโตกวามุมวิกฤติกลับหมด  
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อภิปรายผลการทํากิจกรรม 

 

 

1) เม่ือลําแสงตกกระทบในแทงพลาสติก จะมีแสงหักเหออกจากแทงพลาสติก และมี

ลําแสงสะทอนออกจากแทงพลาสติกดวย แสดงวาสวนหนึ่งของลําแสงตกกระทบเกิดการหักเห 

และอีกสวนหนึ่งเกิดการสะทอน 

2) เม่ือทําใหมุมตกกระทบกางโตข้ึนเรื่อย ๆ จนถึงคาหนึ่ง จะปรากฏแนวรังสีหักเหขนาน

ไปกับขอบแนวตรงของแทงพลาสติกรูปครึ่งวงกลม มุมตกกระทบนี้เรียกวา มุมวิกฤต 

3) เม่ือมุมตกกระทบเปนมุมวิกฤต จะทําใหมุมหักเหกาง 90 องศาพอดี 

4) เม่ือทําใหมุมตกกระทบมีขนาดโตกวามุมวิกฤต จะไมปรากฏรังสีหักเห แตจะปรากฏรังสี

สะทอนแทนเรียกปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนนี้วา การสะทอนกลับหมด 

 

      
สรุปผลการทํากิจกรรม 

 

 

ถามุมตกกระทบในตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหมากไปยังตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอย รังสีจะทํา

มุม 90 องศา และเรียกมุมตกกระทบวา “มุมวิกฤต” และถามุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตจะไมมี

รังสีหักเหออกสูตัวกลางท่ีมีดรรชนีหักเหนอย จะมีแตรังสีสะทอนในตัวกลางเดิม เรียก

ปรากฏการณเชนนี้วา “การสะทอนกลับหมด”  
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 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1 และกิจกรรมท่ี 2  

เรื่อง การหักเหของแสง เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลไปสูการสรุปผลอยางมีเหตุผล     

ไดดังนี้ 

1. การหักของแสง คือ ปรากฏการณท่ีแสงเคลื่อนจากตัวกลางหนึ่งไปยังอีกตัวกลางหนึ่ง 

ทําใหความเร็วแสง  หรือความยาวคลื่นแสงเปลี่ยนแปลงไป  โดยแสงจะเคลื่อนท่ีใน

ตัวกลางโปรงกวาได เร็วกวาตัวกลางท่ีทึบกวา เชน ความเร็วแสงในอากาศมากกวา

ความเร็วแสงในน้ํา และความเร็ว แสงในน้ํามากกวาความเร็วแสงในแกวหรือพลาสติก 

2. กฎการหักเหของแสง ( Law of ( Refraction of Light ) หรือกฎของสเนลล  

(1) รังสีตกกระทบ เสนปกติ และรังสีหักเหอยูในระนาบเดียวกัน 

(2) สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง อัตราสวนระหวางคา sine ของมุมตกกระทบในตัวกลาง

หนึ่งกับคา sine ของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงท่ีเสมอ 
 

3. มุมวิกฤต ( cθ ) เปนมุมตกกระทบคาหนึ่งทําใหเกิดมุมหักเหมีคาเปน 90 องศา มุม

วิกฤตจะเกิดข้ึนไดเม่ือรังสีตกกระทบผานตัวกลางท่ีมีความหนาแนนมากไปยังตัวกลาง

ท่ีมีความหนาแนนนอยกวา  และถามุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตจะไมปรากฏรังสี   

หักเห แตจะปรากฏรังสีสะทอนแทนเรียกปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนนี้วา การสะทอนกลับ

หมด ดังภาพ 
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เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีตกกระทบ 

รังสีหักเห 

 

เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีตกกระทบ 

รังสีหักเห 

 

เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีสะทอน รังสีตกกระทบ 

รูป(ก) แสดงการหักของแสง  รูป(ข) แสดงการเกิดมุมวิกฤติ  

รูป(ค) แสดงการการสะทอนกลับหมด  



227 

 

             
 

                  เร่ือง การหักเหของแสง 
ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู  

ชุดท่ี 2 เร่ือง การหักเหของแสง 

 
                                       

 

ข้ันขยายความรู 

          

เราสามารถหาคาดัชนีหักเหไดจากอัตราเร็วของแสงใน

สุญญากาศตออัตราเร็วของแสงในตัวกลางนั้นๆ ดังนี้  

     

ดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับตัวกลางท่ี 1 จะเขียนเปนความสัมพันธไดวา

 

 

 

อัตราสวน        เรียกวา ดัชนหีักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1  
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…………………….……………………. (1) 

1

2

n
n

เม่ือ n เปนดัชนีหักเหของตัวกลางใดๆ 

      c เปนอัตราเร็วของแสงในสุญญากาศ ( 3x108 m/s )  

      v เปนอัตราเร็วของแสงตัวกลางใดๆ (m/s)
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ตัวกลาง ดัชนีหักเห อัตราเร็วแสง (m/s)

อากาศ 1.00 3.00 x 108

น้ํา 1.33 2.23 x 108

แอลกอฮอล 1.36 2.21 x 108

แกว 1.50 2.00 x 108

เพชร 2.42 1.24 x 108
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นักเรียนไดทราบมาแลววาเม่ือใหลําแสงตกกระทบผิวแทงพลาสติก จะมีลําแสงสวนหนึ่ง

สะทอนออกจากผิวแทงพลาสติก  และอีกสวนหนึ่งเขาไปในแทงพลาสติกโดยมีแนวของลําแสง

เปลี่ยนไปจากแนวของลําแสงตกกระทบ เราเรียกปรากฏการณนี้วา การหักเหของแสง 

(refraction of light) ดังรูปท่ี 1 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 1 แสดงการสะทอนและการหักเหของแสงท่ีผิวแทงพลาสติก 

ท่ีมา:  www.physics.ipst.ac.th 
 

        จากรูปท่ี 1 จะไดวา        เปนมุมตกกระทบ 

เปนมุมหักเห 

เปนคาไซนมุมตกกระทบ 

เปนคาไซนมุมหักเห 
   

อัตราสวน            มีคาคงตัว คาคงตัวนี้เรียกวา ดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 2 

เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1 และเขียนเปนความสัมพันธไดวา 

 

 

 

ความสัมพันธตามสามการท่ี (2) นี้เรียกวา กฎของสเนลล ซ่ึงกลาววา อัตราสวน

ระหวางคาไซนของมุมตกกระทบในตัวกลางท่ี 1 กับคาไซนของมุมหักเหในตัวกลางท่ี 2 มีคาคง

ตัว อัตราสวนนี้เรียกวา ดัชนี  หักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1 
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http://physics.ipst.ac.th/?p=1377
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เม่ือแสงทํามุมตกกระทบ 60 องศา กับแทงแกวซ่ึงมีดัชนีหักเหเปน  รังสีหักเห

จะทํามุมกับผิวแกวก่ีองศา 

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให 

       2. โจทยตองการหา                                       

                         3. วาดรูปตามโจทย 

       4. ใชกฏของสเนลล 

 

 

ดังนั้น รังสีหักเหจะทํามุมกับผิวแกวเทากับ                     องศา

     60 องศา  

ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมี nนอย ไปยัง nมาก แลวรังสีหักเหจะเบนเขาหาเสนแนว

ฉาก แตถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมี nมาก ไปยัง nนอย แลวรังสีหักเหจะเบนออกจากเสนแนว
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 คือ มุมตกกระทบในตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากไปยัง

ตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอย มุมตกกระทบท่ีพอดีทําใหมุมหักเหในตัวกลางท่ี 2 มีคา 90 องศา  

ถามุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตจะไมปรากฏรังสีหักเห แตจะปรากฏรังสีสะทอนแทนเรียก

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนนี้วา  ดังรูปท่ี 2 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เราสามารถหาคามุมวิกฤตในตัวกลางตางๆ โดยใชกฎของสเนลล 

   จากกฎของสเนลล 

 

 

 

                 สูตรการหามุมวิกฤต  

 

 

 

 

แหลงกําเนิดแสง 

แสงสะทอน 

แสงหักเห 

อากาศ 

น้ํา 
90˚ รอยตอ 

cθ1θ

2θ

4θ3θ

รูปท่ี 2 แสดงการเกิดมุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 
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ดัชนีหักเหของน้ํามีคา 1.33 และดัชนีหักเหของแกว 1.53 ถาแสงเดินทางจาก

แกวไปยังน้ํา  มุมวิกฤตระหวางแกวกับน้ําเปนเทาใดเปน  

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให 

        2. โจทยตองการหา                                       

                           3. วาดรูปตามโจทย 

        4. ใชสูตรการหามุมวิกฤต 

 

 

     มุมวิกฤตระหวางแกวกับน้ําเทากับ 60 องศา  

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ดังนั้นจะทําใหเราทราบวา ”การสะทอนกลับหมด” ในแกวไปยังน้ํา          

        จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมุมตกกระทบโตกวา 60 องศา  
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 การหักเหของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานรอยตอของ

ตัวกลาง  2 ชนิด เม่ือผิวรอยตอเปนผิวเรียบ ทําใหมองเห็นวัตถุอยูใกลหรือไกล (ตื้นหรือลึก) 

กวาความเปนจริง ข้ึนอยูกับวาวัตถุอยูในตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหมากกวาหรือนองกวาตัวกลางท่ี

ตามองดูอยู ซ่ึงพิจารณาไดจากฎของสเนลล โดยยึดหลักวา “การท่ีจะมองเห็นวัตถุได ตองมี

แสงจากวัตถุเคล่ือนท่ีผานรอยตอระหวางตัวกลางแลวหักเหเขาสูตา” ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 การมองเห็นภาพท่ีเกิดจากการหักเหท่ีผิวเรียบ 

 

จากรูป จะพบวา 

 

 

เม่ือ         แทนมุมตกกระทบ 

             แทนมุมหักเห           

             แทนดัชนีหักเหของตัวกลางท่ีวัตถุอยู  

             แทนดัชนีหักเหของตัวกลางท่ีตามองดู           

ความลึกปรากฏ 

ความลึกจริง 
วัตถุ 

ภาพ 

==
1

2

2

1

sin
sin

n
n

θ
θ

ความลึกปรากฏ 

ความลึกจริง 

2n
1n
2θ
1θ
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อานใบความรูจบแลว นักเรียนทําใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2  และ

แบบทดสอบหลังเรียนตอเลยนะครับ  

เพ่ือประเมินความรู ความเขาใจของตนเอง  ^__^ 
 

 

 

 

 

 

 

 ผึ้งตัวหนึ่งบินอยูในอากาศสูงจากผิวน้ํา 3 เมตร คนท่ีดําอยูใตผิวน้ําและมองดูผึ้ง

ตัวนี้ในแนวของเสนแนวฉาก จะมองเห็นผึ้งไกลออกไปหรือใกลเขามากกวาความจริงเทาไร  

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให  ความลึกจริง = 3 m 

             2. โจทยตองการหา ความลึกปรากฏ                                     

                                 3. วาดรูปตามโจทย 

             4. ใชสูตรการหาความลึกปรากฏ 

 

 

ความลกึปรากฏ  

     จะมองเห็นผึ้งไกลออกไปมากกวาความจริง 4-3 = 1 เมตร  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

ถามองวัตถุที่อยูในน้ําโดยมองตรงๆ มุม      และมุม      จะเลก็มาก 

ซึงทําให                        และ 
   2θ1θ

11 tansin θθ ≈
22 tansin θθ ≈

?=

อากาศ  

น้ํา 1

2

n
n

=
ความลึกปรากฏ 

ความลึกจริง 
2n

1n

3
4
13

=
ความลึกปรากฏ 

m4
3
43 =×=
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             ข้ันประเมินผล

 

1. ใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 และใบงานท่ี 2 เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในกิจกรรม 

2. ใหนักเรียนประเมินตนเองดวยการทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การหักเหของแสง  

จํานวน 10 ขอ เวลา 15 นาที  
      

 

           
 

     

      คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  หนาขอความท่ีกลาวถูกตอง และทําเครื่องหมาย X  

                  หนาขอความท่ีกลาวผิด 
 

1) การหักเหแสง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงความถ่ีเม่ือเปลี่ยนตัวกลาง 

2) ดัชนีหักเหของแสงของวัตถุตางชนิดกันยอมมีคาไมเทากัน 

3) สําหรับตัวกลางคูหนึ่งๆ อัตราสวนระหวางคาไซนของมุมตกกระทบใน

ตัวกลางหนึ่งกับคาไซนของมุมหักเหตัวกลางหนึ่ง มีคาคงตัวเสมอ และเรียกคาคงตัวนี้วา ดัชนี   

หักเหของวัตถุเทียบตัวกลางท่ีแสงตกกระทบ 

4) จากกฎการหักเหของแสง จะไดวา รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสี  

หักเหตองอยูบนระนาบเดียวกัน 

5) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอยไปตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเห

มากโดยแนวทางเดินแสงตกไมตั้งฉากกับผิวรอยตอระหวางตัวกลาง รังสีหักเหจะเบนออกจาก

เสนแนวฉาก 

6) มุมวิกฤต หมายถึง มุมหักเหท่ีพอดีทําใหมุมตกกระทบมีคา 90 องศา 

7) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากไปตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเห

นอยโดยแนวทางเดินแสงตกไมตั้งฉากกับผิวรอยตอระหวางตัวกลาง แสงจะสะทอนกลับหมด

เสมอ 

 

การหักเหของแสง (การวิเคราะหหลักการ/ 

ดานการประยุกต) 
 

 

 

 

X 

X 

X 

X 

 



236 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) ถามุมตกกระทบมีคามากกวามุมวิกฤต แสงจะไมหักเห แตจะมีการสะทอน

กลับหมด 

9) ถามุมตกกระทบมีคานอยกวามุมวิกฤต แสงจะเกิดการหักเหออกจาก

เสนแนวฉาก 

10) จะเกิดมุมวิกฤต หรือปรากฏการณสะทอนกลับหมดได แสงจะเดินทางจาก

ตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอยไปยังดัชนีหักเหมาก โดยแนวทางเดินของแสงไมตั้งฉากกับผิวรอยตอ

ระหวางตัวกลาง 

  

 

X 
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   คําช้ีแจง ใหนักเรียนใชความรูเรื่อง กฎการหักเหของแสง มาแกโจทยปญหาตอไปนี้ 

(จํานวน 6 ขอ) 
 

1. เม่ือแสงเดินทางผานจากอากาศเขาไปในของเหลว จะเกิดการหักเหดังรูป จงหาดัชนีหักเห

ของของเหลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. แสงสีมวงความยาวคลื่น 400 นาโมเมตร และแสงสีแดงความยาวคลื่น 700 นาโมเมตร มี

คาดัชนี  หักเหในควอตซ 1.557 และ 1.54 ตามลําดับ แสงสีใดมีอัตราเร็วมากกวาและ

มากกวาเทาไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

กฎการหักเหของแสง 

(การวิเคราะหหลักการ/ดานการประยุกต) 
 

อากาศ 

ของเหลว 

2.5 cm 

4 cm 

2θ

1θ

วิธีทํา  จากสูตร 

 

 

 
 

ดังนั้นดัชนีของของเหลวเทากับ 1.6 

 

( )

6.1
5.2

4

5.241

sinsin

2

2

2211

==







=








=

n

r
n

r

nn θθ

วิธีทํา  จากสูตร 

 

พิจารณาท่ีแสงสีมวง  vมวง = 

 

พิจารณาท่ีแสงสีมวง  vแดง = 

 

vแดง - vมวง = (1.95 x 108) - (1.93 x 108) = 2 x 106 m/s 
 

ดังนั้นแสงสีแดงมีอัตราเร็วมากกวาแสงสีมวง 2 x 106  เมตร/วินาที 

 

v
cn =

sm /1093.1
557.1
103 8

8

×=
×

sm /1095.1
54.1
103 8

8

×=
×
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3. ถามุมวิกฤตของตัวกลางหนึ่งเปน 30 องศา จงหาอัตราเร็วของแสงในตัวกลางนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. มุมวิกฤตสําหรับสารโปรงใสชนิดหนึ่งในอากาศ มีคาเทากับ 45 องศา อัตราเร็วแสงใน

สารโปรงใสนี้มีคาเทาไร 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีทํา  จากสูตร 

 

 

 

 
 

ดังนั้น อัตราเร็วของในตัวกลางเทากับ 1.5 x 108  เมตร/วินาที 
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θ
θ

ตัวกลาง   v2=c=3x108 m/s   อากาศ 

30   

วิธีทํา  จากสูตร 
 

      แทนคาจะได 

 

 
 

         จากสูตร 

 

 
 

 

ดังนั้น ความเร็วแสงในสารโปรงใสนี้มีคาเทากับ 2.1 x 108 m/s 
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5. นายอยูหาปลาอยูริมน้ํา เห็นปลาตัวหนึ่งน้ํานิ่งลึกลงไป 30 เซนติเมตร น้ํามีคาดัชนี    

หักเห 1.3  ถานายอยูมีมุมมองเห็นปลาทํามุม 30 องศากับแนวราบ และในขณะเดียวกัน ปลาจะ

เห็นนายอยูดวยเชนกัน ปลาจะมองเห็นนายอยูตัวโต หรือตัวเล็กกวาความเปนจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ชายคนหนึ่งมองปลาในนํ้าตามแนวดิ่ง เห็นภาพของปลาสูงจากตําแหนงของปลา 10 

เซนติเมตร ตําแหนงภาพท่ีเขามองเห็นอยู หางจากผิวน้ําก่ีเซนติเมตร กําหนดใหดัชนีหักเห

ของนํ้าเทากับ 4/3 และดัชนีหักเหของอากาศเทากับ 1 

วิธีทํา วิเคราะหโจทย ภาพปลาท่ีเกิดอยูท่ีระดับความลึกปรากฏ  =  x  ซม. 

                          แสดงวาความลึกจริง = x + 10 ซม.  ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

ดังนั้น ภาพของปลาท่ีปรากฏจะอยู ลึกจากผิวนํ้าลงไป 30 เซนติเมตร 

วิธีทํา  ถาปลามองนายอยู พบวาแสงเดินทางจากอากาศ    ถานายยอยูมองปลา พบวา 

แสงเดินทางจากน้ํา (จากนายอยู) ไปยังน้ํา (ตาปลา) ทําใหแสงจะหักเห (ตาปลา)  

ไปยังอากาศ (ตานายอยู) ทําใหแสงเบนเขาหาเสนปกติ ดังรูป  จะหักเหเบนออกจาก 

เสนปกติ ดังรูป 

 
 

    ภาพของนายอยู 
 

ผิวน้ํา                            ตัวจริงนายอยู                   ผิวน้ํา 

                     ภาพของปลา 
 

ตัวจริงของปลา 

แสดงวา ปลามองเห็นนายอยูไกลออกไป    แสดงวา นายอยูมองเห็นปลาใกลผิวน้ํามากข้ึน  

และปลามองเห็นนายอยูโตกวาตัวจริง       และนายอยูมองเห็นปลาเล็กกวาตัวจริง 
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                                                  แบบทดสอบหลังเรียน  

      ชุดที ่2 การหักเหของแสง 

 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย O ลอมรอบตัวเลือกท่ีเห็นวาถูกตองท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว 

(จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน เวลา 15 นาที) 

 

1. เม่ือแสงเคลื่อนท่ีจากตัวกลางหนึ่ง ไปยังอีกตัวกลางหนึ่งทําใหแนวการเคลื่อนท่ีของแสง

เปลี่ยนไปจากเดิม เรียกปรากฏนี้วา 

ก. การสะทอนของแสง   ข.  การเบี่ยงเบนของแสง 

ค.   การเลี้ยวเบนของแสง   ง.  การหักเหของแสง 
 

2. พิจารณาขอความตอไปนี้ 

(1) อัตราสวนระหวางคาไซนของมุมตกกระทบกับคาไซนของมุมหักเหมีคาคงตัว 

     เรียกวากฎของสเนลล 

(2) ดรรชนีหักเหของตัวกลางตางชนิดกันมีคาเทากันเสมอ 

(3) ดรรชนีหักเหของตัวกลางจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับอัตราของแสงในตัวกลางนั้นๆ 

ขอความใดบางท่ีกลาวถูกตอง 

ก. (1) และ (2)    ข.  (2) และ (3) 

ค.   (1) และ (3)    ง.  (1) , (2)  และ (3) 
  

3. จากรูป ดัชนีหักเหของวัตถุ A มีคาเทาใด เม่ือดัชนีหักเหของอากาศมีคาเทากับ 1 

 

 

      ก.                                                           ข.  

 

 

ค                              ง.  

   

 

 

°45

°60อากาศ 

วัตถุ A 

2
2

2
2

2
6

6
2
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4. พิจารณาขอความตอไปนี้ 

(1) มุมหักเหท่ีมีคาเทากับ 90 องศา เรียกวา มุมวิกฤต 

(2) มุมตกกระทบท่ีทําใหมุมหักเหมีคาเทากับ 90 องศา เรียกวา มุมวิกฤต 

(3) มุมวิกฤตจะเกิดข้ึนไดเม่ือแสงเคลื่อนท่ีจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมาก 

    ไปยังตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอย 

ขอความใดบางท่ีกลาวถูกตอง 

ก.  (1) และ (2)   ข.  (2) และ (3) 

ค.   (1) และ (3)   ง.  (1) , (2)  และ (3)  
 

5. จากรูป ดรรชนีหักเหของวัตถุ A มีคาเทาใด เม่ือดรรชนีหักเหของอากาศมีคาเทากับ 1 

 

       ก.   1.50 

       ข.  1.73 

ค.  1.90 

ง.  2.00 

   
 

6. จงหาคามุมวิกฤตของเพชร เม่ือแสงผานเพชรไปยังอากาศ กําหนดใหคาดรรชนีหักเหของเพชร

เทากับ 2.42 และดรรชนีหักเหของอากาศเทากับ 1 

ก. 24.5 องศา    ข.  22.5 องศา 

ค.   26.5 องศา    ง.  27.5 องศา 

 

7. เม่ือใหแสงเคลื่อนท่ีจากวัตถุ A ไปยังวัตถุ B ปรากฏวาวัดคามุมหักเหไดเทากับ 90 องศา                

มุมตกกระทบมีคาเทาใด กําหนดใหดัชนีหักเหของวัตถุ A และ B มีคาเทากับ 2.5 

ก. 37 องศา    ข.  38 องศา 

ค.   39 องศา    ง.  40 องศา 

 

 

 

 

 

°60 วัตถุ B 

วัตถุ A 
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8.  คนมองปลาในสระน้ําในแนวทํามุม 30 องศากับแนวราบ จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 

ก. คนเห็นปลาตราตําแหนงท่ีเปนจริง 

ข. คนเห็นปลากลับซาย – ขวา 

ค. คนเห็นปลาตื้นกวาท่ีเปนจริง 

ง. คนเห็นปลาลึกกวาท่ีเปนจริง 
 

9.  วัตถุอยูท่ีพ้ืนสระน้ําซ่ึงลึก 5 เมตร ถาดัชนีหักเหของน้ํามีคาเทากับ    จะมองเห็นวัตถุอยูลึกจาก

ผิวน้ําก่ีเมตร 

ก.                                           ข.  

 

ค.                                           ง.   5 
 

 

10.  ปลาเสือตัวหนึ่งอยูในน้ํากําลังมองแมลงปอท่ีบนอยูในอากาศในแนวตรงหางจากผิวน้ํา  

30 cm. จะมองเห็นแมลงปอหางจากผิวน้ําตามขอใด กําหนดใหดัชนีหักเหของน้ําเทากับ 

ก. มากกวาความเปนจริง 10 cm. 

ข. มากกวาความเปนจริง 22.5 cm. 

ค. นอยกวาความเปนจริง 10 cm. 

ง. นอยกวาความเปนจริง 22.5 cm. 

 

 

 

 
 

 

 

 

ความตั้งใจทําแบบทดสอบ 

นะครับ ^__^ 

 

3
4

4
15

3
4

4
3

3
4
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เม่ือแสงผานเขามาในเสนใยแกวนําแสงท่ีทําจากแกว จะเกิดการสะทอนกลับหมดท่ี

ผิวแกว (บริเวณท่ีเปนรอยตอของแกวกับอากาศ) แสงท่ีสะทอนนี้จะกลับเขามาใน

เสนใยแกวนําแสง และเกิดการสะทอนท่ีผิวแกวอีกดานหนึ่ง การสะทอนนี้จะเกิด

ภายในแกว โดยไมมีการทะลุผานผิวแกวออกไปยังอากาศ ทําใหเสนใยแกวนําแสง

สามารถนําแสงจากจุดเริ่มตนไปยังจุดสิ้นสุดโดยเสนทางเปนเสนโคงได  

 

 

 

                 ขั้นนําความรู้ไปใช้ 

 

1. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชน 

- ปจจุบันเราสามารถประยุกตนําความรูเก่ียวกับการหักเหและการสะทอนกลับ

หมดของแสง มาใชประโยชนในดานใดบาง  

1. ใชกับปริซึมเพ่ือเปลี่ยนทางเดินของแสงในทัศนูปกรณชนิดตางๆ โดยใชผล

จากการสะทอนกลับหมดภายในแทงปริซึม 

2. ใชในทางการแพทยสรางกลองดูอวัยวะภายใน โดยทําใหแสงเดินทางใน

หลอดยาวโคงซ่ึงทําดวยใยแกวนําแสง (Optical Fiber) สองเสน เสนหนึ่งให

แสงเดินทางไปตกกระทบวัตถุและอีกเสนหนึ่งรับแสงสะทอนกลับ 

3. ใชเสนใยแกวนําแสงเพ่ือเปนตัวกลางในการสงผานขอมูลในรูปของลําแสง

ในการสื่อสารระบบดิจิตอล 

- ถานักเรียนตองการวัดความยาวของเสนใยนําแสงดวยวิธีทางแสง โดยเปดแสงให

เขาไปในเสนใยนําแสงเปนเวลาชั่วครูแลวปดแสง วัดระยะตั้งแตเริ่มเปดแสง

จนกระท่ังรับแสงสะทอนไดท่ีตําแหนงตนทาง นักเรียนสามารถนําความรูท่ีได

เรียนรูมาแกปญหานี้อยางไร 

ใชสูตรการหาคาดัชนีหักเหจากอัตราเร็วของแสงในสุญญากาศตออัตราเร็วของ

แสงในตัวกลางนั้นๆ n= c/v แลวเราจะไดอัตราเร็วของแสงภายในเสนใยนําแสง 

และเนื่องจากวาเสนใยนําแสงเกิดการสะทอนกลับหมด แสงเดินทางไป – กลับ 

ดังนั้นการเคลื่อนท่ีของแสงตองคิดเปนระยะทาง 2l จึงจะวัดความยาวของเสน

ใยแกวนําแสงได 
 

2. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับหลักการวิธีการทํางานของเสนใยแกวนํา

แสงวาเก่ียวของกับการสะทอนกลับหมดของแสงอยางไร  

 

 

 

 

 



244 

 

 

    ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่อง การหักเหของแสง 

2. แกวน้ํา 

3. ชุดการทดลอง เรื่องการหักเหของแสง และ 

มุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 

  
 

 

 

 

 

   การวัดและประเมินผล

 
 

 

 

 

 

 

การวัดและ

ประเมินผล 
วิธีการวัด 

เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 

เกณฑการวัดและ

ประเมินผล 

1. ความรูความ

เขาใจ 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรยีน 

- ตรวจใบงานท่ี 1, 2 

- แบบทดสอบหลัง

เรียน 

- ใบงานท่ี 1, 2 

คะแนนรอยละ 70 ข้ึนไป

ถือวาผาน 

2. ทักษะ

กระบวนการ 

คิดวิเคราะห 

กิจกรรมท่ี 1, 2 แบบประเมิน 

การคิดวิเคราะห 

9 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 

3. คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

สังเกตพฤติกรรมกลุม แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

6 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกหลกัการสอน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง การหักเหของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

1. ผลการเรียนรู 

1.1 ผูเรียนท่ีผานผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรู 

     จํานวน……………………………….คน      คิดเปนรอยละ………………… 

1.2 ผูเรียนท่ีไมผานผลการเรียนรู/จุดประสงคการเรียนรู 

          จํานวน……………………………….คน      คิดเปนรอยละ………………… 

1) ……………………………………………………..…………

สาเหตุ………………………………………..….………… 

2) …………………………………………………………..……

สาเหตุ………………………………………..….………… 

3) ………………………………………………………..………

สาเหตุ……………………………………..……….……… 

แนวทางแกไข ………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ผลการเรียนรู ดานความรู (K) …………………………………………………………………………….. 

…………………………….……………………………………………………….…………………………………… 

1.4 ผลการเรียนรู ดานทักษะกระบวนการ (K) ……………………………………….…………………… 

…………………………………………………………………………………….…………….……………………… 

ผลการเรียนรู ดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม (K) ……………………………………………… 

……………………………………………………….…………………………….…………………………………… 

1.5 ผลการเรียนรู ดานสมรรถนะของผูเรียน (K) ………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………….…………………………………. 
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2. ปญหาอุปสรรค 

………………………………………………………………………………….………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ขอเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

            ………………………………………………                     …………………………………………………. 

            (                                   )                         (                                       ) 

                        ครูผูสอน                                  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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แบบสงัเกตพฤตกิรรมกลุม 
 

กลุมท่ี (ชื่อกลุม) ……………………………………………………………………………………………………… 

สมาชิกในกลุม    1. ………………………………………………………………………………………………. 

         2. ………………………………………………………………………………………………. 

          3. ………………………………………………………………………………………………. 

         4. ………………………………………………………………………………………………. 

                      5. ………………………………………………………………………………………………. 

                      6. ………………………………………………………………………………………………. 

   

คําช้ีแจง    ใหทําเครื่องหมาย   √  ในชองท่ีตรงกับความเปนจริง 

พฤติกรรมท่ีสังเกต 
คะแนน 

3 2 1 

1. การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือรนในการทํางาน    

3. รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย    

4. มีข้ันตอนการทํางานอยางมีระบบ    

5. ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม    

รวม    

  

   สรุป      ระดับคะแนน                  ดี                  ปานกลาง               ปรับปรุง 

 

เกณฑการประเมิน พฤติกรรมท่ีทําเปนประจํา        ให   3  คะแนน 

พฤติกรรมท่ีทําเปนบางครั้ง      ให   2  คะแนน 

พฤติกรรมท่ีทําเปนทํานอยครั้ง  ให   1  คะแนน 

เกณฑการใหคะแนน ชวงคะแนน   13-15 คะแนน ระดับคุณภาพ   ดี 

ชวงคะแนน    8-12  คะแนน ระดับคุณภาพ   ปานกลาง 

ชวงคะแนน    5-7   คะแนน ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

เรื่อง การหักเหของแสง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 
 

วันท่ี  ………………. เดือน ………………………..พ.ศ. …………. 
 

เลขที่ 

 

ชื่อ-สกุล 

 

การประเมิน 

รวม 

สรุปผลการ

ประเมิน 

1.
 ม

ีคว
าม

สน
ใจ

ใฝ
รู 

2.
 ม

ีคว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

3.
 ม

ีเห
ตุผ

ล 
แล

ะรั
บฟ

งผ
ูอื่น

 

4.
 ให

คว
าม

รว
มม

ือใ
นก

าร

ทํา
งา

นก
ลุม

 

ผาน ไม

ผาน 

         

         

         

         

         

         

         

         

 

เกณฑการประเมิน     ระดับ 3   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ ดี 

   ระดับ 2   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ พอใช 

   ระดับ 1   หมายถึง  มีผลการปฏิบัติ ควรปรับปรุงแกไข                                                                       

(หมายเหตุ : การแปลผลการประเมิน ไดผลการประเมินอยางนอยระดับ 6 คะแนน ข้ึนไปถือวาผาน

เกณฑ ) 

 

 

ลงชื่อ………………………………………….ผูประเมิน 

                                                                  ( …………..…………………………… )  
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แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล ดานการคิดวิเคราะห  

ชื่อกิจกรรม …………..………………………….…………………… 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 

วันท่ี  ……………. เดือน ……………………..พ.ศ. …………. 

 

คําช้ีแจง  ใหผูสอนประเมินจากการตรวจงานของผูเรียนในดานการคิดวิเคราะห โดยใหลงระดับ

คะแนนลงในตารางความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียน 
 

เกณฑการใหคะแนน ระดับคะแนน 3 หมายถึง   ระดับดี 

ระดับคะแนน 2 หมายถึง   ระดับปานกลาง 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง   ระดับปรับปรุง 
 

เกณฑการประเมิน นักเรียนไดคะแนน 12 คะแนนข้ึนไปถือวาผานเกณฑ  
 

เลข

ท่ี 

 

ชื่อ-สกลุ 

 

การประเมิน 

รวม 

สรุปผลการ

ประเมิน 

1.
 ทั

กษ
ะก

าร
จํา

แน
ก 

2.
 ทั

กษ
ะก

าร
จัด

หม
วด

หม
ู 

3.
 ทั

กษ
ะก

าร
สร

ุป 

4.
 ทั

กษ
ะก

าร
ปร

ะย
ุกต

 

5.
 ทั

กษ
ะก

าร
คา

ดก
าร

ณ
 

ผาน ไม

ผาน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

ลงชื่อ………………………………………….ผูประเมิน 

                                                                       ( …………..…………………………… ) 
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เกณฑการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 
ระดับคะแนน 

ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

1. ทักษะการจําแนก จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดครบทุกประเด็นอยาง

ถูกตอง 

จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง แตไม

ครบทุกประเด็น 

จําแนก แยกแยะสวนยอย

ตางๆ ของเรื่องราว หรือ

เหตุการณ ใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางประเด็น และ

ถูกตองบางสวน 

2. ทักษะการจัด

หมวดหมู 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดครบทุกประเด็นอยาง

ถูกตอง 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง แตไม

ครบทุกประเด็น 

เปรียบเทียบเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางประเด็น และ

ถูกตองบางสวน 

3. ทักษะการสรุป บอกความสัมพันธเรื่องราว

หรือเหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตองชัดเจน 

 

บอกความสัมพันธเรื่องราว

หรือเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึงไดอยาง

ถูกตอง แตไมชัดเจน 

บอกความสัมพันธ

เรื่องราวหรือเหตุการณใด

เหตุการณหน่ึงไดบางสวน 

 

4. ทักษะการประยุกต การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตองชัดเจน 

 

การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง แตไม

ชัดเจน 

การประยุกตเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางสวน 

 

5. ทักษะการ

คาดการณ 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณหน่ึง 

ไดอยางถูกตองชัดเจน 

 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึง ไดอยางถูกตอง แตไม

ชัดเจน 

 

คาดการณเรื่องราวหรือ

เหตุการณใดเหตุการณ

หน่ึงไดบางสวน 
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แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 7E 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 การหักเหของแสง 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2558 

 

วันท่ี  ……………. เดือน ……………………..พ.ศ. …………. 
 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

 

                                                             ลงชื่อ…………………………………………………. 

                                                                          ( …………..…….………………………… ) 
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ตัวอยางคูมือนักเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

ชุดท่ี 2 การหักเหของแสง 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E รายวิชาฟสิกส 3 หนวยการเรียนรู เรื่อง 

แสงและทัศนอุปกรณ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไดจัดทําข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใชประกอบการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย

มีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู ตาม

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีเนื้อหาสาระการนําเสนอเหมาะสมสําหรับ

นักเรียน รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูและทําความเขาใจ ตาม

กระบวนการสืบเสาะหาความรูเพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและสนุกกับการเรียน พรอมท้ัง

สามารถปรับประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูไปสูการสรางประสบการณของตนเอง ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศน

อุปกรณ สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ประกอบดวยชุดกิจกรรม จํานวน 6 ชุด ดังนี้ 

ชุดท่ี 1 เรื่อง การสะทอนของแสง 

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง 

ชุดท่ี 3 เรื่อง เลนสบาง 

ชุดท่ี 4 เรื่อง ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับแสง 

ชุดท่ี 5 เรื่อง ทัศนอุปกรณ 

ชุดท่ี 6 เรื่อง ความสวางและการมองเห็น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สําเร็จลุลวงไปดวยดี เนื่องจากไดรับความ

อนุเคราะห ใหคําปรึกษาชี้แนะจาก รองศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ อาจารยท่ีปรึกษาผูให

คําแนะนํา และชี้แนะแนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ในครั้งนี้ 

ผูจัดทําจึงใครขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 

อาริสา  สุปน 
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เรื่อง หนา 

คํานํา   ก 

สารบัญ   ข 

คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 7E  

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง   1 

 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  

ข้ันกอนเรียน   2 

ข้ันเรียน   2 

ข้ันหลังเรียน   3 

การจัดชั้นเรียน   3 

การประเมินผลการเรียนรู   3 

มาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรียนรู   4 

สาระสําคัญ/จุดประสงคการเรียนรู   5 

สาระการเรียนรู   6 

กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

ข้ันทบทวนความรูเดิม   7 

ข้ันกระตุนความสนใจ   8 

ข้ันสํารวจและคนควา   9 

ข้ันอธิบายและลงขอสรุป   16 

ข้ันขยายความรู   17 

ข้ันประเมินผล   24 

ข้ันนําความรูไปใช   31 

สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู   32 

การวัดและประเมินผล   32 

บรรณานุกรม   33  
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คําช้ีแจงในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสง 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

หนวยการเรียนรู เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้ 

เปนชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสง สําหรับนักเรียนระดับชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 5 ใชเวลาทํากิจกรรม 3 ชั่วโมง 

 2.  สวนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดที่ 2 เร่ือง การหักเหของแสงชุดนี้

ประกอบดวย 

2.1 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 

2.2 มาตรฐานการเรียนรู /สาระการเรียนรู /ผลการเรียนรู  

      และจุดประสงคการเรียนรู 

2.3 มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู  

      และจุดประสงคการเรียนรู 

2.4 กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ 7E  

2.5 แบบทดสอบหลังเรียน  

2.6 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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                  คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมสําหรับครูผูสอน 
 

 

  

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ 

ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ี

สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกส เพ่ือชวยใหการ

ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู บรรลุวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพ นักเรียนควรปฏิบัติดังนี้  

1. ข้ันกอนเรียน 

1.1 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน จํานวน 6 กลุม และแบงหนาท่ีรับผิดชอบภายใน

กลุม โดยเลือกหัวหนา และเลขานุการกลุม 

1.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

หนวยการเรียนรู เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ชุดท่ี 2 เรื่อง การหักเหของแสง ใหเขาใจกอน อยาง

ละเอียด รอบคอบ 

1.3 ศึกษาสาระสําคัญ ผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูท่ีจะเรียนและข้ันตอนตางๆ 

ในแผนการจัดการเรียนรูใหเขาใจชัดเจน 

2. ข้ันเรียน 

ปฏิบัติตามคําชี้แจงของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนแบบ         

สืบเสาะหาความรู  7E ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม เปนการตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิม

ออกมา เพ่ือครูจะไดรูวา เด็กแตละคนมีพ้ืนฐานความรูเดิมเทาไหร จะไดวางแผนการสอนไดถูกตอง  

ข้ันท่ี 2 สรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจาก

ความสงสัย ความสนใจของนักเรียนเองหรือจากการอภิปรายกลุม 

ข้ันท่ี 3 สํารวจและคนหา เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจจะศึกษาแลว

วางแผน กําหนดแนวทางการสํารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดแนวทางเลือกท่ีเปนไปได ลง

มือปฏิบัติเพ่ือ เก็บรวบรวมขอมูล 

ข้ันท่ี 4 อธิบายและลงขอสรุป เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว จึง

นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล 
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ข้ันท่ี 5 ขยายความรู เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีได 

คนควาเพ่ิมเติม ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึนจากนั้นจึง

นําไปสู  

ข้ันท่ี 6 ประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรู

อะไรบางอยางไร และมากนอยเพียงใด 

ข้ันท่ี 7 นําความรูไปใช เปนการนําความรูท่ีไดในกิจกรรมนี้มาประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ หรือ

ใชในชีวิตประจําวัน 

ขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ถานักเรียนสงสัย หรือมีปญหาระหวางการทํากิจกรรม นักเรียน

สามารถปรึกษาครูได  

3. ข้ันหลังเรียน  

เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนตองทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 10 

ขอ 10 คะแนน พรอมท้ังชวยกันตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรมท้ังชุด และตองเก็บอุปกรณให

เรียบรอยเพ่ือสะดวกในการใชครั้งตอไป 
 

การจัดช้ันเรียน 

1. การสอบทุกครั้งใหจัดหองนั่งสอบเปนรายบุคคล  

2. ในการจัดชั้นเรียนท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนจะทํากิจกรรมเปนกลุม กลุมละ    

5-6 คน จํานวน 6 กลุม จํานวนกลุมข้ึนอยูกับจํานวนนักเรียนในชั้น โดยแตละกลุมคละนักเรียนท่ีมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกง ปานกลาง และออน  

ดังแผนภาพดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมที่ 1 

กลุมที่ 2 

กลุมที่ 4 

กลุมที่ 3 

กลุมที่ 5 

กลุมที่ 6 

กระดาษดาํ 

โตะครู 
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การประเมินผลการเรียนรู 
 

1) ประเมินผลจากการทํากิจกรรมรายบุคคลและ

กิจกรรมกลุม 

2) ประเมินผลจากแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

3) ประเมินผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 
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มาตรฐานการเรียนรู 
 

 

 

 

 

มาตรฐาน ว 5.1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไป

ใชประโยชน  

 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู 

การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ี

แนนอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูใน

ชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความ

เก่ียวของสัมพันธกัน 

 

 

ผลการเรียนรู 
 

 

1. ทดลอง วิเคราะหและอธิบายการหักเหของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานรอยตอของตัวกลางตาง

ชนิดกัน  

2. อธิบายดัชนีหักเห กฎของสเนลล และใชกฏของสเนลลอธิบายการสะทอนกลับหมดของ

แสง 

3. หาตําแหนงภาพของวัตถุท่ีเกิดจากการหักเหของแสง 
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สาระสําคัญ 
 

 
 

เมื่อแสงเคลื่อนที่ผานรอยตอระหวางตัวกลางคูหนึ่งๆ จะเกิดการหักเหของแสง (refraction) โดย

เปนไปตามกฎการหักเหแสง ดังนี้  1) รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสหัีกเหอยูในระนาบเดียวกัน 2) 

สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง ๆ อัตราสวนระหวางไซนของมุมตกกระทบในตัวกลางที่หนึ่งกับไซนของมุมหักเหใน

อีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงตวัเสมอ ขอนี้เรียกวา กฎของสเนลล 

เมื่อแสงจากตัวกลางหนึง่ผานเขาไปในอีกตัวกลางทีด่ัชนีหักเหมีคานอยกวา เชน จากพลาสติกสู

อากาศ มุมตกกระทบที่ผิวรอยตอระหวางตัวกลางทั้งสอง ทีท่ําใหมุมหักเหเทากับ 90 องศา เรียกวา มุม

วิกฤต ถามุมตกกระทบใหญกวามุมวิกฤต จะไมมีรังสีหักเห แตจะมีรังสีสะทอน ปรากฏการณนี้เรียกวา 

การสะทอนกลบัหมด (total refraction) 

การมองวัตถุที่อยูในน้ําจะเห็นวัตถุอยูตื้นกวาเดิม เนื่องจากการหักเหของแสง ตําแหนงของวัตถุ

เรียกวา ความลึกจริง สวนตําแหนงภาพ เรียกวา ความลึกปรากฏของวัตถุในน้ํา 
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จุดประสงคการเรียนรู 
 

 
 

 

 

ดานความรู 

1. สามารถอธิบายกฎการหักเหของแสง และใชกฎของสเนลลในการแกปญหาได 

2. สามารถอธิบายความหมายของมุมวิกฤติและการสะทอนกลับหมดของแสงได 

3. สามารถอธิบายความหมายและเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏได 

ดานทักษะกระบวนการ 

1. ทดลองการหักเหของแสง พรอมทั้งสรุปเปนกฎการหักเหของแสง 

2. คํานวณหาคามุมวิกฤติและการสะทอนกลบัหมดของแสง 

3. สามารถอธิบาย วิเคราะหเปรียบเทียบขนาดของความลึกจริงและความลึกปรากฏ 

ดานการคิดวิเคราะห 

1. เชื่อมโยงความสัมพนัธของกฎของสเนลลกับการหักเหของแสงได 

2. เปรียบเทียบตาํแหนง ขนาดและชนิดของภาพที่เกิดจากการหักเหได 

3. ระบุเหตุผลที่ตองใชกระจกเงาราบ กระจกเงาเวาและกระจกเงานูนในชีวิตประจาํวัน 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 

2. มีความรับผิดชอบและทํางานครบถวนตามท่ีไดรับมอบหมายและทันเวลาท่ีกําหนด  

3. มีเหตุผล และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

4. ใหความรวมมือและมีความเพียรพยายามตอการปฏิบัติงานกลุม 
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สาระการเรียนรู 
 

 

 

 

การหักเหของแสง หมายถึง การเปลี่ยนทิศทางของแสงเม่ือแสงเดินทางผานตัวกลางตาง

ชนิดกัน เนื่องจาก อัตราเร็วของแสงในแตละตัวกลางไมเทากัน โดยเม่ือแสงเกิดการหักเห 

องคประกอบในตัวกลางท้ังสองท่ีเปลี่ยนแปลง คือ ความเร็วและความยาวคลื่น สวนความถ่ีมี

คาคงท่ี 

กฎของสเนลล แสงเดินทางจากตัวกลางท่ี 1 ไปตัวกลางท่ี 2 มุมตกกระทบเทากับ 1θ  และ

รังสีหักเห ในรอยตอระหวางตัวกลาง  1 กับ 2  เปนมุมหักเห θ 2  อยูในแนวระนาบเดียวกันเสมอ 

ตามสมบัติของคลื่นจะได 

 

2

1

sin
sin

θ
θ
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2

1

v
v

 =
1

2

n
n

 

 

 

 

มุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 

เม่ือแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากสูตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอย แสงจะหัก

เหออกจากเสนปกติ ถามุมหักเหมีคาเทากับ  90  องศา  เราจะเรียกมุมตกกระทบวา  “มุมวิกฤต”  

และเม่ือมุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตผลท่ีเกิดข้ึนคือ ไมมีการหักเหแตจะเกิดการสะทอนเพียงอยาง

เดียว เรียกภาวะเชนนี้วา  การสะทอนกลับหมด 

ความลึกปรากฏ คือ เปนปรากฏการณท่ีเกิดจากการมองเห็นภาพของวัตถุเปลี่ยนตําแหนง

ไปจากเดิม เนื่องจากการหักเหแสง เนื่องจากวัตถุอยูในน้ําท่ีม่ีความลึก ถามองวัตถุนี้จากอากาศ

ปรากฏวามีการหักเหของแสงทําใหเห็นวัตถุตื้นข้ึนมาอยูท่ีความลึกปรากฏ 

 

ดังนั้น จึงอาจเขียนไดวา   
ลึกจริง

ลึกปรากฏ
  =  

1

2

2

1

n
n
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=
θ
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                               กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

                                          เรือ่ง การหักเหของแสง 

    
  

 

 

 

        ข้ันตรวจสอบความรูเดิม  

 

ครูทบทวนเรื่องการสะทอนของแสง โดยครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย 

เชน   (การวิเคราะหความสําคัญ/เนื้อหา) 

1. สมบัติของแสงมีอะไรบาง 

ตอบ ………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………… 

2. แสงสามารถเดินทางผานตัวกลางตางๆ ไดก่ีชนิด อะไรบาง 

ตอบ ………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………..………………………… 

3. เม่ือแสงเดินทางผานวัตถุหรือตัวกลางโปรงใส เชน อากาศ แกว น้ํา แสงจะสามารถเดิน

ทางผานไดหรือไม และลักษณะของแสงเปนอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………..……………… 

4. ถาแสงเดินทางผานตัวกลางหลายตัวกลางแสงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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            ข้ันกระตุนความสนใจ 

 

ครูจัดเตรียมถวยแกวใส และดินสอท่ีมีความยาวกวาความสูงของถวยแกว แลวทําการสาธิต

โดยการนําเอาปากกาใสในถวยแกวใสแลวเทน้ําลงในถวยแกวใหสูง     ของความสูงของถวยแกว         

ดังรูปภาพท่ี 2 แลวใหนักเรียนสังเกตวาลักษณะของปากกาท่ีเห็นตางกับครั้งแรกอยางไร   

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 การจัดอุปกรณสาธิตการมองปากกาในถวยแกว 

ท่ีมา : อาริสา  สุปน. 12 ธันวาคม 2557. 
 

ครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันอภิปรายในประเด็นดังตอไปนี้  (การวิเคราะห

ความสําคัญ/เนื้อหา) 

1. ถาเรามองปากกาสวนท่ีอยูในน้ําดานขางแกว พบวาแสงเดินทางผานตัวกลางใดบาง 

ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. สังเกตเห็นปากกามีลักษณะอยางไร เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………..………………………………………………………………………………………………… 

3. ตําแหนงท่ีมองเห็นกับตําแหนงจริงอยูท่ีเดียวกันหรือไม  

ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………..………………………………………………………………………………………………… 

4. ขนาดของปากกาท่ีอยูเหนือน้ํากับสวนท่ีอยูในน้ํา เม่ือมองจากดานขางของแกวแตกตาง

กันอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4
3
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          ข้ันสํารวจและคนควา  

 

1. ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4-5 คน โดยใชเกณฑ 1 : 2 : 1 (เกง : ปานกลาง : ออน) 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมท่ีครูกําหนดมีดังตอไปนี้ 

 

 

           กิจกรรมที่ 1       การหักเหของแสง 
 

 

จุดประสงค 

ทดลองและศึกษาแนวรังสีตกกระทบ รังสีสะทอน และรังสีท่ีผานเขาและออกจาก         

แทงพลาสติก หาความสัมพันธระหวางมุมตกกระทบ และมุมหักเหของแทงพลาสติกได 

 

วัสดุอุปกรณ 

 

1. ชุดกลองแสงพรอมแผนก้ันแสง 1 ชุด 

2. หมอแปลงโวลตต่ํา 1 เครื่อง 

3. แทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยมผืนผา 1 อัน 

4. กระดาษขาว 1 แผน 

5. ปากกา/ดินสอ 1 ดาม 

6. ไมบรรทัด 1 อัน 

7. ไมโพรแทรกเตอรหรือไมครึ่งวงกลม 1 อัน 
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         ข้ันตอนการทํากิจกรรม 

 

1. ตอสายไฟจากชุดกลองแสงเขากับหมอแปลงโวลตต่ํา 12 โวลต  

2. วางแทงพลาสติกใสรูปสี่เหลี่ยมผื่นผาลงบนกระดาษขาว แลวนํามาวางในตําแหนงท่ี

รองรับแสงท่ีออกจากกลองแสง โดยใหปลายของกลองแสงวางทับบนขอบของกระดาษขาว จัดให

รังสีของแสงจากกลองแสงตกกระทบท่ีผิวของแทงพลาสติกใสใหเกิดมุมตกกระทบมีคาเทากับ  

30 องศา วางอุปกรณดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สังเกตรังสีของแสงท่ีเปนรังสีสะทอน รังสีหักเหท้ังหมด ท้ังท่ีอยูขางนอกและในแทง

พลาสติก ใชดินสอจุดลงบนกระดาษขาวบริเวณของแทงพลาสติกตรงตําแหนงท่ีเกิดการสะทอน

และหักเหของแสง และจุดลงบนแนวของรังสีของแสงท่ีออกจากแทงพลาสติกอีก 1 ตําแหนง แลว

ลากเสนตามแนวขอบแทงพลาสติก 

4. ปดสวิตชหมอแปลงไฟฟา ยกแทงพลาสติกออกจากกระดาษขาวแลวลากเสนเชื่อมตอจุด

เพ่ือใหปรากฏแนวรังสีสะทอนและรังสีหักเห 

5. วัดขนาดมุม     ,      ,    และ     ลงในตารางบันทึกผลการทดลอง  
 

6. ทําการทดลองซํ้าตั้งแตขอ 1 จนถึงขอ 5 แตเปลี่ยนมุมตกกระทบเปน 45, 60 และ      

0 องศา ตามลําดับ (มุมตกกระทบเปน 0 องศา เม่ือรังสีตกกระทบอยูในแนวเสนปกติ)  

 

 

 

1θ 2θ 3θ 4θ

ชุดก้ันแสง 

แทงพลาสติก 

กระดาษ 

ชุดกลองแสง 
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           ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรมท่ี 1 

 

จากอากาศไปแทงพลาสติก จากแทงพลาสติกสูอากาศ 

มุมตก

กระทบ 

 

มุมหักเห 

 

 มุมตกกระทบ 

 

มุมหักเห 

 

 

30˚      

45˚      

60˚      

0˚      

 

 

คําถามเพ่ือการอภิปรายและสรุปผล      (การวิเคราะหความสัมพันธ) 

 

รังสีตกกระทบ คือ ………………………………………………………………………................................. 

รังสีหักเห คือ …………………………………………………………………………………….......................... 

เสนแนวฉาก คือ ……………………………………………………………………….................................... 

…………………………………………………………………………………………………………......................... 
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จากรูปตอไปนี้ตอบคําถาม ขอ 2-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. มุมตกกระทบคือมุม………..……………………และ…………………………………........................... 

เพราะ……………………………………………………………………………….……………………………….. 

2. มุมหักเหคือมุม…………..……………..…………และ……………………………….............................. 

เพราะ………………………………….…………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อากาศ 

พลาสติก 

อากาศ 

1θ
2θ

4θ
5θ

7θ
6θ

3θ
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       อภิปรายผลการทํากิจกรรม 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

        สรุปผลการทํากิจกรรม 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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             กิจกรรมที่ 2        มุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 

 

จุดประสงค 

1. ทดลองและศึกษาลักษณะปรากฏการณการสะทอนกลบัหมด  

2. เขียนแผนภาพแสดงตําแหนงการเกิดมุมวิกฤตได 

 

วัสดุอุปกรณ 

 

1. ชุดกลองแสงพรอมแผนก้ันแสง 1 ชุด 5. ปากกา/ดินสอ 1 ดาม 

2. หมอแปลงโวลตต่ํา 1 เคร่ือง 6. ไมบรรทัด 1 อัน 

3. แทงพลาสติกโคงรูปคร่ึงวงกลม 1 อัน 7. ไมโพรแทรกเตอร 1 อัน 

4. กระดาษขาว 1 แผน หรือไมคร่ึงวงกลม  

 

     ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 

1. วางแทงพลาสติก และชุดก้ันแสงบนกระดาษขาว 

2. สองไฟฉายผานชุดก้ันแสงที่มชีองแสง 1 ชอง ใหแสงตกกระทบแทงพลาสติกโดยทิศทางของ

แสงผานจุดศูนยกลางของคร่ึงวงกลม 

3. สังเกตทิศทางของรังสีตกกระทบ รังสีสะทอน และรังสีหักเหที่จุดศูนยกลางของคร่ึงวงกลม 

4. เพิ่มขนาดของมุมตกกระทบจนกระทั่งแสงหักเหไปตามขอบตรงแทงพลาสติก ซึ่งจะไดมุมหัก

เหเปน 90  ํ ใชดินสอเขียนไปตามขอบของแทงพลาสติก พรอมทั้งลากแนวรังสีตกกระทบรังสีหักเห และ

รังสีสะทอน 

5. เลื่อนแทงพลาสติกและชุดก้ันแสงออก วัดคามุมตกกระทบที่ไดจากขอ 4 

6. ทําการทดลองตามขอ 1- 4 โดยใชมุมตกกระทบที่โตข้ึนสังเกตทศิทางของแนวรังสีตาง ๆ 

บันทึกผล 
 

 

 

 

 

 

 

ชุดก้ันแสง 

แทงพลาสติก 

กระดาษ 

ชุดกลองแสง 
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           ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรมท่ี 2 

 

มุมตกกระทบ 

(องศา) 

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

รูปแสดงทางเดินแสง มุมหักเห (องศา) 

20 

 

 

 

 

 
 

 

 

30 

 

 

 

 
 

 

 

 

42 

 

 

 

 
 

 

 

 

50 
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      คําถามทายกิจกรรม          (การวิเคราะหความสัมพันธ)  
 

 

1. มุมวิกฤต หมายถึง ……………………………………………..….…………………………………………… 

2. ถาทําใหมุมตกกระทบมีขนาดโตข้ึนเรื่อย ๆ โดยมีขนาดเทากับมุมวิกฤต และมีขนาด

โตกวามุมวิกฤตแลว จะปรากฏแนวรังสีหักเหในลักษณะใด 

……………………………………………………………………………………....................................…… 

……………………………………………………………………………………....................................…… 

3. การสะทอนกลับหมดจะเกิดข้ึนเม่ือใด…………………………………………………………………… 

4. จงเรียงลําดับขนาดของมุมตกกระทบท่ีทําใหเกิด การหักเห มุมวิกฤติ และ การสะทอน

กลับหมด จากมากไปหานอย …………………………………………………………………………………………….. 

5. การสะทอนกลับหมดจะเกิดข้ึนเม่ือแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีความหนาแนนนอยไป

หามากใชหรือไม เพราะเหตุใด ………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



275 

 

 

               อภิปรายผลการทํากิจกรรม 

 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………  

    

   

              สรุปผลการทํากิจกรรม 

 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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   ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 

 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1 และกิจกรรมท่ี 2 

เรื่อง การหักเหของแสง เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลไปสูการสรุปผลอยางมีเหตุผล        

ไดดังนี้ 

1. การหักของแสง คือ ปรากฏการณท่ีแสงเคลื่อนจากตัวกลางหนึ่งไปยังอีกตัวกลางหนึ่ง 

ทําใหความเร็วแสง  หรือความยาวคลื่นแสงเปลี่ยนแปลงไป  โดยแสงจะเคลื่อนท่ีในตัวกลางโปรง

กวาได เร็วกวาตัวกลางท่ีทึบกวา เชน ความเร็วแสงในอากาศมากกวาความเร็วแสงในน้ํา และ

ความเร็ว แสงในน้ํามากกวาความเร็วแสงในแกวหรือพลาสติก 

2. กฎการหักเหของแสง ( Law of ( Refraction of Light ) หรือกฎของสเนลล  

(1) รังสีตกกระทบ เสนปกติ และรังสีหักเหอยูในระนาบเดียวกัน 

(2) สําหรับตัวกลางคูหนึ่ง อัตราสวนระหวางคา sine ของมุมตกกระทบในตัวกลาง

หนึ่งกับคา sine ของมุมหักเหในอีกตัวกลางหนึ่งมีคาคงท่ีเสมอ 
 

3. มุมวิกฤต ( cθ ) เปนมุมตกกระทบคาหนึ่งทําใหเกิดมุมหักเหมีคาเปน 90 องศา มุม

วิกฤตจะเกิดข้ึนไดเม่ือรังสีตกกระทบผานตัวกลางท่ีมีความหนาแนนมากไปยังตัวกลางท่ีมีความ

หนาแนนนอยกวา  และถามุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตจะไมปรากฏรังสีหักเห แตจะปรากฏรังสี

สะทอนแทนเรียกปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนนี้วา การสะทอนกลับหมด ดังภาพ 
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เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีตกกระทบ 

รังสีหักเห 

 

เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีตกกระทบ 

รังสีหักเห 

 

เสนปกติ 

อากาศ 

พลาสติก 

รังสีสะทอน รังสีตกกระทบ 

รูป (ก) แสดงการหักของแสง  รูป (ข) แสดงการเกิดมุมวิกฤติ  

รูป (ค) แสดงการการสะทอนกลับหมด  

1θ
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                        เร่ือง การหักเหของแสง 

ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู  

ชุดท่ี 2 เร่ือง การหักเหของแสง 

 

                                       
 

 

 

ข้ันขยายความรู 

          

เราสามารถหาคาดัชนีหักเหไดจากอัตราเร็วของแสงใน

สุญญากาศตออัตราเร็วของแสงในตัวกลางนั้นๆ ดังนี้  

     

ดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับตัวกลางท่ี 1 จะเขียนเปนความสัมพันธไดวา

 

 

 

อัตราสวน       เรียกวา ดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1  

  

 

 

 

v
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1
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/
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v

n
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vc
vc

n
n

=

=

…………………….……………………. (1) 

1

2

n
n

เม่ือ n เปนดัชนีหักเหของตัวกลางใดๆ 

      c เปนอัตราเร็วของแสงในสุญญากาศ ( 3x108 m/s )  

      v เปนอัตราเร็วของแสงตัวกลางใดๆ (m/s)
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ตัวกลาง ดัชนีหักเห อัตราเร็วแสง (m/s)

อากาศ 1.00 3.00 x 108

น้ํา 1.33 2.23 x 108

แอลกอฮอล 1.36 2.21 x 108

แกว 1.50 2.00 x 108

เพชร 2.42 1.24 x 108
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   นักเรียนไดทราบมาแลววาเม่ือใหลําแสงตกกระทบผิวแทงพลาสติก จะมีลําแสงสวนหนึ่ง

สะทอนออกจากผิวแทงพลาสติก  และอีกสวนหนึ่งเขาไปในแทงพลาสติกโดยมีแนวของลําแสง

เปลี่ยนไปจากแนวของลําแสงตกกระทบ เราเรียกปรากฏการณนี้วา การหักเหของแสง 

(refraction of light) ดังรูปท่ี 1 

  

 
 

รูปท่ี 1 แสดงการสะทอนและการหักเหของแสงท่ีผิวแทงพลาสติก 

ท่ีมา:  www.physics.ipst.ac.th 
 

        จากรูปท่ี 1 จะไดวา        เปนมุมตกกระทบ 

เปนมุมหักเห 

เปนคาไซนมุมตกกระทบ 

เปนคาไซนมุมหักเห 
   

อัตราสวน            มีคาคงตัว คาคงตัวนี้เรียกวา ดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 2 

เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1 และเขียนเปนความสัมพันธไดวา 

 

 

 

ความสัมพันธตามสามการท่ี (2) นี้เรียกวา กฎของสเนลล ซ่ึงกลาววา อัตราสวนระหวาง  

คาไซนของมุมตกกระทบในตัวกลางท่ี 1 กับคาไซนของมุมหักเหในตัวกลางท่ี 2 มีคาคงตัว 

อัตราสวนนี้เรียกวา ดัชนี  หักเหของตัวกลางท่ี 2 เทียบกับดัชนีหักเหของตัวกลางท่ี 1 
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http://physics.ipst.ac.th/?p=1377
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เม่ือแสงทํามุมตกกระทบ 60 องศา กับแทงแกวซ่ึงมีดัชนีหักเหเปน  รังสีหักเห

จะทํามุมกับผิวแกวก่ีองศา 

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให 

       2. โจทยตองการหา                                       

                         3. วาดรูปตามโจทย 

       4. ใชกฏของสเนลล 

 

 

        ดังนั้น รังสีหักเหจะทํามุมกับผิวแกวเทากับ                      องศา

     60 องศา  

ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมี nนอย ไปยัง nมาก แลวรังสีหักเหจะเบนเขาหา

เสนแนวฉาก แตถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมี nมาก ไปยัง nนอย แลวรังสีหักเหจะเบน

ออกจากเสนแนวฉาก 
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 คือ มุมตกกระทบในตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากไปยัง

ตัวกลาง 

ท่ีมีคาดัชนีหักเหนอย มุมตกกระทบท่ีพอดีทําใหมุมหักเหในตัวกลางท่ี 2 มีคา 90 องศา  

ถามุมตกกระทบโตกวามุมวิกฤตจะไมปรากฏรังสีหักเห แตจะปรากฏรังสีสะทอนแทนเรียก

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนนี้วา  ดังรูปท่ี 2 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

เราสามารถหาคามุมวิกฤตในตัวกลางตางๆ โดยใชกฎของสเนลล 

   จากกฎของสเนลล 

 

 

 

สูตรการหามุมวิกฤต  

 

 

 

แหลงกําเนิดแสง 

แสงสะทอน 

แสงหักเห 

อากาศ 

น้ํา 
90˚ รอยตอ 

cθ1θ

2θ

4θ3θ

รูปท่ี 2  แสดงการเกิดมุมวิกฤตและการสะทอนกลับหมด 
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ดัชนีหักเหของน้ํามีคา 1.33 และดัชนีหักเหของแกว 1.53 ถาแสงเดินทางจากแกวไป

ยังน้ํา  มุมวิกฤตระหวางแกวกับน้ําเปนเทาใดเปน  

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให 

       2. โจทยตองการหา                                       

                         3. วาดรูปตามโจทย 

       4. ใชสูตรการหามุมวิกฤต 

 

 

     มุมวิกฤตระหวางแกวกับน้ําเทากับ 60 องศา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ดังนั้นจะทําใหเราทราบวา ”การสะทอนกลับหมด” ในแกวไปยังน้ํา          

        จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมุมตกกระทบโตกวา 60 องศา  
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 การหักเหของแสงเม่ือเคลื่อนท่ีผานรอยตอของตัวกลาง  

2 ชนิด เม่ือผิวรอยตอเปนผิวเรียบ ทําใหมองเห็นวัตถุอยูใกลหรือไกล (ตื้นหรือลึก) กวาความเปน

จริง ข้ึนอยูกับวาวัตถุอยูในตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหมากกวาหรือนองกวาตัวกลางท่ีตามองดูอยู ซ่ึง

พิจารณาไดจากฎของสเนลล โดยยึดหลักวา “การท่ีจะมองเห็นวัตถุได ตองมีแสงจากวัตถุ

เคล่ือนท่ีผานรอยตอระหวางตัวกลางแลวหักเหเขาสูตา” ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

                          

รูปท่ี 3 การมองเห็นภาพท่ีเกิดจากการหักเหท่ีผิวเรียบ 

 

จากรูป จะพบวา 

 
 

เม่ือ         แทนมุมตกกระทบ 

             แทนมุมหักเห           

             แทนดัชนีหักเหของตัวกลางท่ีวัตถุอยู  

             แทนดัชนีหักเหของตัวกลางท่ีตามองดู           

 

 

 

 

ความลึกปรากฏ 

ความลึกจริง วัตถุ 

ภาพ 

==
1

2

2

1

sin
sin

n
n

θ
θ

ความลึกปรากฏ 
ความลึกจริง 

2n
1n
2θ
1θ

ถามองวัตถุที่อยูในน้ําโดยมองตรงๆ มุม      และมุม      จะเลก็มาก 

ซึงทําให                        และ 

   
2θ1θ

11 tansin θθ ≈ 22 tansin θθ ≈
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อานใบความรูจบแลว นักเรียนทําใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2  และ

แบบทดสอบหลังเรียนตอเลยนะครับ  

เพ่ือประเมินความรู ความเขาใจของตนเอง  ^__^ 
 

 

 ผึ้งตัวหนึ่งบินอยูในอากาศสูงจากผิวน้ํา 3 เมตร คนท่ีดําอยูใตผิวน้ําและมองดูผึ้ง

ตัวนี้ในแนวของเสนแนวฉาก จะมองเห็นผึ้งไกลออกไปหรือใกลเขามากกวาความจริงเทาไร  

  วิเคราะหโจทย 1. โจทยให  ความลึกจริง = 3 m 

       2. โจทยตองการหา ความลึกปรากฏ                                     

                         3. วาดรูปตามโจทย 

       4. ใชสูตรการหาความลึกปรากฏ 

 

 

ความลึกปรากฏ  

     จะมองเห็นผึ้งไกลออกไปมากกวาความจริง 4-3 = 1 เมตร  
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                   ข้ันประเมินผล

 

1. ใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 และใบงานท่ี 2 เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในกิจกรรม 

2. ใหนักเรียนประเมินตนเองดวยการทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การหักเหของแสง 

จํานวน 10 ขอ เวลา 15 นาที  
      

 

           

 

     

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    หนาขอความท่ีกลาวถูกตอง และทําเครื่องหมาย X  

               หนาขอความท่ีกลาวผิด 
 

 …………. 1) การหักเหแสง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงความถ่ีเม่ือเปลี่ยนตัวกลาง 

 …………. 2) ดัชนีหักเหของแสงของวัตถุตางชนิดกันยอมมีคาไมเทากัน 

…………. 3) สําหรับตัวกลางคูหนึ่งๆ อัตราสวนระหวางคาไซนของมุมตกกระทบในตัวกลาง

หนึ่งกับคาไซนของมุมหักเหตัวกลางหนึ่ง มีคาคงตัวเสมอ และเรียกคาคงตัวนี้วา ดัชนีหักเหของ

วัตถุเทียบตัวกลางท่ีแสงตกกระทบ 

 …………. 4) จากกฎการหักเหของแสง จะไดวา รังสีตกกระทบ เสนแนวฉาก และรังสีหักเห

ตองอยูบนระนาบเดียวกัน 

…………. 5) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหนอยไปตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหมาก

โดยแนวทางเดินแสงตกไมตั้งฉากกับผิวรอยตอระหวางตัวกลาง รังสีหักเหจะเบนออกจาก

เสนแนวฉาก 

 …………. 6) มุมวิกฤต หมายถึง มุมหักเหท่ีพอดีทําใหมุมตกกระทบมีคา 90 องศา 

…………. 7) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมากไปตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอย

โดยแนวทางเดินแสงตกไมตั้งฉากกับผิวรอยตอระหวางตัวกลาง แสงจะสะทอนกลับหมดเสมอ 

 

 

 

การหักเหของแสง (การวิเคราะหหลักการ/   ดาน

การประยุกต) 
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 …………. 8) ถามุมตกกระทบมีคามากกวามุมวิกฤต แสงจะไมหักเห แตจะมีการสะทอน

กลับหมด 

…………. 9) ถามุมตกกระทบมีคานอยกวามุมวิกฤต แสงจะเกิดการหักเหออกจากเสนแนว

ฉาก 

 …………. 10) จะเกิดมุมวิกฤต หรือปรากฏการณสะทอนกลับหมดได แสงจะเดินทางจาก

ตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอยไปยังดัชนีหักเหมาก โดยแนวทางเดินของแสงไมตั้งฉากกับผิวรอยตอ 

ระหวางตัวกลาง 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนใชความรูเรื่อง กฎการหักเหของแสง มาแกโจทยปญหาตอไปนี้           

(จํานวน 6 ขอ) 
 

1. เม่ือแสงเดินทางผานจากอากาศเขาไปในของเหลว จะเกิดการหักเหดังรูป              

จงหาดัชนีหักเหของของเหลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. แสงสีมวงความยาวคลื่น 400 นาโมเมตร และแสงสีแดงความยาวคลื่น 700 นาโมเมตร 

มีคาดัชนี  หักเหในควอตซ 1.557 และ 1.54 ตามลําดับ แสงสีใดมีอัตราเร็วมากกวาและมากกวา

เทาไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

กฎการหักเหของแสง 

(การวิเคราะหหลักการ/ดานการประยุกต) 
 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

อากาศ 

ของเหลว 

2.5 cm 

4 cm 

2θ

1θ

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
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3. ถามุมวิกฤตของตัวกลางหนึ่งเปน 30 องศา จงหาอัตราเร็วของแสงในตัวกลางนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. มุมวิกฤตสําหรับสารโปรงใสชนิดหนึ่งในอากาศ มีคาเทากับ 45 องศา อัตราเร็วแสงใน

สารโปรงใสนี้มีคาเทาไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
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5. นายอยูหาปลาอยูริมน้ํา เห็นปลาตัวหนึ่งน้ํานิ่งลึกลงไป 30 เซนติเมตร น้ํามี              

คาดัชนีหักเห 1.3 ถานายอยูมีมุมมองเห็นปลาทํามุม 30 องศากับแนวราบ และในขณะเดียวกัน 

ปลาจะเห็นนายอยูดวยเชนกัน ปลาจะมองเห็นนายอยูตัวโต หรือตัวเล็กกวาความเปนจริง 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

6. ชายคนหนึ่งมองปลาในนํ้าตามแนวดิ่ง เห็นภาพของปลาสูงจากตําแหนงของปลา 10 

เซนติเมตร ตําแหนงภาพท่ีเขามองเห็นอยู หางจากผิวน้ําก่ีเซนติเมตร กําหนดใหดัชนีหักเหของ  

นํ้าเทากับ 4/3 และดัชนีหักเหของอากาศเทากับ 1 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดที่ 2 การหักเหของแสง 

 
 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย O ลอมรอบตัวเลือกท่ีเห็นวาถูกตองท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว 

(จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน เวลา 15 นาที) 

 

1. เม่ือแสงเคลื่อนท่ีจากตัวกลางหนึ่ง ไปยังอีกตัวกลางหนึ่งทําใหแนวการเคลื่อนท่ีของแสง

เปลี่ยนไปจากเดิม เรียกปรากฏนี้วา 

ก. การสะทอนของแสง   ข.  การเบี่ยงเบนของแสง 

ค.   การเลี้ยวเบนของแสง   ง.  การหักเหของแสง 
 

2. พิจารณาขอความตอไปนี้ 

(1) อัตราสวนระหวางคาไซนของมุมตกกระทบกับคาไซนของมุมหักเหมีคาคงตัว 

     เรียกวากฎของสเนลล 

(2) ดรรชนีหักเหของตัวกลางตางชนิดกันมีคาเทากันเสมอ 

(3) ดรรชนีหักเหของตัวกลางจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับอัตราของแสงในตัวกลางนั้นๆ 

ขอความใดบางท่ีกลาวถูกตอง 

ก. (1) และ (2)    ข.  (2) และ (3) 

ค.   (1) และ (3)    ง.  (1) , (2)  และ (3) 
  

3 จากรูป ดัชนีหักเหของวัตถุ A มีคาเทาใด เม่ือดัชนีหักเหของอากาศมีคาเทากับ 1 

 

 

      ก.                                                           ข.  

 

 

ค                              ง.  

   

 

 

°45

°60อากาศ 

วัตถุ A 

2
2

2
2

2
6

6
2
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4. พิจารณาขอความตอไปนี้ 

(1) มุมหักเหท่ีมีคาเทากับ 90 องศา เรียกวา มุมวิกฤต 

(2) มุมตกกระทบท่ีทําใหมุมหักเหมีคาเทากับ 90 องศา เรียกวา มุมวิกฤต 

(3) มุมวิกฤตจะเกิดข้ึนไดเม่ือแสงเคลื่อนท่ีจากตัวกลางท่ีมีคาดัชนีหักเหมาก 

    ไปยังตัวกลางท่ีมีดัชนีหักเหนอย 

ขอความใดบางท่ีกลาวถูกตอง 

ก. (1) และ (2)    ข.  (2) และ (3) 

ค.  (1) และ (3)    ง.  (1) , (2)  และ (3)  
 

5. จากรูป ดรรชนีหักเหของวัตถุ A มีคาเทาใด เม่ือดรรชนีหักเหของอากาศมีคาเทากับ 1 

 

       ก.   1.50 

       ข.  1.73 

ค.  1.90 

ง.  2.00 

   
 

6. จงหาคามุมวิกฤตของเพชร เม่ือแสงผานเพชรไปยังอากาศ กําหนดใหคาดรรชนีหักเห

ของเพชรเทากับ 2.42 และดรรชนีหักเหของอากาศเทากับ 1 

ก. 24.5 องศา    ข.  22.5 องศา 

ค.   26.5 องศา    ง.  27.5 องศา 

 

7. เม่ือใหแสงเคลื่อนท่ีจากวัตถุ A ไปยังวัตถุ B ปรากฏวาวัดคามุมหักเหไดเทากับ 90 องศา 

มุมตกกระทบมีคาเทาใด กําหนดใหดัชนีหักเหของวัตถุ A และ B มีคาเทากับ 2.5 

ก. 37 องศา     ข.  38 องศา 

ค.   39 องศา     ง.  40 องศา 

 

 

 

 

 

°60 วัตถุ B 

วัตถุ A 
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8.  คนมองปลาในสระน้ําในแนวทํามุม 30 องศากับแนวราบ จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 

ก. คนเห็นปลาตราตําแหนงท่ีเปนจริง 

ข. คนเห็นปลากลับซาย – ขวา 

ค. คนเห็นปลาตื้นกวาท่ีเปนจริง 

ง. คนเห็นปลาลึกกวาท่ีเปนจริง 
 

9.  วัตถุอยูท่ีพ้ืนสระน้ําซ่ึงลึก 5 เมตร ถาดัชนีหักเหของน้ํามีคาเทากับ    จะมองเห็นวัตถุอยู

ลึกจากผิวน้ําก่ีเมตร 

ก.                                            ข.  

 

ค.                                            ง.   5 
 

 

10.  ปลาเสือตัวหนึ่งอยูในน้ํากําลังมองแมลงปอท่ีบนอยูในอากาศในแนวตรงหางจากผิวน้ํา 

30 m. จะมองเห็นแมลงปอหางจากผิวน้ําตามขอใด กําหนดใหดัชนีหักเหของน้ําเทากับ 

ก. มากกวาความเปนจริง 10 cm. 

ข. มากกวาความเปนจริง 22.5 cm. 

ค. นอยกวาความเปนจริง 10 cm. 

ง. นอยกวาความเปนจริง 22.5 cm. 

 

 

 

 
 

 

 

ความตั้งใจทําแบบทดสอบ 

นะครับ ^__^ 

 

3
4

4
15

3
4

4
3

3
4
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           ข้ันนําความรูไปใช 

 

1. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชน 

- ปจจุบันเราสามารถประยุกตนําความรูเก่ียวกับการหักเหและการสะทอนกลับหมด

ของแสง มาใชประโยชนในดานใดบาง  

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

- ถานักเรียนตองการวัดความยาวของเสนใยนําแสงดวยวิธีทางแสง โดยเปดแสงใหเขาไป

ในเสนใยนําแสงเปนเวลาชั่วครูแลวปดแสง วัดระยะตั้งแตเริ่มเปดแสงจนกระท่ังรับแสง

สะทอนไดท่ีตําแหนงตนทาง นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดเรียนรูมาแกปญหานี้

อยางไร 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

2. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับหลักการวิธีการทํางานของเสนใยแกวนําแสง

วาเก่ียวของกับการสะทอนกลับหมดของแสงอยางไร  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 
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ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E เรื่อง 

การหักเหของแสง 

2. แกวน้ํา 

3. ชุดการทดลอง เรื่องการหักเหของแสง และมุมวิกฤต

และการสะทอนกลับหมด 

  
 

 

 

 

 

 การวัดและประเมินผล

 
 

 

 

 

 

การวัดและ

ประเมินผล 
วิธีการวัด 

เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 

เกณฑการวัดและ

ประเมินผล 

1. ความรูความ

เขาใจ 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรยีน 

- ตรวจใบงานท่ี 1, 2 

- แบบทดสอบหลังเรียน 

- ใบงานท่ี 1, 2 

คะแนนรอยละ 70   

ข้ึนไปถือวาผาน 

2. ทักษะ

กระบวนการ 

คิดวิเคราะห 

กิจกรรมท่ี 1, 2 แบบประเมิน 

การคิดวิเคราะห 

9 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 

3. คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

สังเกตพฤติกรรมกลุม แบบประเมินคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

6 คะแนน ข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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