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บทที่ 1 

บทนํา 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      
 

สภาพเศรษฐกจิและสังคมปจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ทําใหรูปแบบการ        

ดํารงชีวิตมกีารเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายเปลี่ยนเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น  มีการแขงขันกนั

เพื่อหารายได พอแมตองไปทํางานนอกบาน  ทําใหไมสามารถอบรมเลี้ยงดูลูกอยางใกลชิด  สภาวะ

ดังกลาวมีผลตอการพัฒนาทางสังคม    เมื่อเด็กเขาไปอยูในสังคมกจ็ะเกิดปญหาในการปรับตัวและมี

พฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาของสังคม ชวงปฐมวยัจัดวาเปนระยะวกิฤตเปนระยะที่เด็กไวตอการเรียนรู

และพัฒนาความเปนตัวของตัวเองไดมาก ความรักความเอาใจใสที่เด็กไดรับจากพอแมหรือผูใหญที่

ใกลชิดจะทาํใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุนมัน่คงปลอดภัย ซึ่งเปนพื้นฐานของการพัฒนาบุคลิกภาพที่

สมบูรณในวัยตอ ๆมา ( จิตตินันท  เดชะคุปต  2537: 6 ) 

เด็กอาย ุ2 – 6 ป  มีลักษณะเดนคือยึดตนเองเปนศนูยกลาง มีการทะเลาะ ถกเถยีง โตแยง 

และโออวดกัน ไมคอยมีใครยอมฟงใคร ทัง้นี้เปนเพราะเด็กวัยนี้มีขีดจาํกัดทางสติปญญา  ทําใหมี         

ความจาํกัดในการรับรู เด็กเชื่อวาคนอืน่คดิและรูสึกเหมอืนตนเอง นักจิตวิทยาและนักการศึกษา

สวนมากเชื่อวาลักษณะดงักลาวจะคอย ๆ ลดลงและจะหมดไปเมื่อเดก็อายุประมาณ 7 ป แตในความ

เปนจริงพบวา  การยึดตนเองเปนศนูยกลางอาจคงอยูในบางสถานการณตลอดไปและบางคนอาจคง

อยูตลอดชีวิต  เพียเจท (Piaget) กลาววาการใหเด็กเลนกับเพื่อนในวัยเดียวกนัจะชวยใหเด็กคลาย

การยึดตนเองเปนศูนยกลางได (Ford 1979 , อางถงึใน ฉันทนา ภาคบงกช  2537 : 214 ) 

การจัดกิจกรรมการเรียนแบบใหความรวมมือ  เปนกิจกรรมที่กลุมตองมีการรวมมือรวมใจ

และสนับสนนุสงเสริมซึ่งกันและกัน  เฮอรลอค ( Hurlock, 1978: 239 อางถงึใน สุทธิพรรณ  ธีรพงศ  

2534: 1– 2 )  กลาววา  เด็กยิ่งมีโอกาสทํางานรวมกบัผูอ่ืนมากเทาไร เด็กจะเรียนรูเกีย่วกับการให

ความรวมมือมากขึ้นเทานัน้ การเรียนแบบรวมมือเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเดก็มีปฏิสัมพันธกับ

ผูอ่ืนและไดทํางานรวมกนั   จึงเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูเร่ืองของความรวมมือและมี

การรวมมือกับผูอ่ืนมากขึ้น  โรเจอรส (Rogers, 1970: 121 – 122 อางถงึใน วาส ี ปรุงสิงห  2524: 

18) กลาววา  การทาํกิจกรรมเปนกลุมชวยพัฒนาพฤตกิรรมทางสังคม   ชวยใหรูจกัแกปญหาโดยการ
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ทํางานรวมกัน  รวมมือกนัและเปนสมาชิกที่ดีของสังคม อารี  สัณหฉว ี( 2537 : 234 ) กลาววา  การ

เรียนรูแบบใหความรวมมือมิใชการทาํงานกลุมที่เคยทาํมาแตเดิม  เพราะการทาํงานกลุมแตเดิมมิได

คํานึงถึงจาํนวนนกัเรียนในกลุม ไมคํานึงถงึทักษะทางสังคม ทักษะกระบวนการกลุม มุงแตผลงาน

รวมของกลุม นอกจากนี ้สลาวนิ ( Slavin 1987 อางถงึใน ฐิติมา อุนใจ 2538: 28 ) ไดกลาวถงึการ

เรียนแบบรวมมือวา เปนวิธกีารสอนแบบหนึง่  ซึ่งกําหนดใหนักเรียนทีม่ีความแตกตางกนัทํางาน

รวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ    กลุมละประมาณ  3 – 5 คน  ลักษณะเดนของการเรียนแบบนี้คือ  เนนที่

ความรวมมือ  รวมแรงกันระหวางสมาชิกกลุมทุกคน  สมาชิกแตละคนมีหนาที่และความรับผิดชอบที่

จะเรียนรูกระบวนการแกปญหาและเนื้อหาที่รวมกันทาํ เพราะถาครูเรียกใหสมาชิกคนใดคนหนึง่ตอบ

หรืออธิบายกระบวนการแกปญหา สมาชิกผูนัน้จะตองอธิบายได การเรียนแบบนี้สมาชิกทุกคนจะตอง

รับผิดชอบตอการเรียนรูที่ครูสอน และชวยเพื่อนเรียนดวยเพื่อใหไดรับความสาํเร็จรวมกัน ปจจุบนัเด็ก

ควรไดรับการสงเสริมใหทํากิจกรรมการรวมมือกับผูอ่ืนมากขึ้น   เพื่อมุงเนนในการพัฒนาพฤติกรรม

ทางสังคม  

 กิจกรรมที่เดก็ทํารวมกบัเพือ่นนัน้เด็กจาํเปนตองวางแผนรวมกนั ทุกคนมีสวนรวมในผลงาน   

ที่ทาํ ซึง่วิรุณ  ตั้งเจริญ ( 2537  :  204 – 205 ) กลาววา  ศิลปะแบบกลุม  เดก็จะไดเรียนรูหลากหลาย

จากการทาํงานรวมกนั  เรียนรูการเปนสมาชิกของกลุมภายในโรงเรียนที่จะชวยใหพวกเขาเปนสมาชิก

ที่ดีในสังคมภายนอกโรงเรียน ถาไมจัดกิจกรรมใหเด็กมโีอกาสทํางานรวมกัน   เขาจะกลายเปนคนที่

เห็นแกตวัเคยชินกบัการอยูคนเดียว ทาํงานคนเดียว การไมเคยรับส่ิงใดจากผูอ่ืนยอมไมรูจักการ    

เสียสละ  ซึ่งสอดคลองกับ  พัชรี  ผลโยธนิ ( 2540: 26 ) ที่กลาววา  กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมหนึง่ที่

ดึงดูดใจเด็กอนุบาลอยางมาก  กิจกรรมนีน้อกจากจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคแลว  ถานาํมา

จัดในรูปแบบใหเด็กมีโอกาสทํารวมกนัในกลุมยอยประมาณ 3 – 5 คน จะชวยสงเสรมิพฤติกรรมการ

รวมมือของเดก็ได 

จากขอความรูดังกลาวจะเห็นไดวาการทํากิจกรรมแบบรวมมือและการทําศิลปะเปนกลุมตาง

ก็มีผลตอการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําการสอนศิลปะแบบรวมมือมา

ทดลองใชเพื่อคลายการยึดตนเองของเด็กเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย  
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 เพื่อศึกษาการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

แบบรวมมือ 

 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 

เด็กปฐมวัยที่ไดัรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

 

4.  ขอบเขตการศึกษา 
 
 4.1  ประชากร 
         ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิงอาย ุ5 – 6  ป กําลงัศึกษาอยูชัน้

อนุบาลปที่ 2  ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี   สังกัดสาํนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาราชบรีุ เขต 1   
 4.2  กลุมตัวอยาง 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิง  อายุ 5 – 6  ป ที่กําลังศึกษาอยู       

ชั้นอนุบาลปที่  2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  จํานวน 41 คน ไดมาจาก

การเลือกแบบเจาะจง 
4.3  ตัวแปรที่ศึกษา 

 4.3.1  ตัวแปรตน     คือ  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

 4.3.2  ตัวแปรตาม   คือ   การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

            4.4  กิจกรรมที่ใชในการทดลอง   คือ กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือตามแผนการจัด          

ประสบการณที่ผูวิจยัสรางขึน้  

 4.5  ระยะเวลาในการทดลอง   ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 

ใชเวลาในการทดลอง  5 สัปดาห ๆ ละ 5 วัน  รวมทั้งสิ้น  25 วัน 
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5.  นิยามคําศัพท 
  

5.1   เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กชายและเด็กหญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ซึ่งกําลังศึกษา 

อยูชั้นอนุบาลปที่ 2  ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 1  

5.2  การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง หมายถึง การที่เด็กสามารถรับรูและเขาใจ 

ทัศนะของผูอ่ืน อันเนื่องจากเด็กคลายการยึดตนเองทั้งดานการคิด และการมองเห็นของตนเองจนทํา

ใหเด็กสามารถเขาใจความคิดของผูอ่ืน  

  5.3  กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ หมายถึง  กจิกรรมศิลปะที่ครูจัดขึ้นเพื่อใหเด็กไดทํางาน

รวมกันเปนกลุมประมาณ 2 – 4 คน โดยเริ่มจากใหเด็กทาํงานหรือคิดคนเดียว จากนัน้ใหเด็กจับคูกนั

ที่จะรวมกลุมกัน  เพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็น  ความรู ประสบการณ ชวยกันประเมินผลงานทีท่าํ         

แกปญหาและรับผิดชอบการทํางานรวมกนัใหสําเร็จ แลวมีตัวแทนกลุม ออกมานาํเสนอผลงานหนา

ชั้นหรือระหวางกลุม 

 

6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1  เปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบรวมมือที่ชวยคลายการยึดตนเองเปน 

ศูนยกลาง 

6.2  เพื่อใหครู ผูเกี่ยวของและผูสนใจเห็นคุณคาและความสําคัญของศิลปะแบบรวมมือที่มี 
ผลตอการพัฒนาทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

 

 

 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือทีม่ตีอการคลายการยึดตนเองเปน     

ศูนยกลางของเด็กปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ ที ่      

เกี่ยวของและเสนอผลการคนควา ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางสังคมและการยึดตนเอง           
เปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย 
 

1.1 ความหมายของพัฒนาการทางสังคมและการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็ก
ปฐมวัย 

1.2 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

1.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสังคม 

1.4 ลักษณะและพฤติกรรมที่แสดงถึงการยึดตนเองเปนศูนยกลางของ  
  เด็กปฐมวัย 

1.5 หลักการและแนวทางการพัฒนาทางสังคมและการคลายการยึดตนเองเปน 

ศูนยกลางของเด็กปฐมวัย  

1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
 

2.1   ความหมายและความสําคัญของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

2.2  จุดมุงหมายและประเภทของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

2.3   ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 

2.4   รูปแบบการเรียนแบบรวมมือ 

2.5   การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
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2.6   บทบาทครูในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

2.7   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือและการเรียนแบบรวมมือ 

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสังคมและการยึดตนเองเปน
ศูนยกลางของเด็กปฐมวัย 

 
 1.1  ความหมายของพัฒนาการทางสังคมและการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

       1.1.1  ความหมายของพัฒนาการทางสังคม   
     พัฒนาการทางดานสังคมของเด็กปฐมวัย จะเปนไปตามขั้นตอนอยางตอเนื่อง 

ตามแผนพัฒนาการ เด็กแตละคนจะพัฒนาการเรียนรูทางสังคมจากความรูสึกผูกพันใกลชิด ภายใน    

ครอบครัวที่ตองการพึ่งพาผูอ่ืนไปสูการพึ่งพาตนเอง และการปรับตัวเขากับผูอ่ืน ซึ่งมีผูใหความหมาย

ไวดังนี้ 

                              คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต(ิสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

2528 : 220 ) กลาววา พฒันาการทางสงัคม หมายถึง การพัฒนาความสามารถในพฤติกรรมของ

มนุษยใหสอดคลองกับแบบแผนที่สังคมยอมรับ เพื่อสามารถเขาสงัคมได 

                              สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ ( 2545 : 28 )  ใหความหมายวาพัฒนาการทางสังคม 

คือ ความสามารถของเด็กในการสรางสัมพันธภาพกับเพื่อน ปรับตัวในการเลนหรืออยูกบัผูอ่ืนไดอยาง

มีความสุข ทําหนาที่ตามเวลา มีความรับผิดชอบ รูจักกาลเทศะ การชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน 

          เฮอรลอค ( Hurlock.1978 : 228 อางถึงใน บุศรินทร สิริปญญาธร 2541: 8 ) ได

ใหความหมายของพัฒนาการทางสังคมคอื การพฒันาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมตาม      

แบบแผนที่สังคมยอมรับ เพือ่สามารถเขากับสังคมได  

                              จากที่กลาวมาสรุปไดวา พัฒนาการทางสังคม หมายถึง การพัฒนาพฤติกรรม

ของบุคคลในทางสรางสรรคที่เปนที่ยอมรับของสังคม เพื่อที่บุคคลนั้นจะดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมี

ความสุข  
     1.1.2    ความหมายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย 

                              เด็กปฐมวัยเปนวัยที่กําลังสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัว มีความอยากรูอยากเห็นชอบ  

ทําตามและเลียนแบบผูอ่ืน และลักษณะเดนที่สําคัญคือการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งอาจจะเปน   

ธรรมชาติหรืออาจจะเปนเพราะเด็กยังไมไดเรียนรูในเรื่องการเขาสังคมก็ได มีผูใหความหมายดังนี้ 
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 รูบิน ( Rubin.  1972  อางถึงใน ทัศนา  แกวพลอย 2535: 12 ) กลาววา การยึด 

ตนเองเปนศูนยกลางเปนลักษณะที่เด็กนึกถึงตนเองมากกวาผูอ่ืน โดยจะรับรูส่ิงที่ตนสนใจ และยึดถือ

วาสิ่งที่ตนคิดหรือทําดีกวาผูอ่ืน เอาแตใจตนเอง ดูถูกความสามารถของผูอ่ืน ไมใหความรวมมือ หวง

ของและตองการใหผูอ่ืนเห็นดวยกับความคิดหรือส่ิงที่ตนกระทํา ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนอุปสรรคใน

การเขาสังคมของเด็ก  

                  ชานท ( Shantz . 1975:  6 – 10 อางถงึใน ทัศนา  แกวพลอย  2535: 12 )  

กลาววา การยดึตนเองเปนศูนยกลางเปนลกัษณะทีเ่ด็กยดึตัวเองเปนหลักจึงไมสามารถนําตนเองเขา

ไปแทนที่ผูอ่ืนในดานการคิด การรับรูทางสายตา ทางอารมณและความรูสึก ทาํใหมีลักษณะของการ

เห็นแกตวั เหน็เรื่องของตนสําคัญกวาเรื่องของผูอ่ืน  

                              วัดสเวอรท ( Wadsworth.  1971:  71 อางถึงใน ขจิตพรรณ  ทองคํา  2536: 18 )   

กลาววา  การยึดตนเองเปนศูนยกลางเปนลักษณะทีเ่ด็กไมสามารถเขาใจและเขาไปอยูในบทบาท    

ของผูอ่ืนได  

       ดวงเดือน ศาสตรภัทร  ( ม.ป.ป.  :  49 – 50 ) ไดอางตามทฤษฎีของ เพียเจท  วา  

ลักษณะการยดึตนเองเปนศูนยกลางสาํหรับเด็กปฐมวยั  ทําใหเด็กไมสามารถเขาใจความคิดเห็นของ   

ผูอ่ืน โดยเชื่อวาทุกคนคิดเหมือนทีเ่ขาคิด  การแสดงพฤติกรรมการยึดตนเองเปนศูนยกลางนี ้

แสดงออกในรปูของการใชภาษา และพฤติกรรมทางสังคม  เมื่อเด็กไดเขารวมกลุมกบัเพื่อน มีการ

แสดงความคดิเห็นที่ขัดแยงกัน  เด็กจะคิดคนหาขอพิสูจนความคิดของตนเพื่อเปรียบเทียบความคิด

ของ      ผูอ่ืน ซึ่งกลาวไดวาเด็กเริ่มเรียนทีจ่ะปรับความคิดของตนใหสอดคลองกับความคิดของผูอ่ืน 

       ธีระพร  อุวรรณโณ ( 2534 :  323 )  ไดอธิบายถึงลักษณะการยึดตนเองเปน     

ศูนยกลาง วา เปนลักษณะทีเ่ปนอุปสรรคตอการเขาสังคมของเด็ก ทําใหเด็กไมเขาใจวาโลกนี้มีความ

จริงและความสัมพันธตาง ๆ ที่ตางไปจากความคิดเหน็ของตน เดก็ทีย่ดึตนเองเปนศูนยกลางจะขาด

ความสามารถในการรับรู ทัศนะ ความคิดเห็นและความรูสึกของผูอ่ืน  

          สรุปไดวา การยึดตนเองเปนศนูยกลาง  เปนลกัษณะเฉพาะอยางหนึง่ของเด็ก 

ปฐมวัยซึง่ทําใหเด็กไมสามารถเขาใจความคิดของผูอ่ืน และเชื่อวาทุกคนมีความคิดหรือมองสิ่งตาง ๆ 

เหมือนตน ขาดความสามารถในการรับรูทศันะความคิดเห็นและความรูสึกของผูอ่ืน เอาแตใจตนเอง    

ไมใหความรวมมือสําหรับงานวิจัยนี้  ผูวิจยัขอใหความหมายการยึดตนเองเปนศูนยกลางวา หมายถงึ 

การที่เด็กมีความจํากัดในการรับรูและเขาใจทัศนะของผูอ่ืนโดยยึดการรับรูของตนเองเปนหลัก  ทําให

ไมสามารถเขาใจความคิดของผูอ่ืน ซึ่งเปนปญหาในการเขาสังคมของเด็ก 
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1.2  ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
                พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  เปนพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลทีม่ี

รากฐานมาจากครอบครัวและสมาชกิอื่นๆ ในสังคมที่อาศัยอยู  ครอบครัวมีความสมัพันธกับเด็กอยาง  

ใกลชิดที่สุด เพราะเปนแหลงถายทอดและปลูกฝงวัฒนธรรม  ศีลธรรม  จริยธรรม และคานยิมตาง ๆ 

ใหกับเด็ก ซึ่งมีนักการศึกษากลาวไวดังนี ้

        มุสเซน ( Mussen,1965: 383 อางถงึในขจิตพรรณ  ทองคํา  2536: 12 ) กลาววา   

 เด็กวยั 3 – 6  ป เปนวยัที่เร่ิมพัฒนาความสามารถในการเขาสังคม ซึง่จะขยายจากสงัคมภายใน

ครอบครัวออกสูสังคมภายนอก เด็กจะเพิ่มความสามารถในการชวยเหลือตนเองและเรียนรูที่จะ    

ปรับตัวใหเขากับบุคคลอื่น  

        เฮอรลอค (Hurlock, 1978 :  239 อางถงึใน สุทธพิรรณ   ธีรพงศ 2534: 36) กลาวถึง   

เด็กอาย ุ2 – 6 ป วามทีัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมทีป่รากฏในชวงวัยนี ้คือ การตอตาน   การ     

กาวราว  การทะเลาะววิาท   การแขงขันชงิดี   การรวมมือ  การเปนผูนํา  การเปนผูตาม  การมีใจคอ   

กวางขวาง   การเปนที่ยอมรับของสังคม   การเหน็อกเหน็ใจ  

       ซิเฟลท  (Seefeldt .  1980  :  7 – 11  อางถงึใน ทศันา  แกวพลอย 2535: 13-14) และ 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 7 - 13)  ไดอธิบายถึงลกัษณะทางสงัคมของเด็กปฐมวัยไวดังนี ้

 อายุ 3 ป กลาวไดวาเปนวัยแหงการยึดตนเองเปนศูนยกลาง เด็กจะเห็นวาตนเปนคนที่ 

สําคัญที่สุด มคีวามสุขทีจ่ะเลนคนเดียวแตเร่ิมสนใจผูอ่ืนบาง แมวาเด็กจะเลนกับตนเอง แตกช็อบที่

จะไปนั่งเลนอยูขาง ๆ ผูอ่ืน แตไมเลนเปนกลุมหรือเลนรวมกับผูอ่ืน  ไมใหความรวมมือ  ไมแบงปน           

ยังตองการการเอาใจใส ความชวยเหลือจากผูใหญ เด็กวัยนีย้ังไมมีเพือ่นที่ชอบเปนพิเศษและจะเลน

กับเด็กอื่นที่มาอยูใกล ๆ เทานัน้ มีความอสิระในการเลน 

 อายุ 4 ป เด็กวัยนี้เร่ิมสนใจผูอ่ืนมากขึ้นกวาเดิม ฉะนั้นเด็กจะเริ่มเลนกับผูอ่ืนบางในบาง  

สถานการณ ชอบเลนบทบาทสมมติ เลนเลียนแบบชีวิตครอบครัว ซึ่งพบเหน็ในชีวิตประจําวนั แต

โดยทั่วไปเด็กยังมีลักษณะกาวราวทางกาย  เอะอะไมระมัดระวัง  เกเร  ยังมีลักษณะการเปนนาย               

ขณะเดียวกนัเด็กจะเริ่มเปนผูชวยที่ดีมีทาทีแสดงความเปนมิตร  เร่ิมรูจักการแลกเปลี่ยนและการ      

รอคอยใหถึงรอบของตน เร่ิมการแบงปนบาง ตองการใหผูใหญปลอบโยนบางครั้ง 

 อายุ  5 ป เด็กวัยนี้มีความเปนมิตรมากขึ้น มีความกระตือรือรนที่จะใหความชวยเหลือ  

 ผูอ่ืน  เร่ิมเขากลุมใหญข้ึน จาก 2 คนเปน 5 คน เร่ิมมีเพื่อนที่ถูกใจเปนพิเศษ ชอบเลนละครสมมติ 

เลนเลียนแบบ เลนละครใบ การทะเลาะกับเพื่อนลดนอยลงเพราะเริ่มเขาใจและยอมรับความสําคัญ
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ของผูอ่ืนเปนระยะที่เร่ิมจะมีความเห็นคลอยตามผูอ่ืนและเริ่มมีความรูสึกไมพึงพอใจ ถาเพื่อนในกลุม

ไมปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม 

 อาย ุ6 ป กลาวไดวา เปนวัยที่เร่ิมมีการประสานสมัพนัธกับผูอ่ืน ดงัจะไดเห็นจาก 

ลักษณะการเลนที่เปลีย่นไป คือ เลนเปนกลุมและมักจะเปนเพื่อนเพศเดียวกนั เร่ิมรูจักกังวลเกี่ยวกับ

สังคมภายในกลุมของตนเอง  มีเพื่อนรักเปนพิเศษเพยีงคนเดียว ในการเลนยงัชอบแสดงเปนตัวเดน 

เลนรุนแรง พยายามจะเปนทีห่นึง่ในการเลนตองการชนะ  และถาหากการเลนนั้นมกีฎเกณฑยากเกนิ

กวาความสามารถของตน กจ็ะพยายามปรับกฎนั้นใหมาเปนประโยชนกับตน เร่ิมหางจากผูใหญแต

ตองการการชวยเหลือและเรียกรองคําชมเชย 

       ทิศนา  แขมมณี และคณะ ( 2536 : 71, 129 )  กลาวถึง ลักษณะพฤติกรรมทางสงัคมใน

เด็กปฐมวยั สามารถติดตอและมีความสมัพันธกับบุคคลอื่น สามารถเลนและทาํงานรวมกบัผูอ่ืนได   

รูจักเคารพในสิทธิหนาที่ของตนเองและผูอ่ืน ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม กลาแสดงออกอยาง      

เหมาะสมกับกาลเทศะ รูจักแกปญหาความขัดแยงอยางสันติวิธ ี

 คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2539 : 21 )  กลาววา จากความรูสึกผูกพัน 

ภายในครอบครัวที่ตองการพึ่งพาผูอ่ืนไปสูการพึง่พาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เด็กจงึมคีวาม

สนใจเรียนรูส่ิงรอบตัวมากขึ้น และเรียนรูทีจ่ะสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน แตการแสดงพฤตกิรรมทาง

สังคมในระยะแรก อาจมีปญหาเกีย่วกับการปรับตัวเขากับผูอ่ืนเพราะเด็กวัยนี้จะยดึตนเองเปน        

ศูนยกลาง  ยงัไมรูจักควบคุมอารมณและยอมรับความคดิความรูสึกของผูอ่ืน  แตถาเด็กมีโอกาส       

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอ่ืนมากขึ้น อีกทั้งไดรับการปลูกฝงพฤตกิรรมที่เหมาะสมทาง

สังคม เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน และเรียนรู บทบาทของตนเองในสงัคมไดดียิ่งขึ้น 

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาเด็กอายุมากขึ้น พัฒนาการของการเขารวมกลุมกับผูอ่ืนก็จะ 

พัฒนาขึ้นดวย สังเกตไดจากระดับข้ันของการเลนกับเพื่อน การเลนกับเพื่อนนับไดวาเปนสื่อที่สําคัญ

ที่จะชวยใหเด็กเขาใจและเรียนรูเกี่ยวกับบทบาททางสังคม ซึ่งเปนสวนหนึ่งที่จะสงเสริมใหเด็กมีการ

เรียนรูและสามารถปรับตัวเขารวมกลุมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมอยางมีความสุข 
1.3  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสังคม 

 พัฒนาการทางสงัคมของเด็กจะเปลี่ยนแปลงไปตามขัน้ตอน ซึ่งเปนที่สนใจของ  

นักวชิาการหลายทาน ไดพฒันาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการทางสังคมไวดงันี ้
       1.3.1  ทฤษฎพีัฒนาการทางสงัคมของอิริคสนั  ( Erikson )  
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       อิริคสัน ( Erikson  อางถงึในดวงเดือน  ศาสตรภัทร  2537: 351 – 352 )  เนนถงึ 

ความสาํคัญของบุคลิกภาพของมนุษยวา จะพัฒนาไดดหีรือไมข้ึนอยูกบัความสาํเร็จในแตละชวงอายุ  

การพัฒนาที่เกิดขึ้นในแตละชวงของชีวิตถาไดรับการตอบสนองอยางเต็มที่บุคคลจะมีบุคลิกภาพที่ดี 

และพรอมที่จะพัฒนาขัน้ตอไปอยางมีประสิทธิภาพ อิริคสัน  ไดแบงระยะพัฒนาการทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัเปน   3 ระยะ คอื 

1) ระยะความรูสึกเชื่อมั่น ( The  Sense  of  Trust ) อายุของเด็กระยะนี ้

อยูระหวางหลงัคลอดถึงอาย ุ1 ป  ระยะนี้ถาเด็กมีความสบายกายและไดรับความอบอุนจากแมใน

ยามที่เขาตองการ  เด็กจะมกีารปรับตัวทีด่ี สามารถพฒันาความรูสึกไววางใจขึ้นได และในทางตรง

ขามถาทารกขาดความสุข    ทางกาย ขาดความรัก ความอบอุน ก็จะเปนผูที่ไมสามารถควบคุม

อารมณตนเอง มีความกลัวและขาดความไววางใจผูอ่ืน 

2) ระยะตองการทําหรือคนหาดวยตนเอง ( The  Sense of  Autonomy )  

อายุของเด็กระยะนี้อยูระหวาง 1 – 3 ป เปนระยะที่เด็กเริม่ฝกหัดการขับถาย ถาเด็กปฏิบัติดีก็จะ

สามารถผานขัน้นี้ไปไดดวยด ีเด็กจะเรียนรูในการรักษาความตัง้ใจของตัวเอง และทํา   ความตัง้ใจให

เปนจริงได 

3) ระยะการคิดริเร่ิม( The  Sense  of  Initiative ) อายุของเด็กระยะนี้อยู 

ระหวาง  3 – 6  ป เด็กจะพยายามสรางเอกลักษณของตนเอง และสามารถแสดงความรูสึกและ         

พฤติกรรมทีเ่หมาะสมในสภาพแวดลอมตาง ๆ ได เด็กสามารถพัฒนาความรวมมือและการเปนผูนาํ 

และผูตามที่ดไีด  เด็กชายมพีฤติกรรมอยากรูอยากเหน็ มีการทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืนมากขึ้น สวน        

เด็กหญิงพยายามทําตัวเองใหเปนทีน่าสนใจ  เจาอุบายและชางลอเลยีน ระยะนี้หากเด็กเกิดความ

กลัวเด็กจะยึดผูใหญเปนที่พึง่ตลอดเวลา ทําใหความคิดจินตนาการ และการพัฒนาทักษะทางสังคม

ถูกจํากัดลงไปดวย 

     ตามทฤษฎีของอิริคสัน   เด็กจะมีพัฒนาการทางสังคมที่ดีข้ึนอยูกับการไดรับการ 

ตอบสนองความตองการดานการอบรมเลี้ยงดูดวยความรัก ความเอาใจใสและการจัดสภาพแวดลอม

ใหเหมาะสมตามลําดับข้ันพัฒนาการในแตละชวงอายุ  
      1.3.2   ทฤษฎพีัฒนาการทางสงัคมของซัลลิเวน ( Sullivan )  

     ซัลลิเวน (Sullivan 1963 : 150-151 อางถึงใน ขจิตพรรณ ทองคํา 2536: 10-11 )  

กลาวถึง  ความสําคัญของความสมัพนัธระหวางบุคคลและความสัมพันธของบุคคลกับส่ิงแวดลอม 

วา พัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัในขั้นวัยเด็กเล็กและเด็กโต  มรีายละเอียดพอสรุปไดดังนี้ 
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     วัยเด็กเล็ก ( Childhood )  อายุ 2 – 4 ป จะมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนกวางขวางขึ้น 

เนื่องจากจะมีทักษะดานการเคลื่อนไหวและทางภาษาสูงขึ้น เรียนรูที่จะปฏิบัติตนตอบุคคลอื่นที่จะ

ชวยใหเด็กเกิดความมั่นคงและปลอดภัย 

     วัยเด็กโต ( Juvenile  Ere )  อายุ  4 – 11 ป  เด็กจะเริ่มรูจักวาตนเองมีความ 

แตกตางจากบุคคลอื่น มีเปาหมายของตนเอง เร่ิมมีความสัมพันธในกลุมเพื่อนและผูใหญคนอื่น ๆ       

มีการแขงขัน การประนีประนอม รูจักสถานะของตนเองจากความสัมพันธกับวัฒนธรรมที่เขาอยูรวม 

      ตามทฤษฎีของซัลลิเวน เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากขึ้น มีความสัมพันธใน

กลุมเพื่อน ผูใหญและสิ่งแวดลอม  เด็กเริ่มรูวาตนเองมีความแตกตางจากบุคคลอื่น ซึ่งเปนจุดเริ่มตน

ของการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
                   1.3.3  ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรสท  ( Havighurst )   
        ฮาวิกเฮอรสท   (Havighurst . อางถึงใน  พรรณี  ช.  เจนจิต 2528 :  77 – 78)       

ไดรับอิทธิพลแนวความคิดจากอิริคสันเกี่ยวกับลักษณะของพัฒนาการในแตละชวงวัยของบุคคล โดย

เขาไดอธิบายในแตละชวงของชีวิตนั้นมีงานประจํา ซึ่งเปนงานที่เด็กแตละคนควรจะทําไดในชวงนั้น ๆ 

ซึ่งถาบุคคลใดไมประสบความสําเร็จในงานนั้นจะมีผลตอการปรับตัว ฮาวิกเฮอรสท ไดเสนองานตาม

ข้ันพัฒนาการทางสังคมในปฐมวัยคือ  

1) เด็กสามารถมคีวามคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจรงิทางสงัคมและทาง 
กายภาพ ซึง่หมายถงึ การที่เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตัว เชน พอ แม        

โรงเรียน ครูและส่ิงตาง ๆ ทีเ่ด็กเกี่ยวของดวย 

2) เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับพีน่องและ 

บุคคลอื่นรวมทั้งชอบเลยีนแบบบุคคลอื่น  เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูเกีย่วกับความแตกตางระหวางสิง่ที่

ถูกกับส่ิงที่ผิด และเริ่มพัฒนาทางจริยธรรม      

       ตามทฤษฎีของฮาวิกเฮอรสท  เดก็จะมีพัฒนาการในแตละชวงวัยของบุคคล ซึ่ง         

แตละคนควรทําไดในชวงนัน้ ๆ  การทํางานดังกลาวจะชวยใหเดก็ไดเรียนรูการปรับตัวในสถานการณ

ตาง ๆ 

     นอกจากนีเ้พียเจท ( Piaget )  ไดกลาวถึงพัฒนาการเด็กในระยะปฐมวัยวา   

 เปนวัยที่เด็กจะเรียนรูพฤติกรรมทางสงัคมโดยเด็กยงัไมเขาใจวา  ความดี  ความไมดีเปนอยางไร จึง

ยึดถือความพงึพอใจของตนเองเปนใหญ ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2528 :  8 ) 
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การจัดสิ่งแวดลอมทั้งทางบานและโรงเรียนใหเด็กอยางเหมาะสม สามารถชวยใหเดก็บางคน  ปรับตัว

ในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
1.4  ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย 

         ลักษณะอยางหนึ่งของเด็กปฐมวยัซึ่งเปนอุปสรรคมากในการเขาสงัคมของเด็กคอื การ

ยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เดก็จะไมเขาใจวาโลกนี้มีความจริงและความสัมพันธตางๆ ที่เปนอิสระจาก

ทรรศนะของตน   โลกที่แทจริงของเด็กก็คอืโลกที่เกิดกับประสบการณของเด็กเองเทานัน้ 

         เอลไคด ( Elkind .1967 : 1024 – 1033 อางถึงใน ศรีสุดา  พิสิษฐศักดิ์  2527 : 5 )  ได

กลาวถึง ลักษณะการยึดตนเองเปนศูนยกลางตามลําดับข้ันดังนี้ 

         ข้ันที่ 1 ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว ( Sensorimotor  Period ) อยูในชวง แรก

เกิด – 2 ป เด็กวัยนี้จะรับเฉพาะวัตถทุี่ปรากฏอยูเทานั้น  การยึดตนเองเปนศนูยกลางของเด็กวัยนีม้ี

ลักษณะทีเ่ด็กไมสามารถจนิตนาการถึงภาพของวัตถทุี่มองเหน็  ตอมาเด็กจะเริ่มรับรูวาแมจะมองไม

เห็นวัตถุแตไมไดหมายความวาวัตถุนัน้ไมมีในโลก เด็กจะเริ่มรูจักติดตามคนหาวัตถทุี่หายไปจาก

สายตา แสดงถึงการมีจินตนาการถงึภาพของวัตถุทีม่องไมเห็นเกิดขึ้นในสมอง 

         ข้ันที่ 2 ข้ันกอนปฏิบัติการ (Preoperational Period )  อยูในชวงอายุ 2 – 7 ป การรับรู

ทางประสาทสมัผัสเพียงอยางเดียวไมสามารถทาํใหเดก็เขาใจสิ่งทีห่ายไปจากสายตาได จึง

จําเปนตองมีภาพและสัญลักษณเขามาแทนที ่เด็กวยันี้ไมสามารถคิดในแงมุมอ่ืนที่แตกตางไปจาก

ตําแหนงที่ตนมองเหน็ เด็กไมสามารถยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน แตพยายามจะขยายความคดิ

ของตนใหผูอ่ืนรับฟง โดยคดิวาตนเองรับรูอยางไร ผูอ่ืนจะรับรูเชนเดียวกับตน 

         ข้ันที่ 3 ข้ันปฏิบัติการดวยรูปธรรม (Concrete Period) อยูในชวงอายุระหวาง  7 – 11 ป  

เด็กวัยนี้มีความสามารถทางสติปญญาเพิม่ข้ึน  เชน ความสามารถในการจัดอันดับ  ( Seriation )     

การจําแนกสิ่งของเปนประเภทตาง ๆ (Classification) การคิดหาเหตผุล (Causality) ความคิด      

รวบยอดเกี่ยวกับพืน้ที ่ ( Space ) เวลา ( Time ) และความเรว็ ( Speed )  ความสามารถกับการ

อนุรักษ ปริมาณ และการอางอิงดวยเหตุผล ซึ่งเด็กจะนาํมาใชในการแกปญหาที่เกีย่วของกับวัตถหุรือ

เหตุการณที่พบเห็น 

         ข้ันที่ 4  ข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม ( Formal Operation )  อยูในชวงอาย ุ11 – 15 ป  

เปนวยัที่จะมคีวามคิดเปนของตนเองและยังไมเขาใจความคิดของผูอ่ืน  เด็กสามารถคาดการณไว

ลวงหนาถงึปฏิกริยาของผูอ่ืนที่มีตอตน  ในรูปของการวพิากษวิจารณได  

                    ฟอรด (Ford, 1979 : 1169 – 1174 อางถงึในทัศนา  แกวพลอย 2535: 15- 16)  
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 กลาววา  การยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวยัในพัฒนาการขั้นกอนปฏิบัติการ  มี 3 ลักษณะ 

คือ  

      1)  การยดึตนเองเปนศูนยกลางดานการคิดและการสื่อสาร ( Cognitive  

Communicative Egocentrism )  คือ การที่เด็กไมสามารถที่จะแยกความแตกตางระหวางความคดิ

ของตนเอง และ   ความคิดของผูอ่ืน ซึ่งปรากฏใน  2  ลักษณะ คือ 

(1)  ทางดานการแสดงบทบาท ( Role – taking ) การยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

 ดานนี้ คือการที่เด็กไมสามารถเขาใจถงึประสบการณของบุคคล จากการรับรูของผูอ่ืนได เชน การที่

เด็กรับรูเร่ืองราวที่สมบูรณ  ขณะเดียวกนัคนอื่นไดรับรูเร่ืองนี้เปนบางสวน  เด็กก็มีความเขาใจวารู

เร่ืองเทากับทีต่นรู   เปนการแสดงใหเหน็วาเด็กยงัยึดตนเองเปนศนูยกลาง 

(2)  ทางดานการสื่อสาร  ( Communicative )   การยึดตนเองเปนศนูยกลาง 

ดานนี ้เด็กจะแสดงออกโดยไมสามารถใสใจกับคนทีเ่ขาพูดดวย  เชน เด็กไมใสใจวาเขากําลงัพูดกบั

คนลักษณะใดแตเขาจะพูดตามปกติ บางครั้งจะพูดคนเดียว คุยกับคนอ่ืนเหมือนรําพึงถึงความคิด

ของตนเองออกมาดัง ๆ   

                2) การยึดตนเองเปนศนูยกลางดานอารมณ และความรูสึก (Affective Egocentrism ) 

คือการที่เด็กไมสามารถแยกแยะระหวางอารมณ  ความรูสึกของตนเอง กับอารมณความรูสึกของผูอ่ืน

ได เด็กจะคิดวาคนอื่นก็มีความรูสึกเหมือนกับตน ถึงแมวาสถานการณจะตางกัน เดก็จะไมใสใจกบั

ความรูสึกของผูอ่ืน  เขาไมสามารถที่จะเขาใจในเรื่อง ความสามารถ การคาดหวังและปฏิกริยาของ   

ผูอ่ืนที่เปนลักษณะของความสัมพนัธระหวางบุคคลในสงัคมไดวา เมื่อคนๆหนึง่แสดงพฤตกิรรมอยาง

หนึง่  คนอืน่ ๆ จะไดรับผลกระทบจากพฤติกรรมนั้น ๆ ดวย  ความไมใสใจตออารมณความรูสึกของ   

ผูอ่ืนนี ้   ทําใหเด็กวยันี้ไมชอบเลนกับเพื่อนวัยเดยีวกันในบางเวลา  

     3) การยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการมองเหน็ตําแหนงของวัตถุ ( Visual Spatial  

Egocentrism )  คือการที่เดก็ไมสามารถทีจ่ะแยกแยะความแตกตางระหวางสิง่ที่ตนมองเหน็กบัส่ิงที่

คนอื่นมองเหน็ โดยเด็กจะรบัรู  ( Assimilate  ) การรับรูทางสายตาของผูอ่ืนมาสูการรับรูทางสายตา

ของตนเอง ยึดวาการรับรูของตนเองถูกตองตามที่ตนมองเหน็และคิดวาคนอื่นมองเหน็เหมือนที่ตน

มอง  เด็กจะรบัรูมิติของซาย – ขวา หนา – หลงัของคนทีน่ั่งอยูตรงขามไมได เด็กที่ยึดตนเองเปน     

ศูนยกลางจะไมสามารถเขาใจไดวาวัตถุชิน้เดียวกันที่ปรากฏตอสายตาของผูมองไดหลายลกัษณะ   

ข้ึนอยูกับตําแหนงของผูมองวัตถุนัน้ 
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         ลักษณะการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กขั้นกอนปฏิบัติการนัน้  เพยีเจท ( Piaget, 

1926  อางถึงใน ธีระพร อุวรรณโณ 2534 : 323 ) พบวา  เด็กลดการยดึตนเองเปนศูนยกลางลงจาก   

ผลของการสื่อความกับเด็กอืน่  เมื่อเด็กยังมีการยึดตนเองเปนศนูยกลางอยู  เด็กจะมคีวามขัดแยงใน

การสื่อความกบัเด็กอื่นซ้าํแลวซ้ําเลา  จนกระทั่งเด็กจําปนจะตองสนใจทรรศนะของเด็กอื่นและ

พยายามเขาใจทรรศนะของเด็กอื่น การลดการยึดตนเองเปนศนูยกลางจะคอย ๆ ลดลงเมื่อเด็กอายุ

ประมาณ 7–8 ขวบ   เด็กปฐมวัยเปนวยัทีม่ีการเจริญเตบิโตทางดานรางกาย อารมณ – จิตใจ  สังคม 

และสติปญญา อยางรวดเรว็    ถาเด็กมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคและไมไดรับการแกไขก็จะทําใหเด็ก

ขาดโอกาสที่ดี  ดังนัน้การจัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมจะชวยใหเด็กคลายการยึดตนเองเปน       

ศูนยกลางได  ซึ่งเปนวิธทีี่จะทําใหเด็กมีบุคลกิภาพและพฒันาการที่ดีเหมาะสมกับวยั  สามารถอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข 

         จากลักษณะการยึดตนเองเปนศูนยกลางทัง้สามดาน ผูวิจยัเหน็วามีผลตอพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็ก แตผูวิจัยเลือกศึกษาลกัษณะการยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการมองเหน็ตําแหนง

ของวัตถุเพียงดานเดียว  เพราะการที่เด็กจะปรับตัวเขากับสังคมไดดีนั้น เด็กจะตองมีความสามารถ  

เขาใจไดวาบุคคลที่อยูในตาํแหนงที่ตางไปจากตนนัน้จะมองเหน็ในลักษณะที่ตางไปจากที่ตนเห็น ถือ

วาในวัยนี้เปนวัยที่ควรไดรับการพัฒนา 

        นอกจากนี้พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย ยังมี 

หลากหลายดังที่ ประดินันท  อุปรมัย ( 2534 :28 – 29 )  ไดจําแนกพฤติกรรมที่แสดงถึงการยึดตนเอง

เปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

         1)  เลาเรื่องของตนใหเพื่อนฟงในลักษณะคุยกนั ตางคนตางเลาเรื่องของตนโดยไม       

สนใจวา อีกฝายหนึง่เลาอะไรและเลาอยางไร 

                   2)  คุยโออวดวาตนเกงที่สุด ดีที่สุด มพีลังมากที่สุด หรือแข็งแรงที่สุด 

                   3)  พยายามเปนผูชนะในทุก ๆ วิถทีางทัง้ดวยการกระทาํและคําพูด 

                   4)  บอกความเทา ไมเทาของน้ําหนกัหรือปริมาตร จากการรับรูของตนมากกวาจะคดิถึง

หลักความจริง 

       5)  ตัดสินวาคนใดคนหนึง่ดีจากการที่รับรูวาเขาใหของแกตนหรือเขาใจดีกับตนโดยไม  

สนใจอีกฝายหนึง่ 

       6)  ตองการใหคนอืน่เลนตามวิธหีรือความตองการของตนและถาไมยอมทาํตามก็จะไม

มีการประนีประนอม มักจะทะเลาะกนัเพื่อเอาชนะคนอื่น 
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       7)  สนใจซักถามเกี่ยวกบัความเปนมาของตน 

       8)  พยายามเอาชนะเพือ่ใหไดในสิ่งทีต่นตองการดวยการแผลงฤทธิ์ตาง ๆ  เพราะถือวา

พอแมรักตนกค็วรจะตองตามใจตน 

9) ทําในสิ่งตรงกันขามกับที่พอแมบอก เพื่อดูวาระหวางพอแมกับตนนั้นใครจะมี 

อํานาจมากกวากัน หรือเมื่อยิ่งหามจะเหมือนยิ่งยุ 

      10) เห็นวาการกระทําหรือผลงานของตนเปนสิง่ที่ดทีี่สุด  

                    นอกจากพฤติกรรมดังกลาว  เราอาจสังเกตพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการยึดตนเองเปน

ศูนยกลางของเด็กไดจากลักษณะการเลน ( Lundsteen .1981: 352 อางถงึใน  รักตวรรณ   ศิริถาพร  

2532 : 18 )  ดังนี ้

                   1)  การเลนแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentrism  Play)  เปนการเลนขั้นแรก 

ของเด็กลักษณะการเลนในขั้นนี้เด็กจะเลนตามลาํพงัเพยีงคนเดยีวโดยไมสนใจคนอืน่  แตเด็กจะ

แสดงความสนใจวัตถทุี่เลนเทานั้น  และเด็กจะเลนในสิง่ที่มาจากความคิดคํานึงของตน 

                   2)  การเลนขางเคียง ( Paralley  Play ) เปนการเลนขั้นทีส่องของเด็ก  เด็กจะมีลักษณะ

การเลน โดยรวมกลุมกับเดก็วัยเดียวกนั  แตไมมีการสื่อสารติดตอกันระหวางกลุม  เด็กแตละคนจะ    

สนใจเลนในเรือ่งของตน  แมวาบางครั้งของเลนที่เลนนัน้เปนของเลนประเภทเดียวกนัก็ตาม  ซึ่งใน

บางครั้งเด็กอาจจะมีลักษณะแบบมองดูคนอื่นเลน ( Onlooker Play ) เพื่อเรียนรูหรือสังเกตการเลน

ของผูอ่ืน 

                   3)  การเลนเริ่มรวมกลุม (Associative  Play) เปนการเลนรวมกลุมเล็ก ๆ ซึ่งจะมีเด็ก 

ประมาณ  4 – 5 คน  เด็กจะไมอยูรวมกลุมกันอยางถาวร  มกีารเปลี่ยนกลุมบอย และแตละคนจะเลน

ในสิ่งที่ตนสนใจโดยไมสนใจวา เพื่อนคนอืน่ตองการเลนเหมือนหรือตางไปจากตน 

                   4)  การเลนรวมกลุม (True Social – Group Play)  เปนการเลนรวมกลุมแบบที่เด็ก  

รวมมือกันจริง ๆ จะเกิดข้ึนเมื่อเด็กมีการสรางความสัมพันธไดดีข้ึน  และรูจักใหความรวมมือกันทํา    

กิจกรรม เมื่อเด็กรวมกลุมกัน  เด็กพยายามที่จะเขาใจความคิด  และความตองการของเพื่อนในกลุม 

และมีการกําหนดบทบาทหนาที่ในการเลน  

        จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาเด็กในระดับปฐมวัย มกีารยึดตนเองเปนศูนยกลางใน

ลักษณะตาง ๆ ซึ่งผูใกลชิดจําเปนตองใหความสนใจ เพื่อที่จะชวยคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง

ใหกับเด็ก ถงึแมวาลักษณะการยึดตนเองเปนศูนยกลางเปนธรรมชาตทิี่ปรากฏในเด็กปฐมวยัก็ตาม 

เพื่อปองกันปญหาตาง ๆ ซึง่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพและชีวิตของเด็กไทยในอนาคต 
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           1.5   หลักการและแนวทางการพัฒนาทางสงัคมและการคลายการยึดตนเองเปน    
ศูนยกลางของเด็กปฐมวัย 
              การเขาสังคมและพัฒนาการทางดานสงัคมมีความสําคญัและจําเปนอยางยิ่งสาํหรบั
ชีวิตมนษุยในปจจุบัน มนษุยตองมีปฏิสัมพันธซึ่งกนัและกัน   เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม และพบวา

บุคคลที่มีความสามารถในการเขาสังคม เชน เขากลุมเพือ่นไดดี  รูจักการแบงปน  ชวยเหลือ มีน้าํใจ  

มักจะเปนคนที่ประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตและหนาทีก่ารงาน   แตพฒันาการเหลานี้จะ

เกิดขึ้นได     จาํเปนที่พอแมตองสงเสริมและสนับสนุน  ครูก็เปนอีกผูหนึ่งที่จะชวยพฒันาไปในทางที่

ถูก  โดยสงเสริมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กรูจักการแกปญหาและปรบัตัวใหเขากลุมเพื่อน ซึง่เปน

การทาํใหเด็กแลกเปลี่ยนความคิด  ลดการยึดตนเองเปนศูนยกลางและสรางความเชื่อมั่นใหกับ

ตนเอง 
                  1.5.1   หลักการพัฒนาทางสังคมและการคลายการยดึตนเองเปนศูนยกลางของ
เด็กปฐมวัย 
        หลักการพฒันาทางสงัคมและการคลายการยึดตนเองเปนศนูยกลางของเด็ก

ปฐมวัยถือวาเปนเรื่องที่สําคญัมากเพราะเปนพืน้ฐานในการพัฒนาเด็กปฐมวยัใหสามารถปรับตัว

อยางมีสมดุลและเหมาะสมกลมกลนื เตรยีมพรอมในการที่จะเผชิญสังคมในอนาคต 

                              จิตตินันท  เดชะคุปต  ( 2537 : 53 –57 )  กลาวถงึ การพัฒนาทางสงัคมวา 

เร่ิมตนจากการปฏิสัมพันธแรกเริ่มระหวางทารกกบัแมดวยสายใยความผูกพนั  ซึ่งจะพัฒนา

ความสัมพันธ   ใกลชิดพึ่งพาอาศัยแม  มาสูการแยกจากแมเปนตัวของตัวเองและสามารถพึง่ตนเอง  

อันนาํไปสูการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนรอบขางและเรยีนรูบทบาทของตนเองในสงัคม  แบบ

แผนพัฒนาการดานสังคมของเด็กทกุคนจะคลายคลึงกนั  แตอัตราการเปลี่ยนแปลงอาจแตกตางกัน

อันเนื่องมาจากความแตกตางสวนบุคคลและความแตกตางระหวางบุคคลตามวัยของเด็ก ดังนี ้

                               1)  ลักษณะการเปลีย่นแปลงทางสังคม   หมายถึง เปนการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมที่เกิดขึ้นในตัวเดก็แตละคน ตามวยัและวุฒิภาวะ แบงเปน 

(1) การรูจักตนเอง  เด็กอายุ 3 – 6  ป จะมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูส่ิง 

ตาง ๆรอบตัว  เนื่องจากเด็กสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวอวยัวะตาง ๆ ของรางกายไดดี  เด็กจะ     

รูสึกถึงความเปนอิสระในความสามารถของตนเอง ที่จะปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอม  รูจักเลียนแบบ  

ผูใกลชิดและยอมรับคานิยมของครอบครัว มักแสดงออกเปดเผยไมรูจักควบคุมอารมณ ในชวงนี้เด็ก

จะสนใจและอยากเรียนรูทาํสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง 
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                             (2) การสรางความสัมพนัธกับผูอ่ืน  ในชวงปฐมวัย เด็กจะเริม่สังคมกับโลก  

ภายนอกมากขึ้น  จากประสบการณความสัมพันธภายในครอบครัวระหวางพอแมและพี่นองรวมทั้ง 

การถายทอดคานิยมทางสงัคม  เด็กจะพฒันาความเปนตัวของตัวเองและความสามารถในการ       

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในสงัคมโดยที่เด็กวัยนีส้ามารถใชภาษาในการติดตอและสื่อความหมายกับผูอ่ืน

ไดดีข้ึน  และเริ่มรูจักคบเพื่อนวัยเดียวกัน ซึ่งมีอายุ  ความตองการ  ความสนใจ และความสามารถ

ใกลเคียงกนั การสรางความสัมพันธระหวางเพื่อน จึงสามารถสังเกตพฤต ิกรรมทางสงัคมเดน ๆ ของ

เด็กปฐมวยัไดหลายลกัษณะ 

                        2)  ความแตกตางทางสังคมระหวางบุคคล  เปนการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมของ

เด็กปฐมวยัแตละคนทีม่ีอัตราไมเทากนั อันเนื่องมาจากอิทธิพลของปจจัยตอไปนี ้

        (1)  ลักษณะทางเพศ  ความแตกตางระหวางเด็กชายและเด็กหญิงมีผลตอ 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  จะสงัเกตไดวาชวงอายุ 3 – 6 ป เด็กรับรูเพศของ

ตนเองและพฒันาการยอมรับบทบาททางเพศของตน เด็กชายมกัแสดงออกกาวราวกวาเด็กหญิง  

สวน       เด็กหญิงมกัจะใหความรวมมือ ชอบประนีประนอมความขดัแยงเอื้อเฟอมีน้ําใจตอผูอ่ืน  

                            (2) ความสัมพันธภายในครอบครัว   ครอบครัวที่เอาใจใสดแูลอยางใกลชดิ 

ดวยความรัก  ความเขาใจ  ยอมทาํใหเด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง และมีพื้นฐานทางอารมณที่ดีใน

การปรับตัวตามความตองการของตนเองและสังคมไดอยางราบรื่น  พอแมที่เปดโอกาสใหลูกได       

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนอยางสม่าํเสมอและแนะนําการแสดงออกที่เหมาะสมกับกาลเทศะ   ชวยใหเด็ก

ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงายขึน้ 

       (3) จํานวนสมาชิกในครอบครัว  เด็กที่เปนลูกคนเดียวของครอบครัว  

กับเด็กทีม่ีพีน่องหลายคนในครอบครัว  จะมีพฤตกิรรมการปรับตัวเขากับผูอ่ืนแตกตางกนั  โดยทีเ่ด็ก

ซึ่งเปนลูกคนเดียวของพอแมมักจะมีลักษณะเอาแตใจตนเอง ดื้อร้ัน 

(4) การอบรมขัดเกลาทางสงัคม   ทัศนคติและความคาดหวงัของพอแม ใน 

การปลูกฝงคานิยมทางสังคมใหกับเด็ก เปนปจจัยสาํคัญที่หลอหลอมเด็กใหมีคุณลักษณะตามสงัคม

ตองการ พอแมที่เห็นความสําคัญของเด็กและรักเด็กในทางที่ถกูที่ควร   มักจะอบรมเลี้ยงดูลูกดวย   

ความรัก ความเขาใจและใชเหตุผล  ตางจากเด็กที่พอแมรักและตามใจมากเกินไปเด็กจะดื้อ ชอบให   

คนอื่นเอาใจ ไมรูจักปรับตัวเขากับผูอ่ืน การเปลี่ยนแปลงทางสังคมทําใหคานยิมทางดานวัตถุและการ

แกงแยงแขงขนัไดรับการปลกูฝงในเดก็รุนใหม ซึง่นับวาเปนคานิยมที่ทาํใหพฒันาการทางสงัคมของ

เด็กเสื่อมลงและอาจกอใหเกิดปญหาความรุนแรงในสงัคมตอไปในอนาคตได 
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          นอกจากนี้ลักษณะของเด็กปฐมวยัลักษณะหนึ่งซึง่เปนอุปสรรคมากในการเขา

สังคมของเด็กคือการยึดตนเองเปนศนูยกลาง   เด็กแสดงออกดวยการอยากทําอะไร ๆ  ดวยตนเอง

ตามที่อยากจะทํา ขัดขืนคําสั่งหรือคําแนะนําของผูใหญ  ทาํในสิง่ที่ตรงขามกับที่ผูใหญบอก คิดหรือ

ใหเหตุผลกับปรากฏการณที่พบโดยเอาตวัเองเปนหลัก  ใหความสนใจกับตนเองและเรื่องที่ตนเอง

เกี่ยวของมากกวาจะใหความสนใจคนอืน่ ดังที่ ประดินนัท  อุปรมัย ( 2534: 28 – 29 ) กลาววา  การ

ยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็ก ในระยะแรกของเด็กปฐมวัยจะมีอยูมาก เมื่อเทยีบกบัระยะปลาย

ของเด็กปฐมวยัและระดับความเขมของการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กแตละคน ที่มีอยูตางกนั

ทั้งใน 2 ระยะ จะสงผล อยางมากทีท่ําใหเด็กวัยนี้มีบุคลกิตางกนัและมีบุคลิกภาพตางไปจากวยัอื่น ๆ 

แตจากการจัดสภาพ  แวดลอมที่เหมาะสมใหกับเด็ก กบัการอบรมเลีย้งดทูี่สมเหตสุมผลจะชวยลด

การยึดตนเอง  ทาํใหเด็กพัฒนาความเปนตวัของตัวเอง  สามารถปรับตัวอยูในสงัคมไดดี และเติบโต

เปนผูใหญที่มคีวามเชื่อมั่นในตนเองได ในที่สุด 

        ดวงเดือน  ศาสตรภัทร ( 2522:  20 – 21 )  พบวา ส่ิงที่จะทาํใหการยึดตนเอง 

เปนศูนยกลางลดลง  มี 4 ประการ 

1) วุฒิภาวะ (Maturation) สวนสําคัญของวุฒภิาวะที่มีตอการพัฒนาการ 

ทางดานความคิด  อยูทีก่ารเจริญเติบโตของระบบประสาทและพัฒนาการของระบบตอมไรทอ 

2) ประสบการณ (Physical  Experience) เด็กตองมีประสบการณในการ 

กระทําตอวัตถแุละส่ิงเราตาง ๆ ในสิง่แวดลอมซ่ึงจะเกิดขบวนการรับรู ( Assimilation )  และ

ขบวนการปรับใหเหมาะสม ( Accommodation) 

3) ปฏิสัมพันธทางสังคม( Social Interaction ) คือ  การแลกเปลี่ยน  

ความคิดเหน็ระหวางบุคคล 

4) ความกาวหนาทัว่ ๆ ไป ทางความสมดุล (General Progression of  

Equilibrium)  หมายถงึการปฏิบัติงานรวมกันระหวางวฒุิภาวะ  ประสบการณทางกายและ

ปฏิสัมพันธทางสังคมอยางเหมาะสม 
                 1.5.2     แนวทางการพัฒนาทางสงัคมและการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง
ของเด็กปฐมวัย 
               แนวทางการพัฒนาทางสงัคม  เด็กวัย  3 – 6 ป  เร่ิมปฏิสัมพันธกับสังคม

ภายนอกมากขึ้น  เนื่องจากเปนระยะที่เด็กมีความเปนอสิระ เปนตวัของตัวเองและมีความสามารถใช

ภาษาพูดไดดี พอสมควร  เดก็รูจักคบเพื่อน  บางครั้งอาจเกิดความขัดแยงทาํใหแสดงพฤติกรรม   
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กาวราวรุนแรงไดเพราะเด็กวยันี้ยงัยึดตนเองเปนศนูยกลาง  และไมยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน    

ผูปกครองและผูเกี่ยวของตองใหความสนใจ  ศึกษาแนวทางการเตรียมความพรอมดานสังคมที ่    

เหมาะสมแกเด็กปฐมวัย เพือ่สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมทีพ่ึงประสงค ดงัที ่ จิตตินนัท  

เดชะคุปต (2537:  55 – 59)  กลาวถงึ  แนวทางปฏิบัติดงันี ้

                          1)  สังเกตพัฒนาการดานสังคมของเด็กปฐมวัย การตดิตามพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กเปนระยะอยางสม่ําเสมอ จะทําใหทราบลกัษณะนิสัยทางสงัคมและพฤติกรรมการ

แสดงออกวาดาํเนนิไปตามปกติ หรือมีปญหาความบกพรองโดยพิจารณาประเด็กสําคัญ ๆ คือ 

                                (1)  ลักษณะนสัิย   โดยสังเกตนิสัยสวนบุคคลและการแสดงออกทัว่ไปใน 

 กิจวัตรประจาํวนัหรือขณะที่เด็กเลน   

(2)  พฤติกรรมการเลน  โดยการสังเกตลักษณะการเลน  และการ 

ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนเลนหรือของเลน 

(3) พฤติกรรมทางสังคม  โดยการใชแบบสังเกตพัฒนาการเด็ก ซึ่งได 

กําหนดพฤติกรรมที่คาดหวังตามเกณฑอายุของเด็ก 

         2)  เสริมสรางความสามารถในการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมของเด็ก  การ

ปรับตัวและสรางความสัมพนัธกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น จึงจําเปนตองคํานึงถึงสิง่เหลานี ้

                     (1)  การปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีใหกับเด็ก   การอบรมสั่งสอนเด็กดวย  

ความรัก ความเขาใจ และดวยเหตุผล รวมทั้งการเปนแบบอยางลกัษณะที่พงึประสงคของสมาชกิใน

สังคม  จะชวยสรางพืน้ฐานที่มั่นคงในการพัฒนาลักษณะนิสัยอนัพงึปรารถนาของสงัคมใหกบัเด็ก 

 (2)  การเปดโอกาสใหเดก็เรียนรูส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง  เด็กปฐมวัยจะมี   

ความกระตือรือรนที่จะเรยีนรูส่ิงรอบตัวโดยการลงมือกระทําดวยตนเอง  การเสริมแรงกระตุนใหเดก็   

สนใจชวยตนเอง และมีระเบยีบวินยัในการทํากจิวัตรประจําวนั 

                     (3) การสงเสริมประสบการณความสัมพนัธกับผูอ่ืนในสังคม การฝกใหเด็ก

ปฐมวัยรูจกัตนเอง  ไดรับรูความรูสึกและการกระทําของผูอ่ืน  มทีักษะที่เหมาะสมกบัลักษณะ       

ธรรมชาติของเด็กตามวยั จะชวยใหเด็กเรียนรูการปรับตัวเขากับผูอ่ืนในสังคมไดอยางราบรื่นเหมาะ

กับกาลเทศะ 

                            (4) การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเลนของเด็ก  เด็กเรียนรูสังคม 

และส่ิงแวดลอมจากการเลนรวมกับเพื่อนวยัเดียวกนัหรือผูใกลชิด  ขณะเลนเด็กเรยีนรูการสราง
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ความสัมพันธกับเพื่อนเลน  มีการยอมรับบทบาทซึง่กันและกัน รูจกัการแบงปนแลกเปลี่ยน   รวมทั้ง

ความ  รวมมือทํากจิกรรมรวมกัน 

                               (5) การยอมรับความแตกตางทางบุคลิกภาพของเด็ก  เด็กแตละคนมี

ลักษณะเฉพาะตัวที่แตกตางกันตามธรรมชาติ  และการอบรมเลี้ยงดูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมือนกัน 

                3)  จัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการดานสังคม  เด็กปฐมวัยเริ่มมกีารปฏิสัมพันธ

และส่ือสารกับบุคคลอื่นภายนอกครอบครัวมากขึ้น  เด็กจึงตองใชเวลาในการปรับตนเองใหรูจักผูอ่ืน

ทั้งที่เปนผูใหญและเพื่อนวยัเดียวกนั  การจัดกิจกรรมทีเ่หมาะสมกับวยัและความตองการของเดก็ จะ

ชวยใหเด็กเรียนรูการพฒันาตนเอง  ความสามารถในการทําความรูจักและเขาใจผูอ่ืนในสงัคม        

แนวการจัดกิจกรรมตาง ๆ แบงเปน  

(1) กิจกรรมพัฒนาตนเอง  การฝกใหเด็กรูจักชวยเหลือตนเองตามความ 

สามารถในการทํากิจกรรมงาย ๆ ในชวีิตประจําวนั  เชน  มารยาทในการรับประทานอาหาร          

มอบหมายงานบานหรือกจิกรรมในหองเรยีนเล็ก ๆ นอย ๆ  จะทาํใหเดก็เกิดความรูสึกภาคภูมิใจ 

(2) กิจกรรมความสัมพันธกับผูอ่ืน  การจัดกิจกรรมใหเด็กปฏิสัมพันธกับ 

เพื่อนวัยเดียวกันและผูอ่ืนในชีวิตประจาํวนัอยางสม่าํเสมอ  จะชวยใหเด็กมีโอกาสติดตอส่ือสาร       

แลกเปลี่ยนความคิดของตนเองกับผูอ่ืน และทําความเขาใจผูอ่ืนไดมากขึ้น 

(3) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม  การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมที่   

พึงประสงคของเด็กและยับยัง้พฤตกิรรมที่ไมพึงประสงค  สามารถใชการเลานทิานยกตัวอยาง  จะ

ชวยใหเด็กสามารถคิดและทําความเขาใจการแสดงออกที่เหมาะสมไดดียิ่งข้ึน 

(4) กิจกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมไทย   การปลูกฝงเจตคติทีด่ี 

ตอส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  สามารถกระทําโดยใชกจิกรรมใหเด็กรวมกัน  ดูแลรักษาความสะอาด

บริเวณสถานที่และอุปกรณของใชตาง ๆ ในชีวิตประจาํวนัอยางสม่าํเสมอ จะชวยใหเด็กเขาใจเหตุ

และผลของการแสดงพฤติกรรมแตละอยางไดชัดเจนขึ้น 

                      เด็กวัยนี้เปนวยัของการเริ่มออกสูสังคมภายนอก เด็กตองพบกับบุคคลอื่น ๆ 

ที่ไมใชบุคคลในครอบครัวมากขึ้น  ทาํใหเดก็เกิดการเรียนรูที่จะมพีฤติกรรมตาง ๆ ที่สังคมยอมรับ  แต

ก็ยังไมสามารถใชเหตุผลไดอยางลกึซึ้ง เดก็วัยนี้ตองอาศัยประสบการณตรงจากการที่ไดตอบสนอง

ตอส่ิงแวดลอมที่เปนรูปธรรม โดยเด็กตองเกิดความสนใจและพอใจทีจ่ะกระทาํสิ่งนัน้ ๆ เพราะ

ลักษณะนิสัยของเด็กอยูในระยะทีย่ึดตนเองเปนศนูยกลาง ผูใหญ ผูใกลชิด ตองมีความเขาใจ

พัฒนาการเด็ก รูวาชวงไหนเด็กจะมพีัฒนาการใดและสามารถชวยเหลือเด็กไดอยางไรโดยเฉพาะการ
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ที่จะชวยใหเด็กคลายการยึดตนเองไดนัน้จาํเปนอยางยิ่ง  เพราะเด็กตองอยูในสงัคม แนวทางในการ

ชวยคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางจากทรรศนะของอิริคสัน  (Erikson . อางถึงใน  ประดินนัท    

อุปรมัย  2534: 28-29 ) มีดังนี ้

                   1)  การจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกบัเด็ก 

            2)  การอบรบเลี้ยงดูที่สมเหตุสมผล 

                                     3)  สงเสริมใหเดก็มีความมัน่ใจที่จะแสดงออกอยางถูกตอง ทําใหเด็กเติบโต

เปนผูใหญที่มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง 

                         4)  ไมสนับสนุนการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กมากเกินไป 

                         5)  สงเสริมใหใชทักษะหรือความสามารถที่เขามีอยูอยางเต็มที ่

                                     6)  เปดโอกาสใหทํากจิกรรมอยางอิสระ จะทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูที่จะพึง่    

ตนเอง 

                        นอกจากแนวทางดังกลาวแลว  เพียเจต (Piaget,1926   อางถึงใน ธีระพร  

อุวรรณโณ  2534: 323)  ยังพบวาเด็กจะคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางโดยผลจากการสื่อความ

กับเด็กอื่น ในระยะแรกเด็กจะมีความขัดแยงในการสื่อความกับเด็กอืน่ จนในที่สุดเด็กจะตองสนใจ

ทรรศนะของเด็กอื่นและพยายามเขาใจทรรศนะของเด็กอื่น การยึดตนเองเปนศูนยกลางจะคอย ๆ    

ลดลง 
1.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

       การยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย เปนลกัษณะที่สําคญัของเด็กปฐมวัย ซึ่งจะ

มีอิทธพิลตอความคิดและการกระทาํของเด็กมาก ไดมีงานวิจัยตาง ๆ ที่พบวาลกัษณะของการยดึ   

ตนเองเปนศูนยกลางจะไมรุนแรงอยางที่เพียเจทคิด  เดก็สามารถที่จะเขาใจความคดิของผูอ่ืนได

เชนกนั ดงังานวิจยัตอไปนี ้
                    1.6.1   งานวิจัยในประเทศ 
                               รักตวรรณ  ศิริถาพร ( 2532: 56 ) ไดศึกษาความสามารถในการรับรูและเขาใจ

ทัศนะของผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยที่ไดเลนกิจกรรมการเลนเพื่อคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง กลุม  

ตัวอยางเปนเด็กอายุ 5 – 6 ป จํานวน 65 คน แบงเปนกลุมทดลอง  34 คน และกลุมควบคุม 31 คน 

ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเพื่อคลายการยึดตนเองเปนศนูยกลาง

มีความสามารถในการรับรูและเขาใจทัศนะของผูอ่ืนสงูกวาเด็กปฐมวยัที่ไมไดรับการจัดกิจกรรม    

การเลนเพื่อคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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          ทรงพร  สุทธิธรรม ( 2534: บทคัดยอ ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถใน

การรับรูและเขาใจทัศนะของผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยที่ผูปกครองจัดกิจกรรมนิทานและไมไดจัดกิจกรรม

นิทานเพื่อสงเสริมการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 4 – 5 ป จํานวน 

30 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน  เครื่องมอืที่ใชในการทดลองคือแบบวัด

ความสามารถในการรับรูและเขาใจทัศนะของผูอ่ืน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวยัที่ผูปกครองจดั   

กิจกรรมนทิานเพื่อสงเสริมการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางและเด็กปฐมวัยทีผู่ปกครองไมไดจัด

กิจกรรมนทิานเพื่อสงเสริมการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางมีความสามารถในการรับรูและ     

เขาใจทัศนะของผูอ่ืนแตกตางกนั 

  ทัศนา  แกวพลอย (2535: 71 – 73) ไดศึกษาเปรียบเทียบการคลายการยึด    

ตนเองเปนศูนยกลางดานอารมณและความรูสึก รวมทั้งการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางดาน

การรับรูทางสายตาของเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการเลนน้ํา เลนทราย และเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการเลนน้าํ 

เลนทราย  ในกิจกรรมการเลนกลางแจง กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ  3 – 4 ป จํานวน 32 คน แบงเปน

กลุมควบคุมและกลุมทดลอง กลุมละ 16 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด               

กิจกรรมการเลนกลางแจงแบบมีการเลนน้ํา  เลนทราย มีการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางดาน

อารมณและความรูสึก และดานการรับรูทางสายตาสงูกวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน

กลางแจงแบบไมมีการเลนน้าํ  เลนทราย อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

                              ขจิตพรรณ  ทองคํา  ( 2536: 64 – 65 ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถใน

การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง และความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด             

กิจกรรมการเลนบทบาทสมมติโดยเด็กมีสวนรวมในการจัดสื่อการเลน และกิจกรรมการเลนบทบาท

สมมติตามปกติ  กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 5 – 6 ป จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุม      

ควบคุม กลุมละ 30 คน  ผลการศึกษาพบวา   เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนบทบาท

สมมติโดยเด็กมีสวนรวมในการจัดสื่อการเลน และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนบทบาท

สมมติตามปกติ มีความสามารถในการคลายการยึดตนเองเปนศนูยกลางและความสามารถทาง

ภาษาแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 1.6.2   งานวิจัยในตางประเทศ 
                               สมิท ( Smith. 1977: 87 - 88  อางถึงใน  รักตวรรณ  ศิริถาพร 2532: 22 )  ได

ศึกษาพฤติกรรมการเขาสังคมกับการยึดตนเองเปนศูนยกลาง  กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 3 – 7 ป 

จํานวน 107 คน ใชแบบทดสอบที่ปรับปรุงมาจาก  ฟลาเวลล และคนอืน่ ๆ  ( Flavell  and others )    



 23 

ในป 1968  จํานวน  10 ฉบับ แบบทดสอบการยึดตนเองเปนศนูยกลาง และเครื่องมอืวัดการเขาสงัคม

โดยพัฒนามาจากแบบวัดของยาโร และแวกซเลอร (Yarrow and Waxler ) ในป  1976 ผลปรากฎวา      

พฤติกรรมเขาสังคมมีความสัมพันธกับการยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ซึ่งบุคคลที่จะเขาสังคมไดดีนัน้

จะตองมพีฤตกิรรมอันเปนทีป่รารถนาของสังคม 

        เคอรเคดและรอดกอน ( Kurdek and Rodgon ,1973 : 661 – 665  อางถงึใน    

ขจิตพรรณ  ทองคํา 2536: 24) ไดศึกษา พัฒนาการดานการรับรูทางสายตา การคดิ อารมณและ

ความรูสึก กับเด็กชั้นอนุบาลถึงชัน้ประถมปที่ 6 จํานวน 167 คน โดยใชแบบทดสอบของฟชเบนน         

( Fishbein ) ฟราเวล (Fravell ) และบอรค ( Borke ) ผลการวิจยัพบวา เด็กมีความสามารถในการ

รับรูทางสายตา การคิด อารมณ และความรูสึกเพิ่มข้ึนตามระดับอายุ แตความสามารถในการรบัรู

ทางอารมณและความรูสึกแมจะเพิม่ข้ึนในทุกระดับช้ันเรียน แตไมสามารถบอกไดวา มีการเพิ่มใน

ระดับใดมากทีสุ่ด และพบวาเด็กชายมีความสามารถในการรับรูทางอารมณและความรูสึกสูงกวา

เด็กหญิง  

                               บัคเลย ซิเกลและเนสส ( Buckley, Siegel and Ness . 1977: 329 – 330       

อางถงึใน ทัศนา  แกวพลอย 2535 : 22- 23 ) ไดศึกษา การยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ความเหน็อก

เห็นใจ และพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กอายุ 3 ป 6 เดือน ถึง 8 ป 11 เดือน จาํนวน 4 คน โดยใช

แบบการวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลางของ เพียเจต(Piaget)  ใหเด็กหมุนตุกตาพลาสติกใหผูอ่ืนเห็น 

เหมือนกับที่ตนเองเหน็ตามแบบวัดความเห็นอกเหน็ใจของบอรค (Borke )  จากนัน้สรางสถานการณ

วัดพฤติกรรมการชวยเหลือแบงปน ผลการวิจัยพบวา การยึดตนเองเปนศูนยกลางมีความสมัพนัธกับ    

พฤติกรรมการชวยเหลือ โดยเด็กที่มกีารยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยจะเปนเด็กที่มีความเหน็อกเหน็

ใจ และมีพฤติกรรมการชวยเหลือมาก                               

   จากงานวิจัยดังกลาวแสดงใหเหน็วาการยึดตนเองเปนศูนยกลางเปนเรื่องของขั้น

พัฒนาการในเด็กปฐมวัยที่เปนไปตามวยั ข้ึนอยูกับสังคม  สภาพแวดลอม  การยึดตนเองเปน         

ศูนยกลางเปนอุปสรรคตอพฤติกรรมการชวยเหลือ การเขาสังคม การจัดประสบการณตาง ๆ จะ

สามารถชวยคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัยได 

 

 

 

 



 24 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
 
      2.1  ความหมายและความสําคัญของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                    2.1.1  ความหมายของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                              ความหมายของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ เปนคําที่เกิดจากการรวม   

ความหมายของคําวาศิลปะและการเรียนแบบรวมมือเขาดวยกนั  ซึง่เปนการจัดกิจกรรมที่เปนเรื่อง

ใหมมีผูใหความหมายไวนอย   แตมีนกัการศึกษาที่ใหความสนใจไดใหความหมายของกิจกรรมศลิปะ

แบบรวมมือ  ดังนี ้

        พัชรี  ผลโยธิน (2540: 26 ) ไดใหความหมายคําวากิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

วาเปนการจัดกิจกรรมระบายสี เลนกับสี ปนดิน ฉีก ตัด ปะ ประดิษฐวัสดุ ในรูปแบบใหเด็กมีโอกาส

ทํา  รวมกันในกลุมยอยประมาณ 3  - 5 คน จะชวยสงเสริม พฤตกิรรมการรวมมือของเด็ก โดยครูตอง

ใหโอกาสเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ แบงปน ประนปีระนอม ตัดสนิใจ มีสวนรวมในการเลนและ

ทํางานจนบรรลุจุดมุงหมายรวมกัน ใหแตละคนรับผิดชอบทํางานอยางเต็มความสามารถและรูจกั

ประเมินความกาวหนาของตนเอง 

 จันทนี  บุญคลัง  ( 2542: 48 ) ไดใหความหมายไววาหมายถงึกิจกรรมทางดาน

ศิลปะที่ครูจัดขึ้นเพื่อใหเด็กไดทํางานรวมกัน กิจกรรมศลิปะสรางสรรคนั้น ไดแก การวาดภาพ  

ระบายสี   เลนสี  การพิมพภาพ การตัด  ฉีก ปะ การปน การประดิษฐเศษวัสดุ เพือ่มุงฝกกลามเนื้อ

ประสานสัมพนัธระหวางมือกับตา ฝกใหเด็กมีความอดทน เอื้อเฟอเผือ่แผ มีความรบัผิดชอบ รูจักชื่น

ชมความสวยงาม พฒันาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ วิธกีารจดักิจกรรมประเภทนี้ ทาํไดโดย

จัดเด็กเปนกลุมประมาณ 2 – 4 คน ใหเด็กทํางานและคดิคนเดียว หลงัจากนัน้ครูจะใหเด็กจับคูกนั 

เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ ความรู ประสบการณ ชวยเหลือกนัแกปญหาและรับผิดชอบการทาํงาน

รวมกันในกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จและจบลงดวยการใหตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน

หนาชั้นหรือระหวางกลุม 

       จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือครูตองเปน        

ผูจัดเตรียมกิจกรรมตาง ๆ เชน การวาดภาพ การเลนสี การปน การพิมพภาพ    การตัด ฯลฯ โดยให

เด็กมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนเปนกลุมยอย ประมาณ 2 – 5 คน เด็กทุกคนตองรวมกันคิด
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โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น รับผิดชอบ และรวมกันสรางงานใหสําเร็จดวยความรวมมือกันมี          

จุดมุงหมายรวมกัน  
        2.1.2  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 

                               กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือเปนการจัดกิจกรรมระบายสี  เลนกบัสี  ปนดิน ฉีก  

ตัด ปะ ประดิษฐวัสดุ  โดยใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกันไดแลกเปลี่ยนความคิดเหน็  มีปฏิสัมพันธ 

ระหวางเพื่อนในวัยเดยีวกนั ซึ่งมีคุณคาตอการพัฒนาทัง้ดานรางกาย อารมณ – จิตใจ  สังคมและ      

สติปญญา   โดยเฉพาะพัฒนาการดานสังคม การทํางานแบบรวมมือจะชวยใหเด็กไดคลายการยดึ     

ตนเองเปนศูนยกลาง  จากอิทธิพลของทฤษฎีจิตวิเคราะหของ ฟรอยด (Freud, อางถึงใน สมโภชน  

เอี่ยมสุภาษิต  2537: 219)  ที่เนนการใหความสาํคัญทางการมีปฏิสัมพันธ ระหวางเด็กเล็กและ             

ผูปกครอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยกอน 5 ขวบ เขามีความเชื่อวา  ผลที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธนั้น   

สงผลตอบุคลิกภาพของเดก็ในอนาคต    ทําใหมีทกัษะทางสังคมดีและเปนที่ยอมรับของเพื่อน      

นอกจากนีม้ีนกัการศึกษากลาวไวดังนี ้

        แวนเดอรเคลย ( Van  der  Kley, 1991: 4  อางถึงใน  จันทนี  บญุคลัง 2542: 

48) กลาวถงึความสาํคัญของการเรียนแบบรวมมือวา  การรวมมือเปนกุญแจสําคัญ เปนองคประกอบ

ของสังคม  ถาไมมีการรวมมอืกันสังคมจะอยูไดไมดี  การรวมมือกันเปนกุญแจสําคญัในการสราง

ความสัมพันธกันระหวางเพือ่น  ครอบครัว  และพฒันาความเขาใจในชมุชน 

        รอฟ เซลและโกลเดน (Roff ,Sells, &Golden,1972  อางถงึใน สมโภชน      

เอี่ยมสุภาษิต  2537: 219)  พบวา  ความสัมพันธระหวางเพื่อนเปนตวัทาํนายที่ดีตอการปรับตัวของ

บุคคลทั้งในดานจิตใจและสงัคม นั่นคือ ผูที่มีความสัมพนัธที่ไมดกีับเพื่อนมกัจะมีปญหาในการ

ปรับตัวในอนาคต  

        เลิศ  อานทันะ ( 2535: 44 – 48) ไดกลาวถงึ การทีเ่ด็กไดรับการสงเสริม

พัฒนาการดวยศิลปะที่เหมาะสม เด็กจะมีพัฒนาการดานตาง ๆ ดังนี ้

        1) พัฒนาการดานสติปญญา ความคดิริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ  การที่

เด็กไดสํารวจ ทดลอง คนควากับวัสดุนานาชนิดเด็กจะมกีารแกปญหา เลือกสรร  ตัดสินใจ วางแผน  

ลงมือกระทําจริง  รวมทัง้การวิจารณและการประเมินคาในผลงานที่ตนแสดงออกจนสําเร็จข้ึนมา  ซึ่ง

กระบวนการดงักลาวไดตอบสนองตอลักษณะนิสัยของเด็กที่อยากรู อยากเหน็ และยั่วย ุทาทาย ทํา

ใหเด็กแสดงออกอยางอิสระเสรี ภายใตบรรยากาศที่สนกุสนาน  เพลดิเพลิน 



 26 

          2)  พัฒนาการดานรางกาย  สงเสริมพัฒนาการการทํางานที่ประสานสัมพนัธกนั

ระหวางการใชกลามเนื้อและประสาทตา ทาํใหอวยัวะสวนตาง ๆ ของรางกายมีความแข็งแรง  มี

ทักษะในการทํางานคลองตวัดีข้ึน 

        3)  พัฒนาการทางดานอารมณ  ทําใหเด็กมีอารมณชื่นบานสนกุสนาน ยิ่งเด็ก

ประสบผลสําเร็จในการลงมอืทํากย็ิ่งทําใหเด็กเชื่อมั่นในตนเอง  บนพืน้ฐานของความรักและ 

ความรูสึกภาคภูมิใจในความสามรถของตนสงผลใหเด็กมีสุขภาพจิตดี  สามารถมองโลกที่สวยงาม

ดวยสายตาทีส่วยงาม  สดใส ตลอดจนมคีวามรูสึกที่ดีงามตอผูคนและสิ่งแวดลอมรอบขาง 

                    4)  พัฒนาการดานสังคม  การจัดกระบวนการกลุมสัมพนัธ  ทาํใหเด็กเรียนรู

และฝกหัดดานสังคม เชน การวางแผน  ปรึกษาหารือ  การรวมมือรวมใจในการประนีประนอม  การ            

แกปญหาความขัดแยง  มีผลทําใหเด็กรูจกัการลดความตองการของตนเองเมื่อตองการอยูรวมในการ

ทํางานกับเพื่อน พี่นองของตนที่แตละคนมคีวามสนใจ แตกตางกนั 

        พีระพงษ  กุลพิศาล ( 2538: 37 )  กลาววากิจกรรมศลิปะเปนกิจกรรมเดียวที่

สามารถทําใหเด็กเล็กๆ  มีประสบการณในการทํางานสาํเร็จไดเปนอยางดี  ซึ่งเปนสิง่ที่มนุษยทกุคน

ปรารถนาเปนอยางยิ่ง 

        จันทนี  บญุคลัง (2542: 49-50)  กลาวถึงความสาํคญัของศิลปะแบบรวมมือไว    

ดังนี ้

1) การมีปฏิสัมพนัธทางสังคมที่กอใหเกิดพฒันาการทางความรูและการคิดสูง 
ข้ึน มีแรงจงูใจ เนื่องจากทกุคนมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการเรียนรู 

                               2) ไดรับความคิดเหน็หลากหลาย  จากการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึง่กนั  

และกัน จากปญหาใหม  จากหลาย ๆ ความคิดเห็นและเลือกแนวทางในการแกปญหา 

 3)  รูสึกสบายใจสนุกสนาน  ไดแสดงออกอยางอิสระ  เด็กพึงพอใจในการที่จะ 

เรียนรูความคิดของตนเอง  จะพบการชวยเหลือในการทาํงาน ขณะเดียวกนัเด็กก็สามารถแลกเปลีย่น

ความคิดเหน็ของตนเองกับผูอ่ืนดวย 

                               4)  พฒันาทักษะความเปนผูนาํ มคีวามสามารถในการเขาสงัคม 

                          5)  มีความเสมอภาคในการทํากิจกรรม  แมวาจะมีความแตกตางกนัทางดาน 

ตาง ๆ ก็ตาม 

                          6)  สงเสริมใหเด็กเห็นคุณคาของตนเอง และมีความภาคภูมิใจในตนเอง เพราะ 

ชวยกนัแกไขปญหาของกลุม 
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                          7)  ไดมีการเรียนรูภายในกลุมพรอมกบัรูจักแบงบทบาทหนาที่และแกปญหา 

รวมกัน 

 

                           8)  ชวยเหลือกันภายในกลุม และใหความไววางใจกนั มุงใหงานบรรลุ  

 เปาหมาย  จนเกิดความรูสึกวางานของตนคืองานกลุม 

                          9)  มีประสบการณรวมกนัในกลุมจะมปีระโยชนตอการดํารงชีวิตอยูรวมกับ 

คนอื่นในสงัคมแวดลอมอยางมีความสุข 

                         10) มีทักษะในการสื่อสาร การอภิปราย การใชภาษา 

                         11) มีความคิดสรางสรรคกลาแสดงออก จะมีความคิดเปนตัวของตวัเอง ม ี

ความคิดที่จะไมลอกเลียนแบบใคร มีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาตัดสนิใจ 

                         12) สงเสริมใหเปนคนมีเหตุผล  รูจักสงัเกต 

                         13) ใหผลทางดานจิตวทิยาคือ  เด็กรูสึกวาไดรับการยอมรับในความสามารถ 

ของตนเอง รูจกัการควบคุมอารมณ ลดอคติและความลําเอียง  ยอมรับความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

                         14) ยอมรับวัฒนธรรมประเพณีของบุคคลอื่นและยอมรับความแตกตางระหวาง 

บุคคล 

                               จากความสําคัญที่กลาวขางตน  ผูวจิัยเหน็วาการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ

ใหเด็กปฐมวัยนั้นมีความสําคัญตอการพฒันาเดก็ทกุดาน   สงเสริมการพัฒนาตอเด็กรายบุคคลและ

กลุม  ทาํใหเกดิพฤติกรรมการรวมมือ  การมีปฏิสัมพันธ  การแลกเปลีย่นความคิดเห็น การยอมรบั

จากเพื่อน การปรับตัว  เปนทักษะทางสงัคมที่มีประโยชนอยางยิง่ที่จะชวยใหเด็กคลายการยึดตนเอง

เปนศูนยกลางเพื่อนาํไปสูการอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
          2.2  จุดมุงหมายและประเภทของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                     2.2.1  จุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                               กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ เปนกิจกรรมที่ใหม ยังไมมีใครกําหนดจุดมุงหมาย 

ไวเฉพาะ  เปนการนาํจุดมุงหมายกจิกรรมศิลปะและการเรียนแบบรวมมือเขาดวยกัน  ดังมีผูกลาวถงึ  

จุดมุงหมายไวดังนี ้

                               จอนหสันและจอนหสัน (Johnson and Johnson. 1987 อางถงึใน           

พรรณรัศมี  เงาธรรมสาร  2533: 35 )  ไดกําหนดลักษณะสําคัญเบื้องตนของการเรยีนแบบรวมมอื        

ไวดังนี ้
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                               1)  สมาชิกกลุมมีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกนั “อยูดวยกนัหรือตายดวย 

กัน”  ชวยกนัทาํงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยมีจุดมุงหมายรวมกัน แบงขอมูลและอุปกรณ

ระหวางสมาชกิกลุม 

                               2)  สมาชิกกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนั 

และกัน 

                               3)  สมาชิกกลุมแตละคนมีความรับผิดชอบในตัวเองตองานที่ไดรับมอบหมาย    

จุดมุงหมายที่สําคัญคือการที่แตละคนทํางานอยางเต็มความสามารถ 

                               4)  สมาชิกกลุมมีทกัษะในการทาํงานกลุม และมมีนุษยสัมพนัธที่ดี ครูสอน 

ทักษะการทํางานกลุมและประเมินการทาํงานกลุมของนักเรียน 

                               วราภรณ  รักวจิัย ( ม.ป.ป. : 49 ) กลาววา  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคมี          

จุดมุงหมายทีจ่ะฝกเด็กใหไดแสดงออกอยางผูมีลักษณะสรางสรรค    รูจักการแกปญหาเฉพาะหนาได

รวดเร็ว  นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปะสรางสรรคควรเปนกิจกรรมที่เสรี  ที่เด็กทกุคนสามารถจะทาํได

เมื่อตนเกิดความตองการ พอใจและสนใจ 

                               คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2539 : 13 ) ไดกําหนดวัตถุประสงค

ของกิจกรรมสรางสรรค ไวในแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ดังนี้ 

      1)  เพื่อพัฒนาประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 

                          2)  เพื่อสงเสริมคุณธรรมดานความอดทน  ความเอื้อเฟอเผื่อแผความ 

รับผิดชอบ 

      3)  เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งสวยงาม 

                          4)  เพื่อสงเสริมใหมีอารมณราเริง แจมใส ผอนคลายความเครียด 

                               5)  เพื่อสงเสริมการปรับตัวในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

                          6)  เพื่อสงเสริมการแสดงออกและมีความมั่นใจในตนเอง 

                               7)  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

                          8)  เพื่อฝกทักษะการสังเกต การคิด และการแกปญหา 

                               9)  เพื่อพัฒนาภาษา อธิบายผลงานของตนได 

                               10)  เพื่อสงเสริมใหเกิดความสนใจและเขาใจธรรมชาติรอบตัว 

       จากจุดมุงหมายดังกลาวพอสรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือนั้นจะ 
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มุงพฒันาเด็กทุกดาน ไดแก ดานรางกาย พัฒนาการประสานสมัพนัธระหวางกลามเนื้อมือและตา 

ดานอารมณ – จิตใจ  พัฒนาใหมีอารมณราเริงแจมใส  ผอนคลายความเครียด  ดานสังคม 

พัฒนาการทาํงานรวมกนั การปรับตัว มีความรับผิดชอบ  สงเสริมการแสดงออก การยอมรับความคิด 

เห็นของผูอ่ืน ซึ่งจะชวยใหเด็กไดคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง และดานสติปญญา พฒันา

ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ การสังเกต รูจักการแกปญหา แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกบัเพื่อน 

ซึ่งเปนการพฒันาเดก็ไดเต็มตามศักยภาพ  
                    2.2.2  ประเภทของกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                               ประเภทของกิจกรรมศิลปะ เปนเรื่องที่มีความสําคัญตอการพัฒนาความคิด 

สรางสรรคของเด็ก และพัฒนาทางดานสังคม เปนการเปดโอกาสใหเดก็ไดทํางานรวมกัน กิจกรรม

ศิลปะที่จัดควรเหมาะสมกับวัย ไมยุงยาก  เด็กเกิดการเรียนรูจากการกระทํา เปนกิจกรรมที่             

หลากหลาย  ซึ่งประเภทของกิจกรรมแบบรวมมือก็ไมแตกตางจากประเภทของกิจกรรมศิลปะ เพราะ

เปนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหเด็กทาํรวมกนัเพื่อสรางเสริมพฒันาการในแตละดาน  ดังมีผู

กลาวถึงประเภทของกิจกรรมศิลปะ ไวดังนี ้

                               พีระพงษ  กุลพิศาล ( 2538: 34 – 35 ) ไดแบงประเภทของกิจกรรมศิลปะ 

สําหรับเด็กตามลักษณะผลงานที่เด็กสรางสรรคเปนหลักดังนี ้

1) กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ  หมายถึงกิจกรรมทีมุ่งใหเดก็สรางสรรคภาพบน 

ระนาบ  ผิววัสดุที่แบน ๆ เชน กระจก  กระดาษ ผา ผนงัปูน พืน้ทราย พืน้ดิน ฯลฯ โดยใชกลวิธวีาด

เสนระบายสี พิมพหรือกดประทับใหเปนส ีปะติดดวยกระดาษสี เปนตน กจิกรรมประเภทนี้ไดแก  การ

วาดภาพดวยนิ้วมือหรือมือ การพิมพภาพดวยเศษวัสดุตาง ๆ   การวาดภาพเสนดวยดินสอ สีเทียน  

การระบายสีดวยสีเทียน  สีฝุน สีโปสเตอร สีน้ํา เปนตน ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแลวแบนราบ มี

เฉพาะมิติกวาง – ยาว 

2) กิจกรรมศิลปะ 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมทีมุ่งใหเดก็สรางสรรคภาพใหมี 

ลักษณะลอยตัวนูน หรือเวาลงไปในพืน้โดยใชวัสดุและกลวิธีตาง ๆ  ที่เหมาะสมกับวสัดุนั้น ๆ เชน การ

ปนทราย  ดินเหนยีว ดินน้ํามัน กระดาษ แปงโด หรือการประกอบวัสดุตาง ๆ เขาดวยกนั กลวิธทีีจ่ะให

เด็กทํากิจกรรมประเภทนี้ตองไมมีข้ันตอนที่ซับซอนสามารถทาํไดอยางรวดเร็ว  งายและไมเสี่ยงตอ

อันตราย เชน วัสดุที่จะนํามาประกอบเขาดวยกนัควรเปนวัสดุประเภทกลองกระดาษ เมล็ดพืช ลูกปด 

เศษไม โดยใชกาวที่ติดงาย เปนตน 

3) กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ  หมายถงึ  กิจกรรมที่เดก็สรางสรรคภาพ 
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โดยใชวัสดุและกลวิธทีางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมเขาดวยกนั เชน ใหเด็กใชสีโปสเตอร 

ระบายบนรูปปนดินเหนยีว หรือแปงโดที่แหงแลวใหระบายสี หรือผนกึกระดาษสี  ตกแตงกลอง 

 

                               คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2539: 13 ) กลาวถึง  กิจกรรม 

สรางสรรคที่ควรจัดมีดังนี ้

1) การวาดภาพและระบายสี 
                                     (1)  การวาดภาพดวยสีเทียนและสีไม 

                                (2)  การวาดภาพดวยสีน้ํา เชน พูกัน ฟองน้ํา  

                                     (3) การละเลงสีดวยนิ้วมือ 

                      2)  การเลนกับสีน้ํา 

                                     (1)  การเปาส ี

                                     (2)  การหยดส ี

                                     (3)  การเทส ี

                      3)  การพิมพภาพ 

                                     (1)  การพิมพภาพดวยสวนตาง ๆ ของรางกาย 

                                (2)  การพิมพภาพดวยวัสดุ พืช ผัก ตาง ๆ 

                          4)  การปน เชน ดินเหนียว  ดินน้ํามัน  แปงโด ฯลฯ 

                      5)  การพับ ฉีก ตัด ปะ 

                                    (1)  การพับอยางงาย 

                               (2)  การฉีกปะ 

                                     (3)  การตัดปะ 

                      6)  การประดิษฐ 

                                     (1)  ประดิษฐเศษวัสดุตาง ๆ  

                                (2)  การรอย เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย  ฯลฯ 

                                     (3)  การสาน เชน กระดาษ ใบตอง ใบมะพราว ฯลฯ 

       การจัดกิจกรรมศิลปะดังกลาวมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาเด็กใหไดพัฒนาการครบ 

ทั้ง 4 ดาน คือดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคมและสติปญญา การจัดกิจกรรมศิลปะโดยทั่วไป 

และการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือยังคงใชกิจกรรมเชนเดียวกันเพียงแตวาเปดโอกาสใหเด็กได
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เรียนแบบรวมมือ ทํากิจกรรมรวมกัน วางแผนรวมกันในสมาชิกกลุม มีการชวยเหลือแบงปนวัสดุ

อุปกรณ มีลักษณะเปนผูนําผูตาม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และยอมรับซึ่งกันและกัน ครูควรจัด

กิจกรรมใหเหมาะสมกับพัฒนาการและความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
           2.3  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
                    การเรียนแบบรวมมือ เปนกระบวนการเรียนรูที่จัดใหผูเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกัน 

ในการเรียนรูโดยแบงกลุมผูเรียนที่มีความสามารถตางกันออกเปนกลุมเล็ก ๆ  ซึ่งเปนลักษณะการ

รวมกลุมอยางมีโครงสรางชัดเจน มีการทํางานรวมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือ

พึ่งพากัน ซึ่งมีนักการศึกษากลาวถึงทฤษฎีและปรัชญาไวดังนี้ 
        2.3.1  ทฤษฎีสนาม   

                              ทิศนา  แขมมณี (2545:  16) ไดสรุปแนวคิดที่เกีย่วของกับทฤษฎีสนาม             

ของ เคิรท เลวนิ ( Kurt  Levin )  ไวดังนี ้

                              1)  พฤติกรรมจะเปนผลมาจากพลงัความสัมพนัธของสมาชกิในกลุม 

                              2)  โครงสรางของกลุมเกิดจาการรวมกลุมของบคุคลที่มีลักษณะแตกตางกนั        

                              3)  การรวมกลุมแตละครั้งจะตองมปีฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมโดย  

 ปฏิสัมพันธในรูปการกระทํา ( Action )  

                              ทฤษฎีนีส้รุปไดวา  การรวมกลุมจะทาํใหสมาชิกภายในกลุมที่มีความเกี่ยวพนักนั  

พวกเขาจะตองทาํการตัดสินใจ ติดตอส่ือสาร  สนับสนนุ ประสานงาน และประสานความสาํเร็จใน    

เปาหมาย ทาํใหสถานการณการทาํงานเปนแบบรวมมอืกัน  พึง่พากนัในการทาํงาน  ความรูสึกของ

การรับผิดชอบก็จะเกิดขึ้นรวมกนั เกิดความคิดและรวมกันตัดสินใจวาการกระทําใดควรคงไว  การ

กระทาํใดควรเปลี่ยนแปลง 
                   2.3.2  ทฤษฎีการทํางานรวมกัน 
                              สมยศ  นาวีการ ( 2533 อางถึงใน ปยาภรณ  รัตนากรกุล  2535: 18 ) ไดสรุป 

แนวคิดทฤษฎีการทาํงานรวมกันวาไดรับการพัฒนาขึ้นโดย จอรจ  โฮแมนส (George Homans)  

ทฤษฎนีี้อธิบายหลักการสําคัญ การทาํงานรวมกนัเปนกลุม ซึ่งประกอบดวยองคประกอบพืน้ฐาน 3 

อยางคือ กิจกรรม  การกระทํารวมกนั และความรูสึก  องคประกอบทัง้สามจะเกี่ยวของกันโดยตรงคือ 

ถาหากวากลุมมีสวนรวมในกิจกรรมมากเทาไร การกระทํารวมกนัและความรูสึกของเขาจะมีมากขึน้  

บุคคลตาง ๆ ภายในกลุมเกีย่วพนักับบุคคลอื่น ไมเพียงแตอยูใกลชิดกันเทานั้นพวกเขาจะตองทาํการ

ตัดสินใจ  ติดตอส่ือสาร  สนับสนนุ  ประสานงาน และประสานความสําเร็จใน  เปาหมายอีกดวย 
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สมาชิกภายในกลุมหรือองคกรที่เกี่ยวพนักับลักษณะดงักลาว มีแนวโนมจะรวมกนัเขาเปนกลุมทีม่ี

พลังสงูมาก 

 

 
        2.3.3  ปรัชญาของจอหน  ดุย 
       จอนห  ดุย (John  Dewey อางถงึใน เพ็ญสิริ  จิระเดชากุล 2533: 112 –113) ได

ใหทัศนะเกีย่วกับวิธีการเรียนการสอนวา ผูสอนและผูเรียนทั้งชัน้ควรรวมมือกนั  แลกเปลี่ยนทัศนะ   

ความคิดเหน็  ติดตอส่ือสารซึ่งกนัและกนั  ดวยวิธีเชนนี ้ ผูเรียนจะไดเรียนรูวิธกีารทาํงานชวยเหลอื

และ      รวมมอืกับผูอ่ืน ส่ิงเหลานี้มีความสําคัญมาก เพราะจะชวยขจดัปญหาขอขัดแยงทางสงัคม 

และสรางบรรยากาศแบบประชาธิปไตยในหองเรียน  นอกจากนั้นการใหโอกาสผูเรียนไดทํางาน

รวมกัน และรวมมือกนั ยังชวยลดความเหน็แกตัว และการแขงขันในหมูผูเรียนไดเปนอยางดี แตขอ

สําคัญก็คือ ส่ิงที่ผูเรียนจะกระทํารวมกนั หรือโครงการนั้นควรมีพืน้ฐานอยูบนความสนใจและความ

อยากรูอยากเห็นของผูเรียน ตลอดจนตองมีความหมายแกผูเรียนดวย 

                              จากทัศนะดังกลาวจะเห็นไดวาวธิีการเรียนการสอนควรใชสถานการณการ

ทํางานแบบรวมมือ ในการเรยีนแบบทาํงานรับผิดชอบรวมกนันัน้ ผูเรียนชวยกนัแกปญหา อภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั เพื่อหาคําตอบที่ดทีี่สุด ครูเปดโอกาสใหผูเรียนลองผิดลองถูก 

คอยกระตุน  สงเสริมทกัษะทางดานความคิดและกลาแสดงออก เปนการสรางบรรยากาศแบบ

ประชาธิปไตยในหองเรียนผูเรียนจะมทีัง้ความรูดานเนื้อหาวิชา ทัศนคตทิี่ดีตอการเรียน มีระเบียบ

วินัยในตนเองและ มีความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
2.4  รูปแบบการเรียนแบบรวมมือ 

      นักการศึกษาหลายทานไดศึกษาพัฒนารูปแบบตาง ๆ ของการเรียนแบบรวมมือ  โดย   

ดัดแปลงนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  ( ฐิติมา  อุนใจ 2538: 38 – 41 ) ดังนี ้
                    2.4.1   Student Teams – Achievement Division ( STAD ) 
                               สลาวิน  (Slavin ) พฒันารูปแบบนีป้ระกอบดวย  5  ข้ันตอน คอื 

                              1)  ครูเสนอเนื้อหา ครูจะสอนเนื้อหาแกนักเรียนทั้งชั้นกอน  

อาจจะใชอุปกรณการสอนตาง ๆ เนื้อหาที่จะสอนจะเปนหนวยการเรียนของ STAD เทานั้น 

                              2)  นักเรียนเขากลุม  กลุมประกอบดวย 4 – 5 คน และแบงกลุม 
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ตามความสามารถที่แตกตางกัน หนาที่ของกลุม คือเตรียมใหสมาชิกเขาสอบแขงขัน สมาชิกในกลุม

จะอภิปราย ทําแบบฝกหัด ถกเถียงปญหากัน และทําความเขาใจกับบทเรียน 

                              3)  ทดสอบ ครูอาจทําการสอบหลังจากชั่วโมงที่ 3  

                         4)  ใหคะแนน  จุดประสงคของการสอบเพื่อวานักเรียนทํา 

คะแนนไดดีกวาเดิมและคะแนนเฉลี่ยของกลุมไดจากคะแนนที่นักเรียนแตละคนสอบไดมากกวา

คะแนนเดิมของนักเรียนเอง 

                         5)  ใหรางวัล กลุมที่ไดคะแนนเฉลี่ยมากกวาเกณฑที่วางไวจะไดรับ 

การชมเชย 
                    2.4.2  Teams – Games – Tournaments  ( TGT )  
                              TGT  พัฒนาโดย DeVries  และ คณะ รูปแบบนีค้ลายกับ STAD  ยกเวน แต

คะแนนสอบ TGT ใชคะแนนที่ตัวแทนแตละกลุมแขงขันกับกลุมอืน่ ๆ ข้ันตอนของรปูแบบนี้แบงเปน     

4 ข้ันตอน  

                               ข้ันที่ 1  ครูเสนอเนื้อหา 

                               ข้ันที่ 2  นักเรียนเขากลุม 

                               ข้ันที่ 3  การแขงขัน 

                               ข้ันที่ 4 ใหรางวัล 

                               การแขงขันของรูปแบบนี้  จัดนกัเรียนที่มีระดับความสามารถเทากับทมีตาง ๆ   

แขงขันกัน ( 3 คน ) จากนั้นกลุมจะหยิบการดหมายเลข นักเรียนแตละคนจะตอบคําถาม   ตามบัตรที่

ไดและคะแนนของกลุมจะไดจากคะแนนของแตละคนมารวมกนั การใหรางวัลอาจเปนการประกาศ

ในหนังสือโรงเรียน ( Newsletter ) หรือในรูปแบบอื่น ๆ  
                   2.4.3   Group Investigation 
                               บางรายงานกลาววา รูปแบบพัฒนาโดย โชโม,ชะแรนและคณะ (Shlomo, 

Sharan and others, 1976 )  สวนบางรายเสนอวา รูปแบบนี้พฒันาโดย  ชะแรน เฮิท – ลาซาโรวทิ 

(Sharan and Hertz – Lazarowitz ,1980)  แตอยางไรกต็ามแนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบนี้เสนอโดย  

ชะแรน และชะแรน (Sharan  and Sharan ,1976 )  กลุมประกอบดวย 2 – 6 คน นกัเรียนวางแผน

ดวยกนั  ถกปญหา คนหาคาํตอบ ( ทั้งในหองและนอกหองเรียน ) อภิปรายและสรุปผลเพื่อรายงาน

หนาชั้น สวนการวัดผลจะตัดสินจากผลงานสรุปจากกลุม 

                          ข้ันตอนการสอนแบบ Group Investigation  
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                               1)  ครูอธิบายหัวขอและจัดกลุมนักเรียนตามระดับความสามารถ   นักเรียนจะ 

เลือกหัวขอที่ตนสนใจ 

2) นักเรียนวางแผนทํางาน โดยนักเรียนจะตองคํานึงถึงหัวขอที่จะเรียน วิธีการ 

รวบรวมขอมูลและการแบงงานกันทํา 

3) ข้ันการทํางาน  ข้ันนีน้ักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั    อภิปราย        

รวบรวมขอมูลและสรุปผล 

4) เตรียมตัวรายงาน แตละกลุมจะสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่ศึกษาเพื่อ   

รายงานตอช้ัน 

5) เสนอผลงาน 

6) การวัดผล อาจทําในลักษณะโดยใหเพื่อนวัดผลกันเอง (Peer Evaluation)  

ครูและนักเรียน ชวยกันวัดผล หรือครูวัดผล โดยการแจกคําถามแกนักเรียนทุกคน 

                               นอกจากนัน้ ชะแรน และเฮิท – ลาซาโรวทิ  สนับสนุนใหครูใชวธิีวัดผลโดยการ

สังเกตทกัษะตาง ๆ ทีน่ักเรียนใชในการทาํงานกลุม  ชะแรนและคณะยงัรายงานวารูปแบบนี้ใชได  

เหมาะสมที่สุดกับการสอนความเขาใจแบบความคิดรวบยอด (Conceptual erstanding) ซึ่งชวยให   

นักเรียนเขาใจเนื้อหาไดดีกวาการสอนแบบหองเรียนปกติ แตรูปแบบนี้ไมเหมาะสมกบัการสอนแบบ

หาคําตอบเฉพาะ ( Specific Facts ) ทักษะที่เนนรูปแบบนี้ คือทักษะการ  พึง่พาอาศัยซึ่งกันและกัน

ระหวางกลุม และการพึง่พาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางนักเรียนในกลุม 
                   2.4.4   Co – op Co – op 
                              คาแกน (Kagan) ไดพัฒนาขั้นตอนการเรียนแบบ  Co - op Co - op ไว 10 

ข้ันตอนดังนี้ 

                              1)  นักเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศึกษา 

                         2)  แบงหัวขอใหญเปนหัวขอยอย ( Subtopic )  

                         3)  จัดนักเรียนเขากลุมตามความสามารถที่แตกตางกัน 

                         4)  กลุมเลือกหัวขอที่จะศึกษาตามความสนใจของกลุม 

                         5)  กลุมแบงหัวขอยอยเปนหัวขอเล็ก ๆ ( minitopics )  เพื่อนักเรียนแตละคน 

ในกลุมเลือกไปศึกษา 

                         6)  นักเรียนศึกษาเรื่องที่ตนเลือก 

                         7)  นักเรียนเสนอผลงานตอกลุม 
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                         8)  กลุมรวบรวมหัวขอตาง ๆ จากนักเรียนทุกคนในกลุม 

                         9)  แตละกลุมรายงานผลเรียนตอชั้น 

                         10) วัดผลจากที่นักเรียนแสดงผลงานกับกลุม 

  
2.4.5 Jigsaw  

                                อารอนสัน และคณะ (Aronson and others )  พัฒนารูปแบบนี้ การปฏิบตัิอาจ

กระทําไดหลายแบบ อาทิเชน  กลุมอาจประกอบดวย 3 – 6 คน  การแบงกลุมคาํนงึถึงความสามารถ 

เพศ และเชื้อชาติที่แตกตางกัน  รูปแบบนีม้ีการแบงเนื้อหาเปนหัวขอยอย ๆ และใหสมาชิกแตละกลุม

ไปศึกษา  จากนั้นสมาชิกแตละกลุมที่ศึกษาหวัขอเดียวกนั  จะพบปะกนัเพื่อปรึกษา  อภิปราย           

( Expert  Group ) หลังจากการศึกษาสิ้นสุดแลว สมาชิกแตละกลุมจะกลับไปกลุมของตนและ

สรุปผลใหสมาชิกในกลุม  สวนการทดสอบจะทาํหลงัจากการสอนสิน้สุดลงแลว โดยที่นกัเรียนแตละ

คนจะตองทําแบบทดสอบทีค่รูเตรียมให  และคะแนนของแตละคนที่ไดจะขึ้นอยูกับความสามารถใน

การตอบคําถาม 
                   2.4.6   Think – Pair – Share  
                               รูปแบบนี้เร่ิมตนโดยใหนกัเรียนทํางานและคิดคนเดียวหลงัจากงานเสร็จแลวครู

จะใหนกัเรียนจับคูกัน  เพื่อจะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ความรู ประสบการณ ถาเปนลกัษณะตอบ

คําถามตามเรือ่งที่ศึกษา นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนคาํตอบกัน  การสอนกันเองระหวางนักเรียน (Peer 

Tutoring) ทําไดสะดวกโดยวิธีนี ้และจบดวยการใหนกัเรยีนเสนอเนื้อหาตอหนาชัน้ 
2.4.7   Circle  of  Learning 

                              จอหนสัน และคณะ(Johnson and others) พัฒนา Circle of Learning  รูปแบบ

ของวิธีนี้ทําไดหลายรูปแบบ  และวิธีที่ครูใชกันมากคือ ครูจะแบงกลุมเปน 2 – 6 คน โดยแบงตาม   

ความสามารถและเพศที่แตกตางกัน ตอจากนั้นครูไดเร่ืองที่จะศึกษา 1 ชุด แทนที่จะใหแตละคน คน

ละ 1 ชุด เมื่อนักเรียนทุกคนในแตละกลุมเขาใจบทเรียนเปนอยางดีแลว  ครูก็จะทดสอบเปน

รายบุคคลและการใหคะแนนพิจารณาจากคะแนนที่แตละคนสอบได แตถาเปนคะแนนของกลุม ครูก็

จะพิจารณาจากผลงานของกลุม  

                  จะเหน็ไดวารูปแบบตาง ๆ ทีก่ลาวมานี้อาจจะเปนแนวทางใหครูเกิดแนวคิดใน

การนาํรูปแบบตาง ๆ ไปใชในการจัดการเรียนการสอน  ตามความเหมาะสมและความสามารถของครู

แตละคน ทัง้นีเ้พื่อพัฒนาใหการเรียนการสอนมีประสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น สําหรับในระดับปฐมวัย        
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ผูวิจัยเลือกใชรูปแบบของการเรียนแบบรวมมือ แบบ  Think – Pair –Share  เพราะเปนรูปแบบที่ไมได

เนนเนื้อหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ข้ันตอนไมซับซอน สามารถปรับใหเหมาะกบัเด็กปฐมวยัที่ยัง

ไมสามารถอาน เขียนได  

 
            2.5   การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
                    ในการนําแนวคิดการเรียนการสอนแบบรวมมือมาใชในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก

ปฐมวัย ตองคาํนงึถงึองคประกอบของการเรียนรูโดยวธิีการรวมมือ ซึ่งมี 5 ประการ ของ จอหนสนั 

และจอหนสนั (Johnson and Johnson , 1989 : 80 อางถึงใน จันทน ี บุญคลัง 2542: 57 – 58 ) ดังนี ้

                    2.5.1  การพึง่พาอาศัยซ่ึงกนัและกัน ( Positive Interdependence )  สมาชิกทกุคนมี

หนาที่และมีความสาํคัญเทาเทยีมกนัหมด สมาชิกแตละคนรูหนาที่ของตัวเองวาจะตองทํากิจกรรม

อะไรบางในการเรียนครั้งนัน้ ๆ และตองรับผิดชอบในกจิกรรมทั้งหมด สมาชิกทุกคนตระหนักดีวา           

ความสาํเร็จของกลุมข้ึนอยูกับสมาชกิทกุคนภายในกลุม 

                   2.5.2  ปฏสิัมพันธแบบเผชิญหนา ( Face – to – Face Interaction )  การจัด         

กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใหเด็กนั่งเปนกลุม กลุมละ 2 – 4 คน หนัหนาเขาหากนัเพื่อที่จะได      

ซักถามปญหา อธิบาย โตตอบซึ่งกนัและกนั ใหสมาชิกทกุคนมีสวนรวมในการทํางาน ยอมรับเหตผุล

ของผูอ่ืนโตเถยีงกนัดวยเหตผุล สงเสริมสมาชิกในทมีประสบความสาํเร็จ  ซึง่ทาํไดโดยการชวยเหลือ

ใหความรวมมอื ใหความสนบัสนุนผลงานซึ่งกนัและกนั และใหการชมเชยตอความพยายามในการ

เรียนของแตละคน 

                    2.5.3  การไดรับความรูทั่วถึงกัน ( Individual  Accountability ) สมาชิกแตละคน   

ในกลุมมหีนาที่ตองรับผิดชอบและตองทาํงานที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ เชน สมาชิก  

แตละคนจะตองตอบคําถาม และอธิบายใหแกเพื่อนสมาชิกดวยความเต็มใจ สมาชกิแตละคน

ตระหนักวาผลงานของกลุมจะสําเร็จลุลวงไปดวยดข้ึีนอยูกับความรวมมือ และความรับผิดชอบของ

สมาชิกทุกคน 
                    2.5.4  การสรางความสัมพนัธระหวางบคุคลและทักษะการทํางานกลุมเลก็             
( Interpersonal and Small Group Skills )  การทํางานเปนกลุมเลก็จะตองไดรับการฝกฝนเปนอยาง

ดีเพื่อใหบรรลุผลตามจุดมุงหมายเพื่อใหกลุมมีประสิทธภิาพสูง  สมาชิกทุกคนตองไววางใจกนั ตอง

ยอมรับความคิดเห็น สนับสนุนซึง่กนัและกัน  รูจักวิธีการสื่อสารและสามารถแกปญหาอยางมีเหตผุล 
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                    2.5.5  กระบวนการกลุม ( Group Processing ) หลังจากการทาํงานรวมกนัเปนกลุม

ไดระยะหนึง่ สมาชิกแตละคนจะประเมนิผลการทาํงานของตนเองและผลงานของกลุม เพื่อใหรูขอ         

บกพรองและสิ่งที่จะตองปรบัปรุงแกไข และวางเปาหมายในการทาํงานกลุมตอไปใหไดผลดีและมี     

ประสิทธิภาพมากกวาเดิม 

                    จะเห็นไดวาองคประกอบในการจัดการเรียนแบบรวมมือนั้นมีความสาํคญัตอการจดัการ

เรียนแบบรวมมือใหทราบผลสําเร็จ ครูตองตระหนักและพยายามจัดกิจกรรมใหไดครบทั้ง 5 

องคประกอบจะขาดตัวใดตัวหนึ่งไมได ในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการรวมมือ โทรวบริดจและไบบี  

(Trowbridge  and Bybee , 1990 อางถึงในฐิติมา  อุนใจ 2538: 42  - 43 ) ไดเสนอแนวทางเปน

ข้ันตอนการวางแผนบทเรียนในการจัดสภาพการเรียนการสอน ที่สงเสริมการรวมมือดังนี้   

                              1)   วัตถุประสงค กําหนดวัตถุประสงคการเรียนการสอนที่ชัดเจน 

                              2)   การวางแผนการสอน  

                                    (1) กําหนดขนาดของกลุมควรพิจารณาระยะเวลาที่สอน  จํานวนเอกสาร      

บทเรียน  เครื่องมือและอุปกรณที่มี เพื่อประกอบการตดัสินใจเลือกขนาดของกลุมในระยะแรกควร    

เร่ิมตนจากกลุมที่มีสมาชิกเพียง 2 คนกอน 

                                    (2) กําหนดผูเรียนที่อยูในแตละกลุมโดยทั่วไปควรใหกลุมมสีมาชิกที่มี

ลักษณะทีห่ลากหลาย ( Heterogeneous Group )  โดยเลือกจากการสุม อยางไรกต็ามอาจ

กําหนดใหสมาชิกของกลุมมีลักษณะเหมอืนกัน หรือใหผูเรียนเลือกเขากลุมเองก็ได 

                                    (3) การจัดหองเรียนขึ้นอยูกับเครื่องมือและอุปกรณที่มีเพื่อใหเกิดการรวมมือ

ไดดีที่สุด สมาชิกควรนั่งเปนวงหันหนาเขาหากันและนั่งใกลกันเพียงพอที่จะสื่อสารกันได โดยที่แตละ

กลุมอยูหางกันมากพอที่ผูสอนจะสามารถเขาไปดูแลแนะนําแตละกลุมได 

                                    (4) กําหนดสื่อการสอนที่สงเสริมการพึง่พากนัระหวางสมาชิกภายในกลุม ใน

ระยะแรกที่เร่ิมใชกิจกรรมการเรียนแบบใหผูเรียนรวมมอืกัน จะตองพยายามเลือกใชส่ือการสอนที ่        

ผูเรียนตองพึ่งพากนั  เชน ใหผูเรียนใชวัสดุอุปกรณรวมกัน  โดยที่ผูสอนแจกวัสดุอุปกรณใหแตละกลุม

เพียง 1 ชุด เปนการบงัคับใหผูเรียนแบงกันใชวัสดุอุปกรณในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย หรือการให    

ผูเรียนใชวัสดุอุปกรณรวมกนั โดยใหสมาชิกแตละคนมวีัสดุอุปกรณไมเหมือนกนั แตลวนมีประโยชน

ตอการทํางานของกลุม 
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                                    (5) กําหนดบทบาทของสมาชิกในแตละกลุม เพื่อชวยใหผูเรียนพึ่งพากัน  

โดยผูสอนอาจกําหนดบทบาทของสมาชิกในแตละกลุมใหมีผูสรุป  ผูแจกวัสดุอุปกรณ  ผูเก็บวัสดุ

อุปกรณ และอ่ืน ๆ เพื่อชวยสงเสริมความรวมมือระหวางผูเรียน 

                               3)  การอธิบายและชี้แจงแกผูเรียน 

                                    (1)  อธิบายเกี่ยวกับงานที่มอบหมายใหผูเรียนเขาใจ เชื่อมโยงประสบการณ

เดิม และมโนมติของบทเรียนเขาดวยกนั ใหคําจาํกัดความมโนมตทิี่เกีย่วของ อธิบายวิธีการ

ดําเนนิงาน และขอควรระวังในขณะทํางาน และควรตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนกอนใหผูเรียน

เร่ิมตนทาํงาน 

                                    (2)  อธิบายเปาหมายของการทาํงานรวมกนัใหผูเรียนเขาใจวาเขาตอง          

รับผิดชอบในการทาํงาน และเรียนรูจากสื่อการสอนรวมกับสมาชิกทกุคนในกลุม 

                                    (3)  อธิบายถึงความรับผิดชอบของแตละคนวา จะตองเรียนรูเปนรายบุคคล 

                                    (4)  อธิบายความรวมมือระหวางกลุม ในบางกรณีจะตองขยายขอบเขต     

แนวคิดเกี่ยวกบัความรวมมอืไปถึงระดับช้ันเรียนดวย ซึ่งจะตองกาํหนดวิธีการและเกณฑให  ชัดเจน 

                                    (5) อธิบายเกณฑในการประเมินผล แจงใหผูเรียนทราบวางาน 

ชิ้นใดบางที่ ผูสอนจะประเมิน 

                                    (6) ชี้แจงและแนะแนวทางเกี่ยวกับพฤติกรรมการรวมมือให   

 ชัดเจน ผูเรียนอาจไมเขาใจวาอะไรคือการทํางานแบบรวมมือ ผูสอนตองยกตัวอยางพฤติกรรมที่

ผูสอนคาดหวังใหผูเรียนแสดงออก เชน อยูประจํากลุม  พูดเสียงเบา ๆ รับฟงความคิดเห็นเพื่อน

สมาชิกแตละคนตองอธิบายวิธีการไดมาซึ่งคําตอบของคําถาม วิจารณความคิดเห็น แตอยาวิจารณ

ตัวบุคคล เปนตน 

                               4)  การติดตามดูผูเรียน 

                               (1)  คอยดูผูเรียนขณะปฏิบัติงาน  สังเกตการณแตละกลุม และเขาไปชวย  

แกไขปญหาทีเ่กิดขึ้น 

                                    (2) ใหความชวยเหลือเกี่ยวกับงานที่มอบหมายใหผูเรียนทาํในกรณีที่เกิดการ

ติดขัด ผูสอนอาจตองชี้แจงเกี่ยวกบังานทีม่อบหมายอีกครั้ง  แนะนาํมโนมตทิี่ชวยเสริมให ผูเรียน    

เขาใจ บางครั้งผูสอนอาจตองปรับปรุงสื่อการสอน เปนตนแบบหรือทาํตัวอยางของทักษะใหผูเรียน 

บางครั้งผูสอนตองตอบคําถามและนาํอภิปรายอีกดวย 
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                                    (3) สอนทักษะการรวมมือ  ในกรณีที่ผูเรียนยังไมรูจักการทํางานแบบรวมมือ

มากพอ  ผูสอนอาจตองเขาไปในกลุมและชวยชี้แนะบทบาทใหผูเรียนทํา 

                                    (4)  ดําเนินการสรุปบทเรียน  ในตอนทายของบทเรียนผูสอนอาจตองเขาไป

นําสรุปรวมสิ่งที่ผูเรียนนําเสนอทบทวนมโนมติและทักษะตาง ๆและใหแรงเสริมในการทํางาน 

                               5)  การประเมินผล  

                                    (1) ประเมินปริมาณและคุณภาพของการเรียนรู ประเมินรายงาน 

                                    (2) ใหผูเรียนประเมินกระบวนการการทํางานของกลุมวาดําเนิน 

ไปดีเพียงใด  เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวาในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือนั้นตองมีองคประกอบ

ของการเรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ และขั้นตอนในการวางแผนบทเรียนโดยครูตองเปนผูที่กําหนด 

ซึ่งถือวาเปนปจจัยสําคัญที่ชวยใหการทํางานของกลุมประสบความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 

สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบในงานที่รับมอบหมาย  ทําใหงานบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  
2.6   บทบาทครูในการจดักิจกรรมศลิปะแบบรวมมือ 

   ในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือใหแกเด็กนั้น ครูจะตองจัดกิจกรรมที่ตอบสนอง  

ความตองการใหเด็กไดแสดงออกตามความรูสึกและความตองการของตนเอง  เมื่อเดก็ทํากิจกรรม

สําเร็จจะชวยสรางความภูมใิจในผลสําเร็จของงาน บทบาทของครูจงึมคีวามสาํคัญมาก  แนวทางที่

จะนําไปสูบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   ซึ่งมีผูกลาวไวหลายทาน   กรวิภา         

สรรพกิจจํานง (2531: 25) คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต(ิ 2539: 14)  ชูศรี  สนทิประชากร  

(2534: 48 – 49)  สรุปไดดังนี ้

                     2.6.1  เตรียมจัดโตะเรียนและอุปกรณตาง ๆ ใหพรอมกอนเขาทํากิจกรรม 

                     2.6.2  ควรตั้งจุดมุงหมายของการสอนใหชัดเจนโดยเฉพาะถาเปนการทํางานกลุม 

                     2.6.3  ครูตองพยายามใหเดก็ทํากิจกรรมหมุนเวยีนกันใหพอเหมาะกับเวลาที่กําหนด 

ทําอยางนอย 2 กิจกรรม  ครูควรจัดกิจกรรมไมนอยกวา 4 กิจกรรม 

                     2.6.4   เปดโอกาสใหเดก็ทาํงานกลุมอยางมีระเบียบ 

                     2.6.5  กอนเรยีนศิลปะเรื่องใหม ครูตองอธิบายวิธีการใชวัสดุที่ถกูตองใหเด็กทราบ 

กอนทกุครั้ง พรอมทั้งสาธิตใหดูจนเขาใจ 

                     2.6.6  ชมเชยใหกําลังใจ และชวยเหลือนักเรียนที่ไมประสบผลสําเร็จในการทํา         

กิจกรรมใหไดผลสําเร็จบางตามสมควร 
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                     2.6.7  เมื่อเด็กทํางานเสร็จแลว ควรใหเดก็เลาเรื่องเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กทาํ เปนการ 

พัฒนาภาษาและความคิดของเด็ก 

                     2.6.8  ครูควรบันทกึวนัที ่และรายละเอยีดของภาพที่เดก็วาดเพื่อเปรียบเทียบความ 

กาวหนาของผลงาน  

                     2.6.9  ติดปายนิเทศ โดยการหมนุเวยีนผลงานตาง ๆ ของเด็กใหครบทุกคน  

                     จากแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะจะเห็นไดวาเมื่อครูนําวิธีการดังกลาวมาปรับเพื่อ 

ใชในการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือก็จะเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก ดังที่ จนัทนี  บุญคลงั        

( 2542: 60 – 61 ) ไดแนะนาํบทบาทครูในการสอนกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบรวมมือดังนี ้

                     1)  กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบรวมมือ 

                2)  ครูจัดเตรียมอุปกรณ กิจกรรม ส่ือ ในการทาํกิจกรรมซึง่ครูจะจัดกิจกรรมศิลปะ 

สรางสรรคแบบรวมมือ กลุมละประมาณ  3 – 4 ประเภท ใหเด็กสามารถหยิบไดงาย 

                3)  จัดเด็กเขากลุมกิจกรรม  โดยใหผูเรียนเขากลุมกันเอง หรือใชเกมการเขากลุม เพื่อ 

ใหเด็กไดเปลี่ยนหมุนเวียนไปกลุมตาง ๆ ในแตละวัน 

                4) ใชวิธีการสอนโดยใหเด็กทํางานรวมกันโดยวิธีการ Think – Pair – Share โดยให 

เด็กทํางานหรือคิดคนเดียว จากนั้นครูจะใหเด็กจับคูเพื่อแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น           

ประสบการณและจบลงดวยการใหเด็กนาํเสนอผลงานหนาชั้น  ติดตามดูผูเรียนโดยใหความสําคญัใน

กระบวนการทาํงาน 

                 5)  ครูควรกระตุนใหเด็กรูจักคิดเมื่อพบปญหา ใหเด็กคิดและเกิดความมั่นใจที่ตอบ  

คําตอบเอง 

                6)  ชวยใหเด็กแตละกลุมรวมมือกันทํางานใหสําเร็จ 

                7)  เมื่อเด็กทํางานเสร็จควรใหเด็กเลาเรื่องราวเกี่ยวกับส่ิงที่กลุมของตนเองทําได  ครู 

ตองแสดงความสนใจงานของทุกคนในกลุม และแสดงใหเห็นวาผลงานมีคุณคาไมควรมองผลงาน

ดวยความขบขันและควรใหเด็กนําเสนอผลงานเมื่อทํากิจกรรมเสร็จ จัดหองเรียนใหเอ้ืออํานวยตอการ       

ส่ือสารสองทาง ประเมินผลงานของเด็กวาเด็กรวมมือกันทําอยางไรในกลุมเสียกอนซึ่งครูอาจใช

วิธีการชวยเหลือแนะนําเสริมทักษะตาง ๆ ที่ทําใหเขาประสบความสําเร็จในการเรียนจากกลุมของเขา

เอง 

        จากขอเสนอแนะดงักลาวจะเหน็ไดวาในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือนัน้ครูเปนผู

ที่มีบทบาทสําคัญมาก ครูตองเขาใจในการจัดกิจกรรมศิลปะและการเรียนแบบรวมมือจึงจะทําใหครู
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สามารถกําหนดบทบาทของตนเองในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือไดดี ซึ่งมีผลตอการจัดการ

เรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ เด็กจะไดรับประโยชนอยางเตม็ที ่
2.7   งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือและการเรียนแบบรวมมือ 

                      กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือเปนการจัดใหผูเรียนทํางานกันเปนกลุมถือไดวาเปน 

กิจกรรมที่ชวยสงเสริมพฒันาการดานตาง ๆ โดยเฉพาะทักษะทางสงัคม  ซึง่มีผูสนใจทําการวิจยัที่  

หลากหลายสามารถนํามาเปนแนวทาง ในการปฏิบัติได ดังนี ้

                     ชไมมน  ศรีสุรักษ ( 2540 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาความสมัพันธทางสงัคมของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน และ ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบปกติ กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 5-6 ป จํานวน 30 คน  

ผลการศึกษาพบวา หลังการทดลองเด็กมคีวามสัมพันธทางสังคมสงูกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบ   

วางแผน ปฏิบัติ ทบทวน มีความสมัพนัธทางสงัคมสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                     บุศรินทร  สิริปญญาธร ( 2541: 74 – 76 ) ไดศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลีย่นแปลง

พฤติกรรมของเด็กปฐมวยัที่เกิดจากกจิกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุมที่มีระยะเวลา แตกตางกนั 

กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 5 – 6 ป จํานวน 15 คน  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด     

กิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุมกอน  และระยะเวลาในการทดลองมีพฤติกรรมรวมมือ แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .000 โดยเด็กปฐมวัยขณะจดักิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุมมี     

พฤติกรรมรวมมือสูงกวากอนจัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม 

                     จันทนี  บุญคลัง  ( 2542 : 84 85 ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็ก 

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบรวมมือกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสรางสรรคแบบปกติ  กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 5 – 6 ป จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 

20 คน และกลุมควบคุม 20 คน  ผลการศึกษาพบวา  เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ    

สรางสรรคแบบรวมมือ  มีความคิดสรางสรรคสูงกวาเดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ         

สรางสรรคแบบปกติอยาง มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                     ดาราพร  เปยมงาม ( 2544: 57 – 59 )  ไดพัฒนาชุดฝก เร่ืองการจัดกิจกรรมศิลปะ 

แบบรวมมือสําหรับครูปฐมวัยสังกัดเทศบาลจังหวัดพิจิตร จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา  1) ชุด

ฝกอบรมเรื่องการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีประสิทธิภาพ 92.66/81.88 เปนไปตามเกณฑที่



 42 

กําหนดไว  2) ครูปฐมวัยที่ใชชุดฝกอบรมมีความรูเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

3) ความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่มีตอชุดฝกอบรมอยูในระดับเห็นดวยมาก  

                     จากผลงานวิจยัจะเหน็ไดวาการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือสงผลใหเด็กมพีัฒนาการ

ในดานตาง ๆ ดีข้ึนโดยเฉพาะพฤติกรรมทางสงัคม เชน การรวมมือ การแบงปน การรูบทบาทในการ

ทํางานกลุม  การยอมรับความคิดเหน็ผูอ่ืน ยงัชวยพฒันาความคิดสรางสรรค 
 



บทที่ 3 

                          วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 

การศึกษาเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือที่มีตอการคลายการยึดตนเองเปน        

ศูนยกลางของเด็กปฐมวัย  ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังนี ้
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

            1.1   ประชากร 
        ประชากรที่ใชในการศกึษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิงอายุ  5 -6 ป กําลังศึกษาอยูช้ัน

อนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาราชบุรี เขต 1   

            1.2.   กลุมตัวอยาง 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิง  อายุ 5 – 6  ป  ที่กําลังศึกษาอยู

ช้ันอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี จํานวน 41 คนไดมาจากการ

เลือกแบบเจาะจง  
          1.3   ตัวแปรที่ศึกษา 
                     1.3.1  ตัวแปรตน   คือ  การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมอื 

         1.3.2  ตัวแปรตาม   คือ  การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
 

2. เครื่องม ที่ใชในการวิจัย 
 

ือ

  2.1   แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
ะสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1 –2 เกี่ยวกับ      

 

                     2.1.1  ศึกษาหลักสูตรและแผนการจัดปร

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ

                     2.1.2  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจยัเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมศิลปะและ
 การเรียนแบบรวมมือ 
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                     2.1.3  เขียนแผนการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือ  จํานวน 25 แผน ใชเวลาทดลอง   

แผนละ 30 นาที   ทดลอง  5  สัปดาห 

                     2.1.4  นําแผนการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือใหผูเชีย่วชาญตรวจและให

ขอเสนอแนะซึ่งมีรายนามดงัตอไปนี ้
                               1)   อาจารยจันทนี  บุญคลัง  อาจารยสถาบันราชภัฏบุรีรัมย  
                               2)   อาจารยบุศรินทร สิริปญญาธร  ครูใหญโรงเรียนวัดวังมะนาว 

                               3)   อาจารยปยรัตน  โลดโดด  อาจารยโรงเรียนอนุบาลราชบุรี 

                     2.1.5  นําแผนกิจกรรมมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

          2.2   แบบวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง  

         2.2.1  แบบวัดการยดึตนเองเปนศูนยกลางดานการรับรูทางสายตา    เปน     เครื่องมือที่
ผูวิจัยไดนํามาจาก  ศรีสุดา   พิสิษฐศักดิ์ (2527) ซ่ึงดัดแปลงมาจากเครื่องมือวัดการยดึ  ตนเองเปน

ศูนยกลางของเพียเจทและฮอย  ( Piaget  and  Hoy ) คาความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัดความสามารถ

ในการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางคือ  0.781 
       2.2.2  ลักษณะเครื่องมือ 
        แบบวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการรับรูทางสายตาเปนเครือ่งมือแบบการ
สรางสถานการณจําลองประกอบดวย 

                               1)  ของจริงที่เปนรูปทรงเรขาคณิตที่มีขนาด  สี และวางอยู ณ ตาํแหนงที่ตางกนั 

ไดแก ส่ีเหล่ียมดานเทา  สามเหลี่ยมดานเทา  ส่ีเหล่ียมคางหมู  และหาเหลี่ยมดานเทา 
                               2)  ภาพถายแสดงการมองเห็นของบุคคลที่นั่งอยูทางดานหนา ดานหลัง ดานซาย 

และดานขวาของรูปทรงเรขาคณิต   
                               3)  ตุกตา  3 ตัว 

                               4)  แผนปาย 

                    2.2.3  ผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือไปทดสอบ  เดก็อายุ  5 – 6 ป  ไดคาความเชือ่มั่น  0.863 

        2.2.4  วิธีดําเนินการทดสอบ   
       1)  ขั้นเตรียมการทดสอ บ 

             (1)  จัดเตรียมรายชือ่เด็กท ี่จะทดสอบ 

                  อบเพื่อสรางความคุนเคย 

               (2)  จัดเตรียมเครื่องมือทดสอบ 

             (3)   สนทนากับเด็กกอนการทดส
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                         2)  ขั้นการทดสอบ 

ารวจตําแหนงตาง ๆ ของรูปทรงเรขาคณิตที่กาํหนดให           

านหน  ดานซ
าพที่แสดงการมองเห็นของคนใน 

ี่เด็กมองเหน็ 

คะแนน 

ะแนนการยดึตนเองเปนศูนยกลาง 

น 

ตนเองเปนศูนยกลางสูง มี

รยึดตนเองเปนศูนยกลางต่ํามีความสามารถใน
ารรับร ะเขาใ

.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  แบบ  One  Group Pretest – Posttest  Design  

ตารางที่ แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

              (1)  ใหเด็กเดินสํ

( ด า าย  ดานขวา ดานหลัง )   
                                    (2)  ผูทดสอบนําภ
ตําแหนงตาง ๆ ทั้ง 4 ตําแหนงใหเด็กดูเปนรายบุคคล  และใหเลือกภาพที่ตรงกับภาพท

(รายละเอียดในภาคผนวก) 

         3)   ขั้นการให
              (1)   เกณฑการใหค
                                           เด็กตอบถูกจะได  0 คะแนน 

                                           เด็กตอบผิดจะได  1 คะแนน 

                                    (2)   การแปลความหมายของคะแน
                               เด็กที่ไดคะแนนมากกวา แสดงวา มีการยึด
ความสามารถในการรับรูและเขาใจทัศนะของผูอ่ืนต่ํา 

        เด็กที่ไดคะแนนนอยแสดงวา มีกา
ก ูแล จทัศนะของผูอ่ืนสูง 
 

3
 

 

  3.1    

E T1 X T2
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ความหมายของสัญลักษณ 
     แทน กลุมทดลอง 

ทํา 
อนการทดลอง 

ังการทดลอง 

ปการศึกษา 2547 เปนเวลา  5 สัปดาห  

 ัสัปดาห ละ  ีขั้นตอนดังนี้ 
 

ัดแปลงมาจากเครื่องมือวัดการ

ยึดตนเอ  

ย   

 เปนเวลา  5  สัปดาห สัปดาหละ 5  วัน วันละ 30 นาที รวมทั้งส้ิน  25  คร้ัง 

ูล 
 

นาการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางระหวางกอนและหลังการ 

ดลองโดยใชคาสถิติ คือ คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ( t – test ) แบบ 
Depend

ฐา  
ี่ย  (⎯X  )      โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  2545: 269) 

E

X     แทน การจัดกระ
T1     แทน การทดสอบก

T2     แทน การทดสอบหล

การดําเนินการทดลอง ดําเนินการภาคเรียนที่ 1 

ละ 5  วัน วัน 30  นาที รวมทั้งส้ิน  25 วัน  ม
3.1  กอนดําเนินการทดลอง ผูวิจัยทําการทดสอบเด็กโดยใชแบบวดัการยึดตนเองเปน    

ศูนยกลางดานการรับรูทางสายตา ของศรีสุดา  พิสิษฐศักดิ์  (2527)  ที่ด

งเปนศูนยกลางของ เพียเจทและฮอย(Piaget and Hoy ) ทดสอบเปนรายบุคคล คนละ 20

นาที ใชเวลา    4 วัน 
3.2  ดําเนินการทดลองโดยจดักิจกรรมศิลปะแบบรวมตามแผนกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น โด

ผูวิจัยเปนผูทดลองเอง
3.3  หลังจากเสร็จการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบดวยแบบวัดการยดึตนเองเปน           

ศูนยกลางดานการรับรูทางสายตาชุดเดิม 

3.4  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลองไปทําการวิเคราะห  
 ขอมูลดวยวิธีทางสถิติ 

 

4.  การวิเคราะหขอม

เปรียบเทียบการพัฒ
ท

et Samples 

 

  4.1   สถิติพื้น น
       4.1.1  คะแนนเฉล 
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              ⎯X   =  Σ X 

                คาเฉลี่ย 

ผลบวกของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

กัเรียน 

วน  สายยศ 

    S.D ยงเบนมาตรฐาน 

คะแนนทั้งหมด 

ยกกําลังสอง 

าง 

งเปน
) แบบขอมูลลักษณะ

 

นกอนและหลังการทดลองของแตละคน 

  ΣD แทนผลรวมของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง  

  

ละคน 

                n 

                        ⎯X แทน

    ΣX  แทน

    n แทนจํานวนน

          4.1.2  คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ใชสูตร (ล
2545: 273)  

    S.D   =   nΣX2 – (ΣX2 ) 

      n(n-1) 

แทนคาความเบี่

    ΣX แทนผลรวมของ

    ΣX2  แทนผลรวมของคะแนนแตละตัว

    n แทนจํานวนนกัเรียนในกลุมตัวอย

           4.2  สถิติสําหรับการทดสอบสมมตฐิาน  เปรียบเทียบคะแนนการคลายการยึดตนเอ
ศูนยกลางของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที ( t- test 

เกี่ยวเนื่องกัน   ( Dependent  Samples ) จากสูตร ( ลวน  สายยศ  2545: 301 ) 

    t  =         ΣD 
                                                          

      n Σ 2 ΣD)D - (

n-1 

2

     

  เมื่อ D แทนผลตางของคะแน

 

                   ของแตละคน 

   Σ D2 แทนกําลังสองของผลรวมของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ

ทดลองของแต
   n แทนจํานวนนกัเรียนในกลุมตัวอยาง 



 

บทที่ 4                
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 

ในการเสนอผลงานวิจยัเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือทีม่ตีอการคลายการยึด    

ตนเองเปนศูนยกลางของเดก็ปฐมวยั  ผูวจิัยไดทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานคือ        

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีการคลายการยดึตนเองเปนศูนยกลาง โดย      

นําเสนอเปน 2 ตอน ตามลําดับดังนี ้

 

ตอนที่ 1   การเปรียบเทยีบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเดก็ปฐมวยักอน

และหลังการทดลองเปนรายบุคคล  

 

ตอนที่ 2    การเปรียบเทยีบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเดก็ปฐมวยักอน

และหลังการทดลอง 

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของ

เด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง ซึ่งปรากฏผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 

 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็ก
ปฐมวัยกอนและหลังการทดลองเปนรายบุคคล 
 
 การวิเคราะหขอมูลสวนนี้มุงตรวจสอบความแตกตางของคะแนนการคลายการยึดตนเอง

เปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคล  ระหวางกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ 

รวมมือ 
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ตารางที ่ 4.1  การเปรียบเทียบคะแนนการ คลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเดก็

ปฐมวัยกอนและหลังการทดลองเปนรายบคุคล 

 

คนที ่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง ความแตกตางของคะแนน 

กอน และหลงั การทดลอง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

 

 

11 

7 

6 

10 

10 

11 

10 

9 

10 

9 

7 

8 

7 

11 

8 

7 

8 

11 

10 

9 

11 

 

 

6 

4 

4 

6 

6 

6 

7 

7 

7 

5 

2 

3 

5 

7 

6 

3 

6 

7 

5 

6 

7 

 

 

5 

3 

2 

4 

4 

5 

3 

2 

3 

4 

5 

5 

2 

4 

2 

4 

2 

4 

5 

3 

4 
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คนที ่

 
 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

 

คะแนนกอนการทดลอง 

 
 

9 

8 

9 

6 

7 

7 

10 

12 

11 

9 

9 

11 

9 

10 

8 

9 

8 

9 

10 

8 

 

คะแนนหลังการทดลอง 

 
 

8 

0 

5 

0 

3 

3 

6 

7 

6 

2 

7 

8 

6 

2 

6 

6 

6 

5 

2 

4 

 

ความแตกตางของคะแนน 

กอน และ หลงั การทดลอง 

1 

8 

4 

6 

4 

4 

4 

5 

5 

7 

2 

3 

3 

8 

2 

3 

2 

4 

8 

4 

คะแนนเฉลีย่ 9.00 4.83 4.17 

คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 

1.53 

 

2.18 

 

-.65 

ตารางที่ 4.1     (ตอ) 
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จากตารางที่ 4.1  เด็กปฐมวยัทุกคนได คะแนนกอนการทดลองสงูกวาหลังการทดลอง  

โดยกอนทดลองมีคะแนนเฉลี่ย  9.00  หลังทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 4.83 ซึ่งแสดงวากอนการทดลอง

เด็กมีการยึดตนเองเปนศูนยกลางสงูกวาหลังการทดลอง  เมื่อพิจารณาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานจะ

เห็น   ไดวากอนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนแตกตางกันนอยกวาหลังการทดลองซึ่ง แสดงวา 

กอนการทดลองเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมการยึดตนเองเปนศูนยกลางที่ใกลเคียงกนั   หลงัการทดลอง

เด็กปฐมวยัมพีฤติกรรมการยึดตนเองเปนศูนยกลางแตกตางกนัมากขึ้น  เมื่อนาํคะแนนกอนการ 

ทดลองและหลังการทดลองมาแสดงเปนกราฟเสนจะไดดังภาพที่ 4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

5

10

15

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41

กอนการทดลอง
หลังการทดลอง

แผนภาพที่  4.1 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็ก

ปฐมวัยเปนรายบุคคล 

จากแผนภาพที่ 4.1   แสดงใหเหน็วากอนการทดลองเด็กปฐมวยัมีคะแนนสงูสุด  12  

คะแนน คะแนนต่ําสุด  6  คะแนน   หลงัการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนสงูสุด  8 คะแนน  และ

คะแนนต่ําสุด  0 คะแนน จากคะแนนเต็ม  12   คะแนน 
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ตอนที่ 2    การเปรียบเทยีบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย
กอนและหลงัการทดลอง 
 

 การวิเคราะหขอมูลสวนนี้มุงตรวจสอบวา การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีผลตอการ

คลายการยึดตนเองของเดก็ปฐมวยัหรือไม  เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลงัการทดลอง   

ผลการวิเคราะหขอมูล ดังตารางที่   4.2 

 

ตารางที่ 4.2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย กอน 

                     และหลังการทดลอง 

 

การทดลอง n ⎯X S.D. t 

กอนทดลอง 

หลังทดลอง 

41 

41 

9.00 

4.83 

 

1.53 

2.18 

 

15.43 ∗∗ 

  

 ∗∗ P < .01         

  

จากตารางที่  4.2   แสดงวาคะแนนการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการทดลอง มคีวามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานทีก่ลาววาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีการคลายการยึดตนเอง

เปนศูนยกลาง                                           
 



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 

ในการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือทีม่ตีอการคลายการยึดตนเองเปน      

ศูนยกลางของเด็กปฐมวยั  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  ผูวิจยัสรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล และมีขอ     

เสนอแนะ ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

 

1. สรุปการวิจัย 
 

การสรุปการวจิัยครอบคลุมเนื้อหาสาระสาํคัญ  ดังนี ้
1.1   วัตถุประสงคของการวิจัย 

           เพื่อศึกษาการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดั

กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
1.2   วิธีการดําเนินการวิจยั 

   1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิงอายุ 5 – 6 ป กําลังศึกษา 

อยูชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดสาํนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาราชบรีุ เขต 1 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กชาย – หญิงอาย ุ5 – 6 ป ที่กาํลัง 

ศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2547 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  จํานวน 41 คน      

ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
 1.2.2  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

                         1)  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมอื 

จํานวน 25 แผน ใชเวลาทดลอง แผนละ  30  นาท ีใชเวลาทดลอง 5 สัปดาห 

2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู  ไดแก  แบบวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

ดานการรับรูทางสายตา 
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 ของศรีสุดา  พิสิฐศักดิ์ (2527)  ซึ่งดัดแปลงมาจากเครือ่งมือวัดการยดึตนเองเปนศูนยกลางของ   

เพียเจทและ  ฮอย ( Piaget and Hoy )  ผูวิจัยไดนาํเครื่องมือไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยที่มีลักษณะ

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางไดคาความเชื่อมัน่ เทากับ .863 
                     1.2.3  เก็บรวบรวมขอมูล 
                          1)  ผูวจิัยนาํแบบวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการรับรูทางสายตา      

ของศรีสุดา พสิิษฐศักดิ์  (2527) ที่ดัดแปลงมาจากเครื่องมือการคลายการยึดตนเองของ เพยีเจท และ 

ฮอย ( Piaget  and  Hoy )  ทดสอบกอนการทดลองเปนรายบุคคล คนละประมาณ  20 นาที ใชเวลา

ทั้งหมด  4 วัน 

                          2)  ผูวจิัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง   โดยจัดกิจกรรมศิลปะ 

แบบรวมมือตามแผนการจัดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้น โดยผูวิจัยเปนผูทดลองเอง ในภาคเรียนที่ 1 ป

การศึกษา 2547  เปนเวลา  5 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 30 นาที รวมทัง้สิ้น  25 คร้ัง 

                          3)  ผูวจิัยนาํแบบวัดการยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการรับรูทางสายตาชุดเดิม  

ทดสอบกลุมตัวอยางอีกครั้งหลังการทดลอง 
                     1.2.4  การวเิคราะหขอมลู 
           วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการพฒันาการคลายการยึดตนเองเปนศนูยกลาง

ระหวางกอนและหลังการทดลองโดยการหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาท ี            

( t – test )  แบบ Dependent Samples  
 1.3   ผลการวิเคราะหขอมูล 
                     เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกจิกรรมศิลปะแบบรวมมือมีการคลายการยดึตนเองเปน      

ศูนยกลาง  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

2.  อภิปรายผล 
 

 ผลจากการวิจยัครั้งนี ้ พบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือมีการ

คลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน

ที่ไดตั้งไว  แสดงวากิจกรรมศิลปะแบบรวมมือสามารถสงเสริมใหเด็กคลายการยึดตนเองเปน        

ศูนยกลางไดเนื่องจากเหตุผลที่สําคัญ ดงัตอไปนี้ 
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1.   การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  ในการทําศิลปะแบบรวมมือ สมาชิกทุกคนมหีนาที่และมี

ความสาํคัญเทาเทียมกัน  สมาชิกรูหนาที่วาตองทาํอะไร ทุกคนตองพึ่งพากนัในเรื่องของความคดิ   

ทุกคนตองคิดวางแผนสรางผลงาน  จากนัน้ทกุคนนําความคิดของตนเองแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดย

ผลัดกันเลาสิง่ที่คิดไวใหเพื่อนฟง  เด็กจะเห็นความแตกตางของความคิดของตนเองกับของเพื่อน ๆ    

ในกลุม เด็กจะนาํความคิดของสมาชิกในกลุมมารวมกนัวางแผนเพื่อทําเปนผลงานของกลุม           

นอกจากนีเ้ด็กตองพยายามเลือก วัสดุ อุปกรณ   ทีห่ลากหลายทีจ่ะใชในการสรางผลงาน ซึง่สมาชิก

แตละคนอาจเลือกสื่อที่ตางกันเพื่อนาํไปใชใหเกิดประโยชนกับผลงานกลุมมากที่สุด  ทาํใหเดก็ตองมี

การพึง่พากนัและเกิดการยอมรับความคดิของเพื่อน เดก็มีการพูดคุยกัน  ชวยกนัแกไขปญหาทีเ่กิดขึ้น 

จนทาํใหผลงานนัน้สําเร็จ  ในการทําผลงานเด็กจะทําคนเดียวไมไดตองชวยกัน การที่เด็กไดเรียนรู

รวมกันทาํใหชวยลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เด็กตองปรับตัวเขาหากนั และสรางพฤติกรรมให

เปนทีย่อมรับของเพื่อน อันกอใหเกิดพฤตกิรรมรวมมือในการทํากิจกรรม และนาํไปสูความสาํเร็จ

ตามที่ไดวางแผนไวอยางราบรื่น  ซเีฟลทด และบารบาวร ( Seefeldt  and  Barbour. 1986: 281, 

402  อางถงึใน บุศรินทร    สิริปญญาธร 2541: 75 ) กลาววา การลดการยึดตนเองเปนศนูยกลาง 

เปนสวนหนึง่ของการเกิดพฤติกรรมรวมมือ ศิลปะจะชวยพัฒนาทักษะการทาํงานรวมกัน  การรวมมือ

กัน การชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน  การเรียนรูที่จะใชวัสดุ อุปกรณรวมกนั เรียนรูความแตกตางระหวาง

บุคคลจากการทํางานรวมกนั และการรับผิดชอบเก็บวสัดุ อุปกรณใหเรียบรอยสําหรับให ผูอ่ืนใชตอไป  

2.  ปฏิสัมพันธทางสังคม   ในการทํากจิกรรมศิลปะแบบรวมมือ  เด็กจะมีปฏิสัมพนัธทาง

ภาษา เด็กมีโอกาสแลกเปลีย่นความคิดเห็น ซักถามโตตอบซึ่งกันและกัน ปรึกษาหารือ สนทนากนั

ขณะทํางาน ทาํใหเด็กเกิดความคุนเคยกนัเปนที่ไววางใจ สมาชิกทกุคนมีสวนรวมในการทํางาน และ

การที่เด็กไดมโีอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อนบอย ๆ ยอมเปนการชวยสงเสริมพัฒนาการดานสงัคมแกเด็ก

ไดเปนอยางดี  คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ (2539:  21) กลาววา จากความรูสึกผกูพนั

ภายในครอบครัวที่ตองพึง่พาผูอ่ืนไปสูการพึ่งพาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เด็กจึงมีความ     

สนใจเรียนรูส่ิงรอบตัวมากขึ้นและเรียนรูทีจ่ะสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน  แตการแสดงพฤตกิรรมทาง

สังคมในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกับการปรับตัวเขากบัผูอ่ืน เพราะเด็กวัยนี้จะยึดตนเองเปน    

ศูนยกลางยงัไมรูจักควบคุมอารมณและยอมรับความคดิความรูสึกของผูอ่ืน แตถาเด็กมีโอกาส        

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอ่ืนมากขึ้น อีกทั้งไดรับการปลูกฝงพฤตกิรรมที่เหมาะสมทาง

สังคม  เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน และเรียนรูบทบาทของตนเองในสงัคมไดดียิ่งขึ้น      

สอดคลองกับผลการวิจยัของ โรเธนเบอรก( Rothenberg ) พบวา จาํนวนครั้งของการที่เด็กไดมี  
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ประสบการณในการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนจะทําใหเด็กเพิ่มความสามารถในการเขาใจความคิด 

ความรูสึก และมูลเหตุแหงพฤติกรรมของผูอ่ืนมากยิง่ขึ้น ( Bork. 1973: 108 citing  Rothenberg. 

1970  อางถึงใน รักตวรรณ   ศิริถาพร 2532: 57  )  นอกจากนี้เด็กยังไดมีปฏิสัมพันธกันทางอวัจน

ภาษา เด็กมีโอกาสเลือกสมาชิกอยางอิสระโดยนัง่ทาํงานเปนกลุมเลก็ กลุมละ 2 – 4 คนอยางใกลชิด

กัน  สมาชิกทกุคนมีสวนรวมในการทํางาน  เด็กไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั  

ขณะวางแผน  มีการแกไขปญหา การตัดสินใจ แบงปนสิ่งของ  โดยใชภาษาทาทาง สีหนา แววตา     

ส่ือสาร เพื่อสรางความเขาใจเปนการสรางความสัมพันธที่ดีในกลุม  มกีารยอมรับความคิดเหน็ของ

เพื่อนมกีารโตแยงกนัเพื่อใหไดขอสรุปในการสรางผลงานกลุม และชวยเหลือใหความรวมมือ จนทาํ

ใหผลงานนั้นสําเร็จ  ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจยั  ของศรีสุดา  พิสิษฐศักดิ์ ( 2527: 40-43 ) และ

วัฒนา ปุญญฤทธิ ์( 2531: 61 ) ที่ศึกษาพบวา  ปฏิสัมพันธทางสงัคมมีผลตอการยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง  นอกจากนี้ เพียเจท ( Piaget ) ยังกลาววา ปฏิสัมพันธทางสังคมเปนปจจัยสําคัญในการ

เปลี่ยนแปลงทางดานความคิดแบบยึดตนเองเปนศนูยกลาง ไปสูสภาพที่มกีารยึดตนเองเปน

ศูนยกลางนอยลง    ปฏิสัมพันธทางสงัคมจะเกิดขึ้นเมือ่เด็กมีการรับรูในความขัดแยงและการโตเถียง

กัน อันจะชวยใหเด็กสามารถเขาใจการรับรูของผูอ่ืน และนํามาซึง่ความสามารถในการรับรูและเขาใจ

ผูอ่ืนดีข้ึน ซึง่จะชวยหยุดยัง้ความคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ซึง่มีผลดีตอพัฒนาการดาน

สติปญญาของเด็กตอไป  (Piaget, 1976 ; citing Selman and Byrne, 1974: 83  อางถงึใน รักตว

รรณ  ศิริถาพร  2532: 56 ) ซึ่งในระยะแรกเด็กยงัใชความคิดของตนเอง ไมสามารถนําความคิดของ

เพื่อนและของตนมาปรับเปนงานกลุม แตเมื่อเด็กไดมีโอกาสทาํบอยครั้งพฤติกรรมเด็กเริ่มเปลี่ยนไป

ในทางที่ดี  รูจกัการยอมรับ     ผูอ่ืน มีความสุขขณะทํางานรวมกับเพื่อน  สงผลใหเดก็มีพฤตกิรรมการ

สรางความสัมพันธทางสงัคม  ที่ดี  ซึ่งสอดคลองกับ ดวงเดือน  ศาสตรภัทร (ม.ป.ป. :  49-50)  ที่

กลาววา  การยึดตนเองเปน       ศูนยกลางเปนลักษณะทีท่ําใหเด็กไมสามารถเขาใจความคิดของผูอ่ืน 

โดยเชื่อวาทุกคนคิดเหมือน   ตนเอง เมื่อเด็กไดรวมกลุมกับเพื่อน มกีารแสดงความคดิเห็นที่ขัดแยง

กันเด็กจะคิดคนหาขอพิสูจนความคิดของตนเองเพื่อเปรียบเทียบความคิดของผูอ่ืนซึ่งเด็กจะเริ่มเรียน

ที่จะปรับความคิดของตนใหสอดคลองกบัความคิดของผูอ่ืน 

3.  การประนปีระนอม  ในการทํากิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ เด็กตองทํางานรวมกับเพื่อน  

เปนกลุม โดยที่สมาชิกในกลุมจะเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ เด็กไดเรียนรูหลักการประนีประนอม รูจักยืดหยุน 

ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืนรวมทั้งการชวยเหลือซ่ึงกันและกนั  ดงัที ่ บุศรินทร   สิริปญญาธร 

(2541: 76)  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม มแีนวโนมและ
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อัตราการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมรวมมือสูง ซึง่เปนการพฒันาพฤติกรรมทางสังคม แสดงใหเห็นวา   

กิจกรรมศิลปะแบบรวมมือเปนกิจกรรมทีท่ําใหเด็กไดพฒันาความสมัพันธทางสงัคมสูงขึ้น สอดคลอง

กับฐิติมา อุนใจ (2538: 97) ที่พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเรียนแบบรวมมือ  มี

พัฒนาการดานสติปญญาและดานสงัคมสูงขึ้น  เมื่อพิจารณารายละเอียดของขั้นตอนการทํากิจกรรม

ศิลปะแบบรวมมือ พบวา มหีลายขัน้ตอนที่เด็กอาจมีปญหาขอโตแยงกัน เชน  การใหเด็กตางคนตาง

คิดวาจะทํางานศิลปะอะไร จากอุปกรณทีค่รูจัดเตรียมไวให และจะทาํอยางไร จากนั้นใหเด็ก        

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั แลวชวยกันนาํความคิดของแตละคนมาหลอมรวมกนัเพือ่ใหไดงานอยาง

ใดอยางหนึง่ทีส่มาชิกในกลุมตองรวมกนัทําใหสําเร็จ  เมื่อเสร็จตกลงกันไดแลววาจะทําอะไร เด็กอาจ

มีปญหาตอมาอีกวา แลวจะใชอุปกรณอะไรมาทาํผลงาน ซึ่งเดก็แตละคนชอบไมเหมือนกัน ดังนั้น 

ปญหาการขัดแยง การโตเถยีงอาจเกิดขึ้นไดโดยเฉพาะเด็กในวัยนี้อยูในชวงการยึดตนเองเปน       

ศูนยกลาง การจะทํางานใหสําเร็จเด็กตองรูจักฟงคนอื่น ยอมรับวาคนอื่นอาจมีความคิดที่แตกตาง

จากความคิดของตนเองแตก็เปนความคดิที่ดี  ตองชวยเหลือรวมมือกัน ชวยกันแกปญหา รูจักเปน     

ผูนําผูตาม มีความรับผิดชอบ รูจักการประนีประนอม ไมยึดมั่นในความคิดของตนเองเปนใหญ  รูจัก

เสียสละในบางครั้ง รูจักการเจรจาตอรอง  สอดคลองกับ  ชอร (Show. 1971: 31 อางถึงใน ชไมมน  

ศรีสุรักษ 2540: 83 ) กลาววา  กิจกรรมกลุมที่หลากหลายมีความสาํคัญตอการสงเสริมทักษะที ่      

จําเปนหลายดาน โดยเฉพาะทางดานสังคมชวยใหอยูรวมกัน ทาํงานรวมกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น มี

ทักษะการเปนผูใหและผูรับ การควบคุมตนเอง  ยอมรับความสามารถของตนเองและผูอ่ืน  

 เด็กในวัยนี้มกัจะคิดวาผูอ่ืนตองเห็นหรือคิดเหมือนตน   ยากที่จะเขาใจความตองการและ

ความรูสึกของผูอ่ืน   ครูจึงมบีทบาทสําคญัมากเพราะเด็กจะทาํงานรวมกับเพื่อน ครูตองใหโอกาสเด็ก

เลือกเพื่อนที่ชอบกอนในระยะแรก ๆ เมื่อเดก็มีความคุนเคยจึงหมุนเวียนเพื่อนทีเ่ขากลุมซึ่งไมซ้าํ      

คนเดิม  ทาํใหเด็กเริ่มปรับตัวได ครูจําเปนตองชี้แจงวธิีการปฏิบัติอยางเปนขัน้ตอนชา ๆ เพราะเดก็จะ 

คุนเคยกับการทํางานกลุมทีบ่างคนอาจไมตองมีหนาที่ทาํอะไร  แตเมือ่ทํากจิกรรมศิลปะแบบรวมมือ

เด็กทุกคนตองรับผิดชอบงานของตนและของกลุม  มีการรวมสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ

สรุปเปนความคิดของกลุมซึง่เปนเรื่องทีย่ากในระยะแรก ๆ ถาทํา 2 คน เด็กจะทาํไดดี เมื่อเขากลุม

ใหญเด็กจะสรปุเปนภาพรวมของกลุมไดไมดีนัก เมื่อมีการปฏิบัติซ้ํา ๆ ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูและ

ปฏิบัติไดดีข้ึน เด็กสามารถนาํเสนอผลงานไดและมีพัฒนาการดีข้ึน ดังที่ จนัทน ีบุญคลัง (2542 :  61) 

กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบรวมมือ   ครูมีบทบาทสาํคัญมาก ครูตองมีความรู   

ความเขาใจในหลักการการจดักิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบรวมมืออยางทองแท   ซึ่งประกอบดวย
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การตั้งจุดมุงหมายที่ชัดเจน การจัดกลุม การกําหนดบทบาทของสมาชิก การจัดเตรียมอุปกรณ       

ใหพรอม  การกระตุนสงเสรมิทักษะการคิดแกผูเรียน และสามารถสรางบรรยากาศที่เต็มไปดวย   

ความอบอุน   การยอมรับ การใหความเปนกนัเอง เมื่อผูเรียนมีความสขุยอมกอใหเกดิการเรียนรูทาํให     

นักเรียนพฒันาทักษะของตนเองอยางเต็มศักยภาพ ไมวาจะเปนทักษะทางรางกาย สังคม อารมณ 

จิตใจและสตปิญญา   

จากขอความขางตนสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะแบบรวมมอืเปนการเปดโอกาสใหเดก็ไดเลือก

ทํากจิกรรมตาง ๆ ตามความสนใจ และทํากิจกรรมรวมกบัเพื่อน ซึ่งเด็กไดมีโอกาสพึง่พาอาศยัซึ่งกนั

และกัน  ไดมปีฏิสัมพันธทางสังคมและไดเรียนรูถึงการประนีประนอม  ซึง่นําไปสูการคลายการยดึ    

ตนเองเปนศูนยกลางไดเปนอยางด ี แตถาพิจารณาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานหลงัการทดลองพบวา  เด็ก

มีการยึดตนเองเปนศนูยกลางแตกตางกันมากกวากอนการทดลอง ซึง่จากการสงัเกตของผูวิจัยพบวา 

การจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือเพียง  5 สัปดาหยังไมสามารถชวยเด็กที่ยึดตนเองเปนศูนยกลาง

มาก ๆ ไดมากนัก  ครูตองจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องไปอีกระยะหนึ่งอาจชวยใหเด็กคลายการยึดตนเอง

เปนศูนยกลางได  อยางไรก็ตามถาเด็กยึดตนเองเปนศูนยกลางตามธรรมชาติของวัย  การจัดกิจกรรม

ศิลปะแบบรวมมือสามารถทําใหเด็กคลายการยึดตนเองไดเปนอยางดี 

ดวยเหตุผลดังกลาวสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะแบบรวมมอืสามารถชวยคลายการยึดตนเอง 

เปนศูนยกลางของเด็กปฐมวยัได  

 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัมีขอเสนอแนะเพื่อเปนประโยชนสําหรับผูสนใจจะนําไปประยกุตใชใน

การจัดประสบการณใหแกเดก็ปฐมวยั ตลอดจนเปนแนวทางในการศึกษาในครั้งตอไปดังนี ้
3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช 

                    3.1.1  ครูตองเขาใจหลักการ ทฤษฎ ีการเรียนแบบรวมมือและการจัดกิจกรรมอยาง      

ชัดเจน  

                    3.1.2  ครูควรคํานึงถึงบทบาท  บุคลิกภาพ และ คาํพูด ขณะดําเนนิกจิกรรมเพื่อไมใหม ี

ผลตอบรรยากาศและการทาํงานรวมกนัของเด็ก 

         3.1.3   ครูควรฝกใหเด็กรูจักการทํางานเปนคูกอน เพื่อใหเด็กเกดิความคุนเคยในการ 

ทํางานรวมกับเพื่อน 
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3.1.4 กอนเริ่มกจิกรรมครูควรทําความเขาใจกับเด็กถึงวธิีการทาํกิจกรรมเปนขั้นตอน 

3.1.5 เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกเพือ่นที่คุนเคยกนัเขากลุมกอนในระยะแรกเพื่อสราง 

บรรยากาศที่อบอุน 

3.1.6 ในขณะที่เด็กทํางาน  ครูควรใหอิสระทางความคิด ไมหวังผลงานที่สวยงามแต 

เนนกระบวนการทํางาน 

3.1.7 ครูควรใหเด็กไดหมุนเวียนกนัเลาผลงานของตนใหเพื่อนฟง 

                    3.1.8   หลงัจากดําเนินการแลวควรมีการประเมนิและตดิตามผลการจัดกิจกรรมวามีผล 

ตอการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวยั 
3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

3.2.1  ควรมีการศึกษาและวจิัยถึงผลของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือที่มีตอ 

ตัวแปรตามอื่น เชน  พฒันาการดานภาษา  พฒันาการดานอารมณ - จิตใจ  

3.2.2  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัวิธกีารเรียนแบบรวมมือ ในกจิกรรมอ่ืนที่สงผลตอ 

การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง เชน เกมการศึกษา  ฯลฯ 

3.2.2 ควรมีการศึกษาวิจยัเกีย่วกบัการจัดกิจกรรมเพื่อชวยใหเด็กคลายการยดึตนเอง 
ในดานอืน่ ๆ เชน ดานอารมณ และความรูสึก   ดานความคิดและการสื่อสาร 
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 เด็กปฐมวยัทีผู่ปกครองจัดกิจกรรมนทิานเพื่อสงเสริมการคลายการยึดตนเองเปน 

 ศูนยกลาง  ปริญญานิพนธ  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  กรุงเทพฯ  มหาวิทยาลยั   

            ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   

ธีระพร  อุวรรณโณ (2534)  “เด็กกับสังคม”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาพฤติกรรมวัยเด็ก  

 หนวยที ่6  หนา 323-345  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชา 

ศึกษาศาสตร 
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บุศรินทร สิริปญญาธร  (2541)  “แนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรวมมือของเด็ก 

 ปฐมวัย ทีเ่กิดจากกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม”  วิทยานิพนธ ปริญญาการศึกษา 

มหาบัณฑิต  กรุงเทพ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

ประดินันท  อุปมัย  (2534) “เด็กกับการพฒันาบุคลกิภาพ”  ใน  เอกสารการสอนชดุวิชาพฤติกรรม 

วัยเด็ก  หนวยที่ 8  หนา 28-29  นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

ปยาภรณ  รัตนากรกลุ  (2535)  “ ผลงานของการเรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุม 

            สัมฤทธิ์ทีม่ีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3”  

            วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลยั  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

พรรณรัศมี  เงาธรรมสาร  (2533)  “การเรียนแบบทาํงานรับผิดชอบรวมกนั”  สารพัฒนา 

 หลักสูตร  95  (กุมภาพันธ) : 35-37 

พรรณี ช. เจนจิต  (2528)  “จิตวิทยาการเรียนการสอน”  พิมพคร้ังที่ 3  กรุงเทพฯ   

 ศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

พีระพงษ  กุลพิศาล  (2538)  “สมองลูกพฒันาไดดวยศลิปะ”  กรุงเทพฯ  แปลนพับลิชช่ิง 

เพ็ญสิริ  จิระเดชากุล  (2533)  ปรัชญาการศึกษาไทย  กรุงเทพฯ  ม.ป.ท. 

ภรณี  คุรุรัตนะ  (2523)  “พัฒนาการของเด็กวัย 3-6 ป “  เขาใจเด็กกอนวัยเรียน หนา  7-13  
  กรุงเทพฯ  ชมรมไทย-อิสราเอล 

รักตวรรณ  ศิริถาพร  (2532)  “การศึกษาความสามารถในการรับรูและเขาใจทัศนะผูอ่ืนโดยการ 

 จัดกิจกรรมการเลน เพื่อคลายการยึดตนเองเปนศนูยกลางสําหรับเด็กปฐมวัย”  

ปริญญานิพนธ  กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

เลิศ   อานนัทนะ (2535) เทคนิควิธีสอนศิลปะเด็ก  กรุงเทพมหานคร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

ลวน  สายยศ (2545) “ระเบียบวิธทีางสถติิบางประการเพื่อการวิจัย” ใน เอกสารประมวลสาระชุดวิชา 

          การวจิัยหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน  หนวยที ่4 หนา 269, 273,301  นนทบรีุ   

            มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วัฒนา  ปุญญฤทธิ ์ (2532)  “การยึดตนเองเปนศนูยกลางดานอารมณและความรูสึกของเด็ก 

 ปฐมวัยที่ไดรับการจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียนตางกัน “ ปริญญานิพนธ  ปริญญา 

 การศึกษามหาบัณฑิต  กรุงเทพฯ  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ  ประสานมิตร 
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วราภรณ  รักวจิัย  (ม.ป.ป.)  “กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็กกอนวัยเรยีน”  เอกสารประกอบ   

     การสอน  กร.53  กรุงเทพฯ  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

วาสี  ปรุงสงิห  (2524)  “การศึกษารูปแบบกิจกรรมการศึกษาที่จัดในชั้นอนุบาล”  วิทยานพินธ  

 ครุศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลยั  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วรุิณ  ตั้งเจริญ  (2537)   “ศิลปะสําหรับเด็ก”  ใน  เอกสารการสอนชดุวิชาพฒันาพฤติกรรมวัยเดก็   

หนวยที่ 12 หนา 204-205  พิมพคร้ังที ่6  กรุงทพฯ  มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

ศรีสุดา  พิสิษฐศักดิ์  (2527)  “ผลของปฏิสัมพันธทางสงัคมทีม่ีตอการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

 ดานการมองเห็นตําแหนงวตัถุของเด็กอนบุาล”  วทิยานพินธ ครุศาสตรมหาบัณฑิต 

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  (2545)  “ขอบขายการประเมิน”  ใน เอกสารคําสอนวิชา ปว.692   

การวัดและประเมินแนวใหมเด็กปฐมวยั  ภาควิชาหลักสตูรและการสอน  สาขาการศกึษา 

ปฐมวัยศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ  ประสานมิตร 

สุทธิพรรณ  ธรีพงศ  (2534)  “การศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยทํากิจกรรมศิลปะ 

 สรางสรรค เปนกลุมแบบครมูีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม”  ปริญญานิพนธ   

 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  กรุงเทพฯ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร 

สมโภชน   เอีย่มสุภาษิต  (2537)  “การเรียนรูของเด็กปฐมวัย”  ในประมวลสาระชดุวิชาสัมมนา 

การปฐมวัยศกึษา หนวยที ่7  หนา 219  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539)  “คูมือประเมินพัฒนาการเด็กระดับ  

กอนประถมศึกษา”  กรุงเทพฯ  คุรุสภาลาดพราว 

--------- (2539)  “แผนการจดัประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 “  พิมพคร้ังที่ 9  กรุงเทพฯ  คุรุสภา 

ลาดพราว 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2528)  “การศึกษาสภาพอบรมในศูนยเด็กปฐมวัย”   

กรุงเทพฯ  หางหุนสวนจํากดัศรีเดชา                                                                                                           

อารี  สัณหฉว ี (2537) “นวัตกรรมที่เกีย่วของกับการจัดประสบการณในระดับปฐมวัยศึกษา”   

ใน  ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาการปฐมวัยศึกษา  หนวยที ่7 หนา 234  นนทบุรี   

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
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         ชุดที่ 1 ชุดสี่เหลี่ยมดานเทา          

         
ภาพประกอบที ่1  

 
 

 
 

ภาพประกอบที ่2  
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ภาพประกอบที ่3  
                       
 

 
ภาพประกอบที ่4  
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ชุดที่ 2 ชุดสี่เหลี่ยมคางหมู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบที่ 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 2 
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ภาพประกอบที่ 3 
 

 
ภาพประกอบที่ 4 
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ชุดที่ 3  ชุดหาเหลี่ยมดานเทา            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 2                    
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ภาพประกอบที่ 3                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 4 
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ชุดที่ 4   ชุดสามเหลี่ยมดานเทา 

ภาพประกอบที่ 1 

ภาพประกอบที่ 2 



 75

 

ภาพประกอบที่ 3 

      

ภาพประกอบที่ 4 
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คูมือแบบทดสอบการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางดานการรับรูทางสายตา 
 

1. เครื่องมือชุดสี่เหลี่ยมดานเทา 

ผูวิจัยใหเด็กเทียบสีจากของจริงกับสีในภาพใหถูกตอง  แลววางสี่เหลีย่ม   

สีเหลืองใหอยูดานหลังของสนี้ําเงิน และวางสี่เหลีย่มสีแดงทางดานซายของสี่เหลี่ยมสเีหลืองลงบน

โตะ และมีระยะหางกนัชวงละประมาณ  1  นิว้ ใหผูรับการทดลองมองเห็นสีเหลืองระดับสายตา 

ผูที่อยูดานหนา  ( ตัวเด็ก ) จะมองเหน็สี่เหลี่ยมสีเหลืองอยูทางดานหนา    

 ส่ีเหลีย่มสีน้าํเงินอยูทางดานหลงัของสีเหลือง และส่ีเหลี่ยมสีแดงอยูทางดานซายของสี่เหลีย่ม           

สีเหลือง  ( ชุดที่ 1 รูปที่ 1 ) 

ผูที่อยูดานซาย ( ตุกตาที่เปนพอ ) จะมองเห็นสี่เหลี่ยมสแีดงอยูทางดานหนา 

และส่ีเหลี่ยมสนี้ําเงินอยูดานซายเยื้องไปทางหลัง ( ชุดที่ 1 รูปที่  2 ) 

ผูที่อยูดานหลงั ( ตุกตาทีเ่ปนแม )  จะมองเหน็สี่เหลี่ยมสีน้ําเงินอยูทางดานหนา 

และส่ีเหลี่ยมสแีดงอยูทางดานขวาเยื้องไปทางดานหลงั ( ชุดที่ 1 รูปที่ 3 ) 

ผูที่อยูดานขวา ( ตุกตาที่เปนลูก )  จะมองเหน็สี่เหลี่ยมสีแดงอยูทางดานหลัง 

ของสี่เหลี่ยมสเีหลือง โดยมีส่ีเหลี่ยมสนี้ําเงนิอยูทางดานขวาของสี่เหลีย่มสีเหลือง ( ชุดที่ 1 รูปที่ 4 ) 

ผูวิจัยใหเด็กเดินดูตามจุดตาง ๆ ทีก่ําหนด ( ดานหนา  ดานซาย  ดานหลงั  ดานขวา )  

พรอมกับถามเด็กวา “ หนูลองมานั่งตรงตุกตาที่เปนพอ ดูซิวาตุกตาที่เปนพอมองเห็นอะไร” จากนั้น     

ผูวิจัยใหเด็กยายมานัง่ตรงตุกตาที่เปนแม และตุกตาที่เปนลูกตามลําดบั โดยผูวจิัยใชคําถาม

เชนเดียวกับคําถามแรก  แลวใหนกัเรียนนัง่ลงทางดานหนา เรียงภาพถายของเครื่องมือชุดที่ 1 เพือ่ให

เด็กเลือกภาพที่ตนมองเห็น โดยพูดวา “ หนูนัง่ตรงนีม้องดูส่ีเหลี่ยมที่หนูเหน็บนโตะทัง้หมดนี้ซิ แลวดู

วาเหมือนกับรูปไหม” ถาเด็กชี้ภาพไมถูก ผูวิจัยบอกภาพที่ถูกตองใหกบัเด็ก จากนัน้ผูวิจัยถามถงึการ

มองเหน็ของตุกตาที่เปนพอ โดยใหเด็กนั่งอยูที่เดิมและดขูองที่อยูบนโตะแลวพูดวา “ หนูคิดวาตุกตาที่

เปนพอ           ( ผูวิจัยชี้ตําแหนงทีว่างตุกตาที่เปนพอ) มองเหน็สี่เหลีย่มเหมือนรูปไหน” เมื่อเด็กเลือก

รูปภาพโดยการชี้แลวก็ใหเดก็เลือกรูปภาพตามการมองเห็นของตุกตาที่เปนแมลูก ตามลําดับ  โดยใช

คําพูดและ        วิธีการ เชน เดียวกับตุกตาที่เปนพอ การใหคะแนนจะใหตั้งแต ขอที ่2 เปนตนไปของ

แตละชุดโดย     ในแตละขอ เด็กตอบถูกจะได 0 คะแนน  และเด็กที่ตอบผิดจะได 1 คะแนน  
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  แบบบันทึกการใหคะแนนการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
 

ชื่อ…………………………………………………… ………………ชั้นอนุบาลปที่ 2 

 

คะแนนการยดึตนเองเปนศูนยกลาง 
ชุดที ่ ขอ 

ผิดใหคะแนน 1 ถูกใหคะแนน 0 

1 

ส่ีเหลี่ยมดานเทา 

ก. นักเรียนคิดวาตุกตาที่อยูทางซายมือจะ
เห็นภาพใด 

ข. นักเรียนคิดวาตุกตาที่อยูทางหลงัจะเห็น
ภาพใด 

ค. นักเรียนคิดวาตุกตาที่อยูดานขวา 

      จะเหน็ภาพใด 

  

2 

ส่ีเหลี่ยมคางหมู 

ก. 

ข. 

ค. 

 

  

3 

หาเหลี่ยม      

ดานเทา 

ก. 

ข. 

ค. 

 

  

4 

สามเหลี่ยม     

ดานเทา 

ก. 

ข. 

ค. 

 

  

คะแนนรวม   
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จุดประสงคของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ 
 

1. เพื่อพัฒนากลามเนื้อมือและตาใหประสานสัมพันธกนั 

2. เพื่อสงเสริมคุณธรรมในดานความอดทน ความเอื้อเฟอ ความรับผิดชอบ 

3. เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลนิ ชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 

4. เพื่อสงเสริมการปรับตัวในการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีการพึ่งพากนั 

5. เพื่อฝกทักษะทางสังคม รูจกัประนีประนอม การรอคอย การแบงปน 

6. เพื่อสงเสริมการแสดงออกและความเชื่อมัน่ในตนเอง 
7. เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
8. เพื่อฝกทักษะการสังเกต การคิด การแกปญหา 

9. เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา อธิบายผลงานของตนเองได 

10. เพื่อฝกการทาํงานดวยตนเอง  
11. เพื่อฝกการรับฟงและเสนอความคิด 

 

 
การประเมินผล 

 
 1.  สังเกตจากการรวมกจิกรรม 

2.  สังเกตจากผลงาน 

3.  สังเกตจากการทาํงาน และ ความรวมมือ 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 1 
 

วันจนัทรที่  26  กรกฎาคม  2547      เวลา  09.10 – 09.40 น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ  7 กลุม  เด็กเขากลุมกจิกรรมตามความสนใจกลุมละไมเกิน 6 คน       

ดังนี ้

กลุม  1       การปนดนิน้าํมนั 

กลุม   2,3  การวาดภาพดวยสีน้ํา 

กลุม   4,5  การวาดภาพดวยสีเทียน 

กลุม   6,7  การฉีกกระดาษ 

2. ใหเด็กแตละคนคิดวาจะทาํอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 
3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดเดิมของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกันคดิใหมก็ได จากนัน้

ทําผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน   ดนิน้าํมนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

4. ใหเด็กชวยกนัพิจารณาผลงานวาพอใจหรอืยัง ถายงัไมพอใจอาจชวยกันตกแตงหรอื       

ตอเติมผลงานจนทัง้คูพอใจ 

5. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

6. ครูสุมตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอผลงานใหเพื่อนฟง 
7.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. สีโปสเตอร 

2. สีเทียน 

3. ดินน้ํามัน 

4. กระดาษส ี

5. กระดาษหนงัสือพิมพ 

6. กระดาษหอของขวัญ 

7. กระดาษแกว 

8. การดาษวาดเขียนขนาด 14  r  20 ซม. 

9. พูกันขนาดเบอร 12  

10. แผนฟวเจอรบอรด 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 2 
 

วันองัคารที ่  27  กรกฎาคม  2547    เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ 7  กลุม เด็กเขากลุมกจิกรรมตามความสนใจกลุมละไมเกิน    6 คน  

ดังนี ้

กลุมที ่ 1  การปนดนิน้าํมัน 

กลุมที ่2,3 การวาดภาพดวยสีเทียน 

กลุมที ่4,5 การพิมพภาพดวยนิว้มือ 

กลุมที ่6,7 การตัดกระดาษ 

2. เด็กแตละคนคิดวาจะทําอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 

3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดเดิมของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกันคดิใหมก็ได จากนัน้

ทําผลงานตามที่คิดไวบนกระดาษวาดเขียน    ดินน้ํามนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

4. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานวาพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจอาจชวยกนัตกแตงหรือตอเติม

ผลงานจนทัง้คูพอใจ 

5. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

6. ครูสุมตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอผลงานใหเพื่อนฟง 

7. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน  

2. สีเทียน       

3. สีโปสเตอร     

4. กระดาษส ี  

5. กระดาษนิตยสาร 

6. กระดาษหนงัสือพิมพ     

7. กรรไกร 

6.   กาว 

 7.   พูกันเบอร 12 

 8.  กระดาษวาดเขียนขนาด 14  r  20 ซม. 

9. แผนฟวเจอรบอรด  ( สําหรับรองดินน้าํมนั ) 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 3 
 

วันพุธที่   28  กรกฎาคม  2547   เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ  7 กลุม  เด็กเลือกเขากลุมกิจกรรมตามความสนใจ กลุมละไมเกนิ       

6 คน  ดังนี ้

กลุมที ่1  การปนดนิน้าํมัน 

กลุมที ่2,3 การเปาส ี

กลุมที ่4 ,5 การวาดภาพดวยสีเทียน 

กลุมที ่6, 7 การปะติด 

2. เด็กแตละคนคิดวาจะทําอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 
3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดเดิมมาทํารวมกนั หรืออาจจะชวยกนัคิดใหมก็ได จากนั้นทําผลงาน

ตามที่คิดไว  บนกระดาษวาดเขียน   ดินน้ํามนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

4. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานวาพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจอาจชวยกนัตกแตงหรือตอเติม
ผลงานจนทัง้คูพอใจ 

5. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

6. ครูสุมตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอผลงานใหเพื่อนฟง 
7.   ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน 

2. สีโปสเตอร 
3. พูกันเบอร 12 

4. สีเทียน 

5. กระดาษสี   
6. หลอดกาแฟ 

7. เศษผา ( สําหรับงานปะติด ) 

8. ใบไมแหง 
9. เมล็ดพืช 

10. กระดาษวาดเขียนขนาด 14  r  20 ซม. 

11. แผนฟวเจอรบอรด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 86 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 4 
 

วันพฤหัสบดีที ่  29  กรกฎาคม    2547   เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

 1.  จัดเตรียมอุปกรณ ในการพิมพภาพ    7 กลุม  

2. เด็กเลือกเขากลุมอยางอิสระ กลุมละ ไมเกนิ  6 คน  

3. เด็กแตละคนคิดวาจะพิมพภาพดวยอุปกรณอะไร พิมพอยางไรและใชสีอะไร 
4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดเดิมของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกันคดิใหมก็ได จากนัน้

ทําผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน 

5. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานที่เสร็จแลววาพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจอาจชวยกันตกแตง
หรือตอเติมผลงานไดจนทัง้คูพอใจ 

6. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

7. ครูสุมตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอผลงานใหเพื่อนฟง 
8.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชจัดกจิกรรม 
 

1. สีเทียน 

2. สีโปสเตอร 
3. พูกันเบอร 12  

4. อุปกรณการพมิพภาพ เชน  กานกลวย  ใบไม  กระดาษทชิชู   ฝาเบยีร ฯลฯ 

5. กระดาษวาดเขียนขนาด 14  r  20 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 5  
 

วันศุกรที่   30   กรกฎาคม    2547   เวลา   09.10 – 09.40 น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

 1.  จัดเตรียมอุปกรณ   7 กลุม  เดก็เลือกเขากลุมตามความสนใจ กลุมละ   

                ไมเกิน  6  คน  ดงันี ้

  กลุมที ่ 1         การปนดนิน้าํมัน 

  กลุมที ่ 2,3  การเทส ี

  กลุมที ่ 4,5 การวาดภาพดวยสีเทียน 

  กลุมที ่ 6,7 การประดิษฐจากเศษวัสดุ 

2. เด็กแตละคนคดิวาถาเด็ก ๆ จะทาํสวนดอกไมเด็ก ๆ จะทําสวนดอกไมอะไร   

3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดเดิมของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกันคดิใหมก็ได จากนัน้

ทําผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน   ดนิน้าํมนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

4. เด็กชวยกนัพิจารณาผลงานที่เสร็จแลววาพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจอาจชวยกันตกแตง 
     หรือตอเติมผลงานไดจนทั้งคูพอใจ 

5.  เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

6. ครูสุมตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอผลงานใหเพื่อนฟง 
7. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน 

2. สีโปสเตอร 

3. พูกันเบอร 12  

4. สีเทียน 

5. เศษวัสดุ เชน  เศษผา   หลอด  เศษกระดาษสี   ฝาเบยีร  กลองยาสฟีน ฯลฯ 

6. กระดาษวาดเขียนขนาด 14  r  20 ซม. 

7. แผนฟวเจอรบอรด   
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 6 
 

วันองัคารที ่  3  สิงหาคม   2547    เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1.  จัดเตรียมอุปกรณ  และแนะนาํการทํากิจกรรม   

2.  เด็กเลือกเขากลุมอยางอสิระ  กลุมละ 4  คน  

3. เด็กกับครูรวมสนทนาเกี่ยวกบัประโยชนของหนังสือพิมพ  เด็กแตละคนคิดวาจะใช    
หนงัสือพมิพประดิษฐอะไร 

4. เด็กจับคูไมซ้ําคนเดิม แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนัและนําความคดิของแตละคนมา

รวมกันเพื่อสรางผลงานรวมกัน 

5. เด็กจับกลุมกนั 2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ชวยกัน

ทํางานตามทีค่ิดไวบนกระดาษวาดเขียน 

6. ชวยกนัพจิารณาผลงานกลุม   วาทกุคนพอใจหรือยัง ถายังไมพอใจก็ชวยกนัตกแตง      

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กชวยกันตัง้ชื่อผลงาน 

8. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํคนเดิมออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. กระดาษหนงัสือพิมพ 
2. กระดาษทิชชู 

3. เศษผา 

4. ไหมพรม   

5. ริบบ้ิน 

6. กาว 

7. กระดาษส ี

8. กลอง 
9. กรรไกร 
10. กระดาษวาดเขียน ขนาด  27  × 39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 7 
 

วันพุธที่   4   สิงหาคม   2547   เวลา  09.10 – 09.40  น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรม   

2. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับช่ือรูปเรขาคณิตตาง ๆ 

3. เด็กแตละคนฉกีกระดาษเปนรูปเรขาคณิตแบบตาง ๆ   2 รูป อยางอิสระแลวจะนํารูป

เรขาคณิตที่ฉีกไวมาทําเปนอะไร 

4. เด็กจับคูสนทนาแลกเปลีย่นความคิดกัน  และถาทั้งคูนาํผลงานของตนเองมารวมกนัจะ

ทําเปนรูปอะไรไดบาง 

5. เด็กจับกลุมกนั 2 คู  นํารูปที่ทาํไวของแตละคูมาวางแผนรวมกนัเพื่อจะนํารูป  ตาง ๆ      

ติดบนกระดาษวาดเขียนและชวยกันตกแตงดวยอุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวให 

6. พิจารณาผลงานที่ทาํ ถาอยากเพิม่เติมเพือ่ใหผลงานมคีวามสมบูรณยิ่งขึ้นสามารถทํา

ได 

7. เมื่อทุกคนพอใจในผลงาน ชวยกนัตั้งชื่อภาพ   

8. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํคนเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน   

9.    ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 
1. กระดาษนิตยสาร  

2. ริบบ้ิน 

3. กระดาษหอของขวัญ 

4. ไมจิ้มฟน 

5.   กระดาษส ี

 6.  กาว 

7.  สีเทียน 

8.  กระดาษวาดเขียนขนาด 27  r  39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 8 
 
วันพฤหัสบดีที ่  5   สิงหาคม  2547  เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1.  จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากิจกรรม    

2. เด็กรวมสนทนากับครูเกี่ยวกบัตนไมหรืออ่ืน ๆ ที่สนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวาถาตองการ ปลูกตนไมจะปลูกตนอะไร 
4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั และนําความคิดของแตละคนมารวมกนัเพื่อสราง   

ผลงานรวมกนั 

5. เด็กจับกลุมกนั 2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ชวยกัน

ทํางานตามทีค่ิดไว บนกระดาษวาดเขียน 

6. ชวยกนัพจิารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรือยัง ถายังไมพอใจสามารถตกแตง

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

8. ครูสุมตัวแทน กลุม ไมซ้าํคนเดิมออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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ส่ือที่ใชในการจัดกิจกรรม 

  

1. เมล็ดพืช 

2. ใบไม 

3. เศษผา 

4. กระดาษส ี

5. กาว 

6. สีเทียน 

7. ไหมพรม 

8. กระดาษวาดเขียนขนาด 27  r  39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 9 
 
วันศุกรที่    6   สิงหาคม   2547   เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
  

1. จัดเตรียมอุปกรณ และชี้แจงการทาํกิจกรรมดังนี ้
 -   การปนดินน้ํามนั 

  -  การวาดภาพดวยสีเทียน 

  -  การฉีกปะ 

                     -  การพิมพภาพดวยกระดาษขยุม 

2. เด็กเขากลุม  4 คน ตามใจชอบ 

3.  เด็กแตละคนคิดวาจากอุปกรณที่ครูเตรียมไวให เดก็ ๆ อยากจะทําอะไร 

3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา 

      อะไร โดยนําความคิดของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกนัคิดใหมก็ได      

5.  เด็กจับกลุม  2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ทํา 

     ผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน   ดนิน้าํมนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

6.  ชวยกนัพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงัถายังไมพอใจสามารถ  

     ตกแตงเพิม่เติมไดจนทกุคนพอใจ 

7.  เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

 1.   ดินน้ํามนั 

 2.   สีโปสเตอร 

 3.   พูกันเบอร 12 

4.    สีเทียน 

5.    เศษกระดาษสี  หนังสอืพิมพ  กระดาษทชิชู   ฯลฯ 

6.  กาว 

7. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 

8. แผนฟวเจอรบอรด  
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 10 
 

วันจนัทรที่   9   สิงหาคม  2547     เวลา   09.10 – 09.40 น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ และชี้แจงการทาํกิจกรรมดังนี ้
- การปนดนิน้าํมัน 

- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การวาดภาพดวยสีน้าํ 

- การพับกระดาษจากรูป  �  Δ  Ο 

2. เด็กเขากลุม 4 คน  ไมซ้ําคนเดิม เลือกกจิกรรมที่สนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวา จากอุปกรณที่ครูเตรียมไวให เด็กๆ อยากทําเปนอะไร 

4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได   

5. เด็กจับกลุม  2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ทําผลงาน

ตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน   ดินน้าํมันวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

6. ชวยกนัพจิารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรือยังถายังไมพอใจสามารถ    

      ตกแตงเพิม่เติมไดจนทกุคนพอใจ 

7.  เด็กชวยกนัตั้งชื่อผลงาน   

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน 

2. สีโปสเตอร 
3. พูกันเบอร 12  

4. สีเทียน 

5. กระดาษรูป  �  Δ Ο 

6. กระดาษส ี

7. กรรไกร 
8. กาว 

9. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r 39 ซม. 

10. แผนฟวเจอรบอรด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 100 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 11 
 
วันองัคารที ่  10  สิงหาคม   2547    เวลา  09 .10 – 09. 40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. ครูเตรียมภาพจากนิตยสาร  หนงัสือพมิพ   กรรไกร  สีโปสเตอร   สีเทียน 

2. ใหเด็กแตละคนเลือกตัดภาพตามตองการ 1 – 2  ภาพ 

3. เด็กจับคูไมซ้ําคนเดิมสนทนากับเพื่อนวาเลือกตัดภาพอะไร ถานําภาพที่ตัดมารวมกันจะ
ทําเปนอะไร 

4. เด็กจับกลุมกนั 2 คู  นําภาพของแตละคนวางลงบนกระดาษวาดเขียนแผนใหญ ชวยกนั

คิดวาจะทําเปนรูปอะไร สามารถใชอุปกรณที่ครูเตรียมไวใหตกแตงตามความพอใจของ

กลุม 

5. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุมวาทกุคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจสามารถแตงเติมได
จนทกุคนพอใจ 

6. เด็กชวยกันตัง้ชื่อผลงาน และแตงเรื่องจากภาพ 

7. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

8. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการทํากิจกรรม 
 

1. กระดาษนิตยสาร 
2. หนงัสือพมิพ 
3. กรรไกร 
4. สีเทียน 

5. สีโปสเตอร 
6. พูกันเบอร 12 

7. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 

8. กาว 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 12 
 

วันพุธที ่  11   สิงหาคม  2547    เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม  
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรมดังนี ้
- การปนดนิน้าํมัน 

- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การพับสี 

- การประดิษฐภาพจากเศษวสัดุ  

2. เด็กเลือกเขากลุมกิจกรรมตามความสนใจและเด็กแตละคนคิดวาจะทาํอะไรจากอุปกรณ
ที่มีอยู 

3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได  

4. เด็กจับกลุมกนั 2 คู    นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม  จากนั้นทาํ       

ผลงานตามทีค่ิดไว บนกระดาษวาดเขียน     ดนิน้าํมนัวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

5. ชวยกนัพจิารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรือยังถายังไมพอใจสามารถ     

     ตกแตงเพิม่เติมไดจนทกุคนพอใจ 

6. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

7. ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้ํากลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

8. ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน 

2. สีโปสเตอร 
3. สีเทียน 

4. เศษวัสดุ  เชน  เศษผา  กระดาษสี  หลอดกาแฟ   กลอง  ขวดนมเปรี้ยว ฯลฯ 

5. กาว 

6. พูกันเบอร 12  

7. กรรไกร 
8. กระดาษวาดเขียนขนาด 27  r  39 ซม. 

9. แผนฟวเจอรบอรด  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 104 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 13 
 

วันศุกรที่   13   สิงหาคม   2547    เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. เด็กจับกลุม 4 คน อยางอิสระ ถือสีเทียนคนละ 1 แทง 

2. ครูวางกระดาษวาดเขียนแผนใหญกลุมละ 1 แผน  เด็กแตละคนคิดวาจะวาดรูป

เรขาคณิตรูปใด (  � Δ Ο )ใหแตละคนวาดภาพตามทีค่ิดไวขนาดไมเกินฝามือบนสวน

ใดของกระดาษก็ได จํานวน  1 รูป 

3. เด็กจับคูและลากเสนมาพบกันและกลาวทักทาย “ สวัสดี ” และแลกเปลี่ยนความคดิเห็น

กัน วาจะใชสีอะไร และเสนใด (เสนตรง  เสนประจุด  เสนซิกแซ็ก) ในการสรางผลงาน    

รวมกัน 

4. เด็กจับกลุมกนั 2 คู นาํสิ่งทีแ่ตละคูคิดไวมารวมกันคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ชวยกัน

ทํางานตามทีค่ิดไว 

5. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจสามารถแตงเติม

ไดจนทุกคนพอใจ 

6. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

7. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

8. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. กระดาษวาดเขียนขนาด  27 r  39 ซม. 

2. กระดาษสี    
3. กรดาษหอของขวัญ 

4. ไหมพรม 

5. หลอดกาแฟ 

6. สีโปสเตอร 
7. สีเทียน 

8. กาว 

9. กรรไกร 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 14 
 

วันจนัทรที่  16   สิงหาคม   2547   เวลา 09.10 – 09.40  น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรมดังนี ้
- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การพิมพภาพจากเศษวัสดุ 

- การปนดนิเหนยีว 

- การมวนกระดาษ 

2. เด็กแตละคนเลือกเขากลุมกจิกรรมที่สนใจ และทาํผลงานอยางอิสระ คนละ  1 ชิ้น  

3. เด็กจับคูในกลุมกิจกรรมเดียวกนั เลาผลงานใหเพื่อนฟง  ถาครูใหทัง้คูนาํผลงานมา

รวมกันเด็กจะทําอยางไร  

4. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  แตละคูนําสิ่งที่คิดไวมารวมกันทําเปนงานกลุม จากนัน้ทําผลงาน

ตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน  ดินเหนียววางบนแผนฟวเจอรบอรด และชวยกนั

ตกแตง  เพิ่มเติมดวยอุปกรณที่มีอยู 

5. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจสามารถตกแตง   

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

6. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

7. ครูสุมตัวแทนกลุม 2 กลุม ไมซ้ํากลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

8. ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการทํากิจกรรม 
 

1. สีเทียน 

2.  กานกลวย   

3. ใบไม    

4. ฝาเบียร  

5.  หลอดกาแฟ 

6. ฟองน้ํา 

7. สีโปสเตอร 

8. พูกันเบอร 12  

9. ดินเหนียว 

10. กระดาษปกนติยสาร   
11.  หนังสือพิมพ 
12. กาว 

13. กระดาษขนาด  A 4  

14. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 

15. แผนฟวเจอรบอรด  
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 15 
 

วันองัคารที ่  17   สิงหาคม   2547     เวลา   09.10 – 09.40  น.  
 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรม 

2. เด็กจับกลุม 4 คน ไมซ้ํากลุมเดิม  

3. เด็กแตละคนคิดวาถาตองการสรางภาพโดยการฉีกปะกระดาษ เด็กจะทําอะไรโดยเด็ก

ฉีกกระดาษเปนรูปที่ตองการคนละ 1 รูป 

4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกัน      คดิใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุม  2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ทํา 

      ผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน    

6. ชวยกนัพจิารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรือยังถายังไมพอใจสามารถ  

 ตกแตงเพิม่เตมิไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการทํากิจกรรม 
 

1. กระดาษสี   
2.  ปกนิตยสาร    

3. กระดาษหอของขวัญ 

4. ลวดกํามะหยี ่
5. ริบบ้ิน 

6. กรรไกร 
7. กาว  

8. สีเทียน 

9. กระดาษวาดเขียนขนาด 27  r  39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 16 
 

วันพุธที่   18   สิงหาคม   2547    เวลา   09.10 – 09.40  น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรม ดังนี ้

- การปนแปงโด 

- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การวาดภาพดวยสีน้าํ 

- การปะติดดวยเมล็ดพืช 

2. เด็กเขากลุม  4 คน เลือกเขากลุมกจิกรรมที่สนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวาจะทําอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 
4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกัน คิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุม  2 คู  นําส่ิงที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ชวยกนัทํา    

ผลงานตามทีค่ิดไว บนกระดาษวาดเขียน     ปนแปงโดวางบนแผนฟวเจอรบอรด 

6. เด็กพิจารณาผลงานกลุม วาพอใจหรือยัง ถายังไมพอใจสามารถตกแตงเพิ่มเตมิได         

จนทกุคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. แปงโด 

2. สีเทียน 

3. สีโปสเตอร 
4. พูกัน เบอร 12  

5. เมล็ดถั่วเขียว   ขาวเปลือก  เมล็ดขาวโพด  เมล็ดงา 

6. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 

7. กาว 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 17 
 

วันพฤหัสบดีที ่ 19   สิงหาคม    2547   เวลา   09.10 – 09.40  น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรมดังนี ้
- การปนแปงโด 

- การพิมพภาพดวยเชือก 

- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การสรางภาพจากรูปเรขาคณิต 

2. เด็กจับกลุม 4 คนอยางอิสระ เลือกเขากลุมกิจกรรมที่สนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวาจะทําอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 
4.  เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน วาถาครูจะใหทัง้คูทํางานรวมกัน เด็กคิดวา 

     จะทาํอะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกัน     

     คิดใหมก็ได  

5.  เด็กจับกลุมกัน  2 คู  นําสิ่งที่แตละคูคดิไวมารวมกันคิดเปนผลงานกลุม จากนั้น  

     ชวยกัน ทาํผลงานตามทีค่ิดไว บนกระดาษวาดเขียน   ปนแปงโดวางบนแผน  

     ฟวเจอรบอรด 

6.  เด็กชวยกนัพิจารณาผลงานกลุมที่เสร็จแลววาพอใจหรือยัง  ถายงัไมพอใจอาจ 

ชวยกนัตกแตงหรือตอเติมผลงานจนทุกคนพอใจ 

       7.  ผลงานเด็กรวมกันตัง้ชื่อผลงาน 

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้ํากลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. แปงโด 

2. สีโปสเตอร 
3. สีเทียน 

4. เชือก 

5. กระดาษรูปเรขาคณิตแบบตาง ๆ  

6. กาว 

7. พูกันเบอร 12 

8. กระดาษวาดเขียนขนาด  27 r  39 ซม. 

9. แผนฟวเจอรบอรด  
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 18 
 

วันศุกรที่   20   สิงหาคม   2547   เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
  

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรม 

2. เด็กจับกลุม 4 คน ไมซ้ํากลุมเดิม  

3. เด็กแตละคนเลือกกระดาษ 1 ชิ้น นํามาสรางเปนรูปตามความพอใจ  1 รูป  จะใชการ   

วาดภาพ  การฉีก หรือการตัดก็ไดเพื่อใหมหีลายแบบ      

4.  เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน วาถาครูจะใหทัง้คูทํางานรวมกัน เด็กคิดวา 

     จะทาํอะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวยกัน  

     คิดใหมก็ได  

5.  เด็กจับกลุมกัน  2 คู  นําสิ่งที่แตละคูคดิไวมารวมกันคิดเปนผลงานกลุม จากนั้น  

     ชวยกันทําผลงานตามทีค่ิดไว บนกระดาษวาดเขียน 

6.  เด็กชวยกนัพิจารณาผลงานกลุมวาทกุคนพอใจหรอืยัง  ถายงัไมพอใจอาจชวย 

     ตกแตงเพิม่เติมจนทุกคนพอใจ 

7.  เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. กระดาษสี   
2. กระดาษขนาด  A 4 

3. กระดาษหนงัสือพิมพ 
4. เมล็ดพืช   

5. ไมจิ้มฟน 

6. สีเทียน 

7. กาว 

8. กระดาษวาดเขียนขนาด  27  r 39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 19 
 

วันจนัทรที่   23  สิงหาคม  2547    เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรมดังนี ้
- การพิมพภาพดวยเศษวัสดุ 

- การวาดภาพดวยสีเทียน 

- การหยดส ี

- การพับกระดาษ 

2. เด็กจับกลุม  4 คน อยางอิสระ เลือกเขากลุมกิจกรรมตามความสนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวาจะใชอุปกรณที่มีอยูทาํเปนอะไรใหลงมือทํางานบนกระดาษ A4 

4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูเอางานมารวมกัน เด็ก 

     คิดวาจะเพิ่มเติมอะไร โดยนําความคดิของแตละคนมารวมกนั หรืออาจจะชวย 

     กันคิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุมกัน  2 คู  นาํสิง่ที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ 

               ชวยกันทําผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน 

6. เด็กพิจารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรือยัง ถายังไมพอใจก็สามารถตกแตง 

    เพิ่มเติมได จนทกุคนพอใจ 

7. เด็กรวมกันตั้งชื่อผลงาน  

8. ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
  

1. ฝาเบียร 
2. กานกลวย 

3. ใบไม 
4. กระดาษทิชชู 

5. สีโปสเตอร 
6. สีเทียน 

7. กระดาษ A4 

8. กระดาษรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ( สําหรับพบั ) 

9. พูกัน เบอร 12  

10. กาว 

11. กระดาษวาดเขียนขนาด   27  r 39  ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 20 
 
วันองัคารที ่  24  สิงหาคม     2547    เวลา  09.10 – 09.40 น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
  

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรม 

2. เด็กเลือกเขากลุม  4 คน โดยไมซ้ําเดิม  

3. เด็กแตละคนเลือกกระดาษรปูคร่ึงวงกลมคนละ 1 ชิ้น   พบัเปนกรวยและใชกระดาษ       

วงกลมแตงหนาใหตุกตา  เสร็จแลวติดตรงสวนแหลมเพือ่เปนหวัตุกตา  ตั้งชื่อ และคดิ

สรางเมืองใหตุกตาอยู 

4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน  เด็กคิดวาจะสราง

เมืองใหตุกตาอยูอยางไร โดยนําความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกนั      

คิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  นาํสิ่งที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม จากนัน้ชวยกัน

ทําผลงานตามที่คิดไว บนกระดาษวาดเขียน    

6. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจก็ชวยกันตกแตง

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8. ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้ํากลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 

 

 

 

 

 

 



 119 

สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. กระดาษรูปคร่ึงวงกลมและรปูวงกลม 

2. กาว 

3. ไหมพรม 

4. กระดาษส ี

5. กระดาษยนส ี

6. เชือก 

7. ริบบ้ิน 

8. สีโปสเตอร 

9. สีเทียน 

10. พูกันเบอร  12  

11. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r   39  ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 21 
 

วันพุธที่   25   สิงหาคม   2547    เวลา   09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

 1.   จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทาํกจิกรรม 

2.   เด็กจับกลุม 4 คน โดยไมซ้ําคนเดมิ ครูแจกกระดาษวาดเขียนแผนใหญให        

      กลุมละ 1 แผน สีเทียนคนละ 1 แทง 

3.  เด็กแตละคนเลือกวาดรูป     �       Δ    3  คนละ 1  รูปไมซ้ํากันลงบน 

     กระดาษวาดเขียนตรงไหน ก็ได  

4.  เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วาจะตอเติมภาพอยางไร ชวยกนัทาํตามที่    

      คิดไว 

5.  เด็กจับกลุมกัน  2 คู  นําสิ่งที่แตละคูคดิมารวมกนัคดิเปนผลงานกลุมจากนั้น 

     ชวยกันทําผลงานตามทีค่ิดไว  

6.  เด็กชวยกนัพิจารณาผลงานกลุม วาทกุคนพอใจหรอืยัง ถายงัไมพอใจสามารถ 

     ตกแตงเพิม่เติมไดจนทกุคนพอใจ 

7.  เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. สีเทียน 

2. สีโปสเตอร 
3. พูกันเบอร 12  

4. กระดาษส ี

5. เศษผา 

6. กรรไกร 
7. ไหมพรม 

8. กาว 

9. กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 22 
 

วันพฤหัสบดีที ่  26  สิงหาคม   2547    เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรมการประดิษฐ  
2. เด็กจับกลุม  4  คน  ไมซ้าํคนเดิม  

3. เด็กแตละคนคิดวาจะนําอปุกรณตาง ๆ มาตกแตงกิง่ไมอยางไร บริเวณไหน 

4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน  เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  นาํสิ่งที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม   จากนัน้ชวยกนั

ทําผลงานตามที่คิดไว     

6. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจก็ชวยกันตกแตง  

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8.  ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน 

9. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. กิ่งไม 
2. เศษผา 

3. กระดาษยน 

4. ไหมพรม 

5. เชือก 

6. เศษริบบ้ิน 

7. กระดาษส ี

8. ลังกระดาษใสทราย 

9.   กาว 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 23 
 

วันศุกรที่   27   สิงหาคม   2547   เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณและแนะนาํการทํากจิกรรมดังนี ้
- การขยํากระดาษ 

- การวาดภาพดวยสีเทยีน 

- การประดิษฐจากเศษวัสดุ 

- การตัดกระดาษ 

2. เด็กจับกลุม  4  คน  เลือกทาํกิจกรรมตามความสนใจ 

3. เด็กแตละคนคิดวาจะทําอะไรจากอุปกรณที่มีอยู 
4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน  เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  นาํสิ่งที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม   จากนัน้ชวยกนั

ทําผลงานตามที่คิดไว    

6. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจกช็วยกันตกแตง    

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7.  เด็กรวมกันตัง้ชื่อผลงาน   

8.   ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการทํากิจกรรม 
 

1. สีเทียน 

2. กระดาษทิชชู 

3. กระดาษสี   

4. กระดาษนิตยสาร  

5. กระดาษหนงัสือพิมพ 

6. กลองกระดาษ 

7. ขวดนมเปรี้ยว 

8. กระดาษกาว 

9. ฝาเบียร   ฝาขวดน้ําดื่ม 

10. กรรไกร 
11. กาว 

12. กระดาษวาดเขียน ขนาด  27   ×   39  ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 24 
 

วันจนัทรที่  30   สิงหาคม   2547   เวลา  09.10 – 09.40 น. 

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ และแนะนาํการทํากจิกรรม 

2. เด็กแตละคนคิดวาจะตัดหรอืฉีกภาพใดจากหนงัสือพิมพ   นิตยสาร   
3. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน  เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได  

4. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  นาํสิ่งที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม    จากนั้น

ชวยกนัทําผลงานตามที่คิดไว    

5. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจก็ชวยกันตกแตง   

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

6. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน   

7.   ครูสุมตัวแทนกลุม ไมซ้าํกลุมเดิม ออกมานาํเสนอผลงาน 

8. ใหเพื่อนที่ฟงเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทาํงานในครั้งตอไป 
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สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
  

1. หนงัสือพมิพ 
2. ปกนิตยสาร 
3. กระดาษส ี

4. กิ่งไม 
5. เศษผา 

6. ดินน้ํามัน 

7. หลอดกาแฟ 

8. กาว 

9. กรรไกร 
10. กระดาษวาดเขียน ขนาด  27  r 39  ซม. 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบรวมมือ   แผนที่ 25 
 

วันองัคารที ่  31   สิงหาคม   2547     เวลา   09.10 – 09. 40 น.  

 
การดําเนินกจิกรรม 
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ   แตละกลุมจะประกอบดวย 

      ดินน้ํามัน     สีน้าํ   สีเทยีน   กระดาษสี  กลอง  ไหมพรม  ริบบ้ิน    

2. เด็กจับกลุม  4 คน ไมซ้าํคนเดิม เลือกเขากลุมตามความสนใจ   

3. เด็กแตละคนคิดวาเด็กจะใชอุปกรณ ที่มอียูทาํเปนอะไร 
4. เด็กจับคูแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั วาถาครูจะใหทั้งคูทํางานรวมกัน  เด็กคิดวาจะทํา

อะไร โดยนาํความคิดของแตละคนมารวมกัน หรืออาจจะชวยกันคิดใหมก็ได  

5. เด็กจับกลุมกนั  2 คู  นาํสิ่งที่แตละคูคิดไวมารวมกนัคิดเปนผลงานกลุม    จากนั้น

ชวยกนัทําผลงานตามที่คิดไว  

6. เด็กชวยกันพิจารณาผลงานกลุม วาทุกคนพอใจหรือยงั ถายงัไมพอใจก็ชวยกันตกแตง    

เพิ่มเติมไดจนทุกคนพอใจ 

7. เด็กรวมกนัตั้งชื่อผลงาน  

8. ครูสุมตัวแทนกลุม  ไมซ้ํากลุมเดิม ออกมานําเสนอผลงาน 

9.  ใหเพื่อนทีฟ่งเสนอแนะผลงาน เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในครั้งตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



 129 

สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

1. ดินน้ํามัน 

2. สีเทียน 

3.  สีโปสเตอร 

4.  พูกนัเบอร 12  

5.  กระดาษส ี

5.  กลอง 

6.  ไหมพรม 

7.  ริบบ้ิน 

8.  กาว 

9.  กระดาษวาดเขียนขนาด 27 r  39 ซม. 
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ประวัติผูศึกษา 
 
 

ชื่อ   นางสาวอุทัย  ธารมรรค 

วัน เดือน ปเกดิ  13  พฤษภาคม  2502 

สถานที่เกิด  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

ประวัติการศึกษา ศ.ษบ. ( ศึกษาศาสตรบัณฑติ) มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี 

ตําแหนง  อาจารย 2 ระดับ 7   
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