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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to develop a Chula Plan instructional 

package in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area on the topic of the City of Four 

Great Kings for Prathom Suksa III students at Tessaban 3 (Wat Chaichana Songkhram) School in 

Tak province based on the set efficiency criterion; (2) to study the learning progress of students 

who learned from the Chula Plan instructional package on the topic of the City of Four Great 

Kings; and (3) to study opinions of the students who learned from the Chula Plan instructional 

package. 

 The research sample consisted of 40 Prathom Suksa III students studying during the 

second semester of the 2013 academic year at Tessaban 3 (Wat Chaichana Songkhram) School 

under Tak Municipality in Tak province, obtained by cluster sampling.  The employed research 

instruments comprised (1) a Chula Plan instructional package on the topic of the City of Four 

Great Kings; (2) two parallel forms of an achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) 

a questionnaire on student’s opinions toward the Chula Plan instructional package.  Statistics 

employed for data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the developed Chula Plan instructional package in 

the Social Studies, Religion and Culture Learning Area on the topic of the City of Four Great Kings 

was efficient at 81.29/82.25, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; (2) the students 

learning from the Chula Plan instructional package on the topic of the City of Four Great Kings 

achieved learning progress significantly at the .05 level; and (3) the students had opinions that 

the Chula Plan instructional package on the topic of the City of Four Great Kings was appropriate 

at the high level.  
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วิภามณีโรจน ์ 
 ขอบพระคุณเพื่อนร่วมรุ่นทกุๆ คนที่ให้ก าลังใจซึง่กันและกัน และขอบพระคุณเพื่อน
ร่วมงาน คณะครูในโรงเรียนทุ่งทรายวิทยา จงัหวัดก าแพงเพชร อาจารย์เรือนแก้ว  ธรรมสอน และ
คณะครูโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  จังหวัดตาก ตลอดจนญาติพี่นอ้งในครอบครัวทุกคน  
ซึ่งช่วยให้ก าลงัใจเป็นอย่างดีย่ิง ดูแล เป็นห่วง คอยช่วยเหลอื และสนบัสนุนในทกุ ๆ ด้าน  ท าให้       
ทุกอย่างด าเนินไปด้วยดีมาโดยตลอด และผู้วิจัยขอขอบคุณเจ้าของเอกสารและเจ้าของผลงานวิจัย         
ทุกท่าน ที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้อ้างอิงในงานวิจัยฉบับนี ้
 ประโยชน์ทีเ่กิดจากการท าวิจัยในครัง้นี ้ขอน้อมระลึกถงึพระคุณของบุพการ ีบิดา  
มารดา  ครูอาจารยท์ี่ให้ความรู ้ส่งเสริม และให้การสนบัสนนุ ช่วยเหลือผู้วิจัยเสมอมาจนท าให้ส าเรจ็
การศึกษาได ้
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บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 1.1  สภำพท่ีพึงประสงค ์

การจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก จังหวัดตาก                 
มีจุดมุง่หมายในการจัดการศึกษาดังนี้ (1) ด้านการจัดการเรยีนการสอนมุ่งเน้นใหผู้้เรียนได้รับทั้ง
ความรู้ ความคิด  ความสามารถ  เน้นความรู้คู่คุณธรรม จัดกระบวนการเรียนรู้ ในเรื่องสาระความรู้ 
ให้บูรณาการความรู้และทักษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดับการศึกษา ได้แก่           
ด้านความรู้เกี่ยวกับตนเองและความสมัพันธ์ระหว่างตนเองกับสงัคม ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ด้านศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาไทย ด้าน
วัฒนธรรม และด้านภาษาโดยเฉพาะการใช้ภาษาไทย ด้านคณิตศาสตร์ ด้านการประกอบอาชีพ และ
การด ารงชีวิตอย่างมีความสุข ในการจัดกระบวนการเรยีนรู้ให้จัดเนือ้หาสาระและกจิกรรมทีส่อดคล้อง
กับความสนใจ ความถนัดของผู้เรียน และความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทัง้ใหฝ้ึกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ ความสามารถในการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้
ป้องกันและแกป้ัญหา (2) ด้านครูผูส้อน มุ่งส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมใหผู้้เรียนไดฝ้กึปฏิบัตจิรงิ 
ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างสมดุล และปลกูฝงัคุณธรรม ค่านิยมที่ด ีคุณลักษณะอัน     
พึงประสงค์ในทุกวิชา  ในการจัดกระบวนการเรียนรู้นั้นยงัตอ้งสง่เสรมิใหผู้้สอน สามารถจัด
บรรยากาศ และสิง่แวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู ้ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู้ 
ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ จัดการเรยีนรู้     
ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที ่ (3) ในด้านผู้เรียน เน้นความเป็นไทยและความเป็นพลเมอืงด ี         
การด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพตลอดจนเพือ่การศึกษาต่อและใหส้ถานศึกษาข้ันพื้นฐานจัดท า
หลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และคุณลักษณะของ
สมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชนสังคม และประเทศชาติ   องค์ประกอบส าคัญ  3  ประการ  คือ  
ด้านความรู้  ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมอันดีงาม เพื่อใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย ความรู้คู่คุณธรรมในการประเมินผลผู้เรียน  สถานศึกษาควรพิจารณาจากพัฒนาการของ
ผู้เรียน ความประพฤติ  การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรว่มกิจกรรม และการทดสอบ ส่วนการ
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จัดสรรโอกาสการเข้าศึกษาต่อ ให้ใช้วิธีการที่หลากหลายและน าผลการประเมินผู้เรียนมาใช้
ประกอบด้วย หลักสูตรการศึกษาทุกระดับและทุกประเภท ต้องมีความหลากหลาย โดยส่วนกลาง
จัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน และ (4) ด้านสื่อการสอน สนับสนุนให้มสีื่อการสอน
และแหล่งการเรียนรูท้ี่หลากหลาย และควรมีการประสานความร่วมมือกบัผูป้กครองและชุมชน 
เพื่อใหผู้้เรียนได้เรียนรูจ้ากสือ่และแหลง่การเรียนรู้ทีห่ลากหลายรวมทัง้สง่เสรมิการด าเนินงาน และ
การจัดต้ังแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุกรปูแบบ (กระทรวงศึกษาธิการ 2545 :7-8)   
 1.2  สภำพท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน 

จากการเรยีนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก  จังหวัดตาก  มีสภาพการเรียน
การสอนที่เป็นอยู่ในปจัจบุันคือ (1) ด้านการจัดการเรียนการสอน ในกจิกรรมการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษาต้ังแต่อดีตจนถึงปจัจบุันโดยภาพรวมแล้วส่วนใหญ่ยังใช้สื่อการสอนหลักคือแบบเรียน   
เน้นการสอนให้นกัเรียนท่องจ ามากกว่าการพัฒนาใหผู้้เรียนได้สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง จงึควรปรับ
กิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ข้ากับสภาพสิง่แวดล้อมในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะใน
ปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยที าใหส้ังคมไทยเข้าสู่ยุคพัฒนาด้านข้อมลูข่าวสารอย่างต่อเนื่อง  
โดยเฉพาะในเรื่องการติดต่อสื่อสารทีส่ามารถท าได้อย่างรวดเร็ว เป็นการสื่อสารไร้พรหมแดน  แตก่าร
น ามาใช้ให้ถูกต้องและเหมาะสมผู้มีบทบาทและหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนจึงควรต้องปรับให้
เหมาะสมกับสถานการณ์  (2) ด้านครูผูส้อน เนื่องจากครูมีภาระงานที่ตอ้งปฏิบัตินอกเหนือจากการ
สอน เช่น งานธุรการในช้ันเรียน งานวิชาการ และกิจกรรมตา่งๆ ท าให้ไม่ค่อยมโีอกาสได้ศึกษาดูงาน
หรืออบรมในเรื่องการจัดท าสือ่การสอน ท าให้ไม่มีสือ่ทีห่ลากหลายที่จะน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียน
การสอน (3) ด้านผู้เรียน จากการศึกษาเกี่ยวกบัสิง่ทีม่ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาของ
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม คือความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ของนักเรียน
ได้แก่ ความแตกต่างด้านร่างกาย อารมณ์  สังคม เพศ อายุ และสตปิัญญา  และ(4) ด้านสื่อการสอน 
ผู้สอนไดน้ าสื่อวัสดุอปุกรณ์ หรือเทคนิควิธีการสอนของครมูาประยุกต์ใช้ให้น่าสนใจ ซึง่จะท าใหผู้้เรียน
ได้ค้นพบสิ่งใหม่ ท าใหเ้กิดการอยากเรียนรู้เพิม่มากข้ึน 
 1.3  สภำพปัญหำท่ีเกิดขึ้น 

จากสภาพที่พึงประสงค์ และการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่ในปจัจุบันท าให้เกิดปัญหา
จากการเรยีนการสอนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม สังกัดเทศบาลเมืองตาก จังหวัดตาก  
ดังนี้คือ (1) ปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอนที่ใช้ส่วนใหญ่คือแบบเรียน   
ไม่ส่งเสริมให้นกัเรียนได้ศึกษา  ค้นคว้าด้วยตนเอง กิจกรรมส่วนใหญเ่น้นความจ ามากกว่าความคิด  
ท าให้นักเรียนมีความสนใจในระยะเวลาอันสั้น ดังนั้นจึงควรมีการปรบัใช้เทคโนโลยีทีเ่หมาะสมกับ
บริบทของโรงเรียน (2) ปัญหาด้านครู เนื่องจากครมูีภาระงานมากทั้งด้านการสอน และกจิกรรมที่
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เกี่ยวข้อง  ในกลุ่มงานด้านการบรหิาร  ด้านงบประมาณ   ด้านบุคลากร และด้านวิชาการ  จึงท าให้มี
เวลาในการจัดท าหรือพัฒนาสื่อเพื่อใช้ในการเรียนรู้ได้น้อย ครูจึงควรเปลี่ยนบทบาทจากการใหทุ้กสิ่ง
ทุกอย่างกบัผู้เรียนมาเป็นผูอ้ านวยความสะดวก  ให้ความช่วยเหลือ  เป็นผู้ร่วมคิด (3) ปัญหาด้าน
นักเรียน นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ส่วนใหญ่มสีมาธิในการเรียนการสอนแบบบรรยาย
น้อย มักจะชอบสิง่แปลกใหมอ่ยู่เสมอ และชอบการเรียนรู้อย่างไม่หยุดนิ่ง มกีารซกัถามตลอดเวลา    
จึงควรมสีื่อทีห่ลากหลาย และน่าสนใจ  ที่นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าหาค าตอบได้ด้วยตนเอง และ 
(4) ปัญหาด้านสื่อการสอน โรงเรยีนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม ยังมสีื่อการสอนจ านวนน้อยไม่
เพียงพอกับจ านวนนักเรียน และยังไมม่ีสือ่ที่น่าสนใจ ในรูปแบบใหม่ ซึ่งในปจัจุบันสื่อการสอนมี
มากมายหลายรปูแบบ ครูจงึควรศึกษาแนวทางการผลิตสื่อให้เหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาตาม
หลักสูตรของสถานศึกษา เพราะสื่อการสอนท าใหเ้กิดการเรยีนรู้ไดง้่ายข้ึน และยังช่วยให้
ประหยัดเวลา ท าให้มสี่วนช่วยลดภาระงานใหก้ับครผููส้อนได้  สร้างความเข้าใจในเรื่องราวทีส่อน
ให้กับผู้เรียนได้อย่างถาวร และเป็นแรงจูงใจให้ผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ได้ดีกว่าการบรรยายเพียงอย่าง
เดยีว การกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ทักษะต่างๆ จะส าเรจ็ได้ดีจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องใช้
สื่อการสอน  เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นวิธีการเอื้ออ านวยให้
ครูผูส้อนสามารถสร้างแรงจูงใจใหผู้้เรียนสนใจใฝเ่รียนรู้มากข้ึน  
 1.4  ควำมพยำยำมในกำรแก้ปญัหำ 

จากสภาพปัญหาที่เกิดข้ึน โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม ได้มีความ
พยายามในการแกป้ัญหาการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อให้
นักเรียนสนใจ และกระตือรือร้นทีจ่ะเรียนรู้  ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของสถานศึกษา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงไดจ้ัดท าโครงการและกจิกรรม ในปีการศึกษา 2554 – 
2556 ดังนี้ (1) โครงการทัศนศึกษาและเดินทางไกล (2) โครงการค่ายคุณธรรม  และ(3) กิจกรรม    
ในวันส าคัญทางศาสนา 

นอกจากนี้ ได้มีงานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาวิธีการแกป้ัญหาไว้แล้ว          
ในระหว่างปี 2550 – 2553 มีดังนี ้

สุพรรณี  มีภูเวียง (2550) การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเรจ็รปู
ประกอบเทคนิค STAD กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปทีี ่3 ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการสอนที่พัฒนาข้ึนมปีระสิทธิภาพ  
โดยเฉลี่ย 85.33 /83.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

ซ่อนกลิ่น  เพียรกสิกรรม (2550) การพัฒนาชุดการสอน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 
เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการสอนที่
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 82.30/81.00 ซึ่งมีประสทิธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์  80/80  
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สุภาพ  ชนะบัว (2551) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง หลักธรรมโอวาท 3 
โดยใช้หนังสือนทิานประกอบภาพ ช้ันประถมศึกษาปีที ่2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนที่พฒันาข้ึนมปีระสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 88.35/87.00      
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง หลักธรรม
โอวาท 3 โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ อยู่ในระดับมาก 

หอง  ลันไธสง  (2551) การพฒันาชุดการสอน กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง หลักธรรม ส าหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ที่ได้รับการสอนโดยชุดการสอน มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.1 

ชนัฐชนม์  เดชจิตรกร ( 2553) การพัฒนาชุดการสอนแผนจฬุากลุ่มสาระ            
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เรือ่งการใช้รูปประโยคปจัจบุันกาล ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษา         
ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง  การใช้
รูปประโยคปัจจุบันกาล เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

จากความพยายามในการแก้ปญัหาครัง้นี้ จะเห็นได้ว่าการใช้ชุดการสอน เป็นสือ่
และวิธีการทีเ่หมาะสมที่ครผูู้สอนสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วเกิด
ประสิทธิภาพ  ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน โดยผู้สอนสามารถน าไปปรบัใช้ได้ทุกวิชา 
ท าให้ผูส้อนสามารถแกป้ัญหาในด้านการเรียน การสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ ตามจุดมุ่งหมายของ
สถานศึกษาที่ก าหนดไว้ได้ 
 1.5  แนวทำงท่ีผู้วิจัยจะด ำเนินกำรแก้ปัญหำ 

ครูผูส้อน และบุคลากรทางการศึกษา  มีความต้องการที่จะแก้ปัญหานักเรียน       
ส่วนใหญ่ไมส่นใจวิธีการสอนแบบบรรยาย  จงึมีแนวคิดว่าควรมีการพฒันากจิกรรมการเรียนการสอน
ให้น่าสนใจ  เพราะในปจัจบุันยังไมม่ีสื่อการเรียนรู้ทีเ่หมาะสม  สอดคล้องกับหลักสูตรและเนื้อหา   
ท าให้ผู้วิจยัต้องการพฒันาชุดการสอนแผนจุฬากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรือ่ง เมอืงสีม่หาราช  ส าหรบันกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  
สังกัดเทศบาลเมืองตาก จังหวัดตาก โดยการน าเทคโนโลยทีางการศึกษาในรปูแบบของชุดการสอน   
มาใช้ ตามที่ ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2521 : 171-173) ได้แสดงทรรศนะว่าชุดการสอนที่จะช่วย
แก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนของครู  ท าให้นักเรียนเกดิความสนใจและกระตอืรือร้นทีจ่ะ           
เรียนนั้น  ควรให้โอกาสผูเ้รียนไดฝ้ึกปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมเีพื่อน และครูคอยช้ีแนะส าหรับนกัเรียนที่
เรียนช้า   

ดังนั้นแนวทางการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพฒันาชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการ
เรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเรื่อง เมืองสีม่หาราช  จากสื่อประสมในรูปสื่อสิ่งพมิพ์ และ
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สไลด์คอมพิวเตอร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม   
จังหวัดตาก  จึงเป็นการด าเนินการเพื่อจะได้รับข้อมูล  แล้วน ามาแก้ไขปัญหาในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพ  เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แล้วบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ ดังจุดมุง่หมายของสถานศึกษาทีก่ าหนดไว้ ตามแนวทางของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ต่อไป 

 

2.  วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

 2.1  วัตถุประสงค์ท่ัวไป 
เพื่อพฒันาชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนเทศบาล 3               
วัดชัยชนะสงคราม จังหวัดตาก   
 2.2  วัตถุประสงค์เฉพำะ 

2.2.1  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬา กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  ส าหรบันักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนเทศบาล 3              
วัดชัยชนะสงคราม  จังหวัดตาก ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด   

2.2.2  เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าของนักเรยีน ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง  
เมอืงสี่มหาราช   

2.2.3  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง  
เมอืงสี่มหาราช   
 

3.  สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 3.1  ชุดกำรสอนแผนจุฬำ กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรื่อง เมืองสีม่หาราช    ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3  มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ทีก่ าหนด 
80/80 
 3.2  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกำรสอนแผนจุฬำ กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิม่ขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.5 
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 3.3  นักเรียนมีควำมคิดเห็นต่อชุดกำรสอนแผนจุฬำ กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรือ่ง เมืองสีม่หาราช  ในระดับมาก  
 

4.  ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 4.1  รูปแบบกำรวิจัย  การวิจัยนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลองและพฒันา   
 4.2  ประชำกรและกลุม่ตัวอย่ำง   

4.2.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี ่3 โรงเรียนเทศบาล 3       
วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก   จังหวัดตาก  ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่  2             
ปีการศึกษา  2556 จ านวน 3 ห้องเรียน  มีจ านวนนักเรียน 120 คน  

4.2.2  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรยีนเทศบาล 3  
วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก   จังหวัดตาก  ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  
2556  จ านวน  40  คน  ได้มาด้วยการสุ่มแบบกลุ่ม       

4.2.3  ขอบข่ายเนื้อหาการวิจัย  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เปน็เนื้อหาในกลุ่มสาระ
การเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ครอบคลมุเรื่อง เมืองสี่มหาราช ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551       

4.2.4  เครื่องมือในการวิจัย  ได้แก่  (1) ชุดการสอนแผนจฬุา กลุ่มสาระการเรยีนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่อง เมืองสี่มหาราช  (2) แบบทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียน 
และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็น 

4.2.5  ระยะเวลาในการวิจัย  ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
        
 5.1  ชุดกำรสอนแผนจุฬำ  หมายถึง  ชุดสื่อประสมที่มกีารจัดระบบเนื้อหาสาระ และ
กิจกรรมให้มีความสอดคล้องกัน ประกอบด้วย สื่อสิง่พิมพ์เปน็สื่อหลัก ประมวลสาระ สไลด์
คอมพิวเตอร ์แบบฝกึปฏิบัต ิคู่มือการใช้ชุดการสอน คู่มือการเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบหลังเรียน  สร้างข้ึนตามแนวทางในการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาของ ศาสตราจารย ์           
ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์  
 5.2  เมืองสี่มหำรำช  หมายถึง  เป็นเนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ในระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานอยู่ในกลุ่มสาระสงัคม
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ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมประกอบด้วย 5 หัวเรื่องคือ (1) ประวัติความเป็นมาของจงัหวัดตาก          
(2) มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช (3) มหาราชองค์ที่ 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช             
(4) มหาราชองค์ที่ 3 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช และ (5) มหาราชองค์ที่ 4 สมเด็จพระนเรศวร
มหาราช 
 5.3  เกณฑ์ประสิทธิภำพ 80/80 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬาที่ช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จากกระบวนการ และผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละของคะแนนที่นักเรียนได้รบั 
80/80 กล่าวคือ 80 ตัวเลขแรก หมายถึง คะแนนร้อยละจากประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)          
ได้จากคะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน และ 80 ตัวเลขหลัง หมายถึง คะแนนร้อยละจากประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2)    ที่ได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียน เกณฑ์การยอมรบัประสิทธิภาพ
เท่ากับเกณฑ ์และต่ ากว่าเกณฑ์ไมเ่กิน 2.5 
 5.4  ควำมก้ำวหนำ้ทำงกำรเรียนของนักเรียน  หมายถึง  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนก่อนเรียนกับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลงัเรียน จากการวัดพฤติกรรมด้านพทุธิพิสัย และทักษะ
พิสัย หลังจากเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา  
 5.5  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 3  วัดชัยชนะสงคราม ที่ไม่เคยเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา
กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช 
 5.6  โรงเรียนสังกัดเทศบำลเมืองตำก หมายถึง โรงเรียนทีอ่ยู่ในสังกัดกองการศึกษา 
เทศบาลเมอืงตาก ซึง่ก ากบัดูแลโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย 
 

6.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ท ำให้ได้ชุดกำรสอนแผนจฬุำ กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรือ่ง เมอืงสีม่หาราช  ระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  
จังหวัดตาก  ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด  
 6.2  ได้ต้นแบบชุดกำรสอนแผนจุฬำ กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรือ่ง เมอืงสีม่หาราช 
 6.3  ช่วยแก้ปัญหำท่ีเกิดจำกกำรเรยีนกำรสอนในเนื้อหำ เรื่อง เมืองสี่มหาราช       
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
เทศบาล 3  วัดชัยชนะสงคราม  จังหวัดตาก 



 

บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 

  
 การพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬาวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรือ่ง เมอืงสีม่หาราช
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดงันี ้(1)  ชุดการสอน (2)  ชุดการสอนแผนจุฬา (3)  สื่อที่ใช้ในชุดการ
สอนแผนจุฬา (4)  การทดสอบประสิทธิภาพ  (5)  การเรียนการสอนในกลุม่สาระการเรียนรูส้ังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (6)  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม และ (7)  งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  
 

1.  ชุดการสอน 
 
 ชุดการสอน ครอบคลมุ (1)  ความหมายของชุดการสอน (2)  ประเภทของชุดการสอน 
(3)  หลักการและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน (4)  องค์ประกอบของชุดการสอน และ (5)  
ปรัชญาและจิตวิทยาที่ใช้ในการสอนด้วยชุดการสอน   
 1.1  ความหมายของชุดการสอน  

มีนักการศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศได้ให้ความหมายของชุดการสอน ชุดการ
เรียนการสอนหรือชุดการเรียนรู้ ไว้คล้ายคลึงกัน ดังนี ้ 

บุญชม  ศรีสะอาด (2541: 76-95)  กล่าวว่า ชุดการสอนหมายถึง สื่อการเรียน 
การสอนหลายอย่างมาประกอบกัน น ามาจัดไว้เป็นชุดๆ เรียกว่าสื่อประสม โดยมุ่งให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการ
เรียนรู้อย่างมปีระสทิธิภาพ เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองจะเร็วหรือช้า ข้ึนอยู่กับความสามารถของแต่ละ
บุคคล  โดยแบ่งเนื้อหาเป็นหลาย ๆ กรอบ หรือ “เฟรม” (Frame) แต่ละกรอบจะมีเนื้อหาทีจ่ะ         
เรียบเรียงไว้มุ่งใหเ้กิดการเรียนรู้ตามล าดับ โดยมีส่วนเร็วทีผู่เ้รียนจะต้องตอบสนองด้วยการเขียนตอบ  
ซึ่งอยู่ในรปูการเติมค าในช่องว่าง การเลือกค าตอบ ฯลฯ 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543: 91)  กล่าวว่า ชุดการสอนหมายถึง  ชุดการสอนเป็น
ชุดของสื่อประสมทีจ่ัดท าข้ึนส าหรับหน่วยการเรียน  ตามหัวข้อ เนื้อหา และประสบการณ์ของแตล่ะ
หน่วยที่ต้องการใหผู้้เรียนได้รบั โดยจัดท าไว้เป็นชุดๆบรรจุอยู่ในซอง กระเปาาก็แล้วแต่ผูส้ร้างจะท าข้ึน
นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาต่างประเทศได้ให้ความหมายไว้ใกล้เคียงกันดังนี้ 
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เคปเฟอร์ (Kapfer, 1972: 3-10)  กล่าวว่า  ชุดการเรียนรูเ้ป็นแบบของการสื่อสาร
ระหว่างครู และนักเรียน ซึง่ประกอบด้วยค าแนะน าที่ให้นักเรียนได้กระท ากิจกรรมการเรียนจนบรรลุ
พฤติกรรมที่เป็นผลของการเรียนรู้ การรวบรวมเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดการเรียนรู้ได้มาจากขอบข่าย
ของความรู้ทีห่ลักสูตรต้องการใหรู้้ และเนื้อหาน้ันจะต้องตรงและชัดเจนทีจ่ะสือ่ความหมายให้ผูเ้รียน
เกิดพฤติกรรมตามจุดมุง่หมายของการเรียน  

ฮุสตัน และคณะ (Houston and other, 1972 : 10-15)  ได้กล่าวถึงความหมาย
ของชุดการสอนไว้ใกล้เคียงกันว่า ชุดการสอนเป็นชุดของประสบการณ์ที่อ านวยความสะดวกให้กบั
ผู้เรียน  เพื่อใหเ้กิดสมัฤทธ์ิผลตามจุดมุ่งหมายเฉพาะ 

กูด (Good,1973 : 306) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดการสอน คือ โปรแกรมทาง         
การสอนที่ทกุอย่างจัดไว้เฉพาะ มีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน คู่มือครู เนื้อหา แบบฝึกหัด 
ข้อมูลทีเ่ช่ือถือได้ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้อย่างครบถ้วน ชุดการสอนน้ีครูเป็นผูจ้ัด
ให้กับนักเรียนแตล่ะคนเป็นผู้ศึกษาด้วยตนเอง                                                       

บราวน์ (Brown, 1973: 338)  ให้ความหมายของชุดการสอนว่า ชุดการสอนเป็น
ชุดของสื่อประสม สร้างขึ้นเพื่อช่วยครูให้สามารถสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในกล่องหรอืชุด 
บางครัง้ประกอบด้วยสิ่งของหลายสิง่ บางชุดอาจประกอบดว้ยเอกสารเพียงอย่างเดียว บางชุดอาจจะ
เป็นโปรแกรมที่บัตรค าสั่งให้ผูเ้รียนเรียนด้วยตนเอง 

มัวร์ และแบลงเคนชิพ (Moore  and  Blankenship, 1974: 24)  กล่าวถึง        
ชุดการสอนว่าชุดการสอนเป็นการศึกษารายบุคคลที่เป็นระบบ  ที่ผูเ้รียนสามารถบรรลเุป้าประสงค์ 
ในการเรียนต่อเนื่องกันไปอย่างมปีระสิทธิภาพ โดยใช้สื่อและกิจกรรมทีจ่ัดไว้ 

บราวน,์ เลอวิส และฮาเคอโรด (Brown, Lewis, and Harcleroad, 1985: 27)  
ได้ให้ความหมายของชุดการสอนว่า เป็นสื่อที่สร้างขึ้น เพื่อช่วยให้ครูสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ภายในกล่องหรือชุดการสอนอาจประกอบด้วยเอกสารเพียงอย่างเดียว หรอืบางชุดอาจเป็นโปรแกรม
ที่ประกอบด้วยบัตรค าสัง่ใหผู้้เรียนได้เรียนด้วยตนเอง 

จากความหมายของชุดการสอนตามที่นกัการศึกษากล่าวมาสรปุได้ว่า ชุดการสอน 
หมายถึง หน่วยการเรียนทีผู่้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยศึกษาค าช้ีแจง และด าเนินกจิกรรม
ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในชุดการสอนชุดน้ัน  ท าให้ผู้เรียนมคีวามรู้ด้วยการศึกษาค้นคว้า และบรรลุ
วัตถุประสงค์ของชุดการสอนได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ใหค้ าแนะน าให้ค าปรึกษาแกผู่้เรียน      
 1.2  ประเภทของชุดการสอน 

ส าหรับการแบง่ประเภทชุดการสอนได้มีนกัวิชาการแบง่ประเภทชุดการสอนไว้ดังนี้ 
ชม  ภูมิภาค (2524: 101 – 102) ได้แบ่งชุดการสอนไว้สอดคล้องตามแนวคิดของ      

สุนันท์  สังข์อ่อง (2526: 134) คือแบ่งตามลักษณะการน าไปใช้ ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี ้
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1.  ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนทีผ่ลิตข้ึนส าหรบัครูใช้
ประกอบการบรรยาย ประกอบด้วยสือ่การสอนมากมายหลายชนิด 

2.  ชุดการสอนส าหรบัประกอบกจิกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่ผลิตข้ึนส าหรับ
นักเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย อาจใช้ส าหรบัห้องเรียนแบบศูนย์การเรียนก็ได้ โดยในแต่ละศูนย์จัดใหม้ีชุดการ
สอนครบชุดตามจ านวนผูเ้รียนในแตล่ะศูนย์กิจกรรมนั้น ๆ 

3.  ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่ผลิตข้ึนส าหรบันักเรียนเป็นรายบุคคล 
ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองตามอัตราความสามารถของตน และประเมินผลความก้าวหน้าด้วยตนเอง 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2538: 457) ได้แบ่งชุดการสอนออกเปน็ 4 ประเภท คือ 
1.  ชุดการสอนแบบบรรยาย เป็นชุดการสอนที่ผูส้อนใช้ประกอบการสอน           

หน้าช้ันเรียน  ประกอบด้วยคู่มือครู  เนื้อหา  สื่อประกอบการสอนและการประเมินผล 
2.  ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที่ใช้กับกลุ่มย่อย ผูเ้รียนเป็นผู้ใช้

และเรียนรู้ภายในกลุ่มด้วยตนเอง ประกอบด้วยบัตรค าสัง่ เนื้อหา สื่อประสมและการประเมินผล 
3.  ชุดการสอนแบบรายบุคคล  เป็นชุดการสอนทีผู่้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง         

โดยล าพัง ประกอบด้วย บัตรค าสั่ง เนื้อหา สื่อประสมและการประเมินผล 
4.  ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนที่ใช้กับการเรียนการสอนระบบเปิดโดย

สถานศึกษาจะส่งชุดการสอนไปให้กับผูเ้รียนเรียนทีบ่้าน  โดยอาศัยสื่อประเภทสิ่งพิมพเ์ป็นหลกัและ
อาศัยสื่ออื่นประกอบ เช่น เทปเสียง โทรทัศน์ วิทยุ เป็นตัน ภายในรูปเล่มของชุดการสอนน้ันจะ
ประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย วิธีศึกษาเนื้อหา กิจกรรม และการประเมินผลส าหรับให้ผูเ้รียนศึกษาได้โดย
ล าพัง 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 104-107)  กล่าวถึงการสอนด้วย         
ชุดการสอน และแบ่งประเภทของชุดการสอนเป็น 3 ประเภทคือ   

1.  ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรบัครูที่ก าหนดกิจกรรม
และสื่อการสอนให้ครูได้ใช้ประกอบการสอนแบบบรรยาย มหีัวข้อเนื้อหาที่จะบรรยายและประกอบ
กิจกรรมจัดไว้ตามล าดับข้ันตอน  สื่อที่ใช้อาจเป็นสไลด์ประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียง  แผนภูมิ 
ภาพยนตร์ และกิจกรรมกลุ่ม 

2.  ชุดการสอนส าหรบักิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนทีมุ่่งเนน้ให้ผู้เรียนท ากิจกรรม
กลุ่มร่วมกัน ซึ่งอาจจะจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน โดยวางเค้าโครงเรื่องการจัดประเด็น
เนื้อหา หน่วยการเรียนรูท้ี่เป็นอิสระจากกัน  สามารถเรียนจบในหน่วยความรู้แต่ละเรือ่งทีม่ีเนื้อหา
ใกล้เคียงกัน อาจจัดหน่วยความรู้ให้ไดป้ระมาณ 3-5 เรื่อง ตามสัดส่วนของการแบ่งประเด็นแต่ละเรื่อง 
และเวลาที่ใช้ศึกษาในแต่ละศูนย์ กิจกรรมในศูนย์จัดในรปูแบบการเรียนรายบุคคล หรือเรียนร่วมกัน
เป็นกลุ่ม มสีื่อการเรียน มีบทเรียน แบบฝกึครบตามจ านวนผู้เรียนในแต่ละศูนย์ 
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3.  ชุดการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการสอนส าหรับนักเรียนเพื่อให้เรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามล าดับความสามารถของแตล่ะบุคคล เมื่อเรียนจบแล้วจะทดสอบประเมินความก้าวหน้าแล้วจึง
ศึกษาชุดอื่น ๆ ต่อไปตามล าดับ ถ้ามีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากันได้โดยผู้สอนพร้อมทีจ่ะช่วยเหลือ 
แนะน า ชุดการสอนแบบนี้จัดท าข้ึนเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเรียนของแต่ละบุคคล ให้พฒันาการ
เรียนรู้ของตนเองไปได้จนถึงขีดสุดความสามารถเป็นรายบุคคล 

จึงสรปุได้ว่าชุดการสอนแบง่ได้เป็น 4 ประเภท คือ ชุดการสอนประเภทบรรยาย  
ชุดการสอนแบบกลุ่มกจิกรรม  ชุดการสอนรายบุคคล  และชุดการสอนทางไกล จากแนวคิดหลาย
ประการดังที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ นับเป็นจุดส าคัญที่ท าให้ชุดการสอนเริม่เป็นทีส่นใจ ผูส้อนได้น ามาใช้กัน
แพร่หลายมากขึ้น  ส่วนในการเลือกใช้ชุดการสอนที่เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนการสอนน้ัน  
ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมของผู้เรียนทีผู่ส้อนเห็นว่าจะสามารถใช้ชุดการสอนพัฒนาผู้เรียนใหเ้กิดการ
เรียนรู้ได้อย่างไร  นักเรียนจึงจะสามารถพัฒนาตนเองได้เตม็ศักยภาพและวัตถุประสงค์ในการสอน  
ผู้สอนจึงควรพิจารณาตามความเหมาะสม 
 1.3  หลักการและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการสอน 

มีหลกัการและทฤษฏีจากนักการศึกษาในประเทศไทยและตา่งประเทศกล่าวไว้ดังนี้ 
ชม  ภูมิภาค (2528: 99 - 100) กล่าวว่า  ในการสร้างชุดการสอนควรค านึงถึง

หลักการ และทฤษฏีที่เกี่ยวข้องคือ 
1.  ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอนจัดท าเพือ่สนองความสามารถ 

ความสนใจ และความต้องการของผูเ้รียนเป็นส าคัญ ดังนั้นทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคลจึง
น ามาใช้เป็นพื้นฐานในการจัดท าชุดการสอน 

2.  หลักการเกี่ยวกบัสื่อประสม  ชุดการสอนเป็นสือ่ประสม ซึ่งหมายถึงการใช้สื่อ
ต่าง ๆ หลายอย่างที่เสรมิซึง่กันและกันอย่างมีระบบ หลักการนี้น ามาใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้และ
การจัดกจิกรรมการเรียน ท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากสื่ออย่างเหมาะสม 

3.  ทฤษฏีการเรียนรู้ ชุดการสอนเป็นสื่อการเรียนรู้ทีมุ่่งให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมใน
การเรียนและไดร้ับข้อมลูย้อนกลบัอย่างฉับพลัน อีกทั้งยงัได้รับประสบการณ์แหง่ความส าเร็จหรือการ
เสริมแรง ดังนั้นชุดการสอนจงึจัดท าข้ึนโดยอาศัยทฤษฏีการเรียนรู้ 

4.  หลกัการวิเคราะห์ระบบ ชุดการสอนจัดท าข้ึนมาโดยอาศัยวิธีวิเคราะห์ระบบ     
มีการทดลองสอน ปรับปรงุจนมีคุณภาพแล้วจึงน าไปใช้ ทั้งนี้เพื่อใหก้ิจกรรมการเรียนการสอนด าเนิน
ไปอย่างสมัพันธ์กันทุกข้ันตอน  

ยังมีนักการศึกษาจากต่างประเทศกล่าวถึงทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับชุดการสอนดังนี ้
เคมพ์ และเดตัน (Kemp and Dayton  1985: 13-14) กลา่วถึงหลักการและ

ทฤษฏีการเรียนรู้ทีเ่ป็นแนวทางในการสร้างชุดการเรียนการสอนที่มปีระสทิธิภาพมีอยู่ 3 กลุ่ม คือ 
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1.  กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นกลุม่ที่ตีความพฤติกรรมของมนุษย์ว่า
เป็นการเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้า (Stimili) และการตอบสนอง (Response) บางทีเ่รียกว่าการเรียนรู้
แบบ S – R สิ่งเร้าก็คือเนื้อหาข่าวสาร หรือเนื้อหาวิชาที่ใหผู้เ้รียนโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ออกเป็น
ข้ันย่อย ๆ และเมื่อผู้เรียนเกิดการตอบสนองกจ็ะสามารถทราบผลได้ทันทีว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม่        
ถ้าตอบสนองถูกต้องกจ็ะมีการเสริมแรง โปรแกรมการเรียนการสอนรายบุคคลอิงทฤษฏีนี้มาก 

2.  กลุ่มเกสตัลท์หรือภาคสนาม หรือความรู้ความเข้าใจ (Gestalt, Field or 
Cognitive Theories) เป็นกลุ่มที่เน้นกระบวนการความรู้ความเข้าใจหรือการรู้คิด อันได้แก่การรับรู้
อย่างมีความหมาย  ความเข้าใจและความสามารถในการจัดกระท า อันได้แก่การรบัรู้อย่างมี
ความหมาย ความเข้าใจและความสามารถในการจัดกระท า อันเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของพฤติกรรม
มนุษย์ ทฤษฏีนี้ถือว่าการเรียนรู้ของมนุษย์น้ันข้ึนอยู่กบัคุณภาพของสตปิัญญาและความสามารถใน
การสร้างความสัมพันธ์ 

3.  กลุ่มจิตวิทยาทางสงัคมหรือการเรียนรูท้างสังคม (Social Psychology or 
Social Learning Theory)  เป็นกลุ่มที่ได้รับความสนใจมากขึ้น ทฤษฏีนี้เน้นปัจจัยทางบุคลิกภาพ
และปฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์ การเรียนรูส้่วนใหญเ่กี่ยวข้องกับการกระท าทางสังคม โดยเรียนรู้จาก
ประสบการณ์โดยตรงหรือผ่านสื่อการเรียนการสอน 

จากหลักการและทฤษฎีดังกล่าว สรุปได้ว่า การสร้างชุดการสอนได้ยึดหลักการและ
ทฤษฎีต่าง ๆ มาช่วยประกอบในการสร้าง เช่นหลกัทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล  หลักการ
เกี่ยวกับสื่อประสม การเรียนรู้ทีมุ่่งให้ผูเ้รียนมสี่วนร่วม  หลกัการยึดนักเรียนเป็นส าคัญ  หลกัการ
วิเคราะหร์ะบบ  และหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ทางสงัคม การค านึงถึงหลักการและทฤษฎีจะช่วยให้การ
สร้างชุดการสอน มีประสทิธิภาพต่อกิจกรรมการเรียนรูม้ากข้ึน 
 1.4  องค์ประกอบของชุดการสอน 

มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนไว้ดังนี้ 
วาสนา  ชาวหา (2525: 140) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนไว้เป็น  5 

ส่วน คือ 
1.  ค าช้ีแจง อธิบายถึงความส าคัญของจุดหมาย ขอบข่ายของชุดการสอน  
2.  จุดมุ่งหมาย คือ ข้อความที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะประสบความส าเรจ็อะไร

หลงัจากเรียนแล้ว  
3.  การประเมินผลเบื้องต้น มีวัตถุประสงค์สองประการ คือ เพื่อใหท้ราบว่าผู้เรียน

อยู่ในระดับใดในการเรียนจากชุดการสอนน้ัน และเพื่อดูว่าเขาสัมฤทธ์ิผลตามความมุ่งหมายเพียงใด  
4.  การก าหนดกจิกรรม คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพื่อไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ 

โดยให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมในกจิกรรมนั้นด้วย  
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5.  การประเมินผลข้ันสุดท้าย เป็นข้อทดสอบเพื่อวัดผลหลังจากการเรยีนแล้ว  
นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษากล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนแตกต่างออกไป

ดังนี ้
กรองกาญจน์  อรุณรัตน์ (2536: 195-202)  กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอน

ว่าแบ่งเป็น 7 ส่วนคือ 
1.  หลกัการและเหตผุล จะอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของชุดการสอนและความส าคัญ

ของกระบวนวิชาที่ผู้เรียนศึกษา 
2.  รายละเอียดของเนื้อหา จะบอกใหท้ราบถึงความคิดรวบยอด ทักษะ คุณค่าที่

ผู้เรียนจะสามารถแสดงออกหลงัจากเรียนด้วยชุดการสอนแล้ว 
3.  วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นการระบพุฤติกรรมที่ควรเกิดข้ึนภายใต้เงื่อนไข

ตามเกณฑ์มาตรฐาน และวัตถุประสงค์จะช่วยครูในการเลือกใช้และผลิตสื่อการสอน กิจกรรม และ
การประเมินผลการเรียนการสอน 

4.  กิจกรรมการเรียนที่เป็นทางเลือก  กิจกรรมการเรยีนที่จดัต้องสอดคล้องกับ
ผู้เรียนและเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนของผูเ้รียน นอกจากกิจกรรมแล้วต้องมีสือ่และวัสดุ
ประกอบการเรียนมากมาย เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการรอบรู้ตามวัตถุประสงค์ 

5.  ทางเลือกที่ผูเ้รียนขอหรือกจิกรรมทางด้านทัศนคติ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาได้ลึกและละเอียด ภายใต้ขอบเขตโครงสร้างของกจิกรรมการเรียน 

6.  เครื่องมือประเมินผลก่อนเรียน การประเมินผลตนเองและการประเมินผลหลงั
เรียน จัดเพื่อใหท้ราบความก้าวหน้าของผู้เรียนว่าสามารถบรรลุวัตถุประสงค์สุดท้ายทีก่ าหนดหรือไม่ 
มีการประเมิน  3  ประเภทคือ  

6.1  แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ใช้เพื่อทดสอบว่าผูเ้รยีนมีความรู้เนื้อหา
เรื่องใดมาแล้วบ้าง เพื่อการเลือกแหลง่ความรู้ทีเ่หมาะสมกบัผู้เรียน หรอืผ่านไปเรียนเนื้อหาใหม่ 

6.2  แบบทดสอบตนเอง (Self - test) ใช้เพื่อประเมินผูเ้รียนระหว่างเรียน          
เพื่อประเมินความก้าวหน้าของผูเ้รียนในการบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนแต่ละข้อ 

6.3  แบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ใช้หลังจากเรียนจบชุดการสอนแล้ว 
เพื่อวัดดูว่าผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์หรอืไม่ 

7.  คู่มือครู เป็นการให้ข้อมลูทีส่ัมพันธ์กบัเนื้อหา และข้อมลูเกี่ยวกับชุดการสอน 
มักจะประกอบด้วยส่วนส าคัญต่างๆ ดังนี ้

7.1  ค าน า 
7.2  วัตถุประสงค์ 
7.3  พื้นฐานความรู้เดิม 
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7.4  เนื้อหา 
7.5  ส่วนประกอบของชุด 
7.6  ค าช้ีแจงส าหรับครูในการใช้ชุดการสอน 
7.7  สิ่งที่ครูหรือนักเรียนตอ้งเตรียม 
7.8  บทบาทครูและนักเรียน 
7.9  การจัดช้ันเรียน  
7.10  แผนการสอน 
7.11  เนื้อหาสาระ 
7.12  แบบฝกึปฏิบัต ิ
7.13  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พรอ้มค าเฉลย 

บุญชม  ศรีสะอาด (2538: 169 -170) ได้แบ่งชุดการสอนออกเป็น 4 ส่วนดังนี ้
คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มอืทีจ่ัดท าข้ึนเพื่อให้ผู้ใช้ชุดการสอนศึกษาและปฏิบัติ

ตาม เพื่อใหบ้รรลผุลอย่างมปีระสทิธิภาพอาจประกอบด้วยแผนการสอนสิ่งที่ครูต้องเตรียมก่อนสอน 
บทบาทของผู้เรียนและการจัดช้ันเรียนในกรณีชุดการสอนทีมุ่่งใช้กับกลุ่มย่อย เช่น ในศูนย์การเรียน 

1.  บัตรงาน เป็นบัตรทีม่ีค าสั่งว่าจะใหผู้้เรียนปฏิบัตอิะไรบ้าง โดยระบกุิจกรรม
ตามล าดับข้ันตอนของการเรียน 

2.  สื่อการเรียนต่าง ๆ เป็นสื่อส าหรบัผูเ้รียนได้ศึกษามหีลายชนิดประกอบกันอาจ
เป็นสิ่งพิมพ์ เช่นบทความ เนื้อหาเฉพาะเรือ่ง จลุสาร บทเรยีน โปรแกรมหรือประเภทโสตทัศนูปกรณ์ 
เช่นรูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบันทึกเสียง ฟิลม์ สตรปิ สไลด์ ขนาด 2x2 นิ้ว ของจริง เป็นต้น 

3.  แบบทดสอบ วัดผลความก้าวหน้าของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับ
ตรวจสอบว่า หลงัจากเรียนจากชุดการสอนแล้ว ผู้เรียนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม ่

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2539: 12 -121) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของชุดการสอน
คล้ายกันว่า มี 4 ส่วน คือ  

1.  คู่มือและแบบฝึกปฏิบัต ิส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอนและผูเ้รียนที่ต้องเรียนจาก
ชุดการสอน  

2.  ค าสั่ง หรือการมอบหมายงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนให้นักเรียน  
3.  เนื้อหาสาระ อยู่ในรูปสื่อการสอนแบบประสม และกจิกรรมการเรียนการสอน

ทั้งแบบกลุม่และรายบุคคล ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
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4.  การประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด 
รายงานค้นคว้า และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบการสอบต่าง ๆ ส่วนประกอบทั้งหมดจะอยู่ในกล่อง
หรือซองโดยจัดเป็นหมวดหมู ่เพื่อสะดวกต่อการใช้  

กิดานันท์  มลิทอง (2540: 181) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการเรียนด้วย
ตนเองไว้ดังนี ้

1.  คู่มือส าหรบัผูส้อนในการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองและส าหรับนกัเรียนใช้ใน   
ชุดการเรียนด้วยตนเอง 

2.  ค าสั่ง เพื่อก าหนดแนวทางในการเรียน 
3.  เนื้อหาสาระของบทเรียน จะจัดอยู่ในสือ่ต่าง ๆ เช่น สไลด์ เทป ฯลฯ 
4.  กิจกรรมการเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมให้นกัเรียนท ารายงานหรือค้นคว้า

ต่อจากทีเ่รียนไป 
5.  การประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่เกี่ยวกบัเนื้อหาของบทเรียนนั้น 
บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543: 95-96) ได้จ าแนกองค์ประกอบของชุดการสอน

แบ่งเป็น 4 ส่วนเช่นเดียวกันคือ 
1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรบัผูส้อนหรือผู้เรยีนตามแต่ชนิดของ    

ชุดการสอนภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอนเอาไว้อย่างละเอียด อาจท าเป็นเลม่หรือแผ่น
พับก็ได ้

2.  บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนที่บอกใหผู้้เรียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบกจิกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนทีก่ าหนดไว้ บัตรค าสั่งจะมีอยู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและ
รายบุคคลซึ่งประกอบด้วย 

2.1  ค าอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา 
2.2  ค าสั่งใหผู้้เรียนด าเนินกิจกรรม 
2.3  การสรปุบทเรียน 

3.  เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่าง ๆ อาจประกอบด้วย
บทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทกึเสียง แผ่นภาพโปรง่ใส รูปภาพ หุ่นจ าลอง 

4.  การประเมินผล ผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนเรียนและ
หลงัเรียน แบบประเมินผลที่อยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัดใหเ้ติมค าในช่องว่าง เลือกค าตอบ 
จับคู่ ดูผลจากการทดลองหรือใหท้ ากิจกรรม 

สุวิทย ์ มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545: 52) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดการสอน
คล้ายคลึงกันดงันี ้
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1.  คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรบัผูส้อนใช้ศึกษาและ
ปฏิบัติตามข้ันตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดช้ีแจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสูบ่ทเรียน การจัด          
ช้ันเรียน บทบาทผูเ้รียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดท าเป็นเล่มหรอืแผ่นพบัก็ได ้คู่มือการใช้         
ชุดการสอนประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี ้ 

1.1  ค าช้ีแจงเกี่ยวกบัการใช้ชุดการสอน เพื่อความสะดวกส าหรับผู้ทีจ่ะน าชุด
การสอนไปใช้จะต้องท าอะไรบ้าง  

1.2  สิ่งที่ครูจะต้องเตรียมก่อนสอน ส่วนมากจะบอกถึงสิ่งทีข่นาดใหญ่เกินกว่า
ที่จะบรรจุไว้ในชุดการสอนได้ หรือสิ่งที่มีการเน่าเปื่อย สิ่งทีเ่ปราะแตกง่าย หรือสิ่งที่ต้องใช้ร่วม         
กับคนอื่น ซึ่งเป็นวัสดอุุปกรณ์ที่มรีาคาแพงทีท่างโรงเรียนจัดเก็บไว้ที่ศูนย์วัสดุอปุกรณ์ของโรงเรียน 
เป็นต้น  

1.3  บทบาทของนักเรียน จะเสนอแนะว่า นักเรียนจะตอ้งมสี่วนร่วมในการ
ด าเนินงานกจิกรรมการเรียนอย่างไร  

1.4  การจัดช้ันเรียน ควรจะจัดในรปูแบบใดเพื่อความเหมาะสมของการเรียนรู ้
และการร่วมกจิกรรมของชุดการสอนน้ัน ๆ (ส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่มเขียนแผนผังประกอบ)  

1.5  แผนการสอน ซึ่งประกอบด้วยหัวเรื่อง ก าหนดเวลาเรียน จ านวนผู้เรียน 
เนื้อหาสาระ เอกสารประกอบการเรียน  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม สื่อการเรียน กิจกรรมการเรียน  
และการประเมินผล  

2.  บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน เป็นเอกสารทีบ่อกให้ผูเ้รียนประกอบกจิกรรมแต่ละ
อย่างตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดการสอน บัตรค าสั่ง หรือบัตรงาน จะมีครบตามจ านวน
กลุ่มหรือจ านวนผูเ้รียน ซึ่งประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา ค าสั่งใหผู้้เรียนประกอบกจิกรรม
และรวมไปถงึการสรุปบทเรียน การจัดท าบัตรค าสัง่หรือบัตรงาน ส่วนใหญ่นิยมใช้กระดาษแข็งขนาด 
6 x 6 นิ้ว  

2.1  ค าอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา  
2.2  ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม  
2.3  การสรปุบทเรียน  

3.  เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้ในรูปของสื่อการสอนที่
หลากหลาย อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ดังนี ้ 

3.1  ประเภทเอกสารสิง่พิมพ ์เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู ้(Fact 
sheet) ของเนือ้หาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น  
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3.2  ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น  รูปภาพ  แผนภาพ  แผนภูมิ  สมุดภาพ 
เทปบันทึกเสียง  เทปโทรทัศน์  สไลด ์(Slide) วีดิทัศน์ (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นต้น 

4.  แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง         
ทั้งก่อน และหลังเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่เลือกตอบ หรือกาเครื่องหมายถูก หรือ
เครื่องหมายผิดก็ได้ แบบทดสอบที่ใช้อาจใช้ใน 3 ลักษณะ คือ 

4.1  แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ท าหน้าที่ประเมินความพร้อมของ
นักเรียนก่อนเรียนจากชุดการสอน ท าให้ทราบพื้นฐานความสามารถของนักเรียนก่อนเรียน ใหพ้ื้นฐาน
แก่ครูในการตัดสินใจว่า นักเรียนจะเริม่เรียนจากชุดการสอนเมื่อไร ตรงไหน การใช้แบบทดสอบก่อน
เรียนจึงเป็นการช่วยครูในการเตรียมตัวผูเ้รียนให้พร้อมที่จะเรียนจากชุดการสอน 

4.2  แบบทดสอบตนเอง (Self-test) ท าหน้าที่ช่วยใหผู้้เรียนได้ทดสอบเพื่อวัด
ความก้าวหน้าของตนว่า บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และยังเป็นแรงเสริมให้นักเรียนพยายามน า
ตนเองไปสู่เป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

4.3  แบบทดสอบหลังการเรียน (Posttest) เป็นเครื่องมือทีช่่วยให้ทั้งครูและ
นักเรียนทราบว่า การเรียนรูบ้รรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ แบบทดสอบหลังการเรียนจะช่วยวัดดูว่า 
นักเรียนเกิดพฤติกรรมตามที่คาดหวังไว้หรือไม ่

ยังมีนักการศึกษาต่างประเทศได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนไว้ดังนี้ 
ฮุสตัน และคณะ (1972: 10-15) กล่าวถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดการเรียน

ด้วยตนเอง โดยแบ่งเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
1.  ค าช้ีแจง อธิบายถึงความส าคัญของจุดมุง่หมาย ขอบข่ายของชุดการเรียน

ด้วยตนเองสิง่ที่นักเรียนจะต้องมีความรู้กอ่นเรียนและขอบข่ายของขบวนการทัง้หมดในชุดการเรียน
ด้วยตนเอง 

2.  จุดมุ่งหมาย คือ ข้อความที่แจ่มชัดไม่ก ากวมที่ก าหนดว่านักเรียนมีแนวทาง
ที่จะประสบความส าเร็จอะไรหลังจากเรียน 

3.  การประเมินเบื้องต้น มีวัตถุประสงค์สองประการ คือ (1) เพื่อให้ทราบว่า
นักเรียนอยู่ในระดบัใดในการเรียนรู้ด้วยตนเองและ (2) เพื่อดูว่าผู้เรียนมีสัมฤทธ์ิผลตามจุดมุง่หมาย
เพียงใด โดยอาจใช้การทดสอบ  แบบข้อเขียน ปากเปล่า การท างาน ปฏิกริิยาตอบสนองหรือค าถาม
ง่าย ๆ เพื่อใหรู้้ถึงความต้องการ และความเข้าใจ 

4.  การก าหนดกจิกรรม คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพื่อไปสู่จุดหมายที่        
ตั้งไว้ โดยให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในกจิกรรมนั้นด้วย 

5.  การประเมินผลข้ันสุดท้ายเป็นข้อทดสอบเพื่อวัดผลหลงัจากการเรยีนแล้ว 
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จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการเรียนด้วยตนเองที่นักการศึกษา       
หลายท่านได้ กล่าวไว้ สามารถสรปุองค์ประกอบของชุดการเรียนด้วยตนเองได้ ดังนี้ 

- คู่มือการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง 
- ช่ือเรื่อง 
- ค าช้ีแจง 
- จุดประสงค์การเรียนรู ้
โดยสรปุ องค์ประกอบของชุดการสอน ควรประกอบด้วย (1) คู่มือการใช้ชุด

การสอน โดยจะต้องมีค าช้ีแจงเกี่ยวกับการใช้ชุดการสอน (2) ค าสั่งหรือการมอบหมายงานทีบ่อกให้
ผู้เรียนประกอบกจิกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ (3) เนื้อหาสาระที่อยู่ในรูปสื่อประสม 
และ (4) การประเมินผลการเรียนรู ้ในรูปแบบทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 1.5  ปรัชญาและจิตวิทยาท่ีใช้ในการสอนด้วยชุดการสอน 

การสอนด้วยชุดการสอนมีหลักปรัชญาและจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องดังนี้  
1.5.1  ปรัชญาท่ีใช้ในการสอนด้วยชุดการสอน  

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2542: 181 - 183) ได้กล่าวไว้ คือ  
1)  ปรัชญาการสอนกลุ่มพพิัฒนาการนิยม ครูในกลุ่มนีเ้ช่ือว่า การศึกษา

ควรเน้นประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระท ากิจกรรมด้วยตัวนักเรียนเอง โดยเรียนเนื้อหาแต่
พอสมควร แต่เน้นการปฏิบัติให้มาก พฤติกรรมของครูในกลุม่นี้ คือ (1) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยการลงมือประกอบกิจกรรมด้วยตนเองเป็นรายบคุคลหรือรายกลุ่ม (2) จัดกิจกรรมการเรียน
ตามความสนใจและความพร้อมของนักเรียน (3) ไม่เช่ือว่าตนจะสอนนักเรียนได้ทุกอย่าง จึงพยายาม
กระตุ้นนักเรียนได้มีโอกาสเรียนรูร้่วมกันเป็นกลุ่ม (4) เน้นเนือ้หาวิชา จึงสอนเฉพาะสิ่งที่นกัเรียนจะ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตได้ (5) จัดสือ่ในรปูชุดการสอน โดยเฉพาะชุดการสอนประเภทกิจกรรมกลุ่ม
และชุดการสอนรายบุคคล (6) จัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้มอีิสระเสร ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนทางาน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างเต็มที ่และ (7) จัดหอ้งเรียนให้น่าอยู่ น่าเรียนด้วยการจัดมมุวิชาการ 
และมุมสนใจต่าง ๆ มีการตกแต่งหอ้งเรียนทีเ่อื้อต่อการเสรมิความรู้ของนักเรียน  

2)  ปรัชญาการสอนกลุ่มอัตภาววาทหรือสวภาพนิยม ถือว่า มนุษย์มีความ
แตกต่างกัน จึงจัดสอนในระบบเปิดทีจ่ะให้นกัเรียนก้าวหน้าไปตามความสามารถ ความสนใจ และ
ความพร้อมของนกัเรียนแต่ละคน พฤติกรรมของครูตามแนวปรัชญาน้ี คือ (1) จัดการสอนตาม
อัตภาพไม่บังคับนักเรียนให้เรียน แต่เตรียมสื่อการเรียนรายบุคคลให้นักเรียนได้ก้าวไปข้างหน้าด้วย
ตนเอง (2) ไม่จ ากัดการเรียนเพียงแค่ในหอ้งเรียนหรือโรงเรยีน แต่ถือว่าการเรียนรูเ้กิดข้ึนได้ทุกเวลา
และสถานที ่(3) ไม่ก าหนดช้ันแต่เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนไปเรื่อย ๆ จนครบเนื้อหาสาระตาม
หลักสูตร (4) ไม่ก าหนดระเบียบวินัย แต่ให้นักเรียนช่วยกันก าหนดระเบียบข้อบังคับและบทลงโทษ
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เอง (5) จัดเนื้อหาสาระให้อยู่ในรูปของโมดลู หรอืชุดการสอนหน่วยย่อย ซึ่งเน้นการเรียนด้วยตนเอง 
โดยครูให้ความช่วยเหลือน้อยทีสุ่ด (6) จัดช้ันเรียนใหเ้ป็นแบบเปิด จัดโรงเรียนแบบเปิดโล่งและจัด
ศูนย์การเรียนไว้ให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ตามความสนใจของนักเรียนเอง (7) ครูมีหน้าที่เป็นผู้
แนะนามากกว่าที่จะบอกแบบกรอกความรู้ให้แกผู่้เรียน และ (8) จัดบรรยากาศการเรียนแบบ
อิสระเสรีมากทีสุ่ด ครูเป็นกันเองกบันักเรียน และคอยช่วยเหลือกันเหมือนพี่ ๆ น้อง ๆ 

3)  ปรัชญาการสอนกลุ่มนริันตรวาทหรือจริยสุนทรีนิยม ครใูนกลุ่มนีเ้ช่ือว่า 
การศึกษาหาความรู้ให้นักเรียนเป็นคนดีมีศีลธรรม มีระเบียบวินัย มองโลกในแงส่วยงามและมีจิตใจ
ผ่องใส  เพื่อน าไปสู่ความสุขนิรันดร์ พฤติกรรมการสอนของครูในกลุ่มนีม้ีลกัษณะ ดังนี้  คือ            
(1) ครูเน้นความเป็นระเบียบเรียบร้อยทัง้ของห้องเรียนและนักเรียน กล่าวคือ เน้นการจัดห้องเรียน         
ให้สะอาดและให้นกัเรียนแต่งกายเรียบร้อยสะอาด (2) ครูพยายามสอนให้นกัเรียนเป็นคนดีและปฏิบัติ
ตามค าสอนของศาสดาในศาสนาต่าง ๆ (3) ครูพยายามให้นกัเรียนช่ืนชมในศิลปะทกุรปูแบบ และ  
(4) ครูในกลุม่นี้เช่ือว่า การเรียนทีม่ีประสทิธิภาพควรเกิดจากการลงมอืปฏิบัติใคร่ครวญจนเกิดความรู้
เฉพาะตน 

4)  ปรัชญาการสอนกลุ่มสารัตวาทหรือกลุม่สารนิยม ครูในกลุ่มนี้ถือว่า
เนื้อหาสาระวิชาต่าง ๆ มีความส าคัญมาก ครูมหีน้าที่และความรับผิดชอบที่จะสอนให้นกัเรียนมี
ความรู้มากทีสุ่ด พฤติกรรมการสอนของครูในกลุ่มนีพ้อสงัเกตได้ ดังนี้ (1) ครูจะสอนด้วยการพูดและ
การเขียนใหล้อกตามกระดาน ครูต้องเป็นผู้รอบรูทุ้กอย่าง และครผูิดไม่ได้ ดังนั้นครูควรตอบคาถาม
นักเรียนได้ทกุข้อ (2) ครูมักวางอ านาจส่วนใหญ่ในหอ้งเรียน นักเรียนถูกบงัคับให้นั่งเรียงแถวหันหน้า
เข้าหาครู และตัง้ใจฟงัครู (3) ครูมีสิทธิลงโทษดุด่านักเรียนคนใดก็ได้ เมื่อนักเรียนกลัวครูจึงท าหน้า
เคร่งเครียดเสียงดงั (4) ครูชอบยืนหน้าช้ันเรียนตลอดเวลา และชอบถือไมเ้รียวและเครื่องมือลงโทษ 
ในรูปแบบอื่น (5) สื่อการสอนที่ใช้มาก คือ แบบเรียน ชอล์ก กับกระดานด า (6) ลักษณะสภาพ
ห้องเรียนส่วนใหญจ่ ากัดอยู่ในห้องสี่เหลี่ยม ไม่มีการจัดกระดานนิเทศ หรือตกแต่งหอ้งเรียนให้น่าอยู่ 
(7) บรรยากาศทางจิตภาพของห้องเรียนส่วนใหญเ่คร่งเครียด เพราะครูไม่ชอบให้นักเรียนคุยกัน และ 
(8) การประเมินผลมกัเน้นความจ าเป็นมากกว่าความสามารถในด้านอื่น ครูถือว่าคะแนนสอบไล่ส าคัญ
ที่สุด 

1.5.2  หลักจิตวิทยาที่ใช้ในการสอนด้วยชุดการสอน  
ธีรชัย  ปูรณโชติ (2537: 40) ได้อาศัยแนวความคิดในการสร้างชุดการเรียน

ด้วยตนเองจากหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรู้ของสกินเนอร์ และธอร์นไดค์โดยสรุปได้ ดังนี้ 
1)  ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ ที่น ามาเป็นแนวทางในการสร้างชุดการ

เรียนด้วยตนเอง คือ 
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(1)  เงื่อนไขของการตอบสนอง ได้แก่ การเสริมแรงหรือการไม่
เสริมแรงเมื่อนักเรียนได้ท าการตอบสนอง 

(2)  การเสริมแรง เป็นสิง่ส าคัญต่อพฤติกรรมที่ดีควรได้รับรางวัลหรือ
การเสรมิแรง ส่วนพฤติกรรมที่ไม่ดกี็ไม่น่าจะสนับสนุนให้เกดิข้ึนอีกต่อไป โดยละเว้นมิให้เกิดการ
เสริมแรงนั้น ในการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง การรู้ผลการเรยีนหรือรู้ค าตอบเป็นตัว
เสริมแรงอย่างหนึ่ง และในการเสริมแรงนั้นจะต้องกระท าทนัทีทันใด 

(3)  การดัดรูปพฤติกรรม เป็นพฤติกรรมการเรียนรูบ้างอย่างจะมีความ
ซับซ้อนมาก ประกอบด้วยข้ันต่าง ๆ ต่อเนื่องกันไป การดัดรปูพฤติกรรมก็คือตอ้งรู้ว่าข้ันตอนสุดท้าย
นั้นเป็นอะไร แล้วจึงเสริมแรงแตล่ะข้ันไปเรื่อย ๆ ตั้งแต่ข้ันแรกไปจนถึงข้ันสุดท้ายให้เป็นไปในทางที่
ต้องการ 

2)  ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ที่น ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุด
การเรียนด้วยตนเอง คือ 

(1)  กฎแห่งเหตุผล คือการเช่ือมโยงระหว่างสิง่เร้า และการตอบสนอง 
ถ้านักเรียนตอบสนองแล้วได้รบัผลทีส่มประสงค์ การตอบสนองนั้น ๆ ก็มีแนวโน้มทีจ่ะเกิดข้ึนอีก 
ตรงกันข้ามถ้านักเรียนตอบสนองแล้วได้รับความไม่สบายใจ ความไม่สมประสงค์ การตอบสนองนั้นกม็ี
แนวโน้มว่าจะไม่เกิดข้ึนอีก 

(2)  กฎแห่งการฝึกหัด คือ การที่บุคคลได้มีโอกาสได้กระท าซ้ า ๆ ใน
พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง จะท าให้พฤติกรรมนั้น ๆ สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

(3)  กฎแห่งความพร้อม คือ การเรียนรูจ้ะเกิดข้ึนได้ดี เมื่อนกัเรียน
พร้อมที่จะเรียนจิตวิทยาที่ใช้ในการสอนด้วยชุดการสอน ได้แก่ จิตวิทยากลุ่มเช่ือมโยงนิยม และ
จิตวิทยากลุม่ประสบการณ์นิยม ดังที่ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรพัย ์(2539: 55 -60) 
ได้กล่าวไว้ คือ  

ก.  จิตวิทยากลุ่มเช่ือมโยงนิยม ถือว่า การเรียนรูเ้กิดข้ึนจากการที่
คนเรามีตัวแหยห่รือสิ่งเร้า และเราสนองตอบตัวแหย่น้ัน เมือ่สนองตอบไปแล้วก็เกิดมีการเสริมแรง 
คือ ค าชมของผู้อื่นหรือความพอใจของเราเอง การเรียนรู้ตามแนวคิดของกลุ่มนั้นมองเห็นได้ง่าย          
นั่นคือ ครูต้องจัดตัวแหย่ในรปูของสื่อการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนตอบสนอง เมื่อมกีารตอบสนอง
ก็เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามมาโดยเสรมิแรง ได้แก่ สิ่งที่นกัเรียนพอใจที่จะรบัเป็นตัวกระตุ้น
และเสรมิพฤติกรรมนั้นให้เกิดข้ึนต่อไป  

ข.  จิตวิทยากลุ่มประสบการณ์นิยมหรือทฤษฎีสนาม ถือว่า         
การเรียนรูจ้ะเกิดข้ึนเมือ่ผูเ้รียนอยู่ในปัญหา เกิดความต้องการแก้ปัญหาเพื่อความอยู่รอด หรือการ
ท างานใหลุ้ล่วงด้วยการลงมือกระท าเพื่อแก้ปัญหาน้ัน ทั้งนี้โดยมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกบัการ
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แก้ปัญหา ตามแนวคิดน้ีนักเรียนจะไม่เกิดการเรียนรู้หากเขาไม่เห็นคุณค่าของตนเอง มีปญัหาหรือจะมี
ปัญหาหากไม่ได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ครูจ าเป็นต้องกระตุ้นให้นกัเรียนเห็นปัญหาหรือช่วยให้นักเรียนเห็น
ปัญหาในสิ่งที่จะเรียนเสียก่อน เมือ่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากแก้ปญัหาหรืออยากเรียนแล้วก็
จัดให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกจิกรรมเพื่อแกป้ัญหา โดยครูตอ้งจัดสภาพแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการเรียน
ของนักเรียน  

โดยสรปุ ปรัชญาที่ใช้ในการสอนด้วยชุดการสอนกลุม่พิพฒันาการนิยมเน้น
ประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระท ากจิกรรมด้วยตนเอง กลุ่มอัตภาววาทหรือสวภาพนิยมเน้นความ
แตกต่างระหว่างบุคคล พฒันาตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอ้มของนกัเรียนแต่ละคน
ครูมีความเป็นกันเองมบีรรยากาศการเรียนแบบอสิระเสรี กลุ่มนิรันตรวาทหรือจริยสุนทรีนิยมเน้น
การศึกษาหาความรู้ให้นักเรียนเป็นคนดีมีศีลธรรม มีระเบียบวินัย มองโลกในแงส่วยงามและมีจิตใจ
ผ่องใสการเรียนที่มปีระสิทธิภาพควรเกิดจากการลงมือปฏิบตัิใคร่ครวญจนเกิดความรูเ้ฉพาะตน และ
กลุ่มสารัตวาทหรือกลุม่สารนิยมเน้นเนื้อหาสาระวิชาต่างๆ ว่ามีความส าคัญมาก ครมูีหน้าที่และความ
รับผิดชอบทีจ่ะสอนให้นักเรียนมีความรู้ การประเมินผลมักเน้นความ จ าเป็นมากกว่าความสามารถใน
ด้านอื่น ครูถือว่า คะแนนสอบไล่ส าคัญที่สุด 
 

2.  ชุดการสอนแผนจุฬา  
 
 ชุดการสอนแผนจุฬา ครอบคลุม (1) ความเป็นมา และ (2) การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา  
 2.1  ความเป็นมา  

นักการศึกษาของไทยได้เริ่มมีการคิดระบบการผลิตชุดการสอนข้ึนต้ังแต่ปีการศึกษา 
2516 โดย ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์ สมัยที่ด ารงต าแหนง่ผู้ช่วยศาสตราจารย์ในแผนกวิชาโสตทัศนศึกษา 
คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2517 ผลที่ได้จากการทดลองระบบที่รเิริ่ม
ข้ึนน้ี ได้น าไปใช้ในการฝึกอบรมคณาจารยร์ะดบัมหาวิทยาลยัหลายแหง่ เนื่องจากระบบการผลิต         
ชุดการสอนที่คิดข้ึนได้รับการสนบัสนุนจากทุนวิจัยรัชดาภิเษกสมโภชของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
คณะผู้ทดลองจงึเรียกว่า “ระบบการผลิตชุดการสอนแผนจฬุา” หรือ Chulalongkorn University 
Plan for Multi Media Instructional Package Production หรือเรียกง่าย ๆ ว่า “CHULA 
PLAN” นอกจากระดบัอุดมศึกษาแล้ว ระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬายังน าไปทดลองในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในโครงการปฏิรปูระบบห้องเรยีนแบบศูนย์การเรียน ซึ่งได้เริม่
ด าเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 2516 ทั้งในระบบการสอนแบบกลุม่กิจกรรม และการสอนรายบุคคล 
ในด้านการผลิตชุดการสอนรายบุคคลนั้น  ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์ เคยได้ช่วยในการจัดการประชุม         
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เชิงปฏิบัติการส าหรบัอาจารย์โรงเรียนสาธิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ระหว่างวันที ่ 
2 - 5 พฤศจิกายน 2518 และโรงเรียนสาธิตมัธยม คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ระหว่างวันที ่19 - 24  มกราคม  2521 อีกด้วย  

การผลิตชุดการสอนแผนจุฬาเป็นระบบการน าสื่อการสอนแบบประสมมาช่วยเพิม่
ประสิทธิภาพการสอน ไม่ว่าจะเป็นแบบบรรยาย แบบกลุ่มกจิกรรมหรอืการสอนตามเอกัตภาพทีเ่น้น
ความส าคัญของ “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ์” ของการเรียนการสอน เพื่อช่วยลดบทบาทของ
ผู้สอนจากการเป็นศูนย์กลางของห้องเรียน และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มบีทบาทรบัผิดชอบต่อการ
เรียนของตนเองมากขึ้น (ชัยยงค์  พรหมวงศ์ 2520: 47) ชุดการสอนทีผ่ลิตข้ึนตามแผนจุฬา จะช่วยให้
ผู้สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาประสบการณ์ที่มลีักษณะเป็นนามธรรมสูง ช่วยเร้าความสนใจของ
ผู้เรียนต่อสิง่ที่กาลังเรียน สร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ครูอาจารย์ ท าให้การเรียนของนกัเรียน
เป็นอสิระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้สอน และจะช่วยท าให้ผูเ้รียนไดฝ้ึกฝนการแสดงความ
คิดเห็นการตัดสินใจ รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสงัคม      
(ชัยยงค์  พรหมวงศ์ 2520: 55)  
 2.2  การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา  

การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา มีขั้นตอนทีจ่ัดไว้เป็นระบบ โดยเริ่มจากการแบง่
หมวดหมู่ของเนื้อหาและประสบการณ์ออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยจะแบง่เป็นหัวเรื่องที่มีความ 
สัมพันธ์กัน มีการก าหนดหัวเรื่อง วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล หลังจากนั้น    
ก็ท าการเลอืกสือ่การสอนที่เหมาะสม ก่อนที่จะน าไปใช้ในหอ้งเรียนจะตอ้งมกีารทดลองประสทิธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้เสียกอ่น โดยปรบัปรุงจนกระทัง่ชุดการสอนมีคุณภาพ 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว์  เนตรประเสรฐิ และสุดา  สินสกุล (2520: 48 - 53) 
ได้แบ่งเป็นข้ันตอนส าคัญ 10 ข้ันตอน คือ 

1.0  ก าหนดหมวดหมูเ่นื้อหาและประสบการณ์ 
2.0  ก าหนดหน่วยการสอน 
3.0  ก าหนดหัวเรื่อง 
4.0  ก าหนดหลักการหรือแนวคิด 
5.0  ก าหนดวัตถุประสงค์ 
6.0  ก าหนดกิจกรรมการเรียน 
7.0  ก าหนดแบบประเมินผล 
8.0  เลือกและผลิตสื่อการสอน 
9.0  หาประสทิธิภาพชุดการสอน 
10.0  การใช้ชุดการสอน



 

 
 

ภาพที่ 2.1 แผนผงัแบบจ าลองระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา 
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ระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา มีขั้นตอนที่จัดไว้เปน็ระบบ โดยเริ่มจากการ
แบ่งหมวดหมู่ของเนื้อหาและประสบการณ์ออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยจะแบ่งเป็นหัวเรื่องที่มี
ความสัมพันธ์กัน มีการก าหนดมโนทัศน์หรือแนวคิด จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน และ
ประเมินผล หลังจากนั้นกท็ าการเลือกสื่อการสอนที่เหมาะสม โดยให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 
วัตถุประสงค์และกจิกรรมการเรียน เมื่อผลิตสื่อการสอนออกมาแล้วจะรวมกันไว้เป็นหมวดหมู่ตาม
หน่วยของแต่ละวิชา โดยใส่กล่องหรอืแฟ้มแล้วแต่เห็นเหมาะสม ก่อนที่จะนาไปใช้ในหอ้งเรียนจะมี
การทดลองประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้เสียกอ่น โดยปรบัปรุงจนกระทัง่ชุดการสอนมีคุณภาพทีจ่ะ
ช่วยผู้เรียนรู้ได้จรงิตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งมรีายละเอียด ดังนี ้ 

ขั้นที ่1.0 ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ ์อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา
หรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม  

ขั้นที ่2.0 ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน 
โดยประมาณ เนื้อหาวิชาที่จะให้ครสูามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาหห์รอืหนึง่  
ครั้ง ๆ ละ 1 - 2 ช่ัวโมง ซึ่งมีวิธีการแบง่เนื้อหา ดังนี ้ 

1.  การพจิารณาเนือ้หาเพื่อแบง่เป็นหน่วยการสอน ข้ึนอยู่กับวิจารณญาณของ
ผู้สอนเป็นส่วนใหญ ่และไม่มีกฎอะไรตายตัว อย่างไรก็ตามการพิจารณาเนื้อหามสีิ่งที่ควรค านึง
ดังต่อไปนี ้ 

1.1  การพิจารณาหลักสูตร หรือ “ลักษณะวิชา” แล้วก าหนดโครงร่างของหัว
เรื่องที่จะแบ่งเป็นหน่วยการสอนไว้คร่าว ๆ  

1.2  การพจิารณาข้อความใน “ลักษณะวิชา” และแผนการสอนของหลกัสูตร 
หากเห็นว่าไม่ครอบคลุมเนื้อหาส่วนใด ๆ ก็ให้เติมเข้าไป เพื่อให้ได้ล าดับข้ันของเนื้อหาวิชาที่เหมาะสม 
วิธีนี้จะช่วยให้ผู้สอนสามารถปรบัปรุงเนื้อหาวิชาให้ทันสมัยตอ่การขยายตัวทางวิชาการและการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม  

1.3  หน่วยการสอน ต้องครอบคลุมเนือ้หาทีเ่ป็นภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ
เพื่อใหผู้้เรียนได้รบัความรู้กฎเกณฑ์ก่อนแล้วจึงฝึกปฏิบัติ จ านวนหน่วยการสอนข้ึนอยูก่ับจานวนครั้งที่
จะท าการสอน โดยปกตจิะพิจารณาเป็นภาคการศึกษา ซึ่งมปีระมาณ 18 สัปดาห ์ดังนั้นเราจงึก าหนด
หน่วยการสอนเป็น 14 -16 หน่วย เพื่อให้มเีวลาเผื่อส าหรับวันหยุดและการสอบ  โดยยึดหลกัว่าจะ
สอนเนื้อหาให้ได ้ ภายใน 1 สัปดาห์ ๆ ละ 2 - 3 ช่ัวโมงต่อการสอนในหนึ่งหน่วย  

2.  แบบแผนของการจัดหน่วย การแบง่วิชาออกเป็นหน่วยการสอน แบบแผนที่
นิยมกัน  มี 3 แบบ คือ 

2.1  แบ่งหน่วยตามที่มผีู้แบ่งไว้แล้ว เช่น แบ่งตาม “บทที”่ ในต าราหรอื
แบบเรียน  
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2.2  แบ่งตามความนิยม หรือรูปแบบทีเ่ป็นที่ยอมรับของนักวิชาการในแต่ละ
สาขาวิชา 

2.3  แบ่งตามทีผู่ส้อนเห็นว่าเหมาะสม  
ขั้นที ่3.0 ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตนเองว่า ในการสอนแตล่ะหน่วย 

ควรให้ประสบการณ์แกผู่้เรียนอะไรบ้าง  แล้วก าหนดออกมาเป็นหน่วยย่อย เพราะ “หัวเรือ่ง” เป็น 
“หน่วยย่อย” ของ “หน่วยการสอน” เมื่อเทียบหน่วยการสอนเป็น “แนวคิด”ดังนั้น “หัวเรื่อง” จึง
เป็น “แนวคิดย่อย” ของหน่วยทัง้หมด การแบง่หน่วยเป็นหวัเรื่อง แบ่งได้หลายวิธี ข้ึนอยู่กับความ
ถนัดของผู้ท าแผนการสอน หัวเรื่องอาจแยกได้เป็น 4 ประเภท คือ  

1.  หัวเรือ่งแบบง่าย คือ หัวเรื่องที่แบ่งตามลักษณะเด่นของเนื้อหาวิชาโดยไม่มี
การโยงกับเนื้อหาวิชาอื่น เช่น เรื่อง “ประเทศไทย” ก็จะแบง่เป็น “จังหวัด” “อ าเภอ” “ต าบล” 
“หมูบ่้าน” เป็นต้น  

2.  หัวเรือ่งทีม่ีรปูแบบตายตัว คือ หัวเรื่องที่ได้ก าหนดรปูแบบไว้แล้ว โดย
ผู้เช่ียวชาญในสาขาวิชาต่าง ๆ และเป็นที่ยอมรับกันของบุคคลในกลุ่มนั้น  

3.  หัวเรือ่งแบบบรูณาการหรอืแบบสหวิทยาการ คือ หัวเรื่องที่ยึดหลัก
ประยุกต์ใช้และการแก้ปัญหาโยงกับวิชาอื่น ให้มีความเกี่ยวพันกับประสบการณ์ของผู้เรียนมากขึ้น  

4.  หัวเรือ่งแบบยึดระดับสติปัญญา คือ หัวเรื่องทีจ่ัดประสบการณ์ใหผู้้เรียนได้รับ
ความรู้ตามระดบัสตปิัญญาทั้ง 5 ข้ัน ตามหลักของเบนจามนิ บลูม หรือของนกัจิตวิทยาท่านอื่น คือ 
(1) ความเข้าใจ (2) การประยุกต์ใช้ (3) การวิเคราะห ์(4) การสังเคราะห ์และ (5) การประเมินผล 
จ านวนหัวเรือ่งทีจ่ะต้องมีจ านวนเท่าใดนั้น ควรสัมพันธ์กบัเวลาที่มีในการสอน ในหน่วยการสอนปกติ
ส าหรับเวลา 2 ช่ัวโมง นิยมแบ่งออกเป็น 4 - 6 หัวเรือ่ง โดยให้ครอบคลุมทั้งความรู ้เจตคติ และ
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียน  

ขั้นที ่4.0 ก าหนดหลักการหรือแนวคิด จะต้องสอดคล้องกบัหน่วยและหัวเรื่อง 
โดยสรปุรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑส์ าคัญไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหามาสอนให้
สอดคล้องกัน โดยค านึงถึงลักษณะเด่นตามธรรมชาติ โครงสร้าง หน้าที ่และการเช่ือมโยงที่มี
ความหมาย ซึ่งมหีลกัการและรูปแบบการเขียนแนวคิด ดังนี้  

1.  หลกัการเขียนแนวคิด  
1.1  ก าหนดลกัษณะเด่นของวัสดุหรือเหตุการณ์ที่จะเขียนแนวคิด โดยแยก

เป็น 2 ประเภท คือ  (1) ลักษณะจ าเพาะ และ (2) ลักษณะประกอบ 
1.2  เตรียมตัวอย่างวัตถุและเหตุการณ์รวมทั้งสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่าง 
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1.3  แสดงเหตผุลว่า เหตุใด  อย่างไร  “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ตัวอย่าง “จังหวัด
ตาก” เป็นจังหวัดที่มีประวัติศาสตรเ์ก่าแกม่านาน ดังโบราณสถานและโบราณวัตถุที่ปรากฏใหเ้ห็น
ตั้งแต่ในอดีต จนถึงปัจจุบัน 

2.  รูปแบบการเขียนแนวคิดมี 2 แบบ คือ 
2.1  การเขียนความเรียง เป็นการสรุปลักษณะจ าเพาะก่อนแล้วตามด้วย

ลักษณะประกอบตัวอย่าง “จังหวัดตาก แบง่ตามสภาพพื้นทีต่ั้ง เป็นฝัง่ตะวันตก และฝั่งตะวันออก” 
2.2  การเขียนแบ่งเป็นข้อย่อย  อาจมีข้อปลกีย่อยลงไปอกี ตัวอย่าง  (1) ฝั่ง

ตะวันตก มี 5 อ าเภอ คือ แม่สอด ท่าสองยาง แม่ระมาด  พบพระ และอุ้มผาง และ (2) ฝั่งตะวันออก
มี 4 อ าเภอ  คือ เมืองตาก วังเจ้า บ้านตาก และสามเงา 

ขั้นที่ 5.0 ก าหนดวัตถุประสงค์ ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยคิดเป็นจุดประสงค์
ทั่วไปก่อน แล้วจึงเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนพฤติกรรมไว้ทุกครัง้ 

การเรียนรู้ คือ การเปลี่ยนพฤติกรรม ดังนั้นการวัดการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงต้อง
วัดพฤติกรรมผู้เรียนทีเ่ปลี่ยนไปเป็นหลัก เรียกว่า วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral 
Objective) การวัดหรือการสงัเกตพฤติกรรม กระท าได้ 2 วิธี คือ (1) สังเกตการกระท าผูเ้รียนใน
ขณะนั้น เช่น นักเรียนก าลงัเขียนภาพ นักเรียนก าลงัหัดขับรอ้งท านองเสนาะ เป็นต้น เป็นการกระท า
ที่ครูสงัเกตได้โดยตรงในเวลาใดเวลาหนึ่ง (2) สังเกตผลการกระท า การกระท าบางอย่างครูไมส่ามารถ
วัดหรือสงัเกตได้ทันที เพราะพฤติกรรมบางประเภทต้องใช้เวลาในการเปลี่ยนแปลง ครูจงึดูผลของการ
กระท าหรอืพฤติกรรมแทน อาทิ รายงานผล การบ้าน เป็นต้น 

1.  หลกัการเขียนจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
1.1  ก าหนดพฤติกรรม (Behavior) คือ ก าหนดว่าจะใหผู้้เรยีนกระท าอะไรที่

ครูหวังใหพ้ฤติกรรมเปลี่ยนไป ค าที่ใช้ก าหนดพฤติกรรมต้องเป็นค าที่แสดงการกระท า (Action 
Words) มีความหมายเดียว และการกระท านั้นต้องสังเกตได้หรือดผูลของการกระท าได ้

ตัวอย่าง  1. นักเรียนสามารถบอกอ าเภอในจังหวัดตากได้ 
    2. นักเรียนสามารถตอบค าถามได้ 

1.2  ก าหนดเงื่อนไขหรือสภาวการณ์ (Conditions) เมือ่ก าหนดการกระท า
แล้วต้องก าหนดเงื่อนไขหรือสภาวการณ์ ที่การกระท านั้นจะเกิดข้ึน โดยก าหนดว่า การกระท าน้ันเป็น
อะไร จะเกิดข้ึน ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร  

ตัวอย่าง  1. นักเรียนสามารถเขียน อ าเภอในจังหวัดตากได้ถูกต้อง  
 2. เมื่อก าหนดค าถามให ้นักเรียนสามารถตอบ ค าถามได้

ถูกต้อง  
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1.3  การก าหนดมาตรฐานหรอืเกณฑ์ที่ครูยอมรบั (Standard) คือ ตั้งเกณฑ์ไว้
ว่าผู้เรียนจะต้องเปลี่ยนพฤติกรรมมากน้อยเพียงใดครูจงึจะพอใจ และถือว่านักเรียนเกิดการเรียนรู ้ 

ตัวอย่าง  1. นักเรียนสามารถเขียนค าที่ครูก าหนดไว้ได้ อย่างน้อย 8 ค า
จาก 10 ค า  

 2. เมื่อครูก าหนดค าถามให้นักเรียน สามารถตอบค าถามได้
ถูกต้อง  อย่างน้อย 80 เปอรเ์ซ็นต์  

2.  การวัดผลจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม เมื่อมีการก าหนดจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรมแล้ว ครูต้องหากระบวนการวัดผลดูว่า นักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ทีก่ าหนด
ไว้หรือไม ่แบบสอบที่น ามาใช้วัดการบรรลุวัตถุประสงค์ เรียกว่า “แบบสอบองิเกณฑ”์ แบบทดสอบอิง
เกณฑ์แตกต่างจากแบบสอบสัมฤทธ์ิผล ตรงที่ข้อสอบสัมฤทธ์ิผลสุม่ตัวอย่าง 25 - 30 เปอรเ์ซ็นต์ของ
เนื้อหามาวัดความรู้ของนักเรียน ส่วนแบบสอบองิเกณฑจ์ะวัดทุกจุดของพฤติกรรมทีเ่ราต้องการใหเ้กิด
การเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียน ดังนั้น แบบสอบองิเกณฑ์จึงวัดจุดมุ่งหมายย่อยทุกข้อ โดยมีสิง่ที่ควร
ค านึง ดังนี ้ 

2.1  แบบสอบองิเกณฑ์ต้องตัง้ไว้ตามเกณฑ์ทีก่ าหนดในจุดมุง่หมายเชิง
พฤติกรรม แต่ไม่ต้องเผยเกณฑ์ในข้อสอบ  

2.2  แบบสอบองิเกณฑ์ต้องวัดการกระท าประเภทเดียวกับที่ก าหนดไว้ใน
จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม คือการบรรยาย บอกความแตกต่างหรอืทักษะเหมือนกัน  

2.3  ครูอาจเขียนแบบสอบอิงเกณฑ์เป็นแบบปรนัยหรืออัตนยัก็ได้ รวมทั้งการ
สั่งงานให้เด็กปฏิบัติต่างๆ ด้วย  

2.4  ครูจะใช้แบบสอบอิงเกณฑเ์ป็นแบบสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนได้ด้วย 
ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
 

จุดมุ่งหมาย ข้อสอบ 
1.  นักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างนอ้ย 8 ข้อ 

จาก 10 ข้อ 
1.  จง ตอบ ค าถามต่อไปนี้ 

2.  นักเรียนสามารถบอกได้ว่าจังหวัดตากมีกี่อ าเภอ 2.  จังหวัดตากมีกี่อ าเภอ 
3.  นักเรียนสามารถบอกช่ืออ าเภอในจงัหวัดตากได ้ 3.  เขียนช่ืออ าเภอในจังหวัดตากให้ถูกต้อง                             

 
ขั้นที่ 6.0 ก าหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ซึ่งจะเป็นแนวทางการเลือกและผลิตสือ่การสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกจิกรรมทุกอย่างที่
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ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น การตอบค าถาม เขียนภาพ เล่นเกม เป็นต้น การจัดกจิกรรมให้ผูเ้รียนเกิดการ
เปลี่ยนพฤติกรรม เราจ าเป็นต้องเลือกกิจกรรมที่ดีและเหมาะสมกบัผูเ้รียนที่สุด 

1.  กิจกรรมที่ดีต้องมลีักษณะดังนี ้
1.1  ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดวัตถุประสงค์ ท าการประกอบกจิกรรม 

และประเมินผลกจิกรรม 
1.2  เป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนพฤติกรรมการเรียนรู้ทัง้สามดา้น คือ พุทธิศึกษา 

เจตนศึกษา และทกัษะศึกษา ผสมผสานกันเป็นบรูณาการอย่างมีระบบ 
1.3  มีลักษณะของการกระท าเด่นชัด ด้วยการก าหนดค าที่แสดงการกระท าไว้

ด้วยทุกครั้ง 
1.4  ก าหนดสภาพการวางเงื่อนไข ส าหรับประกอบกิจกรรมไว้ในลักษณะที่ครู

สามารถวัดและสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนได้ 
1.5  มีเกณฑ์หรอืมาตรฐานส าหรบัการประกอบกิจกรรม ซึ่งถือว่าเป็นระดบั

ต่ าสุดที่ครูพงึพอใจว่า ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ 
1.6  ให้เวลาพอเหมาะทีผู่เ้รียนจะด าเนินกจิกรรมจนประสบผลส าเร็จ และ        

ก่อ ให้เกิดความภาคภูมิใจ 
1.7  มีข้อแนะน าเป็นแนวทางในการประกอบกิจกรรมอย่างเด่นชัด ที่ผู้เรียนจะ

สามารถอ่านเข้าใจได้เอง อาทิ มีบัตรค าสั่ง บัตรกจิกรรม เปน็ต้น 
1.8  มีสื่อประสมเป็นเครื่องมือช่วยใหผู้้เรียนประกอบกจิกรรมใหบ้รรลุ

วัตถุประสงค์การเรียน รวมวิธีการและกระบวนการต่างๆ ทีน่ักเรียนลงมือปฏิบัติ เช่น การสาธิต        
การอภิปราย การทดลองทางวิทยาศาสตร์ การแสดงบทบาทสมมติ การท างานร่วมกันเป็นทีม เป็นต้น 

ชนิดของกิจกรรมการเรียน กจิกรรมที่จัดข้ึนโดยไม่ต้องใช้วัสดุและอุปกรณ์แต่เน้น
วิธีการ เช่น การอภิปราย การแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ เป็นต้น กจิกรรมกลุ่ม ส าหรับนักเรียน 6 - 12 คน 
โดยการปฏิบัติตามค าสั่งหรอืค าแนะน าของครู เมื่อแต่ละกลุ่มประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างเสร็จแล้ว 
อาจหมุนเวียนไปประกอบกจิกรรมในอีกกลุ่มหนึ่งจนครบทุกอย่าง (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตร
ประเสริฐ และสุดา สินสกุล 2520 : 86) 

2.  การเลือกกิจกรรมการเรียน  
2.1  ให้นักเรียนมีโอกาสฝึกหัดอย่างเหมาะสม หมายความว่า กิจกรรมทีเ่ลอืก

มาใช้นั้นจะต้องให้นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติอย่างเพียงพอ เพื่อให้มีพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้  
2.2  ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล หลกัการเลอืกโดยถือความ

แตกต่างนี้ กิจกรรมจึงตอ้งมหีลายชนิด เพื่อให้เหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน  
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2.3  ให้นักเรียนได้ทราบความมุ่งหมาย และคุณค่าของกิจกรรมทุกชนิดใน
การเรียน ครูต้องสร้างทัศนคติที่ดีให้นกัเรียน ให้นักเรียนได้รูว่้า เหตุใดจึงต้องเรียน ท าไมจึงตอ้งท า
กิจกรรมอย่างนี ้ท าให้นักเรียนไม่รูส้ึกว่าตนถูกบงัคับใหเ้รียน  

2.4  การเรียนรูผ้ลการเรียนรู ้เมื่อนักเรียนประกอบกจิกรรมใด ๆ และต้องให้
นักเรียนไดรู้้ทันทีว่า สิ่งที่ท าถูกหรือผิด  

2.5  เรียงผลของกจิกรรมตามล าดับข้ัน กิจกรรมการเรียนรูต้้องเตรียมให้
เป็นไปตามล าดับข้ันความยากง่าย วางเป็นล าดับข้ันให้นักเรยีนประกอบกจิกรรมโดยให้ความสามารถ
เพิ่มข้ึนตามล าดับ  

ขั้นที ่7.0 ก าหนดแบบประเมินผล ขบวนการทางการศึกษาเป็นขบวนการของ
การเปลี่ยนพฤติกรรมใหเ้ป็นไปในแนวทางที่พงึประสงค์ ขบวนการทางการศึกษาน้ีประกอบด้วยหลัก
ส าคัญพื้นฐานทีส่ัมพันธ์กัน 3 ประการ คือ (1) วัตถุประสงค์ทางการศึกษา (2) ประสบการณ์การ
เรียนรู ้และ (3) ขบวนการประเมินผล  

การวัดผล เป็นขบวนการที่ก าหนดจ านวนตัวเลขให้กบัวัตถุ สิ่งของ หรือบุคคลตาม
ความมุ่งหมายที่จะวัดสอบและเปรียบเทียบลักษณะความแตกต่างที่ปรากฏอยู่ในสิง่ทีจ่ะวัดน้ัน ๆ เช่น 
การวัดความสามารถทางสมองด้านต่าง ๆ การวัดขนาดของวัตถุต่าง ๆ ผลที่ได้จากการจะเป็นจ านวน
ตัวเลข หรือหน่วยที่ใช้แทนค าลักษณะนั้น ๆ ได้ ซึ่งเป็นการวัดทางด้านปริมาณ  

การประเมินผล เป็นการพจิารณาตัดสินเกี่ยวกบัคุณภาพ คุณค่า ความจริง และ
การกระท า บางทีข้ึนอยู่กบัการวัดเพียงอย่างเดียว เช่น คะแนนสอบโดยเปรียบเทียบกับเกณฑห์รอื
หน่วยมาตรฐาน การประเมินผลการเรียนรู้ในศูนย์การเรียนอาศัยแบบสอบองิกลุ่ม แบบสอบอิงเกณฑ์
และแบบสอบสมัฤทธ์ิผล  

แบบสอบองิกลุ่ม เป็นการวัดผลการเรียนการสอนที่ยึดเกณฑ์มาตรฐานสัมพันธ์
หรือพฤติกรรมของกลุม่ โดยมุ่งระบหุาความแตกต่างระหว่างผู้เรียนกบัเพือ่นร่วมช้ัน เพื่อจะได้ทราบ
ว่า ผู้เรียนอยู่ในต าแหนง่ใดเมื่อเปรียบเทียบกับสมาชิกในกลุม่ 

แบบสอบองิเกณฑ ์เป็นการวัดที่ข้ึนอยู่กบัเกณฑม์าตรฐานที่ได้ก าหนดไว้แน่ชัด
ล่วงหน้า มุ่งที่จะประเมินความสามารถของผู้เรียนในการประกอบกจิกรรมการเรียนรู้ โดยไม่น าไป
เปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นในช้ันเดียวกัน หรือสมาชิกคนอื่นภายในกลุ่ม เนื่องจากมนุษย์มีความ
แตกต่างระหว่างบุคคล การประเมินผลการเรียนรู ้จึงควรค านึงถึงความสามารถของนักเรียนเป็น
รายบุคคลตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ ได้แก่  

1.  แบบสอบอิงเกณฑ ์เป็นแบบสอบที่มุง่วัดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมว่า ผู้เรียน
เปลี่ยนพฤติกรรมไปตาม “เกณฑ์” ที่ตั้งไว้ในวัตถุประสงค์หรือไม ่ดังนั้นแบบแบบสอบอิงเกณฑจ์ึงวัด
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วัตถุประสงค์ทุกข้อทัง้พฤติกรรมหลักและพฤติกรรมย่อยหรอืพฤติกรรมต่อเนือ่ง อีกนัยหนึ่งหากมี
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมย่อย แฝงอยู ่ผู้สอนต้องมีแบบสอบสาหรบัวัดพฤติกรรมย่อยนั้นด้วย  

2.  แบบสอบสัมฤทธ์ิผล หมายถึง การประเมินพฤติกรรมสุดท้ายหรอืพฤติกรรม
เกณฑ ์โดยมุ่งวัดคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของพฤติกรรมทีผู่้เรียนเปลี่ยนไปหลังจากการเรียนรู้ 
เพื่อใหท้ราบ (1) ระดับพฤติกรรมทีผู่เ้รียนได้บรรลุหรือเปลี่ยนแปลงไป และ (2) ล าดับ  

ขั้นที ่8.0 ก าหนดและเลือกสื่อการสอน ได้แก่ วัสด ุอุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้ 
ถือว่า เป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น การก าหนดสื่อการสอนน้ีข้ึนอยูก่ับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ตั้งไว้     
ซึ่งจะเป็นในรูปของสือ่ประสม จึงจะได้ผลดีกว่าการใช้สื่ออยา่งใดอย่างหนึง่เพียงอย่างเดียว ก่อนใช้
ต้องน าไปทดลองหาประสทิธิภาพ  

เวอร์มอน เอส เกอร์แลซ และโดนัลด ์พี อีลาย (Vermon S. Gerlach and 
Donald P.Ely, 1971) ได้แยกสื่อการสอนออกเป็น 8 ประเภท  

1.  ของจริงและตัวบุคคลรวมทั้งสภาพการณ์ที่เกิดข้ึนจรงิ ๆ เช่น การสาธิต      
การทดลอง การศึกษานอกสถานที ่ 

2.  สื่อการสอนประเภทภาษาพูดหรือภาษาเขียน หมายถึง คาพูด ตารา วัสด ุ    
การพิมพ ์ค าอธิบายในสไลด ์ฟิลม์สตริป แผ่นภาพโปรง่แสง  

3.  วัสดุกราฟกิ เช่น แผนภูม ิแผนภาพ แผนสถิต ิโปสเตอร ์การ์ตูน แผนที ่
ลูกโลก ภาพวาด ฯลฯ วัสดุประเภทนี้นอกจากจะน ามาใช้โดยตรงแล้ว ยังปรากฏในหนงัสอืต ารา 
แบบเรียน หนังสืออ้างอิงต่าง ๆ เป็นต้น  

4.  ภาพน่ิง เป็นภาพที่ได้จากการถ่ายภาพ ได้แก่ ภาพถ่ายทั่ว ๆ ไป อาจใช้โดย
ล าพัง หรือใช้กับเครื่องฉายภาพทึบแสง ขยายให้มีความต้องการ นอกจากนี้ยังหมายถึง สไลด์ 35 
มิลลิเมตร  (2”X 2”)  ซึ่งเป็นสไลด์ที่ใช้กันทั่วไป  

5.  ภาพเคลื่อนไหว ได้แก่ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ 
6.  เทปบันทกึเสียง ได้แก่ เสียงจากเทปบันทกึเสียง จากแผน่เสียง จากรอ่งเสียง

ของฟิลม์ภาพยนตร ์วัสดุน้ีจัดอยู่ในสื่อการสอนประเภทค าพดูและการเขียนด้วย แต่ต้องใช้กับอุปกรณ์
อื่นประกอบจึงจะได้ยินเสียง  

7.  สื่อประเภทโปรแกรม เป็นสื่อการสอนที่แสดงข้ันตอนในสิ่งทีจ่ะสอน อาจใช้สื่อ
ประเภทสญัลกัษณ์ ทัศนวัสดุ หรือโสตทัศนวัสดุช่วยสอน เช่น บทเรียนโปรแกรม และบทเรียน
ส าเร็จรูปที่ใช้กบัเครื่องช่วยสอนหรอืใช้คอมพิวเตอร์  

8.  สถานการณ์จ าลอง เป็นการจ าลองสถานการณ์ใหเ้หมือนของจรงิมากที่สุด 
เช่น การสอนขับรถยนต์โดยฉายภาพถนนไปบนจอภาพยนตร ์เป็นต้น ในสถานการณ์จ าลองอาจใช้สื่อ
หลายชนิด เช่น เทป ภาพยนตร์ สไลด ์และของจรงิ ฯลฯ  
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การเลือกสื่อการสอน อีริคสัน (Erickson, 1971: 108 -109) แนะน าการเลอืกสื่อ
การสอน โดยพิจารณาจากค าถามต่อไปนี ้ 

1.  สื่อการสอนมีประโยชน์ต่อหน่วยการสอน และมีกิจกรรมในการแก้ปญัหาหรือ
ประสบการณ์เฉพาะแก่ผูเ้รียนหรอืไม่  

2.  เนื้อหาที่จะต้องใช้สื่อความหมายด้วยสื่อการสอนน้ีเป็นประโยชน์ และมี
ความส าคัญแก่นักเรียนในชุมชนและสังคมเพียงใด  

3.  สื่อการสอนที่เหมาะกับวัตถุประสงค์การสอนหรือเป้าหมายของนักเรียนแค่
ไหน  

4.  มีการตรวจสอบระดับความยากของวัตถุประสงค์การสอนทางพุทธิศึกษา         
เจตนศึกษา และทกัษะศึกษาหรือไม ่ 

5.  สื่อการสอนเน้นการให้นกัเรียนได้คิด ตอบสนอง อภิปราย และศึกษาค้นคว้า
เพียงใด  

6.  เนื้อหาในสื่อการสอนช่วยแก้ปัญหาและเสริมกจิกรรมของนักเรียนหรือไม่  
7.  สื่อการสอนเสนอแนวคิดที่มีความสมัพันธ์กันหรือไม ่ 
8.  ให้เนื้อหาความรูเ้กี่ยวกับขนาด อุณหภูมิ น้าหนัก ความลึก ระยะทาง         

การกระท า กลิ่น เสียง ส ีความมีชีวิต และอารมณ์เพียงใด  
9.  สื่อการสอนมีความแน่นอนและทันสมัยหรือไม ่ 
10.  สอดคลอ้งกบัวัตถุประสงค์การสอนที่พงึปรารถนาได้หรอืไม่  
11.  มีมาตรฐานและแสดงถึงรสนิยมอันดีเพียงใด  
12.  ใช้ห้องเรียนธรรมดาได้แค่ไหน  
13.  ความรู้เนื้อหาในสื่อการสอนมีตัวอย่างให้มากพอหรือไม่อย่างไร 
ขั้นที ่9.0 ก าหนดเกณฑ์ส าหรับวัดประสิทธิภาพชุดการสอน เพื่อเป็นการ

ประกันว่า ชุดการสอนทีส่ร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนโดย
ค านึงถึงหลักการที่ว่า การเรียนรูเ้พื่อช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนรายบุคคล ดังนั้น           
การก าหนดเกณฑจ์ึงต้องค านึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ์” โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น   E1 / E2  

E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบฝึกหัด และการประกอบกิจกรรม  

E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผู้เรียนหลงัเรียน) 
คิดเป็นร้อยละของคะแนนการทดสอบหลังเรียน  
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การคิดค่า E1 และ E2 ของชุดการสอนที่สร้างขึ้น วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ 
โดยใช้สูตรต่อไปนี ้(ชัยยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว์  เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกลุ 2520: 136-137) 
 
สูตรท่ี 1  
                                                         

x100
A
N
X

1E









  

 
เมื่อ  E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ΣX  แทน  คะแนนรวมของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย
ทุกชุดรวมกัน 

A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
N  แทน จ านวนผู้เรียน  

 
สูตรท่ี 2  
 

x100
B
N
F

2E






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  

 
เมื่อ   E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

 ΣF  แทน    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน  
 B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N  แทน จ านวนผู้เรียน  

  
การทีจ่ะก าหนดเกณฑ์ E1 E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผูส้อนเป็นผู้พิจารณาตามความ

พอใจโดยปกติเนื้อหาทีเ่ป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็น
ทักษะหรือเจตนศึกษาอาจตัง้ไว้ต่ ากว่าน้ี เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ า 
เพราะต้ังเกณฑ์ไว้เท่าใด ก็มักได้ผลเท่านั้น 

การทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น โดยใช้สูตรดังกล่าวข้างตน้ ต้องด าเนินการเป็น
ข้ันตอน ดังนี้ 
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1.  แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) คือ น าชุดการสอนไปทดลองใช้กบัผูเ้รียน 1 - 3 คน 
โดยทดลองกับเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน ค านวณหาประสทิธิภาพเสรจ็แล้วปรบัปรุงให้ดีข้ึน โดย
ปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบเดี่ยวนี้จะได้ต่ ากว่าเกณฑ์มาก ในข้ันน้ี E1 /E2 ที่ได้จะมี
ค่าประมาณ 60/60 แต่ไม่ต้องวิตก เมื่อปรับปรงุแล้วจะสูงข้ึนมากน าไปทดลองแบบกลุ่ม 

2.  แบบกลุ่ม (1:10) คือ น าชุดการสอนทีป่รบัปรุงแล้วไปทดลองกบัผูเ้รียน  6 - 
10 คน ที่มีความสามารถคละกัน เดก็เกง่ ปานกลาง และออ่น ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรบัปรุง 
ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพิม่ขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์เฉลี่ย จะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10 %          
นั่นคือ E1 /E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70 

3.  แบบภาคสนาม (1:100) คือ น าชุดการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองกบัผูเ้รียน
ทั้งช้ัน 40 - 100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการปรบัปรงุ ผลลพัธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ หากสูงหรือต่ าจากเกณฑ์ไมเ่กิน 2.5 % ก็ให้ยอมรับ หากแตกต่างกันมากผู้สอนต้องก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ โดยยึดสภาพความจริงเป็นเกณฑ์ สมมติว่า เมื่อทดสอบหา
ประสิทธิภาพแล้วได้ 83.50/85.40 ก็แสดงว่าชุดการสอนน้ันมีประสิทธิภาพ 83.50/85.40 ใกล้เคียง
กับ 85/85 ที่ตั้งไว้  แต่ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 83.50/85.40 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์
ข้ึนมาเป็น 85/85 

ในกรณีที่ประสิทธิภาพของชุดการสอนทีส่ร้างขึ้นไม่ถึงเกณฑท์ี่ตั้งไว้ เนื่องจากมี 
ตัวแปรที่ควบคุมไม่ได้ เช่น สภาพห้องเรียน ความพร้อมของผู้เรียน บทบาทและความช านาญในการ
ใช้ชุดการสอนของครู เป็นต้น อาจอนโุลมให้มรีะดับผิดพลาดได้ต่ ากว่าที่ก าหนดไว้ประมาณ 2.5 - 5% 
การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนมี 3 ระดับ คือ 

1.  “สูงกว่าเกณฑ”์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนสงูกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้มีค่าเกิน 
2.5% ข้ึนไป 

2.  “เท่าเกณฑ”์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากันหรือสงูกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้
แต่ไม่เกิน 2.5% 

3.  “ต่ ากว่าเกณฑ์” เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ไม่ต่ ากว่า 
2.5% ถือว่ายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได ้ 

ขั้นที ่10.0 การน าชุดการสอนไปใช ้ชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ แล้วสามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการสอน (ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา)  โดยก าหนดข้ันตอนการใช้ไว้ 5 ข้ัน ดังนี ้ 

1.  ข้ันทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรูเ้ดิมของผู้เรียนใช้เวลา
ประมาณ 10 ถึง 15 นาท ี 
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2.  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมคีวามต้องการทีจ่ะ
เรียน  

3.  ข้ันประกอบกิจกรรม (ข้ันสอน) โดยมีสือ่ประกอบหรือใหม้ีการแบง่กลุ่ม
ประกอบกจิกรรมการเรียน หากมีกจิกรรมต่อเนื่อง เช่น การบ้านฯลฯ ก็ให้ก าหนดไว้หลงัข้อ  

4.  ข้ันสรปุการสอน เพื่อสรุปแนวคิดและหลกัการที่ส าคัญของหน่วยทีส่อน  
5.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูพฤตกิรรมการเรียนรู้ทีเ่ปลี่ยนไปแล้วว่า 

ผู้เรียนมีพฒันาการข้ึนมาเพียงไร  
ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนตามระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาน้ี จะช่วยให้

ผู้สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาประสบการณ์ที่มลีักษณะเป็นนามธรรมสูง ช่วยเร้าความสนใจของ
ผู้เรียนต่อสิง่ที่ก าลังเรียน สร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ครูอาจารย ์ท าให้การเรียนของผู้เรียน
เป็นอสิระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้สอน และจะช่วยให้ผู้เรียนฝึกฝนการแสดงความคิดเห็น 
การตัดสินใจ รู้จกัแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

โดยสรปุ ระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา ครอบคลุม 10 ข้ันตอน คือ         
(1) ก าหนดหมวดหมูเ่นื้อหาและประสบการณ์ (2) ก าหนดหน่วยการสอน (3) ก าหนดหัวเรื่อง         
(4) ก าหนดหลักการหรือแนวคิด (5) ก าหนดวัตถุประสงค์ (6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน (7) ก าหนด
แบบประเมินผล (8) เลือกและผลิตสื่อการสอน (9) หาประสทิธิภาพชุดการสอน และ (10) การใช้ชุด
การสอน  
 

3.  สื่อที่ใช้ในชุดการสอนแผนจุฬา  
 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 148-175) ได้กล่าวถึงสื่อที่ใช้ในชุด
การสอนแผนจุฬามีดังนี้คือ (1) ประมวลสาระ (2) สไลด์คอมพิวเตอร ์และ (3) แบบฝกึปฏิบัต ิไว้ ดังนี ้ 
 3.1  ประมวลสาระ มีความหมายโดยย่อดังนี้คือ  

3.1.1  ประมวลสาระ เป็นสื่อสิง่พิมพ์ที่ออกแบบให้ผูเ้รียนเรียนได้ตามล าพงั           
ด้วยการได้ลงมอืปฏิบัติกจิกรรมต่าง ๆ ที่ก าหนดให้ในส่วนหนึ่งส่วนใดหรือท้ายสุดของเรื่อง ให้ได้รับ
แนวตอบที่เป็นผลย้อนกลับทันท่วงท ีได้รับการเสริมแรงและประสบการณ์ทีเ่ป็นความภูมิใจใน
การศึกษา และใหผู้้เรียนได้เรียนรู้ไปทีละนอ้ยตามล าดับข้ัน   

3.1.2  ความส าคญัของประมวลสาระ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วย
ตนเองอย่างมีประสิทธิภาพและพึง่พาความช่วยเหลือจากผูส้อนน้อยที่สุด ช่วยให้ผู้เรียนได้รบัความรู้
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ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้เป็นอย่างด ีและมีระบบการประเมินที่
จะประกันคุณภาพของผู้เรียนในแต่ละวิชา  

3.1.3  การผลิตประมวลสาระ ประกอบด้วย การวิเคราะหเ์นื้อหา การเขียน
แผนผังแนวคิด การเขียนแผนการสอน การเขียนเนื้อหาสาระ และการก าหนดภาพประกอบใน
ประมวลสาระมรีายละเอียดดงันี้คือ  (1) การเขียนแผนผงัแนวคิด ครอบคลมุ ความจ าเป็นที่ต้องเขียน
แผนผังแนวคิด ความหมายของแผนผงัแนวคิด และวิธีเขียนแผนผังแนวคิด (2) การเขียนแผนการสอน 
เป็นการก าหนดข้ันตอนการสอน เพื่อให้ผูส้อนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระแก่ผูเ้รียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ม ี3 ประเภท คือ (1) แผนการสอนระดบัหน่วยหรือแผนการสอนประจ าหน่วย และ
แผนการสอนระดับตอน  (2) การเขียนเนื้อหาสาระ ครอบคลุม การเกริ่นน า การเสนอเนื้อหา และ
การสรุปเนื้อหา และ (3) การก าหนดภาพประกอบในประมวลสาระ ครอบคลุม ความหมายของ
ภาพประกอบ วัตถุประสงค์การใช้ภาพประกอบ ขนาดและการให้รายละเอียดของภาพประกอบ และ
แนวทางในการก าหนดภาพประกอบ 

โดยสรปุ ประมวลสาระเป็นสื่อสิ่งพมิพ์ทีอ่อกแบบใหผู้้เรียนเรียนได้ตามล าพงั       
ได้เรียนรู้ไปทีละน้อยตามล าดับข้ัน 
 3.2  สไลด์คอมพิวเตอร ์

เป็นสื่อที่น่าสนใจ ซึ่งมีทัง้ภาพและเสียงสามารถน าเสนอเนือ้หาสาระได้อย่าง
รวดเร็วในเวลาอันจ ากัด ดังที่นักวิชาการได้กล่าวไว้คือ 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์  และวาสนา  ทวีกุลทรัพย์ (2540: 63, 156) สไลด ์เป็น        
สื่อโสตทัศน์ที่ให้ภาพหรอืเสียงหรือทั้งสองอย่าง  ที่ผลิตข้ึนเพื่อการสอนเสริม และบริการการศึกษา 
การเสนอเนื้อหาสาระอาจจะต้องมีสือ่ประกอบเนื้อหาสาระ เพื่อใหผู้้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระชัดเจนข้ึน 
และวาสนา  ทวีกุลทรัพย์ (2540: 43 - 44, 96) กล่าวว่า ข้อควรค านึงถึงในการผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ 
ประกอบด้วย พื้นส ีตัวอักษร เทคนิค และการน าเสนอ คือ (1) พื้นส ีควรเป็นสีออ่นหรือตัวอักษรสี
เข้ม หรือพื้นสเีข้มตัวอักษรสีอ่อน ในกรณีพื้นสเีข้มตัวอักษรควรเป็นสีที่ตัดกัน ไม่ควรเป็นสทีี่กลมกลืน 
ท าให้มองไม่เห็นตัวอักษร (2) ตัวอักษร ควรมีขนาดใหญ่พอเหมาะมองเห็นได้ชัด รูปแบบของตัวอักษร
ควรอ่านง่ายและสบายตา รูปแบบของตัวอักษรควรเหมือนกนัทุกแผ่น อย่าเปลี่ยนรูปแบบตัวอักษร
บ่อย ๆ ขนาดของตัวอักษรทีเ่ป็นหัวเรือ่งควรเป็นตัวอักษรทีม่ีขนาดใหญ่ ส่วนข้อความควรมีขนาดของ
ตัวอักษรเล็กลง ไม่ควรระบุข้อความหรือตัวอักษรจ านวนมากเต็มไปทั้งแผ่น หัวข้อเรื่องควรมทีุกแผ่น
สไลด์คอมพิวเตอร์และควรมีขนาดใหญ่กว่าหัวข้อย่อย และสขีองหัวเรื่องควรเป็นสีทีเ่หมอืนกันใน          
แต่ละแผ่นเพื่อใหผู้้เรียนได้ทราบว่าก าลงัเรียนอยู่ในหัวเรื่องใด (3) ภาพควรมีขนาดใหญ่สอดคล้องกับ
ข้อความ ต าแหน่งการวางภาพควรวางใหเ้หมาะสมกับข้อความ ถ้าวางต าแหน่งภาพไว้ซ้ายมือตัวอักษร
จะอยู่ทางขวาก็ควรด าเนินการอย่างนี้ทกุแผ่นของสไลด์คอมพิวเตอร ์(4) เทคนิคในการเสนอสไลด์
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คอมพิวเตอรม์ีหลายรปูแบบ ไม่ควรใช้เทคนิคมากหรือบ่อยครั้งจนผู้ชมหรือผูร้ับการอบรมสนใจ
เทคนิคมากกว่าสนใจในเนื้อหาสาระที่เรียน และ (5) การน าเสนอ ควรน าเสนอข้อความหลากหลาย 
อาจอยู่ในรปูของกราฟหรือแผนภูมิ หรือแผนภาพ หรือตารางเปรียบเทียบเพือ่ดึงดูดความสนใจ และ
ท าให้ผูร้ับการอบรมเข้าใจเนื้อหาสาระดีย่ิงข้ึน มิใช่เสนอแต่ข้อความเต็มไปหมด หรือมีข้อความแต่
น้อยทุกแผ่นจนน่าเบื่อ และแนวทางการในผลิตสไลด์คอมพวิเตอร์ ดังนี ้

1.  ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ผูเ้รียนจะได้รบัจากการชมสไลด์ 
2.  วิเคราะห์และก าหนดเนื้อหา 
3.  เขียนบทและตรวจสอบปรับปรุงบท 
4.  ถ่ายท าตามที่บทก าหนดไว้ 
5. บันทึกเสียง 
โดยสรปุ สไลด์คอมพิวเตอร์ มีขั้นตอนในการผลิต คือ ก าหนดเนื้อหาและ

วัตถุประสงค์ของเรื่องที่จะบรรยาย เขียนบทและปรบัปรุงบท ถ่ายทอดตามบทที่เขียน และ
บันทึกเสียง 
 3.3  แบบฝึกปฏิบัต ิ

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 98, 163, 165) ได้กล่าวถึง
แบบฝกึปฏิบัติไว้ว่า  แบบฝึกปฏิบัติเป็นเอกสารทีจ่ัดเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาควบคู่กับประมวล
สาระในแตล่ะหัวเรื่องและผู้เรียนได้บันทกึสาระส าคัญของเนือ้หาที่เรียน 

3.3.1  ความหมายของแบบฝึกปฏิบัต ิแบบฝกึปฏิบัตเิป็นเอกสารในการเรียน    
แต่ละหน่วย เพื่อประเมินตนเองก่อนเรียน บันทกึสาระส าคัญของแต่ละหัวเรื่อง ท ากิจกรรมที่
ก าหนดให ้เขียนรายงานผลกจิกรรมภาคปฏิบัติ และท าแบบประเมินตนเองหลงัเรียน 

3.3.2  ความส าคญัของแบบฝึกปฏิบัต ิคือ (1) ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนในการเรียน
อย่างกระฉับกระเฉงโดยมีกจิกรรมใหผู้้เรียนใคร่ครวญ มีการถามปัญหา และมีช่องว่างให้ผูเ้รียนบันทึก
สาระส าคัญจากการอ่านเนื้อหาทีผู่้สอนก าหนดไว้ (2) ผูส้อนสามารถประเมินในส่วนที่เป็น
กระบวนการได ้(3) ช่วยแนะแนวทางให้ผู้เรียนด าเนินไปตามจุดมุง่หมายที่ก าหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

3.3.3  องค์ประกอบของแบบฝึกปฏิบัติ ประกอบด้วย (1) ค าช้ีแจงการใช้แบบฝึก
ปฏิบัติ (2) แบบประเมินตนเองกอ่นเรียน (10 - 40 ข้อ) (3) กระดาษค าตอบแบบประเมินตนเอง         
ก่อนเรียน 

3.3.4  ขั้นตอนการผลิตแบบฝึกปฏิบัติ มีแนวทางที่ต้องด าเนินการ ดังนี ้
1)  การเขียนแบบฝึกปฏิบัติ ส่วนประกอบที่ต้องมีในแบบฝกึปฏิบัติ ได้แก่ 

ค าช้ีแจง แผนการสอน บันทกึสาระส าคัญ และกจิกรรมที่ก าหนดให้ท าบันทึกสาระส าคัญ และ
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กิจกรรมที่ก าหนดให้ท า (1) ค าช้ีแจง เป็นการก าหนดสิ่งที่ผูเ้รียนควรปฏิบัติ (2) แผนการสอน ให้ยก
แผนการสอนทีเ่ขียนไว้มาใส่ในแบบฝึกปฏิบัติ เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทราบทิศทาง เป้าหมาย และบทบาท
ของตนเองในการเรียน (3) บันทึกสาระส าคัญ หลังจากผูเ้รียนศึกษาจากประมวลสระแล้ว อาจมีที่
ว่างเว้นให้ผูเ้รียนได้จดประเด็นทีส่ าคัญไว้ศึกษาต่อไป และ(4) กิจกรรมที่ก าหนดให้ท า อาจมีกจิกรรม   
ที่ก าหนดใหท้ า เช่น อภิปราย เขียนภาพ ฯลฯ และมกีารตอบค าถามที่ก าหนดไว้ในกิจกรรม ก็ต้อง
เตรียมที่ว่างไว้ในแบบฝกึปฏิบัติให้ตรงกับเนื้อหาในประมวลสาระ 

2)  การจัดพิมพ ์ควรจัดท าเป็นเล่มเพื่อจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจและรูส้ึกว่า 
แบบฝกึปฏิบัตเิป็นสมบัติส่วนตัวของผูเ้รียน ควรจัดพิมพล์งในกระดาษ A4  

3)  การตกแต่ง ด้วยการเข้าเล่มและท าปก เพื่อให้สวยงามนา่หยิบใช้          
โดยสรปุ แบบฝึกปฏิบัติเป็นเอกสารที่จัดเตรียมไว้ให้ผูเ้รียนควบคู่กับประมวลสาระในการเรียน           
แต่ละหน่วย แบบฝึกปฏิบัติในแต่ละหน่วยประกอบด้วยแบบประเมินตนเองกอ่นเรียน 
กระดาษค าตอบส าหรับแบบประเมิน มีบันทึกสาระส าคัญและท ากจิกรรมแต่ละหัวเรือ่ง  

 

4.  การทดสอบประสิทธิภาพ 
 
 ในการสร้างชุดการสอนจะต้องมีการทดสอบผลของการใช้ชุดการสอนให้ได้มาตรฐาน
ก่อนจึงจะน ามาเผยแพร่  เพื่อเป็นการประกันว่า ชุดการสอนที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน 
ผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนโดยค านึงถึงหลักการที่ว่า การเรียนรู้เพื่อช่วยให้การเปลี่ยน
พฤติกรรมของผู้เรียนรายบุคคล ดังนั้น การก าหนดเกณฑ์จงึต้องค านึงถึง “กระบวนการ” และ 
“ผลลัพธ์” โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยมค่ีาเป็น   E1 / E2  ซี่ง ชัยยงค์  พรหมวงศ์ 
(2528 : 491 - 493) ได้ก าหนดประสทิธิภาพของชุดการสอนไว้ดังนี้ 
 E1  คือค่าประสทิธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบฝกึหัด และการประกอบกิจกรรม 
 E2  คือค่าประสทิธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นร้อยละของคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 
 การก าหนดค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน นิยมตัง้ไว้ 90/90 ส าหรับเนื้อหาวิชาที่เป็น
ความจ า  และไม่ต่ ากว่า 80/80 ส าหรบัวิชาทักษะ ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพมีดังนี้ 
 ข้ันที่ 1 แบบเดี่ยว เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน1 คน โดยใช้เด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
อย่างละ 1 คน ค านวณประสิทธิภาพแล้วปรับปรงุให้ดีข้ึน โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบ
เดี่ยวจะได้คะแนนที่ต่ ากว่าเกณฑม์าก 
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 ข้ันที่ 2 แบบกลุ่ม เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 6 – 10 คน โดยคละเด็กเก่งกับเด็กอ่อน 
ค านวณประสิทธิภาพแล้วปรับปรงุในครัง้นี้คะแนนของผูเ้รียนจะเพิม่ขึ้นเกอืบเท่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 ข้ันที่ 3 แบบภาพสนาม เป็นการทดลองกับผู้เรียนทัง้ช้ัน 40 – 100 คน ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรงุ ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 สูตรการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  (ชัยยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว์  เนตรประเสริฐ 
และสุดา  สินสกุล 2520 : 136-137) 
 

สูตรท่ี 1  
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เมื่อ  E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ΣX  แทน  คะแนนรวมของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
  ทุกชุดรวมกัน 
A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
N  แทน จ านวนผู้เรียน  

 
สูตรท่ี 2  
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เมื่อ   E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

 ΣF  แทน    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน  
 B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N  แทน จ านวนผู้เรียน  

 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2533: 128-130)  กล่าวถึงการประเมินหาประสิทธิภาพของสือ่
อาจท าได้ 5 วิธีคือ 
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 1.  การประเมินโดยผู้สอน 
 2.  การประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ 
 3.  การประเมินโดยคณะกรรมการเฉพาะกจิ 
 4.  การประเมินโดยผู้เรียน 
 5.  การหาประสทิธิภาพของสื่อ 
 ส าหรับการหาประสิทธิภาพของสื่อนั้น จ าแนกออกเป็น 2 วิธี กล่าวคือ ประเมินโดย
อาศัยเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หรอื 90/90 และประเมินโดยไม่ต้องตั้งเกณฑ์ไว้ล่วงหน้าแตจ่ะ
เปรียบเทียบผลของการสอบของผู้เรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest - Posttest)    
 บุญชม  ศรีสะอาด (2533 : 25-29)  ได้จ าแนกวิธีการประเมนิสื่อการเรียนการสอนเป็น  
3 วิธี คือ 
 1.  การประเมินผลโดยผู้เช่ียวชาญหรือครู โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ผูเ้ช่ียวชาญหรือ
ครูพิจารณาทั้งด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ และเทคนิคการจัดท าสื่อประเภทนั้น แบบประเมินอาจเป็น
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย สรุปผลเป็นความถ่ีแล้ว
ทดสอบ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างความถ่ีด้วยไคล์สแคว์ 
 2.  การประเมินผลโดยผู้เรียน มลีักษณะเช่นเดียวกบัการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญหรือครู 
แต่เน้นการรับรู้คุณค่าเป็นล าดับ 
 3.  การประเมินโดยการตรวจสอบผลทีเ่กิดข้ึนกบัผูเ้รียน เปน็การหาประสิทธิภาพสือ่การ
สอนที่มีความเที่ยงตรงที่พิสจูน์คุณภาพและคุณค่าของสือ่นัน้ ๆ โดยจะวัดว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อะไรบ้าง เป็นการวัดเฉพาะผลที่เป็นจุดประสงค์ของการสอนโดยใช้สื่อนั้น อาจจ าแนกเป็น 2 วิธีคือ 

3.1  ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานข้ันต่ าไว้เช่น เกณฑ์ 80/80 หรอื 90/90  
3.2  ไม่ได้ก าหนดมาตรฐานไว้ล่วงหน้า แต่จะพจิารณาจากการเปรียบเทียบผลการ

สอบหลงัเรียนว่า สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ หรือเปรียบเทียบว่าผลสมัฤทธ์ิจากการ
เรียนด้วยสื่อนั้นสูงกว่าหรอืเท่ากับเกณฑ์ หรือเทคนิคการสอนอย่างอื่นหรือไม่ โดยใช้สถิติทดสอบ            
t-test 
 กรองกาญจน์  อรุณรัตน์  (2541: 361)  กล่าวถึงการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของ          
ชุดการสอนหรือชุดการเรียนนั้น การที่จะก าหนดเกณฑ์ E 1 /E 2  ให้มีค่าเป็นเท่าใดนั้นให้ครผููส้อนเป็น
ผู้พิจารณาตาม ความเหมาะสม โดยปกติเนือ้หาทีเ่ป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 
90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะ เช่นภาษา เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมคิดตามระยะเวลาไมส่ามารถ
เปลี่ยนและวัดได้ทันททีี่เรียนเสรจ็ไปแล้ว หรือเนือ้หาทีเ่ป็นเจตนาศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากว่าน้ีคือ 75/75 
 โดยสรปุ การหาประสทิธิภาพของชุดการสอน ต้องมเีกณฑ์ในการประเมินประสิทธิภาพ 
ซึ่งมีแนวคิดในการประเมินหลายทาง บางแนวคิดอาจใช้เกณฑ์ในการประเมินของผู้เรียนแต่ละคน 
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เป็นหลัก บางแนวคิดอาจใช้เกณฑ์ความสมัพันธ์ระหว่างกระบวนการผลลัพธ์โดยเฉลี่ย และบาง
แนวคิดอาจหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการทดสอบหลังเรียนโดยเฉลี่ยของผูเ้รียนทัง้กลุ่ม ดังนั้น
การหาประสิทธิภาพนั้นข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมสอดคล้องและกระบวนการใช้ชุดการสอนที่สร้างขึ้น 
 

5.  การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
 
 กิจกรรมการเรียนการสอนมุง่เน้นใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองตามศักยภาพโดยมี
องค์การปกครองส่วนทอ้งถ่ินได้วางนโยบายเพื่อใหม้ีส่วนช่วยพัฒนาและสนับสนุนส่งเสริมกจิกรรมการ
เรียนในด้านต่าง ๆ และสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
และจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
(หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551) ให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะที่
จ าเป็นส าหรบัการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันใน
สังคม ที่มีความเช่ือมสมัพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรบั
ตนเองกบับริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และ
ค่านิยมที่เหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 
 5.1  ศาสนา ศีลธรรมและจรยิธรรม แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยูร่่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความด ีมีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
 5.2  หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองใน
สังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและ
ความส าคัญ การเป็นพลเมอืงดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการ
ด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการ
บริโภคสินค้าและบริการ การบริหารจัดการทรัพยากรทีม่ีอยูอ่ย่างจ ากัดอย่างมปีระสิทธิภาพ การ
ด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ และการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 5.3  เศรษฐศาสตร ์การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบรหิาร
จัดการทรัพยากรทีม่ีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมปีระสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ และการน า
หลักเศรษฐกจิพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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 5.4  ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจัจบุัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ผลกระทบทีเ่กิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญทีม่ีอิทธิพลตอ่การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ           
ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทยวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมทีส่ าคัญของโลก 
 5.5  ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งทีม่นุษย์มนุษย์สร้างขึ้น การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้
 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพื่ออยูร่่วมกันอย่างสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนกัและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรกัษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 สาระที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนนิชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเปน็พลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่าง   
สันติสุข 
 มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ
ธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข 
 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
 มาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใช้ทรัพยากรทีม่ีอยูจ่ ากัดได้อย่างมปีระสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
 มาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกจิและความจ าเป็นของการร่วมมอืกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 
สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ตา่งๆ อย่างเป็นระบบ 
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 มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณ์อย่างตอ่เนือ่ง ตระหนกัถึงความส าคัญและสามารถ
วิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดข้ึน 
 มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรกั
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
 สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง    
ซึ่งมผีล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหา
วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมสิารสนเทศอย่างมปีระสทิธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์กบัสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมสี่วนร่วมในการอนรุักษ์ ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพื่อการพฒันาที่ยั่งยืนคุณภาพผูเ้รียนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ได้เรียนรูเ้รื่องเกี่ยวกับ
ตนเองและผูท้ี่อยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมในทอ้งถ่ิน ที่อยู่อาศัยและเช่ือมโยงประสบการณ์
ไปสู่โลกกว้าง ผูเ้รียนไดร้ับการพฒันาให้มทีักษะกระบวนการ และมีข้อมูลทีจ่ าเป็นต่อการพัฒนาให้
เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ มีความเป็น
พลเมืองดี มีความรบัผิดชอบ การอยูร่่วมกันและการท างานกับผูอ้ื่น มีส่วนร่วมในกจิกรรมของ
ห้องเรียน และไดฝ้ึกหัดในการตัดสินใจ ได้ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชนในลักษณะการบรูณาการผูเ้รียนได้เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปจัจบุันและอดีต มีความรู้พื้นฐานทาง
เศรษฐกจิได้ข้อคิดเกี่ยวกับรายรบั-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผูบ้ริโภค รูจ้ักการ
ออมข้ันต้นและวิธีการเศรษฐกจิพอเพียง ได้รบัการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพื่อเป็นพื้นฐานในการท า
ความเข้าใจในข้ันที่สูงตอ่ไป 
 คุณภาพผู้เรียนท่ีจบการศึกษาในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 1.  มีความรู้เรื่องเกี่ยวกบัตนเองและผู้ทีอ่ยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน  
ที่อยู่อาศัยและเช่ืองโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง 
 2.  มีทักษะกระบวนการ และมีข้อมลูทีจ่ าเป็นต่อการพัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรม 
จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ มีความเป็นพลเมืองดี มีความ
รับผิดชอบ การอยูร่่วมกันและการท างานกับผู้อื่น มีส่วนร่วมในกิจกรรมของหอ้งเรียน และไดฝ้ึกหัดใน
กระบวนการตัดสินใจ 
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 3.  มีความรู้เรื่องราวเกี่ยวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะ           
การบรูณาการ ผูเ้รียนไดเ้ข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต มีความรู้พื้นฐานทางเศรษฐกจิ ได้
ข้อคิดเกี่ยวกับรายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผูผ้ลิต ผูบ้รโิภค รู้จักการออมขั้นต้น
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.  รู้และเข้าใจในแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจในข้ันทีสู่งต่อไป 
 

6.  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  
 
 ข้อมูลของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงครามครอบคลมุ (1) ข้อมูลทั่วไป และ (2) 
ประวัติโรงเรียน  
 6.1  ข้อมูลท่ัวไป 

โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม ตั้งอยู่ที่ 221/1 ถนนไทยชนะ              
ต าบลเชียงเงิน อ าเภอเมืองตาก  จังหวัดตาก  ในปีการศึกษา 2556 มีบุคลากรครูจ านวน 57 คน            
ครูอัตราจ้าง จ านวน 2 คน เจ้าหน้าที่ธุรการ-การเงิน จ านวน 2 คน นักการภารโรง จ านวน 4 คน  
นักเรียนชาย จ านวน 443 คน นักเรียนหญงิ จ านวน 419 คน รวมทั้งสิน้ 852 คน 

6.1.1  ปรัชญาของโรงเรียน ปญฺญา  นราน   รตน  หมายถึง  ปัญญาเป็นแก้ววิเศษ
ของมนุษย ์

6.1.2  ค าขวัญประจ าโรงเรียน   
 วิชาการก้าวหน้า  ธ ารงรักษาวัฒนธรรม 
 น าประชาธิปไตย  ส่งเสริมสุขภาพอนามัย 
 ปลูกฝังวินัยและคุณธรรม  น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียง 
6.1.3  สีประจ าโรงเรยีน  สีแดง – เหลือง 

 
6.1.4  ตราประจ าโรงเรียน   

 
 

6.1.5  วิสัยทัศน์ “โรงเรียนเทศบาล ๓ วัดชัยชนะสงครามมุง่พัฒนาวิชาการ              
สืบสานวัฒนธรรมไทย  ใฝ่คุณธรรม  น าประชาธิปไตย  ส่งเสริมสุขภาพอนามัย  ก้าวไกลเทคโนโลยี  
น้อมน าวิถีเศรษฐกจิพอเพียง” 
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6.1.6  พันธกิจ  (1) จัดกระบวนการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใหส้ัมฤทธ์ิผล
ตามมาตรฐานการเรียนรู ้ (2) พัฒนาระบบการดูแลสุขภาพ อนามัยของผู้เรียน ทั้งด้านสุขภาพกาย 
และจิตใจ  (3)  ปลูกฝงัใหผู้้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ และยึดหลักเศรษฐกจิพอเพียง  
(4)  ส่งเสรมิกระบวนการเรียนรู้ ด้วยการปฏิบัติจริง ในด้านศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และ               
ภูมิปัญญาท้องถ่ินจัดกิจกรรมส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์           
ทรงเป็นประมุข  (5)  จัดกิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ และทกัษะพื้นฐานทางเทคโนโลยี ในการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง และ (6)  จัดกิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ และทักษะพื้นฐานทางเทคโนโลยี ในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

6.1.6  เป้าหมาย (1) ส่งเสริมให้ครูมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้อย่างมีประสทิธิภาพ  (2) จัดการเรียนรูมุ้่งความเปน็เลิศ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้สมัฤทธ์ิ
ผลตามมาตรฐานการศึกษาและพร้อมก้าวสูป่ระชาคมอาเซียน  (3) ปลูกฝงัใหผู้้เรียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม มจีิตสาธารณะ และยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  (4) ส่งเสริมสุขภาพอนามัยของผู้เรียน             
(5) ส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (6) จัดการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต  (7) จัดหาสือ่ นวัตกรรมทางการศึกษาและแหลง่เรียนรู้  (8) ส่งเสริมความเข้มแข็ง
ของคณะกรรมการสถานศึกษาและชุมชน  และ (9) บริหารการศึกษาให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน
การศึกษา 
 6.2  ประวัติโรงเรียน 

โรงเรียนเทศบาล ๓ วัดชัยชนะสงคราม เดิมเป็นโรงเรียนประชาบาล  ช่ือโรงเรียน
วัดชัยชนะสงคราม อ าเภอเมืองตาก เปิดสอนต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2467  โดยใช้ศาลาวัดชัยชนะสงคราม 
เป็นสถานที่เรียน เพราะยังไม่มอีาคารเรียน เปิดสอนต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1  ถึงช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 และช้ันเด็กเล็ก 

ต่อมาได้รับงบประมาณ  ประกอบกับคณะครูซึ่งในขณะนั้นมีอาจารยป์ลั่ง  ค าเอี่ยม 
ครูใหญ่ เป็นผูจ้ัดหาเงินสมทบสร้างอาคารเรียนด้วยไม้สักไมเ้นื้อแข็งช้ันเดียวมี 4 ห้องเรียน (ปจัจบุัน
อาคารหลังนี้ได้รื้อถอนแล้ว)  สร้างในที่ดินของวัดเสรจ็เมื่อป ี2497  ท าพิธีเปิดอาคารเรียนเมื่อวันที่ 
24 มิถุนายน 2497 (ในขณะนั้นมีนักเรียนน้อยมาก) 

ในปี พ.ศ.  2503  รัฐบาลสมัยจอมพลถนอม  กิตติขจร  ได้ให้งบประมาณสร้าง
สะพานกิตติขจร  ข้ามแม่น้ าปิง ซึ่งอยู่ใกล้กับโรงเรียน  หน่วยงานสร้างสะพานได้มาอยู่ และน า
ครอบครัวมาแล้วท าให้มจี านวนเด็กเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว อาคารเรียน 4 ห้อง ไม่พอจงึต้องไปอาศัย
เรียนศาลาวัดอีก 
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ในปี พ.ศ. 2504   แผนกศึกษาธิการจังหวัดตาก  มีโครงการขยายการศึกษาภาค
บังคับออกเป็นช้ันประถมศึกษาปีที่ 7  แต่เนื่องจากอาคารเรยีนไม่พอ  ครูไม่พอสอนจึงได้เชิญ
ผู้ปกครองมาประชุม เพื่อขอความเห็นว่า  จะให้โรงเรียนไดข้ยายออกไปถึงช้ันประถมศึกษาปทีี่  7 

ส่วนใหญผู่้ปกครองสนับสนุนให้ขยาย  และได้ลงมติช่วยกันสร้างห้องเรียนข้ึน 1 
ห้องกอ่น   พร้อมทั้งบรจิาคโต๊ะม้าน่ังคนละ 1 ชุด  ทางจังหวัดได้ส่งครูมาช่วยสอน  โดยยืมมาจากครู
ที่สอนจากมัธยมศึกษาของจังหวัด จึงได้เริ่มมีนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นปีแรก 

ในปี พ.ศ. 2506  โรงเรียนได้โอนไปข้ึนอยู่กบัเทศบาลเมอืงตาก สังกัด
กระทรวงมหาดไทย 

ในปี พ.ศ. 2510  เทศบาลเมืองตากเล็งเห็นความส าคัญในการศึกษา  และเห็นว่า
โรงเรียนน้ีแออัดคับแคบมาก  พร้อมกบัมีหน่วยงานอยู่ใกลโ้รงเรียนมากขึ้น   เด็กจงึมจี านวนเพิ่มข้ึน
อย่างรวดเร็ว  เทศบาลเมืองตากจงึได้งบพเิศษสร้างห้องเรียนเพิ่มใหอ้ีก 3 ห้อง ต่อเตมิจากห้องเดิมที่
ผู้ปกครองสร้างไว้  และได้อาคารเรียนช่ัวคราวให้อีก 3 ห้องเรียน ได้รับสิง่ของบรจิาค เช่น 
ทราย  ปูน  ไม้ สังกะสี จากผูป้กครองและห้างร้าน สร้างโดยนักเรียนโรงเรียนช่างไม้ตาก       

ต่อมาได้เปลี่ยนช่ือเป็น โรงเรียนเทศบาล 3 (วัดชัยชนะสงคราม)  และในปี พ.ศ.
2550 ได้เปลี่ยนช่ือเป็น  โรงเรียนเทศบาลชัยชนะวิทย ์  รับผิดชอบใหก้ารศึกษาอบรมกับเด็กวัย
ประถมศึกษา ระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 – 6  จัดเป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ่ มีพื้นที่เป็น
ของตนเอง 3 ไร่ 1 งาน และอีกส่วนหนึ่งใช้ประโยชน์พื้นที่ของวัดชัยชนะสงครามประมาณ 3 ไร่  
พื้นที่ทั้ง 2 แห่งดงักล่าว ได้ใช้ประโยชน์ก่อสร้างเป็นอาคารเรียน อาคารประกอบ และเป็นบริเวณ
ส าหรับ การจัดกจิกรรมเพื่อการเรียน  การนันทนาการ 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2555 ได้เปลี่ยนช่ือโรงเรียนเป็น โรงเรียนเทศบาล 3               
วัดชัยชนะสงคราม และได้ใช้ช่ือโรงเรียนดงักล่าวจนถึงปจัจบุัน 
 

7.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คือ งานวิจัยเกี่ยวกบัชุดการสอนซึง่มสีถาบันการศึกษาได้ท าการวิจัย
ตั้งแต่ พ.ศ. 2550 ถึง พ.ศ. 2553 มีจ านวน 5 เรื่อง คือ 
 สุพรรณี  มีภูเวียง (2550)  ท าวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปประกอบเทคนิค STAD กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
หนองกงุวังแสง ส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา อุดรธานีจ านวน  21 คน การตั้งประสิทธิภาพตาม
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เกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบ
เทคนิค STAD  กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง วันส าคัญทางพระพทุธศาสนา   
ช้ันประถมศึกษาปทีี ่3 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 85.33 /83.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตั้งไว้ 
 ซ่อนกลิ่น  เพียรกสิกรรม (2550) ท าวิจัยเรือ่ง การพฒันาชุดการสอนวิชา           
ประวัติศาสตร์ไทย เรือ่งอาณาจกัรสุโขทัย ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างคือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มโรงเรียนจตุรมิตรพฒันา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค์ เขต 2 จ านวน  17 คน พบว่า ชุดการสอนที่พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 82.30/81.00 
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทย ของนกัเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยชุดการสอนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ           
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 
 สุภาพ  ชนะบัว (2551) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู ้เรื่อง หลักธรรม
โอวาท 3 โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ ช้ันประถมศึกษาปีที ่2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม กลุม่ตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนบ้านเชียงงาม อ าเภอ
หนองหาน จังหวัดอุดรธานี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี เขต 3 จ านวน 20 คน ผลการวิจัย
พบว่า การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้เรื่อง หลักธรรมโอวาท 3 โดยใช้หนังสือนทิานประกอบภาพ             
ช้ันประถมศึกษาปทีี ่2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 88.35/87.00 สูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตั้งไว้ และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรูเ้รือ่ง หลักธรรมโอวาท 3 โดยใช้หนังสือนทิานประกอบภาพ อยู่ในระดับมาก 
 หอง  ลันไธสง  (2551)  ท าวิจัยเรือ่ง การพัฒนาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง หลักธรรมส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุม่ตัวอย่างคือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองไฮ กลุม่เครือข่ายโพนทองหนองไฮ สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาอ านาจเจรญิ จ านวน  32 คน  ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 
ที่ได้รับการสอนโดยชุดการสอน มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.1 
 ชนัฐชนม์  เดชจิตกร  (2553) ท าวิจัยเรื่อง การพฒันาชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เรือ่ง การใช้รูปประโยคปัจจุบนักาล กลุม่ตัวอย่างคือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนผอ่งพลอยอนสุรณ์  สังกัดกรงุเทพมหานคร จ านวน  39 คน  
ผลการวิจัยพบว่า  มีประสิทธิภาพ 77.93/79.00 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ตั้งไว้ นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง การใช้รูปประโยคปัจจุบันกาล เพิ่มข้ึน      
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง           
การใช้รูปประโยคปจัจบุันกาลในระดับมาก 
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 สรปุได้ว่า  ชุดการสอนสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างมีประสทิธิภาพ   
การใช้ชุดการสอนท าใหผู้้เรียนสนใจและตัง้ใจเรียนมากขึ้น ชุดการสอนสามารถพัฒนาทกัษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง และเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึนกว่าการสอนแบบปกติทั่วไป นักเรียนมีความ
คิดเห็นในระดบัมาก เนื่องจากชุดการสอนได้ผ่านข้ันตอนการสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนการ
ทดสอบประสทิธิภาพ และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในเนื้อหาที่เรียน 
 จากรายงานผลการวิจัยเกี่ยวกบัการสอน พบว่าวิธีสอนโดยใช้ชุดการสอนมปีระสิทธิภาพ
มากกว่าการสอนแบบปกติ ชุดการสอนเป็นการน าสือ่ประสมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่าง
เป็นระบบใหส้อดคล้องกบัเนื้อหาและจุดประสงค์  เพื่อเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้  ประสบการณ์
ให้แก่ผูเ้รียนได้ด าเนินไปอย่างมีคุณภาพ   พร้อมทัง้ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลช่วยให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน  จากแบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้          
ชุดการสอน  ผลปรากฏว่านักเรียนมีความพึงพอใจมาก   มคีวามสนใจใฝเ่รียนรู้  และมีความ
กระตือรือร้นในการศึกษาเล่าเรียนมากขึ้น 
 



 

บทท่ี 3 

วธิดี ำเนินกำรวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬา กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช มีวัตถุประสงค์ดังนี ้(1) เพื่อพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬา             
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  ส าหรับนกัเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม จังหวัดตาก ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่ก าหนด (2) เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียน ทีเ่รียนดว้ยชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง           
เมืองสี่มหาราช และ (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช ในการศึกษาข้อมูลครัง้นี้ครอบคลุม  (1) ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง  (2) เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย (3) การเก็บรวบรวมข้อมูล และ (4) การวิเคราะห์ข้อมลู  โดยมีรายละเอียดตามล าดับ
ดังต่อไปน ้ี 

 
1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
 
 1.1  ประชำกร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรยีนเทศบาล 3                    
วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก   จงัหวัดตาก  ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่  2                      
ปีการศึกษา  2556 จ านวน 3 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียน 120 คน  
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3/1  โรงเรียนเทศบาล 3            
วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก   จังหวัดตาก  ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่  2                    
ปีการศึกษา  2556  จ านวน  40  คน  ได้มาด้วยการสุม่แบบกลุม่  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1.2.1  สุ่มนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม
จ านวน  3 ห้องเรียนโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ได้ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3/1 จ านวน 40  คน           
ที่ก าลงัศึกษาในภาคการศึกษาที ่2  

1.2.2  จ าแนกผลการเรยีนของนักเรยีน 40 คน ที่เรียนในช้ันประถมศึกษาปทีี ่
3/1 โดยใช้คะแนนผลการสอบในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ของ
นักเรียนที่ก าลงัศึกษาในช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2556  โดยยึดเกณฑ์ดงันี้ 
ในระดับ 3 – 4  ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี   ในระดับ   2 - 2.5  ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง  
และในระดบั 1 - 1.5 ผลการเรียนอยู่ในเกณฑอ์่อน (ตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาของ
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กระทรวงศึกษาธิการหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551)   น าคะแนนของ
นักเรียนจ านวน 40 คนมาจัดเรียงล าดับตามเกณฑ์ดงักล่าว ได้นักเรียนทีม่ีผลการเรียน ดังนี ้
 
ตารางที่ 3.1  ระดับและผลการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 3/1  
 

เกรด ระดับผลการเรียน จ านวน 
        3 – 4 
        2 – 2.5           
        1 – 1.5 

ผลการเรียนด ี
ผลการเรียนปานกลาง 
ผลการเรียนอ่อน 

                      17  คน 
                      14  คน 
                       9  คน 

 
1.2.3  สุ่มเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบเดีย่ว ได้นักเรียน  จ านวน 3 คน ดังนี้  

 
ตารางที่ 3.2  ระดับและผลการเรียนของนักเรียนแบบเดี่ยว 
 

เกรด ระดับผลการเรียน จ านวน 
        3 – 4 
        2 – 2.5           
        1 – 1.5 

ผลการเรียนด ี
ผลการเรียนปานกลาง 
ผลการเรียนอ่อน 

                      1  คน 
1 คน 
1  คน 

 
1.2.4  สุ่มเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม่ ในแต่ละกลุม่ได้นักเรียน จ านวน           

6 คนดังนี ้ 
 
ตารางที ่3.3  ระดับและผลการเรียนของนักเรียนแบบกลุ่ม 
 

เกรด ระดับผลการเรียน จ านวน 
        3 – 4 
        2 – 2.5           
        1 – 1.5 

ผลการเรียนด ี
ผลการเรียนปานกลาง 
ผลการเรียนอ่อน 

                     2  คน 
                     2  คน 
                     2  คน 
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1.2.5  สุ่มเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ได้นักเรียนจ านวน  31 คนที่
เหลือ เพื่อใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามดังนี ้

 
ตารางที่ 3.4  ระดับและผลการเรียนของนักเรียนแบบภาคสนาม 
 

เกรด ระดับผลการเรียน         จ านวน 
        3 – 4 
        2 – 2.5           
        1 – 1.5 

ผลการเรียนด ี
ผลการเรียนปานกลาง 
ผลการเรียนอ่อน 

                               14  คน 
                               11  คน 
                                 6  คน 

 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) ชุดการสอนแผนจฬุากลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช (2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน  
 2.1  ชุดกำรสอนแผนจุฬำ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           
ได้ผลิตชุดการสอนโดยยึดหลักการผลิตชุดการเรียนแผนจุฬาของศาสตราจารย ์ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์  

2.1.1  ขั้นตอนการสร้างชุดการสอนแผนจุฬาม ี10 ขั้นตอน ดังนี ้ 
ขั้นที ่1.0 ก ำหนดหมวดหมู่เนื้อหำและประสบกำรณ ์อาจก าหนดเป็น

หมวดวิชาหรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม  
ขั้นที ่2.0 ก ำหนดหน่วยกำรสอน แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน 

โดยประมาณ เนื้อหาวิชาที่จะให้ครสูามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาหห์รอืหนึง่          
ครั้ง ๆ ละ 1 - 2 ช่ัวโมง 

ขั้นที ่3.0 ก ำหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตนเองว่า ในการสอนแตล่ะ
หน่วย ควรให้ประสบการณ์แกผู่้เรียนอะไรบ้าง  แล้วก าหนดออกมาเป็นหน่วยย่อย เพราะ “หัวเรือ่ง” 
เป็น  หน่วยย่อย  ของ “ หน่วยการสอน ” 

ขั้นที ่4.0 ก ำหนดหลักกำรหรือแนวคิด จะต้องสอดคล้องกบัหน่วยและหัว
เรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑส์ าคัญไว้ เพือ่เป็นแนวทางในการจัดเนื้อหามาสอนให้
สอดคล้องกัน โดยค านึงถึงลักษณะเด่นตามธรรมชาติ โครงสร้าง หน้าที ่และการเช่ือมโยงที่มี
ความหมาย 
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ขั้นที่ 5.0 ก ำหนดวัตถุประสงค์ ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยคิดเป็น
จุดประสงค์ทั่วไปก่อน แล้วจงึเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤตกิรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนพฤติกรรม
ไว้ทุกครั้ง                    

ขั้นที่ 6.0 ก ำหนดกิจกรรมกำรเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม ซึ่งจะเป็นแนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรม
ทุกอย่างทีผู่เ้รียนปฏิบัติ เช่น การตอบค าถาม เขียนภาพ เลน่เกม เป็นต้น 

ขั้นที ่7.0 ก ำหนดแบบประเมินผล ขบวนการทางการศึกษาเป็นขบวนการ
ของการเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นไปในแนวทางทีพ่ึงประสงค์ ขบวนการทางการศึกษาน้ีประกอบด้วย
หลักส าคัญพื้นฐานที่สมัพันธ์กัน 3 ประการ คือ (1) วัตถุประสงค์ทางการศึกษา (2) ประสบการณ์การ
เรียนรู ้และ (3) ขบวนการประเมินผล 

ขั้นที ่8.0 ก ำหนดและเลือกสื่อกำรสอน ได้แก่ วัสด ุอุปกรณ์ และวิธีการที่
ครูใช้ ถือว่า เป็นสื่อการสอนทัง้สิ้น การก าหนดสื่อการสอนน้ีข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ตั้ง
ไว้ ซึ่งจะเป็นในรูปของสือ่ประสม จึงจะได้ผลดีกว่าการใช้สื่ออย่างใดอย่างหนึง่เพียงอย่างเดียว ก่อนใช้
ต้องน าไปทดลองหาประสทิธิภาพ  

ขั้นท่ี 9.0 ก ำหนดเกณฑ์ส ำหรับวัดประสิทธิภำพชุดกำรสอน เพื่อเป็นการ
ประกันว่า ชุดการสอนทีส่ร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนโดย
ค านึงถึงหลักการที่ว่า การเรียนรูเ้พื่อช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนรายบุคคล ดังนั้น            
การก าหนดเกณฑจ์ึงต้องค านึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ์” โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น   E1 / E2  

ขั้นที ่10.0 กำรน ำชุดกำรสอนไปใช ้ชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แล้วสามารถน าไปสอนผูเ้รียนได้ตามประเภทของชุดการสอน 

2.1.2  การศึกษารายละเอียดของวิชาในกลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม มีดังนี้คือ                                      

1)  ศึกษาเอกสารและต ารา  เพื่อใช้เป็นกรอบความคิดในการสร้างชุดการ
สอนแผนจุฬากลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราชส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ในโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  วิเคราะห์จุดประสงค์และ
ค าอธิบายรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2556  แบ่งเนื้อหาออกเป็น 12 หน่วย  โดยในแต่ละหน่วยใช้เวลาสอนทัง้สิ้น 5 – 10 
ช่ัวโมง  ดังตารางที่  3.5 
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ตารางที่ 3.5  ตารางก าหนดหน่วยเนื้อหาและประเภทเนื้อหา เรื่อง  เมืองสีม่หาราช 
 

กลุ่มเนื้อหำ หน่วยท่ี ประเภทและเนื้อหำ 
ตราประจ าจังหวัด และค าขวัญ                          1 พุทธิพิสัย 
เมืองสี่มหาราช                                             2 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์                            3 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
การเมืองการปกครอง                                     4 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพสังคม                                                 5 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพเศรษฐกจิ                                            6 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ประวัติจงัหวัดตาก                                         7 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ประวัติศาสตร์และมรดกทางวัฒนธรรม                 8 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
บุคคลส าคัญของจงัหวัดตาก                             9 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ชุมชนโบราณตรอกบ้านจีน                               10 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปญัญาท้องถ่ิน              11 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สถานที่ส าคัญและแหลง่ท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ       

12 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

 
2)  เลือกเนือ้หาในหน่วยการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม ในหน่วยที่ 2 ดังตารางที่ 3.6 
 
ตารางที่ 3.6  ตารางก าหนดหัวเรื่อง หน่วยที่  2  เมืองสี่มหาราช 
 

หน่วยเนื้อหำ ประเภท 
1. ประวัติความเป็นมาของเมืองสีม่หาราช 
2. มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
3. มหาราชองค์ที่ 2 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
4. มหาราชองค์ที่ 3 สมเดจ็พระนารายณ์

มหาราช 
5. มหาราชองค์ที่ 4 สมเดจ็พระเจ้าตากสิน

มหาราช 

1. พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
2. พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
3. พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
4. พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
5. พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
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ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มอย่างง่ายไดห้น่วยที ่2 ข้ึนมาเพราะต้องการให้นักเรียนมี
ทักษะในการอ่านเพิ่มข้ึน และนกัเรียนควรได้เรียนรู้ถึงประวัติความเป็นมาของท้องถ่ินตนเอง พระราช
ประวัตขิองสี่มหาราช และเพื่อให้ตระหนักถึงพระมหากรุณาธิคุณขององค์สี่มหาราชที่ปฏิบัติพระราช
กรณียกิจที่ส าคัญให้กบัจงัหวัดตาก ในอดีต เมื่อน าไปใช้กบันกัเรียนแล้วอาจส่งผลให้นักเรียนมทีักษะ
ในการอ่านแล้วส่งผลให้นักเรียนมผีลการเรียนดีข้ึนได ้

3)  เขียนแผนการเรียน ประกอบด้วยหมวดหมู่เนื้อหา หัวเรือ่ง แนวคิด  
วัตถุประสงค์ กิจกรรม และการประเมิน (โดยยึดหลักการเขียนแผนการเรียนตามแผนจุฬาของ
ศาสตราจารย ์ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์)   

(1)  ก าหนดหัวเรื่อง ได้แบ่งออกเป็น 5 หัวเรื่อง ดังนี ้
หัวเรื่องท่ี 1 ประวัติความเป็นมาของจงัหวัดตาก 

1.1 ประวัติเมืองตาก 
1.2 ที่มาของเมืองสี่มหาราช 

หัวเรื่องท่ี 2 มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
2.1   พระราชประวัติพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
2.2 พระราชกรณียกจิพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

หัวเรื่องท่ี 3 มหาราชองค์ที่ 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
3.1 พระราชประวัตสิมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
3.2 พระราชกรณียกจิสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

หัวเรื่องท่ี 4 มหาราชองค์ที่ 3 สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
4.1 พระราชประวัตสิมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 
4.2 พระราชกรณียกจิสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

หัวเรื่องท่ี 5 มหาราชองค์ที่ 4 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
5.1 พระราชประวัตสิมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช 
5.2 พระราชกรณียกจิสมเด็จพระเจ้าตากสิน

มหาราช 
(2)  ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม มจี านวน  5 ข้อ ให้สอดคล้อง

กับหัวเรื่องและเนื้อหา  
(3)  ก าหนดกิจกรรมการเรียน ประกอบด้วย ท าแบบทดสอบก่อนเรียน

ศึกษาบทเรียน ท ากิจกรรมและตรวจสอบกิจกรรมทีท่ า และท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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4)  ผลิตประมวลสาระ ประกอบด้วย ค าอธิบาย สไลดภ์าพน่ิง  
(1)  ค าอธิบาย เป็นการอธิบายรายละเอียดของเนื้อหา และสรปุเนื้อหา 

ในช่วงท้ายหน่วยการเรียน โดยน าแนวคิดมาสรปุ  
(2)  ภาพน่ิง เป็นภาพถ่าย มีประจ าทุกหัวเรื่อง แต่ละหัวเรื่องมี

ประมาณ 3 - 20 ภาพ เพื่ออธิบายเนื้อหาให้ชัดเจนย่ิงข้ึน  
5)  จัดท ากิจกรรม มีประจ าอยูทุ่กหัวเรือ่ง ประเภทของกิจกรรม คือ การ

ตอบค าถามสั้น ๆ การเลอืกค าตอบถูก ผิด โดยกาเครือ่งหมายถูกหรือผิดหน้าข้อ  และการโยงเส้นหา
ค าตอบ แต่ละหัวเรื่องมีกจิกรรมประมาณ 2 - 10 ข้อ  

6)  แนวตอบ หรือเฉลย เป็นการให้แนวทางแก่นกัเรียนเปรยีบเทียบค าตอบ
ของตนว่าถูกต้องหรือไม ่ 

7)  ผลิตสไลด์คอมพิวเตอร ์ 
การออกแบบสไลด์คอมพิวเตอร ์เป็นการแบง่หน้าจอคอมพิวเตอร์

ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที ่1 ส่วนบนของหน้าจอ และส่วนที่ 2 ส่วนแสดงเนื้อหาหลัก 
8)  ผลิตคู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา  

คู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา ประกอบด้วย (1) ค าน า (2) สารบญั 
ค าอธิบายรายวิชา (4) วัตถุประสงค์ (5) รายช่ือหน่วยการเรยีน (6) ส่วนประกอบของชุดการสอน  (7)          
ค าแนะน า การใช้ชุดการสอน (8) บทบาทของผูส้อนและนักเรียน (9) สิ่งทีผู่้สอนและนักเรียนตอ้ง
เตรียม และ (10) การจัดห้องเรียน  

9)  ผลิตคู่มือการเรียน  
คู่มือการเรียน ประกอบด้วย (1) ส่วนประกอบของชุดการสอนแผนจุฬา  

(2) ข้ันตอนการเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา (3) บทบาทของนักเรียน และ (4) วิธีการใช้คู่มือการเรียน  
10)  ผลิตแบบฝึกปฏิบัต ิ 

แบบฝกึปฏิบัต ิประกอบด้วย (1) ค าช้ีแจง (2) แผนการสอน (3) แบบ 
ทดสอบก่อนเรียน (5) เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน (6) แบบฝึกปฏิบัต ิ(7) แบบทดสอบหลังเรียน และ 
(8) เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  

11)  ทดสอบประสิทธิภาพ ผู้วิจัยน าชุดการสอนแผนจุฬาไปทดลองใช้
เบื้องต้นม ี3 ข้ันตอนคือ ทดสอบแบบเดี่ยว ทดสอบแบบกลุม่ และทดสอบแบบภาคสนาม น าผลที่ได้
จากการทดลองใน แต่ละครัง้มาปรบัปรุงชุดการสอนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด (ผลการ
ทดสอบประสทิธิภาพแสดงใน  บทที ่4) 

12)  ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบก่อนทดสอบประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนที่สร้างข้ึนให ้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 
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ท่าน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนือ้หา จ านวน 3 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
จ านวน 1 ท่าน และผูท้รงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน (รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒ ิ         
แสดงในภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอน จากแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น พบว่าผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดบัด ี(รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพ          
ชุดการสอน แสดงในภาคผนวก ข) ผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะ ในการปรบัปรุงชุดการสอน ดังนี ้ 

(1)  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา เมื่อตรวจเนื้อหาในประมวลสาระแล้ว
เห็นว่าควรปรับปรงุใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์    

(2)  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา  ตรวจสอบสไลด์
คอมพิวเตอร์แล้วเห็นว่าควรมีรูปภาพประกอบที่น่าสนใจเหมาะกับวัยผู้เรียน และมสีีสันสะดุดตา    
มากขึ้น 

(3)  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล ตรวจสอบแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนแล้ว มีข้อเสนอแนะใหเ้พิ่มจ านวนข้อสอบ และปรับปรงุบางข้อค าถาม เช่น ใน
แบบทดสอบก่อนเรียน แนะน าให้ปรับปรงุใหส้อดคลอ้งกบัวัตถุประสงค์ และบางข้อมีค าตอบที่ชัดเจน
มากเกินไป  

13)  ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา ผู้วิจัยได้ปรบัปรงุชุดการ
สอนแผนจุฬาตามข้อเสนอแนะ ดังนี ้(1) ปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ (2) เพิ่มรปูภาพ
การ์ตูนในสไลด์คอมพิวเตอร์ใหม้ีสสีันที่น่าสนใจส าหรับเด็ก ๆ (3) เพิ่มจ านวนข้อสอบก่อนเรียน และ
ข้อสอบหลงัเรียนเป็น 20 ข้อ (4) ปรับปรุงแบบทดสอบก่อนเรียนใหส้อดคล้องกบัวัตถุประสงค์ และ 
(5) แก้ไขค าตอบในบางข้อให้ยากขึ้น  

14)  ทดสอบประสิทธิภาพ หลังจากปรับปรงุชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแผนจุฬาน้ี ไปทดสอบเพื่อ
หาประสทิธิภาพให้ได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 80/80 โดยมีขั้นตอน ดังนี ้ 

(1)  การทดสอบแบบเดี่ยว ท าการทดสอบโดยคละกันระหว่าง
นักเรียนที่มผีลการเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน รวมมทีั้งหมด 3 คน โดยใช้สูตร
การหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  

(2)  การทดสอบแบบกลุ่ม ท าการทดสอบโดยคละกันระหว่างนักเรียน
ที่มีผลการเรียนเกง่ 2 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน รวมมีทัง้หมด 6 คน โดยใช้สูตรการหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) 

(3)  การทดสอบแบบภาคสนาม ท าการทดสอบโดยคละกันระหว่าง
นักเรียนที่มผีลการเรียน  เก่ง  14 คน   ปานกลาง 11 คน และอ่อน 6 คน รวมมีทั้งหมด 31 คน โดย
ใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
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 2.2  แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีน  
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน  มีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน จ านวน 8 ข้ันตอน ดังนี ้ 

ขั้นที ่1 สร้างตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชงิพฤติกรรม  โดยยึดรูปแบบของ 
เบนจามิน บลมู ม ี6 ระดับ คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห ์
และการประเมินค่า แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ม ี3 ระดับ คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และ
การน าไปใช้ ดังตารางที ่3.7 
 
ตารางที ่3.7  ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

ชื่อหน่วย 

พุทธิพิสัย  รวม 

คว
ำม

รู้ 
คว

ำม
จ ำ

 

คว
ำม

เข
้ำใ

จ 

กำ
รน

 ำไ
ปใ

ช ้

กำ
รว

ิเค
รำ

ะห์
 

กำ
รสั

งเค
รำ

ะห์
 

กำ
รป

ระ
เมิ
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หน่วยท่ี 2 เมืองสี่มหำรำช 8 8 4 - - -  20 

 
ขั้นที ่2 ศึกษาต าราและเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ และเนื้อหาที่ใช้

สร้างแบบทดสอบ เพื่อน ามาก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบ
คู่ขนานที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  

ขั้นที ่3 ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบจ านวน 3 ตัวเลือก เป็นแบบคู่ขนาน และเป็นข้อสอบแบบอัตนัย  

ขั้นที ่4 สร้างแบบทดสอบ ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนวัดระดับ
พฤติกรรมด้านพุทธิพสิัยแบบคู่ขนานปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 3 ตัวเลือก แบ่งเป็นแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ และวัดระดับพฤติกรรมด้าน
ทักษะพิสัยแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 1 ข้อ และแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 1 ข้อ 

ขั้นที ่5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้น าแบบ 
ทดสอบที่สร้างเสรจ็แล้ว  ให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยกีารศึกษา จ านวน 1 ท่าน ด้านเนื้อหาจ านวน  
3 ท่าน และด้านวัดผลและประเมินผลจ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบด้านความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาที่ใช้ 
และความถูกต้องของแบบทดสอบ เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ผู้ทรงคุณวุฒิได้
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ประเมินคุณภาพของแบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมิน
คุณภาพแสดงในภาคผนวก ข)  

ขั้นที ่6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบไปปรับปรงุแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ คือ ปรับปรงุเนื้อหาใหส้อดคล้องกบัวัตถุประสงค์  เพิ่มจ านวนข้อของ
แบบทดสอบให้เหมาะสมและปรับปรงุค าถามให้ชัดเจนอ่านเข้าใจได้ง่าย  เหมาะกบัวัยของนักเรียนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 และปรับเปลี่ยนตัวเลือกของแบบทดสอบบางข้อที่มีค าตอบชัดเจนมาก
เกินไป  

ขั้นที ่7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบไปทดลอง
กับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที ่4 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะ
สงคราม ที่เคยได้เรียนวิชาสังคมศึกษามาแล้ว เพื่อทดสอบประสทิธิภาพของแบบทดสอบ จ านวน 31 
คน เพื่อน าผล การทดลองมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  และต้องเลือกข้อสอบทีม่ีค่าความยาก
ง่าย (p) ระหว่าง  0.20 - 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ตั้งแต่ 0.20 - 1.00 จากผลการวิเคราะห์เป็น
รายข้อของชุดการสอนแผนจุฬา ข้อสอบทั้ง 20 ข้อเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนดตามค่าความยากง่าย
และค่าอ านาจจ าแนก 
 
ตารางที ่3.8  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ที่น ามาใช้ในแบบทดสอบ 
 

หน่วยท่ี 2 

แบบทดสอบ ค่ำควำมยำกง่ำย (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 

ก่อนเรียน 0.27 - 0.63 0.38 - 0.86 

หลงัเรียน 0.33 – 0.67 0.39 – 0.62 

 
จากนั้นวิเคราะห์ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยค านวณความเที่ยงด้วยสูตร 

ของคูเดอร ์ริชาร์ดสัน Kuder-Richardson (KR-20) ของแบบทดสอบทัง้สองฉบบั ผลการหาค่าความ
เที่ยงของแบบทดสอบ มีดังนี ้
 
ตารางที ่3.9  ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบหน่วยที ่2 เมืองสี่มหาราช 
 

หน่วยท่ี 2 

ค่ำควำมเท่ียงของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

0.95 0.89 
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ขั้นที ่8 จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ์ผู้วิจัยได้จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับ 
สมบรูณ์ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน แบบปรนัยจ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน แบบปรนัย
จ านวน 20 ข้อ  เพื่อน าไปใช้ทดสอบจริงในชุดการสอนแผนจุฬาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 2.3  แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดกำรสอนแผนจุฬำ 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬาเป็นแบบ 
สอบถามแบบมาตราประเมินค่า จ านวน 12 ข้อ มีขั้นตอนการสร้าง 7 ข้ันตอน ดังนี ้ 

ขั้นที ่1 ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเกี่ยวกับการสรา้งแบบสอบถาม ครอบคลุม
ประเภท และหลักการสร้างแบบสอบถาม  

ขั้นที ่2 ก าหนดสิ่งท่ีจะสอบถาม สิ่งที่จะสอบถามม ี3 ด้าน คือ (1) ด้านสื่อที่ใช้ใน
ชุดการสอนแผนจุฬา (2) ด้านกิจกรรมการเรียน และ (3) ด้านประโยชน์ที่ไดร้ับจากการเรียน  

1)  ด้านสื่อที่ใช้ในชุดการสอนแผนจุฬา ได้แก่ ประมวลสาระ สไลด์
คอมพิวเตอร ์แบบฝกึปฏิบัต ิแบบทดสอบกอ่นเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน  

2)  ด้านกิจกรรมการเรียน ได้แก่ การได้เรียนรู้จากสื่อประสม
นอกเหนอืจากเอกสาร ต าราเรียน  ท าใหผู้้เรียนได้เรียนรูจ้ากสื่อทีห่ลากหลาย 

3)  ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน ได้แก่ น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ และนักเรียนต้องการให้มีชุดการสอนในรายวิชาอื่นๆ ด้วย  

ขั้นที ่3 ก าหนดรูปแบบท่ีจะใช้เป็นแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ ตอนที ่1 
แบบสอบถามปลายปิดแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับของ ลิเคิรท์ (Likert Rating Scale) และ     
ตอนที่ 2 เสนอความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัชุดการสอน  

ขั้นที ่4 สร้างแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามแบบปลายปิด จ านวน 12
ข้อค าถาม และแบบสอบถามแบบปลายเปิด จ านวน 1 ข้อ ดังนี ้ตอนที่ 1 แบบสอบถามแบบปลายปิด
แบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert Rating Scale) ในแต่ละค าถามมีน้ าหนักคะแนน
ของความคิดเห็น ดังนี ้ 

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด  
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก  
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย  
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด  
ขั้นที ่5 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคณุวุฒ ิโดยน าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอ

อาจารย์ทีป่รึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผลเพือ่ตรวจสอบข้อค าถาม แล้วน ามาปรับปรงุ
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แก้ไข  ผลการตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า แบบสอบถามความคิดเห็นอยู่ในระดับด ี
(รายละเอียดแบบประเมินแสดงในภาคผนวก ข)  

ขั้นที ่6 ทดลองใช้แบบสอบถามและปรบัปรุง ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่ปรับปรงุ
เรียบร้อยแล้วไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดย
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเข้าใจข้อค าถามและภาษาที่ใช้ นักเรยีนส่วนใหญเ่ห็นว่าเข้าใจในค าถามที่ถาม
และภาษาที่ใช้เป็นอย่างด ี 

ขั้นที ่7 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบบัสมบูรณ ์ด าเนินการจัดพิมพ์แบบสอบถาม
ความคิดเห็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี ้(รายละเอียดของ
แบบสอบถามแสดงในภาคผนวก ซ)  
 

3.  กำรเก็บรวมรวมข้อมูล  
 
 การน าชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเรื่อง 
เมืองสี่มหาราช ผู้วิจัยได้น าไปทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรยีนระดับประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียน
เทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม ภาคเรียนที ่2/2556 ซึ่งการเก็บรวบรวมข้อมลู ครอบคลุม (1) เตรียม
สถานที่ใช้ในการวิจัย (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ (3) การเตรียมความพร้อมของ
นักเรียน (4) ข้ันตอนก่อนเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา และ (5) ข้ันตอนการเรียนด้วยชุดการสอน
แผนจุฬาและการรวบรวมข้อมูล 
 3.1  เตรียมสถำนท่ีใช้ในกำรวิจัย  

การทดลองเพื่อหาประสทิธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช ผู้วิจัย
ใช้สถานที่ห้องเรียนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม โดยมีไวท์บอร์ด เครื่องคอมพิวเตอร ์
จ านวน 1 เครื่อง โต๊ะคร ู1 ตัว จัดโต๊ะนักเรียนเป็น 6 กลุม่ ๆ ละ 5 คน 5 กลุ่ม และกลุ่มละ 6 คน         
1 กลุม่ มีมุมหนังสือ ซึ่งจัดหอ้งเรียนดังภาพที ่3.1 
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ภาพที่ 3.1  แผนผังการจัดห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม 
 
 3.2  วันและเวลำในกำรทดสอบประสิทธิภำพ  

ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื่อง  เมืองสี่มหาราช ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน ตามวันและเวลา ดังน ี้ 
 
ตารางที ่3.10  ก าหนดวันและเวลาในการทดสอบประสทิธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และ              
    แบบภาคสนาม 
 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป ี เวลา 
แบบเดี่ยว   6  มกราคม  2557 8.45 – 11.45 น., 13.00 - 15.00น. 
แบบกลุ่ม 13 มกราคม  2557 8.45 – 11.45 น., 13.00 - 15.00น. 

แบบภาคสนาม   20 มกราคม  2557 8.45 – 11.45 น., 13.00 - 15.00น. 

 

COM 

ไวท์บอร์ด 

ประตู 

ประตู 

LCD 

PDL/SDL 

PDL/SDL PDL/SDL 

PDL/SDL PDL/SDL 

PDL/SDL 

 

 

โต๊ะคร ู
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 3.3  เตรียมควำมพร้อมนักเรียน ผู้วิจัยได้จัดเตรียมความพร้อมของนกัเรียน โดยการให ้
นักเรียนจัดเตรียมวัสด ุและอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการเรียนให้ครบถ้วน เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ และ
ไม้บรรทัด  
 3.4  ขั้นตอนก่อนกำรเรียนด้วยชุดกำรสอนแผนจุฬำ ผู้วิจยัได้ด าเนินการในการ 
ทดสอบประสทิธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม่ และแบบภาคสนาม ดังนี ้

3.4.1  แจกประมวลสาระและคู่มือ ให้นักเรียนคนละ 1 เลม่  
3.4.2  ปฐมนิเทศนักเรียน โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและการทดลองเพื่อ 

หาประสทิธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช พร้อมทั้งแนะน าการใช้ชุดการสอนให้แก่
นักเรียน  

3.4.3  แบ่งกลุ่มนักเรยีน ออกเป็น 6 กลุม่ๆ ละ 5 คน 5 กลุ่ม และกลุ่มละ 6 คน 
1 กลุม่ โดยให้นักเรียนแบง่กลุ่มกันเอง ครกู ากับให้มีการคละเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน ให้อยู่ในกลุม่
เดียวกัน  
 3.5  ขั้นตอนกำรเรียนด้วยชุดกำรสอนแผนจุฬำและกำรรวบรวมข้อมูล  
 
ตารางที ่3.11  ข้ันตอนการเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬาและการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 

 ขั้นตอนกำรเรียนด้วยชุดกำรสอน กำรรวบรวมข้อมูล 
ข้ันที่ 1 ประเมินกอ่นเรียนด้วยชุดการสอน   

แผนจุฬา โดยท าแบบทดสอบกอ่นเรียน 
แบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อน าผล
คะแนนมาทดสอบค่าท ี

ข้ันที่ 2 ศึกษาบทเรียนในชุดการสอนแผนจุฬา - 
ข้ันที่ 3 ด าเนินกิจกรรมโดยให้นกัเรียนท าแบบฝกึ

ปฏิบัติท้ายหน่วยการเรียน 
ด าเนินกิจกรรม โดยการท าแบบ
ฝึกปฏิบัติ เพื่อน ามาหา
ประสิทธิภาพค่า E1 

ข้ันที่ 4 ประเมินหลงัเรียนของนักเรียนหลงัใช้ชุด 
การสอนแผนจุฬา โดยการท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน และน ามา
หาประสทิธิภาพค่า E2 และการ
ทดสอบค่าท ี

 
การเกบ็ข้อมลูจากการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี ้(1) เกบ็ข้อมลู

จากแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียน และกจิกรรมระหว่างเรียน (2) การสมัภาษณ์แบบเดี่ยวและ 
แบบกลุ่ม และ (3) การเก็บข้อมลูจากแบบสอบถามความคิดเห็น  
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1)  การเก็บข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรมระหว่าง
เรียน จากการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา เพื่อน ามาหาประสิทธิภาพ  

2)  การสัมภาษณ์แบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม เมื่อนักเรียนได้ทดสอบประสิทธิภาพ 
แบบเดี่ยวและแบบกลุม่ของชุดการสอนแผนจุฬาแล้ว ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน จ านวน 3 คน ใน 
การทดลองแบบเดี่ยวแล้วน ามาปรับปรุง และในการทดลองแบบกลุ่ม จ านวน 6 คน เพื่อหา
ข้อบกพรอ่งของชุดการสอนแผนจุฬา และน าข้อเสนอแนะมาปรับปรงุและแก้ไข  

3)  การเก็บแบบสอบถามความคิดเห็น หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบ 
ภาคสนาม ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามความคิดเห็นให้นักเรียน จ านวน 31 คน โดยผู้วิจัยได้แจกและ 
เก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง ได้รับแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์คืนมา จ านวน 31 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 
100 น ามาวิเคราะห์ข้อมลูต่อไป  
 

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมลู 3 ประเด็น ดังนี ้(1) การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการ 
สอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสีม่หาราช (2) การวิเคราะห์ความกา้วหน้าของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการ
สอนแผนจุฬา และ  (3)  การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกบัคุณภาพของ ชุดการสอนแผน
จุฬา โดยมีรายละเอียด ดังนี้                                                                                                                               
 4.1  วิเครำะห์ประสิทธิภำพของชุดกำรสอนแผนจุฬำ การวิเคราะหห์าประสทิธิภาพ
ของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช โดยการหาประสทิธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ ์
80/80 โดยใช้สูตรของชัยยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว์  เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกลุ (2520: 136 - 
137) ดังนี ้ 

4.1.1  สถิติท่ีใช้ทดสอบประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ใช้สูตร ดังนี ้ 
     

x100
A
N
X

1E









  
   

E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ΣX  แทน  คะแนนรวมของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
  ทุกชุดรวมกัน 
A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
N  แทน จ านวนผู้เรียน  
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4.1.2  สถิติท่ีใช้หาประสิทธิภาพของผลลัพธ ์(E2 ) ใช้สูตร ดังนี ้ 
 

x100
B
N
F

2E









  

 
   E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

 ΣF  แทน    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน  
 B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N  แทน จ านวนผู้เรียน  

 

 4.2  กำรวิเครำะห์ควำมกำ้วหน้ำของนักเรยีนท่ีเรียนด้วยชดุกำรสอนแผนจุฬำ เป็น
การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา (William Sealy Gosset and David Wechsler อ้างใน 
Glass, V. and Hopkins, Kenneth D., 1987: 217 - 220 และ 240 - 242)           
                                                                                                               

                                 t    =              ΣD    , เมื่อ df = n-1 

                                               n ΣD2  -  (ΣD)2  
                                                     n-1 
   

เมื่อก าหนดให ้   t คือ ค่านัยส าคัญ  
n คือ จ านวนนักเรียน  
D คือ ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคน 

 4.3  กำรวิเครำะห์ควำมคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับคณุภำพของชุดกำรสอนแผน
จุฬำ การวิเคราะห์ใช้ค่าเฉลี่ย (Mean - x )  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation - 
S.D.)   (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535: 80)  

4.3.1  การหาค่าเฉลีย่ 

 x  = Σfx 
 

เมื่อ  x   คือ ค่าเฉลี่ย  

Σf   คือ ผลรวมของคะแนนทีก่ าหนด  

N 
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f      คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบค าถามในแต่ละข้อค าถาม  
N     คือ จ านวนนักเรียนที่เข้าทดลองทั้งหมด  
X     คือ ค่าน้ าหนักคะแนน คือ 5, 4, 3, 2, 1 ตามล าดับ 

การวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกบัชุดการสอนแผนจุฬา                   
เรื่อง เมืองสีม่หาราช  ก าหนดช่วงของค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของรเิคอร์ท (Likert Rating Scale) ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากทีสุ่ด  
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง เห็นด้วยมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง เห็นด้วยน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง เห็นด้วยน้อยทีสุ่ด            
4.3.2  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     

                              S.D.    =          Σfx2  -  (Σfx)2 
 

                                                   N (N-1) 
 

เมื่อ  S.D.  คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

Σfx2 คือ  ผลรวมยกก าลังสองของคะแนนทกุจ านวน  

(Σfx)2  คือ  ผลรวมของคะแนนทุกจ านวนยกก าลงัสอง  
 N  คือ  จ านวนนักเรียนที่เข้ารับการทดลอง 

 



 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ผลการวิเคราะห์การวิจัยชุดการสอนแผนจุฬา กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 3    
วัดชัยชนะสงคราม  ซึ่งได้มาด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากกิจกรรม
ระหว่างเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่างในภาคเรียนที่ 2                   
ปกีารศึกษา 2556 แบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมลูออกเป็น 3 ข้ันตอน คือ ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน 
และ ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียน                                      
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช                                            
 

 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง เมืองสีม่หาราช มี 3 ข้ันตอน คือ 
การทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม่ และภาคสนาม ดังตารางที ่4.1 - 4.3  
 1.  ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช  ซึ่ง
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว โดยคละระดบัสตปิัญญาระหว่างนักเรียนทีม่ีผลการเรียน เก่ง 1 คน 
ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน รวมมีทั้งหมด 3 คน โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2)          
ดังตารางที ่4.1  
 

ตารางที ่4.1  ค่าประสทิธิภาพของชุดการสอนแผนจุฬา หนว่ยที่  2  เรือ่ง เมืองสี่มหาราช ในการ 
ทดสอบแบบเดี่ยว  (n = 3) 

 

ทดสอบ
ประสิทธิภาพ 

 

ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหว่าง

เรียน (E1) 
 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 
 

E 1/  E2 
 

แบบเดี่ยว 78.33 76.66 78.33/76.66 
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 จากตารางที ่4.1 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของชุดการสอนแผนจุฬา 
เรื่อง เมืองสีม่หาราช มีประสิทธิภาพ คือ 78.33/76.66 
 หลงัจากการทดสอบประสทิธิภาพแบบเดี่ยวผู้วิจัยได้สมัภาษณ์นักเรียนจ านวน 3 คน 
ด้วยแบบสัมภาษณ์ (รายละเอียดของแบบสมัภาษณ์แสดงในภาคผนวก ซ)  หลังจากสมัภาษณ์แล้ว 
ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแผนจุฬามาปรับปรุง ดังต่อไปนี ้
 

สัมภาษณ ์ ปรับปรุง 
1. ตัวอักษรในประมวลสาระมีขนาดเล็กเกินไป

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3  
2. มีข้อมูลรายละเอียดมากเกินไปส าหรับนกัเรียน           

ช้ันประถมศึกษาปทีี่  3 

1. แก้ไขตัวอักษรให้มีขนาดใหญเ่หมาะสม
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่  3 

2. ปรับปรงุเนื้อหาโดยเพิ่มรปูภาพที่
น่าสนใจทีส่อดคลอ้งกบัเนื้อหาเกี่ยวกับ
เมืองสี่มหาราช 

 
 2.  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช          
ซึ่งทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม่ โดยคละระดับสติปญัญาระหว่างนกัเรียนที่มผีลการเรียน เก่ง 2 
คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน รวมมีทัง้หมด 6 คน โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2)        
ดังตารางที ่4.2  
 
ตารางที ่4.2  ค่าประสทิธิภาพของชุดการสอนแผนจุฬา หนว่ยที่ 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช              

ในการทดสอบแบบกลุ่ม  (n = 6) 
 

ทดสอบ
ประสิทธิภาพ 

 

ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหว่าง

เรียน (E1) 
 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 
 

E 1/  E2 
 

แบบกลุ่ม 82.50 79.17 82.50/79.17 

 
 จากตารางที ่4.2 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดการสอนแผนจุฬา  
เรื่อง เมืองสีม่หาราช  มีประสิทธิภาพ คือ 82.50/79.17 
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 หลงัจากการทดสอบประสทิธิภาพแบบกลุ่มผู้วิจัยได้สมัภาษณ์นักเรียนจ านวน 6 คน ด้วย
แบบสมัภาษณ์ (รายละเอียดของแบบสัมภาษณ์แสดงในภาคผนวก ซ) หลังจากสมัภาษณ์แล้ว ผู้วิจัยได้
น าชุดการสอนแผนจุฬามาปรบัปรุงดังต่อไปน ี้ 
 

สัมภาษณ ์ ปรับปรุง 
1. ตัวอักษร และภาพในสไลด์เล็กเกินไป 
2. สีของตัวอักษรในสไลด์ไม่ชัดเจน ดูกลมกลืน         

กับพื้นหลัง 
3. การเปลี่ยนภาพสไลด์เร็วเกินไป 

1. เพิ่มขนาดตัวอักษรและรูปภาพให้ชัดเจน 
2. ปรับสีของตัวอักษรใหส้ามารถเห็นได้

ชัดเจน 
3. ปรับเวลาการเปลี่ยนภาพสไลด์ให้ช้าลง 

 
 3.  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่อง เมืองสี่มหาราช ซึ่งทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  โดยคละระดบัสตปิัญญาระหว่างนักเรียนที่มผีลการเรียนเก่ง 14 คน  
ปานกลาง 11 คน และอ่อน 6 คน รวมมีทั้งหมด 31 คน โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2)        
ดังตารางที ่4.3  
 
ตารางที ่4.3  ค่าประสทิธิภาพของชุดการสอนแผนจุฬา หนว่ยที่  2  เรือ่ง เมืองสี่มหาราช             

ในการทดสอบแบบภาคสนาม  (n = 31) 
 

ทดสอบ
ประสิทธิภาพ 

 

ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหว่าง

เรียน (E1) 
 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

(E2) 
 

E 1/  E2 
 

แบบภาคสนาม 81.29 82.25 81.29/82.25 

 
 จากตารางที ่4.3 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของชุดการสอนแผน 
จุฬา เรื่อง เมืองสี่มหาราช มีประสิทธิภาพ คือ 81.29/82.25 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 

 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน  
 
 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนของนกัเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง 
เมืองสี่มหาราช  ดังตารางที ่4.4  
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ตารางที ่4.4  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่  2
เรื่อง เมืองสีม่หาราช ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  (n = 31) 

 

  หน่วยท่ี 2 
 

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีน คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีน t-test 

x  S.D. x  S.D. 
   ภาคสนาม 10.87 2.24 16.45 1.89 15.70* 

*p< .05  df=30  t=2.04 
 

 จากตารางที ่4.4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วย       
ชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง เมืองสี่มหาราช จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จ านวน            
31 คน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสงูกว่าคะแนนเฉลี่ยกอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียน  
 

 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสี่
มหาราช ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ดังตารางที ่4.5  
 

ตารางที ่4.5  ความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2 เรื่อง เมืองสี่
มหาราช  (n = 31) 

 

รายการ x  S.D. แปลความหมาย 
1. สื่อท่ีใช้ในชุดการสอนแผนจุฬา 

1.1 ประมวลสาระช่วยให้นักเรียนมีความรู้
เพิ่มข้ึน 

1.2 สไลด์คอมพิวเตอร์แนะน าการเรียนช่วย
ให้น่าเรียน 

1.3 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรมช่วย
ให้เข้าใจเนื้อหาสาระดีข้ึน 

1.4 สไลด์คอมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยให้
นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหามากข้ึน 

1.5 นักเรียนได้บันทกึเนื้อหาสาระในแบบฝกึ
ปฏิบัต ิ

 
4.29 

 
4.68 

 
4.87 

 
4.55 

 
4.35 

 

 
0.94 

 
0.75 

 
0.43 

 
0.96 

 
1.02 

 

 
เห็นด้วยมาก 
 
เห็นด้วยมากที่สุด 
 
เห็นด้วยมากที่สุด 
 
เห็นด้วยมากที่สุด 
 
เห็นด้วยมาก 
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ตารางที่ 4.5  (ต่อ) 
 

รายการ x  S.D. แปลความหมาย 

1.6 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยประเมิน
ความรู้เดิมกอ่นเรียน 

1.7 แบบทดสอบหลังเรียนช่วยประเมิน
ความรู้      หลังเรียน 

4.48 
 

3.94 

0.81 
 

0.68 

เห็นด้วยมาก 
 
เห็นด้วยมาก 
 

2.  กิจกรรมการเรยีน 
2.1 การเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา ท า

ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อน 
2.2 กิจกรรมทีก่ าหนดใหม้ีความเหมาะสม

กับระยะเวลาที่ก าหนด 

 
3.81 

 
3.97 

 
0.79 

 
0.80 

 
เห็นด้วยมาก 
 
เห็นด้วยมาก 
 

3.  ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 
3.1 การเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬาน้ีช่วย

ให้น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
3.2 นักเรียนชอบชุดการสอนแผนจุฬาเรื่อง

เมืองสี่มหาราช 

 
4.71 

 
     4.29 

 
0.59 

 
     1.01 

 
เห็นด้วยมากที่สุด 
 
เห็นด้วยมาก 

3.3 นักเรียนต้องการให้มีชุดการสอนแผน
จุฬาน้ีในรายวิชาอื่นๆ ด้วย 

4.61 0.76 เห็นด้วยมากที่สุด 
 

ค่าเฉลีย่ ( x ) 4.38 0.26 เห็นด้วยมาก 

 
 จากตารางที ่4.5 พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง เมืองสี่
มหาราช โดยภาพรวมในระดับ เห็นด้วยมาก ( x  = 4.38) 
 เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อพบว่า  
 1.  ด้านสื่อที่ใช้ในชุดการสอน  มีเพียงข้อเดียวที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ นักเรียนมีความ
คิดเห็นว่าสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาสาระไดดี้ยิ่งข้ึน มีค่าเฉลี่ยมากทีสุ่ด
คือ ( x  = 4.87)   สไลด์คอมพิวเตอร์แนะน าการเรียนช่วยให้นา่เรียน คือ ( x  = 4.68)  และสไลด์
คอมพิวเตอรส์รุปบทเรียนช่วยให้นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหามากขึ้น  คือ ( x  = 4.55) มีความคิดเห็น
ในระดับมากทีสุ่ด ส่วนความคิดเห็นในระดบัมากมีดังนี้คือ  แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยประเมินความรู้
เดิมก่อนเรียน คือ ( x  = 4.48) นักเรียนได้บันทกึเนื้อหาสาระในแบบฝกึปฏิบัต ิคือ ( x  = 4.35) 
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ประมวลสาระช่วยให้นักเรียน มีความรูเ้พิ่มข้ึน คือ ( x  = 4.29) และแบบทดสอบหลงัเรียนช่วย
ประเมินความรูห้ลงัเรียน  คือ ( x  = 3.94) 
 2.  ด้านกิจกรรมการเรียน  นักเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมาก คือกิจกรรมที่ก าหนดให้
มีความเหมาะสมกับระยะเวลาทีก่ าหนดมีค่าเฉลี่ย คือ ( x  = 3.97) รองลงมาได้แก่ การเรียนด้วย            
ชุดการสอนแผนจุฬาท าให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับเพื่อน คือ ( x  = 3.81)   
 3.  ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน  นักเรียนมีความคิดเห็นมากทีสุ่ดสองข้อ และมี
ความคิดเห็นมากเพียงข้อเดียวดังนี้  การเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬาน้ีช่วยให้น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  มีค่าเฉลี่ยมากทีสุ่ด คือ ( x  = 4.71)  นักเรียนต้องการให้มีชุดการสอนแผนจุฬาน้ี 
ในรายวิชาอื่น ๆ ด้วย คือ ( x  = 4.61) และนักเรียนชอบชุดการสอนแผนจุฬาน้ี คือ ( x  = 4.29)  
 



บทท่ี 5 

รายละเอียดของต้นแบบชิน้งาน 
 
 

 การวิจัยครัง้นี้เป็นการวิจัยเชิงวิจัยและพฒันา โดยชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการ
เรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช  มีวัตถุประสงค์ดังนี้  (1) เพื่อพัฒนา
ชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  จังหวัดตาก ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด (2) เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอน
แผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช และ (3) เพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  รายละเอียดของต้นแบบช้ินงานประกอบด้วย (1) คู่มือ
การใช้ชุดการสอนแผนจุฬา (2) รายละเอียดของชุดการสอนแผนจุฬา (3) คู่มือการเรียนด้วยชุดการ
สอนแผนจุฬา และ (4) แบบฝึกปฏิบัต ิ
 ภาคท่ี 1  คู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา 

1. รายละเอียดของวิชา/หลักสูตรการสอน 
2. การเตรียมตัวของครูและนักเรียน 
3. การออกแบบการเรียนการสอน 
4. แผนผังการจัดห้องเรียน 
5. บทบาทของครูและนักเรียน 
6. สิ่งที่ครูและนกัเรียนต้องจัดเตรียม 
7. การจัดห้องเรียน 

 ภาคท่ี 2  คู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา  หน่วยที่  2  เรือ่ง  เมืองสี่มหาราช 
1. แผนการสอน 
2. แผนการใช้สือ่การสอน 

 ภาคท่ี 3  คู่มือการเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา 
1. ค าน า 
2. สารบัญ 
3. ค าช้ีแจง 
4. แผนผังแนวคิด 
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5. เรื่องที่ 2.1 ประวัติความเป็นมาของจังหวัดตาก 
6. เรื่องที่ 2.2 มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
7. เรื่องที่ 2.3  มหาราชองค์ที่ 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
8. เรื่องที่ 2.4 มหาราชองค์ที่ 3 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
9. เรื่องที่ 2.5 มหาราชองค์ที่ 4 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 

 ภาคท่ี 4  แบบฝึกปฏิบัติ 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. แบบฝกึหัด 
3. แบบทดสอบหลังเรียน 
4. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
5. เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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คู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคท่ี  1 
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รายละเอียดของวิชา/หลักสูตรการสอน 
 

ชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

เรื่อง  เมืองสี่มหาราช  ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ว่าด้วยการอยูร่่วมกันในสงัคม ที่มีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน และมี
ความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยผู้เรียนใหส้ามารถปรับตนเองกับบรบิท  สภาพแวดล้อม 
เป็นพลเมืองดี มีความรบัผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมทีเ่หมาะสม โดยได้ก าหนด
สาระต่างๆไว้ ดังนี้ 

สาระที่ 1  ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเกีย่วกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยูร่่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความด ีมีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ระบบการเมอืงการปกครองใน
สังคมปัจจุบัน  การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข ลักษณะและ
ความส าคัญ การเป็นพลเมอืงดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพในการ
ด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบริหาร 
จัดการทรัพยากรทีม่ีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมปีระสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ และการน า
หลักเศรษฐกจิพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์  
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจัจบุัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบทีเ่กิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญทีม่ีอิทธิพลตอ่การเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต 
ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมทีส่ าคัญของโลก 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลง่ทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งทีม่นุษย์สร้างขึ้น การน าเสนอข้อมูลภูมสิารสนเทศ การอนรุักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
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วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเนื่อง ตระหนกัถึงความส าคัญและ
สามารถวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดข้ึน 
 2. เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญัญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและ
ธ ารงรักษาความเป็นไทย 
 3. เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อใหเ้กิดการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรม 
 4. มีจิตส านึก เห็นความส าคัญ และรกัถิ่นก าเนิดตลอดจนมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อการพฒันาและรักษาให้คงอยู่อย่างยัง่ยืน 
 5. มีความตระหนักและระลกึถึงบุคคลส าคัญที่เสียสละเพื่อชาติ  มีความรักและเทิดทูน
ในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ์

 
การก าหนดหน่วยการเรียน 

มีท้ังหมด  12 หน่วยการเรียน 
 

กลุ่มเนื้อหา หน่วยท่ี ประเภทและเนื้อหา 
ตราประจ าจังหวัด และค าขวัญ 1 พุทธิพิสัย 
เมืองสี่มหาราช 2 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร ์ 3 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
การเมืองการปกครอง 4 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพสังคม 5 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สภาพเศรษฐกจิ 6 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ประวัติจงัหวัดตาก 7 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย                  
ประวัติศาสตร์และมรดกทางวัฒนธรรม 8 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปญัญาท้องถ่ิน 9 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
บุคคลส าคัญของจงัหวัดตาก 10 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
ชุมชนโบราณตรอกบ้านจีน 11 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
สถานที่ส าคัญและแหลง่ท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 

12 พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
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การเตรียมตัวของครูและนักเรียน 

1.  การเตรียมตัวของครู 
การเตรียมตัวของครู ประกอบด้วย (1) การเตรียมตัวก่อนใช้ชุดการสอนแผนจุฬา      

(2)  ขณะใช้ชุดการสอนแผนจุฬา และ (3)  หลังใช้ชุดการสอนแผนจุฬา 
1.1 การเตรียมตัวก่อนใชชุ้ดการสอนแผนจุฬา 

1.1.1 ครูควรศึกษาคู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬาโดยละเอียด  
1.1.2 ครูจัดช้ันเรียน โดยดูจากแผนผังการจัดช้ันเรียน พรอ้มทั้งเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
1.1.3 ครูต้องเตรียม วัสดแุละอปุกรณ์ส าหรบัการเรียนการสอน ประกอบด้วยประมวล

สาระ เรื่อง  เมืองสี่มหาราช แบบฝึกปฏิบัต ิและสไลด์คอมพวิเตอร ์
1.1.4 ครูควรตรวจสอบเครื่องคอมพิวเตอร์ให้อยู่ในสภาพพรอ้มใช้งาน 
1.1.5 ครูควรแนะน าให้ผู้เรียนได้รู้ และเข้าใจวิธีการเรียน 
1.1.6 ครูควรจัดเตรียมแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียนให้เรียบรอ้ย  

1.2 ขณะใช้ชุดการสอนแผนจุฬา 
1.2.1 ครูควรช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา  
1.2.2 ครูควรด าเนินการตามขั้นตอนการสอนประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ดังนี้  (1) ประเมิน

ก่อนเรียน  (2) น าเข้าสู่ข้ันตอนการเรียน (3) ประกอบกิจกรรม (4) สรุปบทเรียน  และ (5) ทดสอบ
หลงัเรียน 

1.2.3 ครูต้องประเมินผลเป็นระยะ ตามที่ก าหนดไว้ และช่วยแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนร่วมกบั
นักเรียน 

1.3 หลังใช้ชุดการสอนแผนจุฬา 
1.3.1 ครูต้องตรวจสอบส่วนประกอบของชุดการสอนให้อยู่ในสภาพเรียบรอ้ย เช่น 

ประมวลสาระ สไลด์คอมพิวเตอร์ คู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยแล้ว
จัดเกบ็ใหเ้ข้าที่เรียบร้อย 

1.3.2 ครูควรเก็บกระดาษค าตอบและแบบฝกึปฏิบัติ ตรวจสอบใหเ้รียบร้อย แล้วน ามา
วิเคราะห์ข้อมูล 
 
2.  การเตรียมตัวของนักเรียน 

2.1 นักเรียนต้องเตรียมสุขภาพทางกาย ทางใจให้พร้อมที่จะเรียน 
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2.2 นักเรียนต้องเตรียมสิง่อ านวยความสะดวกในการเรียนให้ครบถ้วน เช่น ดินสอ ยางลบ 
และไม้บรรทัด 

2.3 นักเรียนควรศึกษาประมวลสาระ เรือ่ง  เมืองสีม่หาราช  อย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนต้องปฏิบัติงานตามภารกิจที่ได้รับมอบหมายตามขั้นตอนให้ครบถ้วน 
2.5 นักเรียนต้องท าแบบทดสอบกอ่นเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนอย่างตั้งใจ และเต็ม

ความสามารถ 
 

บทบาทของครูและนักเรียน 
 
1.  บทบาทของคร ู

ในการศึกษาชุดการสอนแผนจุฬา บทบาทของครมูีดังนี ้
1.1 ครูต้องเป็นแหลง่ความรู้ ในกรณีที่นักเรียนอ่านประมวลสาระไมเ่ข้าใจ  สามารถแนะน า

แนวทางในการศึกษาให้กบัผูเ้รียนได ้
1.2 ครูให้ค าแนะน าและแก้ปญัหา เมื่อนักเรียนพบอุปสรรคในการปฏิบัตงิาน  
1.3 ครูต้องวิพากษ์งาน ประเมินผลงาน และบันทึกพฤติกรรมในการประเมินพฤติกรรมกลุม่ 
1.4 ครูต้องก ากับให้นักเรียนรายงานความก้าวหน้าการแสวงหาความรู้ และรายงานผล

การศึกษาชุดการสอนแผนจุฬา ตามภารกิจและงาน 
 

2.  บทบาทของนักเรยีน 
ในการศึกษาชุดการสอนแผนจุฬา บทบาทของนักเรียนมีดังนี้ 
2.1 นักเรียนต้องอ่านคู่มือการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา และอา่นประมวลสาระอย่างละเอียด 
2.2 ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ต้องมีหัวหน้ากลุม่ ดูแลภารกจิและงานให้เรียบร้อย 
2.3 นักเรียนควรแสวงหาความรู้ด้วยตัวเอง จากสือ่ที่ครกู าหนดให้ หรือสังเกตจากสิง่ที่

นักเรียนสนใจ 
2.4 นักเรียนต้องกล้าตัดสินใจในการแก้ปญัหาที่เกิดข้ึน 
2.5 นักเรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง และต้องรายงานความก้าวหน้าในการศึกษาจากชุดการ

สอนแผนจุฬาให้ครทูราบ 
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การออกแบบการเรียนการสอน 
 

เรื่อง  เมืองสี่มหาราช 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เริ่มต้น 

1.0 หลักสูตรสถานศึกษา 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
 
 

2.0 วัตถุประสงค์ 

3.0 ผู้เรียน 

4.0 เน้ือหาสาระ 

5.0 สื่อการเรียน 

6.0 น าเข้าสู่บทเรียน 

7.0 อธิบายเน้ือหาประกอบ 
สื่อการสอน 

8.0 จัดการเรียนการสอน 

9.0 เฉลยแบบฝึกหัด 

10.0 สรุปองค์ความรู้ 

11.0 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  จบ 
ปรับปรุง 
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การจัดแผนผังห้องเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ
PDL การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนกับเพื่อน 
 

SDL 
 

PDL 

 

การเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 

การเรียนแบบเรียนรู้กบัเพื่อน 
 

TDL 
 

การเรียนแบบเรียนรู้กบัคร ู
 

 โต๊ะนักเรียนส าหรบัเรียนรู้ด้วยตนเองและร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
และโต๊ะส าหรับคร ู
 

 เก้าอี้นั่งส าหรับครูและนกัเรียน 

COM 

ไวทบ์อร์ด 

ประตู 

ประตู 

LCD 

PDL/SDL 

PDL/SDL 

PDL/SDL 

PDL/SDL 

PDL/SDL 

PDL/SDL 

โต๊ะคร ู
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ภาคท่ี  1 
 
 
 
 
 

รายละเอียดของชุดการสอนแผนจุฬา 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคท่ี  2 
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แผนการสอนเรื่อง เมอืงสี่มหาราช 
 

กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช     เวลา 5 ชั่วโมง 
 
โปรดอ่านแผนการสอน แล้วจึงศึกษาเนื้อหาสาระ พร้อมปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละเรื่อง 
 
หัวเรื่อง  

 2.1  ประวัติความเป็นมาของจังหวัดตาก 
  2.1.1  ประวัตเิมืองตาก 
  2.1.2  ที่มาของเมืองสีม่หาราช 

 2.2  มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
  2.2.1  พระราชประวัติของมหาราชองค์ที่ 1 
  2.2.2  พระราชกรณียกจิของมหาราชองค์ที่ 1 
 2.3  มหาราชองค์ที่ 2 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
  2.3.1  พระราชประวัติของมหาราชองค์ที่ 2 

 2.3.2  พระราชกรณียกจิของมหาราชองค์ที่ 2 
 2.4  มหาราชองค์ที่ 3 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
  2.4.1  พระราชประวัติของมหาราชองค์ที่ 3 
  2.4.2  พระราชกรณียกจิของมหาราชองค์ที่ 3 
 2.5  มหาราชองค์ที่ 4 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
  2.5.1  พระราชประวัติของมหาราชองค์ที่ 4 
  2.5.2  พระราชกรณียกจิของมหาราชองค์ที่ 4 
   
แนวคิด 

1. เมืองตากเป็นเมอืงส าคัญทางประวัติศาสตร์ทีม่ีพระมหากษัตริย์ได้เสดจ็มาประทับยัง 
เมืองตาก และมีพระราชกรณียกจิทีส่ าคัญถึงสี่พระองค์ 

2. พ่อขุนรามค าแหงมหาราชได้ทรงกระท ายุทธหัตถีกบัพระมหาอุปราชาพระมหากษัตริย ์
ของพม่าหลักฐานส าคัญทางประวัติศาสตร์คือเจดีย์ยทุธหัตถี ต าบลเกาะตะเภา อ าเภอบ้านตาก 
จังหวัดตาก 

3. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช เมื่อครั้งถูกพม่าจบัตัวไปเป็นตัวประกัน เมื่อพระองค์ทรง 
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ทราบถึงอุบายของพม่าทีจ่ะลอบท าร้ายพระองค์ พระองค์จึงประกาศอสิรภาพ และทรงเดินทางกลับ
กรุงศรีอยุธยาโดยผ่านเมืองตากและได้ประทับ ณ เมืองตาก 

4. สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช ทรงได้มาประทบัแรม ณ เมืองตาก คราวยกทัพมาทาง 
เมืองเหนอื หลกัฐานทางประวัติศาสตร์ทีส่ าคัญคือ วัดพระนารายณ์ อยู่ในต าบลแม่ทอ้ อ าเภอเมือง 
จังหวัดตาก  

5. สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช พระองค์ทรงด ารงต าแหน่งเป็นเจ้าเมืองตาก มีหลักฐาน 
ส าคัญมากมาย ซึ่งปจัจุบันจังหวัดตากได้จัดกิจกรรมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์เป็น
ประจ าทุกปี เช่น งานตากสินราชานุสรณ์ ในวันครองราชย์ วันที่ 28 ธันวาคม ของทุกปี และในวัน
พระราชสมภพ วันที่ 17 เมษายน ของทกุปี เป็นต้น 
 
วัตถุประสงค ์
 1. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว แล้วนักเรียนสามารถบอกประวัติและ
ความส าคัญของเมืองตาก รู้จักที่มาของเมืองสีม่หาราช และสามารถบอกความหมายของค าว่า           
“สี่มหาราช”  ไดถู้กต้อง   
 2. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของพ่อขุนรามค าแหงมหาราชได้ถูกต้อง  
 3. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระนเรศวรมหาราชได้ถูกต้อง 
 4. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระนารายณ์มหาราชได้ถูกต้อง 
 5. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราชได้ถูกต้อง 
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กิจกรรมการเรียน 
 

ขั้นตอนการสอน วิธีการ รูปแบบ สื่อท่ีใช้ เวลา 
(นาที) 

ข้ันที่1  
ทดสอบก่อนเรียน  

นักเรียนท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน  

SDL แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน  

30 

ข้ันที่ 2  
น าเข้าสู่บทเรียน  

1. ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์คอมพิวเตอร์แนะน า
การเรียน ชุดที่ 1 
2. บันทึกสาระส าคัญ 

TDL/SDL  

 
 
SDL  

สไลด์คอมพิวเตอร ์ 
แบบฝกึปฏิบัต ิ 

60 

ข้ันที่ 3  
ข้ันประกอบ
กิจกรรม  
1.1 ประวัติความ
เป็นมาของจงัหวัด
ตาก 

1. ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์ คอมพิวเตอร์ 
ประกอบกจิกรรม ชุดที่ 2
เรื่อง ประวัติความเป็นมา
ของจังหวัดตาก 
2. ศึกษาประมวลสาระเรื่อง  

PDL 
 
 
 
 
SDL 

สไลด์คอมพิวเตอร ์
ประมวลสาระ 
แบบฝกึปฏิบัต ิ
 
ประมวลสาระ 
สไลด ์

60 
 
 
 
 

 
 

1.2 พระราช
ประวัตขิอง 
สี่มหาราช 

เมืองสี่มหาราช 
1. บันทึกสาระส าคัญ 
2. แบ่งกลุม่ๆ ละ 5 คน 
3. หาความหมายของค าว่า    
“เมืองสีม่หาราช” 

 
SDL 
TDL/PDL 
SDL/PDL 

 

คอมพิวเตอร ์
แบบฝกึปฏิบัต ิ

 

1.3 พระราช
กรณียกิจของสี่
มหาราช 

1. ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์ คอมพิวเตอร์ ศึกษา
เรื่อง เมืองสีม่หาราชชุดที่ 3 
2. เมื่อศึกษาและหาค าตอบ
ได้แล้วบันทึกลงในแบบสรุป 
3. เสนอผลงาน 
4. สรุป 

TDL/PDL 
 
 
SDL/PDL 
 
SDL/PDL 
SDL 

สไลด์คอมพิวเตอร ์
แบบฝกึปฏิบัต ิ

60 
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ขั้นตอนการสอน วิธีการ รูปแบบ สื่อท่ีใช้ เวลา 
(นาที) 

ข้ันที่ 4 
สรปุบทเรียน 

1. ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์คอมพิวเตอร ์ชุดที่ 4
สรปุบทเรียน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรปุประเด็นสาระส าคัญ   
3. บันทึกสาระส าคัญ  

TDL/PDL  
 
 
TDL/PDL     
 
SDL  

สไลด์คอมพิวเตอร ์
ประมวลสาระ 
แบบฝกึปฏิบัต ิ
 
 

60 

ข้ันที่ 5 
ทดสอบหลังเรียน 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน  
 

SDL  
 

 30 

 
สื่อการสอน/การเรยีน 
 1. สไลด์คอมพิวเตอร์น าเข้าสู่บทเรียน เรื่อง เมืองสีม่หาราช ชุดที่ 1 จ านวน 10 แผ่น 
และบันทกึสาระส าคัญ เวลา 60 นาที 
 2. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรม ชุดที่ 2 เรื่อง ประวัติความเป็นมาของจังหวัดตาก  
เพื่อประกอบกจิกรรม จ านวน 25  แผ่น และบันทึกสาระส าคัญ เวลา 90 นาที 
 3. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรม ชุดที่ 3 เรื่อง เมืองสีม่หาราช  เพื่อประกอบ
กิจกรรม จ านวน 25  แผ่น และบันทึกสาระส าคัญ เวลา 90 นาที 
 3. สไลด์คอมพิวเตอรส์รปุบทเรียน เรื่อง เมืองสีม่หาราช จ านวน 10 แผ่น และบันทึก
สาระส าคัญ เวลา 60 นาที 
 4. ประมวลสาระ เรือ่ง เมอืงสี่มหาราช จ านวน  40 เล่ม 
 5. แบบฝึกปฏิบัติ เรื่อง เมืองสี่มหาราช จ านวน  40 เล่ม 
 

การประเมินการเรียน  
 1. การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

1.1 การประเมินก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ 
1.2 การประเมินระหว่างเรียน ประเมินโดยการใช้แบบประเมินอัตนัย ได้แก่ ผลการ

บันทึก สาระส าคัญ เรือ่ง เมืองสี่มหาราช  รวมทั้งบันทึกสาระส าคัญจากกจิกรรมการเข้ากลุ่ม
ปฏิบัตงิานจนครบในแบบฝึกปฏิบัต ิ 

1.3 การประเมินหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ  
 2. การประเมินความคิดเห็นของนกัเรียน โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็น 
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แผนการใชส้ื่อการสอน 
 

ขั้นตอน 
การสอน 

 

ประเภท 
ของสื่อ 

 
ชื่อเรื่อง 

 

 
ความ
ยาว 

 

จ านวน 

สิ่งอ านวย
ความสะดวก 

 

 
ผู้ใช้ส่ือ 

 

เวลา 
(นาที) 

 

ขั้น
ทดสอบ
ก่อนเรียน  
 

แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
-ทฤษฎี 
-ปฏิบัต ิ

- - - 
 
20 ข้อ 
5 ข้อ 

- SDL  
 

20 นาที 
20 นาที 

ขั้นนาเข้า
สู่บทเรียน 

สไลด์
คอมพิวเตอร์ 
แบบฝึกปฏิบัติ 

แนะน าการ
เรียน 

- 

10 นาที 
 

- 

10 แผ่น  
 

- 

เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 

- 

TDL/ 
SDL 
SDL  

10 นาที 
 
10 นาที 

ขั้น
ประกอบ
กิจกรรม  
 

-สไลด์
คอมพิวเตอร์ 
 
-ประมวล
สาระ 
-แบบฝึก
ปฏิบัติ 

 - ประวัติความ
เป็นมาของ 
จังหวัดตาก 
- เมืองสี่
มหาราช 
 

60 นาที 
 
 

60 นาที 
- 

25 แผ่น  
 
 
25 แผ่น  

- 

เครื่อง
คอมพิวเตอร์  
 
เครื่อง
คอมพิวเตอร์  

- 

TDL/ 
PDL 
 
TDL/ 
PDL 
SDL  
SDL/ 
PDL 

60 นาที 
 
 

60 นาที 
30 นาที 
30 นาที 

ขั้นสรุป
บทเรียน 

สไลด์
คอมพิวเตอร์  
แบบฝึกปฏิบัติ 

เมืองสี่มหาราช 
 

- 

10 นาที 
 
- 

10 แผ่น 
 

- 

เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 

- 

TDL/ 
SDL 
SDL  

10 นาที 
 

10 นาที 

ขั้น
ทดสอบ
หลังเรียน 

แบบทดสอบ
หลังเรียน 
-ทฤษฎี 
-ปฏิบัต ิ

- - - 
 
20 ข้อ 
5 ข้อ 

- - 
 
SDL  
SDL 

- 
 
20 นาที 
20 นาที 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ ชุดที่ 1 
แนะน าการเรียน 

 

                
              

 

สไลด์แผ่นท่ี 1 
 

สไลด์คอมพิวเตอร ์
แนะน าการเรียน 

 

      
              

 

สไลด์แผ่นท่ี 2 
 

เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช 

  ว ร  อ ท     ร      อ

• 2.1   ร ว    ว         อ     ว ด   
• 2.2     ร  อ  ท์   1
•  2.3     ร  อ  ท์    2
•  2.4     ร  อ  ท์    3
•  2.5     ร  อ  ท์    4

 

สไลด์แผ่นท่ี 3 
หัวเรื่องทีจ่ะเรียน 

2.1  ประวัติความเป็นมาของจงัหวัดตาก  
2.2  มหาราชองค์ที่ 1   
2.3  มหาราชองค์ที่ 2  
2.4  มหาราชองค์ที่ 3 
2.5  มหาราชองค์ที่ 4   

            
           5          

 

สไลด์แผ่นท่ี 4 
 

ชุดการสอนน้ี 
มีขั้นตอน  5  ข้ัน คือ 
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         40      

        1                

 

สไลด์แผ่นท่ี 5 
 

ขั้นที่ 1  ทดสอบก่อนเรียน 
  ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ใช้เวลา  40  นาท ี

                                        
                                   4       

        2                   

 

สไลด์แผ่นที่ 6 
 

ขั้นที่ 2  น าเขา้สู่บทเรยีน 
      นักเรียนจะได้ฟงัการบรรยายประกอบ
สไลด์ คอมพิวเตอร์ แนะนาการเรียน เป็น
เวลา 45 นาที   

                                          
                         

                                             
                                         
                               4        

        3               

 

สไลด์แผ่นที่ 7 
 

ขั้นที่ 3  ประกอบกิจกรรม 
     นักเรียนจะได้ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์ คอมพิวเตอร์ จ านวน 2 ชุด  
 ชุดที่ 1ประวัติความเป็นมาของจงัหวัดตาก 
และ ชุดที่ 2 เมืองสี่มหาราช 

                                          

                                                  
                                          

        4             

 

สไลด์แผ่นที ่8 
ขั้นที่ 4  สรุปบทเรียน 

นักเรียนจะได้ฟังการบรรยายประกอบ
สไลด์คอมพิวเตอร์ สรุปบทเรียน เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช  ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรปุประเด็นสาระส าคัญ 

                              
                 40     

        5                

 

สไลด์แผ่นที่ 9 
 

ขั้นที่ 5  ทดสอบหลังเรียน 
 

      นักเรียนท า แบบทดสอบหลงัเรียน 
ใช้เวลาท า 40 นาที 
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   ร     ทอ    

       

 

สไลด์แผ่นที่ 10 
 

ผลิตโดย 
 

จิตรา    ทองค า  
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ ชุดที่ 2 
ประกอบกิจกรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช 

 
                
             

      

              

 

สไลด์แผ่นท่ี 1 
สไลด์คอมพิวเตอร ์
ประกอบกิจกรรม 

เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช 

         

     ร    ทอ    

 

สไลด์แผ่นท่ี 2 
 

บรรยายโดย 
 

จิตรา   ทองค า 

2.1                   
             

 

สไลด์แผ่นท่ี 3 
 

2.1  ประวัติความเป็นมา 
 ของจังหวัดตาก 

   อ    

          อด         อ ท      ว อ อ        อ  
ด                 อ  ร   อ   ท   อ     อบ      
   ร ว    ว                                ว

   อ ท    อ           ว   อ          ไ 

 

สไลด์แผ่นท่ี 4 
   เมืองตาก 
เมืองตาก ในอดีตเป็นเมืองที่มีชาวมอญ
อยู่ มาก่อน ดังมี หลักฐานศิลปมอญ
ปรากฏอยู่ที่ อ าเภอบ้านตากมปีระวัติ
ความเป็นมาเก่าแก่ และเป็นหนึ่งในหัว
เมืองที่มีอายุขัยเกินกว่าสองพันปีข้ึนไป 
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สไลด์แผ่นท่ี 5 
 

ตราประจ าจังหวัดตาก 
 

    รูปพระบรมรูปสมเด็จพระนเรศวร
มหาราชทรงช้าง เหนือครุฑหลั่งน้ า 
ทักษิโณฑก 

         ว ด       9 อ    อ   อ  1  อ    อ
   อ      2  อ    อว         3  อ     อบ   
     4  อ    อ        5  อ     อ    อด 
 6  อ     อ   ร   ด  7  อ     อท   อ     
 8  อ    อ บ ร       9  อ    ออ       

 

สไลด์แผ่นท่ี 6 
จังหวัดตาก มี 9 อ าเภอ คือ (1) 

อ าเภอเมืองตาก (2) อ าเภอวังเจ้า  (3) 
อ าเภอบ้านตาก (4) อ าเภอสามเงา 
(5) อ าเภอแม่สอด (6) อ าเภอแม่
ระมาด (7) อ าเภอท่าสองยาง (8) 

อ าเภอพบพระ และ (9) อ าเภออุ้มผาง 
 

     9       

                                   

 

สไลด์แผ่นท่ี 7 
 

ท้ัง 9 อ าเภอ 
แบ่งเป็น ฝั่งตะวันตกและฝั่งตะวันออก 

 

                      

(1) อ     อ    อด  2  อ     อ   ร   ด 
 3  อ     อท   อ      4  อ     อ บ ร      
   5  อ     ออ      

 

สไลด์แผ่นท่ี 8 
 

อ าเภอในฝั่งตะวันตกคือ 
(1) อ าเภอแม่สอด (2) อ าเภอ 

แม่ระมาด (3) อ าเภอท่าสองยาง (4) 
อ าเภอพบพระ และ (5) อ าเภออุ้มผาง 
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(1) อ    อ   อ      2  อ     อว      
 3  อ     อบ            4  อ     อ      

  
 

สไลด์แผ่นท่ี 9 
 
อ าเภอในฝั่งตะวันออก คือ 

(1) อ าเภอเมอืงตาก (2) อ าเภอ   
วังเจ้า  (3) อ าเภอบ้านตาก และ       
(4) อ าเภอสามเงา 

                          

       ด  อ 9     ว ด 
    1  ร  ท    อ

  
 

สไลด์แผ่นท่ี 10 
 
อาณาเขตติดต่อของจังหวัดตาก 
 

มีเขตติดต่อ 9 จังหวัด 
และ 1 ประเทศ คือ 

 

        

  ด  อ  บ     ว ด     อ  อ      ว ด          
    ว ด          

    ว ด      

 

สไลด์แผ่นท่ี 11 
 

ทิศเหนือ 
ติดต่อกับ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จงัหวัด
เชียงใหม่ จงัหวัดล าพูน และ 

จังหวัดล าปาง 

       

                              
                

   

สไลด์แผ่นท่ี 12 
 

ทิศใต้ 
ติดต่อกับ จังหวัดอุทัยธานี และ

จังหวัดกาญจนบุรี 
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  ด  อ  บ     ว ด    ท       ว ด
         ร     ว ด  ร วรร  ์  

       ว ดอ ท      
 

สไลด์แผ่นท่ี 13 

ทิศตะวันออก 
ติดต่อกับ จังหวัดสุโขทัย จังหวัด
ก าแพงเพชร จังหวัดนครสวรรค์     
และ จังหวัดอุทัยธานี 

           

  ด  อ  บ  ร  ท     ร ร       
                   

 

สไลด์แผ่นท่ี 14 
 

ทิศตะวันตก 
ติดต่อกับ ประเทศสาธารณรัฐสังคม
นิยมแห่งสหภาพพม่า   
 

2.1.2                             

                                            

                                   
                       

 

สไลด์แผ่นท่ี 15 

2.1.2  ความเป็นมาของเมืองสี่
มหาราช 
   เมืองที่มีพระมหากษัตริย์ของไทยถึง 
สี่พระองค์ ทรงประกอบพระราชกรณีย
กิจทีส่ าคัญและเกี่ยวข้องกับเมืองตาก   
 

                

                

 

สไลด์แผ่นท่ี 16 
 

หลักฐานท่ีส าคัญ 
ทางประวัติศาสตร์ 
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สไลด์แผ่นท่ี 17 

เจดีย์ยุทธหัตถี 
พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

ตั้งอยู่  ต าบลเกาะตะเภา  
อ าเภอบ้านตาก  จังหวัดตาก  

 

                     

                         
                              

 

สไลด์แผ่นท่ี 18 
 

    ศาลหลักเมืองสีม่หาราช 
ตั้งอยู่เชิงสะพานกิตติขจร 
ทิศตะวันตก ก่อนเข้าตัวเมืองตาก  

 

             

                                   
           

 

สไลด์แผ่นท่ี 19 
 

วัดพระนารายณ์ 
     ตั้งอยู่  ต าบลแม่ท้อ  
อ าเภอเมืองตาก  จังหวัดตาก  
 

                            

                                  
           

 

สไลด์แผ่นท่ี 20 
 

     ศาลสมเด็จพระเจา้ตากสิน
มหาราช 
ตั้งอยู่   ต าบลระแหง   อ าเภอเมืองตาก   
จังหวัดตาก  
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สไลด์แผ่นท่ี 21 
 

กิจกรรมที่ส าคัญ 
เพื่อเทิดพระเกียรติ สี่มหาราช 

             
                                

                              
                             
                                 

 

สไลด์แผ่นท่ี 22 

การจัดกิจกรรม 
จัดกิจกรรมในหน่วยงาน   ของ
ข้าราชการ พ่อค้า และประชาชน 
  ในวันส าคัญ  คือวันพระราช  
 สมภพ  วันข้ึนครองราชย์ เป็นต้น 

                        
         28          

        

 

สไลด์แผ่นท่ี 23 
 

เช่น งานตากสินราชานุสรณ์ 
ในวันที่ 28 ธันวาคม  ของทุกป ี
 

                      
                   

                        

 

สไลด์แผ่นท่ี 24 
 

      งานเทิดพระเกียรติ ในวัน   
พระราชสมภพ ของพระมหากษัตริย์
ของชาติไทย 
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สไลด์แผ่นท่ี 25 
        

ผลิตโดย 
 

จิตรา    ทองค า 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ ชุดที่ 3 
ประกอบกิจกรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช 

 

                
             

      

              

 

สไลด์แผ่นท่ี 1 
สไลด์คอมพิวเตอร ์
ประกอบกิจกรรม 

เรื่อง 
เมืองสี่มหาราช 

         

     ร    ทอ    

 

สไลด์แผ่นท่ี 2 
บรรยายโดย 

 
จิตรา  ทองค า 

2.2               1

                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 3 
 

2.2  มหาราชองค์ท่ี 1 
พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

             
                 1

                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 4 
 

พระราชประวัต ิ
ของมหาราชองค์ท่ี 1 

พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

                                                 
                                                   
                                            
                                              3    
               

 

สไลด์แผ่นท่ี 5 
      พระองค์เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัย
สุโขทัยเป็นราชธานี พระองค์เป็นพระราช
โอรสของ พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ กบัพระนาง
เสอืง  ทรงมีพระนามเดมิว่า “ราม” พระองค์
ทรงข้ึนครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์
พระองค์ที่ 3 ของอาณาจักรสุโขทัย 
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                        1826 
                         

   

  ร ร   ร      

 

สไลด์แผ่นท่ี 6 

พระราชกรณียกิจ 
      ทรงรเิริม่ประดิษฐ์อักษรไทยข้ึนใช้
เอง เมือ่ปี พ.ศ. 1826 นับเป็นต้น
ก าเนิดอักษรไทย 

   ทร  ร ท    ท              
    อ               อ  อด   
     อด     

 

สไลด์แผ่นท่ี 7 
 

      ทรงกระท ายุทธหัตถีมีชัยชนะ
เหนือขุนสามชนเจา้เมืองฉอด   
(แม่สอด) ฯลฯ 

2.3               2

                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 8 
 

2.3 มหาราชองค์ที่ 2 
 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 

             
                 2

                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 9 
 

พระราชประวัติ 
ของมหาราชองค์ที่ 2 

     สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
 

                         
           "                  
                            
                            
                            
 ร        ร   ์     อ      

 

สไลด์แผ่นท่ี 10 
      สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช มี
พระนามเดิมว่า "พระองค์ด า" พระราช
สมภพ ณ พระราชวังจันทน์ เมือง
พิษณุโลก ทรงเป็นพระราชโอรสใน
สมเดจ็พระมหาธรรมราชา ทรงเป็น
พระมหากษัตริย์ในสมัยอยุธยา  
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                                    2 
                              
                   

  ร ร   ร      

 

สไลด์แผ่นท่ี 11 

พระราชกรณียกิจ 
สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช  

ทรงประกาศอิสรภาพไม่ขึ้นต่อพม่า 

ทรงกู้เอกราชของชาติไทยครั้ง
ที่ 2 คือทรงกระท ายุทธหัตถี

ชนะพระมหาอุปราชาของพม่า 
ฯลฯ 

2.4               3

                      

 

สไลด์แผ่นท่ี 12 
 

       2.4 มหาราชองค์ที่ 3 
     สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 

             
                 3

                      

 

สไลด์แผ่นท่ี 13 
 

พระราชประวัติ 
ของมหาราชองค์ที่ 3 

       สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

                               
                            
                                 
                                        
                                    
       

 

สไลด์แผ่นท่ี 14 
 

     สมเด็จพระนารายณ์มหาราชเป็นพระโอรส
ของ พระเจ้าปราสาททอง พระมหากษัตริย์ใน
สมัยอยุธยา และ พระนางเจ้าสิริกลัป์ยานี 
อัครราชเทวี  พระราชมารดา เปน็พระราชธิดา 
ในสมเดจ็พระเจ้าทรงธรรม 
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                 3

                      
 

สไลด์แผ่นท่ี 15 
 

พระราชกรณียกิจ 
ของมหาราชองค์ที่ 3 

สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

                         
                    
                         
                       

 

สไลด์แผ่นท่ี 16 
 

     สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช
ทรงสร้างวัดพระนารายณ์ ณ เมือง
ตาก และทรงสร้างเมืองลพบุรี ฯลฯ 

2.5               4

                         

 

สไลด์แผ่นท่ี 17 
 

2.5 มหาราชองค์ที่ 4 
 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

             
                 4

                         

 

สไลด์แผ่นท่ี 18 
 

พระราชประวัติ 
ของมหาราชองค์ที่ 4 

 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

                                
                        17 
            2277          
                          
                                
                      

 

สไลด์แผ่นท่ี 19 

 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
พระราชสมภพ ตรงกับวันท่ี 17 
เมษายน พ.ศ. 2277 ในแผ่นดิน
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ
พระมหากษัตริย์แห่งกรุงศรี
อยุธยา มีพระนามเดิมว่า “สิน”  
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                 4

                         
 

สไลด์แผ่นท่ี 20 
 

พระราชกรณียกิจ 
ของมหาราชองค์ที่  4 

   สมเด็จพระเจ้าตากสิน
มหาราช 

                            
                         
                         
         2               

 

สไลด์แผ่นท่ี 21 
 

สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราชทรง
ทรงเป็นเจ้าเมืองตากมาก่อน และ
ทรงกู้เอกราชครั้งที่ 2 ให้ชาติไทย 

ฯลฯ 

                  
                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 22 

 
สรุปความส าคัญของ
ศาลหลักเมืองสี่มหาราช 

              4                1       
                                        
          2                           
                                       
                                      
                3                  
                                         
                     

 

สไลด์แผ่นท่ี 23 
  มหาราช 4 พระองค์ คอื (1)พ่อขุน
รามค าแหงมหาราช ทรงชนช้างกับขุน
สามชนเจ้าเมืองฉอด (2) สมเดจ็พระ
นเรศวรมหาราช ทรงประกาศ
อิสรภาพ ณ เมืองแกรง แลว้ยกทัพ
กลับราชอาณาจักรไทย โดยเสดจ็ผ่าน
ดินแดนเมืองตากเป็นแห่งแรก (3) 
สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช ทรงน า
ทัพไปตีหัวเมืองฝ่ายเหนือ และได้
สร้างวดัพระนารายณ์ 
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    4                               
                                           
               2                           

                                           
                                       
                                            
           2535

 

สไลด์แผ่นท่ี 24 
และ (4) สมเดจ็พระเจ้าตากสิน
มหาราช เคยได้รับการแตง่ตัง้เป็นเจ้า
เมืองตาก และทรงกู้เอกราชคร้ังที ่2 
ให้กับชาติไทย              
 เพือ่เป็นการร าลึกถึงพระมหา
กรุณาธิคุณของอดีตมหาราช ทัง้สี่
พระองค์ ชาวจังหวัดตาก จงึได้
จดัสร้างศาลหลักเมืองสี่มหาราชขึ้น 
เม่ือ พ.ศ. 2535  

       

     ร    ทอ    

 

สไลด์แผ่นท่ี 25 
 

ผลิตโดย 
 

    จิตรา   ทองค า 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ ชุดที่ 4 
สรุปบทเรียน 

 

                
           

      

              
 

สไลด์แผ่นท่ี 1 
สไลด์คอมพิวเตอร ์

สรุปบทเรียน 
เรื่อง 

เมืองสี่มหาราช 
 

                           
         

                        

 

สไลด์แผ่นท่ี 2 
 

เมืองสี่มหาราชคือ.......... 
เมืองตาก 

หรือจังหวัดตากในปัจจุบัน 
 

                   อ ท     ร        ร   ์
        ร อ  ไ์ด   ด     ร ท บ
      อ           ท   ร อ   ์ 
 ร ร   ร      ท        

 

สไลด์แผ่นท่ี 3 
 

    ซึ่งเป็นเมืองทีม่ีพระมหากษัตริย์ 
ถึง สี่พระองค์ได้เสด็จมาประทับยงั
เมืองนี้    และทุกพระองค์มีพระราช
กรณียกิจที่ส าคัญ  

                      

              1

 

สไลด์แผ่นท่ี 4 
 

มหาราชองค์ท่ี 1  
พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
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              2

 

สไลด์แผ่นท่ี 5 
 

    มหาราชองค์ท่ี 2 
สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 

 

                       

              3

 

สไลด์แผ่นท่ี 6 
 

  มหาราชองค์ท่ี 3  
สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 

 

                          

              4

 

สไลด์แผ่นท่ี 7 
 

มหาราชองค์ท่ี 4 
สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช 

 
 

                           

                          

                    

 

สไลด์แผ่นท่ี 8 
 

มหาราชทั้งสี่พระองค ์
ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ 

ต่อประเทศชาติเป็นอย่างยิ่ง 
 

             วรท     ว     ร        
ได ร         ร    ท    ด ว 
 ว              ท ดท     บ   
                ร        ร  ์

 

สไลด์แผ่นท่ี 9 
 

       จึงควรที่เยาวชน คนรุ่นหลงั 
ได้ร าลึกถึงพระคุณท่าน ด้วยความ 

ส านึก  และเทิดทูนสถาบัน ชาติ  
ศาสนา และพระมหากษัตริย ์
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สไลด์แผ่นท่ี 10 
       

ผลิตโดย 
จิตรา    ทองค า 
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คู่มือการเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคที่  3 
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ชุดการสอนแผนจุฬา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปี ที ่3 

หน่วยที ่2  เมืองสี่มหาราช 

 

 
  

 ประมวลสาระ 
 

โดย 
จิตรา  ทองค า 
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ค าน า 
 

ประมวลสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  หน่วยที ่2
เรื่อง เมืองสีม่หาราช  ผู้จัดท าได้ศึกษาข้อมูลตามโครงสร้างหลักสูตรของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน แล้ว
ท าการแบง่เนื้อหาก าหนดเป็นหัวเรื่อง  ซึ่งครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด   วัตถุประสงค์
ของประมวลสาระเล่มนี ้ เพื่อใช้เป็นสื่อหลกัประกอบการเรยีนในชุดการสอนแผนจุฬา ให้นักเรียนได้
ความรู้ที่เป็นเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค์หน่วยการเรียน เพือ่เสริมสร้างทักษะและความช านาญให้กบั
นักเรียน โดยมุ่งใหผู้้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจ รู้จักคิด และสามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปประยุกต์ใช้ใน
เรื่องอื่นๆ ต่อไปได ้ขอบข่ายเนื้อหาในประมวลสาระนี ้ครอบคลุมความหมาย และความเป็นมาของ
เมืองสี่มหาราช 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิง่ว่าประมวลสาระเล่มนีจ้ะเป็นประโยชน์ และง่ายต่อการ 
จัดการเรียนการสอน  สามารถน าไปเป็นสื่อการสอนส าหรบัครูต่อไป 

 
 
ผู้จัดท า 

                                                          จิตรา  ทองค า 
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สารบัญ 
 

 
เรื่อง         หน้า                                                                                                             

 
ค าน า          
 

ค าช้ีแจง         2  
 

แผนผังแนวคิด       3  
 

แผนการสอนประจ าหัวเรื่อง      4  
 

วัตถุประสงค์        5 
 

เรื่องที่ 2.1 ประวัติ ความเป็นมาของจงัหวัดตาก     6 
 

เรื่องที ่2.2 มหาราชองค์ที ่1 พ่อขุนรามแหงมหาราช     9 
 

เรื่องที ่2.3 มหาราชองค์ที ่2 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช   10 
 

เรื่องที ่2.4 มหาราชองค์ที ่3 สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช   11 
 

เรื่องที ่2.5 มหาราชองค์ที ่4 สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช   13
        
บรรณานุกรม         
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ค าชี้แจง 
1. ส่วนประกอบของประมวลสาระ  
 

ในการศึกษาประมวลสาระ เรื่อง เมืองสีม่หาราช ประกอบดว้ย แผนผงัแนวคิด แผนการสอน 
และเนื้อหาสาระ  

 
2. วิธีการใชป้ระมวลสาระ  

ข้ันตอนการใช้ประมวลสาระ ดังนี ้ 
1. ศึกษาแผนผังแนวคิด ช่วยให้นักเรียนทราบแนวทางที่ต้องเรียน  
2. ศึกษาแผนการสอน ช่วยให้นักเรียนรู้ขอบเขตที่ต้องเรียน  
3. อ่านเนื้อหาสาระ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระที่ต้องเรียน  

 
นอกจากนี้นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองตามขั้นตอนของเนื้อหาสาระตามข้ันตอนได้

หลายครัง้จนกว่าจะเข้าใจ หรือศึกษาไปพร้อมกบัการฝึกปฏิบัติจรงิ ประกอบการบรรยายด้วยสไลด์
คอมพิวเตอร ์น าเข้าสู่บทเรียน ความหมายของเมืองสี่มหาราช และพระราชกรณียกิจของสีม่หาราช
และสรุปบทเรียน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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แผนผังแนวคิด เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
หน่วยการเรียนท่ี 2 

เมืองสี่มหาราช 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หน่วยการเรียนท่ี 2 

เมืองสี่มหาราช 

2.1 
ประวัติ ความเป็นมา

ของจงัหวัดตาก 

 

2.2 
มหาราชองค์ที่ 1 

2.1.1 
ประวัติเมืองตาก 

2.1.2 
ที่มาของเมืองสี่มหาราช 

 

3 

2.4 
มหาราชองค์ที่ 3 

2.5 
มหาราชองค์ที่ 4 

2.2.1 
พระราชประวัต ิ

2.2.2 
พระราชกรณียกจิ 

 

2.4.1 
พระราชประวัต ิ

2.4.2 
พระราชกรณียกจิ 

2.5.1 
พระราชประวัต ิ

2.5.2 
พระราชกรณียกจิ 

2.3 
มหาราชองค์ที ่2 

 

2.3.1 
พระราชประวัต ิ

2.3.2 
พระราชกรณียกจิ 



111 

แผนการสอนเรื่อง เมืองสี่มหาราช 
 

กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช     เวลา 5 ชั่วโมง 
 

โปรดอ่านแผนการสอน แล้วจึงศึกษาเนื้อหาสาระ พร้อมปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละเรื่อง 
 

หัวเรื่อง  
 2.1  ประวัติ ความเป็นมาของจงัหวัดตาก  
  2.1.1  ประวัตเิมืองตาก 
  2.1.2  ที่มาของเมืองสีม่หาราช 
 2.2  มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช  
  2.2.1  พระราชประวัติ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
  2.2.2  พระราชกรณียกจิ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
 2.3 มหาราชองค์ที่ 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
  2.3.1  พระราชประวัติ สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
  2.3.2  พระราชกรณียกจิ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 2.4  มหาราชองค์ที่ 3 สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 
  2.4.1  พระราชประวัติ สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 
  2.4.2  พระราชกรณียกจิ สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 2.5  มหาราชองค์ที่ 4 สมเดจ็พระพระเจ้าตากสินมหาราช 
  2.5.1  พระราชประวัติ สมเดจ็พระพระเจ้าตากสินมหาราช 
  2.5.2  พระราชกรณียกจิ สมเด็จพระพระเจ้าตากสินมหาราช 
แนวคิด 

1. เมืองตากเป็นเมอืงส าคัญทางประวัติศาสตร์ทีม่ีพระมหากษัตริย์ได้เสดจ็มาประทับยัง 
เมืองตาก และมีพระราชกรณียกจิทีส่ าคัญถึงสี่พระองค์ 

2. พ่อขุนรามค าแหงมหาราชได้ทรงกระท ายุทธหัตถีกบัพระมหาอุปราชาพระมหากษัตริย ์
ของพม่าหลักฐานส าคัญทางประวัติศาสตร์คือเจดีย์ยทุธหัตถี ต าบลเกาะตะเภา อ าเภอบ้านตาก 
จังหวัดตาก 

3. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช เมื่อครั้งถูกพม่าจบัตัวไปเป็นตัวประกัน เมื่อพระองค์ทรง 
ทราบถึงอุบายของพม่าทีจ่ะลอบท าร้ายพระองค์ พระองค์จึงประกาศอสิรภาพ และทรงเดินทางกลับ
กรุงศรีอยุธยาโดยผ่านเมืองตากและได้ประทับ ณ เมืองตาก 

 2  4 

4 
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4. สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช ทรงได้มาประทบัแรม ณ เมืองตาก คราวยกทัพมาทาง 
เมืองเหนอื หลกัฐานทางประวัติศาสตร์ทีส่ าคัญคือ วัดพระนารายณ์ อยู่ในต าบลแม่ทอ้ อ าเภอเมือง 
จังหวัดตาก  

5. สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช พระองค์ทรงด ารงต าแหน่งเป็นเจ้าเมืองตาก มีหลักฐาน 
ส าคัญมากมาย ซึ่งปจัจุบันจังหวัดตากได้จัดกิจกรรมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์เป็น
ประจ าทุกปี เช่น งานตากสินราชานุสรณ์ ในวันข้ึนครองราชย์ วันที่ 28 ธันวาคม ของทุกป ีและวัน
พระราชสมภพ ในวันที่  17 เมษายน ของทุกปี เป็นต้น 
 
วัตถุประสงค ์

1. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว แล้วนักเรียนสามารถบอกความเป็นมาของ  
เมืองสี่มหาราช ไดถู้กต้อง และมีความตระหนกัถึงความส าคัญใน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ์

2. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ 
พระราชกรณียกจิของพ่อขุนรามค าแหงมหาราชได้ถูกต้อง  

3. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระนเรศวรมหาราชได้ถูกต้อง 

4. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระนารายณ์มหาราชได้ถูกต้อง 

5. หลังจากศึกษาเรื่อง เมืองสี่มหาราชแล้ว นักเรียนสามารถอธิบายพระราชประวัติและ  
พระราชกรณียกจิของสมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราชได้ถูกต้อง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

สวัสดีค่ะ เพือ่นๆ คะ  เราอยูจ่งัหวัดตาก  เราควรรู้ความ
เป็นมาของจงัหวัดเรา วันน้ี น้องเอยจะขอแนะน า ให้รู้จัก
เมืองตาก  น้องเอยทราบว่าเมืองตากมี 9 อ าเภอ คือ          
(1) อ าเภอเมืองตาก  (2) อ าเภอวงัเจ้า  (3) อ าเภอบา้น
ตาก  (4) อ าเภอสามเงา  (5) อ าเภอแม่สอด  (6) อ าเภอ
แม่ระมาด   (7) อ าเภอทา่สองยาง (8) อ าเภอพบพระ 
และ (9) อ าเภออุ้มผาง จงัหวัดตากได้ช่ือว่าเมืองสี่มหาราช  
เพื่อน ๆ อยากทราบไหมคะว่ามีประวัต ิความเป็นมา
อยา่งไร  เรามาเรียนรู้พร้อม ๆ กันเลยนะคะ  
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เรื่องที ่2.1 ประวัติความเป็นมาของจังหวัดตาก 
 2.1.1 ประวัติเมืองตาก 
 เมืองตาก ในอดีตเป็นเมืองที่มีชาวมอญอยู ่มาก่อน ดังมี หลกัฐานศิลปมอญปรากฏอยูท่ี่ 
อ าเภอบ้านตากมปีระวัติความเป็นมาเก่าแก่ และเป็นหนึ่งในหัวเมืองที่มอีายุขัยเกินกว่าสองพันปีข้ึนไป 
เมื่อมกีารอพยพของ ชนชาติไทยจากลุ่มน้ าแยงซเีกียงตอนใต้ลงมา ตามแนวล าน้ าดง (ล าน้ าสาละวิน) 
มีพวกหนึ่ง ได้ข้ามล าน้ าสาละวิน  ผ่านลุ่มน้ าเมย หรอืแม่น้ าต่องยินเข้ามาทางช่องเขา ด้านอ าเภอ       
แม่สอดและมาถึงบรเิวณที่ปัจจุบันเรียกว่า “เมืองตาก” ผู้น ากลุ่มคนไทยทีอ่พยพมาต้ังถ่ินฐานที่เมือง
ตากในยุคนั้น   ได้ต้ังตนเป็นกษัตริยป์กครองสบืทอดต่อเนื่องกันมาจนถึงปี พ.ศ. 560 รัชสมัยพระเจ้า
สักด า ซึ่งเป็นกษัตริย์เมอืงตากที่ยิ่งใหญ่มาก   มีอาณาเขตทีอ่ยู่ในอ านาจแผ่ไปจนจรดทะเลอันดามัน
ดังมีบันทกึในพงศาวดารเหนือกล่าวว่าในรัชสมัยพระเจ้าสักด านั้นเมืองตาก มีการค้าขายกับเมือง
อินเดียด้วย  เมืองตากคงจะเสื่อมลงในช่วงพุทธศตวรรษที่ 10 พระยากาฬวรรณดิส  ผูเ้ป็นกษัตริย์   
เมืองตาก  ที่อพยพมาจากตอนใต้ของลุ่มแม่น้ าแยงซีเกียง ได้โยกย้ายไปสร้างราชธานีข้ึนใหม่ที่เมือง
ละโว้ทางตอนใต้ของเมืองตากลงไปอีก 

ตราประจ าจังหวัดตาก 

 
 
 
 

ค าขวัญจังหวัดตาก 
“ ธรรมชาติน่ายล  ภูมิพลเขื่อนใหญ่   

พระเจ้าตากเกรียงไกร เมืองไม้และป่างาม ” 
 

   

 เมื่อสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช ทรงยกกองทัพไปช่วยพระเจ้าหงสาวดีรบอังวะนั้น        
พระมหาอุปราชเมอืงพม่า สั่งใหท้หารคู่ใจคอยตี ขนาบ และปลงพระชนมเ์สียให้ได้ ความแตกรู้ถึง 
พระกรรณสมเด็จพระนเรศวรทีเ่มืองแครง จงึทรงประชุมชาวเมือง และบรรดาแม่ทพันายกอง เมื่อ
เดือน 2 ปีวอก พ.ศ. 2127 ทรงหลัง่น้ าทักษิโณฑกเหนือแผน่ดิน ประกาศอสิรภาพไม่ยอมขึ้นกับ  
เมืองอังวะ อีกต่อไป จังหวัดตากเป็นด่านแรก ที่สมเดจ็พระนเรศวรทรงช้าง ยกกองทพักลบัเข้ามาถึง
ราชอาณาจักรไทย เช่นเดียวกับทีเ่มืองนี้เคยเป็นทางผ่าน ที่ชาวอินเดียเดินทางเข้าเมืองไทยในสมัย
โบราณ  

6 

   ภาพท่ี 5.1 ตราประจ าจังหวัดตาก   
รูปพระบรมรูปสมเด็จพระนเรศวรมหาราช
ทรงช้างเหนอืครุฑหลั่งน้ าทักษิโณฑก 

 

ภาพท่ี 5.2 
เข่ือนภูมิพล 
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แผนที่จังหวัดตาก จังหวัดตาก แบ่งเป็นฝั่ง
ตะวันตก และฝั่งตะวันออก 
ฝั่งตะวันตก 

1. อ าเภอแม่สอด 
2. อ าเภอท่าสองยาง 
3. อ าเภอแม่ระมาด 
4. อ าเภอพบพระ 
5. อ าเภออุ้มผาง 

ฝั่งตะวันออก 
1. อ าเภอเมืองตาก 
2. อ าเภอวังเจ้า 
3. อ าเภอบ้านตาก 
4. อ าเภอสามเงา 

อาณาเขตติดต่อ มีอาณาเขต
ติดต่อกับจังหวัดต่าง ๆ 9 
จังหวัด และ 1 ประเทศ ดังนี้ 
   - ทิศเหนือ ติดต่อกับ 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัด
เชียงใหม่ จังหวัดล าพูน 
และจังหวัดล าปาง 
   - ทิศใต้ ติดต่อกับ จังหวัด
อุทัยธาน ีและจังหวัด
กาญจนบุร ี
   - ทิศตะวันออก ติดต่อกับ 
จังหวัดสุโขทัย จังหวัด
ก าแพงเพชร จังหวัด
นครสวรรค์ และจังหวัด
อุทัยธาน ี
   - ทิศตะวันตก ติดต่อกับ 
ประเทศสาธารณรฐัสังคม
นิยมแห่งสหภาพพม่า  

7 

ภาพท่ี 5.3 แผนที่จงัหวัดตาก 
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โดยสรุป เมืองสี่มหาราช คือ จังหวัดตาก เป็นจงัหวัดทีม่ีพระมหากษัตริย์ของไทย 

ทรงประกอบพระราชกรณียกจิทีส่ าคัญ ถึงสีพ่ระองค์ คือพ่อขุนรามค าแหงมหาราช สมเดจ็พระ
นเรศวรมหาราช สมเด็จพระนารายณ์มหาราช และสมเดจ็พระพระเจ้าตากสินมหาราช 

 

ส่วนผม น้องอ๋อง ได้ศึกษาค้นคว้า 
เร่ือง ความเป็นมาของเมืองสี่
มหาราชดังหัวข้อ 2.1.2 นี้ครับ 

เอนก เหล่าธรรมทัศน์ และ
คณะ ( ม.ป.ป.) ได้เขียนไว้ใน        “ 
พันเรื่องแผ่นดินไทย” ถึงความเป็นมา
ของเมืองสี่มหาราชดังน้ี                                                                                 

จังหวัดตากเป็นจังหวัดที่ได้ชื่อ
ว่าเป็น “ เมืองสี่มหาราช ”   ค าว่า    
สี่มหาราชในที่น้ี หมายถึง  ในอดีตน้ัน   
พระมหากษัตริย์  ผู้ทรงพระคุณอัน
ประเสริฐให้แก่ผืนแผ่นดินไทยของเรา 
4 พระองค์ คือ พ่อขุนรามค าแหง
มหาราช สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
สมเด็จพระนารายณ์มหาราช และองค์
สุดท้ายคือ สมเด็จพระเจ้าตากสิน
มหาราช โดยที่ทั้งสี่พระองค์เคยเสด็จ
มาที่จังหวัดตาก ทรงประกอบพระ
ราชกรณียกิจเพื่อให้ลูกหลานไทยได้
อยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุขสืบมาน่ันเอง  
เด๋ียวอ่านต่อนะครับ  ว่ามีพระราช
ประวัติและพระราชกรณียกิจที่ส าคัญ
อย่างไรบ้าง 

 

 

8 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=จังหวัดตาก
http://www.komchadluek.net/search.php?search=จังหวัดตาก
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เรื่องที ่2.2. มหาราชองค์ที่ 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
 

 
 
 

 2.2.1 พระราชประวัต ิพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช  เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัยเป็นราชธานี พระองค์
เป็นพระราชโอรสของ พ่อขุนศรีอินทราทิตย์กับพระนางเสือง  ทรงมีพระนามเดิมว่า  ราม  พระองค์
ทรงข้ึนครองราชย์เป็นพระมหากษัตริยพ์ระองค์ที่ 3  ของอาณาจักรสุโขทัย  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 1822    
ต่อจากพ่อขุนบานเมอืง  ซึ่งเป็นพระเชษฐา  (พี่ชาย) ในสมัยของพระองค์สโุขทัยเป็นเมอืงทีม่ีความ
เจริญมากเป็นที่มาของค ากล่าวว่า “ เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ ามปีลา ในนามีข้าว ”  ทรงขยายอาณาเขต
ของกรงุสุโขทัยอย่างกว้างขวาง และทรงใช้วิธีการปกครองแบบพ่อปกครองลูก 

 

 
 

 2.2.2  พระราชกรณยีกิจ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช    
 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช   ทรงสร้างความเจรญิรุง่เรือง ให้แก่อาณาจักรสุโขทัย 
ทรงขยายอาณาจกัรให้กว้างขวาง ปกครองประชาราษฎร์ ให้ได้รับความสุข ยุติธรรมเสมอืน          
"พ่อปกครองลูก" ทรงส่งเสริมการค้าโดยเสรี ทรงริเริ่มประดษิฐ์อักษรไทยข้ึนใช้เอง เมื่อปี พ.ศ. 1826 
นับเป็นต้นก าเนิดอักษรไทยที่ใช้กันมาจนทุกวันน้ี และทรงรบัเอาพระพทุธศาสนาจากลังกาเข้ามา  
เป็นศาสนาประจ าชาติไทย  ทรงกระท ายุทธหัตถีมีชัยชนะเหนือ  ขุนสามชนเจ้าเมืองฉอด (แม่สอด)  
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   ภาพท่ี 5.4 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

 

   ภาพท่ี 5.5 
อนุสาวรีย์พ่อขุน
รามค าแหงมหาราช        
จังหวัดสุโขทัย 



117 

 

ขณะที่มีพระชนมายุไดเ้พียง 19 พรรษา ในปีพ.ศ.1805 ซึ่งเมืองตากขณะนั้นเป็นเมืองในปกครองของ
อาณาจักรสุโขทัย และขณะนั้นถูกขุนสามชนมายึดเมืองไว้ พอ่ขุนรามค าแหงมหาราชจึงเสดจ็มาตเีอา
เมืองตากคืน ประกอบกบัต้องการเมืองฉอดไว้ในความปกครองจะไดส้ะดวกต่อการสง่สินค้าออกสู่
ทะเลอันดามัน เพือ่สง่ต่อไปยังอินเดีย และเปอร์เซีย 
 โดยสรุป พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ทรงเป็นพระมหากษัตรยิ์ในสมัยสโุขทัย ทรง
ประดิษฐ์อกัษรไทย และทรงกระท ายุทธหัตถีชนะขุนสามชน เจ้าเมอืงฉอด ดังหลักฐานที่ปรากฏ ณ 
อ าเภอบ้านตาก จงัหวัดตาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
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เรื่องที ่ 2.3  มหาราชองค์ที่ 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 

  
 

 2.3.1 พระราชประวัต ิสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช พระนามเดมิว่า "พระองค์ด า" พระราชสมภพเมือ่ปีเถาะ   
พ.ศ. 2098 ณ พระราชวังจันทน์ เมืองพิษณุโลก ทรงเป็นพระราชโอรสในสมเดจ็พระมหาธรรมราชา 
(สมเด็จพระศรีสรรเพชญ์) และพระวิสุทธิกษัตริย ์ (พระธิดาในพระมหาจักรพรรดิกบัสมเดจ็พระสรุิโย
ทัย) ทรงมีพระพี่นางทรงพระนามว่า พระสุพรรณเทวี (พระสุพรรณกัลยา) และพระอนุชาทรงพระ
นามว่า พระเอกาทศรถ (พระองค์ขาว) 
 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราชเป็นพระมหากษัตริย์ในสมัยอยุธยา พระองค์ทรงกระท า   
ยุทธหัตถีชนะพระมหาอปุราชา  จึงทรงเป็นวีรกษัตริย์ ที่ทรงกู้เอกราชจากพม่า หลังจากเสียกรุง    
ครั้งที่ 1  

 
 

 

 
 2.3.2  พระราชกรณยีกิจ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช                                                         
 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  เมื่อคราวเสดจ็จากกรงุหงสาวดี เมืองหลวงของพม่า
ขณะนั้น ทรงล่วงรู้ว่า พระเจ้านันทบเุรง คิดจะลอบปลงพระชนม์ จงึทรงกระท าพิธีหลัง่น้ าทักสโิณทก  
ประกาศอสิรภาพ ณ เมืองแครง นบัแต่น้ีเมื่อหน้า กรงุหงสาวดี กับ กรุงเทพทวารวดีศรีอยุธยา เป็น
อันขาดกัน หลังทรงกระท าพิธีต่อเทพยดาฟ้าดินแล้ว ได้เสดจ็นิวัติกลับพระนครทางด่านแม่ละเมา  
ผ่านพื้นที่ของไทยเป็นแห่งแรกคือที่ จังหวัดตาก  อีกทัง้ยังทรงกูเ้อกราชของชาติไทยครั้งที่ 1 คือ   
ทรงกระท ายุทธหัตถีชนะพระมหาอุปราชาของพม่า  
 โดยสรุป สมเด็จพระนเรศวรมหาราชเป็นพระมหากษัตริย์ในสมัยอยุธยา ทรงประกาศ
อิสรภาพจากพม่าแล้วทรงผ่านจังหวัดตากเป็นแห่งแรก และทรงกู้เอกราชของชาติไทยครั้งที่ 1 

11 

   ภาพท่ี 5.6 สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 

 

   ภาพท่ี 5.7 อนุสาวรีย์                  
สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 
จังหวัดสุพรรณบรุ ี

 

 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=จังหวัดตาก
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เรื่องที ่ 2.4 มหาราชองค์ที่ 3 สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 

 
 

 2.4.1 พระราชประวัต ิสมเด็จพระนารายณม์หาราช 
 สมเด็จพระนารายณม์หาราช  เป็นพระโอรสของพระเจ้าปราสาททอง พระมหากษัตริย์
ในสมัยอยุธยา และ พระนางเจ้าสริิกลัยานี อัครราชเทวีพระราชมารดาเป็น พระราชธิดา ในสมเด็จ
พระเจ้าทรงธรรม พระองค์ทรงท านุบ ารุงบ้านเมอืงใหเ้จริญรุง่เรอืงทัง้ด้านศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี 
ตลอดจนการติดต่อค้าขาย และการเจริญสัมพันธไมตรีกบัต่างประเทศ 

 
 

 2.4.2  พระราชกรณยีกิจ สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 สมเด็จพระนารายณม์หาราชนั้น ในคราวที่พระองค์เสดจ็ยกทัพข้ึนไปต ี
หัวเมืองเหนือที่อาณาจักรล้านนา ได้เสดจ็ประทบัแรม ตลอดจนใช้เมืองตากเป็นฐานทัพของพระองค์ 
ในการศึกครั้งนั้น นอกไปจากทรงสร้างวัดพระนารายณ์ ซึ่งปจัจบุันอยู่ตรงเชิงสะพานกิตติขจร ทางฝั่ง
ตะวันตกของจังหวัดตาก นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณต่อชาวเมืองตากเป็นล้นพ้น ทีท่รงสร้างวัดในบวร
พุทธศาสนาใหลู้กหลานชาวตากได้ปฏิบัติบูชาสบืทอดพระพทุธศาสนาตราบจนวันน้ี  ในสมัยสมเด็จ
พระนารายณ์มหาราช  ความสัมพันธ์ระหว่างอยุธยากบัชาติตะวันตกมีจุดมุง่หมายที่ส าคัญ คือ การ

12
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   ภาพท่ี 5.9 อนุสาวรีย์                  
สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช  
จังหวัดลพบรุ ี

 

   ภาพท่ี 5.8 สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 

 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=จังหวัดตาก
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สร้างความสัมพันธ์การค้า การทูต และการเผยแผ่ครสิต์ศาสนาชาติตะวันตกที่เข้ามาติดต่อกับอยุธยา 
ได้แก่ โปรตุเกส สเปน ฮอลันดา อังกฤษ และฝรั่งเศส  และตามบันทึกทางประวัติศาสตร์พระองค์ได้
สร้างเมืองลพบรุีอีกด้วย 
 โดยสรุป สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช เป็นพระมหากษัตริยใ์นสมัยอยุธยา ทรงสร้าง
เมืองลพบุรี และทรงสร้างวัดพระนารายณ์ ดังหลักฐานปรากฏในปัจจบุัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
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เรื่องที ่ 2.5 มหาราชองค์ที่ 4 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
 

 
 

 
 2.5.1 พระราชประวัต ิสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช 
 สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช พระราชสมภพ ตรงกับวันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 2277    
ในแผ่นดินสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศพระมหากษัตริย์แหง่กรงุศรีอยุธยา มีพระนามเดมิว่า “สิน” 
สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช เป็นพระมหากษัตริยท์ี่ทรงกูเ้อกราชของชาติไทยจากพม่าครัง้ที่ 2 
หลงัจากนั้น พระเจ้าตากทรงท าพิธีปราบดาภิเษกเป็นกษัตรยิ์ครองกรุงธนบรุี ตรงกับวันที่ 28 เดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2311 ขณะมีพระชนมายุได้ 34 พรรษา  ทรงนามว่า สมเด็จพระศรีสรรเพชญ์ หรือ 
สมเดจ็พระบรมราชาที่ 4   แต่ประชาชนทั่วไปยังนิยมขนานพระนามพระองค์ว่า สมเดจ็พระเจ้ากรงุ
ธนบุรี หรอื สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

 
 

 
 
   
 

 
 
 
 
 

   ภาพท่ี 5.10 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

 

   ภาพท่ี 5.11 อนุสาวรีย์                  
สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช  
จังหวัดตาก 

 

14 
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2.5.2  พระราชกรณียกจิ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช   
 สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช ทรงไดร้ับโปรดเกล้าฯ แต่งตั้ง จากพระที่นั่งสรุิยาศน์    
อัมรินทร์ พระมหากษัตริย์สมัยอยุธยา ให้มาเป็นเจ้าเมืองตาก จึงได้รับการขนานพระนามว่า         
พระเจ้าตาก ตั้งแต่น้ันมา เมือ่สมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราชทรงกู้เอกราชครั้งที่ 2  ทรงขับไลพ่ม่า
ออกจากกรงุศรีอยุธยาแล้ว พระองค์ทรงย้ายราชธานีไปยังกรุงธนบรุี ต่อจากนั้นทรงปราบปรามชุมนุม
ต่าง ๆ ให้อยู่ในอ านาจเพื่อรวบรวมอาณาจักรให้เป็นปึกแผ่น และทรงท านุบ ารุงบ้านเมอืงหลงัจากสงบ
จากศึกสงคราม ดังพระราชปณิธานที่กล่าวว่า 

พระราชปณิธาน สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

      อันตัวพ่อชื่อว่าพระยาตาก     ทนทุกข์ยากกู้ชาติพระศาสนา 

ถวายแผ่นดินให้เป็นพุทธบูชา    แด่พระศาสดาสมณะพระพุทธโคดม 

ให้ยืนยงคงถ้วนห้าพันป ี    สมณะพราหมณช์ีปฏิบัติให้พอสม 

เจริญสมถะวิปัสสนาพ่อชื่นชม   ถวายบังคมรอยพระบาทพระศาสดา 

คิดถึงพ่อพ่ออยู่คู่กับเจ้า   ชาติของเราคงอยู่คู่พระศาสนา 

พุทธศาสนาอยู่ยงคู่องค์กษัตรา   พระศาสดาฝากไว้ให้คู่กัน 
 โดยสรุป สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชเป็นพระมหากษัตรยิ์สมัยกรุงธนบรุี พระองค์เคย
ด ารงต าแหนง่เจ้าเมืองตาก และทรงกู้เอกราชใหก้ับชาติไทยครั้งที่ 2 

 
 

 
 
 
 

15 
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แบบฝึกปฏิบัต ิ
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคที่  4 
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ชุดการสอนแผนจุฬา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปี ที ่3 
 

หน่วยที ่2 เมืองสีม่หาราช 
 

 
 

แบบฝึกปฏิบตั ิ
 

โดย 
จิตรา  ทองค า 
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ค าชี้แจง 
1. ส่วนประกอบของแบบฝึกปฏิบัต ิ
ในการท าแบบฝกึปฏิบัติ เรื่อง เมืองสี่มหาราช ประกอบด้วย 5 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรมที่ 2 น าเข้าสู่บทเรียน กิจกรรมที่ 3 ประกอบกิจกรรม กิจกรรมที่ 4 
สรปุบทเรียน และกจิกรรมที่ 5 แบบทดสอบหลงัเรียน 

2. วิธีการใช้แบบฝึกปฏิบัต ิ
ข้ันตอนการใช้แบบฝึกปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ท ากิจกรรมที่ 1 แบบทดสอบก่อนเรียน  
2. ท ากิจกรรมที่ 2 ดูสไลด์คอมพิวเตอร์และบันทึกสาระส าคัญ 
3. ท ากิจกรรมที่ 3 ดูสไลด์คอมพิวเตอร์ เข้ากจิกรรมกลุม่ และบันทึกสาระส าคัญ 
4. ท ากิจกรรมที่ 4 ดูสไลด์คอมพิวเตอร์และบันทึกสาระส าคัญ 
5. ท ากิจกรรมที่ 5 แบบทดสอบหลงัเรียน  

ทั้งนี้นักเรียนสามารถฝึกปฏิบัติด้วยตนเองตามขั้นตอนของแบบฝึกปฏิบัติตามเวลาที่ก าหนด  
ให้ควบคู่ไปกับการศึกษาประมวลสาระและฟังการบรรยายประกอบสไลด์คอมพิวเตอร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            อ      ว ได  ว  ร   ร  อ 
   อ     อ  ร   อ             
 อบอ           อ     ร   ท  
 บบฝ     บ         อ       อด ว  
            อ ๆ   ร  ได 
         ว        ไ        
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กิจกรรมที่ 1 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
ส าหรับนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
 

ค าชีแ้จง  1.  แบบทดสอบก่อนเรียน แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ (20 คะแนน)  
2. เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที  

 
แบบปรนัย 

 

ค าสั่ง  ให้เลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียวโดยกากบาท (X) และเขียนตอบลงใน
กระดาษค าตอบ 
1. “เมืองสี่มหาราช” คือเมืองใด 

ก. ตาก  ข. ระแหง  ค. แม่สอด 
2. ข้อใดเกี่ยวกับค าว่า “เมืองสี่มหาราช” 

ก. ทหาร  ข. ต ารวจ  ค. พระมหากษัตริย์ 
3. เมืองตากในอดีต สันนิษฐานวา่เป็นท่ีอยู่ของชนชาติใด 

ก. มอญ  ข. พม่า  ค. ลาว 
4. กษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ของเมืองตากในอดีตคือองค์ใด 

ก. พระยาเม็งราย ข. พระยาง าเมือง ค. พระเจ้าสักด า 
5. หลักฐานศิลปมอญปรากฏอยู่ท่ีใด 

ก. อ าเภอเมืองตาก ข. อ าเภอบ้านตาก ค. อ าเภอแม่สอด  
6. ศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจ าชาติไทยต้ังแต่สมัยใด 

ก. อยุธยา  ข. ลพบุรี  ค. สุโขทัย 
7. พ่อขุนรามค าแหงเป็นพระราชโอรสของกษัตริย์องค์ใด 

ก. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ข. พ่อขุนผาเมือง ค. พ่อขุนบานเมือง 
8. การปกครองของพ่อขุนรามค าแหงคือข้อใด 

ก. ประชาธิปไตย ข. พ่อปกครองลูก ค. สังคมนิยม 
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9. ข้อใดคือพระนามของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ก. พระองค์เล็ก  ข. พระองค์ขาว         ค. พระองค์ด า 

10. กษัตริย์องค์ใดคือพระบิดาของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
ก. พระเจ้าอู่ทอง ข. พระเจ้าปราสาททอง        ค. พระเจ้าทรงธรรม 

11. สมเด็จพระนารายณ์มหาราชทรงเกี่ยวข้องกับเมืองตากอย่างไร 
ก. ทรงเป็นเจ้าเมืองตาก  ข. ทรงสร้างเมืองตาก   
ค. ทรงใช้เมืองตากเป็นฐานทัพ 

12. สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี คือพระนามของมหาราชพระองค์ใด 
ก. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
ค. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

13. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงได้เป็นเจ้าเมืองตากในอดีต 
ก. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ข. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
ค. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 

14. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงกระท ายุทธหัตถีกับขุนสามชนเจ้าเมืองฉอด 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช  
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

15. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงกู้เอกราชของชาติไทยครั้งท่ี 1 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
ค. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 

16. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงกู้เอกราชครั้งท่ี 2 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

17. พระมหากษัตริย์องค์ใดอยู่ในสมัยสุโขทัย 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช  
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
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18. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงสร้างเมืองลพบุรี 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช    
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

19. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงชนช้างชนะพระมหาอปุราชา 
ก. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ข. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช    
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

20. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงสร้างกรุงธนบุรี 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช     
ค. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 
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คะแนนที่ได ้ 
 

 

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 
 

ชื่อ ......................................... นามสกุล ............................................ ชั้น ................... 
 

แบบปรนัย 
 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องวา่งตรงตัวอักษรในกระดาษค าตอบ โดย
เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 

ข้อที่ ก ข ค ข้อที่ ก ข ค 
1    11    
2    12    
3    13    
4    14    
5    15    
6    16    
7    17    
8    18    
9    19    
10    20    
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กิจกรรมที่ 2  น าเข้าสู่บทเรียน 
 

1. ฟังการบรรยายประกอบสไลด์คอมพิวเตอร์ แนะน าการเรียน 
2. บันทึกสาระส าคัญ 

2.1 หัวเรื่องที่จะเรียน คือ ประวัติของจังหวัดตาก 
 

 2.1.1  เมืองตากสันนิษฐานวา่เดิมเป็นท่ีอยู่ของชนชาติ …………………………..…. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

2.1.2  เจดีย์สี่มหาราชเป็นท่ีระลึกถึง………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 หัวเรื่องที่จะเรียน คือ มหาราชองค์ท่ี 1 พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

 

 2.2.1  พ่อขุนรามค าแหงมหาราช เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัย………….………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.2.2  พระราชกรณียกจิ ของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช คือ…………………..…… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.3 หัวเรื่องที่จะเรียน คือ มหาราชองค์ท่ี 2 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 

 2.3.1  สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัย………..………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.3.2  พระราชกรณียกจิ ของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช คือ …………..………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 



131 

2.4 หัวเรื่องที่จะเรียน คือ มหาราชองค์ท่ี 3 สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 
 2.4.1  สมเด็จพระนารายณ์มหาราช  เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัย…….….……… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.4.2  พระราชกรณียกจิ ของสมเด็จพระนารายณ์มหาราชคือ…………….……… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.5 หัวเรื่องที่จะเรียน คือ มหาราชองค์ท่ี 4 สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 
 
 2.5.1  สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัย……………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.5.2  พระราชกรณียกจิ ของสมเด็จพระเจา้ตากสนิมหาราชคือ ………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 3 - 4 ประกอบกิจกรรม 
 

2.1 ความหมายของเมืองสี่มหาราช 
1. ฟังการบรรยายประกอบสไลด์คอมพิวเตอร์ ประกอบกิจกรรม เรื่อง เมืองสี่

มหาราช 
2. ศึกษาประมวลสาระเมืองสี่มหาราช 
3. บันทึกสาระส าคัญ 

 เมืองสี่มหาราชคือ ……………………………………………………………………..…………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 มหาราชองค์ที่ 1 
2.3 มหาราชองค์ที่ 2 
2.4 มหาราชองค์ที่ 3 
2.5 มหาราชองค์ที่ 4 
   

ท าแบบฝึกหัดดังต่อไปน้ี 
จับคู่อักษรด้านขวามือท่ีมีความหมายสัมพันธ์กนั เติมในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
 
…………1. มหาราชองค์ที่  1 
 

 
 

ก. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

…………2. มหาราชองค์ที่  2 
 

      ข.  สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 

…………3. มหาราชองค์ที่  3 
 

      ค.  พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
 

…………4. มหาราชองค์ที่  4        ง.  สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
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4. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน  
 5. ฝึกอ่านพระนามของพระมหากษัตริย์ “ สี่มหาราช ” 
 6. เสนอผลงานในแต่ละกลุ่ม 
 7. สรปุ  
กิจกรรม 

1. ฟังการบรรยายประกอบสไลด์คอมพิวเตอร์ ประกอบกิจกรรม เรื่อง เมืองสี่
มหาราช 

2. ศึกษาประมวลสาระ เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
3. บันทึกสาระส าคัญ 
 

3.1 พระราชพระราชกรณียกิจของสี่มหาราช .............................................. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
   

3.2 ท าแบบฝึกหัดต่อไปนี้ 
 

ให้นักเรียนอ่านและพจิารณาข้อความและใส่เครื่องหมาย หน้าข้อท่ีเห็นว่าถูก  

และใส่เครื่องหมาย  x  หน้าข้อท่ีเห็นว่าผิด 
 

 

.....................1.  พ่อขุนรามค าแหงเป็นพระมหากษัตริย์สมัยอยุธยา 
 

.....................2.  สมเด็จพระนารายณ์มหาราชเป็นพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 
 

.....................3.  พ่อขุนรามค าแหงทรงประดิษฐ์อักษรไทย 
 

.....................4.  สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ทรงกู้เอกราชครั้งที่ 2 
 

.....................5.  สมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงประกาศอิสรภาพจากพม่า 
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4. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน  
 5. ท าแบบฝึกหัดทบทวน 

 

โยงเส้นข้อความที่มีความหมายสัมพันธ์กัน ให้ถูกต้อง 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
  

  
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 6. เสนอผลงานในแต่ละกลุ่ม 
 7. สรุป 

1. ทรงกระท ายุทธหัตถีกับ   
ขุนสามชนเจ้าเมืองฉอด 

 

2. ทรงกู้เอกราชครั้งที่ 2 
 

3. ทรงกระท ายุทธหัตถีกับ
พระมหาอุปราชา 

 

4. ทรงปกครองแบบ         
พ่อปกครองลูก 

 

5. ทรงเจริญสัมพันธไมตรี 
กับชาติตะวันตก 

 
 

 

สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

 

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 

 

พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

 

สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
 

 

พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
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กิจกรรมที่ 5 แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ส าหรับนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 หน่วยท่ี 2 เรื่อง เมืองสี่มหาราช 

 

ค าชี้แจง 1.  แบบทดสอบหลังเรียน แบบปรนัย จ านวน  20 ข้อ (20 คะแนน)  
 

  2.  เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที  
 

แบบปรนัย 
 

ค าสั่ง  ให้เลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียวโดยกากบาท (X)  
และเขียนตอบลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. “เจดียส์ี่มหาราช” ต้ังอยูใ่นจังหวัดใด 
ก. ลพบุรี  ข. ก าแพงเพชร  ค. ตาก 

2. พระมหากษัตริย์พระองค์ใด ไมท่รงเกี่ยวข้องกับ “เมืองสี่มหาราช” 
ก. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ข. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช  
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

3. เมืองฉอดคืออ าเภอใดในปัจจุบัน 
ก. อ าเภอแม่สอด ข. อ าเภอวังเจ้า ค. อ าเภอเมืองตาก 

4. เมืองสุโขทัยนี้ดี ..........................................ควรเติมค าในข้อใด 
ก. บ้านเมืองน่าอยู ่ ข. อู่ข้าวอู่น้ า ค.  ในน้ ามีปลา ในนามีข้าว 

5. การปกครองแบบ “ พ่อปกครองลูก ” ใช้ในสมัยใด 
ก. อยุธยา  ข. สุโขทัย  ค. กรุงธนบุรี  

6. “ พระองค์ด า ” คือพระนามเดิมของพระมหากษัตริย์องค์ใด 
ก. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ข. พระมหาธรรมราชา     
ค. พระมหาจักรพรรดิ 

7. พระเจ้าปราสาททอง ทรงเป็นพระราชบิดาของกษัตริย์องค์ใด 
ก. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช  
ค. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
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8. กษัตริย์ท่ีทรงเริ่มติดต่อค้าขายกับต่างประเทศคือพระองค์ใด 
ก. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
ค. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช  

9. เมืองใดใช้เป็นฐานทัพของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช เมื่อยกทัพไปตีเมืองเหนือ 
ก. เมืองล าพูน  ข. เมืองเชียงใหม่  ค. เมืองตาก 

10. ข้อใดเป็นพระนามเดิมของสมเด็จพระเจา้ตากสนิมหาราช 
ก. แสง  ข. สิน   ค. เมือง 

11. ข้อใดหมายถึงพระนามของสมเด็จพระเจา้ตากสนิมหาราช 
ก. พระเจ้าบรมโกศ ข. พระเจ้ากรุงธนบุรี ค. พระเจ้าอู่ทอง 

12. เจดีย์ยุทธหัตถีเกี่ยวข้องกับเรื่องใด 
ก. การสู้รบ  ข. การค้าขาย  ค. การท่องเท่ียว 

13. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราชทรงเกี่ยวข้องกับเมืองตากอย่างไร 
ก. ทรงกระท ายุทธหัตถีกับเจ้าเมืองฉอด ข. ทรงสร้างวัดพระนารายณ ์
ค. ทรงได้เป็นเจ้าเมืองตากในอดีต 

14. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงกระท ายุทธหัตถีกับพระมหาอุปราชา กษัตริย์ของพม่า 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช     
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

15. พระมหากษัตริย์องค์ใดทรงกู้เอกราชของชาติไทยครั้งท่ี 2 
ก. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช 
ค. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช  

16. พระมหากษัตริย์พระองค์ใด อยู่ในสมัยสุโขทัย 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช        
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

17. พระมหากษัตริย์องค์ใดอยู่ในสมัยกรุงธนบุรี 
ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ข. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช     
ค. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
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18. สมเด็จพระนารายณ์มหาราชทรงได้สร้างเมืองใด  
ก. เมืองลพบุรี  ข. เมืองสุพรรณบุรี            ค. เมืองกาญจนบุรี 

19. สมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงชนช้างชนะกษัตริย์พม่าองค์ใด 
ก. พระเจ้าบุเรงนอง ข. พระเจ้านันทบุเรง          ค. พระมหาอุปราชา 

20. สมเด็จพระเจ้าตากสนิมหาราช ทรงสถาปนาเมืองใดเป็นเมืองหลวง 
ก. กรุงธนบุรี  ข. กรุงเทพฯ  ค. กรงุสุโขทัย 
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กระดาษค าตอบหลังเรียน 
 

 
 

ชื่อ ........................................... นามสกุล ................................................ ชั้น ............. 
 

แบบปรนัย 
 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องวา่งตรงตัวอักษรในกระดาษค าตอบ โดย
เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคาตอบเดียว 

 

 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ก ข ค ข้อที่ ก ข ค 
1    11    
2    12    
3    13    
4    14    
5    15    
6    16    
7    17    
8    18    
9    19    
10    20    

คะแนนที่ได ้
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ข้อที่ ก ข ค ข้อที่ ก ข ค 
1 X   11   X 
2   X 12 X   
3 X   13   X 
4   X 14 X   
5  X  15  X  
6   X 16  X  
7 X   17 X   
8  X  18  X  
9   X 19   X 
10  X  20   X 

 
 

 

ข้อที่ ก ข ค ข้อที่ ก ข ค 
1   X 11  X  
2 X   12 X   
3 X   13   X 
4   X 14   X 
5  X  15  X  
6 X   16 X   
7   X 17  X  
8 X   18 X   
9  X  19   X 
10  X  20 X   

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2527)  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
 ศาสนา และวัฒนธรรม ตามแนวหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521   
 กรมวิชาการ  กรุงเทพมหานคร 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2545) การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
 ศาสนา และวัฒนธรรม ระดบัประถมศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน    
 พุทธศักราช  2544 โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว กรงุเทพมหานคร 
นายรอบรู้ (2550) แผนท่ีเท่ียวท่ัวไทย 76 จังหวัด ส านักพิมพ์สารคดี  กรุงเทพมหานคร  
บวร  ประพฤติดี  (2550) คู่มือการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก   
 (เอกสารเผยแพร่) 
ประชา  ผาทอง และคณะ (มป.ป). ท่องเท่ียวเมืองไทย บรษัิทสารประชาชน จ ากัด กรงุเทพมหานคร 
สุกัญญา  ศิริมา (มป.ป). เอกสารประกอบการเรยีนรู้ รายวิชา บา้นตากศึกษา เรื่องอ าเภอบ้านตาก  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนบ้านตาก  
 “ประชาวิทยาคาร” 
สุภฤกษ์  บุญกอง  (2543) ตาก ส านักพมิพ์ต้นอ้อ  1999 จ ากัด  กรงุเทพมหานคร 
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดตาก (2551) แหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรม จังหวัดตาก  (เอกสารเผยแพร่) 
เอกรินทร ์ สี่มหาศาล และคณะ (มป.ป.)ประวัติศาสตร์ พิมพ์ครั้งที ่2 กรุงเทพมหานคร อักษรเจริญทัศน ์
เอนก เหล่าธรรมทัศน์ และคณะ  พันเรื่องถิ่นแผ่นดินไทย (ออนไลน)์  แหลง่ที่มา    
 http://www.komchadluek.net/ ( 5 เมษายน  2555 ) ข้อมูลท่องเท่ียวจังหวัดตาก   
 (ออนไลน)์  แหล่งทีม่า http://www.thai-tour.com/  (5 เมษายน  2555) 
ประวัติสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช  (ออนไลน)์  แหล่งที่มา         
 http://www.watchoengthar.com/  ( 9 เมษายน  2555 ) 
ประวัติศาสตร์มหาราชของไทย  (ออนไลน์)  แหลง่ที่มา  http://www.painaidii.com/                  
 (9  เมษายน  2555)  
ประวัติศาสตร์ของไทย  (ออนไลน)์  แหล่งทีม่า  http://tc.mengrai.ac.th/  (12  เมษายน   2555) 
จังหวัดตาก  (ออนไลน)์  แหล่งทีม่า  http://www.tour.co.th  ( 19  เมษายน    2555 ) 
บุคคลส าคญั  (ออนไลน)์  แหลง่ที่มา  http://social-people.exteen.com   
 (19  เมษายน  2555) 
ประวัติศาสตร์ไทย  (ออนไลน)์  แหล่งที่มา  http://www.trueplookpanya.com/                      
 (19  เมษายน  2555) 

http://www.komchadluek.net/
http://www.thai-tour.com/
http://www.watchoengthar.com/
http://www.painaidii.com/
http://tc.mengrai.ac.th/
http://www.tour.co.th/
http://social-people.exteen.com/
http://www.trueplookpanya.com/


 

บทท่ี 6 

สรุปการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬากลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรื่อง เมืองสีม่หาราช ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนเทศบาล 3  วัดชัยชนะสงคราม  
จังหวัดตาก  ผู้วิจัยไดส้รปุผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี ้ 
 

1.  สรุปผลการวิจัย  
 
 1.1  ผลการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา  
 1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1  วัตถุประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อพฒันาชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช ส าหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนเทศบาล 3  วัด
ชัยชนะสงคราม จงัหวัดตาก   

1.2.2  วัตถุประสงค์เฉพาะ  
1)  เพื่อพฒันาชุดการสอนแผนจุฬา กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม เรือ่ง เมืองสี่มหาราช ส าหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 วัดชัยชนะ
สงคราม  จังหวัดตาก  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

2)  เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา
เรื่อง เมืองสีม่หาราช 

3)  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ทีเ่รียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา 
เรื่อง เมืองสีม่หาราช 
 1.3  สมมติฐานการวิจัย  

1.3.1  ชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช  มีประสทิธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด 80/80  

1.3.2  นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรือ่ง เมืองสี่มหาราช มีความก้าวหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 
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1.3.3  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เรื่อง  เมอืงสีม่หาราช  ในระดับมาก  
 1.4  การด าเนินการวิจัย  

1.4.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี ่3 โรงเรียนเทศบาล 3          
วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก   จังหวัดตาก  ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่  2             
ปีการศึกษา  2556 จ านวน 3 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียน 120 คน  

1.4.2  กลุ่มตัวอย่างตัวอย่าง  ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียน
เทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมอืงตาก จงัหวัดตาก  ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา  2556  จ านวน  40  คน  ได้มาด้วยการสุม่แบบกลุม่                                

1.4.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยม ี3 ประเภท ได้แก่ (1) ชุดการสอนแผนจุฬา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรือ่ง เมืองสีม่หาราช (2) แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน แบ่งเป็น  2 ตอน ตอนที่ 1 เป็นแบบทดสอบวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 3 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน จ านวน 2 ชุด ชุดละ 20 ข้อ โดยแยกเป็น
แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชุด และแบบทดสอบหลงัเรียน  1 ชุด ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบเป็น 
รายข้อของแบบทดสอบก่อนเรียน  มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง   0.27 - 0.63  ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.38 - 0.86 และค่าความเที่ยงของข้อสอบ 0.95  ส่วนผลการวิเคราะห์แบบทดสอบเป็น      
รายข้อของแบบทดสอบหลงัเรียน  มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง   0.33 - 0.67  ค่าอ านาจจ าแนก        
อยู่ระหว่าง 0.39 - 0.62  และค่าความเที่ยง 0.89 และตอนที่ 2 เป็นแบบทดสอบอัตนัยแบบเติมค า       
โดยแบ่งเป็น 2 ชุด ชุดละ 5 ข้อ โดยแยกเป็นแบบทดสอบกอ่นเรียน 1 ชุด และแบบทดสอบหลังเรียน 
1 ชุด (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬา กลุม่สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช เปน็แบบมาตราประเมินค่า จ านวน 12 ข้อ 
แบบสอบถามแบบปลายเปิด จ านวน 1 ข้อ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทัง้ 3 ประเภท ได้ผ่านการ
ตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิแล้ว  

1.4.4  การเก็บรวบรวมข้อมลู  
ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผู้วิจัยได้ด าเนินการดงันี ้(1) เตรียมสถานที ่คือ 

ห้องเรียน จัดโต๊ะเรียนเป็นกลุม่ๆ ละ 5 คน จ านวน 5 กลุม่ กลุ่มละ 6 คน จ านวน 1 กลุ่ม มี
คอมพิวเตอร ์1 เครื่อง และมมีุมหนังสือ (2) วันและเวลาที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพ ใช้เวลา
หน่วยละ 5 ช่ัวโมง ช่วงเช้าเริ่มตัง้แต่เวลา 08.45 - 11.45 น. และในช่วง เวลาบ่ายต้ังแต่ เวลา 13.00 
– 15.00 น. ใช้เวลารวมทั้งสิ้น 3 วัน (3) ข้ันตอนการทดลองประกอบด้วย ประเมินก่อนเรียน น าเข้าสู่
บทเรียน ประกอบกิจกรรม สรุปบทเรียน และประเมินหลังเรียน (4) ผู้วิจัยเก็บคะแนนจาก
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกปฏิบัต ิและคะแนนจากกิจกรรมการเรียนมาตรวจสอบ 
และวิเคราะห์ข้อมลู และ (5) ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียนในการทดสอบแบบกลุ่ม และสอบถาม
นักเรียนโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นในการทดสอบภาคสนาม 

1.4.5  การวิเคราะห์ข้อมลู  
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการ

เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสีม่หาราช  โดยการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2  
การทดสอบค่าท ีค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 1.5  ผลการวิจัย  

จากการวิจัยชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช สรุปผลการวิจัย ดังนี ้ 

1.5.1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแผน กลุม่สาระการเรียนรู้วิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรือ่ง เมอืงสี่มหาราช ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
โรงเรียนเทศบาล 3  วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก  จังหวัดตาก  มีประสทิธิภาพ คือ 
81.29/82.25 เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด  

1.5.2  ผลความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียน
เทศบาล 3  วัดชัยชนะสงคราม  สังกัดเทศบาลเมืองตาก  จังหวัดตาก  ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผน
จุฬา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่องเมืองสีม่หาราช  มีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

1.5.3  ผลความคิดเห็นของนกัเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬาในภาพรวมอยู่
ในระดับเห็นด้วยมาก  

 

2.  อภิปรายผล  
 
 2.1  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแผนจุฬา  

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าตามข้ันตอนการผลิตชุดการสอนแผนจฬุา ตามหลักการของ
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2520: 48 - 53) ซึ่งมีข้ันตอนส าคัญ 10 ข้ัน ประกอบด้วย (1) ก าหนดหมวดหมู่
เนื้อหาและประสบการณ์ (2) ก าหนดหน่วยการสอน  (3) ก าหนดหัวเรื่อง  (4) ก าหนดหลกัการหรือ
แนวคิด (5) ก าหนดวัตถุประสงค์  (6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน  (7) ก าหนดแบบประเมินผล               
(8) เลือกและผลิตสื่อการสอน (9)  หาประสิทธิภาพชุดการสอน  และ (10) การใช้ชุดการสอน  ท าให้
ชุดการสอนแผนจุฬาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราชทีผู่้วิจัยสร้างขึ้นมี



144 

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 สอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตั้งไว้  ในชุดการสอนแผนจุฬามี
ส่วนประกอบ 4 ส่วน คือ (1) ประมวลสาระ (2) สไลด์คอมพวิเตอร ์(3) แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน และ (4) แบบฝึกปฏิบัต ิโดยในแต่ละส่วนอภิปรายผลได้ดังนี้  

2.1.1  ประมวลสาระ ผู้วิจัยได้จัดท าประมวลสาระแล้วน าไปให้ผูท้รงคุณวุฒิด้าน
เนื้อหาตรวจสอบ พรอ้มทัง้ปรับปรงุแก้ไข ประมวลสาระประกอบด้วย (1) ค าช้ีแจง  (2) แผนผัง
แนวคิด (3) แผนการสอน และ (4) เนื้อเรื่องเมืองสีม่หาราช  โดยในเนื้อเรือ่งจะมีภาพประกอบ  
เพื่อให้น่าสนใจเหมาะกับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองของนกัเรียน 

จากการสงัเกตจะเห็นได้ว่า นักเรียนสามารถศึกษาประมวลสาระได้ด้วยตนเอง         
มีความเข้าใจในเนื้อหาสาระ เนือ่งจากใช้ภาษาที่สามารถสือ่สารได้ตรงกัน รูปภาพประกอบ และมี
ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นชัดเจนท า ให้เข้าใจได้ง่าย จากการสอบถามความคิดเห็น พบว่า ประมวลสาระ
ช่วยให้นักเรียนได้รบัความรู้เพิ่มข้ึน อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก  ( x  = 4.29)  ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรพัย ์(2540 : 117) ที่กล่าวว่า เนื้อหาสาระในชุดการสอนเป็นความรู้
และประสบการณ์ที่ได้ผ่านการวิเคราะห์แล้ว มาปรุงแตง่ใหเ้หมาะแก่การศึกษาด้วยตนเอง  ด้วยการใช้
สิ่งจัดแนวคิดระหว่างเรียน (Concurrent Organizer) เนื้อหาในชุดการสอนจ าแนกเป็นหัวข้อย่อย 
และหัวข้อตามล าดับความยากง่าย และความเหมาะสมในด้านอื่น ๆ 

2.1.2  สไลดค์อมพิวเตอร์ ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบสไลด์คอมพิวเตอร ์และได้ให้
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษาตรวจสอบ มีลกัษณะดังนี้ (1) ผู้วิจัยได้ออกแบบเน้นให้มสีสีัน         
ดูน่าสนใจ (2) การน าเสนอด้วยภาพกับเนื้อหามีความสัมพันธ์กัน ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก และ
สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน ท าใหเ้ข้าใจง่าย และ (3) การก าหนดเวลาเปลี่ยนสไลด์ให้เหมาะสม 

จากการสงัเกตจะเห็นได้ว่า นักเรียนให้ความสนใจกับการดูสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เนื่องจากสไลด์คอมพิวเตอรเ์ป็นสิ่งแปลกใหม่ในกจิกรรมการเรียน  จากการสอบถามความคิดเห็น 
พบว่า สไลด์คอมพิวเตอร์น าเข้าสู่บทเรียนช่วยให้น่าเรียน ( x  = 4.68)  สไลด์ประกอบกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนเข้าใจเนือ้หาสาระได้ดียิ่งขึ้น ( x  = 4.87)  และสไลด์คอมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยให้
นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหาทีเ่รียนมากขึ้น ( x  = 4.55)  ทั้งหมดอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด                    
ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2540 : 156) ที่กล่าวว่า สไลด ์เป็นสือ่
โสตทัศน์ที่ให้ภาพหรือเสียงหรือทั้งสองอย่าง  ที่ผลิตข้ึนเพื่อการสอนเสรมิ และบริการการศึกษา และ 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540 : 63) ยังกล่าวอีกว่าในการเสนอเนือ้หาสาระ
อาจจะตอ้งมสีื่อประกอบเนื้อหาสาระ เพื่อให้ผูเ้รียนเข้าใจเนือ้หาสาระชัดเจนข้ึน 

2.1.3  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน  ทีผู่้วิจัยได้ออกข้อสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนเป็นแบบ คู่ขนาน สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยมผีู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและ
ประเมินผลตรวจสอบและปรับปรงุก่อนน าไปใช้ในการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกับไชยยศ  เรืองสุวรรณ  
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(2533 : 128-130) ที่กล่าวไว้ว่า  การประเมินหาประสิทธิภาพของสื่ออาจท าได้ 5 วิธีคือ              
(1) การประเมินโดยผู้สอน (2) การประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ  (3) การประเมินโดยคณะกรรมการ 
เฉพาะกิจ  (4) การประเมินโดยผูเ้รียน และ (5) การหาประสิทธิภาพของสือ่                                                                                                           

2.1.4  แบบฝึกปฏิบัต ิผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกปฏิบัติให้นกัเรยีน คือ หลงัจากที่
นักเรียนได้ท าการศึกษาในแต่ละหัวเรื่องแล้ว จะต้องท ากิจกรรมระหว่างเรียนในแบบฝึกปฏิบัติ            
เพื่อเป็นการทบทวน ฝึกฝน และทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนหลังผ่านการเรียนมาแล้ว            
มีกิจกรรมดังนี ้ (1) ท าแบบทดสอบกอ่นเรียน เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน  20 ข้อ               
(2) ดูสไลด์คอมพิวเตอร์แนะน า   การเรียน และบันทึกสาระส าคัญลงในช่องว่าง  โดยเว้นที่ว่างไว้ให้
นักเรียนไดจ้ดประเด็นทีส่ าคัญไว้ศึกษาต่อไป (3) ดูสไลด์คอมพิวเตอร์น าเข้าสูบ่ทเรียน ต่อจากนั้นร่วม
ท างานในกิจกรรมกลุ่ม และบันทกึสาระส าคัญจากกิจกรรมที่ก าหนดให้  (4) ดูสไลด์คอมพิวเตอรส์รปุ
บทเรียน และบันทึกเนื้อหาสาระส าคัญ  เป็นการก าหนดกจิกรรมให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง เพือ่จะได้น าความรู้ที่ได้มาตอบค าถามจากแบบฝึกปฏิบัติ  ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการเรียนทันท ีและท าให้สามารถจดจ าพระราชประวัติ และพระราชกรณียกจิ
ของสี่มหาราชได ้ซึ่งในประเด็นนี้สอดคล้องกับ ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 
119) ที่กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนจากชุดการสอน เป็นการกระท าที่คาดหมายให้นักเรียนต้องท าใน
ระหว่างเรียนประเด็นต่าง ๆ ของบทเรียน เมื่อท ากจิกรรมแล้ว ก็ตรวจสอบค าตอบจากเฉลยหรือ          
แนวตอบ ในประเด็นดงักล่าวสอดคล้องกบัแนวคิดของ วิไล  ส าราญด ี(2545 :  25) ที่กล่าวไว้ว่า           
ชุดการสอน คือสื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยมีกระบวนการใหผู้้เรียนไดศึ้กษา
ค้นคว้าด้วยตัวเอง มีขั้นตอนที่จัดไว้เป็นระบบ และใช้สื่อหลายชนิดมาใช้ในการจัดกิจกรรมในแต่ละ
ครั้ง  มีเนื้อหาเป็นเรือ่งเฉพาะ มีรายละเอียด และข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน รวมทัง้มี
สื่อประกอบให้นกัเรียนสามารถศึกษาได้หรอืปฏิบัติกจิกรรมตามที่ระบุไว้ได้ และ (5) ท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน โดยแบบทดสอบหลังเรียนเป็นข้อสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ จ านวน  20  ข้อ 

จากการสงัเกตเห็นได้ว่า การศึกษาค้นคว้าของนักเรียน ในประมวลสาระ สไลด์
คอมพิวเตอร ์แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และแบบฝึกปฏิบัติ ท าให้นักเรียนมีโอกาสในการศึกษา
หาความรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้และช่วยให้นักเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียน นักเรียนมี
ความกระตือรอืร้นในการเรียน และสามารถร่วมกจิกรรมกลุม่ จากการตรวจสอบผลคะแนนการท า
แบบทดสอบหลังเรียนของนกัเรียน และกจิกรรมระหว่างเรียน  ยังพบว่ากิจกรรมระหว่างเรียนท าให้
ได้คะแนนสูงข้ึน จากองค์ประกอบทั้งสี่ส่วน ได้แก่ ประมวลสาระ สไลด์คอมพิวเตอร ์แบบทดสอบกอ่น
เรียนและหลังเรียน และแบบฝึกปฏิบัต ิท าให้ชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ 
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 2.2  ความก้าวหนา้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา  
จากการวิจัยชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนเพิ่มข้ึนจากเดิม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เพราะการออกแบบบทเรียนในชุด
การสอน มีหลัก 2 ประการทีป่ระกอบด้วย (1) การศึกษาประมวลสาระ และ (2) การท ากจิกรรม
ระหว่างเรียน  

2.2.1  การศึกษาประมวลสาระ ส่งผลให ้(1) ช่วยนักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้ด้วย
ตนเองตามศักยภาพ  ตามความสะดวก และสามารถฝึกความรับผิดชอบต่อตนเอง (2) นักเรียน
สามารถทบทวนความรู้ด้วยตนเองได้ตลอดเวลา (3) นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหา และมทีักษะ
รวดเร็วข้ึน และ (4) ท าให้นักเรียนอยากเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา เพราะมีความน่าสนใจ ด้วย
ลักษณะที่ดีของชุดการสอนแผนจุฬา  ที่ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดแล้วปรับปรงุแก้ไขให้เหมาะสมกับ
วัยของผู้เรียน ท าให้นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา  ปีที่ 3 สามารถท าแบบทดสอบ และปฏิบัติ
กิจกรรมระหว่างเรียนร่วมกันได้ ส่งผลให้นักเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนได้สูง
กว่าคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

2.2.2  การท ากิจกรรมระหว่างเรียน เป็นการท าแบบฝึกปฏิบัติหลงัจากที่นักเรียน
ได้เรียนในเนื้อหาสาระจากหัวเรื่องแต่ละเรื่องแล้ว นักเรียนจะต้องท าแบบฝกึปฏิบัต ิเพื่อเป็นการย้ า
และทบทวนในเนื้อหาที่ได้เรียนไปแล้ว จึงช่วยให้นักเรียน (1) สามารถปรบัปรุงแก้ไขตนเอง และ
ทบทวนความรู้ที่ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนทันที (2) มีความมั่นใจในตนเอง และได้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง (3) สามารถตรวจสอบตนเองและประเมินผลตนเองได้ และ (4) เกิดความสนใจ 
และกระตือรอืร้นในการเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับบญุเกือ้  ควรหาเวช  (2530: 29) กล่าวว่า           
การจัดกจิกรรมการเรียนด้วยชุดการสอนเปิดโอกาสให้นักเรยีนมีส่วนร่วมในการเรียนรูโ้ดยการท า
กิจกรรมต่างๆ ตามที่ชุดการสอนก าหนดไว้  ส่งผลให้นกัเรียนสนใจเรียนจนสามารถท าคะแนนทดสอบ
หลงัเรียน  ได้สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 2.3  ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนแผนจุฬา 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬา โดยภาพรวมนักเรียนมีความ
คิดเห็นในระดบัความคิดเห็นมาก  ( x  = 4.38)  สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้   ประเด็นที่น า
อภิปราย คือ ข้อค าถามที่นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเหน็ด้วยมากที่สุด   ซึ่งสงูทีสุ่ดในทุก
ความเห็น คือ ( x  = 4.87) สไลด์คอมพิวเตอรป์ระกอบกิจกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น
ทั้งนี ้ ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบสไลด์คอมพิวเตอร์  ให้มีความสมัพันธ์กันทั้งในด้านเนื้อหาสาระ ภาพ และ
การ์ตูนส าหรบัเด็ก  เพือ่จูงใจใหส้นใจในการน าเสนอเนื้อหา   จากข้อมูลดังที่ได้กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า 
สไลด์คอมพิวเตอรป์ระกอบกิจกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบั  วาสนา              
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ทวีกุลทรัพย ์(2540: 96) ที่กล่าวว่า  สไลด์คอมพิวเตอร์เป็นสื่อที่น่าสนใจ ซึง่มีทัง้ภาพและเสียง 
สามารถน าเสนอเนื้อหาสาระได้อย่างรวดเร็วในเวลาอันจ ากดั   
 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1  ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

จากการพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬา กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื่อง เมืองสี่มหาราช ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนเทศบาล 3              
วัดชัยชนะสงคราม  ผู้วิจัยได้เสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ส าหรบัผู้ทีส่นใจจะน าไปประยุกต์ใช้และเป็น
แนวทางการศึกษาวิจัยต่อไปดงันี ้

3.1.1  ในการใช้ชุดการสอนแผนจุฬา  ผู้วิจัยควรเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย
และอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน  ครผูู้สอนมีหน้าที่แนะน าผูเ้รียนให้เข้าใจวิธีการเรียนตามขั้นตอน           
โดยครูผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬาตั้งแต่ต้นจนจบ  เพื่อให้
เกิดการเรียนรู้อย่างถูกต้อง 

3.1.2  การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ผู้วิจัยได้จัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน 
ดังนี ้     

1)  การจัดโต๊ะเรียนเพื่อท ากจิกรรมการเรียน ผู้วิจัยได้จัดโต๊ะเรียนเป็น  
แบบกลุ่ม จ านวน 6 กลุ่ม แต่ละกลุม่ประกอบด้วยนักเรียนจ านวน 5 คน มี 5 กลุ่ม และ นักเรียน
จ านวน 6 คน มี 1 กลุ่ม โดยแบง่เป็นด้านซ้าย  2 กลุ่ม ด้านขวา 2 กลุม่  ตรงกลาง 2 กลุ่ม ระหว่าง
กลุ่มมีระยะห่างกันเพียงพอ  

2)  เพื่ออ านวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
มีการจัดมุมหนังสือ  ป้ายนิเทศเกี่ยวกับจังหวัดตาก  ในห้องเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติมได ้และ  

3)  ควรจัดให้มีอากาศถ่ายเทได้สะดวกและมีแสงสว่างเพียงพอ 
3.1.3  การจัดท่ีนั่งส าหรับผู้เรียน ในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนมีจ านวน  31 คน 

ผู้วิจัยจงึจัดให้นักเรียนนั่งเป็นกลุม่ ดังนี ้(1) จัดโต๊ะเรียนใหม้จี านวนนักเรียนในกลุม่  จ านวน 5 คน     
5 กลุม่  จ านวน  6 คน  อีก 1 กลุม่ และ (2) การจัดที่นัง่ใหน้ักเรียนโดยคละเด็กเกง่ ปานกลาง อ่อน 
อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  

3.1.4  การเตรียมความพร้อมของนักเรียน โดยการแนะน านักเรียนว่า ต้องเตรียม 
วัสด ุและอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการเรียนให้ครบถ้วน เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ และไม้บรรทัด เป็นต้น  
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
3.2.1  จากการวิจัยในครัง้นี้พบว่า  นักเรียนมีความคิดเห็นมากที่สุดอยู่ในระดับ

สูงสุด คือ สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาสาระดีข้ึน มีค่าเฉลี่ยคือ ( x  = 
4.87) และนักเรียนเห็นว่าชุดการสอนแผนจุฬาน้ีช่วยให้น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  มีค่าเฉลี่ย
คือ ( x  = 4.71) ผู้วิจัยเห็นสมควรว่า ควรจะมีการพัฒนาชุดการสอนแผนจุฬาในลักษณะที่มกีาร
แบ่งกลุ่ม โดยเน้นเกมการศึกษา และมกีารอภิปรายเป็นรายกรณี เพื่อให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนมากขึ้น 

3.2.2  จากการวิจัยในครัง้นี้พบว่า  นักเรียนมีความคิดเห็นในด้านกิจกรรมการ
เรียนว่า การเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬาท าให้นักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยในระดบั
ต่ าสุดคือ ( x  = 3.81) ดังนั้นควรจะได้มีการพฒันาชุดการสอนแผนจุฬา โดยการยึดครเูป็นศูนย์กลาง 
และการเรียนด้วยตนเอง พรอ้มทัง้มีการเรียนด้วยการแบ่งกลุ่มท ากจิกรรม 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2542) พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 กรุงเทพมหานคร 
 คุรุสภา  ลาดพร้าว                                                                                                       
_________. (2545) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม  
 (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545 กรุงเทพมหานคร  องค์การรบัสง่สินค้าและพัสดุภัณฑ์ 
_________. (2551)  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร                  
 คุรุสภาลาดพร้าว     
_________. (2551) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   
 กรุงเทพมหานคร  ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย                                                                                                    
กิดานันท์  มลิทอง (2540) เทคโนโลยีทางการศึกษาร่วมสมยั  กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลัย   
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2527)  คู่มือการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาศาสนา  
 และวัฒนธรรม ตามแนวหลกัสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521  กรุงเทพมหานคร 
_________. (2535) หลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2533)  
 กรุงเทพมหานคร  การศาสนา กรมการศาสนา 
_________. (2544)  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 อักษรเจรญิทัศน์   
 กรุงเทพมหานคร 
_________. (2545 ก) หลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  (พิมพ์ครั้งที ่3)  
 กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 
_________. (2545) การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 ระดับประถมศึกษา ตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คุรุสภา 
 ลาดพร้าว   กรุงเทพมหานคร 
_________. (2546) หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กรุงเทพมหานคร  
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546)  การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้  
 ตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 อักษรเจริญทัศน์   
 กรุงเทพมหานคร 
_________. (2549) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร 
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กรองกาญจน ์ อรุณรัตน์  (2536) ชุดการเรียนการสอน  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา                    
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
จินตนา  สุขมาก  (2542) เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาการศึกษา 2143205  
 กรุงเทพมหานคร  คณะวิชาคุรุศาสตร์วิทยาลัยครูสวนสุนันทา สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์  
ชนัฐชนม์  เดชจิตกร  (2553)  “การพฒันาชุดการสอนแผนจุฬากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ภาษาต่างประเทศ  เรื่อง  การใช้รปูประโยคปจัจุบันกาล ส าหรบันักเรียนช้ัน 
 ประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียนผ่องพลอยอนุสรณ์ สังกัดกรงุเทพมหานคร”  แขนงวิชา 
 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ชม  ภูมิภาค  (2524)  เทคโนโลยีทางการสอนและการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
_________. (2528)  เทคโนโลยีการสอนและการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ   ประสานมิตร 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526)  หลักการทฤษฎีเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา ภาควิชา  
 เทคโนโลยีทางการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม                                               
_________. (2533) เทคโนโลยีการออกแบบและพฒันา กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร ์
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ และปรีชา  วิหคโต (2541) สัมมนาการวิจัยและทฤษฎีด้านการจัด 
 สภาพแวดล้อมทางการศึกษา หน่วยที่ 12 หน้า 245-273 นนทบุรี  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
ซ่อนกลิ่น  เพียรกสิกรรม (2551) “การพฒันาชุดการสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทย เรื่อง อาณาจักร 
 สุโขทัยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4” วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
 หลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว์  เนตรประเสรฐิกุล และสุดา  สินสกลุ (2520) ระบบสื่อการสอน  
 กรุงเทพมหานคร  คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
_________. (2521) ระบบสื่อการสอน กรุงเทพมหานคร จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
_________. (2523) กระบวนการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา กรุงเทพมหานคร จุฬาลกัษณ์   
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2528) ชุดการสอนระดบัประถมศึกษา  หน้า  117-119 กรุงเทพมหานคร   
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
_________. (2537)  เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา กรงุเทพมหานคร  พิมพ์ครัง้ที่ 2 ยูไนเต็ด 
 โปรดักช่ัน  
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ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2539) ชุดการสอนระดับประถมศึกษา เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อการสอนระดับ 
 ประถมศึกษา หน่วย 8-15 นนทบุรี มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชา 
 ศึกษาศาสตร ์
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2539) การจดัการเรียนการสอน ใน เอกสารการสอน 
 ชุดวิชาเทคโนโลยีการสอน หน่วยที่ 10 หน้า 53 - 60 นนทบุร ีมหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์                                                                                                 
_________. (2540) สื่อการศึกษาพฒันสรร หน่วยที่ 5 หนา้ 148-175 นนทบุร ีมหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
_________. (2540) “ชุดการสอนรายบุคคล” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อการศึกษาพฒันสรร 
 หน่วยที ่4 หน้า 113 นนทบุร ีมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
_________. (2541) ชุดการสอนระดบัประถมศึกษา ใน เอกสารการสอนชุดวิชา สื่อการสอนระดับ 
 ประถมศึกษา  หน่วยที่  14 หน้า 459-500 นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2542) “สื่อการสอนกับนักเรียนมัธยมศึกษา” ใน  
 เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อการสอนระดับมัธยมศึกษา หน่วยที่ 1 หน้า 26-28 นนทบรุ ี 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
_________. (2543) กระบวนการสันนิเวทนาการและระบบสื่อการสอน ใน เอกสารการสอนชุดวิชา 
 เทคโนโลยี  และสื่อสารการศึกษา หน่วยที่ 2 หน้า 114-117 นนทบุรี  มหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  นิคม  ทาแดง และศรีสุดา  จริยากลุ (2543) นวัตกรรมการศึกษา (1) ใน เอกสาร 
 การสอนเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา หน่วยที่ 11 หน้า 755-757 นนทบรุี   
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2545) มิติที่ 3 ทางการศึกษา : สานฝนัสู่ความเป็นจรงิ กรงุเทพมหานคร                
 เอส.อาร์พริ้นต้ิง แมสโปรดัคส์   
_________. (2546) การผลิตชุดการเรียนอิเล็กทรอนกิส ์กรุงเทพมหานคร เอมพันธ์ 
_________. (2549) “สื่อการสอนกบัเดก็ระดบัประถมศึกษา” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา 
 สื่อการสอนระดบัประถมศึกษา หน่วยที ่1 หน้า 22-28 พิมพ์ครั้งที ่4 นนทบรุ ี
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
ทิศนา  แขมณ ี(2547) ศาสตรก์ารสอน องค์ความรูเ้พื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ีประสทิธิภาพ             
 พิมพ์ครั้งที ่3 กรุงเทพมหานคร ศูนย์หนังสือแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยบุปผชาติ  
 ทัฬหิกรณ์ 
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ทิศนา  แขมณี (2541) ความรู้เกีย่วกับสื่อมลัติมีเดียเพื่อการศึกษา กรงุเทพมหานคร ศูนย์พัฒนา 
 หนังสือ 
ธีรชัย  ปูรณโชติ (2537) การสร้างผลงานทางวิชาการเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543) นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา นนทบุรี เอสอาร์ พริ้นต้ิง                        
บุญชม  ศรีสะอาด (2533) การวัดผลการศึกษา กรงุเทพมหานคร สุวีริยาสาส์น                                        
_________. (2538)  วิจัยเบื้องต้น พิมพ์ครัง้ที่ 6 กรุงเทพมหานคร  สุวีริยาสาส์น                                   
_________. (2541)  การพัฒนาสื่อการสอน แก้ไขเพิ่มเติม  กรุงเทพมหานคร สุวีริยสาส์น 
_________.  (2541)  การวิจัยทางการวัดผลและประเมินผล  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคามปกรณ์  ประจัญบาน (2547) โปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานจากเครือ่งมอืวิจัย  
 (โปรแกรมคอมพิวเตอร์)  พิษณุโลก  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ประศักดิ ์ หอมสนิท (2539) “วิธีการเรียนการสอน” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยกีารสอน  
 หน่วยที ่6 หน้า 235-237 นนทบรุ ีสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช                         
พัฒนา  จันทนา  (2545)  เสริมทักษะการเรียนการสอนสังคมศึกษา ภาควิชามัธยมศึกษา  
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รุ่งทิวา  จักรกร (2527)  วิธีสอนทั่วไป  กรุงเทพมหานคร  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
วัฒนาพร  ระงบัทุกข์  (2545) เทคนิคและกจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามหลักสูตร 
 การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544  กรุงเทพมหาสคร  พริกหวานกราฟฟิก 
วาสนา  ชาวหา (2525) เทคโนโลยีทางการศึกษา ชลบุร ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน 
_________. (2533)  สื่อการเรียนการสอน ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน ชลบรุี  โอเอส พริน้ต้ิงเฮ้าส์ 
วาสนา  ทวีกุลทรัพย์  (2540) “ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม่” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา 
 สื่อการศึกษาพัฒนสรร  หน่วยที่ 3 หน้า 25, 60  นนทบรุี มหาวิทยาลัย 
 สุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
_________. (2541)  “ปฏิบัติการชุดสื่อประสมเพื่อการศึกษา” ใน เอกสารสารการสอนชุดวิชา 
 ประสบการณ์ วิชาชีพเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หน่วยที่ 7 หน้า 224-231  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2525) การพัฒนาหลักสูตรและการสอนมิตใิหม่  กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร ์
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สุนันท์  สังข์อ่อง (2526)  สื่อการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์  
 หน้า 134 
สุพรรณี  มีภูเวียง (2550) “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเรจ็รปูประกอบเทคนิค STAD  
 กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง วันส าคัญทางพระพทุธศาสนา  
 ช้ันประถมศึกษาปทีี ่3” วิทยานิพนธ์หลักสูตรมหาบัณฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
สุภาพ  ชนะบัว (2551) “การพฒันากจิกรรมการเรียนรู ้เรื่อง หลักธรรมโอวาท 3 โดยใช้หนังสือ 
 นิทานประกอบภาพ ช้ันประถมศึกษาปทีี ่2 กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา  
 และวัฒนธรรม” วิทยานิพนธ์หลักสูตรมหาบัณฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน   
 มหาวิทยาลัย มหาสารคาม 
สุวิทย ์ มูลค า และ สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550) การพฒันาผลงานทางวิชาการ สู่การเลื่อน 
 วิทยฐานะ  กรุงเทพมหานคร  อี เค บุคส.์       
สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545) 20 วิธีการจัดการเรียนรู้ ภาพพิมพ์  กรงุเทพมหานคร 
สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545) วิธีจัดการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนาความรู้และทกัษะ  
 กรุงเทพมหานคร  ดวงกมลสมัย 
สมใจ  ถิระนันท์ (2544) “การสร้างชุดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษา ปีที ่6” วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตร 
 และการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบรูพา 
หอง  ลันไธสง  (2551) “การพัฒนาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม  
 เรื่อง  หลักธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6” วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษา 
 มหาบัณฑิต สาขาการพฒันาหลักสูตรและการเรียนการสอน บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
อรพรรณ  พรสมีา (2543) การคิด  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนาทักษะการคิด 
Brown, James W. A. V. (1973) Instruction Technology, Media and Method. New York:  
 McGraw-Hill.                                                                                                              
Brown, J. W., R.B. Lewis, and F.F. Harcleroad. (1985). A-V Instruction Technology  
 Media and Methods. 6th ed. New York: Mc Graw-Hill. 
Brown, J. W., R.B. Lewis, and F.F. Harcleroad. (1985). A-V Instruction Technology  
 Media and Methods. 6th ed. New York: Mc Graw-Hill. 
Good, Carter V. (1973).  Dictionary of Education. New York: Mc Graw–Hill Book  
 Company.  
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Erickson, Carlton W.H. (1971). Administrating of Instructional Media Programmes.  
 New York: The MacMillian Co. 
Gerlach, Vernon S.; & Ely, Donald P. (1971). Teaching and Media: A Systematic  
 Approach. New Jersey: Prentice-Hall.                                                                                       
Houston. Robert W. and other (1972). Developing instructional Modular System for  
 Writing Modules. Texas : College of Education, University of Houston.                                        
Kapfer, Phillipp Miriam. (1972). Instruction  to learning Packages : Learning Packages  
 in American. Education. New Jersey : Education  Technology  Publication.                          
Kemp, J. E. and D.K. Dayton. (1985).  Planning and Producing Instructional Media.  
 New York: Harper & Row   
Moore, Kenneth D. and J.W. Blankenship. (1974). Teaching Basic Science Skills  
 through  
Smith, A. James. (1973). Creative Teaching of the Language Arts in Elementary  
 School.  Boston : Ally and Bencon, Inc. 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 
1.  นางสาวสมสวรรค์    เหล่าทรัพย ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยทีางการศึกษา                          

ครู คศ. 3 โรงเรียนทุง่ทรายวิทยา อ าเภอทรายทองวัฒนา  
จังหวัดก าแพงเพชร   สังกัด สพม. 41 

2.  นางกิติภา    โสทะ  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา                                                                         
ครู คศ. 3 โรงเรียนทุง่ทรายวิทยา อ าเภอทรายทองวัฒนา  
จังหวัดก าแพงเพชร   สังกัด สพม. 41 

3.  นางสาวภคพร   ศรีเดช  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา                                                                         
ครู คศ. 3 โรงเรียนทุง่ทรายวิทยา อ าเภอทรายทองวัฒนา  
จังหวัดก าแพงเพชร   สังกัด สพม. 41 

4.  นางศิวพร   สุภาพพูล  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา                                                                         
ครู คศ. 3 โรงเรียนทุง่ทรายวิทยา อ าเภอทรายทองวัฒนา  
จังหวัดก าแพงเพชร   สังกัด สพม. 41 

5.  นางกฤษณา    วิภามณีโรจน์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
ครู คศ. 3 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม                                                     
สังกัดเทศบาลเมืองตาก จังหวัดตาก 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแผนจุฬา 
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แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา                                                                                   
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 

( ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยกีารศึกษา ) 
ค าช้ีแจง โปรดประเมินระดับคุณภาพของชุดการสอนแผนจฬุา หน่วยที่ 2 เรื่อง  เมืองสี่มหาราช 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในด้านต่าง ๆ โดยกาเครื่องหมาย                                                  
ในระดับทีท่่านเห็นสมควร ดังนี ้

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถงึ ดีมาก 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถงึ ด ี
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถงึ ปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถงึ น้อย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง ปรับปรุง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. ภาพประกอบในสไลด ์คอมพิวเตอร ์ 
    1.1 ภาพมีความชัดเจน  

      

    1.2 ภาพมีความสอดคล้องกับเนื้อหา       
    1.3 สีพื้นของจอภาพ        
    1.4 การวางต าแหน่งภาพม ีความ
เหมาะสมกับเนื้อหา  

      

    1.5 ค าอธิบายประกอบภาพมีความ
ถูกต้องกับภาพ 

      

2. เสียงประกอบสไลด์คอมพิวเตอร ์ 
    2.1 เสียงมีความชัดเจน  

      

    2.2 เสียงและภาพมีความ
สอดคล้องกัน 

      

3. ตัวอักษรประกอบในสไลด์
คอมพิวเตอร ์
    3.1 ขนาดของตัวอักษร 

      

    3.2 สีของตัวอักษร        
    3.3 รูปแบบของตัวอักษร        
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โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง การใช้รปูประโยคปจัจบุันกาล อยู่ในระดับใด 
ดีมาก  ดี       ปานกลาง        น้อย            ปรับปรุง 

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ลงช่ือ..................................................................ผู้ประเมิน  

 ( นางสาวสมสวรรค์  เหล่าทรัพย ์)  
        ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา  

วันที่.................เดือน..................................พ.ศ....................... 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีต่อชุดการสอน
แผนจุฬา หน่วยที่ 2 เรื่องเมอืงสี่มหาราช 

 

รายการประเมิน 
 

ระดับความคิดเห็น 

1. ภาพประกอบในสไลด ์คอมพิวเตอร ์ 
    1.1 ภาพมีความชัดเจน  

 
4 

    1.2 ภาพมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4 
    1.3 สีพื้นของจอภาพ  4 
    1.4 การวางต าแหน่งภาพม ีความเหมาะสมกับเนื้อหา  4 
    1.5 ค าอธิบายประกอบภาพมีความถูกต้องกับภาพ 4 
2. เสียงประกอบสไลด์คอมพิวเตอร ์ 
    2.1 เสียงมีความชัดเจน  

 
3 

    2.2 เสียงและภาพมีความสอดคล้องกัน 4 
3. ตัวอักษรประกอบในสไลด์คอมพิวเตอร์ 
    3.1 ขนาดของตัวอักษร 

 
5 

    3.2 สีของตัวอักษร  4 
    3.3 รูปแบบของตัวอักษร  5 

 
จากตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา ที่มีต่อชุดการสอน
แผนจุฬา หน่วยที่ 2 เรื่องเมอืงสี่มหาราช พบว่า เมื่อพจิารณาโดยภาพรวมมีความคิดเห็นว่ามีความ
เหมาะสมในระดับดี  
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แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา                                                                                   
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
( ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา ) 

ค าช้ีแจง  โปรดประเมินระดบัคุณภาพของชุดการสอนแผนจฬุา หน่วยที่ 2 เรื่อง  เมืองสี่มหาราช         

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในด้านต่าง ๆ โดยกาเครื่องหมาย                                                  
ในระดับทีท่่านเห็นสมควร ดังนี ้

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถงึ ดีมาก 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถงึ ด ี
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถงึ ปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถงึ น้อย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง ปรับปรุง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. เนื้อหา 
   1.1 ความสอดคล้องของ
วัตถุประสงค์กับเนื้อหา  

      

   1.2 ความเหมาะสมของเนือ้หากบั     
วัยของผู้เรียน 

      

   1.3 ความถูกต้องของเนื้อหา        
   1.4 ความทันสมัยของเนื้อหา        
   1.5 ความสอดคล้องของภาพกบั
เนื้อหา  

      

   1.6 เนื้อหามีการเรียงล าดับจากง่าย   
ไปยาก  

      

   1.7 ความชัดเจนในการอธิบาย
เนื้อหา  

      

   1.8 ภาษาที่ใช้เขียนในเนื้อหาเข้าใจ
ไดง้่าย 

      

   1.9 เนื้อหาให้ความรูเ้รื่อง เกี่ยวข้อง
กับเมืองสี่มหาราช 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.1 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

      

   2.2 ค าถามในแบบฝกึปฏิบัตมิีความ
ชัดเจน  

      

   2.3 กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติมี
ความหลากหลาย  

      

   2.4 แนวตอบของกจิกรรมมีความ
ชัดเจนและถูกตอ้ง  

      

 

โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสีม่หาราช อยู่ในระดบัใด 
ดีมาก   ดี      ปานกลาง     น้อย       ปรับปรุง 

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
ลงช่ือ..................................................................ผู้ประเมิน  

        ( นางกิติภา      โสทะ )  
       ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา  
 

วันที่................เดือน..................................พ.ศ..................... 
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แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา                                                                                   
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
( ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา ) 

ค าช้ีแจง  โปรดประเมินระดบัคุณภาพของชุดการสอนแผนจฬุา หน่วยที่ 2 เรื่อง  เมืองสี่

มหาราชส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในด้านต่างๆ โดยกาเครื่องหมาย                                                 
ในระดับทีท่่านเห็นสมควร ดังนี ้

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถึง ดีมาก 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถึง ด ี
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถึง น้อย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง ปรบัปรุง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. เนื้อหา 
   1.1 ความสอดคล้องของ
วัตถุประสงค์กับเนื้อหา  

      

   1.2 ความเหมาะสมของเนือ้หากบั     
วัยของผู้เรียน 

      

   1.3 ความถูกต้องของเนื้อหา        
   1.4 ความทันสมัยของเนื้อหา        
   1.5 ความสอดคล้องของภาพกบั
เนื้อหา  

      

   1.6 เนื้อหามีการเรียงล าดับจากง่าย   
ไปยาก  

      

   1.7 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา        
   1.8 ภาษาที่ใช้เขียนในเนื้อหาเข้าใจ
ไดง้่าย 

      

   1.9 เนื้อหาให้ความรูเ้รื่อง เกี่ยวข้อง
กับเมืองสี่มหาราช 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.1 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

      

   2.2 ค าถามในแบบฝกึปฏิบัตมิีความ
ชัดเจน  

      

   2.3 กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติมี
ความหลากหลาย  

      

   2.4 แนวตอบของกจิกรรมมีความ
ชัดเจนและถูกตอ้ง  

      

 
โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสีม่หาราช อยู่ในระดบัใด 

ดีมาก  ดี        ปานกลาง     น้อย      ปรับปรุง 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ลงช่ือ.................................................................ผู้ประเมิน  
    ( นางสาวภคพร      ศรีเดช )  
       ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา  
 

วันที่................เดือน..................................พ.ศ..................... 
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แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา                                                                                   
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
( ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา ) 

ค าช้ีแจง  โปรดประเมินระดบัคุณภาพของชุดการสอนแผนจฬุา หน่วยที่ 2 เรื่อง  เมืองสี่มหาราช         

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในด้านต่างๆ โดยกาเครื่องหมาย                                                  
ในระดับทีท่่านเห็นสมควร ดังนี ้

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถงึ ดีมาก 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถงึ ด ี
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถงึ ปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถงึ น้อย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง ปรับปรุง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. เนื้อหา 
   1.1 ความสอดคล้องของ
วัตถุประสงค์กับเนื้อหา  

      

   1.2 ความเหมาะสมของเนือ้หากบั     
วัยของผู้เรียน 

      

   1.3 ความถูกต้องของเนื้อหา        
   1.4 ความทันสมัยของเนื้อหา        
   1.5 ความสอดคล้องของภาพกบั
เนื้อหา  

      

   1.6 เนื้อหามีการเรียงล าดับจากง่าย   
ไปยาก  

      

   1.7 ความชัดเจนในการอธิบาย
เนื้อหา  

      

   1.8 ภาษาที่ใช้เขียนในเนื้อหาเข้าใจ
ไดง้่าย 

      

   1.9 เนื้อหาให้ความรูเ้รื่อง เกี่ยวข้อง
กับเมืองสี่มหาราช 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.1 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

      

   2.2 ค าถามในแบบฝกึปฏิบัตมิีความ
ชัดเจน  

      

   2.3 กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติมี
ความหลากหลาย  

      

   2.4 แนวตอบของกจิกรรมมีความ
ชัดเจนและถูกตอ้ง  

      

 
โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสีม่หาราช อยู่ในระดบัใด 

ดีมาก   ดี      ปานกลาง        น้อย      ปรับปรุง 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
ลงช่ือ..................................................................ผู้ประเมิน  

     ( นางศิวพร      สุภาพพูล)  
       ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา  
 

วันที่................เดือน..................................พ.ศ..................... 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา ที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬา  
หน่วยที่ 2 เรื่องเมืองสีม่หาราช 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

x  

 
S.D. 

1 2 3 
1. เนื้อหา 
    1.1 ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับ
เนื้อหา 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.67 

 
0.58 

    1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหากับวัยของ
ผู้เรียน 

5 4 4 4.33 0.58 

    1.3 ความถูกต้องของเนื้อหา  5 5 4 4.67 0.58 
    1.4 ความทันสมัยของเนื้อหา  4 5 4 4.33 0.58 
    1.5 ความสอดคล้องของภาพกับเนื้อหา  4 4 3 3.67 0.58 
    1.6 เนื้อหามกีารเรียงล าดับจากง่าย  ไปยาก  3 4 4 3.67 0.58 
    1.7 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา  5 4 4 4.33 0.58 
    1.8 ภาษาที่ใช้เขียนในเนื้อหาเข้าใจง่าย 4 5 4 4.33 0.58 
    1.9 เนื้อหามีความสอดคลอ้งเกี่ยวข้องกบั         
เมืองสี่มหาราช 

5 5 4 4.67 0.58 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.1 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับเนื้อหา  

 
5 

 
4 

 
4 

 
4.33 

 
0.58 

    2.2 ค าถามในแบบฝึกปฏิบัติมีความชัดเจน  4 4 5 4.33 0.58 
    2.3 กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติมีความ
หลากหลาย  

4 5 4 4.33 0.58 

    2.4 แนวตอบของกิจกรรมมีความชัดเจน
และถูกต้อง  

5 4 4 4.33 0.58 

รวมเฉลี่ย 4.23 0.58 
 

จากตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนือ้หา  ที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬา  
หน่วยที่ 2  เรื่องเมืองสี่มหาราช พบว่า เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมมีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสม 
ในระดับดี คือ มีระดบั x  = 4.23, S.D.  =  0.58 
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แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา                                                                                   
หน่วยท่ี 2  เรื่อง เมืองสี่มหาราช 

   ( ส าหรับผูท้รงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล ) 
ค าช้ีแจง  โปรดประเมินระดบัคุณภาพของชุดการสอนแผนจฬุา  หน่วยที่ 2 เรื่อง เมืองสี่มหาราช  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในด้านต่าง ๆ โดยกาเครื่องหมาย                                                 
ในระดับทีท่่านเห็นสมควร ดังนี ้

ระดับความคิดเห็น 5 หมายถึง ดีมาก 
ระดับความคิดเห็น 4 หมายถึง ด ี
ระดับความคิดเห็น 3 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับความคิดเห็น 2 หมายถึง น้อย 
ระดับความคิดเห็น 1 หมายถึง ปรบัปรุง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. แบบทดสอบกอ่นเรียน  
    1.1 แบบทดสอบมีความสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  

      

    1.2 ภาษาที่ใช้ในข้อค าถามมีความ
ชัดเจน  

      

    1.3 ค าถามมีความชัดเจนไม่ช้ีแนะ
แนวค าตอบ 

      

    1.4 ตัวเลือกมีความสอดคลอ้งกบั
ค าถาม  

      

    1.5 ตัวเลือกในแบบทดสอบ
สามารถลวงผูท้ าแบบทดสอบได ้

      

    1.6 ตัวเลือกที่ไม่ถูกไม่เด่นชัด       
2. แบบทดสอบหลงัเรียน  
    2.1 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบั
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

      

    2.2 ค าถามมีความชัดเจน ไม่วกวน       
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมนิ 

ข้อเสนอแนะ ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

ปรับปรุง 
1 

    2.3 ตัวเลือกมีความสอดคลอ้งกบั
ค าถาม  

      

    2.4 ค าถามสามารถให้นกัเรียนคิด
วิเคราะห ์

      

    2.5 ค าถามไม่ช้ีแนะแนวค าตอบ       
    2.6 ตัวเลือกข้อถูกมีความชัดเจน 
และถูกต้องตามเนื้อหา 

      

3. แบบทดสอบกอ่นและหลงัเรียน
เป็นแบบคู่ขนาน  

      

4. แบบทดสอบกอ่นเรียนและ      
หลงัเรียนมีความสอดคล้องกับเนื้อหา  

      

 
โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา เรื่อง เมืองสีม่หาราช อยู่ในระดบัใด 

ดีมาก  ดี     ปานกลาง       น้อย      ปรับปรุง 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ..................................................................ผู้ประเมิน  
   ( นางกฤษณา    วิภามณีโรจน ์)  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
 
 

วันที่................เดือน..................................พ.ศ..................... 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล ทีม่ีต่อชุดการสอนแผนจุฬา      
หน่วยที่ 2 เรื่องเมืองสีม่หาราช 

 

รายการประเมิน 
 

ระดับความคิดเห็น 

1. แบบทดสอบกอ่นเรียน  
    1.1 แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  

 
5 

    1.2 ภาษาที่ใช้ในข้อค าถามมีความชัดเจน  5 
    1.3 ค าถามมีความชัดเจนไม่ช้ีแนะแนวค าตอบ 5 
    1.4 ตัวเลือกมีความสอดคลอ้งกบัค าถาม  5 
    1.5 ตัวเลือกในแบบทดสอบสามารถลวงผู้ท าแบบทดสอบได้ 5 
    1.6 ตัวเลือกที่ไม่ถูกไม่เด่นชัด 5 
2. แบบทดสอบหลงัเรียน  
    2.1 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 
5 

    2.2 ค าถามมีความชัดเจน ไม่วกวน 5 
    2.3 ตัวเลือกมีความสอดคลอ้งกบัค าถาม  5 
    2.4 5 ค าถามสามารถให้นกัเรียนคิดวิเคราะห ์ 4 
    2.5 ค าถามไม่ช้ีแนะแนวค าตอบ 5 
    2.6 ตัวเลือกข้อถูกมีความชัดเจน และถูกต้องตามเนื้อหา 5 
3. แบบทดสอบกอ่นและหลงัเรียนเป็นแบบคู่ขนาน  4 
4. แบบทดสอบกอ่นเรียนและ หลังเรียนมีความสอดคล้องกบัเนื้อหา  5 

 
จากตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล ที่มีต่อชุดการสอนแผน
จุฬา หน่วยที่ 2 เรือ่งเมืองสี่มหาราช พบว่า เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมมีความคิดเห็นว่ามีความ
เหมาะสมในระดับดมีาก  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (สร้างแบบทดสอบ) 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2  เมืองสี่มหาราช 
 

วัตถุประสงค ์
พุทธิพิสัย ทักษะ

พิสัย ความ
รู ้

ความ
เข้าใจ 

น าไป
ใช้ 

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์ ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของ สีม่หาราชได้
ถูกต้อง 

2 2 2     

2. นักเรียนสามารถบอกพระ
ราชประวัติและ พระราช  
กรณียกิจของพ่อขุนรามค าแหง
มหาราชได้ถูกต้อง  

2 1 1     

3. นักเรียนสามารถอธิบาย  
พระราชประวัติและ  พระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระ
นเรศวรมหาราชได้ถูกต้อง 

2 1 1     

4. นักเรียนสามารถอธิบาย  
พระราชประวัติและพระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระ
นารายณ์มหาราชได้ถูกต้อง 

2 1      

5. นักเรียนสามารถอธิบาย  
พระราชประวัติและพระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระเจ้า
ตากสินมหาราชได้ถูกต้อง 

2 1      

รวม  ( 20 ข้อ ) 10 6 4 - - - - 
 
ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ จ านวน  20 ข้อ  
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที่ 2  เมืองสี่มหาราช 
 

วัตถุประสงค ์
พุทธิพิสัย ทักษะ

พิสัย ความ
รู ้

ความ
เข้าใจ 

น าไป
ใช้ 

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์ ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของ สีม่หาราชได้
ถูกต้อง 

2 2 2     

2. นักเรียนสามารถบอกพระ
ราชประวัติและ พระราช 
กรณียกิจของพ่อขุนรามค าแหง
มหาราชได้ถูกต้อง  

2 1 1     

3. นักเรียนสามารถอธิบาย  
พระราชประวัติและพระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระ
นเรศวรมหาราชได้ถูกต้อง 

2 1 1     

4. นักเรียนสามารถอธิบาย   
พระราชประวัติและพระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระ
นารายณ์มหาราชได้ถูกต้อง 

2 1      

5. นักเรียนสามารถอธิบาย   
พระราชประวัติและพระราช
กรณียกิจของสมเดจ็พระเจ้า
ตากสินมหาราชได้ถูกต้อง 

2 1      

รวม   ( 20 ข้อ ) 10 6 4 - - - - 
 
ข้อสอบภาคทฤษฎีจ านวน  20 ข้อ  

 



 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ค่าความตรงเชิงเนือ้หา ( IOC )                                                                                       

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเที่ยง                                                                 
ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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 การตรวจสอบเครื่องมอืที่ใช้จากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อให้ได้เครื่องมือที่มีคุณภาพ และมี
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้น าชุดโปรแกรมช่วยงานวิเคราะหง์านวิจัยทางการศึกษาซึ่งพฒันาโดย         
นายปกรณ์  ประจัญบาน  มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2541 เพิ่มเติมโดย  นายศักดิ์สิทธ์ิ  วัชรารัตน์  
วิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา, 2552  มีค่าความสอดคล้องคือ  
1 หมายถึง แน่ใจว่าวัดได้ตรง 0 หมายถึงไม่แน่ใจว่าวัดได้ตรงหรอืไม่ และ -1 หมายถึง แน่ใจว่าวัด
ไม่ได้  โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน  5  คน คือ ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน  1  คน  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา  จ านวน  3  คน  และผู้ทรงคุณวุฒดิ้านวัดและประเมินผล  จ านวน  1  คน  
ดังต่อไปนี ้
 
ตารางท่ี 6 การวิเคราะห์แบบทดสอบ  เพื่อหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา ( IOC ) 
 

ข้อท่ี 
ดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) 

x  การแปลความหมาย ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒ ิ
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
9 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 
12 0 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 0 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 
15 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อท่ี 
ดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) 

x  การแปลความหมาย ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒ ิ
1 2 3 

17 0 1 1 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 0.67 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
 
การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและ

หลงัเรียน ผู้วิจัยได้หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)   ผู้วิจัยได้น าชุด
โปรแกรมช่วยงานวิเคราะห์งานวิจัยทางการศึกษาซึง่พัฒนาโดย  นายปกรณ์  ประจญับาน  
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2541 เพิ่มเติมโดย  นายศักดิ์สิทธ์ิ  วัชรารัตน์  วิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  
ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา, 2552   

ดังนั้นโปรแกรมช่วยวิเคราะห์ข้อสอบแบบตัวเลือกหรอืถูกผดิน้ี จะช่วยวิเคราะห์คุณภาพของ
เครื่องมือทีเ่ป็นข้อสอบให้ท่านสามารถตัดสินใจเลอืกใช้ข้อสอบข้อใดบ้างหรอืต้องปรบัปรุงข้อใดบ้าง 
ทั้งยังสามารถน ามาใช้ในการตรวจข้อสอบให้คะแนนได้อีกดว้ย  ตามทฤษฎีที่น ามาใช้อ้างอิง คือ       
การคิดค่าคะแนนแบบองิกลุม่ ค่าความยากง่ายค านวณด้วยสูตร P=r/n ค่าอ านาจจ าแนกค านวณด้วย
สูตร  Item Total Correlation และค่าความเที่ยงค านวณด้วยสูตร  Kuder-Richardson (KR-20)  

การคิดค่าคะแนนแบบองิเกณฑ์ ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากง่ายค านวณด้วยสูตร P=r/n      
ค่าอ านาจจ าแนกค านวณด้วยสูตรของ Brennan: B-Index และค่าความเที่ยงค านวณด้วยสูตรของ 
Lovett Reliability  
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ตารางท่ี 7 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน             
หน่วยที่ 2  เมืองสีม่หาราช 

 

ข้อท่ี 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

ดัชนี 
ค่าความยากง่าย 

ดัชนี 
ค่าอ านาจจ าแนก 

ดัชนี 
ค่าความยากง่าย 

ดัชนี 
ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.47 0.54 0.43 0.44 
2 0.50 0.57 0.47 0.46 
3 0.60 0.74 0.53 0.52 
4 0.27 0.54 0.40 0.51 
5 0.37 0.86 0.63 0.54 
6 0.50 0.57 0.53 0.49 
7 0.43 0.56 0.43 0.57 
8 0.37 0.86 0.47 0.52 
9 0.27 0.72 0.67 0.56 
10 0.53 0.62 0.57 0.56 
11 0.40 0.38 0.63 0.54 
12 0.57 0.71 0.50 0.46 
13 0.30 0.45 0.37 0.47 
14 0.57 0.80 0.33 0.49 
15 0.47 0.67 0.57 0.62 
16 0.37 0.86 0.53 0.52 
17 0.63 0.67 0.60 0.62 
18 0.40 0.83 0.57 0.52 
19 0.27 0.54 0.37 0.47 
20 0.27 0.72 0.50 0.39 

 
การหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยค านวณความเที่ยงด้วยสูตร ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

Kuder-Richardson (KR-20) ของแบบทดสอบทัง้สองฉบบั ผลการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ
ก่อนเรียนคือ  0.95  และผลการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบหลงัเรียนคือ  0.89 
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การหาค่าความแปรปรวน (pq) ของแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน     
โดยค านวณจาก  

p  คือ  สัดส่วนของนักเรียนที่ตอบข้อสอบได้ถูกต้อง   
q  คือสัดส่วนของนกัเรียนที่ตอบแตล่ะข้อผิด 
pq คือความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
x  ค่าเฉลี่ย 

Ʃ คือผลรวมของจ านวนข้อที่นักเรียนตอบถูก 

 Ʃpq ผลบวกของpq 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางท่ี 8 ความแปรปรวน ของแบบทดสอบก่อนเรียน หนว่ยที่ 2  เมืองสี่มหาราช 
ขอ้ที ่

คนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

Ʃ 
x  

2x  

1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 7 0.4 0.16 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 0.85 0.72 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1 1 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0.05 0 

5 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 8 0.4 0.16 

6 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.1 0.01 

7 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 7 0.35 0.12 

8 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 11 0.55 0.3 

9 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0.15 0.02 

10 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0.15 0.02 

11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.05 0 

12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 17 0.85 0.72 

13 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 0.7 0.49 

14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0.05 0 

15 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 10 0.5 0.25 

16 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 5 0.25 0.06 

17 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 6 0.3 0.09 

18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 0.95 0.9 

21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 0.9 0.81 

24 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 0.6 0.36 

25 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 6 0.3 0.09 

26 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 14 0.7 0.49 

27 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 0.2 0.04 

28 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 11 0.55 0.3 

29 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.1 0.01 

30 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 0.85 0.72 

Ʃ 14 15 18 8 11 15 13 11 8 16 12 17 9 17 14 11 19 12 8 8 256 13 169 

p 0.47 0.50 0.60 0.27 0.37 0.50 0.43 0.37 0.27 0.53 0.40 0.57 0.30 0.57 0.47 0.37 0.63 0.40 0.27 0.27 8.6 0.42  

q 0.53 0.50 0.40 0.73 0.63 0.50 0.57 0.63 0.73 0.47 0.60 0.43 0.70 0.43 0.53 0.63 0.37 0.60 0.73 0.73 11 0.60  

pq 0.25 0.25 0.24 0.20 0.23 0.25 0.25 0.23 0.20 0.25 0.24 0.25 0.21 0.25 0.25 0.23 0.23 0.24 0.20 0.20 4.7 0.23  

Ʃ       =  256 

Ʃpq   =  4.70 

181 



 

 

ตารางท่ี 9 ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 2  เมืองสี่มหาราช 
ขอ้ที ่

คนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
 

Ʃ x  

2x
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1 1 

2 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 14 0.7 0.49 

3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 0.8 0.64 

4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 0.95 0.9 

5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.1 0.01 

6 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 7 0.35 0.12 

7 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 13 0.65 0.42 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1 1 

9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 12 0.6 0.36 

11 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 7 0.35 0.12 

12 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 14 0.7 0.49 

13 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 14 0.7 0.49 

14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 10 0.5 0.25 

16 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 10 0.5 0.25 

17 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 0.75 0.56 

18 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0.25 0.06 

19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 9 0.45 0.2 

21 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 14 0.7 0.49 

22 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 13 0.65 0.42 

23 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 12 0.6 0.36 

24 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 12 0.6 0.36 

25 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 7 0.35 0.12 

26 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 7 0.35 0.12 

27 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 7 0.35 0.12 

28 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 10 0.5 0.25 

29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0.05 0 

30 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 13 0.65 0.42 

Ʃ 13 14 16 12 19 16 13 14 20 17 19 15 11 10 17 16 18 17 11 15 303 15.15 230 

p 0.43 0.47 0.53 0.40 0.63 0.53 0.43 0.47 0.67 0.57 0.63 0.50 0.36 0.33 0.57 0.53 0.60 0.57 0.36 0.50 10.08 0.50  

q 0.57 0.53 0.47 0.60 0.37 0.47 0.57 0.53 0.33 0.43 0.37 0.50 0.64 0.67 0.43 0.47 0.40 0.43 0.64 0.50 9.92 0.49  

pq 0.25 0.25 0.25 0.24 0.23 0.25 0.25 0.25 0.22 0.25 0.23 0.25 0.23 0.22 0.25 0.25 0.24 0.25 0.23 0.25 4.84 0.24  
 

Ʃ        =  303 

Ʃpq    =  4.84 
 

182 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ 

แบบเดี่ยว  แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
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การหาคา่ประสิทธิภาพ   E1 /E2 
จากสูตร 

                             

x100
A
N
X

1E









  

 
เมื่อ  E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ΣX  แทน  คะแนนรวมของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อยทุกชุด 
รวมกัน 

A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
N  แทน จ านวนผู้เรียน  
 

 

x100
B
N
F

2E









  

 
เมื่อ    E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

 ΣF  แทน    คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน  
 B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N  แทน จ านวนผู้เรียน  
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ตารางท่ี 10 แสดงคะแนนเฉลี่ย ค่าประสทิธิภาพของกระบวนการ ( E1 ) และค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ ( E2 ) ของชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2  เมืองสีม่หาราช จากการทดสอบ
แบบเดี่ยว จ านวน  3  คน 

 
ล าดับท่ี คะแนนระหว่างเรียน ( 20 ) คะแนนทดสอบหลังเรียน ( 20 ) 

1 18 19 
2 15 14 
3 14 13 

รวม 47 46 
 

แทนค่า 
จากสูตร 

                 

x100
A
N
X

1E









  

 
                                                
                            47  
              E1    =      3     x  100 
                            20  
 
              E1    =      78.33 

แทนค่า 
จากสูตร   
 

x100
B
N
F

2E









  

 
                                   
                                  46  
        E2      =        3     x   100 
                                  20 
 
                E2      =        76.66 

E1 /E2    =    78.33/76.66 
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ตารางท่ี 11 แสดงคะแนนเฉลี่ย ค่าประสทิธิภาพของกระบวนการ ( E1 ) และค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ ( E2 ) ของชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2  เมืองสีม่หาราช จากการทดสอบ
แบบกลุ่ม จ านวน  6  คน 

 
ล าดับท่ี คะแนนระหว่างเรียน ( 20 ) คะแนนทดสอบหลังเรียน ( 20 ) 

1 19 17 
2 16 16 
3 15 18 
4 17 12 
5 18 19 
6 14 13 

รวม 99 95 
 

แทนค่า 
จากสูตร 

 

x100
A
N
X

1E









  

                                         
                            99  
               E1    =     3        x  100 
                            20  
 
               E1    =     82.50 

แทนค่า 
จากสูตร 

 

x100
B
N
F

2E









  

 
                               95  
       E2      =      6        x   100 
                               20 
 
               E2      =       79.17 

E1 /E2    =    82.50/79.17 
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ตารางท่ี 12 แสดงคะแนนเฉลี่ย ค่าประสทิธิภาพของกระบวนการ ( E1 ) และค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ ( E2 ) ของชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2  เมืองสีม่หาราช จากการทดสอบ
แบบภาคสนาม จ านวน  31  คน 

 
ล าดับท่ี คะแนนระหว่างเรียน ( 20 ) คะแนนทดสอบหลังเรียน ( 20 ) 

1 17 18 
2 16 15 
3 15 17 
4 17 18 
5 18 15 
6 16 19 
7 17 20 
8 19 18 
9 19 18 
10 17 16 
11 16 17 
12 17 16 
13 16 12 
14 17 16 
15 16 14 
16 17 15 
17 19 17 
18 16 18 
19 17 12 
20 16 17 
21 16 15 
22 18 16 
23 16 17 
24 15 16 
25 19 18 
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ล าดับท่ี คะแนนระหว่างเรียน ( 20 ) คะแนนทดสอบหลังเรียน ( 20 ) 
26 15 17 
27 15 18 
28 10 19 
29 10 14 
30 16 17 
31 16 15 
รวม 504 510 

 
ตารางท่ี 13 (ต่อ) แสดงคะแนนเฉลี่ย ค่าประสทิธิภาพของกระบวนการ ( E1 ) และค่าประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ ( E2 ) ของชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2  เมอืงสีม่หาราช จากการ
ทดสอบแบบภาคสนาม จ านวน  31  คน 

 
แทนค่า 
จากสูตร  

 

x100
A
N
X

1E









  

 
                            504  
               E1    =     31      x  100 
                             20  
 
               E1    =      81.29 

แทนค่า 
จากสูตร 

 

x100
B
N
F

2E









  

  
                                   510  
         E2      =       31      x   100 
                                   20 
 
                  E2      =        82.25 

E1 /E2    =    81.29/82.25 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตารางคะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน 

ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา 



190 

ตารางท่ี 14  คะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรยีน  ที่เรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา 
หน่วยที่ 2 เมืองสี่มหาราช   จ านวน  31  คน 

 
นักเรียน
คนท่ี 

คะแนนทดสอบ 
ก่อนเรียน (20) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (20) 

คะแนน
ความก้าวหนา้ 

D2 

1 10 18 8 64 
2 8 15 7 49 
3 11 17 6 36 
4 12 18 6 36 
5 8 15 7 49 
6 14 19 5 25 
7 12 20 8 64 
8 9 18 9 81 
9 12 18 6 36 
10 11 16 5 25 
11 7 17 10 100 
12 12 16 4 16 
13 8 12 4 16 
14 13 16 3 9 
15 11 14 3 9 
16 12 15 3 9 
17 13 17 4 16 
18 14 18 4 16 
19 9 12 3 9 
20 12 17 5 25 
21 10 15 5 25 
22 7 16 9 81 
23 12 17 5 25 
24 11 16 5 25 
25 13 18 5 25 



191 

นักเรียน
คนท่ี 

คะแนนทดสอบ 
ก่อนเรียน (20) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (20) 

คะแนน
ความก้าวหนา้ 

D2 

26 12 17 5 25 
27 13 18 5 25 
28 15 19 4 16 
29 7 14 7 49 
30 8 17 9 81 
31 11 15 4 16 
รวม 337 510 ƩD = 173 ƩD2 = 1083 
เฉลี่ย 10.87 16.45 5.58 34.93 
S.D. 2.24 1.89   

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ตารางแสดงค่าความถ่ีคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 

ที่มีต่อคุณภาพของชุดการสอนแผนจุฬา 
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ตารางท่ี 15  ค่าความถ่ีคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนแผนจุฬา หน่วยที่ 2              
เรื่อง  เมืองสี่มหาราช   จ านวน  31  คน 

รายการ 5 4 3 2 1 x  S.D. 
1. สื่อท่ีใช้ในชุดการสอนแผนจุฬา 
   1.1 ประมวลสาระช่วยให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 

 
18 

 
5 

 
7 

 
1 

 
0 

 
4.29 

 
0.94 

   1.2 สไลด์คอมพิวเตอร์แนะน าการเรียนช่วย
ให้น่าเรียน 

25 3 2 1 0 4.68 0.75 

   1.3 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรมช่วย
ให้เข้าใจเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น 

28 2 1 0 0 4.87 0.43 

   1.4 สไลด์คอมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยให้
นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหามากข้ึน 

24 3 1 3 0 4.55 0.96 

   1.5 นักเรียนได้บันทึกเนื้อหาสาระในแบบฝึก
ปฏิบัต ิ

21 2 6 2 0 4.35 1.02 

   1.6 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยประเมิน
ความรู้เดิมกอ่นเรียน 

21 4 6 0 0 4.48 0.81 

   1.7 แบบทดสอบหลังเรียนช่วยประเมิน
ความรู้หลงัเรียน 

6 17 8 0 0 3.94 0.68 

2. กิจกรรมการเรยีน 
   2.1 การเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา ท าให้
นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเพื่อน 

 
5 

 
17 

 
7 

 
2 

 
0 

 
3.81 

 
0.79 

   2.2 กิจกรรมที่ก าหนดใหม้ีความเหมาะสมกบั
ระยะเวลาที่ก าหนด 

8 15 7 1 0 3.97 0.80 

3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 
   3.1 การเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬาน้ีช่วย
ให้น าความรู้  ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
24 

 
5 

 
2 

 
0 

 
0 

 
4.71 

 
0.59 

   3.2 นักเรียนชอบชุดการสอนแผนจุฬา เรือ่ง   
เมืองสี่มหาราช 

18 7 3 3 0 4.29 1.01 

   3.3 นักเรียนต้องการใหม้ีชุดการสอนแผน
จุฬาน้ีในรายวิชาอื่น ๆ ด้วย 

23 5 2 1 0 4.61 0.76 

รวม 221 85 52 14 0 4.38 0.26 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
แบบสมัภาษณ์แบบเดี่ยว แบบกลุม่ และแบบสอบถามความคิดเห็น 
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แบบสัมภาษณ์กลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ทดลองแบบเดีย่วและแบบกลุ่มท่ีมีต่อชุดการสอนแผนจุฬา 
หน่วยท่ี 2 เมืองสี่มหาราช 

1. สไลด์คอมพิวเตอร์ แนะน าการเรียน 
การบรรยาย ............................................................................................................... 
ตัวหนังสือ……………………………………...………………………………......……...………………… 
ภาพประกอบ……………………....................................................................................... 

2. สไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง ประวัติความเป็นมาของเมืองสี่มหาราช 
การบรรยาย ...............................................................................................................  
ตัวหนังสือ……………………………………………………………………………………………………… 
ภาพประกอบ……………………….................................................................................... 

3. สไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง เมืองสี่มหาราช 
การบรรยาย .............................................................................................................. . 
ตัวหนังสือ……………………………….........…………………………………………...………………… 
ภาพประกอบ……………………….................................................................................... 

4. สไลด์คอมพิวเตอร์ สรุปบทเรียน 
การบรรยาย ........................................................................... .................................... 
ตัวหนังสือ……………………………………………………………………………………………………… 
ภาพประกอบ……………………….................................................................................... 

5. ประมวลสาระ 
ความยากง่ายของเนื้อหา............................................................................................. 
ภาษาที่ใช้ในเนื้อหา………………………………........……….……..……..………………………..…. 
ความรู้ที่ได้รับน าไปใช้ประโยชน์ได…้………………..……….…………...……………………….... 
ความชัดเจนของภาพประกอบ……………………..…………………………………………..……… 
ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา.............................................................................. 

6. แบบฝึกปฏิบัต ิ
เว้นที่พอส าหรับประกอบกจิกรรม............................................................................... 
ครอบคลมุทุกกิจกรรม………………………………...…..……………..………………………………. 

7. แบบทดสอบกอ่นและหลงัเรียน 
ค าถามมีความชัดเจน….………………………………………………….…………......................... 
ตัวเลือกอ่านเข้าใจ…….……..………………………...………………...………………………….……. 
ระยะเวลาที่ใช้............................................................................................................. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแผนจุฬา 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องเมืองสี่มหาราช 

ค าชี้แจง ให้กาเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็น ซึ่งม ี5 ระดับ คือ  
หมายเลข 5 หมายถึง เห็นด้วยมากทีสุ่ด  
หมายเลข 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก  
หมายเลข 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
หมายเลข 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย  
หมายเลข1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยทีสุ่ด 

ท่ี รายการ 
ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1. สื่อท่ีใช้ในชุดการสอนแผนจุฬา 
  1.1 ประมวลสาระช่วยให้นักเรียนมีความรู้เพิม่ขึ้น 

     

  1.2 สไลด์คอมพิวเตอร์แนะน าการเรียนช่วยให้น่าเรียน      
  1.3 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบกจิกรรมช่วยให้เข้าใจเนื้อหาสาระดีข้ึน      
  1.4 สไลด์คอมพิวเตอรส์รปุบทเรียนช่วยให้นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหา
มากขึ้น 

     

  1.5 นักเรียนได้บันทึกเนื้อหาสาระในแบบฝึกปฏิบัต ิ      
  1.6 แบบทดสอบกอ่นเรียนช่วยประเมินความรูเ้ดิมก่อนเรยีน      
  1.7 แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยประเมินความรูห้ลงัเรียน      

2. กิจกรรมการเรียน 
  2.1 การเรียนด้วยชุดการสอนแผนจุฬา ท าให้นกัเรียนได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพื่อน 

     

  2.2 กิจกรรมที่ก าหนดให้มีความเหมาะสมกบัระยะเวลาทีก่ าหนด      
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรยีน 

  3.1 การเรียนจากชุดการสอนแผนจุฬาน้ีช่วยให้น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

     

  3.2 นักเรียนชอบชุดการสอนแผนจุฬาน้ี      
  3.3 นักเรียนต้องการให้มีชุดการสอนแผนจุฬาน้ีในรายวิชาอื่น ๆ ด้วย      

รวม      
ค่าเฉลีย่      
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ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ..................... 
............................................................................................................................. ..................... 
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