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บทคดัย่อ 
 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา (1) ขอ้มูลพ้ืนฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา (2) ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจ
เกษตร (3) ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร (4) ความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
(5) แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
 ประชากรท่ีศึกษา คือ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน 71 กลุ่ม และเจา้หนา้ท่ี
ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ จ านวน 11 คน ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 61 กลุ่ม สุ่มตวัอยา่งแบบง่าย
และเจาะจงเฉพาะประธาน 1 คน และสมาชิก 1 คน รวม 122 คน เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ส่วนเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ เก็บขอ้มูลโดยการจดัเวทีสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าที (t-test) 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 53.02 ปี ร้อยละ 59.8 จบการศึกษา
ระดบัประถมศึกษา มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกเฉล่ีย 11.34 ปี ทุกรายไดรั้บขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตรจากเจา้หนา้ท่ี
ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ส่วนใหญ่มีความสามารถดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร ร้อยละ 45.1 ประกอบ
อาชีพท านาเป็นอาชีพหลกั มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.19 คน มีพ้ืนท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 15.94 ไร่ มีแรงงานใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 2.66 คน มีรายไดร้วมของครัวเรือนเฉล่ีย 175,000.00 บาทต่อปี รายจ่ายรวมของครัวเรือนเฉล่ีย 
147,045.08 บาทต่อปี (2) มีความคิดเห็นวา่การลดรายจ่าย เพ่ิมรายได ้การแปรรูปและถนอมอาหารเป็นประโยชน์
ต่อครัวเรือนมากท่ีสุด ไดรั้บการส่งเสริมดา้นจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มนอ้ย (3) มีปัญหามากดา้นการลด
รายจ่าย เพ่ิมรายไดแ้ละการจดัท าบญัชีครัวเรือน เสนอแนะ ใหมี้การส่งเสริมการแปรรูปและถนอมอาหาร ส่งเสริม
ดา้นอาชีพเสริม ให้ความรู้ดา้นอาหารและโภชนาการ ส่งเสริมดา้นการตลาดและให้ความส าคญักบัการรวมกลุ่ม 
(4) ตอ้งการความรู้ทุกดา้นผา่นบุคคลราชการ โดยการสาธิต การฝึกปฏิบติั และใชคู้่มือประกอบการเรียนรู้ โดยมี
ความตอ้งการความรู้และช่องทางการส่งเสริมผา่นทางวิทยแุตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 (5) แนวทาง 
การส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร มี 3 แนวทาง ไดแ้ก่ การพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรให้มีความรู้
และทกัษะในการส่งเสริมงานดา้นเคหกิจเกษตร การส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรแบบมีส่วนร่วม และการส่งเสริม
ดา้นเคหกิจเกษตรแบบบูรณาการ โดยจดัตั้งแหล่งเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรประจ าอ าเภอ เพ่ือพฒันาให้ครัวเรือน
ของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความกินดี อยูดี่ มีรายไดเ้พ่ิมข้ึนและสามารถพ่ึงพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
ค าส าคญั  แนวทางการส่งเสริม เคหกิจเกษตร กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร จงัหวดัฉะเชิงเทรา  
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Abstract 

 

 The objectives of this study were to study (1) fundamental state of farm woman 

groups in Chachoengsao Province; (2) advantages of home economics for the farm woman 

groups; (3) their problems and suggestions on the home economics; (4) their extension needs 

of the home economics; and (5) the extension guidelines of the home economics. 

 The population in this study were 71 farm woman groups in Chachoengsao 

Province, plus 11 officials who took responsibility for the home economics at a district level. 

122 farm women from 61 farm woman groups were selected by using simple random sampling 

methodology specifying only 1 president and 1 member of each farm woman groups. The data 

were collected by interviewing the studied farm women using structured interview form, and 

set stages of group discussion to collect the data from the officials. The statistical methodology 

used to analyze the data by computer programs were frequency, percentage, minimum value, 

maximum value, mean, standard deviation and T-test. 

 The findings of this study were as follows: (1) the average age of farm women who 

were members of the studied farm woman groups was 53.02 years. 59.8% of them were 

educated at the primary level. The average period of their being a member of a farm woman 

group was 11.34 years. All of them had received the information on the home economics from 

the officials who took responsibility for the home economics. They mostly had ability to 

process and preserve food. The main occupation of 45.1 % of them was a rice farmer. Their 

average number of household member and household labor were 4.19 persons and 2.66 persons 

respectively. The average of their agricultural area was 15.94 rai. The average of their 

household total income and expenditure was 175,000.00 baht/year and 147,045.08 baht/year 

respectively. (2) the studied farm women agreed that learning how to decrease their 

expenditure, to increase their income, to process and preserve food benefit them the most, while 

the extension on household management and environment was at low level. (3) the studied farm 

women had many problems in decreasing their expenditure, increasing their income, and doing 

their household account. They suggested that they should have been supported for processing 

and preserving food, supplied with supplemental occupations, transferred knowledge of food 

and nutrition, supported in the marketing aspect, and supported to unite with each other. (4) the 

studied farm women needed to be transferred knowledge in every aspect from government 

officials either by demonstrating, practicing, or studying from manuals. Leader and members 

need were significantly different in knowledge about home economics and channel in extension 

through radio broadcast at 0.05. (5) there were 3 extension guidelines on the home economics, 

these were to develop the officials who took responsibility for the home economics to have 

knowledge and skills in supporting the home economics; to support participatory activities of 

the home economics and to build integrated home economics activities by supporting the 

establishment of district’s home economics learning center aiming to improve the household’s 

standard of living, to increase their income and to support sustainable self-reliance.   

 

Keywords: Extension Guidelines, Home Economics, Farm Woman Group, Chachoengsao 

       Province  
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผู ้วิจ ัยได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจาก รองศาสตราจารย์  
ดร. จินดา  ขลิบทอง อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เฉลิมศกัด์ิ  ตุม้หิรัญ อาจารย ์
ท่ีปรึกษาร่วม ท่ีไดก้รุณาให้ค  าปรึกษาแนะน าตลอดมา และรองศาสตราจารย ์ดร.ทิพวรรณ  ลิมงักูร 
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีไดใ้ห้ค  าแนะน าจนท าให้วิทยานิพนธ์เล่มน้ีมีเน้ือหาสมบูรณ์
ยิง่ข้ึน ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณทุกท่านมา ณ โอกาสน้ี 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ ผูบ้งัคบับญัชาทุกระดบั นางสาวองัคณา  นาเมืองรักษ์ นกัวิชาการ
ส่งเสริมการเกษตรช านาญการ นางสาวนิภาดา  เจริญธนกิจกุล นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร
ปฏิบติัการ และเพื่อนร่วมงานในส านักงานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทราทุกท่าน ท่ีได้ให้ค  าปรึกษา 
แนะน า พร้อมทั้งให้ก าลงัใจและให้ความช่วยเหลือในทุกๆ ดา้น ขอขอบคุณเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบ
งานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอทุกอ าเภอและเจา้หน้าท่ีผูเ้ก่ียวข้องทุกท่าน ท่ีได้ให้ความร่วมมือ 
ในการให้ขอ้มูลและขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ขอขอบคุณสมาชิก
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรทุกท่าน ท่ีได้สละเวลาอนัมีค่าของท่านในการให้สัมภาษณ์และให้ความ
ร่วมมือในการให้ขอ้มูลเป็นอยา่งดี ขอบคุณเพื่อนๆ แขนงวิชาส่งเสริมการเกษตร รุ่นท่ี 15 ทุกท่าน 
ท่ีคอยช่วยเหลือและให้ก าลงัใจในการท าวิทยานิพนธ์ตลอดมา และขอขอบพระคุณมหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีใหทุ้นอุดหนุนการท าวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดรั้บก าลงัใจและไดรั้บการสนบัสนุนท่ีดีจาก บิดา มารดา ญาติ พี่นอ้ง
และคุณวสันต ์ ทุมมาเกตุ จนท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ผูว้จิยัขอนอ้มร าลึกถึง
พระคุณบิดา มารดา ครูอาจารยทุ์กท่านท่ีอบรมสั่งสอน จนผูว้จิยัสามารถส าเร็จการศึกษาไดใ้นคร้ังน้ี 
คุณค่าและความดีอนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบแด่ผูมี้พระคุณทุกท่านไว ้ณ ท่ีน้ีและ
หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์และสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริม
ดา้นเคหกิจเกษตรต่อไป  
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

การพฒันาการเกษตรของประเทศไทยในช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี 11 ( พ.ศ. 2555–2559 ) ได้ให้ความส าคญัในการพฒันาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร โดยยึด
เกษตรกรเป็นศูนยก์ลางในการพฒันาตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควบคู่ไปกบัการพฒันา
ความสามารถในการผลิต การจดัการสินคา้เกษตร ความมัน่คงดา้นอาหารและการอนุรักษท์รัพยากร
การเกษตรอยา่งมีประสิทธิภาพ เกิดความสมดุลและย ัง่ยืน เป้าหมายส าคญัในการพฒันาการเกษตร 
ได้แก่ เกษตรกร แม่บา้นเกษตรกรและยุวเกษตรกร ให้มีความสามารถในการผลิตและการตลาด 
อนัจะช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตของครอบครัวเกษตรกร ให้มีความกินดี อยู่ดี มีรายได้สูงข้ึนและ
สามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื (พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ, 2556, น.4-25)  

การส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร ภายใต้การด าเนินงานของกรมส่งเสริมการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นอีกแนวทางหน่ึงในการพฒันาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร โดยเนน้
ให้สตรีภาคการเกษตรหรือแม่บา้นเกษตรกร ผูมี้บทบาทส าคญัในการพฒันาการเกษตร ตั้งแต่การ
ตัดสินใจในกิจกรรมการผลิต การเป็นผู ้ผลิต การรับรู้เทคโนโลยี การจัดการและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ (จินดา  ขลิบทอง และเบญจมาศ  อยู่ประเสริฐ, 2547, 
น.109-113) เป็นผูรั้บการถ่ายทอดความรู้และวทิยาการใหม่ ๆ จากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร โดย
มีเป้าหมายเพื่อให้ครอบครัวเกษตรกรมีความมัน่คงดา้นอาหาร มีความเป็นอยูท่ี่ดีและมีอาชีพเสริม
เพิ่มรายได ้ดงันั้นกรมส่งเสริมการเกษตรจึงไดก้ าหนดเป็นนโยบายให้มีการส่งเสริมเคหกิจเกษตร
ควบคู่ไปกบัการส่งเสริมการเกษตร โดยในปี พ.ศ. 2518 กรมส่งเสริมการเกษตรไดรั้บอตัราก าลงั
เจา้หนา้ท่ีเคหกิจเกษตรเพื่อปฏิบติังานดา้นเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอจนครบทุกอ าเภอ การส่งเสริม
เคหกิจเกษตรประสบความส าเร็จตรงตามวตัถุประสงค ์เห็นไดจ้ากการรวมกลุ่มเพื่อด าเนินกิจกรรม
ดา้นเคหกิจเกษตร ต่อมาจึงมีการรวมตวักนัเป็นกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เพื่อรับบริการวิชาการดา้น
เคหกิจเกษตรจากเจา้หนา้ท่ีเคหกิจเกษตร (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556, น.2)  

จงัหวดัฉะเชิงเทรา ประกอบดว้ย 11 อ าเภอ มีกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในทุกอ าเภอ รวม 
71 กลุ่ม มีจ านวนสมาชิก 1,467 คน มีเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรประจ าส านักงาน
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เกษตรอ าเภอ ๆ ละ 1 คน รวม 11 คน (ส านักงานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2558)ในจ านวนน้ี 
มีเจา้หน้าท่ีท่ีมีวุฒิการศึกษาดา้นคหกรรมศาสตร์หรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 4 คน โดยมีบทบาท
ในการถ่ายทอดความรู้ดา้นเคหกิจเกษตร ศึกษาสถานการณ์ในพื้นท่ี ให้บริการขอ้มูลข่าวสารและ
สร้างทศันคติท่ีดีต่อการพฒันาตนเองของเกษตรกร (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556, น.7) ทั้ งน้ี
เจา้หน้าท่ีรับผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอยงัตอ้งรับผิดชอบงานส่งเสริมและพฒันาการ
เกษตรควบคู่กบังานส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร เน่ืองจากไดมี้การเปล่ียนต าแหน่งจาก นกัวิชาการ
เคหกิจเกษตรเป็นนกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร ท าให้เจา้หนา้ท่ีมีภารกิจอ่ืนๆ ท่ีตอ้งรับผิดชอบมาก
ข้ึน งานเคหกิจเกษตรจึงถูกลดความส าคญัลงเร่ือยๆ (ปาริชาติ  ศรีวิพฒัน์, 2554, น.3) ส่งผลให้กลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรมีจ านวนลดลง โดยในปี 
2557 มีจ านวน 108 กลุ่ม และในปี 2558 มีจ านวน 71 กลุ่ม (ส านักงานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา, 
2558) นอกจากน้ีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรยงัขาดความต่อเน่ืองและขาดการพัฒนาให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในสถานการณ์ปัจจุบนั 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงท าการศึกษา ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตร ระดบัการ
ไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ปัญหา ขอ้เสนอแนะและความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจ
เกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร พร้อมทั้งจดัเวทีสนทนากลุ่มเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงาน 
เคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ เพื่อหาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรให้สอดคลอ้งสภาพปัญหา
และความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา รวมทั้งเป็นแนวทางใน
การวางแผนพฒันางานเคหกิจเกษตร พฒันาความรู้และทกัษะด้านเคหกิจเกษตรของเจ้าหน้าท่ี
ผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรให้สามารถด าเนินการส่งเสริมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพื่อให้สมาชิก
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช้ทั้งในระดบัครัวเรือน ระดบักลุ่มและ
ระดบัเครือข่าย ใหมี้ความกินดี อยูดี่ มีรายไดเ้พิ่มข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

2.1  เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
2.2  เพื่อศึกษาประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บการ

ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
2.3  เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร 
2.4  เพื่อศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
2.5  เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
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3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ปัญหำและข้อเสนอแนะเกี่ยวกบังำน 
ด้ำนเคหกจิเกษตร 

ข้อมูลพืน้ฐำนของ 
สมำชิกกลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
   - อายุ 
   - ระดบัการศึกษา 
   - ระยะเวลาการเป็นสมาชิก 
   - แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตร 
   - ความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร 
ข้อมูลทำงสังคม 
   - การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน 
   - อาชีพหลกัของครัวเรือน 
   - อาชีพรองของครัวเรือน 
   - จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 
ข้อมูลทำงเศรษฐกจิ 
   - พื้นท่ีท าการเกษตร 
   - จ  านวนแรงงานในครัวเรือน 
   - รายไดข้องครัวเรือน 
   - รายจ่ายของครัวเรือน 

ประโยชน์ของงำนเคหกจิเกษตร 

และระดับกำรได้รับกำรส่งเสริม 

แนวทำงกำรส่งเสริมด้ำนเคหกจิเกษตร 

สมำชิกกลุ่ม
แม่บ้ำนเกษตรกร ควำมต้องกำรกำรส่งเสริม 

ด้ำนเคหกจิเกษตร 
1. ดา้นความรู้ 
2. ดา้นช่องทางในการส่งเสริม 
3. ดา้นวธีิการส่งเสริม 
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4.  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีด ารงต าแหน่งประธานและสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
มีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรแตกต่างกนั 

 
5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 

 
การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมุ่งศึกษาแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับ

กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยไดก้ าหนดขอบเขตการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
5.1  ขอบเขตด้านประชากร ประชากรท่ีศึกษาในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ประธานและสมาชิก

กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรจงัหวดัฉะเชิงเทราทุกอ าเภอ ในปี 2558 จ านวน 71 กลุ่ม จ านวนสมาชิก 1,467
คนและเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรประจ าอ าเภอทุกอ าเภอ จ านวน 11 อ าเภอ ๆ ละ 
1 คน รวม 11 คน 

5.2  ขอบเขตด้านเน้ือหา การวิจยัในคร้ังน้ีท าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน ระดบัการ
ไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร ความ
ตอ้งการการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรและแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 

5.3  ขอบเขตด้านเวลา การวิจยัคร้ังน้ีท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตั้งแต่เดือน เมษายน 
2559 ถึง เดือนมิถุนายน 2559 
 

6.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

6.1  กำรส่งเสริมด้ำนเคหกจิเกษตร หมายถึง การส่งเสริมครัวเรือนเกษตรกรในประเด็น
ต่างๆ ดงัน้ี 

6.1.1  ส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ ได้แก่ ส่งเสริมการผลิต
อาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน ส่งเสริมการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการและส่งเสริมดา้นการ
แปรรูปและถนอมอาหาร 
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6.1.2  ส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม  ได้แก่ ส่งเสริมการจัด
สุขอนามยัในบา้น ส่งเสริมการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน ส่งเสริมการปรับปรุงท่าทาง
การท างาน ส่งเสริมการบริหารร่างกาย และส่งเสริมการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

6.1.3  ส่งเสริมความมั่นคงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน  ได้แก่ ส่งเสริมการจดัท า
บญัชีครัวเรือน ส่งเสริมกิจกรรมเพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือนและส่งเสริมกิจกรรมเพื่อเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

6.2  ควำมต้องกำรกำรส่งเสริม หมายถึง ความตอ้งการการส่งเสริมด้านความรู้ ด้าน
ช่องทางการส่งเสริมและวธีิการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

6.3  ระดับกำรได้รับกำรส่งเสริมด้ำนเคหกิจเกษตร หมายถึง การไดรั้บการส่งเสริมดา้น
เคหกิจเกษตรดว้ยวิธีการและช่องทางต่าง ๆ จากเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ในระยะ 
เวลา 3 ปี ท่ีผา่นมา  

6.4  กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร หมายถึง สมาชิกท่ีด ารงต าแหน่งประธานกลุ่มบา้นเกษตรกร
ท่ีไดรั้บการคดัเลือกจากสมาชิกและสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกไม่
นอ้ยกวา่ 3 ปี โดยเป็นกลุ่มท่ีข้ึนทะเบียนไวก้บักรมส่งเสริมการเกษตร 

6.5  สมำชิกกลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร หมายถึง ประธานและสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีสมคัรเขา้ร่วมด าเนินกิจกรรมกลุ่มดว้ยความสมคัรใจ 

6.6  เจ้ำหน้ำทีผู้่รับผิดชอบงำนเคหกิจเกษตร หมายถึง ขา้ราชการ พนกังาน เจา้พนกังาน
เคหกิจเกษตร หรือนกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร สังกดักรมส่งเสริมการเกษตร ท่ีไดรั้บมอบหมาย
ใหรั้บผดิชอบงานดา้นเคหกิจเกษตรในระดบัอ าเภอของจงัหวดัฉะเชิงเทรา  

6.7  แหล่งข้อมูลด้ำนเคหกจิเกษตร หมายถึง ช่องทางในการรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบั
งานดา้นเคหกิจเกษตร 

6.8  แนวทำงกำรส่งเสริมด้ำนเคหกิจเกษตรส ำหรับกลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร หมายถึง 
แนวทางการปฏิบติัของเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการส่งเสริมดา้น
เคหกิจเกษตรเพื่อให้สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรน าไปปฏิบัติในรูปแบบกิจกรรมกลุ่มหรือ
กิจกรรมส่วนบุคคลในการพฒันาคุณภาพชีวติของตนเองและสมาชิกในครัวเรือนให้มีความกินดีอยู่
ดี มีรายไดเ้พิ่มข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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7.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

7.1  เพื่อเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีหน่วยงานและผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกระดบั สามารถน าไปใชเ้ป็น
แนวทางในการวางแผนพฒันางานเคหกิจเกษตรและพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร
ให้มีความรู้และทกัษะในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั
ฉะเชิงเทรา 

7.2  เพื่อเป็นแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรท่ีสอดคล้องกบัสภาพปัญหาและ
ความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 

7.3  แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรท่ีไดจ้ากการวิจยัสามารถน าไปประยุกตใ์ช้
ส าหรับกลุ่มเกษตรกรอ่ืนๆ หรือผูท่ี้สนใจทัว่ไปได ้

  
   



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

การศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัไดศึ้กษารวบรวมเอกสาร แนวคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามา
ก าหนดกรอบแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี ตวัแปรของการศึกษา รวมทั้งการก าหนดประเด็นค าถามใน
การสร้างเคร่ืองมือ การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ และการอภิปรายผลการศึกษา ซ่ึงมีวรรณกรรม
ท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ ทฤษฎีเก่ียวกบัความต้องการ แนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร แนวคิด
เก่ียวกบังานเคหกิจเกษตร แนวคิดเก่ียวกบักลุ่มแม่บา้นเกษตรกร การด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง รายละเอียด ดงัน้ี 

 

1.  ทฤษฎเีกีย่วกบัความต้องการ 

 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ ไดแ้ก่ ทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของ

มาสโลวแ์ละทฤษฎีความต้องการแบบ ERG ของแอลเดอร์เฟอร์ เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา
เก่ียวกบัความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร รวมทั้งการวิเคราะห์และการอภิปรายผล
การศึกษา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1.1  ทฤษฎลี าดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ 
มาสโลว์ ได้เสนอทฤษฎีเก่ียวกับความต้องการของมนุษย์ (Hierarchy of need 

theory) ท่ีมีความตอ้งการไม่ส้ินสุด (อา้งใน ก่ิงพร  ทองใบ, 2557, น.29-30) โดยแบ่งล าดบัความ
ตอ้งการของมนุษยเ์ป็น 5 ขั้น ดงัน้ี 

1.1.1  ความต้องการทางด้านสรีรวิทยา (Physiological needs) เป็นความตอ้งการ
ขั้นพื้นฐานของมนุษย ์(Survival needs) ไดแ้ก่ ความตอ้งการในเร่ืองของอากาศ ความตอ้งการอาหาร 
น ้า เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่าศยั ยารักษาโรค และความตอ้งการทางเพศ  เป็นตน้ 

1.1.2  ความต้องการความมั่นคงและความปลอดภัยของชีวิต (Safety and security 

needs) ไดแ้ก่ ความตอ้งการท่ีจะอยูอ่ยา่งมัน่คงและปลอดภยัจากการถูกท าร้ายร่างกายหรือถูกขโมย
ทรัพยสิ์น หรือความมัน่คงในการท างาน และการมีชีวติอยูอ่ยา่งมัน่คงในสังคม 
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1.1.3  ความต้องการด้านสังคม (Social needs) ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรัก ความ
ตอ้งการท่ีจะใหส้ังคมยอมรับวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม (Belonging needs) 

1.1.4  ความต้องการทีจ่ะมีเกยีรติยศช่ือเสียง (Esteem needs) ไดแ้ก่ ความภาคภูมิใจ 
ความตอ้งการดีเด่นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีจะให้ไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน ความตอ้งการดา้นน้ี
เป็นความตอ้งการระดบัสูงท่ีเก่ียวกบัความมัน่ใจในตนเอง ในเร่ืองของความรู้ความสามารถและ
ความส าคญัของบุคคล 

1.1.5  ความต้องการความส าเร็จแห่งตน (Self-actualization need) เป็นความ
ตอ้งการในระดบัสูงสุด ซ่ึงเป็นความตอ้งการท่ีอยากจะให้เกิดความส าเร็จในทุกส่ิงทุกอย่างตาม
ความนึกคิดของตนเอง เพื่อท่ีจะพฒันาตนเองให้ดีท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ความตอ้งการดา้นน้ีจึงเป็นไป
ในแนวทางท่ีดีท่ีสุดตามท่ีตนคาดหวงัเอาไว ้

สรุปไดว้า่ ทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว ์แบ่งลกัษณะความตอ้งของมนุษยเ์ป็น 
ล าดบัขั้นจากระดบัต ่าสุดไปหาสูงสุด เม่ือความตอ้งการในระดบันั้น ๆ ไดรั้บการตอบสนองแลว้จึง
จะมีความตอ้งการในล าดบัต่อไป ซ่ึงมี 5 ล าดบัขั้น คือ ความตอ้งการขั้นพื้นฐานของมนุษย ์ความ
ตอ้งการความมัน่คงและความปลอดภยัของชีวิต ความต้องการด้านสังคม ความตอ้งการท่ีจะมี
เกียรติยศ ช่ือเสียง และความตอ้งการความส าเร็จแห่งตน   

1.2  ทฤษฎคีวามต้องการแบบ ERG ของแอลเดอร์เฟอร์   
เคลยต์นั แอลเดอร์เฟอร์ (Claton alderfer) แห่งมหาวิทยาลัยเยล (อา้งใน จตุรงค์ 

พานิชชานุรักษ์, 2556, น.12-13) ได้ปรับปรุงล าดบัความตอ้งการตามแนวคิดของมาสโลว์ เหลือ 
3 ระดบั คือ 1) ความตอ้งการการด ารงอยู ่(Existence needs) ซ่ึงรวมความตอ้งการทางกายภาพและ
ความมัน่คงปลอดภยัไวด้ว้ยกนั 2) ความตอ้งการท่ีจะมีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น (Relation needs) ซ่ึง
รวมถึงความตอ้งการทางสังคมและความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่ง และ 3) ความตอ้งการท่ีจะมี
ความเจริญงอกงาม (Growth needs) ซ่ึงหมายถึงความตอ้งการท่ีจะท าอะไรให้ส าเร็จด้วยตนเอง 
(Self-actualization) ความแตกต่างระหวา่งทฤษฎี ERG และทฤษฎีล าดบัความตอ้งการของมาสโลว ์
มี 2 ประการ คือ  

ประการท่ี 1  มาสโลวย์ืนยนัวา่ บุคคลจะหยุดอยู่ท่ีความตอ้งการระดบัหน่ึงจนกว่า
จะไดรั้บการตอบสนองแลว้ แต่ทฤษฎี ERG อธิบายวา่ ถา้ความตอ้งการระดบันั้นยงัคงไม่ไดรั้บการ
ตอบสนองต่อไป บุคคลจะเกิดความคบัขอ้งใจแลว้จะถดถอยลงมาให้ความสนใจในความตอ้งการ
ระดบัต ่ากวา่อีกคร้ังหน่ึง  

ประการท่ี 2  ทฤษฎี ERG อธิบายความตอ้งการของคนไม่จ  าเป็นจะตอ้งเกิดข้ึนจาก
ต ่าไปสูงตามล าดบัเหมือนกบัของมาสโลว ์แต่อาจจะเกิดข้ึนพร้อม ๆ  
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สรุปไดว้า่ ทฤษฎี ERG ของแอลเดอร์เฟอร์ แบ่งความตอ้งการของมนุษยเ์ป็น 3 ขั้น 
โดยไม่จ  าเป็นต้องเรียงล าดับสามารถเกิดข้ึนพร้อมกัน ได้แก่ ความต้องการด ารงชีวิตอยู่ ความ
ตอ้งการความสัมพนัธ์ และความตอ้งการเจริญเติบโต  

จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัทฤษฎีความตอ้งการ สามารถน ามาก าหนดตวั
แปรในการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั
ฉะเชิงเทรา ในประเด็นความตอ้งการการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรู้ 
ความตอ้งการช่องทางในการส่งเสริมและความตอ้งการวธีิการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

 

2.  แนวคดิเกีย่วกบัการส่งเสริมการเกษตร 
 

ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตรในประเด็น ความหมายของการ
ส่งเสริมการเกษตร วิธีการส่งเสริมการเกษตร และทิศทางการพฒันาการเกษตรและงานส่งเสริม
การเกษตร เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรของ
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร รวมทั้งการวิเคราะห์และการอภิปรายผลการศึกษา โดยมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 

2.1  ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2556, น.4-12) ไดใ้หค้วามหมายของการส่งเสริมการเกษตรวา่ 

เป็นกระบวนการพฒันาความรู้ของเกษตรกรจากการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสมผสานกับ 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อมุ่งพฒันาผลผลิตท่ีเหมาะสมกบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิดการ
พฒันารายได ้เศรษฐกิจ ท าให้ชีวิตครอบครัวเกษตรกร อยู่พอดี กินพอดี และมีความสุขอนัเป็นผล
ต่อการพฒันาชนบท ให้มีความมัน่คงและมัง่คัง่ในท่ีสุด ส่วน ดิเรก  ฤกษ์หร่าย (2527, น.10-15) 
ไดใ้ห้ความหมายของการส่งเสริมการเกษตรว่า การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการในการให้
การศึกษานอกโรงเรียน โดยผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ดว้ยตนเองและปฏิบติัดว้ยตนเอง รวมไปถึงบริการท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเกษตร โดยมีเป้าหมายเพื่อพฒันาให้เกษตรกรมีความเป็นอยูท่ี่ดี ตั้งอยู่บนพื้นฐาน
การพัฒนาบุคคลในชนบท นอกจากน้ี ท านอง  สิงคาลวนิช (2525, น.148-149) กล่าวไว้ว่า 
“ การส่งเสริมการเกษตรเป็นกิจกรรมเสริมหรือการแพร่ขยายความรู้ทางการเกษตรในระบบ
การศึกษาลกัษณะหน่ึง ท่ีน ามาจากสถาบนัการศึกษาสู่บุคคลเป้าหมายหรือผูท่ี้ไดรั้บการส่งเสริม 
ในท่ีน้ี ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการเกษตร ซ่ึงอยู่นอกสถาบนัการศึกษา จึงจดัเป็นการศึกษานอกโรงเรียน 
(Out of school education) หรือการศึกษานอกระบบโรงเ รียน (Non-formal education)” ส่วน 
วลัลภ  พรหมทอง (2541, น.15) ไดส้รุปความหมายของการส่งเสริมการเกษตรไวว้า่ “การส่งเสริม
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การเกษตร หมายถึง กระบวนการศึกษานอกระบบโรงเรียน รวมทั้ งการให้บริการด้านอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตทางการเกษตรแก่เกษตรกรและครอบครัว โดยให้บุคคลเป้าหมายเหล่าน้ี
เรียนรู้การปฏิบติัด้วยตนเอง เพื่อให้ได้ผลผลิตและมีรายได้เพิ่มข้ึน ซ่ึงจะท าให้สภาพชีวิตความ
เป็นอยูดี่ข้ึน”  

  กล่าวโดยสรุป การส่งเสริมการเกษตรเป็นการน าความรู้และวิทยาการสมยัใหม่จาก
การศึกษาและวิจยัของนกัวชิาการมาถ่ายทอดใหแ้ก่เกษตรกร โดยมีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรคอย
ให้ค  าแนะน า เพื่อให้เกษตรกรเกิดความรู้ ความคิดและเกิดการยอมรับน าไปสู่การปฏิบติัร่วมกบัภูมิ
ปัญญาของตนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างรายได้ให้ครอบครัว และชุมชน ซ่ึงจะท าให้มี
สภาพความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน สามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

2.2  วธีิการส่งเสริมการเกษตร 
พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2556, น.4-38 ถึง 4-47) กล่าวถึงวิธีการส่งเสริมการเกษตรไว้

วา่ วิธีการส่งเสริมการเกษตร เป็นกระบวนการน าความรู้วิชาการและเทคโนโลยีไปสู่เกษตรกร มี
วธีิการส่งเสริม 5 วิธี ไดแ้ก่ 1) วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลหรือผูรั้บสารเป็นเกณฑ์ แบบ
รายบุคคลหรือแบบบุคคลต่อบุคคล โดยกลุ่มบุคคลและแบบมวลชน 2) วิธีการส่งเสริมการเกษตร
โดยอิงวตัถุประสงค์หรือตวัสารเป็นเกณฑ์ โดยการเลือกส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว การเลือกเร่ือง
ส่งเสริมหลาย ๆ เร่ือง และการเลือกเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกบัฟาร์มและบา้นเรือน 3) วิธีการส่งเสริม
การเกษตรโดยอิงเจา้หนา้ท่ีหรือผูส่้งสารเป็นเกณฑ์ โดยการใชผู้น้  าการเปล่ียนแปลงท่ีมีความรู้แบบ
กวา้ง การใช้ทีมนกัวิชาการ การใช้เจา้หน้าท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งหลายหน่วยงานและการใช้
เจ้าหน้าท่ีเป็นส่ือมวลชน 4) วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงตามช่องทางหรือส่ือท่ีใช้ในงาน
ส่งเสริมการเกษตร  โดยการใช้ส่ือค าพูด ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือภาพ ส่ือเสียง และส่ือกิจกรรม และ  
5) วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงชุมชนเป็นเกณฑ์ แบบในชุมชนชนบทและแบบในชุมชนเมือง
ส่วน วลัลภ  พรหมทอง (2541, น.28-31) ไดก้ล่าวไวว้า่ วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลหรือ
ผูรั้บสารเป็นเกณฑน์ั้น สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 แบบ คือ 

1.  วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล (Individual method) เป็นการส่งเสริมโดย
การให้เกษตรกรหรือบุคคลผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งเป็นอิสระ ไดแ้ก่ การ
เยี่ยมไร่นาและบา้นของเกษตรกร (Farmer and home visit) เกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมมาติดต่อท่ี
ส านักงาน (Office calls) การติดต่อทางโทรศัพท์ (Telephone calls) การติดต่อกันทางจดหมาย
ส่วนตวั (Personal letter) และการติดต่ออยา่งไม่เป็นทางการ (Informal contact)  

2.  วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล (Group method) การส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะ
ให้ผลดีในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริมจากขั้นสนใจ (Interest) ไปสู่การทดลอง
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ท าดู (Trial) และหากเป็นท่ีพอใจของกลุ่มแล้วสมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจก้าวไกลไปถึงขั้น
ยอมรับ (Adoption) เลยก็ได้ การส่งเสริมแบบกลุ่มท่ีนิยมใช้มาก ได้แก่ การประชุมกลุ่ม (Group 
meeting) การฝึกอบรม (Training) การสาธิต (Demonstration) และการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี 
(Field trip of study tour) 

3.  การส่งเสริมแบบมวลชน (Mass method) การส่งเสริมแบบมวลชนโดย
ส่ือสารมวลชน (Mass media) จะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรม (Innovations) ใหป้ระชาชน
ได้ทราบว่าได้มีส่ิงนั้น ๆ ส่ือสารมวลชลท่ีน ามาใช้ได้ดีในการส่งเสริม ได้แก่ เอกสารเผยแพร่ 
โปสเตอร์ หนงัสือพิมพ ์วทิยุ โทรทศัน์ ภาพยนตร์ สไลดแ์ละฟิลม์ สตริป และการจดันิทรรศการ 

สรุปได้ว่า  วิ ธีการส่งเสริมสามารถด าเ นินการได้หลายรูปแบบข้ึนอยู่กับ
องคป์ระกอบแวดลอ้มต่าง ๆ ทั้งน้ีการเลือกวิธีการส่งเสริมแบบใดควรพิจารณาให้เหมาะสมของแต่
ละพื้นท่ีและความตอ้งการของผูรั้บการส่งเสริมดว้ย จึงจะท าใหก้ารส่งเสริมเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  

2.3  ทศิทางการพฒันาการเกษตรและแนวทางการส่งเสริมการเกษตร 
  บ าเพญ็  เขียวหวาน (2556, น.6-45 ถึง 6-49) กล่าวถึงทิศทางการพฒันาการเกษตร

ไวว้่า ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ไดก้ าหนดทิศทางการพฒันาภาคการเกษตรในภาพรวมไว ้9 ประการ ไดแ้ก่ การพฒันา
โครงสร้างพื้นฐานด้านการเกษตร เสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่เกษตรกร ส่งเสริมการ 
ท าการเกษตรตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส่งเสริมการท าการเกษตรในรูปแบบของการ
พฒันาเครือข่ายวิสาหกิจ สร้างความมัน่คงด้านอาหารและพลงังาน พฒันาเศรษฐกิจสร้างสรรค ์
ในภาคเกษตร สร้างเศรษฐกิจการเกษตรสีเขียวหรือการท าเกษตรท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม สร้างความ
ร่วมมือและขอ้ตกลงระหวา่งประเทศและพฒันาบุคคลากรดา้นการเกษตร ส่วนทิศทางการพฒันา
งานส่งเสริมการเกษตร ตามแผนยทุธศาสตร์ของกรมส่งเสริมการเกษตร พ.ศ. 2560-2564 ไดก้ าหนด
ยทุธศาสตร์การด าเนินงานไว ้3 ประเด็น ไดแ้ก่ ยทุธศาสตร์ท่ี 1 การพฒันาเกษตรกร พฒันาการผลิต
สินค้าเกษตร และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง โดยการพฒันาเกษตรกรและองค์กรเกษตรกรให้
เขม้แข็ง พฒันาการผลิตและการจดัการสินคา้เกษตร และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นพื้นฐาน
ของภาคการเกษตร ยทุธศาสตร์ท่ี 2 การขบัเคล่ือนการด าเนินงานโดยใชเ้คร่ืองมือส่งเสริมการเกษตร 
โดยใชศู้นยเ์รียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตรเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้ 
และให้บริการ ใช้แปลงใหญ่เป็นเคร่ืองมือในการผลิตสินคา้เกษตรใชเ้คร่ืองมือส่งเสริมการเกษตร
อ่ืน ๆ สนบัสนุนการท างาน และยุทธศาสตร์ท่ี 3 การเพิ่มประสิทธิภาพการส่งเสริมการเกษตร โดย
ขบัเคล่ือนการปฏิบติังานโดยใชร้ะบบส่งเสริมการเกษตร MRCF เพิ่มขีดความสามารถนกัส่งเสริม
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การเกษตร พฒันาเครือข่ายการท างานส่งเสริมการเกษตร และพฒันาระบบขอ้มูลข่าวสารและองค์
ความรู้ (พีรพร  พร้อมเทพ, 2559, น.22-25) 

ในส่วนแนวทางการส่งเสริมการเกษตร สุกัญญา  อธิปอนันต์และคณะ (อ้างใน 
สุรพล  จารุพงศ์, 2556, น.5-35 ถึง 5-40) ระบุว่า แนวทางการส่งเสริมการเกษตรในอนาคตตอ้ง
เปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป แนวทางการส่งเสริมการเกษตรท่ีสามารถน ามา
ประยุกตใ์ชมี้ 6 แนวทาง ไดแ้ก่ การพฒันาการเกษตรแบบยัง่ยืน การส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วน
ร่วม การส่งเสริมการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การส่งเสริมการเกษตรแบบบูรณาการ 
การส่งเสริมการพฒันาระบบฟาร์มและการส่งเสริมการเกษตรท่ีเนน้ตลาดน าการผลิต 

จากการทบทวนวรรณกรรมแนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร สามารถน ามา
ก าหนดตวัแปรในการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ในประเด็นความตอ้งการช่องทางในการส่งเสริม ไดแ้ก่ ความตอ้งการดา้นส่ือ
บุคคล ส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และความตอ้งการวิธีการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ไดแ้ก่ 
ความตอ้งการวธีิการบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบติัและการศึกษาดูงาน 

 

3.  แนวคดิเกีย่วกบังานเคหกจิเกษตร 
 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิดเก่ียวกบังานเคหกิจเกษตรในประเด็น ความเป็นมาของงานเคหกิจ
เกษตร ความหมายของการส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร เป้าหมายของการส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร 
งานท่ีเก่ียวข้องกับงานส่งเสริมเคหกิจเกษตร แหล่งเรียนรู้ด้านเคหกิจเกษตรและบทบาทของ
นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรกบัการส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนด
ประเด็นการศึกษา การวเิคราะห์และการอภิปรายผลการศึกษา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

3.1  ความเป็นมาของการส่งเสริมงานเคหกจิเกษตร 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น.1-2) ไดส้รุปความเป็นมาของงานเคหกิจเกษตร

ไวว้า่ งานเคหกิจเกษตรจดัตั้งข้ึนคร้ังแรกเม่ือปี พ.ศ. 2505 ท่ีกองส่งเสริมและเผยแพร่ กรมกสิกรรม 
โดยช่ือว่างานคหกรรมศาสตร์ มีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ความรู้วิชาคหกรรมศาสตร์แก่กลุ่ม 
ยุวเกษตร (หญิง) และในเวลาเดียวกนันั้น กองส่งเสริมและเผยแพร่กรมการขา้ว ก็ไดส่้งเสริมดา้น 
คหกรรมศาสตร์แก่สมาชิกกลุ่มชาวนา เพื่อให้แม่บา้นชาวนาน าความรู้ไปปรับปรุงครอบครัว ต่อมา
ในวนัท่ี 21 ตุลาคม พ.ศ. 2510 ไดมี้การจดัตั้งกรมส่งเสริมการเกษตร จึงไดโ้อนงานคหกรรมศาสตร์
ให้กับกรมส่งเสริมการเกษตรและเปล่ียนช่ือเป็นงานเคหกิจเกษตร เพื่อความเหมาะสมและ
ด าเนินการส่งเสริมควบคู่ไปกบังานส่งเสริมการเกษตร  
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การด าเนินงานเคหกิจเกษตร (Home economics) เร่ิมข้ึนในลกัษณะของโครงการ
น าร่อง ไดรั้บงบประมาณช่วยเหลือจากองคก์าร เอ ไอ ดี ด าเนินการเป็นระยะเวลา 3 ปี (2511-2513) 
โดยจา้งเจา้หน้าท่ีท่ีมีวุฒิการศึกษาทางด้านคหกรรมศาสตร์ท่ีผ่านการอบรมก่อนการปฏิบติังาน  
ท าการส่งเสริมงานเคหกิจเกษตรให้แก่แม่บา้นและเยาวสตรีกลุ่มชาวนา โดยจดัอบรบเป็นรุ่น ๆ ละ  
3 เดือน ท่ีศูนยส์าธิตกลุ่มเกษตรกรระดบัอ าเภอ 4 ศูนย ์คือ ศูนยอ์  าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี 
ศูนย์อ าเภอพิมาย จงัหวดันครราชสีมา ศูนยอ์  าเภอเชียงใหญ่ จงัหวดันครศรีธรรมราช และศูนย ์
ดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ วิชาท่ีอบรม ได้แก่ อาหารและโภชนาการ ตดัเย็บเส้ือผา้และศิลป
ประดิษฐ์ โดยมีเจา้หน้าท่ีของกรมส่งเสริมการเกษตรเป็นผูด้  าเนินการส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร
ให้แก่หน่วยยุวสิกร กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและแม่บา้นชาวนา ในลกัษณะการอบรมตามกลุ่มเป็น
ระยะเวลา 5-7 วนั ทัว่ประเทศ หลงัส้ินสุดโครงการของ เอ ไอ ดี แลว้ กรมส่งเสริมการเกษตรได้
จดัตั้งงบประมาณในการด าเนินการต่อไป แม่บ้านเกษตรกรท่ีผ่านการอบรมเร่ิมรวมตวักันเพื่อ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ จึงได้มีการจดัตั้งกลุ่มแม่บา้นเกษตรเป็นคร้ังแรกท่ีบ้านป่าคา อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  

ในปี พ.ศ. 2519 กรมส่งเสริมการเกษตรได้บรรจุอตัราก าลังเจ้าหน้าท่ีเคหกิจ
เกษตรระดับอ าเภอ เป็นการทดลองใน 12 จังหวดั คือ จังหวดัเชียงใหม่ พิษณุโลก ร้อยเอ็ด 
นครราชสีมา ชยันาท ลพบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร สงขลา ฉะเชิงเทราและปราจีนบุรี 
จ  านวน 122 อตัรา (อ าเภอละ 1 คน) ปี 2524 ได้รับอตัราก าลงัเพิ่มจนครบทุกอ าเภอ เพื่อท าหน้าท่ี
ส่งเสริมวิชาการดา้นคหกรรมศาสตร์และการเกษตรแก่สมาชิกครอบครัวเกษตรกร โดยเน้นผ่าน
แม่บา้นเกษตรกรและบุตรหลานเกษตรกร น าไปพฒันาครอบครัว และพฒันาอาชีพการเกษตร ในปี 
2528 บรรจุนกัวชิาการเคหกิจเกษตร ประจ าส านกัส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 6 เขต จ านวน 9 คน 
ในปี 2530 บรรจุนกัวิชาการเคหกิจเกษตรประจ าส านกังานเกษตรจงัหวดัทุกจงัหวดั จ านวน 76 คน 
และปี 2548 กรมส่งเสริมการเกษตรไดป้รับเปล่ียนต าแหน่งเคหกิจเกษตรเป็นนกัวิชาการส่งเสริม
การเกษตรโดยใหป้ฏิบติังานส่งเสริมเคหกิจเกษตรไปพร้อมกบังานส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีดว้ย 

ในปี พ.ศ. 2551 กรมส่งเสริมการเกษตรได้เร่ิมด าเนินการพฒันาจัดตั้ งแหล่ง
เรียนรู้องคก์รเกษตรกรดา้นเคหกิจเกษตรเพื่อเป็นจุดถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีดา้นการเกษตร 
ตลอดจนการสาธิตในเร่ืองการบริหารจดัการกลุ่ม การบริหารจดัการกองทุนและความรู้ดา้นเคหกิจ
เกษตร เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและสร้างความมัน่คงด้านรายได้รวมถึงให้สมาชิกขององค์กร
เกษตรกร ไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อน าไปปรับใชใ้นการด าเนินงานส่งเสริมกลุ่มของตนเองและ
ประสานกบักลุ่มต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการบูรณาการการท างานร่วมกนัในลกัษณะเครือข่าย รวมทั้งมี
การพฒันาวิทยากรเกษตรกร ให้สามารถถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร และผูท่ี้สนใจโครงการ
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ส่งเสริมและพฒันาองค์กรเกษตรกร ในปี 2554 จึงเกิดแหล่งเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตร รวมจ านวน 
228 แห่งทัว่ประเทศ 

3.2  ความหมายของการส่งเสริมงานเคหกจิเกษตร 
“เคหกิจเกษตร” เป็นค าท่ีน ามาใชใ้นการส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงเป็นงานท่ีเก่ียวกบั

การด ารงชีวิตและการท าอาชีพของครอบครัวเกษตรกร โดยเป็นค า ท่ีปรับเปล่ียนมาจาก 
เคหเศรษฐกิจ (Home economics) จึงมีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 

พึงพิศ  ดุลยพชัร์ (2525, น.162) กล่าวไวว้่า การส่งเสริมเคหกิจเกษตร หมายถึง 
การส่งเสริมการพฒันาการจดัการเก่ียวกบัทรัพยากรครอบครัวเกษตรกรและวสัดุในทอ้งถ่ินเพื่อให้
เกิดประโยชน์แก่สมาชิกครอบครัวเกษตรกร สถาบนัเกษตรกรและชุมชน ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
ส่วน มาฆะ  ขิตตะสังคะ (อา้งใน พะเยาว ์ รัตนวบูิลย,์ 2541, น.2–3) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เป็นการ
ยกระดบัมาตรฐานความเป็นอยู่ของครอบครัวเกษตรกรให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน โดยการจดัระบบ
การจดัการทรัพยากรของครอบครัวให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อให้ครอบครัวมีความมัน่คงด้าน
รายได้ สุขภาพอนามยั ท่ีอยู่อาศยัและการศึกษาของสมาชิกครอบครัว สามารถสนองตอบความ
จ าเป็นขั้นพื้นฐานดา้นอาหารและโภชนาการครอบครัว สุมาลี  สุนทรนฤรังสีและคณะ (2555, น.12) 
กล่าวไวว้า่ งานส่งเสริมเคหกิจเกษตร หมายถึง ความรู้ท่ีใชใ้นการปฏิบติังานเพื่อการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของครอบครัวเกษตรกร ได้แก่ การผลิตอาหารท่ีมีคุณค่าโภชนาการ (Nutrition) การถนอม
อาหาร (Food preservation) การแปรรูปผลผลิตเกษตร (Agricultural product processing) การพฒันา
ผลิตภัณฑ์  (Product development) การจัดการบ้านเรือน (Home management) การปรับปรุง
สภาพแวดล้อมและท่าทางการท างาน (Occupation health and safety) นอกจากน้ี กรมส่งเสริม
การเกษตร (2556, น.5) ระบุไวว้า่ การส่งเสริมเคหกิจเกษตร หมายถึง การพฒันาการวิชาการต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นอยู่ เช่น การแปรรูปอาหาร การถนอมอาหาร โภชนศึกษา การปรับปรุง
สภาพแวดลอ้มให้เหมาะกบัความเป็นอยูแ่ละพฒันาอาชีพวิกฤติการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัครอบครัวเกษตร
และชุมชน โดยการสนบัสนุนให้ครอบครัวเกษตรกร โดยมีแม่บา้นเกษตรกรหรือสตรีเกษตรเป็น
แกนน า รู้จกัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ร่วมกับการจดัการทรัพยากรของ
ครอบครัว ซ่ึงไดแ้ก่ ทกัษะ ภูมิปัญญาของทรัพยากรทอ้งถ่ินท่ีสมาชิกในครอบครัวหามาได ้หรือมี
อยูโ่ดยธรรมชาติ ซ่ึงจะท าให้ครอบครัวเกษตรกรไดผ้ลตอบแทนตามความตอ้งการหากใชไ้ดถู้กตอ้ง 
ไดแ้ก่ สุขภาพท่ีดี มีความมัน่คงในเร่ืองรายไดแ้ละชุมชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 

กล่าวโดยสรุป การส่งเสริมงานเคหกิจเกษตร จึงหมายถึง การด าเนินการส่งเสริม
การพฒันาดา้นวิชาการและการปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความกินดี อยู่ดี การลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้
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ให้แก่ครัวเรือนเกษตรกร เพื่อให้เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายมีความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ 
มีการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มท่ีดีและมีความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน  

3.3  เป้าหมายของการส่งเสริมงานเคหกจิเกษตร 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น.5-6) ระบุไวว้า่ งานส่งเสริมเคหกิจเกษตรเป็นงาน

ท่ีด าเนินควบคู่ไปกบัการส่งเสริมการเกษตรโดยมีเป้าหมายเพื่อใหค้รอบครัวเกษตรกรมีคุณภาพชีวิต
ท่ีดี คือ มีความกินดี อยูดี่ และเพิ่มพูนรายได ้ตามแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมเคหกิจเกษตร ดงัน้ี  

3.3.1  ด้านการบริโภคที่ดี โดยการส่งเสริมให้ครัวเรือนเกษตรกรมีการผลิตอาหาร
ในระดบัครัวเรือน การจดัหาอาหาร การประกอบอาหาร การถนอมอาหาร การแปรรูปและส ารอง
อาหารใหเ้พียงพอทั้งปริมาณและคุณภาพ เพื่อความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ  

3.3.2  ด้านความเป็นอยู่ที่ดี โดยการส่งเสริมให้มีการปรับปรุงครัวเรือนและ
ส่ิงแวดล้อม การจดัการแรงงาน การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม การใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์ การ
จดัการทรัพยากรและสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมและถูกสุขลกัษณะ เพื่อให้ครอบครัวเกษตรกรมี
สุขภาพอนามยัดี อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดีทั้งในบา้นและชุมชน 

3.3.3  ด้านการเพิ่มพูนรายได้ โดยการแนะน าส่งเสริมและสนบัสนุนการผลิตตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เน้นการลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ การจดัท าบญัชีครัวเรือน การจดัการ
รายไดข้องครัวเรือน การวางแผนการใชจ่้ายของครัวเรือนตลอดจนการเก็บออมเงิน เพื่อใหค้รัวเรือน
เกษตรกรมีความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจ 

3.4  งานทีเ่กีย่วข้องกบัการส่งเสริมงานเคหกจิเกษตร 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น.9-63) ระบุไวว้า่ งานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริม

งานเคหกิจเกษตร ไดแ้ก่  
3.4.1  การผลิตอาหารเพื่อบริโภค เป็นการส่งเสริมการผลิตอาหารเพื่อโภชนาการ

ท่ีดี มีความหลากหลายและเพียงพอกบัความตอ้งการของสมาชิกในครอบครัว 
3.4.2  การส่งเสริมการบริโภคอาหาร เป็นการส่งเสริมให้ครอบครัวเกษตรกรรู้จกั

การบริโภคอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการและการประกอบอาหารท่ีสะอาดปลอดภยั  
3.4.3  การส่งเสริมการจัดการบ้านเรือนและส่ิงแวดล้อม  เพื่อให้สมาชิกใน

ครอบครัวมีความเป็นอยูท่ี่ดีทั้งดา้นการบริโภคอาหาร เส้ือผา้ เคร่ืองแต่งกาย และท่ีอยูอ่าศยั 
3.4.4  การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการท างาน ซ่ึงหมายถึง การปรับปรุง

สภาพแวดล้อมและท่าทางการท างาน ซ่ึงเป็นงานท่ีเก่ียวข้องกับการดูแลสุขภาพอนามยัของผู ้
ประกอบอาชีพ 
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3.4.5  การควบคุมและก าจัดสัตว์และแมลงพาหนะน าโรค โดยส่งเสริมให้ความรู้
เก่ียวกบัสัตวแ์ละแมลงพาหะน าโรคท่ีส าคญั ตลอดจนแนวทางในการควบคุมและก าจดั 

3.4.6  การจัดการส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้มีการคดัแยกขยะ การก าจดัไขมนัโดย
บ่อดกัไขมนั เป็นตน้ 

3.4.7  การบริหารร่างกายเพือ่ผ่อนคลายกล้ามเน้ือ  
3.4.8  การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในบ้านและการท างานให้เหมาะสม มีความ

สะดวกสบาย เป็นสัดส่วน จดัเก็บขา้วของให้เป็นระเบียบ มีสุขอนามยัในบา้นท่ีดี ใชเ้คร่ืองมือและ
ท่าทางในการท างานใหเ้หมาะสม 

3.4.9  การส่งเสริมการลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ เช่น การปลูกผกัสวนครัว การ
แปรรูปและถนอมอาหารเพื่อเพิ่มมูลค่าผลผลิต การฝึกนิสัยการออม การจดบญัชีครัวเรือน เป็นตน้ 

3.5  แหล่งเรียนรู้องค์กรเกษตรกรด้านเคหกจิเกษตร 
  กรมส่งเสริมการเกษตร (2554, น.1–2) รายงานไวว้า่ แหล่งเรียนรู้องคก์รเกษตรกร

ดา้นเคหกิจเกษตร ไดเ้ร่ิมด าเนินข้ึนเม่ือปี 2551 โดยกรมส่งเสริมการเกษตรไดจ้ดักิจกรรมการพฒันา
แหล่งเรียนรู้องคก์รเกษตรกรดา้นเคหกิจเกษตร โดยสนบัสนุนให้สถาบนัเกษตรกรท่ีมีผลงานดีเด่น
ดา้นเคหกิจเกษตร พฒันาจดัตั้งให้เป็นแหล่งเรียนรู้ หรือเป็นจุดถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีดา้น
การเกษตร ตลอดจนการสาธิตในเร่ืองการบริหารจดัการกลุ่ม การบริหารจดัการกองทุน และความรู้
ดา้นเคหกิจเกษตร เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและสร้างความมัน่คงดา้นรายได ้รวมถึงให้สมาชิกของ
องค์กรเกษตรกร ไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อน าไปปรับใช้ในการด าเนินงานส่งเสริมกลุ่มของ
ตนเอง และประสานกบักลุ่มต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดการบูรณาการการท างานร่วมกนัในลกัษณะเครือข่าย 
รวมทั้งมีการพฒันาวทิยากรเกษตรกร ให้สามารถถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร และผูท่ี้สนใจ โดยใน
ปี 2554 สามารถท าให้เกิดแหล่งเรียนรู้ ฯ ได้รวม 228 แหล่ง และได้พฒันาแหล่งเรียนรู้องค์กร
เกษตรกรดา้นเคหกิจเกษตรประจ าจงัหวดั 76 จงัหวดั ๆ ละ 1 แห่ง รวม 77 แห่ง โดยไดรั้บความ
ร่วมมือจากเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบโครงการ ฯ จากทั้งส่วนกลาง เขต และจงัหวดั สนบัสนุนขอ้มูล
แหล่งเรียนรู้ของแต่ละจังหวดั  ซ่ึงจ าแนกได้เป็น 7 ประเภท ได้แก่ ประเภทผลิตภณัฑ์อาหาร 
ประเภทผา้และเคร่ืองแต่งกาย ประเภทศิลปะประดิษฐ์ ประเภทเคร่ืองอุปโภคในครัวเรือน ประเภท
เกษตรเพื่อแหล่งอาหารของครอบครัวและชุมชน ประเภทการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มและท่าทาง
การท างานและประเภทออมทรัพย ์

3.6  บทบาทของนักวชิาการส่งเสริมการเกษตรกบัการส่งเสริมเคหกจิเกษตร  
พึงพิศ  ดุลยพชัร์ (2525, น.165–166) กล่าวไวว้่า เจ้าพนักงานเคหกิจเกษตร 

มีหนา้ท่ีในการศึกษาความตอ้งการและปัญหาของพื้นท่ีในความรับผดิชอบ โดยเลือกปฏิบติัในพื้นท่ี
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ท่ีมีปัญหาก่อน จากนั้นจึงด าเนินการนัดประชุมเพื่อเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์เป้าหมายของการ
รวมกลุ่ม จดัตั้ งกลุ่มเพื่อเป็นแกนกลางในการด าเนินงาน ถ่ายทอดความรู้วิชาเคหกิจเกษตรแก่
ครอบครัวเกษตรกร ฝึกให้มีผูน้  าเพื่อช่วยในการถ่ายทอด ติดตามเยี่ยมเยียนอย่างสม ่าเสมอ กระตุน้
ให้เกษตรกรรู้จกัปัญหาท่ีแทจ้ริงของครอบครัวและชุมชน ร่วมให้ค  าแนะน าการตดัสินใจในการ 
วางแผนการด าเนินงานในกลุ่ม เน้นการน าทรัพยากรในทอ้งถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ประสาน
หน่วยงานต่าง ๆเพื่อบูรณาการการท างาน จดัท าแผนและผลการปฏิบติังานเป็นระยะ ประชาสัมพนัธ์
งานเคหกิจเกษตรให้กวา้งขวาง และจดัท าโครงการเคหกิจเกษตรประจ าปีของอ าเภอ โดยเนน้ปัญหา
ของครอบครัวเกษตรกรท่ีประสบอยู ่

พะเยาว์  รัตนวิบูลย์ (2541, น.17-18) กล่าวไวว้่า กรมส่งเสริมการเกษตรได้
ก าหนดบทบาทหน้าท่ีของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรในระดับ
จงัหวดัและระดบัอ าเภอไว ้ดงัน้ี  

1.  นกัวิชาการเคหกิจเกษตร ประจ าส านกังานเกษตรจงัหวดั รับผิดชอบ ควบคุม 
ดูแลและวางแผนการด าเนินงานส่งเสริมเคหกิจเกษตร งานส่งเสริมและพฒันางานสตรีเกษตรและ
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั ถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีดา้นเคหกิจเกษตร ติดตาม นิเทศ 
ประเมินผล และรายงานการส่งเสริมเคหกิจเกษตร 

2.  เจ้าพนักงานเคหกิจเกษตร ประจ าส านักงานเกษตรอ าเภอ รับผิดชอบ 
การส่งเสริมและพฒันาการด าเนินงานของสถาบนัเกษตรกรในแต่ละอ าเภอ ไดแ้ก่ กลุ่มเกษตรกร 
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร กลุ่มยุวเกษตรกร การถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีดา้นเคหกิจเกษตรแก่
กลุ่มดงักล่าวในอ าเภอ 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น.7) ระบุไวว้่า บทบาทของนกัวิชาการส่งเสริม
การเกษตรในการด าเนินงานเคหกิจเกษตรหลงัจากท่ีมีการปรับเปล่ียนต าแหน่งนกัวิชาการเคหกิจ
เกษตรและเจา้พนกังานเคหกิจเกษตรเป็นนกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร มีรายละเอียด ดงัน้ี  

1.  ศึกษาสถานการณ์ในพื้นท่ีรับผิดชอบ เพื่อน ามาวิเคราะห์และพฒันารูปแบบ
การส่งเสริมเคหกิจเกษตร ก าหนดเป็นแนวทางและจดัท าแผนในการส่งเสริมเคหกิจเกษตร 

2.  ถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีใหม่ ๆ ด้านความมั่นคงด้านอาหารและ
โภชนาการ การถนอมอาหารและการแปรรูปผลผลิตเกษตร การจดัการบ้านเรือน ตลอดจนการ
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มและท่าทางในการท างาน 

3.  ส่งเสริมกระตุน้ให้เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลและเขา้ใจปัญหาท่ีแทจ้ริงและความ
จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงในการประกอบอาชีพ และจดัท าแผนพฒันาตนเองให้สอดคลอ้ง
กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา 
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4.  ประสานงานกบับุคคลหรือถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ และบูรณาการการท างาน
เพื่อใหง้านส่งเสริมเคหกิจเกษตรบรรลุตามวตัถุประสงค ์ 

5.  บริการใหข้อ้มูล ข่าวสาร ผา่นช่องทางส่ือ เก่ียวกบังานส่งเสริมเคหกิจเกษตร 
6.  สร้างศรัทธาและทศันคติท่ีดีต่อการพฒันาตนเองและการส่งเสริมเคหกิจ

เกษตร ใหเ้กิดข้ึนกบัตวัเกษตรกรกบับุคคลเป้าหมาย 
กล่าวโดยสรุป นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร ควรมีบทบาทในการศึกษา

วิเคราะห์พื้นท่ีท่ีรับผิดชอบ ก าหนดแนวทางและแผนการพฒันาให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการใน
พื้นท่ี ถ่ายทอดความรู้ ประสานผูเ้ช่ียวชาญหรือบูรณาการการท างานกบัหน่วยงานอ่ืนและคอย
ติดตามให้บริการข่าวสารผ่านช่องทางอ่ืน ๆ เพื่อให้การส่งเสริมเคหกิจเกษตรบรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

จากการทบทวนวรรณกรรมแนวคิดเก่ียวกบังานเคหกิจเกษตร สามารถน ามา
ก าหนดตวัแปรในการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ในประเด็น ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน ระดบัการไดรั้บการ
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตร ปัญหาและขอ้เสนอแนะ ซ่ึงงาน
เคหกิจเกษตรประกอบดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ ดา้นการจดัการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม และดา้นความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน  

 
4.  แนวคดิเกีย่วกบักลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น.30-45) ระบุถึง ความเป็นมาของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
วตัถุประสงค์ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โครงสร้างและบทบาทของคณะกรรมการกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร ดงัน้ี 

4.1  ความเป็นมาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
การด าเนินงานกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เร่ิมตน้ในปี พ.ศ. 2510 ไดมี้พระราชกฤษฎีกา 

จดัตั้ ง กรมส่งเสริมการเกษตรข้ึนในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ งานส่งเสริมและจดัตั้ งกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรไดโ้อนมาเป็นภารกิจของกองพฒันาการบริหารงานเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2511 ภายใตก้ารด าเนินงานส่งเสริมวิชาคหกรรมศาสตร์แก่แม่บา้นเกษตรกรและ
เยาวชนสตรีในกลุ่มชาวนาของกรมการขา้ว วิชาท่ีอบรม ไดแ้ก่ อาหาร โภชนาการ ตดัเยบ็เส้ือผา้ 
และศิลปะประดิษฐ์ ท่ีศูนยส่์งเสริมกลุ่ม ชาวนา 4 ศูนย ์คือ ศูนยอ์  าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี 
ศูนยอ์  าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ศูนยอ์  าเภอพิมาย จงัหวดันครราชสีมา และศูนยอ์ าเภอเชียร
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ใหญ่ จงัหวดันครศรีธรรมราช ใชง้บประมาณ ช่วยเหลือจาก เอ ไอ ดี สมาชิกท่ีผา่นการอบรมรวมตวั
กนัจดัตั้งเป็น “กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร” คร้ังแรกปี พ.ศ. 2513 ท่ีหมู่บา้นป่าคา อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ และในปี พ.ศ. 2518 ไดจ้ดัตั้ง “งานกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร” ข้ึนมารับผิดชอบการ
ด าเนินงาน โดยบรรจุเจา้หน้าท่ีเคหกิจเกษตรประจ าอ าเภอและมีนโยบายส่งเสริมให้สตรีในภาค
เกษตรรวมตวักนัเป็นกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรข้ึนในหมู่บา้นและต าบล เพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติและ
เศรษฐกิจของครอบครัวให้สามารถน าไปปฏิบติัในครอบครัว และพฒันาตนเองใหมี้ความมัน่คงใน
อาชีพ มีรายได ้และความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน สามารถพึ่งพาตนเองไดใ้นท่ีสุด 

4.2  วตัถุประสงค์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
กรมส่งเสริมการเกษตรมีการจัดตั้ งกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรข้ึนโดยมีวตัถุ 

ประสงค ์ดงัน้ี 
4.2.1  เพื่อให้แม่บา้นเกษตรกรรวมตวักนัเป็นกลุ่มใชพ้ลงัความคิด ก าลงักาย 

ก าลงัทรัพย ์และจิตใจในการปรับปรุง ยกระดบัฐานะของสังคมเกษตรใหดี้ข้ึนทุกวถีิทาง 
4.2.2  เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกร ซ่ึงเป็นผูป้ระกอบการเกษตรมีความรู้ด้าน 

การผลิต การจดัการ สามารถเขา้ถึงบริการของรัฐ 
4.2.3  เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกรมีความรู้ด้านเคหกิจเกษตร ในการปรับปรุง

ความเป็นอยูข่องครอบครัวใหดี้ข้ึน และเพิ่มรายไดใ้หค้รอบครัว 
4.2.4  เพื่อให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมและดูแล

ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ใหเ้กิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
กล่าวโดยสรุป วตัถุประสงค์ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรเพื่อรวมกลุ่มกนัโดย

สมคัรใจในการท ากิจกรรมและรับการถ่ายทอดความรู้จากเจา้หนา้ท่ีเพื่อน าไปปรับปรุงความเป็นอยู่
และประยกุตใ์ชใ้นครัวเรือนของเกษตรกร 

4.3  องค์ประกอบ โครงสร้างและบทบาทของคณะกรรมการและสมาชิกกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกร 

4.3.1  องค์ประกอบของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1)  คณะกรรมการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร คือ สมาชิก จ านวน 5 คน 

ซ่ึงได้รับการคัดเลือกให้ท าหน้าท่ีในการบริหารองค์กร ประกอบด้วย ประธาน รองประธาน 
เลขานุการ ประชาสัมพนัธ์และเหรัญญิก 

2)  สมาชิกกลุ่ม ต้องเข้าใจวตัถุประสงค์ของกลุ่ม มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานและกิจกรรมของกลุ่ม และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการประกอบอาชีพและพฒันา
ครอบครัว 
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3)  กติกาของกลุ่ม คือ ข้อตกลงของสมาชิกในการอยู่ร่วมกัน ท างาน
ร่วมกนั ไม่วา่จะเป็นสัญญาใจ สัญญากลุ่ม หรือสัญญาตามกฎหมายก็ตาม 

4)  กิจกรรมของกลุ่ม แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ กิจกรรมรวม ซ่ึง
เป็นกิจกรรมของกลุ่มท่ีสมาชิกเห็นชอบในการด าเนินร่วมกันและสมาชิกร่วมกันปฏิบติั และ
กิจกรรมส่วนบุคคลหรืองานกลุ่มย่อย เป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มให้การสนบัสนุนสมาชิกตามความถนดั 
เพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  

5)  กองทุนของกลุ่ม ปัจจยัส าคญัในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม คือ 
เงินทุน ซ่ึงอาจไดม้าจากการลงหุ้น การสนบัสนุน หรือไดจ้ากการกูย้ืมสถาบนัการเงิน ซ่ึงเม่ือกลุ่ม
ด าเนินกิจกรรมแลว้มีผลประโยชน์หรือก าไรตอบแทน กลุ่มจึงควรคืนก าไรให้แก่สังคม โดยก าไร
ของกลุ่ม มี 2 ประเภท ไดแ้ก่ ก าไรท่ีเป็นตวัเงิน เช่น ดอกเบ้ีย ก าไรสุทธิ เงินปันผล เป็นตน้ ก าไรท่ี
ไม่เป็นตวัเงิน เช่น การเป็นวทิยากรถ่ายทอดความรู้ หรือเป็นจุดศึกษาดูงาน เป็นตน้ 

กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบท่ีส าคญัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรประกอบดว้ย 
คณะกรรมการ สมาชิกกลุ่ม กติกาในการรวมกลุ่ม กิจกรรมทั้งในรูปแบบกลุ่มและกิจกรรมส่วน
บุคคลและกองทุนเพื่อใชใ้นการด าเนินกิจกรรมกลุ่ม 

4.3.2  โครงสร้างของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรระดับต่าง ๆ จะประกอบด้วย

ต าแหน่ง ประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก ประชาสัมพนัธ์ และกรรมการ มีจ านวน 
5 ระดับดังน้ี คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรระดับประเทศ คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรระดบัเขต คณะกรรมการกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรระดบัจงัหวดั คณะกรรมการกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรระดบัอ าเภอ และคณะกรรมการกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรระดบัต าบล ซ่ึงมาจากการเลือกตั้ง
ของสมาชิก มีวาระการด ารงต าแหน่ง 2 ปี แต่ไม่เกินสองวาระติดต่อกนัส าหรับผูด้  ารงต าแหน่ง
ประธานกรรมการ 

4.3.3  บทบาทและหน้าทีข่องคณะกรรมการ 
 1)  กระจายข้อมูลข่าวสารไปสู่สมาชิกและให้สมาชิกมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมกลุ่ม 
 2)  เป็นแกนน าก าหนดแผนงานโครงการของกลุ่ม ในการพฒันาและ

แกไ้ขปัญหาของสมาชิก 
 3)  เป็นผูแ้ทนของกลุ่มในการน าเสนอปัญหาความตอ้งการของสมาชิก 

และประสานกบัภาคราชการ หรือเอกชน ใหเ้ขา้มาสนบัสนุนการพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
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 4)  สนบัสนุนการจดัตั้งกองทุนและเพิ่มเงินทุนเพื่อพฒันากิจกรรมของ
กลุ่มตลอดจนส่งเสริมดา้นการตลาด 

4.3.4  บทบาทหน้าทีข่องประธาน 
1)  ก าหนดเร่ืองท่ีจะเข้าประชุมก าหนดแผนการประชุมท่ีจะน าเข้า

ประชุมเพื่อใหไ้ด ้มติ นโยบาย แผนการ วธีิการและขั้นตอนของการปฏิบติังาน 
2)  ควบคุมรับผิดชอบการปฏิบติังานของคณะกรรมการกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกรให้เป็นไปตามนโยบายและแผนการ วิธีการขั้นตอนและเป้าหมายของการปฏิบติังานใน 
แต่ละเร่ืองตามท่ีประชุมไดล้งมติรับรองใหด้ าเนินการได ้

3)  เป็นผูแ้ทนคณะกรรมการกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ท่ีตนเป็นประธาน
อยู่ ในการติดต่อประสานงานหรือปฏิบติังานอ่ืนใดกบัคณะกรรมการกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรระดบั
ต่าง ๆ กบัหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน หรือบุคคลภายนอก ในเร่ืองซ่ึงท่ีประชุมลงมติ
รับรองแลว้ และมอบหมายให้ด าเนินการ 

4)  ปฏิบติัหนา้ท่ีอ่ืนใดท่ีจ าเป็นเร่งด่วนท่ีไม่อาจขอมติท่ีประชุมได ้และ
หากไม่ด าเนินการดงักล่าว จะไดรั้บความเสียหายหรือเสียประโยชน์ต่อกลุ่ม เม่ือประธานด าเนินการ
ดงักล่าวแลว้ ตอ้งรายงานการด าเนินการนั้นใหท่ี้ประชุมไดรั้บทราบในการประชุมคร้ังต่อไป 

4.3.5  บทบาทหน้าทีข่องรองประธาน 
1)  ติดต่อประสานงานและร่วมกบัประธานในการปฏิบติังานต่าง ๆ 
2)  ปฏิบติัหนา้ท่ีอ่ืนใดท่ีประธานหรือท่ีประชุมมอบหมาย 

4.3.6  หน้าทีข่องเลขานุการ 
1)  ด าเนินการติดต่อและบนัทึกเร่ืองราว รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ในการ

ด าเนินงานของคณะกรรมการ 
2)  รวบรวมเร่ืองต่าง ๆ ให้ประธานกรรมการเพื่อพิจารณาหรือสั่งการ

ใหน้ าเขา้ท่ีประชุม 
3)  จดรายงานการประชุม เสนอรายงานการประชุมให้กรมส่งเสริม

การเกษตรทราบทุกคร้ัง 
4)  ออกหนงัสือเชิญประชุม ประสานงานและจดัเตรียมสถานท่ีประชุม 
5)  ปฏิบติังานอ่ืนใดท่ีประธาน หรือท่ีประชุมมอบหมาย 

4.3.7  บทบาทหน้าทีข่องเหรัญญกิ 
1)  จดัท าทะเบียนต่าง ๆ หลกัฐานการรับ การจ่ายของคณะกรรมการ

หรือของผูเ้ก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ 
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2)  ด าเนินการติดตามและควบคุมเก่ียวกับการเงินและบัญชีของ
คณะกรรมการ 

3)  รับผิดชอบการเก็บรักษา และการจ่ายเงินในการด าเนินการของ
คณะกรรมการ 

4)  ปฏิบติัหนา้ท่ีอ่ืนใดท่ีประธานหรือท่ีประชุมมอบหมาย 
4.3.8  บทบาทหน้าทีข่องประชาสัมพนัธ์ 

1)  ด าเนินการติดต่อประสานงานและออกข่าวสารหรือแจง้เร่ืองราว
ต่าง ๆ ซ่ึงท่ีประชุมได้ลงมติไวแ้ล้ว ให้คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร หรือผู ้เก่ียวขอ้งได้
รับทราบ 

2)  ด าเนินการเพื่อเสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีระหว่างคณะกรรมการ
หรือสมาชิกดว้ยกนั หรือกบัหน่วยงานภาครัฐ หรือภาคเอกชน 

3)  ปฏิบติัหนา้ท่ีอ่ืนใดท่ีประธานหรือท่ีประชุมมอบหมาย 
4.3.9  บทบาทและหน้าทีข่องสมาชิก 

1)  เขา้ร่วมประชุมกลุ่มและแสดงความคิดเห็น 
2)  ร่วมรู้ปัญหา รู้แผน/กิจกรรม เขา้ประชุม รับความรู้ ร่วมรับผิดชอบ 

ร่วมแกปั้ญหาในการท างานใหส้ าเร็จ 
3)  เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกและคณะกรรมการ กฎระเบียบของ

กลุ่ม ตลอดจนวตัถุประสงคใ์นการจดัตั้งกลุ่ม 
4)  สมาชิกมีการพฒันาตนเอง ใฝ่หาความรู้และถ่ายทอดความรู้แก่ผูอ่ื้น 
5)  กระตุ้นให้ผู ้น ากลุ่มและเพื่อนสมาชิกปฏิบัติงานต่าง ๆ ท่ีเกิด

ประโยชน์แก่สังคมและการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
6)  ให้ความร่วมมือและสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมกลุ่มอย่าง

ต่อเน่ืองหรือขยายกิจกรรมใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน  
7)  แนะน าเพื่อนบา้นท่ีไม่ไดเ้ป็นสมาชิกให้เห็นคุณค่าความส าคญัของ

การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
8)  ปฏิบัติตามมติและข้อบังคับของกลุ่ม และให้ความร่วมมือกับ

ราชการในโอกาสอนัสมควร 
9)  ไม่กระท าเร่ืองท่ีเส่ือมเสียแก่กลุ่มและสมาชิก 

กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรประกอบดว้ย คณะกรรมการ 
สมาชิก กติกา กิจกรรมและกองทุนกลุ่ม โดยโครงสร้างของคณะกรรมการประกอบดว้ย ประธาน 
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รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก และประชาสัมพนัธ์ โดยการเลือกตั้งจากสมาชิกกลุ่ม ทั้งในระดบั
ต าบล อ าเภอ จงัหวดัและประเทศ ซ่ึงมีหน้าท่ีในการบริหารกลุ่มและองค์กรให้ด าเนินไปตาม
วตัถุประสงค์ของกลุ่ม ส่วนสมาชิกมีบทบาทในการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม  
ให้การสนบัสนุนและร่วมพฒันาการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม และปฏิบติัตามมติและกฎระเบียบ 
ของกลุ่ม  

จากการทบทวนวรรณกรรมแนวคิดเก่ียวกับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร สามารถน ามา
ก าหนดตวัแปรในการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ในประเด็นขอ้มูลทัว่ไปของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ไดแ้ก่ ต าแหน่งใน
กลุ่ม ระยะเวลาการเป็นสมาชิก และความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร 

 

5.  การด าเนินงานด้านเคหกจิเกษตรในจังหวดัฉะเชิงเทรา 
 

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดเก่ียวกบัการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ในประเด็น ข้อมูลทัว่ไปจงัหวดัฉะเชิงเทรา ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดั
ฉะเชิงเทราและโครงการท่ีเก่ียวขอ้งกบังานเคหกิจเกษตร เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็น 
การวเิคราะห์และการอภิปรายผลการศึกษา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

5.1  ข้อมูลทัว่ไปจังหวดัฉะเชิงเทรา 
 จงัหวดัฉะเชิงเทรา ตั้งอยูทิ่ศตะวนัออกของประเทศ มีพื้นท่ี 5,351 ตารางกิโลเมตร 

อยูห่่างจากกรุงเทพมหานคร 75 กิโลเมตร แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 อ าเภอ มีประชากรรวม 
485,149 คน ประชากรร้อยละ 40.70 จบชั้นประถมศึกษา ส่วนมากประกอบอาชีพรับจ้างทัว่ไป 
(ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2558, น.1) มีจ านวนครัวเรือนเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียน
จ านวน 64,237 ครัวเรือน มีพื้นท่ีปลูกพืชรวม 1,966,583 ไร่ พืชเศรษฐกิจท่ีส าคัญของจังหวดั
ฉะเชิงเทรา ได้แก่ ขา้ว มนัส าปะหลงั ยางพารา มะม่วง และมะพร้าว เป็นตน้ (ส านักงานเกษตร
จงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2558) 

5.2  ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดัฉะเชิงเทรา 
ส านักงานเกษตรจังหวัดฉะเชิงเทรา ( 2558) รายงานว่า  ในปี 2558 จังหวัด

ฉะเชิงเทรามีกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน 11 อ าเภอ จ านวน 71 กลุ่ม ซ่ึงมีจ านวนลดลงจากปี 2557 โดย
ในปี 2557 มีจ านวน 108 กลุ่ม ในจ านวน 71 กลุ่ม ประกอบด้วย อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จ านวน 
9 กลุ่ม อ าเภอบางคลา้ จ  านวน 7 กลุ่ม อ าเภอบางน ้ าเปร้ียว จ านวน 7 กลุ่ม อ าเภอบางปะกง 7 กลุ่ม 
อ าเภอบา้นโพธ์ิ จ  านวน 5 กลุ่ม อ าเภอพนมสารคาม จ านวน 5 กลุ่ม อ าเภอสนามชัยเขต จ านวน 
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7 กลุ่ม อ าเภอแปลงยาว จ านวน 6 กลุ่ม อ าเภอราชสาส์น จ านวน 3 กลุ่ม อ าเภอท่าตะเกียบ จ านวน 
8 กลุ่ม และอ าเภอคลองเข่ือน จ านวน 7 กลุ่ม มีสมาชิกรวมจ านวน 1,467 คน ผลการประเมิน
ศกัยภาพของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มีกลุ่มท่ีอยูใ่นระดบัดี จ  านวน 12 กลุ่ม ระดบัปานกลาง จ านวน  
23 กลุ่มและระดบัปรังปรุง จ านวน 36 กลุ่ม โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินการด าเนินงาน 6 ดา้น ดงัน้ี 

5.2.1  ด้านการบริหารจัดการกลุ่ม หมายถึง ความสามารถขององคก์รเกษตรกรใน
การบริหารจัดการองค์กร ได้แก่ การก าหนดเป้าหมาย ทิศทางของกลุ่ม มีแผนงานโครงการ 
มีโครงสร้างบทบาทหนา้ท่ี มีการขบัเคล่ือนไดจ้ริงมีการประสานงาน การส่ือสารภายในกลุ่มและมี
การควบคุมประเมินผลการด าเนินงานกลุ่มอยา่งต่อเน่ืองและสมาชิกมีส่วนร่วม 

5.2.2  การบริหารทุนและทรัพยากร หมายถึง ความสามารถขององค์กรเกษตรกร
ในการจดัหา ส ารอง และจดัสรร ทุนและทรัพยากร ไดเ้พียงพอกบัแผนงานโครงการกิจกรรมของ
องคก์รรวมทั้งมีกลไกในการควบคุมใหเ้กิดประสิทธิภาพ และความโปร่งใส 

5.2.3  การด าเนินกิจกรรมของกลุ่ ม หมายถึง ความสามารถของกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรในการจดัการกระบวนการพฒันาคุณภาพสินคา้และบริการเก่ียวเน่ืองกบัการเกษตร 

5.2.4  การพัฒนาความ รู้ความสามารถของสมาชิกและองค์กร  หมายถึง 
ความสามารถของกลุ่มในการพฒันาความรู้ ความสามารถของสมาชิก การสร้างองค์ความรู้ของ 
องค์กรเกษตรกรจากการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญากับเทคโนโลยีใหม่และมีความสามารถในการ
ประสานเช่ือมโยงกบักลุ่ม องคก์ร และเครือข่ายอ่ืน ๆ 

5.2.5  ผลประโยชน์ต่อสมาชิก หมายถึง ความสามารถขององคก์รเกษตรกรในการ
จดัสรรและกระจายผลประโยชน์แก่สมาชิกได้ทัว่ถึงเป็นธรรม ซ่ึงผลประโยชน์ดงักล่าว ได้แก่
ความรู้ ความสามารถท่ีน าไปประยุกตใ์ช้ไดก้บักิจกรรม และผลประโยชน์ท่ีเป็นเงินและทรัพยสิ์น
จากการท ากิจกรรมร่วมกนั 

5.2.6  การให้ความส าคัญกับชุมชน หมายถึง ความสามารถขององค์กรเกษตรกร 
ในการด าเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีให้ความส าคัญกับการส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิต และ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน รวมถึงการจดักิจกรรมสาธารณะประโยชน์และจดัสวสัดิการแก่ครอบครัว
สมาชิกและชุมชน 

ส านกังานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา ด าเนินการส่งเสริมกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตาม
ระดับการพัฒนาของกลุ่มของกรมส่งเสริมการเกษตร โดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยเร่ิมจาก
การศึกษาชุมชน ท าความเขา้ใจเกษตรกรเป้าหมายและสภาพชุมชน เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการเตรียม
กลุ่ม โดยเจา้หนา้ท่ีกระตุน้ให้แม่บา้นเกษตรกรมองเห็นความส าคญัและประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
จึงเร่ิมส่งเสริมการเรียนรู้ของกลุ่มแบบมีส่วนร่วมจึงเร่ิมการฝึกปฏิบติัและท ากิจกรรมของกลุ่ม โดย
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การเสริมสร้างผูน้ ากลุ่มมีการอบรมผูน้ ากลุ่ม กิจกรรมกลุ่มมี 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรมท่ีสมาชิกกระท า
ร่วมกนัและกิจกรรมท่ีสมาชิกแยกกนัท า แต่มีการรวมกลุ่มในเร่ืองการจดัการบางอย่างขอ้ตกลง
บางอย่าง เช่น กลุ่มเพาะเห็ด กลุ่มเล้ียงไก่ กลุ่มแปรรูป เป็นตน้ หลงัจากมีการรวมกลุ่มแลว้จึงเร่ิม
ขยายกิจกรรมของกลุ่ม โดยการเสริมกิจกรรมนั้น ๆ ให้มีการขยายตวัลึกลง มากยิ่งข้ึน และการแตก
ตวัของกิจกรรมนั้น ไปเป็นกิจกรรมอ่ืน และด าเนินการสร้างเครือข่ายของกลุ่มโดยการสนบัสนุนให้
กลุ่มสร้างเครือข่ายกับกลุ่มต่าง ๆ ทั้งในระดบัหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ จงัหวดั เพื่อเสริมพลงัของ
เกษตรกรในการแกปั้ญหาต่าง ๆ หรือด าเนินกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์แก่เกษตรกร โดยมุ่งสู่การเป็น
องคก์รของเกษตรกรท่ีมีการพึ่งพาตนเอง และการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  

นอกจากน้ี ส านักงานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา ยงัได้ด าเนินการคดัเลือกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรดีเด่นเป็นประจ าทุกปี เพื่อเป็นการเผยแพร่เกียรติคุณและผลงานของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรให้ปรากฏต่อสาธารณชน โดยกลุ่มท่ีมีสิทธ์ิเข้ารับการคัดเลือกต้องเป็นกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนเพื่อรับการส่งเสริมและสนบัสนุนจากส านกังานเกษตรจงัหวดัมาแลว้อยา่ง
น้อย 5 ปี มีผลการด าเนินงานยอ้นหลงัตรวจสอบไดอ้ย่างน้อย 3 ปี และสถาบนัเกษตรกรท่ีไดรั้บ
พระราชทานโล่รางวลัดีเด่นแห่งชาติมาแลว้ ไม่สามารถส่งเขา้รับการคดัเลือกอีกภายใน 5 ปี ในส่วน
หลกัเกณฑก์ารคดัเลือก ประกอบดว้ย ความคิดริเร่ิม 10 คะแนน ความสามารถในการบริหารจดัการ
กลุ่มองค์กร 35 คะแนน บทบาทและการมีส่วนร่วมของสมาชิกต่อสถาบนั 25 คะแนน ความมัน่คง
และฐานะทางเศรษฐกิจของสถาบนั 15 คะแนน และการท ากิจกรรมดา้นสาธารณประโยชน์และการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 15 คะแนน รวม 100 คะแนน 

5.3  โครงการทีเ่กีย่วข้องกบังานเคหกจิเกษตร  
ส านักงานเกษตรจังหวดัฉะเชิงเทรา (2559) ระบุถึง หลักการและเหตุผล วตัถุ 

ประสงค ์กิจกรรมและวิธีการด าเนินโครงการท่ีเก่ียวขอ้งกบังานเคหกิจเกษตร ประจ าปีงบประมาณ 
2559 ดงัน้ี 

5.3.1  โครงการส่งเสริมเคหกิจเกษตรเพื่อความมั่นคงด้านอาหารในครัวเรือนและ

ชุมชน 
1)  หลักการและเหตุผล 

ความมัน่คงด้านอาหารได้กลายเป็นปัญหาใหม่ท่ีหลายประเทศก าลัง
เผชิญโดยเฉพาะประเทศท่ีก าลงัพฒันา องคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ไดร้ะบุ
ว่าความมั่นคงทางด้านอาหารครอบคลุมถึงการท่ีประชาชนมีปริมาณอาหารเพื่อการบริโภคท่ี
เพียงพอ มีความหลากหลายของประเภทอาหารท่ีได้รับในคุณภาพท่ีเหมาะสม  จากสถานการณ์
ความไม่มัน่คงทางด้านอาหารและความปลอดภัย ท าให้ประเทศไทยประสบปัญหาภาวะทุพ
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โภชนาการและโภชนาการเกินและในอนาคตมีแนวโน้มมากยิ่งข้ึน ความมัน่คงด้านอาหารเป็น
วธีิการหน่ึงในการส่งเสริมดา้นการเกษตรตั้งแต่ผูผ้ลิตจนถึงผูบ้ริโภค ในการผลิตจะพิจารณาเพียงวา่
ตอ้งผลิตอาหารเท่าไหร่ จึงจะมีปริมาณเพียงพอกับความต้องการบริโภคนั้นไม่ได้ หากแต่ต้อง
ค านึงถึงดว้ยวา่ อาหารท่ีผลิตไดน้ั้นตอ้งมีคุณภาพ มีคุณค่าทางสารอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของร่างกายอยา่งสมดุลและตอ้งเป็นอาหารท่ีปลอดภยั การมีสุขภาวะท่ีดีได ้ตอ้งอาศยัระบบการผลิต
อาหารท่ีปลอดภยัหรือระบบอาหารท่ีย ัง่ยืน การส่งเสริมความมัน่คงดา้นอาหาร จะตอ้งด าเนินการ
หลายกิจกรรม เช่น การผลิต การปรุงประกอบอาหาร ถนอมอาหาร การจดัเล้ียง การจดัหา ส ารอง
อาหารในภาวะปกติและยามวิกฤต การใช้ประโยชน์จากแหล่งอาหารและการจดัท าบา้นเกษตร
สมบูรณ์เป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะช่วยใหเ้กิดความมัน่คงดา้นอาหาร การจดัท าโครงการเสริมสร้างความ
มัน่คงและปลอดภยัด้านอาหารในครัวเรือนชุมชน จะท าให้สามารถผลิตอาหารในปริมาณและ
คุณภาพท่ีเหมาะสมและปลอดภยั อนัจะส่งผลใหค้รัวเรือนเกษตรกรและชุมชนมีอาหารบริโภคอยา่ง
เพียงพอครบถว้นตามหลกัโภชนาการมีคุณภาพชีวติท่ีดีในทุกสถานการณ์ 

2)  วตัถปุระสงค์ 
(1)  เพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานความมัน่คงดา้นอาหารในครัวเรือน

และชุมชนของเจา้หนา้ท่ี 
(2)  ส่งเสริมและพฒันาความรู้ ความสามารถ ทกัษะของเกษตรกร 
(3)  สร้างแหล่งอาหารท่ีมีคุณภาพให้เพียงพอกับความต้องการของ

ครอบครัวและชุมชน 
(4)  สมาชิกในครัวเรือนและชุมชน มีการใชป้ระโยชน์จากอาหารในการ

บริโภคทั้งปริมาณและคุณภาพอยา่งเหมาะสม 
3)  เป้าหมายและสถานท่ีด าเนินการ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 1 กลุ่ม จ านวน 

20 ราย 
4)  กิจกรรมและวิธีการด าเนินงาน 

คดัเลือกจุดด าเนินการ โดยด าเนินการในกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีมีความ
เส่ียงต่อความมัน่คงดา้นอาหารเพื่อส่งเสริมความมัน่คงดา้นอาหารในครัวเรือนและชุมชน โดยจดัท า
เวทีชุมชน วิเคราะห์พื้นท่ี เพื่อคน้หาปัญหาความตอ้งการ จดัท าแผนความตอ้งการพฒันา อบรม
ถ่ายทอดความรู้และส่งเสริมการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างความมัน่คงดา้นอาหารในครัวเรือนและ
ชุมชน 
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6.  ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  

 
6.1  ข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
 วีระวิทย์  ปถวีนิธิ (2556, น.78) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของ

สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรอ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
อายุเฉล่ีย 55.52 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาสูงกว่าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สถานภาพสมรส อยู่ใน
ภูมิล าเนาเดิมตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ จ านวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 3.72 คน ระยะเวลาการเป็น
สมาชิกของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรเฉล่ีย 13.17 ปี ส่วนใหญ่เป็นผูน้ าทอ้งถ่ิน ส่วน ศุภชัย  ใจยอด 
(2555, น.86) ศึกษาการมีส่วนร่วมและบทบาทของสมาชิกในการด าเนินงานของกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรอ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอ
เมืองแม่ฮ่องสอน จังหวดัแม่ฮ่องสอน ส่วนใหญ่แล้วมีอายุเฉล่ีย 44.58 ปี ส่วนใหญ่ไม่ได้รับ
การศึกษา ความถ่ีในการติดต่อเจา้พนกังานเคหกิจเกษตรเฉล่ีย 1.38 คร้ัง ระยะเวลาการเป็นสมาชิก
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรอยูใ่นช่วงเฉล่ีย 8.43 ปี ประสบการณ์การฝึกอบรมดา้นการเกษตรเฉล่ีย 3.13 
คร้ังต่อปี การรับขอ้มูลข่าวสารอยู่ในระดับปานกลาง ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกับกิจกรรมกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ในขณะท่ี สกาวรัตน์  เมืองงาม (2554, น.98) ไดศึ้กษา การ
ด าเนินงานของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ พบว่า คณะกรรมการและสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร มีอายุเฉล่ีย 45.12 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา มีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 4.81 คน มีระยะเวลาการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรเฉล่ีย 7.65 ปี ส่วน
ใหญ่มีต าแหน่งเป็นสมาชิกกลุ่ม และเป็นลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรร้อยละ 
75.50 นอจากน้ีสมชาย  สีโต (2552, น.59) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นเก่ียวกบั
การด าเนินงานของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรหลักสอง อ าเภอบา้นแพว้ จงัหวดัสมุทรสาคร พบว่า 
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรหลกัสอง มีอายเุฉล่ีย 40 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษา
และมีสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่สมคัรเป็นสมาชิกกลุ่มสตรี และไม่ได้ด ารงต าแหน่งทางสังคม 
อรุณี  เสือเหลือง (2550, น.68) ได้ศึกษาทศันคติท่ีมีต่องานส่งเสริมเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสามเงา จงัหวดัตาก พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรส่วนใหญ่มีอายุอยู่
ในช่วง 41-50 ปี อายุเฉล่ีย 50.36 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา (ป.4, ป.6) ตั้ ง
รกรากอยูใ่นอ าเภอน้ีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ มีสถานภาพสมรส อายุการเป็นสมาชิกเฉล่ีย 12.02 ปี ส่วน
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ใหญ่ด ารงต าแหน่งเป็นสมาชิก มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.56 คน และอิสริยา  มีสิงห์ (2546, น.
115) ไดศึ้กษาความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัขอนแก่น พบว่า สมาชิก
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีมีสภาพพื้นฐานบางประการแตกต่างกนั มีความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจ
เกษตร ความตอ้งการด้านวิธีการส่งเสริมและความตอ้งการได้รบการบริการและสนับสนุนจาก
เจา้หนา้ท่ีแตกต่างกนั 

6.2  ข้อมูลทางเศรษฐกจิของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
วีระวิทย ์ ปถวีนิธิ (2556, น.78) พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ประกอบ

อาชีพหลกั คือ ท าสวน อาชีพรอง คือ ค้าขาย รายได้ของครอบครัวในภาคการเกษตรเฉล่ียปีละ 
159,380.95 บาทและรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ียปีละ 177,285.71 บาท ค่าใชจ่้ายของครอบครัว
ในรอบปีท่ีผ่านมา ได้แก่ ค่าใช้จ่ายลงทุนประกอบอาชีพ รองลงมาเป็นค่าใช้จ่ายในการอุปโภค
บริโภค ผลตอบแทนท่ีได้รับจากการดเนินงานของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรจ่ายเป็นเงินปันผล 
รองลงมาคืออบรมรับความรู้ การศึกษาดูงานจากกิจกรรม ส่วน ศุภชยั  ใจยอด (2555, น.86) พบว่า 
รายไดค้รัวเรือน ส่วนใหญ่ มีรายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย 5,096.68 บาท/เดือน มีรายไดภ้าคการเกษตรเฉล่ีย 
3,989.33 บาท/เดือน มีรายได้นอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 2,480.48 บาท/เดือน สมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรส่วนมากมีขนาดพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 3.83 ไร่ ส่วนใหญ่แลว้เป็นท่ีดินท่ีไม่มีเอกสาร
สิทธ์ิ และส่วนใหญ่ มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.12 คน แรงงานชายเฉล่ีย 1.24 คนต่อ
ครัวเรือน แรงงานหญิง 1.18 คนต่อครัวเรือน นอกจากน้ี อรุณี  เสือเหลือง (2550, น.68) พบวา่ แหล่ง
เงินทุนของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใชเ้งินทุนหมุนเวยีนในหมู่บา้น อาชีพหลกัของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรคือ อาชีพท านาและคา้ขาย ส่วนอาชีพรอง ประกอบอาชีพรับจา้งและคา้ขาย ส่วนใหญ่มี
พื้นท่ีการเกษตร 1-10 ไร่ เฉล่ีย 11.93 ไร่ รายไดภ้าคการเกษตร เฉล่ีย 82,121.81 บาท มีค่าใชจ่้ายของ
ครัวเรือนทั้งหมดเฉล่ีย 70,228.00 บาท และ สกาวรัตน์  เมืองงาม (2554, น.98-99) พบว่า มีการ
ประกอบอาชีพของครัวเรือน ส่วนใหญ่ท านา ร้อยละ 96.00 มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.89 คน 
ส่วนใหญ่มีรายได้รวมในภาคเกษตรของครัวเรือนโดยเฉล่ีย 140,171.00 บาท รายได้นอกภาค
การเกษตรของครัวเรือนเฉล่ีย 82,360.84 บาท 

6.3  ประโยชน์ของงานเคหกจิเกษตร 
  อรุณี  เสือเหลือง (2550, น.73-74) พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสาม

เงา จงัหวดัตาก มีทศันคติเห็นดว้ยอยา่งมากต่อลกัษณะงานส่งเสริมเคหกิจเกษตรในดา้นการจดัการ
บา้นเรือน ดา้นการถนอมอาหารและโภชนาการ ดา้นการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่า และดา้นการพฒันา
ปัจจยัส่ีในการด ารงชีพ และระดบัเห็นดว้ยในดา้นหตัถกรรมและศิลปะประดิษฐ์ นอกจากน้ีสมาชิก
ยงัมีทศันคติเห็นด้วยต่อลักษณะของนักส่งเสริมการเกษตรผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรส่วน 
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พิทยา  ติวา (2547, น.70) ได้ศึกษาการน าความรู้ด้านเคหกิจเกษตรไปใช้ของสมาชิกแม่บ้าน
เกษตรกรจงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีการน าความรู้ดา้นการแปรรูป
และการถนอมอาหารไปใช้เพิ่มรายไดใ้นระดบัมาก ดา้น ปาริชาติ  ศรีวิพฒัน์ (2554, น.10) พบว่า 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร มีความเห็นดว้ยในระดบัมากท่ีให้มีงาน
ด้านเคหกิจเกษตรทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการสร้างรายได้ในระดับครัวเรือนเกษตรกรในชุมชน 
การสร้างความมัน่คงดา้นรายไดข้องครอบครัวเกษตรกรและดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตครอบครัว
เกษตรกร ขณะท่ี กรมส่งเสริมการเกษตร (2554, น.36-37) พบวา่ ผูรั้บผิดชอบงานสถาบนัเกษตรกร
มีความคิดเห็นในเชิงเห็นดว้ยต่อบทบาทของผูรั้บผิดชอบในอนาคตในภาพรวมและในดา้นต่าง ๆ 
ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการส่งเสริมความมัน่คงดา้นอาหาร ส่งเสริมการจดัการครัวเรือนเกษตรกรและ
เพิ่มประสิทธิภาพการท างานส่งเสริมความมัน่คงด้านรายได้ของครัวเรือนเกษตรกรและชุมชน 
บริหารจดัการงานเคหกิจเกษตร จะเห็นวา่ผูใ้หข้อ้มูล มีความคิดเห็นต่อบทบาทของผูรั้บผิดชอบมาก
ท่ีสุด คือ ดา้นท่ี 3 ทั้งในปัจจุบนัและ ในอนาคต ซ่ึงประกอบไปดว้ยกิจกรรมการถ่ายทอดความรู้และ
การส่งเสริมกิจกรรมเพิ่มรายไดแ้ละกิจกรรมลดรายจ่ายในระดบัมาก โดยมีความคิดเห็นในเชิงเห็น
ด้วยมากท่ีสุด ในด้านการส่งเสริมความมัน่คงด้านรายได้ในครัวเรือนเกษตรกรและชุมชนและ 
วีระวิทย ์ ปถวินิธิ (2556, น.4) พบวา่ ส่วนใหญ่เขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เน่ืองจาก
ตอ้งการติดต่อกบัเจา้หน้าท่ี รองลงมา คือ ตอ้งการมีเพื่อนและเครือข่ายการตลาด ตอ้งการเขา้มามี
ส่วนร่วมในกิจกรรม และตอ้งการพฒันาคุณภาพชีวิต ตอ้งการความรู้และเทคโนโลยีแผนใหม่ 
ตอ้งการมีอาชีพเสริม ค่าตอบแทน และรายไดเ้สริม 

6.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบังานด้านเคหกจิเกษตร 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2554, น.36-37) พบวา่ ปัญหาอุปสรรคท่ีพบมาก ไดแ้ก่ 

ผูบ้ริหารไม่ให้ความส าคญักบังานเคหกิจเกษตรสถาบนัเกษตรกร นโยบายระดับกรมไม่ชัดเจน 
ไม่ต่อเน่ือง งบประมาณในการด าเนินการน้อย ในด้านเจ้าหน้าท่ี ปัญหาอุปสรรคท่ีพบมาก 
คือเจา้หนา้ท่ีเคหกิจเกษตรรับผิดชอบต าบลท าให้การท างานเนน้งานส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงเป็นงาน
นโยบายท าให้ประสิทธิภาพในการท างานลดลง เพราะตอ้งท างานท่ีตนเองไม่ถนดั ขาดเจา้หน้าท่ี 
ท่ีจบเคหกิจเกษตรในบางอ าเภอ ดา้นเกษตรกรเป้าหมาย เป็นปัญหาอุปสรรคไม่มากนกั ประเด็น
ปัญหาท่ีพบ คือ เกษตรกรมีรายได้หลักมากจึงไม่สนใจอาชีพเสริม กลุ่มไม่เข้มแข็ง เป็นธุรกิจ 
ของประธานคนเดียว กลุ่มเป้าหมายไม่ชดัเจน เกษตรกรสับสน กิจกรรมไม่ต่อเน่ือง ส่วน ปาริชาติ  
ศรีวิพฒัน์ (2554, น.58-59) พบว่า ปัญหาและอุปสรรคของการด าเนินงานเคหกิจเกษตร ตามความ
คิดเห็นของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ส่วนใหญ่ระบุว่า นโยบาย 
ทิศทางการท างานไม่ชดัเจน ไม่มีความกา้วหน้าในหน้าท่ีการงาน ขาดขวญัและก าลงัใจ ขาดการ
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พัฒนาผู ้รับผิดชอบงานเคหกิจเกษตรรุ่นใหม่  ๆ ท่ีไม่ได้จบการศึกษาด้านคหกรรมศาสตร์ 
ผูบ้งัคบับญัชาไม่ให้ความส าคญั ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรมีภาระหนา้ท่ีมากเกินควร โครงการ
ส่งเสริมเคหกิจเกษตรไม่ไดรั้บการปรับปรุงใหท้นัต่อสถานการณ์และผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร
สูงอายสุ่งผลถึงประสิทธิภาพในการด าเนินงาน ส่วน สกาวรัตน์  เมืองงาม (2554, น.105–106) พบวา่ 
คณะกรรมการและสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์มีปัญหาในการด าเนินงานกลุ่ม
บา้นเกษตรกร ในดา้นรัฐมีนโยบายไม่แน่นอนในการส่งเสริมกลุ่มอยา่งต่อเน่ือง ขาดการสนบัสนุน
จากหน่วยงานของรัฐและเอกชน ขาดแคลนเงินทุนและวสัดุอุปกรณ์ สมาชิกไม่เขา้ใจในบทบาท
และวตัถุประสงคข์องกลุ่ม คณะกรรมการขาดความรู้และประสบการณ์ในการด าเนินงานกลุ่ม ขาด
เจา้หนา้ท่ีท่ีมีความรู้ความสามารถและการจดัการท่ีดี สมาชิกขาดความรับผดิชอบ ขาดจิตส านึกของ
การเป็นสมาชิกกลุ่ม และผลิตภณัฑข์ายไม่ไดร้าคา ไม่มีคุณภาพ  

6.5  ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 
อิสริยา  มีสิงห์ (2546, น.112) พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการ

ความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรอยูใ่นระดบัมาก ในดา้นอาหารและโภชนาการ คือ การน าผลผลิตท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ินมาประกอบอาหารและการประกอบอาหารท่ีถูกสุขลกัษณะ ดา้นการถนอมอาหารและแปร
รูปผลผลิตจากพืช คือ การถนอมอาหารประเภทตากแห้ง ดา้นการถนอมอาหารและแปรรูปผลผลิต
จากสัตว ์คือ การถนอมอาหารประเภทตากแห้งและหมกัดอง ด้านการจดัการบา้นเรือน คือ การ
จดัการบ้านเรือนให้ปลอดภยัและน่าอยู่และการน าวสัดุในทอ้งถ่ินมาดัดแปลงตกแต่งบ้านด้าน
หตัถกรรมและศิลปะประดิษฐ์ คือ การท าศิลปะประดิษฐ์จากวสัดุธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ส่วนความ
ตอ้งการดา้นวธีิการส่งเสริม สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการดา้นเทคนิควธีิการส่งเสริม
อยูใ่นระดบัมาก ในเร่ืองวธีิการส่งเสริมแบบรายบุคคล คือ การเยีย่มเยยีนพบปะสนทนากบัสมาชิกท่ี
บา้นและการใช้โทรศพัท์ วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม คือ การฝึกอบรม การจดัทศันศึกษาการสาธิต 
การจดัประชุมและการจดัประกวด วิธีการส่งเสริมแบบมวลชน คือ รายการโทรทศัน์และการจดั
นิทรรศการ ส่วน ทองใบ  อินวิเชียร (2547, น.46) ได้ศึกษาความตอ้งการพฒันางานด้านเคหกิจ
เกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอพิบูลยม์งัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ สมาชิก
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการวธีิการส่งเสริมแบบกลุ่มในระดบัมาก ไดแ้ก่ การจดัทศันศึกษา 
การฝึกอบรม การจดัประชุม การสาธิตการจดัประกวดแข่งขนัและการอภิปรายกลุ่ม นอกจากน้ี
อมัพร  เกรียงศรี (2553, น.8) ไดศึ้กษาการด าเนินงานและความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนในการส่งเสริมการทอผา้ อ าเภออาจสามารถ จงัหวดัร้อยเอ็ด พบว่า สมาชิกกลุ่มมีความ
ตอ้งการความรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมากในด้านการตลาด การผลิต การพฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์ 
และการบริหารจดัการ ส่วนความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณา
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เป็นรายดา้น พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 2 คือ ดา้นวธีิการส่งเสริมแบบกลุ่ม และดา้นวธีิการส่งเสริมแบบ
มวลชน ส่วนดา้นการส่งเสริมแบบรายบุคคลอยูใ่นระดบัปานกลางและจารีพร บุตรสระเกษ (2556, 
น.6) ได้ศึกษาการด า เนินงานของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร อ า เภอนาด้วง จังหวัดเลย พบว่า 
คณะกรรมการกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการดา้นการพฒันาความรู้ ในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นการศึกษาดูงานกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรอ่ืนท่ีประสบความส าเร็จ 
พฒันาความรู้และทกัษะการบริหารจดัการกลุ่มท่ีดี และประเด็นการอบรมการพฒันาผลิตภณัฑด์า้น
พฒันาความรู้ในการแปรรูปและถนอมอาหารจากผลผลิตทางการเกษตร 

6.6  แนวทางการส่งเสริมด้านด้านเคหกจิเกษตร 
ปาริชาติ  ศรีวิพฒัน์ (2554, น.67-70) ได้เสนอแนะแนวทางในการพฒันางาน 

เคหกิจเกษตรของกรมส่งเสริมการเกษตร 4 ด้าน ได้แก่ ด้านกระบวนการด าเนินงานด้านเคหกิจ
เกษตรโดยควรปรับให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ด้านการก าหนดนโยบายการ
บริหารงานด้านเคหกิจเกษตรให้ชัดเจนและต่อเน่ือง ด้านการพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ 
ความสามารถดา้นเคหกิจเกษตรและดา้นการจดัท าแผนยทุธศาสตร์การพฒันางานเคหกิจเกษตรเชิงรุก 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2554, น.36-37) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการส่งเสริมดา้น
เคหกิจเกษตร 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบริหาร ควรจดัให้มีเจา้หน้าท่ีเคหกิจเกษตรอ าเภอละ 1 คน ให้การ
สนบัสนุนการปฏิบติังานอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง ทั้งดา้นนโยบาย โครงสร้างงบประมาณ และการ
พฒันาบุคลากร ดา้นเจา้หน้าท่ี ควรมีการสร้างทีมงาน รูปแบบการท างาน และสร้างคนรุ่นใหม่เพื่อ
รองรับในอนาคต ด้านเกษตรกรเป้าหมาย ควรยกระดบัความเขม้แข็งขององค์กรเกษตรกร สร้าง
กลุ่ม/เครือข่ายให้เขม้แข็ง ก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีจะส่งเสริมให้ชดัเจน และให้ความส าคญักบัสภา
แม่บา้นเกษตรกร 

จากการศึกษาผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่ ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการ
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา มีดงัน้ี 

1.  ขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ได้แก่ อายุ ระดบัการศึกษา 
แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตร ความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน 
อาชีพหลกั อาชีพรอง จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พื้นท่ีท าการเกษตร จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
รายไดแ้ละรายจ่ายของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา 

2.  ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตร ประกอบด้วย ความมัน่คงด้านอาหารและ
โภชนาการ การจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม และความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน 

3.  ความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ประกอบดว้ย ความรู้ดา้นเคหกิจ
เกษตร ช่องทางการส่งเสริมและวธีิการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

การวิจยั เร่ือง แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ใชแ้นวทางการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed method design) ระหวา่งการวจิยัเชิง
ปริมาณ (Quantitative research) และการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพื่อให้ไดข้อ้คน้พบ
ท่ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน มีวธีิด าเนินการวจิยั ตามรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

เน่ืองจากการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้นวทางการวจิยัแบบผสมผสานระหวา่งการวจิยัเชิง 
ปริมาณและการวจิยัเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัจึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
ดงัน้ี 

1.1  ประชำกรทีใ่ช้ในกำรวจัิย   
1.1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั

ฉะเชิงเทรา ปี 2558 จ านวน 71 กลุ่ม มีจ านวนสมาชิก 1,467 คน (ส านกังานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา
, 2558) 

1.1.2 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจ
เกษตรระดบัอ าเภอทุกอ าเภอ จ านวน 11 อ าเภอ ๆ ละ 1 คน รวม 11 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
1.2.1 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวัดฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัได้ก าหนดขนาดกลุ่ม

ตวัอยา่งและการสุ่มตวัอยา่งดงัน้ี  
 1)  การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
    ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจากกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร จ านวน 

71 กลุ่ม โดยใช้สูตรค านวณของ Taro Yamane (1973) อา้งใน จินดา  ขลิบทอง (2556, น.1-9) ใน
ระดบัความเช่ือมัน่ของขอ้มูลร้อยละ 95 ท าให้ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่าง 61 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 85.91 
ของจ านวนประชากรท่ีศึกษา ตามสูตรค านวณ ดงัน้ี 
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    n = N 
                1+Ne2 

   โดย n  =  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
    N  =  ขนาดของประชากร 
    e  =  ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับใหเ้กิดข้ึน  

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ยอมใหเ้กิดความคลาดเคล่ือนไดร้้อยละ 5 ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง   =   71 
           1 + (71(0.05)2) 
    n = 60.29 

 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั (n) = 61 กลุ่ม 

 2)  การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
   ท  าการสุ่มกลุ่มตวัอย่างจากกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 

จ านวน 61 กลุ่ม ดว้ยการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) โดยวิธีการจบัสลากกลุ่ม
และวิธีการเจาะจง (Purposive random sampling) เฉพาะสมาชิกท่ีมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกอย่าง
น้อย 3 ปี ตามหลักเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรดีเด่นซ่ึงต้องมีผลการด าเนินงาน
ยอ้นหลังอย่างน้อย 3 ปี จ  านวน 1 คน และประธาน จ านวน 1 คน รวมทั้งส้ิน จ านวน 122 คน 
รายละเอียดตามตารางท่ี 3.1    
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ตารางท่ี  3.1 จ  านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
 

ล ำดับที ่ อ ำเภอ 
จ ำนวนประชำกร  จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำง 

(กลุ่ม) (กลุ่ม) (คน) 

1 เมืองฉะเชิงเทรา 9 9 18 

2 บางคลา้ 7 6 12 

3 บางน ้าเปร้ียว 7 5 10 
4 บางปะกง 7 7 14 

5 บา้นโพธ์ิ 5 5 10 

6 พนมสารคาม 5 4 8 

7 สนามชยัเขต 7 6 12 
8 แปลงยาว 6 5 10 

9 ราชสาส์น 3 2 4 

10 ท่าตะเกียบ 8 7 14 

11 คลองเข่ือน 7 5 10 

  รวม 71 61 122 

 
1.2.2 เจ้าหน้าทีผู่้ รับผิดชอบงานเคหกจิเกษตรระดับอ าเภอ เจาะจงเฉพาะเจา้หนา้ท่ี

ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ จ านวน 11 อ าเภอ ๆ ละ 1 คน รวม 11 คน ใชป้ระชากร
ทั้งหมดเป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ด าเนินการเก็บขอ้มูลโดยการจดัเวทีสนทนากลุ่ม (Focus 
group discussion) ในประเด็นการด าเนินการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรในกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
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2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เน่ืองจากการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้นวทางการวิจยัแบบผสมผสานระหวา่งการวิจยัเชิง
ปริมาณและการวจิยัเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัจึงแบ่งออกเป็น 2 ชุด ดงัน้ี 

2.1  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจัยเชิงปริมาณ ผูว้จิยัใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง
ในการจดัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีตรงกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั เป็น
การเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ มีทั้งลกัษณะค าถามปลายเปิดและค าถามปลายปิด มีขั้นตอนการสร้างแบบ
สัมภาษณ์และการทดสอบแบบสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

 2.1.1  การสร้างแบบสัมภาษณ์ 
1)  ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะท าวิจยั เพื่อศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีและผลงานวจิยัต่างๆ ส าหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิดการวจิยั 
2)  ก าหนดกรอบเน้ือหาและขอ้ค าถาม เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์

และกรอบแนวคิดการวจิยั 
3)  แบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 4 ตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

ตอนที่ 1 ขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ประกอบดว้ย อายุ ระดบั
การศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิก แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตร ความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร 
การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน อาชีพหลัก อาชีพรอง จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พื้นท่ีท า
การเกษตร จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายไดใ้นภาคการเกษตร รายไดน้อกภาคการเกษตร รายได้
รวมของครัวเรือนในปีท่ีผ่านมา รายจ่ายในภาคการเกษตร รายจ่ายนอกภาคการเกษตรและรายจ่าย
รวมของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา  

ตอนที่ 2 ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดับการได้รับการ
ส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรจากเจ้าหน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ประกอบด้วยค าถาม 
3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ การส่งเสริมการจดัการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มและการส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน ในแต่ละค าถาม
ก าหนดเป็นคะแนนได ้5 ระดบั คือ 

ระดบัคะแนน  1 หมายถึง  ระดบันอ้ยท่ีสุด 
ระดบัคะแนน 2 หมายถึง  ระดบันอ้ย 
ระดบัคะแนน 3 หมายถึง  ระดบัปานกลาง 
ระดบัคะแนน 4 หมายถึง  ระดบัมาก 
ระดบัคะแนน 5 หมายถึง  ระดบัมากท่ีสุด  
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ตอนที ่3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร  

1.  ปัญหาการด าเนินงานด้านเคหกิจเกษตรเกษตร ประกอบด้วย ค าถาม 
3 ประเด็น ได้แก่ ปัญหาความมัน่คงด้านอาหารและโภชนาการ ปัญหาการจดัการครัวเรือนและ
ส่ิงแวดลอ้มและปัญหาความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน ในแต่ละค าถามก าหนดเป็นคะแนนได ้
5 ระดบั คือ 

ระดบัคะแนน  1 หมายถึง  ระดบันอ้ยท่ีสุด 
ระดบัคะแนน 2 หมายถึง  ระดบันอ้ย 
ระดบัคะแนน 3 หมายถึง  ระดบัปานกลาง 
ระดบัคะแนน 4 หมายถึง  ระดบัมาก 
ระดบัคะแนน 5 หมายถึง  ระดบัมากท่ีสุด 

2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ประกอบดว้ยค าถาม 
3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ การส่งเสริมการจัดการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มและการส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน โดยให้เสนอแนะ
เก่ียวกบัการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรของเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร 

ตอนที่ 4 ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกร ด้านความรู้ ด้านช่องทางในการส่งเสริม และดา้นวิธีการส่งเสริม ประกอบดว้ย ค าถาม 
3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ การส่งเสริมการจดัการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มและการส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน ในแต่ละค าถาม
ก าหนดเป็นคะแนนได ้5 ระดบั คือ 

ระดบัคะแนน 1 หมายถึง  ระดบันอ้ยท่ีสุด 
ระดบัคะแนน 2 หมายถึง  ระดบันอ้ย 
ระดบัคะแนน 3 หมายถึง  ระดบัปานกลาง 
ระดบัคะแนน 4 หมายถึง  ระดบัมาก 
ระดบัคะแนน 5 หมายถึง  ระดบัมากท่ีสุด 

4)  น าเคร่ืองมือเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบใหค้ าแนะน า 
และท าการแกไ้ข ปรับปรุงเคร่ืองมือใหส้มบูรณ์ 
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2.1.2  การทดสอบเคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หา (Content validity) 
โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจากการศึกษา คน้ควา้วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งในดา้นต่าง ๆ 
ให้ครอบคลุมขอบเขตการวิจัยมากท่ีสุด หลังจากนั้นได้น าแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเท่ียงตรง จากนั้นผูว้จิยัไดป้ระมวลและท าการปรับปรุงแกไ้ขเพื่อความ
สมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ 

2.1.3  การตรวจสอบความเช่ือถือได้ (Reliability) หลงัจากแบบสัมภาษณ์ผ่านการ
ตรวจสอบ ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ น าแบบสอบถามไป
ทดสอบกบักลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่เป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา จ านวน 20 คน จากนั้นจึงน าผลท่ี
ได้มาทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(Alpha coefficient) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ปรากฏว่า ได้ค่าสัมประสิทธ์ิความ
เช่ือมัน่ของครอนบาค (Cronbach’s alpha) ดงัน้ี  

1)  ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน  มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา 
เท่ากบั 0.912 

2)  ระดับการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรจากเจ้าหน้าท่ีผู้ รับผิดชอบ
งานเคหกิจเกษตร มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา เท่ากบั 0.849 

3)  ปัญหาการด าเนินงานด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา เท่ากบั 0.909 

4)  ความต้องการความรู้ด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา เท่ากบั 0.922 

5)  ความต้องการช่องทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่ ม
แม่บ้านเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา เท่ากบั 0.930  

6)  ความต้องการวิธีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกร มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา เท่ากบั 0.921 

2.2  การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิยเชิงคุณภาพ ก าหนดประเด็นการสนทนากลุ่มจากการ
ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ในประเด็นการด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ปัญหา
และขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
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3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัเชิงปริมาณ และการวจิยัเชิงคุณภาพ 
ซ่ึงมีรายละเอียดในการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

3.1  วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลกำรวิจัยเชิงปริมำณ ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ในช่วงเดือนเมษายน – เดือนมิถุนายน 2559 เป็นระยะเวลา 3 เดือน และศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ โดยการ
วเิคราะห์และสังเคราะห์เอกสารต่างๆ ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหาการวจิยั การเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ผูว้จิยัไดข้อความร่วมมือเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอในการนดัหมาย
ประธานและสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์ จ านวน 122 คน 

3.2  วธีิกำรเก็บรวบรวมข้อมูลกำรวจัิยเชิงคุณภำพ ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล
โดยการจัดเวทีสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เจ้าหน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร 
ระดับอ าเภอนัดรวมเจ้าหน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดับอ าเภอ จ านวน 11 คน ในวนัท่ี 
29 มิถุนายน 2559 ณ ห้องประชุมส านักงานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา เพื่อจดัเวทีสนทนากลุ่มตาม
ประเด็นท่ีก าหนดไว ้

 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลต่างๆ 
ตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล จดัท ารหัสขอ้มูลและวิเคราะห์
ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยใชส้ถิติต่างๆ ดงัน้ี 
 4.1  กำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัยเชิงปริมำณ ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เชิงปริมาณ ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
  4.1.1  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ใช้สถิติ 
ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต ่าสุด 
(Minimum) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  4.1.2  การวิเคราะห์ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดับการ
ได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ใช้สถิติ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าน ้ าหนักเฉล่ีย (Weighted 
mean score) และค่าร้อยละ (Percentage) 
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  4.1.3  การวิเคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ใช้
สถิติ ค่าความถ่ี (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าน ้ าหนกัเฉล่ีย (Weighted mean score)
ขอ้เสนอแนะใชก้ารพรรณนา 
  4.1.4  การวิเคราะห์ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกร ใช้สถิติ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าน ้ าหนักเฉล่ีย 
(Weighted mean score) การแปลความหมายของค่าเฉล่ียในแต่ละประเด็น ก าหนดช่วง ดงัน้ี 
 
  อนัตรภาคชั้น =     พิสัย 
      จ  านวนชั้น 

  = 5 – 1 
      5 
  = 0.8 

ดงันั้น  ค่าน ้าหนกัเฉล่ียระหวา่ง     1.00 – 1.80     หมายถึง     นอ้ยท่ีสุด  
ค่าน ้าหนกัเฉล่ียระหวา่ง     1.81 – 2.60     หมายถึง     นอ้ย 
ค่าน ้าหนกัเฉล่ียระหวา่ง     2.61 – 3..40     หมายถึง     ปานกลาง 
ค่าน ้าหนกัเฉล่ียระหวา่ง     3.41 – 4.20     หมายถึง     มาก 
ค่าน ้าหนกัเฉล่ียระหวา่ง     4.21 – 5.00     หมายถึง     มากท่ีสุด 

4.2  กำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ข้อมูลท่ีได้จากการจดัเวทีสนทนากลุ่ม
เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาแบบสร้างขอ้สรุปและ
ตีความในรูปแบบการพรรณนา เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ต่องานวจิยัเชิงปริมาณ 

4.3  ทดสอบสมมติฐำน โดยใชค้่าที (t-test) 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและการจดัเวทีสนทนากลุ่ม เป็นเคร่ืองมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัได้น าเสนอผลการศึกษาโดยใช้วิธีการบรรยายประกอบตาราง 
ตามล าดบั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
 ตอนท่ี 2  ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บการ
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
 ตอนท่ี 3  ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร 
 ตอนท่ี 4  ความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
 ตอนท่ี 5  ทดสอบสมมติฐาน 
 ตอนท่ี 6  แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

  
ตอนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดัฉะเชิงเทรา 
 
 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา มีผล
การวเิคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 1.1  ข้อมูลส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 

 ข้อมูลส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ประกอบด้วย อายุ ระดับ
การศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิก แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตรและความสามารถดา้นเคหกิจ
เกษตร วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 4.1  อาย ุระดบัการศึกษา และระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
n = 122 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 

อายุ    

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 40  ปี 7 5.7 
 41 - 50  ปี 42 34.4 
 51 - 60  ปี 53 43.5 

61 – 70  ปี 20 16.4 
  ค่าต ่าสุด =  36  ปี           ค่าเฉล่ีย = 53.02 ปี     
  ค่าสูงสุด =  68  ปี           ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  7.471 

  

ระดับการศึกษา   
 ประถมศึกษา 73 59.8 
 มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า 16 13.1 
   มธัยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. 29 23.8 
 อนุปริญญาหรือปวส. 3 2.5 
 ปริญญาตรีข้ึนไป 1 0.8 

ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5  ปี 29 23.8 
6 - 10  ปี 45 36.9 
11 - 15  ปี 20 16.4 
16 - 20  ปี 17 13.9 
มากกวา่หรือเท่ากบั 21 ปี 11 9.0 

  ค่าต ่าสุด =  3  ปี             ค่าเฉล่ีย = 11.34 ปี     
  ค่าสูงสุด =  30  ปี           ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  = 6.487 
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จากตารางท่ี  4.1 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นขอ้มูลส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรดา้น อายุ ระดบัการศึกษาและระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ปรากฏผล 
ดงัน้ี 

อายุ พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 43.5 มีอายรุะหวา่ง 51 – 60 ปี รองลงมา
ร้อยละ 34.4 อายุอยูร่ะหวา่ง 41 – 50 ปี และจ านวนน้อยท่ีสุดร้อยละ 5.7 มีอายุนอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 
40 ปี โดยมีอายตุ  ่าสุด 36 ปี มีอายสูุงสุด 68 ปี และมีอายเุฉล่ีย 53.02 ปี  

ระดับการศึกษา พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 59.8 มีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา รองลงมาร้อยละ 23.8 มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. และจ านวน
นอ้ยท่ีสุดร้อยละ 0.8 มีการศึกษาระดบัปริญญาตรีข้ึนไป 

ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อย
ละ 36.9 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกระหว่าง 6 – 10 ปี รองลงมาร้อยละ 23.8 มีระยะเวลาการเป็น
สมาชิกนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5 ปี และจ านวนนอ้ยสุดร้อยละ 9.0 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกมากกวา่
หรือเท่ากบั 21 ปี โดยมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกต ่าสุด 3 ปี มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกสูงสุด 30 ปี 
และมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกเฉล่ีย 11.34 ปี 

 
ตารางท่ี  4.2 แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตรและความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร 

n = 122 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
แหล่งข้อมูลด้านเคหกจิเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

 เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร 122 100.0 
 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล 71 58.2 
ผูน้ าทอ้งถ่ิน 34 27.9 

 เพื่อนบา้น 54 44.3 
 การอบรม 50 41.0 
อินเตอร์เน็ต 31 25.4 
โทรทศัน์ 20 16.4 
วทิย ุ 3 2.4 
ส่ิงพิมพ ์ 17 13.9 
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ตารางท่ี  4.2 (ต่อ) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
ความสามารถด้านเคหกจิเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

ไม่มีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร 4 3.3 
มีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร  118 96.7 

ดา้นอาหารและโภชนาการ 33 27.0 
ดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร 79 64.7 
ดา้นศิลปะประดิษฐ์ 16 13.1 
ดา้นหตัถกรรม 21 17.2 

 
จากตารางท่ี  4.2 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นขอ้มูลส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกรดา้น แหล่งขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตรและความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร ปรากฏผล ดงัน้ี 
แหล่งข้อมูลด้านเคหกจิเกษตร พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรทุกรายไดรั้บขอ้มูล

ดา้นเคหกิจเกษตรจากเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร รองลงมาร้อยละ 58.2 ไดรั้บขอ้มูล
ดา้นเคหกิจเกษตรจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล ร้อยละ 44.3 ไดรั้บขอ้มูลดา้นเคหกิจ
เกษตรจากเพื่อนบา้นและจ านวนนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 2.4 ไดรั้บขอ้มูลดา้นเคหกิจเกษตรจากวทิย ุ

ความสามารถด้านเคหกิจเกษตร  พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 96.7 
มีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร มีเพียงร้อยละ 3.3 ท่ีไม่มีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร และเม่ือ
พิจารณาจากประเภทของความสามารถ พบว่า ร้อยละ 64.7 มีความสามารถดา้นการแปรรูปและ
ถนอมอาหาร รองลงมาร้อยละ 27.0 มีความสามารถด้านอาหารและโภชนาการ ร้อยละ 17.2  
มีความสามารถดา้นหตัถกรรมและร้อยละ 13.1 มีความสามารถดา้นศิลปะประดิษฐ ์
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1.2  ข้อมูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
 ข้อมูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวัดฉะเชิงเทรา 

ประกอบด้วย การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน อาชีพหลัก อาชีพรองและจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางท่ี  4.3 การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน อาชีพหลกั อาชีพรอง และจ านวนสมาชิกใน 

ครัวเรือน 
n = 122 

ข้อมูลทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน ( ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ )   
 ไม่เป็น  39 32.0 
 เป็น 83 68.0 

  กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตร 33 27.0 
กลุ่มลูกคา้ ธกส. 36 29.5 
กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต 16 13.1 
วสิาหกิจชุมชน 41 33.6 
กลุ่มสหกรณ์การเกษตร 24 19.7 

อาชีพหลกั   
 ท านา 55 45.1 
 ท าสวน 25 20.5 
ท าไร่ 2 1.6 
ประมง 28 23.0 
คา้ขาย 11 9.0 
รับจา้งทัว่ไป 1 0.8 
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ตารางท่ี  4.3 (ต่อ) 
n = 122 

ข้อมูลทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

อาชีพรอง ( ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ )   
ท านา 4 3.3 
ท าสวน 33 27.0 
ท าไร่ 18 14.8 
ประมง 17 13.9 
คา้ขาย 34 27.9 
อ่ืนๆ เช่น เล้ียงสัตว ์รับจา้งทัว่ไป  36 29.8 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน   
1 - 2  คน 11 9.0 
3 - 4  คน 66 54.1 
5 - 6  คน 35 28.7 
มากกวา่หรือเท่ากบั 7 คน  10 8.2 

ค่าต ่าสุด =  2  คน             ค่าเฉล่ีย = 4.19 คน     
ค่าสูงสุด =  8  คน             ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  = 1.410  

  

 
จากตารางท่ี  4.3 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นขอ้มูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกรด้าน การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน อาชีพหลัก อาชีพรองและจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ปรากฏผล ดงัน้ี 

การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 68.0  
เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน มีเพียงร้อยละ 32.0 ท่ีไม่เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน และเม่ือพิจารณา
จากประเภทของกลุ่มเกษตรกร พบวา่ ร้อยละ 33.6 เป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน รองลงมาร้อยละ 29.5 
เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ ธกส. และจ านวนนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 13.1 เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการ
ผลิต  

อาชีพหลัก พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 45.1 ประกอบอาชีพท านาเป็น
อาชีพหลกั รองลงมาร้อยละ 23.0 ประกอบอาชีพประมง ร้อยละ 20.5 ประกอบอาชีพท าสวน ร้อยละ
9.0 ประกอบอาชีพอาชีพคา้ขาย ร้อยละ 1.6 ประกอบอาชีพท าไร่ และร้อยละ 0.8 ประกอบอาชีพ
รับจา้งทัว่ไป  
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อาชีพรอง พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 29.8 ประกอบอาชีพอ่ืนๆ เช่น 
เล้ียงสัตว ์รับจา้งทัว่ไป เป็นอาชีพรอง รองลงมาร้อยละ 27.9 ประกอบอาชีพคา้ขาย ร้อยละ 27.0 
ประกอบอาชีพท าสวน ร้อยละ 14.8 ประกอบอาชีพท าไร่ ร้อยละ 13.9 ประกอบอาชีพประมง และ
ร้อยละ 3.3 ประกอบอาชีพท านาเป็นอาชีพรอง 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 54.1 มีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือนระหว่าง 3–4 คน รองลงมาร้อยละ 28.7 มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนระหว่าง 
5–6 คน และจ านวนนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 8.2 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่หรือเท่ากบั 7 คน โดย
มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต ่าสุด 2 คน มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนสูงสุด 8 คน และมีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.19 คน 

1.3  ข้อมูลทางเศรษฐกจิของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
   ขอ้มูลทางเศรษฐกิจของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ประกอบดว้ย จ านวนพื้นท่ี

ท าการเกษตร จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายได้และรายจ่ายของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา วิเคราะห์
ดว้ย ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูล จ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี  

 
ตารางท่ี  4.4 จ  านวนพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายไดภ้าคการเกษตร รายได้  

นอกภาคการเกษตรและรายไดร้วมของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา 
n = 122 

ข้อมูลทางเศรษฐกจิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

จ านวนพืน้ที่ท าการเกษตร   
ไม่มี 6 5.0 
 มี 116 95.0 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5 ไร่ 26 22.5 
6 - 10 ไร่ 39 33.6 
11 - 15 ไร่ 16 13.8 
16 - 20 ไร่ 12 10.3 
มากกวา่หรือเท่ากบั 21 ไร่  23 19.8 

ค่าต ่าสุด =  2  ไร่                ค่าเฉล่ีย = 15.94  ไร่     
ค่าสูงสุด =  100 ไร่            ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  = 15.814 
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ตารางท่ี  4.4 (ต่อ) 
n = 122 

ข้อมูลทางเศรษฐกจิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน   
1 คน 16 13.1 
2 คน 46 37.7 
3 คน 33 27.0 
4 คน 21 17.2 
มากกวา่หรือเท่ากบั 5 คน 6 5.0 

ค่าต ่าสุด =  1  คน               ค่าเฉล่ีย = 2.66  คน     
ค่าสูงสุด =  6  คน               ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  = 1.134 

  

รายได้ภาคการเกษตร   
ไม่มี 7 5.7 
 มี 115 94.3 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000  บาท 27 23.5 
50,001 – 100,000  บาท 29 25.2 
100,001 - 150,000  บาท 35 27.4 
มากกวา่หรือเท่ากบั 150,001  บาท  24 20.9 

ค่าต ่าสุด =   10,000   บาท        ค่าเฉล่ีย =  124,130.43  บาท     
ค่าสูงสุด =  380,000  บาท       ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  84,419.018 

  

รายได้นอกภาคการเกษตร   
ไม่มี 10 8.2 
มี 112 91.8 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000  บาท 62 55.4 
50,001 - 100,000  บาท 33 29.4 
100,001 - 150,000  บาท 11 9.8 
มากกวา่หรือเท่ากบั 150,001  บาท  6 5.4 

ค่าต ่าสุด =  3,000  บาท           ค่าเฉล่ีย =  63,169.64  บาท     
ค่าสูงสุด =  300,000  บาท       ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  56,851.932 
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ตารางท่ี  4.4 (ต่อ) 
n = 122 

ข้อมูลทางเศรษฐกจิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

รายได้รวมของครัวเรือน   
ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 100,000  บาท 31 25.4 
100,001 - 200,000  บาท 51 41.8 
200,001 - 300,000  บาท 30 24.6 
มากกวา่หรือเท่ากบั 300,001  10 8.2 

ค่าต ่าสุด =  30,0000  บาท       ค่าเฉล่ีย =  175,000.00  บาท       
ค่าสูงสุด =  530,000  บาท       ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  =  95,928.778   

 
จากตารางท่ี  4.4 ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลทางเศรษฐกิจของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกรดา้น จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายไดภ้าคการเกษตร รายได้
นอกภาคการเกษตรและรายไดร้วมของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา ปรากฏผล ดงัน้ี 

จ านวนพื้นทีท่ าการเกษตร พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 95.0 มีพื้นท่ีท า
การเกษตร มีเพียงส่วนน้อยร้อยละ 5.0 ท่ีไม่มีพื้นท่ีท าการเกษตรและเม่ือพิจารณาจากช่วงจ านวน
พื้นท่ีท าการเกษตร พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 33.6 มีพื้นท่ีท าการเกษตรระหว่าง 
6 - 15 ไร่ รองลงมา ร้อยละ 22.5 มีพื้นท่ีท าการเกษตรนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5 ไร่ และจ านวนนอ้ยท่ีสุด
ร้อยละ 10.3 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 16 – 20 ไร่ โดยมีพื้นท่ีท าการเกษตรต ่ าสุด 2 ไร่ มีพื้นท่ีท า
การเกษตรสูงสุด 100 ไร่ และมีพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 15.94 ไร่  

จ านวนแรงงานในครัวเรือน พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 37.7 มีจ านวน
แรงงานในครัวเรือน 2 คน รองลงมา ร้อยละ 27.0 มีจ านวนแรงงานในครัวเรือน 3 คน และจ านวน
นอ้ยท่ีสุดร้อยละ 5.0 มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนมากกวา่หรือเท่ากบั 5 คน โดยมีจ านวนแรงงาน
ในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนสูงสุด 6 คน และมีจ านวนแรงงานใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 2.66 คน 

รายได้ภาคการเกษตร พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 91.8 มีรายไดภ้าค
การเกษตร มีเพียงร้อยละ 8.2 ท่ีไม่มีรายได้ภาคการเกษตร และเม่ือพิจารณาจากช่วงรายได้ภาค
การเกษตร พบว่า ร้อยละ 27.4 มีรายได้ภาคการเกษตรระหว่าง 100,001 – 150,000 บาทต่อปี 
รองลงมา ร้อยละ 25.2 มีรายไดภ้าคการเกษตรระหวา่ง 50,001 – 100,000 บาทต่อปี และจ านวนนอ้ย
ท่ีสุดร้อยละ 20.9 มีรายไดภ้าคการเกษตรมากกว่าหรือเท่ากบั 150,001 บาทต่อปี โดยมีรายไดภ้าค
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การเกษตรต ่าสุด 10,000 บาทต่อปี สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรสูงสุด 380,000 บาทต่อปี และมี
รายไดภ้าคการเกษตรเฉล่ีย 124,130.43 บาทต่อปี   

รายได้นอกภาคการเกษตร พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 91.8 ท่ีมีรายได้
นอกภาคการเกษตร มีเพียงร้อยละ 8.2 ท่ีไม่มีรายไดน้อกภาคการเกษตร และเม่ือพิจารณาจากช่วง
รายได้นอกภาคการเกษตร พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 55.4 มีรายได้นอกภาค
การเกษตรต ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000 บาทต่อปี รองลงมา ร้อยละ 29.4 มีรายไดน้อกภาคการเกษตร
ระหว่าง 50,001 - 100,000 บาทต่อปี และจ านวนน้อยท่ีสุดร้อยละ 5.4 มีรายไดน้อกภาคการเกษตร
มากกว่าหรือเท่ากบั 150,001 บาทต่อปี โดยมีรายไดน้อกภาคการเกษตรต ่าสุด 3,000 บาท มีรายได้
นอกภาคการเกษตรสูงสุด 300,000 บาทต่อปีและมีรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 63,169.64 บาท
ต่อปี    

รายได้รวมของครัวเรือน พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ร้อยละ 41.8 มีรายได้
รวมของครัวเรือนระหว่าง 100,001 – 200,000 บาทต่อปี รองลงมา ร้อยละ 25.4 มีรายไดร้วมของ
ครัวเรือนต ่ากว่าหรือเท่ากบั 100,000 บาทต่อปี และจ านวนน้อยท่ีสุดร้อยละ 8.2 มีรายไดร้วมของ
ครัวเรือนมากกวา่หรือเท่ากบั 300,001 บาทต่อปี โดยมีรายไดร้วมของครัวเรือนต ่าสุด 30,000 บาท
ต่อปี มีรายได้รวมของครัวเรือนสูงสุด 530,000 บาทต่อปี และมีรายได้รวมของครัวเรือนเฉล่ีย 
175,000.00 บาทต่อปี 

 

ตารางท่ี  4.5 รายจ่ายภาคการเกษตร รายจ่ายนอกภาคการเกษตรและรายจ่ายรวมของครัวเรือน 
ในปีท่ีผา่นมา 

n = 122 

ข้อมูลทางเศรษฐกจิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

รายจ่ายภาคการเกษตร   
ไม่มี 7 5.7 
 มี 115 94.3 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000  บาท 59 51.3 
50,001 - 100,000  บาท 35 30.5 
100,001 - 150,000  บาท 9 7.8 
มากกวา่หรือเท่ากบั 150,001  บาท 12 10.4 

ค่าต ่าสุด =  5,000  บาท           ค่าเฉล่ีย = 71,700.00  บาท     
ค่าสูงสุด =  300,000  บาท       ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 59,720.173  
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
n = 122 

ข้อมูลทางเศรษฐกจิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

รายจ่ายนอกภาคการเกษตร   
ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000  บาท 42 34.4 
50,001 - 100,000  บาท 57 46.7 
100,001 - 150,000  บาท 11 9.0 
มากกวา่หรือเท่ากบั 150,001  บาท 12 9.8 

ค่าต ่าสุด = 15,000   บาท           ค่าเฉล่ีย = 70,418.00  บาท       
ค่าสูงสุด = 420,000  บาท         ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 54,813.258     

รายจ่ายรวมของครัวเรือนต่อปี   
ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 50,000  บาท 13 10.7 
50,001 - 100,000  บาท 27 22.1 
100,001 - 150,000  บาท 40 32.8 
150,001 – 200,000  บาท 20 16.4 
200,001 – 250,000  บาท 7 5.7 
มากกวา่หรือเท่ากบั 250,001  บาท  15 12.3 

ค่าต ่าสุด =  29,000  บาท          ค่าเฉล่ีย = 147,045.08  บาท     
ค่าสูงสุด =  500,000  บาท        ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  91,680.815 

  

 
จากตารางท่ี 4.5 ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลทางเศรษฐกิจของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกรดา้น รายจ่ายภาคการเกษตร รายจ่ายนอกภาคการเกษตรและรายจ่ายรวมของครัวเรือนในปี
ท่ีผา่นมา ปรากฏผล ดงัน้ี 

รายจ่ายภาคการเกษตร พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 94.3 มีรายจ่ายภาค
การเกษตร มีเพียงร้อยละ 5.7 ท่ีไม่มีรายไดน้อกภาคการเกษตรและเม่ือพิจารณาจากช่วงรายจ่ายภาค
การเกษตร พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรร้อยละ 51.3 มีรายจ่ายภาคการเกษตรต ่ากว่าหรือ
เท่ากบั 50,000 บาทต่อปี รองลงมา ร้อยละ 30.5 มีรายจ่ายภาคการเกษตรระหวา่ง 50,001 – 100,000
บาทต่อปี และจ านวนนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 7.8 มีรายจ่ายภาคการเกษตรระหวา่ง 100,001 – 150,000 บาท
ต่อปี โดยมีรายจ่ายภาคการเกษตรต ่าสุด 5,000 บาทต่อปี มีรายจ่ายภาคการเกษตรสูงสุด 300,000 
บาทต่อปี และมีรายจ่ายภาคการเกษตรเฉล่ีย 71,700.00 บาทต่อปี 



51 

 

รายจ่ายนอกภาคการเกษตร พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีรายจ่ายภาค
การเกษตรทุกราย โดยส่วนใหญ่ ร้อยละ 46.7 มีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรระหว่าง 50,001 – 
100,000 บาทต่อปี รองลงมา ร้อยละ 34.4 มีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 50,000 
บาทต่อปี และจ านวนนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 9.0 มีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรระหวา่ง 100,001 – 150,000
บาทต่อปี โดยมีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรต ่าสุด 15,000 บาทต่อปี มีรายจ่ายนอกภาคการเกษตร
สูงสุด 420,000 บาทต่อปี และมีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 70,418.00 บาทต่อปี 

รายจ่ายรวมของครัวเรือน พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 32.8 
มีรายจ่ายรวมของครัวเรือนระหว่าง 100,001 – 150,000 บาทต่อปี ร้อยละ 22.1 มีรายจ่ายรวมของ
ครัวเรือนระหว่าง 50,001 – 100,000 บาทต่อปี ร้อยละ 16.4 มีรายจ่ายรวมของครัวเรือนระหว่าง 
150,001 – 200,000 บาทต่อปี ร้อยละ 12.3 มีรายจ่ายรวมมากกวา่หรือเท่ากบั 250,001  บาทต่อปี ร้อย
ละ 10.7 มีรายจ่ายรวมของครัวเรือนต ่ากว่าหรือเท่ากบั 50,000 บาทต่อปี และร้อยละ 5.7 มีรายจ่าย
รวมของครัวเรือนระหวา่ง 200,001 – 250,000 บาทต่อปี โดยมีรายจ่ายรวมต ่าสุด 29,000 บาท สูงสุด 
500,000 บาทต่อปี และมีรายจ่ายรวมเฉล่ีย 147,045.08 บาทต่อปี 
 

ตอนที่ 2 ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดับการได้รับการส่งเสริม
ด้านเคหกจิเกษตร 

 
2.1  ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน 

   การศึกษาประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน ประกอบดว้ย 3 ประเด็น 
ไดแ้ก่ ประโยชน์ของการส่งเสริมความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ ประโยชน์ของการส่งเสริม
การจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มและประโยชน์ของการส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกิจใน
ครัวเรือน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  4.6  ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน 
n = 122 

ประเด็นประโยชน์ 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ    4.14 มาก 
1.1 การผลิตอาหารเพื่อ

บริโภคในครัวเรือน 
38 

(31.2) 
58 

(47.5) 
24 

(19.7) 
2 

(1.6) 
0 
(0) 

4.08 
 

มาก 

1.2 การบริโภคอาหาร
ตามหลกัโภชนาการ 

41 
(33.6) 

55 
(45.1) 

24 
(19.7) 

2 
(1.6) 

0 
(0) 

4.11 มาก 

1.3 การแปรรูปและ
ถนอมอาหาร 

47 
(38.5) 

56 
(45.9) 

19 
(15.6) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.23 มากท่ีสุด 

2. การส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม     3.70 มาก 
2.1 การจดัสุขอนามยั 

ในบา้น 
25 

(20.5) 
60 

(49.2) 
26 

(21.3) 
9 

(7.4) 
2 

(1.6) 
3.80 

 
มาก 

2.2 การปรับปรุงสภาพแวด 
ลอ้มในการท างาน 

22 
(18.0) 

52 
(42.6) 

35 
(28.7) 

13 
(10.7) 

0 
(0) 

3.68 มาก 

2.3 การปรับปรุงท่าทาง
การท างาน 

16 
(13.2) 

57 
(46.7) 

35 
(28.7) 

12 
(9.8) 

2 
(1.6) 

3.60 มาก 

2.4 การบริหารร่างกาย 18 
(14.8) 

56 
(45.9) 

36 
(29.5) 

10 
(8.2) 

2 
(1.6) 

3.64 มาก 

2.5 การจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม 

22 
(18.0) 

59 
(48.4) 

35 
(28.7) 

4 
(3.3) 

2 
(1.6) 

3.78 มาก 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 
n = 122 

ประเด็นประโยชน์ 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

3. การส่งเสริมความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน    4.24 มากทีสุ่ด 
3.1 การจดัท าบญัชี

ครัวเรือน 
42 

(34.4) 
54 

(44.3) 
21 

(17.2) 
5 

(4.1) 
0 
(0) 

4.09 มาก 

3.2 การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

48 
(39.3) 

53 
(43.5) 

20 
(16.4) 

1 
(0.8) 

0 
(0) 

4.21 มากท่ีสุด 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

65 
(53.3) 

44 
(36.1) 

12 
(9.8) 

1 
(0.8) 

0 
(0) 

4.42 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่รวม    3.97 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.6 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน 
พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มีความคิดเห็นว่างานเคหกิจเกษตรมีประโยชน์ต่อครัวเรือน 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.97 และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น 
ปรากฏผล ดงัน้ี 
 การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ พบวา่ การส่งเสริมความมัน่คงดา้น
อาหารและโภชนาการมีประโยชน์ต่อครัวเรือน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.14 
และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า การส่งเสริมการแปรรูปและถนอมอาหารมีประโยชน์ต่อ
ครัวเรือน ในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.23 ส่วนการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ
และการผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน มีประโยชน์ต่อครัวเรือน ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.11 และ 4.08 ตามล าดบั 
 การส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม  พบว่า การส่งเสริมการจัดการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มมีประโยชน์ต่อต่อครัวเรือน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.70 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า การส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อมทั้ง 
5 ด้าน ได้แก่ การจดัสุขอนามยัในบ้าน การจดัการส่ิงแวดล้อม การปรับปรุงสภาพแวดล้อมการ
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ท างาน การบริหารร่างกาย และการปรับปรุงท่าทางการท างาน มีประโยชน์ต่อครัวเรือนในระดบัมาก 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.80 3.78 3.68 3.64 และ 3.60 ตามล าดบั 
 การส่งเสริมความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน พบวา่ งานเคหกิจเกษตรดา้นการการ
ส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือนมีประโยชน์ต่อครัวเรือน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.24 และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนและ
การลดรายจ่ายในครัวเรือน มีประโยชน์ต่อครัวเรือนระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.42 และ 
4.21 ตามล าดับ ส่วนการการจดัท าบญัชีครัวเรือนมีประโยชน์ต่อครัวเรือนอยู่ในระดบัมาก โดย 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.09 

2.2  ระดับการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรจากเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน 
เคหกจิเกษตร 

การศึกษาระดบัการไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรจากเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบ
งานเคหกิจเกษตร ประกอบด้วย 3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมด้านความมัน่คงด้านอาหารและ
โภชนาการ การส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อมและการส่งเสริมความมัน่คงด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.7  ระดบัการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรจากเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจ 
  เกษตร  

   n = 122 

ประเด็นส่งเสริม 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ    2.79 ปานกลาง 
1.1 การผลิตอาหารเพื่อ

บริโภคในครัวเรือน 
1 

(0.8) 
26 

(21.3) 
60 

(49.2) 
30 

(24.6) 
5 

(4.1) 
2.90 ปานกลาง 

1.2 การบริโภคอาหารตาม
หลกัโภชนาการ 

2 
(1.6) 

25 
(20.5) 

55 
(45.1) 

36 
(29.5) 

4 
(3.3) 

2.86 ปานกลาง 

1.3 การแปรรูปและถนอม
อาหาร 

1 
(0.8) 

14 
(11.5) 

61 
(50.0) 

28 
(23.0) 

18 
(14.8) 

2.61 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 
   n = 122 

ประเด็นการส่งเสริม 

มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน 

(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

2. การส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม    2.38 น้อย 
2.1 การจดัสุขอนามยั 

ในบา้น 
0 
(0) 

18 
(14.8) 

58 
(47.5) 

31 
(25.4) 

15 
(12.3) 

2.65 ปานกลาง 

2.2 การปรับปรุงสภาพ 
แวดลอ้มในการท างาน 

0 
(0) 

4 
(3.3) 

49 
(40.2) 

46 
(37.7) 

23 
(18.9) 

2.28 นอ้ย 

2.3 การปรับปรุงท่าทาง
การท างาน 

0 
(0) 

4 
(3.3) 

43 
(35.2) 

50 
(41.0) 

25 
(20.5) 

2.21 นอ้ย 

2.4 การบริหารร่างกาย 0 
(0) 

7 
(5.7) 

40 
(32.8) 

42 
(34.5) 

33 
(27) 

2.17 นอ้ย 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 1 
(0.8) 

14 
(11.5) 

61 
(50.0) 

28 
(23.0) 

18 
(14.8) 

2.61 
 

ปานกลาง 
 

3. การส่งเสริมความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน    3.08 ปานกลาง 
3.1 การจดัท าบญัชี

ครัวเรือน 
2 

(1.6) 
33 

(27.0) 
67 

(55.0) 
17 

(13.9) 
3 

(2.5) 
3.11 ปานกลาง 

3.2 การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

11 
(9.0) 

28 
(23.0) 

58 
(47.5) 

19 
(15.6) 

6 
(4.9) 

3.16 ปานกลาง 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

2 
(1.6) 

27 
(22.1) 

66 
(54.1) 

19 
(15.6) 

8 
(6.6) 

2.97 ปานกลาง 

ค่าเฉลีย่รวม    2.68 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.7 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นระดับการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจ
เกษตรจากเจา้หน้าท่ีรับผิดชอบงานเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรโดยรวมอยู่ใน
ระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.68 และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น ปรากฏผล 
ดงัน้ี 
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 การส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ได้รับการส่งเสริมความมัน่คงด้านอาหารและโภชนาการโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.79 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า การได้รับการส่งเสริมระดบัปานกลาง 
ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการและ
การแปรรูปและถนอมอาหาร โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.90 2.86 และ 2.61 ตามล าดบั 
 การส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม  พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ไดรั้บการส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
2.38 และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า ไดรั้บการส่งเสริมดา้นการจดัสุขอนามยัในบา้นและการ
จดัการส่ิงแวดลอ้ม อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.65 และ 2.61 ตามล าดบั ส่วนระดบั
การไดรั้บการส่งเสริมดา้นการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน การปรับปรุงท่าทางการท างาน
และการบริหารร่างกาย อยูใ่นระดบันอ้ย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.28 2.21 และ 2.17 ตามล าดบั 
 การส่งเสริมความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ไดรั้บการส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือนโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 3.08 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า  ได้รับการส่งเสริมระดับปานกลาง ทั้ ง 
3 ดา้น ไดแ้ก่ การส่งเสริมดา้นการลดรายจ่ายในครัวเรือน การส่งเสริมดา้นการจดัท าบญัชีครัวเรือน 
และการส่งเสริมดา้นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.16 3.11 และ 2.97 ตามล าดบั 
 
ตอนที ่3  ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

 
3.1  ปัญหาในการด าเนินงานด้านเคหกจิเกษตร 

ปัญหาในการด าเนินงานด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ประกอบดว้ย 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ปัญหาความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ 
ปัญหาการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มและปัญหาความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน ผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูล จ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  4.8 ปัญหาในการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตร 
   n = 122 

ประเด็นปัญหา 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ    3.06 ปานกลาง 
1.1 การผลิตอาหารเพื่อ

บริโภคในครัวเรือน 
1 

(0.8) 
28 

(23.0) 
61 

(50.0) 
26 

(21.3) 
6 

(4.9) 
2.93 ปานกลาง 

1.2 การบริโภคอาหารตาม
หลกัโภชนาการ 

0 
(0) 

27 
(22.1) 

73 
(59.9) 

20 
(16.4) 

2 
(1.6) 

3.02 ปานกลาง 

1.3 การแปรรูปและถนอม
อาหาร 

2 
(1.6) 

46 
(37.7) 

53 
(43.5) 

21 
(17.2) 

0 
(0) 

3.24 ปานกลาง 

2. การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม     2.93 ปานกลาง 
2.1 การจดัสุขอนามยั 

ในบา้น 
1 

(0.8) 
33 

(27.0) 
56 

(45.9) 
28 

(23.0) 
4 

(3.3) 
2.99 ปานกลาง 

2.2 การปรับปรุงสภาพ 
แวดลอ้มในการท างาน 

3 
(2.5) 

22 
(18.0) 

62 
(50.8) 

28 
(23.0) 

7 
(5.7) 

2.89 ปานกลาง 

2.3 การปรับปรุงท่าทาง
การท างาน 

1 
(0.8) 

26 
(21.3) 

60 
(49.2) 

30 
(24.6) 

5 
(4.1) 

2.90 ปานกลาง 

2.4 การบริหารร่างกาย 0 
(0) 

22 
(18.0) 

67 
(54.9) 

27 
(22.2) 

6 
(4.9) 

2.86 ปานกลาง 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 3 
(2.5) 

25 
(20.5) 

67 
(54.9) 

22 
(18.0) 

5 
(4.1) 

2.99 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.8 (ต่อ) 
n = 122 

ประเด็นปัญหา 
มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

3. ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน    3.60 มาก 
3.1 การจดัท าบญัชี

ครัวเรือน 
7 

(5.7) 
44 

(36.1) 
64 

(52.5) 
7 

(5.7) 
0 
(0) 

3.42 มาก 

3.2 การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

15 
(12.3) 

53 
(43.5) 

43 
(35.2) 

10 
(8.2) 

1 
(0.8) 

3.58 มาก 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

25 
(20.5) 

56 
(45.9) 

32 
(26.2) 

8 
(6.6) 

1 
(0.8) 

3.79 มาก 

ค่าเฉลีย่รวม    3.15 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.8  ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงระดบัปัญหาเก่ียวกบัการด าเนินงานดา้น

เคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.15 และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น ปรากฏผล ดงัน้ี 

ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีปัญหา
เก่ียวกบัความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.06 และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ มีปัญหาระดบัปานกลาง ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ การแปรรูปและ
ถนอมอาหาร การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการและการผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.24 3.02 และ 2.93 ตามล าดบั 

การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม  พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีปัญหา
เก่ียวกบัการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
2.93 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า มีปัญหาระดับปานกลาง ทั้ ง 5 ด้าน ได้แก่ การจัด
สุขอนามัยในบ้าน การจัดการส่ิงแวดล้อม การปรับปรุงท่าทางการท างาน การปรับปรุง
สภาพแวดลอ้มในการท างานและการบริหารร่างกาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.99 2.99 2.90 2.89 และ
2.86 ตามล าดบั 
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ความมั่นคงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีปัญหา
เก่ียวกบัความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือนอยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 และเม่ือ
พิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า มีปัญหาระดบัมากทั้ง 3 ด้าน คือ การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน การลด
รายจ่ายในครัวเรือนและการจดัท าบญัชีครัวเรือน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.79 3.58 และ 3.42 ตามล าดบั  

3.2  ข้อเสนอแนะของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต่อการส่งเสริมด้านคหกจิเกษตร 
  สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร จ านวน 46 คน จากจ านวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 

37.04 ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร สรุปได ้ดงัน้ี 
   1)  ส่งเสริมดา้นความรู้และวิทยาการใหม่ๆ ในการแปรรูปและถนอมอาหาร 
   3)  ส่งเสริมใหมี้การน าวตัถุดิบในทอ้งถ่ินมาแปรรูปเพื่อเป็นอาชีพเสริม 
   2)  อบรมใหค้วามรู้ดา้นการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ 
   4)  จดัหาวทิยากรหรือผูท่ี้มีความรู้มาฝึกสอนอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้แก่
ครัวเรือน 
   5)  ส่งเสริมและใหค้  าแนะน าดา้นช่องทางการตลาด 
   6)  ใหค้วามส าคญักบัการรวมกลุ่ม เพื่อใหเ้กษตรกรท ากิจกรรมร่วมกนัมากข้ึน 
   7)  ตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีเขา้มาเยีย่มเยยีนและส่งเสริมกิจกรรมดา้นเคหกิจเกษตรใน
ทุกดา้นอยา่งต่อเน่ืองและสม ่าเสมอ  
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ตอนที ่4  ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 
 
 ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ประกอบดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรู้ ความตอ้งการช่องทางในการส่งเสริมและความ
ตอ้งการวธีิการส่งเสริม ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล จ าแนกตามตาราง ดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี  4.9 ความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตร 
n = 122 

ประเด็นความรู้ 

มาก 
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ    4.34 มากทีสุ่ด 
1.1 การผลิตอาหารเพื่อ

บริโภคในครัวเรือน 
56 

(45.9) 
45 

(36.9) 
19 

(15.6) 
2 

(1.6) 
0 
(0) 

4.27 มากท่ีสุด 

1.2 การบริโภคอาหารตาม
หลกัโภชนาการ 

59 
(48.4) 

34 
(27.9) 

26 
(21.2) 

3 
(2.5) 

0 
(0) 

4.22 มากท่ีสุด 

1.3 การแปรรูปและถนอม
อาหาร 

77 
(63.1) 

35 
(28.7) 

9 
(7.4) 

1 
(0.8) 

0 
(0) 

4.54 มากท่ีสุด 

2. การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม        3.74      มาก 
2.1 การจดัสุขอนามยัใน

บา้น 
35 

(28.7) 
45 

(36.9) 
32 

(26.2) 
9 

(7.4) 
1 

(0.8) 
3.85 มาก 

2.2 การปรับปรุงสภาพ 
แวดลอ้มในการท างาน 

32 
(26.2) 

37 
(30.4) 

32 
(26.2) 

17 
(13.9) 

4 
(3.3) 

3.62 มาก 

2.3 การปรับปรุงท่าทาง
การท างาน 

34 
(27.9) 

29 
(23.7) 

39 
(32.0) 

17 
(13.9) 

3 
(2.5) 

3.61 มาก 

2.4 การบริหารร่างกาย 38 
(31.1) 

32 
(26.2) 

35 
(28.8) 

16 
(13.1) 

1 
(0.8) 

3.74 มาก 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 43 
(35.2) 

35 
(28.7) 

35 
(28.7) 

7 
(5.8) 

2 
(1.6) 

3.90 มาก 



61 

 

ตารางท่ี  4.9 (ต่อ) 
n = 122 

ประเด็นความรู้ 

มาก 
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

3. ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน    4.22 มากทีสุ่ด 
3.1 การจดัท าบญัชี

ครัวเรือน 
38 

(31.1) 
38 

(31.1) 
30 

(24.6) 
12 
(9.9) 

4 
(3.3) 

3.77 มาก 

3.2 การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

66 
(54.1) 

34 
(27.9) 

21 
(17.2) 

1 
(0.8) 

0 
(0) 

4.35 มากท่ีสุด 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

84 
(68.9) 

22 
(18.0) 

15 
(12.3) 

1 
(0.8) 

0 
(0) 

4.55 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่รวม    4.04 มาก 

 
4.1  ความต้องการความรู้ด้านเคหกิจเกษตร จากตารางท่ี 4.9 ผลการศึกษาแสดงให้เห็น

ความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ทั้ง 4 ประเด็น โดยรวมอยู่
ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.04 และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น ปรากฏผล ดงัน้ี 

4.1.1  ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมี
ความตอ้งการความรู้เก่ียวกบัความมัน่คงดา้นอาหารและโภชนาการ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า มีความตอ้งการความรู้ระดบัมาก
ท่ีสุด ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ การแปรรูปและถนอมอาหาร การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือนและการ
บริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 4.27  และ 4.22 ตามล าดบั  

4.1.2  การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
มีความตอ้งการความรู้เก่ียวกบัการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.74 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า มีความต้องการความรู้ระดับมาก ทั้ง 
5 ดา้น ได้แก่ การจดัการส่ิงแวดล้อม การจดัสุขอนามยัในบา้น การบริหารร่างกาย การปรับปรุง
ท่าทางการท างานและการปรับปรุงท่าทางการท างาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.90 3.85 3.74 3.62 และ 
3.61 ตามล าดบั 
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4.1.3  ความมั่นคงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
มีความตอ้งการความรู้เก่ียวกบัความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.22 และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า มีความตอ้งการความรู้ระดบัมาก
ท่ีสุด 2 ดา้น คือ ดา้นการเพิ่มรายไดแ้ละลดรายจ่ายในครัวเรือน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 และ 4.35 
ตามล าดบั ส่วนความรู้เก่ียวกบัการจดัท าบญัชีครัวเรือนตอ้งการในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.77 
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ตารางท่ี  4.10  ความตอ้งการช่องทางในการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
n = 122 

 
ประเด็นการส่งเสริม 

ระดับความต้องการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร (ค่าเฉลีย่/ความหมาย) 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

ราชการ เอกชน แผ่นพบั คู่มือ โปสเตอร์ วทิยุ โทรทัศน์ วดีีโอ อนิเตอร์เน็ต 

1. ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ 4.55 
มากทีสุ่ด 

2.33 
น้อย 

3.01 
ปานกลาง 

4.39 
มากทีสุ่ด 

3.37 
ปานกลาง 

1.69 
น้อยทีสุ่ด 

2.92 
ปานกลาง 

1.97 
น้อย 

2.00 
น้อย 

1.1 การผลิตอาหารเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือน 

4.54 
มากท่ีสุด 

2.34 
นอ้ย 

2.52 
นอ้ย 

4.26 
มากท่ีสุด 

2.85 
ปานกลาง 

1.62 
นอ้ยท่ีสุด 

2.85 
ปานกลาง 

1.87 
นอ้ย 

2.02 
นอ้ย 

1.2 การบริโภคอาหารตามหลกั
โภชนาการ 

4.58 
มากท่ีสุด 

2.31 
นอ้ย 

3.47 
มาก 

4.46 
มากท่ีสุด 

4.11 
มาก 

1.84 
นอ้ย 

2.97 
ปานกลาง 

1.94 
นอ้ย 

2.10 
นอ้ย 

1.3 การแปรรูปและถนอมอาหาร 4.54 
มากท่ีสุด 

2.34 
นอ้ย 

3.04 
ปานกลาง 

4.45 
มากท่ีสุด 

3.16 
ปานกลาง 

1.62 
นอ้ยท่ีสุด 

2.93 
ปานกลาง 

2.10 
นอ้ย 

1.89 
นอ้ย 

2. การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 4.51 
มากทีสุ่ด 

2.15 
น้อย 

2.68 
ปานกลาง 

3.80 
มาก 

3.04 
ปานกลาง 

1.64 
น้อยทีสุ่ด 

2.65 
ปานกลาง 

1.92 
น้อย 

1.77 
น้อยทีสุ่ด 

2.1 การจดัสุขอนามยัในบา้น 
 

4.51 
มากท่ีสุด 

2.08 
นอ้ย 

2.61 
ปานกลาง 

4.21 
มากท่ีสุด 

3.13 
ปานกลาง 

1.64 
นอ้ยท่ีสุด 

2.75 
ปานกลาง 

1.84 
นอ้ย 

1.79 
นอ้ยท่ีสุด 

2.2 การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใน
การท างาน 

4.49 
มากท่ีสุด 

2.12 
นอ้ย 

2.53 
นอ้ย 

3.62 
มาก 

2.95 
ปานกลาง 

1.59 
นอ้ยท่ีสุด 

2.61 
ปานกลาง 

1.90 
นอ้ย 

1.87 
นอ้ย 

2.3 การปรับปรุงท่าทางการท างาน 4.52 2.11 2.93 3.86 3.45 1.58 2.61 1.98 1.78 
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ตารางท่ี 4.10 (ต่อ) 
n = 122 

 
ประเด็นการส่งเสริม 

ระดับความต้องการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร (ค่าเฉลีย่/ความหมาย) 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

ราชการ เอกชน แผ่นพบั คู่มือ โปสเตอร์ วทิยุ โทรทัศน์ วดีีโอ อนิเตอร์เน็ต 
 มากท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มาก นอ้ยท่ีสุด ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด 
2.4 การบริหารร่างกาย 4.50 

มากท่ีสุด 
2.14 
นอ้ย 

2.80 
ปานกลาง 

3.70 
มาก 

3.07 
ปานกลาง 

1.63 
นอ้ยท่ีสุด 

2.66 
ปานกลาง 

1.97 
นอ้ย 

1.77 
นอ้ยท่ีสุด 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
 

4.52 
มากท่ีสุด 

2.29 
นอ้ย 

2.52 
นอ้ย 

3.60 
มาก 

2.61 
ปานกลาง 

1.76 
นอ้ยท่ีสุด 

2.63 
ปานกลาง 

1.89 
นอ้ย 

1.64 
นอ้ยท่ีสุด 

3. ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน 4.64 
มากทีสุ่ด 

2.30 
น้อย 

2.85 
ปานกลาง 

3.85 
มาก 

2.79 
ปานกลาง 

1.77 
น้อยทีสุ่ด 

2.88 
ปานกลาง 

1.95 
น้อย 

1.80 
น้อยทีสุ่ด 

3.1 การจดัท าบญัชีครัวเรือน 
 

4.57 
มากท่ีสุด 

2.11 
นอ้ย 

2.72 
ปานกลาง 

3.68 
มาก 

2.59 
นอ้ย 

1.66 
นอ้ยท่ีสุด 

2.69 
ปานกลาง 

1.89 
นอ้ย 

1.74 
นอ้ยท่ีสุด 

3.2 การลดรายจ่ายในครัวเรือน 4.79 
มากท่ีสุด 

2.35 
นอ้ย 

2.84 
ปานกลาง 

3.88 
มาก 

2.83 
ปานกลาง 

1.75 
นอ้ยท่ีสุด 

2.98 
ปานกลาง 

1.94 
นอ้ย 

1.78 
นอ้ยท่ีสุด 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน 4.57 
มากท่ีสุด 

2.43 
นอ้ย 

2.98 
ปานกลาง 

3.99 
มาก 

2.94 
ปานกลาง 

1.89 
นอ้ย 

2.97 
ปานกลาง 

2.03 
นอ้ย 

1.89 
นอ้ย 

 

ค่าเฉลีย่/ความหมาย 
4.56 

มากทีสุ่ด 
2.24 
น้อย 

2.81 
ปานกลาง 

3.97 
มาก 

3.06 
ปานกลาง 

1.69 
น้อยทีสุ่ด 

2.79 
ปานกลาง 

1.94 
น้อย 

1.84 
น้อย 
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4.2  ความต้องการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร  จากตารางท่ี 4.10  
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร โดยรวมมีความตอ้งการระดบัมากท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.56 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.97 ช่องทางท่ีตอ้งการ
ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ โปสเตอร์ แผน่พบัและโทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.06 2.81 และ 2.79 
ตามล าดับ ช่องทางท่ีต้องการในระดับน้อย ได้แก่ บุคคลเอกชน วีดีโอและอินเตอร์เน็ต โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.24 1.94 และ 1.84 ตามล าดบั ส่วนช่องทางท่ีตอ้งการในระดบัน้อยท่ีสุด คือ วิทยุ 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.69 และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น ปรากฏผล ดงัน้ี 

4.2.1  ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ 
1)  การผลิตอาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน พบว่า ช่องทางการส่งเสริมท่ี

ตอ้งการระดบัมากท่ีสุด มี 2 ช่องทาง ไดแ้ก่ บุคคลราชการและคู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 และ
4.26 ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 ช่องทาง คือ โปสเตอร์และส่ือ
โทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.85 ทั้ ง 2 ช่องทาง ช่องทางการส่งเสริมท่ีต้องการระดับน้อยมี 
4 ช่องทาง ไดแ้ก่ แผน่พบั บุคคลเอกชน ส่ืออินเตอร์เน็ตและส่ือวดีีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.52 2.34 
2.02 และ 1.87 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัน้อยท่ีสุด คือ ส่ือวิทยุ โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.62 

2)  การบริโภคอาหารตามหลักโภชนาการ พบว่า ช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบัมากท่ีสุด มี 2 ช่องทาง คือ บุคคลราชการและคู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.58 และ 4.46 
ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมากมี 2 ช่องทาง คือ โปสเตอร์และแผน่พบั โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.11 และ 3.47 ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลาง คือ ส่ือ
โทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.97 และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดับน้อยมี 4 ช่องทาง 
ไดแ้ก่ บุคคลเอกชน ส่ืออินเตอร์เน็ต ส่ือวดีีโอ และส่ือวิทยุ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.31 2.10 1.94 และ 
1.84 ตามล าดบั  

3)  การแปรรูปและถนอมอาหาร พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั
มากท่ีสุดมี 2 ช่องทาง คือ บุคคลราชการและคู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 และ 4.45 ตามล าดบั 
ช่องทางการส่งเสริมท่ีต้องการระดับปานกลางมี 3 ช่องทาง ได้แก่ โปสเตอร์ แผ่นพบั และส่ือ
โทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.16 3.04 และ 2.93 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดบันอ้ย มี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ บุคคลเอกชน ส่ือวดีีโอและส่ืออินเตอร์เน็ต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.34 
2.10 และ 1.89 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัน้อยท่ีสุด คือ ส่ือวิทยุ โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.62 
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4.2.2  การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 
1)  การจัดสุขอนามัยในบ้าน พบว่า ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั

มากท่ีสุดมี 2 ช่องทาง คือ บุคคลราชการและคู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.51 และ 4.21 ตามล าดบั 
ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ โปสเตอร์ ส่ือโทรทศัน์ และแผน่
พบั โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.13 2.75 และ 2.61 ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบันอ้ยมี 
2 ช่องทาง ไดแ้ก่ บุคคลเอกชน และส่ือวีดีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.08 และ 1.84 ตามล าดบั และ
ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบันอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ ส่ือวทิย ุโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.64 

2)  การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการท างาน พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบัมากท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.49 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดับมาก คือ คู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.62 ช่องทางการส่งเสริมท่ีต้องการระดับปานกลางมี 
2 ช่องทาง คือ โปสเตอร์และส่ือโทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.95 และ 2.60 ตามล าดับ ช่อง
ทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัน้อยมี 4 ช่องทาง ไดแ้ก่ แผ่นพบั บุคคลเอกชน ส่ือวีดีโอและส่ือ
อินเตอร์เน็ต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.53 2.12 1.90 และ 1.87 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบันอ้ยท่ีสุด คือ ส่ือวทิย ุโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.59 

3)  การปรับปรุงท่าทางการท างาน พบว่า ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดบัมากท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.52 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั
มากมี 2 ช่องทาง คือ คู่มือและโปสเตอร์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.86 และ 3.45 ตามล าดบั ช่องทางการ
ส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 ช่องทาง คือ แผ่นพบัและส่ือโทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
2.93 และ 2.61 ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบันอ้ยมี 2 ช่องทาง คือ บุคคลเอกชน
และส่ือวีดีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.11 และ 1.98 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดบัน้อยท่ีสุดมี 2 ช่องทาง คือ ส่ืออินเตอร์เน็ตและส่ือวิทยุ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.78 และ 1.58 
ตามล าดบั 

4)  การบริหารร่างกาย พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุด 
คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ โดย
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.70 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ โปสเตอร์ 
แผน่พบั และส่ือโทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.07 2.80 และ 2.66 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดับน้อยมี 2 ช่องทาง คือ บุคคลเอกชน และส่ือวีดีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.14 และ 1.97 
ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบันอ้ยท่ีสุดมี 2 ช่องทาง คือ ส่ืออินเตอร์เน็ตและส่ือ
วทิย ุโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.77 และ 1.63 ตามล าดบั 
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5)  การจัดการส่ิงแวดล้อม พบว่า ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก
ท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.52 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.60 ช่องทางการส่งเสริมท่ีต้องการระดับปานกลางมี 2 ช่องทาง คือ 
ส่ือโทรทศัน์และโปสเตอร์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.63 และ 2.61 ตามล าดบั ช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบันอ้ยมี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ แผน่พบั บุคคลเอกชนและส่ือวดีีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.52 
2.29 และ 1.89 ตามล าดบั และช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัน้อยท่ีสุดมี 2 ช่องทาง คือ ส่ือ
วทิยแุละส่ืออินเตอร์เน็ต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.76 และ 1.64 ตามล าดบั 

4.2.3  ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน 
1)  การจัดท าบัญชีครัวเรือน พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก

ท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.68 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 ช่องทาง ไดแ้ก่ แผ่น
พบัและส่ือโทรทศัน์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.72 และ 2.69 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบันอ้ย 
มี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ โปสเตอร์ บุคคลเอกชน และส่ือวีดีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่กบั 2.59 2.21 และ 1.89 
ตามล าดบั  

2)  การลดรายจ่ายในครัวเรือน พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั
มากท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.79 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ 
คู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.88 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่
โทรทศัน์ แผ่นพบัและโปสเตอร์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.98 2.84 และ 2.83 ช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งกรระดบัน้อย มี 2 ช่องทาง คือ บุคคลเอกชนและวีดีโอ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.35 และ 1.94 
ตามล าดบัช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการน้อยท่ีสุด คือ ส่ืออินเตอร์เน็ตและส่ือวิทยุ โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 1.78 และ 1.75 ตามล าดบั 

3)  การเพ่ิมรายได้ในครัวเรือน พบวา่ ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั
มากท่ีสุด คือ บุคคลราชการ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ 
คู่มือ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.99 ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 3 ช่องทาง ไดแ้ก่ 
แผ่นพบั โทรทศัน์และโปสเตอร์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.98 2.97 และ 2.94 ช่องทางการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบัน้อย มี 4 ช่องทาง ไดแ้ก่ บุคคลเอกชน ส่ือวีดีโอ ส่ือวิทยุและส่ืออินเตอร์เน็ต โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.43 2.03 1.89 และ 1.89 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  4.11  ความตอ้งการวธีิการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
n = 122 

 

ประเด็นการส่งเสริม 
ระดับความต้องการวธีิการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 

การบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบัติ การศึกษาดูงาน 

1. ความมั่นคงด้านอาหารและ
โภชนาการ 

3.37 
ปานกลาง 

4.10 
มาก 

4.27 
มากทีสุ่ด 

3.83 
มาก 

1.1 การผลิตอาหารเพื่อ
บริโภคในครัวเรือน 

3.40 
ปานกลาง 

3.84 
มาก 

4.12 
มาก 

4.03 
มาก 

1.2 การบริโภคอาหารตาม
หลกัโภชนาการ 

3.44 
มาก 

4.02 
มาก 

3.89 
มาก 

3.18 
ปานกลาง 

1.3 การแปรรูปและถนอม
อาหาร 

3.27 
ปานกลาง 

4.43 
มากท่ีสุด 

4.79 
มากท่ีสุด 

4.29 
มากท่ีสุด 

2. การจัดการครัวเรือนและ
ส่ิงแวดล้อม 

3.32 
ปานกลาง 

3.79 
มาก 

3.84 
มาก 

3.00 
ปานกลาง 

2.1 การจดัสุขอนามยัในบา้น 3.10 
ปานกลาง 

4.02 
มาก 

4.18 
มาก 

3.15 
ปานกลาง 

2.2 การปรับปรุงสภาพ 
แวดลอ้มในการท างาน 

3.48 
มาก 

3.33 
ปานกลาง 

3.32 
ปานกลาง 

2.82 
ปานกลาง 

2.3 การปรับปรุงท่าทางใน
การท างาน 

3.25 
ปานกลาง 

4.11 
มาก 

4.16 
มาก 

3.17 
ปานกลาง 

2.4 การบริหารร่างกาย 
 

3.28 
ปานกลาง 

4.17 
มาก 

4.21 
มากท่ีสุด 

2.84 
ปานกลาง 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 3.48 
มาก 

3.33 
ปานกลาง 

3.34 
ปานกลาง 

3.02 
ปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.11 (ต่อ) 
n = 122 

 

ประเด็นการส่งเสริม 
ระดับความต้องการวธีิการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 

การบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบัติ การศึกษาดูงาน 

3. ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิ
ในครัวเรือน 

3.43 
มาก 

3.85 
มาก 

4.35 
มากทีสุ่ด 

3.86 
มาก 

3.1 การจดัท าบญัชีครัวเรือน 3.29 
ปานกลาง 

3.69 
มาก 

4.02 
มาก 

2.84 
ปานกลาง 

3.2 การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

3.46 
มาก 

3.85 
มาก 

4.35 
มากท่ีสุด 

3.86 
มาก 

3.3 การเพิ่มรายไดใ้น
ครัวเรือน 

3.55 
มาก 

4.02 
มาก 

4.40 
มากท่ีสุด 

4.25 
มากท่ีสุด 

 

ค่าเฉลีย่/ความหมาย 
3.36 

ปานกลาง 
3.89 
มาก 

4.07 
มาก 

3.40 
ปานกลาง 

 
4.3  ความต้องการวิธีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร  จากตารางท่ี 4.11 ผลการศึกษา

แสดงให้เห็น ความตอ้งการวิธีการส่งดา้นเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก 2 วธีิ คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.07 และ 3.89 ตามล าดบั 
ส่วนการศึกษาดูงานและการบรรยายตอ้งการในระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.40 และ 3.36 
ตามล าดบั และเม่ือพิจารณาผลการศึกษาแต่ละประเด็น ปรากฏผล ดงัน้ี 

4.3.1  ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ  
1)  การผลิตอาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน พบวา่ วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการ

ระดบัมาก 3 วิธี ไดแ้ก่ การฝึกปฏิบติั การศึกษาดูงานและการสาธิต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.12 4.03
และ 3.84 ตามล าดบั และวิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลาง คือ การบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.40  

2)  การบริโภคอาหารตามหลักโภชนาการ พบวา่ วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการ
ระดบัมากมี 3 วธีิ ไดแ้ก่ การสาธิต การฝึกปฏิบติัและการบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.02 3.89และ 
3.44 ตามล าดบั และวิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลาง คือ การศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.18 
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3)  การแปรรูปและถนอมอาหาร พบวา่ วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก
ท่ีสุด 3 วิธี ไดแ้ก่ การฝึกปฏิบติั การสาธิตและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.79 4.43 และ
4.29 ตามล าดบั และวิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลาง คือ การบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.27 

4.3.2  การจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม  
1)  การจัดสุขอนามัยในบ้าน พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดับมาก  

มี 2 วิธี คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.18 และ 4.02 และวิธีการส่งเสริม 
ท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 วธีิ คือ การศึกษาดูงานและการบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.15 และ 
3.10  

2)  การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการท างาน  พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการระดบัมาก คือ การบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.48 วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปาน
กลางมี 3 วธีิ ไดแ้ก่ การสาธิต การฝึกปฏิบติัและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.33 3.32 และ
2.82  

3)  การปรับปรุงท่าทางการท างาน พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบั
มากมี 2 วิธี คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.16 และ 4.11 ตามล าดบั และ
วธีิการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 วิธี คือ การบรรยายและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.25 และ 3.17 ตามล าดบั 

4)  การบริหารร่างกาย พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุด คือ 
การฝึกปฏิบติั โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.21 วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ การสาธิต โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.17 และวิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดับปานกลางมี 2 วิธี คือ การบรรยายและ
การศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.28 และ 2.84 ตามล าดบั 

5)  การจัดการส่ิงแวดล้อม พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก คือ 
การบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.48 และวธีิการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 3 วธีิ คือ การ
ฝึกปฏิบติั การสาธิตและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.34 3.33 และ 3.02 ตามล าดบั 

4.3.3  ความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน  
1)  การจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีต้องการระดับมาก  

มี 2 วิธี คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.02 และ 3.69 ตามล าดบั และวิธีการ
ส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัปานกลางมี 2 วิธี คือ การบรรยายและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.29 และ 2.84 ตามล าดบั 
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2)  การลดรายจ่ายในครัวเรือน พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก
ท่ีสุด คือ การฝึกปฏิบติั โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.35 วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมากมี 3 วิธี ไดแ้ก่ 
การศึกษาดูงาน การสาธิตและการบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.86 3.85 และ 3.46 ตามล าดบั 

3)  การเพ่ิมรายได้ในครัวเรือน พบว่า วิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมาก
ท่ีสุดมี 2 วธีิ ไดแ้ก่ การฝึกปฏิบติัและการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 และ 4.25 ตามล าดบั 
และวิธีการส่งเสริมท่ีตอ้งการระดบัมากมี 2 วิธี คือ การสาธิตและการบรรยาย โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.02 และ 3.55 ตามล าดบั 

 

ตอนที ่5  ทดสอบสมมติฐาน  
 

เปรียบเทียบความตอ้งการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของประธานและสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร 

จากการทดสอบ พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรท่ีด ารงต าแหน่งประธานและ
สมาชิกมีความตอ้งการความรู้ด้านเคหกิจเกษตรแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ 0.05 ช่อง
ทางการส่งเสริมท่ีมีตอ้งการแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 คือ ส่ือวทิย ุดงัตารางท่ี 4.12 

 
ตารางท่ี  4.12  เปรียบเทียบความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรของประธานและสมาชิก 

กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
 

ประเด็นความ
ต้องการ 

ประธาน (n=61)  สมาชิก (n=61) 
t Sig 

ค่าเฉลีย่ ค่า SD ความหมาย  ค่าเฉลีย่ ค่า SD ความหมาย 

1. ความรู้ 4.17 0.691 มาก  3.91 0.681 มาก 2.088 0.039* 
2. ช่องทางในการส่งเสริม         
    2.1 ส่ือบุคคล          
          2.1.1 ราชการ 4.16 0.526 มาก  4.13 0.423 มาก 0.342 0.733 
          2.1.2 เอกชน 2.29 0.862 นอ้ย  2.17 0.750 นอ้ย 0.825 0.411 
    2.2 ส่ือส่ิงพมิพ์          
          2.2.1 แผน่พบั 2.95 0.930 ปานกลาง  2.69 0.791 ปานกลาง 1.668 0.098 
          2.2.2 คู่มือ 4.07 0.742 มาก  3.87 0.635 มาก 1.632 0.105 
          2.2.3 โปสเตอร์ 3.20 0.833 ปานกลาง  2.92 0.791 ปานกลาง 1.914 0.058 
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ตารางท่ี  4.12 (ต่อ) 
 

ประเด็นความต้องการ 
ประธาน (n=61)  สมาชิก (n=61) 

t Sig 
ค่าเฉลีย่ ค่า SD ความหมาย  ค่าเฉลีย่ ค่า SD ความหมาย 

    2.3 ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์         
          2.3.1 วทิย ุ 1.85 0.714 นอ้ย  1.53 0.552 นอ้ยท่ีสุด 2.722 0.007* 
          2.3.2 โทรทศัน์ 2.73 0.957 ปานกลาง  2.84 0.916 ปานกลาง 0.650 0.517 
          2.3.3 วดีีโอ 2.11 1.049 นอ้ย  1.78 0.899 นอ้ยท่ีสุด 1.870 0.064 
          2.3.4 อินเตอร์เน็ต 1.94 0.855 นอ้ย  1.75 0.887 นอ้ยท่ีสุด 1.199 0.233 
3. วธีิการส่งเสริม          
    3.1 การบรรยาย 3.30 0.645 ปานกลาง  3.42 0.616 มาก 1.030 0.305 
    3.2 การสาธิต 3.82 0.510 มาก  3.96 0.507 มาก 1.403 0.163 
    3.3 การฝึกปฏิบติั 4.04 0.422 มาก  4.10 0.534 มาก 0.684 0.495 
    3.4 การทศันศึกษา 3.39 0.408 ปานกลาง  3.40 0.478 ปานกลาง 0.278 0.782 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตอนที ่6  แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
 ในจังหวดัฉะเชิงเทรา 

 
6.1  ผลการจัดเวทสีนทนากลุ่มเจ้าหน้าทีผู้่รับผดิชอบงานเคหกจิเกษตรระดับอ าเภอ 

จากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยการจดัเวทีสนทนากลุ่มเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบั
อ าเภอ ในประเด็น การด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริม
ด้านเคหกิจเกษตร เพื่อน าผลการจดัเวทีการสนทนากลุ่มมาหาแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจ
เกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร สรุปผลการจดัเวทีสนทนากลุ่มได ้ดงัน้ี 

6.1.1  การด าเนินการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรของเจ้าหน้าที่ผู้ รับผิดชอบงาน 
เคหกจิเกษตร สรุปได ้ดงัน้ี 

1)  การส่งเสริมด้านความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ  ด าเนินการโดย 
สร้างความตระหนกัในการผลิตและการบริโภคอาหารท่ีปลอดภยั ประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้
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ความรู้ดา้นอาหารและโภชนาการ ส่งเสริมการปลูกพืชเล้ียงสัตวท่ี์มีคุณภาพและปลอดภยัไวบ้ริโภค
เอง ส่งเสริมการแปรรูป ถนอมอาหารเพื่อลดการสูญเสียและสร้างมูลค่าเพิ่มใหแ้ก่สินคา้เกษตร 

2)  การส่งเสริมด้านการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม ด าเนินการโดย 
ส่งเสริมการท าบา้นเกษตรสมบูรณ์เพิ่มพูนสุขภาพ ส่งเสริมการจดับา้นเรือนให้ถูกสุขลกัษณะ เยี่ยม
บา้นสมาชิกเพื่อติดตามผลการด าเนินงานและแกปั้ญหา จดัให้มีการประกวดบา้นเกษตรกรตวัอยา่ง
และมอบรางวลัเพื่อเป็นขวญัก าลงัใจ 

3)  การส่งเสริมด้านความมั่นคงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน ด าเนินการโดย 
ส่งเสริมให้มีการลดต้นทุนการผลิต ส่งเสริมให้มีการน าทรัพยากรท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินมาใช้อย่างรู้
คุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ส่งเสริมการจดัท าบญัชีครัวเรือน เนน้การผลิตสินคา้ให้สอดคลอ้ง
กับความต้องการของตลาด เพิ่มมูลค่าผลผลิต เช่น การแปรรูป ถนอมอาหาร หัตถกรรมและ 
ศิปประดิษฐ ์เป็นตน้ 

4)  วิธีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรในกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ด าเนินการ 
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรให้แก่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรผ่านเวทีการประชุมหรือการด าเนิน
กิจกรรมของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตามแผนท่ีกลุ่มก าหนด บูรณาการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร
ร่วมกับโครงการส่งเสริมการเกษตรหรือโครงการอ่ืนๆ ในพื้นท่ี โดยวิธีการบรรยายสอดแทรก
ความรู้ด้านเคหกิจเกษตรให้แก่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรหรือเกษตรกรเป้าหมายท่ีเข้าร่วม
โครงการ ด าเนินการตามโครงการส่งเสริมเคหกิจเกษตรประจ าปี ท่ีมีงบประมาณสนบัสนุน ซ่ึงมีอยู่
อยา่งจ ากดั 

6.1.2  ปัญหาและข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 
  พบว่า เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บการศึกษา

ดา้นคหกรรมศาสตร์หรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง มีภารกิจหลายดา้น ขาดรูปแบบและกระบวนการส่งเสริม
ท่ีมีประสิทธิภาพ ขาดการฝึกทกัษะและพฒันาความรู้ด้านเคหกิจเกษตรอย่างต่อเน่ือง จากปัญหา
ดงักล่าว เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรจึงมีขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจ
เกษตร โดยควรจดัให้มีการส่งเสริมและพฒันาทกัษะด้านเคหกิจเกษตรให้แก่เจา้หน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรทุกระดบั สัมมนาเชิงปฏิบติัการเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรให้แก่เจา้หนา้ท่ี
ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ถอดบทเรียนโครงการส่งเสริมเคหกิจเกษตรในอดีตท่ีประสบ
ความส าเร็จ บูรณาการการท างานกบัหน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และทอ้งถ่ิน ให้ความส าคญั
กบัการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร และจดัตั้งแหล่งเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรประจ า
อ าเภอ เพื่อเป็นจุดถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยดีา้นเคหกิจเกษตร 
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6.2  แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรในจังหวัด
ฉะเชิงเทรา 

 จากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและการจดั
เวทีสนทนากลุ่มเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ มาจดัท าเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทราได ้3 แนวทาง ดงัน้ี 

 6.2.1  การพัฒนาบุคลากร ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรและเจ้าหน้าท่ี
ผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรท่ีบรรจุเป็นขา้ราชการใหม่ ให้มีความรู้ความเขา้ใจและให้ความส าคญั
ในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร อบรมเพิ่มทกัษะให้แก่เจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร
และจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ทั้งน้ีเพื่อให้เจา้หนา้ท่ี
สามารถด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 6.2.2  การส่งเสริมแบบมีส่วนร่วม โดยให้กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและชุมชนมีส่วน
ร่วมในการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรทุกขั้นตอน ตั้งแต่การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการและ
ร่วมรับผลประโยชน์ พร้อมพฒันาสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีมีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตร
ใหส้ามารถเป็นวทิยากรถ่ายทอดความรู้ได ้

 6.2.3  การส่งเสริมแบบบูรณาการ เน่ืองจากงานดา้นเคหกิจเกษตรประกอบไปดว้ย
งานหลายดา้น ดงันั้นการบูรณาการการท างานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีความรู้เฉพาะดา้นจะช่วย
ให้การส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยเจ้าหน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจ
เกษตรเป็นผูป้ระสานหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนร่วมบูรณาการการส่งเสริม
ดา้นเคหกิจเกษตรร่วมกนั โดยเน้นให้สร้างองค์ความรู้ท่ีหลากหลาย สามารถน าไปประยุกตใ์ช้ได ้
ทั้งในระดบัครัวเรือน ระดบักลุ่มและระดบัชุมชน  
 



 

บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามระเบียบวิธีการวจิยั สามารถสรุปผลการวิจยั อภิปราย
ผลและขอ้เสนอแนะ ตามรายละเอียด ดงัน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.1.1  เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวัด

ฉะเชิงเทรา 
 1.1.2  เพื่อศึกษาประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บ

การส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
 1.1.3  เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร 
 1.1.4  เพื่อศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
 1.1.5  เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจยั คือ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
จ านวน 71 กลุ่ม มีจ านวนสมาชิก 1,467 คน และเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ 
จ านวน 11 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรการค านวณของ Taro Yamane โดยยอมให้
มีความคลาดเคล่ือน 0.5 % ไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 61 กลุ่ม ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
กลุ่มละ 2 คน คือ ประธานและสมาชิก 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี แบ่งออกเป็น 2 ชุด คือ ชุดท่ี 1 ส าหรับสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยผูว้จิยัท าการสัมภาษณ์
ดว้ยตนเองและน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์โดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าที 
ชุดท่ี 2 ส าหรับเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ด าเนินการจดัเก็บข้อมูลโดยการจดัเวที
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สนทนากลุ่ม ในประเด็นการด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรในกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ปัญหา
และขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั
ฉะเชิงเทรา 

1.3  ผลการวจัิย 

1.3.1  ข้อมูลพืน้ฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
1) ข้อมลูส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร  

สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร มีอายุเฉล่ีย 53.02 ปี มากกว่าคร่ึงจบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษามีระยะเวลาการเป็นสมาชิก เฉล่ีย 11.34 ปี ทุกรายไดรั้บขอ้มูลด้าน 
เคหกิจเกษตรจากเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ส่วนใหญ่มีความสามารถด้านเคหกิจ
เกษตร โดยมากกว่าคร่ึงมีความสามารถด้านการแปรรูปและถนอมอาหาร เช่น ไข่เค็ม ปลาเค็ม 
น ้าพริก ผลไมก้วนและผลไมแ้ช่อ่ิม เป็นตน้ 

2) ข้อมลูทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มากกว่าคร่ึงเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรอ่ืน 

โดยจ านวนหน่ึงในสามเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน ส่วนการประกอบอาชีพเกือบคร่ึงประกอบอาชีพ
ท านาเป็นอาชีพหลกั ประกอบอาชีพอ่ืนๆ เช่น เล้ียงสัตว ์รับจา้งทัว่ไปและคา้ขายเป็นอาชีพรอง และ
มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.19 คน 

3) ข้อมลูทางเศรษฐกิจของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร  
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร มีพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 15.94 ไร่ 

มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.66 คน มีรายไดร้วมของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมาเฉล่ีย 175,000.00 บาท 
โดยมีรายไดภ้าคการเกษตรเฉล่ีย 124,130.43 บาท รายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 63,169.64 บาท 
ส่วนรายจ่ายรวมของครัวเรือนในปีท่ีผ่านมาเฉล่ีย 147,045.08 บาท โดยมีรายจ่ายภาคการเกษตร
เฉล่ีย 71,700.00 บาท และรายจ่ายนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 70,418.00 บาท 

1.3.2  ประโยชน์ของงานเคหกจิเกษตรต่อครัวเรือนและระดับการได้รับการส่งเสริม

ด้านเคหกจิเกษตร 
1) ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือน  

สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มีความคิดเห็นว่า งานเคหกิจเกษตร ทั้ง 3 
ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน การส่งเสริมความมัน่คงด้าน
อาหารและโภชนาการ และการส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม มีประโยชน์ของต่อ
ครัวเรือนโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ประเด็นท่ีเป็นประโยชน์ต่อครัวเรือนในระดบัมากท่ีสุด คือ การ
ส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือนและเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบว่า การส่งเสริมการ
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แปรรูปและถนอมอาหาร การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนและการลดรายจ่ายในครัวเรือน มีประโยชน์ต่อ
ครัวเรือนเกษตรระดบัมากท่ีสุด 

2) ระดับการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ในระยะเวลา 3 ปีท่ีผ่านมา  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ทั้ง 3 

ประเด็น ไดแ้ก่ การส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน การส่งเสริมความมัน่คงด้าน
อาหารและโภชนาการ และการส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง ประเด็นท่ีได้รับการส่งเสริมในระดับน้อย คือ การส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและ
ส่ิงแวดลอ้ม และเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบวา่ การส่งเสริมดา้นการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการ
ท างาน การปรับปรุงท่าทางการท างานและการบริหารร่างกาย ไดรั้บการส่งเสริมอยูใ่นระดบันอ้ย 

1.3.3  ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบังานด้านเคหกจิเกษตร 
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ประสบปัญหาการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตร 

ทั้ง 3 ประเด็น ไดแ้ก่ การส่งเสริมความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน การส่งเสริมความมัน่คงดา้น
อาหารและโภชนาการ และการส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง โดยประเด็นท่ีเป็นปัญหาต่อครัวเรือนอยู่ในระดบัมาก คือ การส่งเสริมความมัน่คงดา้น
เศรษฐกิจ และเม่ือพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า การลดรายจ่ายในครัวเรือนและการเพิ่มรายได้ใน
ครัวเรือน เป็นปัญหาต่อครัวเรือนเกษตรกรอยูใ่นระดบัมาก ส่วนขอ้เสนอแนะ สมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร เสนอแนะให้มีการส่งเสริมความรู้และวิทยาการใหม่ๆ ในการแปรรูปและถนอมอาหาร 
ส่งเสริมให้มีการน าวตัถุดิบในทอ้งถ่ินมาแปรรูปเพื่อเป็นอาชีพเสริม จดัให้มีการอบรมให้ความรู้
ดา้นการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ จดัหาวิทยากรหรือผูท่ี้มีความรู้มาฝึกสอนอาชีพเสริม
เพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน ส่งเสริมและให้ค  าแนะน าดา้นช่องทางการตลาดให้ความส าคญักบั
การรวมกลุ่มเพื่อใหเ้กษตรกรท ากิจกรรมร่วมกนัมากข้ึนและส่งเสริมการด าเนินกิจกรรมดา้นเคหกิจ
เกษตรในทุกๆ ดา้นอยา่งต่อเน่ือง 

1.3.4  ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 
1)  ความต้องการความรู้ด้านเคหกิจเกษตร  

สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องการความรู้ด้านเคหกิจเกษตร ทั้ง 3 
ประเด็น ไดแ้ก่ การส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน การส่งเสริมความมัน่คงด้าน
อาหารและโภชนาการและการส่งเสริมการจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้มโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ความรู้ท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุด มี 5 ประเด็น ไดแ้ก่ การเพิ่มรายได ้การแปรรูปและถนอมอาหาร 
การลดรายจ่าย การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือนและการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ  
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2)  ความต้องการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งการช่องทางในการส่งเสริมดา้นเคหกิจ

เกษตรระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็นผา่นบุคคลราชการ ส่ือส่ิงพิมพท่ี์ตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ โดย
ความรู้ท่ีตอ้งการผา่นคู่มือระดบัมากท่ีสุด 4 ประเด็น ไดแ้ก่ การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ 
การแปรรูปและถนอมอาหาร การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือนและการจดัสุขอนามยัในบา้น 
ส่วนส่ืออิเล็กทรอนิกส์ตอ้งการในระดบันอ้ย โดยส่ือท่ีตอ้งการระดบันอ้ยท่ีสุด คือ วทิยุ 

3)  ความต้องการวิธีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งการวิธีการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

ในระดบัมาก 2 วิธี คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยความรู้ท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุดดว้ยวิธีการ
ฝึกปฏิบติัมี 4 ประเด็น ไดแ้ก่ การแปรรูปและถนอมอาหาร การลดรายจ่ายในครัวเรือน การบริหาร
ร่างกายและการเพิ่มรายได ้ส่วนความรู้ท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุดดว้ยวิธีการสาธิต คือ การแปรรูป
และถนอมอาหาร และในส่วนการศึกษาดูงานและการบรรยายตอ้งการในระดบัปานกลาง  

1.3.5  เปรียบเทยีบความต้องการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรของประธานและ
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 

จากการศึกษา พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรท่ีด ารงต าแหน่ง
ประธานและสมาชิกมีความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรและช่องทางการส่งเสริมทางส่ือวิทยุ 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05  

 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ประโยชน์ของงาน 
เคหกิจเกษตรและระดบัการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร ความตอ้งการการส่งเสริมด้าน 
เคหกิจเกษตรและแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดั
ฉะเชิงเทรา มีประเด็นท่ีควรน ามาอภิปราย ดงัน้ี 

2.1 ข้อมูลพืน้ฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มีอายเุฉล่ีย 53.02 ปี ระยะเวลาการเป็นสมาชิกเฉล่ีย

11.34 ปี มากกว่าคร่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา สอดคลอ้งกบัผลการส ารวจของส านกังาน
พฒันาชุมชนจงัหวดัฉะเชิงเทรา (2558, น.7) พบวา่ ประชาชนในจงัหวดัฉะเชิงเทราส่วนมากจบชั้น
ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 40.70 สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ อรุณี  เสือเหลือง (2550, น.68) 
ศึกษาทศันคติท่ีมีต่องานส่งเสริมเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสามเงา 
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จงัหวดัตาก พบว่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรมีอายุเฉล่ีย 50.36 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกเฉล่ีย 12.02 ปี ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ส่วนมากอยูใ่นวยักลางคน ส่วนใหญ่ไดรั้บการศึกษาเพียงภาคบงัคบั และมีระยะการเป็นสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรมากกวา่ 10 ปี นบัวา่มีประสบการณ์ในการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตรพอสมควร 
แม่บา้นเกษตรกรส่วนใหญ่จึงมีความสามารถด้านเคหกิจเกษตร โดยมากกว่าคร่ึงมีความสามารถ
ดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร เช่น ไข่เค็ม ปลาเคม็ น ้าพริก ผลไมก้วน และผลไมแ้ช่อ่ิม เป็นตน้ 
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ พิทยา  ติวา (2547, น.70) พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีการ
น าความรู้ด้านการแปรรูปและการถนอมอาหารไปใช้เพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือนในระดับมาก 
นอกจากน้ีกิจกรรมการแปรรูปและถนอมอาหารยงัเป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรจงัหวดั
ฉะเชิงเทราด าเนินการมากท่ีสุด ในส่วนรายไดร้วมของครัวเรือนในปีท่ีผ่านมา พบว่า สมาชิกกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกรมีรายได้รวมเฉล่ีย 175,000.00 บาทต่อปี โดยมีรายได้ภาคการเกษตรเฉล่ีย 
124,130.43 บาท และรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 63,169.64 บาท จากผลการศึกษาจะเห็นว่า 
ครัวเรือนของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีรายไดใ้นปีท่ีผา่นมาเฉล่ีย 41,766.10 บาทต่อคนต่อปี 
ซ่ึงน้อยกวา่รายไดข้องประชาชนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ในปี 2558 พบว่า มีรายไดเ้ฉล่ีย 80,177.00 
บาทต่อคนต่อปี (ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2558, น. 2) แสดงให้เห็นวา่ ครัวเรือน
ของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรายงัมีรายได้เฉล่ียน้อยกว่าประชาชนใน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา  

2.2 ประโยชน์ของงานเคหกจิเกษตรต่อครัวเรือนและระดับการได้รับการส่งเสริมด้าน
เคหกจิเกษตร 

2.2.1  ประโยชน์ของงานเคหกจิเกษตรต่อครัวเรือน  
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีความคิดเห็นว่า  งานเคหกิจเกษตร 

มีประโยชน์ต่อครัวเรือนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก โดยงานเคหกิจเกษตรท่ีมีประโยชน์ต่อครัวเรือน
มากท่ีสุด ได้แก่ การแปรรูปและถนอมอาหาร การเพิ่มรายได้และการลดรายจ่ายในครัวเรือน 
สอดคล้องกับกรมส่งเสริมการเกษตร (2554, น.36-37) ได้ศึกษา ความคิดเห็นของเจ้าหน้าท่ี
ผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร พบวา่ เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานสถาบนัเกษตรกรมีความคิดเห็นในเชิง
เห็นดว้ยต่อประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนเกษตรกร โดยเห็นดว้ยมากท่ีสุด ในดา้นการ
ส่งเสริมความมัน่คงดา้นรายไดใ้นครัวเรือนเกษตรและชุมชน จากผลการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็น
ไดว้่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ให้ความส าคญักบั
งานเคหกิจเกษตรในทุกๆ ดา้น โดยเฉพาะการส่งเสริมความมัน่คงดา้นรายไดใ้นครัวเรือนเกษตรและ
ชุมชน ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวติของครัวเรือนเกษตรกร สอดคลอ้งกบั กรมส่งเสริมการเกษตร 
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(2556, น.5-6) ระบุไวว้่า งานส่งเสริมเคหกิจเกษตรเป็นงานท่ีด าเนินควบคู่ไปกับการส่งเสริม
การเกษตรโดยมีเป้าหมายเพื่อให้ครอบครัวเกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดี คือ มีความกินดี อยู่ดี และ
เพิ่มพูนรายได ้ 

2.2.2  ระดับการได้รับการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรในระยะเวลา 3 ปีทีผ่่านมา 
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร โดยรวม

อยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นท่ีได้รับการส่งเสริมในระดบัน้อย คือ การส่งเสริมการจดัการ
ครัวเรือนและส่ิงแวดลอ้ม ในดา้นการส่งเสริมการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน การปรับปรุง
ท่าทางการท างานและการบริหารร่างกาย จากผลการศึกษาดงักล่าว ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดัเวทีการ
สนทนากลุ่มเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอในประเด็นการด าเนินงานส่งเสริม
เคหกิจเกษตร เจา้หน้าท่ีให้ขอ้มูลว่า เน่ืองจากการด าเนินงานส่งเสริมเคหกิจเกษตรในปัจจุบนัขาด
งบประมาณสนับสนุนและบางอ าเภอเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบบรรจุใหม่ยงัขาดทกัษะ ความช านาญ 
ในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรและรับภารกิจหลายด้าน งบประมาณสนับสนุนการพฒันางาน 
เคหกิจเกษตรมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เจา้หนา้ท่ีส่วนใหญ่จึงด าเนินการส่งเสริมโดยการบูรณาการกบัโครงการ
หรือหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ กรมส่งเสริมการเกษตร 
(2554, น.36-37) พบวา่ ปัญหาอุปสรรคท่ีพบมาก คือ เจา้หน้าท่ีเคหกิจเกษตรรับผิดชอบต าบลท าให้
การท างานเน้นงานส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงเป็นงานนโยบายท าให้ประสิทธิภาพในการท างานลดลง 
เพราะตอ้งท างานท่ีตนเองไม่ถนดั ขาดเจา้หน้าท่ีท่ีจบการศึกษาทางเคหกิจเกษตรในบางอ าเภอ และ
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ปาริชาติ  ศรีวิพฒัน์ (2554, น.58-59) พบวา่ ปัญหาและอุปสรรคของ
การด าเนินงานเคหกิจเกษตรตามความคิดเห็นของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจ
เกษตร ส่วนใหญ่ระบุวา่ ขาดการพฒันาผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรรุ่นใหม่ๆ ท่ีไม่ไดจ้บการศึกษา
ดา้นคหกรรมศาสตร์ ผูบ้งัคบับญัชาไม่ไดค้วามส าคญั ผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรมีภาระหนา้ท่ีมาก
เกินควร โครงการส่งเสริมเคหกิจเกษตรไม่ไดรั้บการปรับปรุงให้ทนัต่อสถานการณ์และผูรั้บผิดชอบ
งานเคหกิจเกษตรสูงอายุส่งผลถึงประสิทธิภาพในการด าเนินงาน ดว้ยเหตุผลดงักล่าว จึงอาจเป็น
อุปสรรคในการด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรของเจา้หน้าท่ีและส่งผลให้สมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรระดบัปานกลางหรือระดบันอ้ยในบางประเด็น  

2.3 ปัญหาการด าเนินงานด้านเคหกจิเกษตร  
 สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรประสบปัญหามากในด้านการลดรายจ่าย การเพิ่ม

รายได้และการจดัท าบญัชีครัวเรือน อธิบายไดว้่า สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรส่วนมากประสบ
ปัญหาด้านความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจในครัวเรือน ทั้งน้ีเน่ืองจากสมาชิกส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ทางดา้นการเกษตร ในปีท่ีผา่นมาประสบปัญหาภยัแลง้ท าให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลง ส่งผลต่อ
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สภาพเศรษฐกิจในครัวเรือน ดังนั้นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรจึงต้องการให้มีการส่งเสริม
กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายไดแ้ละกิจกรรมท่ีสามารถเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้แก่
ครัวเรือน 

2.4 ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร 

2.4.1  ความต้องการความรู้ด้านเคหกจิเกษตร  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตร โดยรวมอยู่

ในระดบัมาก โดยความรู้ท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน การแปรรูป
และถนอมอาหาร การลดรายจ่ายในครัวเรือน การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือนและการ
บริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตรของ
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีประสบปัญหามากในดา้น การลดร่ายจ่ายในครัวเรือน การเพิ่มรายได้
ในครัวเรือน และการจดัท าบญัชีครัวเรือน ซ่ึงหากไดรั้บการส่งเสริมในประเด็นท่ีตอ้งการแลว้น่าจะ
ช่วยให้สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรประสบปัญหาดงักล่าวนอ้ยลงดว้ย นอกจากน้ี ผลการศึกษายงั
สอดคล้องกับ อิสริยา  มีสิงห์ (2546, น.112) ได้ศึกษาความต้องการของสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรในจงัหวดัขอนแก่น พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจ
เกษตรอยูใ่นระดบัมาก ในดา้นอาหารและโภชนาการ ดา้นการถนอมอาหารและแปรรูปผลผลิตจาก
พืช ดา้นการถนอมอาหารและแปรรูปผลผลิตจากสัตว ์ดา้นการจดัการบา้นเรือน และดา้นหตัถกรรม
และศิลปประดิษฐ์ ซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกบั จารีพร บุตรสระเกษ (2556, น.6) ได้ศึกษาการ
ด าเนินงานของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอนาดว้ง จงัหวดัเลย พบว่า คณะกรรมการกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรมีความตอ้งการดา้นการพฒันาความรู้โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ในดา้นความรู้ในการ
แปรรูปและถนอมอาหารจากผลผลิตทางการเกษตร การศึกษาดูงานกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จและ
พฒันาความรู้และทกัษะการบริหารจดัการท่ีดี 

2.4.2  ความต้องการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร  
สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งการช่องทางในการส่งเสริมด้านเคหกิจ

เกษตรระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็นผา่นบุคคลราชการ ส่ือส่ิงพิมพท่ี์ตอ้งการระดบัมาก คือ คู่มือ โดย
ความรู้ท่ีตอ้งการผา่นคู่มือระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ การแปรรูป
และถนอมอาหาร การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือนและการจดัสุขอนามยัในบา้น ส่วนส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ตอ้งการในระดบันอ้ย จากผลการศึกษาดงักล่าว จะเห็นวา่ ในการส่งเสริมดา้นเคหกิจ
เกษตร สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรยงัตอ้งการให้บุคคลราชการเขา้มาส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 
ในทุกประเด็น ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากหน่วยงานราชการเป็นหน่วยงานท่ีอยู่ใกลชิ้ดเกษตรกรมากท่ีสุด
โดยเฉพาะกรมส่งเสริมการเกษตรท่ีมีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมอยูใ่นทุกพื้นท่ี ส่วนส่ือบุคคลเอกชนสมาชิก
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กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความตอ้งการในระดบัน้อย โดยมีความคิดเห็นว่าท่ีผ่านมาภาคเอกชนมี
บทบาทในการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรนอ้ย ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากภาคเอกชนไม่ไดรั้บการประสาน
หรือไม่มีข้อมูลกลุ่มเป้าหมายจึงท าให้มีบทบาทในการส่งเสริมน้อย ดังนั้นจึงควรประสานให้
ภาคเอกชนเขา้มามีบทบาทในการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรในกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรให้มากข้ึน ซ่ึง
บางหน่วยงานอาจมีงบประมาณและกิจกรรมในการท าประโยชน์แก่ชุมนและสังคมอยู่แลว้ ส่วน
ความรู้ท่ีตอ้งการผา่นคู่มือ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรใหค้วามคิดเห็นวา่ คู่มือสะดวกแก่การน ามา
ศึกษา เน่ืองจากสามารถศึกษาเพิ่มเติมได้เองในภายหลัง และในส่วนส่ืออิเล็กทรอนิกส์ มีความ
ตอ้งการในระดบัน้อย ทั้งน้ีเน่ืองสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51 – 60 ปี  
จึงอาจไม่ช านาญในการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์  

2.4.3  ความต้องการวิธีการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตร  
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องการวิธีการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร 

โดยรวมในระดบัมาก คือ การฝึกปฏิบติัและการสาธิต โดยเน้ือหาท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุดด้วย
วธีิการฝึกปฏิบติั ไดแ้ก่ การแปรรูปและถนอมอาหาร การลดรายจ่ายในครัวเรือน การบริหารร่างกาย
และการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน ส่วนเน้ือหาท่ีตอ้งการระดบัมากท่ีสุดดว้ยวิธีการสาธิต คือ การแปร
รูปและถนอมอาหาร สอดคล้องกบัผลการศึกษาของ อมัพร  เกรียงศรี (2553, น.8) ได้ศึกษาการ
ด าเนินงานและความต้องการของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในการส่งเสริมการทอผา้ อ าเภอ 
อาจสามารถ จงัหวดัร้อยเอด็ พบวา่ สมาชิกมีความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริม โดยรวมอยูใ่นระดบั
มาก ดว้ยวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม และการส่งเสริมแบบมวลชน โดยตวัอย่างของการส่งเสริมแบบ
กลุ่ม เช่น การประชุมกลุ่ม การฝึกอบรม การสาธิต และการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เป็นตน้ และ
การส่งเสริมแบบมวลชน เช่น เอกสารเผยแพร่ โปสเตอร์ หนงัสือพิมพ ์วิทยุและโทรทศัน์ เป็นตน้ 
(พงษ์ศกัด์ิ  องักสิทธ์ิ, 2556, น.4-38 ถึง น.4-47) ทั้งน้ีเน่ืองจาก งานดา้นเคหกิจเกษตรเป็นการน า
ความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติังานเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติของครอบครัวเกษตรกร ดงันั้นจึงตอ้งการ
ให้มีการส่งเสริมแบบสาธิตและฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดทกัษะและความช านาญจนสามารถน าไป
ปฏิบติัไดจ้ริงในระดบัครัวเรือน 

2.4.4  ผลการเปรียบเทยีบต้องการความรู้ด้านเคหกจิเกษตร  
ประธานและสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีความต้องการความรู้ด้าน 

เคหกิจเกษตรแตกต่างกนั โดยประธานมีความตอ้งการความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรมากกว่าสมาชิก 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ตามลกัษณะท่ีดีของผูน้ าตอ้งเป็นผูท่ี้รอบรู้ มีความกระตือรือร้นในกิจกรรม
หรือกิจการท่ีท าอยูแ่ละเป็นผูมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นตน้ นอกจากน้ีผูน้ ายงัมีบทบาทส าคญั
ในการเป็นวทิยากรถ่ายทอดความรู้ เป็นท่ีปรึกษาในการด าเนินกิจกรรมและแกไ้ขปัญหาของสมาชิก 
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กระจายขอ้มูลและสนับสนุนการด าเนินงานของสมาชิก รวมทั้งเป็นแบบอย่างท่ีดีในการด าเนิน
กิจกรรมแก่สมาชิก (พรชุลีย ์ นิลวิเศษ, 2547, น.8) ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ประธานจึงมีความตอ้งการ
ความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรมากกวา่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ในส่วนช่องทางการส่งเสริมถึงแมว้า่
มีความตอ้งการแตกต่างกนัแต่มีความตอ้งการในระดบันอ้ยและนอ้ยท่ีสุด สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ท่ีสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารดา้นเคหกิจเกษตรจากส่ือบุคคลมากกวา่ส่ืออ่ืนๆ 
จึงอาจมีผลต่อระดบัความตอ้งการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรผา่นทางส่ือวทิยดุว้ย 

2.5 แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวัด
ฉะเชิงเทรา  
  จากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและการจดั
เวทีสนทนากลุ่มเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอ มาจดัท าเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ได ้3 แนวทาง ไดแ้ก่ 
1) การพฒันาเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร ให้มีความรู้และทกัษะด้านเคหกิจเกษตร 
2) การส่งเสริมแบบมีส่วนร่วม โดยให้กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีส่วนร่วมในการส่งเสริมดา้นเคหกิจ
เกษตรทุกขั้นตอน พร้อมพฒันาศกัยภาพผูน้ ากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรให้สามารถเป็นวทิยากรถ่ายทอด
ความรู้ดา้นเคหกิจเกษตร 3) การส่งเสริมแบบบูรณาการ โดยเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร
เป็นผูป้ระสานหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนร่วมบูรณาการการส่งเสริมด้าน 
เคหกิจเกษตร เนน้สร้างองคค์วามรู้ท่ีหลากหลาย สามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดท้ั้งในระดบัครัวเรือน 
ระดบักลุ่ม ระดบัชุมชนและเครือข่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบักิจกรรมการพฒันาแหล่งเรียนรู้ดา้นเคหกิจ
เกษตรของกรมส่งเสริมการเกษตร ท่ีไดส้นบัสนุนให้สถาบนัเกษตรกรท่ีมีผลงานดีเด่นดา้นเคหกิจ
เกษตร พฒันาจัดตั้ งเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านเคหกิจเกษตรจังหวดัละ 1 แห่ง รวม 77 แห่ง โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและสร้างความมัน่คงด้านรายได้ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 
2554, น.2) และสอดคลอ้งกบัแนวทางการส่งเสริมการเกษตรของ สุกญัญา  อธิปอนนัต์และคณะ 
(อ้างใน สุรพล  จารุพงศ์, 2556, น.5-35 ถึง 5–40) ระบุไวว้่า แนวทางการส่งเสริมการเกษตร 
ในอนาคตต้องเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป แนวทางการส่งเสริมการเกษตร 
ท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้มี 6 แนวทาง ได้แก่ การพฒันาการเกษตรแบบยัง่ยืน การส่งเสริม
การเกษตรแบบมีส่วนร่วม การส่งเสริมการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การส่งเสริม
การเกษตรแบบบูรณาการ การส่งเสริมการพฒันาระบบฟาร์ม และการส่งเสริมการเกษตรท่ีเน้น
ตลาดน าการผลิต  
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3. ข้อเสนอแนะ 
 

3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
จากผลการศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่ม

แม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัภาพท่ี 5.1 กล่าวคือ ส านกังานเกษตร
อ าเภอควรด าเนินการคดัเลือกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรหรือบา้นเกษตรกรตน้แบบท่ีสามารถเป็นแหล่ง
เรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตร อ าเภอละ 1 แห่ง เพื่อจดัตั้งเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรประจ าอ าเภอ 
ขับเคล่ือนการด าเนินงานโดยคณะกรรมการกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรระดับอ าเภอ เจ้าหน้าท่ี
ผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรเป็นผูป้ระสานงานและด าเนินการส่งเสริมร่วมกบัหน่วยงานทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชนและภาคประชาชนอย่างบูรณาการ โดยให้สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีส่วนร่วม 
ในการด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรทุกขั้นตอน หลกัสูตรในการเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตร 
พิจารณาจากสภาพปัญหาและความตอ้งการของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยการส่งเสริมดา้น
เคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทราควรถ่ายทอดความรู้ดา้นการลด
รายจ่าย เพิ่มรายได้ในครัวเรือน การแปรรูปและถนอมอาหาร การผลิตอาหารเพื่อบริโภค 
ในครัวเรือนและการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ การสาธิตและฝึกปฏิบติัดา้นการแปรรูป
และถนอมอาหาร การลดราย การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนและการบริหารร่างกาย พร้อมจดัท าคู่มือ
ประกอบการเรียนรู้ โดยมีเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรระดบัอ าเภอท่ีผา่นการอบรมเพิ่ม
ทกัษะด้านเคหกิจเกษตรร่วมกับ เจ้าหน้าท่ีจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และตวัแทนกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรท่ีมีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตรในแต่ละสาขา ท าหนา้ท่ีเป็นวิทยากรถ่ายทอด
ความรู้ โดยมีเป้าหมาย เพื่อให้สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช้ 
ในระดบัครัวเรือน ระดบักลุ่มและระดบัชุมชน เกิดการสร้างเครือข่าย มีความกินดี อยู่ดี มีรายได้
เพิ่มข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยืน ทั้งน้ีผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้
ส าหรับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งและการพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ดงัน้ี 

3.1.1 ด้านหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
1)  ส านักงานเกษตรอ าเภอทุกอ าเภอในจงัหวดัฉะเชิงเทรา จดัตั้ งแหล่ง

เรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรระรับอ าเภอ เพื่อเป็นจุดถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีดา้นเคหกิจเกษตร 
รวมถึงให้สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อน าไปปรับใช้ในการ
ด าเนินงานของกลุ่มและของตนเอง 
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2)  สร้างความเขา้ใจและให้ความส าคญัในการส่งเสริมด้านเคหกิจเกษตร
ใหแ้ก่หน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสนบัสนุนการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตร
อยา่งบูรณาการ 

3.1.2 ด้านเจ้าหน้าทีผู่้ เกีย่วข้อง 
1)  สนับสนุนเจ้าหน้าท่ีมีวุฒิการศึกษาด้านคหกรรมศาสตร์หรือสาขา 

ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อรับผิดชอบงานเคหกิจเกษตร เน่ืองจากงานเคหกิจเกษตรเป็นงานท่ีตอ้งใชค้วามรู้และ
ทกัษะเฉพาะดา้นในการปฏิบติังาน 

2)  พฒันาความรู้และทักษะด้านเคหกิจเกษตรให้แก่เจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรท่ีรับผิดชอบงานเคหกิจเกษตรอย่างต่อเน่ือง พร้อมจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตรทุกระดบั 

3)  ผูบ้ริหารควรให้ความส าคญักับงานเคหกิจเกษตรและสนับสนุนการ
ปฏิบติังานอยา่งต่อเน่ือง 

4)  เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรควรเนน้ถ่ายทอดความรู้ในดา้น
การลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ในครัวเรือน โดยการสาธิตและฝึกปฏิบัติ พร้อมจัดท าคู่ มือ
ประกอบการเรียนรู้ 

3.1.3 ด้านการพฒันากลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1) เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตรควรเน้นถ่ายทอดความรู้ในดา้น

การลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ในครัวเรือน ร่วมกับการสาธิตและฝึกปฏิบัติ พร้อมจัดท าคู่มือ
ประกอบการเรียนรู้  

2) จดัหลกัสูตรพฒันาประธานกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรเพื่อรับการถ่ายทอด
ความรู้และวิทยาการสมยัใหม่ดา้นเคหกิจเกษตรพร้อมพฒันาทกัษะการเป็นวิทยากรประจ าแหล่ง
เรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตร 

3) ให้ความส าคญักบัการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มบา้นเกษตรกร สมาชิก
ในครัวเรือนของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและชุมชน ในการด าเนินการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร  

4) ส่งเสริมและพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรให้มีการด าเนินกิจกรรมด้าน
เคหกิจเกษตรอยา่งต่อเน่ือง 
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ภาพท่ี  5.1 แนวทางการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา

พฒันาความรู้
เบ้ืองตน้ 

- การแปรรูป/ถนอมอาหาร 

- การลดรายจ่าย/เพ่ิมรายได ้

- การบริหารร่างกาย 

- การผลิต/การบริโภค 
- การแปรรูป/ถนอมอาหาร 

- การลดรายจ่าย/เพ่ิมรายได ้
 

แหล่งเรียนรู้ 
ด้านเคหกจิเกษตร 
ประจ าอ าเภอ 

สาธิต/ปฏิบัต ิความรู้ 

ปัญหา 

ความต้องการ 

คู่มือดา้น 
เคหกิจเกษตร 

ส่ือส่ิงพมิพ์ 

- สาธิต 

- ฝึกปฏิบติั 

วธีิการ 

หลกัสูตร 

มีส่วนร่วม 

 

บูรณาการ 
 

วทิยากร 

ส่ือบุคคล 
ภาคเอกชน 

ภาคประชาชน 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

เพ่ิมทกัษะ 

ผลลพัธ์ 
มีส่วนร่วม 

ภาครัฐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

อยู่ดี กนิดี มีรายได้เพิม่ขึน้ 
พึง่พาตนเองได้อย่างยัง่ยืน 

เป้าหมาย 
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3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  
 3.2.1  ศึกษาการน าความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรไป

ใช้ในการลดรายและจ่ายเพิ่มรายได้ในครัวเรือน เพื่อน าผลการศึกษาไปใช้ในการวางแผนการ
ส่งเสริมให้สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรสามารถน าไปใชใ้นการสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจใน
ครัวเรือน 

 3.2.2  ศึกษาบทบาทของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรแก่
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เพื่อน าผลการศึกษาไปใช้ในการวางแผนการบูรณาการการส่งเสริมด้าน 
เคหกิจเกษตร 

 3.2.3  ศึกษาแนวทางการส่งเสริมและพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการส่งเสริมควบคู่ไปกบัการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

 3.2.4  ศึกษาความตอ้งการการเรียนรู้ดา้นเคหกิจเกษตรของเจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบ
งานเคหกิจเกษตร เพื่อเป็นขอ้มูลในการวางแผนพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผิดชอบงานเคหกิจเกษตร 
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      เลขท่ีแบบ
สัมภาษณ์ 

 

 
 

 แบบสัมภาษณ์   
เร่ือง แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดัฉะเชิงเทรา  

********************************************************************* 

ค าช้ีแจง แบบสัมภาษณ์มี 4 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ตอนท่ี 2 ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บการส่งเสริม 

 ดา้นเคหกิจเกษตร 
ตอนท่ี 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานดา้นเคหกิจเกษตร 
ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

ตอนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดัฉะเชิงเทรา 
ค าช้ีแจง ผูส้ัมภาษณ์โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน (    ) หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหต้รงกบั 
 ขอ้มูลของผูใ้หส้ัมภาษณ์  

1.1  ข้อมูลส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1.  อาย.ุ................ ปี (มากกวา่ 6 เดือน นบัเป็น 1 ปี)     
2.  ระดบัการศึกษา          

 (    )  1. ไม่ไดรั้บการศึกษา (    )  5. อนุปริญญา/ปวส. 
 (    )  2. ประถมศึกษา  (    )  6. ปริญญาตรีข้ึนไป 
 (    )  3. มธัยมศึกษาตอนตน้ (    )  7. อ่ืนๆ (ระบุ)........................................... 

(    )  4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.   
3.  ระยะเวลาการเป็นสมาชิก ........................... ปี   
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4. ท่านไดรั้บขอ้มูลข่าวสารและความรู้ดา้นเคหกิจเกษตรจากแหล่งใดบา้ง  
 (     ) 1. ไม่ไดรั้บ 
 (     ) 2. ไดรั้บ จากแหล่งต่อไปน้ี (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)         

 (    ) 2.1 เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร (    ) 2.5 ฝึกอบรม  
 (    ) 2.2 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล (    ) 2.6 อินเตอร์เน็ต 
 (    ) 2.3 ผูน้  าทอ้งถ่ิน (ก านนั ผูใ้หญ่บา้น)  (    ) 2.7 ส่ือส่ิงพิมพ ์  
 (    ) 2.4 เพื่อนบา้น     (    ) 2.8 ส่ืออ่ืน ๆ  

5. ท่านมีความสามารถดา้นเคหกิจเกษตรดา้นใด 
 (    ) 1. ดา้นอาหารและโภชนาการ (ระบุ)............................................................................ 
 (    ) 2. ดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร (ระบุ).................................................................. 
 (    ) 3. ดา้นศิลปะประดิษฐ ์เช่น ดอกไมป้ระดิษฐ์ (ระบุ)...................................................... 
 (    ) 4. ดา้นหตัถกรรม เช่น การป้ัน การจกัสาน (ระบุ)......................................................... 
 (    ) 5. ดา้นอ่ืนๆ (ระบุ).................................................................... 
 

1.2  ข้อมูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1. การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร อ่ืนๆ       

(    ) 1. ไม่เป็น   (    ) 2. เป็น   
ถา้เป็น กลุ่มเกษตรกรท่ีเป็นสมาชิก ไดแ้ก่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(    ) 2.1 กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตร (    ) 2.4 วสิาหกิจชุมชน    
(    ) 2.2 กลุ่มลูกคา้ ธกส.   (    ) 2.5 กลุ่มสหกรณ์  
(    ) 2.3 กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต (    ) 2.6 อ่ืนๆ (ระบุ)................. 
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2. การประกอบอาชีพหลกัของครัวเรือน (ตอบไดเ้พียงขอ้เดียว) 
 (    )  1. ท านา    (    )  4. ประมง (ระบุ).................... 
 (    )  2. ท าสวน (ระบุ) ......................... (    )  5. คา้ขาย (ระบุ)...................... 
 (    )  3. ท าไร่ (ระบุ) ......................... (    )  6. อ่ืนๆ (ระบุ)......................... 

3. การประกอบอาชีพรองของครัวเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (    )  1. ท านา    (    )  4. ประมง (ระบุ)..................... 
 (    )  2. ท าสวน (ระบุ) ......................... (    )  5. คา้ขาย (ระบุ)...................... 
 (    )  3. ท าไร่ (ระบุ) ......................... (    )  6. อ่ืนๆ (ระบุ)......................... 

4. จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน.........................คน 
 

1.3  ข้อมูลทางเศรษฐกจิของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1. จ  านวนพื้นท่ีท าการเกษตร...............................ไร่  
2. จ  านวนแรงงานในครัวเรือน................................คน 
3. รายไดข้องครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา 

 3.1 รายไดใ้นภาคการเกษตร.........................................บาท/ปี 
3.2 รายไดน้อกภาคการเกษตร......................................บาท/ปี 

4. รายจ่ายของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมา 
 4.1 รายจ่ายในภาคการเกษตร........................................บาท/ปี 

4.2 รายจ่ายนอกภาคการเกษตร.....................................บาท/ปี 
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ตอนที ่2 ประโยชน์ของงานเคหกิจเกษตรต่อครัวเรือนและระดบัการไดรั้บการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตรจากเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานเคหกิจเกษตร 
 ในระยะเวลา 3 ปี ท่ีผา่นมา  

 

ประเดน็การส่งเสริม 
ประโยชน์ต่อครัวเรือน ระดบัการได้รับการส่งเสริม 

มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

1. ส่งเสริมความมัน่คงด้านอาหารและโภชนาการ    

    1.1 ส่งเสริมการผลิตอาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน           

    1.2 ส่งเสริมการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ           

    1.3 ส่งเสริมทกัษะดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร           

2. ส่งเสริมการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม   

    2.1 ส่งเสริมการจดัสุขอนามยัในบา้น           

    2.2 ส่งเสริมการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน           

    2.3 ส่งเสริมการปรับปรุงท่าทางการท างาน           

    2.4 ส่งเสริมการบริหารร่างกาย            

    2.5 ส่งเสริมการจดัการส่ิงแวดลอ้ม           

3. ส่งเสริมความมัน่คงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน   

    3.1 ส่งเสริมการจดัท าบญัชีครัวเรือน           

    3.2 ส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือลดรายจ่ายในครัวเรือน           

    3.3 ส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือเพ่ิมรายไดใ้นครัวเรือน           

4. การส่งเสริมด้านอ่ืนๆ (ระบุ)……………………………….…           
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ตอนที ่3 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบังานด้านเคหกจิเกษตร 
3.1 ท่านมีปัญหาในการด าเนินงานดา้นเคหกิจเกษตรในประเด็นดงัต่อไปน้ี ระดบัใด 

ประเด็นปัญหา 

ระดับการปัญหา 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

1. ด้านความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ 

    1.1 การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน         

    1.2 การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ      

    1.3 การแปรรูปและถนอมอาหาร      

2. ด้านการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 

    2.1 การจดัสุขอนามยัในบา้น      

    2.2 การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน      

    2.3 การปรับปรุงท่าทางการท างาน      

    2.4 การบริหารร่างกาย      

    2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม      

3. ด้านความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน 

    3.1 การจดัท าบญัชีครัวเรือน      

    3.2 การลดรายจ่ายในครัวเรือน      

    3.3 การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน      

4. ด้านอ่ืนๆ (ระบุ)……………………………………………      
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3.2 ขอ้เสนอแนะของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรต่อการส่งเสริมดา้นเคหกิจเกษตร 

1. ด้านความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ 
1.1 การผลิตอาหารเพื่อบริโภคในครัวเรือน............................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 
1.2 ส่งเสริมการบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ................................................. 

……………………………………………………………………………………………………… 
1.3 การแปรรูปและถนอมอาหาร.............................................................................. 

………………………………………………………………………………………………….…… 
2. ด้านการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 

2.1 การจดัสุขอนามยัในบา้น……………............................................................... 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.2 การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน…….................................................. 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.3 การปรับปรุงท่าทางการท างาน............................................................................ 
………………………………………………………………………………………………….…… 

2.4 การบริหารร่างกาย………….............................................................................. 
………………………………………………………………………………………………….…… 

2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม…..….............................................................................. 
………………………………………………………………………………………………….…… 

3. ด้านความมั่นคงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน 
3.1 การจดัท าบญัชีครัวเรือน……………….……………..……………………....... 

............................................................................................................................................................. 
3.1 การลดรายจ่ายในครัวเรือน…………….……………..……………………....... 

............................................................................................................................................................. 
3.1 การเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน…………….……………..……………………....... 

............................................................................................................................................................. 
4. ด้านอ่ืนๆ………....................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................  



 

 

100 

ตอนที ่4 ความต้องการการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
โปรด ระบุ ระดบัความตอ้งการในดา้นต่างๆ ท่ีตรงกบัความตอ้งการของท่านในแต่ละประเด็น  5 = มากท่ีสุด  4 = มาก  3 = ปานกลาง  2 = นอ้ย  1 = นอ้ยท่ีสุด 

 
 

ประเดน็การส่งเสริม 

 
ระดบั
ความรู้ 

ทีต้่องการ 

ระดบัความต้องการช่องทางในการส่งเสริม  

ระดบัความต้องการวธีิการส่งเสริม 
ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

 

ราชการ 
 

เอกชน 
แผ่น
พบั 

 

คู่มือ 
 

โปสเตอร์ 
 

วทิยุ 
 

โทรทศัน์ 
 

วดิโีอ 
อนิเตอร์ 
เน็ต 

การ
บรรยาย 

การ
สาธิต 

การฝึก
ปฏิบัต ิ

การทศัน
ศึกษา 

1. ความมัน่คงด้านอาหารและโภชนาการ 

 1.1 การผลิตอาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน               

 1.2 การบริโภคอาหารตามหลกัโภชนาการ               

 1.3 การแปรรูปและถนอมอาหาร               

2. การจดัการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 

 2.1 การจดัสุขอนามยัในบา้น               

 2.2 การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างาน               

 2.3  การปรับปรุงท่าทางการท างาน               

 2.4 การบริหารร่างกาย               

 2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม               

3. ความมัน่คงด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน 

 3.1 การจดัท าบญัชีครัวเรือน               

 3.2 การลดรายจ่ายในครัวเรือน               

 3.3 การเพ่ิมรายไดใ้นครัวเรือน               
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ภาคผนวก ข 
แบบสนทนากลุ่ม 
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แบบสนทนากลุ่ม 
ส าหรับเจ้าหน้าทีผู้่รับผดิชอบงานเคหกจิเกษตรระดับอ าเภอ 

เร่ือง แนวทางการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในจังหวดัฉะเชิงเทรา  

********************************************************************* 
 
ประเด็นที ่1  การด าเนินการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรในกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในระยะเวลา 3 ปี 

       ทีผ่่านมามีการด าเนินการอย่างไรบ้าง 

1.  ด้านความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการ 

          
           
          

2.  ด้านการจัดการครัวเรือนและส่ิงแวดล้อม 
          

           
          

3.  ด้านความมั่นคงด้านเศรษฐกจิในครัวเรือน 
          

           
          

ประเด็นที ่2 ปัญหาในการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรในกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
          

            

ประเด็นที ่3 ข้อเสนอแนะในการส่งเสริมด้านเคหกจิเกษตรในกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร  
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ นางสดศรี  ทุมมาเกตุ 
วนั เดือน ปีเกดิ 21 กุมภาพนัธ์ 2525 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอด็ 
ประวตัิการศึกษา วทิยาศาสตรบณัฑิต (เทคโนโลยกีารเกษตร) 

สาขาวชิาเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2548 
สถานทีท่ างาน ส านกังานเกษตรจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ต าแหน่ง นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบติัการ 


