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Abstract 

 

 

The purposes of this research were to study the following: (1) the socio-

economic characteristics of the farmers; (2) knowledge about vegetable production 

adhering to good agricultural practices of the farmers; (3) vegetable production 

adhering to good agricultural practices of the farmers; (4) the farmers’ needs for 

promote about vegetable production adhering to good agricultural practices; (5) 

problems and suggestions of the farmers. 

The population were 180 members of pesticide safe vegetable farmer groups 

in 9 districts of Nong Khai province. Data were collected from every farmer through 

interviews using a questionnaire. Frequencies, percentages, minimum, maximum, 

means, and standard deviation were used in statistical analysis. 

The results of the study revealed the following: (1) about two-thirds of the 

farmers were female. They were 51.12 years on average and completed primary school 

(Grade 4). The average number of their family members was 4.72 with an average of 2 

household labors. The average of 2.22 labors and 0.14 acres (0.35 rai) of land were used 

for pesticide safe vegetable production. Their average annual income from the 

vegetable production was 18,176.11 baht. The farmers got information about vegetable 

production adhering to good agricultural practices (GAP) from activity media and 

personal media to a “high” level. 2) Most farmers had a “high” to a “highest” level of 

knowledge about vegetable production adhering to good agricultural practices. 3) Most 

farmers produced pesticide safe vegetables which corresponded with good agricultural 

practices in the following aspects; water resources, planting area, agricultural 

hazardous, pre-harvest quality management in production process, harvesting and 

postharvest handling, storage and transport, personal hygiene. Minority farmers kept 

records and auditing. 4) Farmers expressed a “high” level of needs for promote about 

vegetable production adhering to good agricultural practices, both content and 

extension method aspects. 5) There was a “low” level of problems in vegetable 

production adhering to good agricultural practices as expressed by the farmers, which 

were problems in document manipulation and record maneuver to record and audit the 

production process. They suggested that community markets should be established to 

distribute the products. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

  พืชผกัจดัได้ว่าเป็นอาหารท่ีหาได้ง่าย ราคาถูก อุดมด้วยคุณค่าทางอาหาร และมี

ประโยชน์ต่อร่างกายหลายประการ เช่น มีสารอาหารประเภทเกลือแร่และวิตามินท่ีจาํเป็นต่อ

ร่างกาย โดยเฉพาะสารแคลเซียม ธาตุเหล็กและมีสารตา้นอนุมูลอิสระ เช่น เบตา้-แคโรทีน ฟลาโว

นอย  ช่วยดูแลรักษาสุขภาพหวัใจ หลอดเลือด และระบบภูมิคุม้กนัร่างกาย ลดโอกาสเกิดโรคมะเร็ง 

ไลโคปีน ช่วยลดการเกิดมะเร็งต่อมลูกหมากและลดปริมาณไขมนัในเส้นเลือด  นอกจากน้ีผกัหลาย

ชนิดรวมทั้งส่วนต่างๆ ของพืชผกันั้นๆ ยงัจดัวา่เป็นอาหารสมุนไพรใชรั้กษาโรคต่างๆได ้

  ประเทศไทยมีการปลูกพืชผกัท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมของพื้นท่ีตาม

นโยบายของรัฐบาลท่ีจะผลกัดนัใหป้ระเทศไทยเป็นครัวของโลก (Kitchen of the World) และมุ่งให้

ประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตอาหารท่ีปลอดภัย (Food Safety) แก่ผู ้บริโภคทั้ งในประเทศและ

ต่างประเทศทาํให้เกิดการต่ืนตวัในการรณรงค์ให้ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและผูป้ระกอบการหันมาให้

ความสาํคญักบัเร่ืองดงักล่าวมากข้ึน โดยเฉพาะเร่ืองสุขอนามยัของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ซ่ึงหากไดรั้บ

สารเคมีตกคา้งจากการใชห้รือบริโภคผลผลิตการเกษตรจะส่งผลกระทบต่อร่างกายจนถึงขั้นอาจทาํ

ใหเ้สียชีวิตได ้  แต่ปัจจุบนัผูป้ลูกผกัส่วนใหญ่ยงัมุ่งผลิตผกัท่ีมีลกัษณะสวยงาม น่ารับประทาน โดย

มิไดใ้หค้วามสาํคญักบัคุณภาพของผลผลิตและปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค จึงมกัพบวา่เกษตรกรผูป้ลูกผกั

ใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกนัและกาํจดัโรคและแมลงศตัรูพืชผกัอยา่งแพร่หลาย ก่อให้เกิดปัญหา

สุขภาพของเกษตรกรผูผ้ลิตเองและผูบ้ริโภค โดยในแต่ละปีจะมีผูป่้วยเน่ืองจากสารเคมีเขา้สู่ร่างกาย

เป็นจาํนวนมากทาํใหรั้ฐตอ้งสูญเสียค่าใชจ่้ายในดา้นสาธารณสุขเพิ่มข้ึน แมว้า่หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

ไดด้าํเนินการให้ความรู้แก่ผูป้ลูกและผูบ้ริโภคผกัให้คาํนึงถึงความปลอดภยัและคุณภาพของพืชผกั 

โดยการส่งเสริมใหผู้ป้ลูกผกัหนัมาปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษแลว้ก็ตาม 

 จงัหวดัหนองคาย มีพื้นท่ีปลูกพืชผกัทั้งส้ิน จาํนวน  9,758 ไร่ ในทุกอาํเภอ (สํานกังาน

เกษตรจงัหวดัหนองคาย,2557) ซ่ึงมีพื้นท่ีปลูกพืชผกัเพิ่มข้ึนและลดลงทุกปี สํานกังานเกษตรจงัหวดั

หนองคาย  ไดด้าํเนินการโครงการพฒันาคุณภาพสินคา้เกษตรสู่มาตรฐาน (พืชผกั)  ปี 2558  โดยมี

เกษตรกรเป้าหมาย 180 ราย ดาํเนินการโครงการฯ ในพื้นท่ี 9 อาํเภอ ตามเป้าหมายและงบประมาณ
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ท่ีจดัสรรตามสัดส่วน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาเกษตรกรใหส้ามารถผลิตพืชผกัท่ีปลอดภยัจาก

สารเคมีและการปนเป้ือนของจุลินทรีย ์ เกษตรกรไดรั้บความรู้การผลิตสินคา้เกษตรเร่ืองระบบการ

จดัการคุณภาพการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  (Good Agricultural Practice : GAP) และสร้างโอกาส

ทางการตลาดของพืชผกัท่ีปลอดภยัใหส้ามารถแข่งขนัไดท้ั้งตลาดภายในและต่างประเทศ   โดยการ

ถ่ายทอดความรู้การผลิตพืชผ ักปลอดภัยและมาตรฐาน  GAP  จัดกระบวนการเรียน รู้เพื่ อ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการผลิตพืชผกัให้ปลอดภัยของเกษตรกรผูเ้ข้าร่วมโครงการฯ  โดย

จงัหวดัหนองคายไดมี้การส่งเสริมและดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ือง  

 จากสถานการณ์ดงักล่าว เกษตรกรส่วนใหญ่มกัจะคาํนึงถึงการเพิ่มผลผลิต และช่วง

ราคาท่ีจะได้รับ มากกว่าปัจจยัอ่ืนๆ ทาํให้ผลผลิตพืชผกัท่ีได้มักมีคุณภาพตํ่าไม่ตรงตามความ

ตอ้งการของตลาด มีสารเคมีตกคา้งหรือมีการปนเป้ือนจากเช้ือจุลินทรียต่์างๆท่ีเกินค่ามาตรฐานเป็น

ส่วนใหญ่ ทาํให้เกิดคาํถามว่าการส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้เพื่อให้เกษตรกรผลิตผกัตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ท่ีไดอ้บรมถ่ายทอดความรู้ไปแลว้นั้นเกษตรกรไดรั้บความรู้และ

นาํไปปฏิบติัหรือไม่มากนอ้ยเพียงใด  ผูว้ิจยัจึงตอ้งการจะศึกษาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย ในประเด็นต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง  เช่น สภาพสังคม

และเศรษฐกิจ  ความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี การนาํไปปฏิบติั  

ความตอ้งการการส่งเสริม รวมถึงปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดี   ซ่ึงคาํตอบท่ีไดจ้ากงานวจิยัช้ินน้ีจะเป็นแนวทางในการวางแผนและส่งเสริมการ

ผลิตผกัปลอดภยัตามระบบ (GAP)ใหมี้ประสิทธิภาพและไดป้ระโยชน์มากข้ึนต่อไป 

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

การวจิยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 

 2.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง 

การเกษตรท่ีดี 

 2.2  ความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

2.3  การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

 2.4 ความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

ของเกษตรกร 

2.5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

ของเกษตรกร 
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3. กรอบแนวคดิการวจิัย  

  

 การวิจยัเร่ืองน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงสามารถเขียนกรอบ

แนวคิดการวจิยั  ไดด้งัน้ี 

           

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ภาพท่ี 1.1 รูปแบบจาํลองกรอบแนวคิดการวจิยั 

1. สภาพทางสังคม  

    1.1 เพศ  

    1.2 อาย ุ 

    1.3 ระดบัการศึกษา  

    1.4 อาชีพหลกั  

    1.5 อาชีพรอง  

    1.6 สมาชิกกลุ่ม/สถาบนั  

    1.7 แหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

 

2. สภาพทางเศรษฐกจิ  

    2.1 พื้นท่ีถือครองทาํการเกษตรทั้งหมด  

    2.2 พื้นท่ีปลูกผกัปลอดภยั  

    2.3 ลกัษณะการถือครองท่ีดิน  

    2.4 จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน  

    2.5 จาํนวนแรงงานภาคเกษตรในครัวเรือน  

    2.6 จาํนวนแรงงานปลูกผกัปลอดภยั 

ในครัวเรือน  

    2.7 รายไดจ้ากการปลูกผกั  

    2.8 แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการปลูกผกั

ปลอดภยั 

    2.9 แหล่งจาํหน่ายผกัปลอดภยั 

การผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรทีด่ี ตามหลกั GAP 8 ขอ้ ไดแ้ก่ 

1.แหล่งนํ้า  2.พื้นท่ีปลูก  3.การใชว้ตัถุ

อนัตรายทางการเกษตร  4.การจดัการ

คุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บ

เก่ียว 5.การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการ

เก็บเก่ียว  6.การพกัผลิตผลการขนยา้ยใน

แปลงปลูกและเก็บรักษา  7.สุขลกัษณะ

ส่วนบุคคล 8.บนัทึกขอ้มูลและการตาม

สอบ 

      

ความรู้ในการผลิตปลอดภัยตามการปฏิบัติ

ท างก าร เก ษ ต ร ที่ ดี   ใ น ป ร ะ เด็ น ต าม

หลกัการปฏิบติั GAP  8  ขอ้ 

    

ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักตาม

การปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี  

    - ปัญหา การปฏิบติัตามหลกั GAP 8 ขอ้  

    - ขอ้เสนอแนะ ต่อเกษตรกรต่อเจา้หนา้ท่ี 

      และการพฒันาตลาด 

ความต้องการการส่งเสริมการผลติ

ปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี  

    - ดา้นเน้ือหา 

    - ดา้นวธีิการส่งเสริม 
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4. ขอบเขตของการวจิัย 

  

 4.1  ขอบเขตเชิงเนื้อหา  ศึกษาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

ของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย ใน 8  ประเด็น ไดแ้ก่  แหล่งนํ้ า  พื้นท่ีปลูก การใช้วตัถุอนัตราย

ทางการเกษตรการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว  การเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  การพกัผลิตผลการขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา  สุขลกัษณะส่วน

บุคคลและบนัทึกขอ้มลูและการตามสอบ 

 4.2 ขอบเขตเชิงพืน้ที ่ โดยศึกษาจากกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดภยัใน 9  อาํเภอ   

ของจงัหวดัหนองคาย  อาํเภอละ 20  ราย   รวมทั้งส้ิน  180 ราย   

 4.3 ขอบเขตเชิงเวลา  กลุ่มเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาคุณภาพสินคา้เกษตรสู่

มาตรฐาน (พืชผกั)  ปี  2558   และเก็บขอ้มูลการดาํเนินการในช่วงเวลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 - 2559 

  

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

5.1 เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาคุณภาพสินคา้เกษตรสู่

มาตรฐาน (พืชผกั)  ปี 2558  จาํนวน  9  อาํเภอ อาํเภอละ  20  ราย  รวมเป็น  180 ราย 

5.2 การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  หมายถึง ระบบการจดัการคุณภาพดา้นการผลิตทาง

การเกษตรตามมาตรฐานหรือขอ้กาํหนด เช่น ระบบการรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ี

ดีสําหรับพืชอาหาร (มกษ. 9001-2556) เพื่อให้ผลผลิตมีความปลอดภยั ปราศจากการปนเป้ือนของ

สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช  จุลินทรียท่ี์ก่อใหเ้กิดโรคกบัคน   

5.3 การผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี หมายถึง การท่ีเกษตรกรนาํ

ความรู้ตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) พืชอาหาร (มกษ.9001-2556) ท่ีไดไ้ป

ปฏิบติั  ตามวิธีปฏิบติั 8 ขอ้กาํหนด ได้แก่ แหล่งนํ้ า พื้นท่ีปลูก วตัถุอนัตรายทางการเกษตร การ

จดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว  การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูล

และการตามสอบ  เพื่อใหพ้ืชผกัมีความปลอดภยั  

5.4 แหล่งนํา้  หมายถึง  แหล่งนํ้าท่ีเกษตรกรใชใ้นกระบวนการผลิต 

5.5 พืน้ทีป่ลูก  หมายถึง  พื้นท่ีท่ีเกษตรกรใชป้ลูกพืชผกัในรอบของการผลิต 
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5.6 วัตถุอันตรายทางการเกษตร  หมายถึง   วตัถุอันตรายหรือสารเคมีท่ีใช้ทาง

การเกษตรท่ีระหวา่งการเพาะปลูก การเก็บรักษา การขนส่ง การจาํหน่าย หรือระหวา่งกระบวนการ

ผลิตสินคา้ ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง บญัชีรายช่ือวตัถุอนัตรายท่ีออกตามความใน

พระราชบัญญัติวตัถุอันตราย พ.ศ. 2535 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม ซ่ึงกรมวิชาการเกษตรเป็น

ผูรั้บผดิชอบ 

5.7 การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิต  หมายถึง  การปฏิบติัตามขั้นตอนการ

เพาะปลูกท่ีทาํให้มัน่ใจได้ว่าผลิตผลมีคุณภาพตามขอ้กาํหนดในมาตรฐานสินคา้เกษตรท่ีกาํหนด

สาํหรับผลิตผลแต่ละชนิด 

5.8 สุขลักษณะส่วนบุคคล  หมายถึง  ขอ้ปฏิบติัของผูป้ฏิบติังานหรือผูส้ัมผสัผลผลิต

โดยตรง เพื่อให้สามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งถูกสุขลกัษณะป้องกนัไม่ให้เกิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต

ในทุกขั้นตอนการผลิตและเหมาะสมต่อการบริโภค  

5.9 รายได้  หมายถึง รายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิตผกัโดยเป็นรายไดสุ้ทธิ 

   

6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

6.1  นําผลการศึกษาการผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรใน

จงัหวดัหนองคาย  ใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดี (GAP)ใหมี้ประสิทธิภาพในพื้นท่ีจงัหวดัหนองคาย 

6.2  ข้อมูลความรู้และความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภัยตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคายหนองคาย  ใช้เป็นแนวทางในการวาง

แผนการส่งเสริมและถ่ายทอดให้ความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีให้มีเหมาะสมกับ

สภาพพื้นท่ีจงัหวดัหนองคาย สาํนกังานเกษตรจงัหวดัหนองคายและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

6.3  ขอ้มูลปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ี

ดีของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย ใชเ้ป็นแนวทางส่งเสริมและพฒันาปรับปรุงวิธีการขั้นตอนใน

การปฏิบติัและส่วนอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน เพื่อใหเ้กิดประประโยชน์สูงสุดใน

งานส่งเสริมการเกษตร 

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

ในการวจิยัเร่ือง การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

ในจงัหวดัหนองคาย  ผูว้จิยัไดศึ้กษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

 1. สภาพทัว่ไปของการผลิตผกัในจงัหวดัหนองคาย 

 2. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบและวธีิการส่งเสริมการเกษตร 

 3. โครงการพฒันาคุณภาพสินคา้เกษตรสู่มาตรฐาน (พืชผกั) ปี 2558 

 4. การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

 5. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. สภาพทัว่ไปของการผลติผกัในจังหวดัหนองคาย   

 

 (สํานักงานเกษตรจงัหวดัหนองคาย  ขอ้มูลทัว่ไปด้านการเกษตรจงัหวดัหนองคาย : 

2558) สภาพโดยทัว่ไปในจงัหวดัหนองคาย  ส่วนใหญ่ทาํการเกษตรโดยพื้นท่ีการเกษตรของจงัหวดั

มีมาก ถึง 1,176,587 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 62.20 จากพื้นท่ีทั้งหมดของจงัหวดั โดยมีรายไดภ้าคเกษตร

เป็นส่วนสําคญัของโครงสร้างทางเศรษฐกิจของจงัหวดั ซ่ึงจากขอ้มูลผลิตภณัฑ์มวลรวมจงัหวดั

หนองคาย ปี พ.ศ.2556 แบบ Bottom Up (เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากตวัเลขประมาณการ ปี 2556) 

ผลิตภณัฑ์มวลรวมจงัหวดัหนองคายมี มูลค่า 34,460 ลา้นบาท รายไดต่้อหัวของประชากรเท่ากบั 

75,736 บาท/คน/ปี โดยมูลค่าผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นโครงสร้างทางเศรษฐกิจจากสาขาการผลิตท่ีสําคญั 5 

สาขา ไดแ้ก่ สาขาเกษตรกรรม,สาขาอุตสาหกรรม,สาขาตวักลางทางการเงิน,สาขาการขายส่ง การ

ขายปลีกและสาขาบริการด้านอสังหาริมทรัพย์ ซ่ึงสาขาการเกษตรกรรมมีมูลค่าเป็นอนัดับท่ี 1 

จงัหวดัหนองคาย  

 จงัหวดัหนองคายมีพื้นท่ีและสภาพอากาศท่ีเหมาะสมในการปลูกพืชผกัไดห้ลายชนิด  

มีพื้นท่ีปลูกผกั  9,758 ไร่ ทั้ง 9 อาํเภอ โดยอาศยัพื้นท่ีตามริมฝ่ังแม่นํ้ าโขงซ่ึงมีความอุดมสมบูรณ์ และมี

นํ้ าเพียงพอในการปลูกพืชผกั โดยพืชผกัท่ีปลูกส่วนใหญ่เป็นชนิดท่ีนิยมบริโภคภายในจังหวดั

หนองคาย เช่น สะระแหน่ กะเพรา โหระพา แตงร้าน มะเขือเปราะ  เน่ืองจากเป็นผกัท่ีใช้เคียงอาหารได้

ทัว่ไป เช่น ลาบ ก๋วยเต๋ียว และอาหารเวียดนาม  ซ่ึงมีร้านอาหารประเภทน้ีอยู่มากในจงัหวดั  ส่ิงท่ีตอ้ง



 7 

เนน้หนกัคือการส่งเสริมให้เกษตรกรทาํการปลูกพืชผกัในรูปแบบการผลิตพืชปลอดภยั และส่งเสริมให้

มีการวางแผนการผลิตเพื่อให้มีผลผลิตออกสู่ตลาดไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค โดย

ในปี 2558  มีเกษตรกรท่ีเข้าสู่ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี(GAP) และได้รับใบรับรองแหล่งผลิต

มาตรฐาน GAP  ของพืชผกั (เคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานสินคา้เกษตร Q) จาํนวน  672  ราย   พื้นท่ี  1,214.25 

ไร่  ซ่ึงสาํนกังานเกษตรจงัหวดัหนองคาย ไดมี้การส่งเสริมและพฒันาให้เกษตรกรเตรียมความพร้อมและเขา้

สู่ระบบการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) อย่างต่อเน่ือง เพื่อยกระดับมาตรฐานคุณภาพและความ

ปลอดภยัของสินคา้การเกษตร  

 

2.  แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัรูปแบบและวธีิการส่งเสริมการเกษตร 

 

 2.1 รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร 

      พงษ์ศักด์ิ อังคสิทธ์ิ (2556 ,น. 4-35) กล่าวถึง รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร คือ 

กระบวนการส่งเสริมในลกัษณะการนาํเทคโนโลยีการจดัการผลิตไปสู่เกษตรกร ซ่ึงเป็นการส่งเสริมใน

ลกัษณะต่างๆ โดยมองเป็นรูปแบบ เพื่อพฒันาการตามวตัถุประสงค์ของการส่งเสริมนั้นๆ ซ่ึงมีหลาย

รูปแบบ ดงัน้ี 

       2.1.1  รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรโดยทัว่ไป 

                  1) การส่งเสริมรูปแบบอย่างเป็นทางการ เป็นการส่งเสริมตามปกติของประเทศ

โลกท่ีสาม โดยเป็นการทาํงานของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมลักษณะวนัต่อวนั ตามปกติของการปฏิบติัตาม

ระเบียบของระบบราชการ  เป้าหมายของรูปแบบการส่งเสริมเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร  เพิ่มรายได้

และคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและครอบครัวในชนบท  บริหารโดยรัฐบาลและมีกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์เป็นหน่วยงานหลกั 

                 2) การส่งเสริมในรูปแบบการฝึกอบรมและเยีย่มเยียน เป็นรูปแบบท่ีมีการวิจยัและ

พฒันาโดยธนาคารโลก รูปแบบการส่งเสริมดงักล่าวเป็นผลจากการพฒันาในประเทศโลกท่ีสาม  เพื่อ

พฒันาให้เกษตรกรสามารถเพิ่มผลผลิตในฟาร์มแต่ละบุคคล  โดยมุ่งเนน้ให้เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมไดใ้กลชิ้ด

เกษตรกร โดยการเยีย่มเยยีนและใหค้าํแนะนาํกบัเกษตรกรนาํปัญหาสู่การแกไ้ขอยา่งเป็นระบบ 

                3) การส่งเสริมการเกษตรโดยสถาบนัการศึกษา เป็นรูปแบบการส่งเสริมดาํเนินการ

โดยมหาวทิยาลยั  ซ่ึงพบโดยทัว่ไปในสหรัฐอเมริกา  มีการจดัตั้งศูนยส่์งเสริมการเกษตร 

       2.1.2 รูปแบบการส่งเสริมทางเลือก  ซ่ึงเป็นรูปแบบการส่งเสริมนอกเหนือจากท่ีกล่าว

มาแลว้ขา้งตน้ประกอบดว้ย  
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               1) รูปแบบการส่งเสริมมุ่งพฒันาผลผลิตการเกษตรเฉพาะอยา่ง  โดยเป็นการส่งเสริม

การเกษตรดาํเนินการโดยหน่วยงานท่ีมุ่งการผลิตผลผลิตทางการเกษตร ความสําเร็จของรูปแบบการ

ส่งเสริมน้ีสามารถวดัไดจ้ากผลผลิตและผลิตภณัฑร์วมเฉพาะพืชนั้นๆเป็นสาํคญั 

               2) การส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วนร่วม   การส่งเสริมในรูปแบบน้ีสามารถ

ดาํเนินการไดโ้ดยการประชุมพบปะของกลุ่ม การแสดงสาธิต โดยทอ้งถ่ินจะมีส่วนร่วม ความสําเร็จของ

การส่งเสริมในรูปแบบน้ีวดัจากความร่วมมือหรือการมีส่วนร่วมของเกษตรกร การดาํเนินการสามารถ

ขยายผลต่อเน่ืองไดอ้ยา่งดีดว้ย 

               3) การส่งเสริมในรูปแบบของโครงการ เป็นการส่งเสริมท่ีมีวตัถุประสงคแ์สดงให้

เห็นถึงการดาํเนินการพฒันาท่ีสามารถดาํเนินการไดใ้นระยะเวลาอนัสั้ น การดาํเนินการส่งเสริมจะถูก

ควบคุมโดยหน่วยงานกลางของรัฐ  โดยความสําเร็จของโครงการสามารถวดัไดจ้ากการเปล่ียนแปลงใน

ระยะสั้นเท่านั้น 

               4) การส่งเสริมในรูปแบบของการพฒันาระบบฟาร์ม  เป็นรูปแบบของการส่งเสริมท่ี

มุ่งเน้นจะใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อย วตัถุประสงค์ของการ

ส่งเสริมรูปแบบน้ีคือการสนบัสนุนเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมในการถ่ายทอดความรู้ในการผลิตจากผลการวจิยัท่ี

เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสนใจของเกษตรกร  การดาํเนินการส่งเสริมหรือถ่ายทอดความรู้จะ

เป็นการดาํเนินการทั้ งในด้านการส่งเสริมและวิจยัควบคู่กันไป  โดยความสําเร็จสามารถวดัจากการ

ยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรจากโครงการส่งเสริม และสามารถประยุกตใ์ชด้ว้ยตนเองอบ่างต่อเน่ือง

เม่ือโครงการส้ินสุดลง 

               5) การส่งเสริมในรูปแบบของการร่วมรับผิดชอบในค่าใช้จ่าย เป็นรูปแบบการ

ส่งเสริมโดยทอ้งถ่ินและหน่วยงานของรัฐหรือเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในส่วนของทอ้งถ่ินและส่วนกลาง

ตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบค่าใชจ่้ายร่วมกนั โดยวตัถุประสงค์การส่งเสริมในรูปแบบน้ีมุ่งพฒันาตนเอง

ของเกษตรกรและเพิ่มผลผลิตจากฟาร์ม การบริหารจดัการโครงการส่งเสริมในรูปแบบน้ีจะดาํเนินการ

ดูแลควบคุมโดยหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด เพื่อเป็นการสร้างความร่วมมือรับผดิชอบค่าใชจ่้ายร่วมกนั  

ความสําเร็จของโครงการส่งเสริมในรูปแบบน้ีสามารถวดัได้จากความสนใจและปรารถนาเข้าร่วม

โครงการของเกษตรกร 

 2.2 วธีิการส่งเสริมในการส่งเสริมการเกษตร 

       เฉลิมศกัด์ิ  ตุม้หิรัญ (2556, น.8-13) ไดก้ล่าวถึงวิธีการส่งเสริมการเกษตร โดยพิจารณา

ตามหลกัการส่ือสารและลกัษณะของชุมชนไดด้งัน้ี 

       1) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคลหรือผูรั้บสารเป็นเกณฑ ์

           (1) วธีิการส่งเสริมแบบรายบุคคลหรือแบบบุคคลต่อบุคคล 
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           (2) 25วธีิการส่งเสริม25โดยกลุ่มบุคคล 

           (3) วธีิการส่งเสริมแบบมวลชน 

       2) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงวตัถุประสงคห์รือตวัสารเป็นเกณฑ ์

           (1) วธีิการส่งเสริมโดยการเลือกส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว 

           (2) วธีิการส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองส่งเสริมหลายๆเร่ือง 

           (3) วธีิการส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกบัฟาร์มและบา้นเรือน 

       3) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงเจา้หนา้ท่ีหรือผูส่้งสารเป็นเกณฑ ์

           (1) การใชผู้น้าํการเปล่ียนแปลง (Change Agent) ท่ีมีความรู้แบบกวา้ง  

           (2) การใชที้มนกัวชิาการ 

           (3) การใชเ้จา้หนา้ท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งหลายหน่วยงาน 

           (4) การใชเ้จา้หนา้ท่ีเป็นส่ือมวลชน 

       4) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงตามช่องทางหรือส่ือท่ีใชใ้นงานส่งเสริมการเกษตร 

           (1) โดยใชส่ื้อคาํพดู 

           (2) โดยใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์

           (3) โดยใชส่ื้อภาพและเสียง 

           (4) โดยใชส่ื้อกิจกรรม 

       5) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงชุมชนเป็นเกณฑ ์

           (1) ในชุมชนชนบท 

           (2) ในชุมชนเมือง 

 พงษ์ศักด์ิ องัคสิทธ์ิ (2556, น.4-39) ได้กล่าวว่า วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคล

เป้าหมายเป็นเกณฑน์ั้น  สามารถจาํแนกได ้3 แบบ ดงัน้ี                                                                                                                                                    

 1. วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล (Individual Method)  เป็นการส่งเสริมโดยการให้

เกษตรกรหรือบุคคลผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งเป็นอิสระการถ่ายทอดความรู้ไปสู่

เกษตรกรโดยตรงเป็นรายบุคคลจะทาํให้ผูรั้บความรู้มีโอกาสโดยตรงท่ีจะปฏิสัมพนัธ์กับเจ้าหน้าท่ี

ส่งเสริมหรือนกัวชิาการผูถ่้ายทอด ทาํให้เกิดความสนใจเช่ือมัน่เรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ทั้งน้ีเป็นโอกาสท่ี

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมสามารถท่ีจะรับขอ้มูลปัญหา ตลอดจนรับภูมิปัญญาของเกษตรกรกลบัมาพิจารณาโดย

กระบวนการส่งเสริมได ้ซ่ึงในวธีิการแบบน้ีพบวา่มีหลายวธีิและเทคนิคท่ีนิยมใชก้นัมาก ไดแ้ก่ 

        1.1  การเยี่ยมไร่นาและบ้านของเกษตรกร (Farmer and Home Visit) เป็นวิธีการและ

แนวคิดของการส่งเสริมการเกษตรท่ีเจา้หนา้ท่ีจะไปพบปะรับฟังปัญหา และถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร

ถึงฟาร์มหรือไร่นา โดยจะเห็นถึงสภาพความเป็นจริงของเกษตรกร สามารถนาํสภาพดงักล่าวมาวเิคราะห์
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และผนวกกบัเทคโนโลยีการถ่ายทอดได ้จะสามารถสร้างความคุน้เคยเป็นกนัเอง ความมัน่ใจและความ

พอใจแก่เกษตรกรไดเ้ป็นอยา่งดี  ซึงการส่งเสริมโดยวธีิการน้ีมีประสิทธิภาพมาก 

       1.2 เกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมมาติดต่อท่ีสาํนกังาน (office Calls) การท่ีเกษตรกรผูรั้บการ

ส่งเสริมมาติดต่อท่ีสํานกังาน เพราะเกษตรกรมีความสนใจและเช่ือว่าเจา้หนา้ท่ีสามารถให้ข่าวสารหรือ

ความรู้ได้ โดยบางคร้ังผูรั้บการส่งเสริมมีปัญหาท่ีจะต้องแก้ไขและมีความต้องการเร่งด่วนท่ีจะให้

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมช่วยเหลือ  ดงันั้นสถานท่ีตั้งสาํนกังานส่งเสริมในทอ้งถ่ิน ควรตั้งอยูใ่นพื้นท่ีเกษตรกร 

       1.3 การติดต่อทางโทรศพัท ์(Telephone Calls) ในปัจจุบนัการใชโ้ทรศพัทไ์ดมี้การขยาย

เครือข่ายและจาํนวนเคร่ืองมากยิง่ข้ึน เกษตรกรจึงสามารถใชป้ระโยชน์จากขอ้ไดเ้ปรียบดาํเนินการได ้

เพราะการติดต่อทางโทรศพัท์สามารถช่วยเหลือเกษตรในการแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็ว ลดเวลาและ

ระยะทางในการติดต่อของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรได ้

       1.4 การติดต่อกันทางจดหมายส่วนตัว (Personal Letter) การเขียนจดหมายติดต่อกัน

ระหว่างเจา้หน้าท่ีส่งเสริมกบัเกษตรกรผูรั้บการส่งเสริม เม่ือเกษตรกรเกิดปัญหาและตอ้งการคาํตอบ 

รวมถึงเม่ือเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมตอ้งการแจง้ติดตามผลการส่งเสริม เป็นตน้ 

        1.5 การติดต่ออยา่งไม่เป็นทางการ (Informal Contact) มีหลายโอกาสท่ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม

ไดพ้บเกษตรกรโดยบงัเอิญ เช่น ตามท้องถนนหรือในหมู่บ้าน ตลาดนัด งานเทศกาลต่างๆ เพื่อพูดคุย

ซกัถามปัญหาให้คาํแนะนาํทางวิชาการ  กรณีเช่นน้ี เจา้หน้าท่ีส่งเสริมควรหาโอกาสทาํความคุน้เคยกบั

ชาวบา้น ศึกษาความตอ้งการและปัญหาของพวกเขา และสามารถแจง้ข่าวสารให้ทราบอยา่งประสิทธิภาพ

และเหมาะสมกบัความตอ้งการของเกษตรกรได ้

 2. วธีิการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล (Group Method) เป็นการส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะให้ผลดี

ในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริม จากขั้นสนใจ (Interrest) ไปสู่การทดลองทาํดู (trial) 

และหากเป็นท่ีพอใจของกลุ่มแลว้ สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มอาจจะกา้วไปถึงขั้นยอมรับ (adoption) เลยก็ได ้

 การส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคลจะพิจารณาวธีิการท่ีมีประสิทธิภาพและนิยมใชม้าก ดงัน้ี 

           2.1 การประชุมกลุ่ม (Group Meeting) เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเก่าแก่ท่ีสําคญัและใช้ได้

ผลอยูเ่สมอมา คือ ช่วยในการถ่ายทอดข่าวสาร ความรู้ ความคิดและประสบการณ์ต่างๆระหว่างทุกคน 

โดยผูเ้ข้าร่วมประชุมจะได้มาโอกาสร่วมปรึกษาหารือกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่ม 

นาํไปสู่การใชค้วามคิดร่วมกนั มีความรู้สึกร่วมกนัและมีการปฏิบติัร่วมกนั (group thinking group feeling 

and group action) 

           2.2 การฝึกอบรม (Training) เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีใชก้นัมากเป็นประจาํ การฝึกอบรม

ทาํให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจและความชาํนาญเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง จนกระทัง่ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม
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เกิดการเรียนรู้ (learning) หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมนั้นๆ 

โดยทัว่ไปมีลกัษณะ ดงัน้ี 

  (1) การฝึกอบรมเป็นกระบวนการ (process) ซ่ึงหมายถึง ระบบของกิจกรรมต่างๆท่ีมี

ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 

  (2) การฝึกอบรมช่วยให้ผูท่ี้ เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ (Knowledge) ความเข้าใจ 

(understanding) ทศันคติ (attitudes) และเกิดความชาํนาญหรือทกัษะ (skill)  

  (3) การฝึกอบรมช่วยให้เกิดการเรียนรู้ คือ ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมไดมี้โอกาสไดเ้ขา้ร่วม

กิจกรรมการเรียนการสอน ทาํให้ไดรั้บประสบการณ์ใหม่ ส่งผลให้ผูน้ั้นเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ตามมา ตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 

       2.3 การสาธิต (Demonstration) เป็ นวิ ธี การส่ งเสริมแบบกลุ่ มท่ี ใช้การบรรยาย

ประกอบการแสดง ทาํให้ผูเ้รียนรู้ “ไดฟั้ง” และ “ไดเ้ห็น” ไปพร้อมกนั โดยวตัถุประสงค์ของการสาธิต 

เพื่อให้ผูรั้บการส่งเสริมได้เรียนรู้ถึงวิธีการปฏิบัติหรือผลการปฏิบัติท่ีมีลําดับขั้นตอน มีหลักวิชา 

สามารถนาํไปปฏิบติัได ้การสาธิตแบ่งเป็น 2 แบบ คือ การสาธิตวธีิกบัการสาธิตผล  

  (1) การสาธิตวิธี (Method Demonstration) เป็นการแสดงให้เห็นถึงวิธีการปฏิบติัในแต่

ละขั้นตอนเป็นลาํดบัไป เพื่อให้ผูเ้รียนรู้มีความเขา้ใจและสามารถนาํไปปฏิบติัได ้โดยผูเ้รียนรู้ติดตามดู

กระบวนการของการปฏิบติั ฟังการอธิบายและซกัถามปัญหาระหวา่งการสาธิตเม่ือเสร็จส้ินการสาธิต โดย

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมหรือวทิยากรผูแ้สดงการสาธิตอาจเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนรู้ไดร่้วมปฏิบติัในแต่ละขั้นตอน 

ทาํใหผู้เ้รียนรู้เกิดความในตนเอง สามารถนาํไปปฏิบติัไดถู้กตอ้ง 

  (2) การสาธิตผล (Result Demonstration) เป็นการแสดงเพื่อพิสูจน์ให้เห็นวา่การปฏิบติั

ท่ีได้รับการปรับปรุงหรือท่ีได้มีการวิจัยค้นควา้มาแล้วนั้ น สามารถนําไปปฏิบัติได้ในท้องถ่ิน

เช่นเดียวกับการสาธิตผล อาจเก่ียวกบัการปฏิบติัอย่างใดอย่างหน่ึงหรือการปฏิบติัหลายๆอย่าง  โดย

วตัถุประสงคข์องการสาธิตผล เพื่อสร้างความเช่ือมัน่ใหแ้ก่นกัส่งเสริมเองและตวัผูรั้บการส่งเสริมดว้ย 

จากผลสําเร็จของการสาธิตท่ีดีวา่ผลงานคน้ควา้วิจยันั้นสามารถปรับใช้ในสภาพความเป็นจริงของผูรั้บ

การส่งเสริมและทอ้งถ่ินได ้

 2.4 การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี (Field Trip of Study Tour) เป็นวธีิการส่งเสริมท่ีเพิ่มความรู้

และประสบการณ์ให้แก่ผูรั้บการส่งเสริมไดเ้ป็นอยา่งดีวิธีหน่ึง  เพราะผูเ้ขา้ร่วมในการศึกษาและดูงานมี

โอกาสให้พบเห็นผลงานของผูอ่ื้น ซ่ึงได้ทาํสําเร็จแล้ว ทั้ งน้ีผูรั้บการส่งเสริมจะได้พบเห็น ได้รับฟัง 

แลกเปล่ียนความคิดเห็น สรุปและตดัสินใจเองวา่จะนาํส่ิงไหนไปใชใ้นการประกอบอาชีพและครอบครัว

ไดบ้า้ง 
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 3. การส่งเสริมแบบมวลชน (Mass Method) การส่งเสริมแบบมวลชนโดยส่ือสารมวลชน  

(Mass Media) จะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรม (innovations) ใหป้ระชาชนไดท้ราบวา่ไดมี้ 

ส่ิงนั้ นๆ เกิดข้ึนแล้วและก็มีอยู่ บางคนอาจศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมอีก ซ่ึงส่ือสารมวลชนสามารถ

นาํมาใชป้ระโยชน์ไดดี้ และใชก้บัคนจาํนวนมากไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  

 ส่ือสารมวลชนท่ีใช้ในการส่งเสริม ได้แก่ เอกสารเผยแพร่ โปสเตอร์ หนังสือพิมพ์ วิทย ุ

โทรทศัน์ ภาพยนตร์ สไลด ์และฟิลม์สตริปและการจดันิทรรศการ 

  3.1 เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่ (Printed Matter) ส่ิงตีพิมพ์เป็นส่ือใช้ได้ดีในการ

ส่งเสริมสามารถเผยแพร่ไดใ้น 3 ลกัษณะคือ 

       - เอกสารสรุปผลการวิจยัคน้ควา้ทดลองเผยแพร่กระทาํไดใ้นลกัษณะการเขียนแบบ

วชิาการหรือก่ึงวชิาการก็ไดว้ารสารทางวชิาการต่างๆโดย  

     - เอกสารเผยแพร่ท่ีผูเ้ช่ียวชาญการส่งเสริมเป็นผูเ้ขียนนั้นเพื่อใหเ้จา้หนา้ท่ี ส่งเสริม 

ใช้เป็นคู่มือในการส่งเสริมผูเ้ช่ียวชาญในการส่งเสริมจะนาํรายงานสรุปผลการวิจยัคน้ควา้ทดลองหรือ

ขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงอ่ืนๆมาเขียนในรูปแบบท่ีอ่านเขา้ใจง่าย(simplify) และมีลกัษณะเป็นวชิาการง่าย

มีเน้ือหาถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ  

     - เอกสารเผยแพร่แก่ผูรั้บการส่งเสริมเฉพาะการผลิตเช่นเอกสารคาํแนะนาํ การปลูก 

และผลิตสาํหรับเกษตรกร โดยเขียนใหอ่้านง่ายเหมาะสมกบัระดบัการศึกษาของเกษตรกร และสอดแทรก

รูปภาพ แผนภูมิ การ์ตูนสีสันเขา้ช่วยเสริมใหเ้ป็นเอกสารท่ีน่าอ่านศึกษายิง่ข้ึน 

  3.2 ภาพโฆษณาหรือโปสเตอร์ (Posters) เป็นแผ่นกระดาษหรือกระดาษแข็งท่ีมี

ภาพประกอบ มีสีสันสวยงาม และมีขอ้ความง่ายๆสั้ นกะทดัรัดสามารถให้ผูพ้บเห็นมองเห็นไดแ้ต่ไกล

สะดุดความสนใจใหส่ิ้งท่ีควรทราบไดท้นัทีและชวนปฏิบติั 

  3.3 หนงัสือพิมพ ์(Newspapers) ส่ิงพิมพท่ี์มีกาํหนดออกเป็นประจาสมํ่าเสมอและนิยม

ออกเป็นรายวนัหากเป็นรายสัปดาห์รายปักษ์รายเดือนหรือห่างกว่านั้ นเรียกนิตยสาร (magazine) 

ประชาชนนิยมอ่านหนงัสือพิมพก์นัอย่างแพร่หลาย แมอ่้านไม่ออกก็ให้ผูอ่ื้นให้ฟังการอ่านหรือฟังคน

อ่ืนคุยหรือวิจารณ์ข่าวจากหนา้หนงัสือพิมพต์ามร้านกาแฟ หรือท่ีชุมชนในหมู่บา้นก็มีมากไม่คลุมเครือ

หรือหาหลกัฐานอา้งอิงไม่ได ้

3.4 วทิย ุ(Radio) นบัเป็นส่ือมวลชนท่ีใหข้่าวไดเ้ร็วท่ีสุดและสามารถส่งข่าว 

แพร่กระจายไปได้ไกล และกวา้งขวาง สามารถจะเขา้ถึงบุคคลทุกระดบัและได้รับความไวว้างใจจาก

ประชาชนมิใช่น้อย ในฐานะเป็นแหล่งข่าวเท่ียงตรง เจา้หน้าท่ีส่งเสริมสามรถใชป้ระโยชน์จากวิทยุใน

การเผยแพร่ข่าวสารเร่ืองราวต่างๆสู่ประชาชนได ้ 

 



 13 

3.5 โทรทศัน์ (Television)โทรทศัน์ไดเ้ปรียบวทิยตุรงท่ีผูช้มรายการไดฟั้งเสียงและ  

ไดเ้ห็นภาพไปพร้อมกนั ฉะนั้นในการส่งเสริมถึงสามารถจดัแสดงสาธิตและใชโ้สตอุปกรณ์ เช่น  แผ่น

ภาพ (Diagram) แผนภูมิ (Chart) กราฟ (Graph) รูปภาพ (Picture) ฯลฯ เขา้ช่วยไดเ้ป็นอยา่งดี  

3.6 ภาพยนตร์ (Motion Pictures) นบัเป็นส่ือท่ีใชไ้ดดี้ในการส่งเสริม เช่น การฉาย 

ภาพยนตร์ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะไปส่งเสริมแทรกให้ประชาชนไดช้มเชิงสารคดี เร่ืองน่ารู้ ฯลฯ ก็กระตุน้

ความสนใจของประชาชนไดเ้ช่นกนั  

3.7 การจดันิทรรศการ (Exhibition of Exposition) นิทรรศการ (Exhibits) คือการใช ้

อุปกรณ์เพื่อการถ่ายทอดและเผยแพร่งานเพื่อการศึกษาและโฆษณาต่อหมู่คนจาํนวนมาก การจดัหรือตั้ง

ของแสดงนั้นสามารถอยูไ่ดน้าน และประชาชนหมุนเวยีนดูไดโ้ดยไม่จาํกดัเวลาและจาํนวน 

 จากวิธีการส่งเสริมท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าวิธีการส่งเสริมโดยอิงบุคคล

เป้าหมายเป็นเกณฑ์ ในการส่งเสริมเกษตรเกษตรบุคคลเป้าหมายผูรั้บสารหรือเกษตรกรนั้น สามารถ

จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือ (1) วธีิการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล ไดแ้ก่ การเยีย่มไร่นาและบา้นของเกษตรกร 

เกษตรกรติดต่อท่ีสํานกังาน การติดต่อทางโทรศพัท์ ติดต่อกนัทางจดหมายส่วนตวั การติดต่ออย่างไม่

เป็นทางการ(2) วธีิการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล ไดแ้ก่ การประชุมกลุ่ม การฝึกอบรม การสาธิต การศึกษาดู

งานนอกสถานท่ี (3) การส่งเสริมแบบมวลชน ได้แก่ เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่  ภาพโฆษณาหรือ

โปสเตอร์หนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ การจดันิทรรศการ 

 2.3 การใช้ส่ือเพือ่การประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตร 

         พรทิพย ์ อุดมสิน (2555, น. 68 – 71)  ไดก้ล่าววา่ วตัถุประสงคข์องการประชาสัมพนัธ์

ในงานส่งเสริมการเกษตร คือ เป็นการเผยแพร่ข่าวสาร เพื่อสร้าง ความสัมพนัธ์และความเขา้ใจอนัดี

ระหวา่งเกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัองคก์รหรือหน่วยงานส่งเสริม การเกษตร  รวมทั้งเพื่อสร้างความ

นิยมศรัทธาต่อองค์กรหรือหน่วยงานส่งเสริมการเกษตร  ดงันั้น เพื่อให้การดาํเนินงานประชาสัมพนัธ์

บรรลุวตัถุประสงคจ์าํเป็นตอ้งอาศยัส่ือเป็นให้หรือช่องทางในการนาํสารไปยงัผูรั้บสาร โดยองคก์รหรือ

หน่วยงานส่งเสริมการเกษตรตอ้งสามารถเลือกใช้ส่ืออยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการนาํเสนอ

ข่าวสาร และสามารถเขา้ถึงเกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

    2.3.1  ความหมายของส่ือเพือ่การประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตร  

             ความหมายของส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตร พิจารณาจาก

ความหมายของ ส่ือความหมายของการประชาสัมพนัธ์และความหมายของส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ดงัน้ี  

            1) ความหมายของส่ือ ส่ือ มาจากคาํว่า medium หรือ media ซ่ึงเป็นภาษาละติน 

แปลวา่กลาง อยูต่รงกลาง ส่ิงท่ีอยูต่รงกลาง ส่ือกลายเป็นองคป์ระกอบท่ีจะขาดเสียมิไดใ้นการส่ือสารทุก

รูปแบบและ ทุกประเภท ความหมายเดิมท่ีจาํกดัอยูเ่ฉพาะเร่ืองของภาษาท่ีใชใ้นการพดูหรือการสอน (อาทิ
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ภาษาไทยท่ี เป็นส่ือการสอนท่ีใชก้นัมากท่ีสุดในสถาบนัการศึกษาของไทย) ก็ไดข้ยายออกมาครอบคลุม

ถึงส่ือวตัถุ (อาทิ ส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์เป็นตน้) ส่ือบุคคล (อาทิส่ือภาษา ส่ือท่าทาง พอ่ส่ือแม่

ส่ือ ส่ือประชาชน หรือ (population media) ส่ือผสม (อาทิส่ือมวลชนส่ือการสอนส่ือขอ้มูลและส่ือโสต-

ทศัน์) หรือแมก้ระทัง่ สาร (อาทิ ส่ือวจันภาษา และส่ืออวจันภาษา) (Wichit Chawaha, 2555) 

           2) ความหมายของการประชาสัมพนัธ์ การประชาสัมพนัธ์หมายถึงการส่ือสาร

ระหวา่งองคก์รและกลุ่มประชาชน เป้าหมาย เพื่อสร้างความเขา้ใจอนัถูกตอ้งในอนัท่ีจะสร้างความเช่ือถือ 

ศรัทธา และความร่วมมือ ตลอดจน ความสัมพนัธ์ท่ีดีซ่ึงจะช่วยให้การดาํเนินงานขององค์กรบรรลุ

เป้าหมาย  

           3) ความหมายของส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์หมายถึง 

พาหะหรือช่อง ทางท่ีใช้ในการนาํข่าวสาร เร่ืองราว จากองค์กรไปสู่ประชาชนทั้งภายในและภายนอก

องค์กร เพื่อสร้างความ เขา้ใจท่ีถูกตอ้งในอนัท่ีจะสร้างความเช่ือถือศรัทธาและความร่วมมือตลอดจน

ความสัมพนัธ์ท่ีดีซ่ึงจะช่วยให ้การดาํเนินงานขององคก์รบรรลุเป้าหมาย  

            4) ความหมายของส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตร หมายถึง 

พาหะหรือช่อง ทางท่ีใช้ในการนาํข่าวสาร เร่ืองราวจากองค์กรส่งเสริมการเกษตรไปสู่บุคลากรภายใน

องคก์ร เกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้งภายนอกองค์กร เพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในอนัท่ีจะสร้างความ

เช่ือถือ ศรัทธา และความ ร่วมมือตลอดจนความสัมพนัธ์ท่ีดีซ่ึงจะช่วยใหก้ารดาํเนินงานขององคก์รบรรลุ

เป้าหมาย 

  2.3.2 ประเภทของส่ือเพือ่การประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตร 

           ส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์เป็นพาหะหรือช่องทางในการนําข่าวสารท่ีตอ้งการ

ประชาสัมพนัธ์จากผูส่้ง ไปสู่ผูรั้บ ในปัจจุบนัส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์มีมากมายและหลากหลาย อนั

เป็นผลเน่ืองมาจากการพฒันา ดา้นเทคโนโลยีของโลก อยา่งไรก็ตาม สามารถจาํแนกประเภทของส่ือเพื่อ

การประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริม การเกษตร โดยพิจารณาตามลกัษณะของส่ือไดเ้ป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 

         1) ส่ือบุคคล เป็นส่ือท่ีอาศัยตัวบุคคล เช่น นักส่งเสริมการเกษตร หรือนัก

ประชาสัมพนัธ์เป็นช่อง ในการส่ือสารข่าวสารประชาสัมพนัธ์ขององค์กรหรือหน่วยงานส่งเสริม

การเกษตรไปยังเกษตรกรและผู ้ท่ี  เก่ียวข้องส่ือบุคคลจัดเป็นส่ือท่ี มีประสิทธิภาพสูงในการ

ประชาสัมพนัธ์โดยเฉพาะอยา่งยิง่การโนม้นา้วจิตใจ เน่ืองจากติดต่อกบัผูรั้บสารโดยตรงส่วนใหญ่อาศยั

การพดูในลกัษณะต่างๆเช่นการสนทนาพบปะพดูคุยการ ประชุมการสอนการใหส้ัมภาษณ์การโตว้าทีการ

อภิปรายการปาฐกถาและการพูดในโอกาสพิเศษต่างๆแต่ ส่ือบุคคลมีขอ้จาํกดั คือ ในกรณีท่ีเน้ือหาสาระ

เป็นเร่ืองซบัซ้อน การใชค้าํพูดอยา่งเดียวอาจไม่สามารถสร้าง ความเขา้ใจไดท้นัทีและเป็นส่ือท่ีไม่ถาวร
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ยากแก่การตรวจสอบและอ้างอิงนอกจากจะมีผู ้บันทึกคําพูดนั้ นๆ ไว้เป็นลายลักษณ์อักษรหรือ

บนัทึกเสียงเอาไว ้

         2)  ส่ือมวลชน จากขอ้จาํกดัของส่ือบุคคลท่ีไม่สามารถใช้เป็นส่ือกลางถ่ายทอด

ข่าวสารเพื่อการ ประชาสัมพนัธ์สู่เกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง จาํนวนมากพร้อมกนัในเวลาเดียวกนัอย่าง

รวดเร็ว มนุษยจึ์งได ้พฒันาเทคโนโลยีการส่ือสารและเกิดเป็นส่ือมวลชนเพื่อมารับใช้ภารกิจดงักล่าว

ส่ือมวลชนอาจแบ่งประเภท ตามคุณลักษณะของส่ือได้เป็น 5 ประเภท คือ หนังสือพิมพ์นิตยสาร 

วทิยกุระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์และ ภาพยนตร์  

         3) ส่ือส่ิงพิมพ์  เป็นส่ือเพื่อการประชาสัมพนัธ์ท่ีองค์กรหรือหน่วยงานส่งเสริม

การเกษตรเป็น ผูผ้ลิตและเผยแพร่ไปสู่เกษตรกรและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง โดยมีวตัถุประสงค์ในการผลิตและ

รูปแบบของส่ิงพิมพ ์ท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงอาจจะเป็นส่ิงพิมพท่ี์ไม่ไดเ้ยบ็เล่ม เช่น แผน่ปลิว แผน่พบั 

โปสเตอร์และจดหมาย ข่าว เป็นตน้ หรือท่ีเยบ็เป็นเล่ม เช่น วารสาร เอกสารเผยแพร่ หนงัสือในโอกาส

พิเศษ และรายงานประจาํปี เป็นต้นปัจจุบันนิยมใช้ส่ือส่ิงพิมพ์เพื่อการประชาสัมพนัธ์น้ีมากและมี

รูปแบบท่ีหลากหลายออกไปอีกมากมาย เช่นในรูปปฏิทินรูปลอกและสมุดบนัทึกซ่ึงลว้นแต่เป็นส่ือท่ี

เขา้ถึงประชาชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีอายุ การใช้งานนาน แต่มีขอ้จาํกดัในเร่ืองการนาํเสนอเน้ือหา

ซ่ึงตอ้งให้เหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย เช่น แผ่นพบั ท่ีเขียนดว้ยภาษาวิชาการมากๆ ไม่ควรนาํมาใช้กบั

เกษตรกร เพราะอาจจะไม่สามารถเขา้ใจเน้ือหาท่ีตอ้งการ ประชาสัมพนัธ์ได ้ 

         4) ส่ือโสตทัศน์ เป็นส่ือท่ีผูรั้บสารสามารถรับไดท้ั้งภาพ และหรือเสียง โดยปกติ

ส่ือโสตทศัน์ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ส่ือวสัดุและส่ืออุปกรณ์โดยส่ือวสัดุอาจจะสามารถใชไ้ดด้ว้ยตวัเอง

โดยตรง เช่น ภาพวาด แบบจาํลอง หรือตวัอย่างของจริง หรืออาจตอ้งนาํไปใช้ร่วมกบัส่ืออุปกรณ์ เช่น 

เทปบนัทึกเสียง เทปวีดิทศัน์ฟิล์มภาพยนตร์แผน่ดิสเก็ตแผ่นซีดีรอมเป็นตน้สําหรับส่ืออุปกรณ์ ไดแ้ก่ 

เคร่ืองบนัทึกเสียง เคร่ืองฉายวดิีทศัน์เคร่ืองฉายภาพยนตร์และเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

         5) ส่ือกิจกรรม ปัจจุบนัส่ือน้ีมีความหมายขยายขอบเขตกวา้งขวางไปถึงกิจกรรมท่ี

สามารถส่ือความ รู้สึกนึกคิดความรู้อารมณ์และเร่ืองราวข่าวสารไปสู่กลุ่มเป้าหมายได้ส่ือประเภท

กิจกรรมมีไดม้ากมายหลาย รูปแบบ เช่น การจดัประชุม สัมมนา ฝึกอบรม การแถลงข่าว การสาธิต การจดั

ร้ิวขบวน การจดันิทรรศการ การจดัแข่งขนักีฬาการจดัแสดงการจดักิจกรรมทางการศึกษาการจดักิจกรรม

เสริมอาชีพ การจดักิจกรรม การกุศลและการใชส่ื้อพื้นบา้นเช่นลิเกและลาํตดัเป็นตน้ 

          ส่ือกิจกรรมสามารถปรับปรุงดดัแปลงแกไ้ขให้ยืดหยุน่ เหมาะสมกบัโอกาส

และสถานการณ์ไดง่้าย แต่มีขอ้จาํกดัคือผูรั้บมีจาํนวนจาํกดัเฉพาะกลุ่มท่ีร่วมกิจกรรมนั้นๆ เท่านั้น  

        6) ส่ือใหม่   เป็นส่ือท่ีนิยมใช้กันในยุคสังคมข่าวสาร หรือยุคสารสนเทศ 

(information age) ท่ี  กระแสโลกาภิ ว ัตน์  (globalizalion) ประเภท ของส่ื อสมัยใหม่ ท่ี ใช้ ในการ
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ประชาสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ ดาวเทียม (satellite) หรือ สถานีทวนสัญญาณไมโครเวฟท่ีลอยอยูเ่หนือพื้นโลก ใช้

ในการส่ือสารระหว่างประเทศ การใช้SMS (Short Message Service) สําหรับส่งข้อความสั้ นๆ และ

อินเทอร์เน็ต สามารถเช่ือมต่อแลกเปล่ียนขอ้มูลทัว่โลกได้โดยสะดวกรวดเร็วทั้งขอ้มูลท่ีเป็นตวัอกัษร

ข้อความภาพน่ิงและเคล่ือนไหวหรือ เสียงอินเทอร์เน็ตใช้ทาํการประชาสัมพนัธ์ส่วนใหญ่ผ่านทาง

จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) และระบบการ ส่ือสารท่ีเป็นเครือข่ายใยแมงมุม (world wide web หรือ 

www) โดยการจดัทาํเป็น website ของแต่ละแห่ง ใหเ้ขา้ไปศึกษาและติดตามขอ้มูลต่างๆได ้ 

 จากประเภทของส่ือในการประชาสัมพนัธ์ในงานส่งเสริมการเกษตรขา้งตน้ สามารถสรุปได้

วา่ประเภทของส่ือในงานส่งเสริมการเกษตร แบ่งออกเป็น 6  ประเภท ไดแ้ก่ 1) ส่ือบุคคล 2) ส่ือมวลชน  

3) ส่ือส่ิงพิมพ ์ 4) ส่ือโสตทศัน์ 5) ส่ือกิจกรรม และ6) ส่ือใหม่หรือส่ือท่ีใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ   

   

3.  โครงการพฒันาคุณภาพสินค้าเกษตรสู่มาตรฐาน (พชืผกั) ปี 2558 

 

           โครงการพฒันาคุณภาพสินค้าเกษตรสู่มาตรฐาน (พืชผกั) ปี 2558 (คู่มือโครงการ

พฒันาคุณภาพสินคา้เกษตรสู่มาตรฐาน (พืชผกั) : 2557 ) ดาํเนินการโดย กรมส่งเสริมการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยมุ่งเน้นให้เกษตรกรสามารถผลิตสินคา้เกษตรท่ีปลอดภยัและได้

มาตรฐานและให้เป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภคทั้ งภายในและต่างประเทศ แต่จากสถานการณ์ใน

ปัจจุบนั  ส่วนใหญ่เกษตรกรท่ีเป็นผูผ้ลิตสินคา้เกษตรยงัไม่มีความรู้ทกัษะในการผลิตสินคา้เกษตรท่ี

มีการควบคุมและตอ้งปฏิบติัตามมาตรฐานระบบการผลิตท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม เช่น ระบบการ

จดัการคุณภาพการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช (Good Agricultural Practice : GAP)   จึงมี

ความจาํเป็นต้องพัฒนาเกษตรกรให้สามารถผลิตพืชผกัปลอดภัยท่ีมีคุณภาพและปลอดภยัได้

มาตรฐานและตรงกบัความตอ้งการของตลาด และเพิ่มขีดความสามารถและโอกาสในการแข่งขนั

ทั้งภายในประเทศและนอกประเทศ  สํานักงานเกษตรจงัหวดัหนองคายได้ดาํเนินการโครงการ

ดังกล่าวอย่างต่อเน่ือง  โดยในปี 2556  มีเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัผ่านการรับรองแหล่งผลิตตาม

มาตรฐาน GAP จาํนวน 577 ราย  พื้นท่ี 979.50 ไร่ , ปี 2557 เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัผ่านการรับรอง

แหล่งผลิตตามมาตรฐาน GAP จาํนวน  705  ราย  พื้นท่ี 1,188  ไร่  และปี 2558 เกษตรกรผูป้ลูก

พืชผกัผา่นการรับรองแหล่งผลิตตามมาตรฐาน GAP  จาํนวน  672  ราย   พื้นท่ี  1,214.25 ไร่   

 โดยมวีตัถุประสงค์ ดังนี ้

          1) เพื่อพฒันาเกษตรกรให้สามารถผลิตพืชผกัท่ีปลอดภยัจากสารเคมีและการปนเป้ือน

ของจุลินทรีย ์
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          2) เพื่อพฒันาเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัใหไ้ดรั้บความรู้การผลิตสินคา้เกษตรในเร่ืองระบบ

การจดัการคุณภาพการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับพืช (Good Agricultural Practice : GAP)   

 เป้าหมายการดําเนินการ   

 - เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัในพื้นท่ีจงัหวดัหนองคาย จาํนวน  180 ราย 

 - สถานท่ีดาํเนินการ  9 อาํเภอ ในพื้นท่ีจงัหวดัหนองคาย 

 - ระยะเวลาดาํเนินการ  1 ตุลาคม  2557 – 30 กนัยายน 2558 

 การดําเนินกิจกรรม   ดาํเนินการจดักระบวนการเรียนรู้การผลิตผกัปลอดภยัและการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ดงัน้ี 

                  1) จดักระบวนการเรียนรู้สาํหรับเกษตรกร   

                         -  เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ในการผลิตพืชผกัปลอดภยัแก่เกษตรกร รวมทั้ง

ให้เกษตรกรมีความรู้และเขา้ใจในเร่ืองการผลิตพืชผกัตามระบบ GAP โดยเน้นการมีส่วนร่วมของ

เกษตรกร   

    2) พฒันากลุ่มผูผ้ลิตผกัปลอดภยั  

                       - เพื่อรวมกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภัยให้มีความเข้มแข็งในการผลิตสินค้า

การเกษตรท่ีมีคุณภาพและปลอดภยั   

 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

 เกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯไดรั้บการถ่ายทอดความรู้และมีความรู้เร่ืองการผลิตสินคา้ 

เกษตรปลอดภยั (พืชผกั)  และการผลิตสินคา้เกษตรตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

สาํหรับพืชอาหาร (GAP)   จาํนวน 180 ราย และสามารถนาํความรู้ไปปฏิบติัได ้

            

4. การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏบัิติทางการเกษตรทีด่ี (GAP พชือาหาร) 

 

 4.1 ความหมายการผลติผกัปลอดภัย 

  กรมส่งเสริมการเกษตร (2556,น.6) ไดก้ล่าวถึง การผลิตผกัให้ปลอดภยันั้นจะตอ้ง

มีการนาํเทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้ผสมผสานกนัอยา่งเหมาะสม ทั้งทางดา้นพนัธ์ุพืช การสร้างความ

อุดมสมบูรณ์ให้แก่ดินท่ีจะใชใ้นการปลูกผกั การเขตกรรม การป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช การเก็บ

เก่ียว การดูแลรักษาคุณภาพหลังการเก็บเก่ียว การควบคุมคุณ ภาพก่อนการบรรจุ  เพื่อนํา

ออกจาํหน่าย รวมทั้ งการเลือกใช้ภาชนะสําหรับบรรจุ ตลอดจนการขนส่งและการตลาด ซ่ึง

เทคโนโลยีต่าง ๆ ท่ีต้องนาํมาใช้ เพื่อให้ผกัมีคุณภาพในด้านความสะอาดและปลอดภยัจากสาร

ป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช คือ หลกัการสาํคญัและเป็นหวัใจของการผลิตผกัปลอดภยั 



 18 

  นอกจากน้ี กรมส่งเสริมการเกษตร (2545,น.1) ไดใ้ห้ความหมายขบวนการผลิต

พืชผกั  ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

ผกัปลอดภยัจากสารพิษ หมายถึง พืชผกัท่ีระบบการผลิตมีการใชส้ารเคมีในการ 

ป้องกนักาํจดัศตัรูพืช รวมทั้งปุ๋ยเคมี โดยผลผลิตท่ีได้อาจจะมีหรือไม่มีสารพิษตกคา้ง แต่หากมี

สารพิษตกคา้งตอ้งไม่เกินปริมาณท่ีกาํหนดเพื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบบัท่ี 163 พ.ศ. 2538  

ผกัอนามยั หมายถึง พืชผกัปลอดภยัจากสารพิษ มีความสะอาดผา่นกรรมวธีิการ 

ปฏิบติัก่อนและหลงัเก็บเก่ียว  ตลอดจนการขนส่งและการบรรจุหีบห่อไดคุ้ณลกัษณะตามมาตรฐาน 

หรือ คือ พืชผกัท่ีระบบการผลิตมีการใชส้ารเคมีในการป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช รวมทั้งปุ๋ยเคมี เพื่อ

การเจริญเติบโต  โดยผลผลิตท่ีเก่ียวเก่ียวไดย้งัมีสารเคมีตกคา้งไม่เกินปริมาณท่ีกาํหนดไว ้เพื่อความ

ปลอดภยัของผูบ้ริโภค และมีความสะอาด ผา่นกรรมวธีิการปฏิบติัก่อนและหลงัเก็บเก่ียว ตลอดจน

การขนส่งและการบรรจุหีบห่อไดคุ้ณลกัษณะตามมาตรฐาน 

ผกัสารไร้พิษ หมายถึง พืชผกัท่ีระบบการผลิตไม่มีการใชส้ารเคมีในการป้องกนั 

และกาํจดัศตัรูพืชใดๆทั้งส้ิน และผลผลิตท่ีเม่ือเก็บเก่ียวแลว้ตอ้งไม่มีสารพิษตกคา้งใดๆทั้งส้ิน 

ผกัอินทรีย ์ หมายถึง พืชผกัท่ีระบบการผลิตไม่มีการใชส้ารเคมีในการป้องกนัและ 

กาํจดัแมลงศตัรูพืชใดๆทั้งส้ิน  รวมทั้งไม่มีปุ๋ยเคมี ฮอร์โมน เพื่อการเจริญเติบโตของพืชผกั  ดงันั้น

สภาพแวดล้อมและปัจจยัการผลิตท่ีใช้ในกระบวนการผลิตจะต้องสะอาด ปลอดภยั ปราศจาก

สารพิษ และสารเคมีท่ีเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์ผลผลิตท่ีไดจึ้งปราศจากสารพิษใดทั้งส้ิน  หรือ คือ

ระบบการปลูกผกัท่ีสร้างสรรค์ให้ระบบนิเวศการเกษตรไดก่้อให้เกิดการผลิตท่ีย ัง่ยืน ปลอดภยัต่อ

ผูบ้ริโภค อนุรักษ์และปรังปรุงสภาพแวดล้อมโดยใช้หลกัการสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ 

และทาํใหเ้กิดการผสมผสานเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั หลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี ยา

ฆ่าหญา้ ยาป้องกนักาํจดัศตัรูและฮอร์โมน เนน้การหมุนเวียนใชท้รัพยากรในไร่นาใหเ้กิดประโยชน์

สูงสุด 

  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การผลิตผกัปลอดภยั คือ การปลูกผกัโดย

มีระบบการผลิตท่ีมีการนาํเทคโนโลยหีรือวธีิการต่างๆมาใชใ้นการผลิตพืชผกั เพื่อให้ผลผลิตท่ีไดมี้

คุณภาพและปลอดภยัต่อทั้งผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2555,น.6-11) ไดก้าํหนดแนวทางการส่งเสริมการผลิต 

พืชผกัปลอดภยั โดยมีหลกัและวธีิการดาํเนินการ ดงัน้ี 
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1) การคัดเลอืกพืน้ทีป่ลูกทีเ่หมาะสม  

 พื้นท่ีปลูกไม่เป็นแหล่งท่ีสะสมของโรคและแมลง ดินมีความอุดมสมบูรณ์ 

และปราศจากการสะสมของโลหะหนกั  ซ่ึงอาจทาํใหผ้ลผลิตพืชผกัไม่ปลอดภยั 

2) พนัธ์ุพชืผกั 

 เมล็ดพนัธ์ุพืชท่ีใชใ้นการนาํมาปลูกตอ้งคาํนึงถึง ดงัน้ี 

    (1) ตรงตามพนัธ์ุท่ีตอ้งการ  คือ มีลกัษณะตรงตามพนัธ์ุท่ีตอ้งการของผูป้ลูกโดย 

คาํนึงถึงความตอ้งการของตลาด 

      (2) มีความเหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของพื้นท่ีปลูก เช่น การปลูกพืชในฤดู

ร้อนหรือหนาวตอ้งใชพ้นัธ์ุท่ีต่อสภาพอากาศนั้นๆ เป็นตน้ 

      (3) เมล็ดพนัธ์ุท่ีนํามาเพาะปลูกควรมีอตัราความงอกสูงและไม่หมดอายุ โดย

สังเกต วนั เดือน ปี ท่ีเก็บและวนัหมดอาย ุอยูใ่นภาชนะท่ีปิดสนิท 

3) การจัดการดินและปุ๋ ย  

 ดินเป็นปัจจยัหลักชนิดหน่ึงในการผลิตพืชผกั เน่ืองจากเป็นท่ียึดลาํต้นและ

แหล่งของธาตุอาหารพืช ฉะนั้นการจดัการดินและปุ๋ยจึงมีความสาํคญั โดยมีหลกัการ ดงัน้ี 

(1) การเตรียมดิน  

 การเตรียมดินเป็นส่ิงสําคญัในการผลิตพืชผกั เพราะเมล็ดผกัโดยส่วนใหญ่มี

ขนาดเล็ก มีระบบรากต้ืน หากเตรียมดินไม่ดีจะส่งผลต่อการงอกและการเจริญเติบโตของพืชการ

เตรียมดินท่ีดีนอกจากจะช่วยให้พืชผกัเจริญเติบโตสมบูรณ์แลว้ ยงัเป็นการลดปัญหาจากศตัรูพืชท่ี

อาจจะเกิดข้ึนในช่วงการผลิตพืชผกัเป็นอยา่งดี ซ่ึงมีวธีิการ ดงัน้ี  

      ก. ปรับระดบัพื้นท่ีใหร้าบเรียบ เสมอกนัไม่เป็นแอ่งขงั ป้องกนัการขงัของนํ้า  

      ข. จดัทาํคูระบายนํ้า เพื่อระบายนํ้าฝนหรือนํ้าชลประทานท่ีใหม้ากจน 

เกินความจาํเป็น  

     ค. พื้นท่ีท่ีเป็นแหล่งอาศยัของหนูหรือสัตวศ์ตัรูพืชต่างๆ ควรขดุปรับทาํลาย 

แหล่งอาศยัใหห้มด  

     ง. กาํจดัวชัพืช รวมทั้งขดุถอนตอไมท่ี้จะเป็นอุปสรรคต่อการเตรียมดินและ 

การดูแลแปลงปลูก  

     จ. ไถเตรียมดินด้วยการไถผานและไถดะ ลึก 15 – 20  1 คร้ัง เซนติเมตร 

แลว้ตากดินไว ้7 - 10 วนั  เพื่อฆ่าเช้ือโรค ทาํลายไข่แมลง เมล็ดวชัพืชบางชนิดและศตัรูพืชในดิน  

     ฉ. ไถพรวนดินอีก 1 คร้ัง หลงัจากไถดะแลว้ตากไว ้7 วนั ซ่ึงการไถพรวน

คร้ังน้ีจะทาํใหดิ้นมีเน้ือละเอียด ร่วนซุย เหมาะสมกบัการเจริญเติบโตของพืช  
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   ช. ปรับสภาพดินท่ีเป็นกรดดว้ยปูนขาว ปูนมาร์ล ปูนโดโลไมท์ ให้มีสภาพ

เป็นกลาง โดยทั่วไปควรใส่ประมาณไร่ละ 100 กิโลกรัม ทุก ๆ ปี หรือใช้ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก 

อตัราส่วน 2-4 ตนั/ไร่  พร้อมปูนขาว อตัรา 200-400 กิโลกรัม/ไร่ 

   (2) การปรับสภาพความอุดมสมบูรณ์ของดิน  

  พืชผกัจะเจริญเติบโตได้ดีในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ และโรคผกับาง

ชนิดระบาดรุนแรงในสภาพดินท่ีเส่ือมโทรม การเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน กระทาํไดโ้ดยการ

ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์เช่น ปุ๋ยมูลสัตว ์ปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยพืชสด อตัรา 1,000-2,000 กิโลกรัม/พื้นท่ีปลูก 1 ไร่  

(3) การปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดิน  

    โดยสภาพดินทัว่ไปมีการเปล่ียนแปลง เน่ืองจากมีการใส่ปุ๋ยเคมีติดต่อกนั

ในช่วงของการเพาะปลูกทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างของดิน เช่น ดินจบักนัแข็งเป็น

กอ้น การไถพรวนดินท่ีผิดวิธีก่อให้เกิดการชะลา้งของผิวดิน การปลูกพืชชนิดเดียวกนัติดต่อกนั

หลายปีทาํให้เน้ือดินเกิดการเปล่ียนแปลงไปไดด้ว้ย วธีิการปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดิน

สามารถทาํไดโ้ดยการใส่ปูนขาว ปูนมาร์ลหรือปูนโดโลไมท ์อตัรา 200-300 กิโลกรัม/ไร่ หลงัจาก

หวา่น 

(4) การให้ปุ๋ยหลังปลูกพืช  

  โดยทั่วไปธาตุอาหารส่วนใหญ่จะมีอยู่ในดินแล้ว เม่ือปลูกพืชจึงยงั

คงเหลือธาตุไนโตรเจนและโปแตสเซียมซ่ึงจะถูกชะล้างได้ง่าย ดังนั้ นจะต้องให้ปุ๋ยทั้ งสองใน

ระหว่างท่ีพืชเจริญเติบโต ซ่ึงการให้ปุ๋ยอาจทาํได้โดยการให้พร้อมกับการให้นํ้ า (fertigation) ใน

ต่างประเทศมกัให้ปุ๋ยไนโตรเจนและโปแตสเซียม ในความเขม้ขน้ 200 ส่วนในล้านส่วน ซ่ึงเป็น

อตัราท่ีเจือจางและใช้ไดผ้ลกบัพืชหลายชนิด โดยทัว่ไปให้ใชปุ๋้ยสูตรท่ีมีขายในทอ้งตลาด เช่น 15-

15-15 แบ่งใส่ 2 คร้ัง คร้ังท่ี 1 ใส่หลังปลูกผกัไปแล้ว 3 สัปดาห์ และคร้ังท่ี2 หลังจากคร้ังท่ี 1 

ประมาณ 2-3 สัปดาห์  จากนั้นเม่ือใส่ปุ๋ยแลว้ใหพ้รวนดินกลบและรดนํ้าตาม  

(5) การให้ธาตุอาหารเสริม  

  โดยปกติธาตุอาหารพืชบางชนิดมีอยู่แล้วในดิน บางชนิดต้องมีการ

เพิ่มเติม ธาตุอาหารเหล่าน้ี คือ  

     1) แคลเซียมและแมกนีเซียม ตามปกติจะตอ้งมีการปรับพีเอช (pH) ของ

ดินก่อนปลูกพืช  จึงควรเลือกใชปู้นโดโลไมทป์รับสภาพดิน หากดินมีสภาพเป็นกลางควรใชย้ิบซมั 

( CaSO4 ) แมกนีเซียมซลัเฟต ( MgSo4 ) 

 

 



 21 

   2) ฟอสเฟตและกาํมะถนั ปกติจะใหปุ๋้ยซุปเปอร์ฟอสเฟต ( 0-20-0 ) และปุ๋ย 

ซุปเปอร์ฟอสเฟต  หากไม่มีซุปเปอร์ฟอสเฟตอาจใช้ทริปเป้ิลซุปเปอร์ฟอสเฟต( 0-46-0 ) แทนได ้

แต่ทริบเป้ิลซุปเปอร์ฟอสเฟตไม่มีกาํมะถนั จึงควรผสมยิบซัมร่วมดว้ยอีกคร้ังหน่ึงให้รวมแลว้ให้

เท่ากบัอตัราซุปเปอร์ฟอสเฟต  

   3) ธาตุอาหารเสริม โดยมากในดินจะมีธาตุอาหารเสริมอยู่บา้งแลว้ แต่หาก

เป็นพื้นท่ีปลูกพืชมาเป็นเวลานาน อาจขาดธาตุอาหารเสริมบางชนิด ดงันั้นควรผสมลงในดินก่อน

ปลูกหรือให้หลงัปลูกพืชก็ได ้พืชบางชนิดมีความตอ้งการธาตุอาหารเสริม แมจ้ะตอ้งการในปริมาณ

ท่ีไม่มากแต่ถ้าขาดอาหารท่ีจาํเป็นเหล่าน้ีพืชจะแสดงอาการผิดปกติ เช่น พืชผกัตระกูลพริกและ

มะเขือ มีความตอ้งการธาตุแคลเซียม ซ่ึงถา้ขาดอาหารเหล่าน้ีพืชจะแสดงอาการท่ีผล (โรคผลเน่า

ของมะเขือเทศ) เป็นตน้ 

 4.2 การป้องกนัและกาํจัดศัตรูพชืผกัแบบผสมผสาน  

4.2.1 การป้องกนักาํจัดโดยวิธีกล  

   1) การใช้กับดักกาวเหนียวสีเหลือง  

    วิธีการใช้กบัดกักาวเหนียวสีเหลืองน้ีจะสามารถดกัจบัตวัเต็มวยั ( ผีเส้ือ ) 

ของแมลงศตัรูพืชผกัหลายชนิด เช่น เพล้ียไฟ  ผเีส้ือชนิดต่างๆ เป็นตน้ โดยการวางกบัดกักาวเหนียว

ในแปลงปลูกผกั โดยวางใหอ้ยูใ่นระดบัเหนือยอดผกั ประมาณ 30 เซนติเมตร ในช่วงฤดูหนาวซ่ึงมี

การระบาดของแมลงน้อยอาจวางกบัดกั 15-20 กบัดกั/ไร่  แต่ในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝน ซ่ึงมีการ

ระบาดของแมลงมากควรวางกบัดกั 60-80 กบัดกั/ไร่ เป็นตน้ 

   2) การใช้กับดักแสงไฟ  

  วธีิการใชก้บัดกัแสงไฟจะสามารถดกัจบัผีเส้ือกลางคืน เช่น  ผีเส้ือหนอน

กระทูห้อม หนอนคืบกะหลํ่า เป็นตน้ โดยแสงไฟท่ีใชใ้นการล่อแมลง ควรใชห้ลอดไฟแสงสีม่วง

หรือแสงสีนํ้ าทะเล แต่ทั้งน้ีก็สามารถใช้แสงไฟจากหลอดนีออนแทนไดเ้ช่นกนั  ในการวางกบัดกั

แสงไฟควรวางห่างจากพื้นดินประมาณ 150 เซนติเมตร  มีภาชนะใส่นํ้ ารับรองอยู่ขา้งใตห่้างจาก

หลอดไฟประมาณ 30 เซนติเมตร ควรปิดส่วนอ่ืน ๆ เพื่อเป็นการป้องกนัแสงไฟกระจายเป็นบริเวณ

กวา้งเกินไป โดยใชอ้ตัรา 2 กบัดกั / ไร่  

  3) การใช้พลาสติกสีเทา – เงิน  

  วธิการน้ี เหมาะกบัพืชผกัท่ีมีระยะปลูกท่ีแน่นอน  ซ่ึงจะช่วยรักษา 

ความช้ืนในดิน สามารถควบคุมวชัพืชในแปลงปลูก และลดการระบาดของแมลง จาํพวกปากดูด 

เช่น เพล้ียอ่อน และไร  
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 4) การใช้มุ้งตาข่าย หรือกางมุ้งไนล่อนในแปลงผกั  

  ในการใช้วิธีมุง้ตาข่าย หรือกางมุง้ไนล่อนในแปลงผกั เป็นวิธีการท่ีเหมาะ

ในพื้นท่ีปลูกเพื่อการคา้การลงทุน โดยปลูกหลายๆรุ่นติดต่อกนั และมีปัญหาการระบาดของแมลง 

หนอน ในรุ่นแรก ทาํให้เกษตรกรตอ้งมีการใช้สารเคมีจาํนวนมาก แต่ทั้งน้ี ควรตอ้งพิจารณาถึง

ความคุม้ค่าในการลงทุนดว้ย  

           4.2.2 การป้องกนักาํจัดโดยอาศัยศัตรูธรรมชาติ  

 การใชส้ารชีวนิทรีย ์เป็นการควบคุมศตัรูพชืผกัโดยใชส่ิ้งมีชีวติ ไดแ้ก่  

 1) เช้ือไวรัส Nuclear Polyhedrosis Virus (NPV)  เป็นไวรัสท่ีมีประสิทธิภาพ

ในการกาํจดัแมลงมากท่ีสุด เม่ือแมลงกินอาหารท่ีมีไวรัสปะปนเขา้ไป ไวรัสจะเขา้ไปทาํลายเซลล์บุ

กระเพาะอาหารส่วนกลาง และทวีจาํนวนมากข้ึน แพร่กระจายไปทุกส่วนของร่างกายแมลงโดยจะ

ทาํลายเม็ดเลือด เน้ือเยื่อ ไขมนัท่ออากาศ ระบบประสาท ระบบกล้ามเน้ือและเซลล์เน้ือเยื่อ ผนัง

ลาํตวัของแมลง 

 2) เช้ือแบ คที เรีย เช่น  Bacillus thuringiensis (BT) เป็ นเช้ือแบ คที เรียท่ี มี

ศกัยภาพชนิดหน่ึงท่ีใช้ในการกาํจดัแมลง โดยสารพิษน้ีจะทาํลายผนังลาํไส้ของแมลง แมลงจะ

เคล่ือนไหวชา้ลง จนกระทัง่หยดุการเคล่ือนไหวและหยดุกินอาหาร 

 3) ไส้เดือนฝอย เช่น Steinernma carpocapsae Weiser  ไส้เดือนฝอยเป็นศตัรู 

ธรรมชาติชนิดหน่ึงของแมลงศตัรูพืช สามารถนาํมากาํจดัแมลงไดห้ลายชนิด โดยไส้เดือนฝอยจะ

เขา้สู่ลาํตวัไดท้างปาก ทวาร และรูหายใจ แลว้ชอนไชเขา้สู่กระแสเลือด เจริญเติบโตเพิ่มจาํนวนข้ึน

ภายในตวัหนอนแมลง ซ่ึงภายในตวัไส้เดือนฝอยน้ีแบคทีเรียท่ีเป็นพิษทาํใหแ้มลงตายได ้ภายใน  

24-48 ชัว่โมง  โดยถึงแมว้า่ไส้เดือนฝอยชนิดน้ีจะทนต่อแรงดนัสูงของเคร่ืองพน่สารเคมี สารเคมี 

ท่ีใช้ในการป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชอ่ืนๆและความแห้งแล้งได้ แต่จะอ่อนแอต่อแสงแดด และ

อุณหภูมิท่ีสูงเกินกวา่ 35 องศาเซลเซียส 

 4) เช้ือรา เช่น Trichoderma spp.   เช้ือราไตรโคเดอร์ม่าเป็นจุลินทรีย์ชนิด

หน่ึงท่ีจดัอยูใ่นจาํพวกของเช้ือราชั้นสูง (เส้นใยมีผนงักั้นแบ่ง) ซ่ึงมีประโยชน์สาํหรับใชค้วบคุมโรค

พืชท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือราไดอ้ยา่งกวา้งขวางทั้งโรคสาเหตุโรคพืชท่ีเป็นเช้ือราชั้นสูงและชั้นตํ่า เช่น 

เช้ือรา Pythium spp สาเหตุโรคกลา้เน่าหรือโรคเน่าคอดิน เช้ือรา Phytophthora spp. สาเหตุโรคราก

และโคนเน่า เช้ือรา Fusarium spp. สาเหตุโรคเหยีย่ว เป็นตน้ 

  5) ใชศ้ตัรูธรรมชาติอ่ืน เช่น แมลงตวัหํ้ า ตวัเบียน เป็นการนาํส่ิงมีชีวิตมาใช้

ในการลดปริมาณศัตรูพืชลดลงในระดับท่ีไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย และลดภาวะมลพิษใน
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ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงตวัหํ้ า ตวัเบียนต่างๆจดัเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคญั เพื่อท่ีจะนาํมาผลิตเป็นสาร

กาํจดัศตัรูพืช 

        (1) ตวัหํ้ า (Predator) เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีทาํให้ศตัรูพืชตายด้วยการกดักิน ดูด

กินศตัรูพืชเป็นอาหาร มกัมีขนาดใหญ่กวา่ศตัรูพืชหรือมีอวยัวะพิเศษสําหรับจบัเหยื่อตวัหํ้ าหน่ึงตวั

กินศตัรูพืชไดห้ลายตวั เช่น แมลงปอ แมลงชา้งปีกใส แมงมุม แมลงหางหนีบ เป็นตน้ 

         (2) ตวัเบียน (Parasite) ทาํให้ศตัรูพืชตายโดยการกินอาหาร อยูอ่าศยั และ

ขยายพนัธ์ุภายในหรือบนตวัศตัรูพชื มกัมีขนาดเล็กกวา่ศตัรูพืช การทาํลายมกัเฉพาะเจาะจงต่อชนิด

ศตัรูพืช  โดยจะทาํลายศตัรูพืชทีละตวัและขยายพนัธ์ุไดม้าก เช่น แตนเบียนชนิดต่าง เป็นตน้ 

4.2.3 การป้องกนักาํจัดโดยใช้พชืสมุนไพร  

 การใชพ้ืชสมุนไพร เป็นทางเลือกหน่ึงในการนาํมาใชป้้องกนักาํจดัแมลงศตัรู

พืชผกัเน่ืองจากโดยทัว่ไปมีอยูใ่นทอ้งถ่ินอยูแ่ลว้ หากไดมี้การศึกษาวิจยัอยา่งจริงจงัและผสมผสาน

รวมกับภูมิปัญญาท้องถ่ินแล้ว ในอนาคตน่าจะสามารถนํามาทดแทนการใช้สารเคมี โดยพืช

สมุนไพรท่ีนิยมใชป้้องกนักาํจดัแมลง ไดแ้ก่ สะเดา หางไหล เป็นตน้ 

4.2.4 การใช้สารเคมีในการป้องกนักาํจัดศัตรูพชืให้ถูกต้องและปลอดภัย 

 การใช้สารเคมีจะใช้ในกรณี เม่ือใช้เช้ือจุลินทรีย์ห รือสารสกัดจากพืช

ธรรมชาติแลว้ยงัไม่สามารถยบัย ั้งการระบาดของศตัรูพืชได ้จึงใช้สารเคมี โดยขั้นตอนแรกในการ

เลือกใชส้ารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช คือตอ้งตรวจสอบดูวา่เป็นสารเคมีประเภทใดท่ีตอ้งการใช ้

เช่น สารเคมีประเภทดูดซึมสามารถเคล่ือนยา้ยจากบริเวณท่ีถูกสารเคมีไปยงัส่วนต่างๆของพืชได ้

ดงันั้นจึงสามารถใช้ขนาดละอองของสารเคมีท่ีใหญ่กว่าได ้และใช้เคร่ืองพ่นท่ีมีแรงดนัตํ่ากว่าได ้ 

สําหรับสารเคมีประเภทสัมผสั ตอ้งการใช้อนุภาคสารเคมีปกคลุมผิวพืชมากท่ีสุด จึงตอ้งการขนาด

ของละอองสารเคมีท่ีเล็กกว่า จึงใช้เคร่ืองพ่นท่ีมีแรงดนัสูงกว่า  เพื่อให้สามารถปกคลุมผิวพืชได้

ดีกวา่ โดยปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพในการใชส้ารเคมี ไดแ้ก่ 

      1) แรงดนัของเคร่ืองพน่ และขนาดของละอองสารเคมี 

   - แรงดนัท่ีสูงกว่าจะลดขนาดของละอองสารเคมี แต่จะไปเพิ่มการปลิวของ

ละอองสารเคมี 

   - ขนาดของละอองสารเคมีท่ีเล็กกว่าจะปกคลุมผิวพืชได้ดีกว่า  จึงเหมาะ

สาํหรับสารเคมีชนิดสัมผสั เช่นสารเคมีกาํจดัเช้ือราและกาํจดัแมลง 

   - ขนาดละอองของสารเคมีท่ีเล็กมากๆจะง่ายต่อการถูกพดัปลิว 

   - เคร่ืองฉีดพ่นระบบเคร่ืองกลให้แรงดนัมากกว่าเคร่ืองฉีดพ่นแบบสูบโยก

สะพายหลงั 
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    2) สภาพแวดลอ้มขณะฉีดพน่สารเคมี 

   - ช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดในการฉีดพ่นสารเคมี คือ เวลาเช้า เวลาเท่ียงวนัถึงเวลา

บ่ายๆ แต่ตอ้งไม่มีปัญหาเร่ืองกระแสลม 

   - ควรคาํนึงว่าสารเคมีบางชนิดตอ้งการแสงอาทิตยใ์นการก่อให้เกิดปฏิกิริยา  

ดงันั้นควรตรวจดูคาํแนะนาํบนฉลากเก่ียวกบัขอ้กาํหนดท่ีเฉพาะเจาะจงก่อนการฉีดพน่สารเคมี 

    3) หวัฉีดพน่สารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช 

   (1) หวัฉีดชนิดแรงดนัของเหลว มี 3 ประเภท 

        - หัวฉีดแบบรูปกรวย  เป็นหัวฉีดท่ีใช้กนัมากในการพ่นสารเคมีป้องกนั

และกาํจดัศตัรูพืช  หัวฉีดแบบน้ีมีขนาดของรูฉีดและแผ่นซ่ึงทาํให้เกิดกระแสวนให้เลือกหลาย

ขนาด  เพื่อใหไ้ดอ้ตัราการไหลและขนาดของละอองสารท่ีตอ้งการ ซ่ึงมกัใชก้บัเคร่ืองฉีดพน่แรงดนัสูง 

      - หัวฉีดแบบรูปพดั หัวฉีดชนิดน้ีใช้งานในการฉีดสารป้องกนักาํจดัวชัพืช 

โดยใชเ้คร่ืองฉีดพน่แรงดนัตํ่า เพือ่บงัคบัใหล้ะอองมีขนาดใหญ่ 

      - หัวฉีดแบบแรงปะทะ  หัวฉีดชนิดน้ีใชส้ําหรับฉีดพ่นสารเคมีกาํจดัวชัพืช

โดยเฉพาะ  ทาํดว้ยโลหะหรือพลาสติกแขง็เป็นช้ินเดียวกนั  มีรูขนาดเล็ก หวัฉีดชนิดน้ีใชก้บั 

เคร่ืองพ่นแรงดนัตํ่า เพื่อละอองสารท่ีมีขนาดใหญ่ไม่ปลิวไปถูกพืชอ่ืนท่ีอยู่ขา้งเคียง พื้นท่ีละออง

สารตกลงไปจะเป็นรูปวงรีแคบๆ บริเวณปลายทั้ง 2 ขา้งจะกวา้งเล็กนอ้ย  

   (2) หัวฉีดแบบใชแ้รงลม  เป็นหวัฉีดของเคร่ืองพ่นสารเคมีป้องกนัและกาํจดั

ศตัรูพืชประเภทเคร่ืองยนต์แบบใชแ้รงลมสะพายหลงั ขนาดของละอองสารจะละเอียดหรือหยาบ

ข้ึนอยูก่บัความเร็วลมปลายท่อและอตัราการไหลของของเหลว 

   (3) หัวฉีดชนิดใช้แรงเหวี่ยง เป็นหัวฉีดท่ีให้ละอองละเอียดขนาดสมํ่าเสมอ

ดีกวา่หวัฉีดต่างๆท่ีกล่าวมา  โดยหวัฉีดชนิดน้ีใชก้บัเคร่ืองพ่นแบบจานหมุนหรือเคร่ืองพน่สารแบบ 

ย.ูแอล.ว ีขนาดละอองจะหยาบหรือละเอียดข้ึนอยูก่บัจาํนวนรอบของหวัฉีด   

  วธีิการเดินพ่นสารเคมีทีถู่กต้อง   

  เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัขาดความรู้ในการเดินพ่นสารเคมีป้องกันกําจดัศตัรูพืช  

วิธีการท่ีถูกต้องไม่ว่าจะใช้เคร่ืองพ่นสารชนิดใดก็ตาม ถ้าพ่นเต้ียๆท่ีปลูกเป็นเน้ือท่ีกวา้งใหญ่ 

จาํเป็นตอ้งตรวจดูทิศทางลมเสียก่อน  การเดินพ่นสารตอ้งเดินขวางลมโดยใหล้มพดัจากซ้ายไปขวา

หรือขวาไปซ้ายก็ได ้ จุดเร่ิมตน้ในการพ่นสารตอ้งอยู่ริมขอบแปลงดา้นใตล้ม  โดยเม่ือเร่ิมเดินพ่น

สารเคมีให้หันหัวฉีดไปดา้นใตล้มดา้นเดียว  ห้ามส่ายหัวฉีดไปขา้งหน้าหรือดา้นเหนือลมเป็นอนั

ขาด  เม่ือเดินสุดแนวจนถึงขอบแปลงอีกดา้นหน่ึงแลว้จึงปิดการไหลของสารเคมีแลว้เดินตามแนว

ทิศทางกบัรอบแรก  แต่หนัหวัฉีดไปทางดา้นใตล้มเสมอ ทาํเช่นน้ีไปตลอดจนหมดพื้นท่ี 
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  ข้อควรระวงัในการใช้สารเคมีป้องกนัและกาํจัดศัตรูพชื 

  สารเคมีป้องกันและกําจดัศัตรูพืชทุกชนิด  เป็นวตัถุอันตรายมีพิษต่อสุขภาพ

ร่างกายของผูใ้ชแ้ละผูท่ี้อยูใ่กลเ้คียงไดถ้า้ใชไ้ม่ถูกวธีิ  จึงมีขอ้ควรปฏิบติัในการใชด้งัน้ี 

  1) เลือกซ้ือสารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชท่ีบรรจุอยู่ในภาชนะมีฉลากติดไว้

เรียบร้อย 

  2) อ่านและปฏิบติัตามคาํแนะนาํในฉลากก่อนใชส้ารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช 

ทุกคร้ัง 

  3) ในการผสมสารเคมีให้ใชไ้มค้น  เม่ือนํ้ ายาถูกร่างกายตอ้งรีบลา้งดว้ยนํ้ าและสบู่

ทนัที 

  4) ปิดฝาเคร่ืองพน่สารเคมีใหส้นิทและตรวจสอบอยา่ให้เคร่ืองพน่สารเคมีมีรอยร่ัว 

  5) ไม่ควรพน่สารเคมีตลอดทั้งวนั  โดยเฉพาะตอนกลางวนัเม่ือแดดร้อนจดั ควรทาํ

การพน่สารเคมีในตอนเชา้หรือตอนบ่ายๆ 

  6) ในขณะพ่นสารเคมีตอ้งยืนอยู่เหนือลม และควรสวมหน้ากากป้องกนัละออง

สารเคมี 

  7) ไม่ควรสูบบุห ร่ีห รือรับประทานอาหารขณ ะท่ีพ่นสารเคมี  ก่อนด่ืมนํ้ า 

รับประทานอาหาร หรือสูบบุหร่ีตอ้งลา้งมือและหนา้ใหส้ะอาดทุกคร้ัง 

  8) เม่ือหัวฉีดอุดตันอย่าใช้ปากเป่า ควรใช้ไม้หรือเส้นลวดเล็กๆแคะทําความ

สะอาด 

  9) เม่ือทาํการพ่นสารเคมีหลายคน ผูฉี้ดควรยืนในแนวทแยงไม่ควรยืนในแนว

เดียวกนั 

  10) ทุกคร้ังท่ีพ่นสารเคมีควรพ่นให้หมดถงัฉีด ไม่ควรเหลือนํ้ ายาไวพ้่นในคร้ัง

ต่อไป 

  11) หลงัจากพ่นสารเคมีเสร็จ ควรลา้งเคร่ืองพ่นสารดว้ยนํ้ าสะอาดทุกคร้ังห้ามลา้ง

ถงัในคลองและบ่อนํ้า 

  12) เม่ือพน่สารเคมีเสร็จ รีบเปล่ียนเส้ือผา้ อาบนํ้าและฟอกสบู่ทนัที 

  13) เก็บสารเคมีไวใ้นท่ีมิดชิด ห่างไกลจากอาหาร เด็กและเปลวไฟ 

  14) ภาชนะบรรจุสารเคมี เม่ือใชห้มดแลว้ตอ้งลา้งดว้ยนํ้า 3 คร้ัง แลว้ทาํลายทิ้ง 

  15) เม่ือเกิดอาการแพส้ารเคมี ควรรีบนาํผูป่้วยส่งแพทยท์นัที พร้อมทั้งนาํภาชนะท่ี

มีฉลากไปดว้ย 
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  การล้างภาชนะบรรจุสารเคมีป้องกนัและกาํจัดศัตรูพชื 3 คร้ัง 

  เพื่อเป็นการประหยดัค่าใช้จ่าย ใชส้ารเคมีอยา่งคุม้ค่าลดอนัตรายจากการปนเป้ือน

ของสารเคมีต่อมนุษย ์สัตวแ์ละส่ิงแวดล้อม และเป็นไปตามขอ้ปฏิบติัของระบบการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดี (GAP) 

  ข้ันตอนการล้าง 

  1) เทนํ้าสะอาดลงในภาชนะบรรจุสารเคมี ประมาณ 1 ใน 4 ของภาชนะบรรจุ 

  2) ปิดฝาใหแ้น่น แลว้เขยา่แรงๆประมาณ 30 วนิาที   

3) เปิดฝา แลว้เทลงในถงัพน่ โดนคว ํ่าไวป้ระมาณ 30 วนิาทีจนนํ้าในภาชนะไหล 

ลงถงัพน่จนหมด 

  4) ทาํซํ้ าขั้นตอน 1-3 อีก 2 คร้ัง และภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีเป็นพลาสติก หลงัจาก

ทาํการลา้ง 3 คร้ัง แลว้ใหเ้จาะทาํลาย เพื่อป้องกนัการนาํกลบัมาใชใ้หม่ 

 5. การปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว 

5.1 การล้างทาํความสะอาดพชืผกั  

 พืชผกับางชนิด ควรลา้งผลผลิตก่อนนาํส่งตลาด เพื่อลา้งเอาส่วนของดินท่ีติด

มากบัรากและใบออก ทาํให้ดูสะอาด ไดร้าคาดีข้ึน และช่วยทาํให้ผกัอยูใ่นสภาพสดและช้ืน เพราะ

ผกักินใบจะเห่ียวอยา่งรวดเร็ว หลงัจากท่ีถูกแสงแดดแมเ้พียงเล็กน้อยหลงัเก็บเก่ียวนํ้ าท่ีใชค้วรเป็น

นํ้ าสะอาด นํ้ าไหล เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย ์ โดยลกัษณะการลา้งทาํความสะอาด  

อาจทาํได ้3 วธีิ ดงัน้ี 

   1) การแช่ คือการนาํผลิตผลไปแช่ในนํ้ าหรือนํ้ าท่ีมีสารประกอบอ่ืนท่ีช่วยใน

การทาํความสะอาด หรือช่วยฆ่าเช้ือ การแช่ในนํ้าไหลจะช่วยชะลา้งใหส้ะอาดไดย้ิง่ข้ึน  

   2) การแกวง่ คือการลา้งโดยมีการเคล่ือนไหวของผลิตผลในนํ้าหรือมีการไหล 

ของนํ้ า สําหรับการเคล่ือนไหวของผลิตผลอาจทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น ผลิตผลวางอยูบ่นสายพาน

เล่ือนผา่นลงไปในนํ้ า รวมทั้งมีการเคล่ือนไหวของผลิตผล เป็นตน้ การแกวง่ทาํใหก้ารชาํระลา้งส่ิง

สกปรกใหห้ลุดออกไปมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  

   3) การฉีดหรือพ่นด้วยนํ้ าท่ีมีความแรง  ลงไปบนผลผลิตความแรงท่ีใช้จะ

ข้ึนอยูก่บัชนิดของผลิตผล ทั้งน้ี การทาํความสะอาดดว้ยวธีิใดวธีิหน่ึงเพียงวิธีเดียว จะไม่สามารถทาํ

ความสะอาดไดห้มด การใชว้ธีิทาํความสะอาดร่วมกนัจะไดผ้ลดียิง่ข้ึน  

5.2 การตัดแต่ง  

   การตดัแต่งน้ีอาจจะเร่ิมตั้งแต่ก่อนการลา้ง โดยมกัตดัแต่งส่วนท่ีไม่ดีหรือเน่า

เสียออก ในผกับางชนิด เช่น ตน้หอม กะหลํ่าปลี ผกักินรากต่าง ๆ ควรไดรั้บการตดัแต่งส่วนท่ีเน่า
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เสียส่วนท่ีผิดปกติในขณะเก็บเก่ียว  เพื่อให้ผลผลิตท่ีไดมี้ลกัษณะน่าดูข้ึนและเป็นการตรวจสอบ

คุณภาพก่อนการบรรจุ การคดัส่วนท่ีไม่ดีทิ้ง และยงัช่วยลดค่าขนส่งและการขนยา้ย ลดการเสียหาย

ของผลผลิตจากส่วนท่ีเน่าเดิมออกไป โดยเฉพาะในการขนส่งผลผลิตระยะทางไกล  

5.3 การคัดเกรด  

 ผกัทุกชนิดควรไดรั้บการคดัขนาดและคุณภาพพืชผกัท่ีมีคุณภาพอยูใ่นเกรดดี 

ยอ่ยไดร้าคาท่ีสูงกวา่ผกัเกรดรองลงมา  หากมีการคดัแยกเกรดไวจ้ะช่วยให้ผูบ้ริโภคสามารถเลือก

ซ้ือผลผลิตตามเกรดต่างๆ ตามความต้องการของผูบ้ริโภค ซ่ึงเกรดต่างๆข้ึนอยู่กับ ขนาดและ

คุณภาพของผลผลิต เช่น รูปร่าง สีสัน ความสุกแก่ เป็นตน้ 

5.4 การบรรจุ  

 การบรรจุผกัต้องไม่ทาํให้ผกัเสียหาย โดยทัว่ไปนิยมใช้ถุงพลาสติกในการ

บรรจุขนยา้ยพืชผกั หรืออาจใช้ตะกร้า เข่ง เพราะสะดวกและหาง่าย สามารถบรรจุผลผลิตได้

ปริมาณมาก 

5.5 การขนย้ายและการเกบ็รักษา  

   ผลผลิตพืชผกัสด  ควรขนยา้ยและเก็บรักษาดว้ยความเหมาะสมและถูกตอ้ง 

เพื่อรักษาคุณภาพไวใ้ห้ยาวนานท่ีสุด ควรขนยา้ยด้วนความระมดัระวงัให้เกิดรอยชํ้ าหรือฉีกขาด

นอ้ยท่ีสุด   

5.6 การเกบ็รักษาผกัสด  

 การเก็บรักษาผกัสดมีวตัถุประสงคห์ลกั  เพื่อใหผ้ลผลิตอยูใ่นสภาพ 

สดอยู่เสมอ การเส่ือมสภาพของพืชผกัหลงัเก็บเก่ียวมีปัจจยัต่างๆ หลายประการ แต่สาเหตุหลกั ๆ 

ไดแ้ก่ การสูญเสียนํ้ า และการหายใจของพืชผกั ดงันั้น การเก็บรักษาในสภาพเยน็จึงเป็นหลกัการ

ใหญ่ของวธีิการเก็บรักษา ทาํใหอ้ายเุก็บรักษายาวนานข้ึน  

  5.7  การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี (GAP) 

   กรมส่งเสริมการเกษตร (2558,น.1) ได้ให้ความหมายของการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ีดีสําหรับพืช (Good Agricultural Practice : GAP) หมายถึง มาตรฐานท่ีครอบคลุมการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร เช่น พืชผกั  ไมผ้ล พืชไร่ พืชสมุนไพรและเคร่ืองเทศใน

ทุกขั้นตอนของการผลิต  เพื่อผลผลิตท่ีมีความปลอดภยัจากสารเคมี จุลินทรียแ์ละศตัรูพืช รวมทั้งมี

คุณภาพเหมาะสมต่อการบริโภคหรือตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค 

   กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยสํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ

อาหารแห่งชาติ ไดก้าํหนดมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี หรือ GAP พืชอาหาร เพื่อใชเ้ป็น

แนวทางส่งเสริมใหเ้กษตรกรปฏิบติัในการผลิตสินคา้เกษตรมีคุณภาพไดม้าตรฐานและปลอดภยัต่อ
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ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคเหมาะสมต่อการบริโภคตามความตอ้งการของตลาด โดยมีการกาํหนดมาตรฐาน

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร (มกษ.9001-2556) มาตรฐานน้ีครอบคลุมผลิตผล

สําหรับใช้เป็นอาหาร ได้แก่ พืชผกั ไม้ผล พืชไร่ พืชเคร่ืองเทศ พืชสมุนไพร  ซ่ึงกาํหนดวิธีการ

ปฏิบติั 8 ขอ้ (กรมส่งเสริมการเกษตร ,2558 ,น. 9-32)  ดงัน้ี 

 1.  แหล่งนํา้   

      นํ้าท่ีใชใ้นแปลงปลูก 

       - นํ้าท่ีใชไ้ม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผลิต 

      - ไม่ ใช้นํ้ า เสี ยจากแห ล่งต่างๆ  เช่ น   โรงงาน อุตส าห กรรม  แห ล่ งชุ ม ช น  

โรงพยาบาล  หากใชน้ํ้าตอ้งผา่นการบาํบดัก่อนใช ้

        - เก็บตวัอยา่งนํ้ าอยา่งน้อย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิมจดัระบบการผลิตเพื่อตรวจวิเคราะห์

ส่ิงท่ีเป็นอนัตราย 

  - การใหน้ํ้า ควรใหเ้หมาะสมแก่ชนิดของพืชและดิน 

  - มีการจดัการนํ้าเสีย  บาํรุงนํ้าใหมี้ประสิทธิภาพ ไม่ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม 

  - นํ้ าท่ีใช้กบัพืชหลงัการเก็บเก่ียว เช่น นํ้ าลา้งผลผลิต ตอ้งใช้นํ้ าสะอาดท่ีสามารถ

บริโภคโดยปลอดภยั 

 2. พืน้ทีป่ลูก 

  - ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีท่ีสามารถทาํให้เกิดการปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายหรือมี

วธีิการบาํบดัเพื่อลดการปนเป้ือน 

  - ส่งตรวจตัวอย่างดินวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายอย่างน้อย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิม

จดัระบบการผลิต 

  - หากใชส้ารเคมีรมหรือราดดินตอ้งทาํการบนัทึกขอ้มูลไว ้

  - พื้นท่ีปลูกใหม่ตอ้งคาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแลพื้นท่ีปลูกและเลือกชนิดของพืชให้

เหมาะสมเพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม 

  - จดัทาํประวติัการใช้ดินยอ้ยหลงั 2 ปี และพื้นท่ีปลูกตอ้งเป็นไปตามขอ้กาํหนด

ของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

       นอกจากน้ี สํานักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ (2556,น.2) ได้

ขอ้กาํหนดมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร (มกษ.9001-2556) โดยพื้นท่ีท่ี

ใชใ้นการเพาะปลูกตอ้งเป็นไปตามขอ้กาํหนดของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  
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         3. การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

  - ให้ใช้ตามคําแนะนําหรือตามฉลากท่ี ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

  - กรณีผลิตผลเพื่อการส่งออก  ห้ามใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้

หา้มใช ้

  - ผูใ้ช้ตอ้งมีความรู้ในการใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง ชนิดศตัรูพืช 

อุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 

  - มีการจดัการในการใชท่ี้ดี เช่น เลือกใชอุ้ปกรณ์และวิธีพ่นยาท่ีถูกตอ้ง ไม่ใชว้ตัถุ

อนัตรายทางการเกษตรมากกว่าสองชนิดผสมกนั มีการเก็บรักษาสารเคมีท่ีถูกตอ้งเป็นสัดส่วน มี

การทาํความสะอาดเคร่ืองมือ มีเอกสารแนะนาํกรณีมีอุบติัเหตุฉุกเฉินและมีอุปกรณ์ปฐมพยาบาล

เบ้ืองตน้ 

  - ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้ในการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น เส้ือผา้ท่ีสวมใส่

ตอ้งมิดชิด มีหนา้กาก ผา้ปิดปาก ถุงมือ รองเทา้ การพ่นยาท่ีอยูเ่หนือลม การทาํความสะอาดร่างกาย

หลงัพน่ยา 

  - ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใชห้มดแลว้ ตอ้งทาํลายหรือกาํจดัดว้ยวธีิท่ีถูกตอ้ง 

แต่หากเกษตรกรมีการบริหารจดัการศตัรูพืชท่ีเหมาะสม คือ มีการดูแลรักษา การบาํรุงพืชให้

แข็งแรงไม่มีโรคพืช โรคแมลงและศตัรูอ่ืนๆมารบกวนพืช โดยลดการใช้สารเคมีลง จะเป็นการลด

อนัตรายท่ีอาจเกิดกบัมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มได ้

       4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกีย่ว 

  - กรณีปลูกในระบบไฮโดรโพนิก ตอ้งเฝ้าระวงัและบนัทึกขอ้มูลการใชส้ารละลาย

ธาตุอาหารพืช 

  - ปัจจยัการผลิต เช่น เมล็ดพนัธ์ุ ตน้พนัธ์ุตอ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ปุ๋ยหรือสาร

ปรับปรุงดินตอ้งไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต มีการเก็บปุ๋ยให้เป็น

สัดส่วนเพื่อไม่เกิดการปนเป้ือนปุ๋ยไม่ทาํมาจากอุจจาระคน 

  - เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อการทาํงานมีท่ีเก็บเป็นสัดส่วน 

ตรวจสอบเคร่ืองมืออยา่งสมํ่าเสมอ ทาํความสะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ังหลงัเสร็จงาน 

  - การกาํจดัของเสีย พืชท่ีเป็นโรคตอ้งเผาทาํลายนอกแปลงปลูกแยกประเภทขยะ

ของเสียใหถู้กตอ้ง 
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         5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว 

  - เก็บเก่ียวผลิตผลท่ีมีอายุท่ี เหมาะสมและถูกสุขลักษณะมีคุณภาพตามความ

ตอ้งการของตลาดหรือขอ้กาํหนดของคู่คา้ 

  - คดัแยกผลิตผลท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก หากคดัแยกผลิตผลตามชั้นคุณภาพและขนาด

ใหใ้ชม้าตรฐาน มกษ. หรือของประเทศคู่คา้ 

  - ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลิตผล เช่น ไม่วางผลิตผลบนพื้นดินแยกภาชนะบรรจุ

ของเสียและวตัถุอนัตรายทางการเกษตรจากภาชนะบรรจุผลผลิต ดูแลอุปกรณ์และภาชนะเป็น

สัดส่วน ป้องกนัเล้ียงสัตวไ์ม่ใหอ้ยูบ่ริเวณปฏิบติังาน   

         6. การพกัผลผลติ การขนย้ายในบริเวณแปลงเพาะปลูก การเกบ็รักษา 

  - มีสถานท่ีพักผลิตผลท่ีถูกสุขลักษณะ มีการใช้วสัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพัก

ผลผลิต มีวธีิการขนยา้ย เก็บรักษาผลิตผลท่ีถูกตอ้ง 

  - ไม่ควรใชพ้าหนะท่ีใชข้นวตัถุอนัตรายทางการเกษตรปุ๋ย  สารปรับปรุงดิน ขนส่ง

ผลิตผล 

  - สถานท่ีวางผลิตผลในบริเวณพกัผลิตผลตอ้งเหมาะสมสามารถป้องกนัการขดูขีด 

กระแทก ความร้อน แสงแดด 

  - การขนยา้ยผลิตผลต้องขนยา้ยด้วยความระมดัระวงัและป้องกันการปนเป้ือน

ระหวา่งการขนยา้ย 

         7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

  - ผูป้ฏิบติังานหรือผูส้ัมผสักับผลผลิตโดยตรงต้องมีความเข้าใจ และได้รับการ

อบรมในดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีและสามารถปฏิบติัไม่ให้เกิดการ

ปนเป้ือนสู่ผลิตผล 

  - มีส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลและดา้นพื้นฐานท่ีเพียงพอ

แก่ผูป้ฏิบติังาน 

  - ผูป้ฏิบัติงานท่ีเก่ียวข้องกับวตัถุอันตรายทางการเกษตรต้องได้รับการตรวจ

สุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง ผูท่ี้สัมผสักบัผลิตผลเม่ือเจบ็ป่วยตอ้งแจง้ใหผู้ดู้แลการผลิตทราบ 

         8. การบันทกึข้อมูลและการตามสอบ 

  - มีเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น การใช้นํ้ า การใชส้ารเคมี การใช้

วตัถุอนัตรายทางการเกษตร การใช้ปุ๋ยอนัตรายทางการเกษตร การใช้ปุ๋ยและสารปรับปรุงดิน การ

ปฏิบติัก่อนและหลงัการเก็บเก่ียว การกาํจดัสัตวพ์าหะ การใชพ้าหนะขนส่งการฝึกอบรม 
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  - มีการตามสอบ โดยทาํการติดรหัสเคร่ืองหมายบนผลิตผลเพื่อแสดวงแหล่งผลิต 

วนัเก็บเก่ียว หากพบปัญหาผลิตผลไม่ปลอดภยัสามารถท่ีจะเรียกคืนสินคา้ได ้และสามารถสืบหา

สาเหตุและแนวทางการแกไ้ข 

  - ควรมีการทบทวนการปฏิบติัอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

  - ท่ีมาปัจจยัการผลิต 

  - การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

  - การปฏิบติัในการเพาะปลูก การปฏิบติัก่อนและหลงัเก็บเก่ียวในขั้นตอนท่ีสําคญั

ท่ีจะมีผลกระทบต่อคุณภาพและความปลอดภยัในผลิตผล 

  - ขอ้มูลผูรั้บซ้ือผลิตผลหรือแหล่งท่ีนาํผลิตผลในแต่ละรุ่นไปจาํหน่าย  

 

5. ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 

  ปิยะนันท์ สุวรรณปิงคาํ (2552,น.ง) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการใช้การเกษตรดีท่ี

เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ 

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 57 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจาํนวน

แรงงานเฉล่ียในครอบครัว 2 คน รายได้จากการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษเฉล่ีย 3,206 บาท ต่อ

เดือน ขนาดพื้นท่ีในการปลูกผกัเฉล่ีย 1ไร่  มีประสบการณ์ในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษเฉล่ีย 

4 ปี เกษตรกรหน่ึงในสามขายผลผลิตแบบขายส่งให้แก่พ่อคา้ มีเกษตรกรเกือบคร่ึงหน่ึงไดเ้ขา้รับ

การฝึกอบรม 1 คร้ังต่อปี และเกษตรกรส่วนใหญ่มีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 1 คร้ัง  

ต่อสัปดาห์และไดไ้ปดูงานเก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษปีละ1 คร้ังและขนาดของกลุ่ม

เกษตรกรท่ีเขา้ร่วม ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกธรรมดา และมีขนาดของกลุ่มโดยเฉล่ียประมาณ 20 คน 

 พีรดา แซ่เต้ียว (2555,น.ง) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองการใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิต

ผกัเหลียงของเกษตรกรในตาํบลราชกรูด อาํเภอเมือง  จงัหวดัระนอง พบว่า  เกษตรกรมากกว่า

คร่ึงหน่ึงเป็นเพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 60.79 ปี และเกือบคร่ึงหน่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 

หรือ 6 มีประสบการณ์ในการการผลิตผกัเหลียง เฉล่ีย 17.97 ปีไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ 

ในภาพรวมระดับปานกลาง และได้รับระดบัมากท่ีสุดจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรและการ

อบรม เกษตรกรสองในสามประกอบอาชีพหลกัทาํสวนปาล์มนํ้ ามนั และเกือบทั้งหมดมีอาชีพรอง

ปลูกผกัเหลียง มีขนาดพื้นท่ีผลิตผกัเหลียงเฉล่ีย 1.09 ไร่ มีรายได้และรายจ่ายเฉล่ีย 9,237.40 และ 

1,294.59บาท ตามลาํดบั 
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 อารีรัตน์  ศิริโชติ (2556,น .ง) ได้ทําการศึกษา เร่ืองการใช้เทคโนโลยีการผลิตผกั

ปลอดภยัจากสารพิษของอาํเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มี

อายุเฉล่ีย 55.11 ปี มีการศึกษาระดบัประถมศึกษาปี ท่ี 4 อาชีพหลกั คือ ทาํนา  อาชีพรอง คือ ปลูก

ผกั เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร มีพื้นท่ีการถือครองทั้งหมด เฉล่ีย 19.22 ไร่ มีพื้นท่ีปลูกผกัปลอดภยั

จากสารพิษ เฉล่ีย 1.57 งาน ลกัษณะการถือครองท่ีดินเป็นท่ีสาธารณะมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน 

เฉล่ีย 4.72 คน  มีจาํนวนแรงงานภาคเกษตรในครัวเรือน เฉล่ีย 2.47 คน มีจาํนวนแรงงานปลูกผกัใน

ครัวเรือน เฉล่ีย 1.83 คน มีรายไดจ้ากการปลูกผกั เฉล่ีย 29,265.83 บาท มีแหล่งเงินทุนท่ีใช้ในการ

ปลูกผกัเป็นของตนเอง เคยเข้าร่วมประชุม 5-12 คร้ังต่อปี มีการติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม

การเกษตร 1 คร้ังต่อเดือน 

 จาํเลียง หม่ืนวนั (2556 ,น.89) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยั

จากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี พบว่า  เกษตรกรร้อยละ 61.7 เป็นเพศชาย มีอายุ

ระหว่าง 41-50 ปี เกษตรกรมีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษา มีแรงงานท่ีใช้ในการผลิตผกั

ปลอดภยัจากสารพิษเฉล่ีย 2 คน ประสบการณ์ในการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษ 1-5 ปี พื้นท่ีทาํ

การเกษตร 1-5 ไร่ ส่วนใหญ่ผลิตผกั 2 ชนิด ผลผลิตเฉล่ีย 23,096.104 กิโลกรัมต่อปี รายได้เฉล่ีย 

356,499.35 บาทต่อปี รายจ่ายเฉล่ีย 48,767.53 บาทต่อปี เกษตรกรกรร้อยละ 56.5 ไม่เป็นสมาชิก

กลุ่ม สถาบนัเกษตรกร เกษตรกรร้อยละ 50 ลงทุนเองและกู้ยืมบางส่วน เกษตรกร ได้รับขอ้มูล

ข่าวสารเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษจากเกษตรกรมากท่ีสุดจากเพื่อนบา้น เจา้หน้าท่ี

ส่งเสริมการเกษตร ผูน้าํชุมชน เป็นตน้ เกษตรกรร้อยละ 83.1 เคยเขา้รับการฝึกอบรม เฉล่ีย 2 คร้ัง 

ร้อยละ66.7 ไดรั้บความรู้จากสํานกังานเกษตรจงัหวดั ร้อยละ 49.3 จาํหน่ายผกัปลอดภยัจากสารพิษ

ใหพ้อ่คา้คนกลาง ร้อยละ 27.0 ผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษเน่ืองจากราคา 

5.2 การผลติผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของเกษตรกร 

  เจริญ ท่าระเบียบ (2555,น.ง) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัการเกษตรดี

ท่ีเหมาะสมของ เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ี อาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่   พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่มีการ

ปฏิบติัเก่ียวกบัจดัการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาหรับล้ินจ่ีเหมาะสมดีมาก และการทดสอบ

สมมติฐานดว้ยการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอน พบว่า การเขา้รับการฝึกอบรม และการติดต่อ

กบัเจา้หนา้ท่ีเกษตร มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติกบัการปฏิบติัตามระบบการจดัการ

คุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาหรับล้ินจ่ี 

  ปิยะนนัท ์สุวรรณปิงคาํ (2552 ,น.ง)ไดท้าํการศึกษาการใชก้ารเกษตรดีท่ีเหมาะสม

ในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ เกษตรกร

ส่วนใหญ่มีการปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษอยูใ่นระดบัดี
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และการทดสอบสมมุติฐานด้วยการวิเคราะห์ถดถอยพหุ พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการปฏิบัติตาม

การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ ไดแ้ก่ รายไดต่้อเดือน กบั ความรู้ตาม

หลกัการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ 

  อมรเทพ ถ่ินจนัทร์ฉาย (2554,น.50-51) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองการประเมินความรู้

และการปฏิบติัของเกษตรกรในการผลิตส้มท่ีมีการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ตาํบลแม่นาวาง อาํเภอ

แม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี กล่าวไดว้า่เกษตรกรผูผ้ลิตส้มท่ี

มีการปฏิบัติทาง การเกษตรท่ีดี อาํเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ มีความรู้และมีการปฏิบัติทาง 

การเกษตรท่ีดีอยูใ่นระดบัหน่ึง   

 แต่จากผลการศึกษายงัพบขอ้บกพร่องบางประการคือ ในดา้นความรู้แหล่งนํ้ าในเร่ือง

ของการใช้นํ้ าจากแหล่งท่ีไม่มีการปนเป้ือนจากสารพิษ หรือส่ิงเป็นอนัตราย รวมทั้งการจดบนัทึก

ขอ้มูลสําคญั ในขั้นตอนการปลูก/ดูแล ท่ีอาจมีผลต่อความปลอดภยัและคุณภาพของผลผลิต และ

บนัทึกการดูแลรักษาตามขั้นตอนต่างๆ ในแปลงปลูกพืช เช่น การตดัแต่งก่ิง การตดัแต่งช่อดอก 

เมล็ดพนัธ์ุท่ีใช้ อตัราการใช้ วนัเก็บเก่ียวผลผลิต ฯลฯ เกษตรกรยงัได้รับความรู้น้อยกว่าด้านอ่ืน 

เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ทราบวา่แหล่งนํ้าท่ีตนใชใ้นการผลิตส้มมีการปนเป้ือนจากสารพิษ หรือ

ส่ิงเป็นอนัตรายหรือไม่ เพราะไม่เคยทดสอบสารพิษในแหลนงน้าดงักล่าว เช่นเดียวกบัการปฏิบติั 

ในดา้นแหล่งนํ้ าท่ีพบวา่ ยงัมีปัญหาในดา้นในส่วนของคาํถามแหล่งนํ้ าท่ียงัพบวา่ ใชน้ํ้ าจากแหล่งท่ี

ไม่มีการปนเป้ือนจากสารพิษหรือส่ิงเป็นอนัตราย เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยตรวจสอบ

คุณภาพของนํ้ า และในคาํถามพื้นท่ีปลูกไม่พบสารเคมีกลุ่มออร์กาโนคลอรีน ออร์กาโนฟอสเฟต 

หรือโลหะหนกัตกคา้ง พบวา่ไม่เคยปฏิบติั เกษตรกรส่วนใหญ่ให้เหตุผลวา่ไม่เคยตรวจสารตกคา้ง

ดงักล่าวเช่นกนั 

 อารีรัตน์  ศิริโชติ (2556,น. ง) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการใช้เทคโนโลยีการผลิตผกั

ปลอดภยัจากสารพิษของอาํเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตั้งแต่การเลือก

พื้นท่ีปลูกให้เหมาะสม การตรียมพนัธ์ุผกั การปรับปรุงดิน การเตรียมดิน การปลูกและการดูแล

รักษา การควบคุมวชัพืชในแปลงผกั การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน โรคหรือแมลงศตัรูท่ี

พบ คือ โรคโคนเน่า โรคเช้ือรา วิธีแกไ้ขพบแลว้ถอนทิ้ง วิธีตรวจสอบสารพิษก่อนจาํหน่ายใช้ชุด

ตรวจสารพิษตกคา้งโดยโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล วธีิการจาํหน่ายผกัส่วนใหญ่จาํหน่ายเอง 

5.3 ความรู้ในการผลติผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของเกษตรกร 
  ประถม  ทองเซอร์ (2553,น.ง) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกบั

การผลิตพืชผกัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งเริง  จงัหวดั

เชียงใหม่  พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้และเข้าใจท่ีถูกต้องในการผลิตพืชผกั GAP ใน
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ประเด็นเก่ียวกบัความหมายของเกษตรท่ีดีเหมาะสม  แหล่งนํ้ าท่ีใชใ้นการเพาะปลูก  พื้นท่ีปลูก การ

ใชส้ารเคมี/สารชีวภาพในการผลิตทางเกษตร การเก็บรักษาผลผลิต การบนัทึกขอ้มูลและการจดัการ

กระบวนการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ เกษตรกรมีความเขา้ใจไม่ถูกตอ้งในประเด็นเก่ียวกบั 

การขนยา้ยผลผลิตในแปลงปลูก การผลิตใหป้ลอดภยัจากโรคและศตัรูพืช และการเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

  ปิยะนันท์ สุวรรณปิงคาํ (2552,น.65) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการใช้การเกษตรดีท่ี

เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ 

ความรู้ตามหลกัการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ  เกษตรกรส่วนใหญ่มี

ความรู้ในระดับดี  แต่ยงัมีคาํถามบางข้อท่ีเกษตรกรยงัมีขอ้สงสัยและไม่รู้มากคือ การปลูกผกั

ปลอดภยัจากสารพิษจะตอ้งไม่มีการใช้สารเคมีอยา่งส้ินเชิง ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมคือ การ

เปล่ียนรูปแบบการปลูกผกั โดยยกเลิกการใชส้ารเคมีทุกประเภท และระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม

ให้ความสําคญักับผูบ้ริโภคมากกว่าเกษตรกรผูป้ลูก ซ่ึงควรจะมีการให้ความรู้และความเข้าใจ

เพิ่มข้ึน 

  สมเพชร เจริญสุข (2552 ,น.3) ได้ทําการศึกษา เร่ืองการดําเนินการเกษตรดีท่ี

เหมาะสมในการผลิตผกั : กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งหลวง ตาํบลแม่วิน อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่  พบว่า เกษตรกรเผ่ากะเหร่ียงมีความรู้ความเขา้ใจ GAP เพียงร้อยละ 51 เท่านั้น 

ดังนั้ นเม่ือมีการจดบันทึกการปฏิบติังานตามแบบคู่มือของ GAP แล้ว พบว่าเกษตรกรมีการจด

บนัทึกกนัมากข้ึน แต่ยงัไม่ถนดั ตอ้งอาศยัเจา้หนา้ท่ีคอยดูแล 

 5.4 ความต้องการความรู้ในการผลติผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของ 

เกษตรกร 

  ประถม  ทองเซอร์ (2553,น.จ) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกบั

การผลิตพืชผกัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งเริง  จงัหวดั

เชียงใหม่  พบว่า  เกษตรกรมีความต้องการความรู้ด้านราคาและตลาดรับซ้ือผลผลิตมากท่ีสุด 

เน่ืองจากราคารับซ้ือของโครงการหลวงข้ึนกบัราคาในทอ้งตลาดทัว่ไป ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่

ทราบความเคล่ือนไหวของราคาผลผลิตในตลาดทัว่ไปนอกเหนือจากตลาดโครงการหลวง ส่วน

ความรู้ดา้นการจดัการฟาร์ม ดา้นปัจจยัการผลิต และดา้นการบนัทึกขอ้มูล เกษตรกรมีความตอ้งการ

ความรู้ในระดับถึงแม้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ได้ผ่านการฝึกอบรมด้าน GAP มากกว่า 2 คร้ัง แต่

เกษตรกรก็ยงัตอ้งการความรู้ดงักล่าว เพื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการทาํ GAP 

  อารีรัตน์  ศิริโชติ (2556,น.68-69) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองการใช้เทคโนโลยีการผลิต

ผกัปลอดภยัจากสารพิษของอาํเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการความรู้
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เก่ียวกบัเทคโนโลยีการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือเรียงลาดบั

จากสูงไปตํ่า ไดแ้ก่ วธีิการเตรียมพนัธ์ุผกั, วธีิการตดัแต่งและบรรจุภณัฑแ์ละวธีิการตรวจสารพิษ 

ตกคา้ง รองลงมาคือ วธีิการปลูกและการดูแลรักษา, วธีิการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชแบบผสมผสานและ

วธีิการจดบนัทึกการใชเ้ทคโนโลยทุีกขั้นตอน มีระดบัความตอ้งการมาก 

5.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร 

  จําเลียง ห ม่ืนวัน (2556,น .98) ได้ทําการศึกษา เร่ืองการยอมรับการผลิตผัก

ปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี พบว่า ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัจาก

สารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี ไม่ไดเ้กิดจากกระบวนการผลิตหรือสภาพทางเศรษฐกิจ

และสังคม ส่วนใหญ่เกิดจากกลไกราคาและระบบการตลาด พ่อคา้คนกลาง ในกรณีท่ีมีผลผลิตจาน

วนมาก ซ่ึงเกษตรกรส่วนหน่ึงนาํผลผลิตไปจาํหน่ายเองในตลาดทอ้งถ่ินหรือชุนชน ซ่ึงก็หมายถึง

การเพิ่มข้ึนของแรงงานรวมทั้ งต้นทุนด้วย ส่วนโรคแมลงศัตรู ยงัมีความสําคัญในการจัดการ

คุณภาพและกระบวนการผลิต ซ่ึงเกษตรกรมีการลดตน้ทุนและการจดัการแบบผสมผสาน และมี

การใช้สารชีวภาพ มากข้ึน ทั้งน้ีผลตอบแทนจากการผลิตผกัปลอดภยัก็จะข้ึนอยู่กบัฤดูกาล ราคา 

และความต้องการของตลาดด้วย   ข้อเสนอแนะ จากนโยบายในการส่งเสริมการผลิตและการ

กระตุน้เศรษฐกิจของรัฐบาลในกิจกรรมการผลิตพืชบางชนิดมีความสําคญัทางเศรษฐกิจ เช่น ขา้ว 

ขา้วโพด มนัสาปะหลงั และนโยบายอ่ืนๆ เช่น การแกไ้ขยางพาราทั้งระบบ การปลูกพืชพลงังาน

ปาล์มนามนั ล้ินจ่ีลน้ตลาด ลาํไยลน้ตลาด เกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษก็มีความตอ้งการ

ให้รัฐบาลหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาช่วยเหลือในดา้นปัจจยัการผลิต การสร้างเครือข่ายระบบ

การตลาดเพื่อยกระดบัราคา นอกจากน้ี ยงัมีความตอ้งการให้หน่วยงานราชการโดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ี

ส่งเสริมการเกษตรเพิ่มความถ่ีในการเขา้ร่วมรับฟังปัญหาของเกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง 

   เจริญ ท่าระเบียบ (2555,น.ง) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัการเกษตรดีท่ี

เหมาะสมของ เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ี อาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม ่  พบวา่ ปัญหาและขอ้เสนอแนะของ

เกษตรกรเก่ียวกบัการจดัการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับล้ินจ่ีส่วนใหญ่มีปัญหาเร่ือง

ความมัน่ใจในคาํแนะนาํการปฏิบติัตามระบบการจดัการคุณภาพของเกษตรดีท่ีเหมาะสมวา่เม่ือทาํ

ตามแลว้จะทาํใหไ้ดผ้ลผลิตล้ินจ่ีท่ีมีคุณภาพ แลว้เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ีส่วนใหญ่ตอ้งการท่ีจะไดรั้บ

ความช่วยเหลือเก่ียวกบัราคาล้ินจ่ีท่ีทาํ GAP 

  ปิยะนันท์ สุวรรณปิงคาํ (2552,น.ง) ได้ทาํการศึกษาเร่ืองการใช้การเกษตรดีท่ี

เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ 

ปัญหาและอุปสรรคในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษตามหลกัการเกษตรดีท่ีเหมาะสมท่ีสําคญั 

ไดแ้ก่ เมล็ดพนัธ์ุไม่ไดคุ้ณภาพและมีราคาแพง ขาดเอกสารสิทธ์ิในการถือครองท่ีดิน ไม่มีท่ีดินเป็น
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ของตนเอง มีปัญหาดา้นโรคและแมลงศตัรูพืช มีปัญหาการจาํหน่ายผลผลิต มีแหล่งจาํหน่ายท่ีไม่

แน่นอน เกษตรกรจาํหน่ายผลผลิตการเกษตรไดใ้นราคาตํ่ากวา่ท่ีคาดไว ้

  ประถม  ทองเซอร์ (2553,น.ง) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกบั

การผลิตพืชผกัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งเริง  จงัหวดั

เชียงใหม่  พบว่า ปัญหาและอุปสรรคท่ีสําคญัท่ีสุดในการผลิตพืชตามระบบ GAP ของเกษตรกร 

ได้แก่ ปัญหาแหล่งนํ้ าไม่เพียงพอสําหรับเกษตรกร ปัญหาโรคและแมลงศตัรูพืชทาํลายผลผลิต 

ส่งผลทาํให้ผลผลิตไม่ได้คุณภาพและมาตรฐาน และปัญหาเร่ืองของราคาผลผลิตทางการเกษตร

ตกตํ่าแต่ตน้ทุนการผลิตเพิ่มข้ึน 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัเร่ือง  การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรใน

จงัหวดัหนองคาย  ผูว้จิยัไดก้าํหนดวธีิการวจิยัซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   

การวจิยัคร้ังน้ี  ประชากรท่ีศึกษา  คือ  กลุ่มเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาคุณภาพ 

สินคา้สู่มาตรฐาน (พืชผกั) จงัหวดัหนองคาย  ปี 2558  จาํนวน  9  อาํเภอ ๆ ละ  20  ราย  รวมทั้งส้ิน  

180  ราย  เก็บขอ้มูลจากเกษตรกรทุกรายโดยไม่มีการสุ่มตวัอยา่งดงัน้ี รายละเอียดในตารางท่ี 3.1     

 

 ตารางท่ี 3.1 จาํนวนเกษตรกรผูผ้ลิตผกัท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาคุณภาพสินคา้สู่มาตรฐาน (พืชผกั) 

ปี 2558  ของจงัหวดัหนองคาย 

 

 ช่ืออาํเภอ            ประชากร (คน) 

 เมืองหนองคาย      20 

 ท่าบ่อ        20 

 ศรีเชียงใหม่       20 

 โพธ์ิตาก        20 

 สังคม        20 

 สระใคร        20 

 โพนพิสัย       20 

 รัตนวาปี        20 

 เฝ้าไร่        20 

 รวม         180 
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2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ แบบสัมภาษณ์  โดยมีขั้นตอนการสร้างแบบ

สัมภาษณ์ และการตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ ดงัน้ี  

 2.1 การสร้างแบบสัมภาษณ์ ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอ้มูลในประเด็นต่าง ๆ โดยพิจารณาใหมี้ 

ความสอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการศึกษาวิจยั โดยใช้กรอบแนวความคิดจากการทบทวน

วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์  แลว้จึงนาํขอ้มูลตามประเด็นต่างๆมาสร้าง

เป็นขอ้คาํถามในประเด็นต่างๆ ประกอบดว้ย คาํถามปลายปิดและปลายเปิด โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์

ออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพทางสังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกั 

ปลอดภยั  

ตอนท่ี 2 ความรู้ในการผลิตปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

ของเกษตรกร 

  ตอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

ของเกษตรกร  

ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง 

การเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง 

การเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

 2.2 การตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ หลงัจากสร้างแบบสัมภาษณ์เสร็จแลว้ ผูว้จิยัได ้

ตรวจสอบแบบสัมภาษณ์เพื่อหาความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือ โดยนาํแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง

สัมภาษณ์ ประชากรท่ีใชศึ้กษาท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัประชากรในการวจิยั จาํนวน 20 คน ในกลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดภยัตามระบบ (GAP) ในจงัหวดัหนองคาย เพื่อวเิคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่า

ความเช่ือมั่น (reliability) ด้วยวิธีวดัความสอดคล้องภายในปรากฏได้ค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟ่า  

Cronbach’s alpha โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป ไดค้่าความเช่ือถือเท่ากบั 0.774  ในตอน

ท่ี 3  ซ่ึงแสดงวา่เคร่ืองมือมีความเช่ือถือได ้ 
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 3.1  เก็บรวบรวมขอ้มูล  โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันา 

คุณภาพสินคา้สู่มาตรฐาน (พืชผกั) จงัหวดัหนองคาย ปี 2558  ทั้งหมด จาํนวน  9  อาํเภอ ๆ ละ   

20  ราย  รวมทั้งส้ิน  180  ราย  โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีกาํหนดข้ึนในประเด็นขอ้คาํถามต่างๆ 

ทั้งคาํถามปลายปิดและปลายเปิด 

 3.2 ตรวจสอบข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกร ตามแบบสัมภาษณ์ก่อนท่ีจะ

นาํไปขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ต่อไป 

 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เกษตรกรและรวบรวมขอ้มูลมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป  (SPSS) ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  

 5.1 ข้อมูลเกีย่วกบัสภาพทางสังคม และเศรษฐกจิของเกษตรกรในจังหวดัหนองคาย 

วเิคราะห์โดยใชส้ถิติ  ค่าร้อยละ (Percentage)  ค่าตํ่าสุด ( Minimun) ค่าสูงสุด (Maximun)  

ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  

 5.2 ความรู้ในการผลิตปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรใน

จังหวัดหนองคายหนองคาย  วเิคราะห์โดยใชส้ถิติ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ (Percentage)  และ

การเรียงลาํดบั โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ตอบผดิ ใหค้ะแนน 0 คะแนน 

ตอบถูก ใหค้ะแนน 1 คะแนน 

และนาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดม้าสรุป  โดยกาํหนดเกณฑก์ารแปลผลแบ่งเป็น 5 ระดบั คือ 

  ช่วงคะแนน     แปลผล 

  1 – 5       นอ้ยท่ีสุด 

6 – 10       นอ้ย 

11 – 15       ปานกลาง  

16 – 20       มาก  

21 – 25      มากท่ีสุด 
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 5.3 ข้อมูลเกี่ยวกับการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร

ในจังหวัดหนองคาย วิเคราะห์โดยใชส้ถิติ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ (Percentage) โดยกาํหนด

เกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ปฏิบติั   ใหค้ะแนน 0 คะแนน 

ไม่ปฏิบติั  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 

และนาํขอ้มูลการปฏิบติัท่ีไดม้าสรุป  โดยกาํหนดเกณฑก์ารแปลผลแบ่งเป็น 5 ระดบั คือ 

  ช่วงคะแนน     แปลผล 

  1 – 5       นอ้ยท่ีสุด 

6 – 10       นอ้ย 

11 – 15       ปานกลาง  

16 – 20       มาก  

21 – 25      มากท่ีสุด 

 5.4 ข้อมูลความต้องการการส่งเสริมในการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติ 

ทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรในจังหวัดหนองคาย โดยกาํหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดงัน้ีใชส้ถิติ 

ค่าร้อยละ(Percentage) ค่าเฉล่ีย  ( Mean ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard deviation) โดย

กาํหนดเกณฑก์ารแปลผลแบ่งเป็น 5 ระดบั  คือ  

ช่วงคะแนน      แปลผล  

1.00 – 1.80      นอ้ยท่ีสุด 

1.81 – 2.60      นอ้ย 

2.61 – 3.40      ปานกลาง  

3.41 – 4.20      มาก  

4.21 – 5.00     มากท่ีสุด 

 5.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี

ของเกษตรกรในจังหวัดหนองคาย  วิเคราะห์โดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยกาํหนดเกณฑก์ารแปลผลแบ่งเป็น 3 ระดบั  คือ  

ช่วงคะแนน      แปลผล  

1.00 – 1.66      นอ้ย  

1.67 – 2.33     ปานกลาง  

  2.34 – 3.00     มาก 



 

บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิจยัเร่ือง การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรใน

จงัหวดัหนองคาย ซ่ึงผูว้ิจยัได้ใช้เคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล แลว้นําแบบ

สัมภาษณ์มาดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป ผูว้ิจยัได้ทาํการวิเคราะห์และ

ดาํเนินการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

      ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

       ตอนท่ี 2 ความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของ

เกษตรกร 

      ตอนท่ี 3 การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรใน

จงัหวดัหนองคาย  

       ตอนท่ี 4 ความต้องการความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

       ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยั 

 

ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติผกัปลอดภัยตามการปฏบัิติ

ทางการเกษตรทีด่ีในจังหวดัหนองคาย  

 

 1.1  สภาพทางสังคม  และเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติ

ทางการเกษตรทีด่ ี

        การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในจงัหวดัหนองคาย ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพหลกั อาชีพรอง สมาชิกกลุ่ม/สถาบนั จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน จาํนวนแรงงานในภาค

การเกษตร  จาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั พื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมด พื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยั

ทั้งหมด ลกัษณะการถือครองท่ีดิน รายได้ แหล่งเงินทุน แหล่งจาํหน่าย แหล่งรับข้อมูล ผลการ

วเิคราะห์ เป็นดงัน้ี 
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ตารางท่ี  4.1   ขอ้มูลเก่ียวกบัเพศ อาย ุและระดบัการศึกษา ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยั 

  ในจงัหวดัหนองคาย 

N = 180 

ประเด็น จาํนวน ร้อยละ 

เพศ   

ชาย  62 34.40 

หญิง 118 65.60 

อาย ุ   

นอ้ยกวา่ 30 ปี 6 3.33 

31 – 40  ปี 17 9.44 

41 – 50 ปี 68 37.79 

51 – 60 ปี 58 32.22 

มากกวา่ 61 ปี 31 17.22 

ค่าตํ่าสุด = 23,       ค่าสูงสุด = 69   

ค่าเฉลีย่ = 51.12,   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 9.939   

ระดบัการศึกษา   

ไม่ไดรั้บการศึกษา 8 4.40 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 92 51.10 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 37 20.60 

มธัยมศึกษาตอนตน้ 22 12.20 

มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 16 8.90 

ประกาศนียบตัรชั้นสูงหรือเทียบเท่า - - 

ปริญญาตรี 5 2.80 

  

 จากตารางท่ี 4.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัเพศ อาย ุและระดบัการศึกษา พบวา่ เกษตรกร

ประมาณสองในสาม (ร้อยละ 65.60) เป็นเพศหญิง ส่วนท่ีเหลือ (ร้อยละ 34.40) เป็นเพศชาย   

 เกษตรกรประมาณหน่ึงในสาม (ร้อยละ38.30)  มีอายุอยู่ในช่วง 41 – 50 ปี  รองลงมา

เกษตรกรเกือบหน่ึงในสาม (ร้อยละ 31.70) มีอายุอยู่ในช่วง  51 – 60 ปี  (ร้อยละ 17.20) มีอายุ
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มากกวา่ 61 ปี   (ร้อยละ 10.60) มีอายอุยูใ่นช่วง  31 – 40  ปี และเกษตรกร จาํนวนนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ

2.20) มีอายุน้อยกว่า 30 ปี โดยเกษตรกรท่ีมีอายุต ํ่าสุด คือ อายุ 23 ปี อายุสูงสุด คือ 69 ปี และมีอายุ

เฉล่ีย 51.12 ปี 

 ระดับการศึกษา  เกษตรกรประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 51.10 ) จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาปีท่ี 4  รองลงมา (ร้อยละ 20.60) จบชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ร้อยละ 12.20)  จบ

มธัยมศึกษาตอนตน้(ร้อยละ 8.90) จบมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า และมีเกษตรกรจาํนวน

นอ้ย (ร้อยละ 4.40) ท่ีไม่ไดรั้บการศึกษา และ(ร้อยละ 2.80) จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี  

 

ตารางท่ี  4.2 ขอ้มูลเก่ียวกบัสมาชิกกลุ่ม/สถาบนัและจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน ของเกษตรกร 

 ผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย 

 N = 180 

ประเดน็ จาํนวน ร้อยละ 

สมาชิกกลุ่ม / สถาบัน   

           ไม่เป็น 19 10.60 

เป็น 161 89.40 

       กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 21 13.04 

กลุ่มเกษตรกร 55 34.16 

สหกรณ์การเกษตร 11 6.83 

สหกรณ์การเกษตรเพ่ือลกูคา้ ธกส. 64 39.75 

กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 10 6.22 

จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน   

1  - 2  คน 25 13.89 

3 – 4  คน 106 58.89 

5 – 6  คน 33 18.33 

7  - 8 คน 16 8.89 

ค่าตํ่าสุด = 1,       ค่าสูงสุด = 8   

ค่าเฉล่ีย = 4.08,   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 1.474   

  

 จากตารางท่ี 4.2  การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับ สมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัและจาํนวน

สมาชิกในครัวเรือน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่(ร้อยละ 89.40) เป็นสมาชิกกลุ่ม โดยเกษตรกร 
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(ร้อยละ 39.75) เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตรเพื่อลูกคา้ ธกส. รองลงมา เกษตรกร(ร้อยละ 34.16)  

เป็นสมาชิก กลุ่มเกษตรกร  เกษตรกร(ร้อยละ 13.04) เป็นสมาชิกกลุ่มวสิาหกิจชุมชน เกษตรกร(ร้อย

ละ 6.83) เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร  และเกษตรกรจาํนวนนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 6.22) เป็นสมาชิก

ลุ่มแม่บา้นเกษตรกร และเกษตรกร (ร้อยละ10.60) ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนั  

 เกษตรกรมากกวา่คร่ึง (ร้อยละ 58.89) มีสมาชิกในครัวเรือน 3-4  คน รองลงมา 

เกษตรกร(ร้อยละ 18.33)  มีสมาชิกในครัวเรือน 5-6  คน   เกษตรกร(ร้อยละ 13.89) มีจาํนวนสมาชิก

ของครอบครัว 1-2  คน และ เกษตรกรจาํนวนน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 8.89) มีจาํนวนสมาชิกของ

ครอบครัว 7-8 คน โดยจาํนวนสมาชิกของครอบครัวตํ่าสุด คือ 1 คน สูงสุด คือ 8 คน และมีจาํนวน

สมาชิกในครอบครัวโดยเฉล่ีย 4.08 คน 
 

ตารางท่ี  4.3  ขอ้มูลเก่ียวกบัจาํนวนแรงงานในภาคเกษตรและจาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั  

      ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย  

   N = 180 

ประเดน็ จาํนวน ร้อยละ 

จาํนวนแรงงานในภาคการเกษตร    

1-2  คน 114 63.30 

3-4  คน 58 32.20 

5 คนข้ึนไป 8 4.50 

ค่าตํา่สุด = 1,       ค่าสูงสุด = 7   

ค่าเฉลีย่ = 2.53,   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 1.059   

จาํนวนแรงงานผลติผกัปลอดภัย     

1-2  คน 134 74.44 

3-4  คน 45 25.00 

5  คนข้ึนไป 1 0.56 

ค่าตํา่สุด = 1,       ค่าสูงสุด = 5   

ค่าเฉลีย่ = 2.22,   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.862   

  

 จากตารางท่ี 4.3  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกับจาํนวนแรงงานในภาคการเกษตรและ

จาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั  พบว่า ประมาณสองในสาม (ร้อยละ63.30)  มีจาํนวนแรงงานใน

ภาคเกษตร 1-2  คน  รองลงมา (ร้อยละ32.20)  มีจาํนวนแรงงานในภาคเกษตร 3-4 คน และ (ร้อยละ
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4.50) มีจาํนวนแรงงานในภาคเกษตร 5  คนข้ึนไป  โดยจาํนวนแรงงานในภาคเกษตรตํ่าสุด 1 คน 

สูงสุด 7 คน และมีจาํนวนแรงงานในภาคเกษตรโดยเฉล่ีย 2.53 คน 

 จาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 74.44) มีจาํนวน

แรงงานผลิตผกัปลอดภยั 1- 2  คน รองลงมา(ร้อยละ 25.00)  มีจาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั 3-4 

คน  และ(ร้อยละ 0.56) มีจาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั 5  คนข้ึนไป  โดยจาํนวนแรงงานผลิตผกั

ปลอดภยัตํ่าสุด คือ 1 คน  สูงสุด คือ 5 คน และมีจาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยัโดยเฉล่ีย 2.22 คน 

 

ตารางท่ี  4.4   ข้อมูลเก่ียวกับ พื้นท่ีทาํการเกษตรทั้ งหมดและพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภัยทั้ งหมด ของ

เกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย 

   N = 180  

ประเด็น จาํนวน ร้อยละ 

พืน้ทีท่าํการเกษตรทั้งหมด   

           นอ้ยกวา่  1  ไร่ 14 7.80 

1 - 10 ไร่ 93 51.6 

11 - 20 ไร่ 60 33.2 

21 - 30 ไร่ 8 4.6 

31 ไร่ข้ึนไป 5 2.8 

ค่าตํ่าสุด = 0.25,       ค่าสูงสุด = 43.75   

ค่าเฉลีย่ = 10.07,   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 7.616   

พืน้ทีผ่ลติผกัปลอดภัยทั้งหมด   

          ตํ่ากวา่  1  งาน 3 1.67 

         1 – 2  งาน 96 53.33 

         3 – 4 งาน 25 13.89 

         มากกวา่  1  ไร่  -  5  ไร่ 51 28.33 

         5  ไร่ ข้ึนไป   5 2.78 

ค่าตํ่าสุด = 0.125 ไร่,       ค่าสูงสุด = 7 ไร่   

ค่าเฉล่ีย = 1.40 ไร่,   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 1.620   
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 จากตารางท่ี 4.4  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดและพื้นท่ีผลิต

ผกัปลอดภยัทั้งหมด  พบวา่  เกษตรกรคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 51.60) มีพื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมด จาํนวน 

1 - 10 ไร่ รองลงมา(ร้อยละ 33.20) มีพื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมด จาํนวน 11 - 20 ไร่   (ร้อยละ 7.80) 

มีพื้นท่ีถือทาํการเกษตรทั้งหมด นอ้ยกวา่ 1 ไร่  และมีส่วนนอ้ย(ร้อยละ 4.6)  มีพื้นท่ีถือทาํการเกษตร

ทั้งหมด จาํนวน 21-30 ไร่ และ เกษตรกรจาํนวนน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 2.8) มีพื้นท่ีถือทาํการเกษตร

ทั้งหมดจาํนวน 31 ไร่ข้ึนไป  โดยเกษตรกรมีพื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดตํ่าสุด คือ 0.25 ไร่  สูงสุด 

คือ 43.75 ไร่ และมีพื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดโดยเฉล่ีย 10.07 ไร่         

 พื้นท่ีผลิตผกัลอดภยัทั้งหมด พบวา่ เกษตรกรคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 53.33) มีพื้นท่ีผลิตผกั

ปลอดภยัทั้ งหมด จาํนวน 1-2 งาน รองลงมา (ร้อยละ 28.33)  มีพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้ งหมด 

จาํนวนมากกวา่ 1 ไร่ – 5 ไร่ พื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้งหมด(ร้อยละ 13.89) จาํนวน 3-4 งาน  เกษตร

ส่วนน้อยท่ีมีพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภัยทั้ งหมด (ร้อยละ 2.78) จาํนวน มากกว่า 5 ไร่ข้ึนไป  และ

เกษตรกรมีพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้งหมด ตํ่าสุด (ร้อยละ 1.67)  น้อยกว่า 1 งาน  โดยเกษตรกรมี

พื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้งหมดตํ่าสุด คือ 0.125 ไร่ สูงสุด คือ 7 ไร่ และมีพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยั

ทั้งหมดโดยเฉล่ีย 1.40 ไร่ 

 

ตารางท่ี 4.5  ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะการถือครองท่ีดินสาํหรับผลิตผกัปลอดภยั ของเกษตรกร 

     ผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย 

   N = 180 

ลกัษณะการถือครองท่ีดิน จาํนวน ร้อยละ 

ของตนเอง/มีเอกสารสิทธ์ิ 151 83.89 

                          เช่าผูอ่ื้น 18 10.00 

                          ท่ีสาธารณะ 6 3.33 

                          (ภ.บ.ท.5) 5 2.78 

 

 จากตารางท่ี 4.5  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการถือครองท่ีดินสําหรับผลิตผกัปลอดภยั 

พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 83.89) มีท่ีดินเป็นของตนเองและมีเอกสารสิทธ์ิ  รองลงมา (ร้อย

ละ 10.00)    เช่าผูอ่ื้น  มีเกษตรกรส่วนนอ้ย (ร้อยละ3.33)  ท่ีถือครองโดยใชท่ี้สาธารณะสําหรับผลิต

ผกัปลอดภยั  และ เกษตรกรจาํนวนนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 2.78)  ท่ีเกษตรกรถือครองท่ีดินสําหรับผลิต

ผกัปลอดภยัอ่ืนๆ คือ ภ.บ.ท.5 

   



47 

ตารางท่ี  4.6 ขอ้มูลเก่ียวกบัรายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยั ต่อปี และต่อไร่ในการผลิต ผกัปลอดภยั   

ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย  

   N = 180 

รายได ้ จาํนวน ร้อยละ 

รายได้จากการผลติผกัปลอดภัย ต่อปี   

     นอ้ยกวา่ 5,000 บาท 17 9.44 

     5,001 – 8,000 บาท 45 25.00 

     8,001 – 10,000 บาท 43 23.89 

     10,001 – 15,000 บาท 12 6.67 

     15,001 – 30,000 บาท 31 17.22 

     30,001 – 50,000 บาท 25 13.89 

     50,001 – 80,000 บาท 7 3.89 

    ค่าตํ่าสุด = 1,500       ค่าสูงสุด = 80,000   

    ค่าเฉลีย่ = 18176.11   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 16732.851    

รายได้จากการผลติผกัปลอดภัย ต่อไร่   

     นอ้ยกวา่ 5,000 บาท 18 10.00 

     5,001 – 8,000 บาท 8 4.44 

     8,001 – 10,000 บาท 24 13.33 

     10,001 – 15,000 บาท 39 21.67 

     15,001 – 30,000 บาท 48 26.67 

     30,001 – 50,000 บาท 30 16.67 

     50,001 – 80,000 บาท 9 5.00 

     มากกวา่  80,000  4 2.22 

    ค่าตํ่าสุด = 1,429      ค่าสูงสุด = 120,000   

    ค่าเฉลีย่ = 22110.91   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 19433.480    

 

 จากตารางท่ี 4.6  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัรายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยั ต่อปี และต่อ

ไร่ในการผลิต ผกัปลอดภยั ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย  ผลปรากฏ ดงัน้ี  
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 รายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยั ต่อปี พบวา่ เกษตรกรกวา่หน่ึงในส่ี (ร้อยละ 25.00)   

มีรายไดก้ารผลิตผกัปลอดภยั ต่อปี 5,000 – 8,000 บาท/ปี  รองลงมา (ร้อยละ 23.89) มีรายได ้8,001 

– 10,000 บาท/ปี  (ร้อยละ17.22) มีรายได ้15,001 – 30,000 บาท/ปี (ร้อยละ13.89) มีรายได ้30,001 – 

50,000 บาท/ปี  (ร้อยละ 9.44)  มีรายได ้น้อยกว่า 5,000 บาท/ปี (ร้อยละ 6.67) มีรายได ้10,001 – 

15,000 บาท/ปี  และเกษตรกรมีรายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยัต่อปีตํ่าสุด (ร้อยละ 3.89) มีรายได ้ 

50,001 – 80,000 บาท/ปี ตามลาํดบั โดยเกษตรกรมีรายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยั ต่อปีตํ่าสุด คือ 

1,500 บาท/ปี รายได้สูงสุด คือ 80,000 บาท/ปี  และมีรายได้จากการผลิตผกัปลอดภยัต่อปี เฉล่ีย 

18,176.11 บาท/ปี 

 รายได้จากการผลิตผกัปลอดภยั ต่อไร่  พบว่า เกษตรกรประมาณหน่ึงในส่ี (ร้อยละ

26.67) มีรายได้ผลิตผกัปลอดภยั ต่อไร่ 15,001 – 30,000 บาท/ไร่   รองลงมา (ร้อยละ 21.67) มี

รายได1้0,001 – 15,000 บาท/ไร่    (ร้อยละ 16.67) มีรายได้ 30,001 – 50,000 บาท/ไร่ (ร้อยละ

13.33) มีรายได8้,001 – 10,000 บาท/ไร่ (ร้อยละ 10.00) มีรายไดน้อ้ยกวา่ 5,000 บาท (ร้อยละ 5.00) 

มีรายได้ 50,001 – 80,000 บาท/ไร่ (ร้อยละ 4.44) มีรายได้  5,001 – 8,000 บาท/ไร่ และเกษตรมี

รายได้จากการผลิตผกัปลอดภยัต่อไร่ตํ่าสุด(ร้อยละ 2.22) โดยเกษตรกรมีรายได้จากการผลิตผกั

ปลอดภยั ต่อไร่ตํ่าสุด คือ 1,429 บาท/ไร่   รายไดสู้งสุด คือ 120,000 บาท/ไร่  และมีรายไดจ้ากการ

ผลิตผกัปลอดภยัต่อไร่ เฉล่ีย 22,110.91  บาท/ไร่ 

  

ตารางท่ี  4.7 แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการผลิตผกัปลอดภยั  ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดั 

 หนองคาย  

   N = 180 

แหล่งเงินทุน จาํนวน ร้อยละ 

         ของตนเอง 91 50.56 

         ญาติพี่นอ้ง 18 10.00 

         ธกส. 36 20.00 

         กองทุนหมู่บา้น 35 19.44 

 

 จากตารางท่ี 4.7 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัแหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการผลิตผกัปลอดภยั  

ของเกษตรกร  พบว่า เกษตรกรคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 50.56)  มีแหล่งเงินทุนท่ีใช้ในการผลิตผกั

ปลอดภยัของตนเอง รองลงมา (ร้อยละ20.00)  มีแหล่งเงินทุนจาก ธกส.  (ร้อยละ19.44)  แหล่ง
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เงินทุนกองทุนหมู่บา้น และ เกษตรกรจาํนวนน้อยท่ีสุด(ร้อยละ 10.00) มีแหล่งเงินทุนจากญาติพี่

นอ้ง  

 

ตารางท่ี  4.8  ขอ้มูลเก่ียวกบัแหล่งจาํหน่ายพืชผกัปลอดภยั ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัใน 

   จงัหวดัหนองคาย  

                                                                                                                          N = 180 

แหล่งจาํหน่าย จาํนวน ร้อยละ 

จาํหน่ายเองในทอ้งถ่ิน 99 55.00 

ผา่นทางกลุ่มสมาชิก 18 10.00 

ตลาดสีเขียว/ตลาดเกษตรกร 16 8.90 

พอ่คา้คนกลางมารับซ้ือ 45 25.00 

หา้งสรรพสินคา้/ซุปเปอร์มาร์เก็ต 2 1.10 

รวม 180 100.00 

 

 จากตารางท่ี 4.8 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัแหล่งจาํหน่ายผกัปลอดภยัของเกษตรกร 

พบวา่เกษตรคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 55.0) จาํหน่ายเองในทอ้งถ่ิน  รองลงมา (ร้อยละ25.00) จาํหน่ายโดยมี

พ่อคา้คนกลางมารับซ้ือ  (ร้อยละ 10.00)  จาํหน่ายผ่านทางกลุ่มสมาชิก  (ร้อยละ 8.90) จาํหน่ายท่ี

ตลาดสีเขียว/ตลาดเกษตรกร และเกษตรกรจาํนวนนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.10) จาํหน่ายท่ีห้างสรรพสินคา้/

ซุปเปอร์มาร์เก็ต  ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี  4.9  ข้อมูลเก่ียวกับแหล่งรับข้อมูลเก่ียวกับการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตร ท่ีดี (GAP) ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัในจงัหวดัหนองคาย 

           N = 180 

แหล่งรับขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยั X  S.D. ระดบั 

1. ส่ือบุคคล 3.49 0.865 มาก 

2. ส่ือมวลชน 3.16 0.901 ปานกลาง 

3. ส่ือส่ิงพิมพ ์ 2.93 0.956 ปานกลาง 

4. ส่ือกิจกรรม 3.57 1.071 มาก 

5. ส่ือเทคโนโลย(ีอินเตอร์เน็ต/เฟสบุค๊/ไลน์) 2.39 1.169 นอ้ย 

 รวม 3.11 0.992 ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี  4.9 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับแหล่งรับข้อมูลเก่ียวกับการผลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) พบวา่ ในภาพรวม เกษตรกรรับขอ้มูลเก่ียวกบัการ

ผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ในระดบัปานกลาง ในประเด็นยอ่ย พบวา่ 

เกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือต่างๆในระดบัมาก 2 แหล่ง  ตามลาํดบั ไดแ้ก่  ส่ือกิจกรรม (ค่าเฉล่ีย 3.57)  

รองลงมา รับขอ้มูลจากส่ือบุคคล (ค่าเฉล่ีย 3.49)   เกษตรกรรับขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยั

ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP)  ในระดบัปานกลาง 2 แหล่ง ได้แก่ ส่ือมวลชน (ค่าเฉล่ีย 

3.16 ) และส่ือส่ิงพิมพ ์ (ค่าเฉล่ีย 2.93) และ รับขอ้มูลจากส่ือเทคโนโลยใีนระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.39) 

 

ตารางท่ี  4.10   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัแหล่งรับขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง 

  การเกษตรท่ีดี (GAP)  

N = 180 

แหล่งรับขอ้มูล X  S.D. ระดบั 

ส่ือบุคคล    

1.  เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ี 4.34 0.719 มากท่ีสุด 

2.  เจา้หนา้ท่ีของรัฐจากหน่วยงานอ่ืน 3.48 1.043 มาก 

3.  ผูน้าํทอ้งถ่ิน (ไดแ้ก่ กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น) 3.54 0.867 มาก 
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ตารางท่ี  4.10   (ต่อ) 

N = 180 

แหล่งรับขอ้มูล X  S.D. ระดบั 

4.  พอ่คา้ 2.84 0.813 ปานกลาง 

5.  เกษตรกรเพื่อนบา้น 3.23 0.885 ปานกลาง 

รวม 3.49 0.865 มาก 

ส่ือมวลชน    

1. โทรทศัน์ 3.37 0.891 ปานกลาง 

2. วทิยกุระจายเสียง 3.24 0.745 ปานกลาง 

3. หนงัสือพิมพ ์ 2.61 0.954 ปานกลาง 

4. หอกระจายข่าว 3.42 1.014 มาก 

รวม 3.16 0.901 ปานกลาง 

ส่ือส่ิงพมิพ์    

1. เอกสารวชิาการ 3.44 0.923 มาก 

2. แผน่พบัทางวชิาการ 3.19 0.958 ปานกลาง 

3. วารสาร 2.84 1.035 ปานกลาง 

4. จดหมายข่าว 2.47 0.960 นอ้ย 

5. โปสเตอร์ 2.69 0.905 ปานกลาง 

รวม 2.93 0.956 ปานกลาง 

ส่ือกจิกรรม    

1. การฝึกอบรม 3.84 1.056 มาก 

2. การประชุม สัมมนา 3.81 0.947 มาก 

3. นิทรรศการวชิาการ 3.38 0.992 ปานกลาง 

4. ศึกษาดูงาน 3.24 1.288 ปานกลาง 

รวม 3.57 1.071 มาก 
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ตารางท่ี  4.10   (ต่อ) 

N = 180 

แหล่งรับขอ้มูล X  S.D. ระดบั 

ส่ือเทคโนโลย ี    

1. อินเทอร์เน็ต (Internet) 2.56 1.206 นอ้ย 

2. เฟสบุค๊ (Facebook) 2.35 1.193 นอ้ย 

3. ไลน์ (Line) 2.27 1.108 นอ้ย 

รวม 2.39 1.169 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.10  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัแหล่งรับขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิต

ผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ผลปรากฏ ดงัน้ี 

 ส่ือบุคคล พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือบุคคลในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 

3.49) ในประเด็นย่อย พบว่า เกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือบุคคลจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรใน

พื้นท่ี ในระดบัมากท่ีสุด  (ค่าเฉล่ีย 4.34)  เกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือบุคคล ในระดบัมาก 2 แหล่ง 

ได้แก่  ผูน้ําท้องถ่ิน (ค่าเฉล่ีย 3.54) และเจ้าหน้าท่ีของรัฐจากหน่วยงานอ่ืน (ค่าเฉล่ีย 3.48) และ

เกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือบุคคลในระดบัปานกลาง 2 แหล่ง ไดแ้ก่  เพื่อนบา้น (ค่าเฉล่ีย 3.23)  และ

พอ่คา้ (ค่าเฉล่ีย2.84)  

 ส่ือมวลชน พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือมวลชนในระดบัปานกลาง 

(ค่าเฉล่ีย 3.16)  ในประเด็นย่อย พบว่า  เกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือมวลชนจากหอกระจายข่าวใน

ระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.42)  และเกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือมวลชน ในระดบัปานกลาง 3 แหล่ง ไดแ้ก่ 

โทรทศัน์(ค่าเฉล่ีย 3.37)  วทิยกุระจายเสียง (ค่าเฉล่ีย 3.24) และหนงัสือพิมพ ์(ค่าเฉล่ีย 2.61)  

 ส่ือส่ิงพิมพ์ พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือส่ิงพิมพใ์นระดบัปานกลาง 

(ค่าเฉล่ีย 2.93) ในประเด็นย่อย พบวา่ เกษตรกรรับแหล่งขอ้มูลจากส่ือส่ิงพิมพจ์ากเอกสารวิชาการ

ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.44)  เกษตรกรรับแหล่งขอ้มูลจากส่ือส่ิงพิมพใ์นระดบัปานกลาง 3 แหล่ง 

คือ แผน่พบัทางวิชาการ (ค่าเฉล่ีย 3.19) โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 2.84) และวารสาร (ค่าเฉล่ีย 2.69) และ

รับแหล่งขอ้มูลจากจดหมายข่าวในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.47)   

 ส่ือกิจกรรม  พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรรับข้อมูลจากส่ือกิจกรรมในระดับมาก 

(ค่าเฉล่ีย 3.57)  ในประเด็นย่อย พบว่า เกษตรกรรับแหล่งขอ้มูลจากส่ือกิจกรรมในระดบัมาก 2 

แหล่ง ไดแ้ก่  การฝึกอบรม(ค่าเฉล่ีย 3.84)  การประชุม (ค่าเฉล่ีย 3.81) และเกษตรกรรับแหล่งขอ้มูล
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จากส่ือกิจกรรมในระดบัปานกลาง 2 แหล่ง ไดแ้ก่  นิทรรศการวิชาการ(ค่าเฉล่ีย 3.38) และศึกษาดู

งาน (ค่าเฉล่ีย3.24)  

 ส่ือเทคโนโลยี พบว่า ในภาพรวมเกษตรกรรับขอ้มูลจากส่ือเทคโนโลยีในระดบัน้อย 

(ค่าเฉล่ีย 2.39)  ในประเด็นย่อย พบว่า เกษตรกรรับแหล่งขอ้มูลในระดบันอ้ย  ไดแ้ก่  อินเทอร์เน็ต 

(ค่าเฉล่ีย 2.56)  เฟสบุค๊  (ค่าเฉล่ีย 2.35) และทางไลน์  (ค่าเฉล่ีย  2.27) ตามลาํดบั 

 

   ส่วนที่  2  การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติ

ทางการเกษตรทีด่ ี

 

ตารางท่ี  4.11  ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

                                                                                                                  N = 180 

การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี 

ความรู้ของเกษตรกร 

เกษตรกร 

ท่ีตอบถูก 

(คน) 

ร้อยละ 

แหล่งนํา้   

1. แหล่งนํ้าท่ีใชใ้นผลิตพืชผกัตอ้งไม่มีการปนเป้ือนสารพิษและจุลินทรีย ์ 177 98.33 

2. การเกบ็ตวัอยา่งนํ้าตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายเป็นประจาํทุกเดือน 

(เฉลย เกบ็ตวัอยา่งนํ้าตรวจวิเคราะห์อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง) 

155 86.11 

3. แหล่งนํ้าท่ีใชห้ากคาดวา่จะมีการปนเป้ือนตอ้งผา่นการบาํบดัก่อน 170 94.40 

พืน้ที่ปลูก   

1. พ้ืนท่ีปลูกผกัต้องเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอันตรายและจุลินทรีย์ท่ีอาจ

ตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

175 97.22 

2. ควรส่งตวัอย่างดินตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายเป็นประจาํทุกเดือน 

(เฉลย เกบ็ตวัอยา่งดินตรวจวิเคราะห์อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง) 

142 78.89 

3. พ้ืนท่ีปลกูตอ้งมีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย 174 96.70 
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ตารางท่ี  4.11  (ต่อ) 

                                                                                                                  N = 180 

การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี 

ความรู้ของเกษตรกร 

เกษตรกร 

ท่ีตอบถูก 

(คน) 

ร้อยละ 

การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร   

1. เกษตรกรใชส้ารเคมีป้องกนัและกาํจดัวชัพืชตามคาํแนะนาํหรือฉลากท่ี

ข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

169 93.90 

2. สถานท่ีเกบ็วตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสดัส่วน  179 99.40 

3. เกษตรกรควรใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรมากกว่า 2 ชนิดผสมกนั 

เพ่ือความสะดวกในการใช้ (เฉลย ไม่ใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร

มากกวา่สองชนิดผสมกนั) 

145 80.56 

การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกีย่ว   

1. เมลด็พนัธ์ุหรือปุ๋ยท่ีใชต้อ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ 172 95.56 

2. ควรมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร 159 88.30 

3. เกษตรกรสามารถใชปุ๋้ยจากอุจจาระคนปลกูพืชได ้

(เฉลย ปุ๋ยไม่ทาํมาจากอุจจาระคน) 

144 80.00 

4. พืชผกัท่ีเป็นโรคควรเผาทาํลายในแปลงปลกู 

(เฉลย พืชท่ีเป็นโรคตอ้งเผาทาํลายนอกแปลงปลกู) 

157 87.22 

การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัตหิลงัการเกบ็เกีย่ว   

1. เกบ็เก่ียวผลผลิตท่ีมีอายท่ีุเหมาะสมหรือความตอ้งการของตลาด 175 97.20 

2. เกษตรกรสามารถวางผลผลิตบนพ้ืนดินได ้

(เฉลย ไม่วางผลผลิตบนพ้ืนดิน) 

142 78.89 

3. ควรมีการคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออกหากผูบ้ริโภคตอ้งการ 178 98.90 
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ตารางท่ี  4.11  (ต่อ) 

                                                                                                                  N = 180 

การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี 

ความรู้ของเกษตรกร 

เกษตรกร 

ท่ีตอบถูก 

(คน) 

ร้อยละ 

การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเกบ็รักษา   

1. ควรใชว้สัดุปูรองพ้ืนในบริเวณท่ีพกัผลผลิต เพ่ือป้องกนัการปนเป้ือน  174 96.67 

2. ควรใชพ้าหนะท่ีขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ขนส่งผลิตผลพืชผกั 

(เฉลย ไม่ควรใชพ้าหนะท่ีใชข้นวตัถุอนัตราย ขนส่งผลผลิต) 

149 82.78 

3. ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงัและป้องกนัการปนเป้ือน 179 99.40 

สุขลกัษณะส่วนบุคคล   

1. เกษตรกรต้องผ่านการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ีดี (GAP) และลกัษณะส่วนบุคคล 

173 96.10 

2. ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งไดรั้บการ

ตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

166 92.22 

3. ผูป้ฏิบัติงานท่ีเจ็บป่วยและอาจนําโรคสู่ผลิตผลได้  สามารถเข้า

ปฏิบติังานในแปลงไดต้ามปกติ (เฉลย บุคคลท่ีเจ็บป่วยและอาจนํา

โรคสู่พืช หา้มเขา้ไปในบริเวณท่ีปฏิบติังาน) 

174 96.70 

การบันทึกข้อมูลและการตามสอบ   

1. ควรมีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นปัจจุบนั

และครบถว้น 

169 93.89 

2. ควรมีการจดัเกบ็เอกสาร บนัทึกขอ้มลูเป็นหมวดหมู่ เพ่ือสะดวกต่อการ

ตรวจสอบ และการนาํมาใช ้

167 92.78 

3. ควรใหร้หสัแปลง และบนัทึกขอ้มลูเป็นรายแปลงปลกู 145 80.56 

 

 จากตารางท่ี  4.11  การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความรู้ความเข้าใจในการผลิตผัก

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ปรากฏผลวเิคราะห์ ดงัน้ี 

 แหล่งนํ้า พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 98.33 ทราบวา่ แหล่งนํ้ าท่ีใชใ้นผลิตพืชผกัตอ้งไม่มี

การปนเป้ือนสารพิษและจุลินทรีย ์รองลงมา ร้อยละ 94.40  ทราบว่าแหล่งนํ้ าท่ีใช้หากคาดว่าจะมี
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การปนเป้ือนตอ้งผ่านการบาํบดัก่อน และร้อยละ 86.11 ทราบวา่การเก็บตวัอยา่งนํ้ าตรวจวิเคราะห์

ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง     

 พืน้ทีป่ลูก พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 97.22 เกษตรกรทราบวา่ พื้นท่ีปลูกผกัตอ้งเป็นพื้นท่ี

ท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายและจุลินทรียท่ี์อาจตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต รองลงมาร้อยละ 96.70 ทราบ

ว่าพื้นท่ีปลูกตอ้งมีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย และร้อยละ 78.89 เกษตรกรทราบว่าส่งตวัอย่างดิน

ตรวจวเิคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง     

 การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 99.40 เกษตรกรทราบว่า 

สถานท่ีเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสัดส่วน รองลงมาร้อยละ 93.90 ทราบว่า

เกษตรกรใชส้ารเคมีป้องกนัและกาํจดัวชัพืชตามคาํแนะนาํหรือฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการ

เกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ร้อยละ 80.56  ทราบว่าไม่ใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร

มากกวา่ 2 ชนิดผสมกนั  

 การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 

95.56 เกษตรกรทราบวา่ เมล็ดพนัธ์ุหรือปุ๋ยท่ีใชต้อ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้รองลงมา ร้อยละ 88.30 

ทราบว่าควรมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตร ร้อยละ 87.22 ทราบว่าพืชท่ีเป็น

โรคตอ้งเผาทาํลายนอกแปลงปลูก และร้อยละ 80.00 เกษตรกรทราบวา่ปุ๋ยไม่ทาํมาจากอุจจาระคน  

 การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรร้อยละ 98.9 เกษตรกร

ทราบวา่ ควรมีการคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออกหากผูบ้ริโภคตอ้งการ รองลงมาร้อยละ 97.2 

ทราบวา่เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสมหรือความตอ้งการของตลาด และร้อยละ 78.89 ทราบวา่

ไม่วางผลผลิตบนพื้นดิน  

 การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา พบว่า เกษตรกรร้อยละ 99.40 

เกษตรกรทราบว่า ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงัและป้องกนัการปนเป้ือน รองลงมาร้อยละ 

96.67 ทราบว่าควรใช้วสัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต เพื่อป้องกนัการปนเป้ือน และร้อยละ 

82.78 เกษตรกรทราบวา่ไม่ควรใชพ้าหนะท่ีขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ขนส่งผลิตผลพืชผกั  

 สุขลักษณะส่วนบุคคล พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 96.70 ทราบว่าผูป้ฏิบติังานท่ีเจ็บป่วย

และอาจนาํโรคสู่ผลิตผลได ้ ห้ามเขา้ไปในบริเวณสถานท่ีปฏิบติังาน รองลงมาร้อยละ 92.78 ทราบ

วา่เกษตรกรตอ้งผา่นการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) และลกัษณะ

ส่วนบุคคล และร้อยละ 92.22 เกษตรกรทราบว่าผูป้ฏิบัติงานท่ีเก่ียวข้องกับวตัถุอันตรายทาง

การเกษตรตอ้งไดรั้บการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง  
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 การบันทึกข้อมูลและการตามสอบ พบว่า เกษตรกรร้อยละ 93.89 เกษตรกรทราบว่า 

ตอ้งมีเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นปัจจุบนัและครบถว้น รองลงมาร้อยละ 

92.78 ทราบว่าควรมีการจดัเก็บเอกสาร บนัทึกขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกต่อการตรวจสอบ 

และการนาํมาใช ้และร้อยละ 80.56 เกษตรกรทราบวา่ควรให้รหัสแปลง และบนัทึกขอ้มูลเป็นราย

แปลงปลูก  

 

ตารางท่ี 4.12  สรุปความรู้ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี โดย

พิจารณาจากจาํนวน คะแนนท่ีตอบถูก 

N =180 

ช่วงคะแนน                                  ระดับความรู้ จํานวน ร้อยละ 

1-5 นอ้ยท่ีสุด - - 

6-10 นอ้ย - - 

11-15 ปานกลาง - - 

16-20 มาก 50 27.78 

21-25 มากท่ีสุด 130 72.22 

ค่าตํ่าสุด = 17  ค่าสูงสุด = 25 

ค่าเฉลีย่ = 21.43   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.772 

 

 จากตารางท่ี 4.12 สรุปความรู้ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรท่ีดี พบว่า เกษตรกรส่วนมาก (ร้อยละ 72.22) มีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี ในระดับมากท่ีสุด รองลงมา (ร้อยละ 27.78)  มีความรู้ในการผลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ในระดับมาก โดยเกษตรกรมีความรู้ในการผลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี คะแนนตํ่าสุด 17 คะแนน สูงสุด 25 คะแนน และมี

คะแนนเฉล่ีย 21.43 คะแนน 
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 ส่วนที ่ 3  การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
 

ตารางท่ี  4.13  ขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

N = 180 

การปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
ปฏิบัต ิ

จาํนวน ร้อยละ 

แหล่งนํา้   

1. ท่านใชน้ํ้ าในการเพาะปลูกท่ีไม่มีปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็น

อนัตรายต่อผลิตผล 

176 97.80 

2. ท่านใชน้ํ้ าในกระบวนการหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีความ

สะอาดและคุณภาพท่ีเหมาะสม 

169 93.90 

3. ท่านใหน้ํ้าท่ีเพียงพอและเหมาะสมกบัพืชผกัท่ีปลูก 178 98.90 

พืน้ทีป่ลูก   

1. ท่านปลูกผกัในพื้นท่ีไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีทาํให้

เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

174 96.70 

2. ท่านมีการตรวจวเิคราะห์ดินอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง 112 62.20 

3. ท่านปลูกพืชผกัในพื้นท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิตามขอ้กาํหนดของ

กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  โฉนด , น.ส.3 

173 96.10 

วตัถุอนัตรายทางการเกษตร   

1. ท่านใช้สารเคมีวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตามคาํแนะนํา

และฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร 

167 92.78 

2. ท่านจดัเก็บสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืช  ใน

สถานท่ีเฉพาะท่ีถูกตอ้งและเป็นสัดส่วน  

168 93.33 

3. ท่านมีการทาํลายภาชนะบรรจุสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืช

หรือกาํจดัวชัพืชท่ีใชห้มดแลว้ 

174 96.70 

4. ท่านใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรหรือสารเคมีโดยสวม

เส้ือผา้ท่ีมิดชิด และมีอุปกรณ์ป้องกนัสารพิษ  

175 97.20 
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ตารางท่ี  4.13  (ต่อ) 

N = 180 

การปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
ปฏิบตัิ 

จาํนวน ร้อยละ 

การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกีย่ว   

1. ท่านมีการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษาพืชผ ัก ท่ี

เหมาะสม 

165 91.67 

2. ท่านใช้ปุ๋ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรีย์

และเคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต 

176 97.80 

3. ท่านมีการทําความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร 

รวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต 

170 94.44 

4. ท่านมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรท่ี

ถูกตอ้งและเหมาะสม 

177 98.30 

การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว   

1. ท่านเก็บเก่ียวพืชผกัท่ีมีอายเุก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม  173 96.11 

2. ท่านมีการคดัแยกผลิตผลพืชผกัท่ีไม่ได้คุณภาพออก เม่ือ

ผูบ้ริโภคตอ้งการ 

158 87.78 

3. ท่านไม่วางผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว้  สัมผสักบัพื้นดินโดยตรง 

บริเวณเก็บเก่ียวผลผลิต 

175 97.20 

       การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเกบ็รักษา   

1. ท่านมีการใช้วสัดุปูรองพื้นเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนบริเวณท่ี

พกัผลผลิต 

176 97.80 

2. ท่านมีการแยกภาชนะท่ีใช้บรรจุสําหรับขนยา้ยกบัภาชนะท่ี

ใชก้บัวตัถุอนัตราย ป้องกนัการปนเป้ือน 

172 95.56 

3. ท่านขนยา้ยผลผลิตดว้ยความระมดัระวงั 175 97.20 
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ตารางท่ี  4.13  (ต่อ) 

                                                                                                                            N = 180 

การปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
ปฏิบัต ิ

จาํนวน ร้อยละ 

สุขลกัษณะส่วนบุคคล   

1. ท่านไดรั้บการอบรมความรู้ท่ีเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายและ

การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

179 99.40 

2. ท่านไม่เข้าปฏิบัติงานในบริเวณสถานท่ีปฏิบัติงานกรณี

เจบ็ป่วยและอาจนาํโรคสู่พืช 

178 98.90 

3. ท่านมีการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ1 คร้ัง 155 86.10 

บันทกึข้อมูลและการตามสอบ   

1. ท่านมีเอกสารหรือบนัทึกสําหรับการผลิตในขั้นตอนต่างๆท่ี

ครบถว้น 

100 55.60 

2. ท่านมีการจัดเก็บเอกสารท่ี เป็นหมวดหมู่  และสามารถ

ตรวจสอบยอ้นกลบัได ้

99 55.00 

 

 จากตารางท่ี 4.13 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดี ปรากฏผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี 

 ด้านแหล่งนํ้า พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 98.90) มีปฏิบติัในการให้นํ้ าท่ี

เพียงพอและเหมาะสมกับพืชผกัท่ีปลูก รองลงมาร้อยละ 97.80 ใช้นํ้ าในการเพาะปลูกท่ีไม่มี

ปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผลิตผล และร้อยละ 93.90 เกษตรกรปฏิบติัในการใช้นํ้ าใน

กระบวนการหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีความสะอาดและคุณภาพท่ีเหมาะสม  

 ด้านพืน้ทีป่ลูก พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 96.70)  ปลูกผกัในพื้นท่ีไม่มีวตัถุ

หรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีทาํให้เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต รองลงมาร้อยละ 96.10  ปลูก

พืชผกัในพื้นท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิตามขอ้กาํหนดของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  โฉนด , น.ส.3 และ

เกษตรกรเกือบสองในสาม(ร้อยละ 62.20) มีการตรวจวเิคราะห์ดินอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง  

 ด้านวัตถุอันตรายทางการเกษตร  พบวา่เกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 97.20) ใชว้ตัถุ

อนัตรายทางการเกษตรหรือสารเคมีโดยสวมเส้ือผา้ท่ีมิดชิด และมีอุปกรณ์ป้องกนัสารพิษ รองลงมา

ร้อยละ 96.70 มีการทาํลายภาชนะบรรจุสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืชท่ีใชห้มดแลว้ 
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ร้อยละ 93.33 จดัเก็บสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืช  ในสถานท่ีเฉพาะท่ีถูกตอ้งและ

เป็นสัดส่วน และเกษตรกรร้อยละ 92.78  ใชส้ารเคมีวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตามคาํแนะนาํและ

ฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร  

 ด้านการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรเกือบ

ทั้งหมด (ร้อยละ 98.30) มีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม 

รองลงมาร้อยละ 97.80 ใชปุ๋้ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยั

ต่อผลผลิต ร้อยละ 94.44 มีการทาํความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร รวมทั้งภาชนะบรรจุ

และขนส่งผลผลิต และเกษตรกรร้อยละ 91.67 วางแผนการผลิตและการดูแลรักษาพืชผกัท่ี

เหมาะสม  

 การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 

97.20) ไม่วางผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแล้ว  สัมผสักับพื้นดินโดยตรง บริเวณเก็บเก่ียวผลผลิต และ

รองลงมา เกษตรกรร้อยละ 96.11 เก็บเก่ียวพืชผกัท่ีมีอายุเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม  และเกษตรกรร้อยละ 

87.78 เกษตรกรมีการคดัแยกผลิตผลพืชผกัท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก เม่ือผูบ้ริโภคตอ้งการ  

 ด้านการพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา พบว่า เกษตรกรเกือบ

ทั้งหมด (ร้อยละ 97.80) ใช้วสัดุปูรองพื้นเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนบริเวณท่ีพกัผลผลิต  รองลงมา

เกษตรกร 

ร้อยละ 97.20 ขนยา้ยผลผลิตดว้ยความระมดัระวงัและเกษตรกรร้อยละ 95.56  มีการแยกภาชนะท่ีใช้

บรรจุสาํหรับขนยา้ยกบัภาชนะท่ีใชก้บัวตัถุอนัตราย ป้องกนัการปนเป้ือน  

 ด้านสุขลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมด ร้อยละ 99.40 ได้รับการ

อบรมความรู้ท่ีเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ รองลงมาเกษตรกรร้อยละ 

98.90 ไม่เขา้ปฏิบติังานในบริเวณสถานท่ีปฏิบติังานกรณีเจบ็ป่วยและอาจนาํโรคสู่พืช และเกษตรกร

ร้อยละ 86.10 มีการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ1 คร้ัง   

 ด้านการบันทึกข้อมูลและการตามสอบ พบว่า เกษตรกรมากกว่าคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 

55.60) มีการปฏิบติัในการมีเอกสารหรือบนัทึกสําหรับการผลิตในขั้นตอนต่างๆท่ีครบถว้น แต่ท่ีไม่

ปฏิบติัมีถึงร้อยละ 44.40   และเกษตรกรร้อยละ 55.00 มีการจดัเก็บเอกสารท่ีเป็นหมวดหมู่ และ

สามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้และมีเกษตรกรถึง ร้อยละ 45.00 ท่ีไม่ปฏิบติั 
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ตารางท่ี 4.14  สรุปการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

                    N =180 

ช่วงคะแนน                                  ระดับการปฏิบัติ                                  จํานวน ร้อยละ 

1-5 นอ้ยท่ีสุด - - 

6-10 นอ้ย 2 1.11 

11-15 ปานกลาง 3 1.67 

16-20 มาก 6 3.33 

21-25 มากท่ีสุด 169 93.89 

ค่าตํ่าสุด = 9  ค่าสูงสุด = 25 

ค่าเฉลีย่ = 23.07   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.547 

 

 จากตารางท่ี 4.14  สรุปการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของ

เกษตรกร พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมด ( ร้อยละ 93.89) มีการปฏิบติัในการผลิตผกัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมากท่ีสุด   รองลงมาร้อยละ  3.33  มีการปฏิบติัในการผลิตผกัตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมาก   และมีเกษตรกรส่วนนอ้ย(ร้อยละ 1.67) และร้อยละ  1.11  มี

การปฏิบัติในการผลิตผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในระดับปานกลางและระดับน้อย 

ตามลาํดบั และไม่มีเกษตรกรมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสุด    โดยมีคะแนนการปฏิบติัตํ่าสุด 9 

คะแนน สูงสุด 25  คะแนน และคะแนนเฉล่ีย  23.07  คะแนน  โดยภาพรวมเกษตรกรมีระดบัการ

ปฏิบติัในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 

     ส่วนที่  4  การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ ความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผัก

ปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
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ตารางท่ี  4.15   ข้อมูลเก่ียวกบัระดบัความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   N = 180 

ประเด็นการส่งเสริม X  S.D. ร ะ ดั บ ค ว า ม

ต้องการ 

1. เน้ือหาการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในการผลิตผกัปลอดภยั 3.83 0.848 มาก 

2. วิธีการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ในการผลิตผกั

ปลอดภยั 

3.76 0.905 มาก 

รวม 3.80 0.877 มาก 

  

 จากตารางท่ี  4.15 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความตอ้งการการส่งเสริมในการ

ผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี พบว่า โดยภาพรวมเกษตรกรมีระดับความ

ต้องการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีอยู่ในระดับมาก 

(ค่าเฉล่ีย 3.80)  โดยตอ้งการการส่งเสริมในประเด็นเน้ือหาการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในการผลิต

ผกัปลอดภยัอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.83) รองลงมา คือ ตอ้งการการส่งเสริมดว้ยวิธีการส่งเสริม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในการผลิตผกัปลอดภยั (ค่าเฉล่ีย 3.76) 

 

ตารางท่ี  4.16   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความตอ้งการการส่งเสริม  ดา้นเน้ือหาการปฏิบติัทางการเกษตร

ท่ีดีในการผลิตผกัปลอดภยั 

   N = 180 

เน้ือหาการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีในการผลิตผกั

ปลอดภยั 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอ้ย นอ้ย

ท่ีสุด 

  ระดับความ

ตอ้งการ 

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. แหล่งนํ้า (45.0) (37.2) (10.0) (7.8) (0.0) 4.19 0.910 มาก 

2. พ้ืนท่ีปลกู (19.4) (56.7) (22.2) (1.7) (0.0) 3.94 0.694 มาก 

3. การใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร 

(13.3) (29.4) (27.8) (3.3) (26.1) 3.01 1.384 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.16   (ต่อ) 

   N = 180 

เน้ือหาการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีในการผลิตผกั

ปลอดภยั 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอ้ย นอ้ย

ท่ีสุด 

  ระดบัความ

ตอ้งการ 

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

4. การจดัการคุณภาพใน

กระบวนการผลิตก่อนการเกบ็

เก่ียว 

(29.4) (45.6) (22.2) (1.7) (1.1) 4.01 0.829 มาก 

5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติ

หลงัการเกบ็เก่ียว 

(25.6) (54.4) (19.4) (0.6) (0.0) 4.05 0.687 มาก 

6. การพกัผลิตผล การขนยา้ยใน

แปลงปลูก และเก็บรักษาท่ี

ถกูตอ้งและเหมาะสม 

(16.1) (48.9) (35.0) (0.0) (0.0) 3.81 0.691 มาก 

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล                                 (21.7) (45.0) (32.2) (1.1) (0.0) 3.87 0.755 มาก 

8. การบนัทึกขอ้มลูและการตาม

สอบ 

(21.7) (36.1) (38.3) (3.9) (0.0) 3.76 0.836 มาก 

      3.83 0.848 มาก 

  

 จากตารางท่ี  4.16  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความตอ้งการการส่งเสริมในการ

ผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ดา้นเน้ือหาการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในการ

ผลิตผกัปลอดภยั พบวา่ เกษตรกรมีระดบัความตอ้งการความรู้ ดา้นเน้ือหาในภาพรวมอยูใ่นระดบั

มาก (ค่าเฉล่ีย 3.80 )โดยเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดี ด้านเน้ือหาในระดบัมาก ได้แก่ เน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งนํ้ า การเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว พื้นท่ีปลูก 

สุขลักษณะส่วนบุคคล การพักผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษาท่ีถูกต้องและ

เหมาะสม การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ (ค่าเฉล่ีย 4.19, 4.05,4.01,3.94 ,3.87 ,3.81 และ 3.76 

ตามลาํดับ) และเกษตรกรมีระดับความต้องการด้านเน้ือหาในประเด็นการใช้วตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร อยูใ่นระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.01) 
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ตารางท่ี  4.17   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความตอ้งการการส่งเสริม  ดา้นวิธีการส่งเสริมการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีในการผลิตผกัปลอดภยั 

   N = 180 

 

วธีิการส่งเสริม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอ้ย นอ้ย

ท่ีสุด 

  ระดบัความ

ตอ้งการ 

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

 2.1 แบบบุคคล       3.98 0.763 มาก 

       2.1.1 เยีย่มเยอืน (33.3) (41.1) (25.6) (0.0) (0.0) 4.08 0.766 มาก 

       2.1.2 การสนทนา   (22.7) (42.8) (33.9) (0.6) (0.0) 3.88 0.760 มาก 

  2.2 แบบกลุ่ม       4.00 0.868 มาก 

      2.2.1 การประชุม (27.2) (31.1) (37.8) (3.9) (0.0) 3.82 0.881 มาก 

      2.2.2 การฝึกอบรม (28.9) (43.3) (25.6) (2.2) (0.0) 3.99 0.798 มาก 

      2.2.3 การสาธิต  (37.8) (36.0) (25.6) (0.6) (0.0) 4.11 0.804 มาก 

      2.2.4 การศึกษาดูงาน (43.9) (24.4) (26.2) (4.4) (1.1) 4.06 0.990 มาก 

 2.3 แบบมวลชน      3.31 1.083 ปานกลาง 

      2.3.1 แผน่ผบั (22.2) (36.1) (28.9) (11.7) (1.1) 3.67 0.986 มาก 

      2.3.2 คู่มือ (23.9) (31.7) (33.9) (9.4) (1.1) 3.68 0.978 มาก 

      2.3.3 โปสเตอร์ (10.6) (22.8) (41.1) (24.4) (1.1) 3.17 0.956 ปานกลาง 

      2.3.4  วทิย ุ (15.5) (24.4) (38.9) (17.8) (3.3) 3.31 1.043 ปานกลาง 

      2.3.5 โทรทศัน์ (25.0) (34.4) (27.2) (11.7) (1.7) 3.69 1.025 มาก 

      2.3.6 วซีิดี/วดีิโอ (16.7) (22.8) (28.9) (24.4) (7.2) 3.17 1.186 ปานกลาง 

      2.3.7 อินเทอร์เน็ต (14.5) (20.6) (22.2) (23.3) (19.4) 2.87 1.337 ปานกลาง 

      2.3.8 การจดั

นิทรรศการ 

(7.2) (27.8) (25.0) (27.8) (12.2) 2.90 1.154 ปานกลาง 

      3.76 0.905 มาก 

 

 จากตารางท่ี  4.17  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความตอ้งการการส่งเสริมในการ

ผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า เกษตรกรมีระดบั
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ความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริมภาพรวมอยูใ่นระดบัความตอ้งการมาก (ค่าเฉล่ีย 3.76)  โดยมีความ

ตอ้งการในแต่ละวธีิการ ดงัน้ี  

 แบบกลุ่ม  ในภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มในระดบัมาก 

(ค่าเฉล่ีย 4.00)  เรียงลาํดบั มากไปน้อย ไดแ้ก่ มีความตอ้งการมากในวิธีการสาธิต การศึกษาดูงาน 

การฝึกอบรมและการประชุม (ค่าเฉล่ีย 4.11,4.06 ,3.99 และ 3.82 ตามลาํดบั) 

 แบบบุคคล  ในภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการวิธีการส่งเสริมแบบบุคคลในระดบั

มาก (ค่าเฉล่ีย 3.98)  โดยเรียงลาํดบัจาก มากไปน้อยไดแ้ก่ มีความตอ้งการมากในวิธีการเยี่ยมเยือน 

(ค่าเฉล่ีย 4.08)  รองลงมาคือการสนทนา (ค่าเฉล่ีย 3.88) 

 แบบมวลชน  ในภาพรวมเกษตรกรมีความต้องการวิธีการส่งเสริมแบบมวลชน ใน

ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.31) โดยมีความตอ้งการอยู่ในระดบัมาก เรียงลาํดบัจาก มากไปน้อย 

ได้แก่ มีความต้องการมากในวิธีการโทรทัศน์ คู่มือและแผ่นผบั (ค่าเฉล่ีย 3.69 , 3.68 และ3.67 

ตามลาํดบั)  และเกษตรกรมีความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยูใ่นระดบัปานกลาง เรียงลาํดบัจาก มาก

ไปน้อยไดแ้ก่ วิทยุ โปสเตอร์ วิซีดี/วิดีโอ การจดันิทรรศการและอินเทอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 3.31 ,3.17  

,3.17 , 2.90 และ 2.87 ตามลาํดบั) 

 

 ส่วนที ่ 5  การวิเคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติ

ทางการเกษตรทีด่ ี

  5.1 การวิเคราะห์ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

ของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย  ในประเด็นปัญหาต่างๆ  ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  4.18   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  

  ดา้นแหล่งนํ้า 

   N = 180 

แหล่งนํ้า 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. นํ้าใชใ้นการเพาะปลูกมีการ

ปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็น

อนัตรายต่อผลิตผล 

(16.7) (31.7) (51.6) 1.65 0.751 นอ้ย 
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ตารางท่ี  4.18   (ต่อ) 

   N = 180 

แหล่งนํ้า 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

           (จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

2. นํ้ าท่ีใช้หลังเก็บเก่ียวไม่สะอาด

และคุณภาพไม่เหมาะสม 

(7.8) (42.2) (50.1) 1.58 0.634 นอ้ย 

3. นํ้ าไม่เพียงพอและเหมาะสมกบั

ชนิดพืชท่ีปลูก 

(10.6) (43.9) (45.5) 1.65 0.664 นอ้ย 

รวม 1.63 0.694 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.18  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาดา้นแหล่งนํ้ า พบว่า มีปัญหา

ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อย  พบว่า มีปัญหาในประเด็นแหล่งนํ้ า

เรียงลาํดบัจากมากไปน้อย  ดงัน้ี  มีปัญหานํ้ าใช้ในการเพาะปลูกมีการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็น

อนัตรายต่อผลิตผล ในระดับน้อย  (ค่าเฉล่ีย 1.65 ) รองลงมาคือมีปัญหาน้อยในประเด็นนํ้ าไม่

เพียงพอและเหมาะสมกบัชนิดพืชท่ีปลูก (ค่าเฉล่ีย 1.65)  และมีปัญหาน้อยในประเด็นนํ้ าท่ีใชห้ลงั

เก็บเก่ียวไม่สะอาดและคุณภาพไม่เหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 1.58) 

 

ตารางท่ี  4.19   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นพื้นท่ีปลูก 

   N = 180 

พื้นท่ีปลูก 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. พื้นท่ีปลูกมีสารพิษท่ีตกคา้ง

หรือปนเป้ือน 

(4.4) (31.1) (64.5) 1.40 0.575 นอ้ย 

2. การส่งตวัอยา่งดินเพื่อตรวจ

วเิคราะห์ 

(20.0) (40.6) (39.5) 1.81 0.748 ปานกลาง 

3. พื้นท่ีปลูกไม่มีเอกสารสิทธ์ิ

ตามกฎหมาย 

(4.4) (31.1) (64.5) 1.40 0.575 นอ้ย 
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ตารางท่ี  4.19   (ต่อ) 

   N = 180 

พื้นท่ีปลูก 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

4. ปลูกพืชท่ีไม่เหมาะสมกับ

ชนิดสภาพของดิน 

(7.2) (36.1) (56.7) 1.51 0.630 นอ้ย 

รวม 1.53 0.632 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.19  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาดา้นพื้นท่ีปลูก พบวา่ มีปัญหา

ใน ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อย พบว่า  มีปัญหาในประเด็นพื้นท่ีปลูก

เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี มีปัญหาการส่งตวัอยา่งดินเพื่อตรวจวเิคราะห์ ในระดบันอ้ย  (ค่าเฉล่ีย 

1.81) รองลงมา คือ มีปัญหาน้อยในประเด็นปลูกพืชท่ีไม่เหมาะสมกบัชนิดสภาพของดิน  (ค่าเฉล่ีย 

1.51) และ มีปัญหาน้อยในประเด็นพื้นท่ีปลูกมีสารพิษท่ีตกคา้งหรือปนเป้ือนและพื้นท่ีปลูกไม่มี

เอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย  (ค่าเฉล่ีย 1.40)  

 

ตารางท่ี  4.20  ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

   N = 180 

การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. การใชว้ตัถุอนัตรายตาม

คาํแนะนาํหรือตามฉลากท่ีข้ึน

ทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

(14.4) (38.9) (46.7) 1.68 0.714 ปานกลาง 

2. ไ ม่ มี ส ถ า น ท่ี เก็ บ ว ั ต ถุ

อนัตรายทางการเกษตรท่ีเหมาะสม

และเป็นสัดส่วน 

(4.4) (31.1) (64.5) 1.40 0.575 นอ้ย 
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ตารางท่ี  4.20  (ต่อ) 

   N = 180 

การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

3. ก ารท่ี ต้องทําล ายภ าช น ะ

บรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี

ใชห้มดแลว้ 

(4.4) (38.9) (56.7) 1.48 0.583 นอ้ย 

4. ขาดความรู้ในการป้องกัน

ตนเองจากการใช้วตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร และการปฐมพยาบาล

เบ้ืองตน้ 

(3.3) (40.6) (56.1) 1.47 0.564 นอ้ย 

5. หลังจากการใช้วตัถุอนัตราย

ไม่ไดท้าํความสะอาดร่างกาย และ

แยกเส้ื อผ้าท่ีป ฏิบัติงานซักจาก

เส้ือผา้ท่ีใชป้กติ 

(11.7) (28.3) (60.0) 1.52 0.697 นอ้ย 

รวม 1.51 0.627 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.20 การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาดา้นการใช้วตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร พบวา่ มีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ย  พบวา่ มีปัญหา

ในประเด็นดา้นการใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี มีปัญหาการใช้

วตัถุอนัตรายทางการเกษตรตามคาํแนะนําหรือตามฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 1.68) รองลงมา คือ มีปัญหาน้อยใน

ประเด็นหลงัจากการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรไม่ไดท้าํความสะอาดร่างกาย และแยกเส้ือผา้ท่ี

ปฏิบติังานซกัจากเส้ือผา้ท่ีใช้ปกติ (ค่าเฉล่ีย 1.52) มีปัญหาน้อยในประเด็นการท่ีตอ้งทาํลายภาชนะ

บรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีใชห้มดแลว้ (ค่าเฉล่ีย 1.48) มีปัญหาน้อยในประเด็นขาดความรู้

ในการป้องกนัตนเองจากการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ (ค่าเฉล่ีย 

1.47) และมีปัญหานอ้ยในประเด็นไม่มีสถานท่ีเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีเหมาะสมและเป็น

สัดส่วน (ค่าเฉล่ีย 1.40) 
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ตารางท่ี  4.21   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว 

   N = 180 

การจดัการคุณภาพในกระบวนการ

ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว 

มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. ขาดการวางแผนการผลิตและ

การดูแลรักษาพืชท่ีเหมาะสม 

(6.7) (45.0) (48.3) 1.58 0.615 นอ้ย 

2. แหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีไม่ได้

มาตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือนสู่ผลผลิต

ได ้

(8.3) (43.9) (47.8) 1.61 0.639 นอ้ย 

3. ไม่มีการทาํความสะอาด

เคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร 

รวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่ง

ผลผลิต 

(6.7) (34.4) (58.9) 1.48 0.620 นอ้ย 

4. ของเสียและวัส ดุ เห ลือใช้

ท างก ารเก ษ ต รไม่ มี ระ บ บ ก าร

จดัการ 

(3.3) (42.8) (53.9) 1.49 0.564 นอ้ย 

รวม 1.54 0.610 นอ้ย 

  

 จากตารางท่ี  4.21  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาด้านการจดัการคุณภาพใน

กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว พบว่า มีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย  เม่ือพิจารณาใน

ประเด็นย่อย พบว่า มีปัญหาในประเด็นด้านการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บ

เก่ียว เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี  มีปัญหาแหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือน

สู่ผลผลิตได ้ ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.6) รองลงมา คือ มีปัญหานอ้ยในประเด็นขาดการวางแผนการ

ผลิตและการดูแลรักษาพืชท่ีเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 1.58) มีปัญหาน้อยในประเด็นของเสียและวสัดุ

เหลือใชท้างการเกษตรไม่มีระบบการจดัการ (ค่าเฉล่ีย 1.49) และ) มีปัญหานอ้ยในประเด็นไม่มีการ

ทาํความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตรรวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต (ค่าเฉล่ีย 1.48) 
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ตารางท่ี  4.22   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  

  ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

   N = 180  

การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลัง

การเก็บเก่ียว 

มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. เก็บเก่ียวผลิตผลในช่วงอายุ

ท่ีไม่เหมาะสม  

(10.6) (30.6) (58.8) 1.52 0.681 นอ้ย 

2. ความยุ่งยากในการคดัแยก

ผลิตผลท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก   

(6.7) (35.6) (57.7) 1.49 0.621 นอ้ย 

3. ผลผลิตมีการปนเป้ือน จาก

การสัมผสักบัพื้นดิน 

โดยตรงขณะเก็บเก่ียว 

(6.7) (37.2) (56.7) 1.51 0.621 นอ้ย 

รวม 1.51 0.641 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.22  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาด้านการเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว พบว่า มีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดบันอ้ย   เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ย 

พบวา่ มีปัญหาในประเด็นดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  เรียงลาํดบัจากมากไป

น้อย  ดังน้ี  มีปัญหาเก็บเก่ียวผลิตผลในช่วงอายุท่ีไม่เหมาะสม ในระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.52) 

รองลงมา คือ มีปัญหานอ้ยในประเด็นผลผลิตมีการปนเป้ือนจากการสัมผสักบัพื้นดินโดยตรงขณะ

เก็บเก่ียว (ค่าเฉล่ีย 1.51) และมีปัญหาน้อยในประเด็นความยุ่งยากในการคดัแยกผลิตผลท่ีไม่ได้

คุณภาพออก (ค่าเฉล่ีย 1.49) 

 

 

 

 

 

 

 

   



72 

ตารางท่ี  4.23   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นการพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา 

   N = 180 

การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลง

ปลูก และเก็บรักษา 

มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. ไม่มีการใช้วสัดุปูรองพื้นทาํให ้

เกิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต 

(10.0) (39.4) (50.6) 1.59 0.666 นอ้ย 

2. ไม่มีการแยกภาชนะท่ีใชบ้รรจุ

สาํหรับขนยา้ยกบัภาชนะท่ีใช้

กบัวตัถุอนัตราย  เพื่อป้องกนั

การปนเป้ือน  

(10.6) (36.7) (52.7) 1.58 0.676 นอ้ย 

3. วิธีการขนยา้ยผลผลิตท่ีขาด

ความระมัดระวงั ทําให้เกิด

การปนเป้ือน 

(11.1) (35.6) (53.3) 1.58 0.685 นอ้ย 

รวม 1.58 0.676 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.23  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาดา้นการพกัผลิตผล การขน

ยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา พบวา่ มีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือพิจารณาในประเด็น

ย่อย พบว่า มีปัญหาในประเด็นด้านการพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา 

เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี  มีปัญหาเกษตรกรไม่มีการใชว้สัดุปูรองพื้นทาํให้เกิดการปนเป้ือน

สู่ผลผลิต ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.59) รองลงมา คือ มีปัญหานอ้ยในประเด็นไม่มีการแยกภาชนะท่ี

ใชบ้รรจุสําหรับขนยา้ยกบัภาชนะท่ีใชก้บัวตัถุอนัตราย  เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนและวิธีการขนยา้ย

ผลผลิตท่ีขาดความระมดัระวงั  ทาํใหเ้กิดการปนเป้ือน ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.58)  
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ตารางท่ี  4.24   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล 

   N = 180 

สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. ขาดความรู้เร่ืองสุขลักษณะส่วน

บุคคล   

(3.9) (53.9) (42.2) 1.62 0.562 นอ้ย 

2. ขาดความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดี 

(5.6) (55.0) (39.4) 1.66 0.581 นอ้ย 

3. การท่ีตอ้งตรวจสุขภาพอย่างน้อย

ปีละ1 คร้ัง 

(14.4) (37.2) (48.4) 1.66 0.718 นอ้ย 

รวม 1.65 0.620 นอ้ย 

 

 จากตารางท่ี  4.24  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ปัญหาดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล  

พบวา่ มีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ย พบวา่ มีปัญหาในประเด็น

ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล เรียงลาํดบัจากมากไปน้อย  ดงัน้ี  มีปัญหาเกษตรกรขาดความรู้เก่ียวกบั

การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีและการท่ีต้องตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง ในระดับน้อย 

(ค่าเฉล่ีย 1.66)  รองลงมา คือ มีปัญหาน้อยในประเด็นเกษตรกรขาดความรู้เร่ืองสุขลกัษณะส่วน

บุคคล (ค่าเฉล่ีย 1.62) 

 

ตารางท่ี  4.25   ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ดา้นบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 

   N = 180 

ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยั 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

1. ก ารจัด ทํา เอ ก ส ารห รือ

แบ บ บันทึ กการผลิตใน

ขั้นตอนต่างๆ ท่ีอาจยุง่ยาก

ในการปฏิบติั 

(32.2) (45.6) (22.2) 2.10 0.733 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.25   (ต่อ) 

   N = 180 

ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยั 
มาก ปานกลาง นอ้ย    

(จาํนวนร้อยละ) X  S.D. แปลผล 

2. การจัด เก็ บ เอก ส ารเป็ น

หมวดหมู่ สะดวกในการ

ตรวจสอบท่ีอาจมีความ

ยุง่ยาก 

(29.4) (43.9) (26.7) 2.03 0.751 ปานกลาง 

รวม 2.07 0.742 ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี  4.25  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  พบปัญหาในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี  มีปัญหาดา้นบนัทึกขอ้มูลและการ

ตามสอบ พบวา่ มีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อย  พบวา่  มี

ปัญหาในประเด็นดา้นบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย  ดงัน้ี  มีปัญหาการ

จดัทาํเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตในขั้นตอนต่างๆ ท่ีอาจยุ่งยากในการปฏิบติั ในระดบัปาน

กลาง (ค่าเฉล่ีย 2.10)  รองลงมาคือ มีปัญหาปานกลางในประเด็นการจดัเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่ 

สะดวกในการตรวจสอบท่ีอาจมีความยุง่ยาก (ค่าเฉล่ีย  2.03) 

 

 5.2  ข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของ

เกษตรกรในจังหวดัหนองคาย 
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ตารางท่ี  4.26  ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

         N = 180 

ข้อเสนอแนะ จํานวน ร้อยละ 

ต่อเกษตรกร   

1. จดัอบรมหรือศึกษาดูงานใหค้วามรู้มากข้ึน  

เพื่อเพิ่มความรู้ความชาํนาญใหก้บัเกษตรกร 

96 53.33 

2. ตอ้งการใหส้นบัสนุนพนัธ์ุพืชดีใหก้บัเกษตรกร 

ภาครัฐสนบัสนุนงบประมาณหรือแหล่งเงินทุน 

ใหก้บัเกษตรกร 

38 

24 

21.11 

13.33 

ต่อเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตร   

1. ต้องการให้เจ้าหน้าท่ีติดตามให้ค ําแนะนําเป็นประจํา   

เพื่อใหก้ารปฏิบติัท่ีไดถู้กตอ้ง 

109 60.56 

2. ต้องการให้ เจ้าหน้าท่ี ฝึกอบรมและปฏิบัติให้ความรู้

เทคโนโลยใีหม่ๆ 

56 31.11 

การพฒันาด้านการตลาด   

1. ควรมีตลาดเฉพาะพืชผกัปลอดภยัท่ีทาํใหข้ายได ้

ราคาท่ีสูงข้ึน  

56 31.11 

2. ขยายตลาดมายงัชุมชนมากข้ึน 41 22.78 

3. เช่ือมโยงผลผลิตไปสู่ตลาดท่ีสูงข้ึน  

เช่น  หา้งสรรพสินคา้ 

25 13.89 

4. ควรมีการกาํหนดสินคา้ผกัปลอดภยัมีมูลค่าสูงกวา่ผลผลิต

ทัว่ๆไป 

34 18.89 

 

 จากตารางท่ี  4.26  การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยั 

ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ผลปรากฏ ดงัน้ี 

 ต่อเกษตรกร พบว่า เกษตรกร (ร้อยละ53.33)  เสนอแนะจดัอบรมหรือศึกษาดูงานให้

ความรู้มากข้ึนเพื่อเพิ่มความรู้ความชาํนาญให้กบัเกษตรกร  รองลงมา (ร้อยละ 21.11) เสนอแนะ

ตอ้งการให้สนบัสนุนพนัธ์ุพืชท่ีดีให้กบัเกษตรกร และเกษตรกรจาํนวนน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 13.33) 

เสนอแนะภาครัฐสนบัสนุนงบประมาณหรือแหล่งเงินทุนใหก้บัเกษตรกร ตามลาํดบั 
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 ต่อเจ้าหน้าที่ พบว่า เกษตรกร (ร้อยละ 60.56) เสนอแนะตอ้งการให้เจา้หน้าท่ีติดตาม

ให้คาํแนะนําเป็นประจาํเพื่อให้การปฏิบัติท่ีได้ถูกต้อง  รองลงมา (ร้อยละ 31.11) ต้องการให้

เจา้หนา้ท่ีฝึกอบรมและปฏิบติัใหค้วามรู้เทคโนโลยใีหม่ๆ 

 การพัฒนาด้านการตลาด  พบว่า เกษตรกร (ร้อยละ 31.11)  เสนอแนะควรมีตลาด

เฉพาะพืชผกัปลอดภยัท่ีทาํให้ขายได้ราคาท่ีสูงข้ึน  รองลงมา (ร้อยละ 22.78)  เสนอแนะตอ้งการ

ขยายตลาดมายงัชุมชนมากข้ึน  เกษตรกร (ร้อยละ18.89) เสนอแนะควรมีการกาํหนดสินค้าผกั

ปลอดภยัมีมูลค่าสูงกว่าผลผลิตทัว่ๆไป และเกษตรกร (ร้อยละ 13.89) เสนอแนะ เช่ือมโยงผลผลิต

ไปสู่ตลาดท่ีสูงข้ึน เช่น หา้งสรรพสินคา้  

 

 

 

 

   



 

บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

        การวิจยั เร่ือง การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรใน

จงัหวดัหนองคาย  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจยัสังคมและเศรษฐกิจ  ความรู้ในการผลิตผกั

ปลอดภัย การผลิตผกัปลอดภัยโดยการนําไปปฏิบัติ  ความต้องการความรู้และปัญหาและ

ขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร จาํนวน 180 

ราย ในจงัหวดัหนองคาย โดยผูว้ิจยัไดน้าํเสนอประเด็นสําคญั จาํแนกออกเป็น 3 ส่วน คือ สรุปการ

วจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

 1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

       การวิจยั  เร่ือง การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร

ในจงัหวดัหนองคาย  มีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

              1.1.1 เพื่อศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตาม 

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

       1.1.2 เพื่อศึกษาความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี

ของเกษตรกร 

       1.1.3 เพื่อศึกษาการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ี ดีของ

เกษตรกร 

       1.1.4 เพื่อศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

       1.1.5 เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยั 

 1.2 วธีิดําเนินการวจัิย 

      1.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่  เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันา

คุณภาพสินคา้สู่มาตรฐาน (พืชผกั) ปี 2558  ทั้งหมด จาํนวน  9  อาํเภอ ๆ ละ  20  ราย  รวมทั้งส้ิน  

180  ราย  
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       1.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ผูว้ิจยัใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูล โดย

ออกแบบกําหนดข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ให้มีความสอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการศึกษาและ

วตัถุประสงคข์องการศึกษาวิจยั  แลว้จึงนาํขอ้มูลในประเด็นต่างๆมาสร้างเป็นคาํถาม โดยคาํถามมี

ลกัษณะเป็นคาํถามปลายปิดและปลายเปิด  

       1.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรแต่ละ

ราย ครบสมบูรณ์  จาํนวน 180 ราย 

       1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 

(SPSS) ใชค้่าวเิคราะห์ทางสถิติ คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  

 1.3 ผลการวจัิย 

      1.3.1 ข้อมูลเกีย่วกบัสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัย

ตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของเกษตรกรในจังหวัดหนองคาย  ผลปรากฏ ดงัน้ี 

   1) ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตผัก

ปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  พบวา่  เกษตรกรประมาณสองในสาม(ร้อยละ 65.60  ) 

เป็นเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย  51.12 ปี ประมาณคร่ึงหน่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4  ส่วน

ใหญ่(ร้อยละ 89.40) เป็นสมาชิกกลุ่ม   โดยมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉล่ีย 4.08 คน  จาํนวน

แรงงานภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.53 คน  และมีจาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยัโดยเฉล่ีย 2.22 คน  มี

พื้นท่ีถือการเกษตรเฉล่ีย 10.07 ไร่  มีพื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้งหมด เฉล่ีย 1.40 งาน  การถือครอง

ท่ีดินสําหรับผลิตผกัปลอดภยั พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีท่ีดินของตนเองและมีเอกสารสิทธ์ิ  โดย

เกษตรกรมีรายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยัทั้งปีโดยเฉล่ีย 18,176.11 บาท/ปี    แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้น

การผลิตผกัปลอดภยัส่วนใหญ่เป็นของตนเอง  เกษตรกรคร่ึงหน่ึงจาํหน่ายผกัปลอดภัยเองใน

ทอ้งถ่ิน  ไดรั้บแหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

จากส่ือบุคคลภาพรวมในระดบัมาก โดยได้รับขอ้มูลจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีใน

ระดับมากท่ีสุด  ได้รับแหล่งข้อมูลจากส่ือกิจกรรมรวมในระดับมาก และได้รับข้อมูลจากส่ือ

เทคโนโลยใีนระดบันอ้ย   

  1.3.2  ความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  พบว่า 

เกษตรกรมีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี   ในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

แหล่งน้ํา  เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่าแหล่งนํ้ าท่ีใช้ในผลิตพืชผกัตอ้งไม่มีการปนเป้ือนสารพิษและ

จุลินทรีย ์  พื้นที่ปลูก  เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่า พื้นท่ีปลูกผกัตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายและ

จุลินทรีย์ท่ีอาจตกค้างหรือปนเป้ือนในผลผลิต และ รู้ว่าส่งตวัอย่างดินตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็น
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อนัตรายอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง    การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่รู้วา่สถานท่ีเก็บ

วตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสัดส่วน   และเกษตรกรรู้ว่าตอ้งมีความรู้ในการใช้วตัถุ

อันตรายทางการเกษตรท่ีถูกต้อง  การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว 

เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่าเมล็ดพนัธ์ุหรือปุ๋ยท่ีใช้ตอ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ การเก็บเกี่ยวและการ

ปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่าควรมีการคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออกหาก

ผูบ้ริโภคตอ้งการ รองลงมาคือรู้วา่เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสมหรือความตอ้งการของตลาด 

การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่าควรขนยา้ยผลิตผล

ด้วยความระมัดระวงัและป้องกันการปนเป้ือน สุขลักษณะส่วนบุคคล เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่า

ผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมเส้ือผา้ท่ีมิดชิด ขณะฉีดพ่นสารเคมีกาํจดัวชัพืช การบันทึกข้อมูลและการตาม

สอบ เกษตรกรส่วนใหญ่รู้วา่ ตอ้งมีเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นปัจจุบนัและ

ครบถว้น  และเกษตรกรรู้วา่ควรใหร้หสัแปลงและบนัทึกขอ้มูลเป็นรายแปลงปลูก  

  สรุปความรู้ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี 

พบวา่ เกษตรกรส่วนมากมีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ในระดบั

มากท่ีสุด รองลงมามีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ในระดบัมาก 

โดยเกษตรกรมีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี คะแนนตํ่าสุด 17 

คะแนน สูงสุด 25 คะแนน และมีคะแนนเฉล่ีย 21.43 คะแนน 

  1.3.3  ข้อมูลเกีย่วกบัการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี   

ผลปรากฏ ดงัน้ี  

     1)  แหล่งนํ้า พบวา่  ประเด็นท่ีเกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ การให้นํ้ าท่ี

เพียงพอและเหมาะสมกบัพืชผกัท่ีปลูก ในส่วนท่ีเกษตรกรส่วนน้อยไม่ไดป้ฏิบติั คือ การใช้นํ้ าใน

กระบวนการหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีความสะอาดและคุณภาพท่ีเหมาะสม รองลงมาคือ ใช้นํ้ า

ในการเพาะปลูกท่ีไม่มีปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผลิตผล          

    2)  พื้นท่ีปลูก พบว่า  ประเด็นท่ีเกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ การเลือก

ปลูกตามชนิดผกัท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี เพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม รองลงมา คือ ปลูกผกัในพื้นท่ีไม่มี

วตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีทาํให้เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต และปลูกพืชผกัในพื้นท่ีท่ี

มีเอกสารสิทธ์ิตามขอ้กาํหนดของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  โฉนด , น.ส.3 และในส่วนท่ีเกษตรกร

เกือบสองในสามปฏิบติั คือ การตรวจวเิคราะห์ดินอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง          

    3)  วตัถุอันตรายทางการเกษตร พบว่าประเด็นท่ี เกษตรกรเกือบทั้ งหมด

ปฏิบติั คือ การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรหรือสารเคมีโดยสวมเส้ือผา้ท่ีมิดชิด และมีอุปกรณ์

ป้องกนัสารพิษ และท่ีเกษตรกรส่วนน้อยไม่ปฏิบติั คือ ใชส้ารเคมีวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตาม
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คาํแนะนาํและฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร  รองลงมา คือ จดัเก็บสารเคมีป้องกนักาํจดั

ศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืช  ในสถานท่ีเฉพาะท่ีถูกตอ้งและเป็นสัดส่วน   อาบนํ้ า สระผม และเปล่ียน

เส้ือผา้ทนัทีหลงัพ่นวตัถุอนัตรายทางการเกษตร โดยซักแยกจากเส้ือผา้ท่ีใช้ปกติ  และการทาํลาย

ภาชนะบรรจุสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืชท่ีใชห้มดแลว้   

         4)  การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว พบวา่ ประเด็น

ท่ีเกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ การจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรท่ีถูกตอ้งและ

เหมาะสม เกษตรกรส่วนน้อยท่ีไม่ปฏิบติั  คือ ปฏิบติัในการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษา

พืชผกัท่ีเหมาะสม  รองลงมา คือ มีการทาํความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร รวมทั้งภาชนะ

บรรจุและขนส่งผลผลิต และใช้ปุ๋ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่

ปลอดภยัต่อผลผลิต   

    5)  การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว พบว่า ประเด็นท่ีเกษตรกร

เกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ การเก็บเก่ียวพืชผกัท่ีมีอายุเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม   และไม่วางผลิตผลท่ีเก็บ

เก่ียวแลว้  สัมผสักบัพื้นดินโดยตรง บริเวณเก็บเก่ียวผลผลิต และท่ีเกษตรกรส่วนหน่ึงไม่ปฏิบติั  คือ  

การคดัแยกผลิตผลพืชผกัท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก เม่ือผูบ้ริโภคตอ้งการ  

        6)  การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา พบว่า ประเด็นท่ี

เกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ การใชว้สัดุปูรองพื้นเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนบริเวณท่ีพกัผลผลิต 

และเกษตรกรส่วนนอ้ยท่ีไม่ปฏิบติั  คือ  การแยกภาชนะท่ีใชบ้รรจุสาํหรับขนยา้ยกบัภาชนะท่ีใชก้บั

วตัถุอนัตราย ป้องกนัการปนเป้ือน รองลงมา คือ ขนยา้ยผลผลิตดว้ยความระมดัระวงั   

        7)  สุขลกัษณะส่วนบุคคล พบวา่  ประเด็นท่ีเกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติั คือ  

การไดรั้บการอบรมความรู้ท่ีเก่ียวกบัการใช้วตัถุอนัตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ รองลงมา 

คือ  ไม่เข้าปฏิบัติงานในบริเวณสถานท่ีปฏิบัติงานกรณีเจ็บป่วยและอาจนําโรคสู่พืช  และท่ี

เกษตรกรส่วนหน่ึงไม่ปฏิบติั  คือ  การตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ1 คร้ัง  

        8)  ดา้นการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ พบวา่ ประเด็นท่ี เกษตรกรมากกวา่

คร่ึงหน่ึงปฏิบติั  คือ  ในการมีเอกสารหรือบันทึกสําหรับการผลิตในขั้นตอนต่างๆท่ีครบถ้วน 

รองลงมา คือ ปฏิบติัในการมีการจดัเก็บเอกสารท่ีเป็นหมวดหมู่ และสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้ 

   สรุปการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกร 

พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีการปฏิบติัในการผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบั

มากท่ีสุด   รองลงมามีการปฏิบติัในการผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมาก   และ

มีเกษตรกรส่วนนอ้ยมีการปฏิบติัในการผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบัปานกลาง

และระดบันอ้ย ตามลาํดบั และไม่มีเกษตรกรมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด    โดยมีคะแนนการ



81 
 

ปฏิบัติตํ่ าสุด 9 คะแนน สูงสุด 25  คะแนน และคะแนนเฉล่ีย  23.07  คะแนน   โดยภาพรวม

เกษตรกรมีระดบัการปฏิบติัในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีอยู่ในระดบั

มากท่ีสุด  

  1.3.4  ความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรทีด่ี  เมื่อพจิารณาตามประเด็นต่างๆเรียงตามลาํดับ ดังนี ้

        1)  ความตอ้งการการส่งเสริมด้านเน้ือหา  พบว่า เกษตรกร มีความตอ้งการ

การส่งเสริมดา้นเน้ือหา  โดยภาพรวมในระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 3.83  โดยเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย 

ไดแ้ก่ แหล่งนํ้ า การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การจดัการคุณภาพในกระบวนการ

ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว พื้นท่ีปลูก สุขลกัษณะส่วนบุคคล การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูก 

และเก็บรักษาท่ีถูกต้องและเหมาะสม การบันทึกข้อมูลและการตามสอบ โดยมีค่าเฉล่ีย 4.19, 

4.05,4.01,3.94 ,3.87 ,3.81 และ 3.76 ตามลาํดบั และเกษตรกรมีระดบัความตอ้งการการส่งเสริมดา้น

เน้ือหาในประเด็นการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.01      

   2)  ความตอ้งการการส่งเสริมด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า เกษตรกร มีความ

ตอ้งการการส่งเสริมดา้นวิธีการส่งเสริม  โดยภาพรวมในระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 3.76 โดยเรียงลาํดบั

จากมากไปน้อย ได้แก่ แบบกลุ่ม ภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มใน

ระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.00 โดยแยกประเด็นยอ่ย  ดงัน้ี การสาธิต การศึกษาดูงาน การฝึกอบรมและ

การประชุม โดยมีระดบัความตอ้งการมาก ค่าเฉล่ีย 4.11, 4.06, 3.99และ3.82 ตามลาํดบั แบบบุคคล 

ภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการในระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 3.98  โดยแยกประเด็นย่อย  ดงัน้ี เยี่ยม

เยือนและการสนทนา โดยมีระดบัความตอ้งการมาก ค่าเฉล่ีย 4.08และ3.88 ตามลาํดบั และแบบ

มวลชน ภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการวธีิการส่งเสริมแบบมวลชน ในระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 

3.31โดยแยกประเด็นย่อย  ดังน้ี ท่ีมีความต้องการในระดับมาก ได้แก่ โทรทัศน์ คู่มือ แผ่นผบั 

ค่าเฉล่ีย 3.69, 3.68และ3.67 ตามลาํดบั  ท่ีมีความตอ้งการในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  วทิย ุ วซีิดี/วดีิโอ 

โปสเตอร์ การจดันิทรรศการและอินเทอร์เน็ต  ค่าเฉล่ีย 3.31, 3.17, 3.17, 2.90 และ2.87 ตามลาํดบั 

  1.3.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบั ติทาง

การเกษตรในจังหวัดหนองคาย   

        ปัญหาในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรของเกษตรกรใน

จังหวัดหนองคาย  พบว่า ระดบัปัญหาของเกษตรกรในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรของเกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย  เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี     

    1)  บันทึกข้อมูลและการตามสอบ เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยู่ใน

ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.07)  เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ยเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี ปัญหา
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การจดัทาํเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตในขั้นตอนต่างๆ ท่ีอาจยุง่ยากในการปฏิบติั รองลงมาคือ 

ปัญหาการจดัเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่ สะดวกในการตรวจสอบท่ีอาจมีความยุง่ยาก  

         2)  สุขลกัษณะส่วนบุคคล  เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย 

(ค่าเฉล่ีย 1.65) เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลาํดับจากมากไปน้อย ดังน้ี  ปัญหาขาดความรู้

เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีและการท่ีตอ้งตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง รองลงมา คือ 

ปัญหาขาดความรู้เร่ืองสุขลกัษณะส่วนบุคคล  

         3)  แหล่งนํา้ เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.63) 

เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดงัน้ี  ปัญหานํ้ าใช้ในการเพาะปลูกมีการ

ปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผลิตผล รองลงมา คือ ปัญหานํ้ าไม่เพียงพอและเหมาะสมกบั

ชนิดพืชท่ีปลูก  

         4)  การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา เกษตรกรมี

ปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.58)  เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ยเรียงลาํดบัจากมาก

ไปนอ้ย ดงัน้ี มีปัญหาไม่มีการใชว้สัดุปูรองพื้นทาํใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต รองลงมา คือ ปัญหา

ไม่มีการแยกภาชนะท่ีใช้บรรจุสําหรับขนยา้ยกับภาชนะท่ีใช้กับวตัถุอนัตราย  เพื่อป้องกันการ

ปนเป้ือนและวธีิการขนยา้ยผลผลิตท่ีขาดความระมดัระวงั  ทาํใหเ้กิดการปนเป้ือน  

         5)  การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว เกษตรกรมี

ปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 1.54)  เม่ือพิจารณาในประเด็นยอ่ยเรียงลาํดบัจากมาก

ไปนอ้ย ดงัน้ี ปัญหาแหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือนสู่ผลผลิตได ้รองลงมา คือ 

ปัญหาขาดการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษาพชืท่ีเหมาะสม  

         6)  พื้นที่ปลูก เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 

1.53) เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลาํดับจากมากไปน้อย ดงัน้ี ปัญหาการส่งตวัอย่างดินเพื่อ

ตรวจวเิคราะห์  รองลงมา คือ ปัญหาปลูกพืชท่ีไม่เหมาะสมกบัชนิดสภาพของดิน  

         7)  วัตถุอันตราย เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 

1.51) เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดงัน้ี ปัญหาการใช้วตัถุอนัตรายตาม

คาํแนะนําหรือตามฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

รองลงมา คือ ปัญหาหลงัจากการใช้วตัถุอนัตรายไม่ได้ทาํความสะอาดร่างกาย และแยกเส้ือผา้ท่ี

ปฏิบติังานซกัจากเส้ือผา้ท่ีใชป้กติ  

         8)  การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรมีปัญหาใน

ภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.51) เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย 
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ดงัน้ี ปัญหาเก็บเก่ียวผลิตผลในช่วงอายุท่ีไม่เหมาะสม รองลงมา คือ ปัญหาผลผลิตมีการปนเป้ือน 

จากการสัมผสักบัพื้นดินโดยตรงขณะเก็บเก่ียว 

 

  ข้อเสนอแนะในการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 

   1. ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร พบว่า เกษตรกรเสนอแนะให้จดัอบรมหรือ

ศึกษาดูงานให้ความรู้มากข้ึนเพื่อเพิ่มความรู้ความชาํนาญให้กบัเกษตรกร  ตอ้งการให้สนับสนุน

พนัธ์ุพืชท่ีดีใหก้บัเกษตรกร และเสนอแนะให้ภาครัฐสนบัสนุนงบประมาณหรือแหล่งเงินทุนใหก้บั

เกษตรกร 

    2. ข้อเสนอแนะต่อเจ้าหน้าที่ พบว่า เกษตรกรเสนอแนะให้เจา้หน้าท่ีติดตาม

ให้คาํแนะนาํเป็นประจาํเพื่อให้การปฏิบติัท่ีได้ถูกตอ้ง  และเสนอแนะให้เจา้หน้าท่ีฝึกอบรมและ

ปฏิบติัใหค้วามรู้เทคโนโลยใีหม่ๆ 

  ข้อเสนอแนะในการพฒันาด้านการตลาดผักทีผ่ลติตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี  

   เกษตรกรเสนอแนะว่าควรมีตลาดเฉพาะพืชผกัปลอดภยัท่ีทาํให้ขายได้ราคาท่ี

สูงข้ึนและตอ้งการขยายตลาดมายงัชุมชนมากข้ึน  ควรมีการกาํหนดสินคา้ผกัปลอดภยัมีมูลค่าสูง

กว่าผลผลิตทั่วๆไป และเสนอแนะว่าควรมีการเช่ือมโยงผลผลิตไปสู่ตลาดท่ี สูงข้ึน เช่น 

หา้งสรรพสินคา้ เป็นตน้ 

 

2. อภิปรายผล 

 

 จากผลการศึกษาวิจยั  เร่ือง การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของ

เกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย  โดยทาํการศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิต

ผกัปลอดภยั  การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี    ความรู้ความเขา้ใจในการผลิต

ผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี   ความตอ้งการการความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี และปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดี   ซ่ึงสามารถอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 

2.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติผกัปลอดภัย  

  จากการศึกษา พบวา่   

  2.1.1 สภาพทางสังคมเพศ อาย ุและระดับการศึกษา  พบวา่ เกษตรกรประมาณสอง 

ในสามเป็นเพศหญิง โดยมีอายเุฉล่ีย 51.12 ปี และมีการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4   
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   ท่ีเป็นเช่นอาจเป็นเพราะวา่จากขอ้มลูการวเิคราะห์เกษตรกรเพศชายส่วนใหญ่

ในพื้นท่ีจงัหวดัหนองคายจะทาํนาซ่ึงตอ้งใชแ้รงงานและเคร่ืองจกัร ประกอบกบัการปลูกพืชผกัตอ้ง

อาศยัความประณีตและเอาใจใส่เกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัส่วนใหญ่ในจงัหวดัหนองคายจึงเป็น

เพศหญิง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ พีรดา แซ่เต้ียว (2555 : ง) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองการใช้

เกษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิตผกัเหลียงของเกษตรกรในตาํบลราชกรูด อาํเภอเมือง  จงัหวดัระนอง 

พบว่า  เกษตรกรมากกว่าคร่ึงหน่ึงเป็นเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 60.79 ปี และมีการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาปีท่ี 4  

  2.1.2 สภาพทางเศรษฐกิจแหล่งจําหน่ายพืชผักปลอดภัย พบว่า เกษตรกรนํา

ผลผลิตพืชผกัปลอดภยั ซ่ึงจาํหน่ายเองภายในทอ้งถ่ิน   

   ท่ี เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะการท่ีเกษตรกรยงัไม่มีแหล่งจําหน่ายพืชผ ัก

ปลอดภยัหรือตลาดท่ีชดัเจน และราคาผกัท่ีปลูกทัว่ไปกบัผกัปลอดภยัท่ีปลูกตามระบบ GAP ยงัไม่มี

ค่อยมีความแตกต่าง  จึงทาํให้เกษตรกรนาํผลผลิตผกัปลอดภยัจาํหน่ายเองในทอ้งถ่ินเป็นส่วนใหญ่   

  2.1.3 แหล่งรับข้อมูลเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   

พบว่า เกษตรกรได้รับแหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

(GAP) จากส่ือกิจกรรมในภาพรวมระดบัความรู้ท่ีได้รับระดบัมาก  ในประเด็นย่อยการฝึกอบรม

ระดบัมาก  และเกษตรกรไดรั้บแหล่งขอ้มูลจากส่ือบุคคลในภาพรวมระดบัความรู้ท่ีไดรั้บระดบัมาก 

ในประเด็นยอ่ยจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีในระดบัมากท่ีสุด และไดรั้บขอ้มูลจากส่ือ

เทคโนโลยใีนระดบันอ้ย  

   ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า ตามกรอบอตัรากาํลังเจา้หน้าท่ีกรมส่งเสริม

การเกษตรทุกตาํบลทุกหมู่บา้นจะมีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรปฏิบติังานในพื้นท่ีในการส่งเสริม

การเกษตรฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ให้กบัเกษตรกร  เกษตรกรจึงไดรั้บขอ้มูลการผลิตผกัปลอดภยั

ตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีจากส่ือบุคคลและส่ือกิจกรรมในระดับมาก และจากข้อมูลท่ี

เกษตรกรคร่ึงหน่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 และเกษตรกรเกือบหน่ึงในสามอายุอยู่

ในช่วง 51 – 60 ปี  อาจทาํใหเ้กษตรกรไม่สามารถใชห้รือเขา้ถึงส่ือเทคโนโลย ีเช่น ไลน์หรือเฟสบุ๊ค 

ไดดี้เท่าท่ีควรจึงทาํให้เกษตรกรไดรั้บแหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีจากส่ือเทคโนโลยีในระดบันอ้ย   ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ จาํเลียง หม่ืนวนั 

(2556 : 89) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรใน

จงัหวดัปทุมธานี  พบวา่เกษตรกร ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษจาก

เกษตรกรมากท่ีสุดจากเพื่อนบา้น เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ผูน้าํชุมชน เป็นตน้   
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 2.2 ความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรใน

จังหวดัหนองคาย  

  จากการศึกษา พบว่า  เกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจในการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี   แหล่งน้ํา  เกษตรกรรู้ว่าแหล่งนํ้ าท่ีใช้ในผลิตพืชผกัต้องไม่มีการ

ปนเป้ือนสารพิษและจุลินทรีย ์  พื้นที่ปลูก  เกษตรกรรู้ว่าพื้นท่ีปลูกผกัต้องเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุ

อนัตรายและจุลินทรียท่ี์อาจตกค้างหรือปนเป้ือนในผลผลิต การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร  

เกษตรกรรู้วา่สถานท่ีเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสัดส่วน   การจัดการคุณภาพใน

กระบวนการผลิตก่อนการเกบ็เกีย่ว เกษตรกรรู้วา่เมล็ดพนัธ์ุหรือปุ๋ยท่ีใชต้อ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ 

การเก็บเกีย่วและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว เกษตรกรรู้วา่ควรมีการคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ

ออกหากผูบ้ริโภคต้องการ รองลงมาคือทราบว่าเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสมหรือความ

ตอ้งการของตลาด การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา เกษตรกรรู้วา่ควรขนยา้ย

ผลิตผลด้วยความระมัดระวงัและป้องกันการปนเป้ือน สุขลักษณะส่วนบุคคล เกษตรกรรู้ว่า

ผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมเส้ือผา้ท่ีมิดชิด ขณะฉีดพ่นสารเคมีกาํจดัวชัพืช และการบันทึกข้อมูลและการ

ตามสอบ เกษตรกรรู้ว่า ต้องมีเอกสารและการบันทึกข้อมูลในขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นปัจจุบันและ

ครบถว้น  สรุปความรู้ของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี เกษตรกร

ส่วนมากมีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ในระดับมากท่ีสุด 

รองลงมาเกษตรกรมีความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ในระดบัมาก

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ปิยะนันท์ สุวรรณปิงคาํ (2552: 65) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองการใช้

การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอาํเภอสารภี จงัหวดั

เชียงใหม่  พบว่า ความรู้ตามหลักการเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ  

เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ในระดบัดี  แต่ยงัมีคาํถามบางขอ้ท่ีเกษตรกรยงัมีขอ้สงสัยและไม่รู้มาก

คือ การปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษจะตอ้งไม่มีการใช้สารเคมีอย่างส้ินเชิง ระบบการเกษตรดีท่ี

เหมาะสมคือ การเปล่ียนรูปแบบการปลูกผกั โดยยกเลิกการใช้สารเคมีทุกประเภท และระบบ

การเกษตรดีท่ีเหมาะสมให้ความสําคญักับผูบ้ริโภคมากกว่าเกษตรกรผูป้ลูก ซ่ึงควรจะมีการให้

ความรู้และความเขา้ใจเพิ่มข้ึน และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของประถม  ทองเซอร์ (2553 : ง) ได้

ทาํการศึกษา เร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ

เกษตรศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งเริง  จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความ

เขา้ใจท่ีถูกตอ้งในการผลิตพืชผกัปลอดภยั GAP ในประเด็น  แหล่งนํ้ าท่ีใช้ในการเพาะปลูก พื้นท่ี

ปลูก การใชส้ารเคมี/สารชีวภาพในการผลิตทางเกษตร การเก็บรักษาผลผลิต การบนัทึกขอ้มูลและ

การจดัการกระบวนการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ และสอดคลอ้งกบั อมรเทพ ถ่ินจนัทร์ฉาย 
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(2554 : ง) ไดท้าํการศึกษา เร่ืองการประเมินความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการผลิตส้มท่ีมี

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ตาํบลแม่นาวาง อาํเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรส่วน

ใหญ่เคยไดรั้บความรู้หรือการฝึกอบรมในเร่ือง GAP จากหน่วยงานรัฐและมีการผลิตส้มท่ีมีปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดี ในระยะเวลา มากกวา่ 5 ปีข้ึนไป ส่วนใหญ่เกษตรกรมีความรู้และการปฏิบติัดา้น 

GAP อยูใ่นระดบัดี 

 2.3 การผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรในจังหวัด

หนองคาย   

  จากการศึกษา พบว่า การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีของ

เกษตรกร มีการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  มีประเด็นท่ีน่าสนใจในเร่ือง พื้นท่ีปลูก และบนัทึกขอ้มูล

และการตามสอบ    โดยพบวา่  ดงัน้ี 

  พื้นที่ปลูก  เกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติัในการเลือกปลูกตามชนิดผกัท่ีเหมาะสม

กบัพื้นท่ี  เพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม  และปลูกผกัในพื้นท่ีไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีทาํให้

เกิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต  แต่มีขอ้สังเกตวา่เกษตรกรเกือบหน่ึงในสามไม่มีการตรวจ

วเิคราะห์ดินอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง   

  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่าเกษตรส่วนหน่ึงท่ีไม่มีความรู้และไม่ให้ความสําคญั

ในการส่งตวัอย่างดินตรวจวิเคราะห์ รวมถึงขั้นตอนท่ียุ่งยากในการปฏิบติั อาจทาํให้เกษตรไม่

ปฏิบติัในการเก็บตวัอย่างดินส่งตรวจวิเคราะห์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จาํเลียง หม่ืนวนั (2556,น.98) ได้

ทาํการศึกษา เร่ืองการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี 

พบวา่  อายุ ระดบัการศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษอยา่งมี

นัยสําคญัทางสถิติ และสอดคล้องกบั เจริญ ท่าระเบียบ (2555,น.ง) ได้ทาํการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ี

สัมพนัธ์กบัการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ี อาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่   พบว่า 

เกษตรกรส่วนใหญ่ ไม่ไดน้าํตวัอยา่งดินส่งไปวเิคราะห์  

  บันทึกข้อมูลและการตามสอบ  พบว่า  เกษตรกรเกือบคร่ึงหน่ึงไม่มีเอกสารหรือ

บนัทึกสําหรับการผลิตในขั้นตอนต่างๆท่ีครบถว้น และไม่มีการจดัเก็บเอกสารท่ีเป็นหมวดหมู่ ท่ี

สามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้  

  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่าเกษตรส่วนหน่ึงท่ีไม่มีความรู้และไม่ให้ความสําคญั

ในการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ รวมถึงขั้นตอนท่ียุ่งยากในการปฏิบติั อาจทาํให้เกษตรไม่

ปฏิบติัในการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ   ซ่ึงสอดคล้องกบั จาํเลียง หม่ืนวนั (2556 : 78)  ได้

ทาํการศึกษา เร่ืองการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี 

พบว่า  การจดบนัทึก เกษตรกรยงันําไปปฏิบติัไม่ถึงร้อยละ 60 ได้แก่  มีการจดัเก็บเอกสารเป็น
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หมวดหมู่ สะดวกในการตรวจสอบและนาํมาใช ้มีการเก็บรักษาขอ้มูลการผลิตไวอ้ย่างน้อย 2 ปี มี

เอกสารหรือบนัทึกสาหรับการผลิตท่ีครบถว้น และลงช่ือผูป้ฏิบติังานทุกคร้ัง 

 2.4 ความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี

ของเกษตรกรในจังหวดัหนองคาย 

  จากการศึกษาพบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยั

ตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี โดยภาพรวมอยู่ในระดับความต้องการการส่งเสริมมาก  เม่ือ

พิจารณาตามประเด็นเน้ือหาและวิธีการส่งเสริม  พบวา่  ด้านเน้ือหาการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีใน

การผลิตผักปลอดภัย  ในภาพรวมเกษตรกรมีระดบัความตอ้งการการส่งเสริมระดบัมาก ในประเด็น

เน้ือหาย่อยด้านแหล่งนํ้ า และด้านวิธีการส่งเสริม ในภาพรวมเกษตรมีระดับความต้องการการ

ส่งเสริมระดบัมาก ในประเด็นวิธีการย่อยแบบกลุ่ม ได้แก่ การสาธิต และแบบบุคคล ไดแ้ก่ เยี่ยม

เยอืน  

  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ จากขอ้มูลพบวา่ เกษตรกรไดรั้บแหล่งขอ้มูลการผลิต

ผกัปลอดภยัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี จากการประชุมส่ือบุคคล คือ เจา้หน้าท่ีส่งเสริม

การเกษตรในพื้นท่ีในระดบัมากท่ีสุด และจากส่ือกิจกรรม คือ การฝึกอบรมในระดบัมาก แต่เป็น

เพียงช่วงระยะเวลาท่ีสั้นในการฝึกอบรมจากเจา้หนา้ท่ี  อาจทาํให้เกษตรกรยงัไม่เขา้ใจในหลกัการ

ผลิตผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีท่ีครบถ้วน  จึงมีความต้องการการส่งเสริม

ทางดา้นเน้ือหาในระดบัมาก  และตอ้งการให้เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีเยี่ยมเยือนและ

สาธิต  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีมากข้ึน ซ่ึง

สอดคล้องกับผลการศึกษาของอารีรัตน์  ศิริโชติ (2556,น.66-69) ได้ท ําการศึกษาเร่ืองการใช้

เทคโนโลยีการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของอาํเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบว่า เกษตรกรมี

ความตอ้งการการส่งเสริมเก่ียวกบัเทคโนโลยีการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ โดยภาพรวมอยูใ่น

ระดบัมาก   

 2.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี

ของเกษตรกรในจังหวดัหนองคาย   

  2.5.1 ปัญหาในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบั ติทางการเกษตรที่ดีของ

เกษตรกรในจังหวัดหนองคาย  จากการศึกษา พบวา่  ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั

ทางการเกษตร ในภาพรวมมีปัญหาในระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.63)  โดยประเด็นท่ีเกษตรกรมีปัญหา

มากท่ีสุด คือ ดา้นบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ (ปัญหาระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ีย 2.07)  ในประเด็น

ยอ่ย การจดัทาํเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตในขั้นตอนต่างๆ  
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  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ แมเ้กษตรกรมีความรู้ในระดบัมากท่ีสุด และมีปัญหา

ในระดบัน้อย แต่เกษตรกรอาจไม่ให้ความสําคญักบัการบนัทึกขอ้มูลและแบบฟอร์มการบนัทึกท่ี

ค่อนขา้งยุง่ยากสาํหรับเกษตรกร   

  2.5.2 ข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของ

เกษตรกรในจังหวัดหนองคาย   

   จากการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการ

ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัน้ี 

   1) ข้อเสนอแนะการส่งเสริมและพัฒนาการผลติผักปลอดภัยตามการปฏิบัติ

ทางการเกษตรทีด่ ี

    (1) ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร  คือ ให้จดัอบรมหรือศึกษาดูงานให้ความรู้ 

มากข้ึน เพื่อเพิ่มความรู้ความชาํนาญใหก้บัเกษตรกร 

   ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ โครงการในการฝึกอบรมเป็นเพียงช่วง

ระยะเวลาสั้นๆ อาจทาํใหเ้กษตรกรยงัไม่เขา้ใจในการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี(GAP) 

ไดค้รบถว้น  เกษตรกรจึงตอ้งการความรู้ความชาํนาญเพิ่มเติม      

                 (2) ข้อเสนอแนะต่อเจ้าหน้าที่  คือ ต้องการให้เจ้าหน้าท่ี ติดตามให้

คาํแนะนาํเป็นประจาํเพื่อใหก้ารปฏิบติัท่ีไดถู้กตอ้ง        

           ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า  จากการท่ีเกษตรกรไดรั้บแหล่งขอ้มูล

การผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี จากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมในทอ้งถ่ินมากท่ีสุด ซ่ึงมีความ

ใกล้ชิดกับเกษตรกร และการฝึกอบรมการผลิตผกัตามการปฏิบัติทางเกษตรท่ีดีนั้น  เจ้าหน้าท่ี

ส่งเสริมการเกษตรก็เป็นผูใ้ห้ความรู้  จึงทาํให้เกษตรกรมีความเช่ือมัน่และตอ้งการให้เจา้หน้าท่ีมา

ติดตามใหค้าํแนะนาํ   

   2) ข้อเสนอแนะในการพัฒนาด้านการตลาดผักที่ผลิตตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรทีด่ี   

    ขอ้เสนอแนะในการพฒันาด้านการตลาด คือ ควรมีตลาดเฉพาะพืชผกั

ปลอดภยัท่ีทาํใหข้ายไดร้าคาท่ีสูงข้ึน        

    ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ จากขอ้มูลพบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยั

ส่วนใหญ่จาํหน่ายผลผลิตเองในทอ้งถ่ิน  ซ่ึงทาํให้ไดร้าคาท่ีไม่แตกต่างจากการผลิตผกัทัว่ไป  จึงทาํ

ให้เกษตรกรมีความตอ้งการท่ีจะมีตลาดท่ีรองรับผลผลิตท่ีชดัเจนและขยายมายงัชุมชนหรือทอ้งถ่ิน  

ซ่ึงอาจจะทาํใหไ้ดร้าคาท่ีสูงข้ึน 
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3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ประโยชน์ 

  ผลจากการศึกษางานวิจยัในคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาสามารถนาํผลจากการวิจยัไปใช้เป็น

แนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของ

เกษตรกรในจงัหวดัหนองคาย  ดงัน้ี 

  3.1.1 จากขอ้มูลการวิเคราะห์ความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยั

ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ท่ีพบวา่ เกษตรกรมีระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม

และแบบบุคคลมาก  ดงันั้น ในการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  

ควรใช้วิธีการอบรมเชิงปฏิบติัการ การสาธิตและศึกษาดูงาน  ร่วมกบัการท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมใน

พื้นท่ีออกเยี่ยมเยือนให้คาํแนะนาํกบัเกษตรกรในการผลิตผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีเป็น

ประจาํและอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อทาํให้เกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจในการผลิตผกัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีเพิ่มมากข้ึน 

  3.1.2  จากขอ้มูลการวเิคราะห์การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ี

ดีของเกษตรกร ในการปฏิบติัตามระบบ GAP พบว่า เกษตรกรยงัมีปัญหาและการปฏิบติัในเร่ือง

ของการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบท่ีเกษตรกรเกือบคร่ึงยงัไม่มีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดี โดยอาจออกแบบฟอร์มท่ีทาํให้เกษตรกรสามารถกรอกขอ้มูลไดง่้ายและสะดวกข้ึน  

และฝึกให้เกษตรกรท่ีสามารถปฏิบติัในการจดบนัทึกไดใ้นกลุ่มเป็นผูฝึ้กปฏิบติัในการจดบนัทึกใน

กบัสมาชิก  รวมถึงวิธีการจดัเก็บเอกสารต่างๆให้เป็นปัจจุบนั โดยขยายผลไปยงัเกษตรกรคนอ่ืนๆ

ในกลุ่ม  รวมถึงการฝึกให้อาสาสมคัรเกษตร (อกม.) ซ่ึงมีอยู่ทุกหมู่บ้านสามารถเป็นพี่เล้ียงกับ

เกษตรในหมู่บา้นนั้นๆ โดยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีเป็นท่ีปรึกษาและออกเยีย่มเยือนให้

คาํแนะนาํกบัเกษตรกรเป็นระยะ เพือ่ช่วยใหเ้กษตรกรสามารถปฏิบติัในการบนัทึกขอ้มูลไดดี้ยิง่ข้ึน   

  3.1.3  ควรมีระบบการพฒันาการตลาดเพื่อรับรองผลผลิตจากเกษตรกรท่ีผลิตผกั

ปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ท่ีชัดเจน  ซ่ึงสอดคล้องกับข้อเสนอแนะของ

เกษตรกรท่ีเสนอแนะวา่ควรมีตลาดเฉพาะพืชผกัปลอดภยัท่ีทาํใหข้ายไดร้าคาท่ีสูงข้ึน  ซ่ึงจากขอ้มูล

พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่จะจาํหน่ายผลผลิตเองในทอ้งถ่ินทาํใหร้าคาไม่แตกต่างจากเกษตรกรราย

อ่ืนท่ีผลิตผกัโดยทัว่ไป  อาจเป็นส่วนหน่ึงทาํใหก้ารส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดี (GAP) ไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร  ดงันั้น ควรมีการเช่ือมโยงผลผลิตผกัปลอดภยั

ตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) สู่ตลาดท่ีรองรับมากข้ึน 
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  3.1.4  จากขอ้มูลแหล่งขอ้มูลท่ีเกษตรกรไดรั้บเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี ท่ีพบว่า เกษตรกรได้รับแหล่งข้อมูลจากส่ือเทคโนโลยี เช่น 

อินเตอร์เน็ต (Internet) เฟสบุ๊ค (Facebook) หรือไลน์(Line) ท่ีระดบัท่ีน้อย ซ่ึงสอดคล้องกบัความ

ตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ท่ีพบว่า เกษตรกรมี

ความต้องการการส่งเสริมโดยใช้อินเตอร์เน็ตในระดับปานกลาง  ซ่ึงในสถานการณ์ปัจจุบัน

ประชาชนหรือเกษตรกรส่วนใหญ่มีเคร่ืองมือส่ือสาร เช่น โทรศพัท์มือถือ และสามารถเข้าถึง

เทคโนโลยีต่างๆมากข้ึน เช่น คอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ต   ดังนั้ นจึงควรพัฒนาการใช้ช่องทาง

ดังกล่าวเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารและให้ความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีเพิ่มมากข้ึน 

 3.2  ข้อเสนอแนะในวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการศึกษาเทคนิคหรือวิธีการในการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP)  เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถเขา้ใจและปฏิบติัไดง่้ายข้ึน   

  3.2.2  ควรมีการศึกษาการพฒันาการผลิตผกัปลอดภยัตามระบบมาตรฐาน  GAP 

แบบครบวงจร  เพื่อเช่ือมโยงการผลิตตั้งแต่ตน้นํ้ า กลางนํ้ าจนถึงปลายนํ้ า   ตั้ งแต่การผลิตผกัท่ี

ปลอดภยัจนถึงการพฒันาตลาดท่ีจะรองรับผลผลิตของเกษตรกรท่ีแทจ้ริงโดยไม่ผา่นพ่อคา้คนกลาง

เพื่อใหเ้กษตรกรท่ีผลิตผกัปลอดภยัมีผลกาํไรมากข้ึน  และมีความตั้งใจท่ีจะพฒันาคุณภาพสินคา้ให้

มีคุณภาพและปลอดภยั  
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                                                                                     เลขท่ี................ 

แบบสัมภาษณ์เกษตรกร 

เร่ือง 

การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของเกษตรกรในจังหวดัหนองคาย 

คําช้ีแจง   

 1. แบบสัมภาษณ์เกษตรกร น้ีเป็นส่วนหน่ึงของวทิยานิพนธ์ ตามหลกัสูตรปริญญาโท ของ

แขนงวชิาส่งเสริมเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช แบบสัมภาษณ์

เกษตรกรน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อศึกษาความคิดเห็นของท่านเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวขั้นตน้ ขอ้มูลท่ีไดรั้บจาก

ท่านจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อส่วนรวม  

2. ผูว้จิยัขอขอบคุณเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัท่ีกรุณาตอบแบบสัมภาษณ์เกษตรกรและให้

ความร่วมมือเป็นอยา่งดี 

3. แบบสัมภาษณ์เกษตรกร มีทั้งหมด  5  ตอน  ไดแ้ก่ 

   ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคม  และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติั 

ทางการเกษตรท่ีดี 

   ตอนท่ี 2 ความรู้ในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ตอนท่ี 3 การผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

   ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

    ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

และขอ้เสนอแนะ 

 

        นาวนิทร์  แกว้ดวง 

                   ผูว้จิยั 
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ตอนที ่1 สภาพทางสังคม  และเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรทีด่ี 

คําช้ีแจง สัมภาษณ์เกษตรกรแล้วใส่เคร่ืองหมาย / ลงช่อง � หรือเติมคําลงในช่องว่างของแบบ

สัมภาษณ์ 

             ตามความเป็นจริง 

1. เพศ   1. ชาย   2. หญิง 

2. อาย.ุ..................ปี 

3. ระดบัการศึกษา 

  3.1 ไม่ไดรั้บการศึกษา    3.2 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

  3.3 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6    3.4 มธัยมศึกษาตอนตน้ 

  3.5 มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า  3.6 ประกาศนียบตัรชั้นสูงหรือ

เทียบเท่า 

  3.7 ปริญญาตรี    3.8 อ่ืน ๆ ระบุ...................................... 

4. สมาชิกกลุ่ม / สถาบนั 

 4.1 ไม่เป็น 

 4.2 เป็น  ไดแ้ก่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ ) 

  4.2.1 กลุ่มวสิาหกิจชุมชน   4.2.2 กลุ่มเกษตรกร 

  4.2.3 สหกรณ์การเกษตร   4.2.4 สหกรณ์การเกษตรเพื่อลูกคา้ ธกส. 

  4.2.5 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร   4.2.6 อ่ืนๆ ระบุ....................................... 

5. จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน ............... คน  

6. จาํนวนแรงงานในภาคการเกษตร  ในครัวเรือน................... คน  

7. จาํนวนแรงงานผลิตผกัปลอดภยั  ในครัวเรือน................... คน 

8. พื้นท่ีทาํการเกษตรทั้งหมด..............................ไร่......................งาน 

9. พื้นท่ีผลิตผกัปลอดภยัทั้งหมด.............................ไร่.......................งาน  

10. ลกัษณะการถือครองท่ีดินสาํหรับผลิตผกัปลอดภยั 

  10.1 ของตนเอง/มีเอกสารสิทธ์ิ  10.2 เช่าผูอ่ื้น 

  10.3 ท่ีสาธารณะ    10.4 อ่ืนๆ ระบุ......................................  

11. รายไดจ้ากการผลิตผกัปลอดภยั ในปี พ.ศ. 2558.........................บาท 
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12. แหล่งเงินทุนท่ีใชใ้นการผลิตผกัปลอดภยั  (ตอบไดม้ากกวา่  1 ขอ้) 

  12.1 ของตนเอง  12.2 ญาติพี่นอ้ง   12.3 ธนาคารพาณิชย ์

  12.4 ธกส.   12.5 กองทุนหมู่บา้น   12.6 อ่ืน ๆ ระบุ..................

13. แหล่งจาํหน่ายพืชผกัปลอดภยั  

 13.1 จาํหน่ายเองในทอ้งถ่ิน     13.2 ผา่นทางกลุ่มสมาชิก 

 13.3 ตลาดสีเขียว/ตลาดเกษตรกร    13.4 พอ่คา้คนกลางมารับซ้ือ 

   13.5 หา้งสรรพสินคา้/ซุปเปอร์มาร์เก็ต   13.6 อ่ืนๆ ระบุ............................... 

14. แหล่งรับขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

แหล่งข้อมูล ระดบัการได้รับข้อมูล 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1. ส่ือบุคคล 

 1.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนท่ี      

 1.2 เจา้หนา้ท่ีของรัฐจากหน่วยงานอ่ืน      

 1.3 ผูน้าํทอ้งถ่ิน(ไดแ้ก่ กาํนนั 

ผูใ้หญ่บา้น) 

     

 1.4 พ่อคา้      

 1.5 เกษตรกรเพ่ือนบา้น      

2. ส่ือมวลชน 

 2.1 โทรทศัน์      

 2.2 วิทยกุระจายเสียง      

 2.3 หนงัสือพิมพ ์      

 2.4 หอกระจายข่าว      

3. ส่ือส่ิงพมิพ์ 

 3.1 เอกสารวิชาการ      

 3.2 แผน่พบัทางวิชาการ      

3.3 วารสาร      

 3.4 โปสเตอร์      
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แหล่งข้อมูล ระดบัการได้รับข้อมูล 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

4. ส่ือกจิกรรม 

 4.1 การฝึกอบรม      

 4.2 การประชุม สมัมนา      

 4.3 นิทรรศการวิชาการ      

 4.4 ศึกษาดูงาน      

5. ส่ือเทคโนโลย ี

 5.1 อินเทอร์เน็ต (Internet)      

 5.2 เฟสบุ๊ค (Facebook)      

 5.3 ไลน ์(Line)      

 5.4 อ่ืนๆ (ระบุ) 

 

     

 

ตอนที ่2 ความรู้ในการผลติผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ีของเกษตรกร 

คําช้ีแจง ให้ทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง ทีเ่ห็นว่าถูก และทาํเคร่ืองหมาย X ลงในช่องที่เห็นว่าผดิ 

ประเดน็ ถูก ผดิ 

1. แหล่งนํา้ 

  1.1 แหล่งนํ้าท่ีใชใ้นผลิตพืชผกัตอ้งไม่มีการปนเป้ือนสารพิษและจุลินทรีย ์   

  1.2 การเกบ็ตวัอยา่งนํ้าตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายเป็นประจาํทุกเดือน   

  1.3 แหล่งนํ้าท่ีใชห้ากคาดวา่จะมีการปนเป้ือนตอ้งผา่นการบาํบดัก่อน   

2. พืน้ที่ปลูก 

  2.1 พ้ืนท่ีปลูกผกัตอ้งเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายและจุลินทรีย ์

ท่ีอาจตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

  

  2.2 ควรส่งตวัอยา่งดินตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายเป็นประจาํทุกเดือน   

  2.3 พ้ืนท่ีปลูกตอ้งมีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย   

3. การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

  3.1 เกษตรกรใชส้ารเคมีป้องกนัและกาํจดัวชัพืชตามคาํแนะนาํหรือฉลากท่ี

ข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

  

  3.2 สถานท่ีเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสัดส่วน    
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ประเดน็ ถูก ผดิ 

  3.4 เกษตรกรควรใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรมากกวา่ 2 ชนิดผสมกนั  

เพ่ือความสะดวกในการใช ้

  

4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกีย่ว 

  4.1 เมลด็พนัธ์ุหรือปุ๋ยท่ีใชต้อ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้   

  4.2 ควรมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร   

  4.3 เกษตรกรสามารถใชปุ๋้ยจากอุจจาระคนปลกูพืชได ้   

  4.4 พืชผกัท่ีเป็นโรคควรเผาทาํลายในแปลงปลกู   

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัตหิลงัการเกบ็เกีย่ว 

  5.1 เกบ็เก่ียวผลผลิตท่ีมีอายท่ีุเหมาะสมหรือความตอ้งการของตลาด   

  5.2 เกษตรกรสามารถวางผลผลิตบนพ้ืนดินได ้   

  5.3 ควรมีการคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออกหากผูบ้ริโภคตอ้งการ   

6. การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเกบ็รักษา 

  6.1 ควรใชว้สัดุปูรองพ้ืนในบริเวณท่ีพกัผลผลิต เพ่ือป้องกนัการปนเป้ือน    

  6.2 ควรใชพ้าหนะท่ีขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ขนส่งผลิตผลพืชผกั   

  6.3 ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงัและป้องกนัการปนเป้ือน   

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

  7.1 เกษตรกรตอ้งผา่นการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติัทางการเกษตร 

ท่ีดี (GAP) และลกัษณะส่วนบุคคล 

  

  7.2 ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งไดรั้บการ

ตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

  

  7.3 ผูป้ฏิบติังานท่ีเจบ็ป่วยและอาจนาํโรคสู่ผลิตผลได ้ สามารถเขา้ปฏิบติังาน

ในแปลงไดต้ามปกติ 

  

8. การบันทึกข้อมูลและการตามสอบ 

  8.1 มีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆท่ีเป็นปัจจุบนั 

และครบถว้น 

  

  8.2 ควรมีการจดัเกบ็เอกสาร บนัทึกขอ้มลูเป็นหมวดหมู่ เพ่ือสะดวกต่อการ

ตรวจสอบ และการนาํมาใช ้

  

  8.3 ควรใหร้หสัแปลง และบนัทึกขอ้มูลเป็นรายแปลงปลูก   
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ตอนที ่3  การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 

คําช้ีแจง  ให้ทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง ที่ท่านปฏิบัติ  

การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ด ี
การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี เหตุผล 

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏิบัติ (กรณีไม่ปฏิบัต)ิ 

     1. แหล่งนํา้ 

1.1 ท่านใชน้ํ้าในการเพาะปลกูท่ีไม่มีปนเป้ือนวตัถุหรือ

ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผลิตผล 

   

1.2 ท่านใชน้ํ้าในกระบวนการหลงัการเกบ็เก่ียวผลผลิต 

ท่ีมีความสะอาดและคุณภาพท่ีเหมาะสม 

   

1.3 ท่านใหน้ํ้าท่ีเพียงพอและเหมาะสมกบัพืชผกัท่ีปลูก    

     2. พืน้ที่ปลูก 

2.1 ท่านปลกูผกัในพ้ืนท่ีไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตราย

ท่ีทาํใหเ้กิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

   

2.2 ท่านมีการตรวจวิเคราะห์ดินอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง    

2.3 ท่านปลกูพืชผกัในพ้ืนท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิตาม

ขอ้กาํหนดของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  โฉนด , น.ส.3 

   

3. วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

3.1 ท่านใชส้ารเคมีวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตาม

คาํแนะนาํและฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการ

เกษตร 

   

3.2 ท่านจดัเกบ็สารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชหรือกาํจดั

วชัพืช  ในสถานท่ีเฉพาะท่ีถกูตอ้งและเป็นสดัส่วน  

   

3.3 ท่านมีการทาํลายภาชนะบรรจุสารเคมีป้องกนักาํจดั

ศตัรูพืชหรือกาํจดัวชัพืชท่ีใชห้มดแลว้ 

   

3.4 ท่านใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรหรือสารเคมี 

โดยสวมเส้ือผา้ท่ีมิดชิด และมีอุปกรณ์ป้องกนัสารพิษ  
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การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ด ี
การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี เหตุผล 

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏิบัติ (กรณีไม่ปฏิบัต)ิ 

4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลติ 

ก่อนการเกบ็เกีย่ว 

4.1 ท่านมีการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษา 

พืชผกัท่ีเหมาะสม 

   

4.2 ท่านใชปุ๋้ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือน

จุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต 

   

4.3 ท่านมีการทาํความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์

การเกษตร รวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต 

   

4.4 ท่านมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้าง

การเกษตรท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม 

   

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัตหิลงัการเกบ็เกีย่ว 

5.1 ท่านเกบ็เก่ียวพืชผกัท่ีมีอายเุกบ็เก่ียวท่ีเหมาะสม     

5.2 ท่านมีการคดัแยกผลิตผลพืชผกัท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก 

เม่ือผูบ้ริโภคตอ้งการ 

   

5.3 ท่านไม่วางผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว้  สมัผสักบัพ้ืนดิน

โดยตรง บริเวณเกบ็เก่ียวผลผลิต 

   

6. การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเกบ็รักษา 

6.1 ท่านมีการใชว้สัดุปูรองพ้ืนเพ่ือป้องกนัการปนเป้ือน 

บริเวณท่ีพกัผลผลิต 

   

6.2 ท่านมีการแยกภาชนะท่ีใชบ้รรจุสาํหรับขนยา้ยกบั

ภาชนะท่ีใชก้บัวตัถุอนัตราย ป้องกนัการปนเป้ือน 

   

6.3 ท่านขนยา้ยผลผลิตดว้ยความระมดัระวงั    

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

7.1 ท่านไดรั้บการอบรมความรู้ท่ีเก่ียวกบัการใชว้ตัถุ

อนัตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

   

7.2 ท่านไม่เขา้ปฏิบติังานในบริเวณสถานท่ีปฏิบติังาน

กรณีเจบ็ป่วยและอาจนาํโรคสู่พืช 

   

7.3 ท่านมีการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ1 คร้ัง    
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การผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ด ี
การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี เหตุผล 

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏิบัติ (กรณีไม่ปฏิบัต)ิ 

8.  บันทึกข้อมูลและการตามสอบ 

8.1 ท่านมีเอกสารหรือบนัทึกสาํหรับการผลิตใน

ขั้นตอนต่างๆท่ีครบถว้น 

   

8.2 ท่านมีการจดัเก็บเอกสารท่ีเป็นหมวดหมู่ และ

สามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้

   

 

ตอนที ่4 ความต้องการการส่งเสริมในการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 

คําช้ีแจง  ให้ทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง ตามระดบัความต้องการของท่านในด้านต่างๆ 

   แบ่งระดับความต้องการความรู้ ในการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง

การเกษตรทีด่ี เป็น  5  ระดับ  ดังนี ้ 

    5  ต้องการมากทีสุ่ด 

    4  ต้องการมาก 

    3  ต้องการปานกลาง 

    2  ต้องการน้อย 

    1  ต้องการน้อยทีสุ่ด 
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ประเดน็ความรู้ในการผลติผกัปลอดภัย

ตามการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ด ี

ระดบัความต้องการ 
ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

1. เนือ้หาการปฏิบัตทิางการเกษตรทีด่ ี

    ในการผลติผกัปลอดภัย 

  1.1 แหล่งนํ้า       

  1.2 พ้ืนท่ีปลูก       

  1.3 การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร       

  1.4 การจดัการคุณภาพในกระบวนการ

ผลิตก่อนการเกบ็เก่ียว 

      

  1.5 การเกบ็เก่ียวและการปฏิบติัหลงัการ 

เกบ็เก่ียว 

      

  1.6 การพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลง

ปลกู และเกบ็รักษาท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม 

      

  1.7 สุขลกัษณะส่วนบุคคล                                       

  1.8 การบนัทึกขอ้มลูและการตามสอบ       

  2.1 แบบบุคคล 

       2.1.1 เยี่ยมเยือน       

       2.1.2 การสนทนา         

  2.2 แบบกลุ่ม 

      2.2.1 การประชุม       

      2.2.2 การฝึกอบรม       

      2.2.3 การสาธิต        

      2.2.4 การศึกษาดงูาน       

 2.3 แบบมวลชน 

      2.3.1 แผน่ผบั       

      2.3.2 คู่มือ       

      2.3.3 โปสเตอร์       
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ประเดน็ความรู้ในการผลติผกัปลอดภัย

ตามการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ด ี

ระดบัความต้องการ 
ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

      2.3.4  วิทย ุ       

      2.3.5 โทรทศัน ์       

      2.3.6 วิซีดี/วิดีโอ       

      2.3.7 อินเทอร์เน็ต       

      2.3.8 การจดันิทรรศการ       

 

ตอนที ่5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลติผกัปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 

คําช้ีแจง ให้ทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง ตามระดับปัญหาของท่านในประเด็นปัญหาต่างๆ 

ประเดน็ปัญหา 

ระดบัปัญหา 
เหตุผล/

ข้อเสนอแนะ มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

1. แหล่งนํา้ 

   1.1 นํ้าใชใ้นการเพาะปลกูมีการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็น

อนัตรายต่อผลิตผล 

    

   1.2 นํ้าท่ีใชห้ลงัเกบ็เก่ียวไม่สะอาดและคุณภาพไม่เหมาะสม     

   1.3 นํ้าไม่เพียงพอและเหมาะสมกบัชนิดพืชท่ีปลกู     

2. พืน้ที่ปลูก 

    2.1 พ้ืนท่ีปลกูมีสารพิษท่ีตกคา้งหรือปนเป้ือน     

    2.2 การส่งตวัอยา่งดินเพ่ือตรวจวิเคราะห์     

    2.3 พ้ืนท่ีปลกูไม่มีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย     

    2.4 ปลกูพืชท่ีไม่เหมาะสมกบัชนิดสภาพของดิน     

3. การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

    3.1 การใชว้ตัถุอนัตรายตามคาํแนะนาํหรือตามฉลาก 

ท่ีข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 

    

   3.2 ไม่มีสถานท่ีเกบ็วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีเหมาะสม 

และเป็นสดัส่วน 
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ประเดน็ปัญหา 

ระดบัปัญหา 
เหตุผล/

ข้อเสนอแนะ มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

   3.3 การท่ีตอ้งทาํลายภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตร

ท่ีใชห้มดแลว้ 

    

    3.4 ขาดความรู้ในการป้องกนัตนเองจากการใชว้ตัถุอนัตราย

ทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

    

   3.5 หลงัจากการใชว้ตัถุอนัตรายไม่ไดท้าํความสะอาดร่างกาย  

และแยกเส้ือผา้ท่ีปฏิบติังานซกัจากเส้ือผา้ท่ีใชป้กติ 

    

4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกีย่ว 

    4.1 ขาดการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษาพืชท่ี

เหมาะสม 

    

    4.2 แหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือนสู่

ผลผลิตได ้

    

    4.3 ไม่มีการทาํความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร  

รวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต 

    

    4.4 ของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรไม่มีระบบการ

จดัการ 

    

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัตหิลงัการเกบ็เกีย่ว 

    5.1 เกบ็เก่ียวผลิตผลในช่วงอายท่ีุไม่เหมาะสม      

    5.2 ความยุง่ยากในการคดัแยกผลิตผลท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก       

    5.3 ผลผลิตมีการปนเป้ือน จากการสมัผสักบัพ้ืนดินโดยตรง 

ขณะเกบ็เก่ียว 

    

6. การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเกบ็รักษา 

    6.1 ไม่มีการใชว้สัดุปูรองพ้ืนทาํใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต     

    6.2 ไม่มีการแยกภาชนะท่ีใชบ้รรจุสาํหรับขนยา้ยกบัภาชนะ

ท่ีใชก้บัวตัถุอนัตราย  เพ่ือป้องกนัการปนเป้ือน  

    

    6.3 วิธีการขนยา้ยผลผลิตท่ีขาดความระมดัระวงั  ทาํใหเ้กิด

การปนเป้ือน 

    

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

    7.1 ขาดความรู้เร่ืองสุขลกัษณะส่วนบุคคล       
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ขอขอบคุณทุกท่านทีอ่นุเคราะห์ข้อมูลและตอบแบบสัมภาษณ์ 

 

 

ประเดน็ปัญหา 

ระดบัปัญหา 
เหตุผล/

ข้อเสนอแนะ มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

    7.2 ขาดความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี     

    7.3 การท่ีตอ้งตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ1 คร้ัง     

8.  บันทึกข้อมูลและการตามสอบ 

    8.1 การจดัทาํเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตในขั้นตอน

ต่างๆ ท่ีอาจยุง่ยากในการปฏิบติั 

    

    8.2 การจดัเกบ็เอกสารเป็นหมวดหมู่ สะดวกในการ

ตรวจสอบท่ีอาจมีความยุง่ยาก 

    

 

ข้อเสนอแนะอืน่ๆ 

 1.ขอ้เสนอแนะการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีต่อเกษตรกร 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

ต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 

2. ขอ้เสนอแนะในการพฒันาดา้นการตลาดผกัท่ีผลิตตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

ช่ือ นายนาวนิทร์  แกว้ดวง 

วนั เดือน ปีเกดิ 27 ตุลาคม 2524 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอเมืองหนองคาย  จงัหวดัหนองคาย 

ประวตัิการศึกษา 1. สาํเร็จการศึกษามธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกลัยาณวตัร 

 อาํเภอเมืองขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น ปี พ.ศ. 2542 

 2. สาํเร็จปริญญาตรี  วทิยศาสตรบณัทิต(เกษตรศาสตร์) 

 มหาวทิยาลยัขอนแก่น  ปี พ.ศ. 2547  

สถานทีท่าํงาน สาํนกังานเกษตรจงัหวดัหนองคาย   กรมส่งเสริมการเกษตร  

 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ตําแหน่ง นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร  ระดบั ปฏิบติัการ 


	บทที่  1
	บทนำ

	บทที่  2
	วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	บทที่  3
	วิธีดำเนินการวิจัย

	จากตารางที่ 4.12 สรุปความรู้ของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี พบว่า เกษตรกรส่วนมาก (ร้อยละ 72.22) มีความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ในระดับมากที่สุด รองลงมา (ร้อยละ 27.78)  มีความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตา...
	1) ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  พบว่า  เกษตรกรประมาณสองในสาม(ร้อยละ 65.60  ) เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย  51.12 ปี ประมาณครึ่งหนึ่งจบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4  ส่วนใหญ่(ร้อยละ 89....
	1.3.2  ความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  พบว่า เกษตรกรมีความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   ในประเด็นต่างๆ ดังนี้ แหล่งน้ำ  เกษตรกรส่วนใหญ่รู้ว่าแหล่งน้ำที่ใช้ในผลิตพืชผักต้องไม่มีการปนเปื้อนสารพิษและจุลิ...
	สรุปความรู้ของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี พบว่า เกษตรกรส่วนมากมีความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ในระดับมากที่สุด รองลงมามีความรู้ในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ในระดับมาก โดยเกษตรกร...
	1.3.4  ความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  เมื่อพิจารณาตามประเด็นต่างๆเรียงตามลำดับ ดังนี้
	1)  ความต้องการการส่งเสริมด้านเนื้อหา  พบว่า เกษตรกร มีความต้องการการส่งเสริมด้านเนื้อหา  โดยภาพรวมในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย 3.83  โดยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ แหล่งน้ำ การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว การจัดการคุณภาพในกระบวนการผล...
	2)  ความต้องการการส่งเสริมด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า เกษตรกร มีความต้องการการส่งเสริมด้านวิธีการส่งเสริม  โดยภาพรวมในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย 3.76 โดยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ แบบกลุ่ม ภาพรวมเกษตรกรมีความต้องการวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มในระดับมาก  ม...
	1.3.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทางการเกษตรในจังหวัดหนองคาย
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	2)  สุขลักษณะส่วนบุคคล  เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.65) เมื่อพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ดังนี้  ปัญหาขาดความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและการที่ต้องตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง รองลงมา คือ ...
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	5)  การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.54)  เมื่อพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ปัญหาแหล่งที่มาของปุ๋ยที่ไม่ได้มาตรฐาน  ซึ่งอาจปนเปื้อนสู่ผลผลิตได้ รองลงมา คือ...
	6)  พื้นที่ปลูก เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.53) เมื่อพิจารณาในประเด็นย่อยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ปัญหาการส่งตัวอย่างดินเพื่อตรวจวิเคราะห์  รองลงมา คือ ปัญหาปลูกพืชที่ไม่เหมาะสมกับชนิดสภาพของดิน
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