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บทคดัย่อ 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) สมบติัของวสัดุปลูกผกักาดหอมคอส 2) ผลของวสัดุปลูกต่อ

การงอกของเมลด็ผกักาดหอมคอส 3) ผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ NFT 

การศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในระบบ NFT แบ่งเป็น  

2 การทดลอง 1) ศึกษาสมบติัของวสัดุปลูกและเปอร์เซ็นตก์ารงอกของเมลด็ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูก

ชนิดต่างๆ หน่วยทดลองคือ เมลด็ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูกท่ีบรรจุอยูใ่นถว้ยปลูก ทรีตเมนต ์คือ วสัดุ

ปลูกจาํนวน 5 ชนิด 3 ซํ้ า ชนิดท่ี 1 ฟองนํ้ าขนาด 16 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ชนิดท่ี 2 ส่วนผสมของเพอร์ไลทก์บั 

เวอร์มิคูไลทใ์นอตัรา 3:1 ชนิดท่ี 3 แกลบดิบ ชนิดท่ี 4 แกลบดาํ และชนิดท่ี 5 ขยุมะพร้าว 2) ศึกษาผลของวสัดุปลูก

ต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ NFT มีหน่วยการทดลอง คือ ตน้กลา้ผกักาดหอมคอสใน

ถว้ยปลูก และทรีตเมนตเ์ดียวกนักบัการทดลองท่ี 1 โดยวางแผนการทดลองแบบ Completely Randomize Design 

(CRD)วเิคราะห์ความแปรปรวนดว้ย ONE-WAY ANOVA และเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติดว้ยวธีิ Least 

Significant Difference (LSD) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์

ผลการทดลองพบวา่ 1) วสัดุปลูกทุกชนิดมีสมบติัทางกายภาพแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ (p≤0.01) 

แกลบดาํและขยุมะพร้าวมีค่าความหนาแน่นรวม (0.21 และ 0.08 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร) ความพรุนรวม 

(79.53 และ 90.06 เปอร์เซ็นต)์ ความสามารถในการอุม้นํ้ า (66.50 และ 74.38 เปอร์เซ็นต)์ และปริมาณช่องวา่งของ

อากาศ (13.03 และ 15.69 เปอร์เซ็นต)์ ท่ีเหมาะสมสาํหรับใชเ้ป็นวสัดุปลูก ซ่ึงวสัดุปลูกทั้งสองชนิดมีค่าความหนาแน่น

และปริมาณช่องวา่งของอากาศอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน แต่มีค่าความพรุนรวมและความสามารถในการอุม้นํ้ าสูงกวา่ 

โดยเกณฑม์าตรฐานของค่าความหนาแน่นรวม ความพรุนรวม ความสามารถในการอุม้นํ้ า และปริมาณช่องวา่ง

ของอากาศ เท่ากบั 0.15-0.5 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 60-75 เปอร์เซ็นต ์35-50 เปอร์เซ็นต ์และ 10–20 เปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดบั 2) เปอร์เซ็นตก์ารงอกของเมลด็ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในขยุมะพร้าว 7 และ 14 วนัหลงัเพาะเมลด็ 

มีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูงท่ีสุด เท่ากบั 76.40 และ 98.61 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั แตกต่างกนักบัวสัดุปลูกอ่ืนอยา่งมี

นยัสาํคญัยิง่ (p≤0.01)  3) การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสในระบบ NFT พบวา่ ผกักาดหอมอาย ุ21 และ 

28 วนัหลงัเพาะเมลด็ท่ีปลูกในขยุมะพร้าว มีความสูงตน้ ขนาดทรงพุม่ จาํนวนใบ นํ้ าหนกัสดตน้ และนํ้ าหนกัแหง้ตน้

มากท่ีสุด และมีความแตกต่างกบัวสัดุปลูกอ่ืนอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ (p≤0.01) ส่วนผกักาดหอมคอส อาย ุ35 วนั

หลงัจากเพาะเมลด็ท่ีปลูกในขยุมะพร้าวมีความสูงของตน้มากท่ีสุดเท่ากบั 40.27 เซนติเมตร  และมีความแตกต่าง

กบัวสัดุปลูกอ่ืนอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ (p≤0.01) ส่วนการเจริญเติบโตทางดา้นความยาวราก ขนาดทรงพุม่ จาํนวนใบ 

นํ้ าหนกัสด และนํ้ าหนกัแหง้พบวา่ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) เช่นเดียวกนักบัผกักาดหอมคอส อาย ุ42 วนั

หลงัเพาะเมลด็ในทุกวสัดุปลูกท่ีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) ในทุกๆดา้น แตข่ยุมะพร้าว

ยงัคงมีนํ้ าหนกัสดและนํ้ าหนกัแหง้สูงท่ีสุดเท่ากบั 204.28 และ 18.25 กรัมตามลาํดบั  

คาํสําคญั  วสัดุปลูก  ผกักาดหอมคอส  Nutrient Film Technique
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Abstract 
 

The objectives of this research were: to study 1) the properties of growing 
media; 2) the effects of growing media on the lettuce seed germination; and 3) the effect 
of  growing media on plant height, root length, plant width, number of leaves, fresh 
and dry weight of lettuce grown in Nutrient Film Technique (NFT) system. 

The study of the effect of growing media on growth of lettuce (Lactuca 
sativa L. var. romana) grown in Nutrient Film Technique (NFT) consisted of 2 
experiments:  1) the study of the properties of growing media and the effects of 
growing media on seed germination; and  2) the study of the effects of growing media 
on the growth of Cos lettuce in NFT systems. The experimental design was 
Completely Randomized Design (CRD) consisting of 5 treatments: sponge cube, 
perlite + vermiculite (3:1), rice hull, rice husk charcoal and coconut coir dust, with 3 
replications. The experiment was conducted during June 2016 - August 2016. Data 
were subjected to ANOVA analysis and LSD method was conducted for mean 
separation when the significant difference was found.  

The results showed that  1) the properties of all growing media were 
significantly different (p≤0.01). Rice husk charcoal and coconut coir dust were 
eligible to be used as growing media. The bulk density, total porosity, water holding 
capacity, and air porosity of rice husk charcoal were 0.21 g/cm3, 79.53 %, 66.50% and 
13.03 %, respectively. The bulk density, total porosity, water holding capacity, and air 
porosity of coconut coir dust were 0.08 g/cm3 90.06 %, 74.38 % and 15.69 %, 
respectively while the standard of growing media bulk density, total porosity, water 
holding capacity, and air porosity are 0.15-0.5 g/cm3, 60-75%, 35-50% and 10–20% 
respectively.  2) The coconut coir dust growing medium resulted in the significantly 
(p≤0.01) highest germination rate of lettuce seed at 76.40 and 98.61 % at 7 and 14 days 
after seeding, respectively.  3) The Cos lettuce grown in coconut coir dust by NFT 
system had the significantly highest height, plant canopy, leaf number, fresh and dry 
weight at 21 and 28 days after seeding (p≤0.01). At 35 days after seeding it had the 
significantly highest height. There were no statistically significant differences 
between treatments in plant height, root length, plant width, number of leaves, fresh 
and dry weight at 42 days after seeding (p>0.05) but the lettuce grown in coconut coir 
dust had the highest fresh and dry weight at 204.28 and 18.25 g, respectively. 
 
 
 
 
 

Keywords:  Growing media, Cos lettuce, Nutrient Film Technique 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ผกักาดหอม หรือสลดัเป็นผกัท่ีนิยมบริโภคสด โดยเฉพาะสลดัหรือกินกบัยาํ นาํมาตกแต่ง

ในจานอาหาร และยงัสามารถประกอบอาหารได ้ผกักาดหอมมีนํ้ าเป็นองค์ประกอบ มีวิตามินสูง 

และอุดมดว้ยธาตุเหล็กซ่ึงช่วยเสริมสร้างเม็ดเลือดหรือฮีโมโกลบิน (hemoglobin) ช่วยป้องกนั 

โรคโลหิตจาง บรรเทาอาการทอ้งผกู เหมาะสําหรับผูป่้วยเป็นโรคเบาหวาน (มูลนิธิโครงการหลวง, 

2546)  

 ในปัจจุบนัไฮโดรโพนิกส์เป็นวธีิการปลูกผกัท่ีนิยม โดยเฉพาะผกักาดหอม การปลูกผกั

ดว้ยระบบไฮโดรโพนิกส์เป็นวธีิการผลิตพืชท่ีสามารถทาํการปลูกผกัในบริเวณท่ีพื้นดินไม่เหมาะสม

หรือสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมต่อการปลูกผกั ใชพ้ื้นท่ีในการเพาะปลูกน้อยและสามารถทาํการผลิต

ไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ ควบคุมสภาพแวดลอ้มต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตได ้เช่น การควบคุม

ปริมาณธาตุอาหาร pH เป็นการปลูกผกัท่ีใช้นํ้ าและธาตุอาหารพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง

ประหยดัเวลา แรงงาน และค่าใชจ่้ายในการเตรียมดินและกาํจดัวชัพืช ดงันั้นธุรกิจการปลูกพืชโดย

ไม่ใชดิ้นในประเทศไทยจึงเติบโตอยา่งรวดเร็ว จาก พ.ศ. 2541 ซ่ึงเป็นปีแรกๆท่ีมีผกัไฮโดรโพนิกส์

ออกจาํหน่ายในทอ้งตลาดและมีฟาร์มปลูกผกัไฮโดรโพนิกส์เพียงไม่ถึง 20 แห่ง จนถึง พ.ศ. 2553  

มีฟาร์มปลูกผลิตผกัไฮโดรโพนิกส์ถึงมากกวา่ 150 แห่งทัว่ประเทศ คิดเป็นพื้นท่ีปลูกประมาณ 800 ไร่ 

ในแต่ละวนัมีผกัสดและผลิตภณัฑผ์กัจากการปลูกแบบไฮโดรโพนิกส์วางจาํหน่ายในเขตกรุงเทพมหานคร

ประมาณ 20 ตนัต่อวนั และทัว่ประเทศประมาณ 80 – 100 ตนัต่อวนั (ธรรมศกัด์ิ ทองเกตุ, 2553)  

 ถึงแมว้า่การปลูกพืชแบบไฮโดรโพนิกส์จะไดผ้ลผลิตสูงและปลอดภยั แต่ก็ยงัมีตน้ทุน

การผลิตท่ีสูง เน่ืองจากตอ้งอาศยัเทคโนโลยีการผลิตต่างๆ จากต่างประเทศ เช่น เคร่ืองมือ อุปกรณ์ 

ตลอดจนวสัดุปลูกท่ีนิยมใชใ้นการปลูก เช่น เพอร์ไลท ์เวอร์มิคูไลท ์ฯลฯ ซ่ึงมีราคาแพง ทาํใหต้น้ทุน

ท่ีใชใ้นการผลิตสูง จากขอ้มูลของกรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่ พบวา่ พ.ศ. 2557  

มีการนาํเขา้เวอร์มิคูไลทแ์ละเพอร์ไลท ์จาํนวนรวมกนั 4,617 ตนั เพิ่มข้ึนจาก พ.ศ. 2556 ถึง 19.65% 

ของปริมาณการนาํเขา้เมื่อ พ.ศ. 2556 และคิดเป็นมูลค่า 48.3 ลา้นบาทเพิ่มข้ึนถึง 40% ของมูลค่า

การนาํเขา้เม่ือปี 2556 ซ่ึงทั้งเวอร์มิคูไลทแ์ละเพอร์ไลท์มีอายุการใช้งาน 1 – 2 คร้ังเท่านั้น และ 
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ก่อให้เกิดมลภาวะต่อส่ิงแวดลอ้มตามมาเพราะเกิดการสลายตวัเป็นอนุภาคขนาดเล็กอดัตวักนัแน่น 

(พชัรี  สาํโรงเยน็, 2557)  

 หากมีวสัดุปลูกท่ีหาง่ายในธรรมชาติและเหมาะสมสาํหรับปลูกพืชดว้ยระบบไฮโดรโพนิกส์

ท่ีสามารถรักษาอตัราส่วนของนํ้ าและอากาศให้เหมาะสมตลอดการ ไม่มีการอดัหรือยบุตวัเม่ือเปียกนํ้ า

หรือเม่ือผ่านการใช้งานมาเป็นเวลานาน ไม่สลายตวัทั้งทางเคมีและทางชีวภาพ เป็นวสัดุท่ีรากพืช

สามารถแพร่กระจายไดอ้ยา่งสะดวกทัว่ทุกส่วน ไม่ทาํปฏิกิริยากบัสารละลายธาตุอาหาร เพื่อจะได้

ไม่มีผลต่อองคป์ระกอบของสารละลายธาตุอาหารพืชในวสัดุปลูก และไม่เป็นแหล่งสะสมโรคและ

แมลง จะสามารถลดตน้ทุนการผลิตและลดการนาํเขา้จากต่างประเทศได ้(อมัพา  คาํวงษา, 2553)  

 สาํหรับในงานทดลองน้ีทาํการศึกษา และเปรียบเทียบวสัดุปลูกสําหรับผกัไฮโดรโพนิกส์

ท่ีนาํเขา้จากต่างประเทศกบัวสัดุปลูกท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน ท่ีมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ

ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการเลือกใชว้สัดุปลูก

ภายในประเทศทดแทนวสัดุปลูกต่างประเทศ 

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1 เพื่อศึกษาสมบติัของวสัดุปลูกผกักาดหอมคอสในระบบ Nutrient Film Technique (NFT) 

 2.2 เพื่อศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอส 

 2.3 เพื่อศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ 

Nutrient Film Technique (NFT) 

 

3. ขอบเขตการวจิัย 

 

 การวิจยัน้ีไดท้าํการทดลองในแปลงปลูกผกัไฮโดรโพนิกส์ระบบ Nutrient Film  

Technique (NFT) ขนาด 45 หลุมปลูก ตั้งอยูห่มู่ท่ี 7 ตาํบลจอมจนัทร์ อาํเภอเวยีงสา จงัหวดัน่าน 

ระหวา่งเดือนมิถุนายน 2559 – สิงหาคม 2559 
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4. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 4.1 ไดข้อ้มูลสําหรับการเลือกชนิดของวสัดุปลูกท่ีเหมาะสมกบัการปลูกผกัดว้ยระบบ

ไฮโดรโปนิกส์ 

 4.2 ภาครัฐสามารถนาํผลการทดลองแนะนาํเกษตรกรผูป้ลูกผกัไฮโดรโปนิกส์ 

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

 4.3 เกษตรกรไดแ้นวทางในการใชว้สัดุปลูกเพื่อการผลิตผกัไฮโดรโปนิกส์ให้ไดผ้ลผลิต

และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงเน่ืองจากมีการใชว้สัดุปลูกท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 

 4.4 ส่งเสริมการใช้วสัดุปลูกทอ้งถ่ินเพื่อลดมลภาวะทางส่ิงแวดล้อมอนัเน่ืองมาจาก

วสัดุปลูกต่างประเทศท่ียอ่ยสลายยาก 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การศึกษา ทบทวนวรรณกรรม และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เร่ือง ผลของวสัดุปลูกต่อ

การเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในระบบ Nutrient Film Technique เพื่อใช้เป็นหลกัสําหรับ

การกาํหนดขอบเขตการวิจยั ตวัแปรของการวิจยั รวมทั้งการออกแบบการทดลองเพื่อการวิเคราะห์

และอภิปรายผลการวจิยั ประกอบดว้ยเน้ือหา ดงัน้ี 

1. ผกักาดหอม 

2. ไฮโดรโพนิกส์ 

3. วสัดุปลูกสาํหรับการปลูกพืชไม่ใชดิ้น 

4. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการงอกของเมล็ด 

5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. ผกักาดหอม  

 

 ผกักาดหอม (Lettuce) หรือสลัด มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Lactuca sativa L. อยู่ในวงศ ์

Asteraceae (Compositae) ซ่ึงเป็นวงศ์ท่ีค่อนขา้งใหญ่ ประกอบดว้ยพืช 800 สกุล 20,000 กว่าชนิด 

แต่ส่วนใหญ่จะเป็นสายพนัธ์ุป่า มีเพียงไม่ก่ีชนิดท่ีนาํมาปลูกเพื่อการคา้ Compositae คือกลุ่มพืชท่ีมี

กา้นดอกเดี่ยว มีช่อดอกบนกา้นดอกจาํนวนมาก ส่วน Asteraceae หมายถึง กลุ่มพืชที่เน้ือเยื ่อ

ประกอบดว้ยสารคลา้ยนํ้ านม ในลาํตน้และส่วนอ่ืนๆ Lettuce มีความหมายคือ นํ้ านมจากพืช (milk 

juice of the plant) Lac (Lactuca = milk; Latin) Lettuce อาจจะมีรากศพัท์มาจากภาษาฝร่ังเศสโบราณ 

laitue ซ่ึงหมายถึง นํ้านม Sativa หมายถึง พืชท่ีขยายพนัธ์ุโดยเมล็ด ผกักาดหอมเป็นผกัท่ีใชบ้ริโภคใบ 

นิยมบริโภคสดและประกอบอาหาร ประกอบดว้ยนํ้ า 95% คาร์โบไฮเดรต 1-2% โปรตีน 1-2% และ

ไขมนั 0.25% (นิพนธ์  ไชยมงคล, 2559)  

 1.1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

  นิพนธ์  ไชยมงคล (2559) ไดอ้ธิบายถึงลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของผกักาดหอมไว ้

ดงัน้ี  
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  1.1.1 ราก  รากของผกักาดหอมเป็นระบบรากแกว้ มีรากแกว้ท่ีแข็งแรงอวบอว้น 

และเจริญอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะเม่ือปลูกในดินร่วนปนทรายท่ีมีความช้ืนเพียงพอ รากแกว้สามารถ

หยัง่ลึกลงไปในดินไดถึ้ง 5 ฟุตหรือมากกวา่แต่รากแกว้จะเสียหายในขณะท่ียา้ยปลูก ดงันั้นรากท่ีเหลือ

จะเป็นรากแขนง ซ่ึงแผก่ระจายอยูใ่ตผ้ิวดินประมาณ 1-2 ฟุต โดยปริมาณของรากจะอยูร่วมกนัเป็น

กลุ่มหนาแน่น ไม่ค่อยแพร่กวา้งออกไปมากนกั อยา่งไรก็ตามการยา้ยปลูกนั้นมีผลดีในการช่วยให้

ผกักาดหอมประเภทหวัห่อหวัไดดี้ข้ึน 

  1.1.2 ลําต้น ลาํตน้ของผกักาดหอมในระยะแรกมกัจะมองไม่ค่อยเห็น เน่ืองจากใบ

มกัจะปกคลุมไวจ้ะเห็นชดัก็ต่อเม่ือระยะแทงช่อดอก ลกัษณะลาํตน้ผกักาดหอมจะตั้งตรง สูงชะลูดข้ึน

จนสามารถมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน ลาํตน้มีลกัษณะอวบอว้น ถา้ปลูกในท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์มากๆ 

จะมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางถึง 2 น้ิว ลาํตน้มีลกัษณะเป็นขอ้สั้น แต่ละขอ้จะเป็นท่ีเกิดของใบ 

  1.1.3 ใบ แตกออกมาจากลาํตน้โดยรอบ สีใบมีตั้งแต่เขียวอ่อน เขียวปนเหลือง 

จนถึงสีเขียวแก่บางพนัธ์ุมีสีแดงหรือนํ้ าตาลปนอยู ่ทาํให้มีสีแดง บรอนซ์ หรือนํ้ าตาลปนเขียว พนัธ์ุ

ท่ีห่อเป็นหัวจะมีใบหนา เน้ือใบอ่อนนุ่ม ใบจะห่อหวัอดักนัแน่นคลา้ยกะหลํ่าปลี ใบท่ีห่ออยูข่า้งใน

จะเป็นมนั บางชนิดมีใบมว้นงอเปราะมีเส้นใบเห็นไดช้ดั ขอบใบมีลกัษณะเป็นหยกั ขนาดและรูปร่าง

ของใบผกักาดหอมจะแตกต่างกนัตามชนิด 

  1.1.4 ดอกและช่อดอก ดอกผกักาดหอมมีลกัษณะเป็นช่อแบบท่ีเรียกว่า Panicle 

ประกอบดว้ยกลุ่มของดอกท่ีอยูเ่ป็นกระจุกตรงยอด แต่ละกระจุกประกอบดว้ยดอกยอ้ย 15-25 ดอก

หรือมากกวา่ กา้นช่อดอกจะยาวประมาณ 2 ฟุต ช่อดอกอนัแรกจะเกิดท่ียอดอ่อน จากนั้นจะเกิดช่อดอก

ขา้งตรงมุมใบข้ึนภายหลงั ช่อดอกท่ีเกิดจากส่วนยอดโดยตรงจะมีอายุมากท่ีสุด ส่วนช่อดอกอ่ืนๆ 

จะมีอายุรองลงมา ดอกเป็นดอกสมบูรณ์เพศกลีบดอกสีเหลืองตรงโคนเช่ือมติดกนั รังไข่มี 1 ห้อง 

เกสรตวัเมียมี 1 อนั มีลกัษณะเป็น 2 แฉก เกสรตวัผู ้5 อนั รวมกนัเป็นยอดยาวห่อหุ้มกา้นเกสรตวัเมีย

และยอดเกสรตวัเมียไว ้

  1.1.5 เมล็ด เมล็ดผกักาดหอมเป็นชนิดเมล็ดเดียว (achene) ซ่ึงเจริญมาจากรังไข่

อนัเดียว เมล็ดจะมีเปลือกหุม้เมล็ดบาง เปลือกเมล็ดจะไม่แตกเม่ือเมล็ดแหง้เมล็ดของผกักาดหอม 

มีลกัษณะแบนยาว หัวทา้ยแหลมเป็นรูปหอก มีเส้นเล็กๆ ลาดยาวไปตามด้านยาวของเมล็ดท่ีผิว

เปลือกหุม้เมล็ด เมลด็มีสีเทาปนครีมความยาวของเมล็ดประมาณ 4 มิลลิเมตร และกวา้งประมาณ  

1 มิลลิเมตร 

 1.2 กลุ่มของผกักาดหอม 

  นิพนธ์  ไชยมงคล (2559) ไดอ้ธิบายถึงไวว้า่ ผกักาดหอมแบ่งออกตามลกัษณะของ

ตน้และใบได ้5 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
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  1.2.1 Leaf lettuce (Lactuca sativar var.crispa L.) บางคร้ังเรียก bunching lettuce/ 

loose – leaf (สลดัใบ/ผกักาดหอม) สายพนัธ์ุน้ีจะมีลาํตน้และใบเจริญเป็นกระจุก มีใบจาํนวนมาก 

ลกัษณะ รูปร่างและสีแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุ ในประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกมากกวา่สายพนัธ์ุอ่ืนๆ

โดยเฉพาะพนัธ์ุท่ีมีใบสีเขียวอ่อน เช่น พนัธ์ุ Blackseeded Simpson และ Grand Rapid เป็นตน้ 

  1.2.2 Crisp-head (L. sativa var.capitata L.) บ า ง ค ร้ั ง เรี ย ก  head lettuce ห รื อ 

iceberg type (สลดัปลี ผกักาดห่อ ผกักาดแกว้ หรือสลดัแกว้) มีใบขนาดใหญ่ นํ้าหนกัมาก ใบใน 

จะมว้นและซอ้นกนัคลา้ยกะหลํ่าปลี หวัแน่น ใบจะแข็ง กรอบกวา่สายพนัธ์ุอ่ืนๆ ใบนอกจะมีสีเขียวเขม้ 

ใบในจะมีสีเหลืองปนขาว ทนทานต่อการขนส่ง 

  1.2.3 Butterhead (L. sativa var.capitata Lam.) บางคร้ังเรียก Bibb หรือ Boston 

lettuce คือ สลดัก่ึงห่อ หรือ สลดับตัเตอร์ ใบจะอ่อนและน่ิม ห่อปลีหลวม ใบในจะมีลกัษณะคลา้ย 

มีนํ้ ามนัหรือเนยจบัท่ีผิวใบ การปลูกในฤดูหนาว จะใชห้วัขนาดใหญ่และหวัแน่นกวา่ฤดูร้อน การปลูก

ในฤดูร้อน ฤดูฝน ควรปลูกในโรงเรือนท่ีสามารถลดอุณหภูมิ ความเขม้ของแสง และป้องกนัฝน 

บางสายพนัธ์ุในกลุ่มน้ีจะมีความตา้นทานต่อโรคใบด่างของผกักาดหอม (Lettuce Mosaic Virus: LMV) 

รสชาติดี แต่ไม่ทนทานต่อการขนส่ง 

  1.2.4 Stem (L.sativa var.asparagina) ในบางคร้ังเรียก Asparagus หรือ Celtuce 

(CELery-LetTUCE) มีลกัษณะลาํตน้สูง ใบจะเรียวยาว เจริญติดๆกนัข้ึนไปจนถึงช่อดอก อาจจะ

ทยอยเก็บเก่ียวโดยเร่ิมจากใบล่าง เหมาะสําหรับใชเ้ป็นพืชผกัสวนครัว ลาํตน้สามารถนาํไปประกอบ

อาหารและแปรรูปได ้

  1.2.5 Cos หรือ Romaine (L. sativa var.longefolia Bailey) สลัดคอส หรือสลัดโรเมน 

หรือผกักาดหวาน ลาํตน้เป็นกอ ใบมีลกัษณะตั้งตรงยาวและห่อ สีเขียวเขม้ เน้ือใบหนามีเส้นใบนูนเด่น

ออกมาดา้นหลงั ใบในจะมีปลายโคง้เขา้ขา้งในทาํใหห้วักลมยาว นอกจากน้ียงัมีชนิดใบกลม ห่อหวัแน่น 

รสชาติหวานกรอบ เรียกวา่ เบบ้ีคอส (baby cos) ผกักาดหวาน  

    สํานกัส่งเสริมและเผยแพร่ กรมส่งเสริมการเกษตร (2559) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบั

ผกักาดหอมคอสไวว้า่ 

    ผกักาดหอมคอส เป็นพืชท่ีนิยมบริโภคสด โดยเฉพาะในสลดั หรือกินกบัยาํ 

นาํมาตกแต่งในจานอาหาร แต่สามารถประกอบอาหารได ้ในบางชนิด เช่น นาํไปผดักบันํ้ามนั โดย

ใช้ไฟแรงอย่างรวดเร็ว ผกักาดหวาน มีนํ้าเป็นองค์ประกอบ และมีวิตามินซีสูง นอกจากน้ี ยงัให้ 

ฮีโมโกลบิน (hemoglobin) ช่วยป้องกนัโรค โลหิตจาง บรรเทาอาการทอ้งผกู เหมาะสาํหรับ ผูท่ี้ป่วย

เป็นโรคเบาหวาน การปลูกดูแลรักษาคลา้ยผกักาดหอมห่อ ตอ้งการสภาพอากาศเยน็ อุณหภูมิท่ีเหมาะสม

อยูร่ะหวา่ง 10 – 24 องศาเซลเซียส ในสภาพอุณหภูมิสูง การเจริญเติบโตทางใบจะลดลง และสร้าง
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สารสีขาวคลา้ยนํ้านมหรือยางมาก เส้นใยเหนียวและมีรสขม ดินท่ีเหมาะสมต่อการปลูกควรร่วนซุย 

มีความอุดมสมบูรณ์ และมีอินทรียวตัถุสูง หนา้ดินลึก และอุม้นํ้ าไดดี้ปานกลาง สภาพความเป็นกรดด่าง

ของดินอยูร่ะหวา่ง 6-6.5 พื้นท่ีปลูกควรโล่ง และไดรั้บแสงแดดอยา่งเต็มท่ี เน่ืองจากผกักาดหอมคอส 

มีลกัษณะบางไม่ทนต่อฝน  

    กองพฒันาเกษตรท่ีสูง สาํนกัปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2545)  

อธิบายถึงขอ้กาํหนดเร่ืองคุณภาพและการจดัชั้นคุณภาพของผกักาดหอมคอสไว ้ดงัน้ี 

    คุณภาพขั้นตํ่า ตอ้งเป็นผกักาดหอมคอส ทั้งตน้ มีรูปร่างและสีตรงตามพนัธ์ุ  

ไม่มีอาการปลายใบไหม ้ไม่แคระแกร็น ตน้ไม่บิดงอ  ปลอดภยัจากสารเคมี  

    การจัดช้ันคุณภาพ 

     ช้ันหน่ึง  

     1) นํ้าหนกัของตน้ 300 กรัมข้ึนไป เขา้หวัหลวมๆ กา้นใบอวบ กา้นใบยาว 

20 เซนติเมตรข้ึนไป 

     2) ไม่มีตาํหนิจากโรคหรือแมลง 

     3) มีคุณภาพอยา่งนอ้ยตามคุณภาพขั้นตํ่า 

     ช้ันสอง 

     1) นํ้าหนกัของตน้ 200 กรัมข้ึนไป เขา้หวัหลวมๆ กา้นใบอวบ กา้นใบยาว 

20 เซนติเมตรข้ึนไป 

     2) ไม่มีตาํหนิจากโรคหรือแมลง 

     3) มีคุณภาพอยา่งนอ้ยตามคุณภาพขั้นตํ่า 

     ช้ัน U  

     1) นํ้าหนกัของตน้ 100 กรัมข้ึนไป 

     2) ไม่แก่หรือแคระแกรน ตน้ไม่บิดงอ ไม่มีอาการปลายใบไหม ้

     3) ปลอดภยัจากสารเคมี 

 1.3 ปัจจัยในการปลูกในดิน 

  สุรินทร์  หลวงนา (2549) ไดอ้ธิบายปัจจยัในการปลูกผกักาดหอมในดินไว ้ดงัน้ี 

  ผกักาดหอมเป็นพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในดินแทบทุกชนิด ไม่วา่จะเป็น 

ดินเหนียว ดินร่วนหรือดินร่วนปนทราย แต่สามารถปลูกผกักาดหอมไดดี้ท่ีสุดในดินร่วน ซ่ึงการ

ระบายนํ้ าและระบายอากาศดี ความเป็นกรด-ด่างของดินอยู่ระหว่าง 6.0 – 6.8 มีความช้ืนในดิน

พอสมควร พื้นท่ีปลูกผกักาดหอมควรให้ไดรั้บแสงเต็มท่ีตลอดวนั เพราะผกักาดหอมตอ้งการแสง

เต็มท่ีตลอดวนั ผกักาดหอมเป็นพืชฤดูเดียว เจริญเติบโตไดดี้ในสภาพอากาศเยน็ ระดบัอุณหภูมิท่ี
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เหมาะสมอยูร่ะหว่าง 21 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงเกินไปจะทาํให้ผกักาดหอมมีรสขมและ

แทงช่อดอกเร็ว 

 1.4 การเพาะกล้า 

  สาํนกัส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (2559) ไดอ้ธิบายถึง 

วธีิการเพาะกลา้ผกักาดหอมไว ้ดงัน้ี 

  การเพาะกลา้จะทาํเม่ือปลูกผกักาดหอม เพาะกลา้ในแปลงขนาด 2-2.5 ตารางเมตร 

สําหรับปลูกในพื้นท่ี 1 ไร่ ใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณ 50 กรัม (ประมาณ 4 หม่ืนเมล็ด) หลงัจากเตรียม

แปลงเพาะแลว้ให้หวา่นเมล็ดลงบนแปลงให้กระจายไปทัว่แปลง แลว้ใช้ดินท่ีผสมกบัปุ๋ยคอกโรย

ทบับางๆ คลุมดว้ยฟางขา้วรดนํ้าใหชุ่้ม หรือจะใชว้ธีิโรยเป็นแถว 

  ให้แต่ละแถวห่างกนัประมาณ 10 เซนติเมตร ดูแลรักษาจนกระทัง่กลา้มีใบจริง 2-3 ใบ 

ให้ทาํการถอนตน้กลา้ออกบา้งเพื่อไม่ให้เบียดกนัแน่นเกินไป เพราะอาจทาํให้ตน้กลา้เกิดโรคโคนเน่า

และตน้กลา้อ่อนแอไดเ้ม่ือตน้กลา้มีอาย ุ25-30 วนั หรือมีใบจริง 3-4 ใบ จึงทาํการยา้ยกลา้ลงปลูกใน

แปลง 

 1.5 การปลูก 

  สาํนกัส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (2559) ไดอ้ธิบายถึง 

วธีิการปลูกผกักาดหอมไว ้ดงัน้ี  

  ผกักาดหอมสามารถปลูกไดท้ั้งวิธีการหวา่นเมล็ดลงแปลงปลูกโดยตรง และการ

ยา้ยกลา้ปลูก มีทั้งการปลูกแบบแถวเดียวและแบบแถวคู่ มีวธีิการดงัน้ี 

  การปลูกโดยการหวา่นเมล็ด เป็นวิธีการปลูกท่ีนิยมใชก้บัผกักาดหอมใบ โดยการ

หวา่นเมล็ดใหก้ระจายทัว่ทั้งผิวแปลงปลูกอยา่งสมํ่าเสมอ หรือโรยเมล็ดลงในแปลงเป็นแถวก็ได ้แต่

ก่อนหวา่นเมล็ดควรคลุกเมล็ดดว้ยสารเคมีป้องกนัเช้ือรา เช่น แคปแทนหรือไธแรม เพือ่ป้องกนัโรค

เน่าคอดิน หลงัจากหวา่นเมล็ดแลว้ให้ใชปุ๋้ยคอกหรือปุ๋ยหมกัท่ีสลายตวัดีแลว้หวา่นกลบหนาประมาณ 

1/2-1 เซนติเมตร แลว้คลุมดินดว้ยหญา้แหง้หรือฟางแหง้สะอาดบางๆ รดนํ้าดว้ยบวัฝอยละเอียด 

  เม่ือตน้กลา้มีใบจริง 2-3 ใบ ใหรี้บถอนแยกตน้ท่ีอ่อนแอทิ้ง และจดัระยะระหวา่งตน้

ให้พอเหมาะถา้แน่นทึบเกินไปกลา้ผกัจะตายง่าย และทาํการถอนคร้ังสุดทา้ยเม่ืออายุได ้3 สัปดาห์ 

พร้อมกบัจดัระยะระหวา่งตน้ 20×20 เซนติเมตร หรือ 30×30 เซนติเมตร หากปลูกในช่วงหน้าร้อน

ควรมีการคลุมแปลงปลูกเพื่อพรางแสงแดด จะทาํให้ไดผ้ลผลิตสูงข้ึน โดยใชไ้มไ้ผห่รือไมท้าํโครงสูง 

2-2.5 เมตร แลว้ใชไ้มไ้ผพ่าดและมุงดว้ยทางมะพร้าว 
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  สาํหรับเมล็ดพนัธ์ุท่ีใชห้วา่นในพื้นท่ี 1 ไร่ ใชป้ระมาณ 1-2 ลิตร แต่ถา้ใชว้ิธีหยอด

เมล็ดเป็นแถว โดยมีระยะระหว่างแถวประมาณ 20 เซนติเมตร จะใช้เมล็ดพนัธ์ุประมาณ 100 -160 

กรัมต่อไร่ 

  การปลูกโดยการยา้ยกลา้ปลูก การปลูกดว้ยวิธีน้ีสามารถใชไ้ดก้บัผกักาดหอมทุกพนัธ์ุ 

ประหยดัเมล็ดพนัธ์ุ เป็นการปลูกโดยการเพาะกลา้ในแปลงเพาะเสียก่อน เม่ือตน้กลา้มีอาย ุ25-30 วนั

หรือมีใบจริง 3-4 ใบ จึงทาํการยา้ยกลา้ลงปลูกในแปลงปลูก โดยเลือกเฉพาะตน้ท่ีแข็งแรงสมบูรณ์

ไปปลูก ระยะปลูกระหวา่งตน้และระหวา่งแถวท่ีเหมาะสมคือผกักาดหอมใบใชร้ะยะ 25×30 เซนติเมตร 

ผกักาดหอมห่อหวัหวัใชร้ะยะปลูก 40×40 เซนติเมตร 

  ก่อนยา้ยกลา้ประมาณ 2-3 วนั ควรงดการให้นํ้ า เพื่อให้ตน้กลา้แกร่งไม่เปราะง่าย 

ควรยา้ยกลา้ในช่วงเวลาบ่ายถึงเยน็ หรือช่วงท่ีอากาศมืดคร้ึม ก่อนทาํการยา้ยตน้กลา้จากแปลงเพาะกลา้ 

ประมาณ 30 นาทีใหร้ดนํ้าตน้กลา้พอดินเปียก เพื่อใหง่้ายต่อการถอน การยา้ยควรทาํดว้ยความระมดัระวงั

เพาะตน้กลา้บอบชํ้ าง่าย การถอนไม่ควรใช้วิธีจบัตน้ดึงข้ึน ทางท่ีดีควรหาแผ่นไมบ้างๆ หรือเสียม

เล็กๆ แทงลงไปในดินแลว้งดัข้ึนมาให้ดินเป็นกอ้นติดกบัตน้กลา้ให้มากท่ีสุด แลว้รีบนาํไปปลูกให้

เร็วท่ีสุด 

  สําหรับฤดูปลูกผกักาดหอมในประเทศไทยนั้น ผกักาดหอมใบสามารถปลูกได้

ตลอดปี ส่วนผกักาดหอมห่อหวัปลูกไดผ้ลดีในช่วงฤดูหนาวประมาณเดือนตุลาคมถึงธนัวาคม 

 

2. ไฮโดรโพนิกส์ 

 

 กรมส่งเสริมการเกษตร (2558) ไดอ้ธิบายถึงการปลูกพืชแบบไฮโดรโพนิกส์ไว ้ดงัน้ี 

 ไฮโดรโพนิกส์ (Hydroponics) มาจากภาษากรีก คาํวา่ “Hydro” แปลวา่ นํ้ า รวมกบัคาํว่า 

“Ponos” ท่ีแปลวา่ งาน เม่ือรวมกนัจึงหมายถึง การทาํงานของนํ้า (สารละลายธาตุอาหาร) ผา่นรากพืช 

โดยปกติแลว้การที่พืชจะเจริญเติบโตไดดี้นั้นตอ้งอาศยัปัจจยัต่างๆ ที่เหมาะสมหลายอย่าง เช่น 

แสงแดด อุณหภูมิ นํ้ า และธาตุอาหารพืช การที่พืชจะนาํธาตุอาหารพืชไปใช้ประโยชน์ไดน้ั้น

จะตอ้งคาํนึงถึงเร่ืองความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินหรือสารละลายธาตุอาหารใชป้ลูกพืช การ

ปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ พืชจะไดรั้บธาตุอาหารในรูปสารละลายเรียกวา่ “สารละลายธาตุอาหารพืช” 

ซ่ึงพืชสามารถนาํไปใชไ้ดท้นัทีเพราะมีการปรับค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity : EC)  

และ pH ให้อยู่ในระดบัท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชอยู่ตลอดเวลา ขอ้ดีของการปลูกผกั

ไฮโดรโพนิกส์ คือ สามารถทาํการปลูกผกัในบริเวณท่ีพื้นดินไม่เหมาะสมหรือสภาพแวดลอ้มท่ี 
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ไม่เหมาะสมต่อการปลูกผกั ใชพ้ื้นท่ีในการเพาะปลูกนอ้ยและสามารถทาํการผลิตไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ 

ควบคุมสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตได ้เช่น การควบคุมปริมาณธาตุอาหาร 

pH เป็นการปลูกผกัท่ีใชน้ํ้ าและธาตุอาหารพืชไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั้งประหยดัเวลา แรงงาน 

และค่าใชจ่้ายในการเตรียมดินและกาํจดัวชัพืช แต่การปลูกผกัไฮโดรโปนิกส์ เป็นระบบท่ีมีตน้ทุน

การผลิตค่อนขา้งสูง เน่ืองจากอุปกรณ์มีราคาแพงและการควบคุมดูแลตอ้งใช้ผูที้่มีความรู้และ

ประสบการณ์  

 2.1 ระบบสารละลายธาตุอาหารไหลผ่านรากเป็น แผ่นบางๆ อย่างต่อเน่ือง (Nutrient 

Film Technique: NFT)  

  พชัรินทร์  โพธ์ิทอง (2540) ไดอ้ธิบายระบบ NFT ไวว้า่ ระบบ NFT เป็นระบบ 

การปลูกพืชในนํ้ าหรือสารละลายท่ีมีลกัษณะพิเศษ คือ ใช้สารละลายไหลต้ืนๆ ตามรางปลูก ราก

ของพืชจะเกิดเป็นแผ่นบางๆ บนกน้ราง ระดบัสารละลายน้ีต้ืนมากจนตน้กลา้ท่ีปลูกบนกอ้นปลูก

หรือท่ีปลูกในกระถางสามารถตั้งอยูบ่นร่องปลูกได ้รากจะงอกอยา่งรวดเร็วเขา้ไปในสารละลาย 

ท่ีไหลอยู ่ 

  ประการท่ีสองคือ อตัราส่วนท่ีกวา้งระหวา่งพื้นท่ีผวิกบัปริมาณสารละลาย ช่วยให้

มีการถ่ายเทอากาศดี ผลก็คือไม่จาํเป็นท่ีจะใชแ้ปลงท่ีลึก หรือหนกัของระบบการปลูกพืชแบบไม่ใช้

ดิน (เช่น การปลูกในทรายหรือกรวด) แลว้ใชแ้ผน่ polythene ซ่ึงมีนํ้าหนกัเบาแทน ไม่เพียงแต่จะลด

ค่าติดตั้งและค่าบาํรุงรักษาลงเท่านั้น ยงัทาํใหส้ามารถเปล่ียนผงัการปลูกไดต้ามตอ้งการอีกดว้ย  

  2.1.1 ลักษณะพืน้ฐานของระบบ NFT มีดงัน้ี 

    1) ถงับรรจุสารละลายธาตุอาหารเจือจาง 

    2) เคร่ืองสูบนํ้าท่ีส่งสารละลายไปยงัส่วนหวัของร่องหรือรางปลูก 

    3) รางปลูกท่ีขนานกนัสาํหรับปลูกจะมีการลาดเอียง เพื่อใหส้ารละลาย 

ไหลลงไดส้ะดวก 

    4) ท่อนํ้าไหลกลบั เป็นท่อท่ีนาํสารละลายกลบัมาสู่ถงัเก็บอีกคร้ัง 

    5) ระบบควบคุมต่างๆเพื่อควบคุมความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหาร 

ความเป็นกรดด่าง และระบบนํ้า 

  2.1.2 ส่วนประกอบของระบบ NFT 

    1) ถงัเกบ็ สารละลาย ธาตุอาหาร ถงัจะอยูจุ่ดตํ่าสุดของระบบคือ อยูใ่ตดิ้น 

ควรมีการปิดเพื่อป้องกนัแสงและการเจริญของสาหร่าย และก่อใหด้า้นขา้งสูงกวา่ระดบัพื้นดิน เพื่อ

ป้องกนัฝุ่ นหรือนํ้าผวิดินเขา้ไป ทาํใหมี้การปนเป้ือนข้ึน 
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    2) เคร่ืองสูบนํา้หมุนเวียน เคร่ืองสูบนํ้าไฟฟ้านํ้าท่ีขบัเคล่ือนดว้ยไฟฟ้า 

ควรออกแบบให้ทนทานสาํหรับท่ีจะทาํงานตลอดเวลา และสามารถดูดสารละลายธาตุอาหารท่ี 

เจือจางท่ีสามารถมีการกดักร่อนไดเ้ล็กน้อย ความเขม้ขน้เกลือปกติจะมีความนาํไฟฟ้าในช่วง 2-5 

มิลลิซีเมนต์ต่อเซนติเมตร และมีค่าความเป็นกรดด่าง ในช่วง 5.5-6.8 ค่าการนาํไฟฟ้าท่ีน้อยกวา่ 8 

มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร บางทีอาจจะพบไดใ้นช่วงระยะเวลาสั้นๆ (2-3 สัปดาห์) และค่าความเป็น

กรดด่าง ที่ต ํ่ากว่าค่าในช่วงทาํงานของเคร่ืองที่ตั้งไว ้อาจจะเกิดข้ึนไดบ้างคร้ังในช่วงสั้ นๆ ดว้ย 

เคร่ืองสูบนํ้าไฟฟ้าหน่ึงหรือสองตวัก็น่าท่ีจะเพียงพอเม่ือตน้พืชยงัเล็กอยู ่เม่ือระบบรากแผข่ยายมากข้ึน 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในสภาพอากาศร้อน  

     ในบางสภาวะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือจาํเป็นตอ้งจาํกดัการเจริญเติบโต

ในช่วงระยะแรก เช่น มะเขือเทศ ภายใตส้ภาพแสงท่ีมีความเขม้ขน้ตํ่า การหมุนเวียนสารละลาย 

ไม่จาํเป็นตอ้งให้ต่อเน่ืองกนั ซ่ึงจะลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าและลดการเส่ือมของป๊ัม แต่ถงับรรจุ 

ตอ้งมีความจุท่ีเพียงพอในการรับสารละลายท่ีระบายกลบัไปจากร่องปลูก 

    3) รางปลูก วสัดุท่ีทาํรางปลูกหรือร่องปลูก ท่ีใชส้าํหรับระบบ NFT มีตั้งแต่

แผน่โพลีเอทธีลีนไปจนถึงรูปแบบท่ีสาํเร็จจากโรงงานแต่ท่ีทาํไดง่้ายท่ีสุดทาํจากโพลีเอทธีลีนสีขาว

ดา้นหน่ึงดาํอีกดา้นหน่ึง ท่ีกวา้ง 70 เซนติเมตร 

     แมว้่ารางปลูกท่ีทาํจากแผนโพลีทีนจะเป็นวิธีการท่ีง่าย แต่การทาํให้ 

ลาดเอียงนั้นกลบัสาํคญัมาก ประการแรกท่ีร่องปลูกตอ้งมีฐานแบนกวา้ง เพื่อรองรับระบบราก 

ท่ีแผก่วา้ง ร่องปลูกท่ีแคบจะทาํใหก้ารไหลผา่นรากชา้ลง จึงทาํใหค้วามลึกของสารละลายเพิ่มข้ึน  

     มีความพยายามหลายๆ ทางท่ีจะรักษาระดบัของสารละลายตลอดร่องปลูก 

แต่อาจมีปัญหาเม่ือตอนเร่ิมปลูกเน่ืองจากสารละลายท่ีไหลอาจจะเอียงไปขา้งใดขา้งหน่ึง จึงไม่สามารถ

ทาํให้กระถางหรือบล็อกปลูกไดรั้บสารละลายทัว่ถึงกนั ปัญหาน้ีจะหายไปไดเ้องเม่ือรากพื้นเจริญ

พน้วสัดุปลูกหรือสานกนัเป็นแผน่ อยา่งไรก็ตามในระยะแรกของการเจริญเติบโตของพืชจึงแนะนาํ

ให้วางแผน่ซบันํ้ าขวางร่องปลูกใตต้น้พืช ช่วงแรกๆการใช้แผน่ซับนํ้ าจะเป็นการให้สารละลายพืช

อยา่งเพียงพอ รากของพืชจะเจริญไปตามแรงดึงดูดโลกและหยัง่ลงสู่แผ่นซับนํ้ าดา้นล่าง ทาํให้เกิด

ปัญหาการแลกเปล่ียนอากาศข้ึน 

     ประการสําคญัท่ีสองของการจดัวางร่องปลูกคือ ความลาดเอียงของร่องปลูก

เพื่อให้สารละลายธาตุอาหารไหลไดท้นัทีจากดา้นบนลงสู่ดา้นล่างแปลง เพื่อให้สารละลายมีอยู่

เพียงต้ืนๆ ร่องปลูกควรปิดไม่ใหโ้ดนแสง เพื่อป้องกนัการเจริญของสาหร่าย ควรเพิ่มแผน่โพลีทีนิด

ท่ีปลายสุด ร่องปลูกยาวจะมีปัญหาเร่ืองการละลายของอากาศ ความยาวมากท่ีสุดไม่ควรเกิน 20 เมตร 

ความยาวท่ีเหมาะสมควรมีขนาด 10-15 เมตร สาํหรับเมืองหนาว 
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 2.2 ระบบสารละลายธาตุอาหารไหลผ่านรากในระดับลึก (Deep Flow Technique: 

DFT) Dynamic root Floating (DRFT) 

  2.2.1 การปลูกโดยให้สารละลายธาตุอาหารไหลผ่านรากผักในระดับลึก (Deep 

Flow Technique: DFT) วิธีน้ีเหมือนการปลูกแบบลอยนํ้ าซ่ึงสามารถปลูกไดดี้ในท่ีท่ีมีแดดจดั โดย

วธีิน้ีจะมีช่องวา่งระหวา่งแผน่ปลูกกบัสารละลายธาตุอาหารพืชประมาณ 3-5 เซนติเมตร เพื่อให้รากผกั

บางส่วนถูกอากาศและบางส่วนอยูใ่นสารละลายธาตุอาหารพืช ผกัท่ีปลูกไดดี้และนิยมปลูกในระบบน้ี 

ไดแ้ก่ ผกัไทย (ผกักินใบท่ีมีอายสุั้น ประมาณ 20-30 วนั) เช่น ผกัคะนา้ ผกับุง้ ผกัโขม เป็นตน้ 

(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2558) 

  2.2.2 การปลูกโดยให้สารละลายธาตุอาหารและอากาศไหลวนผ่านรากผักในระดับ

ลึกอย่างต่อเน่ืองในถาดปลูก (Dynamic Root Floating Technique : DRFT) ระบบน้ีพฒันามาจาก

ระบบ DFT โดยเพิ่มการไหลเวียนของอากาศและสารละลายธาตุอาหารพืช ผกัท่ีปลูกไดดี้และนิยม

ปลูก ไดแ้ก่ ผกัไทยระบบ Dynamic Root Floating (DRFT) การปลูกพืชโดยให้รากแช่อยูใ่นสารละลาย

ธาตุอาหารโดยตรง และให้อากาศไหลวนผ่านรากพืชอย่างต่อเน่ืองท่ีระดบัความลึกประมาณ 4  

เซนติเมตร โดยท่ีสารละลายธาตุอาหารจะไหลลงสู่ถงับรรจุ จากนั้นจึงไหลเวียนข้ึนไปในถาดปลูก

ดว้ยป๊ัมนํ้ า ขณะท่ีสารละลายไหลเวยีนข้ึนไปดา้นหวัถาดปลูกจะผา่นหวัพ่นอากาศเพื่อเติมอากาศให้

สารละลาย และไหลผา่นรากพืชตามถาดปลูกมาสู่ดา้นทา้ยถาดปลูกจะผา่นสะดือปรับนํ้ า (Nutrient 

Level Adjust) ซ่ึงทาํหนา้ท่ีปรับระดบัความสูงตํ่าของสารละลายในถาดปลูก เป็นระบบท่ีพฒันามาจาก

ไตห้วนั และมีการพฒันาใหเ้หมาะสมกบัประเทศไทย ลกัษณะของระบบจะเป็นโรงเรือนขนาดเล็ก 

โดยทัว่ไปมีขนาด 2 x 7 เมตร หลงัคามุงดว้ยพลาสติกใส ป้องกนัแสง UV ทาํใหท้นต่อแสงแดด อายุ

การใชง้านนาน 2 – 3 ปี ดา้นขา้งเป็นมุง้ไนล่อนป้องกนัแมลง ดงันั้น ระบบนํ้ าจะเป็นระบบปิด เป็น

ระบบท่ีมีการปลูกแพร่หลายระบบหน่ึงในประเทศไทย (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2558, น.3) 

 

3. วสัดุปลูกสําหรับการปลูกพชืไม่ใช้ดิน  

 

 วสัดุปลูกท่ีเหมาะสมมีความสาํคญัต่อการเจริญเติบโตของพืช พืชไดรั้บธาตุอาหาร 

ทางรากจากการเติมธาตุอาหารลงในวสัดุปลูก คุณสมบติัท่ีสําคญัของวสัดุปลูก คือ สามารถคํ้าจุน

ส่วนของพืชที่อยู่เหนือดินให้ตั้งตรงอยู่ได ้เก็บสาํรองนํ้ า และธาตุอาหารพืช ดูดความช้ืนเพื่อเป็น

ประโยชน์ต่อพืช และสามารถแลกเปลี่ยนอากาศระหว่างรากพืชกบับรรยากาศเหนือวสัดุปลูก 

คุณสมบติัท่ีดีของวสัดุปลูก ตอ้งสะอาด ปราศจากแมลง โรค และเมล็ดวชัพืช มีช่องวา่งสําหรับการ
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ถ่ายเทหรือหมุนเวียนอากาศ มีความสามารถในการอุม้นํ้ าไดป้านกลาง เน่ืองจากการอุม้นํ้ าท่ีดีและ

เหมาะสม จะทาํใหค้วามช้ืนสูงเพียงพอต่อการงอก และไม่เป็นสาเหตุให้เมล็ดเน่า วสัดุปลูกสามารถ

ยดึรากไวไ้ม่แตกต่างกนัในขณะยา้ยปลูก และมีความอุดมสมบูรณ์สูง (เนตรชนก  เกียรต์ินนทพทัธ์ 

และ ชวนพิศ  อรุณรังสิกุล, 2555) 

 นอกจากน้ี พิสมยั  จูฑะมงคล (2534) ยงัได้กล่าวอีกว่า คุณสมบติัของวสัดุปลูกท่ีใช้

พิจารณาถึงความเหมาะสม ไดแ้ก่ ความจุในการดูดยึดนํ้ า 30 – 60 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร ควรมี

ท่ีวา่งระหว่างเม็ดดินหรือความพรุนประมาณ 50% ซ่ึงเป็นช่องวา่งสําหรับนํ้ าและอากาศอยา่งละ 25% 

ความหนาแน่นรวมในช่วง 0.721 – 0.926 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ความเป็นกรดด่าง 5.5 – 6.5 

ค่าการนาํไฟฟ้าในช่วง 1.5 – 3.0 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร และความจุแลกเปล่ียนแคตไอออน 10 – 30 

มิลลิกรัมสมมูลยต่์อ 100 กรัมนํ้าหนกั 

 3.1 คุณสมบัติของวสัดุปลูกที่เหมาะสม 

  พชัรินทร์ โพธ์ิทอง (2540) ไดอ้ธิบายคุณสมบติัของวสัดุปลูกท่ีเหมาะสม ดงัน้ี 

  3.1.1 ความจุอากาศของวัสดุปลูกและการระบายน้ํา เป็นส่ิงสําคญัมาก รากพืชจะ

เจริญเติบโตไดดี้เม่ือมีการระบายอากาศท่ีดี มีระดบัความช้ืนและธาตุอาหารเพียงพอ การกระจายตวั

ของช่องวา่งมีอิทธิพลต่อปริมาณนํ้าในวสัดุท่ีถูกยดึไวไ้ด ้โดยเฉพาะถา้ขนาดของช่องวา่งมีขนาดเล็ก

จะเกิดการขงันํ้ าได ้วสัดุปลูกท่ีเหมาะสมควรมีอากาศ 10-20 เปอร์เซ็นต์ และนํ้ า 35-50 เปอร์เซ็นต ์

ความจุความช้ืนของวสัดุปลูกควรอยูใ่นช่วง 30-60 เปอร์เซ็นต ์โดยปริมาตรหรือ 183 ลิตรต่อลูกบาศกเ์มตร 

นอกจากน้ีวสัดุปลูกควรมีความหนาแน่นรวม (bulk density) ท่ีเหมาะสม เช่น 0.721-1.282 และ 

0.15-0.5 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

  3.1.2 ค่าความจุในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (C.E.C) ท่ีเหมาะสมสําหรับวสัดุปลูก

ในภาชนะควรอยู่ระหว่าง 10-30 มิลลิอีควิวาเลนต์ต่อ 100 กรัม หรือ 10-100 มิลลิอีควิวาเลนต์ต่อ 

100 มิลลิลิตร ถา้ค่าตํ่ากวา่น้ีจะไม่เหมาะสมในการปลูกพืช จึงจาํเป็นตอ้งนาํเอาวสัดุอ่ืนๆ เช่น พีท 

มอส เวอร์มิคูไลท ์และอินทรียวตัถุท่ีค่า C.E.C. สูง นาํมาเป็นส่วนผสมทาํใหส่้วนประกอบของวสัดุ

ปลูกมีค่า C.E.C. สูงข้ึน ค่า C.E.C. ควรอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม ค่าสูงเกินไปทาํให้มีปริมาณเกลือสูง 

และถา้ระดบัตํ่าเกินทาํใหส้ารละลายธาตุอาหารมีปริมาณเกลือตํ่าลง 

  3.1.3 ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของวัสดุปลูก มีผลควบคุมธาตุอาหารท่ีพืชจะ

สามารถนาํไปใชไ้ด ้พืชสามารถเจริญเติบโตไดดี้ท่ีสุดในระดบัความเป็นกรดด่างเล็กนอ้ย คือ ในช่วง 

6.2-6.8 ถา้สภาพความเป็นกรดและด่างของวสัดุมีค่าตํ่าผดิปกติ ทาํใหอ้ะลูมินมัและแมงกานีส สลาย

ออกมามากจนเป็นพิษต่อพืช ระดบัของความเป็นกรดด่างท่ีสูงสามารถนาํไปสู่การตกตะกอนของ

ธาตุอาหารรอง เช่น เหล็ก แมงกานีส ทองแดง และสังกะสี เพราะฉะนั้นในการใชว้สัดุปลูกทุกคร้ัง  
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ควรตรวจระดบัความเป็นกรดด่าง และปรับเขา้ท่ีระดบัท่ีพืชตอ้งการก่อนนาํไปใชป้ระโยชน์ 

  3.1.4 ค่าการนําไฟฟ้า ค่าการนาํไฟฟ้าของสารละลายธาตุอาหารในระบบ NFT  

อยูร่ะหวา่ง 2-4 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร ค่าท่ีสูงกวา่น้ีจะใชก้บัมะเขือเทศตอนแรกๆ ภายในสภาพ

ท่ีความเขม้แสงตํ่า และลดลงถึงประมาณ 3 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร เม่ือความเขม้แสงเพิ่มข้ึน และ

การคายนํ้าสูง ระดบัการนาํไฟฟ้าท่ีเหมาะสมจะค่อนขา้งสูงกวา่ในนํ้ากระดา้ง (แคลเซียมสูง) มากกวา่

ในนํ้าอ่อน (แคลเซียมตํ่า) นํ้าท่ีมีความบริสุทธ์ิพอทาํใหพ้ืชเจริญเติบโตดี  

  3.1.5 อากาศ ในการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินนอกจากให้ธาตุอาหารครบตามท่ีพืช

ตอ้งการแลว้ ยงัตอ้งใหอ้อกซิเจนแก่รากพืชดว้ย พืชตอ้งการคาร์บอนไดออกไซตใ์นอากาศ เพื่อช่วย

ในการสังเคราะห์แสง โดยรวมตวักบัออกซิเจนและถูกดูดเขา้ท่ีปากใบ แลว้สร้างอาหารให้กบัพืช 

การให้สารละลายธาตุอาหารพืช ควรให้ในประมาณท่ีพอเพียงถึงทุกส่วนของวสัดุปลูกอยา่งสมํ่าเสมอ 

ส่วนท่ีวสัดุปลูกไม่สามารถดูดซบันํ้าไวไ้ด ้จะถูกระบายอยา่งรวดเร็ว  

    เพื่อให้มีปริมาณของก๊าซออกซิเจนอยา่งเหมาะสมเขา้ไปอยูแ่ทนท่ีในส่วนของ

ช่องวา่งนั้น ขนาดของเคร่ืองสูบนํ้าไฟฟ้า และความบ่อยคร้ังในการใหส้ารละลายธาตุอาหารพืชข้ึนอยูก่บั

ชนิดและขนาดของวสัดุรองรับพืช การให้สารละลายธาตุอาหารพืชควรให้เฉพาะช่วงกลางวนั การ

วางแผนโฟมให้พน้ผิวของสารละลายจะเกิดช่องวา่งระหวา่งแผ่นโฟมกบัผิวของสารละลาย ช่องวา่งน้ี

จะช่วยใหส้ารละลายไดส้ัมผสักบัออกซิเจนมากข้ึน เม่ือปลูกพืชในสภาพอากาศร้อนควรจะเพิ่มอากาศ

หรือออกซิเจนในสารละลาย โดยใหส้ารละลายธาตุอาหารมีการไหลเวยีนมากข้ึน 

 3.2 ชนิดของวสัดุปลูก 

  ในการปลูกพืชโดยไม่ใชดิ้นมีวสัดุหลายชนิด ซ่ึงส่วนมากจะเป็นของแขง็ การเลือกใช้

วสัดุชนิดใด ข้ึนอยูก่บัราคา ความยากง่าย การระบายอากาศดี อุม้นํ้ าไดดี้ และตอ้งคํ้าจุนรากพืชไดดี้ 

และไม่จาํเป็นตอ้งมีธาตุอาหารอยูเ่พียงพอ เพราะสามารถใส่ให้ได ้ดว้ยการใชส้ารเคมีหรือปุ๋ยต่างๆ ได ้

พชัรินทร์ โพธ์ิทอง (2540) ไดแ้บ่งชนิดของวสัดุปลูกไวด้งัน้ี 

  3.2.1 วัสดุที่ได้จากสารอนินทรีย์ในธรรมชาติ (Natural Inorganic Substrate) 

เป็นวสัดุท่ีช่วยในการระบายนํ้าและการถ่ายเทอากาศ เป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงแบ่งไดห้ลายชนิด คือ 

    1) ทราย (sand) เป็นวสัดุท่ีหาง่าย ราคาไม่แพง และสะอาด ทรายท่ีนาํมาใช้

ควรเป็นทรายท่ีมีขนาดเล็ก ไม่ละเอียด หรือใหญ่จนเกินไป ขอ้ดีของทรายคือ ราคาถูก และหาง่าย 

ใชไ้ดน้าน ขนาดของทรายมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ถา้ละเอียดมากเม่ือความช้ืนจบัตวักนัแน่น 

ทาํให้การระบายนํ้ า และการถ่ายเทอากาศไม่ดี ทาํให้พืชเจริญเติบโตไม่ดี ถา้มีขนาดใหญ่เท่ากรวด

เล็กๆ ก็มีปัญหาเพราะจะไม่อุม้นํ้ า และตอ้งให้นํ้ าบ่อย ซ่ึงทาํให้เสียเวลา และปริมาณสารละลายธาตุ

อาหารเพิ่มข้ึน ทรายมีความหนาแน่นรวม (bulk density) 1.92 กรัมต่อมิลลิลิตร มีช่องว่างทั้งหมด 
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(total porosity) 36.0 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร ช่องอากาศ (air space) 26.6 เปอร์เซ็นต์ โดยปริมาตร 

ทรายท่ีเหมาะสมควรเป็นทรายนํ้ าจืด นาํมาลา้งทาํความสะอาดโดยให้มีเศษวสัดุต่างๆ ติดมานอ้ยท่ีสุด 

ไม่ควรมีเกลือติดมาดว้ย เน่ืองมาจากเกลือท่ีติดมาทาํใหเ้ป็นอนัตรายกบัรากพืชได ้

    2) เวอร์มิคูไลท์ (vermiculite) เป็นแร่ท่ีพบในธรรมชาติ มีลกัษณะเป็นรูพรุน

นํ้าหนกัเบา มีความเป็นกรดด่าง เป็นกลาง สามารถดูดนํ้ าได ้3-4 แกลลอนต่อลูกบาศก์ฟุต ไม่ละลายนํ้ า 

มี 2 ขนาด คือ ขนาดเล็กมาก ใช้สําหรับเพราะเมล็ด และขนาดใหญ่ เส้นผ่านศูนยก์ลาง 1/4 น้ิว ใช้

สาํหรับปลูกพชืซ่ึงจะถ่ายเทอากาศไดดี้ ไม่มีธาตุอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัส แต่มีโปแตสเซียม 

5-8 เปอร์เซ็นต์ แมกนีเซียม 9-12 เปอร์เซ็นต์ และอยู่ในรูปท่ีพืชนําไปใช้ประโยชน์ได้ มี C.E.C. 

ประมาณ 100-150 มิลลิอีควิวาเลนต์ต่อ 100 กรัม เม่ือให้ความร้อนกบัทรายท่ีมีอุณหภูมิสูง 2,000 

องศาฟาเรนไฮต ์นํ้ าท่ีอยูร่ะหวา่งเม็ดทรายจะระเหยเป็นไอออกไป ทาํให้เวอร์มิคูไลทแ์ยกตวัเป็นชั้นๆ 

มีลกัษณะเป็นกอ้นหรือเป็นเกล็ดเล็กๆ ท่ีมีรูพรุนเหมือนฟองนํ้าซ่ึงสามารถดูดซึมนํ้าไดสู้ง 

    3) เพอร์ไลท์ (perlite) เป็นหินจากภูเขาไฟท่ีนาํไปยอ่ยและร่อนแลว้ นาํเขา้

เตาอบท่ีมีความร้อนประมาณ 1,000 องศาเซลเซียส การขยายตวัทาํใหมี้นํ้ าหนกัเบา มีความคงทนสูง 

ไม่มี C.E.C. ความเป็นกรดด่าง 7.5 ซ่ึงจะไม่มีผลต่อวสัดุปลูก มีราคาถูก เพอร์ไลทมี์ C.E.C. 1.5 มิลลิ

อีคววิาเลนตต่์อ 100 กรัม มีความสามารถในการเก็บนํ้ า 27 เปอร์เซ็นตโ์ดยปริมาตร มีการระบายนํ้าดี 

เพอร์ไลท์ประกอบไปดว้ย ธาตุอะลูมิเนียม โปแตสเซียม และโซเดียมอยูด่ว้ย แต่ไม่เป็นประโยชน์

หรือโทษกบัพืช ไดมี้การทดลองปลูกคาร์เนชัน่ในเพอร์ไลท์ พบว่า คาร์เนชนัจะไดรั้บอนัตราย 

อนัเกิดจากพิษของอะลูมินัม่เม่ือความเป็นกรดด่างตํ่ากวา่ 5 แต่ถา้ความเป็นกรดด่างของวสัดุปลูก 

สูงกวา่น้ีจะไม่แสดงอาการ 

    4) ใยหิน (rock wool) เป็นวสัดุที ่มีรูพรุนเหมือนฟองนํ้ าประกอบดว้ย 

diabase 60 เปอร์เซ็นต์ dolerite 20 เปอร์เซ็นต์ และยงัมีหินปูนเป็นองค์ประกอบ เม่ือนาํมาเผาหรือ

อบที่อุณหภูมิ 1,000 องศาเซลเซียส จะมีรูพรุนมาก สามารถดูดซึมนํ้ า องค์ประกอบของร็อควูล

ประกอบดว้ย เหล็ก และทองแดง ซ่ึงไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช เพราะเป็นสารเฉ่ือย ขอ้เสียของใยหิน

คือจะเก็บสะสมนํ้ าไวม้ากเกินไป ไม่เหมาะสมในการปลูกพืชคือจะมีเกลือสะสมเม่ือนํ้ าระเหยหรือ

ถูกดูดนาํไปใช ้

    5) ฟองนํ้าสังเคราะห์ (plastic foam) ฟองนํ้ าสังเคราะห์มีหลายชนิด เช่น 

polystyrene, ployorethane และ polyphenolic compound เป็นตน้ polystyrene เหมาะสมสําหรับใช้

เป็นวสัดุปลูกมากท่ีสุดเน่ืองจากอุม้นํ้าไดดี้และมีนํ้าหนกัเบา  
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   ก่อนใชฟ้องนํ้าปลูกพืชควรนาํมาแช่นํ้าแลว้บีบนํ้าออกหลายๆ คร้ัง เพื่อลา้ง 

สารอินทรียโ์มเลกุลเล็กท่ีเจือปนอยู ่เน่ืองจากสารเหล่านั้นอาจมีผลกระทบต่อการงอก และการ 

เจริญเติบโตของพืช 

  3.2.2 วัสดุที่ได้จากสารอินทรีย์ในธรรมชาติ (Natural Organic Substrate) เช่น 

พีท หรือ ดินเทียม มีความสามารถในการดูดซับนํ้ าและธาตุอาหารมากกว่าวสัดุอ่ืนๆ เช่น ทราย 

กรวด การใชว้สัดุเหล่าน้ีมีความจาํเป็นท่ีตอ้งการฆ่าเช้ือ เพราะส่วนท่ีใชแ้ลว้สามารถทิ้งไป และหา

มาแทนท่ีได ้สารอินทรียธ์รรมชาติท่ีนาํมาใชเ้ป็นวสัดุปลูกท่ีไม่ใชดิ้นมีหลายชนิด เช่น 

    1) ขุยมะพร้าว (coil dust) ปกตินาํมาเป็นส่วนผสมสําหรับการปลูกพืช เพื่อ

ปรับปรุงคุณภาพทางฟิสิกส์ของวสัดุปลูกให้ดีข้ึน โดยเพิ่มความสามารถในการดูดธาตุอาหาร เป็น

การเพิ่มความสามารถในการระบายนํ้ าและอากาศ สามารถอุม้นํ้ าไดถึ้ง 4-5 เท่าของนํ้ าหนกัตวัเอง 

ขุยมะพร้าวมีสภาพค่อนขา้งเป็นกรดเกือบถึงสภาพเป็นกลาง มีโปแตสเซียมค่อนขา้งสูง มีขนาดอนุภาค

ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 0.5-2.0 มิลลิเมตร ค่าสัมประสิทธ์ิการซาบซึมนํ้ า 0.15 เซนติเมตรต่อวินาที 

ขนาดของอนุภาคส่วนใหญ่อยูใ่นขนาด 0.0047 ไมครอน ความหนาแน่นรวม 0.06 กรัมต่อมิลลิลิตร 

ความหนาแน่นอนุภาค 1.55 กรัมต่อมิลลิลิตร ความพรุนทั้งหมด 95.53 เปอร์เซ็นต์ ช่องวา่งอากาศ 

4.87 เปอร์เซ็นต ์ความช้ืนท่ีสามารถใชป้ระโยชน์ได ้35.28 เปอร์เซ็นต ์และความจุในการดูดยดึความช้ืน

ไวไ้ด ้8.76 เปอร์เซ็นต ์ขยุมะพร้าวเป็นวสัดุค่อนขา้งสะอาด มีความเป็นกรดเล็กนอ้ย คือ มีความเป็น

กรดด่าง อยูใ่นช่วง 6.2 มีความสามารถในการอุม้นํ้าไดม้าก เม่ือนาํไปผสมกบัทรายก่อสร้างในอตัรา 

1:1 เป็นอตัราท่ีเหมาะสมในการเพาะเมล็ดไมด้อก ไดมี้การใช้ขุยมะพร้าว แกลบ และวสัดุอ่ืนๆ ท่ี

เหลือใชม้าทดลองปลูกพืชแทนดิน พบวา่พืชชนิดต่างๆ เช่น มะเขือเทศ แตงกวา แตงเทศ สามารถ

เจริญเติบโตไดดี้ในวสัดุซ่ึงเป็นส่วนผสมของแกลบสด และขยุมะพร้าว ปัจจุบนัการปลูกพืชโดย 

ไม่ใชดิ้นเพื่อการคา้ในมาเลเซีย ซ่ึงเป็นประเทศในเขตร้อน พบวา่ขยุมะพร้าวสามารถนาํมาเป็นวสัดุปลูก

ท่ีใชไ้ดดี้ท่ีสุด 

    2) พีท (peat) เกิดจากการเน่าเป่ือยผุพงั ทบัถมกนัเป็นระยะเวลานานหลาย

ร้อยปีของซากพืชที่ข้ึนอยู่ตามบริเวณที่มีฝนตกชุก ความช้ืนสูง และมีอากาศเยน็ในช่วงฤดูร้อน 

คุณภาพข้ึนอยูก่บัชนิดของพืชท่ีใหก้าํเนิด ภูมิประเทศ สภาพการผเุป่ือย  

     ปริมาณธาตุอาหารและคุณภาพความเป็นกรดของพืช พีทมีความสามารถ

ในการอุม้นํ้ าสูง แต่มีธาตุอาหารท่ีจาํเป็นเพียงเล็กนอ้ย พีทมีคุณสมบติัเป็นกรด ส่วนใหญ่นาํไปเป็น

ส่วนผสมทราย และเวอร์มิคูไลทใ์นอตัราส่วน 1:1:1 พบวา่เม่ือนาํมาปลูกมะเขือเทศทาํให้ไดผ้ลผลิต

ท่ีดี 
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    3) แกลบ (rice hull) เป็นวสัดุท่ีหาไดง่้ายจากโรงสีขา้ว คุณค่าทางเคมีของ

แกลบประกอบดว้ยองคป์ระกอบโดยประมาณดงัน้ี โปรตีน 3.27 เปอร์เซ็นต ์ไขมนั 3.13 เปอร์เซ็นต ์

แป้ง 38.64 เปอร์เซ็นต ์เถา้ถ่านรวม 10.49 เปอร์เซ็นต ์ซิลิกอน 9.53 เปอร์เซ็นต ์และเถา้ถ่านท่ีละลาย

นํ้ าได ้0.96 เปอร์เซ็นต ์C/N ratio ของแกลบอยูร่ะหว่าง 1 เปอร์เซ็นต์ของนํ้ าหนกัแห้งของอินทรียวตัถุ

ท่ีนาํมาผสม ไดมี้การใชว้สัดุซ่ึงเป็นส่วนผสมระหวา่งแกลบสด และขยุมะพร้าว นาํมาเป็นวสัดุปลูก

พืชชนิดต่างๆ เช่น มะเขือเทศ แตงเทศ นํ้ าเตา้ ผกักวางตุง้ ผกักาดขาว พริกข้ีหนู และไมด้อก เช่น 

ดาวเรือง เทียนสี ซ่ึงทาํใหพ้ืชมีการเจริญเติบโตไดดี้ 

    4) ขีเ้ล่ือย (sawdust) เป็นวสัดุท่ีไดจ้ากโรงเล่ือยท่ีทิ้งไวเ้ป็นระยะเวลานาน 

บริเวณชั้นบนมีการผุสลายตวัดี มกัเป็นกรดจดัจนทาํอนัตรายกบัรากพืชได ้การใช้ข้ีเล่ือยเป็นวสัดุ

ปลูกนั้น ตอ้งมีการเปล่ียนวสัดุปลูกหลงัจากปลูกพืชได ้1-2 ฤดู เพราะจะเกิดการอดัตวักนัแน่น และ

ควรเปล่ียนวสัดุใหม่เพื่อหลีกเล่ียงเช้ือโรคท่ีติดมากบัวสัดุปลูกได ้ข้ีเล่ือยท่ีเหมาะสมต่อการขยายพนัธ์ุพืช

แต่ไม่ควรปลูกเกิน 6 เดือน เพราะอาจเป็นพิษกบัพืชปลูกได ้เม่ือนาํข้ีเล่ือยมาผสมกบัพีท ทราย และ

ฟางขา้ว เพื่อใชใ้นการปลูกมะเขือเทศทาํใหผ้ลผลิตท่ีไดมี้จาํนวนเพิ่มมากข้ึน 

    5) ถ่านแกลบ (rice husk charcoal) ถ่านแกลบเป็นวสัดุได้จากการเผาของ

โรงสีไปเพื่อเป็นพลงังาน ส่วนท่ีเหลือเป็นถ่านแกลบสีดาํ มีคุณสมบติัอุม้นํ้าไดดี้ มีความพรุน ท่ีเหมาะสม 

และมีความสะอาดเพียงพอเหมาะในนาํปลูกพืชไม่ใชดิ้นแบบวสัดุปลูก (Substrates culture) มีความ

เป็นกรดด่าง (pH) 8.5 อุม้นํ้ าไดดี้ ความหนาแน่นรวมเม่ือแห้งตํ่า ความพรุนสูง มีการสลายตวัน้อย 

แต่จะมีการอดัตวับา้งหลงัปลูก นํ้าหนกัเบา ง่ายต่อการนาํมาใช ้ราคาถูก 

    6) เปลือกไม้ (bark) เปลือกไมท่ี้นาํมาใชเ้ป็นวสัดุปลูกมกัไดม้าจากโรงงาน

แปรรูปไม ้การใชเ้ป็นวสัดุปลูกควรนาํมาบดและหมกัก่อน ทั้งน้ีเน่ืองจากสารบางอยา่งจากเปลือกไม ้

หรือเกิดจากการสลายตวัของเปลือกไมเ้ป็นอนัตรายต่อพืช เปลือกไมอุ้ม้นํ้ าไดน้้อยแต่สามารถ

ระบายอากาศไดดี้ 

 

4. ปัจจัยทีม่ผีลต่อการงอกของเมลด็ 

 

 ชานนท ์ ลาภจิตร และวิไลลกัษณ์  ชินะจิตร (2551) อธิบายวา่ การงอกเป็นส่ิงบอกถึง

ความมีชีวิตของเมล็ด ความสามารถท่ีจะงอกและเจริญเติบโตเป็นตน้พืชปกติได ้ในการท่ีจะทาํให้

เกิดความงอกนั้น เมล็ดจะตอ้งถูกนาํไปปลูกหรือเพาะในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม เมล็ดตอ้งไดรั้บ

ปัจจยัท่ีจาํเป็นต่อการงอก คือ นํ้ าหรือความช้ืน ออกซิเจน อุณหภูมิท่ีเหมาะสม และในเมล็ดพนัธ์ุ

บางชนิดยงัตอ้งการแสงเพื่อกระตุน้ใหเ้กิดการงอก 
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 4.1 นํา้ หรือความช้ืน เมล็ดท่ีนาํมาทดสอบความงอกจะไดรั้บนํ้าหรือความช้ืนจาก 

วสัดุเพาะโดยการดูดซับนํ้ า ฉะนั้นนํ้ าหรือความช้ืนในวสัดุเพาะตอ้งอยูใ่นปริมาณท่ีพอเพียงท่ีเมล็ด

จะดูดไปใชไ้ด ้หากวสัดุเพาะมีนํ้ ามากเกินไปจะกีดกั้นการดูดซึมออกซิเจนของเมล็ด ในขณะเดียวกนั

ถา้ความช้ืนในวสัดุเพาะตํ่า เมล็ดจะงอกไดช้า้หรืออาจไม่งอก 

 4.2 ออกซิเจน เมล็ดไดรั้บออกซิเจนจากบรรยากาศรอบๆเมล็ด ปกติแลว้ในบรรยากาศ

ทัว่ๆ ไป มีออกซิเจนประมาณ 20 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงอยูใ่นปริมาณท่ีเพียงพอต่อการงอกของเมล็ด 

 4.3 อุณหภูมิทีเ่หมาะสม อุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการงอกของเมล็ดพืชทัว่ๆ ไป อยูใ่นช่วง 

10-35 องศาเซลเซียส เมล็ดพืชบางชนิดตอ้งการอุณหภูมิสูงตํ่าสลบักนั 

 4.4 แสง เมลด็พืชบางชนิดตอ้งการแสงเพื่อไปกระตุน้การงอก แสงอาทิตยท่ี์มีอยู ่

ตามธรรมชาติหรือแสงท่ีมีความเขม้ประมาณ 75-100 แรงเทียน พอเพียงในการกระตุน้ใหเ้มล็ดงอก 

 

5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัผลของวสัดุปลูกต่อการงอกของเมลด็พชื 

  ศรีสุนันท์ กิจภกัดีกุล และเยาวพา จิระเกียรติกุล (2545) ศึกษาผลของวสัดุปลูก

ชนิดต่างๆ ท่ีมีต่อการงอกของเมล็ดคะน้า โดยวสัดุปลูกท่ีใช้ในการทดลองคือ ทรายหยาบผสม 

ขุยมะพร้าว ทรายหยาบผสมถ่านแกลบ ทรายหยาบผสมแกลบ ขุยมะพร้าวผสมถ่านแกลบ ขุยมะพร้าว

ผสมแกลบ ถ่านแกลบผสมแกลบ อตัราส่วน 1:1 พบวา่ เปอร์เซ็นตก์ารงอกของเมล็ดคะนา้ไม่แตกต่างกนั

เม่ือปลูกในวสัดุปลูกท่ีแตกต่างกนั 

  ลกัษมณ  ปีตานนทช์ยั (2550) ศึกษาผลของวสัดุเพาะกลา้และปุ๋ยเคมีต่อการงอก

และการเจริญเติบโตของตน้กลา้มะเขือเทศ โดยใชแ้กลบป่ัน ถ่านแกลบ ขุยมะพร้าว ปุ๋ยหมกั ใน 

อตัราส่วนท่ีแตกต่างกนัและใส่ปุ๋ยสูตร 16-16-16 อตัรา 0.8 และ 1.6 กรัมต่อลิตรและเปรียบเทียบกบั

พีทมอส พบวา่ วสัดุเพาะกลา้ทุกสูตร ใหเ้ปอร์เซ็นตค์วามงอกของเมล็ดไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

  ชมพู่  โทวรรณา และคณะ (2551) ศึกษาผลของวสัดุเพาะกลา้ท่ีมีต่อการเจริญเติบโต

ของตน้กลา้มะเขือเทศ โดยหาวสัดุเพาะกลา้ท่ีดีมาใชป้ระโยชน์ในธุรกิจเพาะกลา้ โดยเฉพาะเพื่อลด

การนาํเขา้จากต่างประเทศ โดยมีวสัดุเพาะจาํนวน 18 สูตร เป็นหน่วยทดลอง จากผลการทดลอง 

พบว่า สูตรท่ีมีพีทมอส : แกลบเผา อตัรา 1:1 และสูตรท่ีมี พีทมอส: ขุยมะพร้าว อตัรา 1:1 มีอตัรา

การงอกและเปอร์เซ็นตก์ารงอกท่ีสูงมากกวา่ 90 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงใกลเ้คียงกบัพีทมอสท่ีนิยมใช ้

  ชานนท์  ลาภจิตร และวิไลลกัษณ์  ชินะจิตร (2551) ศึกษาการพฒันาเทคโนโลยี

การผลิตตน้กลา้มะเขือเทศเพื่อการผลิตในโรงเรือน : ผลของวสัดุเพาะกลา้ และขนาดถาดเพาะท่ีมี
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ต่อการงอกของเมล็ดมะเขือเทศ พบว่าวสัดุเพาะท่ีประกอบด้วย ขุยมะพร้าว:แกลบดิบ:แกลบดาํ: 

filter cake 1:0.5:1:1 มีอตัราการงอกและเปอร์เซ็นตก์ารงอกท่ีสูงใกลเ้คียงกบัพีทมอส ซ่ึงเป็นวสัดุเพาะ

ทางการคา้ และให้การเจริญเติบโต นํ้ าหนกัสด และนํ้าหนกัแหง้สูงกวา่พีทมอส และพีทมอสผสมกบั

แกลบเผา อตัรา 1:1 

  มิยดา  นาเอก (2553) ศึกษาการเจริญเติบโตของผกักาดหอมในวสัดุปลูก perlite 

และ vermiculite ชนิดต่างๆ ในระบบปลูก Nutrient Film Technique (NFT) พบว่า ท่ีความเขม้ข้น

ของสารละลายธาตุอาหาร (EC) 1.2 มิลลิซีเมนต์ต่อเซนติเมตร ผกักาดหอมในวสัดุปลูก perlite 

ขนาด 4.75 มิลลิเมตร ให้เปอร์เซ็นต์การงอกดีสุด รองลงมา คือ วสัดุปลูกท่ีเป็นการผสมระหว่าง 

petlite ขนาด 3.00 มิลลิเมตร และ vermiculite แบบลูกเต๋า อตัราส่วน 2:1 

  คริษฐ์สพล  หนูพรหม (2559) ศึกษาผลของวสัดุเพาะกลา้จากเศษวสัดุเหลือใช ้

ทางการเกษตรต่อความงอกของตน้กลา้บลอคโคลี พบวา่ ดินผสมทาํให้เมล็ดบลอคโคลีมีความงอก

สูงถึง 81.42 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงไม่แตกต่างกนัทางสถิติกบัข้ีเกา้แกลบ ส่วนผสมของหนา้ดิน ข้ีเถา้แกลบ 

ขยุมะพร้าว ในอตัราส่วน 1:1:1 และส่วนผสมของข้ีเถา้แกลบ ทรายหยาบ ในอตัราส่วน 1:1  

 5.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของพชื 

  พชัรินทร์  โพธ์ิทอง (2540) ศึกษาผลของวสัดุปลูกและออกซิเจนในสารละลาย

ธาตุอาหารต่อการเจริญเติบโตของคะนา้ พบวา่ ตน้คะนา้ท่ีปลูกในขยุมะพร้าวอดัแท่งและขุยมะพร้าว

ใส่ถว้ยพลาสติกสีดาํ ให้ผลผลิตสูงสุด และปริมาณธาตุอาหารท่ีให้ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต และ

ระดบัของออกซิเจน 

  ศุภชยั  อาํคา (2544) ศึกษาวสัดุปลูกและอตัราปุ๋ยต่อการผลิตยอดผกัอนามยั พบวา่ 

ผกัคะนา้และผกักาดฮ่องเต ้มีการเจริญเติบโตดีท่ีสุดในวสัดุปลูกท่ีไดจ้ากดินผสมช้ินไมส้ับ ส่วน 

ผกักาดกวางตุง้ มีการเจริญเติบโตดีท่ีสุดในวสัดุปลูกท่ีไดจ้ากดินผสมขยุมะพร้าว 

  ศรีสุนันท์  กิจภกัดีกุล และเยาวพา  จิระเกียรติกุล (2545) ศึกษาผลของวสัดุปลูก

ชนิดต่างๆ ท่ีมีต่อการเจริญเติบโตของคะน้า พบว่า คะน้าท่ีปลูกในวสัดุปลูกในวสัดุปลูกท่ีเป็น 

ทรายหยาบผสมถ่านแกลบและทรายหยาบผสมขยุมะพร้าว มีการเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตดีท่ีสุด 

  ธญัพิสิษฐ์  และชยัวฒัน์ (2546) ศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและการให ้

ผลผลิตของแตงเทศในระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน พบว่า ตน้แตงเทศท่ีปลูกในทรายผสมพีท 

และพีทผสมเวอร์มิคูไลท ์มีการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตดีท่ีสุด และให้ความหวานเท่ากนั ซ่ึง

สูงกวา่ความหวานของแตงเทศท่ีปลูกในวสัดุอ่ืนๆ ส่วนนํ้ าหนกัสดของผล ขนาดของผล และความ

หนาเน้ือ พบวา่ไม่มีความแตกต่าง และจากการศึกษาคุณสมบติัของวสัดุปลูก พบวา่ ค่าความเป็น 
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กรดด่างของทุกวสัดุปลูกมีแนวโนม้ลดลง และค่าการนาํไฟฟ้าของทุกวสัดุปลูกมีการเปล่ียนแปลง 

เพิ่มมากข้ึน 

  เรวตัร  จินดาเจ่ีย (2546) ศึกษาวสัดุปลูกท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกมะเขือเทศเชอร่ี

โดยไม่ใชดิ้นในเขตร้อน พบวา่ ขยุมะพร้าว ถ่านแกลบ ทรายหยาบ และแกลบดิบ ไม่มีความเหมาะสม

ในการเป็นวสัดุปลูกเด่ียว ส่วนพีทมอสเป็นวสัดุปลูกท่ีมีแนวโนม้ใหผ้ลผลิตต่อการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตของมะเขือเทศเชอร่ีไดดี้ท่ีสุด วสัดุปลูกท่ีมีสัดส่วนขยุมะพร้าว:ทรายหยาบ:แกลบดิบ เท่ากบั 

1:1:1 มีผลให้ตน้มะเขือเทศมีความสูงมากท่ีสุด ส่วนนํ้ าหนกัสดและนํ้ าหนกัแหง้ของรากมะเขือเทศ 

เชอร่ีมากท่ีสุดอยู่ในวสัดุปลูกผสมท่ีมีสัดส่วนขุยมะพร้าว:ทรายหยาบ:แกลบดิบ เท่ากบั 1:1:2 แต่

นํ้าหนกัผลดีและนํ้าหนกัผลผลิตรวมไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 

  มุกดา  สุขสวสัด์ิ และสุวารี  สายจีน (2548) ศึกษาระยะเวลาการแช่เมล็ดและอตัราส่วน

วสัดุเพาะต่างๆ เพื่อผลิตผกัโตเหมี่ยว พบวา่ การแช่เมล็ดเป็นเวลา 8 ชัว่โมงก่อนการเพาะเพื่อผลิต 

ผกัโตเหมี่ยว เป็นระยะเวลาที่เหมาะสม เน่ืองจากมีผลทาํให้ความยาวยอด จาํนวนใบ และนํ้าหนกั

ยอดสดสูงกวา่การแช่เมล็ด 6 ชัว่โมง วสัดุเพาะเมล็ดท่ีประกอบดว้ยแกลบดาํ คือ แกลบดาํ:ขยุมะพร้าว

ในอตัราส่วน 1:1 เป็นวสัดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผกัโตเหมี่ยวกว่าวสัดุเพาะท่ี

ประกอบดว้ยทราย โฟมเป็นวสัดุท่ีไม่เหมาะท่ีจะเป็นส่วนประกอบในวสัดุเพาะ เน่ืองจากเป็นวสัดุ 

ท่ีไม่ยอ่ยสลายในธรรมชาติและไม่มีผลแตกต่างในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของยอดผกัโตเหม่ียว 

  ปรียาภรณ์  แนมใส (2546) ศึกษาอิทธิพลของวสัดุเพาะต่อการเจริญเติบโตของ 

ตน้กลา้ผกั พบวา่ การตอบสนองของพืชต่อสูตรวสัดุเพาะกลา้ ในการทดลองเพาะกลา้คร้ังท่ี 1 คือ 

มะเขือเทศ คะนา้ และกะหลํ่าดอก โดยไม่ทาํการเพิ่มธาตุอาหารใหก้บัตน้กลา้ ปรากฏวา่ วสัดุเพาะ 

ท่ีใช้เพาะกลา้เปรียบเทียบให้ตน้กลา้ท่ีมีอตัราการเจริญเติบโตสูงสุด โดยให้ค่าเฉล่ียความสูง 7.72 

เซนติเมตร นํ้ าหนกัสด 0.95 กรัม และนํ้ าหนกัแห้ง 0.1053 กรัม และในการทดลองเพาะกลา้ในคร้ัง

ท่ี 2 หลงัจากเพาะเมล็ด 5 และ 10 วนั ทาํการใหย้เูรีย (46-0-0) ความเขม้ขน้ 0.2 เปอร์เซ็นต ์ใหก้บัตน้

กลา้แตงกวา ผกักาดขาวปลี และสลดั ปรากฏวา่ ขยุมะพร้าว แกลบดิบ ปุ๋ยหมกั (1:1:0.5) ให้ตน้กลา้

ท่ีมีอตัราการเจริญเติบโตสูงสุด โดยใหค้่าเฉล่ียความสูง 11.52 เซนติเมตร นํ้ าหนกัสด 5.18 กรัม และ

นํ้าหนกัแหง้ 0.3290 กรัม 

  อารักษ ์ ธีรอาํพล (2548) ทดสอบวสัดุปลูกท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกผกักาดหอม

โดยไม่ใชดิ้น พบวา่ ขยุมะพร้าว และเพอร์ไลทมี์ความเหมาะสมสาํหรับใชเ้ป็นวสัดุปลูกผกักาดหอม

โดยไม่ใชดิ้น และเพอร์ไลทย์งัใหค้่าเฉล่ียของลกัษณะผลผลิตสูงท่ีสุด 

  ลกัษมณ  ปีตานนท์ชัย (2550) ได้ศึกษาผลของวสัดุเพาะกล้าและปุ๋ยเคมีต่อการ

เจริญเติบโตของตน้กลา้มะเขือเทศ โดยใชแ้กลบป่ัน ถ่านแกลบ ขยุมะพร้าว ปุ๋ยหมกั ในอตัราส่วน 
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ท่ีแตกต่างกนัและใส่ปุ๋ยสูตร 16-16-16 อตัรา 0.8 และ 1.6 กรัมต่อลิตรและเปรียบเทียบกบัพีทมอส 

พบวา่ การเจริญเติบโตของตน้กลา้อาย ุ28 วนั สูตรท่ีมีส่วนผสมของขยุมะพร้าว: ปุ๋ยหมกั อตัรา 1:0.5 

ทาํให้ตน้กลา้มะเขือเทศมีความสูง นํ้ าหนกัสด นํ้ าหนกัแห้งของยอดแลรากมากกวา่สูตรอ่ืนๆ ส่วน

การใชปุ๋้ยสูตร 16:16:16 ใหก้ารเจริญเติบโตทุกดา้นดีกวา่ปุ๋ยสูตรอ่ืน 

  ชมพู ่ โทวรรณา และคณะ (2551) ไดศึ้กษาผลของวสัดุเพาะกลา้ท่ีมีต่อการเจริญเติบโต

ของตน้กลา้มะเขือเทศ โดยหาวสัดุเพาะกลา้ท่ีดีมาใชป้ระโยชน์ในธุรกิจเพาะกลา้ โดยเฉพาะเพื่อลด

การนาํเขา้จากต่างประเทศ โดยมีวสัดุเพาะจาํนวน 18 สูตร เป็นหน่วยทดลอง จากผลการทดลอง 

พบวา่ การเจริญเติบโตของตน้กลา้นั้น พบวา่ สูตรท่ีมีขุยมะพร้าว: แกลบดิบ: แกลบเผา: filter cake  

อตัราส่วน 1: 0.5: 1: 1 และสูตรท่ีมี พทีมอส: filter cake อตัรา 1:1 มีการเจริญเติบโตท่ีดีกวา่พีทมอส 

และพบว่าพีทมอส: filter cake อตัรา 1:1 ให้นํ้ าหนกัแห้งตน้กลา้สูงที่สุด ดงันั้น ในการนาํไปใช้

ประโยชน์สามารถคดัเลือกวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตร เช่น แกลบดิบ แกลบเผา และ filter cake 

นาํมาเป็นส่วนประกอบของวสัดุร่วมกบัการใชพ้ีทมอส เพื่อลดตน้ทุนค่าพีทมอสลงได ้นอกจากน้ี 

ในกรณีไม่มีพีทมอส สามารถนาํวสัดุเพาะท่ีมีส่วนผสมของขยุมะพร้าว: แกลบดิบ: แกลบเผา: filter 

cake อตัราส่วน 1:0.5:1:1 มาใชเ้ป็นวสัดุเพาะกลา้มะเขือเทศได ้

  ชานนท์  ลาภจิตร และวิไลลกัษณ์  ชินะจิตร (2551) ศึกษาการพฒันาเทคโนโลยี

การผลิตตน้กลา้มะเขือเทศเพื่อการผลิตในโรงเรือน : ผลของวสัดุเพาะกลา้ และขนาดถาดเพาะท่ีมี

ต่อการเจริญเติบโตของตน้กลา้มะเขือเทศ พบว่าวสัดุเพาะท่ีประกอบด้วย ขุยมะพร้าว:แกลบดิบ:

แกลบดาํ:filter cake 1:0.5:1:1 ให้การเจริญเติบโต นํ้ าหนกัสด และนํ้ าหนกัแหง้สูงกวา่ พีทมอส และ

พีทมอสผสมกบัแกลบเผา อตัรา 1:1  

  มิยดา  นาเอก (2553) ศึกษาการเจริญเติบโตของผกักาดหอมในวสัดุปลูก perlite 

และ vermiculite ชนิดต่างๆ ในระบบปลูก Nutrient Film Technique (NFT) พบวา่ การเจริญเติบโต

ของผกักาดหอมสัปดาห์ท่ี 1 2 และ 3 หลงัยา้ยปลูกลงรางในวสัดุปลูกชนิดต่างๆ ไม่พบความแตกต่างกนั

ทางสถิติ ในสัปดาห์ท่ี 4 ผกักาดหอมมีความแตกต่างกนัในดา้นนํ้าหนกัสด และนํ้ าหนกัแห้ง และใน

สัปดาห์ท่ี 5 การเจริญเติบโตของผกักาดหอมมีความแตกต่างกนัเกือบทุกดา้น ยกเวน้ การเจริญเติบโต

ทางดา้นความยาวราก โดยในวสัดุปลูก perlite ขนาด 3.00 มิลลิเมตร ผสม vermiculite แบบลูกเต๋า 

อตัราส่วน 3:1 โดยปริมาตร ผกักาดหอมมีจาํนวนใบ ความยาวตน้ ขนาดทรงพุ่ม นํ้ าหนักสด และ

นํ้ าหนกัแห้ง เฉล่ียสูงสุด ดงันั้น การใช ้perlite ผสม vermiculite ในอตัราส่วน 3:1 โดยปริมาตร ให้

ผลดีในการนาํมาใชเ้ป็นวสัดุปลูกพืชแบบไม่ใชดิ้นในระบบ NFT 

  เหนียวคาํ  คาํมีนาที (2555) ไดศึ้กษาผลของวสัดุปลูกอินทรียแ์ละนํ้ าหมกัชีวภาพ

ต่อการเจริญเติบโตของตน้กลา้มะเขือเทศพนัธ์ุสีดา ระหวา่งเดือนกรกฎาคมถึงมิถุนายน 2554 พบวา่ 
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วสัดุปลูกขุยมะพร้าวผสมปุ๋ยหมกั (3:1) และหรือการให้ปุ๋ยเคมีสูตร 20-20-20 มีผลทาํให้ตน้กล้า

มะเขือเทศมีการเจริญเติบโตดีท่ีสุด ไดแ้ก่ ความสูงตน้ เส้นผา่นศูนยก์ลางตน้ จาํนวนใบ ความเขียวใบ 

นํ้าหนกัแหง้ของส่วนเหนือดินและส่วนใตดิ้นสูงท่ีสุด 

  เนตรชนก  เกียรต์ินนทพทัธ์ และ ชวนพิศ อรุณรังสิกุล (2555) ศึกษาวสัดุปลูก 

ท่ีเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตและการเกิดรากของตน้กลา้ฟักขา้ว พบวา่ วสัดุปลูกท่ีประกอบดว้ย

ดินร่วน 1 ส่วน ใบไมผุ้ 2 ส่วน ข้ีเถา้แกลบ 2 ส่วน ปุ๋ยคอก 1 ส่วน ให้ค่าเฉล่ียท่ีสูงในลกัษณะ 

ความสูงตน้ จาํนวนใบต่อตน้ จาํนวนรากต่อตน้ และนํ้ าหนกัรากสด และเป็นวสัดุปลูกท่ีเหมาะสม

ต่อการใชเ้ป็นวสัดุปลูกตน้ฟักขา้วมากท่ีสุด 



บทที่  3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 

 การศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในระบบ Nutrient 

Film Technique มีวธีิดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 

 

1. การทดลอง 

 

 การทดลองในคร้ังน้ี มีการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 

Design : CRD) จาํนวน 3 ซํ้ า ซํ้ าละ 9 ถว้ยปลูกโดยมีส่ิงทดลองเป็นวสัดุปลูกสูตรต่างๆ ไดแ้ก่  

 สูตรท่ี 1  ฟองนํ้า  

 สูตรท่ี 2  เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน  

 สูตรท่ี 3  แกลบดิบ 

 สูตรท่ี 4  แกลบดาํ 

 สูตรท่ี 5  ขยุมะพร้าว 

 

2. เคร่ืองมอืและขั้นตอนการทดลอง 

 

2.1 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

2.1.1 วัสดุปลูก 

    1) ฟองนํา้เนือ้พรุนสําหรับงานก่อสร้าง ฟองนํ้ ารูปลูกเต๋า กวา้ง×ยาว×สูง = 

2.5×2.5×2.5 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร และบากเป็นร่องสาํหรับวางเมล็ด 

    2) เพอร์ไลท์ และเวอร์มิคูไลท์ เป็นวสัดุปลูกท่ีสั่งซ้ือมาจากบริษทัไฮกรีน 

เลขท่ี 171/20 หมู่ท่ี 6 ถนนบางนา-ตราด กม.32 ตาํบลบา้นระกาศ อาํเภอบางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ 

    3) แกลบดิบ ไดม้าจากโรงสีขา้วในตาํบลจอมจนัทร์ อาํเภอเวียงสา จงัหวดั

น่าน แลว้นาํมาคดัเอาส่ิงปลอมปนออก 

    4) แกลบดาํ ไดจ้ากการนาํแกลบดิบมาเผาจนเป็นถ่าน โดยทาํการจุดไฟใน

กองไฟ จนไฟลุกไหมดี้แลว้ หลงัจากนั้นนาํถงัโลหะท่ีมีปล่องควนั มาครอบลงบนกองไฟ แลว้จึงนาํ
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แกลบดิบมาสุมบนโลหะโดยรอบถงั แกลบดิบจะไดรั้บความร้อนจากถงัโลหะจนกลายเป็นแกลบดาํ

คลา้ยถ่าน นาํแกลบดาํท่ีไดม้าทาํใหเ้ยน็โดยใชน้ํ้ารดในเปียกทัว่ทั้งกอง และวางผึ่งใหแ้หง้ 

    5) ขุยมะพร้าว ได้มาจากร้านค้าจาํหน่ายวสัดุ อุปกรณ์ทางการเกษตร ใน

จงัหวดัน่าน 

2.1.2 วัสดุและอุปกรณ์ในการปลูก  

    1) ถว้ยปลูกพลาสติก ชนิดใชค้ร้ังเดียว ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4 เซนติเมตร 

สูง 5.25 เซนติเมตร มี 2 รอยผา่ท่ีกน้ถว้ย 

    2) ถาดเพาะ สาํหรับวางถว้ยปลูก 

    3) ชุดแปลงทดลองปลูกผกัไฮโดรโพนิกส์ระบบ Nutrient Film Technique 

รุ่น 45 ช่องปลูก จาํนวน 3 โต๊ะปลูก ขนาดกวา้ง 90 เซนติเมตร ยาว 200 เซนติเมตร มีโต๊ะปลูกละ 5 ราง 

รางละ 9 หลุม จากบริษทัเซนไฮโดรโพนิกส์ 24/1 ซอย 1 ถนนกาํแพงดิน ตาํบลชา้งคลาน อาํเภอเมือง 

จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.1.3 สารละลายธาตุอาหาร 

    สารละลายธาตุอาหารสูตรของบริษทัเซนไฮโดรโพนิกส์ 24/1 ซอย 1  

ถนนกาํแพงดิน ตาํบลชา้งคลาน อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.1.4 พชืทดลอง 

    เมล็ดผกักาดหอมคอสชนิดไม่เคลือบ จากบริษทัไฮกรีน เลขท่ี 171/20 หมู่ท่ี 6 

ถนนบางนา-ตราด กม.32 ตาํบลบา้นระกาศ อาํเภอบางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ 

2.1.5 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ  

    1) วเิคราะห์สมบติัทางกายภาพของวสัดุปลูก 

    2) ตรวจวดัการเจริญเติบโต ไดแ้ก่ ไมบ้รรทดั ตราชัง่ และตูอ้บลมร้อน  

  2.1.6 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการควบคุมคุณภาพ 

    1) เคร่ืองวดัค่าความเป็นกรดด่าง (pH meter) 

    2) เคร่ืองวดัค่าการนาํไฟฟ้า (EC meter) 

    3) เคร่ืองวดัความช้ืนและอุณหภูมิ (Thermometer with Hygrometer) 

 2.2 ข้ันตอนการทดลอง 

2.2.1 การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพของวัสดุปลูก ไดแ้ก่ ความหนาแน่นรวม 

(Bulk density) ความพรุนรวม (Porosity) ความสามารถในการอุม้นํ้า (Water holding capacity) และ

ปริมาณช่องวา่งอากาศ (Air-porosity) โดยมีการเก็บตวัอยา่งวสัดุปลูกแต่ละชนิด ชนิดละ 3 ซํ้ า 
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    วิธีการเตรียมตัวอย่าง 

    1) เตรียมกระบอกเก็บตวัอยา่งดิน (soil core sampler) ปริมาตร 100  

ลูกบาศก์เซนติเมตร ติดผา้กรองสีขาวบริเวณดา้นหน่ึงของ core sampler ปิดดว้ยเทปกาวเพื่อกนันํ้ าร่ัว 

ชัง่นํ้าหนกั A 

    2) เติมวสัดุปลูกลงในกระบอกจนเต็ม เคาะเบาๆเติมวสัดุปลูกจนเต็มกระบอก  

    3) วางกระบอกท่ีบรรจุดว้ยวสัดุปลูกในถาดทรงสูงท่ีมีนํ้ าสะอาดอยู ่ทิ้งไว้

ใหว้สัดุปลูกดูดซบันํ้าจากทางดา้นล่าง ประมาณ 30 นาที จนกระทัง่วสัดุปลูกอ่ิมตวั  

    4) ปิดฝาดา้นล่าง ชัง่นํ้ าหนกักระบอกและฝาพร้อมวสัดุปลูกอ่ิมตวั บนัทึก

นํ้าหนกั B  

    5) เปิดฝาด้านล่าง ทิ้งให้นํ้ าระบาย 30 นาทีหรือจนไม่มีนํ้ าระบายออกมา 

นาํไปชัง่หานํ้าหนกั C 

    6) นาํกระบอก (ไม่รวมฝา) ท่ีบรรจุดว้ยวสัดุปลูก ไปอบท่ีอุณหภูมิ 65-70 

องศาเซลเซียส นาน 2 วนั ชัง่หานํ้าหนกั D 

    จากนั้นนาํนํ้ าหนกัท่ีหาไดไ้ปคาํนวณหาค่าความหนาแน่นรวม (Bulk density) 

ความพรุนรวม (Porosity) ความสามารถในการอุม้นํ้า (Water holding capacity) และปริมาณช่องวา่ง

อากาศ (Air-porosity) โดยวิเคราะห์ ณ ห้องปฏิบติัการ สาขาเกษตรศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

  2.2.2 การศึกษาความงอกของผักกาดหอมคอสทีเ่พาะในวัสดุปลูกสูตรต่างๆ 

    1) การเตรียมวสัดุปลูก 

     (1) เตรียมวสัดุปลูกจาํนวน 5 สูตร ตามทรีตเมนตข์อ้ 1.1 ดงัน้ี  

    ก. ฟองนํ้า ตดัเป็นรูปลูกเต๋า ขนาด 16.4 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

(กวา้ง×ยาว×สูง = 2.5×2.5×2.5 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร) 

      ข. เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

      ค. แกลบสด 

      ง. แกลบดาํ 

      จ. ขยุมะพร้าว 

     (2) บรรจุวสัดุปลูกแต่ละชนิดลงในถว้ยปลูก โดยให้วสัดุปลูกอยูต่ ํ่ากว่า

ขอบถว้ยประมาณ 1 เซนติเมตร ยกเวน้ฟองนํ้า ใหบ้รรจุฟองนํ้าใหถึ้งกน้ถว้ยปลูก  
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    2) การเพาะเมลด็ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ 

     (1) หยอดเมล็ดพนัธ์ุผกักาดหอมคอสลงในวสัดุปลูก จาํนวน 1 เมล็ดต่อ

หน่ึงถว้ยปลูก ให้เมลด็จมลงในวสัดุปลูกประมาณ 0.5 เซนติเมตร สําหรับวสัดุปลูกท่ีเป็นฟองนํ้ าให้

หยอดเมล็ดลงรอยกรีดของฟองนํ้าท่ีตดัเป็นรูปลูกเต๋า ซ่ึงผา่นการแช่นํ้าจนชุ่มแลว้ 

     (2) รดนํ้าดว้ยนํ้าเปล่าใหชุ่้ม และเติมนํ้าลงในถาดเพาะใหมี้ความสูง 

ประมาณ 1 เซนติเมตร ในสภาพโรงเรือนเปิด หลงัคามุงดว้ยพลาสติก เป็นเวลา 14 วนั ระหวา่งนั้น 

คอยเติมนํ้าใหอ้ยูใ่นระดบั 1 เซนติเมตร และพรมนํ้าใหชุ่้มดว้ยกระบอกฉีดนํ้าทุกเชา้เยน็  

  2.2.3 วิธีการปลูกและดูแลรักษาผักกาดหอมคอสทีป่ลูกด้วยระบบ NFT 

    1) เตรียมแปลงปลูก ติดตั้งโต๊ะปลูกและตรวจสอบระบบการทาํงานของ

โต๊ะปลูก จากนั้นเติมสารละลายธาตุอาหาร A และ B ในปริมาณท่ีเท่ากนั (สูตรทางการคา้ของบริษทั

เซนไฮโดรโพนิกส์) เปิดระบบหมุนเวียนสารละลายธาตุอาหารเพื่อเป็นการทดสอบอุปกรณ์ต่างๆ 

และผสมธาตุอาหาร A และB ในถงัเก็บ กาํหนดค่า EC ท่ี 1.0 – 1.6 มิลลิซีเมนต์ต่อเซนติเมตร และ

ควบคุมค่า pH ไวท่ี้ 5.8 - 6.2  

    2) นาํตน้กลา้ผกักาดหอมคอส อายุสองสัปดาห์ ท่ีมีลกัษณะตน้กลา้ท่ีสมบูรณ์

จากการศึกษาความงอก ขอ้ 2.2.2 ยา้ยปลูกในแปลงปลูก  

    3) ควบคุมค่า EC ท่ี 1.0-1.6 mS/cm และค่า pH ท่ี 5.8 - 6.2 ตลอดการทดลอง

โดยใชเ้คร่ือง Electrical Conductivity meter วดัค่า EC ทุกวนั เวลา 07.00 – 08.00 น. และใช ้pH meter 

วดัค่า pH ทุกวนั เวลา 07.00 – 08.00 น. 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 3.1 สภาพภูมิอากาศ ไดแ้ก่  

3.1.1 อุณหภูมิอากาศ (องศาเซลเซียส)  ใช้ขอ้มูลอุณหภูมิตํ่าสุด สูงสุด และ 

เฉล่ียทุกวนัจากสถานีอากาศเกษตรน่าน ต.ผาสิงห์ อ.เมืองน่าน จ.น่าน 

3.1.2 ความช้ืนสัมพัทธ์ (เปอร์เซ็นต์) ใช้ขอ้มูลความช้ืนสัมพทัธ์ตํ่าสุดและ 

สูงสุดทุกวนัจากสถานีอากาศเกษตรน่าน ต.ผาสิงห์ อ.เมืองน่าน จ.น่าน 

 3.2 สมบัติทางกายภาพของวสัดุปลูก 

  3.2.1 ความหนาแน่นของวัสดุปลูก (bulk density) (กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) 

คาํนวณไดจ้ากสูตร 
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  ความหนาแน่นของวสัดุปลูก =  

 

  3.2.2 ความพรุนรวม (total porosity) หาไดจ้ากสูตร 

    

    ความพรุนรวม (%)  =  

 

  3.2.3 ความสามารถในการอุ้มน้ํา (Water holding capacity)  

    

    ความสามารถในการอุม้นํ้า (%)     =  

 

  3.2.4 ปริมาณช่องว่างอากาศ (air porosity) (%) คาํนวณไดจ้ากสูตร 

   ปริมาณช่องวา่งอากาศ = ความพรุนรวม – ความสามารถในการอุม้นํ้า 

 3.3 การงอกของเมล็ดผักกาดหอมคอส ตรวจนบัจาํนวนเมล็ดท่ีงอก 2 คร้ัง คือ อายุ 7 วนั

และ 14 วนั หลงัเพาะเมล็ด โดยนบัเฉพาะเมล็ดท่ีงอกแบบปกติ จากนั้นนาํมาหาเปอร์เซ็นต์ความงอก

จากสูตร 

  (%) ความงอก =  

 

 3.4 การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส จาํนวน 4 คร้ังเม่ือตน้กลา้มีอายุ 21 วนั 28 วนั 

35 วนั และ 42 วนั หลงัเพาะเมล็ด ไดแ้ก่ ความสูงของตน้กลา้ (เซนติเมตร) ความยาวของราก (เซนติเมตร) 

นํ้าหนกัสดของตน้รวมราก (กรัม) นํ้าหนกัแหง้ของตน้รวมราก (กรัม) และจาํนวนใบ (ใบ) 

  3.4.1 ความสูงของต้น (เซนติเมตร) โดยรวบใบแลว้วดัความสูงจากระดบัพื้นผิว

ของวสัดุปลูกจนถึงปลายท่ียาวท่ีสุด โดยใชไ้มบ้รรทดั จาํนวนซํ้ าละ 2 ตน้ แลว้หาค่าเฉล่ีย 

  3.4.2 ความยาวของราก (เซนติเมตร) โดยวดัจากกน้ถว้ยปลูกจนถึงปลายราก 

ท่ียาวท่ีสุด จาํนวนซํ้ าละ 2 ตน้ แลว้หาค่าเฉล่ีย  

  3.4.3 ขนาดทรงพุ่ม (เซนติเมตร) โดยวดัจากปลายใบดา้นหน่ึงผา่นเส้นผา่นศูนยก์ลาง

ของตน้ไปยงัปลายใบอีกดา้นหน่ึง จาํนวนซํ้ าละ 2 ตน้ แลว้หาค่าเฉล่ีย 

  3.4.4 น้ําหนักสด (กรัม) วดันํ้ าหนักสดโดยชั่งนํ้ าหนักสดลาํตน้รวมรากทั้งหมด 

จาํนวนซํ้ าละ 2 ตน้ แลว้หาค่าเฉล่ีย 

   มวลของวสัดุปลูก หรือ (D-A) 

ปริมาตรของวสัดุปลูก  100 

      (B – D) × 100 

ปริมาตรของภาชนะ 

      (C – D) × 100 

ปริมาตรของภาชนะ 

  จาํนวนเมล็ดท่ีงอก 

จาํนวนเมล็ดทั้งหมด 
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  3.4.5 น้ําหนักแห้ง (กรัม) โดยนาํตน้ผกักาดหอมคอส เม่ืออายุ 28, 35 และ 42 วนั

หลงัเพาะเมล็ด ไปอบท่ีอุณหภูมิ 70 - 80 องศาเซลเซียส ภายใตตู้อ้บลมร้อน (Memmert, Model UM400, 

Germany) เป็นเวลา 24 - 48 วนั หรือจนกว่าตน้ผกักาดหอมคอสจะแห้งสนิทคือนํ้ าหนักแห้งคงท่ี 

จากนั้นชัง่นํ้าหนกั จาํนวนซํ้ าละ 2 ตน้ แลว้หาค่าเฉล่ีย 

  3.4.6 จํานวนใบ นบัเฉพาะใบท่ีแผเ่ตม็ท่ี  

 3.5 อตัราการเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส โดยใชค้่านํ้ าหนกัสดของตน้ใน

วนัท่ี  21  28  35 และ 42 วนัหลงัเพาะเมล็ดมาคาํนวณ โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

    

  อตัราการเจริญเติบโตของพืช(กรัมต่อวนั) =  

 

 3.6 ต้นทุนของวัสดุปลูกสูตรต่างๆ คาํนวณเป็นจาํนวนบาทต่อถ้วยเพื่อเปรียบเทียบ

ตน้ทุนของวสัดุปลูกแต่ละชนิด 

 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การศึกษาผลของวสัดุปลูกท่ีเหมาะสมต่อการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโตของ 

ตน้ผกักาดหอมคอส วิเคราะห์ความแปรปรวน ด้วย ONE-WAY ANOVA และเปรียบเทียบ 

ความแตกต่างทางสถิติดว้ยวธีิ LSD (Least Significant Difference) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์ 

 

5. สถานทีท่าํการทดลอง 

 

 แปลงปลูกไฮโดรโพนิกส์ บา้นเลขท่ี 169 หมู่ท่ี 7 ต.จอมจนัทร์ อ.เวยีงสา จ.น่าน 

 

6. ระยะเวลาทาํการทดลอง 

 

 ทาํการทดลองในฤดูฝน คือ ระหวา่ง มิถุนายน 2559 – สิงหาคม 2559 

การเปล่ียนแปลงของนํ้าหนกั 

จาํนวนวนัท่ีแตกต่าง 



 

 

บทที่  4 

ผลการศึกษา 

 

 

 การศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในระบบ Nutrient 

Film Technique พบวา่ 

 

1. สภาพภูมอิากาศ 

 

 1.1 สภาพภูมิอากาศระหว่างการเพาะเมลด็ 

  1.1.1 อุณหภูมิอากาศ พบวา่ อุณหภูมิอากาศ อยูร่ะหวา่ง 23.5 – 34.0 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิเฉล่ีย 7 วนัแรกหลงัเพาะเมล็ด เท่ากบั 26.38 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิเฉล่ียตลอด 14 วนั

หลงัเพาะเมล็ด เท่ากบั 27.28 องศาเซลเซียส (ภาพท่ี 4.1)  

 

 

ภาพท่ี 4.1  อุณหภูมิอากาศระหวา่งการเพาะเมล็ด 

 

ท่ีมา : สถานีอากาศเกษตรน่าน ตาํบลผาสิงห์ อาํเภอเมืองน่าน จงัหวดัน่าน (มิ.ย. 2559) 
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  1.1.2 ความช้ืนสัมพทัธ์ พบวา่ ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศอยูร่ะหวา่ง 57 – 97 เปอร์เซ็นต ์

7 วนัแรกหลงัเพาะเมล็ด ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศสูงสุดเฉล่ีย เท่ากบั 95.86 เปอร์เซ็นต ์และตํ่าสุดเฉล่ีย 

76.14 เปอร์เซ็นต์ สําหรับ 14 วนัแรกหลงัเพาะเมล็ด ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศสูงสุดเฉล่ีย เท่ากับ 

95.14 เปอร์เซ็นต ์และตํ่าสุดเฉล่ีย 70.07 เปอร์เซ็นต ์

 

 
ภาพท่ี 4.2  ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศระหวา่งการเพาะเมล็ด 

 

ท่ีมา : สถานีอากาศเกษตรน่าน ตาํบลผาสิงห์ อาํเภอเมืองน่าน จงัหวดัน่าน (มิ.ย. 2559) 

 

 1.2 สภาพภูมิอากาศหลงัย้ายแปลงปลูก 

  1.2.1 อุณหภูมิอากาศ พบวา่ อุณหภูมิอากาศ อยูร่ะหวา่ง 23.2 – 35.5 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิเฉล่ียตลอด 42 วนัหลงัเพาะเมล็ด เท่ากบั 27.69 องศาเซลเซียส (ภาพท่ี 4.3)  
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ภาพท่ี 4.3  อุณหภูมิอากาศหลงัจากยา้ยแปลงปลูก 

 

ท่ีมา : สถานีอากาศเกษตรน่าน ตาํบลผาสิงห์ อาํเภอเมืองน่าน จงัหวดัน่าน (มิ.ย.-ก.ค. 2559) 

 

  1.2.2 ความช้ืนสัมพทัธ์ พบวา่ ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศอยูร่ะหวา่ง 51 – 97 เปอร์เซ็นต ์

ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศสูงสุดเฉล่ีย เท่ากบั 95.36 เปอร์เซ็นต ์และตํ่าสุดเฉล่ีย 62.25 เปอร์เซ็นต ์

(ภาพท่ี 4.4) 

 
 

ภาพท่ี 4.4  ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศหลงัจากยา้ยแปลงปลูก 
 

ท่ีมา : สถานีอากาศเกษตรน่าน ตาํบลผาสิงห์ อาํเภอเมืองน่าน จงัหวดัน่าน (มิ.ย.-ก.ค. 2559) 
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2. การศึกษาสมบัติทางกายภาพและต้นทุนของวัสดุปลูกสูตรต่างๆ  

 

 2.1 ความหนาแน่นรวม (bulk density) ของวสัดุปลูกสูตรต่างๆ พบวา่ วสัดุปลูกสูตรท่ี 4 

แกลบดาํ มีความหนาแน่นรวมมากท่ีสุดเท่ากบั 0.21 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร มีความแตกต่างกนั

อย่างมีนัยสําคญัยิ่ง (P < 0.01) กบัสูตรอ่ืนๆ รองลงมาคือสูตรท่ี 3 แกลบดิบ สูตรท่ี 1 ฟองนํ้ า และ

สูตรท่ี 2 ส่วนผสมของเพอร์ไลทก์บัเวอร์มิคูไลทใ์นอตัรา 3:1 มีความหนาแน่นรวมเท่ากบั 0.17  0.15  

และ 0.11 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร ตามลาํดบั ส่วนวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 ขุยมะพร้าว มีความหนาแน่นรวม

นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 0.08 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร (ตารางท่ี 4.1)  

 2.2 ความพรุนรวม (total porosity) ของวสัดุปลูกสูตรต่างๆ พบว่า วสัดุปลูกสูตรท่ี 3 

แกลบดิบ มีค่ามากท่ีสุด เท่ากบั 92.30 เปอร์เซ็นต ์มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) 

กบัสูตรอ่ืนๆ รองลงมาคือสูตรท่ี 5 ขุยมะพร้าว สูตรท่ี 4 แกลบดาํ และสูตรท่ี 2 ส่วนผสมของเพอร์ไลท์

กบัเวอร์มิคูไลท์ในอตัรา 3:1 มีค่าความพรุนรวมเท่ากบั 90.06  79.53 และ 76.55 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั 

ส่วนวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 ฟองนํ้า มีความพรุนรวมตํ่าท่ีสุด เท่ากบั 1.92 เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี 4.1)  

 2.3 ความสามารถในการอุ้มนํ้า (water holding capacity) ของวสัดุปลูกสูตรต่างๆ 

พบวา่ วสัดุปลูกสูตรท่ี 5 ขุยมะพร้าว มีความสามารถในการอุม้นํ้ าสูงท่ีสุด เท่ากบั 74.38 เปอร์เซ็นต ์

มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) กบัสูตรอ่ืนๆ รองลงมาคือสูตรท่ี 4 แกลบดาํ สูตรท่ี 3 

แกลบดิบ และสูตรท่ี 2 ส่วนผสมของเพอร์ไลทก์บัเวอร์มิคูไลทใ์นอตัรา 3:1 มีค่าความสามารถในการ

อุม้นํ้าเท่ากบั 66.50  42.46 และ 33.11 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั ส่วนวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 ฟองนํ้า มี 

ความสามารถในการอุม้นํ้าตํ่าท่ีสุด เท่ากบั 5.89 เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี 4.1)  

 2.4 ปริมาณช่องว่างอากาศ (air porosity) ของวสัดุปลูกสูตรต่างๆ พบวา่วสัดุปลูกสูตรท่ี 3 

แกลบดิบ มีช่องวา่งอากาศมากท่ีสุด คือ 49.84 เปอร์เซ็นต ์มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่  

(P < 0.01) กบัสูตรอ่ืนๆ รองลงมาคือ สูตรท่ี 2 ส่วนผสมของเพอร์ไลท์กบัเวอร์มิคูไลท์ในอตัรา 3:1 

สูตรท่ี 5 ขุยมะพร้าว และสูตรท่ี 4 แกลบดาํ มีปริมาณช่องวา่งอากาศเท่ากบั 43.44  15.69 และ 13.03 

เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั ส่วนวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 ฟองนํ้ า มีปริมาณช่องวา่งอากาศตํ่าท่ีสุด เท่ากบั 1.92 

เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี 4.1)  
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ตารางท่ี 4.1 สมบติัทางกายภาพของวสัดุปลูก 

 

วสัดุปลูก 

ความ

หนาแน่นรวม 

(g/cm3) 

ความพรุน

รวม 

(%) 

ความสามารถ

ในการอุม้นํ้า 

(%) 

ช่องวา่ง

อากาศ 

(%) 

1 ฟองนํ้า  0.15c1/ 7.81c1/ 5.89d1/ 1.92d1/ 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน :  

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

0.11d 76.55b 33.11d1/ 43.44b1/ 

3 แกลบดิบ 0.17b 92.30a 42.46c 49.84a 

4 แกลบดาํ 0.21a 79.53b 66.50b 13.03c 

5 ขยุมะพร้าว 0.08e 90.06a 74.38a 15.69c 

 F-test ** ** ** ** 

 CV (%) 32.55 9.06 32.65 55.70 

 

** แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/ ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P > 0.05)  

 

 2.5 ต้นทุนวสัดุปลูก 

  2.5.1 ฟองน้ําเน้ือพรุนสําหรับงานก่อสร้าง ฟองนํ้ ารูปลูกเต๋า กวา้ง×ยาว×สูง = 

2.5×2.5×2.5 ลูกบาศก์เซนติเมตร ขนาดกวา้ง 12.5 เซนติเมตร ยาว 30.5 เซนติเมตร (กวา้ง 5 น้ิว 

ยาว 12 น้ิว) ช้ินละ 7 บาท สามารถนาํมาตดัแบ่งได ้60 ช้ิน เฉล่ียช้ินละ 0.12 บาท (ตารางท่ี 4.2) 

  2.5.2 เพอร์ไลท์ และเวอร์มิคูไลท์ เป็นวสัดุปลูกท่ีสั่งซ้ือมาจากบริษทัไฮกรีน เลขท่ี 

171/20 หมู่ท่ี 6 ถนนบางนา-ตราด กม.32 ตาํบลบา้นระกาศ อาํเภอบางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ

เพอร์ไลท์ ราคา 100 บาทต่อกิโลกรัม  เวอร์มิคูไลท์ ราคา 120 บาทต่อกิโลกรัม 1 ถ้วยปลูกบรรจุ

ส่วนผสมของเพอร์ไลท์กบัเวอร์มิคูไลท์หนกั 3.89 กรัม เป็นเพอร์ไลท ์2.92 กรัม คิดเป็น 0.29 บาท

ต่อถว้ย และเวอร์มิคูไลท ์0.97 กรัม คิดเป็น 0.12 บาท รวมตน้ทุนวสัดุปลูกท่ีเป็นส่วนผสมของเพอร์ไลท ์

3 ส่วน และเวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน คิดเป็น 0.41 บาทต่อถว้ย (ตารางท่ี 4.2) 
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  2.5.3 แกลบดิบ ไดม้าจากโรงสีขา้วในตาํบลจอมจนัทร์ อาํเภอเวยีงสา จงัหวดัน่าน 

แลว้นาํมาคดัเอาส่ิงปลอมปนออก โดยในหน่ึงถว้ยปลูกบรรจุ 4.05 กรัม คิดเป็นเงิน 0.02 บาท  

(ตารางท่ี 4.2) 

2.5.4 แกลบดํา ได้จากการนําแกลบดิบจากข้อ 1.5.3 มาเผาจนเป็นถ่าน โดยใน

หน่ึงถว้ยปลูกบรรจุ 4.19 กรัม คิดเป็นเงิน 0.04 บาท (ตารางท่ี 4.2) 

2.5.5 ขุยมะพร้าว ไดม้าจากร้านคา้จาํหน่ายวสัดุ อุปกรณ์ทางการเกษตร ในจงัหวดัน่าน 

จาํหน่ายถุงละ 20 บาท โดย 1 ถุงหนกั 4.5 กิโลกรัม ใน 1 ถว้ยปลูกใชข้ยุมะพร้าวหนกั 3.14 กรัม 

คิดเป็นเงิน 0.01 บาท (ตารางท่ี 4.2) 

 

ตารางท่ี 4.2 ตน้ทุนวสัดุปลูก 

 

วสัดุปลูก 
ราคาต่อหน่วย 

(บาท) 

นํ้าหนกั 

ต่อถว้ยปลูก 

(กรัม) 

ราคา 

ต่อถว้ยปลูก 

(บาท) 

1 ฟองนํ้า ขนาด กวา้ง 12.5×30.5×2.5 ซม. 7 0.01 0.12 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 1101/ 3.89 0.41 

3 แกลบดิบ 6 4.05 0.02 

4 แกลบดาํ 10 4.19 0.04 

5 ขยุมะพร้าว 20 3.14 0.01 

 
1/ ราคาเฉล่ียของวสัดุปลูกเพอร์ไลทแ์ละเวอร์มิคูไลท ์

 

3. การงอกของผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ 

 

 การงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอสในวนัท่ี 7 และ14 หลงัเพาะเมล็ด ดว้ยวสัดุปลูกสูตร

ต่างๆ พบวา่ความงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอส 7 วนัหลงัเพาะเมล็ด ในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) 

มีเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดมากท่ีสุด คิดเป็น 76.40 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง 

(P < 0.01) กบัสูตรอ่ืนๆ และการเพาะเมล็ดผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) ทาํให้

เปอร์เซ็นตค์วามงอกนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 35.42 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ีความงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอส 
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14 วนัหลงัเพาะเมล็ดในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) ยงัมีเปอร์เซ็นต์ความงอกมากท่ีสุดเท่ากบั 

98.61 เปอร์เซ็นต์ และมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญัยิ่งกบัสูตรอ่ืนๆ ส่วนการเพาะเมล็ด 

ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) ให้เปอร์เซ็นต์ความงอกน้อยท่ีสุดเท่ากบั 84.03 

เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี 4.3) 

 

ตารางท่ี 4.3 ความงอกของเมลด็ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ 

 

วสัดุปลูก 
%ความงอกหลงัเพาะเมล็ด 

7 วนั 14 วนั 

1 ฟองนํ้า  61.10c1/ 84.03c1/ 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 72.92ab 90.28b 

3 แกลบดิบ 35.42d 74.31d 

4 แกลบดาํ 71.52b 88.19bc 

5 ขยุมะพร้าว 76.40a 98.61a 

F-test ** ** 

CV (%) 9.42 9.42 

 

**  แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/ ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)  

 

4. การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอสทีป่ลูกในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ  

 

 การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ จะส่งผลต่อการเจริญ

ในดา้นต่างๆ ของตน้ผกักาดหอมคอส เม่ืออาย ุ21 วนั 28 วนั 35 วนั และ 42 วนัเพาะเมล็ด ดงัน้ี 

 4.1 การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 21 วนัหลงัเพาะเมลด็ 

  4.1.1 ความสูงของต้นผักกาดหอมคอสอายุ 21 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีความสูงมากท่ีสุด เท่ากบั 17.50  

เซนติเมตร ไม่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) เท่ากบั 

15.53 เซนติเมตร และสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) เท่ากบั 14.93 เซนติเมตร แต่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ 
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อยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วนผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้ า) มีความสูงตน้

นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 6.90 และสูตรท่ี 3 (แกลบดาํ) ท่ีมีความสูงเท่ากบั 8.65 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.4)  

  4.1.2 ความยาวรากของต้นผักกาดหอมคอสอาย ุ21 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท์ 3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท์ 1 ส่วน) มี 

ความยาวรากมากท่ีสุด เท่ากบั 14.30 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกนักบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P > 0.05) 

(ตารางท่ี 4.4)  

  4.1.3 ขนาดทรงพุ่มต้นผักกาดหอมคอสอาย ุ21 วันหลังเพาะเมล็ด พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีขนาดทรงพุม่มากท่ีสุด เท่ากบั 16.28 

เซนติเมตร แต่มีความแตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) และไม่แตกต่าง

กบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอส

ท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้า) มีขนาดทรงพุม่นอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 6.17 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.4) 

  4.1.4 จํานวนใบของต้นผักกาดหอมคอสอายุ 21 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีจาํนวนใบมากท่ีสุด เท่ากบั 7.00 ใบ 

แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P > 0.05) (ตารางท่ี 4.4) 

  4.1.5 น้ําหนักสดต้นผักกาดหอมคอสอายุ 21 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีนํ้าหนกัสดตน้มากท่ีสุด เท่ากบั  

13.52 กรัม ไม่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) และ สูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน: 

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) มีนํ้ าหนกัของตน้เท่ากบั 8.99 และ 8.31 กรัม ตามลาํดบั แต่แตกต่างกบัวสัดุปลูก

สูตรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ (P < 0.01) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้ า) 

และ 3 (แกลบดิบ) มีนํ้าหนกัสดตน้นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 2.34 กรัม (ตารางท่ี 4.4) 

  4.1.6 น้ําหนักแห้งต้นผักกาดหอมคอสอาย ุ21 วันหลังเพาะเมล็ด พบวา่  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีนํ้าหนกัแห้งมากท่ีสุด เท่ากบั 0.84 กรัม 

ไม่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) และสูตรท่ี 4 

(แกลบดาํ) มีนํ้ าหนกัแห้งเท่ากบั 0.53 และ 0.52 กรัม ตามลาํดบั แต่แตกต่างกบัวสัดุปลูกอ่ืนๆ อยา่ง

มีนยัสําคญั (P < 0.01) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) ท่ีมีนํ้ าหนกั

แหง้ตน้นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 0.12 กรัม (ตารางท่ี 4.4)  



37 

 

ตารางท่ี 4.4 การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสอาย ุ21 วนัหลงัเพาะเมล็ด 

 

สูตร

ท่ี 
วสัดุปลูก 

ความสูง 

ตน้ 

(ซม.) 

ความ

ยาวราก 

(ซม.) 

ขนาด 

ทรงพุม่  

(ซม.) 

จาํนวน 

ใบ  

(ใบ) 

นํ้าหนกั 

สด 

(กรัม) 

นํ้าหนกั 

แหง้ 

(กรัม) 

1 ฟองนํ้า  6.90b1/ 10.00 6.17c1/ 5.00 2.34b1/ 0.13b1/ 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน:

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

15.53a 14.30 13.83ab 6.33 8.31a 0.53a 

3 แกลบดิบ 8.65b 11.63 7.85c 5.00 2.34b 0.12b 

4 แกลบดาํ 14.93a 12.10 12.45b 6.67 8.99a 0.52a 

5 ขยุมะพร้าว 17.50a 11.85 16.28a 7.00 13.52a 0.84a 

 F-test ** ns ** ns ** ** 

 CV (%) 36.51 35.57 36.78 19.92 71.78 73.52 

 

ns ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 

** แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/ ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 

 

 4.2 การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 28 วนัหลงัเพาะเมลด็ 

  4.2.1 ความสูงของต้นผักกาดหอมคอส อายุ 28 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีความสูงมากท่ีสุด เท่ากบั 24.20 เซนติเมตร 

ไม่แตกต่างทางสถิติกบัวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) และสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์

1 ส่วน) ท่ีมีความสูงของตน้เท่ากบั 22.67 และ 20.12 เซนติเมตร ตามลาํดบั แต่ความแตกต่างกบัวสัดุปลูก

สูตรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้ า) 

มีความสูงของตน้นอ้ยท่ีสุด 15.37 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.5)  

  4.2.2 ความยาวรากของต้นผักกาดหอมคอส อายุ 28 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท์ 3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท์ 1 ส่วน) มี 

ความยาวรากมากท่ีสุด เท่ากบั 21.58 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกับวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) 

(ตารางท่ี 4.5)  
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  4.2.3 ขนาดทรงพุ่มต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ28 วัน หลังเพาะเมล็ด พบวา่  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีขนาดทรงพุม่มากท่ีสุด เท่ากบั 25.43 

เซนติเมตร และไม่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีขนาดทรงพุ่มเท่ากบั 23.43 

เซนติเมตร และสูตรที่ 2 (เพอร์ไลท์ 3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท์ 1 ส่วน) มีขนาดทรงพุ่มเท่ากบั 20.40 

เซนติเมตร แต่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัสาํคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วนการปลูกในวสัดุปลูก

สูตรท่ี 1 (ฟองนํ้า) มีขนาดทรงพุม่นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 15.57 (ตารางท่ี 4.5)  

  4.2.4 จํานวนใบของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 28 วนัหลงัเพาะเมลด็ พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีจาํนวนใบมากท่ีสุด เท่ากบั 13.00 ใบ 

ไม่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) ท่ีมีจาํนวนใบเท่ากบั 12.00 ใบ แต่แตกต่าง

กบัวสัดุปลูกอ่ืนๆอย่างมีนัยสําคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วนการปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้ า) มี

จาํนวนใบนอ้ยท่ีสุด คือ 8.67 ใบ (ตารางท่ี 4.5)  

  4.2.5 นํา้หนักสดต้นผักกาดหอมคอส อายุ 28 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีนํ้าหนกัสดตน้มากท่ีสุด เท่ากบั  

50.64 กรัม ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) ท่ีมีนํ้ าหนกัสดตน้เท่ากบั 43.99 กรัม แต่มี

แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ (P < 0.01) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอส 

ท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้า) มีนํ้าหนกัสดตน้นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 15.84 กรัม (ตารางท่ี 4.5)  

  4.2.6 นํา้หนักแห้งต้นผักกาดหอมคอส อายุ 28 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่  

ตน้ผกักาดหอมคอสที่ปลูกในวสัดุปลูกสูตรที่ 5 (ขุยมะพร้าว) มีนํ้ าหนกัแห้งตน้มากที่สุด เท่ากบั 

3.00 กรัม ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) ท่ีมีนํ้ าหนกัแหง้เท่ากบั 2.64 กรัม แต่แตกต่าง

กบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วนตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกใน

วสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) มีนํ้าหนกัแหง้ตน้นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 0.76 กรัม (ตารางท่ี 4.5)  



39 

 

ตารางท่ี 4.5 การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสอายุ 28 วนัหลงัเพาะเมล็ด 

 

สูตร

ท่ี 
วสัดุปลูก 

ความสูง 

ตน้ 

(ซม.) 

ความ

ยาวราก 

(ซม.) 

ขนาด 

ทรงพุม่  

(ซม.) 

จาํนวน 

ใบ  

(ใบ) 

นํ้าหนกั 

สด 

(กรัม) 

นํ้าหนกั 

แหง้ 

(กรัม) 

1 ฟองนํ้า  15.37c1/ 18.47 15.57b1/ 8.67c1/ 15.84c1/ 0.85cd1/ 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน:

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

20.12ab 21.58 20.40ab 11.00b 28.40b 1.82bc 

3 แกลบดิบ 16.63bc 17.18 15.90b 9.33c 16.49c 0.76d 

4 แกลบดาํ 24.20a 20.30 23.43a 12.00ab 43.99ab 2.64ab 

5 ขยุมะพร้าว 22.67a 21.37 25.43a 13.00a 50.64a 3.00a 

 F-test ** ns ** ** ** ** 

 CV (%) 20.14 26.66 24.44 16.86 53.69 57.68 

 

ns ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 

** แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)  

 

 4.3 การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 35 วนัหลงัเพาะเมลด็ 

  4.3.1 ความสูงของต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ35 วันหลังเพาะเมล็ด พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีความสูงของตน้มากท่ีสุด เท่ากบั 

40.27 เซนติเมตร ไม่แตกต่างกบัตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) และ

สูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) มีความสูงของตน้เท่ากบั 35.33 และ 34.67 เซนติเมตร 

ตามลาํดบั แต่แตกต่างกบัการปลูกในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ อย่างมีนยัสาํคญัยิ่ง (P < 0.01) ส่วน 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 1 (ฟองนํ้ า) มีความสูงของตน้นอ้ยท่ีสุด เท่ากบั 22.60 

เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.6)  

  4.3.2 ความยาวรากของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 35 วนัหลงัเพาะเมลด็ พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีความยาวรากมากท่ีสุด เท่ากบั 37.70 

เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.6)  
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  4.3.3 ขนาดทรงพุ่มต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ35 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีขนาดทรงพุ่มมากท่ีสุด เท่ากบั 27.13 

เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.6)  

  4.3.4 จํานวนใบของต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ35 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีจาํนวนใบมากท่ีสุด เท่ากบั 20.33 ใบ 

แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.6)  

  4.3.5 น้ําหนักสดต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ35 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีนํ้าหนกัสดตน้มากท่ีสุด เท่ากบั  

148.57 กรัม แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.6) 

  4.3.6 น้ําหนักแห้งต้นผักกาดหอมคอส อาย ุ35 วันหลังเพาะเมล็ด  พบวา่ 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีนํ้าหนกัแหง้ตน้มากท่ีสุด เท่ากบั  

7.77 กรัม แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.6)  
 

ตารางท่ี 4.6 การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสอาย ุ35 วนัหลงัเพาะเมล็ด 
 

สูตร

ท่ี 
วสัดุปลูก 

ความ

สูงตน้ 

(ซม.) 

ความ

ยาวราก 

(ซม.) 

ขนาด 

ทรงพุม่ 

(ซม.) 

จาํนวน 

ใบ 

(ใบ) 

นํ้าหนกั 

สด 

(กรัม) 

นํ้าหนกั 

แหง้ 

(กรัม) 

1 ฟองนํ้า กวา้ง×ยาว×สูง 

= 1×1×1 น้ิว3   

22.6c1/ 23.87 21.73 15.67 70.44 3.45 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน:

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

34.67ab 28.97 25.83 19.67 132.37 7.31 

3 แกลบดิบ 32.53b 37.70 24.70 17.00 96.83 6.04 

4 แกลบดาํ 35.33ab 36.47 27.13 20.33 114.60 6.69 

5 ขยุมะพร้าว 40.27a 26.83 26.53 18.67 148.57 7.77 

 F-test ** ns ns ns ns ns 

 CV (%) 19.72 26.5 13.12 15.69 35.46 33.88 
 

ns ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)    

** แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/ ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)  
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 4.4 การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส อายุ 42 วนัหลงัเพาะเมลด็ 

  4.4.1 ความสูงของต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) มีความสูง

ของตน้มากท่ีสุด เท่ากบั 46.07 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 

4.7)  

  4.4.2 ความยาวรากของต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) ทาํให้ตน้ผกักาดหอมคอสมีความยาวราก

มากท่ีสุด เท่ากบั 39.17 เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.7)  

  4.4.3 ขนาดทรงพุ่มต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขยุมะพร้าว) มีขนาดทรงพุม่มากท่ีสุด เท่ากบั 35.47 

เซนติเมตร แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.7)  

  4.4.4 จํานวนใบของต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วัน หลังเพาะเมล็ด พบว่า  

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) มีจาํนวนใบมากท่ีสุด เท่ากบั 24.33 ใบ 

แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.7)  

  4.4.5 นํา้หนักสดต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีนํ้ าหนักสดต้นมากท่ีสุด เท่ากับ 

204.28 กรัม แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.7)  

  4.4.6 นํา้หนักแห้งต้นผักกาดหอมคอส อายุ 42 วัน หลังเพาะเมล็ด พบว่า 

ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีนํ้ าหนักแห้งตน้มากท่ีสุด เท่ากบั 

18.25 กรัม แต่ไม่แตกต่างกบัวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.7)  
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ตารางท่ี 4.7 การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสอาย ุ42 วนัหลงัเพาะเมล็ด 

 

สูตร

ท่ี 
วสัดุปลูก 

ความสูง 

ตน้ 

(ซม.) 

ความยาว

ราก 

(ซม.) 

ขนาด 

ทรงพุม่  

(ซม.) 

จาํนวน 

ใบ  

(ใบ) 

นํ้าหนกั 

สด 

(กรัม) 

นํ้าหนกั 

แหง้ 

(กรัม) 

1 ฟองนํ้า กวา้ง×ยาว×สูง 

= 1×1×1 น้ิว3 

39.401/ 26.15 28.60 18.00 134.75 13.22 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน: 

เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 

46.07 32.83 31.57 22.67 167.08  16.15 

3 แกลบดิบ 39.00 39.17 31.97 20.33 145.47 14.51 

4 แกลบดาํ 39.10 37.87 28.43 24.33 164.10 16.75 

5 ขยุมะพร้าว 41.00 34.37 35.47 22.00 204.28 18.25 

 F-test ns ns ns ns ns ns 

 CV (%) 12.66 22.17 15.23 13.96 34.75 29.32 

 

ns  ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)   

 

 4.5 อตัราการเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอส 

  4.5.1 อัตราการเจริญเติบโตของต้นผักกาดหอมคอสอายุ 28 วันหลังเพาะเมล็ด 

พบว่า ผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีอตัราการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด 

เท่ากบั 2.16 กรัมต่อวนั ไม่แตกต่างกับผกักาดหอมคอสท่ีเพาะในวสัดุปลูกสูตรท่ี 4 (แกลบดาํ) 

เท่ากับ 2.12 กรัม แต่แตกต่างกับการปลูกในวสัดุปลูกอ่ืนๆ อย่างมีนัยสําคญัยิ่ง (P < 0.01) และ

ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 3 (แกลบดิบ) มีอตัราการเจริญเติบโตน้อยท่ีสุดเท่ากบั 

0.64 กรัมต่อวนั (ตารางท่ี 4.8) 

  4.5.2 อัตราการเจริญเติบโตของต้นผักกาดหอมคอสอายุ 35 วันหลังเพาะเมล็ด 

พบวา่ ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 2 (เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน) มี

อตัราการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด เท่ากบั 5.49 กรัมต่อวนั แต่ไม่แตกต่างกบัตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูก

ในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.8) 
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  4.5.3 อัตราการเจริญเติบโตของต้นผักกาดหอมคอสอายุ 42 วันหลังเพาะเมล็ด 

พบวา่ ตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรท่ี 5 (ขุยมะพร้าว) มีอตัราการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด 

เท่ากบั 10.48 กรัมต่อวนั แต่ไม่แตกต่างกบัตน้ผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ (P>0.05) 

(ตารางท่ี 4.8) 

 

ตารางท่ี 4.8 อตัราการเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอสอาย ุ28  35 และ 42 วนัหลงัเพาะเมล็ด 

 

วสัดุปลูก 
อตัราการเจริญเติบโต (กรัม/วนั) 

28 วนั 35 วนั 42 วนั 

1 ฟองนํ้า 0.71b1/ 2.06 8.42 

2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน 1.18b 5.49 8.83 

3 แกลบดิบ 0.64b 5.28 8.46 

4 แกลบดาํ 2.12a 4.05 10.06 

5 ขยุมะพร้าว 2.16a 4.77 10.48 

F-test ** ns ns 

CV (%) 59.46 44.95 50.07 

 

ns  ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)   

** แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัยิง่ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 เปอร์เซ็นต ์ 

1/  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัตามแนวตั้ง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 



บทที่  5 

สรุปการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ 

Nutrient Film Technique (NFT) ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัสมบติัทางกายภาพของวสัดุปลูก ตน้ทุนของวสัดุปลูก 

ของวสัดุปลูกต่อการงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอส และการศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโต

ของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ NFT โดยใชว้สัดุปลูก 5 สูตร คือ สูตรท่ี 1 ฟองนํ้ า กวา้ง×ยาว×สูง 

= 2.5×2.5×2.5 ลูกบาศก์เซนติเมตร สูตรท่ี 2 เพอร์ไลท ์3 ส่วน : เวอร์มิคูไลท ์1 ส่วน สูตรท่ี 3 แกลบดิบ 

สูตรท่ี 4 แกลบดาํ และสูตรท่ี 5 ขุยมะพร้าว ในสภาพท่ีมีอุณหภูมิอากาศ อยู่ระหว่าง 23.2 – 35.5 

องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศอยูร่ะหวา่ง 51 – 97 เปอร์เซ็นต์ และควบคุมค่าการนาํไฟฟ้า

ไวท่ี้ 1.0 – 1.6 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร ควบคุมค่า pH ไวท่ี้ 5.8 – 6.2 ตลอดการทดลอง ซ่ึงสามารถ

สรุปไดด้งัน้ี  

 

1. ผลของวสัดุปลูกต่อการงอกของผกักาดหอมคอส 
 

 การเพาะเมล็ดผกักาดหอมคอสในขุยมะพร้าว ทาํให้เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ด

ผกักาดหอมคอสในวนัท่ี 7 และ 14 วนัหลงัเพาะเมล็ดสูงท่ีสุด เน่ืองจากขุยมะพร้าวมีสมบติัการอุม้นํ้ า

ไดดี้มาก และมีความพรุนมาก จึงทาํให้เก็บความช้ืนไวไ้ดน้าน และมีความจุความช้ืน (เรวตัร จินดาเจ่ีย, 

2546) นอกจากน้ี ในการเตรียมขุยมะพร้าวสําหรับใช้เป็นวสัดุปลูกตอ้งพรมนํ้ าให้ชุ่มประกอบกบั

ในช่วงการทดลองมีอุณหภูมิสมํ่าเสมอและความช้ืนสัมพทัธ์ค่อนข้างสูง จึงทาํให้ขุยมะพร้าวมี

ความช้ืนสูงและคงท่ีตามไปดว้ย ซ่ึงในช่วงแรกของการงอกของเมล็ด ตอ้งการนํ้ าเป็นตวัทาํให้ส่ิง

ห่อหุ้มเมล็ดอ่อนนุ่ม นํ้ าจึงซึมผา่นเขา้สู่เมล็ดไดง่้าย กระบวนการแรกท่ีเกิดข้ึนในเมล็ด คือ การดูดนํ้ า

เพื่อนาํไปใช้ในการละลายโปรโตพลาสซึม ช่วยให้เอนไซม์ยอ่ยอาหารสะสมท่ีมีโมเลกุลใหญ่ให้

เป็นโมเลกุลเล็กๆ แลว้ขนยา้ยไปยงัจุดเจริญเติบโต เช่น การเคล่ือนยา้ยโปรตีนของกรดอะมิโน กลูโคส 

ซูโคส ท่ีถูกย่อยจากอาหารสะสม ส่งผลให้จุดเจริญของเมล็ดผกักาดหอมนาํสารอาหารไปใช้ได ้

เมล็ดจึงสามารถงอกได้ดีและเร็ว (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2543) นอกจากน้ี ขุยมะพร้าวมีความ

หนาแน่นตํ่าทาํให้นํ้ าหนกัเบาขนส่งสะดวก แต่อย่างไรก็ตามขุยมะพร้าวย่อยสลายหรือยุบตวัง่าย 

(อุณากร ศิลปี, 2541) ซ่ึงอาจพฒันาสูตรโดยการผสมวสัดุปลูกอ่ืนๆเพื่อให้ไดสู้ตรท่ีมีสมบติัท่ีดีข้ึน

และส่งผลต่อการงอกท่ีดี 
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 ส่วนแกลบดิบท่ีนาํมาเป็นวสัดุปลูกทาํให้การงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอสตํ่าท่ีสุด 

เน่ืองจากแกลบดิบมีความจุความช้ืนตํ่า อุม้นํ้ าไดน้อ้ย (เรวตัร จินดาเจ่ีย, 2546) และผกักาดหอมคอส

ท่ีเพาะในแกลบดาํและส่วนผสมของเพอร์ไลทแ์ละเวอร์มิคูไลทใ์นอตัราส่วน 3:1 มีความสามารถใน

การอุม้นํ้ าตํ่ากว่าขุยมะพร้าว ทาํให้เก็บความช้ืนไวไ้ดไ้ม่นาน และมีช่องว่างอากาศมากจึงอาจเกิด

การระเหยของนํ้ า ทาํให้วสัดุแห้งเร็ว (อุณากร  ศิลปี, 2541) ทาํให้การงอกของเมล็ดช่วง 7 – 14 วนั

หลงัเพาะเมล็ดท่ีเพาะในแกลบดาํและส่วนผสมของเพอร์ไลท์และเวอร์มิคูไลท์ในอตัราส่วน 3:1 

นอ้ยกวา่ขยุมะพร้าว แต่อยา่งไรก็ตามเมล็ดก็ตอ้งการอากาศในการหายใจทาํให้เกิดพลงังานท่ีจาํเป็น

ต่อการงอกของเมล็ด จึงทาํให้ตน้กลา้เจริญเติบโตได ้แต่หากมีช่องวา่งอากาศมาก เช่นในส่วนผสม

ของเพอร์ไลทแ์ละเวอร์มิคูไลทใ์นอตัราส่วน 3:1 และแกลบดิบ ท่ีมีปริมาณช่องวา่งอากาศเท่ากบั 43.44 

และ 49.84 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ปริมาณช่องว่างอากาศท่ีมีค่าสูงน้ีจะไปขดัขวางการลาํเลียงธาตุอาหาร

และอากาศท่ีอาจจะส่งผลกระทบต่อการงอกของเมล็ดผกักาดหอมคอส (สังคม  เตซะวงคเ์สถียร, 2559) 

 

2. ผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสทีป่ลูกในระบบ  

 Nutrient Film Technique (NFT) 

 

 การเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกดว้ยวสัดุปลูกต่างๆ ในช่วงอายุ 21 และ 28 

วนัหลงัเพาะเมล็ด มีความสูง ขนาดทรงพุ่ม จาํนวนใบ นํ้ าหนักสด และนํ้ าหนักแห้งตน้  มีความ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P<0.01) โดยผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในขุยมะพร้าว ทาํให้ความสูง 

ขนาดทรงพุม่ จาํนวนใบ นํ้ าหนกัสด และนํ้าหนกัแห้งตน้สูงท่ีสุด เน่ืองจากขุยมะพร้าวมีความหนาแน่น

เพียง 0.08 g/cm3 ซ่ึงตํ่ามาก ทาํให้รากของตน้ผกักาดหอมสามารถแพร่ไดอ้ย่างสะดวกทัว่ทุกส่วน

ของขุยมะพร้าว (วิทยา สุริยาภณานนท์, 2523) อีกทั้งยงัมีสมบติัการอุม้นํ้ าได้ดีมาก เท่ากบั 74.38 

เปอร์เซ็นต์ จึงทาํให้เก็บความช้ืนไวไ้ดน้าน และสมบติัท่ีดีประการหน่ึงของขุยมะพร้าว ก็คือ มีค่า

ความจุในการแลกเปล่ียนประจุบวกสูง (เรวตัร จินดาเจ่ีย, 2546) ซ่ึงจะช่วยในการดูดยึดธาตุอาหาร 

ทาํให้การเปล่ียนแปลงค่าความเป็นกรด – ด่าง เกิดข้ึนอย่างช้าๆ ช่วยลดการชะล้างธาตุอาหารพืช

ออกไปจากวสัดุปลูกได ้(พิสมยั จูฑะมงคล, 2534) นอกจากน้ี ท่ีอุณหภูมิอากาศเฉล่ียตลอดการทดลอง

ค่อนขา้งเยน็ เท่ากบั 26.35 องศาเซลเซียส ส่งผลให้ออกซิเจนละลายนํ้ าไดดี้ (พชัรินทร์ โพธ์ิทอง, 

2540) ทาํใหเ้หมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอส 

แมว้า่การเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในช่วง 35 และ 42 วนัหลงัเพาะเมล็ด ท่ีปลูก

ในวสัดุปลูกสูตรต่างๆ จะไม่มีความแตกต่างกนั(P>0.05) ซ่ึงเป็นช่วงท่ีเจริญเตม็ท่ี และการเจริญเติบโต 
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ในช่วงน้ีจะเร่ิมชะลอตวั (กองพฒันาเกษตรท่ีสูง, 2545) โดยอตัราการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอส 

อาย ุ21 วนัหลงัเพาะเมล็ด ท่ีเพาะในแกลบดาํและขุยมะพร้าว มีอตัราการเจริญเติบโตสูงกวา่วสัดุปลูก

อ่ืนๆ และมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัยิ่ง (P<0.01) แต่เม่ือผกักาดหอมคอสมีอาย ุ35 และ 42 

พบวา่อตัราการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกนั (P>0.05) 

อยา่งไรก็ตามการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในขุยมะพร้าวมีแนวโนม้การเจริญเติบโต

มากกวา่การปลูกในวสัดุปลูกสูตรอ่ืนๆ ซ่ึงการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในขุยมะพร้าว 

ทาํให้ นํ้ าหนกัสด และนํ้ าหนกัแห้งสูงท่ีสุด คือ ผกักาดหอมคอสอายุ 35 วนัหลงัเพาะเมล็ด ท่ีปลูก

ในขุยมะพร้าวมีนํ้ าหนกัสดตน้ และนํ้ าหนกัแห้งตน้ เท่ากบั 148.57 และ 7.77 กรัม ตามลาํดบั และ

ผกักาดหอมคอสอาย ุ42 วนัหลงัเพาะเมล็ด ท่ีปลูกในขุยมะพร้าวมีนํ้าหนกัสดตน้ และนํ้าหนกัแหง้ตน้ 

เท่ากบั 204.28 และ 18.25 กรัม ตามลาํดบั ขอ้ด้อยของขุยมะพร้าวท่ีมีความหนาแน่นตํ่าเม่ือปลูก

ระยะเวลานานอาจเกิดการยบุตวั ทาํใหต้น้ท่ีมีนํ้าหนกัมากลม้ได ้(อุณากร  ศิลปี, 2541) 

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1 วสัดุปลูกท่ีมาจากธรรมชาติหลายชนิดท่ีสามารถใชท้ดแทนวสัดุปลูกท่ีนาํเขา้จาก

ต่างประเทศไดดี้ ซ่ึงวสัดุปลูกเหล่านั้นสามารถหาไดใ้นทอ้งถ่ิน แต่การนาํไปใชต้อ้งเลือกวสัดุปลูก 

ท่ีสะอาด ไม่มีส่ิงเจือปน และปรับปรุงสมบติัใหเ้หมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 3.2 การศึกษาในคร้ังน้ี ศึกษาในฤดูฝน จึงตอ้งระมดัระวงัการเจือจางของสารละลาย

ธาตุอาหาร ตอ้งตรวจสอบและควบคุมค่าการนาํไฟฟ้าและความเป็นกรดด่างของสารละลายธาตุอาหาร

อยา่งเสมอ และตอ้งคอยตน้กลา้ท่ีกาํลงังอกใหไ้ดรั้บแสงแดดอยูเ่สมอเพราะหากไม่ไดรั้บแสง 

อยา่งเตม็ท่ีจะทาํใหต้น้กลา้ยดื 

 3.3 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมทางดา้นส่วนผสมวสัดุปลูก เน่ืองจากวสัดุแต่ละชนิด 

มีสมบติัแตกต่างกนัอาจสามารถผสมในสัดส่วนท่ีทาํใหไ้ดสู้ตรท่ีดีข้ึนได ้ 

 3.4 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับการเจริญเติบโตของต้นกล้าผกักาดหอมคอส

ในช่วงการเพาะก่อนยา้ยลงแปลงปลูก 



บรรณานุกรม 

 



48 

 

บรรณานุกรม  

 

 

กรมส่งเสริมการเกษตร. (2543). การขยายพันธ์ุพืช. กรุงเทพมหานคร : ฝ่ายเอกสารแนะนาํ  

 กองเกษตรสัมพนัธ์ กรมส่งเสริมการเกษตร. 

กรมส่งเสริมการเกษตร. (2559). การปลูกผกับนท่ีสูง. กรุงเทพมหานคร. สํานกัส่งเสริมและเผยแพร่. 

กรมส่งเสริมการเกษตร. (2558). การปลูกผกัไฮโดรโปนิกส์. กรุงเทพมหานคร : 

 ชุมชุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

กรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมือนแร่. (2558). Mineral Import of Thailand 2013 – 2014.  

 สืบคน้จาก http://www.dpim.go.th/artieles?catid=129.  

คริษฐส์พล  หนูพรหม. (2559). ผลของวสัดุเพาะกล้าจากเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรต่อ 

 ความงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าบลอคโคลี. การประชุมวชิาการระดบัชาติ  

 มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต. ภูเก็ต 

ชมพู ่ โทวรรณา, ชานนท ์ ลาภจิตร, และสุชีลา  เตชะวงคเ์สถียร.  (2551).  ผลของวสัดุเพาะกลา้ 

 ท่ีมีต่อการเจริญเติบโตของตน้กลา้มะเขือเทศ.  วารสารวิทยาศาสตร์การเกษตร  

 มหาวิทยาลยันเรศวร. 39(3). สืบคน้จาก www.agi.nu.ac.th/proceeding/Oral/3.CO 

 สาขาพืชผกั/CO_281_284.pdf. 

ชานนท ์ ลาภจิตร และวไิลลกัษณ์  ชินะจิตร. (2551). การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตต้นกล้ามะเขือเทศ 

 เพ่ือการผลิตในโรงเรือน:ผลของวสัดุเพาะกล้า และขนาดภาพเพาะท่ีมีต่อการเจริญเติบโต 

 ของต้นกล้ามะเขือเทศ (รายงานการวจิยั). มหาวทิยาลยัขอนแก่น. ขอนแก่น.  

ธรรมศกัด์ิ  ทองเกตุ. (2553). การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (Soilless Culture). กรุงเทพมหานคร. 

 สาํนกัส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 

ธรรมศกัด์ิ  ทองเกตุ. (2544). การปลูกผกักาดหอมโดยไม่ใช้ดินด้วยเทคนิค NFT. (พิมพค์ร้ังท่ี 1). 

 นครปฐม. สาํนกัส่งเสริมและฝึกอบรม กาํแพงแสน สาํนกัส่งเสริมและฝึกอบรม 

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน, นครปฐม. 

ธญัพิสิษฐ ์ พวงจิก และ ชยัวฒัน์  เคารพ. (2546).  ผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและ 

 การให้ผลผลิตของแตงเทศในระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน.  

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 11(2).  62-70. 

นิพนธ์  ไชยมงคล. (2559). ผกักาดหอม. สืบคน้จาก  

 http://www.eto.ku.ac.th/neweto/e-book/plant/herb-gar/pakkadhom.pdf. 



49 

 

เนตรชนก  เกียรต์ินนทพทัธ์ และชวนพิศ  อรุณรังสิกุล. (2555). วสัดุปลูกท่ีเหมาะสมสาํหรับการ 

 เจริญเติบโตและการเกิดรากของตน้กลา้ฟักขา้ว. วิทยาศาสตร์เกษตร  

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน., 43(2)(พิเศษ), 305-308. 

ปรียาภรณ์  แนมใส.  (2546). ศึกษาอิทธิพลของวสัดุเพาะต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าผกั.  

 (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวทิยาลยัแม่โจ,้  

 เชียงใหม่. 

พชัรินทร์  โพธ์ิทอง. (2540). ผลของวสัดุปลูกและออกซิเจนในสารละลายธาตุอาหารต่อการ

เจริญเติบโตของคะน้า. (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, เชียงใหม่.  

พชัรี  สาํโรงเยน็. (2557). แนวทางและแบบอย่างการลงทุนเพาะปลูกผกัไร้ดิน. สมุทรสาคร:  

 อินเตอร์มีเดีย. 

พิศมยั  จูฑะมงคล. (2535). ผลของเคร่ืองปลูก ชนิด อัตราและวิธีการให้ปุ๋ยท่ีมีต่อการเจริญเติบโต 

 และผลผลิตของแตงกวาในระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน.  

 (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.  

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์,กรุงเทพมหานคร. 

มุกดา  สุขสวสัด์ิ และ สุวารี  สายจีน. (2548).  การศึกษาระยะเวลาการแช่เมล็ดและอตัราส่วน 

 วสัดุเพาะเพื่อผลิตผกัโตเหม่ียว (รายงานการวจิยั). สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล  

 วทิยาเขตพิษณุโลก. พิษณุโลก. สืบคน้จาก www.lib.ku.ac.th/KUCONF/KC4301065.pdf. 

มูลนิธิโครงการหลวง. (2546). คู่มือการปลูกผกับนท่ีสูง. สาํนกัพฒันาเกษตรท่ีสูง.  

 สาํนกัปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพมหานคร. 

เรวตัร  จินดาเจ่ีย. (2546). ศึกษาวสัดุปลูกท่ีเหมาะสมสาํหรับการปลูกมะเขือเทศเชอร่ีโดยไม่ใช้ดิน 

 ในเขตร้อน(วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. 

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร. 

ลกัษมณ  ปีตานนทช์ยั. (2550).  ผลของวสัดุเพาะกล้าและปุ๋ยเคมีต่อการงอกและการเจริญเติบโต 

 ของต้นกล้ามะเขือเทศ (ปัญหาพิเศษปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร. 

วทิยา  สุริยาภณานนท.์ (2523). อาหารและเคร่ืองปลูกของพืชสวน (เอกสารประกอบการสอน 

 ภาควชิาพืชสวน คณะเกษตร). มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 



50 

 

ศุภชยั  อาํคา. (2544). การศึกษาวสัดุปลูกและอัตราการให้ปุ๋ยต่อการผลิตยอดผกัอนามยั  

 (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.  

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน, นครปฐม. 

ศรีสุนนัท ์ กิจภกัดีกุล และเยาวพา  จิระเกียรติกุล. (2545). ผลของวสัดุปลูกท่ีมีต่อการเจริญเติบโต 

 ผลผลิตของคะน้าในระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน.  

 วทิยาศาสตร์เกษตรและเทคโนโลย ี(ภาษาไทย). มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนยรั์งสิต.  

 ปทุมธานี. 10(2). 47-53. 

สังคม  เตซะวงคเ์สถียร, (ม.ป.ป.). ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช:สรีรวิทยาการผลิตพืช.  

 สืบคน้จาก http://www.ag.kku.ac.th/suntec/134101/134101%20Factors%20 

 affecting%20G-D(note).pdf. 

สาํนกัปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์. (2545). คู่มือการจัดช้ันคุณภาพผกั.กองพฒันาเกษตรท่ีสูง.  

 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์: กรุงเทพมหานคร. 

เหนียวคาํ  คาํมีนาที. (2555).  ผลของวสัดุปลูกอินทรีย์และนํา้หมกัชีวภาพต่อการเจริญเติบโตของ 

 ต้นกล้ามะเขือเทศสีดา (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบญัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.  

 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร. 

อมัพา  คาํวงษา. (2553). แนวทางการผลิตและลงทุนผกัไฮโดรโปนิกส์. กรุงเทพมหานคร:  

 นาคาอินเตอร์มีเดีย. 

อารักษ ์ ธีรอาํพล. (2548). การทดสอบระบบการปลูก สูตรสารละลายธาตุอาหาร ภาชนะปลูกและ 

 วสัดุปลูกท่ีเหมาะสมสาํหรับการปลูกผกักาดหอมโดยไม่ใช้ดิน (รายงานการวิจยั).  

 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี, นครราชสีมา. 

อุณากร ศิลปี. (2541) การศึกษาการปลกูคริสต์มาสในวสัดุปลกูท่ีไม่ใช้ดิน. 

 (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบญัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์,  

 กรุงเทพมหานคร. 

 

http://www.ag.kku.ac.th/suntec/134101/134101%20Factors


ภาคผนวก 

 



52 

 

1. ค่าการนําไฟฟ้า (EC) และค่าความเป็นกรดด่าง (pH) 

 

 การศึกษาผลของวสัดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของผกักาดหอมคอสท่ีปลูกในระบบ NFT 

ทาํการศึกษาภายใตค่้าการนาํไฟฟ้า (EC) และ ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) ดงัน้ี 

1.1 ค่าการนําไฟฟ้า (EC) ควบคุมค่าการนาํไฟฟ้าไวท่ี้ 1.0 – 1.6 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร 

ตลอดการทดลอง และจากการทดลองมีการวดัค่าการนาํไฟฟ้าทุกๆเช้า (07.00 – 08.00 น.) พบว่า 

ค่าการนาํไฟฟ้ามีค่าสูงสุดท่ี 1.62 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร และตํ่าสุดท่ี 1.08 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร 

ค่าการนาํไฟฟ้าเฉล่ียเท่ากบั 1.39 มิลลิซีเมนตต่์อเซนติเมตร (ภาพท่ี 1) 

 

 

 

ภาพท่ี 1  ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของสารละลายธาตุอาหารระหวา่งการทดลอง 
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1.2 ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) ควบคุมค่า pH ไวท่ี้ 5.8 – 6.2 ตลอดการทดลอง และ

จากการทดลองมีการวดัค่าความเป็นกรดด่าง (07.00 – 08.00 น.) พบวา่ระหวา่งการทดลองค่าความ

เป็นกรดด่าง (pH) มีค่าสูงสุดท่ี 6.3 และตํ่าสุดท่ี 5.7 ค่าการนาํไฟฟ้าเฉล่ียเท่ากบั 6.01 (ภาพท่ี 2) 

 

ภาพท่ี 2  ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) ของสารละลายธาตุอาหารในระหวา่งการทดลอง 
 

2. การเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมคอสทีป่ลูกในระบบ NFT 

 
 

ภาพท่ี 3  ความสูงของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 
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ภาพท่ี 4  ความยาวรากของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 
 

 
 

ภาพท่ี 5  ขนาดทรงพุม่ของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 
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ภาพท่ี 6  จาํนวนใบของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 

 

 
 

ภาพท่ี 7  นํ้าหนกัสดของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 
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ภาพท่ี 8  นํ้าหนกัแหง้ของตน้ผกักาดหอมคอสในวสัดุปลูกต่างๆ 

 

 

  
 

ภาพท่ี 9  การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอส อาย ุ21 วนั หลงัเพาะเมล็ด 
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ภาพท่ี 10  การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอส อาย ุ28 วนั หลงัเพาะเมล็ด 

 

  
 

ภาพท่ี 11  การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอส อาย ุ35 วนั หลงัเพาะเมล็ด 

 

  
 

ภาพท่ี 12  การเจริญเติบโตของตน้ผกักาดหอมคอส อายุ 42 วนั หลงัเพาะเมล็ด 
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