
 ง 

ชื่อการศึกษาคนควาอิสระ การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ รายวิชา ว 306 เร่ือง เขตหามลา 
  สัตวปาหนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  โรงเรียนราชประชานุเคราะห  15  จังหวัดเชียงราย 
ผูศึกษา  นางกัลยา  คําเงิน   ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (หลักสตูรและการสอน) 
อาจารยท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารย ดร.ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  ปการศึกษา  2547 
 
 

บทคัดยอ 
 
 การศึกษาคนควาอิสระครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  รายวิชา  
ว 306  เร่ืองเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียน 
ราชประชานุเคราะห  15  จังหวัดเชียงราย 
 ลักษณะของหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นเปนเอกสารทางวิชาการ  มี  4 บท แตละบท
ประกอบดวยสวนที่เปนเนื้อหาและกิจกรรมทายบท  โดยมีขอบเขตเนื้อหาเกีย่วกับความเปนมา   
ที่ตั้ง  อาณาเขต  สภาพทั่วไป  ทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบนิเวศ  สภาพปญหาและการดูแลรักษา   
ส่ิงแวดลอมและทรพัยากรธรรมชาตใินเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  ดําเนินการสรางโดยรวบรวม
ขอมูลที่เกี่ยวของจากเอกสารตาง  ๆ วิเคราะหเนื้อหาทีจ่ะนํามาใชในการเขียน  จัดทําหนังสืออาน
เพิ่มเติม  และตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหา  ดานการใชภาษา  
และดานการจดัทํารูปเลม  การประเมินคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒใิชแบบประเมินคุณภาพของเนื้อหา  
และแบบประเมินหนังสืออานเพิม่เตมิที่ผูศกึษาสรางขึน้  การวิเคราะหขอมูลใชคาดัชนคีวาม
สอดคลอง 
 ผลการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชา  ว 306  เร่ืองเขตหามลาสัตว
ปาหนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนราชประชานุเคราะห  15  จังหวดั
เชียงราย  ในดานคุณภาพของเนื้อหามีคาดชันีความสอดคลองระหวาง  0.8 – 1  และในดานลักษณะ
รูปเลม  และภาพประกอบ  และเนื้อหาในภาพรวม  มีคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง 0.6 – 1  
สรุปวาหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีคุณภาพระดับดี  เหมาะสมที่จะนําไปใชประกอบการเรียน
การสอนไดเปนอยางด ี
 
 
คําสําคัญ  หนงัสืออานเพิ่มเติม  เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  มัธยมศึกษา 



 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาเปนอยางยิ่งจาก 
รองศาสตราจารย ดร.ประจวบจิตร คําจัตุรัส สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  
ที่ไดกรุณาใหคําแนะนําและติดตามการศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้อยางใกลชิดตลอดมา นับตั้งแต     
เร่ิมตนจนกระทั่งสําเร็จเรียบรอยสมบูรณ ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง 
 

ขอขอบพระคุณเจาหนาที่เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เจาหนาที่พืน้ที่ชุมน้ํา             
แองเชียงแสน ผูนําหมูบานและผูที่เกี่ยวของทุกทาน ที่เสยีสละเวลาและใหความรวมมือในการเก็บ
ขอมูลภาคสนาม 
 
 นอกจากนี้ ผูศกึษาขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย          
สุโขทัยธรรมาธิราช เพื่อนนกัศึกษา และผูที่มีสวนเกีย่วของในการศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้ทุกทาน
ที่ไดกรุณาใหการสนับสนุนชวยเหลือและใหกําลังใจตลอดมา 
 
     กัลยา  คําเงิน 
     ตุลาคม  2547 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฉ 

สารบัญ 
 

หนา 
บทคัดยอ…………………………………………………………………………..………………..ง 
กิตติกรรมประกาศ…………………………………………………………………..……………...จ 
สารบัญตาราง………………………………………………………………………….......…….....ช 
บทที่ 1  บทนํา…………………………………………………………………………….…...........1 

ความสําคัญและความเปนมา……………………………………………..………..............1 
วัตถุประสงคของการศึกษา………………………………………………………........…..3 
ขอบเขตของการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม……………………………….…….......……..3 
การดําเนินการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม………………………………………..….……...4 
การดําเนินการสรางเครื่องมือการประเมิน……………………………………….….……15 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ………………………………………………………........…16 

บทที่ 2  เนื้อหา หนังสืออานเพิ่มเติมเรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย……………….....….….17 
บทที่ 3  สรุปการสรางเอกสารและขอเสนอแนะ…………………………………………..………18 

สรุปการสรางเอกสาร…………………………………………………...………..………18 
ขอเสนอแนะ………………………………………………….......………..…………….23 

บรรณานุกรม………………………………………………….......……………….………….…..24 
ภาคผนวก………………………………………………….......…………………….……………28 

ก ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบหนังสืออานเพิ่มเติม………………….……………..………….29 
ข แบบประเมนิหนังสือ…………………………………………………..…….......…….30 
ค หนังสืออานเพิ่มเติม………………………………………………….…….....………..34 

ประวัติผูศึกษา………………………………………………….......………………………..…….68 
 
 
 
 
 
 
 



 ช 

สารบัญตาราง 
 

หนา 
ตารางที่ 1.1  ความสอดคลองของเนื้อหาในหนังสืออานเพิ่มเติมและหนวยการเรียนรู........…....…..3 
ตารางที่ 1.2  การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชา ว 306 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3.……….….…5 
ตารางที่ 1.3  แหลงขอมูลของเนื้อหาหนังสืออานเพิ่มเติม  

เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย……………………..………………….…….…6 
ตารางที่ 1.4  ขอบขายเนื้อหาแตละบท ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

และเวลาทีใ่ชโดยประมาณ…………………………………………..…………........13 
ตารางที่ 3.1  ผลการประเมินคุณภาพของเนือ้หาหนังสืออานเพิ่มเติม  

  เร่ือง  เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย………………………………….…………...………19 
ตารางที่ 3.2  ผลการประเมินหนังสืออานเพิ่มเติม  

เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย……………………………………….……….21 
 
 
 
 

 



บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความสําคัญและความเปนมา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  
พุทธศักราช 2545  หมวด 4  ไดกําหนดไวในมาตรา 23 วาการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรูและทักษะบูรณาการ
ตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา สําหรับความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
นั้นจะรวมทั้งความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน และในมาตรา 27 ใหคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความเปนไทย เปน
พลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต การประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ และใหสถานศึกษา
ข้ันพื้นฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชน และภูมิปญญา
ทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  
และในมาตรา 28  กลาวไววาหลักสูตรการศึกษา ระดับตาง ๆ ใหจัดตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับ โดยมุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลให เหมาะสมแกวัย และศักยภาพ สาระของหลักสูตร  
ทั้งที่ เปนวิชาการ  และวิชาชีพ  ตองมุงพัฒนาคนใหมีความสมดุลทั้งดานความรู  ความคิด 
ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ 2545: 13-16 )  จากพระราชบัญญัติดังกลาว จึงไดมีการจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  และกําหนดใหสถานศึกษาจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทําสาระใน
รายละเอียดเปนรายป หรือรายภาค ใหสอดคลองกับสภาพปญหาใน ชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน 
เพื่อใหสนองตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมทองถ่ิน (กระทรวงศึกษาธิการ 
2545 : 2)  ซ่ึงตองสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเปนไปตามเจตนารมณของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542   

การใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนนั้นนบัวามี
ความสําคัญเปนอยางยิ่ง ซ่ึงในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  
(กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 23) ก็ไดระบุไววา การจัดการศึกษาตองจัดใหผูเรียนสามารถเรียนรูได
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จากสื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรูทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ  ที่มีอยูใน
ทองถ่ิน และนอกจากนี้   การใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินทําใหผูเรยีนไดเรียนรูส่ิงทีอ่ยูใกลตวัทําให 
ผูเรียนเขาใจไดงายเห็นความสําคัญและคุณคาของทองถ่ิน  ซ่ึงฉลองชัย  อัมพรสินธุ (2540: 152)  ได
กลาวถึงความสําคัญของการใชแหลงเรยีนรูในทองถ่ินไววา เปนการสนองความตองการของ
หลักสูตรที่กําหนดใหจดัหลักสูตรสถานศึกษาที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ 
ปญหา และความตองการของทองถ่ิน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทางดานเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม และดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี มีผลกระทบโดยตรงตอทัศนะและการดําเนินชวีติ
ของคนไทยทัง้ในเมืองและชนบท โดยเฉพาะผลกระทบเกิดกับภูมลํิาเนา แหลงเรียนรูตาง ๆ ใน
ทองถ่ินของตน ดังนั้นผูเรียนจึงควรศึกษาเกีย่วกับทองถ่ิน เพื่อใหรูจักทองถ่ินของตนเองทําให
สามารถนําความรูไปพัฒนาและแกปญหาในทองถ่ินได และยังสามารถใชประโยชนจากทรัพยากร
ในทองถ่ินไดอยางเหมาะสมและคุมคา นอกจากนีก้ารเรียนรูที่ดคีวรเรียนรูจากสิ่งใกลตัวไปยงัส่ิง
ไกลตัว เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนดดูซับไดเร็วกวา การใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินทําให
ผูเรียนเรียนรูสภาพจริงของทองถ่ินตน ซ่ึงจะชวยปลูกฝงใหมีความรกัความผูกพนั และความ
ภาคภูมใิจในทองถ่ินของตน 

จากที่กลาวมาขางตน โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย
จึงไดกําหนดหลักสูตรสถานศึกษาขึ้น โดยในรายวิชา ว 306 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะมีสวน
หนึ่งที่เปนเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อใหการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับ
ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด จึง
ควรใชแหลงเรียนรูที่เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย ซ่ึงอยูในอําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย  
อําเภอเชียงแสนเปนอําเภอที่มีอาณาบริเวณติดตอกับประเทศพมาและลาว โดยมีแมน้ํารวกและ
แมน้ําโขงกั้นอาณาเขต กําลังมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคมเปนอยางมาก มี
การสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยว และอยูในบริเวณสี่เหล่ียมเศรษฐกิจ  ซ่ึงเปนประตูการคาสูประเทศ
ตาง ๆ ที่มีอาณาเขตติดตอกับประเทศใกลเคียง ทําใหมีแนวโนมที่จะมีการทําลายทรัพยากรสิ่งแวดลอม
ตามธรรมชาติ มีการบุกรุกพื้นที่เขตอนุรักษตาง ๆ เพื่อการคาและเปนแหลงที่อยูอาศัย จึงควรมีการ  
จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในทองถ่ินที่ควรอนุรักษ เพื่อใหเห็น
ความสําคัญและสรางความตระหนักถึงปญหา ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง และชวยกันแกไขปญหาที่
จะเกิดขึ้นในอนาคต  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะใชเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายเปนแหลง
เรียนรูนั้นจําเปนตองมีขอมูลตาง ๆ  เกี่ยวกับพื้นที่แหงนี้  ดังนั้นผูศึกษาจึงสนใจที่จะสรางหนังสือ
อานเพิ่มเติม เรื่อง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ขึ้น เพื่อใช
ประกอบการเรียนรายวิชา ว 306 
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2.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

เพื่อสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิรายวิชา ว 306  เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15  อ.เชียงแสน จ.เชียงราย 
 

3. ขอบเขตของการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  
 
หนังสืออานเพิ่มเติมเรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สรางขึ้นเพื่อใชประกอบ    

การศึกษารายวิชา ว 306  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในหนวยการเรยีนรู
ตอไปนี้ คือ  ความหลากหลายของพืชและสัตวในทองถ่ิน  และสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถ่ิน ประกอบดวยเนื้อหา 4  บท  ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1.1 ความสอดคลองของเนื้อหาในหนังสืออานเพิ่มเติมและหนวยการเรียนรู 
 

บทท่ี ชื่อเร่ือง หนวยการเรียนรู 

1 ความเปนมา ที่ตั้ง อาณาเขต และสภาพ
ทั่วไปของเขตหามลาสัตวปา          
หนองบงคาย 

- ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

2 ทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณ          
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย   

- ความหลากหลายของพืชและสัตวในทองถ่ิน 
- ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

3 ระบบนิเวศเขตหามลาสัตวปา     
หนองบงคาย   

- ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

4 สภาพปญหาการดูแลรักษาสิง่แวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติใน              
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 

- ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

 
เมื่อจบเนื้อหาแตละบท จะมกีิจกรรมทายบทใหนักเรยีนไดปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับ

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
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4. การดําเนินการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม 
 

ในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  ผูศึกษาม ี   
แหลงที่มาของขอมูล วิธีการศึกษา รวบรวมขอมูล  และขั้นตอนการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม       
ดังตอไปนี ้

4.1  แหลงท่ีมาของขอมูล  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติม รายวิชา ว 306 เร่ือง เขต   
หามลาสัตวปาหนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 
จ. เชียงราย มแีหลงที่มาของขอมูลในการดาํเนินการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม ดังนี้  

4.1.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และท่ีแกไขเพิ่มเตมิ(ฉบับท่ี 2) 

พ.ศ. 2545  ไดกําหนดไวในมาตรา 23(2), 27, 28 กลาวโดยสรุปดังนี้ การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษา
ในระบบ การศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรูและทักษะ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาโดยเนนความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร
เทคโนโลยีรวมทั้งความเขาใจและประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษาและการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมแหลงเรียนรูในทองถ่ินอยางสมดลุและยั่งยนื  
ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานเพื่อความ
เปนไทย เปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต การประกอบอาชีพตลอดจน เพื่อการศึกษาตอ และ
ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมหีนาที่จดัทําสาระของหลักสูตรในสวน ที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชน 
และภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอนัพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิก ที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม
และประเทศชาติ โดยหลักสตูรการศึกษาระดับตาง ๆ  ใหจัดตามความเหมาะสมของแตละระดับ  
มุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของบคุคลใหเหมาะสมแกวยั และศักยภาพ สาระของหลักสูตร ทั้งที่เปน   
วิชาการ และวชิาชีพ ตองมุงพัฒนาคนใหมคีวามสมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ  ความ
ดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2545: 13-16) 

4.1.2  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ไดกําหนดใหสถานศึกษา
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาที่ จัดทําสาระในรายละเอียดเปนรายป หรือรายภาค ใหสอดคลองกับสภาพ
ปญหาใน ชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน สนองตอการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม
ในทองถ่ิน โดยสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเปนไปตามเจตนารมณของ           
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  (กระทรวงศึกษาธิการ  2545) 

4.1.3  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  ของโรงเรียนราชประชานุเคราะห 15     
ใชในการวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนราชประชานุเคราะห 15  
ในหนวยการเรียนรูที่เกีย่วของกับการศึกษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน  
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เพื่อนําไปเปนกรอบในการเขียนเนื้อหาที่เกี่ยวของกับทองถ่ินในหนังสืออานเพิ่มเตมิ 
 

ตารางที่ 1.2  การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชา ว 306  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3   
 

ชื่อหนวยการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

ความ
หลากหลาย
ของพืชและ
สัตวในทองถ่ิน 
 
 
 
ส่ิงแวดลอม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติใน
ทองถ่ิน 

1. การสํารวจความหลากหลายทาง   
ชีวภาพในทองถ่ิน 
 
2.  การสืบคนขอมูล  การอภิปราย
ความหลากหลายทางชีวภาพที่มีผลตอ
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและมนุษย 
 
3.  การสํารวจระบบนิเวศในทองถ่ิน
และวิเคราะหความสัมพันธของ     
องคประกอบภายในระบบนิเวศและ
การถายทอดพลังงาน 
 
 
4.  การสํารวจ  อภิปราย  และการ
วิเคราะหเกีย่วกับสภาพปญหาและ
สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
5. การอภิปรายแนวคิดในการรักษา 
สมดุลของระบบนิเวศและ               
ส่ิงแวดลอม การใชทรัพยากร       
ธรรมชาติอยางยั่งยืน 

1.  สํารวจ สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลาย
ทางชีวภาพในทองถ่ิน    
2.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับ   
การเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทาง  
ชีวภาพที่มีผลตอมนุษย สัตว พืช และ         
ส่ิงแวดลอม 
3.  สํารวจ  อธิบาย  และเขยีนภาพแสดง
ความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศในทองถ่ินและการถายทอด
พลังงาน 
4.  สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายเกีย่วกับ
การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
5.  สํารวจ  วิเคราะห  และอธิบายเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร      
ธรรมชาตใินทองถ่ิน 
 
6.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอม  การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 

 6.  การปฏิบัติเกี่ยวกับการปองกัน   
เฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ          
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

7.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและ
เฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ          
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 
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4.1.4  เอกสาร/ หนังสือ/ การศึกษาแหลงวิทยาการ  ผูศึกษาไดคนควาแหลงขอมูล
จากแหลงตาง ๆ  เพื่อประกอบการเขียนเนือ้หาในหนังสืออานเพิ่มเติมดังนี้  
 
ตารางที่ 1.3 แหลงขอมูลของเนื้อหาหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

 เนื้อหาของหนังสืออานเพิ่มเติม แหลงขอมูล 

บทที่ 1  ความเปนมา ที่ตั้ง อาณาเขต  
             และสภาพทัว่ไปของเขตหาม 
             ลาสัตวปาหนองบงคาย 

- บทความเรื่องแผนดินไหวภัยที่ไมอาจพยากรณ 
- บทความเรื่องแผนดินไหวและธรณีวิทยา 
- หนังสือธรณวีิทยาทัว่ไป 
- พื้นที่ชุมน้ําภาคเหนือ 
- วิทยานิพนธเร่ืองความหลากชนิดและความสัมพันธกับ 
   ถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตาง ๆ  ของนกในเขตหามลาสัตวปา 
   หนองบงคาย จังหวัดเชียงราย 
- รายงานการประชุมวันพื้นที่ชุมน้ําโลก 30  ป ของ 
   อนุสัญญาวาดวยพื้นที่ชุมน้าํ 
- การสํารวจพืน้ที่ 
- การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 

บทที่ 2  ทรัพยากรธรรมชาติในเขต 
             หามลาสัตวปาหนองบงคาย 

- วิทยานิพนธเร่ืองความหลากชนิดและความสัมพันธกับ 
   ถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตาง ๆ  ของนกในเขตหามลาสัตวปา 
   หนองบงคาย จังหวัดเชียงราย 
- การสํารวจพืน้ที่ 
- การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 

บทที่ 3  ระบบนิเวศในเขตหามลา 
             สัตวปาหนองบงคาย 

- หนังสือเรียนชีววิทยา เลม 1  
- ชุดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
   ชีววิทยาพื้นฐาน ชวงชัน้ที ่4  (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6) 
- หลักชวีวิทยา 
- การสํารวจพืน้ที่ 
- การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 
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ตารางที่ 1.3  (ตอ) 
 

 เนื้อหาของหนังสืออานเพิ่มเติม แหลงขอมูล 
บทที่ 4  สภาพปญหา และการดูแล 
             รักษาสิ่งแวดลอมและ 
             ทรัพยากร ธรรมชาติในเขต 
             หามลาสัตวปา  หนองบงคาย 

- แนวทางการจัดทําแผนการจัดการพืน้ที่ชุมน้ํา 
- รายงานการประชุม เชิงปฏิบัติการ เรื่อง สถานภาพพื้นที่   
   ชุมน้ําของประเทศไทยป 2545 
- การสํารวจพืน้ที่ 
- การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 

 
4.1.5  เอกสารเก่ียวกับเร่ืองหนังสืออานเพิ่มเติม  ในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม

เร่ืองเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อศึกษารปูแบบในการ
สรางดังนี้ 

1)  แนวทางการจัดทําผลงานทางวิชาการสาํหรับขาราชการครู สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
2531: 37-38)  ไดใหขอมูลเกีย่วกับหนังสืออานเพิ่มเติมไววา หนังสืออานเพิ่มเติมจะตองเขียนขึ้น
โดยใหมีเนื้อหาอิงหลักสูตร และเปนหนังสือที่ชวยใหการเรียนการสอนเปนไปตามวตัถุประสงค
ของหลักสูตร หรือชวยใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง ตามความเหมาะสม   
แกวยัและความสามารถในการอานของแตละบุคคล โดยผูเขียนจะตองเขียนดวยความระมัดระวัง
และจะตองศึกษาใหเขาใจในสิ่งตอไปนี้คือ หลักสูตรและเอกสารหลักสูตร จิตวิทยาเดก็แตละวัย
เกี่ยวกับการอานหนังสือ เทคนิคและวิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก ขั้นตอนในการเขียนหนังสือ
สําหรับเด็ก และแนวทางในการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก เพื่อเสนอเปนผลงานทางวิชาการ 

2)  การเขียนหนังสือสําหรับเด็ก  (สถาบันสงเสริมและพัฒนาการอาน     
การเขียนแหงประเทศไทย 2544: 7) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของหนังสือ ไววา ลักษณะหนังสือ
ที่ดีสําหรับเด็กมี 3  ประการคือ 

(1)  การพิมพและการจดัรูปเลม  การจัดพมิพภาพและตวัอักษรตอง     
ชัดเจนปกตองสวยงาม ดึงดูดความสนใจเดก็ ขนาดรูปเลมเหมาะสมกับความตองการของเด็ก     
การจัดหนาหนังสือดูโปรงตา ภาพกับตวัอักษรไมทับกนั และชื่อเร่ืองดึงดูดความสนใจเด็ก 

(2)  ดานเนื้อหา  เนื้อหานาสนใจ มีความสนุกสนาน ความยากงาย
เหมาะสมกับวยั  เนื้อหาตองถูกตอง  การดาํเนินเรื่องควรเราใจชวนติดตาม เนื้อหามคีวามสั้นยาว
เหมาะสมกับวยัของเด็ก มีประโยชนแงคิดหลังการอาน และสํานวนภาษาเหมาะสมกบัวัยเด็ก 
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(3)  ดานภาพประกอบ  ปกติแลวหนังสือสําหรับเด็กจะมีภาพประกอบ
เกือบทุกหนาไมวาจะเปนบันเทิงคดี สารคดี หรือรอยกรอง ภาพประกอบจะตองมีสีสันสวยงาม 
ประณีตสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง ภาพถูกตองขนาดเหมาะสมกับขนาดของรูปเลมและนาสนใจ 

3)  วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  (รัญจวน  อินทรกําแหง 2520: 100)  
มีความคิดเหน็เกี่ยวกับวรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็กซึ่งสอดคลองกับสถาบันสงเสริมและพัฒนา       
การอานการเขยีนแหงประเทศไทย วาวรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็ก ตองตรงกับความสนใจของเดก็ 
เปนหนังสืออานสนุก สงเสริมจินตนาการ สงเสริมใหเกดิความมั่นใจ สนองอารมณปรารถนา เชน 
อยากเปนผูที่มคีวามสําเร็จ เปนคนเกง อยากไดรับความรัก เปนตน  สงเสริมความรู มีเคาโครงเรื่อง
ที่ไมซับซอน มีแนวคดิที่เดนชัด สํานวนภาษาที่งาย ชัดเจน เขาใจไดทันที  มีภาพประกอบที่งามและ
มีชีวิตชีวา มีขนาดรูปเลมเหมาะสมกับวยัที่อาน การจัดหนังสือควรมคีวามประณตี ตั้งแตปกหนังสือ 
ภาพที่ปกควรสอดคลองกับเรื่อง   

4)  เทคนิคการเขียนหนังสือสารคดี บันเทิงคดีสําหรับเดก็และเยาวชน  
(มานพ  ถนอมศรี 2546: 86-88)  กําหนดขัน้ตอนของการเขียนหนังสือ ออกเปน 2  สวน  ในสวน
แรกเปนการจดัทําเนื้อหา สวนที่สองเปน การจัดทํารูปเลมโดยมีขั้นตอนดังนี้   

(1)  การกําหนดประเดน็ของเนื้อหาที่ตองการเสนอ  การสรางหนังสือ
เปนการสรางนามธรรมใหเกิดเปนรูปธรรม  สรางความคิดเปนรูปเลม ดังนั้นการวางแผนอยาง
ละเอียดเพื่อถายทอดสิ่งที่คิดใหตรงกับความตองการมากที่สุดจึงเปนเครื่องชวยในการทํางานงายขึน้
ส่ิงแรกที่ชวยใหความคิดปรากฏออกมาเปนตัวหนงัสือไดงายขึ้นคือการกําหนดประเดน็ของเนื้อหา
ที่ตองการใหตรงกับความตองการอยางชัดเจน เชน  ตองการเนื้อหาหนงัสืออานเพิ่มเติมในกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง  การระเหยของน้ํา  เปนตน 

(2)  การกําหนดกลุมผูอาน เปาหมายและประโยชนของหนังสือที่จัดทํา
ขึ้น  การกําหนดกลุมผูอานชวยใหประเด็นของหนังสือที่จัดทํางายขึ้น  เพราะสามารถเจาะลึกลงไป
ในรายละเอียดของสิ่งที่ตองการตามความเหมาะสมของกลุมผูอานไดอยางเต็มที่ หรือหากกําหนด  
สวนยอยลงไปในระดับชัน้เรยีนแตละชั้นกย็ิ่งสามารถทําเนื้อหาของหนงัสือไดอยางตรงความ
ตองการมากขึน้ การกําหนดใหชัดเจนวาเปาหมายและประโยชนของเนือ้หาของหนังสือเปนอยางไร 
จะชวยใหการจัดทําหนังสือไดสะดวกขึ้นและสามารถนําเสนอสิ่งที่ตองการไดอยางแมนยํา เชน  
เพิ่มเติมความรู ในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

(3)  จัดทําสารบัญเรื่อง  หลังจากรูแลววา ประเด็นทีจ่ะนําเสนอใน
หนังสือที่ทําขึ้นเปนอะไร รูวาใครเปนผูอาน มีเปาหมายและประโยชนอยางไร ส่ิงตอไปก็คือการ
แยกประเดน็ทีต่องนําเสนอออกจากกนัเปนหัวขอตาง ๆ โดยประเมนิจากความตองการของ        
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กลุมผูอานเปาหมายเปนสําคัญ การแตกประเด็นนี้มีหลักการวาใหแตกมากที่สุดเทาทีจ่ะมากได โดย
อาจแตกเปนหวัขอใหญ เปนหัวขอรองและหัวขอยอยลงไปอีกก็ได เพราะการแตกประเด็นที่
ละเอียดจะชวยในการทํางานทางดานจดัทําตนฉบับเนือ้หางายขึ้น หวัขอที่ไดจากการแตกประเดน็
ควรจะนํามาเรยีงกันตามความเหมาะสมของเรื่อง โดยเนนความรูความเขาใจที่เกดิขึ้นกับผูอาน  
อยางสมบูรณครบถวน 

(4)  การคนควาขอมูลประกอบการเขียน  หลังจากไดสารบัญเรื่องโดย
ละเอียดแลวส่ิงที่ตองทําตอไปคือกระบวนการรวบรวมขอมูลสําหรับเปนเนื้อหาของหนังสือ       
การรวบรวมขอมูลกระทําไดทั้งจากการคนควาในเอกสารและการสอบถามจากผูรูอ่ืน ๆ โดยยึด   
หัวขอทีว่างไวในสารบัญเปนสําคัญ ในทางปฏิบัติหากการคนควาไดเร่ืองราวที่เกีย่วของและ        
นาสนใจอยูนอกเหนือไปจากสารบัญก็สามารถเพิ่มเติมเขาไปไดเชนกนั หากไมสามารถคนควาให
ไดขอมูลบางเรื่องที่ปรากฏอยูในสารบัญเรือ่งไดก็ใหยกออกไป  การรวบรวมขอมูลเพื่อใช
ประกอบการเขียนตนฉบับควรหาใหไดมากที่สุดแมวาอาจจะใชไมหมดก็ตาม เพราะการมีขอมูล
มากก็จะชวยใหสามารถใช ขอมูลตรงตามความตองการมาก 

(5)  การเรียบเรียงเนื้อหาตามสารบัญเรื่องและขอมูลที่มีอยู  สวนใหญ
แลวขอมูลที่ รวบรวมมักกระจายเปนสวน ๆ มิไดเปนเอกภาพหรือเรียงรอยเปนเนื้อหาเดียวกัน     
งานดานเนื้อหาของผูจัดทําหนังสือขั้นตอนตอมาจึงอยูที่การนําขอมูลตาง ๆ  มาสกัดเอาสวนที่      
ไมตองการออก ขอมูลในสวนที่ไมตองการมีลักษณะเปนขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับเรื่อง หรือขอมูล    
ที่อาจทําใหประเด็นของเนื้อหาไขวเขว เมือ่ไดรับขอมูลที่จําเปนในการเขียนตนฉบบัแลว ก็ควร    
นํามาเรียบเรียงโดยการแยกรางตนฉบับตามสารบัญเรื่องที่วางไว  เมื่อพิจารณาเห็นแลววาอานงาย
เขาใจงายก็สามารถนํามาเปนตนรางของเนื้อหาที่ตองการนําเสนอได  เชนเดยีวกันหากพิจารณาแลว
เห็นวาลําดับเนื้อหาที่วางไวในสารบัญยังคลุมเครือก็อาจจัดวางใหมได แลวนํามาเปนแนวทางใน
การเขียนตนฉบับตอไป 

(6)  การจัดทําตนฉบับ  ตนฉบับหมายถึง เนื้อหาที่นํามาเปนแมแบบใน
การจัดทําหนังสือ ตนฉบับมีความสําคัญมากในการจัดทําหนังสือดวยเปนสิ่งที่เผชิญหนากับผูอาน
ซ่ึงทําใหเขาใจในสิ่งที่ตองการนําเสนอ ตนฉบับที่ดีจึงจําเปนตองมีความถูกตองแมนยํา สามารถ
สอบทานได ทัง้ยังเพิ่มพนูความรูใหม ๆ ใหแกผูอานดวย การทําตนฉบบัเนื้อหากระทาํตอจากการ
เรียบเรียงขอมลูที่จัดทําขึ้นในครั้งกอนโดยการนํามาตรวจแกไขทั้งความถูกตองและภาษา ตนฉบับที่
สมบูรณจึงควรผานการตรวจตรา เพิ่มเติมหรือตัดออกหลายครั้ง เพราะการตรวจทานแตละครั้งจะ
เพิ่มการไตรตรองใหเนื้อหาแมนยํายิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหไดหนังสือที่มีความสมบูรณทางดานเนื้อหา
มากที่สุด 
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(7)  การจัดทําดัมมี่  ดัมมี่เปนขั้นตอนแรกในการระดมสมองดานการ   
จัดวางเนื้อหาและภาพประกอบใหสมบูรณและเปนประโยชนในการอาน เปนแนวทางในการขยาย
ไปสูการจัดทํารูปเลมจําลองและการจดัทําหนา ดัมมี่เกิดจากการพับกระดาษเกิดเปนรูปเลมเล็ก ๆ  มี
จํานวนหนาครบถวนตามตองการ จากนัน้ก็กําหนดวาในแตละหนาจะวางเนื้อหาไวตรงไหนและ
วางภาพประกอบไวที่ใด ส่ิงที่ปรากฏในดมัมี่ไมใชส่ิงตายตัว หากแตสามารถปรับปรุงใหมไดตาม
ความเหมาะสม และในการทํางานในแตละขั้นตอนลําดบัตอไป 

(8)  การจัดทํารูปเลมจําลอง  คือการขยายตวัดัมมี่ใหมีขนาดเทาของจริง 
ทั้งใน ดานการจัดวางเนื้อหาและภาพประกอบโดยสามารถปรับใหตางไปจากดัมมีไ่ดตามความ
เหมาะสม ในการทํา  รูปเลมจําลองนี้ หากสามารถนําตัวอักษรที่สมมติวาเปนเนื้อหาในแตละหนามา
จัดวางใหเหมอืนของจริงมากที่สุดก็จะดยีิง่ เพราะจะทําใหสามารถมองเห็นวา หนังสือที่จัดทําเมื่อ
สําเร็จแลว จะมีรูปรางหนาตาอยางไร หากมีจุดบกพรองตรงไหนก็สามารถแกไขไดทันกอนที่จะทาํ
ของจริง 

(9)  การจัดทําหนา  การจัดเรยีงหนาทีเ่รียกกันวาจัดทํา art work  คือการ
จัดวางตวัอักษรของเนื้อหาและภาพประกอบตามรูปเลมจําลอง  แตใชเนื้อหามาจากตนฉบับที่เขียน
ไวจริงใชภาพประกอบที่เตรยีมไวจริง ซ่ึงถือเปนขั้นตอนสุดทายของการจัดทําหนังสือ เพราะเมื่อ 
จัดหนาจนครบถวนแลวก็สามารถนํามาเขาเลมเปนหนังสือที่ทําขึ้นเองตามความตองการ สําหรับ
การจัดทําหนังสือใชเองในปจจุบันคอนขางงายและสะดวกเนื่องจากสามารถจัดทําดวยคอมพวิเตอร
ไดทั้งในดานเนื้อหาและภาพประกอบทั้งยังสามารถจัดทําไดคร้ังละมากกวา 1  เลมดวย 

(10)  การเขาเลม  โดยทั่วไปแลว การจดัทําหนังสือใชเองมักจะมีขนาด
ของกระดาษทีจ่ัดทําเชนขนาด A4  หรือขนาด 8  หนา/ยก (พิเศษ)  ดังนั้นการเขาเลมจงึทําไดเพยีง  
วิธีเดียวคือการเย็บเลมดวยลวด การเย็บเลมของหนังสือทําเองแตกตางหนังสือที่ผลิตจากโรงพิมพ  
เนื่องจากเปนการที่ไมใชวิธีการเย็บอก แตเปนการเย็บขาง ซ่ึงมีลักษณะคลายการเขาเลมไสกาวแต  
มีความลึกของสันมากกวา การเย็บแบบนี้ ควรจะปกปดลวดเย็บดวยการใชกระดาษกาวหุมสันให 
เรียบรอยอีกชัน้หนึ่ง 

(11)  การเจียน  การเขาเลมเปนการนํากระดาษที่จัดหนาแลวเปนแผน ๆ 
มารวมเขาดวยกัน ซ่ึงแนนอนวาไมอาจทําใหเรียบรอยเสมอกันได  การเจียนจึงเขามาบทบาทในแงที่
จะชวยใหหนังสือเกิดความเรยีบรอยงดงามขึ้น หากเปนการทําหนังสือเพียงเลมเดยีว อาจจะใช
วิธีการเจยีนขอบทั้ง 3 ดานยกเวนสันหนังสือดวยคัตเตอร  แตถาจัดทําเปนจํานวนมากควรเจยีนดวย
เครื่องตัดกระดาษ หลังจากเจียนขอบหนังสือแลว ถือเปนอันเสร็จสิ้นสําหรับการจัดทําหนังสือใช
เองตามที่วางไวสามารถเสนอใหแกผูอานได 
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4.1.6  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ในสวนของงานวจิัยไดศกึษางานวิจยัที่เกีย่วของกับ
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายและงานวจิัยเกีย่วกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมดงันี้  

เดช  ปงคําเฟย (2539)  ไดศึกษาเรื่อง ความหลากชนิดและความสัมพันธ
กับถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตาง ๆ ของนก ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย จังหวัดเชียงราย พบวาความ
หลากชนิดและความสัมพันธกับถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตาง ๆ ของนกในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  
ตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2536  ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2537  รวมเวลา 12  เดือน โดยแบงสภาพ
ถ่ินที่อยูอาศัยของนกเปน 8  รูปแบบ  คือ  พื้นน้ํา พืน้ที่พชืลอยน้ํา พื้นทีส่นุนและพืชโผลพนน้ํา  
เกาะ พืน้ที่พืชชายน้ําหรือปาหญาน้ําทวมถึง พื้นที่ปาหรือไมริมน้ํา พื้นทีโ่ลงเหนือพื้นน้ําหรือพนดิน
หรือปาหญาและบริเวณรอบ ๆ สํานักงาน พบนกทั้งหมด 92  ชนิด 69  สกุล 39  วงศ 13  อันดับ
จําแนกไดเปนนกประจําถ่ิน 46  ชนิด  นกอพยพ 35  ชนิด  นกประจําถ่ินและนกอพยพ 7  ชนิด    
นกอพยพผาน 1  ชนิด  นกอพยพและอพยพผาน 1  ชนิด  นกประจําถ่ินและนกอพยพมาเพื่อ      
ผสมพันธุ 1  ชนิด  นกประจําถ่ินอพยพและอพยพผาน 1  ชนิด  ซ่ึงนกในเขตหามลาสัตวปา      
หนองบงคาย มีจํานวนชนิดมากนอยแตกตางกันไปในแตละเดือนการศึกษาพบนกมากที่สุดในเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2537 (55 ชนิด)  และพบนอยที่สุดในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2536 (32 ชนดิ)  พบนก
บริเวณพืน้ที่ปาหรือไมริมน้ํามากที่สุด (51 ชนิด)  และนอยที่สุดในบริเวณพื้นที่โลงเหนือน้ําหรือ 
พื้นดินหรือปาหญา (5 ชนิด)  ระดับความถีข่องการพบนกมี   6  ระดับ คือการพบบอยมาก พบ  
คอนขางบอย พบปานกลาง พบคอนขางนอย พบนอย และ พบนอยมาก เปนจํานวน  8, 15, 15, 18, 
22  และ 14  ชนิดตามลําดับ ชนิดและจํานวนของนกในเขตหามลาสัตวปาแหงนี้มีความสัมพันธกบั
ปริมาณน้ําฝนและอุณหภูมใินลักษณะเปนปฏิภาคกลับกนั มีความสัมพนัธกับสภาพถิน่ที่อยูอาศัย
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ จํานวน 14 ชนิด  คิดเปนประมาณ 15.22  เปอรเซ็นตของจํานวนชนิด    
นกทั้งหมด มนีกที่สรางรังวางไข 18  ชนิด 

วชิราพร  สุวรรณศรวล (2543)  ไดสรางหนังสือเสริมประสบการณ  
เร่ือง สัตวมีกระดูกสันหลัง ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  พบวาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนังสือที่
สรางนี้อยูในระดับด ี

สมมารถ  จุยทอง ( 2541)  ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมเสริม
ประสบการณชีวิต  “ชุดคําขวัญจังหวัดอางทอง” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5–6  พบวา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมตวัอยางเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน โดยเฉลี่ยเทากบั 6.71  และ
ความคิดเหน็ของนักเรียน ผูปกครอง และผูเชี่ยวชาญที่มตีอหนังสืออานเพิ่มเติม โดยรวมแลวอยูใน
ระดับดีสามารถนําไปใชกับนักเรียน ในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5–6  เปนอยางด ี
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กัญชลิกา  กลวัยกลาง (2539)  สรางหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่องสิ่งแวดลอม  
จังหวัดสุโขทัย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
หนังสืออานเพิ่มเติม  พบวาไดหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่องส่ิงแวดลอมของจังหวัดสุโขทัย ซ่ึงมีเนื้อหา
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ คือ  ดิน น้ํา ปาไม และอากาศ มีรูปเลม ขนาด 18.5x26.0  ซม.  
จํานวน 30  หนา  ใชช่ือเลมวา บันทึกของพลุกับพิงค  มีประสิทธิภาพโดยมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบ
หลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติม 
อยูในระดับดีมาก 

บุษกร  มหาวงศ (2542)  ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติม ระดับชัน้
ประถมศึกษาปที่ 5–6 เรื่อง ศิลปะการขบัซอของจงัหวดันาน และศกึษาความคิดเหน็ของผูทรงคณุวฒุิ
และนกัเรยีนทีใ่ชหนังสืออานเพิ่มเติม พบวา ไดหนังสืออานเพิ่มเติม ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5–6  
เร่ือง  ศิลปะการขับซอของจังหวัดนาน ม ี 52  หนา  ขนาดรูปเลม 15 x 21 ซม. ความคิดเห็นของ 
ผูทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับหนังสืออานเพิ่มเติมอยูในระดับด ี ความคิดเหน็ของนักเรียนทีใ่ชหนังสืออาน
เพิ่มเติมอยูในระดับดีมาก 

บุปผา มหาสรานนท (2542) ไดสรางและศึกษาประสิทธิภาพของหนังสือ
อานเพิ่มเติม กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย เร่ืองยาเสพติด ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวาหนังสือ
อานเพิ่มเติม เร่ืองทางแหงแสงตะวัน มีคุณภาพสามารถนําไปใชเปนหนังสืออานเพิ่มเติมในกลุม
สรางเสริมลักษณะนิสัย เร่ืองยาเสพติดสําหรับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ได 

4.2  วิธีการศึกษาและรวบรวมขอมูล  การสรางหนังสืออานเพิม่เตมิรายวชิาวทิยาศาสตร 
ว 306  เร่ืองเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนราชประนุ
เคราะห 15  จังหวัดเชียงราย มีวิธีการศึกษาและรวบรวมขอมูลดังนี้ 

4.2.1  ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และแกไข      

เพิ่มเติม(ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช  2545 

4.2.2  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  

4.2.3  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 
ชวงชั้นที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  รายวิชาวิทยาศาสตร ว 306  ในสวนที่เกี่ยวของกับการศึกษา     
ส่ิงแวดลอมและการรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

4.2.4  ศึกษาเอกสาร/ หนังสือ/ การศึกษาแหลงวิทยาการ  วิเคราะหเนื้อหา เอกสาร 
ตําราและหนังสือที่เกี่ยวของกับเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เพื่อนําเนื้อหาที่เกี่ยวของมาใชใน
การเขียนหนังสืออานเพิ่มเตมิ เรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายตามขอบเขตของเนื้อหาที่      
เกี่ยวกับการศึกษาสิ่งแวดลอมและรักษาทรพัยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 



 13 

4.2.5  ศึกษาวิธีการเขียนหนงัสืออานเพิ่มเติม  โดยศึกษาสวนประกอบหนังสือ 
อานเพิ่มเติม ลักษณะของหนงัสืออานเพิ่มเติม  ลักษณะของหนังสือที่ดแีละขั้นตอนการเขียน
หนังสือเพื่อนาํมาเปนแนวทางในการจดัทาํรูปแบบของหนังสืออานเพิ่มเติม 

4.3  ขั้นตอนการสรางหนงัสอือานเพิ่มเติม  จากการศึกษาแนวทางในการเขียนหนังสือ
อานเพิ่มเติมดงักลาวขางตน ผูศึกษาไดดําเนินการเขยีนหนังสืออานเพิ่มเติมตามรูปแบบของมานพ  
ถนอมศรี ดังนี้ 

4.3.1  การกําหนดโครงสราง  โดยการนําเนือ้หาที่รวบรวมจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
มาเรียบเรียง และจัดเรียงเปนบท ตามขอบเขตที่ระบุไวในหนวยการเรยีนรูที่เกีย่วของ คือ  
1)  ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  2)  ความหลากหลายของพืชและสัตวในทองถ่ิน 3)  ส่ิงแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน ประกอบดวยเนื้อหา  4  บท ที่สอดคลองกับผลการเรียนรูที ่
คาดหวังดังตารางที่ 1.4   

ตารางที่  1.4  ขอบขายเนื้อหาแตละบท ผลการเรียนรูที่คาดหวังและเวลาที่ใชโดยประมาณ 

ลําดับ
เนื้อหา 

เนื้อหา เนื้อหายอย ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง เวลา 
(ชั่วโมง) 

บทที่ 1 ความเปนมา ที่ตั้ง 
อาณาเขต และ
สภาพทั่วไปของ
เขตหามลาสัตวปา
หนองบงคาย     

ความเปนมาทีต่ั้ง อาณาเขต  
สภาพทั่วไป พืน้ที่ชุมน้ํา  
ความสําคัญของพื้นที่ชุมน้ํา 
แองเชียงแสน 

1. สํารวจ อธิบาย 
    องคประกอบของระบบ 
    นิเวศในทองถ่ิน 

2 

บทที่ 2 ทรัพยากร 
ธรรมชาติในเขต
หามลาสัตวปา   
หนองบงคาย 
 

ทรัพยากรธรรมชาติทาง 
กายภาพทรัพยากรธรรมชาติ
ทางชีวภาพ ความหลากหลาย
ทางชีวภาพในเขตหามลาสัตว
ปาหนองบงคายที่มีผลตอ
ส่ิงมีชีวิตและมนุษย  และ
สัตวปาที่หามลาในเขตหาม
ลาสัตวปาหนองบงคาย 

2. สํารวจ สืบคนขอมูลและ 
    อธิบายเกี่ยวกับความสําคัญ 
    ของความหลากหลายทาง 
    ชีวภาพในทองถ่ิน 
3. สืบคนขอมูลและ 
    อภิปรายเกี่ยวกับการ  
    เปลี่ยนแปลงความหลาก 
    หลายทางชวีภาพที่มีผล 
    ตอมนุษย สัตว พืช และ 
    ส่ิงแวดลอม   

2 
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ตารางที่  1.4  (ตอ) 
 

ลําดับ
เนื้อหา 

เนื้อหา เนื้อหายอย ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง เวลา   
(ชั่วโมง) 

บทที่ 3 ระบบนิเวศใน
เขตหามลา     
สัตวปา       
หนองบงคาย     

ความรูทั่วไปเกี่ยวกับระบบ
นิเวศ  และระบบนิเวศในเขต
หามลาสัตวปาหนองบงคาย 

3.  สํารวจอธิบายและ
เขียนภาพแสดง
ความสัมพันธของ
องคประกอบภายใน
ระบบนิเวศใน  ทองถ่ิน
และการถายทอด     
พลังงาน         
4.  สํารวจทดลองและ
อธิบายเกี่ยวกบัการ
เปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร 

3 

บทที่ 4  สภาพปญหาและ
การดูแลรักษา       
ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากร      
ธรรมชาติในเขต
หามลาสัตวปา
หนองบงคาย  

สภาพปญหาดานตาง ๆ     
การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ       
ตลอดจนการมีสวนรวมของ
ประชาชน 

5.  สํารวจวิเคราะหและ
อธิบายเกี่ยวกบัปญหา      
ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติใน   
ทองถ่ิน 
6.  เสนอแนวคิดใน     
การดูแลรักษาระบบนิเวศ
และส่ิงแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  
อยางยั่งยืน 
7.  อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝาระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติและ  
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

3 
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4.3.2  การรางตนแบบหนงัสอือานเพิ่มเติม  ในการรางตนแบบหนังสืออานเพิ่มเติม 
ผูศึกษาไดกําหนดรูปแบบการเขียนและสวนประกอบเอกสารดังนี้  

1)  รูปแบบการเขียน  ไดจัดเรียงเนื้อหาของหนังสืออานเพิ่มเติมโดยการแบง
เนื้อหาออกเปนบทและแตละบทเรียนมเีนือ้หาสัมพันธเช่ือมโยงกันตลอด มีการอางอิงถึงที่มาของ
ขอมูลในการจดัรูปแบบหนังสืออานเพิ่มเตมิ จะยดึความถูกตองตามหลักวิชาการเปนสําคัญ 

2)  สวนประกอบหนังสืออานเพิ่มเติม  ไดจัดทําหนังสืออานเพิ่มเติม ขนาด
14.8 x21  ซ.ม. โดยกําหนดสวนประกอบของหนังสืออานเพิ่มเติมไวดงันี้ 

(1)  สวนนําเรือ่ง  ไดแก  ปกนอก ปกใน คาํนํา  สารบัญ 
(2)  สวนเนื้อเร่ือง  ไดแก  สาระเนื้อหาและกิจกรรมทายบท 
(3)  สวนทายเรื่อง  ไดแก บรรณานุกรม 

3)  การใชภาษา  ภาษาเขยีนที่ใชในหนังสืออานเพิ่มเติมเปนสิ่งสําคัญเพราะ
มีผลใหผูอาน  ทําความเขาใจใหเกิดความรูและเกิดเจตคติที่ดีและถูกตอง  ดังนั้นจึงตองใชภาษาให
ถูกตองตามหลักภาษาไทย  มีการเรียงลําดบัขอความใหอานเขาใจงาย ใชภาษาเขียนไมซับซอน    
แตละวรรคเชือ่มโยงสัมพันธกัน 

4.3.3  การตรวจสอบรางตนแบบเอกสาร   นํารางตนแบบหนังสืออานเพิ่มเติมเสนอ
ใหอาจารย ทีป่รึกษาตรวจแลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  นําเอกสารที่แกไขตามขอเสนอแนะ
ของอาจารยที่ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ      
ของผูทรงคุณวุฒ ิ

4.3.4  การตรวจสอบคุณภาพของเอกสาร  นําหนังสืออานเพิ่มเติมทีแ่กไขแลวไป
ใหผูทรงคุณวฒุิประเมินคุณภาพของเนื้อหา  นําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขเนื้อหาตาม          
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  แลวนําเลมที่ตรวจแกแลวใหผูทรงคณุวุฒิประเมินคุณภาพของ
หนังสือ นําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขหนังสือ ตามแบบการประเมิน คณุภาพของเนื้อหาและ
แบบการประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชา ว 306 เร่ือง เขตหามลาสัตวปา         
หนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห  15  จังหวดั
เชียงราย  

 

5. การดําเนินการสรางเครื่องมือการประเมิน 
 
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชา ว 306 เร่ือง เขตหามลาสัตวปา

หนองบงคาย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห  15  จังหวดั
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เชียงราย นัน้ ไดมีการใชแบบการประเมิน 2  ชุด คือ แบบการประเมินคณุภาพของเนื้อหา  และ 
แบบการประเมินคุณภาพของหนังสือ  ซ่ึงมีการดําเนินการสรางเครื่องมือการประเมนิดังนี ้

5.1  สรางเครือ่งมือท่ีเปนแบบประเมินคณุภาพของเนือ้หา  นําเสนออาจารยที่ปรึกษา 
และปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะ 

5.2  ปรับปรงุแกไขเคร่ืองมอื  ตามขอเสนอแนะของอาจารย  โดยปรับแบบประเมิน
เปนสองชุด  คือแบบประเมนิคุณภาพของเนื้อหา และแบบการประเมินคุณภาพของหนังสือ 

5.3   นําแบบประเมินท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวใหผูทรงคุณวุฒพิิจารณาตรวจสอบ     
พรอมทั้งใหขอเสนอแนะ 

5.4  ปรับปรงุแกไขแบบประเมินตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุ ิ ใหสมบูรณถูกตอง
ที่สุดอีกครั้งหนึ่ง ไดแบบประเมิน  2 ชุด ที่มีเกณฑการประเมิน  กําหนดคะแนน แบงเปน 3  ระดับ 
ดังนี ้
 ถูกตอง/ เหมาะสม/ ใช  เทากับคะแนน +1 
 ไมแนใจ   เทากับคะแนน   0 
 ไมถูกตอง/ ไมเหมาะสม/ ไมใช เทากับคะแนน - 1  

5.5  นําแบบประเมินไปใช โดยนําแบบประเมินที่ไดใหผูทรงคุณวุฒิ  ใชประเมิน      
คุณภาพของเนือ้หาและคณุภาพหนังสือตอไป แบบประเมินดังกลาวไดแสดงไวในภาคผนวก  ข 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1  ไดหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  สําหรับการเรียนการ
สอนรายวิชา ว 306 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห  15  จังหวดัเชยีงราย 

6.2  เปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชาอื่น ๆ  และในระดับชั้นอืน่ ๆ   
6.3  หลังจากไดเรียนจากหนงัสืออานเพิ่มเติมเรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายแลว

นักเรียนเกดิจติสํานึกในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรในทองถ่ินอยางยั่งยนื 
 



บทที่  2 

เนื้อหา 
 
 

 หนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชา ว 306 เร่ืองเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  สําหรับ      
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15  จังหวัดเชียงราย  มีเนื้อหา  และ    
กิจกรรมทายบท ทั้งหมด 4  บทดังนี้คือ 
 บทท่ี 1  ความเปนมา ท่ีตั้ง อาณาเขต และสภาพทั่วไปของเขตหามลาสตัวปา        
หนองบงคาย  ซ่ึงกลาวถึง ความเปนมา ที่ตั้งอาณาเขต สภาพทั่วไป พืน้ทีชุ่มน้ํา และความสําคัญของ
พื้นที่ชุมน้ําแองเชียงแสน 
 บทท่ี 2  ทรัพยากรธรรมชาตใินเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  กลาวถึง 
ทรัพยากรธรรมชาติทางกายภาพ  ทรัพยากรธรรมชาติทางชีวภาพ  ความหลากหลายทางชีวภาพ   
ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายที่มีผลตอส่ิงมีชีวิตและมนุษย  และสัตวปาที่หามลาใน             
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 บทท่ี 3  ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย   กลาวถึง ความรูทั่วไปเกีย่วกบั
ระบบนิเวศ  และระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 บทท่ี 4  สภาพปญหาและการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติใน        
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  กลาวถึงสภาพปญหาดานตาง ๆ การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการมีสวนรวมของประชาชนในพืน้ที่ในเขตหามลาสัตวปา        
หนองบงคาย 
 สําหรับเนื้อหาและกิจกรรมทั้งหมดไดนําเสนอไวในภาคผนวก ค 
 



บทที่ 3 

สรุปการสรางเอกสารและขอเสนอแนะ 
 
 

การศึกษาคนควาอิสระครั้งนีเ้ปนการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมรายวิชาว 306  เร่ือง   
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนราชประชานเุคราะห 15  
จังหวดัเชยีงราย  ซ่ึงมีขั้นตอนการศึกษาและผลการศึกษาคนควาดังนี ้

 

1. สรุปการสรางเอกสาร 
 
การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิเลมนี้มีวัตถุประสงค วิธีการศึกษา ขั้นตอนการสราง

หนังสือและผลการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมดังนี ้
1. 1  วัตถุประสงคของการศึกษา 

  เพื่อสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมรายวิชาว 306  เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15  จังหวดัเชยีงราย 

1.2  วิธีการศึกษา 
 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  

และแกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  แนวทาง 
การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3  
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  หนวยที่ 1  เร่ือง  ความหลากหลายทางชีวภาพในทองถ่ิน  ส่ิงแวดลอมใน
ทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติ  หนังสือที่เกี่ยวกับการสรางหนังสือ  การเขียนบทความ สารคดี  
และรายงานการวิจัย โดยเฉพาะเทคนิคการนําเสนอเนื้อหา การเขียนหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชน 
การจัดรูปเลม เพื่อนําขอมูลมาใชเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบหนังสืออานเพิ่มเติม เนื้อหา  
กิจกรรม และผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคาและไดรับประโยชน จากหนังสือ 
อานเพิ่มเติมมากที่สุด 

1.3  ขั้นตอนการสรางหนงัสอือานเพิ่มเติม 

1.3.1 นําขอมูลจากการศึกษาเอกสาร แหลงเรียนรู การสาํรวจ การสัมภาษณ        
การสอบถาม และการบันทกึภาพมาวิเคราะห แลวจัดทํารางตนแบบหนังสืออานเพิ่มเติม โดยม ี   
เนื้อหาเกี่ยวกบัเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายมีขนาดรปูเลม  14.8 x 21 เซนติเมตร 
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1.3.2  นํารางตนแบบไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจ  และปรบัแกตามขอเสนอแนะ 

1.3.3  ปรับปรงุแกไขรางตนแบบหนังสืออานเพิ่มเติม  ตามขอเสนอแนะของ
อาจารยที่ปรึกษา จากนั้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจ  ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขดังนี ้

1)  ดานเนื้อหา  ไมควรใชขอความที่ซํ้าซอน ช่ือเขตหามลาสัตวปาควร
เหมือนกนัตลอดทั้งเลม  ช่ือสัตวบางชนิดไมถูกตอง  และควรมีกจิกรรมเสริมทายบท   

2)  ดานภาษา  ขอความบางขอความคลุมเครือไมชัดเจน ควรใชสํานวน
ภาษาที่งายตอการเขาใจ  การเวนวรรคตอนบางแหงไมถูกตองควรปรบัปรุงแกไขเพราะอาจสื่อ 
ความหมายผิด 

3)  ดานเทคนคิการจัดรูปเลม  การจัดภาพปกควรใหสมดุล ปกหนา ปกใน
ควรมีรายละเอยีดที่คลายกนั การจัดรูปภาพควรจัดชองวางระหวางภาพทั้งแนวตั้งและแนวนอนให
สมดุล  

1.3.4  นําหนังสืออานเพิ่มเติมท่ีปรับปรงุแกไข  ตาม 1.3.3  ไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจ
ประเมินคุณภาพ 

1.4  ผลการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม 
ผลการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมจากการนําแบบประเมินใหผูทรงคุณวุฒ ิ ดานเนื้อหา   

3  ทาน  ดานภาษา 1  ทาน  และดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 1 ทาน ประเมิน  นําผลการประเมินมา
วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง ไดผลการวิเคราะหดงันี้ 
 
ตารางที่ 3.1 ผลการประเมินคุณภาพของเนือ้หาหนังสืออานเพิ่มเติม เรือ่ง  เขตหามลาสัตวปา   

หนองบงคาย  
 

เนื้อหา คาความสอดคลอง 
ความถูกตองของเนื้อหา 

คาความสอดคลอง 
ลักษณะการนําเสนอ 

บทท่ี 1  ความเปนมา ท่ีตั้งและอาณาเขต  และ
สภาพทั่วไปของเขตหามลาสัตวปา           
หนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 ความเปนมา 
เร่ืองที่ 2 ที่ตั้งและอาณาเขต 
เร่ืองที่ 3 สภาพทั่วไป 

 
 
 

0.8 
1 

0.8 

 
 
 

0.8 
1 
1 
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ตารางที่ 3.1  (ตอ) 
 

เนื้อหา 
คาความสอดคลอง 

ความถูกตองของเนื้อหา 
คาความสอดคลอง 
ลักษณะการนําเสนอ 

บทท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาตใินบริเวณ             
พื้นที่ชุมน้าํเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1  ทรัพยากรธรรมชาติทางกายภาพ 
เร่ืองที่ 2  ทรัพยากรธรรมชาติทางชีวภาพ 

 
 
1 
1 

 
 
1 
1 

บทท่ี 3 ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปา     
หนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1  ความรูทั่วไปเกีย่วกับระบบนิเวศ 
เร่ืองที่ 2 ระบบนิเวศประเภทตาง ๆ  ในเขตหาม
ลาสัตวปาหนองบงคาย 

 
 
1 
1 

 

 
 
1 
1 
 

บทท่ี 4  สภาพปญหาและการดูแลรักษา          
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน         
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 สภาพปญหา 
เร่ืองที่ 2  การดูแลรักษารักษาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตหามลาสัตวปา      
หนองบงคาย 

 
 
 

1 
1 
 

 
 
 
1 
1 
 

รวม 0.96 0.98 
 

จากตารางที่ 3.1  จะเห็นไดวาคาดัชนีความสอดคลองดานความถูกตองของเนื้อหามีคา 
0.8-1  แสดงวาหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย มีความถกูตองทางดาน    
เนื้อหา สวนคาความสอดคลองดานลักษณะการนําเสนอมีคา 0.8-1  แสดงวามีลักษณะการนําเสนอที่
เหมาะสม  

ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะในการปรบัปรุงแกไข ในดานเนื้อหาไมควรใช          
ขอความที่ซํ้าซอน ช่ือเขตหามลาสัตวปาควรเหมือนกันตลอดทั้งเลม ช่ือสัตวบางชนิดไมถูกตอง 
และควรมีกจิกรรมเสริมทายบท ดานภาษา ขอความบางขอความคลุมเครือไมชัดเจน ควรใช  
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สํานวนภาษาที่งายตอการเขาใจ การเวนวรรคตอนบางแหงไมถูกตองควรปรับปรุงแกไขเพราะ   
อาจสื่อความหมายผิด ดานเทคนิคการจัดรูปเลม การจัดภาพปกควรใหสมดุล ปกหนา ปกในควรมี
รายละเอียดทีค่ลายกัน การจดัรูปภาพควรจดัชองวางระหวางภาพทั้งแนวตั้งและแนวนอนใหสมดุล 
 
ตารางที่ 3.2  ผลการประเมินหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย               
 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง 

ดานลักษณะรปูเลม 
1. ปกหนังสือเหมาะสมสื่อความหมายถึงเนื้อเร่ือง 
2. การจัดรูปเลมมีความเหมาะสม 
3. การจัดหนาและจัดภาพมีความประณีต 
4. ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษา 
5. ตัวอักษรอานงายและชดัเจน 
6. จํานวนหนามคีวามเหมาะสม 
ดานภาพประกอบ 
7. ภาพมีความสอดคลองกับเนือ้หาเปนอยางดี 
8. ขนาดภาพมีความเหมาะสม 
9. จํานวนภาพเพยีงพอที่ใหเขาใจเนื้อเร่ือง 
10. การจัดวางภาพสวยงามเหมาะสม 
ดานเนื้อหา 
11. เนื้อหามีความชัดเจนในเรื่องที่ตองการสื่อ 
12. เนื้อหามีความถูกตอง 
13. เนื้อหาชวยใหผูเรียน มีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
14. เนื้อหาชวยใหผูเรียน ตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
15. เนื้อหากระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะอนุรักษส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 
16. ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรียน 
17. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับระดับชั้น 
18. การลําดับเนื้อหาเหมาะสม 
19. ช่ือเร่ืองมีความสัมพันธกับเนื้อเร่ือง 

 
1 
1 

0.8 
0.8 
0.8 
1 
 
1 

0.8 
0.6 
1 
 

0.8 
0.8 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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ตารางที่ 3.2  (ตอ) 
 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง 

ดานการใชภาษา 
20. ภาษาที่ใชถูกตองตามหลักการใชภาษา 
21. ภาษาที่ใชมีความชัดเจน  เขาใจงาย เหมาะสมกับระดับชัน้และวัยของ 

นักเรียน 
22.  ภาษาที่ใชเราความสนใจใหติดตามอาน 

 
1 
1 
 
1 

รวม 0.93 

 
จากตารางที่ 3.2  ผูทรงคุณวฒุิไดประเมนิคาดัชนีความสอดคลอง 0.6-1  แสดงวา    

หนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย มีความเหมาะสมทั้งดานลกัษณะรูปเลม           
ดานภาพประกอบ ดานเนื้อหา และการใชภาษา  

จึงสรุปไดวาหนังสือหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายเปน
เอกสารประกอบการเรียนทีม่ีคุณภาพทีด่ี  เหมาะทีจ่ะนําไปประกอบการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

1.5  ประโยชนท่ีไดรับจากการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม 

1.5.1  ไดหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  สําหรับ     
การเรียนการสอนรายวิชา ว 306  เร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สําหรับนกัเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนราชประชานเุคราะห 15  จังหวดัเชียงราย 

1.5.2  เปนแนวทางในการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  สําหรับนักเรยีนรายวิชาอ่ืน ๆ  
และในระดับชั้นอื่น ๆ   

1.5.3  ผูเรียนเกิดจิตสํานึกในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรในทองถิ่น  
หลังจากไดเรียนจากหนังสืออานเพิ่มเติมเรือ่งเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายแลวนักเรียนเกดิ      
จิตสํานึกในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
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2. ขอเสนอแนะ 
 
2.1  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  ในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมเรือ่งเขต           

หามลาสัตวปาหนองบงคาย เปนการสรางหนังสือเพิ่มเติมรายวิชา ว 306 ซ่ึงเปนหลักสูตรการศึกษา       
พุทธศักราช  2521  (ปรับปรุงพุทธศักราช  2533)  เพียง  10  คาบ  จึงควรนําหนังสืออานเพิ่มเติม 
เลมนี้ไปปรับเนื้อหาแลวจัดเปนสาระเพิ่มเติมในการจดักจิกรรมการเรียนการสอนสาระวิทยาศาสตร
ในชวงชัน้ ที่ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตอไป 

2.2  การนําหนงัสือไปทดลองใช  ควรนําหนงัสืออานเพิ่มเติม เรื่อง  เขตหามลาสัตวปา
หนองบงคายไปทดลองใชในการจัดการเรียนการสอน และประเมินผลสัมฤทธิ์ที่เกิดจากการ         
นําหนังสือไปทดลอง ใช หาขอดี ขอที่ควรปรับปรุง และปรับปรุงแกไขใหเปนสื่อทีส่มบูรณทั้ง   
ดานคุณภาพและประสิทธิภาพ 

2.5  การจัดภาพและจํานวนภาพในหนังสอืมีนอย  เนื่องจากมีเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอมูลนอย ดังนั้นหากมีการปรับปรุง หนังสืออานเพิ่มเตมิควรปรับปรุง ใหมีจํานวนรูปภาพให   
เพียงพอใหเหน็ภาพชดัเจน และสอดคลองกับเนื้อหาในแตละบท 

2.4  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติม ควรมกีารสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ เกี่ยวกับ           
ส่ิงแวดลอมในเรื่องอื่น ๆ  เพื่อสรางความรู ความเขาใจ ปลูกฝงจิตสํานึกใหนักเรียนเกิดความรกั 
หวงแหนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในทองถ่ินของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศกึษาธิการ  (2524)  หนังสือเรียนชีววิทยา เลม 1  กรุงเทพมหานคร  องคการคาคุรุสภา  
 . (2545)  คูมือการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดภุัณฑ        
  . (2545)  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช  2544  กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ 
กรมอุตุนิยมวทิยา  “แผนดนิไหวภัยที่ไมอาจพยากรณ”  [ออนไลน] 2 มกราคม  2547   
 จาก  www.tmd.go.th   
กัญชลิกา  กลวัยกลาง  (2539)  “การสรางหนังสือเพิ่มเตมิเรื่องสิ่งแวดลอมของจังหวดัสุโขทัย  
 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6”  การคนควาอิสระปริญญาศึกษาศาสตร 
 มหาบัณฑติ  สาขาวิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547)  เขียนบทความอยางไรใหนาอาน  พมิพคร้ังที่ 3   
 กรุงเทพมหานคร  ซัคเซส มีเดีย  
คณะมนษุยศาสตร  สถาบันราชภัฎอุตรดิตถ  “ความสัมพันธเชิงระบบระหวางสิ่งแวดลอม”   
 [ออนไลน]  วนัที่  22 ธันวาคม  2546  จาก  www.human.rin.ac.th/SOC
ฉลองชัย  อัมพรสินธุ  (2540)  หนังสือและพื้นฐานและหลักการพัฒนาหลักสูตร (ทองถิ่น)  
 สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดเชียงราย หนวยศึกษานเิทศกจังหวัดเชียงราย 
เดช  ปงคําเฟย  (2539)  “ความหลากชนิดและความสัมพนัธกับถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตาง ๆ ของนก 
 ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  จังหวดัเชียงราย”  วทิยานิพนธปริญญา 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กรุงเทพมหานคร   
ธงชัย  พึ่งรัศมี  (2531)  ธรณีวิทยาทัว่ไป  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพโอเดียนสโตร   
ธีระชัย  ปูรณโชติ และ เตือนใจ  ทองสําริด  (2544)  การเขียนตําราและแบบเรียนในการเขียนเรื่อง 
 วิทยาศาสตรสําหรับประชาชน  หนา  52 – 64   กรุงเทพมหานคร  สุรีวิยาสาสน 
บุปผา  มหาสรานนท  (2542) “การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  
 เร่ืองยาเสพติด สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5” การคนควาอิสระปริญญาศึกษาศาสตร 
 มหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
บุษกร  มหาวงศ  (2542) “การสรางหนังส่ืออานเพิ่มเติม ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 – 6   
 เร่ือง ศิลปการขับซอของจังหวัดนาน”  การคนควาอิสระปริญญาศึกษาศาสตร 
 มหาบัณฑิต  สาขาประถมศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

http://www.human.rin.ac.th/SOC
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ประวิทย  ตันตลานุกุล  (2545)  ตํานานวดัพระธาตุผาเงา เชียงแสน เชยีงราย  พิมพคร้ังที่ 2   
 เชียงใหม  โรงพิมพแสงศิลป   
ปลิว  ชัตตระการ  (2528)  “แผนดินไหวและธรณีวิทยา”  วารสารขาวสาร สธท. 17, 7 – 8   
 (พฤษภาคม – มิถุนายน) :  44 – 48 
พิมพันธ  เดชะคุปต และคณะ  (2546)  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร :      
 ชีววิทยาพื้นฐาน ชวงชั้นที่ 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6)  กรุงเทพมหานคร สถาบัน 
 พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
มานพ  ถนอมศรี  (2546)  เทคนิคการเขียนหนังสือสารคดี บันเทิงคดี สําหรับเด็กและเยาวชน   
 กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพสิปประภา   
รัญจวน  อินทรกําแหง  (2520)  วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพ 
 ดวงกมล 
โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 (2545)  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  จังหวัดเชียงราย  
วชิราพร  สุวรรณศรวล  (2543)  “การสรางหนังสือเสริมประสบการณเรื่องสัตวมีกระดูกสันหลัง  
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6”  การคนควาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
 สาขาวิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
สนาม  สวนศลิปพงศ  (2518)  “คุยกันเรื่องแผนดินไหวและธรณีวิทยา”  วารสารขาวสารการธรณี   
 20, 1  (เมษายน) : 68 – 72 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2543)  คูมือศึกษาสิ่งมีชีวิตสามัญบางชนิด 
 ในประเทศไทย  กรุงเทพมหานคร  องคการคา คุรุสภา    
สถาบันสงเสริมและพัฒนาการอานการเขียนแหงประเทศไทย  (2544)  การเขียนหนังสือสําหรับ 
 เด็กเพื่อเปนผลงานวิชาการ  กรุงเทพมหานคร  21 เซ็นจร่ีู  
สมมารถ  จุยทอง  (2541)  “การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  
 ชุดคําขวัญจังหวัดอางทอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5-6” การคนควาอิสระ 
 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย   
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531)  แนวทางการจัดทําผลงานทางวิชาการ 
 สําหรับขาราชการครู  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพอักษรไทย 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2545)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   
 พ.ศ.  2542  แกไขเพิม่เติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  กรุงเทพมหานคร  
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สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  (2545)  รายงานการประชุม        
 วันพืน้ที่ชุมน้ําโลก  30  ป  ของอนุสัญญาวาดวยพื้นที่ชุมน้ํา   จัดโดยกระทรวง 
 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  วนัที่  2 – 3 กุมภาพนัธ  2544   
 โรงแรมเจาพระยาปารค  กรุงเทพมหานคร  
 . (2546)  รายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง สถานภาพพื้นที่ชุมน้ําของ 
 ประเทศไทยป 2545  กรุงเทพมหานคร  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม  (2542)  พื้นที่ชุมน้ําภาคเหนือ  กรุงเทพมหานคร   
 กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม     
สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมและคณะประมงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  (2543)  
 แนวทางการจดัทําแผนการจดัการพื้นที่ชุมน้ํา   กรุงเทพมหานคร   
 กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม    
อาจ  แจมเมฆ  (2519)  หลักชีววิทยา  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

  รายชื่อผูทรงคุณวุฒ ิ
 
1.  ผศ.ดร.สุนทรี  รินทรคํา ผูชวยศาสตราจารยระดับ 7 คณะวิชาศึกษาทั่วไป   

แผนกวิทยาศาสตร  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต 
ภาคพายพั  จังหวัดเชียงใหม 
 

2.  นายสุวิทย  บั้งเงิน  ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพาน  อําเภอพาน   
จังหวดัเชยีงราย 
 

3.  นางอุไรวรรณ  แสวงผล อาจารย  3  ระดับ  8  โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม   
อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชยีงราย 
 

4.  นางทัศนีย  เกตุจันตะ อาจารย  3  ระดับ  8  โรงเรียนราชประชานเุคราะห  15    
อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชยีงราย 
 

5.  นายวุฒิชัย  มีศิริ อาจารย  2  ระดับ  6  โรงเรียนราชประชานเุคราะห  15    
อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชยีงราย 
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ภาคผนวก  ข   
 

แบบประเมิน 
 

1.  แบบประเมินคุณภาพของเนื้อหาของหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากที่สุด 
 

ความถูกตอง ลักษณะการนําเสนอ 

เนื้อหา 

ถูก
ตอ

ง 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
ถูก

ตอ
ง 

เห
มา
ะส

ม 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
เห
มา
ะส

ม ขอเสนอแนะในการแกไข
ปรับปรงุ 

บทท่ี 1  ความเปนมา           
ท่ีตั้งและอาณาเขต  และ
สภาพทั่วไปของเขตหามลา
สัตวปาหนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 ความเปนมา 

       

เร่ืองที่ 2 ที่ตั้งและอาณาเขต        

เร่ืองที่ 3 สภาพทั่วไป        

บทท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาติ
ในบริเวณเขตหามลาสัตวปา
หนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 ทรัพยากรธรรมชาติ
ทางกายภาพ 

       

เร่ืองที่ 2 ทรัพยากรธรรมชาติ
ทางชีวภาพ 
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ความถูกตอง ลักษณะการนําเสนอ 

เนื้อหา 

ถูก
ตอ

ง 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
ถูก

ตอ
ง 

เห
มา
ะส

ม 

ไม
แน

ใจ
 

ไม
เห
มา
ะส

ม ขอเสนอแนะในการแกไข
ปรับปรงุ 

บทท่ี 3 ระบบนิเวศในเขต
หามลาสัตวปาหนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับระบบนิเวศ 

       

เร่ืองที่ 2 ระบบนิเวศประเภท
ตางๆ ในเขตหามลาสัตวปา
หนองบงคาย 

       

บทท่ี 4 สภาพปญหาและการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขต
หามลาสัตวปาหนองบงคาย 
เร่ืองที่ 1 สภาพปญหา 

       

เร่ืองที่ 2 การดแูลรักษา      
ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขต
หามลาสัตวปาหนองบงคาย 
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2.  แบบประเมินหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง เขตหามลาสตัวปาหนองบงคาย  
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากที่สุด 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

รายการประเมิน ใช ไมแนใจ ไมใช 

ดานลักษณะรปูเลม 
1. ปกหนังสือเหมาะสมสื่อความหมายถึงเนื้อเร่ือง 
2. การจัดรูปเลมมีความเหมาะสม 
3. การจัดหนาและจัดภาพมีความประณีต 
4. ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษา 
5. ตัวอักษรอานงายและชดัเจน 
6. จํานวนหนามคีวามเหมาะสม 
ดานภาพประกอบ 
7. ภาพมีความสอดคลองกับเนือ้หาเปนอยางดี 
8. ขนาดภาพมีความเหมาะสม 
9. จํานวนภาพเพยีงพอที่ใหเขาใจเนื้อเร่ือง 
10. การจัดวางภาพสวยงามเหมาะสม 
ดานเนื้อหา 
11. เนื้อหามีความชัดเจนในเรื่องที่ตองการสื่อ 
12. เนื้อหามีความถูกตอง 
13. เนื้อหาชวยใหผูเรียน มีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
14. เนื้อหาชวยใหผูเรียน ตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอมใน

ทองถ่ิน 
15. เนื้อหากระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะอนุรักษส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 
16. ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของ          

นักเรียน 
17. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับระดับชั้น 
18. การลําดับเนื้อหาเหมาะสม 
19. ช่ือเร่ืองมีความสัมพันธกับเนื้อเร่ือง 
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รายการประเมิน ใช ไมแนใจ ไมใช 

ดานการใชภาษา 
20. ภาษาที่ใชถูกตองตามหลักการใชภาษา 
21. ภาษาที่ใชมีความชัดเจน  เขาใจงาย  เหมาะสมกับ  ระดับชั้นและ

วัยของนกัเรียน 
22. ภาษาที่ใชเราความสนใจใหตดิตามอาน 
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ภาคผนวก ค 
หนังสืออานเพิ่มเติม 
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หนังสืออานเพิ่มเติมช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

กัลยา  คําเงนิ 
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หนังสืออานเพิม่เติม 
 

เรื่องเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

กัลยา  คําเงิน 
พ.ศ. 2547 

 



 37 

คํานํา 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)         
พุทธศักราช 2545  หมวด 4  ไดกําหนดไวในมาตรา 23 (2)  ใหจัดการศกึษาความรูและทักษะ     
ดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีรวมทั้งความเขาใจ ประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษา การใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมแหลงเรียนรูในทองถ่ินอยางสมดุลและยั่งยืนแก       
ผูเรียน  จากเหตุผลดังกลาว  ผูเขียนจึงไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง เขตหามลาสัตวปา         
หนองบงคาย ซ่ึงตั้งอยูที่อําเภอเชียงแสน จงัหวัดเชียงราย เพื่อใหนักเรยีนไดศึกษาในเรื่องที่เกี่ยวกับ
พืช สัตว แหลงน้ํา ปาไม และระบบนิเวศในทองถ่ิน  

ผูเขียนไดศกึษารวบรวมตําราและเอกสารที่เกี่ยวของรวมทั้งการเก็บขอมูลจาก       
สภาพจริง  จึงหวังวาจะเปนประโยชนแกผูเรียนทําใหผูเรียนเกดิความรัก หวงแหนในทรัพยากร    
ในทองถ่ินและตองการอนุรักษใหยั่งยืนสบืตอไป 
        

   กัลยา  คําเงิน 
กันยายน  2547 
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สารบัญ 
    
                       หนา 

บทท่ี  1  ความเปนมา ท่ีตั้ง อาณาเขต และสภาพทัว่ไปของ        
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย                  39 
-   ความเปนมา        39 
-   ที่ตั้งและอาณาเขต       40 
-   สภาพทัว่ไป        41 
-   พื้นที่ชุมน้ํา        43 
-   ความสําคัญของพื้นที่ชุมน้าํแองเชียงแสนจังหวัดเชยีงราย             45 

บทท่ี 2   ทรัพยากรธรรมชาติในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย                                  47 
-   ทรัพยากรธรรมชาติทางกายภาพ                47 
-   ทรัพยากรธรรมชาติทางชีวภาพ                48 
-   ความหลากหลายทางชีวภาพในเขตหามลาสัตวปา         

 หนองบงคายที่มีผลตอส่ิงมีชีวิตและมนุษย               53 
-  สัตวปาที่หามลาในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย            54 

บทท่ี 3  ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย               56 
 -  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับระบบนิเวศ                56 
 -  ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย               58 

บทท่ี 4  สภาพปญหา และการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
และทรัพยากรธรรมชาติในเขตหามลาสตัวปาหนองบงคาย    61 
 -  สภาพปญหาในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย     61 
 -  การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย      62 

บรรณานุกรม        66 
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บทที่  1 

ความเปนมา ที่ตั้ง อาณาเขต และสภาพทั่วไปของ 
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 

 
 

เขตหามลาสัตวหนองบงคาย ตั้งอยูในเขตตาํบลโยนก  ตําบลปาสัก อําเภอเชียงแสน 
และตําบลจันจวา อําเภอแมจนั จังหวัดเชยีงราย มีรายละเอียด เกีย่วกับความเปนมา สภาพทัว่ไปและ
ที่ตั้งอาณาเขต ดังตอไปนี ้
 

1.  ความเปนมา 
 

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เดิมเปนหนองน้ําขนาดเล็กซึ่งรายลอมดวยเนินเขา   
เตี้ย ๆ  โดยรอบ เปนแองรองรับน้ําฝนตามธรรมชาต ิทางราชการไดกอสรางเขื่อนน้าํลนกัน้ทางน้ําไหล 
ทางทิศตะวนัออกเฉียงใตของหนองจึงทําใหหนองน้ํามบีริเวณกวางมากมีลักษณะเปนทะเลสาบ
ขนาดยอมจึงมช่ืีอเรียกอีกชื่อหนึ่งวา  “ทะเลสาบเชียงแสน”  มีพื้นที่ประมาณ  2,711  ไร  เปนที่อาศยั
ของสัตวปาชนิดตาง ๆ  โดยเฉพาะนกน้ําที่อพยพมาชวงฤดูหนาว บางชนิดเปนนกที่หายาก ทั้งยังมี
ทิวทัศนที่งดงามเปนที่พักผอนหยอนใจของนักทองเที่ยวและประชาชน ทั่วไป กรมปาไมจึงได
ดําเนินการอนรัุกษพื้นทีแ่หงนี้ไวโดยมีประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณในราชกิจจานุเบกษา
เลมที่ 102  ตอนที่ 72 กําหนดใหเปนเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เมือ่วันที่ 6  มิถุนายน พ.ศ. 
2528  และไดรับการขึ้นทะเบียนเปน พื้นที่ชุมน้ํา* ที่มีความสําคัญระหวางประเทศของอนุสัญญาวา
ดวยพื้นที่ชุมน้าํหรืออนุสัญญาแรมซาร อันดับที่ 1101 เมือ่วันที่ 5  กรกฎาคม  พ.ศ. 2544 (สํานักงาน
นโยบายและแผนสิ่งแวดลอม  2542: 40) 
 
 
 
 
 
 
 

* พื้นที่ชุมน้ํา หมายถึง พื้นที่ลุม พื้นทีร่าบลุม พื้นที่แหลงน้ํา ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น        

                                     (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม 2542:7) 
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คําวาเขตหามลาสัตวปา หมายถึง บริเวณสถานที่ ที่ใชในราชการหรือเพื่อใช              
สาธารณประโยชนรวมกัน รัฐมนตรีโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการจะกําหนดใหเปน         
เขตหามลาสัตวปาชนิดหรือประเภทใดกไ็ด โดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา   

เมื่อไดมีประกาศของคณะรัฐมนตรี กําหนดเขตหามลาสัตวปาทุกชนิด หรือประเภทใด
แลวหามมิใหผูใดกระทําการดังตอไปนี้ 

1.  ลาสัตวปา ชนิดหรือประเภทนั้น 
2.  เก็บหรือทําอันตรายแกรังสัตวปา ซ่ึงหามมิใหลานั้น 
3.  ยึดถือครอบครองที่ดิน หรือตัด โคน แผวถาง เผา ทําลายตนไม หรือพฤกษาชาต ิ  

อ่ืน ๆ  หรือขุดหาแร ดิน หิน หรือเล้ียงสัตว หรือเปลี่ยนแปลงทางน้ํา หรือทําใหน้ําในลําน้ํา ลําหวย 
หนอง บึงทวมทน เหือดแหง เปนพิษหรือเปนอันตรายตอสัตวปา  

เวนแตไดรับอนุญาตเปนหนงัสือจากอธิบดี หรือเมื่ออธิบดีอนุญาตเปนครั้งคราว ใน
เขตหามลาแหงใดแหงหนึ่งโดยเฉพาะผูใดฝาฝนตองระวางโทษ จําคุกไมเกินเจด็ป หรือปรับไมเกิน
หนึ่งแสนบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 

จากการศึกษาเรื่องแผนดินไหวที่เกิดจากแนวรอยเลื่อนทีย่ังสามารถเคลื่อนตัวโดย    
ฉับพลันสันนษิฐานไดวาทะเลสาบเชียงแสน นาจะเกดิจากการเคลื่อนตวัของเปลือกโลกเพราะมี 
รอยเล่ือนของเปลือกโลกอยูในบริเวณนี้ทําใหเกิดเปนแองน้ําขนาดใหญที่มีพื้นที่ครอบคลุม 2 อําเภอ 
รอยเล่ือนที่อยูบริเวณนี้ คือรอยเล่ือนเชียงแสนวางตัวในแนวตะวนัออกเฉียงเหนือทางตอนบนสุด
ของประเทศมีความยาวประมาณ 130  กิโลเมตร  โดยเริ่มตนจากแนวรองน้ําแมจันไปทาง            
ทิศตะวนัออก ผานอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย แลวตดัขามดานใตของอําเภอเชียงแสน          
จังหวดัเชยีงราย ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือตามแนวลําน้ําเงิน ทางดานเหนือของอําเภอ       
เชียงของ จังหวัดเชยีงราย แผนดินไหวขนาดใหญที่สุดทีว่ัดไดตามแนว รอยเล่ือนนี้ เกิดเมื่อ          
วันที่ 1  กันยายน พ.ศ. 2521  มีขนาด 4.9  ริคเตอร  ตั้งแตป พ.ศ. 2521  มีแผนดินไหวขนาดใหญกวา  
3  ริคเตอร  เกิดตามแนวรอยเลื่อนนี้ 10  คร้ัง  และ 3  คร้ังมีขนาดใหญกวา 4.5  ริคเตอร แผนดินไหว  
ทั้งหมดเปนแผนดินไหว ที่เกิดในระดับตืน้กวา 10  กิโลเมตร (กรมอุตนุิยมวิทยา 2546: 1)  

 

2.  ที่ตั้งและอาณาเขต 
 

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายตั้งอยูในชวงเสนละติจดูที่ 20°  28’ 25” ถึง 20° 40’ 55”  
เหนือ  และเสนลองติจูดที่ 100° 7’ 38”  ตะวันออก  อยูในเขตตําบลโยนก  ตําบลปาสัก             
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อําเภอเชียงแสนและตําบลจนัจวา  อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย (สํานักงานนโยบายและ           
แผนสิ่งแวดลอม 2542: 40) 
ทิศเหนือ   จรดหมูบานดอยจําป  ต.ปาสัก  อ.เชียงแสน            จ.เชียงราย 
ทิศใต จรดหมูบานทุงฟาฮาม  ต.โยนก  อ.เชียงแสน          จ.เชียงราย 
ทิศตะวนัออก  จรดหมูบานดอยจัน  ต.โยนก  อ.เชียงแสน               จ.เชยีงราย 
ทิศตะวนัตก จรดหมูบานหวยน้ําราก  ต.จันจวา  อ.แมจนั              จ.เชียงราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. สภาพทั่วไป 
 

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย อยูบริเวณหนองน้ําพืน้ที ่สาธารณประโยชน อยูนอก
เขตปาสงวนแหงชาติและปาตนน้ําลําธาร ถูกจัดสถานภาพเปนพื้นที่ชุมน้ําระดับนานาชาติที่สําคัญ
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อีกแหงหนึ่งของภาคเหนือ และอยูในพื้นทีชุ่มน้ํา“แองเชียงแสน”   ซ่ึงมีสภาพภมูิประเทศ ภูมิอากาศ 
และลักษณะเดนของพื้นที่ดังนี้ 

3.1  ภูมิประเทศเขตหามลาสตัวปาหนองบงคาย  เปนหนองน้ําที่มีลักษณะเปน      
ทะเลสาบขนาดยอมลอมรอบโดยเนนิเขาเตี้ย ๆ  อยูโดยรอบ ลักษณะเปนปาเสื่อมโทรม ถัดจากเนนิ
เขาจะเปนที่ราบใชประโยชนทางการเกษตรกรรม  บางสวนเปนที่อยูอาศัยของชุมชน 
 

              
 

3.2  ภูมิอากาศ  เนื่องจากพื้นที่เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายตั้งอยูตอนเหนือของ
ประเทศมีสภาพแบบกึ่งรอนชื้นซึ่งมีลักษณะภูมิอากาศในรอบปแบงเปน 3  ฤดู  ไดแก  ฤดูรอน     
ตั้งแตกลางเดอืนเมษายนถึงกลางเดือนกรกฎาคม  มีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 36  องศาเซลเซียส      
ฤดูฝนเริ่มตนตัง้แตกลางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม และฤดูหนาว  เร่ิมตั้งแตเดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนมีนาคม มีอุณหภูมิต่าํสุดเฉลี่ย 10  องศาเซลเซียส   พื้นที่เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายอยู
ภายใตอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ  เร่ิมพัดตั้งแตเดือนพฤศจกิายนถึงเดือนเมษายนซึ่งจะ
พัดเอาความหนาวเย็นและความแหงแลงจากประเทศจนีและไซบีเรีย  มาปกคลุมพื้นที่ภาคเหนือ   
ทําใหมีอากาศหนาวจัดและแหงแลง สวนในฤดูฝนไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจาก
ทะเลจีนใต เร่ิมพัดผานระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม จะพัดเอาความชุมชื้นมา ทําให    
ฝนตกทั่วไป ปริมาณฝนตกมากที่สุด อยูในชวงเดือนกรกฎาคมมีปริมาณฝนเฉลี่ยตลอดปเฉล่ีย
ประมาณ  1,733  ม.ม. / ป  มีความชื้นสัมพัทธเฉล่ีย  77%  มีความเร็วลมประมาณ  1.0 - 22  นอต 
(เดช ปงคําเฟย 2539: 13) 

3.3  ลักษณะเดนของพื้นท่ี   สภาพพื้นที่ของเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย สวนใหญมี
ลักษณะเปนพืน้ที่ชุมน้ํา ลอมรอบดวย เนนิเขานอยใหญโดยรอบยังไมมีส่ิงกอสรางมากนัก อีกทั้งยงั
มีสภาพเปนธรรมชาติ มีพื้นทีผิ่วน้ําเรียบสงบ มีความงดงามเปนธรรมชาติ เปนอยางมากโดยเฉพาะ
ชวงฤดูหนาวยามพระอาทิตยตกดินจะมแีสงสะทอนสวยงามมาก และชวงฤดูหนาวแหลงน้ําแหงนี้  
ยังเปนที่ชุมนมุอาศัยของเหลานกเปดน้ํา ซ่ึงอพยพมาจากประเทศจนีและไซบีเรีย เปนจํานวนมาก 
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บางชนิดเปนนกที่หายากไมพบในที่ใดจงึมี ผูนิยมเขามาศึกษาและเปนสถานที่พักผอนหยอนใจเปน
จํานวนมาก รวมทั้งมีคุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่เชื่อกันวาในอดีตบริเวณนี้เคยเปน
เมืองเกา 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
4.  พื้นที่ชุมน้ํา 
 

การศึกษาเกี่ยวกับพื้นที่ชุมน้ํา จะตองศึกษาเกี่ยวกับความหมายของพื้นที่ชุมน้ํา ประเภท
ของพื้นที่ชุมน้าํ และคุณคาของพื้นที่ชุมน้ําดังนี ้

4.1  ความหมายพื้นท่ีชุมน้ํา  พื้นที่ชุมน้ําเปนนิยามใหมที่เรียกระบบนเิวศที่ถูกปกคลุม
ดวยพื้นน้ําบางสวนหรือทั้งหมดอยางถาวรหรือในชวงเวลาหนึ่ง  ดังนัน้จึงมีลักษณะก้ํากึ่งระหวาง
ระบบนิเวศบก และระบบนเิวศน้ํา  เชน  ปาชายเลน ปาพรุที่มีน้ําขังชั่วคราวหรือเปนระยะ ๆ      
นอกจากนั้นพืน้ที่ชุมน้ํายังรวมถึงพื้นที่ที่เปนแหลงน้ําจืด พื้นที่ชายฝง และในทะเลที่ระดับน้ําไมเกิน       
6  เมตร  เมื่อน้าํลงต่ําสุด 

พื้นที่ชุมน้ําตามคําจํากัดความของอนุสัญญาแรมซารหรืออนุสัญญาวาดวยพื้นที่ชุมน้าํ 
หมายถึง  “พื้นที่ลุม พื้นที่ราบลุม พื้นที่ลุมชื้นแฉะ พื้นทีฉ่่ําน้ํา มีน้ําทวม มีน้ําขัง พื้นที่พรุ พื้นที่  
แหลงน้ําทั้งเกดิเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มีน้ําขังหรือทวมอยูอยางถาวรและ      
ช่ัวครั้งชั่วคราว  ทั้งที่เปนแหลงน้ํานิ่ง และน้ําไหล เปนแหลงน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม รวมถึง    
พื้นที่ชายฝงทะเล และพืน้ทีข่องทะเลในบริเวณซึ่งเมื่อน้าํลดลงต่ําสุด มีความลึกของระดับน้ําไมเกนิ  
6  เมตร”  (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม 2545 : 10)   
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4.2  ประเภทของพื้นท่ีชุมน้ํา  พื้นที่ชุมน้ําทัว่โลกเปนถ่ินที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตนานาชนิด 
อาจแบงไดตามลักษณะของถิ่นที่อยูอาศยั เปน 2  ประเภทใหญ ๆ  ไดแก พื้นที่ชุมน้ําชายฝงทะเลและ      
พื้นที่ชุมน้ําจดืในสองประเภทนี้  ประกอบดวย 

4.2.1 ทะเลหรือชายฝงทะเล  เปนบริเวณทีไ่มอยูภายใตอิทธิพลของกระแสจาก   
แมน้ํา เชน ทะเลสาบน้ําเค็ม หรือน้ํากรอย หาดทราย แนวปะการัง 

4.2.2  ปากแมน้ําหรือชวากทะเล  เปนบริเวณที่แมน้ําและทะเลมาบรรจบกัน และมี
ความเค็มอยูระหวางน้ําทะเลและน้ําจืด  เชน  ดินดอนสามเหลี่ยม ปาชายเลน  เปนตน 

4.2.3 แหลงน้ําไหล  ไดแก  แหลงที่มีน้ําไหลตลอดป หรือน้ําไหลบางฤด ูฝงแมน้ํา
หรือหาดแมน้าํหรือสันทราย หมายรวมถึงที่ลุมริมฝงแมน้ํา บริเวณรอบ ๆ  แมน้ําที่มนี้ําทวมขังเปน
บางครั้งบางคราว  

4.2.4  ทะเลสาบหรือบึง  ไดแก  แหลงน้ําขนาดใหญหรือพื้นที่ที่มีน้ําขังตลอดเวลา
หรือบางฤดู และมีกระแสน้ําไหลเล็กนอย มีความลึกมากกวา 2  เมตร  และมีพืชน้ํานอยกวารอยละ 
30  ของผิวน้ํา  

4.2.5  พื้นท่ีลุมชื้นหรือหนองน้ํา  ไดแก  พื้นที่ที่มีน้ําทวมขงัอยูตลอดเวลาหรือบาง
ฤดู มีความลึกไมเกิน 2  เมตร  และมีพืชน้ําขึ้นมากกวารอยละ 30  ของผิวน้ํา 

4.3  คุณคาและความสําคัญของพื้นท่ีชุมน้าํ  พื้นที่ชุมน้ําเปนระบบนิเวศที่มีบทบาท
หนาที่ตลอดจนคุณคาและความสําคัญตอวิถีชีวิต ทั้งของมนุษย พืชและสัตว ทั้งทางนิเวศวิทยา 
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองทั้งในระดับทองถ่ิน ระดับชาติ และระดบันานาชาติ คณุประโยชนที่
พึงไดรับจากพืน้ที่ชุมน้ํา ไดแก 

4.3.1 เปนแหลงน้ํา ท้ังน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ที่คนพชืและสัตว เขาไปใช
ประโยชนไดโดยตรงหรือนําน้ํามาใชในกิจกรรมตาง ๆ  นอกจากนั้นพืน้ที่ชุมน้ํา ยังชวยรักษา      
สมดุลของระดับน้ําใตดิน  

4.3.2  แหลงเก็บกักน้ําฝนและน้ําท่ีไหลบาลงมาจากพื้นท่ีตอนบน  ชวยลดและ  
ปองกันปญหาน้ําทวมฉับพลันที่จะเกิดกับพื้นที่โดยรอบ  

4.3.3  มีบทบาทในการชวยปองกันไมใหน้าํเค็ม  รุกเขามาในแผนดิน ชวยปองกัน     
ชายฝงทะเลและลดการพังทลายของชายคลอง ชายฝง  

4.3.4  ชวยชะลอการไหลของน้ํา ดักจับตะกอนที่พัดพามาจากพื้นที่ชุมน้ําตอนบน 
ของพื้นที่ชวยดักกกัเก็บธาตอุาหาร ดักจับ กักเก็บสารพษิหลายชนิดทีย่ดึเกาะอยูกับอนุภาคของดินที่
พัดพามากับน้าํและตะกอนไว ชวยลดอันตรายที่จะเกิดกบัระบบนิเวศโดยรอบ 
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4.3.5  เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาต ิ ที่คนสามารถเขาไปเก็บเกีย่วนํามาใช
ประโยชนและมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันความเปนอยูของประชาชนที่อาศัยอยูรอบพื้นที่ชุมน้ํา  
มีความสําคัญตอสภาพเศรษฐกิจสังคมโดยรวมของประเทศชาติ   

4.3.6  เปนแหลงสงผานเคลือ่นยายถายเทธาตุอาหารและมวลชีวภาพ  ไปตาม
เสนทางน้ํา 

4.3.7  เปนแหลงทรัพยากรพลังงาน  หลายรูปแบบ  

4.3.8  เปนแหลงท่ีมีความสําคัญทางนิเวศวิทยา   การอนุรักษธรรมชาติรวมทั้งเปน
แหลงรวมสายพันธุพืชและสัตวประจําถ่ิน อันเปนประโยชนตอการพัฒนาสายพันธุ ทีม่ีลักษณะเดน
เปนที่ตองการในเชิงพาณิชย 

4.3.9  มีความสําคัญทางประวัติศาสตร สงัคมวัฒนธรรมของทองถิ่น พื้นที่ชุมน้ํา
หลายแหง เกีย่วของผูกพันกบัภูมิหลังของทองถ่ิน ศาสนาและความเชือ่ของชุมชน 

4.3.10  เปนแหลงสําคัญสําหรับการศึกษาวิจัยทางธรรมชาติวิทยานันทนาการและ

การทองเที่ยว   

 4.3.11  เปนสวนหนึ่งของภมิูทัศน  และมบีทบาทชวย สงเสริมรักษาความสมดุล   
ของขบวนการตาง ๆ ที่เกิดในธรรมชาติ  
 

5.  ความสําคัญของพื้นที่ชุมน้ําแองเชียงแสน จังหวัดเชียงราย  
 

พื้นที่ชุมน้ําแองเชียงแสน เปนบริเวณที่ไดรับการขึ้นทะเบียนเปนพื้นทีชุ่มน้ําระหวาง
ประเทศ มีเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  เปนสวนหนึ่งของพื้นที่ชุมน้าํแองเชียงแสน ซ่ึงมี
ความสําคัญดังนี้ 

5.1  เปนแหลงรวมสายพันธุพืชและสัตวปา โดยเฉพาะนกน้ําตาง ๆ  ทั้งนกอพยพ            
นกประจําถ่ิน ซ่ึงนกเปดน้ําอพยพใชเปนแหลงที่พักอาศัย  และแหลงทํารังวางไขของนกประจําถ่ิน 

5.2  เปนแหลงน้ํา  เพราะพื้นที่เกือบทั้งหมดเปนพืน้น้ํากกัเก็บน้ําฝนทีต่กลงมาใน       
แตละป  

5.3  เปนแหลงทองเที่ยว โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาวที่มนีกน้ําอพยพเขามาเปนจํานวน
มาก ซ่ึงจะพบนกหลากหลายชนิด บางชนดิเปนนกหายากที่ไมเคยพบทีอ่ื่น เชน  นกเปดเปยหนาเขยีว     
นกเปดมัลลาด เปนตน 
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5.4   เปนแหลงประวัติศาสตร วัฒนธรรมท่ีสําคัญ  เชน  เคยเปนเมืองเกาคือเมืองโยนก
นครและเมืองโยนกนาคพันธสิงหนวัตินครและมีความเชื่อวาบริเวณนีเ้ปนบริเวณที่มเีมืองลมลงใน
หนองหลม หรือทะเลสาบเชียงแสน ในปจจุบัน 

5.5  เปนแหลงอาหารของคนที่อยูโดยรอบ  ที่ใชเปนแหลงการทําประมงน้ําจืด 
5.6  เปนแหลงพลังงานหลายรูปแบบ 
5.7  เปนแหลงกักเก็บธาตุอาหาร และสารพิษ 

 
 
 

กิจกรรม 
 
1.  ใหนกัเรียนเขียนแผนที่แสดงที่ตั้งอาณาเขต เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย                           
2.  นักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมละ  4 - 6  คน วิเคราะหคณุคาและความสําคัญของพื้นที่ชุมน้ํา 
แองเชียงแสนที่มีตอชุมชนในทองถ่ินแลวนําเสนอ 
3.   ใหนกัเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับรอยเล่ือนเชียงแสนทีอ่าจเปนสาเหตุทําใหเกิดทะเลสาบ       
เชียงแสน จากนั้นนํามาเสนอและอภิปรายสรุปรวมกัน 
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บทที่ 2  

ทรัพยากรธรรมชาตใินเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
   

เนื่องจากบริเวณพ้ืนที่ชุมน้ําหนองบงคาย  ถูกลอมรอบดวยเนินเขา และประกอบดวย 
แมน้ําสายเล็ก ๆ  หลายสาย หนอง บึง ปาไมและทุงหญา จึงเปนที่อยูอาศัยของสัตวและพืช        
หลากหลายชนิด มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อุดมสมบูรณ และสัตวปาจํานวน 65  ชนิด  
อาศัยอยูบริเวณนี้ ถูกกําหนดใหเปนสัตวปาที่หามลา   
     

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1.  ทรัพยากรธรรมชาติทางกายภาพ 
 

ทรัพยากรธรรมชาติทางกายภาพในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย ไดแก  ดิน และ
แหลงน้ํา 

1.1  ดิน  ลักษณะของดนิที่อยูในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  เปนดนิรวนปนดิน
เหนยีว พืน้ที่โดยรอบสวนใหญจะเปนพื้นที่ราบ ดินมีลักษณะเปน ดนิรวนปนทราย เหมาะในการทาํ
เกษตรกรรม 

สภาพพื้นที่เส่ียงตอการพังทลายของดิน ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  นั้นไมมี
เนื่องจากพื้นทีส่วนใหญเปนพื้นน้ํา แตสําหรับพื้นที่โดยรอบแลวจะมีบางในบริเวณที่เปนเนินสูง ๆ  
บางแหง ซ่ึงไดแผวถางหญาทําการเกษตรกรรม ปลูกขิง และขาวโพด แตมีไมมากนกั เนินเขาตาง ๆ 
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ที่อยูโดยรอบหนองมีการปลอยเปนพื้นทีร่กรางวางเปลามิไดทําประโยชนอะไร เปนที่ครอบครองมี
กรรมสิทธิ์ของเอกชนทั้งหมด เนนประโยชนดานธุรกิจซ้ือขายที่ดินเปนสวนใหญ 
 1.2  แหลงน้ํา  เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย มีพื้นที่เกอืบ  ทั้งหมดเปนพื้นน้ํา ซ่ึงเก็บ
กักจากน้ําฝนที่ตกลงมาในแตละป เนื่องจากพื้นที่เดิมเปนที่ราบและนาขาวมากอน จึงทําใหความลึก
ของหนองน้ําไมสม่ําเสมอ มีความลาดลึกลงมาทางดานตะวันออกเฉียงใตของพื้นที่หนอง มีความ
ลึกสูงสุดประมาณ 4  เมตรแตพื้นน้ําสวนใหญจะลึกเฉลีย่ประมาณ 2  เมตร  มีคุณภาพน้ําอยูใน  
เกณฑดีมีปริมาณการเก็บกักน้ําไดทั้งหมด 8  ลานลูกบาศกเมตร 
 

 
 
2. ทรัพยากรธรรมชาติทางชีวภาพ 
 

ทรัพยากรธรรมชาติทางชีวภาพในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย ไดแก พืช และสัตว 
2.1 พืช เนื่องจากพื้นที่สวนใหญของเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายเปนพืน้น้ํา พนัธุไม

สวนใหญจึงเปนพืชน้ํา สองฝงแมน้าํปกคลุมดวยหญาพง พบพืชน้ํา 24  ชนิด  พืชบริเวณหนองน้ําที่
หนาแนนที่สุด ไดแก  หญาคา หญาไซ หญาแขม หญาออ สวนไมยราบยักษ  แพรระบาดไปทั่ว    
ทําใหเกดิปญหา เนื่องจากมกีารควบคุมไดยาก บริเวณทีน่้ําทวมขังพบผักตบชวา ผักบุง แพงพวยน้าํ  
แหน และแหนแดง สวนพันธุไมที่ขึ้นอยูตามพื้นปาขอบหนอง พื้นที่เกาะ เปนพันธุไมประเภทเบิกนํา  
ที่อยูในระหวางขั้นตอนของการทดแทนสงัคมพืช มีลักษณะเปนปาเสื่อมโทรมประกอบดวย      
พันธุไมตาง ๆ  เชน  กางขี้มอด สานตุย สานใหญ เปลาหลวง และไผบง  เปนตน  นอกจากนีพ้ันธุไม
ที่พบในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย ยังมีอีกหลายชนดิ ไดแก   
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2.1.1  พืชน้ํา  เชน  สาหรายไฟ ผักขาเขียด ผักแวน จอกหหูนู ตาลปตรฤาษี 
สาหรายหางกระรอก สาหรายเสนดาย กระถินทุง บอน แหวทรงกระทียม แหวทรงกระเทียมโปง              
กกสามเหลี่ยม หญาทรงบางกลม ผักตบไทย หญาพองลม สาหรายพงชะโด หญาขน ขาว           
หญาปลอง หญาขาวนก หญาแพรกน้ํา กะเม็ง ชอครามน้ํา ผักไผน้ํา ผักชีลอม ระยอม ผักปราบ   
เอี้ยงหมายนา 

2.1.2  ไมยืนตน เชน  มะเดื่อปลอง ขอย แกแล มะกา ตองเตา ชะมดตน ผีเสื้อหลวง 
ขี้หนอน ตะแบกเปลือกบาง หนามหนั หนามขี้แรด งิ้วปา ตะขบฝรั่ง หวาขี้กวาง หวามะลาด คอแลน 
ปอยาบ มะมวงปา ประดู ขนนุ ยมปา หกูวาง ตะขบปา ชิงชัน สะเดา กะทอน มะกอกเกลื้อน ตะคร้ํา 
อินทนิลบก อินทรชิต มะกอกน้ํามะมวงหมิพานต คูน เงาเสี้ยน มะดูก ไผซางคํา สะแกแสง เกด็แดง       
โมกใหญ 

 

                                                 
 
 

                           
   
 

             
 
 

                                     

กกสามเหล่ียมเล็ก ผักไผน้ํา แพงพวย ตาลปตรฤาษ ี

บวัสาย ผักแวน สาหรายหางกระรอก 

ผักตบชวา ผักตบไทย จอก จอกหหูน ู

แหน แหนแดง สานใหญ ไผรวก 
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2.2  สัตว  เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เปนพื้นที่ขนาดเล็กอยูระหวางแหลงชุมชน  
ลักษณะเปนปารุนใหม ที่เคยบุกรุกแผวถางทําลายมากอน จึงทําใหสัตวชนิดตาง ๆ  ลดลงตามไป
ดวย ยังคงมีแตสัตวปาขนาดเล็กที่สามารถปรับตัวเขากับสภาพถ่ินที่อยูอาศัยที่เปลี่ยนแปลงไปแลว  
เชน  หนู งไูซ พังพอนธรรมดา เขียดหนอง นากใหญขนเรียบ เปนตน  ถึงแมเขตหามลาสัตวปา
หนองบงคายจะมีแตสัตวปาขนาดเล็ก แตพื้นที่แหงนี้มีความอุดมสมบรูณตามธรรมชาติ ทั้งดาน
แหลงน้ํา แหลงอาหาร แหลงที่อยูอาศัยและผสมพันธุ สําหรับสัตวปาจําพวกนกซึ่งมีความสําคัญตอ
นกอพยพในฤดูหนาว และนกประจําถ่ินบางชนิดซึ่งอยูในสภาพถูกคุกคาม เปนเสนทางสายหลัก
สําหรับนกอพยพ เคยมกีารสํารวจพบหานหัวลาย หานเทาปากดํา เปดเทา หานเทาปากชมพู         
นกกระสาดํา นกเปดน้ําอพยพอ่ืน ๆ  อีกหลายชนิด ในบริเวณหนองบงคายนี้ ไดช่ือวาเปนแหลงที่
พบนกเปดน้ําหลากหลายชนิดโดยเฉพาะนกเปดน้ําอพยพที่หายากไดแก นกเปดหนาเหลือง         
นกเปดหัวเขียว 

บริเวณเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย พบนกอยางนอย 121 ชนิด  เปนนกน้ํา 53  ชนิด  
นกประจําถ่ิน 57  ชนิด  นกอพยพแตมิใชเพือ่การผสมพันธุ 56  ชนิด  เปนทั้งนกประจาํถ่ินและ     
นกอพยพ 8  ชนิด  ชนิดที่อยูในสถานภาพถกูคุกคามของโลก ไดแกนกเปดหวัดํา ชนดิที่อยูในสภาพ
ใกลสูญพันธุอยางยิ่งของประเทศไทย ไดแก นกกาน้ําใหญ ชนิดที่อยูในสถานภาพใกลสูญพันธุ     
ไดแก  นกกระสาแดง นกกระสาดํา เหยี่ยวดํา ชนิดที่อยูในสถานภาพมแีนวโนมใกลสูญพันธุ  ไดแก  
นกเปดหัวดําสีน้ําตาล นกเปดหัวดํา นกนางแอนทรายสนี้ําตาลชนิดทีอ่ยูในสถานภาพใกลถูกคุกคาม 
ไดแก  นกยางไฟหวัเทา เปดเปยหนาเขียว นกเปดคับแค หานหวัลาย นกอีลุม นกกระแตผีเล็ก      
นกจาบปกออนอกเหลือง ชนิดที่พบเปนจาํนวนมากไดแก  นกยางกรอกพันธุจีน เปดหางแหลม  
เปดลาย เปดแดง นกอีโกง นกกระปดูใหญ นกกระปูดเล็ก  เปนตน  นกที่ทํารังวางไขในบริเวณ
หนองบงคายมี 15  ชนิด  เชน  นกเปดแดง นกยางไฟธรรมดา  นกอีโกง นกอีลุม นกตบยุงยกัษ  เปน
ตน   

นอกจากนี้ยังมสัีตวชนิดตาง ๆ  ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายดังนี ้ 
2.2.1 สัตวประเภทนก  ไดแก  ไกปา นกกวกั นกกระสานวล นกกางเขนบาน      

นกกระติ๊ดตะโพกขาว นกกระติ๊ดขี้หมู นกกระจี๊ดธรรมดา นกกระจิบหญาสีเรียบ นกกระเบื้องผา 
นกกระเต็นนอยธรรมดา นกกระทาทุง นกกระเต็นอกขาว นกกระเต็งปกหลัก นกเขาใหญ            
นกกิ้งโครงคอดํา นกกระแตหงอน นกเขาไฟ นกขมิน้นอยธรรมดา นกคูท นกเดาดนิทุง นกคอพนั 
นกจับแมลงสีน้ําตาล นกจาบคาหัวสีสม นกนางแอนบาน นกพรกิ นกเดาดนิสวน นกตะขาบทุง   
นกแซงแซวหางปลา นกเปดเทากนดํา นกเปดดําหวัสีน้ําตาล นกเปดหอม นกเปดปากพลั่ว              
นกเปดปากสั้น นกเปดหวัดาํ นกเปดเทา นกปากซอมหางพัด นกเปดโปชาดหลังขาว                      
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นกเปดปกเขียว นกเปดผีเล็ก นกปรอดหวัเขมา นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกปรอดหัวโขนหรือ
นกพิชหลิว นกยอดหญาหวัดํา นกยอดหญาสีดํา นกยางโทนนอย นกอลํ้ีา   นกยางควาย นกยางเขียว 
นกยางไฟหวัดาํ นกสีชมพูสวน นกหางนาก เหยีย่วทกุชนดิ นกอีแจว   และแรงทุกชนดิในอันดับ 
นกอุมบาตร นกอีเสือหัวดํา นกเอี้ยงสาลิกา นกอีเสือหวัสีน้ําตาล    
 

    
 นกยางเปย นกยางโทนนอย ฝูงนกยางควาย นกยางโทนใหญ 
 

            
 
 

                            
 

 

นกยางเขียว นกยางกรอกพนัธจนี นกเปดน้ํา นกเปดแดง 

นกอีโกง นกเดาดนิ นกปากซอมหางพัด 

2.2.2 สัตวน้ํา  ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย พบสัตวน้ําหลายประเภท เชน  
กุง ปู หอยเชอรร่ี กบ เขียด และปลา ปลาใน หนองบงคายมีอยางนอย 13  ชนิด  ชนิดที่ถูกคุกคาม  
ในถ่ิน   ที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ และเปนชนิดพันธุเฉพาะถิ่น ไดแก  ปลากัดไทย ชนิดปลาที่มี 
ความสําคัญทางชีววิทยา ไดแก  ปลาหมอแคระ เนื่องจากเปนปลาที่มีการแพรกระจายตัวอยูใน 
แหลงน้ําจดื แถบภาคใต  ฝงตะวนัตกเทานัน้  

ปลาที่พบสวนมากเปนปลาในวงศปลาตะเพียน มีปลาตางถิ่นที่มีตนกําเนิดมาจาก    
ตางประเทศจํานวน 5  ชนิด  ปลาเหลานี้บางชนิด เชน ปลานิล สามารถสืบพันธุได มปีลาตางถ่ินที่มี
ถ่ินกําเนิดในไทยและถูกนํามาปลอย คือปลาชอน ปลาบึก ปลาดุกลูกผสม และปลาสวาย ปลาใน
อดีตที่เคยพบ แตปจจุบนัไมพบ คือปลาเคา ปลาสลิด ปจจุบัน ปลาในทะเลสาบสวนใหญเปน      
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ปลากินเนื้อ โดยเฉพาะปลาชะโดที่กินปลาเล็กปลานอย ทําลายพันธุปลาอ่ืน ๆ  นอกจากนีย้ังกัด          
นกเปดน้ําทําให นกเปดน้ําแตกตื่นหนีไป 
 

                       
 
 

                        

ปลาสวาย ปลาชอน ปลาตะเพยีน 

ปลานิล ปลากระดี ่ ปลากัด  
 

                        
ปลาไหล กุงฝอย แมงดานา  

 

                        
ปูนาดํา แมงเหนี่ยง  ดวงดิ่ง 

 

                         
 จิงโจน้ํา ดวงน้าํ ปลิงน้าํจืด 
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หอยโขง หอยขม  หอยเชอรร่ี 

 
2.3.2  สัตวชนดิอ่ืน ๆ  ไดแก  พังพอนธรรมดา นากใหญขนเรียบ เตาเหลือง เตาหก 

เตานา กระตายปา ตะกวดหรือแลน 
 

3. ความหลากหลายทางชีวภาพในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายที่มีผลตอสิ่งมีชีวิตและ
มนุษย 
  

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  มีความหลากหลายทางชีวภาพมากเพราะมีลักษณะ
พื้นที่หลาย ๆ  ลักษณะเชน พืน้ปา พื้นน้ํา พืน้ที่สนุน* พื้นที่ชายน้ํา และทุงหญารอบหนองน้ํา จึงมี
พืชชนิดตาง ๆ  ที่ขึ้นตามลักษณะของพื้นที ่เชน พวกพืชลอยน้ําจะเปนพวก จอก  แหน ผักตบชวา 
และแพงพวย พืชที่อยูใตน้ํา เชน  สาหรายหางกระรอก สาหรายฉัตร และ    สาหรายไฟ บริเวณพืน้ที่
สนุน จะมพีืชจําพวกหญาคา หญาขน และหญาสาบเสือ พื้นที่ชายน้ํามพีืชจําพวกหญาแขม หญา
ขาวนก แหวทรงกระเทียม หญาผา และไมยราบยักษ  เปนตน  พืชพวกนี้เปนที่อยูอาศยัและแหลง
อาหารของสัตวนานาชนิด ทัง้สัตวปา สัตวน้ํา สัตวบก สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา สัตวเล้ือยคลาน และ
แมลงตาง ๆ 

นอกจากพื้นทีท่ี่เอื้อตอสัตวในการหาอาหารและเปนที่อยูอาศัยแลว สภาพภูมิอากาศ   
ที่เอื้ออํานวยตอการสืบพันธุของสัตวทําใหมีนกอพยพมาจากประเทศจนีและไซบีเรียเขามาผสม
พันธุและสืบพนัธุเปนจํานวนมากในชวงฤดหูนาว และตลอดปจะมนีกอพยพมาเพื่อหาอาหารใน  
พื้นที่เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายจํานวนมากหลากหลายชนิด ชาวบานจะอาศัยเขตหามลา    
สัตวปาหนองบงคายเปนแหลงอาหารและสมุนไพรโดยจะหาของปาและปลา ตลอดป ทําให        
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  มีความสาํคัญตอมนุษยและสัตว เปนอยางยิ่ง 
 

 
 

* พื้นที่สนุน  เปนบริเวณที่มีพืชพวกหญาและวัชพืช ขึ้นอยูบนซากพืชลอยน้ําที่ตายแลว  
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4. สัตวปาที่หามลาในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

จากประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เลมที่ 102  ตอนที่ 72  ลงวันที่ 6 มิถุนายน          
พ.ศ. 2528  ไดกําหนดชนิดสตัวปาที่หามลาไว 65  ชนิด  คือบัญชีแนบทายประกาศกระทรวงเกษตร
และสหกรณ  เร่ือง  กําหนดพื้นที่บริเวณทะเลสาบหนองบงคาย ในทองที่ตําบลเวยีง อําเภอเชียงแสน 
จังหวดัเชยีงราย เปนเขตหามลาสัตวปาตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ. 2503  
ไวดังนี ้

ชะมดเชด็หรือชะมดเชยีง ชะมดแผงหางปลา อีเห็นหนาขาวชะมดแปลงลายจุด      
อีเห็นธรรมดาหรืออีเห็นขางลาย อีเห็นเครอื พังพอนธรรมดา เตาเหลือง เตาหก เตานา กระตายปา 
ตะกวดหรือแลน ไกปา นกอีโกง นกเปดแดง นกนางนวลแกลบเคราขาว นกนางนวลแกลบทองดํา 
นกกระสานวล นกกระสาแดง นกกวกั นกยางควาย นกยางกรอก นกกระเต็นปกหลัก                   
นกกระเต็นนอยธรรมดา นกกระเต็นนอยสามนิ้วหลังดํา นกกระเต็นอกขาว นกกระเตน็หัวดํา      
นกกระแตแตแวดหรือนกตอยตีวิด เหยี่ยวทุกชนิดและแรงทุกชนิดในอันดับ นกเขาลายใหญ     
นกเขาลายเล็ก นกเขาพมา นกเขาไฟ นกเขาใหญหรือนกเขาหลวง นกเขาชวาหรือนกเขาเล็ก    
นกเขาเขียว นกเอี้ยงควาย นกเอี้ยงสาลิกา นกแซงแซวหางปลา  นกแซงแซวเล็กเหลือง                  
นกแซงแซวสีเทา  นกแซงแซวหางบวงเล็ก นกแซงแซวหงอนขน นกแซงแซวหางบวงใหญ          
นกเดาดินสวน นกตะกราม นกนางแอนบาน นกกิ้งโครงคอดํา นกกนิปลีอกเหลือง นกพญาไฟสีเทา 
นกกินปลหีางยาวเขยีว  นกพญาไฟสีกุหลาบ นกพญาไฟเล็กคอเทา นกพญาไฟคอเหลือง              
นกโพระดกธรรมดา นกขุนทอง นกกระสาคอขาว นกปรอดหงอนปากหนา นกปรอดลาย             
นกปรอดเหลืองหัวจกุ นกพซิหลิวหรือนกปรอดหัวโขนเคราแดง นกปรอดทอง  นกตะขาบทุง    
นกตะขาบดง และนกกระทาทุง 
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กิจกรรม 
 

1. ใหนกัเรียนแบงกลุม ออกเปนกลุมละ 4-6  คน  แลวใหแตละกลุมชวยกันอภิปรายภายในกลุม 
แบงประเภทของสิ่งมีชีวิตในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย โดยใชเกณฑที่ นกัเรียนกําหนดขึ้น 
2. ใหแตละกลุมนําผลการอภิปรายจากขอ 1 มาเขียนแผนผัง มโนทัศนแสดงประเภทของสิ่งมีชีวิต
ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายในกระดาษ แลวนําไปจัดปายนิเทศ 
3. ใหนกัเรียนเขยีนรายชื่อสัตวที่นักเรียนรูจักในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายมาคนละ 3  ช่ือ  
แลวเขียนรายละเอียดเกี่ยวกบัสัตวที่นักเรยีนเขียนมา ทั้งรูปรางลักษณะแหลงที่อยูอาศยัและอาหาร
ของสัตวเหลานั้น 
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บทที่ 3 

ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

การศึกษาระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายจะตองศึกษาเกีย่วกับความรู  
ทั่วไปของระบบนิเวศกอน แลวจึงศกึษาระบบนิเวศประเภทตาง ๆ  ในเขตหามลาสัตวปา         
หนองบงคายดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 

1. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับระบบนิเวศ  
 

ความรูทั่วไปเกี่ยวกับระบบนิเวศที่จะกลาวถึงไดแก  ความหมายของระบบนิเวศ    
โครงสรางของระบบนิเวศ หวงโซอาหาร และสายใยอาหาร 

1.1 ความหมายของระบบนิเวศ  มีผูทรงคุณวุฒหิลายทานใหความหมายของ          
ระบบนิเวศไวดังนี ้

พิมพันธ  เดชะคุปตและคณะ (2546 : 9) กลาวถึงความหมายของระบบนิเวศไววา 
ระบบนิเวศ  หมายถึงระบบความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวิต  ที่อาศัยอยูแหลงเดียวกัน 
และมีความสมัพันธระหวางกลุมมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอมในแหลงที่อยูนั้น            

จากหนังสือเรียนรายวิชาชีววิทยา เลม 1  ว 041  ของกระทรวงศึกษาธิการ(2524 : 11)    
ไดใหความหมายไววาระบบนิเวศ คือ ความเกี่ยวของสัมพันธซ่ึงกันและกันในกลุมสิ่งมีชีวิตและ
ความสัมพันธระหวางกลุมส่ิงมีชีวิตกับแหลงที่อยู 

นอกจากนี้ อาจ  แจมเมฆ (2519: 332) ไดกลาวไวในหนงัสือหลักชีววทิยาวา         
ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต หรือกลาวอีกอยางหนึ่งวาความสัมพันธของสิ่งไมมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต ทีอ่ยูกันอยางเปนระบบเรียกวา ระบบนิเวศ 
 ดังนั้นระบบนเิวศ  จึงหมายถงึความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งที่ไมมชีีวิต เปนสิ่งที่
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น ที่อาศัยอยูรวมกนัในบริเวณใด บริเวณหนึ่ง เชน 
ในทองรอง บอน้ํา ปาเขา ตลอดจนมหาสมุทร เปนตน  

1.2  โครงสรางของระบบนิเวศ  แมวาระบบนิเวศบนโลกจะมีความหลากหลายแต   
องคประกอบภายในระบบนิเวศแตละชนดิจะประกอบดวยสวนสําคญั 2  สวนคือ  องคประกอบที่
ไมมีชีวิตและองคประกอบที่มีชีวิต 
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1.2.1  องคประกอบท่ีไมมีชีวิต ไดแก  สภาพแวดลอมทางกายภาพ เชน  แสง 
อุณหภูมิ อากาศ ความชื้น ความเปนกรดเบส ดิน  เปนตน 

1.2.2  องคประกอบท่ีมีชีวิต  ไดแก  ส่ิงมีชีวิตทุกชนดิซึ่งจําแนกตามหนาที่ได        
3  ชนิด  คือ 

1)  ผูผลิต  หมายถึง  ส่ิงมีชีวติที่สามารถสรางอาหารไดเองโดยกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง ไดแก  พืชสีเขียว แพลงตอนพืช แบคทีเรียบางชนดิ  ฯลฯ  ส่ิงมีชีวิตเหลานีจ้ะมี
รงควัตถุสีเขียวคือ  คลอโรฟลล เพื่อรับพลังงานแสงอาทิตยมาใชรวมกบัคารบอนไดออกไซด และ
น้ํา ทําใหเกิดปฏิกิริยาเคมี เกดิเปนสารประกอบคารโบไฮเดรตขึ้น ดังสมการการสังเคราะหดวยแสง 

 

6 CO2 + 12 H2O                          C6H12O6 + 6 O2 + 6 H2O คลอโรฟลล

 

 
แสงสวาง 

พวกผูผลิตจัดวามีความสําคญัมากเพราะเปนสวนที่เร่ิมตน เชื่อมตอระหวางสวนประกอบที่ไมมีชีวิต
และสวนประกอบที่มีชีวิตอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศ โดยการสรางและสะสมอาหารขึ้นมาจากแรธาตุ 
และสารประกอบโมเลกุลเล็ก รวมทั้งพลังงานจากแสงอาทิตยซ่ึงส่ิงมีชีวิตพวกอื่น ๆ ในระบบนเิวศ 
ไมสามารถที่จะใชส่ิงเหลานีไ้ดโดยตรงในการเจริญเติบโต 

2)  ผูบริโภค  หมายถึง  ส่ิงมีชีวิตที่ไมสามารถสรางอาหารเองได แตไดรับ
อาหารจากการกินสิ่งมีชีวิตอ่ืน ส่ิงมีชีวิตที่มบีทบาทเปนผูบริโภคคือพวกสัตวตาง ๆ  จําแนกเปน       
3  ชนิด  ตามลําดับขั้นการบรโิภค คือ 

(1)  ผูบริโภคปฐมภูม ิ เปนสิ่งมีชีวิตที่กินพืชเปนอาหารอยางเดยีวเรยีกวา      
ผูบริโภคพืช ไดแก  กระตาย วัว ควาย ชาง มา ปลาที่กินพชืเล็ก ๆ  เปนตน 

(2)  ผูบริโภคทุติยภูม ิ เปนสิ่งมีชีวิตที่กินสัตวดวยกนัเปนอาหาร เชน งู 
เสือ นกฮูก นกเคาแมว จระเข  เปนตน 

(3) ผูบริโภคตติยภูม ิ ไดแก  ส่ิงมีชีวิตที่กินทั้งพืช และสัตวเปนอาหาร  
เชน คน หมู 

3)  ผูยอยสลาย  เปนสิ่งมีชีวิตที่อาศัยซากสิ่งมชีีวิตอ่ืนในการดํารงชีพโดย 
ขับน้ํายอยออกมายอยสลายซากเหลานั้นและดูดซึมส่ิงที่ยอยแลวกลับเขาไปใชในรางกาย ผลของ
การยอยสลายทําใหซากอินทรียสารเปลี่ยนแปลงเปนอนินทรียสารกลับคืนสูสภาพแวดลอมซึ่งพชื
นํากลับมาใชประโยชนไดอีก การยอยสลายนี้เปนขบวนการตอเนื่องกนัหลายขั้นตอน ไดแก  เห็ด 
รา และแบคทีเรีย 
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1.3 หวงโซอาหาร  หมายถึง  การถายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตโดยการกินกันเปน
อาหารเปนทอด ๆ  การหากนิของสิ่งมีชีวิตนั้นประกอบดวย ผูกิน และผูถูกกินอาจจะกินกันเองหรือ
กินพืช ความสัมพันธของผูกินกับผูถูกกินนีเ้กิดขึ้นตอเนื่องกันเปนสายโซ เรียกวา  หวงโซอาหาร 
(อาจ แจมเมฆ  2519: 337)  หวงโซอาหารแตละรูปแบบจะแตกตางกนัไปดังนี ้

1.3.1 โซอาหารแบบการลาเหยื่อ  เปนขั้นตอนของโซอาหารจากพืชต่ําสุดและจาก
สัตวเล็กไปยังสัตวที่ใหญกวา เปนลักษณะของผูบริโภคที่เปนสัตวกนิเหยื่อแบบกัดกนิหรือฆากินซึง่
ผูลาจะมีขนาดใหญกวาเหยื่อเสมอและหากผูลาเหยื่อมีขนาดเล็กกวาเหยือ่ก็จะมีเขีย้วเล็บแหลมคม ที่
ชวยใหมีความสามารถในการตะปบกัด หรือออกลาเหยื่อเปนกลุม  

1.3.2 โซอาหารแบบปรสิต  เปนโซอาหารที่เร่ิมตนจากสตัวใหญไปหาสัตวเล็ก     
ตามลําดับ  

1.3.3  โซอาหารแบบซากอนิทรีย  เปนโซอาหารที่เร่ิมตนจากซากชีวติทีต่ายแลวไป
ยังส่ิงมีชีวิตเลก็ ๆ  กอน แตเนื่องจากในระบบของหวงโซอาหารในระบบของการถายทอดจะ       
ถายทอดโดยตรงจากชีวิตหนึง่ไปสูอีกชีวิตหนึ่ง  

1.4  สายใยของหวงโซอาหาร  เนื่องจากสิ่งมีชีวิตหนึ่งอาจกินอาหารหลายชนิด หลาย
ระดับและเหยือ่ชนิดเดยีวกันก็อาจถูกส่ิงมีชีวิตหลายชนิดกินจนไมอยูในลําดับของขั้นตอนของ  
หวงโซอาหาร ลักษณะดังกลาว ทําใหเกิดความซับซอนกนัในระบบของหวงโซอาหารซึ่ง เรียกวา 
สายใยของหวงโซอาหาร (Food web)  ซ่ึงสายใยของหวงโซอาหารจะประกอบดวยหวงโซอาหาร
หลายสายที่เชือ่มโยงกันอันแสดงถึงความสัมพันธอันสลับซับซอนของสิ่งมีชีวิตในชมุชนของระบบ
นิเวศ ซ่ึงยิ่งสายใยของหวงโซอาหารมีความสลับซับซอนมากเพยีงใด ก็ไดแสดงใหเห็นถึงระบบ
นิเวศที่มีระบบความสมดุลสูง อันเนื่องมาจากมีความหลากหลายของชวีิตในระบบ 

 
2.  ระบบนิเวศที่พบในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย อยูในบริเวณพืน้ที่ชุมน้ําแองเชียงแสน มีระบบนิเวศที่
แสดงความสมัพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมหลาย        
รูปแบบ  ดังนี ้

2.1  ระบบนิเวศบริเวณชายน้าํหรือปาหญาน้ําทวมถึง  สถานภาพทัว่ไปเปนพื้นที่โลงมี
ไมพุมขึ้นเปนหยอม ๆ  ในบางสวนของ พืน้ที่มีหญาชนดิตาง ๆ  ขึ้นเชนหญาขน หญาปลอง 
ไมยราบยกัษ  บริเวณเหลานีจ้ะเปนที่อยูของหอยเชอรร่ีทีจ่ะวางไขไวกบัตนหญา มีพวกปู ปลาดูด 
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หาอาหารตามพื้นดินโคลนชายฝง เปนที่วางไขของปลาหลายชนิด เชน ปลาดุก ปลานิล ปลาชอน
เปนตน  มีสัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํและแมลงตาง ๆ  อาศัยอยูรวมดวย จะเปนอาหารอยางดีใหกับปลากิน
เนื้อที่ขึ้นมาวางไข  

เนื่องจากบริเวณขอบหนองหรือบริเวณชายน้ํามีตะกอนไหลมาจากภูเขารอบ ๆ  อาง
ในชวงฤดูฝน และตกตะกอนสะสมอยูทําใหมีการสะสมของแรธาตุอยูจํานวนมากจงึเปนบริเวณที่
อุดมสมบูรณที่มีอาหารของพืชและสัตวน้าํอยางเพยีงพอ บริเวณนี้จึงมสัีตวน้ําชุกชุมจะมีชาวบานมา
หาอาหาร เชน แมงดา กบ เขยีด หอย ปลาไหล ปลา กุง สาหราย จึงมกีารถายทอดพลังงานหลาย
ทอด  เชน  พืชไดแรธาตุจากตะกอนทีไ่หลมาทับถม สัตวกินพืช กนิพืชน้ําเปนอาหาร สัตวกินเนื้อ
กินสัตวกินพืชเปนอาหาร และคนจับสัตวกนิพืช สัตวกนิเนื้อและแมลงเปนอาหาร 

2.2  ระบบนิเวศบริเวณพื้นท่ีสนุนและพืชท่ีโผลพื้นน้ํา  เปนบริเวณที่เกดิจากการกอตวั
ของพืชพวกหญา และวัชพืชตาง ๆ  ที่ขึ้นบนสวนของตะกอนและซากพืชลอยน้ําที่ตายแลว       
ความหนาของสนุนโดยเฉลี่ยอยูระหวาง 85-115  เซนตเิมตร  มีพืชพันธุทีเ่ดนไดแก หญาคา หญา
สาบเสือ  เปนตน  มีพืชโผลพนน้ํา เชน บัวหลวง แหวทรงกระเทยีม และกกสามเหลี่ยม  สัตวที่อาศัย
อยูในระบบนิเวศนี้ ไดแก  นก มักจะมาวางไขและหาอาหารจําพวกเขียด กบ และแมลง สัตวน้ํา
จําพวกปลา จะอาศัยอยูใตสนุนเพื่อหลบภยัและหาอาหาร สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา จะอาศยัอยูบริเวณนี้
จํานวนมากเพราะเหมาะในการผสมพันธุ หอยเชอรร่ีจะวางไขกับตนหญามากมาย หญาบริเวณนี้
อุดมสมบูรณมากเปนแหลงเลี้ยงสัตวของชาวบาน 

2.3  ระบบนิเวศบริเวณพื้นน้าํหรือบริเวณพืชลอยน้าํปกคลุม  พืชจาํพวกนี้ ไดแก 
จอกหหูนู แหน แหนแดง ผักตบชวา ผักแพงพวย สาหรายฉตัร และสาหรายไฟ บริเวณเหลานี้จะเปน
พื้นที่อยูอาศยัของปลาที่อยูในระดับน้ําลึก หรือหาอาหารตามพื้นดินใตน้ํา เชน  ปลานิล  ปลาดูด 
ปลาชอน ปลาชะโด ปลาสวาย เปนตน นกที่มาหากินบริเวณนี้จะลอยตวัอยูบริเวณตาง ๆ  เพื่อ      
รอเวลาจับปลา ปลาชะโดเปนปลาที่ทําใหสมดุลของระบบนิเวศเปลีย่นไป เพราะจะกินปลาเล็กกวา
เปนอาหารและมีการขยายพนัธุอยางรวดเรว็ นอกจากนีย้งักัดนกเปดน้ํา ทําใหนกบินหนีไป 

2.4  ระบบนิเวศบริเวณปาไมหรือไมริมน้ํา  ระบบนิเวศบริเวณนี้จะเปนบริเวณปา   
เสื่อมโทรม ประกอบดวยไมขนาดใหญ และเล็กขึ้นปะปนกันไป เปนทีอ่าศัยหลบภยัของนกในเวลา   
กลางวัน สวนใหญไดรับผลกระทบจาก สัตวเล้ียง และคนที่เขามาหาของปาเพื่อนําไปบริโภคและ 
ทํายา มกีารเผาปารอบ ๆ  เปนการทาํลายสมดุลทางธรรมชาติ 

2.5  ระบบนิเวศบริเวณนาขาวหรือทุงหญา  รอบ ๆ  หนองน้ํา บริเวณนีจ้ะมี             
การปลูกขาวบางหรือปลอยเปนทุงหญาโลง ๆ  จะเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตวจําพวก ปู ปลาเล็ก ๆ  หอย          
เปนสวนใหญ มักจะมนีกอพยพมาอาศัยอยูมาก เพื่อหาอาหารและผสมพันธุ   
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ระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  จะมีความ หลากหลายเพราะมีความ
อุดมสมบูรณและสมดุลทางธรรมชาติอยู ทําใหมีการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศอยางสมดุล 

 
 
 
 

กิจกรรม 
 
1.  ใหนกัเรียนยกตวัอยางหวงโซอาหารแสดงการถายทอดพลังงานในเขตหามลาสัตวปา          

หนองบงคาย และเขียนแผนผังแสดงความสัมพันธของหวงโซอาหารนัน้   
2.  ใหนกัเรียนยกตวัอยางระบบนิเวศในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคายมา 1  ระบบ  แลวเขียน   

สายใยหวงโซอาหารในระบบนิเวศนัน้ 
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บทที่ 4 

สภาพปญหา และการดูแลรกัษาสิ่งแวดลอมและทรพัยากรธรรมชาติ 
ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 

 
 

1. สภาพปญหาในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

สภาพปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย มหีลายดานดังนี ้
1.1  ปญหาดานแหลงอาศัยของสัตวปา  เนื่องจากมีสัตวปาจําพวกนกเปดน้ําที่อพยพมา

ในฤดูหนาวบางพวกไดเขาไปอาศัยอยูในแหลงน้ําที่เปนพื้นที่กรรมสิทธิ์ของเอกชน อยูใกลแนว  
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายและอยูไกลการดูแลของเจาหนาที่ทําใหลอแหลมตอการถูกแอบ
ลอบลาเสมอ เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย  จึงตองขอความรวมมือจากเจาของที่เพื่อเขาไปดูแล
และบางแหงตองดําเนินการขับไลใหเขามาอาศัยอยูภายใตพื้นที่ของเขตตอไป เพื่อความสะดวกใน
การดูแลคุมครอง                                                                                                                                                              

1.2  ปญหาการเพิ่มของวัชพชืลอยน้ํา  บริเวณพืน้น้ําของเขตหามลาสัตวปา           
หนองบงคาย มีวัชพืชจําพวก สนุน วัชพืชน้ําตาง ๆ  เปนจํานวนมากซึ่งเคลื่อนที่ไปตามทิศทางของ
ลมมรสุมประจําป ยิ่งนานวนัยิ่งมีจํานวนมากขึ้นทุกป เมื่อตายทับถมกันมากก็จะกอใหเกดิ           
การตื้นเขิน ซ่ึงสนุนเหลานี้ตามปกตินกอาศยัและใชประโยชนนอยอยูแลว การแกปญหานี้ควรตองมี
การลอกพื้นสนุนลอยน้ําเหลานี้ออกไปเปนครั้งคราว เพื่อมิใหสะสมมากเกินไป โดยอาศัยเรือ     
เก็บลอกของกรมประมงซึ่งมีความเหมาะสมมากที่สุด                                                                                                     

1.3  ปญหาการคุกคามพื้นที ่  เดิมพื้นที่หนองน้ําในแองเชียงแสนมเีนื้อที่ไมนอยกวา       
40  ตารางกิโลเมตร (25,000  ไร)  ปจจุบันคงเหลือพื้นทีท่ี่มีหนังสือสําคัญที่หลวง                            
24  ตารางกิโลเมตร (15,000 ไร) พื้นที่รอบแองเชียงแสนกลายเปนของเอกชน ที่มีเอกสารสิทธิ์     
ครอบครอง ปจจุบันหนองบงคายไดรับการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาในราชกิจจานุเบกษา
แสดงกรรมสิทธิ์ของรัฐ 2  สวน  คือบริเวณหนองบงคาย มีเนื้อที่ประมาณ 0.56  ตารางกิโลเมตร 
(350 ไร) และปาหนองบงคายมีเนื้อที่ประมาณ  22   ตารางกิโลเมตร (1,375ไร) 

1.4  มีการคุกคามบุกรุกพื้นท่ีทะเลสาบของชุมชน  เพื่อจดัทําเปนรีสอรท บานพัก  
สถานที่พักผอน มีการยึดพื้นที่ตื้นเขินมาเปนของตนเอง มีการปรับระดบัเพื่อทํานา และบุกรุกถางปา
ทําไร แตปจจบุันไดเปลี่ยนแปลงเปนเจาของโครงการซึ่งใหเชาเพื่อทํากิน พื้นที่ราบลุมถูกถือครอง
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กรรมสิทธิ์โดยบริษัทที่เขามาลงทุนเพื่อ การปลูกขาวโดยใหเชาที่ดนิและขายผลิตผลแกบริษัท จึงควร
ตรวจสอบการถือครองการใชประโยชนและออกหนังสือสําคัญที่หลวงใหชัดเจน ปจจุบันไดมีการ
รวมมือระหวางหนวยงานของรัฐกับชุมชนเพื่อดูแลอยางจริงจัง  

1.5  ในฤดูแลงทุกปมีการเผาหญาและไมพุมริมน้ํา  เพื่อขยายพืน้ที่เกษตรกรรม ซ่ึง     
รบกวนการดํารงชีพของนกหลายชนิด มกีารจับปลามากเกินไปทั้งในบริเวณหนองน้ําและริมแมน้ํา   
จับปลาใน ฤดวูางไข มีการเก็บไขนกและรบกวนการวางไขของนก รัฐและชุมชนควรชวยกัน           
ดูแลสอดสอง ใหความเขาใจแกชุมชนใหเห็นความสําคญัของการอนุรักษพื้นที่ชุมน้าํ 

1.6  ปลาในทะเลสาบปจจุบันท่ีเหลือสวนใหญเปนปลากินเนื้อ  จึงทําใหปลากินเนื้อ
โดยเฉพาะปลาชะโดกินปลาเล็กปลานอยและไขปลา ทําใหปลาชนิดอื่นลดลง นอกจากนี้ปลาชะโด
ยังกัดนกเปดน้าํที่ลอยอยูบนน้ําทําใหนกตกใจบินหนไีปดวย จึงทําใหความสมดุลของระบบนิเวศ
เร่ิมเปลี่ยนไป แนวทางแกไขจึงควรหาวิธีกาํจัดปลากินเนือ้และปลอยปลาที่มีความสําคัญตอระบบ
นิเวศ 

 
2.  การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
 

การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย 
ไดแก  ควรรักษาสมดุล และปฏิบัติการเกี่ยวกับการปองกนัเฝาระวังทรพัยากรธรรมชาติและ           
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.1  การรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมในเขตหามลาสตัวปาหนองบงคาย 
จากปญหาที่กลาวมาขางตนจะเห็นวาความสมดุลของระบบนิเวศเปลีย่นไปจากเดิมมากเนื่องจาก
การนําพันธุปลาใหม ๆ  มาปลอยลงสูทะเลสาบ การนําหอยเชอรร่ีมาปลอยหรือแมแตปู ซ่ึงแตเดมิมี
ปูนา แตปจจุบนัเปนปูชนดิใหมที่ชาวบานเรียกวา ปจูั่ว ตวัใหญกวาเดิมวิ่งเร็วและกดัทําลายตนขาว
ไดมากกวา ดังนั้น  การที่จะรกัษาสมดุลของระบบนิเวศไวจึงควรมกีารจัดการ ดังนี้คือ 

2.1.1  พยายามรักษาสิ่งแวดลอมเดิมไว   ไมใหมีการเปลีย่นแปลงหรือเปลี่ยนแปลง
นอยที่สุด ทําลายสิ่งมีชีวิตทีท่ําลาย สมดุลของระบบนิเวศ  เชน ปลาชะโด หอยเชอรร่ี  และปูจัว่ 

2.1.2  ลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาต ิ  เชน  การเผาปา การสรางรีสอรท       
การปลอยของเสียจากการอุปโภคบริโภคหรือจากการทาํการเกษตรกรรมลงในแหลงน้ํา 

2.1.3  สํารวจและกําหนดพื้นที่เขตหามลาท่ีชัดเจน ใหผูบุกรุกพื้นที่ออกจากพื้นที่   
ที่บุกรุก แลวปรับใหเปนพื้นที่ปาเพื่อเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตวและปลูกพชืหรือตนไมทีเ่หมาะสม 
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2.1.4  หามนําสัตวเล้ียง มาเลี้ยงในบริเวณเขตหามลาสตัวปา  เชน  ววั ควาย เพราะ
หากนํามาเลีย้งมาก ๆ  ทําใหสภาพปาเปลี่ยนไป 

2.1.5  ดําเนินการทางกฎหมายอยางจรงิจัง  กับผูที่เขาไปลาสัตวปา ผูที่จับปลาใน 
ฤดูวางไข  หรือจับปลาโดยวธีิที่ไมถูกตองเชน จี้ปลาดวยไฟฟา หรือเบือ่ปลาดวยยาฆาแมลง 

2.2  การปฏิบตัิการเกี่ยวกับการปองกันเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  จากปญหาและแนวทางแกไขปญหานั้นจะเห็นไดวา ปจจัยที่สําคัญของปญหาเกิดจาก
ประชาชนในพื้นที่รอบ ๆ  ทะเลสาบนั่นเอง  ดังนั้น การที่จะสามารถรักษาสมดุลของระบบนิเวศ
และส่ิงแวดลอมในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย จึงควรไดรับการแกไขจากชุมชนในพื้นที่
โดยรอบโดยใชหลักการดังตอไปนี้คือ 

2.2.1  การมีสวนรวมของชมุชน  ที่ผานมาเรื่องของการจัดการทรัพยากรรัฐจะเปน
ฝายดําเนนิการแตฝายเดยีว ซ่ึงการดําเนินการไมคอยประสบผลสําเร็จเทาที่ควร แทจริงประชาชนมี
ความรูมีภูมิปญญา สามารถปกปองทรัพยากรของตน เนือ่งจากชุมชนจะตองมีสวนไดรับ
ผลประโยชน การมีสวนรวมจึงมีเปาหมายเพื่อการเสริมสรางความรูสึกในการเปนเจาของทรัพยากร  
ฉะนั้นการมีสวนรวมของชมุชนจึงเปนกลไกที่สําคัญยิ่ง   

2.2.2  การจัดการทรัพยากรรวมกัน  การมีสวนรวมทีแ่ทจริงนั้นจะนําไปสูการ     
จัดการทรัพยากร ซ่ึงเปนการจัดการรวมกันของทุกฝายในการจัดการทรพัยากร ผูที่มีสวนเกี่ยวของ
ทุกฝายจะรวมกันแบงปนความรับผิดชอบในการจดัการทรัพยากรตามที่ไดเหน็ชอบไว มีการ   
บูรณาการวัตถุประสงคทางสังคม วัฒนธรรม ไวในแผนการจัดการทรัพยากรเศรษฐกิจ และการ   
จัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนเปนวัตถุประสงคหลัก ทําใหเกิดความรูสึกในการเปนเจาของ และ  
ความผูกพันเหนียวแนนภายในชุมชน 

2.2.3   การสรางแรงจงูใจ  เพื่อกระตุนใหเกิดการมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากร จะตองมีการสรางแรงจูงใจเพื่อกระตุนใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรในทองถ่ินของตนเองสรางแรงจูงใจทางเศรษฐกจิ เชน  การสงเสริมอาชีพทางเลือก     
เพื่อเปนการสนับสนุนใหชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้น การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การแปรรูปผลิตภัณฑ  
จากแหลงน้ํา  เปนตน 

2.2.4  จิตสํานกึและความตระหนักของประชาชน  มีการกลาวกันอยูเสมอวา  
ปญหาหลาย ๆ  ปญหาจะไมเกิดขึ้นหรือหมดไปถาประชาชนมีจิตสํานึกที่ดีในกรณีของ
ทรัพยากรธรรมชาติก็เหมือนกัน ถาประชาชนขาดจิตสํานึก จะทําใหมกีารปฏิบัติการในรูปแบบ     
ที่ทําลายทรัพยากรธรรมชาติ มีการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย  มีการขูดรีดผลประโยชนจาก
ทรัพยากรอยางเต็มที่ โดยไมคํานึงผลกระทบทางลบที่จะตามมา ทั้งตอตัวมนุษยและระบบนิเวศ   
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แตถาประชาชนมีจิตสํานึกทีด่ี  เห็นวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอมการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติก็เหมือนการทําลายตัวเอง การปกปองส่ิงแวดลอมกเ็หมือนการปกปองตนเอง
แลว ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติก็จะลดนอยลง จึงควรมีการเผยแพรขอมูล  
ขาวสาร เสริมสรางความรูความเขาใจในคณุคาของทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการใช
ประโยชนอยาง ชาญฉลาดและยั่งยนื 
 

สรุป  
  เขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย อําเภอเชยีงแสน 

จังหวดัเชยีงราย เปนเขตหามลาสัตวที่ตั้งอยูเหนือสุดของประเทศ
ไทย เปนสถานที่ที่นักปกษวีิทยาทั้งชาวไทยและชาวตางชาติรูจัก
ดี เพราะในฤดหูนาวเปนแหลงที่อยูอาศัยของนกเปดน้ําจาํนวน
มากที่หลบหนอีากาศหนาวมาจากทางตอนเหนือของประเทศจีน
และไซบีเรีย ประกอบกับมีนกประจําถ่ินเปนจํานวนมากจงึทําให
เขตหามลาสัตวปาหนองบงคายแหงนี้มีความหลากหลายของนก 
บางชนิดหายากมากไมคอยพบเห็นในประเทศไทย 

 
 
 

 
 
 

 พื้นที่ของเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย เปนพื้นที่
ชุมน้ําที่มีความอุดมสมบูรณมากแหงหนึ่งของเมืองไทยมี
ทรัพยากรแหลงน้ํา อาหาร ที่หลบภัยของทั้งสัตวปา สัตวบกและ
สัตวน้ํา  คณะอนุกรรมการการจัดการพื้นทีชุ่มน้ําภายใต
คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ จึงไดยกสถานภาพใหเปน
พื้นที่ ชุมน้ําทีม่ีความสําคัญระดับนานาชาติแหงหนึ่งของประเทศ
ไ
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กิจกรรม 
 

 
1.  ใหนกัเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมละ 5 – 8 คน  เพื่อวางแผนการออกสํารวจสภาพปญหาในเขต
หามลาสัตวปาหนองบงคาย  
2.  นําปญหา ที่นักเรียนพบจากการออกไปสํารวจมาอภปิรายรวมกนั เพื่อหาทางแกปญหา 
3.  ใหแตละกลุมเลือกปญหาที่นักเรียนพบจากการออกไปสํารวจ และคิดวาจะสามารถแกปญหา
โดยการปฏิบัตจิริงได  มาเขียนโครงการแกปญหา 
4.  นําเสนอโครงการตอชุมชนที่เกี่ยวของ  ดําเนินงานตามโครงการรวมกับชุมชนและสรุปผลการ
ปฏิบัติงาน 
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ประวิทย  ตันตลานุกุล  (2545)  ตํานานวดัพระธาตุผาเงา เชียงแสน เชยีงราย  พิมพคร้ังที่ 2  

เชียงใหม  โรงพิมพแสงศิลป   
ปริญญา  นุตาลัย  (2526)  “เร่ืองทั่วไปเกีย่วกับแผนดินไหว”  วารสารขาวสาร สธท. 15, 

11(กันยายน) :  22 – 35  
ปลิว  ชัตตระการ  (2528)  “แผนดินไหวและธรณีวิทยา”  วารสาร  ขาวสาร สธท. 17, 7 – 8  

(พฤษภาคม – มิถุนายน) :  44 – 48 
พิมพันธ  เดชะคุปต และคณะ  (2546)  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร :     

ชีววิทยาพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6)  กรุงเทพมหานคร  สถาบันพัฒนา      
คุณภาพ วิชาการ (พว.) 

สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม  (2542)  พื้นที่ชุมน้ําภาคเหนือ  กรุงเทพมหานคร  
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม     

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  (2546)  รายงานการประชุม      
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง  สถานภาพพื้นที่  ชุมน้ําของประเทศไทยป 2545  กรุงเทพมหานคร  
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม     

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (2545)  รายงานการประชุม        
วันพืน้ที่ชุมน้ําโลก  30  ป  ของอนุสัญญาวาดวยพื้นที่ชุมน้ํา   จัดโดยกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  วนัที่  2 – 3 กุมภาพนัธ  2544  โรงแรมเจาพระยาปารค  
กรุงเทพมหานคร  
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สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมและคณะประมงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  (2543)       
แนวทางการจดัทําแผนการจดัการพื้นที่ชุมน้ํา   กรุงเทพมหานคร  กระทรวงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีและ ส่ิงแวดลอม    

อาจ  แจมเมฆ  (2519)  หลักชีววิทยา  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ประวัติผูศึกษา 
 
ชื่อ   นางกัลยา  คําเงิน 
วัน เดือน ปเกิด  21  กันยายน  2501 
สถานที่เกิด  อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชยีงราย 
ประวัติการศึกษา  วท.บ.(ศึกษาศาสตร)  มหาวทิยาลัยเชยีงใหม  พ.ศ. 2526 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15  อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชยีงราย 
ตําแหนง  อาจารย  2  ระดับ  7 
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