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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 โลกในปจจุบนันี้มีความกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว 
ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และวิทยาการตาง ๆ  ประเทศไทยจงึมีความ
จําเปนตองมีการปฏิรูปการศึกษา  เพื่อพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยใหมีคุณภาพและ
ตอบสนองความตองการของสังคมไทยและผูเรียนใหมีศกัยภาพในการแขงขัน  มีความรับผิดชอบ   
สามารถเผชิญปญหาและการเปลี่ยนแปลง  ดํารงตนในสงัคมไดอยางมคีวามสุข  โดยการผลักดันให
เกิดการปฏิรูปการศึกษา  และประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ซ่ึง
ตามมาตรา  33  ไดบัญญัติใหมีการจัดทําแผนการศึกษาแหงชาติ  เพื่อเปนกรอบแนวทางในการ
จัดทําแผนพัฒนาการศึกษาขัน้พื้นฐาน  และใชเปนกรอบแนวทางในการจัดทําแผนปฏิบัติการใน
ระดับเขตพื้นที่การศึกษาและในระดับสถานศึกษาเพื่อใหมีการพัฒนาดานการศึกษา  ศาสนา  ศิลปะ  
และวัฒนธรรมที่สอดคลองกันทั้งประเทศ  โดยกําหนดใหมีการปฏิรูปการเรียนรูเพื่อผูเรียนเปน
แนวนโยบายเพื่อดําเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ 
2545:  10-11) 
 การปรับกระบวนทัศนการจดัประสบการณการเรียนรู  เปนเครื่องชี้วัดสําคัญในการ
ปฏิรูปการเรียนรูโดยการจดัประสบการณการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตามนโยบายการปฏิรูป
การเรียนรู  เพือ่พัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพของแผนการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  
2545 – 2559  ซ่ึงไดกําหนดไววาการจัดประสบการณการเรียนรูตองใหสอดคลองกับการปฏิรูป
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  และกําหนดเปาหมายเชิงคุณภาพไววา  ผูเรียนเปนคนเกงที่พัฒนา
ตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ  เปนคนดี   และมีความสุข 

 จากหลักการดงักลาวสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาอุดรธานี  เขต  2   จึงไดดําเนนิการ 
จัดกระบวนการเรียนรูตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรูเปนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
โดยสนับสนุนใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรู  ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช  2542     แกไขเพิม่เติม  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.  2545  
หมวด 4   มาตรา 22  ระบุวา  การจัดการศกึษาตองยึดหลักวาผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและ
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พัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ   และมาตรา  24  ระบุวา  กระบวนการ
เรียนรู  ตองจดัเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  ความถนัด  และความแตกตาง
ของผูเรียน  ฝกทักษะการคดิ  การจัดการเผชิญสถานการณ  และประยกุตใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา  ใหผูเรยีนเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอาน
และเกดิการใฝรูอยาง 
ตอเนื่อง  ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ  อยางสมดุล  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมและ 
คุณลักษณะอนัพึงประสงคไวในทุกวิชา  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  2545 : 62)   
ปจจัยที่สําคัญในการปฏิบัติใหบรรลุผลตามมาตรานี้  ไดแก  การจัดการเรียนการสอนใหผูเรยีนเกดิ
การเรียนรู  นัน่คือ การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

การเรียนการสอนดวยวิธีสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย  (Small  Group  Discussion)  
เปนวิธีการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวิธีหนึ่ง   ซ่ึงไพฑูรย  สินลารัตน  (2524: 75)   
กลาวถึงการอภิปรายวา  การอภิปรายเปนกระบวนการแลกเปลี่ยนความรูและทัศนะของผูเรียน  ซ่ึง
ครอบคลุมไปถึงกระบวนการคิด  การใชเหตุผล  และการหาหลักฐานมาสนับสนุนทัศนะของตน
พรอมกันไป  ในขณะที่มีการแลกเปลี่ยนความรูความคิดกันนี้  นอกจากนี้  สิริวรรณ  ศรีพหล  และ  
พันทิพา  อุทัยสุข  (2532 :  91)  ไดกลาวถึง  การอภิปรายไววา  เปนการสงเสริมความสามารถใน
การใชสติปญญา  ความรู  และการใชกระบวนการคิดดวย  ซ่ึงในกระบวนการคิดนี้สอดคลองกับ 
ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  ซ่ึงไดกลาวถึงการอภปิรายกลุมยอยวา  เปนกระบวนการที่ชวยใหผูเรียน
เกิดการเรยีนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการจดัผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ  อันจะชวยใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขึ้น    

จะเห็นไดวา การสอนแบบอภิปรายกลุมยอย  เปนการจดัการเรยีนการสอนแบบแบงกลุม
กันทํางาน  เปนการสงเสรมิการพฒันาความคิดของผูเรียน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเหน็
ของตน  และฝกใชความคดิ  ดังที่  พันธณยี  วิหคโต  (2533: 68)  กลาววา วิธีการสอนแบบอภิปราย
กลุมเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  ผูเรียนจะมีโอกาสพิจารณาเรื่องใด
เรื่องหนึ่งในลักษณะปรึกษาหารือ  ออกความคิดเห็นรวมกนั  แลกเปลี่ยนความรู  ถายทอดประสบการณ  
และมีการตัดสนิใจรวมกันในการแกปญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งดวยหลักการอยางใดอยางหนึ่ง  ซ่ึงมี
รากฐานมาจากความรูความเขาใจและผสมผสานความรูทั้งหลายเขาดวยกันสามารถนําความรูไปใช
ในอีกสถานการณหนึ่งได 
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จากการรายงานการประเมินผลการประกันคุณภาพภายนอกของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมนิคุณภาพทางการศกึษา  (สมศ.)  ไดประเมินโรงเรยีนกุมภวาป  จังหวดัอดุรธานี  
เกีย่วกับมาตรฐานดานผูเรียน  มาตรฐานที่  5  ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร   
ตัวบงชี้ที่  1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาสังคมศึกษา  พบวาคะแนนวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีระดับคะแนนเฉลี่ยรอยละ  47.22  ซ่ึงอยูในระดับตองปรับปรุง   ปญหาดังกลาวสวนหนึ่งเกดิจาก
การจัดกระบวนการเรียนการสอนของผูสอนในโรงเรียน  ซ่ึงสวนมากยงัใชรูปแบบการสอนที่เนน
การใหความรูเนื้อหามากกวาทักษะทางการเรียน  และใหผูเรียนทั้งชั้นเรียนไปพรอมๆกัน  การเรียน
การสอนที่มิไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  รวมทั้งการใชวิธีการสอนแบบบรรยาย   และ
การใหความสนใจกับผูเรียนที่เรียนเกงมากกวาผูเรียนที่เรียนออน   ซ่ึงเปนการยากอยางยิ่งที่จะทําให
ผูเรียนบรรลุความสําเรจ็ตามเปาหมายทีว่างไว   เพราะผูเรียนมีความสามารถในการรับรูที่แตกตางกัน  
นอกจากนี้ผูสอนยังขาดการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ใหผูเรยีนเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  เนน
การทองจํามากกวาการคิดวเิคราะหหาเหตผุล  ผูเรียนไมมีปฏิสัมพันธหรือการสื่อสารซึ่งกันและกนั  

จากสภาพปญหาที่กลาวมา  จึงเปนแรงกระตุนใหผูวจิัยแสวงหาวิธีการสอนเพื่อที่จะ
นํามาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  ใหสูงขึ้น   โดย
นําวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาใชกับเนื้อหาสาระภูมิศาสตร  เพราะวิชาภูมศิาสตรเปน
วิชาที่วาดวยความสัมพันธทางกายภาพกับมนุษย  สงเสรมิใหผูเรียนมีโลกทรรศนที่กวางไกล  ชวย
ใหผูเรียนมีความเขาใจเกีย่วกับพื้นทีห่รือที่ตั้งหนึ่ง ๆ ซ่ึงมีความสําคัญและถือเปนสวนหนึ่งของ
ธรรมชาติและสวนหนึง่ของวัฒนธรรม   ตลอดจนมคีวามเขาใจเกีย่วกบัตนเอง  ความสัมพันธระหวาง
ตนกบัโลก  และความจําเปนพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันของมนุษย  วิธีสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย
จึงชวยพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู  การรวบรวมขอมูล  ทักษะการคิดวิเคราะห  หาเหตุผลอยาง
มีระบบและมหีลักฐานการแกปญหาโดยอาศัยขอมูล  การทํางานรวมกบัผูอ่ืนอยางมปีระสิทธิภาพ  
การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  เพื่อหาขอสรุปรวมกันของกลุม 

จากเหตุผลดังกลาว   ผูวิจยัจงึเห็นวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยจะเปนวิธี
สอนอีกวิธีหนึง่ที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนได   ดังนั้น  ผูวจิัยจึงสนใจที่
จะนําวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาทดลองใชพัฒนาจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  
โดยคาดวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยจะมีสวนชวยกระตุนใหผูเรียนเกดิปฏิกิริยา
ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  
 

4. ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจยั  ดังนี ้
4.1  ประชากร   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวาป  

จังหวดัอุดรธานี  ในภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2547  จํานวน  528  คน 
   4.2  กลุมตัวอยาง   เปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป
จังหวัดอุดรธานี  ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  ไดจากการสุมอยางงายมา  1  หองเรียน  
จํานวน  40  คน   

4.3 เนื้อหา  ทีใ่ชในการทดลองคือ  เร่ืองภมูิภาคเอเชยีตะวนัออก  ในกลุมสาระการเรยีนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใชเวลาทดลองทั้งหมด  10 
ช่ัวโมง  ประกอบดวยเนื้อหาและจํานวนชัว่โมง  ดังนี ้
 4.3.1  สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 5     ช่ัวโมง 

 4.3.2  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 3     ช่ัวโมง 

   4.3.3  ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 2    ช่ัวโมง 
4.4  ตัวแปร  ที่ใชในการศึกษา  ประกอบดวย 

4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก   
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การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
   
 5.1  การสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย  หมายถึง  วิธีการสอนที่จัดผูเรียนออกเปน
กลุมยอยประมาณ  3-8  คน  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรยีนสนทนาแลกเปลีย่นความรู  ขอมูล  ประสบการณ  
แสดงความคิดเห็นในประเดน็หรือปญหาทีก่ําหนดอยางมจีุดมุงหมาย  และสรุปผลการอภิปราย
ออกมาเปนขอสรุปของกลุม 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  หมายถึง  ความรูความสามารถของผูเรียนอนัเปนผลมาจาก 
การเรียนการสอน  หรือมวลประสบการณทั้งปวงที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอน  ซ่ึงสามารถ
วัดไดจากการสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1 ผูเรียนไดฝกทกัษะการแสวงหาความรู  ทกัษะการคิด  และทกัษะทางสังคมใหเกิด
กับ 
ผูเรียน 

6.2 ผูสอนทราบถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
6.3 ผูสอนสามารถนําการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยไปประยุกตใชกับเทคนิค

และวิธีการสอนอื่น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดศกึษาวรรณกรรมและงานวิจยั  ดังนี ้
 1.  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

1.1 ความหมายของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.2 ความสําคัญของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.3 จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.4 รูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 
1.5 ขนาดของกลุมยอย 
1.6   บทบาทและหนาที่ของสมาชิกกลุมยอยและผูสอน 
1.7   ขั้นตอนการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

 
2.  วรรณกรรมที่เก่ียวของกับทฤษฎีของการเรียนรู 

 2.1  แนวคดิ และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู 
 2.2  แนวคดิ และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
        
 3.  พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

3.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม 

       3.2  หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
พุทธศักราช  2545 

 
 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

4.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2 งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับวิธีสอนแบบการอภปิรายกลุมยอย 
  

1.1  ความหมายของการสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย 
การอภิปรายกลุมยอยไดนํามาใชเปนเทคนคิหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนใน 

หองเรียน  โดยเกิดจากความพยายามทีจ่ะเปลี่ยนแปลงกจิกรรมในหองเรียนจากการบอกของผูสอน  
และการถามตอบของผูเรียนกับผูสอน  เปนการเพิ่มการมีสวนรวมของผูเรียนในการเรียนใหมากขึน้
กวาเดิม  ในลกัษณะการจัดกลุมเปนกลุมยอย  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ภายในกลุมและนอกกลุม  ความหมายของการอภิปรายกลุม  ไดมีนักการศึกษาใหนิยามของการ
อภิปรายกลุมยอยไว  ดังนี ้
 ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบการอภปิรายกลุมยอยวา  
วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย  คือ  กระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการจดัผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ  4-8  คน  และใหผูเรียนในกลุม 
พูดคยุแลกเปลีย่นขอมูล  ความคิดเหน็  และประสบการณในประเดน็ที่กําหนด  และสรุปผลการอภิปราย
ออกมาเปนขอสรุปของกลุม 
 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540:  105) ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบอภิปรายวา  วิธีสอน
แบบอภิปราย  หมายถึง  วิธีสอนที่มุงใหผูเรยีนไดมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคดิเห็นหรือพิจารณา 
หัวขอที่กลุมมคีวามสนใจรวมกัน  โดยมจีดุมุงหมายเพื่อหาคําตอบแนวทางเพื่อแกปญหาใดปญหาหนึ่ง
รวมกัน  วิธีสอนแบบอภิปรายจึงเปนวิธีการสอนที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  คือ  ไดคิด  ไดทํา   
ไดแกปญหาและไดฝกการทาํงานรวมกนัทาํงานแบบประชาธิปไตย  ผูเรียนจึงเปนศนูยกลางของการเรียน 
 บารเกอร  (Barker 1991: 8)  ไดกลาวถึงการรวมกันของกลุมยอยไววา  กลุมยอยจะมี
สมาชิกตั้งแต  3- 5  คน  และแตละคนจะมปีฏิสัมพันธกันในลักษณะซึ่งหนา  โดยมีจดุมุงหมายไวในใจ
เกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่จะนํามาอภิปรายและจะรวมกนัอภิปรายตามหวัขอนั้น  โดยกําหนดผูนํากลุม 
 มาบราย  (Mabry  1980:  4)  ไดใหความหมายของการอภิปรายกลุมยอยไววา   
เปนการรวมตัวของสมาชิกภายในกลุม  เพื่อรวมกันผลิตผลงานในลักษณะของการ ปฏิสัมพันธ 
แบบเผชิญหนา   
 สรุปไดวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เปนการสอนที่ยดึผูเรียนเปนศูนยกลาง  
มุงใหผูเรยีนไดมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคดิเหน็  เพือ่หาขอสรปุหรือแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง 
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ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและพัฒนาทกัษะ  เชน  ทักษะการคิด  การพูด  การฟง  และการแสดง 
ความคิดเหน็ 
 
 1.2  ความสําคญัการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
  การสอนโดยใชการอภิปรายกลุมนั้นจะทําใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นในปญหา
ตาง ๆ รวมกับผูอ่ืน  อัจฉรา  ประไพตระกูล  (2520:  69)  ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับการสอนแบบ
อภิปรายไววา  การสอนแบบอภิปรายเปนวธีิสอนที่ดีที่สุดวิธีหนึง่ที่เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมีสวนรวมใน
การเรยีนการสอน  และดวงเดือน  เทศวนิช  (ม.ป.ป.:  75)  กลาววา   การสอนแบบอภปิรายเปนการสอน
ที่เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็ออกมาใหมากทีสุ่ด  เปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง
ผูสอนกับผูเรียนหรือระหวางผูเรียนดวยกันเอง  ซ่ึงสอดคลองกับสิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัย
สุข  (2532:  91-92)  ที่กลาววา  การสอนแบบอภิปราย  เปนการสงเสริมความสามารถในการใช
สติปญญา  ความรู  และการใชกระบวนการคิดดวย 
 การใชการอภปิรายกลุมในการเรียนการสอนนั้น  เปนเทคนิควิธีการหนึง่ที่จะสงเสริม
ใหผูเรียนไดรูจักแสดงความคิดเห็น  กลาพูด  กลาแสดงออก  ดังที่  จี  เอส  พิลเนล  (G.S.  Pinnell  อางใน
วนิดา  ยองหาญ  2538:  31)  สรุปวา   นักการศึกษาบางคนเชื่อวาการที่มีโอกาสไดฟงการอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็ของบุคคลตาง ๆ  จะชวยเสริมความรูที่ไดมาจากการอานใหแตกฉานมากขึ้น  เพราะความรู
ที่ไดจากการอภิปรายนัน้  เปนความรูใหมที่พัฒนาขึ้นมาจากการแสดงความคิดเหน็  และการฟงซ่ึงกัน
และกันของสมาชิกแตละคน  อัลเวอรแมน  และคณะ  (Alvermann  et  al  1984: 10)  กลาวถึง    
การอภิปรายจะชวยใหเกดิความเขาใจในสิง่ที่ไดอานมาดขีึ้นแลว  การอภิปรายยังชวยสงเสริมความจํา
ในระยะยาวอกีดวย  เพราะการที่ไดเสนอความคิดเกีย่วกบัเรื่องหนึ่งเรื่องใดออกไป  จะชวยใหงายตอ
การระลึกไดเกีย่วกับเรื่องนั้นภายหลัง  จึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่ผูสอนควรจะนําการอภิปรายไปใช
ควบคูกับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ   
 ทิศนา  แขมมณี  (2545:  350)  ไดกลาวถึงคุณคาและความสําคัญของการสอนโดยใช
การอภิปรายกลุมยอย  สรุปได  ดังนี ้
 1.   ผูเรียนกลุมใหญมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
อยางทั่วถึง 
 2.  ผูเรียนและผูสอนไดขอมูลและความคิดเห็นที่หลากหลายชวยใหเกดิการเรียนรูที่
กวางขึ้น 
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 3.  ชวยสงเสรมิปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางผูเรียน  และชวยใหผูเรียนไดพัฒนา
ทักษะตาง ๆ จํานวนมาก  เชนทักษะการพดู  การแสดงความคิดเห็น  การโตแยง  การวิพากษวจิารณ  
และทักษะการคิด 
 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  (2532:  91-92)  ไดกลาวถึงคุณคาและ
ความสําคัญของการอภิปรายไวพอสรุปได  ดังนี ้
 1.  ผูเรียนสามารถพัฒนาความรูของตนในระหวางที่เขารวมอภิปราย  และสามารถ
รวบรวมและจดัลําดับความรูของตนกอนจะอภิปราย 
 2.  ผูเรียนไดมโีอกาสแสดงความคิดเห็น และยอมรับมตขิองกลุม  ซ่ึงจะเปนการรับเอา
คานิยมทางดานประชาธิปไตยไปดวย 
 3.  ผูเรียนไดมโีอกาสฝกฝนการใชความคดิเชิงเหตุผล  เปรียบเทียบ  และแยกแยะอยาง
มีลําดับ 
 4.  ผูเรียนรูจักวิธีการพูดอยางถูกตอง  มีเหตุผล   และพูดตรงประเด็น  เมื่อมีโอกาส
ทํางานรวมกับผูอ่ืน  จะทําใหผูเรียนเขาใจลกัษณะการทํางานรวมกนักับกลุม   
 นอกจากนี้  คราก  และ สตาร  (Clark  and  Starr 1976:  95)  ยังไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการอภิปรายกลุมไวพอสรุปไดดังนี ้

1.  การอภิปรายกลุมยอยจะทาํใหนกัเรียนแตละคนไดมีสวนรวมแลกเปลี่ยนหนาทีแ่ละ
บทบาทตาง ๆ 

2.  การอภิปรายกลุมยอยจะกอใหเกดิประสทิธิภาพในการเรียนรูดานตางๆ  ดังนี้ 
2.1  ในลกัษณะของการแกปญหา  กลุมยอยจะประสบความสําเร็จมากกวารายบุคคล 
2.2  กลุมยอยจะชวยพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียน 
2.3  กลุมยอยจะทําใหขอมูลที่ศึกษาขยายกวางออกไปมากยิ่งขึ้น 
2.4  กลุมยอยจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง  ลึกและครอบคลุม 
2.5  กลุมยอยจะทําใหผูเรยีนไดมีโอกาสพฒันาการคนควาหาขอมูลและทักษะ 

การเรียนรู 
3.  การอภิปรายกลุมยอยจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมกีารเรียนรูทักษะทางสังคมและ

พัฒนาทัศนคตทิี่ดีตอกลุมและสังคม  อันเปนผลทําใหเกดิการรูจักให  และการเปนผูยอมรับ 
4. การอภิปรายกลุมยอย  สามารถพัฒนาความสามารถของกลุมได 
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5. การอภิปรายกลุมยอย  ชวยพฒันาความไววางใจ  และทําใหสามารถกําหนด 
ทิศทางอันแนนอนของตนเองได 
 6.  การอภิปรายกลุมยอย  เพิม่ความนาสนใจในการเรยีนหลายประการ  คือ 

6.1 ชวยใหวิธีการสอนและจุดประสงคปรับใชกันไดอยางสมดุล 
6.2 ชวยใหการเรยีนการสอนมีความกาวหนา 
6.3 ชวยทําใหปลดปลอยจากการเรียนที่นาเบือ่มาเปนการเปดโอกาสใหนกัเรียน

ไดใชพลังที่มอียูในตนโดยการมีสวนรวมในการเรยีน   
สรุปความสําคัญของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยเปนวิธีสอนที่สามารถ

นําไปใชรวมกับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ  และใชสอนไดกับทุกรายวิชา  เพราะเปนวิธีสอน
ที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู  ทําใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูอยางแทจรงิ  เพราะได
ประสบการณโดยตรง   และจะเปนความรูที่คงทนยาวนาน  เปนประโยชนตอผูเรียนตอไป 
 

1.3 จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
   จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  คอื  ฝกฝนใหผูเรียนรูจักใช 
ความคิด  วเิคราะห  วพิากษวิจารณ  ใชเหตุผล  และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึ่งกนัและกัน  สอดคลอง 
กับ  ทิศนา  แขมมณี   (2545:  345)  กลาววา  การสอนโดยใชวีการอภิปรายกลุมยอย  เปนวิธีการที่มุง 
ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางทัว่ถึง  มีโอกาสแสดงความคิดเหน็และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  อันจะชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขวางขึ้น   นอกจากนีย้ังมีผูกลาวถึง
เร่ืองนี้หลายทาน  ดังนี ้
 สุวิทย  มูลคําและคณะ  (2545:  33)   กลาววาการสอนโดยใชวิธีการอภปิรายกลุมยอยมี
วัตถุประสงค  ดังนี ้
 1.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือระดมความคิดเหน็รวมกนั  และ
มีสวนรวมในการเรียนรูอยางทั่วถึง 
 2.  เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  การเปนผูนํา  ผูตาม  การรับฟงความคิดเห็นของ 
ผูอ่ืนและการเปนสมาชิกที่ดขีองกลุม 
 3.  เพื่อฝกการคนควาหาความรู  ขอมูล  ขอเท็จจริงมาเพื่ออภิปรายใหผูอ่ืนรับทราบ 
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 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540: 105)  ไดกลาวถึงความมุงหมายของการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมไว   ดังนี ้
 1.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันเปนการพัฒนาทกัษะการพูด
และการคิด 
 2.  เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  ฝกการเปนผูนาํ  การรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
และการเปนสมาชิกที่ดีของกลุม 
 3.  เพื่อฝกการคนควาหาความรูเพื่ออภิปรายใหผูอ่ืนรับทราบ 
 ฉัตรวรุณ  ตนันะรัตน  (2524:  362)  กลาวถึงจุดประสงคของการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมไว  ดังนี ้
 1.  เพื่อหาขอเท็จจริง  โดยการแลกเปลี่ยนความรูอยางมีเหตุผล 
 2.  เพื่อนําความรูมาแกปญหาสังคม  โดยใชหลักความคดิแบบประชาธิปไตย 
 3.  เพื่อสอบความเหน็สวนรวมแลวนําปฏิบัติ 
 4.  เพื่อฝกใหผูรวมอภิปรายไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน  รูจักการปรบัตัวในสังคม  
รูจักปญหา  รูจักผูอ่ืน  และเขาใจผูอ่ืนดยีิ่งขึ้น 
 ชาญชัย  อินทรประวัติ  (2522:  90)  กลาววาการสอนโดยวิธีการอภิปรายจะตองม ี
จุดประสงคทีแ่นนอน  ดังนี ้
 1.  ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริง 
 2.  ใหนกัเรียนฝกการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นของตนเอง 
 3.  ใหนกัเรียนไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน 
 4.  เพื่อฝกและพัฒนาบุคลิกภาพบางประการใหแกผูเรียน 
 5.  สงเสริมการอยูรวมกันเปนหมูคณะ 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมมีจุดประสงคเพื่อใหผูเรียน
มีสวนรวมในการเรียนการสอน  ฝกการแสดงความคิดเหน็  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน  ฝก
การเปนผูนํา  ผูตาม  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและการเปนสมาชิกที่ดีของกลุมเพื่อเปน 
พื้นฐานการอยูรวมกันในระบอบประชาธิปไตย 
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1.4  รูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 
 การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนจะตองเตรยีมจุดประสงคและวางแผนวา
จะใหมีการอภปิรายแบบใดจะเหมาะสม  ผูสอนจะคอยชีแ้นะ  แนะนํา  กระตุนใหผูเรยีนกลาแสดง 
ความคิดเหน็ใหโอกาสทุกคนที่มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ  การที่จะนําเอาวิธีสอนโดยการอภิปราย
กลุมมาใช  มีไดหลายรูปแบบ  บางก็แบงรูปแบบออกตามบทบาทของผูสอน  บางกรณีก็จะแบงตาม
หลักการของการอภิปราย  แตการที่จะนํารูปแบบใดมาใชนั้นควรคาํนงึถึงผูเรียนเปนหลักและตองมี
ความเหมาะสม  พันธณีย  วหิคโต  (2533:  68)  กลาววา  วิธีสอนโดยการอภิปรายกลุม  เปนการเปด
โอกาสใหผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเหน็  ผูเรียนจะมโีอกาสพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งในลักษณะ
ปรึกษาหารือออกความคิดรวมกัน  แลกเปลี่ยนความรู  ถายทอดประสบการณ  และมีการตัดสินใจ 
รวมกันในการแกปญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งดวยหลักการอยางใดอยางหนึง่  ซ่ึงไดมีผูจัดรูปแบบ 
การอภิปรายกลุมไวตาง ๆ กนั  ตามความเหมาะสม  ดังนี้ 
 ทิศนา  แขมมณี  (2545:  347-350)  ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกลุมอภปิราย  เพื่อใชใน 
การเรียนการสอนไวดงันี ้
 1.  การจัดกลุมอภิปรายแบบกันเอง  (Informal  Group  Discussion)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกที่สนใจเรื่องเดียวกนั  จํานวนประมาณ  6 –10  คน  มาพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู
ความคิดและประสบการณกนั  เพื่อแสวงหาขอยุติหรือขอตกลงรวมกันในประเดน็ตาง ๆ  เกี่ยวกับเรื่อง
นั้นในกลุมจะมีประธานนําการอภิปราย  ชวยดแูลและใหสมาชิกในกลุมแสดงความคดิเห็นอยางเสร ี
 2.  การจัดกลุมอภิปรายแบบฟลลิป  66  (Phillips  66  or  Buzz)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิก  6  คนที่นั่งใกลกัน  หันหนาเขาหากัน  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันใน
ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  คนละ  1  นาที  รวมเปน  6  นาที  จุดประสงคของการจัดกลุมแบบนี้ก็เพื่อเปด
โอกาสใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสเสนอความคิดเห็นในประเด็นหรือปญหาที่กลุมใหญกําลังพิจารณาอยู 
 3.  การจัดกลุมอภิปรายแบบซินดิเคต  (Syndicate  Group)  กลุมแบบนี้ประกอบดวย
สมาชิกระหวาง  6 –10  คน  ที่มีความรูและประสบการณตางกัน  จดุประสงคก็เพื่อใหกลุมยอยนีไ้ด
ศึกษาหรือพจิารณาเรื่องใดเรือ่งหนึ่งที่ไดรับมอบหมายจากที่ประชุมใหญ  สมาชิกจะแลกเปลีย่นความรู
และประสบการณกันในเรื่องที่ไดรับมอบหมายโดยผลัดกันทําหนาที่ประธานและเลขากลุม 
 4.  การจัดกลุมอภิปรายแบบระดมสมอง  (Brainstorming  Group)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  2-6  คน  ที่มีความรูและประสบการณพอสมควรในเรือ่งที่จะอภิปราย  
จุดประสงคของกลุมนี้ก็เพื่อใหไดความคิดมากที่สุด ในเวลาที่จํากัด  และเพื่อแสวงหาความคิด 
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สรางสรรคจากกลุม   กลุมจะมีประธานนําการอภิปรายและกระตุนใหสมาชิกทุกคนแสดงความคิดเห็น
อยางเสรี  โดยไมมีการตัดสนิวาถูกผิด  ดไีมดี  เพื่อใหไดความคิดจํานวนมาก  เลขานกุารกลุมจดบนัทึก
ความคิดทั้งหมดไว  ขั้นตอไปจึงนําความคิดที่ไดมาวเิคราะห  และปรับปรุง  เพื่อใหไดความคิดที ่
สรางสรรคในเรื่องนั้น 
 5.  การจัดกลุมอภิปรายแบบโตะกลม  (Round  Table  Group)  กลุมแบบนี้  มี
ลักษณะเหมือนการอภิปรายแบบซินดิเคต  คือเปนการอภิปรายในประเด็นที่ไดรับมอบหมายจากที่
ประชมุใหญหรือที่สมาชกิเลอืกตามความสนใจ  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็  และประสบการณ  
เพื่อใหไดขอสรุปรวมกัน  เพยีงแตการจัดกลุมจะอยูในลักษณะเปนรูปวงกลมซึ่งสมาชิกทุกคนสามารถ
มองเห็นกันได  อยางไรก็ตามในปจจุบันกลุมแบบนี้อาจไมจําเปนตองจัดในรูปวงกลม  สามารถจัด
ลักษณะอื่นได  เชน  จัดทีน่ั่งเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา  ก็เรียกวาเปนการประชุมโตะกลม  หากมีจดุประสงค
ตรงตามการอภิปรายแบบโตะกลม 
 6.  การจัดกลุมอภิปรายเปนคณะ  (Panel  Discussion   Group)  การจัดกลุมแบบนี้ม ี
จุดประสงคเพื่อใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรู  ความคิดเห็น  และประสบการณที่เกี่ยวของกับหัวขอใน 
การประชุมประมาณ  3-6  คน  มารวมอภิปรายตอหนาผูฟง  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  โดยมี 
ผูดําเนินการอภิปราย  (moderator)  เปนผูเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  ควบคุมเวลาในการอภิปราย
และสรุปผลการอภิปราย 
 7.  การจดักลุมอภปิรายแบบสมัมนา  (Seminar  Group)  การจัดกลุมแบบนี้สมาชกิกลุม 
ประมาณ  20  คนขึ้นไป  มีจดุประสงคเพื่อใหสมาชิกรวมกันศึกษาหาความรูหรือคนควาในหัวขอใด 
หัวขอหนึ่ง  โดยมีผูเชี่ยวชาญใหคําแนะนาํชวยเหลือ  ปญหาของการสัมมนามักจะกวาง  สามารถ
แบงเปนหัวขอยอยไดจํานวนมาก  ผูเขาสัมมนาจะเปนทั้งผูใหและผูรับความรู  ความคิดเห็น  การ
สัมมนา 
ไมมีการลงมติ  เปนเพยีงการประมวลความคิดเห็น  และสรุปเปนขอเสนอแนะในการแกปญหาตาง ๆ 
 8.  การจัดกลุมอภิปรายแบบใกลชิด  (Knee  Group)  กลุมแบบนี้ประกอบดวยสมาชกิ
ประมาณ  3-5  คน  พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันอยางใกลชิดสนิทสนม  เปรียบเสมอืนการจับเขาคยุกัน 
 9.  การจัดกลุมแบบฮัดเดิล  (Huddle  Group)  กลุมแบบนี้เปนการจดักลุมยอยที่แยก
ออกมาจากกลุมใหญโดยใชวิธีการสุมเพื่อใหสมาชิกกลุมคละกันไป  จุดประสงคและการดาํเนินการ  
มีลักษณะเชนเดียวกับการอภปิรายแบบกนัเอง 
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10.  การจัดกลุมอภปิรายแบบเวียนรอบวง  (Circular  Response  Group)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกไมควรเกิน  10  คน  มีจุดประสงคเพื่อใหสมาชิกกลุมทุกคนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น  โดยการใหสมาชิกแตละคนพูดรอบละประมาณ  1-2  นาที  เวียนกันไปทางซายหรือขวา  ที่ละ
คนจนครบทุกคน  ถาผูใดตองการสนับสนุนหรือโตแยงตองรอจนกวาจะถึงเวลาที่ตนมีโอกาสพูด  ถามี
เวลามาก  และตองการความคิดเห็นเพิ่มเตมิก็เร่ิมรอบสองตอไปเรื่อยๆ 

11.  การจัดกลุมอภิปรายแบบกลุมซอน  (Fish  Bowl  Group)  กลุมแบบนี้มีลักษณะ
เปนกลุมซอนกัน  2  วง  กลุมวงในและกลุมวงนอก  มีสมาชิกจํานวนเทา ๆ กัน  ประมาณ 4-8  คน  
ในขณะที่สมาชิกกลุมวงในประชุมอภิปรายกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  สมาชิกกลุมวงนอกจะทําหนาที่
สังเกตการณ  จุดประสงคเพือ่ใหผูสังเกตการณที่มีสวนเกี่ยวของกับเรือ่งที่อภิปราย  แตไมมีความ
จําเปนตองมีสวนรวมในการอภิปราย  ไดเรียนรูความคิดเห็นของผูอภิปรายวงในอยางใกลชิด  ในบาง
กรณีอาจมีการสับเปลี่ยนบทบาทใหผูที่อยูวงนอกเขาไปอยูวงในแลวทาํหนาที่อภิปราย  และสมาชิกใน
วงในออกมาอยูในวงนอกเปนผูสังเกตการณสับเปลี่ยนกนั 

12.  การจัดกลุมอภิปรายแบบปุจฉาวิสชันา  (Questioning-Answering)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  6-8  คน  เปนผูดําเนินการอภิปราย  1  คน  มีผูเชี่ยวชาญหรือวิทยากรที่
ไดรับเชิญมาครึ่งหนึ่ง  อีกครึง่หนึ่งเปนตวัแทนจากกลุมผูฟงผูดําเนินการอภิปรายใหผูแทนผูฟงเสนอ 
ขอคําถามใหวทิยากรตอบ  และเปนตัวกลางชวยเชื่อมโยงและสรุปความคิดเห็น  จุดประสงคของกลุม
แบบนี้ก็คือการชวยใหสมาชกิกลุมเกิดความเขาใจในปญหา  หรือเร่ืองที่ศึกษาในแงมุมตาง ๆ  ตามความ
ตองการ  หรือความสามารถของผูฟง 
 วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2541:  32-34)  ไดกลาวถึงรูปแบบการอภปิรายกลุมยอยไว  ดงันี ้
 1.  คูคิด  (Think - Pair - Share)  เปนวิธีการที่เร่ิมตนจากการที่ผูสอนตั้งประเด็นสั้น ๆ 
หรือโจทยคําถามใหนกัเรียนตอบ  แลวใหผูเรียนคิดหาคาํตอบดวยตนเองสัก  1-2  นาที  หลังจากนัน้ 
ใหผูเรียนจับคูกับเพื่อนแลกเปลี่ยนความคดิกัน  ผลัดกนัเลาความคิดหาคําตอบของตนใหคูฟง  จนได 
ขอสรุปที่เห็นพองกันแลวใหแตละคูไปเลาใหคูอ่ืนๆ 2-3  คูฟง  หรือครูอาจสุมบางคูมารายงานหนาชั้น 
 2.  การเลาเรื่องรอบวง  (Roundrobin)  เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนใน
กลุมเลาประสบการณ  ความรู  ส่ิงที่ตนกําลังศึกษา  ส่ิงที่ตนประทับใจใหเพื่อน ๆ ในกลุมยอยฟงทีละคน  
โดยเปดโอกาสใหสมาชิกทกุคนใชเวลาเลาเทาๆกัน  หรือใกลเคียงกนั  โดยครูอาจกําหนดประเด็นเรื่อง
ที่จะใหเลาหรอืใหผูเรียนรวมกันกําหนดเอง  การเลาเรื่องรอบวงจะชวยพัฒนาทกัษะการสื่อความหมาย
ของผูเรียน 
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 3.  เพื่อนเรียน  (Parners)  กลุมแบบนี้ใหผูเรียนจับคูเพื่อชวยเหลือกันเรียนและทํา
ความเขาใจเนือ้หาที่เปนความคิดรวบยอดที่สําคัญ  ในบางครั้งคูหนึ่งอาจไปขอคําแนะนํา  คําอธิบายจาก
คูอ่ืน ๆ  ที่คาดวาจะมีความเขาใจเกีย่วกับเรือ่งดังกลาวดกีวา  และเชนเดยีวกันเมื่อผูเรียนคูนั้นเกิดความ
เขาใจที่แจมชดัแลว  ก็จะเปนผูถายทอดความรูใหผูเรยีนคูอ่ืน ๆ ตอไป 
 4.  มุมสนทนา  (Corners)  เปนวิธีการที่ชวยสรางความสามัคคีในชั้นเรียนขั้นตอน
การเรยีนเริ่มตนดวยการจดัใหผูเรียนแตละกลุมยอยประกอบดวยสมาชกิประมาณ  3-4  คน  เขาไปนั่ง
ตามมุมหรือจดุตาง ๆ  ของหองเรียน  ผูเรยีนในกลุมยอยแตละกลุมจะชวยคิดหาคําตอบสําหรับโจทย
ปญหาตาง ๆ  ที่ผูสอนยกขึ้นมา  หลังจากนัน้จะเปดโอกาสใหสมาชิกมมุใดมุมหนึ่งอธิบายเรื่องราวที่ 
ตนไดศึกษาใหเพื่อนในมุมอื่นฟง 

5.  คูตรวจสอบ  (Pairs  Check)  เปนวิธีการที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย  ประกอบดวย
สมาชิก  4 –6  คน  แลวสมาชิกในกลุมจับคูกันทํางาน  เมื่อไดรับโจทยปญหาหรือแบบฝกหัดจากผูสอน
ผูเรียนคนหนึ่งจะเปนคนทําโจทยและอีกคนหนึ่งทําหนาที่เสนอแนะวธีิการแกปญหาหลังจากทําโจทย 
ขอที่  1  เสร็จ  ผูเรียนคูนั้นจะสลับหนาที่กนัคือใหคนที่โจทยขอที่ผานมาทําหนาที่เปนคนเสนอแนะ   
และใหคนที่เคยทําหนาทีเ่สนอแนะไปทําหนาที่แกโจทยปญหา เมื่อทําโจทยเสร็จครบแตละ 2  ขอ   
แตละคูจะนําคาํตอบมาแลกเปลี่ยนและตรวจสอบกับคําตอบของคูอ่ืน 
 6.  การระดมพลังสมอง  (Brainstorming)  เปนวิธีการใชเพื่อเร่ิมตน  กระตุนผูเรียน
ใหเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน  และกอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงที่สดชื่น  การระดมพลังสมองของ  
“ทีม”  จะคลายกับการเลนเกมที่สงเสริมการแขงขันที่สนุกสนานและเปนมติร  กระบวนการระดมพลังสมอง  
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  4-9  คนตอประเด็นปญหา  1  ประเด็น  ใหเวลาแตละกลุม 5- 10  นาที  
เพื่อเสนอแนะและบันทกึขอแกไขปญหาใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  จดุมุงหมายหลักของการระดมสมอง
คือ  สรางความคิดจํานวนมาก ๆ  เพื่อตดัสินคุณคาหรือแสดงความหมายดวยความเขาใจวาอาจนาํประเดน็
นี้มาศึกษากันจริงจังภายหลัง  ผูสอนตองสรางบรรยากาศที่เปนมิตร  การระดมพลังสมองจะชวยลด
ความกดดันเพราะไมตองหาคําตอบที่ถูกตองทันทแีตจะปลอยใหผูเรียนแสดงศกัยภาพที่สรางสรรค  
สงเสริมอิสระในการแสดงออก  และนําไปสูการแกปญหาที่หาคาํตอบไมได 
 7.  กลุมกระซิบ  (Buzzing)  เปนวิธีการแบงกลุมเร็ว ๆ  งาย ๆ  ตามสถานการณเพื่อ  
“คนหา”  คําตอบของปญหา  โดยครเูสนอประเดน็ใหกลุมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในเชิงสนบัสนุน
หรือคดัคานขอคําตอบที่เปนไปไดทกุคําตอบ  และไดความเหน็ทีเ่ปนเอกฉันทในเวลาประมาณ  5-10  
นาที  การจัดกลุมลักษณะนี้ใชไดแทบทกุเนื้อหา  ขั้นตอนประกอบดวยการจัดกลุมผูเรียนกลุมละ  4-7  
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คน   ระดมพลังสมองในประเด็นที่กาํหนด  โดยใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการอภิปราย  กลุมแบบนี้
บางครั้งเรียก  “Buzz 36”  เชน  กลุม  3  คน  ใชเวลาอภปิราย  6  นาที  หรือ  “Hein 57”  กลุม  5คน  ใช
เวลาอภิปราย  7  นาที 
 8.  การอภปิรายเปนคณะ  (Panel  Discussion)  การอภปิรายแบบนีจ้ะแยกคณะอภิปราย
และกลุมผูฟงออกจากกนั  คณะผูอภปิรายจะประกอบดวยสมาชิกประมาณ  3-6  คน  มีผูดาํเนนิการ
อภิปรายทาํหนาที่กลาวนาํ  แนะนําผูอภิปราย  สรุปเชือ่มโยงประเดน็สําคัญตาง ๆ  ผูดําเนนิการอภิปราย
จะตองทาํความตกลงกบัผูอภิปรายวาจะใหพูดรอบเดยีวหรือ  2  รอบ  และพดูคนละกี่นาทใีนแตละรอบ  
เมื่อคณะผูอภปิรายใหขอมูลความรูความคดิในดานตาง ๆ  ซ่ึงแตละคนมีความเชยีวชาญ  หรือมี
ประสบการณมาตาง ๆ  กันจบแลว  ผูดําเนนิการอภปิรายจะเปดโอกาสใหผูฟงซักถาม  และรวมอภิปราย 
 9.  การอภปิรายแบบกนัเอง  (Forum)  เปนการอภปิรายทีเ่ร่ิมดวยปาฐกถา  ซ่ึงผูบรรยาย
นํานั้นอาจมีมากกวาหนึ่งคนก็ได  แลวเปดอภิปรายภายหลัง 
 10.  การอภิปรายแบบ  (Symposium)  เปนการอภิปรายเพือ่แลกเปลี่ยนความรู  ผูอภิปราย 
แตละคนเตรยีมหาความรูเฉพาะตอนหนึ่งหรือหัวขอใดหัวขอหนึ่งของเรื่องที่จะอภปิราย  ผูดําเนนิการ 
จะเปนผูเชื่อมใหตอเนื่องประสานกัน  ถาผูฟงถามตรงกับเรื่องของผูพูดคนใด  คนนั้นจะเปนคนตอบ   
ผูที่เขามารวมอภิปรายทุกคนตองเตรียมอานและมีความรูพอที่จะแลกเปลี่ยนกันได  บางทีการอภิปราย 
แบบนี้ก็ผสมผสานกับ Forum เพราะคลายกันจึงเรยีกวา  Symposium – Forum 
 11.  การประชมุสัมมนา  (Seminar)  เปนการประชุมเพื่ออภิปรายหวัขอที่ไดกาํหนดไว   
มีการอภิปรายกันอยางอิสระในระหวางผูเขารวมประชุม  ซ่ึงมักจะเปนผูมีประสบการณในเรื่องนัน้รวมกัน  
มีการสรุปผลเปนขอยุติสําหรับปญหาหรือเปนขอเสนอแนะตาง ๆ 
 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  93-96)  ไดเสนอรูปแบบของ 
การอภิปรายไว  ดังนี ้
 การอภิปรายแบบกลุมยอย  เปนการอภิปรายที่แบงกลุมผูเรียนในชัน้ออกเปนกลุม ๆ   
กลุมละประมาณ  5-6  คน  หรือมากนอยกวานี้แลวแตขอวนิิจฉัยของผูสอน  แลวใหแตละกลุมไปปฏิบัติ
กิจกรรมในกลุมของตน  สําหรับการอภิปรายกลุมยอยนี ้ สามารถแยกไดหลายรูปแบบดวยกัน  ดงันี้  
 1.  การอภิปรายแบบระดมความคิด  เปนการอภิปรายกลุมยอยที่เปดโอกาสใหผูเรียน 
ทุกคนมีกิจกรรมอยางเต็มทีแ่ละยังเปนการพัมนาการใชสติปญญาหรือฝกฝนกระบวนการทางความคิด
อยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ผูสอนจะกําหนดหัวขอหรือประเด็นในการอภิปรายใหกับกลุมผูเรียน  
แลวใหแตละกลุมไปอภิปรายหรือแกปญหา  ซ่ึงการอภิปรายแบบระดมความคิดนีจ้ะเปนการเปดโอกาส
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ใหผูเรียนมีความคิดอยางสรางสรรค  มีความคิดเห็นของตนเองอยางแทจริง  สามารถแสดงความคดิเห็น
อยางเต็มที่  นอกจากนีย้ังเปนการฝกฝนกระบวนการในการคิดใหเกิดแกผูเรียน  ผูเรียนไดเรียนรูขอมูล
หรือเนื้อหาวิชาไปในตวั  และผูเรียนไดมีโอกาสยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น 
 2.  การอภิปรายหมู  เปนการอภิปรายที่ประกอบดวยกลุมผูอภิปรายและกลุมผูฟง  
ประกอบดวยสมาชิก  5- 7  คน  จะมีประธาน  1  คน  เปนผูดําเนนิรายการ  ผูอภิปรายแตละคนสามารถ
เสนอความคิดเห็นของตนเองในหวัขอที่นาํอภิปรายไดอยางเต็มที่  เมื่ออภิปรายจบจะเปดโอกาสใหกลุม
ผูฟงซักถามแลวรวมอภิปรายเพื่อแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 3.  การอภปิรายแบบซิมโพเซยีม  เปนการอภิปรายทีป่ระกอบดวยกลุมอภิปราย  5-6  คน
เชนกัน  มีผูดําเนินรายการ  1  คน  ผูอภิปรายแตละคนจะมีโอกาสในการเตรียมการในเรื่องหรือหัวขอที่
ตนไดรับมอบหมายไปลวงหนามากอน  เพื่อนํามาเสนอในที่ประชุม  ผูรวมอภิปรายจะพูดหรือเสนอ
ความเหน็เฉพาะเรื่องที่ตนเตรียมเทานั้น 
 4.  การอภิปรายแบบซุบซิบปรึกษา  ผูสอนอาจรวมกับผูเรียนกําหนดหัวขอ 
การอภิปรายหลาย ๆ  หัวขอแลวแบงหัวขอใหแตละกลุมไปพิจารณาแกไข  วิธีการงาย ๆ คือ  ใหผูเรียน
จับกลุมกบัผูทีน่ั่งอยูใกลกนัประมาณ  3-5  คน  เชน  ผูนั่งแถวหนาก็หนัหลังมาจับกลุมกับผูนั่งอยูแถว
ถัดไป  แตละกลุมจะพูดซุบซิบปรึกษาหารือใหไดยินภายในกลุม   เมื่อปรึกษาเสร็จแลว  แตละกลุมจะ
เสนอขอสรุปใหที่ประชุม  โดยใชวิธีเขียนสรุปหรือสงตัวแทนมารายงานในที่ประชมุก็ได 
 5.  การอภิปรายแบบโตวาที  เปนการอภิปรายที่แบงกลุมอภิปรายออกเปน  2  ฝาย  คือ   
ฝายเสนอและฝายคาน  แตละฝายจะผลัดกนัออกมาแสดงความคิดเหน็ในหวัขอที่กําหนด  ผูฟงจะไดรับ
ทั้งความรูและความสนุกสนาน  ผูอภิปรายนั้นจะไดรับการฝกฝนกระบวนการการเสนอความคิดเหน็  
การลําดับความคิด  รวมทั้งการชิงไหวชิงพริบอีกดวย  
 ไพฑูรย  สินลารัตน  (2524:  83-87)  ไดกลาวถึงรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยไว  ดังนี ้
  การสอนแบบอภิปรายนัน้เหมาะสมที่สุดสาํหรับผูเรียนกลุมยอย  บางทกี็เรียกวาวิธีสอน
แบบกลุมยอย  เพราะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมที่เหมาะสม
คือ  ระหวาง  6-12  คน  วิธีการอภิปรายทีใ่ชกลุมยอยดังกลาวมีหลายวธีิคือ 
 1.  การระดมสมอง  (Brain  Storming)  ผูสอนอาจจะนํามาใชสอนแบบกลุมยอยไดดี
ในกรณีที่ตองการความคดิเหน็  หรือขอเสนอหลาย ๆ อยาง  เพื่อแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง  โดยไม
จําเปนตองมีการวิพากษวิจารณอยางกวางขวาง  แตเปนขอเสนอที่คิดอะไรไดก็เสนอขึ้นมาแลวรวม
ไว  การวจิารณอาจกระทําไดในตอนทายของการอภิปราย  การเสนอความเหน็นัน้โดยทั่วไปจะทาํดวยปาก
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เปลาเพื่อฝกการคิด  การแสดงออก  และการลําดับเหตุผลขั้นตอน  แตในบางกรณีเราอาจจะใหผูเรียน
เขียนใสกระดาษรวบรวมไวก็ไดเชนกัน 
 2.  การอภิปรายแบบทบทวน  (Tutorial  Group)  มีจุดมุงหมายขอบเขตกวางขวาง
ครอบคลุมตั้งแตการประชุมกลุมยอยเพื่อทบทวนเรื่องราวทีฟ่งบรรยายมา  เพื่ออภิปรายทบทวนใหความเห็น  
ประเมินสิ่งที่ผูเรียนรูเขาใจหรือทําตาม  และควรมีจํานวนผูเรียนระหวาง  6-10  คน  และสามารถใชได
กับทุกสาขาวชิา 
 3.  การเวียนปญหา  (Circular  Respones)  เปนการนําวธีิการของการอภิปรายมาใช
ในการสอน  เพื่อที่จะใหทุกคนไดมีโอกาสพูดและแกความกระดากอายของสมาชิก 
 4.  การอภิปรายกรณีเร่ือง  (Case  Study)  เปนการใหผูเรียนรวมกันอภิปรายปญหาใด 
ปญหาหนึ่ง  เพื่อฝกฝนการแกปญหา  การคิดอยางมีเหตุผล  การวิพากษวจิารณความคิดของคนอื่น  และ 
เรียนจากคําอภิปรายของเพือ่น ๆ และครู  ลักษณะของกลุมนี้ไมควรเกนิ  15  คน 
 5.  การอภิปรายโดยอิสระ  (Free-Discussion  Group)  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
อยางกวางขวาง  ผูสอนจะมบีทบาทเปนเพยีงสมาชิกคนหนึ่งของหองเทานั้น  จะมีประธานกลุมแลว
ประธานดําเนนิการอภิปรายเอง  ผูสอนควรจะชวยสรุปหรือแกปญหาเมื่อจําเปน  เนือ้เร่ืองจะกําหนด
โดยกลุม  และสรุปโดยกลุม  เปนการฝกฝนกระบวนการอภิปรายโดยแทจริง 
 สรุปไดวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมีหลายรูปแบบ  ซ่ึงผูสอนสามารถ
เลือกใชรูปแบบตาง ๆ ไดตามความเหมาะสม  โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงค  เนื้อหา  กิจกรรม  ระยะเวลา   
วัย  ความสนใจและประสบการณของผูเรียน 
 
 1.5  ขนาดของกลุมยอย 
 เนื่องจากการอภิปรายกลุมยอยมีลักษณะการสื่อสารทางตรงระหวางสมาชิกภายในกลุม  
ขนาดของกลุมจึงมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานที่จะเกิดขึ้น  กลุมยอยที่มีประสิทธิภาพ
ตองมีขนาดเล็กพอที่จะใหสมาชิกมีปฏิสัมพันธกันอยางทั่วถึง  และใหญพอที่จะทําใหจํานวนความคิด
กระจายถึงกันอยางถึงกันอยางเพียงพอทีจ่ะเก็นรวบรวมเปนขอมูล  เพื่อการวิเคราะหและตีความตอไป 
 ดวยความสําคญัของขนาดของกลุมยอย  จงึมีผูใหทัศนะเพื่อการพิจารณาถึงการ
แบงกลุมยอยใหมีสมาชิกที่เหมาะสมของกลุมยอย  ดังนีค้ือ 
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 บารเกอร  (Barker  1991:  74)  กลาวถึงกลุมและขนาดของกลุมที่มีประสิทธิภาพวา   
การที่จะเลือกสรรขนาดของกลุมที่เหมาะสมที่จะใชอภิปรายเพื่อแกปญหาวาควรมีขนาดใด  จะตอง
พิจารณาวาขนาดของกลุมควรจะใหญเพียงพอที่จะรวมคุณลักษณะ  และทักษะของแตละคนไดอยางมี
ความสัมพันธ  อันเปนสิ่งจําเปนในการใชแกปญหา  และตองเล็กพอที่จะจัดสรรโอกาสใหแตละคนไดมี
สวนรวมอยางแทจริง 
 มาบราย  (Mabry  1980 :  4)   กลาวถึงขนาดของกลุมตอผลงานการทาํงานของกลุม
วา  ถากลุมมีขนาดใหญจะมีเวลาเหลือนอยมากสําหรับใหสมาชิกไดอภิปราย  จะเปนผลทําใหเกดิ 
การพฒันาและเสริมสรางความสัมพันธกบัสมาชิกอืน่นอยไปดวย  ทาํใหการอภิปรายไดนอยครั้ง  อาจเกิด
การผูกขาดในการพูด  และปรากฏกลุมเล็กในกลุมใหญ 
 เบอรกูน  (Burgoon  1974:  23)   กลาวถึงขนาดกลุมยอยที่จะเกดิการตดิตอส่ือสาร 
ภายในกลุมอยางสมบูรณ  สรุปไดวา  กลุมยอยที่มีสมาชกิ  5  คน  จะมกีระบวนการตดิตอส่ือสารภายใน
กลุมอยางสมบูรณกวากลุมที่มีสมาชิก  2  คน  เพราะในสมาชิกคนที่  1  ของกลุมสงขอมูลไปยังสมาชิก  
คนที่  2  สมาชิกที่เหลืออีก  3  คน  ก็จะไดรับขอมูลโดยตรงดวยทํานองเดียวกัน  ขณะที่สมาชิกคนที่  2  
ไดรับขอมูลจากสมาชิกคนที่  1  ก็จะไดรับปฏิกิริยาทั้งทางวาจาและอากปักิริยาจากสมาชิกที่เหลือดวย  
ทําใหขอมูลภายในกลุมกระจายถึงกัน  และมีขอมูลอยางเพียงพอ   
 ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  กลาวถึงขยาดกลุมยอยท่ีจะทําใหผูเรียนไดพูดคุย 
แลกเปลี่ยนขอมูล  ความคิดเห็น  และประสบการณ  จะมีขนาดของกลุมประมาณ  4- 8  คน 
 จากการแสดงทัศนะเกี่ยวกับความเหมาะสมของการจัดกลุมการอภิปรายกลุมยอย   
จะเห็นวากลุมยอยที่จะชวยใหการทํางานของกลุมไดประสบผลสําเร็จควรจะมจีํานวนสมาชิก  5-15  คน  
เพื่อที่สมาชิกแตละคนจะไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็กนัไดอยางทัว่ถึง  สอดคลองกับ 
คราก  และ  สตาร   (Clark  and  Starr  1976: 185) ไดกลาวถึงการรวมอภิปรายไววา  การอภิปรายไมใช
แตการถกเถียงหรือพูดคุยสนกุ ๆ เทานั้น  แตการอภิปรายที่ถูกตองสมาชิกในกลุมจะตองชวยกันคดิ  
และมีโอกาสที่จะไดแสดงความคิดเห็น  การสรางอารมณขันเปนสิ่งทีด่ี  แตไมใชเปนการเลนไรสาระ 
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 1.6  บทบาทและหนาท่ีของสมาชิกกลุมยอย และผูสอน 

 1.6.1  บทบาทของสมาชิกกลุมยอย 
                           การจัดการเรยีนการสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอยนัน้  นักเรยีนแตละคนที่
เปนสมาชกิในกลุม  ยอมมีบทบาทของตนแตกตางกนัไป  ดังที ่ คลาก  และ  สตาร  (Clark  and  Starr  
1976:  197-199)  จําแนกบทบาทของสมาชกิในกลุมยอยไว  ดังนี ้
 1)  บทบาทและหนาที่ของผูนําในการอภิปรายกลุมยอย  ผูนํากลุมยอยมีบทบาท
และหนาที ่ ดังนี้ 

 (1)  ผูนํากลุมจะตองจัดเตรียมกิจกรรมอยางมีจุดหมาย 
  (2)  ผูนํากลุมจะตองดูใหผูรวมอภิปรายทุกคนเขาใจจดุประสงค  และหวัขอ 
การอภิปราย  รวมทั้งใหทกุคนมีสวนรวมในการอภิปรายดวย 
 (3)  ผูนํากลุมจะตองไมทําใหเกิดการครอบงําในการอภิปราย  โดยกําหนดให 
ตนเองมีบทบาทนอยที่สุดในการอภิปราย  เพื่อเปดโอกาสใหสมาชิกไดอภิปรายกนัอยางเต็มที่ 

 2)  บทบาทหนาที่ของผูจดบันทึกการอภปิราย  มีหนาทีสํ่าคัญ  คือ  บันทึกการ 
อภิปราย  ซ่ึงเปนหนาที่ที่คอนขางยากสําหรับผูเรียน  ผูสอนจะตองคอยชวยเหลือนักเรียนที่ทําหนาที่นี้  
นอกจากนี้  ยังตองจดบันทึกการตัดสินใจทีสํ่าคัญและทิศทางของการอภิปรายภายในกลุมดวย 
 3)  บทบาทและหนาที่ของผูรวมอภิปราย  การจัดการอภปิรายกลุมยอย  ผูรวม
อภิปรายจะมีบทบาททั้งในฐานะที่เปนผูแสดงความคิดเหน็และผูรับฟงความคิดเหน็  ผูรวมอภิปราย
จะตองมีความสามารถในการพูดและการฟง  ในขณะที่มสีวนรวมในการอภิปราย  ซ่ึงขณะอภิปรายนั้น 
ผูอภิปรายจะตองใชคําพูดอยางชัดเจน  การใชคําพูดงาย ๆ  และตรงจุดประสงคจะทําใหผูรวมอภิปราย
คนอื่น ๆ  เขาใจในความคิดทีแ่สดงออกไดดียิ่งขึ้น 
 นอกจากนี้  สมิธ  (Smith  1985:  56)  ยังกลาวเสริมถึงบทบาทของผูรวม
อภิปรายวา  “บทบาทของสมาชิกในกลุมยอยนั้น  จะตองใหการสนับสนุน  เลือกเฟนขอมูลที่เกี่ยวกบั
ความคิด  ความรูสึก  รวมทั้งการยอมรับในขอมูลตาง ๆ  ซ่ึงความคิดเหน็ทั้งหลายทีแ่สดงออก  ผูรวม
อภิปรายจะตองนํามาหลวมรวมกันจนกลายเปนทัศนะของกลุม  อีกทั้งผูรวมอภิปรายยังตองมีบทบาท
ในการประเมนิและตีความในความคิดเห็นของสมาชิกคนอื่น ๆ ดวย” 

   1.6.2  บทบาทและหนาท่ีของผูสอน 
 ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชการอภปิรายกลุมยอยนัน้  ผูสอนมีสวนชวยให 
ผูเรียนสามารถดําเนินการอภิปรายไดอยางประสบความสําเร็จ  ดังที่เสริมศรี  ไชยศร  (2539:  87 )  
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ไดกลาวถึง  การอภิปรายจะไดผลก็ตอเมื่อพื้นความรูของผูเรียนคลายคลึงกัน  เชน  หลังจากชมวีดิทศัน  
ฟงการบรรยาย  หรืออานในเรือ่งเดยีวกัน  ซ่ึงผูสอนจะตองเตรียมการอยางรอบคอบและเปนกระบวนการ  
โดยใหคําแนะนํา  ชวยผูเรียนวางแผนในการดําเนินการอภปิราย  และมีสวนรวมในการเสริมความคดิเห็น  
เพื่อใหผูเรยีนอภิปรายอยางตรงจุดตรงประเด็น  ดังที่   

 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  101-102)  กลาวถึงบาทบาท
หนาที่ของผูสอนในระหวางการดําเนกิารอภิปรายสรุปไดดังนี ้
 1)  ผูสอนจะตองมีบทบาทในการวางแผนการเรียนการสอน  เริ่มตั้งแตการ
พิจารณาหัวการอภิปราย  การตั้งวัตถุประสงคของบทเรียน   การกําหนดรูปแบบของการอภิปรายและ
การแบงกลุมผูเรียน 
 2)  ผูสอนจะตองดําเนินใหการอภิปรายดําเนินไปอยางมปีระสิทธิภาพ  โดย
ชวยเหลือใหกลุมสามารถดําเนินงานไปไดดวยดี  เชน  กระตุนใหทุกคนมีสวนรวมในการเสนอความ
คิดเห็น   
คอยดูวาสมาชิกในกลุมรวมกิจกรรมอยางทั่วถึงหรือไม  คอยชี้แนะใหคําปรึกษาหรือแกปญหา  ถากลุม
ตองการ 
 3)  ผูสอนจะตองมีสวนรวมในการวิเคราะหตีความ  สรปุ  ในความคิดเห็นของ 
ผูเรียนหรือผูอภิปราย  รวมทั้งการสรุปในชวงสุดทาย  เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปสาระสําคัญของ
การเรียนอยางชัดเจน 
 4)  ผูสอนจะตองมีบทบาทในการประเมินผล  โดยดูวา  มีขอดีที่ควรสงเสริม
อยางไร  รวมทั้งมีขอจํากัดอะไรที่จะตองแกไขตอไป 
 นอกจากบทบาทและหนาทีด่ังกลาวแลว  ผูสอนจําเปนตองมีคุณลักษณะบาง
ประการในอนัที่จะเสริมใหการอภิปรายมีคณุคาอยางสมบูรณ  เชน  มีความสามารถในการเลือกหวัขอ
หรือประเด็นในการอภิปราย  มีใจกวางและยอมรับในความคิดเห็นมีอารมณขันในบางครั้ง  และมีความ
เปนทางการเมือ่มีความจําเปน  เห็นความสาํคัญของผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาหรือความ 
คิดเห็น  และมคีวามสามารถในการจดัการอภิปราย  ซ่ึงในการอภิปรายแตละครั้ง  ประเด็นหรือหวัขอ 
ที่ใชในการอภปิรายตองกําหนดใหตรงกับวตัถุประสงคและตรงกับลักษณะเนื้อหา  ซ่ึง  ทับส  ( Tubbs  
1992:  113-114)  เสนอแนะไวดังนี ้
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 1.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกีย่วของกับขอเท็จจริง  ในการตัง้ประเด็นหรือคําถาม
สําหรับการอภปิรายอาจจะเกีย่วกบัขอเทจ็จริงได  ทั้งนีเ้พือ่ใหผูอภิปรายดึงเนื้อหา  หรือนําขอมูลมาเสนอ  
เพื่อใหความรูที่เกี่ยวกับขอเท็จจริงนั้น ๆ  กระจางชัดยิ่งขึ้น  ตัวอยางเชน  “เชื้อโรคเอดสสามารถ 
แพรกระจายในโรงเรียนไดหรือไม”  เปนตน 
 2.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกีย่วกับการใหเหตผุล  เชน  ประเด็นปญหาที่เกีย่วกับ  
ทําไม  อยางไร  เพราะอะไร  มักเนนหวัขอที่เหมาะสมกับการอภิปราย  เพราะผูเรียนสามารถนําเอาเหตุผล
มาสัมพันธกัน  และเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  ตัวอยางเชน  “ทําไมมนุษยจึงมีความ 
สามารถในการพัฒนาตนเองไดไมเทาเทยีมกัน”  เปนตน 
 3.  ประเด็นหรอืหัวขอที่เกีย่วกับคุณคา  ประเด็นหรือปญหาที่เกีย่วกับคณุคา
มักจะตองอาศยัการตัดสิน  การเสนอแนวคดิในนานาทัศนะจากผูรวมอภิปรายแตละคนจะทําใหปญหา
นั้นไดรับการกลั่นกรองและการตัดสินวาอะไรควรเนน  อะไรถูก  อะไรดี  ตัวอยางเชน  “ทําไมคนถึง
หันมานยิมใหคุณคากับวัตถุมากกวาจิตใจ”  เปนตน 
 4.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกี่ยวกับนโยบาย  เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดง
ปฏิกิริยาตอนโยบายนัน้ ๆ  เชนทัศนคติที่มีตอนโยบาย  ความคิดเห็นและทางเลือกอื่น ๆ  ตัวอยางเชน  
 “ทําอยางไรผูหญิงจึงจะมีสิทธิเทาเทียมกนัในสังคมปจจุบัน” 
 จะเห็นวาประเด็นหรือหวัขอในการอภิปราย  เปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่ง
ที่จะทําใหการอภิปรายดําเนนิไปอยางมีทศิทางที่แนนอน  ตรงตามจุดมุงหมาย  ไมออกนอกลูนอกทาง  
และกอใหเกิดผลสําเร็จในการอภิปราย 
 
 1.7  ขั้นตอนการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 
 การสอนแบบอภิปรายนัน้สามารถที่จะจัดไดหลายรูปแบบ  หลักการหรือข้ันตอน 
ของการสอนจะเหน็วา  มีลักษณะคลาย ๆ กัน  และมวีิธีการที่ไมแตกตางกันนกั  คือ มีขั้นเตรียมการ   
ขั้นดําเนินการ  และขั้นสรุป  
 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540:  105-106)  กลาวถึงขั้นตอนการสอนของวิธีสอนโดยวิธีการ
อภิปรายวาประกอบดวย 
 1.  ขั้นเตรียมการอภิปราย  ไดแกหัวขอและรูปแบบการอภิปราย  ผูเรียน  หองเรียน   
ส่ือการเรียน 
 2.  ขั้นดําเนินการอภิปราย  ไดแก  กําหนดหัวขอ  ระบจุุดประสงค  บอกเงื่อนไข   
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หลักเกณฑการอภิปราย  และดําเนนิการอภิปราย 
  3.  ขั้นสรุป  ไดแก  สรุปผลการอภิปราย  สรุปบทเรียน  ประเมินผลการเรียน 

  สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  97)  ไดเสนอขั้นตอนการสอนดวย
วิธีการอภิปรายกลุมสรุปเปนแผนภมูิไดดงันี้ 

ขั้นตอนการสอนดวยวิธีการอภิปราย 
 

  3.  ขั้นสรุป 
- ผูแทนกลุมสรุปผล 
- ผูสอนสรุปอีกครั้ง 

2. ขั้นดําเนินการอภิปราย 
- บอกหัวขอหรือปญหาการอภิปราย 
- เงื่อนไขหลักเกณฑการอภิปราย 
- ดําเนินการอภปิราย 

1. ขั้นเตรียมการอภิปราย 
- หัวขอและรูปแบบ 
- ผูสอน 
- ผูเรียน 
- การจัดหองเรียนและอุปกรณการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ชูศรี  สนิทประชากร  (2525:  215-216)  ไดกลาวถึงลําดบัขั้นตอนในการสอนโดย
วิธีการอภิปรายกลุมไว  ดังนี ้

 1.  ขั้นเตรียม  ผูสอนควรเตรียมเรื่องตอไปนี้ 
                           1.1  กําหนดหวัขออภิปราย 
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 1.2  กําหนดตวับุคคลที่จะดาํเนินการอภิปราย 
1.3 ใหผูที่จะอภิปรายเตรียมศึกษาหาความรู  พรอมทั้งเตรียมอุปกรณสําหรับ 

ประกอบการอภิปราย 
 
 2.  ขั้นอภิปราย  ขณะสอนผูสอนควรดําเนนิการดังตอไปนี้ 

2.1  จัดโตะนกัเรียนเปนรูปครึ่งวงกลม 
2.2  จัดโตะเกาอ้ีของผูอภิปรายไวหนาหองสําหรับผูอภิปราย 
2.3  ผูดําเนินการอภิปรายเขาประจําที่  ผูดําเนินการอภิปรายแนะนําผูรวมอภิปราย 
2.4  ผูดําเนินการอภปิรายเชญิผูรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  สนับสนุน  หรือ 

คัดคานกันในแตละประเด็น 
2.5  ผูดําเนินการอภิปรายสรุปขอคิดเห็นยอ ๆ ทีละประเด็น 
2.6  ผูรวมอภปิรายอาจใชอุปกรณประกอบการอภิปราย 
2.7  ผูสอนเขียนใจความสําคัญโดยยอ  บนกระดานดํา 
2.8  ผูสอนคอยดูการอภิปราย  ถาผิดพลาดหรือบกพรองจะไดแกไข 
2.9  ผูสอนคอยควบคุมดูแลมารยาทในการฟงการอภิปราย  ความคิดเห็นอยางมี  

เหตุผลการสนับสนนุและการโตแยง 
 3.  ขั้นซักถาม  เมื่อมีการอภปิรายจบลงแลวควรเปดโอกาสใหมีการซักถามได  ดังนี ้

3.1  ผูดําเนินการอภิปรายเชญิผูสงสัยซักถาม 
3.2  เชิญผูรวมอภิปรายตอบปญหา 
3.3  เชิญผูฟงแสดงความคิดเห็น 

4.  ขั้นสรุป  เมื่อเสร็จสิ้นการสอนแบบอภิปรายแลว  ผูสอนควรสรุปใจความสําคัญให 
หรือใหผูเรียนสรุปใจความสําคัญสงครู 
 5.  ขั้นวัดผล  ดําเนินการดังนี้ 

5.1  ประเมินผลเกีย่วกบัมารยาทในการฟง การพูดจา เขาใจงาย  การจดบนัทึกของ
ผูฟง 

5.2  การทําขอสอบ 
5.3  การทําอุปกรณ 

กาญจนา  เกียรติประวัติ  (2525:  73)  ไดกลาวถึงขั้นตอนของการอภปิรายไว  ดังนี ้
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1.  การตกลงเกี่ยวกับขอบเขตของปญหา  หรือความชัดเจนของหวัขออภิปรายในกรณี
ที่ผูสอนและผูเรียนไดมีโอกาสพิจารณาปญหาหรือหวัขอเดียวกัน  หัวขอการอภิปรายควรมีลักษณะที่
ชวยใหผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เจตคติตอกันได 

2.  การรวบรวมขอมูลและแลกเปลี่ยนประสบการณ  การอภิปราย  เปนการสนทนา    
มิใชตั้งคําถาม  และทุกคนมสีวนรวม  การตั้งใจฟงก็นับวาเปนการรวมมือใหผูเรียนใหผูเรียนไดแสดง
ความคิดเหน็ 

3.  การหาขอยตุิ  การอภิปราย ที่สามารถดําเนินไปถึงขั้นสรุป  นับวาเปนความสําเร็จ
ตามจุดมุงหมาย  แตในกรณทีี่ไมสามารถดําเนินไปถึงขั้นนั้น  ก็จําเปนตองมีการสรุปความอยางใดอยาง
หนึ่งเปนขอยตุิ 

นอกจากนี้  ทศินา  แขมมณี   (2545:  345) ไดกลาวถึงขั้นตอนที่สําคัญของการสอน
โดยวิธีการอภปิรายกลุมยอยไว  ดังนี ้

1.  ผูสอนจัดผูเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ  กลุมละประมาณ 4-8 คน 
2.  ผูสอน/ผูเรียนกําหนดประเด็นในการอภิปราย 
3.  ผูเรียนพูดคยุแลกเปลีย่นความคิดเห็นกนัตามประเด็นอภิปราย 
4.  ผูเรียนสรุปสาระที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายรวมกนัเปนขอสรุปของกลุม 
5.  ผูสอนและผูเรียนนําขอสรุปของกลุมยอยมาใชในการสรุปบทเรียน 
6.  ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดใชกรอบความคิด  ทฤษฎี  ของทิศนา  แขมมณี  เปนหลักใน

การสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใชวิธีการอภปิรายกลุมยอยเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน 

กรอบความคิด  ทฤษฎี  สามารถแสดงเปนแผนภูมิการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนได
ดังตอไปนี ้
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ขั้นตอนการสอนดวยวิธีการอภิปรายกลุมยอยท่ีใชในการวิจัย 

 
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

- เสนอประเด็น 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 

 

 
 
 
 
 

2. ขั้นสอน 
- ศึกษาเนื้อหา 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยเพื่อศกึษา 
       เนื้อหา 
- เสนอประเด็นการอภิปราย 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยเพื่อแสดง 
       ความคิดเห็นรวมกันภายในกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ขั้นสรุป 
- ผูเรียนสรุปสาระเปนขอมูลของกลุม 
- กําหนดรูปแบบการนําเสนอขอสรุปของกลุม 
- ผูสอนนําขอสรุปของกลุมยอยมาสรุปบทเรียน 
- ประเมินผลผูเรียน 
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2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับทฤษฎีของการเรียนรูแบบกลุม 
 

2.1 แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู 

                      2.1.1  ความหมายของการเรียนรู  ไดมีผูใหความหมายของการเรียนรูไวหลายทานดวย 
กันเชน เบล  (Bell 1986) ไดใหความของการเรียนรูไววา  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหบุคคล
ไดมาซึ่ง ศักยภาพ ทักษะ ทศันะคติ และอื่น ๆ อีกหลายอยาง แตการไดมาซึ่งคุณลักษณะจะตองไดมา
จากประสบการณ หรือการฝกฝน ไมใชไดมาจากวุฒิภาวะหรือการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากสาเหตุอ่ืน 
เชน การเติบโต การเมื่อยลา การเหนื่อย การหิว เปนตน 

 สวน สลาวิน (Slavin  1991)  ไดใหความหมายของการเรยีนรูเอาไววา การ
เรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนือ่งมาจากปนะสสสสบการณที่ไดรับ  พฤติกรรมมีทั้ง
พฤติกรรมภายในอันไดแกความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม เปนตน และพฤติกรรมภายนอกซึ่งเปน
พฤติกรรม 
ที่สามารถสังเกตได 

  สําหรับ ประภาพรรณ  เอี่ยมสภุาษิต ( 2537 ) สรุปวา การเรียนรูเปนการ
เปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมของบุคคล ไมวาจะเปนพฤติกรรมภายในหรือภายนอก ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั้นเปนผล
เนื่องมาจากประสบการณ และการฝกฝนเทานั้น การเปลี่ยนแปลงจากปจจัยอ่ืน ๆ ไมถือวาเปนการ
เรียนรู 

 กลาวโดยสรุปไดวา การเรียนรูหมายถึงการเปลี่ยนแปลงของบุคคล ซ่ึงรวมทั้ง 
พฤติกรรมภายในและภายนอก  และการเปลี่ยนแปลงนั้นจะตองเกิดจากประสบการณ และการฝกฝน
เทานั้น 

2.1.2  แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูของนักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยม   โรเจอร  (Rogers 
อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยม เขามีความเชื่อวามนุษยมีความ
ตองการภายในที่จะพฒันาตนเองในทิศทางที่จะทําใหตนเองสมบูรณยิ่งขึ้น  เขาเนนความมีคุณคาของ
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มนุษย  และความเปนปจเจกบุคคล  และเขายังใหคณุคาของการพัฒนาศักยภาพของมนุษยเพื่อที่จะ
บรรลุถึงศักยภาพแหงตน 

 มาสโลว  ( Maslow อางใน ประภาพรรณ เอีย่มสุภาษิต 2537 ) แนวคิดของเขา 
มีความสอดคลองกับความคดิของ โรเจอร  โดยเขาเชื่อวาทกุคนมีความตองการที่จะใหตนไดบรรลุถึง 
ศักยภาพแหงตน แตการทีจ่ะพัฒนาตนใหบรรลุถึงศักยภาพแหงตนนั้นจําเปนที่จะตองตอบสนอง 
ความตองการในระดับตนเสยีกอน ซ่ึงเขาแบงความตองการของมนุษยออกเปน 5 ขั้น 

1.  ความตองการทางกายภาพ ไดแกความตองการขั้นพืน้ฐาน 
2.  ความตองการความปลอดภัย และมั่นคง 
3.  ความตองการความรัก และเปนพวกเดียวกัน 
4.  ความตองการใหคนรูจักคณุคาของตนเอง 
5.  ความตองการในการบรรลุศักยภาพแหงตน 
ในการจดัการเรียนการสอน ผูสอนตองจัดสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับความ

ตองการในระดับตน  เร่ิมตั้งแตทางกายภาพ  ถาเด็กหวิ  งวงนอน  หรือไมพรอมที่จะเรียนก็ไมสามารถ
จะรับรูในเรื่องที่ผูสอนสอนได  จากนัน้กจ็ะตองใหผูเรียนเกิดความรูสึกปลอดภัยมั่นคง  ไมใชเรียนดวย
ความหวาดผวา  กลัวผูสอนจะดุวาหรือทําโทษ   ผูสอนจะตองใหความรกัความเปนกันเอง และยกยอง 
ชมเชยความสามารถของผูเรียน  จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง  และมีความตองการที่จะพัฒนา
ตนใหบรรลุถึงศักยภาพแหงตน 
 การจัดการเรยีนการสอนตามแนวคดิของนักจิตวิทยากลุมนี้ ควรจะเปนการสอน
ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูสอนมีบทบาทหนาทีเ่พยีงเปนผูเอื้ออํานวยใหผูเรยีนไดเรียนรูตามทีเ่ขา
ตองการโดยผูสอนเปนคนกระตุนใหเกดิการคนควาหาความรูมากกวาที่จะเปนผูบอกใหทัง้หมด  การเรียน
การสอนควรเนนกระบวนการกลุม  และความสมบูรณของการเขาสังคม  ซ่ึงอาจจะจัดการเรียนการ
สอนในลักษณะดังนี้ คือ 

1.  จัดการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนเปด   
2.  จัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองแผนการเรียนรูของเด็กแตละคน 
3.  จัดการเรยีนการสอนเปนกลุมแบบรวมมอืกัน โดยเนนทักษะกระบวนการกลุม 

                 2.1.3  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมผสมผสาน  กานเย   
(Gagne 1970 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 ) นักจิตวิทยากลุมผสมผสานไดเสนอทฤษฎ ี
การเรียนรูแบบการวางเงื่อนไข  (The Condition of Learning)   เชนเดียวกับของ สกินเนอร  แต  กานเย  
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มีความคิดวาธรรมชาติของการเรียนรูของมนุษยมีความสัมพันธอยางมากกับพัฒนาการของมนุษย โดยที่
พัฒนาการของพฤติกรรมของมนุษยนัน้เปนผลเนื่องมาจากการสะสมของการเรียนรู  การเรียนรูจะสะสม
ไปเรื่อย ๆ  ส่ิงที่เรียนรูในอดตีที่สะสมไวนัน้จะสงผลตอการเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นในอนาคต  และเขา
เห็นวาการเรียนรูของมนุษยนั้นมีความหลากหลาย ไมมทีฤษฎีการเรียนรูใดที่จะอธิบายไดครอบคลุม
ลักษณะของการเรียนรูไดทั้งหมด จึงควรใชวิธีผสมผสานกันในการอธิบายลักษณะของการเรียนรู 

การนําแนวคิดตามทฤษีของกานเยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
ปจจัยทีจ่ะตองคํานึงเพื่อที่จะชวยใหการเรยีนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ คือ 

1.  ลักษณะของผูเรียน  ผูสอนจะตองพิจารณาการออกแบบการสอน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอมของแตละคน และแรงจูงใจเพื่อใหเกิดการเรยีนรู 

2.  กระบวนการทางปญญาและการสอน  ผูสอนจะตองทราบแบบของการเรียนรู
ของแตละคน  และการถายโยงการเรียนรู 

3.  สภาพการณสําหรับการเรียนรู  ตองรูวาควรจะจดัระบบการสอนปกติ  การ
สอนซอมเสริม  ควรจะสอนเปนกลุมเล็ก หรือการสอนเปนกลุมใหญจึงจะไดผลด ี

กานเย  กลาววา  การสอนนัน้ไมจําเปนที่ผูจะตองเขามาสอนเสมอไป  แตอาจจะ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตวัเองดวยการคนพบ  ทั้งยังอาจจะไมจําเปนจะตองเปนเหตกุารณที่
เกิดขึ้นในหองเรียนอีกดวย  เขาเสนอขั้นตอนการสอนไวดังนี ้

1.  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจ โดยการบอกใหรูวัตถุประสงคในการเรยีน 
2.  ดึงดูดความสนใจ เพื่อใหผูเรียนเกดิการรับรูไดดีขึ้น 
3.  กระตุนใหระลึกถึงขอมูลในความทรงจาํ เพื่อจะไดมีการเชื่อมโยงความรูใหม

และเกา 
4.  เตรยีมการชีแ้นะการเรยีนรู อาจจะใหเรียนรูโดยการคนัพบ หรือแกปญหาดวย

ตนเอง 
5.  การทําใหมคีวามจําดีขึ้น  โดยวิธีการใหฝกทักษะ ใหทบทวน 
6.  การชวยใหเกิดการถายโยงการเรียนรูมีการใหนําความรูไปใชแกปญหาใน

สถานการณอ่ืน 
7.  มีการกระตุนใหแสดงออก  และเตรยีมการใหขอมูลปอนกลับเมื่อพบวาผูเรียน

เรียนรูไดตรงตามเปาหมายแลว จะไดเปนการเสริมแรงใหกับผูเรียน 
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จากแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมตาง ๆ พอจะสรุปไดวา  ในการจัดการเรียน
การสอนผูสอนจะตองจัดเตรียมเนื้อหาใหเหมาะสมดับระดับสติปญญาของผูเรียน  ใหความรูในสิ่งที่
งายไปหายาก  สอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  จากความรูขั้นพื้นฐานไปสูความรูที่สูงขึ้น  กําหนด
จุดประสงคในการเรียนการสอนแตละครั้งใหชัดเจน  กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการสราง
แรงจูงใจภายในใหเกิดในตวัผูเรียน  สรางความพึงพอใจโดยการเสริมสรางบรรยากาศระหวางผูสอน
และผูเรียนใหเปนกันเอง 

การจัดการเรยีนการสอนจึงควรยึดผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ความสามารถและความตองการของแตละคน  ผูเรียนจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  และ
แบบของการเรียนรูของแตละคน  ใหเวลาในการเรียนใหเพียงพอกับความตองการของแตละคน 
จัดระบบการสอนซอมเสริมโดยแบงกลุมการสอนเปนกลุมยอย ๆ   ผูสอนอาจทําการสอนเองหรือให
ผูเรียนชวยกนัสอนกไ็ด  เพื่อเปนการสงเสรมิกระบวนการกลุมและการใหความสัมพันธกันในระหวาง
ผูเรียนอีกดวย 

 
2.2  แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนการสอน 

                           2.2.1  การเรียนโดยการคนพบ ( Discovery Learning)   บรูเนอร  (Bruner 1966  
อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบ  โดยเขามีความเชื่อ
ในเรื่องเกีย่วกบัการเรียนรูวา   “การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึน้ไดดวยการเรยีนรูโดยการคนพบ”  
ถาผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเองจะทาํใหเดก็สามารถจดจําไปไดเปนเวลายาวนาน  และสามารถ
นําไปใชประโยชนในอนาคตไดมากกวา 

การเรียนรูโดยการคนพบจะเกิดขึ้นไดโดยผูสอนอาจจะจดัสถานการณใหเดก็
เกิดปญญาแลวใหผูเรียนไดลองเดาคําตอบ  จากนั้นใหเขาไดพิสูจนคาํตอบโดยการสํารวจขอมูลตาง ๆ     
จนกวาจะไดคาํตอบดวยตนเอง  อาจจะมกีารเสริมแรงดวยการใหรางวัลหรือคําชมเชยในความสําเร็จ
เพื่อสรางนิสัยใหผูเรียนรักการคนควาหาคาํตอบ 

2.2.2  การเรียนรูอยางมคีวามหมาย  (Meaningful Learning )  ออสุเบล  (Ausubel 
1969 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537)  มีความเชื่อวาคนเราทกุคนมีโครงสรางทางปญญา  ซ่ึง 
โครงสรางทางปญญาของแตละคนยอมมีความแตกตางกนั  ทั้งนี้ยอมขึน้อยูกับประสบการณและ 
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การเรียนรู  ถาผูสอนไดใหความรูแกผูเรยีนและความรูที่ใหใหมนี้ไปสัมพันธหรือเกี่ยวของกับขอมูล
หรือแนวความคิดที่เคยเรียนรูมาแลว  และยังคงอยูในโครงสรางทางปญญาของผูเรียน  การเรยีนรูอยาง
มีความหมายกจ็ะเกดิขึ้น  แตถาความรูที่ใหเขาไปเปนสิ่งใหมที่ไมมีอยูใน โครงสรางทางปญญาของ 
ผูเรียน  ก็จะเปนการเรียนแบบทองจําเหมือนนกแกวนกขนุทอง 

 แนวความคิดการเรียนรูที่อางอิงทฤษฎีของ ออสุเบล นั้น  โนแวก และ โกวิน     
( Novak  and Gowin 1985  อางในกิ่งฟา  สินธุวงษ 2536 ) ไดใหความหมายของการเรียนรูอยางมี
ความหมายตามทฤษฎีของออสุเบลไววา 

 “ การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อเนื้อหาหรือเร่ืองราวใหม สามารถ
เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มีอยูในโครงสรางของความรู  หรือโครงสรางทางสติปญญาของผูเรียนได  
ความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายในทฤษฎเีดิมของออสุเบลนั้น  ไดช้ีใหเห็นถึงขอแตกตาง
ระหวาง  การเรียนรูอยางมีความหมายและการเรียนรูอยางทองจํา  ผูเรียนจะเรียนรูไดอยางมี
ความหมายเมื่อ  สามารถหาหนทางเชื่อมโยงความรูใหม  โดยไมเชื่อมโยงกับความรูเดิมเลย  ก็จะเปนการ
เรียนรูอยางทองจํา” 

2.2.3  การนําเอาแนวคิดของบรูเนอร  และออสุเบลไปใช  ส่ิงแรกที่ผูสอนจะตองคํานึง 
และเริ่มดําเนินการก็คือ  การประเมินความรูเดิมของผูเรียนหรือพื้นฐานเดิมของผูเรียนในรายวิชาที่จะ 
การสอน  ทั้งนี้เพื่อผูสอนจะไดรูถึงพื้นฐานและสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลวนั้น  และสิ่งที่ยังคงอยูใน
โครงสรางทางปญญาของผูเรียน  จากนั้นจึงจัดระบบการนาํเสนอเนื้อหาวิชาใหมลวงหนา  ซ่ึงควรจะใช
ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร  โดยจัดใหเดก็ไดเรียนโดยการแกปญหาและใหเรียนรูโดยการคนพบ 
(ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษติ  2537) 

2.2.4  ทฤษฎีการสอนของบรเูนอร (Bruner ,s Instruction Theory)   บรูเนอร  
(Bruner 1966 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  เห็นวาทฤษฎีการเรียนรูนั้นเปนเพียงแต
อธิบายวาบุคคลจะเรียนรูไดอยางไรแตไมไดตอบคําถามวาทําอยางไรจึงจะทําใหคนเกิดการเรียนรู  
จึงไดพัฒนาทฤษฎีการสอนขึ้นมา  ซ่ึงบรูเนอร เนนปจจยัทางดานตวับคุคล  เนื้อหาที่ตองสอน และ 
ขั้นตอนในการสอน 

 ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร เปนทฤษฎีทีบ่อกใหรูวา  ผูสอนจะตองทาํอยางไร
จึงจะทาํใหเกิดการเรียนรู  การที่ผูสอนจะทาํใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูนั้นจะตองพจิารณาหลัก  4  ประการ 
ดังนี ้
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 1.  แรงจูงใจ  (motivation)  ครูจะตองสรางแรงจูงใจใหเผูเรียนเกดิความปรารถนา
ที่จะเรียนรูซ่ึงอาจจะทําหโดยการเสริมแรง   หรือการใหรางวัล   แตการจูงใจที่ดีที่สุดที่จะทําใหเกดิการ
เรียนรูนั้น  นาจะเปนแรงจูงใจจากภายในตวัผูเรียน   เชนความอยากรูอยากเห็น   ความตองการ
ความสําเร็จ  ความตองการทีจ่ะรวมในสังคมกับผูอ่ืน  ผูสอนอาจจะใชแรงจูงใจเหลานีม้าใหเปน
ประโยชนในการจัดการเรยีนการสอน  โดยจดัการเรียนการสอนใหเดก็ไดแกปญหา  และเรียนรูโดยการ
คนพบคําตอบดวยตนเอง 

 2.  โครงสรางของความรู  (Structure of Knowledge)   ผูสอนจะตองนําเสนอ
ความรูในรูปแบบที่งายใหพอที่ผูเรียนจะเขาใจได  และจดัใหสอดคลองกบัระดับสมองและประสบการณ
ของผูเรียนอาจใชรูปภาพหรือสัญลักษณทีง่ายแกการเขาใจ 

 3.  ลําดับขั้นของการเสนอเนือ้หา  (Sequence)  การเสนอเนื้อหาตองเปนไป
ตามลําดับขั้นตอนจากงายไปหายาก   จากรูปธรรมไปสูนามธรรม  จากพื้นฐาน ไปสูการเรียนรูทีสู่งขึ้น
ควรใชคําพูดใหนอย   เนนการกระทําที่มองเห็นได  อาจจะเสนอเปนรูปภาพ  แผนภมูิ  แลวจึงเสนอเปน
สัญลักษณ 

  4.  การเสริมแรง  (Rainforcement)  เปนการทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
และเกดิความมั่นใจ  การใหขอมูลปอนกลับ จัดเปนการเสริมแรงที่ดีอยางหนึ่ง แตตองทําใหถูกจังหวะ 
ไมชาหรือเร็วเกินไป เพราะอาจจะทําใหผูเรยีนเกดิการสับสนได 

 จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของนักการศึกษาดังกลาว 
ทําใหไดแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนดังนี้คือ  ผูสอนจะตองพยายามเสนอเนื้อหาความรูใหมให
สอดคลองกับความรูเดิมที่ผูเรียนไดเรียนมาแลว   ถาผูเรียนยังไมมีความรูในเรื่องนั้น ๆ   ผูสอนควรสอน
ปรับความรูพื้นฐานใหกอน  และผูสอนตองหาวิธีการเสนอความรูใหงายตอการเขาใจ  และสอดคลอง
กับระดับสติปญญาของผูเรียน  พยายามจัดสถานการณใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองสรางแรงจูงใจ
ใหผูเรียนอยากเรียนรู  มกีารเสริมแรง  และใหขอมูลปอนกลับใหทนัตอเหตุการณ  จะทําใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูที่ดี  มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  และจดจําไปไดนาน 
 

3.  พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

3.1  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม 
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             การเรียนการสอนสงัคมศึกษา  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544    
กระทรวงศกึษาธิการ  (2544 : 1-2)  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู ของกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม วาเปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนในระดบัประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาตองเรียน  ทั้งนี้เพราะกลุมสาระการเรียนรูนี้วาดวย การอยูรวมกันบนโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงรวดเรว็ตลอดเวลา  การเชื่อมโยงทางเศรษฐกจิแตกตางกันอยางหลากหลาย  การปรับตนเอง
กับบริบทสภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมอืงที่รับผิดชอบมีความสามารถทางสังคม  มีความรู  ทักษะ 
คุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสม  โดยใหผูเรียนเกดิความเจริญงอกงามในแตละดาน ดงัตอไปนี ้
 
 

3.1.1  ดานความรู  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนใน 
เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญ ๆ  ในสาขาวิชาตางๆทางสังคมศาสตร  ไดแก  
ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศกึษา
และสิ่งแวดลอมศึกษาตามขอบเขตทีก่ําหนดไวในแตละระดับชั้น  โดยจดัการเรียนรูในลกัษณะบูรณาการ
หรือสหวิทยาการ 

 3.1.2  ดานทักษะและกระบวนการ   ในการเรียนสังคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรมนัน้  
ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการตางๆจนเกดิทักษะและกระบวนการ ดังนี้ 

 1)  ทักษะการคิด  เชน การสรุปความคิด  การแปลความ การวิเคราะห  หลักการ 
และการนําไปใช  ตลอดจนการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  2)  ทักษะการแกปญหา  ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร  กระบวนการสืบสอบ 
เชน  ความสามารถในการแกปญหาและตัง้สมมติฐานอยางมีระบบ  การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล  
การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ 
  3)  ทักษะการเรียนรู  เชน  ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรู โดยการ
อาน  การฟง  และการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพดู  การพูด การเขียน และการนาํเสนอ  
ความสามารถในการตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบนัทกึ รวมทั้งการใช
เทคโนโลยีและส่ือสารสนเทศตางๆใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู 
  4)  ทักษะกระบวนการกลุม  เชน ความสามารถในการเปนผูนําและผูตามใน 
การทํางานกลุม  มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ 
มอบหมายดวยความรับผิดชอบ  สรางสรรคผลงาน  ชวยลดขอขัดแยงและแกปญหาของกลุมไดอยาง 
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มีประสิทธิภาพ 
 3.1.3  ดานเจตคติและคานยิม   กลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนา 
เจตคติและคานิยมเกีย่วกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซ่ือสัตยสุจริต   
มีวินัย  มีความกตัญู  รักเกยีรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี  มีความพอดีในการบริโภค  
เห็นคุณคาของการทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  
เห็นแกประโยชน  สวนรวม  มีความผูกพันกับกลุม  รักทองถ่ิน  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคา  อนุรักษ
และพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาและการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ทรงเปนประมุข 
 

  สรุปไดวากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เปนวิชาที่ทําให 
ผูเรียนมีความรูในเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม   
ฝกทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินใจอยางรอบคอบในการดําเนินชีวิต  
และมีสวนรวมในสังคมที่มีการเปลี่ยนตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดี  โดยการนําความรูทางจริยธรรม 
หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคมได  ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมี
ความสุข 

3.2 หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
พุทธศักราช  2545 

 3.2.1  แนวคิดการพัฒนาหลกัสูตรสถานศกึษา 
  โรงเรียนกุมภวาปไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เพื่อ
พัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเปนไปตามมาตรฐานตามทีห่ลักสูตรแกนกลางกําหนด  และพัฒนาผูเรียน
เต็มตามศักยภาพ  ตอบสนองความตองการ  ความถนัดและความสนใจของผูเรียน  ตลอดจนจัดให
เหมาะสมกับวยั  ความสามารถ  และความแตกตางระหวางบุคคล   โดยมีหลักการในการพัฒนาหลักสตูร
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ดังนี ้

  1)  จัดเชื่อมโยงกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานทกุ ๆ ดาน  ใหไดตาม 
มาตรฐานที่กําหนด  เพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ซ่ึงเปนศาสตร 
บูรณาการที่มุงใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา  พรอมที่จะเปนผูนํา  เปนผูมสีวนรวม  และเปนพลเมืองทีม่ี
ความรับผิดชอบโดย 
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  (1)  นําความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวฒันธรรมของ
ประเทศเพื่อการตัดสินใจในการเปนพลเมอืงดี 

        (2)  นําความรูเกี่ยวกับโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอ
เกิดสภาพแวดลอมของมนุษย  เพื่อการตดัสินใจในการดาํรงชีวิตในสังคม 

(3) นําความรูเร่ืองการเมืองการปกครองมาตดัสนิใจเกีย่วกบัการปกครอง   
ชุมชนและประเทศชาติของตน 

(4) นําความรูเร่ืองการผลิต  การแจกจาย  และการบริโภคสินคาและบริการ  
มาตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด  เพื่อการดํารงชีพ  การประกอบอาชพี  และการอยูใน 
สังคม 

(5)  นําความรูเกี่ยวกับคุณคาของจริยธรรม  ศาสนา  มาตัดสินใจในการ
ประพฤติปฎิบัติตนและการอยูรวมกนักับผูอ่ืน 
  (6)  นําวิธีการทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปญหา
ในสังคมและกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 2)  จัดหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของทองถ่ิน  และใชบริบท
ของทองถ่ินเปนสวนสงเสริมกระบวนการเรยีนรู  ทั้งสภาพภูมิศาสตร  แหลงการเรียนรู  ภูมิปญญาทองถ่ิน
และบุคคล  หนวยงาน  สถาบัน  และองคกรตาง ๆ ในชมุชน  เปนขอมูลในการแสวงหาความรูและ
เชื่อมโยงความรูทั้งในระดบัทองถ่ิน  ประเทศชาติ  และระดับโลกเขาดวยกัน   
 3)  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มุงเนนทักษะ 
ทางสังคม  ทักษะการเรยีนรู  ทักษะการคิดวเิคราะห  และทักษะการจัดการ  ที่จะใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรยีนอยางมีความหมาย  และนําส่ิงที่เรียนไปใชไดจริงในการดําเนินชวีติ  
 สรุปวาผูเรียนจําเปนตองศึกษาสาระการเรยีนรูกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจสังคมโลกที่ซับซอน  สามารถปกครองดูแลตนเอง  รับผิดชอบ  เอาใจใสตอ
สังคมและสิ่งแวดลอมของโลกได   ซ่ึงตลอดระยะเวลาของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะตองใชความรูอยางมีความหมาย  เพือ่การตัดสินใจ  
การสํารวจ  ตรวจสอบ  การสืบคน  การสรางสรรคส่ิงตาง ๆ  และนําทางตนเองและผูอ่ืนเชื่อมโยง 
ความรูที่เรียนสูโลกแหงความเปนจริงในชวีิตได 

3.2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา 

  และวัฒนธรรม   โรงเรียนกุมภวาป 
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โรงเรียนกุมภวาปไดพัฒนาเพิ่มเติม  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุม
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อเปนเกณฑในการ
กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
(กระทรวงศึกษาธิการ  2544 : 16) 
        สาระที่  1 :  ศาสนา   ศีลธรรม  จริยธรรม       
       มาตรฐาน  ส  1.1  :     เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของ

พระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ  สามารถนํา
หลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยู
รวมกัน 

        มาตรฐาน  ส  1.2  :     ยึดมัน่ในศีลธรรม  การกระทาํความดี  มีคานิยมทีด่ีงาม  
และศรัทธาในพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 

 
สาระที่  2 :  หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  
มาตรฐาน ส  2.1  :     ปฏิบัติตนตามหนาทีข่องการเปนพลเมืองดี  ตาม

กฎหมาย  ประเพณี และวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยู
รวมกันในสังคมไทยและสงัคมโลกอยางสันติสุข 

มาตรฐาน  ส  2.2  :     เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจบุัน  
ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  อันมพีระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข             

สาระที่  3 :  เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน  ส  3.1  :    เขาใจและสามารถบรหิารจัดการทรพัยากรในการผลิต  

และการบริโภค  การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดได
อยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง  เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
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มาตรฐาน  ส  3.2  :    เขาใจระบบ  และสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ 
ความสัมพันธของระบบเศรษฐกิจและความจําเปน
ของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที่  4  :  ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน  ส  4.1 :     เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลา  และยุคสมัย

ทางประวัติศาสตรสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตร
บนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมาวิเคราะห  
เหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน  ส  4.2  :    เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาตจิากอดีตถึงปจจบุัน  
ในแงความสัมพันธ  และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ
อยางตอเนื่อง  ตระหนกัถึงความสําคัญและ สามารถ
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึน้ 

มาตรฐาน  ส  4.3  :  เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม                 
ภูมิปญญาไทย  มีความภูมใิจและธํารงความเปนไทย 

 
สาระที่  5 :  ภมิูศาสตร 
มาตรฐาน  ส  5.1 :     เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนัก

ความสัมพันธของสรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่  ซ่ึงมี
ผล ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนที่ 
และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล             
ภูมิสารสนเทศ  อันจะนําไปสูการใช  และการจัดการ
อยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน  ส  5.2  :    เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีก่อใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม
และมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากร  และสิ่งแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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จากองคประกอบดังกลาวจึงทําใหกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม   ไดมีสวนสงเสริม  สนับสนุน  และพัฒนาคุณภาพผูเรียนเมื่อผูเรียนเรยีนจบปสุดทาย
ของชวงชั้นที่  3  ดังนี ้

1.  ไดเรียนรูและศึกษาเกีย่วกับความเปนไปของโลกโดยการศึกษาประเทศไทย
เปรียบเทียบ  กับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ในโลก  เพื่อพฒันาแนวคิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

2.  ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทกัษะทีจ่ําเปนตอการเปนนักคดิอยางมี
วิจารณญาณ 

3.  ไดรับแนวคิดและขยายประสบการณ  เปรียบเทียบกบัประเทศไทย  และ
ประเทศในภูมภิาคตาง ๆ  ในโลก  ไดแก  เอเชีย  โอเซียเนยี  อาฟริกา  ยุโรป  อเมรกิาเหนอื  อเมรกิาใต  ใน
ดานศาสนา  คณุธรรม  จริยธรรม  คานยิม  ความเชือ่  ขนบธรรมเนยีม  ประเพณี  วฒันธรรม  การเมอืงการ
ปกครอง   ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตรดวยวิธีการทางประวัติศาสตรและสังคมศาสตร 

4.  ไดรับแนวคิดและพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินของตน 
5.  ไดรับการพัฒนาคิดและวิเคราะหเหตกุารณในอนาคต  สามารถนํามาใช

เปนประโยชนในการดําเนินชีวิต  และวางแผนการดําเนนิงานไดอยางเหมาะสม 
 

 จากแนวคิดการพัฒนาหลักสตูร  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสาระที่  5  ภูมิศาสตร  
และสาระที่  3  เศรษฐศาสตร  เปนเนื้อหาในการทดลอง  ดังนี ้

 
 สาระที่ 5  ภูมิศาสตร 

มาตรฐาน  ส  5.2  :     เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีก่อใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม
และมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรู 
และสาระการเรียนรูชวงชัน้ มัธยมศึกษาปท่ี  2 

มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 
1. วิเคราะหส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรของประเทศ
และภูมภิาคตาง ๆ      
ของโลก  ความสัมพันธ
กับระบบเศรษฐกจิและ
สังคม รูสิทธิ หนาที่ กฎ 
ระเบียบ  สถานการณ  
กิจกรรมที ่ เกีย่วของกับ
การจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดลอม ปฏิบัติ
ตนและเสนอแนวทาง
การแกปญหา เพื่อ       
สงเสริมคณุภาพ           
ส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน 

1. ส่ิงแวดลอมทาง 
ธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรของ
ประเทศและภมูิภาค
ตาง ๆ   ของโลก 

 
 
2. ความสัมพันธกับ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคม 

 
 
 

1. วิเคราะห ส่ิงแวดลอม
ทางธรรมชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก   

 
 
2.  วิเคราะห

ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออก 

 

1. ส่ิงแวดลอมทาง 
ธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ของภูมภิาคเอเชีย  
ตะวนัออก 

 
 
2. ความสัมพนัธของ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคมของภูมภิาค     
เอเชยีตะวนัออก 
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สาระที่  3 :  เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน  ส 3.2 :   เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกจิตาง ๆ 

ความสัมพันธของระบบเศรษฐกิจและความจําเปนของ
การรวมมือทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรู 
และสาระการเรียนรูชวงชัน้ มัธยมศึกษาปท่ี  2 

มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 
5.  เขาใจความจําเปนที่

บุคคลในภูมภิาค 
ตาง ๆ ของโลกตอง
พึ่งพาสินคาและ
แลกเปลีย่นบรกิาร 

 

1.  ความจําเปนที่บุคคล
ในภูมภิาคตาง ๆ ของ
โลกตองพึ่งพาสินคา
และแลกเปลีย่น
บริการ 

1.  รูและเขาใจในการ
รวมกลุมทาง
เศรษฐกิจของไทย
และภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 

 

1.  รูและเขาใจในการ
รวมกลุมทาง
เศรษฐกิจของไทย
และภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 

 
 

4.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย 
 
 4.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ผูวิจัยทีว่ิจยัเกีย่วกับการสอนโดยการอภิปรายกลุมยอยไว  มีดังนี ้
 นัยนา  พลศร  (2542)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 
เชิงสรางสรรคระหวางการใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมกบัการใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  กลุมโรงเรียนวัดปา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยทําการ
ทดลองกับนักเรียน  3  หองเรียน  แตละหองมีนักเรียน  30  คน  นักเรยีนจากหองแรกใชวิธีสอนแบบ
อภิปรายกลุม  หองที่  2  ใชวธีิสอนที่ใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  และกลุมควบคุมใชวิธีสอน
แบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา  การสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิง 
สรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่ใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05  และ   การสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวา
การใชวิธีสอนที่วิธีสอนปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 รจนา  ชัยมเีขยีว  (  2530)  ไดเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์และความสนใจตอวธีิการสอนพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  ที่สอนโดยการอภิปรายกลุม  การแสดงบทบาทสมมติ  และการสอน
ตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสาธิต  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน    ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการอภิปรายกลุม  มีผลสัมฤทธิ์และความ
สนใจสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการแสดงบทบาทสมมติ  และการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 ศิริวรรณ  ฉากแกว  (2537)  ไดทําการวจิัยเร่ืองผลของการใชการอภิปรายกลุมยอยท่ีมี
ตอความสามารถทางการเขียนความเรียงภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  กลุมตัวอยางเปน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4   โรงเรียนราชประชาสมาสัย  จํานวน  70  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
ไดแก  แบบทดสอบการเขียนความเรียงภาษาไทย  และแผนการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทย  และ
เกณฑการประเมินการเขียนความเรียงภาษาไทย  ผลการวจิัยพบวาการใชการอภิปรายกลุมยอยสงผลให  
ความสามารถในการเขยีนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  4  สูงกวาการใชการเรียน
แบบปกติ  และการใชการอภิปรายกลุมยอย  ยังสงผลใหความสามารถในการเขยีนความเรียงภาษาไทย
ดานเนื้อหา  การเรียบเรียงความคิด และการใชถอยคํา  สูงกวาการใชการเรียนแบบปกต ิ อยางมนียัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05 

ศศวรรณ   ร่ืนเรงิ  (2538)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาทักษะทางการเขียนเชิง 
สรางสรรคโดยใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุม  สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัย
รังสิต  กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยรังสิตที่เรียนวิชาภาษาไทย   
พื้นฐาน  จํานวน  80  คน  เครื่องมือที่ใชไดแก  แบบทดสอบการเขียนเชงิสรางสรรค  ประเภทการเขียน
บรรยาย  การเขียนแสดงความคิดเหน็  และการเขียนคําขวญัและเกณฑการประเมนิการเขียนเชงิสรางสรรค
ทั้ง  3  ประเภท  ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีอภิปรายกลุมยอยมผีลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เชิงสรางสรรคสูงกวาการใชการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นิตยา  แสงขาว  (2540)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาความขดัแยงของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โดยใชเทคนคิการอภิปราย
กลุม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานปากเหมือง  สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดพัทลุง  จํานวน  52  คน  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาความขัดแยงโดยใชเทคนิคการอภิปรายกลุมสูงกวากลุมที่เรียนโดยการแกปญหาความขัดแยง
เปนรายบุคคล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.2  งานวิจัยตางประเทศ   
 ไดแนค  (Dynak  1990: 4005-A)  ไดทําการทดสอบความสามารถในการนําความรู

เดิมของนักเรยีนกลับคืนมา  โดยผานยุทธวธีิ  3  ยุทธวิธีคือ  การดึงความรูเดิมกลับคืนมา  โดยไมมกีาร
อภิปรายเกี่ยวกับความรูเดิม  การดึงความรูเดิมโดยครูเปนผูนําในการอภิปรายกลุมใหญ  และการดึง
ความรูเดมิโดยนักเรียนเปนผูนําในการอภปิรายกลุมยอย ทัง้ 3 ยุทธวิธีใชกับนกัเรียนระดับ  4  ในวชิา
สังคมศึกษา  ใชเวลาทดลอง  6  เดือน  โดยใหนกัเรียนใชยุทธศาสตรดังกลาวกอนจะเริ่มเรียนเรื่องใหม 
โดยเขียนความรูเดิมของตนหลังจากใชยุทธศาสตรตาง ๆ แลว ผลการวิจัยพบวา  การดึงความรูเดิม
กลับคืนมาโดยใชยุทธศาสตรนักเรียนเปนผูนําในการอภปิรายกลุมยอยจะมีจํานวนการใชถอยคําและ
คุณภาพของถอยคําสูงกวายทุธศาสตรแบบอื่น  นักเรยีนจะมีการกําหนดการใชถอยคาํอยางชดัเจน  
นอกจากนี้  การที่นักเรียนทกุคนในกลุมยอยพูดแสดงทัศนะตาง ๆ กันทาํใหเกดิการยอมรับในผูพูดที่มี
ประสิทธิภาพ  สวนผูที่มีประสิทธิภาพในการพูดต่ําก็จะมโีอกาสพูดมากยิ่งขึ้น 

จอหนสันและจอหนสัน  (Johnson  and  Johnson 1985  อางในนิตยา  แสงขาว 
 2540: 43)  ไดเปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนระดับชั้นเกรด  2  จํานวน  75  คน  ซ่ึงสุมแบง
ออกเปน  3  กลุม  แตละกลุมประกอบดวย  นักเรยีนที่เรียนในระดับ  ดี  ปานกลาง  และออน  ทั้งสอง
เพศ 
เทา ๆ กัน  กลุมแรกใหทาํงานที่ไดรับมอบหมายเปนรายบุคคล  กลุมสองใหทํางานและมกีารอภิปรายใน
กลุมเพื่อนที่เรียนดวยวิธีการรวมมือโดย  มกีารกําหนดโครงสรางของการอภิปรายอยางชัดเจน  และ
กลุมสามใหงานลักษณะเดียวกับกลุมสองแตไมไดกําหนดโครงสรางของการอภิปราย  ผูวิจยัทําการ
ทดสอบนกัเรยีนทั้ง 3  กลุม  รวม  2  ครั้ง  หลังจากที่นกัเรียนทั้งสามกลุมเรียนเนื้อหาวิชาไดคร่ึงหนึ่ง
ของหนวยการเรียนและการคงอยูของการเรียนรูใชเวลาในการปฏิบัติงาน  14  คร้ัง  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนในกลุมที่มีการเรียนแบบรวมมือทัง้สองกลุม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
เปนรายบุคคล 

แบรี่  (Barry  1985: 2423-A)  ไดทําการศึกษาพฤตกิรรมการเขียนของนักเรียนเกรด  12  
ที่ใชในการอภิปรายกลุมยอยเปนกิจกรรมกอนการเขียน  โดยศึกษาพฤติกรรมการสนทนา  ทักษะทาง
สังคม  และพฤติกรรมการวางแผนและพฒันางานเขียน  ผลการวิจัยพบวา  การอภิปรายกอนการเขยีน
เปนพฤติกรรมทางสังคมที่มีประโยชนในการกระตุนใหนักเรียนเกดิความคิดและสามารถแตงเรื่องราว
ตาง ๆ โดยไมมีความกังวลใจ  ชวยใหนักเรียนเขียนไดดขีึ้น 
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สวีการด  (Sweigart, 1988: 3648-A)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสนทนาในชั้นเรยีน
ตอผลกระทบของการผลิตงานเขียนและกระบวนการเขยีน  โดยทําการศึกษากับนกัเรียนเกรด  12  
จํานวน  58  คน  โดยใชวิธีสอน  3  วิธี  คือ  ครูบรรยายนกัเรียนไมมกีารสนทนาซักถาม  ครูเปนผูนําใน 
การอภิปราย  และนักเรียนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอย  ผลการวิจยัพบวา  ในวิธีสอนทั้ง  3  วิธี  
วิธีที่นักเรยีนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอยสงผลกระทบตอการพัฒนานักเรียนใหเกดิความรูกอน 
ลงมือเขียนสูงกวาวิธีอ่ืน  ทํานองเดียวกนัคณุภาพของการวิเคราะหความเขาใจในหวัขอ  และการตอเติม
ความคิดก็สูงกวาเชนกัน 

บิสกินและฮอสกินสัน  (Biskin  and  Hoskinson  1977: 400-415)   ไดทดลองสอน 
จริยธรรมโดยใชวิธีการจดัโครงสรางการอภิปรายเกี่ยวกับจริยธรรมที่ตัดสินใจจากวรรณคดีและ 
การอานเรื่องราวโดยใชนักเรียนระดับ  4-5  แบงออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และวัด 
จริยธรรมตามวิธีของโคลเบอรกจากนัน้กท็ดลองโดยกลุมทดลองใหอภิปรายอยางมรีะบบ  ครูใช 
คําถาม  3  แบบ คือ  คําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ตีความ  ประเมินคา  เพื่อยั่วยุใหผูเรยีนสมมติบทบาท
ของตนเอง  สวนกลุมควบคุมปลอยใหมีการอภิปรายเปนไปตามปกติ  จากนั้นทําการทดสอบจริยธรรม  
ผลการวิจัยพบวา  การอภิปรายอยางมีระบบที่ใหโอกาสผูเรียนใหอยูในบทบาทในหองเรียน  สามารถ
เปลี่ยนการตัดสินใจดานจริยธรรมในระดับที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป   
จังหวดัอุดรธานี  มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
3.  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    

1.1 ประชากร  ทีใ่ชในการวจิัยครั้งนี้  คือนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  โรงเรียนกมุภวาป
อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ปการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  10  หองเรียน      
ทั้งหมด  528  คน 

1.2  กลุมตัวอยาง  ทีใ่ชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรยีนกุมภวา
ป  อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ปการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่  1 ไดจากการสุมอยางงายมา   
1  หองเรียน  จํานวน  40  คน   

 

2.  เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย  เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครื่องมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  คือ  แผนการจดัการเรียนรูโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย   
มีขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพ  ดังนี ้
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 1.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระและผลการเรียนรูที่คาดหวัง ชวงชั้นที่ 3 ของ
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

2.  ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสตูรสถานศึกษา ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เพื่อกําหนดสาระการเรียนรูชวงชั้นที่  3 

3.  กําหนดเนือ้หาเพื่อจดัทําคําอธิบายรายวิชาและหนวยการเรียนรูที่จะนํามาใชใน 
การทดลอง คือ  หนวยการเรยีนรู  เร่ืองภมูิภาคเอเชียตะวันออก   โดยแบงเรื่องยอย  ดังนี้  
 3.1  เร่ือง สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 

3.2 เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก  
3.3 เรื่อง  ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาค เอเชียตะวันออก           

ทั้งหมดจํานวน  10 ช่ัวโมง 
4.  ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนตามวิธีการอภิปรายกลุมยอยจากตํารา  

เอกสารตาง ๆ  วิทยานิพนธ  และคําแนะนําจากผูทรงคุณวฒุิ   
5.  สรางแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนการสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 

จํานวน  3  แผน  โดยมีองคประกอบสําคัญ  ดังนี ้
1)  สาระสําคัญ 
2)  จุดประสงคการเรียนรู 
3)  เนื้อหาสาระ 
4)  กิจกรรมการเรียนการสอน   

(1)  ขั้นนํา   
(2)  ขั้นสอน 
(3)  ขั้นสรุป 

5)  ส่ือประกอบการเรียนการสอน 
6)  การวดัและประเมินผล 

 6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  
เพื่อพิจารณาตรวจสอบและแกไขขอบกพรอง 

 7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะของอาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 

   8.  นําแผนการการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนกลุมตวัอยาง  
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
มีขั้นตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ  ดังนี ้

1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนงัสือ ตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 
2.  วิเคราะหเนือ้หา  จุดประสงคการเรียนรู  เพื่อสรางแผนผังการออกขอสอบ  โดย

จําแนกพฤติกรรมออกเปน  6  ดาน  คือ  ความรู–ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  
การสังเคราะห  และการประเมินคา 

3.  สรางแผนผังการสรางแบบทดสอบ  โดยกําหนดสัดสวนของขอสอบที่จะวดั
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ประกอบดวยเนือ้หา  จดุประสงคการเรียนรู  และระดบัพฤตกิรรมที่ตองการ
วัด 

4.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบเลือกตอบชนิด  4   ตัวเลือก  
ใหครอบคลุมเนื้อหาตามจดุประสงคและพฤติกรรมที่ตองการวัด  เปนแบบทดสอบคูขนาน  
กอนเรียนและหลังเรียน  ในแผนผังการออกขอสอบ  จํานวนฉบับละ  50  ขอ 

5.  สรางแบบทดสอบยอยกอนและหลังเรยีนตามแผนการจัดการเรียนรูตามจุดประสงค
การเรียนรูของแผนการจดัการเรียนรู  แบบเลือกตอบชนดิ  4  ตัวเลือก  แผนการจดัการเรียนรูละ  10  
ขอ 

6.  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญดาน
วัดผล  ตรวจสอบความถูกตองของขอสอบ  แลวนําไปแกไขปรับปรุง  จากนั้นเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  เพื่อปรับปรงุแกไข 

7. นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นทีแ่กไขแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญและนําไปใชกับนกัเรียน
ที่เรียนผานเนือ้หานี้มาแลว  จํานวน  50  คน  และไมใชนักเรียนกลุมตวัอยาง  เพื่อหาคุณภาพของ 
แบบทดสอบ 

8.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนทํา  โดยใหคะแนน  1  คะแนนสําหรับขอที่
นักเรียนตอบถกู  และให  0  คะแนนสําหรับขอที่นกัเรยีนตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกนิ 1 คําตอบ 

9.  นําผลที่ไดจากการตรวจมาวิเคราะหขอสอบรายขอ  เพื่อหาคาความยาก(p)  และคา
อํานาจจําแนก (r)  แลวนําขอสอบที่มีคาความยาก (p)  ที่ไมอยูในเกณฑระหวาง  .20 - .80  และคา
อํานาจจาํแนก (r)  นอยกวา  0.20  มาปรับปรงุ  แลวนําไปทดลองใหม  นําผลมาวเิคราะหหาคาความ
ยาก  (p)   และคาอํานาจจําแนก  (r)  ไดขอสอบที่มีคาความยาก  0.20 – 0.80  และ คาอํานาจจําแนก
ตั้งแต 0.20  ขึ้นไป   ไดขอทดสอบจํานวนฉบับละ  30 ขอ ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาที่กําหนด   พรอมทั้ง
หาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียนทั้งฉบับ โดยใชสูตรของ คู
เดอร  ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)  ที่ 20  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
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เรียนไดคาความเที่ยง  0.85  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไดคาความเที่ยง  
0.78 
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิกึ่งทดลอง  ผูวิจัยดําเนนิการทดลอง  โดยใชวิธีการศึกษา 
กลุมทดลอง  โดยการวัดกอนและหลังการทดลอง  (Pretest – Posttest  Design  Group)   โดยมี
รูปแบบการทดลองดังนี ้
 

 
กลุมทดลอง 

 

 
     O1         X       O2

 
สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
O1  หมายถึง การทดสอบกอนที่จัดกระทาํการทดลองของกลุมทดลอง 
O2   หมายถึง การทดสอบหลังที่จัดกระทําการทดลองของกลุมทดลอง 
X  หมายถึง การสอนโดยใชวิธีการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 

 
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย 
1. ทําการทดสอบกอนเรียน  กับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแลวบันทึกผลการสอบไวสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
2.  ดําเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนนักเรียนดวยตนเอง  ซ่ึงสอนโดย

วิธีการอภิปรายกลุมยอย  จํานวน  10  ช่ัวโมง  
3.  หลังจากการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู  ทําการทดสอบหลังเรียนกับกลุม

ตัวอยางดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (แบบทดสอบหลังเรียน)  ตรวจคําตอบบนัทึกผล
เพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล 
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4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนการวเิคราะหขอมูลในการศึกษาไดดําเนินการ  ดงันี้  
4.1  วิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์กอนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรียน 

ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชสถิติ  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 

4.1.1  วิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  
    

สูตร 

N
X

X ∑=  

เมื่อ       
         X     แทน คาเฉลี่ย 
   ∑ X      แทน  ผลรวมของคะแนน 
    N          แทน     จํานวนนักเรียน 

 
4.1.2 วิเคราะหสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

       
สูตร 

 

)1(
)(

..
22

−
−

= ∑ ∑
NN

XXN
DS  

เมื่อ     
 ..DS   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนกัเรียน 

  แทน ผลรวมของกําลังสองของนักเรียนแตละคน  ∑ 2X
 N  แทน จํานวนนักเรียน  
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4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนท่ีไดรับ 
การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชการทดสอบคาที  แบบไมเปนอิสระตอกนั  (t-dependent)  
กําหนดระดบันัยสําคัญที่ระดับ  .01 

4.2.1  วิเคราะหความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน    
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   t แทน คาคงที่ 
   N แทน จํานวนนักเรียน 
    แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนสอบครั้งหลังกับ ∑D

                                คร้ังแรกของนกัเรียนแตละคนรวมกนั 
    แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนสอบ

คร้ังหลังกับครั้งแรกของนักเรียนแตละคน 
∑ 2D

 
 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุมสาระสังคมศึกษา
ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ซ่ึง
ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  ดังนี ้
 ผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน 
                ผลการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 
 

1.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  ของนกัเรยีน 
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

 
ตารางที่ 4.1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของ 

        นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  คะแนนเตม็  30  คะแนน 
 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
t 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 14.93 2.30 22.25 2.20 7.32 24.40 22.59** 
(รวม  30  คะแนน)        

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 10.30 1.65 13.00 1.03 2.70 16.88 16.80** 
(คะแนนเต็ม 16 คะแนน)        
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 3.15 0.89 6.05 1.28 2.90 36.25 14.85** 
(คะแนนเต็ม 8 คะแนน)        
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ตารางที่ 4.1  (ตอ) 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
t 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 1.48 0.84 3.20 0.69 1.72 28.66 12.90** 
(คะแนนเต็ม 6 คะแนน)        

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 จากตารางที่  4.1  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมยอย  มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ  24.40  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแตละ 
แผนการจัดการเรียนรูเพิ่มขึน้  ดังนี้  แผนการจัดการเรยีนรูที่  1  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น  รอยละ  16.88
จากคะแนนเตม็  16  คะแนน  แผนการจัดการเรียนรูที่  2  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ   36.25  จาก
คะแนนเต็ม  8  คะแนน  แผนการจัดการเรียนรูที่  3  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้รอยละ  28.66  จากคะแนน
เต็ม  6  คะแนน  และพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปราย
กลุมยอยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางเรียนของแผนการจัดการเรียนรูที่
สอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยของแผนการจัดการเรียนรูที่  1 – 3 

 
ตารางที่ 4.2   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางเรียนของแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีการ 
                     อภิปรายกลุมยอยของแผนการจัดการเรียนรูที่  1 – 3 
 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 4.00 0.72 7.55 0.81 3.55 35.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 3.95 0.83 8.10 0.91 4.15 41.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 4.12 0.96 7.32 0.94 3.20 32.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       

 
 จากตารางที่  4.2  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธี 
การอภิปรายกลุมยอย  มีคะแนนเฉลี่ยในแตละแผนการจดัการเรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ  35.50,  41.50  
และ  32.50  ตามลําดับ  จากคะแนนเต็มแผนละ  10  คะแนน 
   

3.  ขอสังเกตเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอน 
 
 สําหรับกิจกรรมการอภิปรายกลุมยอยที่ผูวจิัยนํามาใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในการวิจัยคร้ังนี้พบวา  เมื่อใหนกัเรียนศึกษาขอมูล  เพื่อนํามาแสดง
ความคิดเหน็  และหาขอสรปุรวมกันในกลุมยอย  ในระยะแรก ๆ  นกัเรียนมกัไมคอยแสดง 
ความคิดเหน็และหารือรวมกนั   ครูผูสอนตองคอยกระตุนใหนกัเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเสนอ
และแสดงความคิดเห็น  และเนนใหนกัเรียนปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุม  ช้ีแนะให
นักเรียนเหน็ประโยชนของการอภิปรายกลุมวาขอมูลที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันนั้นมีผล
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  
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 ระยะตอมา  เมือ่ใหนกัเรียนทาํกิจกรรมอภิปรายกลุมมากขึน้  นักเรยีนคุนเคยกับการพูด
แสดงความคิดเห็น  และรับฟงความคิดเหน็  มีความรับผิดชอบรวมกัน  เขาใจถึงเปาหมายและผลที่
เกิดขึ้น  มกีารอธิบายเหตุผล  ความคิด  และแลกเปลีย่นความคิดกนัในกลุมมากขึ้น   
 ระหวางทํากิจกรรมรวมกัน  นักเรียนมีความสุขและสนุกกับการพูดแสดงความคิดเหน็ 
มีการโตแยง  ใหเหตุผลสนบัสนุนความคดิของตน  โดยเฉพาะประเดน็ที่มีแนวการตอบหลายทาง 
นักเรียนรวมพดูแสดงความคดิเห็น  โตแยงและใหเหตุผลสนับสนุนความคิดคําตอบของตน  เพื่อนํา 
ไปสูขอสรุปรวมกันเปนทัศนะของกลุม  และสามารถนําเสนอ  แลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวาง
ทัศนะของกลุมกับกลุมอ่ืนได 
 เมื่อเสรจ็สิ้นการทดลองไดสัมภาษณพดูคุยกบันักเรยีนถึงความรูสึกเกีย่วกบักิจกรรม 
การอภิปรายกลุมยอย  นักเรียนอยากใหมีการจดักิจกรรมเชนนี้บอย ๆ ในวิชาสังคมศกึษา  แต
ประเด็นการอภิปรายควรเปนเรื่องทัว่ ๆ ไปที่ใกลตวันกัเรียนนอกจากเนื้อหาบาง  เชน ขอมูลขาวสาร  
กิจกรรมภายในโรงเรียน  และเหตุการณทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนั  และใหนักเรยีนไดจัดกลุมเอง
บาง   เพราะกลุมที่ไมสนิทกัน  ไมกลาพูดและแลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

 การวิจยัครั้งนี้  ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  
โรงเรยีนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป  จงัหวดัอดุรธาน ี ทีไ่ดรับการสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย  เร่ือง
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ซ่ึงผูวิจัยไดสรุป
ผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
              เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   โดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1)  ประชากร  คือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวา
ป  จังหวดัอุดรธานี  ในภาคเรยีนที่  1  ปการศึกษา  2547  จํานวน  528  คน 
 2)  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอ
กุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2547   ไดจากการสุมอยางงายมา  1  หองเรียน  
จํานวน  40  คน   
  1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย 

แผนการจัดการเรียนรู  โดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
  1.2.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนและหลังเรยีนชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก  ฉบับละ  30  ขอ   
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  1.2.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1)  ทําการทดสอบกอนเรียน   ผูวิจยัไดทาํการทดสอบนักเรียนกลุมตวัอยาง  ดวย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีน  จํานวน  30  ขอ  แลวบนัทึกผลการสอบไวเปนคะแนน
กอนเรียนสําหรับวิเคราะหขอมูล 
 2)  ดําเนนิการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนนักเรียนดวยตนเอง  ซ่ึง
สอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ใชระยะเวลาในการสอน  10  ช่ัวโมง  
 3)  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ไดดําเนนิการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม 
ตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  จํานวน  30  ขอ  แลวบันทึกผลการสอบ
ไวเปนคะแนนหลังเรียนสําหรับวิเคราะหขอมูล 
  1.2.5  การวิเคราะหขอมูล 
            การวิเคราะหขอมูลในการวิจยัคร้ังนี้  ไดดําเนินการ  ดังนี ้

           เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย 
วิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชการทดสอบคาที  แบบไมเปนอิสระตอกัน  (t-dependent) 
 1.3  ผลการวิจัย 

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน  ของนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
  ปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปราย
กลุมยอยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

2.   อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับการวจิัยของ   ไดแนค  (Dynak 1990: 4005-A)  ที่ไดทําการ
ทดสอบความสามารถในการนําความรูเดมิของนักเรียนกลับคืนมา  โดยผานยุทธวิธี  3  ยุทธวิธีคือ  การ
ดึงความรูเดิมกลับคืนมา  โดยไมมกีารอภปิรายเกีย่วกับความรูเดิม  การดึงความรูเดมิโดยครูเปนผูนําใน 
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การอภิปรายกลุมใหญ  และการดึงความรูเดิมโดยนกัเรียนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอย ทั้ง  3   
ยุทธวิธีใชกับนักเรียนระดับ  4  ในวิชาสังคมศึกษา  พบวา  การดึงความรูเดิมกลับคืนมาโดยใช 
ยุทธศาสตรนักเรียนเปนผูนาํในการอภิปรายกลุมยอยจะมีจํานวนการใชถอยคําและคณุภาพของถอยคํา
สูงกวายทุธศาสตรแบบอื่น  และ สวีการด  (Sweigart 1988: 3648-A)   พบวา  การใชการอภิปรายกลุม
ยอยสงผลกระทบตอการพัฒนานักเรยีนใหเกิดความรูกอนลงมือเขียน  เขาใจหวัขอเร่ืองชัดเจนและ
สามารถตอเติมความคิดอยางมีประสิทธิภาพ   นอกจากนั้น  แบรี่  (Barry 1985: 2423-A)  พบวา  การใช
การอภิปรายกลุมยอยกอนการเขียนเปนพฤติกรรมทางสังคมที่เปนประโยชนในการกระตุนใหนกัเรยีน
เกดิความคดิและสามารถแตงเรื่องราวตาง ๆ  โดยไมมีความกังวลใจ  ชวยใหนกัเรียนเขียนไดดีขึ้น  และ
จากการวิจัยของนิตยา  แสงขาว  (2540)  ที่ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาความขดัแยงของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โดยใชเทคนิคการ
อภิปรายกลุม   
ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงโดยใชเทคนิคการอภิปราย
กลุมสูงกวากลุมที่เรียนโดยการแกปญหาความขัดแยงเปนรายบุคคล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  และจากการวิจัยของ  นยันา  พลศร  (2542)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคระหวางการใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมกับการใชแบบฝกหัดการเขียน 
เชิงสรางสรรค  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ผลการวิจัยพบวา  การสอนแบบอภิปรายกลุม
มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่ใชแบบฝกหดัการเขยีน 
เชิงสรางสรรค  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05  และการสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่วิธีสอนปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  และงานวจิัยของ  ศศวรรณ   ร่ืนเริง  (2538)  ไดทําการวจิัยเร่ือง  การพัฒนาทักษะทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุม  สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่  1  
มหาวิทยาลัยรังสิต  ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีอภิปรายกลุมยอยมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวาการใชการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 การที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอยมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนตามผลการวิจัยนั้น มีประเด็นนํามาอภิปราย  ดังนี ้
                   2.1  วิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย   เปนการวิธีสอนที่แบงกลุมผูเรียนในชัน้ออกเปน
กลุม ๆ  และแตละกลุมจะกําหนดบทบาทของผูเรียน  เพื่อวางแผน  ศกึษา  อภิปราย  แสดงความคิดเห็น
รวมกัน  ซ่ึงการจัดอภิปรายกลุมยอย  ผูรวมอภิปรายจะมีบทบาททั้งในฐานะที่เปนผูแสดงความคิดเหน็
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และผูรับฟงความคิดเห็นในเรื่องที่ศึกษา  และสมาชิกกลุมจะรวมกนัแสดงความคิดเห็น  ชวยเหลือกัน
เลือกเฟนขอมูลที่เกีย่วกบัความคิดเหน็ทั้งหลายที่สมาชกิในกลุมไดแสดงความคดิเห็นออกมา  ซ่ึงสมาชิก
ในกลุมที่เปนผูรวมอภิปรายนั้นจะนําความคิดเห็นทีก่ลุมเสนอมาหลอมรวมกันจนกลายเปนขอสรุปและ
ทัศนะของกลุม  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจยิ่งขึ้น  สอดคลองกับ สมิธ  (Smith 1985: 56)  ที่
กลาวถึง  บทบาทของผูรวมอภิปรายไววา  บทบาทของสมาชิกในกลุมยอยนัน้  จะตองใหการสนับสนุน  
เลือกเฟนขอมูลที่เกีย่วกบัความคิด  ความรูสึก  รวมทั้งการยอมรับขอมูลตาง ๆ ซ่ึงความคิดเห็นทั้งหลาย
ที่แสดงออก  ผูรวมอภิปรายจะตองนํามาหลอมรวมกันจนกลายเปนทศันะของกลุม  เปนการสงเสริม
ใหผูเรียนคนหาและพบคําตอบดวยตนเอง   ซ่ึงจะทําใหผูเรียนจดจําไดดแีละกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไดมากกวาการเรยีนรูที่ไดจากการบอกเลาจากผูอ่ืน  และสอดคลองกับที่ทิศนา  แขมมณี  
(2545:  350)  กลาววา   การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เปดโอกาสใหผูเรียนกลุมใหญไดแสดง
ความคิดและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางทั่วถึง  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  อันจะชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขวางขึ้น  ทําใหผูเรียนม ี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้   
 วิธีสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  เปนการจัดกจิกรรมการเรียนโดยการแบงกลุมผูเรียน
ในชั้นออกเปนกลุม ๆ นั้น  ก็เปนการชวยสงเสริมปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางผูเรียน  ผู เรียนไดเรียนรู
วิธีการทํางานเปนกลุมหรือเปนทีมงาน  ชวยเหลือและรูจักการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  เพื่อใหเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน  รูจักสิทธิและหนาที่ของตน  มีความรับผิดชอบในการปฏิบตัิงาน  กอใหเกิดความ
มีวินยัในตนเอง สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดอยางเปนสุข  สอดคลองกับที่  สุพนิ  บญุชูวงศ  (2535: 62)  
ไดกลาวไวสรุปไดวา  การอภิปรายกลุมเปนวิธีสอนที่สําคัญในปจจุบันที่จะฝกใหผูเรยีนรูจักฟง  พดู  
แสดงความคิดเห็นของตนออกมาอยางชัดเจน  เขาใจมารยาท  และกระบวนการทางสังคมในการปฏิสัมพันธ
อยางเหมาะสมถูกตองเปนที่ยอมรับกันในสังคมประชาธิปไตย  และสอดคลองกับ  สิริวรรณ  ศรีพหล  
และพันทพิา  อุทัยสุข  (2532:  91-92)   ที่กลาววา  การอภิปรายกลุมเปนวิธีสอนที่ใหผูเรียนไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็น  และยอมรับมติของกลุม  ซ่ึงจะเปนการรับเอาคานิยมทางประชาธิปไตยดวย 
 2.2  รูปแบบของวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนไดนํารูปแบบการอภิปราย 
กลุมยอยซึ่งมีอยูหลายรูปแบบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน  โดยการเตรียม 
จุดประสงคและวางแผนการนํารูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมการเรียน  เร่ิมตั้งแตการนาํ 
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียน  เพื่อกระตุนใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูและคิด
หาคําตอบ  ในกิจกรรมขั้นสอน  ผูสอนใชรูปแบบการอภิปรายกลุมยอย  เพื่อเปนการศึกษาคนควาหา



 57 

ความรูขอมูลรวมกันภายในกลุมเพื่อเปนขอมูลในการแสดงความคิดเหน็  นําไปสูขอสรุปที่เกิดจาก
ทัศนะรวมกันของกลุม  และการนํารูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาใชในการเสนอผลงานของกลุม  
ตลอดจนการนําขอสรุปของกลุมมาใชในการสรุปบทเรียน  ซ่ึงเปนการเพิ่มความนาสนใจในการเรียน
การสอน  และทําใหผูเรียนมคีวามสนุกในการเรียนไมเกดิความเบื่อหนาย  จากเหตุผลดังกลาว  การนํา
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  ผูสอนจะตองกําหนดรูปแบบการ
อภิปรายกลุมยอยใหตรงกับจดุมุงหมาย  เหมาะสมกับเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ระยะเวลา  
และผูเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ  สิริวรรณ   ศรีพหลและพนัทิพา  อุทัยสขุ  (2532:  101-102)  ไดกลาวถึง  
บทบาทหนาที่ของผูสอนวา   ผูสอนจะตองมีบทบาทในการวางแผนการเรียนการสอน  เริ่มตั้งแต 
การพิจารณาหวัขอการอภิปราย  การตั้งวตัถุประสงคของบทเรียน  การกําหนดรูปแบบการอภิปราย   
โดยเฉพาะการใชการอภิปราย  เพื่อนําเขาสูบทเรียนนีจ้ะเปนประโยชนอยางมาก  เพราะจะทําใหผูเรยีน
มีความสนใจในบทเรียน  และมีความกระตอืรือรนที่จะเรยีนบทเรียนนัน้  ซ่ึงเปนการกระตุนใหผูเรยีน
เกิดความสนใจศึกษาเนื้อหา  เพื่อผูเรียนนํามาเปนขอมูลในการอภิปราย  และสามารถดําเนินการ
อภิปรายไดอยางประสบความสําเร็จ  และสอดคลองกับ  เสริมศรี  ไชยศร  ( 2539:  87)  ที่กลาววา  
การอภิปรายจะไดผลก็ตอเมือ่พื้นความรูของผูเรียนคลายคลึงกัน   เชน  หลังจากชมวีดทิัศน  ฟงการ
บรรยาย  หรืออานในเรื่องเดยีวกัน  และจากการที่ผูสอนมีสวนรวมในการวิเคราะห  สรุป  ความคิดเห็น
ของผูเรียนในชวงสุดทาย  ทาํใหผูเรียนสามารถสรุปสาระสําคัญของการเรียนไดอยางชัดเจน  จึงเปน 
การชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
 จากผลการวิจยัคร้ังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนของผูเรียนไมสูงมากนัก  ซ่ึงผูวิจัย
ไดขอสังเกตพบวา  เมื่อมีการแบงกลุมยอย  ผูเรียนยังไมมีความพรอมในการเริ่มกิจกรรม  เชน  
การรวมกลุมชา  การแสดงความคิดเห็นตอประเด็นอภิปรายใชเวลานานกวาที่กําหนด  จึงทําใหเวลาใน
การอภิปรายสรุปขอคิดเห็นมีนอย  ปญหาดังกลาวอาจจะเปนเพราะผูเรียน  ยังไมคุนเคยกับวิธีสอนโดย
วิธีการอภิปรายกลุมยอย  และเนื้อหาภูมภิาคเอเชียตะวันออกคอนขางยากสําหรับผูเรียนเนื่องจากวาเปน
เร่ืองไกลตัวผูเรียน  ประเด็นในการอภิปรายจึงคอนขางยากสําหรับผูเรียน  ดังนั้นการนําวิธีสอนโดยการ
อภิปรายกลุมยอยมาจดักจิกรรมการเรยีนการสอน  เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะดานอื่น ๆ   
ผูสอนควรฝกใหผูเรียนไดอภิปรายประเดน็จากเหตุการณจากชวีิตประจําวนั  ขอมูลขาวสาร  ซ่ึงเปนการ
ฝกทักษะการพูดเสดงความคดิเห็น  และการบันทึกขอมูลเพื่อเปนขอสรุปของกลุม  อันเปนพืน้ฐานใน
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบการอภปิรายกลุมตอไป 
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3.  ขอเสนอแนะ 
 3.1  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยท่ีพบและการนําผลวิจัยไปใช 
  3.1.1  จากการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ทําใหนักเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  ดังนั้นจึงควรนําวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 
ไปจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาอื่น ๆ  โดยที่ผูสอนหรือผูเรียนตั้งประเด็นที ่
สนใจรวมกัน   เชน  การอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  วถีิชีวิตไทย  ภมูิปญญาทองถ่ิน  
ศิลปวัฒนธรรม  ฯลฯ  เพื่อเปนการใหผูเรยีนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
  3.1.2  จากการวิจัยพบวา  ในการจัดกจิกรรมอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนจะตองกําหนด
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน  และสอดรบักับวัตถุประสงค
และเนื้อหา   

3.1.3  จากการวิจัยพบวา  ในการนําเอาวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ผูสอนจะตองมีการวางแผน  กําหนดเนื้อหาท่ีจะใหผูเรียนศึกษา  และตัง้
ประเด็นใหผูเรียนไดรวมกนัอภิปราย  ตลอดจนการนําขอสรุปของกลุมมาสรุปบทเรียน  เพื่อใหผูเรยีน 
มีความเขาใจในบทเรียนยิ่งขึน้ 
 3.1.4  จากการวิจัยพบวา  วิธีสอนโดยใชวิธีการอภิปรายกลุมยอยสามารถนําไปใชควบคู
กับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ  และใชสอนไดกบัทุกรายวิชา  เพราะเปนวิธีสอนที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนพูดแสดงความคิดเห็น  แลกเปลี่ยนความรู  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง   

3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
 3.2.1  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับวิชาสังคมศึกษาในสาระอื่น 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์กับผูเรียนในระดับที่สูงกวามัธยมศึกษาตอนตน 
 3.2.2  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับวิชาสังคมศึกษาในสาระอื่น 

เพื่อสงเสริมคุณลักษณะทีพ่งึประสงคกับผูเรียนในทกุระดับ 
 3.2.3  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ เพื่อพัฒนา

ทักษะดานอื่น  คือการฟง  การพูด  และการอาน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 
กระทรวงศกึษาธิการ  (2544)  สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา          

และวฒันธรรม ในหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  2544   กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพราว     
กาญจนา  เกียรติประวัติ  (2525)  วิธีสอนทั่วไปและทักษะการสอน  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน        

คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรทรวิโรฒ  ประสานมิตร  กรุงเทพมหานคร 
กิ่งฟา  สินธุวงศ  (2536)  “พื้นฐานทางจิตวทิยาของการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร”   ใน  ประมวล           

สาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวทิยาศาสตร   หนวยที่ 6  หนา  127-131  นนทบุรี          
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร     

ดวงเดือน  เทศวานิช  (ม.ป.ป.)  หลักการสอนทัว่ไป  ภาควชิาหลักสูตรและการสอน  คณะวชิาครุศาสตร     
วิทยาลัยครูพระนคร  กรุงเทพมหานคร 

ฉัตรวรุณ  ตันนะรัตน  (2524)  หลักวาทการ  พิมพคร้ังที่  4  คณะมนษุยศาสตร  กรุงเทพมหานคร          
มหาวิทยาลัยรามคําแหง     

ชาญชัย  อินทรประวัติ  (2522)  วิธีสอนทั่วไปและการสอนแบบจุลภาค  พิมพคร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สงขลา     

ชูศรี  สนิทประชากร  (2525)  วิธีสอนในระดับประถมศกึษาตามแนวหลักสูตรใหม  พิมพคร้ังที่ 2          
กรุงเทพมหานคร  วัชระการพิมพ   
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แบบอภิปรายกลุมกับการใชแบบฝกหัดการเขียนเชิงสรางสรรคสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  กลุมโรงเรียนวดัปา  จังหวัดนครศรีธรรมราช”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
ศาสตร มหาบัณฑิต  แขนงวชิาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
นิตยา  แสงขาว  (2540)  “การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาความขัดแยง         

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชเทคนิคการอภิปรายกลุม” ปริญญานิพนธครุศาสตร         
มหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   
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ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต  (2537)  “แนวคิดการเรียนรูกับการเรียนการสอน”  ใน  ประมวลสาระ        
ชุดวิชา  การพฒันาหลักสูตรและวิทยวิธีทางการสอน  หนวยที่ 4  หนา  128–136  นนทบุรี       
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

ไพฑูรย  สินลารัตน  (2524)  หลักและวิธีการสอนระดับอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช   
พันธณีย  วิหคโต  (2533)  “รูปแบบการสอน”  วารสารการวิจัยทางการศึกษา  20  (กรกฎาคม – กันยายน)  :  68 
รจนา  ชัยมีเขยีว  (2530)  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความสนใจตอวิธีการสอนพูดของนักเรยีน        

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่สอนโดยการอภิปรายกลุม  การแสดงบทบาทสมมติและการสอน
ตามคูมือครู”  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชามธัยมศึกษา  บณัฑิตวิทยาลัย          
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   

วนิดา  ยองหาญ  (2538)  “การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยและการคิดวิจารณญาณ          
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางการสอนโดยใชกลุมอภิปรายและการฝกอาน”        
ปริญญานิพนธ  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชามัธยมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย   

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2541)  การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กรุงเทพมหานคร          

บริษัท  เลิฟแอนด  ลิพเพรส   
ศศวรรณ  ร่ืนเริง  (2538)  “พฒันาทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุม        

สําหรับนักศึกษาระดับปริญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยรังสิต”  วิทยานิพนธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

ศิริวรรณ  ฉากแกว  (2537)  “ผลของการใชการอภิปรายกลุมยอยที่มีตอความสามารถทางการเขียน        
ความเรียงภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ”  ปริญญานิพนธ  ครุศาสตรมหา
บัณฑิต        ภาควิชามัธยมศกึษา  บัณฑิตวทิยาลัย  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย   

สิริวรรณ  ศรีพหล และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532) “ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาษาเพื่อการสื่อสาร”   ใน  
เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการการสอน  หนวยที่ 1  หนา  91 –97  นนทบุรี   

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สุพิน  บุญชูวงศ  (2535)  หลักการสอน  กรุงเทพมหานคร  แสวงสุทธิการพิมพ 
สุวิทย  มูลคํา  และคณะ  (2545)  20 วิธีจัดการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพภาพพิมพ   
เสริมศรี  ไชยศร  (2539)  พื้นฐานการสอน  เชียงใหม  ลานนาการพิมพ   
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ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายชื่อผูทรงคณุวุฒ ิ
 
นางจิราพร  กระบี่ทอง 
 อาจารย 3  ระดับ 8  โรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

ค.ม. หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา  ราชภัฏอุดรธานี 
 
นายศักดิ์ชาย  อุปศักดิ ์
 อาจารยผูสอนวิชาสังคมศึกษา  โรงเรียนเสอเพลอพิยาคม 

ศศ.ม. สูตรและการสอนสังคมศึกษา  มหาวทิยาลัยขอนแกน 
 

นางสาวภัสรา  อรุณมีศรี 
       อาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตร  โรงเรียนกมุภวาป   

ค.ม. การวัดและประเมินผลการศึกษา  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย  
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
-  ตารางวิเคราะหสาระ/มาตรฐานการเรียนรู 
-  ผังสาระการเรียนรู 
-  หนวยการเรยีนรูเร่ืองภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
-  ขั้นตอนการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางวิเคราะหสาระ/มาตรฐานการเรียนรู เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 
1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ

ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
มฐช  ขอที่  1 มฐส  5.1 สาระที่ 5 ผลการเรียนรู 
วิเคราะหพื้นที่ของโลกแตละแหงที่
ตางกันในลักษณะทางกายภาพและ
ระบบการดําเนินชีวิตของมนุษย 

เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  
ตระหนักถึงความสัมพันธของ   
สรรพสิ่งที่ปรากฎในระวางที่ซึ่ง          
มีผลตอกันและกันในระบบของ      
ใชแผนที่และเครือ่งมือทางภูมิศาสตร
ในการคนหาขอมูล  ภูมิสารสนเทศ
ธรรมชาติ  อันจะนําไปสูการจัดการ
อยางมีประสิทธภิาพ 

ภูมิศาสตร -   มีความรูความเขาใจอิทธิพล
ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  
ที่มีตอระบบการดําเนินชีวิตดาน
สังคมวัฒนธรรมของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 

มฐส 5.2 มฐช  ขอที่ 1 , 2 สาระที่ 5 ผลการเรียนรู 2. ลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย   
ตะวันออก 

  วิเคราะหความสัมพันธของ      
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ  
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  
และมีจิตสํานึก  อนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอมเพทอการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

ภูมิศาสตร วิเคราะหความสัมพันธระหวาง 
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอ
ลักษณะทางเศรษฐกิจของ
ประเทศในเอเชียตะวันออก 

 
  

 
  
  

 สาระที่  3  
มฐส  3.2 เศรษฐศาสตร 

 
 

เขาใจระบบและสถาบันทาง
เศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกิจ  และความจําเปน
ของการรวมมือทางเศรษฐกิจใน
สังคมโลก 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 

มฐส  3.2 สาระที่  3 มฐช  ขอที่  5 ผลการเรียนรู  ความสัมพันธระหวางประเทศ 
 เขาใจระบบและสถาบันทาง

เศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกิจ  และความจําเปน
ของการรวมมือทางเศรษฐกิจใน
สังคมโลก 

เศรษฐศาสตร เขาใจความจําเปนที่บุคคลใน     
ภูมิภาคตาง ๆ ของโลกตองพึ่งพา
สินคาและแลกเปลี่ยนบริการ 

เขาใจและเห็นความสําคัญของ
การรวมมือกันทางเศรษฐกิจ   

  ระหวางประเทศในเอเชียตะวัน-
ออกและประเทศไทย    

    
3. ความสัมพันธทางดาน
การเมืองของประเทศใน
ภูมิภาค 

มฐส 5.2 สาระที่ 5 มฐช  ขอที่ 1 , 2 ผลการเรียนรู 
มีความรูความเขาใจอิทธิพลของ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มี
ตอระบบการดําเนินชีวิตดาน
การเมืองของประชากรในภูมิภาค    
เอเชียตะวันออก  และผลกระทบ
ทางดานการเมืองของเอเชีย- 
ตะวันออกตอภูมิภาคอื่น 

  วิเคราะหความสัมพันธของ
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอลักษณะ
ทางการเมืองของ 

เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  
และมีจิตสํานึก  อนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอมเพทอการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

ภูมิศาสตร 

เอเชียตะวันออก 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

เอเชียตะวันออก  และผลกระทบ
ตอภูมิภาคอื่น 
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ผังสาระการเรยีนรูหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
                                                                                                                 
 
 
 
 

สังคมศึกษา สังคมศึกษา  
สาระที่  5 ภูมิศาสตร สาระที่  3  ภูมิศาสตร สภาพแวดลอมทางกายภาพ มฐส 5.1  มฐช  ขอที่  1 มฐส 5.1  มฐช  ขอที่  1 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
-  มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพ 
แวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชีวิตดานสังคมวัฒนธรรมของ    
ประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศใน เอเชียตะวันออกไกล 

ลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

สังคมศึกษา 
สาระที่  5  ภูมิศาสตร    มฐส  5.2   มฐช  ขอที่  2 
สาระที่  3  เศรษฐศาสตร   มฐส  3.2  มฐช  ขอที่  5 
จุดประสงคการเรียนรู 
-    มีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอลักษณะทาง
เศรษฐกิจของประเทศในเอเชียตะวันออก  และความสัมพันธทางดานเศรษฐกิจของประเทศ
ตางๆในเอเชียตะวันออกและประเทศไทย 
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หนวยการเรียนรู  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2  เวลา  10  ชั่วโมง 

 

ชื่อหนวยการเรียนรู ชื่อหนวยยอย/เนือ้หา เวลา 
5 ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 1.   สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออก 
 -    ขนาด  ที่ต้ัง  อาณาเขต  และกลุมประเทศ  
      ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 -    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทาง 
      กายภาพในดาน 
                       ลักษณะภูมิประเทศ   
                       ลักษณะภูมิอากาศ 
                       ทรัพยากรธรรมชาติ   
 -    อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอ

ระบบการดําเนินชีวิตดานสังคม  
 วัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชีย 
       ตะวันออก  
3 2 .   ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศใน 
        ภูมิภาคเอเชียตะวันออก  

 -    อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มี 
ตอลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชีย 
ตะวันออก 

-    ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศ 
             ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
                      สาธารณรัฐประชาชนจีน 
                      สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
                      ประเทศญี่ปุน 

-    ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ของ 
กลุมประเทศในเอเชียตะวันออกกับ 

             ประเทศไทย 
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ชื่อหนวยการเรียนรู ชื่อหนวยยอย/เนือ้หา เวลา 
2  3.   ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาค 

      เอเชียตะวันออก  
-    ลักษณะทางการเมืองการปกครองของ 

         ประเทศในเอเชียตะวันออก 
-    บทบาททางดานการเมืองของกลุม 

               ประเทศในเอเชียตะวันออก 
 

 รวม 10 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นตอนการสอนแบบอภปิรายกลุมยอย  ( Small  Group  Discussion ) 

ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- จัดกลุมสมาชิกที่
นั่งใกลกันหันหนา
เขาหากันประมาณ 
3 – 4 คน 

-  การสังเกต - สมาชิกรวมกัน
เสนอความคิดเห็น
ภายในกลุมตาม
ประเด็น คนละ 1
นาที 

- สรางบรรยากาศ
กระตุนใหนักเรียน
อยากเรียนรูและคิด
หาคําตอบเพื่อโยง
เขาสูสาระการเรียนรู 

- ภาพ ฟลลิป - นําเสนอภาพ 1.  ขั้นนํา 
-  การนําเสนอผล
การอภิปราย 

- แบบบันทึกผลการ
อภิปรายของกลุม 

(Buzz Group) - ตั้งประเด็นคําถาม  
   

     
      
        
- จัดกลุมนักเรียน -  การสังเกต - นักเรียนกําหนด - เพื่อกําหนด - ซินดิเคต - กระตุนให 2.   ขั้นสอน 

 บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 

บทบาทหนาที่ของ
นักเรียน 

 (Syndicate Group) นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 

กลุมละ 6-7 คน 

 
- เพื่อใหกลุมศึกษา
คนควาหาขอมูล 
รวมกัน 
 

 
 
-  นําเสนอเนื้อหา
สาระ 

รับมอบหมาย 
-  กระตุนให         
นักเรียนศึกษาขอมูล
และรวมกันแสดง
ความคิด 

-  นักเรียนแตละ
กลุมศึกษาคนควา
หาขอมูล 
-  นักเรียนรวมกัน
อภิปรายและทํา 
ใบงาน 
 

 
 
-  แผนที่ 
-  ภาพ 
-  ใบความรู 
-  ใบงาน 
 

 
 
-  การสังเกต 
-  ตรวจใบงาน 
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ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- จัดกลุมนักเรียน - การสังเกด - เพื่อกําหนด - นักเรียนกําหนด  -  แบบกันเอง - กระตุนให  
กลุมละ 6-7 คน  บทบาทหนาที่ของ

นักเรียน 
บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 

 (Informal Group 
Discussion) 

นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 

 
    
     รับมอบหมาย  
-  ครูและนักเรียน
เสนอเรื่องที่จะ
ศึกษา 

-  การสังเกต - เพื่อศึกษาคนควาหา
ขอมูลในเรื่องที่มี
ความสนใจรวมกัน 

-  นักเรียนแตละ
กลุมศึกษาคนควา
หาขอมูลในเรื่องที่
กลุมสนใจ 

-  แผนที่  -  กระตุนให        
นักเรียนรวมกัน
ศึกษาและแสดง
ความคิดเห็น 

 
-  ตรวจใบงาน -  ภาพ 

-  บทความ 
  

   
   -  ใบความรู   
           -  ใบงาน    -  นักเรียนรวมกัน

อภิปรายและทํา        
 
 

 
ระดมสมอง 
(Brainstorming 
Group) 

 
เพื่อใชในการหา
ขอสรุปจากขอมูลที่
ศึกษารวมกันของ
กลุม 

 
- จัดกลุมนักเรียน 
กลุมละ 6-7 คน 
 
 
 

 
-กระตุนให 
นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 
รับมอบหมาย 

ใบงาน 
- นักเรียนกําหนด 
บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 
 
 

 
- 

 
 
 
 

 
-  การสังเกต 
 

75 

 
 
 



ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- นักเรียนรวมกัน
อภิปราย  แสดง
ความคิดเห็น    
รวมกันเปนทัศนะ
ของกลุม 

-  กระตุนให         
นักเรียนแสดงความ
คิดเห็น 

 -  การสังเกต     
     
     

      
      
  -  การสังเกต   -  ใบงาน  - สรุปผลการ 
  -  ตรวจใบงาน    อภิปรายของกลุม 
       
-  กระตุนให
นักเรียนแสดงความ  
คิดเห็น 

- จัดกลุมนักเรียน -  สังเกต เพื่อใชในการ
นําเสนอผลการ
อภิปรายในประเด็น
เรื่องเดียวกัน 

- แบบเปนคณะ - ตัวแทนกลุมแต
ละกลุมรวมกัน
อภิปราย 

กลุมละ 6-7 คน -  การอภิปราย (Panel Discussion 
Group)  

-  กําหนดผูดําเนิน 
การอภิปราย 
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ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- กระตุนใหนักเรียน
รวมกันแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหได
ขอสรุปของกลุม 

- จัดกลุมนักเรียน
กลุมละ 6-7 คน 

-  การสังเกต เพื่อใชในการ
นําเสนอผลการ
อภิปรายที่มีความ
สนใจในเรื่อง
เดียวกัน 

- เพื่อนเรียน - ตัวแทนกลุมที่
ศึกษาเรื่องเดียวกัน
นําเสนอผลการ
อภิปราย โดยการ
จับคูนําเสนอ 

 
-  การอภิปราย  (Partners)  

     
     

      
- สรุปสาระการ
เรียนรู โดยเชื่อมโยง
กับขอสรุปของกลุม 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุปเนื้อหา
สาระ 

-  ตรวจใบงาน  -  ใบงาน ครูและนักเรียน
อภิปรายรวมกน 

- นักเรียนสรุป
บทเรียนโดย
ปฏิบัติลงในใบ
งาน 

3.   ขั้นสรุป      
บทเรียน  เพื่อสรุปเนื้อหาสาระ  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง  สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก                      จํานวน    5    ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------- 
ส
 เอเชยีตะวนัออกเปนภูมภิาคทีม่ีพื้นที่มากที่สุดในทวีปเอเชยี  มีสภาพภูมปิระเทศประกอบดวย 
เทือกเขา ที่ราบสูง ที่ราบลุมแมน้ํา หมูเกาะ และคาบสมุทร  ตั้งอยูในเขตละติจดูกลาง  พืน้ที่สวนใหญ
ไดรับอิทธิพลของลมมรสุม  ทําใหมีภูมิอากาศแบบมรสุมเขตหนาว  จากการทีเ่อเชียตะวันออกมีพืน้ที่
กวางใหญและภูมิประเทศทีห่ลากหลาย  ทาํใหเอเชยีตะวนัออกอุดมไปดวยทรพัยากรพืช  สัตวและ
สินแรธรรมชาติ 

าระสําคัญ  

จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 

  มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชวีิตดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
      จุดประสงคนําทาง       

1. บอกขนาด  ทีต่ั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       ประกอบแผนที่ได 
2.    อธิบายลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ   ทรัพยากรธรรมชาติ  ของ 

                                   ภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
3. วิเคราะหอิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอระบบการดําเนินชวีิต 
        ดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกได 

เนื้อหาสาระ 
 สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

1. ขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศของภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
2. ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพในดาน 

2.1   ลักษณะภูมิประเทศ   
2.2   ลักษณะภูมิอากาศ 
2.3   ทรัพยากรธรรมชาติ   
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4.   กิจกรรมการเรียนการสอน          
ชั่วโมงที่ 1 

ทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 
ขั้นนํา  (10 นาที) 

1. กําหนดใหนักเรียนที่นั่งใกลกัน  หนัหนาเขาหากัน  ประกอบดวยสมาชิก  2-3  คน  
และใหนักเรียนศึกษาภาพกําแพงเมืองจนีทีค่รูแจกให   แลวตอบคําถามตามประเด็นดงันี้   

- นักเรียนคิดถึงสิ่งใดเกีย่วกับภาพที่ศึกษาบาง 
2.    นักเรียนรวมกันอภิปรายตามประเด็นคนละ  1  นาท ี และสรปุผลการอภิปรายของกลุม  

สุมตัวแทนกลุม 2-3 กลุม นําเสนอผลการอภิปราย   
3.    ครูเชื่อมโยงเขาสูเรื่องที่จะเรียน และแจงจุดประสงคการเรียนรู 

ขั้นสอน   (40 นาที)  
กลุมอภิปรายแบบซินดิเคต     (Syndicate  Group) 

1. ครูและนักเรยีนรวมกนักําหนดประเด็นการศึกษาความสมัพันธระหวางปจจัยสภาพ 
แวดลอมทางกายภาพของภูมภิาคเอเชียตะวนัออกในแตละดาน  ดังนี ้

1. ขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศ 
2. ลักษณะภูมิประเทศ   
3. ลักษณะภูมิอากาศ 
4. ทรัพยากรธรรมชาติ   

2. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  6-7  คน  โดยคละความสามารถ  และกําหนดบทบาท 
หนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  เลขานกุาร   และสมาชิกกลุม 

3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงรัฐกิจ 
และใบความรูที่ 1.1 เรื่องขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  กลุมประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวันออก   
 4.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  1.1  เร่ืองขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  กลุมประเทศของ 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 

5.    นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจคําตอบใบงานที่  1.1  ตามที่ครูเฉลย 
ชั่วโมงที่  2 

6. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงลักษณะ 
ภูมิประเทศ  และใบความรูที ่1.2 เรื่องลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

7.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่ 1.2  เรื่องลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
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ชั่วโมงที่  3 
8.     นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงลักษณะ 

ภูมิอากาศ  และใบความรูที่ 1.3  เร่ืองลักษณะภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
9.     นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  1.3   เร่ืองลักษณะภูมอิากาศของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก 

ชั่วโมงที่  4  
10. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวนัออกแสดง

ทรัพยากรธรรมชาติ  และใบความรูที่ 1.4  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาตขิองภูมภิาคเอเชยีตะวนัออก 
11.   นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่ 1.4  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก 

ชั่วโมงที่  5 
ขั้นสรุป 

1.   นักเรียนชมวีดิทัศนเกี่ยวกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชาวเอเชียตะวันออกและ
ศึกษาใบความรูที่  1.5  เรื่องสภาพสังคม  และวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออก  หลังจากนัน้
นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย  ระดมความคิดเหน็ ในประเดน็ตอไปนี้   
  -  ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบการดาํเนินชวีิต 
                               ดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกอยางไร 

2.   นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ความสัมพันธ
ระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบการดําเนินชีวิตดานสภาพสังคมวัฒนธรรมของ
ประชากรในภมูิภาคเอเชียตะวันออก  รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 3.   กําหนดผูดาํเนินการอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น  ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการเรียนรู 
 5.  ทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10  นาท)ี 
สื่อประกอบการเรียนการสอน 

1.    ภาพกําแพงเมืองจีน   
2. ชุดอุปกรณแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกประกอบการเรียน ดงันี้ 

2.1  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงทีต่ั้ง  อาณาเขต และกลุมประเทศ 
2.2  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิประเทศ 
2.3  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิอากาศ 
2.4   แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงทรัพยากรธรรมชาติ 

 3.  วีดีทัศนเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมของชาวเอเชียตะวันออก 
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  4.  เอกสารประกอบการสอน เร่ืองสภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก
ดังนี ้
      -  ใบความรูที่ 1.1 และใบงานที่ 1.1  เรื่อง  ที่ตั้ง อาณาเขต  และกลุมประเทศใน 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
      -  ใบความรูที่ 1.2 และใบงานที่ 1.2 เร่ือง  ลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 
      -  ใบความรูที่ 1.3 และใบงานที่ 1.3  เรื่อง  ลักษณะภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก 
      -  ใบความรูที่ 1.4 และใบงานที่ 1.4  เรื่อง  ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติของ 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
      -  ใบความรูที่ 1.5 และใบงานที่ 1.5  เรื่อง  สังคมและวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก   
 
การวัดและประเมินผล  

1  วิธีการวัดและการประเมนิผล 
1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
1.3  ทดสอบหลังเรียน 

2  เครื่องมือการวัดและประเมินผล   
2.1  แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2  แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3  แบบทดสอบหลังเรียน 

 3  เกณฑการวดัและประเมินผล 
 3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
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 3.2   เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
     3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที่ 
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1            เร่ืองลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. อาณาเขตทางดานทิศตะวันออกของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออกติดตอกับมหาสมุทรใด 

ก. อินเดีย 
ข. อารคติก 
ค. แปซิฟก 
ง. แอตแลนติก 

2.    ลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 
       สวนใหญเปนแบบใด 

ก. ทะเลทรายและภูเขา 
ข. ภูเขาและที่ราบสูง 
ค. เทือกเขาและที่ราบต่ํา 
ง. ที่ราบลุมแมน้ําและที่ราบสูง 

3.    เพราะเหตุใดภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมี 
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดอยูเสมอ 
ก. โครงสรางทางธรณีวิทยาไมมั่นคง 
ข. เปลือกโลกเปนดินทรายไมเกาะตัว 
ค. ถูกกระแสน้ํากัดเซาะใตพ้ืนดิน 
ง. ไดรับแรงลมจากที่ราบสูงทิเบต 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.    บริเวณใดตอไปนี้ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       ที่มีภูมิอากาศแหงแลง  เปนทะเลทรายหรือ 
       ทุงหญากึ่งทะเลทราย 

ก. หมูเกาะญี่ปุน 
ข. ตอนเหนือของจีน 
ค. คาบสมุทรเกาหลี 
ง. ภาคตะวันตกของจีน 

5.    การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะภูมิอากาศ 
หลายรูปแบบเนื่องจากเหตุผลใดเปนสําคัญ 
ก. ไดรับอิทธิพลลมมรสุม 
ข. ความกวางใหญของพื้นที่ 
ค. มีเทือกเขาสูงลอมรอบหลายดาน 
ง. อยูใกลศูนยกลางความกดอากาศ 

6.   เพราะเหตุใดทางภาคตะวันออกของเอเชีย 
ตะวันออกจึงมีประชากรอยูอยางหนาแนน 
ก. มีแหลงธรรมชาติเหมาะแกการทองเที่ยว 
ข. เปนแหลงแรเหมาะแกการอุตสาหกรรม 
ค. เปนแหลงทุงหญาเหมาะแกการเลี้ยงสัตว 
ง. เปนที่ราบลุมแมน้ําเหมาะแกการเพาะปลูก 
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7.    ลักษณะภูมิประเทศทางภาคตะวันตกของเอเชีย 
       ตะวันออกมีความสําคัญอยางไร 

ก. เปนแหลงแรธาตุ 
ข. เปนแหลงดินอุดมสมบูรณ 
ค. เปนเขตทุงหญากวางใหญ 
ง. เปนเขตที่มีลมแรงเพื่อผลิตกังหันลม 

8.    ผูสอนเรื่องพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของ 
       ชาวจีน  คือใคร 

ก. เลาจื้อ 
ข. ขงจื้อ 
ค. ซนุ ยัด เซน 
ง. เหมา เจอ ตุง 

 
 

 
9.    ถานักเรียนตองการจําแนกความแตกตาง 
       ระหวางประชากรของประเทศตางๆ ในภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออก  นักเรียนควรสังเกตจากสิ่งใด 
       จึงจะเห็นความแตกตางไดชัดเจนที่สุด 

ก. การแตงกาย 
ข. รูปรางหนาตา 
ค. วิถีดําเนินชีวิต 
ง. พิธีกรรมทางศาสนา 

10.  เหตุผลสําคัญขอใดที่ทําใหลักษณะทาง 
       วัฒนธรรมของประชากรในเอเชียตะวันออก 

มีความคลายคลึงกัน  (หลังเรียน) 
ก. บริโภคอาหารประเดียวกัน 
ข. อาศัยอยูในเขตภูมิอากาศเดียวกัน 
ค. ไดรับอารยธรรมจากแหลงเดียวกัน 
ง. เริ่มกอต้ังประเทศในเวลาใกลเคียงกัน 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ค 
2 ข 
3 ก 
4 ง 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ข 
9 ก 
10 ค 
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ใบความรูท่ี 1.1 
เร่ืองที่ตั้ง  อาณาเขต  ขนาด  และประเทศตางๆ ในเอเชียตะวันออก 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  
 เอเชียตะวันออก  หมายถึง  ดินแดนที่อยูทางภาคตะวันออกของทวีปเอเชีย ซ่ึงตอเนื่องไป 
ถึงเอเชยีกลางดวย  ประกอบดวยแผนดินใหญ ไดแก  ดนิแดนของประเทศจนี  มองโกเลีย  เกาหลีเหนือ
และเกาหลีใต  ซ่ึงมีพื้นที่รวมกันประมาณรอยละ 97  ของเนื้อที่ทั้งหมดในภูมภิาคนี้  และดินแดนที่
เปนหมูเกาะ  ไดแกดินแดนประเทศญี่ปุน  ไตหวนัซึ่งประเทศจีนถือวาเปนดินแดนสวนหนึ่งของตน  
สวนฮองกงซึ่งอังกฤษไดสงมอบใหแกจีน  เมื่อเดือนกรกฎาคม  พ.ศ. 2540  ถือเปนเขตการปกครอง
พิเศษของจีน  และมาเกาซ่ึงประเทศโปรตุเกสไดสงมอบใหแกจีน  เมื่อเดือนธันวาคม   พ.ศ.  2542  
ซ่ึงถือวาเปนเขตปกครองพิเศษของจีน  เชนกัน 

1.  ที่ตั้งและขนาด 
     1.1  ที่ตั้ง  ที่ตั้งตามพิกัดภูมิศาสตรเอเชยีตะวันออกอยูระหวางละติจดูที่  18 - 54 องศา

เหนือ  และลองติจูด ที่ 74 - 145 องศาตะวนัออก และที่ตั้งสัมพันธของเอเชียตะวันออกมีอาณาเขต
ติดตอ ดังนี ้
  ทิศเหนือ ติดตอกับดนิแดนสหพันธรัฐรัสเซีย 
  ทิศตะวนัออก ติดตอกับมหาสมุทรแปซิฟก 
  ทิศตะวนัตก ติดตอกับภูมภิาคเอเชียตะวันตกเฉียงใตและเอเชียกลาง 
  ทิศใต  ติดตอกับภูมภิาคเอเชียใตและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
      1.2  ขนาด  เอเชียตะวันออกมีขนาดพืน้ที่  11,729,873 ตารางกิโลเมตร มีขนาดเล็กกวา
ทวีปเอเชยีประมาณ  4  เทา  หรือมีขนาดเลก็กวาพื้นแผนดินทั้งโลกประมาณ  12.5 เทา หรือมีขนาด
เล็กกวาทวีปแอนตารกติกาเล็กนอย 
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 เอเชียตะวันออก  :  ประเทศ  เนื้อท่ี  จํานวนประชากร  และเมืองหลวง   
 

ประเทศ เนื่อที่ (ตร.กม.) ประชากร(ลานคน) เมืองหลวง 
1.  สาธารณรัฐประชาชนจีน 
2. สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย 
3.  ญี่ปุน 
4. สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
เกาหลี (เกาหลีเหนือ) 
5. สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต) 
6. สาธารณรัฐจีน (ไตหวัน) 
 

9,610,783 
1,571,042 

779,226 
121,004 

 
89,865 
36,101 

1,284.30 
       2.71 

          126.97 
    22.22 

 
   48.32 
   22.54 

ปกกิ่ง 
อูลานบาตอร 
โตเกียว 
เปยงยาง 
 
โซล 
ไทเป 

รวมเอเชียตะวันออก 11,808,073 1,507.06 - 
 
แหลงขอมูล  :  The  World  Almanac  and  Book  of  Facts,  2003. 
 
 เอเชียตะวันออกในอดีตชนชาติตะวนัตกรูจักกันในนาม  ตะวันออกไกล  (Far  East)  เปน
ดินแดนที่มีความสําคัญมาตัง้แตอดตีจนถึงปจจุบนั  เพราะดนิแดนแถบนี้เปนแหลงอารยธรรมมาตัง้แต
โบราณ  มีประชากรเปนจํานวนมาก  (จีนมากที่สุดในโลก)  เปนที่ตั้งของชาติมหาอาํนาจทางการเมือง  
(จีน)  และมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ (ญี่ปุน)  เปนดนิแดนที่มีปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  
การเมืองการปกครอง  ซ่ึงมีความแตกตางของระบอบการปกครองคือ ระบอบสังคมนิยม  
คอมมิวนิสตและ  ระบอบเสรีประชาธิปไตย 
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ใบงานที่  1.1 
เร่ืองขนาด   ท่ีตั้ง    อาณาเขต  และประเทศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่ ที่ตั้ง  อาณาเขต  และประเทศในเอเชียตะวนัออก  แลวตอบคําถาม 
                ตอไปนี้ 
 

ท่ีตั้งและอาณาเขต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงอาณาเขตและทีต่ั้งของประเทศในเอเชยีตะวนัออก 
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เติมขอความใหสัมพันธกับแผนที ่
 
1. อาณาเขตทางทิศตะวนัออกของเอเชียตะวนัออกติดตอกบั………………………………… 
2. ทางทิศตะวนัตกของเอเชียตะวันออกติดตอกับภูมภิาค……………………………………. 
3. ประเทศที่มีขนาดใหญที่สุดในเอเชยีตะวันออก คือ………………………………………… 
4. ประเทศที่มีทีต่ั้งบนภาคพืน้สมุทร  ไดแก  1)…………………………….2)………………. 
5. ประเทศที่มีขนาดเล็กที่สุดในเอเชียตะวนัออก คือ………………………………………….. 
6. ประเทศในเอเชียตะวันออกที่ไมมีทางออกทะเล…………………………………………… 
7. ประเทศที่มีทีต่ั้งแบบภาคพืน้ทวีป ไดแก  1)……………………….2)……………………. 

3)………………………………………..4)………………………………………………. 
8. ประเทศที่มีลักษณะเปนหมูเกาะคือ……………………………………………………….. 
9. ประเทศที่มีทีต่ั้งอยูบนคาบสมุทร 1)…………………………….2)………………………. 
10. ทางเหนือของภูมิภาคมีอาณาเขตติดตอกับ………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่  1.1 
 

1. มหาสมุทรแปซิฟก 
2. เอเชียใต 
3. จีน 
4. ญี่ปุน     ไตหวนั 
5. ไตหวนั 
6. มองโกเลีย 
7. จีน   มองโกเลยี    เกาหลีเหนอื   เกาหลีใต 
8. ญี่ปุน 
9. เกาหลีเหนือ   เกาหลีใต 
10. สาธารณรัฐรัสเซีย 
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ใบความรูท่ี 1.2 
เร่ืองลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ลักษณะภูมิประเทศ 

 ภูมิภาคเอเชยีตะวัตออกมีโครงสรางและลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบสูงและแองที่ราบสูง
สลับกันไป  โดยทางตะวันตกของจีนจะเปนที่ราบสูง  แลวคอยๆ ลาดต่ําไปทางตะวนัออกจนถึง
บริเวณที่ราบลุมแมน้ําตางๆ  ดังนั้นแมน้ําในภูมภิาคนี้สวนใหญจึงมกัจะไหลจากทางตะวนัตกมายัง
ตะวนัออก  และพาตะกอนมาทับถมบริเวณที่ราบลุมปากแมน้ํา  กลายเปนดินดอนสามเหลี่ยม 
ปากแมน้ําที่อุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูกเชน  ที่ราบลุมปากแมน้ําฮวงโห  แมน้ําแยงซีเกียง 
แมน้ําซีเกยีง  เปนตน 
 นอกจากนี้  ยังมีโครงสรางอกีแบบหนึง่ที่มลัีกษณะเปนหมูเกาะซึง่เรยีงรายอยูนอกฝงของจีน  
อันไดแกเกาะไตหวัน  และหมูเกาะญี่ปุน  ซ่ึงมีโครงสรางทางธรณีวิทยาที่ไมมั่นคง  ดังนั้นจึงมี
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดขึ้นในบริเวณนี้เสมอ  ภูมปิระเทศสวนใหญจะเปนเทือกเขา  มีที่ราบนอย
และเปนบริเวณแคบ ๆ มีแมน้ําสายสั้น ๆ ที่ใชประโยชนในการเดินเรือไมไดมากนกั  เพราะน้ําไหลเชีย่ว
และไหลผานเกาะแกงมากมาย 
 กลาวโดยสรุป  ลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวตัออกแบงออกไดเปน  4  เขต
ใหญ ๆ  ดังนี ้

1. เขตเทือกเขาและที่ราบสูง ไดแกที่ราบสูงและแนวเทือกเขาที่ตอเนื่องมาจากที่สูง 
ปามีรนอต  คือแนวเทือกเขาหมิาลัย  ที่ราบสูงทิเบต  ที่ราบสูงยูนนาน  ที่ราบสูงทางตะวนัออกเฉยีงใต
ของจีน  เทือกเขาคุนลุน  เทือกเขานานชาน  เทือกเขาชิงลิงชานในตอนกลางของจีน แนวเทือกเขา
เทียนชาน  เทือกเขาอัลไต  เทอืกเขายาโบลนอย  ที่ราบสูงมองโกเลยี  เทือกเขาซิลโคต  และที่ราบสูงใน
คาบสมุทรเกาหลี  นอกจากนี้  เกาะไตหวนัและเกาะญี่ปุนก็จัดอยูในเขตนี้ดวย เนื่องจากมีที่ราบอยู
เพียงเล็กนอยเทานั้น 
 2.   แองแผนดนิ  ไดแกที่ราบสงูระหวางภูเขาทางตะวนัตก  คือแองซุงกาเรีย  แองเตอรฟาน  
และแองเสฉวน  เปนดนิแดนที่มีลําน้ําไหลลงสูทะเลภายใน  แองแผนดินสําคัญที่มีแมน้ําแยงซีเกียง
และสาขาไหลผานคือแองเสฉวน  ซ่ึงมีอากาศรอนชื้น  จึงมีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน 

3.  ท่ีราบลุมน้าํ ไดแกลุมน้ําเสยีว  ลุมน้ําซุงการีในแมนจูเรีย  ลุมน้ําฮวงโห  ลุมน้ําแยงซีเกยีง
ทางตะวนัออกเฉียงใตของประเทศจีนทีไ่หลลงสูทะเลและมหาสมุทรแปซิฟก เปนที่ราบดินตะกอน
ที่อุดมสมบูรณ  ไดรับปริมาณน้ําฝนเพียงพอที่จะเพาะปลูกอยางเขมขน  จึงมีประชากรอาศัยอยูอยาง
หนาแนนที่สุดของภูมิภาคนี ้
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 4.  หมูเกาะ    เอเชียตะวันออกเปนอีกภูมภิาคหนึ่งที่มีเกาะอยูเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะ
ประเทศญี่ปุนมีเกาะอยูประมาณ  3,000  เกาะ  แตมีเกาะใหญเพยีง  4  เกาะ  ไดแก  เกาะฮอกไกโด  
เกาะฮอนชู  เกาะชิโกกุ  และเกาะคิวชู  สวนเกาะใหญในประเทศอื่นมีนอยที่สําคัญไดแก  ไตหวัน
หรือฟอรโมซา  เปนเกาะในทะเลจีนใต  อยูหางจากแผนดินใหญประมาณ  160  กิโลเมตร  และ 
เกาะไหหลํา  อยูทางตะวันตกเฉียงใต ของเกาะไตหวนั  เปนสวนหนึ่งของมณฑลกวางตุง   
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
 หมูเกาะของญี่ปุนและเกาะไตหวัน  เปนหมูเกาะในยานภูเขาไฟ  โดยเฉพาะในหมูเกาะ
ญี่ปุน  ปรากฏภูเขาไฟทีย่ังทรงพลังอยูไมนอยกวา  50  ลูก  เชน  ที่เกาะฮอนชู  มีภเูขาไฟฟูจิที่มยีอด
สูงประมาณ  3.800  เมตรและนบัเปนภเูขาไฟที่มยีอดสูงที่สุดในภูมภิาคนี้  หมูเกาะยานภูเขาไฟเหลานี้
ยังมีน้ําพุรอนอยูหลายแหง  และมีปรากฏการณแผนดินไหวเกิดขึน้บอย ๆ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 
กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543   
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ใบงานที่  1.2 
เร่ืองลักษณะภูมิประเทศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 
 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงกายภาพ   แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
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ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะเดน ความสําคัญ 
เขตที่ 1   เขตเทือกเขาและที่
ราบสูงทางภาคตะวันตก 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………. 

เขตที่  2  แองแผนดิน ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………. 

เขตที่  3  ที่ราบลุมแมน้ํา ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
…………………………….. 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

เขตที่  4  เขตหมูเกาะ ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………... 
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เฉลยใบงานที่   1.2 
 

ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะเดน ความสําคัญ 
เขตที่ 1   เขตเทือกเขาและที่
ราบสูงทางภาคตะวันตก 

ลักษณะพื้นที่เปนเทือกเขาสงู
ไดแก  เทือกเขาคุนลุน  และ
เทือกเขาเทียนชาน  ระหวาง
เทือกเขาประกอบดวยที่ราบสูง
ทิเบต ซ่ึงอยูระหวางเทือกเขา
คุนลุนและเทอืกเขาหิมาลัย 

เปนตนกําเนิดแมน้ําสายใหญ
หลายสาย  ไดแกแมน้ําฮวงโห  
แมน้ําแยงซี  แมน้ําโขง 

เขตที่  2  แองแผนดิน ลักษณะพื้นที่เปนที่ราบสูง
ระหวางภูเขาทางตะวนัตก  คอื
แองซุงกาเรีย  แองเตอรฟาน  
และแองเสฉวน   
 

เปนดินแดนทีม่ีลําน้ําไหลลงสู
ทะเลภายใน  แองแผนดนิ
โดยเฉพาะแองเสฉวนทีมี
แมน้ํา 
แยงซีเกยีงไหลผาน 
 

เขตที่  3  ที่ราบลุมแมน้ํา เปนที่ราบขนาดใหญทางภาค
ตะวนัออกของจีนที่มีแมน้ํา
สายใหญไหลผาน ไดแกที่ราบ
แมนจูเรีย  ที่ราบลุมแมน้ํา 
ฮวงโห  ที่ราบลุมแมน้ําแยงซี
เกียง และที่ราบลุมแมน้ําซี 

เปนที่ราบดินตะกอนที่อุดม
สมบูรณ  เหมาะสําหรับการ
เพาะปลูก  จึงมีประชากรอาศัย
อยูอยางหนาแนนที่สุดของ   
ภูมิภาคนี ้
 

เขตที่  4  เขตหมูเกาะ เปนเขตหมูเกาะที่แยกออกจาก
แผนดินใหญ  ไดแก  เกาะ
ไตหวนั  และหมูเกาะญี่ปุน
เปนหมูเกาะในยานภูเขาไฟ
และมีปรากฏการณ
แผนดินไหวเกดิขึ้นเสมอ   

เปนเขตที่มีประชากรอาศัยอยู
หนาแนนตามบริเวณที่ราบ 

 
 
 



 98 

 

ใบความรูท่ี 1.3 
เร่ือง  ลักษณะภูมิอากาศ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ลักษณะภูมิอากาศ 

 เอเชียตะวันออกมีพื้นที่ขนาดใหญทําใหปรากฏภูมิประเทศหลากหลาย  การมีภูมิประเทศที่
หลากหลายเปนเงื่อนไขอยางหนึ่งที่ทําใหเกิดความแตกตางของภูมิอากาศในบริเวณตาง ๆ  โดย
ปจจัยที่ทําใหภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชยีตะวันออกมีลักษณะที่แตกตางกัน ไดแก 
 1.  ทําเลท่ีตั้ง  พื้นที่สวนใหญของเอเชียตะวันออกตั้งอยูในเขตละตจิูดกลาง คือ 18 - 54 
องศาเหนือ ดังนั้น ถาพิจารณาเฉพาะที่ตั้งแลว  เอเชียตะวนัออกจะอยูในเขตภูมิอากาศแบบอบอุน 
 2.  สภาพภูมิประเทศ  ภาคตะวันออกของเอเชียตะวันออก  มีลักษณะภมูิประเทศเปนที่ราบ
ชายฝงทะเล  และหมูเกาะ ภมูิภาคนี้จึงไดรับอิทธิพลความชื้นจากทะเลอยางทั่วถึง  แตดินแดนภาค
ตะวนัตกและภาคเหนือ ไดแก มองโกเลียและดินแดนภายในของจนี  มีลักษณะภูมิประเทศเปนที่
ราบสูงและเทือกเขาซึ่งทวคีวามสูงขึ้นเมื่อหางชายฝงออกไป  ดังนัน้ดนิแดนทางภาคตะวันตกและ
ภาคเหนือซ่ึงอยูภายในทวีปจงึไดรับอิทธิพลความชื้นจากทะเลลดลงเรื่อยๆ จนเปนเขตทะเลทราย 
เชน ทิเบต  ซินเกียงมองโกเลีย 
 3.  ลมประจําท่ีพัดผาน  เอเชียตะวันออกสวนใหญไดรับอิทธิพลจากมรสุม  คือ 
  ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต  พัดในชวงเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม พัดจาก
มหาสมุทรแปซิฟกเขาสูผืนแผนดินใหญ  นาํฝนมาตกหนกับริเวณตอนใตของจีน   และตะวันออก
เฉียงใตของญีปุ่น  ปริมาณฝนจะคอยลดลงเมื่อลึกเขาไปในจีน  อุณหภูมโิดยเฉลี่ยจะสงูทั่วภูมภิาค 
  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ  พัดในชวงเดือนพฤศจิกายน - เมษายน  พัดออกจาก
ตัวทวีปผานทางตอนเหนือของจีน  เกาหลีเหนือ  เกาหลีใต  เปนลมเย็นและแหง  ทั่วทั้งภูมิภาคเกือบ
ไมไดรับฝน  แตเมื่อพัดผานทางตะวนัตกของญี่ปุนและทางตอนเหนือของไตหวนัลมจะมีคุณสมบัติ
เปนลมเย็นและชื้น 
 จากปจจยัตางๆ ดังกลาว  ทําใหภูมภิาคเอเชียตะวันออกแบงเขตภูมิอากาศ  ดังนี ้
 1.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน  เปนบริเวณทีไ่ดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออก
เฉียงใต ที่พดัจากมหาสมุทรแปซิฟกจึงทําใหบริเวณเกาะไตหวนั  เกาะไหหลํา  และชายฝง
ตะวนัออกเฉียงใตของจีน  มฝีนตกตกมากเกินกวา  60  นิ้วตอป  มีผลตอลักษณะของภูมิอากาศเขตนี้
คือ  ในฤดูรอนอากาศจะรอน  อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ  27  องศาเซลเซียส  สวนในฤดูหนาว  
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อุณหภูมิเฉลีย่ประมาณ  13 - 17  องศาเซลเซียส  พืชพรรณธรรมชาตเิปนพวกไมใบกวางไมผลัดใบ  
และปาไมเมืองรอน 
 2.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมอบอุน   เนื่องจากเอเชยีตะวนัออกอยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุม
เขตอบอุน  คือ ชวงมรสุมฤดหูนาว  อากาศจะหนาวเยน็ และแหงแลง ทศิทางลมจะพัดมาจากไซบีเรีย
ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนอื  ไปยงัทิศตะวนัตกเฉียงใตสูมหาสมุทร  สวนมรสุมเขตอบอุนในฤดูรอน
เปนลมที่พัดจากมหาสมุทร  จึงทําใหบริเวณทางตอนใตของคาบสมุทรเกาหลี  เกาะไตหวนั และ
สวนใหญของหมูเกาะญี่ปุน  มีลักษณะอากาศ ดังนี้คือ  อุณหภูมิในฤดูรอนและฤดูหนาวจะต่ํากวา
เขตมรสุมเขตรอน แตปริมาณน้ําฝนใกลเคยีงกัน  พืชพรรณธรรมชาติในเขตนี้มีสองแบบคือ  
บริเวณที่อยูลึกเขาไปในทวีปจะเปนปาไมใบกวางผลัดใบ สวนบริเวณทีอ่ยูติดกับเขตรอนชื้นจะเปน
ปาไมใบกวางไมผลัดใบ 
 3.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมอบอุนคอนขางหนาว  เปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพลของลม
ตะวนัตกเฉยีงเหนือที่พัดจากไซบีเรียผาน  ทําใหบริเวณเกาะฮอกไกโดของญี่ปุน  บริเวณตอนเหนือ
ของคาบสมุทรเกาหลี บริเวณตอนเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือของจีน  โดยเฉพาะในเขต
แมนจูเรีย 
มีลักษณะอากาศดังนี้คือ  ในฤดูหนาวจะมอีากาศหนาวเยน็สบาย  มีหิมะตก  สวนในฤดูรอนอากาศ
อบอุนคอนขางรอน  ปริมาณน้ําฝนนอยกวาสองเขตแรก  พืชพรรณธรรมชาติสวนใหญเปนปาไม
เมืองหนาว 
 4.  เขตภูมิอากาศแบบทะเลทราย (ก่ึงแหงแลง)  เปนบริเวณที่ตั้งอยูตอนในของภูมภิาค  ไดแก  
บริเวณทางตะวันตกและทางเหนือของจีน  จนถึงมองโกเลีย  ลักษณะของภูมิอากาศเขตนี้คือ  มีฝน
ตกนอยปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยไมเกิน  25  นิ้วตอป  เนื่องจากลมจากชายฝงทะเลทางตะวันออกไม
สามารถพัดเขาไปถึง  จึงทําใหฤดูรอนอากาศจะรอนมาก  ฤดูหนาวอากาศจะหนาวจัด  พืชพรรณ
ธรรมชาติเปนแบบทุงหญาส้ัน  ที่เรียกวา  ทุงหญา  สเตปป  (Steppre) 
 5.  เขตภูมิอากาศแบบทะเลทราย  มีบริเวณพื้นที่อันกวางใหญตั้งอยูลึกภายในทวีป  ไดแก  
บริเวณทางภาคตะวันตกของจีน  มองโกเลีย  เปนเขตแหงแลงมาก  ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยทั้งปนอยกวา  
10  นิว้  เนื่องจากตั้งอยูลึกภายในทวปีอิทธิพลของลมจากชายฝงตะวันออกไมสามารถพัดเขาไปไมถึง 
ประกอบกับดนิแดนดังกลาวเปนเขตทะเลทรายขนาดใหญ  ทะเลทรายทีสํ่าคัญไดแก ทะเลทรายโกบี  
ทะเลทรายออรเดอรส  และทะเลทรายตากลามากัน  จึงทําใหทางภาคตะวนัตกของจนี  มองโกเลีย  
มีลักษณะอากาศดังนี้คือ  ในฤดูรอนอากาศรอนจัด  ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด  และมีความชื้นนอย
มาก  สําหรับพืชพรรณธรรมชาติในเขตนีม้ีนอยมาก  ทีม่ีบางเชน  กระบองเพชร  บางแหงไมมีเลย 
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 6.  เขตภูมิอากาศแบบภูเขาสงู  ดินแดนทางภาคตะวันตกของภูมิภาคนี้เปนเขตที่สูงและ     
ภูเขา  ซ่ึงมีอาณาเขตตอเนื่องกันอยางกวางขวาง  ไดแก  เทือกเขาหิมาลัย  ที่ราบสูงทิเบต เทือกเขา
ฮินด-ูกูช  เทือกเขาคุนลุน  และเทอืกเขาเทยีนชาน  เปนบริเวณที่มปีริมาณฝนเฉลีย่ประจําปต่ํา  
เนื่องจากมีเทือกเขาหิมาลัยเปนกําแพงวางตวัขวางกั้นทิศทางลมและความชื้นจากมหาสมุทรอินเดีย  
จึงมอีากาศแหงแลงและหนาวเยน็  ลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในเขตนีจ้ะ
เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสูง  กลาวคือ  ในเขตที่มคีวามสูงเกิน 4,600 เมตร  จะมีหิมะปกคลุม
ตลอดป  และไมมีพืชพรรณธรรมชาติ เจริญเติบโตได  สวนในเขตที่มีความสูงนอยกวานี้ พืชพรรณ
ธรรมชาติจะเปนปาสน  พืชพรรณธรรมชาติจะเปลี่ยนไปตามระดับความสูงของพื้นที่  ซ่ึงอุณหภมูิ
ของอากาศจะลดลงตามระดบัอากาศ  คือ  อุณหภูมจิะลดลง  1  องศาเซลเซียสตอความสูง  180  เมตร  
และแตกตางกนัออกไปตามลักษณะของภมูิอากาศ  ดังนัน้บริเวณที่สูงมากจะมหีิมะปกคลุมตลอดทั้ง
ป  สําหรับพืชพรรณธรรมชาติก็จะแตกตางกันออกไปตามลักษณะของภูมิอากาศ 
 
ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 

กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543  หนา 157 - 158 
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ใบงานที่  1.3 
เร่ืองลักษณะภูมิอากาศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 

 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิอากาศ แลวตอบคาํถามตอไปนี้    
 

ที่ตั้ง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ 
1.  บริเวณทางตอนเหนือของ
ภูมิภาค 

ที่ราบสูงทางเหนือลอมรอบ
ดวยแผนดนิ 

………………………………
……………………………… 
……………………………… 

2.  บริเวณทางตอนกลางของ
ภูมิภาค 

พื้นที่เปนทะเลทรายขนาดใหญ ………………………………
…………………………….. 
…………………………….. 

3.  บริเวณภาคตะวนัตกของ 
ภูมิภาค 

เทือกเขาและที่ราบสูง 
 
 

………………………………
……………………………… 
………………………………. 

4.  บริเวณตะวนัออกเฉียงใต
ของจีน 

พื้นที่เปนเกาะ  และที่ราบ
ชายฝงทะเล 

………………………………
…………………………….. 
…………………………….. 

5.  บริเวณภาคตะวนัออกของ
ภูมิภาค 

หมูเกาะ และคาบสมุทรเกาหลี ………………………………
……………………………… 
……………………………… 

6.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของจีน 

พื้นที่ทางตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของจีน  และตอนเหนือของ
คาบสมุทรเกาหลี 

………………………………
………………………………
……………………………… 

 
เฉลยใบงานที่  1.3 

ที่ตั้ง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ 
1.  บริเวณทางตอนเหนือของ ที่ราบสูงทางเหนือลอมรอบ เปนเขตภูมิอากาศแบบกึ่ง
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ภูมิภาค  (มองโกเลีย) ดวยแผนดนิ ทะเลทราย  ลักษณะอากาศฝน
ตกนอย  ฤดหูนาวอากาศหนาว
จัด  ฤดูรอนอากาศจะรอน พชื
พรรณธรรมชาติเปนทุงหญา
ส้ัน เรียกทุงหญาสเต็ปป 

2.  บริเวณทางตอนกลางของ
ภูมิภาค 

พื้นที่เปนทะเลทรายขนาดใหญ 
ไดแก  ทะเลทรายโกบ ี

เปนเขตอากาศแบบทะเลทราย
ฤดูรอนอากาศรอนจัด  ฤดู
หนาวอากาศหนาวจดั  ฝนตก
นอยมาก  พืชพรรณธรรมชาติ
ไดแก  กระบองเพชร 

3.  บริเวณภาคตะวนัตกของ 
ภูมิภาค 

เทือกเขาและที่ราบสูง 
 
 

ลักษณะภูมิอากาศหนาวเย็น
และแหงแลง  พืชพรรณ
ธรรมชาติจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามระดับความสูง 

4.  บริเวณตะวนัออกเฉียงใต
ของจีน 

พื้นที่เปนเกาะ  และที่ราบ
ชายฝงทะเล 

เปนเขตภูมิอากาศแบบมรสุม
เขตรอน  ลักษณะอากาศ  ฤดู
รอนอากาศรอนและมีฝนตก
ชุก  พืชพรรณธรรมชาติเปน 
ปาไมเมืองรอน 

5.  บริเวณภาคตะวนัออกของ
ภูมิภาค 

หมูเกาะ และคาบสมุทรเกาหลี เปนเขตอากาศแบบมรสุม
อบอุน ฤดูหนาวอากาศหนาว
เย็น 
และแหงแลงฤดูรอนมีฝนตก 

6.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของจีน 

พื้นที่ทางตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของจีน  และตอนเหนือของ
คาบสมุทรเกาหลี 

เปนเขตอากาศแบบมรสุม
คอนขางหนาว ลักษณะอากาศ
ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด ฤดู
รอนอากาสอบอุนคอนขาง
รอน 
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ใบความรูท่ี 1.4 

เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาต ิ
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 เอเชียตะวันออกมีทรัพยากรธรรมชาติอยูหลายชนิด   แตมีอยูเฉพาะบางแหงซ่ึงไมได
กระจัดกระจายอยูทัว่ไป   ทรัพยากรเหลานี้   ไดแก 
 1.  แรธาต ุ

แรธาตุสําคัญ   ไดแก   กาซธรรมชาต ิ  และ   น้ํามนั   มีมากในจนี   โดยเฉพาะในแมนจูเรีย
และภาคกลางของจนี   ถานหิน  มีมากในจนี   ไดแก   แถบลุมแมน้าํฮวงโห   แยงซีเกียง   และแมนจูเรีย   
เหล็ก   มีมากแถบลุมแน้ําแยงซีเกียงและแมนจูเรียในจนี 

นอกจากนี้   เอเชียตะวันออกยังมีแรธาตุอ่ืนๆ   อีกหลายชนิด   ไดแก   ทองแดง   
แมกนีเซยีม   ทังสเตน   ตะกั่ว   สังกะสี   แมงกานีส   กาํมะถัน   และแกรไฟต 

2.ปาไม 
ปาไมเปนทรัพยากรสําคัญอีกแหงหนึ่งในเอเชียตะวันออก   ซ่ึงมีอยูมากบริเวณคาบสมุด

เกาหลี   เกาะตาง ๆ ของญี่ปุน   เกาะไตหวนั   และเกาะไหหลํา   บริเวณดังกลาวมีพืน้ที่ปาไม
รวมกันมากกวาครึ่งของเนื้อที่ทั้งหมด   สวนภายในซึ่งเปนดินแดนภาคพื้นทวีปมีปาไมอยูนอยมาก   
เนื่องจากเปนเขตแหงแลง 

3.น้ํา 
แหลงน้ําในเอเชียตะวันออกโดยเฉพาะในเทือกเขา   สามารถนํามาผลิตไฟฟาพลังน้ําได

เพียงพอใชภายในภูมภิาคนี้   พื้นที่ลุมแมน้าํฮวงโหในจีนเปนแหลงทับถมของดินเลิสส   ซ่ึงละลาย
ลงสูแมน้ําและถูกน้ําพัดพามาทําใหน้ําในแมน้ํามีสีเหลืองไปดวย   เมื่อดนินี้ตกตะกอนเปนดินสอ
สามเหลี่ยมปากแมน้ํา   จึงเปนดินอุดมสมบูรณที่เหมาะแกการเพาะปลูกมากแหงหนึ่งในภูมิภาคนี้ 

4.สัตวน้ํา 
สัตวน้ําเปนอาหารที่สําคัญของชาวเอเชียตะวันออก   การจับสัตวน้ําจึงเปนอาชีพสําคัญของ

หลายประเทศ   สัตวน้ําที่จับไดมาก   ไดแก   ปลาแมว   ปลาแมคเคอเรล  ปลาซารดีน   กุง   หอย   
และปลาโอ  สวนปลาคารพ  เปนปลาน้ําจืดที่จับไดมากแถบทะเลสาบ และแมน้ําทั่วไปในภูมภิาคนี ้
 
ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 

กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543 
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ใบงานที่  1.4 

เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติในเอเชียตะวันออก 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 

 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงทรัพยากรธรรมชาติ แลวตอบคําถามตอไปนี้    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เติมขอความใหสัมพันธกับแผนที ่

 
1. ประเทศที่เปนแหลงทรัพยากรแรธาตุและทรัพยากรชนดิตาง ๆ  มากที่สุดของภูมิภาค 

คือ…………………………………………………………………………………………. 
2. ทรัพยากรแรธาตุที่สําคัญของจีน  ไดแก  1)………………………………………………. 

2)…………………………….3)……………………………4)………………………….. 
3. ประเทศในเอเชียตะวันออกที่มีทรัพยากรแรธาตุนอย  ไดแก 
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1)……………………………….2)……………………………3)………………………….. 
4.    ทรัพยากรแรธาตุที่ทําใหจีนกาวหนาในดานอุตสาหกรรมเครื่องจักร  คือ…………………… 
       ……………………………………………………………………………………………… 
5.    ทรัพยากรน้ํามันพบมากใน………………………………………………………………….. 
6.    ประเทศในเอเชียตะวนัอกที่มีทรัพยากรแรธาตุอยูนอย  แตสามารถพัฒนาประเทศเปนประเทศ 
       อุตสาหกรรม  คือ  1)………………………………………2)……………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 106 

 

เฉลยใบงานที่ 1.4 
 

1. ประเทศจีน 
2. ถานหิน    เหล็ก    น้ํามัน     ดีบุก 
3. ญี่ปุน    เกาหลเีหนือ    เกาหลีใต 
4. ถานหินและเหล็ก 
5. ภาคตะวันตกของจีน 
6.    ญี่ปุน    เกาหลีใต 
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ใบความรูท่ี  1.5 

เร่ือง ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 
 ภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเปนเขตที่มีประชากรมากที่สุดของทวีปเอเชียและของโลกดวย   
คือมีประชากรมากกวา  1,400  ลานคน  ความหนาแนนของประชากรเฉลี่ย  120 คน  ตอตาราง
กิโลเมตร  แตการกระจายตวัของภูมภิาคนี้ไมสม่ําเสมอกัน  บางบริเวณมีประชากรหนาแนนถึง  
6,500  คนตอตารางกิโลเมตร  ไดแก  บริเวณที่ราบดินตะกอนชายฝงตะวันออกของจนี  บริเวณที่
ราบแคบ ๆ ของเกาะญี่ปุน  ไตหวนั  และฮองกง  บริเวณที่มีประชากรหนาแนนปานกลาง  ประมาณ  
450 - 550  คนตอตารางกิโลเมตรคือ  คาบสมุทรเกาหลีทางตะวนัตกของจีน  สวนบริเวณที่ลึกเขาไป
ในภูมภิาคซึ่งมีอากาศแหงแลงและหนาวจดั  จะมีประชากรนอยมากคือประมาณ  50  คน  ตอตาราง
กิโลเมตร  หรือนอยกวานั้น 
 สําหรับเชื้อสายของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก  สวนใหญจะมีเชือ้สายมองโกลอยด  
หรือไมก็เกี่ยวเนื่องกับชาติพนัธุมองโกลอยด  สําหรับประเทศจีน  จะมีพวกชนกลุมนอยประมาณ  
35 ลานคน  เชน แมนจ ู ทิเบต  แมว  ไท  เปนตน  อาศัยอยูอยางกระจดักระจายในทองถ่ินที่หางไกล
ออกไป 
 ทางดานลักษณะของวัฒนธรรม  ถาหากมองอยางกวางๆ แลวอาจจะเหน็วาไมมีอะไร 
แตกตางกนัมากนกั  ทัง้นีเ้พราะประเทศตาง ๆ ทางแถบนี้  ลวนแตไดรับอิทธิพลมาจากอารยธรรมจีน
เหมือนกนัทั้งสิ้น  แตทวาถาหากพิจารณาลกึลงไปแตละประเทศกย็ังมีเอกลักษณเปนของตนเอง  
เชนลักษณะการแตงกาย  ภาษาพูด  ภาษาเขียนของประชากรในประเทศจีน  เกาหลี  และญี่ปุน จะมี
ความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด สวนปรัชญาในการดําเนินชีวิตหรือการนับถือศาสนา สวนใหญจะ
คอนขางคลายคลึงกัน  เชน  นับถือพระพุทธศาสนา (นิกายมหายาน)  ลัทธิขงจื้อ  เปนตน 
 
ที่มา  : กระมล  ทองธรรมชาติ  และคณะ  หนังสือเรียนสงัคมศึกษา รายวิชา ส 203 ทวีปของเรา   

กรุงเทพมหานคร  อักษรเจรญิทัศน  2544  หนา  93 - 94 
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ใบงานที่  1.5 

เร่ืองความสัมพันธระหวางปจจัย 
สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 1.5  และปฏิบัติตามใบงานที่  1.5  ดังตอไปนี้ 
     สรุปผลการอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบ 
                 การดําเนินชวีิตดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกอยางไร 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.6 
เร่ืองความสัมพันธระหวางปจจัย 

               สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอสังคมของเอเชียตะวันออก 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
                  สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอวัฒนธรรมของเอเชียตะวนัออก 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่  1.5 

 
 

                    สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอสังคมของเอเชียตะวนัออก 
สภาพสังคมของเอเชียตะวันออกแบงเปน  2 ลักษณะ คือ บริเวณภาคพืน้ทวีปจะมีสภาพ
สังคมเปนสังคมเกษตรกรรม  ประชากรมักจะตั้งถ่ินฐานบริเวณที่ราบลุมแมน้ํา  เพราะมี
ความอุดมสมบูรณ  เหมาะแกการเพาะปลูก  และประชากรมักจะอาศยัอยูในชนบท
มากกวาในเมอืง  สวนบริเวณภาคพืน้สมุทรจะมีสภาพสังคมเปนสังคมอุตสาหกรรม   
ประชากรตั้งถ่ินฐานตามเมืองใหญมากกวาชนบท  สภาพสังคมเปนสังคมเมืองมากกวา
สังคมชนบท 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอวัฒนธรรมของเอเชียตะวนัออกสวนใหญมี
วัฒนธรรมแบบจีน  ซ่ึงเปนสังคมเกษตรกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีจึงมักจะเกี่ยวของ
กับการทํามาหากิน  บางประเทศจะมวีัฒนธรรมทองถ่ินของตนเอง   ซ่ึงไดรับอิทธิพลจาก
พุทธศาสนานิกานมหายาน  ภาษาที่สําคัญ  คือ  ภาษาจนีกลาง  ญี่ปุน  เกาหลี  ประชากร
สวนใหญนับถือ ศาสนา  พุทธนิกายมหายาน  คริสต  และอิสลาม  สําหรับความเปนอยูจะ
เปนไปตามสภาพภูมิอากาศ  เชน  เครื่องแตงกาย  อาหาร  เชน  คนในเขตทะเลทราย  ที่ราบสูง  
และบริเวณที่ตดิทะเล  จะแตงกายไปตามสภาพอากาศ  และการดํารงชวีิตก็เปนไปตาม
สภาพอากาศ  เชน  คนในบริเวณที่ตดิกับทะเลก็จะบริโภคเนื้อปลา  ดังเชน  ประเทศญี่ปุน
เปนตน 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางแสดงลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 เขตเทือกเขา, ที่ราบสูง 
2 แองแผนดนิ 
3 ที่ราบลุมแมน้ํา 
4 หมูเกาะ 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางแสดงลักษณะภูมิอากาศของเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1****  มรสุมเขตรอน  4****  กึ่งทะเลทราย 
  2****  มรสุมอบอุน  5****  ทะเลทราย 
  3****  อบอุนคอนขางหนาว 6****  ภูเขาสูง 
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แผนโปรงใส 
แผนท่ีโครงรางแสดงแหลงทรัพยากรธรรมชาต ิ

ของเอเชียตะวนัออก 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก                 จํานวน   3   ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------- 
ส
 เอเชียตะวันออกเปนภมูิภาคที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเอื้อตอการประกอบ 
าระสําคัญ  

อาชีพทางดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักประเทศจีน  และ
เกาหลีใต  แตในปจจุบันประเทศดังกลาวไดดําเนนิโยบายพัฒนาประเทศไปสูอุตสาหกรรม  
สวนประเทศญี่ปุนมีอาชีพหลักขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม  ตองอาศัยวัตถุดิบจากประเทศเพื่อนบาน 
และจากปจจยัดานทําเลที่ตั้งทางภูมิศาสตรมีอิทธิพลตอการสรางความสัมพันธทางเศรษฐกิจของ
ประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวนัออกและประเทศไทย 
จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 
   มีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอลักษณะ
ทางเศรษฐกิจของประเทศในเอเชยีตะวันออก  และความสมัพันธทางดานเศรษฐกิจของประเทศตาง ๆ 
ในเอเชยีตะวันออกและประเทศไทย 
 จุดประสงคนําทาง       

1     วิเคราะหอิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มตีอลักษณะทางเศรษฐกิจ 
        ของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
2. อธิบายลักษณะทางเศรษฐกจิของกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
3. วิเคราะหความสัมพันธทางดานเศรษฐกจิระหวางประเทศตาง ๆใ นเอเชีย 

                                   ตะวนัออกและประเทศไทยได 
เนื้อหาสาระ 
 1.  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก 
 2.  ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก 

- สาธารณรัฐประชาชนจนี 
- สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ประเทศญี่ปุน 

3.  ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ของกลุมประเทศในเอเชยีตะวนัออกกับไทย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน      กลุมอภิปรายแบบกันเอง  (Informal  Group  Discussion) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10นาที) 
ขั้นนํา  ( 5 นาที) 

1. ครูนําขาว  บทความ เกีย่วกับการพัฒนาเขตเศรษฐกิจชนบท ในการเปดประชุมสภา 
ผูแทนประชาชนแหงชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน ใหนกัเรียนศกึษา แลวตั้งประเดน็คําถามเกี่ยวกบั
เศรษฐกิจของจีน เพื่อโยงเขาสูบทเรียน 
 2.    ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
ขั้นสอน  (45 นาที) 

1. นักเรียนจัดกลุมเดิม  และกําหนดบทบาทหนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  
เลขานุการ   และสมาชิกกลุม 

2. นักเรียนชมวดีทีัศนเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกจิของชาวเอเชยีตะวันออกและศึกษา 
ใบความรูที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกจิของภูมิภาคเอเชียตะวันออก  แลวรวมกันอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็ภายในกลุม 

3. นักเรียนปฏิบัตติามใบงานที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของภมูิภาคเอเชยีตะวนัออก 
ชั่วโมงที่  2 

4.    ครูและนกัเรียนกําหนดประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวนัออกเพื่อศึกษา  ดังนี ้
1. สาธารณรัฐประชาชนจนี 
2. สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
3. ประเทศญี่ปุน 

5.    นักเรียนแตละกลุมเลือกศึกษาประเทศที่กลุมสนใจ   โดยลําดับเรื่องไดดังนี้  
(กําหนดเวลา  30  นาที) 

-     กลุมที่ 1  และ  2  ศึกษาใบความรูที่ 2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจีน 
-     กลุมที่ 3  และ  4  ศึกษาใบความรูที่ 2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
-     กลุมที่ 5  และ  6  ศึกษาใบความรูที่ 2.4  เร่ืองประเทศญี่ปุน 

6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันคนควาหาขอมลูของแตละประเทศ เพื่ออภิปราย  แลว 
เขียนสรุปผลการอภิปรายลงในใบงานตามประเด็น ตอไปนี้ 

- สภาพแวดลอมทางกายภาพมีอิทธิพลตอลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศใน
เอเชียตะวันออกอยางไร 

- ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชียตะวันออก 
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8. นักเรียนแตละกลุมเสนอผลการอภิปรายโดยตวัแทนกลุมที่ศึกษาเรื่องเดียวกันจับคูกนั 
เพื่อนําเสนอผลการอภิปรายในรูปแบบสนทนาซักถามรวมกัน  กําหนดเวลากลุมละ  10  นาที 

10. ครูและนักเรียนรวมกันซกัถามเพิ่มเติมเพื่อใหสมบูรณ ยิ่งขึ้น  
ชั่วโมงที่  3   

11.   นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากขาว  บทความเกี่ยวกับดานเศรษฐกิจระหวาง
ประเทศจากหนังสือพิมพ  และใบความรูที ่2.5 เร่ืองความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชีย
ตะวนัออกกับประเทศไทย   

12.   สมาชิกกลุมรวมกันอภปิราย  ตามประเด็นตอไปนี้  (30 นาท)ี 
-  ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย  
-  ผลกระทบทีม่ีตอประเทศไทย 

13.  สมาชิกนําความคิดของกลุมมารวมกนัวิเคราะห และปรับปรุง เพือ่ใหไดขอสรุปของ 
กลุม  แลวเขียนสรุปลงในใบงานที่  2.5  
 ขั้นสรุป   

1.   นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ตามประเด็น 
ดังกลาว  รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 2.   กําหนดผูดาํเนินการอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

3.   ครูและนักเรียนรวมกันซกัถามเพิ่มเติมใหสมบูรณ  และสรุปสาระการเรียนรู 
4.   ทําแบบทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 

สื่อประกอบการเรียนการสอน 
1.    ภาพ/บทความเกีย่วกับเศรษฐกิจของกลุมประเทศในเอเชียตะวันออก   
2. แผนที่ประเทศจีนแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
3.    แผนที่ประเทศเกาหลีใตแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 

  4.    แผนที่ประเทศญี่ปุนแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
5.    เอกสารประกอบการสอน เร่ือง ลักษณะทางเศรษฐกจิของประเทศในเอเชยีตะวันออก     

- ใบความรูที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกจิของเอเชียตะวันออก 
- ใบงานที่  2.1   เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวนัออก 
- ใบความรูที่  2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจีน 
- ใบงานที่  2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจนี 
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- ใบความรูที่  2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ใบงานที่  2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ใบความรูที่ 2.4  เร่ืองประเทศญี่ปุน 
- ใบงานที่  2.4   เร่ืองประเทศญี่ปุน 
- ใบความรูที่  2.4  เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศ ในเอเชยีตะวนัออก

กับประเทศไทย   
- ใบงานที่  2.5  เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศ ในเอเชียตะวนัออกกับ

ประเทศไทย   
6.  บทความเกีย่วกับดานเศรษฐกิจระหวางประเทศ 

การวัดและประเมินผล  
1   วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
1.3  ทดสอบหลังเรียน 

2   เครื่องมือการวัดและประเมินผล   
2.1    แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2    แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3     แบบทดสอบหลังเรียน 

 3   เกณฑการวดัและประเมินผล 
        3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
       3.2   เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
      3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
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บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที ่
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

 
4. อาชีพใดเปนพื้นฐานสําคัญทางเศรษฐกิจของจีน 

ก. ประมง 
ข. เหมืองแร 
ค. เกษตรกรรม 
ง. อุตสาหกรรม 

5. พืชกลุมใดที่มีการปลูกกันมากในแถบลุม 
แมน้ําฮวงโห 
ก. ขาวสาลี  ขาวฟาง  ถั่วเหลือง 
ข. ขาวโพด  ฝาย  ขาวฟาง 
ค. ขาวเจา  ขาวสาลี  ชา 
ง. ฝาย  ชา  ยาสูบ 

3.    นโยบายสี่ทันสมัยในสมัยเต้ิง เสี่ยว ผิง   
       เนนการพัฒนาประเทศตามขอใด  

ก. นโยบายปดประเทศ 
ข. นโยบายขยายตัวสินคาเทคโนโลยี 
ค. นโยบายมุงผลิตสินคาอุตสาหกรรม 
ง. นโยบายพัฒนาการลงทุนจากภายนอก

ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4.    เศรษฐกิจใดที่ทํารายไดใหแกประเทศญี่ปุน 
       เปนจํานวนมาก 

ก. การประมง 
ข. เกษตรกรรม 
ค. อุตสาหกรรม 
ง. การทําเหมืองแร 

5.    เพราะเหตุใดญี่ปุนจึงมีผลผลิตสูงทั้งที่มี 
พ้ืนที่เพาะปลูกนอย   
ก. ปรับปรุงและคัดเลือกพันธพืชที่ผลผลิต 
ข. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิต 
ค. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ง. ทุมเทแรงงานในการผลิต 

4. การพัฒนาทางดานเกษตรกรรมของ 
เกาหลีใตมีลักษณะอยางไร   
ก. ใชกําลังแรงงานคนในการผลิต 
ก. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
จ. ขยายพื้นที่ในการเพาะปลูก 
ฉ. ใชวิธีการตัดตอพันธุกรรม 
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7.    ประเทศใดทําใหเกาหลีใตเปนประเทศ 

อุตสาหกรรม  
ก. จีน  ญี่ปุน 
ข. สหรัฐอเมริกา      ญี่ปุน 
ค. ไตหวัน  สหรัฐอเมริกา 
ง. สหภาพโซเวียต  เกาหลีเหนือ 

8.     ปจจุบันการพัฒนาประเทศเกาหลีใตเนน 
        ในลักษณะใด  (หลังเรียน) 

ก. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมเคมี 
ข. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมหนัก 
ค. แปรรูปสินคาเกษตรเพื่อการสงออก 
ง. พัฒนาอุตสาหกรรมดานเทคโนโลยี 

 
 

 
9.    ความรวมมือทางเศรษฐกิจตามขอใดที่ 

ประเทศในกลุมภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       และไทยมีบทบาทรวมกัน  (หลังเรียน) 

ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

10. จุดมุงหมายของการจัดต้ังเขตการคาเสรีไดแก 
ขอใด   
ก. รวมกันผนึกกําลังทหาร 
ข. จัดตั้งธนาคารแหงเอเชีย 
ค. สนับสนุนการลงทุนตางประเทศ 
ง. ใหความชวยเหลือปองกันโรคระบาด 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ค 
2 ก 
3 ง 
4 ค 
5 ข 
6 ก 
7 ค 
8 ข 
9 ก 
10 ค 
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ใบความรูท่ี 2.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 

เอเชียตะวันออก 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.   ลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก 
 

ที่ตั้งของเอเชียตะวนัออกไมมีลักษณะของการเปนศูนยกลางการคมนาคม   เชนเดยีวกับ 
เอเชยีใต  และเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต   เนื่องจากตั้งอยูทางภาคตะวนัออกคอนขึ้นไปทางเหนือของทวปี   
ทางดานลักษณะภูมิประเทศสวนใหญประกอบดวยเทือกเขาสูง   ที่ราบสูง   และลุมแมน้ํา   
ภูมิอากาศที่จดัวาอยูในเขตมรสุมนั้นอุดมไปดวยทรพัยากรพืช   สัตวและแรธาตุมากมาย   ความ 
อุดมสมบูรณดงักลาว   ทําใหภูมิภาคนี้สามารถพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกจิ   แตก็ทําใหเปนที่นาสนใจ
ของผูคนนอกภูมิภาคที่จะเขามาแสวงหาวตัถุดิบ   โดยเฉพาะอยางยิ่งชาติตะวนัตก   ทัง้นี้เอเชีย 
ตะวนัออกสามารถติดตอกับชาติตะวนัตกได   ทั้งทางบกและทางทะเล  ทางบกนั้นรูจักกันในชื่อวา   
เสนทางสายไหม  สวนทางเรือ   ดินแดนภาคพื้นทวีปของเอเชียตะวันออกจะมีเมืองและเกาะตางๆ ที่
ใชเปนประตเูขาสูดินแดนภายในตลอดจนเชื่อมโยงกับบรรดาประเทศใกลเคียงที่สําคัญที่สุด คือ   
ญี่ปุน  และ ดนิแดนอืน่ ๆ ไดแก  ฮองกง    มาเกา   กวางตุง   เปนตน   ซ่ึงมีความสําคัญตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบัน 
 นอกจากนี้   การที่อุดมสมบูรณไปดวยทรพัยากรธรรมชาติ   ทําใหเอเชยีตะวันออกม ี
ศักยภาพในการพัฒนาอุตสาหกรรมใหเจรญิทัดเทียมกับชาติตะวนัตกได   สวนญี่ปุนที่เปนเกาะนั้น    
ถึงแมวาจะมีทรัพยากรธรรมชาตินอยมาก   เมื่อเปรียบเทยีบกับดนิแดนสวนใหญของภูมิภาค   แต 
ญี่ปุนก็พยายามใชที่ราบที่มีอยูนอยมากอยางประหยดั   โดยนําเทคโนโลยีและวิทยาการที่กาวหนา 
มาใชในเกษตร   เพื่อผลผลิตแทนการขยายพื้นที่การเพาะปลูกและนําเขาสินคาวัตถุดบิจาก 
ตางประเทศ   พัฒนาตนเองเปนพอคา   ตลอดจนการมีประชากรที่มีคุณภาพ   ทําใหสามารถพัฒนา 
เปนประเทศอตุสาหกรรมที่ยิ่งใหญที่สุดของทวีปเอเชีย 
 หากพิจารณาสภาพแวดลอมกายภาพแลว  เอเชียตะวันออกมีโครงสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
ที่คอนขางไดสัดสวนกัน  โดยมีทั้งประเทศที่เปนยกัษใหญทางดานอตุสาหกรรม คือ ญี่ปุน  และ
ประเทศอุตสาหกรรมใหมไดแก  เกาหลีใต  ไตหวัน  สวนประเทศทีพ่ื้นฐานทางเศรษฐกิจยังอยูที ่
ภาคเกษตรกรรมคือ จีน  เกาหลีเหนือ  และมองโกเลีย  ซ่ึงถากลาวอยางกวาง ๆ แลว  ภุมิภาคเอเชยี
ตะวนัออกสามารถพึ่งพาตนเองไดทั้งการผลิตพืชพันธธัญญาหารเพื่อนํามาบริโภค  และผลิตสินคา  
อุตสาหกรรม  เพื่อนําไปใชอุปโภคไดอยางเพียงพอ 
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 ลักษณะที่สําคัญทางเศรษฐกจิของเอเชียตะวันออก ไดแก 
1) การเพาะปลูก  พืชอาหารสําคัญ  ไดแก  ขาวเจา  ปลูกมากบริเวณภาคใตและที่ราบลุม 

แมน้ําทางชายฝงตะวันออกของประเทศจนี  นอกจากนีก้็ปลูกไดทัว่ไปในญี่ปุน  (ยกเวนทางภาคเหนือ) 
ไตหวนั  และเกาหลีใต  เพราะมีฝนตกชกุและอากาศรอน  สวนขาวสาลี  ขาวฟาง  เกาเหลียง   
ถ่ัวเหลือง  มันฝรั่งปลูกมากในแมนจเูรีย  ภาคเหนือของจนี  ญี่ปุน  มองโกเลีย  สวนพชืเศรษฐกิจอืน่ ๆ 
ก็มีปลูกกันทัว่ไป  เชน  ขาวโพด   ถ่ัวลิสง  ยาสูบ  ชา  ออย  ปาน ปอ  พชืผักผลไมเมืองหนาวและ 
เมืองรอน เชน  พลับ  ทอ  สาลี่  แอปเปล  กลวย  สับปะรด  สม ฯลฯ โดยในประเทศจีนนั้นมกีารปลูก
พืชผักผลไมหลายชนิดปะปนกันไปในทองถ่ิน  การเพาะปลูกยังเปนแบบดั้งเดิมผลผลิตที่ไดจะใช
บริโภคภายในประเทศ  สวนญี่ปุน  เกาหลีใต  และไตหวนั จะมกีารเพาะปลูกพืชหมนุเวียนไปตาม 
ฤดูกาล  มีการนําเทคโนโลยสีมัยใหมทางการเกษตรเขามาชวย  ดังนั้น  ถึงแมทั้ง  3  ประเทศจะม ี
พื้นที่เพื่อการเพาะปลูกนอย  แตก็สามารถผลิตพืชอาหารโดยเฉพาะขาวประเภทตางๆ ถ่ัวและผลไม  
ไดถึงรอยละ  75  ของปริมาณที่ใชบริโภคภายในประเทศ 
 2)  การเล้ียงสตัว  การเลี้ยงสัตวที่ทํากันมากในภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ไดแก   
การเลี้ยงสัตวแบบเรรอนไปตามบริเวณทุงหญาที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ  เชน  ทุงหญาทางภาค 
ตะวนัตกและภาคเหนือของจีนและในมองโกเลีย  สัตวที่เลี้ยงกันมาก  ไดแก  โค มา  แกะ  แพะ  ลา  
จามรี  และอูฐ 
   รูปแบบการเลี้ยงสัตวที่สําคัญอีกแบบหนึ่งของภูมิภาคนี้ คือ  การเลี้ยงสัตวในเขตที่มีการ 
เพาะปลูกกันอยางหนาแนน  เชน  การเลี้ยงเปด  ไก  หาน สุกร  ในเขตนารวมของประเทศจีน   
เกาหลีเหนือ  โดยเฉพาะในประเทศจีนมกัจะนยิมเลี้ยงกนัทั่วไปตามบานเรือนของประชาชนเพื่อ 
นําเอาเนื้อและไขมาใชในการบริโภค 
 สําหรับการเลี้ยงสัตวแบบฟารมขนาดใหญยังทํากันไมมากนัก  สวนใหญจะแพรหลายอยูแค
เฉพาะในประเทศญี่ปุน  โดยเฉพาะบนเกาะฮอกไกโดทางภาคเหนือของญี่ปุน   จะมีการทําฟารม 
โคเนื้อและโคนมกันมาก 
 3)  การทําปาไม  เปนอาชีพที่ไมมีความสําคัญมากนัก  ทัง้นี้เพราะปาไมมีนอยและกระจาย 
อยูเปนหยอม ๆ ในประเทศเกาหลีเหนือ และไตหวัน  การทําปาไมทั้งหมดเปนอุตสาหกรรมเล็ก ๆ 
เกี่ยวกับไมสน และไมไผจากตนไผที่ปลุกเอง  สวนประเทศจีนการทําปาไมจะมีอยูบางในเขต 
แมนจูเรียและมณฑลเสฉวน  ในภูมภิาคนีม้ีเพียงญี่ปุนเพยีงประเทศเดียวเทานัน้ที่อุตสาหกรรม 
การทําปาไมมคีวามเจริญรุดหนามาก  และมีเนื้อที่ปาไมถึงรอยละ  60  ของพื้นที่   มีทั้งไมเนื้อออน 
และไมเนื้อแขง็  ทั้งนี้เพราะการตัดไมในแตละปมีจํานวนนอยกวาที่ปลูกเพิ่ม 

4)  การประมง    การประมงเปนอาชีพสําคัญในภูมภิาคนี ้ โดยเฉพาะ  ญี่ปุน  จีน  และ 
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เกาหลีใต  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่เอื้ออํานวย  โดยเฉพาะญี่ปุน มี 
กระแสน้ําอุนกุโรชิโว  และกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวไหลมาบรรจบกัน  ทําใหเปนแหลงปลาชุกชุม 
เรียกวา  เขตคูริลแบงก และทะเลรอบๆ เกาะญี่ปุน ทําใหญีปุ่นจับปลาไดมากเปนอันดับหนึ่งของโลก 

5)  การทําอุตสาหกรรม  ประเทศตาง ๆ ในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกไดรับการยอมรบัวาเปน
ประเทสอุตสาหกรรมสําคัญของโลก  นับตั้งแตญี่ปุน  จนี  เกาหลใีต  ไตหวนั  เนื่องจากสินคา 
อุตสาหกรรมของภูมิภาคนีถู้กสงออกไปจําหนายตีตลาดทั่วโลก 
 6)  การคาขาย    ในภูมภิาคนี้  ญี่ปุนเปนประเทศที่มีการคากบัตางประเทศมากเปนอันดับหนึ่ง  
โดยสงผลิตภัณฑทางอุตสาหกรรมออกขายยังตางประเทศ  แตขณะเดยีวกันก็ตองสั่งวตัถุดิบ  และ
อาหารเปนสินคาเขา   การลงทุนดานอตุสาหกรรมในประเทศเพื่อนบานเปนแหลงรายไดอีกอยาง
หนึ่งของญี่ปุน  เพราะคาจางแรงงานถูกกวาประเทศของตน  การคากบัตางประเทศของญี่ปุนมีบทบาท
สําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศมาก  แตระบบการคาของญี่ปุนแข็งกราว  ทําใหมีปญหากับบาง
ประเทศบาง  เชน  การคาแบบทุมตลาดของญี่ปุน  เพื่อตดัราคาสินคา  การกําหนดรายการและจํากดั
จํานวนสินคาเขา  ซ่ึงเปนปญหาของญี่ปุนในอนาคต 
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ใบงานที่ 2.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 

เอเชียตะวันออก 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง      นกัเรียนศกึษาใบความรูที่  2.1  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
              1.  เศรษฐกิจหลักของชาวเอเชียตะวันออกขึ้นอยูกับอะไร     
                   ……………………………………………………………………………………… 

2. ลักษณะการเกษตรในเอเชยีตะวันออกเปนแบบใด
…………………………………………………………………………………………
…………………………………. 

             3.  บริเวณใดในเอเชยีตะวันออกทีม่ีการเลี้ยงสัตวแบบเรรอน……………………………... 
     …………………………………………………………………………………………. 
              4.  ปจจัยสําคัญที่ทาํใหญี่ปุนสามารถจับปลาไดมากที่สุด 
          1………………………………………………………………………………….. 
          2………………………………………………………………………………….. 
          3………………………………………………………………………………….. 
              5.   ปจจัยสําคัญที่สงเสริมใหญี่ปุนมีความเจริญกาวหนาทางดานอุตสาหกรรมคือ 
          1………………………………………………………………………………….. 
          2………………………………………………………………………………….. 
          3………………………………………………………………………………….. 
          4………………………………………………………………………………….. 
           6.   เขตอุตสาหกรรมที่สําคัญของญี่ปุนไดแก 
                      1……………………………………….. 2………………………………………. 
                      3………………………………………. 4………………………………………. 
          7.   สาเหตุสําคัญที่ทําใหการอุตสาหกรรมในจีนไมเจริญกาวหนาเทาที่ควรคือ…………….. 
                …………………………………………………………………………………………. 
           8.   อุตสาหกรรมสําคัญของเกาหลีใตคือ………………………………………………….. 
                ……………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยใบงานที่  2.1 

เร่ือง   อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
เอเชียตะวันออก 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 1.  การเกษตรกรรม 
 2.  การเกษตรกรรมแบบเขม   และการเลี้ยงสัตวแบบเรรอน 
 3.  บริเวณภูเขา  ในเขตทะเลทราย  บริเวณทุงหญาเขตอบอุน 
 4.  1.  มีกระแสน้าํอุนกุโรชิโวและกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวมาบรรจบกัน 
  2.  เปนเขตน้ําตื้น 
  3.  มีเครื่องมือจับปลาที่ทันสมัย 
 5. 1.  ความมีระเบียบวินยั 
  2.  ความรับผิดชอบ 
  3.  ความมีชาตนิิยมสูง 
 6.  1.  เขตโตเกียว - โยโกฮามา 
  2.  เขตโกเบ - โอซากา 
  3.  เขตนาโงยา 
  4.  เขตคิวชูตอนเหนือ 
 7.  เทคโนโลยีในการผลิตลาสมัย 
 8.  การผลิตเครื่องไฟฟา  อุตสาหกรรมเหลก็และเหล็กกลา  คอมพิวเตอร  รถยนต  ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 129 

 
ใบความรูท่ี 2.2 

เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 
 ท่ีตั้ง  จนีมีที่ตัง้ตามพิกัดภูมศิาสตรอยูระหวางละติจดู  17 - 53  องศาเหนือ  และระหวาง     
ลองจิจูด  37 - 135  องศาตะวนัออก  จากทีต่ั้งตามความกวางของละติจดูเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ทําให
ปรากฏลักษณะภูมิอากาศทีห่ลาหลาย  และจากที่ตั้งตามกวางของลองจิจูด  ทําใหจนีมีเวลาทองถ่ิน 
ของพื้นที่ตะวนัออกสุดกับพืน้ที่ตะวันตกสดุหางกนัถึง  4 ช่ัวโมง 
 ขนาดและจํานวนประชากร    สาธารณรัฐประชาชนจีนเปนประเทศที่มคีวามใหญเปน 
อันดับสามของโลก  รองจากรัสเซียและแคนาดา  มีเนื้อที่ประมาณ  9,596,960  ตารางกิโลเมตร   
และมีประชากรประมาณ  1,300  ลานคนความหนาแนนของประชากรโดยเฉลี่ย   135  คน  ตอหนึง่   
ตารางกิโลเมตร  จัดเปนประเทศที่มีประชากรมากที่สุดในโลก  โดยสวนใหญอาศยัอยูในชนบท   
ประชากรจะหนาแนนมากบริเวณชายฝงตะวันออก  โดยเฉพาะตามเมืองใหญจะมีประชากรอาศัยอยู
หลายลานคน  เชน  ปกกิ่งซ่ึงเปนเมืองหลวง  ฮองกงซึ่งเปนเมืองทา  เมืองการคา  ทองเที่ยว  และ
ศูนยกลางการเงินและการธนาคาร  และเมืองเซี่ยงไฮ  ขณะที่ดานตอนในจะมีประชาการอาศัยอยูเบา
บาง   
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

 -  ภูมิประเทศ  จีนมีภูมิประเทศสวนใหญเปนที่สูงทั้งในลักษณะของเทือกเขาสูงและ 
ที่ราบสูงครอบคลุมพื้นที่ตอนกลาง  ดานตะวันตก  ดานใต  และดานเหนือของประเทศ  ภูมิประเทศ 
ที่สูงที่มีขนาดใหญและระดบัสูงมาก  คือ  บริเวณหลังคาโลก  ที่ราบสูงที่สําคัญ  เชน  ที่ราบสูงทิเบต 
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของหลังคาโลก  ที่ราบสูงยูนนานทางตอนใตเปนจุดรวมของในภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต  เทือกเขาสูงที่สําคัญมีเทือกเขาหิมาลัย  เทือกเขาคุนลุนชาน  เทือกเขาเทียนชาน  
ขณะที ่
ภูมิประเทศที่ราบ  ที่ราบลุมแมน้ําจะปรากฏอยูดานตะวนัออก  และตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ  
โดยมีแมน้ําฮวงโหและแมน้ําแยงซีเปนสายน้ําสําคัญที่เปนตัวปรับระดบัพื้นที่  และนาํเอาตะกอนวตัถุ
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ตนกําเนดิดินที่อุดมสมบูรณจากที่สูงดานตะวันตกมาสะสม  ทําใหเปนแหลงเกษตรกรรมที่สําคัญของ
ประเทศ 
 
 
 ภูมิประเทศชายฝงทะเลของจีนมี  2  ลักษณะใหญๆ คือ  ชายฝงดานตะวันออกเฉยีงใตเปน 
ชายฝงลาดชัน  ลักษณะเวา ๆ  แหวง ๆ  และอาวแคบ ๆ  ปรากฏอยูมากมายเปนยานชายฝงที่ปรากฏ 
ทาเรือขนาดใหญหลายแหง  เชน  มาเกา  ฮองกง  เปนตน  สวนอีกบริเวณอยูทางดานตะวนัออก 
เปนชายฝงคอนขางราบเรียบมีอาวขนาดใหญ  ตั้งแตเมืองหางโจวไปตลอดจนคาบสมทุรเกาหลี   
จีน  มีเกาะไหหลําเปนเกาะขนาดใหญ   
 -  ลักษณะภูมิอากาศ   ความกวางใหญของผนืแผนดนิจนี  ทําใหปรากฏภมูิอากาศทีแ่ตกตางกนั
ไปตามเงื่อนไขตาง ๆ  ในแตละบรเิวณขึน้อยูกับที่ตัง้ตามละติจดู  ทิศทางลมประจํา  ระยะหางจากทะเล  
และการวางตวัของเทอืกเขา  โดยพ้ืนที่หนาเทือกเขาแถบทีร่าบตะวันออกจะมีปริมาณฝนมาก  อากาศ 
อบอุนความชืน้สูง  ทาํใหพชืพรรณธรรมชาติเปนแบบปาไมเขตอบอุน  ซ่ึงเงื่อนไขของลกัษณะ 
ภูมิอากาศเปนเหตุผลหน่ึงที่ทาํใหยานที่ราบตะวนัออกมีประชากรหนาแนนมาก  ขณะพื้นที่ดานใน 
จะมีปริมาณฝนและความชืน้นอย  จนถงึแหงแลงแบบทะเลทราย  บริเวณหลังคาโลกบางแหงปรากฏ
หิมะปกคลุมตลอดป  เงื่อนไขของภูมิอากาศเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ทําใหพื้นที่ตอนในมีประชากร
เบาบางมาก 
 เศรษฐกิจ   กอนการปฏิวัติของพรรคคอมมินิสต   จีนยังคงเปนประเทศเกษตรกรรมที่ 
ประสบความชะงักอันเนื่องมาจากปญหาทางเมือง   ที่ดนิและเครื่องมอืการเกษตรไมเพียงพอ
ลาสมัย  ทั้งรัฐบาลขาดการลงทุนดานอุตสาหกรรม   การสื่อสารคมนาคมตกต่ํา   ประสบภัย
ธรรมชาติสงผลใหเศรษฐกิจจีนลาหลังมากที่สุดในเอเชยี   แตเมื่อหลังจากพรรคคอมมิวนิสตเขามา
บริหารประเทศก็ไดพัฒนาเศรษฐกิจของจีนมาเปนลําดบั  ตั้งแตสมยัผูนาํเหมา  เจอตง  ที่ไดจดัทํา
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ  เพื่อใหไดผลผลิตทางการเกษตรของจีนเพิ่มขึ้น จนกระทั่งถึงสมัยนายเติ้ง  
เสี่ยวผิง ไดปฏิรูปเศรษฐกิจของจีนใหม โดยมีนโยบายสี่ทันสมัยมาใช  โดยการเปดการคาเสรีและ
สงเสริมการลงทุนของตางชาติและเอกชน  ในขณะที่จีนยงัคงมีระบอบการปกครองแบบ
คอมมิวนิสต  เปนการนําเอาระบบเศรษฐกจิตลาดเขามาเชื่อมโยงกับระบอบสังคมนิยม  เปนระบบ
เศรษฐกิจตลาดสังคมนิยมแบบจีน  เนนการเสริมสรางความแข็งแกรงใหแกเศรษฐกจิของสวนรวม  
ซ่ึงหมายถึงผลประโยชนของรัฐ โดยกระทําไปพรอมๆกับเปดโอกาสใหเศรษฐกิจภาคประชาชนซึ่ง
นโยบายดังกลาวใหความสําคัญแกสินคาเกษตรกรรมซึ่งเปนรากฐานของเศรษฐกิจของประเทศ 
 แมนายเติ้ง  เส่ียวผิงจะไดถึงแกอสัญกรรมไปแลวกต็าม   แตนโยบายพฒันาเศรษฐกจิของ 
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จีนยังคงดําเนนิตอไป   ขณะเดียวกันก็ไดดาํเนินนโยบายเปดประเทศและปฏิรูปรัฐวิสาหกิจครั้งใหญ   
จากการเขาเปนสมาชิกองคการคาโลก  (WTO)  ของจีนในป  พ.ศ. 2545  ไดสรางเงื่อนไขการ 
เชื่อมโยงเศรษฐกิจจนีเขาสูระบบเศรษฐกิจการคาโลกอยางแทจริง  นโยบายเสรีทางเศรษฐกิจนี้มี
อิทธิพลอยางมากตอความเจริญทางดานเศรษฐกิจของจนี  โดยเฉพาะในบริเวณเขตเศรษฐกิจเสร ี
และอุตสาหกรรมเมืองทาทางตะวนัออก  ทําใหพืน้ที่ดังกลาวกลายเปนศูนยกลางของความมั่นคง 
ตาง ๆ   และทําใหเกดิความเหลื่อมลํ้าทางรายไดหรือฐานะของคนในพืน้ที่ชายฝงตะวนัออกมากกวา
ในภาคกลางและภาคตะวันตก  ความแตกตางระหวางภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตกนั้น  แทจริงก็
คือความแตกตางระหวางชนบทกับเมือง  หรือความแตกตางระหวางอุตสาหกรรมกบัเกษตรกรรม  
ซ่ึงกลายเปนปญหาพื้นฐานของความขัดแยงทางสังคม  รัฐบาลจีนพยายามแกไข  โดยประกาศ
นโยบายทีจ่ะใหความสําคัญแกการคาการลงทุนของตางชาติในภาคกลางและภาคตะวันตกเพิ่มขึ้น  
ซ่ึงไดขยายการปฏิรูปเศรษฐกิจไปสูภาคกลางและภาคตะวันตกของจนีเพื่อใหเกดิความทัดเทยีมกนั
ระหวางภาคตะวันออกและภาคตะวันตก    สรางความพอใจใหแกนักลงทุนชาวจีนในประเทศ 

การพัฒนาทางภาคกลางและภาคตะวันตกของจีน จึงเนนการพัฒนาภาคเกษตรกรรมสู 
การเปนอุตสาหกรรม  และการพัฒนาสังคมชนบทไปสูการเปนสังคมเมือง  เศรษฐกจิที่สําคัญ 
ของจีน  ไดแก 
 1. เกษตรกรรม  เปนภาคเศรษฐกิจที่สําคญัที่สุดของจีน   ประมาณรอยละ  68  ของแรงงาน 
จะอยูในภาคเกษตรกรรม  ถึงแมจีนจะมีเนือ้ที่กวางใหญ   แตที่ดินทีใ่ชทําการเกษตรมีอยูจํากดัเพยีง 
รอยละ  11  ของเนื้อที่ประเทศ   เนื่องจากพื้นที่สวนใหญเปนที่สูง  หรือมีภูมิอากาศแหงแลงเกินกวา 
จะทําการเกษตรได  หลังสงครามโลกครั้งที่  2   รัฐบาลจีนไดเรงปรับปรุงที่ดินเพื่อขยายพื้นที่
เกษตรกรรมเพิ่มขึ้น  โดยพฒันาระบบชลประทานในมณฑลชานซี  และเหอหนาน  อันเปนพื้นทีแ่หง
แลงกันดารจนสามารถเพาะปลูกไดตลอดจนการนําระบบนารวมมาใชในการพัฒนาการเกษตร 
 บริเวณที่มกีารเพาะปลูกหนาแนนอยูทางภาคตะวันออกของประเทศ   ทีม่ีลักษณะอากาศ 
อบอุนชื้น  ไดแก ที่ราบลุมแมน้ําแยงซีของจีนตอนกลาง  พืชสําคัญคือ  ขาวสาลี  ขาวเจา  ฝาย   
และชา ซ่ึงจีนผลิตฝายไดมากที่สุดในโลก  ในทางเหนือแถบที่ราบแมนจูเรีย   ที่ราบลุมแมน้ําฮวงโห  
พืชสําคัญคือ  ขาวสาลี  ขาวฟาง  และถ่ัวเหลือง   ลุมแมน้ําแยงซีซ่ึงอยูในจีนตอนใต  พืชสําคัญ   
คือ  ขาวเจา  ออย  มันเทศ  เปนหลัก 
   จีนเปนประเทศที่ผลิตขาวไดมากเปนอันดบัหนึ่งของโลก  ซ่ึงมีปริมาณมากกวาที่ผลิตได 
ในประเทศไทยประมาณปละ  6-7 เทา  แตจีนมีประชากรที่บริโภคขาวมากกวาไทยถึง  20  เทา   
ขาวที่จีนผลิตไดจึงไมเพยีงพอที่จะใชบริโภคภายในประเทศ 
 จีนใชแรงงานคนเกือบทั้งหมดในการเกษตร  ซ่ึงนอกจากจะลงทุนนอยแลวยังชวยใหคนม ี
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งานทําดวย  รัฐบาลของจีนมีการวางแผนเพื่อพัฒนาการเกษตร  โดยใหราษฎรมีสวนรวม   
ภาคตะวันตกของจีนซึ่งมีภมูิอากาศแหงแลงมีการเลี้ยงสัตวเปนอาชีพสําคัญของเกษตรกร  
สัตวที่เล้ียง  ไดแก  แพะ  แกะ  ววั  และจามรี  ลักษณะการเลี้ยงสัตวจะเปนการเลี้ยงแบบเรรอน 
ในเขตทุงหญาอบอุนในเขตที่สูงและในเขตทะเลทราย 
 2. การทําเหมืองแร   จีนมแีรสําคัญที่เปนพื้นฐานของอตุสาหกรรม   คือ   แรเหล็ก    
ถานหิน   และน้ํามัน   ในปรมิาณคอนขางมาก นอกจากนี้ยังมีแรอ่ืนๆ ไดแก  ทงัสเตน แมงกานีส  
ดีบุก ตะกั่ว เปนตน  สวนแหงน้ํามันมีกระจายอยูหลายแหง  ทั้งในภาคตะวันตกของจนีและตาม 
บริเวณชายฝงภาคตะวันออกและภาคตะวนัออกเฉียงใตของประเทศ  
     การเปดพื้นที่ภาคตะวันตกของจีนมีพืน้ที่ตั้งแตมณฑลสานซี  กานซู  มองโกเลียใน   
หนิงเซี่ย   ซินเจียง  ชิงไห  ทิเบต  ซ่ือชวน  จุงกิง  ยนูนาน  กุยโจว  และกวางซี  การพฒันาเศรษฐกจิ 
ทางภาคตะวันตกเปนอีกนโยบายหนึ่งของจนี  เพราะภาคตะวนัตก  เมื่อทําการเปดพื้นที่แลว 
การลงทุนทางดานตาง ๆ ที่ตองอาศัยทรัพยากรที่จําเปนเหลานี้  จะเปนดงึดูดผูคนสูภาคตะวันตก 
มากยิ่งขึ้น 
 3.  อุตสาหกรรม    กอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง   อุตสาหกรรมของจีนมีความสําคัญ
นอยมาก   จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองไดกําหนดวตัถุประสงคที่
จะเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกจิของประเทศจากเกษตรกรรมเปนอุตสาหกรรม  ซ่ึงทําใหอุตสาหกรรม
ของจีนเจริญกาวหนามากขึ้น  เนื่องจากความอุดมสมบูรณดานทรัพยากร  แรงงาน  ทั้งนี้ในระยะแรก
อุตสาหกรรมของจีนสวนใหญจะผลิตสินคาเพื่อจําหนายภายประเทศยังไมมีการสงออกมากนัก 
อุตสาหกรรมสําคัญไดแก  การถลุงเหล็กและทําเหล็กกลา  การทอผา  และเคมีภณัฑ  ในปจจุบนัจนีมี
อุตสาหกรรมทั้งอุตสาหกรรมเบา และอุตสาหกรรมหนกั  ซ่ึงสามารถสงออกตลาดตางประเทศได
ดวย  ที่สําคัญไดแก  เครื่องไฟฟา  เส้ือผา  เคมีภัณฑ  อาหารกระปอง  เครื่องจักร  ยานพาหนะ   
เหล็กกลา  กระดาษ  การตอเรือ  เครื่องมือวิศวกรรม  อุปกรณการเกษตร ฯลฯ   เมืองศูนยกลาง 
อุตสาหกรรม   ไดแก   เสิ่นหยาง  ปกกิ่ง  เทยีนสิน   ฮูฮอต   กวางตุง   และเซี่ยงไฮ   นอกจากนีย้ังมี
อุตสาหกรรมน้ํามัน   โรงงานผลิตน้ํามันแหงแรกของจนีอยูบริเวณลุมแมน้ําทารินทางภาคตะวันตก
ของประเทศ 
    ปจจุบันการพัฒนาอุตสาหกรรมของจีน คือ  การผลิตสินคาไอที  สงเสริมธุรกิจและกิจการ 
ไอที  เชน  การขยายตัวของเครือขายอินเตอรเน็ตทั้งโดยระบบคอมพิวเตอรและผานระบบโทรศัพท 
มอถือ  การเนนอุตสาหกรรมไฮเทค  ทําใหจีนกาวเขาสูความเปนสังคมสารสนเทศไดโดยเรว็  ซ่ึงถือ 
ไดวาเปนการพัฒนา "เศรษฐกิจใหม"    องคประกอบสําคัญของเศรษฐกิจใหมก็คอืเศรษฐกิจ 
สารสนเทศ  ซ่ึงไดพัฒนามาจากเครื่องมือคอมพิวเตอรสวนบุคคล  โปรแกรมคอมพวิเตอร  ซ่ึงก็คอื 
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ธุรกิจ "ไอที"  และตอมาลาสุดคือธุรกิจอิเลกทรอนิกส  โดยอาศัยเครือขายอินเตอรเนต็ซ่ึงมีบทบาท 
เปนแกนนําของเศรษฐกิจใหม 

4.  การประมง  จีนจับปลาไดเปนอันดับ  2  ของทวีปเอเชยี  รองจากประเทศญี่ปุน  
แหลงประมงสําคัญ  ไดแก  มหาสมุทรแปซิฟก 

5.  ดานการคาระหวางประเทศ   
-   สินคาสงออก  ไดแก  เครื่องจักรกล  เสื้อผา  รองเทา  ของเลน  อุปกรณการกฬีา   

อิเลกทรอนิกส  แรเชื้อเพลิง  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ญี่ปุน  เกาหลีใต  เยอรมณี   
เนเธอรแลนด  สหราชอาณาจักร  ไตหวัน  และสิงคโปร 

-  สินคานําเขา  ไดแก  เครื่องจักรกลขั้นสูง  แรเชื้อเพลิง  พลาสติก  และเคมีภัณฑ   
ประเทศนําเขาไดแก  ญี่ปุน  ไตหวนั  เกาหลีใต  สหรัฐอเมริกา  เยอรมนี  รัสเซีย  และมาเลเซีย 

การดําเนินนโยบายปฏิรูปและเปดประเทศ  มุงพัฒนาประเทศ  นําไปสูการปรับโครงสราง 
ทางเศรษฐกิจใหมีความทันสมัยรอบดาน  ตัง้แตป ค. ศ. 1979  จนถึงปจจบุัน  เนนการประหยดั   
มีประสิทธิภาพ  และเปนมิตรตอสภาพแวดลอม  เหมาะสมสําหรับการดํารงชีวิตของมนุษยมากที ่
สุดเทาที่จะทําได  ปจจุบนัประเทศจีนมีขนาดเศรษฐกจิ  (จีดีพ)ี  ใหญเปนอันดับ  6  ของโลก  มีการคา
ระหวางประเทศใหญเปนอนัดับ  3  ของโลก  การขยายตัวทางเศรษฐกิจโลกมากเปนอันดับหนึ่ง คือ  
รอยละ  25  สหรัฐอเมริกาเปนอันดับสอง คือ รอยละ  20  สหภาพยุโรปรอยละ  15  และญี่ปุนรอยละ  2   
 การคํานวณมลูคาผลผลิตมวลรวมในประเทศ  (จีดีพ)ี  ของเศรษฐกิจจนีในแตละป  จะม ี
สัดสวนของ  "จีดีพีสีเขียว"  อยางชัดเจน  ซ่ึงหมายถึงการพัฒนาเศรษฐกิจบนพืน้ฐานของการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 
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ใบงานที่ 2.2 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.2  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.2  ดังตอไปนี้ 
     นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐประชาชนจีนอยางไร 
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เฉลยใบงานที่ 2.2 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ประเทศจีนประกอบอาชีพหลักทางดานเกษตรกรรม  เพราะมีที่ราบลุมแมน้ําขนาดใหญ  
อันอุดมสมบูรณทางตะวันออก   โดยมีรัฐบาลควบคุมดําเนินการทางดานเศรษฐกจิ   แรงงาน 
สวนใหญไดจากประชาชน  ประเทศจีนมีความลาหลังทางดานเทคโนโลยีอยูมาก  จนกระทั่ง ป  
พ.ศ. 2531  ประเทศจีนไดมีการปฏิรูปทางเศรษฐกิจ  โดยใชนโยบายสี่ทันสมัยอนุญาตใิหเอกชน 
เขามามีสวนรวมในการดําเนินธุรกิจการคามากขึ้น  ปจจบุันครอบครัวเกษตรกรจนีสามารถปลูก 
พืชผลจําหนายเปนรายไดโดยอิสระเพิ่มมากขึ้น  รัฐบาลมีนโยบายพัฒนาประเทศจากประเทศ 
เกษตรกรรมใหเปนประเทศอุตสาหกรรม  โดยการสรางเขตเศรษฐกิจพเิศษ  พัฒนาเมอืงทาตาม 
ชายฝง  สงเสริมการลงทุนของชาวตางชาติ  ทําใหรายไดจากอุตสาหกรรมมีมูลคามากขึ้น  แตจาก 
การพัฒนาเศรษฐกิจไปสูภาคอุตสาหกรรม  ทําใหเกิดปญหาระหวางภาคตะวันตกและภาคตะวนัออก  
ปญหาระหวางเมืองกับชนบท  รัฐบาลจึงไดมีโครงการสนับสนุนใหมกีารลงทุนในภาคตะวันตก       
ซ่ึงอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ   เปนการแกปญหา 
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ใบความรูท่ี 2.3 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรฐัเกาหลี 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 สาธารณรัฐเกาหลี 
 
 ท่ีตั้ง   เกาหลีใตมีที่ตั้งตามพกิัดภูมิศาสตรอยูระหวางละติจูด 34 - 38  องศาเหนือ  และ 
ระหวางลองจจิูด  127 - 129  องศาตะวนัออก  มีที่ตั้งสัมพัทธอยูบนคาบสมุทรเกาหลี 
 ขนาดและจํานวนประชากร    เกาหลีใตมพีืน้ที่ประมาณ 99,259 ตารางกิโลเมตร  หรือรอยละ
45  ของเนื้อที่ทั้งหมดของคาบสมุทรเกาหลีมีประชากร  48  ลานคน   ความหนาแนนของประชากร 
โดยเฉลี่ย   472.50   คน   ตอหนึ่งตารางกิโลเมตร 
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

   - ภูมิประเทศ  เกาหลีใตมีลักษณะภูมิประเทศหลักเปนภเูขาสูงและชายฝง  โดยภูเขาสงู 
จะวางตัวตอเนื่องมาจากเกาหลีเหนือทอดตัวยาวเปนแกนกลางของคาบสมุทรเกาหลี  ปรากฏ 
ภูมิประเทศที่ราบอยูยานชายฝงตะวันตก  ฝงทะเลเหลอืง  เปนที่ตั้งของเมืองหลวง  คือ  กรุงโซล  
และเมืองอุตสาหกรรม   เมืองทาการคาที่สําคัญหลายเมือง  ลักษณะชายฝงทะเลดานตะวันออกจะ 
เปนชายฝงลาดชัน  สวนดานตะวันตกจะเปนชายราบเรยีบและราบลุม 
   -  ภูมิอากาศ  เกาหลีใตปรากฏลักษณะภูมอิากาศอยู  2  ลักษณะ  ซ่ึงจาํแนกเปน 
เขตภูมิอากาศได  2  เขต ดังนี้ 
  1)  ภูมิอากาศเขตกึ่งรอน - ฝนตก  ฤดูหนาวไมหนาวจัด  ฤดูรอนอบอุนถึงรอน 
ปรากฏอยูในพื้นที่ตอนลางของประเทศ 
  2)  ภูมิอากาศเขตภาคพื้นทวปี - ฝนตกมาก  อบอุนในฤดรูอน  หนาวเยน็ใน 
ฤดูหนาว  ปรากฏอยูในเขตพืน้ที่ตอนบนของประเทศ 
    เศรษฐกิจ   แมวาเกาหลีใตจะมีพื้นที่ทําการเกษตรไมมากนัก   แตเกษตรกรก็ 
พยายามปรับปรุงวิธีการเกษตรใหไดผลผลิตมากที่สุด   พรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมของตน 
จนสามารถพัฒนาเปนประเทศอุตสาหกรรมใหมของเอเชีย   และเปนตนแบบของประเทศพัฒนา 
หลายประเทศทั่วโลกเจริญรอยตามอันเปนผลมาจากการเมือง   เศรษฐกจิที่สําคัญของเกาหลีใต   
ไดแก 
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 1. เกษตรกรรม    

    เกาหลีใตมพีื้นที่ทําการเกษตรคิดเปนรอยละ  22  ของพื้นที่ของประเทศ  แตในการพัฒนา 
ดานเกษตรกรรมของเกาหลีใตมุงใหไดผลผลิตสูงสุดจากที่ดินที่เหมาะแกการเพาะปลูก  โดยมกีาร 
แนะนําขาวและพืชอ่ืนๆ  ที่ใหผลผลิตสูง   สงเสริมอุตสาหกรรมปุยและยาฆาแมลงเพื่อใหการ
เกษตรกรรมมผีลผลิตเหลานี้ใชอยางเพยีงพอ  และการใชเครื่องจักรและเทคโนโลยีที่ทันสมัยในไรนา   
ก็เปนการมุงใหไดผลผลิตสูงขึ้น   พืชที่สําคัญของเกาหลีใต   ไดแก   ขาวสาลี  ขาวเจา  ชา   ออย  
ผลไมและผัก 
 2.  การทําเหมืองแร    

    หากเปรียบเทียบกับเกาหลเีหนือแลว เกาหลีใตมีแรธาตนุอยกวาเกาหลีเหนือ แรธาตขุอง
เกาหลีใต  ไดแก  ทังสเตนและแกรไฟต 
 3.  อุตสาหกรรม   
       การพัฒนาประเทศของเกาหลีใต  เนนการวางรากฐานเพื่อเปล่ียนเปนประเทศ 
อุตสาหกรรม  มุงปรับปรุงโครงสรางของอุตสาหกรรมจากการเกษตรกรรมเพื่อการเลี้ยงชีพมาเปน 
ประดิษฐกรรมสมัยใหมและการคาสงออก   ความเจริญอยางรวดเรว็ดานอุตสาหกรรมหนักและ 
อุตสาหกรรมเคมี  ไดทําใหเกิดผลผลิตทางประดิษฐกรรมกวาครึ่งหนึ่งของประเทศ  เชน  รถยนต  
เครื่องจักร  และกลายเปนผูผลิตเหล็กกลาใหญเปนอันดับ  6  ของโลก   อุตสาหกรรมเบา   ที่สําคัญ 
ไดแก  อิเลกทรอนิกส   เครื่องใชไฟฟา   ส่ิงทอ   กเ็ปนอกีดานหนึง่ที่เจรญิมาก  และเปนอุตสาหกรรมที่
ทํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ  การยกระดับอุตสาหกรรมของรัฐบาลเกาหลีใตเนนใหเรงการ
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อเปนฐานในการปรับโครงสรางทางอุตสาหกรรมดาน
เทคโนโลยี 

4) ดานการคาระหวางประเทศ   
เกาหลีใตไดใชนโยบายการเปดตลาดเสรี   โดยการลดระเบียบเกีย่วกับการนําเขาสินคา

และบริการตางๆ อยางกวางขวางซึ่งรวมทัง้ผลผลิตการเกษตรและบรกิารดานการเงนิ  โดยมีปริมาณ
สินคา  ดังนี ้
       -  สินคาสงออก  ไดแก  ผลิตภัณฑอิเลกทรอนิกส  เครื่องจักรกล  อุปกรณเครื่องยนต  
เหล็กกลา  เรือ  ส่ิงทอ  เส้ือผา  รองเทา  และปลา  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ญี่ปุน   
และไตหวัน 
      -  สินคานําเขา  ไดแกเครือ่งจักร  อิเลกทรอนิกส  น้ํามัน  อุปกรณการขนสง  เมล็ดพืช  
และไมแปรรปู  ประเทศทีน่ําเขา  ไดแก  ญ่ีปุน  สหรัฐอเมริกา  จีน  ซาอุดิอาระเบีย  และออสเตรเลีย 
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ใบงานที่  2.3 

เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐเกาหลี 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.3  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.3  ดังตอไปนี้ 
    นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของเกาหลีใตอยางไร 
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เฉลยใบงานที่  2.3 

เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของเกาหลีใต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 ประเทศเกาหลีใตประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  โดยพยายามใชประโยชนจาก 
พื้นที่ที่มีอยูใหมากที่สุด  เนื่องจากเกาหลีใตมีพื้นที่สําหรับเพาะปลูกไมมากนัก   ปจจุบนัเกาหลใีต
พยายามพัฒนาอุตสาหกรรม    การพัฒนาประเทศของเกาหลีใต จึงเนนการวางรากฐานเพื่อเปลี่ยน 
เปนประเทศอตุสาหกรรม  มุงปรับปรุงโครงสรางของอุตสาหกรรมจากการเกษตรกรรมเพื่อการ 
เล้ียงชีพมาเปนประดิษฐกรรมสมัยใหมและการคาสงออก   ความเจรญิอยางรวดเรว็ดานอุตสาหกรรม
หนักและอุตสาหกรรมเคมี  ไดทําใหเกิดผลผลิตทางประดิษฐกรรมกวาครึ่งหนึ่งของประเทศ  และ 
อุตสาหกรรมเบา   ที่สําคัญไดแก  อิเลกทรอนิกส   เครื่องใชไฟฟา   ส่ิงทอ   ก็เปนอีกดานหนึง่ที่เจรญิ 
มาก  และเปนอุตสาหกรรมที่ทํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ  การยกระดับอุตสาหกรรมของรัฐบาล
เกาหลีใตเนนใหเรงการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อเปนฐานในการปรับโครงสรางทาง 
อุตสาหกรรมดานเทคโนโลย ี
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ใบความรูท่ี 2.4 
เร่ือง  ประเทศญ่ีปุน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ญ่ีปุน 
 
 ท่ีตั้ง   ญี่ปุนมีที่ตั้งตามพิกัดภูมิศาสตรอยูระหวางละติจดู  25-45  องศาเหนือ  และ 
ระหวางลองจจิูด  127-145  องศาตะวนัออก 
 ขนาดและจํานวนประชากร    ญี่ปุนมีเนื้อที่  377,801   ตารางกิโลเมตร   และประชากร 
126.7  ลานคน   มีความหนาแนนของประชากรโดยเฉลีย่   335.36    ตอหนึ่งตารางกโิลเมตร  
นับเปนประเทศที่มีประชากรอับ 4  ของทวีปเอเชีย   รองจากจีน   อินเดีย  และอินโดนเีซีย    
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

    -  ภูมิประเทศ   ญี่ปุนเปนประเทศกลุมเกาะในมหาสมทุรแปซิฟกดานตะวันตก  
มีลักษณะเปนกลุมเกาะทีว่างตัวในแนวเหนอื-ใตขนานไปกับชายฝง  กลุมเกาะญี่ปุนเปนสวนหนึ่ง 
ของ   "แนววงแหวนภเูขาไฟแปซิฟก"  ซ่ึงเปนเขตที่ยังมีการเคลื่อนไหวของเปลือกโลก  ทําใหเกิด 
แผนดินไหวอยูบอยๆ  การกอสรางอาคารสูงตึกระฟาจึงตองคํานวณความแข็งแรงมากกวาเขต 
ทั่วไป  จากเงือ่นไขของกลุมเกาะญี่ปุนทีเ่ปนกลุมเกาะภเูขาไฟ  ทําใหปรากฏภูมิประเทศหลักเปน 
ภูเขาสูงที่มีไหลเขาลาดชันมากกวาชายฝงราบเรียบ  กลุมเกาะญี่ปุนประกอบดวย  เกาะใหญ  ออนชู  
ฮอกไกโด  ชิโกกุ  และคิวชู  ที่เหลือเปนเกาะขนาดเล็ก  มกีลุมเกาะรวิกวิ  เกาะโอกินาวา  โดยกลุม 
เกาะใหญจะมปีระชากรอาศยัอยูอยางหนาแนน 
   -  ภูมิอากาศ  ญี่ปุนเปนประเทศกลุมเกาะทีล่อมรอบดวยผืนน้ําทะเล  ทาํใหไดรับอิทธพิล 
จากทะเลในการเปนปจจยัควบคุมภูมิอากาศที่สําคัญ  เชนเดียวกับระบบลมประจํา  ลักษณะภูมิอากาศ
ของกลุมเกาะญี่ปุนจะปรากฏอยู  3  ลักษณะ  ซ่ึงพิจารณาเปนเขตภูมอิากาศไดดังนี ้
      1)  เขตกึ่งรอน-ฝนชุก  ฤดูหนาวไมหนาวจดั  ฤดูรอนอบอุนถึงรอน  ปรากฏในกลุม
เกาะทางตอนใต  ไดแก  กลุมเกาะยิอยริวกวิ  เกาะโอกนิาวา  เกาะควิชู  เกาะชิโกกุ  และเกาะฮอนชู
สวนลาง 
  2)  เขตภาคพืน้ทวีป-ฝนตกมาก  อบอุนในฤดูรอน  หนาวเยน็ในฤดหูนาว  ปรากฏ
อยูในพืน้ที่เกาะฮอนชูทางตอนเหนือ 

             3)  เขตภาคพื้นทวีป-ฝนตกมาก  เยน็ในฤดูรอน  หนาวเยน็ในฤดูหนาว  ปรากฏใน 
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พื้นที่เกาะฮอกไกโด 
เศรษฐกิจ  ญี่ปุนมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจรวดเรว็มาก   ภายหลังสงครามโลกครั้งที่  2   

แมวาจะเปนประเทศที่แพสงคราม   และตองประสบความสูญเสียมากมายก็ตาม   ปจจุบันญี่ปุนเปน
ประเทศที่มีฐานะมั่นคงมาก  และมีความกาวหนาดานอุตสาหกรรมสูงที่สุดประเทศหนึ่ง   ซ่ึง 
การเจริญเติบโตของญี่ปุนในชวงระยะเวลาดังกลาวนัน้มสีาเหตุที่สรุปได  3  ประการดังนี้     

1.  ความชวยเหลือทางเศรษฐกิจ   และทางทหารที่ญี่ปุนไดรับจากสหรฐัอเมริกาที่ม ี
ความหวาดกลวัลัทธิคอมมิวนิสต   ที่ครอบครองจีนและเกาหลีเหนือ   ทําใหญี่ปุนไมจําเปนตอง 
ใชจายทางดานการทหาร   รัฐบาลจึงสามารถลงทุนทางเศรษฐกิจไดเตม็ที่   ประกอบกับญี่ปุนไดรับ 
การถายทอดทางดานเทคโนโลยี   จากประเทศตะวนัตก   จึงทําใหการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ
ประสบผลสําเร็จอยางรวดเร็ว 

2.  นโยบายของรัฐบาลทีเ่นนการพฒันาทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายสําคัญ โดยนายกรัฐมนตรี
โยชิดะ  ชิเกรุ  และนายกรัฐมนตรีคนตอ ๆ มาลวนแลว  แตปฏิบัติตามนโยบายนี้อยางเขมแข็ง  ญี่ปุน
หลังสงครามโลกครั้งที่ 2  เนน การพฒันาอตุสาหกรรม   ทั้งอุตสาหกรรมหนกัและอุตสาหกรรมเบา   

3.  ผลจากสงครามเกาหลี   พ.ศ. 2493 - 2496  และสงครามเวียดนาม  พ.ศ.2499 - 2518  
ทําใหญี่ปุนเพิม่ผลผลิตอยางรวดเร็วเนื่องจากชาติตะวันตกพะวงอยูกับการทําสงคราม  ญี่ปุนจึงได
โอกาสผลิตสินคาออกขายในตลาดโลก   

จากเหตุผลทั้งสามประการดงักลาว  จึงทําใหเศรษฐกิจของญี่ปุนมีความเขมแข็งอยางมาก  
เร่ิมจาก  พ.ศ.  2503  จนกระทั่งปจจุบัน   เศรษฐกิจที่สําคัญของญี่ปุน  ไดแก 
 1. เกษตรกรรม   เกษตรกรรมของญี่ปุน   หลังสงครามโลกครั้งที่  2   มีแนวโนมลด 
ความสําคัญลงตามลําดับเนื่องจากแรงงานสวนใหญหันไปทํางานทางดานอุตสาหกรรมที่ใหคา 
ตอบแทนสูงกวา โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในวัยหนุมสาว   ซ่ึงอพยพจากเขตชนบทเขามาอยูในเมืองกนั 
เปนจํานวนมาก 
 ถึงแมวาไรนาสวนใหญมีขนาดเล็ก  แตเกษตรไดใชเครื่องจักรทุนแรงมากขึ้นเพื่อประหยัด 
แรงงาน   รวมทั้งมีการใชเทคโนโลยีสมัยใหม   ทําใหไดผลเก็บเกี่ยวสูงขึ้น  ตัวอยางเชน  การปลูก
ขาวในญี่ปุนจะไดผลเก็บเกี่ยวเฉล่ียถึงไรละประมาณ  900  กิโลกรัม  ซ่ึงสูงกวาผลการเก็บเกีย่วโดย
เฉล่ียของไทยซึ่งไดไรละประมาณ  225  กโิลกรัม 
 นอกจากขาวเจาและขาวสาลี  เกษตรกรญีปุ่นยังนยิมปลูกชาซึ่งจะปลูกตามไหลเขา  เชน   
บนเกาะควิชู  และยังปลูกผักและผลไม  ทั้งนี้มักใชทีด่ินตอเนื่องกันตลอดทั้งป  โดยปลูกพืช 
หลายชนิดรวมกัน  การเลี้ยงสัตว  เชน  โคเนื้อและโคนมก็มีความสําคัญมากกวาแตกอน  เนื่องจาก 
ชาวญ่ีปุนนยิมบริโภคเนื้อสัตวและอาหารนมมากขึ้น  และเกษตรกรจําหนายผลผลิตของตนไดราคาดี 
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 2. การทําเหมืองแร   ไมมีความสําคัญในญี่ปุน  เนื่องญี่ปุนมีแรเพยีงเล็กนอย  และตอง 
นําเขาจากตางประเทศ  มาใชในกิจการอุตสาหกรรมของประเทศ 
 3. อุตสาหกรรม   ญี่ปุนมีอุตสาหกรรมทุกชนิด   ตั้งแตอุตสาหกรรมขนาดใหญจนถงึ 
อุตสาหกรรมประเภทหัตถกรม   อุตสาหกรรมที่ขึ้นชื่อมากไดแก   การผลิตเครื่องจักร  รถยนต   
อูตอเรือ  เครื่องไฟฟา  เครื่องอิเลกทรอนิกส  และอุตสาหกรรมเคมี  ฯลฯ  มีเมืองอุตสาหกรรม 
เรียงรายอยูทางภาคใตของเกาะฮอนชูจนถึงเกาะควิชู  เชน เมืองโจเกียว  โยโกฮามา  โอซากา  โกเบ  
เกียวโต  นาโกยา  คิตากวิชู  เปนตน 
    สาเหตุที่ญี่ปุนมีความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรม  ทั้งๆที่เปนประเทศขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก 
     1)  ญี่ปุนสังซ้ือสินคาเขาประเภทวัตถุดิบเปนจํานวนมาก  จากประเทศในเอเชยี 
ตะวนัออกเฉียงใตและเอเชียตะวนัตกเฉยีงใต  โดยการทําสัญญาระยะยาว 
  2)  ญี่ปุนจะผลติสินคาสงออกเพื่อนําเงนิตราตางประเทศไปขยายการลงทุนทาง 
ดานอุตสาหกรรม  ขณะเดยีวกันก็มีนโยบายควบคุมสินคาขาเขา  เพื่อปองกันเงินตราไหลออกนอก
ประเทศ 

3) ญี่ปุนมีการพฒันาอุตสาหกรรมอยางจริงจงัมาตั้งแตสมัยเมจ ิ
4) ญี่ปุนไดนําเทคโนโลยีจากตะวันตกมาปรบัปรุงประสิทธิภาพในการผลิตทําให 
       สินคามีคุณภาพสูงขึ้น 
5) ตนทุนการผลิตสินคาอุตสาหกรรมของญี่ปุนต่ํากวายุโรปและสหรัฐอเมริกา 

                                  ทําใหสินคาญี่ปุนมีราคาถูกกวาชาตอุิตสาหกรรมดวยกัน 
 4.  การประมง  ญี่ปุนไดช่ือวาเปนประเทศที่จับปลาไดมากที่สุดของโลก  ทั้งนี้เพราะที่ตั้ง 
ของญี่ปุนอยูบริเวณอยูบริเวณกระแสน้ําอุนกุโรชิโวและกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวมาพบกัน  จึงทําใหมี 
ปลาชุกชุมประกอบกับญี่ปุนมีเรือจับปลาที่ทันสมัย  ชาวประมงญี่ปุนแลนเรือออกไปจับปลา 
ไมเฉพาะแตในบริเวณนานน้ําของเกาะญีปุ่นเทานั้น  แตเดินทางไปในมหาสมุทรตาง ๆ ทั่วโลก   
นอกจากการจบัปลา  ญี่ปุนยังมีช่ือในการเลี้ยงหอยมกุ  เพื่อผลิตไขมุกเลี้ยงซ่ึงมีคุณภาพเทาเทียม 
กับไขมุกธรรมชาติ 
 5.  ดานการคาระหวางประเทศ   
       -  สินคาสงออก  ไดแก  เครือ่งยนต  ยานยนตตางๆ  เครื่องจักรกล  เคมีภัณฑและ
อุปกรณอิเลกทรอนิกส  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ไตหวัน  เกาหลีใต  จีน  
  -  สินคานําเขา  ไดแก  เชื้อเพลิง  อาหารสําเร็จรูป  ส่ิงทอ  และเครื่องมือ 
สํานักงาน  ประเทศที่นําเขา  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  จีน  เกาหลีใต  ไตหวัน  อินโดนีเซยี 
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 ความสําเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจของญี่ปุนขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ คือ 
1) คุณภาพประชากรของญี่ปุนนับไดวาเปนปจจัยสําคัญที่มผีลตอความเจริญ 

กาวหนาของประเทศลักษณะเดนของคุณภาพประชากรของญี่ปุน  ก็คือ  ความขยันขันแข็ง   
อดทน  มีระเบยีบวินยั  และประหยดัอดออม 

2) ชาวญ่ีปุนมีความสามารถในการประดิษฐคิดคน  สามรถผลิตสินคาที่มีคุณภาพ 
และมีความแปลกใหม 
  3)  การดาํเนนิงานดานธุรกิจของญี่ปุนมีระบบการจัดการที่ดี  กลาวกนัวาเบื้องหลัง
ความสําเร็จของญี่ปุน คือ  การบริหารงานบุคคล  กลาวคือ  การใชระบบการจางงานตลอดชีพ   
ซ่ึงทําใหลูกจางมีความรูสึกผูกพันกนัและผกูพันกับบรษิทั  โดยการใหหลักประกนัแกคนงานวา   
เขาจะไดทํางานกับบริษัท ตลอดไปจนกวาจะปลดเกษียณ  และจะไดรับเงินเดือนเพิม่ขึ้นทุกป   
ทั้งยังมีโอกาสไดเล่ือนเปนหวัหนางานเมื่อมีอายุงานมากขึ้นดวย  ซ่ึงเปนการจูงใจใหพนักงานทํางาน 
ดวยความขยนัขันแข็งและความกระตือรือรน 
  4)  รัฐบาลและเอกชนของญีปุ่นมีความสามารถในการคาและการตลาด  ญี่ปุน 
สามารถสงสินคาอุตสาหกรรมของตนไปจําหนายไดทัว่โลก 
  5)  ญี่ปุนมีความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางยิ่ง  ทั้งนี้เนื่องจากญี่ปุนให
ความสําคัญกับการเรียนรูและศึกษาคนควาอยางจริงจังและยอมลงทนุซื้อเทคโนโลยีจากประเทศ
ตะวนัตกศึกษาและเปนแบบอยางในการผลิตและดัดแปลงใหดีขึ้น  จนทําใหสภาพตนเองจากประเทศที ่
ลาหลังในดานเทคโนโลยีมาเปนประเทศทีส่ามารถสงออกสินคาเทคโนโลยีมาเปนประเทศที ่
สามารถสงออกสินคาเทคโนโลยีที่สําคัญ  เชน  คอมพิวเตอร  อุปกรณโทรคมนาคม  เครื่องคํานวณ   
อิเลกทรอนิกส   เครื่องจักรตางๆ เปนตน 
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ใบงานที่  2.4 
เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.4  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.4  ดังตอไปนี้ 
     นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุนอยางไร 
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เฉลยใบงานที่  2.4 
เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุน 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
   ประเทศญี่ปุนมีความกาวหนาทางเศรษฐกิจอยางรวดเรว็ภายหลังสงครามโลกครั้งที่  2  
โดยที่ญี่ปุนมีเศรษฐกิจขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม  ซ่ึงถือไดวาเปนประเทศอุตสาหกรรมอันดับ  1   
ในทวีปเอเชียที่มีอุตสาหกรรมทุกชนิด  ญีปุ่นเปนประเทศอุตสาหกรรมที่ขาดแคลนวัตถุดิบ  แตอาศัย
วัตถุดิบจากประเทศเพื่อนบาน  การที่ญี่ปุนพัฒนาทางเศรษฐกิจไดรวดเร็ว  เพราะญี่ปุนไดรับการ
ถายทอดทางเทคโนโลยีจากประเทศสหรัฐอเมริกา  ทําใหฟนฟเูศรษฐกิจไดรวดเร็ว  จากการที่ญี่ปุนมี 
ความเจริญทางภาคอุตสาหกรรมนั้น  การเกษตรกรรมของญี่ปุนก็เร่ิมลดลง  เนื่องจากแรงงาน 
สวนใหญหันไปทํางานดานอตุสาหกรรม  การเกษตรของญี่ปุนใชเทคโนโลยีสมัยเขาชวยเขาชวยจึง 
ทําใหไดผลผลิตสูงและจากการที่ญี่ปุนมีชายฝงทะเลยาวทั้ง  2  ดาน  และญ่ีปุนยังอยูในบริเวณ 
กระแสน้ําอุนกุโรชิโวและกระแสนําเเย็นโอยาชิโวมาพบกัน  ประกอบกับญี่ปุนมีเครื่องมือหาปลา 
ที่ทันสมัย  จึงทําใหญี่ปุนไดช่ือวาจับปลาไกมากที่สุดของโลก 
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ใบความรูท่ี  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย  
 

กลุมประเทศภมูิภาคเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย เคยมีสัมพัธใกลชิดกับไทย  ทางดาน
การทูต  และการคา  จะเหน็ไดจากขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยหลายอยางไดรับแบบอยางมา 
จากจีน  เชน  อาหาร  การแตงกาย  การละเลน  การกอสราง  เนื่องจากชาวจนีอพยพเขามาอยูในไทย  
เปนจํานวนมาก  การที่วฒันธรรมจนีไดเขามา  สวนทางดานการคากลุมประเทศภูมภิาคเอเชยี
ตะวนัออกกับไทยไดเปนภาคีสมาชิกขององคกรระหวางประเทศรวมกัน  คือ  ความรวมมือทาง
เศรษฐกิจในเอเชียแปซิฟก   (APEC  :  Asia-Pacific  Economic  Coopertion)  
ความรวมมือทางเศรษฐกิจแหงเอเชียและแปซิฟก  (APEC  :  Asia-Pacific  Economic  
Coopertion)  

ความรวมมือทางเศรษฐกิจแหงเอเชีย-แปซิฟก  หรือเอเปก  เปนกลุมความรวมมือทาง
เศรษฐกิจระหวางเขตเศรษฐกิจในภูมภิาคเอเชีย-แปซิฟก  สถาปนาขึ้นเมื่อป  2532  เพื่อตอบสนอง
ตอภาวะพึ่งพาเศรษฐกิจทีเ่พิม่ขึ้น โดยมุงเนนความเจริญเติบโตและการพัฒนาที่ยั่งยนืของโลกและ
ภูมิภาค ประกอบดวยสมาชกิที่มีความแตกตางทางเศรษฐกิจ  และมีความหลากหลายของระดับการ
พัฒนาเศรษฐกิจ  ความรวมมือในกลุมเอเปก  เนนความเสมอภาคของสมาชิก  และยดึหลัก
ผลประโยชนรวมกันและคํานึงความแตกตางของระดับการพัฒนาเศรษฐกิจ  ระดับสังคมและ
การเมืองของสมาชิก  โดยมวีัตถุประสงคในการจัดตั้ง เพือ่สงเสริมความรวมมือทางเศรษฐกิจแบบ
เปดและสงเสริมระบอบการคาพหุภาคี  ลดการกีดกนัทางการคา  รวมมอืกันพัฒนาภูมภิาคเอเชีย-
แปซิฟก  ถายทอดเทคโนโลยี  และ 

ในปจจุบนั  สมาชิกเอเปกประกอบดวยประเทศริมขอบมหาสมุทรแปซิฟกหรือมหาสมุทร 
แปซิฟกริม  มทีั้งมหาอํานาจทางการเมืองแลเศรษฐกิจที่สําคัญ  รวมทั้งสมาชิกอาเซียน  และประเทศ
ที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจในอเมริกาเหนือและใต  รวม  21  เขตเศรษฐกิจ  (Member  Economies) 
ไดเแก  ออสเตรเลีย  บรูไน แคนาดา  จนี  ฮองกง  ญี่ปุน อินโดนีเซีย   มาเลเซยี  นวิซีแลนด  ฟลิปปนส  
สิงคโปร  เกาหลีใต  ไตหวนั  ไทย  สหรัฐอเมริกา  เม็กซิโก  ปาปวนวิกินี  ชิลี  เวียดนาม  รัสเซีย  
และเปรู  ปจจบุีนเอเปกมีประชากรรวมกันทั้งส้ิน  2.5  พันลานคน  มีผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศสมาชกิรวมกนักวา  19  ลานดอลลารสหรัฐฯ  และมีสวนแบงในการคาโลกมากกวา
รอยละ  47  
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(ขอมูลป  2545)  เมื่อพิจารณาจากปจจยัดงักลาวเอเปกจงึเปนเวทีที่มีบทบาทสําคัญในการปกปอง
และสงเสริมผลประโยชนทางเศรษฐกิจตของไทยในภูมภิาคเอเชีย-แปซิฟก 
 ความรวมมือกนัของกลุมเอเปก  จะทําใหไทยไดรับเทคโนโลยีใหม ๆ เพิ่มมากขึ้นและ
ตลาดรองรับสินคาก็เพิ่มมากขึ้น  แนวทางการประชุมเอเปกที่กรุงเทพแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ในการรวมมือสรางความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจซึ่งกนัและกันบนพื้นฐานความแตกตาง  รวมทั้ง
ผลักดันการลดอุปสรรคการคาระหวางกัน  นํามาสูการเปดการคาเสรี  และจัดตั้งเขตการคาเสรีซ่ึง
ประเทศไทยและหลายประเทศใหความสําคัญและดําเนนิการอยูในปจจบุัน 
  
เขตการคาเสรขีองไทยกับประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
ไทย - จีน 
 ไดมีการลงนามในความตกลงเรงลดภาษีสินคาผักและผลไม  ระหวางไทยและจีน  เมื่อวันที่  
18  มิถุนายน  2546  ณ  กรุงปกกิ่ง  สาธารณรัฐประชาชนจีน  สาระสําคญของความตกลงครอบคลุม
เร่ืองการลดภาษีสินคาผักและผลไมทุกรายการ  (116 รายการ)  ตามพิกัดศุลกากรตอนที่ 07-08 
(พิกัด 6 หลัก)  ใหเหลือรอยละ  0  ตั้งแตวันที่  1  ตุลาคม  2546  โดยกรมการคาตางประเทศจะเปน 
ผูออกหนังสือรับรองแหลงกาํเนิดสินคา  ซ่ึงตองเปนสินคาที่มีแหลงกําเนิด  ซ่ึงตองเปนสินคาที่มี
แหลงกําเนิดจากจีนหรือไทยรอยเปอรเซนต  ( Wholly  Obtained)  เทานั้นจึงไดสิทธิประโยชน 
 ความตกลงลดภาษีสินคาผักและผลไมระหวางไทยและจีนที่ลงนามไปแลวนั้น  เปนเพียง
สวนหนึ่งของการจัดทํา  FTA  ระหวางไทยและจีนเพื่อใหมีผลเกิดขึ้นอยางรวดเรว็และเปนรูปธรรม  
ซ่ึงสําเร็จไดเพราะแรงสนับสนุนในทางการเมืองอันเกิดจากวิสัยทัศนที่ตรงกันของผูนําทั้งสอง
ประเทศ และจะมีการเจรจาเพื่อจะทําความตกลงในเรื่องการลดภาษีสินคาอ่ืนๆ และดานอื่นๆ ตอไป 
ไทย-ญ่ีปุน 
 นายกรัฐมนตรขีองไทย  และญี่ปุน  ไดมีการแถลงเปดการเจรจาจัดทํา  FTA  ระหวางไทย
และญี่ปุนอยางเปนทางการในโอกาสที่นายกรัฐมนตรีไทยเดินทางไปรวมการประชมุ   ASEAN-
Japan  Commemorative  Summit  ระหวางวันที่  11-12  ธันวาคม  2546  ณ  กรุงโตเกียว  ประเทศ
ญี่ปุน 
 ในการนี้  ไทยและญี่ปุนไดมกีารจัดตั้งคณะการทํางานเพือ่เตรียมสาระเบื้องตนสําหรับการ
จัดทําความตกลงเปนหุนสวนทางเศรษฐกจิที่ใกลชิดยิ่ง  (CEP)  และไดมีการประชุมหารือเพื่อ
แลกเปลี่ยนขอมูลและเตรียมรายละเอียดสําหรับการเจรจาตั้งแตป2545  แตยังไมสามารถประกาศ
เร่ิมตนการเจรจาอยางเปนทางการได   เนื่องจากประเด็นปญหาเรื่องสินคาเกษตรซึ่งเปนประเดน็ที่
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ออนไหวมากของญี่ปุน  ผูนําของทั้งสองฝายจึงเห็นชอบใหจดัตั้งคณะทํางานเฉพาะกิจวาดวยความ
ตกลง 
หุนสวนเศรษฐกิจไทย-ญี่ปุนขึ้นเพื่อเรงรัดการดําเนนิการใหมีความกาวหนาตอไป  ซ่ึงไดขอสรุป
เบื้องตนสําหรบัเปนแนวทางในการเจรจาตอไปซึ่งจะเริ่มการเจรจาอยางเปนทางการตั้งแตตนป  
2547  โดยมีเปาหมายใหเจรจาแลวเสร็จภายในป  2547  นี้ 
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ใบงานที่  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.5  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.5  ดังตอไปนี้ 
    นักเรียนรวมกันอภิปราย  ตามประเด็น  ดงันี้ 

-   ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวนัออกกับประเทศไทย 
-   ผลกระทบที่มีตอประเทศไทย 
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เฉลยใบงานที่  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 -   ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวันออกกบัประเทศ ไทย 
 ประเทศไทยมคีวามสัมพันธกับประเทศในเอเชียตะวันออกทั้งทางดานการคาและทางดาน
การเมือง ตลอดจนใหความรวมมือในการเปนสมาชิกกลุมเอเปกเพื่อรวมแกปญหาทางดานเศรษฐกจิ  
และการเปดการคาเสรีกับประเทศจีน 
 
-    ผลกระทบที่มีตอประเทศไทย 
 ความรวมมือกนัของกลุมเอเปก  มีผลทําใหไทยไดรับเทคโนโลยีใหม ๆ เพิ่มมากขึ้นและ
ตลาดรองรับสินคาก็เพิ่มมากขึ้น  แนวทางการประชุมเอเปกที่กรุงเทพแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ในการรวมมือสรางความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจซึ่งกนัและกันบนพื้นฐานความแตกตาง  รวมทั้ง
ผลักดันการลดอุปสรรคการคาระหวางกัน  นํามาสูการเปดการคาเสรี  และจัดตั้งเขตการคาเสรีซ่ึง
ประเทศไทยและหลายประเทศใหความสําคัญและดําเนนิการอยูในปจจบุัน 
 และจากการทีไ่ดมีการลงนามในความตกลงเรงลดภาษีสินคาผักและผลไม  ระหวางไทย
และจีนนั้น  มผีลทําใหผลไมของไทยเขาไปจําหนายในประเทศจีนได  แตปญหาที่เกิดกับเกษตรกร
ไทยสินคาผักและผลไมของจีนมีราคานําเขาถูกกวาของไทย  ซ่ึงเปนเรือ่งที่รัฐบาลไทยจะตอง
ดําเนินการแกไขตอไป 
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ที่มา : หนังสือพิมพคม ชัด ลึก  วันศุกรที่  9  เมษายน  2547 
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ที่มา : หนังสือพิมพคม ชัด ลึก  ปที่ 3  ฉบับที่ 913 
วันพฤหัสบดทีี่  15  เมษายน  2547 
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ที่มา : หนังสือพิมพมติชนรายวัน  วันพุธที่  9  มิถุนายน  2547 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก     จํานวน  2   ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ  
 เอเชียตะวันออกมีการปกครองทั้งแบบสังคมนิยมและเสรีนิยม  โดยมจีนีเปนเปนประเทศ
มหาอํานาจทางการเมืองแบบสังคมนิยม  และประเทศตางๆในเอเชียตะวันออกตางกม็ีบทบาท
ทางดานการเมอืงที่สงผลตอภูมิภาคอื่น 
จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 
   มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชวีิตดานการเมืองของประชากรในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก  และผลกระทบทางดานการเมือง
ของเอเชียตะวนัออกตอภูมภิาคอื่น 
      จุดประสงคนําทาง       

1.   อธิบายลักษณะการปกครองของประเทศตางๆ ในเอเชียตะวันออกได 
2. วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชยีตะวันออกที่มีตอ 
       ภูมิภาคอืน่ 

เนื้อหาสาระ 
1. ลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชยีตะวันออก 
2. บทบาททางดานการเมืองของกลุมประเทศในเอเชยีตะวันออก 

กิจกรรมการเรียนการสอน         กลุมอภิปรายแบบซินดิเคต     (Syndicate  Group) 
(ชั่วโมงที่  1) 
 ทําแบบทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10  นาที) 
ขั้นนํา   (5  นาที) 

1. ครูนําขาว  บทความ เกีย่วกับการเลือกผูนําของชาวฮองกงใหนกัเรียนศกึษา แลว 
ตั้งประเด็นคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางการเมืองของจีนและฮองกง เพื่อโยงเขาสูบทเรียน 
 2.    ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
ขั้นสอน  (40 นาที) 

1. นักเรียนจัดกลุมเดิม    และกาํหนดบทบาทหนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  
เลขานุการ   และสมาชิกกลุม 
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2. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล  ขาวสาร และบทความ จากหนังสือพิมพ  และ 
ใบความรูที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก  และ 
รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  ดังนี ้

- กลุมที่  1   ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของจีน 
- กลุมที่  2   ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของเกาหลีเหนือ 
- กลุมที่  3  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของมองโกเลีย 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของญี่ปุน 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของเกาหลีใต 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของไตหวนั 

3. นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่อรายงานผลของการศึกษาเรื่องการเมืองการ 
ปกครอง ของแตละประเทศ 

4.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  3.1  เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของ 
ประเทศในเอเชียตะวันออก เปนการบาน 
ชั่วโมงที่  2 
ขั้นสรุป  (50 นาที) 

5. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล  ขาวสาร และบทความ จากหนังสือพิมพ  รวมกัน 
อภิปราย  ระดมความความคดิเห็นภายในกลุม ในประเดน็ตอไปนี้   

       -  วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชียตะวันออกที่มีตอภูมภิาคอื่น 
 6.    นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ตามประเด็น 
ดังกลาว   รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 7.    กําหนดผูดําเนินการอภปิราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

8.    ครูและนกัเรียนรวมกันซักถามเพิ่มเตมิใหสมบูรณ  และสรุปสาระการเรยีนรู 
9.    ทําแบบทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 

สื่อประกอบการเรียนการสอน 
1.    ขาว  บทความ เกีย่วกับลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
2. ใบความรูที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชีย 

ตะวนัออก  
3. ใบงานที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก 
4. ใบงานที่ 3.2  เร่ืองบทบาททางดานการเมืองของกลุมประเทศในเอเชยีตะวันออก 
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การวัดและประเมินผล  
1.  วิธีการวัดและการประเมนิผล 

1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 

                      1.3  ทดสอบหลังเรียน 
2  เครื่องมือการวัดและประเมินผล   

2.1  แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2  แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3  แบบทดสอบหลังเรียน 

 3  เกณฑการวดัและประเมินผล 
         3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
         3.2  เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
      3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที ่
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   

 เร่ืองความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกที่มีรูปแบบการ 

ปกครองที่แตกตางจากประเทศอื่น 
ก. จีน 
ข. ญี่ปุน 
ค. มองโกเลีย 
ง. เกาหลีเหนือ 

2. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกตกอยูภายใตการ 
ยึดครองของสหรัฐอเมริกาภายหลังสงคราม 

      โลกครั้งที่  2 
ก. จีน -  ญี่ปุน 
ข. จีน – เกาหลีใต 
ค. ญี่ปุน – เกาหลีใต 
ง. เกาหลีใต – เกาหลีเหนือ 

3.   ฮองกงมีรูปแบบการปกครองแบบใดภายหลัง 
กลับคืนสูประเทศจีน 
ก. สังคมนิยมแบบจีน 
ข. หนึ่งประเทศหนึ่งระบบ 
ค. หนึ่งประเทศสองระบบ 
ง. ประชาธิปไตยภายใตการควบคุมของจีน 

 
4.    เสนขนานที่  38  องศาเหนือมีความสัมพันธกับ 

ประเทศเกาหลีเหนือและเกาหลีใตอยางไร 
ก. เสนแบงเขตแดนประเทศ 
ข. เสนแบงเขตปลอดทหาร 
ค. เสนแบงเขตเศรษฐกิจ 
ง. เสนแบงเขตนานน้ํา 

5.  เกาหลีเหนือเริ่มมีการปกครองรูปแบบสังคม 
      นิยมเพราะเหตุใด 

ก. เพราะตองการแกปญหาเศรษฐกิจ 
ข. เพราะตองการแกปญหาการคอรัปช่ัน 
ค. เปนประเทศแพสงครามโลกครั้งที่ 2 
ง. เปนสวนที่สหภาพโซเวียตเขายึดครอง 

หลังสงครามโลกครั้งที่  2 
6.   ในบรรดาประเทศในภูมิภาคเดียวกันจีนมี 

ความสัมพันธกับประเทศใดมากที่สุด 
ก. เกาหลีเหนือ 
ข. ไตหวัน 
ค. ญี่ปุน 
ง. ทิเบต 
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7.   ปจจุบันองคการสหประชาชาติประกาศให 
      ไตหวันมีสถานภาพอยางไร 

ก. เปนประเทศเอกราช 
ข. เปนสวนหน่ึงของจีน 
ค. เปนดินแดนอาณานิคมของจีน 
ง. เปนเขตปกครองพิเศษของจีน 

8.    หลังจากที่รัฐบาลมองโกเลียไดดําเนินการ 
ปฏิรูประบบเศรษฐกิจและการเมืองแลวกอให 

       เกิดผลดีอยางไร 
ก. รายไดของประชาชนมากขึ้น 
ข. นําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากขึ้น 
ค. มีชาวตางประเทศเขาไปลงทุนมากขึ้น 
ง. ประชาชนสวนใหญหันมาประกอบ

อาชีพอุตสาหกรรม 
 
 
 
 

 
9. สาเหตุใดทําใหเกิดปญหาการเมืองของ 

ประเทศในเอเชียตะวันออก 
ก. ความตองการเปนชาติมหาอํานาจ 
ข. การขัดแยงกันเองภายในประเทศ 
ค. การรุกรานจากภายนอกประเทศ 
ง. การออกลาอาณานิคมในภูมิภาคตางๆ 

10. ปจจุบันภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีบทบาททาง    
การเมืองอยางไร 
ก. เปนแหลงกองกําลังที่สําคัญ 
ข. เปนแหลงสะสมเสบียงอาหารและอาวุธ 
ค. เปนชนวนที่ทําใหเกิดการแขงขันทางดาน 

การคาเสรี 
ง. เปนดินแดนที่มีการประจัญหนาระหวางโลก

เสรีและโลกคอมมิวนิสต 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ก 
7 ข 
8 ค 
9 ข 
10 ง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 163 

ใบความรูท่ี 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางธรรมชาติท่ีมีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
 การเมือง   เอเชียตะวันออกตั้งอยูในสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มเีสนเขตแดนธรรมชาติ
ทั้งภาคพื้นดนิและพื้นน้ําที่ทาํใหภูมภิาคเอเชียตะวันออกมีลักษณะแยกตัวออกจากภูมภิาคอื่นๆ    
ในทวปีเอเชยีดวยกนั   โดยมมีหาสมทุรแปซิฟกเปนพรมแดนธรรมชาตดิานตะวนัออก    แนวเทือกเขา     
ทะเลทรายดานตะวันตก  และทะเลทรายทางเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ ประกอบกับดินแดน
บางสวนที่เปนเกาะ   และการมีอาณาเขตกวางใหญไพศาล   ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงเปนดนิแดน
ที่มีความโดดเดี่ยวทางการเมอืงมากกวาภูมภิาคอื่น   และเปนการยากลําบากอยางยิ่งทีช่นชาติจาก
ภายนอกจะเขาไปรุกราน   และมีอํานาจเหนือได   ดังนั้น   ลักษณะการเมืองที่สําคัญของภูมิภาคนี้   
จึงเปนการแขงขันแยงชิงอํานาจกันเองระหวางชนชาติทีอ่าศัยอยูในภูมภิาคนี้   และจากการมีที่ขนาด
กวางใหญ   มคีวามอุดมสมบูรณดานทรัพยากรธรรมชาติ   ดินแดนในภูมิภาคโดยเฉพาะจีน   จึงเปน
ที่ตองการที่จะเขามาติดตอทางดานการคาและการคุมครอง   จะเห็นไดวาดินแดนที่อยูนอกภูมภิาค   
อาทิ   ดินแดนในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต   ตางก็ตองการติดตอคาขายกบัจีน   ในลักษณะทีย่อมรับ
อํานาจของจีน 

ความอุดมสมบูรณดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ   ทําใหเอเชยีตะวนัออกเปนที่ตองการ
ของชาติตะวนัตก และถกูบีบบังคับใหเปดประเทศ ชาตติะวันตกไดเขามามีอิทธิพลในภมูิภาคนี้มาก
ขึ้น และทําใหภูมิภาคนีต้องเขาไปมีบทบาททางการเมืองฃองโลกโดยเฉพาะหลังสงครามโลกครั้งที่  
2  กลาวคือการพายแพสงครามของญี่ปุน   ทําใหญี่ปุนถูกกําจัดในการสรางกําลังกองทัพ   จึง
สามารถปรับปรุงประเทศดานเศรษฐกจิและ อุตสาหกรรมไดเต็มที่   จนกลายเปนมหาอํานาจทาง
เศรษฐกิจของโลก    การประสบชัยชนะของพรรคคอมมิวนิสตจีน  ทาํใหเกดิความหวาดกลัวแพร
ขยายของลัทธิคอมมิวนิสต   เปนผลใหชาตมิหาอํานาจฝายโลกเสรีตองรวมมือกนัดําเนินนโยบาย
ปดลอมประเทศฝายโลกคอมมิวนิสต  โดยการจัดตั้งองคการรวมมือทางทหารหลายองคการดวยกัน  
ตลอดจนการแขงขันกนัสรางแสนยานภุาพดานการทหารและอาวุธ   โดยเฉพาะนวิเคลยีร   นอกจากนี้   
การที่เกาหลีถูกแบงออกเปนสองสวนภายใตการดูแลของมหาอํานาจแตละคาย   โดยเกาหลีใตอยูใน
ความดูแลของสหรัฐอเมริกา  สวนเกาหลีเหนืออยูในความดูแลของสหภาพโซเวียต  กอใหเกดิการ
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ขัดแยงทางการเมืองภายใน  เพราะความแตกตางทางดานอุดมการณ  จนกลายเปนสงครามขึ้นใน  พ.ศ. 
2493   ซ่ึงเปนอันตรายตอภาวะสันตภิาพของโลกในเวลานั้นอยางยิ่ง 

ปจจุบันประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวันออก  ไดใชรูปแบบการปกครอง ดังนี ้
1) ระบอบเสรีประชาธิปไตย   ใชในประเทศญี่ปุน  เกาหลีใต  และไตหวนั  ประเทศ 

เหลานี้มีรัฐสภาซึ่งประกอบดวยสมาชิกที่มาจากการเลือกตัง้จากประชาชนเปนสถาบันสําคัญในการ
ปกครองประเทศ  มีอํานาจหนาที่ในการออกกฎหมายและควบคุมการบริหารงานของรัฐบาลให
เปนไปตามความตองการของประชาชน 

2) ระบอบคอมมิวนิสต  ใชในประเทศจีน  เกาหลีเหนือ  และมองโกเลีย  ประเทศเหลานี้ 
มีพรรคคอมมิวนิสตใชอํานาจเผด็จการในการปกครองประเทศ  และมีเจาหนาที่ของพรรคคอย
ควบคุมการดําเนินชีวติของประชาชนในประเทศอยางใกลชิดรวมทั้งควบคุมสถาบันการปกครอง
ตาง ๆ เชน รัฐสภา  คณะรัฐมนตรี  และศาล ใหทําตามหนาที่ตามที่พรรคตองการอยางใกลชิดอีก
ดวย   
 
2.   ลักษณะการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก 
 2.1  สาธารณประชาชนจีน  
 การเมอืงการปกครอง   เดิมจีนมีการปกครองแบบกษัตริยมาหลายพันป  จนวนัที่  1 มกราคม  
พ.ศ.  2455 จึงเปลี่ยนการปกครองเปนระบอบสาธารณรัฐ  มีประธานาธิบดีเปนประมขุ   ภายหลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2  ใน  พ.ศ. 2492   พรรคคอมมิวนิสตจีนไดมีอํานาจปกครองปะเทศโดยเดด็ขาด 
และมีความสําคัญสูงสุดในโครงสรางทางการเมืองของจนี  เปนผลใหรัฐบาลจีนคณะชาติซ่ึงปกครอง 
อยูเดิมตองอพยพไปอยูที่เกาะไตหวันเปนผูแทนประเทศจีนทั้งหมดตอมาใน   พ.ศ.  2516   องคการ 
สหประชาชาตไิดถอนการรับรองรัฐบาลคณะชาติ   และถือวารัฐบาลสาธารณรัฐประชาชนจีนเปน 
ผูแทนที่ถูกตอง   เพราะครอบครองพื้นที่และประชาชนชาวจีนมากกวารัฐบาลจีนคณะชาติ   ตลอดจน
สมาชิกสวนใหญขององคการสหประชาชาติลงมติใหการรับรองสาธารณรัฐประชาชนจีน   ปจจุบนั
ถึงแมวาเกาะไตหวันจะมีรัฐบาลปกครองอยูเปนเอกเทศเเยกจากสาธารณรัฐประชาชนจีน   แต
สาธารณรัฐประชาชนจนีก็ถือวาเกาะไตหวนัเปนดนิแดนสวนหนึ่งของตน   การที่จีนไดเขารวมเปน
สมาชิกของ 
องคการสหประชาชาติโดยไดที่นั่งเปนสมาชกิถาวรใน คณะมนตรีความมั่นคงทําใหทําใหจนีมีฐานะ 
เปนมหาอํานาจที่กําลังพัฒนา  อยางไรก็ตาม   ภายหลังการอสัญกรรมของเหมา เจอตงใน  พ.ศ. 2519  
และ  เติ้ง  เส่ียวผิง   สามารถคุมอํานาจไดสําเร็จใน  พ.ศ. 2521  ตั้งแตนัน้เปนตนมา   จีนไดดําเนนิ
นโยบายปฏิรูปประเทศโดยใชนโยบายสี่ทันสมัยในการดําเนินการพัฒนาเศรษฐกจิ  โดยอาศัย
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เทคโนโลยี  และการลงทุนจากภายนอกประเทศ   พัฒนาเศรษฐกิจใหเปนเปนเสรีมากขึ้น   แตกย็ังมี
การควบคุมทางการเมืองอยางเครงครัด    
 การปฏิรูปจีนในครั้งนี้นํามาซึ่งปญหาใหมเกิดขึ้น   นั่นคอืไดเกิดความขัดแยงระหวาง 
โครงสรางทางเศรษฐกิจ  การเมืองแบบเกากบัแบบใหม  ความขัดแยงดังกลาวทําใหเกดิการประทวง
ของประชาชนและนักศกึษา  ตางออกมาเรียกรองประชาธิปไตยและใหมีการปราบปรามการฉอราช    
บังหลวงของนักการเมือง   ซ่ึงประทวงครั้งนี้คร้ังนี้เกิดขึน้ที่จตุรัสเทียนอันเหมนิ  ใน  พ.ศ.  2532   
รัฐบาลไดใชกาํลังเขาปราบปรามอยางรุนแรง ทําใหมีผูเสียชีวิตหลายรอยคน   ทําใหเกดิการ
วิพากษวจิารณนายเติ้ง  เส่ียวผิง   ตอมาจึงไดประกาศลาออกจากตําแหนงประธานคณะกรรมการ
กลาโหมแหงพรรคคอมมิวนิสตและนายเจียง  เจอหมิน  ขึ้นมาดํารงตําแหนงแทน  ใน พ.ศ.  2540   
ไดบริหารประเทศ  โดยดําเนนิการปราบปรามการฉอราษฎรบังหลวงของนักการเมือง   หรือแมแต
การควบคุมปญหาการเรียกรองประชาธิปไตยของกลุมใตดิน 
 ปจจุบัน  หู จิน่  เทา  ดํารงตาํแหนงประธานาธิบดีและผูนําสูงสุดของพรรคคอมมิวนิสต   
โดยมีเวนิ  เจยี  เปา  เปนนายกรัฐมนตรี  เปนคณะผูนํารุนที่  4  ของจีน  และยังคงดําเนนิการปฏิรูป 
และพัฒนาประเทศตอไปตามแนวทางทีเ่ติง้  เส่ียว ผิง  วางไว  ปรากฏในรูปทฤษฎีของเติ้ง เส่ียว ผิง 
คือ  การพัฒนาประเทศใหทนัสมัยรอบดานทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  และวัฒนธรรม   
ซ่ึงในปจจุบันจีนไดพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาฉบับที่ 10 ตั้งแตป พ.ศ. 2543- 2548 เปาหมายหลัก
ของแผนพัฒนาฉบับที่  10  คือ  ยกระดับชีวติความเปนอยูของประชาชนจีนใหดีกวาเดมิ  จากระดับ 
"พอมพีอกิน"  ใหไปสูระดบั  "กินอิม่อยูสบาย"  วัดจากระดบัรายไดตอหวัก็คือ 800-1000 เหรียญสหรฐั
ตอคนตอป 
 2.2  สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนเกาหลี  (เกาหลีเหนือ) 
        การเมืองการปกครอง  เดิมประเทศเกาหลีเหนือและเกาหลีใตเปนประเทศเดยีวกัน   
และตกเปนของประเทศญี่ปุนเมื่อ พ.ศ. 2453  แตหลังจากสิ้นสงครามโลกครั้งที่  2  สหภาพโซเวียต 
และสหรัฐอเมริกาไดเขาครอบครองเกาหลี ซ่ึงเปนของประเทศญี่ปุน  โดยสหภาพโซเวียตไดเขา 
ยึดครองเกาหลีเหนือ  และไดสถาปนาใหเปนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนเกาหลีเหนือ 

     เกาหลีเหนอืและเกาหลีใตมีการปะทะสูรบกันในป  พ.ศ.  2493  หลังจากที่สงครามยุติ
เกาหลีเหนือไดจัดรูปแบบการปกครองแบบคอมมิวนิสต  มีพรรคการเมืองเพียงพรรคเดียว คือ  
พรรคแรงงานเกาหลีเหนือ ที่เปนองคกรที่มีบทบาทและมอืีทธิพลสูงสุดในการควบคุมหนวยงาน 
ของรัฐบาลในการบริหารประเทศ  และมีประธานาธิบดีเปนประมุขของประเทศ 
 2.3  สาธารณรฐัประชาชนมองโกเลีย 
        การเมืองการปกครอง   ในพุทธสตวรรษที่  18  มองโกเลียมีอํานาจยิ่งใหญมากในสมัย 
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ของเจงกีสขาน  ชนเผามองโกลไดเขาไปปกครองจีนอยูระยะเวลาหนึ่ง เคยขยายอาํนาจเขาไปในดิน 
แดนยุโรป  แตในปลายศตวรรษไดตกอยูภายใตอํานาจของจีน  และไดโอกาสแยกตัวเปนอิสระ 
โดยการสนับสนุนของสหภาพโซเวียตในชวงที่จีนเกิดการปฏิวัติลมราชวงศแมนจู  และไดสถาปนา 
การปกครองระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสตขึ้น ใน พ.ศ. 2464  เปนประเทศที่ปกครองดวยระบอบ
สังคมนิยมคอมิวนิสตเปนอนัดับสองในโลกตอจากสหภาพโวเวยีต  และพรรคคอมมิวนิสตมองโกเลีย
หรือพรรคปฏิวัติประชาชนแหงมองโกล  ไดผูกขาดอาํนาจปกครองตลอดมาแตนโยบายเปดกวาง 
หรือกลาสนอสตของประธานาธิบดกีอรบาชอฟแหงสหภาพโซเวยีต  และการเคลื่อนไหวในการปฏิรูป
ที่เกิดขึ้นในยุโรปตะวันออกไดจุดชนวนความตองการทีจ่ะเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองของ
ขบวนการประชาธิปไตยที่มีอยูแลวในมองโกเลยี  จนเกิดการเดนิขบวนเรยีกรองใหมกีารเปลีย่นแปลง
ขึ้นในเมืองหลวง  เปนผลใหคณะกรรมการเมืองหรือโปลิตบิวโรของพรรคลาออกทั้งคณะ  เพื่อ
เปดทางใหมกีารปฏิรูปอยางกวางขวาง  มองโกเลียจึงเปนประเทศคอมมิวนิสตอีกประเทศหนึ่งที่มี
การเคลื่อนไหวเปลั่ยนแปลงการปกครองไปสูระบอบประชาธิปไตย 
 2.4  ญ่ีปุน 
        การเมืองการปกครอง  ในพุทธศตวรรษที่  17  ถึงกลางพุทธศตวรรษที่  24   ญี่ปุนมี 
การปกครองแบบศักดินาสวามิภักดิจ์ักรพรรดิ   มอบสิทธิในการปกครองประครองประเทศแก   
 โชกุน   โดยแบงการปกครองออกเปนแควน   แตละแควนมีผูปกครองที่เรียกวา  ไดเมียว   หรือ 
เจาผูครองแควน 

ในกลางพุทธศตวรรษที่  24  ญี่ปุนฟนฟูการปกครองโดยมีจักรพรรดิเปนประมุข  และ 
เปดรับอารยธรรมตะวันตกเขามาซึ่งตรงกับสมัยจักรพรรดิเมจิ  (พ.ศ.  2411-2455)  อันเปนสมัยที ่
ญี่ปุนตองเผชิญกับลัทธิอาณานิคมตะวนัตก  ตองปรับปรุงประเทศ  เพือ่ความอยูรอด  เปดรับ 
ความคิดทางการเมืองแบบตะวันตก เชน  ความคิดเกีย่วกับสิทธิเสรีภาพของประชาชน  ญี่ปุนเริ่ม 
มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย  โดยมนีายกรัฐมนตรรัีบคําส่ังจากจักรพรรดิมาบริหารและ 
ปกครองประเทศ  ญี่ปุนรวมอํานาจการปกครองเขาสูศูนยกลาง  และแบงดินแดนออกเปนจังหวดั 

ภายหลังการปรับปรุงประเทศตามแบบตะวันตกฐานะของญี่ปุนก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ การเปน 
ประเทศที่ชนะในโลกครั้งที่ 1  ทําใหญี่ปุนมีสิทธิครอบครองดินแดนที่เคยเปนของเยอรมนีใน 
มหาสมุทรแปรซิฟกอีกทั้งระหวางสงคราม   ญี่ปุนไดผลิตสินคาและเขาไปแทนที่ตลาดของ 
ประเทศตะวันตก   ซ่ึงจากการเปนประเทศทางอุตสาหกรรมและทรัพยากรภายในประเทศที่ไม 
มากนัก  ญี่ปุนจึงจําเปนทีจ่ะตองแสวงหาวตัถุดิบจากประเทศเพื่อนบานคือ จีน   เปนผลใหญี่ปุน 
เขารุกรานจีนใน พ.ศ.2474 และลุกลามเปนสงครามโลกครั้งที่  2 

หลังสงครามโลกครั้งที่  2  ญี่ปุนอยูใตการปกครองของสหรัฐอเมริกา   ซ่ึงดําเนินการให 
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ญี่ปุนมีระบบเศรษฐกิจที่เสรแีละมีรูปแบบปกครองแบบระบอบประชาธิปไตย   ตลอดจนการ 
ยกเลิกบทบาทของกองทัพใหมีเพียงกําลังปองกันตนเองเทานั้น  วันที่  3  พฤษภาคม  พ.ศ.  2490   
ญี่ปุนประกาศใชรัฐธรรมนูญ   ซ่ึงกําหนดใหองคพระจักรพรรดิมีฐานะเปนประมุขของประเทศ   
ภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ   มีรัฐสภาหรือสภาไดเอต  ประกอบดวยสภาผูแทนราษฎรและสภา 
ที่ปรึกษาทําหนาที่นิติบัญญัติ  สวนอํานาจในการปกครองหรืออํานาจบริหารอยูที่คณะรัฐมนตร ี
อันมีนายกรัฐมนตรีเปนหวัหนา  ซ่ึงโดยทัว่ไปแลวนายกรัฐมนตรีมักจะเปนผูนําพรรคเสียงขางมาก 
ในสภาไดเอต  พรรคการเมืองในญี่ปุนที่ประชาชนใหความนิยมไดแกพรรคเสรีประชาธิปไตย   
ซ่ึงเปนพรรคการเมืองเดียวทีจ่ัดตั้งรัฐบาลมากกวา 30 ป   

ปจจุบันญี่ปุนประสบปญหาทางการเมืองภายใน คือ การเสื่อมความนิยมของประชาชน 
ที่มีตอพรรคเสรีประชาธิปไตย  อันเนื่องมาจากสาเหตกุารคอรรัปชันของนักการเมืองภายในพรรค  
ซ่ึงเห็นไดชัดเมื่อคร้ังการเลือกตั้งใน พ.ศ. 2536  ที่พรรคเสรีประชาธิปไตยพายแพการเลือกตั้ง  
ทําใหญี่ปุนมีรัฐบาลผสมซึ่งประกอบดวยพรรคการเมืองหลายพรรค  ตั้งแตนั้นมาจนถึงปจจุบัน   
และมีการเปลีย่นแปลงผูนําบอย  ทั้งนี้เพราะขาดพรรคการเมืองที่เขมแข็งพอที่จะมาบริหาร 
ประเทศเหมือนกับพรรคเสรีประชาธิปไตยในอดีต 

2.5  สาธารณรฐัเกาหลีใต  (เกาหลีใต) 
               การเมืองการปกครอง   เกาหลีใตปกครองแบบระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา    
พราะหลังสงคราโลกครั้งที่  2  ประเทศยีญีปุ่นซึ่งปกครองเกาหลีอยูแพสงคราม  มหาอํานาจ 2   
ประเทศคือ  สหภาพโซเวียตไดดินแดนเกาหลีเหนือไปดแูล  สวนสหรฐัอเมริกาไดดนิแดน 
เกาหลีใตไปดแูล  เกาหลีใตไดแบงแยกจากเกาหลีเหนือที่เสนขนานที่  38  องศาเหนอื  ตั้งแต 
วันที่  27   กรกฎาคม  2496  จนถึงปจจุบัน  รัฐบาลประกอบดวยพรรคการเมืองหลายพรรค   
มีประธานาธิบดีเปนประมุขในการบริหารประเทศซึ่งการเมืองเกาหลีใตมักจะประสบปญหาอยู 
เนื่อง ๆ  เพราะระบอบประชาธิปไตยธิปไตยที่นําไปใชยงัไมบรรลุเปาหมาย  เนื่องจากการ 
ฉอราษฎรบังหลวงของนักการเมือง  มีการตอตานอยางรุนแรงจากขบวนการประชาธิปไตยของ 
เหลานักศกึษาหัวรุนแรงแทบทุกป  และมกีารปราบปรามผูตอตานรัฐบาลอยางรุนแรงเชนกัน 
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ใบงานที่ 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    นักเรียนสรุปการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชยีตะวนัออก  
 

ประเทศ การเมืองการปกครอง 
สาธารณรัฐประชาชนจนี …………………………………………………………………

…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………

สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

เกาหลีเหนือ …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

เกาหลีใต …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

ญี่ปุน …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

ไตหวนั …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 
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เฉลยใบงานที่ 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
 

ประเทศ การเมืองการปกครอง 
สาธารณรัฐประชาชนจนี -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 

-  ตําแหนงผูนาํคือ  ประธานคณะกรรมาธกิารกลาโหมพรรค
คอมมิวนิสต 
-  แบงเขตการปกครองออกเปน  22   มณฑล 
 

สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 
 
 

เกาหลีเหนือ -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 
-  พรรคคนงานเกาหลีเหนือเปนองคกรสูงสุดทางการเมือง 
-  ตําแหนงผูนาํคือ  ประธานาธิบดี 

เกาหลีใต -  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  มีประธานาธิบดีเปนประมุข 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค  

ญี่ปุน -  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  องคจักรพรรดิเปนประมุข 
-  นายกรัฐมนตรีเปนผูนําทางการเมือง 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค 

ไตหวนั -  รัฐบาลจีนคณะชาตพิายแพพรรคคอมมิวนิสต  อพยพมาตั้ง
ประเทศที่เกาะไตหวนั 
-  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  มีประธานาธิบดีเปนประมุข 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค 
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เฉลยใบงานที่ 3.2 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
-    วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชียตะวันออกที่มีตอภูมิภาคอื่น 
 เอเชียตะวันออกเปนภมูิภาคที่มีความสําคัญมากทางดานการเมือง  เพราะเปนภูมิภาคที่ 
อยูระหวางคายโลกเสรีและโลกคอมมิวนสิต   ปจจุบันปญหาความขดัแยงในลัทธิการเมือง  2  คาย 
ไดบรรเทาลง  ทําใหผลกระทบของทวีปเอเชียลดนอยลงไปดวย  เชน  บทบาทในการสรางสันติภาพ
ในคาบสมุทรเกาหลี  หมูเกาะแถบอินโดจนี  หรือการแสดงจุดยืนของตนตอเกาะฮองกงและไตหวนั   
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ที่มา : หนังสือพิมพเดลินิวส  วันเสารที่  24  เมษายน  2547 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เครื่องมือในการเก็บรวมรวมขอมูล 
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โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสังคมศึกษา   เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

  ฉบับที่  1  (กอนเรียน)             จํานวน    30    ขอ            เวลา     1   ชั่วโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. อาณาเขตทางทิศใดของเอเชียตะวันออกที่ 
ติดตอกับมหาสมุทรแปซิฟก   
ก. ทิศใต 
ข. ทิศเหนือ 
ค. ทิศตะวันตก 
ง. ทิศตะวันออก 

2. สมญานามที่มักจะกลาวถึงประเทศจีนได 
แกขอใด   
ก. ดินแดนหลังมานไมไผ 
ข. ดินแดนหลังมานเหล็ก 
ค. ดินแดนแหงขุนเขา 
ง. ดินแดนดอกเหมย 

3.    ลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 
       สวนใหญมีลักษณะอยางไร   

ก. ที่ราบสูงและที่ราบต่ํา 
ข. เทือกเขาและที่ราบใหญ 
ค. เทือกเขาสูงและที่ราบสูง 
ง. ที่ราบลูกฟูกสลับเนินเขา 

4.    เพราะเหตุใดภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมี 
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดอยูเสมอ 
ก. ถูกกระแสน้ํากัดเซาะใตพ้ืนดิน 
ข. โครงสรางทางธรณีวิทยาไมมั่นคง 
ค. เปลือกโลกเปนดินทรายไมเกาะตัว 
ง. ไดรับแรงลมจากที่ราบสูงทิเบต 

5. ทําเลที่ต้ังของภูมิภาคเอเชียตะวันออกไมปรากฏ
ลักษณะภูมิอากาศแบบใด 
ก. มรสุมเขตอบอุน 
ข. ทุงหญาเมืองรอน 
ค. รอนช้ืนแถบศูนยสูตร 
ง. ทุงหญาอบอุนภายในทวีป 

6. สภาพภูมิประเทศทางตะวันตกและตอน 
กลางของเอเชียตะวันออกมีผลตอภูมิอากาศ 

       ในบริเวณดังกลาวอยางไร  
ก. ภูมิอากาศแหงแลงมากเนื่องจากการวางตัว

ของเทือกเขาขวางทิศทางลมที่พัดจาก
มหาสมุทร 

ข. ภูมิอากาศอบอุนคอนขางหนาวเนื่องจาก
ไดรับอิทธิพลของลมตะวันตกเฉียงเหนือ 

ค. ภูมิอากาศรอนเนื่องจากไดรับอิทธิพลของ
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต 

ง. ภูมิอากาศหนาวจัดเนื่องจากตั้งอยูในเขต
ละติจูดสูง  

7.    พ้ืนที่เขตที่ราบลุมแมน้ําสวนใหญพบใน 
บริเวณใด   
ก. ภาคตะวันตกของเกาหลีใต 
ข. ตอนเหนือของมองโกเลีย 
ค. ตอนใตของเกาหลีเหนือ 
ง. ตะวันออกของจีน 
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8.  ทรัพยากรแรธาตุชนิดใดที่มีมากในภูมิภาค 
      เอเชียตะวันออก   

ก. ถานหิน   พลวง  แมงกานีส 
ข. วุลแฟรม  สังกะสี  ดีบุก 
ค. ทองแดง  ตะกั่ว  ดีบุก 
ง. ถานหิน  เหล็ก  น้ํามัน  

9. ทรัพยากรธรรมชาติที่เปนปจจัยพ้ืนฐานทาง 
เศรษฐกิจอันดับแรกและมีความสําคัญที่สุด 

       คือขอใด   
ก. ดิน – น้ํา 
ข. สัตวปา – ปาไม 
ค. น้ํามัน – ถานหิน 
ง. อากาศ – แสงแดด 

10. แหลงทรัพยากรสัตวน้ําที่สําคัญของ 
       ภูมิภาคเอเชียตะวันออก อยูในบริเวณใด 

ก. ทะเลจีนใต 
ข. หมูเกาะคูริล 
ค. เกาะไตหวัน 
ง. ชายฝงคาบสมุทรเกาหลี 

11. ปจจัยในขอใดที่ทําใหเอเชียตะวันออกมีลักษณะ    
แยกตัวออกจากภูมิภาคอื่น 
ก. ความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ 
ข. พ้ืนที่มีความทุรกันดารมาก  
ค. ชนชาติภายนอกรุกรานไดยาก 
ง. มีพรมแดนธรรมชาติทั้งภาคตะวันตก  ตะวันออก  

และใต 
 
 
 

 

 
12. การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะภูมิประเทศเปน

พ้ืนที่ลาดเอียงลงสูที่ราบลุมแมน้ําขนาดใหญและ
ชายฝงตะวันออกกอใหเกิดผลดีดานใดมากที่สุด   
ก. เหมาะแกการเลี้ยงสัตว 
ข. เหมาะแกการเพาะปลูก 
ค. สะดวกแกการติดตอและคาขาย 
ง. สะดวกในการเดินเรือและการประมง 

13. การที่ภูมิประเทศทางภาคตะวันตกของจีน 
เปนเทือกเขาและที่ราบสูง  กอใหเกิดผลในขอใด
ตามมา  
ก. มีภูมิอากาศเย็นสบาย 
ข. มีการปลูกปากันมาก 
ค. เปนตนกําเนิดแมน้ําหลายสาย 
ง. เปนแหลงเลี้ยงสัตวที่สําคัญแหงหนึ่ง 

14. ในปจจุบันลุมแมน้ําใดที่จีนและไทยมี 
บทบาทสําคัญในการพัฒนารวมกัน 
ก. เจาพระยา 
ข. แดง 
ค. โขง 
ง. ชี 

15. เพราะเหตุใด เอเชียตะวันออกซึ่งมีพ้ืนที่ 
นอยแตสามารถแตสามารถผลิตพืชผลออก 

       มาไดมาก  
ก. ชาวนามีความขยันขันแข็ง 
ข. พ้ืนดินมีความอุดมสมบูรณ 
ค. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมเขาชวย 
ง. อากาศเหมาะสมเพราะอยูในเขตอบอุน 
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16. สภาพทางวัฒนธรรมที่มีอยูรวมกันของ 
ประเทศในเอเชียตะวันออก  คือขอใด 
ก. ภาษา – ศาสนา 
ข. เช้ือชาติ – ศิลปะ 
ค. ภาษา – เช้ือชาติ 
ง. ศาสนา – การแตงกาย 

17.  จากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติสงผลให 
เอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียง 

       ใต ประกอบอาชีพใดเปนอาชีพหลัก 
ก. อุตสาหกรรม 
ข. เกษตรกรรม 
ค. เหมืองแร 
ง. ประมง 

18.  เหตุผลสําคัญที่สุดที่ประเทศในเอเชียตะวัน 
       ออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีปญหา 
       ความยากจนคอนขางมากคือขอใด  

ก. ขาดแคลนทรัพยากรหรือวัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคา 

ข. เปนประเทศกําลังพัฒนาจึงตองใชเงินเปนจํานวน
มาก 

ค. เกิดสงครามกลางเมืองอยูเสมอจึงเปนอุปสรรค
ในการพัฒนาประเทศ 

ง. ประชากรสวนใหญดํารงชีวิตดวยการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม 

19. บริเวณใดของจีนใชประโยชนในการ 
เพาะปลูกมากที่สุด   
ก. ภาคใต 
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคตะวันตก 
ง. ภาคตะวันออก 

 

20. ขอใดที่จีนแกปญหาความลาหลังทางเศรษฐกิจ   
ก. นโยบายสี่ทันสมัย 
ข. รับความชวยเหลือจากตางประเทศ 
ค. ขยายเขตเศรษฐกิจทางภาคตะวันตก 
ง. สงเสริมใหประชากรไปขายแรงงานนอก

ประเทศ 
21. เศรษฐกิจขอใดที่ทํารายไดใหแกประเทศ 

ญี่ปุนเปนจํานวนมาก   
ก. การประมง 
ข. เกษตรกรรม 
ค. อุตสาหกรรม 
ง. การทําเหมืองแร 

22.   ปจจัยสําคัญที่ทําใหญี่ปุนสามารถพัฒนา   
        อุตสาหกรรมไดอยางรวดเร็ว คือขอใด   

ก. มีแหลงพลังงานพลังน้ํา 
ข. มีแรเหล็กและถานหินมาก 
ค. มีทาเรือขนถายสินคาที่ทันสมัย 
ง. ประชาชนมีความขยันและกระตือรือรน 

23.   การพัฒนาทางดานเกษตรกรรมของ 
เกาหลีใตมีลักษณะอยางไร   
ก. ใชกําลังแรงงานคนในการผลิต 
ข. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ค. ขยายพื้นที่ในการเพาะปลูก 
ง. ใชวิธีการตัดตอพันธุกรรม 

24.   ประเทศใดทําใหเกาหลีใตเปนประเทศ 
อุตสาหกรรม  
ก. จีน  ญี่ปุน 
ข. ไตหวัน  สหรัฐอเมริกา 
ค. สหรัฐอเมริกา   ญี่ปุน 
ง. สหภาพโซเวียต  เกาหลีเหนือ 
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25. หลังจากที่รัฐบาลจีนไดดําเนินการปฏิรูป 

ทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะดานการคาและ 
        อุตสาหกรรมกอใหเกิดปญหาขอใดมาก 
        ที่สุด   

ก. มีชาวตางชาติเขาไปลงทุนมากขึ้น 
ข. เกิดความเหลื่อมล้ําทางรายไดของคน 

ในประเทศ 
ค. มีการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากขึ้น 
ง. ประชาชนสวนใหญหันมาประกอบอาชีพ

อุตสาหกรรมมากขึ้น 
26. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีความสําคัญ 

อยางไร  
ก. เปนศูนยกลางการคมนาคมขนสง 
ข. เปนภูมิภาคที่สงออกสินคาเกษตรกรรม 
ค. เปนภูมิภาคที่ประชากรมีรายไดเฉลี่ยสูง 
ง. เปนภูมิภาคที่มีความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ 

27. จีนดําเนินนโยบายพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ     โดยยึด
หลักการตามขอใดควบคูกันไปดวย 
ก. พัฒนาเยาวชน 
ข. อนุรักษสิ่งแวดลอม 
ค. แกปญหาความยากจน 
ง. สงเสริมการเปดการคาเสรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
28. กลุมประเทศของเอเชียตะวันออกและไทย 

มีความรวมมือทางดานเศรษฐกิจโดยเขารวมเปน
สมาชิกการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ 
ตามขอใด 
ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

29.  จุดมุงหมายของการจัดตั้งเขตการคาเสรี 
ไดแกขอใด   
ก. รวมกันผนึกกําลังทหาร 
ข. จัดตั้งธนาคารแหงเอเชีย 
ค. สนับสนุนการลงทุนของตางประเทศ 
ง. ใหความชวยเหลือปองกันโรคระบาด 

30.  ขอใดเปนผลที่เกิดจากการเปดการคาเสรี 
จีนและไทย   
ก. พัฒนาสินคาไอที 
ข. ลดภาษีสินคาสิ่งทอ 
ค. ลดภาษีสินคาผักและผลไม 
ง. ใชเขื่อนบนลุมน้ําโขงผลิตกระแส 

ไฟฟารวมกัน 
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โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสังคมศึกษา   เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 ฉบับที่  2   (หลังเรียน)           จํานวน    30    ขอ               เวลา     1   ชั่วโมง 

คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. อาณาเขตทางดานทิศตะวันออกของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออกติดตอกับมหาสมุทรใด 

ก. อินเดีย 
ข. อารคติก 
ค. แปซิฟก 
ง. แอตแลนติก 

2.   “ดินแดนหลังมานไมไผ”  หมายถึงประเทศใด 
ก. จีน 
ข. ญี่ปุน 
ค. เกาหลีใต 
ง. เกาหลีเหนือ 

3.   ขอใดเปนลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาค 
      เอเชียตะวันออก   

ก. เปนแองแผนดินทางตอนกลาง 
ข. เปนที่สูงทางตอนกลางและที่ลุมลอมรอบ 
ค. พ้ืนที่ลาดในแนวทางเหนือลงมาทางใต  
ง. พ้ืนที่ลาดทางตะวันตกมายังตะวันออก 

4.    ลักษณะโครงสรางทางธรณีวิทยาของ 
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกตั้งอยูในเขตหินใหม  มักจะ
เกิดปรากฏการณตามขอใด 
ก. มีแผนดินไหวเกิดอยูเสมอ 
ข. การสึกกรอนของภูเขาสูงมีนอย 
ค. พบรอยเลื่อนของชั้นหินอยูทั่วไป 
ง. เกิดแรงลมกรรโชกจากที่ราบสูงทิเบต 

5.   การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะอากาศ 
หลายรูปแบบเนื่องจากเหตุผลใด  
ก. มีเทือกเขากําบังลมมาก 
ข. ไดรับอิทธิพลลมมรสุม 
ค. ความกวางใหญของพื้นที่ 
ง. อยูใกลศูนยกลางความกดอากาศ 

6.     เพราะเหตุใดบริเวณทางภาคตะวันตกของ 
        ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมีภูมิอากาศ 
        แหงแลง   

ก. โครงสรางทางธรณีวิทยาเปนเขตหินใหม 
ข. อิทธิพลจากทะเลเขาไปไมถึงเนื่องจากการ

วางตัวของเทือกเขา 
ค. ลมมรสุมที่พัดผานเปนลมหนาวนําความ

แหงแลงมาให 
ง. ที่ต้ังของภูมิภาคอยูในเขตอากาศรอน 

7.   ลักษณะภูมิประเทศทางตะวันออกของเอเชีย 
      ตะวันออกมีลักษณะอยางไร   

ก. เปนเขตที่ราบสูง 
ข. เปนเขตทะเลทราย 
ค. เปนเขตเทือกเขาสูง 
ง. เปนเขตที่ราบลุมแมน้ํา 
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8.    ทรัพยากรแรธาตุตอไปนี้  ถานหิน  เหล็ก  น้ํามัน        
มีความสําคัญตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกอยางไร   
ก. เปนปจจัยในการพัฒนาดานอุตสาหกรรม 
ข. เปนปจจัยสงเสริมในดานการผลิตอาวุธ 
ค. เปนแหลงวัตถุดิบที่สําคัญของภูมิภาค 
ง. เปนแหลงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

9.    เหตุใดจึงจึงถือวาทรัพยากรน้ําเปนปญหาสําคัญ 
       ของประเทศในเอเชียตะวันออก 

ก. เพราะประชากรตั้งบานเรือนอยูริมน้ํา 
ข. เพราะประชากรสวนใหญมีอาชีพเพาะปลูก 
ค. เพราะประชากรสวนใหญมีรายไดหลักจากการ

จับสัตวน้ํา 
ง. เพราะตองการครอบครองทรัพยากรน้ํา 

10.  หมูเกาะคูริลในเอเชียตะวันออกมีความ 
       สําคัญทางเศรษฐกิจดานใด   

ก. การทําเหมืองแร 
ข. อุตสาหกรรม 
ค. การเพาะปลูก 
ง. การประมง 

11. สภาพแวดลอมทางธรรมชาติมีผลตอลักษณะ 
       ดานการเมืองของเอเชียตะวันออกอยางไร   

ก. ชนชาติภายนอกมักเขาไปรุกราน 
ข. ชาติตะวันตกมีอิทธิพลในภูมิภาคนี้ 
ค. เปนศูนยกลางการปกครองแบบคอมมิวนิสต 
ง. แขงขันแยงชิงอํานาจระหวางชนชาติที่อาศัยอยู

ในภูมิภาคนี้ 

12. บริเวณใดของเอเชียตะวันออกที่เหมาะแก 
การเพาะปลูก   
ก. หมูเกาะญี่ปุน 
ข. คาบสมุทรเกาหลี 
ค. ที่ราบสูงมองโกเลีย 
ง. ภาคตะวันออกของจีน 

13.  ที่ราบสูงทิเบต   เปนตนกําเนิดของแมน้ําใด  

ก. แมน้ําฮวงโห  แยงซี  โขง 
ข. แมน้ําเจาพระยา  โขง  แดง 
ค. แมน้ําอิระวดี   สาละวิน  โขง 
ง. แมน้ําไทกรีส  ยูเฟรติส   ออบ 

14.  การพัฒนาลุมแมน้ําโขงในปจจุบันเกิดขึ้น 
       เนื่องจากสาเหตุใด  

ก. การพัฒนาเศรษฐกิจประมง 
ข. การพัฒนาเศรษฐกิจเกษตรกรรม 
ค. การพัฒนาเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
ง. การพัฒนาเสนทางการคมนาคมขนสง 

15.  เหตุผลขอใดที่ทําใหสินคาอุตสาหกรรมของ 
       เอเชียตะวันออก  จําหนายไดดีในตลาดโลก 

ก. ราคาถูก 
ข. คุณภาพดี 
ค. หาอะไหลงาย 
ง. ใชเทคโนโลยีช้ันสูง 

16.  เหตุผลสําคัญขอใดที่ทําใหลักษณะทาง 
      วัฒนธรรมของประชากรในเอเชียตะวันออก 

มีความคลายคลึงกัน   
ก. บริโภคอาหารประเดียวกัน 
ข. อาศัยอยูในเขตภูมิอากาศเดียวกัน 
ค. ไดรับอารยธรรมจากแหลงเดียวกัน 
ง. เริ่มกอต้ังประเทศในเวลาใกลเคียงกัน 
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17. เพราะเหตุใดชาวเอเชียตะวันออกและชาว 
       เอเชียตะวันออกเฉียงใต  จึงประกอบอาชีพ 
       เกษตรกรรมเปนหลัก   

ก. มีความถนัดในอาชีพนี้ 
ข. ไดผลตอบแทนในการทําสูง 
ค. เปนอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ 
ง. มีที่ราบลุมแมน้ําและดินอุดมสมบูรณ 

18.  นโยบายในการแกปญหาประชากรของ 
       เอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียง 
       ใตที่ถือวาเปนภารกิจในแนวทางเดียวกัน 
       คือขอใด  

ก. ปญหาโรคระบาด 
ข. ความยากจนของประชากร 
ค. การแยงที่ดินทํากินของประชากร 
ง. การยายถิ่นของชาวชนบทเขาสูเมือง 

19.  อาชีพใดเปนพื้นฐานสําคัญทางเศรษฐกิจ 
ของจีน   
ก. ประมง 
ข. เหมืองแร 
ค. เกษตรกรรม 
ง. อุตสาหกรรม 

20.   นโยบายสี่ทันสมัยในสมัยเติ้ง เสี่ยว ผิง   
เนนการพัฒนาประเทศตามขอใด  
ก. นโยบายปดประเทศ 
ข. นโยบายมุงผลิตสินคาอุตสาหกรรม 
ค. นโยบายขยายตัวสินคาเทคโนโลยี 
ง. นโยบายพัฒนาการลงทุนจากภายนอกประเทศ 

 
 
 
 

21.   เพราะเหตุใดญี่ปุนจึงมีผลผลิตสูงทั้งที่มี 
พ้ืนที่เพาะปลูกนอย   
ก. ทุมเทแรงงานในการผลิต 
ข. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ค. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิต 
ง. ปรับปรุงคัดเลือกพันธพืชที่มีผลผลิตสูง 

22. ขอใดไมใชสาเหตุที่ทําใหญี่ปุนกาวหนาใน 
ดานอุตสาหกรรม   
ก. มีแหลงถานหินและเหล็กที่เกาะฮอนชู 
ข. มีความสามารถในดานการคาการตลาด 
ค. มีความกาวหนาทางดานเทคโนโลยี 
ง. คุณภาพของประชากรและระบบบริหารงาน

บุคคล 
23.   ปจจุบันการพัฒนาประเทศเกาหลีใตเนน 
        ในลักษณะใด   

ก. พัฒนาดานวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยีเพื่อเปนประเทศอุตสาหกรรม 

        ดานเทคโนโลยี 
ข. เพิ่มผลผลิตเพื่อแปรรูปสินคาทาง 

การเกษตรเพื่อการสงออก 
ค. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมหนัก 
ง. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมเคมี 

24.   สหรัฐอเมรกิา  และญี่ปุน  มีบทบาทตอ 
เกาหลีใตอยางไร   
ก. ชวยเหลือในการเปดการคาเสรี 
ข. สนับสนุนใหเปนประเทศประชาธิปไตย 
ค. ชวยเหลือเกาหลีใตรวมประเทศกับ     

เกาหลีเหนือ 
ง. ชวยเหลือเกาหลีใตใหเปนประเทศ           

อุตสาหกรรม 
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25.   รัฐบาลจีนใชนโยบายตามขอใดในการแกปญหาให 
เกิดความทัดเทียมทางดานเศรษฐกิจระหวางภาค 

        ตะวันตกและภาคตะวันออก 
ก. ต้ังองคกรความรวมมือระหวางมณฑลตาง ๆ 

ของจีน 
ข. ใชนโยบายปฏิรูปเศรษฐกิจโดยการสรางเขต

เศรษฐกิจ 
ค. เนนการคาและการลงทุนของชาวตางชาติในภาค

กลางและภาคตะวันตก 
ง. ประสานนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจระหวางมณฑล

ทางตะวันตกกับทางตะวันออก 
26. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีบทบาททางเศรษฐกิจ 
        ตอประเทศอื่นอยางไร 

ก. เปนผูสงออกสินคาอุตสาหกรรม 
ข. เปนผูนําเขาสินคาอุตสาหกรรม 
ค. เปนผูสงออกการลงทุนในตางประเทศ 
ง. ประเทศสวนใหญขาดดุลการคากับตางประเทศ 

27. “ปจจุบันจีนมีมูลคาผลผลิตมวลรวม (จีดีพี) ใน
ประเทศของเศรษฐกิจจีน  และจะมีสัดสวนของจีดีพี 
สีเขียวเปนสวนประกอบอยูดวยอยางชัดเจน”  จาก  
ขอความดังกลาว  “จีดีพีสีเขียว”  สัมพันธกับขอใด  
ก. การพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ข. การพัฒนาเศรษฐกิจอุตสาหกรรมบนพื้นฐาน

เกษตรกรรม 
ค. การพัฒนาเทคโนโลยีบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
ง. การพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการเปด

การคาเสรี 

28    ความรวมมือทางเศรษฐกิจตามขอใดที่ 
ประเทศในกลุมภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

       และไทยมีบทบาทรวมกัน  (หลังเรียน) 
ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

29 ประเทศไทยไดรับผลประโยชนอยางไร 
จากความรวมมือของกลุมเอเปก   
ก. ขยายตลาดรองรับสินคาไดมากขึ้น 
ข. ไดสิทธิพิเศษภาษีศุลกากรเพิ่มขึ้น 
ค. ไดเปรียบดุลการคากับประเทศอื่น 
ง. เขาไปลงทุนในแหลงวัตถุดิบราคาถูก 

30    จากการที่ประเทศจีนและไทยไดเปด 
การคาเสรีเปนหุนสวนทางเศรษฐกิจ 

       รวมกัน มีผลตามขอใด   
ก. จีนจะซื้อขาวจากไทยเทานั้น 
ข. ลดภาษีสินคาผักและผลไม 
ค. จีนผลิตกระแสไฟฟาใหไทย 
ง. ชาวไทยเขาไปลงทุนในจีนสะดวกขึ้น 
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แสดงคาความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  1 
 

แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ 

 
ขอที่ 

1 2 3 R IOC 

 
ขอที่ 

 1 2 3 R IOC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
0.67 
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แสดงคาความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  2 
 

แบบทดสอบฉบับที่  2  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  2  (กอนเรียน) 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ 

 
ขอที่ 

1 2 3 R IOC 

 
ขอที่ 

 1 2 3 R IOC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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แสดงคาความยากงาย  แ ละคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  1  และฉบับที่  2 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบบัที่  1  (กอนเรียน) 
 

แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) 
ขอ ตัวเลือก 

ที่ถูก 
คาความ 

ยากงาย  ( p ) 
คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

ขอ ตัวเลือก 
ที่ถูก 

คาความ 
ยากงาย  ( p ) 

คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

ก 
ค 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ข 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ง 
ง 
 

0.53 
0.53 
0.53 
0.42 
0.46 
0.53 
0.53 
0.46 
0.53 
0.64 
0.89 
0.89 
0.85 
0.71 
0.85 

 
 
 
 

0.21 
0.21 
0.21 
0.50 
0.50 
0.50 
0.64 
0.35 
0.21 
0.21 
0.28 
0.28 
0.28 
0.28 
0.28 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ข 
ก 
ค 
ก 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ข 

0.64 
0.53 
0.60 
0.40 
0.64 
0.40 
0.60 
0.60 
0.42 
0.64 
0.57 
0.40 
0.45 
0.53 
0.46 

 

0.71 
0.35 
0.78 
0.50 
0.71 
0.50 
0.50 
0.64 
0.57 
0.57 
0.71 
0.64 
0.25 
0.35 
0.35 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบบัที่  2  (หลังเรยีน) 
 

แบบทดสอบฉบับที่  2  (หลังเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  2  (หลังเรียน) 
ขอ ตัวเลือก 

ที่ถูก 
คาความ 

ยากงาย  ( p ) 
คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

ขอ ตัวเลือก 
ที่ถูก 

คาความ 
ยากงาย  ( p ) 

คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

ก 
ค 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ข 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ง 
ง 
 

0.75 
0.75 
0.60 
0.71 
0.67 
0.57 
0.57 
0.64 
0.64 
0.64 
0.53 
0.64 
0.60 
0.64 
0.60 

 

0.21 
0.35 
0.21 
0.28 
0.35 
0.42 
0.42 
0.42 
0.28 
0.28 
0.50 
0.28 
0.35 
0.21 
0.21 

 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ข 
ก 
ค 
ก 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ข 

0.60 
0.53 
0.60 
0.57 
0.60 
0.57 
0.57 
0.60 
0.57 
0.50 
0.64 
0.53 
0.42 
0.53 
0.46 

0.21 
0.35 
0.35 
0.42 
0.21 
0.42 
0.42 
0.35 
0.50 
0.42 
0.28 
0.25 
0.41 
0.25 
0.35 
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ตารางที่  1    แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนนทดสอบ  30  คะแนน คะแนนทดสอบ  30  คะแนน นักเรียน 
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน d  2d  

นักเรียน
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน d  2d  

1 13 19 6 36 21 13 23 10 100 
2 14 19 4 16 22 11 19 8 64 
3 15 22 8 64 23 13 20 7 49 
4 17 20 3 9 24 15 26 11 121 
5 17 21 4 16 25 14 24 10 100 
6 16 22 6 36 26 18 25 7 49 
7 13 21 8 64 27 17 21 4 16 
8 15 20 5 25 28 16 22 6 36 
9 14 23 9 81 29 20 25 5 25 
10 12 24 12 144 30 18 26 6 36 
11 14 20 6 36 31 15 24 9 81 
12 16 24 8 64 32 19 24 5 25 
13 15 23 8 64 33 16 22 6 36 
14 13 20 7 49 34 14 23 9 81 
15 14 22 8 64 35 20 26 6 36 
16 16 23 7 49 36 11 19 8 64 
17 17 25 8 64 37 15 23 8 64 
18 12 21 9 81 38 13 24 11 121 
19 17 24 7 49 39 11 19 8 64 
20 14 22 8 64 40 14 20 6 36 

 Σ 
X 

S.D. 
t 
 

597 
14.93 
2.30 

22.59 

890 
22.25 
2.20 

291 2279 
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ตารางที่   2   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนของแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 - 3 
 

คะแนนทดสอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

(10  คะแนน) 

 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 5 8 5 8 3 7 
2 4 7 4 7 4 6 
3 4 6 4 6 3 6 
4 5 8 5 8 4 7 
5 3 7 3 7 5 8 
6 4 8 4 8 3 6 
7 4 8 4 8 4 8 
8 4 7 4 7 5 7 
9 3 7 3 7 5 8 
10 5 7 5 7 4 8 
11 5 8 5 8 4 7 
12 4 6 4 6 3 6 
13 4 7 4 7 5 9 
14 4 7 4 7 5 8 
15 5 8 5 8 4 7 
16 4 9 4 9 6 8 
17 3 8 3 8 5 6 
18 4 8 4 8 3 6 
19 5 8 5 8 3 6 
20 5 9 5 9 4 6 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

คะแนนทดสอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

(10  คะแนน) 

 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
21 4 7 3 8 3 8 
22 4 7 4 7 4 7 
23 3 6 4 8 3 7 
24 5 7 5 9 4 9 
25 3 8 4 9 4 8 
26 4 8 4 8 6 9 
27 3 6 4 8 5 8 
28 5 7 3 7 6 8 
29 3 8 3 7 3 7 
30 4 8 5 8 4 7 
31 3 8 4 8 4 8 
32 4 7 4 9 5 8 
33 5 8 4 8 5 9 
34 4 8 5 9 6 8 
35 4 9 4 8 3 7 
36 4 8 5 8 4 7 
37 3 9 5 9 3 7 
38 3 8 4 8 4 8 
39 4 7 3 8 4 7 
40 4 7 4 9 6 9 

Σ 
X 

S.D. 
คะแนน 

เพิ่มขึ้นรอยละ 

160 
4.00 
0.72 

- 

302 
7.55 
0.81 
35.50 

158 
3.95 
0.83 

- 

322 
8.10 
0.91 
41.50 

165 
4.12 
0.96 

- 

293 
7.32 
0.94 

32.50 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ   นางจรรยา  แกวสองเมือง 
วัน  เดือน  ป  เกิด 21  เมษายน  2505 
สถานที่เกิด  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวดัสกลนคร 
ประวัติการศึกษา    ค.บ. การมัธยมศึกษา  (สังคมศึกษา)  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

พ.ศ. 2528 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป   

จังหวดัอุดรธานี 
ปจจุบัน   ดํารงตําแหนงอาจารย  3  ระดบั  8   
 


	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	ชื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 

	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	กิตติกรรมประกาศ 


	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีของการเรียนรู้   27 

	บทที่  1 
	บทนำ 
	จากเหตุผลดังกล่าว   ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยจะเป็นวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้   ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยมาทดลองใช้พัฒนาจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนกุมภวาปี  โดยคาดว่าการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยจะมีส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียน 
	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
	การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย  ดังนี้ 
	   4.2  กลุ่มตัวอย่าง   เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  อำเภอกุมภวาปีจังหวัดอุดรธานี  ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2547  ได้จากการสุ่มอย่างง่ายมา  1  ห้องเรียน  จำนวน  40  คน   
	การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย 
	5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
	   
	ผู้เรียน 




	บทที่  2 
	วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
	การอภิปรายกลุ่มย่อยได้นำมาใช้เป็นเทคนิคหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนใน 
	ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและพัฒนาทักษะ  เช่น  ทักษะการคิด  การพูด  การฟัง  และการแสดง 
	ความคิดเห็น 
	การเรียนรู้ 
	   จุดประสงค์ของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  คือ  ฝึกฝนให้ผู้เรียนรู้จักใช้ 
	และให้คนที่เคยทำหน้าที่เสนอแนะไปทำหน้าที่แก้โจทย์ปัญหา เมื่อทำโจทย์เสร็จครบแต่ละ 2  ข้อ   
	แต่ละคนเตรียมหาความรู้เฉพาะตอนหนึ่งหรือหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งของเรื่องที่จะอภิปราย  ผู้ดำเนินการ 
	จะเป็นผู้เชื่อมให้ต่อเนื่องประสานกัน  ถ้าผู้ฟังถามตรงกับเรื่องของผู้พูดคนใด  คนนั้นจะเป็นคนตอบ   
	การอภิปรายไว้  ดังนี้ 
	 จากการแสดงทัศนะเกี่ยวกับความเหมาะสมของการจัดกลุ่มการอภิปรายกลุ่มย่อย   
	คอยดูว่าสมาชิกในกลุ่มร่วมกิจกรรมอย่างทั่วถึงหรือไม่  คอยชี้แนะให้คำปรึกษาหรือแก้ปัญหา  ถ้ากลุ่มต้องการ 
	ขั้นตอนการสอนด้วยวิธีการอภิปราย 
	กรอบความคิด  ทฤษฎี  สามารถแสดงเป็นแผนภูมิการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ดังต่อไปนี้ 
	ขั้นตอนการสอนด้วยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่ใช้ในการวิจัย 



	ขั้นตอนในการสอน 
	 1)  ทักษะการคิด  เช่น การสรุปความคิด  การแปลความ การวิเคราะห์  หลักการ 
	และการนำไปใช้  ตลอดจนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

	1.  ความจำเป็นที่บุคคลในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกต้องพึ่งพาสินค้าและแลกเปลี่ยนบริการ
	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4   โรงเรียนราชประชาสมาสัย  จำนวน  70  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	ศศวรรณ   รื่นเริง  (2538)  ได้ทำการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะทางการเขียนเชิง 

	บทที่  3 
	วิธีดำเนินการวิจัย 
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในสาระการเรียนรู้ 
	สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี   
	จังหวัดอุดรธานี  มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี้ 
	1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
	1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ที่ใช้ในการทดลองเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  อำเภอกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี  ปีการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่  1 ได้จากการสุ่มอย่างง่ายมา   1  ห้องเรียน  จำนวน  40  คน   
	 
	2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 


	บทที่  4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี  ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  ดังนี้ 

	บทที่  5 
	สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
	กลุ่มย่อยซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน  โดยการเตรียม 
	เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์กับผู้เรียนในทุกระดับ 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	บรรณานุกรม 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	บรรณานุกรม 
	สิริวรรณ  ศรีพหล และพันทิพา  อุทัยสุข  (2532) “ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับภาษาเพื่อการสื่อสาร”   ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการการสอน  หน่วยที่ 1  หน้า  91 –97  นนทบุรี   
	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
	สุวิทย์  มูลคำ  และคณะ  (2545)  20 วิธีจัดการเรียนรู้  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์ภาพพิมพ์   
	 
	ภาคผนวก 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	ภาคผนวก  ก 
	รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
	 

	APPENDIX B.pdf
	ภาคผนวก ข 
	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม

	 ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 
	มีความรู้ความเข้าใจอิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  ที่มีต่อระบบการดำเนินชีวิตด้านการเมืองของประชากรในภูมิภาค    เอเชียตะวันออก  และผลกระทบทางด้านการเมืองของเอเชีย- ตะวันออกต่อภูมิภาคอื่น 
	หน่วยการเรียนรู้  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  เวลา  10  ชั่วโมง 




	APPENDIX C-1.pdf
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	ชั่วโมงที่  2 
	ชั่วโมงที่  3 
	ชั่วโมงที่  4  
	ชั่วโมงที่  5 
	ขั้นสรุป 
	ง. ภาคตะวันตกของจีน 
	เฉลยแบบทดสอบ 
	ข้อที่
	คำตอบ

	 
	 
	ใบความรู้ที่ 1.1 
	ที่ตั้งและอาณาเขต 
	แผนที่แสดงอาณาเขตและที่ตั้งของประเทศในเอเชียตะวันออก 


	เติมข้อความให้สัมพันธ์กับแผนที่ 
	ใบความรู้ที่ 1.2 
	 
	ใบความรู้ที่ 1.3 
	 
	ที่ตั้ง
	 
	เฉลยใบงานที่  1.3

	ที่ตั้ง

	 
	ใบความรู้ที่ 1.4 
	ทรัพยากรธรรมชาติ 
	ใบงานที่  1.4 


	 
	 
	เติมข้อความให้สัมพันธ์กับแผนที่ 
	 
	เฉลยใบงานที่ 1.4 


	ใบความรู้ที่  1.5 
	เฉลยใบงานที่  1.5 




	APPENDIX C-2.pdf
	ชั่วโมงที่  2 
	ดังกล่าว  ร่วมกับตัวแทนกลุ่มอื่น 
	เฉลยแบบทดสอบ 
	ข้อที่
	คำตอบ


	 
	ใบความรู้ที่ 2.1 
	 ลักษณะที่สำคัญทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก ได้แก่ 

	ใบงานที่ 2.1 
	ใบความรู้ที่ 2.2 
	ของจีน  ได้แก่ 

	ใบงานที่ 2.2 
	เฉลยใบงานที่ 2.2 
	ใบความรู้ที่ 2.3 
	ใบงานที่  2.3 
	เรื่องลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐเกาหลี 

	เฉลยใบงานที่  2.3 
	 
	ใบความรู้ที่ 2.4 
	ใบงานที่  2.4 
	เรื่องลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุ่น 
	เรื่องลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุ่น 


	วันพฤหัสบดีที่  15  เมษายน  2547 


	APPENDIX C-3.pdf
	   มีความรู้ความเข้าใจอิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  ที่มีต่อระบบการดำเนินชีวิตด้านการเมืองของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก  และผลกระทบทางด้านการเมืองของเอเชียตะวันออกต่อภูมิภาคอื่น 
	ขั้นนำ   (5  นาที) 
	ง. ทิเบต 
	 
	7.   ปัจจุบันองค์การสหประชาชาติประกาศให้ 
	      ไต้หวันมีสถานภาพอย่างไร 
	เฉลยแบบทดสอบ 
	ข้อที่
	คำตอบ



	 
	ใบความรู้ที่ 3.1 
	คือ  การพัฒนาประเทศให้ทันสมัยรอบด้านทั้งทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  และวัฒนธรรม   

	ใบงานที่ 3.1 
	เฉลยใบงานที่ 3.1 
	เฉลยใบงานที่ 3.2 


	APPENDIX D.pdf
	เครื่องมือในการเก็บรวมรวมข้อมูล 
	  ฉบับที่  1  (ก่อนเรียน)             จำนวน    30    ข้อ            เวลา     1   ชั่วโมง 
	ง. ดินแดนดอกเหมย 
	 ฉบับที่  2   (หลังเรียน)           จำนวน    30    ข้อ               เวลา     1   ชั่วโมง 
	ก. มีเทือกเขากำบังลมมาก 
	ข. ได้รับอิทธิพลลมมรสุม 
	ค. ความกว้างใหญ่ของพื้นที่ 
	ก. โครงสร้างทางธรณีวิทยาเป็นเขตหินใหม่ 
	ข. อิทธิพลจากทะเลเข้าไปไม่ถึงเนื่องจากการวางตัวของเทือกเขา 
	ค. ลมมรสุมที่พัดผ่านเป็นลมหนาวนำความแห้งแล้งมาให้ 
	ก. เป็นเขตที่ราบสูง 
	ข. เป็นเขตทะเลทราย 
	ค. เป็นเขตเทือกเขาสูง 
	ง. เป็นเขตที่ราบลุ่มแม่น้ำ 
	ก. เป็นปัจจัยในการพัฒนาด้านอุตสาหกรรม 
	ข. เป็นปัจจัยส่งเสริมในด้านการผลิตอาวุธ 
	ค. เป็นแหล่งวัตถุดิบที่สำคัญของภูมิภาค 
	ง. เป็นแหล่งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
	ก. เพราะประชากรตั้งบ้านเรือนอยู่ริมน้ำ 
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