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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 โลกในปจจุบนันี้มีความกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว 
ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และวิทยาการตาง ๆ  ประเทศไทยจงึมีความ
จําเปนตองมีการปฏิรูปการศึกษา  เพื่อพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยใหมีคุณภาพและ
ตอบสนองความตองการของสังคมไทยและผูเรียนใหมีศกัยภาพในการแขงขัน  มีความรับผิดชอบ   
สามารถเผชิญปญหาและการเปลี่ยนแปลง  ดํารงตนในสงัคมไดอยางมคีวามสุข  โดยการผลักดันให
เกิดการปฏิรูปการศึกษา  และประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ซ่ึง
ตามมาตรา  33  ไดบัญญัติใหมีการจัดทําแผนการศึกษาแหงชาติ  เพื่อเปนกรอบแนวทางในการ
จัดทําแผนพัฒนาการศึกษาขัน้พื้นฐาน  และใชเปนกรอบแนวทางในการจัดทําแผนปฏิบัติการใน
ระดับเขตพื้นที่การศึกษาและในระดับสถานศึกษาเพื่อใหมีการพัฒนาดานการศึกษา  ศาสนา  ศิลปะ  
และวัฒนธรรมที่สอดคลองกันทั้งประเทศ  โดยกําหนดใหมีการปฏิรูปการเรียนรูเพื่อผูเรียนเปน
แนวนโยบายเพื่อดําเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ 
2545:  10-11) 
 การปรับกระบวนทัศนการจดัประสบการณการเรียนรู  เปนเครื่องชี้วัดสําคัญในการ
ปฏิรูปการเรียนรูโดยการจดัประสบการณการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตามนโยบายการปฏิรูป
การเรียนรู  เพือ่พัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพของแผนการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  
2545 – 2559  ซ่ึงไดกําหนดไววาการจัดประสบการณการเรียนรูตองใหสอดคลองกับการปฏิรูป
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  และกําหนดเปาหมายเชิงคุณภาพไววา  ผูเรียนเปนคนเกงที่พัฒนา
ตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ  เปนคนดี   และมีความสุข 

 จากหลักการดงักลาวสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาอุดรธานี  เขต  2   จึงไดดําเนนิการ 
จัดกระบวนการเรียนรูตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรูเปนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
โดยสนับสนุนใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรู  ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พุทธศักราช  2542     แกไขเพิม่เติม  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.  2545  
หมวด 4   มาตรา 22  ระบุวา  การจัดการศกึษาตองยึดหลักวาผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและ
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พัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ   และมาตรา  24  ระบุวา  กระบวนการ
เรียนรู  ตองจดัเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  ความถนัด  และความแตกตาง
ของผูเรียน  ฝกทักษะการคดิ  การจัดการเผชิญสถานการณ  และประยกุตใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา  ใหผูเรยีนเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอาน
และเกดิการใฝรูอยาง 
ตอเนื่อง  ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ  อยางสมดุล  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมและ 
คุณลักษณะอนัพึงประสงคไวในทุกวิชา  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  2545 : 62)   
ปจจัยที่สําคัญในการปฏิบัติใหบรรลุผลตามมาตรานี้  ไดแก  การจัดการเรียนการสอนใหผูเรยีนเกดิ
การเรียนรู  นัน่คือ การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

การเรียนการสอนดวยวิธีสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย  (Small  Group  Discussion)  
เปนวิธีการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวิธีหนึ่ง   ซ่ึงไพฑูรย  สินลารัตน  (2524: 75)   
กลาวถึงการอภิปรายวา  การอภิปรายเปนกระบวนการแลกเปลี่ยนความรูและทัศนะของผูเรียน  ซ่ึง
ครอบคลุมไปถึงกระบวนการคิด  การใชเหตุผล  และการหาหลักฐานมาสนับสนุนทัศนะของตน
พรอมกันไป  ในขณะที่มีการแลกเปลี่ยนความรูความคิดกันนี้  นอกจากนี้  สิริวรรณ  ศรีพหล  และ  
พันทิพา  อุทัยสุข  (2532 :  91)  ไดกลาวถึง  การอภิปรายไววา  เปนการสงเสริมความสามารถใน
การใชสติปญญา  ความรู  และการใชกระบวนการคิดดวย  ซ่ึงในกระบวนการคิดนี้สอดคลองกับ 
ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  ซ่ึงไดกลาวถึงการอภปิรายกลุมยอยวา  เปนกระบวนการที่ชวยใหผูเรียน
เกิดการเรยีนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการจดัผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ  อันจะชวยใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขึ้น    

จะเห็นไดวา การสอนแบบอภิปรายกลุมยอย  เปนการจดัการเรยีนการสอนแบบแบงกลุม
กันทํางาน  เปนการสงเสรมิการพฒันาความคิดของผูเรียน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเหน็
ของตน  และฝกใชความคดิ  ดังที่  พันธณยี  วิหคโต  (2533: 68)  กลาววา วิธีการสอนแบบอภิปราย
กลุมเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  ผูเรียนจะมีโอกาสพิจารณาเรื่องใด
เรื่องหนึ่งในลักษณะปรึกษาหารือ  ออกความคิดเห็นรวมกนั  แลกเปลี่ยนความรู  ถายทอดประสบการณ  
และมีการตัดสนิใจรวมกันในการแกปญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งดวยหลักการอยางใดอยางหนึ่ง  ซ่ึงมี
รากฐานมาจากความรูความเขาใจและผสมผสานความรูทั้งหลายเขาดวยกันสามารถนําความรูไปใช
ในอีกสถานการณหนึ่งได 
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จากการรายงานการประเมินผลการประกันคุณภาพภายนอกของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมนิคุณภาพทางการศกึษา  (สมศ.)  ไดประเมินโรงเรยีนกุมภวาป  จังหวดัอดุรธานี  
เกีย่วกับมาตรฐานดานผูเรียน  มาตรฐานที่  5  ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร   
ตัวบงชี้ที่  1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาสังคมศึกษา  พบวาคะแนนวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีระดับคะแนนเฉลี่ยรอยละ  47.22  ซ่ึงอยูในระดับตองปรับปรุง   ปญหาดังกลาวสวนหนึ่งเกดิจาก
การจัดกระบวนการเรียนการสอนของผูสอนในโรงเรียน  ซ่ึงสวนมากยงัใชรูปแบบการสอนที่เนน
การใหความรูเนื้อหามากกวาทักษะทางการเรียน  และใหผูเรียนทั้งชั้นเรียนไปพรอมๆกัน  การเรียน
การสอนที่มิไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  รวมทั้งการใชวิธีการสอนแบบบรรยาย   และ
การใหความสนใจกับผูเรียนที่เรียนเกงมากกวาผูเรียนที่เรียนออน   ซ่ึงเปนการยากอยางยิ่งที่จะทําให
ผูเรียนบรรลุความสําเรจ็ตามเปาหมายทีว่างไว   เพราะผูเรียนมีความสามารถในการรับรูที่แตกตางกัน  
นอกจากนี้ผูสอนยังขาดการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ใหผูเรยีนเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  เนน
การทองจํามากกวาการคิดวเิคราะหหาเหตผุล  ผูเรียนไมมีปฏิสัมพันธหรือการสื่อสารซึ่งกันและกนั  

จากสภาพปญหาที่กลาวมา  จึงเปนแรงกระตุนใหผูวจิัยแสวงหาวิธีการสอนเพื่อที่จะ
นํามาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  ใหสูงขึ้น   โดย
นําวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาใชกับเนื้อหาสาระภูมิศาสตร  เพราะวิชาภูมศิาสตรเปน
วิชาที่วาดวยความสัมพันธทางกายภาพกับมนุษย  สงเสรมิใหผูเรียนมีโลกทรรศนที่กวางไกล  ชวย
ใหผูเรียนมีความเขาใจเกีย่วกับพื้นทีห่รือที่ตั้งหนึ่ง ๆ ซ่ึงมีความสําคัญและถือเปนสวนหนึ่งของ
ธรรมชาติและสวนหนึง่ของวัฒนธรรม   ตลอดจนมคีวามเขาใจเกีย่วกบัตนเอง  ความสัมพันธระหวาง
ตนกบัโลก  และความจําเปนพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันของมนุษย  วิธีสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย
จึงชวยพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู  การรวบรวมขอมูล  ทักษะการคิดวิเคราะห  หาเหตุผลอยาง
มีระบบและมหีลักฐานการแกปญหาโดยอาศัยขอมูล  การทํางานรวมกบัผูอ่ืนอยางมปีระสิทธิภาพ  
การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  เพื่อหาขอสรุปรวมกันของกลุม 

จากเหตุผลดังกลาว   ผูวิจยัจงึเห็นวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยจะเปนวิธี
สอนอีกวิธีหนึง่ที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนได   ดังนั้น  ผูวจิัยจึงสนใจที่
จะนําวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาทดลองใชพัฒนาจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  
โดยคาดวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยจะมีสวนชวยกระตุนใหผูเรียนเกดิปฏิกิริยา
ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  
 

4. ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจยั  ดังนี ้
4.1  ประชากร   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวาป  

จังหวดัอุดรธานี  ในภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2547  จํานวน  528  คน 
   4.2  กลุมตัวอยาง   เปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป
จังหวัดอุดรธานี  ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  ไดจากการสุมอยางงายมา  1  หองเรียน  
จํานวน  40  คน   

4.3 เนื้อหา  ทีใ่ชในการทดลองคือ  เร่ืองภมูิภาคเอเชยีตะวนัออก  ในกลุมสาระการเรยีนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใชเวลาทดลองทั้งหมด  10 
ช่ัวโมง  ประกอบดวยเนื้อหาและจํานวนชัว่โมง  ดังนี ้
 4.3.1  สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 5     ช่ัวโมง 

 4.3.2  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 3     ช่ัวโมง 

   4.3.3  ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 2    ช่ัวโมง 
4.4  ตัวแปร  ที่ใชในการศึกษา  ประกอบดวย 

4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก   
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การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
   
 5.1  การสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย  หมายถึง  วิธีการสอนที่จัดผูเรียนออกเปน
กลุมยอยประมาณ  3-8  คน  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรยีนสนทนาแลกเปลีย่นความรู  ขอมูล  ประสบการณ  
แสดงความคิดเห็นในประเดน็หรือปญหาทีก่ําหนดอยางมจีุดมุงหมาย  และสรุปผลการอภิปราย
ออกมาเปนขอสรุปของกลุม 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  หมายถึง  ความรูความสามารถของผูเรียนอนัเปนผลมาจาก 
การเรียนการสอน  หรือมวลประสบการณทั้งปวงที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอน  ซ่ึงสามารถ
วัดไดจากการสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1 ผูเรียนไดฝกทกัษะการแสวงหาความรู  ทกัษะการคิด  และทกัษะทางสังคมใหเกิด
กับ 
ผูเรียน 

6.2 ผูสอนทราบถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
6.3 ผูสอนสามารถนําการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยไปประยุกตใชกับเทคนิค

และวิธีการสอนอื่น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดศกึษาวรรณกรรมและงานวิจยั  ดังนี ้
 1.  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

1.1 ความหมายของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.2 ความสําคัญของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.3 จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
1.4 รูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 
1.5 ขนาดของกลุมยอย 
1.6   บทบาทและหนาที่ของสมาชิกกลุมยอยและผูสอน 
1.7   ขั้นตอนการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

 
2.  วรรณกรรมที่เก่ียวของกับทฤษฎีของการเรียนรู 

 2.1  แนวคดิ และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู 
 2.2  แนวคดิ และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
        
 3.  พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

3.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม 

       3.2  หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
พุทธศักราช  2545 

 
 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

4.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2 งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับวิธีสอนแบบการอภปิรายกลุมยอย 
  

1.1  ความหมายของการสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย 
การอภิปรายกลุมยอยไดนํามาใชเปนเทคนคิหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนใน 

หองเรียน  โดยเกิดจากความพยายามทีจ่ะเปลี่ยนแปลงกจิกรรมในหองเรียนจากการบอกของผูสอน  
และการถามตอบของผูเรียนกับผูสอน  เปนการเพิ่มการมีสวนรวมของผูเรียนในการเรียนใหมากขึน้
กวาเดิม  ในลกัษณะการจัดกลุมเปนกลุมยอย  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ภายในกลุมและนอกกลุม  ความหมายของการอภิปรายกลุม  ไดมีนักการศึกษาใหนิยามของการ
อภิปรายกลุมยอยไว  ดังนี ้
 ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบการอภปิรายกลุมยอยวา  
วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย  คือ  กระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการจดัผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ  4-8  คน  และใหผูเรียนในกลุม 
พูดคยุแลกเปลีย่นขอมูล  ความคิดเหน็  และประสบการณในประเดน็ที่กําหนด  และสรุปผลการอภิปราย
ออกมาเปนขอสรุปของกลุม 
 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540:  105) ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบอภิปรายวา  วิธีสอน
แบบอภิปราย  หมายถึง  วิธีสอนที่มุงใหผูเรยีนไดมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคดิเห็นหรือพิจารณา 
หัวขอที่กลุมมคีวามสนใจรวมกัน  โดยมจีดุมุงหมายเพื่อหาคําตอบแนวทางเพื่อแกปญหาใดปญหาหนึ่ง
รวมกัน  วิธีสอนแบบอภิปรายจึงเปนวิธีการสอนที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  คือ  ไดคิด  ไดทํา   
ไดแกปญหาและไดฝกการทาํงานรวมกนัทาํงานแบบประชาธิปไตย  ผูเรียนจึงเปนศนูยกลางของการเรียน 
 บารเกอร  (Barker 1991: 8)  ไดกลาวถึงการรวมกันของกลุมยอยไววา  กลุมยอยจะมี
สมาชิกตั้งแต  3- 5  คน  และแตละคนจะมปีฏิสัมพันธกันในลักษณะซึ่งหนา  โดยมีจดุมุงหมายไวในใจ
เกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่จะนํามาอภิปรายและจะรวมกนัอภิปรายตามหวัขอนั้น  โดยกําหนดผูนํากลุม 
 มาบราย  (Mabry  1980:  4)  ไดใหความหมายของการอภิปรายกลุมยอยไววา   
เปนการรวมตัวของสมาชิกภายในกลุม  เพื่อรวมกันผลิตผลงานในลักษณะของการ ปฏิสัมพันธ 
แบบเผชิญหนา   
 สรุปไดวาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เปนการสอนที่ยดึผูเรียนเปนศูนยกลาง  
มุงใหผูเรยีนไดมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคดิเหน็  เพือ่หาขอสรปุหรือแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง 
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ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและพัฒนาทกัษะ  เชน  ทักษะการคิด  การพูด  การฟง  และการแสดง 
ความคิดเหน็ 
 
 1.2  ความสําคญัการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
  การสอนโดยใชการอภิปรายกลุมนั้นจะทําใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นในปญหา
ตาง ๆ รวมกับผูอ่ืน  อัจฉรา  ประไพตระกูล  (2520:  69)  ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับการสอนแบบ
อภิปรายไววา  การสอนแบบอภิปรายเปนวธีิสอนที่ดีที่สุดวิธีหนึง่ที่เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมีสวนรวมใน
การเรยีนการสอน  และดวงเดือน  เทศวนิช  (ม.ป.ป.:  75)  กลาววา   การสอนแบบอภปิรายเปนการสอน
ที่เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็ออกมาใหมากทีสุ่ด  เปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง
ผูสอนกับผูเรียนหรือระหวางผูเรียนดวยกันเอง  ซ่ึงสอดคลองกับสิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัย
สุข  (2532:  91-92)  ที่กลาววา  การสอนแบบอภิปราย  เปนการสงเสริมความสามารถในการใช
สติปญญา  ความรู  และการใชกระบวนการคิดดวย 
 การใชการอภปิรายกลุมในการเรียนการสอนนั้น  เปนเทคนิควิธีการหนึง่ที่จะสงเสริม
ใหผูเรียนไดรูจักแสดงความคิดเห็น  กลาพูด  กลาแสดงออก  ดังที่  จี  เอส  พิลเนล  (G.S.  Pinnell  อางใน
วนิดา  ยองหาญ  2538:  31)  สรุปวา   นักการศึกษาบางคนเชื่อวาการที่มีโอกาสไดฟงการอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็ของบุคคลตาง ๆ  จะชวยเสริมความรูที่ไดมาจากการอานใหแตกฉานมากขึ้น  เพราะความรู
ที่ไดจากการอภิปรายนัน้  เปนความรูใหมที่พัฒนาขึ้นมาจากการแสดงความคิดเหน็  และการฟงซ่ึงกัน
และกันของสมาชิกแตละคน  อัลเวอรแมน  และคณะ  (Alvermann  et  al  1984: 10)  กลาวถึง    
การอภิปรายจะชวยใหเกดิความเขาใจในสิง่ที่ไดอานมาดขีึ้นแลว  การอภิปรายยังชวยสงเสริมความจํา
ในระยะยาวอกีดวย  เพราะการที่ไดเสนอความคิดเกีย่วกบัเรื่องหนึ่งเรื่องใดออกไป  จะชวยใหงายตอ
การระลึกไดเกีย่วกับเรื่องนั้นภายหลัง  จึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่ผูสอนควรจะนําการอภิปรายไปใช
ควบคูกับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ   
 ทิศนา  แขมมณี  (2545:  350)  ไดกลาวถึงคุณคาและความสําคัญของการสอนโดยใช
การอภิปรายกลุมยอย  สรุปได  ดังนี ้
 1.   ผูเรียนกลุมใหญมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
อยางทั่วถึง 
 2.  ผูเรียนและผูสอนไดขอมูลและความคิดเห็นที่หลากหลายชวยใหเกดิการเรียนรูที่
กวางขึ้น 



 9 

 3.  ชวยสงเสรมิปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางผูเรียน  และชวยใหผูเรียนไดพัฒนา
ทักษะตาง ๆ จํานวนมาก  เชนทักษะการพดู  การแสดงความคิดเห็น  การโตแยง  การวิพากษวจิารณ  
และทักษะการคิด 
 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  (2532:  91-92)  ไดกลาวถึงคุณคาและ
ความสําคัญของการอภิปรายไวพอสรุปได  ดังนี ้
 1.  ผูเรียนสามารถพัฒนาความรูของตนในระหวางที่เขารวมอภิปราย  และสามารถ
รวบรวมและจดัลําดับความรูของตนกอนจะอภิปราย 
 2.  ผูเรียนไดมโีอกาสแสดงความคิดเห็น และยอมรับมตขิองกลุม  ซ่ึงจะเปนการรับเอา
คานิยมทางดานประชาธิปไตยไปดวย 
 3.  ผูเรียนไดมโีอกาสฝกฝนการใชความคดิเชิงเหตุผล  เปรียบเทียบ  และแยกแยะอยาง
มีลําดับ 
 4.  ผูเรียนรูจักวิธีการพูดอยางถูกตอง  มีเหตุผล   และพูดตรงประเด็น  เมื่อมีโอกาส
ทํางานรวมกับผูอ่ืน  จะทําใหผูเรียนเขาใจลกัษณะการทํางานรวมกนักับกลุม   
 นอกจากนี้  คราก  และ สตาร  (Clark  and  Starr 1976:  95)  ยังไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการอภิปรายกลุมไวพอสรุปไดดังนี ้

1.  การอภิปรายกลุมยอยจะทาํใหนกัเรียนแตละคนไดมีสวนรวมแลกเปลี่ยนหนาทีแ่ละ
บทบาทตาง ๆ 

2.  การอภิปรายกลุมยอยจะกอใหเกดิประสทิธิภาพในการเรียนรูดานตางๆ  ดังนี้ 
2.1  ในลกัษณะของการแกปญหา  กลุมยอยจะประสบความสําเร็จมากกวารายบุคคล 
2.2  กลุมยอยจะชวยพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียน 
2.3  กลุมยอยจะทําใหขอมูลที่ศึกษาขยายกวางออกไปมากยิ่งขึ้น 
2.4  กลุมยอยจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง  ลึกและครอบคลุม 
2.5  กลุมยอยจะทําใหผูเรยีนไดมีโอกาสพฒันาการคนควาหาขอมูลและทักษะ 

การเรียนรู 
3.  การอภิปรายกลุมยอยจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมกีารเรียนรูทักษะทางสังคมและ

พัฒนาทัศนคตทิี่ดีตอกลุมและสังคม  อันเปนผลทําใหเกดิการรูจักให  และการเปนผูยอมรับ 
4. การอภิปรายกลุมยอย  สามารถพัฒนาความสามารถของกลุมได 
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5. การอภิปรายกลุมยอย  ชวยพฒันาความไววางใจ  และทําใหสามารถกําหนด 
ทิศทางอันแนนอนของตนเองได 
 6.  การอภิปรายกลุมยอย  เพิม่ความนาสนใจในการเรยีนหลายประการ  คือ 

6.1 ชวยใหวิธีการสอนและจุดประสงคปรับใชกันไดอยางสมดุล 
6.2 ชวยใหการเรยีนการสอนมีความกาวหนา 
6.3 ชวยทําใหปลดปลอยจากการเรียนที่นาเบือ่มาเปนการเปดโอกาสใหนกัเรียน

ไดใชพลังที่มอียูในตนโดยการมีสวนรวมในการเรยีน   
สรุปความสําคัญของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยเปนวิธีสอนที่สามารถ

นําไปใชรวมกับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ  และใชสอนไดกับทุกรายวิชา  เพราะเปนวิธีสอน
ที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู  ทําใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูอยางแทจรงิ  เพราะได
ประสบการณโดยตรง   และจะเปนความรูที่คงทนยาวนาน  เปนประโยชนตอผูเรียนตอไป 
 

1.3 จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
   จุดประสงคของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  คอื  ฝกฝนใหผูเรียนรูจักใช 
ความคิด  วเิคราะห  วพิากษวิจารณ  ใชเหตุผล  และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึ่งกนัและกัน  สอดคลอง 
กับ  ทิศนา  แขมมณี   (2545:  345)  กลาววา  การสอนโดยใชวีการอภิปรายกลุมยอย  เปนวิธีการที่มุง 
ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางทัว่ถึง  มีโอกาสแสดงความคิดเหน็และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  อันจะชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขวางขึ้น   นอกจากนีย้ังมีผูกลาวถึง
เร่ืองนี้หลายทาน  ดังนี ้
 สุวิทย  มูลคําและคณะ  (2545:  33)   กลาววาการสอนโดยใชวิธีการอภปิรายกลุมยอยมี
วัตถุประสงค  ดังนี ้
 1.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือระดมความคิดเหน็รวมกนั  และ
มีสวนรวมในการเรียนรูอยางทั่วถึง 
 2.  เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  การเปนผูนํา  ผูตาม  การรับฟงความคิดเห็นของ 
ผูอ่ืนและการเปนสมาชิกที่ดขีองกลุม 
 3.  เพื่อฝกการคนควาหาความรู  ขอมูล  ขอเท็จจริงมาเพื่ออภิปรายใหผูอ่ืนรับทราบ 
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 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540: 105)  ไดกลาวถึงความมุงหมายของการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมไว   ดังนี ้
 1.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันเปนการพัฒนาทกัษะการพูด
และการคิด 
 2.  เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  ฝกการเปนผูนาํ  การรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
และการเปนสมาชิกที่ดีของกลุม 
 3.  เพื่อฝกการคนควาหาความรูเพื่ออภิปรายใหผูอ่ืนรับทราบ 
 ฉัตรวรุณ  ตนันะรัตน  (2524:  362)  กลาวถึงจุดประสงคของการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมไว  ดังนี ้
 1.  เพื่อหาขอเท็จจริง  โดยการแลกเปลี่ยนความรูอยางมีเหตุผล 
 2.  เพื่อนําความรูมาแกปญหาสังคม  โดยใชหลักความคดิแบบประชาธิปไตย 
 3.  เพื่อสอบความเหน็สวนรวมแลวนําปฏิบัติ 
 4.  เพื่อฝกใหผูรวมอภิปรายไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน  รูจักการปรบัตัวในสังคม  
รูจักปญหา  รูจักผูอ่ืน  และเขาใจผูอ่ืนดยีิ่งขึ้น 
 ชาญชัย  อินทรประวัติ  (2522:  90)  กลาววาการสอนโดยวิธีการอภิปรายจะตองม ี
จุดประสงคทีแ่นนอน  ดังนี ้
 1.  ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริง 
 2.  ใหนกัเรียนฝกการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นของตนเอง 
 3.  ใหนกัเรียนไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน 
 4.  เพื่อฝกและพัฒนาบุคลิกภาพบางประการใหแกผูเรียน 
 5.  สงเสริมการอยูรวมกันเปนหมูคณะ 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมมีจุดประสงคเพื่อใหผูเรียน
มีสวนรวมในการเรียนการสอน  ฝกการแสดงความคิดเหน็  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน  ฝก
การเปนผูนํา  ผูตาม  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและการเปนสมาชิกที่ดีของกลุมเพื่อเปน 
พื้นฐานการอยูรวมกันในระบอบประชาธิปไตย 
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1.4  รูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 
 การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนจะตองเตรยีมจุดประสงคและวางแผนวา
จะใหมีการอภปิรายแบบใดจะเหมาะสม  ผูสอนจะคอยชีแ้นะ  แนะนํา  กระตุนใหผูเรยีนกลาแสดง 
ความคิดเหน็ใหโอกาสทุกคนที่มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ  การที่จะนําเอาวิธีสอนโดยการอภิปราย
กลุมมาใช  มีไดหลายรูปแบบ  บางก็แบงรูปแบบออกตามบทบาทของผูสอน  บางกรณีก็จะแบงตาม
หลักการของการอภิปราย  แตการที่จะนํารูปแบบใดมาใชนั้นควรคาํนงึถึงผูเรียนเปนหลักและตองมี
ความเหมาะสม  พันธณีย  วหิคโต  (2533:  68)  กลาววา  วิธีสอนโดยการอภิปรายกลุม  เปนการเปด
โอกาสใหผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเหน็  ผูเรียนจะมโีอกาสพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งในลักษณะ
ปรึกษาหารือออกความคิดรวมกัน  แลกเปลี่ยนความรู  ถายทอดประสบการณ  และมีการตัดสินใจ 
รวมกันในการแกปญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งดวยหลักการอยางใดอยางหนึง่  ซ่ึงไดมีผูจัดรูปแบบ 
การอภิปรายกลุมไวตาง ๆ กนั  ตามความเหมาะสม  ดังนี้ 
 ทิศนา  แขมมณี  (2545:  347-350)  ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกลุมอภปิราย  เพื่อใชใน 
การเรียนการสอนไวดงันี ้
 1.  การจัดกลุมอภิปรายแบบกันเอง  (Informal  Group  Discussion)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกที่สนใจเรื่องเดียวกนั  จํานวนประมาณ  6 –10  คน  มาพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู
ความคิดและประสบการณกนั  เพื่อแสวงหาขอยุติหรือขอตกลงรวมกันในประเดน็ตาง ๆ  เกี่ยวกับเรื่อง
นั้นในกลุมจะมีประธานนําการอภิปราย  ชวยดแูลและใหสมาชิกในกลุมแสดงความคดิเห็นอยางเสร ี
 2.  การจัดกลุมอภิปรายแบบฟลลิป  66  (Phillips  66  or  Buzz)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิก  6  คนที่นั่งใกลกัน  หันหนาเขาหากัน  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันใน
ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  คนละ  1  นาที  รวมเปน  6  นาที  จุดประสงคของการจัดกลุมแบบนี้ก็เพื่อเปด
โอกาสใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสเสนอความคิดเห็นในประเด็นหรือปญหาที่กลุมใหญกําลังพิจารณาอยู 
 3.  การจัดกลุมอภิปรายแบบซินดิเคต  (Syndicate  Group)  กลุมแบบนี้ประกอบดวย
สมาชิกระหวาง  6 –10  คน  ที่มีความรูและประสบการณตางกัน  จดุประสงคก็เพื่อใหกลุมยอยนีไ้ด
ศึกษาหรือพจิารณาเรื่องใดเรือ่งหนึ่งที่ไดรับมอบหมายจากที่ประชุมใหญ  สมาชิกจะแลกเปลีย่นความรู
และประสบการณกันในเรื่องที่ไดรับมอบหมายโดยผลัดกันทําหนาที่ประธานและเลขากลุม 
 4.  การจัดกลุมอภิปรายแบบระดมสมอง  (Brainstorming  Group)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  2-6  คน  ที่มีความรูและประสบการณพอสมควรในเรือ่งที่จะอภิปราย  
จุดประสงคของกลุมนี้ก็เพื่อใหไดความคิดมากที่สุด ในเวลาที่จํากัด  และเพื่อแสวงหาความคิด 
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สรางสรรคจากกลุม   กลุมจะมีประธานนําการอภิปรายและกระตุนใหสมาชิกทุกคนแสดงความคิดเห็น
อยางเสรี  โดยไมมีการตัดสนิวาถูกผิด  ดไีมดี  เพื่อใหไดความคิดจํานวนมาก  เลขานกุารกลุมจดบนัทึก
ความคิดทั้งหมดไว  ขั้นตอไปจึงนําความคิดที่ไดมาวเิคราะห  และปรับปรุง  เพื่อใหไดความคิดที ่
สรางสรรคในเรื่องนั้น 
 5.  การจัดกลุมอภิปรายแบบโตะกลม  (Round  Table  Group)  กลุมแบบนี้  มี
ลักษณะเหมือนการอภิปรายแบบซินดิเคต  คือเปนการอภิปรายในประเด็นที่ไดรับมอบหมายจากที่
ประชมุใหญหรือที่สมาชกิเลอืกตามความสนใจ  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็  และประสบการณ  
เพื่อใหไดขอสรุปรวมกัน  เพยีงแตการจัดกลุมจะอยูในลักษณะเปนรูปวงกลมซึ่งสมาชิกทุกคนสามารถ
มองเห็นกันได  อยางไรก็ตามในปจจุบันกลุมแบบนี้อาจไมจําเปนตองจัดในรูปวงกลม  สามารถจัด
ลักษณะอื่นได  เชน  จัดทีน่ั่งเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา  ก็เรียกวาเปนการประชุมโตะกลม  หากมีจดุประสงค
ตรงตามการอภิปรายแบบโตะกลม 
 6.  การจัดกลุมอภิปรายเปนคณะ  (Panel  Discussion   Group)  การจัดกลุมแบบนี้ม ี
จุดประสงคเพื่อใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรู  ความคิดเห็น  และประสบการณที่เกี่ยวของกับหัวขอใน 
การประชุมประมาณ  3-6  คน  มารวมอภิปรายตอหนาผูฟง  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  โดยมี 
ผูดําเนินการอภิปราย  (moderator)  เปนผูเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  ควบคุมเวลาในการอภิปราย
และสรุปผลการอภิปราย 
 7.  การจดักลุมอภปิรายแบบสมัมนา  (Seminar  Group)  การจัดกลุมแบบนี้สมาชกิกลุม 
ประมาณ  20  คนขึ้นไป  มีจดุประสงคเพื่อใหสมาชิกรวมกันศึกษาหาความรูหรือคนควาในหัวขอใด 
หัวขอหนึ่ง  โดยมีผูเชี่ยวชาญใหคําแนะนาํชวยเหลือ  ปญหาของการสัมมนามักจะกวาง  สามารถ
แบงเปนหัวขอยอยไดจํานวนมาก  ผูเขาสัมมนาจะเปนทั้งผูใหและผูรับความรู  ความคิดเห็น  การ
สัมมนา 
ไมมีการลงมติ  เปนเพยีงการประมวลความคิดเห็น  และสรุปเปนขอเสนอแนะในการแกปญหาตาง ๆ 
 8.  การจัดกลุมอภิปรายแบบใกลชิด  (Knee  Group)  กลุมแบบนี้ประกอบดวยสมาชกิ
ประมาณ  3-5  คน  พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันอยางใกลชิดสนิทสนม  เปรียบเสมอืนการจับเขาคยุกัน 
 9.  การจัดกลุมแบบฮัดเดิล  (Huddle  Group)  กลุมแบบนี้เปนการจดักลุมยอยที่แยก
ออกมาจากกลุมใหญโดยใชวิธีการสุมเพื่อใหสมาชิกกลุมคละกันไป  จุดประสงคและการดาํเนินการ  
มีลักษณะเชนเดียวกับการอภปิรายแบบกนัเอง 
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10.  การจัดกลุมอภปิรายแบบเวียนรอบวง  (Circular  Response  Group)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกไมควรเกิน  10  คน  มีจุดประสงคเพื่อใหสมาชิกกลุมทุกคนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น  โดยการใหสมาชิกแตละคนพูดรอบละประมาณ  1-2  นาที  เวียนกันไปทางซายหรือขวา  ที่ละ
คนจนครบทุกคน  ถาผูใดตองการสนับสนุนหรือโตแยงตองรอจนกวาจะถึงเวลาที่ตนมีโอกาสพูด  ถามี
เวลามาก  และตองการความคิดเห็นเพิ่มเตมิก็เร่ิมรอบสองตอไปเรื่อยๆ 

11.  การจัดกลุมอภิปรายแบบกลุมซอน  (Fish  Bowl  Group)  กลุมแบบนี้มีลักษณะ
เปนกลุมซอนกัน  2  วง  กลุมวงในและกลุมวงนอก  มีสมาชิกจํานวนเทา ๆ กัน  ประมาณ 4-8  คน  
ในขณะที่สมาชิกกลุมวงในประชุมอภิปรายกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  สมาชิกกลุมวงนอกจะทําหนาที่
สังเกตการณ  จุดประสงคเพือ่ใหผูสังเกตการณที่มีสวนเกี่ยวของกับเรือ่งที่อภิปราย  แตไมมีความ
จําเปนตองมีสวนรวมในการอภิปราย  ไดเรียนรูความคิดเห็นของผูอภิปรายวงในอยางใกลชิด  ในบาง
กรณีอาจมีการสับเปลี่ยนบทบาทใหผูที่อยูวงนอกเขาไปอยูวงในแลวทาํหนาที่อภิปราย  และสมาชิกใน
วงในออกมาอยูในวงนอกเปนผูสังเกตการณสับเปลี่ยนกนั 

12.  การจัดกลุมอภิปรายแบบปุจฉาวิสชันา  (Questioning-Answering)  กลุมแบบนี้
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  6-8  คน  เปนผูดําเนินการอภิปราย  1  คน  มีผูเชี่ยวชาญหรือวิทยากรที่
ไดรับเชิญมาครึ่งหนึ่ง  อีกครึง่หนึ่งเปนตวัแทนจากกลุมผูฟงผูดําเนินการอภิปรายใหผูแทนผูฟงเสนอ 
ขอคําถามใหวทิยากรตอบ  และเปนตัวกลางชวยเชื่อมโยงและสรุปความคิดเห็น  จุดประสงคของกลุม
แบบนี้ก็คือการชวยใหสมาชกิกลุมเกิดความเขาใจในปญหา  หรือเร่ืองที่ศึกษาในแงมุมตาง ๆ  ตามความ
ตองการ  หรือความสามารถของผูฟง 
 วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2541:  32-34)  ไดกลาวถึงรูปแบบการอภปิรายกลุมยอยไว  ดงันี ้
 1.  คูคิด  (Think - Pair - Share)  เปนวิธีการที่เร่ิมตนจากการที่ผูสอนตั้งประเด็นสั้น ๆ 
หรือโจทยคําถามใหนกัเรียนตอบ  แลวใหผูเรียนคิดหาคาํตอบดวยตนเองสัก  1-2  นาที  หลังจากนัน้ 
ใหผูเรียนจับคูกับเพื่อนแลกเปลี่ยนความคดิกัน  ผลัดกนัเลาความคิดหาคําตอบของตนใหคูฟง  จนได 
ขอสรุปที่เห็นพองกันแลวใหแตละคูไปเลาใหคูอ่ืนๆ 2-3  คูฟง  หรือครูอาจสุมบางคูมารายงานหนาชั้น 
 2.  การเลาเรื่องรอบวง  (Roundrobin)  เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนใน
กลุมเลาประสบการณ  ความรู  ส่ิงที่ตนกําลังศึกษา  ส่ิงที่ตนประทับใจใหเพื่อน ๆ ในกลุมยอยฟงทีละคน  
โดยเปดโอกาสใหสมาชิกทกุคนใชเวลาเลาเทาๆกัน  หรือใกลเคียงกนั  โดยครูอาจกําหนดประเด็นเรื่อง
ที่จะใหเลาหรอืใหผูเรียนรวมกันกําหนดเอง  การเลาเรื่องรอบวงจะชวยพัฒนาทกัษะการสื่อความหมาย
ของผูเรียน 
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 3.  เพื่อนเรียน  (Parners)  กลุมแบบนี้ใหผูเรียนจับคูเพื่อชวยเหลือกันเรียนและทํา
ความเขาใจเนือ้หาที่เปนความคิดรวบยอดที่สําคัญ  ในบางครั้งคูหนึ่งอาจไปขอคําแนะนํา  คําอธิบายจาก
คูอ่ืน ๆ  ที่คาดวาจะมีความเขาใจเกีย่วกับเรือ่งดังกลาวดกีวา  และเชนเดยีวกันเมื่อผูเรียนคูนั้นเกิดความ
เขาใจที่แจมชดัแลว  ก็จะเปนผูถายทอดความรูใหผูเรยีนคูอ่ืน ๆ ตอไป 
 4.  มุมสนทนา  (Corners)  เปนวิธีการที่ชวยสรางความสามัคคีในชั้นเรียนขั้นตอน
การเรยีนเริ่มตนดวยการจดัใหผูเรียนแตละกลุมยอยประกอบดวยสมาชกิประมาณ  3-4  คน  เขาไปนั่ง
ตามมุมหรือจดุตาง ๆ  ของหองเรียน  ผูเรยีนในกลุมยอยแตละกลุมจะชวยคิดหาคําตอบสําหรับโจทย
ปญหาตาง ๆ  ที่ผูสอนยกขึ้นมา  หลังจากนัน้จะเปดโอกาสใหสมาชิกมมุใดมุมหนึ่งอธิบายเรื่องราวที่ 
ตนไดศึกษาใหเพื่อนในมุมอื่นฟง 

5.  คูตรวจสอบ  (Pairs  Check)  เปนวิธีการที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย  ประกอบดวย
สมาชิก  4 –6  คน  แลวสมาชิกในกลุมจับคูกันทํางาน  เมื่อไดรับโจทยปญหาหรือแบบฝกหัดจากผูสอน
ผูเรียนคนหนึ่งจะเปนคนทําโจทยและอีกคนหนึ่งทําหนาที่เสนอแนะวธีิการแกปญหาหลังจากทําโจทย 
ขอที่  1  เสร็จ  ผูเรียนคูนั้นจะสลับหนาที่กนัคือใหคนที่โจทยขอที่ผานมาทําหนาที่เปนคนเสนอแนะ   
และใหคนที่เคยทําหนาทีเ่สนอแนะไปทําหนาที่แกโจทยปญหา เมื่อทําโจทยเสร็จครบแตละ 2  ขอ   
แตละคูจะนําคาํตอบมาแลกเปลี่ยนและตรวจสอบกับคําตอบของคูอ่ืน 
 6.  การระดมพลังสมอง  (Brainstorming)  เปนวิธีการใชเพื่อเร่ิมตน  กระตุนผูเรียน
ใหเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน  และกอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงที่สดชื่น  การระดมพลังสมองของ  
“ทีม”  จะคลายกับการเลนเกมที่สงเสริมการแขงขันที่สนุกสนานและเปนมติร  กระบวนการระดมพลังสมอง  
ประกอบดวยสมาชิกประมาณ  4-9  คนตอประเด็นปญหา  1  ประเด็น  ใหเวลาแตละกลุม 5- 10  นาที  
เพื่อเสนอแนะและบันทกึขอแกไขปญหาใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  จดุมุงหมายหลักของการระดมสมอง
คือ  สรางความคิดจํานวนมาก ๆ  เพื่อตดัสินคุณคาหรือแสดงความหมายดวยความเขาใจวาอาจนาํประเดน็
นี้มาศึกษากันจริงจังภายหลัง  ผูสอนตองสรางบรรยากาศที่เปนมิตร  การระดมพลังสมองจะชวยลด
ความกดดันเพราะไมตองหาคําตอบที่ถูกตองทันทแีตจะปลอยใหผูเรียนแสดงศกัยภาพที่สรางสรรค  
สงเสริมอิสระในการแสดงออก  และนําไปสูการแกปญหาที่หาคาํตอบไมได 
 7.  กลุมกระซิบ  (Buzzing)  เปนวิธีการแบงกลุมเร็ว ๆ  งาย ๆ  ตามสถานการณเพื่อ  
“คนหา”  คําตอบของปญหา  โดยครเูสนอประเดน็ใหกลุมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในเชิงสนบัสนุน
หรือคดัคานขอคําตอบที่เปนไปไดทกุคําตอบ  และไดความเหน็ทีเ่ปนเอกฉันทในเวลาประมาณ  5-10  
นาที  การจัดกลุมลักษณะนี้ใชไดแทบทกุเนื้อหา  ขั้นตอนประกอบดวยการจัดกลุมผูเรียนกลุมละ  4-7  
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คน   ระดมพลังสมองในประเด็นที่กาํหนด  โดยใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการอภิปราย  กลุมแบบนี้
บางครั้งเรียก  “Buzz 36”  เชน  กลุม  3  คน  ใชเวลาอภปิราย  6  นาที  หรือ  “Hein 57”  กลุม  5คน  ใช
เวลาอภิปราย  7  นาที 
 8.  การอภปิรายเปนคณะ  (Panel  Discussion)  การอภปิรายแบบนีจ้ะแยกคณะอภิปราย
และกลุมผูฟงออกจากกนั  คณะผูอภปิรายจะประกอบดวยสมาชิกประมาณ  3-6  คน  มีผูดาํเนนิการ
อภิปรายทาํหนาที่กลาวนาํ  แนะนําผูอภิปราย  สรุปเชือ่มโยงประเดน็สําคัญตาง ๆ  ผูดําเนนิการอภิปราย
จะตองทาํความตกลงกบัผูอภิปรายวาจะใหพูดรอบเดยีวหรือ  2  รอบ  และพดูคนละกี่นาทใีนแตละรอบ  
เมื่อคณะผูอภปิรายใหขอมูลความรูความคดิในดานตาง ๆ  ซ่ึงแตละคนมีความเชยีวชาญ  หรือมี
ประสบการณมาตาง ๆ  กันจบแลว  ผูดําเนนิการอภปิรายจะเปดโอกาสใหผูฟงซักถาม  และรวมอภิปราย 
 9.  การอภปิรายแบบกนัเอง  (Forum)  เปนการอภปิรายทีเ่ร่ิมดวยปาฐกถา  ซ่ึงผูบรรยาย
นํานั้นอาจมีมากกวาหนึ่งคนก็ได  แลวเปดอภิปรายภายหลัง 
 10.  การอภิปรายแบบ  (Symposium)  เปนการอภิปรายเพือ่แลกเปลี่ยนความรู  ผูอภิปราย 
แตละคนเตรยีมหาความรูเฉพาะตอนหนึ่งหรือหัวขอใดหัวขอหนึ่งของเรื่องที่จะอภปิราย  ผูดําเนนิการ 
จะเปนผูเชื่อมใหตอเนื่องประสานกัน  ถาผูฟงถามตรงกับเรื่องของผูพูดคนใด  คนนั้นจะเปนคนตอบ   
ผูที่เขามารวมอภิปรายทุกคนตองเตรียมอานและมีความรูพอที่จะแลกเปลี่ยนกันได  บางทีการอภิปราย 
แบบนี้ก็ผสมผสานกับ Forum เพราะคลายกันจึงเรยีกวา  Symposium – Forum 
 11.  การประชมุสัมมนา  (Seminar)  เปนการประชุมเพื่ออภิปรายหวัขอที่ไดกาํหนดไว   
มีการอภิปรายกันอยางอิสระในระหวางผูเขารวมประชุม  ซ่ึงมักจะเปนผูมีประสบการณในเรื่องนัน้รวมกัน  
มีการสรุปผลเปนขอยุติสําหรับปญหาหรือเปนขอเสนอแนะตาง ๆ 
 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  93-96)  ไดเสนอรูปแบบของ 
การอภิปรายไว  ดังนี ้
 การอภิปรายแบบกลุมยอย  เปนการอภิปรายที่แบงกลุมผูเรียนในชัน้ออกเปนกลุม ๆ   
กลุมละประมาณ  5-6  คน  หรือมากนอยกวานี้แลวแตขอวนิิจฉัยของผูสอน  แลวใหแตละกลุมไปปฏิบัติ
กิจกรรมในกลุมของตน  สําหรับการอภิปรายกลุมยอยนี ้ สามารถแยกไดหลายรูปแบบดวยกัน  ดงันี้  
 1.  การอภิปรายแบบระดมความคิด  เปนการอภิปรายกลุมยอยที่เปดโอกาสใหผูเรียน 
ทุกคนมีกิจกรรมอยางเต็มทีแ่ละยังเปนการพัมนาการใชสติปญญาหรือฝกฝนกระบวนการทางความคิด
อยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ผูสอนจะกําหนดหัวขอหรือประเด็นในการอภิปรายใหกับกลุมผูเรียน  
แลวใหแตละกลุมไปอภิปรายหรือแกปญหา  ซ่ึงการอภิปรายแบบระดมความคิดนีจ้ะเปนการเปดโอกาส
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ใหผูเรียนมีความคิดอยางสรางสรรค  มีความคิดเห็นของตนเองอยางแทจริง  สามารถแสดงความคดิเห็น
อยางเต็มที่  นอกจากนีย้ังเปนการฝกฝนกระบวนการในการคิดใหเกิดแกผูเรียน  ผูเรียนไดเรียนรูขอมูล
หรือเนื้อหาวิชาไปในตวั  และผูเรียนไดมีโอกาสยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น 
 2.  การอภิปรายหมู  เปนการอภิปรายที่ประกอบดวยกลุมผูอภิปรายและกลุมผูฟง  
ประกอบดวยสมาชิก  5- 7  คน  จะมีประธาน  1  คน  เปนผูดําเนนิรายการ  ผูอภิปรายแตละคนสามารถ
เสนอความคิดเห็นของตนเองในหวัขอที่นาํอภิปรายไดอยางเต็มที่  เมื่ออภิปรายจบจะเปดโอกาสใหกลุม
ผูฟงซักถามแลวรวมอภิปรายเพื่อแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 3.  การอภปิรายแบบซิมโพเซยีม  เปนการอภิปรายทีป่ระกอบดวยกลุมอภิปราย  5-6  คน
เชนกัน  มีผูดําเนินรายการ  1  คน  ผูอภิปรายแตละคนจะมีโอกาสในการเตรียมการในเรื่องหรือหัวขอที่
ตนไดรับมอบหมายไปลวงหนามากอน  เพื่อนํามาเสนอในที่ประชุม  ผูรวมอภิปรายจะพูดหรือเสนอ
ความเหน็เฉพาะเรื่องที่ตนเตรียมเทานั้น 
 4.  การอภิปรายแบบซุบซิบปรึกษา  ผูสอนอาจรวมกับผูเรียนกําหนดหัวขอ 
การอภิปรายหลาย ๆ  หัวขอแลวแบงหัวขอใหแตละกลุมไปพิจารณาแกไข  วิธีการงาย ๆ คือ  ใหผูเรียน
จับกลุมกบัผูทีน่ั่งอยูใกลกนัประมาณ  3-5  คน  เชน  ผูนั่งแถวหนาก็หนัหลังมาจับกลุมกับผูนั่งอยูแถว
ถัดไป  แตละกลุมจะพูดซุบซิบปรึกษาหารือใหไดยินภายในกลุม   เมื่อปรึกษาเสร็จแลว  แตละกลุมจะ
เสนอขอสรุปใหที่ประชุม  โดยใชวิธีเขียนสรุปหรือสงตัวแทนมารายงานในที่ประชมุก็ได 
 5.  การอภิปรายแบบโตวาที  เปนการอภิปรายที่แบงกลุมอภิปรายออกเปน  2  ฝาย  คือ   
ฝายเสนอและฝายคาน  แตละฝายจะผลัดกนัออกมาแสดงความคิดเหน็ในหวัขอที่กําหนด  ผูฟงจะไดรับ
ทั้งความรูและความสนุกสนาน  ผูอภิปรายนั้นจะไดรับการฝกฝนกระบวนการการเสนอความคิดเหน็  
การลําดับความคิด  รวมทั้งการชิงไหวชิงพริบอีกดวย  
 ไพฑูรย  สินลารัตน  (2524:  83-87)  ไดกลาวถึงรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยไว  ดังนี ้
  การสอนแบบอภิปรายนัน้เหมาะสมที่สุดสาํหรับผูเรียนกลุมยอย  บางทกี็เรียกวาวิธีสอน
แบบกลุมยอย  เพราะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมที่เหมาะสม
คือ  ระหวาง  6-12  คน  วิธีการอภิปรายทีใ่ชกลุมยอยดังกลาวมีหลายวธีิคือ 
 1.  การระดมสมอง  (Brain  Storming)  ผูสอนอาจจะนํามาใชสอนแบบกลุมยอยไดดี
ในกรณีที่ตองการความคดิเหน็  หรือขอเสนอหลาย ๆ อยาง  เพื่อแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง  โดยไม
จําเปนตองมีการวิพากษวิจารณอยางกวางขวาง  แตเปนขอเสนอที่คิดอะไรไดก็เสนอขึ้นมาแลวรวม
ไว  การวจิารณอาจกระทําไดในตอนทายของการอภิปราย  การเสนอความเหน็นัน้โดยทั่วไปจะทาํดวยปาก
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เปลาเพื่อฝกการคิด  การแสดงออก  และการลําดับเหตุผลขั้นตอน  แตในบางกรณีเราอาจจะใหผูเรียน
เขียนใสกระดาษรวบรวมไวก็ไดเชนกัน 
 2.  การอภิปรายแบบทบทวน  (Tutorial  Group)  มีจุดมุงหมายขอบเขตกวางขวาง
ครอบคลุมตั้งแตการประชุมกลุมยอยเพื่อทบทวนเรื่องราวทีฟ่งบรรยายมา  เพื่ออภิปรายทบทวนใหความเห็น  
ประเมินสิ่งที่ผูเรียนรูเขาใจหรือทําตาม  และควรมีจํานวนผูเรียนระหวาง  6-10  คน  และสามารถใชได
กับทุกสาขาวชิา 
 3.  การเวียนปญหา  (Circular  Respones)  เปนการนําวธีิการของการอภิปรายมาใช
ในการสอน  เพื่อที่จะใหทุกคนไดมีโอกาสพูดและแกความกระดากอายของสมาชิก 
 4.  การอภิปรายกรณีเร่ือง  (Case  Study)  เปนการใหผูเรียนรวมกันอภิปรายปญหาใด 
ปญหาหนึ่ง  เพื่อฝกฝนการแกปญหา  การคิดอยางมีเหตุผล  การวิพากษวจิารณความคิดของคนอื่น  และ 
เรียนจากคําอภิปรายของเพือ่น ๆ และครู  ลักษณะของกลุมนี้ไมควรเกนิ  15  คน 
 5.  การอภิปรายโดยอิสระ  (Free-Discussion  Group)  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
อยางกวางขวาง  ผูสอนจะมบีทบาทเปนเพยีงสมาชิกคนหนึ่งของหองเทานั้น  จะมีประธานกลุมแลว
ประธานดําเนนิการอภิปรายเอง  ผูสอนควรจะชวยสรุปหรือแกปญหาเมื่อจําเปน  เนือ้เร่ืองจะกําหนด
โดยกลุม  และสรุปโดยกลุม  เปนการฝกฝนกระบวนการอภิปรายโดยแทจริง 
 สรุปไดวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมีหลายรูปแบบ  ซ่ึงผูสอนสามารถ
เลือกใชรูปแบบตาง ๆ ไดตามความเหมาะสม  โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงค  เนื้อหา  กิจกรรม  ระยะเวลา   
วัย  ความสนใจและประสบการณของผูเรียน 
 
 1.5  ขนาดของกลุมยอย 
 เนื่องจากการอภิปรายกลุมยอยมีลักษณะการสื่อสารทางตรงระหวางสมาชิกภายในกลุม  
ขนาดของกลุมจึงมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานที่จะเกิดขึ้น  กลุมยอยที่มีประสิทธิภาพ
ตองมีขนาดเล็กพอที่จะใหสมาชิกมีปฏิสัมพันธกันอยางทั่วถึง  และใหญพอที่จะทําใหจํานวนความคิด
กระจายถึงกันอยางถึงกันอยางเพียงพอทีจ่ะเก็นรวบรวมเปนขอมูล  เพื่อการวิเคราะหและตีความตอไป 
 ดวยความสําคญัของขนาดของกลุมยอย  จงึมีผูใหทัศนะเพื่อการพิจารณาถึงการ
แบงกลุมยอยใหมีสมาชิกที่เหมาะสมของกลุมยอย  ดังนีค้ือ 
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 บารเกอร  (Barker  1991:  74)  กลาวถึงกลุมและขนาดของกลุมที่มีประสิทธิภาพวา   
การที่จะเลือกสรรขนาดของกลุมที่เหมาะสมที่จะใชอภิปรายเพื่อแกปญหาวาควรมีขนาดใด  จะตอง
พิจารณาวาขนาดของกลุมควรจะใหญเพียงพอที่จะรวมคุณลักษณะ  และทักษะของแตละคนไดอยางมี
ความสัมพันธ  อันเปนสิ่งจําเปนในการใชแกปญหา  และตองเล็กพอที่จะจัดสรรโอกาสใหแตละคนไดมี
สวนรวมอยางแทจริง 
 มาบราย  (Mabry  1980 :  4)   กลาวถึงขนาดของกลุมตอผลงานการทาํงานของกลุม
วา  ถากลุมมีขนาดใหญจะมีเวลาเหลือนอยมากสําหรับใหสมาชิกไดอภิปราย  จะเปนผลทําใหเกดิ 
การพฒันาและเสริมสรางความสัมพันธกบัสมาชิกอืน่นอยไปดวย  ทาํใหการอภิปรายไดนอยครั้ง  อาจเกิด
การผูกขาดในการพูด  และปรากฏกลุมเล็กในกลุมใหญ 
 เบอรกูน  (Burgoon  1974:  23)   กลาวถึงขนาดกลุมยอยที่จะเกดิการตดิตอส่ือสาร 
ภายในกลุมอยางสมบูรณ  สรุปไดวา  กลุมยอยที่มีสมาชกิ  5  คน  จะมกีระบวนการตดิตอส่ือสารภายใน
กลุมอยางสมบูรณกวากลุมที่มีสมาชิก  2  คน  เพราะในสมาชิกคนที่  1  ของกลุมสงขอมูลไปยังสมาชิก  
คนที่  2  สมาชิกที่เหลืออีก  3  คน  ก็จะไดรับขอมูลโดยตรงดวยทํานองเดียวกัน  ขณะที่สมาชิกคนที่  2  
ไดรับขอมูลจากสมาชิกคนที่  1  ก็จะไดรับปฏิกิริยาทั้งทางวาจาและอากปักิริยาจากสมาชิกที่เหลือดวย  
ทําใหขอมูลภายในกลุมกระจายถึงกัน  และมีขอมูลอยางเพียงพอ   
 ทิศนา  แขมมณี  (2545: 345)  กลาวถึงขยาดกลุมยอยท่ีจะทําใหผูเรียนไดพูดคุย 
แลกเปลี่ยนขอมูล  ความคิดเห็น  และประสบการณ  จะมีขนาดของกลุมประมาณ  4- 8  คน 
 จากการแสดงทัศนะเกี่ยวกับความเหมาะสมของการจัดกลุมการอภิปรายกลุมยอย   
จะเห็นวากลุมยอยที่จะชวยใหการทํางานของกลุมไดประสบผลสําเร็จควรจะมจีํานวนสมาชิก  5-15  คน  
เพื่อที่สมาชิกแตละคนจะไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็กนัไดอยางทัว่ถึง  สอดคลองกับ 
คราก  และ  สตาร   (Clark  and  Starr  1976: 185) ไดกลาวถึงการรวมอภิปรายไววา  การอภิปรายไมใช
แตการถกเถียงหรือพูดคุยสนกุ ๆ เทานั้น  แตการอภิปรายที่ถูกตองสมาชิกในกลุมจะตองชวยกันคดิ  
และมีโอกาสที่จะไดแสดงความคิดเห็น  การสรางอารมณขันเปนสิ่งทีด่ี  แตไมใชเปนการเลนไรสาระ 
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 1.6  บทบาทและหนาท่ีของสมาชิกกลุมยอย และผูสอน 

 1.6.1  บทบาทของสมาชิกกลุมยอย 
                           การจัดการเรยีนการสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอยนัน้  นักเรยีนแตละคนที่
เปนสมาชกิในกลุม  ยอมมีบทบาทของตนแตกตางกนัไป  ดังที ่ คลาก  และ  สตาร  (Clark  and  Starr  
1976:  197-199)  จําแนกบทบาทของสมาชกิในกลุมยอยไว  ดังนี ้
 1)  บทบาทและหนาที่ของผูนําในการอภิปรายกลุมยอย  ผูนํากลุมยอยมีบทบาท
และหนาที ่ ดังนี้ 

 (1)  ผูนํากลุมจะตองจัดเตรียมกิจกรรมอยางมีจุดหมาย 
  (2)  ผูนํากลุมจะตองดูใหผูรวมอภิปรายทุกคนเขาใจจดุประสงค  และหวัขอ 
การอภิปราย  รวมทั้งใหทกุคนมีสวนรวมในการอภิปรายดวย 
 (3)  ผูนํากลุมจะตองไมทําใหเกิดการครอบงําในการอภิปราย  โดยกําหนดให 
ตนเองมีบทบาทนอยที่สุดในการอภิปราย  เพื่อเปดโอกาสใหสมาชิกไดอภิปรายกนัอยางเต็มที่ 

 2)  บทบาทหนาที่ของผูจดบันทึกการอภปิราย  มีหนาทีสํ่าคัญ  คือ  บันทึกการ 
อภิปราย  ซ่ึงเปนหนาที่ที่คอนขางยากสําหรับผูเรียน  ผูสอนจะตองคอยชวยเหลือนักเรียนที่ทําหนาที่นี้  
นอกจากนี้  ยังตองจดบันทึกการตัดสินใจทีสํ่าคัญและทิศทางของการอภิปรายภายในกลุมดวย 
 3)  บทบาทและหนาที่ของผูรวมอภิปราย  การจัดการอภปิรายกลุมยอย  ผูรวม
อภิปรายจะมีบทบาททั้งในฐานะที่เปนผูแสดงความคิดเหน็และผูรับฟงความคิดเหน็  ผูรวมอภิปราย
จะตองมีความสามารถในการพูดและการฟง  ในขณะที่มสีวนรวมในการอภิปราย  ซ่ึงขณะอภิปรายนั้น 
ผูอภิปรายจะตองใชคําพูดอยางชัดเจน  การใชคําพูดงาย ๆ  และตรงจุดประสงคจะทําใหผูรวมอภิปราย
คนอื่น ๆ  เขาใจในความคิดทีแ่สดงออกไดดียิ่งขึ้น 
 นอกจากนี้  สมิธ  (Smith  1985:  56)  ยังกลาวเสริมถึงบทบาทของผูรวม
อภิปรายวา  “บทบาทของสมาชิกในกลุมยอยนั้น  จะตองใหการสนับสนุน  เลือกเฟนขอมูลที่เกี่ยวกบั
ความคิด  ความรูสึก  รวมทั้งการยอมรับในขอมูลตาง ๆ  ซ่ึงความคิดเหน็ทั้งหลายทีแ่สดงออก  ผูรวม
อภิปรายจะตองนํามาหลวมรวมกันจนกลายเปนทัศนะของกลุม  อีกทั้งผูรวมอภิปรายยังตองมีบทบาท
ในการประเมนิและตีความในความคิดเห็นของสมาชิกคนอื่น ๆ ดวย” 

   1.6.2  บทบาทและหนาท่ีของผูสอน 
 ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชการอภปิรายกลุมยอยนัน้  ผูสอนมีสวนชวยให 
ผูเรียนสามารถดําเนินการอภิปรายไดอยางประสบความสําเร็จ  ดังที่เสริมศรี  ไชยศร  (2539:  87 )  
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ไดกลาวถึง  การอภิปรายจะไดผลก็ตอเมื่อพื้นความรูของผูเรียนคลายคลึงกัน  เชน  หลังจากชมวีดิทศัน  
ฟงการบรรยาย  หรืออานในเรือ่งเดยีวกัน  ซ่ึงผูสอนจะตองเตรียมการอยางรอบคอบและเปนกระบวนการ  
โดยใหคําแนะนํา  ชวยผูเรียนวางแผนในการดําเนินการอภปิราย  และมีสวนรวมในการเสริมความคดิเห็น  
เพื่อใหผูเรยีนอภิปรายอยางตรงจุดตรงประเด็น  ดังที่   

 สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  101-102)  กลาวถึงบาทบาท
หนาที่ของผูสอนในระหวางการดําเนกิารอภิปรายสรุปไดดังนี ้
 1)  ผูสอนจะตองมีบทบาทในการวางแผนการเรียนการสอน  เริ่มตั้งแตการ
พิจารณาหัวการอภิปราย  การตั้งวัตถุประสงคของบทเรียน   การกําหนดรูปแบบของการอภิปรายและ
การแบงกลุมผูเรียน 
 2)  ผูสอนจะตองดําเนินใหการอภิปรายดําเนินไปอยางมปีระสิทธิภาพ  โดย
ชวยเหลือใหกลุมสามารถดําเนินงานไปไดดวยดี  เชน  กระตุนใหทุกคนมีสวนรวมในการเสนอความ
คิดเห็น   
คอยดูวาสมาชิกในกลุมรวมกิจกรรมอยางทั่วถึงหรือไม  คอยชี้แนะใหคําปรึกษาหรือแกปญหา  ถากลุม
ตองการ 
 3)  ผูสอนจะตองมีสวนรวมในการวิเคราะหตีความ  สรปุ  ในความคิดเห็นของ 
ผูเรียนหรือผูอภิปราย  รวมทั้งการสรุปในชวงสุดทาย  เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปสาระสําคัญของ
การเรียนอยางชัดเจน 
 4)  ผูสอนจะตองมีบทบาทในการประเมินผล  โดยดูวา  มีขอดีที่ควรสงเสริม
อยางไร  รวมทั้งมีขอจํากัดอะไรที่จะตองแกไขตอไป 
 นอกจากบทบาทและหนาทีด่ังกลาวแลว  ผูสอนจําเปนตองมีคุณลักษณะบาง
ประการในอนัที่จะเสริมใหการอภิปรายมีคณุคาอยางสมบูรณ  เชน  มีความสามารถในการเลือกหวัขอ
หรือประเด็นในการอภิปราย  มีใจกวางและยอมรับในความคิดเห็นมีอารมณขันในบางครั้ง  และมีความ
เปนทางการเมือ่มีความจําเปน  เห็นความสาํคัญของผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาหรือความ 
คิดเห็น  และมคีวามสามารถในการจดัการอภิปราย  ซ่ึงในการอภิปรายแตละครั้ง  ประเด็นหรือหวัขอ 
ที่ใชในการอภปิรายตองกําหนดใหตรงกับวตัถุประสงคและตรงกับลักษณะเนื้อหา  ซ่ึง  ทับส  ( Tubbs  
1992:  113-114)  เสนอแนะไวดังนี ้
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 1.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกีย่วของกับขอเท็จจริง  ในการตัง้ประเด็นหรือคําถาม
สําหรับการอภปิรายอาจจะเกีย่วกบัขอเทจ็จริงได  ทั้งนีเ้พือ่ใหผูอภิปรายดึงเนื้อหา  หรือนําขอมูลมาเสนอ  
เพื่อใหความรูที่เกี่ยวกับขอเท็จจริงนั้น ๆ  กระจางชัดยิ่งขึ้น  ตัวอยางเชน  “เชื้อโรคเอดสสามารถ 
แพรกระจายในโรงเรียนไดหรือไม”  เปนตน 
 2.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกีย่วกับการใหเหตผุล  เชน  ประเด็นปญหาที่เกีย่วกับ  
ทําไม  อยางไร  เพราะอะไร  มักเนนหวัขอที่เหมาะสมกับการอภิปราย  เพราะผูเรียนสามารถนําเอาเหตุผล
มาสัมพันธกัน  และเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  ตัวอยางเชน  “ทําไมมนุษยจึงมีความ 
สามารถในการพัฒนาตนเองไดไมเทาเทยีมกัน”  เปนตน 
 3.  ประเด็นหรอืหัวขอที่เกีย่วกับคุณคา  ประเด็นหรือปญหาที่เกีย่วกับคณุคา
มักจะตองอาศยัการตัดสิน  การเสนอแนวคดิในนานาทัศนะจากผูรวมอภิปรายแตละคนจะทําใหปญหา
นั้นไดรับการกลั่นกรองและการตัดสินวาอะไรควรเนน  อะไรถูก  อะไรดี  ตัวอยางเชน  “ทําไมคนถึง
หันมานยิมใหคุณคากับวัตถุมากกวาจิตใจ”  เปนตน 
 4.  ประเด็นหรือหัวขอที่เกี่ยวกับนโยบาย  เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดง
ปฏิกิริยาตอนโยบายนัน้ ๆ  เชนทัศนคติที่มีตอนโยบาย  ความคิดเห็นและทางเลือกอื่น ๆ  ตัวอยางเชน  
 “ทําอยางไรผูหญิงจึงจะมีสิทธิเทาเทียมกนัในสังคมปจจุบัน” 
 จะเห็นวาประเด็นหรือหวัขอในการอภิปราย  เปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่ง
ที่จะทําใหการอภิปรายดําเนนิไปอยางมีทศิทางที่แนนอน  ตรงตามจุดมุงหมาย  ไมออกนอกลูนอกทาง  
และกอใหเกิดผลสําเร็จในการอภิปราย 
 
 1.7  ขั้นตอนการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 
 การสอนแบบอภิปรายนัน้สามารถที่จะจัดไดหลายรูปแบบ  หลักการหรือข้ันตอน 
ของการสอนจะเหน็วา  มีลักษณะคลาย ๆ กัน  และมวีิธีการที่ไมแตกตางกันนกั  คือ มีขั้นเตรียมการ   
ขั้นดําเนินการ  และขั้นสรุป  
 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2540:  105-106)  กลาวถึงขั้นตอนการสอนของวิธีสอนโดยวิธีการ
อภิปรายวาประกอบดวย 
 1.  ขั้นเตรียมการอภิปราย  ไดแกหัวขอและรูปแบบการอภิปราย  ผูเรียน  หองเรียน   
ส่ือการเรียน 
 2.  ขั้นดําเนินการอภิปราย  ไดแก  กําหนดหัวขอ  ระบจุุดประสงค  บอกเงื่อนไข   
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หลักเกณฑการอภิปราย  และดําเนนิการอภิปราย 
  3.  ขั้นสรุป  ไดแก  สรุปผลการอภิปราย  สรุปบทเรียน  ประเมินผลการเรียน 

  สิริวรรณ  ศรีพหล  และพนัทิพา  อุทัยสุข  (2532:  97)  ไดเสนอขั้นตอนการสอนดวย
วิธีการอภิปรายกลุมสรุปเปนแผนภมูิไดดงันี้ 

ขั้นตอนการสอนดวยวิธีการอภิปราย 
 

  3.  ขั้นสรุป 
- ผูแทนกลุมสรุปผล 
- ผูสอนสรุปอีกครั้ง 

2. ขั้นดําเนินการอภิปราย 
- บอกหัวขอหรือปญหาการอภิปราย 
- เงื่อนไขหลักเกณฑการอภิปราย 
- ดําเนินการอภปิราย 

1. ขั้นเตรียมการอภิปราย 
- หัวขอและรูปแบบ 
- ผูสอน 
- ผูเรียน 
- การจัดหองเรียนและอุปกรณการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ชูศรี  สนิทประชากร  (2525:  215-216)  ไดกลาวถึงลําดบัขั้นตอนในการสอนโดย
วิธีการอภิปรายกลุมไว  ดังนี ้

 1.  ขั้นเตรียม  ผูสอนควรเตรียมเรื่องตอไปนี้ 
                           1.1  กําหนดหวัขออภิปราย 
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 1.2  กําหนดตวับุคคลที่จะดาํเนินการอภิปราย 
1.3 ใหผูที่จะอภิปรายเตรียมศึกษาหาความรู  พรอมทั้งเตรียมอุปกรณสําหรับ 

ประกอบการอภิปราย 
 
 2.  ขั้นอภิปราย  ขณะสอนผูสอนควรดําเนนิการดังตอไปนี้ 

2.1  จัดโตะนกัเรียนเปนรูปครึ่งวงกลม 
2.2  จัดโตะเกาอ้ีของผูอภิปรายไวหนาหองสําหรับผูอภิปราย 
2.3  ผูดําเนินการอภิปรายเขาประจําที่  ผูดําเนินการอภิปรายแนะนําผูรวมอภิปราย 
2.4  ผูดําเนินการอภปิรายเชญิผูรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  สนับสนุน  หรือ 

คัดคานกันในแตละประเด็น 
2.5  ผูดําเนินการอภิปรายสรุปขอคิดเห็นยอ ๆ ทีละประเด็น 
2.6  ผูรวมอภปิรายอาจใชอุปกรณประกอบการอภิปราย 
2.7  ผูสอนเขียนใจความสําคัญโดยยอ  บนกระดานดํา 
2.8  ผูสอนคอยดูการอภิปราย  ถาผิดพลาดหรือบกพรองจะไดแกไข 
2.9  ผูสอนคอยควบคุมดูแลมารยาทในการฟงการอภิปราย  ความคิดเห็นอยางมี  

เหตุผลการสนับสนนุและการโตแยง 
 3.  ขั้นซักถาม  เมื่อมีการอภปิรายจบลงแลวควรเปดโอกาสใหมีการซักถามได  ดังนี ้

3.1  ผูดําเนินการอภิปรายเชญิผูสงสัยซักถาม 
3.2  เชิญผูรวมอภิปรายตอบปญหา 
3.3  เชิญผูฟงแสดงความคิดเห็น 

4.  ขั้นสรุป  เมื่อเสร็จสิ้นการสอนแบบอภิปรายแลว  ผูสอนควรสรุปใจความสําคัญให 
หรือใหผูเรียนสรุปใจความสําคัญสงครู 
 5.  ขั้นวัดผล  ดําเนินการดังนี้ 

5.1  ประเมินผลเกีย่วกบัมารยาทในการฟง การพูดจา เขาใจงาย  การจดบนัทึกของ
ผูฟง 

5.2  การทําขอสอบ 
5.3  การทําอุปกรณ 

กาญจนา  เกียรติประวัติ  (2525:  73)  ไดกลาวถึงขั้นตอนของการอภปิรายไว  ดังนี ้
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1.  การตกลงเกี่ยวกับขอบเขตของปญหา  หรือความชัดเจนของหวัขออภิปรายในกรณี
ที่ผูสอนและผูเรียนไดมีโอกาสพิจารณาปญหาหรือหวัขอเดียวกัน  หัวขอการอภิปรายควรมีลักษณะที่
ชวยใหผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เจตคติตอกันได 

2.  การรวบรวมขอมูลและแลกเปลี่ยนประสบการณ  การอภิปราย  เปนการสนทนา    
มิใชตั้งคําถาม  และทุกคนมสีวนรวม  การตั้งใจฟงก็นับวาเปนการรวมมือใหผูเรียนใหผูเรียนไดแสดง
ความคิดเหน็ 

3.  การหาขอยตุิ  การอภิปราย ที่สามารถดําเนินไปถึงขั้นสรุป  นับวาเปนความสําเร็จ
ตามจุดมุงหมาย  แตในกรณทีี่ไมสามารถดําเนินไปถึงขั้นนั้น  ก็จําเปนตองมีการสรุปความอยางใดอยาง
หนึ่งเปนขอยตุิ 

นอกจากนี้  ทศินา  แขมมณี   (2545:  345) ไดกลาวถึงขั้นตอนที่สําคัญของการสอน
โดยวิธีการอภปิรายกลุมยอยไว  ดังนี ้

1.  ผูสอนจัดผูเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ  กลุมละประมาณ 4-8 คน 
2.  ผูสอน/ผูเรียนกําหนดประเด็นในการอภิปราย 
3.  ผูเรียนพูดคยุแลกเปลีย่นความคิดเห็นกนัตามประเด็นอภิปราย 
4.  ผูเรียนสรุปสาระที่สมาชิกกลุมไดอภิปรายรวมกนัเปนขอสรุปของกลุม 
5.  ผูสอนและผูเรียนนําขอสรุปของกลุมยอยมาใชในการสรุปบทเรียน 
6.  ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดใชกรอบความคิด  ทฤษฎี  ของทิศนา  แขมมณี  เปนหลักใน

การสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใชวิธีการอภปิรายกลุมยอยเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน 

กรอบความคิด  ทฤษฎี  สามารถแสดงเปนแผนภูมิการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนได
ดังตอไปนี ้
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ขั้นตอนการสอนดวยวิธีการอภิปรายกลุมยอยท่ีใชในการวิจัย 

 
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

- เสนอประเด็น 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอย 

 

 
 
 
 
 

2. ขั้นสอน 
- ศึกษาเนื้อหา 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยเพื่อศกึษา 
       เนื้อหา 
- เสนอประเด็นการอภิปราย 
- กําหนดรูปแบบการอภิปรายกลุมยอยเพื่อแสดง 
       ความคิดเห็นรวมกันภายในกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ขั้นสรุป 
- ผูเรียนสรุปสาระเปนขอมูลของกลุม 
- กําหนดรูปแบบการนําเสนอขอสรุปของกลุม 
- ผูสอนนําขอสรุปของกลุมยอยมาสรุปบทเรียน 
- ประเมินผลผูเรียน 
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2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับทฤษฎีของการเรียนรูแบบกลุม 
 

2.1 แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู 

                      2.1.1  ความหมายของการเรียนรู  ไดมีผูใหความหมายของการเรียนรูไวหลายทานดวย 
กันเชน เบล  (Bell 1986) ไดใหความของการเรียนรูไววา  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหบุคคล
ไดมาซึ่ง ศักยภาพ ทักษะ ทศันะคติ และอื่น ๆ อีกหลายอยาง แตการไดมาซึ่งคุณลักษณะจะตองไดมา
จากประสบการณ หรือการฝกฝน ไมใชไดมาจากวุฒิภาวะหรือการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากสาเหตุอ่ืน 
เชน การเติบโต การเมื่อยลา การเหนื่อย การหิว เปนตน 

 สวน สลาวิน (Slavin  1991)  ไดใหความหมายของการเรยีนรูเอาไววา การ
เรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนือ่งมาจากปนะสสสสบการณที่ไดรับ  พฤติกรรมมีทั้ง
พฤติกรรมภายในอันไดแกความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม เปนตน และพฤติกรรมภายนอกซึ่งเปน
พฤติกรรม 
ที่สามารถสังเกตได 

  สําหรับ ประภาพรรณ  เอี่ยมสภุาษิต ( 2537 ) สรุปวา การเรียนรูเปนการ
เปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมของบุคคล ไมวาจะเปนพฤติกรรมภายในหรือภายนอก ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั้นเปนผล
เนื่องมาจากประสบการณ และการฝกฝนเทานั้น การเปลี่ยนแปลงจากปจจัยอ่ืน ๆ ไมถือวาเปนการ
เรียนรู 

 กลาวโดยสรุปไดวา การเรียนรูหมายถึงการเปลี่ยนแปลงของบุคคล ซ่ึงรวมทั้ง 
พฤติกรรมภายในและภายนอก  และการเปลี่ยนแปลงนั้นจะตองเกิดจากประสบการณ และการฝกฝน
เทานั้น 

2.1.2  แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูของนักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยม   โรเจอร  (Rogers 
อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยม เขามีความเชื่อวามนุษยมีความ
ตองการภายในที่จะพฒันาตนเองในทิศทางที่จะทําใหตนเองสมบูรณยิ่งขึ้น  เขาเนนความมีคุณคาของ
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มนุษย  และความเปนปจเจกบุคคล  และเขายังใหคณุคาของการพัฒนาศักยภาพของมนุษยเพื่อที่จะ
บรรลุถึงศักยภาพแหงตน 

 มาสโลว  ( Maslow อางใน ประภาพรรณ เอีย่มสุภาษิต 2537 ) แนวคิดของเขา 
มีความสอดคลองกับความคดิของ โรเจอร  โดยเขาเชื่อวาทกุคนมีความตองการที่จะใหตนไดบรรลุถึง 
ศักยภาพแหงตน แตการทีจ่ะพัฒนาตนใหบรรลุถึงศักยภาพแหงตนนั้นจําเปนที่จะตองตอบสนอง 
ความตองการในระดับตนเสยีกอน ซ่ึงเขาแบงความตองการของมนุษยออกเปน 5 ขั้น 

1.  ความตองการทางกายภาพ ไดแกความตองการขั้นพืน้ฐาน 
2.  ความตองการความปลอดภัย และมั่นคง 
3.  ความตองการความรัก และเปนพวกเดียวกัน 
4.  ความตองการใหคนรูจักคณุคาของตนเอง 
5.  ความตองการในการบรรลุศักยภาพแหงตน 
ในการจดัการเรียนการสอน ผูสอนตองจัดสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับความ

ตองการในระดับตน  เร่ิมตั้งแตทางกายภาพ  ถาเด็กหวิ  งวงนอน  หรือไมพรอมที่จะเรียนก็ไมสามารถ
จะรับรูในเรื่องที่ผูสอนสอนได  จากนัน้กจ็ะตองใหผูเรียนเกิดความรูสึกปลอดภัยมั่นคง  ไมใชเรียนดวย
ความหวาดผวา  กลัวผูสอนจะดุวาหรือทําโทษ   ผูสอนจะตองใหความรกัความเปนกันเอง และยกยอง 
ชมเชยความสามารถของผูเรียน  จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง  และมีความตองการที่จะพัฒนา
ตนใหบรรลุถึงศักยภาพแหงตน 
 การจัดการเรยีนการสอนตามแนวคดิของนักจิตวิทยากลุมนี้ ควรจะเปนการสอน
ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูสอนมีบทบาทหนาทีเ่พยีงเปนผูเอื้ออํานวยใหผูเรยีนไดเรียนรูตามทีเ่ขา
ตองการโดยผูสอนเปนคนกระตุนใหเกดิการคนควาหาความรูมากกวาที่จะเปนผูบอกใหทัง้หมด  การเรียน
การสอนควรเนนกระบวนการกลุม  และความสมบูรณของการเขาสังคม  ซ่ึงอาจจะจัดการเรียนการ
สอนในลักษณะดังนี้ คือ 

1.  จัดการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนเปด   
2.  จัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองแผนการเรียนรูของเด็กแตละคน 
3.  จัดการเรยีนการสอนเปนกลุมแบบรวมมอืกัน โดยเนนทักษะกระบวนการกลุม 

                 2.1.3  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมผสมผสาน  กานเย   
(Gagne 1970 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 ) นักจิตวิทยากลุมผสมผสานไดเสนอทฤษฎ ี
การเรียนรูแบบการวางเงื่อนไข  (The Condition of Learning)   เชนเดียวกับของ สกินเนอร  แต  กานเย  
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มีความคิดวาธรรมชาติของการเรียนรูของมนุษยมีความสัมพันธอยางมากกับพัฒนาการของมนุษย โดยที่
พัฒนาการของพฤติกรรมของมนุษยนัน้เปนผลเนื่องมาจากการสะสมของการเรียนรู  การเรียนรูจะสะสม
ไปเรื่อย ๆ  ส่ิงที่เรียนรูในอดตีที่สะสมไวนัน้จะสงผลตอการเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นในอนาคต  และเขา
เห็นวาการเรียนรูของมนุษยนั้นมีความหลากหลาย ไมมทีฤษฎีการเรียนรูใดที่จะอธิบายไดครอบคลุม
ลักษณะของการเรียนรูไดทั้งหมด จึงควรใชวิธีผสมผสานกันในการอธิบายลักษณะของการเรียนรู 

การนําแนวคิดตามทฤษีของกานเยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
ปจจัยทีจ่ะตองคํานึงเพื่อที่จะชวยใหการเรยีนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ คือ 

1.  ลักษณะของผูเรียน  ผูสอนจะตองพิจารณาการออกแบบการสอน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอมของแตละคน และแรงจูงใจเพื่อใหเกิดการเรยีนรู 

2.  กระบวนการทางปญญาและการสอน  ผูสอนจะตองทราบแบบของการเรียนรู
ของแตละคน  และการถายโยงการเรียนรู 

3.  สภาพการณสําหรับการเรียนรู  ตองรูวาควรจะจดัระบบการสอนปกติ  การ
สอนซอมเสริม  ควรจะสอนเปนกลุมเล็ก หรือการสอนเปนกลุมใหญจึงจะไดผลด ี

กานเย  กลาววา  การสอนนัน้ไมจําเปนที่ผูจะตองเขามาสอนเสมอไป  แตอาจจะ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตวัเองดวยการคนพบ  ทั้งยังอาจจะไมจําเปนจะตองเปนเหตกุารณที่
เกิดขึ้นในหองเรียนอีกดวย  เขาเสนอขั้นตอนการสอนไวดังนี ้

1.  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจ โดยการบอกใหรูวัตถุประสงคในการเรยีน 
2.  ดึงดูดความสนใจ เพื่อใหผูเรียนเกดิการรับรูไดดีขึ้น 
3.  กระตุนใหระลึกถึงขอมูลในความทรงจาํ เพื่อจะไดมีการเชื่อมโยงความรูใหม

และเกา 
4.  เตรยีมการชีแ้นะการเรยีนรู อาจจะใหเรียนรูโดยการคนัพบ หรือแกปญหาดวย

ตนเอง 
5.  การทําใหมคีวามจําดีขึ้น  โดยวิธีการใหฝกทักษะ ใหทบทวน 
6.  การชวยใหเกิดการถายโยงการเรียนรูมีการใหนําความรูไปใชแกปญหาใน

สถานการณอ่ืน 
7.  มีการกระตุนใหแสดงออก  และเตรยีมการใหขอมูลปอนกลับเมื่อพบวาผูเรียน

เรียนรูไดตรงตามเปาหมายแลว จะไดเปนการเสริมแรงใหกับผูเรียน 
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จากแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมตาง ๆ พอจะสรุปไดวา  ในการจัดการเรียน
การสอนผูสอนจะตองจัดเตรียมเนื้อหาใหเหมาะสมดับระดับสติปญญาของผูเรียน  ใหความรูในสิ่งที่
งายไปหายาก  สอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  จากความรูขั้นพื้นฐานไปสูความรูที่สูงขึ้น  กําหนด
จุดประสงคในการเรียนการสอนแตละครั้งใหชัดเจน  กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการสราง
แรงจูงใจภายในใหเกิดในตวัผูเรียน  สรางความพึงพอใจโดยการเสริมสรางบรรยากาศระหวางผูสอน
และผูเรียนใหเปนกันเอง 

การจัดการเรยีนการสอนจึงควรยึดผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ความสามารถและความตองการของแตละคน  ผูเรียนจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  และ
แบบของการเรียนรูของแตละคน  ใหเวลาในการเรียนใหเพียงพอกับความตองการของแตละคน 
จัดระบบการสอนซอมเสริมโดยแบงกลุมการสอนเปนกลุมยอย ๆ   ผูสอนอาจทําการสอนเองหรือให
ผูเรียนชวยกนัสอนกไ็ด  เพื่อเปนการสงเสรมิกระบวนการกลุมและการใหความสัมพันธกันในระหวาง
ผูเรียนอีกดวย 

 
2.2  แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนการสอน 

                           2.2.1  การเรียนโดยการคนพบ ( Discovery Learning)   บรูเนอร  (Bruner 1966  
อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบ  โดยเขามีความเชื่อ
ในเรื่องเกีย่วกบัการเรียนรูวา   “การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึน้ไดดวยการเรยีนรูโดยการคนพบ”  
ถาผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเองจะทาํใหเดก็สามารถจดจําไปไดเปนเวลายาวนาน  และสามารถ
นําไปใชประโยชนในอนาคตไดมากกวา 

การเรียนรูโดยการคนพบจะเกิดขึ้นไดโดยผูสอนอาจจะจดัสถานการณใหเดก็
เกิดปญญาแลวใหผูเรียนไดลองเดาคําตอบ  จากนั้นใหเขาไดพิสูจนคาํตอบโดยการสํารวจขอมูลตาง ๆ     
จนกวาจะไดคาํตอบดวยตนเอง  อาจจะมกีารเสริมแรงดวยการใหรางวัลหรือคําชมเชยในความสําเร็จ
เพื่อสรางนิสัยใหผูเรียนรักการคนควาหาคาํตอบ 

2.2.2  การเรียนรูอยางมคีวามหมาย  (Meaningful Learning )  ออสุเบล  (Ausubel 
1969 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537)  มีความเชื่อวาคนเราทกุคนมีโครงสรางทางปญญา  ซ่ึง 
โครงสรางทางปญญาของแตละคนยอมมีความแตกตางกนั  ทั้งนี้ยอมขึน้อยูกับประสบการณและ 
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การเรียนรู  ถาผูสอนไดใหความรูแกผูเรยีนและความรูที่ใหใหมนี้ไปสัมพันธหรือเกี่ยวของกับขอมูล
หรือแนวความคิดที่เคยเรียนรูมาแลว  และยังคงอยูในโครงสรางทางปญญาของผูเรียน  การเรยีนรูอยาง
มีความหมายกจ็ะเกดิขึ้น  แตถาความรูที่ใหเขาไปเปนสิ่งใหมที่ไมมีอยูใน โครงสรางทางปญญาของ 
ผูเรียน  ก็จะเปนการเรียนแบบทองจําเหมือนนกแกวนกขนุทอง 

 แนวความคิดการเรียนรูที่อางอิงทฤษฎีของ ออสุเบล นั้น  โนแวก และ โกวิน     
( Novak  and Gowin 1985  อางในกิ่งฟา  สินธุวงษ 2536 ) ไดใหความหมายของการเรียนรูอยางมี
ความหมายตามทฤษฎีของออสุเบลไววา 

 “ การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อเนื้อหาหรือเร่ืองราวใหม สามารถ
เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มีอยูในโครงสรางของความรู  หรือโครงสรางทางสติปญญาของผูเรียนได  
ความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายในทฤษฎเีดิมของออสุเบลนั้น  ไดช้ีใหเห็นถึงขอแตกตาง
ระหวาง  การเรียนรูอยางมีความหมายและการเรียนรูอยางทองจํา  ผูเรียนจะเรียนรูไดอยางมี
ความหมายเมื่อ  สามารถหาหนทางเชื่อมโยงความรูใหม  โดยไมเชื่อมโยงกับความรูเดิมเลย  ก็จะเปนการ
เรียนรูอยางทองจํา” 

2.2.3  การนําเอาแนวคิดของบรูเนอร  และออสุเบลไปใช  ส่ิงแรกที่ผูสอนจะตองคํานึง 
และเริ่มดําเนินการก็คือ  การประเมินความรูเดิมของผูเรียนหรือพื้นฐานเดิมของผูเรียนในรายวิชาที่จะ 
การสอน  ทั้งนี้เพื่อผูสอนจะไดรูถึงพื้นฐานและสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลวนั้น  และสิ่งที่ยังคงอยูใน
โครงสรางทางปญญาของผูเรียน  จากนั้นจึงจัดระบบการนาํเสนอเนื้อหาวิชาใหมลวงหนา  ซ่ึงควรจะใช
ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร  โดยจัดใหเดก็ไดเรียนโดยการแกปญหาและใหเรียนรูโดยการคนพบ 
(ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษติ  2537) 

2.2.4  ทฤษฎีการสอนของบรเูนอร (Bruner ,s Instruction Theory)   บรูเนอร  
(Bruner 1966 อางใน ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต 2537 )  เห็นวาทฤษฎีการเรียนรูนั้นเปนเพียงแต
อธิบายวาบุคคลจะเรียนรูไดอยางไรแตไมไดตอบคําถามวาทําอยางไรจึงจะทําใหคนเกิดการเรียนรู  
จึงไดพัฒนาทฤษฎีการสอนขึ้นมา  ซ่ึงบรูเนอร เนนปจจยัทางดานตวับคุคล  เนื้อหาที่ตองสอน และ 
ขั้นตอนในการสอน 

 ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร เปนทฤษฎีทีบ่อกใหรูวา  ผูสอนจะตองทาํอยางไร
จึงจะทาํใหเกิดการเรียนรู  การที่ผูสอนจะทาํใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูนั้นจะตองพจิารณาหลัก  4  ประการ 
ดังนี ้
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 1.  แรงจูงใจ  (motivation)  ครูจะตองสรางแรงจูงใจใหเผูเรียนเกดิความปรารถนา
ที่จะเรียนรูซ่ึงอาจจะทําหโดยการเสริมแรง   หรือการใหรางวัล   แตการจูงใจที่ดีที่สุดที่จะทําใหเกดิการ
เรียนรูนั้น  นาจะเปนแรงจูงใจจากภายในตวัผูเรียน   เชนความอยากรูอยากเห็น   ความตองการ
ความสําเร็จ  ความตองการทีจ่ะรวมในสังคมกับผูอ่ืน  ผูสอนอาจจะใชแรงจูงใจเหลานีม้าใหเปน
ประโยชนในการจัดการเรยีนการสอน  โดยจดัการเรียนการสอนใหเดก็ไดแกปญหา  และเรียนรูโดยการ
คนพบคําตอบดวยตนเอง 

 2.  โครงสรางของความรู  (Structure of Knowledge)   ผูสอนจะตองนําเสนอ
ความรูในรูปแบบที่งายใหพอที่ผูเรียนจะเขาใจได  และจดัใหสอดคลองกบัระดับสมองและประสบการณ
ของผูเรียนอาจใชรูปภาพหรือสัญลักษณทีง่ายแกการเขาใจ 

 3.  ลําดับขั้นของการเสนอเนือ้หา  (Sequence)  การเสนอเนื้อหาตองเปนไป
ตามลําดับขั้นตอนจากงายไปหายาก   จากรูปธรรมไปสูนามธรรม  จากพื้นฐาน ไปสูการเรียนรูทีสู่งขึ้น
ควรใชคําพูดใหนอย   เนนการกระทําที่มองเห็นได  อาจจะเสนอเปนรูปภาพ  แผนภมูิ  แลวจึงเสนอเปน
สัญลักษณ 

  4.  การเสริมแรง  (Rainforcement)  เปนการทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
และเกดิความมั่นใจ  การใหขอมูลปอนกลับ จัดเปนการเสริมแรงที่ดีอยางหนึ่ง แตตองทําใหถูกจังหวะ 
ไมชาหรือเร็วเกินไป เพราะอาจจะทําใหผูเรยีนเกดิการสับสนได 

 จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของนักการศึกษาดังกลาว 
ทําใหไดแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนดังนี้คือ  ผูสอนจะตองพยายามเสนอเนื้อหาความรูใหมให
สอดคลองกับความรูเดิมที่ผูเรียนไดเรียนมาแลว   ถาผูเรียนยังไมมีความรูในเรื่องนั้น ๆ   ผูสอนควรสอน
ปรับความรูพื้นฐานใหกอน  และผูสอนตองหาวิธีการเสนอความรูใหงายตอการเขาใจ  และสอดคลอง
กับระดับสติปญญาของผูเรียน  พยายามจัดสถานการณใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองสรางแรงจูงใจ
ใหผูเรียนอยากเรียนรู  มกีารเสริมแรง  และใหขอมูลปอนกลับใหทนัตอเหตุการณ  จะทําใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูที่ดี  มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  และจดจําไปไดนาน 
 

3.  พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

3.1  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม 
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             การเรียนการสอนสงัคมศึกษา  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544    
กระทรวงศกึษาธิการ  (2544 : 1-2)  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู ของกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม วาเปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนในระดบัประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาตองเรียน  ทั้งนี้เพราะกลุมสาระการเรียนรูนี้วาดวย การอยูรวมกันบนโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงรวดเรว็ตลอดเวลา  การเชื่อมโยงทางเศรษฐกจิแตกตางกันอยางหลากหลาย  การปรับตนเอง
กับบริบทสภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมอืงที่รับผิดชอบมีความสามารถทางสังคม  มีความรู  ทักษะ 
คุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสม  โดยใหผูเรียนเกดิความเจริญงอกงามในแตละดาน ดงัตอไปนี ้
 
 

3.1.1  ดานความรู  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนใน 
เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญ ๆ  ในสาขาวิชาตางๆทางสังคมศาสตร  ไดแก  
ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศกึษา
และสิ่งแวดลอมศึกษาตามขอบเขตทีก่ําหนดไวในแตละระดับชั้น  โดยจดัการเรียนรูในลกัษณะบูรณาการ
หรือสหวิทยาการ 

 3.1.2  ดานทักษะและกระบวนการ   ในการเรียนสังคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรมนัน้  
ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการตางๆจนเกดิทักษะและกระบวนการ ดังนี้ 

 1)  ทักษะการคิด  เชน การสรุปความคิด  การแปลความ การวิเคราะห  หลักการ 
และการนําไปใช  ตลอดจนการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  2)  ทักษะการแกปญหา  ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร  กระบวนการสืบสอบ 
เชน  ความสามารถในการแกปญหาและตัง้สมมติฐานอยางมีระบบ  การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล  
การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ 
  3)  ทักษะการเรียนรู  เชน  ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรู โดยการ
อาน  การฟง  และการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพดู  การพูด การเขียน และการนาํเสนอ  
ความสามารถในการตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบนัทกึ รวมทั้งการใช
เทคโนโลยีและส่ือสารสนเทศตางๆใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู 
  4)  ทักษะกระบวนการกลุม  เชน ความสามารถในการเปนผูนําและผูตามใน 
การทํางานกลุม  มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ 
มอบหมายดวยความรับผิดชอบ  สรางสรรคผลงาน  ชวยลดขอขัดแยงและแกปญหาของกลุมไดอยาง 
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มีประสิทธิภาพ 
 3.1.3  ดานเจตคติและคานยิม   กลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนา 
เจตคติและคานิยมเกีย่วกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซ่ือสัตยสุจริต   
มีวินัย  มีความกตัญู  รักเกยีรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี  มีความพอดีในการบริโภค  
เห็นคุณคาของการทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  
เห็นแกประโยชน  สวนรวม  มีความผูกพันกับกลุม  รักทองถ่ิน  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคา  อนุรักษ
และพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาและการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ทรงเปนประมุข 
 

  สรุปไดวากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เปนวิชาที่ทําให 
ผูเรียนมีความรูในเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม   
ฝกทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินใจอยางรอบคอบในการดําเนินชีวิต  
และมีสวนรวมในสังคมที่มีการเปลี่ยนตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดี  โดยการนําความรูทางจริยธรรม 
หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคมได  ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมี
ความสุข 

3.2 หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
พุทธศักราช  2545 

 3.2.1  แนวคิดการพัฒนาหลกัสูตรสถานศกึษา 
  โรงเรียนกุมภวาปไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เพื่อ
พัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเปนไปตามมาตรฐานตามทีห่ลักสูตรแกนกลางกําหนด  และพัฒนาผูเรียน
เต็มตามศักยภาพ  ตอบสนองความตองการ  ความถนัดและความสนใจของผูเรียน  ตลอดจนจัดให
เหมาะสมกับวยั  ความสามารถ  และความแตกตางระหวางบุคคล   โดยมีหลักการในการพัฒนาหลักสตูร
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ดังนี ้

  1)  จัดเชื่อมโยงกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานทกุ ๆ ดาน  ใหไดตาม 
มาตรฐานที่กําหนด  เพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ซ่ึงเปนศาสตร 
บูรณาการที่มุงใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา  พรอมที่จะเปนผูนํา  เปนผูมสีวนรวม  และเปนพลเมืองทีม่ี
ความรับผิดชอบโดย 
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  (1)  นําความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวฒันธรรมของ
ประเทศเพื่อการตัดสินใจในการเปนพลเมอืงดี 

        (2)  นําความรูเกี่ยวกับโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอ
เกิดสภาพแวดลอมของมนุษย  เพื่อการตดัสินใจในการดาํรงชีวิตในสังคม 

(3) นําความรูเร่ืองการเมืองการปกครองมาตดัสนิใจเกีย่วกบัการปกครอง   
ชุมชนและประเทศชาติของตน 

(4) นําความรูเร่ืองการผลิต  การแจกจาย  และการบริโภคสินคาและบริการ  
มาตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด  เพื่อการดํารงชีพ  การประกอบอาชพี  และการอยูใน 
สังคม 

(5)  นําความรูเกี่ยวกับคุณคาของจริยธรรม  ศาสนา  มาตัดสินใจในการ
ประพฤติปฎิบัติตนและการอยูรวมกนักับผูอ่ืน 
  (6)  นําวิธีการทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปญหา
ในสังคมและกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 2)  จัดหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของทองถ่ิน  และใชบริบท
ของทองถ่ินเปนสวนสงเสริมกระบวนการเรยีนรู  ทั้งสภาพภูมิศาสตร  แหลงการเรียนรู  ภูมิปญญาทองถ่ิน
และบุคคล  หนวยงาน  สถาบัน  และองคกรตาง ๆ ในชมุชน  เปนขอมูลในการแสวงหาความรูและ
เชื่อมโยงความรูทั้งในระดบัทองถ่ิน  ประเทศชาติ  และระดับโลกเขาดวยกัน   
 3)  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มุงเนนทักษะ 
ทางสังคม  ทักษะการเรยีนรู  ทักษะการคิดวเิคราะห  และทักษะการจัดการ  ที่จะใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรยีนอยางมีความหมาย  และนําส่ิงที่เรียนไปใชไดจริงในการดําเนินชวีติ  
 สรุปวาผูเรียนจําเปนตองศึกษาสาระการเรยีนรูกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจสังคมโลกที่ซับซอน  สามารถปกครองดูแลตนเอง  รับผิดชอบ  เอาใจใสตอ
สังคมและสิ่งแวดลอมของโลกได   ซ่ึงตลอดระยะเวลาของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะตองใชความรูอยางมีความหมาย  เพือ่การตัดสินใจ  
การสํารวจ  ตรวจสอบ  การสืบคน  การสรางสรรคส่ิงตาง ๆ  และนําทางตนเองและผูอ่ืนเชื่อมโยง 
ความรูที่เรียนสูโลกแหงความเปนจริงในชวีิตได 

3.2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา 

  และวัฒนธรรม   โรงเรียนกุมภวาป 
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โรงเรียนกุมภวาปไดพัฒนาเพิ่มเติม  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุม
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อเปนเกณฑในการ
กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
(กระทรวงศึกษาธิการ  2544 : 16) 
        สาระที่  1 :  ศาสนา   ศีลธรรม  จริยธรรม       
       มาตรฐาน  ส  1.1  :     เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของ

พระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ  สามารถนํา
หลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยู
รวมกัน 

        มาตรฐาน  ส  1.2  :     ยึดมัน่ในศีลธรรม  การกระทาํความดี  มีคานิยมทีด่ีงาม  
และศรัทธาในพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 

 
สาระที่  2 :  หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  
มาตรฐาน ส  2.1  :     ปฏิบัติตนตามหนาทีข่องการเปนพลเมืองดี  ตาม

กฎหมาย  ประเพณี และวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยู
รวมกันในสังคมไทยและสงัคมโลกอยางสันติสุข 

มาตรฐาน  ส  2.2  :     เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจบุัน  
ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  อันมพีระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข             

สาระที่  3 :  เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน  ส  3.1  :    เขาใจและสามารถบรหิารจัดการทรพัยากรในการผลิต  

และการบริโภค  การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดได
อยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง  เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
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มาตรฐาน  ส  3.2  :    เขาใจระบบ  และสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ 
ความสัมพันธของระบบเศรษฐกิจและความจําเปน
ของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที่  4  :  ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน  ส  4.1 :     เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลา  และยุคสมัย

ทางประวัติศาสตรสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตร
บนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมาวิเคราะห  
เหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน  ส  4.2  :    เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาตจิากอดีตถึงปจจบุัน  
ในแงความสัมพันธ  และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ
อยางตอเนื่อง  ตระหนกัถึงความสําคัญและ สามารถ
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึน้ 

มาตรฐาน  ส  4.3  :  เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม                 
ภูมิปญญาไทย  มีความภูมใิจและธํารงความเปนไทย 

 
สาระที่  5 :  ภมิูศาสตร 
มาตรฐาน  ส  5.1 :     เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนัก

ความสัมพันธของสรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่  ซ่ึงมี
ผล ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนที่ 
และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล             
ภูมิสารสนเทศ  อันจะนําไปสูการใช  และการจัดการ
อยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน  ส  5.2  :    เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีก่อใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม
และมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากร  และสิ่งแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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จากองคประกอบดังกลาวจึงทําใหกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม   ไดมีสวนสงเสริม  สนับสนุน  และพัฒนาคุณภาพผูเรียนเมื่อผูเรียนเรยีนจบปสุดทาย
ของชวงชั้นที่  3  ดังนี ้

1.  ไดเรียนรูและศึกษาเกีย่วกับความเปนไปของโลกโดยการศึกษาประเทศไทย
เปรียบเทียบ  กับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ในโลก  เพื่อพฒันาแนวคิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

2.  ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทกัษะทีจ่ําเปนตอการเปนนักคดิอยางมี
วิจารณญาณ 

3.  ไดรับแนวคิดและขยายประสบการณ  เปรียบเทียบกบัประเทศไทย  และ
ประเทศในภูมภิาคตาง ๆ  ในโลก  ไดแก  เอเชีย  โอเซียเนยี  อาฟริกา  ยุโรป  อเมรกิาเหนอื  อเมรกิาใต  ใน
ดานศาสนา  คณุธรรม  จริยธรรม  คานยิม  ความเชือ่  ขนบธรรมเนยีม  ประเพณี  วฒันธรรม  การเมอืงการ
ปกครอง   ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตรดวยวิธีการทางประวัติศาสตรและสังคมศาสตร 

4.  ไดรับแนวคิดและพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินของตน 
5.  ไดรับการพัฒนาคิดและวิเคราะหเหตกุารณในอนาคต  สามารถนํามาใช

เปนประโยชนในการดําเนินชีวิต  และวางแผนการดําเนนิงานไดอยางเหมาะสม 
 

 จากแนวคิดการพัฒนาหลักสตูร  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสาระที่  5  ภูมิศาสตร  
และสาระที่  3  เศรษฐศาสตร  เปนเนื้อหาในการทดลอง  ดังนี ้

 
 สาระที่ 5  ภูมิศาสตร 

มาตรฐาน  ส  5.2  :     เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีก่อใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม
และมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรู 
และสาระการเรียนรูชวงชัน้ มัธยมศึกษาปท่ี  2 

มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 
1. วิเคราะหส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรของประเทศ
และภูมภิาคตาง ๆ      
ของโลก  ความสัมพันธ
กับระบบเศรษฐกจิและ
สังคม รูสิทธิ หนาที่ กฎ 
ระเบียบ  สถานการณ  
กิจกรรมที ่ เกีย่วของกับ
การจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดลอม ปฏิบัติ
ตนและเสนอแนวทาง
การแกปญหา เพื่อ       
สงเสริมคณุภาพ           
ส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน 

1. ส่ิงแวดลอมทาง 
ธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรของ
ประเทศและภมูิภาค
ตาง ๆ   ของโลก 

 
 
2. ความสัมพันธกับ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคม 

 
 
 

1. วิเคราะห ส่ิงแวดลอม
ทางธรรมชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก   

 
 
2.  วิเคราะห

ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออก 

 

1. ส่ิงแวดลอมทาง 
ธรรมชาตแิละ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ของภูมภิาคเอเชีย  
ตะวนัออก 

 
 
2. ความสัมพนัธของ
ระบบเศรษฐกจิและ
สังคมของภูมภิาค     
เอเชยีตะวนัออก 
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สาระที่  3 :  เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน  ส 3.2 :   เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกจิตาง ๆ 

ความสัมพันธของระบบเศรษฐกิจและความจําเปนของ
การรวมมือทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรู 
และสาระการเรียนรูชวงชัน้ มัธยมศึกษาปท่ี  2 

มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 
5.  เขาใจความจําเปนที่

บุคคลในภูมภิาค 
ตาง ๆ ของโลกตอง
พึ่งพาสินคาและ
แลกเปลีย่นบรกิาร 

 

1.  ความจําเปนที่บุคคล
ในภูมภิาคตาง ๆ ของ
โลกตองพึ่งพาสินคา
และแลกเปลีย่น
บริการ 

1.  รูและเขาใจในการ
รวมกลุมทาง
เศรษฐกิจของไทย
และภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 

 

1.  รูและเขาใจในการ
รวมกลุมทาง
เศรษฐกิจของไทย
และภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 

 
 

4.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย 
 
 4.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ผูวิจัยทีว่ิจยัเกีย่วกับการสอนโดยการอภิปรายกลุมยอยไว  มีดังนี ้
 นัยนา  พลศร  (2542)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 
เชิงสรางสรรคระหวางการใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมกบัการใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  กลุมโรงเรียนวัดปา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยทําการ
ทดลองกับนักเรียน  3  หองเรียน  แตละหองมีนักเรียน  30  คน  นักเรยีนจากหองแรกใชวิธีสอนแบบ
อภิปรายกลุม  หองที่  2  ใชวธีิสอนที่ใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  และกลุมควบคุมใชวิธีสอน
แบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา  การสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิง 
สรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่ใชแบบฝกหัดการเขยีนเชิงสรางสรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05  และ   การสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวา
การใชวิธีสอนที่วิธีสอนปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 รจนา  ชัยมเีขยีว  (  2530)  ไดเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์และความสนใจตอวธีิการสอนพูด
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  ที่สอนโดยการอภิปรายกลุม  การแสดงบทบาทสมมติ  และการสอน
ตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสาธิต  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน    ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการอภิปรายกลุม  มีผลสัมฤทธิ์และความ
สนใจสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการแสดงบทบาทสมมติ  และการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 ศิริวรรณ  ฉากแกว  (2537)  ไดทําการวจิัยเร่ืองผลของการใชการอภิปรายกลุมยอยท่ีมี
ตอความสามารถทางการเขียนความเรียงภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  กลุมตัวอยางเปน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4   โรงเรียนราชประชาสมาสัย  จํานวน  70  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
ไดแก  แบบทดสอบการเขียนความเรียงภาษาไทย  และแผนการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทย  และ
เกณฑการประเมินการเขียนความเรียงภาษาไทย  ผลการวจิัยพบวาการใชการอภิปรายกลุมยอยสงผลให  
ความสามารถในการเขยีนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  4  สูงกวาการใชการเรียน
แบบปกติ  และการใชการอภิปรายกลุมยอย  ยังสงผลใหความสามารถในการเขยีนความเรียงภาษาไทย
ดานเนื้อหา  การเรียบเรียงความคิด และการใชถอยคํา  สูงกวาการใชการเรียนแบบปกต ิ อยางมนียัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05 

ศศวรรณ   ร่ืนเรงิ  (2538)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาทักษะทางการเขียนเชิง 
สรางสรรคโดยใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุม  สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัย
รังสิต  กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยรังสิตที่เรียนวิชาภาษาไทย   
พื้นฐาน  จํานวน  80  คน  เครื่องมือที่ใชไดแก  แบบทดสอบการเขียนเชงิสรางสรรค  ประเภทการเขียน
บรรยาย  การเขียนแสดงความคิดเหน็  และการเขียนคําขวญัและเกณฑการประเมนิการเขียนเชงิสรางสรรค
ทั้ง  3  ประเภท  ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีอภิปรายกลุมยอยมผีลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เชิงสรางสรรคสูงกวาการใชการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นิตยา  แสงขาว  (2540)  ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาความขดัแยงของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โดยใชเทคนคิการอภิปราย
กลุม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานปากเหมือง  สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจงัหวัดพัทลุง  จํานวน  52  คน  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาความขัดแยงโดยใชเทคนิคการอภิปรายกลุมสูงกวากลุมที่เรียนโดยการแกปญหาความขัดแยง
เปนรายบุคคล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.2  งานวิจัยตางประเทศ   
 ไดแนค  (Dynak  1990: 4005-A)  ไดทําการทดสอบความสามารถในการนําความรู

เดิมของนักเรยีนกลับคืนมา  โดยผานยุทธวธีิ  3  ยุทธวิธีคือ  การดึงความรูเดิมกลับคืนมา  โดยไมมกีาร
อภิปรายเกี่ยวกับความรูเดิม  การดึงความรูเดิมโดยครูเปนผูนําในการอภิปรายกลุมใหญ  และการดึง
ความรูเดมิโดยนักเรียนเปนผูนําในการอภปิรายกลุมยอย ทัง้ 3 ยุทธวิธีใชกับนกัเรียนระดับ  4  ในวชิา
สังคมศึกษา  ใชเวลาทดลอง  6  เดือน  โดยใหนกัเรียนใชยุทธศาสตรดังกลาวกอนจะเริ่มเรียนเรื่องใหม 
โดยเขียนความรูเดิมของตนหลังจากใชยุทธศาสตรตาง ๆ แลว ผลการวิจัยพบวา  การดึงความรูเดิม
กลับคืนมาโดยใชยุทธศาสตรนักเรียนเปนผูนําในการอภปิรายกลุมยอยจะมีจํานวนการใชถอยคําและ
คุณภาพของถอยคําสูงกวายทุธศาสตรแบบอื่น  นักเรยีนจะมีการกําหนดการใชถอยคาํอยางชดัเจน  
นอกจากนี้  การที่นักเรียนทกุคนในกลุมยอยพูดแสดงทัศนะตาง ๆ กันทาํใหเกดิการยอมรับในผูพูดที่มี
ประสิทธิภาพ  สวนผูที่มีประสิทธิภาพในการพูดต่ําก็จะมโีอกาสพูดมากยิ่งขึ้น 

จอหนสันและจอหนสัน  (Johnson  and  Johnson 1985  อางในนิตยา  แสงขาว 
 2540: 43)  ไดเปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนระดับชั้นเกรด  2  จํานวน  75  คน  ซ่ึงสุมแบง
ออกเปน  3  กลุม  แตละกลุมประกอบดวย  นักเรยีนที่เรียนในระดับ  ดี  ปานกลาง  และออน  ทั้งสอง
เพศ 
เทา ๆ กัน  กลุมแรกใหทาํงานที่ไดรับมอบหมายเปนรายบุคคล  กลุมสองใหทํางานและมกีารอภิปรายใน
กลุมเพื่อนที่เรียนดวยวิธีการรวมมือโดย  มกีารกําหนดโครงสรางของการอภิปรายอยางชัดเจน  และ
กลุมสามใหงานลักษณะเดียวกับกลุมสองแตไมไดกําหนดโครงสรางของการอภิปราย  ผูวิจยัทําการ
ทดสอบนกัเรยีนทั้ง 3  กลุม  รวม  2  ครั้ง  หลังจากที่นกัเรียนทั้งสามกลุมเรียนเนื้อหาวิชาไดคร่ึงหนึ่ง
ของหนวยการเรียนและการคงอยูของการเรียนรูใชเวลาในการปฏิบัติงาน  14  คร้ัง  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนในกลุมที่มีการเรียนแบบรวมมือทัง้สองกลุม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
เปนรายบุคคล 

แบรี่  (Barry  1985: 2423-A)  ไดทําการศึกษาพฤตกิรรมการเขียนของนักเรียนเกรด  12  
ที่ใชในการอภิปรายกลุมยอยเปนกิจกรรมกอนการเขียน  โดยศึกษาพฤติกรรมการสนทนา  ทักษะทาง
สังคม  และพฤติกรรมการวางแผนและพฒันางานเขียน  ผลการวิจัยพบวา  การอภิปรายกอนการเขยีน
เปนพฤติกรรมทางสังคมที่มีประโยชนในการกระตุนใหนักเรียนเกดิความคิดและสามารถแตงเรื่องราว
ตาง ๆ โดยไมมีความกังวลใจ  ชวยใหนักเรียนเขียนไดดขีึ้น 
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สวีการด  (Sweigart, 1988: 3648-A)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสนทนาในชั้นเรยีน
ตอผลกระทบของการผลิตงานเขียนและกระบวนการเขยีน  โดยทําการศึกษากับนกัเรียนเกรด  12  
จํานวน  58  คน  โดยใชวิธีสอน  3  วิธี  คือ  ครูบรรยายนกัเรียนไมมกีารสนทนาซักถาม  ครูเปนผูนําใน 
การอภิปราย  และนักเรียนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอย  ผลการวิจยัพบวา  ในวิธีสอนทั้ง  3  วิธี  
วิธีที่นักเรยีนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอยสงผลกระทบตอการพัฒนานักเรียนใหเกดิความรูกอน 
ลงมือเขียนสูงกวาวิธีอ่ืน  ทํานองเดียวกนัคณุภาพของการวิเคราะหความเขาใจในหวัขอ  และการตอเติม
ความคิดก็สูงกวาเชนกัน 

บิสกินและฮอสกินสัน  (Biskin  and  Hoskinson  1977: 400-415)   ไดทดลองสอน 
จริยธรรมโดยใชวิธีการจดัโครงสรางการอภิปรายเกี่ยวกับจริยธรรมที่ตัดสินใจจากวรรณคดีและ 
การอานเรื่องราวโดยใชนักเรียนระดับ  4-5  แบงออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และวัด 
จริยธรรมตามวิธีของโคลเบอรกจากนัน้กท็ดลองโดยกลุมทดลองใหอภิปรายอยางมรีะบบ  ครูใช 
คําถาม  3  แบบ คือ  คําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ตีความ  ประเมินคา  เพื่อยั่วยุใหผูเรยีนสมมติบทบาท
ของตนเอง  สวนกลุมควบคุมปลอยใหมีการอภิปรายเปนไปตามปกติ  จากนั้นทําการทดสอบจริยธรรม  
ผลการวิจัยพบวา  การอภิปรายอยางมีระบบที่ใหโอกาสผูเรียนใหอยูในบทบาทในหองเรียน  สามารถ
เปลี่ยนการตัดสินใจดานจริยธรรมในระดับที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป   
จังหวดัอุดรธานี  มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
3.  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    

1.1 ประชากร  ทีใ่ชในการวจิัยครั้งนี้  คือนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  โรงเรียนกมุภวาป
อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ปการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  10  หองเรียน      
ทั้งหมด  528  คน 

1.2  กลุมตัวอยาง  ทีใ่ชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรยีนกุมภวา
ป  อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ปการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่  1 ไดจากการสุมอยางงายมา   
1  หองเรียน  จํานวน  40  คน   

 

2.  เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย  เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครื่องมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  คือ  แผนการจดัการเรียนรูโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย   
มีขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพ  ดังนี ้
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 1.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระและผลการเรียนรูที่คาดหวัง ชวงชั้นที่ 3 ของ
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

2.  ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสตูรสถานศึกษา ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เพื่อกําหนดสาระการเรียนรูชวงชั้นที่  3 

3.  กําหนดเนือ้หาเพื่อจดัทําคําอธิบายรายวิชาและหนวยการเรียนรูที่จะนํามาใชใน 
การทดลอง คือ  หนวยการเรยีนรู  เร่ืองภมูิภาคเอเชียตะวันออก   โดยแบงเรื่องยอย  ดังนี้  
 3.1  เร่ือง สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 

3.2 เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก  
3.3 เรื่อง  ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาค เอเชียตะวันออก           

ทั้งหมดจํานวน  10 ช่ัวโมง 
4.  ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนตามวิธีการอภิปรายกลุมยอยจากตํารา  

เอกสารตาง ๆ  วิทยานิพนธ  และคําแนะนําจากผูทรงคุณวฒุิ   
5.  สรางแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนการสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 

จํานวน  3  แผน  โดยมีองคประกอบสําคัญ  ดังนี ้
1)  สาระสําคัญ 
2)  จุดประสงคการเรียนรู 
3)  เนื้อหาสาระ 
4)  กิจกรรมการเรียนการสอน   

(1)  ขั้นนํา   
(2)  ขั้นสอน 
(3)  ขั้นสรุป 

5)  ส่ือประกอบการเรียนการสอน 
6)  การวดัและประเมินผล 

 6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  
เพื่อพิจารณาตรวจสอบและแกไขขอบกพรอง 

 7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะของอาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 

   8.  นําแผนการการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนกลุมตวัอยาง  
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
มีขั้นตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ  ดังนี ้

1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนงัสือ ตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 
2.  วิเคราะหเนือ้หา  จุดประสงคการเรียนรู  เพื่อสรางแผนผังการออกขอสอบ  โดย

จําแนกพฤติกรรมออกเปน  6  ดาน  คือ  ความรู–ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  
การสังเคราะห  และการประเมินคา 

3.  สรางแผนผังการสรางแบบทดสอบ  โดยกําหนดสัดสวนของขอสอบที่จะวดั
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ประกอบดวยเนือ้หา  จดุประสงคการเรียนรู  และระดบัพฤตกิรรมที่ตองการ
วัด 

4.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบเลือกตอบชนิด  4   ตัวเลือก  
ใหครอบคลุมเนื้อหาตามจดุประสงคและพฤติกรรมที่ตองการวัด  เปนแบบทดสอบคูขนาน  
กอนเรียนและหลังเรียน  ในแผนผังการออกขอสอบ  จํานวนฉบับละ  50  ขอ 

5.  สรางแบบทดสอบยอยกอนและหลังเรยีนตามแผนการจัดการเรียนรูตามจุดประสงค
การเรียนรูของแผนการจดัการเรียนรู  แบบเลือกตอบชนดิ  4  ตัวเลือก  แผนการจดัการเรียนรูละ  10  
ขอ 

6.  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญดาน
วัดผล  ตรวจสอบความถูกตองของขอสอบ  แลวนําไปแกไขปรับปรุง  จากนั้นเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  เพื่อปรับปรงุแกไข 

7. นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นทีแ่กไขแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญและนําไปใชกับนกัเรียน
ที่เรียนผานเนือ้หานี้มาแลว  จํานวน  50  คน  และไมใชนักเรียนกลุมตวัอยาง  เพื่อหาคุณภาพของ 
แบบทดสอบ 

8.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนทํา  โดยใหคะแนน  1  คะแนนสําหรับขอที่
นักเรียนตอบถกู  และให  0  คะแนนสําหรับขอที่นกัเรยีนตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกนิ 1 คําตอบ 

9.  นําผลที่ไดจากการตรวจมาวิเคราะหขอสอบรายขอ  เพื่อหาคาความยาก(p)  และคา
อํานาจจําแนก (r)  แลวนําขอสอบที่มีคาความยาก (p)  ที่ไมอยูในเกณฑระหวาง  .20 - .80  และคา
อํานาจจาํแนก (r)  นอยกวา  0.20  มาปรับปรงุ  แลวนําไปทดลองใหม  นําผลมาวเิคราะหหาคาความ
ยาก  (p)   และคาอํานาจจําแนก  (r)  ไดขอสอบที่มีคาความยาก  0.20 – 0.80  และ คาอํานาจจําแนก
ตั้งแต 0.20  ขึ้นไป   ไดขอทดสอบจํานวนฉบับละ  30 ขอ ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาที่กําหนด   พรอมทั้ง
หาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียนทั้งฉบับ โดยใชสูตรของ คู
เดอร  ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)  ที่ 20  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
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เรียนไดคาความเที่ยง  0.85  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไดคาความเที่ยง  
0.78 
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิกึ่งทดลอง  ผูวิจัยดําเนนิการทดลอง  โดยใชวิธีการศึกษา 
กลุมทดลอง  โดยการวัดกอนและหลังการทดลอง  (Pretest – Posttest  Design  Group)   โดยมี
รูปแบบการทดลองดังนี ้
 

 
กลุมทดลอง 

 

 
     O1         X       O2

 
สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
O1  หมายถึง การทดสอบกอนที่จัดกระทาํการทดลองของกลุมทดลอง 
O2   หมายถึง การทดสอบหลังที่จัดกระทําการทดลองของกลุมทดลอง 
X  หมายถึง การสอนโดยใชวิธีการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 

 
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย 
1. ทําการทดสอบกอนเรียน  กับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแลวบันทึกผลการสอบไวสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
2.  ดําเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนนักเรียนดวยตนเอง  ซ่ึงสอนโดย

วิธีการอภิปรายกลุมยอย  จํานวน  10  ช่ัวโมง  
3.  หลังจากการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู  ทําการทดสอบหลังเรียนกับกลุม

ตัวอยางดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (แบบทดสอบหลังเรียน)  ตรวจคําตอบบนัทึกผล
เพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล 
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4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนการวเิคราะหขอมูลในการศึกษาไดดําเนินการ  ดงันี้  
4.1  วิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์กอนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรียน 

ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชสถิติ  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 

4.1.1  วิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  
    

สูตร 

N
X

X ∑=  

เมื่อ       
         X     แทน คาเฉลี่ย 
   ∑ X      แทน  ผลรวมของคะแนน 
    N          แทน     จํานวนนักเรียน 

 
4.1.2 วิเคราะหสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

       
สูตร 

 

)1(
)(

..
22

−
−

= ∑ ∑
NN

XXN
DS  

เมื่อ     
 ..DS   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนกัเรียน 

  แทน ผลรวมของกําลังสองของนักเรียนแตละคน  ∑ 2X
 N  แทน จํานวนนักเรียน  
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4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนท่ีไดรับ 
การสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชการทดสอบคาที  แบบไมเปนอิสระตอกนั  (t-dependent)  
กําหนดระดบันัยสําคัญที่ระดับ  .01 

4.2.1  วิเคราะหความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน    
                              

สูตร 

t   =     

1
)( 22

−
−∑ ∑

∑

N
DDN

D
 

 
เมื่อ 

   t แทน คาคงที่ 
   N แทน จํานวนนักเรียน 
    แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนสอบครั้งหลังกับ ∑D

                                คร้ังแรกของนกัเรียนแตละคนรวมกนั 
    แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนสอบ

คร้ังหลังกับครั้งแรกของนักเรียนแตละคน 
∑ 2D

 
 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุมสาระสังคมศึกษา
ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี  ซ่ึง
ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  ดังนี ้
 ผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน 
                ผลการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 
 

1.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  ของนกัเรยีน 
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 

 
ตารางที่ 4.1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของ 

        นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  คะแนนเตม็  30  คะแนน 
 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
t 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 14.93 2.30 22.25 2.20 7.32 24.40 22.59** 
(รวม  30  คะแนน)        

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 10.30 1.65 13.00 1.03 2.70 16.88 16.80** 
(คะแนนเต็ม 16 คะแนน)        
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 3.15 0.89 6.05 1.28 2.90 36.25 14.85** 
(คะแนนเต็ม 8 คะแนน)        
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ตารางที่ 4.1  (ตอ) 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
t 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 1.48 0.84 3.20 0.69 1.72 28.66 12.90** 
(คะแนนเต็ม 6 คะแนน)        

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 จากตารางที่  4.1  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการ
อภิปรายกลุมยอย  มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ  24.40  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแตละ 
แผนการจัดการเรียนรูเพิ่มขึน้  ดังนี้  แผนการจัดการเรยีนรูที่  1  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น  รอยละ  16.88
จากคะแนนเตม็  16  คะแนน  แผนการจัดการเรียนรูที่  2  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ   36.25  จาก
คะแนนเต็ม  8  คะแนน  แผนการจัดการเรียนรูที่  3  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้รอยละ  28.66  จากคะแนน
เต็ม  6  คะแนน  และพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปราย
กลุมยอยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางเรียนของแผนการจัดการเรียนรูที่
สอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยของแผนการจัดการเรียนรูที่  1 – 3 

 
ตารางที่ 4.2   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางเรียนของแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีการ 
                     อภิปรายกลุมยอยของแผนการจัดการเรียนรูที่  1 – 3 
 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X S.D. X S.D. X รอยละ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 4.00 0.72 7.55 0.81 3.55 35.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 3.95 0.83 8.10 0.91 4.15 41.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 4.12 0.96 7.32 0.94 3.20 32.50 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)       

 
 จากตารางที่  4.2  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธี 
การอภิปรายกลุมยอย  มีคะแนนเฉลี่ยในแตละแผนการจดัการเรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ  35.50,  41.50  
และ  32.50  ตามลําดับ  จากคะแนนเต็มแผนละ  10  คะแนน 
   

3.  ขอสังเกตเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอน 
 
 สําหรับกิจกรรมการอภิปรายกลุมยอยที่ผูวจิัยนํามาใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในการวิจัยคร้ังนี้พบวา  เมื่อใหนกัเรียนศึกษาขอมูล  เพื่อนํามาแสดง
ความคิดเหน็  และหาขอสรปุรวมกันในกลุมยอย  ในระยะแรก ๆ  นกัเรียนมกัไมคอยแสดง 
ความคิดเหน็และหารือรวมกนั   ครูผูสอนตองคอยกระตุนใหนกัเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเสนอ
และแสดงความคิดเห็น  และเนนใหนกัเรียนปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุม  ช้ีแนะให
นักเรียนเหน็ประโยชนของการอภิปรายกลุมวาขอมูลที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกันนั้นมีผล
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  
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 ระยะตอมา  เมือ่ใหนกัเรียนทาํกิจกรรมอภิปรายกลุมมากขึน้  นักเรยีนคุนเคยกับการพูด
แสดงความคิดเห็น  และรับฟงความคิดเหน็  มีความรับผิดชอบรวมกัน  เขาใจถึงเปาหมายและผลที่
เกิดขึ้น  มกีารอธิบายเหตุผล  ความคิด  และแลกเปลีย่นความคิดกนัในกลุมมากขึ้น   
 ระหวางทํากิจกรรมรวมกัน  นักเรียนมีความสุขและสนุกกับการพูดแสดงความคิดเหน็ 
มีการโตแยง  ใหเหตุผลสนบัสนุนความคดิของตน  โดยเฉพาะประเดน็ที่มีแนวการตอบหลายทาง 
นักเรียนรวมพดูแสดงความคดิเห็น  โตแยงและใหเหตุผลสนับสนุนความคิดคําตอบของตน  เพื่อนํา 
ไปสูขอสรุปรวมกันเปนทัศนะของกลุม  และสามารถนําเสนอ  แลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวาง
ทัศนะของกลุมกับกลุมอ่ืนได 
 เมื่อเสรจ็สิ้นการทดลองไดสัมภาษณพดูคุยกบันักเรยีนถึงความรูสึกเกีย่วกบักิจกรรม 
การอภิปรายกลุมยอย  นักเรียนอยากใหมีการจดักิจกรรมเชนนี้บอย ๆ ในวิชาสังคมศกึษา  แต
ประเด็นการอภิปรายควรเปนเรื่องทัว่ ๆ ไปที่ใกลตวันกัเรียนนอกจากเนื้อหาบาง  เชน ขอมูลขาวสาร  
กิจกรรมภายในโรงเรียน  และเหตุการณทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนั  และใหนักเรยีนไดจัดกลุมเอง
บาง   เพราะกลุมที่ไมสนิทกัน  ไมกลาพูดและแลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

 การวิจยัครั้งนี้  ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  
โรงเรยีนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป  จงัหวดัอดุรธาน ี ทีไ่ดรับการสอนโดยวิธีการอภปิรายกลุมยอย  เร่ือง
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ซ่ึงผูวิจัยไดสรุป
ผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
              เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   โดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1)  ประชากร  คือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกุมภวา
ป  จังหวดัอุดรธานี  ในภาคเรยีนที่  1  ปการศึกษา  2547  จํานวน  528  คน 
 2)  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอ
กุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2547   ไดจากการสุมอยางงายมา  1  หองเรียน  
จํานวน  40  คน   
  1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย 

แผนการจัดการเรียนรู  โดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย 
  1.2.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนและหลังเรยีนชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก  ฉบับละ  30  ขอ   
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  1.2.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1)  ทําการทดสอบกอนเรียน   ผูวิจยัไดทาํการทดสอบนักเรียนกลุมตวัอยาง  ดวย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีน  จํานวน  30  ขอ  แลวบนัทึกผลการสอบไวเปนคะแนน
กอนเรียนสําหรับวิเคราะหขอมูล 
 2)  ดําเนนิการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนนักเรียนดวยตนเอง  ซ่ึง
สอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ใชระยะเวลาในการสอน  10  ช่ัวโมง  
 3)  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ไดดําเนนิการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม 
ตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  จํานวน  30  ขอ  แลวบันทึกผลการสอบ
ไวเปนคะแนนหลังเรียนสําหรับวิเคราะหขอมูล 
  1.2.5  การวิเคราะหขอมูล 
            การวิเคราะหขอมูลในการวิจยัคร้ังนี้  ไดดําเนินการ  ดังนี ้

           เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย 
วิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย  โดยใชการทดสอบคาที  แบบไมเปนอิสระตอกัน  (t-dependent) 
 1.3  ผลการวิจัย 

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน  ของนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย 
  ปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการอภิปราย
กลุมยอยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

2.   อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับการวจิัยของ   ไดแนค  (Dynak 1990: 4005-A)  ที่ไดทําการ
ทดสอบความสามารถในการนําความรูเดมิของนักเรียนกลับคืนมา  โดยผานยุทธวิธี  3  ยุทธวิธีคือ  การ
ดึงความรูเดิมกลับคืนมา  โดยไมมกีารอภปิรายเกีย่วกับความรูเดิม  การดึงความรูเดมิโดยครูเปนผูนําใน 
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การอภิปรายกลุมใหญ  และการดึงความรูเดิมโดยนกัเรียนเปนผูนําในการอภิปรายกลุมยอย ทั้ง  3   
ยุทธวิธีใชกับนักเรียนระดับ  4  ในวิชาสังคมศึกษา  พบวา  การดึงความรูเดิมกลับคืนมาโดยใช 
ยุทธศาสตรนักเรียนเปนผูนาํในการอภิปรายกลุมยอยจะมีจํานวนการใชถอยคําและคณุภาพของถอยคํา
สูงกวายทุธศาสตรแบบอื่น  และ สวีการด  (Sweigart 1988: 3648-A)   พบวา  การใชการอภิปรายกลุม
ยอยสงผลกระทบตอการพัฒนานักเรยีนใหเกิดความรูกอนลงมือเขียน  เขาใจหวัขอเร่ืองชัดเจนและ
สามารถตอเติมความคิดอยางมีประสิทธิภาพ   นอกจากนั้น  แบรี่  (Barry 1985: 2423-A)  พบวา  การใช
การอภิปรายกลุมยอยกอนการเขียนเปนพฤติกรรมทางสังคมที่เปนประโยชนในการกระตุนใหนกัเรยีน
เกดิความคดิและสามารถแตงเรื่องราวตาง ๆ  โดยไมมีความกังวลใจ  ชวยใหนกัเรียนเขียนไดดีขึ้น  และ
จากการวิจัยของนิตยา  แสงขาว  (2540)  ที่ไดทําการวิจยัเร่ือง  การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาความขดัแยงของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โดยใชเทคนิคการ
อภิปรายกลุม   
ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงโดยใชเทคนิคการอภิปราย
กลุมสูงกวากลุมที่เรียนโดยการแกปญหาความขัดแยงเปนรายบุคคล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  และจากการวิจัยของ  นยันา  พลศร  (2542)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคระหวางการใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมกับการใชแบบฝกหัดการเขียน 
เชิงสรางสรรค  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ผลการวิจัยพบวา  การสอนแบบอภิปรายกลุม
มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่ใชแบบฝกหดัการเขยีน 
เชิงสรางสรรค  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05  และการสอนแบบอภิปรายกลุมมีผลทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค สูงกวาการใชวิธีสอนที่วิธีสอนปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  และงานวจิัยของ  ศศวรรณ   ร่ืนเริง  (2538)  ไดทําการวจิัยเร่ือง  การพัฒนาทักษะทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชวิธีสอนแบบอภิปรายกลุม  สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่  1  
มหาวิทยาลัยรังสิต  ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีอภิปรายกลุมยอยมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวาการใชการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 การที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอยมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนตามผลการวิจัยนั้น มีประเด็นนํามาอภิปราย  ดังนี ้
                   2.1  วิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย   เปนการวิธีสอนที่แบงกลุมผูเรียนในชัน้ออกเปน
กลุม ๆ  และแตละกลุมจะกําหนดบทบาทของผูเรียน  เพื่อวางแผน  ศกึษา  อภิปราย  แสดงความคิดเห็น
รวมกัน  ซ่ึงการจัดอภิปรายกลุมยอย  ผูรวมอภิปรายจะมีบทบาททั้งในฐานะที่เปนผูแสดงความคิดเหน็
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และผูรับฟงความคิดเห็นในเรื่องที่ศึกษา  และสมาชิกกลุมจะรวมกนัแสดงความคิดเห็น  ชวยเหลือกัน
เลือกเฟนขอมูลที่เกีย่วกบัความคิดเหน็ทั้งหลายที่สมาชกิในกลุมไดแสดงความคดิเห็นออกมา  ซ่ึงสมาชิก
ในกลุมที่เปนผูรวมอภิปรายนั้นจะนําความคิดเห็นทีก่ลุมเสนอมาหลอมรวมกันจนกลายเปนขอสรุปและ
ทัศนะของกลุม  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจยิ่งขึ้น  สอดคลองกับ สมิธ  (Smith 1985: 56)  ที่
กลาวถึง  บทบาทของผูรวมอภิปรายไววา  บทบาทของสมาชิกในกลุมยอยนัน้  จะตองใหการสนับสนุน  
เลือกเฟนขอมูลที่เกีย่วกบัความคิด  ความรูสึก  รวมทั้งการยอมรับขอมูลตาง ๆ ซ่ึงความคิดเห็นทั้งหลาย
ที่แสดงออก  ผูรวมอภิปรายจะตองนํามาหลอมรวมกันจนกลายเปนทศันะของกลุม  เปนการสงเสริม
ใหผูเรียนคนหาและพบคําตอบดวยตนเอง   ซ่ึงจะทําใหผูเรียนจดจําไดดแีละกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไดมากกวาการเรยีนรูที่ไดจากการบอกเลาจากผูอ่ืน  และสอดคลองกับที่ทิศนา  แขมมณี  
(2545:  350)  กลาววา   การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  เปดโอกาสใหผูเรียนกลุมใหญไดแสดง
ความคิดและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางทั่วถึง  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  อันจะชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูในเรื่องที่เรียนกวางขวางขึ้น  ทําใหผูเรียนม ี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้   
 วิธีสอนโดยวธีิการอภิปรายกลุมยอย  เปนการจัดกจิกรรมการเรียนโดยการแบงกลุมผูเรียน
ในชั้นออกเปนกลุม ๆ นั้น  ก็เปนการชวยสงเสริมปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางผูเรียน  ผู เรียนไดเรียนรู
วิธีการทํางานเปนกลุมหรือเปนทีมงาน  ชวยเหลือและรูจักการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  เพื่อใหเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน  รูจักสิทธิและหนาที่ของตน  มีความรับผิดชอบในการปฏิบตัิงาน  กอใหเกิดความ
มีวินยัในตนเอง สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดอยางเปนสุข  สอดคลองกับที่  สุพนิ  บญุชูวงศ  (2535: 62)  
ไดกลาวไวสรุปไดวา  การอภิปรายกลุมเปนวิธีสอนที่สําคัญในปจจุบันที่จะฝกใหผูเรยีนรูจักฟง  พดู  
แสดงความคิดเห็นของตนออกมาอยางชัดเจน  เขาใจมารยาท  และกระบวนการทางสังคมในการปฏิสัมพันธ
อยางเหมาะสมถูกตองเปนที่ยอมรับกันในสังคมประชาธิปไตย  และสอดคลองกับ  สิริวรรณ  ศรีพหล  
และพันทพิา  อุทัยสุข  (2532:  91-92)   ที่กลาววา  การอภิปรายกลุมเปนวิธีสอนที่ใหผูเรียนไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็น  และยอมรับมติของกลุม  ซ่ึงจะเปนการรับเอาคานิยมทางประชาธิปไตยดวย 
 2.2  รูปแบบของวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนไดนํารูปแบบการอภิปราย 
กลุมยอยซึ่งมีอยูหลายรูปแบบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน  โดยการเตรียม 
จุดประสงคและวางแผนการนํารูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมการเรียน  เร่ิมตั้งแตการนาํ 
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียน  เพื่อกระตุนใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูและคิด
หาคําตอบ  ในกิจกรรมขั้นสอน  ผูสอนใชรูปแบบการอภิปรายกลุมยอย  เพื่อเปนการศึกษาคนควาหา
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ความรูขอมูลรวมกันภายในกลุมเพื่อเปนขอมูลในการแสดงความคิดเหน็  นําไปสูขอสรุปที่เกิดจาก
ทัศนะรวมกันของกลุม  และการนํารูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาใชในการเสนอผลงานของกลุม  
ตลอดจนการนําขอสรุปของกลุมมาใชในการสรุปบทเรียน  ซ่ึงเปนการเพิ่มความนาสนใจในการเรียน
การสอน  และทําใหผูเรียนมคีวามสนุกในการเรียนไมเกดิความเบื่อหนาย  จากเหตุผลดังกลาว  การนํา
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  ผูสอนจะตองกําหนดรูปแบบการ
อภิปรายกลุมยอยใหตรงกับจดุมุงหมาย  เหมาะสมกับเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ระยะเวลา  
และผูเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ  สิริวรรณ   ศรีพหลและพนัทิพา  อุทัยสขุ  (2532:  101-102)  ไดกลาวถึง  
บทบาทหนาที่ของผูสอนวา   ผูสอนจะตองมีบทบาทในการวางแผนการเรียนการสอน  เริ่มตั้งแต 
การพิจารณาหวัขอการอภิปราย  การตั้งวตัถุประสงคของบทเรียน  การกําหนดรูปแบบการอภิปราย   
โดยเฉพาะการใชการอภิปราย  เพื่อนําเขาสูบทเรียนนีจ้ะเปนประโยชนอยางมาก  เพราะจะทําใหผูเรยีน
มีความสนใจในบทเรียน  และมีความกระตอืรือรนที่จะเรยีนบทเรียนนัน้  ซ่ึงเปนการกระตุนใหผูเรยีน
เกิดความสนใจศึกษาเนื้อหา  เพื่อผูเรียนนํามาเปนขอมูลในการอภิปราย  และสามารถดําเนินการ
อภิปรายไดอยางประสบความสําเร็จ  และสอดคลองกับ  เสริมศรี  ไชยศร  ( 2539:  87)  ที่กลาววา  
การอภิปรายจะไดผลก็ตอเมือ่พื้นความรูของผูเรียนคลายคลึงกัน   เชน  หลังจากชมวีดทิัศน  ฟงการ
บรรยาย  หรืออานในเรื่องเดยีวกัน  และจากการที่ผูสอนมีสวนรวมในการวิเคราะห  สรุป  ความคิดเห็น
ของผูเรียนในชวงสุดทาย  ทาํใหผูเรียนสามารถสรุปสาระสําคัญของการเรียนไดอยางชัดเจน  จึงเปน 
การชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
 จากผลการวิจยัคร้ังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนของผูเรียนไมสูงมากนัก  ซ่ึงผูวิจัย
ไดขอสังเกตพบวา  เมื่อมีการแบงกลุมยอย  ผูเรียนยังไมมีความพรอมในการเริ่มกิจกรรม  เชน  
การรวมกลุมชา  การแสดงความคิดเห็นตอประเด็นอภิปรายใชเวลานานกวาที่กําหนด  จึงทําใหเวลาใน
การอภิปรายสรุปขอคิดเห็นมีนอย  ปญหาดังกลาวอาจจะเปนเพราะผูเรียน  ยังไมคุนเคยกับวิธีสอนโดย
วิธีการอภิปรายกลุมยอย  และเนื้อหาภูมภิาคเอเชียตะวันออกคอนขางยากสําหรับผูเรียนเนื่องจากวาเปน
เร่ืองไกลตัวผูเรียน  ประเด็นในการอภิปรายจึงคอนขางยากสําหรับผูเรียน  ดังนั้นการนําวิธีสอนโดยการ
อภิปรายกลุมยอยมาจดักจิกรรมการเรยีนการสอน  เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะดานอื่น ๆ   
ผูสอนควรฝกใหผูเรียนไดอภิปรายประเดน็จากเหตุการณจากชวีิตประจําวนั  ขอมูลขาวสาร  ซ่ึงเปนการ
ฝกทักษะการพูดเสดงความคดิเห็น  และการบันทึกขอมูลเพื่อเปนขอสรุปของกลุม  อันเปนพืน้ฐานใน
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบการอภปิรายกลุมตอไป 
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3.  ขอเสนอแนะ 
 3.1  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยท่ีพบและการนําผลวิจัยไปใช 
  3.1.1  จากการวิจัยพบวา  การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอย  ทําใหนักเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  ดังนั้นจึงควรนําวิธีสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 
ไปจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาอื่น ๆ  โดยที่ผูสอนหรือผูเรียนตั้งประเด็นที ่
สนใจรวมกัน   เชน  การอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  วถีิชีวิตไทย  ภมูิปญญาทองถ่ิน  
ศิลปวัฒนธรรม  ฯลฯ  เพื่อเปนการใหผูเรยีนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
  3.1.2  จากการวิจัยพบวา  ในการจัดกจิกรรมอภิปรายกลุมยอย  ผูสอนจะตองกําหนด
รูปแบบการอภิปรายกลุมยอยใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน  และสอดรบักับวัตถุประสงค
และเนื้อหา   

3.1.3  จากการวิจัยพบวา  ในการนําเอาวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยมาจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ผูสอนจะตองมีการวางแผน  กําหนดเนื้อหาท่ีจะใหผูเรียนศึกษา  และตัง้
ประเด็นใหผูเรียนไดรวมกนัอภิปราย  ตลอดจนการนําขอสรุปของกลุมมาสรุปบทเรียน  เพื่อใหผูเรยีน 
มีความเขาใจในบทเรียนยิ่งขึน้ 
 3.1.4  จากการวิจัยพบวา  วิธีสอนโดยใชวิธีการอภิปรายกลุมยอยสามารถนําไปใชควบคู
กับเทคนิคการสอนหรือกิจกรรมอื่น ๆ  และใชสอนไดกบัทุกรายวิชา  เพราะเปนวิธีสอนที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนพูดแสดงความคิดเห็น  แลกเปลี่ยนความรู  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง   

3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
 3.2.1  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับวิชาสังคมศึกษาในสาระอื่น 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์กับผูเรียนในระดับที่สูงกวามัธยมศึกษาตอนตน 
 3.2.2  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับวิชาสังคมศึกษาในสาระอื่น 

เพื่อสงเสริมคุณลักษณะทีพ่งึประสงคกับผูเรียนในทกุระดับ 
 3.2.3  ศึกษาการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ เพื่อพัฒนา

ทักษะดานอื่น  คือการฟง  การพูด  และการอาน 
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ภาคผนวก 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายชื่อผูทรงคณุวุฒ ิ
 
นางจิราพร  กระบี่ทอง 
 อาจารย 3  ระดับ 8  โรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

ค.ม. หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา  ราชภัฏอุดรธานี 
 
นายศักดิ์ชาย  อุปศักดิ ์
 อาจารยผูสอนวิชาสังคมศึกษา  โรงเรียนเสอเพลอพิยาคม 

ศศ.ม. สูตรและการสอนสังคมศึกษา  มหาวทิยาลัยขอนแกน 
 

นางสาวภัสรา  อรุณมีศรี 
       อาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตร  โรงเรียนกมุภวาป   

ค.ม. การวัดและประเมินผลการศึกษา  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย  
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
-  ตารางวิเคราะหสาระ/มาตรฐานการเรียนรู 
-  ผังสาระการเรียนรู 
-  หนวยการเรยีนรูเร่ืองภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
-  ขั้นตอนการสอนแบบการอภิปรายกลุมยอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางวิเคราะหสาระ/มาตรฐานการเรียนรู เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 
1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ

ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
มฐช  ขอที่  1 มฐส  5.1 สาระที่ 5 ผลการเรียนรู 
วิเคราะหพื้นที่ของโลกแตละแหงที่
ตางกันในลักษณะทางกายภาพและ
ระบบการดําเนินชีวิตของมนุษย 

เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  
ตระหนักถึงความสัมพันธของ   
สรรพสิ่งที่ปรากฎในระวางที่ซึ่ง          
มีผลตอกันและกันในระบบของ      
ใชแผนที่และเครือ่งมือทางภูมิศาสตร
ในการคนหาขอมูล  ภูมิสารสนเทศ
ธรรมชาติ  อันจะนําไปสูการจัดการ
อยางมีประสิทธภิาพ 

ภูมิศาสตร -   มีความรูความเขาใจอิทธิพล
ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  
ที่มีตอระบบการดําเนินชีวิตดาน
สังคมวัฒนธรรมของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 

มฐส 5.2 มฐช  ขอที่ 1 , 2 สาระที่ 5 ผลการเรียนรู 2. ลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย   
ตะวันออก 

  วิเคราะหความสัมพันธของ      
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ  
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  
และมีจิตสํานึก  อนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอมเพทอการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

ภูมิศาสตร วิเคราะหความสัมพันธระหวาง 
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอ
ลักษณะทางเศรษฐกิจของ
ประเทศในเอเชียตะวันออก 

 
  

 
  
  

 สาระที่  3  
มฐส  3.2 เศรษฐศาสตร 

 
 

เขาใจระบบและสถาบันทาง
เศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกิจ  และความจําเปน
ของการรวมมือทางเศรษฐกิจใน
สังคมโลก 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม หัวขอเรื่อง 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรู 

มฐส  3.2 สาระที่  3 มฐช  ขอที่  5 ผลการเรียนรู  ความสัมพันธระหวางประเทศ 
 เขาใจระบบและสถาบันทาง

เศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกิจ  และความจําเปน
ของการรวมมือทางเศรษฐกิจใน
สังคมโลก 

เศรษฐศาสตร เขาใจความจําเปนที่บุคคลใน     
ภูมิภาคตาง ๆ ของโลกตองพึ่งพา
สินคาและแลกเปลี่ยนบริการ 

เขาใจและเห็นความสําคัญของ
การรวมมือกันทางเศรษฐกิจ   

  ระหวางประเทศในเอเชียตะวัน-
ออกและประเทศไทย    

    
3. ความสัมพันธทางดาน
การเมืองของประเทศใน
ภูมิภาค 

มฐส 5.2 สาระที่ 5 มฐช  ขอที่ 1 , 2 ผลการเรียนรู 
มีความรูความเขาใจอิทธิพลของ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มี
ตอระบบการดําเนินชีวิตดาน
การเมืองของประชากรในภูมิภาค    
เอเชียตะวันออก  และผลกระทบ
ทางดานการเมืองของเอเชีย- 
ตะวันออกตอภูมิภาคอื่น 

  วิเคราะหความสัมพันธของ
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอลักษณะ
ทางการเมืองของ 

เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  
และมีจิตสํานึก  อนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอมเพทอการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

ภูมิศาสตร 

เอเชียตะวันออก 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

เอเชียตะวันออก  และผลกระทบ
ตอภูมิภาคอื่น 
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ผังสาระการเรยีนรูหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
                                                                                                                 
 
 
 
 

สังคมศึกษา สังคมศึกษา  
สาระที่  5 ภูมิศาสตร สาระที่  3  ภูมิศาสตร สภาพแวดลอมทางกายภาพ มฐส 5.1  มฐช  ขอที่  1 มฐส 5.1  มฐช  ขอที่  1 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
-  มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพ 
แวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชีวิตดานสังคมวัฒนธรรมของ    
ประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศใน เอเชียตะวันออกไกล 

ลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

สังคมศึกษา 
สาระที่  5  ภูมิศาสตร    มฐส  5.2   มฐช  ขอที่  2 
สาระที่  3  เศรษฐศาสตร   มฐส  3.2  มฐช  ขอที่  5 
จุดประสงคการเรียนรู 
-    มีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอลักษณะทาง
เศรษฐกิจของประเทศในเอเชียตะวันออก  และความสัมพันธทางดานเศรษฐกิจของประเทศ
ตางๆในเอเชียตะวันออกและประเทศไทย 
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หนวยการเรียนรู  เร่ืองภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2  เวลา  10  ชั่วโมง 

 

ชื่อหนวยการเรียนรู ชื่อหนวยยอย/เนือ้หา เวลา 
5 ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 1.   สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออก 
 -    ขนาด  ที่ต้ัง  อาณาเขต  และกลุมประเทศ  
      ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 -    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทาง 
      กายภาพในดาน 
                       ลักษณะภูมิประเทศ   
                       ลักษณะภูมิอากาศ 
                       ทรัพยากรธรรมชาติ   
 -    อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอ

ระบบการดําเนินชีวิตดานสังคม  
 วัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชีย 
       ตะวันออก  
3 2 .   ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศใน 
        ภูมิภาคเอเชียตะวันออก  

 -    อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มี 
ตอลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชีย 
ตะวันออก 

-    ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศ 
             ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
                      สาธารณรัฐประชาชนจีน 
                      สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
                      ประเทศญี่ปุน 

-    ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ของ 
กลุมประเทศในเอเชียตะวันออกกับ 

             ประเทศไทย 
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ชื่อหนวยการเรียนรู ชื่อหนวยยอย/เนือ้หา เวลา 
2  3.   ลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมิภาค 

      เอเชียตะวันออก  
-    ลักษณะทางการเมืองการปกครองของ 

         ประเทศในเอเชียตะวันออก 
-    บทบาททางดานการเมืองของกลุม 

               ประเทศในเอเชียตะวันออก 
 

 รวม 10 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นตอนการสอนแบบอภปิรายกลุมยอย  ( Small  Group  Discussion ) 

ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- จัดกลุมสมาชิกที่
นั่งใกลกันหันหนา
เขาหากันประมาณ 
3 – 4 คน 

-  การสังเกต - สมาชิกรวมกัน
เสนอความคิดเห็น
ภายในกลุมตาม
ประเด็น คนละ 1
นาที 

- สรางบรรยากาศ
กระตุนใหนักเรียน
อยากเรียนรูและคิด
หาคําตอบเพื่อโยง
เขาสูสาระการเรียนรู 

- ภาพ ฟลลิป - นําเสนอภาพ 1.  ขั้นนํา 
-  การนําเสนอผล
การอภิปราย 

- แบบบันทึกผลการ
อภิปรายของกลุม 

(Buzz Group) - ตั้งประเด็นคําถาม  
   

     
      
        
- จัดกลุมนักเรียน -  การสังเกต - นักเรียนกําหนด - เพื่อกําหนด - ซินดิเคต - กระตุนให 2.   ขั้นสอน 

 บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 

บทบาทหนาที่ของ
นักเรียน 

 (Syndicate Group) นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 

กลุมละ 6-7 คน 

 
- เพื่อใหกลุมศึกษา
คนควาหาขอมูล 
รวมกัน 
 

 
 
-  นําเสนอเนื้อหา
สาระ 

รับมอบหมาย 
-  กระตุนให         
นักเรียนศึกษาขอมูล
และรวมกันแสดง
ความคิด 

-  นักเรียนแตละ
กลุมศึกษาคนควา
หาขอมูล 
-  นักเรียนรวมกัน
อภิปรายและทํา 
ใบงาน 
 

 
 
-  แผนที่ 
-  ภาพ 
-  ใบความรู 
-  ใบงาน 
 

 
 
-  การสังเกต 
-  ตรวจใบงาน 
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ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- จัดกลุมนักเรียน - การสังเกด - เพื่อกําหนด - นักเรียนกําหนด  -  แบบกันเอง - กระตุนให  
กลุมละ 6-7 คน  บทบาทหนาที่ของ

นักเรียน 
บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 

 (Informal Group 
Discussion) 

นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 

 
    
     รับมอบหมาย  
-  ครูและนักเรียน
เสนอเรื่องที่จะ
ศึกษา 

-  การสังเกต - เพื่อศึกษาคนควาหา
ขอมูลในเรื่องที่มี
ความสนใจรวมกัน 

-  นักเรียนแตละ
กลุมศึกษาคนควา
หาขอมูลในเรื่องที่
กลุมสนใจ 

-  แผนที่  -  กระตุนให        
นักเรียนรวมกัน
ศึกษาและแสดง
ความคิดเห็น 

 
-  ตรวจใบงาน -  ภาพ 

-  บทความ 
  

   
   -  ใบความรู   
           -  ใบงาน    -  นักเรียนรวมกัน

อภิปรายและทํา        
 
 

 
ระดมสมอง 
(Brainstorming 
Group) 

 
เพื่อใชในการหา
ขอสรุปจากขอมูลที่
ศึกษารวมกันของ
กลุม 

 
- จัดกลุมนักเรียน 
กลุมละ 6-7 คน 
 
 
 

 
-กระตุนให 
นักเรียนปฏิบัติ      
ตามหนาที่ที่ได 
รับมอบหมาย 

ใบงาน 
- นักเรียนกําหนด 
บทบาทหนาที่ที่
ไดรับมอบหมาย
ภายในกลุม 
 
 

 
- 

 
 
 
 

 
-  การสังเกต 
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ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- นักเรียนรวมกัน
อภิปราย  แสดง
ความคิดเห็น    
รวมกันเปนทัศนะ
ของกลุม 

-  กระตุนให         
นักเรียนแสดงความ
คิดเห็น 

 -  การสังเกต     
     
     

      
      
  -  การสังเกต   -  ใบงาน  - สรุปผลการ 
  -  ตรวจใบงาน    อภิปรายของกลุม 
       
-  กระตุนให
นักเรียนแสดงความ  
คิดเห็น 

- จัดกลุมนักเรียน -  สังเกต เพื่อใชในการ
นําเสนอผลการ
อภิปรายในประเด็น
เรื่องเดียวกัน 

- แบบเปนคณะ - ตัวแทนกลุมแต
ละกลุมรวมกัน
อภิปราย 

กลุมละ 6-7 คน -  การอภิปราย (Panel Discussion 
Group)  

-  กําหนดผูดําเนิน 
การอภิปราย 
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ขั้นตอนการสอน กลุมอภิปราย จุดมุงหมาย กิจกรรม ครู นักเรียน สื่อ วัดผล 
- กระตุนใหนักเรียน
รวมกันแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหได
ขอสรุปของกลุม 

- จัดกลุมนักเรียน
กลุมละ 6-7 คน 

-  การสังเกต เพื่อใชในการ
นําเสนอผลการ
อภิปรายที่มีความ
สนใจในเรื่อง
เดียวกัน 

- เพื่อนเรียน - ตัวแทนกลุมที่
ศึกษาเรื่องเดียวกัน
นําเสนอผลการ
อภิปราย โดยการ
จับคูนําเสนอ 

 
-  การอภิปราย  (Partners)  

     
     

      
- สรุปสาระการ
เรียนรู โดยเชื่อมโยง
กับขอสรุปของกลุม 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุปเนื้อหา
สาระ 

-  ตรวจใบงาน  -  ใบงาน ครูและนักเรียน
อภิปรายรวมกน 

- นักเรียนสรุป
บทเรียนโดย
ปฏิบัติลงในใบ
งาน 

3.   ขั้นสรุป      
บทเรียน  เพื่อสรุปเนื้อหาสาระ  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง  สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก                      จํานวน    5    ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------- 
ส
 เอเชยีตะวนัออกเปนภูมภิาคทีม่ีพื้นที่มากที่สุดในทวีปเอเชยี  มีสภาพภูมปิระเทศประกอบดวย 
เทือกเขา ที่ราบสูง ที่ราบลุมแมน้ํา หมูเกาะ และคาบสมุทร  ตั้งอยูในเขตละติจดูกลาง  พืน้ที่สวนใหญ
ไดรับอิทธิพลของลมมรสุม  ทําใหมีภูมิอากาศแบบมรสุมเขตหนาว  จากการทีเ่อเชียตะวันออกมีพืน้ที่
กวางใหญและภูมิประเทศทีห่ลากหลาย  ทาํใหเอเชยีตะวนัออกอุดมไปดวยทรพัยากรพืช  สัตวและ
สินแรธรรมชาติ 

าระสําคัญ  

จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 

  มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชวีิตดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
      จุดประสงคนําทาง       

1. บอกขนาด  ทีต่ั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       ประกอบแผนที่ได 
2.    อธิบายลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ   ทรัพยากรธรรมชาติ  ของ 

                                   ภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
3. วิเคราะหอิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอระบบการดําเนินชวีิต 
        ดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกได 

เนื้อหาสาระ 
 สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

1. ขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศของภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
2. ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพในดาน 

2.1   ลักษณะภูมิประเทศ   
2.2   ลักษณะภูมิอากาศ 
2.3   ทรัพยากรธรรมชาติ   
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4.   กิจกรรมการเรียนการสอน          
ชั่วโมงที่ 1 

ทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 
ขั้นนํา  (10 นาที) 

1. กําหนดใหนักเรียนที่นั่งใกลกัน  หนัหนาเขาหากัน  ประกอบดวยสมาชิก  2-3  คน  
และใหนักเรียนศึกษาภาพกําแพงเมืองจนีทีค่รูแจกให   แลวตอบคําถามตามประเด็นดงันี้   

- นักเรียนคิดถึงสิ่งใดเกีย่วกับภาพที่ศึกษาบาง 
2.    นักเรียนรวมกันอภิปรายตามประเด็นคนละ  1  นาท ี และสรปุผลการอภิปรายของกลุม  

สุมตัวแทนกลุม 2-3 กลุม นําเสนอผลการอภิปราย   
3.    ครูเชื่อมโยงเขาสูเรื่องที่จะเรียน และแจงจุดประสงคการเรียนรู 

ขั้นสอน   (40 นาที)  
กลุมอภิปรายแบบซินดิเคต     (Syndicate  Group) 

1. ครูและนักเรยีนรวมกนักําหนดประเด็นการศึกษาความสมัพันธระหวางปจจัยสภาพ 
แวดลอมทางกายภาพของภูมภิาคเอเชียตะวนัออกในแตละดาน  ดังนี ้

1. ขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  และกลุมประเทศ 
2. ลักษณะภูมิประเทศ   
3. ลักษณะภูมิอากาศ 
4. ทรัพยากรธรรมชาติ   

2. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  6-7  คน  โดยคละความสามารถ  และกําหนดบทบาท 
หนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  เลขานกุาร   และสมาชิกกลุม 

3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงรัฐกิจ 
และใบความรูที่ 1.1 เรื่องขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  กลุมประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวันออก   
 4.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  1.1  เร่ืองขนาด  ที่ตั้ง  อาณาเขต  กลุมประเทศของ 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 

5.    นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจคําตอบใบงานที่  1.1  ตามที่ครูเฉลย 
ชั่วโมงที่  2 

6. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงลักษณะ 
ภูมิประเทศ  และใบความรูที ่1.2 เรื่องลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

7.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่ 1.2  เรื่องลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
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ชั่วโมงที่  3 
8.     นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกแสดงลักษณะ 

ภูมิอากาศ  และใบความรูที่ 1.3  เร่ืองลักษณะภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
9.     นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  1.3   เร่ืองลักษณะภูมอิากาศของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก 

ชั่วโมงที่  4  
10. นักเรียนแตละกลุมศึกษาแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวนัออกแสดง

ทรัพยากรธรรมชาติ  และใบความรูที่ 1.4  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาตขิองภูมภิาคเอเชยีตะวนัออก 
11.   นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่ 1.4  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก 

ชั่วโมงที่  5 
ขั้นสรุป 

1.   นักเรียนชมวีดิทัศนเกี่ยวกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชาวเอเชียตะวันออกและ
ศึกษาใบความรูที่  1.5  เรื่องสภาพสังคม  และวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออก  หลังจากนัน้
นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย  ระดมความคิดเหน็ ในประเดน็ตอไปนี้   
  -  ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบการดาํเนินชวีิต 
                               ดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกอยางไร 

2.   นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ความสัมพันธ
ระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบการดําเนินชีวิตดานสภาพสังคมวัฒนธรรมของ
ประชากรในภมูิภาคเอเชียตะวันออก  รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 3.   กําหนดผูดาํเนินการอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น  ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการเรียนรู 
 5.  ทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10  นาท)ี 
สื่อประกอบการเรียนการสอน 

1.    ภาพกําแพงเมืองจีน   
2. ชุดอุปกรณแผนที่โครงรางภูมิภาคเอเชียตะวันออกประกอบการเรียน ดงันี้ 

2.1  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงทีต่ั้ง  อาณาเขต และกลุมประเทศ 
2.2  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิประเทศ 
2.3  แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิอากาศ 
2.4   แผนที่ภูมภิาคเอเชียตะวนัออกแสดงทรัพยากรธรรมชาติ 

 3.  วีดีทัศนเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมของชาวเอเชียตะวันออก 
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  4.  เอกสารประกอบการสอน เร่ืองสภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมภิาคเอเชียตะวนัออก
ดังนี ้
      -  ใบความรูที่ 1.1 และใบงานที่ 1.1  เรื่อง  ที่ตั้ง อาณาเขต  และกลุมประเทศใน 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
      -  ใบความรูที่ 1.2 และใบงานที่ 1.2 เร่ือง  ลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออก 
      -  ใบความรูที่ 1.3 และใบงานที่ 1.3  เรื่อง  ลักษณะภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก 
      -  ใบความรูที่ 1.4 และใบงานที่ 1.4  เรื่อง  ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติของ 
ภูมิภาคเอเชยีตะวันออก 
      -  ใบความรูที่ 1.5 และใบงานที่ 1.5  เรื่อง  สังคมและวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออก   
 
การวัดและประเมินผล  

1  วิธีการวัดและการประเมนิผล 
1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
1.3  ทดสอบหลังเรียน 

2  เครื่องมือการวัดและประเมินผล   
2.1  แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2  แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3  แบบทดสอบหลังเรียน 

 3  เกณฑการวดัและประเมินผล 
 3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
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 3.2   เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
     3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 84 

แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที่ 
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1            เร่ืองลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. อาณาเขตทางดานทิศตะวันออกของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออกติดตอกับมหาสมุทรใด 

ก. อินเดีย 
ข. อารคติก 
ค. แปซิฟก 
ง. แอตแลนติก 

2.    ลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 
       สวนใหญเปนแบบใด 

ก. ทะเลทรายและภูเขา 
ข. ภูเขาและที่ราบสูง 
ค. เทือกเขาและที่ราบต่ํา 
ง. ที่ราบลุมแมน้ําและที่ราบสูง 

3.    เพราะเหตุใดภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมี 
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดอยูเสมอ 
ก. โครงสรางทางธรณีวิทยาไมมั่นคง 
ข. เปลือกโลกเปนดินทรายไมเกาะตัว 
ค. ถูกกระแสน้ํากัดเซาะใตพ้ืนดิน 
ง. ไดรับแรงลมจากที่ราบสูงทิเบต 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.    บริเวณใดตอไปนี้ของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       ที่มีภูมิอากาศแหงแลง  เปนทะเลทรายหรือ 
       ทุงหญากึ่งทะเลทราย 

ก. หมูเกาะญี่ปุน 
ข. ตอนเหนือของจีน 
ค. คาบสมุทรเกาหลี 
ง. ภาคตะวันตกของจีน 

5.    การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะภูมิอากาศ 
หลายรูปแบบเนื่องจากเหตุผลใดเปนสําคัญ 
ก. ไดรับอิทธิพลลมมรสุม 
ข. ความกวางใหญของพื้นที่ 
ค. มีเทือกเขาสูงลอมรอบหลายดาน 
ง. อยูใกลศูนยกลางความกดอากาศ 

6.   เพราะเหตุใดทางภาคตะวันออกของเอเชีย 
ตะวันออกจึงมีประชากรอยูอยางหนาแนน 
ก. มีแหลงธรรมชาติเหมาะแกการทองเที่ยว 
ข. เปนแหลงแรเหมาะแกการอุตสาหกรรม 
ค. เปนแหลงทุงหญาเหมาะแกการเลี้ยงสัตว 
ง. เปนที่ราบลุมแมน้ําเหมาะแกการเพาะปลูก 
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7.    ลักษณะภูมิประเทศทางภาคตะวันตกของเอเชีย 
       ตะวันออกมีความสําคัญอยางไร 

ก. เปนแหลงแรธาตุ 
ข. เปนแหลงดินอุดมสมบูรณ 
ค. เปนเขตทุงหญากวางใหญ 
ง. เปนเขตที่มีลมแรงเพื่อผลิตกังหันลม 

8.    ผูสอนเรื่องพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของ 
       ชาวจีน  คือใคร 

ก. เลาจื้อ 
ข. ขงจื้อ 
ค. ซนุ ยัด เซน 
ง. เหมา เจอ ตุง 

 
 

 
9.    ถานักเรียนตองการจําแนกความแตกตาง 
       ระหวางประชากรของประเทศตางๆ ในภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออก  นักเรียนควรสังเกตจากสิ่งใด 
       จึงจะเห็นความแตกตางไดชัดเจนที่สุด 

ก. การแตงกาย 
ข. รูปรางหนาตา 
ค. วิถีดําเนินชีวิต 
ง. พิธีกรรมทางศาสนา 

10.  เหตุผลสําคัญขอใดที่ทําใหลักษณะทาง 
       วัฒนธรรมของประชากรในเอเชียตะวันออก 

มีความคลายคลึงกัน  (หลังเรียน) 
ก. บริโภคอาหารประเดียวกัน 
ข. อาศัยอยูในเขตภูมิอากาศเดียวกัน 
ค. ไดรับอารยธรรมจากแหลงเดียวกัน 
ง. เริ่มกอต้ังประเทศในเวลาใกลเคียงกัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 87 

เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ค 
2 ข 
3 ก 
4 ง 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ข 
9 ก 
10 ค 
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ใบความรูท่ี 1.1 
เร่ืองที่ตั้ง  อาณาเขต  ขนาด  และประเทศตางๆ ในเอเชียตะวันออก 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  
 เอเชียตะวันออก  หมายถึง  ดินแดนที่อยูทางภาคตะวันออกของทวีปเอเชีย ซ่ึงตอเนื่องไป 
ถึงเอเชยีกลางดวย  ประกอบดวยแผนดินใหญ ไดแก  ดนิแดนของประเทศจนี  มองโกเลีย  เกาหลีเหนือ
และเกาหลีใต  ซ่ึงมีพื้นที่รวมกันประมาณรอยละ 97  ของเนื้อที่ทั้งหมดในภูมภิาคนี้  และดินแดนที่
เปนหมูเกาะ  ไดแกดินแดนประเทศญี่ปุน  ไตหวนัซึ่งประเทศจีนถือวาเปนดินแดนสวนหนึ่งของตน  
สวนฮองกงซึ่งอังกฤษไดสงมอบใหแกจีน  เมื่อเดือนกรกฎาคม  พ.ศ. 2540  ถือเปนเขตการปกครอง
พิเศษของจีน  และมาเกาซ่ึงประเทศโปรตุเกสไดสงมอบใหแกจีน  เมื่อเดือนธันวาคม   พ.ศ.  2542  
ซ่ึงถือวาเปนเขตปกครองพิเศษของจีน  เชนกัน 

1.  ที่ตั้งและขนาด 
     1.1  ที่ตั้ง  ที่ตั้งตามพิกัดภูมิศาสตรเอเชยีตะวันออกอยูระหวางละติจดูที่  18 - 54 องศา

เหนือ  และลองติจูด ที่ 74 - 145 องศาตะวนัออก และที่ตั้งสัมพันธของเอเชียตะวันออกมีอาณาเขต
ติดตอ ดังนี ้
  ทิศเหนือ ติดตอกับดนิแดนสหพันธรัฐรัสเซีย 
  ทิศตะวนัออก ติดตอกับมหาสมุทรแปซิฟก 
  ทิศตะวนัตก ติดตอกับภูมภิาคเอเชียตะวันตกเฉียงใตและเอเชียกลาง 
  ทิศใต  ติดตอกับภูมภิาคเอเชียใตและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
      1.2  ขนาด  เอเชียตะวันออกมีขนาดพืน้ที่  11,729,873 ตารางกิโลเมตร มีขนาดเล็กกวา
ทวีปเอเชยีประมาณ  4  เทา  หรือมีขนาดเลก็กวาพื้นแผนดินทั้งโลกประมาณ  12.5 เทา หรือมีขนาด
เล็กกวาทวีปแอนตารกติกาเล็กนอย 
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 เอเชียตะวันออก  :  ประเทศ  เนื้อท่ี  จํานวนประชากร  และเมืองหลวง   
 

ประเทศ เนื่อที่ (ตร.กม.) ประชากร(ลานคน) เมืองหลวง 
1.  สาธารณรัฐประชาชนจีน 
2. สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย 
3.  ญี่ปุน 
4. สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
เกาหลี (เกาหลีเหนือ) 
5. สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต) 
6. สาธารณรัฐจีน (ไตหวัน) 
 

9,610,783 
1,571,042 

779,226 
121,004 

 
89,865 
36,101 

1,284.30 
       2.71 

          126.97 
    22.22 

 
   48.32 
   22.54 

ปกกิ่ง 
อูลานบาตอร 
โตเกียว 
เปยงยาง 
 
โซล 
ไทเป 

รวมเอเชียตะวันออก 11,808,073 1,507.06 - 
 
แหลงขอมูล  :  The  World  Almanac  and  Book  of  Facts,  2003. 
 
 เอเชียตะวันออกในอดีตชนชาติตะวนัตกรูจักกันในนาม  ตะวันออกไกล  (Far  East)  เปน
ดินแดนที่มีความสําคัญมาตัง้แตอดตีจนถึงปจจุบนั  เพราะดนิแดนแถบนี้เปนแหลงอารยธรรมมาตัง้แต
โบราณ  มีประชากรเปนจํานวนมาก  (จีนมากที่สุดในโลก)  เปนที่ตั้งของชาติมหาอาํนาจทางการเมือง  
(จีน)  และมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ (ญี่ปุน)  เปนดนิแดนที่มีปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  
การเมืองการปกครอง  ซ่ึงมีความแตกตางของระบอบการปกครองคือ ระบอบสังคมนิยม  
คอมมิวนิสตและ  ระบอบเสรีประชาธิปไตย 
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ใบงานที่  1.1 
เร่ืองขนาด   ท่ีตั้ง    อาณาเขต  และประเทศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่ ที่ตั้ง  อาณาเขต  และประเทศในเอเชียตะวนัออก  แลวตอบคําถาม 
                ตอไปนี้ 
 

ท่ีตั้งและอาณาเขต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงอาณาเขตและทีต่ั้งของประเทศในเอเชยีตะวนัออก 
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เติมขอความใหสัมพันธกับแผนที ่
 
1. อาณาเขตทางทิศตะวนัออกของเอเชียตะวนัออกติดตอกบั………………………………… 
2. ทางทิศตะวนัตกของเอเชียตะวันออกติดตอกับภูมภิาค……………………………………. 
3. ประเทศที่มีขนาดใหญที่สุดในเอเชยีตะวันออก คือ………………………………………… 
4. ประเทศที่มีทีต่ั้งบนภาคพืน้สมุทร  ไดแก  1)…………………………….2)………………. 
5. ประเทศที่มีขนาดเล็กที่สุดในเอเชียตะวนัออก คือ………………………………………….. 
6. ประเทศในเอเชียตะวันออกที่ไมมีทางออกทะเล…………………………………………… 
7. ประเทศที่มีทีต่ั้งแบบภาคพืน้ทวีป ไดแก  1)……………………….2)……………………. 

3)………………………………………..4)………………………………………………. 
8. ประเทศที่มีลักษณะเปนหมูเกาะคือ……………………………………………………….. 
9. ประเทศที่มีทีต่ั้งอยูบนคาบสมุทร 1)…………………………….2)………………………. 
10. ทางเหนือของภูมิภาคมีอาณาเขตติดตอกับ………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่  1.1 
 

1. มหาสมุทรแปซิฟก 
2. เอเชียใต 
3. จีน 
4. ญี่ปุน     ไตหวนั 
5. ไตหวนั 
6. มองโกเลีย 
7. จีน   มองโกเลยี    เกาหลีเหนอื   เกาหลีใต 
8. ญี่ปุน 
9. เกาหลีเหนือ   เกาหลีใต 
10. สาธารณรัฐรัสเซีย 
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ใบความรูท่ี 1.2 
เร่ืองลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ลักษณะภูมิประเทศ 

 ภูมิภาคเอเชยีตะวัตออกมีโครงสรางและลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบสูงและแองที่ราบสูง
สลับกันไป  โดยทางตะวันตกของจีนจะเปนที่ราบสูง  แลวคอยๆ ลาดต่ําไปทางตะวนัออกจนถึง
บริเวณที่ราบลุมแมน้ําตางๆ  ดังนั้นแมน้ําในภูมภิาคนี้สวนใหญจึงมกัจะไหลจากทางตะวนัตกมายัง
ตะวนัออก  และพาตะกอนมาทับถมบริเวณที่ราบลุมปากแมน้ํา  กลายเปนดินดอนสามเหลี่ยม 
ปากแมน้ําที่อุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูกเชน  ที่ราบลุมปากแมน้ําฮวงโห  แมน้ําแยงซีเกียง 
แมน้ําซีเกยีง  เปนตน 
 นอกจากนี้  ยังมีโครงสรางอกีแบบหนึง่ที่มลัีกษณะเปนหมูเกาะซึง่เรยีงรายอยูนอกฝงของจีน  
อันไดแกเกาะไตหวัน  และหมูเกาะญี่ปุน  ซ่ึงมีโครงสรางทางธรณีวิทยาที่ไมมั่นคง  ดังนั้นจึงมี
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดขึ้นในบริเวณนี้เสมอ  ภูมปิระเทศสวนใหญจะเปนเทือกเขา  มีที่ราบนอย
และเปนบริเวณแคบ ๆ มีแมน้ําสายสั้น ๆ ที่ใชประโยชนในการเดินเรือไมไดมากนกั  เพราะน้ําไหลเชีย่ว
และไหลผานเกาะแกงมากมาย 
 กลาวโดยสรุป  ลักษณะภูมิประเทศของภูมภิาคเอเชียตะวตัออกแบงออกไดเปน  4  เขต
ใหญ ๆ  ดังนี ้

1. เขตเทือกเขาและที่ราบสูง ไดแกที่ราบสูงและแนวเทือกเขาที่ตอเนื่องมาจากที่สูง 
ปามีรนอต  คือแนวเทือกเขาหมิาลัย  ที่ราบสูงทิเบต  ที่ราบสูงยูนนาน  ที่ราบสูงทางตะวนัออกเฉยีงใต
ของจีน  เทือกเขาคุนลุน  เทือกเขานานชาน  เทือกเขาชิงลิงชานในตอนกลางของจีน แนวเทือกเขา
เทียนชาน  เทือกเขาอัลไต  เทอืกเขายาโบลนอย  ที่ราบสูงมองโกเลยี  เทือกเขาซิลโคต  และที่ราบสูงใน
คาบสมุทรเกาหลี  นอกจากนี้  เกาะไตหวนัและเกาะญี่ปุนก็จัดอยูในเขตนี้ดวย เนื่องจากมีที่ราบอยู
เพียงเล็กนอยเทานั้น 
 2.   แองแผนดนิ  ไดแกที่ราบสงูระหวางภูเขาทางตะวนัตก  คือแองซุงกาเรีย  แองเตอรฟาน  
และแองเสฉวน  เปนดนิแดนที่มีลําน้ําไหลลงสูทะเลภายใน  แองแผนดินสําคัญที่มีแมน้ําแยงซีเกียง
และสาขาไหลผานคือแองเสฉวน  ซ่ึงมีอากาศรอนชื้น  จึงมีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน 

3.  ท่ีราบลุมน้าํ ไดแกลุมน้ําเสยีว  ลุมน้ําซุงการีในแมนจูเรีย  ลุมน้ําฮวงโห  ลุมน้ําแยงซีเกยีง
ทางตะวนัออกเฉียงใตของประเทศจีนทีไ่หลลงสูทะเลและมหาสมุทรแปซิฟก เปนที่ราบดินตะกอน
ที่อุดมสมบูรณ  ไดรับปริมาณน้ําฝนเพียงพอที่จะเพาะปลูกอยางเขมขน  จึงมีประชากรอาศัยอยูอยาง
หนาแนนที่สุดของภูมิภาคนี ้
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 4.  หมูเกาะ    เอเชียตะวันออกเปนอีกภูมภิาคหนึ่งที่มีเกาะอยูเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะ
ประเทศญี่ปุนมีเกาะอยูประมาณ  3,000  เกาะ  แตมีเกาะใหญเพยีง  4  เกาะ  ไดแก  เกาะฮอกไกโด  
เกาะฮอนชู  เกาะชิโกกุ  และเกาะคิวชู  สวนเกาะใหญในประเทศอื่นมีนอยที่สําคัญไดแก  ไตหวัน
หรือฟอรโมซา  เปนเกาะในทะเลจีนใต  อยูหางจากแผนดินใหญประมาณ  160  กิโลเมตร  และ 
เกาะไหหลํา  อยูทางตะวันตกเฉียงใต ของเกาะไตหวนั  เปนสวนหนึ่งของมณฑลกวางตุง   
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
 หมูเกาะของญี่ปุนและเกาะไตหวัน  เปนหมูเกาะในยานภูเขาไฟ  โดยเฉพาะในหมูเกาะ
ญี่ปุน  ปรากฏภูเขาไฟทีย่ังทรงพลังอยูไมนอยกวา  50  ลูก  เชน  ที่เกาะฮอนชู  มีภเูขาไฟฟูจิที่มยีอด
สูงประมาณ  3.800  เมตรและนบัเปนภเูขาไฟที่มยีอดสูงที่สุดในภูมภิาคนี้  หมูเกาะยานภูเขาไฟเหลานี้
ยังมีน้ําพุรอนอยูหลายแหง  และมีปรากฏการณแผนดินไหวเกิดขึน้บอย ๆ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 
กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543   
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ใบงานที่  1.2 
เร่ืองลักษณะภูมิประเทศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 
 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงกายภาพ   แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
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ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะเดน ความสําคัญ 
เขตที่ 1   เขตเทือกเขาและที่
ราบสูงทางภาคตะวันตก 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………. 

เขตที่  2  แองแผนดิน ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………. 

เขตที่  3  ที่ราบลุมแมน้ํา ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
…………………………….. 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

เขตที่  4  เขตหมูเกาะ ………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………… 

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
……………………………... 
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เฉลยใบงานที่   1.2 
 

ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะเดน ความสําคัญ 
เขตที่ 1   เขตเทือกเขาและที่
ราบสูงทางภาคตะวันตก 

ลักษณะพื้นที่เปนเทือกเขาสงู
ไดแก  เทือกเขาคุนลุน  และ
เทือกเขาเทียนชาน  ระหวาง
เทือกเขาประกอบดวยที่ราบสูง
ทิเบต ซ่ึงอยูระหวางเทือกเขา
คุนลุนและเทอืกเขาหิมาลัย 

เปนตนกําเนิดแมน้ําสายใหญ
หลายสาย  ไดแกแมน้ําฮวงโห  
แมน้ําแยงซี  แมน้ําโขง 

เขตที่  2  แองแผนดิน ลักษณะพื้นที่เปนที่ราบสูง
ระหวางภูเขาทางตะวนัตก  คอื
แองซุงกาเรีย  แองเตอรฟาน  
และแองเสฉวน   
 

เปนดินแดนทีม่ีลําน้ําไหลลงสู
ทะเลภายใน  แองแผนดนิ
โดยเฉพาะแองเสฉวนทีมี
แมน้ํา 
แยงซีเกยีงไหลผาน 
 

เขตที่  3  ที่ราบลุมแมน้ํา เปนที่ราบขนาดใหญทางภาค
ตะวนัออกของจีนที่มีแมน้ํา
สายใหญไหลผาน ไดแกที่ราบ
แมนจูเรีย  ที่ราบลุมแมน้ํา 
ฮวงโห  ที่ราบลุมแมน้ําแยงซี
เกียง และที่ราบลุมแมน้ําซี 

เปนที่ราบดินตะกอนที่อุดม
สมบูรณ  เหมาะสําหรับการ
เพาะปลูก  จึงมีประชากรอาศัย
อยูอยางหนาแนนที่สุดของ   
ภูมิภาคนี ้
 

เขตที่  4  เขตหมูเกาะ เปนเขตหมูเกาะที่แยกออกจาก
แผนดินใหญ  ไดแก  เกาะ
ไตหวนั  และหมูเกาะญี่ปุน
เปนหมูเกาะในยานภูเขาไฟ
และมีปรากฏการณ
แผนดินไหวเกดิขึ้นเสมอ   

เปนเขตที่มีประชากรอาศัยอยู
หนาแนนตามบริเวณที่ราบ 
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ใบความรูท่ี 1.3 
เร่ือง  ลักษณะภูมิอากาศ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ลักษณะภูมิอากาศ 

 เอเชียตะวันออกมีพื้นที่ขนาดใหญทําใหปรากฏภูมิประเทศหลากหลาย  การมีภูมิประเทศที่
หลากหลายเปนเงื่อนไขอยางหนึ่งที่ทําใหเกิดความแตกตางของภูมิอากาศในบริเวณตาง ๆ  โดย
ปจจัยที่ทําใหภูมิอากาศของภูมิภาคเอเชยีตะวันออกมีลักษณะที่แตกตางกัน ไดแก 
 1.  ทําเลท่ีตั้ง  พื้นที่สวนใหญของเอเชียตะวันออกตั้งอยูในเขตละตจิูดกลาง คือ 18 - 54 
องศาเหนือ ดังนั้น ถาพิจารณาเฉพาะที่ตั้งแลว  เอเชียตะวนัออกจะอยูในเขตภูมิอากาศแบบอบอุน 
 2.  สภาพภูมิประเทศ  ภาคตะวันออกของเอเชียตะวันออก  มีลักษณะภมูิประเทศเปนที่ราบ
ชายฝงทะเล  และหมูเกาะ ภมูิภาคนี้จึงไดรับอิทธิพลความชื้นจากทะเลอยางทั่วถึง  แตดินแดนภาค
ตะวนัตกและภาคเหนือ ไดแก มองโกเลียและดินแดนภายในของจนี  มีลักษณะภูมิประเทศเปนที่
ราบสูงและเทือกเขาซึ่งทวคีวามสูงขึ้นเมื่อหางชายฝงออกไป  ดังนัน้ดนิแดนทางภาคตะวันตกและ
ภาคเหนือซ่ึงอยูภายในทวีปจงึไดรับอิทธิพลความชื้นจากทะเลลดลงเรื่อยๆ จนเปนเขตทะเลทราย 
เชน ทิเบต  ซินเกียงมองโกเลีย 
 3.  ลมประจําท่ีพัดผาน  เอเชียตะวันออกสวนใหญไดรับอิทธิพลจากมรสุม  คือ 
  ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต  พัดในชวงเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม พัดจาก
มหาสมุทรแปซิฟกเขาสูผืนแผนดินใหญ  นาํฝนมาตกหนกับริเวณตอนใตของจีน   และตะวันออก
เฉียงใตของญีปุ่น  ปริมาณฝนจะคอยลดลงเมื่อลึกเขาไปในจีน  อุณหภูมโิดยเฉลี่ยจะสงูทั่วภูมภิาค 
  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ  พัดในชวงเดือนพฤศจิกายน - เมษายน  พัดออกจาก
ตัวทวีปผานทางตอนเหนือของจีน  เกาหลีเหนือ  เกาหลีใต  เปนลมเย็นและแหง  ทั่วทั้งภูมิภาคเกือบ
ไมไดรับฝน  แตเมื่อพัดผานทางตะวนัตกของญี่ปุนและทางตอนเหนือของไตหวนัลมจะมีคุณสมบัติ
เปนลมเย็นและชื้น 
 จากปจจยัตางๆ ดังกลาว  ทําใหภูมภิาคเอเชียตะวันออกแบงเขตภูมิอากาศ  ดังนี ้
 1.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน  เปนบริเวณทีไ่ดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออก
เฉียงใต ที่พดัจากมหาสมุทรแปซิฟกจึงทําใหบริเวณเกาะไตหวนั  เกาะไหหลํา  และชายฝง
ตะวนัออกเฉียงใตของจีน  มฝีนตกตกมากเกินกวา  60  นิ้วตอป  มีผลตอลักษณะของภูมิอากาศเขตนี้
คือ  ในฤดูรอนอากาศจะรอน  อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ  27  องศาเซลเซียส  สวนในฤดูหนาว  



 99 

อุณหภูมิเฉลีย่ประมาณ  13 - 17  องศาเซลเซียส  พืชพรรณธรรมชาตเิปนพวกไมใบกวางไมผลัดใบ  
และปาไมเมืองรอน 
 2.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมอบอุน   เนื่องจากเอเชยีตะวนัออกอยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุม
เขตอบอุน  คือ ชวงมรสุมฤดหูนาว  อากาศจะหนาวเยน็ และแหงแลง ทศิทางลมจะพัดมาจากไซบีเรีย
ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนอื  ไปยงัทิศตะวนัตกเฉียงใตสูมหาสมุทร  สวนมรสุมเขตอบอุนในฤดูรอน
เปนลมที่พัดจากมหาสมุทร  จึงทําใหบริเวณทางตอนใตของคาบสมุทรเกาหลี  เกาะไตหวนั และ
สวนใหญของหมูเกาะญี่ปุน  มีลักษณะอากาศ ดังนี้คือ  อุณหภูมิในฤดูรอนและฤดูหนาวจะต่ํากวา
เขตมรสุมเขตรอน แตปริมาณน้ําฝนใกลเคยีงกัน  พืชพรรณธรรมชาติในเขตนี้มีสองแบบคือ  
บริเวณที่อยูลึกเขาไปในทวีปจะเปนปาไมใบกวางผลัดใบ สวนบริเวณทีอ่ยูติดกับเขตรอนชื้นจะเปน
ปาไมใบกวางไมผลัดใบ 
 3.  เขตภูมิอากาศแบบมรสุมอบอุนคอนขางหนาว  เปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพลของลม
ตะวนัตกเฉยีงเหนือที่พัดจากไซบีเรียผาน  ทําใหบริเวณเกาะฮอกไกโดของญี่ปุน  บริเวณตอนเหนือ
ของคาบสมุทรเกาหลี บริเวณตอนเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือของจีน  โดยเฉพาะในเขต
แมนจูเรีย 
มีลักษณะอากาศดังนี้คือ  ในฤดูหนาวจะมอีากาศหนาวเยน็สบาย  มีหิมะตก  สวนในฤดูรอนอากาศ
อบอุนคอนขางรอน  ปริมาณน้ําฝนนอยกวาสองเขตแรก  พืชพรรณธรรมชาติสวนใหญเปนปาไม
เมืองหนาว 
 4.  เขตภูมิอากาศแบบทะเลทราย (ก่ึงแหงแลง)  เปนบริเวณที่ตั้งอยูตอนในของภูมภิาค  ไดแก  
บริเวณทางตะวันตกและทางเหนือของจีน  จนถึงมองโกเลีย  ลักษณะของภูมิอากาศเขตนี้คือ  มีฝน
ตกนอยปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยไมเกิน  25  นิ้วตอป  เนื่องจากลมจากชายฝงทะเลทางตะวันออกไม
สามารถพัดเขาไปถึง  จึงทําใหฤดูรอนอากาศจะรอนมาก  ฤดูหนาวอากาศจะหนาวจัด  พืชพรรณ
ธรรมชาติเปนแบบทุงหญาส้ัน  ที่เรียกวา  ทุงหญา  สเตปป  (Steppre) 
 5.  เขตภูมิอากาศแบบทะเลทราย  มีบริเวณพื้นที่อันกวางใหญตั้งอยูลึกภายในทวีป  ไดแก  
บริเวณทางภาคตะวันตกของจีน  มองโกเลีย  เปนเขตแหงแลงมาก  ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยทั้งปนอยกวา  
10  นิว้  เนื่องจากตั้งอยูลึกภายในทวปีอิทธิพลของลมจากชายฝงตะวันออกไมสามารถพัดเขาไปไมถึง 
ประกอบกับดนิแดนดังกลาวเปนเขตทะเลทรายขนาดใหญ  ทะเลทรายทีสํ่าคัญไดแก ทะเลทรายโกบี  
ทะเลทรายออรเดอรส  และทะเลทรายตากลามากัน  จึงทําใหทางภาคตะวนัตกของจนี  มองโกเลีย  
มีลักษณะอากาศดังนี้คือ  ในฤดูรอนอากาศรอนจัด  ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด  และมีความชื้นนอย
มาก  สําหรับพืชพรรณธรรมชาติในเขตนีม้ีนอยมาก  ทีม่ีบางเชน  กระบองเพชร  บางแหงไมมีเลย 
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 6.  เขตภูมิอากาศแบบภูเขาสงู  ดินแดนทางภาคตะวันตกของภูมิภาคนี้เปนเขตที่สูงและ     
ภูเขา  ซ่ึงมีอาณาเขตตอเนื่องกันอยางกวางขวาง  ไดแก  เทือกเขาหิมาลัย  ที่ราบสูงทิเบต เทือกเขา
ฮินด-ูกูช  เทือกเขาคุนลุน  และเทอืกเขาเทยีนชาน  เปนบริเวณที่มปีริมาณฝนเฉลีย่ประจําปต่ํา  
เนื่องจากมีเทือกเขาหิมาลัยเปนกําแพงวางตวัขวางกั้นทิศทางลมและความชื้นจากมหาสมุทรอินเดีย  
จึงมอีากาศแหงแลงและหนาวเยน็  ลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในเขตนีจ้ะ
เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสูง  กลาวคือ  ในเขตที่มคีวามสูงเกิน 4,600 เมตร  จะมีหิมะปกคลุม
ตลอดป  และไมมีพืชพรรณธรรมชาติ เจริญเติบโตได  สวนในเขตที่มีความสูงนอยกวานี้ พืชพรรณ
ธรรมชาติจะเปนปาสน  พืชพรรณธรรมชาติจะเปลี่ยนไปตามระดับความสูงของพื้นที่  ซ่ึงอุณหภมูิ
ของอากาศจะลดลงตามระดบัอากาศ  คือ  อุณหภูมจิะลดลง  1  องศาเซลเซียสตอความสูง  180  เมตร  
และแตกตางกนัออกไปตามลักษณะของภมูิอากาศ  ดังนัน้บริเวณที่สูงมากจะมหีิมะปกคลุมตลอดทั้ง
ป  สําหรับพืชพรรณธรรมชาติก็จะแตกตางกันออกไปตามลักษณะของภูมิอากาศ 
 
ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 

กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543  หนา 157 - 158 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 101 

ใบงานที่  1.3 
เร่ืองลักษณะภูมิอากาศในเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 

 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงลกัษณะภูมิอากาศ แลวตอบคาํถามตอไปนี้    
 

ที่ตั้ง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ 
1.  บริเวณทางตอนเหนือของ
ภูมิภาค 

ที่ราบสูงทางเหนือลอมรอบ
ดวยแผนดนิ 

………………………………
……………………………… 
……………………………… 

2.  บริเวณทางตอนกลางของ
ภูมิภาค 

พื้นที่เปนทะเลทรายขนาดใหญ ………………………………
…………………………….. 
…………………………….. 

3.  บริเวณภาคตะวนัตกของ 
ภูมิภาค 

เทือกเขาและที่ราบสูง 
 
 

………………………………
……………………………… 
………………………………. 

4.  บริเวณตะวนัออกเฉียงใต
ของจีน 

พื้นที่เปนเกาะ  และที่ราบ
ชายฝงทะเล 

………………………………
…………………………….. 
…………………………….. 

5.  บริเวณภาคตะวนัออกของ
ภูมิภาค 

หมูเกาะ และคาบสมุทรเกาหลี ………………………………
……………………………… 
……………………………… 

6.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของจีน 

พื้นที่ทางตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของจีน  และตอนเหนือของ
คาบสมุทรเกาหลี 

………………………………
………………………………
……………………………… 

 
เฉลยใบงานที่  1.3 

ที่ตั้ง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ 
1.  บริเวณทางตอนเหนือของ ที่ราบสูงทางเหนือลอมรอบ เปนเขตภูมิอากาศแบบกึ่ง
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ภูมิภาค  (มองโกเลีย) ดวยแผนดนิ ทะเลทราย  ลักษณะอากาศฝน
ตกนอย  ฤดหูนาวอากาศหนาว
จัด  ฤดูรอนอากาศจะรอน พชื
พรรณธรรมชาติเปนทุงหญา
ส้ัน เรียกทุงหญาสเต็ปป 

2.  บริเวณทางตอนกลางของ
ภูมิภาค 

พื้นที่เปนทะเลทรายขนาดใหญ 
ไดแก  ทะเลทรายโกบ ี

เปนเขตอากาศแบบทะเลทราย
ฤดูรอนอากาศรอนจัด  ฤดู
หนาวอากาศหนาวจดั  ฝนตก
นอยมาก  พืชพรรณธรรมชาติ
ไดแก  กระบองเพชร 

3.  บริเวณภาคตะวนัตกของ 
ภูมิภาค 

เทือกเขาและที่ราบสูง 
 
 

ลักษณะภูมิอากาศหนาวเย็น
และแหงแลง  พืชพรรณ
ธรรมชาติจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามระดับความสูง 

4.  บริเวณตะวนัออกเฉียงใต
ของจีน 

พื้นที่เปนเกาะ  และที่ราบ
ชายฝงทะเล 

เปนเขตภูมิอากาศแบบมรสุม
เขตรอน  ลักษณะอากาศ  ฤดู
รอนอากาศรอนและมีฝนตก
ชุก  พืชพรรณธรรมชาติเปน 
ปาไมเมืองรอน 

5.  บริเวณภาคตะวนัออกของ
ภูมิภาค 

หมูเกาะ และคาบสมุทรเกาหลี เปนเขตอากาศแบบมรสุม
อบอุน ฤดูหนาวอากาศหนาว
เย็น 
และแหงแลงฤดูรอนมีฝนตก 

6.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของจีน 

พื้นที่ทางตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของจีน  และตอนเหนือของ
คาบสมุทรเกาหลี 

เปนเขตอากาศแบบมรสุม
คอนขางหนาว ลักษณะอากาศ
ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด ฤดู
รอนอากาสอบอุนคอนขาง
รอน 
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ใบความรูท่ี 1.4 

เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาต ิ
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 เอเชียตะวันออกมีทรัพยากรธรรมชาติอยูหลายชนิด   แตมีอยูเฉพาะบางแหงซ่ึงไมได
กระจัดกระจายอยูทัว่ไป   ทรัพยากรเหลานี้   ไดแก 
 1.  แรธาต ุ

แรธาตุสําคัญ   ไดแก   กาซธรรมชาต ิ  และ   น้ํามนั   มีมากในจนี   โดยเฉพาะในแมนจูเรีย
และภาคกลางของจนี   ถานหิน  มีมากในจนี   ไดแก   แถบลุมแมน้าํฮวงโห   แยงซีเกียง   และแมนจูเรีย   
เหล็ก   มีมากแถบลุมแน้ําแยงซีเกียงและแมนจูเรียในจนี 

นอกจากนี้   เอเชียตะวันออกยังมีแรธาตุอ่ืนๆ   อีกหลายชนิด   ไดแก   ทองแดง   
แมกนีเซยีม   ทังสเตน   ตะกั่ว   สังกะสี   แมงกานีส   กาํมะถัน   และแกรไฟต 

2.ปาไม 
ปาไมเปนทรัพยากรสําคัญอีกแหงหนึ่งในเอเชียตะวันออก   ซ่ึงมีอยูมากบริเวณคาบสมุด

เกาหลี   เกาะตาง ๆ ของญี่ปุน   เกาะไตหวนั   และเกาะไหหลํา   บริเวณดังกลาวมีพืน้ที่ปาไม
รวมกันมากกวาครึ่งของเนื้อที่ทั้งหมด   สวนภายในซึ่งเปนดินแดนภาคพื้นทวีปมีปาไมอยูนอยมาก   
เนื่องจากเปนเขตแหงแลง 

3.น้ํา 
แหลงน้ําในเอเชียตะวันออกโดยเฉพาะในเทือกเขา   สามารถนํามาผลิตไฟฟาพลังน้ําได

เพียงพอใชภายในภูมภิาคนี้   พื้นที่ลุมแมน้าํฮวงโหในจีนเปนแหลงทับถมของดินเลิสส   ซ่ึงละลาย
ลงสูแมน้ําและถูกน้ําพัดพามาทําใหน้ําในแมน้ํามีสีเหลืองไปดวย   เมื่อดนินี้ตกตะกอนเปนดินสอ
สามเหลี่ยมปากแมน้ํา   จึงเปนดินอุดมสมบูรณที่เหมาะแกการเพาะปลูกมากแหงหนึ่งในภูมิภาคนี้ 

4.สัตวน้ํา 
สัตวน้ําเปนอาหารที่สําคัญของชาวเอเชียตะวันออก   การจับสัตวน้ําจึงเปนอาชีพสําคัญของ

หลายประเทศ   สัตวน้ําที่จับไดมาก   ไดแก   ปลาแมว   ปลาแมคเคอเรล  ปลาซารดีน   กุง   หอย   
และปลาโอ  สวนปลาคารพ  เปนปลาน้ําจืดที่จับไดมากแถบทะเลสาบ และแมน้ําทั่วไปในภูมภิาคนี ้
 
ที่มา  : ประเสริฐ  วิทยารัฐ และคณะ  หนงัสือเรียน   ส 203  ทวีปของเรา  สมบูรณแบบ 

กรุงเทพมหานคร  วัฒนาพานิช  2543 
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ใบงานที่  1.4 

เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติในเอเชียตะวันออก 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ช่ือ……………………………………..ช้ัน………………….สมาชิกกลุม……………………. 

 
คําชี้แจง   นักเรียนศึกษาแผนที่เอเชียตะวนัออกแสดงทรัพยากรธรรมชาติ แลวตอบคําถามตอไปนี้    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เติมขอความใหสัมพันธกับแผนที ่

 
1. ประเทศที่เปนแหลงทรัพยากรแรธาตุและทรัพยากรชนดิตาง ๆ  มากที่สุดของภูมิภาค 

คือ…………………………………………………………………………………………. 
2. ทรัพยากรแรธาตุที่สําคัญของจีน  ไดแก  1)………………………………………………. 

2)…………………………….3)……………………………4)………………………….. 
3. ประเทศในเอเชียตะวันออกที่มีทรัพยากรแรธาตุนอย  ไดแก 
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1)……………………………….2)……………………………3)………………………….. 
4.    ทรัพยากรแรธาตุที่ทําใหจีนกาวหนาในดานอุตสาหกรรมเครื่องจักร  คือ…………………… 
       ……………………………………………………………………………………………… 
5.    ทรัพยากรน้ํามันพบมากใน………………………………………………………………….. 
6.    ประเทศในเอเชียตะวนัอกที่มีทรัพยากรแรธาตุอยูนอย  แตสามารถพัฒนาประเทศเปนประเทศ 
       อุตสาหกรรม  คือ  1)………………………………………2)……………………………….. 
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เฉลยใบงานที่ 1.4 
 

1. ประเทศจีน 
2. ถานหิน    เหล็ก    น้ํามัน     ดีบุก 
3. ญี่ปุน    เกาหลเีหนือ    เกาหลีใต 
4. ถานหินและเหล็ก 
5. ภาคตะวันตกของจีน 
6.    ญี่ปุน    เกาหลีใต 
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ใบความรูท่ี  1.5 

เร่ือง ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 
 ภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเปนเขตที่มีประชากรมากที่สุดของทวีปเอเชียและของโลกดวย   
คือมีประชากรมากกวา  1,400  ลานคน  ความหนาแนนของประชากรเฉลี่ย  120 คน  ตอตาราง
กิโลเมตร  แตการกระจายตวัของภูมภิาคนี้ไมสม่ําเสมอกัน  บางบริเวณมีประชากรหนาแนนถึง  
6,500  คนตอตารางกิโลเมตร  ไดแก  บริเวณที่ราบดินตะกอนชายฝงตะวันออกของจนี  บริเวณที่
ราบแคบ ๆ ของเกาะญี่ปุน  ไตหวนั  และฮองกง  บริเวณที่มีประชากรหนาแนนปานกลาง  ประมาณ  
450 - 550  คนตอตารางกิโลเมตรคือ  คาบสมุทรเกาหลีทางตะวนัตกของจีน  สวนบริเวณที่ลึกเขาไป
ในภูมภิาคซึ่งมีอากาศแหงแลงและหนาวจดั  จะมีประชากรนอยมากคือประมาณ  50  คน  ตอตาราง
กิโลเมตร  หรือนอยกวานั้น 
 สําหรับเชื้อสายของประชากรในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก  สวนใหญจะมีเชือ้สายมองโกลอยด  
หรือไมก็เกี่ยวเนื่องกับชาติพนัธุมองโกลอยด  สําหรับประเทศจีน  จะมีพวกชนกลุมนอยประมาณ  
35 ลานคน  เชน แมนจ ู ทิเบต  แมว  ไท  เปนตน  อาศัยอยูอยางกระจดักระจายในทองถ่ินที่หางไกล
ออกไป 
 ทางดานลักษณะของวัฒนธรรม  ถาหากมองอยางกวางๆ แลวอาจจะเหน็วาไมมีอะไร 
แตกตางกนัมากนกั  ทัง้นีเ้พราะประเทศตาง ๆ ทางแถบนี้  ลวนแตไดรับอิทธิพลมาจากอารยธรรมจีน
เหมือนกนัทั้งสิ้น  แตทวาถาหากพิจารณาลกึลงไปแตละประเทศกย็ังมีเอกลักษณเปนของตนเอง  
เชนลักษณะการแตงกาย  ภาษาพูด  ภาษาเขียนของประชากรในประเทศจีน  เกาหลี  และญี่ปุน จะมี
ความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด สวนปรัชญาในการดําเนินชีวิตหรือการนับถือศาสนา สวนใหญจะ
คอนขางคลายคลึงกัน  เชน  นับถือพระพุทธศาสนา (นิกายมหายาน)  ลัทธิขงจื้อ  เปนตน 
 
ที่มา  : กระมล  ทองธรรมชาติ  และคณะ  หนังสือเรียนสงัคมศึกษา รายวิชา ส 203 ทวีปของเรา   

กรุงเทพมหานคร  อักษรเจรญิทัศน  2544  หนา  93 - 94 
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ใบงานที่  1.5 

เร่ืองความสัมพันธระหวางปจจัย 
สภาพแวดลอมทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 1.5  และปฏิบัติตามใบงานที่  1.5  ดังตอไปนี้ 
     สรุปผลการอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอระบบ 
                 การดําเนินชวีิตดานสังคมวัฒนธรรมของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกอยางไร 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.6 
เร่ืองความสัมพันธระหวางปจจัย 

               สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอสังคมของเอเชียตะวันออก 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
                  สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอวัฒนธรรมของเอเชียตะวนัออก 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่  1.5 

 
 

                    สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอสังคมของเอเชียตะวนัออก 
สภาพสังคมของเอเชียตะวันออกแบงเปน  2 ลักษณะ คือ บริเวณภาคพืน้ทวีปจะมีสภาพ
สังคมเปนสังคมเกษตรกรรม  ประชากรมักจะตั้งถ่ินฐานบริเวณที่ราบลุมแมน้ํา  เพราะมี
ความอุดมสมบูรณ  เหมาะแกการเพาะปลูก  และประชากรมักจะอาศยัอยูในชนบท
มากกวาในเมอืง  สวนบริเวณภาคพืน้สมุทรจะมีสภาพสังคมเปนสังคมอุตสาหกรรม   
ประชากรตั้งถ่ินฐานตามเมืองใหญมากกวาชนบท  สภาพสังคมเปนสังคมเมืองมากกวา
สังคมชนบท 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอวัฒนธรรมของเอเชียตะวนัออกสวนใหญมี
วัฒนธรรมแบบจีน  ซ่ึงเปนสังคมเกษตรกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีจึงมักจะเกี่ยวของ
กับการทํามาหากิน  บางประเทศจะมวีัฒนธรรมทองถ่ินของตนเอง   ซ่ึงไดรับอิทธิพลจาก
พุทธศาสนานิกานมหายาน  ภาษาที่สําคัญ  คือ  ภาษาจนีกลาง  ญี่ปุน  เกาหลี  ประชากร
สวนใหญนับถือ ศาสนา  พุทธนิกายมหายาน  คริสต  และอิสลาม  สําหรับความเปนอยูจะ
เปนไปตามสภาพภูมิอากาศ  เชน  เครื่องแตงกาย  อาหาร  เชน  คนในเขตทะเลทราย  ที่ราบสูง  
และบริเวณที่ตดิทะเล  จะแตงกายไปตามสภาพอากาศ  และการดํารงชวีิตก็เปนไปตาม
สภาพอากาศ  เชน  คนในบริเวณที่ตดิกับทะเลก็จะบริโภคเนื้อปลา  ดังเชน  ประเทศญี่ปุน
เปนตน 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางแสดงลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 เขตเทือกเขา, ที่ราบสูง 
2 แองแผนดนิ 
3 ที่ราบลุมแมน้ํา 
4 หมูเกาะ 
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แผนโปรงใส 
แผนที่โครงรางแสดงลักษณะภูมิอากาศของเอเชียตะวันออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1****  มรสุมเขตรอน  4****  กึ่งทะเลทราย 
  2****  มรสุมอบอุน  5****  ทะเลทราย 
  3****  อบอุนคอนขางหนาว 6****  ภูเขาสูง 
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แผนโปรงใส 
แผนท่ีโครงรางแสดงแหลงทรัพยากรธรรมชาต ิ

ของเอเชียตะวนัออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 115 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก                 จํานวน   3   ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------- 
ส
 เอเชียตะวันออกเปนภมูิภาคที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเอื้อตอการประกอบ 
าระสําคัญ  

อาชีพทางดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักประเทศจีน  และ
เกาหลีใต  แตในปจจุบันประเทศดังกลาวไดดําเนนิโยบายพัฒนาประเทศไปสูอุตสาหกรรม  
สวนประเทศญี่ปุนมีอาชีพหลักขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม  ตองอาศัยวัตถุดิบจากประเทศเพื่อนบาน 
และจากปจจยัดานทําเลที่ตั้งทางภูมิศาสตรมีอิทธิพลตอการสรางความสัมพันธทางเศรษฐกิจของ
ประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวนัออกและประเทศไทย 
จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 
   มีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีตอลักษณะ
ทางเศรษฐกิจของประเทศในเอเชยีตะวันออก  และความสมัพันธทางดานเศรษฐกิจของประเทศตาง ๆ 
ในเอเชยีตะวันออกและประเทศไทย 
 จุดประสงคนําทาง       

1     วิเคราะหอิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มตีอลักษณะทางเศรษฐกิจ 
        ของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
2. อธิบายลักษณะทางเศรษฐกจิของกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกได 
3. วิเคราะหความสัมพันธทางดานเศรษฐกจิระหวางประเทศตาง ๆใ นเอเชีย 

                                   ตะวนัออกและประเทศไทยได 
เนื้อหาสาระ 
 1.  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก 
 2.  ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศในภูมภิาคเอเชยีตะวันออก 

- สาธารณรัฐประชาชนจนี 
- สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ประเทศญี่ปุน 

3.  ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ของกลุมประเทศในเอเชยีตะวนัออกกับไทย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน      กลุมอภิปรายแบบกันเอง  (Informal  Group  Discussion) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10นาที) 
ขั้นนํา  ( 5 นาที) 

1. ครูนําขาว  บทความ เกีย่วกับการพัฒนาเขตเศรษฐกิจชนบท ในการเปดประชุมสภา 
ผูแทนประชาชนแหงชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน ใหนกัเรียนศกึษา แลวตั้งประเดน็คําถามเกี่ยวกบั
เศรษฐกิจของจีน เพื่อโยงเขาสูบทเรียน 
 2.    ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
ขั้นสอน  (45 นาที) 

1. นักเรียนจัดกลุมเดิม  และกําหนดบทบาทหนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  
เลขานุการ   และสมาชิกกลุม 

2. นักเรียนชมวดีทีัศนเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกจิของชาวเอเชยีตะวันออกและศึกษา 
ใบความรูที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกจิของภูมิภาคเอเชียตะวันออก  แลวรวมกันอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็ภายในกลุม 

3. นักเรียนปฏิบัตติามใบงานที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของภมูิภาคเอเชยีตะวนัออก 
ชั่วโมงที่  2 

4.    ครูและนกัเรียนกําหนดประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวนัออกเพื่อศึกษา  ดังนี ้
1. สาธารณรัฐประชาชนจนี 
2. สาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
3. ประเทศญี่ปุน 

5.    นักเรียนแตละกลุมเลือกศึกษาประเทศที่กลุมสนใจ   โดยลําดับเรื่องไดดังนี้  
(กําหนดเวลา  30  นาที) 

-     กลุมที่ 1  และ  2  ศึกษาใบความรูที่ 2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจีน 
-     กลุมที่ 3  และ  4  ศึกษาใบความรูที่ 2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
-     กลุมที่ 5  และ  6  ศึกษาใบความรูที่ 2.4  เร่ืองประเทศญี่ปุน 

6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันคนควาหาขอมลูของแตละประเทศ เพื่ออภิปราย  แลว 
เขียนสรุปผลการอภิปรายลงในใบงานตามประเด็น ตอไปนี้ 

- สภาพแวดลอมทางกายภาพมีอิทธิพลตอลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศใน
เอเชียตะวันออกอยางไร 

- ความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชียตะวันออก 
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8. นักเรียนแตละกลุมเสนอผลการอภิปรายโดยตวัแทนกลุมที่ศึกษาเรื่องเดียวกันจับคูกนั 
เพื่อนําเสนอผลการอภิปรายในรูปแบบสนทนาซักถามรวมกัน  กําหนดเวลากลุมละ  10  นาที 

10. ครูและนักเรียนรวมกันซกัถามเพิ่มเติมเพื่อใหสมบูรณ ยิ่งขึ้น  
ชั่วโมงที่  3   

11.   นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากขาว  บทความเกี่ยวกับดานเศรษฐกิจระหวาง
ประเทศจากหนังสือพิมพ  และใบความรูที ่2.5 เร่ืองความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชีย
ตะวนัออกกับประเทศไทย   

12.   สมาชิกกลุมรวมกันอภปิราย  ตามประเด็นตอไปนี้  (30 นาท)ี 
-  ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย  
-  ผลกระทบทีม่ีตอประเทศไทย 

13.  สมาชิกนําความคิดของกลุมมารวมกนัวิเคราะห และปรับปรุง เพือ่ใหไดขอสรุปของ 
กลุม  แลวเขียนสรุปลงในใบงานที่  2.5  
 ขั้นสรุป   

1.   นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ตามประเด็น 
ดังกลาว  รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 2.   กําหนดผูดาํเนินการอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

3.   ครูและนักเรียนรวมกันซกัถามเพิ่มเติมใหสมบูรณ  และสรุปสาระการเรียนรู 
4.   ทําแบบทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 

สื่อประกอบการเรียนการสอน 
1.    ภาพ/บทความเกีย่วกับเศรษฐกิจของกลุมประเทศในเอเชียตะวันออก   
2. แผนที่ประเทศจีนแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
3.    แผนที่ประเทศเกาหลีใตแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 

  4.    แผนที่ประเทศญี่ปุนแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
5.    เอกสารประกอบการสอน เร่ือง ลักษณะทางเศรษฐกจิของประเทศในเอเชยีตะวันออก     

- ใบความรูที่  2.1  เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกจิของเอเชียตะวันออก 
- ใบงานที่  2.1   เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวนัออก 
- ใบความรูที่  2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจีน 
- ใบงานที่  2.2  เร่ืองสาธารณรัฐประชาชนจนี 
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- ใบความรูที่  2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ใบงานที่  2.3  เร่ืองสาธารณรัฐเกาหลี  (เกาหลีใต) 
- ใบความรูที่ 2.4  เร่ืองประเทศญี่ปุน 
- ใบงานที่  2.4   เร่ืองประเทศญี่ปุน 
- ใบความรูที่  2.4  เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศ ในเอเชยีตะวนัออก

กับประเทศไทย   
- ใบงานที่  2.5  เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศ ในเอเชียตะวนัออกกับ

ประเทศไทย   
6.  บทความเกีย่วกับดานเศรษฐกิจระหวางประเทศ 

การวัดและประเมินผล  
1   วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
1.3  ทดสอบหลังเรียน 

2   เครื่องมือการวัดและประเมินผล   
2.1    แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2    แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3     แบบทดสอบหลังเรียน 

 3   เกณฑการวดัและประเมินผล 
        3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
       3.2   เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
      3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
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บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที ่
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

 
4. อาชีพใดเปนพื้นฐานสําคัญทางเศรษฐกิจของจีน 

ก. ประมง 
ข. เหมืองแร 
ค. เกษตรกรรม 
ง. อุตสาหกรรม 

5. พืชกลุมใดที่มีการปลูกกันมากในแถบลุม 
แมน้ําฮวงโห 
ก. ขาวสาลี  ขาวฟาง  ถั่วเหลือง 
ข. ขาวโพด  ฝาย  ขาวฟาง 
ค. ขาวเจา  ขาวสาลี  ชา 
ง. ฝาย  ชา  ยาสูบ 

3.    นโยบายสี่ทันสมัยในสมัยเต้ิง เสี่ยว ผิง   
       เนนการพัฒนาประเทศตามขอใด  

ก. นโยบายปดประเทศ 
ข. นโยบายขยายตัวสินคาเทคโนโลยี 
ค. นโยบายมุงผลิตสินคาอุตสาหกรรม 
ง. นโยบายพัฒนาการลงทุนจากภายนอก

ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4.    เศรษฐกิจใดที่ทํารายไดใหแกประเทศญี่ปุน 
       เปนจํานวนมาก 

ก. การประมง 
ข. เกษตรกรรม 
ค. อุตสาหกรรม 
ง. การทําเหมืองแร 

5.    เพราะเหตุใดญี่ปุนจึงมีผลผลิตสูงทั้งที่มี 
พ้ืนที่เพาะปลูกนอย   
ก. ปรับปรุงและคัดเลือกพันธพืชที่ผลผลิต 
ข. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิต 
ค. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ง. ทุมเทแรงงานในการผลิต 

4. การพัฒนาทางดานเกษตรกรรมของ 
เกาหลีใตมีลักษณะอยางไร   
ก. ใชกําลังแรงงานคนในการผลิต 
ก. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
จ. ขยายพื้นที่ในการเพาะปลูก 
ฉ. ใชวิธีการตัดตอพันธุกรรม 
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7.    ประเทศใดทําใหเกาหลีใตเปนประเทศ 

อุตสาหกรรม  
ก. จีน  ญี่ปุน 
ข. สหรัฐอเมริกา      ญี่ปุน 
ค. ไตหวัน  สหรัฐอเมริกา 
ง. สหภาพโซเวียต  เกาหลีเหนือ 

8.     ปจจุบันการพัฒนาประเทศเกาหลีใตเนน 
        ในลักษณะใด  (หลังเรียน) 

ก. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมเคมี 
ข. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมหนัก 
ค. แปรรูปสินคาเกษตรเพื่อการสงออก 
ง. พัฒนาอุตสาหกรรมดานเทคโนโลยี 

 
 

 
9.    ความรวมมือทางเศรษฐกิจตามขอใดที่ 

ประเทศในกลุมภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
       และไทยมีบทบาทรวมกัน  (หลังเรียน) 

ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

10. จุดมุงหมายของการจัดต้ังเขตการคาเสรีไดแก 
ขอใด   
ก. รวมกันผนึกกําลังทหาร 
ข. จัดตั้งธนาคารแหงเอเชีย 
ค. สนับสนุนการลงทุนตางประเทศ 
ง. ใหความชวยเหลือปองกันโรคระบาด 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ค 
2 ก 
3 ง 
4 ค 
5 ข 
6 ก 
7 ค 
8 ข 
9 ก 
10 ค 
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ใบความรูท่ี 2.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 

เอเชียตะวันออก 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.   ลักษณะทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก 
 

ที่ตั้งของเอเชียตะวนัออกไมมีลักษณะของการเปนศูนยกลางการคมนาคม   เชนเดยีวกับ 
เอเชยีใต  และเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต   เนื่องจากตั้งอยูทางภาคตะวนัออกคอนขึ้นไปทางเหนือของทวปี   
ทางดานลักษณะภูมิประเทศสวนใหญประกอบดวยเทือกเขาสูง   ที่ราบสูง   และลุมแมน้ํา   
ภูมิอากาศที่จดัวาอยูในเขตมรสุมนั้นอุดมไปดวยทรพัยากรพืช   สัตวและแรธาตุมากมาย   ความ 
อุดมสมบูรณดงักลาว   ทําใหภูมิภาคนี้สามารถพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกจิ   แตก็ทําใหเปนที่นาสนใจ
ของผูคนนอกภูมิภาคที่จะเขามาแสวงหาวตัถุดิบ   โดยเฉพาะอยางยิ่งชาติตะวนัตก   ทัง้นี้เอเชีย 
ตะวนัออกสามารถติดตอกับชาติตะวนัตกได   ทั้งทางบกและทางทะเล  ทางบกนั้นรูจักกันในชื่อวา   
เสนทางสายไหม  สวนทางเรือ   ดินแดนภาคพื้นทวีปของเอเชียตะวันออกจะมีเมืองและเกาะตางๆ ที่
ใชเปนประตเูขาสูดินแดนภายในตลอดจนเชื่อมโยงกับบรรดาประเทศใกลเคียงที่สําคัญที่สุด คือ   
ญี่ปุน  และ ดนิแดนอืน่ ๆ ไดแก  ฮองกง    มาเกา   กวางตุง   เปนตน   ซ่ึงมีความสําคัญตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบัน 
 นอกจากนี้   การที่อุดมสมบูรณไปดวยทรพัยากรธรรมชาติ   ทําใหเอเชยีตะวันออกม ี
ศักยภาพในการพัฒนาอุตสาหกรรมใหเจรญิทัดเทียมกับชาติตะวนัตกได   สวนญี่ปุนที่เปนเกาะนั้น    
ถึงแมวาจะมีทรัพยากรธรรมชาตินอยมาก   เมื่อเปรียบเทยีบกับดนิแดนสวนใหญของภูมิภาค   แต 
ญี่ปุนก็พยายามใชที่ราบที่มีอยูนอยมากอยางประหยดั   โดยนําเทคโนโลยีและวิทยาการที่กาวหนา 
มาใชในเกษตร   เพื่อผลผลิตแทนการขยายพื้นที่การเพาะปลูกและนําเขาสินคาวัตถุดบิจาก 
ตางประเทศ   พัฒนาตนเองเปนพอคา   ตลอดจนการมีประชากรที่มีคุณภาพ   ทําใหสามารถพัฒนา 
เปนประเทศอตุสาหกรรมที่ยิ่งใหญที่สุดของทวีปเอเชีย 
 หากพิจารณาสภาพแวดลอมกายภาพแลว  เอเชียตะวันออกมีโครงสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
ที่คอนขางไดสัดสวนกัน  โดยมีทั้งประเทศที่เปนยกัษใหญทางดานอตุสาหกรรม คือ ญี่ปุน  และ
ประเทศอุตสาหกรรมใหมไดแก  เกาหลีใต  ไตหวัน  สวนประเทศทีพ่ื้นฐานทางเศรษฐกิจยังอยูที ่
ภาคเกษตรกรรมคือ จีน  เกาหลีเหนือ  และมองโกเลีย  ซ่ึงถากลาวอยางกวาง ๆ แลว  ภุมิภาคเอเชยี
ตะวนัออกสามารถพึ่งพาตนเองไดทั้งการผลิตพืชพันธธัญญาหารเพื่อนํามาบริโภค  และผลิตสินคา  
อุตสาหกรรม  เพื่อนําไปใชอุปโภคไดอยางเพียงพอ 
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 ลักษณะที่สําคัญทางเศรษฐกจิของเอเชียตะวันออก ไดแก 
1) การเพาะปลูก  พืชอาหารสําคัญ  ไดแก  ขาวเจา  ปลูกมากบริเวณภาคใตและที่ราบลุม 

แมน้ําทางชายฝงตะวันออกของประเทศจนี  นอกจากนีก้็ปลูกไดทัว่ไปในญี่ปุน  (ยกเวนทางภาคเหนือ) 
ไตหวนั  และเกาหลีใต  เพราะมีฝนตกชกุและอากาศรอน  สวนขาวสาลี  ขาวฟาง  เกาเหลียง   
ถ่ัวเหลือง  มันฝรั่งปลูกมากในแมนจเูรีย  ภาคเหนือของจนี  ญี่ปุน  มองโกเลีย  สวนพชืเศรษฐกิจอืน่ ๆ 
ก็มีปลูกกันทัว่ไป  เชน  ขาวโพด   ถ่ัวลิสง  ยาสูบ  ชา  ออย  ปาน ปอ  พชืผักผลไมเมืองหนาวและ 
เมืองรอน เชน  พลับ  ทอ  สาลี่  แอปเปล  กลวย  สับปะรด  สม ฯลฯ โดยในประเทศจีนนั้นมกีารปลูก
พืชผักผลไมหลายชนิดปะปนกันไปในทองถ่ิน  การเพาะปลูกยังเปนแบบดั้งเดิมผลผลิตที่ไดจะใช
บริโภคภายในประเทศ  สวนญี่ปุน  เกาหลีใต  และไตหวนั จะมกีารเพาะปลูกพืชหมนุเวียนไปตาม 
ฤดูกาล  มีการนําเทคโนโลยสีมัยใหมทางการเกษตรเขามาชวย  ดังนั้น  ถึงแมทั้ง  3  ประเทศจะม ี
พื้นที่เพื่อการเพาะปลูกนอย  แตก็สามารถผลิตพืชอาหารโดยเฉพาะขาวประเภทตางๆ ถ่ัวและผลไม  
ไดถึงรอยละ  75  ของปริมาณที่ใชบริโภคภายในประเทศ 
 2)  การเล้ียงสตัว  การเลี้ยงสัตวที่ทํากันมากในภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ไดแก   
การเลี้ยงสัตวแบบเรรอนไปตามบริเวณทุงหญาที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ  เชน  ทุงหญาทางภาค 
ตะวนัตกและภาคเหนือของจีนและในมองโกเลีย  สัตวที่เลี้ยงกันมาก  ไดแก  โค มา  แกะ  แพะ  ลา  
จามรี  และอูฐ 
   รูปแบบการเลี้ยงสัตวที่สําคัญอีกแบบหนึ่งของภูมิภาคนี้ คือ  การเลี้ยงสัตวในเขตที่มีการ 
เพาะปลูกกันอยางหนาแนน  เชน  การเลี้ยงเปด  ไก  หาน สุกร  ในเขตนารวมของประเทศจีน   
เกาหลีเหนือ  โดยเฉพาะในประเทศจีนมกัจะนยิมเลี้ยงกนัทั่วไปตามบานเรือนของประชาชนเพื่อ 
นําเอาเนื้อและไขมาใชในการบริโภค 
 สําหรับการเลี้ยงสัตวแบบฟารมขนาดใหญยังทํากันไมมากนัก  สวนใหญจะแพรหลายอยูแค
เฉพาะในประเทศญี่ปุน  โดยเฉพาะบนเกาะฮอกไกโดทางภาคเหนือของญี่ปุน   จะมีการทําฟารม 
โคเนื้อและโคนมกันมาก 
 3)  การทําปาไม  เปนอาชีพที่ไมมีความสําคัญมากนัก  ทัง้นี้เพราะปาไมมีนอยและกระจาย 
อยูเปนหยอม ๆ ในประเทศเกาหลีเหนือ และไตหวัน  การทําปาไมทั้งหมดเปนอุตสาหกรรมเล็ก ๆ 
เกี่ยวกับไมสน และไมไผจากตนไผที่ปลุกเอง  สวนประเทศจีนการทําปาไมจะมีอยูบางในเขต 
แมนจูเรียและมณฑลเสฉวน  ในภูมภิาคนีม้ีเพียงญี่ปุนเพยีงประเทศเดียวเทานัน้ที่อุตสาหกรรม 
การทําปาไมมคีวามเจริญรุดหนามาก  และมีเนื้อที่ปาไมถึงรอยละ  60  ของพื้นที่   มีทั้งไมเนื้อออน 
และไมเนื้อแขง็  ทั้งนี้เพราะการตัดไมในแตละปมีจํานวนนอยกวาที่ปลูกเพิ่ม 

4)  การประมง    การประมงเปนอาชีพสําคัญในภูมภิาคนี ้ โดยเฉพาะ  ญี่ปุน  จีน  และ 
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เกาหลีใต  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่เอื้ออํานวย  โดยเฉพาะญี่ปุน มี 
กระแสน้ําอุนกุโรชิโว  และกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวไหลมาบรรจบกัน  ทําใหเปนแหลงปลาชุกชุม 
เรียกวา  เขตคูริลแบงก และทะเลรอบๆ เกาะญี่ปุน ทําใหญีปุ่นจับปลาไดมากเปนอันดับหนึ่งของโลก 

5)  การทําอุตสาหกรรม  ประเทศตาง ๆ ในภูมภิาคเอเชยีตะวันออกไดรับการยอมรบัวาเปน
ประเทสอุตสาหกรรมสําคัญของโลก  นับตั้งแตญี่ปุน  จนี  เกาหลใีต  ไตหวนั  เนื่องจากสินคา 
อุตสาหกรรมของภูมิภาคนีถู้กสงออกไปจําหนายตีตลาดทั่วโลก 
 6)  การคาขาย    ในภูมภิาคนี้  ญี่ปุนเปนประเทศที่มีการคากบัตางประเทศมากเปนอันดับหนึ่ง  
โดยสงผลิตภัณฑทางอุตสาหกรรมออกขายยังตางประเทศ  แตขณะเดยีวกันก็ตองสั่งวตัถุดิบ  และ
อาหารเปนสินคาเขา   การลงทุนดานอตุสาหกรรมในประเทศเพื่อนบานเปนแหลงรายไดอีกอยาง
หนึ่งของญี่ปุน  เพราะคาจางแรงงานถูกกวาประเทศของตน  การคากบัตางประเทศของญี่ปุนมีบทบาท
สําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศมาก  แตระบบการคาของญี่ปุนแข็งกราว  ทําใหมีปญหากับบาง
ประเทศบาง  เชน  การคาแบบทุมตลาดของญี่ปุน  เพื่อตดัราคาสินคา  การกําหนดรายการและจํากดั
จํานวนสินคาเขา  ซ่ึงเปนปญหาของญี่ปุนในอนาคต 
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ใบงานที่ 2.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 

เอเชียตะวันออก 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง      นกัเรียนศกึษาใบความรูที่  2.1  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
              1.  เศรษฐกิจหลักของชาวเอเชียตะวันออกขึ้นอยูกับอะไร     
                   ……………………………………………………………………………………… 

2. ลักษณะการเกษตรในเอเชยีตะวันออกเปนแบบใด
…………………………………………………………………………………………
…………………………………. 

             3.  บริเวณใดในเอเชยีตะวันออกทีม่ีการเลี้ยงสัตวแบบเรรอน……………………………... 
     …………………………………………………………………………………………. 
              4.  ปจจัยสําคัญที่ทาํใหญี่ปุนสามารถจับปลาไดมากที่สุด 
          1………………………………………………………………………………….. 
          2………………………………………………………………………………….. 
          3………………………………………………………………………………….. 
              5.   ปจจัยสําคัญที่สงเสริมใหญี่ปุนมีความเจริญกาวหนาทางดานอุตสาหกรรมคือ 
          1………………………………………………………………………………….. 
          2………………………………………………………………………………….. 
          3………………………………………………………………………………….. 
          4………………………………………………………………………………….. 
           6.   เขตอุตสาหกรรมที่สําคัญของญี่ปุนไดแก 
                      1……………………………………….. 2………………………………………. 
                      3………………………………………. 4………………………………………. 
          7.   สาเหตุสําคัญที่ทําใหการอุตสาหกรรมในจีนไมเจริญกาวหนาเทาที่ควรคือ…………….. 
                …………………………………………………………………………………………. 
           8.   อุตสาหกรรมสําคัญของเกาหลีใตคือ………………………………………………….. 
                ……………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยใบงานที่  2.1 

เร่ือง   อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอลักษณะทางเศรษฐกิจของ 
เอเชียตะวันออก 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 1.  การเกษตรกรรม 
 2.  การเกษตรกรรมแบบเขม   และการเลี้ยงสัตวแบบเรรอน 
 3.  บริเวณภูเขา  ในเขตทะเลทราย  บริเวณทุงหญาเขตอบอุน 
 4.  1.  มีกระแสน้าํอุนกุโรชิโวและกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวมาบรรจบกัน 
  2.  เปนเขตน้ําตื้น 
  3.  มีเครื่องมือจับปลาที่ทันสมัย 
 5. 1.  ความมีระเบียบวินยั 
  2.  ความรับผิดชอบ 
  3.  ความมีชาตนิิยมสูง 
 6.  1.  เขตโตเกียว - โยโกฮามา 
  2.  เขตโกเบ - โอซากา 
  3.  เขตนาโงยา 
  4.  เขตคิวชูตอนเหนือ 
 7.  เทคโนโลยีในการผลิตลาสมัย 
 8.  การผลิตเครื่องไฟฟา  อุตสาหกรรมเหลก็และเหล็กกลา  คอมพิวเตอร  รถยนต  ฯลฯ 
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ใบความรูท่ี 2.2 

เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 
 ท่ีตั้ง  จนีมีที่ตัง้ตามพิกัดภูมศิาสตรอยูระหวางละติจดู  17 - 53  องศาเหนือ  และระหวาง     
ลองจิจูด  37 - 135  องศาตะวนัออก  จากทีต่ั้งตามความกวางของละติจดูเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ทําให
ปรากฏลักษณะภูมิอากาศทีห่ลาหลาย  และจากที่ตั้งตามกวางของลองจิจูด  ทําใหจนีมีเวลาทองถ่ิน 
ของพื้นที่ตะวนัออกสุดกับพืน้ที่ตะวันตกสดุหางกนัถึง  4 ช่ัวโมง 
 ขนาดและจํานวนประชากร    สาธารณรัฐประชาชนจีนเปนประเทศที่มคีวามใหญเปน 
อันดับสามของโลก  รองจากรัสเซียและแคนาดา  มีเนื้อที่ประมาณ  9,596,960  ตารางกิโลเมตร   
และมีประชากรประมาณ  1,300  ลานคนความหนาแนนของประชากรโดยเฉลี่ย   135  คน  ตอหนึง่   
ตารางกิโลเมตร  จัดเปนประเทศที่มีประชากรมากที่สุดในโลก  โดยสวนใหญอาศยัอยูในชนบท   
ประชากรจะหนาแนนมากบริเวณชายฝงตะวันออก  โดยเฉพาะตามเมืองใหญจะมีประชากรอาศัยอยู
หลายลานคน  เชน  ปกกิ่งซ่ึงเปนเมืองหลวง  ฮองกงซึ่งเปนเมืองทา  เมืองการคา  ทองเที่ยว  และ
ศูนยกลางการเงินและการธนาคาร  และเมืองเซี่ยงไฮ  ขณะที่ดานตอนในจะมีประชาการอาศัยอยูเบา
บาง   
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

 -  ภูมิประเทศ  จีนมีภูมิประเทศสวนใหญเปนที่สูงทั้งในลักษณะของเทือกเขาสูงและ 
ที่ราบสูงครอบคลุมพื้นที่ตอนกลาง  ดานตะวันตก  ดานใต  และดานเหนือของประเทศ  ภูมิประเทศ 
ที่สูงที่มีขนาดใหญและระดบัสูงมาก  คือ  บริเวณหลังคาโลก  ที่ราบสูงที่สําคัญ  เชน  ที่ราบสูงทิเบต 
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของหลังคาโลก  ที่ราบสูงยูนนานทางตอนใตเปนจุดรวมของในภูมภิาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต  เทือกเขาสูงที่สําคัญมีเทือกเขาหิมาลัย  เทือกเขาคุนลุนชาน  เทือกเขาเทียนชาน  
ขณะที ่
ภูมิประเทศที่ราบ  ที่ราบลุมแมน้ําจะปรากฏอยูดานตะวนัออก  และตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ  
โดยมีแมน้ําฮวงโหและแมน้ําแยงซีเปนสายน้ําสําคัญที่เปนตัวปรับระดบัพื้นที่  และนาํเอาตะกอนวตัถุ
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ตนกําเนดิดินที่อุดมสมบูรณจากที่สูงดานตะวันตกมาสะสม  ทําใหเปนแหลงเกษตรกรรมที่สําคัญของ
ประเทศ 
 
 
 ภูมิประเทศชายฝงทะเลของจีนมี  2  ลักษณะใหญๆ คือ  ชายฝงดานตะวันออกเฉยีงใตเปน 
ชายฝงลาดชัน  ลักษณะเวา ๆ  แหวง ๆ  และอาวแคบ ๆ  ปรากฏอยูมากมายเปนยานชายฝงที่ปรากฏ 
ทาเรือขนาดใหญหลายแหง  เชน  มาเกา  ฮองกง  เปนตน  สวนอีกบริเวณอยูทางดานตะวนัออก 
เปนชายฝงคอนขางราบเรียบมีอาวขนาดใหญ  ตั้งแตเมืองหางโจวไปตลอดจนคาบสมทุรเกาหลี   
จีน  มีเกาะไหหลําเปนเกาะขนาดใหญ   
 -  ลักษณะภูมิอากาศ   ความกวางใหญของผนืแผนดนิจนี  ทําใหปรากฏภมูิอากาศทีแ่ตกตางกนั
ไปตามเงื่อนไขตาง ๆ  ในแตละบรเิวณขึน้อยูกับที่ตัง้ตามละติจดู  ทิศทางลมประจํา  ระยะหางจากทะเล  
และการวางตวัของเทอืกเขา  โดยพ้ืนที่หนาเทือกเขาแถบทีร่าบตะวันออกจะมีปริมาณฝนมาก  อากาศ 
อบอุนความชืน้สูง  ทาํใหพชืพรรณธรรมชาติเปนแบบปาไมเขตอบอุน  ซ่ึงเงื่อนไขของลกัษณะ 
ภูมิอากาศเปนเหตุผลหน่ึงที่ทาํใหยานที่ราบตะวนัออกมีประชากรหนาแนนมาก  ขณะพื้นที่ดานใน 
จะมีปริมาณฝนและความชืน้นอย  จนถงึแหงแลงแบบทะเลทราย  บริเวณหลังคาโลกบางแหงปรากฏ
หิมะปกคลุมตลอดป  เงื่อนไขของภูมิอากาศเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ทําใหพื้นที่ตอนในมีประชากร
เบาบางมาก 
 เศรษฐกิจ   กอนการปฏิวัติของพรรคคอมมินิสต   จีนยังคงเปนประเทศเกษตรกรรมที่ 
ประสบความชะงักอันเนื่องมาจากปญหาทางเมือง   ที่ดนิและเครื่องมอืการเกษตรไมเพียงพอ
ลาสมัย  ทั้งรัฐบาลขาดการลงทุนดานอุตสาหกรรม   การสื่อสารคมนาคมตกต่ํา   ประสบภัย
ธรรมชาติสงผลใหเศรษฐกิจจีนลาหลังมากที่สุดในเอเชยี   แตเมื่อหลังจากพรรคคอมมิวนิสตเขามา
บริหารประเทศก็ไดพัฒนาเศรษฐกิจของจีนมาเปนลําดบั  ตั้งแตสมยัผูนาํเหมา  เจอตง  ที่ไดจดัทํา
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ  เพื่อใหไดผลผลิตทางการเกษตรของจีนเพิ่มขึ้น จนกระทั่งถึงสมัยนายเติ้ง  
เสี่ยวผิง ไดปฏิรูปเศรษฐกิจของจีนใหม โดยมีนโยบายสี่ทันสมัยมาใช  โดยการเปดการคาเสรีและ
สงเสริมการลงทุนของตางชาติและเอกชน  ในขณะที่จีนยงัคงมีระบอบการปกครองแบบ
คอมมิวนิสต  เปนการนําเอาระบบเศรษฐกจิตลาดเขามาเชื่อมโยงกับระบอบสังคมนิยม  เปนระบบ
เศรษฐกิจตลาดสังคมนิยมแบบจีน  เนนการเสริมสรางความแข็งแกรงใหแกเศรษฐกจิของสวนรวม  
ซ่ึงหมายถึงผลประโยชนของรัฐ โดยกระทําไปพรอมๆกับเปดโอกาสใหเศรษฐกิจภาคประชาชนซึ่ง
นโยบายดังกลาวใหความสําคัญแกสินคาเกษตรกรรมซึ่งเปนรากฐานของเศรษฐกิจของประเทศ 
 แมนายเติ้ง  เส่ียวผิงจะไดถึงแกอสัญกรรมไปแลวกต็าม   แตนโยบายพฒันาเศรษฐกจิของ 
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จีนยังคงดําเนนิตอไป   ขณะเดียวกันก็ไดดาํเนินนโยบายเปดประเทศและปฏิรูปรัฐวิสาหกิจครั้งใหญ   
จากการเขาเปนสมาชิกองคการคาโลก  (WTO)  ของจีนในป  พ.ศ. 2545  ไดสรางเงื่อนไขการ 
เชื่อมโยงเศรษฐกิจจนีเขาสูระบบเศรษฐกิจการคาโลกอยางแทจริง  นโยบายเสรีทางเศรษฐกิจนี้มี
อิทธิพลอยางมากตอความเจริญทางดานเศรษฐกิจของจนี  โดยเฉพาะในบริเวณเขตเศรษฐกิจเสร ี
และอุตสาหกรรมเมืองทาทางตะวนัออก  ทําใหพืน้ที่ดังกลาวกลายเปนศูนยกลางของความมั่นคง 
ตาง ๆ   และทําใหเกดิความเหลื่อมลํ้าทางรายไดหรือฐานะของคนในพืน้ที่ชายฝงตะวนัออกมากกวา
ในภาคกลางและภาคตะวันตก  ความแตกตางระหวางภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตกนั้น  แทจริงก็
คือความแตกตางระหวางชนบทกับเมือง  หรือความแตกตางระหวางอุตสาหกรรมกบัเกษตรกรรม  
ซ่ึงกลายเปนปญหาพื้นฐานของความขัดแยงทางสังคม  รัฐบาลจีนพยายามแกไข  โดยประกาศ
นโยบายทีจ่ะใหความสําคัญแกการคาการลงทุนของตางชาติในภาคกลางและภาคตะวันตกเพิ่มขึ้น  
ซ่ึงไดขยายการปฏิรูปเศรษฐกิจไปสูภาคกลางและภาคตะวันตกของจนีเพื่อใหเกดิความทัดเทยีมกนั
ระหวางภาคตะวันออกและภาคตะวันตก    สรางความพอใจใหแกนักลงทุนชาวจีนในประเทศ 

การพัฒนาทางภาคกลางและภาคตะวันตกของจีน จึงเนนการพัฒนาภาคเกษตรกรรมสู 
การเปนอุตสาหกรรม  และการพัฒนาสังคมชนบทไปสูการเปนสังคมเมือง  เศรษฐกจิที่สําคัญ 
ของจีน  ไดแก 
 1. เกษตรกรรม  เปนภาคเศรษฐกิจที่สําคญัที่สุดของจีน   ประมาณรอยละ  68  ของแรงงาน 
จะอยูในภาคเกษตรกรรม  ถึงแมจีนจะมีเนือ้ที่กวางใหญ   แตที่ดินทีใ่ชทําการเกษตรมีอยูจํากดัเพยีง 
รอยละ  11  ของเนื้อที่ประเทศ   เนื่องจากพื้นที่สวนใหญเปนที่สูง  หรือมีภูมิอากาศแหงแลงเกินกวา 
จะทําการเกษตรได  หลังสงครามโลกครั้งที่  2   รัฐบาลจีนไดเรงปรับปรุงที่ดินเพื่อขยายพื้นที่
เกษตรกรรมเพิ่มขึ้น  โดยพฒันาระบบชลประทานในมณฑลชานซี  และเหอหนาน  อันเปนพื้นทีแ่หง
แลงกันดารจนสามารถเพาะปลูกไดตลอดจนการนําระบบนารวมมาใชในการพัฒนาการเกษตร 
 บริเวณที่มกีารเพาะปลูกหนาแนนอยูทางภาคตะวันออกของประเทศ   ทีม่ีลักษณะอากาศ 
อบอุนชื้น  ไดแก ที่ราบลุมแมน้ําแยงซีของจีนตอนกลาง  พืชสําคัญคือ  ขาวสาลี  ขาวเจา  ฝาย   
และชา ซ่ึงจีนผลิตฝายไดมากที่สุดในโลก  ในทางเหนือแถบที่ราบแมนจูเรีย   ที่ราบลุมแมน้ําฮวงโห  
พืชสําคัญคือ  ขาวสาลี  ขาวฟาง  และถ่ัวเหลือง   ลุมแมน้ําแยงซีซ่ึงอยูในจีนตอนใต  พืชสําคัญ   
คือ  ขาวเจา  ออย  มันเทศ  เปนหลัก 
   จีนเปนประเทศที่ผลิตขาวไดมากเปนอันดบัหนึ่งของโลก  ซ่ึงมีปริมาณมากกวาที่ผลิตได 
ในประเทศไทยประมาณปละ  6-7 เทา  แตจีนมีประชากรที่บริโภคขาวมากกวาไทยถึง  20  เทา   
ขาวที่จีนผลิตไดจึงไมเพยีงพอที่จะใชบริโภคภายในประเทศ 
 จีนใชแรงงานคนเกือบทั้งหมดในการเกษตร  ซ่ึงนอกจากจะลงทุนนอยแลวยังชวยใหคนม ี
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งานทําดวย  รัฐบาลของจีนมีการวางแผนเพื่อพัฒนาการเกษตร  โดยใหราษฎรมีสวนรวม   
ภาคตะวันตกของจีนซึ่งมีภมูิอากาศแหงแลงมีการเลี้ยงสัตวเปนอาชีพสําคัญของเกษตรกร  
สัตวที่เล้ียง  ไดแก  แพะ  แกะ  ววั  และจามรี  ลักษณะการเลี้ยงสัตวจะเปนการเลี้ยงแบบเรรอน 
ในเขตทุงหญาอบอุนในเขตที่สูงและในเขตทะเลทราย 
 2. การทําเหมืองแร   จีนมแีรสําคัญที่เปนพื้นฐานของอตุสาหกรรม   คือ   แรเหล็ก    
ถานหิน   และน้ํามัน   ในปรมิาณคอนขางมาก นอกจากนี้ยังมีแรอ่ืนๆ ไดแก  ทงัสเตน แมงกานีส  
ดีบุก ตะกั่ว เปนตน  สวนแหงน้ํามันมีกระจายอยูหลายแหง  ทั้งในภาคตะวันตกของจนีและตาม 
บริเวณชายฝงภาคตะวันออกและภาคตะวนัออกเฉียงใตของประเทศ  
     การเปดพื้นที่ภาคตะวันตกของจีนมีพืน้ที่ตั้งแตมณฑลสานซี  กานซู  มองโกเลียใน   
หนิงเซี่ย   ซินเจียง  ชิงไห  ทิเบต  ซ่ือชวน  จุงกิง  ยนูนาน  กุยโจว  และกวางซี  การพฒันาเศรษฐกจิ 
ทางภาคตะวันตกเปนอีกนโยบายหนึ่งของจนี  เพราะภาคตะวนัตก  เมื่อทําการเปดพื้นที่แลว 
การลงทุนทางดานตาง ๆ ที่ตองอาศัยทรัพยากรที่จําเปนเหลานี้  จะเปนดงึดูดผูคนสูภาคตะวันตก 
มากยิ่งขึ้น 
 3.  อุตสาหกรรม    กอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง   อุตสาหกรรมของจีนมีความสําคัญ
นอยมาก   จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองไดกําหนดวตัถุประสงคที่
จะเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกจิของประเทศจากเกษตรกรรมเปนอุตสาหกรรม  ซ่ึงทําใหอุตสาหกรรม
ของจีนเจริญกาวหนามากขึ้น  เนื่องจากความอุดมสมบูรณดานทรัพยากร  แรงงาน  ทั้งนี้ในระยะแรก
อุตสาหกรรมของจีนสวนใหญจะผลิตสินคาเพื่อจําหนายภายประเทศยังไมมีการสงออกมากนัก 
อุตสาหกรรมสําคัญไดแก  การถลุงเหล็กและทําเหล็กกลา  การทอผา  และเคมีภณัฑ  ในปจจุบนัจนีมี
อุตสาหกรรมทั้งอุตสาหกรรมเบา และอุตสาหกรรมหนกั  ซ่ึงสามารถสงออกตลาดตางประเทศได
ดวย  ที่สําคัญไดแก  เครื่องไฟฟา  เส้ือผา  เคมีภัณฑ  อาหารกระปอง  เครื่องจักร  ยานพาหนะ   
เหล็กกลา  กระดาษ  การตอเรือ  เครื่องมือวิศวกรรม  อุปกรณการเกษตร ฯลฯ   เมืองศูนยกลาง 
อุตสาหกรรม   ไดแก   เสิ่นหยาง  ปกกิ่ง  เทยีนสิน   ฮูฮอต   กวางตุง   และเซี่ยงไฮ   นอกจากนีย้ังมี
อุตสาหกรรมน้ํามัน   โรงงานผลิตน้ํามันแหงแรกของจนีอยูบริเวณลุมแมน้ําทารินทางภาคตะวันตก
ของประเทศ 
    ปจจุบันการพัฒนาอุตสาหกรรมของจีน คือ  การผลิตสินคาไอที  สงเสริมธุรกิจและกิจการ 
ไอที  เชน  การขยายตัวของเครือขายอินเตอรเน็ตทั้งโดยระบบคอมพิวเตอรและผานระบบโทรศัพท 
มอถือ  การเนนอุตสาหกรรมไฮเทค  ทําใหจีนกาวเขาสูความเปนสังคมสารสนเทศไดโดยเรว็  ซ่ึงถือ 
ไดวาเปนการพัฒนา "เศรษฐกิจใหม"    องคประกอบสําคัญของเศรษฐกิจใหมก็คอืเศรษฐกิจ 
สารสนเทศ  ซ่ึงไดพัฒนามาจากเครื่องมือคอมพิวเตอรสวนบุคคล  โปรแกรมคอมพวิเตอร  ซ่ึงก็คอื 
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ธุรกิจ "ไอที"  และตอมาลาสุดคือธุรกิจอิเลกทรอนิกส  โดยอาศัยเครือขายอินเตอรเนต็ซ่ึงมีบทบาท 
เปนแกนนําของเศรษฐกิจใหม 

4.  การประมง  จีนจับปลาไดเปนอันดับ  2  ของทวีปเอเชยี  รองจากประเทศญี่ปุน  
แหลงประมงสําคัญ  ไดแก  มหาสมุทรแปซิฟก 

5.  ดานการคาระหวางประเทศ   
-   สินคาสงออก  ไดแก  เครื่องจักรกล  เสื้อผา  รองเทา  ของเลน  อุปกรณการกฬีา   

อิเลกทรอนิกส  แรเชื้อเพลิง  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ญี่ปุน  เกาหลีใต  เยอรมณี   
เนเธอรแลนด  สหราชอาณาจักร  ไตหวัน  และสิงคโปร 

-  สินคานําเขา  ไดแก  เครื่องจักรกลขั้นสูง  แรเชื้อเพลิง  พลาสติก  และเคมีภัณฑ   
ประเทศนําเขาไดแก  ญี่ปุน  ไตหวนั  เกาหลีใต  สหรัฐอเมริกา  เยอรมนี  รัสเซีย  และมาเลเซีย 

การดําเนินนโยบายปฏิรูปและเปดประเทศ  มุงพัฒนาประเทศ  นําไปสูการปรับโครงสราง 
ทางเศรษฐกิจใหมีความทันสมัยรอบดาน  ตัง้แตป ค. ศ. 1979  จนถึงปจจบุัน  เนนการประหยดั   
มีประสิทธิภาพ  และเปนมิตรตอสภาพแวดลอม  เหมาะสมสําหรับการดํารงชีวิตของมนุษยมากที ่
สุดเทาที่จะทําได  ปจจุบนัประเทศจีนมีขนาดเศรษฐกจิ  (จีดีพ)ี  ใหญเปนอันดับ  6  ของโลก  มีการคา
ระหวางประเทศใหญเปนอนัดับ  3  ของโลก  การขยายตัวทางเศรษฐกิจโลกมากเปนอันดับหนึ่ง คือ  
รอยละ  25  สหรัฐอเมริกาเปนอันดับสอง คือ รอยละ  20  สหภาพยุโรปรอยละ  15  และญี่ปุนรอยละ  2   
 การคํานวณมลูคาผลผลิตมวลรวมในประเทศ  (จีดีพ)ี  ของเศรษฐกิจจนีในแตละป  จะม ี
สัดสวนของ  "จีดีพีสีเขียว"  อยางชัดเจน  ซ่ึงหมายถึงการพัฒนาเศรษฐกิจบนพืน้ฐานของการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 134 

 
 
 

ใบงานที่ 2.2 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.2  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.2  ดังตอไปนี้ 
     นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐประชาชนจีนอยางไร 
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เฉลยใบงานที่ 2.2 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ประเทศจีนประกอบอาชีพหลักทางดานเกษตรกรรม  เพราะมีที่ราบลุมแมน้ําขนาดใหญ  
อันอุดมสมบูรณทางตะวันออก   โดยมีรัฐบาลควบคุมดําเนินการทางดานเศรษฐกจิ   แรงงาน 
สวนใหญไดจากประชาชน  ประเทศจีนมีความลาหลังทางดานเทคโนโลยีอยูมาก  จนกระทั่ง ป  
พ.ศ. 2531  ประเทศจีนไดมีการปฏิรูปทางเศรษฐกิจ  โดยใชนโยบายสี่ทันสมัยอนุญาตใิหเอกชน 
เขามามีสวนรวมในการดําเนินธุรกิจการคามากขึ้น  ปจจบุันครอบครัวเกษตรกรจนีสามารถปลูก 
พืชผลจําหนายเปนรายไดโดยอิสระเพิ่มมากขึ้น  รัฐบาลมีนโยบายพัฒนาประเทศจากประเทศ 
เกษตรกรรมใหเปนประเทศอุตสาหกรรม  โดยการสรางเขตเศรษฐกิจพเิศษ  พัฒนาเมอืงทาตาม 
ชายฝง  สงเสริมการลงทุนของชาวตางชาติ  ทําใหรายไดจากอุตสาหกรรมมีมูลคามากขึ้น  แตจาก 
การพัฒนาเศรษฐกิจไปสูภาคอุตสาหกรรม  ทําใหเกิดปญหาระหวางภาคตะวันตกและภาคตะวนัออก  
ปญหาระหวางเมืองกับชนบท  รัฐบาลจึงไดมีโครงการสนับสนุนใหมกีารลงทุนในภาคตะวันตก       
ซ่ึงอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ   เปนการแกปญหา 
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ใบความรูท่ี 2.3 
เร่ือง  ลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรฐัเกาหลี 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 สาธารณรัฐเกาหลี 
 
 ท่ีตั้ง   เกาหลีใตมีที่ตั้งตามพกิัดภูมิศาสตรอยูระหวางละติจูด 34 - 38  องศาเหนือ  และ 
ระหวางลองจจิูด  127 - 129  องศาตะวนัออก  มีที่ตั้งสัมพัทธอยูบนคาบสมุทรเกาหลี 
 ขนาดและจํานวนประชากร    เกาหลีใตมพีืน้ที่ประมาณ 99,259 ตารางกิโลเมตร  หรือรอยละ
45  ของเนื้อที่ทั้งหมดของคาบสมุทรเกาหลีมีประชากร  48  ลานคน   ความหนาแนนของประชากร 
โดยเฉลี่ย   472.50   คน   ตอหนึ่งตารางกิโลเมตร 
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

   - ภูมิประเทศ  เกาหลีใตมีลักษณะภูมิประเทศหลักเปนภเูขาสูงและชายฝง  โดยภูเขาสงู 
จะวางตัวตอเนื่องมาจากเกาหลีเหนือทอดตัวยาวเปนแกนกลางของคาบสมุทรเกาหลี  ปรากฏ 
ภูมิประเทศที่ราบอยูยานชายฝงตะวันตก  ฝงทะเลเหลอืง  เปนที่ตั้งของเมืองหลวง  คือ  กรุงโซล  
และเมืองอุตสาหกรรม   เมืองทาการคาที่สําคัญหลายเมือง  ลักษณะชายฝงทะเลดานตะวันออกจะ 
เปนชายฝงลาดชัน  สวนดานตะวันตกจะเปนชายราบเรยีบและราบลุม 
   -  ภูมิอากาศ  เกาหลีใตปรากฏลักษณะภูมอิากาศอยู  2  ลักษณะ  ซ่ึงจาํแนกเปน 
เขตภูมิอากาศได  2  เขต ดังนี้ 
  1)  ภูมิอากาศเขตกึ่งรอน - ฝนตก  ฤดูหนาวไมหนาวจัด  ฤดูรอนอบอุนถึงรอน 
ปรากฏอยูในพื้นที่ตอนลางของประเทศ 
  2)  ภูมิอากาศเขตภาคพื้นทวปี - ฝนตกมาก  อบอุนในฤดรูอน  หนาวเยน็ใน 
ฤดูหนาว  ปรากฏอยูในเขตพืน้ที่ตอนบนของประเทศ 
    เศรษฐกิจ   แมวาเกาหลีใตจะมีพื้นที่ทําการเกษตรไมมากนัก   แตเกษตรกรก็ 
พยายามปรับปรุงวิธีการเกษตรใหไดผลผลิตมากที่สุด   พรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมของตน 
จนสามารถพัฒนาเปนประเทศอุตสาหกรรมใหมของเอเชีย   และเปนตนแบบของประเทศพัฒนา 
หลายประเทศทั่วโลกเจริญรอยตามอันเปนผลมาจากการเมือง   เศรษฐกจิที่สําคัญของเกาหลีใต   
ไดแก 
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 1. เกษตรกรรม    

    เกาหลีใตมพีื้นที่ทําการเกษตรคิดเปนรอยละ  22  ของพื้นที่ของประเทศ  แตในการพัฒนา 
ดานเกษตรกรรมของเกาหลีใตมุงใหไดผลผลิตสูงสุดจากที่ดินที่เหมาะแกการเพาะปลูก  โดยมกีาร 
แนะนําขาวและพืชอ่ืนๆ  ที่ใหผลผลิตสูง   สงเสริมอุตสาหกรรมปุยและยาฆาแมลงเพื่อใหการ
เกษตรกรรมมผีลผลิตเหลานี้ใชอยางเพยีงพอ  และการใชเครื่องจักรและเทคโนโลยีที่ทันสมัยในไรนา   
ก็เปนการมุงใหไดผลผลิตสูงขึ้น   พืชที่สําคัญของเกาหลีใต   ไดแก   ขาวสาลี  ขาวเจา  ชา   ออย  
ผลไมและผัก 
 2.  การทําเหมืองแร    

    หากเปรียบเทียบกับเกาหลเีหนือแลว เกาหลีใตมีแรธาตนุอยกวาเกาหลีเหนือ แรธาตขุอง
เกาหลีใต  ไดแก  ทังสเตนและแกรไฟต 
 3.  อุตสาหกรรม   
       การพัฒนาประเทศของเกาหลีใต  เนนการวางรากฐานเพื่อเปล่ียนเปนประเทศ 
อุตสาหกรรม  มุงปรับปรุงโครงสรางของอุตสาหกรรมจากการเกษตรกรรมเพื่อการเลี้ยงชีพมาเปน 
ประดิษฐกรรมสมัยใหมและการคาสงออก   ความเจริญอยางรวดเรว็ดานอุตสาหกรรมหนักและ 
อุตสาหกรรมเคมี  ไดทําใหเกิดผลผลิตทางประดิษฐกรรมกวาครึ่งหนึ่งของประเทศ  เชน  รถยนต  
เครื่องจักร  และกลายเปนผูผลิตเหล็กกลาใหญเปนอันดับ  6  ของโลก   อุตสาหกรรมเบา   ที่สําคัญ 
ไดแก  อิเลกทรอนิกส   เครื่องใชไฟฟา   ส่ิงทอ   กเ็ปนอกีดานหนึง่ที่เจรญิมาก  และเปนอุตสาหกรรมที่
ทํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ  การยกระดับอุตสาหกรรมของรัฐบาลเกาหลีใตเนนใหเรงการ
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อเปนฐานในการปรับโครงสรางทางอุตสาหกรรมดาน
เทคโนโลยี 

4) ดานการคาระหวางประเทศ   
เกาหลีใตไดใชนโยบายการเปดตลาดเสรี   โดยการลดระเบียบเกีย่วกับการนําเขาสินคา

และบริการตางๆ อยางกวางขวางซึ่งรวมทัง้ผลผลิตการเกษตรและบรกิารดานการเงนิ  โดยมีปริมาณ
สินคา  ดังนี ้
       -  สินคาสงออก  ไดแก  ผลิตภัณฑอิเลกทรอนิกส  เครื่องจักรกล  อุปกรณเครื่องยนต  
เหล็กกลา  เรือ  ส่ิงทอ  เส้ือผา  รองเทา  และปลา  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ญี่ปุน   
และไตหวัน 
      -  สินคานําเขา  ไดแกเครือ่งจักร  อิเลกทรอนิกส  น้ํามัน  อุปกรณการขนสง  เมล็ดพืช  
และไมแปรรปู  ประเทศทีน่ําเขา  ไดแก  ญ่ีปุน  สหรัฐอเมริกา  จีน  ซาอุดิอาระเบีย  และออสเตรเลีย 
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ใบงานที่  2.3 

เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐเกาหลี 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.3  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.3  ดังตอไปนี้ 
    นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของเกาหลีใตอยางไร 
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เฉลยใบงานที่  2.3 

เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของเกาหลีใต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 ประเทศเกาหลีใตประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  โดยพยายามใชประโยชนจาก 
พื้นที่ที่มีอยูใหมากที่สุด  เนื่องจากเกาหลีใตมีพื้นที่สําหรับเพาะปลูกไมมากนัก   ปจจุบนัเกาหลใีต
พยายามพัฒนาอุตสาหกรรม    การพัฒนาประเทศของเกาหลีใต จึงเนนการวางรากฐานเพื่อเปลี่ยน 
เปนประเทศอตุสาหกรรม  มุงปรับปรุงโครงสรางของอุตสาหกรรมจากการเกษตรกรรมเพื่อการ 
เล้ียงชีพมาเปนประดิษฐกรรมสมัยใหมและการคาสงออก   ความเจรญิอยางรวดเรว็ดานอุตสาหกรรม
หนักและอุตสาหกรรมเคมี  ไดทําใหเกิดผลผลิตทางประดิษฐกรรมกวาครึ่งหนึ่งของประเทศ  และ 
อุตสาหกรรมเบา   ที่สําคัญไดแก  อิเลกทรอนิกส   เครื่องใชไฟฟา   ส่ิงทอ   ก็เปนอีกดานหนึง่ที่เจรญิ 
มาก  และเปนอุตสาหกรรมที่ทํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ  การยกระดับอุตสาหกรรมของรัฐบาล
เกาหลีใตเนนใหเรงการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อเปนฐานในการปรับโครงสรางทาง 
อุตสาหกรรมดานเทคโนโลย ี
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ใบความรูท่ี 2.4 
เร่ือง  ประเทศญ่ีปุน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ญ่ีปุน 
 
 ท่ีตั้ง   ญี่ปุนมีที่ตั้งตามพิกัดภูมิศาสตรอยูระหวางละติจดู  25-45  องศาเหนือ  และ 
ระหวางลองจจิูด  127-145  องศาตะวนัออก 
 ขนาดและจํานวนประชากร    ญี่ปุนมีเนื้อที่  377,801   ตารางกิโลเมตร   และประชากร 
126.7  ลานคน   มีความหนาแนนของประชากรโดยเฉลีย่   335.36    ตอหนึ่งตารางกโิลเมตร  
นับเปนประเทศที่มีประชากรอับ 4  ของทวีปเอเชีย   รองจากจีน   อินเดีย  และอินโดนเีซีย    
 ลักษณะทางธรรมชาต ิ

    -  ภูมิประเทศ   ญี่ปุนเปนประเทศกลุมเกาะในมหาสมทุรแปซิฟกดานตะวันตก  
มีลักษณะเปนกลุมเกาะทีว่างตัวในแนวเหนอื-ใตขนานไปกับชายฝง  กลุมเกาะญี่ปุนเปนสวนหนึ่ง 
ของ   "แนววงแหวนภเูขาไฟแปซิฟก"  ซ่ึงเปนเขตที่ยังมีการเคลื่อนไหวของเปลือกโลก  ทําใหเกิด 
แผนดินไหวอยูบอยๆ  การกอสรางอาคารสูงตึกระฟาจึงตองคํานวณความแข็งแรงมากกวาเขต 
ทั่วไป  จากเงือ่นไขของกลุมเกาะญี่ปุนทีเ่ปนกลุมเกาะภเูขาไฟ  ทําใหปรากฏภูมิประเทศหลักเปน 
ภูเขาสูงที่มีไหลเขาลาดชันมากกวาชายฝงราบเรียบ  กลุมเกาะญี่ปุนประกอบดวย  เกาะใหญ  ออนชู  
ฮอกไกโด  ชิโกกุ  และคิวชู  ที่เหลือเปนเกาะขนาดเล็ก  มกีลุมเกาะรวิกวิ  เกาะโอกินาวา  โดยกลุม 
เกาะใหญจะมปีระชากรอาศยัอยูอยางหนาแนน 
   -  ภูมิอากาศ  ญี่ปุนเปนประเทศกลุมเกาะทีล่อมรอบดวยผืนน้ําทะเล  ทาํใหไดรับอิทธพิล 
จากทะเลในการเปนปจจยัควบคุมภูมิอากาศที่สําคัญ  เชนเดียวกับระบบลมประจํา  ลักษณะภูมิอากาศ
ของกลุมเกาะญี่ปุนจะปรากฏอยู  3  ลักษณะ  ซ่ึงพิจารณาเปนเขตภูมอิากาศไดดังนี ้
      1)  เขตกึ่งรอน-ฝนชุก  ฤดูหนาวไมหนาวจดั  ฤดูรอนอบอุนถึงรอน  ปรากฏในกลุม
เกาะทางตอนใต  ไดแก  กลุมเกาะยิอยริวกวิ  เกาะโอกนิาวา  เกาะควิชู  เกาะชิโกกุ  และเกาะฮอนชู
สวนลาง 
  2)  เขตภาคพืน้ทวีป-ฝนตกมาก  อบอุนในฤดูรอน  หนาวเยน็ในฤดหูนาว  ปรากฏ
อยูในพืน้ที่เกาะฮอนชูทางตอนเหนือ 

             3)  เขตภาคพื้นทวีป-ฝนตกมาก  เยน็ในฤดูรอน  หนาวเยน็ในฤดูหนาว  ปรากฏใน 
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พื้นที่เกาะฮอกไกโด 
เศรษฐกิจ  ญี่ปุนมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจรวดเรว็มาก   ภายหลังสงครามโลกครั้งที่  2   

แมวาจะเปนประเทศที่แพสงคราม   และตองประสบความสูญเสียมากมายก็ตาม   ปจจุบันญี่ปุนเปน
ประเทศที่มีฐานะมั่นคงมาก  และมีความกาวหนาดานอุตสาหกรรมสูงที่สุดประเทศหนึ่ง   ซ่ึง 
การเจริญเติบโตของญี่ปุนในชวงระยะเวลาดังกลาวนัน้มสีาเหตุที่สรุปได  3  ประการดังนี้     

1.  ความชวยเหลือทางเศรษฐกิจ   และทางทหารที่ญี่ปุนไดรับจากสหรฐัอเมริกาที่ม ี
ความหวาดกลวัลัทธิคอมมิวนิสต   ที่ครอบครองจีนและเกาหลีเหนือ   ทําใหญี่ปุนไมจําเปนตอง 
ใชจายทางดานการทหาร   รัฐบาลจึงสามารถลงทุนทางเศรษฐกิจไดเตม็ที่   ประกอบกับญี่ปุนไดรับ 
การถายทอดทางดานเทคโนโลยี   จากประเทศตะวนัตก   จึงทําใหการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ
ประสบผลสําเร็จอยางรวดเร็ว 

2.  นโยบายของรัฐบาลทีเ่นนการพฒันาทางเศรษฐกิจเปนเปาหมายสําคัญ โดยนายกรัฐมนตรี
โยชิดะ  ชิเกรุ  และนายกรัฐมนตรีคนตอ ๆ มาลวนแลว  แตปฏิบัติตามนโยบายนี้อยางเขมแข็ง  ญี่ปุน
หลังสงครามโลกครั้งที่ 2  เนน การพฒันาอตุสาหกรรม   ทั้งอุตสาหกรรมหนกัและอุตสาหกรรมเบา   

3.  ผลจากสงครามเกาหลี   พ.ศ. 2493 - 2496  และสงครามเวียดนาม  พ.ศ.2499 - 2518  
ทําใหญี่ปุนเพิม่ผลผลิตอยางรวดเร็วเนื่องจากชาติตะวันตกพะวงอยูกับการทําสงคราม  ญี่ปุนจึงได
โอกาสผลิตสินคาออกขายในตลาดโลก   

จากเหตุผลทั้งสามประการดงักลาว  จึงทําใหเศรษฐกิจของญี่ปุนมีความเขมแข็งอยางมาก  
เร่ิมจาก  พ.ศ.  2503  จนกระทั่งปจจุบัน   เศรษฐกิจที่สําคัญของญี่ปุน  ไดแก 
 1. เกษตรกรรม   เกษตรกรรมของญี่ปุน   หลังสงครามโลกครั้งที่  2   มีแนวโนมลด 
ความสําคัญลงตามลําดับเนื่องจากแรงงานสวนใหญหันไปทํางานทางดานอุตสาหกรรมที่ใหคา 
ตอบแทนสูงกวา โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในวัยหนุมสาว   ซ่ึงอพยพจากเขตชนบทเขามาอยูในเมืองกนั 
เปนจํานวนมาก 
 ถึงแมวาไรนาสวนใหญมีขนาดเล็ก  แตเกษตรไดใชเครื่องจักรทุนแรงมากขึ้นเพื่อประหยัด 
แรงงาน   รวมทั้งมีการใชเทคโนโลยีสมัยใหม   ทําใหไดผลเก็บเกี่ยวสูงขึ้น  ตัวอยางเชน  การปลูก
ขาวในญี่ปุนจะไดผลเก็บเกี่ยวเฉล่ียถึงไรละประมาณ  900  กิโลกรัม  ซ่ึงสูงกวาผลการเก็บเกีย่วโดย
เฉล่ียของไทยซึ่งไดไรละประมาณ  225  กโิลกรัม 
 นอกจากขาวเจาและขาวสาลี  เกษตรกรญีปุ่นยังนยิมปลูกชาซึ่งจะปลูกตามไหลเขา  เชน   
บนเกาะควิชู  และยังปลูกผักและผลไม  ทั้งนี้มักใชทีด่ินตอเนื่องกันตลอดทั้งป  โดยปลูกพืช 
หลายชนิดรวมกัน  การเลี้ยงสัตว  เชน  โคเนื้อและโคนมก็มีความสําคัญมากกวาแตกอน  เนื่องจาก 
ชาวญ่ีปุนนยิมบริโภคเนื้อสัตวและอาหารนมมากขึ้น  และเกษตรกรจําหนายผลผลิตของตนไดราคาดี 
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 2. การทําเหมืองแร   ไมมีความสําคัญในญี่ปุน  เนื่องญี่ปุนมีแรเพยีงเล็กนอย  และตอง 
นําเขาจากตางประเทศ  มาใชในกิจการอุตสาหกรรมของประเทศ 
 3. อุตสาหกรรม   ญี่ปุนมีอุตสาหกรรมทุกชนิด   ตั้งแตอุตสาหกรรมขนาดใหญจนถงึ 
อุตสาหกรรมประเภทหัตถกรม   อุตสาหกรรมที่ขึ้นชื่อมากไดแก   การผลิตเครื่องจักร  รถยนต   
อูตอเรือ  เครื่องไฟฟา  เครื่องอิเลกทรอนิกส  และอุตสาหกรรมเคมี  ฯลฯ  มีเมืองอุตสาหกรรม 
เรียงรายอยูทางภาคใตของเกาะฮอนชูจนถึงเกาะควิชู  เชน เมืองโจเกียว  โยโกฮามา  โอซากา  โกเบ  
เกียวโต  นาโกยา  คิตากวิชู  เปนตน 
    สาเหตุที่ญี่ปุนมีความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรม  ทั้งๆที่เปนประเทศขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก 
     1)  ญี่ปุนสังซ้ือสินคาเขาประเภทวัตถุดิบเปนจํานวนมาก  จากประเทศในเอเชยี 
ตะวนัออกเฉียงใตและเอเชียตะวนัตกเฉยีงใต  โดยการทําสัญญาระยะยาว 
  2)  ญี่ปุนจะผลติสินคาสงออกเพื่อนําเงนิตราตางประเทศไปขยายการลงทุนทาง 
ดานอุตสาหกรรม  ขณะเดยีวกันก็มีนโยบายควบคุมสินคาขาเขา  เพื่อปองกันเงินตราไหลออกนอก
ประเทศ 

3) ญี่ปุนมีการพฒันาอุตสาหกรรมอยางจริงจงัมาตั้งแตสมัยเมจ ิ
4) ญี่ปุนไดนําเทคโนโลยีจากตะวันตกมาปรบัปรุงประสิทธิภาพในการผลิตทําให 
       สินคามีคุณภาพสูงขึ้น 
5) ตนทุนการผลิตสินคาอุตสาหกรรมของญี่ปุนต่ํากวายุโรปและสหรัฐอเมริกา 

                                  ทําใหสินคาญี่ปุนมีราคาถูกกวาชาตอุิตสาหกรรมดวยกัน 
 4.  การประมง  ญี่ปุนไดช่ือวาเปนประเทศที่จับปลาไดมากที่สุดของโลก  ทั้งนี้เพราะที่ตั้ง 
ของญี่ปุนอยูบริเวณอยูบริเวณกระแสน้ําอุนกุโรชิโวและกระแสน้ําเย็นโอยาชิโวมาพบกัน  จึงทําใหมี 
ปลาชุกชุมประกอบกับญี่ปุนมีเรือจับปลาที่ทันสมัย  ชาวประมงญี่ปุนแลนเรือออกไปจับปลา 
ไมเฉพาะแตในบริเวณนานน้ําของเกาะญีปุ่นเทานั้น  แตเดินทางไปในมหาสมุทรตาง ๆ ทั่วโลก   
นอกจากการจบัปลา  ญี่ปุนยังมีช่ือในการเลี้ยงหอยมกุ  เพื่อผลิตไขมุกเลี้ยงซ่ึงมีคุณภาพเทาเทียม 
กับไขมุกธรรมชาติ 
 5.  ดานการคาระหวางประเทศ   
       -  สินคาสงออก  ไดแก  เครือ่งยนต  ยานยนตตางๆ  เครื่องจักรกล  เคมีภัณฑและ
อุปกรณอิเลกทรอนิกส  ประเทศที่สงออก  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  ไตหวัน  เกาหลีใต  จีน  
  -  สินคานําเขา  ไดแก  เชื้อเพลิง  อาหารสําเร็จรูป  ส่ิงทอ  และเครื่องมือ 
สํานักงาน  ประเทศที่นําเขา  ไดแก  สหรัฐอเมริกา  จีน  เกาหลีใต  ไตหวัน  อินโดนีเซยี 
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 ความสําเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจของญี่ปุนขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ คือ 
1) คุณภาพประชากรของญี่ปุนนับไดวาเปนปจจัยสําคัญที่มผีลตอความเจริญ 

กาวหนาของประเทศลักษณะเดนของคุณภาพประชากรของญี่ปุน  ก็คือ  ความขยันขันแข็ง   
อดทน  มีระเบยีบวินยั  และประหยดัอดออม 

2) ชาวญ่ีปุนมีความสามารถในการประดิษฐคิดคน  สามรถผลิตสินคาที่มีคุณภาพ 
และมีความแปลกใหม 
  3)  การดาํเนนิงานดานธุรกิจของญี่ปุนมีระบบการจัดการที่ดี  กลาวกนัวาเบื้องหลัง
ความสําเร็จของญี่ปุน คือ  การบริหารงานบุคคล  กลาวคือ  การใชระบบการจางงานตลอดชีพ   
ซ่ึงทําใหลูกจางมีความรูสึกผูกพันกนัและผกูพันกับบรษิทั  โดยการใหหลักประกนัแกคนงานวา   
เขาจะไดทํางานกับบริษัท ตลอดไปจนกวาจะปลดเกษียณ  และจะไดรับเงินเดือนเพิม่ขึ้นทุกป   
ทั้งยังมีโอกาสไดเล่ือนเปนหวัหนางานเมื่อมีอายุงานมากขึ้นดวย  ซ่ึงเปนการจูงใจใหพนักงานทํางาน 
ดวยความขยนัขันแข็งและความกระตือรือรน 
  4)  รัฐบาลและเอกชนของญีปุ่นมีความสามารถในการคาและการตลาด  ญี่ปุน 
สามารถสงสินคาอุตสาหกรรมของตนไปจําหนายไดทัว่โลก 
  5)  ญี่ปุนมีความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางยิ่ง  ทั้งนี้เนื่องจากญี่ปุนให
ความสําคัญกับการเรียนรูและศึกษาคนควาอยางจริงจังและยอมลงทนุซื้อเทคโนโลยีจากประเทศ
ตะวนัตกศึกษาและเปนแบบอยางในการผลิตและดัดแปลงใหดีขึ้น  จนทําใหสภาพตนเองจากประเทศที ่
ลาหลังในดานเทคโนโลยีมาเปนประเทศทีส่ามารถสงออกสินคาเทคโนโลยีมาเปนประเทศที ่
สามารถสงออกสินคาเทคโนโลยีที่สําคัญ  เชน  คอมพิวเตอร  อุปกรณโทรคมนาคม  เครื่องคํานวณ   
อิเลกทรอนิกส   เครื่องจักรตางๆ เปนตน 
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ใบงานที่  2.4 
เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.4  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.4  ดังตอไปนี้ 
     นักเรียนรวมกันอภิปราย   ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลตอ 
                 ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุนอยางไร 
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เฉลยใบงานที่  2.4 
เร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุน 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
   ประเทศญี่ปุนมีความกาวหนาทางเศรษฐกิจอยางรวดเรว็ภายหลังสงครามโลกครั้งที่  2  
โดยที่ญี่ปุนมีเศรษฐกิจขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม  ซ่ึงถือไดวาเปนประเทศอุตสาหกรรมอันดับ  1   
ในทวีปเอเชียที่มีอุตสาหกรรมทุกชนิด  ญีปุ่นเปนประเทศอุตสาหกรรมที่ขาดแคลนวัตถุดิบ  แตอาศัย
วัตถุดิบจากประเทศเพื่อนบาน  การที่ญี่ปุนพัฒนาทางเศรษฐกิจไดรวดเร็ว  เพราะญี่ปุนไดรับการ
ถายทอดทางเทคโนโลยีจากประเทศสหรัฐอเมริกา  ทําใหฟนฟเูศรษฐกิจไดรวดเร็ว  จากการที่ญี่ปุนมี 
ความเจริญทางภาคอุตสาหกรรมนั้น  การเกษตรกรรมของญี่ปุนก็เร่ิมลดลง  เนื่องจากแรงงาน 
สวนใหญหันไปทํางานดานอตุสาหกรรม  การเกษตรของญี่ปุนใชเทคโนโลยีสมัยเขาชวยเขาชวยจึง 
ทําใหไดผลผลิตสูงและจากการที่ญี่ปุนมีชายฝงทะเลยาวทั้ง  2  ดาน  และญ่ีปุนยังอยูในบริเวณ 
กระแสน้ําอุนกุโรชิโวและกระแสนําเเย็นโอยาชิโวมาพบกัน  ประกอบกับญี่ปุนมีเครื่องมือหาปลา 
ที่ทันสมัย  จึงทําใหญี่ปุนไดช่ือวาจับปลาไกมากที่สุดของโลก 
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ใบความรูท่ี  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย  
 

กลุมประเทศภมูิภาคเอเชียตะวันออกกับประเทศไทย เคยมีสัมพัธใกลชิดกับไทย  ทางดาน
การทูต  และการคา  จะเหน็ไดจากขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยหลายอยางไดรับแบบอยางมา 
จากจีน  เชน  อาหาร  การแตงกาย  การละเลน  การกอสราง  เนื่องจากชาวจนีอพยพเขามาอยูในไทย  
เปนจํานวนมาก  การที่วฒันธรรมจนีไดเขามา  สวนทางดานการคากลุมประเทศภูมภิาคเอเชยี
ตะวนัออกกับไทยไดเปนภาคีสมาชิกขององคกรระหวางประเทศรวมกัน  คือ  ความรวมมือทาง
เศรษฐกิจในเอเชียแปซิฟก   (APEC  :  Asia-Pacific  Economic  Coopertion)  
ความรวมมือทางเศรษฐกิจแหงเอเชียและแปซิฟก  (APEC  :  Asia-Pacific  Economic  
Coopertion)  

ความรวมมือทางเศรษฐกิจแหงเอเชีย-แปซิฟก  หรือเอเปก  เปนกลุมความรวมมือทาง
เศรษฐกิจระหวางเขตเศรษฐกิจในภูมภิาคเอเชีย-แปซิฟก  สถาปนาขึ้นเมื่อป  2532  เพื่อตอบสนอง
ตอภาวะพึ่งพาเศรษฐกิจทีเ่พิม่ขึ้น โดยมุงเนนความเจริญเติบโตและการพัฒนาที่ยั่งยนืของโลกและ
ภูมิภาค ประกอบดวยสมาชกิที่มีความแตกตางทางเศรษฐกิจ  และมีความหลากหลายของระดับการ
พัฒนาเศรษฐกิจ  ความรวมมือในกลุมเอเปก  เนนความเสมอภาคของสมาชิก  และยดึหลัก
ผลประโยชนรวมกันและคํานึงความแตกตางของระดับการพัฒนาเศรษฐกิจ  ระดับสังคมและ
การเมืองของสมาชิก  โดยมวีัตถุประสงคในการจัดตั้ง เพือ่สงเสริมความรวมมือทางเศรษฐกิจแบบ
เปดและสงเสริมระบอบการคาพหุภาคี  ลดการกีดกนัทางการคา  รวมมอืกันพัฒนาภูมภิาคเอเชีย-
แปซิฟก  ถายทอดเทคโนโลยี  และ 

ในปจจุบนั  สมาชิกเอเปกประกอบดวยประเทศริมขอบมหาสมุทรแปซิฟกหรือมหาสมุทร 
แปซิฟกริม  มทีั้งมหาอํานาจทางการเมืองแลเศรษฐกิจที่สําคัญ  รวมทั้งสมาชิกอาเซียน  และประเทศ
ที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจในอเมริกาเหนือและใต  รวม  21  เขตเศรษฐกิจ  (Member  Economies) 
ไดเแก  ออสเตรเลีย  บรูไน แคนาดา  จนี  ฮองกง  ญี่ปุน อินโดนีเซีย   มาเลเซยี  นวิซีแลนด  ฟลิปปนส  
สิงคโปร  เกาหลีใต  ไตหวนั  ไทย  สหรัฐอเมริกา  เม็กซิโก  ปาปวนวิกินี  ชิลี  เวียดนาม  รัสเซีย  
และเปรู  ปจจบุีนเอเปกมีประชากรรวมกันทั้งส้ิน  2.5  พันลานคน  มีผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศสมาชกิรวมกนักวา  19  ลานดอลลารสหรัฐฯ  และมีสวนแบงในการคาโลกมากกวา
รอยละ  47  
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(ขอมูลป  2545)  เมื่อพิจารณาจากปจจยัดงักลาวเอเปกจงึเปนเวทีที่มีบทบาทสําคัญในการปกปอง
และสงเสริมผลประโยชนทางเศรษฐกิจตของไทยในภูมภิาคเอเชีย-แปซิฟก 
 ความรวมมือกนัของกลุมเอเปก  จะทําใหไทยไดรับเทคโนโลยีใหม ๆ เพิ่มมากขึ้นและ
ตลาดรองรับสินคาก็เพิ่มมากขึ้น  แนวทางการประชุมเอเปกที่กรุงเทพแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ในการรวมมือสรางความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจซึ่งกนัและกันบนพื้นฐานความแตกตาง  รวมทั้ง
ผลักดันการลดอุปสรรคการคาระหวางกัน  นํามาสูการเปดการคาเสรี  และจัดตั้งเขตการคาเสรีซ่ึง
ประเทศไทยและหลายประเทศใหความสําคัญและดําเนนิการอยูในปจจบุัน 
  
เขตการคาเสรขีองไทยกับประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
ไทย - จีน 
 ไดมีการลงนามในความตกลงเรงลดภาษีสินคาผักและผลไม  ระหวางไทยและจีน  เมื่อวันที่  
18  มิถุนายน  2546  ณ  กรุงปกกิ่ง  สาธารณรัฐประชาชนจีน  สาระสําคญของความตกลงครอบคลุม
เร่ืองการลดภาษีสินคาผักและผลไมทุกรายการ  (116 รายการ)  ตามพิกัดศุลกากรตอนที่ 07-08 
(พิกัด 6 หลัก)  ใหเหลือรอยละ  0  ตั้งแตวันที่  1  ตุลาคม  2546  โดยกรมการคาตางประเทศจะเปน 
ผูออกหนังสือรับรองแหลงกาํเนิดสินคา  ซ่ึงตองเปนสินคาที่มีแหลงกําเนิด  ซ่ึงตองเปนสินคาที่มี
แหลงกําเนิดจากจีนหรือไทยรอยเปอรเซนต  ( Wholly  Obtained)  เทานั้นจึงไดสิทธิประโยชน 
 ความตกลงลดภาษีสินคาผักและผลไมระหวางไทยและจีนที่ลงนามไปแลวนั้น  เปนเพียง
สวนหนึ่งของการจัดทํา  FTA  ระหวางไทยและจีนเพื่อใหมีผลเกิดขึ้นอยางรวดเรว็และเปนรูปธรรม  
ซ่ึงสําเร็จไดเพราะแรงสนับสนุนในทางการเมืองอันเกิดจากวิสัยทัศนที่ตรงกันของผูนําทั้งสอง
ประเทศ และจะมีการเจรจาเพื่อจะทําความตกลงในเรื่องการลดภาษีสินคาอ่ืนๆ และดานอื่นๆ ตอไป 
ไทย-ญ่ีปุน 
 นายกรัฐมนตรขีองไทย  และญี่ปุน  ไดมีการแถลงเปดการเจรจาจัดทํา  FTA  ระหวางไทย
และญี่ปุนอยางเปนทางการในโอกาสที่นายกรัฐมนตรีไทยเดินทางไปรวมการประชมุ   ASEAN-
Japan  Commemorative  Summit  ระหวางวันที่  11-12  ธันวาคม  2546  ณ  กรุงโตเกียว  ประเทศ
ญี่ปุน 
 ในการนี้  ไทยและญี่ปุนไดมกีารจัดตั้งคณะการทํางานเพือ่เตรียมสาระเบื้องตนสําหรับการ
จัดทําความตกลงเปนหุนสวนทางเศรษฐกจิที่ใกลชิดยิ่ง  (CEP)  และไดมีการประชุมหารือเพื่อ
แลกเปลี่ยนขอมูลและเตรียมรายละเอียดสําหรับการเจรจาตั้งแตป2545  แตยังไมสามารถประกาศ
เร่ิมตนการเจรจาอยางเปนทางการได   เนื่องจากประเด็นปญหาเรื่องสินคาเกษตรซึ่งเปนประเดน็ที่
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ออนไหวมากของญี่ปุน  ผูนําของทั้งสองฝายจึงเห็นชอบใหจดัตั้งคณะทํางานเฉพาะกิจวาดวยความ
ตกลง 
หุนสวนเศรษฐกิจไทย-ญี่ปุนขึ้นเพื่อเรงรัดการดําเนนิการใหมีความกาวหนาตอไป  ซ่ึงไดขอสรุป
เบื้องตนสําหรบัเปนแนวทางในการเจรจาตอไปซึ่งจะเริ่มการเจรจาอยางเปนทางการตั้งแตตนป  
2547  โดยมีเปาหมายใหเจรจาแลวเสร็จภายในป  2547  นี้ 
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ใบงานที่  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 2.5  และปฏิบัติตามใบงานที่  2.5  ดังตอไปนี้ 
    นักเรียนรวมกันอภิปราย  ตามประเด็น  ดงันี้ 

-   ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวนัออกกับประเทศไทย 
-   ผลกระทบที่มีตอประเทศไทย 
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เฉลยใบงานที่  2.5 
เร่ืองความสัมพันธระหวางกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกกับประเทศไทย 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 -   ลักษณะความสัมพันธระหวางประเทศตาง ๆ ในเอเชยีตะวันออกกบัประเทศ ไทย 
 ประเทศไทยมคีวามสัมพันธกับประเทศในเอเชียตะวันออกทั้งทางดานการคาและทางดาน
การเมือง ตลอดจนใหความรวมมือในการเปนสมาชิกกลุมเอเปกเพื่อรวมแกปญหาทางดานเศรษฐกจิ  
และการเปดการคาเสรีกับประเทศจีน 
 
-    ผลกระทบที่มีตอประเทศไทย 
 ความรวมมือกนัของกลุมเอเปก  มีผลทําใหไทยไดรับเทคโนโลยีใหม ๆ เพิ่มมากขึ้นและ
ตลาดรองรับสินคาก็เพิ่มมากขึ้น  แนวทางการประชุมเอเปกที่กรุงเทพแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ในการรวมมือสรางความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจซึ่งกนัและกันบนพื้นฐานความแตกตาง  รวมทั้ง
ผลักดันการลดอุปสรรคการคาระหวางกัน  นํามาสูการเปดการคาเสรี  และจัดตั้งเขตการคาเสรีซ่ึง
ประเทศไทยและหลายประเทศใหความสําคัญและดําเนนิการอยูในปจจบุัน 
 และจากการทีไ่ดมีการลงนามในความตกลงเรงลดภาษีสินคาผักและผลไม  ระหวางไทย
และจีนนั้น  มผีลทําใหผลไมของไทยเขาไปจําหนายในประเทศจีนได  แตปญหาที่เกิดกับเกษตรกร
ไทยสินคาผักและผลไมของจีนมีราคานําเขาถูกกวาของไทย  ซ่ึงเปนเรือ่งที่รัฐบาลไทยจะตอง
ดําเนินการแกไขตอไป 
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ที่มา : หนังสือพิมพคม ชัด ลึก  วันศุกรที่  9  เมษายน  2547 
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ที่มา : หนังสือพิมพคม ชัด ลึก  ปที่ 3  ฉบับที่ 913 
วันพฤหัสบดทีี่  15  เมษายน  2547 
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ที่มา : หนังสือพิมพมติชนรายวัน  วันพุธที่  9  มิถุนายน  2547 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   2 
เร่ือง ความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก     จํานวน  2   ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ  
 เอเชียตะวันออกมีการปกครองทั้งแบบสังคมนิยมและเสรีนิยม  โดยมจีนีเปนเปนประเทศ
มหาอํานาจทางการเมืองแบบสังคมนิยม  และประเทศตางๆในเอเชียตะวันออกตางกม็ีบทบาท
ทางดานการเมอืงที่สงผลตอภูมิภาคอื่น 
จุดประสงคการเรียนรู 
       จุดประสงคปลายทาง 
   มีความรูความเขาใจอิทธิพลของสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ที่มีตอระบบการ
ดําเนินชวีิตดานการเมืองของประชากรในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก  และผลกระทบทางดานการเมือง
ของเอเชียตะวนัออกตอภูมภิาคอื่น 
      จุดประสงคนําทาง       

1.   อธิบายลักษณะการปกครองของประเทศตางๆ ในเอเชียตะวันออกได 
2. วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชยีตะวันออกที่มีตอ 
       ภูมิภาคอืน่ 

เนื้อหาสาระ 
1. ลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชยีตะวันออก 
2. บทบาททางดานการเมืองของกลุมประเทศในเอเชยีตะวันออก 

กิจกรรมการเรียนการสอน         กลุมอภิปรายแบบซินดิเคต     (Syndicate  Group) 
(ชั่วโมงที่  1) 
 ทําแบบทดสอบกอนเรียน  10  ขอ  (10  นาที) 
ขั้นนํา   (5  นาที) 

1. ครูนําขาว  บทความ เกีย่วกับการเลือกผูนําของชาวฮองกงใหนกัเรียนศกึษา แลว 
ตั้งประเด็นคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางการเมืองของจีนและฮองกง เพื่อโยงเขาสูบทเรียน 
 2.    ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
ขั้นสอน  (40 นาที) 

1. นักเรียนจัดกลุมเดิม    และกาํหนดบทบาทหนาที่ใหชัดเจน เชน เปนประธาน  
เลขานุการ   และสมาชิกกลุม 
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2. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล  ขาวสาร และบทความ จากหนังสือพิมพ  และ 
ใบความรูที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก  และ 
รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  ดังนี ้

- กลุมที่  1   ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของจีน 
- กลุมที่  2   ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของเกาหลีเหนือ 
- กลุมที่  3  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของมองโกเลีย 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของญี่ปุน 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของเกาหลีใต 
- กลุมที่  2  ศึกษาเรื่องการเมอืงการปกครองของไตหวนั 

3. นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่อรายงานผลของการศึกษาเรื่องการเมืองการ 
ปกครอง ของแตละประเทศ 

4.    นักเรียนปฏิบัติตามใบงานที่  3.1  เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของ 
ประเทศในเอเชียตะวันออก เปนการบาน 
ชั่วโมงที่  2 
ขั้นสรุป  (50 นาที) 

5. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล  ขาวสาร และบทความ จากหนังสือพิมพ  รวมกัน 
อภิปราย  ระดมความความคดิเห็นภายในกลุม ในประเดน็ตอไปนี้   

       -  วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชียตะวันออกที่มีตอภูมภิาคอื่น 
 6.    นักเรียนแตละกลุมเสนอตัวแทนกลุมเพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น  ตามประเด็น 
ดังกลาว   รวมกับตัวแทนกลุมอ่ืน 
 7.    กําหนดผูดําเนินการอภปิราย เพื่อเชื่อมโยงความคิดเห็น   ซักถาม  และควบคุมเวลาใน
การอภิปรายและสรุปผลในการอภิปราย 

8.    ครูและนกัเรียนรวมกันซักถามเพิ่มเตมิใหสมบูรณ  และสรุปสาระการเรยีนรู 
9.    ทําแบบทดสอบหลังเรียน  10  ขอ  (10 นาที) 

สื่อประกอบการเรียนการสอน 
1.    ขาว  บทความ เกีย่วกับลักษณะทางการเมืองของประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวันออก 
2. ใบความรูที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชีย 

ตะวนัออก  
3. ใบงานที่ 3.1 เร่ืองลักษณะทางการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก 
4. ใบงานที่ 3.2  เร่ืองบทบาททางดานการเมืองของกลุมประเทศในเอเชยีตะวันออก 
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การวัดและประเมินผล  
1.  วิธีการวัดและการประเมนิผล 

1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.2  สังเกตกระบวนการทํางานกลุม 

                      1.3  ทดสอบหลังเรียน 
2  เครื่องมือการวัดและประเมินผล   

2.1  แบบทดสอบกอนเรียน 
2.2  แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
2.3  แบบทดสอบหลังเรียน 

 3  เกณฑการวดัและประเมินผล 
         3.1  เกณฑการทดสอบหลังเรียน 
      9 - 10  คะแนน      =      ดี 
      7 - 8  คะแนน      =      พอใช 
      6        คะแนน      =      ผานเกณฑ 
      ต่ํากวา  6     คะแนน      =       ตองปรับปรุง 
         3.2  เกณฑการประเมินการทํางานกลุม 
      3  คะแนน      =       ดี 
      2  คะแนน      = พอใช 
      1  คะแนน      = ปรับปรุง 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุม 
 
กลุมที่……….รายช่ือสมาชิก 1…………………………… 2……………………….. 
    3…………………………… 4……………………….. 
    5…………………………… 6……………………….. 
    7…………………………… 8……………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัติ  
รายการปฏิบัติ ดี 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
พอใช 

(1) 

1. มีการแบงหนาที่และทําตามหนาที ่
2. ปฎิบัติตามขั้นตอน 
3. ปรึกษากันกอนทํางาน 
4. รวมแสดงความคิดเห็น 
5. ยอมรับมติของกลุม 
6. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
7. นําความรูที่ไดมาประยุกตใช 

   

 
      ลงชื่อ……………………….ผูประเมิน 
 
เกณฑการประเมิน 
 พฤติกรรมที่ชัดเจน   ถือวา   ด ี    =    3   คะแนน 
  พฤติกรรมเทียบเทาทั่วไป   ถือวา   ปานกลาง   =    2   คะแนน 

พฤติกรรมต่ํากวาคนทัว่ไป  ถือวา   พอใช         =    1   คะแนน 
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แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   

 เร่ืองความสัมพันธทางดานการเมืองของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกที่มีรูปแบบการ 

ปกครองที่แตกตางจากประเทศอื่น 
ก. จีน 
ข. ญี่ปุน 
ค. มองโกเลีย 
ง. เกาหลีเหนือ 

2. ประเทศใดในเอเชียตะวันออกตกอยูภายใตการ 
ยึดครองของสหรัฐอเมริกาภายหลังสงคราม 

      โลกครั้งที่  2 
ก. จีน -  ญี่ปุน 
ข. จีน – เกาหลีใต 
ค. ญี่ปุน – เกาหลีใต 
ง. เกาหลีใต – เกาหลีเหนือ 

3.   ฮองกงมีรูปแบบการปกครองแบบใดภายหลัง 
กลับคืนสูประเทศจีน 
ก. สังคมนิยมแบบจีน 
ข. หนึ่งประเทศหนึ่งระบบ 
ค. หนึ่งประเทศสองระบบ 
ง. ประชาธิปไตยภายใตการควบคุมของจีน 

 
4.    เสนขนานที่  38  องศาเหนือมีความสัมพันธกับ 

ประเทศเกาหลีเหนือและเกาหลีใตอยางไร 
ก. เสนแบงเขตแดนประเทศ 
ข. เสนแบงเขตปลอดทหาร 
ค. เสนแบงเขตเศรษฐกิจ 
ง. เสนแบงเขตนานน้ํา 

5.  เกาหลีเหนือเริ่มมีการปกครองรูปแบบสังคม 
      นิยมเพราะเหตุใด 

ก. เพราะตองการแกปญหาเศรษฐกิจ 
ข. เพราะตองการแกปญหาการคอรัปช่ัน 
ค. เปนประเทศแพสงครามโลกครั้งที่ 2 
ง. เปนสวนที่สหภาพโซเวียตเขายึดครอง 

หลังสงครามโลกครั้งที่  2 
6.   ในบรรดาประเทศในภูมิภาคเดียวกันจีนมี 

ความสัมพันธกับประเทศใดมากที่สุด 
ก. เกาหลีเหนือ 
ข. ไตหวัน 
ค. ญี่ปุน 
ง. ทิเบต 
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7.   ปจจุบันองคการสหประชาชาติประกาศให 
      ไตหวันมีสถานภาพอยางไร 

ก. เปนประเทศเอกราช 
ข. เปนสวนหน่ึงของจีน 
ค. เปนดินแดนอาณานิคมของจีน 
ง. เปนเขตปกครองพิเศษของจีน 

8.    หลังจากที่รัฐบาลมองโกเลียไดดําเนินการ 
ปฏิรูประบบเศรษฐกิจและการเมืองแลวกอให 

       เกิดผลดีอยางไร 
ก. รายไดของประชาชนมากขึ้น 
ข. นําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากขึ้น 
ค. มีชาวตางประเทศเขาไปลงทุนมากขึ้น 
ง. ประชาชนสวนใหญหันมาประกอบ

อาชีพอุตสาหกรรม 
 
 
 
 

 
9. สาเหตุใดทําใหเกิดปญหาการเมืองของ 

ประเทศในเอเชียตะวันออก 
ก. ความตองการเปนชาติมหาอํานาจ 
ข. การขัดแยงกันเองภายในประเทศ 
ค. การรุกรานจากภายนอกประเทศ 
ง. การออกลาอาณานิคมในภูมิภาคตางๆ 

10. ปจจุบันภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีบทบาททาง    
การเมืองอยางไร 
ก. เปนแหลงกองกําลังที่สําคัญ 
ข. เปนแหลงสะสมเสบียงอาหารและอาวุธ 
ค. เปนชนวนที่ทําใหเกิดการแขงขันทางดาน 

การคาเสรี 
ง. เปนดินแดนที่มีการประจัญหนาระหวางโลก

เสรีและโลกคอมมิวนิสต 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ขอท่ี คําตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ก 
7 ข 
8 ค 
9 ข 
10 ง 
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ใบความรูท่ี 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางธรรมชาติท่ีมีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
 การเมือง   เอเชียตะวันออกตั้งอยูในสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มเีสนเขตแดนธรรมชาติ
ทั้งภาคพื้นดนิและพื้นน้ําที่ทาํใหภูมภิาคเอเชียตะวันออกมีลักษณะแยกตัวออกจากภูมภิาคอื่นๆ    
ในทวปีเอเชยีดวยกนั   โดยมมีหาสมทุรแปซิฟกเปนพรมแดนธรรมชาตดิานตะวนัออก    แนวเทือกเขา     
ทะเลทรายดานตะวันตก  และทะเลทรายทางเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ ประกอบกับดินแดน
บางสวนที่เปนเกาะ   และการมีอาณาเขตกวางใหญไพศาล   ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงเปนดนิแดน
ที่มีความโดดเดี่ยวทางการเมอืงมากกวาภูมภิาคอื่น   และเปนการยากลําบากอยางยิ่งทีช่นชาติจาก
ภายนอกจะเขาไปรุกราน   และมีอํานาจเหนือได   ดังนั้น   ลักษณะการเมืองที่สําคัญของภูมิภาคนี้   
จึงเปนการแขงขันแยงชิงอํานาจกันเองระหวางชนชาติทีอ่าศัยอยูในภูมภิาคนี้   และจากการมีที่ขนาด
กวางใหญ   มคีวามอุดมสมบูรณดานทรัพยากรธรรมชาติ   ดินแดนในภูมิภาคโดยเฉพาะจีน   จึงเปน
ที่ตองการที่จะเขามาติดตอทางดานการคาและการคุมครอง   จะเห็นไดวาดินแดนที่อยูนอกภูมภิาค   
อาทิ   ดินแดนในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต   ตางก็ตองการติดตอคาขายกบัจีน   ในลักษณะทีย่อมรับ
อํานาจของจีน 

ความอุดมสมบูรณดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ   ทําใหเอเชยีตะวนัออกเปนที่ตองการ
ของชาติตะวนัตก และถกูบีบบังคับใหเปดประเทศ ชาตติะวันตกไดเขามามีอิทธิพลในภมูิภาคนี้มาก
ขึ้น และทําใหภูมิภาคนีต้องเขาไปมีบทบาททางการเมืองฃองโลกโดยเฉพาะหลังสงครามโลกครั้งที่  
2  กลาวคือการพายแพสงครามของญี่ปุน   ทําใหญี่ปุนถูกกําจัดในการสรางกําลังกองทัพ   จึง
สามารถปรับปรุงประเทศดานเศรษฐกจิและ อุตสาหกรรมไดเต็มที่   จนกลายเปนมหาอํานาจทาง
เศรษฐกิจของโลก    การประสบชัยชนะของพรรคคอมมิวนิสตจีน  ทาํใหเกดิความหวาดกลัวแพร
ขยายของลัทธิคอมมิวนิสต   เปนผลใหชาตมิหาอํานาจฝายโลกเสรีตองรวมมือกนัดําเนินนโยบาย
ปดลอมประเทศฝายโลกคอมมิวนิสต  โดยการจัดตั้งองคการรวมมือทางทหารหลายองคการดวยกัน  
ตลอดจนการแขงขันกนัสรางแสนยานภุาพดานการทหารและอาวุธ   โดยเฉพาะนวิเคลยีร   นอกจากนี้   
การที่เกาหลีถูกแบงออกเปนสองสวนภายใตการดูแลของมหาอํานาจแตละคาย   โดยเกาหลีใตอยูใน
ความดูแลของสหรัฐอเมริกา  สวนเกาหลีเหนืออยูในความดูแลของสหภาพโซเวียต  กอใหเกดิการ
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ขัดแยงทางการเมืองภายใน  เพราะความแตกตางทางดานอุดมการณ  จนกลายเปนสงครามขึ้นใน  พ.ศ. 
2493   ซ่ึงเปนอันตรายตอภาวะสันตภิาพของโลกในเวลานั้นอยางยิ่ง 

ปจจุบันประเทศในภูมภิาคเอเชียตะวันออก  ไดใชรูปแบบการปกครอง ดังนี ้
1) ระบอบเสรีประชาธิปไตย   ใชในประเทศญี่ปุน  เกาหลีใต  และไตหวนั  ประเทศ 

เหลานี้มีรัฐสภาซึ่งประกอบดวยสมาชิกที่มาจากการเลือกตัง้จากประชาชนเปนสถาบันสําคัญในการ
ปกครองประเทศ  มีอํานาจหนาที่ในการออกกฎหมายและควบคุมการบริหารงานของรัฐบาลให
เปนไปตามความตองการของประชาชน 

2) ระบอบคอมมิวนิสต  ใชในประเทศจีน  เกาหลีเหนือ  และมองโกเลีย  ประเทศเหลานี้ 
มีพรรคคอมมิวนิสตใชอํานาจเผด็จการในการปกครองประเทศ  และมีเจาหนาที่ของพรรคคอย
ควบคุมการดําเนินชีวติของประชาชนในประเทศอยางใกลชิดรวมทั้งควบคุมสถาบันการปกครอง
ตาง ๆ เชน รัฐสภา  คณะรัฐมนตรี  และศาล ใหทําตามหนาที่ตามที่พรรคตองการอยางใกลชิดอีก
ดวย   
 
2.   ลักษณะการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชียตะวันออก 
 2.1  สาธารณประชาชนจีน  
 การเมอืงการปกครอง   เดิมจีนมีการปกครองแบบกษัตริยมาหลายพันป  จนวนัที่  1 มกราคม  
พ.ศ.  2455 จึงเปลี่ยนการปกครองเปนระบอบสาธารณรัฐ  มีประธานาธิบดีเปนประมขุ   ภายหลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2  ใน  พ.ศ. 2492   พรรคคอมมิวนิสตจีนไดมีอํานาจปกครองปะเทศโดยเดด็ขาด 
และมีความสําคัญสูงสุดในโครงสรางทางการเมืองของจนี  เปนผลใหรัฐบาลจีนคณะชาติซ่ึงปกครอง 
อยูเดิมตองอพยพไปอยูที่เกาะไตหวันเปนผูแทนประเทศจีนทั้งหมดตอมาใน   พ.ศ.  2516   องคการ 
สหประชาชาตไิดถอนการรับรองรัฐบาลคณะชาติ   และถือวารัฐบาลสาธารณรัฐประชาชนจีนเปน 
ผูแทนที่ถูกตอง   เพราะครอบครองพื้นที่และประชาชนชาวจีนมากกวารัฐบาลจีนคณะชาติ   ตลอดจน
สมาชิกสวนใหญขององคการสหประชาชาติลงมติใหการรับรองสาธารณรัฐประชาชนจีน   ปจจุบนั
ถึงแมวาเกาะไตหวันจะมีรัฐบาลปกครองอยูเปนเอกเทศเเยกจากสาธารณรัฐประชาชนจีน   แต
สาธารณรัฐประชาชนจนีก็ถือวาเกาะไตหวนัเปนดนิแดนสวนหนึ่งของตน   การที่จีนไดเขารวมเปน
สมาชิกของ 
องคการสหประชาชาติโดยไดที่นั่งเปนสมาชกิถาวรใน คณะมนตรีความมั่นคงทําใหทําใหจนีมีฐานะ 
เปนมหาอํานาจที่กําลังพัฒนา  อยางไรก็ตาม   ภายหลังการอสัญกรรมของเหมา เจอตงใน  พ.ศ. 2519  
และ  เติ้ง  เส่ียวผิง   สามารถคุมอํานาจไดสําเร็จใน  พ.ศ. 2521  ตั้งแตนัน้เปนตนมา   จีนไดดําเนนิ
นโยบายปฏิรูปประเทศโดยใชนโยบายสี่ทันสมัยในการดําเนินการพัฒนาเศรษฐกจิ  โดยอาศัย
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เทคโนโลยี  และการลงทุนจากภายนอกประเทศ   พัฒนาเศรษฐกิจใหเปนเปนเสรีมากขึ้น   แตกย็ังมี
การควบคุมทางการเมืองอยางเครงครัด    
 การปฏิรูปจีนในครั้งนี้นํามาซึ่งปญหาใหมเกิดขึ้น   นั่นคอืไดเกิดความขัดแยงระหวาง 
โครงสรางทางเศรษฐกิจ  การเมืองแบบเกากบัแบบใหม  ความขัดแยงดังกลาวทําใหเกดิการประทวง
ของประชาชนและนักศกึษา  ตางออกมาเรียกรองประชาธิปไตยและใหมีการปราบปรามการฉอราช    
บังหลวงของนักการเมือง   ซ่ึงประทวงครั้งนี้คร้ังนี้เกิดขึน้ที่จตุรัสเทียนอันเหมนิ  ใน  พ.ศ.  2532   
รัฐบาลไดใชกาํลังเขาปราบปรามอยางรุนแรง ทําใหมีผูเสียชีวิตหลายรอยคน   ทําใหเกดิการ
วิพากษวจิารณนายเติ้ง  เส่ียวผิง   ตอมาจึงไดประกาศลาออกจากตําแหนงประธานคณะกรรมการ
กลาโหมแหงพรรคคอมมิวนิสตและนายเจียง  เจอหมิน  ขึ้นมาดํารงตําแหนงแทน  ใน พ.ศ.  2540   
ไดบริหารประเทศ  โดยดําเนนิการปราบปรามการฉอราษฎรบังหลวงของนักการเมือง   หรือแมแต
การควบคุมปญหาการเรียกรองประชาธิปไตยของกลุมใตดิน 
 ปจจุบัน  หู จิน่  เทา  ดํารงตาํแหนงประธานาธิบดีและผูนําสูงสุดของพรรคคอมมิวนิสต   
โดยมีเวนิ  เจยี  เปา  เปนนายกรัฐมนตรี  เปนคณะผูนํารุนที่  4  ของจีน  และยังคงดําเนนิการปฏิรูป 
และพัฒนาประเทศตอไปตามแนวทางทีเ่ติง้  เส่ียว ผิง  วางไว  ปรากฏในรูปทฤษฎีของเติ้ง เส่ียว ผิง 
คือ  การพัฒนาประเทศใหทนัสมัยรอบดานทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  และวัฒนธรรม   
ซ่ึงในปจจุบันจีนไดพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาฉบับที่ 10 ตั้งแตป พ.ศ. 2543- 2548 เปาหมายหลัก
ของแผนพัฒนาฉบับที่  10  คือ  ยกระดับชีวติความเปนอยูของประชาชนจีนใหดีกวาเดมิ  จากระดับ 
"พอมพีอกิน"  ใหไปสูระดบั  "กินอิม่อยูสบาย"  วัดจากระดบัรายไดตอหวัก็คือ 800-1000 เหรียญสหรฐั
ตอคนตอป 
 2.2  สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนเกาหลี  (เกาหลีเหนือ) 
        การเมืองการปกครอง  เดิมประเทศเกาหลีเหนือและเกาหลีใตเปนประเทศเดยีวกัน   
และตกเปนของประเทศญี่ปุนเมื่อ พ.ศ. 2453  แตหลังจากสิ้นสงครามโลกครั้งที่  2  สหภาพโซเวียต 
และสหรัฐอเมริกาไดเขาครอบครองเกาหลี ซ่ึงเปนของประเทศญี่ปุน  โดยสหภาพโซเวียตไดเขา 
ยึดครองเกาหลีเหนือ  และไดสถาปนาใหเปนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนเกาหลีเหนือ 

     เกาหลีเหนอืและเกาหลีใตมีการปะทะสูรบกันในป  พ.ศ.  2493  หลังจากที่สงครามยุติ
เกาหลีเหนือไดจัดรูปแบบการปกครองแบบคอมมิวนิสต  มีพรรคการเมืองเพียงพรรคเดียว คือ  
พรรคแรงงานเกาหลีเหนือ ที่เปนองคกรที่มีบทบาทและมอืีทธิพลสูงสุดในการควบคุมหนวยงาน 
ของรัฐบาลในการบริหารประเทศ  และมีประธานาธิบดีเปนประมุขของประเทศ 
 2.3  สาธารณรฐัประชาชนมองโกเลีย 
        การเมืองการปกครอง   ในพุทธสตวรรษที่  18  มองโกเลียมีอํานาจยิ่งใหญมากในสมัย 
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ของเจงกีสขาน  ชนเผามองโกลไดเขาไปปกครองจีนอยูระยะเวลาหนึ่ง เคยขยายอาํนาจเขาไปในดิน 
แดนยุโรป  แตในปลายศตวรรษไดตกอยูภายใตอํานาจของจีน  และไดโอกาสแยกตัวเปนอิสระ 
โดยการสนับสนุนของสหภาพโซเวียตในชวงที่จีนเกิดการปฏิวัติลมราชวงศแมนจู  และไดสถาปนา 
การปกครองระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสตขึ้น ใน พ.ศ. 2464  เปนประเทศที่ปกครองดวยระบอบ
สังคมนิยมคอมิวนิสตเปนอนัดับสองในโลกตอจากสหภาพโวเวยีต  และพรรคคอมมิวนิสตมองโกเลีย
หรือพรรคปฏิวัติประชาชนแหงมองโกล  ไดผูกขาดอาํนาจปกครองตลอดมาแตนโยบายเปดกวาง 
หรือกลาสนอสตของประธานาธิบดกีอรบาชอฟแหงสหภาพโซเวยีต  และการเคลื่อนไหวในการปฏิรูป
ที่เกิดขึ้นในยุโรปตะวันออกไดจุดชนวนความตองการทีจ่ะเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองของ
ขบวนการประชาธิปไตยที่มีอยูแลวในมองโกเลยี  จนเกิดการเดนิขบวนเรยีกรองใหมกีารเปลีย่นแปลง
ขึ้นในเมืองหลวง  เปนผลใหคณะกรรมการเมืองหรือโปลิตบิวโรของพรรคลาออกทั้งคณะ  เพื่อ
เปดทางใหมกีารปฏิรูปอยางกวางขวาง  มองโกเลียจึงเปนประเทศคอมมิวนิสตอีกประเทศหนึ่งที่มี
การเคลื่อนไหวเปลั่ยนแปลงการปกครองไปสูระบอบประชาธิปไตย 
 2.4  ญ่ีปุน 
        การเมืองการปกครอง  ในพุทธศตวรรษที่  17  ถึงกลางพุทธศตวรรษที่  24   ญี่ปุนมี 
การปกครองแบบศักดินาสวามิภักดิจ์ักรพรรดิ   มอบสิทธิในการปกครองประครองประเทศแก   
 โชกุน   โดยแบงการปกครองออกเปนแควน   แตละแควนมีผูปกครองที่เรียกวา  ไดเมียว   หรือ 
เจาผูครองแควน 

ในกลางพุทธศตวรรษที่  24  ญี่ปุนฟนฟูการปกครองโดยมีจักรพรรดิเปนประมุข  และ 
เปดรับอารยธรรมตะวันตกเขามาซึ่งตรงกับสมัยจักรพรรดิเมจิ  (พ.ศ.  2411-2455)  อันเปนสมัยที ่
ญี่ปุนตองเผชิญกับลัทธิอาณานิคมตะวนัตก  ตองปรับปรุงประเทศ  เพือ่ความอยูรอด  เปดรับ 
ความคิดทางการเมืองแบบตะวันตก เชน  ความคิดเกีย่วกับสิทธิเสรีภาพของประชาชน  ญี่ปุนเริ่ม 
มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย  โดยมนีายกรัฐมนตรรัีบคําส่ังจากจักรพรรดิมาบริหารและ 
ปกครองประเทศ  ญี่ปุนรวมอํานาจการปกครองเขาสูศูนยกลาง  และแบงดินแดนออกเปนจังหวดั 

ภายหลังการปรับปรุงประเทศตามแบบตะวันตกฐานะของญี่ปุนก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ การเปน 
ประเทศที่ชนะในโลกครั้งที่ 1  ทําใหญี่ปุนมีสิทธิครอบครองดินแดนที่เคยเปนของเยอรมนีใน 
มหาสมุทรแปรซิฟกอีกทั้งระหวางสงคราม   ญี่ปุนไดผลิตสินคาและเขาไปแทนที่ตลาดของ 
ประเทศตะวันตก   ซ่ึงจากการเปนประเทศทางอุตสาหกรรมและทรัพยากรภายในประเทศที่ไม 
มากนัก  ญี่ปุนจึงจําเปนทีจ่ะตองแสวงหาวตัถุดิบจากประเทศเพื่อนบานคือ จีน   เปนผลใหญี่ปุน 
เขารุกรานจีนใน พ.ศ.2474 และลุกลามเปนสงครามโลกครั้งที่  2 

หลังสงครามโลกครั้งที่  2  ญี่ปุนอยูใตการปกครองของสหรัฐอเมริกา   ซ่ึงดําเนินการให 
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ญี่ปุนมีระบบเศรษฐกิจที่เสรแีละมีรูปแบบปกครองแบบระบอบประชาธิปไตย   ตลอดจนการ 
ยกเลิกบทบาทของกองทัพใหมีเพียงกําลังปองกันตนเองเทานั้น  วันที่  3  พฤษภาคม  พ.ศ.  2490   
ญี่ปุนประกาศใชรัฐธรรมนูญ   ซ่ึงกําหนดใหองคพระจักรพรรดิมีฐานะเปนประมุขของประเทศ   
ภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ   มีรัฐสภาหรือสภาไดเอต  ประกอบดวยสภาผูแทนราษฎรและสภา 
ที่ปรึกษาทําหนาที่นิติบัญญัติ  สวนอํานาจในการปกครองหรืออํานาจบริหารอยูที่คณะรัฐมนตร ี
อันมีนายกรัฐมนตรีเปนหวัหนา  ซ่ึงโดยทัว่ไปแลวนายกรัฐมนตรีมักจะเปนผูนําพรรคเสียงขางมาก 
ในสภาไดเอต  พรรคการเมืองในญี่ปุนที่ประชาชนใหความนิยมไดแกพรรคเสรีประชาธิปไตย   
ซ่ึงเปนพรรคการเมืองเดียวทีจ่ัดตั้งรัฐบาลมากกวา 30 ป   

ปจจุบันญี่ปุนประสบปญหาทางการเมืองภายใน คือ การเสื่อมความนิยมของประชาชน 
ที่มีตอพรรคเสรีประชาธิปไตย  อันเนื่องมาจากสาเหตกุารคอรรัปชันของนักการเมืองภายในพรรค  
ซ่ึงเห็นไดชัดเมื่อคร้ังการเลือกตั้งใน พ.ศ. 2536  ที่พรรคเสรีประชาธิปไตยพายแพการเลือกตั้ง  
ทําใหญี่ปุนมีรัฐบาลผสมซึ่งประกอบดวยพรรคการเมืองหลายพรรค  ตั้งแตนั้นมาจนถึงปจจุบัน   
และมีการเปลีย่นแปลงผูนําบอย  ทั้งนี้เพราะขาดพรรคการเมืองที่เขมแข็งพอที่จะมาบริหาร 
ประเทศเหมือนกับพรรคเสรีประชาธิปไตยในอดีต 

2.5  สาธารณรฐัเกาหลีใต  (เกาหลีใต) 
               การเมืองการปกครอง   เกาหลีใตปกครองแบบระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา    
พราะหลังสงคราโลกครั้งที่  2  ประเทศยีญีปุ่นซึ่งปกครองเกาหลีอยูแพสงคราม  มหาอํานาจ 2   
ประเทศคือ  สหภาพโซเวียตไดดินแดนเกาหลีเหนือไปดแูล  สวนสหรฐัอเมริกาไดดนิแดน 
เกาหลีใตไปดแูล  เกาหลีใตไดแบงแยกจากเกาหลีเหนือที่เสนขนานที่  38  องศาเหนอื  ตั้งแต 
วันที่  27   กรกฎาคม  2496  จนถึงปจจุบัน  รัฐบาลประกอบดวยพรรคการเมืองหลายพรรค   
มีประธานาธิบดีเปนประมุขในการบริหารประเทศซึ่งการเมืองเกาหลีใตมักจะประสบปญหาอยู 
เนื่อง ๆ  เพราะระบอบประชาธิปไตยธิปไตยที่นําไปใชยงัไมบรรลุเปาหมาย  เนื่องจากการ 
ฉอราษฎรบังหลวงของนักการเมือง  มีการตอตานอยางรุนแรงจากขบวนการประชาธิปไตยของ 
เหลานักศกึษาหัวรุนแรงแทบทุกป  และมกีารปราบปรามผูตอตานรัฐบาลอยางรุนแรงเชนกัน 
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ใบงานที่ 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
คําชี้แจง    นักเรียนสรุปการเมืองการปกครองของประเทศในเอเชยีตะวนัออก  
 

ประเทศ การเมืองการปกครอง 
สาธารณรัฐประชาชนจนี …………………………………………………………………

…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………

สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

เกาหลีเหนือ …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

เกาหลีใต …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

ญี่ปุน …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

ไตหวนั …………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………. 
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เฉลยใบงานที่ 3.1 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
 

ประเทศ การเมืองการปกครอง 
สาธารณรัฐประชาชนจนี -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 

-  ตําแหนงผูนาํคือ  ประธานคณะกรรมาธกิารกลาโหมพรรค
คอมมิวนิสต 
-  แบงเขตการปกครองออกเปน  22   มณฑล 
 

สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 
 
 

เกาหลีเหนือ -  ปกครองโดยระบอบคอมมิวนิสต 
-  พรรคคนงานเกาหลีเหนือเปนองคกรสูงสุดทางการเมือง 
-  ตําแหนงผูนาํคือ  ประธานาธิบดี 

เกาหลีใต -  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  มีประธานาธิบดีเปนประมุข 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค  

ญี่ปุน -  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  องคจักรพรรดิเปนประมุข 
-  นายกรัฐมนตรีเปนผูนําทางการเมือง 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค 

ไตหวนั -  รัฐบาลจีนคณะชาตพิายแพพรรคคอมมิวนิสต  อพยพมาตั้ง
ประเทศที่เกาะไตหวนั 
-  ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย 
-  มีประธานาธิบดีเปนประมุข 
-  พรรคการเมอืงมีหลายพรรค 
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เฉลยใบงานที่ 3.2 
เร่ือง  อิทธิพลสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีตอการเมืองของเอเชียตะวันออก 

 
-    วิเคราะหผลกระทบทางดานการเมืองของภูมิภาคเอเชียตะวันออกที่มีตอภูมิภาคอื่น 
 เอเชียตะวันออกเปนภมูิภาคที่มีความสําคัญมากทางดานการเมือง  เพราะเปนภูมิภาคที่ 
อยูระหวางคายโลกเสรีและโลกคอมมิวนสิต   ปจจุบันปญหาความขดัแยงในลัทธิการเมือง  2  คาย 
ไดบรรเทาลง  ทําใหผลกระทบของทวีปเอเชียลดนอยลงไปดวย  เชน  บทบาทในการสรางสันติภาพ
ในคาบสมุทรเกาหลี  หมูเกาะแถบอินโดจนี  หรือการแสดงจุดยืนของตนตอเกาะฮองกงและไตหวนั   
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ที่มา : หนังสือพิมพเดลินิวส  วันเสารที่  24  เมษายน  2547 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เครื่องมือในการเก็บรวมรวมขอมูล 
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โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสังคมศึกษา   เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

  ฉบับที่  1  (กอนเรียน)             จํานวน    30    ขอ            เวลา     1   ชั่วโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. อาณาเขตทางทิศใดของเอเชียตะวันออกที่ 
ติดตอกับมหาสมุทรแปซิฟก   
ก. ทิศใต 
ข. ทิศเหนือ 
ค. ทิศตะวันตก 
ง. ทิศตะวันออก 

2. สมญานามที่มักจะกลาวถึงประเทศจีนได 
แกขอใด   
ก. ดินแดนหลังมานไมไผ 
ข. ดินแดนหลังมานเหล็ก 
ค. ดินแดนแหงขุนเขา 
ง. ดินแดนดอกเหมย 

3.    ลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออก 
       สวนใหญมีลักษณะอยางไร   

ก. ที่ราบสูงและที่ราบต่ํา 
ข. เทือกเขาและที่ราบใหญ 
ค. เทือกเขาสูงและที่ราบสูง 
ง. ที่ราบลูกฟูกสลับเนินเขา 

4.    เพราะเหตุใดภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมี 
แผนดินไหวและภูเขาไฟระเบิดอยูเสมอ 
ก. ถูกกระแสน้ํากัดเซาะใตพ้ืนดิน 
ข. โครงสรางทางธรณีวิทยาไมมั่นคง 
ค. เปลือกโลกเปนดินทรายไมเกาะตัว 
ง. ไดรับแรงลมจากที่ราบสูงทิเบต 

5. ทําเลที่ต้ังของภูมิภาคเอเชียตะวันออกไมปรากฏ
ลักษณะภูมิอากาศแบบใด 
ก. มรสุมเขตอบอุน 
ข. ทุงหญาเมืองรอน 
ค. รอนช้ืนแถบศูนยสูตร 
ง. ทุงหญาอบอุนภายในทวีป 

6. สภาพภูมิประเทศทางตะวันตกและตอน 
กลางของเอเชียตะวันออกมีผลตอภูมิอากาศ 

       ในบริเวณดังกลาวอยางไร  
ก. ภูมิอากาศแหงแลงมากเนื่องจากการวางตัว

ของเทือกเขาขวางทิศทางลมที่พัดจาก
มหาสมุทร 

ข. ภูมิอากาศอบอุนคอนขางหนาวเนื่องจาก
ไดรับอิทธิพลของลมตะวันตกเฉียงเหนือ 

ค. ภูมิอากาศรอนเนื่องจากไดรับอิทธิพลของ
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต 

ง. ภูมิอากาศหนาวจัดเนื่องจากตั้งอยูในเขต
ละติจูดสูง  

7.    พ้ืนที่เขตที่ราบลุมแมน้ําสวนใหญพบใน 
บริเวณใด   
ก. ภาคตะวันตกของเกาหลีใต 
ข. ตอนเหนือของมองโกเลีย 
ค. ตอนใตของเกาหลีเหนือ 
ง. ตะวันออกของจีน 
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8.  ทรัพยากรแรธาตุชนิดใดที่มีมากในภูมิภาค 
      เอเชียตะวันออก   

ก. ถานหิน   พลวง  แมงกานีส 
ข. วุลแฟรม  สังกะสี  ดีบุก 
ค. ทองแดง  ตะกั่ว  ดีบุก 
ง. ถานหิน  เหล็ก  น้ํามัน  

9. ทรัพยากรธรรมชาติที่เปนปจจัยพ้ืนฐานทาง 
เศรษฐกิจอันดับแรกและมีความสําคัญที่สุด 

       คือขอใด   
ก. ดิน – น้ํา 
ข. สัตวปา – ปาไม 
ค. น้ํามัน – ถานหิน 
ง. อากาศ – แสงแดด 

10. แหลงทรัพยากรสัตวน้ําที่สําคัญของ 
       ภูมิภาคเอเชียตะวันออก อยูในบริเวณใด 

ก. ทะเลจีนใต 
ข. หมูเกาะคูริล 
ค. เกาะไตหวัน 
ง. ชายฝงคาบสมุทรเกาหลี 

11. ปจจัยในขอใดที่ทําใหเอเชียตะวันออกมีลักษณะ    
แยกตัวออกจากภูมิภาคอื่น 
ก. ความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ 
ข. พ้ืนที่มีความทุรกันดารมาก  
ค. ชนชาติภายนอกรุกรานไดยาก 
ง. มีพรมแดนธรรมชาติทั้งภาคตะวันตก  ตะวันออก  

และใต 
 
 
 

 

 
12. การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะภูมิประเทศเปน

พ้ืนที่ลาดเอียงลงสูที่ราบลุมแมน้ําขนาดใหญและ
ชายฝงตะวันออกกอใหเกิดผลดีดานใดมากที่สุด   
ก. เหมาะแกการเลี้ยงสัตว 
ข. เหมาะแกการเพาะปลูก 
ค. สะดวกแกการติดตอและคาขาย 
ง. สะดวกในการเดินเรือและการประมง 

13. การที่ภูมิประเทศทางภาคตะวันตกของจีน 
เปนเทือกเขาและที่ราบสูง  กอใหเกิดผลในขอใด
ตามมา  
ก. มีภูมิอากาศเย็นสบาย 
ข. มีการปลูกปากันมาก 
ค. เปนตนกําเนิดแมน้ําหลายสาย 
ง. เปนแหลงเลี้ยงสัตวที่สําคัญแหงหนึ่ง 

14. ในปจจุบันลุมแมน้ําใดที่จีนและไทยมี 
บทบาทสําคัญในการพัฒนารวมกัน 
ก. เจาพระยา 
ข. แดง 
ค. โขง 
ง. ชี 

15. เพราะเหตุใด เอเชียตะวันออกซึ่งมีพ้ืนที่ 
นอยแตสามารถแตสามารถผลิตพืชผลออก 

       มาไดมาก  
ก. ชาวนามีความขยันขันแข็ง 
ข. พ้ืนดินมีความอุดมสมบูรณ 
ค. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมเขาชวย 
ง. อากาศเหมาะสมเพราะอยูในเขตอบอุน 
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16. สภาพทางวัฒนธรรมที่มีอยูรวมกันของ 
ประเทศในเอเชียตะวันออก  คือขอใด 
ก. ภาษา – ศาสนา 
ข. เช้ือชาติ – ศิลปะ 
ค. ภาษา – เช้ือชาติ 
ง. ศาสนา – การแตงกาย 

17.  จากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติสงผลให 
เอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียง 

       ใต ประกอบอาชีพใดเปนอาชีพหลัก 
ก. อุตสาหกรรม 
ข. เกษตรกรรม 
ค. เหมืองแร 
ง. ประมง 

18.  เหตุผลสําคัญที่สุดที่ประเทศในเอเชียตะวัน 
       ออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีปญหา 
       ความยากจนคอนขางมากคือขอใด  

ก. ขาดแคลนทรัพยากรหรือวัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคา 

ข. เปนประเทศกําลังพัฒนาจึงตองใชเงินเปนจํานวน
มาก 

ค. เกิดสงครามกลางเมืองอยูเสมอจึงเปนอุปสรรค
ในการพัฒนาประเทศ 

ง. ประชากรสวนใหญดํารงชีวิตดวยการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม 

19. บริเวณใดของจีนใชประโยชนในการ 
เพาะปลูกมากที่สุด   
ก. ภาคใต 
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคตะวันตก 
ง. ภาคตะวันออก 

 

20. ขอใดที่จีนแกปญหาความลาหลังทางเศรษฐกิจ   
ก. นโยบายสี่ทันสมัย 
ข. รับความชวยเหลือจากตางประเทศ 
ค. ขยายเขตเศรษฐกิจทางภาคตะวันตก 
ง. สงเสริมใหประชากรไปขายแรงงานนอก

ประเทศ 
21. เศรษฐกิจขอใดที่ทํารายไดใหแกประเทศ 

ญี่ปุนเปนจํานวนมาก   
ก. การประมง 
ข. เกษตรกรรม 
ค. อุตสาหกรรม 
ง. การทําเหมืองแร 

22.   ปจจัยสําคัญที่ทําใหญี่ปุนสามารถพัฒนา   
        อุตสาหกรรมไดอยางรวดเร็ว คือขอใด   

ก. มีแหลงพลังงานพลังน้ํา 
ข. มีแรเหล็กและถานหินมาก 
ค. มีทาเรือขนถายสินคาที่ทันสมัย 
ง. ประชาชนมีความขยันและกระตือรือรน 

23.   การพัฒนาทางดานเกษตรกรรมของ 
เกาหลีใตมีลักษณะอยางไร   
ก. ใชกําลังแรงงานคนในการผลิต 
ข. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ค. ขยายพื้นที่ในการเพาะปลูก 
ง. ใชวิธีการตัดตอพันธุกรรม 

24.   ประเทศใดทําใหเกาหลีใตเปนประเทศ 
อุตสาหกรรม  
ก. จีน  ญี่ปุน 
ข. ไตหวัน  สหรัฐอเมริกา 
ค. สหรัฐอเมริกา   ญี่ปุน 
ง. สหภาพโซเวียต  เกาหลีเหนือ 
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25. หลังจากที่รัฐบาลจีนไดดําเนินการปฏิรูป 

ทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะดานการคาและ 
        อุตสาหกรรมกอใหเกิดปญหาขอใดมาก 
        ที่สุด   

ก. มีชาวตางชาติเขาไปลงทุนมากขึ้น 
ข. เกิดความเหลื่อมล้ําทางรายไดของคน 

ในประเทศ 
ค. มีการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากขึ้น 
ง. ประชาชนสวนใหญหันมาประกอบอาชีพ

อุตสาหกรรมมากขึ้น 
26. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีความสําคัญ 

อยางไร  
ก. เปนศูนยกลางการคมนาคมขนสง 
ข. เปนภูมิภาคที่สงออกสินคาเกษตรกรรม 
ค. เปนภูมิภาคที่ประชากรมีรายไดเฉลี่ยสูง 
ง. เปนภูมิภาคที่มีความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ 

27. จีนดําเนินนโยบายพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ     โดยยึด
หลักการตามขอใดควบคูกันไปดวย 
ก. พัฒนาเยาวชน 
ข. อนุรักษสิ่งแวดลอม 
ค. แกปญหาความยากจน 
ง. สงเสริมการเปดการคาเสรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
28. กลุมประเทศของเอเชียตะวันออกและไทย 

มีความรวมมือทางดานเศรษฐกิจโดยเขารวมเปน
สมาชิกการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ 
ตามขอใด 
ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

29.  จุดมุงหมายของการจัดตั้งเขตการคาเสรี 
ไดแกขอใด   
ก. รวมกันผนึกกําลังทหาร 
ข. จัดตั้งธนาคารแหงเอเชีย 
ค. สนับสนุนการลงทุนของตางประเทศ 
ง. ใหความชวยเหลือปองกันโรคระบาด 

30.  ขอใดเปนผลที่เกิดจากการเปดการคาเสรี 
จีนและไทย   
ก. พัฒนาสินคาไอที 
ข. ลดภาษีสินคาสิ่งทอ 
ค. ลดภาษีสินคาผักและผลไม 
ง. ใชเขื่อนบนลุมน้ําโขงผลิตกระแส 

ไฟฟารวมกัน 
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โรงเรียนกุมภวาป อําเภอกุมภวาป  จังหวัดอุดรธานี 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสังคมศึกษา   เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

 ฉบับที่  2   (หลังเรียน)           จํานวน    30    ขอ               เวลา     1   ชั่วโมง 

คําชี้แจง    เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. อาณาเขตทางดานทิศตะวันออกของภูมิภาค 
       เอเชียตะวันออกติดตอกับมหาสมุทรใด 

ก. อินเดีย 
ข. อารคติก 
ค. แปซิฟก 
ง. แอตแลนติก 

2.   “ดินแดนหลังมานไมไผ”  หมายถึงประเทศใด 
ก. จีน 
ข. ญี่ปุน 
ค. เกาหลีใต 
ง. เกาหลีเหนือ 

3.   ขอใดเปนลักษณะภูมิประเทศของภูมิภาค 
      เอเชียตะวันออก   

ก. เปนแองแผนดินทางตอนกลาง 
ข. เปนที่สูงทางตอนกลางและที่ลุมลอมรอบ 
ค. พ้ืนที่ลาดในแนวทางเหนือลงมาทางใต  
ง. พ้ืนที่ลาดทางตะวันตกมายังตะวันออก 

4.    ลักษณะโครงสรางทางธรณีวิทยาของ 
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกตั้งอยูในเขตหินใหม  มักจะ
เกิดปรากฏการณตามขอใด 
ก. มีแผนดินไหวเกิดอยูเสมอ 
ข. การสึกกรอนของภูเขาสูงมีนอย 
ค. พบรอยเลื่อนของชั้นหินอยูทั่วไป 
ง. เกิดแรงลมกรรโชกจากที่ราบสูงทิเบต 

5.   การที่เอเชียตะวันออกมีลักษณะอากาศ 
หลายรูปแบบเนื่องจากเหตุผลใด  
ก. มีเทือกเขากําบังลมมาก 
ข. ไดรับอิทธิพลลมมรสุม 
ค. ความกวางใหญของพื้นที่ 
ง. อยูใกลศูนยกลางความกดอากาศ 

6.     เพราะเหตุใดบริเวณทางภาคตะวันตกของ 
        ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมีภูมิอากาศ 
        แหงแลง   

ก. โครงสรางทางธรณีวิทยาเปนเขตหินใหม 
ข. อิทธิพลจากทะเลเขาไปไมถึงเนื่องจากการ

วางตัวของเทือกเขา 
ค. ลมมรสุมที่พัดผานเปนลมหนาวนําความ

แหงแลงมาให 
ง. ที่ต้ังของภูมิภาคอยูในเขตอากาศรอน 

7.   ลักษณะภูมิประเทศทางตะวันออกของเอเชีย 
      ตะวันออกมีลักษณะอยางไร   

ก. เปนเขตที่ราบสูง 
ข. เปนเขตทะเลทราย 
ค. เปนเขตเทือกเขาสูง 
ง. เปนเขตที่ราบลุมแมน้ํา 
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8.    ทรัพยากรแรธาตุตอไปนี้  ถานหิน  เหล็ก  น้ํามัน        
มีความสําคัญตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกอยางไร   
ก. เปนปจจัยในการพัฒนาดานอุตสาหกรรม 
ข. เปนปจจัยสงเสริมในดานการผลิตอาวุธ 
ค. เปนแหลงวัตถุดิบที่สําคัญของภูมิภาค 
ง. เปนแหลงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

9.    เหตุใดจึงจึงถือวาทรัพยากรน้ําเปนปญหาสําคัญ 
       ของประเทศในเอเชียตะวันออก 

ก. เพราะประชากรตั้งบานเรือนอยูริมน้ํา 
ข. เพราะประชากรสวนใหญมีอาชีพเพาะปลูก 
ค. เพราะประชากรสวนใหญมีรายไดหลักจากการ

จับสัตวน้ํา 
ง. เพราะตองการครอบครองทรัพยากรน้ํา 

10.  หมูเกาะคูริลในเอเชียตะวันออกมีความ 
       สําคัญทางเศรษฐกิจดานใด   

ก. การทําเหมืองแร 
ข. อุตสาหกรรม 
ค. การเพาะปลูก 
ง. การประมง 

11. สภาพแวดลอมทางธรรมชาติมีผลตอลักษณะ 
       ดานการเมืองของเอเชียตะวันออกอยางไร   

ก. ชนชาติภายนอกมักเขาไปรุกราน 
ข. ชาติตะวันตกมีอิทธิพลในภูมิภาคนี้ 
ค. เปนศูนยกลางการปกครองแบบคอมมิวนิสต 
ง. แขงขันแยงชิงอํานาจระหวางชนชาติที่อาศัยอยู

ในภูมิภาคนี้ 

12. บริเวณใดของเอเชียตะวันออกที่เหมาะแก 
การเพาะปลูก   
ก. หมูเกาะญี่ปุน 
ข. คาบสมุทรเกาหลี 
ค. ที่ราบสูงมองโกเลีย 
ง. ภาคตะวันออกของจีน 

13.  ที่ราบสูงทิเบต   เปนตนกําเนิดของแมน้ําใด  

ก. แมน้ําฮวงโห  แยงซี  โขง 
ข. แมน้ําเจาพระยา  โขง  แดง 
ค. แมน้ําอิระวดี   สาละวิน  โขง 
ง. แมน้ําไทกรีส  ยูเฟรติส   ออบ 

14.  การพัฒนาลุมแมน้ําโขงในปจจุบันเกิดขึ้น 
       เนื่องจากสาเหตุใด  

ก. การพัฒนาเศรษฐกิจประมง 
ข. การพัฒนาเศรษฐกิจเกษตรกรรม 
ค. การพัฒนาเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
ง. การพัฒนาเสนทางการคมนาคมขนสง 

15.  เหตุผลขอใดที่ทําใหสินคาอุตสาหกรรมของ 
       เอเชียตะวันออก  จําหนายไดดีในตลาดโลก 

ก. ราคาถูก 
ข. คุณภาพดี 
ค. หาอะไหลงาย 
ง. ใชเทคโนโลยีช้ันสูง 

16.  เหตุผลสําคัญขอใดที่ทําใหลักษณะทาง 
      วัฒนธรรมของประชากรในเอเชียตะวันออก 

มีความคลายคลึงกัน   
ก. บริโภคอาหารประเดียวกัน 
ข. อาศัยอยูในเขตภูมิอากาศเดียวกัน 
ค. ไดรับอารยธรรมจากแหลงเดียวกัน 
ง. เริ่มกอต้ังประเทศในเวลาใกลเคียงกัน 
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17. เพราะเหตุใดชาวเอเชียตะวันออกและชาว 
       เอเชียตะวันออกเฉียงใต  จึงประกอบอาชีพ 
       เกษตรกรรมเปนหลัก   

ก. มีความถนัดในอาชีพนี้ 
ข. ไดผลตอบแทนในการทําสูง 
ค. เปนอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ 
ง. มีที่ราบลุมแมน้ําและดินอุดมสมบูรณ 

18.  นโยบายในการแกปญหาประชากรของ 
       เอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียง 
       ใตที่ถือวาเปนภารกิจในแนวทางเดียวกัน 
       คือขอใด  

ก. ปญหาโรคระบาด 
ข. ความยากจนของประชากร 
ค. การแยงที่ดินทํากินของประชากร 
ง. การยายถิ่นของชาวชนบทเขาสูเมือง 

19.  อาชีพใดเปนพื้นฐานสําคัญทางเศรษฐกิจ 
ของจีน   
ก. ประมง 
ข. เหมืองแร 
ค. เกษตรกรรม 
ง. อุตสาหกรรม 

20.   นโยบายสี่ทันสมัยในสมัยเติ้ง เสี่ยว ผิง   
เนนการพัฒนาประเทศตามขอใด  
ก. นโยบายปดประเทศ 
ข. นโยบายมุงผลิตสินคาอุตสาหกรรม 
ค. นโยบายขยายตัวสินคาเทคโนโลยี 
ง. นโยบายพัฒนาการลงทุนจากภายนอกประเทศ 

 
 
 
 

21.   เพราะเหตุใดญี่ปุนจึงมีผลผลิตสูงทั้งที่มี 
พ้ืนที่เพาะปลูกนอย   
ก. ทุมเทแรงงานในการผลิต 
ข. เพิ่มผลผลิตตอไรใหมากที่สุด 
ค. ใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิต 
ง. ปรับปรุงคัดเลือกพันธพืชที่มีผลผลิตสูง 

22. ขอใดไมใชสาเหตุที่ทําใหญี่ปุนกาวหนาใน 
ดานอุตสาหกรรม   
ก. มีแหลงถานหินและเหล็กที่เกาะฮอนชู 
ข. มีความสามารถในดานการคาการตลาด 
ค. มีความกาวหนาทางดานเทคโนโลยี 
ง. คุณภาพของประชากรและระบบบริหารงาน

บุคคล 
23.   ปจจุบันการพัฒนาประเทศเกาหลีใตเนน 
        ในลักษณะใด   

ก. พัฒนาดานวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยีเพื่อเปนประเทศอุตสาหกรรม 

        ดานเทคโนโลยี 
ข. เพิ่มผลผลิตเพื่อแปรรูปสินคาทาง 

การเกษตรเพื่อการสงออก 
ค. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมหนัก 
ง. พัฒนาทางดานอุตสาหกรรมเคมี 

24.   สหรัฐอเมรกิา  และญี่ปุน  มีบทบาทตอ 
เกาหลีใตอยางไร   
ก. ชวยเหลือในการเปดการคาเสรี 
ข. สนับสนุนใหเปนประเทศประชาธิปไตย 
ค. ชวยเหลือเกาหลีใตรวมประเทศกับ     

เกาหลีเหนือ 
ง. ชวยเหลือเกาหลีใตใหเปนประเทศ           

อุตสาหกรรม 
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25.   รัฐบาลจีนใชนโยบายตามขอใดในการแกปญหาให 
เกิดความทัดเทียมทางดานเศรษฐกิจระหวางภาค 

        ตะวันตกและภาคตะวันออก 
ก. ต้ังองคกรความรวมมือระหวางมณฑลตาง ๆ 

ของจีน 
ข. ใชนโยบายปฏิรูปเศรษฐกิจโดยการสรางเขต

เศรษฐกิจ 
ค. เนนการคาและการลงทุนของชาวตางชาติในภาค

กลางและภาคตะวันตก 
ง. ประสานนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจระหวางมณฑล

ทางตะวันตกกับทางตะวันออก 
26. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีบทบาททางเศรษฐกิจ 
        ตอประเทศอื่นอยางไร 

ก. เปนผูสงออกสินคาอุตสาหกรรม 
ข. เปนผูนําเขาสินคาอุตสาหกรรม 
ค. เปนผูสงออกการลงทุนในตางประเทศ 
ง. ประเทศสวนใหญขาดดุลการคากับตางประเทศ 

27. “ปจจุบันจีนมีมูลคาผลผลิตมวลรวม (จีดีพี) ใน
ประเทศของเศรษฐกิจจีน  และจะมีสัดสวนของจีดีพี 
สีเขียวเปนสวนประกอบอยูดวยอยางชัดเจน”  จาก  
ขอความดังกลาว  “จีดีพีสีเขียว”  สัมพันธกับขอใด  
ก. การพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
ข. การพัฒนาเศรษฐกิจอุตสาหกรรมบนพื้นฐาน

เกษตรกรรม 
ค. การพัฒนาเทคโนโลยีบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
ง. การพัฒนาเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการเปด

การคาเสรี 

28    ความรวมมือทางเศรษฐกิจตามขอใดที่ 
ประเทศในกลุมภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

       และไทยมีบทบาทรวมกัน  (หลังเรียน) 
ก. เอเปก 
ข. โอเปก 
ค. อาเซียน 
ง. อาฟตา 

29 ประเทศไทยไดรับผลประโยชนอยางไร 
จากความรวมมือของกลุมเอเปก   
ก. ขยายตลาดรองรับสินคาไดมากขึ้น 
ข. ไดสิทธิพิเศษภาษีศุลกากรเพิ่มขึ้น 
ค. ไดเปรียบดุลการคากับประเทศอื่น 
ง. เขาไปลงทุนในแหลงวัตถุดิบราคาถูก 

30    จากการที่ประเทศจีนและไทยไดเปด 
การคาเสรีเปนหุนสวนทางเศรษฐกิจ 

       รวมกัน มีผลตามขอใด   
ก. จีนจะซื้อขาวจากไทยเทานั้น 
ข. ลดภาษีสินคาผักและผลไม 
ค. จีนผลิตกระแสไฟฟาใหไทย 
ง. ชาวไทยเขาไปลงทุนในจีนสะดวกขึ้น 
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แสดงคาความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  1 
 

แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ 

 
ขอที่ 

1 2 3 R IOC 

 
ขอที่ 

 1 2 3 R IOC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
0.67 
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แสดงคาความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  2 
 

แบบทดสอบฉบับที่  2  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  2  (กอนเรียน) 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ 

 
ขอที่ 

1 2 3 R IOC 

 
ขอที่ 

 1 2 3 R IOC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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แสดงคาความยากงาย  แ ละคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ฉบับที่  1  และฉบับที่  2 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบบัที่  1  (กอนเรียน) 
 

แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  1  (กอนเรียน) 
ขอ ตัวเลือก 

ที่ถูก 
คาความ 

ยากงาย  ( p ) 
คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

ขอ ตัวเลือก 
ที่ถูก 

คาความ 
ยากงาย  ( p ) 

คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

ก 
ค 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ข 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ง 
ง 
 

0.53 
0.53 
0.53 
0.42 
0.46 
0.53 
0.53 
0.46 
0.53 
0.64 
0.89 
0.89 
0.85 
0.71 
0.85 

 
 
 
 

0.21 
0.21 
0.21 
0.50 
0.50 
0.50 
0.64 
0.35 
0.21 
0.21 
0.28 
0.28 
0.28 
0.28 
0.28 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ข 
ก 
ค 
ก 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ข 

0.64 
0.53 
0.60 
0.40 
0.64 
0.40 
0.60 
0.60 
0.42 
0.64 
0.57 
0.40 
0.45 
0.53 
0.46 

 

0.71 
0.35 
0.78 
0.50 
0.71 
0.50 
0.50 
0.64 
0.57 
0.57 
0.71 
0.64 
0.25 
0.35 
0.35 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบบัที่  2  (หลังเรยีน) 
 

แบบทดสอบฉบับที่  2  (หลังเรียน) แบบทดสอบฉบับที่  2  (หลังเรียน) 
ขอ ตัวเลือก 

ที่ถูก 
คาความ 

ยากงาย  ( p ) 
คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

ขอ ตัวเลือก 
ที่ถูก 

คาความ 
ยากงาย  ( p ) 

คาอํานาจ
จําแนก  ( r ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

ก 
ค 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ข 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ง 
ง 
 

0.75 
0.75 
0.60 
0.71 
0.67 
0.57 
0.57 
0.64 
0.64 
0.64 
0.53 
0.64 
0.60 
0.64 
0.60 

 

0.21 
0.35 
0.21 
0.28 
0.35 
0.42 
0.42 
0.42 
0.28 
0.28 
0.50 
0.28 
0.35 
0.21 
0.21 

 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ข 
ก 
ค 
ก 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ข 

0.60 
0.53 
0.60 
0.57 
0.60 
0.57 
0.57 
0.60 
0.57 
0.50 
0.64 
0.53 
0.42 
0.53 
0.46 

0.21 
0.35 
0.35 
0.42 
0.21 
0.42 
0.42 
0.35 
0.50 
0.42 
0.28 
0.25 
0.41 
0.25 
0.35 
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ตารางที่  1    แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนนทดสอบ  30  คะแนน คะแนนทดสอบ  30  คะแนน นักเรียน 
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน d  2d  

นักเรียน
คนที่ กอนเรียน หลังเรียน d  2d  

1 13 19 6 36 21 13 23 10 100 
2 14 19 4 16 22 11 19 8 64 
3 15 22 8 64 23 13 20 7 49 
4 17 20 3 9 24 15 26 11 121 
5 17 21 4 16 25 14 24 10 100 
6 16 22 6 36 26 18 25 7 49 
7 13 21 8 64 27 17 21 4 16 
8 15 20 5 25 28 16 22 6 36 
9 14 23 9 81 29 20 25 5 25 
10 12 24 12 144 30 18 26 6 36 
11 14 20 6 36 31 15 24 9 81 
12 16 24 8 64 32 19 24 5 25 
13 15 23 8 64 33 16 22 6 36 
14 13 20 7 49 34 14 23 9 81 
15 14 22 8 64 35 20 26 6 36 
16 16 23 7 49 36 11 19 8 64 
17 17 25 8 64 37 15 23 8 64 
18 12 21 9 81 38 13 24 11 121 
19 17 24 7 49 39 11 19 8 64 
20 14 22 8 64 40 14 20 6 36 

 Σ 
X 

S.D. 
t 
 

597 
14.93 
2.30 

22.59 

890 
22.25 
2.20 

291 2279 
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ตารางที่   2   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนของแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 - 3 
 

คะแนนทดสอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

(10  คะแนน) 

 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 5 8 5 8 3 7 
2 4 7 4 7 4 6 
3 4 6 4 6 3 6 
4 5 8 5 8 4 7 
5 3 7 3 7 5 8 
6 4 8 4 8 3 6 
7 4 8 4 8 4 8 
8 4 7 4 7 5 7 
9 3 7 3 7 5 8 
10 5 7 5 7 4 8 
11 5 8 5 8 4 7 
12 4 6 4 6 3 6 
13 4 7 4 7 5 9 
14 4 7 4 7 5 8 
15 5 8 5 8 4 7 
16 4 9 4 9 6 8 
17 3 8 3 8 5 6 
18 4 8 4 8 3 6 
19 5 8 5 8 3 6 
20 5 9 5 9 4 6 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

คะแนนทดสอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

(10  คะแนน) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

(10  คะแนน) 

 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
21 4 7 3 8 3 8 
22 4 7 4 7 4 7 
23 3 6 4 8 3 7 
24 5 7 5 9 4 9 
25 3 8 4 9 4 8 
26 4 8 4 8 6 9 
27 3 6 4 8 5 8 
28 5 7 3 7 6 8 
29 3 8 3 7 3 7 
30 4 8 5 8 4 7 
31 3 8 4 8 4 8 
32 4 7 4 9 5 8 
33 5 8 4 8 5 9 
34 4 8 5 9 6 8 
35 4 9 4 8 3 7 
36 4 8 5 8 4 7 
37 3 9 5 9 3 7 
38 3 8 4 8 4 8 
39 4 7 3 8 4 7 
40 4 7 4 9 6 9 

Σ 
X 

S.D. 
คะแนน 

เพิ่มขึ้นรอยละ 

160 
4.00 
0.72 

- 

302 
7.55 
0.81 
35.50 

158 
3.95 
0.83 

- 

322 
8.10 
0.91 
41.50 

165 
4.12 
0.96 

- 

293 
7.32 
0.94 

32.50 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ   นางจรรยา  แกวสองเมือง 
วัน  เดือน  ป  เกิด 21  เมษายน  2505 
สถานที่เกิด  อําเภอสวางแดนดิน  จังหวดัสกลนคร 
ประวัติการศึกษา    ค.บ. การมัธยมศึกษา  (สังคมศึกษา)  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

พ.ศ. 2528 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนกุมภวาป  อําเภอกมุภวาป   

จังหวดัอุดรธานี 
ปจจุบัน   ดํารงตําแหนงอาจารย  3  ระดบั  8   
 


	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	ชื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 

	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	กิตติกรรมประกาศ 


	หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ     ผลของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี 
	 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีของการเรียนรู้   27 

	บทที่  1 
	บทนำ 
	จากเหตุผลดังกล่าว   ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยจะเป็นวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้   ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำวิธีสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยมาทดลองใช้พัฒนาจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โรงเรียนกุมภวาปี  โดยคาดว่าการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยจะมีส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียน 
	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
	การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย  ดังนี้ 
	   4.2  กลุ่มตัวอย่าง   เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  อำเภอกุมภวาปีจังหวัดอุดรธานี  ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2547  ได้จากการสุ่มอย่างง่ายมา  1  ห้องเรียน  จำนวน  40  คน   
	การสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย 
	5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
	   
	ผู้เรียน 




	บทที่  2 
	วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
	การอภิปรายกลุ่มย่อยได้นำมาใช้เป็นเทคนิคหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนใน 
	ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและพัฒนาทักษะ  เช่น  ทักษะการคิด  การพูด  การฟัง  และการแสดง 
	ความคิดเห็น 
	การเรียนรู้ 
	   จุดประสงค์ของการสอนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  คือ  ฝึกฝนให้ผู้เรียนรู้จักใช้ 
	และให้คนที่เคยทำหน้าที่เสนอแนะไปทำหน้าที่แก้โจทย์ปัญหา เมื่อทำโจทย์เสร็จครบแต่ละ 2  ข้อ   
	แต่ละคนเตรียมหาความรู้เฉพาะตอนหนึ่งหรือหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งของเรื่องที่จะอภิปราย  ผู้ดำเนินการ 
	จะเป็นผู้เชื่อมให้ต่อเนื่องประสานกัน  ถ้าผู้ฟังถามตรงกับเรื่องของผู้พูดคนใด  คนนั้นจะเป็นคนตอบ   
	การอภิปรายไว้  ดังนี้ 
	 จากการแสดงทัศนะเกี่ยวกับความเหมาะสมของการจัดกลุ่มการอภิปรายกลุ่มย่อย   
	คอยดูว่าสมาชิกในกลุ่มร่วมกิจกรรมอย่างทั่วถึงหรือไม่  คอยชี้แนะให้คำปรึกษาหรือแก้ปัญหา  ถ้ากลุ่มต้องการ 
	ขั้นตอนการสอนด้วยวิธีการอภิปราย 
	กรอบความคิด  ทฤษฎี  สามารถแสดงเป็นแผนภูมิการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ดังต่อไปนี้ 
	ขั้นตอนการสอนด้วยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อยที่ใช้ในการวิจัย 



	ขั้นตอนในการสอน 
	 1)  ทักษะการคิด  เช่น การสรุปความคิด  การแปลความ การวิเคราะห์  หลักการ 
	และการนำไปใช้  ตลอดจนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

	1.  ความจำเป็นที่บุคคลในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกต้องพึ่งพาสินค้าและแลกเปลี่ยนบริการ
	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4   โรงเรียนราชประชาสมาสัย  จำนวน  70  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	ศศวรรณ   รื่นเริง  (2538)  ได้ทำการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะทางการเขียนเชิง 

	บทที่  3 
	วิธีดำเนินการวิจัย 
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในสาระการเรียนรู้ 
	สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี   
	จังหวัดอุดรธานี  มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี้ 
	1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
	1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ที่ใช้ในการทดลองเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  อำเภอกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี  ปีการศึกษา  2547  ภาคเรียนที่  1 ได้จากการสุ่มอย่างง่ายมา   1  ห้องเรียน  จำนวน  40  คน   
	 
	2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 


	บทที่  4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีการอภิปรายกลุ่มย่อย  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก  ในกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนกุมภวาปี  จังหวัดอุดรธานี  ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  ดังนี้ 

	บทที่  5 
	สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
	กลุ่มย่อยซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน  โดยการเตรียม 
	เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์กับผู้เรียนในทุกระดับ 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	บรรณานุกรม 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	บรรณานุกรม 
	สิริวรรณ  ศรีพหล และพันทิพา  อุทัยสุข  (2532) “ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับภาษาเพื่อการสื่อสาร”   ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการการสอน  หน่วยที่ 1  หน้า  91 –97  นนทบุรี   
	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
	สุวิทย์  มูลคำ  และคณะ  (2545)  20 วิธีจัดการเรียนรู้  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์ภาพพิมพ์   
	 
	ภาคผนวก 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	ภาคผนวก  ก 
	รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
	 

	APPENDIX B.pdf
	ภาคผนวก ข 
	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม

	 ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 
	มีความรู้ความเข้าใจอิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  ที่มีต่อระบบการดำเนินชีวิตด้านการเมืองของประชากรในภูมิภาค    เอเชียตะวันออก  และผลกระทบทางด้านการเมืองของเอเชีย- ตะวันออกต่อภูมิภาคอื่น 
	หน่วยการเรียนรู้  เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  เวลา  10  ชั่วโมง 




	APPENDIX C-1.pdf
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	ชั่วโมงที่  2 
	ชั่วโมงที่  3 
	ชั่วโมงที่  4  
	ชั่วโมงที่  5 
	ขั้นสรุป 
	ง. ภาคตะวันตกของจีน 
	เฉลยแบบทดสอบ 
	ข้อที่
	คำตอบ

	 
	 
	ใบความรู้ที่ 1.1 
	ที่ตั้งและอาณาเขต 
	แผนที่แสดงอาณาเขตและที่ตั้งของประเทศในเอเชียตะวันออก 


	เติมข้อความให้สัมพันธ์กับแผนที่ 
	ใบความรู้ที่ 1.2 
	 
	ใบความรู้ที่ 1.3 
	 
	ที่ตั้ง
	 
	เฉลยใบงานที่  1.3

	ที่ตั้ง

	 
	ใบความรู้ที่ 1.4 
	ทรัพยากรธรรมชาติ 
	ใบงานที่  1.4 


	 
	 
	เติมข้อความให้สัมพันธ์กับแผนที่ 
	 
	เฉลยใบงานที่ 1.4 


	ใบความรู้ที่  1.5 
	เฉลยใบงานที่  1.5 




	APPENDIX C-2.pdf
	ชั่วโมงที่  2 
	ดังกล่าว  ร่วมกับตัวแทนกลุ่มอื่น 
	เฉลยแบบทดสอบ 
	ข้อที่
	คำตอบ


	 
	ใบความรู้ที่ 2.1 
	 ลักษณะที่สำคัญทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก ได้แก่ 

	ใบงานที่ 2.1 
	ใบความรู้ที่ 2.2 
	ของจีน  ได้แก่ 

	ใบงานที่ 2.2 
	เฉลยใบงานที่ 2.2 
	ใบความรู้ที่ 2.3 
	ใบงานที่  2.3 
	เรื่องลักษณะทางเศรษฐกิจของสาธารณรัฐเกาหลี 

	เฉลยใบงานที่  2.3 
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