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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนใน
การเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
วิชาภาษาองักฤษสู่สากล 1 โรงเรียนหว้ยยอด อ าเภอหว้ยยอด จงัหวดัตรัง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 36 
คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (2) แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และ  
(3) แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัปรากฏวา่ 1) ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค
อยูใ่นระดบัมาก 
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Abstract 
 The purposes of this study were 1) to compare the levels of English reading comprehension of Mathayom 
Suksa IV students before and after learning by using Murdoch Integrated Approach (MIA), and 2) to study the 
students’ satisfaction with learning by using Murdoch Integrated Approach. The research sample consisted of 36 
Mathayom Suksa IV students in an intact classroom of Huai Yot School, Huai Yot district, Trang province, 
obtained by cluster sampling. They enrolled in the English toward International World 1 Course in the first 
semester of the 2018 academic year.  The employed research instruments were (1) learning management plans for 
teaching English reading by using Murdoch Integrated Approach, (2) an English reading comprehension test, and 
(3) a questionnaire to assess the students’ learning satisfaction.  Statistics employed for data analysis were the 
mean, standard deviation, and t-test. The research findings revealed that 1) the students’ post-learning English 
reading comprehension was higher than their pre-learning counterpart comprehension at the .05 level of statistical 
significance; and 2) the students’ satisfaction with learning by using Murdoch Integrated Approach was at the high 
level. 
 
Keywords:  Murdoch Integrated Approach, English reading comprehension, Learning satisfaction 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ปัจจุบนัน้ีภาษาองักฤษมีบทบาทส าคญัยิ่ง เน่ืองจากภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าคญั
ในการติดต่อพบปะเพ่ือด าเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจ ในการส่ือสารความรู้สึกนึกคิดเพ่ือให้เกิดความ
เขา้ใจซ่ึงกนัและกนั การศึกษาหาขอ้มูลความรู้และใชถ่้ายทอดวิทยาการต่าง ๆ แก่กนั นอกจากน้ี การรู้ภาษาองักฤษ
จะช่วยสร้างสัมพนัธภาพอนัดีระหว่างชนชาติไดดี้ยิ่งข้ึน ท าให้เกิดความเขา้ใจวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัของแต่ละ
เช้ือชาติและท าใหส้ามารถปฏิบติัตนต่อกนัไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551)  ภาษาองักฤษได้เขา้มามีบทบาทส าคญัต่อการด ารงชีวิตของคนไทยในปัจจุบันและอนาคต ในปัจจุบัน
โรงเรียนและสถาบนัต่าง ๆ ต่างตอบสนองความตอ้งการของสังคมดว้ยการจดัใหมี้การเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
ทั้งในระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และอุดมศึกษา เพ่ือน าทกัษะต่าง ๆ มาใชใ้นการส่ือสาร ในการจดัการเรียน
การสอนภาษา ทักษะการอ่านเป็นทักษะหน่ึงท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
ก าหนดใหเ้ป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัและเป็นประโยชน์อย่างมากในการแสวงหาความรู้ของผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนมี
โอกาสใชท้กัษะการอ่านมากกวา่ทกัษะอ่ืนๆ 
 ถึงแมท้กัษะการอ่านภาษาองักฤษมีความส าคญัดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แต่การจดัการเรียนการสอนทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษยงัไม่บรรลุเป้าหมายเท่าท่ีควร เพราะนกัเรียนยงัขาดความสามารถในการอ่าน การเรียนการสอน
อ่านภาษาองักฤษยงัเป็นแบบดั้งเดิม ดงัท่ี Wall (2005) ใหค้วามเห็นว่า นกัเรียนไทยมีพ้ืนฐานการเรียนแบบท่องจ า 
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เป็นผูรั้บมากกว่าการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงขดัต่อแนวคิดท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ท าให้
นกัเรียนไทยมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษอยู่ในเกณฑต์อ้งปรับปรุง ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ท่ีท าการทดสอบนักเรียนในสังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานทัว่ประเทศ พบว่า ในปีการศึกษา 2560 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนหว้ยยอด อ าเภอหว้ย
ยอด จงัหวดัตรัง มีผูเ้ขา้สอบทั้งส้ินจ านวน 459 คน วิชาภาษาองักฤษในส่วนของสาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล เป็น
มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่าน ผลจากการทดสอบ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียในมาตรฐานการเรียนรู้
ดงักล่าว ร้อยละ 29.52 ต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดบัประเทศ 3.29 และมีค่าเฉล่ียต ่าเม่ือเทียบกับทักษะภาษาองักฤษใน
มาตรฐานการเรียนรู้ดา้นอ่ืนๆ (ส านกัทดสอบทางการศึกษา, 2560) ผลจากการทดสอบแสดงให้เห็นว่า นกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจะเล่ือนชั้นเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนยงัมีปัญหาในการใชท้กัษะการ
อ่านอีกมาก และปัจจยัท่ีท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษต ่า เกิดจากหลาย ๆ ปัจจยั สาเหตุประการหน่ึงอาจ
มาจากการจดัการเรียนการสอน ครูบางคนยงัใชว้ิธีการสอนโดยเนน้การแปล การจ าค าศพัท์ กฎ เกณฑไ์วยากรณ์  
ท่ีไม่ส่งเสริมทกัษะการคิด ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถสรุปองคค์วามรู้จากการอ่านได ้ประกอบกบัครูไม่ไดส้อนให้
นกัเรียนฝึกฝนกระบวนการอ่านอย่างแทจ้ริง แต่สอนโดยใชวิ้ธีแปลเป็นภาษาไทยแทนท่ีจะให้นักเรียนท าความ
เขา้ใจดว้ยตนเอง (สุนีย ์สนัหมุด, 2552)  
 ดงันั้นการศึกษาเก่ียวกบัวิธีสอนการอ่านแบบใหม่ ๆ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับครูผูส้อน ทั้งน้ีเพราะการ
จดัการเรียนการสอนจะประสบผลส าเร็จไดน้ั้น ส่วนหน่ึงมาจากครูท่ีใชวิ้ธีสอนอย่างหลากหลายและเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสอนอ่านแบบต่าง ๆ ท่ีสามารถใชแ้กปั้ญหาในการ
เรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษไดน้ั้น พบวา่ วิธีสอนการอ่านท่ีเหมาะสมและสามารถน ามาแกปั้ญหาขา้งตน้ได้
คือ วิธีสอนแบบบูรณาการของ เมอร์ดอ็ค (Murdoch Integrated Approach) เพราะเป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเนน้การเรียนโดย
ผ่านกระบวนการคิด การแกปั้ญหาและผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมด้วยตนเองตามขั้นตอนท่ีครูผูส้อนได้เตรียมไว ้
ลกัษณะส าคญัของการสอนโดยวิธีน้ีคือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละคาบใหอ้ยู่ในรูปแบบบูรณาการ
ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 คือ ฟัง พดู อ่าน เขียน แต่จะเนน้ท่ีทกัษะการอ่าน ส่วนทกัษะอ่ืน แมว้า่จะไม่ไดเ้ป็นจุดเนน้ก็จะ
ไดรั้บการพฒันาไปพร้อมกนั (Murdoch , 1986) การสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค มีขั้นตอนในการสอน
ทั้งหมด 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน (asking priming questions) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนถาม
ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน แลว้ใหผู้เ้รียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 2) ขั้นหาความหมายของค าศพัท ์(understanding 
vocabulary) คือ ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนจดักิจกรรมสอนค าศพัท์ท่ีปรากฏในเน้ือเร่ือง 3) ขั้นอ่านเน้ือเร่ือง (reading the 
text) คือ ขั้นตอนท่ีครูใหผู้เ้รียนอ่านเร่ืองทีละย่อหนา้แลว้สลบัดว้ยการถามค าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีอ่าน 4) ขั้นท า
ความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (understanding the text) เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยให้ท าแบบฝึกหัดจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  5) ขั้นถ่ายโอนขอ้มูล (transferring information) คือ ขั้นตอนท่ีครูใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดรั้บจากการ
อ่านมาเขียนใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น ตาราง แผนภูมิ รูปภาพ เป็นตน้ 6) ขั้นท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยค
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และเรียงโครงสร้างของอนุเฉท (jigsaw exercise and paragraph structure) คือ ขั้นตอนท่ีครูให้ผูเ้รียนต่อช้ินส่วน
ประโยคเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เพ่ือเป็นการสรุปเน้ือหา และ 7) ขั้นประเมินผลและการแกไ้ข (evaluation and 
correcting) คือ ขั้นท่ีครูประเมินผลการอ่านของผูเ้รียนโดยการตรวจสอบและแกไ้ขการใช้ภาษาจากกิจกรรมท่ี
ผูเ้รียนปฏิบติัในขั้นตอนท่ี 6 
 นอกจากนั้นยงัพบวา่ จุดเด่นของการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ประการหน่ึงคือ กิจกรรมท่ีจดั
ในแต่ละคาบจะผสมผสานทกัษะต่าง ๆ ทางภาษาเขา้ดว้ยกนั ท าให้ลดปัญหาความเบ่ือหน่ายของผูเ้รียนโดยเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดร่้วมแสดงความคิดเห็นก่อนการอ่าน โดยผูเ้รียนจะตอ้งด าเนินกิจกรรมดว้ยตนเองและตอ้งใช้
ความสามารถในการส่ือความหมายตลอดเวลา นบัเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นตลอดเวลาท่ีอ่าน 
และเป็นการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ (เสาวนีย ์ธนะสาร, 2553)  
 นักวิชาการหลายคนได้น าวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคไปศึกษา อาทิ ณัฏฐณิกานต์                 
ทองโคตร (2559) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนายางกลกัพิทยาคม ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 โดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค พบว่า นกัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ
เขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ อ าภา วิฬุวนั (2558) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพ่ือความเขา้ใจดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นแขโพน
เมือง ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 พบว่า ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
เช่นเดียวกับงานวิจัยของเพียงฤทัย เทพอักษร (2558) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
โรงเรียนอ่าวลึกประชาสรรค์ ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 13 พบว่า ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนดงักล่าวอยู่ในระดบัมาก นอกจากน้ี อุชุพร 
บถพิบูลย ์(2550) ไดศึ้กษาเร่ือง ผลของวิธีสอนแบบเมอร์ด็อคท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและ
พฤติกรรมในการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จงัหวดั
ปัตตานี พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และนกัเรียนมีพฤติกรรมในการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั 
 ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค มาใชก้บัการเรียนการ
สอนภาษาองักฤษ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยอด อ าเภอห้วยยอด จงัหวดัตรัง เพ่ือพฒันาความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนใหสู้งข้ึน  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั

เรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษสู่สากล 1 (อ่าน-เขียน) รหสัวิชา 
 อ 31205 โรงเรียนหว้ยยอด อ าเภอหว้ยยอด จงัหวดัตรัง  

1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 36 คน ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษ
สู่สากล 1 (อ่าน-เขียน) รหสัวิชา อ 31205 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 
random sampling) 

2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 3 ชนิด โดยมีรายละเอียดการสร้างและการหาคุณภาพ

ของเคร่ืองมือดงัน้ี 
 2.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน 
ดงัน้ี 
  2.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา
ของโรงเรียนห้วยยอด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่าน 
โดยศึกษาค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษสู่สากล 1 ตลอดจนผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
  2.1.2 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค เพ่ือน าไปจดัท าแผนการจดั 
การเรียนรู้ทกัษะการอ่านชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  2.1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน
ได้แก่ แผนท่ี 1 บทอ่านเร่ือง The Rise and Fall of the Mongol Empire แผนท่ี 2 บทอ่านเร่ือง How Technology 
Shook Up the Music Industry แผนท่ี 3 บทอ่านเร่ือง The Making of Beautiful Batiks แผนท่ี 4 บทอ่านเร่ือง One 
Woman’s Makeover of the Cosmetics Industry โดยรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน 
และการวดัและประเมินผล 
  2.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบ
และเน้ือหา ตลอดจนขอค าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไดเ้สนอแนะใหเ้ขียนกิจกรรม
การเรียนการสอนให้ชดัเจน ปรับการจดักิจกรรมเพ่ือให้สามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนไดเ้หมาะสมกบั
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สถานการณ์ในชั้นเรียน นอกจากน้ี ในส่วนของใบงานกบัแบบฝึกหัด ควรปรับค าสั่งให้มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีใหน้กัเรียนอ่าน รวมถึงความถกูตอ้งในดา้นการพิมพ ์ปรับเน้ือเร่ืองใหก้ระชบั เขา้ใจง่าย  
  2.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความเหมาะสม ซ่ึงผลการประเมินพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน มี
ความเหมาะสมทั้งในภาพรวมและรายแผนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.62 และมีค่าเฉล่ียความ
เหมาะสมรายแผนเท่ากบั 4.55, 4.60, 4.77 และ 4.73 ตามล าดบั นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดป้รับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี 1) ปรับรูปแบบตวัอกัษร เช่น การเวน้ระยะตวัอกัษร ตวัพิมพเ์ลก็ พิมพใ์หญ่ 
และ 2) ปรับความถกูตอ้งของบทอ่าน การสะกดค า  

2.1.6 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ส าหรับใชส้อนต่อไป 
 2.2 แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ผูวิ้จยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจใน 
การอ่านภาษาองักฤษตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.2.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษจากหนังสือ 
อินเทอร์เน็ต เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.2.2 จดัท าตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ และสร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
1 ฉบบั เป็นแบบปรนัยจ านวน 35 ขอ้โดยวดัความเขา้ใจในการอ่านบทอ่าน ดา้นค าศพัท์ การจบัใจความส าคญั  
การระบุรายละเอียด และการตีความ 
  2.2.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา 
ตลอดจนขอค าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงผูวิ้จยัไดป้รับปรุงตามขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1)  ตรวจสอบความถูกตอ้งทางภาษาของเน้ือหาในแบบทดสอบให้มีความเหมาะสมกบั
ระดบัช่วงชั้นของผูเ้รียน 

2)  พิมพ์ตัวเลือกในแต่ละข้อให้มีความยาวเรียงจากจากสั้ นไปหายาว รวมทั้ งปรับ
โครงสร้างของตวัเลือกใหเ้หมือนกนั 

3)  ปรับบทอ่านในแบบทดสอบให้มีความยาวสอดคล้องกับบทอ่านในแผนการจัด 
การเรียนรู้ 
  2.2.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 3 คน 
ตรวจแบบทดสอบและพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of item-
objective congruence: IOC) ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ค าถาม นอกจากน้ี ผูว้ิจยัไดป้รับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองความ
เหมาะสมและความสอดคลอ้งของเน้ือหาท่ีน ามาประเมินความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 
  2.2.5 ผูวิ้จัยน าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนหว้ยยอด อ าเภอหว้ยยอด จงัหวดั
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ตรัง จ านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพ่ือหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ตามเกณฑท่ี์
ก าหนดคือ ค่าความยากระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไปพบว่า มีขอ้สอบท่ีอยู่ในเกณฑ์
ขา้งตน้ จ านวน 35 ขอ้ โดยเป็นขอ้สอบท่ีมีค่าความยากระหว่าง 0.47 – 0.73  ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27 – 0.60 
และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอยูท่ี่ 0.90 
  2.2.6 ผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้สอบจ านวน 25 ขอ้ โดยพิจารณาจากขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นเกณฑท่ี์
สูงกวา่ขอ้อ่ืน จากนั้นจดัพิมพแ์บบทดสอบเพ่ือน าไปใชต่้อไป   

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค มีขั้นตอนการสร้าง
ดงัต่อไปน้ี 
  2.3.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนจากนกัวิชาการหลาย ๆ คน 
รวมทั้งหนงัสือ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 2.3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคเป็นแบบ 
มาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบัของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 10 ขอ้ 

 2.3.3 น าแบบสอบถามท่ีพฒันาข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและ
เน้ือหา ซ่ึงอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ใหค้ าแนะน าเก่ียวกบัการสร้างประเด็นการประเมินใหเ้ก่ียวขอ้งกบักิจกรรม
การเรียนการสอนในชั้นเรียน 
  2.3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนข้างต้นไปให้ผู ้เ ช่ียวชาญ  จ านวน 3 คน 
ตรวจสอบความสอดคล้องของประเด็นการประเมิน จากนั้นผูวิ้จัยได้น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ค่าความ
สอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: IOC) ไดค่้าความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ค าถาม 
  2.3.5 จดัพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคฉบบัจริงเพ่ือ
น าไปใชง้านต่อไป  

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
3.1 ก่อนการทดลองสอน ผูวิ้จยัน าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 25 ขอ้ 

ใหน้กัเรียนท าก่อนการทดลองสอนใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
3.2 ด าเนินการทดลองสอน ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างตามแผนการจดัการ

เรียนรู้ จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง เป็นเวลา 4 สปัดาห์ รวม 16 ชัว่โมง ในเดือนกรกฎาคม 2561  
3.3 หลงัการทดลองสอน ผูวิ้จยัใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกบัก่อนการทดลอง ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง และให้
นกัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค จ านวน 10 ขอ้  

 3.4 น าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจในการเรียนมาวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถิติเพ่ือสรุปผลการวิจยัต่อไป 
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4. การวเิคราะห์ข้อมูล  
4.1 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ น ามาหาค่าเฉล่ีย (M)  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียก่อนและหลงัการทดลอง โดยการ
ทดสอบค่าที (t-dependent) 

4.2 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
น ามาหาค่าเฉล่ีย (M) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) แลว้แปลความหมายตามเกณฑท่ี์ก าหนดดงัน้ี 

4.50 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจในการเรียนระดบัมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง พึงพอใจในการเรียนระดบัมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง พึงพอใจในการเรียนระดบัปานกลาง 
1.50 - 2.49 หมายถึง พึงพอใจในการเรียนระดบันอ้ย 
1.00 – 1.49 หมายถึง พึงพอใจในการเรียนระดบันอ้ยท่ีสุด 

สรุปผลการวจิัย 
1. การศึกษาผลของการใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็คท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหว้ยยอด จงัหวดัตรัง มีรายละเอียดดงัน้ี  
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน

และหลงัเรียน 

การสอบ N คะแนนเตม็ M SD t p 

    ก่อนเรียน 

 

    หลงัเรียน               

36 
 

36 

25 
 

25 

14.36 
 

18.25 

1.82 
 

2.23 

 
16.55* 

 
.000 

*p < .05 
จากตารางท่ี 1  แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อนเรียน

โดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค มีค่าเท่ากบั 14.36 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.82 ส่วนคะแนน
เฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 18.25 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.23 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. การศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค มีรายละเอียดดงัน้ี 
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ตารางที่ 2 ความพงึพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค (MIA) 

ล าดบั ประเดน็การประเมนิ M SD 
ระดบัความ

พงึพอใจ 

 
1. 

 
ครูใหค้  าอธิบายขอ้ก าหนดในการจดักิจกรรมการเรียนแบบ MIAชดัเจน 

 
4.33 

 
0.72 

 
มาก 

2.  กิจกรรมการเรียนแบบ MIA มีความหลากหลาย 4.11 0.71 มาก 

3. กิจกรรมการเรียนแบบ MIA มีความน่าสนใจ 4.03 4.11 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ท าใหไ้ดฝึ้กฝนทกัษะการอ่าน 
และทกัษะอ่ืนๆ  

4.11 0.75 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ท าใหอ่้านไดเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน 4.61 0.49 มากท่ีสุด 

6.  กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ท าใหไ้ดท้ างานร่วมกบัเพ่ือน 3.50 0.65 มาก 

7. กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ท าใหไ้ดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพ่ือน 3.28 0.81 ปานกลาง 

8. 
9. 

 
 

10. 

กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ช่วยใหจ้ดจ าเน้ือหาท่ีอ่านไดม้ากข้ึน 
กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ช่วยใหส้ามารถน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
การอ่านบทอ่านอ่ืนๆ เช่น การอ่านแลว้เขียนสรุปในรูปแบบแผนผงัความคิด  
การเขียนสรุปความ เป็นตน้ 
มีความพึงพอใจกบัการจดักิจกรรมการเรียนแบบ MIA 

3.81 
4.53 

 
 

4.42 

0.86 
0.53 

 
 

0.65 

มาก 
มากท่ีสุด 

 
 

มาก 

 ค่าเฉลีย่รวม 4.07 0.71 มาก 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดว้่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของ 
เมอร์ด็อคอยู่ในระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.07 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.71 เม่ือพิจารณา
ประเดน็การประเมินรายขอ้พบวา่ มีประเดน็ท่ีไดรั้บการประเมินในระดบัมากท่ีสุด 2 ประเดน็คือ กิจกรรมการเรียน
แบบ MIA ท าให้อ่านได้เข้าใจมากยิ่งข้ึน และกิจกรรมการเรียนแบบ MIA ช่วยให้สามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
ไปประยุกตใ์ชใ้นการอ่านบทอ่านอ่ืนๆ เช่น การอ่านแลว้เขียนสรุปในรูปแบบแผนผงัความคิด การเขียนสรุปความ 
เป็นตน้ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.61 และ 4.53 ตามล าดบั และมีประเด็นท่ีไดรั้บการประเมินในระดับปานกลาง  
1 ประเด็น คือ กิจกรรมการเรียนแบบ MIA ท าให้ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.28  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.81 ส่วนประเดน็อ่ืน ๆ ไดรั้บการประเมินในระดบัมาก  
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การอภิปรายผลการวจิัย 
งานวิจยัเร่ือง ผลของการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค (MIA) ท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ในการอ่านและความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยอด จังหวดัตรัง  
มีประเดน็ท่ีน่าสนใจ สามารถน ามาอภิปรายได ้ดงัน้ี 
 1. การจดัการเรียนการสอนโดยใชวิ้ธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค สามารถพฒันาความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนให้สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ    
อ  าภา วิฬุวนั (2558) เพียงฤทยั เทพอกัษร (2558) เสาวนีย ์ธนะสาร (2553) ชวาลา สมถวิล (2551) และอุชุพร บถพิบูลย ์
(2550) ท่ีน าแนวคิดน้ีไปใช้ในการสอนอ่านภาษาองักฤษ และเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 1 ซ่ึงอาจมี
สาเหตุดงัต่อไปน้ี      
  1) การจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค เป็น
การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยกิจกรรมมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และด าเนินกิจกรรม
ดว้ยตนเองตามกระบวนการท่ีครูเตรียมไวล่้วงหนา้ นอกจากน้ีการจดักิจกรรมในลกัษณะน้ีเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมี
ความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมายโดยครูเป็นเพียงผูว้างแผนจดักิจกรรมและคอยช้ีแนะใหค้ าปรึกษา เป็น
การกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัท่ี Murdoch (1986, pp. 9-15) กล่าวว่า ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียน
มากท่ีสุด ผูส้อนเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรึกษาช้ีแนะ และคอยอ านวยความสะดวกใหใ้นบางคร้ังท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจเท่านั้น 

2) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค เป็นการสอนท่ีมี
ล าดับขั้นตอนท่ีชัดเจน 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อน 
ตั้งค าถาม หรือขอ้ความเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่านเพ่ือกระตุน้และก่อใหเ้กิดการอภิปรายร่วมกนัระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน
โดยการคาดเดาเน้ือหาท่ีจะอ่านก่อนท่ีจะอ่านเร่ืองนั้นๆ เพ่ือเป็นการโน้มน้าวให้ผูเ้รียนสนใจเร่ืองท่ีจะอ่าน 
สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ Goodman and Niles (1973, p.13) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเป็นเกมการเดาชนิดหน่ึง และ
ค าถามยงัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดแรงขบัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอี้กทางหน่ึง 2) ขั้นหาความหมายของ
ค าศพัท ์ส าหรับขั้นตอนน้ีมีจุดประสงคเ์พ่ือตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดความมัน่ใจวา่มีความเขา้ใจความหมายของค านั้นๆ 
ถูกตอ้งแลว้หรือไม่ โดยผูส้อนจะเป็นผูเ้ลือกค าศพัทใ์ห ้ซ่ึงบางค าผูเ้รียนอาจจะรู้ความหมายแลว้ หรือบางค าอาจมี
ความหมายหลายอย่าง โดยแบ่งกลุ่มหาค าศพัท์ท่ีปรากฏอยู่ในเร่ือง และให้ผูเ้รียนหาความหมายของค าศพัท์จาก
พจนานุกรม หรือเล่นเกม เป็นตน้ ตรงกบัความคิดของ Widdowson (1979, pp. 82-86) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจนั้น ตอ้งพยายามขจดัปัญหาและอุปสรรคท่ีสกดักั้นไม่ให้ผูเ้รียนเขา้ใจในบทอ่าน เช่น ค าหรือวลีท่ียาก ซ่ึง
วิธีการแกปั้ญหาเหล่าน้ีกคื็อ ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ค าศพัทก่์อนการอ่าน ในขั้นตอนน้ีครูสามารถใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย
เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนจดจ าค าศพัทไ์ดม้ากข้ึน ไดแ้ก่ การใชรู้ปภาพประกอบ การคน้หาค าศพัทจ์ากพจนานุกรม ซกัถาม
จากเพ่ือนกลุ่มอ่ืน เป็นตน้ 3) ขั้นอ่านเน้ือเร่ือง ผูส้อนแจกบทอ่านใหผู้เ้รียนอ่าน ในเน้ือหานั้นจะแตกต่างกบัเน้ือหา
ปกติคือ จะมีค าถามย่อยๆ แทรกอยูใ่นเน้ือหา เพ่ือใหผู้เ้รียนวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึง
ตรงกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ของ Miller (1990, pp. 16-19) ท่ีวา่ การเรียนท่ีดีจะประกอบดว้ยแรงขบั แรงกระตุน้ 
การตอบสนอง และแรงเสริม 4) ขั้นท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง เป็นขั้นตอนตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยการ
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ให้ผูเ้รียนตอบค าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน สอดคลอ้งกบัความคิดของ Ryder and Graves (1994, pp.16-19) ท่ี
กล่าวถึงองคป์ระกอบในการอ่านว่า ผูเ้รียนควรตระหนกัในการใชก้ลวิธีการอ่านท่ีช่วยในการท าความเขา้ใจเร่ืองท่ี
อ่านโดยใชค้วามคิดของตนเองและรู้จกักระบวนการรวบรวม เลือก จดัระบบ เกบ็ แกไ้ข และเช่ือมโยงขอ้มูลต่าง ๆ 
เขา้ไวด้ว้ยกนั 5) ขั้นถ่ายโอนขอ้มูล เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าความรู้หรือขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการอ่านมาเสนอใหม่ใน
รูปแบบอ่ืน เช่น ในรูปแบบตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนท่ี อย่างใดอย่างหน่ึง ตามความเหมาะสมของข้อมูล 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Widdowson (1979, pp. 141-142) ท่ีวา่ กิจกรรมการถ่ายโอนขอ้มลูเป็นกิจกรรมท่ีดี เพราะ
เม่ือผูเ้รียนไดท้ าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านแลว้ อาจใหผู้เ้รียนแสดงความสามารถในการเขียนแทนค าพูดหรืออาจเขียน
เป็นรูปภาพอธิบาย หรือแผนภาพ เป็นตน้ นอกจากน้ี กิจกรรมดงักล่าวยงัช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถใน
ดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษไปพร้อมกนั 6) การท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้าง
อนุเฉท โดยผูส้อนเตรียมช้ินส่วนประโยคให้จ านวนหน่ึง แลว้ใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มพยายามต่อช้ินส่วนต่าง ๆ ของ
ประโยคเหล่านั้นใหอ้ยูใ่นรูปของอนุเฉท (paragraph) ท่ีสมบูรณ์ และเรียงล าดบัเน้ือเร่ืองท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ กรมวิชาการ (2546, น.15) ท่ีว่า การจดัการเรียนการสอนโดยใชท้กัษะทางภาษาท าให้ผูเ้รียนพฒันา
กระบวนการคิดวิเคราะห์ และ 7) ขั้นประเมินผลและการแกไ้ข คือ ขั้นตอนท่ีเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจการอ่าน
ของผูเ้รียนและส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ท าใหผู้เ้รียนเกิด
การแลกเปล่ียนเรียนรู้เน่ืองจากเนน้กิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาจากการปฏิบติังานกลุ่ม มีโอกาสไดแ้สดง
ความคิดเห็นอย่างเต็มท่ี และไดใ้ชค้วามสามารถของตนเองในการปฏิบติักิจรรมทุกขั้นตอน มีโอกาสไดช่้วยเหลือ
ซ่ึงกนัและกนัในการท างานร่วมกนั ท าใหเ้กิดความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม ไม่เบ่ือหน่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Bartellette (1991, p.15) ท่ีกล่าววา่ การมีส่วนร่วมในการคิดและท ากิจกรรมจะท าใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นและ
สนใจท่ีจะเรียนตลอดเวลา 

2. ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค ในภาพรวมอยู่
ในระดับมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เกรียงไกร วงค์จันทร์เสือ (2554, น. 60-61) ได้ท าการศึกษาเร่ือง  
ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคเพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
ในระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

1) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค มีกิจกรรมและ
ส่ือท่ีหลากหลายและมีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน เช่น ใบงาน รูปภาพ และบทอ่าน ท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนใจในการปฏิบติักิจกรรมเป็นอย่างมาก นอกจากน้ีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้กระบวนการคิดและการ
แกปั้ญหา ท าให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการปฏิบติักิจกรรม เกิดความสนุกไม่เบ่ือหน่าย สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ Mierson and Parikh (2000, อา้งถึงใน เบญจวรรณ อ่วมมณี, 2549,น.121) ท่ีวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดล้งมือศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองอย่างอิสระจาก
แหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย ท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งสนุกสนาน 
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2) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ดอ็ค ท าใหผู้เ้รียนได้
ท างานพร้อมกันกับเพ่ือน ไดเ้รียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มอย่างอิสระ และเกิดความมัน่ใจในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
นอกจากนั้นผูเ้รียนยงัสามารถแสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างเต็มท่ี สามารถซกัถามขอ้สงสัยในประเด็นท่ีไม่เขา้ใจจาก
เพ่ือนไดต้ลอดเวลา ปัจจยัเหล่าน้ีจึงเป็นประโยชน์ต่อความเขา้ใจในการอ่าน และท าใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจใน
การอ่านอีกดว้ย  
 

ข้อเสนอแนะ  
 1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
                  1.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ครูผูส้อนต้องจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะการอ่าน ครูตอ้งกระตุน้ผูเ้รียนทุกคนในแต่ละกลุ่มให้เสนอความคิด สมาชิกทุกคนมี
หนา้ท่ีรับผิดชอบร่วมกนั อยา่ปล่อยใหค้นใดคนหน่ึงนัง่วา่งโดยไม่มีส่วนร่วม เพราะจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย 
  1.2 ครูควรใหค้วามส าคญักบัการเลือกบทอ่านท่ีมีความยากง่าย และความยาวเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถทางภาษา และหวัเร่ืองควรเหมาะสมกบัวยัและสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน 
  1.3 ควรปรับค าถามก่อนการอ่านให้มีความน่าสนใจ ไม่ปล่อยให้ผูเ้รียนอภิปรายร่วมกนัตาม
หวัขอ้หรือค าถามท่ีก าหนดเพียงอยา่งเดียว ครูอาจหาส่ือเทคโนโลยี เกม ท่ีน่าสนใจ และสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีผูเ้รียน
อ่านมาใหท้ ากิจกรรมร่วมกนัก่อนน าเขา้สู่ประเดน็ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนอภิปราย 
 2.ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
         2.1 ควรมีการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคในการ
จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
        2.2 ควรศึกษาพฤติกรรมการท างานของผูเ้รียนควบคู่กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เช่น 
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม เป็นตน้ 
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