
การพฒันาแบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6          

จงัหวดัประจวบครีีขนัธ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวจาํเรียง  ตันหยง 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 

แขนงวชิาการวดัและประเมินผลการศึกษา สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2560 



Development of an Instrument to Assess Media Literacy of Prathom Suksa VI 

Students in Prachuap Khiri Khan Province 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mrs. Chumrieng  Tunyong 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 

the Degree of Master of Education in Educational Evaluation 

School of Educational Studies 

Sukhothai Thammathirat Open University 

2017 



ค 

 
 



ง 

ช่ือวทิยานิพนธ์ การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

ผู้วจัิย  นางสาวจาํเรียง  ตนัหยง รหัสนักศึกษา 2572500284   

ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การประเมินการศึกษา)  

อาจารย์ทีป่รึกษา  (1) รองศาสตราจารย ์ดร.วรรณ์ดี  แสงประทีปทอง (2) อาจารย ์ดร.ศศิธร  บวัทอง 

ปีการศึกษา  2560 

 

บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) สร้างแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และ (2) ตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนั

ส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  

 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2560 ใน

โรงเรียนสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 จาํนวน 400 คน  

จาก 15 โรงเรียน ไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีพฒันาในการวิจยัเป็นแบบวดั

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ตรวจสอบ

คุณภาพเคร่ืองมือโดยหาความตรงเชิงเน้ือหา ความยาก อาํนาจจาํแนก ความตรงเชิงโครงสร้าง และ

ความเท่ียง 

 ผลการวิจยัปรากฏวา่ (1) แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6  ประกอบดว้ยขอ้สอบสถานการณ์ แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

การเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ ดา้นละ 10 ขอ้ และ (2) แบบ

วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความตรงเชิงเน้ือหาโดยค่าดชันีความ

สอดคลอ้งอยู่ระหว่าง .67 ถึง 1.00 ค่าความยากอยู่ระหว่าง .40 ถึง .69  ค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง 

.24 ถึง .53 มีความตรงเชิงโครงสร้างโดยการทดสอบสถิติที พบวา่ คะแนนเฉล่ียระหวา่งผูเ้รียนกลุ่ม

สูงกบักลุ่มตํ่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และค่าความเท่ียงทั้งฉบบัเท่ากบั .87  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to create an instrument to assess 
media literacy of Prathom Suksa VI students in Prachuap Khiri Khan Province; and (2) 
to verify quality of the created instrument to assess media literacy of Prathom Suksa VI 
students in Prachuap Khiri Khan Province. 
 The research sample consisted of 400 Prathom Suksa VI students from 15 
schools under Prachuap Khiri Khan Primary Education Service Area Office 1 during 
the first semester of the 2017 academic year, obtained by multi-stage sampling.  The 
developed research instrument was an instrument to assess media literacy of Prathom 
Suksa VI students in Prachuap Khiri Khan Province. Quality of the instrument was 
verified by finding its content validity, difficulty index, discriminating index, construct 
validity, and reliability. 
 Research findings revealed that (1) the created instrument to assess media 
literacy of Prathom Suksa VI students was in the form of a 4-choice situational test with 
40 test items; it assessed four aspects of media literacy, namely, access to media, media 
analysis, media evaluation, and media creation; each aspect contained 10 test items; 
and (2) the content validity of the created instrument to assess media literacy of Prathom 
Suksa VI students was indicated by the IOC indices ranging from .67 to 1.00; its 
difficulty indices ranged from .40 to .69; its discriminating indices ranged from .24 to 
.53; its construct validity, as indicated by the t-test result, showed that the mean scores 
of learners in the high achieving group and the low achieving group were significantly 
different at the .01 level; and finally, the reliability coefficient for the whole test was 
.87. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) เป็นคาํศพัท์ทางวิชาการด้านการส่ือสารมวลชนท่ี

เกิดข้ึนในประเทศแคนาดาและใชแ้พร่หลายในประเทศสหรัฐอเมริกา ทั้งน้ีแนวคิดการรู้เท่าทนัส่ือ

เป็นแนวคิดท่ีไดรั้บการยอมรับในระดบัสากล ซ่ึงไดถู้กระบุไวใ้นยุทธศาสตร์การดาํเนินงานด้าน

ส่ือสารมวลชนขององคก์รยเูนสโก (UNESCO) ซ่ึงอยูใ่นกรอบแนวคิดของ “การส่งเสริมเสรีภาพใน

การแสดงออกและการเสริมสร้างสมรรถนะในการเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารและความรู้อยา่งทัว่ถึงและ

เท่าเทียมกนั” โดยมีหลกัการหน่ึงระบุว่า “การยกระดบัความรู้ทนัส่ือให้สูงข้ึน” ส่งผลให้ประเทศ

สมาชิกนานาประเทศของยูเนสโกไดข้านรับหลกัการน้ีและนาํไปขบัเคล่ือนประเทศของตน (พร

ทิพย ์เยน็จะบก, 2552: น. 9) นอกจากน้ี บุบผา เมฆศรีทองคาํ และดนุลดา จามจุรี (2554, น. 117) 

อธิบายวา่ ในปี ค.ศ. 1982 องคก์รยเูนสโก ไดใ้หค้วามสาํคญัต่อการศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือโดยกาํหนด

ไวใ้นปฏิญญา Grunwald (Grunwald Declaration) วา่ “เราตอ้งเตรียมเยาวชนสําหรับการอยูใ่นโลก

ของอิทธิพลจากภาพ คาํและเสียง” ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงความสาํคญัและความจาํเป็นของการศึกษา

การรู้เท่าทนัส่ือ รวมทั้งเป็นแนวคิดท่ีสําคญัอย่างยิ่งของการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงจะช่วยให้

คนเราสามารถรับรู้ เขา้ใจ ประเมินและสร้างสรรคเ์น้ือหาส่ือโดยไม่ถูกครอบงาํจากส่ือ รู้จกัใชส่ื้อให้

เกิดประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวติของตนเองและสังคม 

ปัจจุบนัส่ือและเทคโนโลยีมีการพฒันาอย่างรวดเร็ว   และกระจายไปสู่ทุกครัวเรือน

อย่างทัว่ถึงไม่ว่าจะเป็นส่ือกระแสหลกัอย่างโทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ และส่ือทางเลือกอย่าง

อินเทอร์เน็ตและส่ือสังคมออนไลน์ (Social Media) ส่งผลให้ผูบ้ริโภคส่ือเกิดเสรีภาพในการเสพ

ขอ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่งอิสระอีกทั้งความกา้วหน้าของเทคโนโลยีการส่ือสารทาํให้รูปแบบของการ

ส่ือสารเปล่ียนแปลงไป นัน่คือ ผูรั้บสารมีสถานะเป็นไดท้ั้งผูบ้ริโภคส่ือและผูส่้งสารในเวลาเดียวกนั 

สถานะของการส่ือสารจึงไร้การควบคุมทั้งขอบเขตและเน้ือหา และนาํไปสู่ประเด็นท่ีวา่ เม่ืออยูใ่น

ฐานะของผูรั้บและผูส่้งสารในเวลาเดียวกนัจะมีวธีิการใชส่ื้ออยา่งไรให้เกิดประโยชน์โดยไม่ตกเป็น

เหยื่อของส่ือ เพราะการใชส่ื้อยอ่มส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทศันคติ ค่านิยม โดยเฉพาะผลท่ีเกิด

กบัตวัผูรั้บส่ือและสังคม โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนคือผูท่ี้มีโอกาสเขา้ถึงส่ือไดม้ากและเป็นวยัท่ีมี
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ความต้องการท่ีจะแสวงหาข้อมูลข่าวสารต่างๆ เพราะเป็นช่วงวยัท่ีใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กับส่ือ

มากกว่าช่วงวยัอ่ืน ๆ พร้อมจะเรียนรู้และพฒันาตนเองจากส่ิงต่างๆ รอบตวั จึงสามารถรับรู้ จดจาํ

เน้ือหาท่ีมาจากส่ือไดเ้ป็นอยา่งดี การบริโภคส่ือมีผลกระทบทางตรงต่อความคิดและพฤติกรรมใน

การใชส่ื้ออยา่งไม่มีขอบเขต ไม่มีการคดัเลือกส่ือท่ีเหมาะสมกบัวยั โดยเฉพาะสภาพครอบครัวและ

สังคมในปัจจุบนัท่ีปล่อยให้เด็กใช้ชีวิตอยู่ตามลาํพงัหรืออยู่กบัเพื่อนวยัเดียวกนัท่ีมีประสบการณ์

ใกล้เคียงกันกับตัวเด็กเอง (พรรณพิมล วิปุลากร, 2554, น. 43-45) ส่งผลให้เด็กและเยาวชนมี

พฤติกรรมต่างๆ จากการใชส่ื้อ เช่น คุยโทรศพัท์กบัเพื่อนมากเกินไปทาํให้ละเลยการอ่านหนงัสือ

หรือช่วยพ่อแม่ทาํงานบา้น ทาํให้ขาดปฏิสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว ส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย อีกทั้ง

โทรศพัท์มือถือยงัเป็นเคร่ืองมือสนบัสนุนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมหากเด็กและเยาวชนนาํไปใช้

ในทางท่ีไม่ดี เช่น แอบถ่ายใตก้ระโปรง โหลดคลิปโป๊ เล่นพนนั  ขู่กรรโชก และก่ออาชญากรรม

อ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสํารวจพฤติกรรมการดูโทรทศัน์ของเด็กมากกวา่วนัละ 12 ชัว่โมง ส่วน

ใหญ่ดูโทรทศัน์เพียงลาํพงัหรือดูดว้ยกนักบัพี่น้องวยัใกลเ้คียงกนัโดยเฉพาะในตอนกลางคืนหรือ

ช่วงวนัหยดุเสาร์อาทิตย ์(พรรณพิมล  หล่อตระกลู, 2553, น. 7)  

 จากการสาํรวจสถานการณ์และแนวโนม้ดา้นส่ือของประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2557 และ

อีก 7 ปี (ส้ินปี 2564) โดยสํานกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ พบวา่ ประชากรไทย 

67 ลา้นคน เขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ไดม้ากท่ีสุด คือ ร้อยละ 97 ส่ือวทิยรุ้อยละ 40 หนงัสือพิมพร้์อยละ 30 

และประชากรท่ีเขา้ถึงส่ืออินเทอร์เน็ต 26.14 ลา้นคน โดยมีจาํนวนเฉล่ียของชัว่โมงการใชง้านอยู่ท่ี 

32 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ ส่วนใหญ่ใชง้านผา่นอุปกรณ์เคล่ือนท่ี ไดแ้ก่ คอมพิวเตอร์พกพา สมาร์ทโฟน 

(Smart Phone)  และแท็บเล็ต แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมการใช้งานท่ีไม่ถูกจาํกัดด้วยเวลาและ

สถานท่ีอีกต่อไป (สสส, 2557: ออนไลน์) ทาํให้เด็กและเยาวชนซ่ึงอยูท่่ามกลางกระแสโลกาภิวตัน์

ท่ีเต็มไปดว้ยส่ือและเทคโนโลยท่ีีหลากหลายเขา้มามีบทบาทสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนั ซ่ึง

ส่วนใหญ่พบวา่ เด็กและเยาวชนมีโทรศพัทมื์อถือและใชเ้วลากบัโทรศพัทมื์อถือวนัละมาก ๆ ไม่วา่

จะเป็นการพูดคุย ส่งขอ้ความ เล่นเกมบนมือถือ ถ่ายรูป ถ่ายคลิปวิดีโอ ฟังเพลง รับข่าวสาร เพราะ

โทรศพัทมื์อถือในปัจจุบนัทาํอะไรไดม้ากมาย เรียกวา่ สมาร์ทโฟน เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตไดเ้ป็นช่อง

ทางการส่ือสารในลกัษณะเช่ือมโยงกนัและส่ือใหม่ (New Media) ท่ีเกิดจากการเขา้ถึงอินเทอร์เน็ตท่ี

เป็นส่ือสังคมออนไลน์ อยา่งเช่น  เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์0 ไลน์ หรือ แอปพลิเคชัน่ต่าง ๆ ส่ือเหล่าน้ีช่วย

ให้เขา้ถึงขอ้มูลข่าวสาร0 ตรวจสอบขอ้มูล เก็บขอ้มูล ติดตามเร่ืองราวของผูค้น กลายเป็นของเล่น 

เป็นแฟชัน่ของคนรุ่นใหม่ (เขม็พร วรุิณราพนัธ์, 2554, น. 21) 

 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 เป็นวยัท่ีมีอายรุะหวา่ง 11 -12 ปี เป็นวยัท่ีกาํลงัพฒันามี

ความอยากรู้อยากเห็น สร้างการเรียนรู้ มีประสบการณ์ทางสังคมเพิ่มมากข้ึน และเป็นวยัท่ีมีลกัษณะ
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การเลียนแบบสูง เน่ืองจากระบบการคิดยงัอยูใ่นช่วงการพฒันาความเป็นเหตุเป็นผล การแยกแยะ

ขอ้มูลท่ีไดรั้บวา่มีความหมายเช่นไร มีแนวโนม้สูงท่ีจะทดลองดว้ยการเลียนแบบพฤติกรรมโดยไม่

เขา้ใจความหมายของพฤติกรรมนั้นๆ และยงัสร้างค่านิยมต่อพฤติกรรมท่ีรับรู้ผา่นส่ือวา่เป็นค่านิยม

ท่ียอมรับทางสังคม  มกัรับขอ้มูลท่ีถูกตอกย ํ้าเขา้มาเป็นแบบแผนวิธีคิดไดโ้ดยง่าย (พรรณพิมล วิปุ

ลากร, 2554: น. 47) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยัท่ีพบวา่การให้การศึกษาเพื่อการรู้เท่าทนัส่ือท่ี

มีประสิทธิภาพสูงสุดจะเกิดกบัเด็กในช่วงอายุ 9–12 ปี  ดงันั้น เด็กในวยัดงักล่าวควรได้รับการ

ส่งเสริมและพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือเพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ ใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ต่อการ

พฒันาตนเองในการดาํเนินชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (อุษา บิ้กก้ินส์, 2555, น. 152)  

 แผนการจดัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 (2560, น. 79–80) มีเป้าหมายดา้น

ผูเ้รียนโดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนให้มีคุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21(3Rs 8Cs) 

3Rs ไดแ้ก่ การอ่านออก การเขียนได ้และการคิดเลขเป็น 8Cs ไดแ้ก่ 1) ทกัษะดา้นการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา 2) ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 3) ทกัษะดา้น

ความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์  4) ทกัษะด้านความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีมและ

ภาวะผูน้าํ 5) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 6) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 7) ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ และ 8) ความมีเมตตา 

กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม จะเห็นไดว้า่ การรู้เท่าทนัส่ือเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นอยา่งหน่ึงท่ีผูเ้รียน

ในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งทาํความเขา้ใจว่า เด็กและเยาวชนควรจะตอ้งมีการเรียนรู้ส่ือต่าง ๆ อย่างไร

ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของการเสพส่ือการเรียนรู้เพื่อการเท่าทนัส่ือจึงเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งเร่งสร้างการ

รับรู้ ความเขา้ใจและทกัษะในการบริโภคส่ือเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัให้เกิดข้ึน อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริม

ความคิดอยา่งมีเหตุผล จึงจาํเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือเพื่อนาํมาประเมินทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ เพราะจะได้

นาํขอ้มูลมาพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือใหก้บันกัเรียนต่อไป แต่ในปัจจุบนัพบวา่เคร่ืองมือประเมิน

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษายงัไม่มี ท่ีพบมีเพียงระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ข้ึนไปไดแ้ก่ ปกรณ์ ประจนับาน และ อนุชา กอนพว่ง (2558, น. 113) ไดว้จิยัเร่ืองการพฒันาแบบวดั

ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ด้านการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา นํ้ าทิพย ์ องอาจวาณิชย ์

(2556, น. 182-193) ได้วิจัยเร่ืองการพฒันาแบบวดัทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ตามการรับรู้ของ

นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ :  การประยุกตใ์ชแ้นวคิดการเขา้ถึงคุณลกัษณะท่ีมุ่งวดัของแบบสอบ 

เอ้ือจิต วิโรจน์ไตรรัตน์ (2540, น. 108-109) ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์ระดับการรู้เท่าทันส่ือของ

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย เกศราพร บาํรุงชาติ (2550, น. 60) ทาํการวิจัยเร่ือง

การศึกษาเปรียบเทียบสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 

สังกดักรุงเทพมหานคร อนงค์นาฏ รัศมีเวียงชัย (2555, น. 22) ทาํการวิจยัเร่ือง “การรู้เท่าทนัส่ือ
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โฆษณาของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาในโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์วิทยาคาร” ขจรจิต 

บุนนาค (2555, น. 3 - 11) ไดท้าํวจิยัเร่ือง ความคิดเห็นของวยัรุ่นตอนตน้ต่อการรู้เท่าทนัส่ือ กฤชณชั  

แสนทว ี (2553, น. 63)  ไดว้ิจยัเร่ืองพฤติกรรมการเปิดรับและระดบัการรู้เท่าทนัส่ือของเยาวชนใน

เขตกรุงเทพมหานคร  

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความสําคญัและจาํเป็นอย่าง

ยิ่งสําหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการเตรียมความพร้อมให้เด็กและเยาวชนมีทกัษะในการ

ดาํรงชีวิตในโลกของการส่ือสารท่ีอดัแน่นไปดว้ยขอ้มูลข่าวสารเพราะนอกจากเด็กและเยาวชนจะ

อยูใ่นช่วงวยัแห่งการเรียนรู้แลว้ยงัเป็นวยัท่ีถูกย ัว่ยหุรือเยา้ยวนจากส่ือไดโ้ดยง่าย การรู้เท่าทนัส่ือจะ

เป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้ตระหนกัถึงอิทธิพลของสารท่ีมากบัส่ือและเลือกรับขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการใช้ชีวิตประจาํวนัได้ เพราะคนรู้เท่าทนัส่ือเป็นอย่างดี จะควบคุมการใช้ส่ือได้

มากกว่า รู้ว่าจะจดัการกบัสารต่างๆ ท่ีประดงัเขา้มาด้วยมุมมองใด ในทางตรงขา้มคนท่ีมีความรู้

เก่ียวกบัส่ืออยา่งจาํกดัก็จะไม่สามารถรับมือกบัส่ือไดอ้ยา่งเท่าทนั นอกจากการใชป้ระโยชน์จากส่ือ

เพื่อตนเองแลว้  ผูรู้้เท่าทนัส่ือยงัสามารถใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมไดอี้กดว้ย0 ไม่วา่

จะเป็นการใช้ส่ือเพื่อทาํกิจกรรมทางสังคม หรือกิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่อผูอ่ื้น  หรือเพื่อ

ส่งเสริมสิทธิประชาชนพลเมือง ตลอดจนใช้ส่ือเพื่อให้เกิดการพฒันาประเทศอย่างย ัง่ยืนต่อไป 

ดงันั้นผูว้จิยัจึงเห็นความสําคญัและความจาํเป็นท่ีตอ้งพฒันาเคร่ืองมือประเมินทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการประเมินท่ีมีคุณภาพ 
 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

 2.1  เพื่อสร้างแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
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3. กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

 ในการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเก่ียวกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

รวมทั้งแนวคิดของนกัวชิาการและหน่วยงานดา้นส่ือ สรุปไดว้า่ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ย

ทกัษะ 4 ดา้น  ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  กาํหนด

เป็นกรอบการวิจยัคร้ังน้ี (กสทช, 2556),  นฤมล ร่ืนไวย ์(2552, น. 37-39) อุษา บิ้กก้ินส์ (2555, น.7) 

และพรทิพย ์เยน็จะบก (2552, น. 13-16) โดยมีรายละเอียดดงัภาพท่ี  1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย  

 

 การวจิยัน้ีเป็นการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยัดงัน้ี 

 4.1  ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ   ประกอบดว้ยทกัษะ  4  ดา้น   ไดแ้ก่  การเขา้ถึงส่ือ  

การวเิคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ  และการสร้างสรรคส่ื์อ  

 4.2  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนใน

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 

 

 

 

 

 

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

 

การเขา้ถึงส่ือ 

การวเิคราะห์ส่ือ 

การประเมินส่ือ 

การสร้างสรรคส่ื์อ 

 

 

 

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การรู้เท่าทันส่ือ  หมายถึง ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การ

ประเมินส่ือและการสร้างสรรคส่ื์อ ซ่ึงจาํแนกออกเป็น 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

  5.1.1  การเข้าถงึส่ือ  หมายถึง การสร้างโอกาสให้ตนไดรั้บส่ือประเภทต่าง ๆ อยา่ง

เต็มท่ีโดยสามารถหาแนวทางในการสืบคน้ท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ท่ีหลากหลาย จดจาํและ

เขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสาร รับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือ เลือกใช้

ส่ือหลากหลายในการแสวงหาขอ้มูลข่าวสารโดยไม่จาํกดัอยูก่บัส่ือใดส่ือหน่ึงมากเกินไป 

  5.1.2  การวิเคราะห์ส่ือ  หมายถึง การบอกหรืออธิบายขอ้เท็จจริง ขอ้เสนอเกินจริง 

จากการนาํเสนอของส่ือ  บอกผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและผูอ่ื้นจากการรับขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ  ใหเ้หตุผลสนบัสนุนผลการวเิคราะห์ส่ือของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  5.1.3  การประเมินส่ือ  หมายถึง การตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ท่ีเปิดรับ ตดัสินคุณค่า ความถูกตอ้งเหมาะสมและคุณภาพท่ีไดรั้บจากส่ืออยา่ง

มีคุณธรรม จริยธรรม   

  5.1.4  การสร้างสรรค์ส่ือ หมายถึง การโตต้อบส่ือโดยใช้ภาษาเขียนและภาษาพูด

อย่างถูกต้องเหมาะสม ใช้เทคโนโลยีต่างๆ ของส่ือเพื่อแก้ไขและเผยแพร่ข่าวสารอย่างถูกตอ้ง

เหมาะสม สร้างสรรคส่ื์อในแบบฉบบัของตนเอง นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารดว้ยส่ือต่าง ๆ บนพื้นฐาน

ของความรับผดิชอบและมีจริยธรรม 

 5.2  แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  หมายถึง แบบวดั

ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ มีลกัษณะ

เป็นแบบทดสอบสถานการณ์ 1 ฉบบั จาํนวน 40 ขอ้ แบ่งเป็น 4 ด้าน  ได้แก่ การเขา้ถึงส่ือ การ

วิเคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ ในแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกเพียง

คาํตอบเดียว  เกณฑก์ารใหค้ะแนนคือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน  
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6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ไดแ้บบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 จงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์  ท่ีมีคุณภาพ 

 6.2  ครูสามารถนาํเคร่ืองมือท่ีไดจ้ากการวจิยัไปใชป้ระเมินนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี  6  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลพื้นฐานในการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือใหก้บันกัเรียนต่อไป 

 6.3  เป็นแนวทางในการพฒันาเคร่ืองมือประเมินทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสาํหรับนกัเรียน 

ในระดบัชั้นอ่ืนต่อไป 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัน้ีเป็นการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เพื่อให้ได้แนวคิดในการพฒันาเคร่ืองมือประเมิน ผูว้ิจยัได้รวบรวม

แนวคิดและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะไดน้าํเสนอเป็นลาํดบัดงัน้ี 

 1.  การรู้เท่าทนัส่ือ 

1.1  กรอบแนวคิดสาํหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

1.2  ความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ 

1.3  ความหมายและองคป์ระกอบของการรู้เท่าทนัส่ือ 

 2.  การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

2.1  ประเภทของเคร่ืองมือประเมินทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

2.2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  การรู้เท่าทนัส่ือ 

 

 1.1  กรอบแนวคิดสําหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 

  ภาคีเพื่อทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 หรือเครือข่ายองคก์รความร่วมมือเพื่อทกัษะแห่ง

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 21st Century Skills)  มีช่ือยอ่วา่ เครือข่าย P21 ไดพ้ฒันา

กรอบแนวคิดเชิงมโนทศัน์สําหรับทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ข้ึนและเป็นท่ียอมรับในการสร้างทกัษะ

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (Model of 21st Century Outcomes and Support Systems) อยา่งกวา้งขวาง 

เน่ืองดว้ยเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างทกัษะท่ีเน้นผลลพัธ์กบัผูเ้รียน (Student Outcome) ในดา้น

สาระวิชาหลกั (Core Subject) และทกัษะเพื่อการดาํรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 (21st Century Themes) 

เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีทกัษะหลากหลายดา้น  ดงัภาพท่ี 2.1     
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ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวคิดสาํหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

ท่ีมา :  Kay, 2010 อา้งใน นํ้าทิพย ์องอาจวาณิชย ์(2556, น. 15)  

 

  กรอบแนวคิดสําหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  มีเป้าหมายให้ผูเ้รียนมีทกัษะ

หลากหลายดา้นเพื่อการดาํรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ดงัต่อไปน้ี (วิจนารัตน์ ควรดี  และ ณมน จีรัง

สุวรรณ, 2558, น. 12-13) 

  วิชาแกนและแนวคิดสําคญัของการเรียนรู้ ประกอบด้วย ภาษาองักฤษ การอ่าน

หรือศิลปะการใช้ภาษา เศรษฐศาสตร์ ภาษาสําคัญของโลก วิทยาศาสตร์ ศิลปะ ภูมิศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ ประวติัศาสตร์ การปกครองและหนา้ท่ีพลเมือง นาํไปสู่การกาํหนดเป็นกรอบแนวคิด  

และยุทธศาสตร์สําคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในเน้ือหาเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) 

ประกอบดว้ย จิตสํานึกต่อโลก (Global Awareness) ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการเงิน เศรษฐศาสตร์ 

ธุรกิจ และการเป็นผูป้ระกอบการ (Financial, Economics, Business and Entrepreneurial Literacy) 

ความรู้พื้นฐานดา้นการเป็นพลเมืองท่ีดี (Civic Literacy) ความรู้พื้นฐานดา้นสุขภาพอนามยั (Health 

Literacy) และความรู้พื้นฐานดา้นส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Literacy) นอกจากน้ียงัมีอีก 3 ทกัษะ

ท่ีมีความจาํเป็นในการพฒันาผูเ้รียนสาํหรับศตวรรษท่ี 21 ดงัต่อไปน้ี 

  1. ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม (Learning and Innovation Skills) ความสําคญั

ของทกัษะน้ีคือ การเนน้อยูบ่นพื้นฐานแห่งการสร้างสรรค ์สามารถคิดวิเคราะห์อยา่งมีวิจารณญาณ
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เพื่อนําไปสู่การปรับปรุงและพฒันางานในเชิงสร้างสรรค์ สามารถส่ือสารได้อย่างชัดเจนและ

ถูกตอ้ง  รวมทั้งสามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

  2.  ทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลย ี(Information Media and Technology 

Skills) โดยจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานดา้นสารสนเทศ สามารถเขา้ถึงและประเมินสารสนเทศ ใชแ้ละ

จดัการสารสนเทศไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  มีความรู้พื้นฐานดา้นส่ือสามารถวเิคราะห์ส่ือและผลิตส่ือ

ได้อย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงตอ้งใช้ทกัษะในการเขา้ถึงแหล่งความรู้ได้อย่างรวดเร็วและกวา้งขวาง มี

ทกัษะการวิเคราะห์ส่ือให้เท่าทนัโดยไม่ตกอยู่ภายใตก้ารถูกชกัจูง ชวนเช่ือ ตอ้งมีการตรวจสอบ

แหล่งอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้เลือกเคร่ืองมือท่ีพอเพียง พอเหมาะกบัวตัถุประสงคข์องการใชง้าน   

  3.  ทกัษะดา้นชีวติและอาชีพ (Life and Career Skills)  ประกอบดว้ย ความยดืหยุน่ 

การปรับตวัในการทาํงานและการเปล่ียนแปลงในอนาคต มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละมีความเป็น

ผูน้าํ สามารถปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัผูอ่ื้น ยอมรับในขอ้แตกต่างทางวฒันธรรมในสังคมเดียวกนัและ

สังคมอ่ืน นาํขอ้แตกต่างเชิงสังคมและวฒันธรรมมาสร้างสรรค์เป็นแนวคิดหรือนวตักรรมใหม่ 

เรียนรู้ท่ีจะใชชี้วติเพือ่มุ่งสู่ความสาํเร็จตามท่ีตนเองไดต้ั้งเป้าหมายไว ้

  วจิารณ์ พานิช (2555, น. 19) ไดก้ล่าวถึงทกัษะของคนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีคนทุกคน

ตอ้งเรียนรู้ตั้งแต่ชั้นอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลยัและตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้ 3Rx7C โดย3R 

ประกอบดว้ยการอ่านออก (Reading) การเขียนได ้(Writing) การคิดเลขเป็น (Arithmetic) ส่วน 7C 

ประกอบดว้ย 

  1.  Critical Thinking and Problem Solving (ทกัษะดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และทกัษะในการแกปั้ญหา)  

  2.  Creativity and Innovation (ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม)  

  3.  Cross-cultural Understanding (ทกัษะดา้นความเขา้ใจความต่างวฒันธรรมต่าง

กระบวนทศัน์)  

  4.  Collaboration, Teamwork and Leadership (ทกัษะดา้นความร่วมมือการทาํงาน

เป็นทีมและภาวะผูน้าํ) 

  5.  Communications, Information, and Media Literacy (ทักษะด้านการส่ือสาร

สารสนเทศและรู้เท่าทนัส่ือ)  

  6.  Computing and ICT Literacy (ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร) 

  7.  Career and Learning Skills (ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้) 
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  แผนการจดัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560  – 2579  (2560, น. 79–80) มีเป้าหมาย

ดา้นผูเ้รียน (Learner Aspirations)  โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนให้มีคุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs 8Cs) ประกอบดว้ยทกัษะและคุณลกัษณะต่อไปน้ี  3Rs ไดแ้ก่ การอ่านออก  

(Reading) การเขียนได ้(Writing)  และการคิดเลขเป็น (Arithmetics)  ส่วน 8Cs  ประกอบดว้ย 

  1) ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical  

Thinking and Problem Solving) 

  2) ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and Innovation) 

  3) ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์ (Cross– cultural 

Understanding) 

  4) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีมและภาวะผูน้าํ (Collaboration, 

Teamwork and Leadership) 

  5) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, 

Information and Media Literacy) 

  6) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Computing 

and ICT Literacy) 

7) ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้  (Career and Learning Skills) 

8) ความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) 

  สรุปไดว้า่ กรอบแนวคิดสาํหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มีเป้าหมายหลกัในการ

พฒันาทกัษะการเรียนรู้ควบคู่กบัทกัษะชีวิต เพื่อให้ผูเ้รียนมีทั้งความรู้ในเน้ือหาและทกัษะท่ีจะ

ประยุกตใ์ชป้รับเปล่ียนความรู้เหล่านั้นให้เขา้กบัเป้าหมายท่ีมีประโยชน์และสร้างสรรค ์รวมทั้งเพื่อ

ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตามเน้ือหาและสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปในยุคท่ีความรู้และ

ขอ้มูลข่าวสาร เปล่ียนแปลงตลอดเวลาและพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว 
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 1.2  ความสําคัญของการรู้เท่าทนัส่ือ 

  การรู้เท่าทนัส่ือ  (Media Literacy) เป็นแนวคิดท่ีไดรั้บการยอมรับในระดบัสากล

ดงัไดร้ะบุไวใ้นยุทธศาสตร์การดาํเนินงานดา้นส่ือสารมวลชนขององคก์ารยเูนสโก (UNESCO) ซ่ึง

อยู่ในกรอบแนวคิดเร่ือง “การส่งเสริมเสรีภาพในการแสดงออกและการเสริมสร้างสมรรถนะใน

การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารและความรู้อยา่งทัว่ถึงและเท่าเทียมกนั”โดยมีหลกัการหน่ึงระบุไวว้่าดว้ย 

“การยกระดบัการรู้เท่าทนัส่ือใหสู้งข้ึน” ส่งผลใหป้ระเทศสมาชิกนานาประเทศขององคก์ารยเูนสโก

ได้ขานรับหลักการน้ีและนําไปขบัเคล่ือนในประเทศของตน (พรทิพย์ เย็นจะบก, 2552, น. 9) 

ในขณะท่ี Jone (n.d.) กล่าวถึงความสําคญัของการรู้เท่าทนัส่ือว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยสร้างความ

เขม้แขง็ใหแ้ก่ผูรั้บส่ือ โดยช่วยใหพ้วกเขาตระหนกัวา่เน้ือหาจากส่ือมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของพวก

เขาอยา่งไร การรู้เท่าทนัส่ือจะช่วยให้เด็กและเยาวชนไม่ถูกครอบงาํจากส่ือและหรือบริษทัผูผ้ลิตท่ี

คาดหวงัผลกาํไรท่ีจะหลอกล่อใหซ้ื้อสินคา้ การรู้เท่าทนัส่ือจะช่วยเสริมสร้างพลงัอาํนาจใหผู้รั้บส่ือ

สามารถเลือกรับส่ือและใชส่ื้ออยา่งมีประสิทธิภาพ 

  มาสเตอร์แมน (Masterman, 1985 อา้งถึงใน เทอดศกัด์ิ ไมเ้ทา้ทอง, 2557, น.78-82) 

ไดอ้ธิบายถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือไว ้5 ประการดงัน้ี 

  1)  อิทธิพลของส่ือในกระบวนการประชาธิปไตย ประชาชนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะ 3 

อยา่ง ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ การแสดงออกในแบบของตนเอง และการมีส่วนร่วม ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ี

จะช่วยให้พลเมืองมีความเขา้ใจวาทกรรมทางการเมืองและสามารถตดัสินใจในการลงคะแนนเสียง

ได ้

  2)  ผูบ้ริโภคส่ือมีจาํนวนมากและมีการครอบงาํสังคมโดยส่ือ การเผยแพร่ข่าวสาร

ผ่านส่ือต่างๆ ในแต่ละวนั เช่น โทรศพัท์มือถือ เครือข่ายสังคมออนไลน์  เกมออนไลน์ โทรทศัน์ 

เพลง วิทยุ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร ป้ายโฆษณา และอินเทอร์เน็ตเป็นตน้ ซ่ึงจะช่วยให้ประชาชนมี

ความปลอดภยัจากรูปภาพและสารท่ีนาํเสนอผา่นส่ือต่างๆ 

  3)  อิทธิพลของส่ือเป็นตวักาํหนดการรับรู้ ความเช่ือและทศันคติ โดยประสบการณ์

ส่ือของบุคคลมีผลกระทบสําคญัต่อความเขา้ใจ การตีความและการกระทาํของบุคคล ทาํให้บุคคล

สามารถเขา้ใจอิทธิพลของส่ือและช่วยแยกบุคคลออกจากอิทธิพลของส่ือได ้

  4)  ความสําคญัท่ีเพิ่มข้ึนของการส่ือสารท่ีเห็นได้และสารสนเทศ การดําเนิน

ชีวิตประจําวนัของประชาชนมักได้รับอิทธิพลจากรูปภาพท่ีเห็นได้ เช่น ตราสัญลักษณ์ของ

หน่วยงาน ป้ายประกาศขนาดใหญ่ โทรศพัทมื์อถือ และเวบ็ไซตบ์นอินเทอร์เน็ต การเรียนรู้วิธีการ

อ่านส่ิงท่ีตอ้งการส่ือสารด้วยภาพเป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับการดาํเนินชีวิตในโลกของส่ือท่ีมีความ

หลากหลาย 
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  5)  ความสําคญัของสารสนเทศในสังคมและความจาํเป็นสําหรับการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต การประมวลผลสารสนเทศและการบริการสารสนเทศเป็นส่วนสําคญัหลกัของผลิตภาพของ

ประเทศ แต่ความเติบโตของอุตสาหกรรมส่ือทัว่โลกกาํลงัเผชิญความท้าทายกบัความคิดเห็นท่ี

อิสระและมุมมองท่ีหลากหลาย การรู้เท่าทันส่ือจะช่วยให้ครูและนักเรียนสามารถเข้าใจว่า

สารสนเทศมาจากไหน และจะคน้หามุมมองท่ีเป็นทางเลือกอยา่งไร 

  จากความสําคญัของการรู้เท่าทนัส่ือท่ีเป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับประชาชนในสภาพ

สังคมท่ีส่ือมีบทบาทอย่างมากต่อการดําเนินชีวิตประจาํวนัและการประกอบอาชีพ  องค์กรท่ี

เก่ียวขอ้งกบัส่ือทั้งในต่างประเทศและในประเทศไทยไดใ้หค้วามสาํคญัและส่งเสริมการรู้เท่าทนัส่ือ

แก่ประชาชน โดยองคก์รท่ีมีบทบาทสําคญัในสหรัฐอเมริกา เช่น สมาคมแห่งชาติเพื่อการศึกษาการ

รู้ เท่ า ทัน ส่ื อ  (National Association for Media Literacy  Education ห รือ  NAMLE) เ ป็ นอง ค์ก ร

ระดบัชาติท่ีทาํงานเก่ียวขอ้งกับการรู้เท่าทนัส่ือซ่ึงเป็นทกัษะชีวิตพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 โดย

ดาํเนินงานเก่ียวกับการศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือในสหรัฐอเมริกา ศูนย์การรู้เท่าทนัส่ือ (Center for 

Media Literacy หรือ CML) เป็นองคก์รทางการศึกษาท่ีมุ่งส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษาการรู้เท่า

ทนัส่ือ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการเขา้ถึง  การวเิคราะห์ การประเมิน การสร้างสรรค ์ และการมีส่วนร่วมใน

เน้ือหาของส่ือ ทั้งยงัมีส่วนช่วยให้ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนไดมี้โอกาสในการพฒันา

ความคิดเชิงวิเคราะห์และทกัษะการผลิตส่ือท่ีจาํเป็นต่อการดําเนินชีวิตในวฒันธรรมส่ือแห่ง

ศตวรรษท่ี 21  

  สําหรับองคก์รในประเทศไทยท่ีทาํงานเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือ ไดแ้ก่ องคก์ร

วิชาชีพส่ือสารมวลชน  องคก์รภาคสังคม เช่น มูลนิธิเพื่อการพฒันาเด็ก (มพด.) มูลนิธิส่ือชาวบา้น 

(มะขามป้อม) ส่ือมวลชนคาทอลิกประเทศไทย มูลนิธิกระจกเงา ขบวนการตาสับปะรด และสถาบนั

ศิลปวฒันธรรมเพื่อการพฒันา (มายา) องคก์รทางการศึกษา เช่น การเปิดสอนรายวิชาการรู้เท่าทนั

ส่ือ (Media literacy) ในหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาส่ือสารมวลชน ภาควิชาศิลปนิเทศ 

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เป็นตน้ หน่วยงานภาครัฐเช่น สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เป็นหน่วยงานท่ีริเร่ิม ผลกัดนั กระตุน้ สนับสนุนและ

ร่วมกบัหน่วยงานต่างๆ ในการขบัเคล่ือนกระบวนการสร้างเสริมสุขภาพ เพื่อให้คนไทยมีสุขภาพดี 

โดยมีการสนบัสนุนงบประมาณในการจดัโครงการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือ เช่น โครงการ

รู้เท่าทันส่ือเพื่อสุขภาพ โครงการสังเคราะห์องค์ความรู้การรู้เท่าทันส่ือในประเทศไทย และ

โครงการพฒันาองคค์วามรู้การส่ือสารเพือ่สุขภาพ เป็นตน้ 
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  กล่าวไดว้่าการรู้เท่าทนัส่ือเป็นส่ิงท่ีมีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ่งในโลกของ

การส่ือสารท่ีอดัแน่นไปดว้ยขอ้มูลข่าวสารทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ  คนรู้เท่าทนัส่ือเป็นอย่างดี 

จะควบคุมการใช้ส่ือได้มากกว่า เพราะรู้ว่าจะจดัการกบัสารต่างๆ ท่ีประดงัเขา้มาด้วยมุมมองใด 

ในทางตรงขา้มคนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัส่ืออย่างจาํกัดก็จะไม่สามารถรับมือกบัส่ือได้อย่างเท่าทนั  

นอกจากการใชป้ระโยชน์จากส่ือเพื่อตนเองแลว้  ผูรู้้เท่าทนัส่ือยงัสามารถใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมส่วนรวมได้อีกด้วย1  ไม่ว่าจะเป็นการใช้ส่ือเพื่อทํากิจกรรมทางสังคม  หรือกิจกรรม

สาธารณประโยชน์ต่อผูอ่ื้น   หรือเพื่อส่งเสริมสิทธิประชาชนพลเมือง ตลอดจนใชส่ื้อเพื่อใหเ้กิดการ

พฒันาประเทศอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 1.3  ความหมายและองค์ประกอบของการรู้เท่าทนัส่ือ 

  ความหมายของ “การรู้เท่าทนัส่ือ” ไดมี้องคก์รต่าง ๆ ท่ีทาํงานดา้นการรู้เท่าทนัส่ือ

และนกัวชิาการไดใ้หค้าํจาํกดัความ นิยามท่ีหลากหลายและแตกต่างกนั ดงัน้ี 

  สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการ

โทรคมนาคมแห่งชาติ (2556, น. 55) กล่าววา่ การรู้เท่าทนัส่ือ คือ ทกัษะ หรือ ความสามารถในการ

ใช้ส่ืออย่างรู้ตวั และใช้ส่ืออย่างต่ืนตวั โดยขยายความการใช้ส่ืออย่างรู้ตวั ว่าเป็นความสามารถ

ตีความ วเิคราะห์ แยกแยะเน้ือหาสาระของส่ือ สามารถโตต้อบไดอ้ยา่งมีสติและรู้ตวั รวมทั้งสามารถ

ตั้งคาํถามว่าส่ือผูส้ร้างข้ึนไดอ้ย่างไร ส่วนการใช้ส่ืออย่างต่ืนตวั เป็นการเปล่ียนจากฝ่ายตั้งรับเป็น

ฝ่ายรุก โดยการแสวงหาขอ้มูลข่าวสาร เขา้ถึงส่ือท่ีหลากหลายและมีคุณภาพ รวมถึงสามารถใชส่ื้อ

ให้เกิดประโยชน์โดยไดจ้าํแนกการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น การใช้ส่ืออย่างรู้ตวั และ การใช้ส่ืออย่าง

ต่ืนตวั  สามารถอธิบายไดว้า่ 

  การใชส่ื้ออยา่งรู้ตวั  หมายถึง  ลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัน้ี 

  1)  สามารถตีความ วเิคราะห์ แยกแยะเน้ือหาสาระของส่ือ 

  2)  สามารถโตต้อบส่ือไดอ้ยา่งมีสติและรู้ตวั 

  3)  สามารถตั้งคาํถามวา่ส่ือถูกสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไร เช่น ใครเป็นเจา้ของส่ือ ใครผลิต 

และผลิตภายใตข้อ้จาํกดัใด ควรเช่ือหรือไม่ หรือมีค่านิยมความเช่ืออะไรท่ีแฝงมากบัส่ือนั้น พวกท่ี

ผลิตส่ือหวงัผลอะไรจากเรา 

  การใชส่ื้ออยา่งต่ืนตวั  หมายถึง  ลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัน้ี 

  1)  แสวงหาขอ้มูลข่าวสาร อยา่งหลากหลายและมีคุณภาพ 

  2)  ใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์ 

  3)  มีส่วนร่วมท่ีพฒันาส่ือต่างๆ ใหดี้ข้ึน เช่น ทว้งติงหรือร้องเรียนเม่ือพบส่ือท่ีไม่

เหมาะสม เรียกร้องสิทธิในฐานะเป็นผูบ้ริโภคส่ือ ฯลฯ 
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  นฤมล  ร่ืนไวย ์(2552, น.39) กล่าวว่า “รู้เท่าทนัส่ือ” คือ การเรียนรู้ในการใช้ส่ือ 

เขา้ใจส่ือวา่มีบทบาทหนา้ท่ีอยา่งไร ตีความเน้ือสารท่ีส่ือนาํเสนออยา่งชดัเจนตรงไปตรงมาหรือจาก

ความหมายแอบแฝง  เลือกเปิดรับเน้ือหาส่ือท่ีมีประโยชน์และหลีกเล่ียงเน้ือหาไม่พึงประสงค์จาก

ส่ือท่ีนําเสนอได้ โดยจาํแนกการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 4 องค์ประกอบ ดังน้ี  คือ การเข้าถึง การ

วิเคราะห์  การประเมิน และการสร้างสรรค์ ซ่ึงทกัษะทั้ง 4 ดา้นน้ีสามารถใช้ไดก้บัส่ือทุกประเภท 

นับตั้งแต่  ส่ือส่ิงพิมพ์  การกระจายเสียง  จนถึงส่ืออินเทอร์เน็ต ซ่ึงมีอิทธิพลอย่างกวา้งขวางใน

ปัจจุบนั โดยมีลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

  1) การเขา้ถึง  เป็นการเลือกใช้ส่ือเพื่อการสืบคน้ขอ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่งเหมาะสม

เม่ือมีความสามารถเขา้ถึงส่ือไดแ้ลว้  ความสามารถในการรู้เท่าทนัส่ือจะมีการพฒันาไปเร่ือย ๆ   

  2) การวเิคราะห์  เป็นการแยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้เสนอเกินจริงและการโฆษณาชวน

เช่ือโนม้นา้วใจจากการนาํเสนอของส่ือ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส่ือโทรทศัน์  ผูช้มมีความจาํเป็นอยา่งยิง่

ท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจตั้งแต่ตวัแทนผูผ้ลิตรายการ  หมวดหมู่ประเภทรายการ  เทคโนโลยี  ภาษา  

หรือส่ือท่ีเผยแพร่ทางเวบ็ไซตอิ์นเทอร์เน็ต  เพื่อใหส้ามารถใชป้ระโยชน์จากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ให้ได้

สูงสุด 

  3)  การประเมิน เป็นการตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือจากการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารจาก

ส่ือต่างๆ  ขั้นตอนของการประเมินเป็นเร่ืองท่ีค่อนขา้งยากในการตดัสินใจ  เน่ืองจากปัจจยัหลายๆ  

ประการ  เช่น นโยบายของรัฐ  ขอ้กาํหนด  กฎหมาย  หรือเกณฑก์ารประเมินต่างๆ  ไดแ้ก่  ความงาม  

บรรทดัฐานทางการเมือง  ค่านิยม  อุดมคติ หรือเศรษฐกิจ  เป็นตน้ 

  4)  การสร้างสรรค์ เป็นการพฒันาส่ือในแบบฉบบัของตนเองโดยจาํเป็นต้องมี

ทกัษะ 3 ขอ้  คือ  การเขา้ถึง  วิเคราะห์  และประเมิน ขณะท่ีผูผ้ลิตหรือผูส้ร้างส่ือจาํเป็นจะต้องมี

ทกัษะหรือความสามารถทางดา้นการสร้างสรรคเ์น้ือหาดว้ย  เช่น  การผลิตส่ือท่ีแสดงออกมาในเชิง

สัญลกัษณ์  ความเขา้ใจอนัลึกซ้ึงเก่ียวกบัขนบธรรมเนียมและจริยธรรมในการผลิตส่ือแบบมืออาชีพ 

  อุษา บิ้กก้ินส์ (2555, น. 7) กล่าวว่า “รู้เท่าทนัส่ือ”  คือ การท่ีผูรั้บส่ือเขา้ถึงขอ้มูล

ข่าวสาร วิเคราะห์และโต้ตอบส่ืออย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงได้จ ําแนกการรู้เท่าทันส่ือออกเป็น 4  

องคป์ระกอบ โดยมีลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

  1)  การเขา้ถึง คือ  การได้ขอ้มูลข่าวสารจากส่ือท่ีหลากหลาย  สามารถรับรู้และ

เขา้ใจเน้ือหาของส่ือประเภทต่างๆ ไดอ้ยา่งเตม็ความสามารถ  ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  อ่านเน้ือหาจากส่ือและทาํความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ 

(2)  จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสารจาก

ส่ือ  
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(3)  ไม่ปักใจเช่ือเน้ือหาขอ้มูลท่ีไดรั้บทนัที ควรหาท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่ง

ต่างๆ ท่ีหลากหลาย  

(4)  เลือกใชส่ื้อเพื่อการสืบคน้ขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  2)  การวิเคราะห์ คือ การตีความและแยกแยะองคป์ระกอบในการนาํเสนอของส่ือ 

ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  ตีความเน้ือหาส่ือตามองคป์ระกอบและแบบฟอร์มของส่ือแต่ละประเภทวา่

ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอนั้นส่งผลกระทบอะไรบา้งต่อสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ฯลฯ 

(2)  ใชก้ลวธีิในการวเิคราะห์ต่างๆ ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบ การหาความแตกต่าง 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเหตุและผล การลาํดบัความสําคญั ฯลฯ ในการตีความและคาดการณ์ผลท่ีจะ

เกิดในการส่ือสาร  

3)  การประเมิน คือ  การพิจารณาตดัสินคุณค่าของส่ือโดยใชดุ้ลพินิจอยา่งมีหลกัการ

มีเหตุผล ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  ประเมินคุณภาพของเน้ือหาวา่ส่ือใดมีคุณภาพ  ส่ือใดนาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร

ท่ีมีคุณค่าหรือมีประโยชน์เพียงพอต่อการตดัสินใจเลือกเปิดรับข่าวสารจากส่ือ จดจาํ และนาํไปใช้

ประโยชน์  

(2)  เสนอความเห็นในแง่มุมท่ีหลากหลายเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของส่ือ   

ความรับผดิชอบของส่ือท่ีมีต่อประชาชนและต่อสังคม  คุณธรรมจริยธรรมทางวชิาชีพของส่ือ1  

4)  การสร้างสรรค์  คือ  การเรียนรู้และพฒันาสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเอง  

ประกอบดว้ย 

(1)  ใช้ภาษาเขียนและภาษาพูดอย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุดตามหลักของ

ภาษาศาสตร์ 

(2)  ใชเ้ทคโนโลยกีารส่ือสารในการสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเอง 

  พรทิพย ์เยน็จะบก (2552, น. 7) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือ คือ การอ่านส่ือให้ออก

เพือ่พฒันาทกัษะในการเขา้ถึงส่ือ  การวเิคราะห์ส่ือ การตีความเน้ือหาของส่ือ การประเมินและเขา้ใจ

ผลกระทบของส่ือรวมถึงความสามารถใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์ ซ่ึงไดจ้าํแนกการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 

4 องคป์ระกอบ โดยมีลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

  1) การเขา้ถึง  หมายถึง  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือท่ีหลากหลาย  สามารถรับรู้

และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือประเภทต่างๆ ไดอ้ยา่งเตม็ความสามารถ  ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือท่ีหลากหลาย   
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(2)  แสวงหาข่าวสารไดจ้ากส่ือหลายประเภทและไม่ถูกจาํกดัอยูก่บัส่ือประเภท

ใดประเภทหน่ึงมากเกินไป 

(3)  จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสาร 

(4)  ไม่ปักใจเช่ือเน้ือหาขอ้มูลท่ีไดรั้บทนัที ควรหาท่ีมาของขอ้มูล 

  2)  การวิเคราะห์ หมายถึง การตีความเน้ือหาส่ือตามองคป์ระกอบและแบบฟอร์ม

ของส่ือแต่ละประเภท ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  ตีความเน้ือหาส่ือตามองคป์ระกอบและรูปแบบท่ีส่ือแต่ละประเภทนาํเสนอ 

(2)  เปรียบเทียบหาความแตกต่าง ขอ้เท็จจริงจากส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ 

(3)  บอกขอ้ดี  ขอ้เสียท่ีมีต่อตนเองและส่วนรวมจากการนาํเสนอของส่ือ 

(4)  วเิคราะห์ถึงผลกระทบต่อการนาํเสนอของส่ือท่ีมีต่อตนเองและส่วนรวม  

  3)  การประเมิน  หมายถึง การพิจารณาตดัสินคุณค่าของส่ือโดยใชดุ้ลพินิจอย่างมี

หลกัการมีเหตุผล ซ่ึงประกอบดว้ย 

(1)  ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอมีประโยชน์ต่อการนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

(2)  ส่ือนาํเสนอมีคุณภาพหรือไม่เม่ือเปรียบกบัส่ือประเภทเดียวกนั 

(3)  ช่ืนชอบและเกิดความพึงพอใจจากประเภทรายการและรูปแบบท่ี

หลากหลายจาก ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ 

  4)  การสร้างสรรค ์หมายถึง  การเรียนรู้และพฒันาสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเอง  

ประกอบดว้ย 

(1)  สร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเองโดยใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยีท่ีมีอย่าง

หลากหลาย  

(2)  โตต้อบกบัส่ือต่าง ๆ  โดยการใชภ้าษาเขียนและภาษาพูดอยา่งถูกตอ้งและ

เหมาะสม 

นอกจากนั้น นกัวิชาการในต่างประเทศไดใ้ห้ความหมายของคาํว่า “การรู้เท่าทนั

ส่ือ” ไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี   

  Silverblatt & Eliceiri (1997, p. 48) ไดนิ้ยามการรู้เท่าทนัส่ือว่า เป็นทกัษะการคิด

แบบวิพากษท่ี์ทาํให้ผูรั้บส่ือ สามารถแปลความหมายของขอ้มูลท่ีไดรั้บผา่นส่ือมวลชน และช่วยให้

เกิดการพฒันาทกัษะการวนิิจฉยั เน้ือหาของส่ือไดอ้ยา่งเป็นอิสระ 

  พอตเตอร์ (Potter , 2014, p. 20) ผูเ้ขียนหนงัสือ Media Literacy นิยามการรู้เท่าทนั

ส่ือวา่ เป็นมุมมองของบุคคลท่ีก่อร่างข้ึนจาก 3 ส่วน ไดแ้ก่ โครงสร้างความรู้ การใชเ้คร่ืองมือ และ

ความตั้งใจในการเปิดรับส่ือและแปลความหมายสารในส่ือท่ีบุคคลเปิดรับ โดยบุคคลผูรู้้เท่าทนัส่ือ
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จะใช้โครงสร้างความรู้ของตวัเองในการตีความสาร ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นสําหรับการสร้างความรู้

ของผู ้รู้ เท่าทันส่ือคือทักษะ 7 ประการ ประกอบด้วย การวิเคราะห์ (analysis) การประเมิน 

(evaluation) การจาํแนกกลุ่ม(grouping) การใชเ้หตุผลแบบอุปนยั (induction) การใชเ้หตุผลแบบนิร

นยั (deduction) การสังเคราะห์ (synthesis) และการสรุปสาระสาํคญั (abstracting) 

  ออฟคอม (Ofcom) หน่วยงานท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้เท่าทนัส่ือในประเทศองักฤษ

ไดใ้หนิ้ยามการรู้เท่าทนัส่ือวา่หมายถึง ความสามารถในการเขา้ถึง (access) เขา้ใจ (understand) และ

สร้างสรรค์การส่ือสารในบริบทอันหลากหลาย (create communications in a variety contexts) 

(Buckingham, 2003: p. 3)  

  Buckingham (2003, p. 6) ได้นิยามการรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง การมีทกัษะ 3 ด้าน

ได้แก่ การเขา้ถึง (access) คือ ความสามารถในการแสวงหาเน้ือหาของส่ือท่ีเหมาะสมกบัความ

ตอ้งการของผูรั้บสารเอง การเขา้ใจ (understand) และการสร้างสรรค ์(create)  

  สรุปไดว้า่  การรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์

ส่ือ การประเมินส่ือและการสร้างสรรคส่ื์อ ซ่ึงจาํแนกออกเป็น 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ  

การวเิคราะห์ส่ือ  การประเมินส่ือ  และการสร้างสรรคส่ื์อ  

  การเขา้ถึงส่ือ  หมายถึง  การสร้างโอกาสให้ตนไดรั้บส่ือประเภทต่างๆ อยา่งเต็มท่ี

โดยสามารถหาแนวทางในการสืบคน้ท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ท่ีหลากหลาย จดจาํและเขา้ใจ

ความหมายของคาํศพัท์ สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการส่ือสาร รับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือ เลือกใช้ส่ือ

หลากหลายในการแสวงหาขอ้มลูข่าวสารโดยไม่จาํกดัอยูก่บัส่ือใดส่ือหน่ึงมากเกินไป 

  การวิเคราะห์ส่ือ หมายถึง การบอกหรืออธิบายขอ้เท็จจริง ขอ้เสนอเกินจริง จาก

การนําเสนอของส่ือ  บอกผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและผูอ่ื้นจากการรับข้อมูล

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ  ใหเ้หตุผลสนบัสนุนผลการวเิคราะห์ส่ือของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  การประเมินส่ือ  หมายถึง การตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูลข่าวสาร

จากส่ือต่างๆ ท่ีเปิดรับ ตดัสินคุณค่า ความถูกต้องเหมาะสมและคุณภาพท่ีได้รับจากส่ืออย่างมี

คุณธรรม จริยธรรม   

  การสร้างสรรคส่ื์อ หมายถึง การโตต้อบส่ือโดยใช้ภาษาเขียนและภาษาพูดอย่าง

ถูกตอ้งเหมาะสม ใชเ้ทคโนโลยีต่างๆ ของส่ือเพื่อแกไ้ขและเผยแพร่ข่าวสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

สร้างสรรค์ส่ือในแบบฉบบัของตนเอง นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารดว้ยส่ือต่างๆ บนพื้นฐานของความ

รับผดิชอบและมีจริยธรรม 

  ผูท่ี้รู้เท่าทนัส่ือมีลกัษณะหรือพฤติกรรมดงัน้ี 

  1. การเขา้ถึงส่ือ  ไดแ้ก่   
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1) สร้างโอกาสให้ตนได้รับส่ือประเภทต่างๆ อย่างเต็มท่ี  โดยสามารถหา

แนวทางในการสืบคน้ท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ท่ีหลากหลาย  

2) จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสาร 

3) รับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือ 

4) เลือกใชส่ื้อหลากหลายในการแสวงหาขอ้มูลข่าวสารโดยไม่จาํกดัอยู่กบัส่ือ

ใดส่ือหน่ึงมากเกินไป 

  2. การวเิคราะห์ส่ือ  ไดแ้ก่   

1) บอกหรืออธิบายขอ้เทจ็จริง ขอ้เสนอเกินจริง จากการนาํเสนอของส่ือ 

2) บอกผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและผูอ่ื้นจากการรับข้อมูล

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ 

3) ใหเ้หตุผลสนบัสนุนผลการวเิคราะห์ส่ือของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  3. การประเมินส่ือ  ไดแ้ก่ 

1) ตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่างๆ ท่ีเปิดรับ 

2) ตัดสินคุณค่า ความถูกต้องเหมาะสมและคุณภาพท่ีได้รับจากส่ืออย่างมี

คุณธรรม จริยธรรม   

  4. การสร้างสรรคส่ื์อ  ไดแ้ก่ 

1) โตต้อบส่ือโดยใชภ้าษาเขียนและภาษาพดูอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

2) ใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ ของส่ือเพื่อแกไ้ขและเผยแพร่ข่าวสารอยา่งถูกตอ้ง

เหมาะสม 

3) สร้างสรรคส่ื์อในแบบฉบบัของตนเอง       

4) นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารดว้ยส่ือต่างๆ บนพื้นฐานของความรับผดิชอบและมี

จริยธรรม 

 

2.  การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

 2.1  ประเภทของเคร่ืองมือประเมินทกัษะการรู้เท่าทันส่ือ 

ในปัจจุบนัความเจริญกา้วหนา้ทางวิชาการตลอดจนเทคโนโลยมีีการขยายตวัอย่าง

ไม่มีขอบเขตทาํใหส้ังคมมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว เพราะฉะนั้นการท่ีจะปรับตวัใหส้ามารถ

อยูใ่นสังคมปัจจุบนัไดอ้ยา่งมีความสุขไดน้ั้น จึงตอ้งมีการเตรียมความพร้อมให้กบัผูเ้รียนไดรั้บการ

พฒันากระบวนการคิดท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ การตดัสินใจ
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ไตร่ตรองและมีสติ รอบคอบ ตลอดจนมีการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิด  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดท่ีสําคญัๆ คือ การคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห์  การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ จึงตอ้งมี

เคร่ืองมือท่ีใชส้าํหรับการประเมินทกัษะดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

  2.1.1  แบบทดสอบ (Test) หมายถึง  ชุดของขอ้สอบหรือคาํถาม (Item) ท่ีเป็นส่ิง

เร้าให้ผู ้ตอบแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้ นออกมา คะแนนหรือข้อมูลท่ีได้จาก

แบบทดสอบจะบอกคุณลักษณะท่ีวดั แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมสําหรับการวดั

พฤติกรรมภายในของบุคคล  หรือวดัคุณลกัษณะแฝงท่ีไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง  เช่น  ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความถนดั และเชาวน์ปัญญา เป็นตน้  โดยทัว่ไปนิยมแบ่งประเภทของแบบทดสอบ

ตามลกัษณะการตอบเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบปรนยั และแบบทดสอบแบบความ

เรียงหรือแบบอตันยั ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2555 : น. 5-7)  

1)  แบบทดสอบแบบปรนยั หมายถึง ความชดัเจนของขอ้สอบใน 3 ลกัษณะ 

ไดแ้ก่  ความเป็นปรนยัของขอ้สอบ  ความเป็นปรนยัของการแปลความหมายคะแนนท่ีไดจ้ากการ

วดั  ขอ้สอบแบบปรนยัแต่ละแบบมีลกัษณะดงัน้ี 

(1) ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion) ขอ้สอบแบบน้ีเขียนประโยคหรือ

ขอ้ความนาํไวแ้ลว้เวน้วา่งขอ้ความหรือทา้ยขอ้ความสําหรับให้เติมคาํเพื่อให้ขอ้ความสมบูรณ์  การ

เวน้ช่องวา่งใหเ้ติมอาจเวน้มากกวา่หน่ึงแห่งก็ได ้

(2) ขอ้สอบแบบตอบสั้ น (Short Answer) ขอ้สอบแบบน้ีประกอบดว้ย

คาํถามท่ีสมบูรณ์ กาํหนดให้ผูต้อบแสดงความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการเขียนตอบ โดยตวั

คาํตอบมีลกัษณะเป็นคาํหรือขอ้ความสั้นๆ 

(3) ขอ้สอบแบบถูกผิด (True False) เป็นขอ้สอบท่ีให้พิจารณาขอ้ความท่ี

เป็นปัญหานั้นว่าถูกหรือผิดตามหลกัวิชา  โดยผูต้อบตอ้งทาํรหัสเคร่ืองหมายลงท่ีขอ้ความนั้นๆ  

ตามท่ีโจทยก์าํหนด  เช่น  ถูก – ผดิ  ใช่ – ไม่ใช่  เห็นดว้ย – ไม่เห็นดว้ย  เป็นตน้ 

(4) ขอ้สอบแบบจบัคู่  (Matching)  ขอ้สอบประกอบไปดว้ยคาํถาม และ

คาํตอบโดยผูต้อบจะตอ้งจบัคู่ระหวา่งคาํถามและคาํตอบท่ีกาํหนดให้ตรงกนั  หรือสัมพนัธ์กนัอยา่ง

มีเหตุผล   

(5) ขอ้สอบแบบเลือกตอบ หรือแบบหลายตวัเลือก  (Multiple Choices)  

รูปแบบคาํถามท่ีนิยมมี 3 แบบ  ไดแ้ก่   
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ก. แบบคาํถามเด่ียว  (Single Questions) เป็นขอ้สอบเลือกตอบท่ีแต่

ละขอ้มุ่งถามเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะและสมบูรณ์ในตวัเองโดยไม่เก่ียวพนักบัขอ้อ่ืน ๆ ซ่ึง

แต่ละขอ้จะเป็นอิสระต่อกนั 

ข. แบบตวัเลือกคงท่ี  (Constant  Choices)  ขอ้สอบประเภทน้ีในแต่

ละตอนจะมีตวัเลือกอยูชุ่ดหน่ึงท่ีนาํไปตอบคาํถามท่ีกาํหนดใหห้ลายคาํถาม 

ค .  แ บ บ ส ถ า น ก า ร ณ์  ( Situational Test)  ค ํ า ถ า ม ป ร ะ เ ภ ท น้ี

ประกอบดว้ยขอ้ความ รูปภาพ ของจริง หรือเร่ืองราวอะไรสักอยา่งหน่ึงมาเสนอเร้าใจให้ผูต้อบเกิด

ความคิดก่อน  จากนั้นจึงตั้งคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองนั้น 

2) แบบทดสอบแบบความเรียง  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีตอ้งการให้ผูต้อบ

สร้างคาํตอบด้วยตนเองจากปัญหาท่ีถามให้ผูต้อบได้แสดงความคิดเห็น  เหมาะสําหรับการวดั

ความรู้ขั้นสูงกวา่ความจาํและความเขา้ใจ ซ่ึงแบ่งได ้2 รูปแบบดงัน้ี 

(1) แบบทดสอบแบบความเรียงแบบจาํกดัคาํตอบ  โดยจาํกดัขอบเขตทั้ง

เน้ือหาและรูปแบบคาํตอบของผูต้อบ  เน้ือหาท่ีจาํกดัจะกาํหนดขอบเขตหรือหวัเร่ืองเฉพาะให้ตอบ  

ส่วนขอ้จาํกดัในรูปแบบคาํตอบโดยทัว่ไปจะกาํหนดไวใ้นแต่ละขอ้คาํถามท่ีถาม  ขอ้สอบความเรียง

แบบจาํกดัคาํตอบเหมาะสมท่ีจะใชว้ดัความสามารถในการอธิบายถึงความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุและ

ผล การบรรยายถึงการนาํหลกัเกณฑ์ต่างๆ  ไปใช้ การแสดงขอ้โตแ้ยง้ในประเด็นต่างๆ  การเขียน

อธิบายถึงวิธีการและแนวทางท่ีจะนาํมาใช ้ ขอ้สอบแบบน้ีจะถามแบบจาํเพาะเจาะจงและตอ้งการ

คาํตอบเฉพาะเร่ือง  ผูต้อบตอ้งจดัเรียงความคิดใหเ้ป็นระเบียบเพื่อใหต้รงประเด็นของคาํถาม 

(2) แบบทดสอบแบบความเรียงแบบไม่จาํกัดคาํตอบ  ขอ้สอบแบบน้ี

ผูต้อบจะมีอิสระในการตอบ  โดยการเลือกขอ้ความรู้  หลกัการ แนวคิด หรือทฤษฎีต่างๆ ท่ีคิดวา่จะ

สนับสนุนคําตอบของผู ้ตอบโดยการจัดระบบคําตอบและการตัดสินใจท่ีจะตอบให้ดีท่ี สุด 

โดยทั่วไปข้อสอบแบบน้ีจะให้ผู ้ตอบแสดงความสามารถซ่ึงจําเป็นต้องอาศัยการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และการประเมินค่า ขอ้สอบแบบน้ีมีคุณค่าอยา่งยิ่งในการวดัความสามารถดา้นความคิด 

จะถามความรู้ความสามารถต่างๆ โดยให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  สามารถวดั

สมรรถภาพดา้นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ เจตคติ การประเมินค่าไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  ปริมาณคาํตอบ

จึงข้ึนอยูก่บัคาํถามและความรู้ท่ีสั่งสมวา่มีมากนอ้ยเพียงใด 

  2.1.2  แบบสังเกต  เป็นเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการสังเกตพฤติกรรม  การ

ทาํงานของผูเ้รียน  ส่วนใหญ่ใช้กบัการวดัทกัษะด้านทกัษะพิสัยและด้านเจตพิสัย  พฤติกรรมท่ี

แสดงออกดา้นเจตพิสัย  ไดแ้ก่  การวดัเจตคติ  ความพึงพอใจ  ค่านิยม  คุณธรรม จริยธรรม  เป็นตน้   
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แบบสังเกตมีขอ้ดี คือ  ไดเ้ห็นขอ้มูลท่ีเป็นจริง  สามารถสังเกตพฤติกรรม

หลายๆ อยา่งไปพร้อมกนั  เหมาะกบัการวดัในชั้นเรียน   

แบบสังเกตมีขอ้จาํกดั คือ  สังเกตไดเ้ฉพาะพฤติกรรมปัจจุบนั  และเป็นวธีิ

ท่ีใชเ้วลานานกวา่วธีิอ่ืน หากเป็นการเก็บขอ้มูลนอกสถานท่ีตอ้งเสียค่าใชจ่้ายมาก 

  2.1.3  แบบสัมภาษณ์  เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้เก็บข้อมูลด้วยวิธีการพูดคุยอย่างมี

จุดหมาย  ขอ้มูลอาจเป็นข้อเท็จจริง  ความคิดเห็น  หรือเจตคติ  ผูส้ัมภาษณ์อาจบนัทึกหลังการ

สัมภาษณ์ก็ได ้

แบบสัมภาษณ์ มีข้อดี คือ  เป็นวิธีการท่ีได้คาํตอบเชิงลึกในมุมมองท่ี

กวา้งขวางมากกวา่การใชแ้บบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ์  มีขอ้จาํกดั คือ  ใช้เวลานาน  หากเป็นการเก็บขอ้มูลนอก

สถานท่ีตอ้งเสียค่าใชจ่้ายมาก 

2.1.4  แบบสอบถาม  เป็นชุดของคาํถามท่ีใช้สอบถามข้อเท็จจริง  หรือความ

คิดเห็นของผูต้อบ  คาํตอบท่ีไดจ้ากแบบสอบถามไม่มีการตดัสินในลกัษณะถูกหรือผดิ 

แบบสอบถาม  มีขอ้ดี คือ  เหมาะสําหรับการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่ม

ตวัอยา่งขนาดใหญ่ไดใ้นคราวเดียวกนั 

แบบสอบถาม  มีขอ้จาํกดั คือ  แบบสอบถามท่ีใช้วิธีการส่งทางไปรษณีย์

มกัจะไม่ไดรั้บการตอบกลบัมา หรือผูต้อบแบบสอบถามอาจไม่ใช่ผูใ้หข้อ้มลูโดยตรง 

2.1.5 แบบสถานการณ์  เป็นการนาํเอาเร่ืองราวปัญหาเชิงคุณธรรม  จริยธรรม มา

กระตุ้นให้ผูต้อบแสดงความรู้สึกต่างๆ ออกมาเพื่อทราบถึงระดับคุณธรรม  จริยธรรม  หรือ

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูต้อบ ผลการตอบจะไม่มีคาํตอบถูกหรือผดิ  แต่เป็นการวดัวา่ผูต้อบมี

คุณธรรม  จริยธรรมเป็นไปตามมาตรฐานสังคมหรือไม่  มีความรู้สึก  คุณธรรม จริยธรรมในระดบั

ใดตามทฤษฎีท่ีใชว้ดั  ความชอบไม่ชอบในเร่ืองใด  ซ่ึงถือว่ามิใช่ส่ิงท่ีผิดหรือถูก เร่ืองราวท่ีนาํมา

เป็นสถานการณ์เป็นไดท้ั้งตอบแบบเสรีท่ีเป็นอตันยัหรือแบบเลือกตอบ  แบบตอบเสรีจะเป็นการให้

โอกาสผูต้อบได้แสดงความรู้สึกท่ีแทจ้ริง  หากเป็นแบบวดัเลือกตอบตามตวัเลือกท่ีกาํหนดให้  

ตวัเลือกเหล่านั้นจะตอ้งสะทอ้นให้เห็นถึงความรู้สึกดว้ยทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงท่ีเป็นพื้นฐานของการ

วดัระดบัความรู้สึกของบุคคล  

แบบสถานการณ์  มีขอ้ดี คือ  คะแนนจากแบบทดสอบปรนยัไม่มีอคติจาก

การตรวจใหค้ะแนน   

แบบสถานการณ์  มีขอ้จาํกดั คือ ผูต้อบแบบทดสอบอาจคิดอย่างหน่ึงและ

ตอบออกมาอีกอยา่งหน่ึงก็ได ้ การทดสอบโดยใชส้ถานการณ์จาํเป็นตอ้งมีคาํอธิบายท่ีเนน้ย ํ้าว่าไม่มี
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คาํตอบถูก คาํตอบผิด ให้ตอบตามความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของตน (สมถวิล วจิิตรวรรณา, 2554: น. 10- 

12) 

2.1.6  แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio)  เป็นเคร่ืองมือท่ีสะทอ้นงานท่ีลงมือปฏิบติั

และเป็นงานท่ีตรงตามสภาพจริงได ้เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมสาํหรับการประเมินระดบัห้องเรียนท่ี

รวบรวมงานต่างๆ ท่ีผูเ้รียนทาํไม่วา่จะเป็นรายงาน การบนัทึกยอ่ต่างๆ ผลงานต่างๆ ท่ีสร้างข้ึน แฟ้ม

สะสมงานอาจบรรจุตวัอยา่งช้ินงานท่ีทาํในแต่ละขั้นตอนเพื่อให้เห็นกระบวนการในการทาํงานแต่

ละขั้นตอนงาน แต่ละช้ินวา่กวา่จะสาํเร็จเป็นช้ินงานนั้นไดท้าํอยา่งไร ซ่ึงแฟ้มสะสมผลงานจะทาํให้

ทราบถึงศกัยภาพและการพฒันาหรือความกา้วหนา้ของผูเ้รียนในแต่ละช้ินงาน  

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกใชแ้บบทดสอบสถานการณ์  เป็นเคร่ืองมือในการประเมิน

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  โดยยึด

แนวคิดของนกัวิชาการและหน่วยงานดา้นส่ือ ประกอบดว้ยทกัษะ 4 ดา้น ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ  การ

วิเคราะห์ส่ือ  การประเมินส่ือ และการสร้างสรรค์ส่ือ  โดยแต่ละด้านจะเป็นข้อคําถามเชิง

สถานการณ์สมมติและเร่ืองทัว่ไปท่ีสามารถพบได้ในชีวิตประจาํวนั มีภาพประกอบเพื่อช่วยส่ือ

ความหมายของขอ้ความใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน   

 2.2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบสถานการณ์ 

  2.2.1  ลักษณะของแบบทดสอบสถานการณ์   

นกัวชิาการกล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบสถานการณ์  ดงัต่อไปน้ี 

ชวาล  แพรัตกุล, (2526, น. 369-370)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบ

สถานการณ์ ดงัต่อไปน้ี 

1)  เป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ของจริงท่ีเราตดัยอ่แต่บางตอนมาใชถ้าม ถา้

เป็นเร่ืองท่ีไดส้มมติตอ้งมีใจความกล่าวไว ้ไม่โดยตรงก็โดยปริยาย ครอบคลุมปัญหาทุกขอ้ท่ีถาม 

2)  เน้ือเร่ืองท่ีใช้ในการถามจะต้องไม่ลําเอียงต่อเด็กกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง

โดยเฉพาะ  เช่น ไม่ควรถามรายละเอียดเร่ืองการถลุงดีบุกกบัเด็กภาคกลาง และทาํโป๊ะกับเด็ก

ภาคเหนือ เป็นตน้ 

3)  ตวัคาํถามจะวดัตั้งแต่ระดบัความเขา้ใจไปจนถึงขั้นประเมินค่าหรือความ

คิดเห็นท่ีมีต่อวิชานั้น โดยไม่นิยมวดัความจาํและรายละเอียดมากนัก คุณภาพของขอ้คาํถามจะ

สามารถบอกถึงระดบัความรู้และความสามารถของผูอ้อกขอ้สอบไดเ้ป็นอยา่งดี 

4)  ในการเลือกสถานการณ์เพื่อนาํมาตั้งคาํถาม  จะเลือกเอาแต่เฉพาะเน้ือหา

หรือความรู้ท่ีเป็นตวัแทน และมีความสาํคญัมากต่อวชิานั้นๆ  มาถาม 
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5)  ค ําถามทุกข้อ  จะถามวกวนอยู่ภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให้ จะถามนอกเร่ืองไม่ไดเ้ป็นอนัขาด แต่อาจถามให้เด็กแปลเลศนยัท่ีไม่ไดบ้อกไวโ้ดยตรง  

การกาํหนดให้ตวัเลือกใดเป็นคาํตอบถูกจะต้องถือหลกัว่า  เป็นตวัคาํตอบท่ีสอดคล้องท่ีสุดกับ

ขอ้ความในสถานการณ์นั้นๆ  เป็นสาํคญั   

  ยาใจ โรจนวงศช์ยั (2539, น. 76)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบสถานการณ์ 

ดงัต่อไปน้ี 

1.  อยา่ถามตรงๆ จากสถานการณ์ 

2.  อยา่ถามนอกเหนือสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

3.  สถานการณ์ท่ียกมาต้องเป็นสถานการณ์ท่ีเป็นกลาง คือ อ่านแล้วถ้าเข้าใจ

สถานการณ์นั้นจะตอบคาํถามได ้

4.  ขอ้ความท่ียกมาเป็นสถานการณ์ควรเป็นขอ้ความท่ีมีเลศนยั หรือมีแง่มุมในการ

สร้างคาํถาม 

5.  ถ้าตวัเลือกใดตวัเลือกหน่ึงมีใจความหรือข้อความอยู่ในสถานการณ์  ควร

พยายามแต่งตวัเลือกอ่ืนๆ ใหมี้นํ้าหนกัพอๆ กนั 

  สมนึก  ภัททิยธนี (2544, น.125-127)  ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบ

สถานการณ์ ดงัต่อไปน้ี 

  1.  สถานการณ์ท่ีกาํหนดข้ึน  อาจจะใช้ขอ้ความ คาํพูด คาํสนทนา บทประพนัธ์ 

หรือรูปภาพ  เป็นตารางตวัเลข  สถิติหรือกราฟเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงก็ได้ท่ีรัดกุม ไม่ยืดยาวเกิน

จาํเป็น เพื่อนาํไปเป็นหลกัในการตอบคาํถามต่อไป 

  2.  การถามคาํถามควรถามในแง่มุมต้องคิดและพิจารณา  ไม่ควรถามตรงตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนดหรือถามนอกสถานการณ์จนเป็นเร่ืองทัว่ไป  ซ่ึงสามารถตอบไดโ้ดยไม่ตอ้งใช้

สถานการณ์ท่ีใหม้า 

  3.  แบบทดสอบสถานการณ์นิยมถามในแง่การแปลความหมาย  ถามวตัถุประสงค์

ของสถานการณ์  ขอ้คิดท่ีได ้ใหห้าความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ  รวมทั้งการตั้งช่ือขอ้ความหรือภาพท่ี

กาํหนดให้ นอกจากน้ีการเขียนตวัเลือกของขอ้สอบประเภทน้ีควรใช้คาํถามท่ีขอ้ความพาดพิงถึง

พยายามหลีกเล่ียงการใชต้วัเลือกท่ีมีคาํตอบตรงกบัขอ้ความ  แต่ถา้จาํเป็นหรือหลีกเล่ียงไม่ไดก้็ควร

ใหมี้ตวัเลือกหลายๆ ตวัท่ีใชค้าํในขอ้ความเพื่อใหดู้คลา้ยๆ  กนั 

  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ลกัษณะของแบบทดสอบสถานการณ์  คือ แบบทดสอบ

เลือกตอบซ่ึงประกอบด้วยสถานการณ์ท่ีให้ขอ้มูลในการตอบขอ้สอบ อาจเป็นขอ้ความ รูปภาพ 

เร่ืองราวต่างๆ  ท่ีน่าสนใจ  หรือเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั  มีแง่มุมในการสร้างคาํถาม  การเขียน
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สถานการณ์ควรระมดัระวงัให้สถานการณ์ชดัเจน รัดกุม ให้ขอ้มูลเพียงพอท่ีจะตอบคาํถาม จะเป็น

การลดปัญหาเก่ียวกบัความเขา้ใจของผูเ้ขา้สอบและประหยดัเวลา 

  2.2.2  ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบสถานการณ์ 

จากการศึกษาพบวา่  ไดมี้นกัวิชาการกล่าวถึงหลกัในการสร้างแบบทดสอบ

สถานการณ์  ซ่ึงพอจะรวบรวมไดด้งัน้ี 

มลิว ัลย์  ผิวคราม (2554, ออนไลน์)  กล่าวว่า  การเขียนข้อสอบแบบ

สถานการณ์ 74ควรใชป้ระโยคคาํถาม1  เพราะจะช่วยใหมี้ความชดัเจนเขา้ใจไดง่้าย  74เนน้จุดท่ีถามใหช้ดั

1 เพื่อให้เกิดความเป็นปรนัยเขา้ใจคาํถามได้ตรงกนั ถามในส่ิงท่ีดีหรือเป็นประโยชน์74 ถามให้ใช้

ความคิด1 คาํถามควรกะทดัรัด1 ไม่ใชค้าํฟุ่มเฟือย ยืดยาว วกวน  คาํถามควรใชภ้าษาให้เหมาะสมกบั

ระดบัผูส้อบ74 หลีกเล่ียงคาํถามปฏิเสธโดยเฉพาะอยา่งยิง่ปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ1 และ74ควรใชค้าํถามท่ีย ัว่ยุ

หรือชวนใหคิ้ด1   

ณัฏฏ์ฐนัฐ  เฉลิมสุข (2550, น. 27) กล่าวว่า  หลักการสร้างแบบทดสอบ

สถานการณ์ มีแนวปฏิบติัดงัน้ี 

1)  กาํหนดเน้ือหาและพฤติกรรม คุณลกัษณะท่ีตอ้งการจะวดัใหช้ดัเจน  

2)  เลือกขอ้ความหรือสถานการณ์ท่ีมีความยากพอเหมาะกบัระดบัชั้นของ

ผูเ้รียน สถานการณ์ท่ีใชถ้ามจะตอ้งไม่ลาํเอียงต่อเด็กกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงโดยเฉพาะ  

3)  พยายามเขียนคาํถามเพื่อถามตามสถานการณ์นั้น ตามพฤติกรรม หรือ

คุณลกัษณะท่ีตอ้งการจะวดั ซ่ึงการเขียนสถานการณ์และเขียนขอ้คาํถามมีขอ้ควรคาํนึง ดงัน้ี 

(1)  สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึน ควรจะเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดจ้ริงๆ กบั

บุคคลหรือ กลุ่มตวัอยา่งนั้น  

(2) ความเขม้หรือความรุนแรงของสถานการณ์ควรอยู่ในระดบักลางๆ 

ไม่สร้างความเครียดใหเ้กิดข้ึนแก่ผูอ่้าน หรือผูต้อบมากเกินไป  

(3) ขอ้มูลหรือสาระสําคญัท่ีกาํหนดให้จะตอ้งเพียงพอ การตดัสินใจใน

ทิศทางหรือจุดประสงคใ์นการวดัการตดัสินใจ 

การเขียนคาํถาม  

1)  ไม่ควรถามตรงๆ แต่ควรถามใหเ้ก่ียวพนัอา้งอิงเร่ืองราวหรือสถานการณ์

ท่ีกาํหนดไว ้และไม่ควรถามนอกเร่ืองท่ีไม่ไดใ้ชข้อ้ความในสถานการณ์นั้นมาช่วยตอบ หรือไม่ควร

ถามในกรณีท่ีถา้ไม่มีสถานการณ์นั้นแลว้ก็สามารถตอบคาํถามนั้นได ้ 

2)  ในการเลือกสถานการณ์เพื่อนาํมาตั้งคาํถาม ควรเลือกเฉพาะเน้ือหาหรือ

ความรู้ท่ีเป็น ตวัแทนท่ีมีความสําคญัต่อวิชานั้นมาถาม ไม่ควรนาเร่ืองปลีกย่อยหรือรายละเอียด
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ปลีกยอ่ยของ รายวิชามาตั้งเป็นสถานการณ์ และไม่ควรถามดว้ยการหลอกล่อให้ผูต้อบตกหลุมดว้ย

เร่ืองไร้สาระ  

3) คาํถามท่ีใช้มีลกัษณะเป็นคาํถามท่ีถามให้นกัเรียนประเมินสถานการณ์ 

การประเมิน หมายถึง การ พิจารณาตดัสินใจวา่ ควร-ไม่ควร ดี-ไม่ดี เหมาะสม-ไม่เหมาะสม ใชไ้ด-้

ใชไ้ม่ได ้ถูกตอ้ง-ไม่ถูกตอ้ง และรวมถึงกรณีท่ีไม่อาจตดัสินใจได ้

  2.2.3  การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบสถานการณ์ 

การนาํเคร่ืองมือไปใชใ้นการวดัผลจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีเคร่ืองมือเหล่านั้นจะตอ้ง

ไดรั้บการตรวจสอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือก่อนนาํไปใชจ้ริงเสียก่อน  โดยการตรวจสอบคุณภาพ

นั้นจะตอ้งตรวจสอบในดา้นต่างๆ ดงัต่อไปน้ี (รัชนีกลู ภิญโญภานุวฒัน์, 2554, น. 38-47) 

1)  คุณภาพของขอ้สอบรายขอ้  คือ การหาค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนก 

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

(1)  การหาค่าความยาก  หมายถึง  สัดส่วนหรือเปอร์เซ็นต์ของผูส้อบท่ี

ตอบแต่ละขอ้คาํถามถูก สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนค่าความยากคือ “p”   

ค่าความยากมีค่าระหวา่ง 0 ถึง 1 ถา้มีค่า 0  แสดงวา่ไม่มีผูใ้ดตอบขอ้นั้น

ถูกเลย  หมายความวา่ ขอ้นั้นยากท่ีสุด  ถา้มีค่า 1 แสดงวา่ผูส้อบทาํขอ้นั้นถูกหมดทุกคน  หมายความ

วา่ขอ้นั้นง่ายท่ีสุด  เพราะฉะนั้นขอ้คาํถามใดท่ีมีผูต้อบถูกนอ้ย  แสดงวา่ขอ้คาํถามนั้นยาก  และถา้ขอ้

คาํถามใดมีผูต้อบถูกมาก  แสดงวา่ขอ้คาํถามนั้นง่าย  การพิจารณาค่าความยากท่ีเหมาะสมกาํหนดวา่

ควรมีค่าระหวา่ง .20 – .80   

การแปลความหมายค่าความยากมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

(บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2545, น. 76) 

ค่าความยาก   ความหมาย 

   .81 – 1.00   ขอ้สอบง่ายมาก 

.61 –   .80   ขอ้สอบง่าย 

.51 –   .60   ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย 

.50    ขอ้สอบยากง่ายพอเหมาะ 

.40 –   .49   ขอ้สอบค่อนขา้งยาก 

.20 –   .39   ขอ้สอบยาก 

.00 –   .19   ขอ้สอบยากมาก 

(2)  การหาค่าอาํนาจจาํแนก  หมายถึง  ความสามารถของขอ้สอบท่ีจะ

จาํแนกให้เห็นถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล เช่น จาํแนกคนเก่งกบัคนไม่เก่งออกจากกนั  จาํแนก
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คนท่ีมีความถนดัต่างกนัออกจากกนั โดยยึดหลกัการว่าคนเก่งจะตอ้งทาํขอ้สอบขอ้นั้นถูก  คนไม่

เก่งตอ้งทาํผดิ  สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนค่าอาํนาจจาํแนกคือ “r”กบั     

ค่าอาํนาจจาํแนกมีค่าตั้งแต่ -1.0 ถึง +1.0 ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมีค่าอาํนาจจาํแนก

เป็น 0 หมายความวา่ คนเก่งกบัคนไม่เก่งตอบถูกเท่ากนั ขอ้นั้นไม่มีอาํนาจจาํแนก กล่าวคือ ขอ้สอบ

ขอ้นั้นไม่สามารถแยกคนเก่งกบัคนไม่เก่งออกจากกนัได ้ ถา้ค่าอาํนาจติดลบ หมายความวา่ คนไม่

เก่งทาํถูกมากกวา่คนเก่ง กล่าวคือ คนเก่งจะทาํขอ้นั้นผดิ  ส่วนคนไม่เก่งจะทาํขอ้นั้นถูก ถา้ค่าอาํนาจ

จาํแนกเป็นบวก หมายความวา่คนเก่งทาํถูกมากกวา่คนไม่เก่งและยิง่มีค่าตวัเลขมาก ก็ยิ่งแยกคนเก่ง

ออกจากคนไม่เก่งไดม้ากเท่านั้นสาํหรับค่าอาํนาจจาํแนกมีค่าตั้งแต่ .20 ข้ึนไป 

การแปลความหมายค่าอาํนาจจาํแนกมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

(บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2545, น. 81) 

ค่าอาํนาจจําแนก  ความหมาย 

   1.00    จาํแนกดีเลิศ 

.80 – .99   จาํแนกดีมาก 

.60 – .79   จาํแนกดี  

.40 – .59   จาํแนกไดป้านกลาง 

.20 – .39   จาํแนกไดบ้า้ง 

.00 – .19   จาํแนกไม่ค่อยได ้ 

2) คุณภาพของขอ้สอบทั้งฉบบั  คือ การหาค่าความตรงและความเท่ียง 

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

การตรวจสอบความตรง  หมายถึง ความสามารถในการวดัส่ิงท่ีตอ้งการจะ

วดั การตรวจสอบความตรงสามารถตรวจสอบไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 

(1) ความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) เป็นการพิจารณาว่าข้อความ

เป็นตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดท่ีตอ้งการจะวดัไดห้รือไม่เพียงใด หรือเป็นการพิจารณาวา่ขอ้คาํถาม

แต่ละข้อ ถามตรงตามเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีต้องการให้ว ัดหรือไม่ โดยอาศัยทักษะและ

ประสบการณ์ของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา พิจารณาจากความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงการเรียนรู้ 

(Index of Item-Objective Congruence:IOC) ค่า IOC มีค่าเท่ากับหรือมากกว่า .50 แสดงความขอ้

คาํถามวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

(2)  ความตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์  เป็นความสามารถในการวดัลกัษณะท่ีสนใจ

ไดส้อดคลอ้งกบัเกณฑภ์ายนอก โดยแยกไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ 



28 

-  ความตรงตามสภาพ (concurrent validity) เป็นความสามารถในการวดั

ลกัษณะท่ีสนใจไดต้รงตามสมรรถนะของส่ิงนั้นในสภาพปัจจุบนั โดยการคาํนวณค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองมือ กบัคะแนนท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองมือมาตรฐานอ่ืนท่ี

สามารถวดัส่ิงนั้นไดใ้นสภาพปัจจุบนั 

-  ความตรงเชิงทาํนาย (predictive validity) เป็นความสามารถในการวดั

ลกัษณะท่ีสนใจไดต้รงตามสมรรถนะของส่ิงนั้นท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต โดยคาํนวณค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองมือกบัคะแนนท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองมือมาตรฐานอ่ืน ซ่ึง

สามารถวดัส่ิงนั้นไดใ้นเวลาต่อมาหรือในอนาคต 

(3) ความตรงเชิงทฤษฎีหรือโครงสร้าง (construct validity) เป็นความสามารถ

ในการวดัไดต้รงตามลกัษณะท่ีมุ่งวดั โดยผลการวดัมีความสอดคลอ้งกบัโครงสร้างหรือความหมาย

ทางทฤษฎีของลกัษณะท่ีมุ่งวดันั้น 

วิ ธีการตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีหรือโครงสร้าง คือ  การศึกษา

ความสัมพนัธ์ระหว่างผลการวดัท่ีได้จากเคร่ืองมือกับโครงสร้างและคาํทาํนายทางทฤษฎีของ

ลกัษณะท่ีมุ่งวดั  วิธีการท่ีสามารถใชต้รวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีหรือโครงสร้างมีหลายวิธี (พวง

รัตน์ ทวรัีตน์ , 2543, น. 116) ดงัน้ี   

วิธีท่ี 1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัลกัษณะเฉพาะของ

กลุ่มพฤติกรรมหรือหาค่า IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญอยา่งนอ้ยตอ้งมี 3 คน ใชว้ธีิการเดียวกบัการวิเคราะห์

ความตรงเชิงเน้ือหา 

วิธีท่ี 2 หาค่าดชันีความเหมาะสมการร่างขอ้คาํถามกบัลกัษณะเฉพาะของ

กลุ่มพฤติกรรม โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจแบบสอบถามแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดบั ลกัษณะ

ของคะแนนก็ใส่ลาํดับตั้ งแต่ 5 ซ่ึงหมายถึงมีความตรงเชิงโครงสร้างมากท่ีสุดไปจนถึง 1 คือ 

ข้อความท่ีมีค่าความตรงเชิงโครงสร้างน้อยท่ีสุด นําค่าคะแนนหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ขอ้ท่ีใชไ้ด ้คือ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.5 ข้ึนไป และค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 

1.00 กบัท่ีไม่ไดเ้ป็นไปตามเกณฑด์งักล่าวก็อยูใ่นดุลยพินิจวา่จะตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ข 

วิธีท่ี 3 ตรวจสอบคะแนนรายขอ้สอบทั้งฉบบั โดยใชส้ถิติ rxy หากคาํถามใด

มีค่าสหสัมพนัธ์กบัคะแนนรวมสูงแสดงวา่ขอ้คาํถามดงักล่าวมีความตรงเชิงโครงสร้างสูง 

วิธีท่ี 4 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนระหวา่งกลุ่มตวัอยา่ง

ท่ีมีลกัษณะตรงกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการศึกษากบัผลการวดัจากกลุ่มท่ีไม่มีคุณลกัษณะตรงตามท่ี

ศึกษา โดยใช้สถิติ t – test แบบ Independent โดยค่าท่ีใช้ได้ คือ ค่า t – test ตามระดบันัยสําคญัท่ี

กาํหนดไวซ่ึ้งไม่ควรมากกวา่ .05 
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วิธี ท่ี  5 หาความสัมพันธ์ระหว่างเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนกับแบบทดสอบ

มาตรฐานท่ีใช้เป็นเกณฑ์ โดยตอ้งเป็นแบบทดสอบท่ีรับกบัคุณลกัษณะหรือมีลกัษณะโครงสร้าง

สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน  

วิธีท่ี 6 การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factors Analysis) เป็นวิธีท่ีจะทาํให้ได้

ขอ้สอบท่ีตรวจตามโครงสร้างจริง ๆ และเป็นวิธีท่ีน่าเช่ือถือ แต่จะยุ่งยากในทางปฏิบติั เน่ืองจาก

ตอ้งใชก้ลุ่ม  Try Out เป็นจาํนวนมากในการวเิคราะห์และตอ้งใชค้อมพิวเตอร์ในการวเิคราะห์ 

การตรวจสอบความเท่ียง  หมายถึง ความคงเส้นคงวาของผลการวดั  ไม่วา่จะ

ทาํการวดัเม่ือใดก็ตาม สามารถตรวจสอบได้หลายวิธี  ถ้าเป็นแบบทดสอบจะใช้วิธีของคูเดอร์– 

ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) และวิธีท่ีนิยมใช้มี 2 สูตร คือ KR-20 หรือ KR-21 วิธีน้ีนิยมใช้กบั

แบบทดสอบท่ีมีการใหค้ะแนนแบบ 0 กบั 1 คือ ตอบถูกให ้1 ตอบผดิให ้0  ในการตดัสินความเท่ียง

ของเคร่ืองมือวดัข้ึนอยูก่บัองค์ประกอบต่าง ๆ หลายประการ เช่น  (1) ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้

สอบเพื่อหาความเท่ียง ถา้ขนาดกลุ่มตวัอยา่งใหญ่ข้ึนค่าความเท่ียงตอ้งมีค่ามากข้ึน (2) วตัถุประสงค์

ของการใชเ้คร่ืองมือวดั ถา้เป็นขอ้สอบท่ีครูสร้างเพือ่ใชใ้นหอ้งเรียน ค่าความเท่ียง .50 อาจจะถือวา่มี

ความเท่ียงสูง แต่ถา้เป็นเคร่ืองมือวดัท่ีเป็นมาตรฐานและไม่มีอิทธิพลทาํให้เกิดความคลาดเคล่ือนท่ี

ผิดปกติแลว้ในทางทฤษฎีตอ้งการค่าความเท่ียง .70 ข้ึนไปจึงถือวา่มีความเท่ียงสูง (บุญเชิด ภิญโญ

อนนัตพงษ,์ 2545, น. 117) 

จากการศึกษาเอกสารดงักล่าวขา้งตน้  เห็นไดว้่าแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จะตอ้งใช้แบบวดัท่ีมีคุณภาพสําหรับ

เก็บขอ้มูลนั้น  แบบวดันั้นตอ้งสร้างตามขั้นตอนของการสร้างแบบวดั คือ  ขั้นวางแผน  ขั้นเตรียม  

ขั้นสร้างแบบวดั  ขั้นประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ ขั้นจดัพิมพ ์ และจดัทาํคู่มือการใช ้และแบบ

วดันั้นจะตอ้งผา่นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือในดา้นต่างๆ ดงัน้ี การหาคุณภาพรายขอ้ คือ  

ความยากและอาํนาจจาํแนก  การหาคุณภาพทั้งฉบบั คือ ความตรงและความเท่ียง โดยหาความตรง

เชิงเน้ือหาในการตรวจสอบคุณภาพจะทาํให้ไดแ้บบวดัท่ีมีคุณภาพสามารถนาํไปใชใ้นการวดัทกัษะ

การรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ได ้

 

3.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 ปกรณ์  ประจนับาน และ  อนุชา กอนพ่วง (2558, น. 113) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาแบบ

วดัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ดา้นการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาในโรงเรียนสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 39 โดยใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่ง
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แบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือเป็นแบบวดัทกัษะแบ่งเป็น 2 ชุด ได้แก่ ชุดท่ี 1 แบบประเมินมาตร

ประมาณค่า 5 ระดบั จาํนวน 25 ขอ้ ผลการวิจยัพบวา่  มีความตรงเชิงเน้ือหาอยู่ระหวา่ง .80 – 1.00  

ค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง .32 ถึง .76 ความตรงเชิงโครงสร้างโดยใช้โมเดลการวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยนั พบว่า องค์ประกอบท่ี 1  ทกัษะการเขา้ถึง องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะการ

วเิคราะห์องคป์ระกอบท่ี 5  ทกัษะการมีส่วนร่วม  มีความตรงเชิงโครงสร้างทุกขอ้ องคป์ระกอบท่ี 3  

ทกัษะการประเมินส่ือ มีความตรงเชิงโครงสร้าง  จาํนวน 8 ข้อ  องค์ประกอบท่ี 4  ทกัษะการ

สร้างสรรค์ มีความตรงเชิงโครงสร้าง จาํนวน 9 ขอ้ ค่าความเท่ียง มีค่า .87  และชุดท่ี 2 ขอ้สอบ

สถานการณ์ จาํนวน 25 ขอ้ มีความตรงเชิงเน้ือหาอยูร่ะหวา่ง .80 – 1.00  ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .21 

ถึง .83 ค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหวา่ง .28 ถึง .73 ความตรงเชิงโครงสร้างโดยใช้โมเดลการวิเคราะห์

องคป์ระกอบเชิงยืนยนั พบวา่  องคป์ระกอบท่ี 1  ทกัษะการเขา้ถึง และ องคป์ระกอบท่ี 2 ทกัษะการ

วิเคราะห์ มีความตรงเชิงโครงสร้างองคป์ระกอบละ 9 ขอ้ องคป์ระกอบท่ี 3  ทกัษะการประเมินส่ือ

และองค์ประกอบท่ี 4  ทกัษะการสร้างสรรค์ มีความตรงเชิงโครงสร้างองค์ประกอบละ 8 ข้อ 

องคป์ระกอบท่ี 5  ทกัษะการมีส่วนร่วม  มีความตรงเชิงโครงสร้างทุกขอ้ ค่าความเท่ียง มีค่า .91   

นํ้ าทิพย ์ องอาจวาณิชย ์(2556, น. 182-193) ได้วิจยัเร่ืองการพฒันาแบบวดัทกัษะแห่ง

ศตวรรษท่ี 21 ตามการรับรู้ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น : การประยุกต์ใช้แนวคิดการเขา้ถึง

คุณลกัษณะท่ีมุ่งวดัของแบบสอบ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชก้ารสุ่ม

แบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือเป็นแบบวดัทกัษะแบ่งเป็น 2 ชุด ได้แก่ แบบวดัมาตรประมาณค่า 

(rating scale) และแบบวดัมาตรประมาณค่าเชิงพฤติกรรม โดยมีโครงสร้าง 3 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 

ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม (10 ขอ้) ทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี (13 ขอ้) และ

ทกัษะชีวติและการทาํงาน (19 ขอ้) รวมทั้งส้ินจาํนวน 42 ขอ้  ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนตน้มีทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบัสูง, ค่อนขา้งสูง, ค่อนขา้งตํ่าและตํ่า โดยแต่ละระดบั

มีจาํนวน 24.46%, 26.36%, 24.18% และ 25.00% ตามลาํดบั  

  เอ้ือจิต วโิรจน์ไตรรัตน์ (2540, น. 108-109) ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์ระดบัการรู้เท่า

ทนัส่ือของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย ทาํการวดัการรู้เท่าทนัส่ือโดยกาํหนดกรอบ

แนวการวดัเป็น 4 ระดบั คือ ความตระหนกั ความเขา้ใจ การวเิคราะห์ตีความ และการประเมินตดัสิน 

โดยทาํการวดัใน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกบัส่ือ แนวคิดเก่ียวกบัสาร และแนวคิดเก่ียวกบั

ผูรั้บส่ือ มาสร้างเคร่ืองมือวดัระดบัการรู้เท่าทนัส่ือประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนท่ี 1 ข้อมูล

เก่ียวกบัผูต้อบและการรับส่ือของผูต้อบ จาํนวน 22 ขอ้  ส่วนท่ี 2   ส่ือมวลชนคืออะไร  จาํนวน 19  

ขอ้ ส่วนท่ี 3 มีอะไรในหนังสือพิมพ ์วิทยุ โทรทศัน์  15 ขอ้ และส่วนท่ี 4 เม่ือมาช่าเลิกกบัอาํพล  
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ไททานิก (อีกคร้ัง) มิสทีน:พระอภยัมณี  ผีเส้ือสมุทร จาํนวน 26 ขอ้ โดยส่วนท่ี 1 เป็นแบบสํารวจ

รายการ(check list) ส่วนท่ี 2 ส่วนท่ี 3 และส่วนท่ี 4 เป็นแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก 

 เกศราพร บาํรุงชาติ (2550, น. 60) ได้วิจยัเร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบสาเหตุของการ

รู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 สังกดักรุงเทพมหานคร ท่ีมีระดบัการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และระดบัการตระหนกัรู้ตนเองแตกต่างกนั ทาํการวดัการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณา

ทางโทรทศัน์ โดยมีรูปแบบของแบบทดสอบวดัการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ แบ่งเป็น 2 

ตอน ได้แก่ตอนท่ี 1 คือ แบบสํารวจพฤติกรรมการรับชมโทรทศัน์ท่ีมีลักษณะเป็นแบบสํารวจ

รายการ และตอนท่ี 2 คือ แบบทดสอบวดัการรู้เท่าทันส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์จาํนวน 56 ข้อ 

ประกอบดว้ย เน้ือหาส่ือโฆษณาสินคา้ซ่ึงไดม้าจากการดึงขอ้มูล (Download) ส่ิงโฆษณาสินคา้ทาง

โทรทัศน์ทางอินเทอร์เน็ต(Internet)จากเว็บไซต์ แล้วจับภาพส่ิงโฆษณาสินค้า ท่ีมีลักษณะ

ภาพเคล่ือนไหวให้เป็นภาพน่ิง และถอดเน้ือความของบทโฆษณาเพื่อเป็นตวัแทนของส่ิงโฆษณา

สินค้าสําหรับนักเรียนระลึกถึงประสบการณ์รับชมส่ิงโฆษณาสินค้านั้ นและใช้ประกอบการ

พิจารณาขอ้คาํถามท่ีมีลกัษณะเป็นปรนยั 4 ตวัเลือกและมีระบบการให้คะแนน 2 ค่า คือ ตอบถูกให้ 

1 คะแนน ถา้ไม่ตอบหรือตอบผิดให้ 0 คะแนน ผลการวิจยัพบว่า  แบบทดสอบวดัการรู้เท่าทนัส่ือ

โฆษณาทางโทรทศัน์ แบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามวดัการตระหนกั

รู้ตนเอง มีค่าความเช่ือมัน่ตามทฤษฎีการทดสอบแบบดั้งเดิมเท่ากบั .78 , .83 และ .86 

  อนงค์นาฏ รัศมีเวียงชยั (2555, น. 22)  ไดว้ิจยัเร่ือง “การรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาในโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ิทยาคาร” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา

การเปิดรับส่ือ การรู้เท่าทนัส่ือและปัจจยัท่ีมีผลต่อความรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา

ของโรงเรียนชุมชนประชาธิปัตยว์ทิยาคาร จงัหวดัปทุมธานี  โดยใชว้ธีิวจิยัเชิงปริมาณ เก็บรวบรวม

ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากนักเรียน จํานวน 400 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 

(accidental sampling) และใช้สถิติเชิงพรรณนา (deceptive statistic) ผลพบว่า เพศชายมีระดบัการ

รู้เท่าทนัส่ือวทิย ุโทรทศัน์ และอินเทอร์เน็ตมากกวา่เพศหญิง ขณะท่ีเพศหญิงมีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ

อินเทอร์เน็ตมากกวา่เพศชาย กลุ่มตวัอยา่งมีการรู้เท่าทนัส่ืออินเทอร์เน็ตในระดบัมากท่ีสุด รองลงมา

คือส่ือวิทยุ และส่ือหนงัสือพิมพ ์ตามลาํดบั โดยในส่วนส่ืออินเทอร์เน็ต กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เห็น

ว่าเป็นส่ือท่ีมีเน้ือหาเป็นภยัและอนัตราย รวมทั้งขาดความน่าเช่ือถือ ขณะท่ี ส่ือวิทยุ กลุ่มตวัอย่าง

ส่วนใหญ่ทราบวา่เป็นส่ือท่ีทาํงานเพือ่หวงัผลกาํไรจากโฆษณาเป็นหลกั ส่วนส่ือหนงัสือพิมพ ์กลุ่ม

ตวัอย่างมีความเขา้ใจว่า บทความในหน้าหนงัสือพิมพเ์ป็นเน้ือหาท่ีผลิตข้ึนจากความคิดเห็นของ

ผูเ้ขียนส่วนใหญ่ ส่วนส่ือโทรทศัน์  กลุ่มตวัอยา่งทราบวา่เป็นส่ือท่ีมีความน่าเช่ือถือมากกวา่ส่ืออ่ืน ๆ 

เน่ืองจากมีทั้งภาพและเสียง  
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  กวิสรา ทองดี (2557, น. 109 -112)  ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ

โดยใช้ชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริงเร่ืองการรู้เท่าทันส่ือโฆษณาสําหรับเด็กและเยาวชน  

มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระดบัการรู้เท่าทนัส่ือและสํารวจความตอ้งการชุดฝึกแบรมแบบผสาน

ความจริง เพื่อหาคุณภาพของส่ือชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อส่ือชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง  ผลจากการวิจยั

พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนและระดบัการรู้เท่าทนัส่ือส่วนใหญ่มีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือในระดบั

ท่ี 1 รองลงมาคือ การรู้เท่าทนัส่ือในระดบัท่ี 2 และมีความตอ้งการเรียนรู้จากส่ือชุดฝึกอบรมแบบ

ผสานความจริงในระดบัมาก สําหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน ส่วนความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจมากท่ีสุด สรุปไดว้า่ การพฒันาระดบั

ความรู้เท่าทนัส่ือ โดยใชชุ้ดฝึกอบรมแบบผสานความจริง เร่ืองการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณา สําหรับเด็ก

และเยาวชนมีคุณภาพดีมาก สามารถนาํไปใช่ไดจ้ริง 
  ขจรจิต บุนนาค (2555, น. 3 - 11) ไดว้ิจยัเร่ือง ความคิดเห็นของวยัรุ่นตอนตน้ต่อ

การรู้เท่าทนัส่ือ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ ระดบัการรู้เท่าทนัส่ือของ

วยัรุ่นตอนต้น และความคิดเห็นของวยัรุ่นตอนต้นต่อการรู้เท่าทนัส่ือ จาํแนกตามลักษณะทาง

ประชากรและพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลจาก

วยัรุ่นตอนตน้ จาํนวน 400 คน ในเขตกรุงเทพมหานคร การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้ความถ่ี ร้อยละ การ

ทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One- way ANOVA) ผลการวิจยั

พบวา่ การทดสอบค่าที กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีคุณลกัษณะทางประชากร คือ เพศและอายุต่างกนั มีความ

คิดเห็นต่อการรู้เท่าทนัส่ือแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการวเิคราะห์ดว้ย

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะการอยู่อาศยัต่างกนัมีความ

คิดเห็นต่อการรู้เท่าทนัส่ือแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเม่ือเปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ียดว้ย LSD ผลการวิเคราะห์พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะการอยู่อาศยักบัพ่อแม่มีค่าเฉล่ีย

ความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทนัส่ือสูงกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะการอยูอ่าศยักบัญาติและกลุ่มตวัอยา่ง

มีลกัษณะการอยูอ่าศยัแบบอ่ืนๆ เช่น อยูก่บัคนรู้จกั มีค่าเฉล่ียความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทนัส่ือสูงกวา่

กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะการอยูอ่าศยัคนเดียวและอยูก่บัญาติ  

  กฤชณัช  แสนทวี  (2553, น. 63)  ไดว้ิจยัเร่ืองพฤติกรรมการเปิดรับและระดบัการ

รู้เท่าทนัส่ือของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยเก็บขอ้มูลจากนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย (ม.4–ม.6)  ดว้ยแบบสอบถาม  แบบวดัระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ และมาตรวดัประมาณค่า (Likert 

Scale) และกาํหนดระดบัการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 4 ระดบั  ดงัน้ี  ระดบัท่ี 1 ความตระหนกั ระดบัท่ี 

2 ความเขา้ใจ ระดบัท่ี 3 การวิเคราะห์ และระดบัท่ี 4 การประเมิน พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีระดบัการ
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รู้เท่าทนัส่ือในระดับท่ี 2 เท่านั้น  คือ การรับรู้และเข้าใจในส่ิงท่ีส่ือนําเสนอ แต่ยงัไม่สามารถ

วิเคราะห์ถึงวตัถุประสงคข์องการทาํงานของส่ือท่ีแทจ้ริงได ้ตลอดจนยงัไม่สามารถประเมินคุณค่า

ของส่ือได้อย่างรอบด้าน คือ สามารถประเมินส่ือในเชิงบวกได้เพียงด้านเดียวและไม่เห็นถึง

ผลกระทบของส่ือในเชิงลบ  

  ฮอ็บ (Hobbs, R., 2007,  p.101) ไดว้จิยัเพื่อศึกษาเปรียบเทียบทกัษะต่างๆ ท่ีเพิ่มข้ึน

จากหลกัสูตร การรู้เท่าทนัส่ือ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตรในการพฒันา

ทักษะทางวิชาการของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (เกรด 11) ในประเทศอังกฤษ โดย

เปรียบเทียบคะแนน ก่อน-หลงั (pretest - posttest) นกัเรียน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเรียนหลกัสูตรการรู้เท่า

ทนัส่ือกบักลุ่มท่ีไม่เรียนหลกัสูตรการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงใชแ้บบวดัท่ีปรับปรุงมาจากแบบวดัทกัษะการ

รู้เท่าทนัส่ือ ของ Quin and McMahon (1995) ซ่ึงมีลกัษณะคาํถามแบบปลายเปิดและแบบเลือกตอบ 

โดยวดั 8 ตวัแปร คือ การระบุแนวคิดหลกัของเร่ือง การระบุรายละเอียดของเร่ือง การเขียนถ่ายทอด

เน้ือหาท่ีได้อ่าน ดู หรือฟัง การวิเคราะห์เทคนิคการสร้างส่ือ การวิเคราะห์จุดเด่นของเร่ือง การ

วิเคราะห์เน้ือหาท่ีขาด หายไป การวิเคราะห์ความเหมือนความแตกต่างของเน้ือหา และการระบุ

วตัถุประสงคข์องส่ือท่ีมีต่อ ผูรั้บส่ือ ผลการวจิยั พบวา่ กลุ่มท่ีเรียนหลกัสูตรการรู้เท่าทนัส่ือ มีทกัษะ

เพิ่มข้ึนทุกตวัแปรอยา่งมี นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

  แบ็คก้ิงฮมั (Buckingham, 2003, p.78-79) ไดร้วบรวมงานวิจยัของศูนยก์ารศึกษา

เด็กเยาวชนและสถาบนัส่ือทางการศึกษา (Ofcom) แห่งมหาวิทยาลยัลอนดอน ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการ

รู้ เท่ า ทัน ส่ื อข อง เ ด็ก แล ะ วัย รุ่น  (The Media Literacy of Children and Young People) จา ก ข้อ

สันนิษฐานท่ีเช่ือวา่ เด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนัมีการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมากกวา่ในอดีต และ

ยงัมีมากกว่าพ่อแม่ของพวกเขาเอง โดยใช้วิธีการวิจยัภาคสนาม (Field research) และการสังเกต

แบบมีส่วนร่วม (Observational research) โดยศึกษาจากพฤติกรรมการใชส่ื้อ 4 ประเภท ไดแ้ก่ ส่ือ

โทรทัศน์ ส่ือวิทยุ ส่ืออินเตอร์เน็ต และโทรศัพท์เคล่ือนท่ี โดยผลของการศึกษาเป็นดัง น้ี   

1) ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือและเน้ือหาสาร (Access) พบว่า เด็กมีความสามารถในการเขา้ถึง

ทุกส่ือท่ีมีเน้ือหาสารตรงกับความต้องการ รวมทั้งสามารถหลีกเล่ียงเน้ือหาท่ีไม่ตรงกับความ

ตอ้งการได้ โดยเด็กและวยัรุ่นสามารถจะเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์เพื่อให้ได้ประโยชน์ตรงตามความ

ตอ้งการ (Functional Literacy) โดยกลุ่มเด็กโตท่ีเร่ิมเขา้สู่วนัรุ่นจะสามารถเลือกและตดัสินใจด้วย

ตนเองในการเขา้ถึงเน้ือหาจากส่ือโทรทศัน์ โดยสามารถรู้ตารางการออกอากาศของสถานีโทรทศัน์

ท่ีมีรายการท่ีตนช่ืนชอบและตระหนกัรู้ถึงกฎเกณฑก์ารใชท้างดา้นเทคนิค (Regulatory Mechanism) 

และระบบการแนะนํา (Systems of guidance) 2) ความสามารถในการทาํความเข้าใจกับเน้ือหา

รายการโทรทศัน์ (Understanding) ซ่ึงเป็นความสามารถในการจดัการเพื่อสร้างความเข้าใจกับ
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เน้ือหาสารจากส่ือโทรทศัน์ท่ีรับเขา้มา โดยผลการศึกษา พบวา่ เด็กและวยัรุ่นมีความเขา้ใจในภาษา

ของโทรทัศน์ (Television Language) หรือเข้าใจความหมายต่างๆ จากภาพท่ีได้เห็น   สามารถ

แยกแยะความแตกต่างระหว่างเร่ืองท่ีแต่งข้ึน สร้างหรือจินตนาการข้ึนจากภาพในโทรทศัน์  เช่น 

ละครกับความเป็นจริงในสังคม (ข่าว สารคดี) ซ่ึงเป็นผลมาจากพฒันาการทางความคิดและ

พฒันาการทางสังคมท่ีเติบโตไปตามช่วงวยั 3) ความสามารถในการสร้างเน้ือหาเพื่อส่ือสาร (Create) 

เป็นความสามารถท่ีส่วนใหญ่จะพบในการใชส่ื้ออินเตอร์เน็ต โดยผลการวิจยัมีขอ้เสนอแนะวา่ การ

ส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษาเร่ืองความรู้เท่าทนัส่ือในเด็กอาจจะเป็นกลวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ

มากกวา่การปิดกั้นหรือการป้องกนั (Blocking or filtering) 

  สรุปได้ว่า การวดัความสามารถในการรู้เท่าทนัส่ือมีการใช้เคร่ืองมือ วิธีการท่ี

หลากหลาย ไดแ้ก่ แบบมาตรประมาณค่า แบบสํารวจรายการ  แบบสังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วน

ร่วม การสัมภาษณ์ และแบบทดสอบสถานการณ์  การวดัโดยใช้แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตาม

จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการจะวดั ซ่ึงพบว่าจุดมุ่งหมายในการวดัแตกต่างกันออกไปตามแนวคิดหรือ

ทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นหลกัในการอา้งอิงหรือแตกต่างกนัออกไปตามนิยามของส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีไดก้าํหนด

ข้ึน นั่นคือ ในการพฒันาแบบทดสอบตอ้งคาํนึงถึงนิยามของส่ิงท่ีต้องการวดัองค์ประกอบหรือ

โครงสร้างของส่ิงท่ีตอ้งการวดั ตามแนวคิดหรือทฤษฎีพื้นฐานรวมทั้งกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการจะวดั 

จากนั้นจึงดาํเนินการพฒันาแบบทดสอบตามขั้นตอนเพื่อให้ได้แบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน คือ 

เป็นแบบทดสอบท่ีมีความตรง ความยาก  อาํนาจจาํแนก  และความเท่ียงตามเกณฑท่ี์กาํหนด ซ่ึงใน

การพัฒนาแบบวัดทักษะการรู้ เท่าทันส่ือสําหรับนักเ รียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 จังหวัด

ประจวบคีรีขนัธ์   ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้บบทดสอบสถานการณ์โดยการจาํแนกองค์ประกอบของการ

รู้เท่าทนัส่ือได้ 4 องค์ประกอบ คือ  การเข้าถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การประเมินส่ือ  และการ

สร้างสรรคส่ื์อ  
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74บทที ่ 3   

74วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

 

 1.1  ประชากร  ไดแ้ก่   นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2560 

ในโรงเรียนสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต  1 จาํนวน 2,662 

คน จาก  122  โรงเรียน  

 1.2  กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา 2560 

ในโรงเรียนสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 จาํนวน  400 คน 

จาก 15  โรงเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi – Stage Random Sampling) ขั้นตอน

การดาํเนินการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

  1.2.1  กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบ

วดั โดยกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละคร้ังไม่ตํ่ากวา่ 100 คน (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2554, 

น. 51) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

1)  กลุ่มท่ี 1  ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัรายขอ้ ไดแ้ก่ ความยาก

และอาํนาจจาํแนก  ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน  200  คน 

2)  กลุ่มท่ี 2  ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทั้งฉบบั ไดแ้ก่ ความเท่ียง 

และความตรงเชิงโครงสร้าง โดยการวเิคราะห์ค่าที  ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 200 คน 

  1.2.2  ขั้นตอนการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง ดาํเนินการโดยใชว้ิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

ดงัน้ี 
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1)  จดักลุ่มในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์  เขต  1 โดยแบ่งขนาดของโรงเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานของสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(1)  โรงเรียนขนาดเล็ก   มีนกัเรียนไม่เกิน  120 คน  

(2)  โรงเรียนขนาดกลาง  มีนกัเรียนตั้งแต่   121   ถึง  500  คน   

(3)  โรงเรียนขนาดใหญ่  มีนกัเรียนตั้งแต่   501  ถึง 1,000 คน   

(4)  โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  มีนกัเรียนตั้งแต่   1,001 คน   

2)  กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่มยอ่ย โดยเทียบสัดส่วนระหวา่ง 

ประชากรแต่ละขนาดโรงเรียนกบัขนาดกลุ่มตวัอยา่ง รายละเอียดดงัตารางท่ี  3.1 

 

ตารางท่ี  3.1   จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  จาํแนกตามขนาดโรงเรียน 

 

 

 

ขนาดโรงเรียน 

 

 

จาํนวน

โรงเรียน  

 

 

ประชากร

(คน) 

กลุ่มตวัอยา่ง (คน) 

หาความยาก

และอาํนาจ

จาํแนก 

 

หาความตรง 

และความเท่ียง 

รวม 

ใหญ่  9 918 69  69 138 

กลาง 50 1,109 83  83      166 

เล็ก 63 635 48  48  96 

รวม 122 2,662 200 200  400 

 

3)  สุ่มโรงเรียนแต่ละขนาด โดยสุ่มแบบแบ่งชั้นแบบง่าย (Stratified Simple  

Random Sampling) ใชโ้รงเรียนแต่ละขนาดเป็นชั้น แบ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และ

ขนาดเล็ก  

(1) โรงเรียนขนาดใหญ่  มีทั้งหมด  9  โรงเรียน สุ่มมา  2  โรงเรียน ไดแ้ก่ 

โรงเรียนอนุบาลทบัสะแก และโรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขนัธ์ 

(2) โรงเรียนขนาดกลาง  มีทั้งหมด 50 โรงเรียน สุ่มมา 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ 

โรงเรียนอนุบาลเมืองฯ (สละชีพ)  โรงเรียนบา้นห้วยนํ้ าพุ  โรงเรียนด่านสิงขร โรงเรียนพฒันา

ประชานุเคราะห์  และโรงเรียนบา้นคลองวาฬ 
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(3)  โรงเรียนขนาดเล็ก  มีทั้งหมด  63  โรงเรียน สุ่มมา  8  โรงเรียน ไดแ้ก่  

โรงเรียนบา้นหว้ยใหญ่ โรงเรียนไตรกิตทตัตานนท ์โรงเรียนอุดมราชภกัดี โรงเรียนบา้นหนองกก 

โรงเรียนบา้นบึง  โรงเรียนบา้นทุ่งเคล็ด โรงเรียนบา้นหวา้กอ (มิตรภาพท่ี72) และโรงเรียนบา้นหนองหิน 

(4)  สุ่มนกัเรียน โดยวธีิสุ่มอยา่งง่าย กาํหนดจาํนวนนกัเรียนท่ีตอ้งการ 

โดยกระจายไปทุกโรงเรียนท่ีสุ่มโรงเรียนไดต้ามจาํนวนเท่ากบัหรือใกลเ้คียงกบัท่ีกาํหนด  

รายละเอียดดงัตารางท่ี  3.2 
 

ตารางท่ี 3.2 รายช่ือโรงเรียน  จาํนวนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ขนาด โรงเรียน 

จาํนวนนกัเรียนท่ีใชท้ดลองเคร่ืองมือ 

รวม หาความยากและ

อาํนาจจาํแนก 

หาความตรงและ

ความเท่ียง 

ใหญ่ 1. อนุบาลทบัสะแก 69 - 69 

 2. อนุบาลประจวบคีรีขนัธ์ - 69 69 

         รวม 69 69 138 

กลาง 1. อนุบาลเมืองฯ (สละชีพ)  57 - 57 

 2. บา้นหว้ยนํ้าพุ 26 - 26 

 3. ด่านสิงขร - 16 16 

 4. พฒันาประชานุเคราะห์ - 31 31 

 5. บา้นคลองวาฬ - 36 36 

 รวม 83 83 166 

เล็ก 1. บา้นหว้ยใหญ่ 5 - 5 

2. ไตรกิตทตัตานนท ์ 19 - 19 

3. อุดมราชภกัดี  10 - 10 

4. บา้นหนองกก 14 - 14 

5. บา้นบึง   - 17 17 

6. บา้นทุ่งเคล็ด - 11 11 

7. บา้นหวา้กอ (มิตรภาพท่ี72) 

8. บา้นหนองหิน 

- 

- 

15 

5  

15 

 5 

รวม 48 48 96 

รวมทั้งส้ิน 200 200 400 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 ผูว้จิยัไดพ้ฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ลกัษณะเป็นแบบทดสอบสถานการณ์  1  ฉบบั จาํนวน 40 ขอ้ แบ่งเป็น 4 

ดา้นไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ 

 ขั้นตอนการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  มีดงัน้ี   

 2.1  กาํหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  ผูว้จิยัไดก้าํหนด 

จุดมุ่งหมายของการพฒันาแบบวดัไว ้2 ขอ้ คือ 

  2.1.1  เพื่อพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์    

  2.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์    

 2.2  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งแนวคิดของนกัวชิาการและหน่วยงาน

ดา้นส่ือเก่ียวกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ดงัต่อไปน้ี (กสทช, 2556), นฤมล ร่ืนไวย ์(2552, น. 37-39) 

อุษา บิ้กก้ินส์ (2555, น.7) และพรทิพย ์เยน็จะบก (2552, น. 13-16) สรุปไดว้า่ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

ประกอบด้วยทกัษะ 4  ด้าน ได้แก่  การเข้าถึงส่ือ  การวิเคราะห์ส่ือ  การประเมินส่ือ และการ

สร้างสรรคส่ื์อ  จึงนาํมาเป็นแนวทางในการสร้างและกาํหนดแผนผงัแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   

 2.3  เขียนนิยามและกาํหนดตวับ่งช้ี  ผูว้จิยัศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งนาํมา 

กาํหนดนิยามและตวับ่งช้ีการรู้เท่าทนัส่ือ รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.3 

 2.4  จดัทาํแผนผงัแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  

โดยใชนิ้ยามและพฤติกรรมบ่งช้ีมาเป็นแนวทางกาํหนดรูปแบบขอ้สอบและจาํนวนขอ้สอบ โดยให้

นํ้าหนกัองคป์ระกอบของการรู้เท่าทนัส่ือเท่ากนัทุกดา้น และกาํหนดขอ้สอบวดัองคป์ระกอบแต่ละ

ดา้น ดา้นละ  10  ขอ้  แผนผงัแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  แสดงในตารางท่ี  3.3   
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ตารางท่ี  3.3  แผนผงัแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

 

ทกัษะ 

การรู้เท่า

ทนัส่ือ 

นิยาม ตวับ่งช้ี 
ขอ้สอบ 

(ขอ้) 

1. การ

เขา้ถึงส่ือ 

การสร้างโอกาสให้ตนได้รับส่ือ

ประเภทต่างๆ อย่างเต็มท่ีโดย

ส า ม า ร ถ ห า แ น ว ท า ง ใ น ก า ร

สืบคน้ท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่ง

ต่างๆ ท่ีหลากหลาย จดจําและ

เข้าใจความหมายของคําศัพท์ 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการส่ือสาร 

รับรู้และเข้าใจเน้ือหาของส่ือ 

เลือกใช้ส่ือหลากหลายในการ

แสวงหาข้อมูลข่าวสารโดยไม่

จ ํากัดอยู่กับส่ือใดส่ือหน่ึงมาก

เกินไป 

1) สร้างโอกาสให้ตนได้รับส่ือประเภท

ต่างๆ อยา่งเต็มท่ีโดยสามารถหาแนวทาง

ในการสืบค้นท่ีมาของข้อมูลจากแหล่ง

ต่างๆ ท่ีหลากหลาย  

2) จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสาร 

3) รับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือ 

4) เลือกใชส่ื้อหลากหลายในการแสวงหา

ข้อมูลข่าวสารโดยไม่จาํกัดอยู่กับส่ือใด

ส่ือหน่ึงมากเกินไป 

2 

 

 

 

2 

 

3 

3 

 

รวม 10 

2.  การ

วเิคราะห์

ส่ือ   

การบอกหรืออธิบายข้อเท็จจริง 

ข้ อ เ ส น อ เ กิ น จ ริ ง  จ า ก ก า ร

นํา เ ส น อ ข อ ง ส่ื อ   บ อ ก ผ ล ดี  

ผลเสีย และผลกระทบท่ีมี ต่อ

ตนเองและผูอ่ื้นจากการรับขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ  ให้เหตุผล

สนับสนุนผลการวิเคราะห์ส่ือ

ของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

1) บอกหรืออธิบายขอ้เท็จจริง ขอ้เสนอ

เกินจริง จากการนาํเสนอของส่ือ 

2)  บอกผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีมี

ต่อตนเองและผู ้อ่ืนจากการรับข้อมูล

ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ 

3)  ให้เหตุผลสนบัสนุนผลการวิเคราะห์

ส่ือของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

 

4 

 

4 

 

 

2 

รวม 10 
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ตารางท่ี  3.3  (ต่อ) 

 
 

ทกัษะ 

การรู้เท่าทนัส่ือ 
นิยาม ตวับ่งช้ี 

ขอ้สอบ 

(ขอ้) 

3. การประเมิน

ส่ือ   

การตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ หรือ

ปฏิเสธขอ้มูลข่าวสารจากส่ือ

ต่างๆ ท่ีเปิดรับ ตดัสินคุณค่า  

ความถูกตอ้งเหมาะสมและ

คุณภาพท่ีไดรั้บจากส่ืออยา่งมี

คุณธรรม จริยธรรม   

1)  ตัดสินใจเช่ือหรือไม่ เ ช่ือ 

หรือปฏิเสธขอ้มูลข่าวสารจาก

ส่ือต่างๆ ท่ีเปิดรับ 

2)  ตดัสินคุณค่า ความถูกตอ้ง

เหมาะสมและคุณภาพท่ีไดรั้บ

จากส่ืออยา่งมีคุณธรรม 

จริยธรรม 

5 

 

 

5 

 

 

รวม 10 

4. การ

สร้างสรรคส่ื์อ   

การโตต้อบส่ือโดยใชภ้าษาเขียน

และภาษาพดูอยา่งถูกตอ้ง

เหมาะสม ใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ  

ของส่ือเพื่อแกไ้ขและเผยแพร่

ข่าวสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

สร้างสรรคส่ื์อในแบบฉบบัของ

ตนเอง นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร

ดว้ยส่ือต่างๆ บนพื้นฐานของ

ความรับผดิชอบและมีจริยธรรม 

1) โตต้อบส่ือโดยใชภ้าษาเขียน

และภาษาพดูอยา่งถูกตอ้ง

เหมาะสม 

2) ใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ ของส่ือ

เพื่อแกไ้ขและเผยแพร่ข่าวสาร

อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

3) สร้างสรรค์ส่ือในแบบฉบบั

ของตนเอง        

4) นําเสนอข้อมูลข่าวสารด้วย

ส่ือต่างๆ บนพื้นฐานของความ

รับผดิชอบและมีจริยธรรม 

3 

 

 

2 

 

 

2 

 

3 

รวม 10 

รวมทั้งหมด 40 
 

 2.5  เ ขียนข้อสอบตามแผนผังแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ฉบบัร่าง จาํนวน  40  ข้อ โดยแบ่งเป็น  4  ด้าน ได้แก่  การเข้าถึงส่ือ  การ

วเิคราะห์ส่ือ  การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ โดยแต่ละดา้นจะเป็นขอ้คาํถาม
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เชิงสถานการณ์สมมติและเร่ืองทัว่ไปท่ีสามารถพบไดใ้นชีวิตประจาํวนั มีภาพประกอบเพื่อช่วยส่ือ

ความหมายของขอ้ความใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน   

 2.6  นาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของตวับ่งช้ีกบัขอ้คาํถาม  ความชดัเจนของภาษาท่ีใชแ้ละปรับแกไ้ข

ขอ้ความท่ีไม่ชดัเจนตามขอ้เสนอแนะ  แลว้นาํแบบวดัฉบบัร่างมาทาํการตรวจความตรงเชิงเน้ือหา 

โดยเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 คน  พิจารณา  (รายช่ือแสดงในภาคผนวก ก) ผลการพิจารณาของ

ผูเ้ช่ียวชาญนาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

 2.7  นาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือฉบบัร่าง ไปทดลองใช้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง

กลุ่มท่ี 1 จาํนวน 200 คน แลว้นาํผลการตอบของนกัเรียนมาวิเคราะห์คุณภาพ เพื่อหาคุณภาพรายขอ้ 

คือ  ความยากและอาํนาจจาํแนก   

 2.8  นาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือไปทดลองใช้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างกลุ่มท่ี 2  

จาํนวน 200 คน  แลว้นาํผลการตอบของนกัเรียนมาวเิคราะห์คุณภาพ เพื่อหาคุณภาพแบบวดัทั้งฉบบั 

คือ หาความตรงเชิงโครงสร้างโดยการทดสอบค่าทีระหวา่งคะแนนของนกัเรียนกลุ่มสูง 100 คน 

และนกัเรียนกลุ่มตํ่า 100 คน และหาความเท่ียงโดยใชสู้ตร KR - 20 ของ คูเดอร์และริชาร์ดสัน  

 2.9  จดัพิมพแ์บบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือฉบบัสมบรูณ์  และจดัทาํคู่มือการใช ้

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

  จากวธีิการพฒันาแบบวดัดงักล่าว  ผูว้จิยัไดส้รุปขั้นตอนการพฒันาแบบวดัทกัษะ 

การรู้เท่าทนัส่ือ  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  รายละเอียดดงัภาพท่ี  3.5 
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ภาพท่ี  3.1  ขั้นตอนการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

กาํหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันาแบบวดั 

 

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

เขียนนิยามและกาํหนดตวับ่งช้ี 

 

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดัโดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา   

 

จดัทาํแผนผงัแบบวดั 

 

เขียนขอ้สอบตามแผนผงัแบบวดั 

 

จดัทาํแบบวดัฉบบัร่าง 

 

ทดลองใชแ้บบวดัเพื่อตรวจสอบคุณภาพรายขอ้ 

 

จดัทาํแบบวดัฉบบัสมบูรณ์และคู่มือการใชแ้บบวดั 

 

ทดลองใชแ้บบวดัเพื่อตรวจสอบคุณภาพทั้งฉบบั 
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัดาํเนินการ ดงัน้ี  

 3.1  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญ  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญ 

เพื่อตรวจสอบเคร่ืองมือจากสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  พร้อมกบัแบบ

วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือท่ีพฒันาข้ึน และแผนผงัแบบวดัใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรง

เชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือ 

 3.2  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

  3.2.1  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลเพื่อการวิจยัเสนอต่อผูอ้าํนวยการ

โรงเรียน เพื่อแจง้วนั เวลา  ในการนาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือไปทาํการสอบวดั คร้ังท่ี 1 วนัท่ี  

27 – 29 กันยายน 2560  กับโรงเรียนกลุ่มตวัอย่าง  ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลทบัสะแก  โรงเรียน

อนุบาลเมืองฯ (สละชีพ) โรงเรียนบา้นหว้ยนํ้าพุ โรงเรียนบา้นหว้ยใหญ่  โรงเรียนไตรกิตทตัตานนท ์ 

โรงเรียนอุดมราชภกัดี และโรงเรียนบา้นหนองกก 

  3.2.2  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลเพื่อการวิจยัเสนอต่อผูอ้าํนวยการ

โรงเรียน เพื่อแจง้วนั เวลา  ในการนาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือไปทาํการสอบวดั คร้ังท่ี 2 วนัท่ี  

9 – 11 ตุลาคม 2560 กบัโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขนัธ์ โรงเรียนด่าน

สิงขร โรงเรียนพฒันาประชานุเคราะห์ โรงเรียนบา้นคลองวาฬ โรงเรียนบา้นบึง โรงเรียนบา้นทุ่ง

เคล็ด  โรงเรียนบา้นหวา้กอ (มิตรภาพท่ี 72) และโรงเรียนบา้นหนองหิน 

  3.2.3  เตรียมแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือให้เพียงพอกบัจาํนวนนกัเรียนในแต่ละ

คร้ัง  วางแผนในการดาํเนินการสอบ 

  3.2.4  ผูด้าํเนินการสอบอธิบายใหน้กัเรียนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งเขา้ใจวตัถุประสงค์

และประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการทาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  รวมทั้งวธีิการทาํและวธีิการตอบ

ก่อนท่ีจะลงมือทาํ 

  3.2.5  นาํผลการสอบวดัมาตรวจใหค้ะแนนก่อนนาํไปวเิคราะห์คุณภาพ 
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4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เคร่ืองมือท่ีพฒันาในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  เป็นแบบทดสอบสถานการณ์ จาํนวน  40 ขอ้  โดยแบ่งเป็น 4 ดา้นไดแ้ก่  

การเขา้ถึง การวิเคราะห์ การประเมิน และการสร้างสรรค ์ดา้นละ 10 ขอ้ ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

 4.1  การหาความตรงเชิงเนือ้หา  ของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  โดยการหาดชันี 

ความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ( Item Objective Congruency: IOC) ใชสู้ตรดงัน้ี 

(วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2555, น. 34) 

 

IOC  =   ΣR 

    N 

เม่ือ      IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 

                 ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

                                     N   แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  การแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญต่อขอ้สอบเป็นรายขอ้กาํหนดดงัน้ี 

ให ้  +1   ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

  0   ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

 -1    ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

การแปลความหมายดชันีความสอดคลอ้งใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 

ถา้   IOC ≥  .50  แสดงวา่  ขอ้สอบวดัตรงตามเน้ือหา 

          IOC <  .50  แสดงวา่  ขอ้สอบวดัไม่ตรงตามเน้ือหา 
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 4.2  การหาความยาก  ของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ   

  การคาํนวณค่าความยากรายขอ้ใชสู้ตรดงัน้ี   

       H + L 

P =     

       NH + NL 

p   แทน   ความยากของขอ้สอบรายขอ้ 

    H   แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มสูง 

L    แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มตํ่า 

NH  แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบทั้งหมดในกลุ่มสูง 

NL   แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบทั้งหมดในกลุ่มตํ่า 

ค่าความยากของขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑใ์ชไ้ดคื้อ อยูร่ะหวา่ง .20 – .80  

 4.3  การหาอํานาจจําแนก ของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  โดยคาํนวณจากผลต่าง

ของผูต้อบถูกในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า  ใชสู้ตรดงัน้ี  (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2555, น. 30-31) 

    D = r =  H – L 

          NH หรือ NL 

เม่ือ r หรือ D  แทน  อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบรายขอ้ 

                 H  แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง  

    L  แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มตํ่า 

   NH แทน  จาํนวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูง 

   NL แทน  จาํนวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มตํ่า 

  ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  ขอ้สอบท่ีใชไ้ดมี้ค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป 
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 4.4  การหาความตรงเชิงโครงสร้าง โดยการทดสอบที (t - test) ระหว่างผลการสอบ

ของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนสูงกบันกัเรียนท่ีไดค้ะแนนตํ่า   

  กรณีกลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มเป็นอิสระจากกนั (Independent Samples)  

 

ใชสู้ตร          t = 
x�1−x�2

�Sp2( 1
n1
+ 1
n2

)
   

    df =  n1 + n2 − 2 

เม่ือ   x�1 ,  x�2  แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1, 2 

   Sp2    แทนความแปรปรวนร่วม   (Pooled variance) 

             Sp2  =  
(n1−1)S12+(n2−1)S22

n1+n2−2
 

n1   ,   n2 แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1, 2 

        df      แทน  ชั้นแห่งความเป็นอิสระ   (degree of freedom) 

 4.5  การหาความเทีย่ง  ของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  โดยวธีิของคูเดอร์ -  

ริชาร์ดสัน การคาํนวณความเท่ียงโดยใชสู้ตร KR - 20  ดงัน้ี 
 

 

         r        =        

 

 

 เม่ือ     r        แทน   ค่าความเท่ียง 

             k       แทน  จาํนวนขอ้สอบ 

          p      แทน  สัดส่วนของผูต้อบขอ้สอบถูก 

            S2
x      แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนรวม 

 

k 

k - 1 
1   –  Σ p (1 -p)  

         S2
x 
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บทที ่ 4 

ผลการพฒันาแบบวัด 

 

 

 การวจิยัน้ีเป็นการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผลการพฒันาแบบวดันาํเสนอแบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 ตอนท่ี 2  ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 

ตอนที ่1 ผลการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

 

 การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ไดแ้บบวดั

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 1 ฉบบั ประกอบด้วยข้อสอบ

สถานการณ์ แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ แบ่งออกเป็น 4 ดา้น  ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์

ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ ไดแ้ก่   

 ดา้นท่ี 1 การเขา้ถึงส่ือ    ขอ้ 1 – 5 , 7 , 9 , 12 – 14 

 ดา้นท่ี 2  การวเิคราะห์ส่ือ  ขอ้ 6 , 8 , 10 – 11 , 15 – 18 , 19 – 20 

 ดา้นท่ี 3  การประเมินส่ือ  ขอ้ 21 – 30 

 ดา้นท่ี 4  การสร้างสรรคส่ื์อ  ขอ้ 31 – 40  

 

ตอนที ่2  ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียน 

   ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  

  

 การตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความยาก  อาํนาจจาํแนก  ความตรงเชิงโครงสร้างและความเท่ียง  

ดงัน้ี 

 1. ความตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 

ท่าน ทาํการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามแต่ละขอ้กบันิยาม ตวับ่งช้ี ท่ีกาํหนดไวใ้น
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แผนผงัการสร้างแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และนาํผลมา

คาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบ ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง .67 ถึง 1.00 

 2. ความยากและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  ดาํเนินการโดยนาํแบบวดัฉบบัร่างซ่ึงผา่น

การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ และมีผลการตรวจสอบผา่นเกณฑ์ท่ีกาํหนดแลว้

จาํนวน 40 ขอ้ มาทดลองใช้กบันกัเรียนในกลุ่มตวัอย่างท่ี 1 จาํนวน 200 คน  ไดค้่าความยากของ

ขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง .40 ถึง .69  ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง .24 ถึง .53 

2.1  ผลการวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา ความยากและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  

ดา้นการเขา้ถึงส่ือ นาํเสนอดงัตารางท่ี 4.1 
 

ตารางท่ี  4.1  ขอ้สอบ ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ความยาก  และอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

ดา้นการเขา้ถึงส่ือ 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.1 สร้างโอกาสให้

ตนไดรั้บส่ือประเภท

ต่างๆ อยา่งเตม็ท่ีโดย

สามารถหาแนวทาง 

ใ น ก า ร สื บ ค้น ท่ี ม า

ของข้อมูลจากแหล่ง

ต่างๆ ท่ีหลากหลาย 

1.  หากนกัเรียนไปตลาดเพื่อซ้ือของกบั

ผูป้กครอง ขณะท่ีเดินผา่นร้านคา้ร้านหน่ึง 

ไดย้นิข่าว“นอ้งเกา้ นกัเปตองรุ่นจ๋ิววยั 11 ปี 

จากโรงเรียนประชาสรรคว์ทิยา จ.พิษณุโลก 

โชวค์วามแม่นยาํราวจบัวางในรายการซูเปอ  

เทน็ (SUPER 10)  เพื่อแลกฟูกนอนอนัใหม 

ใหปู้่ และยา่” หากนกัเรียนสนใจกีฬาเปตอง 

และอยากรู้จกันอ้งเกา้ซ่ึงเป็นเด็กต่างจงัหวดั 

เช่นเดียวกบันกัเรียนและอยากรู้แนวทางกา

ฝึกเปตองของนอ้งเกา้ใหมี้ความแม่นยาํ 

นกัเรียนจะสืบคน้ขอ้มูลจาก 

คาํคน้ใดเพื่อเขา้ถึงข่าวน้ีเร็วท่ีสุด 

ก.  SUPER 10                    

ข.  นกัเปตองรุ่นจ๋ิว    

ค.  นอ้งเกา้ นกัเปตอง SUPER 10             

ง.  เทคนิคการฝึกเปตองขั้นเทพ 

1.00 .56 .34 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   

 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.2 จดจาํและเขา้ใจ

ความหมายของ

คาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ี

ใชใ้นการส่ือสาร 

2. สัญลกัษณ์ในภาพมีความหมายวา่

อยา่งไร   

 

ก.  รายการท่ีเหมาะกบัผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี  

    ข้ึนไปดูได ้  

ข. รายการท่ีผูช้มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 13 ปี   

   ไม่ควรดู     

ค.  รายการท่ีเหมาะกบัผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี   

    ข้ึนไปดูไดแ้ต่ควรไดรั้บคาํแนะนาํ 

ง.  รายการท่ีผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี ข้ึนไป 

    รับชมได ้ผูช้มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 13 ปี  

    ควรไดรั้บคาํแนะนาํ 

1.00 .68 .32 

1.1 สร้างโอกาสให้

ตนไดรั้บส่ือประเภท

ต่างๆ อยา่งเตม็ท่ีโดย

สามารถหาแนวทาง 

ใ น ก า ร สื บ ค้น ท่ี ม า

ของข้อมูลจากแหล่ง

ต่างๆ ท่ีหลากหลาย 

3.  ตน้กลา้อยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

เห็นสัญลกัษณ์ตามขอ้ 2 บนหนา้จอ 

โทรทศัน์และเป็นรายการท่ีอยากดู     

ตน้กลา้ควรปฏิบติัอยา่งไร   

ก. ชวนเพื่อนใหม้านัง่ดูดว้ยกนั          

ข. เล่ือนไปดูรายการท่ีเหมาะสมกบัวยั

ของตนเอง 

ค. ดูเฉพาะช่วงท่ีอยากดูแลว้เล่ือนไปดู 

   รายการอ่ืน  

ง. ขออนุญาตผูป้กครองและชวน

ผูป้กครองร่วมดูดว้ย 

1.00 .46 .43 
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ตารางท่ี  4.1  (ต่อ)   

 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.2 จดจาํและเขา้ใจ

ความหมายของ

คาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ี

ใชใ้นการส่ือสาร 

4. หากนกัเรียนไปทศันศึกษา ณ สถานท่ี 

แห่งหน่ึงซ่ึงนกัเรียนนาํสมาร์ทโฟนท่ีมี

สัญญาณอินเทอร์เน็ตติดตวัไปดว้ย และ

นกัเรียนตอ้งการขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ี

แห่งนั้นท่ีมีรายละเอียดมากๆ นกัเรียน

จะตอ้งหาสัญลกัษณ์ใดในสถานท่ีแห่ง

นั้น 

 

ก.                    ข.          

 

ค.                     ง.   

 

1.00 .55 .34 

1.3 รับรู้และเขา้ใจ

เน้ือหาของส่ือ 

 

จากภาพต่อไปนีต้อบคําถามข้อ 5  

 

 

 

 

 

5. ภาพน้ีตอ้งการส่ือสารเก่ียวกบัเร่ืองใด 

ก.  การรู้จกัแบ่งเวลาในการใชส่ื้อ

เทคโนโลยใีหเ้หมาะสม     

ข.  การป้องกนัการเกิดอาการน้ิวล็อค 

    หรือเอ็นงอ 

ค.  การรู้จกักาลเทศะในการพบปะกนั                  

ง.   การรู้จกัมารยาททางสังคม  

 

 

 

 

 

 

1.00 

 

 

 

 

 

 

.65 

 

 

 

 

 

 

.32 
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ตารางท่ี  4.1  (ต่อ)   

 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.3 รับรู้และเขา้ใจ

เน้ือหาของส่ือ 

จากภาพข่าวต่อไปนีต้อบคําถามข้อ 7 

 

 

  

วนัท่ี 30 พ.ค. 59 มีนกัเรียนหญิง ชั้น ม.5  

อาย ุ17 ปี  โรงเรียนแห่งหน่ึงใน จ.นนทบุรี 

เสียชีวิตท่ี รพ.ปากเกร็ด โดยเพ่ือนเล่าวา่

ผูต้ายไดรั้บประทานยาลดความอว้นท่ีสั่งซ้ือ

ทางอินเทอร์เน็ตในช่วงปิดเทอมเป็น

ระยะเวลา2 เดือน ติดต่อกนั         

          (ท่ีมา:  http://www.nationtv.tv) 

7.  ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุการเสียชีวิตของ

นกัเรียนหญิงคนน้ี 

ก. การรับประทานยาลดความอว้นเป็น

ประจาํ 

ข. การใหเ้สรีภาพในการจาํหน่ายสินคา้ทาง 

   อินเทอร์เน็ตมากเกินไป 

ค. การรับประทานยาลดความอว้น 

   โดยไม่ไดรั้บคาํแนะนาํจากแพทย ์

ง.  การตรวจสอบขอ้มลูผา่นส่ือต่างๆ  

    อยา่งละเอียด รอบคอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.31 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.nationtv.tv/
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.3 รับรู้และเขา้ใจ

เน้ือหาของส่ือ 

 

อ่านบทความแล้วตอบคาํถามข้อ 9 

"จดัฟันแฟช่ัน" สวยหลอกๆ 

 แต่อนัตรายจริงๆ 

ท่ีผา่นมาโทษของการจดัฟันแฟชัน่ 

เช่น ปี 2552  นกัเรียน ม.3 แอบไปจดัฟันแฟชัน่ 

หลงัจากนั้น 1-2 เดือน  ก็เกิดอาการซึมเศร้า ไม่

พดูจาและในท่ีสุดก็เสียชีวติในขณะนอนหลบั 

และอีกกรณีหน่ึงในปีเดียวกนั เป็นนกัเรียนชั้น 

ม.5 จดัฟันแฟชัน่ตามเพ่ือน ผลสุดทา้ยปวดฟัน 

เหงือกบวม ทาํใหติ้ดเช้ือในกระแสเลือด

เน่ืองจากเหลก็ไม่สะอาด และเสียชีวติ  จากสอง

เหตุการณ์น้ีทาํใหมี้การรณรงคใ์หค้วามรู้เร่ือง

การจดัฟันแฟชัน่กนัมากพอสมควร แต่อาจจะ

ไม่เขม้งวดมากพอ พอ่คา้แม่คา้ขายอุปกรณ์จดั

ฟันเถ่ือนจึงยงัไม่ลดลง  ลวดดดัแฟชัน่ท่ีขายกนั

อยูเ่ป็นลกัษณะลวดสแตนเลส ร้อยดอกไม ้มี

สารปนเป้ือนหลายชนิด เช่น ตะกัว่ พลวง  ซิลิ

เนียม โครเมียม สารหนู ฯลฯ หากเขา้ไปสะสม

ในร่างกายปริมาณมากมีผลต่อไตทาํให ้"ไต

วาย"ถึงขั้น" ตายได ้

      (ท่ีมา: www.thaiortho.org) 

   

 9. บทความน้ีตอ้งการส่ือสารเก่ียวกบัการ

จดัฟันในเร่ืองใดมากท่ีสุด 

ก. ทาํใหเ้สียชีวติไดง่้าย                                   

ข.   เป็นแฟชัน่ท่ีควรทาํตาม  

ค.  มีสารปนเป้ือนหลายชนิดทาํใหไ้ต

วาย                 

ง.  กลุ่มวยัรุ่นไม่ไดรั้บความรู้เร่ืองการจดั

ฟัน 

1.00 .60 .35 

 

http://www.thaiortho.org/
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.4  เลือกใชส่ื้อ

หลากหลายในการ

แสวงหาขอ้มูล

ข่าวสารโดยไม่จาํกดั

อยูก่บัส่ือใดส่ือหน่ึง

มากเกินไป 

12. ถา้นกัเรียนไดรั้บมอบหมายงานจากครูให้

สืบคน้ความรู้ เร่ือง ประจวบคีรีขนัธ์ มหศัจรรย์

เมืองสามอ่าว นกัเรียนจะสืบคน้อยา่งไรจึงจะ

เหมาะสมท่ีสุด  

ก. สืบคน้จากหนงัสือ เพราะเป็นแหลง่ขอ้มูล 

   ท่ีน่าเช่ือถือมากท่ีสุด  

ข. สืบคน้จาก Facebook เพราะทาํใหไ้ด ้

   ขอ้มูลเชิงลึกและทนัสมยัมากท่ีสุด  

ค. สืบคน้จากแหล่งขอ้มูลหลายๆประเภท เช่น 

   หนงัสือ สารคดี เวป็ไซต ์YouTube ฯลฯ  

   เพ่ือนาํขอ้มูลมาเปรียบเทียบความถูกตอ้ง 

   ใหม้ากท่ีสุด  

ง. สืบคน้จากเวป็ไซตต่์างๆ ทางอินเตอร์เน็ต  

   เพราะจะทาํใหน้กัเรียนไดข้อ้มูลท่ี 

   หลากหลาย และน่าเช่ือถือ รวมทั้งสามารถ 

   copy ขอ้ความจากเวป็ไซตไ์ดเ้ลย สะดวก  

   รวดเร็ว และถูกตอ้ง 

1.00 .49 .35 

 13.  “คาดกนัวา่ในปี พ.ศ. 2562 ประเทศ 

กาํลงัพฒันาจะปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

แซงหนา้ประเทศอุตสาหกรรมถึง 2 ใน 3 ของ 

ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปลอ่ย 

สู่อากาศทั้งหมด”  จากขอ้ความน้ี นกัเรียนจะ 

ปฏิบติัอยา่งไรเพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลข่าวสารท่ีชดัเจน 

และมีความน่าเช่ือถือ  

ก.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ  

    ประเภทโดยเลือกดูข่าวยอ้นหลงั 

ข.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ  

    ประเภทโดยเลือกขอ้มูลท่ีใหม่ลา่สุด 

ค.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภท 

     โดยดูขอ้มูลท่ีมีคนใหค้วามสนใจมากท่ีสุด 

ง.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภท 

   โดยนาํขอ้มูลมาเปรียบเทียบความถูกตอ้ง 

1.00 .56 .37 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

1.4  เลือกใชส่ื้อ

หลากหลายในการ

แสวงหาขอ้มูล

ข่าวสารโดยไม่จาํกดั

อยูก่บัส่ือใดส่ือหน่ึง

มากเกินไป 

14. หากนกัเรียนไดรั้บมอบหมายใหเ้ลือก 

สมัภาษณ์บุคคลสาํคญัท่านหน่ึง ซ่ึงเป็น 

วทิยากรทอ้งถ่ิน อาย ุ65 ปี  เพ่ือนาํขอ้มูล 

มาสรุปเป็นโครงงานส่งคุณครู ซ่ึงบา้นของ 

ท่านอยูไ่กลจากบา้นของนกัเรียนประมาณ 

5 กิโลเมตร  นกัเรียนจะเลือกใชว้ธีิใดจึงจะ 

เหมาะสมท่ีสุด เพราะเหตใุด 

ก. สมัภาษณ์ทางโทรศพัท ์เพราะจะได ้

    ประหยดัค่าใชจ่้าย 

ข. สมัภาษณ์โดยการพิมพโ์ตต้อบทางไลน์  

   เพราะเป็นวธีิท่ีง่ายท่ีสุด   

ค. ส่งแบบสมัภาษณ์ไปใหท่้านเขียนกลบัมา  

   เพราะจะไดมี้ขอ้มูลท่ีเป็นจริง  

ง. เดินทางไปสมัภาษณ์ดว้ยตนเองพร้อมกบั 

   บนัทึกเสียงและภาพเพราะจะไดข้อ้มูล 

   ครบถว้น 

1.00 .57 .35 
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 2.2  ผลการวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา ความยากและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  

ดา้นการวิเคราะห์ส่ือ   นาํเสนอดงัตารางท่ี  4.2 

 

ตารางท่ี  4.2  ขอ้สอบ ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ความยาก  และอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

        ดา้นการวเิคราะห์ส่ือ 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.1  บอกหรืออธิบาย

ขอ้เทจ็จริง ขอ้เสนอ

เกินจริง จากการ

นาํเสนอของส่ือ 

 

15.  จากขอ้ความประชาสัมพนัธ์น้ี 

ตอ้งการส่ือสารในเร่ืองใด 

หมวกกนัน็อคเป็นอุปกรณ์ท่ีช่วย

ป้องกนั สร้างความปลอดภยัในการขบัข่ี

มอเตอร์ไซด ์ทุกวนัน้ีอตัราการตายดว้ย

อุบติัเหตุสูงข้ึน สาเหตุหน่ึงมาจากการไม่

สวมหมวกกนัน็อค โดยเฉพาะในหมู่

วยัรุ่นท่ีขบัข่ีรถดว้ยความคึกคะนอง ขาด

ความระมดัระวงั และท่ีสาํคญัไม่นิยม

สวมหมวกกนัน็อค แมจ้ะมีมาตรการหรือ

กฎหมายในการจบัผูข้บัข่ีรถและผูซ้อ้น

ทา้ยดว้ยการใหส้วมหมวกกนัน็อคก็ตาม 

แต่บางคนก็ยงัฝ่าฝืนทั้ง ๆ  ท่ีชีวติเป็นของ

เราเองแต่กลบัไม่กลวัอนัตรายท่ีจะเกิดกบั

ตนเอง (ท่ีมา: www. 

gotoknow.org/posts/375374) 

ก. อตัราการตายดว้ยอุบติัเหตุบนทอ้งถนน               

ข. มาตรการหรือกฎหมายในการขบัข่ี 

   มอเตอร์ไซด ์

ค. ความคึกคะนองของวยัรุ่นในการขบัข่ี 

   มอเตอร์ไซด ์  

ง. ความปลอดภยัจากอุบติัเหตุดว้ยการใช ้

   หมวกกนัน็อค 

1.00 .52 .53 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.1  บอกหรืออธิบาย

ขอ้เทจ็จริง ขอ้เสนอ

เกินจริง จากการ

นาํเสนอของส่ือ 

 

16.  ขอ้ใดปรากฏในเน้ือหาโฆษณาน้ี 

 

 

 

 

ก.  แพก็เกจสุดคุม้น้ีใชไ้ดไ้ม่จาํกดั 

ข.  ตอ้งการสมคัรกด *777*7745#  

ค.  สามารถสมคัรไดถึ้ง 30 ธนัวาคม 2560   

ง.  จ่ายเงิน 39 บาท ใชง้านไดน้านถึง 

     1 เดือน 

1.00 .58 .42 

 17.  จากขอ้ความท่ีกาํหนดให้ขอ้ใดเป็น

ขอ้เทจ็จริง  

  มะเขือเทศ (Tomato)  ถือเป็นพืชผกัคู่ครัว

ไทยอีกชนิดหน่ึงท่ีเรารู้จกักนัมานานภายใน

ผลสีแดงสดประกอบไปดว้ยสารอาหารท่ี

สาํคญัหลายชนิด เช่น สารจาํพวกแคโรที

นอยด ์ช่ือ ไลโคปีน (Lycopene) ซ่ึงเป็นสาร

สีแดง และมีประโยชนม์หาศาลในเชิง

ผิวพรรณนอกจากน้ีมะเขือเทศยงัมีวิตามิน

หลายชนิด เช่น วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 

วิตามินเค โดยเฉพาะวิตามินเอ และวิตามิน

ซี มีในปริมาณสูง  (ท่ีมา: http://www.nanahealth.com)    

ก.  มะเขือเทศมีวิตามินหลากหลายชนิด 

ข.  มะเขือเทศใหคุ้ณค่าสารอาหารกวา่ 

    พืชผกัชนิดอ่ืนๆ 

ค.  คนท่ีรับประทานมะเขือเทศผวิสวย       

ง.  เราควรนาํมะเขือเทศมาประกอบ

อาหาร 

1.00 .41 .40 

เน็ตแรง เตม็สปีด! กบัแพก็เกจ 

สุดคุม้ 1GB  เพียง 39 บาท 

ใชไ้ดถึ้ง 7 วนั 

สมคัรกด *777*774# 

ถึง 30 ธนัวาคม 2560  น้ีเท่านั้น 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.1  บอกหรืออธิบาย

ขอ้เทจ็จริง ขอ้เสนอ

เกินจริง จากการ

นาํเสนอของส่ือ 

 

18.  จากโฆษณาน้ีขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง  

นํ้าอดัลมเป็นเคร่ืองด่ืมดบักระหาย

ท่ีน่าห่วงท่ีสุดในช่วงหนา้ร้อน ถา้ด่ืม

ประจาํนอกจากส่งผลเสียต่อสุขภาพ เส่ียง

ต่อโรคภยัต่างๆ แลว้ยงัส่งผลต่อปัญหา

ระบบยอ่ยอาหาร อีกทั้งนํ้าตาลเป็น

อาหารท่ีให้แต่พลงังานวา่งเปล่า คือ ให้

พลงังานแต่ไม่ใหส้ารอาหารอ่ืนๆ เลย 

ดงันั้นเพื่อสุขภาพท่ีดีในหนา้ร้อนน้ีจึง

ควรงดหรือเล่ียงการด่ืมนํ้าหวานหรือ

นํ้าอดัลมเป็นประจาํ เนน้วา่อยา่ด่ืมประจาํ 

เพราะไม่เป็นผลดีต่อสุขภาพในระยะยาว 

แต่ใหห้นัมาด่ืมนํ้าเปล่าวนัละ 8-10 แกว้ 

แทนจะดีกวา่ นอกจากจะช่วยคลายร้อน

แลว้ยงัดีต่อสุขภาพดว้ย  (ท่ีมา: 

40plus.posttoday) 

ก.  นํ้าอดัลมยิง่ด่ืมมากยิง่ดี ช่วยดบั

กระหาย      

ข.  นํ้าอดัลมส่งผลดีต่อสุขภาพถา้ด่ืม

ประจาํ 

ค.  นํ้าอดัลมใหพ้ลงังานและสารอาหารท่ี

มีประโยชน์   

ง.  ควรงดนํ้าอดัลมแลว้ด่ืมนํ้าเปล่าแทน   

เพื่อสุขภาพท่ีดี 

1.00 .63 .38 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.2 บอกผลดี  ผลเ สีย 

และผลกระทบท่ีมีต่อ

ตนเองและผูอ่ื้นจากการ

รับข้อมูลข่าวสารจาก

ส่ือต่าง ๆ 

 

6.   ถา้เราใชส้มาร์ทโฟนในลกัษณะน้ี 

เป็นประจาํ จะเกิดเหตุการณ์ใด  

 

 

 

 

 

ก. ความสมัพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัวจะลดลง    

ข. สมาชิกในครอบครัวมีความรู้เพ่ิมข้ึน 

ค. สมาชิกในครอบครัวใชเ้วลาวา่งเกิดประโยชน ์ 

ง. สมาชิกในครอบครัวอยูอ่ยา่งมีความสุข 

1.00 .67 .26 

 

 

 

จากภาพข่าวต่อไปนีต้อบคําถามข้อ 8 

 

 

  

วนัท่ี 30 พ.ค. 59 มีนกัเรียนหญิง ชั้น ม.5 อาย ุ17 ปี  

โรงเรียนแห่งหน่ึงใน จ.นนทบุรี เสียชีวติท่ี รพ.ปาก

เกร็ด โดยเพ่ือนเล่าวา่ผูต้ายไดรั้บประทานยาลดความ

อว้นท่ีสัง่ซ้ือทางอินเทอร์เน็ตในช่วงปิดเทอมเป็น

ระยะเวลา2 เดือน ติดต่อกนั 

(ท่ีมา:  http://www.nationtv.tv) 

8. นกัเรียนคิดวา่จากการนาํเสนอข่าวน้ี 

    จะส่งผลกระทบอยา่งไร 

 ก. เป็นอุทาหรณ์เตือนใจแก่ผูอ่ื้น 

 ข. ทาํใหผู้อ่ื้นทราบถึงขอ้เสียในการ

รับประทานยาลดความอว้น 

 ค. ทาํใหผู้เ้สียชีวิต และครอบครัว 

         ไดรั้บความอบัอาย  

ง.  ทาํใหเ้จา้ของผลิตภณัฑถ์กูดาํเนินคดีได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
.31 

 

 

 

http://www.nationtv.tv/
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.2 บอกผลดี  ผลเ สีย 

และผลกระทบท่ีมีต่อ

ตนเองและผูอ่ื้นจากการ

รับข้อมูลข่าวสารจาก

ส่ือต่าง ๆ 

 

อ่านบทความแล้วตอบคาํถามข้อ 10 – 11 

"จดัฟันแฟช่ัน" สวยหลอกๆ 

 แต่อนัตรายจริงๆ 

ท่ีผา่นมาโทษของการจดัฟันแฟชัน่ 

เช่น ปี 2552  นกัเรียน ม.3 แอบไปจดัฟันแฟชัน่ 

หลงัจากนั้น 1-2 เดือน  ก็เกิดอาการซึมเศร้า ไม่พดูจา

และในท่ีสุดก็เสียชีวติในขณะนอนหลบั และอีกกรณี

หน่ึงในปีเดียวกนั เป็นนกัเรียนชั้น ม.5 จดัฟันแฟชัน่

ตามเพ่ือน ผลสุดทา้ยปวดฟัน เหงือกบวม ทาํใหติ้ดเช้ือ

ในกระแสเลือดเน่ืองจากเหลก็ไม่สะอาด และเสียชีวติ  

จากสองเหตุการณ์น้ีทาํใหมี้การรณรงคใ์หค้วามรู้เร่ือง

การจดัฟันแฟชัน่กนัมากพอสมควร แต่อาจจะไม่

เขม้งวดมากพอ พอ่คา้แม่คา้ขายอุปกรณ์จดัฟันเถ่ือนจึง

ยงัไม่ลดลง  ลวดดดัแฟชัน่ท่ีขายกนัอยูเ่ป็นลกัษณะ

ลวดสแตนเลส ร้อยดอกไม ้มีสารปนเป้ือนหลายชนิด 

เช่น ตะกัว่ พลวง  ซิลิเนียม โครเมียม สารหนู ฯลฯ 

หากเขา้ไปสะสมในร่างกายปริมาณมากมีผลต่อไตทาํ

ให ้"ไตวาย"ถึงขั้น" ตายได ้

      (ท่ีมา: www.thaiortho.org) 

   

 10. จากบทความน้ีจะส่งผลกระทบในดา้นใด

มากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

ก. ดา้นดี เพราะเป็นอุทาหรณ์เตือนใจ 

     แก่ผูอ่ื้น 

ข.   ดา้นดี เพราะทาํใหว้ยัรุ่นตระหนกัถึงโทษ

ของการดดัฟันท่ีไม่ถกูวิธี 

ค. ดา้นไม่ดี เพราะทาํใหผู้เ้สียชีวิต 

     และครอบครัวไดรั้บความอบัอาย  

ง.   ดา้นไม่ดี เพราะอาจถกูเจา้ของ 

     ผลิตภณัฑแ์จง้ความดาํเนินคดีได ้

1.00 .56 .24 

 

http://www.thaiortho.org/
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.2 บอกผลดี  ผลเ สีย 

และผลกระทบท่ีมีต่อ

ตนเองและผูอ่ื้นจากการ

รับข้อมูลข่าวสารจาก

ส่ือต่าง ๆ 

 

11. บุคคลใดนาํขอ้มูลไปปรับใชใ้น 

      ชีวติประจาํวนัไดเ้หมาะสมท่ีสุด 

      ก. ออ้มใจปรึกษาครูเร่ืองการใชล้วดดดัฟัน           

      ข. มีนาชวนเพ่ือนไปซ้ือลวดดดัฟัน 

         ในหา้งช่ือดงั 

      ค. วารีตอ้งการดดัฟันจึงไปปรึกษา 

         ทนัตแพทย ์            

      ง. พอใจนาํลวดดดัฟันไปให ้

          ทนัตแพทยพิ์สูจน์ก่อนใช ้

1.00 .58 .42 

2.3  ใหเ้หตุผลสนบัสนุน

ผลการวเิคราะห์ส่ือของ

ตนเองไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 

19.  จากขอ้ความท่ีกาํหนดให ้นกัเรียนจะ 

ปฏิบติัอยา่งไรก่อนการเลือกซ้ือสินคา้ 

หรือผลิตภณัฑต่์างๆ 

       ในปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่สินคา้ 

และผลิตภณัฑต์่างๆ มีการเพ่ิมยอดขาย 

ดว้ยการใหด้ารานกัแสดงท่ีมีช่ือเสียงเป็น 

ผูน้าํเสนอสินคา้เพ่ือสร้างความสนใจใหก้บั

ผูบ้ริโภคโดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน ทาํให้

สินคา้มีขนาดใหญ่เกินจริง ใชสี้สนัดึงดูด เนน้ถึง

ขอ้ดีประโยชน์และมีคุณภาพ หรือความ

ปลอดภยัอยา่งสูงสุด  แต่เราในฐานะผูบ้ริโภครุ่น

ใหม่ควรใส่ใจดูแลสุขภาพก่อนการเลือกซ้ือ

สินคา้หรือผลิตภณัฑต์่าง ๆ 

ก. ก่อนซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑค์วรอ่าน 

     รายละเอียด 

ข. ก่อนซ้ือควรสอบถามจากผู ้ท่ี เคยใช้สินค้า  

หรือผลิตภณัฑน์ั้นๆ 

ค.  เลือกซ้ือเฉพาะสินคา้หรือผลิตภณัฑ ์

    ท่ีมีการโฆษณา 

ง.  ซ้ือไดเ้พราะดารานกัแสดงไดท้ดลองใช ้   

ดว้ยตนเอง 

1.00 .63 .45 

  



61 

ตารางท่ี  4.2  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

2.3  ใหเ้หตุผล

สนบัสนุนผลการ

วเิคราะห์ส่ือของ

ตนเองไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 

20. คุณแม่ใหน้กัเรียนไปซ้ือนํ้ายาลา้งจาน 

ยีห่อ้หน่ึง แต่นกัเรียนเลือกซ้ือนํ้ายาลา้งจาน 

คนละยีห่อ้กบัท่ีคุณแม่สั่งมานกัเรียนจะ 

อธิบายเหตุผลกบัคุณแม่อยา่งไร 

  ก. เพราะเห็นเพื่อนบา้นใชแ้ลว้ไดผ้ลดี 

  ข. เพราะเห็นจากโฆษณาระหวา่งเดินทางไปซ้ือ 

  ค. เพราะอยากใหคุ้ณแม่ไดท้ดลองสินคา้ตวัใหม ่

  ง. เพราะอ่านฉลากแลว้มีส่วนผสม 

      เหมือนกนัแต่ราคาถูกกวา่ 

1.00 .53 .40 
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 2.3  ผลการวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา ความยากและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  

ดา้นการประเมินส่ือ   นาํเสนอดงัตารางท่ี 4.3 

 

ตารางท่ี  4.3  ขอ้สอบ ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ความยาก  และอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

        ดา้นการประเมินส่ือ 

   ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.1 ตดัสินใจเช่ือหรือไม่

เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ ท่ี

เปิดรับ 

 

21.  เพื่อนของนกัเรียนโทรศพัทม์าขอ 

คาํปรึกษาจากนกัเรียนวา่รู้จกักบัเพื่อนใหม่ 

ทางเฟซบุก๊โดยไม่เคยเจอเพื่อนใหม่คนน้ี 

เลย  แต่คุยกันทุกวนัและเพื่อนคนน้ีชวน

ไปดูหนงัท่ีโรงหนงัซ่ึงเปิดใหม่ใกล้ๆ  บา้น

ของเขาเพราะไดต้ัว๋หนงัฟรีมา 3 ใบ ถา้เป็น

นกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร  

ก. ปฏิเสธไม่ไปดูหนงักบัเพื่อนโดยอธิบาย 

   ใหเ้พื่อนเขา้ใจวา่การไปไหนมาไหน 

   กบัคนท่ียงัไม่รู้จกัตวัตนจริงๆ อาจเป็น 

   การหลอกลวงจากผูไ้ม่หวงัดี   

ข. ปฏิเสธไม่ไปดูหนงักบัเพื่อนและพดู 

   ตาํหนิเพื่อน เพื่อใหส้าํนึกวา่กาํลงัถูก 

   หลอกลวงจากผูไ้ม่หวงัดี  

ค. ไปดูหนงักบัเพื่อน  เพราะกลวัวา่เพื่อน 

   จะเสียใจและเลิกคบเป็นเพื่อนอีกต่อไป 

ง.  ไปดูหนงักบัเพื่อนแต่ชวนเพื่อนไปดว้ย 

    อีก 1 คน โดยอธิบายวา่ตัว๋หนงัอีก 1 ใบ 

   เธอออกใหเ้ราดว้ยนะเพราะเราไปเป็น 

   เพื่อนแลว้ 

1.00 .59 .34 
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ตารางท่ี  4.3  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.1 ตดัสินใจเช่ือหรือไม่

เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ ท่ี

เปิดรับ 

 

22. จากภาพและข้อความน้ีมีความน่าเช่ือถือ

หรือไม่  เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 

ก. น่าเช่ือถือ เพราะส่ิงต่างๆ ในโลกทุกวนัน้ี

เปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา 

ข. น่าเช่ือถือ เพราะมีแหล่งขอ้มูลท่ีสามารถ 

   สืบคน้ต่อได ้ 

ค. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเด็กหญิงอาย ุ4 ปี 

  อาจจะเป็นโรคร้ายแรง 

ง. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเด็กหญิงอาย ุ4 ปี  

   ยงัไม่สามารถตั้งครรภไ์ด ้

1.00 .69 .40 

 23.  เม่ือนกัเรียนไดรั้บขอ้ความดงัภาพ   

นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

ก.  รีบส่งต่อขอ้ความใหเ้พ่ือนท่ีเกิดทั้ง 9 ราศี  

     เพ่ือทาํใหชี้วติของนกัเรียนดีข้ึน 

ข.  รีบส่งต่อขอ้ความใหเ้พ่ือนท่ีเกิดทั้ง 9 ราศี 

     และกาํชบัใหเ้พ่ือนส่งต่อกนัไปเร่ือยๆ 

ค.  รีบเก็บไวเ้ป็นความลบัเพราะจะไดโ้ชคดี 

เพียงคนเดียว  

ง.  ไม่สนใจ เพราะคิดวา่เป็นเร่ืองเหลวไหล 

    ไม่มีประโยชน ์

1.00 .58 .42 

9 ราศี 

กนัย ์ตุลย ์เมษ มงักร  กุมภ ์พฤษภ มีน กรกฎ พิจิก 

จากวนัน้ีจนหมด พ.ศ. 2560 แสนเฮง แสนเจริญ แสน

สมหวงั แสนสุข แสนสดใส แสนมัง่มี 

แสนโชคดี  แสนปลอดภยั แสนร่ํารวย 

กดแชร์ ขอใหไ้ด ้9 แสน 9 ลา้น 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ)   

     ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.1 ตดัสินใจเช่ือหรือไม่

เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูล

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ ท่ี

เปิดรับ 

 

24.  จากภาพ นกัเรียนจะเลือกซ้ือสินคา้น้ีหรือไม่ 

เพราะเหตใุด 

 

 

 

 

 

ก.  ซ้ือ เพราะเป็นผลิตภณัฑท่ี์ดีท่ีสุด   

ข.  ซ้ือ เพราะมีเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพสินคา้  

ค.  ไม่ซ้ือ เพราะคาํโฆษณาเกินจริง 

ง.  ไม่ซ้ือ เพราะมีราคาแพง 

1.00 .51 .44 

 อ่านประเดน็การโฆษณาแล้วตอบคาํถาม 

ข้อ  25 – 26 

โจ๊กก่ึงสําเร็จรูปตราคุณปุ้ม  เหมาะสําหรับแม่

ศรีเรือนยุคใหม่จะให้ท ําเองหมดทุกขั้ นทุกตอน

ตั้งแต่แรก เวลาก็ไม่เอ้ืออาํนวยตอ้งมีเคร่ืองทุ่นแรง

ช่วยย่นระยะเวลาสักหน่อยเพ่ือความสะดวกรวดเร็ว 

นับว่าเป็นอีกทางเลือกหน่ึงสําหรับผูท่ี้ใส่ใจกับการ

ดูแลรักษาสุขภาพ นอกจากจะเป็นอาหารเช้า ท่ีมี

ประโยชน์แลว้ ยงัเหมาะสําหรับทุกเพศทุกวยัไม่ว่า

จะเป็นเด็ก    ผูใ้หญ่ ผูสู้งวยั   หรือผูป่้วยในระยะพกั

ฟ้ืนเพราะโจ๊กเป็นอาหารอ่อนท่ีรับประทานง่าย ย่อย

ง่าย ดีต่อสุขภาพ  โดยการใส่ไข่ ผกัและเน้ือสัตวเ์พ่ือ

เพ่ิมคุณค่า 

25.  ขอ้ใดท่ีผูบ้ริโภคใหค้วามสนใจในการเลือก

รับประทานโจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปตราคุณปุ้มมากท่ีสุด   

ก.  โจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปเหมาะกบัแม่ศรีเรือนยคุใหม่  

ข.  โจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปเหมาะสาํหรับคนรักสุขภาพทุกคน  

ค.  โจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปเป็นอาหารท่ีรับประทานง่าย  

      สะดวกรวดเร็ว 

ง.  โจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปเป็นอาหารหลกัในม้ือเชา้ของ 

      ครอบครัวยคุใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.38 
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ตารางท่ี  4.3 (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.2  ตดัสินคุณค่า ความ

ถูกตอ้งเหมาะสมและ

คุณภาพท่ีไดรั้บจากส่ือ

อยา่งมีคุณธรรม 

จริยธรรม   

26. กลอยใจควรปฏิบติัอยา่งไรหากตอ้งการ

รับประทานโจ๊กก่ึงสาํเร็จรูปเพ่ือใหเ้กิด

ประโยชนม์ากท่ีสุด 

ก. เลือกซ้ือแบบถว้ยเพราะสะดวกในการ

รับประทาน 

ข. ปรุงใหสุ้กก่อนรับประทาน 

ค. เลือกซ้ือท่ีมีขอ้ความเพ่ิมสารไอโอดีน  

ง. รับประทานโดยใส่ไข่ ผกัและเน้ือสตัว ์

1.00 .48 .38 

 
 

27.  จากข่าวน้ีขอ้ใดสะทอ้นความคิดแก่ผูอ่้าน

ไดถ้กูตอ้งเหมาะสมท่ีสุด  

 

 

 

 

                                   

เดก็หญิงวยั 12 นํ้าใจงามเกบ็เงิน 

1.4 แสน  คืนเจา้ของ 

(ท่ีมา : dailynews.co.th) 

ก.  กระตุน้และสร้างจิตสาํนึกใหค้นทาํ 

      ความดี              

ข.  คนทาํความดีควรไดรั้บส่ิงตอบแทน 

ค.  ใหก้าํลงัใจคนท่ีทาํของหายอาจจะไดคื้น                

ง.  รัฐบาลควรประกาศยกยอ่งคนทาํความดี 

1.00 .51 .47 
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ตารางท่ี  4.3  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.2  ตดัสินคุณค่า ความ

ถูกตอ้งเหมาะสมและ

คุณภาพท่ีไดรั้บจากส่ือ

อยา่งมีคุณธรรม 

จริยธรรม   

28.  บทความน้ีมีประโยชน์และคุณค่า

อยา่งไร 

 

 

 

 

     ซ้ือฝากได้ แต่ซ้ือกินไม่ได้”  น่ีคือคาํพดู 

ท่ีคนเมืองนํ้าดาํ จ. กาฬสินธ์ุ กล่าวขวญัถึง

เม่ือราว 3 - 4 ปี ก่อน ถึงผลไมช้นิดหน่ึง 

ท่ีนิยมปลูกกนัมากในเขตอาํเภอคาํม่วง  

พื้นท่ีติดเทือกเขาภูพาน ผลไมช้นิดท่ีวา่น้ี

คือพุทรา เหตุท่ีมีคาํลอ้เลียนดงักล่าวเพราะ

มีการใชย้าฆ่าแมลงจาํนวนมากในสวน

พุทรานัน่เอง 

    (ท่ีมา : 30นิตยสารหมอชาวบา้น30  

87เล่มท่ี: 453 มกราคม 2560) 

ก.  ส่งเสริมใหเ้กษตรกรลดการใช้

สารเคมี                 

ข.  เตือนผูบ้ริโภคใหร้ะมดัระวงัสารเคมี 

ค.  กระตุน้ให้รัฐบาลหามาตรการ

ควบคุมสารเคมี 

ง.  ส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกพืชอ่ืนท่ีใช้

สารเคมีนอ้ยลง 

1.00 .50 .42 
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ตารางท่ี  4.3  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

3.2  ตดัสินคุณค่า 

ความถูกตอ้งเหมาะสม

และคุณภาพท่ีไดรั้บ

จากส่ืออยา่งมี

คุณธรรม จริยธรรม   

7429.  ขอ้คิดใดท่ีไดจ้าก74ข่าวน้ีนาํไปปรับใชใ้น

ครอบครัวไดเ้หมาะสมท่ีสุด 

 

 

 

 

74เด็กชายชาวจีนเลียนแบบฉากใน

ภาพยนตร์การ์ตูนกางร่มแลว้กระโดดลงมาจาก

ตึกชั้น1 5  กระแทกพ้ืนคอนกรีตหวดิดบั 

   (ท่ีมา : 30news.sanook.com) 

ก.  ผูป้กครองควรใหค้าํแนะนาํเดก็วา่ บางอยา่ง

ในการ์ตูนเป็นส่ิงท่ี เลียนแบบไม่ได ้

ข.  รัฐบาลควรคดัเลือกการ์ตูนท่ีจะใหเ้ด็กและ

เยาวชนดูได ้  

ค.  ผูป้กครองไมค่วรปล่อยใหเ้ด็กดูการ์ตูนตาม

ลาํพงั 

ง.  ผูผ้ลิตการ์ตูนควรลดฉากลกัษณะเช่นน้ี 

.67 .51 .52 

 30.  ข่าวน้ีนาํไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได้

อยา่งไร  จากกรณีท่ีโลกออนไลน์ แชร์ภาพ นาง

หลวน ทะนนัชยั ชาว อ.เชียงม่วน  

จ.พะเยา  ถูกสลากกินแบ่งรัฐบาล รางวลัท่ี 1 

งวดประจาํวนัท่ี 1 ก.ย. 60 ท่ีผา่นมา จาํนวน 5 

ใบ  เงินรางวลั 30 ลา้นบาท กลายเป็นเร่ือง

โอละพอ่ หลานสาววยั 13 เป็นผูต้ดัแปะตวัเลข 

หวัถูกรางวลัท่ี 1 หลอกยาย 

ก.  เด็กไม่ไดมี้เจตนาไม่มีความผดิ 

ข.  กองสลากควรเพ่ิมมาตรการลงโทษผูก้ระทาํ

ความผิดเพ่ือเป็นกรณีตวัอยา่ง 

ค.  ก่อนโพสตส่ิ์งใดใหพิ้จารณาและใชส้ติก่อน  

    เพ่ือจะไดไ้ม่ผิดกฎหมาย พรบ.คอมพิวเตอร์ 

ง.  ผูป้กครองควรดูแลบุตรหลานอยา่งใกลชิ้ด 

1.00 .48 .46 
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 2.4  ผลการวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา ความยากและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ  

ดา้นการสร้างสรรคส่ื์อ   นาํเสนอดงัตารางท่ี  4.4 
 

ตารางท่ี  4.4  ขอ้สอบ ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ความยาก  และอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ        

ดา้นการสร้างสรรคส่ื์อ 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.1  โตต้อบส่ือโดยใช้

ภาษาเขียนและภาษา

พดูอยา่งถูกตอ้ง

เหมาะสม 

 

7431.  นกัเรียนอ่านบทความจาก74เฟซบุ๊ก   

74“เด็กประถมจังหวดัแม่ฮ่องสอนคิดคน้อุปกรณ์

ช่วยเก็บพริกทาํสถิติภายใน 1 ชัว่โมงเก็บพริกได ้

13 กก. ขณะท่ีใชมื้อเก็บไดเ้พียง 5 กก. ควา้รางวลั

เหรียญทองท่ีประเทศจีน74จากการแข่งขนัประกวด

ผลงานส่ิงประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ร ะ ดับ

นานาชาติ IEYI 2016”74  นักเรียนควรแสดงความ

ช่ืนชมอยา่งไร 

ก.  เยี่ยมมากเป็นการช่วยลดตน้ทุนการผลิตใหก้บั

เกษตรท่ีปลูกพริก  แต่จะทาํไดจ้ริงๆ หรือเปล่า

นะ 

ข.  เก่งมากๆ เป็นการสร้างช่ือเสียงใหก้บั ประเทศ

ไทย  แต่ถามจริงทาํเองทั้งหมดหรือเปล่า 

ค.  เก่งมาก  เราจะนาํแนวคิดน้ีมาพฒันา     

อุปกรณ์อยา่งอ่ืนบา้งนะ 

ง.  สุดยอดจริงๆ  คิดไดไ้ง คงไมมี่ใครทาํได ้

1.00 .46 .28 

 7432.  นกัเรียนไดรั้บโทรศพัทแ์จง้การใหบ้ริการ

ข่าวผา่นทาง SMS ฟรี เป็นเวลา 1 สปัดาห์  แต่

นกัเรียนไม่อยากรับการบริการดงักล่าว  

นกัเรียนควร74ตอบกลบัไป74อยา่งไร 

ก.  ช่วงแรก ๆ ก็ใหใ้ชฟ้รี  ต่อไปก็ตอ้งเสียเงิน     

ใช่ไหมล่ะ       

ข.  ขอบคุณมาก รําคาญจริงๆ 

ค.  ขอบคุณมาก ไม่สะดวกรับบริการ          

ง.  ขอบคุณมาก ของฟรีไม่มีในโลก   

1.00 .58 .47 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.1  โตต้อบส่ือโดยใช้

ภาษาเขียนและภาษาพดู

อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

 

7433.  ขณะท่ีนกัเรียนนัง่ดูข่าว  ดา้นล่าง 

74จอโทรทศัน์ใหส่้งขอ้ความแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัข่าวท่ีผูส่ื้อข่าวนาํเสนอใน

ประเด็นปัญหาอุทกภยัภาคใต ้นกัเรียนควร

แสดงความคิดเห็นอยา่งไร 

ก.  74ปัญหาทุกอยา่งมีทางแก ้ 74                             

ข.  นํ้ามาแป๊บเดียว  เด๋ียวก็ลดแลว้ 

ค.  โถ น่าสงสารจงั  คงลาํบากแย ่                       

ง.  คนไทยจะไม่ทิ้งกนั  จะช่วยกนัดูแล 

    แมใ้นยามลาํบาก 

1.00 .55 .44 

4.2  ใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ 

ของส่ือเพื่อแกไ้ขและ

เผยแพร่ข่าวสารอยา่ง

ถูกตอ้งเหมาะสม 

 

34. พิจารณาภาพและขอ้ความท่ีนาํเสนอ 

ถา้เหตุการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึนกบับุคคลใน

ครอบครัวของนกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

             เม่ือวนัท่ี 24 ธ.ค. 2557  

66             มีผูใ้ชบ้ริการรถไฟฟ้าเผยแพร่ 

66             ภาพของนายจิรวฒิุ ลิมปนาท 

66             ไพศาล   โดยมีขอ้ความระบุวา่“ไม่

รู้วา่พ่ีเขาเป็นใคร  แต่พ่ีเขาไฮเทค ติดกลอ้งตวัจ๋ิว

ท่ีปลายรองเทา้ดา้นซา้ยดว้ย กระโปรงสั้นก็ระวงั

กนัหน่อยนะสาวๆ @ BTS Onnut” ส่งผลให้

ภายในเวลาเพียง 24 ชัว่โมง  โลกออนไลน์

ประณามนายจิรวฒิุ  วา่เป็นโรคจิตทาํใหเ้ขาและ

ครอบครัวตกใจและเครียดมาก66 เพราะความเป็น

จริงเหตุผลท่ีรองเทา้ของเขาขาดเพราะไปช่วย

ซ่อมแอร์ความร้อนจากการเผาเช่ือมทาํให้

รองเทา้ขาดเป็นรูโดยไม่รู้ตวั เขายนืยนัวา่ไม่ได้

ติดกลอ้งท่ีรองเทา้ตามท่ีโพสตเ์ขียนไว ้
 

         (ท่ีมา : www.youtube.com) 

 

   

https://www.youtube.com/watch?v=4YPyJHG8sqs
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ)   

 

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.2  ใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ 

ของส่ือเพื่อแกไ้ขและ

เผยแพร่ข่าวสารอยา่ง

ถูกตอ้งเหมาะสม 

 

ก. ไม่ตอ้งทาํอะไรเด๋ียวคนก็ลืมไปเอง 

ข. ตอบโตผ้า่นโพสตท่ี์เขียนวา่ไม่เป็น 

   ความจริง 

ค. แจง้ความดาํเนินคดีกบัคนท่ีโพสต ์

   ภาพและขอ้ความ 

ง. รวบรวมความจริงและโพสตเ์พื่อจะได ้

   ไม่เกิดเหตุการณ์แบบน้ีอีก 

.67 .44 .34 

 35. โรงเรียนจดักิจกรรมแข่งขนักีฬาสี  

ซ่ึงนกัเรียนไดรั้บมอบหมายจากคุณครู 

ใหช่้วยนาํรูปจากกิจกรรมอปัโหลดลงใน 

เฟซบุก๊ของโรงเรียน ซ่ึงมีเพื่อนของ

นกัเรียนบางคนไม่พอใจเพราะมีรูปของ

ตนเพียงไม่ก่ีรูปนกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

ก. แกไ้ขขอ้มูลใหม่ทั้งหมด                             

ข. ไม่ใส่ใจเพราะส่วนใหญ่พอใจแลว้ 

ค. เพิ่มรูปภาพให้เพื่อนคนนั้นจนเป็น 

    ท่ีพอใจ          

ง. บอกเพื่อนวา่ใหไ้ปทาํเอง 

1.00 .40 .30 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.3  สร้างสรรคส่ื์อใน

แบบฉบบัของตนเอง        
 

นักเรียนอ่านข้อความแล้วตอบคําถาม 

ข้อ  36  – 37 

ในวิชาอาเซียน  นกัเรียนและเพ่ือน  

5 คน ไดรั้บมอบหมายใหท้าํงานกลุ่ม  

เร่ือง ชุดประจําชาติของแต่ละประเทศใน

อาเซียน  และนาํความรู้มาจดัทาํเป็นส่ือเพ่ือ

นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน   

36. นกัเรียนจะมีขั้นตอนในการทาํส่ืออยา่งไร 

ก.  สืบคน้เพ่ือหาส่ือท่ีมีผูอ่ื้นทาํไวแ้ลว้นาํมา 

     แกไ้ขรายละเอียดและนาํเสนอเป็นของ 

     กลุ่มตนเอง 

ข.  สืบคน้เพ่ือหาส่ือท่ีมีผูอ่ื้นทาํไวแ้ลว้นาํมา 

      แกไ้ขรายละเอียดและอา้งอิงแหล่งท่ีมา 

      ของส่ืออยา่งชดัเจน  

ค.  ออกแบบส่ือดว้ยตนเอง จดัทาํโครงร่าง 

      ของส่ือ สืบคน้เน้ือหา ลงมือสร้างส่ือ 

      ปรับปรุงแกไ้ขและทดลองใชส่ื้อ  

ง.  ศึกษาการสร้างส่ือประเภทต่างๆ นาํมา 

    ปรับใช ้ออกแบบใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา 

    มีความน่าสนใจ ลงมือสร้างส่ือ ปรับปรุง 

   แกไ้ข นาํเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 
1.00 

 

 

 

 

 

 
.42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
.31 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 

ตารางท่ี  4.4  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.3  สร้างสรรคส่ื์อใน

แบบฉบบัของตนเอง        
 

37. กระบวนการทาํงานกลุ่มในการสร้างส่ือ 

คร้ังน้ี  นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไร 

ก.  นาํไปส่งใหห้วัหนา้กลุ่มตรวจสอบวา่ส่ือ 

     ท่ีทาํมีความถูกตอ้งชดัเจน 

ข.  ใหเ้พ่ือนกลุ่มอ่ืนๆ ไดมี้ส่วนร่วมในการ 

     แสดงความคิดเห็น 

ค.  เปิดโอกาสใหเ้พ่ือนทุกคนในกลุ่มแสดง 

    ความคิดเห็น โดยยอมรับฟังเสียง ส่วนใหญ่ 

ง.  เปิดโอกาสใหเ้พ่ือนในกลุ่มบางคนแสดง 

    ความคิดเห็นเพ่ือใหส้บายใจวา่งานท่ี ไดรั้บ 

    มอบหมายเสร็จแน่นอน 

1.00 .42 .45 

4.4  นาํเสนอขอ้มูล

ข่าวสารดว้ยส่ือต่างๆ  

บนพื้นฐานของความ

รับผดิชอบและมี

จริยธรรม 

 

38. ครูใหน้กัเรียนศึกษาหาความรู้เก่ียวกบั

สถานท่ีท่องเท่ียวภายในจงัหวดัของตนเองโดย

นกัเรียนสามารถสืบคน้ความรู้จากแหล่งต่างๆ 

เพ่ือนาํมารวบรวมเขียนรายงานและสร้างส่ือ

นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน แต่เน่ืองจากขอ้มูลต่างๆ 

นกัเรียนไม่ไดเ้ป็นผูคิ้ดเอง นกัเรียนจะทาํอยา่งไร

เพ่ือใหง้านมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด 

ก.  คดัลอกเน้ือหาทั้งหมดโดยไม่มีการดดัแปลง 

    ขอ้ความใดๆ เพ่ือความถูกตอ้งแม่นยาํมากท่ีสุด 

ข.  อ่านเน้ือหาทั้งหมด สรุปความรู้ท่ีไดรั้บ  

    แลว้เขียนเรียบเรียงใหมด่ว้ยสาํนวนของตนเอง  

ค.  คดัลอกเน้ือหาทั้งหมดโดยไม่มีการดดัแปลง 

    ขอ้ความใดๆ  โดยมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาของ 

    ความรู้อยา่งชดัเจน  

ง.  อ่านเน้ือหาทั้งหมด สรุปความรู้ท่ีไดรั้บ แลว้ 

    เขียนเรียบเรียงใหม่ดว้ยสาํนวนของตนเอง 

    โดยมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาของความรู้อยา่ง 

    ชดัเจน 

1.00 

 

 

 

 

 
 

.40 .31 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ)   

ตวับ่งช้ี ขอ้สอบ IOC 
ความ

ยาก 

อาํนาจ

จาํแนก 

4.4  นาํเสนอขอ้มูล

ข่าวสารดว้ยส่ือต่างๆ  

บนพื้นฐานของความ

รับผดิชอบและมี

จริยธรรม 

 

39. ในกรณีท่ีมีคนสนใจขอ้มูลจากส่ือของ

นกัเรียน และตอ้งการนาํไปใชป้ระโยชน์

ต่อไป นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

ก. ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ โดย

ไม่ตอ้งอา้งอิง  

ข. ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์  แต่

ตอ้งมีค่าใชจ่้าย 

ค.   ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ โดย

ไม่ตอ้งอา้งอิง 

และไม่มีค่าใชจ่้าย 
ง.   ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์แต่

ตอ้งมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาใหช้ดัเจน 

1.00 .47 .35 

 40. เม่ือนกัเรียนอ่านเจอโพสทต่์างๆ  

ท่ีมีสาระน่าสนใจและมีประโยชน์จาก 

Facebook ตอ้งการเผยแพร่ เน้ือหาเหล่าน้ีให้

เพื่อนๆ และคนท่ีรู้จกัอ่านเพื่อนาํไปใช้

ประโยชน์ต่อไป นกัเรียนจะทาํอยา่งไร  

ก. นําข้อมูลข่าวสารส่งต่อให้เพื่อนสนิท

หรือญาติของตนเองทนัที 

ข. ไม่ส่งต่อ  อ่านแลว้เก็บไวค้นเดียวโดยไม่

นาํมาเผยแพร่ 

ค.   ปล่อยไวต้ามเดิม เพราะทุกคนก็จะได้

เห็นเหมือนกนั 

ง.   พิจารณาวา่เน้ือหาถูกตอ้งเหมาะสมไม่

ส่งผลกระทบต่อผูอ่ื้น 

1.00 .56 .41 
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  3.  ความตรงเชิงโครงสร้างของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ โดยนาํแบบวดัซ่ึง

ผา่นการตรวจสอบคุณภาพรายขอ้    และมีผลการตรวจสอบค่าเฉล่ียของคะแนนจากแบบวดัทกัษะ

การรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนกลุ่มสูงเท่ากบั 27.78 74คะแนน74 กลุ่มตํ่ามีค่าเฉล่ียเท่ากบั 13.49 คะแนน74  

เม่ือเปรียบเทียบ74จากการทดสอบสถิติ t  พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนกลุ่มสูงกบักลุ่มตํ่าต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สรุปไดว้า่74แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความตรงเชิงโครงสร้าง 

ผลการวเิคราะห์นาํเสนอดงัตารางท่ี  4.5   

 

ตารางท่ี 4.5  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนสอบของนกัเรียน 2 กลุ่ม  จากการตอบแบบวดัทกัษะ

การรู้เท่าทนัส่ือ 

 

74กลุ่ม  n X  S.D. t 

สูง         100 74       27.78 74       3.69         28.02* 

ตํ่า         100 74       13.49 74       3.52  

*p < .01 

 

  4.  ความเท่ียงของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ตรวจสอบโดยนาํแบบวดัทกัษะ

การรู้เท่าทนัส่ือ  ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างกลุ่มท่ี 2 จาํนวน 200 คน เพื่อนาํผลมาคาํนวณหาค่า

ความเท่ียงโดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์และริชาร์ดสัน ผลการวเิคราะห์ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั .87 

ซ่ึงค่าความเท่ียงอยูใ่นเกณฑสู์ง  สรุปไดว้า่แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความเท่ียง 

  ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํคู่มือการใช้แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ เพื่ออาํนวยความสะดวก

ใหก้บัผูท่ี้ไดน้าํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือไปใชด้าํเนินการสอบนกัเรียน  ประกอบดว้ย 

1) ความหมายของทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

2) จุดมุ่งหมายของการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

3) โครงสร้างของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

4) คุณภาพของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

5) วธีิการนาํแบบวดัไปใช ้

6) วธีิการตรวจใหค้ะแนนแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ   

  7) เกณฑ์การกาํหนดและแปลความหมายคะแนนของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนั

ส่ือ  รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ง 
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38บทที่ 5   

38สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัเร่ือง  การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ สรุปการวจิยั  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ38  ดงัน้ี 

 

381. สรุปการวจิัย  

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อสร้างแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

  1.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 1.2  วธีิดําเนินการ 

  1.2.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2560 ในโรงเรียนสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต1 จาํนวน 

2,662 คน จาก 122  โรงเรียน  

  1.2.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2560 ในโรงเรียนสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 จาํนวน 

400 คน จาก 15  โรงเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน ดงัน้ี 

กลุ่มท่ี 1  ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัรายขอ้ ไดแ้ก่ ความยากและ 

อาํนาจจาํแนก  ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 200 คน 

กลุ่มท่ี 2  ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทั้งฉบบั ไดแ้ก่ ความเท่ียงและ 

ความตรงเชิงโครงสร้าง โดยการวเิคราะห์ค่าที  ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 200 คน 

  1.2.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ลกัษณะเป็นแบบทดสอบสถานการณ์ 1 ฉบบั   จาํนวน  40 ขอ้  แบ่งเป็น 4 ดา้น

ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ  การวเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ 
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  1.2.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนั

ส่ือดาํเนินการดงัน้ี  

1)  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความตรง 

เชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือ 

2)  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง นาํหนงัสือจาก

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1  ขอความร่วมมือโรงเรียนท่ีใชเ้ป็น

กลุ่มตวัอยา่งในการนาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือไปทาํการสอบ  

3) การวิเคราะห์ขอ้มูล ดาํเนินการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยการหา

ดชันีความสอดคลอ้งจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความยากของขอ้สอบและอาํนาจจาํแนก

ของขอ้สอบโดยใชสู้ตรอยา่งง่าย    ความตรงเชิงโครงสร้างโดยการทดสอบที  และความเท่ียงโดย

วธีิของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน  

 1.3  ผลการวจัิย 

  ผลการวจิยัพบวา่ 

  1.3.1  ผลการสร้างแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 ได้ แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบด้วยข้อสอบ

สถานการณ์ แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ข้อ   แบ่งออกเป็น 4 ด้าน  ได้แก่   การเข้าถึงส่ือ  การ

วเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ 

 1.3.2  ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่  

1)  แบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือมีความตรงเชิงเน้ือหา ค่าดัชนีความ

สอดคลอ้งของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง .67 ถึง 1.00  

2)  แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความยากและอาํนาจจาํแนกในเกณฑ์

ใชไ้ด ้ค่าความยากของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง .40 ถึง .69  และค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง 

.24 ถึง .53 

3)  แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความตรงเชิงโครงสร้าง โดยผลการ

ทดสอบ ค่าเฉล่ียระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มสูงกบักลุ่มตํ่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

4)  แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมีความเท่ียงทั้งฉบบั เท่ากบั .87  

จากการวจิยัไดแ้บบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ประกอบด้วยข้อสอบแบบสถานการณ์ จาํนวน 40 ขอ้38  แบบ38วดัมี
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คุณภาพตามเกณฑคุ์ณภาพสามารถนาํไปใชว้ดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1  

 

382.  อภิปรายผล  

  

38 การวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 38สร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันส่ือของนักเ รียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์38 ผลการวจิยัมีประเด็นสาํคญัท่ีนาํมาอภิปรายดงัน้ี 

 2.1  ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 38ผล

การสร้างไดแ้บบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 638 มีลกัษณะ38เป็นขอ้สอบ

แบบสถานการณ์ แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ การเขา้ถึงส่ือ  การ

วเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ  ดา้นละ 10 ขอ้ พร้อมทั้งไดต้รวจสอบคุณภาพ

เคร่ืองมือตามหลกัวิชาการ กล่าวคือ ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความยาก อาํนาจจาํแนก 38ความ

ตรงเชิงโครงสร้าง และความเท่ียง38 โดยในการสร้างแบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ38 พบว่าได้วาง

แผนการสร้างตามขั้นตอน การกาํหนดวตัถุประสงค ์ตวับ่งช้ีท่ีชดัเจน และรัดกุม  ทาํให้การสร้าง

ขอ้สอบทาํได ้ตามนํ้ าหนกัความสําคญัของตวับ่งช้ีแต่ละขอ้  และตรงเป้าหมายท่ีตอ้งการวดั การ

กาํหนดจาํนวนขอ้สอบของแบบวดัเหมาะสมกบัเน้ือหา เวลา และวยัของนกัเรียน ขอ้สอบมีการหา

คุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  และนาํไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่าง 

เพื่อตรวจสอบค่าความยาก อาํนาจจาํแนก 38ความตรงเชิงโครงสร้าง และความเท่ียง38  ก่อนท่ีจะ

นาํไปใช ้ซ่ึงจาํนวนขอ้สอบท่ีไดจ้ากการสร้างแบบวดัในคร้ังน้ี  มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในการ

สอบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั38ปกรณ์ ประจนับาน และ  อนุชา กอนพ่วง (2558, น. 113) ไดพ้ฒันาแบบวดั

ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ดา้นการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ซ่ึงไดพ้ฒันาแบบวดัตาม

ขั้นตอนโดยการกาํหนดจุดมุ่งหมายของแบบวดั  เขียนนิยามเชิงปฏิบติัการและสร้างแบบวดัตาม

นิยาม และตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัโดยหาค่าความตรง  ความเท่ียง  ความยากและอาํนาจ

จาํแนก ก่อนท่ีจะนาํแบบวดัไปใช ้ 38และสอดคลอ้งกบั นํ้าทิพย ์องอาจวาณิชย ์(2556, น. 182-193) ได้

พัฒนาแบบวดัทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น: การ

ประยุกต์ใช้แนวคิดการเขา้ถึงคุณลกัษณะท่ีมุ่งวดัของแบบสอบ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนระดับ

มธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงไดพ้ฒันาแบบวดัตามขั้นตอนโดยการกาํหนดจุดมุ่งหมายของแบบวดั  เขียน

นิยามเชิงปฏิบติัการและสร้างแบบวดัตามนิยาม และตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัโดยหาค่าความ

ตรง  ความเท่ียง  ความยากและอาํนาจจาํแนก ก่อนท่ีจะนาํแบบวดัไปใชเ้ช่นกนั 
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 2.2  ในการสร้างแบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ38 ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํแบบ38วดั38 1  ฉบบั จาํนวน 

40 ขอ้ 38แบบ 4 ตวัเลือก 38โดยการทดสอบแบบเลือกตอบเพียงอยา่งเดียวในบางขอ้นกัเรียนอาจใชก้าร

เดาได ้ บางทกัษะเช่น38  การสร้างสรรค์ส่ือ จึงควรเลือกใช้เคร่ืองมือประเภทอ่ืนๆ ทาํการประเมิน

นกัเรียนไปพร้อมๆ กนั เพื่อจะไดท้ราบว่านกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาและสามารถนาํ

ความรู้ท่ีเรียนมานาํมาปรับใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงใด 

 2.3  ในการสร้างแบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ38ฉบบัร่าง ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํแบบ38วดั 1 ฉบบั 

จาํนวน 40 ข้อ  เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็น

สอดคลอ้งกนัว่า ขอ้สอบในแบบวดัมีความสอดคลอ้งกบันิยาม ตวับ่งช้ีของทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

โดยค่าความตรงเชิงเน้ือหาอยูร่ะหวา่ง .3867 ถึง 1.00  มีความตรงเชิงเน้ือหาเป็นไปตามเกณฑ์ขอ้สอบ

ท่ีมีคุณภาพซ่ึง38สอดคลอ้งกบั วรรณ์ดี แสงประทีปทอง (2555, น. 34)38 กล่าววา่ดชันีความสอดคลอ้ง

ของขอ้สอบท่ีใชไ้ด ้มีค่าตั้งแต่ .50 ข้ึนไป38  

 2.4  ในการตรวจสอบ38ความยากและอาํนาจจาํแนก38   จากท่ีผูว้ิจยัได้นํา38ข้อสอบไป

ทดลองใชเ้พื่อนาํผลการตอบมาหาค่าความยากของขอ้สอบไดค้่าอยูร่ะหวา่ง .40 ถึง .69 จะเห็นไดว้า่

แบบวดัท่ีสร้างข้ึนมีค่าความยากในระดบัปานกลางไม่ยากหรือง่ายเกินไปตามเกณฑ3์8  และจากการ

ตรวจสอบค่าอาํนาจจาํแนก โดยการวเิคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้  พบวา่ขอ้สอบมี38ค่าอาํนาจ

จาํแนกอยูร่ะหวา่ง .24   ถึง .5338 ซ่ึงแบบวดัท่ีสร้างข้ึนมีค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบเหมาะสมตาม

เกณฑ ์38  ค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป  (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2555, น. 30-31) ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบั38ปกรณ์ ประจนับาน และ  อนุชา กอนพ่วง (2558, น. 113) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาแบบวดัทกัษะ

ในศตวรรษท่ี 21 ด้านการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 39 ผลการวิจัยพบว่า  

ขอ้สอบมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .21 ถึง .83 ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง .28 ถึง .73  

 2.5  ในการตรวจสอบ38ความตรงเชิงโครงสร้าง38 จากท่ีผูว้ิจยัไดน้าํ38ผลการตอบขอ้สอบ

ระหวา่งนกัเรียนกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่ามาวิเคราะห์  ไดค้่าเฉล่ียของคะแนนจากแบบวดัทกัษะการรู้เท่า

ทนัส่ือของนกัเรียนกลุ่มสูงเท่ากบั 27.78 38คะแนน และ38กลุ่มตํ่ามีค่าเฉล่ียเท่ากบั 13.49 คะแนน  38เม่ือ

เปรียบเทียบ38จากการทดสอบสถิติที พบวา่ คะแนนเฉล่ียระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มสูงกบักลุ่มตํ่าแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงวา่38แบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสามารถจาํแนกผูเ้รียนท่ี

มีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสูงกบัผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือตํ่าได ้ แสดงวา่แบบวดัมีความตรงเชิง

โครงสร้าง 
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 2.6  ในการตรวจสอบความเท่ียง จากท่ีผูว้ิจยัไดน้าํ38ขอ้สอบไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง

กลุ่มท่ี 2 จาํนวน 200 คน เพื่อนาํผลมาคาํนวณหาค่าความเท่ียงโดยใชสู้ตรของคูเดอร์และริชาร์ดสัน 

ผลการวิเคราะห์ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั .87 ซ่ึงค่าความเท่ียงอยูใ่นเกณฑ์สูง ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก แบบ

วดัมีความยาว 40 ข้อ และขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองใช้เคร่ืองมือมีจาํนวน 200 คน ซ่ึง

ค่อนขา้งมาก จึงส่งผลใหแ้บบวดัมีความเท่ียงสูง สอดคลอ้งกบั บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545: น. 

117) ท่ีกล่าวว่า องค์ประกอบท่ีมีผลต่อความเท่ียง ไดแ้ก่ ขนาดของกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้สอบเพื่อหา

ความเท่ียง ถ้าขนาดกลุ่มตวัอย่างใหญ่ข้ึนค่าความเท่ียงตอ้งมีค่ามากข้ึน ในทางทฤษฎีตอ้งการค่า

ความเท่ียง .70 ข้ึนไปจึงถือวา่มีความเท่ียงสูง  

38  แบบ38วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 38ท่ีได้สร้างข้ึน

และ 

38ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแลว้นั้น  สามารถนาํไปวดั38ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน38ว่าอยู่ใน

ระดบัใด เพื่อเป็นประโยชน์ในการพฒันา38ผูเ้รียนใหมี้ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือในศตวรรษท่ี 21 
 

383.  ข้อเสนอแนะ 
 

 3.1  ข้อเสนอแนะเพือ่การนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  การนําแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ฉบบัน้ีไปใช ้ควรศึกษารายละเอียดในคู่มือการใชเ้คร่ืองมือให้เขา้ใจ เพื่อจะ

ใชแ้บบวดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  3.1.2  ในการทาํวิจยัคร้ังน้ี ประชากรการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  โรงเ รียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้ น ท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 ดงันั้นการนาํเคร่ืองมือวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ฉบบัน้ี 

  ไปใชก้บัประชากรกลุ่มอ่ืนท่ีแตกต่างกนัออกไป ควรนาํเคร่ืองมือไปทดลองใชก้บั

กลุ่มตวัอยา่งใหม่เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือซํ้ า เพื่อให้เกิดความมัน่ใจในการนาํเคร่ืองมือ

ไปใช ้

 3.2  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ในรูปแบบอ่ืนใชค้วบคู่กบัแบบทดสอบสถานการณ์  เช่น  ขอ้สอบแบบตอบสั้น  หรือกาํหนด

หวัขอ้ให้แลว้แบ่งเป็นกลุ่มเพื่อนาํเสนอผลงาน  เพื่อท่ีจะไดท้ราบวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจใน

เน้ือหาและสามารถนาํความรู้ท่ีเรียนมานาํมาปรับใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงใด 
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  3.2.2  ควรมีการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันา ผูเ้รียนใหมี้ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือในศตวรรษท่ี  21 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

1.  ช่ือ  ดร.สุกญัญรัตน์  คงงาม   

      สถานท่ีทาํงาน      ประธานหลกัสูตรประกาศนียบตัรบณัฑิตสาขาวชิาชีพครู  

           คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

      วฒิุการศึกษา       ครุศาสตร73ดุษฎีบณัฑิต73 สาขาการวดัและประเมินผลการศึกษา  

        จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  

 

2.  ช่ือ   ดร.ณฐักานต ์ภาคพรต 

 สถานท่ีทาํงาน      รองคณบดี คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

          ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลย ี  

     วฒิุการศึกษา       ปรัชญาดุษ73ฎีบณัฑิต73 สาขาเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารเพื่อการศึกษา  

       มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

  

 

3.  ช่ือ   นางนิภา  พึ่งพระ 

 สถานท่ีทาํงาน    ครูชาํนาญการพิเศษสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

        โรงเรียนบา้นหวา้กอมิตรภาพท่ี 72  

                          สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1                          

 วฒิุการศึกษา     ศึกษาศาสตรบณัฑิต เอกการประถมศึกษา   

                          มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช        
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ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลเพือ่การวจิยั 
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รายช่ือโรงเรียนทีเ่กบ็ข้อมูลเพือ่ทาํการวจิัย 

1. โรงเรียนอนุบาลทบัสะแก 

2. โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขนัธ์ 

3. โรงเรียนอนุบาลเมืองฯ (สละชีพ)  

4. โรงเรียนบา้นหว้ยนํ้าพุ   

5. โรงเรียนด่านสิงขร 

6. โรงเรียนพฒันาประชานุเคราะห์ 

7. โรงเรียนบา้นคลองวาฬ 

8. โรงเรียนบา้นหว้ยใหญ่ 

9. โรงเรียนไตรกิตทตัตานนท ์

10. โรงเรียนอุดมราชภกัดี 

11. โรงเรียนบา้นหนองกก 

12. โรงเรียนบา้นบึง   

13. โรงเรียนบา้นทุ่งเคล็ด 

14. โรงเรียนบา้นหวา้กอ (มิตรภาพท่ี72) 

15. โรงเรียนบา้นหนองหิน 
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ภาคผนวก  ค 

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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แบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

....................................................... 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งแลว้เขียนเคร่ืองหมาย  X  ลงในช่อง    

            ตรงตวัอกัษร ก ข ค  หรือ ง ในกระดาษคาํตอบ 

 

 

 

 

 

 
 

ก.  SUPER 10                  ข.  นกัเปตองรุ่นจ๋ิว    

ค.  นอ้งเกา้ นกัเปตอง  SUPER 10              ง.  เทคนิคการฝึกเปตองขั้นเทพ  

 

    

 

 
 

  ก.  รายการท่ีเหมาะกบัผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี  ข้ึนไปดูได ้  

     ข.  รายการท่ีผูช้มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 13 ปี    ไม่ควรดู     

        ค.  รายการท่ีเหมาะกบัผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี  ข้ึนไปดูไดแ้ต่ควรไดรั้บคาํแนะนาํ 

         ง.   รายการท่ีผูช้มท่ีมีอาย ุ13 ปี ข้ึนไปรับชมได ้ผูช้มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 13 ปี 

             ควรไดรั้บคาํแนะนาํ 
 

 

 

 

 ก. ชวนเพื่อนใหม้านัง่ดูดว้ยกนั   

 ข. เล่ือนไปดูรายการท่ีเหมาะสมกบัวยัของตนเอง 

 ค. ดูเฉพาะช่วงท่ีอยากดูแลว้เล่ือนไปดูรายการอ่ืน   

 ง. ขออนุญาตผูป้กครองและชวนผูป้กครองร่วมดูดว้ย 

1.  หากนักเรียนไปตลาดเพ่ือซ้ือของกับผูปกครอง ขณะท่ีเดินผานรานคารานหนึ่งไดยินขาว 

“นองเกา นักเปตองรุนจิ๋ววัย 11 ป จากโรงเรียนประชาสรรควิทยา จ.พิษณุโลก โชวความ 

แมนยําราวจับวางในรายการซูเปอรเท็น (SUPER 10) เพ่ือแลกฟูกนอนอันใหมใหปูและยา”  

หากนักเรียนสนใจกีฬาเปตองและอยากรูจักนองเกาซ่ึงเปนเด็กตางจังหวัดเชนเดียวกับ 

นักเรียนและอยากรูแนวทางการฝกเปตองของนองเกาใหมีความแมนยํานักเรียนจะสืบคน 

ขอมูลจากคําคนใดเพ่ือเขาถึงขาวนี้เร็วท่ีสุด 

2.                                             

                                                          สัญลักษณในภาพ มีความหมายวาอยางไร   

  

3. ตนกลาอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เห็นสัญลักษณตามขอ 2 บนหนาจอโทรทัศน  

    และเปนรายการท่ีตนกลาอยากดู ควรปฏิบัติอยางไร   
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ก.  

 

 

 

 

 

ค.   

 

ข.  
ง.   

 

จากภาพต่อไปนีต้อบคําถามข้อ 5 – 6  

 

 

 

 

       ก.  การรู้จกัแบ่งเวลาในการใชส่ื้อเทคโนโลยีให้

เหมาะสม            ข.  การป้องกนัการเกิดอาการน้ิวล็อคหรือเอ็น

งอ 

       ค.  การรู้จกักาลเทศะในการพบปะกนั                   

          ง.  การรู้จกัมารยาททางสังคม  

 

 

 

 

  ก.  ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัวจะลดลง            

      ข.  สมาชิกในครอบครัวมีความรู้เพิ่มข้ึน 

  ค.  สมาชิกในครอบครัวใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  

         ง.   สมาชิกในครอบครัวอยูอ่ยา่งมีความสุข 

 

4. หากนกัเรียนไปทศันศึกษา ณ สถานท่ีแห่งหน่ึงซ่ึงนกัเรียนนาํสมาร์ทโฟนท่ีมีสัญญาณ 

    อินเทอร์เน็ตติดตวัไปดว้ย และนกัเรียนตอ้งการขอ้มลูเก่ียวกบัสถานท่ีแห่งนั้นท่ีมี 

    รายละเอียดมากๆ นกัเรียนจะตอ้งหาสัญลกัษณ์ใดในสถานท่ีแห่งนั้น 

5. ภาพน้ีตอ้งการส่ือสารเก่ียวกบัเร่ืองใด 

 

6.  ถา้เราใชส้มาร์ทโฟนในลกัษณะน้ีเป็นประจาํ จะเกิดเหตุการณ์ใด  
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จากภาพข่าวต่อไปนีต้อบคําถามข้อ 7 – 8  
 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

  7.  ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุการเสียชีวติของนกัเรียนหญิงคนน้ี 

 ก. การรับประทานยาลดความอว้นเป็นประจาํ 

 ข. การใหเ้สรีภาพในการจาํหน่ายสินคา้ทางอินเทอร์เน็ตมากเกินไป 

     ค. การรับประทานยาลดความอว้น โดยไม่ไดรั้บคาํแนะนาํจากแพทย ์

     ง.  การตรวจสอบขอ้มูลผา่นส่ือต่าง ๆ อยา่งละเอียด รอบคอบ 

 

 

 
  

  

 ก.  เป็นอุทาหรณ์เตือนใจแก่ผูอ่ื้น 

 ข.  ทาํใหผู้อ่ื้นทราบถึงขอ้เสียในการรับประทานยาลดความอว้น 

 ค.  ทาํใหผู้เ้สียชีวติ และครอบครัวไดรั้บความอบัอาย  

 ง.  ทาํใหเ้จา้ของผลิตภณัฑถู์กดาํเนินคดีได ้

 

 

 

 

 

 

 

วนัท่ี 30 พ.ค. 59 มีนกัเรียนหญิง ชั้น ม.5  

อาย ุ17 ปี  โรงเรียนแห่งหน่ึงใน จ.นนทบุรี  

เสียชีวติท่ี รพ.ปากเกร็ด  โดยเพื่อนเล่าวา่ผูต้าย 

                                         ไดรั้บประทานยาลดความอว้นท่ีสั่งซ้ือทาง 

                                          อินเทอร์เน็ตในช่วงปิดเทอมเป็นระยะเวลา 

                                                2 เดือนติดต่อกนั                                     

                                                         (ท่ีมา:  http://www.nationtv.tv) 

 

8. นกัเรียนคิดวา่จากการนาํเสนอข่าวน้ี จะส่งผลกระทบอยา่งไร 

 

http://www.nationtv.tv/
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อ่านบทความแล้วตอบคําถามข้อ 9 – 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. บทความน้ีตอ้งการส่ือสารเก่ียวกบัการจดัฟันในเร่ืองใดมากท่ีสุด 

 ก. ทาํใหเ้สียชีวติไดง่้าย                             

 ข.  เป็นแฟชัน่ท่ีควรทาํตาม  

 ค.  มีสารปนเป้ือนหลายชนิดทาํใหไ้ตวาย         

 ง.   กลุ่มวยัรุ่นไม่ไดรั้บความรู้เร่ืองการจดัฟัน 

 

 

 

 ก. ดา้นดี เพราะเป็นอุทาหรณ์เตือนใจแก่ผูอ่ื้น 

 ข.   ดา้นดี เพราะทาํใหว้ยัรุ่นตระหนกัถึงโทษของการดดัฟันท่ีไม่ถูกวธีิ 

 ค. ดา้นไม่ดี เพราะทาํใหผู้เ้สียชีวติ และครอบครัวไดรั้บความอบัอาย  

 ง. ดา้นไม่ดี เพราะอาจถูกเจา้ของผลิตภณัฑแ์จง้ความดาํเนินคดีได ้

 

 

10. จากบทความน้ีจะส่งผลกระทบในดา้นใดมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด 

 

            "จัดฟันแฟช่ัน" สวยหลอกๆ แต่อนัตรายจริงๆ 

 

ท่ีผา่นมาโทษของการจดัฟันแฟชัน่ เช่น ปี 2552   

นกัเรียน ม.3 แอบไปจดัฟันแฟชัน่ หลงัจากนั้น 1 - 2 เดือน 

ก็เกิดอาการซึมเศร้า ไม่พดูจาและในท่ีสุดก็เสียชีวติในขณะนอนหลบั  

และอีกกรณีหน่ึงในปีเดียวกนั เป็นนกัเรียนชั้น ม.5 จดัฟันแฟชัน่ตามเพื่อน ผลสุดทา้ยปวด

ฟัน เหงือกบวม ทาํให้ติดเช้ือในกระแสเลือดเน่ืองจากเหล็กไม่สะอาด และเสียชีวิต  จาก

สองเหตุการณ์น้ีทาํให้มีการรณรงคใ์ห้ความรู้เร่ืองการจดัฟันแฟชัน่กนัมากพอสมควร แต่

อาจจะไม่เขม้งวดมากพอ พอ่คา้แม่คา้ขายอุปกรณ์จดัฟันเถ่ือนจึงยงัไม่ลดลง ลวดดดัแฟชัน่

ท่ีขายกนัอยูเ่ป็นลกัษณะลวดสแตนเลส ร้อยดอกไม ้  มีสารปนเป้ือนหลายชนิด เช่น  ตะกัว่ 

พลวง ซิลิเนียม โครเมียม สารหนู ฯลฯ หากเขา้ไปสะสมในร่างกายปริมาณมากมีผลต่อไต

ทาํใหไ้ตวายถึงขั้นตายได ้

                                                                    (ท่ีมา: www.thaiortho.org) 

 

http://www.thaiortho.org/
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 ก. ออ้มใจปรึกษาครูเร่ืองการใชล้วดดดัฟัน            

ข. มีนาชวนเพื่อนไปซ้ือลวดดดัฟันในหา้งช่ือดงั 

 ค. วารีตอ้งการดดัฟันจึงไปปรึกษาทนัตแพทย ์            

 ง. พอใจนาํลวดดดัฟันไปให้ทนัตแพทยพ์ิสูจน์ก่อนใช ้

 

 

 

 

 
 

ก. สืบคน้จากหนงัสือ เพราะเป็นแหล่งขอ้มูล ท่ีน่าเช่ือถือมากท่ีสุด  

ข. สืบคน้จาก Facebook เพราะทาํใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกและทนัสมยัมากท่ีสุด  

ค. สืบคน้จากแหล่งขอ้มูลหลายๆประเภท เช่น หนงัสือ สารคดี เวบ็ไซต ์YouTube ฯลฯ 

   เพื่อนาํขอ้มูลมาเปรียบเทียบความถูกตอ้งใหม้ากท่ีสุด  

ง. สืบคน้จากเวบ็ไซตต่์างๆ ทางอินเทอร์เน็ต เพราะจะทาํใหน้กัเรียนไดข้อ้มูลท่ีหลากหลาย 

   และน่าเช่ือถือ รวมทั้งสามารถ copy ขอ้ความจากเวบ็ไซตไ์ดเ้ลย สะดวก รวดเร็ว และถูกตอ้ง 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ก.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภทโดยเลือกดูข่าวยอ้นหลงั 

ข.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภทโดยเลือกขอ้มูลท่ีใหม่ล่าสุด 

ค.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภทโดยดูขอ้มูลท่ีมีคนใหค้วามสนใจมากท่ีสุด 

ง.  สืบคน้ท่ีมาของข่าวจากส่ือหลายๆ ประเภทโดยนาํขอ้มูลมาเปรียบเทียบความถูกตอ้ง 

 

11. บุคคลใดนาํขอ้มูลไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัไดเ้หมาะสมท่ีสุด 

 

12. ถา้นกัเรียนไดรั้บมอบหมายงานจากครูใหสื้บคน้ความรู้  

     เร่ือง ประจวบคีรีขนัธ์ มหศัจรรยเ์มืองสามอ่าว นกัเรียนจะสืบคน้อยา่งไร 

     จึงจะเหมาะสมท่ีสุด  

 

13.  “คาดกนัวา่ในปี พ.ศ. 2562 ประเทศกาํลงัพฒันาจะปล่อยก๊าซ 

       คาร์บอนไดออกไซดแ์ซงหนา้ประเทศอุตสาหกรรมถึง 2 ใน 3 ของปริมาณ 

       ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยสู่อากาศทั้งหมด” จากขอ้ความน้ี นกัเรียน 

       จะปฏิบติัอยา่งไรเพื่อให้ไดข้อ้มูลข่าวสารท่ีชดัเจนและมีความน่าเช่ือถือ 
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ก. สัมภาษณ์ทางโทรศพัท ์เพราะจะไดป้ระหยดัค่าใชจ่้าย 

ข. สัมภาษณ์โดยการพิมพโ์ตต้อบทางไลน์ เพราะเป็นวธีิท่ีง่ายท่ีสุด    

ค. ส่งแบบสัมภาษณ์ไปใหท้่านเขียนกลบัมา เพราะจะไดมี้ขอ้มลูท่ีเป็นจริง  

ง. เดินทางไปสัมภาษณ์ดว้ยตนเองพร้อมกบับนัทึกเสียงและภาพเพราะจะไดข้อ้มูลครบถว้น 

 

15.  จากขอ้ความประชาสัมพนัธ์น้ี ตอ้งการส่ือสารในเร่ืองใด 

 

 

   

 

 

 

   
 

 

 

 

ก. อตัราการตายดว้ยอุบติัเหตุบนทอ้งถนน               

ข. มาตรการหรือกฎหมายในการขบัข่ีมอเตอร์ไซด ์

ค. ความคึกคะนองของวยัรุ่นในการขบัข่ีมอเตอร์ไซด์   

ง. ความปลอดภยัจากอุบติัเหตุดว้ยการใชห้มวกกนัน็อค 

 

 

 

ก.  แพก็เกจสุดคุม้น้ีใชไ้ดไ้ม่จาํกดั 

ข.  ตอ้งการสมคัรกด *777*7745#  

ค.  สามารถสมคัรไดถึ้ง 30 ธนัวาคม 2560   

ง.  จ่ายเงิน 39 บาท ใชง้านไดน้านถึง 1 เดือน 
 

14. หากนกัเรียนไดรั้บมอบหมายใหเ้ลือกสัมภาษณ์บุคคลสาํคญัท่านหน่ึง ซ่ึง

เป็นวทิยากรทอ้งถ่ิน อาย ุ65 ปี  เพื่อนาํขอ้มูลมาสรุปเป็นโครงงานส่งคุณครู     

ซ่ึงบา้นของท่านอยูไ่กลจากบา้นของนกัเรียนประมาณ 5 กิโลเมตร       

นกัเรียนจะเลือกใชว้ธีิใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด เพราะเหตุใด 

หมวกกนัน็อคเป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกนั   สร้างความปลอดภยัในการขบัข่ีมอเตอร์ไซด์  

ทุกวนัน้ีอัตราการตายด้วยอุบัติเหตุสูงข้ึน สาเหตุหน่ึงมาจากการไม่สวมหมวกกันน็อค 

โดยเฉพาะในหมู่วยัรุ่นท่ีขบัข่ีรถดว้ยความคึกคะนอง ขาดความระมดัระวงั และท่ีสําคญัไม่

นิยมสวมหมวกกนัน็อค แมจ้ะมีมาตรการหรือกฎหมายในการจบัผูข้บัข่ีรถและผูซ้้อนท้าย

ดว้ยการให้สวมหมวกกนัน็อคก็ตาม แต่บางคนก็ยงัฝ่าฝืนทั้ง ๆ ท่ีชีวิตเป็นของเราเองแต่กลบั

ไม่กลวัอนัตรายท่ีจะเกิดกบัตนเอง 

                                 (ท่ีมา:  www. gotoknow.org/posts/375374) 

 

16.  ขอใดปรากฏในเนื้อหาโฆษณานี้ 

 

เน็ตแรง เต็มสปด! กับแพ็กเกจ

สุดคุม 1GB 

เพียง 39 บาท  ใชไดถึง 7 วัน 

สมัครกด *777*774#  

ถึง 30 ธันวาคม 2560  นี้เทานั้น 
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17.  จากขอ้ความท่ีกาํหนดให้  ขอ้ใดเป็นขอ้เท็จจริง  

 

 

 

 

 

       

 
 

 

ก.  มะเขือเทศมีวติามินหลากหลายชนิด   

ข.  มะเขือเทศใหคุ้ณค่าสารอาหารกวา่พืชผกัชนิดอ่ืนๆ 

ค.  คนท่ีรับประทานมะเขือเทศผวิสวย     

ง.  เราควรนาํมะเขือเทศมาประกอบอาหาร 

 

18.  จากโฆษณาน้ีขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ก. นํ้าอดัลมยิง่ด่ืมมากยิง่ดี ช่วยดบักระหาย      

 ข. นํ้าอดัลมส่งผลดีต่อสุขภาพถา้ด่ืมเป็นประจาํ 

 ค. นํ้าอดัลมใหพ้ลงังานและสารอาหารท่ีมีประโยชน์     

 ง.  ควรงดนํ้าอดัลมแลว้ด่ืมนํ้าเปล่าแทนเพือ่สุขภาพท่ีดี 

 

มะเขือเทศ (Tomato)  ถือเป็นพืชผกัคู่ครัวไทยอีกชนิดหน่ึงท่ีเรารู้จกักนัมานาน 

ภายในผลสีแดงสดประกอบไปดว้ยสารอาหารท่ีสาํคญัหลายชนิด เช่น สารจาํพวกแคโร 

ทีนอยด ์ช่ือ ไลโคปีน (Lycopene) ซ่ึงเป็นสารสีแดง และมีประโยชน์มหาศาลในเชิง 

ผวิพรรณนอกจากน้ีมะเขือเทศยงัมีวติามินหลายชนิด เช่น วติามินบี 1 วติามินบี 2 

 วติามินเค โดยเฉพาะวติามินเอ และวติามินซี มีในปริมาณสูง 

(ท่ีมา : http://www.nanahealth.com) 

 

นํ้าอดัลมเป็นเคร่ืองด่ืมดบักระหายท่ีน่าห่วงท่ีสุดในช่วงหนา้ร้อน ถา้ด่ืมประจาํ 

นอกจากส่งผลเสียต่อสุขภาพ เส่ียงต่อโรคภยัต่างๆ แลว้ยงัส่งผลต่อปัญหาระบบย่อย

อาหาร อีกทั้งนํ้ าตาลเป็นอาหารท่ีให้แต่พลงังานว่างเปล่า คือ ให้พลงังานแต่ไม่ให้

สารอาหารอ่ืนๆ เลย ดงันั้นเพื่อสุขภาพท่ีดีในหน้าร้อนน้ีจึงควรงดหรือเล่ียงการด่ืม

นํ้ าหวานหรือนํ้ าอดัลมเป็นประจาํ เนน้วา่อยา่ด่ืมประจาํ เพราะไม่เป็นผลดีต่อสุขภาพ

ในระยะยาว แต่ให้หันมาด่ืมนํ้ าเปล่าวนัละ 8-10 แกว้ แทนจะดีกว่า นอกจากจะช่วย

คลายร้อนแลว้ยงัดีต่อสุขภาพดว้ย 

                                                  (ท่ีมา : 40plus.posttoday) 

 

http://www.nanahealth.com/
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19.  จากขอ้ความท่ีกาํหนดให ้นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไรก่อนการเลือกซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑต่์าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก.  ก่อนซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑค์วรอ่านรายละเอียด 

ข.  ก่อนซ้ือควรสอบถามจากผูท่ี้เคยใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑน์ั้นๆ 

ค.  เลือกซ้ือเฉพาะสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีการโฆษณา 

ง.  ซ้ือไดเ้พราะดารานกัแสดงไดท้ดลองใชด้ว้ยตนเอง 

 

 

 

 

 ก. เพราะเห็นเพื่อนบา้นใชแ้ลว้ไดผ้ลดี 

 ข. เพราะเห็นจากโฆษณาระหวา่งเดินทางไปซ้ือ 

 ค. เพราะอยากใหคุ้ณแม่ไดท้ดลองสินคา้ตวัใหม่ 

 ง.   เพราะอ่านฉลากแลว้  มีส่วนผสมเหมือนกนัแต่ราคาถูกกวา่ 

 

 

 

 

 

 

 

      ในปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่สินคา้และผลิตภณัฑต่์างๆ  

มีการเพิ่มยอดขายดว้ยการใหด้ารานกัแสดงท่ีมีช่ือเสียงเป็น 

ผูน้าํเสนอสินคา้เพื่อสร้างความสนใจใหก้บัผูบ้ริโภค 

โดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน ทาํใหสิ้นคา้มีขนาดใหญ่ 

เกินจริง ใชสี้สันดึงดูด เนน้ถึงขอ้ดี ประโยชน์และมีคุณภาพ  

หรือความปลอดภยัอยา่งสูงสุด  แต่เราในฐานะผูบ้ริโภค 

รุ่นใหม่ควรใส่ใจดูแลสุขภาพก่อนการเลือกซ้ือสินคา้หรือ 

ผลิตภณัฑต่์าง ๆ 

20. คุณแม่ใหน้กัเรียนไปซ้ือนํ้ายาลา้งจานยีห่อ้หน่ึง แต่นกัเรียนเลือกซ้ือนํ้ายา 

ลา้งจานคนละยีห่อ้กบัท่ีคุณแม่สั่งมา  นกัเรียนจะอธิบายเหตุผลกบัคุณแม่อยา่งไร 
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ก. ปฏิเสธไม่ไปดูหนงักบัเพื่อนโดยอธิบายใหเ้พื่อนเขา้ใจวา่การไปไหนมาไหน 

    กบัคนท่ียงัไม่รู้จกัตวัตนจริงๆ อาจเป็นการหลอกลวงจากผูไ้ม่หวงัดี   

ข. ปฏิเสธไม่ไปดูหนงักบัเพื่อนและพดูตาํหนิเพื่อน เพื่อใหส้าํนึกวา่กาํลงัถูกหลอกลวง 

    จากผูไ้ม่หวงัดี  

ค. ไปดูหนงักบัเพื่อน  เพราะกลวัวา่เพื่อนจะเสียใจและเลิกคบเป็นเพื่อนอีกต่อไป 

     ง.  ไปดูหนงักบัเพื่อนแต่ชวนเพื่อนไปดว้ยอีก 1 คน โดยอธิบายวา่ตัว๋หนงัอีก 1 ใบ  

         เธอออกใหเ้ราดว้ยนะ เพราะเราไปเป็นเพื่อนแลว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก. น่าเช่ือถือ เพราะส่ิงต่างๆ ในโลกทุกวนัน้ีเปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา 

ข. น่าเช่ือถือ เพราะมีแหล่งขอ้มูลท่ีสามารถสืบคน้ต่อได ้ 

ค. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเด็กหญิงอาย ุ4 ปี อาจจะเป็นโรคร้ายแรง 

ง. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเด็กหญิงอาย ุ4 ปี  ยงัไม่สามารถตั้งครรภไ์ด ้

21.  เพื่อนของนกัเรียนโทรศพัทม์าขอคาํปรึกษาจากนกัเรียนวา่รู้จกักบัเพื่อนใหม ่

      ทางเฟซบุก๊ โดยไม่เคยเจอเพื่อนใหม่คนน้ีเลย  แต่คุยกนัทุกวนัและเพื่อนคนน้ี 

      ชวนไปดูหนงัท่ีโรงหนงัซ่ึงเปิดใหม่ใกล้ๆ  บา้นของเขาเพราะไดต้ัว๋หนงัฟรีมา 

       3 ใบ ถา้เป็นนกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร  

 22. จากภาพและขอ้ความน้ีมีความน่าเช่ือถือหรือไม่  เพราะเหตุใด 
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23.  เม่ือนกัเรียนไดรั้บขอ้ความดงัภาพ  นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไร 

ก.  รีบส่งต่อขอ้ความใหเ้พื่อนท่ีเกิดทั้ง 9 ราศี  

    เพื่อทาํใหชี้วติของนกัเรียนดีข้ึน 

ข.  รีบส่งต่อขอ้ความใหเ้พื่อนท่ีเกิดทั้ง 9 ราศี   

    และกาํชบัใหเ้พื่อนส่งต่อกนัไปเร่ือยๆ 

ค.  รีบเก็บไวเ้ป็นความลบัเพราะจะไดโ้ชคดีเพียงคนเดียว  

ง.  ไม่สนใจ เพราะคิดวา่เป็นเร่ืองเหลวไหลไม่มีประโยชน์ 

 

 

 

 

24.  จากภาพ นกัเรียนจะเลือกซ้ือสินคา้น้ีหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก.  ซ้ือ เพราะเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีดีท่ีสุด    

ข.  ซ้ือ เพราะมีเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพสินคา้  

ค.  ไม่ซ้ือ เพราะคาํโฆษณาเกินจริง 

ง.  ไม่ซ้ือ เพราะมีราคาแพง 
 

              9 ราศี 

กนัย ์ตุลย ์เมษ มงักร  กุมภ ์

พฤษภ มีน กรกฎ พิจิก   

จากวนัน้ีจนหมด พ.ศ. 2560 

แสนเฮง แสนเจริญ แสนสมหวงั  

แสนสุข แสนสดใส แสนมัง่มี  

แสนโชคดี  แสนปลอดภยั แสนร่ํารวย 

กดแชร์ ขอใหไ้ด ้9 แสน 9 ลา้น  

พิมพ ์99 ขอใหชี้วติมีแต่ความกา้วหนา้ 
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อ่านประเด็นการโฆษณาแล้วตอบคําถามข้อ 25 – 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.  ขอ้ใดท่ีผูบ้ริโภคให้ความสนใจในการเลือกรับประทานโจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปตราคุณปุ้มมากท่ีสุด   

ก.  โจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปเหมาะกบัแม่ศรีเรือนยคุใหม่  

ข.  โจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปเหมาะสาํหรับคนรักสุขภาพทุกคน  

ค.  โจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปเป็นอาหารท่ีรับประทานง่าย สะดวกรวดเร็ว 

ง.   โจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปเป็นอาหารหลกัในม้ือเชา้ของครอบครัวยคุใหม่ 

 

 

ก. เลือกซ้ือแบบถว้ยเพราะสะดวกในการรับประทาน  

ข. ปรุงใหสุ้กก่อนรับประทาน 

ค. เลือกซ้ือท่ีมีขอ้ความเพิ่มสารไอโอดีน    

ง. รับประทานโดยใส่ไข่ ผกัและเน้ือสัตว ์

27.  จากข่าวน้ีขอ้ใดสะทอ้นความคิดแก่ผูอ่้านไดถู้กตอ้งเหมาะสมท่ีสุด  

 

 

 

 

                                      

ก.  กระตุน้และสร้างจิตสาํนึกใหค้นทาํความดี       

ข.  คนทาํความดีควรไดรั้บส่ิงตอบแทน 

 ค.  ใหก้าํลงัใจคนท่ีทาํของหายอาจจะไดคื้น          

 ง.  รัฐบาลควรประกาศยกยอ่งคนทาํความดี 

 โจ๊กก่ึงสําเร็จรูปตราคุณปุ้ม  เหมาะสําหรับแม่ศรีเรือนยุคใหม่จะให้ทาํเอง

หมดทุกขั้นทุกตอนตั้งแต่แรก เวลาก็ไม่เอ้ืออาํนวยต้องมีเคร่ืองทุ่นแรงช่วยย่น

ระยะเวลาสักหน่อยเพื่อความสะดวกรวดเร็ว นบัวา่เป็นอีกทางเลือกหน่ึงสําหรับผู ้

ท่ีใส่ใจกบัการดูแลรักษาสุขภาพ นอกจากจะเป็นอาหารเช้าท่ีมีประโยชน์แลว้ ยงั

เหมาะสําหรับทุกเพศทุกวยัไม่วา่จะเป็นเด็ก ผูใ้หญ่ ผูสู้งวยั หรือผูป่้วยในระยะพกั

ฟ้ืนเพราะโจ๊กเป็นอาหารอ่อนท่ีรับประทานง่าย ยอ่ยง่าย ดีต่อสุขภาพ  โดยการใส่

ไข่ ผกัและเน้ือสัตวเ์พื่อเพิ่มคุณค่า 

 

 

26. กลอยใจควรปฏิบติัอยา่งไรหากตอ้งการรับประทานโจก๊ก่ึงสาํเร็จรูปเพื่อให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด 

 

 

                                                        เด็กหญิงวยั 12 นํ้าใจงาม 

 เก็บเงิน 1.4 แสน  คืนเจา้ของ 

         (ท่ีมา : dailynews.co.th) 
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28.  บทความน้ีมีประโยชน์และคุณค่าอยา่งไร 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก.  ส่งเสริมใหเ้กษตรกรลดการใชส้ารเคมี               

ข.  เตือนผูบ้ริโภคใหร้ะมดัระวงัสารเคมี 

ค.  กระตุน้ให้รัฐบาลหามาตรการควบคุมสารเคมี   

 ง.  ส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกพืชอ่ืนท่ีใชส้ารเคมีนอ้ยลง 

 

7429.  ข้อคิดใดทีไ่ด้จาก74ข่าวน้ีนาํไปปรับใชใ้นครอบครัวไดเ้หมาะสมท่ีสุด 

 

 

 

 

 

                                     

ก.  ผูป้กครองควรใหค้าํแนะนาํเด็กวา่บางอยา่งในการ์ตูนเป็นส่ิงท่ีเลียนแบบไม่ได ้

ข.  รัฐบาลคดัควรเลือกการ์ตูนท่ีจะใหเ้ด็กและเยาวชนดูได ้

ค.  ผูป้กครองไม่ควรปล่อยใหเ้ด็กดูการ์ตูนตามลาํพงั 

ง.  ผูผ้ลิตการ์ตูนควรลดฉากลกัษณะเช่นน้ี 
 

 

 

 

               “ซ้ือฝากได้ แต่ซ้ือกินไม่ได้” 

 

 น่ีคือคาํพดูท่ีคนเมืองนํ้าดาํ จ. กาฬสินธ์ุ  

กล่าวขวญัถึงเม่ือราว 3 - 4 ปี ก่อนถึงผลไม ้

ชนิดหน่ึงท่ีนิยมปลูกกนัมากในเขตอาํเภอคาํ 

พื้นท่ีติดเทือกเขาภูพาน ผลไมช้นิดท่ีวา่น้ีคือพุทรา 

เหตุท่ีมีคาํลอ้เลียนดงักล่าว  เพราะมีการใชย้าฆ่าแมลงจาํนวนมากในสวนพุทรา

นัน่เอง 

                  (ท่ีมา : นิตยสารหมอชาวบา้น เล่มท่ี: 453 มกราคม 2560) 

เด็กชายชาวจีนเลยีนแบบฉากในภาพยนตร์การ์ตูน 

กางร่มแล้วกระโดดลงมาจากตึกช้ัน 5   

กระแทกพืน้คอนกรีตหวดิดับ 

(ท่ีมา : news.sanook.com) 
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30.  ข่าวน้ีนาํไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 

 

 

 

 

      

ก.  เด็กไม่ไดมี้เจตนาไม่มีความผดิ 

ข.  ผูป้กครองควรดูแลบุตรหลานอยา่งใกลชิ้ด 

ค.  กองสลากควรเพิ่มมาตรการลงโทษผูก้ระทาํความผิดเพื่อเป็นกรณีตวัอยา่ง 

 ง.  ก่อนโพสตส่ิ์งใดใหพ้ิจารณาและใชส้ติก่อน เพื่อจะไดไ้ม่ผดิกฎหมาย พรบ.คอมพิวเตอร์ 
 

7431.  นักเรียนอ่านบทความจาก74เฟซบุก๊   

 

 

 

 

 

ก.  เยีย่มมากเป็นการช่วยลดตน้ทุนการผลิตใหก้บัเกษตรท่ีปลูกพริกแต่จะทาํไดจ้ริงๆหรือเปล่านะ 

ข.  เก่งมากๆ เป็นการสร้างช่ือเสียงใหก้บัประเทศไทย แต่ถามจริงทาํเองทั้งหมดหรือเปล่า 

ค.  เก่งมาก  เราจะนาํแนวคิดน้ีมาพฒันาอุปกรณ์อยา่งอ่ืนบา้งนะ 

 ง.  สุดยอดจริงๆ  คิดไดไ้ง คงไม่มีใครทาํได ้

 

 

 
 

 

ก.  ช่วงแรก ๆ ก็ใหใ้ชฟ้รี  ต่อไปก็ตอ้งเสียเงินใช่ไหมล่ะ       

ข.  ขอบคุณมาก รําคาญจริงๆ 

ค.  ขอบคุณมาก ไม่สะดวกรับบริการ            

ง.  ขอบคุณมาก ของฟรีไม่มีในโลก   

 

จากกรณีท่ีโลกออนไลน์แชร์ภาพ นางหลวน ทะนนัชยั ชาว อ.เชียงม่วน จ.พะเยา  

ถูกสลากกินแบ่งรัฐบาลรางวลัท่ี 1 งวดประจาํวนัท่ี 1 ก.ย. 60 ท่ีผา่นมา จาํนวน 5 ใบ  

เงินรางวลั 30 ลา้นบาท กลายเป็นเร่ืองโอละพ่อ หลานสาววยั 13 เป็นผูต้ดัแปะตวัเลข

หวัถูกรางวลัท่ี 1 หลอกยาย 

“เด็กประถมจังหวัดแม่ฮ่องสอนคิดค้นอุปกรณ์ช่วยเก็บพริกทําสถิติภายใน 1 

ช่ัวโมงเก็บพริกได้ 13 กก. ขณะที่ใช้มือเก็บได้เพียง 5 กก. คว้ารางวัลเหรียญทองที่

ประเทศจีนจากการแข่งขันประกวดผลงานส่ิงประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ระดับ

นานาชาติ IEYI 2016”  นักเรียนควรแสดงความช่ืนชมอย่างไร 

32.  นักเรียนได้รับโทรศัพท์แจ้งการให้บริการข่าวผ่านทาง SMS ฟรี เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 

แต่นักเรียนไม่อยากรับการบริการดังกล่าว  นักเรียนควรตอบกลบัไปอย่างไร 
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ก.  74ปัญหาทุกอย่างมีทางแก้  74                   

ข.  นํ้ามาแป๊บเดียว  เด๋ียวก็ลดแลว้ 

ค.  โถ น่าสงสารจงั  คงลาํบากแย ่             

ง.  คนไทยจะไม่ทิ้งกนั  จะช่วยกนัดูแลแมใ้นยามลาํบาก 

 

34. พิจารณาภาพและขอ้ความท่ีนาํเสนอถา้เหตุการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึนกบับุคคลในครอบครัว 

     ของนกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

ก. ไม่ตอ้งทาํอะไรเด๋ียวคนก็ลืมไปเอง 

ข. ตอบโตผ้า่นโพสตท่ี์เขียนวา่ไม่เป็นความจริง 

ค. แจง้ความดาํเนินคดีกบัคนท่ีโพสตภ์าพและขอ้ความ 

ง. รวบรวมความจริงและโพสตเ์พื่อจะไดไ้ม่เกิดเหตุการณ์แบบน้ีอีก 

 

 

33.  ขณะทีนั่กเรียนน่ังดูข่าว  ด้านล่างจอโทรทัศน์ให้ส่งข้อความแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั 

ข่าวทีผู้่ส่ือข่าวนําเสนอในประเด็นปัญหาอุทกภัยภาคใต้ นักเรียนควรแสดงความคดิเห็น

 

 

เม่ือวนัท่ี 24 ธ.ค. 2557 มีผูใ้ชบ้ริการรถไฟฟ้า 

เผยแพร่ภาพของนายจิรวฒิุ ลิมปนาทไพศาล 

โดยมีขอ้ความระบุวา่“ไม่รู้วา่พี่เขาเป็นใคร 

แต่พีเ่ขาไฮเทค ติดกลอ้งตวัจ๋ิวท่ีปลายรองเทา้ดา้นซา้ยดว้ย 

กระโปรงสั้นก็ระวงักนัหน่อยนะสาวๆ @ BTS Onnut”  

ส่งผลใหภ้ายในเวลาเพียง 24 ชัว่โมง 

โลกออนไลน์ประณามนายจิรวฒิุ วา่เป็นโรคจิตทาํให้เขา 

และครอบครัวตกใจและเครียดมาก เพราะความเป็นจริงเหตุผล 

ท่ีรองเทา้ของเขาขาดเพราะไปช่วยซ่อมแอร์ความร้อนจากการ 

เผาเช่ือมทาํใหร้องเทา้ขาดเป็นรูโดยไม่รู้ตวั  เขายนืยนัวา่ 

ไม่ไดติ้ดกลอ้งท่ีรองเทา้ตามท่ีโพสตเ์ขียนไว ้

                    (ท่ีมา : www.youtube.com) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4YPyJHG8sqs
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ก.  แกไ้ขขอ้มลูใหม่ทั้งหมด                            

ข.  ไม่ใส่ใจเพราะส่วนใหญ่พอใจแลว้ 

ค.  เพิ่มรูปภาพให้เพื่อนคนนั้นจนเป็นท่ีพอใจ         

ง.  บอกเพื่อนวา่ใหไ้ปทาํเอง 
 

นักเรียนอ่านข้อความแล้วตอบคําถามข้อ 36 – 37 

 

 

 

 
 

36. นกัเรียนจะมีขั้นตอนในการทาํส่ืออยา่งไร 
 

 ก. สืบคน้เพื่อหาส่ือท่ีมีผูอ่ื้นทาํไวแ้ลว้นาํมาแกไ้ขรายละเอียดและนาํเสนอเป็นของกลุ่มตนเอง 

 ข. สืบคน้เพื่อหาส่ือท่ีมีผูอ่ื้นทาํไวแ้ลว้นาํมาแกไ้ขรายละเอียดและอา้งอิงแหล่งท่ีมาของส่ือ 

 อยา่งชดัเจน  

 ค. ออกแบบส่ือดว้ยตนเอง จดัทาํโครงร่างของส่ือ สืบคน้เน้ือหา ลงมือสร้างส่ือ ปรับปรุงแกไ้ข 

          และทดลองใชส่ื้อ  

ง. ศึกษาการสร้างส่ือประเภทต่างๆ นาํมาปรับใช ้ออกแบบใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหามีความ 

      น่าสนใจลงมือสร้างส่ือ ปรับปรุงแกไ้ข นาํเสนอผลงาน 
 

 

 

ก. นาํไปส่งใหห้วัหนา้กลุ่มตรวจสอบวา่ส่ือท่ีทาํมีความถูกตอ้งชดัเจน 

 ข. ใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืนๆ ไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

 ค.   เปิดโอกาสใหเ้พื่อนทุกคนในกลุ่มแสดงความคิดเห็น โดยยอมรับฟังเสียงส่วนใหญ่ 

ง.   เปิดโอกาสใหเ้พื่อนในกลุ่มบางคนแสดงความคิดเห็นเพื่อใหส้บายใจวา่งานท่ีไดรั้บ 

     มอบหมายเสร็จแน่นอน 

35. โรงเรียนจดักิจกรรมแข่งขนักีฬาสี  ซ่ึงนกัเรียนไดรั้บมอบหมายจากคุณครูให้ช่วยนาํ

รูปจากกิจกรรมอปัโหลดลงในเฟซบุก๊ของโรงเรียน ซ่ึงมีเพื่อนของนกัเรียนบางคน 

ไม่พอใจเพราะมีรูปของตนเพียงไม่ก่ีรูปนกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

ในวชิาอาเซียน  นกัเรียนและเพื่อน 5 คน ไดรั้บมอบหมายใหท้าํงานกลุ่ม  

เร่ือง ชุดประจาํชาติของแต่ละประเทศในอาเซียนและนาํความรู้มาจดัทาํเป็นส่ือ 

เพื่อนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

37. กระบวนการทาํงานกลุ่มในการสร้างส่ือคร้ังน้ี  นกัเรียนจะปฏิบติั
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ก.  คดัลอกเน้ือหาทั้งหมดโดยไม่มีการดดัแปลงขอ้ความใดๆ เพื่อความถูกตอ้งแม่นยาํมากท่ีสุด 

ข.  อ่านเน้ือหาทั้งหมด สรุปความรู้ท่ีไดรั้บ แลว้เขียนเรียบเรียงใหม่ดว้ยสาํนวนของตนเอง  

 ค.  คดัลอกเน้ือหาทั้งหมดโดยไม่มีการดดัแปลงขอ้ความใดๆ 

  โดยมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาของความรู้อยา่งชดัเจน  

ง.  อ่านเน้ือหาทั้งหมด สรุปความรู้ท่ีไดรั้บ แลว้เขียนเรียบเรียงใหม่ดว้ยสาํนวนของตนเอง 

    โดยมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาของความรู้อยา่งชดัเจน 

 

 

 

 

 ก. ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ โดยไม่ตอ้งอา้งอิง  

 ข. ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ แต่ตอ้งมีค่าใชจ่้าย 

 ค.   ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ โดยไม่ตอ้งอา้งอิงและไม่มีค่าใชจ่้าย 
ง.   ยนิดีมอบขอ้มูลใหไ้ปใชป้ระโยชน์ แต่ตอ้งมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาใหช้ดัเจน 

 

 

 

 

 

 ก. นาํขอ้มูลข่าวสารส่งต่อใหเ้พื่อนสนิทหรือญาติของตนเองทนัที 

 ข. ไม่ส่งต่อ  อ่านแลว้เก็บไวค้นเดียวโดยไม่นาํมาเผยแพร่ 

 ค.   ปล่อยไวต้ามเดิม เพราะทุกคนก็จะไดเ้ห็นเหมือนกนั 

ง.   พิจารณาวา่เน้ือหาถูกตอ้งเหมาะสมไม่ส่งผลกระทบต่อใหผู้อ่ื้น 

 

 

38. ครูใหน้กัเรียนศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวภายในจงัหวดัของตนเอง

โดยนกัเรียนสามารถสืบคน้ความรู้จากแหล่งต่างๆ เพื่อนาํมารวบรวมเขียนรายงานและ

สร้างส่ือนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน แต่เน่ืองจากขอ้มูลต่างๆ นกัเรียนไม่ไดเ้ป็นผูคิ้ดเอง 

นกัเรียนจะทาํอยา่งไรเพื่อให้งานมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด 

39. ในกรณีท่ีมีคนสนใจขอ้มูลจากส่ือของนกัเรียน และตอ้งการนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป  

     นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 

40. เม่ือนกัเรียนอ่านเจอโพสทต่์างๆ ท่ีมีสาระน่าสนใจและมีประโยชน์จาก Facebook 

ตอ้งการเผยแพร่ เน้ือหาเหล่าน้ีใหเ้พื่อนๆ และคนท่ีรู้จกัอ่านเพื่อนาํไปใชป้ระโยชน์

ต่อไป 

  



110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

คู่มือการใชแ้บบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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1.  ความหมายของทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

 

การรู้เท่าทนัส่ือ  หมายถึง  ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ  การวเิคราะห์ส่ือ   

การประเมินส่ือและการสร้างสรรคส่ื์อ  ซ่ึงจาํแนกออกเป็น 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1.1  การเข้าถึงส่ือ  หมายถึง การเข้าถึงส่ือ หมายถึง การสร้างโอกาสให้ตนได้รับส่ือ

ประเภทต่างๆ อย่างเต็มท่ีโดยสามารถหาแนวทางในการสืบคน้ท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ท่ี

หลากหลาย จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการส่ือสาร รับรู้และเขา้ใจ

เน้ือหาของส่ือ เลือกใชส่ื้อหลากหลายในการแสวงหาขอ้มูลข่าวสารโดยไม่จาํกดัอยู่กบัส่ือใดส่ือ

หน่ึงมากเกินไป 

1.2  การวิเคราะห์ส่ือ หมายถึง การบอกหรืออธิบายขอ้เท็จจริง ขอ้เสนอเกินจริง จากการ

นาํเสนอของส่ือ  บอกผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและผูอ่ื้นจากการรับขอ้มูลข่าวสาร

จากส่ือต่าง ๆ  ใหเ้หตุผลสนบัสนุนผลการวเิคราะห์ส่ือของตนเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

1.3  การประเมินส่ือ  หมายถึง การตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ หรือปฏิเสธขอ้มูลข่าวสาร

จากส่ือต่างๆ ท่ีเปิดรับ ตดัสินคุณค่า ความถูกต้องเหมาะสมและคุณภาพท่ีได้รับจากส่ืออย่างมี

คุณธรรม จริยธรรม   

1.4  การสร้างสรรค์ส่ือ หมายถึง การโตต้อบส่ือโดยใช้ภาษาเขียนและภาษาพูดอย่าง

ถูกตอ้งเหมาะสม ใชเ้ทคโนโลยีต่างๆ ของส่ือเพื่อแกไ้ขและเผยแพร่ข่าวสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

สร้างสรรค์ส่ือในแบบฉบบัของตนเอง นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารดว้ยส่ือต่างๆ บนพื้นฐานของความ

รับผดิชอบและมีจริยธรรม 
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2.  จุดมุ่งหมายของการพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  สร้างข้ึนเพื่อใช้วดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ว่ามีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ืออยู่ในระดับใด เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 จังหวัด

ประจวบคีรีขนัธ์ ใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีน่าพอใจ 

 

3.  โครงสร้างของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 1 ฉบบั ประกอบดว้ยขอ้สอบ 40 ขอ้ แบบเลือกตอบ 

 โดยแบ่งเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นละ 10 ขอ้  ไดแ้ก่   

ดา้นท่ี 1 การเขา้ถึงส่ือ    ขอ้ 1 – 5 , 7 , 9 , 12 – 14 

ดา้นท่ี 2  การวเิคราะห์ส่ือ ขอ้ 6 , 8 , 10 – 11 , 15 – 18 , 19 – 20 

ดา้นท่ี 3  การประเมิน ส่ือ ขอ้ 21 – 30 

ดา้นท่ี 4  การสร้างสรรคส่ื์อ ขอ้ 31 – 40  

 

4.  คุณภาพของแบบวดัทักษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

4.1  ความตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

ความตรงเชิงเน้ือหา  ตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ  ดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบ  

มีค่าระหวา่งอยูร่ะหวา่ง .67 ถึง 1.00 
 

4.2  ความยากและอาํนาจจาํแนกของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ   

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ยขอ้สอบ 40 แบบเลือกตอบ  โดยแบ่งเป็น  

4 ดา้น ไดแ้ก่  การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ ดา้นละ 10 ขอ้   

ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .40 ถึง .69  ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง .24 ถึง .53 

4.3  ความตรงเชิงโครงสร้างของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ยขอ้สอบ 40 แบบเลือกตอบ  โดยแบ่งเป็น  

4 ดา้น ไดแ้ก่  การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์ส่ือ   การประเมินส่ือ และการสร้างสรรคส่ื์อ ดา้นละ 10 ขอ้ 

แบบวดัมีความตรงเชิงโครงสร้างโดยการทดสอบสถิติที ระหวา่งคะแนนเฉล่ียผูเ้รียนกลุ่มสูงกบักลุ่ม

ตํ่า พบวา่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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4.4  ความเท่ียงของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ  

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ยขอ้สอบ 40 แบบเลือกตอบ  ค่าความเท่ียง 

ทั้งฉบบัเท่ากบั .87  

 

5. วธีิการนําแบบวดัไปใช้ 

แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ยขอ้สอบ 40 แบบเลือกตอบ  ใหเ้วลาใน 

ทาํแบบทดสอบ 60 นาที 

5.1  การเตรียมตวัก่อนการสอบ  ผูด้าํเนินการสอบควรเตรียมการในเร่ืองเหล่าน้ี 

5.1.1  กาํหนดวนัสอบไวล่้วงหนา้  เพื่อใหผู้ส้อบเตรียมตวัในการสอบ 

5.1.2  จดัหอ้งสอบใหมี้สภาพเหมาะสมในการสอบใหม้ากท่ีสุด 

5.1.3 จัดเตรียมแบบวดัและกระดาษคําตอบให้เพียงพอ  โดยมีแบบวดัและ

กระดาษคาํตอบสาํรองไวด้ว้ย 

5.1.4  ศึกษาคาํช้ีแจงวิธีการทาํแบบวดัล่วงหนา้  เพื่อให้สามารถดาํเนินการสอบได้

อยา่งเหมาะสม 

5.2 วธีิปฏิบติัขณะสอบ 

ตั้งแต่ผูส้อบเร่ิมเขา้สอบจนสอบเสร็จ ถือว่าเป็นระยะท่ีสําคญัมาก  ผูด้าํเนินการสอบ

ควรปฏิบติัดงัน้ี 

5.2.1  พูดโน้มน้าวใจให้ผูเ้ขา้สอบมีความกระตือรือร้นท่ีจะทาํแบบทดสอบอยา่ง

เตม็ท่ี เตม็ความสามารถ 

5.2.2  อธิบายรายละเอียดของคํา ช้ีแจงและวิ ธีการตอบแบบวัด  รวมทั้ ง

วตัถุประสงคแ์ละประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการทาํแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ให้ผูเ้ขา้สอบเขา้ใจ

ก่อนอนุญาตใหล้งมือทาํ 

5.2.3  เตือนเวลาในการทาํแบบวดัให้ผูส้อบทราบ 2 คร้ัง คือ เม่ือหมดเวลาคร่ึงหน่ึง

ของเวลาท่ีกาํหนด และเม่ือเหลือเวลาอีก 5 นาที ของการทาํแบบวดั 

5.2.4  เม่ือผูส้อบตอบขอ้คาํถามเสร็จแล้ว ให้ผูด้าํเนินการสอบตรวจสอบความ

สมบูรณ์ของกระดาษคาํตอบวา่ทาํไดถู้กตอ้ง ครบถว้นหรือไม่ ถา้ไม่ครบถว้นหรือถูกตอ้งให้แกไ้ข

ใหค้รบถว้นและถูกตอ้ง 

5.3  วธีิปฏิบติัเม่ือเสร็จส้ินการสอบ 

ก่อนท่ีผูส้อบออกจากห้องสอบ ผูด้าํเนินการสอบควรกล่าวคาํขอบคุณท่ีนักเรียนได้

ตั้งใจสอบแบบวดัเป็นอยา่งดี 
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6.  วธีิการตรวจให้คะแนนแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ   

   การตรวจให้คะแนนแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ตามรายขอ้ 1 – 40  ให้คะแนนขอ้ละ 1 คะแนน  สําหรับผูต้อบถูก  และให้ 

0 คะแนน สาํหรับผูต้อบผดิหรือไม่ตอบ รวมคะแนนเตม็เท่ากบั 40 คะแนน โดยมีเฉลยคาํตอบดงัน้ี 
 

ขอ้ คาํตอบ ขอ้ คาํตอบ ขอ้ คาํตอบ ขอ้ คาํตอบ 

1 ค 11 ค 21 ก 31 ค 

2 ง 12 ค 22 ง 32 ค 

3 ง 13 ง 23 ง 33 ง 

4 ข 14 ง 24 ข 34 ง 

5 ก 15 ง 25 ค 35 ค 

6 ก 16 ค 26 ง 36 ง 

7 ง 17 ก 27 ก 37 ค 

8 ก 18 ง 28 ข 38 ง 

9 ค 19 ก 29 ก 39 ง 

10 ก 20 ง 30 ง 40 ง 

 

7. เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนของแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ 

   มีรายละเอียดดงัน้ี  

 

คะแนน ความหมาย 

0 – 19  ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัไม่ผา่น 

20 – 25 ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัพอใช ้

26 - 31 ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัดี 

32 – 40  ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัดีเยีย่ม 
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