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บทคดัย่อ 
การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ สร้างทฤษฎีโปรแกรมในการพฒันาวิธีการประเมินและประเมินผลโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสนัทรายหลวง อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 38 คน  
การวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 สร้างทฤษฎีโปรแกรม ระยะท่ี 2 พัฒนาวิธีการประเมิน ระยะท่ี 3 
ประเมินผลโครงการ โดยผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเป็นผูใ้ห้ขอ้มูล จ านวน 41 คน เคร่ืองมือวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบ  
2) แบบประเมินความพึงพอใจในการจดักิจกรรม 3) แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 4) แบบประเมินบุคลิกภาพ
ประชาธิปไตยนกัเรียนของครูประจ าชั้น 5) แบบสอบถามความตระหนกั/จิตส านึกของนกัเรียนท่ีท าให้นกัเรียนมี
บุคลิกภาพประชาธิปไตย และ 6) แบบประเมินโครงการ วิเคราะห์ขอ้มลูโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยั พบว่า 1) ทฤษฎีโปรแกรม ประกอบดว้ย โมเดลการกระท า ไดกิ้จกรรมพฒันา
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บุคลิกภาพประชาธิปไตยเป็นตวัแทรกแซง และโมเดลการเปล่ียนแปลง ประกอบดว้ย ตวัแทรกแซง ท่ีไดจ้ากโมเดล
การกระท า  ซ่ึงมีความตระหนัก/จิตส านึก เป็นตวัก าหนดเช่ือมโยงระหว่างตวัแทรกแซงกับผลลพัธ์ 2) ผลการ
ประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียโดยรวมอยู่ในเกณฑดี์ และมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และ 3) ผลประเมินโครงการ พบว่า นกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวม
อยูใ่นระดบัดี และมีความตระหนกั/จิตส านึกท่ีท าใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการจดัโครงการน้ี เพราะนกัเรียนสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ได ้และนกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 
ค าส าคัญ: การประเมินท่ีขบัเคล่ือนดว้ยทฤษฎี  การพฒันาและประเมินโครงการ  บุคลิกภาพประชาธิปไตย   
 

Abstract 
The purposes of this research were to create the program theory, develop the evaluation methods, and 

evaluate the success of Student’s Democratic Personality Development Project in Primary Schools under the 
Office of Basic Education Commission. The samples were 38 students studying in Prathom Suksa IV in Sansai 
Luang school, Sansai district, Chiang Mai province. The research procedure was divided in 3 stages: Stage 1: 
creating the theory program of evaluation. Stage 2: developing the method of evaluation. Stage 3: evaluating the 
project. The research instruments consisted of 1) a knowledge test, 2) a students’ satisfaction questionnaire on 
the activities, 3) a students’ self-assessment form, 4) a student democracy personality assessment form for 
teachers, 5) a questionnaire for students' awareness/consciousness that makes students have democratic 
personality, and 6) a project evaluation form. The data were analyzed by using mean, standard deviation and 
content analysis. The results of the study were as follows: 1) the program theory consisted of action model and 
change model. The action model used to design intervention of democratic personality development activities. 
The change model had students’ awareness which was a determinant linking intervention and outcome. 2) The 
overall of the students’ score, and their satisfaction on the learning-teaching process of all activities were at a 
good level and the highest level, respectively. 3) Overall, students’ democratic personality was at a good level. 
The students’ awareness/consciousness instilling democratic behaviors were at a good level. The majority of 
stakeholders agreed with this Project because they perceived that the Project was useful for students to enable 
them to apply the obtained knowledge in their daily lives; also, the overall democratic personality of the students 
was at a high level. 
 
Keywords: Theory-driven evaluation, Project development and evaluation, Democratic personality    
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
ผลการปฏิรูปการศึกษาการจดัการเรียนสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 พบว่า ยงัไม่ประสบผลส าเร็จมากเท่าท่ีควร เพราะนักเรียนขาดบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีดี ซ่ึงเป็น
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โดยเฉพาะการขาดจิตส านึกสาธารณะ ขาดระเบียบวินัย ขาดความอดทน ขาดการ 
รอคอย  และขาดการเห็นประโยชน์ส่วนรวม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; พนม เกตุมาน, 2554; สุริยเดว ทรีปาตี, 
2554) ทั้งน้ีเป็นผลมาจากการละเลยของครอบครัวในการเล้ียงดู โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ การสร้างสติปัญญาและ
คุณธรรมให้แก่ลูก และการสร้างวินัยให้ลูกท่ีตอ้งเร่ิมจากท่ีบา้น ซ่ึงพ่อแม่เป็นบุคคลส าคญัท่ีสุดในการสร้างวินัย 
(นพวรรณ ศรีวงศพ์านิช, 2551; สุธาทิพย ์ศิริจนัทร์เพญ็, 2551)      

จากปัญหาดังกล่าว ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ งร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็น
ความส าคญัในการพฒันาประชาธิปไตยของประเทศให้บรรลุผลตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) โดยเฉพาะการพฒันาประชาธิปไตย  
ความเป็นพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยใหก้บัเด็กและเยาวชน เพ่ือให้เด็กและเยาวชนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยอนั
เป็นคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายส าคัญและเป็นทรัพยากรอันมีคุณค่าของประเทศชาติ  
การพฒันากลุ่มเป้าหมายดงักล่าวจะมีผลเช่ือมโยงไปยงัภาคส่วนอ่ืน ๆ ของสังคมอีกดว้ย ดงันั้น หน่วยงานทั้งสอง
จึงไดร่้วมมือกนัจดัท าโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนข้ึน โดยไดจ้ดัท าคู่มือการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ประชาธิปไตย ส าหรับครู อาจารย ์ทั้ง 4 ช่วงชั้นข้ึนให้แก่โรงเรียนในสังกดัส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานมากกว่า 29,054 โรงเรียน โดยได้ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนมาตั้ งแต่ปี  
พ.ศ. 2552 เป็นตน้มา แต่โครงการน้ียงัไม่ประสบผลส าเร็จมากเท่าท่ีควร เน่ืองจากโรงเรียนต่าง ๆ ท่ีด าเนินการ
โครงการมานั้น ยงัไม่มีแนวทางการด าเนินงานและการประเมินโครงการท่ีชดัเจน ดงันั้น จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งมี
การพฒันาการด าเนินงานและการประเมินโครงการ เพ่ือน าสารสนเทศท่ีไดจ้ากการวิจยัไปพฒันาโครงการให้
โรงเรียนน าไปใชด้ าเนินการให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตั้งและส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552ก, 2552ข) 

การพัฒนาโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนส าหรับให้โรงเรียนปฏิบัติได้และ  
มีประสิทธิภาพนั้น ตอ้งวางแผนใหดี้มีขั้นตอนท่ีชดัเจน โรงเรียนจึงจะประสบความส าเร็จ วิธีการพฒันาโครงการ
ให้ประสบความส าเร็จนั้น การน าแนวคิดการประเมินท่ีขบัเคล่ือนดว้ยทฤษฎีหรือการประเมินท่ีใชท้ฤษฎีเป็นฐาน 
(Chen, 2005) เป็นการน าทฤษฎีมาใชใ้นการออกแบบการประเมิน และเป็นการประเมินเชิงระบบท่ีจะช่วยใหเ้ขา้ใจ
เง่ือนไขท่ีจะท าให้โครงการประสบความส าเร็จหรือลม้เหลวในการผลิตผลลพัธ์ท่ีต้องการหรือไม่ต้องการได ้
(Chen, 1983, 1990, 2005) ดงันั้น ความส าเร็จของโครงการจะบรรลุผลตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลนั้น ข้ึนอยู่กบัการประเมินโครงการอย่างเป็นระบบ และตอ้งประเมินให้ครอบคลุมองคป์ระกอบของ
โครงการตั้ งแต่ก่อนเร่ิมจนส้ินสุดโครงการ (สมหวงั พิธิยานุวฒัน์, 2550) ทั้ งน้ีการประเมินโครงการเป็น 
การประเมินกลุ่มของกิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัและแต่ละกิจกรรมมีเป้าหมายเดียวกนั มีเวลาเร่ิมตน้
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และส้ินสุดของงาน การประเมินลักษณะน้ี เป็นกระบวนการประเมินท่ี ก่อให้ เกิดสารสนเทศเพ่ือช่วยให ้
การตดัสินใจมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะช่วยตรวจสอบความกา้วหนา้ของโครงการว่า ผลสัมฤทธ์ิของโครงการมีมากน้อย
เพียงใด รวมทั้งบ่งช้ีคุณค่าของโครงการ ท าให้ทราบว่าโครงการท่ีไดด้ าเนินการไปแลว้ ไดผ้ลตามวตัถุประสงค์ของ
โครงการหรือไม่เพียงใด (สมคิด  พรมจุย้, 2550, 2554, 2555) นอกจากน้ี การประเมินความกา้วหนา้ของโครงการ (กลุ่ม
กิจกรรม) นั้นมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งประเมินถึงความชดัเจนของโครงการ โดยเฉพาะความเหมาะสมของวตัถุประสงค ์
ความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงคข์องโครงการกบัสภาพปัญหาความตอ้งการจ าเป็น ซ่ึงการประเมินความกา้วหนา้
ของโครงการนั้น เป็นการประเมินกระบวนการท่ีมุ่งตรวจสอบการด าเนินงานตามแผน ตรวจสอบปัญหา อุปสรรค หรือ
ผลงานท่ี เกิดข้ึนในระยะแรกเร่ิมโครงการเป็นระยะ ๆ รวมทั้ งเม่ือเสร็จส้ินโครงการ และประเมินสรุป 
ผลการด าเนินงานดว้ย (สุพกัตร์ พิบูลย ์และกานดา นาคะเวช, 2551; 2555; อนุรักษ ์ปัญญานุวฒัน,์ ม.ป.ป.)  

การประเมินเน้นทฤษฎีจึงเป็นกระบวนการประเมินท่ีอิงการขับเคล่ือนทางทฤษฎี  (Theory-driven 
Evaluation) โดยใชท้ฤษฎีโครงการเป็นเคร่ืองน าทางส าหรับตดัสินว่า โครงการนั้นจะประสบความส าเร็จหรือไม่ 
และปัจจยัใดเป็นสาเหตุของผลของโครงการท่ีเกิดข้ึน เพ่ือจดัท าขอ้เสนอแนะส าหรับการพฒันาโครงการนั้นต่อไป 
(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2560) ดงันั้นการประเมินเน้นทฤษฎีจึงช่วยให้สารสนเทศว่าเหตุปัจจยัมีผลต่อผลลพัธ์ได้
อย่างไร และสามารถอธิบายถึงเหตุและผลของความส าเร็จ และความลม้เหลวของโครงการหรือโปรแกรมท่ีมุ่ง
ประเมินได ้(สมหวงั พิธิยานุวฒัน์, 2550, 2551) ซ่ึงการประเมินลกัษณะน้ีเป็นการประเมินท่ีดี เน่ืองจากสามารถให้
ข้อมูลเก่ียวกับความส าเร็จของการด าเนินงานท่ีเกิดข้ึนแลว้ สามารถอธิบายเหตุผลได้ว่าเหตุใดตัวแทรกแซง 
(Intervention) หรือกิจกรรมของโครงการ ท่ีก าหนดข้ึนจึงสามารถท าให้เกิดผลลพัธ์ท่ีตอ้งการได ้ดงันั้น ในการ
ประเมินตามแนวคิดน้ีจะมีการสร้างทฤษฎีโปรแกรม (Program Theory) เพ่ือก าหนดค าถามประเมิน และจดัล าดบั
ความส าคญัของค าถาม การตอบค าถามตามกรอบความคิดของทฤษฎีโปรแกรมท่ีใชใ้นการออกแบบการประเมิน  
มีการเก็บขอ้มูลตามกรอบของทฤษฎีโปรแกรมท่ีพฒันาหรือก าหนดข้ึน ขอ้มูลสารสนเทศจากการประเมินสามารถ
บอกความส าเร็จหรือความลม้เหลวของตัวแทรกแซง ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้ก่ียวข้องสามารถน าผลการประเมินไป
ปรับปรุงการด าเนินงานไดถ้กูตอ้ง (ไพศาล วรค า, ม.ป.ป.; Chen, 2005)  

นอกจากน้ี การประเมินตามทฤษฎีโปรแกรมนั้น เป็นการประเมินสนองความตอ้งการของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
(Stakeholders) ซ่ึงตอ้งอาศยัความร่วมมือกับผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ได้แก่ ผูรั้บผิดชอบโครงการ ผูบ้ริหารองค์กร 
บุคลากรในองคก์ร และผูป้ระเมินเป็นอย่างมากในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การสร้างทฤษฎีโปรแกรม การวางแผนพฒันา
กิจกรรมโครงการ การน าโครงการไปสู่ปฏิบติั และการออกแบบประเมินจากทฤษฎีโปรแกรมท่ีสร้างข้ึน ทั้งน้ี
เพ่ือให้ไดผ้ลการประเมินท่ีถูกตอ้ง ครอบคลุมและเช่ือถือไดอ้ย่างแทจ้ริง (Chen, 1990, 2005) ดงันั้น การประเมิน
ลกัษณะน้ีจึงเป็นการประเมินท่ีเน้นการสร้างสรรค์ เป็นแบบการร่วมมือรวมพลงัด้วยความเช่ือท่ีว่าการมีส่วน
เก่ียวข้องในการท างานจะน าไปสู่ความรู้สึกว่ามีส่วนร่วม รู้สึกว่าเป็นเจ้าของผลงาน และท าให้เกิดการน าผล 
การประเมินไปใชป้ระโยชนไ์ด ้(Guba  & Lincoln, 1989; Patton, 1975; 1980)  
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จากลกัษณะส าคญัและประโยชน์ของการประเมินท่ีใชท้ฤษฎีเป็นฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงสนใจ
สร้างทฤษฎีโปรแกรม พฒันาวิธีการประเมิน และประเมินผลโครงการตามแนวคิดการประเมินท่ีขบัเคล่ือนดว้ย
ทฤษฎี การด าเนินการในคร้ังน้ีท าการศึกษากบัโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน
สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือพฒันานกัเรียนใหมี้บุคลิกภาพประชาธิปไตย มีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ตามวิถีประชาธิปไตยของกระทรวงศึกษาธิการและแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ทั้งน้ี
นักเรียนดงักล่าวเป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีส าคญัและเป็นทรัพยากรอนัมีคุณค่าของประเทศชาติ ดงันั้นการประยุกต์
แนวคิดการประเมินท่ีใชท้ฤษฎีเป็นฐานมาใชใ้นการด าเนินการ เป็นการสนองความตอ้งการของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
ท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการทั้งหมดดว้ย ท าใหไ้ดผ้ลท่ีถกูตอ้งและเหมาะสม สามารถบอกถึงประสิทธิผลของ
โครงการท่ีครอบคลุมถึงการน าความรู้หรือทกัษะการมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยและวิถีชีวิตประชาธิปไตยท่ีไดจ้าก
การเรียนรู้ฝึกหัดไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ รวมทั้ งสารสนเทศเก่ียวกับโครงการท่ีได้จากการวิจัยน้ี สามารถ
น าไปใชเ้ป็นแบบอย่างแก่สถานศึกษาต่าง ๆ ในการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยนกัเรียนในสถานศึกษาของตน 
อนัจะเป็นประโยชนโ์ดยรวม ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาประเทศใหเ้ป็นประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงและสมบูรณ์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย   
1. เพ่ือสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพัฒนาและประเมินโครงการพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2. เพ่ือพฒันาวิธีการประเมินโครงการบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนสังกดัส านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
3. เพ่ือประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียนสังกดัส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 วิธีด าเนินการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะที่ 1 การสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใชเ้ป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพ
ประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยผูวิ้จยัประชุม 
กลุ่มย่อย (Focus Group) กบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจ านวน 41 คน เพ่ือเสนอแนวคิดการสร้างทฤษฎีโปรแกรมตาม
แนวคิดทฤษฎีของ Chen (2005) ประกอบดว้ย 1) โมเดลการกระท า (Action Model) ซ่ึงมีองคป์ระกอบ คือ องคก์ร
ด าเนินการ ผูด้  าเนินการ องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งและหุน้ส่วนชุมชน และบริบทนิเวศ โดยขอ้มูลจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
ไดแ้ก่ สาเหตุของปัญหาท่ีท าให้นกัเรียนยงัไม่มีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค์ ความตอ้งการ
จ าเป็นจากผู ้มี ส่วนได้ส่วนเสีย และวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนน ามาพิจารณา เพ่ือก าหนดตัวแทรกแซง 
(Intervention) คือ กิจกรรมท่ีใช้ในโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน และ 2) โมเดลการ
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เปลี่ยนแปลง ประกอบดว้ย ตัวแทรกแซง คือ กิจกรรมท่ีไดจ้ากโมเดลการกระท า ตัวกระท า (Determinants) และ
ผลลัพธ์ (Outcomes) ก็คือ นักเรียนเกิดบุคลิกภาพประชาธิปไตย ซ่ึงตัวกระท าจะเป็นตวัท่ีเช่ือมโยงระหว่างตัว
แทรกแซงกบัผลลพัธ์ เพ่ือน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ โดยการด าเนินการในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี 

1.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลการสร้างทฤษฎีโปรแกรม ด าเนินการโดยประเมินสาเหตุปัญหาของนกัเรียนท่ียงั
ไม่มีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค์ และประเมินความต้องการและความจ าเป็นจาก
แบบสอบถามเพ่ือจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ส าหรับวิธีการเรียนรู้ของนกัเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ี แลว้สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีจากมาก
ไปหาน้อย ส่วนพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกในปัจจุบนั วิเคราะห์ขอ้มูลโดยค านวณหาค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และขอ้แสนอแนะแนวทางในการจดักิจกรรมของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการ
วิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) โดยค านวณหาค่าความถ่ี แลว้สรุปประเดน็ท่ีมีความถ่ีจากมากไปหานอ้ย  

1.2 การก าหนดประชากรกลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสนัทรายหลวง อ าเภอ
สนัทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 38 คน และผูด้  าเนินการ ไดแ้ก่ ครูผูส้อนและผูวิ้จยั หลงัจากนั้น ผูวิ้จยัด าเนินการ
น าตวัแทรกแซงท่ีไดจ้ากโมเดลการกระท ามาพฒันากิจกรรม และออกแบบการประเมิน 

ระยะที่ 2 การพฒันาวิธีการประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน เม่ือไดต้วั
แทรกแซง (กิจกรรมโครงการ) จากโมเดลการกระท าแลว้จึงน ามาพฒันากิจกรรมและออกแบบประเมินก่อนเร่ิม
โครงการ ระหวา่งและหลงัการด าเนินโครงการ โดยออกแบบใหค้รอบคลุมโครงการ ดงัน้ี 

2.1 แบบทดสอบความรู้หลังการเรียนรู้ ทุกกิจกรรม วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าคะแนนเฉล่ีย และ
เปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ ช่วงคะแนน 7-10 หมายถึง ระดบัคุณภาพดี คะแนน 4-6 หมายถึง ระดบัพอใช ้
และต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง ระดบัปรับปรุง  

2.2 แบบประเมินบุคลิกภาพ/พฤติกรรมของนักเรียนเรียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ินโครงการ ได้แก่ 
บันทึกของครูประจ าชั้น และบันทึกของนักเรียน ประกอบด้วย ด้านการมีวินัย ความรับผิดชอบต่อตนเอง 14 ข้อ  
ต่อครอบครัว 14 ขอ้ ต่อโรงเรียน 23 ขอ้ และต่อชุมชน 8 ขอ้ ซ่ึงลกัษณะของแบบประเมิน เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) วิเคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่าความถ่ี และร้อยละของจ านวนท่ีปฏิบติั 

2.3 แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมหลงัการเรียนรู้ 10 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มลูโดยหาค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาค่าความถ่ี แลว้สรุปประเดน็ท่ีมีความถ่ีมากไปหาความถ่ีนอ้ย 

2.4  แบบประเมินผลโครงการ เพ่ือใช้ประเมินผลโครงการหลงัจากเสร็จส้ินโครงการแลว้ 1 ภาคเรียน ไดแ้ก่  
(1) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ประเมินส่ิงท่ี
นกัเรียนไดรั้บจากโครงการ เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 5 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าความถ่ี แลว้สรุปประเด็นท่ีมี
ความถ่ีมากไปหาความถ่ีนอ้ย และการน าความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงของนกัเรียนหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ
ประชาธิปไตย เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 19 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
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(2) แบบประเมินความตระหนกั/จิตส านึกท่ีท าใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตย เป็นแบบมาตรประมาณ
ค่า 5 ระดบั 19 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (3) แบบประเมินบุคลิกภาพ/พฤติกรรม
ของนักเรียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้ของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 13 ขอ้ วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (4) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการจดั
โครงการ เป็นแบบปลายเปิด 10 ขอ้ ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา โดยการหาค่าความถ่ี แลว้สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีมากไปหา
นอ้ย และแบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียนท่ีพึงประสงค์ 13 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน หลงัจากนั้นน าแบบประเมินผลโครงการดงักล่าวไปใชด้ าเนินการประเมินในระยะท่ี 3 ต่อไป 
 ระยะที่ 3 การประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน หลงัจากเสร็จส้ินโครงการแลว้ 
1 ภาคเรียน ผูว้ิจยัน าเคร่ืองมือท่ีพฒันาข้ึนในระยะท่ี 2 (2.4) ไปประเมิน โดยให้นกัเรียนเป็นผูต้อบแบบสอบถามความ
คิดเห็นเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการและแบบประเมินความตระหนกัจิตส านึกท่ีท าให้นกัเรียนมีบุคลิกภาพ พฤติกรรม
ประชาธิปไตย ส่วนผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเป็นผูต้อบแบบประเมินบุคลิกภาพ พฤติกรรมของนักเรียนก่อนและหลงัการ
เรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัโครงการ 
 

ผลการวจิัย 
ผลการวจิยัในคร้ังน้ี แบ่งการน าเสนอออกเป็น 3 ประเดน็ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัน้ี 

 1. ทฤษฎีโปรแกรมท่ีใชเ้ป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ
นกัเรียน โดยมีโมเดลการกระท า ซ่ึงมีองค์ประกอบ ไดแ้ก่ องค์กรด าเนินการ คือ โรงเรียนสันทรายหลวง อ าเภอ 
สันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ผูด้  าเนินการ คือ ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษาฯ และผูวิ้จยั องค์กรท่ีเก่ียวขอ้งและหุน้ส่วน
ชุมชน ได้แก่ กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานคณะกรรมการ 
การเลือกตั้ง และผูป้กครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และบริบทนิเวศเป็นชุมชนชนบท ตัวแทรกแซง คือ 
โครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน มีกิจกรรมท่ีเน้นหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
ประกอบดว้ย คารวธรรม สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม เป็นองค์ประกอบของการพฒันากิจกรรม 22 กิจกรรม 
จ านวน 4 หน่วย ประกอบดว้ย หน่วยท่ี 1 วิถีประชาธิปไตยในชีวิตประจ าวนั (วินยัต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน 
และชุมชน) ได้แก่ การยอมรับความแตกต่างของบุคคล การยอมรับในอาวุโส การปฏิบัติตามบรรทัดฐานและ
วฒันธรรมในสังคม หน่วยท่ี 2 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ได้แก่ การพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 
คุณลักษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย หน่วยท่ี  3 วิถีประชาธิปไตยในโรงเรียน  และหน่วยท่ี  4 วิ ถี
ประชาธิปไตยในชุมชน ส่วนกระบวนการท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมตามทฤษฎีการเรียนรู้ ได้ก าหนดลงไปใน
กระบวนการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรม ทั้งน้ีเพ่ือสร้างความตระหนกั/จิตส านึกรู้ชัว่ดี ผลดีผลเสียของการประพฤติ
ปฏิบัติแต่ละเร่ืองในแต่ละกิจกรรม ส่วนตัวกระท า ได้แก่ ความตระหนัก/จิตส านึกรับผิดชอบ และผลลัพธ์ท่ี
ตอ้งการ คือ นักเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย (คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์) ซ่ึงประกอบด้วย 1) นักเรียนม ี
คารวธรรม ไดแ้ก่ ยอมรับความแตกต่างของบุคคล เคารพสิทธิผูอ่ื้น มีวินยัในตวัเอง ตรงต่อเวลา ไม่เอาของคนอ่ืน
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มาเป็นของตน มีวินยัในครอบครัว เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย และมีวินยัในโรงเรียน การเขา้แถว/เขา้คิว  
2) นักเรียนมีสามัคคีธรรม  ได้แก่ มีความสามัคคี ร่วมมือกันในการเรียนและการท างาน เป็นสุภาพบุรุษ
ประชาธิปไตย-พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 3) นักเรียนมีปัญญาธรรม ไดแ้ก่ มีความรู้เก่ียวกบัความถูกผิด เช่น 
ความกตญัญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ ความซ่ือสัตย์–ไม่โกหก ความขยนัอดทน มีน ้ าใจ การอดทน 
อดออม ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีวินัยในชุมชน-มีชีวิตท่ีดีในชุมชน ท้ิงขยะ–แยกขยะไดถู้กตอ้ง เป็นพลเมืองดีใน
ชุมชน ท าความดี มีวิถีชีวิตในชุมชน มีวิถีประชาธิปไตยในวฒันธรรม ประเพณีไทย การท าความดี และมีจิต
สาธารณะ นอกจากน้ี ยงัไดแ้ผนการน าตวัแทรกแซงไปสู่ปฏิบติักบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนสัน
ทรายหลวง อ าเภอสนัทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงตวัแทรกแซงท่ีไดน้ ามาพฒันาโมเดลการเปลีย่นแปลง ประกอบดว้ย  
1) ตัวแทรกแซง เป็นกิจกรรมท่ีได้มาจากโมเดลการกระท าดังกล่าวข้างต้น 2) ตัวกระท า คือ ความตระหนัก/
จิตส านึก เป็นตวัเช่ือมโยงให้เกิดผลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงัไว ้และ 3) ผลลัพธ์ คือนกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 
เม่ือไดโ้มเดลเปล่ียนแปลงแลว้ น าไปสู่การปฏิบติัและการประเมินผลตามแผนท่ีวางไว ้โมเดลการกระท าและโมเดล
เปล่ียนแปลงท่ีได ้ดงัภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที ่1 ทฤษฎีโปรแกรมที่ใช้เป็นฐานในการพฒันาและประเมนิโครงการพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตยของนักเรียน 

 
2. การพฒันาวิธีการประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน ผลจากการน า

โครงการฯโดยมีกิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรมไปสู่การปฏิบติั ไดท้ดสอบความรู้ และประเมินความพึงพอใจในการจดั
กิจกรรมของนกัเรียน หลงัการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรม พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียโดยรวมอยู่
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ในระดบัดี (M = 8.2) เม่ือพิจารณารายกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยมีคะแนนอยู่ในระดบัดีสามล าดบั
แรก คือ วินยัในตวัเอง (M = 9.6) การยอมรับความแตกต่างของบุคคล (M = 9.0) และมีวินยัในโรงเรียน การเขา้คิว 
(M = 9.0) จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และผลการประเมินความพึงพอใจในภาพรวมของนักเรียนท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมของครูผูส้อนทั้ง 22 กิจกรรม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด ซ่ึงกิจกรรมท่ีนักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด ได้แก่ กิจกรรมจิตสาธารณะ กิจกรรมความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่
กิจกรรมความอดทนอดออม กิจกรรมวินยัในชุมชน กิจกรรมวินยัในโรงเรียน การเขา้คิว และกิจกรรมความกตญัญู
ต่อพ่อแม่ ตามล าดบั 

3. การประเมินผลโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียนฯ น าเสนอผล 
การประเมินออกเป็น 4 ประเดน็ ดงัน้ี 
 ประเด็นที่ 1 ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับจากโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย คือ นักเรียนส่วนใหญ่ 
ไดเ้รียนรู้ถึงหลกัการประชาธิปไตย การมีคุณธรรม การท าความดี การมีวินยัรับผิดชอบ การยอมรับความแตกต่าง
ของผูอ่ื้น ความสามคัคี เป็นตน้ ส่วนนกัเรียนไดน้ าความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (M = 4.33) 
คือ มีความสามคัคี ร่วมมือร่วมใจกนัท างานกบัเพ่ือน ๆ มีความกตญัญูต่อพ่อแม่ ไดช่้วยเหลือพ่อแม่ท างานบา้น และ
มีความขยนัอดทนต่อความล าบาก  
  ประเด็นที่ 2 ความตระหนกั/จิตส านึกของนกัเรียนท่ีท าใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตย 
พบว่า นกัเรียนมีความตระหนกั/จิตส านึกท่ีท าให้นกัเรียนมีพฤติกรรม/บุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก (M = 4.44) เม่ือพิจารณารายดา้นความตระหนัก/จิตส านึกของนักเรียนท่ีท าให้นักเรียนมีพฤติกรรม/
บุคลิกภาพประชาธิปไตยอยู่ในระดบัมากท่ีสุด คือ ความตระหนกั/จิตส านึกเร่ืองความสามคัคี ร่วมมือร่วมใจกนั
ท างานกบัเพ่ือน ๆ (M = 4.58) มีความกตัญญูต่อพ่อแม่ ไดช่้วยเหลือพ่อแม่ท างานบ้าน (M = 4.56) มีความขยนั
อดทนต่อความล าบาก (M = 4.56) ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ท้ิงส่ิงของลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ล าคลอง  
(M = 4.56) และเป็นคนตรงต่อเวลา มีวินยัในตวัเอง (M = 4.53) ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 1  
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมนิความตระหนัก/จิตส านึกของนักเรียนที่ท าให้นักเรียนมพีฤตกิรรม/บุคลกิภาพประชาธิปไตย 
ข้อความ  M SD แปลผล 

1. การยอมรับความแตกต่างของเพ่ือน ๆ 4.42 0.81 มาก 
2. มีความรับผดิชอบตวัเองในการเรียน 4.39 0.55 มาก 
3. เป็นคนตรงต่อเวลา มีวนิยัในตวัเอง 4.53 0.65 มากท่ีสุด 
4. ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน - เคารพสิทธิผูอ่ื้น 4.31 0.71 มาก 
5. มีวนิยัความรับผดิชอบในครอบครัว ไดช่้วยเหลือพ่อแม่ท างานบา้น 4.36 0.68 มาก 
6. มีความกตญัญูต่อพ่อแม่ ไดช่้วยเหลือพ่อแม่ท างานบา้น 4.56 0.56 มากท่ีสุด 
7. มีความกตญัญูต่อครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณ ไดช่้วยเหลือครูอาจารยท์  างานท่ีโรงเรียน 4.50 0.56 มาก 
8. มีความซ่ือสัตย ์ไม่โกหก 4.42 0.69 มาก 
9. มีความขยนัอดทนต่อความล าบาก 4.56 0.56 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
ข้อความ  M SD แปลผล 

10. มีน ้ าใจช่วยเหลือเพ่ือน    4.36 0.64 มาก 
11. ไดอ้อมเงินไวใ้นกระปุกออมสิน 4.36 0.59 มาก 
12. ไดป้ระพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี เช่ือฟังค าส่ังสอนของพ่อแม่ผูป้กครอง ครูอาจารย ์และผูใ้หญ่ 4.44 0.56 มาก 
13. ไดเ้ขา้แถว ไม่แซงคิว มีวนิยัรับผดิชอบ ตนเองในโรงเรียน 4.39 0.65 มาก 
14. มีความสามคัคี ร่วมมือร่วมใจกนัท างานกบัเพ่ือน ๆ 4.58 0.55 มากท่ีสุด 
15. มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่มีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 4.47 0.61 มาก 
16. ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของ ลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ล าคลอง   4.56 0.65 มากท่ีสุด 
17. ไดทิ้้งขยะลงถงัขยะ และไดแ้ยกขยะ 4.47 0.61 มาก 
18. ไดท้  าบุญตกับาตรตามประเพณีไทย 4.50 0.56 มาก 
19. มีจิตสาธารณะ ไดช่้วยเหลือคนและสัตวท่ี์ตกทุกขไ์ดย้าก และไม่ท าร้ายคน และสัตว ์ 4.19 0.67 มาก 

รวม 4.44 0.62 มาก 

 
ประเดน็ที่ 3 บุคลิกภาพ/พฤติกรรมของนกัเรียนทั้งก่อน ระหวา่ง และหลงัร่วมโครงการ แบ่งออกเป็น 2 ขอ้ ดงัน้ี 
3.1 ผลการเปรียบเทียบบุคลิกภาพ/พฤติกรรมของนกัเรียนทั้งก่อนและหลงัร่วมโครงการของผูมี้ส่วนไดส่้วน

เสีย พบว่า ก่อนการเรียนรู้นักเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยทุกดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง (M = 2.97)  
แต่หลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยแลว้ นักเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (M = 4.33) เม่ือพิจารณารายดา้นนักเรียนมีความรู้เก่ียวกบัความถูกผิด ท าให้มีบุคลิกภาพ/
พฤติกรรมประชาธิปไตยท่ีอยู่ในระดบัมากท่ีสุด คือ มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโสอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด (M = 4.66) การมีความกตญัญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ (M = 4.59) และมีน ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น 
(M = 4.59) ดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบบุคลกิภาพ/พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนักเรียนก่อนและหลงัร่วมโครงการของผู้มส่ีวนได้ส่วนเสีย 

 
พฤติกรรม/บุคลิกภาพประชาธิปไตย 

 

 M 
 

SD 

ระดบัพฤติกรรม
ก่อนเรียน 

 

 M 
 

SD 

ระดพัฤติกรรม
หลงัเรียน 

1. ความซ่ือสัตย ์(ไม่โกหก) 2.93 0.41 ปานกลาง 4.20 0.56 มาก 
2. มีน ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น 3.07 0.52 ปานกลาง 4.59 0.59 มากท่ีสุด 
3. มีความเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น 3.15 0.36 ปานกลาง 4.44 0.67 มาก 
4. มีความกตญัญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณ 3.54 0.51 มาก 4.59 0.50 มากท่ีสุด 
5. มีความสามคัคีในหมู่คณะ/เพ่ือนฝงู 3.02 0.47 ปานกลาง 4.39 0.67 มาก 
6. มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารยแ์ละผูอ้าวโุส 3.42 0.55 ปานกลาง 4.66 0.48 มากท่ีสุด 
7. มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่แบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น   3.07 0.52 ปานกลาง 4.46 0.50 มาก 
8. มีจิตสาธารณะเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั 2.81 0.64 ปานกลาง  4.15 0.57 มาก 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

พฤติกรรม/บุคลิกภาพประชาธิปไตย 
 

 M 
 

SD 

ระดบัพฤติกรรม
ก่อนเรียน 

 

 M 
 

SD 

ระดพัฤติกรรม
หลงัเรียน 

9. มีความอดทนต่อการรอคอย อดกลั้นในความขดัแยง้ 2.61 0.59 ปานกลาง 4.17 0.59 มาก 
10. มีวนิยัความรับผดิชอบต่อตนเอง   2.56 0.60 ปานกลาง 4.29 0.56 มาก 
11. มีวนิยัความรับผดิชอบต่อครอบครัว   2.98 0.47 ปานกลาง 4.07 0.61 มาก 
12. มีวนิยัความรับผดิชอบต่อโรงเรียน 2.73 0.45  ปานกลาง 4.37 0.49 มาก 
13. มีวนิยัความรับผดิชอบต่อชุมชน/สังคม   2.68 0.47  ปานกลาง 3.95 0.67 มาก 

รวม 2.97 0.51 ปานกลาง 4.33 0.57 มาก 

 
 3.2 พฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งการเรียนรู้จนเสร็จส้ินโครงการโดยนกัเรียนเป็นผูบ้นัทึกในแบบบนัทึก
ความดีประจ าวนั และบันทึกของครูประจ าชั้น พบว่า พฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ิน
โครงการในดา้นการมีวินยัความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนอยูใ่นระดบัดี 

ประเด็นที่ 4 ผลปฏิกิริยาของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย พบวา่ ผูมี้ส่วน
ได้ส่วนเสียเห็นดว้ยกบัการจดัโครงการน้ี เพราะมีประโยชน์ต่อนักเรียน ช่วยท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
มีจิตส านึกท่ีดี มีความซ่ือสัตย ์รู้จกัเสียสละ มีวินยัรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ซ่ึงสามารถ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ส่วนความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบับุคลิกภาพ/พฤติกรรมของนกัเรียน 
ท่ีแสดงออกให้เห็นในปัจจุบัน พบว่า นักเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
โดยเฉพาะนกัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยมากท่ีสุด คือ มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และ 
ผูอ้าวโุส มีความกตญัญูตอบแทนบุญคุณ ช่วยเหลือต่อบิดามารดาครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณ และมีน ้าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น 
 

อภิปรายผลการวจิัย  
 ผูว้ิจยัเสนอประเดน็การอภิปรายผลท่ีส าคญัตามขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวิจยั ดงัน้ี 

1. ความส าเร็จของโครงการน้ี เน่ืองจากการออกแบบทฤษฎีโปรแกรม โดยมีโมเดลการกระท า 
ประกอบดว้ยกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยเป็นตวัแทรกแซง ซ่ึงมีองคป์ระกอบ คือ คารวธรรม สามคัคี
ธรรม และปัญญาธรรม และโมเดลการเปล่ียนแปลง ประกอบดว้ย ตวัแทรกแซงท่ีไดจ้ากโมเดลการกระท า ซ่ึงมี
ตวัก าหนด คือ ความตระหนกั/จิตส านึก เป็นตวัเช่ือมโยงระหวา่งตวัแทรกแซงกบัผลลพัธ์ เพ่ือก่อใหเ้กิดผลลพัธ์ คือ 
นกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ทั้งน้ีทฤษฎีโปรแกรมท่ีสร้างข้ึนตอ้งอาศยัความร่วมมือจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
และผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูรั้บผิดชอบโครงการ ผูบ้ริหารองคก์ร บุคลากรในองคก์รและผูป้ระเมิน ไดเ้ขา้ใจทุกขั้นตอน
ในการด าเนินโครงการ ตั้งแต่การสร้างทฤษฎีโปรแกรม การวางแผนพฒันากิจกรรมโครงการ การน าโครงการไปสู่
ปฏิบติั และการออกแบบประเมินจากทฤษฎีโปรแกรมท่ีสร้างข้ึน ทั้งน้ีเพ่ือใหไ้ดผ้ลการประเมินถกูตอ้ง ครอบคลุม
ประเด็นท่ีส าคัญและเช่ือถือได้อย่างแท้จริงท่ีสอดคลอ้งกับปัญหาและความต้องการของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย 
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ซ่ึงเป็นไปตามการประเมินดว้ยทฤษฎีขบัเคล่ือนของ Chen (1983; 1990; 2005) ท่ีเสนอไวว้่า ทฤษฎีโปรแกรมช่วย
ใหแ้นวทางในการระบุประเดน็ส าคญัในการประเมิน และช่วยในการตดัสินใจเก่ียวกบัวิธีการท่ีจะน าไปประยุกตใ์ช้
ให้เหมาะสมกบัประเด็นปัญหาท่ีส าคญั รวมทั้งแสดงการเช่ือมต่อระหว่างกระบวนการท างานของโครงการและ 
ผลท่ีเกิดข้ึน จึงช่วยให้การประเมินคน้พบผลลพัธ์ทั้ งทางบวกและทางลบท่ีเกิดข้ึนในระหว่างด าเนินโครงการ  
ซ่ึงจะท าใหผู้ด้  าเนินโครงการสามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัเวลา และยงัช่วยให้ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้จ ากดัของโครงการ 
แก่ผูมี้ส่วนไดเ้สียดว้ย (BickMan, 1987; Chen,1990, 2005)   

2. ผลการน าตวัแทรกแซงไปสู่การปฏิบติัท่ีมีเน้ือหากิจกรรม ประกอบดว้ย หลกัธรรม ไดแ้ก่ คารวธรรม 
สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียและงานวิจยั ไดแ้ก่  
ความมีวินัย ความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน/สังคม และความมีจิตสาธารณะ เห็น
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว รวมทั้ งการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน และจัด
กระบวนการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม ไดแ้ก่ การน าเขา้สู่บทเรียนเพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในกิจกรรมแต่ละเร่ือง 
และมีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมนั้น ๆ รวมทั้งใชส่ื้อประกอบ โดยเฉพาะคลิปเร่ืองสั้น ท าใหน้กัเรียนรู้สึกคลอ้ยตามกบั
การได้ดูส่ิงท่ีเป็นจริง ท าให้เกิดความตระหนัก/จิตส านึกมากข้ึน ตลอดจนให้นักเรียนร่วมมือกนัลงมือปฏิบัติ 
ร่วมมือกนัสรุปผลดีผลเสียของการกระท าในแต่ละกิจกรรมและความคาดหวงัของพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละ
สังคม เพ่ือสร้างความตระหนกัในแต่ละเร่ือง จึงท าให้นกัเรียนมีความตั้งใจเรียนรู้มากข้ึน ท าให้ผลการเรียนรู้ใน
ภาพรวมนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียอยู่ในเกณฑดี์ และมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด รวมทั้งนักเรียนมีความตระหนกั/จิตส านึกมากข้ึน และมีพฤติกรรมดีข้ึนหลงัการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike (1975) และ Piaget (1965) ซ่ึงได้เสนอไวว้่า การท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
มีจิตส านึกท่ีดี และมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ผูด้  าเนินกิจกรรมตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้โดยค านึงถึงหลกัการ
เรียนรู้ของนกัเรียน รวมทั้งจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้กิดการเรียนรู้ และสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการลงมือ
ปฏิบติัในกิจกรรม ตลอดจนควรใช้ส่ือและอุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม เพ่ือช่วยให้เกิดความเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึนดีกว่า 
การบอก เล่า หรือบรรยายดว้ยค าพูดเพียงอย่างเดียว รวมทั้ งท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ และมีพฤติกรรม
ประชาธิปไตยตามท่ีคาดหวงั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551) ท่ีไดก้ล่าวถึง 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประชาธิปไตยว่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตย ผูส้อนควรเน้น
นกัเรียนเป็นส าคญั เพ่ือใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ มีพฤติกรรมหรือวิถีชีวิตประชาธิปไตย นอกจากน้ี การจดั
กิจกรรมใหผู้มี้ส่วนไดส่้วนเสียไดมี้ส่วนร่วมในการอบรมสั่งสอนและก ากบัติดตาม ท าใหน้กัเรียนมีวินยัต่อตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนมากข้ึน สอดคลอ้งกบัปริญญา เทวานฤมิตรกลุ (2552) ไดก้ล่าววา่ การเรียนการสอน
ระดบัชั้นประถมศึกษา ควรสอนใหเ้ด็กเรียนรู้เร่ืองของความรับผิดชอบ โดยฝึกฝนใหรั้บผิดชอบตนเอง รับผิดชอบ
ต่อผูอ่ื้น และรับผิดชอบต่อสังคม นอกจากเร่ืองความรับผิดชอบแลว้ นักเรียนชั้นประถมยงัจะตอ้งเรียนรู้เร่ือง  
การประนีประนอม และการท างานร่วมกบัคนอ่ืน ไม่ใช่เรียนรู้แต่การแข่งขนัเท่านั้น เพราะประชาธิปไตยคือการอยู่
ร่วมกนัในสังคม จึงตอ้งสอนใหเ้ด็กเรียนรู้ท่ีจะแกไ้ขความขดัแยง้ เรียนรู้ท่ีจะตกลงกนั และเรียนรู้ท่ีจะท างานและ
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อยู่ร่วมกนักบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข ดงันั้น การประเมินทั้งโมเดลการกระท าและโมเดลการเปล่ียนแปลงตาม
ทฤษฎีของ Chen (2005) นั้น ควรน าไปใชพ้ฒันาและประเมินกบัโครงการใหญ่ ๆ ทั้งน้ีเป็นเพราะการประยุกตใ์ช้
การประเมินท่ีขบัเคล่ือนดว้ยทฤษฎีในการพฒันาและประเมินโครงการตอ้งใชเ้วลาในการด าเนินการมาก รวมทั้งมี
รายละเอียดในการประเมินเป็นจ านวนมากดว้ย แต่การประเมินในลกัษณะน้ี ผลท่ีไดรั้บมีความคุม้ค่าและเป็น
ประโยชนต่์อส่วนรวมเป็นอยา่งมาก 

3. การด าเนินกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของโครงการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
การด าเนินการกิจกรรมทั้ ง 22 กิจกรรมมีความคุ้มค่ากับการลงทุน รวมทั้ งประหยดัทรัพยากร เวลาและทันต่อ
เหตุการณ์ในปัจจุบนั โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยเหล่าน้ียงัท าให้เกิดประสิทธิผล
ของโครงการได้เป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากการด าเนินบรรลุเป้าหมายและวตัถุประสงค์ ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมประชาธิปไตยในระดบัมาก ซ่ึงก่อนการเรียนรู้นกัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยทุกดา้นอยู่
ในระดบัปานกลาง แต่หลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยแลว้ นกัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรม
ประชาธิปไตยในภาพรวมในระดบัมาก เม่ือพิจารณารายดา้นนกัเรียนมีบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตยท่ีอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด คือ มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส การมีความกตญัญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย์
และผูมี้พระคุณ และมีน ้าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ไดก้ าหนดไวว้่า นกัเรียนเขา้ใจและปฏิบติัตามหนา้ท่ีพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติ นอกจากน้ี 
พฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ินโครงการในด้านการมีวินัย ความรับผิดชอบต่อตนเอง  
ต่อครอบครัว โรงเรียน และชุมชนอยู่ในระดบัดี ซ่ึงพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นไปตามท่ีคาดหวงัของผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียทั้ งองค์กรและบุคลากร ได้แก่ กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง ผูอ้  านวยการ ครูอาจารย ์และผูป้กครองนักเรียน โรงเรียนสันทรายหลวง 
อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ดงันั้น เม่ือนกัเรียนมีวินยัความรับผิดชอบตนเองดี นับเป็นจุดเร่ิมตน้จากตวัเอง
น าไปสู่การรับผิดชอบครอบครัว โรงเรียน และชุมชนต่อไป โดยเฉพาะช่วยเหลือพ่อแม่ในการท างานบ้าน  
การช่วยเหลือและตอบแทนครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณเม่ือมีโอกาส เช่น ช่วยห้ิวของ ช่วยท างานโรงเรียน การปฏิบติั
ตามกฎระเบียบของโรงเรียน การท้ิงขยะ การแยกขยะให้ถูกตอ้ง เป็นตน้ นอกจากน้ี ยงัมีน ้ าใจช่วยเหลือเพ่ือน ๆ  
ในการใหค้วามร่วมมือในการท างาน ช่วยเหลือเพ่ือนท่ีเรียนชา้ในการท างาน การแบ่งปันความรู้ และส่ิงของอีกดว้ย 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษาธิการ (2553) ท่ีไดก้ าหนดมาตรฐานดา้นคุณภาพนกัเรียนไวว้่า ใหน้กัเรียนมีวินยั มี
ความรับผิดชอบ มีความซ่ือสัตย ์มีความกตญัญูกตเวที มีเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และเสียสละเพ่ือส่วนรวม  
รวมทั้ ง ต้องประหยดั รู้จกัใช้ทรัพย์ส่ิงของส่วนตนและส่วนรวมอย่างคุ้มค่า ซ่ึงนับได้ว่า การด าเนินกิจกรรม
โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเป้าหมายท่ีวางไว ้อนัจะ
เป็นประโยชนต่์อองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
การน าวิธีการประเมินท่ีพฒันาข้ึนตามแนวคิดการประเมินท่ีใช้ทฤษฎีเป็นฐานไปใช้ในการประเมิน  

นกัประเมินตอ้งช้ีแจงและท าความเขา้ใจแก่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งใหรั้บรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัวตัถุประสงค ์รายละเอียด 
และขั้นตอนในการประเมิน กระบวนการจดักิจกรรมและวิธีการในการประเมินอย่างชดัเจน เน่ืองจากการประเมิน
ตามแนวคิดน้ีตอ้งอาศยัความร่วมมือกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย และผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูรั้บผิดชอบโครงการ ผูบ้ริหาร
องค์กร บุคลากรในองค์กรและผูป้ระเมินเป็นอย่างมากในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การสร้างทฤษฎีโปรแกรม การวาง
แผนพฒันากิจกรรมโครงการ การน าโครงการไปสู่ปฏิบติั และการออกแบบประเมินจากทฤษฎีโปรแกรมท่ีสร้างข้ึน 
ทั้ งน้ี เพ่ือให้ได้ผลการประเมินถูกต้อง ครอบคลุมและเช่ือถือได้อย่างแท้จริง ซ่ึงนับว่าเป็นต้นแบบให้แก่
กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง และ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จะไดน้ าไปใชพ้ฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยใหแ้ก่เยาวชนในทุกระดบั อนัจะเป็นประโยชน์
ในการพฒันาประเทศชาติใหเ้ป็นประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริงต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัในคร้ังต่อไป 
การวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้แนวคิดการประเมินท่ีใช้ทฤษฎีเป็นฐานเป็นแนวในการพัฒนาวิธีการประเมิน

ความส าเร็จของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนท่ีอาศยัการสร้างทฤษฎีโปรแกรม
เป็นหลกัในการออกแบบและพฒันากิจกรรมของโครงการให้ได้ผลตามท่ีคาดหวงั และช่วยในการออกแบบ 
การประเมินอย่างหลากหลาย ท าให้ผลการประเมินถูกตอ้งและเช่ือถือได ้ดงันั้น ควรมีการวิจยัการพฒันาวิธีการ
ประเมินความส าเร็จของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนชั้นสูงกว่าชั้นประถมศึกษา โดยมี 
ตวัแทรกแซง ตวัก าหนด และผลลพัธ์อ่ืน ๆ เช่น โครงงาน (ตัวแทรกแซง) ส่ือต่าง ๆ (ตวัก าหนด) และผลลพัธ์ 
(บุคลิกภาพ) ทั้งน้ีเพ่ือการพฒันาประเทศใหไ้ปสู่การเป็นประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงและสมบูรณ์ 
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