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ช่ือวทิยานิพนธ์ ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั  
ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา และความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  จงัหวดัยะลา 
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บทคัดย่อ 
  
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียน
และหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา (2) 
เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา (3) เพ่ือศึกษาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา และ 
(4) เพ่ือเปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรคร์ะหว่างความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ริเร่ิมของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  
 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 22 คน ของโรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดกลางแห่งหน่ึงในจงัหวดัยะลา ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั แบบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหา และแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ สถิติท่ีใช้ในการ วิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (2) 
ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะ
เต็มศึกษาส่วนใหญ่มีคะแนนพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาอยู่ในระดบักลาง คิดเป็นร้อยละ 
59.09 และส่วนใหญ่มีคะแนนพฒันาการความสามารถในการคิดสร้างสรรคอ์ยู่ในระดบัสูงถึงสูงมาก คิด
เป็นร้อยละ 45.46 และ (4) นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษามีพฒันาการ
ความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุน่ และความคิดริเร่ิมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่องไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ 
ความคิดยืดหยุน่และความคิดริเร่ิมตามล าดบั 
ค าส าคัญ  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

ความคิดสร้างสรรค ์ ประถมศึกษา 
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Abstract 

 

 The purposes of this study were (1) to compare the problem solving abilities 

of Prathom Suksa VI students before and after learning under learning management 

using STEM Education; (2) to compare the creative thinking scores of Prathom Suksa 

VI students before and after learning under learning management using STEM 

Education; (3) to study the problem solving ability and creative thinking gain scores of 

Prathom Suksa VI students learning under learning management using STEM 

Education; (4) to compare the creative thinking gain scores between the fluency 

thinking, flexibility thinking, and originality thinking of students learning under 

learning management using STEM Education. 

 The research sample consisted of 22 Prathom Suksa VI students of a middle 

sized primary school in Yala province, obtained by cluster random sampling. The 

research instruments used in this study were STEM Education learning management 

plans in the topic of Substances in Everyday Life, a problem solving ability test; and a 

creative thinking test. The data were analyzed using the mean, standard deviation, t-

test, and analysis of variance.   

 The research findings revealed that (1) the post-learning problem solving 

ability scores of the students learning under learning management using STEM 

Education were significantly higher than their pre-learning counterpart scores at the .01 

level of significance; (2) the post-learning creative thinking scores of the students 

learning under learning management using STEM Education were significantly higher 

than their pre-learning counterpart scores at the .01 level of significance; ( 3 )  the 

students learning under learning management using STEM Education mostly (59.09 %) 

had the problem solving gain scores in the moderate level, and 45.46% of students had 

the creative thinking gain scores in the high and very high levels; ( 4)  the fluency 

thinking, flexibility thinking and originality thinking gain scores of students learning 

under learning management using STEM Education were significantly different at the 

.01 level of significance, and students were best able to develop fluency thinking, 

followed by flexibility thinking and originality thinking, respectively. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา   

 

 แนวโน้มของสังคมโลกและสังคมไทยในศตวรรษท่ี 21 มีการเปล่ียนแปลงอย่าง

รวดเร็วดว้ยความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีและการส่ือสารก่อให้เกิดปรากฏการณ์ท่ีมีขอ้มูลข่าวสาร

จาํนวนมหาศาลอยูใ่นแหล่งต่างๆ รวมถึงการตอ้งแข่งขนักนัเพื่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจการคา้

ทาํให้ทุกประเทศต้องเร่งพฒันาประชากรของตนให้มีคุณภาพและศกัยภาพในสังคม สามารถ

ดาํรงชีวิตอยู่ในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ อยา่งรวดเร็วและแข่งขนัในตลาดแรงงานกบันานา

อารยะประเทศได้ (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม, 2559, น. 336) การจดัการศึกษาเป็นกลไกสําคญัในการ

พฒันาประชากรให้มีคุณภาพและศกัยภาพในสังคม เพราะฉะนั้นจึงเกิดคาํถามท่ีตามมา คือ จะจดั

การศึกษาอยา่งไรเพื่อเตรียมคนให้มีความพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน สามารถดาํรงชีวิตใน

สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงได ้และพร้อมท่ีจะเผชิญหนา้กบัสภาพสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีใน

อนาคต 

 การเตรียมคนรุ่นใหม่ใหมี้ทกัษะท่ีจาํเป็นเพื่อให้ดาํรงชีวติในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง

อยา่งรวดเร็วนั้น นอกจากการพฒันาความสามารถดา้นเทคโนโลยีแลว้ ทกัษะท่ีควรคาํนึงคือ ทกัษะ

การเรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะชีวิตและการทาํงาน และทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี

ซ่ึงถือไดว้่าเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556, น.10 -11) สําหรับ

ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 เคร่ืองมือเพื่อแสวงหาความรู้สําหรับโลกของการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงอยา่ง

รวดเร็ว จึงมีความสาํคญัมากกวา่เน้ือหาความรู้ (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2546, น.49)  

 ความสามารถในการแก้ปัญหานับว่าเป็นทกัษะท่ีมีความสําคญัและจาํเป็นสําหรับ

ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากในชีวิตของคนเรานั้นมกัพบเจอปัญหาต่างๆ มากมาย เช่น ปัญหา

ส่วนตัว ปัญหาเก่ียวกับการทาํงาน ปัญหาทางสังคม เป็นต้น ซ่ึงในการคิดแก้ปัญหานั้ น ผูคิ้ด

แก้ปัญหาจะตอ้งศึกษาสาเหตุท่ีมาของปัญหา และพยายามคิดคน้หาวิธีการในการแก้ปัญหาด้วย

วธีิการท่ีเหมาะสม หลากหลายและสร้างสรรค ์การคิดหาวธีิการแกปั้ญหาอาจไดม้าจากการศึกษาหา

ความรู้จากแหล่งต่างๆ การขอคาํปรึกษาจากผูมี้ประสบการณ์แลว้จึงตดัสินใจเลือกวิธีท่ีดีท่ีสุดใน

การแกปั้ญหานั้น การคิดแกปั้ญหาถือไดว้า่เป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดของการคิดทั้งมวล ดงันั้นทกัษะ
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การคิดแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งและมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตอยา่งมาก ผูท่ี้มีทกัษะการ

คิดแกปั้ญหาจะสามารถเผชิญกบัภาวะสังคมอย่างไดเ้ขม้แข็ง (Eberle and Slanish, 1996 อา้งถึงใน  

สุวทิย ์มูลคาํ, 2551, น.15)  

 ในโลกปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว และมีความสลบัซบัซ้อนมากยิ่งข้ึน การ

แกปั้ญหาดว้ยวิธีการเดิมๆ มกัใชไ้ม่ไดผ้ล จาํเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้งใชค้วามคิดสร้างสรรคเ์ขา้มาช่วยใน

การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใหม่ๆ การพฒันาความคิดสร้างสรรคจึ์งจาํเป็นสําหรับผูเ้รียนทุกคน เพราะ

ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้มองเห็นโอกาสท่ีจะนาํไปสู่การคน้พบส่ิงใหม่ การประดิษฐ์คิดคน้ 

และก่อให้เกิดนวตักรรมใหม่ท่ีไม่หยุดย ั้ง การมีความคิดสร้างสรรคจ์ะทาํให้ผูเ้รียนแกปั้ญหาต่างๆ  

ท่ีเขา้มาไดอ้ยา่งรวดเร็ว ในปัจจุบนัทุกอาชีพตอ้งการคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์เพราะโลกของการ

แข่งขนัทาํใหต้อ้งมีการพฒันาส่ิงต่างๆ อยา่งไม่หยดุน่ิง ทุกหน่วยงานตอ้งพฒันาตนเองเพื่อปรับปรุง

ผลงานหรือผลิตภณัฑ์ต่างๆ ให้ดีข้ึนกวา่เดิมอยู่เสมอเพื่อพร้อมกา้วสู่อนาคต (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์

ศกัด์ิ, 2556, น. 30-40)  

 การพฒันาการศึกษาภายใตก้รอบประเทศไทย 4.0 สู่ศตวรรษท่ี 21 การจดัการเรียนรู้

ตอ้งเร่ิมตน้ฝึกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูเปล่ียนจากครูสอนเป็นพี่เล้ียง ครูฝึก (Coach) 

การเรียนแบบบูรณาการสหวิชาการ เช่ือมโยงความรู้กบัจินตนาการเปล่ียนแปลงไปสู่รูปธรรม ให้

ผูเ้รียนมีทกัษะท่ีตอ้งการ เช่น การทาํงานร่วมกนั ความคิดสร้างสรรค ์การส่ือสารท่ีดี และมีทกัษะใน

การประยุกต์ให้เข้าถึงเทคโนโลยีและนวตักรรมใหม่ (ชวลิต โพธ์ินคร, 2560) เช่นเดียวกับการ

ประเมิน PISA (Programme for International Student Assessment) ซ่ึงการประเมิน PISA นอกจาก

จะวดัและประเมินการรู้เร่ืองการอ่าน (Reading Literacy) การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ (Mathematics 

Literacy) การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) แลว้ PISA ยงัมีการวดัและประเมินเพิ่มเติม

ด้านทักษะท่ีต้องใช้ในกระบวนการเรียนรู้ คือ การแก้ปัญหา PISA ได้มีการประเมินด้านการ

แกปั้ญหา (Problem Solving) ใน PISA 2003 และ PISA 2012 โดยทั้ง 2 คร้ังเป็นการประเมินการใช้

ทกัษะการแก้ปัญหาจากโจทยท่ี์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน, 2558, น. 6-7) อีกทั้งหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดมุ้่ง

พัฒนาผู ้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ และเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คือ  

1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา  

4) ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และให้ผูเ้รียนมี

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เช่น รักชาติ ศาสน์ กษตัริย  ์ซ่ือสัตย  ์มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ เป็นตน้ เพื่อให้

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4-5) จะเห็นได้
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วา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรคเ์ป็นทกัษะท่ีสําคญัท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันา

อยา่งยิง่สาํหรับนกัเรียนตั้งแต่ในโรงเรียนระดบัประถมศึกษาซ่ึงถือเป็นระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 จากความสําคญัและจาํเป็นในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิด

สร้างสรรคด์งักล่าว ปรากฏวา่ ผลการประเมิน PISA 2015 นกัเรียนไทยทาํคะแนนไดล้ดลงทุกวิชา 

โดยเฉพาะดา้นการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ ประเทศไทยได0้คะแนนเฉล่ีย 421 คะแนน ซ่ึงทาํคะแนนได้

น้อยลงเม่ือเทียบกับ PISA 2012 ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย 444 คะแนน (พิริยะ ผลพิรุฬห์, 2558) 0การท่ี0

นกัเรียนไทยไดค้ะแนนตํ่า สะทอ้นให้เห็นถึงปัญหานกัเรียนขาดทกัษะท่ีใชใ้นกระบวนการเรียนรู้ 

คือ การแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นทกัษะสําคญัในการประเมินการสอบ PISA นอกจากน้ี ยงัพบวา่ นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษายงัมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตํ่ากว่าเกณฑ์คู่มือประเมิน

สมรรถนะสําคัญของผู ้เ รียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ดวงพร สมจันทร์ตา, 2558, น. 335)  นักเรียนมัธยมศึกษามี

ความสามารถในการแกปั้ญหาตํ่าอาจมีสาเหตุจากการสอบเขา้เรียนในระดบัอุดมศึกษา ใชข้อ้สอบท่ี

เน้นวดัเน้ือหาสาระวิชามากกว่าการสอบท่ีเน้นทกัษะกระบวนการ ส่งผลให้ผูเ้รียนขาดทกัษะ

กระบวนการท่ีสําคัญในการนําเอาความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีได้เรียนรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง  

(นัสรินทร์ บือซา, 2558, น. 4)  ถึงแมว้่า ผลการประเมิน PISA และปัญหาความสามารถในการ

แกปั้ญหาท่ีพบจะเป็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา แต่ก็สะทอ้นให้เห็นปัญหาความสามารถในการ

แกปั้ญหาท่ีอ่อนดอ้ยของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาอีกดว้ย  

 ความคิดสร้างสรรค ์เป็นทกัษะความสามารถท่ีใชใ้นกระบวนการเรียนรู้ มีความสําคญั

ต่อการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการใหม่ๆ แต่ครูผูส้อนมกัพบปัญหาในการจดักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ความคิดสร้างสรรค์ให้แก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียนส่วน

ใหญ่ไม่คิดหรือประดิษฐส่ิ์งใหม่ท่ีแตกต่างไปจากส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ แต่จะคิดออกแบบสร้างสรรคภ์ายใต้

แนวคิดคล้าย ๆ กนั ขาดความคิดริเร่ิมหรือความคิดแปลกใหม่(บุญลอย มูลน้อย, 2558, น. 289,  
ศรายทุธ ชาญนคร, 2557, น. 1872)  

 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถสนับสนุนให้ผูเ้รียนพฒันาความสามารถใน

การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ท่ีกล่าวขา้งตน้ ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้เรียนองค์

ความรู้ต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ผา่นการลงมือปฏิบติัจริง เพราะการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้นไม่ใช่แค่

การเรียนเน้ือหาเพื่อการท่องจาํ แต่ผูเ้รียนตอ้งมีบทบาทสําคญัในการลงมือเรียนรู้ ปฏิบติัจริง มีการ

ค้นควา้หาความรู้อย่างมีระบบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นําความรู้ทางวิทยาศาสตร์

หลากหลายสาขาวิชามาใช้ในการแกปั้ญหาท่ีเกิดในชีวติประจาํวนัอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถตอบสนองต่อวตัถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ (นัสรินทร์ บือซา, 2558, น. 3) ซ่ึงวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ดังกล่าวข้างต้น สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ คือ การรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ (STEM literacy) เก่ียวข้องกับความเข้าใจแนวคิด ทักษะ

กระบวนการและความสามารถของบุคคลท่ีมีต่อความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์

และคณิตศาสตร์ท่ีสัมพนัธ์กบับุคคลและสังคม (Bybee, 2010 อา้งถึงใน ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2558, 

น. 133) นอกจากน้ี ยงัมีเป้าหมายเพื่อพฒันาผูเ้รียนในดา้นต่างๆ ท่ีจาํเป็นแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ 1) 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 2) ความเป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์3) ความสามารถในการประดิษฐ์ 

4) ความเช่ือมัน่ในตนเอง 5) ความคิดอยา่งมีเหตุผล และ 6) ความรู้ทางเทคโนโลย ี(Lantz, 2009 อา้ง

ถึงใน ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2558, น. 134-135)    

 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์

และคณิตศาสตร์ หรือ สะเตม็ศึกษา คือ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา ระหวา่ง 

4 วิชา ไดแ้ก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (Science: S) วิชาเทคโนโลย ี (Technology: T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยนาํจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการ

จดัการเรียนรู้ของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัเพื่อให้ผูเ้รียนนาํความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการ

แกปั้ญหา การคน้ควา้ และพฒันาส่ิงต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีทาํ

ให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาดา้นต่าง ๆ และสอดคลอ้งกบัการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 

เช่น ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาวิชา และพฒันาทกัษะการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

เป็นตน้ (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556, น. 50-51) จุดเด่นสําคญัของสะเต็มศึกษาท่ีนอกเหนือจากการ

ออกแบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้บูรณาการความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนัแลว้ บทเรียนสะเต็มศึกษาสามารถทาํให้

ผูเ้รียนเช่ือมโยงองค์ความรู้จากบทเรียนเพื่อประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั และยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

การคิดขั้นสูง (Higher-ordered thinking)  ซ่ึงการคิดขั้นสูงเป็นการคิดท่ีนาํไปสู่การแกปั้ญหา และ

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงไม่ใช่ความรู้ความจาํหรือความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นการคิดท่ีมีการกล่าวถึงและ

ตีพิมพอ์ยา่งแพร่หลายวา่สามารถฝึกฝนใหเ้กิดกบัผูเ้รียนผา่นการทาํกิจกรรมสะเตม็ (สถาบนัส่งเสริม

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ีสสวท., 2557, น.7) สะเตม็ศึกษายงัสอดคลอ้งกบันโยบายของ

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบั

ท่ี  3) พ .ศ . 2553 มาตรา  24 ข้อ 1-3 ท่ีกล่าวสรุปได้ว่า  “การจัดกระบวนการเรียนรู้ ต้องจัดให้

สอดคลอ้งกบัความสนใจและความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การ

เผชิญสถานการณ์ประยุกตค์วามรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหาและให้ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึก
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ปฏิบติัให ้“คิดเป็นทาํเป็น และแกปั้ญหาเป็น” ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ สามารถ

เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และรู้จกัแสวงหาความรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต (สํานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558, น. 2)  

 นอกจากน้ี การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นให้ความสําคญักบัวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์อยา่งเท่าเทียมกนัหรือสะเต็มศึกษายงัเป็นรูปแบบการ

จดัการศึกษาท่ีตอบสนองต่อการเตรียมคนไทยรุ่นใหม่ภายใตก้รอบประเทศไทย 4.0 สู่ศตวรรษท่ี 21 

เพราะธรรมชาติของทั้ง 4 วิชาน้ี ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความรู้และความสามารถท่ีจะดาํรงชีวิตไดดี้

ในศตวรรษท่ี 21 สามารถพฒันาให้ผูเ้รียนนําความรู้ทุกแขนงทั้งด้านความรู้ ทกัษะการคิด และ

ทกัษะอ่ืนๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา คน้ควา้ สร้าง และพฒันาคิดคน้ส่ิงต่างๆ ในโลกปัจจุบนัการเน้น

ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนกบัขอ้มูลเคร่ืองมือทางเทคโนโลยี การสร้างความ

ยืดหยุ่นในเน้ือหาวิชา ความทา้ทาย ความสร้างสรรค์ความแปลกใหม่ และการแก้ปัญหาในโลก

อนาคตได้อย่างแทจ้ริง ดงันั้นในปัจจุบนัสะเต็มศึกษา จึงเป็นกระแสความต่ืนตวัท่ีเด่นชัดและมี

ความสาํคญัเป็นอยา่งมาก  

 ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั โดยใช้

แนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา และความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา โดยการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว

สามารถเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาในปัจจุบนั

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันานกัเรียนดา้นสมรรถนะและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ดงัท่ีกาํหนดไว ้

 

2. วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  

 2.3  เพื่อศึกษาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  

 2.4  เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างความคิดคล่อง ความคิด

ยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิมของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 
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3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (Science, Technology, Engineering, and 

Mathematics : STEM Education) เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ท่ีมุ่งเน้นการเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดรั้บในห้องเรียนกบัการนาํมา

ประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ทั้งในหอ้งเรียนและชีวิตจริง เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ ทกัษะ

ชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ และเตรียมความพร้อมให้กบัผูเ้รียนในการใช้องค์ความรู้ และทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีรวมทั้งเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต

และการประกอบอาชีพในอนาคต ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้เร่ือง สาร

ในชีวิตประจาํวนั โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา และความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ซ่ึงจะ

ครอบคลุมตวัแปรดงัต่อไปน้ี 

ตวัแปรอิสระ ประกอบด้วย วิธีการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ วิธีการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย ความสามารถในการแกปั้ญหา และความคิดสร้างสรรค ์

จึงสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวจิยัคร้ังน้ี ดงัภาพท่ี 1.1 
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ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

4.  สมมติฐานการวจิัย 

 

 4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทาง    

สะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 4.2  ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็ม

ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 4.3  นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เ ร่ือง  สารใน

ชีวิตประจาํวนั มีพฒันาการความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิด

ริเร่ิมแตกต่างกนั 

รูปแบบการสอนโดยใชแ้นวทางสะเตม็

ศึกษา (ภทัรวดี หาดแกว้, 2557)

ประกอบดว้ย 

1. กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน  

2. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 

   ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหาหรือความ  

               ตอ้งการ 

   ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูล 

   ขั้นท่ี 3 เลือกวธีิการ 

   ขั้นท่ี 4 ออกแบบและปฏิบติัการ 

   ขั้นท่ี 5 ทดสอบ 

   ขั้นท่ี 6 ปรับปรุงแกไ้ข 

   ขั้นท่ี 7 ประเมินผล 

3. กิจกรรมสรุป 

 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 

ความคิดสร้างสรรค ์
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5.  ขอบเขตการวจิัย 

  

 5.1  ขอบเขตด้านประชากร 

5.1.1  ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

ประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  

5.1.2  กลุ่มตวัอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษา

ขนาดกลาง จงัหวดัยะลา แห่งหน่ึง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีทั้งหมด 22 

คน  เป็นนกัเรียนชาย 11 คน และนกัเรียนหญิง 11 คน ไดม้าโดยใชว้ธีิสุ่มแบบกลุ่ม 

 5.2  ขอบเขตด้านเนื้อหา เ น้ือหาใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร ประกอบดว้ยสาระการ

เรียนรู้ 5 เร่ืองยอ่ย ไดแ้ก่ การแยกสาร การเปล่ียนสถานะของสาร การเปล่ียนแปลงทางเคมี สารกาํจดั

แมลงและสารกาํจดัศตัรูพืช ฉลากเบ้ืองตน้ของสารแต่ละประเภทเพื่อการบริโภคท่ีปลอดภยั  

 5.3  ขอบเขตด้านตัวแปร ประกอบด้วย  

  5.3.1  ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ย วธีิการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดย

ใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

  5.3.2  ตวัแปรตาม ประกอบด้วย ความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิด

สร้างสรรค ์

 5.4  ขอบเขตด้านเวลา การวิจยัคร้ังน้ี ดาํเนินการตั้งแต่เดือนมิถุนายน-สิงหาคม 

พ.ศ. 2560  

  

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา หมายถึง การจดั42กิจกรรมสะเต็ม

ศึกษาในกิจกรรมเพิ่มเวลารู้ของนกัเรียน โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวช้ีวดัของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดย

ดาํเนินการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ด้วยวิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย และ

สะทอ้นคุณภาพของผูเ้รียนตามหลกัสูตร 42ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษาตาม

แนวทางของภทัรวดี หาดแกว้ (สสวท., 2557, น.42-45) ประกอบดว้ย 
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 ขั้นท่ี 1 กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน เป็นการจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาโดยครู

จะสร้างคาํถามหรือสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นปัญหาเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีการอภิปราย 

ตอบคาํถาม และทดสอบความรู้เดิมของนกัเรียน 

 ขั้นท่ี 2 กิจกรรมพัฒนาผู ้เรียน เป็นการจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการทาง

วศิวกรรมเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรม มีรายละเอียด ดงัน้ี 

   ขั้นท่ี 2.1  กาํหนดปัญหาหรือความตอ้งการ 

 ขั้นท่ี 2.2 รวบรวมขอ้มูล  

     ขั้นท่ี 2.3 เลือกวธีิการ  

 ขั้นท่ี 2.4 ออกแบบและปฏิบติัการ  

 ขั้นท่ี 2.5 ทดสอบ  

     ขั้นท่ี 2.6 ปรับปรุงแกไ้ข  

   ขั้นท่ี 2.7 ประเมินผล  

  ขั้นท่ี 3 กิจกรรมสรุป เป็นการจดักิจกรรมท่ีนักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นและ

ความรู้ท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรม โดยตอบคาํถามท่ีผูส้อนไดจ้ดัเตรียมไว ้ 

 6.2  ความสามารถในการแก้ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ 

ประสบการณ์ และทกัษะจากการเรียนรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดของเวียร์ (Weir, 1974) ได้แก่ การระบุปัญหา การวิเคราะห์

สาเหตุของปัญหา การเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา และการวิเคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึนหลังจากการ

แกปั้ญหา วดัไดจ้ากคะแนนการทาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหามีลกัษณะเป็นแบบทดสอบ

ปรนยั ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูพ้ฒันาข้ึน 

6.3  ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนองต่อเหตุการณ์

หรือเร่ืองราวต่างๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งแปลกใหม่หรือการคิดดดัแปลง ปรุงแต่ง ผสมผสานความคิดเดิมให้

เกิดเป็นส่ิงแปลกใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ยความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุน่ และความคิดริเร่ิม ซ่ึงวดัได้

จากคะแนนการทาํแบบวดัความคิดสร้างสรรค์มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันัย ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผู ้

พฒันาข้ึน 

 6.4  คะแนนพัฒนาการ หมายถึง คะแนนพฒันาการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีพิจารณาจากคะแนนผลต่างท่ีได้จากการทาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบวดั

ความคิดสร้างสรรค ์ก่อนและหลงัไดรั้บจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
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7.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 

 7.1  นกัเรียนไดรั้บการเตรียมความพร้อมใหมี้พื้นฐานท่ีแข็งแกร่งดา้นวทิยาศาสตร์ และ

พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ความเป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์สนองตอบนโยบายประเทศ

ไทย 4.0 สู่ศตวรรษท่ี 21 

 7.2  นกัเรียนสามารถนาํความรู้และทกัษะทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคใ์นชีวติประจาํวนัได ้

 7.3  เป็นแนวทางใหค้รู ผูบ้ริหาร และผูท่ี้สนใจอ่ืน ๆ ไดน้าํวธีิการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเตม็ศึกษา ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหากลุ่มสาระวทิยาศาสตร์หรือสาระการเรียนรู้

อ่ืนๆ เพื่อพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรค ์

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 

 

 ในการวจิยัผลการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี  

 1.  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

 2.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

 3.  ความคิดสร้างสรรค ์

 4.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา 

 

 1.1  แนวคิดทฤษฎแีละหลกัการการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  

  ก า ร จัด ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ต า ม แ น ว คิ ด วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  เ ท ค โ น โ ล ยี  

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ หรือ สะเต็มศึกษา คือ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการขา้มกลุ่ม

สาระวิชา  ระหว่าง  4  วิชา  ได้แก่  วิทยาศาสตร์ (Science: S)  เทคโนโลยี  (Technology: T) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยนาํจุดเด่นของธรรมชาติ 

ตลอดจนวิธีการจดัการเรียนรู้ของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัเพื่อให้ผูเ้รียนนาํความรู้ทุกแขนง

มาใช้ในการแก้ปัญหา การคน้ควา้ และพฒันาส่ิงต่างๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั ซ่ึงเป็นการ

จดัการเรียนรู้ท่ีทาํใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาดา้นต่างๆ และสอดคลอ้งกบัการพฒันาคนใหมี้คุณภาพใน

ศตวรรษท่ี 21 เช่น ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาวิชา และพฒันาทกัษะการคิด เช่น การคิดวเิคราะห์ การคิด

สร้างสรรค์ เป็นต้น (พรทิพย์  ศิริภทัราชัย, 2556, น. 50-51) ดังนั้น ลักษณะสําคญัของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา คือ การจดักระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือ

โครงงานท่ีบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีผนวกกบัแนวคิดการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยนักเรียนจะทาํกิจกรรมกระตุ้นการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติั (Active 
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Learning) เพื่อพฒันาความรู้ ความเขา้ใจและฝึกทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

และนาํความรู้มาออกแบบช้ินงานหรือวิธีการเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัชีวติประจาํวนั โดยผูเ้รียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อยา่งมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน 

ผูส้อน และส่ิงแวดลอ้ม  

 จากการศึกษาแนวคิดและลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ผูว้ิจยั

สรุปไดว้า่ สะเต็มศึกษามีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist) ซ่ึง

เป็นทฤษฎีท่ีให้ความสําคญักบัตวัผูเ้รียน เช่ือวา่ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากการมี

ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้มอย่างกระตือรือร้น (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม และคณะ, 2559,  

น.342) และทฤษฎีการเรียนรู้ของ บรูเนอร์ (Bruner) ท่ีเช่ือว่ามนุษยเ์ลือกจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ 

และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery Learning) (วารุณี หนองห้าง, 

2553, น. 35) ซ่ึงทฤษฎีดงักล่าวขา้งตน้ มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้สะ

เต็มศึกษา ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน 

ผูส้อน และส่ิงแวดล้อมเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั 

นอกจากน้ี วตัถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา คือ การรู้วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ (STEM Literacy) โดยการรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ เก่ียวข้องกับความเข้าใจแนวคิด ทักษะกระบวนการและ

ความสามารถของบุคคลท่ีมีต่อความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ท่ี

สัมพนัธ์กบับุคคลและสังคม  (Bybee, 2010 อา้งถึงใน ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2558, น. 133) แลว้ ยงัมี

เป้าหมายเพื่อพฒันาผูเ้รียนในด้านต่างๆ ท่ีจาํเป็นแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ 1) ความสามารถในการ

แกปั้ญหา 2) ความเป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์3) ความสามารถในการประดิษฐ์ 4) ความเช่ือมัน่ใน

ตนเอง 5) ความคิดอยา่งมีเหตุผล และ 5) ความรู้ทางเทคโนโลยี (Lantz, 2009 อา้งถึงใน ศศิเทพ ปิติ

พรเทพิน, 2558, น. 134-135)   ซ่ึงเป้าหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษาดงักล่าว มี

ความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีให้ความสําคญักบัตวัผูเ้รียน 

จุดเน้นของการเรียนแบบมีส่วนร่วม คือ การให้นักเรียนมีส่วนร่วมทางด้านจิตใจ การได้รับ

ประสบการณ์ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง ไดรั้บการฝึกฝนทกัษะชีวิตต่างๆ การแสวงหาความรู้ การคิด 

การจดัการความรู้ การแสดงออก การสร้างความรู้ใหม่ และการทาํงาน (จิราณี เมืองจนัทร์, 2557, น. 

3) นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคชนันิสซึม (Constructionism) ซ่ึง

เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเองและดว้ยตนเองของผูเ้รียน หากผูเ้รียน

มีโอกาสไดส้ร้างความคิดและนาํความคิดตนเองไปสร้างสรรคช้ิ์นงานโดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสมจะทาํใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน (ทวปี แซ่ฉิน, 2556, น. 11) 
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1.2  ความหมายของสะเต็มศึกษา 

  จากการศึกษาความหมายของสะเต็มศึกษาจากเอกสารต่างๆ นักการศึกษาและ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาไดอ้ธิบายไวด้งัน้ี 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2557, น. 5) กล่าว

วา่ สะเตม็ศึกษา (Science Technology Engineering and Mathematics Education: STEM Education) 

เป็นแนวทางจดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ท่ี

มุ่งแกปั้ญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทกัษะชีวติ ความคิดสร้างสรรค ์และ

เป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานท่ีต้องใช้องค์ความรู้และทักษะ

กระบวนการดา้นวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้งนาํไปสู่การสร้างนวตักรรม ซ่ึง

สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ศิริภทัราชยั(2556, น. 50) ท่ีกล่าววา่ สะเตม็ศึกษา คือ การสอนแบบบูรณาการ

ขา้มกลุ่มสาระวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์(Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineer: E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยนาํจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการ

สอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพื่อให้ผูเ้รียนนาํความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการ

แกปั้ญหา การคน้ควา้และการพฒันาส่ิงต่างๆในสถานการณ์โลกปัจจุบนั ซ่ึงอาศยัการจดัการเรียนรู้

ท่ีครูผูส้อนหลายสาขาร่วมมือกนั เพราะในการทาํงานจริงหรือในชีวิตประจาํวนันั้น ตอ้งใชค้วามรู้

หลายดา้นในการทาํงานทั้งส้ิน ไม่ไดแ้ยกใชค้วามรู้เป็นส่วนๆ นอกจากน้ี กมลฉตัร กล่อมอ่ิม (2559, 

น. 3) ยงักล่าวเพิ่มเติมว่า สะเต็มศึกษา เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

(Project-Based Learning) ห รือ กิ จก รรม ก า ร เ รีย น รู้แบ บ ใ ช้ ปั ญหา เ ป็ นฐา น  (Problem-Based 

Learning) รวมถึงการทาํกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งท่ีเป็นทางการ เช่น ในห้องเรียน และไม่เป็นทางการ 

เช่น โปรแกรมแบบฝึกหัด (Gonzalez และ Kuenzi, 2012) ท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทกัษะและ

สมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสังคมปัจจุบนัและความกา้วหน้าใน

ศตวรรษท่ี 21 และ มนตรี จุฬาวฒันทล (2556, น. 16) ยงักล่าววา่ สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางใหม่ใน

การจดัการศึกษาสายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการบูรณาการการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ

เทคโนโลย ีโดยเร่ิมตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงอุดมศึกษา อาชีวศึกษา และการศึกษาตลอดชีวติ

เพื่อให้คนไทยมีความรู้และทกัษะสําหรับสร้างสรรคส่ิ์งใหม่สามารถประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยแีละมีคุณภาพชีวติท่ีดีในยคุประชาคมอาเซียน  

  จากความหมายของสะเต็มศึกษาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า สะเต็มศึกษา 

คือ กระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการศาสตร์เน้ือหาความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

และคณิตศาสตร์ โดยผา่นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนนาํความรู้

ในภาคทฤษฎีมาใช้แกปั้ญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดข้ึน ส่งผลให้ผูเ้รียนเห็นความสําคญัของความรู้ดา้น
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอนัเป็นส่ิงสําคญัท่ีเป็นความรู้และทกัษะพื้นฐานในการดาํรงชีวิตเพื่อ

การประกอบอาชีพและพฒันาประเทศในอนาคต 

 1.3  จุดเร่ิมต้นของแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   จุดเร่ิมตน้ของแนวคิดสะเต็มศึกษามาจากประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีประสบปัญหา

เร่ือง ผลการทดสอบ PISA ของสหรัฐอเมริกาท่ีตํ่ากวา่หลายประเทศและส่งผลต่อขีดความสามารถ

ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและวศิวกรรม รัฐบาลจึงมีนโยบายส่งเสริมการศึกษาโดยพฒันาสะ

เต็มศึกษาข้ึนมา เพื่อหวงัวา่จะช่วยยกระดบัผลการทดสอบ PISA ให้สูงข้ึนและจะเป็นแนวทางหน่ึง

ในการส่งเสริมทกัษะท่ีจาํเป็นสําหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556, น. 51)  

สะเต็มศึกษานั้น จึงเป็นหลกัสูตรโดยการบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี

และกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อเน้นการนาํความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในการดาํเนินชีวิต

รวมทั้งเพื่อใหส้ามารถพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตและ

การประกอบอาชีพในอนาคต อีกทั้งวิชาทั้งส่ีเป็นวิชาทีมีความสําคัญอย่างมากกับการเพิ่มขีด

ความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ การพฒันาคุณภาพชีวิต และความมัน่คงของประเทศ ซ่ึง

ลว้นเป็นวิชาท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ความรู้ความสามารถท่ีจะดาํรงชีวิตไดอ้ย่างมีคุณภาพในโลก

ศตวรรษท่ี 21  

 1.4  แนวคิดและลกัษณะสําคัญของการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา 

  พรทิพย์  ศิริภัทราชัย (2556, น. 50-51) ได้กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นการจัด

การศึกษาท่ีมีแนวคิดและลกัษณะดงัน้ี  

  1. เป็นการบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นัน่คือ เป็น

การบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่างๆ ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ 

(E) และคณิตศาสตร์ (M) ทั้งน้ีไดน้าํจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา

มา ผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กล่าวคือ  

  วิทยาศาสตร์ (S) เนน้เก่ียวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติโดยนกัการศึกษามกั ช้ีแนะ

ให้อาจารย ์ครูผูส้อนใชว้ิธีการสอนวิทยาศาสตร์ดว้ยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry-Based Science 

Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-Based Activities) ซ่ึง เป็นกิจกรรม

ท่ีเหมาะกบัผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกบัผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษาหรือมหาวิทยาลยั

เพราะทาํใหผู้เ้รียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวทิยาศาสตร์ในสะเตม็ศึกษาจะทาํใหน้กัเรียน

สนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สึกทา้ทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนสนใจท่ีจะ

เรียนในสาขาวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนและประสบความสาํเร็จในการเรียน  
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  เทคโนโลย ี(T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาปรับปรุงพฒันาส่ิงต่างๆ 

หรือกระบวนการต่างๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคนเราโดยผ่านกระบวนการทาํงานทาง 

เทคโนโลยีท่ีเรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซ่ึงคล้ายกบักระบวนการสืบเสาะ 

ดงันั้นเทคโนโลยจึีงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เขา้ใจ  

  วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีว่าดว้ยการคิดสร้างสรรค์พฒันานวตักรรมต่างๆ 

ใหก้บันิสิตนกัศึกษาโดยใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีซ่ึงคนส่วนใหญ่มกั

เขา้ใจวา่เป็นวิชาท่ีสามารถเรียนไดแ้ต่จากการศึกษาวจิยัพบวา่ แมแ้ต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนไดดี้

เช่นกนั  

  คณิตศาสตร์(M) เป็นวิชาท่ีมิได้หมายถึง การนับจํานวนเท่านั้ นแต่เก่ียวกับ 

องคป์ระกอบอ่ืนท่ีสําคญั ประการแรก คือ กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) 

ซ่ึง ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบ การจาํแนก/จดักลุ่ม การจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบติั

ประการท่ีสอง ภาษาคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเขา้ใจความคิดรวบยอด 

(Concept) ทางคณิตศาสตร์ไดโ้ดยใชภ้าษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่เล็กกวา่ 

ใหญ่กว่า เป็นตน้ ประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math 

Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการทาํกิจกรรมในชีวิตประจาํวนั 

  2.  เป็นการบูรณาการท่ีสามารถจดัสอนไดใ้นทุกระดบัชั้นตั้งแต่ชั้นอนุบาล–มธัยม 

ศึกษาตอนปลาย โดยพบวา่ ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดก้าํหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาใหแ้ต่ละ

รัฐนําสะเต็มศึกษามาใช้ ผลจากการศึกษาพบว่า ครูผู ้สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project-Based 

Learning, Problem-Based Learning, Design-Based Learning  ทาํให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์

พฒันาช้ินงานได้ดีและถา้ครูผูส้อนสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการสอนได้เร็วเท่าใด ก็จะยิ่งเพิ่ม

ความสามารถและศักยภาพผู ้เ รียนได้มากข้ึนเท่านั้ น ซ่ึงในขณะน้ีในบางรัฐของประเทศ

สหรัฐอเมริกามีการนาํสะเตม็ศึกษาไปสอนตั้งแต่ระดบัวยัก่อนเรียน (Preschool) ดว้ย  

  3. เป็นการสอนท่ีทําให้ผู ้เ รียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อย่างครบถ้วนและ

สอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนใหมี้คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น  

3.1 ดา้นปัญญา ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาวชิา  

3.2 ดา้นทกัษะการคิด ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น 

การคิดวเิคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ  

3.3 ด้านคุณลักษณะผูเ้รียน มีทักษะการทาํงานกลุ่ม ทักษะการส่ือสารท่ีมี 

ประสิทธิภาพ การเป็นผูน้าํ ตลอดจนการนอ้มรับคาํวพิากษว์จิารณ์ของผูอ่ื้น 
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ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2558, น. 9) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะสําคญัของสะเต็ม

ศึกษาประกอบดว้ย 5 ประการดงัภาพท่ี 2.1 ไดแ้ก่  

1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดบู้รณาการความรู้และทกัษะของวิชาท่ีเก่ียวขอ้งในสะ

เตม็ศึกษาในระหวา่งการเรียนรู้ 

2. มีการทา้ทายผูเ้รียนใหไ้ดแ้กปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีผูส้อนกาํหนด  

3. กิจกรรมกระตุน้การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติัของผูเ้รียน 

4. ช่วยให้ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ผ่านการทาํกิจกรรมหรือ

สถานการณ์ท่ีผูส้อนกาํหนดให ้

5. สถานการณ์หรือปัญหาท่ีใช้ในกิจกรรมมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนั

ของผูเ้รียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  ลกัษณะสาํคญัของสะเตม็ศึกษา 

ท่ีมา : ศูนยส์ะเตม็ศึกษาแห่งชาติ  (2558, น. 9) 
 

  โดยลกัษณะสําคญัของสะเต็มศึกษานั้นมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัลกัษณะการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาของ วาสเควซ สไนเดอร์ และโคเมอร์ (Vasquez, Sneider and 

Comer, 2013) ซ่ึงเสนอการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีลกัษณะ 5 ประการ ไดแ้ก่  

  1. เป็นการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ  

บูรณาการ 

ท้าทายผู้เรียน 

กระตุ้น active 

learning 

พฒันาทกัษะ 

ในศตวรรษที ่21 

เช่ือมโยง 

ชีวติจริง 
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  2. ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาวิชาทั้ง 4 กบัชีวติประจาํวนัและ

การทาํอาชีพ   

  3. เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

  4. ทา้ทายความคิดของนกัเรียน    

  5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และความเขา้ใจท่ีสอดคล้องกบั

เน้ือหาทั้ง 4 วชิา  

  จากแนวคิดและลกัษณะสาํคญัของสะเตม็ศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ 

  1.  เป็นการสอนท่ีเนน้การบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่างๆ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์

(S) เทคโนโลย ี(T) วศิวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) โดยนาํจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจน

วธีิการสอนของแต่ละสาขาวชิามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั และช่วยใหน้กัเรียนสร้างความเช่ือมโยง

ระหวา่งเน้ือหาวชิาทั้ง 4 กบัชีวติประจาํวนัและการทาํอาชีพ 

  2.  เป็นการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อย่างครบถ้วน และ

สอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น ดา้นปัญญา ดา้นทกัษะการคิด 

และดา้นคุณลกัษณะผูเ้รียน  

  3.  การสอนมีการทา้ทายผูเ้รียนให้ได้แกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีผูส้อนกาํหนด 

โดยสถานการณ์หรือปัญหาท่ีใชใ้นกิจกรรมมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียนหรือการ

ประกอบอาชีพในอนาคต 

  4.  กิจกรรมกระตุน้การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติัของผูเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งไดมี้โอกาส

ลงมือกระทาํมากกวา่การฟังเพียงอยา่งเดียว 

  5.  การสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถ

นาํมาใชไ้ดทุ้กวนั 

 1.5  เหตุผลทีจั่ดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2557, น. 14) กล่าว

วา่ ประเทศไทยกาํลงัประสบปัญหาเก่ียวกบัการศึกษาคณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีหลายประการท่ี

สาํคญั ไดแ้ก่  

  1.  จาํนวนผูเ้รียนสายวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีลดลง ตั้ งแต่

การศึกษาขั้นพื้นฐาน อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา นอกจากน้ี การประเมินผลทั้งในระดบัประเทศ

และระดบันานาชาติบ่งช้ีว่า การศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีระดบัโรงเรียนมี

คุณภาพตํ่าโดยเฉล่ีย  
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  2.  ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีมีรายได้ระดบัปานกลาง ซ่ึงตอ้งการ

กาํลงัคนท่ีมีความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกบัการผลิตและการ

บริการท่ีมีการแข่งขนัสูง เช่น การเกษตรแบบกา้วหน้า การผลิตสินคา้ท่ีใชเ้ทคโนโลยีขั้นสูง การ

ส่ือสาร การคมนาคม การพลงังานและการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีตอ้งใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและ

เคร่ืองจกัรท่ีมีเทคโนโลยีสูง ตลอดจนการจดัการลอจิสติกส์ เป็นตน้ แต่การศึกษาวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยียงัไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการในการพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมของชาติ  

  3.  ในยุคประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community– AEC) ท่ี

เร่ิมในปีพ.ศ. 2558 จะมีการเคล่ือนยา้ยเสรีของกาํลงัคนดา้นสะเต็ม (STEM Workforce) เช่น วิศวกร 

นกัสํารวจ สถาปนิก แพทย ์ทนัตแพทย ์และพยาบาล ซ่ึงประเทศไทยยงัขาดแคลนกาํลงัคนทางดา้น

น้ีทั้ งปริมานและคุณภาพ  จึงจําเป็นต้องเร่งปรับยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้และทักษะท่ีเหมาะสมกับการประกอบอาชีพใน

เศรษฐกิจและสังคมยคุเออีซี 

 1.6  จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, น. 15) ได้กาํหนด

จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็  คือ 

  1. ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ แกปั้ญหาในชีวิตจริงและสร้าง 

นวตักรรมท่ีใชส้ะเตม็เป็นพื้นฐาน  

  2. ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมีความสุขและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพในอนาคต  

  3. ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยสูีงข้ึน 

  4. ครูสามารถออกแบบและจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาอยา่งมัน่ใจ 

  5. สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้รูปแบบการจัด

การศึกษาสะเต็มท่ีเช่ือมโยงกับกลุ่มสาระอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง เพิ่มพูนโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้

วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนบริบทท่ีหลากหลาย มีความหมายและเช่ือมโยงกบัชีวิต

จริง 

  6. ประเทศไทยจะมีกาํลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) ท่ีจะช่วยยกระดบั 

รายไดข้องชาติใหสู้งกวา่ระดบัรายไดป้านกลางในอนาคต  

  สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการ

จดัการเรียนรู้เพื่อตอบสนองความตอ้งการของการพฒันาทรัพยากรมนุษยท่ี์มีความสามารถทางดา้น

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีซ่ึงถือเป็นทรัพยากรสําคญัของการยกระดบัความสามารถของประเทศ
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ในการแข่งขนักบัประเทศอ่ืนๆ อีกทั้งการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ยงัเป็นการจดัการ

เรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะทางดา้นความรู้ควบคู่ไปกบัทกัษะในการดาํรงชีวติท่ีจาํเป็นต่อ

การใชชี้วติและการทาํงานในอนาคตต่อไป 

 1.7  แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 

  จาํรัส อินทลาภาพร และคณะ (2558, น. 64) ไดน้าํเสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไวว้า่ ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ 

  1. จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็นการจดัการ

เรียนรู้ท่ีกาํหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและทา้ทายการคิดของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจและศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเองเพื่อแกปั้ญหา ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้

ท่ีไดรั้บจากผูส้อนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และเสริมสร้างให้

ผูเ้รียนเกิดการใฝ่เรียนรู้  

  2. จดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็นการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกทาํโครงงานท่ีตนเองสนใจโดยร่วมกนัสาํรวจ สังเกต และกาํหนด

เร่ืองท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการทาํโครงงานร่วมกนั โดยศึกษาหาขอ้มูลความรู้ท่ีจาํเป็นและ

ลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีกาํหนดจนไดข้อ้คน้พบหรือองคค์วามรู้ใหม่ แลว้เขียนรายงานและนาํเสนอ

ต่อ สาธารณชน และนาํผลงานและประสบการณ์ทั้งหมดมาอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ และสรุปผล

การเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทั้งหมด 

  3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีการแลกเปล่ียน 

เรียนรู้และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน 

  นอกจากน้ี สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, น. 25) ก็ยงัไดเ้สนอแนวทางสําหรับการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาไวว้า่ โรงเรียนสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งตาม

แนวทางของสะเต็มศึกษาได้หลายรูปแบบ ซ่ึงอาจเป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในชั้ นเรียนในกรณีท่ี

กิจกรรมนั้นใช้ระยะเวลาไม่มากหรือถา้กิจกรรมนั้นใช้ระยะเวลามากอาจมอบหมายให้ทาํนอกชั้น

เรียนร่วมด้วยก็ได้ ซ่ึงอาจอยู่ในรูปของการมอบหมายให้ออกแบบช้ินงานกลุ่มหรือในรูปของ

โครงงาน โดยมีการกาํหนดประเด็นปัญหาหรือหวัขอ้ท่ีสามารถเช่ือมโยงสู่การบูรณาการความรู้ของ

เน้ือหาท่ีมีความสอดคล้องกบัเน้ือหาบทเรียนตามความเหมาะสม เน่ืองจากความรู้พื้นฐานของ

การศึกษาตามแนวทางสะเต็มศึกษาคือเน้ือหาสาระตามหลกัสูตรแกนกลางนัน่เอง ซ่ึงครูควรจะยึด

เน้ือหาสาระหลักนั้ นเป็นฐานในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีนําไปสู่การแก้ปัญหาใน

ส่ิงแวดลอ้ม สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง ดงันั้นการจดัการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาสามารถจดัให้มีความเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ีมีการจดัการเรียนรู้ในชัว่โมง
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เรียนปกติได ้และการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาไม่ไดเ้ขา้ไปแทนท่ีหรือเพิ่มเติมจนเป็น

ส่วนเกินของหลกัสูตร กล่าวคือ การจดัการเรียนรู้จะกลมกลืนและมีความเหมาะสมกบัการจดัการ

เรียนรู้ในเน้ือหาวิชา เน่ืองจากสะเต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือ

โครงงานท่ีมุ่งแกไ้ขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อฝึกประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์

และอาจนําไปสู่การสร้างนวตักรรม ซ่ึงเป็นไปในแนวเดียวกันกับ เพลลีกริโน และ ฮิลตัน 

(Pellegrino & Hilton, 2012 อา้งถึงใน พลศกัด์ิ แสงพรมศรี, 2558, น. 36) ท่ีไดก้ล่าววา่ แนวทางการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษานั้น ครูผูส้อนตอ้งผนวกองคป์ระกอบสาํคญัของการเรียนการ

สอน 2 ดา้น คือ ดา้นบริบท (Context) ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียนเอง และดา้นเน้ือหา

(Content) ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัความรู้พื้นฐานท่ีสามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 

  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดข้อ้สรุปวา่ แนวทางการจดัเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยกาํหนดกรอบปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริงหรือสถานการณ์หรือ

หวัขอ้ท่ีสามารถเช่ือมโยงสู่การบูรณาการความรู้ของเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน

ตามความเหมาะสม เป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะคน้ควา้หาความรู้เพื่อขบคิดหา

วิธีการแกปั้ญหาโดยนาํกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผ่านการทาํงานร่วมกนัเป็นทีมเล็กๆ 

ของผูเ้รียน สรุปผลและนาํเสนอแลกเปล่ียนความรู้กนัเพื่อเพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการ

แกปั้ญหา การทาํงานเป็นทีม  ฝึกประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์และอาจนาํไปสู่การ

สร้างนวตักรรม 

 1.8  กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมศาสตร์  

  การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ี

บูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผนวกกบัแนวคิดการออกแบบเชิง

วศิวกรรม โดยนกัเรียนจะไดท้าํกิจกรรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจและฝึกทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี และนาํความรู้มาออกแบบช้ินงานหรือวิธีการ เพื่อตอบสนองความ

ต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจาํวนัเพื่อให้ได้เทคโนโลยีซ่ึงเป็นผลผลิตจาก

กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม (สสวท., 2557, น. 4) 

  กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความ

ตอ้งการ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ แต่มีขั้นตอนหลกัๆ ดงัน้ี 

  1. การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาทาํความเขา้ใจ

ในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจาํวนัและจาํเป็นตอ้งหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ์ (Innovation) 

เพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
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  2.  การค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง (Explore Ideas) คือ การรวบรวมข้อมูลและ

แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ความคุม้ทุน ขอ้ดีขอ้ดอ้ย และความ

เหมาะสม เพื่อเลือกแนวคิดหรือวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

  3.  การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) ผูแ้ก้ปัญหาตอ้งกาํหนดขั้นตอน

ย่อยในการทาํงาน รวมทั้งกาํหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการดาํเนินการให้ชัดเจน รวมถึง

ออกแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิต เพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิดท่ีใช้ในการ

แกปั้ญหา 

  4.  การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบและ

ประเมินการใชง้านตน้แบบเพื่อแกปั้ญหาโดยผลท่ีไดอ้าจนาํมาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์

ใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหามากข้ึน 

  5.  การนาํเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) หลงัการพฒันา ปรับปรุง ทดสอบ

และประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแลว้ ผูแ้ก้ปัญหาตอ้ง

นาํเสนอผลลพัธ์โดยออกแบบวธีิการนาํเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ ดงัภาพท่ี  2.2 และ 2.3 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.2  กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม (เดิม) 

 

ท่ีมา : สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557, น. 4 

 



22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.3  กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม 

 

ท่ีมา : สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557, น. 4 

 

  อยา่งไรก็ตาม การแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรมอาจมีขั้นตอนการดาํเนินงานแตกต่างจาก

น้ี โดยอาจมีการสลบัขั้นตอนหรือยอ้นกลบัขั้นตอนได ้แต่โดยทัว่ไปการสร้างสรรคช้ิ์นงานหรือการ

แกปั้ญหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง มกัเป็นกระบวนการท่ีตอ้งทาํซํ้ าและต่อเน่ืองจนกวา่จะสามารถแกปั้ญหา

ได ้(มีนการญจน์ แจ่มพงษ,์ 2559,  น. 31)  

  นอกจากน้ี ผูว้ิจยัยงัพบวา่ ไดมี้การนาํกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์

มาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้และกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปี

พุทธศกัราช 2551 โดยเรียกกระบวนการน้ีว่า กระบวนการเทคโนโลยี (Technological Process) 

ประกอบดว้ยการทาํงาน 7 ขั้นตอน (กวนิ เช่ือมกลาง, 2556, น. 26) คือ  

1. การกาํหนดปัญหาหรือความตอ้งการ (Identify the Problem, Need or Preference)  

2. รวบรวมขอ้มูล (Information Gathering to Develop Possible Solutions)  

3. เลือกวธีิการ (Selection of The Best Possible Solutions)  

4. ออกแบบและปฏิบติั (Design and Making)  

5. ทดสอบ (Testing to See if it Works) 

6. การปรับปรุง (Modification and Improvement)  

7. ประเมินผล (Assessment) 



23 

ซ่ึงกระบวนการเทคโนโลยีของประเทศไทยไดป้รับให้เหมาะสมกบัประเทศไทย 

โดยไดส้ังเคราะห์ข้ึนมาจากหลายๆ  แหล่งและมีช่ือต่างๆ  กนัไป เช่น  

สมาคมจอร์เจียวิศวกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (Georgia Engineering And 

Technology Education Association อา้งถึงใน อุปการ จีระพนัธุ, 2556, น. 33) ระบุไวว้า่กระบวนการ

ออกแบบวศิวกรรม (Engineering Design Process ) มีกระบวนการ 10 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การระบุปัญหา (Problem Identification) 

2) กาํหนดเกณฑ ์(Define Criteria) 

3) การวจิยั (Research) 

4) ระดมสมอง (Brainstorm)  

5) การวเิคราะห์ (Analysis) 

6) การพฒันาและการทดสอบ (Development and Testing)  

7) การตดัสินใจ (Make the Decision) 

8) การส่ือสาร (Communicate) 

9) การเดินงาน (Implementation) 

10) การประเมินผล (Assess) 

โครงการพฒันาเด็กให้รู้วิศวกรรมและเทคโนโลยี (Eie) พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์

บอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา (Engineering is Elementary (Eie) Museum of Science in Boston, 

USA. อ้างถึงใน อุปการ จีระพนัธุ, 2556, น. 33) ระบุไวว้่ากระบวนการออกแบบวิศวกรรม มี

กระบวนการ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ถาม (Ask): ปัญหาคืออะไร ส่ิงท่ีผูอ่ื้นทาํมีอะไรบา้ง 

2. จินตนาการ (Imagine): วธีิการแกปั้ญหาคืออะไร เลือกแนวคิดท่ีดีท่ีสุด 

3. วางแผน (Plan): วาดแผนภาพ ตดัสินใจเลือกวสัดุท่ีตอ้งการ  

4. สร้าง (Create): สร้างช้ินงานตามแบบ และทดสอบช้ินงาน  

5. ปรับปรุง (Improve): วธีิการออกแบบดีกวา่อยา่งไร ทาํใหม่อีกคร้ัง 

สมาคม ITEA (International Technology Education Association) อ้างถึงใน อุป

การ จีระพนัธุ, 2556, น. 33) ระบุไวว้า่ กระบวนการออกแบบ มี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

1. การระบุและการกาํหนดปัญหา (Identifying and Defining a Problem)  

2. การสร้างความคิดสาํหรับแกปั้ญหา (Generate a Number of Ideas for A Solution) 

3. ออกแบบวธีิการท่ีเป็นไปไดท่ี้สุด (One Design is Chosen as the Most Promising)  

4. เลือกแบบโมเดลและทดสอบ (The Selected Design is Modeled and Tested) 
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5. ทบทวน (Reevaluated) 

จากการศึกษากระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้จะพบวา่ มี

รูปแบบและขั้นตอนการทาํงานบางอยา่งแตกต่างกนั แต่มีเป้าหมายเดียวกนัเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจถึง

การทาํงานอยา่งเป็นขั้นตอน รู้จกัการวางแผนการแกปั้ญหา ใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่าภายใตข้อ้จาํกดั 

สามารถคิดคน้หาแนวทางท่ีหลากหลายเพื่อแกปั้ญหาอย่างเหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด โดย

แต่ละรูปแบบจะมีขั้นตอนหรือรายละเอียดคลา้ยกนั 

โดยสรุปแลว้กระบวนการทางเทคโนโลยแีละกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม

โดยความหมายทัว่ไป อาจมีขอ้แตกต่างกนัอยูบ่า้ง กล่าวคือ กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมจะ

มุ่งเนน้ท่ีกระบวนการทาํงานหรือแกปั้ญหา ในขณะท่ีกระบวนการทางเทคโนโลยจีะเป็นผลจากการ

พฒันาปรับปรุงของวศิวกรรม อยา่งไรก็ตาม ในการจดัการเรียนการสอนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นั้นจะไม่ไดแ้ยกกนัอยา่งชดัเจน จะผนวกเอาแนวคิดของทั้งสองศาสตร์เขา้ดว้ยกนัโดยการบูรณาการกบั

ศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะ วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซ่ึงรวมเรียกวา่ STEM โดยทั้งหมด

น้ีมีเป้าหมายเพื่อการเสริมสร้างทกัษะสําคญัของโลกในศตวรรษท่ี 21 นั่นเอง (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 

2556, น. 35) 

 1.9  ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

  แนวทางการจดัเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้โดย

กาํหนดกรอบปัญหาท่ีพบเห็นในชีวติจริงหรือสถานการณ์หรือหวัขอ้ท่ีสามารถเช่ือมโยงสู่การบูรณา

การความรู้ของเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาบทเรียนตามความเหมาะสม เป็นตวักระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะคน้ควา้หาความรู้เพื่อขบคิดหาวิธีการแกปั้ญหาโดยนาํกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม ผ่านการทาํงานร่วมกันเป็นทีมเล็กๆ ของผูเ้รียน สรุปผลและนําเสนอ

แลกเปล่ียนความรู้กนัเพื่อเพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการแกปั้ญหา การทาํงานเป็นทีม  ฝึก

ประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์และอาจนาํไปสู่การสร้างนวตักรรม ซ่ึงมีนกัการศึกษา

หลายท่าน ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 

  กมลฉัตร กล่อมอ่ิม (2559, น. 334) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเตม็ศึกษา จะจดักิจกรรมใน 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  

  ขั้นตอนท่ี  1 ขั้นระบุปัญหา การทาํความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย วิเคราะห์

เง่ือนไขหรือขอ้จาํกดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อกาํหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะนาํไปสู่การสร้าง

ช้ินงานหรือวธีิการในการแกปั้ญหา 
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  ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง หมายถึง การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหาและประเมิน

ความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จาํกดั 

  ขั้นตอนท่ี 3 การวางแผนและการพฒันา หมายถึง การประยุกต์ใช้ข้อมูลและ

แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยคาํนึงถึงทรัพยากร 

ขอ้จาํกดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีกาํหนด ตลอดจนการกาํหนดลาํดบัขั้นตอนของการสร้าง

ช้ินงานหรือวธีิการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวธีิการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา  

  ขั้นตอนท่ี 4 ทดสอบและประเมินผล หมายถึง การทดสอบและประเมินการใชง้าน

ของช้ินงานหรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจนาํมาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาให้มีประสิทธิภาพใน

การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  ขั้นตอนท่ี 5 นําเสนอผลงาน หมายถึง การนําเสนอแนวคิดและขั้นตอนการ

แก้ปัญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจและได้ขอ้เสนอแนะเพื่อการ

พฒันาต่อไป 

  ซ่ึงแนวทางดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา

ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2558, น. 9) ท่ีประกอบดว้ย

ขั้นตอนและแนวปฏิบติัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นตอนท่ี  1 ระบุปัญหาในชีวติจริงท่ีพบหรือนวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา  

  ขั้นตอนท่ี  2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาหรือนาํไปสู่การ

พฒันานวตักรรมนั้น  

  ขั้นตอนท่ี  3 ออกแบบวธีิการแกปั้ญหาโดยเช่ือมโยงความรู้ดา้นวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีกระบวนการทางวศิวกรรม และคณิตศาสตร์  

  ขั้นตอนท่ี  4 วางแผนและดาํเนินการแกปั้ญหาหรือพฒันานวตักรรม 

  ขั้นตอนท่ี  5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวธีิการแกปั้ญหาหรือ 

นวตักรรมท่ีพฒันาได ้

  ขั้นตอนท่ี  6 นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือผลของนวตักรรมท่ี

พฒันาได ้

  นอกจากน้ี ภทัรวดี หาดแกว้ (2557, น. 42-45) เสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้แนวทางสะเต็มศึกษา สําหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยใช้ช่ือกิจกรรม “เรียนวิทย-์คณิต

ผา่นการทาํวุน้”  ซ่ึงมีแนวทางการจดัการเรียนรู้และแนวทางการประเมิน ดงัน้ี 
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  1.  กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน เป็นการจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาโดยครูจะ

สร้างคาํถามหรือสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นปัญหาเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการอภิปราย 

ตอบคาํถาม และทดสอบความรู้เดิมของนกัเรียน 

  2.  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน : จดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการทางวศิวกรรมเป็น

แนวทางในการออกแบบกิจกรรม มีขั้นตอนและรายละเอียด ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1  กาํหนดปัญหาหรือความตอ้งการ เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาทาํความเขา้ใจ

ส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจาํวนั และจาํเป็นตอ้งหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ์เพื่อแก้ปัญหา

ดงักล่าว 

  ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูล คือ การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการ

แก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดี ข้อด้อยและความเหมาะสมเพื่อเลือก

แนวคิดหรือวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

  ขั้นท่ี 3  เลือกวิธีการ ผูแ้กปั้ญหาตอ้งกาํหนดวิธีการแกปั้ญหาหรือขั้นตอนยอ่ยใน

การทาํงานรวมทั้งกาํหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการดาํเนินการใหช้ดัเจน 

  ขั้นท่ี 4 ออกแบบและปฏิบติัการ ออกแบบและพฒันาต้นแบบ (prototype) ของ

ผลผลิตเพื่อใชใ้นการทดสอบแนวคิดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

  ขั้นท่ี 5 ทดสอบ เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใชง้านตน้แบบเพื่อแกปั้ญหา

โดยผลท่ีไดอ้าจถูกนาํมาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา

มากข้ึน 

  ขั้นท่ี 6  ปรับปรุงแก้ไข เป็นขั้นตอนการพฒันาปรับปรุงทดสอบและประเมิน

วธีิการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการ 

  ขั้นท่ี 7  ประเมินผล ผูแ้ก้ปัญหาต้องนําเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชนโดยต้อง

ออกแบบวธีิการนาํเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 

  3.  กิจกรรมสรุป นกัเรียนตอบคาํถาม/ขยายความรู้/ให้ตวัอยา่งเพิ่มเติมในเร่ืองของ

ความรู้/ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรม  

  นอกจากน้ี ศานิกานต ์เสนีวงศ ์(2556, น.30-31) เสนอขั้นตอนการจดักิจกรรมสะ

เต็มศึกษาท่ีแตกต่างออกไปเพียงเล็กน้อยโดยเป็นการจดักิจกรรมสะเต็มศึกษาด้วยกบโอริงามิ มี

ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

  1)  ขั้นสร้างความสนใจและกาํหนดปัญหา 

ครูใหน้กัเรียนพบักบโอริงามิ 2 ตวั ท่ีมีขนาดต่างกนั ซ่ึงขั้นตอนการพบัแสดงดงั

ภาพท่ี 2.4  
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ภาพท่ี  2.4  วธีิการพบักบโอริงามิ 

 

ท่ีมาของภาพ : http://nanniesheartland.blogspot.com/2012/09/jumping-frogs.html 
  

 เม่ือนกัเรียนพบัเสร็จแลว้ให้นกัเรียนสังเกตกบทั้ง 2 ตวั แลว้คาดคะเนและใหเ้หตุผลวา่ 

กบตวัใดน่าจะกระโดดไดไ้กลกวา่กนั จากนั้นใหน้กัเรียนทาํใหก้บโอริงามิกระโดดดว้ยวธีิการ ดงั

ภาพท่ี 2.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.5 การทาํใหก้บโอริงามิกระโดด 

ท่ีมาของภาพ : http://nicehobbies.org/origami-frog 

http://nanniesheartland.blogspot.com/2012/09/jumping-frogs.html
http://nicehobbies.org/origami-frog
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  2) ขั้นทดสอบแนวคิด 

ครูกาํหนดเง่ือนไขว่าจะตอ้งทาํให้กบโอริงามิทั้ง 2 ตวั เคล่ือนท่ีจากจุดเร่ิมตน้

ไปยงัเส้นชยั ซ่ึงมีระยะทาง 45 เซนติเมตร เท่ากนั โดยขณะเล่นให้นกัเรียนเปรียบเทียบจาํนวนคร้ัง

การกดและสังเกตการออกแรงท่ีกบทั้ง 2 ตวั จากนั้นให้นกัเรียนเปรียบเทียบส่ิงท่ีสังเกตไดก้บัส่ิงท่ี

คาดคะเนไว ้ซ่ึงนกัเรียนอาจพบวา่ กบท่ีมีขนาดเล็กกวา่จะเบากวา่ ออกแรงกดนอ้ยกวา่ เคล่ือนท่ีไป

ไดร้ะยะทางท่ีนอ้ยกวา่ในการกดแต่ละคร้ัง และทิศทางการเคล่ือนท่ีอาจไม่แน่นอนหากขณะนั้นลม

พดัผ่านมา ส่วนกบท่ีมีขนาดใหญ่จะตอ้งออกแรงกดมากกว่า เคล่ือนท่ีไปไดร้ะยะทางท่ีมากกว่า มี

ทิศทางการเคล่ือนท่ีแน่นอนกว่า และนกัเรียนจะไดค้น้พบว่านํ้ าหนกัของกบโอริงามิและวิธีทาํให้

กบกระโดดมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของกบ 

3) ขั้นออกแบบและปรับปรุงช้ินงาน 

นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัออกแบบกบโอริงามิตวัใหม่ท่ีสามารถกระโดดไป

ได้ระยะทาง 45 เซนติเมตร โดยใช้จาํนวนคร้ังการกดน้อยท่ีสุดและออกแรงน้อยท่ีสุด ก่อนเร่ิม

ออกแบบครูชกัชวนนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงปัจจยัท่ีอาจส่งผลต่อการกระโดดของกบโอริงามิอีก

คร้ังหน่ึง ตามหวัขอ้ดงัน้ี 

(1) ขนาดของกบ 

(2) ชนิดของกระดาษท่ีใชใ้นการพบั 

(3) วธีิหรือเทคนิคในการทาํใหก้บกระโดด 

(4) วธีิการทาํใหก้บโอริงามิมีนํ้าหนกัมากข้ึน 

  นกัเรียนสามารถนาํอุปกรณ์มาออกแบบและสร้างสรรคก์บโอริงามิของตนเองหรือ

ครูอาจช่วยเตรียมอุปกรณ์เพิ่มเติมให้นกัเรียนดงัน้ี ชนิดของกระดาษท่ีใช้ในการพบั เช่น กระดาษ

วาดเขียน กระดาษแข็ง กระดาษสีแบบบาง กระดาษแกว้ วสัดุท่ีนาํมาเพิ่มนํ้ าหนกัให้กบักบโอริงามิ 

เช่น ลวดเสียบกระดาษรวมถึงส่ิงท่ีตอ้งใชใ้นการตกแต่ง ดงัภาพท่ี 2.6  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.6 กบโอริงามิขนาดต่างๆ 

ท่ีมา : www.creativejewishmom.com 
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  จากการศึกษาขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่

ขั้นตอนของกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีรูปแบบและขั้นตอนท่ีคลา้ยคลึง

กนั โดยขั้นตอนสาํคญัของกระบวนการจดัการเรียนรู้ คือ การนาํกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม

มาใชใ้นการแกปั้ญหา โดยในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดอ้อกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษาตามขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาของ ภทัรวดี หาดแกว้ (สสวท.,2557, น 42-43) ประกอบดว้ย 

  1.  กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน  

   2.  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน : จดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการทางวศิวกรรมเป็น

แนวทางในการออกแบบกิจกรรม มีรายละเอียด ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1  กาํหนดปัญหาหรือความ 

ขั้นท่ี 2  รวบรวมขอ้มูล  

ขั้นท่ี 3  เลือก 

ขั้นท่ี 4  ออกแบบและปฏิบติัการ  

ขั้นท่ี 5  ทดสอบ  

ขั้นท่ี 6  ปรับปรุงแกไ้ข  

ขั้นท่ี 7  ประเมินผล  

  3.  กิจกรรมสรุป  

 

 1.10  บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางสะเตม็ศึกษาจะประสบความสาํเร็จมากน้อย

เพียงใดนั้น ครูในฐานะผูส้อนมีความจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในบทบาทดงักล่าว 

จาํรัส   อินทลาภาพร และคณะ (2558, น. 64-65) ได้กล่าวถึง บทบาทของผูส้อนของการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไว ้ดงัน้ี 

  1. จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเพื่อ

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันากระบวนการคิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง 

2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาท่ีทา้ทายความรู้ความสามารถ

กระบวนการคิดและการแกปั้ญหาของผูเ้รียน โดยใชส้ถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบนั 

3. จดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติั 

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีโดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม 
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5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา

เก่ียวกบัชีวติจริงและทา้ทายกระบวนการคิดของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดหา

คาตอบโดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์และสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

6. เป็นผูโ้คช้ (Coach) 

7. เป็นพี่เล้ียงทางวชิาการ (Mentor) 

8. ตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 

9. ประเมินกระบวนการทาํงานและผลงานของผูเ้รียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย

และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัระหวา่งและหลงัจากปฏิบติัการทดลอง โดยใชก้ารส่ือสารเชิงบวก 
 

 1.11 การวดัและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   เอด็เวร์ิด (Edward, 2013, p. 12-15) ไดเ้สนอวธีิการวดัและประเมินผลตามแนวคิด

สะเตม็ศึกษาวา่สามารถทาํได ้2 วธีิ คือ 

1.  ในกรณีท่ีผูส้อนใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based 

Learning) ในการสอนวทิยาศาสตร์ ผูส้อนสามารถประเมินผูเ้รียนดงัน้ี คือ 

1.1  การตั้งคาํถามในแบบทดสอบ 

1.2  การปฏิบติัการทดลอง 

1.3  การรายงานผลการทดลอง 

1.4  การศึกษาตวัแปรท่ีใชใ้นการทดลอง 

2.  ในกรณีท่ีผูส้อนใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม ผูส้อน

สามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมของผูเ้รียนดงัน้ี คือ 

2.1  การระดมความคิด 

2.2  การพฒันาโมเดลตน้แบบ 

2.3  การทาํงานเป็นทีม 

  ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2558, น.22) ได้กล่าวถึง แนวทางในการวดัผลและ

ประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้น เน้นการวดัและประเมินผลในสภาพจริงและท่ีผูเ้รียน

แสดงออกขณะทาํกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติ และ

ความสามารถท่ีแท้จริงของผูเ้รียน นอกจากน้ี ข้อมูลท่ีได้จากการวดัผลและประเมินผลยงัเป็น

ประโยชน์ต่อตวัผูเ้รียนและผูส้อน ท่ีจะไดรั้บทราบความกา้วหนา้ในการเรียนรู้และความสําเร็จของ

ผูเ้รียนวา่อยูใ่นระดบัใด มีจุดเด่นใดท่ีควรจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเต็มศกัยภาพ และมีจุดอ่อน

ใดท่ีควรจะไดรั้บการแกไ้ข รวมทั้งผูส้อนจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

และปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และยงัเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ก่ียวขอ้ง เช่น 
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ผูป้กครองท่ีจะไดใ้ชข้อ้มูลจากการวดัและประเมินผล ในการส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหพ้ฒันาเต็ม

ตามศกัยภาพ ตามความถนดัและความสนใจของแต่ละบุคคล ซ่ึงแนวทางการวดัและประเมินผลมี

ดงัน้ี 

  1.11.1 ลักษณะสําคัญของการประเมินจากสภาพจริง 

1)  การประเมินตอ้งผสมผสานไปกบัการเรียนการสอนและตอ้งประเมิน

อยา่งต่อเน่ืองโดยใชว้ธีิประเมินหลายๆ วธีิท่ีครอบคลุมพฤติกรรมหลายๆ  ดา้นในสถานการณ์ท่ี

แตกต่างกนั 

2)  สามารถประเมินกระบวนการคิดท่ีซบัซอ้น ความสามารถในการ

ปฏิบติังานศกัยภาพของผูเ้รียนในแง่ของผูผ้ลิตและกระบวนการท่ีไดผ้ลผลิตมากกวา่ท่ีจะประเมินวา่

ผูเ้รียนสามารถจดจาํความรู้อะไรไดบ้า้ง 

3)  เป็นการประเมินท่ีมุ่งเนน้ศกัยภาพโดยรวมของผูเ้รียนทั้งดา้นความรู้

พื้นฐานความคิดระดบัสูงความสามารถในการแกปั้ญหา การส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสยัทกัษะใน

ดา้นต่างๆ และความสามารถในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

4)  เป็นการประเมินท่ีใหค้วามสาํคญัต่อพฒันาการของผูเ้รียน ขอ้มูลท่ีได้

จากการประเมินหลายๆ ดา้น และหลากหลายวธีิสามารถนาํมาใชใ้นการวนิิจฉยัจุดเด่นของผูเ้รียนท่ี

ควรจะใหก้ารส่งเสริม และวนิิจฉยัจุดดอ้ยท่ีจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลือหรือแกไ้ข เพื่อให้ผูเ้รียนได้

พฒันาเตม็ตามศกัยภาพ ตามความสนใจ และความสามารถของแต่ละบุคคล 

5)  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงกระบวนการเรียนการ

สอน และการวางแผนการสอนวา่ เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่ ผูส้อน

สามารถนาํขอ้มูลจากการประเมินมาปรับกระบวนการนาํเสนอเน้ือหา กิจกรรมและตวัแปรอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งใหเ้หมาะสมในการเรียนการสอนต่อไป 

6)  เป็นการประเมินท่ีผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัตวัเอง 

เช่ือมัน่ในตนเองและสามารถพฒันาตนเองได ้

7)  เป็นการประเมินท่ีทาํใหก้ารเรียนการสอนมีความหมาย และเพิ่มความ

เช่ือมัน่ไดว้า่ ผูเ้รียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่การดาํรงชีวติในสงัคมได ้

  1.11.2  วิธีการและแหล่งข้อมูลทีใ่ช้ในการวัดและประเมินผล 

เพื่อใหก้ารวดัและประเมินผลไดส้ะทอ้นความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน 

ผลการประเมินอาจจะไดม้าจากแหล่งขอ้มูลและวธีิการต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

1)  สังเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

2)  ช้ินงาน ผลงาน รายงาน 
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3)  การสัมภาษณ์ 

4)  บนัทึกของผูเ้รียน 

5)  การประชุมปรึกษาหารือร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนและครู 

6)  การวดัและประเมินผลภาคปฏิบติั (Practical Assessment) 

7)  การวดัและประเมินผลดา้นความสามารถ (Performance Assessment) 

8)  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใชแ้ฟ้มผลงาน (Portfolio 

Assessment) 

9)  การทดสอบ  

สรุปไดว้า่ ในการวดัและประเมินผลตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูส้อนควรใช้

การประเมินตามสภาพจริงท่ีผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมในขณะทาํกิจกรรมการเรียนรู้ และตอ้งทาํการ

ประเมินหลายคร้ัง คือ ประเมินก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และประเมินหลงัเรียน การประเมินระหวา่ง

เรียน ผูส้อนทาํไดโ้ดยการใช้คาํถาม การสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน การประเมินตนเองและการ

ประเมินจากเพื่อนและการบนัทึกขอ้มูลงานท่ีทาํเสร็จตามเป้าหมายท่ีกาํหนด ส่วนการประเมินหลงั

เรียน ผูส้อนสามารถประเมินโครงงานท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั การทดสอบ เป็นตน้ 

 1.12  ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา 

นสัรินทร์ บือซา (2558, น.14) ไดก้ล่าวถึง ประโยชน์จากการเรียนการสอนตาม

แนวคิดสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 

1. ด้านเศรษฐกิจ การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยเพิ่มโอกาสในด้านเศรษฐกิจ การ

ทาํงาน การเพิ่มมูลค่า เพราะนวตักรรมใหม่ๆท่ีเกิดข้ึนท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของโลกลว้นมีพื้นฐาน

มาจากสะเตม็ศึกษา 

2. ด้านทรัพยากรบุคคล การเรียนรู้สะเต็มศึกษา ช่วยดึงดูดและสร้างทรัพยากร

บุคคลใหเ้ขา้สู่การทาํงานดา้นเทคโนโลยท่ีียงัขาดแคลนอีกมาก 

3. ด้านความมัน่คง การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยสร้างเสริมความมัน่คงให้กับ

ประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในดา้นความมัน่คงและความปลอดภยัดา้นไซเบอร์ ในโลกปัจจุบนัท่ี

ตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยดีา้นการส่ือสารอยา่งมาก 

4. ดา้นสุขภาพ ความรู้และทกัษะจากการได้เรียนรู้ STEM ช่วยให้ประชากรใน

ประเทศมีสุขภาพแขง็แรงและอายยุนืข้ึน เพราะมีเทคโนโลยใีนการรักษาโรคภยัต่างๆ ไดดี้ข้ึน มีการ

ตรวจพบโรคร้ายต่างๆ ไดเ้ร็วก่อนจะลุกลาม ทาํใหส้ามารถทาํการรักษาไดท้นั 
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2.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

 2.1  ความหมายความสามารถในการแก้ปัญหา 

  ความสามารถในการแกปั้ญหานบัวา่เป็นทกัษะท่ีมีความสําคญัและจาํเป็นสําหรับ

ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  เน่ืองจากในชีวิตของคนเรานั้นมกัพบเจอปัญหาต่างๆ มากมาย เช่น ปัญหา

ส่วนตัว ปัญหาเก่ียวกับการทาํงาน ปัญหาทางสังคม เป็นต้น ซ่ึงในการคิดแก้ปัญหานั้ น ผูคิ้ด

แก้ปัญหาจะตอ้งศึกษาสาเหตุท่ีมาของปัญหา และพยายามคิดคน้หาวิธีการในการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการท่ีเหมาะสม หลากหลายและสร้างสรรค์ มีนักการศึกษาหลายท่านและหน่วยงานทาง

การศึกษาท่ีกล่าวเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ (สสวท., 2555, น. 109) กล่าวว่า การ

แกปั้ญหาเป็นความสามารถท่ีเนน้การมองเห็นปัญหา การใชค้วามรู้ การเลือกวิธีการท่ีเป็นไปไดใ้น

การแก้ปัญหา โดยทั่วไปการหาวิธีการแก้ปัญหาจะต้องมีการค้นหารูปแบบและสร้างวิธีการ

แก้ปัญหาข้ึนมา โดยใช้ทกัษะพื้นฐานเก่ียวกบัการดาํเนินการของจาํนวนและมิติสัมพนัธ์ ซ่ึง กูด 

Good (1973: 53) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกัน โดยให้

ความหมายไวว้่า การแกปั้ญหาเป็นวิธีเดียวกบัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีการตั้งสมมติฐาน มีการ

ตรวจสอบสมมติฐานภายใตก้ารควบคุม การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดลอง เพื่อหาความสัมพนัธ์ 

เพื่อจะทดสอบสมมติฐานนั้นว่าเป็นจริงหรือไม่ซ่ึงวิธีดงักล่าว ถือเป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท่ี

เรียกว่า การแก้ปัญหานั่นเอง นอกจากน้ี เวียร์ (Weir, 1974) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหา

แตกต่างออกไปวา่ เป็นความสามารถทางสติปัญญาและความคิดท่ีนาํเอาประสบการณ์เดิมมาใชใ้น

การแกปั้ญหาท่ีประสบใหม ่ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมัพวา รักบิดา (2549, น. 40) ไดอ้ธิบายความสามารถ

ในการแกปั้ญหาไวว้า่ เป็นการเรียนรู้อยา่งหน่ึงท่ีตอ้งใช้ความสามารถทางสมองในการเรียนรู้ การ

สังเกต จดจาํ ทาํความเขา้ใจ และการมีประสบการณ์ในการประมวลอยา่งมีแบบแผนของสมองมาใช้

ในการแกไ้ขให้เหตุการณ์ท่ีไม่ปกติกลายเป็นปกติ หรือการใชค้วามคิดเพื่อทาํใหบ้รรลุวตัถุประสงค์

ท่ีตนเองตั้ งไวใ้ห้สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี และสอดคล้องกับ ปราณี หีบแก้ว (2552, น. 28) ได้ให้

ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาไวว้่า เป็นความสามารถทางสมอง ด้านการคิด

วเิคราะห์ ใชค้วามรู้ประสบการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัสติปัญญา หาหนทางขจดัส่ิงท่ีทาํให้เกิดความ

ขดัขอ้งไม่สบายกายไม่สบายใจ เป็นอุปสรรค สามารถมีพฒันาการได ้โดยบุคคลจะใชป้ระสบการณ์

และทกัษะมาก่อนสั่งสมเป็นความรู้ใชแ้กปั้ญหาใหม่ 

  จากการศึกษาสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา คือ ความสามารถของ

สมองในการคิดหาทางแกไ้ขปัญหา สภาวะ หรือสถานการณ์ใดๆ ท่ีบุคคลหน่ึงไม่เคยพบเจอ โดย
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บุคคลนั้นจาํเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีมี หรือประสบการณ์ท่ีผ่านมา มาใช้เป็นแนวทางในการแก้ไข

ปัญหาใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายโดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ 

 2.2  ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการแก้ปัญหา 

  การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางด้าน

สติปัญญาและการเรียนรู้ เพื่อให้เขา้ใจในการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา จึงนาํเสนอทฤษฎีท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553) ดงัน้ี 

  1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) แบ่งออกเป็น 4 ขั้น ซ่ึงได้

กล่าวถึงการแกปั้ญหา คือ 

ขั้นท่ี 1 การแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ (Sensory Motor Stage) ตั้งแต่แรกเกิดถึง 2 

ปี เด็กจะรู้เฉพาะส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม มีความเจริญรวดเร็วในดา้นความคิด ความเขา้ใจ การใชป้ระสาท

สัมผสัต่างๆ ต่อสภาพจริงรอบตวั จะทาํอะไรบ่อยๆ ซํ้ าๆ เลียนแบบ พยายามแกปั้ญหาแบบลองผิด

ลองถูก ความสามารถในการคิดวางแผนอยูใ่นขีดจาํกดั 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเตรียมสําหรับความคิดท่ีมีเหตุผล (Pre-Operational Stage) อยูใ่นช่วง

อาย ุ2 – 7 ปี เพียเจตไ์ดแ้บ่งขั้นน้ีออกเป็นขั้นยอ่ยๆ 2 ขั้นคือ 

1) Pre-conceptual Thought เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง 2-4 ปี เด็กวยัน้ีมีความคิดรวบยอด

ในเร่ืองต่างๆ แล้วเพียงแต่ยงัไม่สมบูรณ์และยงัไม่มีเหตุผล เด็กสามารถใช้ภาษาและเข้าใจ

ความหมายสัญลกัษณ์ แต่การใชภ้าษานั้นยงัเก่ียวขอ้งกบัตนเองเป็นส่วนใหญ่ ความคิดของเด็กวยัน้ี

ข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ เด็กยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งสมเหตุสมผล เด็กยงัไม่เขา้ใจเร่ือง

ความคงท่ีของปริมาณ 

2) Intuitive Thought เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง 4 - 7 ปี ความคิดของเด็กวยัน้ีแมว้า่จะเร่ิม

มีเหตุผลมากข้ึน แต่การคิดและการตดัสินใจยงัข้ึนอยู่กบัการรับรู้มากกว่าความเข้าใจเด็กเร่ิมมี

ปฏิกิริยาต่อส่ิงแวดล้อมมากข้ึน มีความสนใจอยากรู้อยากเห็นและมีการซักถามมากข้ึน มีการ

เลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ท่ีอยู่รอบขา้ง ใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการคิด อย่างไรก็ตามความ

เขา้ใจของเด็กวยัน้ียงัข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีรับรู้จากภายนอกนัน่เอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยู่

ในช่วงอายุระหวา่ง 7 - 11 ปี วยัน้ีสามารถใชส้มองในการคิดอยา่งมีเหตุผล แต่กระบวนการคิดและ

การใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาต้องอาศยัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม สามารถคิดกลับไปกลับมาได้และ

แบ่งแยกส่ิงต่างๆ เป็นหมวดหมู่ได ้
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ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดมีเหตุมีผลเชิงนามธรรม (Formal Operational Stage) อยูใ่นช่วง

อาย ุ11 - 15 ปี โครงสร้างความคิดของเด็กวยัน้ี พฒันามาถึงขั้นสูงสุด เร่ิมเขา้ใจกฎเกณฑ์สังคมดีข้ึน 

สามารถเรียนรู้โดยใช้เหตุผลมาอธิบายและแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนได้ เด็กรู้จกัคิดตดัสินปัญหา 

มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ไดม้ากข้ึน สนใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดดี้ข้ึน 

  2. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน 

คือ 

1) ขั้น Enactive Stage เป็นระยะการแก้ปัญหาด้วยการกระทาํ ตั้งแต่แรกเกิด

จนถึง 2 ปี ซ่ึงตรงกบัขั้น Sensory motor Stage ของเพียเจต ์เป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้ดว้ยการกระทาํหรือ

ประสบการณ์มากท่ีสุด 

2) ขั้น Iconic Stage เป็นขั้นท่ีเด็กมีระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้แต่ยงัไม่รู้จกั

ใชเ้หตุผล ซ่ึงตรงกบัขั้น Concrete Operational Stage ของเพียเจต ์เด็กวยัน้ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นจริง

มากข้ึน จะเกิดความคิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ และภาพแทนในใจ อาจจะมีจินตนาการบา้งแต่ไม่

ลึกซ้ึง 

3) ขั้น Symbolic Stage เป็นขั้นพฒันาการสูงสุดด้านความรู้และความเข้าใจ

เปรียบเทียบได้กบัขั้นระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal Operational 

Stage) เด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาพ สามารถคิดหาเหตุผลและ

เขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ตลอดจนสามารถคิดแกไ้ขปัญหาได ้

 2.3  ความสําคัญของการแก้ปัญหา 

  เอเบอร์เล และ สแลนิช (Eberle and Slanish 1996 อา้งถึงในสุวิทย ์มูลคาํ, 2551, น. 

15) ไดก้ล่าวถึง ความสําคญัของการแกปั้ญหาว่า ในชีวิตประจาํวนัของคนเรานั้นมกัจะพบปัญหา

ต่างๆ มากมาย เช่น ปัญหาส่วนตวั ปัญหาเก่ียวกบัการทาํงานปัญหาทางสังคม เป็นตน้ ผูคิ้ดแกปั้ญหา

จะตอ้งศึกษาถึงสาเหตุท่ีมาของปัญหา ซ่ึงจะมีลกัษณะแตกต่างกนั และจะพยายามคิดคน้หาวธีิการท่ี

เหมาะสมท่ีสุดเพื่อจะแกไ้ข การคิดหาวิธีการอาจไดม้าโดยการศึกษาหาความรู้จากแหล่งต่างๆ การ

ขอคาํปรึกษาจากผูท่ี้มีประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองนั้นมาก่อน แลว้จึงตดัสินใจเลือกวธีิท่ีดีท่ีสุดในการ

ตดัสินใจนั้น ไม่วา่เร่ืองเล็กนอ้ยหรือเร่ืองใหญ่ ท่ีอาจทาํให้วิถีชีวิตตอ้งเปล่ียนไป บ่อยคร้ังเราอาจมี

คาํตอบมากกว่าหน่ึง ซ่ึงมักเกิดจากการเปล่ียนรูปแบบในการคิดของตนเอง การฝึกฝนวิธีคิด

แกปั้ญหานั้นจะเกิดข้ึนตั้งแต่ ช่วงแรกของชีวิต จึงทาํให้สามารถท่ีจะเห็นทางเลือกต่างๆ ได ้และจะ

ทวีความยากมากข้ึนเม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ รวมทั้งลักษณะนิสัยส่วนบุคคลก็มีส่วนสัมพนัธ์กับ

รูปแบบทางความคิดท่ีจะทาํให้เราพบทางเลือกใหม่และวิธีการแกปั้ญหาท่ีต่างออกไปจากเดิม การ
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แกปั้ญหาถือว่าเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัท่ีสุดของการคิดทั้งมวล การแกปั้ญหาเป็นส่ิงสําคญัต่อวิถีการ

ดาํเนินชีวิตในสังคมของมนุษย ์ซ่ึงจะตอ้งใชก้ารคิดเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา ทกัษะการคิด

แกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งและมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตท่ีวุน่วายสับสนไดเ้ป็นอยา่งดี ผูท่ี้มี

ทกัษะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกบัภาวะสังคมท่ีเคร่งเครียดได้อย่างเขม้แข็ง ทกัษะการ

แกปั้ญหาจึงมิใช่เป็นเพียงการรู้จกัคิดและรู้จกัการใชส้มองหรือเป็นทกัษะท่ีมุ่งพฒันาสติปัญญาแต่

เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ยงัเป็นทกัษะท่ีสามารถพฒันาทศันคติ วธีิคิด ค่านิยม ความรู้ ความเขา้ใจ

ในสภาพการณ์ของสังคมไดดี้อีกดว้ย 

 2.4  การเรียนการสอนกบัการแก้ปัญหา 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอนกบัการแกปั้ญหา ดงัน้ี  

  มงักร ทองสุขดี (2522, น. 5-10) กล่าวไวว้่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็น

ทกัษะอย่างหน่ึงท่ีตอ้งมีการฝึกฝนอยู่เสมอ แมว้่าครูไม่อาจจะฝึกฝนให้นกัเรียนมีทกัษะในการคิด

แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์อย่างเดียวกบัท่ีเราฝึกให้เด็กเล่นดนตรี แต่การให้เด็กมีโอกาสฝึกฝนอยู่

เสมอนั้น ยอ่มเป็นประโยชน์แก่เด็กอยา่งแน่นอน วธีิการต่างๆ ท่ีครูจะช่วยฝึกให้เด็กมีความสามารถ

ในการคิดแกปั้ญหาไดน้ั้น มีดงัน้ี  

  1. ฝึกให้เด็กทาํงานอยู่เสมอ (The Persistency Process) วิธีการแบบน้ีเป็นวิธีการท่ี

ใชก้นัมานาน เป็นวิธีการท่ีมีประโยชน์อยูเ่สมอ การทาํงานช่วยให้เรามีประสบการณ์เพิ่มข้ึนยอ่มจะ

ช่วยใหเ้รามีหนทางในการคิดแกปั้ญหามากข้ึน 

  2. ฝึกให้เด็กมีการทดสอบอยู่เสมอ (The Testimonial Process) บางคร้ังครูอาจ

กาํหนดปัญหาให้นกัเรียนช่วยกนัหาคาํตอบ โดยแนะให้นกัเรียนกระทาํกิจกรรมบางอยา่ง หรือการ

แสดงการสาธิตเพื่อให้นกัเรียนหาคาํตอบให้ได ้นกัเรียนท่ีมีโอกาสฝึกการคิดแกปั้ญหาอยูเ่สมอนั้น 

อาจหาแนวทางต่างๆ ช่วยไดเ้ป็นอย่างดี การสอนเน้ือหาวิชา บางคร้ังครูไม่อาจทาํการทดลองได ้

เช่น การวดัระยะทางจากโลกกบัดวงดาวในทอ้งฟ้า ให้นกัเรียนคิดแกปั้ญหาโดยการทดลองคน้ควา้

จากแหล่งวชิาการต่างๆ 

  3. ฝึกให้นกัเรียนเป็นผูมี้เหตุผลแก่ตวัเอง (The Innate Process) การฝึกแบบน้ีเป็น

การฝึกใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง บางคร้ังอาจเป็นการเช่ือแบบลางสังหรณ์ ซ่ึงเป็นสัญชาติ

ญาณของตนเอง มีผลงานของนกัวิทยาศาสตร์หลายอย่างท่ีเกิดจากลางสังหรณ์ เช่น กรณีท่ี ชวาป 

(Schwab) ไดค้น้พบจุดดบัในดวงอาทิตย ์

  4. ใหรู้้จกัการวิจารณ์ (Critical Thinking)  

ส่วนจอห์น ดิวอี (Dewey, 1993) นกัการศึกษาผูมี้ช่ือเสียง ไดก้าํหนดวิธีการคิด

แกปั้ญหาโดยการวเิคราะห์ปัญหาออกเป็นขั้นๆ ดงัน้ี  
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4.1 การกาํหนดปัญหา 

4.2 รวบรวมขอ้เทจ็จริง 

4.3 ตั้งสมมติฐาน 

4.4 ประเมินผล 

วธีิการคิดแกปั้ญหาโดยวธีิน้ี ครูควรฝึกใหน้กัเรียนใชอ้ยูเ่สมอ เพราะสามารถ

นาํไปใชใ้นอนาคตไดอี้กดว้ย นอกจากนั้น ครูควรแนะหาทางช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัคิดหรือทาํในเร่ือง

เหล่าน้ีโดย 

1. ฝึกใหรู้้จกัวเิคราะห์-สังเคราะห์  

2. ฝึกใหรู้้จกัแสดงความคิดเห็น 

การฝึกหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัแสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอนั้น เป็นการช่วย

ใหน้กัเรียนไดฝึ้กการใชค้วามคิดของตนเอง เพราะการคิดช่วยใหก้ารเรียนของนกัเรียนดีข้ึน ดีกวา่

การฝึกใหน้กัเรียนใชแ้ต่ความจาํเพียงอยา่งเดียว ครูตอ้งคอยช่วยเหลือนกัเรียนอยูเ่สมอเพราะ

นกัเรียนอาจแสดงออกทางความคิดเห็นในส่ิงทีไม่ถูกตอ้งมากนกัก็ได ้

ซ่ึงวธีิการคิดแกปั้ญหาของจอห์น ดิวอี มีความสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี 

(2548, น. 9-14) ท่ีไดก้ล่าวถึงกระบวนการสาํคญัของครูท่ีจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความคิดมี 

ดงัน้ี  

1. การสังเกต / การสงสัย 

2. การอยากรู้คาํตอบในส่ิงท่ีสงสัย 

3. การแสวงหาคาํตอบในเร่ืองท่ีสงสัย 

4. การคาดคะเนคาํตอบในเร่ืองท่ีสงสัย โดยเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์

เดิมการใชเ้หตุผล การคิดริเร่ิม การใชจิ้นตนาการ 

5. การรวบรวมขอ้มูลในเร่ืองท่ีสงสัย โดยวางแผนเก็บรวบรวมขอ้มูล การแจก

แจกขอ้มูล การกาํหนดแหล่งขอ้มูล การลงมือเก็บขอ้มูล 

6. การพิจารณาขอ้มูลและสรุปขอ้มูลในเร่ืองท่ีสงสัย โดยการวเิคราะห์ขอ้มูล

เปรียบเทียบ การแยกแยะขอ้มูล การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล การเช่ือมโยงขอ้มูล การใชเ้หตุผล 

การประเมินขอ้มูล และการลงสรุปขอ้มูล 

7. การทดสอบคาํตอบในเร่ืองท่ีสงสัย และสรุปผลการทดลอง 

8. การสรุปคาํตอบในเร่ืองท่ีสงสัย 
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นอกจากน้ี สายหยดุ สมประสงค ์(2523, น. 67-90) ไดก้ล่าววา่ การท่ีเด็กสามารถ

แกปั้ญหาไดน้ั้น ผูส้อนตอ้งจดัสภาพการณ์ภายนอกเพื่อย ัว่ยใุหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการเหล่านั้น

แกปั้ญหา เช่น 

1. จดัสถานการณ์ใหม่ๆ มีวธีิการแกปั้ญหาไดห้ลากหลายวธีิ เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกฝน

ในการคิดหาวธีิการแกปั้ญหา 

2. ปัญหาท่ีผูส้อนนาํมาใหฝึ้กนั้นนอกจากจะเป็นปัญหาแปลกใหม่ท่ีผูเ้รียนยงัไม่

เคยประสบมาก่อนแลว้ ควรเป็นปัญหาท่ีไม่พน้วสิัยของผูเ้รียนท่ีจะแสดงความสามารถในการคิด

แกปั้ญหาได ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงปัญหานั้นตอ้งอยใูนกรอบทกัษะของเชาวปั์ญญาของผูเ้รียน 

3. การฝึกแกปั้ญหา ผูส้อนควรจะแนะนาํให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจปัญหา

ใหถ่้องแทเ้สียก่อนวา่เป็นปัญหาเก่ียวกบัอะไร ถา้ปัญหาเป็นปัญหาใหญ่ใหแ้ตกออกเป็นปัญหา

ยอ่ยๆ  แลว้คิดแกปั้ญหายอ่ยแต่ละปัญหา 

4. จดับรรยากาศการเรียนการสอนหรือส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นสภาพภายนอกของ

ผูเ้รียนให้เป็นไปในทางท่ีเปล่ียนแปลงไดไ้ม่ตายตวั ผูเ้รียนจะเกิดความรู้สึกวา่เขาสามารถคิดคน้

เปล่ียนแปลงอะไรไดบ้า้งในบทบาทต่างๆ 

5. ใหโ้อกาสผูเ้รียนไดคิ้ดอยูเ่สมอ โดยผูส้อนไม่ควรบอกวิธีแกปั้ญหาตรงๆ แก่

ผูเ้รียน ดงันั้น ผูส้อนควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนการคิดแกปั้ญหาจากสถานการณ์ต่างๆ ท่ี

หลากหลายดว้ยกิจกรรมหรือกลยทุธ์ท่ีเหมาะสม 

บทบาทของครูในการสอนเพื่อแกปั้ญหา (สุวฒัน์ มุทธเมธา, 2523, น. 205-206) คือ 

1. ปล่อยใหน้กัเรียนคิดดว้ยตนเองมากท่ีสุด 

2. ควรส่งเสริมใหก้าํลงัใจเม่ือนกัเรียนทาํผดิพลาดหรือคิดไม่ถูกตอ้ง 

3. ครูควรใหข้อ้เสนอแนะอภิปราย ซกัถามใหน้กัเรียนคิดถา้นกัเรียนคิดไม่ออก 

4. ครูควรส่งเสริม สนบัสนุนใหน้กัเรียนคิดหรือใชว้ธีิใหม่แกปั้ญหา หากนกัเรียน

ยงัใชว้ธีิเดิม ซ่ึงเป็นวธีิท่ีไม่สามารถแกปั้ญหาได ้

5. ครูควรเสนอแนะวธีิการใหม่ๆ ใหน้กัเรียนพิจารณาทดลอง ถา้นกัเรียนทอ้ถอย

จะเลิกแกปั้ญหา เน่ืองจากมองไม่เห็นแนวทาง 

6. ถา้นกัเรียนสับสน เบ่ือหน่าย หงุดหงิด ครูแนะนาํให้นกัเรียนพกัสักครู่ 

7. ครูควรแนะนาํส่งเสริมให้นกัเรียนเห็นวา่ การมีใจกวา้ง มองหลายมุม ยอมรับ 

ความคิดเห็น ไม่ยดึมัน่วธีิใดวธีิหน่ึงจะช่วยแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน 

8. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนหาเหตุผล คิดเดา ลองผดิลองถูกในการแกปั้ญหาบา้ง 
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9. ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทศันคติในการคิดพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อน

ตดัสินใจ 

10. ครูไม่ควรหวัเราะเยาะให้นกัเรียนเสียหนา้หรือเกิดความละอาย เม่ือนกัเรียน

เสนอวธีิหรือขอ้มูลท่ีไม่ถูกตอ้งเหมาะสม เพราะจะทาํใหน้กัเรียนไม่กลา้คิดไม่กลา้แสดงออก 

จากแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนกบัการแกปั้ญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ 

การฝึกการคิดแกปั้ญหาของผูเ้รียนนั้นจะดีหรือไม่ ไดผ้ลหรือไม่นั้น ผูส้อนมีส่วนสําคญัมากในการ

จดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเป็นการกระตุ้นย ัว่ยุให้ผูเ้รียนฝึกคิด การให้คาํปรึกษาแนะนาํ

ตลอดจนการส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน เพราะหากครูจดับรรยากาศการเรียนการสอน 

เสนอปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่สนใจก็มกัส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน ไม่อยากหา

คาํตอบ หรือปัญหาท่ีครูใหน้ั้นมีความยากจนเกินไปไม่เหมาะกบัระดบัสติปัญญาของผูเ้รียนจะทาํให้

ผูเ้รียนเกิดความทอ้แทไ้ม่อยากแกปั้ญหานั้นอีก ซ่ึงทาํใหก้ารฝึกการแกปั้ญหาของผูเ้รียนนั้นลม้เหลว 

ครูควรแนะนาํหรือช่วยเสนอแนะเก่ียวกบัการแกปั้ญหาให้กบันกัเรียน หรือให้กาํลงัใจกบันกัเรียน 

เพื่อใหน้กัเรียนพยายามหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหลุ้ล่วงไปได ้

 2.5  ข้ันตอนในกระบวนการแก้ปัญหา 

  จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารพบว่า กระบวนการแกปั้ญหามีลกัษณะเช่นเดียวกบั

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผลการ

ทดลอง โดยนกัการศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาไดอ้ธิบายไวด้งัน้ี 

  บลูม (Bloom, 1956) ไดเ้สนอขั้นตอนของการแกปั้ญหาไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 

  1.  เม่ือนกัเรียนไดพ้บปัญหา นกัเรียนจะคิดคน้ส่ิงท่ีเคยพบเห็นและเก่ียวข้องกบั

ปัญหา  

  2.  นกัเรียนจะใชป้ระโยชน์จากขั้นท่ี 1 มาสร้างรูปแบบปัญหาข้ึนใหม่  

  3.  การแยกแยะของปัญหา 

  4.  การเลือกใชท้ฤษฎี หลกัการ ความคิด และวธีิการท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 

  5.  การใชข้อ้สรุปของวธีิการมาแกปั้ญหา 

  6.  ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

  บรูเนอร์ (Bruner, 1969, p. 123 – 127) ไดศึ้กษาวธีิการแกปั้ญหาและไดส้รุปวา่ การ

คิดแกปั้ญหาของบุคคลนั้นตอ้งการกลไกแห่งความสามารถในการอา้งอิงและจาํแนกประเภทของส่ิง

เร้า ประสบการณ์รับรู้ต่างๆ ก็เป็นปัจจยัท่ีสําคญัยิ่งของกระบวนการจดัประเภท อนัท่ีจะนาํไปสู่การ

ตอบสนองในขั้นสุดทา้ย ขั้นตอนต่างๆ ในการคิดแกปั้ญหามีดงัน้ี 

  1.  ขั้นรู้จกัปัญหา เป็นขั้นท่ีบุคคลรับรู้ส่ิงเร้าท่ีตนกาํลงัเผชิญอยูว่า่เป็นปัญหา 
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  2. ขั้นแสวงหาเคา้เง่ือน เป็นขั้นท่ีบุคคลใชค้วามพยายามอย่างมากในการระลึกถึง

ประสบการณ์เดิม 

  3.  ขั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง ก่อนท่ีจะตอบสนองในลกัษณะของการจดัประเภท

หรือแยกโครงสร้างของเน้ือหา 

 4.  การตดัสินตอบสนองท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา 

  โพลยา (Polya, 1975) เป็นอีกผูห้น่ึงท่ีไดเ้สนอขั้นตอนการคิดแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

  1.  ทาํความเขา้ใจในปัญหา พยายามเขา้ใจในขอ้มูลต่างๆ ของปัญหา สรุปวเิคราะห์  

แปลความ ทาํความเขา้ใจให้ได้ว่าโจทยถ์ามอะไร โจทยใ์ห้ขอ้มูลอะไรบา้ง และขอ้มูลมีเพียงพอ

หรือไม่ 

  2.  การแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนยอ่ยๆ  เพื่อสะดวกในการลาํดบัขั้นตอนในการ

แกปั้ญหา และวางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแกปั้ญหา เช่น การลองผิดลองถูก การหารูปแบบ 

การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล  ตลอดจนความสอดคลอ้งของปัญหาเดิมท่ีเคยทาํมา 

  3.  การลงมือทาํตามแผน ขั้นน้ีจะรวมถึงวิธีการปัญหาดว้ย ถา้ขาดทกัษะใดจะตอ้ง

เพิ่มเติมเพื่อใหก้ารนาํมาใชเ้กิดผลดี 

  4.  การตรวจสอบวธีิการและคาํตอบท่ีไดรั้บ ทั้งน้ีเพื่อแน่ใจวา่สามารถแกปั้ญหาได้

ถูกตอ้ง 

  ฮอกก้ิน และ น๊อก (Hodgkin & Knox, 1975) ได้วิเคราะห์กระบวนการในการ

แกปั้ญหาท่ีเก่ียวกบัการรักษาผูป่้วยของแพทยซ่ึ์งมีอยู ่4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล (Data Gathering) ขั้นตอนน้ีจะเป็นการตั้งคาํถาม เพื่อให้

ไดข้่าวสารท่ีทาํใหท้ราบถึงอาการของผูป่้วย ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดใ้นตอนแรกน้ีจะเป็นความรู้พื้นฐานใน

เร่ืองท่ีจะแกปั้ญหา 

  2.  การตั้งสมมติฐานทัว่ไป (Hypothesis Generation) ขั้นตอนน้ีจะเป็นการ

ตั้งสมมติฐานของโรคหลายๆ อยา่ง และการตั้งสมมติฐานน้ีผูท่ี้มีประสบการณ์มากจะมีพิสัยการ

ตั้งสมมติฐานไดก้วา้งกวา่หรือมากกวา่คนท่ีมีประสบการณ์นอ้ย 

  3.  การตั้งสมมติฐานท่ีเหมาะเจาะตรงกบัปัญหา (Hypothesis Refinement)  

หลงัจากไดส้มมติฐานท่ีมีโอกาสเป็นไปไดแ้ลว้ การไดข้อ้มูลเพิ่มเติม เช่น ประวติัคนไข ้ผลการ

ทดลองในหอ้งปฏิบติัการมาพิจารณา จะทาํให้เกิดการตั้งสมมติฐานท่ีเหมาะสมตรงกบัปัญหาท่ี

ประสบอยู ่ ขั้นตอนน้ีเป็นการตดัสินใจเลือกสมมติฐานอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีมัน่ใจวา่ถูกตอ้งมากท่ีสุด 
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  4.  การจดัการคนไข ้(Patient Management) ในขั้นตอนน้ีอาจเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอน

อ่ืนๆ และภายหลงัจากการรักษาแลว้จะมีการสังเกต ติดตามผลความกา้วหนา้ และการตรวจเยีย่มดู

คนไขท้ั้งระยะสั้นและระยะยาว 

  ด้ิวอ้ี (Dewey, 1976) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี  

  1.  เตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นการตั้ งปัญหา หรือค้นหาว่าปัญหาท่ี

แทจ้ริงของเหตุการณ์คืออะไร หรือคน้หาขอ้มูลท่ีแทจ้ริงของปัญหานั้นๆ  

  2.  วิเคราะห์ปัญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นในการพิจารณาดูว่ามีส่ิงใดบา้งท่ีเป็น

สาเหตุของปัญหาหรือมีส่ิงใดบา้งท่ีไม่ใช่สาเหตุสาํคญัของปัญหา 

  3.  เสนอแนวทางการแกปั้ญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการแกปั้ญหาให้

ตรงกบัสาเหตุของปัญหาแลว้เสนอออกมาในรูปของวธีิการ ในท่ีสุดจะไดผ้ลลพัธ์ออกมา 

  4.  ตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ขั้นในการนาํเสนอเกณฑ์เพื่อตรวจสอบ

ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการเสนอวิธีการแกปั้ญหา ถา้ผลลพัธ์ไม่ถูกตอ้ง ตอ้งมีการเสนอวิธีการแก้ปัญหา

ใหม่จนกวา่จะไดว้ธีิการท่ีดีหรือถูกตอ้งท่ีสุด 

  5.  นาํไปประยุกต์ใหม่ (Reapplication) หมายถึงการนาํวิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง

ไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้เม่ือพบเหตุการณ์คลา้ยกบัเหตุการณ์ท่ีเคยพบมาแลว้ 

  เวยีร์ (Weir, 1974) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหาไว ้4  ขั้นตอน มีดงัน้ี 

  1.  ตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาภายใน

ขอบเขตท่ีกาํหนด 

  2. นิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลกัษณะท่ีสาํคญั หมายถึง ความสามารถ

ในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกาํหนด 

  3.  คน้หาแนวทางแกปั้ญหาและตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการหา

วธีิการแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา  

  4.  พิสูจน์คาํตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการ

อภิปรายผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากใชว้ธีิการแกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร 

   นอกจากน้ี เวยีร์ ยงัไดก้ล่าวถึงหลกัการแกปั้ญหา 6 ประการดงัน้ี 

  1.  เร่ิมตน้การวิเคราะห์ปัญหาวา่คืออะไร ทบทวนส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาหลาย ๆ

คร้ังจนกระทัง่ได้รูปแบบท่ีครอบคลุมเร่ืองทั้งหมด ต่อไป คือ การแยกแยะปัญหาท่ีแทจ้ริง ส่ิงท่ี

ปรากฏชดัเจนเห็นไดง่้าย จากนั้นนาํไปโยงกบัปัญหาใกลต้วัเขา้กบัปัญหาทั้งหมด ซ่ึงบางคร้ังอาจ

เป็นส่วนหน่ึงเท่านั้นท่ีแฝงอยู่ในปัญหา หลกัการในขอ้น้ีคือหาความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์ย่อยๆ

และความเหมาะสมของเหตุการณ์นั้นๆ 
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  2.  การตดัสินใจในการนิยามปัญหา ซ่ึงหลกัการขอ้น้ีจะช่วยคล่ีคลายขอ้สงสัยท่ีติด

อยู่ในใจ ลกัษณะปัญหาส่วนใหญ่ คือเร่ืองของการให้ความหมายของคาํ (Semantic) บ่อยคร้ังท่ีใช้

เวลามากกว่าคร่ึงหน่ึงของการแก้ปัญหา คือ การให้ความหมายท่ีคาํนึงถึงความเหมาะสมของ

ขอ้ความมากกวา่ ความเป็นจริงสามารถหลีกเล่ียงปัญหาน้ีได ้โดยการสร้างนิสัยระมดัระวงัการนิยาม

ความหมายของคาํศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

  3.  การเรียบเรียงเหตุการณ์ต่างๆ ของปัญหา ผูศึ้กษาอาจพบวา่มีความยุง่ยากในการ

ตดัสินใจในความสัมพนัธ์ของปัญหา เช่น ปัญหา  B และ C อะไรมีความสัมพนัธ์สูงกว่ากนั เม่ือ

ไดรั้บขอ้มูล A น้อยกว่า B และขอ้มูล A มากกว่า C จะเห็นว่าความยุ่งยากจะเกิดข้ึนเพียงเล็กน้อย

เท่านั้นหากนาํปัญหานั้นๆ จดัให้อยูใ่นแบบของตรรกศาสตร์ ซ่ึงเทียบไดเ้ท่ากบั B มากกวา่ A และ 

A มากกวา่ C  

  4.  ถา้พบวา่ไม่มีทางหาคาํตอบจากวิธีการเดิมให้หาวิธีการใหม่ โดยการไตร่ตรอง

หนทางท่ีเป็นไปไดแ้ละกาํหนดตวัเลือกจากหนทางท่ีเป็นส่วนใหญ่ของปัญหาทั้งหมด ถา้มีตวัเลือก

มากก็จะสามารถหาหนทางแกไ้ขปัญหาใหดี้ข้ึนได ้ 

  5.  ใหห้ยดุพกัเม่ือติดขดัหรือพบอุปสรรค วธีิการแกปั้ญหาซ่ึงบ่อยคร้ังปัญหาวิ่งเขา้

มาหาโดยท่ีไม่ไดไ้ปเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้นๆเลย ความคิดใหม่อาจจะเกิดข้ึนในขณะท่ีกาํลงัอาบนํ้ า

หรือโกนหนวด ซ่ึงมกัพูดเสมอถึงเร่ือง 3 Bs ซ่ึงไดแ้ก่ Bus, Bath และ Bed เป็นสถานการณ์ท่ีเรา

คน้พบส่ิงท่ียิง่ใหญ่ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ได ้

  6.  ปรึกษาปัญหากบัผูอ่ื้น ควรมีการอภิปรายกบับุคคลอ่ืนๆ ซ่ึงจะทาํให้เกิดแง่คิด

ต่างๆท่ีอาจมองขา้มไป ซ่ึงการอภิปรายปัญหาตลอดจนวิธีการต่างๆ น้ีจะช่วยในการแกปั้ญหาได้

สําเร็จเป็นอย่างมาก โดยทัว่ไปหลกัการเหล่าน้ีสามารถลดลงเหลือเพียง 2 ประการ คือ พิจารณา

ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั และทดลองดว้ยวธีิการอ่ืน ถา้พบวา่กาํลงัติดอยูใ่นอุปสรรคท่ีแกไ้ขไม่ได ้เพื่อ

ปรับปรุงช่องทางในการแกปั้ญหา ควรเปิดใจกวา้งเพื่อรับความคิดใหม่และอยา่เสียเวลากบัการทาํ

อะไรซํ้ าๆ เม่ือส่ิงเหล่านั้นมองไม่เห็นทางสาํเร็จ 

  อุษณีย ์โพธิสุข และคณะ (2544, น. 44–45) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของกระบวนการ

ในการแกปั้ญหาประกอบดว้ยขั้นตอนดงัต่อไปน้ี คือ 

  1. ขั้นนาํเขา้สู่ปัญหา เป็นการศึกษาถึงสภาพของปัญหาวา่เกิดจากอะไรบา้ง 

  2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นการศึกษา วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ ให้รู้ถ่องแท้ว่า

ปัญหาท่ีแทจ้ริงท่ีตอ้งการแกไ้ขคืออะไรกนัแน่ หรืออะไรบา้งท่ีไม่ใช่ปัญหาท่ีแทจ้ริง ถา้ไม่รู้จกัตวั

ปัญหาท่ีแทจ้ริง จะทาํใหก้ารทาํงานปราศจากจุดมุ่งหมาย 

  3. ขั้นระบุปัญหา เป็นการนาํปัญหาท่ีเป็นสาเหตุจริงมาเป็นจุดสาํคญัในการศึกษา 
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  4. ขั้นกาํหนดวตัถุประสงค์ เป็นการกาํหนดเป้าหมายเพื่อการแก้ปัญหานั้นๆว่า

ใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางดา้นใด ในการกาํหนดวตัถุประสงค ์ตอ้งเขียนใหช้ดัเจน สามารถมองเห็นภาพการ

กระทาํได ้

  5. ขั้นตั้งสมมติฐาน เป็นการเสนอแนวทางและวธีิการในการแกปั้ญหาใหต้รงกบั 

สาเหตุของปัญหา ท่ีอาจจะสามารถทาํใหก้ารแกปั้ญหานั้นสาํเร็จลงไปได ้

  6. ขั้นทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐานเป็นการนาํวธีิการแกปั้ญหาในขั้น

ตั้งสมมติฐานไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

  7. ขั้นสรุปผล 

8. ขั้นนาํไปใช ้

  สรุปไดว้่า ขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย ขั้นตอนหลกั 4 ขั้นตอน 

ดงัน้ี 1) ขั้นกาํหนดปัญหา 2) ขั้นวเิคราะห์ปัญหา 3) ขั้นลงมือแกปั้ญหา 4) ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์หลงั

แก้ปัญหา ซ่ึงขั้นตอนดงักล่าวเป็นขั้นตอนท่ีสําคญัในการแก้ปัญหา เพื่อผลท่ีได้หลงัจากค้นพบ

ปัญหาท่ีแทจ้ริงสามารถเป็นแนวทางไปสู่แนวคิด วธีิการใหม่ ๆ ในการใชแ้กปั้ญหาในคร้ังต่อไป 

  จากท่ีกล่าวมา ทาํใหผู้ว้จิยัพบวา่ การแกปั้ญหาตามแนวคิดของเวยีร์มีความโดดเด่น 

ครอบคลุม เป็นกระบวนการสืบเสาะ สอดคล้องกบัการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จึงจะใช้เป็น

แนวทางในการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถดงัน้ี   

  1.  ทกัษะการตั้งปัญหา  ความสามารถในการระบุปัญหา ส่ิงท่ีทาํใหเ้กิดปัญหา โดย

พิจาณาจากข้อเท็จจริงของสถานการณ์ท่ีกําหนด โดยสามารถตอบได้ว่าอะไรคือปัญหาจาก

สถานการณ์นั้น 

  2.  ทกัษะวิเคราะห์ปัญหา   ความสามารถคิดพิจารณาปัญหา  แยกแยะสาเหตุของ

ปัญหา อธิบายปัญหาเพื่อบอกความสัมพนัธ์ของปัญหาท่ีพบ  

  3.  ทกัษะเสนอวิธีการแก้ปัญหา ความสามารถในการหาวิธีการแก้ปัญหา การ

สืบคน้ การทดลอง การรวบรวม โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีกาํหนด 

  4.  ทกัษะการตรวจสอบผลลพัธ์   ความสามารถในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจาก

การแกปั้ญหานั้นวา่ สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่และผลท่ีเกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 

 2.6  การวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

  การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นการวดัทางจิตวิทยา ตอ้งใช้เคร่ืองมือท่ี

ช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงศกัยภาพดงักล่าวออกมา ดงันั้น ครูจึงควรวดัและประเมินความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทั้งดา้นการทดสอบและสังเกตพฤติกรรมเช่นเดียวกบัการประเมินผลการทดสอบ
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อ่ืนๆ ซ่ึงสํานกัทดสอบทางการศึกษา (กรมวิชาการ, 2539, น. 66-74) ไดเ้สนอเคร่ืองมือและวิธีการ

วดัท่ีจะใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาไว ้4 ประเภท ดงัน้ี  

  1. การสัง เกต  เ ป็นเค ร่ืองมือท่ีใช้ในระหว่างการสอนของครู  ซ่ึ งสะท้อน

ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน ช่วยให้เห็นการพฒันาดา้นการคิดของผูเ้รียน การสังเกต

การแกปั้ญหาของผูเ้รียนมี 2 วธีิ คือ การสังเกตแบบไม่ไดต้ั้งใจ เช่น เวลาท่ีผูเ้รียนตอบคาํถามหรือใน

การทาํงาน ผูเ้รียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอยา่งไร ผูส้อนตอ้งบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียนไวเ้ป็น

ขอ้มูลในการพิจารณา ส่วนการสังเกตอีกประเภทหน่ึง คือ การสังเกตแบบตั้งใจ เป็นการสังเกตและ

บนัทึกขอ้มูลอย่างเป็นระบบ มีการจดัทาํรายการและแบบฟอร์มการสังเกตไวล่้วงหน้า ซ่ึงช่วยให้

สังเกตไดต้รงตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัใหม้ากข้ึน 

  2.  การประเมินตนเอง หมายถึง การให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินตนเองวา่มีพฤติกรรมใน

เร่ืองการแกปั้ญหาอยา่งไร เม่ือพบปัญหาใดปัญหาหน่ึง ซ่ึงการประเมินตนเองน้ีจะสะทอ้นให้เห็น

การพฒันากระบวนการแกปั้ญหาของแต่ละคน 

  3.  แบบสาํรวจรายการ เป็นเคร่ืองมือท่ีใหผู้ส้อนสร้างข้ึน เพื่อใชป้ระเมินพฤติกรรม

ของผูเ้รียนในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการเก็บขอ้มูลท่ีเป็นกระบวนการท่ีมีการแบ่งแยก

การกระทาํหรือการแสดงออกต่างๆ ไวอ้ยา่งชดัเจน 

4. แบบทดสอบขอ้เขียน การทดสอบขอ้เขียนเป็นเคร่ืองมือท่ีสะทอ้นให้เห็นถึง

ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนวา่เป็นอยา่งไร ผูส้อนตอ้งกาํหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา

ให้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา มีการกาํหนดเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงขั้น

สุดทา้ยวา่จะใหข้ั้นตอนละก่ีคะแนน 

  การวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ในงานวจิยัน้ี ผูว้จิยัวดัและประเมิน

ความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชว้ธีิการทดสอบขอ้เขียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 

 2.7  ลกัษณะทีด่ีของครูในการสอนแก้ปัญหา 

  ในการจัดการศึกษา ผู ้สอนจําเป็นต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู ้เ รียนได้รับการฝึก

ประสบการณ์กระบวนการแก้ปัญหา เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนคิดค้นหาแนวคิดและวิธีการในการ

แกปั้ญหาดว้ยตวัเองจากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซ่ึง อุษณีย ์โพธิสุข และคณะ (2544, น.76) ได้

เสนอลกัษณะท่ีดีของครูในการสอนแกปั้ญหา ดงัต่อไปน้ี  

  1.  ทศันคติของครูถือเป็นส่ิงสําคญัและจาํเป็นตอ้งมีลกัษณะท่ีชอบคิดสร้างสรรค์ 

ชอบคิดแกปั้ญหา 

  2.  ครูท่ีดีควรเป็นครูท่ีกระตุน้ให้เด็กมองเห็นปัญหา ขบคิด วิธีการแก้ปัญหาใน

รูปแบบท่ีสร้างสรรค ์ไม่ใช่มีคาํตอบเดียวตายตวั 
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  3.  เป็นครูท่ีมีการเตรียมปัญหาใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนอยูเ่ป็นประจาํ 

  4.  เป็นครูท่ีรู้จกัปรับปรุง เปล่ียนแปลงตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา 

  5.  เป็นครูท่ีรู้ขีดความสามารถของผูเ้รียน 

  6.  เป็นครูท่ีมีความเช่ือมัน่ในตวัเอง และศรัทธาต่องานของตนเอง 

  จะเห็นไดว้่า ในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหานั้น ผูส้อนเป็นปัจจยั

หลักในการฝึกประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียน โดยผูส้อนต้องจดัการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ผ่าน

สถานการณ์หลากหลายรูปแบบ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานและไดฝึ้กทกัษะความสามารถใน

การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และร่วมมือกบัผูอ่ื้น 

 

3.  ความคดิสร้างสรรค์ 

 

 3.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นตวับุคคลทุกคน เป็นความสามารถของสมอง

ในการคิด สามารถส่งเสริมกระตุ้นให้เกิดข้ึนได้ด้วยการฝึก ตามคาํจาํกัดความในสารานุกรม

การศึกษา (Encyclopedia of Education, 1971, P. 155) ได้ให้ความหมายไวว้่า ความคิดสร้างสรรค์ 

(Creative Thinking) หมายถึง ผลผลิตของความคิดท่ีแปลกใหม่และมีคุณค่าซ่ึงไดม้าจากผูคิ้ดเองไม่

เป็นไปตามแบบแผนมีแรงจูงใจสูงและมีความมุ่งมัน่ในการท่ีจะกระทาํให้สําเร็จอย่างแท้จริง 

ความคิดนั้นจะเกิดข้ึนถา้เขา้ใจประเด็นของปัญหาอยา่งชดัเจน โดยมีนกัการศึกษาและนกัจิตวิทยา

ไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

 กิลฟอร์ด (Guilford, 1967, P. 138) ให้คาํนิยาม ความคิดสร้างสรรค ์เป็นความคิดแบบ

อเนกนยั (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลากหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดไดก้วา้งไกล 

ลกัษณะความคิดเช่นน้ีจะนาํไปสู่การประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาให้

สําเร็จ ความคิดอเนกนยั ประกอบดว้ย ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคล่องในการคิด (Fluency) 

ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) และความละเอียดลออในการคิด(Elaboration) ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบั จารุวรรณ ปะกงั (2551, น. 9) ท่ีกล่าวถึงความหมายของความคิดสร้างสรรค ์คือ ความสามารถ

ของสมองท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลายแง่มุมเรียกวา่ ความคิดแบบอเนกนยั ซ่ึงทาํให้เกิดความคิดแปลก

ใหม่แตกต่างไปจากเดิม เป็นความสามารถในการมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เกิด

การเรียนรู้ เขา้ใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองใหเ้กิดความคิดเชิงจินตนาการ โดยความสามารถในการ

จินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลากหลายและรวดเร็ว แลว้สร้างเป็นความรู้ 

ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได ้มีผลงานการคิด สามารถริเร่ิมและสร้างสรรค์
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ผลงานหรือส่ิงใหม่ๆ ได ้(ประพนัธ์ศิริ   สุเสารัจ, 2551, น. 177) นอกจากน้ี โรวลินซนั (Rawlinson, 

1985 อา้งถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, น.136) ยงัไดก้ล่าวถึง ความคิดสร้างสรรค์วา่ มีความหมาย

เป็นสองระดบั คือ ระดบัแรก หมายถึง การแสดงจินตนาการ หรือความรู้สึกอิสระในเร่ืองท่ีสนใจ

อยา่งจริงจงั และในระดบัสูง หมายถึง การคน้พบและการคิดคน้ส่ิงใหม่ๆข้ึนมา ซ่ึงแตกต่างจากทอร์

แรนซ์ (Torrance, 1963) ท่ีได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่าหมายถึง กระบวนการท่ี

บุคคลไวต่อปัญหาข้อบกพร่อง ช่องว่างในด้านความรู้ ส่ิงท่ีขาดหายไป ไวต่อการเดาหรือการ

ตั้งสมมติฐานเก่ียวกับข้อบกพร่อง ทดสอบและทดสอบอีกคร้ังเก่ียวกับสมมติฐาน จนในท่ีสุด

สามารถนาํเอาผลท่ีไดไ้ปแสดงใหป้รากฏแก่ผูอ่ื้นได ้

  จากคาํกล่าวของนักการศึกษาหลายท่านพอสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ 

ความสามารถในการคิดของบุคคลท่ีสามารถคิดไดห้ลายแง่หลายมุม เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิง   

ต่างๆ โดยมีส่ิงเร้าเป็นตวักระตุน้ทาํใหเ้กิดความคิดใหม่ต่อเน่ืองกนัไป มีลกัษณะความคิดท่ีแตกต่าง

ออกไปจากบุคคลอ่ืนๆ  โดยทัว่ไป นาํไปสู่การคน้พบส่ิงแปลกใหม่ ดว้ยการคิดดดัแปลงปรุงแต่ง

จากความคิดผสมผสานกนั ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐ์คิดคน้พบส่ิงต่างๆ ตลอดจนการคน้พบวิธีการ

แกปั้ญหาใหม่ๆ ท่ีเผชิญอยู ่และสามารถนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในส่ิงใหม่ต่อไปได ้ความสามารถ

ทางด้านน้ีของบุคคลแต่ละคนมีระดับแตกต่างกัน แต่สามารถพัฒนาข้ึนได้ ถ้าได้รับการจัด

ประสบการณ์ท่ีเหมาะสม 

 3.2  ทฤษฎคีวามคิดสร้างสรรค์  

  เดวิส (Davis, 1973 อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2544) ได้รวบรวมแนวคิดเก่ียวกับ

ความคิดสร้างสรรคข์องนกัจิตวิทยาท่ีไดก้ล่าวถึงทฤษฎีความคิดสร้างสรรค ์โดยแบ่งกลุ่มได ้4 กลุ่ม 

ดงัน้ี         

  1. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงจิตวิเคราะห์ นกัจิตวทิยาทางจิตวิเคราะห์หลายคน 

เช่น ฟรอยด์และคริส (Freud และ Kris) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการเกิดของความคิดสร้างสรรคว์่า 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นผลมาจากความขดัแยง้ภายในจิตใตส้านึกระหวา่งแรงขบัทางเพศ (Libido) 

กบัความรู้สึกผิดชอบทางสังคม (Social Conscience) ดงันั้นเพื่อให้แรงขบัทางเพศไดแ้สดงออกมา

ในรูปหรือพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับได ้จึงเปล่ียนเป็นความคิดสร้างสรรค ์ส่วน คิวบ้ีและรัค (Kubie 

และ Rugg) ซ่ึงเป็นนกัจิตวิเคราะห์แนวใหม่กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคน์ั้นเกิดข้ึนระหวา่งการรู้สติ

กบัจิตใตส้านึกซ่ึงอยูใ่นขอบเขตของจิตส่วนท่ีเรียกวา่จิตก่อนสานึก  

  2. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงพฤติกรรม นักจิตวิทยากลุ่มน้ีมีแนวความคิด

เก่ียวกบัเร่ืองความคิดสร้างสรรคว์่าเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ โดยเน้นท่ีความสําคญัของ

การเสริมแรง การตอบสนองท่ีถูกต้องกับส่ิงเร้าเฉพาะหรือสถานการณ์ นอกจากน้ียงัได้เน้น
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ความสัมพนัธ์ทางปัญญา คือ การโยงความสัมพนัธ์จากส่ิงเร้าหน่ึงไปยงัส่ิงต่างๆ ทาํให้เกิดความคิด

ใหม่หรือส่ิงใหม่เกิดข้ึน  

  3.  ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของมานุษยนิยม แนวความคิดของ

มานุษยนิยมท่ีเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ มาสโลวแ์ละโรเจอร์ส (Maslow and Rogers) เป็นผูท่ี้มี

บทบาทสําคญัของแนวคิดกลุ่มน้ี โดยมีความคิดวา่ ผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรค ์เป็นผูท่ี้รู้จกัตนเองตรง

ตามสภาพท่ีเป็นจริง เขา้ใจตนเอง และยอมรับตนเองทั้งในส่วนท่ีบกพร่อง และส่วนท่ีดี รู้ทั้งจุดอ่อน

และตระหนกัในความสามารถของตนเอง พึ่งตนเอง ริเร่ิม และนาํตนเองได ้สามารถพฒันาศกัยภาพ

ของตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี มีอิสรภาพในการคิด ตดัสินใจเลือกทาํส่ิงต่างๆ โดยไม่ให้ตนเองและผูอ่ื้น

เดือดร้อน มองเห็นศกัด์ิศรีและคุณค่าของตนเอง และสามารถสร้างสรรค์ตนเองและสังคมให้เกิด

ประโยชน์สุข การท่ีบุคคลจะสามารถพฒันาและไปถึงเป้าหมายดงักล่าวนั้น กลุ่มมานุษยนิยมไดเ้นน้

ถึงสถานการณ์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรคว์า่จะตอ้งประกอบดว้ย  

3.1  ภาวะความปลอดภยัทางจิต กล่าวคือ  

3.1.1 การยอมรับในค่าของความเป็นคน เคารพในสิทธิและความคิดเห็น  

3.1.2 ไม่มีการตีราคา ประเมิน หรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและผลงาน 

ทุกคนทาํงานดว้ยความสบายใจไม่ตอ้งหวัน่วติกและเกรงการถูกทาํโทษ ถูกตาํหนิ หรือตดัสินวา่ไม่

ดี  

3.1.3 ความมัน่ใจในตนเอง มีแนวโนม้ท่ีจะตดัสินใจดว้ยตนเอง และเตม็ใจ

ท่ีจะรับผดิชอบในความสาํเร็จหรือลม้เหลวของตนได ้ 

3.2 ภาวะท่ีมีเสรีภาพในการแสดงออก กล่าวคือ  

3.2.1 มีจิตใจกวา้งท่ีจะเปิดรับประสบการณ์ เตม็ใจท่ีจะรับรู้ความคิด มี

ความสนใจต่อเหตุการณ์และความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในโลก รวมทั้งประเด็นขอ้ถกเถียงท่ียงัไม่

ยติุ  

3.2.2 ปรารถนาท่ีจะเล่นกบัความคิดและส่ิงแปลกใหม่   

  4.  ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคโ์มเดล AUTA แนวความคิดของทฤษฎีความคิด

สร้างสรรคน้ี์ เป็นแนวคิดสร้างสรรคท่ี์ เดวดิและซลัลิแวน (David and Sullivan) คิดคน้ในปี ค.ศ. 

1980 โดยอธิบายวา่ ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมใหพ้ฒันาข้ึนไดด้ว้ยการส่งเสริม

กระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรค ์และจดัลาํดบัของการพฒันา ซ่ึงมี 4 ลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี   

4.1  การตระหนัก (Awareness) คือ การตระหนักถึงความสําคญัของความคิด

สร้างสรรคท่ี์มีต่อตวัเอง สังคม ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต และตระหนกัถึงความคิดสร้างสรรคท่ี์มีอยู่

ในตนเองดว้ย  
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4.2  ความเข้าใจ  (Understanding) คือ  มีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงใน

เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์ไดแ้ก่  

1. บุคลิกภาพของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์ 

2. ธรรมชาติของกระบวนการคิดสร้างสรรค ์  

3. ความสามารถท่ีสร้างสรรค ์ 

4. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค ์ 

5. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์ 

6. วธีิฝึกและปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์ 

4.3  เทคนิควิธี (Techniques) การรู้เทคนิควิธีในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

ทั้งท่ีเป็นเทคนิคส่วนบุคคลและเทคนิคท่ีเป็นมาตรฐาน ไดแ้ก่  

1. การระดมพลงัสมอง  

2. การเอาคุณลกัษณะต่างๆ ออกมาแจกแจง หรือปรับลกัษณะต่างๆ  

3. การจบัคู่ในลกัษณะ 2 ดา้น แลว้จบัคู่สลบักนัหลายๆ คู่ ก็จะไดรู้ปแบบ

หลายรูปแบบ  

4. การใชค้วามคิดริเร่ิมหรือการสร้างส่ิงใหม่โดยอาศยัขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ลว้ 

5. การคิดโดยเอาส่ิงท่ีไม่เก่ียวข้องมาเก่ียวข้องกนัหรือทาํส่ิงธรรมดาให้

แปลกใหม่โดยการใชคุ้ณลกัษณะของการเปรียบเทียบมาใช ้ 

  4.4  การตระหนักในความจริงของส่ิงต่างๆ (Actualization) คือ การรู้จักหรือ

ตระหนักในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใช้ตนเองอย่างเต็มศกัยภาพ การรู้จกัตนเองนั้น

ประกอบดว้ยลกัษณะดงัต่อไปน้ี  

1. เปิดกวา้งรับประสบการณ์ต่างๆ โดยมีการปรับตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม  

2. มีความตระหนกัถึงเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั  

3. ผลิตผลงานดว้ยตนเอง  

4. มีความคิดท่ียดืหยุน่เขา้กบัทุกรูปแบบของชีวติ  

องคป์ระกอบทั้ง 4 น้ีจะผลกัดนัให้บุคคลสามารถดึงศกัยภาพเชิงสร้างสรรค์

ของตนเองออกมาใชไ้ด ้

 3.3  ความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

ผลจากความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยท์าํให้เกิดนวตักรรมและเทคโนโลยีข้ึนอยา่ง

มากมาย ความคิดสร้างสรรคน้ี์เป็นส่ิงสําคญัยิง่สาํหรับชีวิตมนุษย ์และเป็นคุณสมบติัท่ีพึงปรารถนา

ในทุกสังคม เพราะในปัจจุบนัสังคมมีความเปล่ียนแปลงและมีปัญหาใหม่ๆเกิดข้ึนตลอดเวลา ดงันั้น
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บุคคลจึงควรได้รับการส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์ เพื่อจะสามารถคิดแก้ปัญหาใน

ชีวติประจาํวนัได ้ตลอดจนการพฒันาตนเองและสังคมใหเ้จริญกา้วหนา้มากยิง่ข้ึน 

ความคิดสร้างสรรค์ให้ความสนุกสนาน ความสุข และความพึงพอใจแก่เด็กมาก 

ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลต่อบุคลิกภาพของเด็กเม่ือโตข้ึน เด็กจะรู้สึกหดหู่เม่ืองานสร้างสรรค์ของเขาถูก

ตาํหนิ ดูถูกวา่ส่ิงท่ีเขาสร้างข้ึนนั้นไม่มีคุณค่า เด็กจะมีความพอใจและสนุกสนาน เม่ือเขาไดส้ร้างส่ิง

ใหม่ข้ึนมาดว้ยตนเองและไดรั้บการยอมรับและชมเชย เฮอร์ลอค (Hurlock, 1972, p. 327–328 อา้ง

ถึงใน วิจิตร วรุตบางกูร, 2531, น. 30) ความคิดสร้างสรรค์มีความจาํเป็นต่อชีวิตเพราะการให้

การศึกษาแก่เด็ก เราไม่สามารถจะสอนทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตของเราได ้สามารถ

สอนไดเ้พียงบางอยา่งเท่านั้น เด็กท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคจึ์งมีโอกาสนาํความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา

ไดดี้กวา่ (ชาญชยั อินทรประวติั, 2518, น. 19) 

เจอร์ซิล์ด (Jersild, 1972, p. 153–158 อ้างถึงใน เยาวพา เดชะคุปต์, 2542, น. 23) 

กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคมี์ส่วนช่วยในการส่งเสริมเด็กในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1. ส่งเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรู้จกัช่ืนชมและมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงต่างๆ ซ่ึงผูใ้หญ่

ควรทาํเป็นตวัอยา่งโดยยอมรับและช่ืนชมในผลงานของเด็ก การพฒันาสุนทรียภาพของเด็ก โดยให้

เด็กเห็นว่าทุกอย่างมีความหมายสําหรับตวัเขา ส่งเสริมให้รู้จกัสังเกตส่ิงท่ีแปลกจากส่ิงธรรมดา

สามญั ใหไ้ดย้นิในส่ิงท่ีไม่เคยไดย้นิและหดัใหเ้ด็กสนใจในส่ิงรอบตวั 

  2. เป็นการผอ่นคลายอารมณ์ ลดความกดดนั ความคบัขอ้งใจและความกา้วร้าวลง 

  3. สร้างนิสัยในการทาํงานท่ีดี ขณะท่ีเด็กทาํงานครูควรสอนระเบียบวนิยัท่ีดีในการ

ทาํงานควบคู่ไปดว้ย เช่น หดัใหเ้ด็กรู้จกัเก็บของให้เป็นท่ี ลา้งมือเม่ือทาํงานเสร็จ เป็นตน้ 

  4. เป็นการพฒันากลา้มเน้ือมือ เด็กจะสามารถพฒันากลา้มเน้ือใหญ่จากการเล่น

การเคล่ือนไหว การเล่นบลอ็ก และพฒันากลา้มเน้ือเล็กจากการตดักระดาษ ประดิษฐภ์าพ วาดภาพ

ดว้ยน้ิวมือ การต่อภาพตดัต่อ การเล่นกระดานตะปู 

  5. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้าํรวจ คน้ควา้ ทดลอง เด็กจะชอบทาํกิจกรรมและใชว้สัดุ

ต่างๆซํ้ ากนั เพื่อสร้างส่ิงต่างๆ ซ่ึงเป็นโอกาสท่ีเด็กจะใชค้วามคิดริเร่ิมและจินตนาการสร้างส่ิงใหม่ๆ 

ข้ึน ครูจึงควรจดัหาวสัดุไวใ้หเ้ด็กมีโอกาสพฒันาการทดลองของตนเอง เช่น กล่องยาสีฟัน เปลือก

ไข่ และเศษวสัดุเหลือใช ้เพื่อใหฝึ้กสมมุติเป็นนกัก่อสร้างหรือสถาปนิก 

  ผสุดี กุฎอินทร์ (2526, น.73) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของความคิดสร้างสรรคว์า่ 

  1.  มีคุณค่าต่อสังคม คุณค่าของความคิดสร้างสรรคท่ี์มีต่อสังคมนั้น ไดแ้ก่ การท่ี

บุคคลไดคิ้ดและสร้างสรรคส่ิ์งใดส่ิงหน่ึงเพื่อประโยชน์สุขและความเจริญกา้วหนา้ของสังคมหรือ
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หาวธีิการแกไ้ขปัญหาจนประสบความสาํเร็จและมีประโยชน์ต่อสังคม เช่น ความเจริญกา้วหนา้ใน

ดา้นการเกษตร การคมนาคม ความเจริญทางดา้นการแพทย ์เป็นตน้ 

  2.  มีคุณค่าต่อตนเอง ความสามารถในการสร้างสรรคน์ั้น นบัวา่มีคุณค่าต่อบุคคล 

ท่ีมีความคิดสร้างสรรคเ์พราะการสร้างผลงานช้ินใดข้ึน จะทาํใหผู้ส้ร้างสรรคมี์ความพึงพอใจและมี

ความสุข เช่น การท่ีเด็กสร้างสรรคง์านดว้ยตนเอง จะสร้างความพึงพอใจแก่เด็กไม่วา่จะเป็นการวาด

ภาพ การต่อส่ิงของใหเ้ป็นรูปร่างต่างๆ การคิดเกมการเล่นท่ีแปลกใหม่ เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจใน

ความสามารถของตน มัน่ใจในตนเอง ซ่ึงมีผลไปถึงแบบแผนบุคลิกภาพและความสามารถในการ

ปรับตวัให้เขา้กบัสังคมของเด็ก 

  จากความสําคญัและคุณค่าของความคิดสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมาน้ี ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า 

ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นคุณลกัษณะท่ีสําคญั ควรท่ีจะไดรั้บการส่งเสริมปลูกฝัง เพื่อช่วยสร้างนิสัย

และผอ่นคลายอารมณ์ให้กบัเด็ก ทั้งยงัเป็นการส่งเสริมให้เด็กไดค้น้ควา้ทดลอง เพื่อสร้างสรรค์ส่ิง

แปลกใหม่ เน่ืองจากในปัจจุบนัสังคมมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จึงทาํใหมี้ปัญหาใหม่ๆเกิดข้ึน 

เด็กท่ีไดรั้บการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์จะสามารถนาํไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตได ้และสามารถ

ปรับตวัอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

 3.4  องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

  กิลฟอร์ด (Guildford, 1967, p. 139) สรุปว่า การคิดท่ีสําคญัจะก่อให้เกิดความคิด

สร้างสรรค ์คือ ความสามารถของบุคคลท่ีจะคิดแตกแยกออกไปหลายทิศทาง หลายลกัษณะ หลาย

แง่หลายมุม หรือเรียกวา่ ความคิดอเนกนยั (divergent thinking) ความคิดต่าง ๆ ดงักล่าวประกอบดว้ย

ความคิด 4 ลกัษณะดงัน้ีคือ  

  1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง  ลกัษณะความคิดแปลกใหม่ซ่ึงแตกต่างไป

จากความคุ้นเคย ความริเร่ิมแปลกใหม่ในท่ีน้ี อาจแสดงออกในรูปลักษณะทางผลผลิตหรือ

กระบวนการคิดก็ได ้เช่น การตีความการรับรู้เน้ือหาต่างๆท่ีผา่นเขา้มาสู่ประสาทสัมผสั ตวัอยา่งเช่น 

เม่ือเห็นรูปส่ีเหล่ียมการตีความตามความเคยชินจะรับรู้ว่าเป็นรูปส่ีเหล่ียม แต่หากพยายามคิดให้

แตกต่างออกไปจะเห็นวา่ รูปส่ีเหล่ียมอาจเป็นสองมุมฉาก เป็นเส้นตรงส่ีเส้น หรือเป็นการเรียงตวั

ของจุดก็ได ้ซ่ึงเป็นการมองเห็นความสัมพนัธ์ใหม่ ความคิดริเร่ิมไม่จาํเป็นตอ้งเป็นส่ิงใหม่ซ่ึงไม่เคย

ปรากฏมาก่อน แต่อาศยัการสะสมและรวบรวมความรู้เดิมมาดัดแปลงหรือประยุกต์ให้ดีข้ึนมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน โดยส่ิงประดิษฐ์ส่วนใหญ่ล้วนอาศัยแนวทางการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 

บุคลิกภาพของผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์จะเป็นผูเ้ปิดกวา้งยอมรับความคิดและประสบการณ์

แปลกใหม่ กล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าทดลอง มีความเช่ือมัน่ในแนวความคิดใหม่ของตนเองมี
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ความอยากรู้อยากเห็น ตลอดจนมีอิสระในการคิดและการกระทาํ โดยไม่ยดึมัน่กบักฎเกณฑใ์ดๆ จน

มากเกินไป 

  2. ความคิดคล่องตวั (Fluency) หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดหา

คาํตอบไดอ้ยา่งคล่องแคล่วรวดเร็ว หรือคล่องตวัในการคิดตอบสนองต่อส่ิงเร้าให้ไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ี

จะมากได ้ความคิดชนิดน้ีจะเนน้ในเร่ืองปริมาณความคิดท่ีไม่ซํ้ ากนัในเร่ืองเดียวกนั โดยแบ่งเป็น  

2.1  ค วา ม ค ล่ อง แค ล่ วท า ง ด้า น ภา ษ า ห รื อถ้อย คํา  (Word fluency) เ ป็ น

ความสามารถในการใชถ้อ้ยคาํในรูปแบบต่างๆ อยา่งคล่องแคล่ว  

2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational fluency) เน้น

ความสามารถท่ีจะคิดหาถอ้ยคาํท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ภายในเวลาท่ี

กาํหนด  

2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก  (Expressional fluency) เ ป็น

ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค คือความสามารถท่ีจะนาํคาํมาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อให้

ไดป้ระโยคท่ีตอ้งการ  

2.4 ความคล่องในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะคิดส่ิงท่ี

ตอ้งการภายในเวลาท่ีกาํหนด เช่น ให้คิดหาประโยชน์ของก้อนอิฐให้ได้มากท่ีสุด ภายในเวลาท่ี

กาํหนด 5 นาที หรือ 10 นาที 

  3. ความยืดหยุน่ในการคิด (Flexibility) เป็นความสามารถในการคิดนอกกรอบไม่

ตกอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑ์หรือความคุน้เคย ความยดืหยุน่ช่วยให้สามารถมองเห็นส่ิงต่างๆในแง่มุมใหม่ 

จึงนบัเป็นปัจจยัสนบัสนุนใหเ้กิดความคล่องแคล่วใหพ้ฒันาความคิดแตกแขนงในทิศทางท่ีแตกต่าง

ไม่ซํ้ าซ้อน นาํไปสู่การคิดอย่างมีคุณภาพและการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ความยืดหยุน่มีความสัมพนัธ์

กบัความคิดในการดดัแปลงและความอิสระในการคิด กล่าวคือ ผูมี้ความสามารถในการดดัแปลงสูง

ย่อมแสดงความสามารถในการยืดหยุ่นสูงด้วย และผูท่ี้มีอิสระในการคิดและการกระทาํมกัจะมี

ปฏิกิริยาแปลกใหม่ในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า ความยดืหยุน่ในการคิดแบ่งออกเป็น 

3.1 ค วา ม ยืดหยุ่น ท่ี เ กิ ด ข้ึ นใ นทันที ทันใ ด  (Spontaneous Flexibility) เ ป็ น

ความสามารถในการคิดไดห้ลายทิศทางอยา่งอิสระ 

3.2 ค ว า ม คิ ด ยื ด ห ยุ่น ท า ง ก า ร ดัด แ ป ล ง  (Adapture Flexibility) ห ม า ย ถึ ง 

ความสามารถในการดดัแปลงความรู้หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์หลายๆดา้น ซ่ึงมีประโยชน์

มากในการแกปั้ญหา 
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  4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็น

ขั้นตอน สามารถอธิบายใหเ้ห็นภาพชดัเจน หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน จดัเป็นรายละเอียดท่ี

นาํมาตกแต่งขยายความคิดริเร่ิมใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน ไดแ้ก่ 

4.1 ความไวต่อปัญหา (Sensitivity to Problem) 

4.2 ความสามารถในการใหนิ้ยามใหม่ (Redefinition) 

4.3 ความซึมซาบ (Permeation) 

4.4 ความสามารถในการทาํนาย (Prediction) 

4.5 การมีอารมณ์ขนั (Humor) 

4.6 ความมุ่งมัน่ (Intention) 

  จะเห็นไดว้า่ องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคจ์ะประกอบดว้ย ความคิดริเร่ิม 

ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดยืดหยุน่ และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงลกัษณะของความคิดเหล่าน้ีจะ

ทาํใหเ้ป็นผูท่ี้มีความคิดอเนกนยั (Divergent Thinking) ตามแนวทฤษฎีของกิลฟอร์ด รวมถึงการกลา้

คิด กลา้ทาํ กลา้แสดงออกในส่ิงท่ีตนคิด มีความไวต่อปัญหา มีอารมณ์ขนัตลอดจนมีความมุ่งมัน่ท่ี

จะกระทาํส่ิงต่างๆท่ีมีอยูใ่นตนเองและส่ิงเร้าภายนอกท่ีเอ้ือต่อการกระทาํนั้น ซ่ึงแนวคิดของแต่ละ

ลกัษณะจะส่งผลซ่ึงกนัและกนัให้มีความคิดสร้างสรรค ์แต่สําหรับงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัทาํการศึกษา

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์เพียง 3 องค์ประกอบ คือ ความคล่องในการคิด ความคิด

ยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิม เท่านั้น 

 3.5  พฒันาการทางความคิดสร้างสรรค์ 

  พฒันาการทางความคิดสร้างสรรค ์มีลกัษณะแตกต่างไปจากพฒันาการทางด้าน

อ่ืนๆจากการศึกษาพฒันาการทางความคิดสร้างสรรคข์องนกัการศึกษาพบวา่ ลกัษณะพฒันาการทาง

ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กจะมีพฒันาการสูงกวา่ในวยัผูใ้หญ่ และความคิดสร้างสรรคส่์งเสริมให้

พฒันาข้ึนได ้จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งศึกษาถึงพฒันาการทางความคิดสร้างสรรค ์เพื่อเป็นแนวทาง

ในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์หเ้ด็กต่อไป 

  นิพนธ์ จิตตภ์กัดี (2523, น. 17-18) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัขั้นความคิดสร้างสรรคไ์วว้า่มี 

4 ขั้น ดงัน้ี 

  1. ขั้นเตรียม คือ ขั้นรวบรวมขอ้มูลโดยอาศยัพื้นฐานของกระบวนการต่อไปน้ี 

1.1  การสงัเกต ผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคจ์าํเป็นตอ้งเป็นผูส้ังเกตท่ีสนใจต่อส่ิง

แปลกใหม่ท่ีไดพ้บเห็นเสมอ 

1.2  การจาํแนก หมายถึง การจาํแนกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหมวดหมู่ เพื่อใช้

เป็นแนวทางลาํดบัแนวความคิดต่อไป 
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1.3  การทดลอง เป็นหวัใจของการสร้างสรรคง์าน เพราะผลของการทดลองจะ

เป็นขอ้มูลสาหรับความคิดสร้างสรรคต่์อไป 

  2.  ขั้นครุ่นคิด เป็นขั้นท่ีใชเ้วลาครุ่นคิดโดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดร้วบรวมไวเ้ป็นแนวใน

การคิด ปกติขั้นน้ีจะใชเ้วลานานพอสมควร 

  3.  ขั้นคิดออก ขั้นน้ีเป็นขั้นของการแสดงภาวะสร้างสรรคง์านอยา่งแทจ้ริง คือ 

สามารถมองเห็นลู่ทางในการริเร่ิมหรือสร้างสรรคง์านอยา่งแจ่มชดัโดยตลอด 

  4.  ขั้นพิสูจน์ คือ ขั้นของการทดลองซํ้ าเพื่อใหไ้ดค้าํตอบท่ีถูกตอ้งแน่นอนเป็น

กฎเกณฑต่์อไป 

  แมคมิลแลน (Macmillan, 1942, p. 45-46 อา้งถึงใน ณัฐฐากร ถนอมตน, 2537, น.

35) ไดแ้บ่งพฒันาการทางจินตนาการของเด็กออกเป็น 3 ขั้น คือ 

  ขั้นท่ี 1 เป็นขั้นท่ีเด็กเล็กๆ  มีความรู้สึกเก่ียวกบัความสวยงาม ซ่ึงจะเป็นทางนาํไปสู่

ความจริง 

  ขั้นท่ี 2 เป็นระยะท่ีเด็กเขา้ใจถึงความเป็นจริง เด็กจะเร่ิมมีคาํถามถึงเหตุการณ์และ

ผลดว้ยการถามวา่ “ทาํไม” 

  ขั้นท่ี 3 เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมเขา้ใจคิดทีละน้อยๆในส่ิงท่ีเด็กพบเห็นในโลกแห่งความ

เป็นจริง 

  ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1964, p. 87-88 อา้งถึงใน ณัฐฐากร ถนอมตน, 2537, น. 40) 

ไดก้ล่าวถึงพฒันาการทางความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัผลการวิจยัของลิกอน (Ligon, 1957, p. 60 – 

61 อา้งถึงใน ณฐัฐากร ถนอมตน, 2537, น. 37) ไวด้งัน้ี 

  ในระยะขวบแรกของชีวิต  (ระยะแรกเกิด  – 2 ขวบ) เด็กเร่ิมพัฒนาการด้าน

จินตนาการจะเห็นได้ว่า เด็กเร่ิมถามขอ้สงสัยของส่ิงต่างๆ ทาํเสียงหรือจงัหวะ เด็กเร่ิมคาดหวงั

เหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนั เด็กอายุ 2 ขวบ จะเร่ิมทาํส่ิงท่ีแปลกใหม่ไปกว่าเดิม โดยมีความ

กระตือรือร้นท่ีจะลงมือกระทาํ คิดท่ีจะสาํรวจส่ิงต่างๆมากข้ึนดว้ยการชิมรส ดมกล่ินและสัมผสัดว้ย

ความอยากรู้อยากเห็น ดงันั้น การส่งเสริมและสนบัสนุนให้เด็กไดส้ํารวจโดยการจดัส่ิงแวดล้อมท่ี

ปลอดภยั มีท่ีวางวสัดุอุปกรณ์ท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการคิดและการเล่น จะสามารถช่วยให้เด็กพฒันา

ความคิดจินตนาการไดดี้ 

  เด็กอาย ุ2 – 4 ขวบ เด็กจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆจากประสบการณ์โดยตรง แลว้จะถ่ายทอด

ประสบการณ์ท่ีรับรู้โดยวิธีการแสดงออกและจินตนาการ เช่น เด็กไม่เขา้ใจว่าทาํไมไม่ให้เล่นนํ้ า

ร้อนเม่ือเด็กไดมี้โอกาสสัมผสัจบัตอ้งนํ้าร้อนเด็กก็จะรู้วา่เป็นส่ิงท่ีเล่นไม่ได ้เด็กในระยะน้ีจะต่ืนเตน้

กบัประสบการณ์ต่างๆไดง่้าย มีช่วงความสนใจสั้ น เด็กจะเร่ิมรู้สึกเป็นตวัของตวัเองและเกิดความ
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เช่ือมัน่ แต่การเรียนรู้ใหม่ๆ อาจจะทาํใหเ้ด็กเกิดความหวาดกลวั ดงันั้น พอ่แม่ควรระวงัให้เด็กอยูใ่น

ส่ิงแวดลอ้มท่ีปลอดภยัเสมอ ในช่วงน้ีการให้เด็กเล่นอุปกรณ์ก่ึงสําเร็จรูปเพื่อให้คิดไปดว้ย เช่น ไม้

บล็อก อาจจะสร้างเป็นรถไฟ เป็นตน้ 

  ในวยั 4 – 6 ปี เป็นวยัท่ีเด็กมีจินตนาการสูง แต่เด็กยงัไม่มีความสามารถในการ

สังเกตเน่ืองดว้ยความจาํกดัของจินตนาการ เม่ือเด็กเร่ิมเรียนรู้การวางแผนและการคาดคะเนในส่ิงท่ี

จะเกิดข้ึนในการเล่นนั้น เด็กเร่ิมเรียนบทบาทของผูใ้หญ่หรือผูใ้กลชิ้ด มีความอยากรู้อยากเห็น เด็ก

จะพยายามคน้หาขอ้เท็จจริงว่าผิดหรือถูก ในวยัน้ีเด็กเร่ิมตระหนกัถึงความรู้สึกของผูอ่ื้น และเร่ิม

คิดถึงการกระทาํของตนท่ีไปกระทบผูอ่ื้น ความเช่ือมัน่จะพฒันาในระยะน้ีโดยงานศิลปะในทาง

สร้างสรรค ์จากประสบการณ์ใหม่ๆ และการเล่นทายคาํพูด ในระยะน้ีไม่ควรจะประเมินเด็กโดยใช้

มาตรฐานของเด็กวยัท่ีสูงกวา่ เด็กจะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือในการเล่น เพื่อฝึกดา้นจินตนาการ เช่น 

จดัหาส่ิงของต่างๆ  ให้เล่นขายของ เล่นเป็นหมอ เล่นเป็นครู เป็นตน้ และเม่ือเล่นเสร็จก็ควรจะเนน้

เร่ืองเก็บของเขา้ท่ี ซ่ึงครู พ่อแม่ ควรจะอนุญาตให้เด็กวยัน้ีไดแ้สดงออกในดา้นความคิดโดยวิธีการ

ส่งเสริมและชมเชย 

  จะเห็นไดว้า่ ความคิดสร้างสรรคข์องบุคคล มีพฒันาการไปตามลาํดบัขั้นและเด็ก

จะเกิดความคิดสร้างสรรคไ์ดจ้ากการเรียนรู้ควบคู่กบัอายุท่ีเพิ่มข้ึน เม่ือเขา้สู่วยั 4 – 6 ขวบ เด็กจะมี

ความคิดสร้างสรรคสู์งท่ีสุด และยิง่พฒันามากข้ึนถา้เด็กไดรั้บการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 

 3.6  กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

  กระบวนการคิดสร้างสรรคเ์ป็นวธีิการคิด หรือกระบวนการทาํงานของสมองอยา่ง

เป็นขั้นตอน ซ่ึงทอร์แรนซ์ กล่าวว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการของความไวต่อ

ปัญหาหรือส่ิงท่ีบกพร่องหายไป แลว้จึงรวบรวมความคิดตั้งเป็นสมมติฐาน เพื่อเป็นแนวคิดและ

แนวทางใหม่ต่อไป (Torrance, 1965, p. 121–124 อา้งถึงใน ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2546, น. 50) 

  กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) แบ่งออกได้

เป็นขั้นๆ ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 การพบความจริง (Fact Finding) ในขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่เกิดความรู้สึกกงัวลใจมี

ความสับสน วุน่วาย (Mess) เกิดข้ึนในจิตใจ แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นอะไร จากจุดน้ีพยายามตั้ง

สติและพิจารณาดูวา่ ความยุง่ยาก วุน่วายสับสน หรือส่ิงท่ีทาํใหก้งัวลใจนั้นคืออะไร 

  ขั้ นท่ี  2 การค้นพบปัญหา  (Problem Finding) ขั้ นน้ี เกิดต่อจากขั้ นท่ี  1 เ ม่ือได้

พิจารณาโดยรอบคอบแลว้ จึงสรุปวา่ ความกงัวลใจ ความสับสน ความวุน่วายในใจนั้นก็คือ การมี

ปัญหาเกิดข้ึนนัน่เอง 
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  ขั้นท่ี 3 การตั้ งสมมติฐาน (Idea Finding) ขั้นน้ีต่อจากขั้นท่ี 2 เม่ือรู้ว่ามีปัญหา

เกิดข้ึนก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานข้ึน และรวบรวมขอ้มูลต่างๆ เพื่อนาํไปใชใ้นการทดสอบ

สมมติฐานในขั้นต่อไป 

  ขั้นท่ี 4 การค้นพบคําตอบ (Solution Finding) ในขั้นน้ีก็จะพบคําตอบจากการ

ทดสอบสมมติฐานในขั้นท่ี 3 

  ขั้นท่ี 5 ยอมรับผลจากการคน้พบ (Acceptance Finding) ขั้นน้ีจะเป็นการยอมรับ

คาํตอบท่ีไดจ้ากการพิสูจน์เรียบร้อยแลว้วา่ จะเป็นการแกปั้ญหาให้สาํเร็จไดอ้ยา่งไร และต่อจากจุด

น้ีการแกปั้ญหาหรือการคน้พบยงัไม่จบตรงน้ี แต่ท่ีไดจ้ากการคน้พบจะนาํไปสู่หนทางท่ีจะทาํ ให้

เกิดแนวคิดหรือส่ิงใหม่ท่ีเรียกวา่ New Challenge 

  ไวแกนด์ (Weigand, 1971, p. 208 อา้งถึงใน ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2546, น. 12) 

ได้เสนอความคิดว่ากระบวนการสร้างสรรค์ไม่จาํเป็นตอ้งไปทีละขั้นตอน แต่โดยทัว่ไปแลว้จะ

เป็นไปตามลาํดบัขั้นและกระบวนการคิดสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยขั้นต่างๆ 5 ขั้น ดั้งน้ี 

  1.  ขั้นวเิคราะห์ปัญหา 

  2.  ขั้นการปฏิบติั 

  3.  ขั้นความคิดติดชั้น 

  4.  ขั้นเกิดความกระจ่าง 

  5.  ขั้นพิสูจน์ 

  จะเห็นไดว้่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นวิธีการคิดอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อ

ไปสู่จุดมุ่งหมาย เร่ิมจากมีความสับสน วุ่นวาย หรือมีปัญหาเกิดข้ึน รวบรวมขอ้มูล เกิดความคิด

นาํไปทดลองใชป้รับปรุงและนาํไปใชเ้ป็นขั้นสุดทา้ย 

 3.7  ลกัษณะของเด็กทีม่ีความคิดสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรค์ เป็นลกัษณะของความคิดส่วนบุคคลท่ีสามารถคิดได้อย่าง

หลากหลายและคิดได้อย่างคล่องแคล่ว เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกําหนดข้ึน ความคิด

สร้างสรรคมี์อยูใ่นมนุษยทุ์กคน แต่มีระดบัมากนอ้ยแตกต่างกนัตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล บุคคล

ท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งยอ่มเป็นท่ีตอ้งการของสังคม ฉะนั้น บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งจึงมี

ลกัษณะแตกต่างไปจากบุคคลอ่ืน นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษา ไดศึ้กษาถึงคุณลกัษณะของบุคคลท่ี

มีความคิดสร้างสรรคสู์งไว ้ดงัน้ี  

  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์เหนือกวา่บุคคลอ่ืนโดยทัว่ไปจะมีลกัษณะของผูท่ี้มี

ความเป็นตวัของตวัเอง ไม่ขลาดกลวัต่อส่ิงท่ีลึกลบัและน่าสงสัย แต่กลบัรู้สึกพึงพอใจและต่ืนตวัท่ี

จะเผชิญกบัส่ิงเหล่านั้น (Maslow, 1954, p. 72 อา้งถึงใน ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2546, น. 66) เป็นผู ้
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ท่ีชอบคิดคน้ มีความมานะพยายาม มีความเป็นอิสระ และมีความเป็นตวัของตวัเองในการตดัสินใจ 

สอดคลอ้งกบั ไรซ์ (Rice, 1970, น. 69 อา้งถึงใน ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2546, น. 70) ไดก้ล่าวถึง 

ลกัษณะของผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคสู์ง คือ เป็นผูมี้ไหวพริบ มีความสามารถในการประยกุต ์มีการ

ตอบสนองท่ีแสดงออกถึงความคิดริเร่ิม มีอิสระในการคิดและการแสดงออก และมีความสนใจท่ีจะ

รับประสบการณ์ต่างๆ และสังเคราะห์ส่ิงท่ีไดพ้บ 

  นอกจากท่ีกล่าวมาแล้ว ยงัมีผูใ้ห้แนวคิดในเร่ืองพฤติกรรมหรือบุคลิกภาพของ

บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ในหลายแนวทาง ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ (2535, น. 15) สรุปไวว้่า 

ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคมี์ดงัน้ี  

  1.  เป็นตวัของตวัเอง มีความอิสระ ไม่ชอบตามอย่างใคร ไม่ยอมคลอ้ยตามความ

คิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งง่ายดาย กลา้คิด กลา้แสดงออก ชอบแสดงความเห็น ชอบคลุกคลีในสังคมถือ

ตวัเองเป็นศูนยก์ลาง 

  2.  รักท่ีจะกา้วไปขา้งหนา้ เต็มใจทาํงานหนกั อุทิศเวลาให้งาน มีความมานะบาก

บั่นท่ีจะทํางานยากและซับซ้อนให้สําเร็จจนได้ เปิดรับประสบการณ์อย่างไม่หลีกเล่ียง  มี

ประสบการณ์อย่างกวา้งขวาง มีความเต็มใจเส่ียง อยากรู้อยากเห็น ต่ืนตวัท่ีจะรับรู้ตลอดเวลา

กระตือรือร้น ขยนัหมัน่เพียร มีแรงจูงใจสูง มีมโนทศัน์สูง 

  3.  ไวต่อปัญหา รับรู้เร็วและง่าย มองการณ์ไกล มีความสามารถในการคิดหลายแง่

หลายมุม มีความสามารถในการแกปั้ญหา ใชค้วามคิดไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีความยืดหยุน่ พร้อมท่ี

จะเปล่ียนวธีิเก่ามาสู่แนวใหม่ หรือวธีิการใหม่ ช่างสงสัย และมีนิสัยท่ีจะคิดหาคาํตอบ 

  4.  มีความสามารถในการใชส้มาธิ มีความสามารถในการพินิจพิเคราะห์อยา่งถ่ี 

ถว้น 

  5.  มีความคิดริเร่ิม ชอบคิด ชอบทาํส่ิงท่ีซบัซอ้นและแปลกใหม่ ชอบความยุง่ยาก

ซบัซอ้น และสามารถใชค้าํถามซกัถามส่ิงท่ีตอ้งการจะรู้ 

  6.  ยอมรับในส่ิงท่ีไม่แน่นอนและส่ิงท่ีเป็นขอ้ขดัแยง้ อดทนต่อส่ิงท่ียงัไม่แน่ชัด 

ไม่ขลาดกลวัต่อส่ิงท่ียงัไม่ทราบ ส่ิงท่ีลึกลบัและน่าสงสัย กลบัรู้สึกพึงพอใจและต่ืนเตน้ท่ีจะเผชิญ

กบัส่ิงเหล่านั้น 

  7.  มีความอดทนต่อความไม่เป็นระเบียบ ไม่ชอบทาํตามระเบียบหรือกฎเกณฑ ์ไม่

ค่อยมีความสมํ่าเสมอและไม่ชอบถูกบงัคบั 

  8.  มีอารมณ์ขนั ชอบเดินเล่นไปเร่ือยๆ มีจินตนาการ 

  ลกัษณะของเด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ากขอ้คิดเห็นของนกัการศึกษา พอสรุปได้

ว่า  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์สูง  เป็นผู ้ชอบทดลองส่ิงใหม่  อยากรู้อยากเห็น  ชอบการ
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เปล่ียนแปลง มีความกลา้คิด กลา้ทาํ กลา้แสดงออก ชอบส่ิงท่ีทา้ทาย มีความเป็นตวัของตวัเองใน

การคิดแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง รักความอิสระ มีความคิดยดืหยุน่ ไม่ซํ้ าแบบใคร ไม่คลอ้ยตามผูอ่ื้น 

ง่ายๆ มีความกระตือรือร้น ตลอดจนมีอารมณ์ขนัอีกดว้ย 

 3.8  แนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

  ความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมไดด้ว้ยการสอน การฝึกฝน อบรม การสร้าง

บรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 

  ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962 อา้งถึงใน ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์, 2546, น. 80) ได้

กล่าวถึงการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

  1.  การส่งเสริมให้เด็กถามและให้ความสนใจต่อคาํถาม และคาํถามแปลก ๆ ของ

เด็ก และเขายงัเน้นว่าพ่อแม่หรือครูไม่ควรมุ่งท่ีคาํตอบท่ีถูกแต่เพียงอย่างเดียว เพราะในการ

แก้ปัญหา แมเ้ด็กจะใช้วิธีเดาเสียบา้งก็ควรยอม แต่ควรจะกระตุน้ให้เด็กได้วิเคราะห์ คน้หาเพื่อ

พิสูจน์การเดาโดยใชก้ารสงัเกตและประสบการณ์ของเด็กเอง 

  2.  ตั้งใจและเอาใจใส่ต่อความคิดท่ีแปลกๆ ของเด็กดว้ยใจเป็นกลาง เม่ือเด็กแสดง

ความคิดเห็นในเร่ืองใด แมจ้ะเป็นความคิดท่ียงัไม่เคยได้ยินมาก่อน ผูใ้หญ่ก็อย่าเพิ่งตดัสินและ

ริดรอนความคิดนั้น แต่รับฟังไวก่้อน 

  3.  กระตือรือร้นต่อคาํถามท่ีแปลกๆ ของเด็กดว้ยการตอบคาํถามอย่างมีชีวิตชีวา

หรือช้ีแนะใหเ้ด็กหาคาํตอบจากแหล่งต่างๆ ดว้ยตนเอง 

  4.  แสดงให้เด็กเห็นวา่ ความคิดของเด็กนั้นมีคุณค่าและนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์

ได ้

  5.  กระตุน้และส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ควรให้โอกาสและเตรียมการ

ให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง และยกย่องเด็กท่ีมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูอาจจะเปล่ียนบทบาทเป็นผู ้

ช้ีแนะ ลดการอธิบายและบรรยายลงบา้ง แต่เพิ่มการให้นกัเรียนมีส่วนริเร่ิมกิจกรรมดว้ยตนเองมาก

ข้ึน 

  6.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้คน้ควา้อยา่งต่อเน่ืองอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งใชว้ธีิขู่

ดว้ยคะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นตน้ 

  7.  พึงระลึกวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นเด็กจะตอ้งใชเ้วลาพฒันาอยา่งค่อย

เป็นค่อยไป 

  8.  ส่งเสริมใหเ้ด็กใชจิ้นตนาการของตนเอง และยกยอ่งชมเชยเม่ือเด็กมีจินตนาการ 

ท่ีแปลกและมีคุณค่า 
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  ซ่ึงสอดคล้องกบั บคัวิทซ์ (Buchwitz, 1981, p. 51 – 55 อา้งถึงใน ชาญณรงค์ พร

รุ่งโรจน์, 2546, น. 82) ท่ีกล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคใ์นตวัเด็กจะพฒันาข้ึนไดน้ั้น จาํเป็นตอ้งใหเ้ด็ก

มีบรรยากาศท่ีถูกตอ้งในโรงเรียน กล่าวคือ ครูตอ้งใจกวา้ง จริงใจต่อเด็ก เพื่อเด็กจะไดเ้ป็นตวัของ

ตวัเองและกลา้แสดงออก ตอ้งมีการยดืหยุน่ไดใ้นเร่ืองกฎระเบียบต่างๆบา้ง มิใช่วา่เคร่งครัดไปหมด

ทุกเร่ือง ครูจะเป็นตวัจกัรสําคญัท่ีจะทาํให้บรรยากาศเหมาะสมต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์

ของนกัเรียน 

  ซ่ึงพอจะสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมได้ด้วยการสร้าง

บรรยากาศท่ีเหมาะสมต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน โดยเฉพาะครูซ่ึงเป็นตวัจกัรท่ี

สําคญักล่าวคือ ครูตอ้งใจกวา้ง จริงใจและเอาใจใส่ต่อความคิดท่ีแปลกๆ ของเด็กดว้ยใจเป็นกลาง 

จดักิจกรรมท่ีช่วยกระตุน้และส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง เสริมสร้างจินตนาการ เป็นตวั

ของตวัเองและกลา้แสดงออก 

 3.9  ประเภทของกจิกรรมทีส่่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

  อารี พนัธ์มณี (2540, น. 152–181) กล่าววา่ กิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

สามารถจดัไดทุ้กวชิาตามหลกัสูตรท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงแบ่งออกเป็นกิจกรรมทางภาษา ศิลปะ ดนตรีและ

การเคล่ือนไหว ดงัน้ี 

  1.  กิจกรรมทางภาษา  

กิจกรรมทางภาษาสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ เพราะรวมเอาทกัษะทั้ง 4 ดา้น 

คือ การฟัง การอ่าน การพูด และการเขียนไวด้้วยกัน และภาษายงัเป็นส่ือในการแสดงออกทาง

ความคิดสร้างสรรคแ์ละการกระทาํดว้ย จุดมุ่งหมายของกิจกรรมน้ี คือ 

1.1 ฝึกความคิดคล่อง ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ 

1.2 ฝึกการแสดงออกทางความคิด 

1.3 ฝึกการกลา้คิด กลา้พดู 

1.4 ฝึกการบรรยายอยา่งสร้างสรรค ์

1.5 ส่งเสริมการคิดและจินตนาการ 

ตวัอย่างเช่น กิจกรรมคิดคล่องแคล่ว อุปกรณ์ ได้แก่ บตัรกิจกรรม วิธีดาํเนิน

กิจกรรม มีดงัน้ี 

(1) ใหล้องคิดหาคาํตอบจากคาํช้ีแจงในบตัรกิจกรรมใหม้ากท่ีสุด 

(2) ใหน้กัเรียนบอกช่ือดอกไมท่ี้รู้จกัมาใหม้ากท่ีสุด 

(3) ใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีมีกล่ินหอมมาใหม้ากท่ีสุด 
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  2.  กิจกรรมความคิดคาํนึง 

เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดและแสดงความรู้สึกต่อส่ิงเร้าท่ี

กาํหนดให้ เพื่อฝึกให้เป็นคนกล้าคิด กล้าเล่นกบัจินตนาการของตน และพร้อมกบัพยายามสร้าง

จินตนาการใหเ้ป็นผลสาํเร็จ จุดมุ่งหมายคือ 

2.1 ส่งเสริมความกลา้คิด กลา้เดาอยา่งอิสระ 

2.2 ส่งเสริมการคิดอเนกนยั 

2.3 ส่งเสริมใหบ้รรยาย ความรู้สึกและความคิดของตน 

2.4 ส่งเสริมความมีอารมณ์ขนั 

2.5 ส่งเสริมจินตนาการ 

2.6 ฝึกความวอ่งไวในการสังเกต ตวัอยา่ง เช่น กิจกรรมสงสัยใหท้าย วธีิดาํเนิน

กิจกรรมดงัน้ี 

1) ครูใส่วตัถุไวใ้นถุง 3 อยา่งคือ แอสไพริน แวน่ตา ถุงใส่นํ้าแขง็ 

2) ใหน้กัเรียนทายดูซิวา่วตัถุในถุงเป็นอะไร 

3) ในการทายครูตอบเพียงใช่หรือไม่ใช่ 

4) ผูต้อบถูกเป็นผูเ้ปิดถุง 

  3.  กิจกรรมสร้างสรรคท์างดนตรีและการเคล่ือนไหว 

เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กฟังอย่างสร้างสรรคคิ์ดจินตนาการ และถ่ายทอด

ออกมาอยา่งอิสระเป็นการบรรยาย เขียนหรือแสดงท่าทางตามจินตนาการของตน จุดมุ่งหมายของ

กิจกรรมน้ีคือ 

3.1 ฝึกความซาบซ้ึงในดนตรี และสามารถแสดงออกด้วยการบรรยายแสดง

ท่าทางใหส้มจริงได ้

3.2 ฝึกคิดและจินตนาการในการแสดงตามบทท่ีกาํหนดให ้

3.3 ฝึกความกลา้ในการคิด การแสดงออก 

3.4 ฝึกความไวในการสังเกต 

3.5 ฝึกความเช่ือมัน่ในตนเอง 

ตวัอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมคิดจากเสียง อุปกรณ์ ประกอบด้วย แถบ

บนัทึกเสียงเพลง วธีิดาํเนินกิจกรรม คือ 

1) ใหน้กัเรียนฟังเสียงจากเทป 

2) ใหน้กัเรียนบอกวา่เป็นเสียงอะไร 
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3) ให้นกัเรียนต่อประโยคถดัไป ตวัอยา่งเช่น ต๊ิก ต๊ิก ต๊ิก (ฟังจากเทป) เสียง

นาฬิกาเดิน โครมตกลงมา (ฟังจากเทป) คือ นาฬิกาเสีย 

  4.  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ 

เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกับความสนใจความสามารถและสอดคล้องกับหลัก

พฒันาการของเด็กเป็นอย่างยิ่ง กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไม่เพียงส่งเสริมการประสานสัมพนัธ์

ระหว่างมือกบัตาและผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์เท่านั้น แต่ยงัส่งเสริมความคิดอิสระ คิด

จินตนาการ ฝึกการทาํงานดว้ยตนเอง และฝึกการแสดงออกอย่างสร้างสรรค ์ทั้งความคิดและการ

กระทาํ ซ่ึงถ่ายทอดออกมาเป็นงานศิลปะและนาํไปสู่การเรียนเขียน อ่าน อย่างสร้างสรรค์ต่อไป 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ได้แก่ การวาดภาพ การพิมพ ์การป้ัน การฉีกปะ การตดัปะ และการ

ประดิษฐเ์ศษวสัดุ 

 3.10  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ เป็นเคร่ืองมืออย่างหน่ึงในการวดัพฤติกรรม

ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็นระบบ ซ่ึงอาจใช้ควบคู่กับแบบสํารวจพฤติกรรมหรือแบบสังเกต

พฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์ก็จะยิ่งช่วยให้ไดข้อ้มูลท่ีใกลเ้คียงและถูกตอ้ง ตรงกบัความเป็นจริง

มากยิง่ข้ึน (ประนอม มณีวงษ,์ 2537, น. 40-42) สาํหรับแบบทดสอบท่ีจะกล่าวถึงคือ  

1.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารี รังสินันท์ เคร่ืองมือวดัความคิด

สร้างสรรค ์ไม่เพียงแต่จะทาํใหท้ราบระดบัความคิดสร้างสรรคข์องเด็กและเป็นขอ้มูลใหส้ามารถจดั

โปรแกรมการเรียนการสอน และกิจกรรมให้สอดคลอ้งเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้

สูงข้ึนเท่านั้น แต่ยงัสามารถสกดักั้นปัญหาต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ไดด้ว้ย นบัว่าผลของ

การวดัความคิดสร้างสรรค์ จะทาํให้พฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้สมบูรณ์ข้ึน สําหรับวิธีการวดั

ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กนั้น อารี รังสินนัท ์(2532, น. 184-185) ไดส้รุปไวด้งัน้ี  

1.1 การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิง

สร้างสรรค ์

1.2 การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีกาํหนด เป็นการ

ถ่ายทอดความคิดสร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได ้ส่ิงเร้าท่ีกาํหนดให้

เด็กอาจเป็นวงกลม ส่ีเหล่ียม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมเป็นภาพ 

1.3 รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กไดดู้ภาพรอยหยดหมึกแลว้คิดตอบจาก

ภาพท่ีเด็กเห็น มกัใชก้บัเด็กวยัประถมศึกษาเพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้ 

1.4 การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียนเรียงความจาก

หวัขอ้ท่ีกาํหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน นกัจิตวทิยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
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เด็กในวยัประถมศึกษามีความสําคญัยิ่ง หรือเป็นจุดวิกฤตของการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์เด็กมี

ความสนใจในการเขียนสร้างสรรค ์และแสดงออกเชิงสร้างสรรคใ์นงานศิลปะ จากการศึกษาประวติั

บุคคลสําคญัของนกัประดิษฐ์ นกัวิทยาศาสตร์ของโลก เช่น นิวตนั เจมส์ ฮิลเลอร์ และ ปาสคาลร์ 

พบวา่ กลุ่มบุคคลเหล่าน้ีไดแ้สดงแววสร้างสรรคด์ว้ยการประดิษฐแ์ละสร้างผลงานช้ินแรกเม่ืออยูใ่น

วยัประถมศึกษาเป็นส่วนใหญ่ 

1.5 แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กทาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 

มาตรฐาน ซ่ึงเป็นผลมาจากการวจิยัเก่ียวกบัธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์มีทั้ งใช้ภาษาเป็นส่ือ และท่ีใช้ภาพเป็นส่ือ เพื่อเร้าให้เด็กแสดงออกเชิงความคิด

สร้างสรรค ์แบบทดสอบมีการกาํหนดเวลาดว้ย ปัจจุบนัก็เป็นท่ีนิยมใหก้นัมากข้ึน เช่น แบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ เป็นตน้ 

2.  แบบทดสอบความคล่องแคล่วของกิลฟอร์ด และคริสแตนเซน (Guilford and 

Christensen, 1967. อา้งถึงใน อารี รังสินนัท,์ 2526 น. 54-56) แบบทดสอบน้ี กิลฟอร์ดและคณะ แห่ง

มหาวิทยาลยัแคลิฟอร์เนียตอนใตคิ้ดข้ึนเพื่อวดัความคิดกระจาย (Divergent Thinking) โดยมุ่งวดัตวั

ประกอบในแต่ละเซลล์ตามโครงสร้างสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมี 3 มิติ คือ เน้ือหาท่ีคิด (Content) 

วิธีการคิด (Operation) และผลิตผลแห่งความคิด (Product) ตามลาํดบั เช่น DSU ซ่ึงหมายถึงวิธีการ

คิดแบบผลิต จาํแนกเน้ือหาท่ีคิดเป็นแบบสัญลกัษณ์ และผลิตผลแห่งความคิดออกมาในรูปของ

หน่วย เป็นตน้  

แบบทดสอบความคล่องแคล่วของ กิฟฟอร์ด และคริสเตนเซน ประกอบดว้ย 

แบบทดสอบย่อย 4 ชุด 11 ฉบบั โดยแบ่งออกเป็นทางด้านภาษาเขียน 7 ฉบบั ทางด้านรูปภาพ 3 

ฉบบั และเป็นโจทยปั์ญหา 1 ฉบบั แบบทดสอบน้ีเหมาะกบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาและผูใ้หญ่ 

2.1 ความคล่องแคล่วในการใชค้าํ (Word Fluency, DSU) ให้เขียนคาํประกอบ

ดว้ยอกัษรท่ีกาํหนดให ้เช่น ป ปด ปัด ปาด เป็นตน้  

2.2 ความคล่องแคล่วทางความคิด (Ideational Fluency, DMU) ให้เขียนช่ือ

ส่ิงของท่ีอยูใ่นพวกหรือประเภทเดียวกนั เช่น ของเหลวท่ีเป็นเช้ือเพลิง ไดแ้ก่ นํ้ามนัก๊าด แกซโซลีน

และแอลกอฮอล ์เป็นตน้  

2.3 ความคล่องแคล่วดา้นเช่ือมโยง (Associational Fluent, DMR) ให้เขียนคาํ

ต่างๆ ท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงกบัคาํท่ีกาํหนดให ้เช่น หนกั ยาก แขง็ เป็นตน้  

2.4 ความคล่องแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency, DSS) ให้เขียน

ประโยคประกอบคาํดว้ยคาํส่ีคาํ ในแต่ละคาํเร่ิมตน้ตวัอกัษรท่ีกาํหนดให ้เช่น K-u-y-i Keep up your 

interest, Kill useless yellow insects 
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2.5 การใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืน (Alternate Uses, DMC) ให้บอกประโยชน์อยา่ง

อ่ืนของส่ิงเฉพาะท่ีกําหนดให้ มิใช่เป็นการใช้ประโยชน์โดยทั่วไป เช่น หนังสือพิมพ์ใช้ทาํ

ประโยชน์ อยา่งไรไดบ้า้ง  

2.6 การสรุปผล (Consequence, DMU, DMC) ใหบ้อกเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน

อนัเป็น ผลเน่ืองจากเหตุการณ์สมมติฐานท่ีกาํหนดให้ เช่น ถา้คนไม่จาํเป็นตอ้งนอนพกัผอ่นจะเกิด

อะไรข้ึนบา้ง: คนทาํงานไดม้ากข้ึน ไม่จาํเป็นตอ้งใชน้าฬิกาปลุก  

2.7  ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) ให้บอกรายช่ือของงาน

อาชีพต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคาํท่ีกาํหนดให้ เช่น หลอดไฟฟ้า วิศวกร ไฟฟ้า เจา้ของโรงงานทาหลอด

ไฟฟ้าและ อ่ืนๆ เป็นตน้  

2.8 การวาดรูป (Making Objects, DFS) ให้วาดรูปส่ิงของเฉพาะโดยใช้เซต

ของรูปท่ีกาํหนดให้ เช่น รูปวงกลมและรูปสามเหล่ียม เป็นตน้ ในการวาดรูปส่ิงของรูปหน่ึง อาจใช้

รูปท่ีกาํหนดใหซ้ํ้ ากนัได ้และเปล่ียนแปลงขนาดได ้แต่จะตอ้งไม่เติมรูปหรือเส้นอ่ืนๆ เพิ่มข้ึนอีก  

2.9 การสเกตซ์รูป (Sketches, DFU) ใหต่้อเติมให้เป็นรูปจากภาพร่างท่ีกาํหนด

ไว ้เช่น วงกลม สามเหล่ียม แลว้ต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ และแตกต่างกนัใหม้ากท่ีสุด 

2.10 การแกปั้ญหา (Match Problem, DFT) จากโจทยท่ี์กาํหนดให้ เช่น ปัญหา

ไมขี้ดไฟ ให้เอาจาํนวนกา้นไมขี้ดไฟจาํนวนหน่ึงออก โดยใชก้า้นไมขี้ดไฟท่ีเหลือประกอบกนัเป็น

รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส หรือรูปสามเหล่ียมท่ีมีจาํนวนรูปตามตอ้งการ  

2.11 การตกแต่ง (Decorations, DFI) ใหต้กแต่งรูปวาดเก่ียวกบัส่ิงของทัว่ไปท่ี

ร่างเอาไวแ้ลว้ดว้ยแบบท่ีแตกต่างกนั 

  3. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Torrance Tests of Creative 

Thinking) แบบทดสอบน้ีสร้างข้ึนโดย Torrance (1966 อา้งถึงใน ดิลก ดิลกานนท,์ 2534, น. 36-37) 

ในปี ค.ศ. 1966 ภายในขอบเขตและเน้ือหาทางการศึกษา ซ่ึงเป็นโปรแกรมการวิจยัระยะท่ีเน้น

เฉพาะในเร่ืองประสบการณ์ในห้องเรียนท่ีจะสนบัสนุนและเร้าให้เด็กทดสอบ เนน้ให้นกัเรียนเกิด

ความสนุกสนาน ขจดัความกลัว สร้างความรู้สึกอบอุ่นใจ การทดสอบน้ีใช้ได้ตั้ งแต่อนุบาลถึง

ระดบัอุดมศึกษา แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ ประกอบดว้ยแบบทดสอบท่ีเป็น

แบ บ ภา ษ า  (Verbal) Verbal Form A แล ะ  B แล ะ แบ บ ท ดส อบ ท่ี เ ป็ น รูป ภา พ  (Figural) คื อ 

แบบทดสอบรูปภาพแบบ ก และแบบทดสอบรูปภาพแบบ ข (Form A, B) 

3.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา (Thinking Creatively With 

Words) เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ภาษาเป็นส่ือ เราให้ผูส้อบแสดงความคิดเชิงสร้างสรรค์ออกมา 

ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 7 กิจกรรม ดงัน้ี  
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กิจกรรมท่ี  1 การตั้ งค ําถาม  (Asking) ให้นักเรียนตั้ งค ําถามจากภาพท่ี

กาํหนดใหม้าใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหไ้ดค้าํตอบท่ีตนเองอยากจะรู้  

กิจกรรมท่ี 2 การเดาสาเหตุ (Guessing Causes) โดยให้นักเรียนเขียนเดา

สาเหตุ หรือเหตุการณ์ท่ีจะเกิดก่อนเหตุการณ์ในภาพใหม้ากท่ีสุด  

กิจกรรมท่ี 3 การเดาผลท่ีเกิดมา (Guessing Consequences) ให้นกัเรียนเขียน

ผล หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดต่อจากเหตุการณ์ในภาพ  

กิจกรรมท่ี  4 การปรับปรุงผลผลิตให้ดี ข้ึน  (Product Improvements) ให้

นักเรียน คิดดดัแปลง หรือปรับปรุงภาพขา้งท่ีกาํหนดให้ ให้เป็นภาพท่ีน่ารัก หรือเป็นของเล่นท่ี

สนุกสนาน บอกมาใหม้ากท่ีสุด  

กิจกรรมท่ี 5 การใช้ประโยชน์ของส่ิงของ (Unusual Uses) ให้นักเรียนบอก 

ประโยชน์ของกล่องกระดาษแขง็มาใหม้ากท่ีสุด  

กิจกรรมท่ี 6 การตั้งคาํถามแปลกๆ (Unusual Questions) ใหน้กัเรียนตั้งคาํถาม

แปลกๆ เก่ียวกบักล่องกระดาษแขง็มาใหม้ากท่ีสุด  

กิจกรรมท่ี 7 การสมมติอย่างมีเหตุผล (Just Suppose) ให้นักเรียนคาดคะเน

เหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนจากเหตุการณ์ท่ีสมมติข้ึน วา่จะเกิดอะไรข้ึนบา้ง เขียนตอบมาใหม้ากท่ีสุด 

3.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively 

With Pictures) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นส่ือมี 2 แบบคือ แบบ ก และ 

แบบ ข ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน โดยกาํหนดส่ิงเร้าใหมี้ลกัษณะคลา้ยๆ กนั  

3.2.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพแบบ ก ประกอบดว้ย 

กิจกรรมยอ่ย 3 กิจกรรม คือ  

กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพ (Picture Construction) ใหน้กัเรียนต่อเติมภาพ

จากรูปวงรีท่ีกาํหนดให ้ใหเ้ป็นภาพท่ีแปลกใหม่ พร้อมกบัตั้งช่ือภาพท่ีวาดดว้ย  

กิจกรรมท่ี  2 การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์  (Picture Completion) ให้

นกัเรียนต่อเติม ภาพเส้นในลกัษณะต่างๆ ท่ีกาํหนดให้ จาํนวน 10 ภาพ ให้ไดภ้าพท่ีน่าสนใจมาให้

มากท่ีสุด พร้อมกบัตั้งช่ือภาพ  

กิจกรรมท่ี 3 การใชเ้ส้นคู่ขนาน (Parallel Lines) โดยให้นกัเรียนต่อเติม

ภาพจากเส้นขนาน จาํนวน 30 คู่ ใหไ้ดภ้าพท่ีแปลกมาใหม้ากท่ีสุด แลว้ตั้งช่ือภาพท่ีต่อเติมดว้ย  

3.2.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพแบบ ข มีลกัษณะ

คลา้ยกบัแบบทดสอบรูปภาพแบบ ก แตกต่างกนัเฉพาะส่ิงเร้าท่ีกาํหนดให ้คือ   
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กิจกรรมท่ี 1 เป็นการวาดภาพ โดยใหต่้อเติมภาพจากรูปคลา้ยไส้กรอกสี

ส้ม  

กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพให้สมบูรณ์ โดยให้นักเรียนต่อเติมจากเส้น

ลกัษณะต่าง ๆ ซ่ึงต่างจากแบบ ก  

กิจกรรมท่ี 3 การใช้วงกลม (Circles) โดยให้เด็กต่อเติมภาพจากรูป

วงกลม จาํนวน 30 รูป  

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์นั้น ความเร็วในการทาํ

แบบทดสอบเป็นตวัประกอบท่ีสําคญั โดยแต่ละกิจกรรมใช้เวลาทาํ 5 หรือ 10 นาที จากท่ีกล่าวมา

ขา้งตน้สรุปไดว้า่ การวดัความคิดสร้างสรรคจ์ะสามารถทาํให้ทราบระดบัความคิดของผูเ้รียน ซ่ึงจะ

เป็นขอ้สนเทศในการจดัการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและเพื่อพฒันาการ

ด้านต่าง ๆ ของผู ้เรียนให้เพิ่มมากข้ึน สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยใช้แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ท่ีสร้างข้ึนตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ โดยอาศยัภาษา วดัความคิดสร้างสรรค์ด้าน

ความคิดคล่อง ความยืดหยุน่ในการคิด และดา้นความคิดริเร่ิม คือ กิจกรรมการตั้งคาํถาม (Asking) 

เป็นการวดัความสามารถในการคิดสร้างสรรคด์า้นความคล่องในการคิด กิจกรรมการใชป้ระโยชน์

ของส่ิงของ (Unusual Uses) เป็นการวดัความสามารถในการคิดสร้างสรรคด์า้นความยืดหยุน่ในการ

คิด และรูปภาพแบบ ก เป็นการวดัความสามารถในการคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดริเร่ิม  

 

4.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

  

 4.1  การสร้างเคร่ืองมือ 

  การสร้างเคร่ืองมือท่ีได้มาตรฐาน นลินี ณ นคร (2555, น. 6-172-174) กล่าวว่า 

จาํเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดงัน้ี  

  4.1.1  กาํหนดตวัแปรท่ีต้องการวดั ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีสําคญัมากท่ีจะต้อง

คาํนึงถึงเพราะการกาํหนดตวัแปรท่ีตอ้งการวดัจะเป็นตวักาํหนดทิศทางของการสร้างเคร่ืองมือ 

เพื่อให้ได้ผลตามท่ีตั้ งวตัถุประสงค์ไว ้ดังนั้นเพื่อให้การกาํหนดตวัแปรท่ีต้องการวดัเป็นไปใน

ทิศทางท่ีกาํหนด ซ่ึงจะตอ้งวิเคราะห์วตัถุประสงค์การวิจยัหรือสมมติฐานการวิจยัว่าอะไรเป็นตวั

แปรของการศึกษา 

  4.1.2  นิยามตวัแปรท่ีตอ้งการวดั เม่ือมีการกาํหนดตวัแปรท่ีศึกษาอยา่งชดัเจนแลว้ 

การจาํกดัขอบเขตของตวัแปรท่ีตอ้งการวดั โดยการกาํหนดหรือให้ความหมายกบัตวัแปรท่ีตอ้งการ

วดัวา่คืออะไร ครอบคลุมประเด็นใดบา้ง เช่น การนิยามตวัแปรท่ีเก่ียวกบัความสามารถดา้นความรู้
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ความคิด ถา้เป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การนิยามจะพิจารณาขอบเขตจากจุดประสงค์และ

เน้ือหาวิชาท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร จากนั้นกาํหนดพฤติกรรมการวดัโดยการสร้างตารางวิเคราะห์

หลกัสูตร แต่ถา้วดัความถนดั การนิยามจะพิจารณาจากกรอบทฤษฎี เป็นตน้ 

  4.1.3  เลือกวิธีการรวบรวมขอ้มูลและเคร่ืองมือการวิจยั การกระทาํในขั้นตอนน้ี

จะตอ้งคาํนึงถึงความสอดคลอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดัวา่ตวัแปรท่ีตอ้งวดัเหล่านั้นสามารถรวบรวม

ขอ้มูลไดด้ว้ยวธีิการใด ใชเ้คร่ืองมือชนิดใดจึงเกิดประโยชน์สูงสุด และไดข้อ้มูลตามท่ีตอ้งการ  

  4.1.4  สร้างเคร่ืองมือการวิจยั การสร้างเคร่ืองมือการวิจยัให้มีคุณภาพ ส่วนหน่ึง

ผูส้ร้างตอ้งมีความสามารถในเร่ืองท่ีศึกษา และมีเทคนิคหรือทกัษะในการสร้างเคร่ืองมือท่ีดีจึงจะทาํ

ใหเ้คร่ืองมือท่ีไดค้รอบคลุมและสามารถวดัตวัแปรไดต้ามท่ีนิยามไว ้ 

  4.1.5  พิจารณาทบทวนเคร่ืองมือการวิจยัก่อนนาํไปตรวจสอบคุณภาพ เม่ือสร้าง

เคร่ืองมือการวิจยัฉบบัร่างเสร็จทุกคร้ัง ควรนาํเคร่ืองมือมาพิจารณาทบทวนในขั้นตน้ก่อนวา่ สร้าง

ไดส้อดคลอ้งครบถว้นตามท่ีนิยามไวห้รือไม่ รูปแบบสวยงามสมบูรณ์พร้อมท่ีจะนาํไปตรวจสอบ

คุณภาพแลว้หรือไม่ ถา้พบวา่มีขอ้บกพร่องควรแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 

  4.1.6 จัดทาํเคร่ืองมือการวิจัยฉบับท่ีจะนําไปตรวจสอบคุณภาพ เม่ือพิจารณา

ทบทวนเคร่ืองมือการวิจยั และปรับแกจ้นแน่ใจวา่สมบูรณ์แลว้ ขั้นต่อไปคือจดัทาํเคร่ืองมือการวจิยั

เพื่อนาํไปตรวจสอบคุณภาพ 

  4.1.7  ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือและปรับปรุง การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ

กระทาํได้ 2 แนวทาง คือ ตรวจสอบก่อนการทดลองเคร่ืองมือโดยให้ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณา

ตรวจสอบวา่ถูกตอ้งครอบคลุมตามท่ีนิยามไวห้รือไม่ ถา้พบวา่ยงัไม่ครอบคลุมหรือมีส่วนบกพร่อง

อ่ืนๆ จะตอ้งปรับแก้ให้สมบูรณ์ การตรวจสอบคุณภาพอีกแนวทางหน่ึงคือ การนาํเคร่ืองมือไป

ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะเหมือนกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะทาํการศึกษา โดยนาํผลท่ีไดม้าหา

คุณภาพรายขอ้และทั้งฉบบัแลว้ปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่องใหส้มบูรณ์ 

  4.1.8  สร้างคู่มือการใชเ้คร่ืองมือการวิจยั การจดัทาํคู่มือการใชเ้คร่ืองมือการวิจยัมี

ความจาํเป็นและเป็นประโยชน์อยา่งยิง่สาํหรับผูอ่ื้นท่ีจะนาํเคร่ืองมือการวิจยันั้นไปใช ้ซ่ึงส่วนใหญ่

แลว้จะทาํเฉพาะเคร่ืองมือการวิจยัท่ีเป็นมาตรฐาน คู่มือการใชจ้ะประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายของการ

สร้างเคร่ืองมือ วธีิการใชเ้คร่ืองมือ เกณฑก์ารใหค้ะแนนและการแปลผลคะแนน 

  จากการศึกษาการสร้างเคร่ืองมือข้างต้นสรุปได้ว่า การสร้างเคร่ืองมือท่ีได้

มาตรฐาน จาํเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ ซ่ึงขั้นตอนสําคญั คือ การกาํหนด

ตวัแปรท่ีตอ้งการวดั เพราะตวัแปรท่ีตอ้งการวดัจะเป็นตวักาํหนดทิศทางของการสร้างเคร่ืองมือ เม่ือ

มีการกาํหนดตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษาชดัเจนแลว้ ผูว้ิจยัจะตอ้งกาํหนดหรือให้ความหมายกบัตวัแปร
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ท่ีตอ้งการวดัหรือการนิยามตวัแปรท่ีตอ้งการวดันั้นเอง  แลว้ดาํเนินการสร้างเคร่ืองมือ ซ่ึงเคร่ืองมือ

ท่ีดีตอ้งครอบคลุมและสามารถวดัตวัแปรไดต้ามท่ีนิยามไว ้ ก่อนนาํเคร่ืองมือไปตรวจสอบคุณภาพ

และปรับปรุงควรมีการพิจารณาทบทวนในขั้นตน้ก่อนวา่ สร้างไดส้อดคลอ้งครบถว้นตามท่ีนิยาม

ไวห้รือไม่ ถ้าพบว่ามีขอ้บกพร่องควรแก้ไขให้สมบูรณ์ ขั้นต่อไปคือจดัทาํเคร่ืองมือการวิจยัเพื่อ

นาํไปตรวจสอบคุณภาพ ซ่ึงการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือกระทาํได ้2 แนวทาง คือ ตรวจสอบ

คุณภาพก่อนการทดลองเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาตรวจสอบ การตรวจสอบคุณภาพ

อีกแนวทางหน่ึงคือ การนําเคร่ืองมือไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่างท่ีมีลักษณะเหมือนกับกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีผูว้จิยัจะทาํการศึกษา โดยนาํผลท่ีไดม้าหาคุณภาพรายขอ้ และทั้งฉบบัแลว้ปรับปรุงส่วนท่ี

บกพร่องใหส้มบูรณ์ ขั้นตอนสุดทา้ยคือ การสร้างคู่มือการใชเ้คร่ืองมือการวจิยั 

 4.2  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

  เคร่ืองมือการวิจยัมีความสําคญัต่องานวจิยัอยา่งยิง่ ทั้งน้ีเพราะเคร่ืองมือการวิจยัจะ

เป็นส่ือท่ีทาํให้ได้มาซ่ึงข้อค้นพบท่ีผูว้ิจยัต้องการ ขอ้คน้พบท่ีได้น้ีจะมีความเช่ือถือได้มากน้อย

เพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัคุณภาพในการวดัของเคร่ืองมือ การหาคุณภาพเคร่ืองมือมีดงัน้ี  

  4.2.1  การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบเป็นรายข้อ 

1)  ความยาก (Difficulty) 

ความยาก เป็นคุณสมบติัของขอ้สอบท่ีบอกให้ทราบวา่ขอ้สอบขอ้นั้น มี

คนตอบถูกมากหรือน้อย ถา้มีคนตอบถูกมากขอ้สอบนั้นก็ง่ายและถา้มีคนตอบถูกน้อยขอ้สอบนั้น

ยาก ถา้มีคนตอบผิดบา้งหรือมีคนตอบถูกปานกลาง ขอ้สอบนั้นมีความยากปานกลาง (ลว้น สายยศ

และ องัคณา  สายยศ, 2539, พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2544)  

สรุปไดว้่า ความยากของขอ้สอบ หมายถึง จาํนวนร้อยละหรือสัดส่วน

ของคนท่ีตอบถูกในขอ้นั้น เม่ือเปรียบเทียบกบัจาํนวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด วเิคราะห์โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

     𝑃𝑃 =  𝑅𝑅
𝑇𝑇

 

  เม่ือ P   แทน ค่าความยาก 

   R   แทน จาํนวนผูส้อบท่ีเลือกคาํตอบท่ีถูก 

   T   แทน จาํนวนผูส้อบทั้งหมด 

  ค่าความยากมีค่าตั้งแต่ 0.00 ถึง 1.00 โดยทัว่ไปขอ้สอบท่ีมีความยากพอเหมาะ ควร

มีค่าตั้งแต่ 0.20 – 0.80 ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

  0.80 < P ≤ 1.00  แสดงวา่ เป็นขอ้สอบง่ายมาก ควรตดัทิ้งหรือปรับปรุง 

  0.60 < P ≤ 0.80  แสดงวา่ เป็นขอ้สอบค่อนขา้งง่าย (ดี) 

  0.40 < P ≤ 0.60  แสดงวา่ เป็นขอ้สอบง่ายปานกลาง (ดีมาก) 
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  0.20 < P ≤ 0.40  แสดงวา่ เป็นขอ้สอบค่อนขา้งยาก (ดี) 

  0.00 < P ≤ 0.20  แสดงวา่ เป็นขอ้สอบยากมาก ควรตดัทิ้งหรือปรับปรุง 

สรุปไดว้่า ความยากของขอ้สอบ หมายถึง จาํนวนร้อยละหรือสัดส่วนของคนท่ี

ตอบถูกในขอ้นั้น เม่ือเปรียบเทียบกบัจาํนวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด ดงันั้นค่าความยากควรมีค่าตั้งแต่ 

0.20 -  0.80 ถา้มีค่าความยากนอ้ยกวา่ 0.20 หรือมากกวา่ 0.80 ควรตดัทิ้งหรือมีการปรับปรุงขอ้สอบ

ขอ้นั้น 

2)  อาํนาจจาํแนก 

อาํนาจจาํแนก เป็นคุณสมบติัของขอ้สอบท่ีสามารถจาํแนกผูเ้รียนไดต้าม

ความแตกต่างของบุคคลวา่ใครเก่ง ปานกลาง อ่อน ใครรอบรู้-ไม่รอบรู้ โดยยึดหลกัการวา่ คนเก่ง

จะตอ้งตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก คนไม่เก่งตอ้งตอบผิด ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งแยกคนเก่งกบัคนไม่เก่งออก

จากกันได้ อาํนาจจาํแนกมีความสัมพนัธ์กับความเท่ียงตรงเชิงสภาพในทางบวก กล่าวคือ ถ้า

เคร่ืองมือใดมีอาํนาจจาํแนกสูง เคร่ืองมือนั้นก็มีความเท่ียงตรงเชิงสภาพสูงดว้ย (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 

2544, น. 142–154) 

การคาํนวณหาค่าอาํนาจจาํแนกสามารถคาํนวณได้จากสูตร (กญัจนา   

ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-59) ดงัน้ี 

         
H

N

L-H
 r =  

หรือ  
L

N

L-H
 r =  

  เม่ือ  r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

   H         แทน จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

   L    แทน จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

   𝑁𝑁𝐻𝐻   แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

   𝑁𝑁𝐿𝐿    แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าทั้งหมด 

   โดยทัว่ไปแลว้ ค่าอาํนาจจาํแนกจะพิจารณาระดบัอาํนาจจาํแนก ดงัน้ี 

   r     ≥ 0.40   ความหมาย ดีมาก 

   0.30 ≥  r  ≥ 0.39  ความหมาย ดี 

   0.20 ≥  r  ≥ 0.29  ความหมาย ปานกลาง 

   0.00 ≥  r  ≥ 0.19  ความหมาย ปรับปรุง 

   r < 0.00    ความหมาย ตดัทิ้ง 
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  สรุปไดว้่า อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ หมายถึง ประสิทธิภาพของขอ้สอบในการ

แบ่งผูส้อบออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงหรือกลุ่มเก่งกบักลุ่มท่ีไดค้ะแนนตํ่าหรือกลุ่ม

อ่อน ซ่ึงขอ้สอบท่ีดีนั้นคนเก่งจะตอ้งตอบถูกและคนอ่อนจะตอ้งตอบผิดในขอ้นั้น โดยค่าอาํนาจ

จาํแนกท่ีเหมาะสมควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

  การหาค่าความยากและค่อาํนาจจาํแนกดงักล่าวขา้งตน้ เป็นการพิจารณาคุณภาพ

ของขอ้สอบเป็นรายขอ้ สาํหรับขอ้สอบแบบเลือกตอบ ถา้เป็นขอ้สอบแบบอตันยัหรือขอ้สอบความ

เรียง สามารถหาความยากและอาํนาจจาํแนกไดโ้ดยใช้วิธีการของวิทนีย ์และซาเบอร์ส (Whitney 

and Sabers, 1970 อา้งถึงใน กญัจนา ลินทรัตนศิริกุลม 2550, น. 2-45) ดงัน้ี 

 

   ความยาก  =  
)Score-2N(Score

)(2NScore -

minmax

minLH
∑+∑

 

 

   อาํนาจจาํแนก  =  
)ScoreN(Score

-

minmax

XH

−
∑∑

 

 

 เม่ือ  
H

∑    =  ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง  25% 

   
L

∑    =  ผลรวมของคะแนนกลุ่มตํ่า  25% 

   N      =  25% ของจาํนวนผูส้อบ 

   
max

Score =  คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 

   
min

Score =  คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนตํ่าสุด 

  4.2.2  การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบทัง้ฉบับ 

1)  ความเท่ียง 

ความเท่ียงหรือความเช่ือมัน่ (Reliability) คือ ความแน่นอนของผลของ

การวดั ไม่วา่จะวดัก่ีคร้ังผลจะตอ้งเท่ากนั ภายใตเ้ง่ือนไขและสถานการณ์เดียวกนั (กงัวล เทียนกณัฑ์

เทศน์. 2540, น.157) 

เคร่ืองมือท่ีเช่ือมัน่ได้หมายถึงเคร่ืองมือนั้นสามารถให้คะแนนไดค้งท่ี 

แน่นอนไม่แปรผนัเปล่ียนไปมา การวดัคร้ังแรกเป็นอยา่งไร เม่ือวดัซํ้ าก่ีคร้ังก็ไดผ้ลเหมือนเดิม หรือ

การวดัแต่ละคร้ังจะใหผ้ลสอดคลอ้งตอ้งกนั (ชวาล แพรัตกุล, 2516, น. 136) 

แบบทดสอบท่ีเช่ือมัน่ไดจ้ะสามารถให้คะแนนไดค้งท่ีแน่นอน  ปกติใน

การสอบแต่ละคร้ังคะแนนท่ีได้มกัไม่คงท่ี แต่ถ้าอนัดบัท่ีของผูส้อบยงัคงท่ีเหมือนเดิมก็ยงัถือว่า
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ขอ้สอบนั้นมีความเช่ือมัน่สูง เน่ืองจากความเท่ียงของขอ้สอบ หมายถึงความคงท่ีของคะแนนท่ีได้

จากการสอบของคนกลุ่มเดิมหลายๆ คร้ัง การหาค่าความเท่ียงจึงยึดหลกัการสอบหลายๆ คร้ัง แลว้

หาความสัมพนัธ์ของคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบหลายคร้ังนั้น ถา้คะแนนของผูส้อบแต่ละคนคงท่ีหรือ

ข้ึนลงตามกนัแสดงวา่ ขอ้สอบนั้นมีค่าความเท่ียงสูง  

วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Procedure) เป็นวิธีท่ีนิยม

กนัมากในการหาความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั เน่ืองจากทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างเพียงคร้ัง

เดียว โดยมีข้อตกลงของแบบทดสอบว่า แบบทดสอบฉบบันั้นจะต้องวดัลักษณะเดียวหรือวดั

องคป์ระกอบเดียวร่วมกนั มีความยากง่ายเท่ากนัและมีระบบการให้คะแนนเป็น Dichotomous คือ 

คาํตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน มีวธีิการดงัน้ี 

  



 ∑

=
2tt

S

pq
-1 

1-k

k
 r  

  เม่ือ 
tt

r  แทน ความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยั 

   S แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในเคร่ืองมือวิจยั 

   p แทน สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้คาํถามถูก 

   q แทน สัดส่วนของผูต้อบในแต่ละขอ้คาํถามถูก  

ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1 – p  

  จากการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้า่ การหาความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั

นั้น เป็นการตรวจสอบวา่แบบทดสอบฉบบันั้นมีความเช่ือมัน่ไดว้า่ ไม่วา่จะนาํแบบทดสอบน้ีมาใช้

วดัผลก่ีคร้ังยงัใหผ้ลคงท่ี ผูเ้ขา้สอบยงัทาํคะแนนในแต่ละคร้ังของการสอบไม่แตกต่างกนั  

  ในกรณีท่ีขอ้สอบเป็นขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ หรือ ขอ้สอบแบบความเรียงท่ีมีการ

ให้คะแนนในแต่ละขอ้ท่ีหลากหลาย เช่น 4, 3, 2, 1, 0 เป็นตน้ การหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ

ทั้งฉบบัจะใชว้ิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach) (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2550, น. 

2-64) 

    



 ∑

=∝
2

2

i

S

S
-1 

1-k

k
   

  เม่ือ ∝  แทน  ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวจิยั 

   K    แทน  จาํนวนขอ้ความ   

   
2

i
S    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนในขอ้คาํถามขอ้ท่ี i 

   2
S  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
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  โดยท่ี 
1)-N(N

X)(-XN
  S

22

2 ∑∑
=  

 

  เม่ือ N คือ จาํนวนผูส้อบ 

   X คือ  คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 

2)  ความตรง 

การทาํให้เคร่ืองมือมีความตรง ตอ้งมาจากกระบวนการสร้างคือ ผูส้ร้าง

เคร่ืองมือตอ้งกาํหนดเป้าหมายของการสร้างเคร่ืองมือนั้นให้ชัดเจนว่า มีวตัถุประสงค์อะไร เช่น 

ตอ้งการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองใด ระดบัใด การตรวจสอบคุณภาพของ

เคร่ืองมือด้านความตรง ทาํได้หลายวิธีข้ึนอยู่กบัความตั้งใจในการใช้เคร่ืองมือนั้น ประเภทของ

ความตรงท่ีสาํคญัมี 3 ประการ (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2539, น. 177) คือ 

(1)  ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) เป็นคุณภาพของเคร่ืองมือ

วดัท่ีสามารถวดัไดต้รงในขอบเขตเน้ือหาท่ีกาํหนดไวว้า่ เคร่ืองมือวดัน้ีสามารถวดัไดค้รอบคลุมและ

เท่ียงตรงตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัจริง การพิจารณาว่า เคร่ืองมือท่ีสร้างมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา

หรือไม่ จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญในสาขานั้น ทั้งในประเด็นความเหมาะสม

ของขอบเขตของเน้ือหา และความสอดคลอ้งของขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนวา่เป็นตวัแทนของเน้ือหาและมี

คุณลกัษณะเหมาะสม ตรงกบัประเด็นท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของ

เคร่ืองมือจึงจาํเป็นตอ้งตรวจสอบใน 2 ประเด็นหลกัโดยผูเ้ช่ียวชาญ (สุธรรม ์จนัทร์หอม, 2549) 

ก. การตรวจสอบว่าขอ้สอบนั้นเป็นตวัแทนของขอบเขตเน้ือเร่ืองท่ี

ตอ้งการวดัหรือไม่ ควรเร่ิมจาการตรวจสอบโครงสร้างของตารางวิเคราะห์หลกัสูตรในการวาง

แผนการสร้างขอ้สอบว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรเป็นตารางสองทางท่ี

ประกอบดว้ยเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีเป็นขอบเขตท่ีแบบสอบมุ่งวดั ในการน้ีผูเ้ช่ียวชาญทางดา้น

เน้ือหาหรือครูผูส้อนในรายวิชาและในระดับเดียวกันควรตรวจสอบความเหมาะสมของการ

กาํหนดการสร้างขอ้สอบวา่ครอบคลุมระดบัผลการเรียนรู้ท่ีสําคญัและเน้ือหาท่ีกาํหนดหรือไม่ โดย

วิเคราะห์จากวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนการสอนและเน้ือหาท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร และ

ควรตรวจสอบนํ้ าหนกัหรือจาํนวนขอ้สอบในแต่ละเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัวา่กาํหนดไว้

เหมาะสมหรือไม่ 

ข.  การตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบ แต่ละข้อกับ

วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั โดยใชว้ธีิของโรวเินลลี และแฮมเบลตนั (Rovinelle และ Hambleton) คือ 
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นาํจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและขอ้สอบท่ีวดัแต่ละจุดประสงคไ์ปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาไม่ตํ่า

กว่า 3 คน พิจารณาว่า แต่ละขอ้วดัตามวตัถุประสงค์ท่ีระบุไวน้ั้นหรือไม่ โดยให้คะแนนแต่ละขอ้

ดงัน้ี 

+1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัวตัถุประสงคน์ั้น 

0      เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัวตัถุประสงคน์ั้นหรือไม่ 

-1       เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไม่วดัวตัถุประสงคน์ั้น 

จากนั้นนาํคะแนนผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค ์โดยใชสู้ตรของโรวเินลลี และแฮมเบลตนั (กญัจนา  

ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-53) ดงัน้ี 

 

     
N

R
  IOC
∑

=  

 เม่ือ  IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   R     แทน  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

        ถา้แน่ใจวา่ขอ้คาํถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น +1 

        ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0 

                             ถา้แน่ใจวา่ขอ้คาํถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น-1 

N   แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงค์กบัขอ้สอบมีค่าระหว่าง -

1.0 ถึง +1.0 ค่า -1.0 แสดงถึงการขาดความสอดคลอ้งในการวดัของขอ้สอบขอ้นั้นกบัวตัถุประสงค์ 

ส่วน +1.0 แสดงถึงความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบขอ้นั้นท่ีวดัวตัถุประสงค์นั้นอย่างสมบูรณ์ ค่า

ดัชนีความสอดคล้องต้องไม่ตํ่ากว่า 0.5 ค่าท่ีได้น้ีเรียกว่า ดัชนีของความสอดคล้องกันระหว่าง

ข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์ (Index of Item-Objective Congruence) (กรมวิชาการ, 2544, น. 

147-148) 

ความตรงตามเน้ือหาของเคร่ืองมือวดั เป็นคุณสมบติัท่ีจาํเป็นและสําคญั

ของแบบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครูสร้างข้ึนใช้วดัผลและประเมินผลการเรียนของ

นกัเรียน ทั้งน้ีเพราะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการจดัประสบการณ์การ

เรียนการสอนในระยะเวลาท่ีกาํหนด เคร่ืองมือวดัท่ีเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงตอ้งแสดง

ถึงความตรงตามเน้ือหา 
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(2) ค วา ม ตรง ตา ม เก ณฑ์สั ม พัน ธ์  (Criterion Related Validity) คื อ 

คุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีแสดงถึงความแม่นยาํของคะแนนท่ีได้ในการใช้เป็นตวัทาํนายผลการ

ปฏิบติัของผูต้อบตามเกณฑ์บางประการ เช่น ในการสอบขอ้เขียนเพื่อให้ใบอนุญาตขบัรถแก่บุคคล 

หากบุคคลตอบขอ้สอบไดค้ะแนนสูงและสามารถขบัรถไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎจริง มีความปลอดภยั

ในการขบัรถ แสดงว่า ผลการสอบขอ้เขียนนั้นมีความตรงตามเกณฑ์ ในการปฏิบติัการหาความ

เท่ียงตรงตามเกณฑ์สัมพนัธ์ตอ้งการหลกัฐานท่ีวา่ คะแนนจากการสอบขอ้เขียนมีความสัมพนัธ์กบั

ผลการวดัตามเกณฑ์ท่ีแบบสอบตอ้งการนาํไปใช้ทาํนายหรือไม่ ในกรณีท่ีเกณฑ์ท่ีเคร่ืองมือวดั

ต้องการทาํนาย เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน เช่นเดียวกับการสอบจากเคร่ืองมือนั้ น เราเรียกว่า

เคร่ืองมือนั้ นมีความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) เช่น แบบสอบวดัความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ จะมีความเท่ียงตรงตามสภาพ ก็ต่อเม่ือคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ มีความสัมพนัธ์สูง

กบัผลการปฏิบติัของผูเ้รียนเม่ือนาํความสามารถในการคาํนวณไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจาํวนัได้

จริง หรือเม่ือตอ้งเผชิญกบัสภาพการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีตอ้งอาศยัความสามารถในการคาํนวณจริง 

หากนกัเรียนทาํคะแนนจากการสอบแบบทดสอบความสามารถในการคาํนวณไดค้ะแนนสูง แต่ใน

สภาพการณ์จริงไม่สามารถนาํหลกัการคิดคาํนวณดงักล่าวไปแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้แบบทดสอบ

ความสามารถในการคาํนวณจะขาดความตรงตามสภาพ (สุธรรม ์จนัทร์หอม, 2549, น. 124) 

ดงันั้น การหาค่าความตรงตามเกณฑ์สัมพนัธ์ จึงสามารถคาํนวณไดจ้าก

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนท่ีวดัได้จากเคร่ืองมือนั้ น กับคะแนนท่ีวดัได้จาก

เคร่ืองมือวดั ตามเกณฑท่ี์แบบทดสอบหรือเคร่ืองมือวดันั้นมุ่งทาํนาย หากเกณฑน์ั้นเป็นเกณฑ์ท่ีเกิด

ในเวลาเดียวกับการสอบด้วยเคร่ืองมือนั้น  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์จะแสดงความตรงตาม

พยากรณ์ (Predictive Validity) 

แบบทดสอบวดัความถนดัโดยทัว่ไป ควรมีความตรงเชิงพยากรณ์ เพราะ

ความถนดัเป็นสมรรถภาพท่ีแสดงถึงความสําเร็จในการเรียนรู้ ในเร่ืองท่ีวดัในอนาคต คนท่ีถนดัจะ

มีโอกาสสูงกวา่คนท่ีไม่ถนดั ในขณะเดียวกบัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ควรมีความตรงตาม

สภาพปัจจุบนันัน่คือ ผลของการตอบของผูเ้รียนควรสะทอ้นถึงความสามารถในการปฏิบติัจริงเม่ือ

ผูเ้รียนนาํไปใชใ้นสถานการณ์จริงดว้ย 

(3) ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) เป็นคุณสมบติัของ

เคร่ืองมือท่ีแสดงได้ว่า วดัคุณลักษณะท่ีต้องการและได้นิยามตามแนวคิดเชิงโครงสร้างของ

คุณลกัษณะดงักล่าวนั้น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะมีความตรงเชิงโครงสร้าง หาก

สามารถวดัไดต้ามโครงสร้างของพฤติกรรมท่ีแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ ประกอบดว้ยการ

แสดงความสามารถทางดา้นความจาํ ความเขา้ใจ และการนาํความรู้ไปใช ้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนนั้ น จะแสดงความตรงตามโครงสร้าง โครงสร้าง คือ กรอบแนวคิดท่ีใช้อธิบาย

คุณสมบติัหรือคุณลักษณะท่ีบุคคลครอบครองและเป็นส่ิงท่ีเคร่ืองมือต้องการวดั คุณลักษณะ

ดังกล่าวน้ีเป็นคุณลักษณะทางจิตวิทยา เช่น เจตคติต่อการเรียน บุคลิกภาพ แรงจูงใจ ความคิด

สร้างสรรค์ ท่ีตอ้งอาศยัแนวคิดในเชิงทฤษฎีท่ีอธิบายคุณลกัษณะเหล่าน้ี จะเรียกว่าเคร่ืองมือวดั

ดงักล่าวมีความตรงตามโครงสร้าง 

วิธีการตรวจสอบความตรงตามโครงสร้างด้วยวิธีเชิงประจกัษ์สามารถ

ตรวจสอบไดห้ลายวธีิ (เยาวดี วบิูลยศ์รี, 2545, น. 136-137) ดงัน้ี 

1)  วิธีใชก้ลุ่มรู้ชดั (Known-Group Method) วิธีน้ีจะกาํหนดกลุ่มบุคคลท่ี

จะตอบเคร่ืองมือตามเกณฑ์คุณลกัษณะท่ีวดัไวก่้อน เช่น ตอ้งการตรวจสอบความเท่ียงตรงตาม

ทฤษฎีของแบบวดัเจตคติต่อการเรียน ถา้สามารถกาํหนดกลุ่มผูเ้รียนเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีเจตคติ

ต่อการเรียนตํ่า และกลุ่มท่ีมีเจตคติต่อการเรียนสูงออกจากกนัแล้วนาํบุคคล 2 กลุ่มน้ีมาสอบดว้ย

แบบวดัเจตคติต่อการเรียน หากผูท่ี้กาํหนดไวว้่ามีเจตคติต่อการเรียนสูงสามารถตอบแบบสอบได้

คะแนนสูงกว่ากลุ่มท่ีถูกกาํหนดว่ามีเจตคติต่อการเรียนตํ่าก็แสดงว่า แบบวดัเจตคติต่อการเรียน

ดงักล่าวแสดงความเท่ียงตรงตามทฤษฎี 

2)  วิ ธีตรวจสอบกับผลการสอบชุด อ่ืน  ( Interest Method) การหา

สหสัมพนัธ์ของคะแนนสอบจากเคร่ืองมือนั้นกบัคะแนนสอบจากเคร่ืองมือต่างชุดท่ีวดัคุณลกัษณะ

เดียวกนั โดยเคร่ืองมือท่ีเป็นเกณฑใ์นการนาํมาหาค่าสหสัมพนัธ์นั้นจะตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพ

แลว้วา่ สามารถวดัคุณลกัษณะนั้นไดจ้ริง เช่น แบบสอบมาตรฐานท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ 

3)  การใชว้ิธีวิเคราะห์ตวัประกอบ (Factor Analysis) เป็นวิธีทางสถิติใน

การวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของตวัแปร หรือขอ้สอบแต่ละขอ้ว่าสามารถวดัองค์ประกอบร่วม

เดียวกันหรือไม่ และองค์ประกอบร่วมท่ีประกอบด้วยข้อสอบท่ีมีความสัมพันธ์กันสูงใน

องคป์ระกอบนั้นเป็นไปตามแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือนั้นหรือไม่ เช่น แบบวดัเจตคติต่อการ

เรียน หากประกอบดว้ยขอ้กระทงท่ีวดัองคป์ระกอบร่วม 2 องคป์ระกอบ คือ องคป์ระกอบทางดา้น

ความเช่ือ ความศรัทธาต่อการเรียน และองคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึกต่อการเรียนแลว้ เม่ือนาํผล

การวดัจากแบบวดัเจตคติต่อการเรียนนั้น ไปวดับุคคลท่ีตอ้งการจะวดั แลว้นาํผลการวดัมาวเิคราะห์

ตวัประกอบ ผลท่ีไดค้วรไดอ้งคป์ระกอบร่วม 2 องคป์ระกอบ ท่ีขอ้กระทงท่ีวางแผนไวมี้นํ้ าหนกัอยู่

บนองคป์ระกอบส่วนนั้นๆ 

4)  การใชว้ธีิลกัษณะหลากวธีิหลาย (Multitrait-Multimethod Technique) 

เป็นการตรวจสอบความตรงตามทฤษฎีดว้ยวิธีเชิงประจกัษ์ตามแนวความคิดของแคมพเ์บลล์ และ 

ฟิสค์ (Campbell and Fiske, 1959) ว่า เคร่ืองมือวดัท่ีมีความตรงตามทฤษฎี จะแสดงผลการวดัท่ีมี
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ความสอดคล้องกนัในการวดัคุณลกัษณะเดียวกนัด้วยเคร่ืองมือท่ีต่างกนัและในขณะเดียวกนัจะ

แสดงผลการวดัท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กนั หรือมีความสัมพนัธ์ตํ่ากบัผลการวดัท่ีวดัคุณลกัษณะต่างกนั 

แมจ้ะวดัดว้ยวธีิเดียวกนั 

จากขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความตรง หมายถึง คุณสมบติัของเคร่ืองมือ

ท่ีสามารถวดัได้ตามวตัถุประสงค์ของการวดั ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ตรวจสอบความตรงเชิง

เน้ือหาโดยวธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค ์(IOC) 

จากการศึกษาขอ้มูลการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือเป็นรายขอ้โดย

การหาค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนก และคุณภาพของเคร่ืองมือทั้งฉบบัโดยการหาค่าความเท่ียง

ด้วยสูตร KR-20 และวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค และค่าความตรงด้วยค่าดชันีความ

สอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC) นั้น ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้าํแนวทางการ

ตรวจสอบเคร่ืองมือมาใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาและแบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

 4.3  คุณลกัษณะของเคร่ืองมือวดัผลทีด่ี 

  เคร่ืองมือวดัผลท่ีดี นอกจากจะตอ้งมีความเท่ียงตรง ความเช่ือมัน่ มีความยากง่าย

พอเหมาะ และมีอาํนาจจาํแนกตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด รายละเอียดดงักล่าวขา้งตน้แลว้ เคร่ืองมือวดัผล

ท่ีดียงัตอ้งมีคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

  4.3.1 ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายความวา่ ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผล

คร้ังนั้นมีความเห็นสอดคลอ้งกนัในเร่ืองของคาํถาม ค่าของคะแนนหรืออนัดบัท่ีท่ีวดัไดต้ลอดจน

การแปลงค่าคะแนนเป็นผลประเมินในการตดัสินคุณค่าก็สอดคลอ้งตรงกนั (ภทัรา นิคมานนท์, 

2543, น. 133) 

การพิจารณาความเป็นปรนัยของแบบทดสอบมีหลายประการ คุณสมบติั

ความเป็นปรนยัของแบบทดสอบท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ คุณสมบติั 3 ประการ คือ 

1)  ชัดแจ้งในความหมายของคําถาม ข้อสอบท่ีเป็นปรนัย ทุกคนท่ีอ่าน

ขอ้สอบไม่วา่จะเป็นผูส้อบหรือผูต้รวจขอ้สอบยอ่มจะเขา้ใจตรงกนัไม่ตีความไปคนละแบบ 

2)  ตรวจใหค้ะแนนไดต้รงกนั ขอ้สอบท่ีมีความเป็นปรนยั ไม่วา่จะเป็นผูอ้อก

ขอ้สอบหรือใครก็ตามสามารถตรวจใหค้ะแนนไดต้รงกนั ขอ้สอบท่ีผูต้รวจเฉลยไม่ตรงกนั แสดงให้

เห็นถึงความไม่ชดัเจนในคาํถามหรือคาํตอบ 

3)  แปลความหมายของคะแนนไดต้รงกนั โดยทัว่ไปขอ้สอบปรนยันั้นผูต้อบ

ถูกจะได้ 1 คะแนน ตอบผิดจะได้ 0 คะแนน จาํนวนคะแนนท่ีได้จะแทนจาํนวนข้อท่ีถูก ทาํให้

สามารถแปลความหมายไดช้ดัเจนวา่ใครเก่ง อ่อนอยา่งไร ตอบถูกมากนอ้ยต่างกนัอยา่งไร ขอ้สอบ
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ประเภทถูกผิด จบัคู่ เติมคาํ เลือกตอบท่ีขาดคุณสมบติัขอ้ใดขอ้หน่ึง อาจกล่าวได้ว่าเป็นขอ้สอบ

ปรนัยเฉพาะรูปแบบของข้อสอบเท่านั้ น ส่วนคุณสมบติัยงัไม่เป็นปรนัย ความเป็นปรนัยของ

ขอ้สอบจะทาํให้เกิดคุณสมบติัทางความเช่ือมัน่ของคะแนน อนัจะนาํไปสู่ความเท่ียงตรงของการ

วดัผลดว้ย (ชวาล แพรัตกุล, 2516, น. 131) 

  4.3.2  ความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) เคร่ืองมือวดัผลท่ีมีประสิทธิภาพ หมายถึง

เคร่ืองมือท่ีทาํใหไ้ดข้อ้มูลไดถู้กตอ้งเช่ือถือไดโ้ดยลงทุนนอ้ยท่ีสุด ไม่วา่จะเป็นการลงทุนในแง่เวลา 

แรงงาน และทุนทรัพย์ รวมทั้ งความสะดวกสบายคล่องตัวในการรวบรวมข้อมูล ข้อสอบท่ีมี

ประสิทธิภาพสามารถให้คะแนนได้เท่ียงตรงและเช่ือถือไดม้ากท่ีสุดโดยใช้เวลาแรงงานและเงิน

นอ้ยท่ีสุด แต่ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการสอบคุม้ค่า ขอ้สอบท่ีพิมพผ์ิดตกหล่นมาก จาํนวนหนา้ไม่ครบ 

รูปแบบของแบบทดสอบเรียงไม่เป็นระเบียบทาํใหผู้ส้อนเกิดความสับสน มีผลต่อคะแนนท่ีไดจ้าก

การทาํแบบทดสอบทั้งส้ิน การจดัรูปแบบของขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบเพื่อให้ดูง่ายมีความเป็น

ระเบียบเรียบร้อย นิยมพิมพแ์บ่งคร่ึงหนา้กระดาษ 

  4.3.3  ความยุติธรรม (Fair) ข้อสอบท่ีดีต้องไม่เปิดโอกาสให้เด็กได้เปรียบ

เสียเปรียบกนั เช่น ขอ้สอบบางฉบบัครูไปเนน้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงตรงกบัเร่ืองท่ีเด็กทาํรายงานใน

บางกลุ่ม ทาํใหก้ลุ่มนั้นไดเ้ปรียบคนอ่ืนๆ ขอ้สอบบางขอ้ใชค้าํถามหรือขอ้ความท่ีแนะคาํตอบ ทาํให้

นกัเรียนใช้ไหวพริบเดาได ้การใช้ขอ้สอบแบบอตันยัเพียง 5 หรือ 10 ขอ้มาทดสอบเด็กนั้นไม่อาจ

สร้างความยุติธรรมในการสอบให้แก่เด็กได ้เพราะผูส้อบมีโอกาสเก็งขอ้สอบไดถู้กมากกว่าแบบ

ปรนยัท่ีถามถึง 100 ขอ้ 

  4.3.4  คําถามถามลึก (Searching) ขอ้สอบท่ีถามลึก ไม่ถามแต่เพียงความรู้ความจาํ

เท่านั้น แต่จะถามวดัความเขา้ใจ การนาํความรู้ท่ีได้เรียนไปแลว้มาแกปั้ญหา วิเคราะห์ ตลอดจน

สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ข้ึนมา จนทา้ยท่ีสุดคือ การประเมินผลคาํถามท่ีถามลึกนั้นผูต้อบตอ้งคิดคน้ก่อน

จึงจะสามารถหาคาํตอบได ้มิใช่เพียงแต่ระลึกถึงประสบการณ์ต่างๆ เพียงต้ืน ๆ ก็ตอบปัญหาได ้แต่

เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความลึกซ้ึงทางวชิาการตามแนวด่ิงมากกวา่จะวดัตามแนวกวา้ง 

  4.3.5  คําถามยั่วยุ (Exemplary) ไดแ้ก่  คาํถามท่ีมีลกัษณะทา้ทายให้เด็กอยากคิด

อยากทาํ มีลีลาการถามท่ีน่าสนใจ ไม่ถามวนเวยีนซํ้ าซากน่าเบ่ือหน่าย การใชรู้ปภาพประกอบก็เป็น

วธีิหน่ึงท่ีทาํใหข้อ้สอบน่าสนใจ ขอ้สอบท่ียากเกินไปทาํใหผู้ส้อบหมดกาํลงัใจท่ีจะทาํ ส่วนขอ้สอบ

ท่ีง่ายเกินไปก็ไม่ทา้ทายให้อยากทาํ การเรียงคาํถามจากขอ้ง่ายไปหายากเป็นวิธีหน่ึงท่ีทาํให้ขอ้สอบ

มีลกัษณะทา้ทายน่าทาํ 
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  4.3.6  จําเพาะเจาะจง (Definite) คําถามท่ีดีต้องไม่ถามกว้างเกินไป ไม่ถาม

คลุมเครือหรือเล่นสํานวนให้ผูส้อบงง ผูเ้รียนอ่านแลว้ตอ้งเขา้ใจชดัเจนวา่ครูถามอะไร ส่วนจะตอบ

ไดห้รือไม่อยูท่ี่ความสามารถของผูต้อบเป็นสาํคญั 

  จากขอ้มูลขา้งตน้ สรุปได้ว่า คุณภาพเคร่ืองมือวดัผลท่ีดีจะตอ้งมีความเท่ียงตรง 

ความเช่ือมัน่ ความยากและอาํนาจจาํแนกท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานท่ีเหมาะสม มีความเป็นปรนยั มี

ประสิทธิภาพ มีความยติุธรรม ใชค้าํถามถามลึก ใชค้าํถามย ัว่ยแุละมีความจาํเพาะเจาะจง จึงสามารถ

นาํเคร่ืองมือมาวดัผลไดต้รงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการได ้

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเต็มศึกษาในประเทศ จาํนวน 7 เร่ือง ของ นสัรินทร์ บือซา (2558) นงนุช เอกตระกูล 

(2558) ภสัสร ติดมา  (2558) เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย 0และชลาธิป สมาหิโต0 (2557), ดวงพร สม

จนัทร์ตา  (2558) ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ (2558) และสุชานาฏ สุวรรณพิบูลย ์

(2559) 

  จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัดงักล่าว พบวา่ มีวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงัน้ี (1) เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา (นสัรินทร์ บือซา, 2558, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, และสุชานาฏ สุวรรณ

พิบูลย์, 2559) (2) เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา (ภสัสร ติดมา, 2558, เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557)  

(3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา (ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, นสัรินทร์ บือซา, 2558, และนงนุช เอก

ตระกลู (2558, น. 3) และ (4) เพื่อพฒันาและหาคุณภาพของหน่วยการเรียนรู้สะเต็มศึกษา (สุชานาฏ 

สุวรรณพิบูลย ์ 2558, ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558) 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ เด็กนกัเรียนปฐมวยั (เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย 0

และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557) นกัเรียนระดบัประถมศึกษา (นงนุช เอกตระกูล, 2558) และนกัเรียน

ระดบัมธัยมศึกษา (นัสรินทร์ บือซา, 2558, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, สุชานาฏ สุวรรณพิบูลย,์ 

2559, ภสัสร ติดมา, 2558, ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558)  
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  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัทั้ง 7 เร่ือง ไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา (นสัรินทร์ บือซา, 2558, นงนุช เอกตระกูล, 2558, ภสัสร ติดมา, 2558, เบญจกาญจน์ 

ใส่ละมา้ย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, สุชานาฏ สุวรรณพิบูลย,์ 2559, 

ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558) (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(นสัรินทร์ บือซา, 2558, นงนุช เอกตระกูล, 2558,  ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, สุชานาฏ สุวรรณ

พิบูลย,์ 2559, ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558) (3) แบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหา (นสัรินทร์ บือซา, 2558, นงนุช เอกตระกูล, 2558, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558)  (4) แบบ

วดัความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ (เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557,  

สุชานาฏ  สุวรรณพิบูลย,์ 2559, ภสัสร ติดมา, 2558) (4) แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณและมีความตระหนกัต่อส่ิงแวดลอ้ม และแบบประเมินความคิดเห็นเชิงบวกต่อหลกัสูตร

บูรณาการ STEM (ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558) 

  สถิติท่ีใชใ้นงานวิจยัทั้ง 7 เร่ือง ประกอบดว้ย ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ

ทดสอบค่าที (นสัรินทร์ บือซา, 2558, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, นงนุช เอกตระกูล 2558, ภสัสร 

ติดมา, 2558, เบญจกาญจน์  ใส่ละมา้ย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557, สุชานาฏ สุวรรณพิบูลย,์ 2559, 

และศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2558) นอกจากน้ี มีการหาคะแนนพฒันาการ 

(Gain Score) (นัสรินทร์ บือซา, 2558, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558) และมีการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง

เน้ือหาจากแบบสังเกตพฤติกรรม (เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557, ภสัสร  

ติดมา, 2558) 

  จากการศึกษาผลการวิจยัของงานวิจยัดังกล่าว พบว่า (1) นักเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (นสั

รินทร์ บือซา, 2558, น. 57-59, นงนุช เอกตระกูล, 2558, น. 36, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, น. 358, 

สุชานาฏ สุวรรณพิบูลย,์ 2559, น.26)  (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน (นงนุช เอกตระกูล 

2558, น. 36, ดวงพร สมจนัทร์ตา, 2558, น. 358, นสัรินทร์ บือซา, 2558, น. 57-59) (3) นกัเรียนท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน  (เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย 0และ ชลาธิป สมาหิโต0, 2557, น.106-107 สุชานาฏ สุวรรณ

พิบูลย,์ 2559, น. 26 ภสัสร ติดมา, 2558, น. 74) นอกจากน้ี งานวิจยัของภสัสร ติดมา (2558, น.74) 

ยงัพบวา่ (4) นกัเรียนมีพฒันาการดา้นความคิดสร้างสรรค์ระหวา่งเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

เพิ่มสูงข้ึน โดยพบวา่นกัเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการสร้างแบบจาํลองอวยัวะในระบบ

ยอ่ยอาหาร ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบหายใจ และระบบขบัถ่ายคิดเป็นร้อยละ 79.26, 79.73, 83.40 
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และ 83.80 ตามลาํดบั นกัเรียนมีพฒันาการดา้นความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนเพิ่มสูงข้ึนในเชิง

บวก นอกจากน้ี ยงัพบว่านกัเรียนสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ดา้นความคิดริเร่ิมได้ดีท่ีสุด 

รองลงมาคือความคิดคล่องแคล่ว ความคิดละเอียดลออ และความคิดยดืหยุน่ ตามลาํดบั 

 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเตม็ศึกษา ดงัน้ี   

  ลาบอย รัช (Laboy-Rush, 2012) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การบูรณาการสะเตม็ศึกษาผา่น

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงงานวจิยัดงักล่าวเป็นการสังเคราะห์งานวิจยัและเอกสารต่างๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสะเต็มศึกษา โดยพบว่า การสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็นการบูรณาการสะเต็ม

ศึกษาท่ีประสบความสําเร็จเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา โดยการสอน

แบบบูรณาการสะเตม็ศึกษาเป็นการสอนเพื่อเนน้ปัญหาท่ีแทจ้ริง นกัเรียนเรียนรู้ท่ีจะสะทอ้นให้เห็น

กระบวนการในการแกปั้ญหา นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือใหส้ร้างความรู้ของตนเองเก่ียวกบัโลก

รอบตวัพวกเขา (Satchwell & Loepp, 2002 อ้างถึงใน Diana Laboy Rush, 2012, p. 2 และ Fortus, 

Krajcikb, Dershimerb, Marx, & Mamlok-Naamand, 2005 อ้างถึงใน Laboy Rush, 2012, p. 3) โดย

ในเกือบทุกรูปแบบของการบูรณาการสะเต็มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ เป้าหมายจะตอ้งให้นกัเรียนมี

โอกาสท่ีจะสร้างองคค์วามรู้ใหม่ มีทกัษะในการแกปั้ญหา โดยผา่นกระบวนการของการออกแบบ

ส่ิงประดิษฐ ์

  แซนเดอร์ และคณะ (Sanders et al., 2012) ได้ทาํการวิจยัเร่ือง วิธีการปฏิบติัท่ีดี

ท่ีสุดในการบูรณาการสะเตม็ศึกษา ระบุวา่ งานวจิยัของ แซนเดอร์ และเวลส์ (Sanders & Well, 2006 

อา้งถึงใน Sanders et al., 2012, p. 2) กล่าววา่ การบูรณาการสะเตม็ศึกษา หมายถึง การออกแบบการ

เรียนรู้ตามกระบวนการเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์โดยบูรณาการแนวคิดและการปฏิบติัของ

วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ หรืออาจจะเพิ่มเติมการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืนๆ ได ้เช่น ภาษา ศิลปะ 

สังคม ฯลฯ นอกจากน้ี แซนเดอร์ และคณะ (Sanders et al., 2012, p. 3) ระบุว่า คุณลักษณะบาง

ประการของการสอนแบบบูรณาการสะเตม็ศึกษา มีดงัน้ี 

  1.  ผลการเรียนรู้ 

1.1  แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้เก่ียวกบัการบูรณาการสะเตม็ศึกษาและการปฏิบติั 

1.2  ระดบัเด็กท่ีเหมาะสมในการสอนมโนมติของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และการฝึกปฏิบติัในการออกแบบ สร้าง และการประเมินการ

แกไ้ขปัญหาท่ีแทจ้ริง และแสดงใหเ้ห็นถึงทศันคติและอุปนิสัย 
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  2.  ขอบเขตของการบูรณาการสะเตม็ศึกษา 

2.1  มีความเหมาะสมกบันกัเรียนทุกระดบั 

2.2  ไม่ไดมี้วตัถุประสงคเ์พื่อแทนท่ีการสอนวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.3  อาจจะดาํเนินการโดยใชค้รูในสาขาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ หน่ึงคนหรือมากกวา่หน่ึงคน ในหน่ึงหอ้งเรียน 

2.4  อาจจะดาํเนินการในช่วงหลงัจากวนัเรียนธรรมดา 

2.5  ควรใชก้บัโรงเรียนหลายๆ โรงเรียน 
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บทที ่ 3  

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจัย เ ร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เ ร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา มีแบบแผนการวิจยัเชิงทดลอง

เบ้ืองต้น(Pre – Experimental Research) ซ่ึงดาํเนินการวดัผลก่อนและหลังการทดลองกลุ่มเดียว 

(One – Group Pretest – Posttest Design) มีรูปแบบการวิจยั  (ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2555, น. 4-33-35) 

เป็น 

 

              O1    X   O2 

 

  เม่ือ  O1  หมายถึง  การทดสอบก่อนการทดลอง 

   X  หมายถึง  การจดักระทาํหรือการทดลอง 

   O2  หมายถึง  การทดสอบหลงัการทดลอง 

 มีขั้นตอนการดาํเนินการวจิยั 0ดงัน้ี 

1. 0ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. 0เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. 0การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. 0การวเิคราะห์ขอ้มูล 

  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียน

ประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2560  
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 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 

จงัหวดัยะลา แห่งหน่ึง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม ด้วยการสุ่ม

โรงเรียนมา 1 โรงเรียน ไดโ้รงเรียนท่ีมีห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน

นกัเรียนทั้งหมด 22 คน เป็นนกัเรียนชาย  11  คน และนกัเรียนหญิง  11  คน 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ประกอบดว้ย  

  2.1.1  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะ

เตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั ท่ีมีขั้นตอนการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน จาํนวน 5 แผน ระยะเวลา 30 

ชัว่โมง 

  2.1.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 

1)  แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นแบบวดัความสามารถในการ

ใช้ความรู้ ประสบการณ์ และทกัษะจากการเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์

ต่างๆ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดของเวียร์ (Weir, 1974) ประกอบด้วยการระบุ

ปัญหา การวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา การเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหา และการวเิคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึน

หลงัจากการแกปั้ญหา โดยกาํหนดสถานการณ์ใหผู้ต้อบคาํถามเลือกตอบจากตวัเลือกท่ีกาํหนดให ้

4 ตวัเลือก จาํนวน 32 ขอ้  

2)  แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ เป็นแบบวัดความสามารถในการคิด

ตอบสนองต่อเหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่างๆ เพื่อให้ไดส่ิ้งแปลกใหม่หรือการคิดดดัแปลง ปรุงแต่ง 

ผสมผสานความคิดเดิมให้เกิดเป็นความแปลกใหม่ ประกอบดว้ยความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น 

และความคิดริเร่ิม มีลกัษณะเป็นขอ้สอบอตันยั ประกอบดว้ย 3 กิจกรรม จาํนวน 26 ขอ้  

 2.2  ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมอืในการวจัิย มีดงัน้ี 

  2.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซ่ึงผูว้ิจยัดาํเนินการสร้าง

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1)  ศึกษา คน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา จากหนงัสือ เอกสาร บทความ และงานวิจยัต่างๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล โดยกาํหนดกรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้



82 

โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรม และกาํหนดขั้นตอนการสอน 

แสดงดงัตารางท่ี  3.1 

 

ตารางท่ี  3.1  กรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  

 

ขั้นตอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน o ครูจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

โดยการสร้างคาํถามหรือสร้าง

สถานการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นปัญหา เพื่อ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการอภิปราย  

o ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน

โดยใชค้าํถาม 

o นกัเรียนสังเกต อภิปราย 

และใชท้กัษะการคิดในการ

ตอบคาํถาม 

กจิกรรมพฒันาผู้เรียน  

 

จดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการทางวศิวกรรมเป็นแนวทางในการ

ออกแบบกิจกรรม โดยมีขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 

- ขั้นท่ี 1  กาํหนดปัญหา

หรือความตอ้งการ 

o ครูกาํหนดสถานการณ์และความทา้

ทายเพื่อใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ 

o ครูสร้างความตระหนกัเพื่อใหน้กัเรียน

เห็นความสาํคญัของการแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ 

o นกัเรียนจะทาํความเขา้ใจ

และวเิคราะห์สถานการณ์และ

ความทา้ทายอยา่ง 

ละเอียด 

o นกัเรียนจะกาํหนดปัญหา

หรือความตอ้งการท่ีตอ้งการ

แกไ้ข 

- ขั้นท่ี 2  รวบรวมขอ้มูล o ครูจดัเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

รวมถึงใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบัการ

รวบรวมขอ้มูล เพื่อหาวธีิการแกปั้ญหา

หรือสนองความตอ้งการท่ีหลากหลาย

จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ อยา่งรอบ

ดา้น 

o ครูร่วมกบันกัเรียนวเิคราะห์ทรัพยากร

และขอ้จาํกดัท่ีตอ้งคาํนึงในการทาํงาน 

o นกัเรียนวิเคราะห์และสรุป

เก่ียวกบัทรัพยากรและ

ขอ้จาํกดัท่ีตอ้งคาํนึงถึงในการ

ทาํงาน 

o นกัเรียนกาํหนดประเด็นใน

การรวบรวมขอ้มูลท่ีกลุ่มให้

ความสนใจ และสร้าง

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม 
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ตารางท่ี  3.1  (ต่อ)  

 

ขั้นตอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

  ขอ้มูล แลว้สาํรวจเก็บรวบรวม

ขอ้มูล สืบเสาะหาความรู้ 

ศึกษา หรือสืบคน้ขอ้มูลใน

ประเด็นท่ีกลุ่มใหค้วามสนใจ 

- ขั้นท่ี 3  เลือกวธีิการ o ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหาวธีิการ

แกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการใหไ้ด้

มากกวา่ 1 วธีิการ 

o ครูร่วมกบันกัเรียนสรุปองคค์วามรู้และ

สารสนเทศท่ีจาํเป็นสาํหรับแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ 

o นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูลและ

สรุปองคค์วามรู้ สารสนเทศ

และสรุปวธีิการแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ ซ่ึงควรมี

มากกวา่ 1 วธีิการ 

o นกัเรียนนาํเสนอขอ้มูลและ

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล และ

วธีิการแกปั้ญหาหรือสนอง

ความตอ้งการ 

 

- ขั้นท่ี 4  ขั้นออกแบบ

และปฏิบติัการ 

 

o ครูจดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ี

จาํเป็นในการปฏิบติังาน 

o ครูใหค้าํแนะนาํและร่วมพิจารณาเลือก

ภาพร่างความคิดให้เหมาะสม 

และสอดคลอ้งกบัปัญหาหรือความตอ้งการ

ไดจ้ริงตามขอ้จาํกดั ภายใตท้รัพยากรท่ีมีอยู ่

o ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิด

สร้างสรรคใ์นการออกแบบ 

o ครูใหค้าํแนะนาํและเนน้ย ํ้าการใชอุ้ปกรณ์ 

เคร่ืองมือใหถู้กตอ้งและปลอดภยั รวมทั้ง

ใหค้วามช่วยนกัเรียนในการใชง้านอุปกรณ์

เคร่ืองมือบางอยา่งท่ีมีความซบัซอ้นและ

อนัตรายในการปฏิบติังาน 

o นกัเรียนออกแบบโดยการ

ถ่ายทอดความคิดเก่ียวกบั

วธีิการแกปั้ญหาหรือสนอง

ความตอ้งการ  

เป็นภาพร่างความคิดหรือผงั

งานแลว้พฒันาความคิดโดยใช้

ความคิด 

สร้างสรรคใ์หไ้ดค้วามคิดท่ี

หลากหลาย มีความแปลกใหม่ 

o นกัเรียนวิเคราะห์และเลือก

ภาพร่างความคิดท่ีเหมาะสม

ท่ีสุด นาํเสนอและแลกเปล่ียน

เรียนรู้ 
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ตารางท่ี  3.1  (ต่อ)  

 

ขั้นตอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

  o นกัเรียนวางแผนการทาํงาน

และลงมือปฏิบติัเพื่อสร้าง

ช้ินงานสาํหรับแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ โดยใช้

งานอุปกรณ์ เคร่ืองมือ

เหมาะสมกบัประเภทของงาน 

ทาํงานถูกตอ้งและปลอดภยั 

- ขั้นท่ี 5  ขั้นทดสอบ 

 

o ครูใหค้าํแนะนาํและร่วมตรวจสอบ 

ทดสอบช้ินงานเพือ่หาจุดบกพร่องท่ีตอ้ง

ปรับปรุงแกไ้ข 

o นกัเรียนตรวจ ทดสอบการ

ทาํงานของช้ินงานเพื่อหา

จุดบกพร่องท่ีตอ้งปรับปรุง

แกไ้ขพร้อมทั้ง บนัทึกขอ้มูล

การตรวจ ทดสอบการทาํงาน

ของช้ินงาน 

- ขั้นท่ี 6  ขั้นปรับปรุง

แกไ้ข 

o ครูจดัเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้สาํหรับ

การรวบรวมขอ้มูลเพื่อใชป้รับปรุงแกไ้ข

ช้ินงาน 

o ครูใหค้าํแนะนาํและร่วมกนัวเิคราะห์

ขอ้มูลจากการตรวจสอบ ทดสอบการ

ทาํงานของช้ินงาน รวมทั้งแนวทางการ

ปรับปรุงแกไ้ขในขั้นตอนต่างๆ เช่น การ

ยอ้นกลบัไปรวบรวมขอ้มูลอีกคร้ัง หรือ

เลือกวธีิการใหม่ หรือออกแบบและ

ปฏิบติัการอีกคร้ัง 

o นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูลจาก

การตรวจสอบ ทดสอบการ

ทาํงานของช้ินงาน 

o นกัเรียนปรับปรุงแกไ้ขขอ้

บกพร้อง เพื่อใหไ้ดช้ิ้นงาน

ตามท่ีออกแบบไว ้ 
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ตารางท่ี  3.1  (ต่อ)  

 

ขั้นตอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

- ขั้นท่ี 7  ขั้นประเมินผล 

 

o ครูอาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนในการ

นาํช้ินงานไปแกปั้ญหาหรือความตอ้งการ 

o ครูสรุปองคค์วามรู้จากการแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ 

o ครูใหข้อ้เสนอแนะสาํหรับการพฒันา

ช้ินงานในอนาคตและกรณีท่ีช้ินงานไม่

สามารถแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ

ได ้

o นกัเรียนนาํช้ินงานไป

แกปั้ญหาหรือสนองความ

ตอ้งการ ช้ินงานท่ีสร้างข้ึน

สามารถแกปั้ญหาหรือสนอง

ความตอ้งการภายใต้

สถานการณ์ ความทา้ทาย 

ขอ้จาํกดัและทรัพยากรท่ีมี 

อยูห่รือไม่อยา่งไรพร้อมทั้ง

บนัทึกผลเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล

สาํหรับการพฒันาช้ินงาน

ต่อไป 

o นกัเรียนนาํเสนอผลงาน และ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

 

กจิกรรมสรุป o ครูใหผู้เ้รียนร่วมกนัสรุปประเด็นและ

ความรู้ท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรมโดยใช้

คาํถาม 

o นกัเรียนตอบคาํถาม/ขยาย

ความรู้/ให้ตวัอยา่งเพิ่มเติมใน

เร่ืองของความรู้/ขอ้คน้พบท่ี

ไดจ้ากการทาํกิจกรรม 

 

2)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียน สาระ 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หน่วยท่ี 3 เร่ืองสารในชีวิตประจาํวนั 

โดยผูว้จิยัไดแ้บ่งเน้ือหาในบทเรียนออกเป็น 5 เร่ือง ไดแ้ก่  

(1) เคร่ืองกรองนํ้าฉุกเฉิน (การแยกสาร) 

(2) เทียนแฟนซีแสนสวย (การเปล่ียนสถานะของสาร) 

(3) “ขา้วหมาก” โยเกิร์ตแบบไทย ๆ (การเปล่ียนแปลงทางเคมี) 

(4) สารกาํจดัศตัรูพืชจากพชืสมุนไพร (สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช) 

(5) นกัออกแบบฉลากผลิตภณัฑรุ่์นจ๋ิว (การเลือกใชส้ารต่าง ๆ ใน

ชีวติประจาํวนัโดยการศึกษาฉลากผลิตภณัฑ)์ โดยมีหวัขอ้แผนการจดัการเรียนรู้ดงัตารางท่ี  3.2 
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ตารางท่ี  3.2  หวัขอ้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 
 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง สาระการเรียนรู้ กิจกรรม 

จาํนวน

ชัว่โมง 

1 เคร่ืองกรองนํ้า

ฉุกเฉิน 

 วธีิการแยกสารผสม 

 การแยกสารดว้ย

วธีิการกรอง 

 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ

กรองสาร 

นกัเรียนออกแบบและสร้าง

เคร่ืองกรองนํ้าฉุกเฉินใหไ้ดน้ํ้ า

ท่ีใส ไม่มีตะกอนและสาร

แขวนลอย ไม่มีกล่ิน ภายใต้

ขอ้จาํกดัดา้นวสัดุอุปกรณ์ 

เวลา และงบประมาณ 

ดาํเนินการโดยเลือกวธีิการ 

ออกแบบและลงมือปฏิบติั 

ทดสอบ ปรับปรุงแกไ้ข และ

นาํเสนอผลงาน 

6 

 

 

2 เทียนแฟนซี

แสนสวย 

 

 การเปล่ียนสถานะของ

สาร 

 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนสถานะของสาร 

นกัเรียนออกแบบและลงมือทาํ

เทียนท่ีมีลกัษณะหลอมเหลว

ชา้ ติดไฟนาน และมีความ

สวยงาม   ดาํเนินการโดยเลือก

วธีิการ ออกแบบและลงมือ

ปฏิบติั ทดสอบ ปรับปรุง

แกไ้ข และนาํเสนอผลงาน 

6 

3 “ขา้วหมาก” 

โยเกิร์ตแบบ

ไทยๆ 

 การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 

นกัเรียนคิดคน้สูตรขา้วหมาก

ของตนเอง แลว้ปรุงแต่งให้

เป็นรายการอาหารท่ีแปลก

ใหม่ ดาํเนินการโดยเลือก

วธีิการ ออกแบบและลงมือ

ปฏิบติั ทดสอบ ปรับปรุง

แกไ้ข และนาํเสนอผลงาน 

6 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง สาระการเรียนรู้ กิจกรรม 

จาํนวน

ชัว่โมง 

4 สารกาํจดั

ศตัรูพืชการพืช

สมุนไพร 

 สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช 

 อุปกรณ์ท่ีจาํเป็น

สาํหรับป้องกนัอนัตราย

จากสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช 

นกัเรียนคิดคน้สูตรและ

ออกแบบสารสกดัจากพืช

สมุนไพรเพื่อกาํจดัแมลง

ศตัรูพืช ดาํเนินการโดยเลือก

วธีิการ ออกแบบและลงมือ

ปฏิบติั ทดสอบ ปรับปรุง

แกไ้ข และนาํเสนอผลงาน 

6 

5 

 

นกัออกแบบ

ฉลาก

ผลิตภณัฑรุ่์น

จ๋ิว 

 

 การใชส้ารต่าง ๆ ใน

ชีวติประจาํวนั 

 การอ่านฉลากของสาร

ประเภทต่างๆ 

 หลกัการออกแบบ

ฉลากผลิตภณัฑอ์ยา่งง่าย 

นกัเรียนออกแบบและสร้าง

ฉลากบรรจุภณัฑสิ์นคา้ตาม

เง่ือนไขท่ีกาํหนด ดาํเนินการ

โดยเลือกวธีิการ ออกแบบและ

ลงมือปฏิบติั ทดสอบ 

ปรับปรุงแกไ้ข และนาํเสนอ

ผลงาน 

6 

รวม  30 

 

 ซ่ึงแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีส่วนประกอบดงัน้ี (1) สาระสําคญั (2) ตวัช้ีวดัตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน/ผลการเรียนรู้ (3) สาระการเรียนรู้ (4) กรอบแนวคิด   

(5) จุดประสงค์ของกิจกรรม (6) วสัดุอุปกรณ์ (7) วิธีดาํเนินกิจกรรมประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ 

กิจกรรมนําเข้าสู่บทเรียน กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน และกิจกรรมสรุป (8) การวดัและประเมินผล 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา ดงัแสดงในภาคผนวก ค



88 

3) นําแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  เ ร่ือง  สารใน

ชีวิตประจาํวนั ท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา รูปแบบ

การสอน และนาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงกิจกรรม และแกไ้ขจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบั

สาระสาํคญัในกิจกรรมการเรียนรู้ 

4) นําแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  เ ร่ือง  สารใน

ชีวติประจาํวนั เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาอีกคร้ัง 

5) นําแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  เ ร่ือง  สารใน

ชีวติประจาํวนั ใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก) เพื่อพิจารณาตรวจสอบความ

สอดคลอ้งองคป์ระกอบต่างๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะ

เต็มศึกษาท่ีกาํหนด โดยใช้แบบประเมินท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั ของลิเคิร์ท (Likert Scale) ดงัน้ี 

5 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มากท่ีสุด 

4 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มาก 

3 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม ปานกลาง 

2 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ย 

1 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ยท่ีสุด 

จากนั้นนาํความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ีย X  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปล

ความหมายโดยใชเ้กณฑ ์(วเิชียร เกตุสิงห์, 2538, น. 8-11) ดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมาก 

ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ย 

ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียคะแนนประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และมีส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 แสดงวา่ องคป์ระกอบของแผนการสอนมีความเหมาะสมระดบัมากและ

คะแนนการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญสอดคลอ้งกนั   
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6) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

  สรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษาเร่ือง สารใน 

ชีวติประจาํวนั ดงัภาพท่ี  3.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการการจดัการเรียนรู้โดยแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 

เขียนกรอบแนวคิดและนิยามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษาเร่ืองสารในชีวิตประจาํวนั  

จาํนวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาจดักิจกรรม 30 ชัว่โมง 

เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ 

 

นาํผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ียและแปลผล 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

เร่ืองสารในชีวติประจาํวนัไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 

ศึกษาหลกัสูตรแกนกลาง หลกัสูตรสถานศึกษา สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และ

ตวัช้ีวดั หน่วยท่ี 3 เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั 
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  2.2.2  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจากทฤษฎี เอกสาร 

และงานวจิยัเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา การวดัและการประเมินผล เทคนิคการสร้างแบบวดั 

2) กําหนดจุดมุ่งหมายในการวัดเพื่อพัฒนาแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบดว้ย ความสามารถในการแกปั้ญหา 4 ดา้น ไดแ้ก่ การ

ระบุปัญหา การวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา การเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหา และการวเิคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึน

หลังการแก้ปัญหา โดยกาํหนดกรอบการวดัและนิยามเชิงปฏิบติัการเก่ียวกับความสามารถในการ

แกปั้ญหา ตามแนวคิดของเวยีร์ (Weir) แสดงดงัตารางท่ี 3.3 

 

ตารางท่ี  3.3  การวเิคราะห์ตวับ่งช้ีพฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

องคป์ระกอบของความสามารถ

ในการแกปั้ญหา 

ความหมาย ตวับ่งช้ี 

การระบุปัญหา ความสามารถในการบอก

ปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดภายใน

ขอบเขตของขอ้เทจ็จริงของ

สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

ระบุปัญหาท่ีสําคัญและตรงตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

การวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา ความสามารถในการบอก

สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหา

จากขอ้เทจ็จริงตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

ระบุสาเหตุและเหตุผลไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผล

เพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหา 

การเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา 

 

ความสามารถในการ

ดาํเนินการแกปั้ญหาหรือ

เสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาได้

ตรงกบัสาเหตุของปัญหา 

เสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาได้

ถูกตอ้งตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผล

เพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี  3.3  (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบของความสามารถ

ในการแกปั้ญหา 

ความหมาย ตวับ่งช้ี 

การวเิคราะห์ผลทีเ่กดิขึน้

หลงัจากการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการอภิปราย

ผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการใช้

วธีิการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3 

สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไว้

หรือไม่ หรือผลท่ีเกิดข้ึนเป็น

อยา่งไร 

ระบุผลของการแกปั้ญหาได้

ถูกตอ้ง ชดัเจนและเป็นคาํตอบของ

ปัญหาตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด ้

 

 

3)  เขียนแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ครอบคลุมคุณลกัษณะ 4 ดา้น

ตามแนวคิดของเวียร์ ได้แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตัวคาํถามซ่ึงกําหนดเป็น

สถานการณ์ต่างๆ 10 สถานการณ์ จาํนวน 40 ขอ้ และวธีิการตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนนเม่ือตอบ

ถูก และให้ 0 คะแนนเม่ือตอบผิด แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความ

ถูกตอ้งเหมาะสม 

4)  ตรวจสอบความตรง (Validity) โดยนาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

ทั้ง 8 สถานการณ์ เสนอผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์จาํนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ

สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหา (Index of item- Objective Congruence: IOC) 

แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให้คะแนน

ตามเกณฑด์งัน้ี  

ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นวดัตามตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบนั้น 

จริง 

ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นวดัตามตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบ

นั้นหรือไม่ 

ใหค้ะแนน -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นไม่วดัตามตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบนั้น 

5)  นาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช้

กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 
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จงัหวดัยะลา แห่งหน่ึง สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จาํนวน 23 คน ท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

6)  นาํผลการทดสอบมาทาํการวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค กลุ่มสูง-กลุ่มตํ่า 50 % 

(นกัเรียนไม่เกิน 50 คน แบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่ากลุ่มละคร่ึง) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากอยู่

ระหว่าง 0.40-0.77 และมีค่าอาํนาจจาํแนก อยู่ระหว่าง 0.20-0.53 ไดข้อ้สอบท่ีอยู่ในเกณฑ์คุณภาพ

ทั้งหมด จาํนวน 32 ขอ้ 8 สถานการณ์  

7)  หาค่าความเท่ียงของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาจาํนวน 32 ขอ้ 

โดยคาํนวณสัมประสิทธ์ิความเท่ียงแอลฟาของครอนบาค (∝- Coefficient) ไดค้่าความเท่ียง 0.76 

8)  นําแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา จาํนวน 32 ข้อ ไปใช้กับกลุ่ม

ตวัอยา่งต่อไป 

สรุปขั้นตอนการสร้างวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ดงัภาพท่ี  3.2 
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ภาพท่ี 3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

จากแนวคิดทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

กาํหนดกรอบการวดัและนิยามเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจาํนวน 10 สถานการณ์ 40  ขอ้ 

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 

 

หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป 

 

นาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจาํนวน 8 สถานการณ์ 32 ขอ้  

ไปทดลองใชเ้พือ่หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 

หาประสิทธิภาพของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

หาค่าความยาก อยูร่ะหวา่ง 0.40-0.77 

ค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.53  

ความเท่ียงเท่ากบั 0.76 
 

นาํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปใชจ้ริงกบักลุ่มเป้าหมาย 
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  2.2.3  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างและตรวจสอบ

คุณภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี        

1)  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละการใชแ้บบ

วดัความคิดสร้างสรรค ์

2)  ศึกษาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของกิลฟอร์ดโดย

การวิจยัคร้ังน้ีจะศึกษาเฉพาะองคป์ระกอบดา้นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุน่และความคิดริเร่ิม ส่วน

องคป์ระกอบดา้นความคิดละเอียดละออ มิไดน้าํมาศึกษาเน่ืองจากผูว้จิยัใชแ้นวคิดการสร้างเคร่ืองมือวดั

ความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ท่ีครอบคลุมเฉพาะดา้นความคิดคล่อง ความคิดยดืหยุน่ และความคิด

ริเร่ิม นอกจากน้ี กลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษาเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงผูว้ิจยัคาดว่า การร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อาจยงัไม่พร้อมใชค้วามคิด

ละเอียดละออในการทาํกิจกรรม ความหมายและตวับ่งช้ีขององค์ประกอบแต่ละดา้น มีรายละเอียดดงั

ตารางท่ี 3.4 
 

ตารางท่ี 3.4 การวเิคราะห์ตวับ่งช้ีพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์
 

องคป์ระกอบของ 

ความคิดสร้างสรรค ์

ความหมาย ตัวบ่งช้ี 

ความคิดคล่อง  ปริมาณความคิดท่ีเกิดข้ึนไม่ซํ้ ากนัใน

เร่ืองเดียวกนัจากสถานการณ์ท่ี

กาํหนด  

สามารถคิดโดยไม่ซํ้ ากนัในเร่ือง

เดียวกนัจากสถานการณ์ท่ีกาํหนด 

ความคิดยดืหยุน่  การคิดไดห้ลายประเภท หาคาํตอบได้

หลากหลายทิศทางจากสถานการณ์ท่ี

กาํหนด 

สามารถคิดไดห้ลากหลายประเภท 

หาคาํตอบไดห้ลายหลายทิศทางจาก

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 

ความคิดริเร่ิม  ความคิดแปลกใหม่ไม่มีผูใ้ดคิดมา

ก่อน ไม่ซํ้ ากบัผูอ่ื้นในการแกปั้ญหา

หรือการแสดงความคิดเห็นจาก

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 

สามารถคิดในส่ิงท่ีแปลกใหม่ไม่มี

ผูใ้ดคิดมาก่อน ไม่ซํ้ ากบัผูอ่ื้นในการ

แกปั้ญหาหรือการแสดงความคิดเห็น

จากสถานการณ์ท่ีกาํหนด 
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ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือโดยใช้กรอบทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์

ของทอร์แรนซ์ โดยศึกษาความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเร่ิม 

แล้วสร้างผงัการสร้างแบบวดัเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้อง

เหมาะสมกบังานวจิยั 

3)  สร้างแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคส์ําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 6 ท่ีครอบคลุมความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเร่ิม เป็นแบบทดสอบความคิด

สร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษาและรูปภาพ จาํนวน 3 ขอ้ใหญ่ 26 ขอ้ยอ่ย โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

(1)  การใหค้ะแนนความคิดคล่อง 

ก. พิจารณาคาํตอบท่ีเป็นไปไดต้ามเง่ือนไขของคาํถาม 

ข. นบัจาํนวนคาํตอบใหค้ะแนนคาํตอบท่ีเป็นไปได ้คาํตอบละ 1 

คะแนน ไม่วา่คาํตอบนั้นจะซํ้ ากบัผูอ่ื้นหรือไม่ 

(2)  การใหค้ะแนนความคิดยดืหยุน่ 

ก. จดักลุ่มคาํตอบของนกัเรียนแต่ละคนตามความคิดท่ีแตกต่างกนั 

ข. นบัจาํนวนกลุ่มคาํให้คะแนนกลุ่มคาํตอบละ 1 คะแนน ไม่วา่จะซํ้ ากบั

ผูอ่ื้นหรือไม่ 

(3)  การใหค้ะแนนความคิดริเร่ิม 

ก. บนัทึกคาํตอบแต่ละขอ้ของนกัเรียน 

ข. หาความถ่ีของคาํตอบจากการตอบของนกัเรียนทั้งหมด 

ค. พิจารณาใหค้ะแนน ดงัต่อไปน้ี 

ความถ่ีร้อยละ 5 ข้ึนไป ให ้ 0  คะแนน 

ความถ่ีร้อยละ 4 - 5 ให ้ 1  คะแนน 

ความถ่ีร้อยละ 3 - 4 ให ้ 2  คะแนน 

ความถ่ีร้อยละ 2 - 3 ให ้ 3  คะแนน 

ความถ่ีร้อยละ 1 - 2 ให ้ 4  คะแนน 

ความถ่ีร้อยละ 0 - 1 ให ้ 5  คะแนน 

4)  นาํแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน จากนั้นนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
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5)  นาํแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์แกไ้ขปรับปรุงแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบันิยามท่ีเขียนไวแ้ละให้ขอ้เสนอแนะเพื่อ

ปรับปรุงแกไ้ข แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญแต่ละ

ท่านใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี  

ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นวดัตามตวับ่งช้ี 

ขององคป์ระกอบดา้นนั้นจริง  

ใหค้ะแนน  0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นวดัตามตวับ่งช้ีของ 

องคป์ระกอบดา้นนั้นหรือไม่  

ใหค้ะแนน-1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั้นไม่วดัตามตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบ

ดา้นนั้น 

6) นาํแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของ

ผูเ้ช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 

จงัหวดัยะลาแห่งหน่ึง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ยะลา เขต 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

7) นาํแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคม์าทาํการวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค กลุ่ม

สูง-กลุ่มตํ่า 50 % หาค่าความยากไดค้่าความยากรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.46-0.53 และมีค่าอาํนาจจาํแนกราย

ขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.36 

8) หาค่าความเท่ียงของแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ โดยคาํนวณสัมประสิทธ์ิ

ความเท่ียงแอลฟาของครอนบาค (∝- Coefficient) ไดค้่าความเท่ียง  0.76  

สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ดงัภาพท่ี 3.3 
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ภาพท่ี 3.3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์

  

ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค ์

วเิคราะห์ตวับ่งช้ีพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์

สร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรคต์ามแนวคิดของทอแรนซ์ 

 เป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา  

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 

 

หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป 

นาํแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์ไปทดลองใชเ้พือ่หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

หาประสิทธิภาพของแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์

หาค่าความยาก อยูร่ะหวา่ง 0.46-0.53 

ค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.36  

ความเท่ียงเท่ากบั 0.76 

 

นาํแบบวดัความคิดสร้างสรรคไ์ปจริงกบักลุ่มเป้าหมาย 
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยดําเนินการเก็บรวบรวบข้อมูลและทดลองด้วยตนเอง โดยเร่ิม

ดาํเนินการตั้งแต่วนัท่ี  1  มิถุนายน  2560  ถึงวนัท่ี 30  กนัยายน  2560 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

โดยมีขั้นตอนการเก็บขอ้มูลดงัน้ี 

 3.1 ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

และแบบวดัความคิดสร้างสรรคก์บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวนนกัเรียน 22 คน โดยดาํเนินการดงัน้ี 

  3.1.1  จดัห้องสอบภายในหอ้งเรียน ให้ผูส้อบนัง่สอบตามเลขท่ี จดัแถว 5 แถว ๆ ละ 5 

- 6 โตะ๊ มีระยะช่องห่างระหวา่งแถวและระหวา่งโตะ๊ 

  3.1.2   ผู ้วิจ ัยเป็นผู ้คุมสอบด้วยตัวเองและอธิบายคําช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจถึง

จุดประสงคข์องการทาํแบบวดัคร้ังน้ี 

  3.1.3  นกัเรียนเขียนหวักระดาษใหเ้รียบร้อย 

  3.1.4  นกัเรียนลงมือทาํแบบวดัพร้อมกนั โดยจบัเวลาทดสอบแบบวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหา 60 นาที และแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์30 นาที โดยท่ีแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์เป็น

แบบสอบอตันัย จาํนวน 3 ขอ้ จบัเวลาในการทาํแบบวดัขอ้ละ 10 นาทีตามลาํดบั จึงเก็บแบบวดัและ

ตรวจสอบความเรียบร้อยของแบบวดั แลว้นาํผลมาตรวจใหค้ะแนน 

 3.2  ดาํเนินการทดลองโดยผูว้ิจยัปฏิบติัการสอนด้วยตวัเองในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่ม

เวลารู้ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลา 30 ชัว่โมง 

 3.3  เม่ือส้ินสุดการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบทุกแผนแลว้ ผูว้ิจยัทาํการทดสอบ

หลงัเรียน (Post-Test) โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและแบบวดัความคิดสร้างสรรคก์บั

นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยดาํเนินการเช่นเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน และใช้แบบวดัชุดเดียวกนักบั

การทดสอบก่อนเรียน 

 3.4  นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 

  

 



99 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ผูว้จิยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์ ดงัน้ี  

 4.1  นาํคะแนนแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและแบบวดัความคิดสร้างสรรคท์ั้ง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน หาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 4.2  วิเคราะห์คะแนนพฒันาการ (gain score) จากคะแนนแบบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใช้สูตร

คะแนนพฒันาการและแปลผลคะแนนตามเกณฑ์ของ (ศิริชยั กาญจนวสี, 2552, น. 266 - 267) ดงัตาราง

ท่ี 3.5  

100x  
X-F

X-Y
  DS=  

      

เม่ือ  DS%  หมายถึง คะแนนร้อยละของพฒันาการของผูเ้รียน 

(Development Score) (คิดเป็นร้อยละ) 

F  หมายถึง คะแนนเตม็ของการวดัทั้งคร้ังแรกและคร้ังหลงั 

X  หมายถึง คะแนนการวดัคร้ังแรก 

Y  หมายถึง คะแนนการวดัคร้ังหลงั 

 

ตารางท่ี  3.5  เกณฑก์ารประเมินระดบัพฒันาการ 

 

ช่วงคะแนน (ร้อยละ) ความหมาย 

76 - 100 พฒันาการระดบัสูงมาก 

51 – 75 พฒันาการระดบัสูง 

26 - 50 พฒันาการระดบัปานกลาง 

0 - 25 พฒันาการระดบัตน้ 

ท่ีมา : ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, น. 268) 
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 4.3  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน ก่อน

เรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษาโดยใช้ทดสอบค่าทีแบบกลุ่ม

สัมพนัธ์กนั (T - Test for Dependent Sample) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 

 4.4  เปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น 

และความคิดริเร่ิมของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา โดยการวิเคราะห์

ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และทาํการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธีการ

ทดสอบของ Least-Significant Difference (LSD) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป   

 

5.  สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลสําหรับการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย สถิติพื้นฐาน สถิติท่ีใช้

ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ และสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 5.1  สถิติพืน้ฐาน 

  5.1.1  ค่าเฉล่ีย  ( X )โดยคาํนวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดงัน้ี  

 

    
n

X
  X
∑

=   

 

   เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

    X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n แทน จาํนวนขอ้มูล 

 

  5.1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยคาํนวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2553) ดงัน้ี  

 

1)-n(n

X)( - XN
    S.D.

22 ∑∑
=  
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   เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    
2

X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

    
2

X)(∑ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

    n แทน จาํนวนขอ้มูล 

 5.2  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  5.2.1  ความตรง (Validity) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางการเรียน

และแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์โดยคาํนวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดงัน้ี  

 

    IOC = 
N

R∑
  

 

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบั    

   จุดประสงค ์เชิงพฤติกรรม/ ขั้นตอนในการ  

แกปั้ญหา/ ประเด็นท่ีตอ้งการวดั 

    R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

    N  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

  5.2.2  ค่าความยาก (Difficulty) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและแบบวดั

ความคิดสร้างสรรค ์โดยคาํนวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดงัน้ี  

   p =  
LH

NN

LH

+
+

    

  เม่ือ  p    แทน   ค่าระดบัความยาก 

   H    แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

   L    แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

   NH   แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

   NL   แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าทั้งหมด 
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โดยขอบเขตของค่าความยากง่ายนั้นมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00–1.00 ถา้แบบทดสอบ

ขอ้ใดมีผูต้อบถูกมากแสดงว่าแบบทดสอบนั้นง่าย แต่ถ้าแบบทดสอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกน้อยแสดงว่า

แบบทดสอบนั้นยาก การแปลความหมายแบ่งเป็นช่วง ดงัน้ี 

0.81–1.00   เป็นแบบทดสอบท่ีง่ายมาก 

0.61–0.80   เป็นแบบทดสอบท่ีค่อนขา้งง่าย 

0.41–0.60   เป็นแบบทดสอบท่ียากง่ายปานกลาง 

0.21–0.40   เป็นแบบทดสอบท่ีค่อนขา้งยาก 

0.00–0.20   เป็นแบบทดสอบท่ียากมาก 

แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20–0.80  ถือว่าเป็นแบบทดสอบท่ีอยู่

ในเกณฑดี์ 

  5.2.3  ค่าอํานาจจําแนก (Discrimination) ของวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ

แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์โดยคาํนวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553)  ดงัน้ี 

 

    r       = 
H

N

LH−
 

 

   เม่ือ  r แทน   ค่าอาํนาจจาํแนก 

    H แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

    L แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มตํ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

    NH แทน   จาํนวนผูต้อบในกลุ่มสูง 

   การวิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก ผูว้ิจยัเลือกใชเ้ทคนิค 50% โดยขอบเขตของ

ค่าอาํนาจจาํแนก มีความหมายดงัน้ี 

   0.4 ข้ึนไป    อาํนาจจาํแนกสูง คุณภาพแบบทดสอบดีมาก 

   0.30–0.39   อาํนาจจาํแนกปานกลาง คุณภาพแบบทดสอบดี 

   0.20–0.29   อาํนาจจาํแนกค่อนขา้งตํ่า คุณภาพแบบทดสอบพอใช ้

   0.00–0.19   อาํนาจจาํแนกตํ่า คุณภาพแบบทดสอบใชไ้ม่ได ้

   อาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป ถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถจาํแนกคนเก่ง

และคนอ่อนได ้
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          5.2.4  ค่าความยากและอํานาจจําแนกของวิทนีย์และเซเบอร์ส  เป็นวิธีการหาค่าความ

ยากและอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของงานวิจยัคร้ังน้ีท่ีมีการให้คะแนน

มากกวา่ 0 และ 1 โดยใชสู้ตรของวทินียแ์ละซาเบอร์ส (Whitney and Sabers, 1970 อา้งถึงใน กญัจนา   ลิ

นทรัตนศิริกุลม 2550, น. 2-45) ดงัน้ี 

 

   ความยาก  =  
)Score-2N(Score

)(2NScore -

minmax

minLH
∑+∑

 

 

   อาํนาจจาํแนก  =  
)ScoreN(Score

-

minmax

XH

−
∑∑

 

 

 เม่ือ  
H

∑    =  ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง  25% 

   
L

∑    =  ผลรวมของคะแนนกลุ่มตํ่า  25% 

   N      =  25% ของจาํนวนผูส้อบ 

   
max

Score =  คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 

   min
Score =  คะแนนของผูส้อบท่ีไดค้ะแนนตํ่าสุด 

  5.2.5  ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (∝- Coefficient)  เป็นวิธีการท่ีครอนบาค (Cronbach) 

หาค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยัเพื่อวดัความสอดคล้องภายใน (internal consistency) โดยใช้สูตร 

(กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2550, น. 2-64) ดงัน้ี  

    



 ∑

=∝
2

2

i

S

S
-1 

1-k

k
   

 

  เม่ือ ∝  แทน  ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวจิยั 

   K    แทน  จาํนวนขอ้ความ   

   2

i
S    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนในขอ้คาํถามขอ้ท่ี i 

   2
S  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
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 โดยท่ี 
1)-N(N

X)(-XN
  S

22

2 ∑∑
=  

 

  เม่ือ N คือ จาํนวนผูส้อบ 

   X คือ  คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 

 5.3  สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

  5.3.1  ทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา

โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์กนั (T–Test for Dependent Samples) โดยโปรแกรมสาํเร็จรูป 

  5.3.2  ทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการคิด

คล่อง คิดยืดหยุน่ และคิดริเร่ิม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษาโดยการวิเคราะห์

ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และทาํการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธีการ

ทดสอบของ Least-Significant Difference (LSD) 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิจัยเร่ืองผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ผูว้ิจยัเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนและหลงั

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา   
 

 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน

และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ผูว้ิจยันาํ

คะแนนทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน มาหาค่าเฉล่ีย

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้ทาํการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงั

เรียน โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์กนั ไดผ้ลการวเิคราะห์ขอ้มลูดงัน้ี 

 คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาเร่ือง สารในชีวติประจาํวนั ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 

15.77 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.48 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 22.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 3.70 และเม่ือทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา นกัเรียนมีความสามารถใน

การแกปั้ญหาหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี  4.1  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเตม็ศึกษา 

 

กลุ่มตวัอยา่ง n X  S.D. t 

ก่อนเรียน 22 15.77 3.48 13.965* 

หลงัเรียน 22 22.00 3.70  

*p< 0.01 (df = 21)  

 

ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทียบความคดิสร้างสรรค์ของนักเรียน ก่อนและหลงัได้รับ          

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา 

 

 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงั

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ผูว้ิจยันาํคะแนน

ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน มาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานแล้วทาํการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการ

ทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์กนั ไดผ้ลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 11.05 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 3.59 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.95 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.76 และเม่ือทดสอบ

ความแตกต่างของความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัการเรียนรู้สูง

กวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทาง

สะเตม็ศึกษา 

กลุ่มตวัอยา่ง n X  S.D. t 

ก่อนเรียน 22 11.05 3.59 10.24* 

หลงัเรียน 22 16.95 3.76  

*p< 0.01 (df = 21)  
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ตอนที ่3  ผลการศึกษาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการแก้ปัญหาและความคดิ

สร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  
 

 ผู ้วิจ ัยได้นําผลคะแนนการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิด

สร้างสรรค์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะ

เต็มศึกษา มาวิเคราะห์โดยใช้สูตรพฒันาการสัมพทัธ์และระดบัพฒันาการตามเกณฑ์การประเมิน

คะแนนพฒันาการของ ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, น. 266 - 267) จากการวเิคราะห์ไดผ้ลดงัน้ี 

 3.1  นกัเรียนมีระดบัพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัสูง จาํนวน 5  

คน คิดเป็นร้อยละ 22.73 มีพฒันาการระดบักลาง จาํนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 59.09 และพฒันาการ

ระดบัตน้ จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 จาํนวนนกัเรียน ร้อยละ และคะแนนพฒันาการสัมพทัธ์ของความสามารถในการ

แกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละระดบัพฒันาการ 

 

คะแนนพฒันาการ

สัมพทัธ์ 

ระดบัพฒันาการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

76-100 พฒันาการระดบัสูงมาก - - 

51-75 พฒันาการระดบัสูง 5 22.73 

26-50 พฒันาการระดบักลาง 13 59.09 

0-25 พฒันาการระดบัตน้ 4 18.18 

 

 3.2  นกัเรียนมีระดบัพฒันาการของความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดบัสูงมาก จาํนวน 5 

คน คิดเป็นร้อยละ 22.73  มีพฒันาการระดับสูง จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 22.73 พฒันาการ

ระดบักลาง จาํนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 31.82 และพฒันาการระดบัตน้ จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 

22.73 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.4 
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ตารางท่ี 4.4  จาํนวนนกัเรียน ร้อยละ และคะแนนพฒันาการสัมพทัธ์ของความคิดสร้างสรรคข์อง

นกัเรียนแต่ละระดบัพฒันาการ 

 

คะแนนพฒันาการสัมพทัธ์ ระดบัพฒันาการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

76-100 พฒันาการระดบัสูงมาก 5 22.73 

51-75 พฒันาการระดบัสูง 5 22.73 

26-50 พฒันาการระดบักลาง 7 31.82 

0-25 พฒันาการระดบัตน้ 5 22.73 

 

ตอนที ่4  ผลการเปรียบเทียบพฒันาการความคดิสร้างสรรค์ระหว่างการคดิคล่อง  

คดิยดืหยุ่น และคดิริเร่ิม ของนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

แนวทางสะเต็มศึกษา  

 

 ผูว้ิจ ัยได้นําผลคะแนนการทดสอบความคิดสร้างสรรค์จ ําแนกตามองค์ประกอบ

ความคิด สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเต็มศึกษา มาวิเคราะห์คะแนนพฒันาการ หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ

คะแนนพฒันาการ และนาํค่าเฉล่ียคะแนนพฒันาการแต่ละดา้นมาวิเคราะห์ความแปรปรวนโดยใช้

โปรแกรมสาํเร็จรูป และจากการวเิคราะห์ไดผ้ลดงัน้ี 

 4.1  นกัเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนพฒันาการความคิดคล่องเท่ากบั 46.99 และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 23.50  ค่าเฉล่ียคะแนนพฒันาการความคิดยดืหยุน่เท่ากบั 22.66 และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  13.89  และค่าเฉล่ียคะแนนพฒันาการความคิดริเร่ิมเท่ากบั 22.55 และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  14.85  รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.5 
 

ตารางท่ี 4.5  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนพฒันาการความคิดสร้างสรรคจ์าํแนก

ตามองคป์ระกอบ 
 

องคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค ์
X  S.D. 

คิดคล่อง 

คิดยดืหยุน่ 

46.99 

22.66 

23.50 

13.89 

คิดริเร่ิม 22.55 14.85 
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 4.2  นักเรียนมีพฒันาการของความคิดสร้างสรรค์แตกต่างกนัอย่างน้อย 1 คู่ อย่างมี

นยัสาํคญัท่ีระดบั  .01 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.6  

 

ตารางท่ี 4.6  การเปรียบเทียบพฒันาการความคิดคล่อง ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิมของ

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F p  

ระหวา่งกลุ่ม 2 8726.557 4363.278 13.552 .000* 

ภายในกลุ่ม 63 20283.160 321.955   

รวม 65 29009.716    

*P< 0.01  
 

 4.3  เม่ือทาํการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ดว้ยวิธีการทดสอบของ 

Least- Significant Difference (LSD) พบวา่ ความคิดคล่องมีพฒันาการแตกต่างจากความคิดยืดหยุน่ 

และความคิดริเร่ิม โดยความคิดคล่องมีพฒันาการสูงกว่าความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเร่ิม

ตามลาํดบั รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.7 
 

ตารางท่ี 4.7  การเปรียบเทียบพฒันาการของความคิดสร้างสรรคร์ายคู่ระหวา่งความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิมของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเตม็ศึกษา 
 

องคป์ระกอบความ 

คิดสร้างสรรค ์

คิดคล่อง 

X =46.99 

คิดยดืหยุน่ 

X =22.66 

คิดริเร่ิม 

X =22.55 

คิดคล่อง 

X =46.99 

- 24.33591* 24.44864* 

คิดยดืหยุน่ 

X =22.66 

24.33591* - - 

คิดริเร่ิม 

X =22.55 

24.44864* - - 
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บทที่  5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา 

เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวดัยะลา สรุปการวิจยั 

อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารใน

ชีวติประจาํวนั  

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  

  1.1.3  เพื่อศึกษาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  

  1.14  เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย

ใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

 1.2  สมมตฐิาน 

  1.2.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

  1.2.2  ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะ

เตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

  1.2.3  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารใน

ชีวติประจาํวนั มีพฒันาการความคิดคล่อง ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิมแตกต่างกนั 
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 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัดงัน้ี 

  1.3.1  ประชากร ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จงัหวดัยะลา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษา

ขนาดกลาง จงัหวดัยะลา แห่งหน่ึง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ไดม้าโดยใชว้ธีิสุ่มแบบกลุ่ม เป็น

โรงเรียนท่ีมีห้องเรียนชั้นประถมศึกษาจาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวนนักเรียนทั้งหมด 22 คน เป็น

นกัเรียนชาย 11 คน และนกัเรียนหญิง 11 คน 

  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย  

1)  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา  เ ร่ือง  สารใน

ชีวติประจาํวนั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลาทาํกิจกรรม 30 ชัว่โมง 

2)  แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.40-

0.53 ค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.22-0.36 และมีค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.76  

3)  แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์มีค่าความยากง่ายระหวา่ง  0.46-0.77  

ค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20-0.53 และมีค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.76   

  1.3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1)  ปฐมนิเทศช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยัใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทราบ 

และอธิบายถึงบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนและผูว้จิยั 

2)  ผูว้จิยัทาํการทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 

ดงัน้ี 

(1)  ผูว้จิยัดาํเนินการใหก้ลุ่มตวัอยา่งทาํแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหา โดยใชเ้วลาทาํแบบทดสอบ 60 นาที ตรวจใหค้ะแนนจากการทาํแบบวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหา แลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 

(2)  ผูว้จิยัดาํเนินการใหก้ลุ่มตวัอยา่งทาํแบบวดัความคิดสร้างสรรคโ์ดย

ใชเ้วลาทาํแบบทดสอบ 30 นาที ตรวจใหค้ะแนนจากการทาํแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์แลว้นาํ

คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 

3)  ผูว้ิจยัดาํเนินการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง โดยผูว้ิจยัใช้

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  

4)  เม่ือส้ินสุดการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัทาํการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้  

ดงัน้ี 
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(1)  ผูว้ิจยัดาํเนินการให้กลุ่มตวัอย่างทาํแบบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหา โดยใช้เวลาทําแบบทดสอบ 60 นาที ตรวจให้คะแนนจากการทาํแบบวดัความคิด

สร้างสรรค ์แลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 

(2)  ผูว้ิจยัดาํเนินการให้กลุ่มตวัอย่างทาํแบบวดัความคิดสร้างสรรค์โดย

ใช้เวลาทาํแบบทดสอบ 30 นาที ตรวจให้คะแนนจากการทาํแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ แลว้นาํ

คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 

5)  ผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากคะแนนการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหา และแบบวดัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา มาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ ประมวลผลและเรียบเรียง

นาํเสนอในรูปความเรียง 

  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการเก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือวิจยั มาวิเคราะห์ขอ้มูลตาม

ขั้นตอน ดงัน้ี 

1)  การวเิคราะห์ขอ้มูลของความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิด 

สร้างสรรค ์มีวธีิการดงัน้ี 

(1)  หาค่าเฉล่ีย ( X ) ร้อยละ และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 

(2)  ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งก่อนและหลงัจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

โดยใชส้ถิติการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั (T-Test for Dependent Sample)                     

2)  ศึกษาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา โดยใชสู้ตรคะแนน

พฒันาการ และแปลผลคะแนนตามเกณฑข์อง ศิริชยั กาญจนวสี (2552, น. 266 - 267) 

3) เปรียบเทียบพฒันาการความคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิม ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็

ศึกษา โดยใชส้ถิติการวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA)   

 1.4  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  1.4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 
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  1.4.2  ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะ

เต็มศึกษา เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01 

  1.4.3  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

1)  ความสามารถในการแกปั้ญหา นกัเรียนมีคะแนนพฒันาการร้อยละ 

18.18 อยูใ่นระดบัตน้ ร้อยละ 59.09 อยูใ่นระดบัปานกลาง และร้อยละ 22.73 อยูใ่นระดบัสูง 

นกัเรียนส่วนใหญ่(ร้อยละ 59.09) มีคะแนนพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาในระดบัปาน

กลาง 

2)  ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์นกัเรียนมีคะแนนพฒันาการร้อยละ 

22.73 อยูใ่นระดบัตน้ ร้อยละ 31.82  อยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 22.73  อยูใ่นระดบัสูง และร้อย

ละ 22.73 อยูใ่นระดบัสูงมาก นกัเรียนส่วนใหญ่(ร้อยละ 45.46) มีคะแนนพฒันาการความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัสูงถึงสูงมาก 

  1.4.4  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั มีพฒันาการความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเร่ิมแตกต่างกนัอย่างมี

นยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

 

2.  อภิปรายผล 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพื่อเปรียบความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา ผูว้ิจยัสามารถแยก

อภิปรายออกเป็นประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

 2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

   จากผลการศึกษา พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนของนักเรียนท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ผลการวจิยัท่ีเกิดข้ึนเป็นผลมาจาก 

  2.1.1  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษามีกระบวนการจดัการเรียนการ

สอนท่ีส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหาของนักเรียน เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ขั้น

กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงเป็นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมเป็น

แนวทางในการออกแบบกิจกรรม ดงัท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2557, 

น.4) กล่าวว่า กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความ
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ตอ้งการ ซ่ึงมีหลายรูปแบบแต่มีขั้นตอนหลกั ๆ ดงัน้ี  1) การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็น

ขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาทาํความเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจาํวนัและจาํเป็นตอ้งหาวิธีการ

หรือสร้างส่ิงประดิษฐ์ (Innovation) เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว  2) การค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง 

(Explore Ideas) คือ การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาและประเมินความ

เป็นไปได ้ความคุม้ทุน ขอ้ดีขอ้ดอ้ย และความเหมาะสม เพื่อเลือกแนวคิดหรือวิธีการท่ีเหมาะสม

ท่ีสุด  3) การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) ผูแ้ก้ปัญหาตอ้งกาํหนดขั้นตอนย่อยในการ

ทาํงาน รวมทั้งกาํหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการดาํเนินการให้ชดัเจน รวมถึงออกแบบและ

พฒันาตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิต เพื่อใชใ้นการทดสอบแนวคิดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  4) การ

ทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใช้งานตน้แบบ 

เพื่อแกปั้ญหาโดยผลท่ีไดอ้าจถูกนาํมาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์ให้มีประสิทธิภาพใน

การแกปั้ญหามากข้ึน และ  5) การนาํเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) หลงัการพฒันา ปรับปรุง 

ทดสอบและประเมินวิธีการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแลว้ ผูแ้กปั้ญหา

ตอ้งนาํเสนอผลลพัธ์โดยออกแบบวธีิการนาํเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 

  2.1.2  บทเรียนในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้เน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั  ซ่ึงเน้ือหาท่ีนาํมาสร้างบทเรียนเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบไดใ้น

ชีวติประจาํวนัทัว่ไป  ทาํใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงองคค์วามรู้จากบทเรียนเพื่อนาํมาประยกุตใ์ชใ้น

การแกปั้ญหา  นอกจากน้ี สถานการณ์ปัญหาของบทเรียนท่ีมีความทา้ทายจะเป็นตวักระตุน้ทกัษะ

การทาํงานเป็นทีม โดยนกัเรียนแต่ละคนในทีมจะถูกกระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็นถึงประเด็นปัญหา 

สาเหตุของประเด็นปัญหา มีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไร แล้วเกิดผลอย่างไรเม่ือมีการแก้ปัญหา 

กระบวนการทาํงานเป็นทีมของผูเ้รียนจะชดัเจนมากยิ่งข้ึน  ในการท่ีแต่ละคนในทีมจะตอ้งร่วมกนั

ดึงศกัยภาพทางดา้นความสามารถ ความถนดัและความสนใจของแต่ละบุคคลออกมาใชใ้นการแบ่ง

หน้าท่ีรับผิดชอบ  และในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  เป็น

กิจกรรมท่ีกระตุน้การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติั  (Active Learning) ของผูเ้รียน คือ ผูเ้รียนไดล้งมือ

ปฏิบติั  ตั้งแต่กระบวนการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา  มีการรวบรวมขอ้มูลในการแกปั้ญหาโดย

การใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ  เลือกวธีิการในการแกปั้ญหา ออกแบบลงมือปฏิบติัเพื่อสร้างช้ินงานสาํหรับ

แกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีการทดสอบการทาํงานของช้ินงานเพื่อหาจุดบกพร่องท่ีต้อง

ปรับปรุงแกไ้ข และการนาํเสนอผลการปฏิบติังาน  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา

ดงักล่าว ยงัสอดรับกบัการพฒันาการศึกษาภายใตก้รอบประเทศไทย 4.0 สู่ศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือ 

การจดัการเรียนรู้ตอ้งเร่ิมตน้ฝึกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูเปล่ียนจากครูสอนเป็นพี่เล้ียง 

ครูฝึก (Coach) การเรียนแบบบูรณาการสหวชิาการ เช่ือมโยงความรู้กบัจินตนาการเปล่ียนแปลงไปสู่
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รูปธรรม ให้ผูเ้รียนมีทกัษะท่ีตอ้งการ เช่น การทาํงานร่วมกนั ความคิดสร้างสรรค์ การส่ือสารท่ีดี 

และมีทกัษะในการประยกุตใ์หเ้ขา้ถึงเทคโนโลยแีละนวตักรรมใหม่ (ชวลิต โพธ์ินคร, 2560)  

  ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ ดวงพร สมจนัทร์ตา (2558, น. 358) 

และ นสัรินทร์ บือซา (2558, น. 57-59) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคลอ้งกบั ลาบอย-รัช 

(Laboy-Rush, 2012) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การบรูณาการสะเต็มศึกษาผา่นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน ซ่ึงงานวิจยัดงักล่าวเป็นการสังเคราะห์งานวิจยัและเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะเต็มศึกษา 

โดยพบว่า การสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็นการบูรณาการสะเต็มศึกษาท่ีประสบความสําเร็จ

เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา โดยการสอนแบบบูรณาการสะเต็มศึกษา

เป็นการสอนเพื่อเน้นปัญหาท่ีแท้จริง นักเรียนเรียนรู้ท่ีจะสะท้อนให้เห็นกระบวนการในการ

แก้ปัญหา นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดเม่ือให้สร้างความรู้ของตนเองเก่ียวกบัโลกรอบตวัพวกเขา 

( Satchwell & Loepp, 2002 อ้ า ง ถึ ง ใ น  Diana Laboy Rush, 2012, p. 2 แ ล ะ  Fortus, Krajcikb, 

Dershimerb, Marx, & Mamlok-Naamand, 2005 อ้างถึงใน Laboy Rush, 2012, p. 3 ) โดยในเกือบ

ทุกรูปแบบของการบูรณาการสะเต็มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ เป้าหมายจะตอ้งให้นกัเรียนมีโอกาสท่ี

จะสร้างองค์ความรู้ใหม่ มีทักษะในการแก้ปัญหา โดยผ่านกระบวนการของการออกแบบ

ส่ิงประดิษฐ ์

 2.2  ความคิดสร้างสรรค์ 

  จากผลการศึกษา พบวา่ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนของนกัเรียน 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางสะเต็มศึกษา สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรคจ์ากการแกปั้ญหาหรือสร้างสรรค์

ช้ินงานจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดในบทเรียน นอกจากน้ี  การวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีกาํหนดด้วย

ประเด็นคาํถามต่างๆ  เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนและพฒันาความคิดสร้างสรรค์ด้วย

เช่นกนั นอกจากน้ี การท่ีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มพยายามท่ีจะสร้างช้ินงานด้วยการระดมความคิดและ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  เพื่อให้ผลงานมีความแปลกใหม่ ไม่ซํ้ าใคร  มีประสิทธิภาพตาม

เง่ือนไขและขอ้จาํกดัของสถานการณ์ท่ีกาํหนด และผูเ้รียนอยูใ่นบรรยากาศของการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีไม่กดดนั  นกัเรียนไดรั้บโอกาสอยา่งอิสระในการแสดงศกัยภาพทางดา้นการริเร่ิมกิจกรรม

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การออกแบบช้ินงานตามจินตนาการ ไม่ปิดกั้นความคิดของนกัเรียน  และเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดหลายๆ แบบ หลายๆ ทาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อารี พนัธ์มณี (2557, 

น. 121) ท่ีกล่าวว่าบรรยากาศท่ีก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้แก่ บรรยากาศท่ีเต็มไปด้วยการ
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ยอมรับและกระตุน้ให้แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ เปิดโอกาสให้เด็กไดส้าํรวจและศึกษาคน้ควา้

ด้วยตนเองย่อมเป็นห้องเรียนท่ีสนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก อีกทั้ งกิจกรรมน้ีเป็น

กระบวนการเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั

เอง ไดเ้รียนรู้ตามสภาพจริง ลงมือแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ไดร้ะดมความคิดจินตนาการ เลือกแบบท่ีดี

และเหมาะสมท่ีสุดตลอดจนการปรับปรุงช้ินงาน ผูเ้รียนได้แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนด้วยตนเอง ทาํให้

ผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์  ศิริภทัราชยั (2556, น. 50-51) ท่ีกล่าววา่ การ

จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดพฒันาการดา้นต่างๆ เช่น 

ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการทาํงานเป็นกลุ่ม เป็นตน้ นอกจากน้ียงั

สอดคล้องกบั สิรินภา กิจเก้ือกูล (2558, น.201) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นส่งเสริมให้ผูเ้รียนทุกคน สามารถสร้างสรรคช้ิ์นงาน มีทกัษะใน

การออกแบบ และคิดหาวิธีแก้ปัญหาได้ตามสภาพจริง ผูเ้รียนได้ทาํงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง มีการสร้างช้ินงานข้ึนระหว่างเรียน มีการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง

โดยมีครูเป็นผูใ้หค้วามช่วยเหลือ กระตุน้คาํถาม และเสนอแนะความคิดเห็น  

  ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับการวิจัยของภัสสร ติดมา (2558, น. 74) สุชานาฏ 

สุวรรณพิบูลย ์(2559, น. 26) เบญจกาญจน์ ใส่ละมา้ย และ ชลาธิป สมาหิโต0 (2557, น. 106-107) 

พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการคิด

สร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2.3  คะแนนพฒันาการของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และความสามารถในการ

คิดสร้างสรรค์  

  จากผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีระดบัพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหา

และคิดสร้างสรรค์เพิ่มสูงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยั ของ ภสัสร ติดมา (2558, น.74) พบว่า 

พฒันาการด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพิ่ม

สูงข้ึน ผลการวจิยัท่ีเกิดข้ึนเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีส่งเสริมผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้เน้ือหาผ่านการลงมือปฏิบติั ผูเ้รียนเป็นผูแ้สวงหาความรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตวัเอง 

โดยผ่านกระบวนการการทาํงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งในด้านเน้ือหา 

ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรค์ จากการลงมือปฏิบติัจริงโดยไม่ผ่านการ

จดัการเรียนรู้แบบบรรยายท่ีเน้นให้ผูเ้รียนท่องจาํ นอกจากน้ี การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาทาํให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ ผูเ้รียนมีการบูรณาการเน้ือหากลุ่มสาระและ

ทักษะกระบวนการของทั้ ง  4 สาระ  ได้แก่  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ ช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ คิดอยา่งมีเหตุผล คิดอยา่ง
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สร้างสรรค ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบั   สุทธาวรรณ ภาณุรัตน์ (2553, น. 129) และ ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, 

น. 165) ท่ีกล่าวว่า พฒันาการทางการเรียนรู้จะเพิ่มข้ึนและสูงข้ึนในช่วงปลาย เน่ืองจากผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู้ ซึมซับ ฝึกฝนและพฒันาทกัษะความสามารถจากการลงมือทาํกิจกรรมท่ีเกิดจากการ

จดัการเรียนรู้ ส่งผลให้ผูเ้รียนมีพฒันาการทางด้านความรู้ความสามารถ และพฤติกรรมอนัพึง

ประสงคต์รงตามจุดมุ่งหมาย 

 2.4  เปรียบเทียบพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างความคิดคล่อง ความคิด

ยดืหยุ่น และความคิดริเร่ิม 

  จากผลการวิจัยพบว่า พฒันาการความคิดสร้างสรรค์ระหว่างความคิดคล่อง 

ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเร่ิมมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 นอกจากน้ียงั

พบว่า นักเรียนสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่องได้ดีท่ีสุด รองลงมาคือ 

ความคิดยดืหยุน่และความคิดริเร่ิมตามลาํดบั ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะขั้นตอนของการจดักิจกรรมสะเต็ม

ศึกษาท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการคิดจากการวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีกาํหนดดว้ยประเด็นคาํถามต่างๆ ใน

กิจกรรมนําเข้าสู่บทเรียน  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในขั้นระบุปัญหาหรือความต้องการ และขั้น

กิจกรรมสรุปความรู้ เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนและพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยเฉพาะ

ความคิดสร้างสรรค์ดา้นความคิดคล่อง  ส่วนความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเร่ิมมีค่าเฉล่ียน้อยกว่า 

สืบเน่ืองจากการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของผูเ้รียนทุกกลุ่ม ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่คิด หรือ

ประดิษฐ์ส่ิงใหม่ท่ีแตกต่างไปจากส่ิงท่ีมีอยู่แล้ว แต่ยงันิยมการเลียนแบบจากใบความรู้ หรือจาก

แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ทาํใหผ้ลงานท่ีออกแบบและสร้างสรรคจึ์งมีแนวคิดท่ีคลา้ย ๆ กนั ผลงานจึงไม่

หลากหลายและแปลกใหม่ สะทอ้นให้เห็นว่า จากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา ผูเ้รียนมีพฒันาการดา้นความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเร่ิมหรือความคิดแปลกใหม่น้อย ซ่ึง

แตกต่างจากงานวิจัยของ ภัสสร ติดมา (2558, น.74) ท่ีพบว่า ผูเ้รียนสามารถพฒันาความคิด

สร้างสรรคด์า้นความคิดริเร่ิมไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือความคิดคล่องแคล่ว ความคิดละเอียดลออ และ

ความคิดยดืหยุน่ตามลาํดบั 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ข้อเสนอแนะสําหรับครู 

1)  ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ครูผูส้อนควรมีความรู้

ความเขา้ใจในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาเป็นอยา่งดี ครูผูส้อนควรเตรียมตวัให้พร้อม
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ต่อการจดัการเรียนรู้ เช่น การวางแผนการจดัการเรียนรู้อย่างรอบคอบและมีประสิทธิภาพ การ

ดําเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้ นตอนท่ีวางแผนไว้เพื่อให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

2)  ก่อนการจดัการเรียนรู้ ครูผูส้อนควรช้ีแจงทาํความเขา้ใจให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ให้ถ่องแท ้ให้ผูเ้รียนเขา้ใจในบทบาทหน้าท่ีของตนเอง โดยให้ผูเ้รียนมี

อิสระในด้านการคิดภายใต้ขอบข่ายเน้ือหาโดยครูผูส้อนมีหน้าท่ีคอยช้ีแนะให้คาํปรึกษาอย่าง

ใกลชิ้ด 

3)  ครูผูส้อนควรใหผู้เ้รียนมีความคุน้เคยกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา โดยอาจทดลองสอนก่อนเพื่อทราบข้อบกพร่อง ปัญหาท่ีพบ นําไปสู่การแก้ไขและ

ปรับปรุงแนวทางการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งชดัเจน 

4)  ครูผูส้อนควรศึกษาแนวคิดสะเต็มศึกษา ระดบัการจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ การวดัและประเมินผลตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาให้เขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงเพื่อการจดัการเรียนรู้

ท่ีมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียนมากท่ีสุด 

5)  ก่อนดาํเนินการทาํกิจกรรมสะเต็มศึกษาทุกคร้ัง ครูผูส้อนควรวางแผน

และเตรียมตวัล่วงหน้าในการเตรียมวสัดุอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนการจดัการเรียนรู้ เน่ืองจากการจดั

กิจกรรม สะเต็มศึกษา ต้องใช้อุปกรณ์ในการทาํกิจกรรมค่อนข้างมากและใช้เวลามากในการ

จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 

6)  ครูผูส้อนควรปรับเวลาให้มีความยืดหยุ่นในการจดักิจกรรม เน่ืองจาก

กิจกรรมแต่ละกิจกรรมค่อนขา้งใชเ้วลา 

  3.1.2  ข้อเสนอแนะสําหรับผู้บริหาร 

1)  ผูบ้ริหารควรให้ความสําคญักับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน 

2)  ผูบ้ริหารควรสนบัสนุนแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน อุปกรณ์การทดลอง 

และอุปกรณ์สาํหรับประดิษฐช้ิ์นงานใหพ้ร้อมและเพียงพอสาํหรับกิจกรรม 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรศึกษาพฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากบันกัเรียนใน

ระดบัชั้นอ่ืนๆ เน้ือหาวชิาอ่ืนๆ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน  

             3.2.2  ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั           

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินต่อการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชุมของผูเ้รียน  
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  3.2.3  ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อการ

ส่งเสริมหรือพฒันาทักษะในด้านอ่ืนๆ ด้วย เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ ทกัษะการทาํงานกลุ่ม ความสามารถในการประดิษฐ ์ความเช่ือมัน่ในตนเอง 

  3.2.4  ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยสอดแทรก

กิจกรรมท่ีส่งเสริมและพฒันาความคิดสร้างสรรคท์ั้ง 4 องคป์ระกอบ คือ ความคิดคล่อง ความคิด

ยดืหยุน่  ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ โดยเฉพาะดา้นความคิดริเร่ิม 
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ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1.  ช่ือ  นางอาดีละห์ เจะ๊แม 

ตําแหน่ง   ครูชาํนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนบา้นวงัสาํราญ   อาํเภอยะลา   จงัหวดัยะลา 

วุฒิการศึกษา  
    

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวชิา สถาบัน ปีทีสํ่าเร็จ 

ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต 

(เคมี) 

สถาบนัราชภฏัยะลา 2545 

ประกาศนีย

บณัฑิตวชิาชีพครู 

ป.บณัฑิตวชิาชีพครู สถาบนัราชภฏัยะลา 2546 

ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต

(หลกัสูตรและการสอน

วทิยาศาสตร์ศึกษา) 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์

วทิยาเขตปัตตานี 

2559 

ประสบการณ์หรือความชํานาญ  

 1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

 2. หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานวชิาการ และหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 3. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ดว้ยโครงงาน และ

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานนกัเรียนเรียนร่วม 

 4. ผลงานท่ีประสบความสําเร็จในด้านการจัดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์ด้วย

โครงงานและได้รับรางวลั โครงงานวิทยาศาสตร์เร่ือง การผลิตกาวจากนม และโครงงาน

ส่ิงประดิษฐท์างวทิยาศาสตร์เร่ือง เคร่ืองกบัดกัยงุ 
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2.  ช่ือ  นางสาวนิรชา  สะมะแอ 

ตําแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    

สถานทีท่าํงาน   โรงเรียนบา้นกรงปินงั  อาํเภอกรงปินงั   จงัหวดัยะลา 

วุฒิการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวชิา สถาบัน ปีทีสํ่าเร็จ 

ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต 

(วทิยาศาสตร์ทัว่ไป) 

สถาบนัราชภฏัยะลา 2541 

ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต

(การวดัผลและวจิยั

การศึกษา) 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์

วทิยาเขตปัตตานี 

2547 

 

ประสบการณ์หรือความชํานาญ  

 1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

 2. หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 3. หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานวชิาการ 

    

3.  ช่ือ  นางสาวอตัติยา  เศษแอ 

ตําแหน่ง  ครูชาํนาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    

สถานทีท่าํงาน   โรงเรียนบา้นเตรียมปัญญา  อาํเภอยะหา   จงัหวดัยะลา 

วุฒิการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวชิา สถาบัน ปีทีสํ่าเร็จ 

ปริญญาตรี การศึกษาบณัฑิต 

(วทิยาศาสตร์เคมี) 

มหาวทิยาลยัทกัษิณ 2550 

ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต

(การสอนวทิยาศาสตร์) 

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 2555 

ประสบการณ์หรือความชํานาญ  

1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

3. หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานวชิาการ 
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4. ผลงานท่ีประสบความสาํเร็จดา้นการจดัการเรียนการสอนคือ นาํเสนองาน

ระดบัประเทศ โครงการ Innovative Technology Leadership Award 2017 เร่ือง สนุกคิด

วทิยาศาสตร์ดว้ย SMART classroom  

      

5. ช่ือ  นางนูรไลลา  บือราเฮง 

ตําแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    

สถานทีท่าํงาน   โรงเรียนบา้นลิมุด (บุญชอบ สาครินทร์)  อาํเภอเมือง   จงัหวดัยะลา 

วุฒิการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวชิา สถาบัน ปีทีสํ่าเร็จ 

ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต (เคมี) สถาบนัราชภฏัยะลา 2549 

ประกาศนีย

บณัฑิตวชิาชีพครู 

ป.บณัฑิตวชิาชีพครู สถาบนัราชภฏัยะลา 2550 

 

ประสบการณ์หรือความชํานาญ  

 1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

 2. หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 3. หวัหนา้ฝ่ายบริหารงานวชิาการ 

 4. ผลงานท่ีประสบความสาํเร็จดา้นการจดัการเรียนการสอน  

4.1 ครูเพชรเสมา กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ระดบัศูนยเ์ครือข่าย สาํนกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 

4.2 ไดรั้บรางวลัเหรียญเงิน การแข่งขนัทางวชิาการระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา เพื่อ

คดัเลือกตวัแทนนกัเรียนสู่การแข่งขนัระดบันานาชาติ โครงการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้สู่สากล

ประจาํปี พ.ศ.2554 และ 2556 
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6. ช่ือ  นายศรายทุธ  ชาญนคร 

ตําแหน่ง ครู กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    

สถานทีท่าํงาน   โรงเรียนบา้นหาดภราดรภาพ   อาํเภอเมือง   จงัหวดัชุมพร 

วุฒิการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวชิา สถาบัน ปีทีสํ่าเร็จ 

ปริญญาตรี การสอนวทิยาศาสตร์ 

(เกียรตินิยมอนัดบั 1) 

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 2557 

ปริญญาโท บริหารการศึกษา มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุรี 2559 

 

ประสบการณ์หรือความชํานาญ  

 1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

 2. หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

 3. คณะกรรมการขบัเคล่ือนการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามแนวทางสะเตม็

ศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 
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ภาคผนวก ข 

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
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แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบวดัฉบบัน้ีใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหา แบบทดสอบมีทั้งหมด 8 สถานการณ์ 

ขอ้คาํถามทั้งหมด 32 ขอ้ รวมคะแนนเตม็ 32 คะแนน  ใชเ้วลาทาํ 60 นาที 

2. คาํถามในแบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบปรนยั  ซ่ึงประกอบไปดว้ยสถานการณ์และตวัคาํถามให้

นกัเรียนตอบคาํถามในขอบเขตขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงท่ีกาํหนดใหต้ามสถานการณ์เท่านั้น 

ในหน่ึงสถานการณ์จะประกอบไปดว้ยขอ้คาํถาม 4  ขอ้ นกัเรียนตอ้งตอบใหค้รบทุกขอ้

คาํถามในขอ้หน่ึงๆ จะตรวจใหค้ะแนนขอ้ละ 1  คะแนนเท่านั้น   

3. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย  x  ลงในกระดาษคาํตอบโดยเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบ

เดียว 

4. คิดรอบคอบก่อนตอบ ถา้มีปัญหาใหถ้ามครูหรือผูคุ้มสอบ 

5. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ-นามสกลุ โรงเรียนลงในกระดาษคาํตอบใหเ้รียบร้อย แลว้ลงมือทาํ

ขอ้สอบ 

6. เม่ือทาํเสร็จแลว้ หรือหมดเวลา ใหส่้งกระดาษคาํตอบ พร้อมแบบทดสอบทนัที 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



138 

 

 

           

           

       

 

 

 

1.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  เพราะเหตุใดแกว้จึงไม่มีอาการทอ้งผกู 

 ข.  ทอ้งผกูเป็นโรคติดต่อหรือไม่ 

 ค.  เพราะเหตุใดกอ้งจึงมีอาการทอ้งผกู 

 ง.  ในผกัและผลไมมี้อะไรท่ีทาํใหแ้กว้ทอ้งผกู  

2.  ขอ้ใดคือสาเหตุท่ีทาํใหก้อ้งมีอาการทอ้งผกูเป็นประจาํ 

 ก.  กอ้งรับประทานแต่อาหารท่ีมีรสจืด 

 ข.  กอ้งรับประทานผกัและผลไมซ่ึ้งทาํใหข้บัถ่ายไดดี้ 

 ค.  ขาดสารอาหารจาํพวกเส้นใย 

 ง.  ถ่ายอุจจาระนอ้ยกวา่ 3 คร้ังต่อสัปดาห์ 

3.  หากตอ้งการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์น้ีกอ้งควรปฏิบติัตนอยา่งไร 

 ก.  รับประทานผกัและผลไมเ้ป็นประจาํ 

 ข.  ไปพบแพทยเ์พื่อรักษา 

 ค.  ออกกาํลงักายสัปดาห์ละ 2 คร้ัง 

 ง.  งดรับประทานอาหารทอดทุกชนิด 

4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  กอ้งสามารถเลือกรับประทานอาหารไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ข.  กอ้งมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง 

 ค.  กอ้งหายจากอาการทอ้งผกู 

 ง.  กอ้งมีความรู้เร่ืองอาหารประเภทต่างๆ 

สถานการณ์ท่ี  1  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 1-4) 

      ในครอบครัวของ แกว้ มีสมาชิก 4 คน กอ้งซ่ึงเป็นนอ้งชายของแกว้ชอบรับประทานอาหารอาหารขยะ* 

(Junk food) ไม่ชอบรับประทานผกัและผลไม ้1 เดือนต่อมา แกว้สังเกตเห็นวา่ กอ้งมีอาการทอ้งผูกเป็นประจาํ 

แต่คนอ่ืนไม่เป็น * อาหารจงัคฟ์ู้ ด (Junk food) เป็นอาหาร Fast Food อีกทีหน่ึง แต่จะเป็นอาหารท่ีไม่ค่อยมีคุณค่า

ทางโภชนาการ เช่น เบอร์เกอร์ ไก่ทอด มนัฝร่ังทอด ฮอทดอก พิซซ่า โดนทั นํ้ าอดัลม ลูกอม ขนมขบเค้ียว ท่ี

ส่วนใหญ่จะเนน้หนกัไปดว้ย แป้ง ไขมนั นํ้ าตาล เกลือ แต่มีวติามินและใยอาหารนอ้ย  
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5.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก. คนงานตกงาน ไม่มีรายได ้ 

 ข. คนงานมีอาการเจบ็ป่วย  

 ค. คนงานตอ้งยา้ยออกจากโรงงาน  

 ง. โรงงานปิดกิจการและปล่อยใหร้กร้าง  

6.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาน้ี 

 ก.  คนงานอยูก่นัอยา่งแออดั 

 ข.  คนงานไดรั้บสารพิษจากบ่อพกันํ้าทิ้ง 

 ค.  เจา้ของโรงงานไม่เอาใจใส่ดูแลคนงาน 

 ง.  คนงานอาศยัอยูใ่กลแ้หล่งนํ้าท่ีมีสารพิษ 

7.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก. หาเงินทุนใหก้บัเจา้ของโรงงาน  

 ข. ถมบ่อนํ้าทิ้งเพื่อสร้างท่ีอยูใ่หม่  

 ค. นาํนํ้าในบ่อและดินบริเวณโรงงานไปตรวจสอบ  

 ง. ปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในโรงงานใหม่ใหอ้ากาศถ่ายเทไดส้ะดวก  

8.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก. ทาํใหค้นงานมีท่ีอยูอ่าศยัถูกสุขลกัษณะ  

 ข. ทาํใหค้นงานไดรั้บความช่วยเหลือจากเจา้ของโรงงาน  

 ค. ทาํใหท้ราบวา่โรงงานสามารถดาํเนินกิจการต่อไปหรือไม่  

 ง. ทาํใหท้ราบวา่การป่วยของคนงานเกิดจากสารพิษในโรงงานหรือไม่ 

สถานการณ์ท่ี  2  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 5-8) 

       โรงงานอุตสาหกรรมแห่งหน่ึงปล่อยนํ้ าท้ิงในบ่อพกันํ้ าท้ิงท่ีเตรียมบาํบดัก่อนปล่อยออกสู่แหล่งนํ้ า

ธรรมชาติ ซ่ึงบ่อบาํบัดน้ีอยู่ใกลท่ี้พกัคนงาน ทาํให้คนงานได้รับสารพิษ กล่ิน เสียงเคร่ืองจักร และ

บริโภคนํ้ าเขา้ไป เม่ือไดรั้บเป็นเวลานานๆ เขา้ จึงส่งผลใหร่้างกายมีอาการอ่อนเพลีย ปวดเม่ือยตามลาํตวั 

มึนศีรษะ และบางรายถึงขั้นอาเจียนเป็นประจาํ ในท่ีสุดคนงานก็ตอ้งยา้ยออกจากโรงงานและบางคนก็

ตอ้งไปรักษาตวัท่ีโรงพยาบาล 
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9.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  ดาวจดัห้องนอนใหม่ 

 ข.  ดาวนาํกระถางตน้ไมม้าไวใ้นหอ้งนอน 

 ค.  ดาวมีอาการอ่อนเพลีย ปวดศีรษะและหนา้มืด 

 ง.  ในหอ้งนอนของดาวมีก๊าซออกซิเจนนอ้ย  

10.  ขอ้ใดคือสาเหตุท่ีทาํให้ดาวมีร่างกายอ่อนเพลีย ปวดศีรษะและหนา้มืด 

 ก.  อากาศไม่เพียงพอต่อการหายใจ 

 ข.  ตอนกลางคืนตน้ไมค้ายก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์าก 

 ค.  ตน้ไมท่ี้นาํมาไวใ้นหอ้งนอนมีขนาดใหญ่เกินไป 

 ง.  ก๊าซออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซดใ์นหอ้งนอนไม่สมดุลกนั 

11.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  ไปพบแพทยเ์พื่อรักษา 

 ข.  เปิดหนา้ต่างในเวลากลางคืน 

 ค.  นาํกระถางตน้ไมอ้อกจากหอ้งนอน 

 ง.  ควรเลือกตน้ไมข้นาดเล็กมาแทนตน้เดิม 

12.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  ดาวหายจากอาการอ่อนเพลีย 

 ข.  มีก๊าซออกซิเจนเพียงพอต่อการหายใจ 

 ค.  ไดห้อ้งท่ีสวยงามและมีอากาศเพียงพอต่อการหายใจ 

 ง.  ก๊าซออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซดมี์ปริมาณสมดุล 

 

สถานการณ์ท่ี  3  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 9-12) 

      ดาว เป็นคนชอบตน้ไมม้าก เธอมกัจะใชเ้วลาวา่งปลูกตน้ไมเ้ป็นประจาํซ่ึงทาํใหบ้า้นของเธอสวยงาม ร่ม

ร่ืน สดช่ืนและเยน็สบาย วนัหยุดวนัหน่ึง ดาวได้จัดห้องนอนใหม่โดยไดน้าํกระถางตน้ไมม้าวางไวใ้น

หอ้งนอนดว้ย ทุกเชา้ท่ีดาวต่ืนข้ึนมา จะรู้สึกวา่ร่างกายอ่อนเพลีย มีอาการปวดศีรษะและหนา้มืดเป็นประจาํ 
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13.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  มาลีชอบอ่านหนงัสือตอนกลางคืน 

 ข.  ไฟท่ีมาลีใชอ่้านหนงัสือดบั 

 ค.  มาลีมีอาการปวดเบา้ตาและขมบัศีรษะ 

 ง.  มาลีเปล่ียนหลอดไฟ  

14.  ขอ้ใดคือสาเหตุท่ีทาํใหม้าลีปวดเบา้ตา และขมบัศีรษะ 

 ก.  มาลีเร่ิมมีปัญหาทางสายตา 

 ข.  มาลีเครียดจากการอ่านหนงัสือ 

 ค.  มาลีไม่ชินกบัแสงสวา่งของหลอดไฟดวงใหม่ 

 ง.  แสงสวา่งของหลอดไฟใหม่ไม่เพียงพอกบัการอ่านหนงัสือ 

15.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  เปล่ียนหลอดไฟใหส้วา่งข้ึน 

 ข.  ใส่แวน่ตาเวลาอ่านหนงัสือ 

 ค.  ไม่ควรอ่านหนงัสือดึกเกินไป 

 ง.  ควรพกัสายตาบา้งขณะอ่านหนงัสือ 

16.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  มาลีมีสายตาท่ีดีข้ึน 

 ข.  มาลีเลิกอ่านหนงัสือ 

 ค.  มาลีอ่านหนงัสือไดใ้นวนัรุ่งข้ึน 

 ง.  ในหอ้งมีแสงสวา่งเหมาะสมแก่การอ่านหนงัสือ 

สถานการณ์ท่ี  4  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 13-16) 

      มาลีเป็นเด็กท่ีรักการอ่านหนงัสือมาก คืนหน่ึงขณะท่ีมาลีกาํลงัอ่านหนงัสือเล่มโปรดอยูห่ลอดไฟขนาด 

20 วตัต์ท่ีใช้อ่านหนังสือก็ดับลง มาลีจึงไปซ้ือหลอดไฟมาเปล่ียนแต่หลอดไฟขนาด 20 วตัต์ ไม่มีจึงซ้ือ

หลอดไฟขนาด 10 วตัต ์มาแทน เม่ืออ่านหนงัสือต่อไปสกั 15 นาที มาลีเร่ิมมีปวดเบา้ตา และขมบัศีรษะ 
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17.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  คูนํ้าขงั และหนองนํ้าเน่าเสีย 

 ข.  คนในหมู่บา้นไม่มีนํ้าสะอาดใช ้

 ค.  คนในหมู่บา้นเป็นไขเ้ลือดออกจาํนวนมาก 

 ง.  หนองนํ้ามีวชัพืชและขยะจาํนวนมากทาํใหน้ํ้าเน่าเสีย  

18.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  คนในหมู่บา้นนาํนํ้าสกปรกมาใช ้

 ข.  คนในหมู่บา้นถูกยงุลายท่ีอยูใ่นคูนํ้าและหนองนํ้ากดั 

 ค.  คนในหมู่บา้นไดรั้บสารพิษจากหนองนํ้า 

 ง.  คนในหมู่บา้นไม่ใหค้วามร่วมมือในการดูแลส่ิงแวดลอ้มในหมู่บา้น 

19.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  ใหเ้จา้หนา้ท่ีใหค้าํแนะนาํความรู้เก่ียวกบัไขม้าลาเรียใหค้นในหมู่บา้นเขา้ใจ 

 ข.  ช่วยกนัทาํความสะอาดคูนํ้า หนองนํ้าและไม่ทิ้งขยะลงในแหล่งนํ้า 

 ค.  แนะนาํใหค้นในหมู่บา้นไปฉีดวคัซีนป้องกนัไขเ้ลือดออก 

 ง.  โรงพยาบาลจดัสรรพื้นท่ีรองรับจาํนวนผูป่้วย 

20.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  คนในหมู่บา้นท่ีเป็นไขเ้ลือดมีจาํนวนลดลง 

 ข.  คนในหมู่บา้นมีความรู้เร่ืองไขม้าลาเรีย 

 ค.  คนในหมู่บา้นมีนํ้าสะอาดไวบ้ริโภค 

 ง.  การขยายพนัธ์ุของยงุลดลง 

 

สถานการณ์ท่ี  5  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 17-20) 

      เจา้หน้าท่ีสาธารณสุขไดเ้ขา้ไปตรวจสอบหาสาเหตุของโรคไขเ้ลือดออกในหมู่บา้นแห่งหน่ึงท่ีคนใน

หมู่บ้านป่วยเป็นไขเ้ลือดออกจํานวนมากถึง 70 % จึงได้ทาํการตรวจพบว่าบริเวณรอบๆ บ้านเรือนของ

ชาวบา้นพบวา่ ส่วนใหญ่มีคูนํ้ าขงัซ่ึงพบลูกนํ้ าจาํนวนมาก จากการตรวจพ้ืนท่ีพบหนองนํ้ าในหมู่บา้นมีเศษ

วชัพืชและขยะทบัถมเป็นจาํนวนมากจนนํ้ าเร่ิมส่งกล่ินเน่าเหมน็ 
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21.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  นายภูผาป่วย 

 ข.  ผลผลิตมะนาวและพืชผกัตกตํ่า 

 ค.  นายภูผาใชย้าฆ่าแมลง 

 ง.  ในสวนมะนาวและพืชผกัมีแมลงศตัรูพืชรบกวน  

22.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  ผลผลิตมะนาวและพืชผกัไม่ไดคุ้ณภาพ 

 ข.  ไม่ไดมี้การฉีดยาฆ่าแมลงศตัรูพืชตั้งแต่ตน้ 

 ค.  นายภูผาใชย้าฆ่าแมลงศตัรูพืชไม่ถูกวธีิ 

 ง.  นายภูผาใชย้าฆ่าแมลงศตัรูพืชบ่อยเกินไป 

23.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  ใชย้าฆ่าแมลงศตัรูพืชท่ีสกดัจากธรรมชาติ 

 ข.  เวน้ระยะการฉีดยาฆ่าแมลงศตัรูพืช 

 ค.  ไปพบแพทยเ์พื่อตรวจสุขภาพ 

 ง.  อ่านวธีิการใชย้าฆ่าแมลงศตัรูพืชใหเ้ขา้ใจและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัดก่อน และหลงัใช ้

24.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  นายภูผามีสุขภาพดีข้ึน 

 ข.  ผลผลิตมะนาวและพืชผกัไดคุ้ณภาพ 

 ค.  แพทยต์รวจพบสารพษิในร่างกายของนายภูผานอ้ยลง 

 ง.  นายภูผามีความรู้เร่ืองการใชย้าฆ่าแมลงศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

สถานการณ์ท่ี  6  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 21-24) 

      นายภูผาเป็นชาวสวนปลูกมะนาวและพืชผกัอ่ืนๆ อีกหลายชนิด เช่น กลว้ย สับปะรด พริก โหระพา 

กะเพรา แตงกวา ถัว่ฟักยาว เป็นตน้ ต่อมามีแมลงศตัรูพืชมารบกวนมะนาวและพืชผกัของเขา ทาํให้ผลผลิต

และรายไดจ้ากการปลูกมะนาวและพืชผกัตกตํ่า นายภูผาจึงฉีดพ่นยาฆ่าแมลงศตัรูพืชในสวนของเขาทุก 1 

สปัดาห์ ทาํใหผ้ลผลิตของเขาดีข้ึน แต่พบวา่ระยะหลงันายภูผามีอาการเจ็บป่วย แน่นหนา้อก เป็นโรคผิวหนงั 

และทอ้งร่วงอยูเ่สมอ 
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25.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  ตน้ขา้วโพดไม่เจริญเติบโต 

 ข.  พอ่คา้คนกลางรับซ้ือขา้วโพดในราคาตํ่า 

 ค.  ขา้วโพดมีฟักเล็กลงและรสชาติไม่หวาน 

 ง.  ไร่ขา้วโพดของสมศรีมีแมลงศตัรูพืชมารบกวน  

26.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  พอ่แม่สมศรีไม่มีเวลาดูแลไร่ขา้วโพด 

 ข.  ไร่ขา้วโพดของสมศรีมีแมลงศตัรูพืชมารบกวน 

 ค.  ดินเส่ือมสภาพและขาดแร่ธาตุเน่ืองจากปลูกพืชเชิงเด่ียว 

 ง.  พอ่แม่สมศรีตอ้งรีบเก็บเก่ียวขา้วโพดเน่ืองจากรายจ่ายมากข้ึน 

27.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  ทาํปุ๋ยหมกัเพื่อเพิ่มธาตุอาหารใหก้บัดินควบคู่กบัการใชปุ๋้ยเคมี 

 ข.  เลิกปลูกขา้วโพดแลว้เปล่ียนไปปลูกพืชชนิดอ่ืนแทน 

 ค.  ขายไร่ขา้วโพดแลว้ยา้ยไปอยูท่ี่อ่ืน  

 ง.  ลดการปลูกขา้วโพดใหน้อ้ยลง 

28.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  ผลผลิตขา้วโพดไดคุ้ณภาพ 

 ข.  พอ่แม่และสมศรีมีความสุข 

 ค.  พอ่แม่สมศรีมีความรู้เร่ืองการทาํปุ๋ยหมกั 

 ง.  ไม่มีแมลงศตัรูมารบกวนตน้ขา้วโพด 

 

สถานการณ์ท่ี  7  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 25-28) 

      บา้นสมศรีมีอาชีพทาํไร่ขา้วโพด ตั้งแต่สมศรียงัเป็นเด็ก ท่ีบา้นปลูกขา้วโพดไดฟั้กใหญ่ยาวและรสชาติ

หวานขายไดร้าคาดี พ่อแม่ของสมศรีจึงยดึอาชีพปลูกขา้วโพดมาตลอด แต่ช่วงหลงัท่ีผา่นมาน้ี สมศรีสังเกตวา่

ขา้วโพดฝักเลก็ลงมาก เมด็ขา้วโพดแหง้ ไม่โต เห่ียว รสชาติไม่หวานเหมือนเดิมนาํไปขายก็ไดร้าคานอ้ยลง 

  

  

 



145 

 

 

 

 

 

 

29.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  การจราจรติดขดับริเวณหนา้โรงเรียน 

 ข.  นกัเรียนมาโรงเรียนสายเป็นประจาํ 

 ค.  มีปริมาณรถจาํนวนมาก 

 ง.  ตาํรวจจราจรป่วย  

30.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  ผูป้กครองมารับส่งนกัเรียนในช่วงเชา้และเยน็ 

 ข.  ไม่มีตาํรวจจราจรมาอาํนวยความสะดวก 

 ค.  ตาํรวจไดรั้บสารพิษในอากาศ 

 ง.  รถเคล่ือนตวัไม่สะดวก 

31.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีอยา่งไร 

 ก.  ผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนตาํรวจจราจรท่ีใหบ้ริการ 

 ข.  ใหต้าํรวจจราจรใส่หนา้กากป้องกนัควนัพิษ 

 ค.  ขอความช่วยเหลือจากตาํรวจจราจร 

 ง.  ลดจาํนวนรถใหน้อ้ยลง 

32.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 ก.  การจราจรไม่ติดขดั 

 ข.  มลพิษในอากาศลดลง 

 ค.  สุขภาพของตาํรวจดีข้ึน 

 ง.  ตาํรวจไม่ตอ้งทาํงานหนกัเกินไป 

สถานการณ์ท่ี  8  (ใชต้อบคาํถามขอ้ท่ี 29-32) 

      ในช่วงเชา้และเยน็หนา้โรงเรียนของเด็กชายอานัส จะมีตาํรวจจราจรทอ้งท่ีจาํนวน 2 นาย มาช่วยอาํนวย

ความสะดวกให้แก่เด็กนกัเรียนและผูป้กครองท่ีรับส่งนกัเรียนเน่ืองจากการจราจรติดขดัมาก เม่ือเวลาผา่นไป 

3 เดือน ปรากฏว่าไม่พบตาํรวจจราจร 2 นาย นั้นอีกแลว้ จึงไดส้อบถามจากตาํรวจจราจรทั้ง 2 นาย ท่ีมาทาํ

หนา้ท่ีแทน ไดค้วามวา่ ตาํรวจจราจรทั้ง 2 คนนั้น มีอาการปวดศีรษะ ไอ แน่นหนา้อกจนตอ้งเขา้รับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลและหยดุพกัรักษาตวั 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ทกัษะการแกปั้ญหา ประเด็นในการประเมิน คะแนน 

1. การระบุปัญหา ระบุปัญหาท่ีสาํคญัและไดต้รงตามสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้ 1 

ไม่สามารถระบุปัญหาท่ีสาํคญัและตรงตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด/้ไม่ตอบ 

0 

2. การวเิคราะห์สาเหตุ

ของปัญหา 

 

ระบุสาเหตุและเหตุผลไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผลเพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหา 

1 

ไม่สามารถะบุสาเหตุและเหตุผลไดอ้ยา่งถูกตอ้งตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผลเพื่อนาํไปสู่การ

แกปั้ญหา/ไม่ตอบ 

0 

3. การเสนอแนว

ทางแกไ้ขปัญหา 

เสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้งตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผลเพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหา 

1 

ไม่สามารถเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้งตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้และสมเหตุสมผลเพื่อนาํไปสู่การ

แกปั้ญหา/ไม่ตอบ 

0 

4.การวเิคราะห์ผลท่ี

เกิดข้ึนหลงัการ

แกปั้ญหา 

ระบุผลของการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งชดัเจนและเป็นคาํตอบของ

ปัญหาตามสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

1 

ไมส่ามารถระบุผลของการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งชดัเจนและเป็น

คาํตอบของปัญหาตามสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหไ้ด/้ไม่ตอบ 

0 

 

เฉลยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

1. ค     9. ค   17. ค   25. ค 

2 ค   10. ก   18. ข   26. ค 

3. ก   11. ค   19. ข   27. ก 

4. ค   12. ก   20. ง   28. ก 

5. ข   13. ค   21. ค   29. ง 

6. ง   14. ง   22. ค   30. ค 

7. ค   15. ก   23. ง   31. ข 

8. ง   16. ง   24. ง   32. ค 
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ลกัษณะของแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ 
  

 1. แบบวดัฉบบัน้ีใช้วดัความคิดสร้างสรรค์ เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามแนวคิด

ของทอแรนซ์  เป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัภาษา ซ่ึงประกอบดว้ย 3 กิจกรรม 

กิจกรรมละ 10 นาที ใชเ้วลาทาํทั้งหมด 30 นาที  

 2. คาํถามในแบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัทั้งส้ิน  

 3. คิดรอบคอบก่อนตอบ หากมีขอ้สงสัยใหส้อบถามครูเท่านั้น 

 4. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล โรงเรียนลงในกระดาษคาํตอบใหเ้รียบร้อย ก่อนลง

มือทาํขอ้สอบ 

 5. ถา้หมดเวลาในแต่ละขอ้ใหห้ยดุทาํทนัที และเร่ิมทาํขอ้ใหม่ เม่ือทาํเสร็จแลว้หรือ

หมดเวลา ใหส่้งกระดาษคาํตอบพร้อมแบบทดสอบทนัที 

 

  

แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
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แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ความคล่องแคล่วในการคิด 

กจิกรรมที ่1  การตั้งคําถาม 

คําช้ีแจง  

 1. นกัเรียนมีเวลา 10 นาที ในการตั้งคาํถาม 3 ขอ้ในกิจกรรมน้ี 

 2. ใหน้กัเรียนตั้งคาํถามจากรูปภาพท่ีกาํหนดมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด คาํถามท่ีน่าสนใจ 

แปลกใหม่ ไม่เหมือนใครจะไดค้ะแนนมากข้ึน 

 3. แบบทดสอบน้ีไม่มีคาํตอบท่ีผดิ ดงันั้นนกัเรียนมีอิสระเตม็ท่ี ท่ีจะคิดหาคาํตอบ  

 4. ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบลงในกระดาษคาํตอบท่ีแจกให้  

ตัวอย่าง  

(0)   

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างคําตอบ 

 1. ทาํไมชา้งจึงออกมาเดินอยูบ่นถนน 

 2. ชา้งมีความสุขหรือไม่ท่ีตอ้งมาเดินอยูบ่นถนนท่ีมีรถยนตส์ัญจรไปมา 

 3. ระหวา่งชา้งกบัคนใครคือผูบุ้กรุกกนัแน่  

 4. การเพิ่มของประชากรมีผลกระทบต่อการดาํรงชีวติของชา้งอยา่งไร 

 5. เราจะมีวธีิการอยา่งไรใหช้า้งกบัคนอาศยัอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 

 6. เราจะมีวธีิการอนุรักษช์า้งไดอ้ยา่งไรบา้ง   
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1.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาของภาพ : http://www.pole-images-nordpasdecalais.com/  สืบคน้เม่ือวนัท่ี 18 พฤศจิกายน 

พ.ศ.2558 
 

 

คําถาม 

1………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………… 

4………………………………………………………………………………………… 

5………………………………………………………………………………………… 

6………………………………………………………………………………………… 

7………………………………………………………………………………………… 

8………………………………………………………………………………………… 

9………………………………………………………………………………………… 

10……………………………………………………………………………………….. 
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2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

ท่ีมาของภาพ : http://mnrsci6-6.blogspot.com/2016/08/66.html  สืบคน้เม่ือวนัท่ี 18 พฤศจิกายน 

พ.ศ.2558 

 

คําถาม 

1…………………………………………………………………………………………… 

2…………………………………………………………………………………………… 

3…………………………………………………………………………………………… 

4…………………………………………………………………………………………… 

5…………………………………………………………………………………………… 

6…………………………………………………………………………………………… 

7…………………………………………………………………………………………… 

8…………………………………………………………………………………………… 

9…………………………………………………………………………………………… 

10………………………………………………………………………………………….. 
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3.             

           

           

           

           

          

 

 

 

 

 

                    

 

ท่ีมาของภาพ : http://www.softbizplus.com/relax/1649-funny-gallery-thalland-floods-2011  สืบคน้เม่ือ

วนัท่ี 18 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 

 

คําถาม 
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2…………………………………………………………………………………………… 

3…………………………………………………………………………………………… 

4…………………………………………………………………………………………… 

5…………………………………………………………………………………………… 

6…………………………………………………………………………………………… 

7…………………………………………………………………………………………… 

8…………………………………………………………………………………………… 

9…………………………………………………………………………………………… 

10………………………………………………………………………………………….. 
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ความคิดยดืหยุ่น 

กจิกรรมที ่2  การนึกประโยชน์ใช้สอย 

คําช้ีแจง  

 1. นกัเรียนมีเวลา 10 นาที ในการตอบคาํถาม 3 ขอ้ในกิจกรรมน้ี 

 2. ใหน้กัเรียนบอกวา่ส่ิงของท่ีกาํหนดมาให ้สามารถใชท้าํประโยชน์อะไรไดบ้า้ง 

คาํตอบท่ีน่าสนใจ แปลกใหม่ ไม่เหมือนใครจะไดค้ะแนนมากข้ึน 

 3. แบบทดสอบน้ีไม่มีคาํตอบท่ีผดิ ดงันั้นนกัเรียนมีอิสระเตม็ท่ี ท่ีจะคิดหาคาํตอบ  

 4. ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบลงในกระดาษคาํตอบท่ีแจกให้ 
  

ตัวอย่าง  
 

(0)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างคําตอบ  

 ประโยชน์  

 ทาํตุก๊ตา ใชซ่้อมแซมเส้ือผา้ท่ีขาด ทาํผา้เช็ดเทา้ เยบ็เป็นกระเป๋า 
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1.  

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาของภาพ : https://pantip.com/topic/30375208  สืบคน้เม่ือวนัท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 

 

ประโยชน์…………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………
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2.  

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาของภาพ : https://sites.google.com/site/scienceforbusinessandservices  สืบคน้เม่ือวนัท่ี 20 

พฤศจิกายน พ.ศ.2558 

 

ประโยชน์…………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………… 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาของภาพ : http://www.rcithailand.com/ja/  สืบคน้เม่ือวนัท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 
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ความคิดริเร่ิม 

กจิกรรมที ่3  การใช้เส้น 

คําช้ีแจง  

 1. นกัเรียนมีเวลา 10 นาที ในการวาดภาพต่อเติม 20 ขอ้ ในกิจกรรมน้ี  

 2. ใหน้กัเรียนวาดภาพต่อเติมจากเส้นคู่ขนานท่ีกาํหนดให ้ตั้งช่ือภาพท่ีต่อเติมให้

น่าสนใจ ส่ือความกบัภาพท่ีต่อเติม พร้อมเขียนช่ือภาพไวด้า้นล่างของภาพ  

 3. ภาพท่ีน่าสนใจ แปลกใหม่ ไม่เหมือนใครจะไดค้ะแนนมากข้ึน 

 4. แบบทดสอบน้ีไม่มีคาํตอบท่ีผดิ นกัเรียนจึงมีความอิสระในการวาดภาพ ตาม

ความคิดของนกัเรียน  

 5. ใหน้กัเรียนวาดภาพต่อเติมลงในกระดาษคาตอบท่ีแจกให ้
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1.ช่ือ...........................  2.ช่ือ...........................       3.ช่ือ........................... 

 

 

 

 

 

 

4.ช่ือ...........................  5.ช่ือ...........................        6.ช่ือ........................... 

 

 

           

   

 

 

7.ช่ือ...........................  8.ช่ือ...........................         9.ช่ือ........................... 
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13.ช่ือ...........................  14.ช่ือ...........................        15.ช่ือ........................... 

 

           

   

 

 

16.ช่ือ...........................  17.ช่ือ...........................        18.ช่ือ........................... 

           

     

 

 

19.ช่ือ...........................  20.ช่ือ...........................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 การตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์ ยดึหลกัการใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค์

ตามวธีิการของ ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962, p. 244-253) ดงัน้ี 

 1.  ความคิดคล่อง 

ตรวจให้คะแนนความคิดคล่องจะตรวจกิจกรรมท่ี 1 (ข้อท่ี 1,2 และ 3) เท่านั้น 

คะแนนให้นบัจากจาํนวนคาํตอบท่ีแตกต่างกนั โดยให้คาํตอบละ 1 คะแนน แต่ก่อนท่ีจะเร่ิมตรวจ 

จะตรวจสอบดูว่าคาํตอบนั้ นเป็นไปตามเง่ือนไขของคาํถามหรือไม่ หรือถ้าคาํตอบซํ้ ากันก็ให้

คะแนนเพียงคาํตอบเดียว คะแนนแต่ละขอ้ของกิจกรรมท่ี 1 ให้เขียนลงในช่องว่างขา้งหลงัความ

คล่องแคล่วในการคิด กิจกรรมท่ี 1 ข้อท่ี 1,2 และ 3 ในแบบกรอกให้คะแนน คะแนนรวมของ

ความคิดคล่องไดจ้ากผลรวมของคะแนนทั้ง 3 ขอ้ 

 2.  ความคิดยดืหยุน่ 

ตรวจให้คะแนนความคิดยืดหยุ่นจะตรวจกิจกรรมท่ี 2 (ข้อท่ี 1,2 และ 3)โดยนํา

คาํตอบท่ีเป็นไปได ้มาจดักลุ่มหรือประเภทคาํตอบของแต่ละคน ตามวธีิการท่ีแตกต่างกนัของส่ิงเร้า

หรือเง่ือนไขท่ีกาํหนดให ้ใหค้าํตอบเป็นกลุ่มหรือประเภทละ 1 คะแนน 

 3.  ความคิดริเร่ิม 

ตรวจให้คะแนนความคิดริเร่ิมจะตรวจกิจกรรมท่ี 3 (ขอ้ท่ี 1-20) โดยดูจากความถ่ี

ทางสถิติของคาํตอบท่ีแตกต่างกนัไปจากธรรมดาในคาํตอบของกลุ่มตวัอย่าง โดยให้คะแนนตาม

สัดส่วนความถ่ีของคาํตอบตามวิธีการของครอพเลย ์(Cropley, 1966, p. 261-262) คือคาํตอบใดท่ี

กลุ่มตวัอย่างตอบซํ้ ากันมากๆ จะได้คะแนนน้อยหรือไม่ได้เลย ถ้าคาํตอบยิ่งซํ้ ากับคนอ่ืนน้อย

หรือไม่ซํ้ าเลยจะไดค้ะแนนมากข้ึน เกณฑก์ารใหค้ะแนนยดึหลกัดงัน้ี 

 ความถ่ีร้อยละ 5 ข้ึนไป ให ้ 0  คะแนน 

 ความถ่ีร้อยละ 4-5  ให ้ 1  คะแนน 

 ความถ่ีร้อยละ 3-4  ให ้ 2  คะแนน 

 ความถ่ีร้อยละ 2-3  ให ้ 3  คะแนน 

 ความถ่ีร้อยละ 1-2  ให ้ 4  คะแนน 

  ความถ่ีร้อยละ 0-1  ให ้ 5  คะแนน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 
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ตวัอยา่งกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา 
  

เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

1.เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

ว 3.1 ป.6/3 ทดลองและ

อธิบายวธีิการแยกสารบาง

ชนิดท่ีผสมกนัโดยการร่อน 

การตกตะกอน การกรอง 

การระเหิด และการระเหย

แหง้ 

ค 1.2 ป.6/2 นกัเรียน

วเิคราะห์และแสดงวธีิหา

คาํตอบของโจทยปั์ญหา

และโจทยปั์ญหาระคนของ

จาํนวนนบั เศษส่วน จาํนวน

คละ ทศนิยม และร้อยละ 

พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ

สมเหตุสมผลของคาํตอบ 

และสร้างโจทยปั์ญหา

เก่ียวกบัจาํนวนนบัได ้

S: วทิยาศาสตร์                               

๐ การแยกสารดว้ย

วธีิการกรอง 

T: เทคโนโลย ี                            

๐ เทคโนโลยเีชิง

วศิวกรรมศาสตร์(การ

เลือกใชว้สัดุและ

ส่ิงของต่างๆให้

เหมาะสม ปลอดภยั 

และคุม้ค่า) 

๐ เทคโนโลยี

สารสนเทศ (การ

คน้หาและ รวบรวม

ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล

ต่างๆ ท่ีเช่ือถือได ้

หรือรวบรวม 

1. ทดลองและ

อธิบายวธีิการ

แยกสารโดย

วธีิการกรองได ้

2. ออกแบบและ

สร้างเคร่ือง

กรองนํ้ าฉุกเฉิน

อยา่งมีความคิด

สร้างสรรคโ์ดย

ใชเ้ทคโนโลย ี

และ

กระบวนการ

ออกแบบเชิง

วศิวกรรม

ภายใตข้อ้จาํกดั

หรือเง่ือนได ้

1.กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

o ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้  โดยครูให้

นกัเรียนดูวดิีทศัน์  “สถานการณ์นํ้ าท่วมภาคใต”้ 

https://www.youtube.com/watch?v=4wtRfA13LE0 

o จากการดูวดิีทศัน์ นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัวเิคราะห์ใน

ประเด็นต่างๆ ดงัน้ี  

สถานการณ์นํ้ าท่วมท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุมาจากอะไร (บอกมาให้

มากท่ีสุด) 

ปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อการดาํรงชีวติของคน สตัว ์และพืช

ในขณะเกิดสถานการณ์นํ้ าท่วมมีอะไรบา้ง (บอกมาใหม้ากท่ีสุด) 

สถานการณ์นํ้ าท่วมท่ีเกิดข้ึนนกัเรียนมีแนวทางแกปั้ญหา

อยา่งไร 

o นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลการวิเคราะห์ในประเด็น

ต่างๆ โดยนาํเสนอในรูปแบบของแผนท่ีความคิด           

1. ช้ินงาน 

2. การนาํเสนอ

ผลงาน 

3. กระบวนการ

ออกแบบเชิง

วศิวกรรม 

4. การตอบคาํถาม

สะทอ้นคิด 

5. ทกัษะการ

ทาํงาน 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

ง 2.1 ป.6/2 สร้างส่ิงของ

เคร่ืองใชต้ามความสนใจ

อยา่งปลอดภยั โดยกาํหนด

ปัญหาหรือความตอ้งการ 

รวบรวมขอ้มูล เลือกวธีิการ 

ออกแบบโดยถ่ายทอด

ความคิดเป็นภาพร่าง 3 มิติ 

ลงมือสร้างและประเมินผล 

ง 3.1 ป.6/2 ใชค้อมพิวเตอร์

ในการคน้หาขอ้มูล 

E: วศิวกรรมศาสตร์                             

๐ กระบวนการ

ออกแบบและสร้าง

เคร่ืองกรองนํ้ าฉุกเฉิน

ภายใตข้อ้จาํกดัหรือ

เง่ือนไขของ

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 

M: คณิตศาสตร์                              

๐ เลือกใชเ้คร่ืองมือชัง่ 

ตวง และอ่านค่าจาก

เคร่ืองมือ 

๐ การคาํนวณตน้ทุน

การสร้างเคร่ืองกรอง

นํ้ าฉุกเฉิน (บนัทึก

รายรับรายจ่าย) 

3. สามารถใช้

เคร่ืองมือชัง่ 

ตวง และอ่านค่า

จากเคร่ืองมือ   

4. สามารถ

คาํนวณตน้ทุน

ในการผลิตได้

อยา่งถูกตอ้ง 

2 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน : จัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการทาง

วศิวกรรมเป็นแนวทางในการออกแบบกจิกรรม 

ขั้นที ่ 1  กาํหนดปัญหาหรือความต้องการ 

o ครูกําหนดสถานการณ์และความท้าทายเพ่ือให้นักเรียนคิด

แกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ 

สถานการณ์ 

 “ฝนตกหนักติดต่อกันหลายวนั ส่งผลให้บริเวณบ้านของลุง

สมหวงัเกิดนํ้ าท่วมฉับพลนั ซ่ึงไม่สามารถยา้ยออกไปได ้รวมทั้ง

การไฟฟ้าจาํเป็นตอ้งตดัไฟ เพ่ือความปลอดภยัของประชาชน โชค

ดีท่ีลุงสมหวงัเตรียมขา้วสาร อาหารแห้งไวพ้อสมควร แต่ส่ิงท่ีลุง

สมหวงัวติกกงัวลคือ เร่ืองนํ้ าสะอาดท่ีจะนาํมาอุปโภคและบริโภค

ซ่ึงมีไม่เพียงพอ ลุงสมหวงัจึงไดท้าํการสาํรวจวสัดุอุปกรณ์ในบา้น 

จึงมีความคิดว่าน่าจะนาํมาใชส้ร้างเคร่ืองกรองนํ้ าในยามฉุกเฉิน

เช่นน้ีได ้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยลุงสมหวงัสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า

ฉุกเฉิน โดยมีเง่ือนไข คือ แต่ละกลุ่มจะมีวสัดุอุปกรณ์ในจาํนวน

จํากัด   มี เวลาในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า  30 นาที  โดยใช้

งบประมาณในการสร้าง 100 บาท นํ้ าท่ีไดจ้ากเคร่ืองกรองนํ้ าตอ้ง

ใสไม่มีตะกอนและสารแขวนลอย ไม่มีกล่ิน” 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

   o นกัเรียนจะทาํความเขา้ใจและวเิคราะห์สถานการณ์ท่ีกาํหนดจาก

ประเด็นคาํถาม ดงัน้ี   

ปัญหาท่ีทาํใหลุ้งสมหวงัวติกกงัวลคืออะไร  

 ปัญหาท่ีทาํใหลุ้งสมหวงัวติกกงัวลมีสาเหตุมาจากอะไร  

 นอกจากการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าฉุกเฉินแลว้ จะมีวธีิการใดอีก

บา้งท่ีสามารถช่วยลุงสมหวงัในการแกปั้ญหาดงักล่าว 

 ส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัลุงสมหวงัท่ีนกัเรียนคิดวา่สามารถนาํมา

สร้างเคร่ืองกรองนํ้ าฉุกเฉินมีอะไรบา้ง บอกมาใหม้ากท่ีสุด 

 จากสถานการณ์ของลุงสมหวงั นักเรียนจะต้องใช้ความรู้

วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยอียา่งไร 

o นักเรียนจะกําหนดปัญหาหรือความตอ้งการท่ีตอ้งการแก้ไข 

(การสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าฉุกเฉิน) 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่ 2  ขั้นรวบรวมข้อมูล 

ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย 

o นกัเรียนเรียนรู้วธีิการแยกสารจากใบความรู้ เร่ืองการแยกสาร

ดว้ยวธีิต่าง ๆ และทาํกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการกรองสาร และ

ร่วมกนัอภิปรายสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรม 

o นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากอินเทอร์เน็ต เพ่ือเป็นการ

รวบรวมข้อมูลในการนําไปสู่การแก้ปัญหาตามเ ง่ือนไขท่ี

สถานการณ์กาํหนด เช่น วิธีการแยกสาร เคร่ืองกรองนํ้ ารูปแบบ

ต่าง ๆ คุณสมบติัของวสัดุท่ีนาํมาทาํเคร่ืองกรองนํ้ า การตรวจสอบ

คุณภาพนํ้ าเบ้ืองตน้ เป็นตน้  

ขั้นที ่3  ขั้นเลอืกวธีิการ 

o ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอภิปราย และลงความเห็นร่วมกนัในการ

เลือกรูปแบบและวธีิการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าและเนน้ย ํ้าวา่เง่ือนไข

ในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าคือ 1) แต่ละกลุ่มจะมีวสัดุอุปกรณ์ใน

จาํนวนจาํกดั  2) มีเวลาในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า 30 นาที  3) 

โดยใชง้บประมาณในการสร้าง 100 บาท  4) นํ้ าท่ีไดจ้ากเคร่ือง

กรองนํ้ าตอ้งใสไม่มีตะกอนและสารแขวนลอย และ  5) นํ้ าตอ้งไม่

มีกล่ิน  
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่ 4  ออกแบบและปฏิบัตกิาร 

o ครูจัดเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นสําหรับการ

สร้างเคร่ืองกรองนํ้ า พร้อมใหค้าํแนะนาํ และเนน้ย ํ้าการใชอุ้ปกรณ์ 

เคร่ืองมือใหถู้กตอ้งและปลอดภยั 

o นกัเรียนวาดแบบร่างเคร่ืองกรองนํ้ า โดยครูกระตุน้ใหน้กัเรียน

ใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบ โดยคาํนึงถึงความ

เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหาหรือความตอ้งการภายใต้

ขอ้จาํกดัและทรัพยากรท่ีมีอยู ่

o นกัเรียนวางแผนการทาํงาน และดาํเนินการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า 

ภายในเวลาท่ีกาํหนด (30 นาที) 

ขั้นที ่ 5  ทดสอบ 

o เ ม่ือสร้างเสร็จแล้ว นักเรียนนําเคร่ืองกรองนํ้ ามาทดสอบ

ประสิทธิภาพ จากนั้นร่วมกนัอภิปรายถึงลกัษณะของนํ้ าตวัอย่าง 

(นํ้ าคลองในหมู่บา้นท่ีมีเศษขยะ โคลน มีกล่ิน) ท่ีกรองผ่านเคร่ือง

กรองนํ้ าว่าเป็นไปตามคุณลักษณะท่ีกําหนดหรือไม่  (โดยใช้

นํ้ าประปาในหมู่บา้นเป็นเกณฑใ์นการเปรียบเทียบ)  ถา้นํ้ าท่ีไดย้งั

ไม่ไดต้ามคุณลกัษณะท่ีกาํหนดไว ้ให้นกัเรียนปรับปรุงแกไ้ขและ

บนัทึกวธีิการปรับปรุงแกไ้ขในใบกิจกรรม   
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่ 6  ปรับปรุงแก้ไข 

o นักเรียนวางแผนร่วมกนัเพ่ือปรับปรุงให้เคร่ืองกรองนํ้ าของตนเอง

เป็นไปตามคุณลกัษณะท่ีกาํหนด 

o ลงมือปรับปรุงเคร่ืองกรองนํ้ าอีกคร้ังหน่ึงตามแผนท่ีวางไว ้ บนัทึก

โดยระบุการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงวิธีการหรือขอ้มูลจากท่ีวาง

แผนการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าในคร้ังท่ี 1  

o นักเรียนเขียนบนัทึกรายรับรายจ่ายในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ าทุก

คร้ัง เพ่ือนาํมาสรุปรายรับรายจ่ายในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า  

ขั้นที ่ 7 ประเมนิผล 

o นกัเรียนนาํเสนอผลงาน และอธิบายในประเด็นต่อไปน้ี 

• ลักษณะของนํ้ าตัวอย่างท่ีผ่านเคร่ืองกรองนํ้ าของกลุ่มได้นํ้ าตาม

คุณลักษณะท่ีเง่ือนไขกําหนดหรือไม่ เม่ือเทียบกับนํ้ าประปาใน

หมู่บา้น 

• ความรู้เร่ืองใดบา้งท่ีกลุ่มนาํมาพิจารณาในการสร้างเคร่ืองกรองนํ้ า

ใหมี้ประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการ 

• เคร่ืองกรองนํ้ าท่ีนกัเรียนสร้างแตกต่างจากท่ีวางแผนไวอ้ยา่งไรบา้ง 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เคร่ือง

กรองนํ้ า

ฉุกเฉิน 

(ต่อ) 

   o ใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีประสบความสาํเร็จ  นาํเสนอแนวทางในการสร้างเคร่ือง

กรองนํ้ าของตนเพ่ือเป็นแนวทางใหเ้พ่ือนกลุ่มอ่ืน 

3. กจิกรรมสรุป 

ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปประเด็นและความรู้ท่ีไดจ้ากการสร้างเคร่ืองกรอง

นํ้ าฉุกเฉิน โดยตอบคาํถามในใบงานสะท้อนคิด ซ่ึงประกอบด้วยคาํถาม

ดงัต่อไปน้ี 

o เคร่ืองกรองนํ้ าใชห้ลกัการใดในการแยกอนุภาคต่าง ๆ ท่ีแขวนลอยอยูน่ํ้ า  

o วสัดุอุปกรณ์ท่ีนาํมาสร้างเคร่ืองกรองนํ้ ามีผลต่อลกัษณะของนํ้ า (สี กล่ิน 

ความขุ่น) หรือไม่อยา่งไร 

o นกัเรียนใชค้วามรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์  ในกิจกรรมประดิษฐ์เคร่ืองกรอง

นํ้ าฉุกเฉินอยา่งไรบา้ง  

o นกัเรียนใชค้วามรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์  ในกิจกรรมประดิษฐ์เคร่ืองกรอง

นํ้ าฉุกเฉินอยา่งไรบา้ง 

o นักเรียนใช้เทคโนโลยีในการสืบคน้ขอ้มูลบ้างหรือไม่  สืบคน้ในเร่ือง

ใดบา้ง  

o นกัเรียนใชก้ระบวนการทางวศิวกรรมในการทาํเคร่ืองกรองนํ้ าฉุกเฉินบา้ง

หรือไม่ อยา่งไรบา้ง 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

2.เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

ว 3.2 ป.6/1 ทดลองและ

อธิบายสมบติัของสาร 

เม่ือสารเกิดการละลาย

และเปล่ียนสถานะ 

ค 1.2 ป.6/2 นกัเรียน

วเิคราะห์และแสดงวธีิ

หาคาํตอบของโจทย์

ปัญหาและโจทยปั์ญหา

ระคนของจาํนวนนบั 

เศษส่วน จาํนวนคละ 

ทศนิยม และร้อยละ 

พร้อมทั้งตระหนกัถึง

ความสมเหตุสมผลของ

คาํตอบ และสร้างโจทย์

ปัญหาเก่ียวกบัจาํนวน

นบัได ้

S: วทิยาศาสตร์                               

๐ การเปล่ียนสถานะ

ของสาร 

๐ ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การ

เปล่ียนสถานะของสาร 

T: เทคโนโลย ี                            

๐ การเลือกใชว้สัดุและ

ส่ิงของต่างๆให้

เหมาะสม ปลอดภยั 

และคุม้ค่า  

๐ การเลือกใชเ้คร่ืองมือ

ชัง่ ตวง และอ่านค่าจาก

เคร่ืองมือ 

๐ การคน้หาและ 

รวบรวมขอ้มูลจาก

แหล่งขอ้มูลต่างๆ ท่ี

เช่ือถือได ้หรือรวบรวม

ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

1. สงัเกตและ

อธิบายการ

เปล่ียนสถานะ

ของสาร และ

ปัจจยัท่ีมีผลต่อ

การเปล่ียน

สถานะของสาร 

2. ออกแบบและ

ทาํเทียนแฟนซี

แสนสวยโดยใช้

เทคโนโลย ีและ

กระบวนการ

ออกแบบเชิง

วศิวกรรมศาสต

ร์ภายใตข้อ้จาํกดั

หรือเง่ือนไข  

 

1.กจิกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 

o ครูเปิดวดิีทศัน“์นราธิวาส จดักิจกรรมหล่อเทียนพรรษาถวาย 9 วดั สืบ

สานวฒันธรรมไทย” https://www.youtube.com/watch?v=qjr7skZ21ys   

o จากการดูวดิีทศัน์ นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัอภิปรายในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี  

 เทียนพรรษามีความเก่ียวขอ้งกบัการสืบสานวฒันธรรมอยา่งไร 

 ในการหล่อเทียนพรรษามีวสัดุอุปกรณ์อะไรบา้ง  

 นักเ รียนคิดว่าการหล่อเทียนพรรษามีความเ ก่ียวข้องกับความรู้

วทิยาศาสตร์หรือไม่ อยา่งไร 

2 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน: จดักจิกรรมโดยใช้กระบวนการทางวศิวกรรมเป็น

แนวทางในการออกแบบกจิกรรม 

ขั้นที ่ 1  กาํหนดปัญหาหรือความต้องการ 

o ครูกาํหนดสถานการณ์และความทา้ทายเพ่ือให้นักเรียนคิดแกปั้ญหาหรือ

สนองความตอ้งการ 

สถานการณ์ 

“เด็กชายอนัสเป็นเด็กท่ีรักการอ่านหนงัสือมาก คืนหน่ึงขณะท่ีอนัสกาํลงั

อ่านหนงัสือเล่มโปรดอยูไ่ฟฟ้าท่ีบา้นเกิดดบั อนสัจึงไปเอาเทียนไขมาจุดไฟ 

เม่ืออ่านหนงัสือต่อไป  

1. ช้ินงาน 

2. การนาํเสนอ

ผลงาน 

3. กระบวนการ

ออกแบบเชิง

วศิวกรรม 

4. การตอบ

คาํถามสะทอ้น

คิด 

5. ทกัษะการ

ทาํงาน 



 
169 

เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

ง 2.1 ป.6/2 สร้างส่ิงของ

เคร่ืองใชต้ามความ

สนใจอยา่งปลอดภยั 

โดยกาํหนดปัญหาหรือ

ความตอ้งการ รวบรวม

ขอ้มูล เลือกวธีิการ 

ออกแบบโดยถ่ายทอด

ความคิดเป็นภาพร่าง 3 

มิติ ลงมือสร้างและ

ประเมินผล 

ง 3.1 ป.6/2 ใช้

คอมพิวเตอร์ในการ

คน้หาขอ้มูล 

E: วศิวกรรมศาสตร์                             

๐ กระบวนการ

ออกแบบและทาํเทียน

แฟนซีอยา่งภายใต้

ขอ้จาํกดัหรือเง่ือนไข

ของสถานการณ์ท่ี

กาํหนด 

M: คณิตศาสตร์                              

๐ การคาํนวณอตัราส่วน

ของส่วนผสมในการทาํ

เทียนแฟนสีแสนสวย 

๐ บนัทึกรายรับรายจ่าย 

๐ การคาํนวณตน้ทุน

การทาํเทียนแฟนซีแสน

สวย 

3. สามารถ

คาํนวณตน้ทุน

ในการผลิตโดย

การบนัทึก

รายรับรายจ่าย

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สกั 15 นาที ปรากฏวา่เทียนดบัลง (เทียนหลอมเหลวหมด) อนสัจึงมีความคิด

อยากทาํเทียนใชเ้อง โดยลกัษณะเทียนของอนสั ตอ้งเป็นเทียนท่ีหลอมเหลว

ชา้ ติดไฟนาน และมีความสวยงาม (สีสนั รูปแบบ และกล่ิน) ดว้ย ดงันั้น ให้

นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยอนัสออกแบบและลงมือทําเทียนให้มีลักษณะ

ตามท่ีอนสัตอ้งการ แต่เน่ืองจากพาราฟินมีจาํนวนจาํกดัเพราะมีราคาแพง 

ดงันั้นแต่ละกลุ่มจะตอ้งปรับอตัราส่วนของส่วนผสมในการทาํเทียน โดยใช้

พาราฟินได้คร้ังละ 100 กรัม เท่านั้ น และมีงบประมาณในการทําเทียน

ทั้งหมดเพียง 100 บาท” 

o นกัเรียนจะทาํความเขา้ใจและวเิคราะห์สถานการณ์ท่ีกาํหนดจากประเด็น

คาํถาม ดงัน้ี   

เพราะเหตุใดอนสัจึงใชค้วามสวา่งจากเทียนไขในการอ่านหนงัสือ 

นอกจากการจุดเทียนไขแลว้ จะมีวธีิการใดอีกบา้งท่ีสามารถช่วยให้อนสั

สามารถอ่านหนงัสือต่อได ้

อนสัตอ้งการเทียนท่ีมีลกัษณะอยา่งไร 

จากสถานการณ์ของอนัส นักเรียนจะต้องใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยอียา่งไรบา้ง 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและ

การ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่ 2  ขั้นรวบรวมข้อมูล 

ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย 

o ให้นกัเรียนสังเคราะห์วิธีการทาํเทียนเป็นสูตรของนักเรียนเอง โดยใช้

ผงักราฟิก (Graphic Organizers) ซ่ึงนกัเรียนสามารถศึกษาจากใบความรู้ 

“วธีิการทาํเทียนแฟนซี” และสืบคน้เพ่ิมเติมจากอินเทอร์เน็ต 

o นกัเรียนแสดงการลดส่วนผสมเพ่ือให้ไดเ้ทียนแฟนซีลกัษณะเดิม (โดย

ใชพ้าราฟิน 100 กรัม/คร้ัง) พร้อมยกตวัอยา่งส่วนผสมท่ีใชท้าํเทียนแฟนซี 

เช่น                                             สูตรที ่1 

พาราฟิน  1 กิโลกรัม         พาราฟิน 100 กรัม                                      

สเตียรีน  8 ชอ้นโตะ๊         สเตียรีน 4/5 ชอ้นโตะ๊                  

ไมโครแวก๊ซ์  300 กรัม       ไมโครแวก๊ซ์  30 กรัม                            

ไสเ้ทียน  100  เซนติเมตร      ไสเ้ทียน  10 ซม           

                                                       นํ้าหอม  50  ซีซี.  นํ้ าหอม  5  ซีซี                                                                                                                     

สีเทียนสาํเร็จรูป               สีเทียนสาํเร็จรูป                          

- ครูอภิปรายถึงปริมาณพาราฟิน ซ่ึงเป็นส่วนผสมหลกัท่ีกาํหนดใหใ้ชไ้ด้

เพียง 100 กรัม 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่3  ขั้นเลอืกวธีิการ 

o นกัเรียนนาํเสนอผงักราฟิก (Graphic Organizers)      

สูตรการทาํเทียนของกลุ่มตนเอง โดยครูเนน้ย ํ้าวา่  ส่ิงท่ี

ตอ้งคาํนึงถึงในการทาํเทียน คือ  เทียนหลอมเหลวชา้ ติด

ไฟนาน และมีความสวยงาม (สีสัน รูปแบบ  กล่ิน) พร้อม

แจกเงินเหรียญและธนบตัรจาํลองใหน้กัเรียนกลุ่มละ  100  

บาท 

ขั้นที ่ 4  ออกแบบและปฏิบัตกิาร 

o ครูจดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นสาํหรับ

การทาํเทียน พร้อมใหค้าํแนะนาํและเนน้ย ํ้าการใชอุ้ปกรณ์ 

เคร่ืองมือใหถู้กตอ้งและปลอดภยั 

o นกัเรียนช่วยกนัออกแบบเทียนเป็นภาพร่าง 3 มิติ  โดยครู

กระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบ 

โดยคาํนึงถึงความเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหาหรือ

ความตอ้งการภายใตข้อ้จาํกดัและทรัพยากรท่ีมีอยู ่

o นกัเรียนวางแผนการทาํงาน และดาํเนินการทาํเทียน 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

   ขั้นที ่ 5  ทดสอบ 

o เม่ือทาํเทียนเสร็จแลว้ให้แต่ละกลุ่มทดสอบโดยการจุด

ไฟ นกัเรียนสงัเกตการหลอมเหลวของเทียน และระยะเวลา

ของการติดไฟโดยการจบัเวลา และบันทึกผลการสังเกต

เทียนในดา้นสีสนั  รูปแบบ  และกล่ิน 

o นักเรียนบนัทึกผลการทดสอบ และร่วมกนัอภิปรายผล

การทดสอบของกลุ่มตนเอง ว่าเป็นไปตามเง่ือนไขท่ี

กาํหนดหรือไม่ ถา้ยงัไม่เป็นไปตามเง่ือนไขให้นักเรียน

ปรับปรุงแกไ้ขและบนัทึกวธีิการปรับปรุงแกไ้ข  

ขั้นที ่ 6  ปรับปรุงแก้ไข 

o นกัเรียนวางแผนร่วมกนัเพ่ือปรับปรุงใหเ้ทียนของตนเอง

เป็นไปตามคุณลกัษณะท่ีกาํหนด 

o ลงมือปรับปรุงเทียนอีกคร้ังหน่ึงตามแผนท่ีวางไว ้ บนัทึก

โดยระบุการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงวิธีการหรือขอ้มูล

จากท่ีวางแผนการทาํเทียนในคร้ังท่ี 1  
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

   o นกัเรียนสามารถปรับปรุงแกไ้ขการทาํเทียนไดห้ลายคร้ัง แต่เน่ืองจาก

พาราฟินมีจาํนวนจาํกดัเพราะมีราคาแพง ดงันั้นแต่ละกลุ่มจะตอ้งปรับ

อตัราส่วนของส่วนผสมในการทาํเทียน โดยใชพ้าราฟินไดค้ร้ังละ 100 

กรัม เท่านั้น และมีงบประมาณในการทาํเทียนทั้งหมดเพียง 100 บาท” 

o นกัเรียนเขียนบนัทึกรายรับรายจ่ายในการทาํเทียนทุกคร้ัง เพ่ือนาํมา

สรุปรายรับรายจ่ายในการทาํเทียน 

ขั้นที ่ 7 ประเมนิผล 

o นกัเรียนแต่ละกลุ่มจดันิทรรศการแสดงผลงานของตนเองเพ่ือให้

นกัเรียนกลุ่มอ่ืนดู  พร้อมนาํเสนอสูตร/ส่วนผสม  วิธีการทาํเทียน  และ

คาํนวณตน้ทุนการทาํเทียนของกลุ่ม (นกัเรียนบนัทึกในใบกิจกรรมท่ี 6) 

o ให้นักเรียนทุกคนลงคะแนนเลือกเทียนท่ีตนเองชอบมากท่ีสุด  โดย

เขียนหมายเลขกลุ่มท่ีชอบลงในกระดาษโพสอิท จากนั้นนาํไปติดบน

กระดาน 

3. กจิกรรมสรุป 

ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นและความรู้ท่ีได้จากการทาํเทียน 

โดยตอบคาํถามในใบงานสะทอ้นคิด ซ่ึงประกอบดว้ยคาํถามดงัต่อไปน้ี 
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เร่ือง 

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน/ผลการเรียนรู้ 

กรอบแนวคดิ 
จุดประสงค์ของ

กจิกรรม 
วธีิดาํเนินกจิกรรม 

การวดัและการ

ประเมนิผล 

เทียน

แฟนซี

แสนสวย 

(ต่อ) 

   o เทียนของแต่ละกลุ่มมีลกัษณะเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

o เทียนของแต่ละกลุ่มมีส่วนผสมเหมือนกนัหรือไม่อยา่งไร  

o อตัราส่วนของส่วนผสมมีผลตอ่ลกัษณะสี  กล่ิน  การติดไฟของเทียน

หรือไม่  อยา่งไร   

o ในการทาํเทียนของนกัเรียน นกัเรียนไดส้งัเกตหรือไม่วา่ สารผสม

ทั้งหมดมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไรบา้ง  

o กิจกรรมเทียนแฟนซีใหค้วามรู้วทิยาศาสตร์ในเร่ืองใดบา้ง 

o นกัเรียนใชค้วามรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์  ในกิจกรรมเทียนแฟนซี

อยา่งไรบา้ง  

o นกัเรียนใชเ้ทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลบา้งหรือไม่  สืบคน้ในเร่ือง

ใดบา้ง  

o นกัเรียนใชก้ระบวนการทางวศิวกรรมในการทาํเทียนแฟนซีบา้ง

หรือไม่ อยา่งไรบา้ง  
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ภาคผนวก ง 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 

และคะแนนความคิดสร้างสรรค ์
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ตาราง คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา  

คนท่ี ก่อนเรียน 32 คะแนน หลงัเรียน 32 คะแนน 

1 15 20 

2 16 25 

3 9 14 

4 12 20 

5 10 18 

6 20 25 

7 20 28 

8 18 24 

9 16 22 

10 15 22 

11 20 24 

12 10 18 

13 17 23 

14 20 22 

15 16 25 

16 21 27 

17 15 20 

18 16 25 

19 18 25 

20 12 16 

21 15 17 

22 16 24 

∑x 347 484 

 ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ค่าเฉล่ีย 15.77 22.00 

S.D. 3.48 3.70 
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ตาราง คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
 

คนท่ี  ก่อนเรียน (30 คะแนน) หลงัเรียน (30 คะแนน) 

1 8 16 

2 14 16 

3 14 18 

4 12 16 

5 16 24 

6 10 20 

7 6 12 

8 13 15 

9 15 20 

10 20 25 

11 11 15 

12 10 13 

13 13 18 

14 14 22 

15 6 15 

16 9 12 

17 8 13 

18 7 15 

19 12 20 

20 9 12 

21 8 17 

22 8 19 

∑x 243 373 

 ก่อนเรียน หลงัเรียน  

ค่าเฉล่ีย 11.05 16.95 

S.D. 3.59 3.76 
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ตาราง  คะแนนพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

               หลงัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  
 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนพฒันาการ ระดับพฒันาการ 

1 15 20 29.41 ปานกลาง 

2 16 25 56.25 สูง 

3 9 14 21.74 ตน้ 

4 12 20 40.00 ปานกลาง 

5 10 18 36.36 ปานกลาง 

6 20 25 41.67 ปานกลาง 

7 20 28 66.67 สูง 

8 18 24 42.86 ปานกลาง 

9 16 22 37.50 ปานกลาง 

10 15 22 41.18 ปานกลาง 

11 20 24 33.33 ปานกลาง 

12 10 18 36.36 ปานกลาง 

13 17 23 40.00 ปานกลาง 

14 20 22 16.67 ตน้ 

15 16 25 56.25 สูง 

16 21 27 54.55 สูง 

17 15 20 29.41 ปานกลาง 

18 16 25 56.25 สูง 

19 18 25 50.00 ปานกลาง 

20 12 16 20.00 ตน้ 

21 15 17 11.76 ตน้ 

22 16 24 50.00 ปานกลาง 
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ตาราง  คะแนนพฒันาการความสามารถในการคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          

หลงัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  
 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนพฒันาการ ระดับพฒันาการ 

1 8 16 57.14 สูง 

2 14 16 14.29 ตน้ 

3 14 18 33.33 ปานกลาง 

4 12 16 28.57 ปานกลาง 

5 16 24 66.67 สูง 

6 10 20 100 สูงมาก 

7 6 12 33.33 ปานกลาง 

8 13 15 13.33 ตน้ 

9 15 20 50.00 ปานกลาง 

10 20 25 100 สูงมาก 

11 11 15 26.67 ปานกลาง 

12 10 13 17.65 ตน้ 

13 13 18 41.67 ปานกลาง 

14 14 22 100 สูงมาก 

15 6 15 53.33 สูง 

16 9 12 16.67 ตน้ 

17 8 13 29.41 ปานกลาง 

18 7 15 53.33 สูง 

19 12 20 80.00 สูงมาก 

20 9 12 16.67 ตน้ 

21 8 17 69.23 สูง 

22 8 19 100 สูงมาก 
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ตาราง  คะแนนพฒันาการความสามารถในการคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งการคิดคล่อง คิดยดืหยุน่ และ

คิดริเร่ิมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางสะเตม็ศึกษา  
 

เลขที ่ คิดคล่อง คิดยดืหยุ่น คิดริเร่ิม 

1 57.14 25 28.57 

2 16.67 16.67 0 

3 33.33 20 20 

4 28.57 20 25 

5 100 0 33.33 

6 71.43 33.33 66.67 

7 33.33 25 14.29 

8 33.33 0 0 

9 60 20 20 

10 60 50 33.33 

11 40 14.29 14.29 

12 0 0 14.29 

13 40 28.57 20 

14 80 33.33 40 

15 62.5 25 25 

16 28.57 25 22.22 

17 28.57 25 14.29 

18 50 4 2 

19 66.67 33.33 33.33 

20 20 14.29 11.11 

21 57.14 42.86 25 

22 66.67 42.86 33.33 

    ∑x 1,033.92 498.53 496.05 

ค่าเฉล่ีย 46.99636364 22.66045455 22.54772727 

 S.D 23.49978917 13.89287501 14.8530359 
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ภาคผนวก  จ 

ผลการวเิคราะห์ทางสถิติความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรค ์
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ผลการวเิคราะห์ทางสถติิความสามารถในการแก้ปัญหา 

การทดสอบค่า  t-test for dependent sample โดยโปรแกรม SPSS version 22   

 

T-TEST 

  PAIRS = pretest  WITH posttest (PAIRED) 

  /CRITERIA = CI(.99) 

  /MISSING = ANALYSIS. 

 

T-Test 

 

[DataSet0]  

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Statistics

15.7727 22 3.47689 .74127
22.0000 22 3.70328 .78954

pretest
posttes t

Pair
1

Mean N Std. Deviation
Std. Error

Mean

Pa ired Samples Correlations

22 .832 .000pretes t & posttestPair 1
N Correlation Sig.

Pa ired Samples Test

-6.22727 2.09152 .44591 -7.48981 -4.96473 -13.965 21 .000pretest  - posttestPair 1
Mean Std. Deviat ion

Std. Error
Mean Lower Upper

99% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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ผลการวเิคราะห์ทางสถิติความคิดสร้างสรรค์  

การทดสอบค่า  t-test for dependent sample โดยโปรแกรม SPSS version 22   

 

T-TEST 

  PAIRS = pretest  WITH posttest (PAIRED) 

  /CRITERIA = CI(.99) 

  /MISSING = ANALYSIS. 

 

T-Test 

 

[DataSet0]  

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Statistics

11.0455 22 3.59202 .76582
16.9545 22 3.76041 .80172

pretest
posttes t

Pair
1

Mean N Std. Deviation
Std. Error

Mean

Pa ired Samples Correlations

22 .730 .000pretes t & posttestPair 1
N Correlation Sig.

Pa ired Samples Test

-5.90909 2.70641 .57701 -7.54281 -4.27537 -10.241 21 .000pretest  - posttestPair 1
Mean Std. Deviat ion

Std. Error
Mean Lower Upper

99% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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ONEWAY 

  score BY creative 

  /PLOT MEANS 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC = LSD ALPHA(.01). 

 

Oneway 

 

[DataSet0]  

 

 
 
Post Hoc Tests 
 

 
 
 
 
 

 

ANOVA

score

8726.557 2 4363.278 13.552 .000
20283.160 63 321.955
29009.716 65

Between Groups
Within Groups
Total

Sum of
Squares df Mean Square F Sig.

Multiple Comparisons

Dependent Variable: score
LSD

24.33591* 5.41005 .000 9.9660 38.7058
24.44864* 5.41005 .000 10.0788 38.8185

-24.33591* 5.41005 .000 -38.7058 -9.9660
.11273 5.41005 .983 -14.2571 14.4826

-24.44864* 5.41005 .000 -38.8185 -10.0788
-.11273 5.41005 .983 -14.4826 14.2571

(J) creative
2.00
3.00
1.00
3.00
1.00
2.00

(I) creative
1.00

2.00

3.00

Mean
Difference

(I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound
99% Confidence Interval

The mean difference is s ignificant at the .01 level.*. 
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Means Plots 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      หมายเหตุ : 1 = Fluency (คดิคล่อง)  2 = Flexibility (คดิยดืหยุ่น)  3 = Originality (คดิริเร่ิม) 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

 

ช่ือ นางสินีนาถ  ยาฝาด 

วนั เดือน ปีเกดิ 22  มิถุนายน  2524 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอเมือง  จงัหวดัยะลา 

ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี วทิยาศาสตร์ศึกษา สาขาชีววทิยาประยกุต ์

                           มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนบา้นกวูา  จงัหวดัยะลา 

ตําแหน่ง ครู คศ. 2 
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