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คําสําคัญ  การใชนิทาน   การอานจับใจความ   ประถมศึกษา 

 



 จ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

  
                การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี ้ สําเร็จลุลวงไดดวยความกรณุาเปนอยางยิ่งจาก   

รองศาสตราจารยผุสดี   กุฏอินทร   สาขาวิชาศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

อาจารยที่ปรึกษา ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนาํ ปรับปรุงแกไขและติดตามการศึกษาคนควาอิสระ

คร้ังนี้อยางใกลชิดตลอดมา  นับต้ังแตเร่ิมตนจนกระทัง่สําเร็จเรียบรอยสมบูรณ  และ 

รองศาสตราจารยธิดา  โมสกิรัตน   สาขาวิชาศิลปศาสตร  กรรมการสอบที่ไดใหขอเสนอแนะ 

ในการปรับปรุงแกไขงานคนควาอิสระใหสมบูรณยิ่งขึ้น  ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของ 

ทานเปนอยางยิ่ง 

           ขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานคอือาจารยรําพา  ฤาชยั  อาจารยพัชรี  ครุฑเมือง 

อาจารยดาวเรอืง  เหมวรางคกูล    ที่ไดกรุณาสละเวลาตรวจสอบ  และใหขอเสนอแนะเกีย่วกับ 

แผนการจัดการเรียนรู   การเลือกนิทาน  คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

         ขอขอบพระคุณ  คุณทวีศกัดิ์  คุณณัฐชยา  คําบุญลือ  อาจารยกิตตกิร  แกวใจ  และ 

เพื่อนครูอาจารยทุกทาน ที่ไดกรุณาใหการสนับสนนุ  ชวยเหลือ  และใหกําลังใจตลอดมา 

           คุณคาและประโยชนทีพ่ึงมีจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้  ผูศกึษาขอมอบใหแด  

 บิดามารดา  บูรพาจารย  และผูมีพระคุณทุกทาน 

 

 

         นภา    คําบญุลือ 

                        พฤศจกิายน   2547 

 

 
 
 
 
 
 
 



 ฉ 

 
สารบัญ 

                                      หนา 

บทคัดยอภาษาไทย……………………………………………………………………………ง 

กิตติกรรมประกาศ   …………………………………………………………………………..จ 

สารบัญตาราง……… ……………………………………………………………………….  ซ 

บทที ่ 1  บทนาํ……………………………………………………………………………….. 1 

ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา..…………………… ……………………1                                 

วัตถุประสงคการศึกษา ……………………………………………………………...3 

             สมมติฐานการศึกษา…………………… …………………………………………..3 

ขอบเขตการศึกษา………………………………………………… ………………..3 

ขอตกลงเบื้องตน…………………………………………………………………….4 

นิยามศัพทเฉพาะ……………………………………………………………………4 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ…………………………………………………………. 4 

บทที ่ 2  วรรณกรรมที่เกี่ยวของ……………………………………………………………… 5 

  การอานจับใจความ…………………………………………………………………5 

- ความหมายของการอานจับใจความ ……………………………  ……………6 

- ความสาํคัญของการอานจับใจความ…………………………………………..7 

- หลักการอานและกระบวนการอานจับใจความ…………………………… …..7 

-     จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวกบัการอานจับใจความ……………… …9 

  การสอนอานจับใจความ…………………………………………………………..10 

- วิธีการสอนอานจับใจความ…………………………………………………..10 

- วิธีการวัดผลประเมินผลการอานจับใจความ…………………………………12 

นิทาน………………………………………………………………… ..…………14 

- ความหมายของนทิาน…  ……………………………………………………14 

- ประเภทของนทิาน……………………..……………………………………..14 

- ประโยชนของนิทาน……………………………………………… ..………..15 

- หลักเกณฑการเลือกนิทาน……………………………………… ..…………16 

งานวิจยัที่เกี่ยวของ…………………………………………………………………17 



 ช 

 
 
สารบัญ  (ตอ) 

                              หนา 

บทที ่ 3  วิธีดําเนนิการศึกษา ……….………………………………………….…………19                                     

             ประชากรและกลุมตัวอยาง   ….……….…………………………. ……………19     

             เครื่องมือที่ใชในการศึกษา………………………………………………………19    

             การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ……………………… …… …...19 

- การเลือกนทิาน…………………………………………   ………… ..19 

- การจัดทาํแผนการเรียนรู………………………………   …………….20 

                        - การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล…………………22 

             รูปแบบการศึกษา …………………………………………………………… …23 

 การเกบ็รวบรวมขอมูล…………………………………………………………..23    

 การวเิคราะหขอมูล………………………………………………………….…..24 

บทที ่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล…………………………………………………………  25 

บทที ่ 5  สรุปการศึกษา  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ………………….……………..28 

สรุปการศึกษา…………………………………………………………………..28 

 อภิปรายผล…………………………………………  ………………………...29 

  ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………30 

บรรณานุกรม..……..…………………………………………………………………… 31 

ภาคผนวก..……………………………………………………………………… … … 36  

ก.  รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอื  …….……………………… ..….37 

ข. แผนการจัดการเรียนรู ……………………………………………………..39 

ค. ใบความรู  นทิาน เพลงปริศนาคําทาย…………………………………….68 

ง. แบบฝกหัดการอานจับใจความ………………………………………  ..…82 

จ.  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน…………………………97 

ฉ.  แบบสังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ…………………………… …109 

ช.  แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู…………………...………116 

ซ   ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ…………………………………………….119 

ประวัติผูศึกษา……………………………………………………………………..…122 



 ซ 

สารบัญตาราง 
                            หนา 

ตารางที่  4.1 แสดงผลคะแนนการทดสอบกอนและหลงัเรียนการใชนทิานเปนสื่อ 

                    เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ………………………………………..  25 

ตารางที่  4.2  แสดงผลการหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวางผลสัมฤทธิก์อนและ 

                    หลังเรียนการใชนิทานเปนสือ่เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ………….27   

ตารางที่  4.3  แสดงจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนการทดสอบหลังเรียนเพิ่มข้ึน………….27         

 



บทที่  1 

บทนํา 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

     สังคมโลกปจจุบันเปนสงัคมของการเรียนรูดวยตนเอง เทคโนโลยี วทิยาการตาง ๆ  

มีความเจริญกาวไปขางหนาอยางรวดเร็ว   การรับสงขาวสารดวยการนําเสนอในรูปแบบของ 

ส่ิงพิมพมกีารพัฒนาอยางหลากหลาย   มนุษยเราจําเปนตองแสวงหาความรูดวยการอานเพิม่ 

มากขึ้น  เพื่อใหรับรูขาวสาร  ทนัโลก  ทันเหตุการณ  มวีสัิยทัศนกวางไกล   และสามารถนาํมา

ประยุกตใชประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวนั 

     การอานมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาตนเอง  การอานทําใหเกิดความคิดสรางสรรค  

เสริมสรางความรูความคิดใหแตกฉาน   มีสวนชวยปรับปรุงบุคลิกภาพและทําใหประสบผลสําเร็จ  

โดยเฉพาะอยางยิง่การอานจับใจความ  อันเปนพืน้ฐานการพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง  จนิตนา  

ใบกาซูย ี(2533: 48) ไดกลาวถึงความสาํคญัของการอานจับใจความโดยสรุปวา เมือ่นักเรียนอาน

จับใจความได ทาํใหเขาใจเรื่องที่อาน มีนิสัยรักการอาน  และประสบความสาํเร็จในการเรียน 

ทุกวชิา    จึงกลาวไดวา  ผูทีจ่ะประสบความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน  จําเปนตองฝกฝน

และพัฒนาการอานใหมากขึน้ 

                หลักสูตรประถมศึกษาพทุธศกัราช 2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.2533)   ไดระบุไววาการ

จัดการเรียนการสอนกลุมทกัษะภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที ่3 และ 4  มีจุดมุงหมาย

เพื่อใหนักเรียนมีทกัษะในการอานโดยการอานในใจ  อานจับใจความ   และการอานออกเสียง  

ในเรื่องทีเ่กี่ยวกับการดําเนนิชีวิตประจําวัน นทิาน นิยายสําหรับเด็ก เร่ืองจากวรรณคดี  บทความ 

บทรอยกรอง   เนนการอภิปรายซักถามเกีย่วกับรายละเอียด  ความคดิเห็นและจับใจความของ

เร่ืองที่อาน  มคีวามรูเกีย่วกบัหลักเกณฑการอานออกเสยีง  อานในใจไดอยางถูกตอง สามารถ 

จับใจความของเรื่อง  คิดเชงิวิเคราะห  วิจารณ  มนีิสัยรกัการอาน แสวงหาความรูดวยตนเองได 

(กรมวิชาการ  2533: 12)   

    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้

ที่ 1 (ป.1-ป.3)    ดานการอานไวดังนี้    ผูเรียนสามารถอานไดถูกตองตามหลักการอานทัง้การอาน

ออกเสียงและอานในใจ   มีความเขาใจเนือ้เร่ือง  จับใจความสาํคัญได สามารถตั้งคําถามและตอบ

คําถามเกี่ยวกบัเร่ืองที่อาน   แสดงความคดิเห็น   คาดคะเนเหตุการณ เร่ืองราวจากเรื่องที่อานได 

ทั้งรอยแกวและรอยกรอง สามารถเลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนใหความรูและความบันเทงิ  
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มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน (กระทรวงศึกษาธกิาร 2544: 7) 

                 จากการศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 

และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544    พบวาการอานเพื่อพฒันาตนเองของนักเรียนนั้นมี

ความสาํคัญเปนอยางยิง่  ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุจุดมุงหมายของหลกัสูตร   โดยฝก

ทักษะการอานจับใจความ  เพื่อใหนักเรียนมีทกัษะการอานจับใจความ เปนพืน้ฐานในการแสวงหา

ความรูดวยตนเอง  การติดตอส่ือสาร และนําไปใชในชวีิตประจําวนัได 

     สถานศึกษาตาง ๆ ไดมีการรณรงคใหนกัเรียนรักการอาน   ตวัอยางเชน  โครงการวาง

ทุกงานอานทกุคน   ของสมเด็จพระเทพรตันราชสุดา  การจัดกิจกรรมสัปดาหหองสมุด  การแขงขัน

การตอบปญหาทางวิชาการ ซึ่งลวนแลวแตเปนการสงเสรมิใหรักการอานมากขึ้น แตเทาที่ผานมา

พบวาสวนใหญนักเรยีนในระดับประถมศกึษา ยงัมีปญหาในการอานเนื่องจากอานแลวไมสามารถ

จับใจความของเรื่องได  ในเรือ่งนี้สมาน  แสงมลิ  (2528: 44) กลาวไววา คนไทยยงัไมมีนิสัยรกัการ

อานซึง่อาจเนือ่งมาจากอานไมคลอง  อานแลวไมไดใจความ   ครูจึงควรเปนแบบอยางในการอาน

ที่ดี   หมั่นฝกใหเด็กอานจับใจความอยูเสมอ   สงเสริมใหเด็กเหน็ความสําคัญของการอาน   มีนิสัย

รักการอาน  สุชาดา  ถิรวฒัน ( 2528: 24  ) สรุปปญหาในการอานของนักเรียนระดบัประถมศึกษา

วาคําที่ครูนํามาใหเด็กอานยากเกนิกวาเดก็จะเขาใจ เมือ่อานแลวไมเขาใจความหมาย จับใจความ

ไมได  เด็กจึงเกิดความเบื่อหนายในการอาน   การอานทีสั่มฤทธผิลคือการอานที่มปีระสิทธิภาพ   

ซึ่งหมายถึงสามารถอานไดเขาใจมากที่สุด  ใชเวลานอยที่สุด   สุกัญญา  ศรีสืบสาย  (2532: 60)  

กลาวไววา การอานคือการพฒันาความรู  สติปญญาและจิตใจของบุคคลที่เปนองคประกอบของ

สังคม   ความสําเร็จในการเรียนของนักเรยีนขึ้นอยูกับการอานจับใจความสาํคัญ  เพราะการอาน

จับใจความเปนพืน้ฐานในการเรียนวิชาอืน่ ๆ  กอ  สวัสดิพานชิย ( 2533: 30)  กลาววาการอาน

เปนเครื่องมือสําหรับแสวงหาความรูที่ดีทีสุ่ด  นกัอานทีอ่านเกงจะอานหนังสือไดรวดเร็ว  จับ

ใจความไดถูกตอง  

    รายงานการประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ตั้งแต 

ปการศึกษา 2545 -  2546  ของโรงเรียนอนุบาลลาํปางพบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการ

อานจับใจความต่ํา  (อนุบาลลําปาง 2546: 5)   สาเหตุอาจมาจากวิธีการสอนของคร ูหรือนกัเรียน

ขาดทักษะในการอานจับใจความ  เนื่องจากครูไมใชเทคนิคการสอน  ไมใชส่ือการสอน และ 

นักเรียนไมมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน   การแกปญหาจงึจาํเปนตองอาศยัการฝกเพื่อ

พัฒนาใหเกิดทักษะในการอานจับใจความ 
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    จากการศึกษาเอกสารหลกัสูตรและงานวิจัยดังกลาวขางตน  ผูศกึษาจึงสนใจทีจ่ะ

ทดลองใชนิทานเพื่อฝกทกัษะการอานจับใจความ  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  ในภาค

เรียนที ่ 1 ปการศึกษา  2547  เพื่อสงเสรมิประสิทธิภาพการอานจับใจความ เนื่องจากเด็กในวัยนี้

มักจะชอบอานนทิานเกีย่วกบัสัตว อยากรูอยากเห็นเรื่องตาง ๆ ที่อยูใกลตัว  โดยการนําเอานทิาน

อิสป  นิทานชาดก  นทิานพืน้บาน   ที่มีเนือ้หาสนุกสนาน  นาสนใจ  มีคติเตือนใจ สอดคลอง

เหมาะสมกับวยั มาเปนสื่อกระตุนความสนใจของนกัเรยีน  เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และ 

จับใจความของเรื่องที่อานได   

2.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
      เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  

กอนและหลังการเรียนโดยใชนิทานเปนสือ่ 

3.  สมมติฐาน 
    ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความหลังการเรียนโดยใชนทิานเปนสื่อสูงกวากอนเรียนโดย

การใชนทิานเปนสื่อ 

4.  ขอบเขตการศึกษา 
             4.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

         4.1.1 ประชากร เปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  จํานวน 415 คน ภาคเรียน 

ที่ 1 ปการศึกษา  2547  โรงเรียนอนุบาลลําปาง 

                       4.1.2  กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  จํานวน  44 คน  โดยใช

วิธีเลือกแบบเจาะจง 
             4.2  เนื้อหา 

 4.2.1 นิทาน  คัดเลือกจากนิทานอิสป นทิานชาดก  และนิทานพืน้บาน ที่ม ีเนื้อหา 

สอดคลองเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน  เนนการอานจับใจความตามมาตรฐานการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชวงชั้นที ่1 (ป.3) ดานการอาน   

 4.2.2  แผนการจัดการเรียนรูที่ใชนทิานเปนสื่อ    จํานวน  8  แผน 

                      4.2.3  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  เปนคําถามแบบปรนยัชนิด 4 

ตัวเลือกแบบทดสอบละ  20  ขอ  โดยวัดความรูความจาํ  ความเขาใจ การนําไปใชและการ

วิเคราะห  
            4.3  ตัวแปรทีศ่ึกษา 

4.3.1  ตัวแปรอิสระ  นิทานทีน่ําไปใชเปนสื่อในการพฒันาทักษะการอาน 

จับใจความ 
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    4.3.2  ตัวแปรตาม   ผลสัมฤทธิก์ารอานจับใจความ 

5.  ขอตกลงเบื้องตน 
    การศึกษาครั้งนี้มีขอตกลงเบื้องตนดังนี ้

5.1 การศึกษาครั้งนี้เปนการพัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถม 

ปที่ 3  โรงเรียนอนุบาลลําปาง  จาํนวน  44 คน 

5.2  การใชนิทานเพื่อฝกทกัษะการอานจับใจความใชเวลาฝกครั้งละ 1 ชั่วโมง 

 จํานวน  8  คร้ัง  รวม  8  ชั่วโมง  โดยผูศกึษาเปนผูทําการทดลองดวยตนเอง 

5.3  เกณฑในการวัดผลการอานจับใจความใชการวัดความรู  ความจาํ  ความเขาใจ   

การนาํไปใช  และการวิเคราะห 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
      การอานจบัใจความ  หมายถงึ  การอานเพื่อใหเขาใจเรื่องที่อาน สามารถจบัประเด็น

สําคัญของเรื่อง   การตั้งคําถาม  ตอบคําถามจากเรื่องทีอ่าน  เลาเรื่องตามลําดับเหตุการณ   บอก 

แนวคิดของเรือ่ง และแสดงความคิดเหน็ตอเร่ืองที่อานได 

                นิทาน  หมายถงึ นิทานอิสป  นิทานชาดก  นิทานพื้นบาน  ที่มีการถายทอดไวเปน 

ลายลักษณอักษร  ซึง่ผูศึกษาไดปรับปรุงเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง 

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความสามารถของผูเรียนในการอานจับใจความ 

โดยวัดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 7.1 นักเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานจับใจความโดยใชส่ือที่เหมาะกบัวัยและ 

ความสนใจ 

7.2 นักเรียนสามารถนําทักษะการอานจับใจความไปใชใหเกดิประโยชนตอการแสวง 
หาความรูไดจากสิ่งพิมพหรือแหลงเรียนรูตาง ๆ  

                7.3  ครูผูสอนไดแนวทางพฒันาการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ 

 

 

 



บทที่   2 

                      วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

            การศึกษาคนควาอสิระเร่ืองการใชนิทานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนอนุบาลลาํปาง จังหวัดลําปาง  ในครัง้นี ้ ผูศกึษาได 

คนควาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของในหัวขอเร่ืองตอไปนี้ 

1. การอานจับใจความ 
1.1  ความหมายของการอานจับใจความ 

     1.2  ความสําคัญของการอานจับใจความ 

     1.3  หลักการและกระบวนการอานจับใจความ 

     1.4  จิตวิทยาและทฤษฎกีารเรียนรูที่เกีย่วกับการอานจับใจความ 

2. การสอนอานจับใจความ 
      2.1  วิธีการสอนอานจบัใจความ 

      2.2  การวดัผลและประเมินผลการอานจับใจความ 

3. นิทาน 
      3.1  ความหมายของนทิาน 

      3.2  ประเภทของนทิาน 

      3.3  ประโยชนของนทิาน 

      3.4  หลักการเลือกนิทาน 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
1. การอานจับใจความ 
         การอานเปนทกัษะทางภาษาที่สําคัญและจําเปนในการดํารงชีวิต เพราะปจจุบนั

เปนยุคของขอมูลขาวสาร  การติดตอส่ือสารผานเทคโนโลยียังตองอาศยัการอาน  ดังนั้นการ

สอนอานเพื่อใหนกัเรียนเกิดทักษะการอานแลวนาํไปใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู   

เพื่อพัฒนาตนเองจึงมีความสําคัญเปนอยางยิง่    การอานแบงออกเปน  2  ประเภทคือ การ

อานในใจและการอานออกเสียง   การอานในใจ เปนการอานโดยไมตองออกเสียง ไมทําปาก

ขมุบขมิบ  ไมสายหนา มีจุดประสงคเพื่อใหเขาใจเรื่องและจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 

ซึ่งผูอานตองมคีวามรูเร่ืองคําศัพทและโครงสรางของประโยคพอควร  และการอานออกเสียง 
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เปนการอานออกเสียงใหถูกตอง เนน  จงัหวะ ระดับเสยีงสูงต่าํ  มีจุดประสงคเพื่อใหอาน    

ออกเสียงใหถกูตองชัดเจน เพื่อใหผูฟงไดรับรูเร่ืองราว  มคีวามเพลิดเพลินในการฟง   

(หนวยศึกษานิเทศก 2545: 2)  

                การอานทีจ่ําเปนตองใชในชีวิตประจําวนัไดแกการอานในใจ เพื่อจับใจความ และ

เก็บรายละเอียดของเรื่องทีอ่านตามจุดประสงคของการอาน  ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้
             1.1 ความหมายของการอานจับใจความ  
                      พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติสถาน พ.ศ. 2542 (2545: 915 )  ใหความหมาย

ของการอานไววา  การอานเปนคํากริยา  หมายถงึ  วาตามตัวหนงัสือ  ออกเสียงตามตัวหนังสือ 

ดูหรือเขาใจตามตัวหนงัสือ สังเกตหรือพิจารณาเพื่อความเขาใจ นักการศึกษาไดใหความหมาย

ของการอานไวดังนี ้

          ศิริพร  ลิมตระการ (2534: 25 - 26) กลาววาการอานที่มีประสิทธิภาพคืออาน

แลวจับใจความสําคัญได แสดงความคิดเห็นตอส่ิงที่อานได อานแลวไดรสและสามารถประเมนิ

คาสิ่งที่ตนอานไดอยางเที่ยงธรรม นําส่ิงทีอ่านไดมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด  อานไดเขาใจใน

เวลาอนัสั้น 

                     เสริมศรี หอทมิาวรกุล (2526: 390)  กลาววาการอานจบัใจความเปนการอาน

เพื่อตองการทราบวา  เร่ืองนัน้เปนเรื่องเกีย่วกับอะไร   มคีวามสาํคัญตรงไหน  และหมายความ

วาอยางไร 

                     สมพร มนัตะสตูร แพงพพิัฒน   (2539: 8)   กลาววาเปนการรับรูความหมายจาก

ถอยคําที่อยูในสิ่งตีพมิพหรือหนงัสือ โดยผูอานรับรูวา ผูเขียนไดสงสารอะไรมายังผูอาน ในดาน

ความคิด ความรู ความหมายและความสมัพันธกับส่ิงอืน่วาผูเขียนตองการแสดงความคิด 

อยางไร มีความหมายวากระไร  เกี่ยวของกบัอะไรบาง  

          แววมยรุา  เหมือนนิล (2541: 17)   กลาววาการอานจับใจความเปนความเขาใจ

เร่ืองที่อานระดับตน  และเปนพืน้ฐานสาํคัญสําหรับการอานระดับสูงตอไป   เชน ถานักเรียน 

จับใจความเรือ่งที่อานไมได  คือไมรูเร่ืองกไ็มสามารถอานเพื่อวิจารณวาเรื่องนัน้ดีหรือไม  

ไมไดเลย 

                     ประพนธ  เรืองณรงค (2545: 11)  กลาวไววาการอานจับใจความหมายถึง  

การอานเพื่อเก็บสาระสําคญัหรือใจความสําคัญของเรือ่งโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรุปใจความ

สําคัญหาคาํสาํคัญ ใชแผนภาพโครงเรื่องเพื่อพัฒนาการอาน รวมทัง้การรูจักใชคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาและการพัฒนาทางดานความคิด 
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          จากเอกสารของหนวยศึกษานิเทศก (2545: 2) ไดกลาววา การอานจับใจความ

หมายถงึ กระบวนการอานเพื่อทาํความเขาใจและจับใจความเรื่องที่อานโดยเนนการอานในใจ  

พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนอานจับใจความไดพิจารณาจากการทีน่ักเรียนลําดับเหตุการณ

เร่ืองที่อานได เลาเรื่องโดยใชสํานวนของตนเอง บอกรายละเอียด ชื่อตัวละคร สถานที ่ 

เหตุการณสําคัญ   ตลอดจนแยกแยะขอเท็จจริง ปฏิบัติตามคําสั่ง  หรือคําแนะนาํได  

บอกใจความสําคัญและสรุปได  

     สรุปไดวาความหมายของการอานจับใจความ   คือการอานเพื่อใหเขาใจเรื่องที่อาน

แลวสามารถจบัประเด็นสําคญั  ตั้งคําถาม   ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  เลาเรื่องตามลําดับ 

เหตุการณ  บอกแนวคิดของเรื่อง  และสามารถแสดงความคิดเหน็ตอเร่ืองที่อานได 
                 1.2 ความสาํคัญของการอานจับใจความ 
                       การอานจับใจความมีความสําคัญมากเพราะเปนเครือ่งมือในการแสวงหา

ความรูดวยตนเองการมพีื้นฐานทักษะการอานจับใจความที่ดยีอมนาํไปสูการเรียนรูที่ม ี

ประสิทธิภาพ  มีผูกลาวถงึความสาํคัญของการอานจับใจความไวดงันี ้

                      นภดล   จนัทรเพ็ญ (2534: 30) กลาววาการอานจับใจความเปนการอาน 

ที่เขาไปชวยใหการอานแบบตาง ๆ ไดผลดี มีประสิทธิภาพ และบรรลุจุดมุงหมายได 

                      ผุสดี   กุฏอินทร  (2535: 417) กลาวถงึความสาํคัญของการอานจับใจความวา 

ความสามารถในการอานจับใจความสาํคัญชวยใหอานหนงัสือไดรวดเร็ว   จึงจําเปนตองฝกฝน

อยูเสมอ ไมวาจะอานเรื่องอะไรหรือจะอยูระดับไหนก็ตาม  เพราะถาไมสามารถจับใจความได   

ก็ไมไดประโยชนจากการอาน 

          สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532: 58) กลาวถงึความสําคัญของการอานจับใจความ

วาความสําเร็จในการเรียนของนักเรียนอยูที่ความสามารถในการอานจับใจความ ถานกัเรียน

อานไมเขาใจและจับใจความไมไดจะเบื่อหนายตอการเรยีน  มีเจตคตทิี่ไมดีตอการอาน   

ไมเกิดนิสัยรักการอานและสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 

     สรุปไดวาการอานจับใจความเปนทักษะที่จะตองฝกฝน  เพื่อใชเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการแสวงหาความรู  ทําใหผูอานเขาใจเรื่องที่อาน  มีเจตคติที่ดีตอการอาน  รักการอาน และ

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
                1.3 หลักการอานและกระบวนการอานจับใจความ 
                      การอานเพื่อจับใจความมหีลักการอานและกระบวนการอานดังนี ้

                  1.3.1 หลักการอานเพื่อจบัใจความ   รัชนี  เหรัญกจิและคณะ   (2546: 96)  

ไดกลาวถงึหลกัการอานใจจบัความไววา ผูอานจะตองจบัใจความของเรื่องและสามารถ 
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ตอบคําถามไดจากการสังเกตขอความในเนื้อเร่ืองวา เหตุการณในเรือ่งเกิดขึ้นที่ไหน  เกิดขึ้น

เมื่อไร (วัน  เวลา  ที่เกิดเรื่อง) ตัวละครที่เกีย่วของมีใครบาง   จุดเริ่มตนของเหตุการณคืออะไร  

อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหเกิดเหตุการณ  เหตุการณนั้นกอใหเกิดผลอยางไร  แนวคิดของ

เร่ืองคืออะไร สามารถนําประโยชนอะไรจากการอานไปใชในชีวิตประจําวนัไดบาง   คุณธรรม

ของเรื่องมุงเนนในดานใด 

                 1.3.2  กระบวนการอานจบัใจความ   หนวยศึกษานเิทศก (2545: 1-2)  ไดให 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกบักระบวนการอานจับใจความวาควรมีข้ันตอนดังนี ้

                               ข้ันที่ 1  การรับรู    กระบวนการอานเกิดขึ้นเมื่อผูอานเห็นตวัอักษร แลว

เกิดการรับรู  และรูจากคําตาง ๆ  เมื่ออานมากกจ็ะรูจักคาํมาก 

               ข้ันที่ 2   การเขาใจ   เมื่อผูอานเกิดการรับรูก็จะเกิดความเขาใจความหมายของคํา 

และขอความที่อาน   การเขาใจความหมายเรื่องที่อานของแตละคน   ข้ึนอยูกับความรูและ

ประสบการณเกี่ยวกบัคําเหลานัน้  เพราะคาํบางคํามีความหมายมากกวาหนึง่ความหมาย   

ดังนัน้บริบท จะชวยใหเขาใจเรื่องที่อานไดตรงกันหรือใกลเคียงกับเจตนาของผูเขยีน 

              ข้ันที ่ 3  การเชื่อมโยง  เมื่อผูอาน อานเรื่องแลวก็จะเกิดความเขาใจเรื่องที่อานแลว

เชื่อมโยงเรื่องที่อานกับความรูและประสบการณที่สะสมมาแตเดิม  ดงันั้นผูอานบางคนก็อาจ

คิดคลอยตาม  หรือคัดคานไมเหน็ดวยกับผูเขียน 

              ข้ันที ่ 4  การสรุป  ข้ันนี้เปนขั้นทีผู่อานรวบรวมความเขาใจเรื่องที่อานกบัความรูและ

ประสบการณที่สะสมมาแตเดิม แลวสรุปความรู ความคดิ ทําใหเกิดความรูความเขาใจใหม

หรือมีทัศนคติใหม ๆ เกิดขึ้น 

               ในการฝกใหอานจบัใจความ  กรมวิชาการ (2544: 188 - 189) ไดเสนอวิธกีารไวดังนี้  

                             1) หาประโยคใจความสําคัญและประโยคใจความสําคัญรองแตละยอหนา  

ซึ่งมีลักษณะดงันี ้  ใจความสําคัญอยูตอนตนยอหนา  ซึง่พบมาก   ใจความสาํคัญอยูกลาง 

ยอหนา ใจความสําคัญอยูทายยอหนา  และใจความสาํคัญอยูตอนตนและตอนทายยอหนา 

                             2)  เมื่อไดประโยคใจความสาํคัญแลว  พิจารณาหาสวนที่เปนใจความ

สําคัญของเรื่องโดยตัดสวนทีไ่มจําเปนออก  ถาเรื่องเปนรอยกรองใหเขยีนเปนรอยแกวกอน 

                            3)  เรียบเรียงใหมเปนสาํนวนภาษาของตนเอง  

               นอกจากนี้  กรมวชิาการ (2544: 80 - 81) ยังไดเสนอการใชแผนภาพโครงเรื่องเพื่อ

พัฒนาการอาน  มีข้ันตอนดังนี ้ อานเร็วโดยอานในใจคราว ๆ ตั้งแตตนจนจบพอใหเขาใจเรื่อง   

อานทบทวนอกีครั้งเพื่อเก็บรายละเอียดฝกตั้งคําถามจากเรื่องเพื่อหาคําตอบวา ใคร ทําอะไร  
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ที่ไหน  เมื่อไร อยางไร หาประโยคใจความสําคัญหรือเหตุการณสําคญัแตละยอหนา ที่บอกวา 

ใคร  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร เขียนลงไปในแผนภาพโครงเรื่อง เรียบเรียงเปนภาษาของ

ตนเอง 

                สรุปไดวา  หลักการอานและกระบวนการอานจับใจความ  จะตองอานอยางรวดเร็ว 

กอนหนึง่ครั้ง และอานเพื่อเก็บใจความของแตละยอหนาอยางละเอียดอีกครั้ง  แลวตั้งคําถาม 

ตอบคําถาม เขียนแผนภาพโครงเรื่อง เขียนเรื่องดวยสํานวนภาษาของตนเอง บอกแนวคิดและ

สรุปเร่ืองได 
   1.4  จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวกับการอานจับใจความ 
           ในการจัดกิจกรรมการอานจับใจความ  ครูผูสอนตองรูจักเลือกใชใหเหมาะสม 

กับเนื้อหาและพื้นฐานประสบการณเรียนรูของนักเรียนเพื่อประสิทธิภาพในการอานจับใจความ 

ซึ่งประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต (2536: 126 –127)  ไดกลาวถึงทฤษฎีดานจิตวทิยาการเรียนรู  

ที่ครูผูสอนควรศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการอานจับใจความไวดงันี ้

                   1.4.1  จิตวิทยาการเรยีนรู   การสอนอานจะไดผลดี  ถานกัเรียนมเีจตคติที่ดี

ตอครูผูสอนและเนื้อหาสาระที่เรียน ดงันัน้ครูผูสอนจะตองรูจักใชจิตวิทยาในการจดักิจกรรม 

การเรียนรู โดยการเลือกเนือ้หาที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก การสรางบรรยากาศ

การสรางแรงจงูใจกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู ตามหลกัจิตวิทยา 

การเรียนรูแบบผสมผสานของกานเย  (Gagne’) โดยครูตองคํานงึถงึความพรอม  และความ

แตกตางระหวางบุคคลตามทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู   ทัง้เงื่อนไขการเรยีนรูภายในและเงื่อนไข

การเรียนรูภายนอก   ทีม่ีผลตอการเรียนรูตามกระบวนการทางปญญาในการเรียนรูคือ 

1) การเตรียมการเรียนรู  คือการทําใหเกิดความสนใจ  การทําใหเกิด 

ความคาดหวงัและการนาํเอาขอมูลหรือทกัษะที่เกี่ยวของออกมาจากความจาํระยะยาวในการ

ทําใหเกิดความสนใจนั้น โดยการใชส่ือ เพือ่บอกใหกับนกัเรียนรูวา เขาจะตองเรียนรูอะไรบาง 

                             2)  การเรียนรูและการแสดงออก  คือการเลือกการเรียนรู  การกาํหนดรหัส

อยางมีความหมาย นําเอาความรูจากหนวยความจํามาใชในการตอบสนอง  และการเสริมแรง  

นักเรียนจะเลอืกเอาสิ่งเราทีสํ่าคัญเขามา เพื่อเก็บไวในความทรงจาํและเกิดความรูใหม  

                       3)  การถายโยงการเรียนรู  คือ การใหสัญญาณในการดึงเอาความรูมาใช

และการแผขยายการเรียนรู   การถายโยงการเรียนรูจะเกดิขึ้นไดตอเมื่อบุคคลไดนําเอาสิ่งที่

เรียนรูไปใช  ในสภาพการณอ่ืน ๆ นอกเหนือจากสภาพการณที่ไดรับการเรียนรู  
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                     1.4.2 ทฤษฎกีารเรยีนรู   การอานจับใจความเปนการอานที่ผูอานตอง          

ทําความเขาใจกับเร่ืองที่อานวาใครทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร  การฝกใหนกัเรียนประสบ

ผลสําเร็จในการอานตองอาศัยจิตวิทยาการเรียนรู โดยใชทฤษฎีเชื่อมโยงของธอรนไดด 

(Thondike,1977  อางถึงใน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2540: 99 -100 )  

เพื่อใหนักเรียนมีพฒันาการในการอานจับใจความดังตอไปนี้   

1) กฎแหงความพรอม  กอนทีจ่ะมีการเรียนรูเกิดขึ้น ผูสอนตองสํารวจวา 

นักเรียนมีความพรอมทีจ่ะเรยีนทั้งรางกาย จิตใจหรือไมอยางไร  และตองมีการจงูใจใหเกิด

ความพรอมกอน  จึงจะเกิดการเรียนรูโดยยึดหลักความพึงพอใจของนกัเรียนเปนสําคัญ 

2) กฎแหงการฝกฝน  เมื่อตองการใหนกัเรียนมีทักษะการเรียนรูตองให 

นักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนและหมั่นฝกฝนหรือนําสิ่งที่รูนัน้มาใชบอย  ๆ   

3) กฎแหงผล  การใหนกัเรียนทราบผลการเรียนทนัทีและยกยองชมเชย 

ทําใหนกัเรียนเกิดความพึงพอใจและเปนการเสริมแรงใหอยากเรียนบทเรียนตอไปอีก 

          สรุปไดวาการอานจับใจความเปนทักษะที่เนนการฝก  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ใหมีประสิทธภิาพ   ครูผูสอนควรคํานึงถงึจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรูเพื่อนําไปประยุกตใช 

ใหเกิดประโยชนตอนักเรียนสูงสุด 

2. การสอนอานจับใจความ 
       การสอนอานจับใจความ  ครูจะตองบอกใหนกัเรียนทราบกอนวาตองการอะไรจาก

เร่ืองที่อาน  และมีวิธกีารอานอยางไรที่สามารถ ตอบคําถามไดวา ใคร  ทําอะไร ที่ไหน  อยางไร 
     2.1 วิธกีารสอนอานจบัใจความ 
            การสอนอานจับใจความมหีลายรูปแบบนักการศึกษาไดเสนอแนวทางไวดังนี ้     

                       สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย (2539: 95 – 96)  ไดนําหลักจติวิทยาการอานมา

ประยุกตกับหลักการของบลมู (Bloom)  เพื่อนาํมาใชในการฝกอาน 6 ข้ันตอน คือ 

           ข้ันเริ่มตนของการอาน  สมองจะตองจดจําเรื่องราวใหได  จําความหมายของ

คํายาก  จําชื่อตัวละคร และเหตุการณสําคญั ครูผูสอนจะใชวิธีการตั้งคําถาม ถามเกี่ยวกบั 

เนื้อเร่ืองที่อาน การสะกดคํายาก หรือการใหความหมายของคํายาก 

          ข้ันความเขาใจ  เปนขัน้ทีน่ักเรียนสามารถเลาเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง 

ดวยคําพูดของตนเอง เขาใจความคิด ถอยคํา ประโยคและขอความที่ใหคติเตือนใจ สรุปเร่ืองได  

การประเมนิวานักเรียนมีความเขาใจมากหรือนอยเพียงใด  คือการใหนักเรียนเลาเรื่องหรือ 

ตอบคําถาม 
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          ข้ันนําไปใช  เปนขั้นทีน่ักเรียนมีการฝกนําคาํ  ประโยคและเหตุการณที่ไดจาก

การอานไปใชแกปญหาในสถานการณที่อาจเกิดขึ้นใหม หรือนาํไปใชแกปญหาอืน่ ๆ คําถามที่

ใชมักจะเปนการกําหนดสถานการณใหนักเรียนพิจารณานําความรูมาใชใหเกิดประโยชน 

          ข้ันวิเคราะห  เปนขั้นที่นกัเรียนสามารถแยกองคประกอบยอยของแนวคิดที่ได

จากการอาน การรูจักแยกความหมายของคําที่มีความหมายหลายอยาง สามารถบอกไดวา 

องคประกอบใดมีความสัมพนัธกนั หรือไมเกี่ยวของกันเลย 

          ข้ันสังเคราะห เปนขัน้ทีน่ักเรียนสรุปแนวคิดของเรื่อง คนหาลกัษณะโครงเรื่อง 

ที่คลายคลงึกบัเร่ืองที่เคยอาน  สามารถเปรียบเทียบสภุาษิต คําพังเพยทีม่ีความหมายใกลเคยีง

กัน สรุปแนวคดิที่เหมือนกนัหรือตางกนัไดอีกดวย 

         ข้ันประเมินคา เปนการใหนักเรียนรูจักคิดตัดสินเรื่องที่อานวาอะไรคือความจริง 

และอะไรคือความเท็จ  พิจารณา คนหาคณุคาที่ปรากฏในเรื่อง ไดแก  ความรกั ความกตัญู 

ความซาบซึ้งและรวมไปถึงความเปนเหตุเปนผล   ฝกใหนักเรียนรูจักสงัเกตการใชถอยคํา 

การบรรยายใหเกิดภาพพจน ตลอดจนความประทบัใจอ่ืน ๆ ที่ไดจากการอาน 

             รัชนี เหรัญกิจและคณะ (2546: 96 - 98)  ไดกลาวถึงวิธีการสอนอานใจจับความ 

ไว  8  ข้ันตอนดังตอไปนี้  

     ข้ันที ่ 1  สรางประสบการณ  ครูนํานิทานหรือเร่ืองราวที่สนใจพรอมภาพประกอบ

มาเลาใหนกัเรยีนฟง แลวใหนักเรียนชวยกนัอภิปรายหลงัจากฟงเรื่องจบแลว 

     ข้ันที ่ 2  สะทอนประสบการณ  ครูใหนักเรียนชวยกนัสํารวจคาํยากจากนทิานหรือ

เร่ืองราวที่ครูกาํหนดใหอาน โดยสํารวจตามหัวขอตอไปนี ้

- คําที่อานไมได (คําใหม) 

- คําที่ไมเขาใจความหมาย 

     จากนัน้ครูนําคําที่มีปญหามาใหนักเรยีนฝกอานอกีครั้งและหาความหมายของคํา  

โดยอนุญาตใหใชพจนานุกรมได 

      ข้ันที ่ 3  บูรณาการการสงัเกตไปสูมโนคติ / ความคิดรวบยอด  โดยการศึกษาดวย 

ตนเองหรือใบงานที่ครูเตรียมให 

                 ข้ันที ่ 4  พัฒนามโนคติ  ครูแบงกลุมนักเรียน  ตั้งคําถาม ถามนักเรียนวา  ใคร 

ทําอะไร  ที่ไหน อยางไร  บทสรุปเปนอยางไร มีขอคิดอะไรบาง ความเห็นของนกัเรียน 

ตอเร่ืองราวที่ไดอาน พรอมทัง้วาดภาพประกอบหรือแสดงบทบาทสมมติ 

      ข้ันที ่ 5  ปฏิบัติตามมโนคติ  ครูใหนกัเรียนแบงกลุมเพื่อใหชวยกนัคิด  เร่ือง หรือ 
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 หาเรื่องราวทีน่าสนใจจากแหลงความรูตาง ๆ มาสรางคาํถาม 

      ข้ันที ่ 6  ปรับแตงใหสมบูรณ  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมนําเรื่องราวที่ไดอานใน 

ข้ันที่  4  มาสรางสรรค  โดยระดมความคิดเพื่อผลิตผลงานที่มีคุณภาพแและสอดคลองกับ 

เนื้อหาทีเ่รียน 

      ข้ันที ่ 7  วิเคราะหคุณคาและนําไปใช ใหนกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงานหนาชัน้

เพื่อใหครูและเพื่อน  ๆ ชวยกนัซักถามเรื่องราวและอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิ 

      ข้ันที ่ 8  แลกเปลี่ยนประสบการณ  นักเรียนนาํผลงานไปจัดแสดงบนปายนิเทศ 

     สรุปไดวาขั้นตอนการสอนอานจับใจความ   เร่ิมจากอานเรื่องที่ครูกําหนดให  หรือ

การฟงเรื่องแลวสามารถตั้งคาํถาม ตอบคําถาม  ลําดับเหตุการณของเรื่องได  ข้ันตอนตอไป 

คือการนําความรูที่ไดจากเรือ่งที่อานไปใชแกปญหาในสถานการณที่อาจเกิดขึ้นกับตัวนักเรียน  

รวมทัง้การแสดงความคดิเหน็ของนกัเรียนที่มีตอเร่ืองที่อาน   แลวสรุปแนวคิดของเรือ่งได  

ข้ันตอนสุดทาย  คือการประเมินคาเรื่องทีอ่านวาใหขอคิดที่เปนประโยชนสามารถนําไป

ประยุกตใชไดอยางไรบาง 
   2.2 วธิีการวัดผลประเมนิผลการอานจับใจความ 
          การอานจับใจความเปนการพัฒนาทักษะทางภาษา  วธิีการวัดผลประเมินผล 

จึงขึ้นอยูกับวตัถุประสงคของการอานในแตละครั้ง  กรมวิชาการ  (2544: 88 - 89) ไดเสนอ 

หลักการพืน้ฐานของการเรียนรูภาษา   เพือ่เปนแนวทางการวัดและประเมินผลการเรยีน 

ภาษาไทย สําหรับครูผูสอนดังตอไปนี้ 

          1. การบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้งการฟง  การพูด  การอาน การเขียน และ

การดู  ซึง่แตละทักษะมีความสําคัญที่ควรเรียนรูไปพรอม  ๆ กัน  ทักษะทางภาษาทักษะหนึ่ง 

จะสงผลตอการพัฒนาทกัษะทางภาษาอื่น ๆ ดวย 

         2.  นักเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพรอมกับการพัฒนา

ความคิดเนื่องจากภาษาเปนสื่อของความคิด   การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน  ควรจัดใหนักเรียนได

ใชภาษาตามสถานการณจริงทั้งในและนอกหองเรียน เพื่อเปนการฝกทักษะทางสงัคมใน 

สถานการณจริง 

         3.  นักเรยีนตองเรียนรูการใชภาษาพดูและภาษาเขยีนไดอยางถูกตอง  

ทั้งไวยากรณหรือหลักภาษา  การสะกดคํา  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และนาํความรูไปใช

ในชีวิตประจาํวัน 
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       4.  นักเรยีนทุกคนจะไดรับการพัฒนาทักษะทางภาษาเทากัน  แตการพัฒนาทาง

ภาษาของแตละคนจะไมเทากันตามศักยภาพของนักเรยีน  วธิีการเรยีนรูก็ตางกนั 

       5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู ตองจัดใหสอดคลองกับสภาพทองถิ่น และชวยให 

นักเรียนมพีัฒนาทักษะทางภาษาไปพรอม ๆ กับการเรยีนรูวัฒนธรรม   เปนการกระตุนให 

นักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข 

                   6.  ภาษาไทยเปนเครื่องมือของการเรียนรู  ทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองใช 

ภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสาร การแสวงหาความรู  ใชในการคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรค  

การอภิปราย การเขียนรายงาน   การตอบคําถาม  ครูจะตองใชภาษาทีเ่ปนแบบแผนถูกตอง

เปนตัวอยางทีด่ีแกนักเรียน               

                 การประเมินในชั้นเรียน มีเปาหมายเพื่อใหไดขอมูลนํามาปรับปรุงการเรยีนการสอน

ใหสอดคลองกับความตองการของนกัเรยีน   กรมวิชาการ (2544: 89 - 90)  ไดเสนอไวดังนี ้

    ประการที่หนึ่ง  การประเมินผลทีม่ีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของนักเรยีน

และจะตองมีอยูทุกขัน้ตอนของกระบวนการคือ  การประเมินผลกอนเรียนเพื่อตรวจสอบความรู

พื้นฐาน  การประเมินผลระหวางเรียน  และการประเมนิผลหลงัเรียน   โดยมีเกณฑที่กําหนดไว

ลวงหนา  และตองแจงผลการประเมินใหผูเรียนทราบอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดมีการ

พัฒนาตนเองไปสูเปาหมายที่กําหนดไว 

       ประการทีส่อง  การประเมินจะตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลทีห่ลากหลาย  

ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ มาตราที ่26 กําหนดใหประเมินผูเรียนโดยพิจารณา

ผลการประเมนิดวยวิธีการตาง ๆ  

      ประการทีส่าม  การประเมินจะตองมีความเที่ยงตรง เชื่อถือได และยุติธรรม   

โดยการใชเครือ่งมือวัดผลการเรียนรูที่สามารถวัดสิง่ที่ตองการวัดได   

      การอานจบัใจความครูผูสอนควรประเมินผลโดยการสังเกตพฤติกรรมขณะอาน 

จับใจความ เชน  ปฏิบัติตนไดถูกตองตามหลักการอาน  สามารถตัง้คาํถามและตอบคําถาม  

เลาเรื่องหรือเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  บอกแนวคิดของเรื่อง  สรุปประเด็นสําคัญของเรื่องได 

      สรุปไดวาการวัดผลประเมินผลการอานจับใจความ  ข้ึนอยูกับจุดประสงคของ 

การอานในแตละครั้งวาตองการวัดผล ประเมินผล พฤติกรรมใด เชนวดัความรู  ความจํา  

การนาํไปใช และจะใชเครื่องมือวัดแบบใดจึงจะเหมาะสม 
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3. นิทาน 
                นทิานเปนเรื่องเลาที่สืบทอดกนัมานานโดยไมปรากฏเปนลายลักษณอักษรหรือ 

นามผูแตง เชน  นทิานพืน้บานที่แฝงคติธรรม  เพื่อจูงใจใหเด็กคลอยตาม  

(ฉวีวรรณ  คหูาภินันทน  2527: 70) 
      3.1  ความหมายของนทิาน 
                   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ 2542 (2545: 588)  ไดใหความหมาย

ของนิทานวา เปนเรื่องที่เลาสืบตอกันมาเชนนทิานชาดก นทิานอิสป   

                       ลัดดา  นีละมณี  (2539: 236- 239)   กลาววานิทานเปนเรื่องที่แตงขึ้นใหม 

สวนใหญเกิดจากจนิตนาการ ใหทั้งความบันเทงิและสาระความรูใหม ๆ  ซึ่ง นกัการศึกษา

ปจจุบันแตงนทิานไดอยางเหมาะสมเพื่อสรางเสริมและเพิ่มพูนประสบการณดานความรู   

ชวยใหเด็กปรบัตัวและเตรียมรับสถานการณในชีวิตประจําวนั   

                       กิ่งแกว  อัตถากร  ( 2520: 11)กลาววานทิานหมายถึงเรื่องที่เลากันทัว่ไปมิได 

สนใจประวัติความเปนมา มจีุดประสงคเลาเพื่อความสนกุสนานหรือเปนคติสอนใจไปดวย 

                      สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2539: 195 ) ไดให 

ความหมายของนทิานวาเปนเรื่องเลาที่เลาสืบตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั  อาจเปนเรื่อง

อิงความจริง หรือจากจนิตนาการของผูเลาเองก็ได  บางเรื่องอาจมีแสดงอิทธฤิทธิ ์ปาฏิหารย

เพื่อใหเกิดความสนกุสนาน บางเรื่องสอดแทรกคุณธรรม  คติเตือนใจ  

               สรุปไดวา  ความหมายของนิทานหมายถงึ   เร่ืองเลาที่สืบทอดกันมาเลาเพื่อ 

ความสนุกสนานเพลิดเพลนิ  มีคติธรรม  และอาจมีการแตงเรื่องขึ้นมาใหมเพื่อประโยชน 

ในการใหความรู  คติสอนใจ  สงเสริมใหเดก็มีประสบการณในชีวิตประจําวนั 
             3.2  ประเภทของนิทาน 
                        การแบงประเภทของนทิานมีหลายลักษณะทั้งตามยุคสมัย และชนิดของนิทาน    

เกริก  ยุนพนัธ (2539: 34)  กลาววาการแบงประเภทของนทิานขึ้นอยูกับยุคสมัย  รูปแบบ 

ของนิทาน นิทานตามเขตภูมิศาสตร  ชนดิของนิทานและชนิดของการเลานทิาน   

                      ลัดดา นีละมณี  (2539: 234 – 237)   ไดแบงนทิานออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 

คือนิทานพื้นบานและนิทานสมัยใหม  โดยชนิดของนทิานพืน้บานไดแก นิทานไมรูจบ  นิทาน 

เกี่ยวกับสัตวพดูได  นิทานตลกขบขัน  นทิานเรื่องสมจริง  นิทานทางศาสนา นิทานโรแมนติก  

นิทานเกี่ยวกับเวทมนตรคาถาหรือเทพนิยาย และนทิานสอนคติธรรม  สําหรับนิทานสมัยใหม 

จะแบงออกเปนนทิานเกีย่วกบัสัตว   นวนยิายสมจรงิ และ นวนยิายอิงประวัติศาสตรและ 

ชีวประวัติ    
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                     สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2539: 196)  ไดแบงนทิาน

ไว  4  รูปแบบดังตอไปนี้คือ  นทิานปรัมปรา เปนเรื่องที่เกี่ยวกบัอิทธพิลที่แฝงคุณธรรม นทิาน

ทองถิน่เปนเรือ่งที่มีเหตุการณเกี่ยวกับประเพณี ความเชื่อ  การยกยองวีรบุรุษ   เทพนิยาย  

เปนนทิานที่มนีางฟา  เทวดา เวทมนตคาถา เปนเรื่องสมมติ  นทิานเกี่ยวกบัสัตว ทีม่ีสัตวพูดได 

                 สรุปไดวานทิานแบงไดหลายประเภททัง้ตามยคุสมัย  รูปแบบของนทิาน ชนิดของ

นิทานและชนดิของการเลานิทาน หรืออาจแบงเปนนทิานพืน้บานกับนทิานสมัยใหม  นทิาน

เกี่ยวกับสัตว  นิทานชาดก  นิยายอิงประวตัิศาสตร หรือชีวประวัติ   เทพนิยาย ข้ึนอยูกับแนวคิด

ของนักการศึกษาแตละบุคคล 
             3.3  ประโยชนของนิทาน 
            ปจจุบันนทิานมีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ในระดับประถม

ศึกษาสามารถนํานทิานมาใชชวยฝกทักษะภาษา ทั้ง  4  ดาน  คือฟง พูด อานและเขียน  

นิทานเปนสื่อการเรียนรูที่เหมาะสมกับวยัและความตองการของเด็ก  ใหความสุข สนกุสนาน

เพลิดเพลนิ  ชวยสรางความคิดริเร่ิมสรางสรรคและการเปนแบบที่ดีสําหรับเด็ก  

                     ศิริกาญจน  โกสุมภ ( 2520) กลาววาการจัดประสบการณใหแกผูเรียนโดยใช

นิทานนําไปสูประสบการณดานตาง ๆ เพราะนทิานมีบทบาทสําคัญตอการเสริมสราง

บุคลิกภาพและพัฒนาการดานอารมณใหแกผูเรียนคือเกิดความรูสึกอบอุน มทีี่พึง่ทางใจ   รูสึก

วา 

ตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคม เพราะขณะที่ฟงนทิาน  ไดมีโอกาสปฏสัิมพันธกับผูอ่ืนทาํใหเกิด

จินตนาการจากเรื่องที่ไดรับฟง เชนเรื่องเกีย่วกับนางฟา สัตว ธรรมชาติ ชวยใหรูจักโลกในแงมมุ

เล็ก ๆ นอย ๆ  จากนทิานทีฟ่งทาํใหตัดสินใจสนองตอบเหตุการณตาง ๆ ไดถูกตอง มองโลก 

ในแงดี  เกิดทศันคติที่ดีตอโลกและชีวิต  ทําใหไดพักผอน คลายความเครียด ไดรับความสดชืน่

เพลิดเพลนิใจ 

                      วิริยะ  สิริสิงห (2537: 39) กลาวถงึประโยชนของนิทานที่มีตอเด็กไววาหาก

นิทานที่เขียนขึ้นเปนนิทานที่มีคุณคา สอดคลองกับวัตถุประสงค มีความสนุกสนาน ยอมม ี

คุณคาตอเด็กคือ ใหเด็กไดแกปญหาเมื่อนาํตนเขาไปเปนตัวละครในเรื่อง เด็กจะทราบถึง 

ความจริงในโลกรอบ ๆ ตัวเด็ก ไดตัดสินวาอะไรเปนสิ่งที่สังคมยอมรบั เปดโอกาสใหเด็กได

หัวเราะรวมกนั ไดรับประสบการณที่กวางขวาง มีพัฒนาการที่กาวหนา รูจักความหมายตาง ๆ 

ของชีวิต 

           ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจนัทร (2538: 65) กลาววานทิานเปนสิง่เราในการเรียนรู  
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และเด็กมักจะเปรียบเทียบตัวเองกับตัวละครในนิทานจะทําใหเด็กเขาใจตัวละครดีข้ึนเปนการ 

สอดคลองกับพัฒนาการดานสังคม 

    สรุปไดวานทิานมีประโยชนตอการเรียนรูภาษาของนักเรียนไดเปนอยางด ี 

เปนแหลงความรูทางภาษากระตุนใหเกิดการสื่อสารนําไปสูการพัฒนาทักษะการฟง การพูด 

การอานและการเขียน สงเสริมกระตุนใหผูเรียน  เกิดการเรียนรูและมีความคิดสรางสรรค 
   3.4  หลักเกณฑการเลอืกนิทาน 

                        การเลือกนทิานเพื่อนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน ตองคาํนงึถึง 

ความสนใจของนักเรียนและความเหมาะสมกับจุดประสงคในการเรียนรูทั้งดานเนื้อหาสาระ

และผลการเรียนรูที่คาดหวงั   

           บํารุง  โตรัตน (2524: 156) ไดเสนอแนะการพิจารณาเนื้อหาของนทิาน 

ในดานตาง ๆ ดังนี ้

1) ดานภาษา ภาษาที่ปรากฏในเนื้อเร่ืองไมวาจะเปนคําศัพท  โครงสราง 

ประโยค การออกเสียงคาํศัพท ไมควรยากเกินไปสําหรับผูเรียน 

2) ดานเนื้อเร่ือง  เนื้อเร่ืองของนทิานควรเหมาะสมกับวยั  ความคิด และ 

ความสนใจของผูเรียน 

                       3)  ดานความยาวของเนื้อเร่ือง เร่ืองที่นาํมาเลาไมควรสั้นหรือยาวเกนิไป  

                       เกริก  ยุนพนัธุ (2539: 67 – 68 ) กลาวถงึหลักการเลือกนิทานวา  ควรเลือก  

เร่ืองที่เหมาะสมกับวัยและนาสนใจสาํหรับเด็ก  มเีนื้อหาชวนติดตาม มสีาระ  สรางคานิยมที่ด ี

สงเสริมความคิดสรางสรรค สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม  ความยาวของเรื่องพอเหมาะกับเวลา 

            ศรีรัตน  เจงิกลิน่จันทร (2536: 67)  กลาวถึงความสนใจในนิทานของเด็ก  

ระดับอายุตาง ๆ ไวดังนี ้  เด็กอายุระหวาง 4 – 6 ป สนใจนิทานที่มีภาพประกอบเกี่ยวกับสัตว

พูดได สนใจเรือ่งนางฟา เทวดา  ชอบฟงเรื่องซ้ํา    เด็กอายุระหวาง 7 –  8 ป ยังชอบนิยาย

ปรัมปรา  เร่ืองนางฟาเทวดาอยู  และเริ่มสนใจเรื่องราว  เกีย่วกับชีวิตจริงมากขึ้น   เร่ืองที่ม ี

แงคิดสั้น ๆ  เด็กผูชายชอบการผจญภัย เด็กผูหญิงชอบเกี่ยวกับบานตุกตา   เด็กอายุระหวาง  

9 – 10 ป  ชอบนิทานเกี่ยวกบัสัตวตาง ๆ ชอบผจญภัย นทิานเกีย่วกับชนชาติตาง ๆ  ชีวประวัติ 

เร่ืองราวของวรีบุรุษ  เร่ืองเกีย่วกับชีวิตภายในบานและโรงเรียน   เด็กอายุระหวาง 11 –12 ป  

เด็กผูชายชอบเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัย  ประวัติศาสตร เร่ืองราวที่แสดงถึงความกลาหาญ  

และความเสยีสละ เด็กผูหญงิสนใจเรื่องบาน สัตวเลี้ยง ธรรมชาติและเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ มากขึ้น   

ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายชอบเรื่องเกี่ยวกบัศาสนา 
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          ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน (2527: 52-53) กลาวถงึความสนใจในการอานของ 

เด็กวัยตาง ๆ ดังนี้   เด็กวัย 3 – 6 ขวบ เร่ิมหัดอานจะสนใจสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ตนไม ดอกไม 

สัตว พอแม ญาติพี่นอง เด็กวัยเดียวกนั ทองฟา พระอาทิตย พระจนัทร ดวงดาวตาง ๆ   เร่ือง 

รูปทรงตางๆ  เปนตน  เด็กวยั 6 – 8 ขวบสนใจเรื่องตาง ๆ เพิ่มมากขึน้ ชอบเร่ืองตนไม  ดอกไม 

การปลูก การเพาะชาํงายๆ นิทานตาง ๆ เทวดา นางฟา  เร่ืองสัตว  การตูน  ชอบของเลน ชอบ

เร่ืองเปนจริงมากขึ้น เร่ิมอานเรื่องตลก ขําขันไดบาง  เดก็วัย  8 - 11 ขวบ  สนใจเกี่ยวกับการ

ผจญภัย การตอสู  วทิยาศาสตร คณิตศาสตร การทดลองงาย ๆ (สําหรับเด็กผูชาย) เด็กผูหญิง

จะสนใจแตกตางกนัไป เชนการแตงกาย  เสื้อผา การบานการเรือน ทั้งเด็กหญิง เด็กชายชอบ

เหมือน ๆ กันเชน  วรรณคดี  นิยายสาํหรับเด็กงาย ๆ เทพบุตร ชาดก สุภาษิต คําพังเพย   

การตูนขําขนั  เร่ืองตลกเชน ป.อินทปาลิต  เขาใจปญหาสังคมบาง นิยายวทิยาศาสตรงาย ๆ  

  สรุปไดวาหลกัการเลือกนทิาน  ผูสอนควรเลือกนทิานใหเหมาะสมกับวยั ความสนใจ

และระดับความสามารถทางภาษาของผูเรียน  เนื้อหานาสนใจ  ไมส้ันหรือยาวเกนิไปภาษา  

และโครงเรื่องไมซับซอน   สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  มีความสอดคลองระหวางเนื้อหาและ 

จุดประสงคการเรียนรู 

4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
               งานวิจัยเกีย่วกับการอานจับใจความและงานวจิัยเกี่ยวกับนิทาน  ที่ผูศึกษาไดคนควา

เฉพาะเรื่องทีม่ีความเกี่ยวของและสอดคลองกันมีดังตอไปนี้ 

     สุพัตรา  พรอมดิษฐ  (2546)  ไดทําการวจิัยเรื่องผลการใชนิทานพื้นบานจนัทบุรี ทีม่ี

ตอการอานจบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี  จังหวัด

จันทบุรี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอานจับใจความของ

นักเรียนโดยใชนิทานพืน้บานกับไมใชนิทานพืน้บานเปนสื่อการสอน และเปรียบเทยีบความ

คิดเห็นของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่มีตอนิทานพื้นบาน ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในการอานจับใจความของนกัเรียนโดยใชนิทานพื้นบานเปนสื่อการสอนแตกตาง

กับ 

ผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไมใชนทิานพืน้บานเปนสื่อสารสอนอยางมนีัยสาํคญัที่ ระดับ.05  และ

ความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตีอนิทานพื้นบานอยูในระดับ “มาก” 

                ดรุณี  คันธวงัอินทร (2537) ไดทําการวิจยัเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอาน 

จับใจความ โดยใชหนงัสือการตูนเปนสื่อของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 โรงเรียนบาน 
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สันทราย จงัหวัดเชียงราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ใน

การอานจับใจความของนักเรียนกลุมตัวอยางและเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์

ระหวางนักเรียนหญงิกับนักเรียนชาย ชัน้ประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบานสนัทราย        

จังหวัดเชียงราย   ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียนสงูขึ้นอยาง 

มีนัยสาํคัญที่ระดับ .05  และผลสัมฤทธิ์ความกาวหนาของ  นักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 

แตกตางกนัที่ระดับ .05 

        วันวิสาข  ไวทยรุงโรจน  (2534) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชวรรณกรรมสําหรับเด็ก

พัฒนาการอานจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดตําหนกัใต  

จังหวัดนนทบรีุ โดยมี  วัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความกอนและ 

หลังเรียนของนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองโดยใชแบบฝก  ผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิ์

ในการอานจับใจความกอนและเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

     พรทิพย  สุทธิพนัธ (2529)  ไดทําการวจิัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิก์ารอาน 

จับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลระยอง จังหวัดระยอง ที่เรียน

โดยใชและไมใชแบบฝกการอาน  ผลการวจิัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียนที่เรียนโดยใช 

แบบฝกการอานสงูกวาผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนที่เรียนโดยไมใชแบบฝกการอาน 

                บุปผา  ลวนเล็ก (2540)  ไดทําการวิจยัเรื่องการพัฒนาชุดการสอนอานจบัใจความ

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 โดยมีวตัถุประสงคเพือ่พัฒนาชุดการสอนและ

ศึกษาความกาวหนาของผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของ 

ชุดการสอนเปนไปตามเกณฑ 80/80  ที่ตัง้ไว และผลสมัฤทธิท์างการเรียนเพิม่ข้ึนอยาง 

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของสรุปไดวา การอานจบัใจความเปนทักษะทางภาษา

ที่มีผูทาํวจิัยมาตลอดโดยการใชส่ือและวิธีการสอนแบบตาง ๆ   เพื่อพฒันาและแกปญหาทักษะ

การอานจับใจความ ในระดบัประถมศึกษา   การใชนทิานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอาน 

จับใจความเปนวิธกีารหนึง่ทีจ่ะสามารถพฒันาการอานจับใจความไดดี  เนื่องจากนกัเรียนอยู

ในวัยที่สนใจจะฟงหรืออานนิทาน ซึ่งครูจะตองเลือกนิทานที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความ

สนใจของนกัเรียน    จึงจะทาํใหนักเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานจับใจความ   สงใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นตามไปดวย 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

     การศึกษาเรื่องการใชนทิานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่3 โรงเรียนอนบุาลลาํปาง  จงัหวัดลาํปาง มวีิธีดําเนินการตามลาํดับ 

ข้ันตอนดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาล

ลําปาง  จํานวน   415  คน 

               กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3  จํานวน  44  คน 

ใชวิธีสุมแบบเจาะจง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความกอนและหลังเรียนโดย

ใชนิทานเปนสือ่ 

2.   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
                2.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  มีดังตอไปนี ้

                       2.1.1   นิทาน  ไดแก นิทานอิสป  นทิานพื้นบานและนทิานชาดก   

จํานวน  12   เร่ือง  สําหรับใชฝกทักษะการอานจับใจความและทดสอบกอนเรียน - หลังเรียน 

                  2.1.2   แผนการจัดการเรยีนรู ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค 

การเรียนรู สาระการเรียนรู  กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  

เกณฑการประเมินผล 

               2.2  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล   ประกอบดวยแบบทดสอบตอไปนี้ 

    2.2.1   แบบทดสอบกอนเรียน วัดความสามารถในการอานจับใจความ   

 จํานวน 20 ขอ 

  2.2.2  แบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความ 

  จํานวน  20 ขอ 

3.  การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
               3.1  การเลือกนทิานเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ    การเลือกนทิาน 

มีข้ันตอนดังนี ้

                  3.1.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนิทาน  ที่เหมาะสมกับเด็กวัย  8 -11   จาก

หนงัสือเร่ืองการทําหนังสือสําหรับเด็ก  ของ ฉววีรรณ   คหูาภินนัทน (2527 : 53 – 54 )   
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และหนงัสือเร่ืองการเลานทิานของเกริก  ยุนพนัธุ (2539: 34)  สรุปไดวาเด็กในวัยนี้ควรเลือก

นิทานสาํหรับคือนิทานที่มีเนื้อหานาสนใจ  ไมซับซอน  ตื่นเตน  ชวนตดิตาม การใชถอยคํา 

สํานวนภาษา ถูกตอง สงเสรมิความคิดสรางสรรค  สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม 

                 3.1.2   คัดเลอืกนิทาน ตามหลักเกณฑของการเลือกนทิานไดนิทาน 

จํานวน  12  เร่ือง คือ กระตายปากับเพื่อน  จระเขโงอวดฉลาด กบจอมดื้อ  ยายกบัเสือ   

หมีจอมข้ีเกยีจ  โคนันทวิศาล  พรานไพรกับกวางรอบคอบ มะกะโท ลูกแกะกับจระเข   มดนอย

กับนกพิราบ   ลูกแพะกับหมาปา และเรื่องหมาปากับชาวนา   

      ผูศึกษาไดนํานิทานที่คัดเลือกใหผูทรงคุณวุฒิ พจิารณาความเหมาะสมดานภาษา    

เนื้อหา  แนวคิด  ความยากงายของคําศพัท  และความยาวของเรื่อง โดยใชนทิาน 8 เร่ือง คือ 

กระตายปากบัเพื่อน จระเขโงอวดฉลาด กบจอมดื้อ ยายกับเสือ หมีจอมข้ีเกียจ  โคนันทวิศาล   

พรานไพรกับกวางรอบคอบ  และมะกะโท เปนแบบฝกหัดเพื่อพัฒนาทักษะการอานจบัใจความ   

แลวนํานทิานเรื่อง ลูกแกะกบัจระเข  มดนอยกับนกพิราบ นาํไปเปนแบบทดสอบกอนเรียน  

เร่ืองลูกแพะกบัหมาปา  และเรื่องหมาปากับชาวนาใชเปนแบบทดสอบหลังเรียน 
            3.2  การจัดทาํแผนการเรยีนรู 
                     3.2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร  เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรูของการอาน

จับใจความ  วธิีการสอนอานจับใจความและการวัดผลประเมินผลการอาน จากสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระภาษาไทย ในหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  2544 

                       3.2.2  ศึกษาการจัดกิจกรรมการอานจับใจความระดับประถมศึกษา ของ

สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติทีน่ําหลักจิตวทิยามาประยกุตกบัหลักการเรียนรู ของบลูม (Bloom) ซึ่งมี  6  ข้ันตอน

คือ  

ข้ันการจดจํา  ข้ันความเขาใจ  ข้ันนาํไปใช  ข้ันวิเคราะห  ข้ันสังเคราะห และข้ันประเมินคา   

                   3.2.3  จัดทําแผนการจัดการเรยีนรู  ตามแนวคูมือการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของกรมวิชาการโดยมีสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรยีนรู  

สาระการเรียนรู   กระบวนการจัดการเรียนรู   ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล   

เกณฑการประเมินผลจาํนวน   10  แผน  แตละแผนใชเวลาสอนแผนละ  60  นาทดีังนี ้

           แผนเตรียมความพรอมกอนเรียน โดยใชนทิานเปนสื่อเพื่อพัฒนะทักษะ 

การอานจับใจความ   

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1   เร่ือง  กระตายปากับเพื่อน 



 21 

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 2   เร่ือง  จระเขโงอวดฉลาด 

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3   เร่ือง  กบจอมดื้อ 

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 4   เร่ือง  ยายกับเสือ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  5   เร่ือง  โคนันทวิศาล 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  6   เร่ือง  หมีจอมข้ีเกียจ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  7   เร่ือง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  8  เร่ือง   มะกะโท 

          แผนการทดสอบหลงัเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อพัฒนาทักษะการอาน 

จับใจความ 

           เมื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเรียบรอยแลวไดนําแผนการจัดการเรียนรูที ่

จัดทําขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาคนควาอิสระตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสมและสอดคลอง

ระหวางสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรยีนรู   

ส่ือการเรียนรู การวัดผลประเมินผล  เกณฑการประเมินผล และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา

ของอาจารยทีป่รึกษา 

               3.2.4  ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู นําแผนการจัดการเรียนรู 

ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  ไปใหผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย

จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม  และความสอดคลองของแผนการ

จัดการจัดการเรียนรู  ระหวางสาระสาํคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  

กระบวนการ 

จัดการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล และเกณฑการประเมินผล   โดยมี  คา I.O.C  อยูระหวาง  

0.67 – 1.00  และ  ผูทรงคณุวุฒิไดใหขอเสนอแนะดงัตอไปนี้ 

                    1)  รูปแบบ  การเขียนแผนการจัดการเรียนรูควรเปนรูปแบบเดียวกนัทกุแผน 

                    2)  จุดประสงคการเรียนรู  เขียนใหครอบคลุมทั้งดานความรู  ทักษะ กระบวนการ 

คุณธรรม จริยธรรม คานยิม 

       3)   การนําเขาสูบทเรยีน ไมควรสรุปเร่ืองที่จะสอนใหเด็กโดยตรง ควรนาํเขาสู 

บทเรียน  ในลกัษณะสนทนาและแสดงความคิดเหน็ เชน นิทานชาดกมีลักษณะเปนอยางไร  

นักเรียนรูจักนทิานชาดกหรอืไม  นกัเรียนเคยเห็นภาพจติรกรรมในโบสถหรือวหิารในวัดหรือไม   

          4)  กิจกรรมการเรียนรู  ตองสนองตอบจุดประสงคการเรียนรูที่ระบุไวใหชัดเจน  
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ใชเวลาพอเหมาะ กิจกรรมตองนาสนใจ เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ใชเทคนิคการสอนที่หลากหลาย 

นักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม  ส่ือเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ เกม เพลง นทิาน นาํไป

ไวในภาคผนวก   ลักษณะของกิจกรรมควรจัดไวเปนปลายเปด  เพื่อใหนกัเรียนไดมโีอกาสเลือก

ปฏิบัติตามตองการและความถนัด   แบบฝกหัดควรระบหุนาเพื่อใหผูอ่ืนสามารถนําไปใชได 

และควรมีประเด็นหลกัคือใหทําอะไร  ทาํอยางไร   เพื่ออะไร 

         5) การวัดผลประเมินผล  ใหตรงกับจุดประสงคการเรยีนรู  คืออานแลว  

ตอบคําถามไดวา ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  อยางไร โดยเลอืกวิธีการประเมินที่เชื่อถือไดเหมาะสม   

พฤติกรรมการเรียนที่ตองการประเมิน  ควรมีเครื่องมือการประเมินทุกครั้ง  ควรใหโอกาสผูเรียน

ไดประเมินตนเอง / เพื่อนในบางโอกาส 

      ผูศึกษาไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  และ

อาจารยที่ปรึกษาแลวจงึนาํไปทดลองใชกบักลุมตัวอยาง 
3.3   การสรางและหาคณุภาพเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3.1  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน    ผูศึกษาได 

ดําเนนิการดงันี ้

1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช  2544  ในคูมือ 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และแนวการพัฒนาทกัษะภาษาไทย  

การจัดกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  ของหนวยศึกษานเิทศก สํานักนิเทศและพัฒนา 

มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   โดยพิจารณาจาก

มาตรฐานการเรียนรูดานการอาน  สาระการเรียนรู   กระบวนการเรียนรู  ส่ือการเรยีนรู  

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู 

2) ศึกษาการวัดผลและประเมนิผลจากหนังสือการประเมนิผล    

ภาษาไทย  ของ  สุนนัทา   มัน่เศรษฐวทิย  (2544: 3, 17)   นํามาสรางขอสอบการวัดผล 

การอานจับใจความแบบเลือกตอบ  4   ตัวเลือก  โดยการใชคําถามตามหลักของบลมู (Bloom) 

คือการวัดความรู  ความเขาใจ  การลําดับเหตุการณ   การนําไปใชและการวิเคราะห 

                                 3)  คัดเลือกนิทานจาํนวน  4  เร่ือง  จากทัง้หมด  12  เรื่อง  คือลูกแกะ

กับจระเข   มดนอยกับนกพริาบ  ลูกแพะกับหมาปา และหมาปากับชาวนา  ซึง่มีเนือ้หา 

นาสนใจ  เหมาะสมกับวัยและระดับความรูความสามารถของนกัเรียนมาจัดทาํแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยทําผงัขอสอบ  วเิคราะหเปรียบเทียบใหมีความยากงายใกลเคียง
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กัน ในดานเนือ้หา คาํศัพท แนวคิด ซึง่ครอบคลุมเนื้อหา การเรียงลาํดับเหตุการณ  การนําไปใช  

การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวคิด  ปรากฎวามีความเหมาะสมสอดคลองกัน 

                                  แบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 2 เร่ือง คือเร่ืองลกูแกะกับจระเข  และ 

เร่ือง  มดนอยกับนกพิราบ   20  ขอ 

 แบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 2 เร่ือง คือเร่ืองลูกแพะกบัหมาปา และ 

เร่ืองหมาปากบัชาวนา   20   ขอ 

               4 ) นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับเด็กจํานวน  40 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง

เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกไดดังนี ้ คาความยากงาย  อยูระหวาง  

0.20 - 0.96  คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง  0.00  - 0.66 

4. รูปแบบการศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้เปนการวจิัยเชิงกึ่งทดลอง โดยใชรูปแบบ  One Group Pretest – 

Posttest Design    ดังนี ้

   

   R  =    O1     X    O2

 ความหมายของสัญลักษณ 

กลุมตัวอยาง (R)   หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  จํานวน  44  คนที่ฝก  

                                           ทักษะการอานจับใจความโดยใชนิทานเปนสื่อ 

 Pretest   (O1)       หมายถงึ   การทาํแบบทดสอบกอนเรยีนเพื่อตรวจสอบพื้นฐาน 

      ความรูเกีย่วกับการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ     

                                    X  หมายถงึ   แผนการจัดการเรยีนรูการอานจบัใจความโดยใชนิทาน 

          เปนสื่อ 

 Posttest  (O2)     หมายถงึ    การทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการ  

          อานจับใจความหลังการเรียนรูโดยใชนทิานเปนสื่อ 

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล  
      ในการเกบ็รวบรวมขอมลู  ผูศึกษาเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองดังนี ้

        5.1  ทดสอบความสามารถในการอานจับใจความกอนเรยีน กับนกัเรียน

จํานวน 44 คน โดยใชแบบทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้น  เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ   

4  ตัวเลือก   วดัความสามารถในการจําเนือ้เร่ือง   การลําดับเหตุการณ  การนําไปใช  การสรุป

แนวคิดของเรือ่ง และขอคิดที่ไดจากนิทานทีก่ําหนดใหอาน 
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5.2  จัดกระบวนการเรยีนรูตามแผนการเรียนรูที่ผูศกึษาจัดทําขึ้น 
จํานวน   8  แผน  แผนละ  60  นาที   ตัง้แตวันที ่  14 – 30   กันยายน    2547   

5.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิใ์นการอานจับใจความหลังเรียน  โดยใชแบบ 

ทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้น เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก   

วัดความสามารถในการจําเนื้อเร่ือง   การลําดับเหตุการณ การนําไปใช  การสรุปแนวคิดของ

เร่ือง และขอคิดที่ไดจากนทิานที่กาํหนดใหอาน  เชนเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 

6. การวิเคราะหขอมูล 
    ผูศึกษาทาํการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์จากการทาํขอทดสอบ 

กอนเรียนและหลังเรียนการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ  โดยใชคาสถิติพืน้ฐานดังนี ้

6.1 คาเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนน ใชสูตร     (ลวน  สายยศ  2545: 269)     

             สูตร          =     

                =   คะแนนเฉลี่ย 

                =   ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

          n    =   จํานวนกลุมตัวอยาง 

6.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)   ใชสูตร  

(ลวน  สายยศ  2545: 273) 

                     สูตร   S.D.  =                        2

 

         S.D.   =   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

       =    คะแนนเฉลี่ย 

            X    =   คะแนนของกลุมตัวอยาง 

            n    =   จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

x

x
n
∑ x

∑ x

( )
n
x x∑ −

x



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

      การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและ

หลังการใชนทิานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 3  

โรงเรียนอนุบาลลําปาง  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังนี ้

      ผลการวเิคราะหผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทกัษะ

การอานจับใจความ 

ตารางที่  4. 1  แสดงผลคะแนนการทดสอบกอนและหลงัเรียนโดยใชนทิานเพื่อฝกทกัษะการอาน 

         จับใจความ 

 
    นักเรียนคนที่    คะแนนทดสอบ         คะแนนทดสอบ                        ผลตาง 

   กอนเรียน (20 คะแนน)              หลังเรียน (20 คะแนน)              ของคะแนน 

  

  1   13   17   4 

               2   18   19   1 

  3   10   15   5 

  4   16   19   3 

  5   18   19   1 

  6   13   15   2 

  7   19   19   0 

  8   14   16   2 

  9   12   16   4 

 10   14   18   4 

 11   10   15   5 

 12   11   15   4 

 13   18   20   2 

14   17   19   2 

 15   18   20   2 

 16   17   19   2 

 17   18   19   1 

 18   15   18   3 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ)  

    นักเรียนคนที่    คะแนนทดสอบ         คะแนนทดสอบ                      ผลตาง 

             กอนเรียน (20 คะแนน)              หลังเรียน (20 คะแนน)               ของคะแนน 

 19     8   13   5 

 20   15   19   4 

 21   18   20   2 

 22   18   19   1 

 23   14   18   4 

 24   15   19   4 

 25   14   18   4 

 26   17   20   3 

 27   16   18   2 

 28   16   18   2 

 29   12   13   1 

 30   17   19   2 

 31   16   18   2 

 32   17   19   3 

 33   16   17   1 

 34   15   18   3 

 35   12   16   4 

 36   15   18   3 

 37   16   18   2 

 38   16   19   3 

 39   16   19   3 

 40   12   17   5 

 41   13   15   2 

 42   13   17   4 

 43   11   14   3 

 44   14   18   4 

          n = 44           x1 =  653            x2 = 775    

           คาเฉลี่ย        =  14.84           คาเฉล่ีย        = 17.61 

 

               จากตารางที่ 4.1  การเปรียบเทยีบคะแนนทดสอบกอนเรียน  โดยการใชนทิานเปนสื่อ 

x x
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มีคาเฉลี่ย  14.84  คะแนน    คาเฉลี่ยหลังการเรียนสงูเพิม่ข้ึนเปน  17.61 คะแนน เมือ่พิจารณา

เปนรายบุคคลทั้ง  44  คน  พบวามีนกัเรียนจํานวน  43  คน มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงขึน้ 

ตั้งแต 1 – 5 คะแนน  มนีักเรียนจาํนวน  1  คน  ทีม่ีคะแนนทดสอบกอนและหลังเรียนเทากนั 

ตารางที่ 4.2  แสดงผลการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระหวางผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนโดยใช 

                    นิทานเปนสื่อ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 
                 จํานวนผูเรียน      คะแนนเต็ม               S.D.  x

กอนการใชนิทานเพื่อฝกทักษะ 

(Pre – test)            44        20  14.84            2.58 

หลังการใชนิทานเพื่อฝกทักษะ                     44       20  17.61            1.84 

(Post – test) 

        

    จากตารางที่ 4.2  คะแนนทดสอบหลังเรียนมีการกระจายนอยกวาคะแนนทดสอบ

กอนเรียนเนื่องจากนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนใกลเคยีงกนัเปนสวนมาก 

ตารางที่ 4.3  แสดงจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนการทดสอบหลังเรียนเพิ่มข้ึน 

             คะแนนที่เพิ่มข้ึน (คะแนน)                 จํานวนนกัเรียน(คน)  

               

5 4 

4 11 

3 9 

2 13 

1 6 

0 1 

                                                                                                 44   คน 
          

  จากตารางที่ 4.3  นักเรียนที่ไดคะแนนเพิม่ข้ึน  5 คะแนน มีจาํนวน  4  คน 

 เพิ่มข้ึน  4  คะแนน   จํานวน  11 คน  เพิม่ข้ึน  3  คะแนน จํานวน  9 คน  เพิ่มข้ึน  2  คะแนน 

จํานวน  13  คน  เพิ่มข้ึน 1 คะแนน จํานวน 6 คน  และไมเพิ่มข้ึน จาํนวน  1 คน 

              สรุปไดวาการใชนทิานเปนสื่อเพือ่ฝกทักษะการอานจับใจความทาํใหนักเรยีนเกิด 

การเรียนรู  สงผลใหผลสัมฤทธิ์หลงัการเรียนสูงขึน้กวากอนเรียน 



บทที่  5 

               สรุปการศึกษา   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  
 

     การศึกษาเรื่องการใชนทิานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 3  โรงเรียนอนุบาลลําปาง   มวีัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์

กอนและหลังเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ  สรุปการศึกษาไดดังนี ้

1.  สรุปการศึกษา 
   1.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                       ประชากร  ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่3 โรงเรียนอนบุาลลาํปาง  

จํานวน  415  คน 

                       กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3   โดยการเลือกแบบเจาะจง 

จํานวน  44 คน 
             1.2  เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
                       เครื่องมือที่ใชในการศึกษามีดังนี ้

                      1.2.1 นิทาน  ไดแก  นิทานอิสป  นิทานพืน้บาน และนิทานชาดก  จํานวน   

12  เร่ือง สําหรับใชพัฒนาทกัษะการอานจบัใจความและแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 

                     1.2.2  แผนการจัดการเรียนรู  ประกอบดวย  สาระสาํคัญ จุดประสงคการเรียนรู  

กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  เกณฑการประเมินผล  

จํานวน  8  แผน 

                     1.2.3  แบบทดสอบ  แบบทดสอบกอนเรยีน 20 ขอ แบบทดสอบหลงัเรียน 20 ขอ 
 1.3  การเกบ็รวบรวมขอมูล 

          ผูศึกษาไดทดสอบกลุมตัวอยาง   จาํนวน  44  คน  ตามแผนการเตรียมความพรอม  

เพื่อวัดความสามารถในการอานจับใจความกอนเรียนโดยการใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอาน 

จับใจความจาํนวน  20  ขอ  ซึ่งประกอบดวยนทิาน   2  เร่ืองคือนิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข  และ

เร่ืองมดนอยกบันกพิราบ  เมือ่วันที่  13  กันยายน  2547    จากนัน้จงึไดทําการสอนตามแผนการ 

จัดการเรียนรูที่จัดทาํขึ้นอีก  จํานวน   8   แผน  ระหวางวันที่  14  - 30  กันยายน  2547  และ  

วันที่  1  ตุลาคม  2547  ไดทําการทดสอบหลังเรียนเพือ่วัดผลสัมฤทธิ์ในการอานจบัใจความ  

จํานวน  20  ขอ ประกอบดวยนทิานเรื่องลกูแพะกับหมาปา และเรื่อง หมาปากับชาวนา 
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   1.4  การวิเคราะหขอมลู 
          ไดนําผลของการทดสอบกอนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์  โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  1.5 สรุปผลการศึกษา 

          จากการวิเคราะหผลการทําแบบทดสอบ  เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวคือ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชนิทานเปนสื่อเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความสูงกวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการใชนิทานเปนสื่อ 

2. อภิปรายผล 
    จากผลการศึกษาพบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการใชนิทานเพื่อพฒันา

ทักษะการอานจับใจความสูงขึ้น  นาํผลมาอภิปรายไดดังนี้   

   การที่นกัเรียนมีผลสัมฤทธิใ์นการอานจับใจความสงูขึ้น  หลังการใชนทิานเปนสื่อเพือ่

พัฒนาทักษะการอานจับใจความ  เนื่องมาจากการใชส่ือการเรียนการสอนที่เปนนิทาน  เชนนิทานที่

นํามาใหนักเรยีนไดฝกทกัษะการอานจับใจความเปนนทิานเกีย่วกับสัตว เร่ืองราวทีอ่ยูในความสนใจ

เหมาะสมกับวยัเราความสนใจของนักเรียน  ใหเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  สรางบรรยากาศ

การเรียนรูใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถเต็มตามศักยภาพของตนเอง เปนการสรางประสบการณ  

แกเด็ก ทาํใหรูสึกวาไมถูกบงัคับใหเรียน ตามหลกัจิตวทิยาการเรียนรูแนวพฤติกรรมนิยมและทฤษฎี

การเรียนรูแบบเชื่อมโยงของธอรนไดด (Thorndike,1977)  ที่กลาวถึงความพรอมทีจ่ะเรียนของ 

นักเรียนวา  จะตองเกิดจากความสนใจ  แรงจูงใจที่อยากจะเรียนรูโดยการใชนทิานเปนสื่อแลว

สามารถตอบคําถาม  ตัง้คําถาม เรียงลาํดบัเหตุการณ  บอกแนวคิด วเิคราะหเร่ืองไดตาม 

จุดประสงคการเรียนรู เนนการฝกฝนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู    เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  

มีการแจงผลการทํากิจกรรมใหนักเรียนทราบทนัท ีทาํใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจที่จะเรียนตอไป  

สอดคลองกับกฎแหงผลของธอรนไดด  นอกจากนี้ครูผูสอนยังไดทําการสอนโดยยึดหลักการสอน

อานจับใจความของสุนนัทา  มั่นเศรษฐวทิย (2539: 95 – 96) ใหความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความ  

วิธีการจับใจความ  การตั้งจดุประสงคของการอาน  การเชื่อมโยงความรู   การวิเคราะห  การสรุป

แนวคิดของเรือ่ง  และการนาํไปใช  รวมทัง้การใหนกัเรียนมีสวนรวมในการประเมนิผลการเรียนรู  

ทําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดทักษะการอานจับใจความ   

     ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาผลสัมฤทธิห์ลังการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนโดยใชนทิาน 

เปนสื่อในการพัฒนาทักษะการอานจับใจความ   สอดคลองกับผลการวิจัยหลายเรื่อง เชน  งานของ 

สุพัตรา พรอมดิษฐ (2546)  ที่ทาํการวิจัยผลการใชนทิานพื้นบานที่มีตอการอานจับใจความของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความของนักเรียนมีความ 
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แตกตางกับนกัเรียนที่ไมใชนิทานพื้นบานเปนสื่ออยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05  เชนกนักับผลการวจิัย

ของวันวิสาข  ไวทยรุงโรจน (2534) พบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความโดยใชแบบฝกการอาน 

จับใจความทีส่รางขึ้นจากเทพนิยาย  กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ผลการวิจยัของดรุณี  คันธวังอนิทร(2537) ที่

พบวาผลสัมฤทธิ์หลงัเรียนโดยใชหนงัสือการตูนเปนสื่อของนักเรียนตวัอยางสูงขึน้อยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05  รวมทัง้สอดคลองกับบุปผา  ลวนเลก็ (2540) ที่พบวาผลการวิจยัเพื่อศึกษา 

ความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการใชชุดการสอนเพื่อการอานจับใจความสงูขึ้น

อยางมีนยัสําคัญที่ .05   ผลการวิจยัของพรทิพย  สุทธพิันธ (2529)  ที่ใชแบบฝกเพือ่เปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ใชและไมใชแบบฝกอานจับใจความพบวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ใช 

แบบฝกการอานจับใจความสูงกวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ไมใชแบบฝกการอานจับใจความ 

   การศึกษาในครั้งนีพ้บวาการใชส่ือที่เหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรยีน  เปน

ปจจัยสําคัญทาํใหเกิดการเรยีนรู สงใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น  มีประโยชนตอการนาํไปใช 

ทั้งนักเรียนและครูผูสอน 
3. ขอเสนอแนะ 
               จากการศึกษาในครั้งนี้  ผูศึกษามีขอเสนอแนะที่อาจเปนประโยชนตอการศึกษา 

คร้ังตอไปดังนี ้
3.1  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการนําผลการศกึษาไปใช 

3.1.1  ควรจัดกิจกรรมการเรยีนรู โดยบูรณาการทักษะทางภาษา และสาระการเรียนรู 

อ่ืน ๆ  เชน ใชทักษะการคิดโดยการตั้งคําถามจากเรื่องทีอ่าน   การเขียนเรื่อง  การเลาเรื่องยอนกลบั 

        3.1.2  ควรใหนกัเรียนมีสวนรวมในการวัดผลประเมินผลตนเอง / เพื่อนในบางโอกาส  
            3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
                      3.2.1  ควรศึกษาผลของการใชนิทาน เปนสื่อในการอานจับใจความโดยใชนิทาน

ประเภทอื่น ๆ เชน การใชนิทานคํากลอน   นิทานวิทยาศาสตร  นิทานสืบสวน  ผจญภัย 

           3.2.2  ควรศึกษาผลของการใชนทิาน  เปรียบเทยีบกับการใชกจิกรรมอ่ืน  ๆ  ในการ

สอนอานจับใจความ 

                     3.2.3  ควรศึกษาการใชนทิาน เปนสื่อในการฝกทกัษะภาษาดานอืน่ ๆ เชน  การเขียน

สรางสรรค  เขยีนยอความ   การเลาเรื่อง   
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รัชนี  เหรัญกิจ และคณะ(2546) ชุดกิจกรรมสําหรับครูเพือ่พัฒนาศักยภาพการเรียนรูกลุมสาระ 

    ภาษาไทย ป.3  กรุงเทพมหานคร  สํานักพมิพไทยวฒันาพานิช 

ราชบัณฑิตยสถาน (2545) พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ.2542  กรุงเทพมหานคร   

    สํานกัพมิพไทยวฒันาพานชิ 

โรงเรียนอนุบาลลําปาง (2547)  รายงานสรุปผลการปฏิบัติงานประจําปการศึกษา 2546   โรงเรียน  

               อนบุาลลําปาง 

ลวน  สายยศ  (2542) “ระเบียบวิธีทางสถิตบิางประการวจิัย” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการ 

  วิจัยหลกัสูตรและกระบวนการเรียนการสอน  หนวยที ่4  หนา  255 – 375  นนทบุรี             

            มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศกึษาศาสตร 

ลัดดา  นีละมณี (2540) “ความหมายและความสาํคัญของสื่อการเลานทิานสําหรบัเด็กปฐมวยั” ใน 

  เอกสารการสอนชุดวิชาสือ่การสอนระดบัปฐมวัยศกึษา หนวยที ่5  หนา  213  -238                    

              นนทบุรี   มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช   สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

วันวิสาข  ไวทยรุงโรจน (2534) “การใชวรรณกรรมสําหรบัเด็ก พฒันาการอานจับใจความของ 

             นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดตําหนักใต จงัหวัดนนทบุรี” วิทยานพินธ           
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  ปริญญานิพนธ  ศิลปศาสตรมหาบัณฑติศึกษาศาสตร-การสอน) มหาวิทยาลัย  

               เกษตรศาสตร 

วิเชียร  เกษประทุม (2546) นิทานพื้นบาน กรุงเทพ สํานกัพิมพ พ.ศ. พัฒนา จํากัด 

วิริยะ  สิริสิงห (2537)  การเขียนหนังสือสําหรับเด็ก  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพชมรมเด็ก 

แววมยุรา  เหมือนนิล (2541) การอานจับใจความ  พิมพคร้ังที ่2 กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพ 

    สุวีริยาสาสน 

ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจันทร (2536) การอานและการสรางนสัิยรักการอาน  กรุงเทพมหานคร  

               สํานักพมิพไทยวฒันาพานิช 

ศิริกาญจน  โกสุมภ (2520) การเลานทิานเพื่อสงเสริมพฒันาการทางอารมณแกเด็กกอนวัยเรียน 

               กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภา 

ศิริพร  ลิมตระการ  (2544) “ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการอาน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการ 

            สอนอานภาษาไทย หนวยที ่1 (หนา 1 –36) นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช   

   สาขาวิชาศลิปศาสตร  

สมาน  แสงมลิ (2528) “เร่ืองนารูเกี่ยวกับปญหาการอานของไทย” วิจยัสนเทศ (6 ธันวาคม)  

               หนา  44  

สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532) “การสงเสรมิการอาน” สารพัฒนาหลักสูตร 83 (กุมภาพนัธ )  

     หนา 58-60 

สุชาดา  ถิรวฒัน (2528) “ปญหาเด็กอานหนังสือไมออก” วิทยาจารย (5 พฤษภาคม ) หนา 24 -27 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544) การประเมินผลภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัย 

     เกษตรศาสตร  

-------------. (2539) หลักและวิธีสอนอานภาษาไทย  พิมพคร้ังที่ 2 กรุงเทพมหานคร   

     ไทยวัฒนาพานิช  

สุพัตรา  พรอมดิษฐ (2546) “ผลการใชนิทานพื้นบานจันทบุรีที่มีตอการอานจับใจความของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 โรงเรียนอนบุาลจันทบุรี จงัหวัดจนัทบุรี”  วิทยานพินธ 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

                มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) เอกสารเสริมความรูกลุมทักษะ 

ภาษาไทย ชัน้ประถมปที ่5  โครงการ  2  อบรมครูผูสอนปงบประมาณ 2538 

กรุงเทพมหานคร   คุรุสภาลาดพราว 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 540) ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพฒันาการคิด   

                 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพการศาสนา 

สมพร   มนัตะสูตร  แพงพิพฒัน (2539) การอานทั่วไปกรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพโอเดียนสโตร 

สมศักดิ์  สินธรุะเวชญและคณะ (2544) กิจกรรมพัฒนาผูเรียนภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร 

     สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช 

เสริมศรี   หอธมิาวรกุล (2540) “การพัฒนาทักษะการอานระดับประถมศึกษา (1)” ใน  เอกสาร 

การสอนชุดวิชาการสอนกลุมทักษะ 1 (ภาษาไทย) หนวยที ่ 6 หนา 343 - 401  นนทบุรี           

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวชิาศิลปศาสตร 

หนวยศึกษานเิทศก สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2545) แนวการจัด 

             กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู   เอกสารพฒันาการนิเทศการศึกษาปงบประมาณ  

                2545    ลําดับที(่70/2545) กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพการศาสนา 

------------ . (2545) แนวการจัดกิจกรรมการอานจับใจความระดับประถมศึกษา ลําดบัที่  

                (71 / 2545) กรุงเทพมหานคร  โรงพมิพการศาสนา 

----------- . (2545) การจัดทาํและการใชหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการ 

    ศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช    กรุงเทพมหานคร   โรงพิมพการศาสนา 

อนันยช    (2544)  นิทานชาดก  พิมพคร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สํานักพมิพไพลินบุคเน็ต 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                         ภาคผนวก   ก 
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        รายนามผูทรงคุณวุฒิ  

1.  นางรําพา  ฤาชัย    อาจารย  3  ระดับ  9 
     สถานที่ทํางาน  โรงเรียนบานปงยางคก  อําเภอหางฉตัร  จังหวดัลําปาง 

2.  นางพัชรี   ครุฑเมือง    อาจารย  3   ระดับ  9 
     สถานที่ทํางาน   โรงเรียนบานทาแหน  อําเภอแมทะ   จังหวดัลําปาง 

3. นางดาวเรือง  เหมวรางคกูล  อาจารย 2  ระดับ 7 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนอนบุาลลําปาง (เขลางครัตนอนุสรณ) อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง 
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ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู 
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                                           แผนการเตรียมความพรอม 
      การอานจบัใจความ   ชัน้ประถมศึกษาปที่  3 

วันที ่ ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 

 การทดสอบกอนเรียนเปนการตรวจสอบพืน้ฐานความรูเดิมของผูเรียนกอนการเรียนรู 
เกี่ยวกับการอานจับใจความ 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพื่อวัดความรูพื้นฐานเรื่องการอานจับใจความ 
2. เพื่อเปนแนวทางในการจดักจิกรรมการเรียนรู  เร่ืองการอานจับใจความ 

สาระการเรียนรู 

  จุดมุงหมายของการอานจับใจความ 
               แบบทดสอบการอานจับใจความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

1. นักเรียนฟงคําชี้แจงเกีย่วกับการปฏิบัติตน ในการอานจับใจความ    การจับหนังสือ 
ขณะอาน  /การกวาดสายตา  / การจับใจความสําคัญ  / การสรุปแนวคิด ของเรื่อง 

2. ครูใหความรูพืน้ฐานเกี่ยวกับความสําคัญของการอานจับใจความ วาเมือ่อานแลวจะ 
ตองตอบคําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  โดยยกตวัอยางนิทานที่นักเรยีนเคยเรียนมาแลวในชัน้
ประถมปที่  2 

3. นักเรียนอานนทิานเรื่องลูกแกะกับจระเขและเรื่องมดนอยกับนกพิราบ 
4. ครูแจกแบบทดสอบกอนเรียน  พรอมกับอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบและชี้แจงวา 

แบบทดสอบเปนเครื่องมือการวัดความรูพืน้ฐานของนักเรียนเกีย่วกับการอานจับใจความ 
5.  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

สื่อการเรียนรู 

1. แบบทดสอบกอนเรียน 
2. นิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข  และมดนอยกบันกพิราบ 
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การวัดผลประเมินผล 

 ตรวจสอบความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการอานจบัใจความจากนิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข และเรื่องมด
นอยกับนกพิราบ จากแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                             แผนการจัดการเรียนรูที่  1   การอานจับใจความ 
เร่ือง    กระตายปากับเพื่อน                              ช้ันประถมศึกษาปที่  3         

วันที ่ ……..  เดือน   ……………………..  พ.ศ.   2547     จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 

 การอานเรื่องที่กําหนดให  แลวตอบคําถามได แสดงวาอานแลวจับใจความของเรื่องได 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานเรื่องแลวตอบคําถามได 
2. สรุปขอคิดจากเรื่องที่อานได 
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากเรือ่งที่อาน 

สาระการเรียนรู 

    หลักการอานจับใจความ 
              การอานและหาความหมายของคํายาก 
  นิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” 

กิจกรรมการเรียนรู 

            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. สนทนาเกีย่วกับนิทานที่นกัเรียนเคยอาน  วาหลังจากอานจบแลวสามารถจดจําเรื่องราวไดมาก

นอยเพยีงใด  และใหอาสาสมัครออกมาเลานิทานตามประสบการณประมาณ 2 – 3 คน     
2. ครูแนะนําหลักการอานเพือ่จับใจความวา  การอานเพื่อใหสามารถจดจํารายละเอยีดของเรื่องที่

อานได  ผูอานจะตองอานในใจและมีสมาธจิดจออยูกับเรือ่งที่อาน  โดยอานครั้งแรกใหกวาดสายตาผานไป
อยางรวดเรว็  คร้ังตอมาอานอยางใจจดจอเมื่ออานจบแลวจะตองรูวา  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร และ 
ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

3. นักเรียนรองเพลง “ฉันคือกระตาย”  พรอมทําทาประกอบเพลง 
ขั้นสอน 
4. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวา อานแลวตั้งคําถาม  ตอบคําถาม  บอกและเขยีนเรือ่งตามลําดับ

เหตุการณได 
5. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา  สนิทสนม  กลัว ภัย 

ชวยเหลือ  ปฏิเสธ  โอกาส  สามารถ  เตลิด  กระโดด   เขี้ยว   นายพราน แลวหาความหมายของ 
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คําศัพท 
6. นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
7. หลังจากอานจบนักเรียนรวมกันอภิปรายเกีย่วกับตัวละครวามีใครบาง  เหตุการณทีเ่กดิ 

ขึ้นมีอะไรบาง   กระตายไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนคนไหนอยางไร กระตายตดัสินใจทําอยางไร  
เมื่อไดรับการปฏิเสธจากเพื่อน ๆ 

8. นักเรียนแตละคนตั้งคําถาม และตอบคําถามเรื่อง  ”กระตายปากับเพื่อน” คนละ 3   
คําถาม  เชน  กระตายกลัวสัตวชนิดใด  ทําไมกระตายจึงวิ่งไปหาววั 

9. ผลัดกันถามและตอบโดยระบุคนตอบถาตอบผิดใหเฉลย  
10. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  1  เร่ือง ”กระตายปากับเพื่อน” 
ขั้นสรุป 
11.  ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” วากอนขอความ

ชวยเหลือจากใคร ๆ นั้น  เราควรชวยเหลือตนเองกอนเพราะเราไมรูวาคนที่เราขอความชวยเหลือนั้นจะ
สามารถชวยเหลือเราไดหรือไม ตรงกับสุภาษิตวา “อยายืมจมูกคนอื่นหายใจ” 
สื่อการเรียนรู 

1. ใบความรู หลักการอานจับใจความ 
2. นิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” 
3. แผนภูมิเพลง  “ฉันคือกระตาย” 
4. บัตรคํา   กระเปาผนัง 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการอานจับใจความ 
- สังเกตการตั้งคําถาม – ตอบคําถาม และตรวจแบบฝกหัด 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
-     แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 

                  -     แบบฝกหัดที ่ 1  เร่ืองกระตายปากับเพื่อน 
3. เกณฑการประเมินผล 

-  อานและหาความหมายของคําศัพทไดไมนอยกวา  8  คํา   
-  ตั้งคําถามและตอบคําถามไดไมนอยกวา 3 คําถาม 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                     แผนการจัดการเรยีนรูที่   2   การอานจับใจความ    
                           เร่ือง  จระเขโงอวดฉลาด                 ชั้นประถมศึกษาปที่  3             
      วันที ่ ……..  เดือน ……………………..   พ.ศ.   2547            จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 

การอานจับใจความ เปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ 
ตอบคําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมือ่ไร  อยางไร 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานเรื่องแลวจับใจความได 
2. ตอบคําถามเรื่องที่อานได 
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

สาระการเรียนรู 
            การอานจับใจความนิทานชาดกเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด” 

การใชประโยคคําถาม และการตอบคําถาม 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนาเกี่ยวกับจระเขและลิงที่นักเรยีนรูจักวามีความเปนอยูอยางไร   กินอะไร 
เปนอาหาร  มนีิสัยเปนอยางไร  ประโยชนของจระเขและลิงมีอะไรบาง    

2. ครูและนักเรียนทบทวนความสําคัญของการอานจับใจความวาเมื่ออานแลวตองตอบ 
คําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
          ขั้นสอน 

3. นักเรียนตั้งจุดประสงคการอานไววาอานแลวตอบคําถาม ลําดับเหตุการณแลวเลาเรื่อง 
ยอนกลับได 

4. นักเรียนอานคาํยากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนงั เชนคําวา เหลือบ  ฉับพลัน  
วานร   ดั้นดน เสาะหา  ปรึกษา กระหยิ่ม  ยิ้มยอง  กุมภีร   กระทบกระเทือน  ลวงหลอก  พิโรธ  
โงเขลา กระโตกกระตาก  แลวสนทนาเกีย่วกับความหมายของคําศัพท 

5. แบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด” กลุมละ 4 - 5 คน ใชเวลา 10 นาที 
6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย  เกี่ยวกบัตัวละครวามใีครบาง  มีการดํารงชีวิตที ่
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แตกตางกนัอยางไร  และมีนสัิยอยางไร เหตุการณที่เกิดขึน้ จระเขไดกนิหัวใจลิงหรอืไม    ลิงหลอกจระเข
หรือจระเขหลอกลิง  ลิงเจาปญญาจริงหรือไม  ทําไมจระเขจึงคิดวาตนเองฉลาดกวาลิง 

7. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน นําเสนอหนาชั้นทีละกลุมโดยใชบทบาทสมมติออกมา 
แสดงหนาชัน้เรียนทีละกลุม  แลวใหกลุมอืน่เปนผูตัดสินวากลุมไหนทาํไดดทีี่สุด 

ขั้นสรุป 
8. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด”  วาคนฉลาดที ่

แทจริง จะสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาไดเปนอยางดีและไมโออวดวาตนเองนัน้ฉลาดกวาผูอ่ืน 
9. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  2  เร่ือง”จระเขโงอวดฉลาด” 

สื่อการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง การอานจับใจความ 
2. นิทานชาดกเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด”    
3. บัตรคํา   กระเปาผนัง 
4. การแสดงบทบาทสมมติ                                                                    

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมิน 

- สังเกตการปฏิบัติตนในการรวมกิจกรรม 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 2  เร่ือง”จระเขโงอวดฉลาด” 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 2  เร่ือง “จระเขโงอวดฉลาด” 

3. เกณฑการประเมินผล 
- ตอบคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องและตัวละครในเรื่องไดถูกตอง 

      -     ปฏิบัติตนในการอานไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3     เร่ือง    การอานจับใจความ   
                  เร่ือง  กบจอมดือ้ ช้ันประถมศึกษาปที่  3                

วันที ่…….. เดอืน  ……………………….. พ.ศ.   2547  จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………. 
สาระสําคัญ 

การอานจับใจความ เปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรุป 
ใจความของเรือ่งโดยใชแผนภาพโครงเรื่อง  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานแลวจับใจความของเรื่องได 
2. เลาเรื่อง – เขียนเรื่องตามแผนภาพโครงเรือ่งได 
3. ตั้งคําถามและตอบคําถามเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
            การอานจับใจความนิทานพื้นบานเร่ือง” กบจอมดื้อ” 

การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  
การตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องที่กําหนดให 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัความหมายของนิทานพื้นบานวาเปนนิทานที่เลาตอ ๆ  
กันมามีเนื้อหาสนุกสนานแฝงคติสอนใจ  ยกตัวอยางเรื่องที่นักเรียนเคยอานและไดฟงมา 2 –3 เรื่อง 

2. ครูทบทวนหลกัการอานจับใจความ  อานแลวตองตอบคําถามไดวาใคร ทําอะไร ที่ไหน  
อยางไร 

3.   เลนปริศนาคําทาย “ฉันคือใคร” 
ขั้นสอน 
4. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวาอานแลวสามารถตั้งคําถาม ตอบคําถาม และเลาเรื่อง 

ตามลําดับเหตกุารณไดถูกตอง  
            5.  นักเรียนแบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” กลุมละ 4 - 5 คน ใชเวลา 12 นาที 

6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดานแลวรวมกันอภิปรายวาตัวละครมีใครบาง  
เหตุการณเกดิขึ้นที่ไหน  เกดิเมื่อไร แตละเหตุการณเปนอยางไร โดยลําดับเหตกุารณดังนี ้

ใคร : ตัวละครมีแมกบ   ลูกกบ   
ที่ไหน : ในสระใหญ 
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เหตุการณ :        
 
 
 

  
 
 
 
 
      

 
            
            ผลที่ได :  แมกบตรอมใจตายเพราะลูกไมเชื่อฟง 
            ขอคิด :  คนดื้อ  เอาแตใจตนเอง ยอมเกิดผลเสีย 
  7.  ตัวแทนกลุมออกมาเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
           ขั้นสรุป 

8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” 
9. นักเรียนเขียนโครงเรื่องลงสมุดและทําแบบฝกหัดที่  3  เร่ือง “กบจอมดื้อ” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความ 
2. นิทานพื้นบานเรื่อง “กบจอมดื้อ”    

          3.  แบบฝกหัด เร่ือง “กบจอมดื้อ” 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการอานในใจและจับใจความ 
- ตรวจแบบฝกหัด 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่  3  เร่ือง”กบจอมดื้อ” 

ลูกกบ :ดื้อ  ไมเชื่อฟงคําสั่งสอนของแม 

ทําตรงกันขามกับที่แมสอนอยูเสมอ 

  แมกบตรอมใจเพราะลกูดื้อ 

ลมปวยและตายจากไป 

  ลูกกบสํานึกผิด แตสายเสยีแลว 
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3. เกณฑการประเมินผล 
- เลาเรื่อง เขียนเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                    แผนการจัดการเรียนรูที่  4    การอานจับใจความ 
เร่ือง  ยายกับเสือ                              ช้ันประถมศึกษาปที่  3                      

วันที ่ ………. เดือน   ……………………..   พ.ศ.   2547 จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
…………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 
 การเขียนเรื่องและเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได แสดงวาผูอานรูจกัลําดับเหตกุารณและจับ
ใจความของเรือ่งไดเปนอยางดี 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานแลวจับใจความของเรื่องที่อานได 
2. เขียนและเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได 
3. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
             อานจบัใจความนิทานพื้นบาน เร่ือง ” ยายกับเสือ ” 
              เลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
              การตอบคําถามจากเรื่องที่กําหนดให 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูและนักเรยีนทบทวนความรูเดิมเกีย่วกบัหลักของการอานจับใจความวาเมื่ออาน 
แลวจะตองสรุปไดวาเรื่องทีอ่านมีตัวละครกี่ตัว  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร และมีขอคิดอยางไร  

2.  เลนเกมปรศินา  20 คําถาม 
          ขั้นสอน 

3.  นักเรียนตั้งจุดประสงคไววาเมื่ออานจบแลวสามารถเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณที่ 
เกิดขึ้น   ตอบคําถามไดถูกตอง 

4. นักเรียนอานคาํยากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนงั เชนคําวา ยายเฒา  เหวีย่ง   
ลําพัง    โดดเดีย่ว  อุบาย  มอด  ขี้เถา  ฟุงกระจาย  ปลิว  บรรเทา  ขย้ี  ตะลีตะลาน  กล้ิง   ร้ัว 
หนาคะมํา  เสือ่กก  ตะเกยีกตะกาย  เจ็บปวด  เหยยีบ  ตะกุย แลวหาความหมายของคําศัพท 

5.  นักเรียนอานในใจนิทานเรื่อง “ยายกับเสือ” ใชเวลา 15  นาที   
6.  ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดาน  แลวอธิบายแผนภาพโครงเรื่อง ใหนกัเรยีนชวย 

เติมขอความและหาคําตอบจากแผนภาพโครงเรื่อง ดังตอไปนี ้
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 ใคร   :  ตัวละคร  ( ยาย  เสือ  คนแบกของ) 
            ที่ไหน :  สถานที่  (สวนครัว    เชิงภูเขา  บานของยาย) 
            ใครทําอะไร :  เหตุการณ   -    ยายปลูกหัวผักกาดสีแดง 

- เสือดึงหัวผักกาดแดงทีย่ายปลูกทิ้ง 
- ยายเชิญเสือมากินขาวตมที่บาน 
- เสือถูกยายวางแผนเลนงาน 
- เสือถูกจับมัดดวยเสื่อกก นําไปทิ้งแมน้ํา 

ขอคิดและผลของเหตุการณ  :  บทสรุป 
การทาํความเดอืดรอนใหแกผูอ่ืนยอมทําใหผูอ่ืนโกรธเคืองและหาวิธีโตตอบ ตรงกับสุภาษิต 

สอนใจ  “ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว” 
7. อาสาสมัครออกมาเลาเรื่อง “ยายกับเสือ” ดวยสํานวนภาษาของนกัเรียนเอง 4 – 5 คน 
ขั้นสรุป 

 8. นักเรียนและครูรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “ยายกับเสือ ” อีกครั้งหนึ่ง 
9. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  4  เร่ือง “ยายกบัเสือ” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ืองนิทานชาดกเรื่อง “ยายกับเสือ”  3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 
2. แผนภาพโครงเรื่อง “ยายกับเสือ”  

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
- ตรวจแบบฝกหัดที่  4  เร่ือง”ยายกับเสือ” 

            2.  เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน 
- แบบฝกหัดที่  4  เร่ือง”ยายกบัเสือ” 

              3.  เกณฑการประเมินผล 
- เลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องดวยสํานวนภาษาของตนเองได 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                 แผนการจัดการเรียนรูที่  5   การอานจับใจความ    
    เร่ือง  โคนันทวิศาล                     ชั้นประถมศึกษาปที่  3        
    วันที ่  ………เดือน ………………   พ.ศ.   2547                     จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………. 
สาระสําคัญ 
         การอานที่ดี  ผูอานตองจับใจความของเรื่องใหไดและปฏิบัติตนตามหลักการอานใหถูกตอง  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานในใจแลวจับใจความของเรื่องได 
2. ตั้งคําถามและตอบคําถามได 
3. ปฏิบัติตนในการอานไดถูกตอง 

สาระการเรียนรู 
             การอานจับใจความนิทานเรื่องโคนันทวิศาล 
  การบอกความหมายของคําศัพท 
             การตอบคําถามจากแผนภาพโครงเรื่อง 
กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนากับนักเรยีนเกีย่วกับความหมายของนิทานชาดกวาเปนเรือ่งเกี่ยวกับพระพุทธองคที่
เสวยชาติตาง ๆ เพื่อบําเพ็ญบารมี  ครูซักถามวาใครเคยอานนิทานชาดกเรื่องอะไรมาบาง  
ยกตวัอยางเชนเรื่องเวสสันดร   องคุลีมาล 

2. ครูทบทวนหลักการอานจบัใจความวาอานแลวตองตอบคําถาม  ลําดับเหตุการณและบอก
แนวคดิของเรื่องที่อานได 
          ขั้นสอน 

3. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวาอานแลวตั้งคําถาม ตอบคําถาม บอกและเขียนเรื่องตาม 
เหตุการณ ได  
           4.  นักเรียนอานคํายากในบัตรคําทีค่รูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา พราหมณ   สรรพสัตว  
พินาศ  หยาบคาย   ตรัส  ขยับเขยื้อน  เงื้องา  ปฏัก  เกวยีน  ประวัติศาสตร  อันตราย  เดรัจฉาน  
 กตัญูและสนทนาเกีย่วกับความหมายของคําศัพท 
 5. นักเรียนแบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “โคนันทวิศาล” กลุมละ 4-5 คน ใชเวลา 15 นาที 

6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดานแลวนกัเรียนรวมกันอภิปรายวาตวัละครมีใครบาง  
เหตุการณเกดิขึ้นที่ไหน  เกดิเมื่อไร แตละเหตุการณเปนอยางไร โดยลําดับเหตกุารณดังนี ้
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ใคร : ตัวละครมีพราหมณ   โคนันทวิศาล  เศรษฐี   
ที่ไหน : เมืองตักศิลา 
เมื่อไร : เกิดขึน้ในสมัยอดีตกาล 
เหตุการณ : 
 
 
 
          
 

  
 
 
 
 
      

 ผลที่ได :  พราหมณไดรับเงนิจากเศรษฐีเปนจํานวนมาก 
            ขอคิด :   การพูดจาหยาบคาย  จะชกันําความพินาศมาสูตน เพราะไมมีใครอยากไดยินแมกระทั่ง
สัตว 
            ขั้นสรุป 
 7.  นักเรียนชวยกันสรุปเรื่อง ”โคนันทวิศาล” อีกครั้ง 

8.  นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  5 เร่ือง “โคนันทวิศาล” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานชาดกเรื่อง “โคนันทวศิาล”               3.  แผนภาพโครงเรื่อง   

2.   บัตรคํา  กระเปาผนัง                                 
การวัดผล-ประเมินผล 

1. วิธีการวัดผลประเมินผล 
- สังเกตพฤติกรรมการอาน 
- การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
-     ตรวจแบบฝกหัดที่  5  เร่ือง “โคนันทวศิาล” 

โคนันทวิศาล   สงสาร :   ชวยเหลือ  :  ทาพนันลากเกวยีน 

พราหมณพูดไมเพราะ โคนันทวิศาลไมยอมลากเกวียน 

  พราหมณแพพนนั   ซมึเศรา 

   โคนนัทวิศาล  สงสารพราหมณจึงทาประลองกาํลังอีกครั้ง 

พราหมณพูดเพราะ  โคนันทวิศาลชนะ  
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2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 5 เร่ือง “โคนันทวิศาล 

3. เกณฑการประเมินผล 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                    แผนการจัดการเรียนรูที่  6     การอานจับใจความ 
เร่ือง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม                          ช้ันประถมศึกษาปที่  3 

วันที ่ ……… เดือน   ………………………. พ.ศ.   2547         จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
…………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 
 การอานในใจเปนการอานที่ใชในชีวิตประจาํวันมากที่สุด   การอานในใจที่ดีและม ี
ประสิทธิภาพ    ผูอานตองจับใจความของเรื่องไดและอานไดอยางรวดเร็ว 

จุดประสงคการเรียนรู 
1.   อานแลวจบัใจความของเรื่องที่อานได 
2.  เลาเรื่องตามลําดับเหตุการณได 
3.  สามารถตั้งคําถาม - ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได   

สาระการเรียนรู 
             การอานจับใจความนิทานพื้นบานเร่ือง ”หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
             การลําดับเหตกุารณ 
             ความหมายของคําศพัท 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. นักเรียนเลนปริศนาคําทายเกีย่วกับผลไม 
2. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัหลักการอานจับใจความเมื่ออานแลวสามารถตอบ 

คําถามไดวาใครทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  เมื่อไร  และผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
ขั้นสอน 
3.  ครูและนักเรียนตั้งจุดประสงคการอานรวมกันวา  อานแลวจับใจความของเรื่อง  

 ตั้งคําถาม   ตอบคําถามและเรียงลําดับเหตกุารณของเรื่องไดถูกตอง 
4. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา เกียจคราน   นิสัย  เกีย่ง  

กระหาย  รอนระอุ  ปาละเมาะ  เขียวขจี  ทุมเถียง  กล้ิง  เกลี้ยงเกลา  เลอะเทอะ  หยดติ๋ง ๆ  เร่ียราด  
กระทอม  สีสัน   หลากหลาย  เปลืองแรง  ลําธาร หามปราม  ผลัก   แลวชวยกันหาความหมายของคําศัพท 

5. นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” ใชเวลา 15 นาที 
6.  หลังจากอานจบ  อาสาสมัครออกมาเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณหนาชั้นประมาณ 

 3 – 4  คน 
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7.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับตัวละครวามีใครบาง  แตละตัวมีนิสัยเปนอยางไร   
แมหมีรูสึกอยางไรเมื่อลูกหมีไมเชื่อฟง   ลูกหมีนําแตงโมกลับบานดวยวิธีใด  ครอบครัวหมีไดกิน 
แตงโมหรือไม   ถานักเรียนเปนลูกหมีนกัเรียนจะทําอยางไร 

8.  นักเรียนตั้งคําถามและหาคําตอบเกี่ยวกบันิทานพื้นบานเรื่อง  ”หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
 คนละ  5 คําถามและ 5 คําตอบ  เชน ลูกหมีไปซื้อแตงโมที่ไหน  ใครเปนคนแบกแตงโมกลับบาน 
            9.  นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  6 เร่ือง  ”หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม”  
          10.  นําผลงานที่วาดภาพไดดแีละบรรยายภาพไดถูกตองติดหนาชั้นเรียน 

ขั้นสรุป 
          11.  ครูชมเชยผลงานดีเดนและรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” วาความ
สามัคคี ปรองดองกันทําใหกิจการงานประสบผลสําเร็จ 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานพื้นบานเร่ือง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม”      3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 
2. แถบปริศนาคําทาย          

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการตั้งคําถาม - ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 6  เร่ือง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” 

 2   เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 

               -      แบบฝกหัดที่  6  เร่ือง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
3. เกณฑการประเมนิผล 

- บอกความหมายของคําศัพทไดถูกตอง 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 7   การอานจับใจความ 
เร่ือง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ                            ชั้นประถมศึกษาปที่  3                                          

วันที ่ ……… เดือน   ………………………. พ.ศ.   2547    จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การอานในใจเปนการอานที่ใชในชีวิตประจาํวันมากที่สุด    การอานในใจที่ดีและม ี
ประสิทธิภาพ   ผูอานตองจับใจความของเรือ่งไดและอานไดอยางรวดเรว็ 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานแลวจับใจความของเรื่องที่อานได 
2. แสดงความคิดเห็นตอเรื่องที่เรื่องอานได 
3. วิเคราะหตัวละครและเหตุการณที่เกิดขึน้ได 

สาระการเรียนรู 
               การอานจับใจความ นิทานชาดกเรื่อง ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
               การแสดงความคิดเห็นตอเรื่องทีอ่าน 
               การวิเคราะหตัวละครจากเรื่องทีอ่าน 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. นักเรียนเลนปริศนาคําทายเกีย่วกับสัตว 
2. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัหนังสือที่นักเรียนควรอานและไมควรอาน เพื่อโยงเขาสู 

เร่ือง  ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
3. ครู ทบทวนความสําคัญของการอานจับใจความวาอานแลวตองตอบคําถามไดวาใคร  

ทําอะไร   ที่ไหน  อยางไร  ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
ขั้นสอน 
4. ครูและนักเรยีนตั้งจุดประสงคการอานรวมกัน  อานแลวจบัใจความสําคญัของเรื่อง 

 ตั้งคําถาม   ตอบคําถามและเรียงลําดับเหตกุารณในเรื่องไดถูกตอง 
5.   นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา เฉลียวฉลาด  ปราดเปรียว  

ไหวพริบ   ปฏิภาณ  กระบก  คิดการณ  อายขุัย  หนี้เวร  หนี้กรรม  แดกดัน  อ่ิมหนํา กระตือรือรน 
คลองแคลว    สัมมาสัมพุทธเจา  พุทโธ พรอมกับหาความหมายของคําศัพท 

6.   นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” ใชเวลา 15 นาที 
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7. หลังจากอานจบ  อาสาสมัครนําเสนอเรื่องตามลําดับเหตุการณหนาชัน้ประมาณ  
 3 –4  คน 
           8.   ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเรือ่งที่อานวาตวัละครมีใครบาง  เหตุเกดิขึ้นที่ไหน ผลของ 
เหตุการณที่เกดิขึ้นเปนอยางไร   พรานไพรสามารถยิงกวางไดหรือไม 

9.  นักเรียนตั้งคําถามและหาคําตอบเกี่ยวกบันิทานชาดกเรื่อง  ”พรานไพรกับกวาง 
รอบคอบ”    คนละ  5  คําถามและ 5  คําตอบ  เชน ทําไมกวางจึงไมกนิลูกกระบกทีก่ล้ิงมาหา   นายพรานมี
นิสัยอยางไร 

10.  นักเรียนวาดภาพ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” แลวเขียนบรรยายภาพสั้น  ๆ 
11.  นําผลงานที่วาดภาพไดดแีละบรรยายภาพไดถูกตองตดิหนาชัน้เรียน 
ขั้นสรุป 
12.  ครูชมเชยผลงานดีเดนและรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรือ่ง “พรานไพรกับกวาง 

รอบคอบ”  วาการอาฆาตจองเวรเปนสิ่งไมดี  กรรมที่กอขึ้นยอมไดรับการตอบสนองไมชาก็เร็ว 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานชาดกเรื่อง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
2. ปริศนาคําทาย  
3. บัตรคํา  กระเปาผนัง 
4. อุปกรณวาดภาพ 

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 
- ตรวจแบบฝกหัดที่  7  เร่ือง”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 

2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 7  เร่ือง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 

3. เกณฑการประเมินผล 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
- วิเคราะหตัวละครไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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  แผนการจัดการเรียนรูที่  8    การอานจับใจความ      
                                              เร่ือง  มะกะโท                 ช้ันประถมศึกษาปที่  3              
   วันที ่ ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การอานจับใจความเปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่องโดยมีจุดมุงหมายวาเมือ่อานแลว

สามารถจับใจความของเรื่อง   ตอบคําถาม และเขียนแผนภาพโครงเรื่องได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1.  อานแลวจบัใจความของเรื่องที่อานได 
2. ลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
                อานจับใจความนิทานพื้นบานเรื่อง ”มะกะโท” 
                ลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูยกตัวอยางนิทานพื้นบานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความกลาหาญ เชนเรือ่ง บางระจัน  ใหนกัเรียน
ฟงเพื่อเชื่อมโยงกับนิทานพืน้บานเรื่อง “มะกะโท” 

2. ครูทบทวนความรูเดิมเกีย่วกับความสําคัญของการอานจับใจความวาเมื่ออานแลวจะตองสรุปได
วาเรื่องที่อานมีตัวละครกี่ตวั  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร และมีขอคิดอยางไร 

ขั้นสอน 
 3. นักเรียนตั้งจุดประสงคการอานวาอานแลวจับใจความสําคัญของเรื่อง  ลําดับเหตุการณในเรื่อง
ไดถูกตอง  แตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “มะกะโท” โดย ใชเวลา 15 นาที           
  4. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา ครอง  ขยันหมั่นเพียร  
ตรัส  พันธุผักกาด  เบีย้  สรรเสริญ   กระทาย  มูลชาง  เฉลียวฉลาด  มูลดนิ  รามัญ  เมล็ด  ปฏิบัติ  สามารถ     
มอญ  เลอโฉม  พระทัย  เล่ือน   พรอมกับบอกความหมายของคําศัพท 
           5.  หลังจากอานจบ อาสาสมัครนําเสนอเรื่องตามลําดับเหตกุารณหนาชั้นประมาณ  3 – 4  คน 
           6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรื่องบนกระดานใหนกัเรียนออกมาเตมิขอความดังนี้ 

ใคร : ตัวละคร   มะกะโท  นายชาง  พระรวงเจา  พอคา 
ที่ไหน : กรุงสุโขทัย 
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เหตุการณ : 
 
          
 
 

  
 
 
 
 
      

 
 
ผลที่ได :  ประสบผลสําเร็จในชีวิตเนื่องจากมีความเฉลียวฉลาดและขยนัขันแข็ง 
            ขอคิด : ความขยันหมั่นเพียรยอมนาํมาซึ่งความสําเร็จ 

ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนทําแบบฝกหัดที ่8  เร่ือง “มะกะโท” 
 8. นักเรียนและครูรวมกับสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “มะกะโท” อีกครั้ง 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานพื้นบานเร่ือง “มะกะโท”   2.  แผนภาพโครงเรื่อง      
3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 8 เร่ือง “มะกะโท” 

2. วิธีการวัดผลประเมินผล 
- สังเกตการตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 8  เร่ือง “มะกะโท” 

3. เกณฑการประเมินผล 

มะกะโทเลี้ยงชางอยูกับนายชาง 

พระรวงประทานเบีย้แกมะกะโท 

  มะกะโทปลกูผักกาดถวายพระรวง 

   พระรวงนาํมะกะโทไปเลีย้ง 

มะกะโทเอาชนะเจาเมืองมอญเปลี่ยนชื่อใหมเปนพระเจาฟาร่ัว 
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- เรียงลําดับเหตกุารณไดถูกตอง 
- บอกความหมายของคําศัพทไดถูกตอง 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                 แผนการทดสอบหลังเรียน 
             เร่ือง   การอานจับใจความ             ช้ันประถมศึกษาปที่  3 
วันที…่………….เดือน………………………..พ.ศ…………จํานวน   3  คาบ 
………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การทดสอบหลังเรียน เปนการตรวจสอบความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนหลังการใชนิทาน
เปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 

จุดประสงคการเรียนรู 
เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังจากการใชนทิานเปนสื่อในการฝกทักษะการ 

อานจับใจความ 

สาระการเรียนรู 
แบบทดสอบการอานจับใจความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. นักเรียนและครูรวมกันสรุปหลักการอานจบัใจความวา  เมื่ออานแลวจะตองตอบคําถามไดวา  

ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร  ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
2.นักเรียนฟงคําชี้แจงเกีย่วกบัแบบทดสอบหลังเรียน การอานจับใจความ 
3. ดําเนินการทดสอบหลังเรียนการใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 

สื่อการเรียนรู 
1. แบบทดสอบหลังเรียน 
2. นิทานเรื่องลูกแพะกับหมาปา และเรื่องหมาปากับชาวนา 

การวัดผลประเมินผล 
  ตรวจสอบความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความจากนิทานเรื่องลูกแพะกบัหมาปา และเรื่อง
หมาปากับชาวนา  จากแบบทดสอบหลังเรียน  
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูที่ไดรับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
(นายสมฤทธิ์   ศรีสุพรรณ) 

                                                                              ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 
 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 
(นางนภา   คําบุญลือ) 
 อาจารย  2  ระดับ  7 
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           ภาคผนวก  ค 
   ใบความรู  นิทาน เกม เพลง ปริศนาคําทาย 
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ใบความรู 
เร่ืองการอานจับใจความ 

        การอานจบัใจความ  หมายถึง   การอานเพื่อเก็บสาระสําคัญหรือ 
ใจความสําคัญของเรื่อง  โดยเนนการอานในใจ  เมื่ออานแลวสามารถลําดับเหตกุารณเร่ืองที่อานได เลา
เร่ืองโดยใชสํานวนภาษาของตนเองได  บอก 

รายละเอียดเกี่ยวกับตัวละคร สถานที่เหตุการณสําคัญ ๆ ตลอดจนแนวคิด 
ของเรื่องและสามารถสรุปเรื่องได 

           หลักการอานจับใจความ  ผูอานจะตองเก็บใจความสําคัญของเรื่องและสามารถ
ตอบคําถามที่ไดจากการสังเกตเรื่องดังนี้ 

1. เหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นที่ไหน 
2. เหตุการณในเรื่องเกิดเมื่อไร (วัน เวลา ที่เกิดเรื่อง) 
3. ตัวละครที่เกี่ยวของมีใครบาง 
4. จุดเริ่มตนของเหตุการณคืออะไร 
5. อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดเหตุการณ 
6. เหตุการณนั้นกอใหเกิดผลอยางไร 
7. แนวคิดของเรื่องคืออะไร 
8. สามารถนําประโยชนอะไรจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันไดบาง 
9. คุณธรรมของเรื่องมุงเนนในดานใด 
10. หลังจากนั้นจึงวิเคราะห  สังเคราะห และประเมินคาเรื่องที่อาน 
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ใบความรู 
เรือ่ง  ขั้นตอนการอานจับใจความ 

    การอานจับใจความมีขั้นตอนดังตอไปนี้คือ 

1. อานอยางรวดเร็วต้ังแตตนจนจบเรื่องใหพอเขาใจเรื่อง 
2. อานเพื่อเก็บรายละเอียดของเรื่องใหไดมากที่สุด 
3. ฝกคิดตั้งคําถามจากเรื่องวา  ใคร   ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไรแลวตอบ 
      คําถามจากเรื่องที่อานดวยสํานวนภาษาของตนเอง 
4. หาประโยคใจความสําคัญแตละยอหนา ที่บอกวา  ใคร ทําอะไร 
      ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร 
5. เขียนแผนภาพโครงเรื่องเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาดังนี้ 

แผนภาพโครงเรื่อง 
                ใคร     : ตัวละคร 
       ที่ไหน                :    สถานที่และลักษณะของสถานที่       
             ใครทําอะไร          :                    เหตุการณที่ 1 

               ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร  ผลที่ไดรับ 
 

เหตุการณที่ 2 
                ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร  ผลที่ไดรับ 

             
               บทสรุป     :    ผลของเหตุการณที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

               ขอคิด           :    ขอคิดที่ไดจากเรื่อง  
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ใบความรู 

     นิทานเรือ่ง  กระตายปากับเพื่อน 

 กระตายปาตัวหนึ่งมีเพื่อนมากมาย   ทั้งที่เปนกระตายและสัตวชนิดอื่น  ๆ  อยู
มาวันหนึ่ง กระตายปาไดยินเสียงหมาลาเนื้อของนายพราน   สงเสียงเหามา 
แตไกล  มันรูสึกตกใจกลัวมาก  จึงวิ่งไปขอความชวยเหลือจากเพื่อน ๆ ของมัน  
ทั้งมา  วัว  แพะ  ตางก็กลัวหมาลาเนื้อ  จึงปฏิเสธที่จะชวยเหลือ  กระตายปาวิ่งไป 
หาแกะ และกวาง  ก็ไดรับการปฏิเสธอีก 
 เสียงหมาลาเนื้อใกลเขามาทุกที   ในที่สุดกระตายปาก็ชวยตัวมันเองใหพนจาก
การลาของหมาลาเนื้อ  จึงกระโดดหนีดวยความตกใจกลัวอยางรวดเร็ว  และสามารถ
รอดพนจากคมเขี้ยวของหมาลาเนื้อไปได   
 
 
 
 
 
 

 แหลงที่มา: รติกานต  ชุณหวงศ(2544) “อมตะนิทานอิสป”: 55-58 
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ใบความรู 

นิทานเรือ่ง   จระเขโงแตอวดฉลาด 

  กาลครั้งหนึ่ง จระเขสองผัวเมียอาศัยอยูในลําน้ําใหญตัวเมียกําลังทองแก  วัน
หนึ่งเห็นฝูงลิงกินผลไมอยูบนฝงนึกอยากกินหัวใจลิงขึ้นมา  จึงปรึกษากันเพื่อ 
หาวิธีนําหัวใจลิงมากินใหได 
 ตัวผูคิดอุบายได   จึงหลอกลิงตัวหนึ่งใหนั่งบนหลังเพือ่ขามฝงไปกินผลไม  
เมื่อวายมาถึงกลางน้ําจระเขดําน้ํา เพื่อจะควักหัวใจลิงใหตัวเมียกิน  ลิงรองเอะอะ
โวยวาย  บอกกับจระเขวา ตนเปนสัตวที่ซุกซน  ชอบกระโดดโลดเตน  จึงฝากหัวใจ
ไวที่ตนมะเดื่อริมฝง   ที่มองเห็นเปนพวงสีแดงนั่นไง  

จระเขหลงกลเจาลิง  จึงวายน้ําพาลิงกับมายังชายฝง  เพื่อเก็บหัวใจลิงที่ 
ตนมะเดื่อ  พอใกลถึงฝงลิงกระโจนขึ้นฝง พรอมกับตะโกนบอกจระเขวา หัวใจขา 
จะไปอยูที่ตนมะเดื่อไดอยางไร มันก็อยูในกายของขานี่แหละ 

 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”: 92 –96 
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ใบความรู 
นิทานเรือ่ง  กบจอมดื้อ 

 กบหนุมตัวหนึ่งอาศัยอยูในสระใหญกับแม มันเปนกบจอมดื้อไมเคยเชื่อฟง
คําสั่งสอนของแม ทําใหแมกบกลุมใจและลมปวย วันหนึ่งแมกบจึงเรียกลูกกบมา
บอกวา   ถาแมตายใหฝงศพแมไวขางลําธารนะ  เพราะแมกบรูวาลูกกบจะตองทําตรง
ขามกับสิ่งที่แมกบบอกเสมอ 
 สองสามวันตอมาแมกบก็เสียชีวิต  ลูกกบเสียใจรองไหคร่ําครวญกลาวโทษ
ตนเองวาเปนตนเหตุที่ทําใหแมกบตองตาย จึงนําศพไปฝงไวขางลาํธาร  ซึ่งเปน 
ครั้งแรกที่มนัทําตามคําสั่งของแมกบ 
 สัปดาหตอมา  เกิดพายุใหญฝนตกหนัก กระแสน้ําไหลเชี่ยว ลูกกบนอน 
ไมหลับ  เปนหวงกลัววาหลุมฝงศพของแมกบจะถูกกระแสน้ําซัดพงั  มันจึงลุกมาเฝา
ขางลําธาร อาปากรองโอบ โอบ อยูทามกลางสายฝน  และจะทําเชนนี้ทุกครั้งเมื่อเวลา
ฝนตก 

 
 
 
 
 
แหลงที่มา: จินตนา  ใบกาซูยี  แปล (2541)”นิทานพื้นบานเกาหลี”   
เลานิทานใหหนูฟงหนอย: 50-53 
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ใบความรู 

นิทานเรือ่ง  ยายกบัเสือ 

 ยายเฒาอาศัยอยูในกระทอมเชิงเขาตามลําพัง  บนภูเขาเปนที่อยูของเสือเกเรตัว
หนึ่ง  มันชอบมาดึงหัวผักกาดแดงที่ยายเฒาปลูกไวแลวเหว่ียงทิ้ง  ทําใหยายโกรธมาก  
จึงหาอุบายหลอกเสือมาแกแคน  โดยบอกวาขอเชิญมากินขาวตมกับถั่วแดงที่บานยาย
ในคืนนี้   เสือหลงกลรับปากยาย 

เมื่อเสือมาถึง  ยายใชใหเสือไปเอาเตาไฟในสวนที่เตรียมไว  เสือเห็นไฟมอด
จึงกมลงเปา  ผงขี้เถาปลิวเขาตามันทันที  มันเอามือขยี้ตา ยายแกลงบอกใหมันเอาน้ํา
ในไหที่ผสมพริกปนไปลางตา   ทําใหเสือปวดตายิ่งขึ้น แลวยายก็เอาผาเช็ดมือ 
ที่มีเข็มเล็ก ๆ แหลม  ๆ ปกอยูย่ืนใหเสือเช็ดตาอีกทําใหเข็มทิ่มตาของมันอีก   
มันรองดวยความเจ็บปวด  

ตอนนี้เสือรูสึกตัวแลววา  ยายกําลังแกแคนมนั  จึงรีบวิ่งหนีออกจากบาน 
แตแลวมันเหยียบเอาขี้วัวที่ยายละเลงไวบนพืน้  กลิ้งไปตามพื้น  เสื่อกกพันรอบตัว
มันกลิ้งไปถึงริมรั้ว  คนแบกของรออยูจึงอุมมันไปโยนโครมลงแมน้ําทันที 

 
 
 
 
แหลงที่มา: จินตนา ใบกาซูยี แปล (2541) “นิทานพื้นบานเกาหลี”เลานิทานใหหนูฟง
หนอย: 148 –151 
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          ใบความรู 
นิทานเรือ่ง  โคนนัทวิศาล 

   พราหมณเฒาผูหนึ่ง  มีโคชื่อนันทวิศาล  พราหมณพูดคยุกับโคดวยถอยคํา
ไพเราะราวกับโคนั้นเปนลูก ฝายโคก็ต้ังใจทํางานเพื่อตอบแทนบุญคุณพราหมณ 
   พราหมณเฒาไดไปทาประลองกําลังกับเศรษฐีโดยใชใหโคนันทวิศาล   
ลากเกวียนจํานวน 100 เลม แตพราหมณพูดจาหยาบคาย ตวาดเสียงดัง  
โคนันทวิศาลนอยใจจึงยืนนิ่งไมยอมลากเกวียนทําใหพราหมณแพพนัน  

โคนันทวิศาลบอกใหพราหมณไปทาประลองอีกครั้งดวยเงินเดิมพันที่สูงขึ้น
กวาเดิม  และขอใหพราหมณพูดกับตนดวยถอยคําที่ไพเราะ 

ในที่สุดโคนันทวิศาลก็ชนะสามารลากเกวียนทั้ง 100 เลม เคลื่อนที่ไปได  
เศรษฐีเปนผูแพพนัน  จึงมอบเงินทองสิ่งของใหกับพราหมณเปนจํานวนมาก 
พรอมกับกลาวชมเชยโคนันทวิศาลและนําพวงมาลัย  ขาว หญา อยางดีมอบให 
โคนันทวิศาลอีกดวย 

 
 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”: 63 –67 
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ใบความรู 
             นิทานเรือ่ง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม 

หมีสองพี่นองเกี่ยงกันไปซื้อแตงโมมากินเพื่อดับกระหายในฤดูรอน  แมหมี
อารมณเสียทนไมไหว จึงบอกวาถาอยากกินแตงโม  ก็ตองไปซื้อดวยกันนั่นแหละ แต
ถาขี้เกียจก็ไมไดกินทั้งคู 

สองพี่นองเดินผานทุงหญาและปาละเมาะไปยังไรของปูแพะเพื่อซื้อแตงโม   
ขณะเดินกลับตางก็เกี่ยงกันอุมแตงโมผลใหญ          

ในที่สุด  ทั้งสองก็รวมใจกันกลิ้งแตงโมผานปาละเมาะและทุงหญากลับมา
จนถึงบาน  แมหมีนําแตงโมผลใหญไปลางน้ําจนสะอาด  แลวนํามาวางในถาด 
บนโตะ  เตรียมจะผาแตงโมแบงใหหมีสองพีน่อง  แตงโมของเราจะตองหวาน  
เนื้อตองเปนทรายสีแดง นาอรอยจริง ๆ นองหมีคิดในใจขณะยืนดูแมหมีผาแตงโม  

แมหมีบรรจงผาแตงโมออกแลวพบวาเนื้อของแตงโมกลายเปนน้ําเหลว ๆ  
สีแดง ๆ ไหลนองไปทั่วโตะ แลวไหลหยดติ๋ง ๆ ลง เรี่ยราดไปตามพื้นหอง เลอะเทอะ
ไปหมด สองพี่นองไดแตมองหนากันอยางหมดหวัง 

 
 
 

ที่มา:จินตนา  ใบกาซูยี(2541)”นิทานพื้นบานจนี”เลานิทานใหหนูฟงหนอย:91-94 
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ใบความรู 
            นิทานเรื่อง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 

 องคสัมมาสัมพุทธเจา  เสวยชาติเปนกวางหนุมผูเฉลียวฉลาด คลองแคลว 
กระตือรือรน ปราดเปรียวมีไหวพริบ   
 ในชวงฤดูฝน พื้นดินออนนุม ใตตนกระบกปรากฎรอยเทาของกวางหนุม  
ทําใหนายพรานสังเกตเห็น  จึงลงมือตัดกิ่งไมขัดหางเพื่อดักจับกวางหนุม 
 วันตอมากวางหนุมเดินมาใกลถึงตนกระบก  ดวยความฉลาด จึงสังเกตเห็น
นายพรานนั่งเฝาบนหาง  กวางหนุมจึงไมเขามากินลูกกระบกที่ตกอยูใตตน  
นายพรานขวางลูกกระบกใหตกใกล ๆ ตัว กวางหนุมรูทันจึงเดินหนี   พรอมกับ 
เอยวาอุบายต้ืน ๆ เชนนี้เรารูทันไปกินลูกกระบกตนอื่นดีกวา    

นายพรานโมโหขวางหอกพุงไปยังกวางหนุมโดยแรง  แตไมถึงเปาหมาย  
พรอมกับตะโกนดากวางหนุมไปดวย   กวางหนุมหันมาพูดเสียดสีกอนวิ่งจากไป 
วาถึงหากวนันี้ทานฆาเรา ยามเมื่อทานสิ้นอายุไป ทานตองไปใชหนี้เวรหนี้กรรม 
ในขุมนรกอยางแนนอน 
 
 

 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”:46 –49 
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ใบความรู 
นิทานเรือ่ง มะกะโท 

 มะกะโท เปนลูกพอคามอญ อาศัยอยูกับนายชางที่กรุงสุโขทัยดวยความขยันจึง
ชวยนายชางกวาดโรงชาง  พระรวงเจาเสด็จทอดพระเนตรชางเห็นเขา  จึงมีเมตตา
ประทานเบี้ยใหมะกะโทหนึ่งเบี้ย 
 มะกะโทนําเบี้ยไปซื้อพันธุผักกาดมาปลูก พอคาบอกวาเบี้ยหนึ่งไมขายให  มะ
กะโทออนวอนขอซื้อเมล็ดพันธุเพียงแคติดปลายนิ้ว  โดยใชนิ้วจุมน้ําลายกอน 
จิ้มลงในกระทายเมล็ดพันธุ   นําไปปลูกพรอมกับดูแลเอาใจใสอยางดี  รดน้ํา 
พรวนดิน จนผักกาดเจริญเติบโต 
 พระรวงเสด็จทอดพระเนตรชางอีกครั้ง มะกะโทนําผักกาดที่ปลูกมาถวาย
พรอมกับบอกวาใชเบี้ยที่พระองคประทานให  ไปซื้อพนัธุผักกาดมาปลูก  โดยใช 
ขี้ชางผสมดินปลูก  ผักกาดจึงงอกงามดี 

พระรวงเจาเห็นความฉลาดและความเพียรจึงนํามะกะโทไปเลี้ยงจนเติบใหญ  
มะกะโทเปนผูมีความซื่อสัตยและจงรักภักดี  ขยันทํางานจนไดเลื่อนตําแหนงเปน 
”ขุนวัง” และสามารถปราบเจาเมืองมอญได 

มะกะโทไดรับพระราชทานนามใหมวา “พระเจาฟารั่ว” พรอมกับไดอภิเษก
สมรสกับเจาหญิง”สรอยดาว” พระธิดาของพระรวงเจาและปกครองเมืองมอญ 
ซึ่งขึ้นตรงตอกรุงสุโขทัยดวยความสุขสืบมา 
 
แหลงที่มา:รศ.วิเชียร เกษประทุม(2546)”ชุดวรรณคดี”นิทานพื้นบาน:220-222 
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เพลง  ฉันเปนกระตาย 
 

    ฉันเปนกระตายตัวนอยมหีางเดียว 
สองหูยาว ส่ันกระดุก กระดกุ กระดกิ 
กระโดดสี่ขา  ทําทา  กระดกุ  กระดกิ 
เพื่อนที่รักของฉันนั้นคือเธอ 
 
   (เพลงประกอบการสอนระดับชั้นอนุบาล) 
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ฉันคือใคร  (กบ) 
 

   ตัวฉันนี้ประหลาด   เกิดมาไมมีขา 
  มีแตหางวายน้าํไปมา    หากินในวารี 
  เติบใหญขึ้นบกขาจึงม ี    กระโดดเทีย่วกินแมลง 
   ถ่ินที่อาศัย    อยูไดทั้งบกและน้ํา 
  คนเรียกฉันกลาวย้ํา    ฝนตกเพราะฉนัรอง 
  จริงเท็จแคไหนไตรตรอง              ลองทายซิฉันคือใคร 
 
 
           นภา   คําบญุลือ 
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ปริศนาคําทาย    20  คําถาม 
           ฉันเปนสัตวชนิดหนึ่งทายซิฉันคือใคร  (เสือ) 
 

1. ชอบกินเนื้อใชไหม 
2. อาศัยอยูในปาใชไหม 
3. มีสีน้ําตาลอมเหลืองใชไหม 
4. หางยาวใชไหม 
5. หูตั้งใชไหม 
6. มีส่ีขาใชไหม 
7. หนาเหมือนสัตวเล้ียงชนดิหนึ่งใชไหม 
8. ขนออนนุมใชไหม 
9. เขี้ยวแหลมคมใชไหม 
10. ไมชอบอยูในกรงใชไหม 
11. หากินตอนกลางคืนใชไหม 
12. ปนตนไมไดใชไหม 
13. ไมชอบกินผัก ผลไมใชไหม 
14. ไมชอบอาบน้าํใชไหม 
15. มีนิสัยดุรายใชไหม 
16. มีเล็บยาวและแหลมคมใชไหม 
17. เวลาเดินไมมีเสียงใชไหม 
18. ชื่อมีพยางคเดยีวใชไหม 
19. เสียงรองเรียกวาคํารามใชไหม 
20. ทายซิฉันคือใคร 

 
นภา   คําบุญลือ 
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     ภาคผนวก  ง 
                                    แบบฝกหัดการอานจบัใจความ 

                                 เฉลยแบบฝกหัด 
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ชื่อ………………………………………ชั้น…………………เลขที…่………… 

แบบฝกหัดท่ี  1    เรื่องกระตายปากับเพื่อน 
ตอนที่  1  ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. กระตายมีสัตวอะไรเปนเพื่อนบาง 
……………………………………………………………………………… 
2. กระตายกลวัสัตวชนิดใดมากที่สุด 
……………………………………………………………………………… 
3. ทําไมกระตายจึงไปขอความชวยเหลือจากวัว 
……………………………………………………………………………… 
4. เพราะเหตุใดกวางจงึไมชวยเหลือกระตาย 
……………………………………………………………………………… 
5. ถานักเรียนเปนกระตายปา  นักเรียนจะทําอยางไร 
……………………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  จงเรียงคําตอไปนี้ใหเปนประโยคที่ถกูตอง 
1.  เพื่อนฝูง   กระตายปา   มากมาย  มี 
……………………………………………………………………………… 
2. กระตายปา     แกะ  ว่ิงไป   หา   จึง 
……………………………………………………………………………… 
3. กวาง   กระตายปา  ปฏิเสธ  ความ   ให  ชวยเหลือ  แก 
……………………………………………………………………………… 
4.  เอา   ตัวรอด  กระตายปา  ว่ิงหนี   ตกใจกลัว  โชคดี 
……………………………………………………………………………… 
5. จมูก   หายใจ   คนอื่น  ยืม  อยา 
……………………………………………………………………………… 
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ชื่อ…………..…………….………….ชั้น…………..เลขที่…………..       
   ตอนที่  3   ใหนักเรียนวาดภาพประกอบนิทานกระตายปากับเพื่อน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
แนวคิดที่ไดจากนิทานเรื่องนี้คือ
………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……… 
 
 
    ************** 
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ชื่อ………………………………ชั้น………….เลขที่……………. 

แบบฝกหัดที่   2    เรื่องจระเขโงอวดฉลาด 

คําชี้แจง   ตอบคําถามตอไปนี้โดยเลอืกคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
1. เพราะเหตุใดนางจระเขจึงอยากกินหัวใจลิง 

ก.  ชอบกนิ     ข.  เกลียด  
 ค.  อยากกิน            ง.  แพทอง 
2. จระเขสองผัวเมยีอาศยัอยูที่ไหน 

ก.  ลําธาร     ข.  ลําน้ําใหญ   
ค. ลําน้าํเลก็    ง. บึงบอระเพ็ด 

3. ใครเปนคนออกอุบายหลอกลิงไปกินผลไมฝงตรงกนัขาม 
ก.  จระเขตัวผู    ข. จระเขตวัเมีย  
ค. จระเขผวั-เมีย    ง. จระเขตัวผู-ลิง 

4. ขณะที่ลิงนั่งบนหลงัจระเขถงึกลางน้าํเกดิอะไรขึน้ 
ก. ลิงตกน้าํ     ข.  จระเขกัดลิง  
ค. จระเขดาํน้ํา    ง. จระเขผลักลิงตกน้าํ 

5. จระเขหลอกใหลิงขามฝงเพราะมีจุดประสงคอยางไร 
ก. กินผลไม     ข. กินหัวใจลิง  
ค. กินผลมะเดื่อ    ง. กินหัวใจจระเข 
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6. นักเรียนคดิวาหัวใจลิงอยูที่ไหน 
ก. อยูชายฝง    ข. ตนมะเดื่อ   
ค. กลางลาํน้ํา    ง. อยูกับลิง 

7. จระเขเชื่อวาหัวใจลงิอยูที่ไหน 
ก. อยูชายฝง    ข. ตนมะเดื่อ   
ค. กลางลาํน้ํา    ง. อยูกับลิง 

8. เมื่อจระเขพาลิงกลับเขาฝงลงิทาํอยางไร 
ก. กระโดดขึ้นฝง   ข. เอาหัวใจใหจระเข   
ค. เก็บผลมะเดื่อใหจระเข  ง. เก็บผลกลวยใหจระเข 

9. นิทานเรือ่งนี้มีขอคิดตรงกับสุภาษิตใด 
ก. นิ่งเสียตําลึงทอง   ข. โงแลวอวดฉลาด 
ค. พูดไปสองไพเบีย้   ง. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

10. ถานักเรียนถูกหลอกเหมือนลงินักเรียนจะแกปญหาอยางไร 
ก. ทําเหมอืนลงิ   ข. ทําเหมอืนจระเข 
ค. ไมเชื่อและไมยอมไป  ง. ไมเชื่อแตยอมไปดวย 
                          **************************** 
 
 
 
 

 
ชื่อ…………………….…………..ชั้น………เลขที่………..… 
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แบบฝกหดัที่  3    เร่ืองกบจอมดื้อ 

ตอนที่  1  ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปนี ้
1. เพราะอะไรลูกกบจึงไมเชื่อฟงคําสั่งสอนของแมกบ 
…………………………………………………………………… 
2. สาเหตุที่แมกบไมสบายเกิดจากอะไร 
…………………………………………………………………… 
3.  ทําไมลูกกบจึงฝงศพแมกบไวที่ริมแมน้ํา 
…………………………………………………………………… 
4.  ถานักเรียนเปนลกูกบ  นักเรียนจะทําอยางไร 
…………………………………………………………………… 
5. นิทานเรือ่งนี้ใหขอคดิแกนักเรยีนเกี่ยวกบัเรือ่งอะไร 
…………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  ใหนักเรียนเขียนหมายเลขตามลําดับเหตุการณที่เกดิขึ้นกอนหลัง 
……….1.  แมกบตรอมใจตาย 
……….2.  แมกบสั่งใหฝงศพทีภู่เขา 
……….3.  ลูกกบนั่งเฝาศพแมเวลาฝนตก 
……….4.  ลูกกบฝงศพแมไวริมแมน้ํา 
……….5.  ลูกกบดื้อไมเชื่อฟงคําสอนของแมกบ     
                               *********************** 
ชื่อ………………………………..ชั้น…………เลขที่…………. 
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ตอนที่  3  ใหนักเรียนวาดภาพประกอบนิทานกบจอมดื้อ  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แนวคิดที่ไดจากนิทานเรื่องนี้คือ

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
…………………………………………………. 
                                              *********************** 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ………………………………….ชั้น……….เลขที่……….. 



 

 

89 

แบบฝกหดัที่  4  เร่ืองยายกับเสอื 
คําสั่ง   ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. ยายเฒาอาศัยอยูที่ไหน 

ก. บนภูเขา     ข. เชิงภูเขา   
ค. บนภูเขาสูง    ง. ในปาบนภูเขา 

2. ยายเฒาปลูกผักสวนครัวชนิดใดไว 
ก. หัวมันแกว     ข. หัวผักกาดขาว  
ค. หัวผักกาดแดง    ง. หัวเผือกหัวมัน 

3. เสือชอบกินหัวผักกาดที่ยายเฒาปลูกหรือไม 
ก. ชอบเพราะกรอบอรอย   
ข. ชอบเพราะหัวผักกาดมีรสหวาน  
ค. ไมชอบเพราะไมใชอาหารของมัน   
ง. ไมชอบเพราะยายเฒาหวงไมใหกิน 
4. ยายชวนเสือมาที่บานเพื่ออะไร 

ก. มากินขนม                   ข. มากินขาวตม       
ค. มาเพื่อแกแคน             ง. มาขุดหัวผักกาด 

5. ยายติดไฟในเตาอังโลแลวนําไปวางไปที่ไหน 
ก. ในครัว     ข. หนาบาน   
ค. หองนั่งเลน    ง. สวนหลงับาน 

6. ทําไมเสือจึงใชเทาขยี้ตา 
ก. รองไห     ข. น้ําตาไหล   
ค. พริกเขาตา    ง. ขี้เถาปลวิเขาตา 

7. ยายบอกใหเสือเอาน้ําที่ไหนลางตา 
ก. ในอาง    ข. ในโอง  
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ค. ในไห    ง. ในกาละมัง 
8. เมื่อเอาน้ําลางตา เสือย่ิงปวดแสบปวดรอนเพราะอะไร 

ก. น้ํารอน    ข. น้ําไมสะอาด   
ค. น้ําผสมพริกปน   ง. เสือเอามือจิ้มตาตัวเอง 

9. เสือรีบวิ่งหนีออกจากบานอยางรวดเร็วเพราะอะไร 
ก. เหยียบขี้วัว   ข. หกลม  
ค. หนาคะมํา    ง. รูวายายแกแคน 

10. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนักเรียนคือ 
ก. คนโงชอบอวดฉลาด  
ข. ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว 
ค. พูดมากไปไมดี      
ง. คนเจาปญญามักแกไขปญหาได 

                                         *********************** 

ตอนที่  2   ใหนักเรียนเรียงลําดับเหตุการณตอไปนี้ตามลําดับกอนหลัง 
………..  ยายบอกใหเสือเอาผาเช็ดมือเช็ดตา 
………..  เสือดึงหัวผักกาดแดงของยายเลน 
………..  ยายชวนเสือมากินขาวตมกับถั่วแดง 
………..  เสือเหยียบขี้วัวที่ยายทาเอาไว 
………..  เสือตะเกียกตะกายวายน้ําขึ้นฝง 
………..  เสือเปาเตาไฟจนขี้เถาปลิววอน 
………..  ยายวางแผนแกแคนเสือ 
ชื่อ…………………………………ชั้น……………เลขที…่………….. 
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แบบฝกหัดท่ี   5  เรือ่งโคนันทวิศาล 
ตอนที่  1   ใหหาความหมายของคําที่กําหนดใหดังตอไปนี ้
1. พราหมณ   …………………………………………………………. …………………… 
2.  กตัญู     ……………………………………………………………………………….. 

3.  เกวียน     ………………………………………………………………………………… 

4.  ตวาด      .………………………………………………………………………………..  
5 . เดรัจฉาน  ………………………………………………………………………………… 

ตอนที่  2  ใหนักเรียนตั้งคําถามและตอบคําถามจากเรือ่งโคนันทวิศาล 
มาอยางละ 5 ประโยค 
1. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
2. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
3. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
4. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
5. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
                                               ******************** 

 
 
 
ชื่อ……………………………..ชั้น……………………….เลขที่……….. 
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แบบฝกหดัที่  6  เร่ืองหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม 
ตอนที่  1  จงเลือกคาํตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ทําไมแมหมีจึงอารมณเสีย 

ก. เพราะอากาศรอน     ข.  เพราะแมหมีอยากกินแตงโม 
 ค. เพราะหมีสองพี่นองทะเลาะกัน   ง.  เพราะพอหมีไมอยูบาน 
2. หมีสองพี่นองไปซื้อแตงโมที่ไหน 

ก.  ทุงหญาเขียวขจี    ข.  ไรของปูแพะ 
ค.  ไรแตงโมของปูแพะ   ง.  ปาละเมาะที่มีดอกไมสีสวย 

3. หมีสองพี่นองเอาแตงโมกลบับานดวยวิธีการใด 
ก.  อุมแตงโมกลับบาน   ข.  กลิ้งแตงโมกลับบาน 
ค.  เปลี่ยนกันอุมแตงโมกลับบาน  ง.  ชวยกันอุมแตงโมกลับบาน 

4. ในที่สุดครอบครัวหมีไดกินแตงโมแกกระหายหรือไมเพราะอะไร 
ก. ไดกินเพราะแมหมีแบงให ข.  ไดกินเพราะแมใหเปนรางวัล 
ค. ไมไดกินเพราะแตงโมช้ํา  ง.  ไมไดกินเพราะแมหมีไมใหกิน 

5. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนกัเรียนอยางไร 
ก.  พ่ีตองยอมนอง   ข.  พ่ีนองตองรักกัน 

    ค.  นองตองยอมพี ่   ง.  ไมควรเห็นแกตัว  
                                                       ********************************* 
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ตอนที่   2   ใหนักเรยีนวาดภาพหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม แลวบรรยาย 
ใตภาพดวยขอความที่เปนภาษาของนักเรยีนเอง   
ความยาวประมาณ 3 - 5  บรรทัด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ชื่อ…………………………………….ชั้น………………เลขที…่……… 
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แบบฝกหดัที่  7  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 
ตอนที่ 1   ใหเขียนลําดับหมายเลขหนาขอความตามเหตุการณที่เกิดขึ้นกอนหลัง 

………….กวางหนุมกินลูกกระบก 
…………นายพรานลงมือตัดไมขัดหางดักสัตว 
…………นายพรานโกรธที่ไดยินคําพูดของกวางหนุม 
…………กวางหนุมพูดเสียดสีนายพราน 
…………กวางเดินไปกินลูกกระบกตนอื่น 
…………องคสัมมาสัมพุทธเจาเปนกวางหนุม 
…………นายพรานเด็ดลูกกระบกโยนไปใหกวางหนุม 
…………นายพรานสังเกตเห็นรอยเทากวางหนุมใตตนกระบก 
…………นายพรานโมโหขวางหอกพุงไปยังกวางหนุม 
…………ทานตองไปใชหนี้กรรมในนรกแนนอน 

ตอนที่  2  จงตอบคําถามตอไปนี้ 

1. เพราะอะไรกวางจึงไมกินลูกกระบก 
…………………………………………………………………………………………… 
2. อาวุธของนายพรานคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………… 
3. ทําไมนายพรานจึงโกรธกวางหนุม 
…………………………………………………………………………………………… 
4. นายพรานเปนคนอยางไร 
…………………………………………………………………………………………… 
5. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนักเรียนอยางไร 
…………………………………………………………………………………………… 

 
ชื่อ……………………………….……..….ชั้น……………เลขที่………… 
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แบบฝกหดัที่  8  เร่ืองมะกะโท 
1.  คําชี้แจง  ใหเรียงลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นกอนหลัง  
……………พระรวงทอดพระเนตรเห็นมะกะโทกวาดโรงชาง 
……………มะกะโทเปนบุตรพอคาเมืองเมาะตะมะ 
……………มะกะโทไดชื่อใหมวา “พระเจาฟารั่ว” 
……………มะกะโทปลูกผักกาดถวายพระรวง 
……………พระรวงพระราชทานเบี้ยแกมะกะโท 
……………มะกะโทไดตําแหนง”ขุนวัง” 
…………...มะกะโทเอานิ้วจุมน้ําลายจิ้มเมล็ดพันธุผักกาด 
…………...พระรวงเจาขอมะกะโทจากนายชางไปเลี้ยงดู 
…………..มะกะโทยกทัพไปปราบเจาเมืองมอญ 

    *************** 
2. จงหาความหมายของคําที่กําหนดให แลวนําไปแตงประโยค 

เบี้ย   ………………………………………………………………………………….     
………………………………………………………………………………………. 
เมล็ดพันธุ ……………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………… 

     ฉลาด…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………… 
    รามัญ  ………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………………. 
   นายชาง………………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบฝกหัด 
 

แบบฝกหัดที่  1 
อยูในดุลยพินจิของครู 

แบบฝกหัดที่  2 
ตอนที่  1 
ขอ 1. ง   ขอ 2.  ข    ขอ 3.  ก   ขอ 4. ค   ขอ 5. ข   ขอ 6.  ง   ขอ 7. ข   ขอ 8. ก   ขอ 9.  ข   ขอ 10.  ค 

แบบฝกหัดที่ 3 
ตอนที่ 2   ขอ 1.  3   ขอ 2.  2    ขอ 3.  5   ขอ 4.  4    ขอ  5.  1 

แบบฝกหัดที่ 4 

ตอนที่  1  
ขอ 1. ข   ขอ 2. ค  ขอ 3. ค  ขอ 4.  ค  ขอ 5. ง  ขอ 6. ง   ขอ  7.  ค  ขอ  8.  ค  ขอ 9. ง  ขอ 10.  ข 
ตอนที่ 2       
   ขอ 1.  5   ขอ 2. 1  ขอ 3. 3  ขอ 4.  6  ขอ 5.  7  ขอ 6.  4  ขอ 7.  2 
     แบบฝกหัดที่  5 
อยูในดุลยพินจิของครู 

     แบบฝกหัดที่  6 

ตอนที่  1  ขอ 1.  ค  ขอ 2.  ค   ขอ 3.   ข   ขอ 4.  ค   ขอ  5.  ง 

                  แบบฝกหัดที่  7 

ตอนที่  1  ขอ 1.  2  ขอ 2.  4  ขอ 3. 8  ขอ 4.  7  ขอ 5.  6 ขอ 6.  1  ขอ 7. 5  ขอ 8.  3  ขอ 9.  9  
ขอ 10.  10  

     แบบฝกหัดที่  8 

ตอนที่  1 ขอ 1.  2    ขอ 2.  1   ขอ 3.  9  ขอ 4.  5  ขอ 5.  3  ขอ  6.  7   ขอ 7.   4    ขอ8. 6   ขอ 8.  8 
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                           แบบทดสอบอานจับใจความกอนเรียน 

ชื่อ…………………………………………….ชั้น ……………เลขที่………………… 
 คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย X หนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว 

1. นิทานเรื่องนี้มีตัวละครใดบาง   6. ทําไมลูกแกะจึงลมเลิกความคิดที่จะกินน้ํา 
ก. ลูกแกะ      ก.  กลัวจระเข 
ข. จระเข     ข.  กลัวตกน้ํา 
ค. ลูกแกะกับจระเข    ค.  กลัวแมแกะด ุ
ง. ลูกแกะกับแมน้ํา    ง.  กลัวเพื่อนรอ 

2. ทําไมลูกแกะจึงรูสึกเหนื่อยออน  7.  ทําไมจระเขจึงไปนอนอยูริมฝงน้ํา 
ก. เดินหลงทาง     ก.  รอจับลูกแกะกนิ 
ข. วิ่งหนจีระเข     ข.  เปนที่อยูอาศัย 
ค. กระหายน้ํา     ค.  นอนแชน้ําเลน 
ง. กลัวจระเขจับ    ง.  นอนรอลูกแกะ 

3. เหตุการณนี้เกดิขึ้นที่ไหน   8.  นักเรียนคิดวาจระเขมนีิสัยอยางไร 
ก. ในปาแหงหนึง่    ก.  ขี้กลัว 
ข. ริมแมน้ําในปาแหงหนึ่ง   ข.  พาลเกเร 
ค. ริมลําธารในปาแหงหนึ่ง   ค.   อาฆาต 
ง. ริมแมน้ําใกลภเูขา    ง.   เจาเลห 

4.   เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน   9.  ถานักเรียนเปนลูกแกะจะทําอยางไร 
ก. จระเขโกรธลูกแกะ    ก.  วิ่งหนีจระเข 
ข. ลูกแกะหลงทาง    ข.  เดินไปกนิน้ํา 
ค. ลูกแกะหวิน้ํา    ค.  คุยกับจระเข 
ง. ลูกแกะวิ่งหนจีระเข    ง.  ปลอยใหจระเขจับกนิ 

5.  สาเหตุที่จระเขโกรธคืออะไร              10.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 
              ก.  ลูกแกะรองไห    ก.  คนพาลไมมีเหตุผล 
 ข.  ลูกแกะหลงทาง    ข.  จระเขอยากกินลูกแกะ 
 ค.  ลูกแกะไมกินน้ํา    ค.  ลูกแกะอยากกินน้ํา 
 ง.  ลูกแกะวิ่งหนีไป    ง.  คนฉลาดรูจักเอาตวัรอด  
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11. นกพิราบชวยชีวิตมดนอยดวยวิธีใด  16.  นักเรียนคดิวานายพรานมีนิสัยอยางไร 
 ก.  คาบมดขึ้นจากน้ํา    ก. ใจด ี
 ข.  ทิ้งใบหญาใหมดเกาะ    ข.  ดุราย 
 ค.  อยากชวยเหลือมดนอย   ค.  มีน้ําใจ 
 ง.  ใหมดไตขึ้นมาอยูบนหลัง   ง.  เห็นแกตวั 
12. นกพิราบชวยมดนอยเพราะเหตุใด  17.  มดนอยตอบแทนบุญคุณนกพิราบอยางไร 

ก.  กลัวมดนอย     ก.  หาหนอนมาให 
ข.  มดนอยมีบญุคุณ    ข.  หาน้ําหวานมาให 
ค.  อยากชวยเหลือมดนอย   ค.  กัดขานายพราน 
ง.  มดนอยกัดขานายพราน   ง.  ชวยนกพิราบทํารัง 

13.  นายพรานใชอาวุธชนิดใดทํารายนกพิราบ 18.  ตัวละครใดไดชื่อวามีความกตัญู 
 ก.  ปน      ก.  มดนอย 
 ข.  ธนู      ข.  นกพิราบ 
 ค.  หนาไม     ค.  นายพราน 
 ง.  ลูกดอก     ง.  มดนอยกับนกพิราบ 
14.  เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน   19.  ขอใดแสดงวานกัเรียนมีความกตัญ ู
 ก.  มดนอยตกน้ํา    ก.  มีน้ําใจตอเพื่อน 
 ข.  นกพิราบบนิผานมา    ข.  ตั้งใจเรียนหนังสือ 
 ค.  นกพิราบชวยมดนอย    ค.  ใชจายอยางประหยดั 
 ง.  มดนอยกัดนายพราน    ง.  ไมยืมเงินเพื่อนใช 
15.  เพราะอะไรนายพรานจงึทํารายนกพิราบ        20.  ขอคิดของนิทานเรื่องนี้คืออะไร 
      ไมได      ก.  นกพิราบมคีวามกตัญ ู

ก. นายพรานมือไมแมน    ข.  มดนอยมีความกตัญ ู
ข. นายพรานกลัวบาป    ค.  นายพรานมีความกตัญ ู
ค. นายพรานถูกมดนอยกัด   ง.  นายพรานใจรายยิงนกพิราบ 
ง. นายพรานมวัแตฟงเสียงนก 
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ลูกแกะกับจระเข 
 

                 ในปาแหงหนึง่   ลูกแกะตัวนอยเดินหลงทางจนเหนื่อยออน  และรูสึก
กระหายน้ํามาก   มันจึงเดินไปที่ริมฝงน้ําเพื่อจะกินน้ําใหดับกระหาย  บริเวณ 
ริมฝงน้ําชางเงียบสงัด   ไมมีสัตวอ่ืนมากินน้ําเลยแมแตตัวเดียว  เมื่อลูกแกะ 
เดินใกลจะถึงริมฝงแมน้ํา  

 ทันใดนั้น  มันก็มองเห็นจระเขตัวหนึ่งกําลังคลานมาพรอมกับอาปากกวาง   
 เพื่อจะงับลูกแกะกินเปนอาหาร  ลูกแกะรูสึกตกใจกลัวเปนอันมาก เลิกลมความคิดที่
จะกินน้ํา  รีบหันกลับวิ่งหนีจระเขทันที   จระเขเจาเลหหวัเราะชอบใจแลว 
รองถามวา   
 “เจาลูกแกะนอย  ๆ เหตุใดเจาจึงรีบวิ่งหนี  ไมกินน้ําแลวหรือไง” 
         “ ชางเถอะ  การกินน้ําของขาไมสําคัญเทากับชีวิตของขาหรอก”   
ลูกแกะนอยตอบ พรอมกับวิ่งหนีเขาปาไปอยางรวดเร็ว   ทิ้งใหจระเขโกรธ 
อยูตัวเดียวที่ไมสามารถจับเจาลูกแกะนอยมากินเปนอาหารได 
 
 
 

 
   
 

  ที่มา: รติกานต  ชุณหวงค (2544) นิทานอิสป “อมตะนิทานอิสป”:77-79 
 
 



 

 

100 

               มดนอยกับนกพริาบ 
วันหนึ่งในฤดูรอน   มดนอยตัวหนึ่งเดินไตไปที่ริมธารเพื่อจะดื่มน้ํา 

       แตมันพลาดตกลงไปในน้ํา ไมสามารถจะตะเกียกตะกายขึ้นมาได  
นกพิราบตัวหนึ่ง มองเห็นมดนอยตกอยูในอันตราย 
“ฉันตองชวยมดนั่น  ถาฉันทิ้งใบหญานี้ลงไปในน้ํา มดคงจะไตขึ้นมา 

      บนใบหญาได” นกพิราบคิดแลวก็จิกใบหญาหยอนลงในน้ําเพื่อใหมดไตขึ้นมา 
“ขอบคุณมาก นกพิราบ” มดนอยพูด  

“สักวันหนึ่ง  ฉันคงไดตอบแทนบุญคณุของเธอนะ” 
ตอมามีนายพรานผูหนึ่งถอืธนมูาลาสัตว  เห็นนกพริาบเกาะอยูบน 

กิ่งไม ก็ควาธนูขึ้นมาจะยิง  ขณะเดียวกันมดนอยตวันั้นเห็นเหตุการณ  จงึรีบ
วิ่งไปกัดขานายพรานทันที   นายพรานสะดุง  ลูกธนูพลาดเปาหมาย นกพิราบ
ตกใจ 
บินหนี   รอดพนอันตรายไปได   

“ขอบใจมากนะ พอมดนอย” นกพิราบรองบอก 
“เธอไดชวยฉันเปนการตอบแทนคุณแลว” 

 
 
 
 
 
 
 ที่มา:  รติกานต  ชุณหวงค(2544)”อมตะนิทานอิสป”:105-106 
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แบบทดสอบอานจับใจความหลังเรียน 
ช่ือ…………………………………………………….….ชั้น ……………เลขที่………………… 
คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย  X หนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว 
1.  นิทานเรื่องนี้มีตัวละครใดบาง   6.  หมาปารูสึกตัววาถูกลูกแพะหลอกเมื่อไร 
 ก.  ลูกแพะ หมาปา    ก.  ขณะเปาปใหลูกแพะฟง 
 ข. ลูกแพะ หมาปา นายพราน   ข. ขณะวิ่งหนหีมาลาเนื้อ 
 ค. ลูกแพะ หมาปา หมาลาเนือ้   ค. ขณะวิ่งไลจบัลูกแพะ 
 ง. ลูกแพะ หมาลาเนื้อ  นายพราน   ง.  ขณะนั่งยอง ๆ เปาปใหลูกแพะฟง 
2.  หมาปานั่งเปาปที่ไหน    7.  นิทานเรื่องนี้จบลงดวยเหตุการณอยางไร 
 ก.  บนขอนไม     ก.  หมาปารอดตาย 
 ข.  บนกอนหนิ     ข.  หมาลาเนื้อโกรธ 
 ค.  ใกลขอนไม     ค.  ลูกแพะถูกหมาลาเนื้อไล 
 ง.  ใกลกอนหนิ     ง.  หมาปาถูกหมาลาเนื้อไล 
3.  เหตุการณใดเกิดขึ้นกอน   8.  ขอใดแสดงวาหมาปาตดัสินใจผิด 
 ก.  หมาลาเนื้อโมโห    ก.  วิ่งไลจับลูกแพะ 
 ข.  หมาลาเนื้อวิ่งไลหมาปา   ข.  เปาปใหลูกแพะฟง 
 ค.  ลูกแพะวิ่งหนีเอาตวัรอด   ค.  วิ่งไลจับหมาลาเนื้อ 
 ง.  ลูกแพะเตนระบําสองขา   ง.  วิ่งหนีหมาลาเนื้อ 
4.  หมาปาเปาปใหลูกแพะฟงเพราะเหตุใด 9.  ถานักเรียนเปนลูกแพะควรทําอยางไร 
 ก.  หมาปาชอบเปาป    ก.  วิ่งหนีหมาปา 
 ข.  หมาปาหลงกลลูกแพะ   ข.  วิ่งหนหีมาลาเนื้อ 
 ค.  หมาปาเปาปไดไพเราะ   ค.  ทําเหมือนลูกแพะ 
 ง.  ลูกแพะชอบฟงหมาปาเปาป   ง.  ทําเหมือนหมาปา 
5. หมาปาในนิทานเรื่องนี้มีนิสัยอยางไร  10.  ขอคิดที่ไดจากนิทานเรือ่งนี้คืออะไร 

ก.  ดุราย     ก.  โมโหรายทําใหเสียเพื่อน 
ข.  หลงตัวเอง     ข.  ตองเชื่อมั่นในตนเอง 
ค.  ชอบเปาป     ค.  คนฉลาดยอมแกปญหาได 
ง.  นารักและใจด ี   ง.  หมาปาใจดเีปาปใหลูกแพะฟง 
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11.  ชาวนาโกรธหมาปาเพราะเหตใุด  16.  ไรขาวโพดของชาวนาถกูไฟไหมเพราะ 
 ก.  เกลียดหมาปา         อะไร 
 ข.  หมาปาเจาเลห    ก.  ชาวนาโกรธหมาปา 
 ค.  หมาปาจอมขี้เกียจ    ข.  ชาวนาเอาไฟจุดหางหมาปา 
 ง.  หมาปานิสัยไมด ี    ค.  หมาปาตกใจกลัวไฟไหมหาง 
12.  เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน    ง.  หมาปาตกใจวิ่งหนีเขาไรขาวโพด 
 ก.  ไฟไหมหางหมาปา   17.  นักเรียนคดิวาชาวนาตัดสินใจถูกหรือไม 
 ข.  ไฟไหมไรขาวโพด    ก.  ถูก เพราะไดแกแคนหมาปา 
 ค.  หมาปาวิ่งหนีเขาไปในไรขาวโพด  ข.  ถูก เพราะทําใหหมาปาเข็ดหลาบ 
 ง.  ชาวนาตกใจเห็นไฟไหมไรขาวโพด  ค. ไมถูก เพราะหมาปาไมกลัว 
6. หมาปาตัวนี้มนีิสัยอยางไร    ง.  ไมถูก เพราะทําใหไรขาวโพดถูก 
 ก.  ดุราย                     ไฟไหมเสียหาย 
 ข.  ขี้เลน    18.  ถานักเรียนเปนชาวนาจะทําอยางไร  
 ค.  พาลเกเร     ก.  จับหมาปาไปขังไว   
            ง. ชอบสนุก     ข.  จุดไฟเผาหางหมาปา 
14.  ชาวนาแกแคนหมาปาดวยวิธีใด   ค.  เอาไมตีหัวหมาปา    
            ก.  ใชเชือกชุบน้ํามันมัดหางจดุไฟเผา  ง.  ปลอยหมาปาเขาปาไป 

ข. ใชเชือกรัดคอหมาปา   19.  สรุปเรื่องนี้  ใครเปนผูเคราะหรายที่สุด 
      แลวจุดไฟเผา     ก.  ชาวนา 
ค. ใชเชือกมัดหาง จับขังไว    ข.  หมาปา 

แลวจุดไฟเผา    ค.  ไรขาวโพด 
 ง.  ใชเชือกมัดทั้งตัว จับขังไว    ง.  ชาวนาและหมาปา 
      แลวจุดไฟเผา       
15.  เมื่อไฟไหมหาง  หมาปาทําอยางไร  20.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คอือะไร 
 ก.  วิ่งหนีเขาปา     ก.  ใหทกุขแกทาน ทุกขนั้นถึงตัว 
 ข.  วิ่งหนีลงน้าํ     ข.  คนพาลเกเร  ยอมไดรับโทษ 
 ค.  วิ่งหนีลงน้าํในปา    ค.  ทําอะไรตองคิดใหรอบคอบ 
 ง.  วิ่งเขาไปในไรขาวโพด    ง.  บุญคุณตองทดแทน แคนตอง
ชําระ 
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                                                  ลูกแพะกับหมาปา 
    ลูกแพะตัวหนึ่งเดินไปเที่ยวหากินตามลําพัง    ถึงกลางทางพบหมาปาวิ่งไล

จับจะกินลูกแพะเปนอาหาร  ลูกแพะเห็นจวนตัววิ่งหนีไมทัน จึงคิดอุบายหลอกลอ
เจาหมาปา  โดยรองออกไปวา 

    “นี่แนะทาน  ไหน ๆ ขาก็หนีทานไมพน จําเปนตองเปนอาหารของทานอยู
แลวแตขารูมาวาทานเปาปไดไพเราะจับใจ  ขอขาฟงสกัหนอยจะไดไหม” 

    หมาปาไดฟงก็หลงกลจึงตอบวา 
    “เอาละ ขาจะตามใจเจากอนตายสักครั้ง”  วาแลวหมาปาก็ควาป  ลุกขึ้นนั่ง

ยอง ๆ ขางกอนหิน เปาปใหลูกแพะฟง  สวนลูกแพะก็ลุกขึ้นเตนระบําสองขาใหเขา
กับเสียงป      

               ทันใดนั้น  หมาลาเนื้อตัวหนึ่งไดยินเสียงปดังนารําคาญ  จึงวิ่งมาดู  
 พบหมาปากําลังเปาปอยู  

    “ออ  เจาเองหรือ  ดีละขาจะจัดการกับเจาเอง” หมาลาเนื้อพูดอยางโมโห 
ขณะวิ่งไลจับหมาปา  ลูกแพะถือเปนโอกาสอันดีรีบวิ่งหนีเขาปาไปโดยเร็ว   

     สวนหมาปาก็ตะเกียกตะกายวิ่งหนีใหพนหมาไลเนื้อ มันนึกในใจวา 
     “ไมนาหลงกลเชื่อเจาลูกแพะนั่น” 
 

   
 
ที่มา: กรมวิชาการ  (2526)  หนังสือสงเสริมการอาน”นิทานอิสป”:39-41  
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หมาปากับชาวนา   

             หมาปาตัวหนึ่งมีนิสัยพาลเกเร    มันชอบทําลายพืชผลที่ชาวนาปลูกไว        
ทําใหชาวนาโกรธ   วันหนึ่งมันเดินผานไรขาวโพดของชาวนา  เห็นขาวโพดกําลัง        
ออกฝก   จึงเดินเขาไปทําลายตนขาวโพดดวยความสนุกสนานตามนิสัยอันธพาล        
ไมสนใจวาชาวนาจะสงเสียงดังลั่นไลมันออกจากไรขาวโพด 
             “ เฮย  ไอหมาปา พาลเกเร  ออกไปจากไรขาวโพดเดี๋ยวนี้นะ” 
             มันก็ทําหูทวนลมเฉยเสีย  ย่ิงทําใหชาวนารูสึกโกรธ  จึงคิดหาวิธีที่จะจับมัน
มาลงโทษใหได ในที่สุดเขาก็คิดออก 
             “เดี๋ยวเราจะไดเห็นดีกัน “ชาวนาเอย  
             เขาเอาเชือกจุมน้ํามันทําเปนบวงแอบมัดติดกับหางมันไวได   เมื่อผูกเชือกไว
ที่หางของหมาปาแลว  ชาวนาก็จุดไฟที่ปลายเชือก ไฟคอย ๆ ลามมายังหางหมาปา    
มันหันมองหางของมันอยางตกใจ   และแทนที่จะวิ่งหนีเขาปาไป  มนักลับวิ่งเขาไป
ในไรขาวโพดชาวนา    ไฟที่หางของมันเลยลุกไหมตนขาวโพดอยางรวดเร็ว   
ชาวนาตกใจมากวิ่งตามมันไปพรอมกับรองบอกวา 
            “อยาทําอยางนี้นะ”   
             แตสายไปเสียแลว  ไฟไหมไรขาวโพดของเขาหมด 

 
 

 
ที่มา:  รติกานต  ชุณหวงค (2544) “อมตะนิทานอิสป”: 87-88 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอ 1.   ค    ขอ 11.  ข  
ขอ 2.   ก    ขอ 12.  ค 
ขอ 3.   ค    ขอ 13.  ก 
ขอ 4.   ข    ขอ 14.  ก 
ขอ 5.   ง    ขอ 15.  ค 
ขอ 6.   ก    ขอ 16.  ข 
ขอ 7.   ข    ขอ 17.  ค 
ขอ 8.   ง     ขอ 18.  ก 
ขอ 9.   ก    ขอ 19.  ข 
ขอ 10. ง    ขอ 20.  ข 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ 1.   ค    ขอ 11.  ง  
ขอ 2.   ค    ขอ 12.  ก 
ขอ 3.   ง     ขอ 13.  ค 
ขอ 4.   ข    ขอ 14.  ก 
ขอ 5.   ข    ขอ 15.  ง 
ขอ 6.   ข    ขอ 16.  ง 
ขอ 7.   ง    ขอ 17.  ง 
ขอ 8.   ข     ขอ 18.  ก 
ขอ 9.   ค    ขอ 19.  ก 
ขอ 10. ค    ขอ 20.  ค 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

จับใจความ
ของเรื่องได 

ลําดับ
เรื่อง
ได 

ต้ัง
คําถาม  
ตอบ
คําถาม
ได 

บอกแนวคิด
ของเรื่องได 

ปฏิบัติตน
ในการอาน
ไดถูกตอง 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       

 

    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่  
              ช่ือ - สกุล 

จับใจความ
ของเรื่องได 

ลําดับ
เรื่อง
ได 

ต้ัง
คําถาม  
ตอบ
คําถาม
ได 

บอกแนวคิด
ของเรื่องได 

ปฏิบัติตน
ในการอาน
ไดถูกตอง 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 
เกณฑการตัดสิน        4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ                      
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 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

ลําดับ
เรื่องได 

ใชคําและ 
สํานวน 
เหมาะสม 

สะกดคําได
ถูกตอง 

โครงสราง
ประโยค
ถูกตอง 

ตัวหนังสือเปน
ระเบียบ
เรียบรอย  
สวยงาม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่ 

 
              ช่ือ - สกุล 

ลําดับเรื่อง
ได 

ใชคําและ 
สํานวน 
เหมาะสม 

สะกดคํา
ไดถูกตอง 

โครงสราง
ประโยค
ถูกตอง 

ตัวหนังสือ
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สวยงาม 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 
เกณฑการตัดสิน       4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
        3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

      2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
                                  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรู 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

สนใจเขารวม   
กิจกรรม 

แสดงความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นผูอื่น 

รับผิดชอบงานที่
ไดรับมอบหมาย 

เอื้อเฟอมี 
    น้ําใจ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       

 
    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่ 

 
              ช่ือ - สกุล 

สนใจเขารวม   
กิจกรรม 

แสดงความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นผูอื่น 

รับผิดชอบงานที่
ไดรับมอบหมาย 

เอื้อเฟอมี 
       น้ําใจ 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 

  เกณฑการตัดสิน    4   =  ดมีาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
                       3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

       2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
                                1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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ภาคผนวก  ช 
แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู 

แบบตรวจสอบคุณภาพนิทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 
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    “การใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลลําปาง จังหวัดลําปาง” 

คําช้ีแจง   ผูศึกษา ไดสรางแบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอานจบัใจความ  
เพื่อขอความแนะนําและความคิดเห็นจากทาน นาํไปปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพกอนนาํไปเก็บขอมลูตอไป 

โปรดใสเครื่องหมาย 3ลงในชองตามความคิดเห็นของทานเพียงขอละ 1 ความคิดเห็น ซึ่งแตละขอจะมีคาคะแนนดังนี้           
                          เห็นดวย         เทากับ  + 1 
                          ไมแนใจ            เทากับ     0 
                          ไมเห็นดวย        เทากับ  -  1 
                                      แผนการจัดการเรียนรูที่………..เรื่อง   …………………………. 

ระดับความคิดเห็น 
ขอคําถามความคิดเห็น 

+1 0 - 1 
ขอเสนอแนะ 

1. สาระการเรียนรูตรงตามแผนการจัดการเรียนรู 
2. จุดประสงคการเรียนรูสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
    3.1 การนําเขาสูบทเรียนสัมพันธกับเรื่องที่สอน 
    3.2 การนําเขาสูบทเรียนเราความสนใจผูเรียน 
    3.3 กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    3.4 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
    3.5 มีการใชกระบวนการกลุม 
4. สื่อการเรียนรู 
    4.1 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน 
    4.2 ลําดับการใชสื่อถูกตองนาสนใจ 
    4.3 สื่อมีลักษณะนาสนใจ 
5. การวัดผลประเมินผล 
    5.1 มีเกณฑในการประเมินผล 
    5.2 เกณฑการประเมินผลเหมาะสมกับวัยและ 
          ความสามารถของผูเรียน 
 

    

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ ……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………...  

       ลงช่ือ…………………………..ผูประเมิน 
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แบบตรวจสอบคุณภาพนิทาน 
คําชี้แจง  แบบตรวจสอบคุณภาพนิทานนี้  จัดทําขึ้นเพื่อประเมินคุณภาพของนิทานทีน่ํามาใชเปนสือ่ 
ในการฝกทกัษะการอานจับใจความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลลําปาง 
ขอความรวมมอืจากทานแสดงความคิดเหน็โดยใสเครื่องหมาย 3ลงในชองระดับแสดงความคิดเห็น 
และเสนอขอคิดเห็นเพิ่มเติม 

      ระดับความคิดเห็น 
รายการ ดีมาก    ดี ปรับปรุ

ง 
หมายเหตุ 

1. เนื้อหานิทานกระชับไมวกวน 
2. ความยากงายเหมาะสมกับวยั 
3. ความยาวของเรื่องเหมาะสมกับเวลา 
4. โครงสรางเนื้อหามีความเชื่อมโยงความรูเดมิ

กับความรูใหม 
5. การใชภาษาถูกตอง เหมาะสมกับวยัส่ือ

ความหมายไดชัดเจน 
 

    

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
       (ลงชื่อ)……………………….ผูประเมิน 
                 (…………………………………………) 

           ตําแหนง…………………………. 
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ภาคผนวก  ซ  
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความคิดเหน็ ของผูเชี่ยวชาญดานคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่    คนที่ 1   คนที่  2 คนที่  3    รวม สรุป I.O.C. 
แผนเตรียมความพรอม +1 +1 +0 2 0.67 
แผนการจัดการเรียนรูที่  1 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่  2 +1 0 +1 2 0.67 
แผนการจัดการเรียนรูที่  3 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7  +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนทดสอบหลังเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
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ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
                                    แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
ขอที่ คาความยาก

งาย 
คาอํานาจ
จําแนก 

ขอที่ คาความยาก
งาย 

คาอํานาจ
จําแนก 

1 0.96 0.06 1 0.93 0.13 
2 0.96 0.06 2 0.93 0.13 
3 0.76 0.06 3 0.90 0.20 
4 0.66 0.13 4 0.86 0.13 
5 0.20 0.26 5 0.83 0.33 
6 0.93 0.00 6 0.73 0.40 
7 0.60 0.40 7 0.70 0.33 
8 0.66 0.53 8 0.30 0.33 
9 0.76 0.33 9 0.90 0.20 
10 0.63 0.46 10 0.76 0.20 
11 0.80 0.40 11 0.83 0.33 
12 0.90 0.20 12 0.90 0.20 
13 0.90 0.20 13 0.93 0.13 
14 0.76 0.33 14 0.76 0.20 
15 0.90 0.20 15 0.86 0.13 
16 0.66 0.40 16 0.73 0.40 
17 0.76 0.46 17 0.60 0.53 
18 0.50 0.46 18 0.80 0.26 
19 0.36 0.46 19 0.93 0.13 
20 0.53 0.66 20 0.86 0.13 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ        นางนภา    คําบุญลือ 

สถานที่เกิด       7/3 ถนนสุเทพ  ตาํบลสุเทพ   อําเภอเมืองเชยีงใหม   จังหวัดเชยีงใหม 

ประวัติการศึกษา      ครุศาสตรบัณฑิต  (ภาษาไทย) วิทยาลัยครูลําปาง 

สถานทีท่ํางาน      โรงเรียนอนุบาลลาํปาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต  1 

        อําเภอเมืองลําปาง  จงัหวัดลําปาง 

ตําแหนง       อาจารย  2  ระดับ 7  


	บทที่  1 
	บทนำ 
	 
	1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

	บทที่   2 
	                      วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
	         ขั้นประเมินค่า เป็นการให้นักเรียนรู้จักคิดตัดสินเรื่องที่อ่านว่าอะไรคือความจริง 
	และอะไรคือความเท็จ  พิจารณา ค้นหาคุณค่าที่ปรากฏในเรื่อง ได้แก่  ความรัก ความกตัญญู ความซาบซึ้งและรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผล   ฝึกให้นักเรียนรู้จักสังเกตการใช้ถ้อยคำ 
	การบรรยายให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทับใจอื่น ๆ ที่ได้จากการอ่าน 

	บทที่  4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	      การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้นิทานเป็นสื่อเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนอนุบาลลำปาง  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังนี้ 
	                                                                                                 44   คน 

	การเรียนรู้  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

	 
	     การศึกษาเรื่องการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียน 
	ชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนอนุบาลลำปาง   มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
	ก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานเป็นสื่อเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความ  สรุปการศึกษาได้ดังนี้ 
	             1.2  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
	                       เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษามีดังนี้ 

	 1.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	วันวิสาข์  ไวทยรุ่งโรจน์ (2534) “การใช้วรรณกรรมสำหรับเด็ก พัฒนาการอ่านจับใจความของ 
	   
	  ปริญญานิพนธ์  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร์-การสอน) มหาวิทยาลัย  
	สุพัตรา  พร้อมดิษฐ์ (2546) “ผลการใช้นิทานพื้นบ้านจันทบุรีที่มีต่อการอ่านจับใจความของ 
	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี”  วิทยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์   
	                                         ภาคผนวก   ก 
	        รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ  
	     สถานที่ทำงาน  โรงเรียนบ้านปงยางคก  อำเภอห้างฉัตร  จังหวัดลำปาง 
	     สถานที่ทำงาน   โรงเรียนบ้านท่าแหน  อำเภอแม่ทะ   จังหวัดลำปาง 
	แผนการจัดการเรียนรู้ 



	                                           แผนการเตรียมความพร้อม 
	      การอ่านจับใจความ   ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
	วันที่  ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	เรื่อง    กระต่ายป่ากับเพื่อน                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  3         
	วันที่  ……..  เดือน   ……………………..  พ.ศ.   2547     จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านเรื่องที่กำหนดให้  แล้วตอบคำถามได้ แสดงว่าอ่านแล้วจับใจความของเรื่องได้ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 

	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	                                          
	                                     แผนการจัดการเรียนรู้ที่   2   การอ่านจับใจความ    
	                           เรื่อง  จระเข้โง่อวดฉลาด                 ชั้นประถมศึกษาปีที่  3             
	สาระสำคัญ 
	การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระสำคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 
	ตอบคำถามได้ว่าใคร  ทำอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อย่างไร 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3     เรื่อง    การอ่านจับใจความ   
	                  เรื่อง  กบจอมดื้อ ชั้นประถมศึกษาปีที่  3                
	วันที่ …….. เดือน  ……………………….. พ.ศ.   2547  จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 


	8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” 
	9. นักเรียนเขียนโครงเรื่องลงสมุดและทำแบบฝึกหัดที่  3  เรื่อง “กบจอมดื้อ” 
	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	1. ใบความรู้เรื่องหลักการอ่านจับใจความ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
	สาระสำคัญ 
	 การเขียนเรื่องและเล่าเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได้ แสดงว่าผู้อ่านรู้จักลำดับเหตุการณ์และจับใจความของเรื่องได้เป็นอย่างดี 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 


	                                 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5   การอ่านจับใจความ    
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	1. นิทานชาดกเรื่อง “โคนันทวิศาล”               3.  แผนภาพโครงเรื่อง   
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	                                    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6     การอ่านจับใจความ 
	เรื่อง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม                          ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านในใจเป็นการอ่านที่ใช้ในชีวิตประจำวันมากที่สุด   การอ่านในใจที่ดีและมี 
	ประสิทธิภาพ    ผู้อ่านต้องจับใจความของเรื่องได้และอ่านได้อย่างรวดเร็ว 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการอ่านจับใจความเมื่ออ่านแล้วสามารถตอบ 
	คำถามได้ว่าใครทำอะไร  ที่ไหน  อย่างไร  เมื่อไร  และผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
	ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	 2   เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	               -      แบบฝึกหัดที่  6  เรื่อง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
	3. เกณฑ์การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	 
	 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านในใจเป็นการอ่านที่ใช้ในชีวิตประจำวันมากที่สุด    การอ่านในใจที่ดีและมี 
	ประสิทธิภาพ   ผู้อ่านต้องจับใจความของเรื่องได้และอ่านได้อย่างรวดเร็ว 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
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