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บทที่  1 

บทนํา 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

     สังคมโลกปจจุบันเปนสงัคมของการเรียนรูดวยตนเอง เทคโนโลยี วทิยาการตาง ๆ  

มีความเจริญกาวไปขางหนาอยางรวดเร็ว   การรับสงขาวสารดวยการนําเสนอในรูปแบบของ 

ส่ิงพิมพมกีารพัฒนาอยางหลากหลาย   มนุษยเราจําเปนตองแสวงหาความรูดวยการอานเพิม่ 

มากขึ้น  เพื่อใหรับรูขาวสาร  ทนัโลก  ทันเหตุการณ  มวีสัิยทัศนกวางไกล   และสามารถนาํมา

ประยุกตใชประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวนั 

     การอานมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาตนเอง  การอานทําใหเกิดความคิดสรางสรรค  

เสริมสรางความรูความคิดใหแตกฉาน   มีสวนชวยปรับปรุงบุคลิกภาพและทําใหประสบผลสําเร็จ  

โดยเฉพาะอยางยิง่การอานจับใจความ  อันเปนพืน้ฐานการพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง  จนิตนา  

ใบกาซูย ี(2533: 48) ไดกลาวถึงความสาํคญัของการอานจับใจความโดยสรุปวา เมือ่นักเรียนอาน

จับใจความได ทาํใหเขาใจเรื่องที่อาน มีนิสัยรักการอาน  และประสบความสาํเร็จในการเรียน 

ทุกวชิา    จึงกลาวไดวา  ผูทีจ่ะประสบความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน  จําเปนตองฝกฝน

และพัฒนาการอานใหมากขึน้ 

                หลักสูตรประถมศึกษาพทุธศกัราช 2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.2533)   ไดระบุไววาการ

จัดการเรียนการสอนกลุมทกัษะภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที ่3 และ 4  มีจุดมุงหมาย

เพื่อใหนักเรียนมีทกัษะในการอานโดยการอานในใจ  อานจับใจความ   และการอานออกเสียง  

ในเรื่องทีเ่กี่ยวกับการดําเนนิชีวิตประจําวัน นทิาน นิยายสําหรับเด็ก เร่ืองจากวรรณคดี  บทความ 

บทรอยกรอง   เนนการอภิปรายซักถามเกีย่วกับรายละเอียด  ความคดิเห็นและจับใจความของ

เร่ืองที่อาน  มคีวามรูเกีย่วกบัหลักเกณฑการอานออกเสยีง  อานในใจไดอยางถูกตอง สามารถ 

จับใจความของเรื่อง  คิดเชงิวิเคราะห  วิจารณ  มนีิสัยรกัการอาน แสวงหาความรูดวยตนเองได 

(กรมวิชาการ  2533: 12)   

    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้

ที่ 1 (ป.1-ป.3)    ดานการอานไวดังนี้    ผูเรียนสามารถอานไดถูกตองตามหลักการอานทัง้การอาน

ออกเสียงและอานในใจ   มีความเขาใจเนือ้เร่ือง  จับใจความสาํคัญได สามารถตั้งคําถามและตอบ

คําถามเกี่ยวกบัเร่ืองที่อาน   แสดงความคดิเห็น   คาดคะเนเหตุการณ เร่ืองราวจากเรื่องที่อานได 

ทั้งรอยแกวและรอยกรอง สามารถเลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนใหความรูและความบันเทงิ  
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มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน (กระทรวงศึกษาธกิาร 2544: 7) 

                 จากการศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 

และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544    พบวาการอานเพื่อพฒันาตนเองของนักเรียนนั้นมี

ความสาํคัญเปนอยางยิง่  ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุจุดมุงหมายของหลกัสูตร   โดยฝก

ทักษะการอานจับใจความ  เพื่อใหนักเรียนมีทกัษะการอานจับใจความ เปนพืน้ฐานในการแสวงหา

ความรูดวยตนเอง  การติดตอส่ือสาร และนําไปใชในชวีิตประจําวนัได 

     สถานศึกษาตาง ๆ ไดมีการรณรงคใหนกัเรียนรักการอาน   ตวัอยางเชน  โครงการวาง

ทุกงานอานทกุคน   ของสมเด็จพระเทพรตันราชสุดา  การจัดกิจกรรมสัปดาหหองสมุด  การแขงขัน

การตอบปญหาทางวิชาการ ซึ่งลวนแลวแตเปนการสงเสรมิใหรักการอานมากขึ้น แตเทาที่ผานมา

พบวาสวนใหญนักเรยีนในระดับประถมศกึษา ยงัมีปญหาในการอานเนื่องจากอานแลวไมสามารถ

จับใจความของเรื่องได  ในเรือ่งนี้สมาน  แสงมลิ  (2528: 44) กลาวไววา คนไทยยงัไมมีนิสัยรกัการ

อานซึง่อาจเนือ่งมาจากอานไมคลอง  อานแลวไมไดใจความ   ครูจึงควรเปนแบบอยางในการอาน

ที่ดี   หมั่นฝกใหเด็กอานจับใจความอยูเสมอ   สงเสริมใหเด็กเหน็ความสําคัญของการอาน   มีนิสัย

รักการอาน  สุชาดา  ถิรวฒัน ( 2528: 24  ) สรุปปญหาในการอานของนักเรียนระดบัประถมศึกษา

วาคําที่ครูนํามาใหเด็กอานยากเกนิกวาเดก็จะเขาใจ เมือ่อานแลวไมเขาใจความหมาย จับใจความ

ไมได  เด็กจึงเกิดความเบื่อหนายในการอาน   การอานทีสั่มฤทธผิลคือการอานที่มปีระสิทธิภาพ   

ซึ่งหมายถึงสามารถอานไดเขาใจมากที่สุด  ใชเวลานอยที่สุด   สุกัญญา  ศรีสืบสาย  (2532: 60)  

กลาวไววา การอานคือการพฒันาความรู  สติปญญาและจิตใจของบุคคลที่เปนองคประกอบของ

สังคม   ความสําเร็จในการเรียนของนักเรยีนขึ้นอยูกับการอานจับใจความสาํคัญ  เพราะการอาน

จับใจความเปนพืน้ฐานในการเรียนวิชาอืน่ ๆ  กอ  สวัสดิพานชิย ( 2533: 30)  กลาววาการอาน

เปนเครื่องมือสําหรับแสวงหาความรูที่ดีทีสุ่ด  นกัอานทีอ่านเกงจะอานหนังสือไดรวดเร็ว  จับ

ใจความไดถูกตอง  

    รายงานการประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ตั้งแต 

ปการศึกษา 2545 -  2546  ของโรงเรียนอนุบาลลาํปางพบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการ

อานจับใจความต่ํา  (อนุบาลลําปาง 2546: 5)   สาเหตุอาจมาจากวิธีการสอนของคร ูหรือนกัเรียน

ขาดทักษะในการอานจับใจความ  เนื่องจากครูไมใชเทคนิคการสอน  ไมใชส่ือการสอน และ 

นักเรียนไมมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน   การแกปญหาจงึจาํเปนตองอาศยัการฝกเพื่อ

พัฒนาใหเกิดทักษะในการอานจับใจความ 
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    จากการศึกษาเอกสารหลกัสูตรและงานวิจัยดังกลาวขางตน  ผูศกึษาจึงสนใจทีจ่ะ

ทดลองใชนิทานเพื่อฝกทกัษะการอานจับใจความ  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  ในภาค

เรียนที ่ 1 ปการศึกษา  2547  เพื่อสงเสรมิประสิทธิภาพการอานจับใจความ เนื่องจากเด็กในวัยนี้

มักจะชอบอานนทิานเกีย่วกบัสัตว อยากรูอยากเห็นเรื่องตาง ๆ ที่อยูใกลตัว  โดยการนําเอานทิาน

อิสป  นิทานชาดก  นทิานพืน้บาน   ที่มีเนือ้หาสนุกสนาน  นาสนใจ  มีคติเตือนใจ สอดคลอง

เหมาะสมกับวยั มาเปนสื่อกระตุนความสนใจของนกัเรยีน  เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และ 

จับใจความของเรื่องที่อานได   

2.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
      เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  

กอนและหลังการเรียนโดยใชนิทานเปนสือ่ 

3.  สมมติฐาน 
    ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความหลังการเรียนโดยใชนทิานเปนสื่อสูงกวากอนเรียนโดย

การใชนทิานเปนสื่อ 

4.  ขอบเขตการศึกษา 
             4.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

         4.1.1 ประชากร เปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  จํานวน 415 คน ภาคเรียน 

ที่ 1 ปการศึกษา  2547  โรงเรียนอนุบาลลําปาง 

                       4.1.2  กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  จํานวน  44 คน  โดยใช

วิธีเลือกแบบเจาะจง 
             4.2  เนื้อหา 

 4.2.1 นิทาน  คัดเลือกจากนิทานอิสป นทิานชาดก  และนิทานพืน้บาน ที่ม ีเนื้อหา 

สอดคลองเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน  เนนการอานจับใจความตามมาตรฐานการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชวงชั้นที ่1 (ป.3) ดานการอาน   

 4.2.2  แผนการจัดการเรียนรูที่ใชนทิานเปนสื่อ    จํานวน  8  แผน 

                      4.2.3  แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน  เปนคําถามแบบปรนยัชนิด 4 

ตัวเลือกแบบทดสอบละ  20  ขอ  โดยวัดความรูความจาํ  ความเขาใจ การนําไปใชและการ

วิเคราะห  
            4.3  ตัวแปรทีศ่ึกษา 

4.3.1  ตัวแปรอิสระ  นิทานทีน่ําไปใชเปนสื่อในการพฒันาทักษะการอาน 

จับใจความ 
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    4.3.2  ตัวแปรตาม   ผลสัมฤทธิก์ารอานจับใจความ 

5.  ขอตกลงเบื้องตน 
    การศึกษาครั้งนี้มีขอตกลงเบื้องตนดังนี ้

5.1 การศึกษาครั้งนี้เปนการพัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถม 

ปที่ 3  โรงเรียนอนุบาลลําปาง  จาํนวน  44 คน 

5.2  การใชนิทานเพื่อฝกทกัษะการอานจับใจความใชเวลาฝกครั้งละ 1 ชั่วโมง 

 จํานวน  8  คร้ัง  รวม  8  ชั่วโมง  โดยผูศกึษาเปนผูทําการทดลองดวยตนเอง 

5.3  เกณฑในการวัดผลการอานจับใจความใชการวัดความรู  ความจาํ  ความเขาใจ   

การนาํไปใช  และการวิเคราะห 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
      การอานจบัใจความ  หมายถงึ  การอานเพื่อใหเขาใจเรื่องที่อาน สามารถจบัประเด็น

สําคัญของเรื่อง   การตั้งคําถาม  ตอบคําถามจากเรื่องทีอ่าน  เลาเรื่องตามลําดับเหตุการณ   บอก 

แนวคิดของเรือ่ง และแสดงความคิดเหน็ตอเร่ืองที่อานได 

                นิทาน  หมายถงึ นิทานอิสป  นิทานชาดก  นิทานพื้นบาน  ที่มีการถายทอดไวเปน 

ลายลักษณอักษร  ซึง่ผูศึกษาไดปรับปรุงเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง 

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความสามารถของผูเรียนในการอานจับใจความ 

โดยวัดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 7.1 นักเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานจับใจความโดยใชส่ือที่เหมาะกบัวัยและ 

ความสนใจ 

7.2 นักเรียนสามารถนําทักษะการอานจับใจความไปใชใหเกดิประโยชนตอการแสวง 
หาความรูไดจากสิ่งพิมพหรือแหลงเรียนรูตาง ๆ  

                7.3  ครูผูสอนไดแนวทางพฒันาการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ 

 

 

 



บทที่   2 

                      วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

            การศึกษาคนควาอสิระเร่ืองการใชนิทานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนอนุบาลลาํปาง จังหวัดลําปาง  ในครัง้นี ้ ผูศกึษาได 

คนควาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของในหัวขอเร่ืองตอไปนี้ 

1. การอานจับใจความ 
1.1  ความหมายของการอานจับใจความ 

     1.2  ความสําคัญของการอานจับใจความ 

     1.3  หลักการและกระบวนการอานจับใจความ 

     1.4  จิตวิทยาและทฤษฎกีารเรียนรูที่เกีย่วกับการอานจับใจความ 

2. การสอนอานจับใจความ 
      2.1  วิธีการสอนอานจบัใจความ 

      2.2  การวดัผลและประเมินผลการอานจับใจความ 

3. นิทาน 
      3.1  ความหมายของนทิาน 

      3.2  ประเภทของนทิาน 

      3.3  ประโยชนของนทิาน 

      3.4  หลักการเลือกนิทาน 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
1. การอานจับใจความ 
         การอานเปนทกัษะทางภาษาที่สําคัญและจําเปนในการดํารงชีวิต เพราะปจจุบนั

เปนยุคของขอมูลขาวสาร  การติดตอส่ือสารผานเทคโนโลยียังตองอาศยัการอาน  ดังนั้นการ

สอนอานเพื่อใหนกัเรียนเกิดทักษะการอานแลวนาํไปใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู   

เพื่อพัฒนาตนเองจึงมีความสําคัญเปนอยางยิง่    การอานแบงออกเปน  2  ประเภทคือ การ

อานในใจและการอานออกเสียง   การอานในใจ เปนการอานโดยไมตองออกเสียง ไมทําปาก

ขมุบขมิบ  ไมสายหนา มีจุดประสงคเพื่อใหเขาใจเรื่องและจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 

ซึ่งผูอานตองมคีวามรูเร่ืองคําศัพทและโครงสรางของประโยคพอควร  และการอานออกเสียง 
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เปนการอานออกเสียงใหถูกตอง เนน  จงัหวะ ระดับเสยีงสูงต่าํ  มีจุดประสงคเพื่อใหอาน    

ออกเสียงใหถกูตองชัดเจน เพื่อใหผูฟงไดรับรูเร่ืองราว  มคีวามเพลิดเพลินในการฟง   

(หนวยศึกษานิเทศก 2545: 2)  

                การอานทีจ่ําเปนตองใชในชีวิตประจําวนัไดแกการอานในใจ เพื่อจับใจความ และ

เก็บรายละเอียดของเรื่องทีอ่านตามจุดประสงคของการอาน  ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้
             1.1 ความหมายของการอานจับใจความ  
                      พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติสถาน พ.ศ. 2542 (2545: 915 )  ใหความหมาย

ของการอานไววา  การอานเปนคํากริยา  หมายถงึ  วาตามตัวหนงัสือ  ออกเสียงตามตัวหนังสือ 

ดูหรือเขาใจตามตัวหนงัสือ สังเกตหรือพิจารณาเพื่อความเขาใจ นักการศึกษาไดใหความหมาย

ของการอานไวดังนี ้

          ศิริพร  ลิมตระการ (2534: 25 - 26) กลาววาการอานที่มีประสิทธิภาพคืออาน

แลวจับใจความสําคัญได แสดงความคิดเห็นตอส่ิงที่อานได อานแลวไดรสและสามารถประเมนิ

คาสิ่งที่ตนอานไดอยางเที่ยงธรรม นําส่ิงทีอ่านไดมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด  อานไดเขาใจใน

เวลาอนัสั้น 

                     เสริมศรี หอทมิาวรกุล (2526: 390)  กลาววาการอานจบัใจความเปนการอาน

เพื่อตองการทราบวา  เร่ืองนัน้เปนเรื่องเกีย่วกับอะไร   มคีวามสาํคัญตรงไหน  และหมายความ

วาอยางไร 

                     สมพร มนัตะสตูร แพงพพิัฒน   (2539: 8)   กลาววาเปนการรับรูความหมายจาก

ถอยคําที่อยูในสิ่งตีพมิพหรือหนงัสือ โดยผูอานรับรูวา ผูเขียนไดสงสารอะไรมายังผูอาน ในดาน

ความคิด ความรู ความหมายและความสมัพันธกับส่ิงอืน่วาผูเขียนตองการแสดงความคิด 

อยางไร มีความหมายวากระไร  เกี่ยวของกบัอะไรบาง  

          แววมยรุา  เหมือนนิล (2541: 17)   กลาววาการอานจับใจความเปนความเขาใจ

เร่ืองที่อานระดับตน  และเปนพืน้ฐานสาํคัญสําหรับการอานระดับสูงตอไป   เชน ถานักเรียน 

จับใจความเรือ่งที่อานไมได  คือไมรูเร่ืองกไ็มสามารถอานเพื่อวิจารณวาเรื่องนัน้ดีหรือไม  

ไมไดเลย 

                     ประพนธ  เรืองณรงค (2545: 11)  กลาวไววาการอานจับใจความหมายถึง  

การอานเพื่อเก็บสาระสําคญัหรือใจความสําคัญของเรือ่งโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรุปใจความ

สําคัญหาคาํสาํคัญ ใชแผนภาพโครงเรื่องเพื่อพัฒนาการอาน รวมทัง้การรูจักใชคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาและการพัฒนาทางดานความคิด 



 7 

          จากเอกสารของหนวยศึกษานิเทศก (2545: 2) ไดกลาววา การอานจับใจความ

หมายถงึ กระบวนการอานเพื่อทาํความเขาใจและจับใจความเรื่องที่อานโดยเนนการอานในใจ  

พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนอานจับใจความไดพิจารณาจากการทีน่ักเรียนลําดับเหตุการณ

เร่ืองที่อานได เลาเรื่องโดยใชสํานวนของตนเอง บอกรายละเอียด ชื่อตัวละคร สถานที ่ 

เหตุการณสําคัญ   ตลอดจนแยกแยะขอเท็จจริง ปฏิบัติตามคําสั่ง  หรือคําแนะนาํได  

บอกใจความสําคัญและสรุปได  

     สรุปไดวาความหมายของการอานจับใจความ   คือการอานเพื่อใหเขาใจเรื่องที่อาน

แลวสามารถจบัประเด็นสําคญั  ตั้งคําถาม   ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  เลาเรื่องตามลําดับ 

เหตุการณ  บอกแนวคิดของเรื่อง  และสามารถแสดงความคิดเหน็ตอเร่ืองที่อานได 
                 1.2 ความสาํคัญของการอานจับใจความ 
                       การอานจับใจความมีความสําคัญมากเพราะเปนเครือ่งมือในการแสวงหา

ความรูดวยตนเองการมพีื้นฐานทักษะการอานจับใจความที่ดยีอมนาํไปสูการเรียนรูที่ม ี

ประสิทธิภาพ  มีผูกลาวถงึความสาํคัญของการอานจับใจความไวดงันี ้

                      นภดล   จนัทรเพ็ญ (2534: 30) กลาววาการอานจับใจความเปนการอาน 

ที่เขาไปชวยใหการอานแบบตาง ๆ ไดผลดี มีประสิทธิภาพ และบรรลุจุดมุงหมายได 

                      ผุสดี   กุฏอินทร  (2535: 417) กลาวถงึความสาํคัญของการอานจับใจความวา 

ความสามารถในการอานจับใจความสาํคัญชวยใหอานหนงัสือไดรวดเร็ว   จึงจําเปนตองฝกฝน

อยูเสมอ ไมวาจะอานเรื่องอะไรหรือจะอยูระดับไหนก็ตาม  เพราะถาไมสามารถจับใจความได   

ก็ไมไดประโยชนจากการอาน 

          สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532: 58) กลาวถงึความสําคัญของการอานจับใจความ

วาความสําเร็จในการเรียนของนักเรียนอยูที่ความสามารถในการอานจับใจความ ถานกัเรียน

อานไมเขาใจและจับใจความไมไดจะเบื่อหนายตอการเรยีน  มีเจตคตทิี่ไมดีตอการอาน   

ไมเกิดนิสัยรักการอานและสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 

     สรุปไดวาการอานจับใจความเปนทักษะที่จะตองฝกฝน  เพื่อใชเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการแสวงหาความรู  ทําใหผูอานเขาใจเรื่องที่อาน  มีเจตคติที่ดีตอการอาน  รักการอาน และ

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
                1.3 หลักการอานและกระบวนการอานจับใจความ 
                      การอานเพื่อจับใจความมหีลักการอานและกระบวนการอานดังนี ้

                  1.3.1 หลักการอานเพื่อจบัใจความ   รัชนี  เหรัญกจิและคณะ   (2546: 96)  

ไดกลาวถงึหลกัการอานใจจบัความไววา ผูอานจะตองจบัใจความของเรื่องและสามารถ 
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ตอบคําถามไดจากการสังเกตขอความในเนื้อเร่ืองวา เหตุการณในเรือ่งเกิดขึ้นที่ไหน  เกิดขึ้น

เมื่อไร (วัน  เวลา  ที่เกิดเรื่อง) ตัวละครที่เกีย่วของมีใครบาง   จุดเริ่มตนของเหตุการณคืออะไร  

อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหเกิดเหตุการณ  เหตุการณนั้นกอใหเกิดผลอยางไร  แนวคิดของ

เร่ืองคืออะไร สามารถนําประโยชนอะไรจากการอานไปใชในชีวิตประจําวนัไดบาง   คุณธรรม

ของเรื่องมุงเนนในดานใด 

                 1.3.2  กระบวนการอานจบัใจความ   หนวยศึกษานเิทศก (2545: 1-2)  ไดให 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกบักระบวนการอานจับใจความวาควรมีข้ันตอนดังนี ้

                               ข้ันที่ 1  การรับรู    กระบวนการอานเกิดขึ้นเมื่อผูอานเห็นตวัอักษร แลว

เกิดการรับรู  และรูจากคําตาง ๆ  เมื่ออานมากกจ็ะรูจักคาํมาก 

               ข้ันที่ 2   การเขาใจ   เมื่อผูอานเกิดการรับรูก็จะเกิดความเขาใจความหมายของคํา 

และขอความที่อาน   การเขาใจความหมายเรื่องที่อานของแตละคน   ข้ึนอยูกับความรูและ

ประสบการณเกี่ยวกบัคําเหลานัน้  เพราะคาํบางคํามีความหมายมากกวาหนึง่ความหมาย   

ดังนัน้บริบท จะชวยใหเขาใจเรื่องที่อานไดตรงกันหรือใกลเคียงกับเจตนาของผูเขยีน 

              ข้ันที ่ 3  การเชื่อมโยง  เมื่อผูอาน อานเรื่องแลวก็จะเกิดความเขาใจเรื่องที่อานแลว

เชื่อมโยงเรื่องที่อานกับความรูและประสบการณที่สะสมมาแตเดิม  ดงันั้นผูอานบางคนก็อาจ

คิดคลอยตาม  หรือคัดคานไมเหน็ดวยกับผูเขียน 

              ข้ันที ่ 4  การสรุป  ข้ันนี้เปนขั้นทีผู่อานรวบรวมความเขาใจเรื่องที่อานกบัความรูและ

ประสบการณที่สะสมมาแตเดิม แลวสรุปความรู ความคดิ ทําใหเกิดความรูความเขาใจใหม

หรือมีทัศนคติใหม ๆ เกิดขึ้น 

               ในการฝกใหอานจบัใจความ  กรมวิชาการ (2544: 188 - 189) ไดเสนอวิธกีารไวดังนี้  

                             1) หาประโยคใจความสําคัญและประโยคใจความสําคัญรองแตละยอหนา  

ซึ่งมีลักษณะดงันี ้  ใจความสําคัญอยูตอนตนยอหนา  ซึง่พบมาก   ใจความสาํคัญอยูกลาง 

ยอหนา ใจความสําคัญอยูทายยอหนา  และใจความสาํคัญอยูตอนตนและตอนทายยอหนา 

                             2)  เมื่อไดประโยคใจความสาํคัญแลว  พิจารณาหาสวนที่เปนใจความ

สําคัญของเรื่องโดยตัดสวนทีไ่มจําเปนออก  ถาเรื่องเปนรอยกรองใหเขยีนเปนรอยแกวกอน 

                            3)  เรียบเรียงใหมเปนสาํนวนภาษาของตนเอง  

               นอกจากนี้  กรมวชิาการ (2544: 80 - 81) ยังไดเสนอการใชแผนภาพโครงเรื่องเพื่อ

พัฒนาการอาน  มีข้ันตอนดังนี ้ อานเร็วโดยอานในใจคราว ๆ ตั้งแตตนจนจบพอใหเขาใจเรื่อง   

อานทบทวนอกีครั้งเพื่อเก็บรายละเอียดฝกตั้งคําถามจากเรื่องเพื่อหาคําตอบวา ใคร ทําอะไร  
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ที่ไหน  เมื่อไร อยางไร หาประโยคใจความสําคัญหรือเหตุการณสําคญัแตละยอหนา ที่บอกวา 

ใคร  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร เขียนลงไปในแผนภาพโครงเรื่อง เรียบเรียงเปนภาษาของ

ตนเอง 

                สรุปไดวา  หลักการอานและกระบวนการอานจับใจความ  จะตองอานอยางรวดเร็ว 

กอนหนึง่ครั้ง และอานเพื่อเก็บใจความของแตละยอหนาอยางละเอียดอีกครั้ง  แลวตั้งคําถาม 

ตอบคําถาม เขียนแผนภาพโครงเรื่อง เขียนเรื่องดวยสํานวนภาษาของตนเอง บอกแนวคิดและ

สรุปเร่ืองได 
   1.4  จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวกับการอานจับใจความ 
           ในการจัดกิจกรรมการอานจับใจความ  ครูผูสอนตองรูจักเลือกใชใหเหมาะสม 

กับเนื้อหาและพื้นฐานประสบการณเรียนรูของนักเรียนเพื่อประสิทธิภาพในการอานจับใจความ 

ซึ่งประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต (2536: 126 –127)  ไดกลาวถึงทฤษฎีดานจิตวทิยาการเรียนรู  

ที่ครูผูสอนควรศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการอานจับใจความไวดงันี ้

                   1.4.1  จิตวิทยาการเรยีนรู   การสอนอานจะไดผลดี  ถานกัเรียนมเีจตคติที่ดี

ตอครูผูสอนและเนื้อหาสาระที่เรียน ดงันัน้ครูผูสอนจะตองรูจักใชจิตวิทยาในการจดักิจกรรม 

การเรียนรู โดยการเลือกเนือ้หาที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก การสรางบรรยากาศ

การสรางแรงจงูใจกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู ตามหลกัจิตวิทยา 

การเรียนรูแบบผสมผสานของกานเย  (Gagne’) โดยครูตองคํานงึถงึความพรอม  และความ

แตกตางระหวางบุคคลตามทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู   ทัง้เงื่อนไขการเรยีนรูภายในและเงื่อนไข

การเรียนรูภายนอก   ทีม่ีผลตอการเรียนรูตามกระบวนการทางปญญาในการเรียนรูคือ 

1) การเตรียมการเรียนรู  คือการทําใหเกิดความสนใจ  การทําใหเกิด 

ความคาดหวงัและการนาํเอาขอมูลหรือทกัษะที่เกี่ยวของออกมาจากความจาํระยะยาวในการ

ทําใหเกิดความสนใจนั้น โดยการใชส่ือ เพือ่บอกใหกับนกัเรียนรูวา เขาจะตองเรียนรูอะไรบาง 

                             2)  การเรียนรูและการแสดงออก  คือการเลือกการเรียนรู  การกาํหนดรหัส

อยางมีความหมาย นําเอาความรูจากหนวยความจํามาใชในการตอบสนอง  และการเสริมแรง  

นักเรียนจะเลอืกเอาสิ่งเราทีสํ่าคัญเขามา เพื่อเก็บไวในความทรงจาํและเกิดความรูใหม  

                       3)  การถายโยงการเรียนรู  คือ การใหสัญญาณในการดึงเอาความรูมาใช

และการแผขยายการเรียนรู   การถายโยงการเรียนรูจะเกดิขึ้นไดตอเมื่อบุคคลไดนําเอาสิ่งที่

เรียนรูไปใช  ในสภาพการณอ่ืน ๆ นอกเหนือจากสภาพการณที่ไดรับการเรียนรู  
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                     1.4.2 ทฤษฎกีารเรยีนรู   การอานจับใจความเปนการอานที่ผูอานตอง          

ทําความเขาใจกับเร่ืองที่อานวาใครทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร  การฝกใหนกัเรียนประสบ

ผลสําเร็จในการอานตองอาศัยจิตวิทยาการเรียนรู โดยใชทฤษฎีเชื่อมโยงของธอรนไดด 

(Thondike,1977  อางถึงใน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2540: 99 -100 )  

เพื่อใหนักเรียนมีพฒันาการในการอานจับใจความดังตอไปนี้   

1) กฎแหงความพรอม  กอนทีจ่ะมีการเรียนรูเกิดขึ้น ผูสอนตองสํารวจวา 

นักเรียนมีความพรอมทีจ่ะเรยีนทั้งรางกาย จิตใจหรือไมอยางไร  และตองมีการจงูใจใหเกิด

ความพรอมกอน  จึงจะเกิดการเรียนรูโดยยึดหลักความพึงพอใจของนกัเรียนเปนสําคัญ 

2) กฎแหงการฝกฝน  เมื่อตองการใหนกัเรียนมีทักษะการเรียนรูตองให 

นักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนและหมั่นฝกฝนหรือนําสิ่งที่รูนัน้มาใชบอย  ๆ   

3) กฎแหงผล  การใหนกัเรียนทราบผลการเรียนทนัทีและยกยองชมเชย 

ทําใหนกัเรียนเกิดความพึงพอใจและเปนการเสริมแรงใหอยากเรียนบทเรียนตอไปอีก 

          สรุปไดวาการอานจับใจความเปนทักษะที่เนนการฝก  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ใหมีประสิทธภิาพ   ครูผูสอนควรคํานึงถงึจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรูเพื่อนําไปประยุกตใช 

ใหเกิดประโยชนตอนักเรียนสูงสุด 

2. การสอนอานจับใจความ 
       การสอนอานจับใจความ  ครูจะตองบอกใหนกัเรียนทราบกอนวาตองการอะไรจาก

เร่ืองที่อาน  และมีวิธกีารอานอยางไรที่สามารถ ตอบคําถามไดวา ใคร  ทําอะไร ที่ไหน  อยางไร 
     2.1 วิธกีารสอนอานจบัใจความ 
            การสอนอานจับใจความมหีลายรูปแบบนักการศึกษาไดเสนอแนวทางไวดังนี ้     

                       สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย (2539: 95 – 96)  ไดนําหลักจติวิทยาการอานมา

ประยุกตกับหลักการของบลมู (Bloom)  เพื่อนาํมาใชในการฝกอาน 6 ข้ันตอน คือ 

           ข้ันเริ่มตนของการอาน  สมองจะตองจดจําเรื่องราวใหได  จําความหมายของ

คํายาก  จําชื่อตัวละคร และเหตุการณสําคญั ครูผูสอนจะใชวิธีการตั้งคําถาม ถามเกี่ยวกบั 

เนื้อเร่ืองที่อาน การสะกดคํายาก หรือการใหความหมายของคํายาก 

          ข้ันความเขาใจ  เปนขัน้ทีน่ักเรียนสามารถเลาเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง 

ดวยคําพูดของตนเอง เขาใจความคิด ถอยคํา ประโยคและขอความที่ใหคติเตือนใจ สรุปเร่ืองได  

การประเมนิวานักเรียนมีความเขาใจมากหรือนอยเพียงใด  คือการใหนักเรียนเลาเรื่องหรือ 

ตอบคําถาม 
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          ข้ันนําไปใช  เปนขั้นทีน่ักเรียนมีการฝกนําคาํ  ประโยคและเหตุการณที่ไดจาก

การอานไปใชแกปญหาในสถานการณที่อาจเกิดขึ้นใหม หรือนาํไปใชแกปญหาอืน่ ๆ คําถามที่

ใชมักจะเปนการกําหนดสถานการณใหนักเรียนพิจารณานําความรูมาใชใหเกิดประโยชน 

          ข้ันวิเคราะห  เปนขั้นที่นกัเรียนสามารถแยกองคประกอบยอยของแนวคิดที่ได

จากการอาน การรูจักแยกความหมายของคําที่มีความหมายหลายอยาง สามารถบอกไดวา 

องคประกอบใดมีความสัมพนัธกนั หรือไมเกี่ยวของกันเลย 

          ข้ันสังเคราะห เปนขัน้ทีน่ักเรียนสรุปแนวคิดของเรื่อง คนหาลกัษณะโครงเรื่อง 

ที่คลายคลงึกบัเร่ืองที่เคยอาน  สามารถเปรียบเทียบสภุาษิต คําพังเพยทีม่ีความหมายใกลเคยีง

กัน สรุปแนวคดิที่เหมือนกนัหรือตางกนัไดอีกดวย 

         ข้ันประเมินคา เปนการใหนักเรียนรูจักคิดตัดสินเรื่องที่อานวาอะไรคือความจริง 

และอะไรคือความเท็จ  พิจารณา คนหาคณุคาที่ปรากฏในเรื่อง ไดแก  ความรกั ความกตัญู 

ความซาบซึ้งและรวมไปถึงความเปนเหตุเปนผล   ฝกใหนักเรียนรูจักสงัเกตการใชถอยคํา 

การบรรยายใหเกิดภาพพจน ตลอดจนความประทบัใจอ่ืน ๆ ที่ไดจากการอาน 

             รัชนี เหรัญกิจและคณะ (2546: 96 - 98)  ไดกลาวถึงวิธีการสอนอานใจจับความ 

ไว  8  ข้ันตอนดังตอไปนี้  

     ข้ันที ่ 1  สรางประสบการณ  ครูนํานิทานหรือเร่ืองราวที่สนใจพรอมภาพประกอบ

มาเลาใหนกัเรยีนฟง แลวใหนักเรียนชวยกนัอภิปรายหลงัจากฟงเรื่องจบแลว 

     ข้ันที ่ 2  สะทอนประสบการณ  ครูใหนักเรียนชวยกนัสํารวจคาํยากจากนทิานหรือ

เร่ืองราวที่ครูกาํหนดใหอาน โดยสํารวจตามหัวขอตอไปนี ้

- คําที่อานไมได (คําใหม) 

- คําที่ไมเขาใจความหมาย 

     จากนัน้ครูนําคําที่มีปญหามาใหนักเรยีนฝกอานอกีครั้งและหาความหมายของคํา  

โดยอนุญาตใหใชพจนานุกรมได 

      ข้ันที ่ 3  บูรณาการการสงัเกตไปสูมโนคติ / ความคิดรวบยอด  โดยการศึกษาดวย 

ตนเองหรือใบงานที่ครูเตรียมให 

                 ข้ันที ่ 4  พัฒนามโนคติ  ครูแบงกลุมนักเรียน  ตั้งคําถาม ถามนักเรียนวา  ใคร 

ทําอะไร  ที่ไหน อยางไร  บทสรุปเปนอยางไร มีขอคิดอะไรบาง ความเห็นของนกัเรียน 

ตอเร่ืองราวที่ไดอาน พรอมทัง้วาดภาพประกอบหรือแสดงบทบาทสมมติ 

      ข้ันที ่ 5  ปฏิบัติตามมโนคติ  ครูใหนกัเรียนแบงกลุมเพื่อใหชวยกนัคิด  เร่ือง หรือ 
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 หาเรื่องราวทีน่าสนใจจากแหลงความรูตาง ๆ มาสรางคาํถาม 

      ข้ันที ่ 6  ปรับแตงใหสมบูรณ  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมนําเรื่องราวที่ไดอานใน 

ข้ันที่  4  มาสรางสรรค  โดยระดมความคิดเพื่อผลิตผลงานที่มีคุณภาพแและสอดคลองกับ 

เนื้อหาทีเ่รียน 

      ข้ันที ่ 7  วิเคราะหคุณคาและนําไปใช ใหนกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงานหนาชัน้

เพื่อใหครูและเพื่อน  ๆ ชวยกนัซักถามเรื่องราวและอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิ 

      ข้ันที ่ 8  แลกเปลี่ยนประสบการณ  นักเรียนนาํผลงานไปจัดแสดงบนปายนิเทศ 

     สรุปไดวาขั้นตอนการสอนอานจับใจความ   เร่ิมจากอานเรื่องที่ครูกําหนดให  หรือ

การฟงเรื่องแลวสามารถตั้งคาํถาม ตอบคําถาม  ลําดับเหตุการณของเรื่องได  ข้ันตอนตอไป 

คือการนําความรูที่ไดจากเรือ่งที่อานไปใชแกปญหาในสถานการณที่อาจเกิดขึ้นกับตัวนักเรียน  

รวมทัง้การแสดงความคดิเหน็ของนกัเรียนที่มีตอเร่ืองที่อาน   แลวสรุปแนวคิดของเรือ่งได  

ข้ันตอนสุดทาย  คือการประเมินคาเรื่องทีอ่านวาใหขอคิดที่เปนประโยชนสามารถนําไป

ประยุกตใชไดอยางไรบาง 
   2.2 วธิีการวัดผลประเมนิผลการอานจับใจความ 
          การอานจับใจความเปนการพัฒนาทักษะทางภาษา  วธิีการวัดผลประเมินผล 

จึงขึ้นอยูกับวตัถุประสงคของการอานในแตละครั้ง  กรมวิชาการ  (2544: 88 - 89) ไดเสนอ 

หลักการพืน้ฐานของการเรียนรูภาษา   เพือ่เปนแนวทางการวัดและประเมินผลการเรยีน 

ภาษาไทย สําหรับครูผูสอนดังตอไปนี้ 

          1. การบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้งการฟง  การพูด  การอาน การเขียน และ

การดู  ซึง่แตละทักษะมีความสําคัญที่ควรเรียนรูไปพรอม  ๆ กัน  ทักษะทางภาษาทักษะหนึ่ง 

จะสงผลตอการพัฒนาทกัษะทางภาษาอื่น ๆ ดวย 

         2.  นักเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพรอมกับการพัฒนา

ความคิดเนื่องจากภาษาเปนสื่อของความคิด   การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน  ควรจัดใหนักเรียนได

ใชภาษาตามสถานการณจริงทั้งในและนอกหองเรียน เพื่อเปนการฝกทักษะทางสงัคมใน 

สถานการณจริง 

         3.  นักเรยีนตองเรียนรูการใชภาษาพดูและภาษาเขยีนไดอยางถูกตอง  

ทั้งไวยากรณหรือหลักภาษา  การสะกดคํา  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และนาํความรูไปใช

ในชีวิตประจาํวัน 
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       4.  นักเรยีนทุกคนจะไดรับการพัฒนาทักษะทางภาษาเทากัน  แตการพัฒนาทาง

ภาษาของแตละคนจะไมเทากันตามศักยภาพของนักเรยีน  วธิีการเรยีนรูก็ตางกนั 

       5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู ตองจัดใหสอดคลองกับสภาพทองถิ่น และชวยให 

นักเรียนมพีัฒนาทักษะทางภาษาไปพรอม ๆ กับการเรยีนรูวัฒนธรรม   เปนการกระตุนให 

นักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข 

                   6.  ภาษาไทยเปนเครื่องมือของการเรียนรู  ทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองใช 

ภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสาร การแสวงหาความรู  ใชในการคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรค  

การอภิปราย การเขียนรายงาน   การตอบคําถาม  ครูจะตองใชภาษาทีเ่ปนแบบแผนถูกตอง

เปนตัวอยางทีด่ีแกนักเรียน               

                 การประเมินในชั้นเรียน มีเปาหมายเพื่อใหไดขอมูลนํามาปรับปรุงการเรยีนการสอน

ใหสอดคลองกับความตองการของนกัเรยีน   กรมวิชาการ (2544: 89 - 90)  ไดเสนอไวดังนี ้

    ประการที่หนึ่ง  การประเมินผลทีม่ีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของนักเรยีน

และจะตองมีอยูทุกขัน้ตอนของกระบวนการคือ  การประเมินผลกอนเรียนเพื่อตรวจสอบความรู

พื้นฐาน  การประเมินผลระหวางเรียน  และการประเมนิผลหลงัเรียน   โดยมีเกณฑที่กําหนดไว

ลวงหนา  และตองแจงผลการประเมินใหผูเรียนทราบอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดมีการ

พัฒนาตนเองไปสูเปาหมายที่กําหนดไว 

       ประการทีส่อง  การประเมินจะตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลทีห่ลากหลาย  

ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ มาตราที ่26 กําหนดใหประเมินผูเรียนโดยพิจารณา

ผลการประเมนิดวยวิธีการตาง ๆ  

      ประการทีส่าม  การประเมินจะตองมีความเที่ยงตรง เชื่อถือได และยุติธรรม   

โดยการใชเครือ่งมือวัดผลการเรียนรูที่สามารถวัดสิง่ที่ตองการวัดได   

      การอานจบัใจความครูผูสอนควรประเมินผลโดยการสังเกตพฤติกรรมขณะอาน 

จับใจความ เชน  ปฏิบัติตนไดถูกตองตามหลักการอาน  สามารถตัง้คาํถามและตอบคําถาม  

เลาเรื่องหรือเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  บอกแนวคิดของเรื่อง  สรุปประเด็นสําคัญของเรื่องได 

      สรุปไดวาการวัดผลประเมินผลการอานจับใจความ  ข้ึนอยูกับจุดประสงคของ 

การอานในแตละครั้งวาตองการวัดผล ประเมินผล พฤติกรรมใด เชนวดัความรู  ความจํา  

การนาํไปใช และจะใชเครื่องมือวัดแบบใดจึงจะเหมาะสม 
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3. นิทาน 
                นทิานเปนเรื่องเลาที่สืบทอดกนัมานานโดยไมปรากฏเปนลายลักษณอักษรหรือ 

นามผูแตง เชน  นทิานพืน้บานที่แฝงคติธรรม  เพื่อจูงใจใหเด็กคลอยตาม  

(ฉวีวรรณ  คหูาภินันทน  2527: 70) 
      3.1  ความหมายของนทิาน 
                   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ 2542 (2545: 588)  ไดใหความหมาย

ของนิทานวา เปนเรื่องที่เลาสืบตอกันมาเชนนทิานชาดก นทิานอิสป   

                       ลัดดา  นีละมณี  (2539: 236- 239)   กลาววานิทานเปนเรื่องที่แตงขึ้นใหม 

สวนใหญเกิดจากจนิตนาการ ใหทั้งความบันเทงิและสาระความรูใหม ๆ  ซึ่ง นกัการศึกษา

ปจจุบันแตงนทิานไดอยางเหมาะสมเพื่อสรางเสริมและเพิ่มพูนประสบการณดานความรู   

ชวยใหเด็กปรบัตัวและเตรียมรับสถานการณในชีวิตประจําวนั   

                       กิ่งแกว  อัตถากร  ( 2520: 11)กลาววานทิานหมายถึงเรื่องที่เลากันทัว่ไปมิได 

สนใจประวัติความเปนมา มจีุดประสงคเลาเพื่อความสนกุสนานหรือเปนคติสอนใจไปดวย 

                      สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2539: 195 ) ไดให 

ความหมายของนทิานวาเปนเรื่องเลาที่เลาสืบตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั  อาจเปนเรื่อง

อิงความจริง หรือจากจนิตนาการของผูเลาเองก็ได  บางเรื่องอาจมีแสดงอิทธฤิทธิ ์ปาฏิหารย

เพื่อใหเกิดความสนกุสนาน บางเรื่องสอดแทรกคุณธรรม  คติเตือนใจ  

               สรุปไดวา  ความหมายของนิทานหมายถงึ   เร่ืองเลาที่สืบทอดกันมาเลาเพื่อ 

ความสนุกสนานเพลิดเพลนิ  มีคติธรรม  และอาจมีการแตงเรื่องขึ้นมาใหมเพื่อประโยชน 

ในการใหความรู  คติสอนใจ  สงเสริมใหเดก็มีประสบการณในชีวิตประจําวนั 
             3.2  ประเภทของนิทาน 
                        การแบงประเภทของนทิานมีหลายลักษณะทั้งตามยุคสมัย และชนิดของนิทาน    

เกริก  ยุนพนัธ (2539: 34)  กลาววาการแบงประเภทของนทิานขึ้นอยูกับยุคสมัย  รูปแบบ 

ของนิทาน นิทานตามเขตภูมิศาสตร  ชนดิของนิทานและชนิดของการเลานทิาน   

                      ลัดดา นีละมณี  (2539: 234 – 237)   ไดแบงนทิานออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 

คือนิทานพื้นบานและนิทานสมัยใหม  โดยชนิดของนทิานพืน้บานไดแก นิทานไมรูจบ  นิทาน 

เกี่ยวกับสัตวพดูได  นิทานตลกขบขัน  นทิานเรื่องสมจริง  นิทานทางศาสนา นิทานโรแมนติก  

นิทานเกี่ยวกับเวทมนตรคาถาหรือเทพนิยาย และนทิานสอนคติธรรม  สําหรับนิทานสมัยใหม 

จะแบงออกเปนนทิานเกีย่วกบัสัตว   นวนยิายสมจรงิ และ นวนยิายอิงประวัติศาสตรและ 

ชีวประวัติ    
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                     สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2539: 196)  ไดแบงนทิาน

ไว  4  รูปแบบดังตอไปนี้คือ  นทิานปรัมปรา เปนเรื่องที่เกี่ยวกบัอิทธพิลที่แฝงคุณธรรม นทิาน

ทองถิน่เปนเรือ่งที่มีเหตุการณเกี่ยวกับประเพณี ความเชื่อ  การยกยองวีรบุรุษ   เทพนิยาย  

เปนนทิานที่มนีางฟา  เทวดา เวทมนตคาถา เปนเรื่องสมมติ  นทิานเกี่ยวกบัสัตว ทีม่ีสัตวพูดได 

                 สรุปไดวานทิานแบงไดหลายประเภททัง้ตามยคุสมัย  รูปแบบของนทิาน ชนิดของ

นิทานและชนดิของการเลานิทาน หรืออาจแบงเปนนทิานพืน้บานกับนทิานสมัยใหม  นทิาน

เกี่ยวกับสัตว  นิทานชาดก  นิยายอิงประวตัิศาสตร หรือชีวประวัติ   เทพนิยาย ข้ึนอยูกับแนวคิด

ของนักการศึกษาแตละบุคคล 
             3.3  ประโยชนของนิทาน 
            ปจจุบันนทิานมีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ในระดับประถม

ศึกษาสามารถนํานทิานมาใชชวยฝกทักษะภาษา ทั้ง  4  ดาน  คือฟง พูด อานและเขียน  

นิทานเปนสื่อการเรียนรูที่เหมาะสมกับวยัและความตองการของเด็ก  ใหความสุข สนกุสนาน

เพลิดเพลนิ  ชวยสรางความคิดริเร่ิมสรางสรรคและการเปนแบบที่ดีสําหรับเด็ก  

                     ศิริกาญจน  โกสุมภ ( 2520) กลาววาการจัดประสบการณใหแกผูเรียนโดยใช

นิทานนําไปสูประสบการณดานตาง ๆ เพราะนทิานมีบทบาทสําคัญตอการเสริมสราง

บุคลิกภาพและพัฒนาการดานอารมณใหแกผูเรียนคือเกิดความรูสึกอบอุน มทีี่พึง่ทางใจ   รูสึก

วา 

ตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคม เพราะขณะที่ฟงนทิาน  ไดมีโอกาสปฏสัิมพันธกับผูอ่ืนทาํใหเกิด

จินตนาการจากเรื่องที่ไดรับฟง เชนเรื่องเกีย่วกับนางฟา สัตว ธรรมชาติ ชวยใหรูจักโลกในแงมมุ

เล็ก ๆ นอย ๆ  จากนทิานทีฟ่งทาํใหตัดสินใจสนองตอบเหตุการณตาง ๆ ไดถูกตอง มองโลก 

ในแงดี  เกิดทศันคติที่ดีตอโลกและชีวิต  ทําใหไดพักผอน คลายความเครียด ไดรับความสดชืน่

เพลิดเพลนิใจ 

                      วิริยะ  สิริสิงห (2537: 39) กลาวถงึประโยชนของนิทานที่มีตอเด็กไววาหาก

นิทานที่เขียนขึ้นเปนนิทานที่มีคุณคา สอดคลองกับวัตถุประสงค มีความสนุกสนาน ยอมม ี

คุณคาตอเด็กคือ ใหเด็กไดแกปญหาเมื่อนาํตนเขาไปเปนตัวละครในเรื่อง เด็กจะทราบถึง 

ความจริงในโลกรอบ ๆ ตัวเด็ก ไดตัดสินวาอะไรเปนสิ่งที่สังคมยอมรบั เปดโอกาสใหเด็กได

หัวเราะรวมกนั ไดรับประสบการณที่กวางขวาง มีพัฒนาการที่กาวหนา รูจักความหมายตาง ๆ 

ของชีวิต 

           ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจนัทร (2538: 65) กลาววานทิานเปนสิง่เราในการเรียนรู  
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และเด็กมักจะเปรียบเทียบตัวเองกับตัวละครในนิทานจะทําใหเด็กเขาใจตัวละครดีข้ึนเปนการ 

สอดคลองกับพัฒนาการดานสังคม 

    สรุปไดวานทิานมีประโยชนตอการเรียนรูภาษาของนักเรียนไดเปนอยางด ี 

เปนแหลงความรูทางภาษากระตุนใหเกิดการสื่อสารนําไปสูการพัฒนาทักษะการฟง การพูด 

การอานและการเขียน สงเสริมกระตุนใหผูเรียน  เกิดการเรียนรูและมีความคิดสรางสรรค 
   3.4  หลักเกณฑการเลอืกนิทาน 

                        การเลือกนทิานเพื่อนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน ตองคาํนงึถึง 

ความสนใจของนักเรียนและความเหมาะสมกับจุดประสงคในการเรียนรูทั้งดานเนื้อหาสาระ

และผลการเรียนรูที่คาดหวงั   

           บํารุง  โตรัตน (2524: 156) ไดเสนอแนะการพิจารณาเนื้อหาของนทิาน 

ในดานตาง ๆ ดังนี ้

1) ดานภาษา ภาษาที่ปรากฏในเนื้อเร่ืองไมวาจะเปนคําศัพท  โครงสราง 

ประโยค การออกเสียงคาํศัพท ไมควรยากเกินไปสําหรับผูเรียน 

2) ดานเนื้อเร่ือง  เนื้อเร่ืองของนทิานควรเหมาะสมกับวยั  ความคิด และ 

ความสนใจของผูเรียน 

                       3)  ดานความยาวของเนื้อเร่ือง เร่ืองที่นาํมาเลาไมควรสั้นหรือยาวเกนิไป  

                       เกริก  ยุนพนัธุ (2539: 67 – 68 ) กลาวถงึหลักการเลือกนิทานวา  ควรเลือก  

เร่ืองที่เหมาะสมกับวัยและนาสนใจสาํหรับเด็ก  มเีนื้อหาชวนติดตาม มสีาระ  สรางคานิยมที่ด ี

สงเสริมความคิดสรางสรรค สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม  ความยาวของเรื่องพอเหมาะกับเวลา 

            ศรีรัตน  เจงิกลิน่จันทร (2536: 67)  กลาวถึงความสนใจในนิทานของเด็ก  

ระดับอายุตาง ๆ ไวดังนี ้  เด็กอายุระหวาง 4 – 6 ป สนใจนิทานที่มีภาพประกอบเกี่ยวกับสัตว

พูดได สนใจเรือ่งนางฟา เทวดา  ชอบฟงเรื่องซ้ํา    เด็กอายุระหวาง 7 –  8 ป ยังชอบนิยาย

ปรัมปรา  เร่ืองนางฟาเทวดาอยู  และเริ่มสนใจเรื่องราว  เกีย่วกับชีวิตจริงมากขึ้น   เร่ืองที่ม ี

แงคิดสั้น ๆ  เด็กผูชายชอบการผจญภัย เด็กผูหญิงชอบเกี่ยวกับบานตุกตา   เด็กอายุระหวาง  

9 – 10 ป  ชอบนิทานเกี่ยวกบัสัตวตาง ๆ ชอบผจญภัย นทิานเกีย่วกับชนชาติตาง ๆ  ชีวประวัติ 

เร่ืองราวของวรีบุรุษ  เร่ืองเกีย่วกับชีวิตภายในบานและโรงเรียน   เด็กอายุระหวาง 11 –12 ป  

เด็กผูชายชอบเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัย  ประวัติศาสตร เร่ืองราวที่แสดงถึงความกลาหาญ  

และความเสยีสละ เด็กผูหญงิสนใจเรื่องบาน สัตวเลี้ยง ธรรมชาติและเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ มากขึ้น   

ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายชอบเรื่องเกี่ยวกบัศาสนา 



 17 

 

          ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน (2527: 52-53) กลาวถงึความสนใจในการอานของ 

เด็กวัยตาง ๆ ดังนี้   เด็กวัย 3 – 6 ขวบ เร่ิมหัดอานจะสนใจสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ตนไม ดอกไม 

สัตว พอแม ญาติพี่นอง เด็กวัยเดียวกนั ทองฟา พระอาทิตย พระจนัทร ดวงดาวตาง ๆ   เร่ือง 

รูปทรงตางๆ  เปนตน  เด็กวยั 6 – 8 ขวบสนใจเรื่องตาง ๆ เพิ่มมากขึน้ ชอบเร่ืองตนไม  ดอกไม 

การปลูก การเพาะชาํงายๆ นิทานตาง ๆ เทวดา นางฟา  เร่ืองสัตว  การตูน  ชอบของเลน ชอบ

เร่ืองเปนจริงมากขึ้น เร่ิมอานเรื่องตลก ขําขันไดบาง  เดก็วัย  8 - 11 ขวบ  สนใจเกี่ยวกับการ

ผจญภัย การตอสู  วทิยาศาสตร คณิตศาสตร การทดลองงาย ๆ (สําหรับเด็กผูชาย) เด็กผูหญิง

จะสนใจแตกตางกนัไป เชนการแตงกาย  เสื้อผา การบานการเรือน ทั้งเด็กหญิง เด็กชายชอบ

เหมือน ๆ กันเชน  วรรณคดี  นิยายสาํหรับเด็กงาย ๆ เทพบุตร ชาดก สุภาษิต คําพังเพย   

การตูนขําขนั  เร่ืองตลกเชน ป.อินทปาลิต  เขาใจปญหาสังคมบาง นิยายวทิยาศาสตรงาย ๆ  

  สรุปไดวาหลกัการเลือกนทิาน  ผูสอนควรเลือกนทิานใหเหมาะสมกับวยั ความสนใจ

และระดับความสามารถทางภาษาของผูเรียน  เนื้อหานาสนใจ  ไมส้ันหรือยาวเกนิไปภาษา  

และโครงเรื่องไมซับซอน   สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  มีความสอดคลองระหวางเนื้อหาและ 

จุดประสงคการเรียนรู 

4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
               งานวิจัยเกีย่วกับการอานจับใจความและงานวจิัยเกี่ยวกับนิทาน  ที่ผูศึกษาไดคนควา

เฉพาะเรื่องทีม่ีความเกี่ยวของและสอดคลองกันมีดังตอไปนี้ 

     สุพัตรา  พรอมดิษฐ  (2546)  ไดทําการวจิัยเรื่องผลการใชนิทานพื้นบานจนัทบุรี ทีม่ี

ตอการอานจบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี  จังหวัด

จันทบุรี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอานจับใจความของ

นักเรียนโดยใชนิทานพืน้บานกับไมใชนิทานพืน้บานเปนสื่อการสอน และเปรียบเทยีบความ

คิดเห็นของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่มีตอนิทานพื้นบาน ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในการอานจับใจความของนกัเรียนโดยใชนิทานพื้นบานเปนสื่อการสอนแตกตาง

กับ 

ผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไมใชนทิานพืน้บานเปนสื่อสารสอนอยางมนีัยสาํคญัที่ ระดับ.05  และ

ความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตีอนิทานพื้นบานอยูในระดับ “มาก” 

                ดรุณี  คันธวงัอินทร (2537) ไดทําการวิจยัเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอาน 

จับใจความ โดยใชหนงัสือการตูนเปนสื่อของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 โรงเรียนบาน 
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สันทราย จงัหวัดเชียงราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ใน

การอานจับใจความของนักเรียนกลุมตัวอยางและเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์

ระหวางนักเรียนหญงิกับนักเรียนชาย ชัน้ประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบานสนัทราย        

จังหวัดเชียงราย   ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียนสงูขึ้นอยาง 

มีนัยสาํคัญที่ระดับ .05  และผลสัมฤทธิ์ความกาวหนาของ  นักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 

แตกตางกนัที่ระดับ .05 

        วันวิสาข  ไวทยรุงโรจน  (2534) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชวรรณกรรมสําหรับเด็ก

พัฒนาการอานจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดตําหนกัใต  

จังหวัดนนทบรีุ โดยมี  วัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความกอนและ 

หลังเรียนของนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองโดยใชแบบฝก  ผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิ์

ในการอานจับใจความกอนและเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

     พรทิพย  สุทธิพนัธ (2529)  ไดทําการวจิัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิก์ารอาน 

จับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลระยอง จังหวัดระยอง ที่เรียน

โดยใชและไมใชแบบฝกการอาน  ผลการวจิัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียนที่เรียนโดยใช 

แบบฝกการอานสงูกวาผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนที่เรียนโดยไมใชแบบฝกการอาน 

                บุปผา  ลวนเล็ก (2540)  ไดทําการวิจยัเรื่องการพัฒนาชุดการสอนอานจบัใจความ

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 โดยมีวตัถุประสงคเพือ่พัฒนาชุดการสอนและ

ศึกษาความกาวหนาของผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของ 

ชุดการสอนเปนไปตามเกณฑ 80/80  ที่ตัง้ไว และผลสมัฤทธิท์างการเรียนเพิม่ข้ึนอยาง 

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของสรุปไดวา การอานจบัใจความเปนทักษะทางภาษา

ที่มีผูทาํวจิัยมาตลอดโดยการใชส่ือและวิธีการสอนแบบตาง ๆ   เพื่อพฒันาและแกปญหาทักษะ

การอานจับใจความ ในระดบัประถมศึกษา   การใชนทิานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอาน 

จับใจความเปนวิธกีารหนึง่ทีจ่ะสามารถพฒันาการอานจับใจความไดดี  เนื่องจากนกัเรียนอยู

ในวัยที่สนใจจะฟงหรืออานนิทาน ซึ่งครูจะตองเลือกนิทานที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความ

สนใจของนกัเรียน    จึงจะทาํใหนักเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานจับใจความ   สงใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นตามไปดวย 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

     การศึกษาเรื่องการใชนทิานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่3 โรงเรียนอนบุาลลาํปาง  จงัหวัดลาํปาง มวีิธีดําเนินการตามลาํดับ 

ข้ันตอนดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาล

ลําปาง  จํานวน   415  คน 

               กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3  จํานวน  44  คน 

ใชวิธีสุมแบบเจาะจง  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความกอนและหลังเรียนโดย

ใชนิทานเปนสือ่ 

2.   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
                2.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  มีดังตอไปนี ้

                       2.1.1   นิทาน  ไดแก นิทานอิสป  นทิานพื้นบานและนทิานชาดก   

จํานวน  12   เร่ือง  สําหรับใชฝกทักษะการอานจับใจความและทดสอบกอนเรียน - หลังเรียน 

                  2.1.2   แผนการจัดการเรยีนรู ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค 

การเรียนรู สาระการเรียนรู  กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  

เกณฑการประเมินผล 

               2.2  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล   ประกอบดวยแบบทดสอบตอไปนี้ 

    2.2.1   แบบทดสอบกอนเรียน วัดความสามารถในการอานจับใจความ   

 จํานวน 20 ขอ 

  2.2.2  แบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความ 

  จํานวน  20 ขอ 

3.  การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
               3.1  การเลือกนทิานเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ    การเลือกนทิาน 

มีข้ันตอนดังนี ้

                  3.1.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนิทาน  ที่เหมาะสมกับเด็กวัย  8 -11   จาก

หนงัสือเร่ืองการทําหนังสือสําหรับเด็ก  ของ ฉววีรรณ   คหูาภินนัทน (2527 : 53 – 54 )   
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และหนงัสือเร่ืองการเลานทิานของเกริก  ยุนพนัธุ (2539: 34)  สรุปไดวาเด็กในวัยนี้ควรเลือก

นิทานสาํหรับคือนิทานที่มีเนื้อหานาสนใจ  ไมซับซอน  ตื่นเตน  ชวนตดิตาม การใชถอยคํา 

สํานวนภาษา ถูกตอง สงเสรมิความคิดสรางสรรค  สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม 

                 3.1.2   คัดเลอืกนิทาน ตามหลักเกณฑของการเลือกนทิานไดนิทาน 

จํานวน  12  เร่ือง คือ กระตายปากับเพื่อน  จระเขโงอวดฉลาด กบจอมดื้อ  ยายกบัเสือ   

หมีจอมข้ีเกยีจ  โคนันทวิศาล  พรานไพรกับกวางรอบคอบ มะกะโท ลูกแกะกับจระเข   มดนอย

กับนกพิราบ   ลูกแพะกับหมาปา และเรื่องหมาปากับชาวนา   

      ผูศึกษาไดนํานิทานที่คัดเลือกใหผูทรงคุณวุฒิ พจิารณาความเหมาะสมดานภาษา    

เนื้อหา  แนวคิด  ความยากงายของคําศพัท  และความยาวของเรื่อง โดยใชนทิาน 8 เร่ือง คือ 

กระตายปากบัเพื่อน จระเขโงอวดฉลาด กบจอมดื้อ ยายกับเสือ หมีจอมข้ีเกียจ  โคนันทวิศาล   

พรานไพรกับกวางรอบคอบ  และมะกะโท เปนแบบฝกหัดเพื่อพัฒนาทักษะการอานจบัใจความ   

แลวนํานทิานเรื่อง ลูกแกะกบัจระเข  มดนอยกับนกพิราบ นาํไปเปนแบบทดสอบกอนเรียน  

เร่ืองลูกแพะกบัหมาปา  และเรื่องหมาปากับชาวนาใชเปนแบบทดสอบหลังเรียน 
            3.2  การจัดทาํแผนการเรยีนรู 
                     3.2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร  เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรูของการอาน

จับใจความ  วธิีการสอนอานจับใจความและการวัดผลประเมินผลการอาน จากสาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระภาษาไทย ในหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  2544 

                       3.2.2  ศึกษาการจัดกิจกรรมการอานจับใจความระดับประถมศึกษา ของ

สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติทีน่ําหลักจิตวทิยามาประยกุตกบัหลักการเรียนรู ของบลูม (Bloom) ซึ่งมี  6  ข้ันตอน

คือ  

ข้ันการจดจํา  ข้ันความเขาใจ  ข้ันนาํไปใช  ข้ันวิเคราะห  ข้ันสังเคราะห และข้ันประเมินคา   

                   3.2.3  จัดทําแผนการจัดการเรยีนรู  ตามแนวคูมือการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของกรมวิชาการโดยมีสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรยีนรู  

สาระการเรียนรู   กระบวนการจัดการเรียนรู   ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล   

เกณฑการประเมินผลจาํนวน   10  แผน  แตละแผนใชเวลาสอนแผนละ  60  นาทดีังนี ้

           แผนเตรียมความพรอมกอนเรียน โดยใชนทิานเปนสื่อเพื่อพัฒนะทักษะ 

การอานจับใจความ   

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1   เร่ือง  กระตายปากับเพื่อน 
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                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 2   เร่ือง  จระเขโงอวดฉลาด 

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3   เร่ือง  กบจอมดื้อ 

                       แผนการจัดการเรียนรูที ่ 4   เร่ือง  ยายกับเสือ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  5   เร่ือง  โคนันทวิศาล 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  6   เร่ือง  หมีจอมข้ีเกียจ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  7   เร่ือง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 

          แผนการจัดการเรียนรูที่  8  เร่ือง   มะกะโท 

          แผนการทดสอบหลงัเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อพัฒนาทักษะการอาน 

จับใจความ 

           เมื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเรียบรอยแลวไดนําแผนการจัดการเรียนรูที ่

จัดทําขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาคนควาอิสระตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสมและสอดคลอง

ระหวางสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรยีนรู   

ส่ือการเรียนรู การวัดผลประเมินผล  เกณฑการประเมินผล และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา

ของอาจารยทีป่รึกษา 

               3.2.4  ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู นําแผนการจัดการเรียนรู 

ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  ไปใหผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย

จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม  และความสอดคลองของแผนการ

จัดการจัดการเรียนรู  ระหวางสาระสาํคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  

กระบวนการ 

จัดการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล และเกณฑการประเมินผล   โดยมี  คา I.O.C  อยูระหวาง  

0.67 – 1.00  และ  ผูทรงคณุวุฒิไดใหขอเสนอแนะดงัตอไปนี้ 

                    1)  รูปแบบ  การเขียนแผนการจัดการเรียนรูควรเปนรูปแบบเดียวกนัทกุแผน 

                    2)  จุดประสงคการเรียนรู  เขียนใหครอบคลุมทั้งดานความรู  ทักษะ กระบวนการ 

คุณธรรม จริยธรรม คานยิม 

       3)   การนําเขาสูบทเรยีน ไมควรสรุปเร่ืองที่จะสอนใหเด็กโดยตรง ควรนาํเขาสู 

บทเรียน  ในลกัษณะสนทนาและแสดงความคิดเหน็ เชน นิทานชาดกมีลักษณะเปนอยางไร  

นักเรียนรูจักนทิานชาดกหรอืไม  นกัเรียนเคยเห็นภาพจติรกรรมในโบสถหรือวหิารในวัดหรือไม   

          4)  กิจกรรมการเรียนรู  ตองสนองตอบจุดประสงคการเรียนรูที่ระบุไวใหชัดเจน  
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ใชเวลาพอเหมาะ กิจกรรมตองนาสนใจ เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ใชเทคนิคการสอนที่หลากหลาย 

นักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม  ส่ือเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ เกม เพลง นทิาน นาํไป

ไวในภาคผนวก   ลักษณะของกิจกรรมควรจัดไวเปนปลายเปด  เพื่อใหนกัเรียนไดมโีอกาสเลือก

ปฏิบัติตามตองการและความถนัด   แบบฝกหัดควรระบหุนาเพื่อใหผูอ่ืนสามารถนําไปใชได 

และควรมีประเด็นหลกัคือใหทําอะไร  ทาํอยางไร   เพื่ออะไร 

         5) การวัดผลประเมินผล  ใหตรงกับจุดประสงคการเรยีนรู  คืออานแลว  

ตอบคําถามไดวา ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  อยางไร โดยเลอืกวิธีการประเมินที่เชื่อถือไดเหมาะสม   

พฤติกรรมการเรียนที่ตองการประเมิน  ควรมีเครื่องมือการประเมินทุกครั้ง  ควรใหโอกาสผูเรียน

ไดประเมินตนเอง / เพื่อนในบางโอกาส 

      ผูศึกษาไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  และ

อาจารยที่ปรึกษาแลวจงึนาํไปทดลองใชกบักลุมตัวอยาง 
3.3   การสรางและหาคณุภาพเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3.1  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน    ผูศึกษาได 

ดําเนนิการดงันี ้

1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช  2544  ในคูมือ 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และแนวการพัฒนาทกัษะภาษาไทย  

การจัดกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  ของหนวยศึกษานเิทศก สํานักนิเทศและพัฒนา 

มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   โดยพิจารณาจาก

มาตรฐานการเรียนรูดานการอาน  สาระการเรียนรู   กระบวนการเรียนรู  ส่ือการเรยีนรู  

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู 

2) ศึกษาการวัดผลและประเมนิผลจากหนังสือการประเมนิผล    

ภาษาไทย  ของ  สุนนัทา   มัน่เศรษฐวทิย  (2544: 3, 17)   นํามาสรางขอสอบการวัดผล 

การอานจับใจความแบบเลือกตอบ  4   ตัวเลือก  โดยการใชคําถามตามหลักของบลมู (Bloom) 

คือการวัดความรู  ความเขาใจ  การลําดับเหตุการณ   การนําไปใชและการวิเคราะห 

                                 3)  คัดเลือกนิทานจาํนวน  4  เร่ือง  จากทัง้หมด  12  เรื่อง  คือลูกแกะ

กับจระเข   มดนอยกับนกพริาบ  ลูกแพะกับหมาปา และหมาปากับชาวนา  ซึง่มีเนือ้หา 

นาสนใจ  เหมาะสมกับวัยและระดับความรูความสามารถของนกัเรียนมาจัดทาํแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยทําผงัขอสอบ  วเิคราะหเปรียบเทียบใหมีความยากงายใกลเคียง
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กัน ในดานเนือ้หา คาํศัพท แนวคิด ซึง่ครอบคลุมเนื้อหา การเรียงลาํดับเหตุการณ  การนําไปใช  

การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวคิด  ปรากฎวามีความเหมาะสมสอดคลองกัน 

                                  แบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 2 เร่ือง คือเร่ืองลกูแกะกับจระเข  และ 

เร่ือง  มดนอยกับนกพิราบ   20  ขอ 

 แบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 2 เร่ือง คือเร่ืองลูกแพะกบัหมาปา และ 

เร่ืองหมาปากบัชาวนา   20   ขอ 

               4 ) นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับเด็กจํานวน  40 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง

เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกไดดังนี ้ คาความยากงาย  อยูระหวาง  

0.20 - 0.96  คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง  0.00  - 0.66 

4. รูปแบบการศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้เปนการวจิัยเชิงกึ่งทดลอง โดยใชรูปแบบ  One Group Pretest – 

Posttest Design    ดังนี ้

   

   R  =    O1     X    O2

 ความหมายของสัญลักษณ 

กลุมตัวอยาง (R)   หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  จํานวน  44  คนที่ฝก  

                                           ทักษะการอานจับใจความโดยใชนิทานเปนสื่อ 

 Pretest   (O1)       หมายถงึ   การทาํแบบทดสอบกอนเรยีนเพื่อตรวจสอบพื้นฐาน 

      ความรูเกีย่วกับการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ     

                                    X  หมายถงึ   แผนการจัดการเรยีนรูการอานจบัใจความโดยใชนิทาน 

          เปนสื่อ 

 Posttest  (O2)     หมายถงึ    การทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการ  

          อานจับใจความหลังการเรียนรูโดยใชนทิานเปนสื่อ 

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล  
      ในการเกบ็รวบรวมขอมลู  ผูศึกษาเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองดังนี ้

        5.1  ทดสอบความสามารถในการอานจับใจความกอนเรยีน กับนกัเรียน

จํานวน 44 คน โดยใชแบบทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้น  เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ   

4  ตัวเลือก   วดัความสามารถในการจําเนือ้เร่ือง   การลําดับเหตุการณ  การนําไปใช  การสรุป

แนวคิดของเรือ่ง และขอคิดที่ไดจากนิทานทีก่ําหนดใหอาน 
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5.2  จัดกระบวนการเรยีนรูตามแผนการเรียนรูที่ผูศกึษาจัดทําขึ้น 
จํานวน   8  แผน  แผนละ  60  นาที   ตัง้แตวันที ่  14 – 30   กันยายน    2547   

5.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิใ์นการอานจับใจความหลังเรียน  โดยใชแบบ 

ทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้น เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก   

วัดความสามารถในการจําเนื้อเร่ือง   การลําดับเหตุการณ การนําไปใช  การสรุปแนวคิดของ

เร่ือง และขอคิดที่ไดจากนทิานที่กาํหนดใหอาน  เชนเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 

6. การวิเคราะหขอมูล 
    ผูศึกษาทาํการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์จากการทาํขอทดสอบ 

กอนเรียนและหลังเรียนการอานจับใจความโดยใชนทิานเปนสื่อ  โดยใชคาสถิติพืน้ฐานดังนี ้

6.1 คาเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนน ใชสูตร     (ลวน  สายยศ  2545: 269)     

             สูตร          =     

                =   คะแนนเฉลี่ย 

                =   ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

          n    =   จํานวนกลุมตัวอยาง 

6.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)   ใชสูตร  

(ลวน  สายยศ  2545: 273) 

                     สูตร   S.D.  =                        2

 

         S.D.   =   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

       =    คะแนนเฉลี่ย 

            X    =   คะแนนของกลุมตัวอยาง 

            n    =   จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

x

x
n
∑ x

∑ x

( )
n
x x∑ −

x



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

      การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและ

หลังการใชนทิานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 3  

โรงเรียนอนุบาลลําปาง  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังนี ้

      ผลการวเิคราะหผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทกัษะ

การอานจับใจความ 

ตารางที่  4. 1  แสดงผลคะแนนการทดสอบกอนและหลงัเรียนโดยใชนทิานเพื่อฝกทกัษะการอาน 

         จับใจความ 

 
    นักเรียนคนที่    คะแนนทดสอบ         คะแนนทดสอบ                        ผลตาง 

   กอนเรียน (20 คะแนน)              หลังเรียน (20 คะแนน)              ของคะแนน 

  

  1   13   17   4 

               2   18   19   1 

  3   10   15   5 

  4   16   19   3 

  5   18   19   1 

  6   13   15   2 

  7   19   19   0 

  8   14   16   2 

  9   12   16   4 

 10   14   18   4 

 11   10   15   5 

 12   11   15   4 

 13   18   20   2 

14   17   19   2 

 15   18   20   2 

 16   17   19   2 

 17   18   19   1 

 18   15   18   3 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ)  

    นักเรียนคนที่    คะแนนทดสอบ         คะแนนทดสอบ                      ผลตาง 

             กอนเรียน (20 คะแนน)              หลังเรียน (20 คะแนน)               ของคะแนน 

 19     8   13   5 

 20   15   19   4 

 21   18   20   2 

 22   18   19   1 

 23   14   18   4 

 24   15   19   4 

 25   14   18   4 

 26   17   20   3 

 27   16   18   2 

 28   16   18   2 

 29   12   13   1 

 30   17   19   2 

 31   16   18   2 

 32   17   19   3 

 33   16   17   1 

 34   15   18   3 

 35   12   16   4 

 36   15   18   3 

 37   16   18   2 

 38   16   19   3 

 39   16   19   3 

 40   12   17   5 

 41   13   15   2 

 42   13   17   4 

 43   11   14   3 

 44   14   18   4 

          n = 44           x1 =  653            x2 = 775    

           คาเฉลี่ย        =  14.84           คาเฉล่ีย        = 17.61 

 

               จากตารางที่ 4.1  การเปรียบเทยีบคะแนนทดสอบกอนเรียน  โดยการใชนทิานเปนสื่อ 

x x
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มีคาเฉลี่ย  14.84  คะแนน    คาเฉลี่ยหลังการเรียนสงูเพิม่ข้ึนเปน  17.61 คะแนน เมือ่พิจารณา

เปนรายบุคคลทั้ง  44  คน  พบวามีนกัเรียนจํานวน  43  คน มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงขึน้ 

ตั้งแต 1 – 5 คะแนน  มนีักเรียนจาํนวน  1  คน  ทีม่ีคะแนนทดสอบกอนและหลังเรียนเทากนั 

ตารางที่ 4.2  แสดงผลการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระหวางผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนโดยใช 

                    นิทานเปนสื่อ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 
                 จํานวนผูเรียน      คะแนนเต็ม               S.D.  x

กอนการใชนิทานเพื่อฝกทักษะ 

(Pre – test)            44        20  14.84            2.58 

หลังการใชนิทานเพื่อฝกทักษะ                     44       20  17.61            1.84 

(Post – test) 

        

    จากตารางที่ 4.2  คะแนนทดสอบหลังเรียนมีการกระจายนอยกวาคะแนนทดสอบ

กอนเรียนเนื่องจากนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนใกลเคยีงกนัเปนสวนมาก 

ตารางที่ 4.3  แสดงจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนการทดสอบหลังเรียนเพิ่มข้ึน 

             คะแนนที่เพิ่มข้ึน (คะแนน)                 จํานวนนกัเรียน(คน)  

               

5 4 

4 11 

3 9 

2 13 

1 6 

0 1 

                                                                                                 44   คน 
          

  จากตารางที่ 4.3  นักเรียนที่ไดคะแนนเพิม่ข้ึน  5 คะแนน มีจาํนวน  4  คน 

 เพิ่มข้ึน  4  คะแนน   จํานวน  11 คน  เพิม่ข้ึน  3  คะแนน จํานวน  9 คน  เพิ่มข้ึน  2  คะแนน 

จํานวน  13  คน  เพิ่มข้ึน 1 คะแนน จํานวน 6 คน  และไมเพิ่มข้ึน จาํนวน  1 คน 

              สรุปไดวาการใชนทิานเปนสื่อเพือ่ฝกทักษะการอานจับใจความทาํใหนักเรยีนเกิด 

การเรียนรู  สงผลใหผลสัมฤทธิ์หลงัการเรียนสูงขึน้กวากอนเรียน 



บทที่  5 

               สรุปการศึกษา   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  
 

     การศึกษาเรื่องการใชนทิานเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 3  โรงเรียนอนุบาลลําปาง   มวีัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์

กอนและหลังเรียนโดยใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ  สรุปการศึกษาไดดังนี ้

1.  สรุปการศึกษา 
   1.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                       ประชากร  ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่3 โรงเรียนอนบุาลลาํปาง  

จํานวน  415  คน 

                       กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3   โดยการเลือกแบบเจาะจง 

จํานวน  44 คน 
             1.2  เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
                       เครื่องมือที่ใชในการศึกษามีดังนี ้

                      1.2.1 นิทาน  ไดแก  นิทานอิสป  นิทานพืน้บาน และนิทานชาดก  จํานวน   

12  เร่ือง สําหรับใชพัฒนาทกัษะการอานจบัใจความและแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 

                     1.2.2  แผนการจัดการเรียนรู  ประกอบดวย  สาระสาํคัญ จุดประสงคการเรียนรู  

กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  เกณฑการประเมินผล  

จํานวน  8  แผน 

                     1.2.3  แบบทดสอบ  แบบทดสอบกอนเรยีน 20 ขอ แบบทดสอบหลงัเรียน 20 ขอ 
 1.3  การเกบ็รวบรวมขอมูล 

          ผูศึกษาไดทดสอบกลุมตัวอยาง   จาํนวน  44  คน  ตามแผนการเตรียมความพรอม  

เพื่อวัดความสามารถในการอานจับใจความกอนเรียนโดยการใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอาน 

จับใจความจาํนวน  20  ขอ  ซึ่งประกอบดวยนทิาน   2  เร่ืองคือนิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข  และ

เร่ืองมดนอยกบันกพิราบ  เมือ่วันที่  13  กันยายน  2547    จากนัน้จงึไดทําการสอนตามแผนการ 

จัดการเรียนรูที่จัดทาํขึ้นอีก  จํานวน   8   แผน  ระหวางวันที่  14  - 30  กันยายน  2547  และ  

วันที่  1  ตุลาคม  2547  ไดทําการทดสอบหลังเรียนเพือ่วัดผลสัมฤทธิ์ในการอานจบัใจความ  

จํานวน  20  ขอ ประกอบดวยนทิานเรื่องลกูแพะกับหมาปา และเรื่อง หมาปากับชาวนา 
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   1.4  การวิเคราะหขอมลู 
          ไดนําผลของการทดสอบกอนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์  โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  1.5 สรุปผลการศึกษา 

          จากการวิเคราะหผลการทําแบบทดสอบ  เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวคือ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชนิทานเปนสื่อเพื่อพฒันาทักษะการอานจับใจความสูงกวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการใชนิทานเปนสื่อ 

2. อภิปรายผล 
    จากผลการศึกษาพบวานกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการใชนิทานเพื่อพฒันา

ทักษะการอานจับใจความสูงขึ้น  นาํผลมาอภิปรายไดดังนี้   

   การที่นกัเรียนมีผลสัมฤทธิใ์นการอานจับใจความสงูขึ้น  หลังการใชนทิานเปนสื่อเพือ่

พัฒนาทักษะการอานจับใจความ  เนื่องมาจากการใชส่ือการเรียนการสอนที่เปนนิทาน  เชนนิทานที่

นํามาใหนักเรยีนไดฝกทกัษะการอานจับใจความเปนนทิานเกีย่วกับสัตว เร่ืองราวทีอ่ยูในความสนใจ

เหมาะสมกับวยัเราความสนใจของนักเรียน  ใหเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  สรางบรรยากาศ

การเรียนรูใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถเต็มตามศักยภาพของตนเอง เปนการสรางประสบการณ  

แกเด็ก ทาํใหรูสึกวาไมถูกบงัคับใหเรียน ตามหลกัจิตวทิยาการเรียนรูแนวพฤติกรรมนิยมและทฤษฎี

การเรียนรูแบบเชื่อมโยงของธอรนไดด (Thorndike,1977)  ที่กลาวถึงความพรอมทีจ่ะเรียนของ 

นักเรียนวา  จะตองเกิดจากความสนใจ  แรงจูงใจที่อยากจะเรียนรูโดยการใชนทิานเปนสื่อแลว

สามารถตอบคําถาม  ตัง้คําถาม เรียงลาํดบัเหตุการณ  บอกแนวคิด วเิคราะหเร่ืองไดตาม 

จุดประสงคการเรียนรู เนนการฝกฝนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู    เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  

มีการแจงผลการทํากิจกรรมใหนักเรียนทราบทนัท ีทาํใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจที่จะเรียนตอไป  

สอดคลองกับกฎแหงผลของธอรนไดด  นอกจากนี้ครูผูสอนยังไดทําการสอนโดยยึดหลักการสอน

อานจับใจความของสุนนัทา  มั่นเศรษฐวทิย (2539: 95 – 96) ใหความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความ  

วิธีการจับใจความ  การตั้งจดุประสงคของการอาน  การเชื่อมโยงความรู   การวิเคราะห  การสรุป

แนวคิดของเรือ่ง  และการนาํไปใช  รวมทัง้การใหนกัเรียนมีสวนรวมในการประเมนิผลการเรียนรู  

ทําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดทักษะการอานจับใจความ   

     ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาผลสัมฤทธิห์ลังการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนโดยใชนทิาน 

เปนสื่อในการพัฒนาทักษะการอานจับใจความ   สอดคลองกับผลการวิจัยหลายเรื่อง เชน  งานของ 

สุพัตรา พรอมดิษฐ (2546)  ที่ทาํการวิจัยผลการใชนทิานพื้นบานที่มีตอการอานจับใจความของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความของนักเรียนมีความ 
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แตกตางกับนกัเรียนที่ไมใชนิทานพื้นบานเปนสื่ออยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05  เชนกนักับผลการวจิัย

ของวันวิสาข  ไวทยรุงโรจน (2534) พบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความโดยใชแบบฝกการอาน 

จับใจความทีส่รางขึ้นจากเทพนิยาย  กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ผลการวิจยัของดรุณี  คันธวังอนิทร(2537) ที่

พบวาผลสัมฤทธิ์หลงัเรียนโดยใชหนงัสือการตูนเปนสื่อของนักเรียนตวัอยางสูงขึน้อยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05  รวมทัง้สอดคลองกับบุปผา  ลวนเลก็ (2540) ที่พบวาผลการวิจยัเพื่อศึกษา 

ความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการใชชุดการสอนเพื่อการอานจับใจความสงูขึ้น

อยางมีนยัสําคัญที่ .05   ผลการวิจยัของพรทิพย  สุทธพิันธ (2529)  ที่ใชแบบฝกเพือ่เปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ใชและไมใชแบบฝกอานจับใจความพบวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ใช 

แบบฝกการอานจับใจความสูงกวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ไมใชแบบฝกการอานจับใจความ 

   การศึกษาในครั้งนีพ้บวาการใชส่ือที่เหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรยีน  เปน

ปจจัยสําคัญทาํใหเกิดการเรยีนรู สงใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น  มีประโยชนตอการนาํไปใช 

ทั้งนักเรียนและครูผูสอน 
3. ขอเสนอแนะ 
               จากการศึกษาในครั้งนี้  ผูศึกษามีขอเสนอแนะที่อาจเปนประโยชนตอการศึกษา 

คร้ังตอไปดังนี ้
3.1  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการนําผลการศกึษาไปใช 

3.1.1  ควรจัดกิจกรรมการเรยีนรู โดยบูรณาการทักษะทางภาษา และสาระการเรียนรู 

อ่ืน ๆ  เชน ใชทักษะการคิดโดยการตั้งคําถามจากเรื่องทีอ่าน   การเขียนเรื่อง  การเลาเรื่องยอนกลบั 

        3.1.2  ควรใหนกัเรียนมีสวนรวมในการวัดผลประเมินผลตนเอง / เพื่อนในบางโอกาส  
            3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
                      3.2.1  ควรศึกษาผลของการใชนิทาน เปนสื่อในการอานจับใจความโดยใชนิทาน

ประเภทอื่น ๆ เชน การใชนิทานคํากลอน   นิทานวิทยาศาสตร  นิทานสืบสวน  ผจญภัย 

           3.2.2  ควรศึกษาผลของการใชนทิาน  เปรียบเทยีบกับการใชกจิกรรมอ่ืน  ๆ  ในการ

สอนอานจับใจความ 

                     3.2.3  ควรศึกษาการใชนทิาน เปนสื่อในการฝกทกัษะภาษาดานอืน่ ๆ เชน  การเขียน

สรางสรรค  เขยีนยอความ   การเลาเรื่อง   
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ศิริกาญจน  โกสุมภ (2520) การเลานทิานเพื่อสงเสริมพฒันาการทางอารมณแกเด็กกอนวัยเรียน 

               กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภา 

ศิริพร  ลิมตระการ  (2544) “ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการอาน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการ 

            สอนอานภาษาไทย หนวยที ่1 (หนา 1 –36) นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช   

   สาขาวิชาศลิปศาสตร  

สมาน  แสงมลิ (2528) “เร่ืองนารูเกี่ยวกับปญหาการอานของไทย” วิจยัสนเทศ (6 ธันวาคม)  

               หนา  44  

สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532) “การสงเสรมิการอาน” สารพัฒนาหลักสูตร 83 (กุมภาพนัธ )  

     หนา 58-60 

สุชาดา  ถิรวฒัน (2528) “ปญหาเด็กอานหนังสือไมออก” วิทยาจารย (5 พฤษภาคม ) หนา 24 -27 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544) การประเมินผลภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัย 

     เกษตรศาสตร  

-------------. (2539) หลักและวิธีสอนอานภาษาไทย  พิมพคร้ังที่ 2 กรุงเทพมหานคร   

     ไทยวัฒนาพานิช  

สุพัตรา  พรอมดิษฐ (2546) “ผลการใชนิทานพื้นบานจันทบุรีที่มีตอการอานจับใจความของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 โรงเรียนอนบุาลจันทบุรี จงัหวัดจนัทบุรี”  วิทยานพินธ 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

                มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) เอกสารเสริมความรูกลุมทักษะ 

ภาษาไทย ชัน้ประถมปที ่5  โครงการ  2  อบรมครูผูสอนปงบประมาณ 2538 

กรุงเทพมหานคร   คุรุสภาลาดพราว 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 540) ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพฒันาการคิด   

                 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพการศาสนา 

สมพร   มนัตะสูตร  แพงพิพฒัน (2539) การอานทั่วไปกรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพโอเดียนสโตร 

สมศักดิ์  สินธรุะเวชญและคณะ (2544) กิจกรรมพัฒนาผูเรียนภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร 

     สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช 

เสริมศรี   หอธมิาวรกุล (2540) “การพัฒนาทักษะการอานระดับประถมศึกษา (1)” ใน  เอกสาร 

การสอนชุดวิชาการสอนกลุมทักษะ 1 (ภาษาไทย) หนวยที ่ 6 หนา 343 - 401  นนทบุรี           

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวชิาศิลปศาสตร 

หนวยศึกษานเิทศก สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2545) แนวการจัด 

             กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู   เอกสารพฒันาการนิเทศการศึกษาปงบประมาณ  

                2545    ลําดับที(่70/2545) กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพการศาสนา 

------------ . (2545) แนวการจัดกิจกรรมการอานจับใจความระดับประถมศึกษา ลําดบัที่  

                (71 / 2545) กรุงเทพมหานคร  โรงพมิพการศาสนา 

----------- . (2545) การจัดทาํและการใชหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการ 

    ศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช    กรุงเทพมหานคร   โรงพิมพการศาสนา 

อนันยช    (2544)  นิทานชาดก  พิมพคร้ังที่ 2  กรุงเทพมหานคร  สํานักพมิพไพลินบุคเน็ต 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                         ภาคผนวก   ก 
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        รายนามผูทรงคุณวุฒิ  

1.  นางรําพา  ฤาชัย    อาจารย  3  ระดับ  9 
     สถานที่ทํางาน  โรงเรียนบานปงยางคก  อําเภอหางฉตัร  จังหวดัลําปาง 

2.  นางพัชรี   ครุฑเมือง    อาจารย  3   ระดับ  9 
     สถานที่ทํางาน   โรงเรียนบานทาแหน  อําเภอแมทะ   จังหวดัลําปาง 

3. นางดาวเรือง  เหมวรางคกูล  อาจารย 2  ระดับ 7 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนอนบุาลลําปาง (เขลางครัตนอนุสรณ) อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง 
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ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู 
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                                           แผนการเตรียมความพรอม 
      การอานจบัใจความ   ชัน้ประถมศึกษาปที่  3 

วันที ่ ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 

 การทดสอบกอนเรียนเปนการตรวจสอบพืน้ฐานความรูเดิมของผูเรียนกอนการเรียนรู 
เกี่ยวกับการอานจับใจความ 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพื่อวัดความรูพื้นฐานเรื่องการอานจับใจความ 
2. เพื่อเปนแนวทางในการจดักจิกรรมการเรียนรู  เร่ืองการอานจับใจความ 

สาระการเรียนรู 

  จุดมุงหมายของการอานจับใจความ 
               แบบทดสอบการอานจับใจความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

1. นักเรียนฟงคําชี้แจงเกีย่วกับการปฏิบัติตน ในการอานจับใจความ    การจับหนังสือ 
ขณะอาน  /การกวาดสายตา  / การจับใจความสําคัญ  / การสรุปแนวคิด ของเรื่อง 

2. ครูใหความรูพืน้ฐานเกี่ยวกับความสําคัญของการอานจับใจความ วาเมือ่อานแลวจะ 
ตองตอบคําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  โดยยกตวัอยางนิทานที่นักเรยีนเคยเรียนมาแลวในชัน้
ประถมปที่  2 

3. นักเรียนอานนทิานเรื่องลูกแกะกับจระเขและเรื่องมดนอยกับนกพิราบ 
4. ครูแจกแบบทดสอบกอนเรียน  พรอมกับอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบและชี้แจงวา 

แบบทดสอบเปนเครื่องมือการวัดความรูพืน้ฐานของนักเรียนเกีย่วกับการอานจับใจความ 
5.  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

สื่อการเรียนรู 

1. แบบทดสอบกอนเรียน 
2. นิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข  และมดนอยกบันกพิราบ 
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การวัดผลประเมินผล 

 ตรวจสอบความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการอานจบัใจความจากนิทานเรื่องลูกแกะกับจระเข และเรื่องมด
นอยกับนกพิราบ จากแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                             แผนการจัดการเรียนรูที่  1   การอานจับใจความ 
เร่ือง    กระตายปากับเพื่อน                              ช้ันประถมศึกษาปที่  3         

วันที ่ ……..  เดือน   ……………………..  พ.ศ.   2547     จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 

 การอานเรื่องที่กําหนดให  แลวตอบคําถามได แสดงวาอานแลวจับใจความของเรื่องได 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานเรื่องแลวตอบคําถามได 
2. สรุปขอคิดจากเรื่องที่อานได 
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากเรือ่งที่อาน 

สาระการเรียนรู 

    หลักการอานจับใจความ 
              การอานและหาความหมายของคํายาก 
  นิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” 

กิจกรรมการเรียนรู 

            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. สนทนาเกีย่วกับนิทานที่นกัเรียนเคยอาน  วาหลังจากอานจบแลวสามารถจดจําเรื่องราวไดมาก

นอยเพยีงใด  และใหอาสาสมัครออกมาเลานิทานตามประสบการณประมาณ 2 – 3 คน     
2. ครูแนะนําหลักการอานเพือ่จับใจความวา  การอานเพื่อใหสามารถจดจํารายละเอยีดของเรื่องที่

อานได  ผูอานจะตองอานในใจและมีสมาธจิดจออยูกับเรือ่งที่อาน  โดยอานครั้งแรกใหกวาดสายตาผานไป
อยางรวดเรว็  คร้ังตอมาอานอยางใจจดจอเมื่ออานจบแลวจะตองรูวา  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร และ 
ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

3. นักเรียนรองเพลง “ฉันคือกระตาย”  พรอมทําทาประกอบเพลง 
ขั้นสอน 
4. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวา อานแลวตั้งคําถาม  ตอบคําถาม  บอกและเขยีนเรือ่งตามลําดับ

เหตุการณได 
5. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา  สนิทสนม  กลัว ภัย 

ชวยเหลือ  ปฏิเสธ  โอกาส  สามารถ  เตลิด  กระโดด   เขี้ยว   นายพราน แลวหาความหมายของ 
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คําศัพท 
6. นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
7. หลังจากอานจบนักเรียนรวมกันอภิปรายเกีย่วกับตัวละครวามีใครบาง  เหตุการณทีเ่กดิ 

ขึ้นมีอะไรบาง   กระตายไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนคนไหนอยางไร กระตายตดัสินใจทําอยางไร  
เมื่อไดรับการปฏิเสธจากเพื่อน ๆ 

8. นักเรียนแตละคนตั้งคําถาม และตอบคําถามเรื่อง  ”กระตายปากับเพื่อน” คนละ 3   
คําถาม  เชน  กระตายกลัวสัตวชนิดใด  ทําไมกระตายจึงวิ่งไปหาววั 

9. ผลัดกันถามและตอบโดยระบุคนตอบถาตอบผิดใหเฉลย  
10. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  1  เร่ือง ”กระตายปากับเพื่อน” 
ขั้นสรุป 
11.  ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” วากอนขอความ

ชวยเหลือจากใคร ๆ นั้น  เราควรชวยเหลือตนเองกอนเพราะเราไมรูวาคนที่เราขอความชวยเหลือนั้นจะ
สามารถชวยเหลือเราไดหรือไม ตรงกับสุภาษิตวา “อยายืมจมูกคนอื่นหายใจ” 
สื่อการเรียนรู 

1. ใบความรู หลักการอานจับใจความ 
2. นิทานเรื่อง “กระตายปากับเพื่อน” 
3. แผนภูมิเพลง  “ฉันคือกระตาย” 
4. บัตรคํา   กระเปาผนัง 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการอานจับใจความ 
- สังเกตการตั้งคําถาม – ตอบคําถาม และตรวจแบบฝกหัด 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
-     แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 

                  -     แบบฝกหัดที ่ 1  เร่ืองกระตายปากับเพื่อน 
3. เกณฑการประเมินผล 

-  อานและหาความหมายของคําศัพทไดไมนอยกวา  8  คํา   
-  ตั้งคําถามและตอบคําถามไดไมนอยกวา 3 คําถาม 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                     แผนการจัดการเรยีนรูที่   2   การอานจับใจความ    
                           เร่ือง  จระเขโงอวดฉลาด                 ชั้นประถมศึกษาปที่  3             
      วันที ่ ……..  เดือน ……………………..   พ.ศ.   2547            จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 

การอานจับใจความ เปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ 
ตอบคําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมือ่ไร  อยางไร 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานเรื่องแลวจับใจความได 
2. ตอบคําถามเรื่องที่อานได 
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 

สาระการเรียนรู 
            การอานจับใจความนิทานชาดกเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด” 

การใชประโยคคําถาม และการตอบคําถาม 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนาเกี่ยวกับจระเขและลิงที่นักเรยีนรูจักวามีความเปนอยูอยางไร   กินอะไร 
เปนอาหาร  มนีิสัยเปนอยางไร  ประโยชนของจระเขและลิงมีอะไรบาง    

2. ครูและนักเรียนทบทวนความสําคัญของการอานจับใจความวาเมื่ออานแลวตองตอบ 
คําถามไดวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
          ขั้นสอน 

3. นักเรียนตั้งจุดประสงคการอานไววาอานแลวตอบคําถาม ลําดับเหตุการณแลวเลาเรื่อง 
ยอนกลับได 

4. นักเรียนอานคาํยากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนงั เชนคําวา เหลือบ  ฉับพลัน  
วานร   ดั้นดน เสาะหา  ปรึกษา กระหยิ่ม  ยิ้มยอง  กุมภีร   กระทบกระเทือน  ลวงหลอก  พิโรธ  
โงเขลา กระโตกกระตาก  แลวสนทนาเกีย่วกับความหมายของคําศัพท 

5. แบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด” กลุมละ 4 - 5 คน ใชเวลา 10 นาที 
6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย  เกี่ยวกบัตัวละครวามใีครบาง  มีการดํารงชีวิตที ่
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แตกตางกนัอยางไร  และมีนสัิยอยางไร เหตุการณที่เกิดขึน้ จระเขไดกนิหัวใจลิงหรอืไม    ลิงหลอกจระเข
หรือจระเขหลอกลิง  ลิงเจาปญญาจริงหรือไม  ทําไมจระเขจึงคิดวาตนเองฉลาดกวาลิง 

7. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน นําเสนอหนาชั้นทีละกลุมโดยใชบทบาทสมมติออกมา 
แสดงหนาชัน้เรียนทีละกลุม  แลวใหกลุมอืน่เปนผูตัดสินวากลุมไหนทาํไดดทีี่สุด 

ขั้นสรุป 
8. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด”  วาคนฉลาดที ่

แทจริง จะสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาไดเปนอยางดีและไมโออวดวาตนเองนัน้ฉลาดกวาผูอ่ืน 
9. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  2  เร่ือง”จระเขโงอวดฉลาด” 

สื่อการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง การอานจับใจความ 
2. นิทานชาดกเรื่อง “จระเขโงอวดฉลาด”    
3. บัตรคํา   กระเปาผนัง 
4. การแสดงบทบาทสมมติ                                                                    

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมิน 

- สังเกตการปฏิบัติตนในการรวมกิจกรรม 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 2  เร่ือง”จระเขโงอวดฉลาด” 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 2  เร่ือง “จระเขโงอวดฉลาด” 

3. เกณฑการประเมินผล 
- ตอบคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องและตัวละครในเรื่องไดถูกตอง 

      -     ปฏิบัติตนในการอานไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3     เร่ือง    การอานจับใจความ   
                  เร่ือง  กบจอมดือ้ ช้ันประถมศึกษาปที่  3                

วันที ่…….. เดอืน  ……………………….. พ.ศ.   2547  จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………. 
สาระสําคัญ 

การอานจับใจความ เปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรุป 
ใจความของเรือ่งโดยใชแผนภาพโครงเรื่อง  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานแลวจับใจความของเรื่องได 
2. เลาเรื่อง – เขียนเรื่องตามแผนภาพโครงเรือ่งได 
3. ตั้งคําถามและตอบคําถามเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
            การอานจับใจความนิทานพื้นบานเร่ือง” กบจอมดื้อ” 

การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  
การตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องที่กําหนดให 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัความหมายของนิทานพื้นบานวาเปนนิทานที่เลาตอ ๆ  
กันมามีเนื้อหาสนุกสนานแฝงคติสอนใจ  ยกตัวอยางเรื่องที่นักเรียนเคยอานและไดฟงมา 2 –3 เรื่อง 

2. ครูทบทวนหลกัการอานจับใจความ  อานแลวตองตอบคําถามไดวาใคร ทําอะไร ที่ไหน  
อยางไร 

3.   เลนปริศนาคําทาย “ฉันคือใคร” 
ขั้นสอน 
4. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวาอานแลวสามารถตั้งคําถาม ตอบคําถาม และเลาเรื่อง 

ตามลําดับเหตกุารณไดถูกตอง  
            5.  นักเรียนแบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” กลุมละ 4 - 5 คน ใชเวลา 12 นาที 

6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดานแลวรวมกันอภิปรายวาตัวละครมีใครบาง  
เหตุการณเกดิขึ้นที่ไหน  เกดิเมื่อไร แตละเหตุการณเปนอยางไร โดยลําดับเหตกุารณดังนี ้

ใคร : ตัวละครมีแมกบ   ลูกกบ   
ที่ไหน : ในสระใหญ 
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เหตุการณ :        
 
 
 

  
 
 
 
 
      

 
            
            ผลที่ได :  แมกบตรอมใจตายเพราะลูกไมเชื่อฟง 
            ขอคิด :  คนดื้อ  เอาแตใจตนเอง ยอมเกิดผลเสีย 
  7.  ตัวแทนกลุมออกมาเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
           ขั้นสรุป 

8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” 
9. นักเรียนเขียนโครงเรื่องลงสมุดและทําแบบฝกหัดที่  3  เร่ือง “กบจอมดื้อ” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความ 
2. นิทานพื้นบานเรื่อง “กบจอมดื้อ”    

          3.  แบบฝกหัด เร่ือง “กบจอมดื้อ” 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการอานในใจและจับใจความ 
- ตรวจแบบฝกหัด 

2. เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่  3  เร่ือง”กบจอมดื้อ” 

ลูกกบ :ดื้อ  ไมเชื่อฟงคําสั่งสอนของแม 

ทําตรงกันขามกับที่แมสอนอยูเสมอ 

  แมกบตรอมใจเพราะลกูดื้อ 

ลมปวยและตายจากไป 

  ลูกกบสํานึกผิด แตสายเสยีแลว 
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3. เกณฑการประเมินผล 
- เลาเรื่อง เขียนเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                    แผนการจัดการเรียนรูที่  4    การอานจับใจความ 
เร่ือง  ยายกับเสือ                              ช้ันประถมศึกษาปที่  3                      

วันที ่ ………. เดือน   ……………………..   พ.ศ.   2547 จํานวนคาบทีส่อน   3     คาบ 
…………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 
 การเขียนเรื่องและเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได แสดงวาผูอานรูจกัลําดับเหตกุารณและจับ
ใจความของเรือ่งไดเปนอยางดี 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานแลวจับใจความของเรื่องที่อานได 
2. เขียนและเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได 
3. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
             อานจบัใจความนิทานพื้นบาน เร่ือง ” ยายกับเสือ ” 
              เลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
              การตอบคําถามจากเรื่องที่กําหนดให 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูและนักเรยีนทบทวนความรูเดิมเกีย่วกบัหลักของการอานจับใจความวาเมื่ออาน 
แลวจะตองสรุปไดวาเรื่องทีอ่านมีตัวละครกี่ตัว  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร และมีขอคิดอยางไร  

2.  เลนเกมปรศินา  20 คําถาม 
          ขั้นสอน 

3.  นักเรียนตั้งจุดประสงคไววาเมื่ออานจบแลวสามารถเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณที่ 
เกิดขึ้น   ตอบคําถามไดถูกตอง 

4. นักเรียนอานคาํยากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนงั เชนคําวา ยายเฒา  เหวีย่ง   
ลําพัง    โดดเดีย่ว  อุบาย  มอด  ขี้เถา  ฟุงกระจาย  ปลิว  บรรเทา  ขย้ี  ตะลีตะลาน  กล้ิง   ร้ัว 
หนาคะมํา  เสือ่กก  ตะเกยีกตะกาย  เจ็บปวด  เหยยีบ  ตะกุย แลวหาความหมายของคําศัพท 

5.  นักเรียนอานในใจนิทานเรื่อง “ยายกับเสือ” ใชเวลา 15  นาที   
6.  ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดาน  แลวอธิบายแผนภาพโครงเรื่อง ใหนกัเรยีนชวย 

เติมขอความและหาคําตอบจากแผนภาพโครงเรื่อง ดังตอไปนี ้
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 ใคร   :  ตัวละคร  ( ยาย  เสือ  คนแบกของ) 
            ที่ไหน :  สถานที่  (สวนครัว    เชิงภูเขา  บานของยาย) 
            ใครทําอะไร :  เหตุการณ   -    ยายปลูกหัวผักกาดสีแดง 

- เสือดึงหัวผักกาดแดงทีย่ายปลูกทิ้ง 
- ยายเชิญเสือมากินขาวตมที่บาน 
- เสือถูกยายวางแผนเลนงาน 
- เสือถูกจับมัดดวยเสื่อกก นําไปทิ้งแมน้ํา 

ขอคิดและผลของเหตุการณ  :  บทสรุป 
การทาํความเดอืดรอนใหแกผูอ่ืนยอมทําใหผูอ่ืนโกรธเคืองและหาวิธีโตตอบ ตรงกับสุภาษิต 

สอนใจ  “ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว” 
7. อาสาสมัครออกมาเลาเรื่อง “ยายกับเสือ” ดวยสํานวนภาษาของนกัเรียนเอง 4 – 5 คน 
ขั้นสรุป 

 8. นักเรียนและครูรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “ยายกับเสือ ” อีกครั้งหนึ่ง 
9. นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  4  เร่ือง “ยายกบัเสือ” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ืองนิทานชาดกเรื่อง “ยายกับเสือ”  3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 
2. แผนภาพโครงเรื่อง “ยายกับเสือ”  

การวัดผล-ประเมินผล 
1. วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการเลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่อง 
- ตรวจแบบฝกหัดที่  4  เร่ือง”ยายกับเสือ” 

            2.  เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน 
- แบบฝกหัดที่  4  เร่ือง”ยายกบัเสือ” 

              3.  เกณฑการประเมินผล 
- เลาเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องดวยสํานวนภาษาของตนเองได 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                 แผนการจัดการเรียนรูที่  5   การอานจับใจความ    
    เร่ือง  โคนันทวิศาล                     ชั้นประถมศึกษาปที่  3        
    วันที ่  ………เดือน ………………   พ.ศ.   2547                     จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………. 
สาระสําคัญ 
         การอานที่ดี  ผูอานตองจับใจความของเรื่องใหไดและปฏิบัติตนตามหลักการอานใหถูกตอง  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อานในใจแลวจับใจความของเรื่องได 
2. ตั้งคําถามและตอบคําถามได 
3. ปฏิบัติตนในการอานไดถูกตอง 

สาระการเรียนรู 
             การอานจับใจความนิทานเรื่องโคนันทวิศาล 
  การบอกความหมายของคําศัพท 
             การตอบคําถามจากแผนภาพโครงเรื่อง 
กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูสนทนากับนักเรยีนเกีย่วกับความหมายของนิทานชาดกวาเปนเรือ่งเกี่ยวกับพระพุทธองคที่
เสวยชาติตาง ๆ เพื่อบําเพ็ญบารมี  ครูซักถามวาใครเคยอานนิทานชาดกเรื่องอะไรมาบาง  
ยกตวัอยางเชนเรื่องเวสสันดร   องคุลีมาล 

2. ครูทบทวนหลักการอานจบัใจความวาอานแลวตองตอบคําถาม  ลําดับเหตุการณและบอก
แนวคดิของเรื่องที่อานได 
          ขั้นสอน 

3. นักเรียนตั้งจุดประสงครวมกันวาอานแลวตั้งคําถาม ตอบคําถาม บอกและเขียนเรื่องตาม 
เหตุการณ ได  
           4.  นักเรียนอานคํายากในบัตรคําทีค่รูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา พราหมณ   สรรพสัตว  
พินาศ  หยาบคาย   ตรัส  ขยับเขยื้อน  เงื้องา  ปฏัก  เกวยีน  ประวัติศาสตร  อันตราย  เดรัจฉาน  
 กตัญูและสนทนาเกีย่วกับความหมายของคําศัพท 
 5. นักเรียนแบงกลุมอานในใจนิทานเรื่อง “โคนันทวิศาล” กลุมละ 4-5 คน ใชเวลา 15 นาที 

6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรือ่งบนกระดานแลวนกัเรียนรวมกันอภิปรายวาตวัละครมีใครบาง  
เหตุการณเกดิขึ้นที่ไหน  เกดิเมื่อไร แตละเหตุการณเปนอยางไร โดยลําดับเหตกุารณดังนี ้
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ใคร : ตัวละครมีพราหมณ   โคนันทวิศาล  เศรษฐี   
ที่ไหน : เมืองตักศิลา 
เมื่อไร : เกิดขึน้ในสมัยอดีตกาล 
เหตุการณ : 
 
 
 
          
 

  
 
 
 
 
      

 ผลที่ได :  พราหมณไดรับเงนิจากเศรษฐีเปนจํานวนมาก 
            ขอคิด :   การพูดจาหยาบคาย  จะชกันําความพินาศมาสูตน เพราะไมมีใครอยากไดยินแมกระทั่ง
สัตว 
            ขั้นสรุป 
 7.  นักเรียนชวยกันสรุปเรื่อง ”โคนันทวิศาล” อีกครั้ง 

8.  นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  5 เร่ือง “โคนันทวิศาล” 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานชาดกเรื่อง “โคนันทวศิาล”               3.  แผนภาพโครงเรื่อง   

2.   บัตรคํา  กระเปาผนัง                                 
การวัดผล-ประเมินผล 

1. วิธีการวัดผลประเมินผล 
- สังเกตพฤติกรรมการอาน 
- การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
-     ตรวจแบบฝกหัดที่  5  เร่ือง “โคนันทวศิาล” 

โคนันทวิศาล   สงสาร :   ชวยเหลือ  :  ทาพนันลากเกวยีน 

พราหมณพูดไมเพราะ โคนันทวิศาลไมยอมลากเกวียน 

  พราหมณแพพนนั   ซมึเศรา 

   โคนนัทวิศาล  สงสารพราหมณจึงทาประลองกาํลังอีกครั้ง 

พราหมณพูดเพราะ  โคนันทวิศาลชนะ  
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2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 5 เร่ือง “โคนันทวิศาล 

3. เกณฑการประเมินผล 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                                    แผนการจัดการเรียนรูที่  6     การอานจับใจความ 
เร่ือง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม                          ช้ันประถมศึกษาปที่  3 

วันที ่ ……… เดือน   ………………………. พ.ศ.   2547         จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
…………………………………………………………………………………………………… 
สาระสําคัญ 
 การอานในใจเปนการอานที่ใชในชีวิตประจาํวันมากที่สุด   การอานในใจที่ดีและม ี
ประสิทธิภาพ    ผูอานตองจับใจความของเรื่องไดและอานไดอยางรวดเร็ว 

จุดประสงคการเรียนรู 
1.   อานแลวจบัใจความของเรื่องที่อานได 
2.  เลาเรื่องตามลําดับเหตุการณได 
3.  สามารถตั้งคําถาม - ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได   

สาระการเรียนรู 
             การอานจับใจความนิทานพื้นบานเร่ือง ”หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
             การลําดับเหตกุารณ 
             ความหมายของคําศพัท 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. นักเรียนเลนปริศนาคําทายเกีย่วกับผลไม 
2. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัหลักการอานจับใจความเมื่ออานแลวสามารถตอบ 

คําถามไดวาใครทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  เมื่อไร  และผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
ขั้นสอน 
3.  ครูและนักเรียนตั้งจุดประสงคการอานรวมกันวา  อานแลวจับใจความของเรื่อง  

 ตั้งคําถาม   ตอบคําถามและเรียงลําดับเหตกุารณของเรื่องไดถูกตอง 
4. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา เกียจคราน   นิสัย  เกีย่ง  

กระหาย  รอนระอุ  ปาละเมาะ  เขียวขจี  ทุมเถียง  กล้ิง  เกลี้ยงเกลา  เลอะเทอะ  หยดติ๋ง ๆ  เร่ียราด  
กระทอม  สีสัน   หลากหลาย  เปลืองแรง  ลําธาร หามปราม  ผลัก   แลวชวยกันหาความหมายของคําศัพท 

5. นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” ใชเวลา 15 นาที 
6.  หลังจากอานจบ  อาสาสมัครออกมาเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณหนาชั้นประมาณ 

 3 – 4  คน 
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7.  ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับตัวละครวามีใครบาง  แตละตัวมีนิสัยเปนอยางไร   
แมหมีรูสึกอยางไรเมื่อลูกหมีไมเชื่อฟง   ลูกหมีนําแตงโมกลับบานดวยวิธีใด  ครอบครัวหมีไดกิน 
แตงโมหรือไม   ถานักเรียนเปนลูกหมีนกัเรียนจะทําอยางไร 

8.  นักเรียนตั้งคําถามและหาคําตอบเกี่ยวกบันิทานพื้นบานเรื่อง  ”หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
 คนละ  5 คําถามและ 5 คําตอบ  เชน ลูกหมีไปซื้อแตงโมที่ไหน  ใครเปนคนแบกแตงโมกลับบาน 
            9.  นักเรียนทําแบบฝกหัดที่  6 เร่ือง  ”หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม”  
          10.  นําผลงานที่วาดภาพไดดแีละบรรยายภาพไดถูกตองติดหนาชั้นเรียน 

ขั้นสรุป 
          11.  ครูชมเชยผลงานดีเดนและรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” วาความ
สามัคคี ปรองดองกันทําใหกิจการงานประสบผลสําเร็จ 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานพื้นบานเร่ือง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม”      3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 
2. แถบปริศนาคําทาย          

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตการตั้งคําถาม - ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 6  เร่ือง “หมีจอมขี้เกยีจซื้อแตงโม” 

 2   เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 

               -      แบบฝกหัดที่  6  เร่ือง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
3. เกณฑการประเมนิผล 

- บอกความหมายของคําศัพทไดถูกตอง 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 7   การอานจับใจความ 
เร่ือง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ                            ชั้นประถมศึกษาปที่  3                                          

วันที ่ ……… เดือน   ………………………. พ.ศ.   2547    จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การอานในใจเปนการอานที่ใชในชีวิตประจาํวันมากที่สุด    การอานในใจที่ดีและม ี
ประสิทธิภาพ   ผูอานตองจับใจความของเรือ่งไดและอานไดอยางรวดเรว็ 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อานแลวจับใจความของเรื่องที่อานได 
2. แสดงความคิดเห็นตอเรื่องที่เรื่องอานได 
3. วิเคราะหตัวละครและเหตุการณที่เกิดขึน้ได 

สาระการเรียนรู 
               การอานจับใจความ นิทานชาดกเรื่อง ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
               การแสดงความคิดเห็นตอเรื่องทีอ่าน 
               การวิเคราะหตัวละครจากเรื่องทีอ่าน 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. นักเรียนเลนปริศนาคําทายเกีย่วกับสัตว 
2. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัหนังสือที่นักเรียนควรอานและไมควรอาน เพื่อโยงเขาสู 

เร่ือง  ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
3. ครู ทบทวนความสําคัญของการอานจับใจความวาอานแลวตองตอบคําถามไดวาใคร  

ทําอะไร   ที่ไหน  อยางไร  ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
ขั้นสอน 
4. ครูและนักเรยีนตั้งจุดประสงคการอานรวมกัน  อานแลวจบัใจความสําคญัของเรื่อง 

 ตั้งคําถาม   ตอบคําถามและเรียงลําดับเหตกุารณในเรื่องไดถูกตอง 
5.   นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา เฉลียวฉลาด  ปราดเปรียว  

ไหวพริบ   ปฏิภาณ  กระบก  คิดการณ  อายขุัย  หนี้เวร  หนี้กรรม  แดกดัน  อ่ิมหนํา กระตือรือรน 
คลองแคลว    สัมมาสัมพุทธเจา  พุทโธ พรอมกับหาความหมายของคําศัพท 

6.   นักเรียนแตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” ใชเวลา 15 นาที 
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7. หลังจากอานจบ  อาสาสมัครนําเสนอเรื่องตามลําดับเหตุการณหนาชัน้ประมาณ  
 3 –4  คน 
           8.   ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเรือ่งที่อานวาตวัละครมีใครบาง  เหตุเกดิขึ้นที่ไหน ผลของ 
เหตุการณที่เกดิขึ้นเปนอยางไร   พรานไพรสามารถยิงกวางไดหรือไม 

9.  นักเรียนตั้งคําถามและหาคําตอบเกี่ยวกบันิทานชาดกเรื่อง  ”พรานไพรกับกวาง 
รอบคอบ”    คนละ  5  คําถามและ 5  คําตอบ  เชน ทําไมกวางจึงไมกนิลูกกระบกทีก่ล้ิงมาหา   นายพรานมี
นิสัยอยางไร 

10.  นักเรียนวาดภาพ”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” แลวเขียนบรรยายภาพสั้น  ๆ 
11.  นําผลงานที่วาดภาพไดดแีละบรรยายภาพไดถูกตองตดิหนาชัน้เรียน 
ขั้นสรุป 
12.  ครูชมเชยผลงานดีเดนและรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรือ่ง “พรานไพรกับกวาง 

รอบคอบ”  วาการอาฆาตจองเวรเปนสิ่งไมดี  กรรมที่กอขึ้นยอมไดรับการตอบสนองไมชาก็เร็ว 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานชาดกเรื่อง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 
2. ปริศนาคําทาย  
3. บัตรคํา  กระเปาผนัง 
4. อุปกรณวาดภาพ 

การวัดผล-ประเมินผล 
1.  วิธีการวัดผลประเมินผล 

- สังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 
- ตรวจแบบฝกหัดที่  7  เร่ือง”พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 

2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 7  เร่ือง “พรานไพรกับกวางรอบคอบ” 

3. เกณฑการประเมินผล 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 
- วิเคราะหตัวละครไดถูกตอง 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
 
 
 
 

 
     
 
 
 
 
 



 

 

63 

  แผนการจัดการเรียนรูที่  8    การอานจับใจความ      
                                              เร่ือง  มะกะโท                 ช้ันประถมศึกษาปที่  3              
   วันที ่ ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จํานวนคาบที่สอน   3     คาบ 
………………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การอานจับใจความเปนการอานเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรื่องโดยมีจุดมุงหมายวาเมือ่อานแลว

สามารถจับใจความของเรื่อง   ตอบคําถาม และเขียนแผนภาพโครงเรื่องได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1.  อานแลวจบัใจความของเรื่องที่อานได 
2. ลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

สาระการเรียนรู 
                อานจับใจความนิทานพื้นบานเรื่อง ”มะกะโท” 
                ลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

กิจกรรมการเรียนรู 
            ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูยกตัวอยางนิทานพื้นบานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความกลาหาญ เชนเรือ่ง บางระจัน  ใหนกัเรียน
ฟงเพื่อเชื่อมโยงกับนิทานพืน้บานเรื่อง “มะกะโท” 

2. ครูทบทวนความรูเดิมเกีย่วกับความสําคัญของการอานจับใจความวาเมื่ออานแลวจะตองสรุปได
วาเรื่องที่อานมีตัวละครกี่ตวั  ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร และมีขอคิดอยางไร 

ขั้นสอน 
 3. นักเรียนตั้งจุดประสงคการอานวาอานแลวจับใจความสําคัญของเรื่อง  ลําดับเหตุการณในเรื่อง
ไดถูกตอง  แตละคนอานในใจนิทานเรื่อง “มะกะโท” โดย ใชเวลา 15 นาที           
  4. นักเรียนอานคํายากในบัตรคําที่ครูนํามาติดในกระเปาผนัง เชนคําวา ครอง  ขยันหมั่นเพียร  
ตรัส  พันธุผักกาด  เบีย้  สรรเสริญ   กระทาย  มูลชาง  เฉลียวฉลาด  มูลดนิ  รามัญ  เมล็ด  ปฏิบัติ  สามารถ     
มอญ  เลอโฉม  พระทัย  เล่ือน   พรอมกับบอกความหมายของคําศัพท 
           5.  หลังจากอานจบ อาสาสมัครนําเสนอเรื่องตามลําดับเหตกุารณหนาชั้นประมาณ  3 – 4  คน 
           6. ครูเขียนแผนภาพโครงเรื่องบนกระดานใหนกัเรียนออกมาเตมิขอความดังนี้ 

ใคร : ตัวละคร   มะกะโท  นายชาง  พระรวงเจา  พอคา 
ที่ไหน : กรุงสุโขทัย 
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เหตุการณ : 
 
          
 
 

  
 
 
 
 
      

 
 
ผลที่ได :  ประสบผลสําเร็จในชีวิตเนื่องจากมีความเฉลียวฉลาดและขยนัขันแข็ง 
            ขอคิด : ความขยันหมั่นเพียรยอมนาํมาซึ่งความสําเร็จ 

ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนทําแบบฝกหัดที ่8  เร่ือง “มะกะโท” 
 8. นักเรียนและครูรวมกับสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง “มะกะโท” อีกครั้ง 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. นิทานพื้นบานเร่ือง “มะกะโท”   2.  แผนภาพโครงเรื่อง      
3.  บัตรคํา  กระเปาผนัง 

การวัดผล-ประเมินผล 
1. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการอาน 
- แบบฝกหัดที่ 8 เร่ือง “มะกะโท” 

2. วิธีการวัดผลประเมินผล 
- สังเกตการตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
- ตรวจแบบฝกหัดที่ 8  เร่ือง “มะกะโท” 

3. เกณฑการประเมินผล 

มะกะโทเลี้ยงชางอยูกับนายชาง 

พระรวงประทานเบีย้แกมะกะโท 

  มะกะโทปลกูผักกาดถวายพระรวง 

   พระรวงนาํมะกะโทไปเลีย้ง 

มะกะโทเอาชนะเจาเมืองมอญเปลี่ยนชื่อใหมเปนพระเจาฟาร่ัว 
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- เรียงลําดับเหตกุารณไดถูกตอง 
- บอกความหมายของคําศัพทไดถูกตอง 
- ตอบคําถามไดถูกตอง 

ขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูท่ีไดรับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
       (นายสมฤทธิ์  ศรีสุพรรณ) 
                     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 

บันทึกหลังสอน 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                    (นางนภา   คําบุญลือ) 
           อาจารย 2  ระดับ 7 
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                 แผนการทดสอบหลังเรียน 
             เร่ือง   การอานจับใจความ             ช้ันประถมศึกษาปที่  3 
วันที…่………….เดือน………………………..พ.ศ…………จํานวน   3  คาบ 
………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญ 
 การทดสอบหลังเรียน เปนการตรวจสอบความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนหลังการใชนิทาน
เปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 

จุดประสงคการเรียนรู 
เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังจากการใชนทิานเปนสื่อในการฝกทักษะการ 

อานจับใจความ 

สาระการเรียนรู 
แบบทดสอบการอานจับใจความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. นักเรียนและครูรวมกันสรุปหลักการอานจบัใจความวา  เมื่ออานแลวจะตองตอบคําถามไดวา  

ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร  ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
2.นักเรียนฟงคําชี้แจงเกีย่วกบัแบบทดสอบหลังเรียน การอานจับใจความ 
3. ดําเนินการทดสอบหลังเรียนการใชนิทานเปนสื่อเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 

สื่อการเรียนรู 
1. แบบทดสอบหลังเรียน 
2. นิทานเรื่องลูกแพะกับหมาปา และเรื่องหมาปากับชาวนา 

การวัดผลประเมินผล 
  ตรวจสอบความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความจากนิทานเรื่องลูกแพะกบัหมาปา และเรื่อง
หมาปากับชาวนา  จากแบบทดสอบหลังเรียน  
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ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูที่ไดรับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
(นายสมฤทธิ์   ศรีสุพรรณ) 

                                                                              ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลลําปาง 
 
บันทึกหลังสอน 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 
(นางนภา   คําบุญลือ) 
 อาจารย  2  ระดับ  7 
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           ภาคผนวก  ค 
   ใบความรู  นิทาน เกม เพลง ปริศนาคําทาย 
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ใบความรู 
เร่ืองการอานจับใจความ 

        การอานจบัใจความ  หมายถึง   การอานเพื่อเก็บสาระสําคัญหรือ 
ใจความสําคัญของเรื่อง  โดยเนนการอานในใจ  เมื่ออานแลวสามารถลําดับเหตกุารณเร่ืองที่อานได เลา
เร่ืองโดยใชสํานวนภาษาของตนเองได  บอก 

รายละเอียดเกี่ยวกับตัวละคร สถานที่เหตุการณสําคัญ ๆ ตลอดจนแนวคิด 
ของเรื่องและสามารถสรุปเรื่องได 

           หลักการอานจับใจความ  ผูอานจะตองเก็บใจความสําคัญของเรื่องและสามารถ
ตอบคําถามที่ไดจากการสังเกตเรื่องดังนี้ 

1. เหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นที่ไหน 
2. เหตุการณในเรื่องเกิดเมื่อไร (วัน เวลา ที่เกิดเรื่อง) 
3. ตัวละครที่เกี่ยวของมีใครบาง 
4. จุดเริ่มตนของเหตุการณคืออะไร 
5. อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดเหตุการณ 
6. เหตุการณนั้นกอใหเกิดผลอยางไร 
7. แนวคิดของเรื่องคืออะไร 
8. สามารถนําประโยชนอะไรจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันไดบาง 
9. คุณธรรมของเรื่องมุงเนนในดานใด 
10. หลังจากนั้นจึงวิเคราะห  สังเคราะห และประเมินคาเรื่องที่อาน 
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ใบความรู 
เรือ่ง  ขั้นตอนการอานจับใจความ 

    การอานจับใจความมีขั้นตอนดังตอไปนี้คือ 

1. อานอยางรวดเร็วต้ังแตตนจนจบเรื่องใหพอเขาใจเรื่อง 
2. อานเพื่อเก็บรายละเอียดของเรื่องใหไดมากที่สุด 
3. ฝกคิดตั้งคําถามจากเรื่องวา  ใคร   ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไรแลวตอบ 
      คําถามจากเรื่องที่อานดวยสํานวนภาษาของตนเอง 
4. หาประโยคใจความสําคัญแตละยอหนา ที่บอกวา  ใคร ทําอะไร 
      ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร 
5. เขียนแผนภาพโครงเรื่องเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาดังนี้ 

แผนภาพโครงเรื่อง 
                ใคร     : ตัวละคร 
       ที่ไหน                :    สถานที่และลักษณะของสถานที่       
             ใครทําอะไร          :                    เหตุการณที่ 1 

               ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร  ผลที่ไดรับ 
 

เหตุการณที่ 2 
                ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร  ผลที่ไดรับ 

             
               บทสรุป     :    ผลของเหตุการณที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

               ขอคิด           :    ขอคิดที่ไดจากเรื่อง  
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ใบความรู 

     นิทานเรือ่ง  กระตายปากับเพื่อน 

 กระตายปาตัวหนึ่งมีเพื่อนมากมาย   ทั้งที่เปนกระตายและสัตวชนิดอื่น  ๆ  อยู
มาวันหนึ่ง กระตายปาไดยินเสียงหมาลาเนื้อของนายพราน   สงเสียงเหามา 
แตไกล  มันรูสึกตกใจกลัวมาก  จึงวิ่งไปขอความชวยเหลือจากเพื่อน ๆ ของมัน  
ทั้งมา  วัว  แพะ  ตางก็กลัวหมาลาเนื้อ  จึงปฏิเสธที่จะชวยเหลือ  กระตายปาวิ่งไป 
หาแกะ และกวาง  ก็ไดรับการปฏิเสธอีก 
 เสียงหมาลาเนื้อใกลเขามาทุกที   ในที่สุดกระตายปาก็ชวยตัวมันเองใหพนจาก
การลาของหมาลาเนื้อ  จึงกระโดดหนีดวยความตกใจกลัวอยางรวดเร็ว  และสามารถ
รอดพนจากคมเขี้ยวของหมาลาเนื้อไปได   
 
 
 
 
 
 

 แหลงที่มา: รติกานต  ชุณหวงศ(2544) “อมตะนิทานอิสป”: 55-58 
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ใบความรู 

นิทานเรือ่ง   จระเขโงแตอวดฉลาด 

  กาลครั้งหนึ่ง จระเขสองผัวเมียอาศัยอยูในลําน้ําใหญตัวเมียกําลังทองแก  วัน
หนึ่งเห็นฝูงลิงกินผลไมอยูบนฝงนึกอยากกินหัวใจลิงขึ้นมา  จึงปรึกษากันเพื่อ 
หาวิธีนําหัวใจลิงมากินใหได 
 ตัวผูคิดอุบายได   จึงหลอกลิงตัวหนึ่งใหนั่งบนหลังเพือ่ขามฝงไปกินผลไม  
เมื่อวายมาถึงกลางน้ําจระเขดําน้ํา เพื่อจะควักหัวใจลิงใหตัวเมียกิน  ลิงรองเอะอะ
โวยวาย  บอกกับจระเขวา ตนเปนสัตวที่ซุกซน  ชอบกระโดดโลดเตน  จึงฝากหัวใจ
ไวที่ตนมะเดื่อริมฝง   ที่มองเห็นเปนพวงสีแดงนั่นไง  

จระเขหลงกลเจาลิง  จึงวายน้ําพาลิงกับมายังชายฝง  เพื่อเก็บหัวใจลิงที่ 
ตนมะเดื่อ  พอใกลถึงฝงลิงกระโจนขึ้นฝง พรอมกับตะโกนบอกจระเขวา หัวใจขา 
จะไปอยูที่ตนมะเดื่อไดอยางไร มันก็อยูในกายของขานี่แหละ 

 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”: 92 –96 
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ใบความรู 
นิทานเรือ่ง  กบจอมดื้อ 

 กบหนุมตัวหนึ่งอาศัยอยูในสระใหญกับแม มันเปนกบจอมดื้อไมเคยเชื่อฟง
คําสั่งสอนของแม ทําใหแมกบกลุมใจและลมปวย วันหนึ่งแมกบจึงเรียกลูกกบมา
บอกวา   ถาแมตายใหฝงศพแมไวขางลําธารนะ  เพราะแมกบรูวาลูกกบจะตองทําตรง
ขามกับสิ่งที่แมกบบอกเสมอ 
 สองสามวันตอมาแมกบก็เสียชีวิต  ลูกกบเสียใจรองไหคร่ําครวญกลาวโทษ
ตนเองวาเปนตนเหตุที่ทําใหแมกบตองตาย จึงนําศพไปฝงไวขางลาํธาร  ซึ่งเปน 
ครั้งแรกที่มนัทําตามคําสั่งของแมกบ 
 สัปดาหตอมา  เกิดพายุใหญฝนตกหนัก กระแสน้ําไหลเชี่ยว ลูกกบนอน 
ไมหลับ  เปนหวงกลัววาหลุมฝงศพของแมกบจะถูกกระแสน้ําซัดพงั  มันจึงลุกมาเฝา
ขางลําธาร อาปากรองโอบ โอบ อยูทามกลางสายฝน  และจะทําเชนนี้ทุกครั้งเมื่อเวลา
ฝนตก 

 
 
 
 
 
แหลงที่มา: จินตนา  ใบกาซูยี  แปล (2541)”นิทานพื้นบานเกาหลี”   
เลานิทานใหหนูฟงหนอย: 50-53 
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ใบความรู 

นิทานเรือ่ง  ยายกบัเสือ 

 ยายเฒาอาศัยอยูในกระทอมเชิงเขาตามลําพัง  บนภูเขาเปนที่อยูของเสือเกเรตัว
หนึ่ง  มันชอบมาดึงหัวผักกาดแดงที่ยายเฒาปลูกไวแลวเหว่ียงทิ้ง  ทําใหยายโกรธมาก  
จึงหาอุบายหลอกเสือมาแกแคน  โดยบอกวาขอเชิญมากินขาวตมกับถั่วแดงที่บานยาย
ในคืนนี้   เสือหลงกลรับปากยาย 

เมื่อเสือมาถึง  ยายใชใหเสือไปเอาเตาไฟในสวนที่เตรียมไว  เสือเห็นไฟมอด
จึงกมลงเปา  ผงขี้เถาปลิวเขาตามันทันที  มันเอามือขยี้ตา ยายแกลงบอกใหมันเอาน้ํา
ในไหที่ผสมพริกปนไปลางตา   ทําใหเสือปวดตายิ่งขึ้น แลวยายก็เอาผาเช็ดมือ 
ที่มีเข็มเล็ก ๆ แหลม  ๆ ปกอยูย่ืนใหเสือเช็ดตาอีกทําใหเข็มทิ่มตาของมันอีก   
มันรองดวยความเจ็บปวด  

ตอนนี้เสือรูสึกตัวแลววา  ยายกําลังแกแคนมนั  จึงรีบวิ่งหนีออกจากบาน 
แตแลวมันเหยียบเอาขี้วัวที่ยายละเลงไวบนพืน้  กลิ้งไปตามพื้น  เสื่อกกพันรอบตัว
มันกลิ้งไปถึงริมรั้ว  คนแบกของรออยูจึงอุมมันไปโยนโครมลงแมน้ําทันที 

 
 
 
 
แหลงที่มา: จินตนา ใบกาซูยี แปล (2541) “นิทานพื้นบานเกาหลี”เลานิทานใหหนูฟง
หนอย: 148 –151 
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          ใบความรู 
นิทานเรือ่ง  โคนนัทวิศาล 

   พราหมณเฒาผูหนึ่ง  มีโคชื่อนันทวิศาล  พราหมณพูดคยุกับโคดวยถอยคํา
ไพเราะราวกับโคนั้นเปนลูก ฝายโคก็ต้ังใจทํางานเพื่อตอบแทนบุญคุณพราหมณ 
   พราหมณเฒาไดไปทาประลองกําลังกับเศรษฐีโดยใชใหโคนันทวิศาล   
ลากเกวียนจํานวน 100 เลม แตพราหมณพูดจาหยาบคาย ตวาดเสียงดัง  
โคนันทวิศาลนอยใจจึงยืนนิ่งไมยอมลากเกวียนทําใหพราหมณแพพนัน  

โคนันทวิศาลบอกใหพราหมณไปทาประลองอีกครั้งดวยเงินเดิมพันที่สูงขึ้น
กวาเดิม  และขอใหพราหมณพูดกับตนดวยถอยคําที่ไพเราะ 

ในที่สุดโคนันทวิศาลก็ชนะสามารลากเกวียนทั้ง 100 เลม เคลื่อนที่ไปได  
เศรษฐีเปนผูแพพนัน  จึงมอบเงินทองสิ่งของใหกับพราหมณเปนจํานวนมาก 
พรอมกับกลาวชมเชยโคนันทวิศาลและนําพวงมาลัย  ขาว หญา อยางดีมอบให 
โคนันทวิศาลอีกดวย 

 
 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”: 63 –67 
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ใบความรู 
             นิทานเรือ่ง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม 

หมีสองพี่นองเกี่ยงกันไปซื้อแตงโมมากินเพื่อดับกระหายในฤดูรอน  แมหมี
อารมณเสียทนไมไหว จึงบอกวาถาอยากกินแตงโม  ก็ตองไปซื้อดวยกันนั่นแหละ แต
ถาขี้เกียจก็ไมไดกินทั้งคู 

สองพี่นองเดินผานทุงหญาและปาละเมาะไปยังไรของปูแพะเพื่อซื้อแตงโม   
ขณะเดินกลับตางก็เกี่ยงกันอุมแตงโมผลใหญ          

ในที่สุด  ทั้งสองก็รวมใจกันกลิ้งแตงโมผานปาละเมาะและทุงหญากลับมา
จนถึงบาน  แมหมีนําแตงโมผลใหญไปลางน้ําจนสะอาด  แลวนํามาวางในถาด 
บนโตะ  เตรียมจะผาแตงโมแบงใหหมีสองพีน่อง  แตงโมของเราจะตองหวาน  
เนื้อตองเปนทรายสีแดง นาอรอยจริง ๆ นองหมีคิดในใจขณะยืนดูแมหมีผาแตงโม  

แมหมีบรรจงผาแตงโมออกแลวพบวาเนื้อของแตงโมกลายเปนน้ําเหลว ๆ  
สีแดง ๆ ไหลนองไปทั่วโตะ แลวไหลหยดติ๋ง ๆ ลง เรี่ยราดไปตามพื้นหอง เลอะเทอะ
ไปหมด สองพี่นองไดแตมองหนากันอยางหมดหวัง 

 
 
 

ที่มา:จินตนา  ใบกาซูยี(2541)”นิทานพื้นบานจนี”เลานิทานใหหนูฟงหนอย:91-94 
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ใบความรู 
            นิทานเรื่อง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 

 องคสัมมาสัมพุทธเจา  เสวยชาติเปนกวางหนุมผูเฉลียวฉลาด คลองแคลว 
กระตือรือรน ปราดเปรียวมีไหวพริบ   
 ในชวงฤดูฝน พื้นดินออนนุม ใตตนกระบกปรากฎรอยเทาของกวางหนุม  
ทําใหนายพรานสังเกตเห็น  จึงลงมือตัดกิ่งไมขัดหางเพื่อดักจับกวางหนุม 
 วันตอมากวางหนุมเดินมาใกลถึงตนกระบก  ดวยความฉลาด จึงสังเกตเห็น
นายพรานนั่งเฝาบนหาง  กวางหนุมจึงไมเขามากินลูกกระบกที่ตกอยูใตตน  
นายพรานขวางลูกกระบกใหตกใกล ๆ ตัว กวางหนุมรูทันจึงเดินหนี   พรอมกับ 
เอยวาอุบายต้ืน ๆ เชนนี้เรารูทันไปกินลูกกระบกตนอื่นดีกวา    

นายพรานโมโหขวางหอกพุงไปยังกวางหนุมโดยแรง  แตไมถึงเปาหมาย  
พรอมกับตะโกนดากวางหนุมไปดวย   กวางหนุมหันมาพูดเสียดสีกอนวิ่งจากไป 
วาถึงหากวนันี้ทานฆาเรา ยามเมื่อทานสิ้นอายุไป ทานตองไปใชหนี้เวรหนี้กรรม 
ในขุมนรกอยางแนนอน 
 
 

 
 
แหลงที่มา: อนันยช(2544)”นิทานชาดก”:46 –49 
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ใบความรู 
นิทานเรือ่ง มะกะโท 

 มะกะโท เปนลูกพอคามอญ อาศัยอยูกับนายชางที่กรุงสุโขทัยดวยความขยันจึง
ชวยนายชางกวาดโรงชาง  พระรวงเจาเสด็จทอดพระเนตรชางเห็นเขา  จึงมีเมตตา
ประทานเบี้ยใหมะกะโทหนึ่งเบี้ย 
 มะกะโทนําเบี้ยไปซื้อพันธุผักกาดมาปลูก พอคาบอกวาเบี้ยหนึ่งไมขายให  มะ
กะโทออนวอนขอซื้อเมล็ดพันธุเพียงแคติดปลายนิ้ว  โดยใชนิ้วจุมน้ําลายกอน 
จิ้มลงในกระทายเมล็ดพันธุ   นําไปปลูกพรอมกับดูแลเอาใจใสอยางดี  รดน้ํา 
พรวนดิน จนผักกาดเจริญเติบโต 
 พระรวงเสด็จทอดพระเนตรชางอีกครั้ง มะกะโทนําผักกาดที่ปลูกมาถวาย
พรอมกับบอกวาใชเบี้ยที่พระองคประทานให  ไปซื้อพนัธุผักกาดมาปลูก  โดยใช 
ขี้ชางผสมดินปลูก  ผักกาดจึงงอกงามดี 

พระรวงเจาเห็นความฉลาดและความเพียรจึงนํามะกะโทไปเลี้ยงจนเติบใหญ  
มะกะโทเปนผูมีความซื่อสัตยและจงรักภักดี  ขยันทํางานจนไดเลื่อนตําแหนงเปน 
”ขุนวัง” และสามารถปราบเจาเมืองมอญได 

มะกะโทไดรับพระราชทานนามใหมวา “พระเจาฟารั่ว” พรอมกับไดอภิเษก
สมรสกับเจาหญิง”สรอยดาว” พระธิดาของพระรวงเจาและปกครองเมืองมอญ 
ซึ่งขึ้นตรงตอกรุงสุโขทัยดวยความสุขสืบมา 
 
แหลงที่มา:รศ.วิเชียร เกษประทุม(2546)”ชุดวรรณคดี”นิทานพื้นบาน:220-222 
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เพลง  ฉันเปนกระตาย 
 

    ฉันเปนกระตายตัวนอยมหีางเดียว 
สองหูยาว ส่ันกระดุก กระดกุ กระดกิ 
กระโดดสี่ขา  ทําทา  กระดกุ  กระดกิ 
เพื่อนที่รักของฉันนั้นคือเธอ 
 
   (เพลงประกอบการสอนระดับชั้นอนุบาล) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

80 

ฉันคือใคร  (กบ) 
 

   ตัวฉันนี้ประหลาด   เกิดมาไมมีขา 
  มีแตหางวายน้าํไปมา    หากินในวารี 
  เติบใหญขึ้นบกขาจึงม ี    กระโดดเทีย่วกินแมลง 
   ถ่ินที่อาศัย    อยูไดทั้งบกและน้ํา 
  คนเรียกฉันกลาวย้ํา    ฝนตกเพราะฉนัรอง 
  จริงเท็จแคไหนไตรตรอง              ลองทายซิฉันคือใคร 
 
 
           นภา   คําบญุลือ 
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ปริศนาคําทาย    20  คําถาม 
           ฉันเปนสัตวชนิดหนึ่งทายซิฉันคือใคร  (เสือ) 
 

1. ชอบกินเนื้อใชไหม 
2. อาศัยอยูในปาใชไหม 
3. มีสีน้ําตาลอมเหลืองใชไหม 
4. หางยาวใชไหม 
5. หูตั้งใชไหม 
6. มีส่ีขาใชไหม 
7. หนาเหมือนสัตวเล้ียงชนดิหนึ่งใชไหม 
8. ขนออนนุมใชไหม 
9. เขี้ยวแหลมคมใชไหม 
10. ไมชอบอยูในกรงใชไหม 
11. หากินตอนกลางคืนใชไหม 
12. ปนตนไมไดใชไหม 
13. ไมชอบกินผัก ผลไมใชไหม 
14. ไมชอบอาบน้าํใชไหม 
15. มีนิสัยดุรายใชไหม 
16. มีเล็บยาวและแหลมคมใชไหม 
17. เวลาเดินไมมีเสียงใชไหม 
18. ชื่อมีพยางคเดยีวใชไหม 
19. เสียงรองเรียกวาคํารามใชไหม 
20. ทายซิฉันคือใคร 

 
นภา   คําบุญลือ 
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     ภาคผนวก  ง 
                                    แบบฝกหัดการอานจบัใจความ 

                                 เฉลยแบบฝกหัด 
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ชื่อ………………………………………ชั้น…………………เลขที…่………… 

แบบฝกหัดท่ี  1    เรื่องกระตายปากับเพื่อน 
ตอนที่  1  ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. กระตายมีสัตวอะไรเปนเพื่อนบาง 
……………………………………………………………………………… 
2. กระตายกลวัสัตวชนิดใดมากที่สุด 
……………………………………………………………………………… 
3. ทําไมกระตายจึงไปขอความชวยเหลือจากวัว 
……………………………………………………………………………… 
4. เพราะเหตุใดกวางจงึไมชวยเหลือกระตาย 
……………………………………………………………………………… 
5. ถานักเรียนเปนกระตายปา  นักเรียนจะทําอยางไร 
……………………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  จงเรียงคําตอไปนี้ใหเปนประโยคที่ถกูตอง 
1.  เพื่อนฝูง   กระตายปา   มากมาย  มี 
……………………………………………………………………………… 
2. กระตายปา     แกะ  ว่ิงไป   หา   จึง 
……………………………………………………………………………… 
3. กวาง   กระตายปา  ปฏิเสธ  ความ   ให  ชวยเหลือ  แก 
……………………………………………………………………………… 
4.  เอา   ตัวรอด  กระตายปา  ว่ิงหนี   ตกใจกลัว  โชคดี 
……………………………………………………………………………… 
5. จมูก   หายใจ   คนอื่น  ยืม  อยา 
……………………………………………………………………………… 
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ชื่อ…………..…………….………….ชั้น…………..เลขที่…………..       
   ตอนที่  3   ใหนักเรียนวาดภาพประกอบนิทานกระตายปากับเพื่อน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
แนวคิดที่ไดจากนิทานเรื่องนี้คือ
………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……… 
 
 
    ************** 
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ชื่อ………………………………ชั้น………….เลขที่……………. 

แบบฝกหัดที่   2    เรื่องจระเขโงอวดฉลาด 

คําชี้แจง   ตอบคําถามตอไปนี้โดยเลอืกคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
1. เพราะเหตุใดนางจระเขจึงอยากกินหัวใจลิง 

ก.  ชอบกนิ     ข.  เกลียด  
 ค.  อยากกิน            ง.  แพทอง 
2. จระเขสองผัวเมยีอาศยัอยูที่ไหน 

ก.  ลําธาร     ข.  ลําน้ําใหญ   
ค. ลําน้าํเลก็    ง. บึงบอระเพ็ด 

3. ใครเปนคนออกอุบายหลอกลิงไปกินผลไมฝงตรงกนัขาม 
ก.  จระเขตัวผู    ข. จระเขตวัเมีย  
ค. จระเขผวั-เมีย    ง. จระเขตัวผู-ลิง 

4. ขณะที่ลิงนั่งบนหลงัจระเขถงึกลางน้าํเกดิอะไรขึน้ 
ก. ลิงตกน้าํ     ข.  จระเขกัดลิง  
ค. จระเขดาํน้ํา    ง. จระเขผลักลิงตกน้าํ 

5. จระเขหลอกใหลิงขามฝงเพราะมีจุดประสงคอยางไร 
ก. กินผลไม     ข. กินหัวใจลิง  
ค. กินผลมะเดื่อ    ง. กินหัวใจจระเข 
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6. นักเรียนคดิวาหัวใจลิงอยูที่ไหน 
ก. อยูชายฝง    ข. ตนมะเดื่อ   
ค. กลางลาํน้ํา    ง. อยูกับลิง 

7. จระเขเชื่อวาหัวใจลงิอยูที่ไหน 
ก. อยูชายฝง    ข. ตนมะเดื่อ   
ค. กลางลาํน้ํา    ง. อยูกับลิง 

8. เมื่อจระเขพาลิงกลับเขาฝงลงิทาํอยางไร 
ก. กระโดดขึ้นฝง   ข. เอาหัวใจใหจระเข   
ค. เก็บผลมะเดื่อใหจระเข  ง. เก็บผลกลวยใหจระเข 

9. นิทานเรือ่งนี้มีขอคิดตรงกับสุภาษิตใด 
ก. นิ่งเสียตําลึงทอง   ข. โงแลวอวดฉลาด 
ค. พูดไปสองไพเบีย้   ง. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

10. ถานักเรียนถูกหลอกเหมือนลงินักเรียนจะแกปญหาอยางไร 
ก. ทําเหมอืนลงิ   ข. ทําเหมอืนจระเข 
ค. ไมเชื่อและไมยอมไป  ง. ไมเชื่อแตยอมไปดวย 
                          **************************** 
 
 
 
 

 
ชื่อ…………………….…………..ชั้น………เลขที่………..… 
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แบบฝกหดัที่  3    เร่ืองกบจอมดื้อ 

ตอนที่  1  ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปนี ้
1. เพราะอะไรลูกกบจึงไมเชื่อฟงคําสั่งสอนของแมกบ 
…………………………………………………………………… 
2. สาเหตุที่แมกบไมสบายเกิดจากอะไร 
…………………………………………………………………… 
3.  ทําไมลูกกบจึงฝงศพแมกบไวที่ริมแมน้ํา 
…………………………………………………………………… 
4.  ถานักเรียนเปนลกูกบ  นักเรียนจะทําอยางไร 
…………………………………………………………………… 
5. นิทานเรือ่งนี้ใหขอคดิแกนักเรยีนเกี่ยวกบัเรือ่งอะไร 
…………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  ใหนักเรียนเขียนหมายเลขตามลําดับเหตุการณที่เกดิขึ้นกอนหลัง 
……….1.  แมกบตรอมใจตาย 
……….2.  แมกบสั่งใหฝงศพทีภู่เขา 
……….3.  ลูกกบนั่งเฝาศพแมเวลาฝนตก 
……….4.  ลูกกบฝงศพแมไวริมแมน้ํา 
……….5.  ลูกกบดื้อไมเชื่อฟงคําสอนของแมกบ     
                               *********************** 
ชื่อ………………………………..ชั้น…………เลขที่…………. 
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ตอนที่  3  ใหนักเรียนวาดภาพประกอบนิทานกบจอมดื้อ  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แนวคิดที่ไดจากนิทานเรื่องนี้คือ

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
…………………………………………………. 
                                              *********************** 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ………………………………….ชั้น……….เลขที่……….. 
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แบบฝกหดัที่  4  เร่ืองยายกับเสอื 
คําสั่ง   ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. ยายเฒาอาศัยอยูที่ไหน 

ก. บนภูเขา     ข. เชิงภูเขา   
ค. บนภูเขาสูง    ง. ในปาบนภูเขา 

2. ยายเฒาปลูกผักสวนครัวชนิดใดไว 
ก. หัวมันแกว     ข. หัวผักกาดขาว  
ค. หัวผักกาดแดง    ง. หัวเผือกหัวมัน 

3. เสือชอบกินหัวผักกาดที่ยายเฒาปลูกหรือไม 
ก. ชอบเพราะกรอบอรอย   
ข. ชอบเพราะหัวผักกาดมีรสหวาน  
ค. ไมชอบเพราะไมใชอาหารของมัน   
ง. ไมชอบเพราะยายเฒาหวงไมใหกิน 
4. ยายชวนเสือมาที่บานเพื่ออะไร 

ก. มากินขนม                   ข. มากินขาวตม       
ค. มาเพื่อแกแคน             ง. มาขุดหัวผักกาด 

5. ยายติดไฟในเตาอังโลแลวนําไปวางไปที่ไหน 
ก. ในครัว     ข. หนาบาน   
ค. หองนั่งเลน    ง. สวนหลงับาน 

6. ทําไมเสือจึงใชเทาขยี้ตา 
ก. รองไห     ข. น้ําตาไหล   
ค. พริกเขาตา    ง. ขี้เถาปลวิเขาตา 

7. ยายบอกใหเสือเอาน้ําที่ไหนลางตา 
ก. ในอาง    ข. ในโอง  
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ค. ในไห    ง. ในกาละมัง 
8. เมื่อเอาน้ําลางตา เสือย่ิงปวดแสบปวดรอนเพราะอะไร 

ก. น้ํารอน    ข. น้ําไมสะอาด   
ค. น้ําผสมพริกปน   ง. เสือเอามือจิ้มตาตัวเอง 

9. เสือรีบวิ่งหนีออกจากบานอยางรวดเร็วเพราะอะไร 
ก. เหยียบขี้วัว   ข. หกลม  
ค. หนาคะมํา    ง. รูวายายแกแคน 

10. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนักเรียนคือ 
ก. คนโงชอบอวดฉลาด  
ข. ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว 
ค. พูดมากไปไมดี      
ง. คนเจาปญญามักแกไขปญหาได 

                                         *********************** 

ตอนที่  2   ใหนักเรียนเรียงลําดับเหตุการณตอไปนี้ตามลําดับกอนหลัง 
………..  ยายบอกใหเสือเอาผาเช็ดมือเช็ดตา 
………..  เสือดึงหัวผักกาดแดงของยายเลน 
………..  ยายชวนเสือมากินขาวตมกับถั่วแดง 
………..  เสือเหยียบขี้วัวที่ยายทาเอาไว 
………..  เสือตะเกียกตะกายวายน้ําขึ้นฝง 
………..  เสือเปาเตาไฟจนขี้เถาปลิววอน 
………..  ยายวางแผนแกแคนเสือ 
ชื่อ…………………………………ชั้น……………เลขที…่………….. 
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แบบฝกหัดท่ี   5  เรือ่งโคนันทวิศาล 
ตอนที่  1   ใหหาความหมายของคําที่กําหนดใหดังตอไปนี ้
1. พราหมณ   …………………………………………………………. …………………… 
2.  กตัญู     ……………………………………………………………………………….. 

3.  เกวียน     ………………………………………………………………………………… 

4.  ตวาด      .………………………………………………………………………………..  
5 . เดรัจฉาน  ………………………………………………………………………………… 

ตอนที่  2  ใหนักเรียนตั้งคําถามและตอบคําถามจากเรือ่งโคนันทวิศาล 
มาอยางละ 5 ประโยค 
1. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
2. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
3. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
4. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
5. ถาม    …………………………………………………………………………………………….. ….            

ตอบ   …………………………………………………………………………………………….. ….      
                                               ******************** 

 
 
 
ชื่อ……………………………..ชั้น……………………….เลขที่……….. 
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แบบฝกหดัที่  6  เร่ืองหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม 
ตอนที่  1  จงเลือกคาํตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ทําไมแมหมีจึงอารมณเสีย 

ก. เพราะอากาศรอน     ข.  เพราะแมหมีอยากกินแตงโม 
 ค. เพราะหมีสองพี่นองทะเลาะกัน   ง.  เพราะพอหมีไมอยูบาน 
2. หมีสองพี่นองไปซื้อแตงโมที่ไหน 

ก.  ทุงหญาเขียวขจี    ข.  ไรของปูแพะ 
ค.  ไรแตงโมของปูแพะ   ง.  ปาละเมาะที่มีดอกไมสีสวย 

3. หมีสองพี่นองเอาแตงโมกลบับานดวยวิธีการใด 
ก.  อุมแตงโมกลับบาน   ข.  กลิ้งแตงโมกลับบาน 
ค.  เปลี่ยนกันอุมแตงโมกลับบาน  ง.  ชวยกันอุมแตงโมกลับบาน 

4. ในที่สุดครอบครัวหมีไดกินแตงโมแกกระหายหรือไมเพราะอะไร 
ก. ไดกินเพราะแมหมีแบงให ข.  ไดกินเพราะแมใหเปนรางวัล 
ค. ไมไดกินเพราะแตงโมช้ํา  ง.  ไมไดกินเพราะแมหมีไมใหกิน 

5. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนกัเรียนอยางไร 
ก.  พ่ีตองยอมนอง   ข.  พ่ีนองตองรักกัน 

    ค.  นองตองยอมพี ่   ง.  ไมควรเห็นแกตัว  
                                                       ********************************* 
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ตอนที่   2   ใหนักเรยีนวาดภาพหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม แลวบรรยาย 
ใตภาพดวยขอความที่เปนภาษาของนักเรยีนเอง   
ความยาวประมาณ 3 - 5  บรรทัด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ชื่อ…………………………………….ชั้น………………เลขที…่……… 
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แบบฝกหดัที่  7  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 
ตอนที่ 1   ใหเขียนลําดับหมายเลขหนาขอความตามเหตุการณที่เกิดขึ้นกอนหลัง 

………….กวางหนุมกินลูกกระบก 
…………นายพรานลงมือตัดไมขัดหางดักสัตว 
…………นายพรานโกรธที่ไดยินคําพูดของกวางหนุม 
…………กวางหนุมพูดเสียดสีนายพราน 
…………กวางเดินไปกินลูกกระบกตนอื่น 
…………องคสัมมาสัมพุทธเจาเปนกวางหนุม 
…………นายพรานเด็ดลูกกระบกโยนไปใหกวางหนุม 
…………นายพรานสังเกตเห็นรอยเทากวางหนุมใตตนกระบก 
…………นายพรานโมโหขวางหอกพุงไปยังกวางหนุม 
…………ทานตองไปใชหนี้กรรมในนรกแนนอน 

ตอนที่  2  จงตอบคําถามตอไปนี้ 

1. เพราะอะไรกวางจึงไมกินลูกกระบก 
…………………………………………………………………………………………… 
2. อาวุธของนายพรานคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………… 
3. ทําไมนายพรานจึงโกรธกวางหนุม 
…………………………………………………………………………………………… 
4. นายพรานเปนคนอยางไร 
…………………………………………………………………………………………… 
5. นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดแกนักเรียนอยางไร 
…………………………………………………………………………………………… 

 
ชื่อ……………………………….……..….ชั้น……………เลขที่………… 
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แบบฝกหดัที่  8  เร่ืองมะกะโท 
1.  คําชี้แจง  ใหเรียงลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นกอนหลัง  
……………พระรวงทอดพระเนตรเห็นมะกะโทกวาดโรงชาง 
……………มะกะโทเปนบุตรพอคาเมืองเมาะตะมะ 
……………มะกะโทไดชื่อใหมวา “พระเจาฟารั่ว” 
……………มะกะโทปลูกผักกาดถวายพระรวง 
……………พระรวงพระราชทานเบี้ยแกมะกะโท 
……………มะกะโทไดตําแหนง”ขุนวัง” 
…………...มะกะโทเอานิ้วจุมน้ําลายจิ้มเมล็ดพันธุผักกาด 
…………...พระรวงเจาขอมะกะโทจากนายชางไปเลี้ยงดู 
…………..มะกะโทยกทัพไปปราบเจาเมืองมอญ 

    *************** 
2. จงหาความหมายของคําที่กําหนดให แลวนําไปแตงประโยค 

เบี้ย   ………………………………………………………………………………….     
………………………………………………………………………………………. 
เมล็ดพันธุ ……………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………… 

     ฉลาด…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………… 
    รามัญ  ………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………………. 
   นายชาง………………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบฝกหัด 
 

แบบฝกหัดที่  1 
อยูในดุลยพินจิของครู 

แบบฝกหัดที่  2 
ตอนที่  1 
ขอ 1. ง   ขอ 2.  ข    ขอ 3.  ก   ขอ 4. ค   ขอ 5. ข   ขอ 6.  ง   ขอ 7. ข   ขอ 8. ก   ขอ 9.  ข   ขอ 10.  ค 

แบบฝกหัดที่ 3 
ตอนที่ 2   ขอ 1.  3   ขอ 2.  2    ขอ 3.  5   ขอ 4.  4    ขอ  5.  1 

แบบฝกหัดที่ 4 

ตอนที่  1  
ขอ 1. ข   ขอ 2. ค  ขอ 3. ค  ขอ 4.  ค  ขอ 5. ง  ขอ 6. ง   ขอ  7.  ค  ขอ  8.  ค  ขอ 9. ง  ขอ 10.  ข 
ตอนที่ 2       
   ขอ 1.  5   ขอ 2. 1  ขอ 3. 3  ขอ 4.  6  ขอ 5.  7  ขอ 6.  4  ขอ 7.  2 
     แบบฝกหัดที่  5 
อยูในดุลยพินจิของครู 

     แบบฝกหัดที่  6 

ตอนที่  1  ขอ 1.  ค  ขอ 2.  ค   ขอ 3.   ข   ขอ 4.  ค   ขอ  5.  ง 

                  แบบฝกหัดที่  7 

ตอนที่  1  ขอ 1.  2  ขอ 2.  4  ขอ 3. 8  ขอ 4.  7  ขอ 5.  6 ขอ 6.  1  ขอ 7. 5  ขอ 8.  3  ขอ 9.  9  
ขอ 10.  10  

     แบบฝกหัดที่  8 

ตอนที่  1 ขอ 1.  2    ขอ 2.  1   ขอ 3.  9  ขอ 4.  5  ขอ 5.  3  ขอ  6.  7   ขอ 7.   4    ขอ8. 6   ขอ 8.  8 
 
 
 
 
 



 

 

97 

                           แบบทดสอบอานจับใจความกอนเรียน 

ชื่อ…………………………………………….ชั้น ……………เลขที่………………… 
 คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย X หนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว 

1. นิทานเรื่องนี้มีตัวละครใดบาง   6. ทําไมลูกแกะจึงลมเลิกความคิดที่จะกินน้ํา 
ก. ลูกแกะ      ก.  กลัวจระเข 
ข. จระเข     ข.  กลัวตกน้ํา 
ค. ลูกแกะกับจระเข    ค.  กลัวแมแกะด ุ
ง. ลูกแกะกับแมน้ํา    ง.  กลัวเพื่อนรอ 

2. ทําไมลูกแกะจึงรูสึกเหนื่อยออน  7.  ทําไมจระเขจึงไปนอนอยูริมฝงน้ํา 
ก. เดินหลงทาง     ก.  รอจับลูกแกะกนิ 
ข. วิ่งหนจีระเข     ข.  เปนที่อยูอาศัย 
ค. กระหายน้ํา     ค.  นอนแชน้ําเลน 
ง. กลัวจระเขจับ    ง.  นอนรอลูกแกะ 

3. เหตุการณนี้เกดิขึ้นที่ไหน   8.  นักเรียนคิดวาจระเขมนีิสัยอยางไร 
ก. ในปาแหงหนึง่    ก.  ขี้กลัว 
ข. ริมแมน้ําในปาแหงหนึ่ง   ข.  พาลเกเร 
ค. ริมลําธารในปาแหงหนึ่ง   ค.   อาฆาต 
ง. ริมแมน้ําใกลภเูขา    ง.   เจาเลห 

4.   เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน   9.  ถานักเรียนเปนลูกแกะจะทําอยางไร 
ก. จระเขโกรธลูกแกะ    ก.  วิ่งหนีจระเข 
ข. ลูกแกะหลงทาง    ข.  เดินไปกนิน้ํา 
ค. ลูกแกะหวิน้ํา    ค.  คุยกับจระเข 
ง. ลูกแกะวิ่งหนจีระเข    ง.  ปลอยใหจระเขจับกนิ 

5.  สาเหตุที่จระเขโกรธคืออะไร              10.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 
              ก.  ลูกแกะรองไห    ก.  คนพาลไมมีเหตุผล 
 ข.  ลูกแกะหลงทาง    ข.  จระเขอยากกินลูกแกะ 
 ค.  ลูกแกะไมกินน้ํา    ค.  ลูกแกะอยากกินน้ํา 
 ง.  ลูกแกะวิ่งหนีไป    ง.  คนฉลาดรูจักเอาตวัรอด  
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11. นกพิราบชวยชีวิตมดนอยดวยวิธีใด  16.  นักเรียนคดิวานายพรานมีนิสัยอยางไร 
 ก.  คาบมดขึ้นจากน้ํา    ก. ใจด ี
 ข.  ทิ้งใบหญาใหมดเกาะ    ข.  ดุราย 
 ค.  อยากชวยเหลือมดนอย   ค.  มีน้ําใจ 
 ง.  ใหมดไตขึ้นมาอยูบนหลัง   ง.  เห็นแกตวั 
12. นกพิราบชวยมดนอยเพราะเหตุใด  17.  มดนอยตอบแทนบุญคุณนกพิราบอยางไร 

ก.  กลัวมดนอย     ก.  หาหนอนมาให 
ข.  มดนอยมีบญุคุณ    ข.  หาน้ําหวานมาให 
ค.  อยากชวยเหลือมดนอย   ค.  กัดขานายพราน 
ง.  มดนอยกัดขานายพราน   ง.  ชวยนกพิราบทํารัง 

13.  นายพรานใชอาวุธชนิดใดทํารายนกพิราบ 18.  ตัวละครใดไดชื่อวามีความกตัญู 
 ก.  ปน      ก.  มดนอย 
 ข.  ธนู      ข.  นกพิราบ 
 ค.  หนาไม     ค.  นายพราน 
 ง.  ลูกดอก     ง.  มดนอยกับนกพิราบ 
14.  เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน   19.  ขอใดแสดงวานกัเรียนมีความกตัญ ู
 ก.  มดนอยตกน้ํา    ก.  มีน้ําใจตอเพื่อน 
 ข.  นกพิราบบนิผานมา    ข.  ตั้งใจเรียนหนังสือ 
 ค.  นกพิราบชวยมดนอย    ค.  ใชจายอยางประหยดั 
 ง.  มดนอยกัดนายพราน    ง.  ไมยืมเงินเพื่อนใช 
15.  เพราะอะไรนายพรานจงึทํารายนกพิราบ        20.  ขอคิดของนิทานเรื่องนี้คืออะไร 
      ไมได      ก.  นกพิราบมคีวามกตัญ ู

ก. นายพรานมือไมแมน    ข.  มดนอยมีความกตัญ ู
ข. นายพรานกลัวบาป    ค.  นายพรานมีความกตัญ ู
ค. นายพรานถูกมดนอยกัด   ง.  นายพรานใจรายยิงนกพิราบ 
ง. นายพรานมวัแตฟงเสียงนก 
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ลูกแกะกับจระเข 
 

                 ในปาแหงหนึง่   ลูกแกะตัวนอยเดินหลงทางจนเหนื่อยออน  และรูสึก
กระหายน้ํามาก   มันจึงเดินไปที่ริมฝงน้ําเพื่อจะกินน้ําใหดับกระหาย  บริเวณ 
ริมฝงน้ําชางเงียบสงัด   ไมมีสัตวอ่ืนมากินน้ําเลยแมแตตัวเดียว  เมื่อลูกแกะ 
เดินใกลจะถึงริมฝงแมน้ํา  

 ทันใดนั้น  มันก็มองเห็นจระเขตัวหนึ่งกําลังคลานมาพรอมกับอาปากกวาง   
 เพื่อจะงับลูกแกะกินเปนอาหาร  ลูกแกะรูสึกตกใจกลัวเปนอันมาก เลิกลมความคิดที่
จะกินน้ํา  รีบหันกลับวิ่งหนีจระเขทันที   จระเขเจาเลหหวัเราะชอบใจแลว 
รองถามวา   
 “เจาลูกแกะนอย  ๆ เหตุใดเจาจึงรีบวิ่งหนี  ไมกินน้ําแลวหรือไง” 
         “ ชางเถอะ  การกินน้ําของขาไมสําคัญเทากับชีวิตของขาหรอก”   
ลูกแกะนอยตอบ พรอมกับวิ่งหนีเขาปาไปอยางรวดเร็ว   ทิ้งใหจระเขโกรธ 
อยูตัวเดียวที่ไมสามารถจับเจาลูกแกะนอยมากินเปนอาหารได 
 
 
 

 
   
 

  ที่มา: รติกานต  ชุณหวงค (2544) นิทานอิสป “อมตะนิทานอิสป”:77-79 
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               มดนอยกับนกพริาบ 
วันหนึ่งในฤดูรอน   มดนอยตัวหนึ่งเดินไตไปที่ริมธารเพื่อจะดื่มน้ํา 

       แตมันพลาดตกลงไปในน้ํา ไมสามารถจะตะเกียกตะกายขึ้นมาได  
นกพิราบตัวหนึ่ง มองเห็นมดนอยตกอยูในอันตราย 
“ฉันตองชวยมดนั่น  ถาฉันทิ้งใบหญานี้ลงไปในน้ํา มดคงจะไตขึ้นมา 

      บนใบหญาได” นกพิราบคิดแลวก็จิกใบหญาหยอนลงในน้ําเพื่อใหมดไตขึ้นมา 
“ขอบคุณมาก นกพิราบ” มดนอยพูด  

“สักวันหนึ่ง  ฉันคงไดตอบแทนบุญคณุของเธอนะ” 
ตอมามีนายพรานผูหนึ่งถอืธนมูาลาสัตว  เห็นนกพริาบเกาะอยูบน 

กิ่งไม ก็ควาธนูขึ้นมาจะยิง  ขณะเดียวกันมดนอยตวันั้นเห็นเหตุการณ  จงึรีบ
วิ่งไปกัดขานายพรานทันที   นายพรานสะดุง  ลูกธนูพลาดเปาหมาย นกพิราบ
ตกใจ 
บินหนี   รอดพนอันตรายไปได   

“ขอบใจมากนะ พอมดนอย” นกพิราบรองบอก 
“เธอไดชวยฉันเปนการตอบแทนคุณแลว” 

 
 
 
 
 
 
 ที่มา:  รติกานต  ชุณหวงค(2544)”อมตะนิทานอิสป”:105-106 
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แบบทดสอบอานจับใจความหลังเรียน 
ช่ือ…………………………………………………….….ชั้น ……………เลขที่………………… 
คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย  X หนาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว 
1.  นิทานเรื่องนี้มีตัวละครใดบาง   6.  หมาปารูสึกตัววาถูกลูกแพะหลอกเมื่อไร 
 ก.  ลูกแพะ หมาปา    ก.  ขณะเปาปใหลูกแพะฟง 
 ข. ลูกแพะ หมาปา นายพราน   ข. ขณะวิ่งหนหีมาลาเนื้อ 
 ค. ลูกแพะ หมาปา หมาลาเนือ้   ค. ขณะวิ่งไลจบัลูกแพะ 
 ง. ลูกแพะ หมาลาเนื้อ  นายพราน   ง.  ขณะนั่งยอง ๆ เปาปใหลูกแพะฟง 
2.  หมาปานั่งเปาปที่ไหน    7.  นิทานเรื่องนี้จบลงดวยเหตุการณอยางไร 
 ก.  บนขอนไม     ก.  หมาปารอดตาย 
 ข.  บนกอนหนิ     ข.  หมาลาเนื้อโกรธ 
 ค.  ใกลขอนไม     ค.  ลูกแพะถูกหมาลาเนื้อไล 
 ง.  ใกลกอนหนิ     ง.  หมาปาถูกหมาลาเนื้อไล 
3.  เหตุการณใดเกิดขึ้นกอน   8.  ขอใดแสดงวาหมาปาตดัสินใจผิด 
 ก.  หมาลาเนื้อโมโห    ก.  วิ่งไลจับลูกแพะ 
 ข.  หมาลาเนื้อวิ่งไลหมาปา   ข.  เปาปใหลูกแพะฟง 
 ค.  ลูกแพะวิ่งหนีเอาตวัรอด   ค.  วิ่งไลจับหมาลาเนื้อ 
 ง.  ลูกแพะเตนระบําสองขา   ง.  วิ่งหนีหมาลาเนื้อ 
4.  หมาปาเปาปใหลูกแพะฟงเพราะเหตุใด 9.  ถานักเรียนเปนลูกแพะควรทําอยางไร 
 ก.  หมาปาชอบเปาป    ก.  วิ่งหนีหมาปา 
 ข.  หมาปาหลงกลลูกแพะ   ข.  วิ่งหนหีมาลาเนื้อ 
 ค.  หมาปาเปาปไดไพเราะ   ค.  ทําเหมือนลูกแพะ 
 ง.  ลูกแพะชอบฟงหมาปาเปาป   ง.  ทําเหมือนหมาปา 
5. หมาปาในนิทานเรื่องนี้มีนิสัยอยางไร  10.  ขอคิดที่ไดจากนิทานเรือ่งนี้คืออะไร 

ก.  ดุราย     ก.  โมโหรายทําใหเสียเพื่อน 
ข.  หลงตัวเอง     ข.  ตองเชื่อมั่นในตนเอง 
ค.  ชอบเปาป     ค.  คนฉลาดยอมแกปญหาได 
ง.  นารักและใจด ี   ง.  หมาปาใจดเีปาปใหลูกแพะฟง 
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11.  ชาวนาโกรธหมาปาเพราะเหตใุด  16.  ไรขาวโพดของชาวนาถกูไฟไหมเพราะ 
 ก.  เกลียดหมาปา         อะไร 
 ข.  หมาปาเจาเลห    ก.  ชาวนาโกรธหมาปา 
 ค.  หมาปาจอมขี้เกียจ    ข.  ชาวนาเอาไฟจุดหางหมาปา 
 ง.  หมาปานิสัยไมด ี    ค.  หมาปาตกใจกลัวไฟไหมหาง 
12.  เหตุการณใดเกดิขึ้นกอน    ง.  หมาปาตกใจวิ่งหนีเขาไรขาวโพด 
 ก.  ไฟไหมหางหมาปา   17.  นักเรียนคดิวาชาวนาตัดสินใจถูกหรือไม 
 ข.  ไฟไหมไรขาวโพด    ก.  ถูก เพราะไดแกแคนหมาปา 
 ค.  หมาปาวิ่งหนีเขาไปในไรขาวโพด  ข.  ถูก เพราะทําใหหมาปาเข็ดหลาบ 
 ง.  ชาวนาตกใจเห็นไฟไหมไรขาวโพด  ค. ไมถูก เพราะหมาปาไมกลัว 
6. หมาปาตัวนี้มนีิสัยอยางไร    ง.  ไมถูก เพราะทําใหไรขาวโพดถูก 
 ก.  ดุราย                     ไฟไหมเสียหาย 
 ข.  ขี้เลน    18.  ถานักเรียนเปนชาวนาจะทําอยางไร  
 ค.  พาลเกเร     ก.  จับหมาปาไปขังไว   
            ง. ชอบสนุก     ข.  จุดไฟเผาหางหมาปา 
14.  ชาวนาแกแคนหมาปาดวยวิธีใด   ค.  เอาไมตีหัวหมาปา    
            ก.  ใชเชือกชุบน้ํามันมัดหางจดุไฟเผา  ง.  ปลอยหมาปาเขาปาไป 

ข. ใชเชือกรัดคอหมาปา   19.  สรุปเรื่องนี้  ใครเปนผูเคราะหรายที่สุด 
      แลวจุดไฟเผา     ก.  ชาวนา 
ค. ใชเชือกมัดหาง จับขังไว    ข.  หมาปา 

แลวจุดไฟเผา    ค.  ไรขาวโพด 
 ง.  ใชเชือกมัดทั้งตัว จับขังไว    ง.  ชาวนาและหมาปา 
      แลวจุดไฟเผา       
15.  เมื่อไฟไหมหาง  หมาปาทําอยางไร  20.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คอือะไร 
 ก.  วิ่งหนีเขาปา     ก.  ใหทกุขแกทาน ทุกขนั้นถึงตัว 
 ข.  วิ่งหนีลงน้าํ     ข.  คนพาลเกเร  ยอมไดรับโทษ 
 ค.  วิ่งหนีลงน้าํในปา    ค.  ทําอะไรตองคิดใหรอบคอบ 
 ง.  วิ่งเขาไปในไรขาวโพด    ง.  บุญคุณตองทดแทน แคนตอง
ชําระ 
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                                                  ลูกแพะกับหมาปา 
    ลูกแพะตัวหนึ่งเดินไปเที่ยวหากินตามลําพัง    ถึงกลางทางพบหมาปาวิ่งไล

จับจะกินลูกแพะเปนอาหาร  ลูกแพะเห็นจวนตัววิ่งหนีไมทัน จึงคิดอุบายหลอกลอ
เจาหมาปา  โดยรองออกไปวา 

    “นี่แนะทาน  ไหน ๆ ขาก็หนีทานไมพน จําเปนตองเปนอาหารของทานอยู
แลวแตขารูมาวาทานเปาปไดไพเราะจับใจ  ขอขาฟงสกัหนอยจะไดไหม” 

    หมาปาไดฟงก็หลงกลจึงตอบวา 
    “เอาละ ขาจะตามใจเจากอนตายสักครั้ง”  วาแลวหมาปาก็ควาป  ลุกขึ้นนั่ง

ยอง ๆ ขางกอนหิน เปาปใหลูกแพะฟง  สวนลูกแพะก็ลุกขึ้นเตนระบําสองขาใหเขา
กับเสียงป      

               ทันใดนั้น  หมาลาเนื้อตัวหนึ่งไดยินเสียงปดังนารําคาญ  จึงวิ่งมาดู  
 พบหมาปากําลังเปาปอยู  

    “ออ  เจาเองหรือ  ดีละขาจะจัดการกับเจาเอง” หมาลาเนื้อพูดอยางโมโห 
ขณะวิ่งไลจับหมาปา  ลูกแพะถือเปนโอกาสอันดีรีบวิ่งหนีเขาปาไปโดยเร็ว   

     สวนหมาปาก็ตะเกียกตะกายวิ่งหนีใหพนหมาไลเนื้อ มันนึกในใจวา 
     “ไมนาหลงกลเชื่อเจาลูกแพะนั่น” 
 

   
 
ที่มา: กรมวิชาการ  (2526)  หนังสือสงเสริมการอาน”นิทานอิสป”:39-41  
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หมาปากับชาวนา   

             หมาปาตัวหนึ่งมีนิสัยพาลเกเร    มันชอบทําลายพืชผลที่ชาวนาปลูกไว        
ทําใหชาวนาโกรธ   วันหนึ่งมันเดินผานไรขาวโพดของชาวนา  เห็นขาวโพดกําลัง        
ออกฝก   จึงเดินเขาไปทําลายตนขาวโพดดวยความสนุกสนานตามนิสัยอันธพาล        
ไมสนใจวาชาวนาจะสงเสียงดังลั่นไลมันออกจากไรขาวโพด 
             “ เฮย  ไอหมาปา พาลเกเร  ออกไปจากไรขาวโพดเดี๋ยวนี้นะ” 
             มันก็ทําหูทวนลมเฉยเสีย  ย่ิงทําใหชาวนารูสึกโกรธ  จึงคิดหาวิธีที่จะจับมัน
มาลงโทษใหได ในที่สุดเขาก็คิดออก 
             “เดี๋ยวเราจะไดเห็นดีกัน “ชาวนาเอย  
             เขาเอาเชือกจุมน้ํามันทําเปนบวงแอบมัดติดกับหางมันไวได   เมื่อผูกเชือกไว
ที่หางของหมาปาแลว  ชาวนาก็จุดไฟที่ปลายเชือก ไฟคอย ๆ ลามมายังหางหมาปา    
มันหันมองหางของมันอยางตกใจ   และแทนที่จะวิ่งหนีเขาปาไป  มนักลับวิ่งเขาไป
ในไรขาวโพดชาวนา    ไฟที่หางของมันเลยลุกไหมตนขาวโพดอยางรวดเร็ว   
ชาวนาตกใจมากวิ่งตามมันไปพรอมกับรองบอกวา 
            “อยาทําอยางนี้นะ”   
             แตสายไปเสียแลว  ไฟไหมไรขาวโพดของเขาหมด 

 
 

 
ที่มา:  รติกานต  ชุณหวงค (2544) “อมตะนิทานอิสป”: 87-88 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอ 1.   ค    ขอ 11.  ข  
ขอ 2.   ก    ขอ 12.  ค 
ขอ 3.   ค    ขอ 13.  ก 
ขอ 4.   ข    ขอ 14.  ก 
ขอ 5.   ง    ขอ 15.  ค 
ขอ 6.   ก    ขอ 16.  ข 
ขอ 7.   ข    ขอ 17.  ค 
ขอ 8.   ง     ขอ 18.  ก 
ขอ 9.   ก    ขอ 19.  ข 
ขอ 10. ง    ขอ 20.  ข 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ 1.   ค    ขอ 11.  ง  
ขอ 2.   ค    ขอ 12.  ก 
ขอ 3.   ง     ขอ 13.  ค 
ขอ 4.   ข    ขอ 14.  ก 
ขอ 5.   ข    ขอ 15.  ง 
ขอ 6.   ข    ขอ 16.  ง 
ขอ 7.   ง    ขอ 17.  ง 
ขอ 8.   ข     ขอ 18.  ก 
ขอ 9.   ค    ขอ 19.  ก 
ขอ 10. ค    ขอ 20.  ค 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการอานจับใจความ 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

จับใจความ
ของเรื่องได 

ลําดับ
เรื่อง
ได 

ต้ัง
คําถาม  
ตอบ
คําถาม
ได 

บอกแนวคิด
ของเรื่องได 

ปฏิบัติตน
ในการอาน
ไดถูกตอง 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       

 

    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่  
              ช่ือ - สกุล 

จับใจความ
ของเรื่องได 

ลําดับ
เรื่อง
ได 

ต้ัง
คําถาม  
ตอบ
คําถาม
ได 

บอกแนวคิด
ของเรื่องได 

ปฏิบัติตน
ในการอาน
ไดถูกตอง 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 
เกณฑการตัดสิน        4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ                      
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 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

ลําดับ
เรื่องได 

ใชคําและ 
สํานวน 
เหมาะสม 

สะกดคําได
ถูกตอง 

โครงสราง
ประโยค
ถูกตอง 

ตัวหนังสือเปน
ระเบียบ
เรียบรอย  
สวยงาม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่ 

 
              ช่ือ - สกุล 

ลําดับเรื่อง
ได 

ใชคําและ 
สํานวน 
เหมาะสม 

สะกดคํา
ไดถูกตอง 

โครงสราง
ประโยค
ถูกตอง 

ตัวหนังสือ
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สวยงาม 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 
เกณฑการตัดสิน       4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
        3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

      2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
                                  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรู 
 
เลขที่ 

 
               ชื่อ - สกุล 

สนใจเขารวม   
กิจกรรม 

แสดงความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นผูอื่น 

รับผิดชอบงานที่
ไดรับมอบหมาย 

เอื้อเฟอมี 
    น้ําใจ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       

 
    เกณฑการตัดสิน    4   =  ดีมาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
            3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

          2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
  1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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เลขที่ 

 
              ช่ือ - สกุล 

สนใจเขารวม   
กิจกรรม 

แสดงความ
คิดเห็น 

รับฟงความ
คิดเห็นผูอื่น 

รับผิดชอบงานที่
ไดรับมอบหมาย 

เอื้อเฟอมี 
       น้ําใจ 

22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
41       
42       
43       
44       

 

  เกณฑการตัดสิน    4   =  ดมีาก สามารถปฏิบัติไดทั้ง  5  รายการ 
                       3   =   ดี   สามารถปฏิบัติได  4  รายการ 

       2   =  พอใช  สามารถปฏิบัติได  3  รายการ 
                                1   =   ปรับปรุง  สามารถปฏิบัติได  2  รายการ 
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ภาคผนวก  ช 
แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู 

แบบตรวจสอบคุณภาพนิทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 
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    “การใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลลําปาง จังหวัดลําปาง” 

คําช้ีแจง   ผูศึกษา ไดสรางแบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการใชนิทานเพื่อฝกทักษะการอานจบัใจความ  
เพื่อขอความแนะนําและความคิดเห็นจากทาน นาํไปปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพกอนนาํไปเก็บขอมลูตอไป 

โปรดใสเครื่องหมาย 3ลงในชองตามความคิดเห็นของทานเพียงขอละ 1 ความคิดเห็น ซึ่งแตละขอจะมีคาคะแนนดังนี้           
                          เห็นดวย         เทากับ  + 1 
                          ไมแนใจ            เทากับ     0 
                          ไมเห็นดวย        เทากับ  -  1 
                                      แผนการจัดการเรียนรูที่………..เรื่อง   …………………………. 

ระดับความคิดเห็น 
ขอคําถามความคิดเห็น 

+1 0 - 1 
ขอเสนอแนะ 

1. สาระการเรียนรูตรงตามแผนการจัดการเรียนรู 
2. จุดประสงคการเรียนรูสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
    3.1 การนําเขาสูบทเรียนสัมพันธกับเรื่องที่สอน 
    3.2 การนําเขาสูบทเรียนเราความสนใจผูเรียน 
    3.3 กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    3.4 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
    3.5 มีการใชกระบวนการกลุม 
4. สื่อการเรียนรู 
    4.1 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน 
    4.2 ลําดับการใชสื่อถูกตองนาสนใจ 
    4.3 สื่อมีลักษณะนาสนใจ 
5. การวัดผลประเมินผล 
    5.1 มีเกณฑในการประเมินผล 
    5.2 เกณฑการประเมินผลเหมาะสมกับวัยและ 
          ความสามารถของผูเรียน 
 

    

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ ……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………...  

       ลงช่ือ…………………………..ผูประเมิน 
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แบบตรวจสอบคุณภาพนิทาน 
คําชี้แจง  แบบตรวจสอบคุณภาพนิทานนี้  จัดทําขึ้นเพื่อประเมินคุณภาพของนิทานทีน่ํามาใชเปนสือ่ 
ในการฝกทกัษะการอานจับใจความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลลําปาง 
ขอความรวมมอืจากทานแสดงความคิดเหน็โดยใสเครื่องหมาย 3ลงในชองระดับแสดงความคิดเห็น 
และเสนอขอคิดเห็นเพิ่มเติม 

      ระดับความคิดเห็น 
รายการ ดีมาก    ดี ปรับปรุ

ง 
หมายเหตุ 

1. เนื้อหานิทานกระชับไมวกวน 
2. ความยากงายเหมาะสมกับวยั 
3. ความยาวของเรื่องเหมาะสมกับเวลา 
4. โครงสรางเนื้อหามีความเชื่อมโยงความรูเดมิ

กับความรูใหม 
5. การใชภาษาถูกตอง เหมาะสมกับวยัส่ือ

ความหมายไดชัดเจน 
 

    

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
       (ลงชื่อ)……………………….ผูประเมิน 
                 (…………………………………………) 

           ตําแหนง…………………………. 
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ภาคผนวก  ซ  
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความคิดเหน็ ของผูเชี่ยวชาญดานคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่    คนที่ 1   คนที่  2 คนที่  3    รวม สรุป I.O.C. 
แผนเตรียมความพรอม +1 +1 +0 2 0.67 
แผนการจัดการเรียนรูที่  1 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่  2 +1 0 +1 2 0.67 
แผนการจัดการเรียนรูที่  3 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7  +1 +1 +1 3 1.00 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 +1 +1 +1 3 1.00 
แผนทดสอบหลังเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
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ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
                                    แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
ขอที่ คาความยาก

งาย 
คาอํานาจ
จําแนก 

ขอที่ คาความยาก
งาย 

คาอํานาจ
จําแนก 

1 0.96 0.06 1 0.93 0.13 
2 0.96 0.06 2 0.93 0.13 
3 0.76 0.06 3 0.90 0.20 
4 0.66 0.13 4 0.86 0.13 
5 0.20 0.26 5 0.83 0.33 
6 0.93 0.00 6 0.73 0.40 
7 0.60 0.40 7 0.70 0.33 
8 0.66 0.53 8 0.30 0.33 
9 0.76 0.33 9 0.90 0.20 
10 0.63 0.46 10 0.76 0.20 
11 0.80 0.40 11 0.83 0.33 
12 0.90 0.20 12 0.90 0.20 
13 0.90 0.20 13 0.93 0.13 
14 0.76 0.33 14 0.76 0.20 
15 0.90 0.20 15 0.86 0.13 
16 0.66 0.40 16 0.73 0.40 
17 0.76 0.46 17 0.60 0.53 
18 0.50 0.46 18 0.80 0.26 
19 0.36 0.46 19 0.93 0.13 
20 0.53 0.66 20 0.86 0.13 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ        นางนภา    คําบุญลือ 

สถานที่เกิด       7/3 ถนนสุเทพ  ตาํบลสุเทพ   อําเภอเมืองเชยีงใหม   จังหวัดเชยีงใหม 

ประวัติการศึกษา      ครุศาสตรบัณฑิต  (ภาษาไทย) วิทยาลัยครูลําปาง 

สถานทีท่ํางาน      โรงเรียนอนุบาลลาํปาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต  1 

        อําเภอเมืองลําปาง  จงัหวัดลําปาง 

ตําแหนง       อาจารย  2  ระดับ 7  


	บทที่  1 
	บทนำ 
	 
	1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

	บทที่   2 
	                      วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
	         ขั้นประเมินค่า เป็นการให้นักเรียนรู้จักคิดตัดสินเรื่องที่อ่านว่าอะไรคือความจริง 
	และอะไรคือความเท็จ  พิจารณา ค้นหาคุณค่าที่ปรากฏในเรื่อง ได้แก่  ความรัก ความกตัญญู ความซาบซึ้งและรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผล   ฝึกให้นักเรียนรู้จักสังเกตการใช้ถ้อยคำ 
	การบรรยายให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทับใจอื่น ๆ ที่ได้จากการอ่าน 

	บทที่  4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	      การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้นิทานเป็นสื่อเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนอนุบาลลำปาง  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังนี้ 
	                                                                                                 44   คน 

	การเรียนรู้  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

	 
	     การศึกษาเรื่องการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียน 
	ชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนอนุบาลลำปาง   มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
	ก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานเป็นสื่อเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความ  สรุปการศึกษาได้ดังนี้ 
	             1.2  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
	                       เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษามีดังนี้ 

	 1.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	วันวิสาข์  ไวทยรุ่งโรจน์ (2534) “การใช้วรรณกรรมสำหรับเด็ก พัฒนาการอ่านจับใจความของ 
	   
	  ปริญญานิพนธ์  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร์-การสอน) มหาวิทยาลัย  
	สุพัตรา  พร้อมดิษฐ์ (2546) “ผลการใช้นิทานพื้นบ้านจันทบุรีที่มีต่อการอ่านจับใจความของ 
	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี”  วิทยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์   
	                                         ภาคผนวก   ก 
	        รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ  
	     สถานที่ทำงาน  โรงเรียนบ้านปงยางคก  อำเภอห้างฉัตร  จังหวัดลำปาง 
	     สถานที่ทำงาน   โรงเรียนบ้านท่าแหน  อำเภอแม่ทะ   จังหวัดลำปาง 
	แผนการจัดการเรียนรู้ 



	                                           แผนการเตรียมความพร้อม 
	      การอ่านจับใจความ   ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
	วันที่  ………..  เดือน   ……………………  พ.ศ.   2547           จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	เรื่อง    กระต่ายป่ากับเพื่อน                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  3         
	วันที่  ……..  เดือน   ……………………..  พ.ศ.   2547     จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านเรื่องที่กำหนดให้  แล้วตอบคำถามได้ แสดงว่าอ่านแล้วจับใจความของเรื่องได้ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 

	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	                                          
	                                     แผนการจัดการเรียนรู้ที่   2   การอ่านจับใจความ    
	                           เรื่อง  จระเข้โง่อวดฉลาด                 ชั้นประถมศึกษาปีที่  3             
	สาระสำคัญ 
	การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระสำคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 
	ตอบคำถามได้ว่าใคร  ทำอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อย่างไร 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3     เรื่อง    การอ่านจับใจความ   
	                  เรื่อง  กบจอมดื้อ ชั้นประถมศึกษาปีที่  3                
	วันที่ …….. เดือน  ……………………….. พ.ศ.   2547  จำนวนคาบที่สอน   3     คาบ 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 


	8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากนิทานเรื่อง “กบจอมดื้อ” 
	9. นักเรียนเขียนโครงเรื่องลงสมุดและทำแบบฝึกหัดที่  3  เรื่อง “กบจอมดื้อ” 
	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	1. ใบความรู้เรื่องหลักการอ่านจับใจความ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
	สาระสำคัญ 
	 การเขียนเรื่องและเล่าเรื่องตามแผนภาพโครงเรื่องได้ แสดงว่าผู้อ่านรู้จักลำดับเหตุการณ์และจับใจความของเรื่องได้เป็นอย่างดี 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 


	                                 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5   การอ่านจับใจความ    
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	          ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	1. นิทานชาดกเรื่อง “โคนันทวิศาล”               3.  แผนภาพโครงเรื่อง   
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	                                    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6     การอ่านจับใจความ 
	เรื่อง  หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม                          ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านในใจเป็นการอ่านที่ใช้ในชีวิตประจำวันมากที่สุด   การอ่านในใจที่ดีและมี 
	ประสิทธิภาพ    ผู้อ่านต้องจับใจความของเรื่องได้และอ่านได้อย่างรวดเร็ว 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับหลักการอ่านจับใจความเมื่ออ่านแล้วสามารถตอบ 
	คำถามได้ว่าใครทำอะไร  ที่ไหน  อย่างไร  เมื่อไร  และผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
	ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	 2   เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	               -      แบบฝึกหัดที่  6  เรื่อง “หมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม” 
	3. เกณฑ์การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

	 
	 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านในใจเป็นการอ่านที่ใช้ในชีวิตประจำวันมากที่สุด    การอ่านในใจที่ดีและมี 
	ประสิทธิภาพ   ผู้อ่านต้องจับใจความของเรื่องได้และอ่านได้อย่างรวดเร็ว 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	2. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
	สาระสำคัญ 
	 การอ่านจับใจความเป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระสำคัญของเรื่องโดยมีจุดมุ่งหมายว่าเมื่ออ่านแล้วสามารถจับใจความของเรื่อง   ตอบคำถาม และเขียนแผนภาพโครงเรื่องได้ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	ขั้นสอน 

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
	การวัดผล-ประเมินผล 

	1. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
	             เรื่อง   การอ่านจับใจความ             ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	กิจกรรมการเรียนรู้ 
	สื่อการเรียนรู้ 
	การวัดผลประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
	บันทึกหลังสอน 


	เรื่องการอ่านจับใจความ 
	ใบความรู้ 
	แผนภาพโครงเรื่อง 
	               ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร  ผลที่ได้รับ 
	             
	               บทสรุป     :    ผลของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
	ใบความรู้ 
	นิทานเรื่อง  กบจอมดื้อ 

	ใบความรู้ 
	นิทานเรื่อง  ยายกับเสือ 



	          ใบความรู้ 
	นิทานเรื่อง  โคนันทวิศาล 
	                           
	 
	ใบความรู้ 
	ใบความรู้ 

	            นิทานเรื่อง  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 
	ใบความรู้ 
	นิทานเรื่อง มะกะโท 

	ชื่อ………………………………………ชั้น…………………เลขที่…………… 
	แบบฝึกหัดที่  1    เรื่องกระต่ายป่ากับเพื่อน 

	ตอนที่  1  ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
	ตอนที่  2  จงเรียงคำต่อไปนี้ให้เป็นประโยคที่ถูกต้อง 
	ชื่อ………………………………ชั้น………….เลขที่……………. 
	แบบฝึกหัดที่   2    เรื่องจระเข้โง่อวดฉลาด 

	คำชี้แจง   ตอบคำถามต่อไปนี้โดยเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 
	แบบฝึกหัดที่  3    เรื่องกบจอมดื้อ 
	ตอนที่  1  ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
	ตอนที่  2  ให้นักเรียนเขียนหมายเลขตามลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลัง 
	 
	ตอนที่  3  ให้นักเรียนวาดภาพประกอบนิทานกบจอมดื้อ  
	แบบฝึกหัดที่  4  เรื่องยายกับเสือ 





	คำสั่ง   ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
	ตอนที่  2   ให้นักเรียนเรียงลำดับเหตุการณ์ต่อไปนี้ตามลำดับก่อนหลัง 
	แบบฝึกหัดที่   5  เรื่องโคนันทวิศาล 

	ตอนที่  1   ให้หาความหมายของคำที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
	ตอนที่  2  ให้นักเรียนตั้งคำถามและตอบคำถามจากเรื่องโคนันทวิศาล 
	มาอย่างละ 5 ประโยค 
	แบบฝึกหัดที่  6  เรื่องหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม 



	ตอนที่  1  จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
	ก.  ทุ่งหญ้าเขียวขจี    ข.  ไร่ของปู่แพะ 
	    ค.  น้องต้องยอมพี่   ง.  ไม่ควรเห็นแก่ตัว  

	 
	ตอนที่   2   ให้นักเรียนวาดภาพหมีจอมขี้เกียจซื้อแตงโม แล้วบรรยาย 
	ใต้ภาพด้วยข้อความที่เป็นภาษาของนักเรียนเอง   
	ความยาวประมาณ 3 - 5  บรรทัด 
	ชื่อ…………………………………….ชั้น………………เลขที่………… 
	แบบฝึกหัดที่  7  พรานไพรกับกวางรอบคอบ 
	ตอนที่ 1   ให้เขียนลำดับหมายเลขหน้าข้อความตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลัง 
	ตอนที่  2  จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
	 
	ชื่อ……………………………….……..….ชั้น……………เลขที่………… 
	แบบฝึกหัดที่  8  เรื่องมะกะโท 



	1.  คำชี้แจง  ให้เรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลัง  


	ตอนที่  1 
	แบบฝึกหัดที่ 3 
	แบบฝึกหัดที่ 4 

	ตอนที่  1  ข้อ 1.  2  ข้อ 2.  4  ข้อ 3. 8  ข้อ 4.  7  ข้อ 5.  6 ข้อ 6.  1  ข้อ 7. 5  ข้อ 8.  3  ข้อ 9.  9  
	ข้อ 10.  10  

	ตอนที่  1 ข้อ 1.  2    ข้อ 2.  1   ข้อ 3.  9  ข้อ 4.  5  ข้อ 5.  3  ข้อ  6.  7   ข้อ 7.   4    ข้อ8. 6   ข้อ 8.  8 
	                           แบบทดสอบอ่านจับใจความก่อนเรียน 
	ลูกแกะกับจระเข้ 
	               มดน้อยกับนกพิราบ 
	                                                  ลูกแพะกับหมาป่า 
	เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
	 
	เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

	ภาคผนวก  ฉ 

	แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านจับใจความ
	 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง
	แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
	ภาคผนวก  ช 

	แบบตรวจสอบคุณภาพนิทาน 
	ภาคผนวก  ซ  



