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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

ภาษาไทยมีความสําคัญยิ่งตอคนไทยทุกคน  เพราะเราใชภาษาไทยเปนเครื่องมือในการ
ส่ือสารสรางความเขาใจของคนในชาต ิ  นอกจากนีภ้าษาไทยมีความสําคญัในฐานะเปนภาษา  
ประจําชาติ  เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร  เปนมรดกทางวฒันธรรมของชาติ  การรักษามรดก
ทางวัฒนธรรมทําไดโดยการจัดการศึกษา ในที่นี้คือการจัดการเรียนการสอน  ซ่ึงสาระการเรียนรู
กลุมภาษาไทยมุงรักษามรดกทางวัฒนธรรมและยังมุงพฒันาทักษะทางภาษา  ดานการฟงการดู   
การพูด การอาน  และการเขียน  สาระการเรียนรูกลุมวชิาภาษาไทยยงัมีความสําคัญพื้นฐานสําหรบั
การเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิชาอ่ืน ๆ   

นอกจากภาษาไทยจะเปนมรดกทางวฒันธรรมและยังเปนพื้นฐานในการเรียนรูและยงั
เปนทักษะพืน้ฐานของผูเรียนระดับชวงชัน้ที่  1  ดังที่  กรรณิการ  พวงเกษม  (2543:1 – 2)ไดกลาววา  
“ภาษาไทยเปนรากฐานสําคญัยิ่งในการศึกษาเลาเรียนของผูเรียนในระดับประถมศึกษา  นักเรียน
ประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาตาง ๆ   มากนอยเพียงใด   ขึน้อยูกับความสามารถในการใช
ทักษะภาษาไทย  โดยเฉพาะความสามารถในการอานและการเขยีน ผูเรียนที่มคีวามสามารถใน   
การอานและการเขียนสูงจะมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาตาง ๆ   ทุกวิชา  ดีกวานักเรยีนที่มี
ความสามารถดานการอานและการเขียนดอยกวา”   ดังนั้นจึงเปนสิง่จําเปนตองพฒันาทักษะทาง
ภาษาไทยของนักเรียนเพื่อใหนักเรยีนสามารถใชเปนเครื่องมือในการเรยีนรูวิชาอ่ืนๆ  ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทกุวิชาสูงขึ้น 
 วิชาภาษาไทยประกอบไปดวยทกัษะ  การฟง  การดู  การพูด  การอาน  และการเขียน 
สําหรับทักษะการเขียนเปนทักษะในการสื่อความหมายเปนลายลักษณอักษร  ซ่ึงเปนทักษะทีย่าก  
ดังที่  ดวงเดือน  เทศวานิช  (2527:1)  ไดกลาววา  “การเขียนเปนการถายทอดความคิดความรูสึก
และความเขาใจของตนเองออกมาเปนตวัอักษร  เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  ทั้งยังเปน
เครื่องมือในการพัฒนาความคิดและสติปญญา  การเขยีนจึงเปนการแสดงออกทางภาษาที่สําคัญ  ใน
การเรียนการสอนทุกวิชา  ตองอาศัยการเขยีน”  ทักษะการเขียนเปนทกัษะที่คอนขางยาก  ตองเร่ิม
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จากการฝกลากเสน  ฝกลีลามือ  ฝกเขียนเปนคํา เขียนเปนประโยคและการเขียนที่ถายทอดความคดิ 
กลาวคือผูเขียนกําลังส่ือสารกับผูอานที่อาศัยการเขียน  ถาผูอานไมสามารถเขาใจความหมาย        
จากการเขยีนของผูเขียน แสดงวาเกดิปญหาในขั้นตอนการแปลความหมายของการสื่อสารโดยใช
วิธีการเขียน    ผูเขียนจะตองมีทักษะในการเขียนส่ือสารและถูกตองตามอักขรวิธีทางภาษา  ชวยให
การเขียนนั้น ๆ มีประสิทธิภาพดยีิ่งขึ้น   
 การใชทักษะการเขียนใหมีประสิทธิภาพคือผูสอนสามารถสอนใหผูเรียนสามารถเขียน
ส่ือสารใหผูอานเขาใจความคิดของผูเขียนได  การเขียนตองอาศัยกระบวนการคิดที่หลากหลายมาใช
ในการสอนทักษะการเขียน   การสอนทักษะการเขียนที่อาศัยความคิดนั้นมีหลายประเภทที่เห็น
เดนชัดคือ การสอนเขียนประเภทความคิดสรางสรรค  อาจกลาวไดวา  ในการสอนทักษะการเขียน
ใหมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรคิดหากระบวนการสอนทักษะการเขียนควบคูกับการพัฒนาความคิด 
สรางสรรคดังผลการศึกษาพฒันาการความคิดสรางสรรคของเด็กวยัประถมศึกษาที่อารี พันธมณี 
(2537:54-60)ไดรวบรวมมาจากทอเรนซ(Torrance,1992,1967) ลิกอน (Ligon,1957) เคิรกแพททริก   
(Kirkpatrick ,1904)    มานส (Mearns ,1941)   ลวนแตมีขอสรุปที่ช้ีใหเห็นวาพัฒนาการดานการคิด
สรางสรรคของเด็กในชั้นประถมศึกษาปที ่ 1  จะสูงขึ้นอยางสม่ําเสมอ  จนถึงชั้นประถมศึกษาปที่  3  
และจะลดลงในชั้นประถมศกึษาปที่  4  ดังนั้นการจัดกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคของ      
นักเรียนจึงควรจัดตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อใหสอดคลองกับพัฒนาการความคิดสรางสรรค   
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดระบุสาระการเรียนรูกลุมวิชา
ภาษาไทย  สาระที่  2  :  การเขียน  มาตรฐานที่  ท  2.1  ใชกระบวนการเขยีนสื่อสาร  เขียน
เรียงความ  ยอความ  และการเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ  เขยีนรายงานขอมูลสารสนเทศ  และ
รายงานการศกึษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ  ชวงชัน้ที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 3  สามารถเขียน
คําไดถูกความหมาย สะกดการันตถูกตองใชความรูและประสบการณเขยีน ประโยค ขอความ และ
เร่ืองราวตามความคิด ความรูสึก ความตองการและจนิตนาการรวมทัง้ใชกระบวนการเขียนพัฒนา
งานเขียน   หลักสูตรยังคาดหวังใหผูเรียนไดมีทักษะการเขียน ที่ถูกตองตามอักขรวิธี สามารถลําดับ
ความคิด ถายทอดความรูความเขาใจสูผูอานดวยการเขยีน การรวบรวมความคิด  จนิตนาการ และ
ความคิดสรางสรรค  ผูสอนจะตองคํานึงถึงเนื้อหา กระบวนการ และพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการ
เขียนที่จดัประสบการณการเรียนรู และฝกทักษะใหแกผูเรียน  วรรณา   บัวเกดิ ( 2537:244)           
ไดกลาววา  “แบบฝกเปนสือ่ที่ชวยกระตุนสงเสริมพัฒนาการเขียนเชงิสรางสรรค  ชวยตอบสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากแบบฝกจะเนนการเขียนหลายรูปแบบ  เปนการยัว่ยใุหเด็ก
สนใจเรียนดวยความสนกุสนานเพลิดเพลิน  สรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน” 
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 จากประสบการณของผูวิจัยพบวา ที่ผานมานั้นการจดัการเรียนการสอน  ในทักษะการ
เขียนระดับประถมศึกษา  โดยท่ัวไปไมสามารถบรรลุจุดประสงคของหลักสูตรได  กลาวคือ  ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียน  ครูผูสอนมักใชแบบเรียนภาษาไทยและแบบฝกหัดที่มีอยูทั่วไป
เปนหลักในการจัดการเรียนรู โดยไมไดวิเคราะหและคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนแตละคนใน
ดานความคดิสรางสรรคทางภาษาของผูเรียน แบบฝกหดับางอยาง ยากเกินไป งายเกินไป  หรือเปน
ส่ิงไกลตัวไมเกี่ยวกับชวีิตประจําวนัของผูเรียน แตผูสอนสามารถพัฒนาทักษะการเขียนสรางสรรค
ได  การจัดการเรียนการสอนของครูจะตองการสงเสริมกระบวนการคดิใหโอกาสในการฝกฝนจาก
กระบวนการเรียนและแบบฝกการเขียนซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ นิตยวดี  คงไพฑูรย 
 การศึกษาและพัฒนาแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคทางภาษาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3-4 และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 – 6 เชน วิจยัของ จิรฐา  ชิตประสงค  (2538) 
วันเพ็ญ  เนยีมสุข (2538)  ประภาพรรณ  เส็งวงศ (2536)  กิฟลี  วรรณจิยี (2535)  และวิไล  ชินวงศ 
(2526) สรุปไดวา นักเรียนที่ใชแบบฝกหดัการเขียนเชิงสรางสรรค  จะมีความคิดสรางสรรคสูงกวา
กอนเรียน   และมีผลสัมฤทธิ์การเขียนสูงกวานกัเรียนที่ไมไดใชแบบฝกหัด  สําหรับในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  1 – 2  การพัฒนาแบบฝกหัดการเขียนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของ        
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1 จึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและกจิกรรมสรางสรรคที่
สอดคลองกับพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค  และสอดคลองกับจุดหมายของการเขียนใน
หลักสูตรขั้นพืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2544 และจากประสบการณของผูวิจยัซ่ึงเคยใชแบบฝกการเขียน
เชิงสรางสรรคพบวาผูเรียนมคีวามสามารถในการเขยีนเชงิสรางสรรคดีจึงจําเปนตองพัฒนาแบบฝก
การเขียนเชิงสรางสรรคที่ดีเหมาะสมกับผูเรียนตอไป 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน จึงเลือกพัฒนาแบบฝกหดัการเขียนเชิงความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1  เพื่อมุงพัฒนาความคิดสรางสรรคตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษา  
ซ่ึงเปนวัยทีน่ักเรียนมีพัฒนาการความคิดสรางสรรคสูงและมุงพัฒนาทกัษะการคิดที่เปนพื้นฐานใน
การฝกทักษะการเขียนอยางตอเนื่องในระดับชั้นที่สูงตอ ๆ ไป 
 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
  
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1        
ระหวางกอนและหลังการใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรค 
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3.  สมมติฐานการวิจัย 
 

 ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนโดยใชกจิกรรมและแบบฝกทักษะการเขยีน
เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค หลังสอนสูงกวากอนสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 
 

4.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1โรงเรียนบานคลองผักขม 
 จังหวดัสระแกว จํานวน 45 คน 

4.2 กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2547 จํานวน 22  คน โรงเรียนบานคลองผักขม จังหวดัสระแกวโดยการเลือกแบบเจาะจง 

4.3 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547
ใชเวลา ทดลอง 4  สัปดาห วนัละ 60 นาที ใน ตั้งแตวันที ่3 เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2547 ถึง วันที ่28  
พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 
 4.4  เนื้อหา  การสรางแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค ดาน
ความคิดคลองแคลว ความคดิยืดหยุน ความคิดริเร่ิม ในเนื้อหาวิชาภาษาไทยชวงชัน้ที ่ 1 ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 
 4.5  ตัวแปรที่เก่ียวของ 

              4.5.1 ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การสอนโดยใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขยีน    

     4.5.2  ตัวแปรตาม  ไดแก  ความคิดสรางสรรค 
 

5. นิยามคําศัพท 
 
 5.1  ความคดิสรางสรรค (creative thinking) หมายถึง ความคิดในลักษณะแปลกใหม
ประกอบดวย 
        5.1.1  ความคิดคลองแคลว (fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด
หาคําตอบไดอยางคลองแคลว และมีคําตอบมากในเวลาจํากัด 
        5.1.2  ความคิดยดืหยุน (flexibility) หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบได
หลายประเภท หลายทิศทาง 
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        5.1.3  ความคิดริเร่ิม (originality)  หมายถึง  ความคิดแปลกใหมที่ไมซํ้ากับคน
สวนใหญ 

5.2 แบบฝกการเขยีนเพื่อสงเสรมิความคิดสรางสรรค หมายถึง แบบฝกที่ผูวิจัยสราง 
ขึ้น ซ่ึงเปนแบบฝกหดัที่มีคําตอบหลายทิศทางใหนักเรียนใชประสบการณเดิมและจินตนาการ 
รวมทั้งความสามารถดานความคิดคลองแคลว ความคิดยดืหยุน และความคิดริเร่ิม จํานวน 12  แบบ
ฝก 

5.3  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค หมายถึง แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อวัด
ทักษะการเขียนเชิงความคิดสรางสรรค  เนื้อหาที่ใชสรางแบบทดสอบตรงตามแบบฝกที่ผูเรียน  
เรียนไปแลวในหนังสือเรียนภาษาไทยและสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  

 
6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  

6.1  ไดกิจกรรมแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคใชเปน
แนวทางสงเสริมการเขียนเชงิสรางสรรคในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

6.2 นักเรียนมีทักษะการเขยีนเชงิความคิดสรางสรรค  นํากระบวนการเขียนสรางสรรค 
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

6.3 เพื่อเปนแนวทางและเปนแรงจูงใจใหครูสอนภาษาไทย  มั่นใจในการใชและคนหา 
กิจกรรมที่หลากหลาย และนวัตกรรมที่เหมาะสมกับวยัเพื่อสงเสริมพัฒนาความคดิสรางสรรคของ
เด็กตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 

 วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยศกึษา  นยิามศัพท  แนวคิด ทฤษฎี  และงานวจิัยที่เกี่ยวของและ
นําเสนอตามลําดับ  ดังนี้  

1.  ความคิดสรางสรรค 
1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
1.3 แนวคดิ  ทฤษฎี  ความคิดสรางสรรค 

2.  การเขียนเชงิสรางสรรค 
2.1 ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
2.2 คุณคาของการเขียนเชิงสรางสรรค 
2.3 การสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
2.4 การประเมินการเขียนเชิงสรางสรรค 

              3.  แบบฝกทางภาษา 
3.1 หลักการสรางแบบฝกและความสําคัญของแบบฝก 
3.2 หลักจิตวิทยาเกี่ยวกับการสรางแบบฝก 
3.3 ลักษณะแบบฝกความคิดสรางสรรค 

     3.4 งานวิจยัที่เกีย่วของกบัการพัฒนาแบบฝกความคดิสรางสรรค 
 

1. ความคิดสรางสรรค 
 
      1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

              ความคิดสรางสรรค  เปนสิ่งที่มีอยูแลวในตัวบุคคล  เปนความคิดที่มีคุณคาสําคัญ 
ยิ่งของมนุษยที่ชวยในการรเิริมสรางสรรค การปรับปรุง  การแกปญหา  และการพัฒนางานใหมี 
ประสิทธิภาพ 



 กิลฟอรด (Guilford;1968:100)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทั่วๆ  ไป
ของบุคคล  เปนความคิดแบบอเนกนยัคือความคิดหลายทิศทางหลายแงมุมซ่ึงจะนําไปสูการประดษิฐ
ส่ิงแปลกใหม และแนวทางในการแกปญหาตลอดจนนําความคิดไปประยุกตใชกับงานอื่นๆ 
 ทอเรนซ (Torrance;1972:90 – 93)ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรควาความคิดสรางสรรค
คือความสามารถของบุคคลในการคิดรวบรวมประสบการณทั้งหมดที่ผานมาสรางรูปแบบความคิดที่
ใหมหรือผลิตใหม และความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่มีลักษณะ 4 ประการคือความคิดยืดหยุน  
ความคิดคลอง  ความคิดริเร่ิม  และความคดิละเอียดประณีต   
 วอลลาชและโคแกน (Wallach and Kogan;1965:13 - 20) กลาววา ความคิดสรางสรรค 
หมายถึง  ความสามารถเชื่อมโยงสัมพันธ  กลาวคือ  เมื่อระลึกถึงส่ิงหนึ่งไดกจ็ะเปนสะพานชวยให
ระลึกถึงส่ิงอ่ืนที่มีความสัมพนัธกัน ยิ่งคดิไดมากเทาไรยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรค
มากเทานั้น  ความหมายดังกลาวสอดคลองกับ  ผุสดี  กุฎอินทร (2525:68)ซ่ึงกลาวไววา  ความคิด
สรางสรรคเปนความสามารถในการคิดสิ่งที่แปลกใหม  เปนความสามารถที่เชื่อมความสัมพันธของ
ความรูตาง ๆ ที่มีอยูในแงมมุใหม เปนกระบวนการใชความคิดหลายทศิทางซึ่งนําไปสูความสําเร็จใน
การคิดแกปญหา 
 เจอรซิลด  (Jersild;1968:500)  มีความเห็นวา ลักษณะผูทีม่ีความมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค คือคนที่คิดหลาย ๆ แง  หลาย ๆ มุม ซ่ึงไมดําเนินไปตามลําดับขั้นตอนจากขอยุติไปสู
บทสรุป  แตสรางความคิดหลาย ๆ แนวทางจากประสบการณเกาและประสบการณใหม  ไมยดึถือ
คําตอบเดียวเทานั้นเปนคําตอบที่ถูก  แตพิจารณาหลายคําตอบที่อาจเปนไปได 
 แอนเดอรสัน  (Anderson;1970:47)ใหความหมายความคิดสรางสรรค  หมายถึง  
ความสามารถของมนุษย ในการคิดแกปญหาอยางลึกซึ้งนอกเหนือจากความคิดธรรมดา  เปนลักษณะ
ภายในตวับุคคลที่สามารถคิดไดหลายแงมุมผสมผสานจนไดผลผลิตใหมที่สมบูรณแบบ 
 บารอนและเมย (Baron and May;1960 อางถึงใน อารี พันธมณี 2537:6-7) ไดใหคําจํากัด
ความวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการประดิษฐคิดคนสิง่ใหม 
 อารี  พันธมณี  (2537:9)  ใหความหมายวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันนาํไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหมดวยความคิดดัดแปลง      ปรุง
แตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกดิส่ิงใหม  ซ่ึงรวมทั้งการประดษิฐคิดคนสิ่งตาง ๆ ตลอดจน
วิธีการคิด  ทฤษฎี  หลักการไดสําเร็จ  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดนีม้ิใชเพียงคดิในสิ่งที่เปนไป
ได  หรือส่ิงที่เปนเหตุเปนผลเพียงอยางเดยีวเทานัน้  หากแตความคิดจนิตนาการกเ็ปนสิ่งสําคัญยิ่งที่จะ
กอใหเกิดความแปลกใหม  แตตองควบคูไปกับความพยายามที่จะสรางความคิดฝนที่จะสรา



จินตนาการใหเปนไปได  หรือที่เรียกวา  จนิตนาการประยุกตนัน้เอง  จงึจะทําใหเกดิผลงานจาก
ความคิดสรางสรรคขึ้น 
 พรพรรณ  อินทสงค(2532:31)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของ
บุคคลในการดดัแปลงสิ่งเดิมใหดแีละแปลกใหม  หรือผลิตส่ิงแปลกใหมขึ้นและเมือ่มีปญหาก็
สามารถคิดแกปญหาไดอยางรวดเร็วดวยวิธีแปลกใหมเปนวิธีเฉพาะของบุคคล  ความคิดสรางสรรค
ประกอบไปดวย  ความคิดยดืหยุน  ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองในการคิด  ความหมายดังกลาว
สอดคลองกับ  สุนทรีย  สราญชาติ  (2533:8)ซ่ึงกลาวไววา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของ
สมองในการคดิ  ผสมผสานดัดแปลงความรู  ประสบการณแลวแปลความคิดออกมาใชในการ
แกปญหา  ซ่ึงจะอยูในรูปการกระทําหรือผลผลิตแปลกใหมออกไปจากเดิม 
 กรมวิชาการ (2534:2)  สรุปวา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถในการ
มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ โดยมส่ิีงเราเปนตัวกระตุนทําใหเกดิความคิดใหมตอเนื่องไปและ
เปนความคิดสรางสรรคที่ประกอบดวย  ความคลองในการคิด  ความคิดยืดหยุน  และความคิดของ
ตนเองโดยเฉพาะความคดิริเร่ิม 
   จากความหมายความคิดริเร่ิมสรุปไดวาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่
บุคคลสามารถคิดแกปญหา  ส่ิงแปลกใหมและสามารถคิดไดหลายทิศทาง หลายแงมมุ  หรือที่เรียกวา  
ความคิดแบบอเนกนยั  (Divergent Thinking)โดยอาศยัประสบการณเดมิผสมผสานกับจินตนาการ
และประสบการณใหม  ทําใหเกิดความเแปลกใหมตอเนื่องกันไปสามารถนําไปใชในการแกปญหา
และประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ไดรวมทั้งประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ ซ่ึงอยูในรูปกระบวนการคดิ
หรือพฤติกรรมของแตละบคุคลในระดับที่แตกตางกันสามารถสงเสริมพัฒนาไดโดยจดัประสบการณ
และส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม  
 กรอบความคิดที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคสําหรับการศึกษาคนควาครั้งนี้  จะใช
ความหมายตามแนวคดิของ  กิลฟอรด   ทอรเรนซ  ทั้งนี้เพราะกรอบความคิดที่เกี่ยวกับลักษณะการ
คิด  3  ประการดังนี้   
 ความคิดคลองแคลว  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดอยาง
รวดเร็ว  ในเชงิปริมาณ  ผลของการคิดนับไดจากจํานวนคําตอบ  นับไดในเวลาจํากดั 
 ความคิดยดืหยุน  หมายถึง  เปนความสามารถในการคิดหาคําตอบไดหลายประเภท  
หลายมุมมอง  หลายทิศทาง จากความหลากหลายของคําตอบ 
 ความคิดริเร่ิม   หมายถึง  เปนความหมายในการคิดที่ไดจากความคิดแปลกใหมของ
คําตอบเปนเอกลักษณไมซํ้ากับคําตอบของคนอื่น 
 



1.2 ความสําคัญของความคดิสรางสรรค 
ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งสําคัญและมีคุณคาตอสังคม  ชวยใหบุคคลสามารถ 

กระทําส่ิงตาง ๆ เพื่อสังคมซึ่งเปนสิ่งที่จําเปนตอมนุษยมาก  ทั้งนี้เพราะวาความคิดสรางสรรรคทําให
เกิดนวัตกรรมที่เปนประโยชนอยางมากในการสรางสรรคสังคมและความเจริญกาวหนา เชน 
การแพทย  การเกษตรกรรม  การคมนาคม  การแกปญหาสิ่งแวดลอม  ความสําคัญคือ  ชวยใหมนษุย
แกไขปญหาและสรางสรรคส่ิงใหมใหแกสังคม  ดังนั้น  ความคิดสรางสรรค  จึงควรไดรับการ
สงเสริมและพัฒนาขึ้น  เพื่อใหมีทักษะพื้นฐานในการทํางานเพื่อสวนรวมและสังคมตอไป 
          1.3  แนวคิด  ทฤษฎี  ความคิดสรางสรรค 

       ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  แตละทฤษฎีจะอธิบายกระบวนการเกิด  การ 
พัฒนาความคดิสรางสรรคไวอยางหลากหลาย  ทฤษฎีที่ยอมรับและนํามาใชในปจจุบนัมีดังนี ้
        1.3.1  ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมองของกลิฟอรด 
                  กิลฟอรด (Guilford  อางถึงใน  อารี  รังสินันท  2528:29)  นกัจิตวิทยาชาว
อเมริกันและคณะไดศึกษาวจิัยเพื่อวิเคราะหตัวประกอบ(factor analysis) ของสติปญญาโดยเนนศึกษา
เร่ืองความคิดสรางสรรค ความมีเหตุผลและแกปญหาไดเสนอทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง
ขึ้น  ในลักษณะ  3  มิติ 

 
 

ที่มา : อารี  พันธมณี    ความคิดสรางสรรค   กรุงเทพมหานคร  

 จากทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง  หรือทฤษฎีโครงสรางทางปญญากิลฟอรด  
ไดแบงสมรรถภาพทางสมองออกเปน 3 มิติ  ดังนี ้



มิติท่ี  1  เนื้อหา (content)  หมายถึง   มิติแทนเนื้อหา  ขอมูล  หรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิด
สมองรับเขาไปคิด แบงออกได  4  ลักษณะ  ดังนี ้
 1.  ภาพ (figural  F)  ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนรูปธรรม   รูปที่แนนอน 
 2.  สัญลักษณ (symboilc  S)  ขอมูลอยูในรปูเครื่องหมาย  ตัวอักษร  ตวัเลข 
 3.  ภาษา (semantic  M) ขอมูลที่อยูในรูปของถอยคําที่มีความหมายตาง ๆ กนั สามารถ
กระทําที่สามารถสังเกตเห็น 
 4.  พฤติกรรรม (behavioral  B)  ขอมูลที่เปนการแสดงออก กิริยาอาการ  การกระทําที่
สามารถ สังเกตเห็น 
 มิติท่ี  2  วิธีคิด  หมายถึง  มิตแิสดงถึงลักษณะกระบวนการทํางานของสมอง แบงออกได  
5  ลักษณะดังนี้ 
 1.  การรูการเขาใจ (cognition  C)  ความสามารถในการตคีวามของสมองเมื่อเห็นสิ่งเรา
และเกดิความรับรู  เขาใจในสิ่งนั้นและบอกไดวาเปนอะไร 
 2.  การจํา (memory M) ความสามารถในการเก็บสะสมความรูขอมูลตาง ๆ ไวไดและ
สามารถ ระลึกไดเมื่อตองการ 
 3.  ความคิดแบบอเนกนยัหรือความคิดกระจาย (divergent thinking D) ความสามารถใน
การคิดตอบสนอง ตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบ 
 4.  คิดแบบเอกนัยหรือความคิดรวม (convergent  thinking  N)  ความสามารถในการคิด
หาคําตอบ ที่ดทีี่สุด จากขอมลูหรือส่ิงเราที่กําหนดและคําตอบที่ถูกตองก็มีเพียงคําตอบเดียว 

5. การประเมิน (evaluation  E) ความสามารถในการตีราคาลงสรุปโดยอาศัยเกณฑที ่
ดีที่สุด 

มิติท่ี 3  ผลการคิด  หมายถึง  มิตแิสดงถึงผล (product)  ไดจากการทํางานของสมอง  
ไดรับขอมูลจากมิติที่  1  ใชการตอบสนองขอมูลหรือส่ิงเราในมิติที่  2  และผลที่ไดออกมาเปนมิตทิี่  
3  แบงออกเปน  6  ลักษณะดังนี ้

1.  หนวย   (units  U)  ส่ิงที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและแตกตางไปจากสิ่งอื่น 
2.  จําพวก  (Classes  C)   ประเภทหรือจําพวกหรือกลุมของหนวยที่มีคณุสมบัติหรือ 

ลักษณะรวมกนั 
3.  ความสัมพันธ   (relation  R)   ผลการเชื่อมโยงความคดิหลายประเภทเขาดวยกัน 
4.  ระบบ (system  S)  การจัดประเภทสิ่งเราตาง ๆ ใหเปนระบบแบบแผน 
5.  การแปลงรูป (Transformations T)  การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงหรือการจัดองค 

ประกอบของสิ่งเรา 



6.  การประยุกต (Implications  I)  ความเขาใจในการนําขอมูลไปใชขยายความเพื่อการ 
พยากรณหรือคาดคะเนขอความในตรรกวทิยาจากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด 

(Guilford) ไดอธิบายวา ความคิดสรางสรรคความสามารถทางสมองทีค่ิดไดกวางไกลหลายทิศทาง

เรียกวา  ลักษณะการคิดอเนกนัยหรือการคิดกระจาย  (divergent   thinking) ซึ่งประกอบดวย 

1. ความคิดริเร่ิม (originality) 
2. ความคิดคลองตัว (fluency) 
3. ความคิดยดืหยุนหรือความยดืหยุนในการคิด (flexibility) 
4. ความคิดละเอยีดละออ(elaboration) 
ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก  

ความคิดธรรมดา หรือความคิดงาย ๆ ความคิดริเร่ิมหรือเรียกวา  wild idea เปนความคิดที่เปน
ประโยชนแกตนเองและสังคม 

ความคิดคลองตัว (fluency) หมายถึง  ปริมาณความคิดทีไ่มซํ้ากันในเรือ่งเดียวกัน 
ความคิดยดืหยุน (flexibility) หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิด 
ความคิดละเอยีดละออ (elaboration) หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิด 

เกี่ยวกับเรื่องรายละเอียดที่ใชในการตกแตง เพื่อทําใหผลงานจากการคิดริเร่ิมนั้นมีรายละเอียด
สมบูรณยิ่งขึ้น 

       จากทฤษฎีของกิลฟอรด (Guilford)  นี้นับวาเปนพืน้ฐานในการศกึษาวาดวยความคิด 
สรางสรรค  ซ่ึงเปนลักษณะความคิดอเนกนัย(divergent  thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง
หลายมุม  คิดไดกวางไกล  ซ่ึงประกอบดวยความคิดริเร่ิม(originality)ความคิดคลองตัว(fluency) 
ความคิดยดืหยุน (flexibility)  และความคิดละเอียดละออ (elaboration)   ลักษณะความคิดนี้จะนําไปสู
การประดิษฐส่ิงแปลกใหมเพิม่ขึ้นจากทฤษฎีนี้ทําใหมกีารศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรคอยาง
กวางขวางและลึกซึ้งในโอกาสตอมา 

1.3.2  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของวอลลาชและโคแกน 
           วอลลาชและโคแกน (Wallach and  Kogon;1963:34)   อางถึงใน  ฐิติมา  อุนใจ  
2538  :  15  ไดนําเสนอทฤษฎีวา  ความคิดสรางสรรค คือกระบวนการอันหนึ่ง ซ่ึงอยูระหวาง       ส่ิง
เรากับการตอบสนอง  อาการที่ส่ิงเรากับการตอบสนองแสดงปฏิกิริยาตอเนื่องกันไปไดมาก  ผูที่มี
ความคิดสรางสรรคสูงจะระลึกไดหลายแงมุม  หลายทิศทาง  ผูที่มีความคิดสรางสรรคต่ําจะระลึกได
นอย  การระลกึไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึกไมได  บางทีส่ิงที่ระลึกไดนั้นอาจ
สัมพันธเขากบัสิ่งใหม  อาจสัมพันธโดยบงัเอิญหรือจงใจก็ได 



           ตามทฤษฎีของ  วอลลาชและโคแกน  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการโยงสัมพันธ
ระหวางมโนทศันตาง ๆ   ที่บุคคลสรางมาจากการเรียนรูนัน่เอง  การที่บคุลากรมีความคิดสรางสรรค
มากนอยเพียงใด  ยอมขึ้นอยูกับความสามารถในการเชื่อมโยงมโนทัศนของตนเขากบัสิ่งใหม ใหมาก
ที่สุด  แสดงวาประสบการณและการเรียนรูมีผลตอความคิดสรางสรรคของมนุษย 
 1.3.3  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของฮัทชนิสัน (Hutchinson;1949 อางถึงในกรม
วิชาการ 2534:10-11)กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการเชื่อมโยงความรูทีม่ีอยูเขาดวยกนั  
อันจะนําไปสูการแกปญหาใหมที่อาจจะใชเวลาคิดอันรวดเร็วหรือยาวนาน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปญหานัน้  
ซ่ึงมีลําดับขั้นการคิดดังนี ้
           1.  ขั้นเตรียม (The stage preparation) เปนขั้นการรวบรวมประสบการณเกา ๆ  
รูจักการลองผิดลอง ถูก  และตั้งสมมติฐานเพื่อแกปญหาตาง ๆ 
           2.  ขั้นครุนคิด (The stage of fluctuation)  เปนระยะที่มีอารมณตาง ๆ เชน  กระวน
กระวาย  ตึงเครียด  อันเนื่องมาจากการครุนคิดที่จะแกปญหานั้นแตยังคิดไมออก 
           3.  ขั้นของการเกิดความคิด(The period of moment insight) เปนระยะที่เกดิ
ความคิดแวบขึน้มาใน สมองทันทีทันใด  มองเห็นวิธีการแกปญหานั้นหรือเปนการพบคําตอบ 
           4.  ขั้นพิสูจน (The stage verification) เปนระยะการตรวจสอบประเมินผลโดยใช
เกณฑตาง ๆ  เพื่อดูวาคําตอบที่คิดออกมานัน้เปนจริงหรือไม 
 1.3.4  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอเรนซ 

          ทอเรนซ (Torrance;1965  อางถึงใน  บรรพต  พรประเสริฐ  2538:43-44)  
ศาสตราจารยแหงมหาวิทยาลัย  จอรเจียร  มลรัฐจอรเจียร  ประเทศสหรฐัอเมริกาเปนผูเชี่ยวชาญใน
เร่ืองความคิดสรางสรรค  มีงานเขียนหนังสือซ่ึงแปลเปนภาษาตาง ๆ  หลายเลมและทานไดศึกษา
คนควาเปรียบเทียบอยางกวางขวางลึกซึ้ง  จนเปนที่รูจกักนัทั่วโลก  ทอเรนซ  ไดศึกษาความคิด
สรางสรรคในรูปแบบของการแกปญหาโดยการตั้งสมมติฐาน  แลวรวบรวมขอมูลเพื่อทดสอบ
สมมติฐานตามขั้นตอน  ดังนี้ 
         1.  การคนหาขอเท็จจริง (fact finding)  เร่ิมจากความกังวลวุนวาย  สับสน  ยังไม
สามารถคนหาสาเหตุของปญหา 
         2.  การคนพบปญหา (problem finding)  คิดจนเขาใจสาเหตุของปญหา 
         3.  การคนพบแนวคิด(idea finding) ตั้งสมมติฐานและรวบรวมขอมูล 
         4.  การคนพบคําตอบ(solution finding)ทดสอบสมมติฐานโดยการคนพบคําตอบ 
         5.  การยอมรับผลจากการคนพบ (acceptance finding) การยอมรับคําตอบที่คนพบ  
และหาแนวทาง ที่จะคิดคนสิง่ใหมตอไป 



2. การเขียนเชิงสรางสรรค 
 
2.1 ความหมายการเขียนเชิงสรางสรรค 

มีผูใหความหมายการสอนเขียนเชิงสรางสรรคไวหลายคนดวยกัน ดังนี้ 
เมอรเรย (Merray; 973 อางใน วันเพ็ญ  เนยีมสุข  2538:22) ไดกลาวถึง   การเขียนเชิง 

สรางสรรควาเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการที่ผูเขียนพยายามที่จะใชการรับรูดานตาง ๆ ของตน
มาเรียบเรียงถอยคํา   เพื่อจะสื่อความหมายใหผูอานเขาใจทั้งดานความรูสึกของผูเขียน  รวมถึงความ
เขาใจในสาระตาง ๆ ตรงตามที่ผูเขียนตองการ 
  เฟอรเนอร  (Ferner;1973 อางใน  ประภาพรรณ  เส็งวงศ  2536:28 )   กลาววาการเขยีน
เชิงสรางสรรคของนักเรียน  เปนการเขียนทีน่ักเรียนไดแสดงความรูสึกนกึคิด ความคิดริเร่ิมและ
ประสบการณ  ซ่ึงทําใหส่ิงเหลานี้มีความหมายกับนกัเรียนมากขึ้น  เมื่อนักเรียนมีโอกาสเขียนออกมา  
ดังนั้น  จึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขยีนอยางสรางสรรค และ  ฐะปะนีย  นาครทรรพ  (2532:1 ) 
กลาวถึงการสอนเขียนเชิงสรางสรรควาเปนการแสดงออกซึ่งความคิดอยางสรางสรรคดวยภาษาที่
เขียนที่ขัดเกลาอยางเหมาะสม  ถูกตองตามประเภทและเนื้อหา 
 เพตตี้  และ  เจนเสน (Petty and Jensen;1980 อางใน  ผลทาน  ศรีณรงค  2528:19)ได
กลาวถึงการเขยีนเชิงสรางสรรควา  คืองานเขียนทกุอยางที่ทําใหเกิดจนิตนาการและความเปนตวัของ
ตัวเองของผูเขียน  จากแนวคดิดังกลาวสอดคลองกับประภาศรี  สีหอําไพ (2523:1) อัจฉรา  ชีวพันธ 
(2533:2) กาญจนา  นาคสกุล และคณะ(2524  อางถึงใน ผลทาน ศรีณรงค 2528:19)ที่กลาวถึง
ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควา เปนงานเขยีนที่ไมเนนดานรปูแบบแตเนนที่กระบวนการ
ใชจินตนาการของตนเองออกมาเชื่อมโยงกับความคิดในการเขียน เนนความคิดความสามารถใน
รูปแบบอิสระตามความพอใจ ความคิดนี้สอดคลองกับคํากลาวของ  จันทรศรี นิตยฤกษ (2515:1)ที่
กลาววาขอบขายในเรื่องการเขียนอยางสรางสรรคนั้นตางจากการเขยีนเชิงวิชาการ ที่เห็นเดนชัดคือ
งานเขียนเชิงสรางสรรคจะไมมีกฎเกณฑทีต่องคํานึงถึงมากนักแตก็มใิชไมมีกฎเกณฑเฉพาะ  ตวัของ
ผูเขียนสรางสรรคไดดีจะตองมีพื้นฐานในการใชภาษาทีด่ีดวยแนนอน 

จากความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค พอสรุปไดวา การเขียนเชงิสรางสรรคคือ
การสื่อความหมายโดยการเรียบเรียงความรู ความคิดและความรูสึก  ตลอดจนประสบการณตาง ๆ 
ของผูเขียนออกมาอยางอิสระ และจินตนาการเชื่อมโยงความคิดทําใหเขียนออกมาดวยถอยคําที่
หลากหลาย  ชวยใหการเขยีนมีคุณคา  โดยมีจุดหมายเพือ่ส่ือสารระหวางผูเขียนกับผูอานใหเขาใจ
ตรงกัน 

 



 

2.2  คุณคาการเขียนเชิงสรางสรรค 
การเขียนเชิงสรางสรรคเปนการเขียนลักษณะหนึ่งที่มีคณุคาตอการเรยีนรูและการ 

พัฒนาสติปญญาของมนุษย  ดังที่ ฐะปะนยี  นาครทรรพ (2532:1) ไดกลาววาการเขยีนเชิงสรางสรรค
ที่มีคุณคา   ประการแรก  คือ ทําใหเกิดความเพลิดเพลินเจริญใจ    ประการที่สอง คือ สงเสริม
สติปญญาและประการที่สาม คือ ชวยดํารงวัฒนธรรม   และฉวีวรรณ  จนิดาพล (2528:61-62)กลาวถึง
การเขียนเชิงสรางสรรควา  การเขียนเชิงสรางสรรคเปนเครื่องมือฝกทักษะและการพฒันาการใชภาษา
ในการถายทอดความรูสึกนกึคิดตอส่ิงแวดลอม  ชวยใหเด็กรูคําศัพทมากขึ้นสามารถเลือกใชถอยคาํ  
สํานวน  วลี  กอใหเกดิความเพลิดเพลินในการเขียนชวยใหเด็กเขียนแสดงความรูสึกนกึคิดของตนเอง  
เกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ  ไดอยางอสิระชวยใหนกัเรียนมีความถนัดทางดานภาษาสูงขึ้น  และทําใหทราบ
ลักษณะคานิยม  ความรู  ความสามารถของผูเรียน 

จะเห็นไดวาการเขียนเชิงสรางสรรคชวยสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของนักเรียน 
ชวยใหนกัเรียนมีโอกาสแสดงออกทางความรูสึกนึกคิด  ทําใหนกัเรียนมีความภูมิใจ  เชื่อม่ันใน
ตนเอง และเปนการพัฒนาบคุลิกภาพของเด็ก  นอกจากนี้การเขียนเชิงสรางสรรคยังชวยใหครูรูจัก      
นักเรียนและเขาใจนักเรียนมากขึ้น  ครูสามารถเขาใจพฤติกรรมของนักเรียนที่สะทอนออกมาจากงาน
เขียน  ทําใหทราบลักษณะนสัิย เจตคติ  ความรู  ความคิด  ตลอดจนประสบการณของเด็กได  อันเปน
แนวทางสําหรับครูในการชวยเหลือ  แนะนาํ  แกไข  และสงเสริมเด็กในโอกาสตอไป 

2.3  การสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
การสอนเขียนเชิงสรางสรรคจะประสบความสําเร็จไดหรือไมขึ้นอยูกับผูสอน  ซ่ึงมีบท 

บาทในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน  การสรางบรรยากาศ  สภาพการณ  ประสบการณใหกับ
ผูเรียน  ถาครูไมเขาใจวิธีการ  กระบวนการและเจตคติทีด่ตีอการสอนเขียนเชิงสรางสรรค จะทําให
การสอนเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนบรรลุเปาหมายการสอนไมได 

ในการสอนเขยีนเชิงสรางสรรคมีส่ิงที่ตองคํานึงถึงหลายประการ เชน บทบาทและ 
ทัศนคติของครู  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู   ปจจัยที่มีผลตอการสอนเขียนเชงิสรางสรรค 
 นิตยา ฤทธิโยธี (2520:60) มีความเหน็เกีย่วกับทัศนคติการสอนเขียนเชงิสรางสรรคของ 
ครูวามีความสาํคัญ  ถาครูไมเห็นอกเห็นใจ ไมมีความเขาใจ  และไมสงเสริมชวยเหลือเด็กในการเขยีน  
เด็กจะไมกลาแสดงความรูสึกและความคิดของตนออกมา  บันลือ  พฤกษะวัน (2533:7 – 8 )ไดกลาววา
การสอนเขียนเชิงสรางสรรค  ครูตองสรางบรรยากาศในการสอนเขียนโดยเปนผูที่รักเมตตา          มี
ความสัมพันธกับผูเรียนอยางใกลชิดเขาใจและเหน็ใจเดก็ของตนโดยใหกําลังใจ  ยกยอง  ชมเชยและงด
เวนการตําหนิ  ใหอิสระเดก็ในการทํางาน  ทั้งความคิดและการกระทําและรูจักยดืหยุนทั้งเวลาและ



ระเบียบ  สงเสริมใหเดก็ไดรับประสบการณจริงจากสภาพแวดลอม  กระตุน  ช้ีแนะ  ใหเดก็เกดิความ
อยากรูอยากเหน็  สรางความแปลกใหมในการจัดกจิกรรมตาง ๆ ที่สนุกสนาน  เพลิดเพลิน  
กระตือรือรนในการปูพื้นฐานในการแสดงออกอยางสรางสรรคใหแกเด็ก  เพื่อใหเดก็พอใจ  มีความ 
เชื่อมั่นในตนเองอันจะกอใหเกิดความสําเร็จในการเขยีนเชิงสรางสรรคและมีทัศนคติที่ดีตอการเขียน 

อัจฉรา  ชีวพันธ  (2532:6)เสนอแนะแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเขียนเชิง
สรางสรรคไวดังนี ้

1. กําหนดกิจกรรมการเขียนเชงิสรางสรรคใหมีจุดหมายอยางชัดเจนโดยไมตองคํานึง 
ถึงหลักสูตรในระดับตาง ๆ 

2. การจัดกจิกรรมการสอนเขียนเชิงสรางสรรค  ควรจัดใหสัมพันธกับกลุมตาง ๆ  
3. จัดกิจกรรมตามลําดับความยากงายใหเหมาะสมกับผูเรียน 
4. มีส่ือจูงใจในการสรางสรรคผลงานใหม  และรักการเขียน 
5. ใหผูเรียนใชจนิตนาการในการแสดงความรูสึกนึกคิดอยางอิสระ 
สรรชัย  ศรีสุข  (2530:66)  ไดศึกษาเปรยีบเทียบองคประกอบความคิดสรางสรรค         

โดยใชกิจกรรม  เกม  นิทาน  และปริศนาคาํทายของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจับพบวา   
นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมเกม  นิทาน  และปริศนาคาํทายมีความคดิริเร่ิม ความคดิคลองตัว     
ความคิดยดืหยุนและความคิดละเอียดละออ  ไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

กรรณิการ  พวงเกษม  (2534:34)ไดกลาวถึง  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสอนเขียน           
เชิงสรางสรรคไวดังนี ้

บรรยากาศและสภาพการณ  ครูสรางบรรยากาศเอื้ออํานวยใหนักเรยีนไดแสดง 
ออกอยางเหมาะสม  กลาวคอืนักเรียนตองรูสึกสบายใจ  อบอุนใจ  เปนตัวของตัวเอง  ส่ิงแวดลอมใน
การแสดงออกไมควรจํากดัตายตัว  เชน  เวลา  ส่ือ  กิจกรรม  ฯลฯ เพราะสิ่งเหลานี้ชวยใหนักเรยีนมี
อิสระในการคดิ 

ประสบการณ  นักเรียนจําเปนตองมีความรู  ความเขาใจจากประสบการณโดยตรง 
ที่ตนไดรับ  เชน  การเดินทาง  จากการทดลอง  ฯลฯ  ฉะนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูควรกระตุน 
สงเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหนกัเรียนคนหาคาํตอบดวยตนเอง  
เมื่อนักเรียนมปีระสบการณมากขึ้น จะชวยพัฒนาการเขยีนใหดีขึ้นดวย 

ครูผูสอน  ความสนใจและการเอาใจใสของครูผูสอน  เปนปจจัยสําคัญทีช่วยให 
นักเรียนประสบความสําเร็จในการเขียนเชิงสรางสรรค  ครูควรเปนผูที่ปลูกฝงความเปนคนชาง
สังเกตสิ่งแปลกใหม  และเหตุการณที่นาสนใจในชีวติประจําวนัในตัวเด็กใหมากที่สุด  จะไดเปน     



ผูที่มองอะไรแจมแจง มีชีวิตชีวาและปลูกผังความกระตือรือรน ความเพลิดเพลินในการแสวงหา
ความรูใหม ๆ ใหกับนักเรยีน  

เฟอรเนอร (Furner;1979:406)  ไดเสนอลําดบัขั้นตอนในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
   1.  ขั้นจูงใจ  เปนขั้นใหความรูในเรื่องที่นกัเรียนสนใจ  ขั้นนี้ครูตองเปดโอกาสใหนกัเรียน
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน  เพื่อใหเกิดแนวคดิเพิม่ขึ้น 

2.  ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดในเรื่องที่นกัเรยีนสนใจ  ขั้นนี้ครูตองเปดโอกาสใหนกัเรยีน
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน  เพื่อใหเกิดแนวคดิเพิม่ขึ้น 

3. ขั้นเขียน  ขั้นนี้นักเรยีนเขยีนเร่ืองที่ตนเองสนใจ อยางอสิระ 
4. ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดจากเรื่องที่เขียน  หลังจากเขียนเร่ืองเสร็จแลวใหนักเรยีนม ี

โอกาสแลกเปลี่ยนเรื่องกันอาน  เพื่อใหนักเรียนเกดิความคิดเพิ่มขึ้น 
5. ขั้นติดตามผลกจิกรรมบางอยางที่เหมาะสมเชนเขียนเร่ืองที่ตอเนื่องกันหรือตอง   

แกไขขอบกพรองบางอยาง 
จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาการเขียนเชงิสรางสรรค เปนงานเขียนทีเ่กิดจาก 

ความสามารถเฉพาะบุคคล  ซ่ึงมีแนวความคิดและความรูประสบการณแตกตางกัน  ทาํใหงานเขียน
เชิงสรางสรรคแตละชิ้นมีคณุคาแตกตางกนั  ดังนั้นการประเมินควรมีหลักเกณฑแนนนอนเที่ยงตรง
และครอบคลุมทุกดาน 

2.4 การประเมินการเขียนเชิงสรางสรรค 
การเขียนเชิงสรางสรรค  เปนงานเขียนที่เกิดจากความสามารถเฉพาะบุคคลซึ่งมีแนว 

คิดความรู  และประสบการณที่แตกตางกนั  ซ่ึงทําใหงานเขียนเชิงสรางสรรคแตละชิ้นมีคุณคา
แตกตางกันไป  ดังนั้นการประเมินผลงานเขยีนเชิงสรางสรรค   ควรมีหลักเกณฑแนนอนเที่ยงตรง
และครอบคลุมทุกดาน  เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาการเขยีนเชิงสรางสรรคของเด็กให
พัฒนาถึงขีดสุด 

วรรณา  เครือเนียม (2531:38) ไดแสดงถึงความเหน็ในการประเมินการเขียนเชิง
สรางสรรคไววา  การเขียนเชิงสรางสรรคเปนงานเขียนทีถ่ายทอดอารมณ ความรูสึกนกึคิดและ
จินตนาการแปลกใหมของแตละคน  ซ่ึงจะมีแนวคดิ  ความรูและประสบการณที่แตกตางกัน  
เพราะฉะนั้น  ในการประเมนิผลงานนักเรยีน  ครูตองพถีิพิถันและตองระมัดระวังเปนพิเศษ  ครูควร
พิจารณาแนวคิด  ความสามารถในการลําดับเรื่องราว   ถายทอดความรูสึก  จินตนาการ  การใชถอยคํา
สํานวนภาษาเหมาะสมกับขอความ   หรือเร่ืองราวของแตละคน  โดยครูตองมีหลักเกณฑในการ
พิจารณาทีแ่นนนอน  มิใชทาํตามความคิดของครูเอง  และที่สําคัญครูไมควรนําผลงานของนักเรียนมา
เปรียบเทียบกนั  เพราะจะทาํใหนกัเรียนบางคนหมดกําลังใจ  อับอายไมกลาแสดงออกไมกลาเขียน



ตอไปอีก  ดังนั้น  การประเมินการเขียนเชิงสรางสรรค  จึงควรมีหลักเกณฑทีแ่นนนอน  เที่ยงตรงและ
ครอบคลุมความสามารถทุกดานของผูเรียน  

ประสิทธิ์  กาพยกลอน  (2518:9 – 12) ไดเสนอแนะวิธีการประเมินผลงานเขียนเชิง
สรางสรรคไววา  ตองพิจารณาทุกแงทุกมมุเทาที่สามารถทําได  เชน  เนื้อเร่ือง  การใชภาษา  รูปแบบ  
และกลไกประกอบการเขียนอื่น ๆ ไดแก  ตัวสะกด  ตัวการันต  ลายมือ  ความสะอาดและความเปน
ระเบียบเรยีบรอย 
 จิรฐา  ชิตประสงค  (2538:48) ไดแสดงความคิดเห็นไววา  การประเมินผลการเขียนเชิง
สรางสรรคมีหลายวิธี  เวลานําไปใชตองปรับปรุงเกณฑใหเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่องเพื่อนําผลจาก
การประเมินไปใชในการวางแนวทางในการสงเสริมพัฒนาการเขียนเชิงสรางสรรคใหไดผลดี 
 จากความเห็นที่กลาวมา  จะเห็นไดวาการประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรคจะตอง
กําหนดเกณฑในการประเมิน  และผลตามเกณฑใหครอบคลุมความสามารถทุกดานของผูเรียน  และ
นําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไข  เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาการเขียนเชิงความคิดสรางสรรคที่
ไดผลดีตามศักยภาพของแตละบุคคล 

3.    แบบฝกทางภาษา 
     

3.1  หลักการสรางแบบฝกและความสําคัญของแบบฝก 
        การสรางแบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรคมีองคประกอบหลายประการดังที่        

โรเซนบาวน  ( Rosenbaurn;1969 อางถึงใน อุดมลักษณ  ชอยหิรัญ 2531:32) กลาววาในการทําแบบ
ฝก  ครูตองคํานึงถึงความตองการของนักเรยีนเปนสวนใหญ  และจดัทาํแบบฝกใหมากเพียงพอ
สําหรับนักเรียนเกงและนักเรียนออนเลือกทําไดตามความสามารถ  ตองมีความชัดเจนและมี
ความหมายในชีวิตประจําวัน   รัชนี  ศรีไพรวรรณ  (2517:412 – 413)   กลาวถึงหลักการในการจดัทาํ
แบบฝกทักษะ  “แบบฝกนั้นตองมีความสอดคลองกับหลักจิตวิทยาพัฒนาการเดก็  และลําดับขั้นตอน
ในการเรยีนรู มีจุดมุงหมายในการฝก  ตองคํานึงถึงความแตกตางของเด็ก  แบบฝกตองมีคําชี้แจงงายๆ
ส้ัน ๆ เพื่อใหเด็กเขาใจและทําแบบฝกหัดหลาย ๆ แบบเพื่อสงเสริมความคิดและเด็กไดเรียนรูอยาง
กวางขวาง” 

โรจนา   แสงรุงรวี  (2531:20) กลาววาการสรางแบบฝกที่มีคุณคา “ครูตองคํานึงถึง       
นักเรียนเปนสาํคัญ  โดยดูความพรอมและระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความเหมาะสมในการใช
สํานวนภาษา  ตลอดจนเนื้อหาสาระและระยะเวลาในการฝก  ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนสนใจจะนําเอาไป
ฝก  เพื่อสงเสริมทักษะทางภาษาใหดยีิ่งขึน้”  วีระ  ไทยพานิช  (2528:63)  ไดกลาวถึงแบบฝกพอสรุป



ไดวา  “แบบฝกเปนการเรยีนรูที่เกิดจากการกระทําจริง  เปนประสบการณตรงที่ผูเรียนไดรับ  จะทํา
ใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน  สามารถเรียนรูและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดดี  นําความรูและ
ประสบการณไปใชในสถานการณเดียวกนัได  ซ่ึงแบบฝกเปนสิ่งที่ดมีากสําหรับพฒันาทักษะ 

จะเห็นไดวา  ในการสรางแบบฝกมีองคประกอบหลายประการแตส่ิงสําคัญในการ 
สรางแบบฝกคือการคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ  ตองสรางแบบฝกใหเหมาะกับวัยและระดับ
ความสามารถของนักเรียน  แบบฝกควรมหีลาย  ๆ  รูปแบบชวยใหนกัเรียน เรียนรูจากการกระทําจริง 
เปนประสบการณตรงที่ผูเรียนไดรับและแบบฝกชวยเพิม่ประสบการณใหกับผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น 
 

3.2  หลักจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบฝก 
        ในการสรางแบบฝกตองยึดทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวทิยาเปนแนวทางในการสราง 

แบบฝกเพื่อใหแบบฝกสมบูรณและเหมาะสมกับวยัและระดับชัน้ของนักเรียน  
           สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย (2522:52 – 56) กลาวถึงการสราง
แบบฝกตองยดึหลักทฤษฎีการเรียนรูตอไปนี้ 

         ทฤษฎีการเรียนรูของ  ธอรนไดค (Thorndike)  มีแนวคิดในการสรางแบบฝกดังนี้ 
         1.  กฎการเรียนรูของ  ธอรนไดค  (Thorndike)  เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด(Law  

of  Exercise) ซ่ึงกลาววาส่ิงใดก็ตามที่ที่มกีารฝกหัด หรือทําบอย ๆ ยอมทําใหผูฝกมคีวามคลองแคลว 
และสามารถทําไดดี (Law of Use) ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามถาไมไดรับการฝกหดัหรือทอดทิ้งไป
นาน ยอมจะทาํไดไมดี (Law of Disuse) 

           2.  ความแตกตางระหวางบุคคล  ควรคํานึงถึงนักเรยีนแตละคนมคีวามรู  ความ 
สามารถ  ความถนัด  และความสนใจแตกตางกัน  ในการสรางแบบฝกควรพิจารณาถงึความเหมาะสม
คือ  ไมงายและไมยากจนเกนิไป  และควรมีหลายแบบ 
          3.  การจูงใจผูเรียน  โดยการทําแบบฝกจากงายไปหายาก  เพื่อเปนการดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน  ซ่ึงทําใหเกิดผลสําเร็จในการฝก 
          สวน พรรณี  ช.เจนจิต (2528:168 – 186)ไดสรุปแนวคิดทางจิตวิทยาเกีย่วกับ   การ
สรางและการใชแบบฝก ควรประกอบดวย 

  1. กฎแหงผล  คือผูเรียนทราบผลการทํางานดวยการเฉลยคําตอบจะชวยใหผูเรียน 
ทราบขอบกพรองเพื่อแกไขปรับปรุงเปนการสรางความพอใจใหกับนกัเรียน 

  2. การฝกหัด  การเรียนรูเกิดจากการฝกหัด  ดังนั้นควรเนนใหมกีารกระทําซํ้า 
บอย ๆ จะทําใหนักเรยีนเกิดทักษะการฝกหัดนัน้ 



         3. การเสริมแรง  ควรมีการใหกําลังใจแกนักเรยีนเพื่อที่จะทําใหนักเรียนเกดิความ
ภาคภูมใิจในตนเองและประสบความสําเร็จในการทํางาน  และนกัเรียนมีแนวโนมทีจ่ะทําซํ้าอีก 
         4. แรงจูงใจ  ครูตองรูจกักระตุนใหนกัเรียนเกิดความตื่นตัวอยากรูอยากเห็น   
แบบฝกหัดทีน่าสนใจ  เปนแรงจูงใจใหนกัเรียนอยากรูอยากทําแบบฝกทําใหนักเรยีนเรียนรูไดด ี

        จากแนวคิดดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา  การสรางแบบฝกตองยึดทฤษฎีการเรียนรู 
ทางจิตวิทยาเปนแนวทางในการสรางแบบฝกเพื่อใหมคีวามสอดคลองเหมาะสมกบัความสามารถของ
นักเรียน  ในการพัฒนาแบบฝกการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 ผูวิจัยไดนําแนวคิด
ดังกลาวมาเปนแนวในการสรางแบบฝกดังนี ้

1)  สรางแบบฝกการเขียนเชงิสรางสรรคเรียงลําดับจากงายไปยาก 
2)  สรางแบบฝกที่เราความสนใจ  และแรงจูงใจนกัเรียนโดยการใชภาพ 

3)  เปนแบบฝกสั้น ๆ ไมงายหรือยากจนเกนิไป นักเรียนสามารถทําไดและใชเวลา 
ในการฝกไมนาน คร้ังละประมาณ  20 – 30  นาที ซ่ึงอยูในชวงความสนใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 

3.3  ลักษณะของแบบฝก 
        ลักษณะของแบบฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา ควรสรางขึ้นเพื่อฝกสิ่งที่สอน 

โดยอาศัยหลักจิตวิทยา  พัฒนาการเดก็  และกระบวนการเรียนรู  เพื่อไมใหนักเรียนเกดิความเบื่อ
หนายในการเรียน  การใชถอยคํา  ภาษา  ความเกี่ยวของกับชีวติประจําวนั  ควรมีลักษณะทาทาย
ความสามารถ  เพื่อใหนักเรยีนรูจักแกปญหาและชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค 

3.4  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาแบบฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
ไดมีผูวิจยัเกีย่วกับการพฒันาแบบฝกการเขียนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค     

ดังนี ้
          ประชุมพร  ศุกรเจริญ (2520:64)  ไดสรางแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคสําหรับ
นักเรียน  ผลการทดลองใชปรากฏวาหลักการใชแบบฝกที่สรางขึ้น คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค
ทางภาษาตามทฤษฎีของกิลฟอรดสูงกวาคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกอน
การใชแบบฝกหัดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
           วิไล   ชิณวงศ (2526:47)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนเชิงสรางสรรค
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสามัคคีรถไฟ  นครราชสีมา  ที่เรียนโดยใชแบบฝกและ
ไมใชแบบฝก  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนโดยใชแบบฝกการ
เขียนแตกตางจากนกัเรียนกลุมที่เรียนโดยไมใชแบบฝกการเขียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 



          ประภาพรรณ เส็งวงศ (2536:83)  ไดวจิัยเร่ืองการสรางแบบฝกการเขียนแบบ
สรางสรรคสําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  
กลุมทดลองมีความสามารถในการเขยีนเชงิสรางสรรค  และความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคมุ
อยางมีนัยสําคญั 
          จิรฐา   ชิตประสงค (2538:76)  ไดวิจยัเร่ืองการหาประสิทธิภาพแบบฝกการเขียน
แบบสรางสรรคสําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครทรวิโรฒ
ประสานมิตร  ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยของความคิดสรางสรรคสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
         พเยาว   ทักษิณ (2523:61)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคที่นักเรียนเขียนไดอยางอิสระ
กับครูเปนผูกําหนดเนื้อเร่ือง  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขยีนที ่    นักเรียน
เขียนไดอยางอิสระ มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกที่ครูกําหนดเนื้อเร่ือง  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 

          ดิลก    ดิลกานนท (2534:69)  ไดวิจยัเร่ืองการฝกทกัษะการคิดเพือ่สงเสริม
ความคิดสรางสรรค  ไดทําการทดลองใชแบบฝกทักษะการคิดกับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ผล
การทดลองสรุปไดวา  แบบฝกทักษะการคดิที่สรางขึ้นสามารถสงเสริมความสามารถในการคิด
สรางสรรคของนักเรียนที่สูงขึ้น  และนกัเรยีนที่ใชแบบฝกจะมีความสามารถในการคิดสรางสรรคสูง
กวานกัเรียนทีไ่มไดใชแบบฝกอยางมีนยัสําคัญ 
         วันเพ็ญ   เนียมสุข (2538:61-62)  ไดวจิัยเร่ืองผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเขียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคและแบบฝกการเขียนที่
ครูเปนผูกําหนดเนื้อเร่ือง  ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชงิสรางสรรคมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนและมีเจตคติตอการเขียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชงิ
สรางสรรค  มีความคิดสรางสรรคในการเขียนบทรอยกรองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกปกติ  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
         กิฟล่ี  วรรณจิย(ี2535:53)  ไดเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์
ทางการเขียนบทรอยกรอง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชงิ
สรางสรรคกับการใชแบบฝกปกติ  พบวานกัเรียนทีเ่รียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค  มี
ความคิดสรางสรรคในการเขียนบทรอยกรองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกปกติ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 



         จากผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกพอสรุปไดวา  นกัเรียนที่เรียนโดยใชแบบ
ฝกการเขียนทีพ่ัฒนาขึ้น  มีความคิดสรางสรรคทางภาษาและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสูงขึ้น  และสูง
กวานกัเรียนที่เรียนโดยไมใชแบบฝก 
         จากผลงานวิจยัดังกลาวขางตน  พบวา มีการวิจยัในระดับชั้นอืน่ ๆ ที่สูงกวา
ประถมศึกษาปที่ 1  ไมปรากฏวามีใครวจิยัในชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยจึงสนใจจะวิจัยเพื่อสงเสริม
และพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กในระดับประถมศึกษาปที ่1 เนื่องจากนักเรียนวัยนี้เปนชวงที่
พัฒนาความคดิสรางสรรคไดดี และจะเปนการเชื่อมโยงกับระดับกอนประถมศึกษา  ซ่ึงจะเปนการ
ชวยพัฒนาเดก็ไดอยางตอเนือ่ง 
 
 
 
 
 



บทที่  3 

วิธีการดําเนินการวิจยั 
  
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 1 จากการใชกิจกรรมและแบบฝกทกัษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรค มี
วิธีการดําเนนิการวิจยัดังตอไปนี ้
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หอง  ภาคเรียน 2 ปการศึกษา 
2547 โรงเรียนบานคลองผักขม จังหวดัสระแกว  จํานวน 45 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1/1  จํานวน  22  คน  ภาคเรียนที่   2        
ปการศึกษา  2547   ที่ไดจากการเลือกแบบเจาะจง  

 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท คือ  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  และเครื่องมือที 
ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู มีรายละเอียดดังนี ้

 2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองไดแก 
                     2.1.1 แผนการสอน  ผูวิจัยไดสรางแผนการสอนตามขั้นตอนดังตอไปนี ้

 1)  ศึกษาหลักสูตรวัตถุประสงคและเนื้อหาวิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที่ 1   
 2)  ศึกษาคูมือครูแนวการจัดกิจกรรมการเรยีนภาษาไทยทกัษะพื้นฐานทางภาษา   

และเอกสารเสริมความรูสําหรับครูการสอนภาษาไทยทกัษะพื้นฐานทางภาษาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
  3)  ศึกษาการเขียนแผนการสอนจากตํารา  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 4)  สรางแผนการสอนที่ผูสอนใชสอนจํานวน 12 แผน แผนละ 60 นาที แตละแผน
ประกอบดวย 

(1) สาระสําคัญ 
(2) จุดประสงคการเรียนรู(ดานความรู) 
(3) จุดประสงคการเรียนรู(ดานทกัษะการคิด) 
(4) เนื้อหาการเรยีนรู 
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(5) กิจกรรมการเรยีนการสอน 
(6) ส่ือการเรียนการสอน 
(7) การวัดผลประเมินผล 
(8) บันทึกหลังการสอน 

       5)  นําแผนการสอนใชคูกับแบบฝกทกัษะการเขียนเชิงสรางสรรคเสนออาจารยที่
ปรึกษาแลวนําไปใหผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสม และสอดคลองกับจุดประสงค               
กิจกรรมการเรยีนรู การวดัผลประเมินผล และระยะเวลาที่ใชสอน  ผูทรงคุณวุฒิแนะนําใหมาปรับ
แผนการสอนดานกิจกรรมการสอนกระบวนการคิดสรางสรรคในแตละแผน 

     6)  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวมาสอนควบคูกับการใชแบบฝกทักษะการ 
เขียนเชิงสรางสรรค 
 2.1.2   แบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคผูวิจัยดําเนินตามลําดับดังนี ้

 1) ศึกษาโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรดตามลักษณะความคิดอเนกนยัทาง
ภาษา  6  ดาน  ไดแก    ความคิดอเนกนยัทางภาษาในรูปของหนวย    กลุมหรือจําพวก  ระบบ  
ความสัมพันธ  การแปลงรูป  และการประยกุต 

 2)  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544 
                3)  ศึกษาวิธีสรางแบบฝกจากเอกสาร  วารสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการ 

สรางแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 12 แบบฝก 
 4)  สรางแบบฝกการเขียนสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  
จํานวน  12 แบบฝก รายละเอียดดังนี ้

ตารางที่  3.1  การสรางแบบฝกการเขียนเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1  
ตาลักษณะความคิดแบบอเนกนัยตามทฤษฎีของกิลฟอรด  

ลักษณะความคิดอเนกนยั 
ตามทฤษฎีของกิลฟอรด 

แบบฝกการเขยีนเพื่อพัฒนาความ
ความคิดสรางสรรค 

องคประกอบความคิด
สรางสรรคที่แสดงออก 

1. ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
         ในรูปของหนวย 
 
2. ความคิดอเนกนัยทางภาษา         

ในรูปของกลุมหรือพวก 
 
3. ความคิดอเนกนัยทางภาษา        

ดานความสัมพันธ 

1.    แบบฝก “สรางคํา” 
2.    แบบฝก “พวกเดียวกัน” 
 
1.    แบบฝก “ไมไผมีประโยชน” 
2.    แบบฝก “เด็กสมองกล” 
 
1. แบบฝก “ทายคําศัพท” 
2. แบบฝก “คําตรงขาม” 

ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 
 
ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 
 
ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 
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ลักษณะความคิดอเนกนยั 
ตามทฤษฎีของกิลฟอรด 

แบบฝกการเขยีนเพื่อพัฒนาความ
ความคิดสรางสรรค 

องคประกอบความคิด
สรางสรรคที่แสดงออก 

4. ความคิดอเนกนัยทางภาษา            
ในรูปของระบบ 

 
5. ความคิดอเนกนัยทางภาษา        

ดานการแปลงรูป 
 
6.    ความคิดอเนกนัยทางภาษา        
       ดานการประยุกต 

1. แบบฝก “สรางคําใหม” 
2. แบบฝก “สรางประโยค” 
 
1. แบบฝก “ใครตามหลัง” 
2. แบบฝก “ประสมคํา” 
 
1. แบบฝก “ลับสมอง” 
2.     แบบฝก “ตอเติมภาพแลวเขียนเรื่อง” 

ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 
 
ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 
 
ความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม 

 
  5)   นําแบบฝกทักษะการเขยีนสรางสรรคฉบับนี้ มาตรวจสอบโดยเสนอใหอาจารย
ที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะนําแลวนํามาปรับปรุงแกไขในดานความเหมาะสม  ความยากงายทางภาษา 
  

2.2  เคร่ืองมือทีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 2.2.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา ผูวจิัยดาํเนินการสรางตามขั้นตอนดงันี้
       1)  ศึกษาแบบทดสอบความคิดสรางทางภาษาตามทฤษฎีของกิลฟอรด 
 ซ่ึงดัดแปลงและสรางเปนแบบฝกภาษาไทย  ดังผลงานของนิตยวดี  คงไพฑูรย เร่ือง การพัฒนาแบบ
ฝกการเขียนเพือ่สงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันประถมปที่   1  กลุมโรงเรียน  เขาพนม 
จังหวดักระบี่ การทดลองใชและหาประสิทธิภาพแบบฝกการเขียนเพี่อพัฒนาความคดิสรางสรรค 

2) การสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา พัฒนาจากการแบบ 
ทดสอบของ นิตยวดี  คงไพฑูรย ตามรายละเอียดตารางที่ 3.2  
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ตารางที่  3.2  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาตามโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด 

ลักษณะความคิดอเนกนัย 
ทางภาษาตามทฤษฎีกิลฟอรด 

แบบทดสอบความคิด       
สรางสรรคทางภาษา 

องคประกอบความคิด        
สรางสรรคท่ีแสดงออก 

1.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
       ในรูปของหนวย 

2.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
      ในรูปกลุมหรือพวก 

3.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
       ดานความสัมพันธ 

4.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
       ในรูปของระบบ 

5.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา 
      ดานการแปลงรูป 

6.   ความคิดอเนกนัยทางภาษา               
      ดานการประยุกต 

ฉบับที่ 1    ความคลอง 
                 ในการใชคํา 

ฉบับที่ 2   ประโยชนของ             
                สิ่งของ 

ฉบับที่ 3   คําตรงขาม 
 

ฉบับที่ 4    การสรางคําใหม 
 

ฉบับที่ 5   หาคําจากคํานํา 
                 หนาที่กําหนดให 

ฉบับที่ 6   ภาพสื่อความหมาย 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม 

 จากตารางที่  3.2  จะเห็นวามแีบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางภาษา  6  ฉบับ  แต
ละฉบับจะวัดองคประกอบความคิดสรางสรรค  3  ลักษณะ  คือ  ความคิดคลองแคลว  ความคิด
ยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม 
  3)  ศึกษาใหคะแนนความคดิสรางสรรคทางภาษาของครอฟเลย (Cropley;1966  
อางอิงใน  จิรฐา  ชิตประสงค  2538:70)เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา 
 เกณฑการพิจารณาคําตอบครอบคลุมลักษณะการคิดอเนกนัย  (Divergent thinking)  ตาม
แนวคดิของกลิฟอรด  (Guilford;1967) และครอฟเลย(Croplay;1966 อางอิงใน   จิรฐา   ชิตประสงค  
2538:70)  ดังนี้ 

1. ความคิดคลองแคลว  (fluency)  พิจารณาจากคําตอบที่ไมซํ้ากัน ใหคําตอบละ 1  
คะแนน  โดยไมคํานึงวาคําตอบนั้นจะซ้ํากบัของคนอื่นหรือไม  ถานักเรียนตอบได 5 คําตอบ             
ก็ได 5  คะแนน  ตอบได  10  คําตอบก็ได  10  คะแนน  เปนตน 
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 2.  ความคิดยดืหยุน (flexibility)  พิจารณาจากจํานวนกลุมหรือทิศทางของคําตอบ  โดย
นําคําตอบทั้งหมดที่ใหคะแนนความคิดคลองแคลวไปแลวมาจัดกลุมหรือทิศทางใหม แลวนําคําตอบ
ที่เปนทิศทางหรือความหมาย  หรือกลุมเดยีวกันมารวมกนั  นับจํานวนกลุมแลวใหคะแนนกลุมละ  1  
คะแนน 
 3.  ความคิดริเริ่ม (originality)  ใหคะแนนตามสัดสวนความถี่ของคําตอบโดยดัดแปลง
มา จากวิธีการของครอฟเลย (Cropley;1966  อางถึงใน  จริฐา  ชิตประสงค  2538:70)  คําตอบใดที่
กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ  ก็ไดคะแนนนอยหรือไมไดเลย  ถาคําตอบซ้ํากับคนอื่นนอย หรือไม
ซํ้ากับคนอื่นเลยจะไดคะแนนมากขึ้น  เกณฑการใหคะแนนยึดหลักของครอฟเลย  ซ่ึงปรับใหเหมาะ
กับขนาดของกลุมตัวอยางดงันี้ 
 คําตอบซ้ํากัน  4  คนขึ้นไป  ให 0 คะแนน 
 คําตอบซ้ํากัน 2 -3 คน   ให 1 คะแนน 
 คําตอบไมซํ้าใครเลย   ให 2 คะแนน 
 ในการทดสอบผลรวมของคะแนนความคิดคลองแคลว  ความคิดยดืหยุนและความคดิ
ริเร่ิมเปนคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาของนกัเรียนแตละคน 
 4)   นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา เสนออาจารยที่ปรึกษาแลวให
ผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง ความเหมาะสมของ ภาพ เวลา 
ภาษา กจิกรรม และไดรับคาํแนะนําวาความแกไขกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใชกระบวนการ
คิดมาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายและขอเสนอแนะดังกลาวไดนํามาแกไข
ปรับปรุงแบบทดสอบใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

5) นําแบบฝกทักษะการเขยีนเชงิสรางสรรคที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกบั      
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 / 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 22 คน  
 
3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังนี ้
 3.1  ดําเนินการรวบรวมขอมูล 
 โดยการนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาไปทดสอบกอนเรียน  ใชเวลาใน
การทดสอบฉบับละ  10  นาที  ทดสอบ  3  ฉบับ  หยุดพกั 10  นาที  จึงทดสอบตออีก   3  ฉบับ 
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 3.2  ดําเนินการทดลอง 
 การดําเนนิการทดลองกับนักเรียนโรงเรียนบางคลองผักขม ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 / 1    
ผูวิจัยเปนผูสอน โดยใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค   ตาม
แผนการสอนและใชส่ือการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึน้  ใชเวลาในการทดลอง  4  สัปดาห  ทําการ
สอนจํานวน  12 ช่ัวโมงตั้งแตวันที่  3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 ถึง 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 
 
 3.3  เม่ือส้ินสุดการทดลอง 
 ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการใชแบบฝกอีกครั้ง  โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ทางภาษาชุดเดิม 
 
4.    การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว  ผูวิจัยตรวจแบบทดสอบกอนใชแบบฝกและหลงั
การใชแบบฝกดวยตนเอง  โดยดําเนินการดังนี ้
 4.1  ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษากอนและหลังการ
ใชแบบฝกโดยใหคะแนนความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิมตามเกณฑที่
กําหนด 
 4.2  แบบฝก  ครูผูสอนเปนผูตรวจโดยใหคะแนนความคิดคลองแคลว  ความคิดยดืหยุน
และความคิดรเิร่ิมตามเกณฑที่กําหนด 
 4.3  หาคุณภาพของแผนการสอนคิดสราสรรคดวยการวิเคราะหความสอดคลองและ
ความเหมาะสมของแผนการสอนคิดสรางสรรคดวยการวิเคราะหคา IOC  ในแตละแผนการสอน         
จํานวน  12  แผน  

4.4  เปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางภาษา  กอนและหลังการใชแบบฝก  ดวยการ
ทดสอบคาที (t – dependent) 
 4.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้
 4.5.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
            1)   แผนการสอนความคิดสรางสรรคตรวจสอบคุณภาพหาสอดคลองและความ
เหมาะสมของแผนการสอน IOC (Index  of  item-Objective Congruence)  

                                IOC            =      
Ν

Χ∑  
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เมื่อ  IOC  ดัชนีความสอดคลองและความเหมาะสมของแผนการสอน

          ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 2
iS

           N จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
                             4.5.2  สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
                                      1)  คาสถิติพื้นฐาน  คือ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ  
2536 :  269-270)  ใชสูตรดังนี้ 

    (1)  คาเฉลี่ย ( Χ ) = 
Ν

Χ∑   

              เมื่อ    Χ       คือ     คะแนนเฉลี่ย 
                   ∑Χ     คือ     ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                      Ν       คือ    จํานวนนักเรยีน 
 

     (2 )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD)  = ( )1

22

−ΝΝ

⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛−Ν∑ ∑ XX

 

             เมื่อ     x      คือ     คะแนนของนกัเรยีนแตละคน 

                   ∑ x      คือ     คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน 
             N       คือ     จํานวนนักเรยีน 
                               2)  สถิติสําหรับทดสอบสมมติฐาน 
    (1)  เปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของความคิดสรางสรรคทางภาษากอนการ
ใชและหลังการใชแบบฝกทกัษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดวยการทดสอบคาที                       
(t – dependent)  (ลวน   สายยศ    2536 :  301)  

             t          =   

1

22

−

⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛− ∑∑

∑

n

DDn

D  

 
 เมื่อ       คือ   ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียน D∑
             คือ   ผลรวมของผลตางยกกําลังของคะแนนหลังเรยีนกับ                         ∑ 2D

                                                                         กอนเรียน 
                                            n         คือ     จํานวนนักเรียน 
         



บทที่  4 

  ผลการวิเคราะหขอมลู 
  
 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทยีบผลการใชกจิกรรมและแบบฝกทักษะการ
เขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1   ผลการเก็บรวบรวมขอมลู
ไดนํามาเสนอโดยแบงเปน  3  ตอน  ประกอบดวย  ประชากรและกลุมตวัอยาง ผลการวิเคราะห     
ขอมูลและขอสรุป 
 
ตอนที่  1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หอง  ภาคเรียน 2 ปการศึกษา 
2547 โรงเรียนบานคลองผักขม จังหวดัสระแกว  จํานวน 45  คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1/1  จํานวน  22  คน  ภาคเรียนที่   2     
ปการศึกษา  2547   ที่ไดจากการเลือกแบบเจาะจง  
 
ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจัยจะนําเสนอผลดังตอไปนี้ 
ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะหความตรงของขอมูล   ความสอดคลองและความเหมาะสมของ       
แผนการสอน   ของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน 

 

การพิจารณาแผนการสอน 
แผนการสอน 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ΣR IOC 

แผนการสอนที่  1     เร่ืองสรางคํา 19 15 19 53 0.93 

แผนการสอนที่  2     เร่ืองพวกเดียวกัน 19 15 18 52 0.91 

แผนการสอนที่  3     เร่ืองไมไผมีประโยชน 19 14 19 52 0.91 

แผนการสอนที่  4     เร่ืองเด็กสมองกล 19 15 19 53 0.93 

แผนการสอนที่  5     เร่ืองทายคําศัพท    19 17 19 55 0.96 
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การพิจารณาแผนการสอน 
แผนการสอน 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ΣR 

IOC 

แผนการสอนที่  6     เร่ืองคําตรงขาม. 19 19 19 57 1.00 

แผนการสอนที่  7     เร่ืองสรางคําใหม 19 19 19 57 1.00 

แผนการสอนที่  8     เร่ืองสรางประโยค 19 19 19 57 1.00 

แผนการสอนที่  9     เร่ืองใครตามหลัง 19 15 19 53 0.93 

แผนการสอนที่  10   เร่ืองประสมคํา 19 16 19 54 0.94 

แผนการสอนที่  11   เร่ืองลับสมอง 19 16 19 54 0.94 

แผนการสอนที่  12   เร่ืองตอเติมภาพแลวเลาเรื่อง 19 19 19 57 1.00 

    654 0.96 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา แผนการสอนความคิดสรางสรรคไดทําการวิเคราะหขอมูล
ความสอดคลองและความเหมาะสมของแผนการสอนของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คนมีตรงตามเนื้อหาทั้ง  
12  แผนการสอนอยูที่ระดับ  .96 
 
ตารางที่  4.2   แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความคิดสรางสรรค กอนและหลังการใช   
กิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
 

กลุม n x s d sd t 

 
กอนการทดลอง 
หลังการทดลอง 
 

22 
22 

147.86 
218.72 

 
38.51 
32.38 

70.86 25.05 12.32** 

 ** p <  .01     
 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  df   =  21 
 จากตารางที่  4.2  พบวา  นกัเรียนที่เรียนดวยการใชแบบฝกทักษะการเขยีนเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  มีความคิดสรางสรรคหลังการใชแบบฝกสูงกวากอนการใชแบบฝก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   ที่ระดับ  .01 
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ตารางที่  4.3  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนน       
             ความกาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิด 
             สรางสรรคของนักเรียนดานความสามารถในการสรางคํา
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 ตารางที่  4.3  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนน    
             ความกาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิด   
            สรางสรรคทั้ง  12  แผนในดานความสามารถในการสรางคําสวนใหญนกัเรียนสามารถ สรางคําได        
            อยูในเกณฑระดับดี
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ตารางที่  4.4  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและ 
คะแนนความกาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ  พัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนดานความสามารถในการเขียนคําอาน 
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ปานกลาง

ปรับปรุง

 ตารางที่  4.4  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและ 
คะแนนความกาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคทั้ง  12  แผนในดานความสามารถในการเขียนคํา อานคําสวนใหญนักเรยีน
สามารถเขียนคําและอานคําไดอยูในเกณฑระดับด ี
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ตารางที่  4.5  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนนความ 
กาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา 
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนดานความสามารถในการปฏิบัติงานกลุม 
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ปานกาง

ปรับปรุง

 ตารางที่  4.5  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและ 
คะแนนความกาวหนาของความคิดสรางสรรค ในระหวางการกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคทั้ง  12  แผนในดานความสามารถในการปฏิบัติงานกลุมสวนใหญนักเรียน
สามารถสามารถปฏิบัติงานกับเพื่อนไดอยูในเกณฑระดบัดี 
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ตอนที่  3  ขอสรุป 

1. แผนการสอนฝความตรงของเนื้อหา กจิกรรม  ความสอดคลองและความเหมาะสม 
ของแผนการสอน โดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน ไดวิเคราะห IOC ทั้ง  12  แผน มีความตรงของเนื้อหา  
กิจกรรม  ความเหมาะสมและความสอดคลองของแผนการสอน อยูที่ระดับ  .96 

2. นักเรียนที่เรียนดวยการใชกจิกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิด         
สรางสรรค    มีความคิดสรางสรรคทางทักษะการเขยีนหลังการใชแบบฝกสูงกวากอนการใช        
กิจกรรมและแบบฝก อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

3. พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนนความกาวหนาของความคิด 
สรางสรรค ในระหวางการกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรคทั้ง  12  แผน 
ในดานความสามารถในการสรางคําสวนใหญนักเรยีนสามารถ สรางคําได  อยูในเกณฑระด ี

4. พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนนความกาวหนาของความคิด 
สรางสรรค ในระหวางการกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรคทั้ง  12  แผน 
ในดานความสามารถในการเขียนคํา อานคาํสวนใหญนักเรียนสามารถเขียนคําและอานคําได        
อยูในเกณฑระดับด ี

5. พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนและคะแนนความกาวหนาของความคิด 
สรางสรรค ในระหวางการกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรคทั้ง  12  แผน 
ในดานความสามารถในการปฏิบัติงานกลุมสวนใหญนักเรียนสามารถสามารถปฏิบัติงาน            
กับเพื่อนได  อยูในเกณฑระดบัดี 

  



บทที่  5 

  สรุปการวจิัย  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง  “ผลการใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาคิดความ   
สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1   โรงเรียนบานคลองผักขม  จังหวดัสระแกว”       
สรุปผลการวิจัยดังนี ้
  
1.  สรุปการวิจัย 
 1.1  วัตถุประสงคของการวจัิย 
 1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 
ระหวางกอนและหลังการใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรค   
 1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 
    1.2.1 กลุมตัวอยาง  นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2547 โรงเรียนบานคลองผักขม  จังหวดัสระแกว  จํานวน 22  คนไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง
        1.2.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  ผูวิจยัเปนผูสรางขึ้น  ไดแก 
           1)  แบบฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคจํานวน  12  แบบฝกหดั 
  2)  แผนการสอนและกจิกรรมกระบวนการคิดสรางสรรค  12  แผน  
 3)  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา  6  ฉบับ  จํานวน  12  ขอ  
นําไปทดลองกับนักเรยีนจํานวน  22  คน  นําคะแนนที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยงไดเทากับ  0.72  
       1.2.3  การเก็บรวมรวมขอมลู  ผูวิจัยทดสอบกอนใชแบบฝกดวยแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคทางภาษาแลวสอนดวยการใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค สัปดาหละ 5  คร้ัง  ใชเวลาครั้งละ  60  นาที  เปนระยะเวลา  4  สัปดาห  
หลังจากนัน้ไดทดสอบหลังการใชแบบฝกหัดดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาชุดเดิม 
        1.2.4  การวิเคราะห  ผูวิจยัดําเนนิการดงันี้ 

1) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนดวยการใชกิจกรรม 
และแบบฝกทกัษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  กอนและหลังการใชกิจกรรมและ    
แบบฝก ดวยการทดสอบคาที  (t- dependent) 
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 1.3  ผลการวิจัย 
1.3.1 นักเรียนที่เรียนดวยการผลการใชกิจกรรมและแบบฝกทกัษะการเขียนเพื่อ 

พัฒนาคิดความสรางสรรคมีคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาหลังใชกิจกรรมและแบบฝกสูง
กวากอนใช   อยางมีนัยสําคญัทางสถิติระดับ  .01 
 

2.  อภิปราย 
 
 การวิจยัเร่ือง  “ผลการใชกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาคิดความ   
สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1   โรงเรียนบานคลองผักขม  จังหวดัสระแกว”        
วัตถุประสงคของการวิจยัทีก่ําหนดดังนี ้

1.1 นักเรียนที่เรียนดวยการใชกจิกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิด 
สรางสรรค  มีความคิดสรางสรรคทางภาษา  หลังใชสูงกวากอนใชกิจกรรมและแบบฝก  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานและสอดคลองกับงานวจิัยของ  จิรฐา  ชิต
ประสงค(2528:76)  ประชุมพร   ศุกรเจริญ  (2520:64)  ที่มีผลปรากฏวา  หลังการทดลองนักเรียนที่
เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางภาษาสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ .01     การวิจัยปรากฏผลเปนเชนนี้เพราะนักเรยีนที่เรียนโดยใช   
กิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรค  ไดฝกการเขียนตามแบบฝก     
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ใหสอดคลองกับขอเสนอในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ  อัจฉรา  ชีวพันธ 
(2522:6)   ที่กลาววาการจดักิจกรรมการเขียนเชิงสรางสรรคควรจัดใหสัมพันธกับกลุมประสบการณ
ตาง ๆ  จัดลําดบัความยากงายของ      กิจกรรมใหเหมาะสมกับผูเรียน  และสอดคลองกับทฤษฎี
ความคิดสรางสรรคของวอลลาชและโคแกน  (Wallach and Kogan;1963  อางถึงใน  ฐติิมา   อุนใจ  
2538:15)  ซ่ึงสรุปไดวาประสบการณและการเรียนรูมีผลตอความคิดสรางสรรคของมนุษย  แบบฝก
ที่ผูวิจัยสรางขึน้จึงชวยครูผูสอนจัด       กจิกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีความ
หลากหลาย  จดักิจกรรมลําดับความยากงายเหมาะกับผูเรียน  และกิจกรรมในแบบฝกสัมพันธกับ
กลุมประสบการณอ่ืน ๆ  คือ  วิทยาศาสตรสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ศิลปศึกษา ซ่ึงนกัเรียนไดเรียนรูและมีประสบการณมาแลว  ทําใหนกัเรียนสามารถนํา
ความรูและประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกบัความรูใหม  ชวยใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการ
คิดหาคําตอบดวยตนเอง  และชวย  สงเสริมพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 นอกจากนี้กจิกรรมแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคผูวิจัยพัฒนาให
สอดคลองกับแนวคดิของ  อารี  รังสินันท (2528:103-104)  และอารี  พนัธมณี  (2537:95-153)  ที่
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กลาวถึง  องคประกอบตาง ๆ  ในการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  คือ หลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน  วธีิสอน  การจัดบรรยากาศ  การเลือกใชส่ือการเรียนการสอน โดยสราง
แบบฝกทักษะการเขียนใหสนองจุดมุงหมายตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2544  
สาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย  ทักษะการเขียน  กิจกรรมตามแบบฝกทกัษะการเขียน สงเสริมใหเดก็
นักเรียนรูดวยตนเอง ฝกสังเกต  สํารวจ รวบรวมขอมูล  แปลความหมาย  ซักถาม  ตอบคําถาม  ให
ยอมรับความคดิแปลก ๆ  ทําใหเดก็กระตือรือรนและสงเสริมใหเด็กประสบความสําเร็จดวยการยก
ยอง   ชมเชย  ใหกําลังใจนกัเรียนทํากจิกรรมกลุม  ฝกระดมสมองและทําแบบฝก  12  แบบ  
ตามลําดับ  ตอเนื่องกัน  ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมความคิดสรางสรรค
โดยตรง  การนําผลงานเด็กไปใชใหเกดิประโยชน  เชน  จัดนิทรรศการ  จัดปายนเิทศ  ทําใหเด็ก
ภาคภูมใิจในผลงาน  กระตือรือรนในการรวมจัดกิจกรรม   มีความเชื่อมัน่ในตนเอง   ชวยให
นักเรียนเรียนรูอยางมี   ความสุข  ไมเครงเครียด  ซ่ึงเปนการสรางบรรยากาศและสภาพแวดลอมใน
หองเรียนใหเอือ้อํานวยตอการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 

3.   ขอเสนอแนะ 
 
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1  ครูผูสอนภาษาไทย  ควรสรางกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขยีนขึ้นใช
เองเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  โดยตองปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับชั้นและ
สภาพแวดลอมของนักเรียน  เพื่อใหไดกจิกรรมแบบฝกที่เหมาะสม  และสามารถฝกใหนกัเรียนมี
ความคิดสรางสรรค  ซ่ึงจะชวยพัฒนาทักษะการคิดที่ขึ้นพื้นฐานการฝกทักษะการเขยีนไปสูทักษะ
การคิดขั้นสูงในระดับชั้นที่สูงขึ้นตอไป 
  3.1.2  ควรฝกอยางตอเนื่องในจํานวนครั้ง  ที่เหมาะสมกบัระดับชั้นและความ
แตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน 
  3.1.3  ในการฝกทักษะการเขยีนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ครูผูสอนควรสราง
บรรยากาศที่เปนกันเอง  ไมเครงเครียด  ใหนักเรยีนมีอิสระในการคิด 

 3.1.4  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกิจกรรมและแบบฝกทักษะการ
เขียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค   ครูควรใชส่ือที่หลากหลาย โดยเนนสื่อที่ใหนกัเรียนฝกและ  
ยึดนกัเรียนเปนศูนยกลาง ใหนักเรยีนไดปฏิบัติจริง  เพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูและคนพบคําตอบ
ดวยตนเอง 
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 3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  3.2.1  ควรออกแบบวิธีการฝก  ใหสัมพนัธกันทั้งการฟง  พูด  อาน  และเขียนโดย
ใชแบบฝกและกิจกรรมที่หลากหลายนาสนใจ 
  3.2.2  ควรสรางกิจกรรมและแบบฝกทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาความคดิ
สรางสรรคในระดับชั้นอื่น ๆ  เชน  ช้ันประถมศึกษาปที่  2  และประถมศึกษาปที่  3  เพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  อยางตอเนื่องในชวงเด็กมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยาง
สม่ําเสมอ 
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บรรณานุกรม 
 

กรรณิการ  พวงเกษม การสอนเขียนเร่ืองโดยใชจินตนาการทางสรางสรรคในระดับประถมศึกษา. 
 พิมพคร้ังที่   4    กรุงเทพมหานคร    ไทยวฒันาพานิช   2534 
กาญจนา  พลายอยูวงษ   “ผลการจัดกจิกรรมทางภาษาที่มตีอความคิดสรางสรรคของนักเรียน       

ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ ภาควิชา
ประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลยั  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  2535 

การศึกษาแหงชาติ, สํานักงานคณะกรรมการ ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิด    พิมพ 
 คร้ังที่   2   กรุงเทพมหานคร    ไทยวัฒนาพานิช   2545  
กิฟลี  วรรณจยิี   “การเปรีบยเทียบความคดิสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนบทรองกรองของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที6่ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคกับการ

เรียนโดยปกต”ิปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควชิาประถมศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัย       ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  2535 

จิรฐา   ชิตประสงค “การหาประสิทธิภาพแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคสําหรับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่  3 โรงเรียนสาธิต  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ  ประสานมิตร” 

ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมติร  2538 

ฉวีวรรณกรรม  จินดาพล  “การสอนเขียนแบบสรางสรรค:เด็กประถมศึกษา”ศึกษาศาสตร   
  มหาวิทยาลัยขอนแกน  9 ( มกราคม – พฤษภาคม  2528 ) หนา 60 – 62 
ฐะปะนีย  นาครทรรพ  การเขียน 2  พิมพคร้ังที่ 5  กรุงเทพมหานคร  อักษรเจริญทัศน  2532 
ฐิติมา   อุนใจ  “การเปรียบเทยีบการคิดแบบอเนกนยัของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับประสบกาณณการเรียน 

แบบรวมมือกบัประสบการณตามแบบปกติ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช  2538 

ดรุณี   สาริการิน  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถม 
       ศึกษาปที่ 4 ที่เขียนโดยใชการตูนที่มีฉากประกอบและการณที่ไมมีฉากประกอบ           
       โรงเรียนชุมชนบานดานซาย  จังหวัดเลย”  วิทยานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต            
        ภาควิชาศึกษา บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 2335 
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ดิลก  ดิลกานนท  “การฝกทกัษะการคิดเพือ่สงเสริมความคิดสรางสรรค” ปริญญานิพนธการ 
                     ศึกษาดษุฎีบันฑิต สาขาการวิจัยและพฒันาหลักสูตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
                     ประสานมิตร 2534 
ทิศนา   แขมมณี   “การพัฒนากระบวนกรคดิ:แนวทางที่หลากหลายสําหรับครู” วารสารราช 

 บัณฑิตยสถานปท่ี 28 ฉบับท่ี 9 (มกราคม-มีนาคม 2546) หนา 38-54  
นิจ  จันทรมล  “การใชแบบฝกการเขียนเชงิสรางสรรคในชั้นประถมศกึษาปที่ 4” วิทยานิพนธ 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บณัฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  2535 

นิตยาวดี  คงไพฑูรย “การพัฒนาแบบฝกการเขียนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่  1” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสูตรและ
การสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2542 

นิตยา  ฤทธิโยธี  “การทําและการใชแบบฝกเสริมทักษะ”เอกสารเผยแพรทางการสอนภาษาไทย    
กรุงเทพมหานคร  หนวยศึกษานิเทศก  กรมการฝกหัดคร ู 2520 

บังอร  พุมสะอาด  “  การศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคของเด็กนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 4 , 5  และ  6  โดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคในโรงเรียน

ประถมศึกษาเขตการศึกษา 6”  วารสารการวิจัยทางวิชาการศึกษา  (มกราคม – มีนาคม  

2537) หนา 8 – 15 

บันลือ  พฤกษะวนั  พัฒนาทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค    กรุงเทพมหานคร  ไทยวฒันาพานิช   
2533 

ประชุมพร  ศุภกรเจริญ “การสรางแบบฝกการเขียนแบบสรางสรรคสําหรับนักเรยีนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่  2”   วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต   ภาควิชาประถมศึกษา   
บัณฑิตวิทยาลยั  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  2532 

ประเทิน  มหาขันธ  หลักการสอนภาษาไทยในชั้นประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพคุรุสภา 
ลาดพราว  2519 

ประภาพรรณ  เส็งวงศ  “การสรางแบบฝกการเขียนแบบสรางสรรคสําหรับนักเรยีนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 3”  หนวยศึกษานิเทศก  สํานักงานการประถมศกึษาจังหวดัสมุทรปราการ  
2536 ( เอกสารอัดสําเนา) 

ประสิทธิ์  กาพยกลอน  การพัฒนาความคดิสรางสรรคดวยกระบวนการศึกษา  มหาสารคาม   
อภิชาตการพิมพ  2532 
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ผุสดี  กุฏอินทร  “หนวยที่ 9 เด็กกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค”ในเอกสารการสอนชุดวิชาพฤต ิ
กรรมวัยเด็ก หนา  98 – 99 นนทบุรี  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช 2526 

พรพรรณ   อินทสงค    “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน  ความคิดสรางสรรค ทัศนคติตอ 
วิชาภาไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 จากการสอนแบบสืบสวนสอบถามกับการ
สอนตามแผนแผนการสอนของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  จังหวดัฉะเชิงเทรา ” 
ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชามัธยมศึกษา คณะศกึษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 2532 

พรมารินทร   สุทธะจิตตะ “การเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  
ที่เรียนการสรางภาพโดยใชและไมใชรูปเลขาคณิตเปนสื่อ” วิทยานิพนธปริญญา       
ครุศาสตรมหาบัณฑิต   ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  25298 

วรรณา  บัวเกดิ   “หนวยที่ 14 วิธีสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน”ในเอกสารการสอนชุดวิชาการ 
      พัฒนาทักษะทางภาษา   หนา 259-261  นนทบุรี  สาขาศึกษาศาสตร      มหาวิทยาลัย   
       สุโขทัยธรรมาธิราช    2537  

วันเพ็ญ   เนียมสุข  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   
ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรคและแบบฝกการเขียนทครูเปนผูกําหนด
เนื้อเร่ือง”   วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  2538 

วิไล  ชิณวงศ  “การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
 ปที่ 3 โรงเรียนสามัคคีรถไฟ  นครราชสีมา  ที่เรียนโดยการใชแบบฝกและไมใชแบบฝก” 
 วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาการศึกษา บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยั 
 เกษตรศาสตร  2526 
วิไลลักษณ   คมัภิรานนท  “เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  1  ที ่

ผานการศึกษาในระดบักอนประถมศึกษากับที่ศึกษาตามเกณฑในโรงเรียนประถมศกึษา  
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ตารางภาคผนวก   1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  
2 ขอที ่

คนที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ∑x   ∑x    

1 13 12 6 9 4 4 14 19 11 3 4 3 102 1173 

2 13 13 9 12 3 8 11 2 11 5 4 4 95 939 

3 12 9 7 8 4 3 18 20 9 6 3 5 104 1238 

4 12 13 7 10 4 5 9 5 10 5 8 4 92 814 

5 17 15 8 14 4 7 12 12 16 14 2 4 125 1599 

6 16 7 9 9 4 9 10 9 13 4 6 4 100 982 

7 21 8 7 6 4 5 16 13 11 7 3 3 104 1241 

8 21 16 12 14 4 8 14 3 15 14 5 4 130 1784 

9 10 15 9 5 4 7 13 12 15 4 2 4 100 1070 

10 14 11 13 11 3 4 11 11 12 9 5 4 108 1140 

11 9 11 5 11 4 6 9 1 12 3 4 4 79 667 

12 8 30 8 12 4 6 9 8 11 9 3 2 110 1584 

13 20 17 16 19 4 8 13 16 20 22 5 5 165 2745 

14 17 17 12 12 4 6 16 16 14 15 4 5 138 1892 

15 19 13 9 15 4 8 9 17 15 17 5 2 133 1829 

16 19 18 8 11 4 8 6 4 13 11 2 5 109 1321 

17 22 11 11 13 3 8 9 3 16 16 5 2 119 1599 

18 23 21 8 9 4 3 16 4 17 14 5 4 128 1938 

19 20 16 15 16 3 6 10 7 17 15 6 6 137 1917 

20 12 17 12 10 4 6 8 7 11 4 6 5 102 1040 

21 8 18 11 14 4 9 4 4 15 15 4 2 108 1304 

22 23 18 9 11 4 7 8 11 11 10 3 2 117 1539 

∑xi 349 326 211 251 84 141 245 204 295 222 94 83 2505 31355 

∑xi 
2 6055 5350 2193 3083 324 973 2993 2600 4118 2873 450 343   

s xi 
2 23.57 23.60 7.70 9.97 0.15 3.15 12.03 32.20 7.38 28.76 2.20 1.36 152.06 -11538.87 

   
     คาความเที่ยง  =  0.727 



             หาคาเที่ยงของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาตรวจสอบคุณภาพหาคาความ
เที่ยงโดยคํานวณหาสัมประสิทธิอัลฟา  (Aipha-coeffcient)  ของครอนบาค  (Cronbach)                 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2538:68) 
 

                                   α             =      1−k
k
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  เมื่อ  α   เปนความเทีย่งของแบบทดสอบ 

           เปนความแปรปรวนของคะแนนในคําถามที่ I 2
iS

                                    เปนความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 2S

             k     เปนจํานวนคําถามในแบบทดสอบ 
 
 

ทาคาสูตร            α             =      1−k
k
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{ }11538.87

3843.58111
12 −                    =   

                         
=       1.0909  x  0.666902         

            α    =      0.727     
           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางภาคผนวกที ่  4    คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดสรางสรรคหลังการใชแบบฝก      
 การเขียนสรางสรรค   นักเรียนจํานวน   22 คน  

2 2 นักเรียน แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

เลขที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ∑x 

 

   ∑x 

1 28 25 12 18 8 4 28 38 38 7 9 6 221 48841 

2 27 26 18 24 8 16 22 4 4 11 9 9 178 31684 

3 28 19 14 16 8 6 36 41 41 12 7 11 239 57121 

4 24 27 14 20 8 10 18 10 10 10 20 8 179 32041 

5 34 34 16 28 8 14 24 24 24 27 4 9 246 60516 

6 36 16 19 18 8 19 20 18 18 8 12 9 201 40401 

7 45 16 14 12 8 10 33 27 27 14 6 7 219 47961 

8 45 33 24 28 8 16 28 6 6 28 11 9 242 58564 

9 21 33 18 10 8 16 26 24 24 9 5 8 202 40804 

10 28 23 26 22 8 8 22 22 22 18 12 8 219 47961 

11 18 22 10 22 8 12 19 1 1 6 10 8 137 18769 

12 20 70 16 24 8 12 18 16 16 18 7 4 229 52441 

13 45 36 32 45 8 20 26 32 32 46 10 11 343 117649 

14 36 38 24 24 8 13 32 33 33 32 8 11 292 85264 

15 41 28 18 30 8 17 18 14 14 35 11 4 238 56644 

16 40 29 16 22 8 16 12 8 8 23 4 11 197 38809 

17 45 23 23 27 8 17 18 6 6 32 11 4 220 48400 

18 55 47 16 18 8 6 32 8 8 28 11 9 246 60516 

19 48 32 35 32 8 12 20 14 14 31 12 12 270 72900 

20 24 36 24 20 8 12 16 14 14 8 12 10 198 39204 

21 16 36 23 28 8 18 8 8 8 31 10 4 198 39204 

22 50 36 18 23 8 14 16 22 22 20 6 4 239 57121 

 
รวม 
เฉลี่ย 

4953 
215.14 

24532209 
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ตารางภาคผนวกที่ 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอน
การใชและหลังการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค   นักเรียนจํานวน   22 คน  

นักเรียน 

เลขที่ 
คะแนนหลังใชแบบฝก คะแนนกอนใชแบบฝก D D 

1 176 120 56 3136 

2 182 86 96 9216 

3 205 150 55 3025 

4 163 118 45 2025 

5 227 164 63 3969 

6 218 144 74 5476 

7 196 115 81 6561 

8 247 152 95 9025 

9 215 146 69 4761 

10 190 140 50 2500 

11 192 112 80 6400 

12 192 135 57 3249 

13 301 257 44 1936 

14 238 208 30 900 

15 251 159 92 8464 

16 222 110 112 12544 

17 244 126 118 13924 

18 244 175 69 4761 

19 241 198 43 1849 

20 209 127 82 6724 

21 248 136 112 12544 

22 201 165 36 1296 

   1559 124285  
 
 



 
การเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนการใชและหลังการใช
แบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรคโดยการทดสอบคา t – dependent (ลวน  สายยศ 2536:301) 

             t          =   

1
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 เมื่อ  ∑      คือ   ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียน D

         ∑     คือ   ผลรวมของผลตางยกกําลังของคะแนนหลังเรยีนกับ                         2D

                                                                         กอนเรียน 
                                            n         คือ     จํานวนนักเรียน  
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   t =       12.32** 

 
  
 
 



ตารางภาคผนวกที่ 2   ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนเพือ่สงเสริมความคิดสรางสรรค 
แบบดสอบ 

 
1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

12 
 

คะแนน 
รวม 

1 113 25 24 23 22 16 18 43 36 30 16 43 409 

2 90 44 30 21 24 16 18 54 52 30 29 30 438 

3 64 24 27 46 26 12 18 50 24 30 18 23 362 

4 11 35 26 50 26 12 40 50 32 30 22 39 373 

5 76 22 25 48 24 16 34 51 34 30 18 35 413 

6 70 30 21 26 16 16 12 44 42 30 24 26 357 

7 74 14 18 12 18 10 24 48 54 30 25 35 362 

8 71 53 21 21 14 8 18 48 46 30 14 21 365 

9 103 37 26 19 18 16 40 46 56 30 23 26 440 

10 64 22 24 26 8 12 31 45 22 30 25 22 331 

11 62 20 16 28 14 16 12 33 26 24 12 24 287 

12 113 30 36 20 20 14 34 24 41 24 12 36 404 

13 109 46 20 44 16 16 34 48 32 26 12 34 437 

14 101 60 14 20 16 8 34 35 42 30 8 36 404 

15 98 55 27 46 16 12 38 44 33 25 14 30 438 

16 105 58 17 23 16 12 28 42 29 26 14 31 401 

17 69 43 16 20 10 16 20 47 30 28 8 25 332 

18 75 52 18 39 12 12 24 47 37 25 8 34 383 

19 108 44 14 43 14 12 42 46 52 30 10 32 447 

20 107 43 30 38 16 12 26 51 19 28 12 40 422 

21 150 40 20 22 8 16 40 45 22 28 12 37 440 

22 126 30 24 50 12 16 16 39 44 28 12 33 430 

นักเรียนที่ผาน 20 17 20 21 18 20 19 21 19 22 21 19 17 

รอยละ 90.90 77.27 90.90 95.45 81.81 90.90 86.36 95.45 86.36 100 95.45 86.36 77.27 

 
จากตารางภาคผนวกที่ 2 ประสิทธิภาพของแบบฝก   =   75/75 



***** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
Item-total Statistics 
 
               Scale          Scale      Corrected 
               Mean         Variance       Item-            Alpha 
              if Item        if Item       Total           if Item 
              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
 
I1            98.0000       274.8571        .4179           .5605 
I2            99.0455       333.0931        .0583           .6549 
I3           104.2727       300.3983        .6091           .5455 
I4           102.4545       293.4978        .5822           .5414 
I5           110.0455       368.9026       -.0428           .6249 
I6           107.4545       359.2121        .0856           .6217 
I7           102.7273       349.9221        .0443           .6382 
I8           104.5909       332.1580        .0119           .6835 
I9           100.4545       293.9740        .6970           .5323 
I10          103.7727       208.8506        .8129           .4194 
I11          109.5909       366.6342       -.0091           .6284 
I12          110.0909       362.0866        .1080           .6198 
 
Reliability Coefficients 
 
N of Cases =     22.0                    N of Items = 12 
 
Alpha =    .6186
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ตารางภาคผนวก   1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  
ขอที ่
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ∑x   ∑x    

1 13 12 6 9 4 4 14 19 11 3 4 3 102 1173 

2 13 13 9 12 3 8 11 2 11 5 4 4 95 939 

3 12 9 7 8 4 3 18 20 9 6 3 5 104 1238 

4 12 13 7 10 4 5 9 5 10 5 8 4 92 814 

5 17 15 8 14 4 7 12 12 16 14 2 4 125 1599 

6 16 7 9 9 4 9 10 9 13 4 6 4 100 982 

7 21 8 7 6 4 5 16 13 11 7 3 3 104 1241 

8 21 16 12 14 4 8 14 3 15 14 5 4 130 1784 

9 10 15 9 5 4 7 13 12 15 4 2 4 100 1070 

10 14 11 13 11 3 4 11 11 12 9 5 4 108 1140 

11 9 11 5 11 4 6 9 1 12 3 4 4 79 667 

12 8 30 8 12 4 6 9 8 11 9 3 2 110 1584 

13 20 17 16 19 4 8 13 16 20 22 5 5 165 2745 

14 17 17 12 12 4 6 16 16 14 15 4 5 138 1892 

15 19 13 9 15 4 8 9 17 15 17 5 2 133 1829 

16 19 18 8 11 4 8 6 4 13 11 2 5 109 1321 

17 22 11 11 13 3 8 9 3 16 16 5 2 119 1599 

18 23 21 8 9 4 3 16 4 17 14 5 4 128 1938 

19 20 16 15 16 3 6 10 7 17 15 6 6 137 1917 

20 12 17 12 10 4 6 8 7 11 4 6 5 102 1040 

21 8 18 11 14 4 9 4 4 15 15 4 2 108 1304 

22 23 18 9 11 4 7 8 11 11 10 3 2 117 1539 

∑xi 349 326 211 251 84 141 245 204 295 222 94 83 2505 31355 

∑xi 
2 6055 5350 2193 3083 324 973 2993 2600 4118 2873 450 343   

s xi 
2 23.57 23.60 7.70 9.97 0.15 3.15 12.03 32.20 7.38 28.76 2.20 1.36 152.06 -11538.87 

   
     คาความเที่ยง  =   



             หาคาเที่ยงของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาตรวจสอบคุณภาพหาคาความ
เที่ยงโดยคํานวณหาสัมประสิทธิอัลฟา  (Aipha-coeffcient)  ของครอนบาค  (Cronbach)                 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2538:68) 

                                α             =      1−k
k
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  เมื่อ  α   เปนความเทีย่งของแบบทดสอบ 

           เปนความแปรปรวนของคะแนนในคําถามที่ I 2
iS

           เปนความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 2S

             k     เปนจํานวนคําถามในแบบทดสอบ 
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ตารางภาคผนวกที ่  4    คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดสรางสรรคหลังการใชแบบฝก      

2 2 

 การเขียนสรางสรรค   นักเรียนจํานวน   22 คน  

นักเรียน แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

เลขที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ∑x 

 

   ∑x 

1 28 25 12 18 8 4 28 38 38 7 9 6 221 48841 

2 27 26 18 24 8 16 22 4 4 11 9 9 178 31684 

3 28 19 14 16 8 6 36 41 41 12 7 11 239 57121 

4 24 27 14 20 8 10 18 10 10 10 20 8 179 32041 

5 34 34 16 28 8 14 24 24 24 27 4 9 246 60516 

6 36 16 19 18 8 19 20 18 18 8 12 9 201 40401 

7 45 16 14 12 8 10 33 27 27 14 6 7 219 47961 

8 45 33 24 28 8 16 28 6 6 28 11 9 242 58564 

9 21 33 18 10 8 16 26 24 24 9 5 8 202 40804 

10 28 23 26 22 8 8 22 22 22 18 12 8 219 47961 

11 18 22 10 22 8 12 19 1 1 6 10 8 137 18769 

12 20 70 16 24 8 12 18 16 16 18 7 4 229 52441 

13 45 36 32 45 8 20 26 32 32 46 10 11 343 117649 

14 36 38 24 24 8 13 32 33 33 32 8 11 292 85264 

15 41 28 18 30 8 17 18 14 14 35 11 4 238 56644 

16 40 29 16 22 8 16 12 8 8 23 4 11 197 38809 

17 45 23 23 27 8 17 18 6 6 32 11 4 220 48400 

18 55 47 16 18 8 6 32 8 8 28 11 9 246 60516 

19 48 32 35 32 8 12 20 14 14 31 12 12 270 72900 

20 24 36 24 20 8 12 16 14 14 8 12 10 198 39204 

21 16 36 23 28 8 18 8 8 8 31 10 4 198 39204 

22 50 36 18 23 8 14 16 22 22 20 6 4 239 57121 

 
รวม 
เฉลี่ย 

4953 
215.14 

24532209 
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ตารางภาคผนวกที่ 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอน
การใชและหลังการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค   นักเรียนจํานวน   22 คน  

นักเรียน 

เลขที่ 
คะแนนหลังใชแบบฝก คะแนนกอนใชแบบฝก D D 

1 176 120 56 3136 

2 182 86 96 9216 

3 205 150 55 3025 

4 163 118 45 2025 

5 227 164 63 3969 

6 218 144 74 5476 

7 196 115 81 6561 

8 247 152 95 9025 

9 215 146 69 4761 

10 190 140 50 2500 

11 192 112 80 6400 

12 192 135 57 3249 

13 301 257 44 1936 

14 238 208 30 900 

15 251 159 92 8464 

16 222 110 112 12544 

17 244 126 118 13924 

18 244 175 69 4761 

19 241 198 43 1849 

20 209 127 82 6724 

21 248 136 112 12544 

22 201 165 36 1296 

   1559 124285  
 
 
 



การเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนการใชและหลังการใช
แบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรคโดยการทดสอบคา t – dependent (ลวน  สายยศ 2536:301) 
 

             t          =   
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 เมื่อ       คือ   ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียน D∑
         ∑     คือ   ผลรวมของผลตางยกกําลังของคะแนนหลังเรยีนกับ                         2D

                                                                         กอนเรียน 
                                            n         คือ     จํานวนนักเรียน 
           

= 12.32** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ภาคผนวกที่ 2   ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนเพือ่สงเสริมความคิดสรางสรรค 
แบบดสอบ 

 
1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

12 
 

คะแนน 
รวม 

1 113 25 24 23 22 16 18 43 36 30 16 43 409 

2 90 44 30 21 24 16 18 54 52 30 29 30 438 

3 64 24 27 46 26 12 18 50 24 30 18 23 362 

4 11 35 26 50 26 12 40 50 32 30 22 39 373 

5 76 22 25 48 24 16 34 51 34 30 18 35 413 

6 70 30 21 26 16 16 12 44 42 30 24 26 357 

7 74 14 18 12 18 10 24 48 54 30 25 35 362 

8 71 53 21 21 14 8 18 48 46 30 14 21 365 

9 103 37 26 19 18 16 40 46 56 30 23 26 440 

10 64 22 24 26 8 12 31 45 22 30 25 22 331 

11 62 20 16 28 14 16 12 33 26 24 12 24 287 

12 113 30 36 20 20 14 34 24 41 24 12 36 404 

13 109 46 20 44 16 16 34 48 32 26 12 34 437 

14 101 60 14 20 16 8 34 35 42 30 8 36 404 

15 98 55 27 46 16 12 38 44 33 25 14 30 438 

16 105 58 17 23 16 12 28 42 29 26 14 31 401 

17 69 43 16 20 10 16 20 47 30 28 8 25 332 

18 75 52 18 39 12 12 24 47 37 25 8 34 383 

19 108 44 14 43 14 12 42 46 52 30 10 32 447 

20 107 43 30 38 16 12 26 51 19 28 12 40 422 

21 150 40 20 22 8 16 40 45 22 28 12 37 440 

22 126 30 24 50 12 16 16 39 44 28 12 33 430 

นักเรียนที่ผาน 20 17 20 21 18 20 19 21 19 22 21 19 17 

รอยละ 90.90 77.27 90.90 95.45 81.81 90.90 86.36 95.45 86.36 100 95.45 86.36 77.27 

 
จากตารางภาคผนวกที่ 2 ประสิทธิภาพของแบบฝก   =   75/75 



***** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
Item-total Statistics 
 
               Scale          Scale      Corrected 
               Mean         Variance       Item-            Alpha 
              if Item        if Item       Total           if Item 
              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
 
I1            98.0000       274.8571        .4179           .5605 
I2            99.0455       333.0931        .0583           .6549 
I3           104.2727       300.3983        .6091           .5455 
I4           102.4545       293.4978        .5822           .5414 
I5           110.0455       368.9026       -.0428           .6249 
I6           107.4545       359.2121        .0856           .6217 
I7           102.7273       349.9221        .0443           .6382 
I8           104.5909       332.1580        .0119           .6835 
I9           100.4545       293.9740        .6970           .5323 
I10          103.7727       208.8506        .8129           .4194 
I11          109.5909       366.6342       -.0091           .6284 
I12          110.0909       362.0866        .1080           .6198 
 
Reliability Coefficients 
 
N of Cases =     22.0                    N of Items = 12 
 
Alpha =    .6186
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