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บทคดัย่อ 
             การวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือก่อนเรียนและหลงัเรียน (2) เปรียบเทียบทกัษะการพดูของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือก่อนเรียนและหลงัเรียน  และ(3) เปรียบเทียบ
เจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือก่อนเรียนและ
หลงัเรียน กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบางปลามา้ “สูงสุมารผดุงวิทย”์ จดันกัเรียนแบบ
คละความสามารถ แผนการเรียนภาษาและเทคโนโลยีท่ีเรียนวิชาการพดู จ านวน 43 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรายวิชาการพดู แบบวดัทกัษะการพูด 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูด และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูด สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัปรากฏวา่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ทกัษะการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) เจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
The objectives of this research were (1) to compare the speaking learning achievement of Mathayom 

Suksa 5 students before and after learning under cooperative learning management (2) to compare the speaking 
skills of Mathayom Suksa V students before and after learning under cooperative learning management and (3) to 
compare attitude towards the speaking subject of Mathayom Suksa V students before and after learning under 
cooperative learning management. The sample of this research consisted of 43 Mathayom Suksa V students 
studying in Language and Technology education program at Bangplama Soongsumarn Pradungwit school, who 
enrolled for the speaking subject. The sample obtained by multistage random sampling. The research instruments 
used in this study were the cooperative learning management plans in speaking subject, speaking skills test, 
speaking learning achievement test and attitude toward speaking subject inventory. The statistics used for data 
analysis were the mean, standard deviation, and t-test. The research findings revealed that (1) the post-learning 
speaking learning achievement scores of the student learning under cooperative learning management were 
significantly higher than their pre-learning counterpart scores at the .05 level of significance; (2) the post-learning 
speaking skill scores of the student learning under cooperative learning management were significantly higher than 
their pre-learning counterpart scores at the .05 level of significance; and (3) the post-learning attitude toward 
speaking subject scores of the student learning under cooperative learning management were significantly higher 
than their pre-learning counterpart scores at the .05 level of significance. 
 
Keywords: Cooperative learning management, Speaking skills, Secondary education 
 

บทน า 
 การพูดเป็นการส่ือสารช่องทางหน่ึงท่ีมีความจ าเป็นและส าคญัอย่างมากในชีวิตมนุษยแ์ละทุกสาขาอาชีพ 
ท่ีตอ้งส่ือสารดว้ยการพดูเสมอ จะพบวา่ผูท่ี้ประสบความส าเร็จในธุรกิจการงาน การคบหาสมาคมกบัผูอ่ื้น ตลอดจน
ผูน้ าประเทศลว้นแลว้แต่เป็นคนท่ีมีประสิทธิภาพในการพดูทั้งส้ิน ดงันั้น   ผูพ้ดูจะตอ้งใชท้กัษะในการส่ือสารหรือ
ใชศิ้ลปะเฉพาะตวัของผูพู้ดจึงจะท าให้การพูดคร้ังนั้นตรึงใจผูฟั้งได ้การพูดจึงเปรียบเสมือนบนัไดขั้นแรกของ
มนุษยท่ี์เป็นสะพานเช่ือมความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั และน าไปสู่ความส าเร็จในชีวิตได ้
 การส่ือสารโดยการพูดนั้นเป็นการส่ือสารท่ีง่าย สะดวก รวดเร็วท่ีสุดเป็นการส่ือสารท่ีประหยดัและ                 
มีประสิทธิภาพสูง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในยคุปัจจุบนัท่ีเทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทในชีวิตประจ าวนัเป็นอยา่งมาก อาจ
ก่อให้เกิดทั้งคุณและโทษ หากผูพู้ดไม่ไดร้ะมดัระวงัค าพูดหรือคิดก่อนพูดก็อาจท าให้เกิดความเสียหายโดยง่าย
เช่นกนั ดงัท่ี พระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระบรมบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบตัรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ประจ าปีการศึกษา 2539 กล่าวถึงความส าคญัของการพดูวา่  
 “ความคิดนั้นเป็นแม่บทใหญ่ของค าพดูและการกระท า เพราะกิจท่ีจะท า ค าท่ีจะพดูทุกอยา่ง 
 ลว้นส าเร็จมาจากความคิด การคิดก่อนพดูและคิดก่อนท า จึงช่วยใหบุ้คคลสามารถยบัย ั้งค าพดู 
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 ท่ีไม่สมควร หยดุย ั้งการกระท าท่ีไม่ถกูตอ้ง พดูและท าแต่ส่ิงท่ีจะสมัฤทธ์ิผลเป็นประโยชน ์
 และเป็นความเจริญ” (เลอสม สถาปิตานนท,์ 2560, น. 150) 
 จากพระบรมราโชวาทจะเห็นไดว้่า ค าพูดหรือการกระท าใด ๆ ลว้นมาจากความคิด ดงันั้นผูพู้ดจึงตอ้งคิด
ก่อนพดูและเลือกท่ีจะพดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน ์กจ็ะท าใหผู้พ้ดูเกิดความเจริญได ้
 นอกจากค าพูดจะมีความส าคญัแลว้ ความสามารถทางการพูดหรือทกัษะการพูดก็เป็นส่วนส าคญัท าให้     
การส่ือสารประสบความส าเร็จดงัท่ี ศกัดา ป้ันเหน่งเพ็ชร์ (2554, น. 77)ไดก้ล่าวถึงทกัษะการพูดโดยสรุปไดว้่า 
ทกัษะการพูดเป็นส่ิงส าคญัและมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้ เพ่ือประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั ทั้งการ
พฒันาบุคลิกภาพและดา้นการศึกษา โดยเฉพาะการพฒันาดา้นบุคลิกภาพนั้นจะท าใหม้นุษยรู้์จกัตวัตน ผา่นการพูด
ซ่ึงจะแสดงออกมาใหเ้ห็นถึงความสามารถทางการคิด อารมณ์และจิตใจอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ค าพูดเป็น
ส่ือของความคิด และความเป็นตวัตนของบุคคลนั้น ๆ ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งฝึกฝนทกัษะการพูด
ใหมี้ความช านาญทั้งในดา้นศาสตร์และศิลป์ ดงัท่ี อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2546, น. 39) ซ่ึงไดอ้ธิบายเพ่ิมเติมไวว้่า การพดู
เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ กล่าวคือ ในแง่ของศาสตร์ การพูดเป็นเร่ืองท่ีสามารถสอนและถ่ายทอดใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ไดว้่าตอ้งปฏิบติัอย่างไร มีหลกัเกณฑอ์ะไรบา้ง และควรด าเนินในแนวทางอย่างไร ในแง่ของศิลป์ การพูด
ตอ้งอาศยัการฝึกฝนใหเ้กิดทกัษะ ผสมผสานกบัความสามารถพิเศษเฉพาะตวั เพ่ือใหผู้ฟั้งเกิดความประทบัใจดว้ย
ลีลา ท่าทาง และน ้าเสียง ซ่ึงเป็นบุคลิกภาพเฉพาะตวัของผูพ้ดู ซ่ึงผูพ้ดูตอ้งมีทกัษะในการพูดจึงจะท าใหก้ารส่ือสาร
ประสบความส าเร็จ  
 ดว้ยเหตุน้ีการจดัการเรียนรู้จ าเป็นตอ้งมีการเรียนรู้ทั้งดา้นทฤษฎีและฝึกปฎิบติัเพ่ือใหน้กัเรียนสามารถน า 
ความรู้ท่ีไดรั้บไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตจริงไดด้งัในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐานการเรียนรู้ ท 3.1 ช่วงชั้นท่ี 4 ท่ีไดใ้หค้วามส าคญัใน
การจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัการพูดว่า ผูเ้รียนมีทกัษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
โดยใชภ้าษาท่ีถกูตอ้ง พดูแสดงทรรศนะ โตแ้ยง้ โนม้นา้ว และเสนอแนวคิดใหม่ อยา่งมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทใน
การพูด ดงันั้นการฝึกทกัษะการพูดให้แก่ผูเ้รียนจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีครูควรจดัประสบการณ์การฝึกพูดให้แก่ผูเ้รียน 
เพ่ือใหผู้เ้รียนไดมี้ทกัษะการพดูอยา่งคล่องแคล่วและเหมาะสม แต่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริงมกัจะ
ประสบปัญหาการไม่มีเวลาฝึกปฏิบติัการพูดใหแ้ก่ผูเ้รียนไดทุ้กคน จึงท าใหผู้เ้รียนขาดการฝึกพูด ดงัท่ีสนิท ตั้งทวี 
(2537, น. 17-18) ไดก้ล่าวไวถึ้งปัญหาเก่ียวกบัการพดู คือ นกัเรียนไม่มีโอกาสฝึกฝนการพดูเท่าท่ีควร มีเพียงจ านวน
นอ้ยท่ีมีโอกาสไดฝึ้กฝน เน่ืองจากการสอนทกัษะการพูดของครูจะใชวิ้ธีสอนแบบบรรยายเป็นส่วนใหญ่ ถึงแม้
หลกัสูตรการสอนในปัจจุบนัจะมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง  แต่การจดักิจกรรมการสอนพูด
ยงัคงมีขอ้จ ากดัในดา้นเวลาการฝึกปฏิบติั จึงท าใหผู้เ้รียนไม่มีโอกาสฝึกฝนการพดูเท่าท่ีควร นกัเรียนมีเพียงจ านวน
นอ้ยท่ีไดรั้บการฝึก จึงท าให้ผูเ้รียนไม่กลา้พูด กลวั อาย วิตกกงัวล ประหม่า ต่ืนเตน้ และไม่มัน่ใจ เป็นตน้ และ
งานวิจยัของ ลดัดา ฉิมสุวรรณ (2551, น. 2) ไดก้ล่าวถึงปัญหาการสอนพูดไวว้่า นักเรียนไม่กลา้พูด ประหม่า 
ต่ืนเตน้ ไม่มัน่ใจในตนเอง จนท าให้การล าดบัเน้ือหาหรือการน าเสนอวกวน รวมถึงขาดไหวพริบในการพูดซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บุญสม ภูศิริ (2546, น. 2) ท่ีพบว่านกัเรียนประสบปัญหาในลกัษณะเดียวกนัคือ อาย ไม่
กลา้พดูและไม่กลา้แสดงออก  
 จากการสอนรายวิชาการพูด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหน่ึงในสังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 9 พบวา่ นกัเรียนยงัมีปัญหาในดา้นการพดู นกัเรียนไม่กลา้พดู ประหม่า ต่ืนเตน้ ขาด
ความมัน่ใจ ขาดไหวพริบในการพูด และไม่สามารถควบคุมร่างกายไดเ้ม่ือเกิดความต่ืนเตน้ในขณะท่ีตอ้งพูดหนา้
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ชั้นเรียนหรือพดูต่อหนา้คนจ านวนมาก ซ่ึงทกัษะการพดูนั้นเป็นทกัษะท่ีตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองเพ่ือให้
เกิดทกัษะและสามารถพูดไดค้ล่องแคล่ว มีความรู้และทกัษะในการพูดไปในการส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
จึงสมควรอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งแกปั้ญหาดงักล่าว ครูผูส้อนจึงควรพิจารณาปรับปรุงวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดมี้
โอกาสฝึกปฏิบติัการพดูมากข้ึน  
 การเรียนรู้แบบร่วมมือของ Robert E. Slavin, David Johnson และ Roger Johnson เป็นหลักการท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีหลากหลายรูปแบบ ผูเ้รียนร่วมมือกนัในการเรียนรู้มากกวา่การแข่งขนั โดยยึดหลกัการเรียนรู้ 5 
ประการ คือ 1) การพ่ึงพาและเก้ือกลูกนั มีความตระหนกัว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคญัและความส าเร็จของ
กลุ่มข้ึนกับสมาชิกทุกคน สมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จก็ต่อเม่ือกลุ่มประสบความส าเร็จ 2) การ
ปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพ่ึงพาช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั ในทางท่ีจะให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกของกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ ส่งเสริม และ
ช่วยเหลือกนั 3) ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมี
หนา้ท่ีรับผิดชอบและพยายามท าหนา้ท่ี ท่ีไดรั้บมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ 4) การใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มย่อย การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได ้ตอ้งอาศยัทกัษะท่ี
ส าคญัหลายประการ เช่น ทกัษะทางสังคม การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม กลุ่มการ
เรียนรู้แบบร่วมมือจะตอ้งมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม เพ่ือช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึนหากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือกนันอกจากจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางดา้นเน้ือหาสาระ
ต่างๆไดก้วา้งข้ึนแลว้ ยงัสามารถช่วยพฒันาดา้นสงัคมและอารมณ์อีกดว้ย (ทิศนา แขมมณี, 2554, น. 98-106) 

   ดังนั้ นการเรียนรู้แบบร่วมมือ จึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีท าให้ผู ้เ รียนได้ใช้ความคิดร่วมกัน แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ เหตุผลซ่ึงกนัและกนัท าใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในบทเรียน คนท่ีเก่งกจ็ะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่าเพ่ือ
ความส าเร็จของกลุ่ม นอกจากนั้นผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้สภาพอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนเรียนรู้การปรับตวั 
รับผิดชอบงาน มุ่งเนน้ประโยชนส่์วนรวม ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้น้ีจะสร้างปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ไดพ้ดูคุยกนั เพ่ือน
จะช่วยกนัฝึกพูด จึงท าให้สามารถลดความประหม่าขณะฝึกพูด ผูเ้รียนมีความกลา้แสดงออกในการพูดมากข้ึน  
ท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะการพดูท่ีสูงข้ึนและสามารถแกปั้ญหาการฝึกพดูในชั้นเรียนได ้ดงัท่ี รสริน ป้อมสาหร่าย (2550,  
น. 74) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพดูภาษาองักฤษและความพึงพอใจใน
การเรียนแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีเรียนวิชา
ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจในการเรียนแบบ
ร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.18 ซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจใน
บรรยากาศการเรียนแบบร่วมมือท่ีไดใ้ห้นกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนไดพ่ึ้งพาอาศยัซ่ึงกนั จึงท าใหน้กัเรียนมี
ความมัน่ใจในการพดูภาษาองักฤษมากยิ่งข้ึน  

    ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงไดส้นใจน าการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใชใ้นการพฒันาทกัษะการพดูของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมธัยมศึกษา สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 จงัหวดัสุพรรณบุรี 
และเพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการพูดท่ีจะท าให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการส่ือสารไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพและน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
                   1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดย            
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                   2.  เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                   3.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดั           
การเรียนรู้แบบร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

สมมติฐานการวจิัย 
                   1.  นกัเรียนท่ีเรียนวิชาการพูดโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา     
การพดูหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
                     2.  นกัเรียนท่ีเรียนวิชาการพูดโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีทกัษะการพูดหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  
                      3.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาการพูดหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
                   1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
                        1.1 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียน
มธัยมศึกษาในสงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 9 จ านวน 81 โรงเรียน 
                     1.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบางปลามา้ “สูงสุมารผดุงวิทย”์ ซ่ึงจดั
นกัเรียนแบบคละความสามารถ แผนการเรียนภาษาและเทคโนโลยี ท่ีเรียนวิชาการพดู จ านวน 43 คน ไดม้าโดยการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน 

    2. ตวัแปร 
                        2.1 ตวัแปรตน้ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
                        2.2 ตวัแปรตาม ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพดู ทกัษะการพดู และเจตคติต่อการเรียนวิชาการพดู 
     3. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
                    3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วิชาการพดูโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ 
จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ รวมทั้งส้ิน 11 แผน ใช้เวลา 18 คาบ ซ่ึงมีกระบวนการสอนท่ีส าคญั 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ขั้นน าเสนอในชั้นเรียน (class presentations) 2) ขั้นเรียนกลุ่มย่อย (teams) 3) ขั้นทดสอบ (quizzes) 4) ขั้นการพฒันา
รายบุคล (individual improvement scores) และ 5) ขั้นการใหค้วามยอมรับของกลุ่ม (team recognition)   
   3.1.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้มีดงัน้ี  
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    1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย เก่ียวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั สาระท่ี 3 การฟัง การดูและ        
การพดู 
    2)  ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเ ก่ียวกับวิธีสอนท่ีช่วยพัฒนาทักษะการพูดและแก้ปัญหา
กระบวนการฝึกพดู โดยเลือกวิธีการเรียนแบบร่วมมือมาพฒันาทกัษะการพดู 
    3)  ศึกษารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ STAD (Student Teams Achievement Division)  
มาเป็นโครงสร้างหลกัในการจดักิจกรรมตลอดการทดลองสอนทั้ง 18 คาบ 
    4) จากนั้นศึกษาและคดัเลือกเทคนิคเสริมการเรียนแบบร่วมมือท่ีเหมาะสมมาผสมผสาน
ในขั้นตอนการเรียนรูปแบบ STAD เพ่ือฝึกทกัษะการพดูใหแ้ก่นกัเรียน ดงัน้ี 

(1)  หน่วยการเรียนรู้ ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการพดู  แผนท่ี 1  ใชเ้ทคนิคเสริม Jigsaw  
problem solving แผนท่ี 2  ใชเ้ทคนิคเสริม  Rally robin  

(2)  หน่วยการเรียนรู้ การพูดแนะน าตวั  แผนท่ี 1  ใช้เทคนิคเสริม Jigsaw problem 
solving แผนท่ี 2 ใชเ้ทคนิคเสริม Rally robin 

(3) หน่วยการเรียนรู้ การพดูเล่าประสบการณ์ แผนท่ี 1,2 ใชเ้ทคนิคเสริม Round Robin  
(4) หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การพูดในโอกาสต่างๆ แผนท่ี 1,2,3 ใชเ้ทคนิคเสริม Think-

pair-share  
(5) หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การพดูโนม้นา้วใจ แผนท่ี 1,2 ใชเ้ทคนิคเสริม Pairs check 

    5)  ก าหนดเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิชาเพ่ิมเติม สาระการฟัง การดูและ    
การพดู รายวิชาการพดู แลว้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาการพดูจ านวน 11 แผน 
    6)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน ผลการประเมินคุณภาพมี
ค่าเฉล่ียเป็น 4.62 อยู่ในระดับเห็นด้วยระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ผูว้ิจัยได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และน าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองสอนจริงกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่างแต่มีลกัษณะของผูเ้รียนใกลเ้คียงกนั และน าผลการทดลองสอนไปปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมต่อไป
ก่อนน าไปใชจ้ริง 
  3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ยเคร่ืองมือ ดงัน้ี      
   3.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูด มีวิธีการสร้างแบบทดสอบ ดังน้ี  
1) ศึกษาวิธีการสร้างขอ้สอบภาษาไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั วิชาเพ่ิมเติม ค าอธิบายรายวิชา รวมทั้งวิเคราะห์เอกสาร ต ารา การพูด
ต่าง ๆ 2) สร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ และสร้างแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพดู โดยก าหนดพฤติกรรม
การเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 36 ข้อ 3) น า 
แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ผลการตรวจสอบความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้าดชันีมี
ความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเหมาะสมจ านวน 30 ขอ้ และ4) น า
แบบทดสอบไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพ่ือวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบรายขอ้ โดยผลการวิเคราะห์
พบวา่ ขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.75 มีอ  านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.25-0.81 มีค่าความ
เช่ือมัน่ (ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา) เท่ากบั 0.86   
   3.2.2 แบบประเมินทกัษะการพูด เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั เพ่ือประเมิน
ทกัษะทางการพูด โดยมีวิธีการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 1) ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการประเมินทกัษะ 
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การพูด สร้างแบบวดัทกัษะการพูด 2) น าแบบวดัทกัษะการพูดท่ีสร้างข้ึนไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ซ่ึงผลการ
ตรวจคุณภาพของแบบวดัทกัษะการพูดโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า ผลการประเมินคุณภาพ มีค่าเฉล่ียเป็น 4.60 อยู่ใน
ระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด   
   3.2.3 แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาการพดู เป็นแบบวดัความรู้สึกหรือความคิดเห็นของนกัเรียน       
ในดา้นความรู้ ความรู้สึก และดา้นพฤติกรรม จ านวน 20 ขอ้ 5 ระดบัความคิดเห็น มีวิธีการสร้างแบบวดัเจตคติดงัน้ี     
คือ 1) ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบวดัเจตคติตามแบบของ ลิเคิ ร์ท(Likert) เขียนขอ้ความเพ่ือวดัเจตคติเก่ียวกับ 
การเรียนรายวิชาการพูด โดยขอ้ความท่ีมีทั้งขอ้ความเชิงบวกและขอ้ความเชิงลบใหส้อดคลอ้งกบัการวดัความรู้สึก
หรือความคิดเห็นของนกัเรียน และ2) สร้างแบบวดัเจตคติโดยก าหนดค่าความคิดเห็น แลว้เขียนค าช้ีแจงการใชแ้บบ
วดัเจตคติ 3) น าแบบวดัเจตคติเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยไดค่้าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  1. ก่อนการทดลอง ผูวิ้จยัช้ีแจงขั้นตอนการวิจยัใหก้ลุ่มตวัอยา่งไดท้ราบ 
  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบักลุ่มทดลองโดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูด
และทดสอบทกัษะการพดูโนม้นา้วใจโดยใชแ้บบวดัทกัษะการพดูก่อนเรียน 
  3. วดัเจตคติต่อวิชาการพดูก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือวิชาการพดูโดยใชแ้บบวดัเจตคติ 
  4. ทดลองสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึนกบันกัเรียนกลุ่มทดลองเป็นเวลา 18 คาบ 
  5. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบักลุ่มทดลองโดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูด
และทดสอบทกัษะการพดูโนม้นา้วใจโดยใชแ้บบวดัทกัษะการพดูหลงัเรียน 
  6. วดัเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดหลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือรายวิชาการพูด
โดยใชแ้บบวดัเจตคติ 
  7. รวบรวมคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนทดสอบทกัษะการพดูหลงัเรียนและคะแนนแบบ
วดัเจตคติ น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์โดยใชว้ิธีทางสถิติ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพ้ืนฐานไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (M) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
  2. การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการพูดและเจตคติต่อ
วิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและ
หลงัเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test for dependent samples)  
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สรุปผลการวจิัยและอภิปรายผล 
                 ผลการวจิยั 
                 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่าง
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

       ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียน                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างจ านวน 43 คน ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เท่ากบั 15.63 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.81  และค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพดูหลงัเรียนเท่ากบั 
24.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.61  จากการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบค่าที ไดค่้าที 
เท่ากบั 39.31 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หมายความว่าค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ สามารถ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ดงัตารางท่ี 1  

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยการจัดการ
    เรียนรู้แบบร่วมมอืระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่ม จ านวนนักเรียน M SD t Sig. 

ก่อนเรียน 43 15.63 2.81   
    39.31* .05 

หลงัเรียน 43 24.84 2.61   

*p< .05 
 2. การเปรียบเทียบทกัษะทางการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากนกัเรียน
กลุ่มตวัอย่างจ านวน 43 คน ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเท่ากบั 5.16 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั  1.25 และค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการพดูของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เท่ากบั 8.02 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.99  จากการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบค่าที ไดค่้าทีเท่ากบั 
16.37 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หมายความว่าค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการพูดหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ สามารถน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ดงัตารางท่ี 2  
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอื  
  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่ม จ านวนนักเรียน M SD t Sig. 

ก่อนเรียน 43 5.16 1.25   
    16.37* .05 

หลงัเรียน 43 8.02 0.99   
*p< .05 

 3. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ค่าเฉล่ียของเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างจ านวน 43 คน ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเท่ากบั 69.63 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 7.57 และค่าเฉล่ียของเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูด
ของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เท่ากบั 81.09 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  7.30 จากการ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียด้วยการทดสอบค่าที ได้ค่าทีเท่ากับ 17.26 มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
หมายความวา่ค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาการพดูหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่า
ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ สามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ดงัตารางท่ี 3  
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้                 
   แบบร่วมมอืระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่ม จ านวนนักเรียน M SD t Sig. 

ก่อนเรียน 43 69.63 7.57   
    17.26* .05 

หลงัเรียน 43 81.09 7.30   
*p<.05 

 

อภิปรายผล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการ

จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลปรากฎว่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ
พูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยั ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
รูปแบบ STAD (Student Teams Achievement Division) ร่วมกบัเทคนิคเสริม Jigsaw problem solving, Rally robin, 
Round Robin,Think-pair-share และ Pairs check ทั้ง 5 แบบนั้น เป็นการเรียนท่ีเนน้การจดัสภาพแวดลอ้มใหน้กัเรียน 
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ในกลุ่มท่ีสมาชิกมีความแตกต่างกนัไดช่้วยเหลือกนั แลกเปล่ียนเรียนรู้ มีการฝึกและการใชท้กัษะเพ่ือเป้าหมายของ
กลุ่ม คนเก่งกจ็ะช่วยคนท่ีอ่อนกวา่จนเกิดการเรียนรู้ภายในกลุ่ม สมาชิกจะร่วมกนัรับผิดชอบกลุ่มเพ่ือเป้าหมายของ
กลุ่ม ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีเพ่ือนจะต้องช่วยกันพฒันาสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ โดยครูใช้รางวลัเป็นส่ิงกระตุ้น
ความส าเร็จทั้งน้ีผูวิ้จยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนโดยยึดส่วนประกอบท่ีส าคญั 5 ประการดงัน้ี คือ ขั้น
น าเสนอในชั้นเรียน ขั้นเรียนกลุ่มย่อย ขั้นทดสอบ ขั้นการพฒันารายบุคล  ขั้นการใหค้วามยอมรับของกลุ่ม จึงท าให้
ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
 ดงัท่ี Johnson and Johnson (1987, pp. 27-30) และ Arends (1994, pp. 345-346) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นวิธีการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท าใหผู้เ้รียนไดท้ างานร่วมกนั มีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั 
ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการท างานกลุ่ม ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูงเขา้ใจค าสอนของครูไดดี้  
จะเปล่ียนเน้ือหาดงักล่าวมาเป็นภาษาพดูท่ีง่ายต่อการส่ือสารใหก้บัสมาชิกภายในกลุ่ม เม่ืออธิบายใหเ้พ่ือนฟังจึงท า
ใหเ้พ่ือนเขา้ใจไดดี้ข้ึนท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน  

2. การเปรียบเทียบทกัษะทางการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลปรากฏวา่ทกัษะการพูดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบางปลามา้ 
“สูงสุมารผดุงวิทย”์ หลงัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวท้ั้งน้ีเป็นเพราะว่าการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เป็นกระบวนการเรียนรู้
ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางผู ้เรียนได้ปฏิบัติจริง และได้มีโอกาสช่วยกันฝึกพูดระหว่างเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม  
ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาเร่ืองเวลาในการฝึกปฏิบติัการพูดในชั้นเรียนได ้อีกทั้งนกัเรียนมียงัความมัน่ใจในขณะพูดมาก
ยิ่งข้ึน ตลอดจนสามารถน าความรู้หรือทฤษฎีท่ีไดรั้บมาปรับใชใ้นการปฏิบติัการพูด ทั้งน้ีการเรียนแบบร่วมมือท่ีผูวิ้จยั
ไดท้ดลองคร้ังน้ีไดน้ าเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ อีก 5 เทคนิคมาปรับใช้ในขั้นตอนของการเรียนแบบ STAD ตาม
ความเหมาะสมของขั้นตอนและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาเพ่ือช่วยส่งเสริมการฝึกปฏิบติัทกัษะการพูดแต่ละประเภท ซ่ึงมีทั้ง
ขั้นเสนอบทเรียน ขั้นกลุ่มยอ่ย ดงัน้ี 
 เทคนิคท่ี 1  เทคนิคการแกปั้ญหาดว้ยจ๊ิกซอ (Jigsaw problem solving) เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกแต่ละคน
ภายในกลุ่มคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้จึงน าค าตอบของสมาชิกแต่ละคนมารวมกนัเพ่ืออภิปรายให้ได้
ค าตอบท่ีถกูตอ้งสมบูรณ์เหมาะสมท่ีสุด (Kagan, 1995, pp. 32-33) ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการพูด 
(แผนท่ี 1) 
 เทคนิคท่ี 2  เทคนิคการพูดเป็นคู่ (Rally robin) เป็นเทคนิคท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดพู้ด ตอบ และแสดง
ความคิดเห็นเป็นคู่ ๆโดยสมาชิกในกลุ่มย่อยจะผลดักนัพูด และฟังโดยใชเ้วลาเท่าๆ กนั ตามท่ีก าหนด (Kagan, 1995, p. 
35) ผูวิ้จยัไดน้ าเทคนิคน้ีมาใชก้บัการเรียนรู้หน่วยท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการพูด (แผนท่ี 2) 
 เทคนิคท่ี 3  เทคนิคการพูดรอบวง (Round robin) เป็นเทคนิคท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มผลดักันพูด 
ตอบ เล่า อธิบาย ทีละคนตามเวลาท่ีก าหนดจนครบสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม (Kagan, 1995, pp. 32-33) น ามาใชใ้นหน่วย
การเรียนรู้ท่ี 3 
 เทคนิคท่ี 4  เทคนิคการคิดเด่ียว คิดคู่ ร่วมกนัคิด (Think – pair - share) เป็นเทคนิคท่ีเร่ิมจากปัญหาหรือโจทย์
ค าถามท่ีครูผูส้อนก าหนดใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้จึงน าค าตอบไปอภิปรายกบัเพ่ือนท่ี
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เป็นคู่ และอภิปรายเป็นกลุ่มพร้อมกนัตามล าดบั เม่ือผูเ้รียนมัน่ใจวา่ค าตอบของตนถูกตอ้งหรือดีท่ีสุดแลว้ จึงเล่าค าตอบ
ให้เพ่ือนในชั้ นฟัง (Kagan, 1995, pp. 46-47, อ้างถึงใน พิมพันธ์ เดชะคุปต์ , 2541, น. 41-44) น ามาใช้ฝึกทักษะ 
การพดู ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4                       
 เทคนิคท่ี 5  เทคนิคคู่ตรวจสอบ (Pairs check) สมาชิกในแต่กลุ่มจบัคู่กนั 2-3 คู่ เพ่ือแกโ้จทยปั์ญหาท่ีไดรั้บ
จากครูผูส้อน โดยสมาชิกคนหน่ึงจะเป็นผูแ้กไ้ขปัญหาก่อน ส่วนสมาชิกอีกคนจะท าหนา้ท่ีเสนอแนะ เม่ือตอบโจทย์
ปัญหาเสร็จ 1 ขอ้ สมาชิกจะสลบัหนา้ท่ีกนัในการตอบโจทยปั์ญหาขอ้ถดัไป เม่ือตอบโจทยปั์ญหาครบ 2-3 ค าถาม จึงน า
ค าตอบไปแลกเปล่ียนและตรวจสอบกบัคู่อ่ืน ๆ ในกลุ่มของตน (ชลธิชา ทบัทวี, 2554 น, 19; Kagan, 1995, pp. 32-33) 
น ามาใชก้บัหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
 จากการน าเทคนิคดงักล่าวไปใชจ้ริงในการจดัการเรียนรู้พบว่าเทคนิคทั้ง 5 ไดช่้วยส่งเสริมการฝึกทกัษะการพูด
ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน กล่าวคือ (1) ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นและใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดี ผูเ้รียนกลุ่มเก่งได้
ช่วยอธิบายเน้ือหาและวิธีการพูดใหแ้ก่เพ่ือนท่ีไม่เขา้ใจเพราะกลวัคะแนนกลุ่มจะต ่า ส่วนผูเ้รียนกลุ่มอ่อนก็เต็มใจท่ี
จะใหเ้พ่ือนอธิบายเพราะตนเองจะไดมี้ความเขา้ใจและมีคะแนนท่ีดีส่งผลให้กลุ่มมีคะแนนดีไปดว้ย ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
เน้ือหาน าไปสู่การปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง (2) ช่วยลดความประหม่าขณะฝึกพูดเพราะมีการจบัคู่ร่วมกนัฝึกพูดระหว่างเพ่ือน
ในกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนมีความเขินอายนอ้ยลงเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างเพ่ือนกบัเพ่ือนโดยมีครูเป็นผูแ้นะน า
ขณะฝึกปฏิบติั (3)สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้และปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัท าใหน้กัเรียนลดความตึงเครียด มีความ
สนุกสนานใน การพูดมากข้ึน ทั้งในการพูดต่อหนา้และการพูดผา่นส่ือออนไลน์ (4) ท าใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออกใน
การพดู มีความมัน่ใจและมีบุคคลิกภาพท่ีดีข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดั นอกจากน้ียงัช่วยแกปั้ญหาเร่ืองเวลาในการฝึกปฏิบติั
ในชั้นเรียน เพราะเป็นการเรียนรู้เป็นกลุ่มมีการจบัคู่กนัฝึกกบัเพ่ือนในกลุ่ม จึงเป็นวิธีสอนท่ีช่วยเร่ืองการจดัการ
เวลาไดเ้ป็นอย่างดี สร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัในชั้นเรียน ยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีการฝึกอย่างเป็น
ระบบ ฝึกซ ้า ๆ กนัและต่อเน่ือง รวมถึงมีการประเมินผลยอ้นกลบัในทนัทีท่ีฝึกปฎิบติัทั้งระหวา่งเพ่ือนกบัเพ่ือนและ
ระหวา่งครูกบัผูเ้รียนจึงท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะทางการพดูท่ีดีข้ึนเป็นไปตามกฎแห่งการฝึกหดัหรือการกระท าซ ้ า (The 
Law of Exercise or Repetition) ของ Thorndike (1966, pp. 28-29) ซ่ึงช้ีให้เห็นว่าการกระท าซ ้ าหรือการฝึกหัดน้ี 
หากไดก้ระท าบ่อยๆและซ ้ าเดิมจะท าให้การกระท านั้น ๆ ถูกตอ้งสมบูรณ์และมัน่คง นอกจากนั้นนกัเรียนยงัได้
เรียนรู้การปรับตวั รับผิดชอบงานกลุ่มมุ่งเนน้ประโยชน์ส่วนรวม และผูเ้รียนสามารถน าความรู้ ทกัษะท่ีไดรั้บจาก
การฝึกปฏิบติัในชั้นเรียนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ดงัในกรณีท่ีผูเ้รียนกลุ่มตวัอย่างไดรั้บคดัเลือกให้เป็นตวัแทนของ
โรงเรียนในการน าเสนอผลงานดา้นการจราจรในโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข ของ
โรงเรียนบางปลามา้ “สูงสุมารผดุงวิทย”์ ผูเ้รียนสามารถพดูน าเสนอไดเ้ป็นอยา่งดี ไดรั้บค าช่ืนชมจากคณะกรรมการ
ประเมิน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้โรงเรียนผ่านการประเมิน นบัเป็นการสร้างความภาคภูมิใจให้แก่ผูเ้รียน และ
สถานศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ดงันั้นการน าการเรียนแบบร่วมมือมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในวิชาการพูดนั้นจึงสามารถ
แกปั้ญหาการฝึกพูดในชั้นเรียนและสามารถพฒันาทกัษะการพูดไดสู้งข้ึนจริง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รสริน 
ป้อมสาหร่าย (2550, น. 74) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษ
และความพึงพอใจในการเรียนแบบร่วมมือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจใน 
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การเรียนแบบร่วมมือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.18 ซ่ึงนกัเรียนมีความ 
พึงพอใจในบรรยากาศการเรียนแบบร่วมมือ ท่ีไดใ้หน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนไดพ่ึ้งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั 
จึงท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจในการพดูภาษาองักฤษมากยิ่งข้ึน  

3. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.05 โดยก่อนการเรียนวิชาการพดู มีค่าเฉล่ียรวม 3.48 อยูใ่นระดบัปานกลางและหลงัการเรียนวิชาการพดูมีเจตคติใน
ระดบัดีข้ึน คือ มีค่าเฉล่ีย 4.06 อยู่ในระดบัดี ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากเดิม 0.58 และมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ นอกจากน้ีค่าเฉล่ียของเจตคติหลงัเรียนทั้ง 3 ดา้นคือ ดา้นความรู้ ดา้นพฤติกรรมและความความรู้สึก ยงัเพ่ิม
สูงข้ึนทั้ง 3 ดา้น จึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเป็นเพราะการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนท่ีช่วยในการ
พฒันาความรู้ ทกัษะ และกระบวนการผ่านการท างานกลุ่มสัมพนัธ์เชิงบวกจึงเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
ผูเ้รียนมีความสุขและให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัข้ึน ซ่ึงในขณะท่ีจดัการเรียนรู้นั้นผูเ้รียนมกัพูด
เสมอ “ชอบมาเรียนท่ีหอ้งเรียนน้ี” และเม่ือหมดเวลานกัเรียนจะพดูเสมอวา่ “หมดเวลาแลว้เหรอ ท าไมเร็วจงั” และ
การสอบวดัพฒันาการทุกหน่วยการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียน  มีความกระตือรือร้นในการช่วยเหลือกนัจนท าใหผ้ลการ
ทดสอบมีคะแนนท่ีดี กลุ่มประสบความส าเร็จโดยครูเป็นผูใ้หก้ าลงัใจและกระตุน้ใหผู้เ้รียนไปสู่ความส าเร็จ การจดั
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือจึงท าใหเ้จตคติของนกัเรียนสูงข้ึน ดงัท่ี Johnson and Johnson (1987, pp. 27-30) และ
Arends (1994, pp. 345-346) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ท าให้
นกัเรียนไดท้ างานร่วมกนั มีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั เกิดการความผกูพนัท่ีมากข้ึนของสมาชิกภายในกลุ่มทั้ง
ในดา้นการท างานและการจดัการท่ีเป็นระบบ ช่วยปรับปรุงความสัมพนัธ์ของบุคคล ผ่านกระบวนการพ่ึงพาอาศยั
กนั การท างานร่วมกนั และการยอมรับฟังความคิดเห็นท่ีมากข้ึน ตลอดจนท าให้เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจและ
ตระหนกัถึงคุณค่าของตนเองของนกัเรียน ผา่นการยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุ่มและผลส าเร็จของ
กลุ่ม สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  ฐิตารีย ์เกิดสมกาล (2555, น. 57) ท่ีไดศึ้กษาความสามารถในการอ่านจบัใจความ
และเจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีงานวิจยัต่างประเทศท่ีน าการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD มาใชแ้ละช่วยใหเ้จตคติต่อวิชาท่ีเรียนสูงข้ึน ดงัท่ี (Zakaria, Chin, and Daud, 2010) ไดศึ้กษา
เร่ือง ผลการเรียนรู้แบบร่วมมือของนกัเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ ผลการศึกษา
น้ีพบวา่วิธีการเรียนรู้แบบความร่วมมือสามารถยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนได ้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 1.1 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชาการพูดนั้นครูผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจกบันักเรียนเก่ียวกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือว่ามีประโยชน์และมีกระบวนการหรือขั้นตอนอย่างไร เพ่ือให้เกิดความ
ร่วมมือในการสอนและท าใหก้ารจดัการเรียนเรียนรู้ประสบผลส าเร็จ 
 1.2 ครูผู ้สอนควรกระตุ้นผู ้เ รียนให้มีความตั้ งใจและช่วยเหลือกันภายในกลุ่มและช้ีให้เห็นถึง
ความส าเร็จของกลุ่มซ่ึงเกิดจากสมาชิกกลุ่ม 
 1.3 ครูผูส้อนควรเป็นผูส่้งเสริมให้นกัเรียนมีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็นอย่างอิสระ การมีส่วนร่วม      
ในกลุ่ม และการช่วยเหลือกนัภายในกลุ่มเพ่ือใหก้ลุ่มไปถึงเป้าหมาย 
 1.4 ครูผูส้อนควรออกแบบทดสอบยอ่ยจ านวนไม่มากและมีรูปแบบท่ีใชเ้วลาไม่นาน เน่ืองจากนกัเรียน
อาจจะท าไม่ทนัเวลาและเกิดความเบ่ือหน่ายในการทดสอบเพราะการน ารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือรูปแบบ 
STAD มาใชเ้ป็นโครงสร้างหลกันั้นจ าเป็นตอ้งมีการทดสอบยอ่ยเพ่ือวดัพฒันาการกลุ่มในทุกหน่วยการเรียนรู้ 
 1.5 การจดักิจกรรมการฝึกพูดโดยการน าเทคนิคย่อยของการเรียนแบบร่วมมือมาปรับใช ้ครูผูส้อนตอ้ง
มีความเขา้ใจในการเลือกใชเ้ทคนิคให้เหมาะสม สอดคลอ้งเน้ือหาและวิธีพูดแต่ละแบบ เพ่ือท่ีจะพฒันาทกัษะการ
พดูใหสู้งข้ึน  
 1.6 ครูผูส้อนควรใชเ้ทคโนโลยีและใชส่ื้อท่ีหลากหลายในการจดัการเรียนรู้เพราะจะช่วยแกปั้ญหาใน
เร่ืองของเวลา การลดความประหม่าและดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนใหม้ากข้ึน 
 1.7 ครูผูส้อนควรก าหนดเกณฑใ์หร้ะดบัคะแนน (Score Rubrics) เพ่ือใชก้บัการประเมินทกัษะการพดู  
สามารถวดัผลไดช้ดัเจน                  
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรน าการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระภาษาไทยกบั
เน้ือหาอ่ืนๆ หรือระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
 2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัตวัแปรอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น พฤติกรรมการกลา้แสดงออก ความพึงพอใจต่อ   
การเรียนวิชาการพดู พฤติกรรมการท างานกลุ่ม ความรับผิดชอบ เป็นตน้ 
 2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัวิธีการสอนอ่ืน ๆ 
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