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บทคดัย่อ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง  

ความหลากหลายทางชีวภาพ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด ศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียน และความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพฒันาข้ึน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหนองรีประชานิมิต สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 8 ท่ีเรียนในภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ หนังสือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบคู่ขนาน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจยัปรากฏว่า หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน มีประสิทธิภาพ 80.26/80.77, 
80.90/81.03  และ 80.64/80.77 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน
มีความกา้วหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อหนังสือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีพฒันาข้ึนในระดบัมากท่ีสุด 
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Abstract 
 This study aimed to develop a virtual reality book in a biology course in the topic of bio-diversity on the  
pre-determined efficiency criterion, and study the students' learning progress and satisfaction on the developed book. The 
research sample consisted of 35 Mathayom Suksa VI students studying in the first semester of the 2018 academic year in 
Nongree Pracha Nimit School under the Secondary Education Service Area Office 8, obtained by multi-stage random 
sampling. The employed research instruments comprised a virtual reality book in the biology course in the topic of  
bio-diversity, two parallel forms of an achievement test for pre-testing and post-testing, and a questionnaire on the student's 
satisfaction towards the developed virtual reality book. Statistics used for data analysis were the E1/E2 efficiency index, 
mean, standard deviation, and t-test.  Research findings showed that the developed virtual reality book in the biology course 
in the topic of bio-diversity was efficient at 80.26/80.77, 80.90/81.03, and 80.64/80.77, respectively, thus meeting the set 
80/80 efficiency criterion. Students learning from the reality book achieved significant learning progress at the .05 level. 
Besides, the students were satisfied with the developed reality book at the highest level.  
 
Keywords: Virtual Reality book, Biology, Mathayom Suksa 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายท่ีจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพ่ือยกระดับคุณภาพทางการศึกษาและ 
การเรียนรู้ทั้งระบบให้ทนัสมยั และกา้วทนัเทคโนโลยีต่าง ๆ ในยุคปัจจุบนัท่ีพฒันาอย่างรวดเร็ว จึงไดส่้งเสริมให้จดั
การศึกษาโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพ้ืนฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มศักยภาพ 
ปัจจุบนัสภาพท่ีพึงประสงค์ในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย (1) วิธีการจดัการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ การจดัเน้ือหาสาระ และกิจกรรมควรให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร ตวัช้ีวดั คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
ความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ใชเ้ทคนิควิธีการกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกั
ศึกษาหาความรู้และแสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง เป็นการจดัการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั (ไพบูลย ์เเคนวงั, 2558)  
(2) ส่ือการสอน ควรเป็นส่ือท่ีดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนและสามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนฝึกการคิด การแกปั้ญหา และ
การคน้พบความรู้ โดยผ่านมลัติมีเดียในรูปแบบต่าง ๆ โดยตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศกัยภาพ นอกจากนั้นกระบวนการจดัการศึกษาจ าเป็นตอ้งมีแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ นอกเหนือจากต าราเรียนท่ีให้
นักเรียนไดศึ้กษาค้นควา้อย่างเพียงพอ มีส่ือเทคโนโลยีท่ีทันสมยัและเพียงพอต่อผูเ้รียน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้เต็ม
ศักยภาพ (ก าจร ตติยกวี, 2559)  และ (3) การจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ควรการจัด
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ทางจิตภาพ และทางสงัคมใหเ้อ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556 ก) 
 ปัญหาของการเรียนการสอนวิทยาศาสาตร์ท่ีเกิดข้ึนเป็นเพราะวิธีการสอนของครูท่ียงัคงยึดครูเป็นศูนยก์ลาง 
โดยครูจะเป็นผูด้  าเนินการสอนหลกัเป็นการสอนแบบบรรยาย ท าใหน้กัเรียนขาดทกัษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
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ดว้ยตนเอง และการใช้เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย นักเรียนส่วนใหญ่ไม่
สามารถจดจ ารายละเอียดเน้ือหาไดท้ั้งหมด เน่ืองจากเน้ือหาเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ มีลกัษณะเป็นขอ้มูลท่ีตอ้ง
ใชก้ารจดจ าและมีค าศพัท์เฉพาะจ านวนมาก นกัเรียนจึงเรียนรู้แบบไดห้นา้ลืมหลงั ส่งผลให้ครูตอ้งอธิบายซ ้ าและใช้
ระยะเวลานานในการจดัการเรียนการสอน อีกทั้งส่ือวีดิทศัน์ท่ีครูใช้ในชั้นเรียนนั้น นกัเรียนจะไม่สามารถใช้เรียนรู้
ยอ้นหลงัได ้ท าใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้จากส่ือต าราเรียนเพียงอยา่งเดียว ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
ต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยพบว่าปีการศึกษา 2558 มีคะแนน O-NET มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เฉล่ียลดลงร้อยละ 0.99 และ 
ปีการศึกษา 2559 มีคะแนนลดลงร้อยละ 2.84  ส่วนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ลดลงร้อยละ 2.22 (ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 8, 2561) 
 จากสภาพปัญหาดงักล่าว ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 8 ไดด้ าเนินการสนบัสนุนโรงเรียนใน
สังกัดให้ครูจัดท าส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ มีความน่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนและเกิด 
การเรียนรู้ เพ่ือพฒันานกัเรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน ซ่ึงส่ือการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถเขา้ถึงเทคโนโลยีไดม้ากท่ีสุดในปัจจุบนั คือ โทรศพัท์มือถือแบบสมาร์ตโฟนและแท็บเล็ต ท่ีผูใ้ชส้ามารถน า
เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality) ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีใหม่ท่ีก าลงัเขา้มามีบทบาทในการศึกษาในปัจจุบนัและ
ในอนาคตมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนของครูและช่วยให้นักเรียนทบทวนบทเรียนดว้ยตวัเองไดทุ้กท่ีทุกเวลา 
เทคโนโลยีความจริงเสมือนเป็นการผสานโลกแห่งความเป็นจริง (Real) เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual) โดยผ่านอุปกรณ์
เคล่ือนท่ี (Mobile Device) เช่น สมาร์ตโฟนหรือแทบ็เลต็ ร่วมกบัการใชซ้อฟตแ์วร์ ท าใหเ้กิดภาพเคล่ือนไหว  จากการศึกษา
งานวิจยัเก่ียวกบัส่ือเทคโนโลยีความจริงเสมือน พบวา่ มานพ สวา่งจิต (2557) ไดท้ าการวิจยั เร่ือง การพฒันาส่ือความจริง
เสมือนวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐาน สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครนายก ผลการวิจยัพบว่า 1) ส่ือความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร์ มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยส่ือความจริงเสมือนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
3) ดชันีประสิทธิผลของส่ือความจริงเสมือน มีค่าเท่ากบั .65 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ย 
ส่ือความจริงเสมือนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และสุทธิกานต ์บ่อจกัรพนัธ์ (2558) ไดท้ าการวิจยั เร่ือง การพฒันาส่ือการเรียน
การสอนด้วยเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาเคมี เร่ือง แบบจ าลองอะตอม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ผลการวิจยั พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยส่ือ 
การเรียนการสอนดงักล่าวอยูใ่นระดบัมาก  
 จากตวัอยา่งงานวิจยัจะเห็นไดว้า่เทคโนโลยีความจริงเสมือนมีส่วนช่วยใหป้ระสิทธิภาพในการจดัการเรียนการ
สอนดีข้ึน ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้สึกถึงความแปลกใหม่ ต่ืนเตน้ สนุกสนาน และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้มากข้ึน 
และช่วยลดเวลาในการเรียนรู้ใหน้อ้ยลง นกัเรียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายข้ึน เน่ืองจากเป็นช่องทางใหผู้เ้รียนไดส้ัมผสั
และเรียนรู้ได้สอดคลอ้งกับเน้ือหาและเห็นภาพเคล่ือนไหวได้จริง ท าให้ผูเ้รียนมีความสุขกับการได้ทดลองใช้ส่ือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือนส่งผลใหผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
1. เพ่ือพฒันาหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนวิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 8 
2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน 

เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน เร่ือง ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ 
 

ขอบเขตการวจิัย  
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน เป็นเน้ือหาในวิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบดว้ย หน่วยท่ี 1 ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต หน่วยท่ี 2 
ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว และหน่วยท่ี 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์เน่ืองจากเน้ือหาจะเก่ียวขอ้งกบัส่ิงมีชีวิตจ านวนมาก ซ่ึงเหมาะสม
ต่อการใชส่ื้อเทคโนโลยีความจริงเสมือนในการจดัการเรียนรู้ เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นภาพและรู้จกัส่ิงมีชีวิตทุกชนิดทั้งชนิด
ท่ีมองเห็นและมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 8 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ในปีการศึกษา 2561 จ านวน 6,867 คน 

กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหนองรีประชานิมิต สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 8 จงัหวดักาญจนบุรี ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35 คน ไดม้าจากการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน 
 

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิัย  
1. หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนวิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบดว้ยเน้ือหา 3 หน่วย ไดแ้ก่หน่วยท่ี 1 ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต หน่วยท่ี 2 ส่ิงมีชีวิตเซลล์
เดียว และหน่วยท่ี 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์หนงัสือท่ีสร้างข้ึนเป็นหนงัสือท่ีรวบรวมขอ้มูลประเภทตวัอกัษรและรูปภาพ
ต่าง  ๆพิมพล์งบนแผ่นกระดาษ โดยมีการน าแอปพลิเคชนัเก่ียวกบัเทคโนโลยีความจริงเสมือนมาประยุกตใ์ชร่้วมในการ
จดัท า โดยการก าหนดภาพท่ีใช้เป็น Marker เพ่ือเช่ือมโยงกบัวีดิทศัน์ ส าหรับน าแท็บเล็ตหรือโทรศัพท์มือถือ 
สมาร์ตโฟนมาสแกนภาพท่ีเป็น Marker ผ่านแอปพลิเคชนั ซ่ึงจะแสดงภาพเคล่ือนไหวท่ีมีเสียงบรรยายเน้ือหาประกอบ
เพ่ิมเติมจากเน้ือหาในหนงัสือ  
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2. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนแบบคู่ขนาน เป็นแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน โดยเป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ในตัวช้ีว ัดเดียวกัน แต่ใช้ข้อค าถามต่างกัน ซ่ึงผ่านการพิจารณา 
ความเหมาะสมจากผูท้รงคุณวฒิุดา้นวดัและประเมินผลและผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ ประกอบด้วยข้อค าถามเก่ียวกับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีต่อหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนวิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ประกอบดว้ย
ดา้นคุณภาพ รูปแบบและประโยชน ์วดัโดยการใชแ้บบสอบถามท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน จ านวน 14 ขอ้ เป็นแบบมาตรประเมินค่า 
5 ระดบั คือ ระดบัมากท่ีสุด ระดบัมาก ระดบัปานกลาง ระดบันอ้ย และระดบันอ้ยท่ีสุด และค าถามปลายเปิด อา้งอิงระดบั
คะแนนจากตารางค่าระดบัความพึงพอใจของ Likert (1961) แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

ค่าคะแนนเฉลีย่ ระดบัความพงึพอใจ 
4.51 – 5.00 พึงพอใจมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50 พึงพอใจมาก 
2.51 – 3.50 พึงพอใจปานกลาง 
1.51 – 2.50 พึงพอใจนอ้ย 
1.00 – 1.50 พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิัย 

1. ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั ประกอบดว้ย (1) หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชา
ชีววิทยาเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ (2) แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนแบบคู่ขนาน และ  
(3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ตวัอย่างการแสดงวดีิทัศน์บนจอสมาร์ตโฟน เมือ่น าไปสแกนบนรูปภาพของหนังสือเทคโนโลย ี

ความจริงเสมอืน 
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2. ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ด าเนินการดงัน้ี 
(1) หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยาเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ตรวจสอบคุณภาพ

โดยผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหา และผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษา จ านวน 3 คน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 

(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนแบบคู่ขนาน  ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวุฒิ
ด้านเน้ือหา และผูท้รงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผล การวิเคราะห์ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC)  
อยู่ในช่วง 0.67 – 1.00  ค่าความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.33 – 0.77  ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในช่วง 0.40 – 0.80 และ 
ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.81 และ 0.83 ตามล าดบั 

(3) แบบสอบถามความพึงพอใจ ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวุฒิด้านเน้ือหา  ด้านการวัดและ
ประเมินผล และดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษา จ านวน 3 คน 

3. ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ โดยไดป้รับปรุงเก่ียวกบัการจดัรูปแบบการวางกรอบ
ขอ้ความและรูปภาพใหอ้ยู่ในรูปของหนงัสือมากข้ึน ปรับสีพ้ืนหลงัใหอ่้านง่าย ปรับขนาดตวัอกัษรใหพ้อเหมาะไม่เล็ก
เกินไป การแสดงสัญลกัษณ์ภาพท่ีมีการเช่ือมโยงวีดิทศัน์ดว้ยภาพแอปพลิเคชนัท่ีใช ้คือ HP Reveal และใหเ้ลือกภาพท่ี
ใชเ้ป็น Trigger หรือ Marker ท่ีคมชดัและโดดเด่นเพ่ือใหง่้ายต่อการสแกนจบัภาพ 

4. น าไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
5. น าไปใชท้ดสอบจริง 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการดงัน้ี คือ (1) เตรียมความพร้อมของสถานท่ีในการวิจยั ไดแ้ก่ 
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนหนองรีประชานิมิตท่ีมีระบบอินเทอร์เน็ต (2) วนัและเวลาในการทดสอบ
ประสิทธิภาพ เป็นเวลา 3 คร้ัง ใชเ้วลารวม 15 ชัว่โมง (3) ขั้นตอนการเรียนประกอบดว้ย ทดสอบก่อนเรียน น าเขา้สู่
บทเรียน ศึกษาเน้ือหา ท าแบบฝึกหัด และทดสอบหลงัเรียน (4) เก็บคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และ
แบบฝึกหัด มาวิเคราะห์ขอ้มูล และ (5) สัมภาษณ์นกัเรียนในการทดสอบแบบเด่ียว และแบบกลุ่ม และสอบถามความ 
พึงพอใจของนกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจในการทดสอบกบันกัเรียนทุกคน 

สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน ไดแ้ก่ การหาประสิทธิภาพ E1/E2 

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) 
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ผลการวจิัย 
 1. ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน 

การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ มีขั้นตอน
การหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์ (E1/E2) 3 ขั้นตอน คือ (1) การทดสอบแบบเด่ียว (2) การทดสอบแบบ
กลุ่ม และ (3) การทดสอบแบบภาคสนาม ซ่ึงผลการวิเคราะห์ เป็นดงัน้ี  

1.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
เด่ียว ไดแ้ก่ ทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหนองรีประชานิมิต ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
3 คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกนั คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน รวมจ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด 3 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลปรากฏ  ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ

ในการทดสอบแบบเดี่ยว (n = 3) 

หน่วยการเรียนรู้ 
ร้อยละของคะแนน

กจิกรรมระหว่างเรียน  
(E

1
) 

ร้อยละของคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน  

(E
2
) 

ค่าประสิทธิภาพ 
E

1
/E

2
 

หน่วยที่ 1  ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 65.56 66.67 65.56/66.67 
หน่วยที่ 2 ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว 67.78 68.89 67.78/68.89 
หน่วยที่ 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ 70.00 71.11 70.00/71.11 

  
 จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชา
ชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า หน่วยท่ี 1 ความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวิต มีค่าประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 65.56/66.67 หน่วยท่ี 2 ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว มีค่าประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 67.78/68.89 

หน่วยท่ี 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์มีค่าประสิทธิภาพ E
1
/E

2 
= 70.00/71.11 ผูว้ิจยัไดซ้กัถามปัญหา ขอ้สงสัยและความเขา้ใจ

กบันกัเรียนและท าการปรับปรุงเพ่ิมเติมไดแ้ก่ แบบฝึกปฏิบติัยากเกินไป  จึงไดป้รับปรุงให้แบบฝึกปฏิบติัง่ายมากข้ึน 
ปรับขนาดตวัอกัษร และสีตวัอกัษร เพ่ือให้การแสดงผลชัดเจนข้ึน โดยรูปแบบตวัอกัษร TH Sarabun PSK ขนาด 16  
สีตวัอกัษรเขม้ ปรับสีพ้ืนหลงัให้อ่อนลง เพ่ือให้มองเห็นตวัอกัษรไดช้ดัเจนข้ึน ภาษาท่ีใชเ้ขา้ใจยาก ไดมี้การปรับให้
เขา้ใจง่ายข้ึน 
 1.2 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
กลุ่ม ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 6 คน โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีผล
การเรียนคละกนั คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน รวมจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 6 คน 
โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) ในการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน ผลปรากฏ

ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ
ในการทดสอบแบบกลุ่ม (n = 6) 

หน่วยการเรียนรู้ 
ร้อยละของคะแนน

กจิกรรมระหว่างเรียน  
(E

1
) 

ร้อยละของคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน  

(E
2
) 

ค่าประสิทธิภาพ 
E

1
/E

2
 

หน่วยที่ 1  ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 75.00 75.56 75.00/75.56 
หน่วยที่ 2 ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว 76.67 77.78 76.67/77.78 
หน่วยที่ 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ 77.78 78.89 77.78/78.89 

    
จากตารางท่ี 2 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ของหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชา

ชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หน่วยท่ี 1 ความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวิต มีค่าประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 75.00/75.56 หน่วยท่ี 2 ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว มีค่าประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 

76.67/77.78 หน่วยท่ี 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์มีค่าประสิทธิภาพ E
1
/E

2 
= 77.78/78.89  ซ่ึงยงัมีค่าต ่ากว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว้

ในส่วนของแบบฝึกปฏิบัติบางหน่วย  จึงได้ด าเนินการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 คน ท่ีได้ท า
แบบทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยผูวิ้จยัไดส้อบถามปัญหา ขอ้สงสยัจากนกัเรียนและท าการปรับปรุงเพ่ิมเติม
โดยตัดลดความยาวของวี ดิทัศน์ให้สั้ นลง และมีการสอดแทรกรายละเอียดท่ีน่าสนใจมากข้ึน และเพ่ิม 
วีดิทศัน์เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนในการเขา้ไปศึกษา ให้เวลาเพ่ิมข้ึนในการศึกษายอ้นหลงัและจดบนัทึก 
ปรับขอ้ค าถามทั้งในแบบฝึกปฏิบติัและแบบทดสอบใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 

1.3 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 26 คน ท่ีมีผลการ
เรียนคละกนั คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดี จ านวน 5 คน ปานกลาง จ านวน 15 คน และอ่อน จ านวน 6 คน โดยใช้
สูตรการหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) ผลปรากฏดงัตารางท่ี 3 

 
ตารางที่ 3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ

ในการทดสอบแบบภาคสนาม (n = 26) 

หน่วยการเรียนรู้ 

ร้อยละของคะแนน
กจิกรรมระหว่างเรียน  

(E
1
) 

ร้อยละของคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน  

(E
2
) 

ค่าประสิทธิภาพ 
E

1
/E

2
 

หน่วยที่ 1  ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 80.26 80.77 80.26/80.77 
หน่วยที่ 2 ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว 80.90 81.03 80.90/81.03 

หน่วยที่ 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ 80.64 80.77 80.64/80.77 
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จากตารางท่ี 3 พบว่า ในการทดสอบแบบภาคสนามของหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา 
เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หน่วยท่ี 1 ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต มีค่า
ประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 80.26/80.77 หน่วยท่ี 2 ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว มีค่าประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
= 80.90/81.03 หน่วยท่ี 3 

ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์มีค่าประสิทธิภาพ E
1
/E

2 
= 80.64/80.77 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 80/80  

2. ผลการวเิคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน   
          ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน 
ผลดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา 

เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ (n = 26) 

หน่วยการเรียนรู้ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

t 
M SD M SD 

หน่วยที่ 1  ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 6.19 1.50 12.12 1.42 15.45*  
หน่วยที่ 2 ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว 5.31 1.16 12.15 1.38 27.81* 
หน่วยที่ 3 ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ 5.00 1.17 12.12 1.14 26.01* 

*p < .05, df = 25, t = 1.70 

จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ท่ีไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนามจ านวน 26 คน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา 
เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ในการทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางที่  5 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี ต่อหนังสือเทคโนโลยีความจริ งเสมือน วิชาชีววิทยา เ ร่ื อง  

ความหลากหลายทางชีวภาพ (n = 26) 

อนัดบัที่ รายการ 
ระดบัความพงึพอใจ 

แปลความหมาย 
M SD 

1 หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน 4.92 0.27 พึงพอใจมากท่ีสุด 
2 หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนช่วยดึงดูดความสนใจใน

การเรียนของนกัเรียน 
4.88 0.33 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

อนัดบัที่ รายการ ระดบัความพงึพอใจ แปลความหมาย 
M SD 

3 นกัเรียนตอ้งการใหใ้ชห้นงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนใน
วิชาอ่ืนๆ ดว้ย 

4.81 0.40 พึงพอใจมากท่ีสุด 

4 เน้ือหาในบทเรียนมีการอธิบายอยา่งชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.73 0.45 พึงพอใจมากท่ีสุด 

5 แบบฝึกปฏิบติัช่วยใหน้กัเรียนไดท้บทวนเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้ 4.73 0.53 พึงพอใจมากท่ีสุด 

6 เน้ือหามีการเรียบเรียงอยา่งเหมาะสมจากง่ายไปยาก 4.69 0.55 พึงพอใจมากท่ีสุด 

7 รูปแบบอกัษรในหนงัสืออ่านง่าย เหมาะสม 4.62 0.75 พึงพอใจมากท่ีสุด 

8 การใชง้านไม่ยุง่ยาก ไม่ซบัซอ้น 4.62 0.64 พึงพอใจมากท่ีสุด 

9 การจดัวางองคป์ระกอบของหนงัสือเทคโนโลยีความจริง
เสมือน 

4.58 0.50 พึงพอใจมากท่ีสุด 

10 แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยใหน้กัเรียนทราบถึงความกา้วหนา้
ทางการเรียน 

4.58 0.64 พึงพอใจมากท่ีสุด 

11 นกัเรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 4.58 0.76 พึงพอใจมากท่ีสุด 

12 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยใหน้กัเรียนทบทวนความรู้เดิม 4.46 0.65 พึงพอใจมาก 

13 การออกแบบหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนมีความ
น่าสนใจ 

4.38 0.70 พึงพอใจมาก 

14 ความคมชดัของภาพและเสียงของวีดิทศัน์ 4.35 0.80 พึงพอใจมาก 

 เฉลีย่ 4.64 0.57 พงึพอใจมากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 5  พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง 

ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.64,  
SD = 0.57) 
 

อภิปรายผลการวจิัย  
 จากผลการวิจยั ผูว้ิจยัมีประเดน็ในการอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. การหาประสิทธิภาพของหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน 
หนังสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิ้จยัไดด้ าเนินการพฒันาหนังสือ
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เทคโนโลยีความจริงเสมือนตามขั้นตอน และแต่ละขั้นตอนผูวิ้จยัไดต้รวจสอบแกไ้ข ปรับปรุง ทุกขั้นตอนอย่างเป็น
ระบบ โดยไดผ้่านการตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒิจนไดห้นังสือท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นผลมาจาก 3 ประเด็นหลกั ไดแ้ก่ (1) การออกแบบส่ือ ภาพกราฟิกและวีดิทศัน์ท่ีน่าสนใจ ท าให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ช่ืนชอบในการเรียนมากข้ึน ท าใหผู้เ้รียนสนุกสนานไปกบัการเรียน ไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย สามารถ
เขา้ถึงและทบทวนบทเรียนไดง่้าย (2) การทดสอบประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของของชยัยงค์ 
พรหมวงศ ์(2556)  และ (3) การเรียบเรียงเน้ือหาสาระในบทเรียนใหเ้หมาะกบัผูเ้รียน 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือเทคโนโลยคีวามจริงเสมอืน 

ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากหนงัสือเทคโนโลยี
ความจริงเสมือนท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กันอย่างเป็นระบบระหว่างเน้ือหา มีการจดัแบ่งเน้ือหา
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจดัล าดบัให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน ค านึงถึงความแตกต่าง ความพร้อมและแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ของแต่ละคน ใชค้อมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นช่องทางในการน าเสนอเน้ือหาสาระ ซ่ึงมีทั้ง 
ตวัอกัษร ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหวและวีดิทศัน์ ท่ีสอดคลอ้งตรงตามวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหา ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บ
ความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน มีแบบฝึกปฏิบติัท่ีส่งผลใหน้กัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมานพ สว่างจิต (2557) ซ่ึงไดท้ าการวิจยั เร่ือง การพฒันาส่ือความจริงเสมือน วิชาวิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิต ่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก 
ผลการวิจยัพบวา่ ส่ือความจริงเสมือนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนท่ีต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐาน  
ให้มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก และสอดคลอ้งกับทักษิณา วิไลลกัษณ์ (2551) ท่ีได้กล่าวถึงข้อดีของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ไวว้า่ มีส่วนช่วยสนบัสนุนการเรียนการสอนแบบรายบุคคล (Individualization) ไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล 
ท าใหช่้วยเพ่ิมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 

3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มต่ีอหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์  
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือน วิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ พบว่าผูเ้รียนมีความพึงพอใจโดยเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้ งน้ีเน่ืองจากการออกแบบหนังสือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน มีการน าเอาเทคโนโลยี และเน้ือหามาผสมผสานกนัเพ่ือใหน้กัเรียนไดศึ้กษา คน้ควา้หา
ค าตอบเพ่ิมเติม ทั้งน้ีธรรมชาติของเน้ือหา เร่ือง ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ประกอบดว้ยเน้ือหาท่ียากต่อการ
อธิบายดว้ยค าพดูหรือขอ้ความ มีส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดท่ีผูเ้รียนไม่เคยเห็นไม่เคยรู้จกั การน าหนงัสือเทคโนโลยี
ความจริงเสมือนมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน เน่ืองจากการเรียนไม่จ ากดัเวลา 
สามารถทบทวนเน้ือหาไดต้ลอดเพ่ือความเขา้ใจท่ีมากข้ึน ซ่ึงจะตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล และช่วย
กระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเรียนในวิชานั้น ๆ มากข้ึน สอดคลอ้งกบัการวิจยัของกณัฑรี วรอาจ (2557) ท่ีไดท้ าการวิจยั 
เร่ือง การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีมีความจริงเสมือน เร่ืองประเทศสิงคโปร์ผ่านไอแพด ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีมีความ
จริงเสมือนอยู่ในระดบัมาก และการวิจยัของจุฑามาศ ธัญญเจริญ (2557) เร่ือง การพฒันาหนงัสือภาพความจริง
เสมือนผ่านไอแพด เร่ือง ท่าร าวงมาตรฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจ
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ต่อการใชห้นงัสือภาพความจริงเสมือนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด แสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนท า
ใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ในการท าวิจยัในคร้ังน้ี มีขอ้เสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์ในการน าผลการวิจยัไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอน ดงัน้ี  

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 
1.1 ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้อปพลิเคชนั HP Reveal ในการด าเนินการจดัท าส่ือเทคโนโลยีความจริงเสมือน

เช่ือมโยงกบัภาพในหนังสือท่ีผูวิ้จยัไดจ้ดัท าข้ึน ทั้งน้ี อาจมีแอปพลิเคชันอ่ืนท่ีสามารถใช้ส าหรับการจดัท าส่ือ
เทคโนโลยีความจริงเสมือน และโปรแกรมการสร้างภาพสามมิติท่ีน่าสนใจท่ีครูสามารถเพ่ิมเติมได ้ 

1.2 ครูควรมีความรู้เบ้ืองตน้ในการใช้แอปพลิเคชันจากโทรศพัท์มือถือ และดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน
ส าหรับการใชง้านไวล่้วงหนา้ก่อนเร่ิมจดัการเรียนการสอน ทั้งน้ี หอ้งเรียนท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนควรมีระบบ
สญัญาณอินเทอร์เน็ตท่ีดีและทัว่ถึงดว้ย 

2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป   
2.1 ควรพฒันาหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนในรายวิชาอ่ืนหรือในระดบัชั้นท่ีต่างออกไป  
2.2 เน้ือหาท่ีจะน ามาสร้างหนงัสือเทคโนโลยีความจริงเสมือนในการวิจยัคร้ังต่อไป ควรเป็นเน้ือหาท่ีตอ้งมี

การสาธิต การอธิบายดว้ยท่าทาง การเคล่ือนไหว การยกตวัอย่างท่ียากต่อการอธิบายดว้ยปากเปล่าหรือภาพน่ิง เช่น การ
เคล่ือนท่ีของส่ิงมีชีวิต และการปฏิสนธิและการเกิด เป็นตน้ 
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