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บทคัดยอ 
 
   
 วัตถุประสงคในการวจิัยครั้งนี้เพื่อ  1)  เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  
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นักเรียนหลังการใชขนมไทยเปนสื่อ 
   กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2546 
โรงเรียนบานหนองเพดาน  จํานวน  18  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั   ไดแก   แผนการสอนที่ใช
ขนมไทยเปนสื่อ   แบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน  แบบวัดความพงึพอใจ  และแบบสังเกต
พฤติกรรมการทํางานกลุม   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  รอยละ  คามัชฌิมเลขคณิต                
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที 
  ผลการศึกษาพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวก
ลบเศษสวนหลังเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
2 ) นักเรยีนมคีวามพึงพอใจตอการทําแบบฝกทักษะในระดับมากและนักเรียนมีพฤติกรรมการ
ทํางานกลุมอยูในระดบัมาก 
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บทที่  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 คณิตศาสตรมีความสําคัญตอชีวิตประจําวนั  ตั้งแตเร่ิมตืน่นอนจนนอนหลับ  กิจกรรม
ในชีวิตประจําวันก็มีคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของ  ( ฉววีรรณ  กีรติกร 2527: 8 )  คณติศาสตรเปน
วิชาทักษะที่มคีวามสําคัญในการดํารงชีวติของมนุษยเพราะส่ิงที่เรียนจากคณิตศาสตรมีมากกวาคดิ
เลขเปน เชนทาํใหมีความคดิ เชิงเหตุผล   การรูจักแยกแยะ  การวเิคราะหสถานการณ  และการรูจัก
การทํางานเปนขั้นตอนซึ่งลวนเปนทักษะที่ไดรับจากการเรียน  และฝกฝนในวิชาคณิตศาสตร 
(จิราภรณ  ศิริทวี 2536: 236 ) 
 นอกจากนั้นคณิตศาสตรยังเปนปจจยัที่สําคัญในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย  เพราะ
ความสามารถทางคณิตศาสตรชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหคิดอยางมีระบบ  มีเหตุผล  และ
สามารถแกปญหา  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังจะเหน็ไดจากคณิตศาสตรไดรับการบรรจุอยูใน 
หลักสูตรตั้งแตระดับประถมศึกษา จนถึงระดับมัธยมศกึษา  การสอนคณิตศาสตรมุงเนนใหนกัเรยีน
เรียนดวยความเขาใจ  รูจักการแกปญหา  มีทักษะในการคิดคํานวณ  ที่สําคัญคือรูคุณคาของ
คณิตศาสตรและสามารถนําคณิตศาสตรไปใชในชวีิตประจําวนัไดอยางเหมาะสมและมี 
ประสิทธิภาพ ( สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 2526: คําชี้แจง ) 
 ปจจุบันเด็กไทยมีความสามารถทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรที่ไมทัดเทียมกับเด็ก 
ชาติอ่ืน  ๆ  การทําแบบทดสอบเชิงคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  หรือการคิดคํานวณผลออกมา 
ไมคอยดี  ซ่ึงหากพิจารณาอยางละเอียดอาจเกิดจากสาเหตุหลายดาน 
 1.  กระบวนการการเรียนไมเอื้อตอการทําใหเด็ก ๆ  ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร  เชน  การเริ่มตนยากแบบฝกหัดยาก  มีการทดลองนอย   
 2.  ส่ือการเรียนการสอนมีนอย  สูตรหรือขอเท็จจริงบางอยางหากใชส่ือชวยจะชวยให
เด็กเขาใจงาย  ครูบางคนใชส่ือดี  เหมาะสม ใชโจทยทีย่ั่วยุและเกี่ยวของกับชีวิตประจาํวัน   
 3.  การประเมนิสวนหนึ่งยังใชการสอนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบเปนหลัก 
 4.  การทองจําบางอยางถูกละเลย  เพราะสวนของการจําเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูการ
วิเคราะหตอไป 
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 5.  ขาดการบูรณาการ  ซ่ึงโดยปกติชีวิตประจําวันของเราจะพบเรื่องตาง  ๆ  มากมาย 
 ผูเรียนควรมีความสามารถในการบูรณาการ  คือ  การประสมประสาน  เชื่อมโยงวิชาความรู  
ประสบการณตาง  ๆ  เขาดวยกัน 
 อาจจะมีปจจัยอ่ืน  ๆ  ที่สงผลตอการเรียน คณิตศาสตร  ที่ทําใหเด็กไมชอบวิชา
คณิตศาสตร ( อธิปตย  คล่ีสุนทร 2546 : 6-8 ) 
    ปญหาการจัดการศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู  คณิตศาสตร ในปจจุบนัโดยทัว่ไปแลว 
ปรากฎวาผลการสอนเรื่องโจทยในวิชาคณติศาสตรยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมเปนที่นาพอใจ  
 โดยเฉพาะนักเรียนที่อยูหางไกล  ซ่ึงขาดแคลนสื่ออุปกรณการสอน  นกัการศึกษาและบุคลากรที่ 
ทําหนาที่สอนไดพยายามแกไขโดยหากลยทุธในการสอนตลอดจนการนําส่ือมาใชประกอบการ
สอนเพื่อใหนกัเรียนไดเกิดการเรียนรูโดยเฉพาะอยางยิ่งการสงเสริมใหนักเรยีนไดเรียนรูดวยตนเอง 
 ปจจุบันการสอนเรื่องเศษสวน มีการใชส่ือตาง  ๆ  ในการจัดการเรียนการสอนมาก   
แตกย็ังมีบางสวนทีย่ังไมสามารถประสบผลสําเร็จเทาที่ควร   การสอนสวนใหญยังเนนครูเปน 
ศูนยกลาง  และบางครั้งมีส่ือการเรียนการสอนนอย  ผูเรียนไมคอยไดมโีอกาสรวมกิจกรรมในการ
หาคําตอบ   
          เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  คณิตศาสตรในระดับประเทศและจังหวดั 
พบวายังมีผลอยูในระดับที่ไมนาพอใจ  โดยเฉพาะอยางยิง่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของ
โรงเรียนบานหนองเพดาน  อําเภอปรางคกู   จงัหวัดศรสีะเกษยังไมสูงเทากับกลุมวชิาอ่ืน ๆ  และ
โรงเรียนตาง ๆ ที่อยูในอําเภอปรางคกูก็มีระดับผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตรไมสูงนัก   ประมาณ 
รอยละ  65   โดยโรงเรียนบานหนองเพดานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรรอยละ  71.59    
ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณของครูผูสอนที่จัดการเรียนการสอนเรื่องเศษสวนพบวา 

 1. ขาดสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายเพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เปน
นามธรรมสื่อที่มีอยูบางครั้งสอนผูเรียนทีม่ีทักษะออนกย็ังไมสามารถแกโจทยได 

 2. วิธีสอนไมสามารถจัดใหผูเรียนเกดิความสนุกสนานจากการเรียนเพราะ                          
เปนเรื่องที่ผูเรียนไมเคยมีประสบการณเชน  โจทยปญหาการซื้อของตลาดสด  เปนตน 
  3.  เนื้อหาที่ใชสอนแตระดับชั้นไมตอเนื่องบางระดับชั้นไมไดกลาวถึงเนื้อหาบางเรื่อง 

 ปญหาของการสอนเรื่องโจทยเศษสวนดังกลาวขางตน  หากไมไดรับการแกไขอาจ
สงผลกระทบตอผูเรียนดังนี ้

 1.  การขาดสื่อการสอนทําใหขาดรายละเอยีดในการสอน 
 2.  ผูเรียนเบื่อหนายกับวิชาคณิตศาสตรหากวิธีการสอนไมจูงใจ 
 3.  ผูเรียนขาดความกระตือรือรนในการเรยีน 
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 4.  ผูเรียนไมมสีวนรวมในการจัดกิจกรรมในการสอนทําใหการเรียนรูของผูเรียน
เกิดขึ้นไมมากเหมือนกับไดรวมกิจกรรมดวยตนเอง 

 5.  ผูเรียนมีทัศนคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 การเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง การบวก  ลบ เศษสวนมีความสําคัญ  เพราะสิ่งที่เปน

ปญหาหรือคําถามที่เกิดขึ้นทางคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน   อีกทั้งเปนประโยชนในดานความ 
เขาใจในเรื่องสิ่งรอบตัวของตนเอง 
 นอกจากนี้การเรียนการสอนเรื่อง  การบวก ลบเศษสวน  ครูผูสอนจําเปนตองจัดระบบ 
การเรียนการสอนใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  และควรใชส่ือการเรียนรวมถึงครูควรมีการ 
บูรณาการการเรียนกับกลุมสาระการเรียนรูดวยอ่ืน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดแนวทางในการปฏิรูป 
การศึกษา  โดยใหความสําคญักับผูเรียนเปนหลัก  เพื่อรองรับกระแสการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดาน
เศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยี  ใหความสําคัญสูงสุดสําหรับกระบวนการเรยีนการรูที่ยึดผูเรียน
เปนสําคัญ  เพื่อใหผูเรียนพฒันาเต็มตามศกัยภาพ  สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  และรูจักแสวงหา
ความรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  ทั้งนี้โดยจดักระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกกระบวนการคิด  ทักษะ  
 จัดใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  สงเสริมใหคิดเปน  ทําเปน   แกปญหาเปน  รวมทั้ง
การพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ตลอดจนคานิยมที่พึงประสงค   
(วรณนั  ขุนศร ี2546: 73-74 ) 
 นอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกลาวถึงการสงเสริม 
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินไวหลายมาตรา    มาตรา  27  กําหนดให   คณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อความเปนไทย  ความเปน
พลเมืองที่ดีของชาติ  การดํารงชีวิต  และการประกอบอาชีพ   ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ  
( ประสงค  โสมรัตนานนท 2546: 64-65 )  
 จากความสําคญัของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ. ศ. 2542  กระทรวง 
ศึกษาธิการโดย  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานไดจัดทําหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544   ขึ้นและประกาศใหโรงเรียนใชเปนหลักสูตรแกนกลางโดยหลักสูตรนี้   
ไดเนนใหครูไดจัดการเรียนรูที่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง ใหนกัเรียนไดเห็นและตระหนักในเรื่อง
ของภูมิปญญาทองถ่ิน  ตลอดจนการใหชุมชนมีสวนรวมรวมถึงวัฒนธรรมตาง  ๆ  ของชาติที่ควร
จัดใหเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูของนักเรียน    
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 ภูมิปญญาทองถ่ินเปนองคความรูที่สําคัญที่ตองปลูกฝงใหกับเด็กและเยาวชนในชาต ิ
ไดเรียนรูถึงความยิ่งใหญและควรคาแหงความภูมใิจเปนรากฐานของชวีิต  และเปนจุดรวมของ 
จิตสํานึกในทกุระดับตั้งแตครอบครัว  ชุมชน  และประเทศชาติ  ดวยเหตุนี้ อาหารไทย  ขนมไทยซึ่ง
เปนภูมิปญญาไทยที่เกีย่วของกับการกินของประชาชนชาวไทย  ขนมไทยเปนองคความรูและ
เทคนิคซ่ึงไดสืบทอดเชื่อมโยงมาอยางตอเนือ่งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันและควรไดสืบทอดในเด็ก
เยาวชนตอไป  ( นิคม  ชมภหูลง 2545: 8)
   เมื่อพิจารณาถงึความสําคัญและจําเปนของการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระ 
การเรียนรูคณติศาสตร  ประกอบกับความตองการที่จะใหทองถ่ินไดนาํองคความรูของภูมิปญญา
ทองถ่ิน  มาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลว  ผูวจิัยจึงสนใจ  ทีจ่ะศึกษาถึง 
ผลการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน  วาจะมีผล
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดใชส่ือจากการปฏิบัติ
ของตนเองและภูมใิจในผลงานของตนเอง  รวมถึงไดรับความรู  เกิดการเรียนรู  และมี 
ทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร  นอกจากนี้ผูวิจยัจะไดนําขอคนพบที่ไดจากการวิจยัคร้ังนี้  
ไปใชปรับปรุงในการเรยีนการสอน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตอไป 

     

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
  2.1   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลงัเรียนโดยใช 
ผลงานขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เรื่องโจทยการบวก 
ลบ เศษสวน 

   2.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใช       
ผลงานขนมไทยเปนสื่อในการสอน 

 

3.  สมมุติฐานการวิจัย 
 
 3.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยการบวกลบ  เศษสวนของ 
นักเรียนหลังเรียนโดยใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ สูงกวากอนเรียน    
 3.2  นักเรียนมคีวามพอใจในระดับมากหลังจากการเรยีนคณิตศาสตรโดยใชผลงาน
ขนมไทยเปนสื่อ 
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4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
     การวิจยัคร้ังนีไ้ดทําการศึกษากับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ภาคเรยีนที่  2   
 ปการศึกษา  2546   โรงเรียนบานหนองเพดาน  อําเภอปรางคกู   จังหวดัศรีสะเกษ   จาํนวน  18  คน 

 4.1  ตัวแปรทีศ่ึกษา 

                         4.1.1  ตัวแปรตน    ไดแก     วิธีสอนโดยการใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ 

              4.1.2  ตัวแปรตาม   ไดแก  
   1 )  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน   
   2 )  ความพึงพอใจในการเรยีนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 

 4.2  เนื้อหา    การบวกเศษสวน   การลบเศษสวน   และ การบวกลบเศษสวนระคน 
  

5.  รูปแบบของการศึกษา 
  
 การวิจยัคร้ังนีใ้ชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดียวทดสอบกอนและ
หลังทดลอง  ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองดังนี้ 
 

O1    X      O2 

 

 O1         แทน  ผลทดสอบกอนเรียน 
O2         แทน  ผลทดสอบหลังการเรียน โดยใชขนมไทยเปนสื่อ  
X        แทน  วธีิสอนโดยใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ 
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6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
  

  6.1  วิธีสอนโดยใชผลงานขนมไทยเปนสือ่   หมายถึง  วธีิสอนวิชาคณติศาสตรที่ 
บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีโดยการใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ
ในการสอน  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโจทยการบวก  ลบ เศษสวน 

  6 .2   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน     หมายถงึ  คะแนนใน
การทดสอบวชิาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยการบวก ลบเศษสวน  ของนักเรียนที่เรียนโดยใชผลงาน
ขนมไทยเปนสื่อ 

   

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  

 7.1   เปนแนวทางการใชส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เร่ือง  การ
บวก  ลบเศษสวน   

 7.2  นักเรียนมคีวามพึงพอใจในการเรยีนวชิาคณิตศาสตร  รวมทั้งเกิดความภาคภูมิใจ
ในผลงานที่ตนเองไดปฏิบัต ิ

 7.3  นักเรียนมคีวามรู  ความเขาใจเรื่องการบวกลบเศษสวน  และสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 
 



บทที่  3 

การดําเนนิการวิจัย 
 
 
   การวิจยัเร่ือง   ผลการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษา 
ปที่  5 เรื่อง โจทยการบวก ลบ เศษสวน  โรงเรียนบานหนองเพดาน  จงัหวัดศรีสะเกษ ผูวิจยัได
ดําเนินการตามลําดับดังนี ้ 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดทําการศึกษากับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบาน 
หนองเพดาน  อําเภอปรางคกู  จังหวัดศรีสะเกษ  ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร  
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2546  ซ่ึงมีอยูทั้งส้ินจํานวน  18  คน 

 
2.  รูปแบบการวิจัย 

   
  การวิจยัคร้ังนี ้ผูวิจัยไดใชรูปแบบการวจิัยทีเ่ปนการวจิัยกึง่ทดลองแบบศึกษากลุม 
ตัวอยางเดียวใชวิธีการการเรยีนแบบรวมมอืดําเนินการสอนโดยการแบงเปน  2  กลุมยอย  โดยใช
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนเกณฑในการแบงกลุม  ทั้งนี้แตละกลุมจะประกอบดวย
ผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  สูง   ปานกลาง และ ต่ํา   

 

3.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ 
         3.1  เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

                             3.1.1 แผนการสอน   เปนแผนการสอนที่ใชวิธีสอนแบบบูรณาการและการเรียน   
รวมมือ ซ่ึงใชขนมไทยเปนสื่อ ในการสอน วิชาคณติศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5   เร่ือง โจทย
การบวกลบเศษสวน   ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองเพดาน  อําเภอปรางคกู    
จังหวดัศรีสะเกษ    ผูวิจยัไดดําเนินการสรางแผนการสอนตามขั้นตอนตอไปนี ้



 34 

                      1 )   ศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตร    เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   เร่ือง  เศษสวน   
จากหลักสูตรสถานศึกษา   โรงเรียนบานหนองเพดาน   และคูมือการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กระทรวงศกึษาธิการ   
                     2 )   เขียนแผนการสอน   จํานวน  8  แผนการสอน  คาบละ 2  ช่ัวโมง โดยใชเวลา        
ทั้งหมด   6  ช่ัวโมง   ตามเนือ้หาดังนี ้
  แผนการสอนที่ ชนิดของขนมไทย เนื้อหาที่ใชในการจัดกจิกรรม 
  
   1                    ขนมสังขยาฟกทอง                 ทบทวนการบวกลบเศษสวน  

 2                   ขนมตะโก        โจทย การบวกเศษสวน  
 3                  ขนมวุนกะทิ                           โจทยการลบเศษสวน 
 4                 ขนมชั้น                                  โจทยการบวก   ลบเศษสวน 

   5                    ขนมวุนกรอบ                         โจทยการบวก ลบเศษสวน 
   6                  ขนมไทยที่นักเรียนเลือกมา    โจทยการบวก  ลบเศษสวนระคน 
   7                  ขนมไทยที่นักเรียนเลือกมา    โจทยการบวก  ลบเศษสวนระคน 

    8                    ขนมไทยที่นักเรียนเลือกมา    โจทยการบวก  ลบเศษสวนระคน 
 

         3 )   นําแผนการสอนใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ และใหคําแนะนํา เพื่อปรับปรุงแกไข   
แลวนําแผนการสอนผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน   ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความตรงเนื้อหา และหาคา 
IOC  ( index   of  concordance   )  ซ่ึงไดคา  0.667  -  1 
                   4 )  นําผลการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญมาปรบัปรุงแกไขแผนการสอนที่จะไปใชกับ    
นักเรียน 

     3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 

                      3.2.1   แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีใชทดสอบกอนและหลัง

เรียน  เปนแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ   10  ขอ และอัตนัยจํานวน  2 ขอ ใชเวลาในการทํา    
ฉบับละ  1  ช่ัวโมง  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการสรางดังขั้นตอนตอไปนี้    

  ศึกษาเนือ้หาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง วิธีการสรางแบบทดสอบจากเอกสาร     1.
คูมือที่เกี่ยวของ  แลวกําหนดแผนผังการสรางแบบทดสอบ 

  สรางแบบทดสอบปรนัยจํานวน    15  ขอและอัตนัย  3  ขอ ใหสอดคลองกับ     2.
แผนผังการสรางแบบทดสอบ 
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    3.  นําแบบทดสอบใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจและใหคําแนะนํา  จากนัน้จึงให               
ผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรง ในเชิงเนื้อหา  นําผลที่ไดจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมา 
คํานวณหาคา  IOC   ซ่ึงไดคา  IOC เทากับ    1  

   4.  นําแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานเหล็ก  
โรงเรียนอนุบาลปรางคกู    จํานวน    80  คน  

    5.  นําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบแตละฉบับมาวิเคราะหเพื่อหาคา   ความยาก  ( p)   
และหาคาอํานาจจําแนก  ( r)   ของแบบทดสอบรายขอ   แลวคัดเลือกแบบทดสอบเปนรายขอ   
โดยเลือกขอสอบที่มีคา    ความยาก ( p)ระหวาง   0.2 – 0.8    และคาอํานาจจําแนก ( r)    ตั้งแต  0.2    
ขึ้นไป ซ่ึงถือวาเปนขอสอบที่อยูในเกณฑดี   จากแบบทดสอบฉบับละ  15  ขอนํามาคัดเพียง  10   
ขอ  และอัตนยั  2   ขอ    แบบทดสอบกอนเรียนปรนยัมีคาความยาก (p) เทากับ   0.25-0.625   และ 
อัตนัย  มีคาความยาก  (p) เทากับ  0.525-0.55   แบบทดสอบกอนเรียนมคีาอํานาจจําแนกตังแต  0.2  
 ถึง    0.95   แบบทดสอบหลังเรียนปรนัยมีคาความยาก (p) เฉล่ียเทากบั 0.2 –0.75  และอัตนยั  มคีา
ความยาก  (p) เทากับ 0.525-0.55    แบบทดสอบหลังเรียนมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต  0.2  ถึง  0.95 

6. นําแบบทดสอบไปใชกับนักเรียนโดยการทดสอบกอนและหลังเรียน 
           3.2.2  แบบสอบถามวดัความพงึพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช

ขนมไทยเปนสื่อผูวิจัยไดนํามาจากคูมือการวินิจฉัยขอบกพรองของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  
ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546:123 )  ผูวิจยันํา 
ขอคําถามมาปรับในเรื่องความพอใจในการเรียน  โดยใชขนมไทยเปนสื่อ  โดยขอ  1- 5  เปนคําถาม
ในเรื่องความพอใจในการเรยีนที่ใชขนมไทย   ขอ  6 -  10  เปนการเรียนรูคณิตศาสตรจากสื่อ       
ขนมไทยซึ่งแบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา  3  ระดับคือความพึงพอใจ   มาก  ปานกลาง  
และนอย  ขอความในคําถามจะเปนทางบวกหากพอใจและเปนในทางลบหากไมพอใจผูศึกษาได
ดําเนินการสราง แบบวดัความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ใชขนมไทยเปนสื่อ   
ตามขั้นตอนตอไปนี ้
  1.  ศึกษาการสรางแบบสอบถาม  จากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ     
  2.  สรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจทีม่ีคําถามจํานวน   15   ขอ  ใหอาจารย 
ที่ปรึกษาแกไข   แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ   3  ทาน พิจารณาเพื่อหา  IOC     พิจารณาดานเนื้อหา 
การใชภาษา  การตั้งคําถาม   นําผลการพิจารณามาคํานวณหาคา  ซ่ึงค่ํา    IOC    มีคาตั้งแค  0.66  
ขึ้นไปทุกขอ    ผูวิจัยจึงใชแบบสอบถามจํานวน  10   ขอโดยเรื่องความพอใจในการเรยีนที่ใชขนม
ไทยจํานวน  5 ขอและ  เปนการเรียนรูคณติศาสตรจากสื่อขนมไทยจํานวน  5  ขอ  ในการสอบถาม 
ผูเรียน  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตวัอยางเมื่อทําการสอนครบทั้ง  8  แผนการสอน 
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             3.2.3  แบบสังเกตการทํางานกลุม    เปนแบบประเมินการทํางานกลุมโดยสังเกต
เปนกลุม   ผูวจิัยปรับปรุงมาจากแบบสังเกตในหนังสือ  การสรางเครื่องมือประเมินคณุลักษณะที ่
พึงประสงคของ   นักเรียน  นักศึกษา   กรมอาชีวศึกษา    กระทรวงศกึษาธิการ  และจากหนังสือ
คูมือการวินิจฉยั     ขอบกพรองของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  4  ของสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546:129 )  ผูวิจยัไดประยุกตเปนแบบสังเกต 
การทํางานกลุมและแบบประเมินขนมไทยในการจดักิจกรรมการสอน 
  ผูศึกษาไดดําเนินการสราง แบบสังเกตในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช
ขนมไทยเปนสื่อ    ดังขั้นตอนตอไปนี ้
  1.  ศึกษาการสรางแบบสังเกต  จากเอกสารและตําราที่เกีย่วของ     

2. สรางแบบสังเกต  ใหอาจารยที่ปรึกษาแกไขปรับปรุงมาใชในการจดั 
กิจกรรมการสอน    
 

 5. การเก็บรวบรวมขอมลู 
      
 การวิจยั คร้ังนี้ผูวิจัยไดมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
     1)  จัดกลุมตัวอยางในการสอนเปน    2  กลุม  ในแตละกลุมมีสมาชิกที่คละกันระหวาง
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง   ปานกลาง  และต่าํ    
    2 )  ทดสอบนักเรียนทั้ง  2  กลุม  โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนแบบปรนัย  จํานวน   
10  ขอและแบบอัตนัยจํานวน    2  ขอ     
    3)  ดําเนินการทดลองสอนโดยผูวิจยัเปนผูสอนนักเรียนทั้ง  2  กลุม   ระยะเวลาที่ใช
สอนจํานวน   2   สัปดาห   ตัง้แตวนัที่   8  มีนาคม  - 16  มีนาคม  2547 
    4)  ทดสอบนักเรียนทั้ง  2  กลุม  โดยใชแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยจํานวน        
10  ขอ    และแบบอัตนัยจํานวน  2  ขอ     
 5 )  หลังจากการจัดการเรียนการสอนครบทั้ง  8  แผนการสอนแลว  ผูวจิัยไดนํา         
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจใหผูเรียนไดตอบ 
   6 )  นําคะแนนที่ไดจากการทดลอง มาวิเคราะห โดยใชวธีิการทางสถิติ 
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6. การวิเคราะหขอมลู  

    
            การวิจยั คร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐานดังนี้      

      6.1  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  เร่ืองโจทยการบวก
ลบ  เศษสวนกอนและหลังเรยีน โดยหาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที 
( t – test )  
      6.2  วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน  หลังการเรียนโดยใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ  
โดยหาคาความถี่ และ รอยละ 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 
         ผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเร่ืองผลการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชา 
คณิตศาสตร   ช้ันประถมศึกษาปที่  5   เร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน   โรงเรียนบานหนองเพดาน   
อําเภอปรางคกู   จังหวัดศรสีะเกษ   ผูวิจัยนําเสนอผลตามวัตถุประสงคและสมมุติฐานที่ไดกําหนด
ไวดังนี ้

ตอนที่ 1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนโดยใช
ขนมไทยเปนสื่อ   ไดผลดังตารางที่ 4.1 – 4.3 ดังนี้ 
ตารางที่  4.1 คะแนนเฉลี่ยและรอยละผลสัมฤทธิ์วิชา คณิตศาสตร    เรื่องโจทยการบวก  
                    ลบเศษสวน    ช้ันประถมศึกษาปที่  5    กอนเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ  

 

       คนที่   กลุมที่  1                     กลุมที่  2 
                    คะแนนที่ได     รอยละ          คะแนนที่ได           รอยละ  

 1   6   30.00   2   10.00 
 2   5   25.00   3  15.00 
 3   4   20.00   5  25.00 
 4   4   20.00   2  10.00 
 5   2   10.00   7  35.00 
 6   2   10.00   3  15.00 
 7   5   25.00   4  20.00 
 8   4   20.00   6  30.00 
 9   6   30.00   5  25.00 
เฉล่ีย              4.22         21.11   4.11  20.55  

    
 
 
 
 



 39 

 จากตารางที่ 4.1   เปนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนของนักเรียน 
กอนที่จะเรียน โดยใชขนมไทยเปนสื่อ   เร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน  ซ่ึงมีคะแนนเต็ม  20  
คะแนน กลุมที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ย 4.22 คะแนนคิดเปนรอยละ 21.11   กลุมที่ 2  มีคะแนนเฉลี่ย 4.11 
คะแนนคิดเปนรอยละ 20.55 
        ตารางที่  4.2  คะแนนเฉลี่ยและรอยละผลสัมฤทธ์ิวิชา คณิตศาสตร    เรื่องโจทยการบวก 

   ลบเศษสวน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5   หลังเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ 
 

       คนที่      กลุมที่  1                    กลุมที่  2 
           คะแนนที่ได      รอยละ          คะแนนที่ได         รอยละ  

 1  19  95.00  10  50.00 
 2  14  70.00  19  95.00 
 3  17  85.00  11  55.00 
 4  18  90.00  14  70.00 
 5  15  75.00  14  70.00 
 6  15  75.00  14  70.00 
 7  11  55.00  16  80.00 
 8    9  45.00  17  85.00 
 9  10  50.00  17  85.00 
เฉล่ีย            14.22                  71.11  14.66  73.33        

  
 จากตารางที่ 4.2  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน 
โดยใชขนมไทยเปนสื่อ   เรือ่งโจทยการบวกลบเศษสวน   กลุมที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ย 14.22 คะแนน
คิดเปนรอยละ  71.11   กลุมที่ 2  มีคะแนนเฉลี่ย  14.66  คะแนนคิดเปนรอยละ   73.33 
 จากตารางที่  4.1  และ  4.2  พบวาคะแนนของนักเรียนทัง้สองกลุมเพิ่มขึ้นหลังจากเรยีน
คณิตศาสตรโดยใชขนมไทยเปนสื่อ  ทั้งนี้ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดังกลาวแสดง
ไวในตารางที่  4.3  
 
 
 
 



 40 

         ตารางที่ 4.3  ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 วิชา  คณิตศาสตร  เร่ือง โจทยปญหาการบวกลบเศษสวน   ของนักเรียน 
  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  กอนและหลังเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ  

 
  การทดสอบ           (N)               ( x  )                       (S.D.)        t 
   
 กอนเรียน       18                 4.16                     1.5811               12.477* 
หลังเรียน     18                14.43                     3.1664 
       
              * นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

จากตารางที่   4.3   พบวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  คณิตศาสตร  เร่ือง 
โจทยการบวกลบเศษสวน   ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  หลังเรียนดวยการใชขนมไทย 
เปนสื่อ  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ซ่ึงเปนไปตามสมมตุิฐานที่ตั้งไว 

ตอนที่  2  ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชขนม
ไทยเปนสื่อ 
 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
ขนมไทยเปนสื่อแสดงดังภาพที่ 4.1 และตารางที่ 4.4  
 

นอย

1%

มาก

56%

ปานกลาง

43%

มาก

ปานกลาง

นอย

 
ภาพที่  4.1  แสดงความพึงพอใจตอการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   โดยใชขนมไทย             

  เปนสื่อในการสอน 
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ตารางที่   4.4  รอยละความพงึพอใจการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อของ
นักเรียน  
 

  ที่  ขอความ             รอยละความพึงพอใจ 
                มาก     ปานกลาง   นอย 
1 .การสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อทําใหขาพเจามีความสนใจมากขึ้น          44.44        55.56  
2.  การใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนทําใหขาพเจาพอใจและ 
ตองการที่จะเรยีนในกลุมสาระคณิตศาสตร                           66.67        33.33  

3. การจัดการเรียนรูดวยใชขนมไทย ทําให ขาพเจาสนใจและ 
 มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น                50.00        50.00  

4. ขาพเจาชอบเรียนเรื่องโจทยการบวกลบเศษสวน โดยใชขนมไทยเปนสื่อ  55.56        33.33    1.11 
5. การจัดการเรียนรูที่ใชขนมไทย ใหทั้งความรูและความสนุกเพลดิเพลิน               
        ในการเรยีน                     55.56        44.44    
  
6.  การหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดโดยใชขนมไทยเปนสิ่งที่สนุก 
     และนาสนใจ                    44.44        55.56       
7.  การจัดการเรียนรูโดยใชขนมไทยเปนสื่อ สงเสริมใหขาพเจาไดทํา 
      กิจกรรมกลุม  และของตนเองดวยตนเอง             50.00        50.00   
8.    ถาไดเรียนแบบจดัการเรียนรูโดยใชขนมไทย จะทําใหขาพเจาม ี
       การเรียน  วิชาคณิตศาสตรดีขึ้น              55.56       44.44  
9.   การเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจาไดมีประสบการณใน 
         การแกโจทยมากขึน้                55.56       44.44  
10.  ขาพเจาไดเรียนการเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจาและเพื่อน 
      ในกลุมไดมีความสนุกสนานในการเรยีนมากกวาปกติ             83.33       16.67 
 

เฉล่ียคิดเปนรอยละ                56.11       42.78    1.11
         
จากตารางที่ 4.4  พบวามีนกัเรียนมากกวากึง่หนึ่ง   (รอยละ  56.11 )  มีความพอใจในการจัดกิจกรรม
การเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ 
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 จากภาพที่ 4.1 และตารางที่   4.4  และแผนภูมิ แสดงความพึงพอใจ  2   ดาน  คือ 
ความพอใจในการเรียน    และผลของการจัดกิจกรรมตอการเรียนรูคณติศาสตร ซ่ึงในดาน 
ความพอใจในการเรียนจะอยูในระดบัมาก   ผลการจัดกิจกรรมตอการเรียนจะอยูในระดับมากแสดง
วานักเรียนทําแบบฝกทักษะดวยความสนกุสนานและพงึพอใจในการใชขนมไทยเปนสื่อในการหา
คําตอบจากขนมไทย 

 ผลงานขนมไทยเปนสื่อการสอนสําหรับนักเรียนทีเ่รียนโดยใชขนมไทยในการสอน
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบ เศษสวน  นกัเรียนจะมีความสนุกสนาน
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนซึ่ง  พิจารณาจากการบันทึกหลังสอนทั้ง  8  แผนการสอน   
พบวานกัเรียนสามารถทํางานกลุมจนสําเรจ็ในการทําขนมไทยเปนสื่อในการสอนของนักเรียนและ
มีความภูมใิจในผลงานของกลุมตนเองและนํามาเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  นักเรียนที่
เรียนโดยสื่อขนมไทยสามารถเขาใจโจทยไดดีส่ือขนมไทยสามารถเปนแรงจูงใจในการเรียนของ 
นักเรียนในแตละครั้งที่สอนเพราะเปนความแปลกใหมของสื่อที่ครูนํามาจากผลงานในกลุมสาระ
การเรียนรูวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 นักเรียนสามารถทําแบบฝกทักษะในแตละแผนการสอนไดอยางถูกตองจากสื่อขนมไทย
เพราะนกัเรียนไดปฏิบัติจริง และ นักเรียนสามารถหาคําตอบการบวกลบเศษสวนไดอยางถูกตอง  
บรรยากาศในชั้นเรียนสนกุสนานซึ่งดูไมเครียดในการจดักิจกรรมการสอนคณิตศาสตร  
 การทํางานกลุมของนักเรียนทั้ง  2  กลุมที่ครูแบงใหทํางาน  นักเรยีนมีความตั้งใจในการทํางานกลุม
เกินรอยละ90 และนักเรียนใหความรวมมอืภายในกลุมไดอยางดี  กิจกรรมในการทํางานกลุม 
ของนักเรียนประสบความสําเร็จทุกครั้งนักเรียนมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองในกลุมที่
ไดรับมอบหมายและไดส่ือในการสอนเรื่อง  โจทยการบวกลบเศษสวน นักเรยีนจะสนใจในการหา 
คําตอบของโจทยการบวกลบเศษสวนมากกวาปกติมีสมาธิในการพยายามหาคําตอบเกือบทุกคน  
 มีนักเรียนเพยีงบางคนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําจะไมคอยสนใจเรียนแตสนใจมากขึ้นกวาปกติ
จากการสังเกตของครู 
 ปญหาที่พบในการจัดกิจกรรมการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  คือ  
 นักเรียนบางคนเลนในขณะเรียนมากเกินไปจนทําใหผลงานของนักเรยีนไมสวยงาม  การทํา 
แบบฝกทักษะบางคนทําเลนจนผลงานหมดกอนแบบฝกทักษะเสร็จเพราะขนมไทยจะถูกแบงเปน
เศษสวน  และแผนการสอนเรื่องสังขยาฟกทองจะใชเวลามากจนไมทนัตามแผนการสอน  นักเรยีน
บางคนทําหนาที่เหมือนเดิมจะไมยอมเปลีย่นหนาที่รับผิดชอบในกลุม   
 



บทที่ 5 

สรุปการวจิัย   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  
 

          การวิจยัเร่ือง  ผลการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการ
บวกลบ  เศษสวน  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนบานหนองเพดาน   มีผลสรุปการวิจัย   
อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังตอไปนี ้

 
1.  สรุปผลการวิจัย 

  

 1.  วัตถุประสงคการวิจัย 
        1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชผลงานขนม

ไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เรื่องโจทยการบวก ลบ เศษสวน 
              1.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนหลังการใช

ขนมไทยเปนสื่อในการสอน 
  2.  สมมุติฐานการวิจัย 

              2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยการบวกลบ  เศษสวนของ
นักเรียนหลังเรียนโดยใชผลงานขนมไทยเปนสื่อ  สูงกวากอนเรียน    

             2.2  นักเรียนมีความพอใจในระดับมากหลังจากเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยใชขนมไทย       
เปนสื่อ  

      3.  วิธีการดําเนินการวิจัย           

                3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง            

       การวิจยัคร้ังนีท้ําการศึกษากบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานหนอง
เพดาน   อําเภอปรางคกู   จังหวัดศรีสะเกษ  ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร  ภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา  2546  จํานวน  18  คน  

             3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในวิจัย 
         เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย   เครื่องมือที่ใชในการทดลองและ 
 การรวบรวมขอมูล 

             3.2.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   ประกอบดวยแผนการสอนดวยวิธีบูรณาการ
แบบใชกจิกรรมรวมมือในกลุม โดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทย 
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การบวกลบเศษสวน  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  จํานวน  8  แผนการสอน 
             3.2.2  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล   ประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน  จํานวน  2  ฉบับ เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน 10  ขอ 
และอัตนยัจํานวน   2  ขอ รวมฉบับละ 12  ขอใชเวลาทดสอบ  1  ช่ัวโมง แบบสอบถามความ 
พึงพอใจจํานวน  10  ขอ  และแบบสังเกตการทํางานกลุมการทําขนมไทย 

                3.3   การเก็บรวมรวบขอมูล 
     ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1 )  จัดกลุมตวัอยางในการสอนเปน    2  กลุม    ในแตละกลุมมีสมาชิกใน             
กลุมที่คละกันระหวางนักเรยีนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สูง  ปานกลาง  และต่ํา  

2 )   ทดสอบนกัเรียนทั้ง  2  กลุม  โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนแบบปรนัย               
จํานวน   10  ขอและแบบอัตนัยจํานวน    2  ขอ     

3 )   ดําเนนิการทดลองสอนโดยผูวิจยัเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม   ระยะเวลา    
ที่ใชสอนจํานวน   2   สัปดาห   ตั้งแตวันที ่    8  มีนาคม  - 16  มีนาคม    2547   โดยแผนการสอน   
8  แผนใชเวลาทั้งส้ิน  16  ช่ัวโมง 

4 )  หลังจบการสอนทั้ง  8  แผนการสอน  ทดสอบนักเรยีนทั้ง  2  กลุม  โดยใช    
แบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยจํานวน  10  ขอ    และแบบอัตนัยจํานวน  2  ขอ     

5 )  สอบถามความพึงพอใจโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ  หลังการสอนโดยใช
ขนมไทยเปนสื่อ 

                  3.4   การวิเคราะหขอมูล 
                      ผูวิจัยไดนําขอมูลมาทําการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
                       3.4.1  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทย
การบวกลบ  เศษสวน กอนและหลังเรียน  โดยหาคาเฉลีย่  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและ การทดสอบ 
คาที ( t- test ) 
          3.4.2  วิเคราะหความพงึพอใจของนกัเรียน หลังการโดยใชขนมไทยเปนสื่อโดย
การหาคาเฉลี่ยและรอยละ 

                 3.5  ผลการวิจัย 
        ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
     1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อสูงกวา           

กอนเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ   0.05   
     2.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่ออยูในระดับมาก 
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2.  อภิปรายผล 
 
         ผลของการวิจัยจากผลการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนวิชาคณติศาสตร  เร่ืองโจทย
การบวกลบเศษสวน   ช้ันประถมศึกษาปที่  5  มีประเดน็ที่นําไปสูการอภิปรายดังนี ้
       2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
               จากการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนทีใ่ชขนมไทยเปน
ส่ือในการสอน   วิชาคณติศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เร่ือง  โจทยการบวกลบเศษสวน  
 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและมีนยัสําคัญที่  0.05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมุติฐานการวิจัยที่ผูวิจยักําหนดไว  สอดคลองกับการใชส่ือการสอนในการคิดจากนามธรรม
พัฒนาเปนรูปธรรม และ จะดึงดูดความสนใจในการเรยีนและเพิ่มความสามารถในการเรียน   
สอดคลองกับงานวิจยั  ณรงค    นวพงษประพันธ  (2541 : 54 – 56 )  ที่ผลการวิจัยพบวาการเรียน
ดวยชุดการสอนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึน้  ปญญา  จินะปญญา ( 2538  : บทคัดยอ)  
ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนเร่ือง บวก  ลบ   คณู  หารเศษสวน สูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญ  0.05   จากการเรยีนวิธีแบบรวมมือเมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนปกติ   และ 
 วรรณเพ็ญ  พวงสุก ( 2529:บทคัดยอ ) ทีพ่บวาการใชส่ือเพลงและเกมประกอบการสอนและทําให 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้   
  จากการประเมินผลงานนักเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณติศาสตรของ 
นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนนี้  แสดงใหเห็นวา  เราสามารถนําผลงานขนมไทย  มาใชเปนสื่อ
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนได  โดยนําผลงานขนมไทยมาสรางโจทยเกีย่วกับเศษสวนให
นักเรียนหาคําตอบได  นอกจากนีก้อนที่เราจะทําขนม  เราไดทําการตวง  วดั  สวนผสมที่เปน
วัตถุดิบในการทําขนม  ซ่ึงเราสามรถนํามาประยุกต  สรางเปนโจทยเกี่ยวกับเศษสวนไดเชนกนั  การ
จัดการเรียนการสอนที่ใชผลงานขนมไทยเปนสื่อชวยทําใหนกัเรียนเกดิความสนุกสนานในการ
เรียนคณิตศาสตรตลอดจนมสีมาธิและสามารถทําแบบทดสอบดวยความสุขมากกวา  เนื่องจาก
ผลงานขนมไทยเปนสื่อที่เกดิจาการปฏิบัตจิริง  ปฏิบัติดวยตัวของนกัเรยีนเอง  รวมทัง้ไดรวมทํา
กิจกรรมกลุมกับเพื่อน  ๆ   เมื่อนํามาหาคําตอบจากโจทยที่ครูกําหนดใหในแบบฝก  นักเรียนจึงมี
ความตั้งใจทําแบบฝกหัดสอดคลองกับทฤษฎีของโรเจอร  ที่กลาววา  การที่ผูเรียนไดมีสวนรวม 
และมีความรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนเกดิการเรียนรูไดมากขึ้น 
 การจัดการเรยีนการสอนในการวิจยัคร้ังนี้  ใชวิธีการสอนแบบบูรณาการประเภทผูสอน
คนเดียว  รวมกับการเรียนแบบรวมมือ  ซ่ึงทําใหนกัเรียนไดเรียน โดยการฝกทํางานดวยตนเองและ
ฝกการทํางานรวมกันในกลุมผานทางการใชส่ือผลงานขนมไทย  ทําใหนักเรยีนเกิดความคิด 
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สรางสรรคในการทําผลงานและใชความรูทางศิลปะ  ขณะที่ทําการแบงสวนขนมไทย  ตลอดจนการ
ใชสีสันกับขนมไทย  การใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งแปลกใหมในการจัด 
กิจกรรม  จึงทาํใหนกัเรียนสนใจเรยีน  รวมทั้งการทําโจทยจากแบบฝกทักษะจนสําเร็จ  ผลดังกลาว
นี้สอดคลองกับหลักการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรแลเทคโนโลยี 
( สสวท. ) ที่ใหใชของจริงเริ่มในการสอน  แลวเปลี่ยนเปนภาพ  โดยทายสุดเปนสัญลักษณ รวมทั้ง
สอดคลองกับงานวิจยัของ เมียร  จอนหสัน   ที่พบวานักเรียนที่อายยุังนอยจะมีความรูสึกซาบซึ้งใน
งานศิลปะ  และนักเรียนที่อายุมากขึ้นก็สามารถสรางความคิดรวบยอดในเนื้อหาที่เรียนได พรอมกบั
มีความซาบซึ้งในงานศิลปะ  นอกจาการใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  จะทําใหนกัเรียนมีความ
สนใจในการเรียนแลว  นักเรียนยังมีความกระตือรือรนอยากที่จะเรียน  เมื่อถึงชั่วโมงเรียนวิชา 
คณิตศาสตรดวย 
       2.2   ความพึงพอใจในการเรียน 

 จากผลการวิจยัพบวา  ความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยการใชขนมไทยเปน
ส่ือ ในระดับมาก โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดกิจกรรมการสอนนักเรียนจะพงึพอใจมากและ
ตองการใหมกีารจัดกิจกรรมการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนดวย     
           การที่นักเรยีนมีความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการเรียนการเรียนการสอนครั้งนี้ 
 อาจเนื่องจากนักเรียนไดเรียนวิชาคณติศาสตรดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลนิ นอกจากนี ้
ผลงานของนักเรียนชวยใหนกัเรียนไมเครียดจากการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
            นอกจากนี้การสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ เปนวิธีการสอนที่ไดใชส่ือที่มาจากทองถ่ิน
ของตนเองและเมื่อจัดกิจกรรมเสร็จสิ้นยังสามารถหารายไดใหกับตนเอง นักเรียนบางคนที่ไมชอบ
ในวิชาคณิตศาสตรแตเมื่อมาเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ สนใจมากกวาเดิมซ่ึงสอดคลองกับ
หลักการใชส่ือ   ในการจูงใจ นักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียน  ซ่ึงใชแบบบูรณาการที่เนนวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ  ทําใหนกัเรียนไดรวมมือและมีปฏิสัมพันธกันในกลุมขณะทํางานและจึงทําให
นักเรีนเกิดความพึงพอใจในกิจกรรมกลุมและของตนเองที่จัดขึ้น 
 ผลลัพธของการจัดการเรียนการสอนในลักษระการบูรณาการรวมกับการเรียนแบบ 
รวมมือนักเรยีนสามารถทํางานกลุมไดสําเร็จและทําแบบฝกทักษะจากกิจกรรมกลุมโดยใชส่ือขนม
ไทยในการหาคําตอบ  ดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน  และมีความสุข 
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3.  ขอเสนอแนะ 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
เนื่องจากการการนําขนมไทยมาใชเปนสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร  ผูสอนจะตองมี

ทักษะความชํานาญในการทําขนมไทย  ตลอดจนการจัดทาํแผนการสอนบูรณาการ  ดังนั้นหากจะ
นําผลการวิจัยนี้ไปใช  จึงควรใหความสําคญักับประเดน็ตอไปนี ้
         1.  การจัดทําแผนการสอนในลักษณะของการบูรณาการ  ครูที่จะนําไปใชควรให
ความสําคัญกับธรรมชาติของวิชาดวย 
               2.  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดคิดวางแผนและออกแบบสื่อในการจัดการเรียนรู     
โดยเฉพาะอยางยิ่งส่ือที่เปนขนมไทย    
               3.  การสอนโดยใช ขนมไทยบางอยางใชเวลานานดังนั้นครูผูสอนตองจัดแผนให 
เหมาะสม         

 3.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 

1.   ควรนําวิธีการสอนโดยใชส่ือขนมไทย  ไปทดลองใชกับกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน  ๆ 

2.   ควรนําวิธีการสอน โดยใชส่ือขนมไทย  ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้อื่น ๆ 
3.   ควรศึกษาความคงทนในการเรียนรู  ตลอดจนพฤตกิรรมในการทาํงานกลุม  

เมื่อนําวิธีการสอนโดยใชส่ือขนมไทยไปใช  
 
 
 
 



บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศกึษาธิการ  (2546)  คูมือการวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 กรุงเทพมหานคร  โรงพิพมองคการรับสงสินคาและพัสดภุัณฑ ( ร.ส.พ.) 

กระทรวงศกึษาธิการ  (2539)   เอกสารเสริมความรู  กลุมทักษะคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
โครงการอบรมครูผูสอน   ปงบประมาณ   2538     กรุงเทพมหานคร  ครุรุสภา 

กรมวิชาการ ( 2544)  หลักสตูรการศึกษาขัน้พั้นฐาน พ.ศ.2544  กรุงเทพมหานคร   
 กระทรวงศกึษาธิการ                                          

                 .  ( 2539) คูมือครู  คณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่  5  กรุงเทพมหานคร   
 กระทรวงศกึษาธิการ       

                 .  ( 2521)  คูมือการใชหลักสูตรการสอน  พุทธศกราช  2521  กรุงเทพมหานคร  
โรงพิมพคุรุสภา 

กองวิจยัการศกึษา  กรมวิชาการ   (2542)  การสังเคราะหวิธีการสอน วชิาภาษาไทย  คณิตศาสตร        
 ภาษาอังกฤษ   และวิทยาศาสตร    กรุงเทพมหานคร  กระทรวงศึกษาธิการ 

“  ความพึงพอใจ  ”  คนวันที ่ 2  กรกฏาคม  2547  จาก   
    http.//203.170.253.5/pso/e-book/1108/lesson2.pdt   

จิราภรณ   ศิริทวี   (2536)   “  การพัฒนาทกัษะและประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก 
ประถมศึกษา ”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาทักษะและประสบการณพืน้ฐานสําหรับเดก็
ประถมศึกษา   หนวยที่  4   หนา  248 -  250  นนทบุรี  มหาวิทยาลัย                       
สุโขทัยธรรมาธิราช   สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ฉวีวรรณ   กีรติกร  (2527)  “ ความสําคัญของคณิตศาสตรในปจจุบนั”  ใน  เอกสารการสอนชุด
วิชาการสอนกลุมทักษะ  2  ( คณิตศาสตร )  หนวยที่  1  หนา 8, 47-49 นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ชัยยงค   พรหมวงศ  (2542)  “ การสอนฐานะวิทยากร ”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการสอน
วิทยาการสอน  หนวยที่  1  หนา  16 –17   นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช    

              สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
                  .  และคณะ (2520)  ระบบสื่อการสอน  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพจุฬาลงกรณ-         

มหาวิทยาลัย  
ณรงค    นวพงษประพันธ   (2541) “ ชุดการสอนเรื่องรูปเรขาคณิตและรูปสมมาตรกลุมวิชาทักษะ    

( คณิตศาสตร ) ช้ันประถมศกึษาปที่  3 “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร



มหาบัณฑติ  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช    

ดนัย   ไชยโยธา  (2534)  หลักการสอนในสถาบันการศึกษา   กรุงเทพมหานคร   
  โรงเพิมพอเอสทวิสติงเฮาส 

ดิเรก  ฤกษหราย  (2527)  การพัฒนาชนบท  พิมพคร้ังที่  2  กรุงเทพมหานคร  สํานักสงเสริมและ 
 ฝกอบรมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

นิคม  ชมภูหลง  (2545)  วิธีการและขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นและการจัดทาํหลักสูตร      
สถานศึกษา   กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพธารอักษร 

นพรัตน  เตชะวณิช  (2544)  “ ความพึงพอใจของสํานักงานกสิกรไทยที่มีตอวารสารกิจสัมพันธ” 
 วิทยานิพนธปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต    คณะเศรษฐศาสตร  มหาวิทยาลัย                  
        เกษตรศาสตร     

บูรชัย  ศิริมหาสาคร  (2546)  “ การเรียนรูแบบบูรณาการที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง”   
  วารสารวิชาการ  6, 2 ( กุมภาพันธ ) :  12 –17 

ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษติ  (2543)  “แนวคิดการเรียนรูกับการเรียนการสอน” ใน เอกสารการสอน
ชุดวิชาการพฒันาหลักสูตรและวิทยวิธีทางการสอน  หนวยที่  4  หนา  82-97  นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

ประสงค  โสมรัตนานนท  (2546)  “การนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการศึกษา”  วารสารวิชาการ 
 6, 10 ( ตุลาคม ) : 64-65 

ปญญา   จินะปญญา ( 2538 ) “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  บวก  ลบ คูณ  หาร  
เศษสวน  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   

               ที่สอนซอมเสริมโดยวิธีเรียนแบบรวมมือและวิธีเรยีนตามปกติ ”   วิทยานิพนธปริญญา 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศกึษาศาสตร               
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช    

เปตา  กิ่งชัยวงศ  (2545)  “การพัฒนาแบบฝกทักษะ  วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวนชัน้
ประถมศึกษาปที่  3  ”  รายงานการศึกษาคนควาอิสระ  การศึกษามหาบณัฑิต   
สาขาหลักสูตรละการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   

พงษศักดิ์  ศรีจนัทร  (2537)  “การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเศษสวน  ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการสอนดวยเกมกับการสอนดวยวิธีของ  สสวท. ”    
วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   
คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน 



ยุทธพงษ    ไกรวรรณ  ( 1998 )  เทคนิคและวิธีการสอน   กรุงเทพมหานคร ศูนยส่ือเสริมกรุงเทพ     
โรงเรียนบานหนองเพดาน  (2546)  หลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองเพดาน  ศรสะเกษ 

พิมพที่โรงเรียนบานหนองเพดาน 
ลวน  สายยศ  ( 2545)  “ระเบียบวิธีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจยั”  ใน  เอกสารการสอนชุด

วิชาการวจิัยหลักสูตรและกระบวนการเรยีนการสอน  หนวยที่  4   หนา  286-294   
นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

                .  (2543)  เทคนิคการวัดผลการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร         
        สุวีริยสาสน 
วนิดา  ตั้งไล  (2544)  “ การพฒันากิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ เร่ืองเศษสวนสําหรบันักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนบานเขาหวัชาง  จังหวดั นครศรีธรรมราช” วิทยานพินธ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวชิาหลักสูตรและการสอน   
สาขาวิชาศึกษาศาสตร   มหาวิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช    

วรายุทธ  ล้ีประเสริฐ  (2539)  คูมือการสรางสื่อการสอนวิทยาศาสตร  กรุงเทพมหานคร                        
สุวีริยสาสน 

วรณัน    ขนุศรี  (2546)   “วาดวยคณิตศาสตรขอคิดเพื่อพจิารณา ”  วารสารวิชาการ   6 , 3  
(  มีนาคม ) :  73 -74  

วรรณเพ็ญ   พวงพุก  (2529)  “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ร่ืองเศษสวน  ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่4  โดยการใชเพลงและเกมประกอบการสอน  กับการสอนแบบ
ปกติ  ในโรงเรียนชุมชนวัดบอไร”  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑติ   
( ศึกษาศาสตร -การสอน)  บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาลัยครูพระนคร  (2530)  จิตวิทยาการศกึษา  กรุงเทพมหานคร  หสน.วิทยนิยม 
สถาบันสงเสิรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546)  การจัดสาระการเรยีนกลุมวิชาคณิตศาสตร  

ชวงชั้นที่ 1- 2   ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พ.ศ.  ๒๕๔๔  กรุงเทพมหานคร 
 กราฟคโกร 

สุณิสา  วงศสุนพรัตน  (2540)  “ ความพึงพอใจของครูโรงเรียนเอกชนระดับอนุบาลและ
ประถมศึกษาตการบริหารงานโรงเรียนเอกชน  สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ
การศึกษา 
เอกชน  จังหวดัปทุมธานี  ” สาขาวิชาบริหารการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 



 สุรางค  โควคระกูล  (2534)  จิตวิทยาการศกึษา  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

สมศรี  สินสุข  (2542)  “ การพัฒนาเนื้อหาหลักสูตรวิชาชีพชางขนมไทย  ใหสอดคลองกับความ
ตองการของทองถ่ินดวยการเรียนแบบรวมมือ  โดยนักเรียนเปนผูจัดกลุม  สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน”   ทุนอุดหนุนการวิจัย  สํานักงานเลขาธกิารคุรุสภา  
พ.ศ. 2532 -2542 

สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา  (2543)  บทคดัยอ :ผลงานวจิัย  ที่ไดรับทุนอุดหนนุการวิจัย  
กรุงเทพมหานคร  สํานักงานเลขาธิการครุรุสภา 

สํานักพิมพแสงแดด   (2544)  ขนมและน้ําผลไม   พิมพคร้ังที่ 9  กรุงเทพมหานคร  
สํานักพิมพแสงแดด 

อัญชลี  สารรัตนะ (2542)   “ การศึกษาแบบบูรณาการ”   วารสารวิชาการ  2 , 12 
     ( ธันวาคม) :  27-30 
อธิปตย  คล่ีสุนทร  (2546)   “วาดวยคณิตศาสตรขอคิดเพื่อพิจารณา ”  วารสารวิชาการ  6 , 4        
                     (เมษายน) :   6-9 
อรัญญา  สุธาสิโนบล  (2545)   “ การสอนบูรณาการ”  วารสารวิชาการ  5 , 12 
  (  ธันวาคม ) :  20-26 
อาชีวศึกษาภาคตะวันออก   การสรางเครื่องมือประเมินคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของนักเรียน  
  นักศึกษา   กรุงเทพมหานคร  อาชีวศึกษาภาคตะวนัออก 
Brown , J.W.  and  J.W. Thorn, Jr. New  Media  in Higher  Education  Washington,D.C. 
 The  Association  for  Higher  Education  and  Division  of  Audiovisual  

Instructional   Service  of  the  Nation  Education  Association  1964 
Daniel   P  Shepardsan  .   School  Mathematics   and  Science Center , Department   Of  

curriculum  and  Instruction .  Purdue   University , West  Lafayette ,  In   
47907-1442. Journal  of  research  in science  teaching.     
 VOL.33,NO.2,pp.159-178(1996) 

Mia   Johnson   .  An  art   educatot   and a  doctoral  candidate  in  computer  teachnology FOR  
ART DESIGN AT   THE  UNIVERSITY  OF   British   Columbia  ,  Vancouver 

Shelley  W.M.  (1975)  Responding  to  Social  Chang  Pennsylvania  Dowden  
  Hutchison  &  Ross   
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาคผนวก  ก 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
1. นางประภาศรี     วิโรจนกลุทอง 
 สถานที่ทํางาน  อาจารย  2  ระดับ  7 โรงเรยีนบานหนองเตย  

   อําเภอ พยหุ  จงัหวัดศรีสะเกษ 
 การศึกษา   มหาบัญฑิต สาขาศึกษาศาสตร   เทคโนโลยีทางการศึกษา   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

               ประสบการณ     ปฏิบัติการสอนดานคณิตศาสตร  และดานเทคโนโลยี       15  ป 
2.นางสาวทิตยบังอร   ใจด ี

สถานที่ทํางาน  อาจารย  2  ระดับ  7    โรงเรียนคําชอีวิทยาคม  อําเภอคําชอี  จังหวดั
มุกดาหาร 

 การศึกษา  มหาบัณฑิตศึกษาศาสตร วัดผลประเมินผล   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ประสบการณ     ปฏิบัติการสอนดานคณิตศาสตร  และดานวัดประเมินผล       15  ป 
3.นายเสรี    กาหลง    
 สถานที่ทํางาน  ศึกษานิเทศระดับ    7   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรสีะเกษเขต    1    

การศึกษา  มหาบัณฑิต  สาขาศึกษาศาสตร   แขนงหลักสตูรและการสอน  วิชาเอก
ประถมศึกษา    หาวยิาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 ประสบการณ     ปฏิบัติการสอนดานคณิตศาสตร  และทางการนิเทศการสอน    
4.  นายสมนึก   ศรีดาพันธ   
 สถานที่ทํางาน  ศึกษานิเทศระดับ    7   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรสีะเกษเขต    3    
 การศึกษา  มหาบัณฑติ  สาขาศึกษาศาสตร     แขนงหลกัสูตรและการสอน  

 วิชาเอกประถมศึกษา   มหาวิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ประสบการณ    ทางการนิเทศการสอน   และทางการศึกษา     25  ป 
5. นางสาวรัชนีวัลย   จุลบาท 
 สถานที่ทํางาน  ศึกษานิเทศระดับ    7   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรสีะเกษเขต    3    
 มหาบัณฑติ  สาขาศึกษาศาสตร  นิเทศและพัฒนาหลักสูตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
 ประสบการณ    ทางการนิเทศการสอน   และทางการศึกษา     15  ป 
6.นางสมจิต    คําเสียง 
 สถานที่ทํางาน  ศึกษานิเทศระดับ    7   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรสีะเกษเขต    3    
 การศึกษา   ปริญญาตรี   วิชาเอกสังคมศึกษา  

 ประสบการณ    ทางการนิเทศการสอน   และทางการศึกษา     30  ป 



 
ตารางที่  1  คาตวามยากงาย (p)  คาอํานาจจาํแนก ( r)  คา  IOC แบบทดสอบกอนเรียนโดยใชขนม
ไทยเปนสื่อในการสอนขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
ขอ คา  p คา r  คา  IOC 
1 0.35 0.2 1 
2 0.75 0.2 1 
3 0.25 0.2 0.667 
4 0.25 0.2 1 
5 0.275 0.25 1 
6 0.45 0.3 1 
7 0.575 0.25 1 
8 0.375 0.35 1 
9 0.625 0.55 1 
10 0.425 0.25 1 
11 0.525 0.95 1 
12 0.55 0.9 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางที่  2  คาตวามยากงาย (p)  คาอํานาจจาํแนก ( r)   คา  IOC   แบบทดสอบหลังเรียนโดยใชขนม
ไทยเปนสื่อในการสอนขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
ขอ คา  p คา r  คา  IOC 
1 0.6 0.4 1 
2 0.75 0.5 1 
3 0.25 0.3 1 
4 0.2 0.4 1 
5 0.4 0.2 1 
6 0.2 0.2 1 
7 0.3 0.2 1 
8 0.2 0.2 1 
9 0.55 0.5 1 
10 0.7 0.2 1 
11 0.525 0.95 1 
12 0.55 0.9 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่  3  คา  IOC   ของแผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 
ขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
ตรงตามผลที่คาดหวัง แผนที ่

                ผูเชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 
 

รวม 
 

IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 

 
 

ตารางที่  4  คา  IOC   ของแผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 
ขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
ตรงตามสาระการเรียน แผนที ่

                ผูเชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 
 

รวม 
 

IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 0 2 0.667 
8 1 1 0 2 0.667 

 
 
 



ตารางที่  5  คา  IOC   ของแผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 
ขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
การใชภาษาสื่อสาร แผนที ่

                ผูเชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 
 

รวม 
 

IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 0 2 067 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 0 2 0.67 
6 1 0 1 2 0.67 
7 1 1 0 2 0.67 
8 1 1 0 2 0.67 

 
 

ตารางที่  6  คา  IOC   ของแผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 
ขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 

 
การประเมินผลและแบบฝกทักษะ แผนที ่

                ผูเชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 
 

รวม 
 

IOC 

1 1 0 1 2 0.67 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 0 1 2 0.67 
5 1 1 1 3 1 
6 1 0 1 3 0.67 
7 1 1 0 2 0.67 
8 1 0 1 2 0.67 

 
 
 



 
ตารางที่  7  คา  IOC   ของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน 

ขั้นประถมศึกษาปที่  5  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยการบวกลบเศษสวน 
 

ขอความมีความเหมาะสม แผนที ่
                ผูเชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 

 
รวม 

 
IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 

 
 



     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
สถิติที่ใช  การวิเคราะหขอมูล 
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 สถิติท่ีใช 

  สถิติพื้นฐาน  
1) คาเฉลี่ย 

   สูตร           
n

x
x ∑=
−

 

        
−

x        เปนคาเฉลี่ย 
    ∑x      เปนผลรวมทั้งหมดของทัง้หมด 
             n        เปนจํานวนคะแนนหรือจํานวนตวัอยาง     

2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สูตร       
1

)(
−

−
= ∑

−

n
xx

s  

   S    คือสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    
−

x   คือคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
    x   คือคะแนนของตัวอยาง  

   n    คือขนาดของตัวอยาง  หรือจํานวนคนในกลุมตัวอยาง  
 
  3)   รอยละ 

  สูตร           คารอยละ  100×
Β
Α

=  

   A   คือคะแนนของตัวอยาง 
   B    คะแนนเตม็ 
  

  สถิติท่ีใชหาคณุภาพและทดสอบความแตกตาง 
          1 )  คาความยากงาย    

PD  =
N
N

t

w  

PD   คือดัชนีความยาก 
Nw   คือจํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นผิด 

                             N t  คือจํานวนนกัเรียนทั้งหมดที่ทําขอสอบนั้น 
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 2 )  คําอํานาจจําแนก 
  สูตรหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

     
n

LHr −
=  

   r   คือ  คาอํานาจจําแนก 
   H  คือจํานวนผูตอบขอนั้นถูกในกลุมสูง 
   L   คือ  จํานวนผูตอบถูกในขอนั้นของกลุมต่ํา 
   N    คือจํานวนของกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 

       
  3 )  คาดัชนีความสอดคลองของแผนการสอนและแบบทดสอบ    

  สูตร   IOC  = 
N

R∑  

     IOC      คือคาดัชนีความสอดคลอง 
    ∑     คือผลรวมความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด R

         N       คือจํานวนผูเชีย่วชาญ 
                4 )  คา  ( t - test ) 

  สูตร    t    

1
)(2

−
−

=
∑ ∑
∑

n
Dn

D

D
     เมื่อ  df  =  n - 1 

                D    คือความแตกตางของคะแนนของตัวอยางแตละคู 
                 n     คือจํานวนคู  
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ตารางที่  1  คาความยาก   (p)  คาอํานาจจําแนก   (r)  คาความตรง  IOC  แบบทดสอบกอนเรียนโดย
ใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 วิชาคณิตศาสตร   เร่ือง โจทย 
การ บวก ลบเศษสวน 
 

ขอ คา p คา r คา IOC 
1 0.35 0.2 1 
2 0.75 0.2 1 
3 0.25 0.2 0.667 
4 0.25 0.2 1 
5 0.275 0.25 1 
6 0.45 0.3 1 
7 0.575 0.25 1 
8 0.375 0.35 1 
9 0.625 0.55 1 
10 0.425 0.25 1 
11 0.525 0.95 1 
12 0.55 0.9 1 
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ตารางที่  2  คาความยาก   (p)  คาอํานาจจําแนก   (r)  คาความตรง  IOC  แบบทดสอบหลังเรียนโดย
ใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 วิชาคณิตศาสตร   เร่ือง โจทย 
การ บวก ลบเศษสวน 
 

ขอ คา p คา r คา IOC 
1 0.6 0.4 1 
2 0.75 0.5 1 
3 0.25 0.3 1 
4 0.2 0.4 1 
5 0.4 0.2 1 
6 0.2 0.2 1 
7 0.3 0.2 1 
8 0.2 0.2 1 
9 0.55 0.5 1 
10 0.7 0.2 1 
11 0.525 0.95 1 
12 0.55 0.9 1 
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ตารางที่  3   คา  IOC  แผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
วิชาคณิตศาสตร   เรื่อง โจทยการ บวก ลบเศษสวน 
 

ตรงตามผลที่คาดหวัง แผนที ่
                 ผูเชี่ยวชาญ 1 2 3 

รวม IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
 
 
 
ตารางที่  4   คา  IOC  แผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
วิชาคณิตศาสตร   เรื่อง โจทยการ บวก ลบเศษสวน 
 

ตรงตามสาระการเรียน แผนที ่
                 ผูเชี่ยวชาญ 1 2 3 

รวม IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 0 2 0.67 
8 1 1 0 2 0.67 
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ตารางที่  5   คา  IOC  แผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
วิชาคณิตศาสตร   เรื่อง โจทยการ บวก ลบเศษสวน 

การใชภาษาสื่อสาร แผนที ่
                 ผูเชี่ยวชาญ 1 2 3 

รวม IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 0 2 0.67 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 0 2 0.67 
6 1 0 1 2 0.67 
7 1 1 0 2 0.67 
8 1 1 0 2 0.67 
 
 
 
ตารางที่  6   คา  IOC  แผนการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
วิชาคณิตศาสตร   เรื่อง โจทยการ บวก ลบเศษสวน 
 

การประเมินผลและแบบฝกทักษะ แผนที ่
                 ผูเชี่ยวชาญ 1 2 3 

รวม IOC 

1 1 0 1 3 0.67 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 0 1 2 0.67 
5 1 1 1 3 1 
6 1 0 1 2 0.67 
7 1 1 0 2 0.67 
8 1 0 1 2 0.67 
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ตารางที่  7   คา  IOC  แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการเรียนโดยใชขนมไทยเปน
ส่ือในการสอน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 วชิาคณิตศาสตร   เร่ือง โจทยการ บวก ลบเศษสวน 
 

ตรงตามผลที่คาดหวัง ขอที่ 
                 ผูเชี่ยวชาญ 1 2 3 

รวม IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 0 1 2 0.67 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 0 2 0.67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การวิเคราะหหลักสูตร  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนบานหนองเพดาน 
สาระหลัก เนื้อหาสาระ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง หนวย จํานวน

ชั่วโมง 
หมาย
เหต ุ

- คณิตศาสตร 
จํานวนและการดําเนินการ 

-  การบวก  การลบ  
การคูณการหารจํานวน
นับ เศษสวน  ทศนิยม   
และรอยละ 

   - เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบ   การ
คูณ  และการหารใหสามารถหาคําตอบได 
พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ
คําตอบที่ได   และแสดงวิธีทําได 
   -  เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบ   การ
คูณ  และการหารระคนใหสามารถหาคําตอบ
ได พรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของคําตอบที่ได   และแสดงวิธีทําได 
  - เมื่อกําหนดโจทยปญหาการบวก  การลบ   
การคูณ  และการหารใหสามารถวิเคราะห
โจทยหาคําตอบ พรอมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบที่ได   และแสดงวิธี
ทําได 
  - เมื่อกําหนดโจทยปญหาการบวก  การลบ   
การคูณ  และการหารระคนใหสามารถ
วิเคราะหโจทยหาคําตอบ พรอมทั้งตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

  
-  การบวก   การ
ลบ   การ คูณ  
การหาร          
เศษสวน 

 
     10    

 



สาระหลัก เนื้อหาสาระ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง หนวย จํานวน
ชั่วโมง 

หมาย
เหต ุ

  ตอบที่ได   และแสดงวิธีทําได 
 

   

การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
 -  การอาชีพ 

 

- การจัด
จําหนาย 

- การนําไปใช 
- ความ

ปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน

- การรูจัก
ปญหา 

 
 

ขอที่   5. ใชพลังงาน ธรรมชาติ  และ
สิ่งแวดลอมในการทํางาน อยางคุมคาและถูก
วิธี 
           7. สามารถในการทํางานในฐานะผูนํา  
และสมาชิกของกลุม และสรางสัมพันธภาพ
ที่ดีในกลุม 
            10.  มีความตั้งใจ   เอาใจใส และ
ทํางาน  จนสําเร็จ     พอใจ   และยอมรับการ
ทํางานทํางานอยางมีความสขุ   มีกิจนิสัยใน
การทํางาน  ดวยความประณตี  รอบคอบ  
ปลอดภัย    สะอาด 
             20.สามารถเลือกวัสดุเครื่องมือและ
ทรัพยากรตาง  ๆ  ในทองถิ่น 
                
        

- อาหาร
จาน
โปรด 

- ธุรกิจ 
- อาชีพ 

     
         6 

 

 
 



กําหนดการสอนที่ใชขนมไทยเปนสื่อ เร่ือง    โจทยการบวก  ลบ  เศษสวน    
ส่ือขนมไทย   เนื้อหาสาระ   หนวย จํานวน 

ช่ัวโมง 
  หมายเหต ุ

สังขยา
ฟกทอง 

- ทบทวนการบวก  การลบ  
เศษสวน 

- ความปลอดภยัในการ
ปฏิบัติงาน 

- การนําไปใช 
- การจัดจําหนาย 

 

       - การบวก   ลบ    เศษสวน 
-  อาหารจานโปรด 
-  ธุรกิจ 

        -   อาชีพ 

2  

ขนมตะโก      -  โจทยการบวก    
เศษสวน 
- ความปลอดภยัในการ

ปฏิบัติงาน 
- การนําไปใช 
- การจัดจําหนาย 

 

       - การบวก   ลบ    เศษสวน 
-  อาหารจานโปรด 
-  ธุรกิจ 

        -   อาชีพ 

2  

วุนกะท ิ -  โจทย  การลบ    เศษสวน 
- ความปลอดภยัในการ

ปฏิบัติงาน 
- การนําไปใช 

      -    การจัดจําหนาย 

       -   การบวก   ลบ    เศษสวน 
- อาหารจานโปรด 
- ธุรกิจ 

        -   อาชีพ 

    
2 

 

ขนมชั้น -  โจทยการบวก  ลบ    
เศษสวน 
- ความปลอดภยัในการ

ปฏิบัติงาน 
- การนําไปใช 
- การจัดจําหนาย 

 

        -  การบวก   ลบ     เศษสวน 
 -  อาหารจานโปรด 
  -   ธุรกิจ 

         -   อาชีพ 

       2  

 
 



กําหนดการสอนที่ใชขนมไทยเปนสื่อ เร่ือง    โจทยการบวก  ลบ  เศษสวน    
ส่ือขนมไทย   เนื้อหาสาระ   หนวย จํานวน

ช่ัวโมง 
  หมายเหต ุ

  วุนกรอบ  -  โจทย  การบวก  ลบ    
เศษสวน 
- ความปลอดภยัในการ

ปฏิบัติงาน 
- การนําไปใช 

      -     การจัดจําหนาย 

       -   การบวก   ลบ   
เศษสวน 

- อาหารจานโปรด 
- ธุรกิจ 

         -   อาชีพ 

2  

ขนมไทยที่
นักเรียนเลือก

มา 

-  โจทย  การบวก  ลบ    
เศษสวนระคน 

-    การบวกลบ  เศษสวน 
ระคน 

2  

ขนมไทยที่
นักเรียนเลือก

มา 

-  โจทย  การบวก  ลบ    
เศษสวนระคน 

-    การบวกลบ  เศษสวน 
ระคน 

2  

 - ทบทวน  โจทย  การบวก  
การลบ   การบวกลบ   
เศษสวนระคน 

-    การบวกลบ  เศษสวน 
ระคน 

2  

รวม   16  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี 1 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
เร่ือง โจทยการบวกลบ  เศษสวน  

 
 
สาระสําคัญ    การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวน
ทุกจํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวน
ที่มีตัวสวนเทากัน 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  -   เมื่อกําหนดเศษสวนที่ไมเทากันและเทากันนักเรียนสามารถหาคําตอบ
การบวกการลบ ไดถูกตอง  และแสดงวิธีทําได รอยละ  60 ขึ้นไป ของผูเรียน 
สาระการเรียนรู  การบวกและการลบเศษสวนที่มีตวัสวนเทากัน  และไมเทากัน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1. เมื่อกําหนดประโยคสัญลักษณเกีย่วกับการบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันใหสามารถ
หาผลบวกหรอืผลลบไดอยางถูกตองรอยละ 60  ขึ้นไป 
2. เมื่อกําหนดประโยคสัญลักษณเกีย่วกับการบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันโดยที่
ตัวสวนตวัหนึง่เปนพหูคณูของตัวสวนอกีตัวหนึ่งใหสามารถหาผลบวกหรือผลลบไดอยางถูกตอง
รอยละ 60  ขึ้นไป 
3. นักเรียนมีความตั้งใจในการทํางานเอาใจใสจนงานสําเร็จ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา      1.  แจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 
                2.  ทบทวนความรูเร่ืองเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  ของ  1  ช้ิน  แบงออก   5   สวน  

เขียนเปนเศษสวนของขนมชิ้นนี้คือ    
5
5      

ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 
3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่   1  แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9  คน   เปน  2 กลุม 
5.   ครูสาธิตการทําขนมสังขยาฟกทองโดยเริ่มจากการสาธิตการนําฟกทองมานําเมล็ดไส

ในออกดวยชอน  และตัดดานบนเปนฝา  และครูนําไขมาขยํากับน้ําตาลทราย  และคอย  ๆ  ใสกะทิ
ลงไป   กรองดวยผาขาวบาง  เทใสฟกทองนําไปนึ่ง       



6. ชวงที่นําไปนึ่งนักเรยีนจะปฏิบัติการทําสังขยาฟกทอง  โดยใหเวลา  15  นาที   ในการ
เตรียมและใหนําไปนึ่งจนสุกโดย  2 กลุมจะตองทํากลุมละ  2   ผล  ครูจะประเมินการทํางานรวมกนั
ของนักเรียนในกลุมโดยใชแบบสังเกต  

7.   ไดผลงานสังขยาฟกทอง  เปนสื่อขนมไทย ในการจดัการเรียนรูเร่ืองโจทยการบวก
ลบ เศษสวน 

8.   โดยใชขนมสังขยาฟกทองเปนสื่อ  การบวก   การลบ โดยนําผลงานมาปฏิบัติใน
โจทย    ตอไปนี้     ขนมสังขยาฟกทองผลที่1 

       -    มีสังขยาฟกทอง       
6
4   ผล   เพื่อนใหอีก   

6
1   ผล รวมกันจะมีสังขยาฟกทองเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   แบงฟกทองเปน  6  สวน   ครูเฉลยคําตอบและให
นักเรียนทุกคนชมสังขยาทีน่ักเรียนแบงตามโจทยไดเทากันกับเฉลยของครู  สังขยาฟกทองผลที่ 2 

      - มีสังขยาฟกทอง       
2
1   ผล   รวมกับของเพื่อน    

4
1     ผล รวมกันจะมีสังขยาฟกทองเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ช้ินที่  1 จะได  2  สวน  แต  ฟกทองอีก 1 ผล
จะตองแบง  4  สวนและนํามารวมกัน    ครูจะตองบอกวานับรวมกนัไมไดจะตองแบงชิ้นที่  1 เปน  
4  สวนจึงได      3  สวน  4    ครูเฉลยคําตอบและใหนักเรียนทุกคนชมสังขยาที่แบงตามโจทยได
เทากันกับเฉลยของครู 

    - นักเรยีนมสัีงขยาฟกทอง     
6
4    ผล      แบงใสจานใหครู  

6
3   ผล   เหลือสังขยาฟกทองเทาใด

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ช้ินที่  1   มาแบง  เปน   6  สวน  และทําตาม
โจทย    ครูเฉลยคําตอบและใหนกัเรียนทุกคนชมสังขยาที่แบงตามโจทยไดเทากันกบัเฉลยของครู 
 
          - มีสังขยาฟกทอง       

2
1   ผล   แบงใหเพื่อน    

4
1     ผล เหลือสังขยาฟกทองเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ช้ินที่  1 จะได  2  สวน  แต  ไมสามารถแบง
ออกไปไดเพราะสวนไมเทากันตองทําสวนใหเทากัน      ครูจะตองบอกวานับรวมกนัไมไดจะตอง
แบงชิ้นที่  1 เปน  2  สวนแตยังหกัออกไมไดตองแบงเปน 4  สวนจึงจะหกัลางออกไปได    ครูเฉลย
คําตอบและใหนักเรียนทุกคนชมสังขยาทีห่ักออกตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 
 - ใหนักเรยีนทาํแบบฝกทักษะที่  2   ในเรื่อง   การบวกลบเศษสวน   



9.   ขั้นสรุป   ครูใหนักเรียนสรุปการบวกลบเศษสวนทีต่ัวสวนเทากันและไมเทากัน 
10.. ประเมินผลจากแบบฝกทักษะ ที่  2 
11.  ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทกัษะ

อาชีพ 
การทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนาย

ขนมสังขยาฟกทอง 
12 . หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม    

สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 
1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมสังขยาฟกทอง 
3. แบบฝกทักษะที่ 1,   2 
4. แบบประเมินขนมไทย    แบบสังเกต   
กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมสังขยาฟกทองของกลุม 
4.  การสังเกต 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัต ิ นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัต ิ นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
ช้ันเรียน หองสมุด   วิทยากรทองถ่ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่   8  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน    ในขั้นตาง  ๆ  นักเรียนสนใจเรยีน 
ขั้นสาธิตวันนี้เปนขนมสังขยาฟกทอง       ใชเวลามากเกิน     
ขั้นปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมไมมีปญหา   
 แบบฝกทักษะที่  1   กลุมที่  1  ได   60  %    
แบบฝกทักษะที่  1   กลุมที่  2 ได   66  % 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานสังขยาฟกทอง   ทั้ง  2  กลุม  จากการประเมินผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน       91  %   กลุมที่  2    ได      93 %    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     2   
กลุมที่1   ไดคะแนน     63  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      67  % 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะและ  การประเมินขนมไทย  ผานเกณฑ  กําหนด 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
 1.  นักเรียนจะปฏิบัติขั้นปฏิบัติไมทันเพราะผลของฟกทองมีขนาดใหญมากทําใหเวลาใน
การปฏิบัติไมพอ 
 2.  นักเรียนบางคนไมสนใจในการทํางานกลุม ซ่ึงจะมีเพยีง   1  คน     
 3.  การทําแบบฝกทักษะนักเรียนไมทําดวยความตั้งใจทาํใหคะแนนทีไ่ดไมไดมาจาก
ความสามารถที่แทจริงของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม วันที่  8  มีนาคม   พ.ศ. 2547   
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
เตรียมวัตถุดิบ  ตั้งใจ ทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนเปนผูนําในการทําขนม
ไทย  และยังเปนผูนําในการแกปญหา
เมื่อขนมสุกชาก็เพิ่มไฟเพื่อใหทันเวลา 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ   

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและเลน
แตรวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ
เปนผูจําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อ
ในการสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ไมชอบชวยเพือ่นแตเมื่อครูเตือนก็
ทํางานไมคอยตั้งใจทําแบบฝกทักษะแต
พอนําขนมที่สุกแลวมาสามารถจูงใจใน
การรวมกิจกรรมกลุมและตั้งใจทําแบบ
ฝกมากขึ้น 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ
เปนผูจําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อ
ในการสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 



จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดโีดยเปนผูชิม
และเตรียมวัตถุดิบ   แตไมคอยทําแบบ
ฝกทักษะอยางตั้งใจเทาใด 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผูจําหนาย
ขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการสอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
 
หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่   1   การบวก  ลบ เศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเติมผลลัพธที่ไดลงในชองวาง 

 

ตัวอยาง               
8
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8
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=+  

 

1.  
5
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2
=  

 

2.  ..........
7
3

7
3

=+  
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5
2

2
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=+  

 

5.   ..........
12
2

3
1

=−  

 
 
คะแนนที่ได ……………… 
คะแนนเต็ม………………… 
คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 
 



 
แบบฝกทักษะที่   2    การบวกลบ  เศษสวน 

ตอนที่  1  คําชีแ้จง    ใหนักเรียนเติมผลลัพธที่ไดลงในชองวาง 
 

ตัวอยาง               
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ตอนที่  2  ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ   และแสดงวิธีทําหาคาํตอบ 

 

=+
2
1

6
1  

……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 



คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  2 

หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 
กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    

เร่ือง โจทยการบวกลบ  เศษสวน  
 

    
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการบวกเศษสวน   สามารถวิเคราะหโจทยหาคําตอบ
พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู    โจทยการบวกเศษสวน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.เมื่อกําหนดโจทยการบวกเศษสวน นักเรยีนสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 60  ขึ้นไป 
2.สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา 
     1.  แจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 

     2.  ทบทวนความรูเร่ืองการบวกเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  มีขนม   
7
5   รวมกบัเพื่อน  

7
1   

จะไดรวมกนัเทาใด  และอาจใชสวนผสมของขนมมายกตัวอยางประกอบ 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  3   แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ  9  คน   เปน  2 กลุม 
5.   ครูสาธิตการทําขนมตะโก    โดยนําสวนผสม  แปง น้าํตาล  ขาวโพด  มาทําเปนตวัตะโก  

ซ่ึงใสสวนผสมตามสูตรการทํา    นํามากวนจนเหนยีวเทใสถาด    จากนั้นทําหนาตะโก    ใชกะทิ  
แปงขาวจาว   แปงขาวโพด  เกลือ  นําตาล  มากวนรวมกนั  แลวเทใสถาด   ครูสาธิตใหนักเรยีนด ู 
โดยทําตัวตะโก เทใสถาดเลก็ และเทหนาตะโกทีหลังในถาด 
 



6. ใหนักเรียนปฏิบัติการทําขนมไทยตะโก  โดยใหเวลา  15  นาที   ในการเตรียมและใหนําไป
เทใสถาดโดย  2 กลุมจะตองทํากลุมละ  2   ถาดและถาดตองมีขนาดเทากัน    ซ่ึงครูจะประเมนิการ
ทํางานรวมกนัของนักเรียนในกลุม 

7.  ไดผลงานขนมไทยตะโก  ในการจดัการเรียนรูเร่ืองโจทยการบวก เศษสวน 
       8.  โดยใชขนมตะโกเปนสื่อ โจทย    การบวก       โดยนําผลงานมาปฏิบัติในโจทย   ตอไปนี้      

       -       มีขนมตะโก     
8
5    ถาด    เพื่อนใหอีก   

8
2     ถาด   รวมกันจะมีขนมตะโกเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   แบงตะโกในถาด  เปน  8    สวน และนําโจทยมา
วิเคราะหใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะแกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวกดังโจทย    
ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทําและใหนกัเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 

      - มีขนมตะโก       
2
1     ถาด   รวมกับของเพื่อน    

8
2        ถาด   รวมกนัจะมีขนมเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ถาดที่  1 จะได  2  สวน  แต  อีก 1   ถาด จะตอง
แบง  8  สวนและนํามารวมกนั    ครูจะตองบอกวานับรวมกันไมไดจะตองแบงถาดที ่ 1   เปน  8  ให
เทากับถาดที่  2   สวนถาดที่ 2     แบงเปน  8  สวนอยูแลว   สามารถนํามารวมกันไดเพราะสวน
เทากัน   ครูเฉลยคําตอบและใหนกัเรียนทุกคนชมผลการรวมกันตามโจทย ไดเทากันกับเฉลยของครู 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกการแตงโจทยการบวกเศษสวนจากสื่อขนมไทย    ในแบบฝกทักษะที่  4         
ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   
- ใหนักเรยีนทาํแบบฝกทักษะที่  5   ในเรื่อง   การบวกเศษสวน   

9.   ประเมินจากแบบฝกทักษะ ที่  4   และ  5 
10.ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนกัเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทักษะอาชีพ

การทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนายขนมไทย
ของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

11. ขั้นสรุป  ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการปฏิบัติในชั่วโมงนี้ 
12. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   

 
สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมไทยตะโก 



3. แบบฝกทักษะที่  3 ,  4  , 5 
4.  แบบสังเกต 
 

กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1. จากการประเมนิการรวมกจิกรรมในชั้นเรียน 
2. จากการทํากจิกรรมใบงานผลงาน 
3. การทําผลงานขนมตะโกในกลุม 
4.  สังเกตการทํางานกลุม 

 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
 ส่ือ   หนังสืออาหารไทย   วิทยากรในทองถ่ิน  หองสมุด 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  9  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อนักเรียนสนใจเรียน 
วันนีเ้ปนขนมตะโก       นกัเรียนสนใจในการสาธิตของครูและตั้งใจฟงเพื่อที่จะไดปฏิบัติได 
นักเรียนรวมมอืกันปฏิบัติงานกลุมไมมีปญหา   
 แบบฝกทักษะที่  3   กลุมที่  1  ได   92  %    
แบบฝกทักษะที่   3  กลุมที่  2 ได     93% 
ผลงาน   นักเรียนไดผลงานตะโกกลุมที่  1  ตะโกสวยและไมเละ   และกลุมสองหนาตะโกจะสีขุน  
ทั้ง  2  กลุม  จากการประเมนิผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน       95  %   กลุมที่  2    ได      96%    
นักเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏิบัติแบบฝกทักษะที่     4  
กลุมที่1   ไดคะแนน     98 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      100  % 
แบบฝกทักษะที่     5   
กลุมที่1   ไดคะแนน     100 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      100  % 
 
การประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  3  ,   4  ,  5และ  การประเมินขนมไทย 
ผานเกณฑ  กําหนด 
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 1..  นักเรียนบางคนไมสนใจในการทํางานกลุม ซ่ึงจะมีเพียง   1  คน     
 2.  การทําแบบฝกทักษะนักเรียนไมทําดวยความตั้งใจทาํใหคะแนนทีไ่ดไมไดมาจาก
ความสามารถที่แทจริงของนักเรียน 
 3.  การทําผลงานจนถึงขั้นเรยีนรูนักเรียนไมขายแตไวทานเอง   
 
 
 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่  9  มนีาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
เตรียมวัตถุดิบ  ตั้งใจ ทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนเปนผูนําในการทําขนม
ไทย  และเปนผูที่แบงสวนและเปนผูนํา
ในการรวมกับเพื่อนหาคําตอบของโจทย 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ  เปนผูนําในการหาคําตอบ
จากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและเลน
วันนีน้ําขนมมาเลนโดยเปนสวนที่เหลือ
จากการเทลงถาดครูตงตักเตอืนใหชวย
เพื่อนทํางานแตรวมมือกับเพือ่นในบาง
เวลาตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ
เปนผูจําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อ
ในการสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ไมชอบชวยเพือ่นแตเมื่อครูเตือนก็
ทํางานไมคอยตั้งใจทําแบบฝกทักษะแต
พอนําขนมที่สุกแลวมาสามารถจูงใจใน
รวมกิจกรรมกลุมและตั้งใจทาํแบบฝก
มากขึ้น 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 



จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดโีดยเปนผูชิม
และเตรียมวัตถุดิบ   แตไมคอยทําแบบ
ฝกทักษะอยางตั้งใจเทาใดและไมยอม
จําหนายขนมไทยที่ทําขึ้นมา 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผูจําหนาย
ขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการสอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบฝกทักษะที่   3  โจทยการบวกเศษสวน 

ตอนที่  1  คําชีแ้จง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและหาคําตอบไมตองแสดงวธีิทํา 

ตัวอยาง    แมทําขนมใชแปง   
2
1   ถวย    ใชน้ําตาล    

2
1     ถวย   รวมแมใชน้ําตาลและแปงเทาใด 

 ประโยคสัญลักษณ      =+
2
1

2
1  

 วิธีทํา     แมทําขนมใชแปง   
2
1   ถวย     

 ใชน้ําตาล    
2
1     ถวย    

          จะรวมแปงและน้ําตาล               =+
2
1

2
1  

2
2  

 

  ตอบ       
2
2    ถวย 

 
 

1.   ถังใบหนึ่งมีน้ํา       
4
1     ลิตร      เทใสอีก     

4
2     ลิตร    รวมถังใบนั้นมีน้าํเปนกี่ลิตร 

……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 

2.นิภามีน้ําตาล   2 
2
1     กิโลกรัม    เพื่อนมีอีก     

2
1    กิโลกรัม   รวมนิภาและเพื่อนมีน้ําตาลกี่

กิโลกรัม 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 



แบบฝกทักษะที่  4     โจทยการบวกเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนแตงโจทยการบวกเศษสวนเขยีนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทํา
เพื่อหาคําตอบ  มากลุมละ   3   ขอ 

……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 



 
 

แบบฝกทักษะที่  5     โจทยการบวกเศษสวน 
ตอนที่  1  คําชีแ้จง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบ 

ตัวอยาง    แมทําขนมใชแปง   
2
1   ถวย    ใชน้ําตาล    

2
1     ถวย   รวมแมใชน้ําตาลและแปงเทาใด 

 ประโยคสัญลักษณ      =+
2
1

2
1  

 วิธีทํา     แมทําขนมใชแปง   
2
1   ถวย     

 ใชน้ําตาล    
2
1     ถวย    

          จะรวมแปงและน้ําตาล               =+
2
1

2
1  

2
2  

 

  ตอบ       
2
2    ถวย 

 

1.ฉันทําขนมตะโกใชกะทิ   
5
2      ถวย    ใชแปง     1 

5
1    ถวย      รวมแลวฉันใชแปงและกะทิ 

เทาใด 
ประโยคสัญลักษณ 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 

 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  3  
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
เร่ือง    โจทยการลบ  เศษสวน  

  
 
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการลบเศษสวน   สามารถวิเคราะหโจทยหาคําตอบ
พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
สาระการเรียนรู    โจทยการลบเศษสวน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1. เมื่อกําหนดโจทยการลบเศษสวนนกัเรียนสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 60  ขึ้นไป 
2.  มีความตั้งใจ   เอาใจใส และทํางาน  จนสําเร็จ     พอใจ   และยอมรับการทํางานทาํงานอยางมี
ความสุข   มีกจินิสัยในการทาํงาน  ดวยความประณีต  รอบคอบ  ปลอดภัย    สะอาด 
3 .  สามารถเลือกวัสดุเครื่องมือและทรัพยากรตาง  ๆ  ในทองถ่ิน 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
ขั้นนํา      1.  แจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 

   2.  ทบทวนความรูเร่ืองการลบเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  มีขนม   
7
5   ถาด   ให

เพื่อน        
7
1     ถาด   จะเหลือขนมเทาใด  หรืออาจใชสวนผสมของขนมมายกตวัอยางประกอบ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 
3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  6   แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ  9    คน   เปน  2 กลุม 
5   ครูสาธิตการทําขนมวุนกะทิ  โดยนําสวนผสม   น้ําตาล    ผงวุน   น้ําลอยดอกมะลิ มา

ผสมเคี่ยวรวมกัน แลวเทใสถาด  จากนัน้นาํ  กะทิ   วุนผงผสมกับน้ําตาลน้ํา  มาเคี่ยวเทลงตัววุน 
ขณะรอน  ในถาดที่เตรียมไว 
 



6. ใหนักเรียนปฏิบัติการทําขนมวุนกะทิ    โดยใหเวลา  15  นาที   ในการเตรียมและให
นําไปเทใสถาดโดย  2 กลุมจะตองทํากลุมละ  2   ถาดและถาดตองมีขนาดเทากัน    ขัน้นี้ประเมนิ
การทํางานรวมกันของนักเรียนในกลุม  วนันี้ดูการใชทรัพยากรเพราะวัสดุดิบการทําขนมสวนใหญ
จะซื้อจากทองตลาด   

7.   ซ่ึงจะตองเวนระยะเวลาในการเรียน  1 –2    ช่ัวโมงเพราะผลงานขนมไทยวุนกะทิจึงจะ
แข็งตัว   เมื่อไดผลงานขนมไทยวุนกะทิ    ในการจดัการเรียนรูเร่ืองโจทยการลบ เศษสวน 

8.  เรียนเรื่องการลบเศษสวน โดยใชขนมวุนกะทเิปนสื่อ โจทย   การลบ เศษสวน   โดยนํา
ผลงานมาปฏิบัติในโจทย   ตอไปนี้      

       -    แมคามีขนมวุน     
8
5    ถาด    ขายไป     

8
2     ถาด     จะเหลือขนมเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   แบงวุนในถาด  เปน  8    สวน และนําโจทยมา
วิเคราะหใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะแกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการลบดังโจทย    
ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทําและใหนกัเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 

      - มีขนมวุน        
2
1     ถาด   ตัดแบงใหเพือ่น    

8
2        ถาด   จะมีขนมเหลือเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ถาดที่  1 จะได  2  สวน  แต  อีก 1   ถาด จะตอง
แบง  8  สวนและนํามารวมกนั    ครูจะตองบอกวาหกัลางกันไมไดจะตองแบงถาดที่  1   เปน  8  ให
เทากับถาดที่  2   สวนถาดที่ 2     แบงเปน  8  สวนอยูแลว   สามารถนําหักลางกันไดเพราะสวน
เทากัน   ครูเฉลยคาํตอบและใหนกัเรียนทุกคนชมผลรวมกันตามโจทย ไดเทากนักับเฉลยของครู 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกการแตงโจทยการลบเศษสวนจากสื่อขนมไทย    ในแบบฝกทักษะที่  7        
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  8    ในเรื่อง   การบวกเศษสวน   

 9.   ประเมินจากแบบฝกทักษะ ที่  7   และ  8 
10.  ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทกัษะ

อาชีพการทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนาย 
ขนมไทย  

11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดในชั่วโมงนี ้
12. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   

สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 
1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  



2. ขนมวุนกะท ิ
3. แบบฝกทักษะที่  6 ,  7  ,  8 
4. แบบประเมินขนมไทย   แบบสังเกต 

กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมวุนกะทิของกลุม 

  4. สังเกตการทํางานกลุม 
 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือ            วิทยากรในทองถ่ิน     หองสมุด 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  10  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน    ในขั้นตาง  ๆ  นักเรียนสนใจเรยีน 
การสาธิตวันนีเ้ปนขนมวุนกะทิ       นักเรยีนสนใจในการสาธิตของครูและตั้งใจฟงเพือ่ที่จะได
ปฏิบัติได 
การปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมไมมีปญหา   
 แบบฝกทักษะที่  6   กลุมที่  1  ได  88  %    
แบบฝกทักษะที่   6  กลุมที่  2 ได     88% 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานวุนกะทกิลุมที่  1     ไมแข็งมากใสน้ํามากไป    และกลุมสองวุนแขง็
และสวยงามจะมีสีขุน  ทั้ง  2  กลุม  จากการประเมินผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน       91  %   กลุมที่  2    ได      96%    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     7  
กลุมที่1   ไดคะแนน     91.66 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      100  % 
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     8 
กลุมที่1   ไดคะแนน     81 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      82  % 
 
จากการประเมนินักเรยีนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  6  ,   7  ,  8  และ  การประเมินขนมไทย  
ผานเกณฑ  กําหนด 
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
 1..  นักเรียนบางคนไมสนใจในการทํางานกลุมไมปฏิบัติตามขั้นตอนสาธิตทําใหผลงานไม
เปนไปตามที่คาดหวัง 
 2.  การทําแบบฝกทักษะนักเรียนไมทําดวยความตั้งใจทาํใหคะแนนทีไ่ดไมไดมาจาก
ความสามารถที่แทจริงของนักเรียน 
 
  
จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    10   มีนาคม  พ.ศ. 2547 



กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดีและนํามะพราวจาก
บานมาทํากะทิ เปนการนําวตัถุทองถ่ิน
มาใช   ตั้งใจทาํแบบฝกทักษะ  
รับผิดชอบในการทํางานกลุมเปนคน
บอกเพื่อนที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ มะพราวมาขูดที่โรงเรียน  
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมมอืกับ
เพื่อนหากเพื่อนในกลุมไมทาํแต
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยไดดวีนันี้ตั้งใจทํา
แบบฝกทักษพราะขนมไทยวุนเขาชอบ
ทาน 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ไมตั้งใจทําแบบฝกทักษะครูตองให
สมาชิกในกลุมแนะนํา   แตรวมกิจกรรม
กลุมรับผิดชอบทําความสะอาดอุปกรณ  
ตามที่กลุมมอบมาย 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
จากการสังเกตการทํางานกลุม 



กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดแีละเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ   
ไมยอมจําหนายขนมไทยที่ทาํขึ้นมา 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยเรวมมือ
กับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่  6    โจทยการลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเติมคาํตอบที่ถูกตอง 

ตัวอยาง    มีขนม    
7
5    ถาด     ใหเพื่อน    

7
1      ถาด   เหลือขนมเทาใด 

  ตอบ        
7
4     ถาด 

 
 

1.,มีน้ําตาล      
5
2     กิโลกรัม     แบงใสขนม     

5
1    กิโลกรัม      เหลือน้ําตาลกี่กิโลกรัม 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

2.ฉันมีขนม    
4
1    ถาด    พี่มี   

4
3       ถาด   ใครมีขนมมากกวาและมากกวาเทาใด 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

3.   กลุม  1  ทําขนมได    
2
1    ถาด   กลุม    2  ทําได   

3
1    ถาด   กลุมใดมีขนมมากกวาและมากกวา

เทาใด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่   7     โจทยการลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนแตงโจทยการลบเศษสวนเขยีนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําเพื่อ
หาคําตอบ  มากลุมละ   3   ขอ 

……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 



 
แบบฝกทักษะที่   8     โจทยการลบเศษสวน 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 

1.,มีน้ําตาล      
6
5     กิโลกรัม     แบงใสขนม     

6
1    กิโลกรัม      เหลือน้ําตาลกี่กิโลกรัม 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

3.   กลุม  1  ทําขนมได    
2
1    ถาด   กลุม    2  ทําได   

4
1    ถาด   กลุมใดมีขนมมากกวาและมากกวา

เทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  4 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
   เร่ือง    โจทยการบวกลบ  เศษสวน  

  
 
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบเศษสวน   สามารถวิเคราะหโจทยหา
คําตอบพรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
สาระการเรียนรู    โจทยการบวก    การลบเศษสวน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.เมื่อกําหนดโจทยการบวก เศษสวนนักเรยีนสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 60  ขึ้นไป 
2.. มีความตั้งใจ   เอาใจใสและทํางานจนสาํเร็จ พอใจ  และยอมรับการทํางาน   
3.. มีกิจนิสัยในการทํางาน ดวยความประณีต  รอบคอบ ปลอดภัย   สะอาด 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
ขั้นนํา          1.  แจงจดุประสงคใหนกัเรียนทราบ 

       2.  ทบทวนความรูเร่ืองการบวก   การลบเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  มีขนม   
7
4   

ถาด   ใหเพื่อน    
7
1     ถาด   จะเหลือขนมเทาใด  หรืออาจใชสวนผสมของขนมมายกตัวอยาง

ประกอบ  เชน   ขนมตะโกใชน้ําตาล     
4
1   กิโลกรัม     ใชแปงขาวโพด   

5
1   กิโลกรัม  รวม

สวนผสม   2  อยางเปนเทาใด     จากนัน้ครูเฉลยคําตอบ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่    9     แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9    คน   เปน  2 กลุม 
5.  ครูสาธิตการทําขนมชั้น    โดยนําสวนผสม   น้ําตาล  น้ําเคี่ยวพอเย็นผสม  แปง   กะทิ  

มาผสม  แบงเปนสี  นําไปนึง่โดยนึ่งลังนึ่งใหรอนเสียกอน  นึ่งช้ันละ  5 –7  นาทีครูสาธิตให        



นักเรียนด ู โดยขนมชั้นจะใช  2  ช้ันสาธิต  เพราะชั้นที่ 3    4   5  จะเหมือนเดิม   โดยใชถาดเล็ก 
เตรียมไว 

6.  ใหนกัเรียนปฏิบัติการทําขนมชั้น    โดยใหเวลา  30   นาที   ในการเตรียมและให
นําไปเทใสถาดโดย  2 กลุมจะตองทํากลุมละ  2   ถาดและถาดตองมีขนาดเทากัน    ขัน้นี้ประเมนิ
การทํางานรวมกันของนักเรียนในกลุม   ในเวลาที่ทําสวนผสมจะตั้งน้าํในรังถึงไวใหเรียบรอยเพือ่
ประหยดัเวลาในการรอจนเดือดเมื่อสวนผสมเสร็จจะไดลงนึ่งขนม   5 –7  ช้ัน   

     7.  เมื่อไดผลงานขนมไทยขนมชั้น   ในการจัดการเรยีนรูเร่ืองโจทยการบวก  การลบ      
เศษสวน 

     8.  โดยใชขนมชั้นเปนสือ่ โจทยปญหา  การบวก     การลบ เศษสวน   โดยนําผลงานมา
ปฏิบัติในโจทย   ตอไปนี้      

       -    แมคามีขนมชั้น     
5
3    ถาด    ขายไป     

5
1     ถาด     จากนั้น  ทําเพิ่มอีก   

5
2    ถาด แมคา  

จะมีขนมเทาใด 
ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   แบงขนมชั้นในถาด  เปน  5      สวน และนําโจทย
มาวิเคราะหใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะแกโจทยหาคาํตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวก  
การลบโจทย   ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทําและใหนกัเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนั
กับเฉลยของครู 

      - มีกลุมขนมชั้น        
2
1     ถาด  รวมกับ   ตัดแบงใหเพือ่น    

8
2        ถาด   มีขนมเหลอืเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง ถาดที่  1 จะได  2  สวน  แต  อีก 1   ถาด จะตอง
แบง  8  สวนและนํามารวมกนั    ครูจะตองบอกวาหกัลางกันไมไดจะตองแบงถาดที่  1   เปน  8  ให
เทากับถาดที่  2   สวนถาดที่ 2     แบงเปน  8  สวนอยูแลว   สามารถนําหักลางกันไดเพราะสวน
เทากัน   ครูเฉลยคําตอบและใหนกัเรียนทุกคนชมผลรวมกันตามโจทย ที่หาคําตอบจากขนมไทยซึ่ง
ไดเทากนักับเฉลยของครู 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกการแตงโจทยการบวก  การลบเศษสวนจากสื่อขนมไทย    ในแบบฝก
ทักษะที่     10 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  11     ในเรื่อง   การบวก  การลบ  เศษสวน   
           9.  ประเมินจากแบบฝกทักษะ ที่  10   และ  11 



          10.ผลงานที่นักเรยีนไดและปฏิบัติกจิกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทักษะอาชีพ
การทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนายขนมไทย 

11.  ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดจากการเรียน 
11. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   

สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 
1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมชั้น 
3. แบบฝกทักษะที่   9, 10,11 
4. แบบประเมินขนมไทย   แบบสังเกต 

กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมวุนกะทิของกลุม 

  4. สังเกตการทํางานกลุม 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือ      วิทยากรในทองถ่ิน     หองสมุด 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  11  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนขั้นตาง  ๆ  นักเรียนสนใจเรียน 
การสาธิตวันนีเ้ปนขนมชั้น        นักเรียนสนใจในการสาธิตของครูและตั้งใจฟงเพื่อทีจ่ะไดปฏิบัติได 
การปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมไมมีปญหา  เพราะนกัเรียนพยายามที่จะใชสีจาก
ธรรมชาติมาผสมใหเปนสีตาง   เชน  นําดอกอัญชัน   นาํใบเตย     และทาํแบบฝก 
 แบบฝกทักษะที่   9   กลุมที ่ 1  ได  100 %    
แบบฝกทักษะที่    9   กลุมที่  2 ได     100% 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานขนมชั้นกลุมที่  1     ไดขนมชั้นที่และแตไมมาก  รสชาติอรอย        
และกลุมสองแข็งแปงนึ่งไมคอยสุก    ทั้ง  2  กลุม ประเมนิผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน       87  %   กลุมที่  2    ได      85%    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     10  
กลุมที่1   ไดคะแนน     90 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน     66.66  % 
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     11 
กลุมที่1   ไดคะแนน     66.66  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      66.66  % 
 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  9  ,   10  ,  11  และ  การประเมนิขนมไทย  
ผานเกณฑ  กําหนด 
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
 1..  นักเรียนบางคนสนุกสนานเกินเลนสีจนขนมชั้นผลงานสีสันไมสวยงามไมสนใจในการ
ทํางานกลุมไมปฏิบัติตามขั้นตอนสาธิตของครูทําใหผลงานไมเปนไปตามที่คาดหวัง 
 2.  การทําแบบฝกทักษะนักเรียนไมทําดวยความตั้งใจทาํใหคะแนนทีไ่ดไมไดมาจาก
ความสามารถที่แทจริงของนักเรียน 
 
 
 



 
จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    11   มีนาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดีและนํามะพราวจาก
บานมาทํากะทิ เปนการนําวตัถุทองถ่ิน
มาใช   ตั้งใจทาํแบบฝกทักษะ  
รับผิดชอบในการทํางานกลุมเปนคน
บอกเพื่อนที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมแตเลนสีขนมที่ทําจน
ไมสวยงามเพือ่นในกลุมชาวยกันแนะนํา
วันนี้ตั้งใจทําแบบฝกทักษะพราะขนม
ไทยวุนเขาชอบทาน 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมกจิกรรมกลุม
รับผิดชอบทําความสะอาดอปุกรณ  
ตามที่กลุมมอบมาย 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดแีละเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจแบบฝกทักษะอยางตั้งใจ
เทาใดและไมยอมจําหนายขนมไทยที่ทํา
ขึ้นมา 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยรวมมือ
กับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่   9     โจทยการบวก  การลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.  ขนมชั้นกลุมที่   1   ได   
5
3    ถาด    กลุมที่   2  ได     

5
2   ถาด   รวมกลุมที่  1  และ  2  เปน

เทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  การทําขนมชั้นใชแปงมนั  
4
3     ถวย    ใชแปงขาวจาว    

4
1      ถวย    ใชแปงมันมากกวาแปงขาว

จาวเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่   10     โจทยการบวก  ลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนแตงโจทยปญหาการบวก    ลบเศษสวน  เขยีนประโยคสัญลักษณและ
แสดงวิธีทําเพือ่หาคําตอบ  มากลุมละ   2   ขอ 

……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่     11     โจทยการบวก  การลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.คั้นมะพราวลงใสขนมไป   
7
2   กิโลกรัม      ยังเหลืออีก   

7
3    กิโลกรัม  รวมใชมะพราวคัน้ใส

ขนมกี่กิโลกรัม 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  กลุมที่  1  ทําขนมชั้นได      
5
4    ถาด  กลุมที่   2  ทําได   

5
3       กลุมที่  3  ทําขนมได    

5
2    

กิโลกรัม    กลุมที่ 2   และ 3  ทําไดมากกวากลุม  1   อยูเทาใด 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  5 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
เร่ือง   โจทยการบวกลบ  เศษสวน  

  
 
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบเศษสวน   สามารถวิเคราะหโจทยหา
คําตอบพรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
สาระการเรียนรู    โจทยการบวก    การลบเศษสวน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.เมื่อกําหนดโจทยการบวก   การลบเศษสวนนกัเรียนสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 60  
ขึ้นไป 
2.  มีความตั้งใจ   เอาใจใสและทํางานจนสาํเร็จ พอใจ  และยอมรับการทํางาน   
3.  มีกิจนิสัยในการทํางาน ดวยความประณีต  รอบคอบ ปลอดภัย   สะอาด 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนํา 
                1.  แจงจดุประสงคใหนกัเรียนทราบ 

   2.  ทบทวนความรูเร่ืองการบวก   การลบเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  มีขนม   
7
4   

ถาด   ใหเพื่อน   
7
1   ถาด   จะเหลือขนมเทาใด  หรืออาจใชสวนผสมของขนมมายกตวัอยาง

ประกอบ  เชน   ขนมตะโกใชน้ําตาล     
4
1   กิโลกรัม     ใชแปงขาวโพด   

5
1   กิโลกรัม  รวม     

สวนผสม   2  อยางเปนเทาใด     จากนัน้ครูเฉลยคําตอบ 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  12     แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9   คน   เปน  2 กลุม 



5.  ครูสาธิตการทําขนมวุนกรอบ    โดยนําสวนผสม   น้ําตาล  ผงวุน  น้าํดอกไม  ใบเตย  น้ํา
แดง   เคี่ยวกรองดวยผาขาวบาง   แลวแลวเวนการสอน 2- 3  ช่ัวโมง เพือ่ทําใหวุนแข็งตัว  และตาก
แดดจนเกร็ดน้าํตาลเกาะ  โดยขนมวุนกรอบตองใชเวลาในการสาธิต  10 นาที  และนาํไปตากแดด   

  
6. ใหนักเรียนปฏิบัติการทําขนมวุนกรอบ    โดยใหเวลา  15  นาที      ในการเตรียมและให

นําไปเทใสถาดโดย  2 กลุมจะตองทาํกลุมละ 3     สีและถาดตองมีขนาดเทากัน    ขัน้นี้ประเมินการ
ทํางานรวมกนัของนักเรียนในกลุม   ในเวลาที่ทําชวงที่รอ   1   ช่ัวโมง และนําไปตากแดด  อีก 2   
แดดจึงจะสามารถนํามาเปนผลงานขนมไทย 

 7.  เมื่อไดผลงานขนมไทยขนมวุนกรอบเปนสื่อในการสอน   ในการจัดการเรียนรูเรื่องโจทย
การบวก  การลบ เศษสวน 

8.  ใชขนมวุนกรอบเปนสื่อในการแก โจทย  การบวก     การลบ เศษสวน     โดยนําผลงานมา
ปฏิบัติในโจทย  ตอไปนี้      

       -    ฉันมีขนมวุนกรอบ   10  ช้ิน   เปนสีแดง        
10
3     ช้ิน     เปนสีเขียว       

10
4     ช้ิน       

ที่เหลือเปนสีขาวฉันเหลือวุนสีขาวเทาใด 
 ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง   แบงวุนกรอบ    10  ช้ิน  และนําโจทยมาวิเคราะห
ใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะแกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวก  การลบดังโจทย    
ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทําและใหนกัเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 

      - มีกลุมขนมวุนสีแดง         
2
1    ของขนมทั้งหมด  12   ช้ิน    รวมกับ สีขาว       

4
1     ของขนม

ทั้งหมด  ฉันมขีนมวุนสีแดงและสีขาวรวมกันเทาใด 
 
ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง จัดทํา   ขนมตามจํานวนโจทยของนักเรียน   12  
ช้ินและใหจดัตามเศษสวน    และใหนักเรียนดวูาการปฏบิัติและจํานวน กับ  ครูเฉลยคําตอบและให
นักเรียนทุกคนชมผลตามโจทย ไดเทากนักับเฉลยของครู 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  13     ในเรื่อง   การบวก  การลบ  เศษสวน   

9.  การประเมนิจากแบบฝกทักษะ ที่  12   และ  13 
 10. ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทกัษะอาชพี

การทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนาย 
ขนมไทย 



11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่เรียน 
           12. หากนักเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   
 
สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมวุนกรอบ 
3. แบบฝกทักษะที่   12  ,  13   

       4.    แบบประเมินขนมไทย   แบบสังเกต 
กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมวุนกะทิของกลุม 

  4. สังเกตการทํางานกลุม 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือขนมไทย                 วิทยากรในทองถ่ิน     หองสมุด  



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  12  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน    ในขั้นตาง  ๆ  นักเรียนสนใจเรยีน 
วันนีเ้ปนขนมวุนกรอบ        นักเรียนสนใจในการสาธิตของครูและตั้งใจฟงเพื่อที่จะไดปฏิบัติได 
นักเรียนรวมมอืกันปฏิบัติงานกลุมนักเรยีนพยายามที่จะใชสีจากธรรมชาติมาผสมในวุน วันนี ้
การสอนเวนชัว่โมงสอนการเรียนรูและปฏบิัติ    4  ช่ัวโมง        และทําแบบฝกทักษะในชวงเชา 
 แบบฝกทักษะที่   12   กลุมที่  1  ได    100%    
แบบฝกทักษะที่    12   กลุมที่  2 ได       100 % 
นักเรียนไดผลงานขนมวุนกรอบกลุมที่  1     ไดขนมวุนกรอบสีเหลือง มีเกร็ดน้ําตาลมาก  และ 
รสชาติหวาน    แตไมมาก  รสชาติอรอย        และกลุมสองวุนกรอบสีแดง  รสหวานมากมีเกร็ด 
น้ําตาลเกาะมาก     ทั้ง  2  กลุม ประเมินผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน      95  %   กลุมที่  2    ได      92%    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     13  
กลุมที่1   ไดคะแนน   53.3 % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน    40   % 
 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  12  ,   13    และ  การประเมินขนมไทย  ผาน
เกณฑเพราะนาํแบบฝกทักษะมารวมกนัหารจํานวนครั้ง  กลุมที่  1  เฉล่ีย    76.66   กลุมที่  2  เฉล่ีย   
70  ผานเกณฑกําหนด   
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
  1.  นักเรียนชั่วโมงนี้ไมมีสมาธิในการเรียน   เลนกันมากเพราะตื่นเตนและรอให
ชวงวุนไปตากแดดทําแบบฝกดวยความไมตั้งใจ 
 
 

 
 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    12   มีนาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดี   ตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะ  รับผิดชอบในการทํางานกลุม
เปนคนบอกเพือ่นที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมชวยเหลือเพือนในก
ลุมเพื่อนในกลุมวันนี้ตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเพราะขนมไทยวุนเขาชอบทาน 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมกจิกรรมกลุม
รับผิดชอบทําความสะอาดอปุกรณ  

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดี   ตั้งใจทํา
แบบฝกทักษะอยางตั้งใจเปนผูชิมขนม
ไทยและจําหนาย 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยเรวมมือ
กับเพื่อนเตรยีมวัตถุดิบในการทําขนม
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผูจําหนาย
ขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการสอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
 

หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่   12     โจทยการบวก  การลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.  วุนกรอบมสีีแดง    
6
1    ถาด       วุนเขยีว      

6
2  ถาด   วุนขาวมากกวาวุนแดงรวมกับวุน

เขียว     
6
1     ถาด  มีวุนขาวเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  การทําขนมวุนใชน้ําตาล     
4
3     ถวย    ใชน้ําหวาน    

4
1      ถวย    ใชน้ําใบเตย     

4
2     ถวย  ทั้ง 

3   อยางรวมกนัเปน เทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่     13     โจทยการบวก  การลบเศษสวน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.ใสสวนผสมลงในขนมไป   
7
2   กิโลกรัม      ยังเหลืออีก   

7
3    กิโลกรัม   ใสลงอีกครั้ง  

7
1    

กิโลกรัม  ยังเหลือสวนผสมที่จะใ สลงขนมอีกกี่กิโลกรัม 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………… 

2.  กลุมที่  1  ทําขนมชั้นได      
15
7    ถาด  กลุมที่   2  ทําได   

5
3       กลุมที่  3  ทําขนมได    

5
2    

กิโลกรัม    กลุมที่ 1   และ 3  ทําไดมากกวากลุม  2   อยูเทาใด 
 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 

คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  6 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
  เร่ือง   โจทยการบวกลบ  เศษสวนระคน  

  
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบเศษสวน  ระคน สามารถวิเคราะห
โจทยหาคําตอบพรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
สาระการเรียนรู    โจทยการบวก    การลบเศษสวนระคน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.  เมื่อกําหนดโจทยการบวก   การลบเศษสวนระคนนักเรียนสามารถเขียนประโยคสัญลักษณและ
หาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 60  ขึ้นไป 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
ขั้นนํา     1.  แจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 

               2.  ทบทวนความรูเรื่องการบวก   การลบเศษสวนดวยการใชคาํถาม    เชน  มีขนม   
7
4   

ถาด   ใหเพื่อน    
7
1    ถาด   จะเหลือขนมเทาใด  หรืออาจใชสวนผสมของขนมมายกตวัอยาง

ประกอบ  เชน   ขนมตะโกใชน้ําตาล     
4
1   กิโลกรัม     ใชแปงขาวโพด   

5
1   กิโลกรัม  รวม

สวนผสม   2  อยางเปนเทาใด     จากนัน้ครูเฉลยคําตอบ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  14     แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9   คน   เปน  2 กลุม 
5.  ครูสาธิตการทําขนมไทย   ที่นักเรียนเลือกมา ซ่ึงนักเรียนจะบอกครูกอนจัดกจิกรรม  1  วัน  
6. ใหนกัเรียนปฏิบัติการทําขนมไทย  1  อยางที่เรียนไป โดยทั้ง  2  กลุมจะทําไมเหมอืนกัน

โดยใหเวลา  15  นาที       
 7.  เมื่อไดผลงานขนมไทย    ในการจดัการเรียนรูเร่ืองโจทยการบวก  การลบ เศษสวนระคน 



8. โดยใชขนมไทยที่นกัเรียนทําเปนสื่อ โจทย  การบวก     การลบ เศษสวน  ระคน      โดยนํา
ผลงานมาปฏิบัติในโจทย  ตอไปนี้      

       -    ฉันมีขนม        
10
3        ใหเพื่อน       

10
4     แลวครูใหฉนัเพิ่มจากเดิม    

10
2      ฉันมีขนม

อยูเทาใดตอนนี้ 
 ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติ และนําโจทยมาวิเคราะหใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะ
แกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวก  การระคนดังโจทย    ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทํา
และใหนักเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 

      - สมพรมีขนม          
12
1    ของขนมทั้งหมด  12   ช้ิน  บีมี        

4
1     ของขนมทั้งหมด   

สายัณห  มี เทากับบีมากกวาสมพร  สามคนรวมกนัมีขนมเทาใด 
ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง จัดทํา   ขนมตามจํานวนโจทยของนักเรียน    
12  ช้ินและใหจัดตามเศษสวน    และใหนกัเรียนดูวาการปฏิบัติและจํานวน กับ  ครูเฉลยคําตอบและ
ใหนกัเรียนทุกคนชมผลตามโจทยปญหา ไดเทากันกับเฉลยของครู 
 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  15     ในเรื่อง   การบวก  การลบ  เศษสวน   

 9.    ประเมินจากแบบฝกทกัษะ ที่  14  และ  15 
10 .  ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทกัษะ

อาชีพการทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนายขนม
ไทย 

11.  ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปเนื้อหา 
12. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   

ส่ืออุปกรณการเรียนการสอน 
1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมไทย 
3. แบบฝกทักษะที่    14   ,  15   

       4.    แบบประเมินขนมไทย   แบบสังเกต 



กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมของกลุม 

  4. สังเกตการทํางานกลุม 
 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือขนมไทย  วิทยากรในทองถ่ิน   หองสมุด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 วันที่  15  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน    ในขั้นตาง  ๆ  นักเรียนสนใจเรยีน 
การสาธิตวันนีเ้ปนขนมที่นกัเรียนเลือกเอง   กลุมที่  1และ  2 เลือกขนมสังขยาฟกทอง   ครูจึงไม
สาธิตเพราะเปนขนมที่สาธิตจากแผนที่  1    
การปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมวันนี้ไมวุนวายเพราะคุนเคยขั้นเรียนรูนกัเรียน  ได
เรียนรูโจทยและปฏิบัติแบบฝกทักษะที่     14 
กลุมที่1   ไดคะแนน     70  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      50  % 
 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานสังขยาฟกทอง กลุมที่  1  ไดขนมดกีวาแผนที่  1  และรสชาติอรอย   
และกลุมสอง ไดขนมสังขยาฟกทอง   รสชาติอรอยหวานมาก ทั้ง  2  กลุม ประเมิน 
ผลงานขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน      91  %   กลุมที่  2    ได      92 %    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     15  
แบบฝกทักษะที่   15   กลุมที่  1  ได    50%    
แบบฝกทักษะที่    15  กลุมที่  2 ได       40  % 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  14  ,   15    และ  การประเมินขนมไทย  ผาน
เกณฑกลุมที่  1  เพราะนําแบบฝกทักษะมารวมกันหารจาํนวนครั้ง  กลุมที่  1  เฉล่ีย     60.00 กลุมที่  
2  เฉล่ีย   45  ไม ผานเกณฑกาํหนด  ตองซอมเสริมโดยการใชขั้นตอนการเรียนรูใหมและครูอธิบาย
จากผลงานขนมไทย  คร้ังที่  2  กลุม  2  คะแนนเฉลี่ย     62.  %    
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
  1.  นักเรียนชั่วโมงนี้ไมสนใจเรียนขนมไทย    ไมมีสมาธิในการเรยีน  เพราะมีการ
จัดการสอบปลายภาคนักเรียนอาจกังวลในการสอบ  

  2.  การเตรียมอุปกรณไมพรอมทําใหเสียเวลาในขั้นปฏิบัติ 
 
 
 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    15   มีนาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดี   ตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะและเปนผูนําในการทําขนมไทย
โดยใชเสยีงขางมากกอนเรยีน  
รับผิดชอบในการทํางานกลุมเปนคน
บอกเพื่อนที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมรวมมือกับเพื่อนใน
กลุมตั้งใจทําแบบฝกทักษพราะขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมกจิกรรมกลุม
รับผิดชอบทําความสะอาดอปุกรณ  
ตามที่กลุมมอบมาย 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดแีละเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจแบบฝกทักษะและไม
ยอมจําหนายขนมไทยที่ทําขึน้มา 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยเรวมมือ
กับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
 

หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่     14     โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและหาคาํตอบใหถูกตอง 
 

1.มีน้ําตาลทราย   2  กิโลกรัม     ใชไปครั้งแรก      
5
2     กิโลกรัม    ใชไปครั้งที่  2         

2
1      

กิโลกรัม   ยังเหลือน้ําตาลกีก่ิโลกรัม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.  กลุมที่  1   ซ้ือแปงหนัก      2
2
1    กิโลกรัม     ซ้ือมะพราวขูด    

3
1    กิโลกรัม     ยังขาดน้ําตาล   

2
1    กิโลกรัม  รวมกลุมที่  1 ซ้ือของหนักรวมกันเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

3. ครูมีขนม     5 
3
1     ถาด   แบงใหนกัเรียนกลุม  1       

5
3     ถาด     กลุม   2          1

3
1     ถาด     ครู

ยังเหลือขนมเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4.ถังใบที่   1  จุน้ํา     2  ลิตร  อีกใบที่  2  จมุากกวา   
5
2     ลิตร    ถังใบที่  3    จุไดเทากับใบที่ 1  

รวมกับใบที่  2    ถังใบที่ 3   จุเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
  
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 



แบบฝกทักษะที่     15     โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและหาคาํตอบใหถูกตอง 
 

1.มีน้ําตาลทราย   4  กิโลกรัม     ใชไปครั้งแรก    1
9
2     กิโลกรัม    ใชไปครั้งที่  2        1 

2
1      

กิโลกรัม   ยังเหลือน้ําตาลกีก่ิโลกรัม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  กลุมที่  2   ซ้ือแปงหนัก      1

5
2    กิโลกรัม     ซ้ือมะพราวขูด    

3
1    กิโลกรัม     ยังขาดน้ําตาล   

3
2    กิโลกรัม  รวมกลุมที่  2 ซ้ือของหนักรวมกันเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



3. ครูมีขนม     3 
7
5     ถาด   แบงใหนกัเรียนกลุม  1      2 

7
3     ถาด     กลุม   2          

3
2     ถาด     ครู

ยังเหลือขนมเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

4.ซ้ือผาวันที่    1       7 
6
5       เมตร  ซ้ือวันที่   2 มากกวาวันแรก   

2
1       เมตร   วันที่  3   ซ้ือ    1

3
1    

เมตร   รวม  3  วันซื้อผาเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
  
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  7 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
  เร่ือง   โจทยการบวกลบ  เศษสวนระคน  

 
 
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ 
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     เมื่อกําหนดโจทยการบวก  การลบเศษสวน  ระคน สามารถวิเคราะห
โจทยหาคําตอบพรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
 
สาระการเรียนรู    โจทยการบวก    การลบเศษสวนระคน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.  เมื่อกําหนดโจทยการบวก   การลบเศษสวนระคนนักเรียนสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตองรอย
ละ 60  ขึ้นไป 
3.   นักเรียนมคีวามสามารถในการทํางาน ดวยความประณีต  รอบคอบ ปลอดภัย   สะอาด 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
    ขั้นนํา   1.  แจงจดุประสงคใหนกัเรียนทราบ 

   2.  ทบทวนความรูเร่ืองการบวก   การลบเศษสวนดวยการใชคําถาม    เชน  มีขนม   
5
2   

ถาด   ใหเพื่อน        
7
1     ถาด   จะเหลือขนมเทาใด  หรืออาจใชสวนผสมของขนมมายกตวัอยาง

ประกอบ  เชน   ขนมตะโกใชน้ําตาล     
3
2   กิโลกรัม     ใชแปงขาวโพด   

3
1   กิโลกรัม  รวม

สวนผสม   2  อยางเปนเทาใด     จากนัน้ครูเฉลยคําตอบ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  16     แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9  คน   เปน  2 กลุม 



5.  ครูสาธิตการทําขนมไทย     1  อยางที่นักเรียนเลือกและเตรียมอุปกรณมา 
           6. ใหนกัเรียนปฏิบัติการทําขนมไทย  1  อยางที่เตรยีมมา โดยทั้ง  2  กลุมจะทําเหมือน
หรือไมเหมือนกันก็ไดโดยใหเวลา  15  นาที       
           7.  เมื่อทําเสร็จจะไดผลงานขนมไทย ใน การจัดการเรียนรูเร่ืองโจทยการบวก  การลบ 
เศษสวนระคน 
           8.  ใชขนมไทยทีน่ักเรยีนทําเปนสื่อ โจทย  การบวก     การลบ เศษสวน  ระคน   โดยนํา
ผลงานมาปฏิบัติในโจทย ตอไปนี้      

       ฉันมีขนม 
7
5    ถาด    นองมีอยู  

7
1     ถาด    พี่มีนอยกวาฉันรวมกับนองอยู   

14
3    ถาด   พี่

มีขนมเทาใด 
 ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติ และนําโจทยมาวิเคราะหใหไดประโยคสัญลักษณจึงจะ
แกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวก  การระคนดังโจทย   ครูเฉลยคําตอบแสดงวิธีทํา
และใหนักเรียนทุกคนดูผลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากนักับเฉลยของครู 

      - บุญสมมีขนม          
9
4    ของขนมทั้งหมด    9     ช้ิน  หนึ่งมี        

3
1    ของขนมทั้งหมด   

 นพพร มีขนมนอยกวาบุญสมรวมกับ   หนึง่อยู   
9
1    ถาด   นพพรจะมีขนมเทาใด 

ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติจริง  ซ่ึง จัดทํา   ขนมตามจํานวนโจทยของนักเรียน   9  
ช้ินและใหจดัตามเศษสวน    และใหนักเรียนดวูาการปฏบิัติและจํานวน กับ  ครูเฉลยคําตอบและให
นักเรียนทุกคนชมผลตามโจทย ไดเทากนักับเฉลยของครู 
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  17     ในเรื่อง   การบวก  การลบ  เศษสวน   

9.   ขั้น   ประเมินผล     ประเมินจากแบบฝกทักษะ ที่    16    และ   17 
10.  ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทกัษะ

อาชีพการทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนาย 
ขนมไทย 

11. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   
 
สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. ขนมไทย 
3. แบบฝกทักษะที่    16   ,  17 
4. แบบประเมินขนมไทย   แบบสังเกต 



กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1.ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากแบบฝกทักษะ 
3. ผลงานการทําขนมของกลุม 

    4. สังเกตการทํางานกลุม 
 
การวัดประเมนิผล 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตการทํางาน
กลุม 

สังเกต นักเรียนสามารถทํางานกลุมจน
สําเร็จของการปฏิบัติ 

 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
1.  กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือขนมไทย                 วิทยากรในทองถ่ิน     หองสมุด  
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  16  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนสนใจเรียน 
การสาธิตวันนีเ้ปนขนมที่นกัเรียนเลือกเอง   กลุมที่  1และ  2 เลือกขนมวุนมะพราว    ครูจึงสาธิต
การทําวุนมะพราวซึ่งคลายกบัวุนกะทิ    
การปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมวันนี้ไมวุนวายเพราะคุนเคยขั้นเรียนรูนกัเรียน  ได
เรียนรูโจทยและปฏิบัติแบบฝกทักษะที่     16 
กลุมที่  1  ไดคะแนน     70  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน    40   % 
 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานวุนมะพราว กลุมที่  1     ไดขนมวุนหอมอรอยนารับประทาน    และ
รสชาติอรอย            และกลุมสอง ไดขนมวุนมะพราว    รสชาติอรอย ทั้ง  2  กลุม ประเมินผลงาน
ขนมไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน      97  %   กลุมที่  2    ได      97%    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยการบวกลบและปฏิบัติแบบฝกทักษะที่     17  
กลุมที่1   ไดคะแนน      65  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      50  % 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  16  ,   17    และ  การประเมินขนมไทย  ผาน
เกณฑกลุมที่  1  เพราะนําแบบฝกทักษะมารวมกันหารจาํนวนครั้ง  กลุมที่  1  เฉล่ีย     67.5   กลุมที่  
2  เฉล่ีย   45  ไม ผานเกณฑกาํหนด  ตองซอมเสริมโดยการใชขั้นตอนการเรียนรูใหมและครูอธิบาย
จากผลงานขนมไทย  คร้ังที่  2  กลุม  2  คะแนนเฉลี่ย     60.00.  %    
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
  1.  นักเรียนชั่วโมงนี้ไมสนใจเรียนขนมไทย    ไมมีสมาธิในการเรยีน  เพราะมีการ
จัดการสอบปลายภาคนักเรียนอาจกังวลในการสอบ  

  2.  การเตรียมอุปกรณไมพรอมทําใหเสียเวลาในขั้นปฏิบัติ 
 
 
 
 



จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    16    มีนาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดี เปน  ตัง้ใจทําแบบ
ฝกทักษะและเปนผูนําในการทําขนม
ไทย รับผิดชอบในการทํางานกลุมเปน
คนบอกเพื่อนที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมรวมมือกับเพื่อนใน
กลุมตั้งใจทําแบบฝกทักษพราะขนมไทย 
และเปนผูนําในการทําขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมรวมมือกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผูจําหนาย
ขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการสอน 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมกจิกรรมกลุม
รับผิดชอบทําความสะอาดอปุกรณ  
ตามที่กลุมมอบมาย 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
 
 
 
 



 
จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดแีละเตรียม
วัตถุดิบ  ไม ตัง้ใจแบบฝกทกัษะเตรียม
วัสดุดิบในการทํา 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยเรวมมือ
กับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกทักษะที่     16     โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.สุดามีขนมอยู  
9
2     ถาด   นิภามี   

9
1     ถาด    วินัยมี   

3
1    ถาด  รวมทั้ง  สามมีขนมอยูเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  กลุมที่  2   ซ้ือแปงหนัก      1

7
2    กิโลกรัม     ซ้ือมะพราวขูด    

3
1    กิโลกรัม     ยังขาดน้ําตาล   

7
1    กิโลกรัม  รวมกลุมที่  2 ซ้ือของหนักรวมกันเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



 
 

3.มีขนมอยูในถาด    3  ช้ิน  แบงออกเปน    9  สวน ใหนกัเรียนไป   7  สวน    ที่เหลือครูรับประทาน
ครูรับประทานขนมคิดเปนเศษสวนเทาใด   
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………
……………………………………… 
 
 
  
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบฝกทักษะที่    17      โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1.  อุดมมีขนมอยู  7  ถาด    ใหนอง   2 
3
2    ใหเพื่อน    3 

7
2   ถาด    อุดมเหลอืขนมอยูเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.  ถังน้ําสีแดงใบหนึ่งจุน้ํา    7
3
2    ลิตร  ตักแบงใสถังใบที่  1          2

3
1    ลิตร   แลวเทน้ําใสถังสี

แดง อีก    
6
2    ลิตร    ถังน้ําเหลือน้ําในถังสีแดงอยูเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 

3.ฉันมีแปงมัน  
3
2    กิโลกรัม   แบงทําขนมตะโก  

5
1 กิโลกรัม        แบงทําขนมชั้น    

7
3   กิโลกรัม  

ฉันเหลือแปงมันกี่กิโลกรัม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู  ท่ี  8 
หนวย  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวน เร่ือง  การบวกลบเศษสวน 

กลุมสาระการเรียนรู   คณิตศาสตร        ชั้น ประถมศึกษาปท่ี   5     เวลา    2    ชั่วโมง    
   เร่ือง   โจทยการบวกลบ  เศษสวนระคน  

  
แนวคิดหลัก  การบวกหรือการลบเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากันใชวิธีการทําตัวสวนของเศษสวนทกุ
จํานวนใหเทากันกอน   แลวจึงบวกหรือลบกันโดยใชหลักการของการบวกหรือการลบเศษสวนทีม่ี
ตัวสวนเทากัน   
ผลการเรียนท่ีคาดหวัง     เมือ่กําหนดโจทยการบวก  การลบเศษสวน  ระคน สามารถวิเคราะหโจทย
หาคําตอบพรอมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบไดและแสดงวิธีทําได 
สาระการเรียนรู   โจทยการบวก    การลบเศษสวนระคน 
จุดประสงคการเรียนรู    
1.เมื่อกําหนดโจทยการบวก   การลบเศษสวนระคนนักเรียนสามารถาคําตอบไดอยางถูกตองรอยละ 
60  ขึ้นไป 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
ขั้นนํา      1.  แจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 
   2.  ทบทวนความรูเร่ืองการบวก   การลบเศษสวนดวยการใชคําถาม    แบบถามตอบ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู 

3.ใหนกัเรียนเติมคําตอบในแบบฝกทักษะที่  18     แลวชวยกันเฉลยคําตอบ 
4. ครูใหนักเรยีน แบงกลุมทีต่กลงกันไวกลุมละ   9   คน   เปน  2 กลุม 
5.  ครูสาธิตการทําขนมไทย     1  อยางที่นักเรียนเลือกและเตรียมอุปกรณมา 
6. ใหนกัเรียนปฏิบัติการทําขนมไทย  1  อยางที่เตรียมมา โดยทั้ง  2  กลุมจะทําเหมือนหรือไม

เหมือนกนัโดยใหเวลา  15  นาที       
 7.  เมื่อไดผลงานขนมไทย    ในการจดัการเรียนรูเร่ืองโจทยการบวก  การลบ เศษสวนระคน 
 8.  โดยใชขนมไทยที่นกัเรียนทําเปนสื่อ โจทย  การบวก     การลบ เศษสวน  ระคน  โดยนํา

ผลงานมาปฏิบัติในโจทยการบวกลบเศษสวนระคน     



 ใหนกัเรียนปฏิบัติโดยนําผลงานมาปฏิบัติ ตามโจทยและนําโจทยมาวิเคราะหใหไดประโยค
สัญลักษณจึงจะแกคําตอบ และแสดงวิธีทํา   และปฏิบัติการบวก  การลบระคนของโจทย   ครูเฉลย
คําตอบแสดงวธีิทําและใหนกัเรียนทกุคนดผูลการปฏิบัติตามโจทยไดเทากันกับเฉลยของครู 
     
    - ใหนักเรยีนทําแบบฝกทกัษะที่  19     ในเรื่อง   การบวก  การลบ  เศษสวน ระคน 

9. ขั้น    ประเมินผล    ประเมินจากแบบฝกทักษะ ที่    18    และ   19 
10.ผลงานที่นักเรียนไดและปฏิบัติกิจกรรมใหนกัเรียนสามารถจําหนายไดเพื่อฝกทักษะอาชีพ

การทําอาหารไทยจําหนายไปดวย  และฝกหลักการธุรกิจ  ขาดทุน  กําไรในการจําหนายขนมไทย 
11.ใหนกัเรียนทําแบบฝกหัดเศษสวนในหนงัสือ 
12. หากนกัเรยีนไมผานรอยละ  60  จะตองสอนเสริมเพิ่มเติม   

 
สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร  ป.5  
2. แบบฝกทักษะที่    18   ,  19   

กระบวนการวัดและประเมินผล 
   วิธีการวัดผล 

1. ประเมินการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากการทําแบบฝกทักษะ 
3. ประเมินการทาํผลงานขนมของกลุม 

 
 

เครื่องมือวัด วิธีการวัด เกณฑการวดั หมายเหต ุ
แบบฝกทักษะ ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 

60  %ของการปฏิบัติ 
 

ผลงานขนม ใหปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนสามารถผานการประเมิน 
60  %ของการปฏิบัติ 

 

แบบประเมินการทํา
ขนมไทย 

สังเกต นักเรียนสามารถผานการประเมิน  
80  %ของการปฏิบัติ 

 

 
 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1.กลุมนักเรยีนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนใหครูเตรยีมแบบฝกพเิศษหรือเกมในนักเรียนหรือ
อาจเปนแบบฝกเสริมเพราะควรจะไดทําโจทยพรอมกัน 
แหลงเรียนรู 
    ส่ือหนังสือขนมไทย                 วิทยากรในทองถ่ิน     หองสมุด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกการสอน 
 
 วันที่  17  มีนาคม     พ.ศ.  2547    เวลา 10.00 – 12.00    
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน นักเรียนสนใจเรียน 
การสาธิตวันนีเ้ปนขนมที่นกัเรียนเลือกเอง   กลุมที่  1และ  2 เลือกขนมตะโก        ครูจึงไมสาธิตการ
ทําตะโกซ่ึงเปนเชนเดยีวกับแผน  ที่  2   
การปฏิบัตินักเรียนรวมมือกนัปฏิบัติงานกลุมวันนี้ไมวุนวายเพราะคุนเคยขั้นเรียนรูนกัเรียน  ได
เรียนรูโจทยปญหาและปฏิบตัิแบบฝกทักษะที่     18 
กลุมที่  1  ไดคะแนน     75  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน    65   % 
 
ขั้นผลงาน   นักเรียนไดผลงานขนมตะโก กลุมที่  1     ไดขนมตะโกอรอยนารับประทาน    และ
รสชาติอรอย            และกลุมสอง ไดขนมตะโก    รสชาติอรอย ทั้ง  2  กลุม ประเมินผลงานขนม
ไทย    
กลุมที่  1  ไดคะแนน      97  %   กลุมที่  2    ได      97%    
ขั้นเรียนรูนกัเรียน  ไดเรียนรูโจทยและปฏบิัติแบบฝกทักษะที่     19 
กลุมที่1   ไดคะแนน      80  % 
กลุมที่  2  ไดคะแนน      75  % 
 
ขั้นประเมินนกัเรียนสามารถปฏิบัติแบบฝกทักษะที่  18  ,   19    และ  การประเมินขนมไทย  ผาน
เกณฑกลุมที่  1  เพราะนําแบบฝกทักษะมารวมกันหารจาํนวนครั้ง  กลุมที่  1  เฉล่ีย     77.5   กลุมที่  
2  เฉล่ีย   70  ผานเกณฑ  
 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
  1.  นักเรียนที่ไมคอยมีสมาธิจะไมคอนสนใจเรียนตรูตองแนะนําใหรวมกิจกรรม
กับเพื่อน 
  2.  การเตรียมอุปกรณไมพรอมทําใหเสียเวลาในขั้นปฏิบัติ 
 
 
 



 
จากการสังเกตการทํางานกลุม  วันที่    17   มีนาคม  พ.ศ. 2547 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

1  ชวยเพื่อนทําขนมดี   ตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะและเปนผูนําในการทําขนมไทย
โดยใชเสยีงขางมากกอนเรยีน  
รับผิดชอบในการทํางานกลุมเปนคน
บอกเพื่อนที่ไมรับผิดชอบ 

1 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
รับผิดชอบในการเก็บอุปกรณ  เปน
ผูนําในการหาคําตอบจากขนมไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมรวมมือกับเพื่อนใน
กลุมตั้งใจทําแบบฝกทักษะเพราะขนม
ไทย 

2 ชวยเพื่อนทําขนมโดยรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวยเพื่อนลาง
เก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบ   

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

3 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

4 ชวยเพื่อนและชิมขนมกลุมของตนเอง
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะรวมกจิกรรมกลุม
รับผิดชอบทําความสะอาดอปุกรณ  
ตามที่กลุมมอบมาย 

4 ชวยเพื่อนทําขนมโดยและรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อใน
การสอน และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และเก็บอุปกรณของกลุม 

5 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมอยางสนุกสนานและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ 
และรับผิดชอบเก็บอุปกรณของกลุม 

6 ชวยเพื่อนทําขนมและรวมมอืกับเพื่อน
ตั้งใจทําแบบฝกทักษะ และรับผิดชอบ
เก็บอุปกรณของกลุม 

 
 



 
จากการสังเกตการทํางานกลุม 
กลุมที่ 
1/คนที่ 

การสังเกต กลุมที่ 
2/คนที่ 

การสังเกต 

7  ชวยเพื่อนทําขนมในกลุมดแีละเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจแบบฝกทักษะอยางตั้งใจ
จําหนายขนมไทยที่ทําขึ้นมารวมกับ
เพื่อน 
 

7 เปนผูนําในการทําขนมไทยและเตรียม
วัตถุดิบ   ตั้งใจทําแบบฝกทกัษะ 
รวมมือกับเพื่อนหากเพื่อนในกลุมทํา
ผิดจะบอกและรับผิดชอบในการเก็บ
อุปกรณ 

8 ชวยเพื่อนทําขนมไดดีมากโดยเรวมมือ
กับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะเปนผู
จําหนายขนมไทยหลังใชเปนสื่อในการ
สอน 

8 ชวยเพื่อนทําขนมดีโดยรวมมือกับ
เพื่อนตั้งใจทําแบบฝกทักษะ  ชวย
เพื่อนลางเก็บอุปกรณของกลุมมีความ
รับผิดชอบตามที่กลุมมอบหมาย 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยตั้งใจทาํแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน  รับผิดชอบอุปกรณ
ของกลุม 

9 ชวยเพื่อนทําขนมโดยเปนผูชิมและ
รวมมือกับเพื่อนตั้งใจทําแบบฝก
ทักษะเปนผูจําหนายขนมไทยหลังใช
เปนสื่อในการสอน และเก็บอุปกรณ
ของกลุม 

 
 

หมายเหตุ   นกัเรียนทั้งสองกลุมทํางานประสบความสําเร็จ และทุกคนมีผลงานขนมไทยในการ 
แกโจทยทั้งสองกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบฝกทักษะที่    18     โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1. วันนามีผาอยู  20    เมตร     ใหนองตดัเสือ้ตัวที่หนึ่ง    7 
3
2      เมตรจากนัน้ซื้อผามาเพิ่มอีก  3 

2
1   

เมตร  วันนาเหลือผาอยูเทาใด 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.มีแปงขาวเหนียว    2
3
1    กิโลกรัม   แบงทําขนมครั้งที่  1     

5
3 กิโลกรัม        แบงทําขนมครั้งที่ 2  

ไปจํานวน  1
3
2   กิโลกรัม  ฉันเหลือแปงมันกีก่ิโลกรัม 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 



คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 
แบบฝกทักษะที่    19     โจทยการบวก  การลบเศษสวนระคน 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําหาคําตอบใหถูกตอง 
 

1. นพมีที่ดิน   
4
2  ไร  แบงขายใหยุพา   

8
1    ไร      แบงขายใหพรเทพ    

4
1    ไร    นพเหลือทีด่ินกี่

ไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ปาซ้ือหมู    2
2
1     กิโลกรัม    ซ้ือไก     1

2
1   กโิลกรัม   ซ้ือปลามา    

2
1   กิโลกรัม   รวมของที่ปา

ซ้ือคิดเปนน้ําหนักทั้งหมดเทาใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
คะแนนที่ได ………………  คะแนนเตม็…………………คิดเปนรอยละ  ……………… 



     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
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 แบบสอบถามความคิดเหน็ผูเชี่ยวชาญ 

 
            ช่ือ…………………..…..วุฒ…ิ………….ตําแหนง……………… 

 กรุณาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับแบบทดสอบกอนเรียน ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  โดย
ใชขนมไทยเปนสื่อ  เร่ือง  โจทยการบวกลบเศษสวนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  วามีความเหมาะสม
เพียงใดโดยใหคะแนนดังนี ้

+1    เมื่อเหมาะสมด ี
 0    เมื่อเหมาะสมพอใช 

 -1  เมื่อตองปรับปรุง 
 
ตรงตามผลที่คาดหวัง ตรงตามสาระการเรียน การใชภาษาในการสื่อสาร

ของแบบทดสอบ 
 

ตอนที่ 1 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

ขอเสนอแนะ 

1 
 

          

2 
 

          

3 
 

          

4 
 

          

5 
 

          

6 
 

          

7 
 

          

8 
 

          

9 
 

          

10 
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ตอนที่  2 

ตรงตามผลที่คาดหวัง ตรงตามสาระการเรียน การใชภาษาในการสื่อสาร
ของแบบทดสอบ 

ขอเสนอแนะ  
ตอนที่ 2 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1  

11 
 

         ……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………… 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 

12 
 

          
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………… 
………………………...
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 

13          ………………………. 
………………………. 
……………………… 
……………………… 
………………………. 
……………………… 
……………………… 
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   ลงชื่อ……………………….ผูแสดงความคิดเห็น 
     แบบสอบถามความคิดเหน็ผูเชี่ยวชาญ 

 
            ช่ือ…………………..…..วุฒ…ิ………….ตําแหนง……………… 

 กรุณาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับแบบทดสอบหลังเรียน ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดย
ใชขนมไทยเปนสื่อ  เร่ือง  โจทยการบวกลบเศษสวนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  วามีความเหมาะสม
เพียงใดโดยใหคะแนนดังนี ้

+1    เมื่อเหมาะสมด ี
 0    เมื่อเหมาะสมพอใช 

 -1  เมื่อตองปรับปรุง 
 
ตรงตามผลที่คาดหวัง ตรงตามสาระการเรียน การใชภาษาในการสื่อสาร

ของแบบทดสอบ 
 

ตอนที่ 1 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

ขอเสนอแนะ 

1 
 

          

2 
 

          

3 
 

          

4 
 

          

5 
 

          

6 
 

          

7 
 

          

8 
 

          

9 
 

          

10           
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ตอนที่  2 

ตรงตามผลที่คาดหวัง ตรงตามสาระการเรียน การใชภาษาในการสื่อสาร
ของแบบทดสอบ 

ขอเสนอแนะ  
ตอนที่ 2 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1  

11 
 

         ……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………… 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 

12 
 

          
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………… 
………………………...
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
……………………….. 
 

13          ………………………. 
………………………. 
……………………… 
……………………… 
………………………. 
……………………… 
……………………… 
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   ลงชื่อ……………………….ผูแสดงความคิดเห็น 

แบบทดสอบกอนเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ  
กลุมสาระการเรียนรู  คณิตศาสตร   เร่ือง โจทยการบวกลบ  เศษสวน  

  ชั้นประถมศกึษาปท่ี  5      คะแนน  20  คะแนน     เวลา       1       ชั่วโมง 
    ---------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
 แบบทดสอบฉบับนี้มี   2  ตอน 
 ตอนที่  1   แบบเลือกตอบ   จํานวน  10  ขอ 
 ตอนที่   2   แบบแสดงวิธีทาํ   จํานวน   2  ขอ 
ใหนกัเรียนอานคาํส่ังของทั้ง  2  ตอนและทาํขอสอบทุกขอ 
คําสั่ง   ตอนที่  1   ใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมาย   ×   ทับตัวอักษร  ก  ข  ค  หรือ  ง  ที่ถูกตองเพียง  
1  ขอ  

1.   ขนมชิ้นหนึ่ง   แบงใหเพือ่น   
8
3    คงเหลือขนมคิดเปนเศษสวนเทาใด 

 ก.   
8
2    ข.  

8
5     

  
 ค.   

8
1    ง.  

8
4  

2. ขนมวุนกะทิ แบงใหเพื่อน  คนที่  1     
7
5     คนที่สอง      

7
1       รวมเพื่อนสองคนไดวุนกะทิไป

เทาใด 

  ก.  
7
4    ข.  

7
7     

  

  ค.   
7
6    ง.  

7
2  

 
3.ทําขนมชั้น     7  ช้ัน      เทแลว  3  ช้ัน    ขนมชั้นที่ยังไมไดเทลงไปคดิเปนเศษสวนเทาใด 
       

       ก.  
7
4    ข.  

7
7     
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  ค.   
7
6    ง.  

7
2  

4.แบงขนมสังขยาฟกทองใหเพื่อน     
2
1   ใหเพื่อนอีกคน   .   

5
2      รวมแลวเพื่อนสองคนได

สังขยาฟกทองไปเทาใด 
 

       ก.  
5
3    ข.  

2
3     

  

  ค.   
9
7    ง.  

10
9  

 

5.  มีขนมวุนกรอบสีแดงอยู        
5
3     มีสีขาว       

3
1      ที่เหลือเปนสีสมจะมสีีสมอยูเทาใด 

      . ก.  
15
1    ข.  

5
4     

  

  ค.   
5
9    ง.  

3
4  

 

6.   ขนมชั้นใสกะทิ   
4
1    กิโลกรัม   ใสน้ําตาล    

5
1   กิโลกรัม  เปนแปงมัน    

3
1   กิโลกรัม  

สวนผสมทั้งหมดรวมกนัไดเทาใด 

       ก.  
12
3    กิโลกรัม              ข.  

60
20   กิโลกรัม   

  

  ค.   
60
3   กิโลกรัม   ง.  

60
47   กิโลกรัม 

 

7.  พี่มีขนมตะโก      
7
6   ถาด  แบงใหนอง     

2
1   ถาด     แตนองใหคืนมา     

7
1    ถาด    พี่จะมีขนม

ตะโกอยูเทาใด 

               ก.  
16
7                 ข.  

7
8    
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  ค.   
14
7    ง.  

9
7  

 

8.นักเรียนทําขนม สังขยาฟกทอง   ใชแปง   
8
1   กิโลกรัม    ใชน้ําตาล    

2
1   กโิลกรัม      รวม

สวนผสมทั้งสองอยางเปนเทาใด 

             ก.  
8
5                 ข.  

10
2    

  

  ค.   
18
2    ง.  

6
2  

 
 

9. หัวหนาหองแบงขนมไป    
7
3   ถาด   จากขนมที่มีอยู    

2
1      ถาด    ของขนมที่มีอยู ขนมสวนที่

เหลืออยูเปนเทาใด 

               ก.  
14
1                             ข.  

5
4    

  

  ค.   
7
2     ง.  

6
2  

 

10.  วันแรกทําขนมวุนกรอบได      
3
1   กิโลกรัม     วันที่สองทําไดมากกวาวันแรก    

7
2    กิโลกรัม   

วันที่สองทําขนมไดกิโลกรัม 

   ก.  
5
8                             ข.  

10
3    

  

  ค.   
21
13    ง.  

21
3  

 
 ------------------------- 

 
 
คะแนนที่ได…………….คะแนน                              
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คะแนนเต็ม        10  คะแนน 
คิดเปนรอยละ…………. 
ตอนที่  2  ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบ 

11.  สุดามีขนมชั้น  
3
1   กิโลกรัม     แบงใหเพือ่น  1  คน   

7
2   กิโลกรัม     สุดาเหลือขนมชัน้เทาใด 

   ประโยคสัญลักษณ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
12.  ฝนใชน้ําตาลทําขนมชั้นใช     

5
2    กิโลกรัม    ใชแปงมัน    

4
1   กิโลกรัม     ใชกะทิ   

5
1  

กิโลกรัม   รวมแลวขนมชั้น   มีสวนผสมรวมกันกี่กิโลกรัม 
   ประโยคสัญลักษณ
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
คะแนนที่ได…………คะแนน 
คะแนนเต็ม   10 
  คะแนน   คิดเปนรอยละ…………. 
รวมคะแนนตอนที่ 1  และ  2   ……….คิดเปนรอยละ  ……………… 
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แบบทดสอบหลังเรียนโดยการใชขนมไทยเปนสื่อ   
กลุมสาระการเรียนรู  คณิตศาสตร   เร่ือง โจทยการบวกลบ  เศษสวน   

   ชั้นประถมศกึษาปท่ี  5      คะแนน  20  คะแนน     เวลา       1       ชั่วโมง 
    ---------------------------------------------------- 

คําชี้แจง 
 แบบทดสอบฉบับนี้มี   2  ตอน 
 ตอนที่  1   แบบเลือกตอบ   จํานวน  10  ขอ 
 ตอนที่   2   แบบแสดงวิธีทาํ   จํานวน   2  ขอ 
ใหนกัเรียนอานคําส่ังของทั้ง  2  ตอนและทาํขอสอบทุกขอ 

คําสั่ง   ตอนที่  1 ใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมาย   ×   ทับตัวอักษร  ก  ข  ค หรือ  ง   
ถูกตองเพียง 1  ขอ  

1.   ขนมชิ้นหนึ่ง   แบงใหเพือ่นแลว   
8
7    คงเหลือขนมคิดเปนเศษสวนเทาใด 

 ก.   
8
2    ข.  

8
5     

  

 ค.   
8
1    ง.  

8
4  

2. ขนมวุนกะทิ แบงใหเพื่อน  คนที่  1     
7
3     คนที่สอง      

7
1       รวมเพื่อนสองคนไดวุนกะทิไป

เทาใด 

  ก.  
7
4    ข.  

7
7     

  

  ค.   
7
6    ง.  

7
2  

 
3.ทําขนมชั้น     7  ช้ัน      เทแลว  5   ช้ัน    ขนมชั้นที่ยังไมเทลงไปคิดเปนเศษสวนเทาใด 
       

       ก.  
7
4    ข.  

7
7     
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  ค.   
7
6    ง.  

7
2  

4.แบงขนมสังขยาฟกทองใหเพื่อน     
5
1   ถาด  ใหเพื่อนอีกคน   .   

5
2    ถาด  รวมแลวเพื่อนสอง

คนไดสังขยาฟกทองไปเทาใด 
 

       ก.  
5
3    ข.  

2
3     

  

  ค.   
9
7    ง.  

10
9  

 

5.  มีขนมวุนกรอบสีแดงอยู        
5
3     มีสีขาว       

3
1      ที่เหลือเปนสีสมจะมสีีสมอยูเทาใด 

      . ก.  
15
1    ข.  

5
4     

  

  ค.   
5
9    ง.  

3
4  

 

6.   ขนมชั้นใสกะทิ   
4
1    กิโลกรัม   ใสน้ําตาล    

5
1   กิโลกรัม  เปนแปงมัน    

3
1   กิโลกรัม  

สวนผสมทั้งหมดรวมกนัไดเทาใด 

       ก.  
12
3    กิโลกรัม              ข.  

60
20   กิโลกรัม   

  

  ค.   
60
3   กิโลกรัม   ง.  

60
47   กิโลกรัม 

 

7.  พี่มีขนมตะโก      
7
6   ถาด  แบงใหนอง     

2
1   ถาด     แตนองใหคืนมา     

7
1    ถาด    พี่จะมีขนม

ตะโกอยูเทาใด 

               ก.  
16
7                 ข.  

7
8    

  

  ค.   
14
7    ง.  

9
7  
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8.นักเรียนทําขนม สังขยาฟกทอง   ใชแปง   
8
1   กิโลกรัม    ใชน้ําตาล    

2
1   กโิลกรัม      รวม

สวนผสมทั้งสองอยางเปนเทาใด 

             ก.  
8
5                 ข.  

10
2    

  

  ค.   
18
2    ง.  

6
2  

 
 

9. หัวหนาหองแบงขนมไป    
7
3   ถาด   จากขนมที่มีอยู    

2
1      ถาด    ของขนมที่มีอยู ขนมสวนที่

เหลืออยูเปนเทาใด 

               ก.  
14
1                             ข.  

5
4    

  

  ค.   
7
2     ง.  

6
2  

 

10.  วันแรกทําขนมวุนกรอบได      
3
1   กิโลกรัม     วันที่สองทําไดมากกวาวันแรก    

7
2    กิโลกรัม   

วันที่สองทําขนมไดกิโลกรัม 

   ก.  
5
8                             ข.  

10
3    

  

  ค.   
21
13    ง.  

21
3  

 
 
 
    ------------------------- 
 
คะแนนที่ได…………….คะแนน                              
คะแนนเต็ม        10  คะแนน 
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คิดเปนรอยละ…………. 
ตอนที่  2  ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณและแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบ 
11.  สุดามีขนมชั้น  

3
1   กิโลกรัม     แบงใหเพือ่น  1  คน   

7
2   กิโลกรัม     สุดาเหลือขนมชัน้เทาใด 

   ประโยคสัญลักษณ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
12.  ฝนใชน้ําตาลทําขนมชั้นใช     

5
2    กิโลกรัม    ใชแปงมัน    

4
1   กิโลกรัม     ใชกะทิ   

5
1  

กิโลกรัม   รวมแลวขนมชั้น   มีสวนผสมรวมกันกี่กิโลกรัม 
   ประโยคสัญลักษณ
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
คะแนนที่ได…………คะแนน 
คะแนนเต็ม   10 
  คะแนน   คิดเปนรอยละ…………. 
รวมคะแนนตอนที่ 1  และ  2   ……….คิดเปนรอยละ  ……………… 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบวัดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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            แบบสอบถามความคิดเหน็ผูเชี่ยวชาญ 

           
  ช่ือ………………………..วุฒ…ิ……………….ตําแหนง…………… 

 กรุณาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับแบบสอบถามความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   
โดยใชขนมไทยเปนสื่อ  เร่ือง  โจทยการบวกลบเศษสวนชั้นประถมศกึษาปที่  5  วามีความ
เหมาะสมเพยีงใดโดยใหคะแนนดังนี ้

+1    เมื่อเหมาะสมด ี
 0    เมื่อเหมาะสมพอใช 

-1  เมื่อตองปรับปรุง 
 

ความคิดเห็น  
ขอที่ +1 0 -1 

ขอเสนอแ
นะ 

1.  การสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อทําใหขาพเจามีความสนใจมากขึ้น     

2.  การใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนทําใหขาพเจาพอใจและ 
ตองการที่จะเรยีนในกลุมสาระคณิตศาสตร                

    

3. การจัดการเรียนรูดวยใชขนมไทย ทําให ขาพเจาสนใจและ 
 มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น     

    

4.  ขาพเจาชอบเรียนเรื่องโจทยการบวกลบเศษสวน โดยใชขนมไทย
เปนสื่อ   

    

5.  การจัดการเรียนรูที่ใชขนมไทย ใหทั้งความรูและความสนุก
เพลิดเพลินในการเรียน 

    

6.  การหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดโดยใชขนมไทยเปนสิ่งที่สนุก     
และนาสนใจ 

    

7.  การจัดการเรียนรูโดยใชขนมไทยเปนสื่อ สงเสริมใหขาพเจาไดทํา 
กิจกรรมกลุม  และของตนเองดวยตนเอง 

    

8.  ถาไดเรียนแบบจัดการเรยีนรูโดยใชขนมไทย จะทําใหขาพเจามี   
การเรียน  วิชาคณิตศาสตรดขีึ้น 
 

    

9.  การเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจาไดมีประสบการณใน  การ
แกโจทยมากขึน้  
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ความคิดเห็น  
ขอที่ +1 0 -1 

ขอเสนอ
แนะ 

10. ขาพเจาไดเรียนการเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจา
และเพื่อน ในกลุมไดมีความสนุกสนานในการเรียนมากกวา
ปกต ิ  

    

 
 

ลงชื่อ……………………….ผูแสดงความคิดเห็น 
       (     ) 
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แบบประเมินความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ วิชาคณิตศาสตร 

เร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน   ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
 

คําชี้แจง    
1.  แบบมาตรประเมินความพึงพอใจฉบับนี้ตองการทราบขอมูล  ความพึงพอใจของนัก          
เรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียน  โดยใชขนมไทยเปนสื่อ  วิชาคณติศาสตร 
เร่ือง  โจทยการบวกลบเศษสวน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5   มีขอความพิจารณาในการ   
ตอบจํานวน  10  ขอ 
2.  แบบมาตรประเมินความพึงพอใจฉบับนีไ้มมคีําตอบที่ถูกหรือผิด ดงันั้นใหนักเรียนตอบ
ตามความรูสึกที่แทจริง 
 
3.  เกณฑการพิจารณาในการตอบขอใหนกัเรียนปฏิบัติดงันี้ 

1 . ใสเครื่องหมาย    √   ในชอง  “เห็นดวยมาก”   เมื่อนักเรียนมีความคิดเห็นตรง
กับขอ ความนัน้มาก 
2   ใสเครื่องหมาย    √      ในชอง  “เห็นดวยปานกลาง”   เมื่อนักเรียนมีความ
คิดเห็นตรงกับขอความนั้นปานกลาง 
3 . ใสเครื่องหมาย     √    ในชอง  “เห็นดวยนอย”   เมื่อนักเรียนมีความคิดเห็น
ตรงกับขอความนั้นนอย 
 

           4. ในแตละขอใหนกัเรียนเลือกตอบเพียงคําตอบเดยีวเทานั้น   ถานักเรียนตองการเปลี่ยน
คําตอบใหม ใหลบ หรือ   
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แบบวัดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ วิชาคณิตศาสตร เร่ือง

โจทยการบวกลบเศษสวน 
 

ระดับความพึงพอใจ ขอ
ที่ 

ขอความ 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

1 การสอนโดยใชขนมไทยเปนสื่อทําใหขาพเจามีความสนใจมากขึ้น    
2 การใชขนมไทยเปนสื่อในการสอนทําใหขาพเจาพอใจและตองการ 

  ที่จะเรียนในกลุมสาระคณติศาสตร                
   

3 การจัดการเรยีนรูดวยใชขนมไทย ทําให ขาพเจาสนใจและ 
 มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น 

   

4 ขาพเจาชอบเรยีนเรื่องโจทยการบวกลบเศษสวน โดยใชขนมไทย
เปนสื่อ           

   

5 การจัดการเรยีนรูที่ใชขนมไทย ใหทั้งความรูและความสนุก
เพลิดเพลิน ในการเรียน      

   

6  การหาคําตอบจากโจทยทีก่าํหนดโดยใชขนมไทยเปนสิ่งที่สนุก
และนาสนใจ       

   

7 การจัดการเรยีนรูโดยใชขนมไทยเปนสื่อ สงเสริมใหขาพเจาไดทาํ 
   กิจกรรมกลุม  และของตนเองดวยตนเอง 

   

8 ถาไดเรียนแบบจัดการเรียนรูโดยใชขนมไทย จะทําใหขาพเจามี
การเรียนวิชาคณิตศาสตรดีขึน้ 

   

9 การเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจาไดมีประสบการณใน 
   การแกโจทยมากขึ้น  

   

10 ขาพเจาไดเรียนการเรียนรูโดยใชขนมไทย ทําใหขาพเจาและ         
  เพื่อนในกลุม ไดมีความสนกุสนานในการเรียนมากกวาปกติ
   

   

 
 
 
 



                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบสังเกตการทํางานและแบบประเมินขนมไทย 
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 แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนโดยใชขนมไทยเปนสื่อ  วิชาคณติศาสตร 
  เร่ืองโจทยการบวกลบเศษสวน  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 

 วันที…่….เดือน…………….พ.ศ.  2547 กลุมที่…….. 
 

คนที่ รายการพฤติกรรมที่สังเกตได หมายเหต ุ
 ………………………………………………………….…… 

………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….…….. 

 

 ………………………………………………………….…… 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….…….. 

 

 ………………………………………………………….…… 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….……. 
………………………………………………………….…….. 

 

 อ่ืน  ๆ  
…………………………….…………………………………………………………………………
…………………………………………………………….…………………………………………
…………………………………………………………………………………………….………… 
 
     ลงชื่อ……………………..ผูสังเกต 
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แบบประเมินผลงานขนมไทย 
 
ผลงานชิ้นที่………………...ช่ือผลงาน………………………… 
วันที่ประเมิน…………………………….. 
เจาของผลงาน  
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
 

ช่ือผูประเมิน ที่ รายการประเมนิ คะแนน
เต็ม ครู เพื่อน

นักเรียน 

คะแนน
รวม 

เฉล่ีย 

1. มีสวนรวมในการปฏิบัติหนาที่
ในกลุม 

15     

2. มีความตั้งใจ  เอาใจใสในการ
ทํางานกลุม 

15     

3. มีความปราณตี  ปลอดภัย  
สะอาด 

20     

4.  เลือกวัตถุดิบและทรัพยากรใน
ทองถ่ินไดอยางเหมาะสม 

15     

5.  ใชทรัพยากรอยางคุมคา   15     
6. มีความรับผิดชอบในงานทีท่ํา 20     
    รวม      
 
 
เกณฑการประเมิน 
  รอยละ   60  ขึ้นไป   ผาน 
 ต่ํากวารอยละ  60  ไมผาน 
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แบบบันทึกการสอน  

………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………….. 
 
 
     ลงช่ือ                                          ครูผูสอน 
     (    ) 
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ผังการวิเคราะหขอสอบ 

วิชา  คณิตศาสตร   เร่ือง  โจทยปญหาการบวก ลบเศษสวน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่   5   โรงเรียน…………………. 

 
วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดานพทุธิพิสัยของขอสอบ ที่ 

ความจํา ความ
เขาใจ 

การนําไปใช การ
วิเคราะห 

การ
สังเคราะห 

การ
ประเมินคา 

หมาย
เหต ุ

1  / /     
2  / /     
3  / / /    
4  / / /    
5  / / /    
6  / / /    
7  / / /    
8  / / /    
9  / / /    
10  / / /    
11  / / /    
12  / / /    
รวม - 12 12 10 - -  
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ประวัติผูวิจัย 

 
 
ชื่อ                           นางสาวกัญชลี  พึ่งเจียม 
วัน  เดือน  ปเกิด      15  มกราคม   2516 
สถานที่เกิด              กรุงเทพมหานคร 
ประวิการศึกษา        ศษ.บ.มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร     ศษ.บ. มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สถานที่ทํางาน         โรงเรียนบานหนองเพดาน   สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาศรีสะเกษเขต 3    
ตําแหนง                   อาจารย  1  ระดับ  4 
 


	ชื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ผลการใช้ผลงานขนมไทยเป็นสื่อในการสอนวิชา  คณิตศาสตร์  
	ชั้น ประถมศึกษาปีที่  5  เรื่องโจทย์การ บวกลบเศษส่วน  
	 โรงเรียนบ้านหนองเพดาน  จังหวัดศรีสะเกษ 
	บทคัดย่อ 
	 วัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อ  1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  คณิตศาสตร์  เรื่อง โจทย์การบวกลบเศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ขนมไทยเป็นสื่อในการสอน   2 )  ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้ขนมไทยเป็นสื่อ 

	 โรงเรียนบ้านหนองเพดาน  จังหวัดศรีสะเกษ 
	กิตติกรรมประกาศ 
	 การทำการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจาก 


	 โรงเรียนบ้านหนองเพดาน  จังหวัดศรีสะเกษ 
	กิตติกรรมประกาศ 
	บทที่  1     บทนำ…………………………………………………………………………………….…………1 


	บทที่  1 
	1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
	เข้าใจในเรื่องสิ่งรอบตัวของตนเอง 
	   เมื่อพิจารณาถึงความสำคัญและจำเป็นของการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ 
	การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ประกอบกับความต้องการที่จะให้ท้องถิ่นได้นำองค์ความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่น  มาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แล้ว  ผู้วิจัยจึงสนใจ  ที่จะศึกษาถึง 
	ผลการใช้ขนมไทยเป็นสื่อในการสอนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง โจทย์การบวกลบเศษส่วน  ว่าจะมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด  ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้สื่อจากการปฏิบัติของตนเองและภูมิใจในผลงานของตนเอง  รวมถึงได้รับความรู้  เกิดการเรียนรู้  และมี 
	ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  นอกจากนี้ผู้วิจัยจะได้นำข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้  ไปใช้ปรับปรุงในการเรียนการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไป 


	บทที่  3 
	การดำเนินการวิจัย 
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้าน 
	หนองเพดาน  อำเภอปรางค์กู่  จังหวัดศรีสะเกษ  ที่เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์  
	ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2546  ซึ่งมีอยู่ทั้งสิ้นจำนวน  18  คน 
	   
	  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการวิจัยที่เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบศึกษากลุ่ม 
	ตัวอย่างเดียวใช้วิธีการการเรียนแบบร่วมมือดำเนินการสอนโดยการแบ่งเป็น  2  กลุ่มย่อย  โดยใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม  ทั้งนี้แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  สูง   ปานกลาง และ ต่ำ   


	บทที่  4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	         ตารางที่ 4.3  ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
	 วิชา  คณิตศาสตร์  เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกลบเศษส่วน   ของนักเรียน 
	              * นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
	จากตารางที่   4.3   พบว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  คณิตศาสตร์  เรื่อง 
	โจทย์การบวกลบเศษส่วน   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  หลังเรียนด้วยการใช้ขนมไทย 
	เป็นสื่อ  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
	ตอนที่  2  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ขนมไทยเป็นสื่อ 
	  เป็นสื่อในการสอน 

	  ที่  ข้อความ              ร้อยละความพึงพอใจ 
	ต้องการที่จะเรียนในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์                           66.67        33.33  


	สรุปการวิจัย   อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ  
	พึงพอใจจำนวน  10  ข้อ  และแบบสังเกตการทำงานกลุ่มการทำขนมไทย 
	3.  ข้อเสนอแนะ 
	 3.2  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 



	 กระทรวงศึกษาธิการ                                          
	 กระทรวงศึกษาธิการ       
	โรงพิมพ์คุรุสภา 
	              สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
	  โรงเพิมพ์อเอสทวิสติงเฮาส์ 
	สาขาหลักสูตรละการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
	วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   



	                .  (2543)  เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้  กรุงเทพมหานคร         
	        สุวีริยสาส์น 
	วรายุทธ  ลี้ประเสริฐ  (2539)  คู่มือการสร้างสื่อการสอนวิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร                        สุวีริยสาส์น 
	 กราฟิคโกร 
	สำนักพิมพ์แสงแดด 


	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 ภาคผนวก  ก 
	 
	 
	 
	 
	รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
	 มหาบัณฑิต  สาขาศึกษาศาสตร์  นิเทศและพัฒนาหลักสูตร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
	แผนที่ 
	 
	IOC

	แผนที่ 
	 
	IOC


	แผนที่ 
	 
	IOC


	แผนที่ 
	 
	IOC


	แผนที่ 
	 
	IOC
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	การวิเคราะห์หลักสูตร  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบ้านหนองเพดาน
	สาระหลัก
	สาระหลัก
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	ขนมไทยที่นักเรียนเลือกมา
	รวม
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	ขั้นดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
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	กระบวนการวัดและประเมินผล 
	   วิธีการวัดผล 
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	แหล่งเรียนรู้ 
	บันทึกการสอน 
	ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

	การสังเกต
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