
ก
หัวขอวิทยานิพนธ ชุดการสอนเร่ือง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับ

นักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที่ ๑ โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก
ชื่อและนามสกุลผูวิจัย      นายสงวน  หอกคํ า
แขนงวิชา เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา
สาขาวิชา ศึกษาศาสตร
คณะอาจารยท่ีปรึกษา ๑.  รองศาสตราจารย ดร.นิคม  ทาแดง

๒.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนิศ  ภูศิริ
 ปการศึกษา  ๒๕๓๘

บทคัดยอ

ความรูและทักษะเกี่ยวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเปนพื้นฐานสํ าคัญส ําหรับ
นักศึกษาชางกลโรงงาน การสอนจึงตองมีประสิทธิภาพสูง แตในปจจุบันการสอนเร่ืองน้ียังขาดส่ือ
การสอนท ําใหการสอนขาดประสิทธภิาพ สงผลใหผูเรียนขาดความสนใจและไมระตือรือรนในการ
เรียน  จึงจํ าเปนตองจัดสรางชุดการสอนเพื่อใชประกอบการสอนใหมีประสิทธิภาพ

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดการสอน  เรื่องความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที ่๑  โดยใชแผนใสเปนสื่อหลักใหมีประสิทธิ
ภาพตาม เกณฑ ๘๕/๘๕  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลัง
การเรียน แตกตางกันอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑

ชุดการสอนชุดน้ีเปนแบบบรรยาย พัฒนาขึ้นตามระบบการผลิตชุดการสอน
แผนจุฬาจํ านวน ๖ ชุด  ใชเน้ือหาตามหลักสูตรวิชาความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพของกรมอาชีวศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับระกาศนียบัตร
 วิชาชีพ ชั้นปที ่๑  คณะวิชาไฟฟา-อิเลก็ทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร จํ านวน ๔๒ คน
โดยการสุมแบบงาย ทดสอบหาประสิทธิภาพ ๓ คร้ังคือ (๑)แบบเดี่ยว  (๒)แบบกลุม  และ (๓)ภาค
สนาม

ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนชุดท่ี พัฒนาขึ้น 6 ชุด มีประสิทธิภาพ ๘๕.๕๓
/๘๖.๒๐,  ๘๕.๕๘/๘๖.๖๖,  ๘๖.๖๗/๘๘.๐๐,  ๘๗.๕๓/๘๘.๘๘,  ๘๗.๓๓/๘๘.๔๖ และ
๘๔.๔๐/๘๙.๘๐  ตามเกณฑ ๘๕/๘๕

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาเพิ่มขึ้นอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑
ผูทรงคุณวุฒิ และผูเรียนมีความคิดเห็นวาชุดการสอนมีความเหมาะสมดี
คํ าส ําคัญ ชุดการสอนความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน   แผนใสเปนสื่อหลัก
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ABSTRACT

Knowledge and skills in safety at work are important foundation for
machine shop students.  Effective instruction is required for teaching the course
"safety at work" but, at present, the instruction in the fundamental safety at work
lack quality instructional media. Consequently the effect of  teaching are less effective and
reduced down  the interest and enthusiasm of the students.  It is necessary, there fore, to develop
instructional packages for this course.

The objectives of this study were to develop Transparency based  six
instructional packages on "Safety at work" for the first year machine shop students
to meet the efficiency standard level 85/85 and to determine the process in learning
achievement before and after learning . It is significant different  at the  .01.

Six lecture type of instructional package were developed based on Chula
Plan for multi-media package production system. These six serial in structional packages contain
of the content from the Department of Vocational Education curriculum on the subject  “safety at
work” for a low-level vocational Education.
The samples used were randomed 42 first year low level of vacational students in the Department.
of Electricity and Electronics in Kamphaengphet Technical College.  The instructional packages
effectiveness was tried out af three steps ; individual, group and field test .



It was found that the effectiveness of the six packages were, 85.53/86.20,
85.58/86.66,  86.67/88.00,  87.53/88.88,  87.33/88.46, and  88.40/89.80 respectively meet the set
85/85  efficiency  criterial.  The achievement of the students was in creased significantly at the
statistical level of .01. The experts and
the students agreed that the packages were suitable for using in teaching.

Key words Instructional  packages on safety at  work , Transparency
based  media.
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บทที ่ 1
บทนํ า

1.  ความเปนมาและความส ําคัญของปญหา
1.1 สภาพที่พึงประสงค
การศึกษาดานวิชาชีพเปนการศึกษาที่มุงเนน ใหผูเรียนมีความรูความสามารถ

และ
มีทักษะความช ํานาญในวิชาชีพนั้นๆ อยางถองแท  ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได  วิทยาลัย
เทคนิคเปนสถานศึกษาในสังกัดกรมอาชีวศึกษา ที่ไดเปดสอนวิชาชีพหลายวิชา ใหผูที่สนใจเลือก
เรียนตามความถนัด สาขาวิชาชางกลโรงงานเปนอีกหนึ่งสาขาวิชาที่มีผูสนใจเลือกเรียน
เปนจํ านวนมาก การเรียนในสาขาวิชาน้ีมุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะ
ในดานการใชเคร่ืองมือ เคร่ืองจักรกล เพ่ือผลิตงานอุตสาหกรรม กระบวนการเรียนน้ันผูเรียน
จะตองเรียนทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ ในการเรียนภาคปฏิบัติ  ผูเรียนตองเรียนรูจาก
ประสบการณตรงซึ่งตองลงมือปฏิบัติงานในสถานการณจริง  ในการฝกปฏิบัติงานจากสถาน
การณจริงนั้น  เครื่องมือและเครื่องจักรกลที่ใชในการปฏิบัติงาน  หากขาดการใชที่ถูกตองอาจ
กอใหเกิดอันตรายไดงาย การที่จะสามารถปองกันอุบัติเหตุไดจะตองใชกระบวนการทางการ
ศึกษา เปนเครื่องมือในการใหความรูและปลูกฝงทัศนคติที่ถูกตอง  การสอนของครู นอกจากจะ
สอนตามหลักสูตรและเนื้อหาสาระของวิชาแลว  การเลือกใชวิธีการสอนและสื่อที่เหมาะสมกับ
ลักษณะเนื้อหาของวิชาก็จะมีสวนชวยใหการเรียนการสอนนั้นบรรลุวัตถุประสงคตามที่ได
กํ าหนดไว ส่ือการสอน จึงเปนสิ่งที่ส ําคัญมากที่จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนด ําเนินไป
อยางมีประสิทธิภาพ

กรมอาชีวศึกษาไดตระหนักถึงความสํ าคัญของการพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอน
โดยไดกํ าหนดมาตรการในการปรับปรุงเน้ือหาสาระของหลักสูตร การพัฒนากระบวนการเรียน
การสอน  และการจัดกจิกรรม การเรียนการสอน   รวมทั้งการผลิตสื่อตาง ๆ  ใหเหมาะสมกับ
ผูเรียน ไวในแผนพัฒนาอาชีวศึกษา ระยะท่ี 7 พ.ศ.2535-2539
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1.2 สภาพปจจุบัน
ปจจุบันการนํ าสื่อการสอนมาใชในกระบวนการเรียนการสอนในระดับอาชีว

ศึกษามีการนํ าสื่อมาใชนอยมาก  จากการศึกษาเรื่องสภาพปจจุบันและปญหาในการเตรียมการ
สอนของ ครู-อาจารย ในวิทยาลัย สังกัดกรมอาชีวศึกษา ภาคเหนือ ของ มังกร สระศรี พบวา "
สภาพการเรียนการสอนยังไมเปนไปตามวัตถุประสงคของหลักสูตรทั้งนี้เพราะขาดสื่ออุปกรณใน
การสอน  ครูขาดความกระตือรือรนในการเตรียมการสอน ขาดการนิเทศจากผูเชี่ยวชาญที่มีความ
รูเฉพาะสาขา" (มังกร สระศรี 2531:  89) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ คณิต เฉลยจรรยา (2537:
21)พบวา   “ในการสอนดานอาชีวศึกษา  ผูสอนมักจะประสบปญหากับตัวหลักสูตรที่ไมไดให
รายละเอียดแกผูสอนเพียงพอ มีเฉพาะหัวขอรายวิชาแตไมไดก ําหนดวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม
ไว ผูสอนสวนใหญใชวิธีสอนแบบบรรยาย จึงท ําใหผูเรียนขาดสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
ขาด
แรงจูงใจและความตั้งใจในการเรียน พรอมทั้งยังขาดสื่อการสอนที่เปนปจจัยสํ าคัญอีกทางหน่ึง”

1.3  สภาพปญหา
ผลจากการศึกษาวิจัยของผูที่กลาวมาแลว  ตรงกับสภาพของการเรียนการสอน

เรื่อง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานของนักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิค
กํ าแพงเพชร ซึ่งมีปญหาดังนี้คือ

1.  ขาดสื่อการสอน จากการส ํารวจและสอบถามครูผูสอนเกี่ยวกับความปลอด
ภัยในการปฏิบัติงานนั้น  พบวา ครูผูสอนไมมีสื่อการเรียนการสอนใชประกอบการสอน  และ
สื่อที่มีอยูบาง ก็ไมมีความสอดคลองกับเนื้อหาวิชา

2.  ขาดรายละเอียดของเนื้อหาสาระรายวิชาที่ใชสอน  ท ําใหการเรียนการสอน
ขาด
มาตรฐาน  ครูผูสอนจึงตองสอนตามความรูเดิมของแตละคน

3.  วิธีการสอนไมเราใจ เพราะใชการสอนแบบบรรยายขาดสือ่ประกอบ
4. งานการสอนของครูมากเกินไป  จากการส ํารวจของฝายวิชาการ วิทยาลัย

เทคนิค
กํ าแพงเพชร  พบวา ครูแผนกชางกลโรงงานมีชั่วโมงสอนในปการศึกษา 2535  เฉลี่ยคนละ 27
คาบ/สัปดาห   ปการศึกษา 2536  เฉลี่ย คนละ 29 คาบ/สัปดาห  ปการศึกษา 2537 เฉลี่ยคนละ
30 คาบ/สัปดาห  นอกจากน้ี ครูแตละคน ตองรับผิดชอบรายวิชาท่ีสอนไมต่ํ ากวา 4 รายวิชา
การท่ีครูตองรับผิดชอบการสอนเปนจํ านวนมากท ําใหการเตรียมการสอน  เตรียมไดไมสมบูรณ
ทุกรายวิชา
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ปญหาดังกลาว หากไมไดรับการแกไขจะสงผลกระทบตอผูเรียนคือ
1.  การขาดสื่อการสอนท ําให รายละเอียดในการสอนไมชัดเจน
2.  ผูเรียนขาดความสนใจในการเรียน
3.  ขาดทักษะในการปฏิบัติงานที่ถูกตอง
4.  ผูเรียนขาดทัศนคติท่ีดีตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานนั้น  เปนเร่ืองท่ีมีความสํ าคัญมากเพราะ

เปนเรื่องที่มีผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินของผูที่เกี่ยวของ   อุบัติเหตุอาจนํ ามาซึ่งความพิการ
ของรางกายหรืออาจถึงขั้นสูญเสียชีวิต   ซึ่งเปนการสูญเสียที่ไมอาจหาสิ่งใดมาทดแทนได

1.4  การแกปญหา
การที่จะปองกันอุบัติเหตุในการฝกปฏิบัติงานไดนั้น   ครูผูสอนจํ าเปนตองจัด

ระบบการเรียนการสอนใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  เพ่ือผูเรียนจะไดเรียนรูอยางชัดเจน ถูก
ตองตามกระบวนการไดรับทั้งความรูความเขาใจและทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ปเตอร
(Peter) ไดกลาววาการสอนของครูจะไดผลดีนั้นตองขึ้นอยูกับ

1.  ทักษะในการสอน
2.  ความเขาใจในระบบการเรียนการสอน
3.  ความเขาใจเกี่ยวกับการใชจิตวิทยาการเรียนการสอน    รวมทั้งความเขาใจ

ในเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของ  ท้ังน้ีการจัดระบบการเรียนการสอน มีสวนส ําคัญในการที่จะชวยให
การเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (Peter 1975:  189)

แนวความคิดดังกลาวสอดคลองกับนักการศึกษาหลายคนซึ่งไดออกแบบระบบ
การสอนเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  ระบบการเรียน
การสอนที่นักการศึกษาไดน ํามาใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอนมากคือ  ระบบการเรียน
การสอนแบบสื่อประสมเปนชุด เรียกวา "ชุดการสอน" ชุดการสอน เปนวิธีการจัดการเรียน
การสอนที่ใชระบบสื่อประสมส ําเร็จรูป ชวยใหผูด ําเนินการสอนสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
เทาเทียมกันในมาตรฐานเดียวกันและยังชวยใหประหยัดเวลาในการเตรียมการสอนในเร่ือง
น้ัน ๆ ใหบรรลุจุดประสงคเดียวกัน  ดวยวิธีเดียวกนัและชวยใหการเรียนการสอนบรรลุ
จุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  (เสาวณีย  สิขาบัณฑิต 2538:  291)

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดใหขอสรุปวา  "ชุดการสอนชวยใหผู
สอนถายทอดเน้ือหา  และประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปนนามธรรมสูง ซึ่งผู
สอนไมสามารถถายทอดไดดวยการบรรยายใหเห็นไดอยางชัดเจน" (ชัยยงค พรหมวงศ 2523:
21)
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ขอสรุปตาง ๆ ที่กลาวมา  จึงเช่ือม่ันไดวา ชุดการสอนเปนเทคโนโลยีทางการ
ศึกษาที่ชวยสงเสริมใหกระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะน ํา
หลักการ ของชุดการสอนน้ี มาใชเปนเคร่ืองมือในการสรางชุดการสอน   จากการศึกษารูปแบบ
และขั้นตอนการผลิตชุดการสอนพบวา   การผลิตชุดการสอนม ีกระบวนการและข้ันตอนตาง ๆ
หลายขั้นตอน  แตสิ่งที่สํ าคัญท่ีจะตองคํ านึงถึงเปนอันดับแรกคือการเลือกระบบการสอนหรือรูป
แบบการสอนแบบใดแบบหนึ่ง  เปนแบบแผนในการดํ าเนินการผลิต  ผูวิจัยไดศึกษาระบบการ
สอนหลายระบบ เพื่อพิจารณาเลือกระบบที่เหมาะสมที่สุด  มาเปนเคร่ืองมือในการผลิต  จากการ
ศึกษาระบบตาง ๆ เชนระบบการสอนของ เนิรค และเยนตร ี(Knirk and Gentry)   ระบบการ
สอนของ เคมพ (Kemp)  ระบบการสอนของเกอรลาชและอีลาย (Gerlach and Ely)  ซึ่งทั้งหมด
เปนระบบการสอนที่คนคิดโดยชาวตะวันตก นอกจากนี้ยังไดศึกษาระบบการสอนแผนจุฬา
(Chula Plan) ซ่ึงออกแบบระบบโดย ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  พบวามี
ลักษณะเดนเหมาะสมที่จะน ํามาเปนตนแบบในการผลิตชุดการสอนที่จะสรางขึ้น

การเลือกสื่อการสอนเพื่อใชในชุดการสอน ผูวิจัยไดศึกษาหาขอมูลมาประกอบ
การ
ตัดสินใจเลือก  โดยในการเลือกสื่อการสอนไดพิจารณาถึง

1.  ความเหมาะสม และสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
2.  ความเหมาะสมกับกิจกรรม  หรือประสบการณของการสอน
3.  ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน
4.  ความประหยัดและคุมกับการลงทุน
5.  ความสะดวกในการใช การดูแลรักษา และความปลอดภัย
จากการพิจารณาตามหลักการที่กลาวมาแลวผูวิจัยจึงไดเลือกใชสื่อแผนใสเปน

สื่อหลักเพราะมีราคาถูกใชงานงาย  สามารถที่จะสรางภาพหรือขอความตาง ๆ ลงบนแผนใส
ไดหลายวิธีการ เชนการวาดดวยมือ การถายเอกสาร การถายภาพ  ใชคอมพิวเตอร สรางภาพ
และที่ส ําคัญ  วัสดุอุปกรณและเครื่องฉายแผนใสเปนอุปกรณที่มีใชในสถานศึกษาอยูแลว  หาก
คํ านึงถึงคุณลักษณะพิเศษของแผนใส แผนใสมีคุณสมบัติพิเศษในการใชงานดานการเรียนการ
สอนไดดี คือ แผนใสสามารถแสดงสิ่งตาง ๆ ใหผูเรียนไดเห็นโดยผูสอน ไมตองหันหลังใหผู
เรียน  ซึ่งท ําใหผูสอนสังเกตเห็นพฤติกรรมของผูเรียนไดขณะสอน  แผนใสใชไดในหองที่มีแสง
สวาง จึงท ําใหผูเรียนจดคํ าบรรยายไดสะดวก  แผนใสยังน ําเสนอ เนื้อหาในลักษณะตาง ๆ ที่
เกี่ยวกับการแสดงแนวคิด กระบวนการ ข้ันตอนขอเท็จจริงและการสรุป  ไดดีอีกดวย
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จากการวิจัยเกี่ยวกับภาพโปรงใส (แผนใส) ของ ประพันธ  ผลัดชื่น (2520:  38)

ไดขอสรุปวา
1.  ผูเรียนสนใจมากขึ้น  และท ําใหบทเรียนเปนรูปธรรมมากขึน้
2.  ชวยประหยัดเวลาของผูเรียนและผูสอน ท ําใหครูสอนเน้ือหาไดมากข้ึน
3.  ทํ าใหผูเรียนเรียนรูเร่ืองท่ีเรียนไดดีข้ึน
4.  ผูเรียนไดรับความสนุกสนานในการเรียน
5.  เปนที่นิยมใชของครูผูสอน
6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น
7.  ความคงทนในการจํ ามีอัตราสูง
8.  ชวยใหเสนอขอมูลอยางมีเหตุผล  และสนับสนุนการใชเทคนิคตาง ๆ
9.  การออกแบบและการจัดล ําดับ ตลอดจนความแตกตางในเร่ืองของสีของ

แผนใสสงผลตอการเรียนรูไดเทากัน

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยอีกหลายชิ้นที่ยืนยันวาการสอนโดยใชแผนใส
จะทํ าใหการเรียนรูของผูเรียนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น เชน  ผลการวิจัยของ  ชานซ  (Chance
1961:  17-18) ผลการวิจัยของ เฟลมมิ่ง  (Fleming 1969:  2247-A)  และการวิจัยของ เบนดิเซน
Bendixen 1970:  692-A) เปนตน

1.5   แนวทางการวิจัย
จากเหตุผลและความเปนมาตาง ๆ ที่ไดกลาวมาแลว  ผูวิจัยเช่ือม่ันวาการสราง

ชุดการ สอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน  ชั้นปที ่1
โดยใชแผน ใสเปนสื่อหลัก  จะกอใหเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนในเร่ืองความปลอดภัย
ในการปฏิบัติงาน  ท ําใหการเรียนการสอนดํ าเนินไปดวยดี ผูเรียนมีความสนใจในการเรียน
ผูสอนมีความสะดวกในการสอน ภาพเตือนใจตาง ๆ ของชุดการสอนชวยกระตุนเตือนให
ตระหนักถึงความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน และชวยลดอุบัติเหตุตาง ๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนได
ในโรงฝกงาน
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2.  วัตถุประสงคของการวิจัย

2.1  วัตถุประสงคทั่วไป
เพื่อสรางชุดการสอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชาง

กลโรงงานช้ันปท่ี 1  โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85
2.2  วัตถุประสงคเฉพาะ

2.2.1  เพื่อพัฒนาชุดการสอนใหไดตามเกณฑประสิทธิภาพ 85/85
2.2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียน

และหลังเรียน
2.2.3  เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชชุดการสอน เร่ืองความ

ปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที ่1  โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก

3.  สมมติฐานการวิจัย
3.1  ชุดการสอนที่สรางขั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 85/85
3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  ระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน

และหลังการเรียน  โดยการสอนดวยชุดการสอน แตกตางกันอยางมีนียส ําคัญทางสถิติที่ระดับ
.01

4.  ขอบเขตการวิจัย
4.1  เปนการสรางชุดการสอนเร่ือง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานโดยใช

แผนใสเปนสื่อหลัก  เพ่ือใชประกอบการสอนวิชาความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม
(21000021) ตามหลักสตูรกรมอาชีวศึกษา พ.ศ.2538

4.2  รูปแบบของชุดการสอนเปนชุดการสอนแบบบรรยาย  โดยใชระบบแผน
จุฬา เปนเคร่ืองมือในการผลิต

4.3  ประชากรไดแก นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่1 สาขาวิชา
ชางอุตสาหกรรม  ที่กํ าลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2538  วิทยาลัยเทคนิค
กํ าแพงเพชร  จํ านวน  480 คน

4.4  กลุมตัวอยางไดแกนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่1 คณะ
วิชา  ไฟฟา-อิเลก็ทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร ที่กํ าลังศึกษาในภาคเรียนที ่1 ปการ
ศึกษา 2538  จํ านวน 42 คน
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4.5   เนื้อหาที่ใชในการสรางชุดการสอนแบงเปน 6 หนวย คือ

หนวยที่ 1  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน
หนวยที่ 2  เร่ือง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
หนวยที ่3  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
หนวยที ่4  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองเจาะ
หนวยที่ 5  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องกลึง
หนวยที่ 6  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องกัด

4.6   ขั้นตอนการวิจัยในการผลิตชุดการสอน
4.6.1  สํ ารวจความตองการและความคิดเห็น
4.6.2  ศึกษารายละเอียดที่เกี่ยวของกับการวิจัย
4.6.3  พัฒนาแนวคิด
4.6.4  สรางและพัฒนาเครื่องมือ
4.6.5  สรางชุดการสอน
4.6.6  ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบตนแบบ
4.6.7  แกไขชุดการสอน
4.6.8  ทดสอบหาประสิทธิภาพและพัฒนาตนแบบชุดการสอน ใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ก ําหนด
5.  นิยามศัพท

5.1  ชุดการสอนโดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก  หมายถึงชุดการสอนแบบบรรยาย
โดยใชแผนใสเปนสื่อในการถายทอดเนื้อหาสาระสูผูเรียนอยางครอบคลุม โดยใชส่ือประเภทอ่ืน
ๆ  เปนส่ือเสริม

5.2  ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน  หมายถึง เน้ือหาเร่ือง ความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงานของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน

5.3  สาขาวิชาชางกลโรงงาน หมายถึง แผนกวิชาชางกลโรงงานที่เปดสอนใน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ของกรมอาชีวศึกษา
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6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
6.1  ไดชุดการสอนเร่ือง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ส ําหรับใชสอนนัก

ศึกษาแผนกชางกลโรงงาน  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่1
6.2  ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถใชแกปญหาการขาดสื่อการสอนและการ

ขาดความชํ านาญในการสอนของครู



บทที ่3
การดํ าเนินการวิจัย

ในการดํ าเนินการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดดํ าเนินการวิจัยครอบคลุมข้ันตอนดังน้ี
(1) ประชากรและกลุมตัวอยาง   (2) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   (3) การสรางเคร่ืองมือ
(4) วิธีรวบรวมขอมูล   (5) การวิเคราะหขอมูล

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรท่ีใชในการทดลอง ไดแกนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที ่1

สาขาวิชาชางอุตสาหกรรม  วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร จํ านวน 480 คน  ที่กํ าลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1 ในปการศึกษา 2538

กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา คณะวิชาไฟฟา-อิเลก็ทรอนิกส ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร  จํ านวน 42 คน การเลือกกลุมตัวอยางใชวิธีสุมแบบ
งาย (Simple Random)

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
2.1  ชุดการสอน เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกล-

โรงงานชั้นปที่ 1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก ชุดการสอนในการวิจัยคร้ังน้ีจํ านวน 6 หนวยคือ
หนวยที่ 1.  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน
หนวยที่ 2.  เร่ือง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
หนวยที ่3.  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
หนวยที ่4.  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองเจาะ
หนวยที่ 5.  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องกลึง
หนวยที่ 6.  เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องกัด

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดการสอนแตละชุดใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2 ชุด โดยเปนแบบทดสอบคูขนาน ประกอบดวย แบบทดสอบกอนการ
เรียน และแบบทดสอบหลังการเรียน

50



2.3  แบบฝกหัด ใชเพื่อทบทวนเนื้อหาสาระขณะเรียน และน ําผลที่ไดมาประเมิน
หาคากระบวนการเรียน (E1)

2.4  แบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับชุดการสอน โดยสอบถามความคิดเห็น
ของผูเรียนและผูทรงคุณวุฒิ
3.  การสรางเคร่ืองมือ

3.1 การสรางชุดการสอน  โดยใชแผนจุฬาเปนตนแบบ มีรายละเอียดการสรางดังน้ี
3.1.1  กํ าหนดหมวดหมูเน้ือหาสาระ และประสบการณโดยศึกษาหลัก

สูตร
รายวิชาความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม (21000021) พุทธศักราช 2538 แลวท ําการวิเคราะห
เนื้อหา เพื่อจัดแบงเนื้อหาใหมีความสอดคลองสัมพันธกัน และมีความเหมาะสมกับการเรียนรู

3.1.2  กํ าหนดหนวยการสอน โดยแบงเน้ือหาออกเปน 6 หนวย หนวยละ
2
คาบ  ๆ ละ 50 นาท ี มีหนวยการสอนดังน้ีคือ

หนวยที่ 1 เร่ือง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
หนวยที่ 2 เร่ือง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
หนวยที ่3 เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
หนวยที ่4 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองเจาะ
หนวยที่ 5 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกลึง
หนวยที่ 6 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกัด

3.1.3  กํ าหนดหัวเร่ืองแตละหนวย โดย ไดแบงหัวเร่ืองของแตละหนวยดัง
น้ี

หนวยที่ 1  แบงเปน    4   หัวเร่ือง
หนวยที่ 2  แบงเปน    2   หัวเร่ือง
หนวยที่ 3  แบงเปน    2   หัวเร่ือง
หนวยที่ 4  แบงเปน    4   หัวเร่ือง
หนวยที่ 5  แบงเปน    4   หัวเร่ือง
หนวยที่ 6  แบงเปน    4   หัวเร่ือง

3.1.4  กํ าหนดมโนทัศนและหลักการ โดยมโนทัศนและหลกัการท่ี
กํ าหนดข้ึนจะตองสอดคลองกับหัวเร่ือง  การก ําหนดมโนทัศน เปนการสรุปแนวคิดและสาระท่ี
สํ าคัญเพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน



3.1.5  กํ าหนดวัตถุประสงค โดยวัตถุประสงคจะตองสอดคลองกับหัว
เรื่องและเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
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3.1.6  กํ าหนดกิจกรรมการเรียน เปนการออกแบบกจิกรรมการเรียนของ
แตละหนวยการสอนใหสอดคลองกบัวัตถปุระสงคการเรียนรู  ซึ่งไดออกแบบกิจกรรมการ
เรียนดังนี้

1.0 ทํ าแบบทดสอบกอนเรียน
3.1 ศึกษาเนื้อหาจาก

แผนใส
2.0 นํ าเขาสูบทเรียน ประกอบเทปเสียง

3.0 ประกอบกิจกรรมการเรียน 3.2 อภิปรายกลุม

4.0 สรุปเน้ือหาสาระ 3.3  ท ําแบบฝกหัด

5.0 ทํ าแบบทดสอบหลังการเรียน 3.4  ศึกษาเอกสารเน้ือหา

3.1.7  กํ าหนดแบบประเมิน เปนการออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทาง
การเรียน  แบบฝกหัดและแบบประเมินความคิดเห็นในการใชชุดการสอนซึ่งการสรางแบบ
ประเมินแตละชนิดจะตองสรางใหสอดคลอง  ของแตละหนวยการสอน

3.1.8  ผลิตสื่อการสอน ผูวิจัยไดผลิตสื่อแผนใส โดยใชเทคนิคการถาย
ส ําเนา
จากเคร่ืองถายเอกสาร  วิธีการผลิตไดออกแบบแผนใสแตละแผนลงบนกระดาษ  แลวนํ าไป
ถายลงแผนใส  แลวตกแตงสีสันใหสวยงามดวยสีเขียนแผนใส  ส ําหรับการผลิตสื่อเทปบันทึก
เสียงใชการบันทึกลงในตลับเทปคาเซ็ท  โดยใชเคร่ืองบันทึกชนิดกระเปาห้ิว  แบบเทปคู  รวม
กับชองเสียบไมโครโฟนที่มีในเครื่อง  เพ่ือทํ าการผสมเสียงดนตรีกับเสียงบรรยายเขาดวยกัน
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ตารางท่ี ๑    แสดงหนวยการสอนในชุดการสอน

 หนวยการสอน เร่ือง
จํ านวนคาบ
1 ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน 2

-  การใชเครื่องมือไมถูกวิธี
-  การใชเครื่องมือที่ช ํารุด
-  การใชเครื่องมือไมเหมาะสมกับงาน
-  การเก็บรักษาเคร่ืองมือไมดี

2 อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
2

-  อุปกรณปองกันศีรษะ หู ดวงตา หนา และระบบหายใจ
-  อุปกรณปองกันลํ าตัว มือและเทา

3 ความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
2

-  สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเคร่ืองจักร
-  หลักการปองกันอุบัติเหตุจากการใชเคร่ืองจักร

4 ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองเจาะ
2

-  สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครี่องเจาะ
-  การเตรียมความปลอดภัยกอนใชเครื่องเจาะ
-  ขอควรทราบเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใชเครื่องเจาะ
-  ขอควรปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยกอนใชเครื่องเจาะ

5 ความปลอดภัยในการใชเครื่องกลึง
2

-  สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครี่องกลึง



-  การเตรียมความปลอดภัยกอนใชเครื่องกลึง
-  ขอควรทราบเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใชเครื่องกลึง
-  ขอควรปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยกอนใชเครื่องกลึง

6 ความปลอดภัยในการใชเครื่องกัด
2

-  สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครี่องกัด
-  การเตรียมความปลอดภัยกอนใชเครื่องกัด
-  ขอควรทราบเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใชเครื่องกัด
-  ขอควรปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยกอนใชเครื่องกัด
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3.2  การพฒันาและปรับปรุงชดุการสอน
เพื่อพัฒนาชุดการสอนที่สรางขึ้นใหมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยไดด ําเนินการปรับปรุง

พัฒนาดังน้ี
3.2.1  ออกแบบสรางชุดการสอน
3.2.2  นํ าชุดการสอนที่สรางขึ้นทั้ง 6 หนวย เสนอคณะอาจารยที่ปรึกษา

 วิทยานิพนธ เพ่ือขอคํ าแนะนํ าและตรวจสอบขอบกพรองเพ่ือนํ าไปปรับปรุงแกไขใหมีความ
 สมบูรณ ยิ่งขึ้น

3.2.3  นํ าชุดการสอนที่ผานการปรับปรุงแกไขตามค ําแนะนํ าของคณะ
อาจารย
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแลวเสนอผูทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบในรายละเอียดอีกคร้ัง  ประกอบดวย

1)  ผูทรงคุณวุฒิดานเน้ือหามีความเห็นวา เน้ือหาจัดแบงเปน
หมวดหมู  มีความสัมพันธและเหมาะสมดี

2)  ผูทรงคุณวุฒิดานสื่อการสอน มีความเห็นวา สื่อที่ผลิตเพื่อใช
ประกอบการสอนมีคุณภาพ   มีความเหมาะสมและสะดวกในการใชงาน

3)  ผูทรงคุณวุฒิดานวัดผล-ประเมินผล มีความเห็นวาแบบ
ทดสอบ
กิจกรรม และแบบฝกหัด  วัดไดถูกตองตามจุดประสงคแตละหนวย

4)  ผูทรงคุณวุฒิดานสถิติ  ไดใหค ําแนะนํ าเกี่ยวกับการเลือกใช
สถิติที่
ถูกตองและเหมาะสม



5)  ผูทรงคุณวุฒิดานชุดการสอน ไดตรวจสอบและใหค ําแนะนํ า
เพื่อปรับปรุงและพัฒนาในทุก ๆ ดานของชุดการสอน  จนมีความสมบูรณดียิ่งขึ้น

3.2.4  ทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยวโดยน ําชุดการสอนท่ีปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองสอนนักศึกษา  จํ านวน 3 คน  ซึ่งเปนนักศึกษาที่มีผลการเรียนออน
ปานกลางและเกง ผลการทดสอบชุดการสอนทุกชุดมีคาประสิทธิภาพตํ ่ากวามาตรฐาน

3.2.5  ทดสอบหาประสิทธิภาพกลุม  จํ านวนผูทดสอบ 9 คน คละกัน
ระหวางคนออน ปานกลาง และเกงเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพชุดการสอนแตละชุด
ผลการทดสอบชุดการสอนทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวาการทดสอบแบบเดี่ยว  แตยังต่ํ ากวา
เกณฑมาตรฐาน

3.2.6  การทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนาม  ผูทดสอบจํ านวน 30 คน
สุมกลุมตัวอยางโดยการจับสลาก   ผลจากการทดสอบปรากฏวาชุดการสอนทุกชุดมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ก ําหนดไว

 ข้ันตอนการพัฒนาชุดการสอน

1.  ออกแบบชุดการสอน

           ผลยอนกลับ
2. เสนอคณะอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

3. เสนอผูทรงคุณวุฒิ

4.  ทดสอบแบบเดี่ยว

5. ทดสอบแบบกลุม

6. ทดสอบภาคสนาม



7. ประเมินชุดการสอน

8. นํ าไปใช

ภาพที่ 3.1  แผนภูมิแสดงข้ันตอนการพัฒนาชุดการสอน
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3.3  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ผูวิจัยไดดํ าเนินการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามขั้นตอนดัง

น้ี
3.3.1  ศึกษาหลักสูตรรายวิชา ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม

(21000021)  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  เพ่ือวิเคราะหเน้ือหาท่ีจะนํ ามาสรางแบบทดสอบ
3.3.2  ศึกษาวิธีการสรางขอสอบ และการวัดผลประเมินผล โดยศกึษา

เอกสารการสอนเร่ือง การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ ดร.ดวงพร  ไชยโส
(2535) การสรางแบบทดสอบ  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ของ รศ.ดร.เตือนใจ  เกตุษา (2528:
164-177) การวัดและการประเมินผลทางการศึกษาของเอนก พ.อนุกุลบุตร (2525:
373-390) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางขอสอบ

3.3.3  สรางตารางวิเคราะหขอสอบ เพ่ือทํ าการวิเคราะหวัตถุประสงคใน
การออกขอสอบ  จากเนื้อหาแตละหนวยใหสัมพันธกับวัตถุประสงค

3.3.4  นํ าตารางวิเคราะหขอสอบ ใหผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมิน
ผลตรวจสอบความถูกตองกับเน้ือหา

3.3.5  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก  จํ านวน 2 ชุด ๆ ละ 120 ขอ  ซึ่งเปนแบบทดสอบ
คูขนาน จํ าแนกเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ส ําหรับชุดการสอน 6 ชุด  นํ าแบบทดสอบ
ที่สรางเสร็จแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดผล-ประเมินผล ตรวจสอบอีกคร้ัง



3.3.6  นํ าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางเสร็จแลวไป
ทดสอบกับนักศึกษาแผนกชางกลโรงงานชั้นปที ่2 ท่ีเคยเรียนเน้ือหาเร่ืองความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานมาแลว  จํ านวน 2 กลุม ๆ ละ 30 คน  กลุมที ่1 ใชแบบทดสอบกอนเรียน  กลุมที ่2  ใช
แบบทดสอบหลังการเรียน

3.3.7  นํ ากระดาษค ําตอบของนักศึกษามาตรวจใหคะแนน  ขอละ 1
คะแนน

3.3.8  ทํ าการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  หาความยากงายและอํ านาจ
จํ าแนก
ของขอสอบ  โดยใชเทคนิค 27 %  และคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย ต้ังแต .25 ถึง .75
มีอํ านาจจํ าแนก ต้ังแต .25 ขึ้นไป
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3.4  การสรางแบบฝกหัด
แบบฝกหัด เปนกิจกรรมการเรียนท่ีมุงวัดผล ขณะเรียนเพ่ือหาคา ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการเรียน (E1) การสรางแบบฝกหัด ไดสรางเปนแบบทดสอบ แบบปรนัย ชนิดจับคู
เติมคํ า และกาถูกกาผิด แตละหนวยการสอน มีแบบฝกหัด 15 ขอ

3.5  การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นในการใชชุดการสอน
แบบประเมินชุดการสอนเปนแบบประเมินที่ตองการสอบถามความคิดเห็นผูเรียน

เกี่ยวกับผลจากการเรียนดวยชุดการสอน แบบประเมินในการวิจัยคร้ังน้ีมีการประเมิน 2 แบบคือ  (1)
แบบประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ  ซึ่งจะประเมินดานคุณภาพ  ความเหมาะสม  ของชุด
การสอน  (2)  แบบประเมินส ําหรับนักศึกษา  ซ่ึงเปนการประเมินความคิดเห็น เกี่ยวกับความ
พึงพอใจ  ในการศึกษาจากชุดการสอน  ส ําหรับการก ําหนดน้ํ าหนักของการประมาณคา จากการ
ตอบแบบสอบถามที่เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ตามแบบของ ลิเคอรท (Likert) มี
ระดับความส ําคัญ 5 ระดับไดก ําหนดคาน้ํ าหนักดังน้ี
               5   หมายถึงมีความเหมาะสมมากที่สุด
               4   หมายถึงมีความเหมาะสมมาก
               3   หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง
               2   หมายถึงมีความเหมาะสมนอย



               1   หมายถึงมีความเหมาะสมนอยที่สุด
4.  การรวบรวมขอมูล

ในการรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดด ําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง  จากการทดสอบหา
ประสิทธิภาพระหวางวันที ่ 7 กันยายน ถึง วันท่ี 8 ตุลาคม 2538  ซึ่งเปนการทดสอบหา
ประสิทธิภาพรวม 3 คร้ัง คือ  (1) รวบรวมขอมูลจากการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว
(2) รวบรวมขอมูล  จากการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุม  (3) รวบรวมขอมูลจาก
การทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนาม  โดยการรวบรวมขอมูลแตละคร้ังรวบรวมจาก

1)  เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียน
2)  เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบฝกหัด
3)  เก็บรวมรวมขอมูลจากแบบทดสอบหลังการเรียน
4)  เก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกต  การสอบถามจากผูเรียน
5)  เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอน

(เฉพาะการทดสอบภาคสนาม)
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5.  การวิเคราะหขอมูล
5.1  ลํ าดับขั้นการวิเคราะหขอมูล

 ผูวิจัยดํ าเนินการวิเคราะหขอมูลตามล ําดับดังน้ี
             5.1.1  วิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ โดยใชเทคนิค 27 %
             5.1.2  วิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการสอน โดยใชสูตร E1/E2

             5.1.3  วิเคราะหเปรียบเทียบความกาวหนาในการเรียน  โดยใชสูตร t-test
(Dependent Sample)
             5.1.4  วิเคราะหความคิดเห็นในการใชชุดการสอนโดยใช  !   และ S.D.

5.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
5.2.1  วิเคราะหหาคุณภาพจากแบบทดสอบ โดยใชเทคนิค 27% โดยใช

สูตร
ดังตอไปน้ี  (เอนก พ. กุลบุตร  2522:  378)

P = " #

"$ #$

+
+



r =  " #

"$

−

         เม่ือ  P =  ระดับความยาก
                r =  คาอํ านาจจํ าแนก
               H =  จํ านวนคนท่ีทํ าถูก ในขอใด ๆ ของกลุมสูง
               L =  จํ านวนคนท่ีทํ าถูก ในขอใด ๆ ของกลุมตํ ่า
             Hm =  จํ านวนคนท้ังหมด ของขอใด ๆ ในกลุมสูง หรือ 27 % ของผูเขาสอบ
             HL =  จํ านวนคนท้ังหมด ของขอใด ๆ ในกลุมตํ่ า หรือ 27 % ของผูเขาสอบ
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5.2.2  วิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการสอน  โดยใชสูตรดังน้ี

สูตรท่ี 1 E1    = 

!

%
&

∑
   X 100

          เม่ือ   E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ
                  X  คือ คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองาน
                 �X คือ คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกข้ันรวมกัน
                  A  คือ จํ านวนผูเรียน

สูตรท่ี 2 E2    =  
'

%
&

∑
  X  100

           เม่ือ   E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ
                   F คือ คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน
                   B คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน



                   N คือ จํ านวนผูเรียน
5.2.3  วิเคราะหความแตกตางในการเรียน  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตาง

ของคะแนนที่ไดจากการท ําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชโปรแกรมส ําเร็จรูป
SPSSPC+   ในการวิเคราะหขอมูล  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนสอบกอนเรียน และคะแนนสอบหลัง
เรียน  ส ําหรับ 2 กลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (Dependent Sample)

5.2.4  การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมินชุดการสอน โดยใชโปรแกรม
SPSSPC+   หาคาเฉลี่ย (! )  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) การแปลความหมายคาเฉลี่ย
(! ) การวิเคราะหขอมูล กํ าหนดชวงของคาเฉลี่ย (! ) ตามแนวของเบสท (Best 1970:  175) ดังน้ี

4.50 - 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด
3.50 - 4.49  หมายถึง  เหมาะสมมาก
2.50 - 3.49  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง
1.50 - 2.49  หมายถึง  เหมาะสมนอย
1.00 - 1.49  หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด



บทที ่4
การวิเคราะหขอมูล

ในการวิจัยคร้ังน้ีไดดํ าเนินการวิเคราะหผลการวิจัยโดยขอนํ าเสนอใน 3 หัวขอ
คือ
(1)  การวิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอน   (2)  การวิเคราะหความแตกตางคะแนนทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน  (3)  การวิเคราะหความคิดเห็นในการใชชุดการสอน

1.  การวิเคราะหประสทิธิภาพชุดการสอน
 1.1  การวิเคราะหการทดสอบหาประสิทธิภาพเบื้องตนแบบเดี่ยว

เปนการทดสอบเพือ่หาขอบกพรองของกระบวนการเรียนการสอน  ดานเวลา
ในการสอน เนื้อหาสาระและความเหมาะสมของสื่อการสอน  ผลจากการทดสอบ ขอนํ าเสนอ
ในตารางท่ี แสดงไว โดยใชสัญลักษณดังนี้

 !    =  ผลรวมคะแนนเฉลี่ยของแบบฝกหัด
 "    =   ผลรวมคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังการเรียน
 E1   =   คาประสิทธิภาพกระบวนการ
 E2     =   คาประสิทธิภาพของผลลัพธ
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ตารางท่ี  ๒  แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนหนวย ที ่1, 2, 3, 4, 5 และ 6



ในการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยวกับผูทดสอบจ ํานวน 3 คน

   หนวยที ่    !            "           E1           E2

      (15คะแนน)   (15คะแนน)
1  10.00  10.33 66.67
68.87
2  9.33  9.67 62.20
64.46
3  10  10.33 66.66
68.86
4  10.33  10.33 68.67
68.86
5  9.67  10.00 64.47
66.67
6 10.33  10.66 68.67
71.06

จากตารางที่  2   ชุดการสอนทุกหนวยมีประสิทธิภาพตํ ่ากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว  ตองนํ ามา
พัฒนาปรับปรุง

จากการวิเคราะหหาขอบกพรองตาง ๆ ของชุดการสอน โดยตรวจสอบขอบก
พรอง
ของเวลาในการประกอบกิจกรรม  ขอบกพรองของสือ่การสอน  ความชัดเจนของคํ าสั่งตาง ๆ
และความชอบหรือไมชอบของภาพประกอบและสื่อตาง ๆ โดยการสอบถามผูเรียน  ซึ่งพบวา
ดานภาพประกอบแผนใสภาพยังไมชัดเจน  และไมเราใจเทาที่ควร  นักศึกษาสวนใหญไมชอบ
ภาพเหมือนจริง  การนํ าเสนอแผนใสชอบแผนใสที่ไมตองมีแผนปดบังภาพ  ตัวหนังสือหัวเร่ือง
ชอบใหมีสีสันสะดุดตา  สวนตัวหนังสือบรรยายชอบตัวสีดํ าเพราะเห็นชัดเจน  สื่อเสียงตองการ
ใหบรรยายชา ๆ และมีดนตรีประกอบ เน้ือหาประกอบคํ าบรรยายมีนอยเกินไป  และยังไมชัดเจน
เทาที่ควรแบบทดสอบยังมีความบกพรองดานการพิมพ และค ําถามบางค ํายังไมชัดเจน  ระยะ
เวลาที่ใชในการทดสอบ  ท ําแบบฝกหัด และการอภิปรายควรขยายเวลาเพิ่มขึ้น



เอกสารเน้ือหา มีบางสวนที่เขาใจยาก  และมีรายละเอียดนอยไป  แตควรขยาย
เวลาในการศึกษาเอกสารส ําหรับแบบฝกปฏิบัต ิ มีความสะดวกในการใช  แตควรขยายเน้ือท่ี
ชอง
บันทึกสาระส ําคัญ
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ผูวิจัยไดดํ าเนินการปรับปรุงแกไขชุดการสอน ทั้ง 6 ชุด ดังน้ี
ชุดการสอนหนวยที ่1 เดิมมีแผนใส 6 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 3 แผน

รวมเปน 9 แผน ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การท ํา
แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใส

ชุดการสอนหนวยที ่2  เดิมมีแผนใส 6 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 2
แผน  รวมเปน 8  แผน  ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การ
ท ํา
แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใส

ชุดการสอนหนวยที ่3  เดิมมีแผนใส 5 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 1
แผน
รวมเปน 6 แผน  ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การท ํา
แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใส

ชุดการสอนหนวยที ่4 เดิมมีแผนใส 6 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 1 แผน
รวมเปน 7 แผน  ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การท ํา
แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใส

ชุดการสอนหนวยที ่5  เดิมมีแผนใส 6 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 1
แผน  รวมเปน 7  แผน  ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การ
ท ํา



แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใส

ชุดการสอนหนวยที ่6  เดิมมีแผนใส 6 แผน  ตองแกไขปรับปรุง  เพ่ิมอีก 1
แผน
รวมเปน 7 แผน  ปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  เพ่ิมเวลาการนํ าเขาสูบทเรียน การอภิปราย การท ํา
แบบทดสอบการทํ าแบบฝกหัด  รวมทั้งแกไขปรับปรุงสื่อเสียงที่ใชบรรยายประกอบแผนใส
ปรับปรุงภาพและตัวหนังสือประกอบแผนใสเมื่อแกไขปรับปรุงเสร็จแลว  ไดนํ าชุดการสอนไป
ทดสอบหาประสิทธิภาพ แบบกลุม
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1.2  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบกลุม
เปนการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพหลังจากที่ไดแกไขพัฒนาชุดการสอน

จากการทดสอบแบบเดี่ยวแลว  การทดสอบครั้งนี้ใชกลุมตัวอยางจํ านวน 9 คน  โดยคละกัน
ระหวางนักศึกษาที ่เกง  ปานกลาง  และออน  จํ านวนเทากัน  ปรากฏผลดังตารางตอไปนี้
ตารางท่ี  ๓  แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนหนวย ที ่1, 2, 3, 4, 5 และ 6
ในการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุมกับผูทดสอบจํ านวน 9 คน

    หนวยที ่        !             "          E1       E2

    (15คะแนน)   (15คะแนน)
1  11.78  12.00  78.53 80.00
2  12.11  12.11  80.74 80.73
3  12.33  12.22  82.20 81.46
4  12.67  12.66  84.47 84.40
5  12.22  12.33  81.48 82.00
6 12.33  12.24  82.20
82.92

จากตารางที ่ 3   ชุดการสอนทุกหนวยมีคาประสิทธิภาพตํ ่ากวาเกณฑที่ตั้งไว  แตมี



ประสิทธิภาพสูงกวาการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  แสดงวาผลจากการปรับปรุงใน
คร้ังแรก  ท ําใหชุดการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มสูงขึ้น   มีคาดังนี้

จากการสอบถามผูเรียน  พบวา ภาพประกอบชุดการสอนที่ปรับปรุงแลวสวน
ใหญ
มีความชัดเจนขึ้น นักศึกษาไมชอบภาพเหมือนจริง   แตชอบภาพการตูนประกอบทุกแผน
สีสันของภาพยังไมเราใจเทาที่ควร  ตัวหนังสือมีความชัดเจนดี  แตมีบางภาพที่มีขอความมาก
เกินไป  การบรรยายประกอบแผนใสแตละแผนบรรยายเร็วเกนิไป  ท ําใหผูเรียนจับใจความ
สาระส ําคัญไดไมครบถวน  เวลาในการอภิปราย  การท ําแบบฝกหัดและการท ําแบบทดสอบ
ควรขยายเพิ่มขึ้น  คํ าถามในแบบทดสอบมีความชัดเจนแตตัวเลือกตอบบางขอมีความคลุมเครือ
ไมชัดเจน  สื่อเสียงมีความชัดเจน  แตเสียงดนตรีประกอบยังขาดความตอเน่ือง  ผูวิจัยจึงได
ดํ าเนินการปรับปรุงแกไขดังน้ี
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ชุดที่ 1 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีให
สะดุดตา
เพิ่มจํ านวนแผนใสจากเดิม 9 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 1 แผน รวมเปน  10 แผน ปรับปรุงคํ าบรรยาย
ประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา ตัวเลือกแบบทดสอบ
เพิ่มเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการสรุปเน้ือหาสาระ

ชุดที่ 2 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพ ใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีให
สะดุดตา
เพิ่มจํ านวนแผนใสจากเดิม 8 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 1 แผน รวมเปน  9 แผน ปรับปรุงคํ าบรรยาย
ประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา ตัวเลือกแบบทดสอบ
เพิ่มเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการสรุปเน้ือหาสาระ

ชุดที่ 3 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีสันให
สะดุดตา  เพ่ิมจํ านวนแผนใสจากเดิม 6 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 2 แผน รวมเปน 8 แผน ปรับปรุง
คํ าบรรยายประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  ตัวเลือก
แบบทดสอบ  เพ่ิมเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการ
สรุปเน้ือหาสาระ

ชุดที่ 4 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีสันให
สะดุดตา  เพ่ิมจํ านวนแผนใสจากเดิม 7 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 1 แผน รวมเปน  8 แผน ปรับปรุง



คํ าบรรยายประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  ตัวเลือก
แบบทดสอบ  เพ่ิมเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการ
สรุปเน้ือหาสาระ

ชุดที่ 5 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีสันให
สะดุดตา  เพ่ิมจํ านวนแผนใสจากเดิม 7 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 1 แผน รวมเปน  8 แผน ปรับปรุง
คํ าบรรยายประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  ตัวเลือก
แบบทดสอบ  เพ่ิมเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการ
สรุปเน้ือหาสาระ

ชุดที่ 6 ปรับปรุงภาพประกอบแผนใสทุกภาพใหเปนภาพการตูน เพิ่มสีสันให
สะดุดตา  เพ่ิมจํ านวนแผนใสจากเดิม 7 แผน เพ่ิมข้ึนอีก 1 แผน รวมเปน  8 แผน ปรับปรุง
คํ าบรรยายประกอบแผนใสและเพิ่มเวลาการน ําเสนอแผนใสปรับปรุงเอกสารเน้ือหา  ตัวเลือก
แบบทดสอบ  เพ่ิมเวลาการทํ าแบบทดสอบ   เวลาการทํ าแบบฝกหัด  การอภิปราย  และการ
สรุปเน้ือหาสาระ
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1.3 การวิเคราะหหาประสทิธิภาพภาคสนาม
การทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามใชกลุมตัวอยางจ ํานวน 30 คน  โดยวิธีสุม

แบบงาย  ผลการทดสอบปรากฏดังนี้
ตารางท่ี  ๔  แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนหนวย ที ่1, 2, 3, 4, 5 และ 6
ในการทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับผูทดสอบจ ํานวน 30 คน

   หนวยที ่     !             "                 E1        E2

      (15คะแนน)  (15คะแนน)
1    12.83  12.93  85.53 86.20
2    12.87  13.00  85.80 86.67
3    13.00  13.23  86.67 88.00
4    13.20  13.30  88.00 88.67
5    13.10  13.27  87.33 88.47
6    13.26  13.73  88.40 89.80



จากตารางที ่ 4   ชุดการสอนทั้ง 6 หนวย  มีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กํ าหนดไว
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1.4  เปรียบเทียบการวิเคราะหการทดสอบหาประสิทธิภาพท้ัง 3 คร้ัง

ตารางท่ี  ๕  แสดงผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพชุดการสอนทั้ง 6 หนวย
ในการทดสอบหาประสิทธิภาพเบื้องตนแบบเดี่ยว  แบบกลุม และภาคสนาม

   หนวยที่ แบบเดี่ยว     แบบกลุม ภาค
สนาม

   E1/E2             E1/E2     E1/E2

1     66.67/68.87 78.53/80.00 85.53/86.20
2     62.20/64.46 80.74/80.73 85.80/86.67
3     66.66/68.86 82.20/81.46 86.67/88.00
4     68.67/68.86 84.47/84.40 88.00/88.67
5     64.47/66.67 81.48/82.20 87.33/88.47
6     68.67/71.06 82.20/82.92 88.40/89.80



จากตารางที่  5  ชุดการสอนที่สรางขึ้นไดมีการพัฒนาแกไขปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตาม
ลํ าดับจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  มีประสิทธิภาพตํ่ ากวามาตรฐาน เม่ือนํ ามาแกไข
ปรับปรุงแลวมาทดสอบแบบกลุม  ปรากฏวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นจากเดิมแตก็ยัง
ต่ํ ากวามาตรฐาน   เม่ือไดพัฒนาปรับปรุงขอบกพรองตาง ๆ แลว  นํ าไปทดสอบภาคสนาม
ปรากฏวา ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานที่ตั้งไว โดยทุกชุดมีคาสูงกวาเกณฑ แตคา
ความแปรปรวนอยูในเกณฑปกติ ซึ่งไมสูงกวามาตรฐานที่ก ําหนดไว  โดยเกณฑที่ตั้งไวจะมีคา
ความแปรปรวนไดไมเกิน 2.5 - 5 เปอรเซ็นต  ชุดที่มีคาประสิทธิภาพสูงสุด  มีคาประสิทธิภาพ
สูงสุด = 88.40/89.80
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2.  การวิเคราะหความแตกตางคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
ไดดํ าเนินการโดยนํ าผลคะแนนทดสอบกอนเรียนและผลคะแนนทดสอบหลัง

การเรียนโดยการสอนดวยชุดการสอนมาเปรียบเทียบหาความแตกตางทางสถิติ  สมมติฐาน
การวิจัย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
 โดยการสอนดวยชุดการสอน แตกตางกันอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ  .01

ตารางท่ี  ๖  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนการเรียนกับคะแนนทดสอบ
หลังการเรียนโดยใชชุดการสอนในการทดสอบหาประสิทธภิาพภาคสนาม

 คะแนนทดสอบ     คะแนนทดสอบ       คะแนน                คะแนน

  หนวยที ่       กอนเรียน            หลังเรียน          ความกาวหนา        ความกาวหนา         t
  (15 คะแนน)        (15 คะแนน)                                 ยกกํ าลังสอง

                 !                "                 D                (D2)
1    4.90 12.93     8.03 65.57    -

42.58*



2    5.20 13.00     7.83 62.70    -
36.46*

3    5.00 3.96     8.20 68.20    -
45.07*

4    5.40 13.30     7.90 63.57    -
39.56*

5    5.53 13.27     7.73 60.73    -
43.21*

6    5.90 13.73     7.57 58.50    -
36.51*

* มีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ   .01   (p < .01 )

จากตารางที ่ 6   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากใหชุดการสอนสูงกวา
กอนใชชุดการสอนอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติที่ระดับ นัยส ําคัญ  .01 คาเฉลี่ยของคะแนนความ
กาวหนาจากการเรียนดวยชุดการสอนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนกอนการเรียนดวยชุด
การสอน แสดงวา  การสอนโดยใชชุดการสอนทํ าใหนักศึกษามีความรูเพิ่มขึ้น
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3.  การวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับชุดการสอน
การประเมินชุดการสอนผูวิจัยไดด ําเนินการแบงการประเมินออกเปน 2 ชุด คือ
3.1  การประเมินความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอชุดการสอน   ประเมินโดย โดย

นักศึกษาท่ีเรียนจากชุดการสอน เปนการประเมินเพ่ือสอบถาม ความพึงพอใจและความคิดเห็น
จากการเรียนดวยชุดการสอน

3.2  การประเมินความคิดเห็นโดยผูทรงคุณวุฒ ิซึ่งจะประเมิน เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพและความเหมาะสมดานตาง ๆ ของชุดการสอน ทั้ง 6 ชุด

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดก ําหนดสัญลักษณในการ
วิเคราะห



ขอมูลไวดังนี้
                n  แทนขนาดของกลุมตัวอยาง
                !   แทนคาเฉลี่ย
              S.D  แทนคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
                *  แทนระดับความคิดเห็นมีความเหมาะสมมาก
               **  แทนระดับความคิดเห็นมีความเหมาะสมปานกลาง

ผูวิจัยขอนํ าเสนอผลการประเมินชุดการสอน ดังตารางตอไปน้ี



68

ตารางที่  ๗   แสดงคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินชุดการสอนสํ าหรับผูเรียน

หนวยที ่1 หนวยที่ 2 หนวยที ่3 หนวยที ่4 หนวยที ่5 หนวยที ่6
ขอความ ! S.D. ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.

1. ภาพประกอบแผนใสมีความชัดเจน 3.93* 0.64 3.87* 0.57 3.93* 0.58 3.97* 0.49 4.30* 0.47 3.90* 0.55
2. นักศึกษาชอบภาพประกอบแผนใส 3.77* 0.50 3.77* 0.43 3.67* 0.61 4.03* 0.41 4.20* 0.55 4.07* 0.64
3. ภาพประกอบแผนใสทํ าใหนักศึกษาสน
ใจที่จะศึกษาเนื้อหาของชุดการสอน

4.10* 0.66 4.03* 0.49 3.97* 0.72 4.03* 0.49 3.87* 0.68 3.93* 0.45

4. ตัวอักษรมีความชัดเจนอานงาย 3.90* 0.66 3.60* 0.50 4.13* 0.73 3.93* 0.64 3.90* 0.61 3.93* 0.58
5. สื่อเสียงมีความชัดเจน 3.83* 0.46 3.67* 0.48 3.87* 0.63 3.73* 0.58 3.93* 0.58 4.00* 0.59
6. นักศึกษาชอบการอภิปราย 3.73* 0.58 3.60* 0.50 3.73* 0.58 3.57* 0.50 3.60* 0.50 3.70* 0.47
7. เอกสารเนื้อหา อานเขาใจงาย 3.57* 0.50 3.37** 0.49 3.70* 0.47 3.63* 0.49 3.47** 0.68 3.73* 0.45
8. นักศึกษาชอบที่จะศึกษาโดยการสอน
   ดวยชุดการสอน

4.27* 0.45 4.13* 0.68 4.17* 0.65 4.20* 0.66 3.42** 0.66 3.93* 0.58

       n = 30
รวม

3.89* 0.56 3.75* 0.52 3.90* 0.62 3.89* 0.53 3.84* 0.59 3.90* 0.54



69

ตารางที่  ๘  แสดงคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินชุดการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ

หนวยที ่1 หนวยที่ 2 หนวยที ่3 หนวยที ่4 หนวยที ่5 หนวยที ่6
ขอความ  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.  ! S.D.

1. ความเหมาะสมของแผนการสอน 3.20** 0.45 3.20** 0.45 3.20** 0.45 3.00** 0.00 3.00** 0.00 3.20** 0.45
2. ความเหมาะสมของเนื้อหา 3.60* 0.55 3.40** 0.55 3.40** 0.55 3.30** 0.50 3.20** 0.45 3.30** 0.50
3.  ความเหมาะสมของคูมือการใชชุดการสอน 3.40** 0.55 3.30** 0.50 3.20** 0.45 3.20** 0.45 3.20** 0.45 3.20** 0.45
4. ความเหมาะสมของสื่อแผนใส 3.75* 0.39 3.40** 0.36 3.45** 0.52 3.40** 0.52 3.60* 0.62 3.55* 0.55
5. ความเหมาะสมของสื่อเสียง 3.50* 0.45 3.60* 0.50 3.30** 0.50 3.30** 0.50 3.40** 0.50 3.40** 0.50
6. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน 3.20** 0.29 3.40** 0.51 3.28** 0.49 3.20** 0.42 3.32** 0.42 3.32** 0.42
7. ความเหมาะสมของแบบทดสอบ 3.45** 0.52 3.45** 0.39 3.40** 0.50 3.35** 0.52 3.30** 0.50 3.35** 0.50
8.ความเหมาะสมของแบบฝกหัด 3.67* 0.52 3.33** 0.52 3.33** 0.48 3.33** 0.52 3.20** 0.50 3.27** 0.55
       n = 5

รวม
3.47** 0.46 3.38** 0.47 3.32** 0.49 3.26** 0.43 3.28** 0.43 3.32** 0.56





บทที ่5
ตนแบบชิ้นงาน

ตนแบบชิ้นงาน ที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ คือชุดการสอน เร่ืองความปลอดภัย
ในการปฏิบัติงาน สํ าหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน ช้ันปที ่1 โดยใชแผนใสประกอบเสียง และ
เอกสารเนื้อหาเปนส่ือหลัก ชุดการสอนชุดน้ีแบงเน้ือหาออกเปน 6 หนวยคือ

หนวยที ่1 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน
หนวยที ่2 เรื่องอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
หนวยที ่3 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
หนวยที ่4 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องเจาะ
หนวยที ่5 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกลึง
หนวยที ่6 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกัด

การพัฒนาชุดการสอน ไดท ําการปรับปรุงพัฒนาขอบกพรองตาง ๆ ของ
ชุดการสอนแตละหนวย  โดยท ําการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 3 ครั้งคือ
(1) การทดสอบแบบเดี่ยวผูทดสอบจ ํานวน 3 คน ซ่ึงผลท่ีไดจากการทดสอบต่ํ ากวาเกณฑ
มาตรฐานที่ตั้งไว เมื่อพบขอบกพรองไดปรับปรุงแกไขแลวนํ ามาทดสอบหาประสิทธิภาพ
แบบกลุม  (2) การทดสอบแบบกลุม  ผูทดสอบ จํ านวน 9 คน ผลการทดสอบชุดการสอนมี
ประสิทธิภาพต่ํ ากวาเกณฑมาตรฐาน  จึงไดพัฒนาปรับปรุงสวนที่ยังมีขอบกพรองอยู  เพื่อให
ชุดการสอนมีความสมบูรณข้ึน  (3) การทดสอบภาคสนามผูทดสอบ จํ านวน 30 คน ซ่ึงจากการ
พัฒนาปรับปรุงในดานตาง ๆ สงผลใหชุดการสอน มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตฐาน 85/85
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน และคะแนนทดสอบหลัง
การเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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รายละเอียดของชุดการสอน



ชุดการสอนชุดน้ีประกอบดวยสวนประกอบท่ีสํ าคัญดังนี้คือ
1. คูมือการใชชุดการสอน หรือคูมือครู ซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกับการ ใชชุดการสอน

แนะน ําบทบาทของผูสอน และผูเรียน ตลอดจนการเตรียมการตาง ๆ เพ่ือท ําให กระบวนการสอนดํ าเนิน ไป
อยางมีประสิทธิภาพ

2. แผนการสอน เปนเครื่องมือ ท่ีชวยกํ าหนดรายละเอียดตาง ๆ ของชุดการสอน
แตละหนวย เพื่อใหผูสอนไดปฏิบัติตามแผน ใหเปนไปตามขั้นตอนตามแผนการสอนที่
ออกแบบไว

3. แผนใสเปนส่ือภาพ ท่ีใชประกอบการสอน แตละชุดจะมีจ ํานวนส่ือแผนใส ที่
แตกตางกันออกไป

4. เทปเสียง เปนสื่อที่ชวยบบรยายประกอบแผนใสแทนครูผูสอน เทปเสียงจะมี
จํ านวน 1  มวนตอชุดการสอน 1 หนวย

5. เอกสารเนื้อหา เปนเนื้อหาสาระ ที่จะชวยเพิ่มเติมรายละเอียดของเรื่องนั้น ๆ
ใหชัดเจนยิ่งขึ้น

6. แบบทดสอบกอนการเรียน และหลังการเรียนเพ่ือใชวัด และประเมินผลการเรียน
กอนการเรียน และหลังการเรียนโดยการสอนดวยชุดการสอน

7. แบบฝกหัดใชเพื่อทดสอบผูเรียน เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรูขณะเรียน ผลสัมฤทธ์ิท่ีได
จากการท ําแบบฝกหัด  น ํามาคิดเปนคะแนนของขั้นกระบวนการเรียน (E1)

8. แบบฝกปฏิบัติ ใชสํ าหรับใหผูเรียนประกอบกิจกรรม ตาง ๆ ลงในแบบฝก
ปฏบิตัเิพ่ือใหเกิดความสะดวก ในกิจกรรมการเรียน

9. แบบเฉลยแบบทดสอบ และแบบฝกหัด
     10. บทบรรยายแผนใส

ผูวิจัยขอนํ าเสนอรายละเอียดชุดการสอน แตละชุดตามลํ าดับตั้งแต ชุดที ่1ถึง
ชุดที ่6  ดังรายละเอียดตอไปนี้

72
คํ าน ํา

ชุดการสอน เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน สํ าหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน
ช้ันปที ่1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลักนี ้  ไดพัฒนาข้ึนสํ าหรับใหครูใชสอนวิชา ความปลอดภัย
ในงานอุตสาหกรรม(21000021) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2538 ของ
กรมอาชีวศึกษา

ชุดการสอนชุดน้ี เปนชุดการสอนแบบบรรยายที่เนนดานพุทธิพิสัย มีขั้นตอน
การสอน  5 ขั้นตอน คือ



1. ทดสอบกอนการเรียน
2. น ําเขาสูบทเรียน
3. ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน
4. สรุปเนื้อหาสาระ
5. ทดสอบหลังการเรียน
ส่ือการสอนประกอบดวย   (1) สื่อแผนใส   (2)เทปเสียง    (3) เอกสารเนื้อหา

(4) แบบฝกปฏิบัติ  ชุดการสอนนี้ไดทดสอบหาประสิทธิภาพแลว ซ่ึงมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน 85/85

ชุดการสอนชุดน้ีนอกจากจะชวยทํ าใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดีข้ึนแลว
ยังชวยสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน ทํ าใหการเรียนการสอนมีความเราใจข้ึน และสะดวก
ในการใชประกอบการสอน

ผูวิจัย
5

พฤศจิกายน 2538
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คํ าช้ีแจงการใชชุดการสอน
เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานสํ าหรับนักศึกษา
ชางกลโรงงาน  ช้ันปท่ี 1  โดยใชแผนใสเปนส่ือหลัก

    การใชชุดการสอนชุดน้ี  มีข้ันตอนและรายละเอียดตาง ๆ ประกอบการใชดังนี้
1.  การจัดแบงหนวยการสอน  ชุดการสอนชุดน้ีแบงหนวยการสอนออกเปน 6

หนวยคือ
หนวยที ่1 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน
หนวยที ่2 เรื่องอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล



หนวยที ่3 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องจักร
หนวยที ่4 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องเจาะ
หนวยที ่5 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกลึง
หนวยที ่6 เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองกัด

2.  องคประกอบของชุดการสอนแตละหนวยประกอบดวย
    2.1  สื่อแผนใส
    2.2  เทปเสียง
    2.3  แผนการสอน
    2.4  เอกสารเนื้อหา
    2.5  แบบฝกปฏิบัติ
    2.6  แบบทดสอบกอนและหลังการเรียน
    2.7  แบบฝกหัด
    2.8  เฉลยแบบทดสอบและแบบฝกหัด
    2.9  บทบรรยายแผนใส
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3.  ข้ันตอนการสอน
    ชุดการสอนทุกหนวยมีข้ันตอนการสอนเหมือนกัน  ทุกชุด ซึ่งขั้นตอนใน

การสอนมี 5 ขั้นตอน  ใชเวลาสอนหนวยละ 2 คาบ ๆ ละ 50 นาทีดังแบบจ ําลองขั้นตอน
การสอนดังน้ี

    1.0 ทดสอบกอนการเรียน (15 นาท)ี
    3.1 ดแูผนใสประกอบเทป

เสียง(15 นาท)ี
    2.0 น ําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี

    3.2 อภิปรายกลุม (20 นาท)ี
    3.0 ประกอบกิจกรรมการเรียน(55นาท)ี

    3.3 ท ําแบบฝกหัด (10 นาท)ี
    4.0 สรุปเนื้อหาสาระ ( 5 นาท)ี



    3.4 ศกึษาเอกสารเนื้อหา (10
นาท)ี
    5.0 ทดสอบหลังการเรียน (15 นาท)ี

4. การเตรียมส่ือ และการเตรียมกิจกรรมการเรียน
          ครูผูสอนจะตองเตรียมสื่อ และกิจกรมการสอนดังน้ีคือ
          4.1 เตรียมเครื่องฉายภาพขามศีรษะ พรอมจอ และเครื่องเลนเทปเสียง
          4.2 เตรียมแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนเทาจ ํานวนนักศึกษา
          4.3 เตรียมแบบฝกปฏิบัติเทาจํ านวนนักศึกษา
          4.4 เตรียมเอกสารเนื้อหาเทาจ ํานวนนักศึกษา
          4.5 แบงนักศึกษาออกเปน 5 กลุม
       5. ค ําแนะน ําการใชส่ือแผนใสประกอบเทปบันทึกเสียง
          5.1 ควรจดัวางแผนใสไวในตํ าแหนงท่ีสะดวกตอการใชงาน
          5.2 ควรปรับขนาด และตํ าแหนงของภาพใหมีความเหมาะสมกับจ ํานวนผูเรียนเพื่อ
ใหสามารถเห็นภาพไดชัดเจน
          5.3 การเปลี่ยนแผนใสแตละแผนตองเปลี่ยนเมื่อมีค ําบอกใหเปลี่ยนแผนใส ควรปดไฟ
เครือ่งฉายกอนเปลี่ยนแผนใส จะใหเวลาประมาณ 15  วินาที
          5.4 การเปดเทปเสียงจะตองเปดใหเสียงดังพอเหมาะกับจ ํานวนผูเรียน
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          5.5 การนํ าแผนมาอธิบายเพ่ิมเพ่ือสรุปเน้ือหาสาระผูสอนควรเลือกเฉพาะแผนท่ี
จ ําเปนตองใชสรุปเทานั้นไมควรน ํากลับมาอธิบายเพ่ิมทุกแผน
          5.6 เมื่อฉายแผนใสเสร็จแลวควรจัดเก็บแผนใส และเทปบันทึกเสียงลงในกลองชุด
การสอนใหเรียบรอย
          5.7 กอนน ําไปฉายจริง ผูสอนควรทดลองดวยตนเองกอนเพื่อใหแนใจวาไดเกิด
ขอผิดพลาดเม่ือใชในการฉายจริง
       6. บทบาทของครู
          การสอนโดยใชชุดการสอนชุดน้ีครูผูสอนจะตองเตรียมตัวดังตอไปน้ี
          6.1 ครูจะตองจัดเตรียมวัสดุอุปกรณตาง ๆ ท่ีตองใชประกอบการสอนไว
ใหพรอมกอนท ําการสอน
          6.2 ครูตองศึกษาเนื้อหาสาระที่ตองสอนอยางละเอียด และศึกษาชุดการสอน
อยางรอบคอบ
          6.3 ถาเปนการสอนครั้งแรก  กอนสอนครูตองช้ีแจงใหนักศึกษารูเก่ียวกับ
บทบาทของนักศึกษาในการใชชุดการสอนดังรายละเอียดใน "บทบาทของผูเรียน"
          6.4 ขณะที่นักศึกษาประกอบกิจกรรมระหวางเรียน ครูตองเดินดูการท ํางาน
ของนกัศึกษาแตละกลุมอยางใกลชิด หากมีปญหาครูควรชวยเหลือจนปญหานั้นคลี่คลาย



          6.5 เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว ครูควรตรวจสอบอุปกรณทุกช้ินและ
เก็บรวบรวมเขากลองชุดการสอน เพ่ือความสะดวกในการใชคร้ังตอไป
       7. บทบาทของผูเรียน
          ครูตองช้ีแจงใหนักศึกษาทราบถึงบทบาทของผูเรียนดังตอไปนี้
          7.1  อานค ําแนะน ําและปฏิบัติตามขั้นตอนตาง ๆ ที่บอกไวในแบบฝกปฏิบัติอยาง
ละเอียดถ่ีถวน
          7.2  พยายามตอบค ําถามอยางสุดความสามารถ ค ําถามทีป่รากฏในชุดการสอน
เปนสวนหนึ่งของการเรียนรู
          7.3  นักศึกษาตองตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ที่ก ําหนดใหอยางจริงจัง

หนวยที่   1

เร่ือง
ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน



77

แผนการสอน
 วิชา ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม   ช้ัน ปวช.1

หนวยที่ 1. เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน   เวลา 2 คาบ
  .....................................................................................................................................
หัวเร่ือง
     1. การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี
     2. การใชเคร่ืองมือชํ ารุด
     3. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
     4. การเก็บรักษาเคร่ืองมือไมดี

แนวคิด
     1. การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี เกิดจากไมศึกษาวิธีการใชกอนใช ไมทํ างานตามขัน้ตอน
ไมจัดเก็บใหเรียบรอยเมื่อใชเสร็จ
     2. การใชเคร่ืองมือชํ ารุด เปนการน ําเคร่ืองมือท่ีมีสภาพไมสมบูรณมาใช ลักษณะเครื่องมือ
ชํ ารุด เชน ดามชํ ารุด  ดามหลวม  หัวเครื่องมือสึก  บิ่น บาน ปากเคร่ืองมือชํ ารุด
     3. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม เปนการใชเคร่ืองมือไมถูกตองกับลักษณะงาน  ทํ าให
งานชา เคร่ืองมือชํ ารุด ช้ินงานเสีย เกิดนิสัยไมดีในการทํ างาน
     4. การเก็บรักษาเครื่องมือ  หากเก็บรักษาเคร่ืองมือไมถูกตอง จะเกิดอันตรายได
การเก็บรักษาเคร่ืองมือไมถูกตอง เกิดจากการไมตรวจเครื่องมือใหเรียบรอยกอนเก็บ ไมทํ า
ความสะอาดเคร่ืองมือ  ไมปกปดคมของเครื่องมือ  ไมจัดเก็บในกลองหรือชั้นวางเครื่องมือ

วตัถุประสงค เม่ือศึกษาชุดการสอนจบแลว ผูเรียนสามารถ
1. จ ําแนกลักษณะการใชเคร่ืองมือผิดวิธีไดถูกตอง
2. ระบุหลักวิธีการใชเคร่ืองมือใหถูกวิธีไดถูกตอง



3. จ ําแนกลักษณะของเครื่องมือที่ชํ ารุดไดถูกตอง
4. ระบุวิธีปองกันการใชเคร่ืองมือชํ ารุดไดถูกตอง
5. บอกผลเสียจากการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสมไดถูกตอง
6. ระบุวิธีการใชเคร่ืองมือใหเหมาะสมไดถูกตอง
7. ระบุวิธีการเก็บรักษาเคร่ืองมือท่ีถูกวิธีไดถูกตอง
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กจิกรรมการเรียน
1. ท ําแบบทดสอบกอนการเรียน
2. ฟงการบรรยายเขาสูบทเรียนโดยผูสอนถามผูเรียนวาการใชเครื่องมืออยางไรจะกอ

ใหเกิดอันตรายแกผูปฏิบัติงาน
3. ประกอบกิจกรรมการเรียน

3.1 ฟงการบรรยายจากแผนใสประกอบเทปเสียง
3.2 กิจกรรมกลุม (แบงกลุมอภิปราย)
3.3 ท ําแบบฝกหัด
3.4 ศกึษาเอกสารเนื้อหา

4. สรุปเน้ือหาโดยครูและนักศึกษาชวยกันสรุป
5. ท ําแบบทดสอบหลังการเรียน

สื่อการสอน
1. สื่อแผนใส  10  แผน
2. ส่ือเทปบันทึกเสียง  1 ตลับ
3. แบบฝกปฏิบัติ 30 ชุด
4. เอกสารเนื้อหา 30 ชุด

ประเมินการเรียน
1. ประเมินจากการทดสอบกอนและหลังการเรียน
2. ประเมินจากผลการทํ ากิจกรรม
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เอกสารเน้ือหา
ชดุการสอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน

หนวยท่ี 1.  เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน
...............................................................................................

       นักศึกษาชางอุตสาหกรรมจะตองใชเคร่ืองมือตาง ๆ ในการปฏิบัติงานเพื่อใหการท ํางานสํ าเร็จลุลวงอยาง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  แมวาเครื่องมือเหลานั้นจะไมมีอันตรายโดยตรงแตหากผูปฏิบัติงานขาดความ
ระมัดระวังก็อาจจะไดรับอันตรายจากการใชเคร่ืองมือไดเชนกัน
สาเหตกุารเกิดอุบัติเหตุในการปฏิบัติงานในโรงฝกงานไดแก
        1. การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี
        2. การใชเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด
        3. การใชเครื่องมือไมเหมาะสมกับงาน
        4. การเก็บรักษาเคร่ืองมือไมดี

     1. การใชเครื่องมือไมถูกวิธี
        เครื่องมือแตละชนิดมีคุณสมบัติการใชงานแตกตางกันผูปฏิบัติงาน จะตองใชเครื่องมือ
ใหถูกตอง  การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธีเกิดจากการท่ีผูปฏิบัติงานไมศึกษาเทคนิควิธีการในการ
ใชเคร่ืองมือ  ไมทํ างานตามขัน้ตอนของวิธีการใช  จึงท ําใหเกิดอุบัติเหตุในการปฏิบัติงานได
ตัวอยางการ ใชเคร่ืองมือไมถูกวิธีไดแก
            การใชของมีคมตองโดยหันดานมีคมเขาหาตัวผูปฏิบัติงาน
            การตอกสกัดโดยหันปลายสกัดเขาหาตัวผูปฏิบัติงาน  เศษโลหะหรือตัวสกัดอาจ
กระเด็นเขาถูกตัวผูปฏิบัติงานได
            การตัดดวยเล่ือยมือโดยใชมือประคองใตรอยตัดท่ีใกลขาด ใบเลื่อยอาจจะบาดมือได
            การตัด หรือปอกสายไฟฟาดวยเคร่ืองมือปอกสายโดยไมตัดไฟออกจากวงจรกอน
            ตัดส่ิงของดวยส่ิวโดยทิศทางการตัด หันเขาผูปฏิบัติงาน
            ปลอยทิ้งเครื่องมือไว ในลักษณะท่ีมีไฟพรอมท่ีจะสตารท
            ปลอยสายเคร่ืองมือ ไวเกะกะขวางทางเดิน
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            การใชบรรทัดเหล็ก ตลับเมตรเหล็ก หรือเครื่องมือที่เปนโลหะไปใชในการ
วัดอุปกรณไฟฟาขณะมีไฟฟาอยู
        การใชเคร่ืองมือใหถูกตอง หรือถูกวิธี



       1. ศึกษาวิธีการใชเคร่ืองมือ แตละชนิดกอนใชเครื่องมือ
       2. ขณะใชเครื่องมือตองปฏิบัติตามขั้นตอน และวิธีการใชใหถูกตอง
       3. เมื่อใชเครื่องมือเสร็จแลวตองท ําความสะอาด และจัดเก็บใหเรียบรอย

     2. การใชเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด
เคร่ืองมือท่ีชํ ารุดหมายถึงเครื่องมือที่หมดสภาพที่จะน ํามาใชงานไดแลว หรือมีสภาพท่ีไม

สมบูรณหรืออยูในระหวางการซอมแซม หากผูปฏิบัติงานน ํามาใชงาน อาจจะกอใหเกิดอันตรายไดงาย
ลกัษณะของเครื่องมือที่ชํ ารุดไดแก

2.1 เคร่ืองมือท่ีดามชํ ารุด เชน แตก บิ่น ดามที่แตกหรือบิ่นอาจจะบาดมือหรือ
ทิม่แทงมือไดเชน ใชตะไบ คอน ขวาน  ที่ดามแตกหรือบางครั้งผูปฏิบัติงานถอดดามที่ช ํารุดออกแลวทํ างาน
โดยทีเ่ครือ่งมือนั้นไมมีดามหอหุม ก็กอใหเกิดอันตรายไดเชน ใชตะไบท่ีไมมีดาม  กานตะไบแหลมอาจแทง
มือได หรือหากเผลอวางไวบนโตะอาจจะหลนมาถูกเทากอใหเกิดอันตรายไดเชนกัน

2.2 เคร่ืองมือท่ีดามหลวม เชน คอนหากดามไมยึดหัวไมแนนอาจจะหลุดกระเด็นออกมา
หรืออาจจะท ําใหการตอกงานพลาดฉะน้ันการใชคอน อีเตอ ขวาน  จึงตองตรวจสอบ
ดคูวามแนนกระชับใหดี

2.3 เคร่ืองมือท่ีหัวสึก หัวบาน หัวบิ่น เชนคอนที่หัวสึก ทํ าใหการตอกล่ืน ควบคุมทิศทาง
การตอกลํ าบาก   สกัดที่หัวบานแบบดอกเห็ดถานํ ามาใชงานสกัดเหล็กสวนทีบ่านอาจปลิวเขาตาผูปฏิบัติงาน

2.4 เคร่ืองมือปากชํ ารุด เชนปากรูดบาน ปากราว ปากเยิน เครื่องมือประเภทนี้ไดแก
ประแจ คีม ประแจทีป่ากราว ปากบานไมควรน ํามาใช เพราะจะท ําใหเหลี่ยมนตัเสีย และอาจลื่นท ําใหมีผูใช
กระแทก กับวัตถุหรือสวนของเครื่องจักรกลบาดเจ็บได

การปองกันการใชเครื่องมือที่ช ํารุด
1. ตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือกอนใช
2. จดัแยกเครื่องมือที่ช ํารุดออกจากเคร่ืองมือท่ีมีสภาพดี
3. นํ าไปซอมแซม หากสามารถซอมแซมได

81

3. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
การใชเคร่ืองมือท่ีไมเหมาะสม หรือใชเครื่องมือผิดประเภทเปนสาเหตุหนึ่งของการ

เกิดอบุตัิเหตุ และกอใหเกิดผลเสียตอการปฏิบัติงานไดแก
3.1 ท ําใหงานชา และไมมีประสิทธิภาพ เชนการใชไขควงแทนสกัดการใชมีด

แทนไขควง  การใชสกัดตอกเหล็กไปเจาะพ้ืนคอนกรีต  จะเห็นวาแมนจะสามารถใชทดแทนไดบางบางครั้ง
แตงานที่ท ําก็ไมรวดเร็วและประสิทธิภาพของงานก็ดอยกวาการใชเคร่ืองมือท่ีถูกตองกับงาน นอกจากน้ียังอาจ
ท ําใหผูปฏิบัติงานหงุดหงิดที่ท ํางานไมไดดังใจ

3.2 ท ําใหเคร่ืองมือชํ ารุดเสียหาย การใชเครื่องมือผิดประเภทไมเหมาะ
กับงาน ท ําใหเครื่องมือชํ ารุดงาย  เชนใชไขควงแทนสกัดจะท ําใหไขควงบิ่นหรือบิดงอได

3.3 ท ําใหชิ้นงานเสีย  เชนการใชประแจปากตายผิดขนาดกับนตัอาจทํ าให



เหลี่ยมนตัเสีย  การใชเคร่ืองมือตัด ที่ขาดความคมตัดชิ้นงานท ําใหลื่น และช้ินงานเสีย
3.4 กอใหเกิดอุปนิสัย ที่ไมดีในการปฏิบัติงานเชนท ําใหเกิดความมักงาย

ในการท ํางานขาดความรอบคอบ ขาดระเบียบวินัย ซึ่งจะเปนอันตรายอยางยิ่งในการปฏิบัติงาน
ดานชางตอไป
            ตัวอยางการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
            - ใชคอนพลาสติกหรือคอนไมตอกตะปู
            - ใชคอนหงอนของชางไมไปตีเหล็กแผน
            - ใชมีดแทนไขควง
            - ใชไขควงแทนสกัด
            - ใชประแจตอกแทนคอน
            - ใชคอนไปงัดแทนชะแลง
            - ใชคอนขันปากกาตั้งโตะแทนมือ
       การใชเคร่ืองมือใหเหมาะสม  ตองด ําเนินการดังนี้
            1. ตรวจวิเคราะหงานเพื่อใหทราบถึงลักษณะของเครื่องมือที่จะใช
            2. เลือกเคร่ืองมือใหถูกตองกับลักษณะงาน
            3. ตรวจสภาพเคร่ืองมือกอนใช

การเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับงานจะชวยใหท ํางานไดเร็วขึ้น งานมี
ประสิทธิภาพท ําใหอายุการใชเครื่องมือนานขึ้น  ประหยัดคาใชจายและเปนการสรางนิสัยที่ดี
ในการท ํางานดวย
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     �4. การเก็บ และรักษาเครื่องมือ
          การเก็บรักษาเคร่ืองมือไมดี กอใหเกิดอันตรายได เชน อาจถูกเครื่องมือที่มีคมบาด
หรือทิม่แทงในขณะท ํางานหรือขณะหยิบใช  การเก็บและรักษาเคร่ืองมือไมดี ไดแก ไมตรวจ
เครือ่งมือใหเรียบรอยกอนเก็บ ไมทํ าความสะอาดเคร่ืองมือกอนเก็บ ไมปกปดคมของเครื่องมือ
กอนเก็บ ไมเก็บลงในกลองหรือชั้นวางเครื่องมือ ไมจัดวางใหถูกตองตามหลักความปลอดภัย
       เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยในการปฏิบัติงานนั้นผูปฏิบัติงานจะตองจัดเก็บเครื่องมือใหดี
ทัง้ในขณะปฏิบัติงาน และหลังการปฏิบัติงานไดแก
        4.1 การเก็บเครื่องมือขณะปฏิบัติงาน  ขณะปฏิบัติงานผูปฏิบัติงานจะตองระมัดระวัง
ในการจดัเก็บเครื่องมือ ใหอยูในสภาพท่ีปลอดภัย เชน ไมเก็บเครื่องมือที่มีคมไวในกระเปาเสื้อ
กระเปากางเกง เพราะเครื่องมืออาจทิ่มแทงได การจัดวางเครื่องมือก็ตองไมจัดวางใหระเกะ
ระกะขวางทางเดิน หากปฏิบัติงานในที่สูงตองระวัง  เครื่องมืออาจหลนถูกผูปฏิบัติงานดานลาง
        4.2 การเก็บเครื่องมือหลังจากปฏิบัติงาน จะตองจัดเก็บเครื่องมือลงในกลองหรือใน
ช้ันวางเคร่ืองมือใหเรียบรอย จัดแบงและจ ําแนกเครื่องมือเปนกลุมตามลักษณะรูปรางหรือ
ประเภทเครื่องมือที่มีคมควรใชปลอกปกปดความคมไว  เคร่ืองมืองานกอสราง เชน พล่ัว สกัด
เหล็กขูด ควรจัดเก็บโดยวาง หรือปกปลายดานคมลงสูพ้ืน แลวพิงดามไวกับฝาผนัง



        4.3  วิธีการจัดเก็บและดูแลรักษา  เครื่องมือทุกชิ้นที่จัดเก็บจะตอง
              4.3.1 ตรวจเช็คกอนใชงานทุกครั้ง
              4.3.2 บํ ารุงรักษาใหอยูในสภาพดี
              4.3.3 จัดเก็บใหเปนระเบียบเรียบรอย และสะอาด
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แบบฝกปฏิบัติ

ช่ือ.....................................................ช้ัน.............

หนวยที ่1 เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน

กิจกรรมท่ี 1.1 ทํ าแบบทดสอบกอนการเรียน
   ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.           ก.    ข.     ค.     ง.
1 (  )   (  )   (  )   (  )         6  (  )   (  )   (  )   (  )      11  (  )   (  )   (  )   (  )
2 (  )   (  )   (  )   (  )         7  (  )   (  )   (  )   (  )      12  (  )   (  )   (  )   (  )
3 (  )   (  )   (  )   (  )         8  (  )   (  )   (  )   (  )      13  (  )   (  )   (  )   (  )
4 (  )   (  )   (  )   (  )         9  (  )   (  )   (  )   (  )      14  (  )   (  )   (  )   (  )
5 (  )   (  )   (  )   (  )        10  (  )   (  )   (  )   (  )      15  (  )   (  )   (  )   (  )

กิจกรรมที่ 1.2   ฟงการบรรยายจากส่ือแผนใสประกอบเทปบันทึกเสียงเรื่อง
ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน

บันทึกสาระสํ าคัญ
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................



 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
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กิจกรรมท่ี 1.3 แบงกลุมอภิปรายเปน 5 กลุม

หวัขอการอภิปราย
กลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 5  อภิปรายเร่ือง
        1.1 การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี  เกิดจากสาเหตุใด พรอมยกตัวอยาง
            ลักษณะการใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี
        1.2 การใชเคร่ืองมือใหถูกวิธี จะตองด ําเนินการอยางไร
กลุมท่ี 2  อภิปรายเร่ือง
        2.1 เครื่องมือที่ชํ ารุดมีลักษณะอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบ
        2.2 วิธีปองกันการน ําเครื่องมือที่ชํ ารุดไปใช จะตองปฏิบัติอยางไร
กลุมท่ี 3 อภิปรายเร่ือง
        3.1 การใชเครื่องมือไมเหมาะสมกับงาน เกิดผลเสียอยางไร
        3.2 การใชเคร่ืองมือใหเหมาะสม จะตองปฏิบัติอยางไร
 กลุมท่ี 4 อภิปรายเร่ือง
        4.1 การเก็บรักษาเครื่องมือ ควรปฏิบัติอยางไร

สรุปผลการอภิปราย
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................



 ....................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................
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กิจกรรมท่ี 1.4 จงท ําแบบฝกหัด
               1.4.1 จงนํ าตัวอักษรหนาขอความใสใน ( ) หนาขอท่ีมีความสัมพันธกัน
       (  ) 1
       (  ) 2
       (  ) 3
       (  ) 4
       (  ) 5

               1.4.2 จงท ําเครื่องหมาย / หนาขอที่ถูก และทํ าเครื่องหมาย X หนาขอที่ผิด
......  1               ......  6
......  2               ......  7
......  3               ......  8
......  4               ......  9
......  5               ...... 10

กิจกรรมที ่1.5  ศึกษาเนื้อหาเรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตนจาก
เอกสารเนื้อหา

กิจกรรมที ่1.6  ฟงการบรรยายสรุป

กิจกรรมท่ี 1.7  ทํ าแบบทดสอบหลังการเรียน
   ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.               ก.     ข.     ค.     ง.
1 (  )   (  )   (  )   (  )          6  (  )   (  )   (  )   (  )          11  (  )   (  )   (  )   (  )
2 (  )   (  )   (  )   (  )          7  (  )   (  )   (  )   (  )          12  (  )   (  )   (  )   (  )
3 (  )   (  )   (  )   (  )          8  (  )   (  )   (  )   (  )          13  (  )   (  )   (  )   (  )
4 (  )   (  )   (  )   (  )          9 (  )   (  )   (  )   (  )           14  (  )   (  )   (  )   (  )
5 (  )   (  )   (  )   (  )         10  (  )   (  )   (  )   (  )          15  (  )   (  )   (  )   (  )
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แบบทดสอบกอนเรียน
เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ค ําส่ัง จงท ําเครื่องหมาย X ลงบนชองที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว  (เวลา 15 นาท)ี
   -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1. การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธีเกิดเพราะสาเหตุใด
    ก. ไมเคยใชเคร่ืองมือมากอน ข. ไมศึกษาวิธีการใชกอน
    ค. ไมใชเคร่ืองมือตามวิธีการใช ง. ไมตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือกอน
 2. การใชเคร่ืองมือลักษณะใดเปนการใชผิดวิธี
    ก. ใชไขควงแทนสกัด ข. ใชคอนหัวสึกตอกช้ินงาน
    ค. ใชประแจปากเยินขัดเหลี่ยมนัต ง. ใชของมีคม หันดานมีคมเขาหาตัว
 3. การใชเครื่องมือผิดวิธีจะเกิดผลเสียอยางใร
    ก. ทํ าใหผูปฏิบัติงานไดรับอันตราย ข. ทํ าใหเครื่องมือเสียหาย
    ค. ทํ าใหช้ินงานเสีย ง. ถูกทุกขอ
 4. การใชเครื่องมือใหถูกวิธีจะตองท ําอยางไรกอน
    ก. ตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือ ข. ศึกษาวิธีการใช
    ค. ทดลองใชกอน ง. ขอ ก. และขอ ข. ถูก
 5. การใชเครื่องมือลักษณะใดที่กอใหเกิดนิสัยไมดีในการปฏิบัติงาน
    ก. ใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี ข. ใชเครื่องมือที่ช ํารุด
    ค. ใชเคร่ืองมือดวยความประมาท ง. ใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
 6. การปฏิบัติงานในลักษณะใดเปนการใชเครื่องมือไมเหมาะสม
    ก. ใชประแจตอกแทนคอน
    ข. ตอกสกัดโดยหันปลายสกัดเขาหาตัวผูปฏิบัติงาน
    ค. ใชเครื่องมือดามหลวมปฏิบัติงาน
     ง. ถูกทุกขอ
 7. การใชเคร่ืองมือใหเหมาะสม ตองปฏิบัติอยางไร
    ก. ใชเครื่องมือใหถูกตองกับงาน        ข. ใชเคร่ืองมือท่ีมีสภาพสมบูรณ
    ค. ใชเคร่ืองมือใหถูกวิธี ง. ใชเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ
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 8. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม จะเกิดผลเสียอยางไร
    ก. ทํ าใหงานชา ไมมีประสิทธิภาพ ข. สูญเสียคาใชจายในการทํ างานมาก
    ค. ทํ าใหเพื่อนรวมงานไดรับอันตราย ง. ทํ าใหสุขภาพจิตเสีย
9. เครื่องมือที่ชํ ารุดมีสภาพอยางไร



    ก. สภาพเกา สกปรก ข. สภาพไมสมบูรณ
    ค. สภาพใชงานไมได ง. ถูกทุกขอ
10. ขอใดไมใชลกัษณะของเครื่องมือที่ชํ ารุด
    ก. เครื่องมือที่ดามหลวม ข. เครื่องมือที่หัวสึก
    ค. เครื่องมือที่ปากเยิน ง. เครื่องมือที่ผานการใชงานหนัก
11.ขอใดไมใช หลักการปองกันการนํ าเคร่ืองมือชํ ารุดไปใช
    ก. จัดแยกเครื่องมือที่ช ํารุด ออกจากเครื่องมือที่ดี
    ข. น ําเคร่ืองมือไปซอมแซม
    ค. ตรวจสภาพเคร่ืองมือกอนใช
    ง. ศึกษาวิธีการใชเคร่ืองมือกอนใช
12. การไมเก็บเครื่องมือที่มีคมไวในกระเปาเสื้อกระเปากางเกงเปนหลักการเก็บเครื่องมือ
    ในลักษณะใด
    ก. การเก็บเคร่ืองมือกอนการท ํางาน ข. การเก็บเครื่องมือขณะท ํางาน
    ค. การเก็บเครื่องมือหลังการท ํางาน ง. การเก็บเคร่ืองมือใหถูกวิธี
13. พล่ัว สกัด เหล็กขูด ควรจัดเก็บอยางไร
    ก. เก็บในกลองเครื่องมือ ข. วางปลายดามลงพ้ืน
    ค. วางปลายคมลงพ้ืน ง. วางนอนไวกับพ้ืน
14. การจัดเก็บเครื่องมือจะตองค ํานึงถึงขอใดกอน
    ก. จัดเก็บใหเปนระเบียบเรียบรอย ข. บํ ารุงรักษาใหอยูในสภาพดี
    ค. ตรวจเช็คกอนและหลังการใช ง. จํ าแนกเคร่ืองมือออกเปนกลุม
15. สกัดท่ีหัวบาน หากน ํามาใชงานจะเกิดผลอยางไร
    ก.ทํ าใหการตอกล่ืน ข.ท ําใหเกิดสะเก็ดกระเด็นเขาตา
    ค.ทํ าใหช้ินงานเสีย ง.ทํ าใหบาดมือได
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แบบทดสอบหลังเรียน
เร่ือง ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ค ําส่ัง จงท ําเครื่องหมาย X ลงบนชองที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว   (เวลา 15 นาท)ี
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.การไมศึกษาวิธีการใชเคร่ืองมือกอนใชจะเกิดผลเสียอยางไร
    ก. ทํ าใหช้ินงานเสีย ข. ทํ าใหเครื่องมือชํ ารุด
    ค. ทํ าใหใชเครื่องมือผิดวิธี ง. ทํ าใหใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
2. การใชของมีคมตองปฏิบัติอยางไรจึงจะถูกวิธี
    ก. ทํ างานดวยความระมัดระวัง ข. หันดานมีคมออกจากตัว



    ค. สวมใสอุปกรณปองกันอันตราย ง. ขอ ข. และขอ ค. ถูก
3. การใชเคร่ืองมือใหถูกวิธี จะเกิดผลดีอยางไร
    ก. ทํ าใหเครื่องมือใชไดนาน ข. ทํ าใหผูปฏิบัติงานปลอดภัย
    ค. ทํ าใหช้ินงานไมเสีย ง. ทํ าใหเครื่องมือไมชํ ารุด
4. ขอใดเปนการใชเครื่องมือ ไมถูกวิธี
    ก. เก็บเครื่องมือเมื่อใชเสร็จ
    ข. ศึกษาวิธีการใชกอนใช
    ค. เลือกเครื่องมือใหเหมาะสมกับงาน
    ง. ขณะใชเครื่องมือตองปฏิบัติตามขั้นตอนการใช
 5. การใชเครื่องมือที่เหมาะสมจะเกิดผลดีอยางไร
    ก. ทํ าใหงานมีคุณภาพ � ข. ทํ าใหเคร่ืองมืออยูในสภาพสมบูรณ
    ค. ทํ าใหการท ํางานรวดเร็วขึน้ ง. ถูกทุกขอ
 6. ขอใด ไมใช ลักษณะการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
    ก. ใชประแจตอกแทนคอน ข. ใชเคร่ืองมือดามหลวม
    ค. ใชคอนงัดแทนชะแลง ง. ใชคอนไมตอกตะปู
�7. ขอใดเรียงลํ าดับการเก็บเคร่ืองมือไดถูกตอง
    ก. เก็บใหเรียบรอย บํ ารุงรักษาใหดีตรวจเช็คกอน-หลังการใช
    ข. ตรวจเช็คกอน-หลังการใช บํ ารุงรักษาใหดีเก็บใหเรียบรอย
    ค.ตรวจเช็คกอน-หลังการใช เก็บเรียบรอย บํ ารุงรักษาใหดี
    ง. บํ ารุงรักษาใหดี ตรวจเช็คกอน-หลังการใช  จัดเก็บใหเรียบรอย
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 8. นิสัยไมดีในการทํ างานท่ีเกิดจากการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม คือขอใด
    ก. เกิดความมักงายในการทํ างาน ข. เกิดความไมกระตือรือลนในการทํ างาน
    ค. เกิดความไมรับผิดชอบในการทํ างาน ง. เกิดความเชื่อมั่นในตนเองสูงเกินไป
 9. ขอใด ไมใช สภาพเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด
    ก. เคร่ืองมือท่ีอยูในระหวางการซอมแซม ข. เคร่ืองมือท่ีหมดสภาพการใชงานแลว
    ค. เคร่ืองมือท่ีเกามากแลว ง. เคร่ืองมือท่ีมีภาพไมสมบูรณ
10. เครื่องมือชนิดใดเมื่อชํ ารุด จะมีลักษณะปากเยิน ปากราว ปากบาน
    ก. มีด กรรไกร ข. คีม ประแจ
    ค. ประแจ ขวาน ง. มีด ประแจ
11.ปองกันการนํ าเคร่ืองมือชํ ารุดไปใชควรปฏิบัติอยางไร
    ก. จัดแยกเครื่องมือที่ช ํารุด ออกจากเครื่องมือที่ดี
    ข. น ําเคร่ืองมือไปซอมแซม
    ค. ตรวจสภาพเคร่ืองมือกอนใช
    ง. ถูกทุกขอ



12. ขอใด ไมใช หลักการเก็บเครื่องมือขณะปฏิบัติงาน
    ก. ไมควรเก็บใสในกระเปาเสื้อ กระเปากางเกง
    ข. ไมวางขวางทางเดิน
    ค. การปฏิบัติงานที่สูง ตองระวังเครื่องมือหลนตก
    ง. เก็บใสกระเปาเสื้อ
13. การจัดเก็บเครื่องมือโดยวางปลายดานคมลงสูพื้นเปนการเก็บเครื่องมือชนิดใด
    ก. มีด กรรไกร ประแจ ข. พล่ัว สกัด เหล็กขูด
    ค. มีด สกัด พล่ัว ง. กรรไกร พล่ัว สกัด
14. การใชเคร่ืองมือ ไมเหมาะสม คือปฏิบัติอยางไร
    ก. ไมศึกษาวิธีการใชกอน ข. ใชเคร่ืองมือไมถูกตองกับลักษณะงาน
    ค. ไมตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือกอนใช ง. ไมปฏิบัติตามขั้นตอนการใช
15. ขอใดคือผลที่เกิดจากการใชสกัดที่หัวบาน
    ก. ทํ าใหช้ินงานเสีย ข. ทํ าใหชิ้นงานกระเด็นเขาตา
    ค. ทํ าใหเกิดสะเก็ดกระเด็นเขาตา ง. ทํ าใหการตอกล่ืน
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แบบฝกหัดหนวยท่ี 1
ตอนที ่1. จงนํ าอักษรหนาขอความใสในหมวด ข. มาใสลงใน (  ) หนาขอท่ีมีความสัมพันธกัน
ในหมวด ก.

�หมวด ก หมวด ข.
(  ) 1. ตองหันดานที่มีคมเขาหาตัวผูปฏิบัติงาน ก. ตรวจเช็คใหถูกตอง
(  ) 2. กอนใชเครื่องมือ ข. ศึกษาวิธีการใชใหเขาใจ
(  ) 3. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม ค. การใชเคร่ืองมือท่ีถูกวิธี
(  ) 4. เคร่ืองมือท่ีอยูในสภาพท่ีไมสมบูรณ ง. การใชเครื่องมือที่มีคม
(  ) 5. จัดเก็บใสกลองใหเรียบรอย จ. ทํ าใหงานชาและไมมีประสิทธิภาพ

ฉ. เครื่องมืออาจทิ่ม
แทงได

ช. การเก็บเครื่องมือ
หลังการปฏิบัติงาน

ซ. การเก็บเครื่องมือ
ขณะท ํางาน

ฌ. เครื่องมือที่เสีย
ญ. เครื่องช ํารุด

ตอนที ่2. จงท ําเครื่องหมาย / หนาขอที่ถูก และเครื่องหมาย X หนาขอที่ผิด



 ...... 1. การใชเล่ือยมือ โดยใชมือประคองใตรอยตัดที่ใกลขาด เปนวิธีการทํ างานท่ีถูกวิธี
 .......2. การตอกสกัดโดยหันปลายสกัดเขาหาผูปฏิบัติงาน เปนการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
 ...... 3. การใชเคร่ืองมือท่ีถูกตอง จะตองตรวจสอบสภาพความพรอมของเคร่ืองมือกอนใชงาน
 ...... 4. การใชไขควงแทนสกัด เปนการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
 ...... 5. การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม ไมมีผลตอการสรางอุปนิสัยไมดีในการทํ างาน
 ...... 6. การใชคอนเหล็กตอกตะป ูเปนการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
 ...... 7. การปองกันการใชเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด จะตองจัดแยกเครื่องมือใหถูกตอง
 ...... 8. ประแจปากบาน จะท ําใหเหลี่ยมนัตเสีย
 ...... 9. เครื่องมือตาง ๆ ที่ใชขณะปฏิบัติงานควรเก็บไวในกระเปาเสื้อ หรือกระเปากางเกง

  เพ่ือความคลองตัวรวดเร็วในการหยิบใชงาน
 ......10. เครื่องมือมีคมควรเก็บตั้งไวกับพื้นใหเห็นชัดเจน

91

เฉลยแบบทดสอบและแบบฝกหัด
หนวยท่ี 1. เรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน

เฉลยแบบทดสอบกอนการเรียน                  เฉลยแบบทดสอบหลังการเรียน
1. ข  6. ก 11. ง 1. ค

6. ข 11. ง
2. ง  7. ก 12. ข 2. ข

7. ข 12. ง
3. ก  8. ก 13. ค 3. ข

8. ก 13. ข
4. ข  9. ข 14. ค 4. ข

9. ค 14. ก
5. ง 10. ง 15. ข 5. ง
10. ข 15. ค

เฉลยแบบฝกหัด  ตอนที่ 1                          ตอนที่ 2
           1. ง                    1. X      6. X
           2. ข                    2. X      7. /
           3. จ                    3. X      8. /
           4. ญ                   4. /       9. X
           5. ช                    5. X     10. /
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บทบรรยายแผนใส

เร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือเบ้ืองตน
ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี

แผนที ่1

1  นาท ี 30 วินาที

ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือเบื้องตน
ในการปฏิบัติงานชางโดยทั่ว ๆ ไป ผูปฏิบัติงานจะตองสามารถ ใช

เคร่ืองมือตาง ๆ ประกอบการทํ างานใหถูกตอง หากขาดความรู ความเขาใจ
ในการใชเครื่องมือก็อาจจะกอใหเกิดอันตรายในการปฏิบัติงานไดหลายกรณี
ตัง้แคอุบัติเหตุเล็ก ๆ นอย ๆ จนกระทั่งถึงการไดรับอันตรายที่รุนแรง
  สาเหตุการเกิดอันตรายเกิดข้ึนจากสาเหตุใดและมีวิธีแกไขปองกันอยางไร
เรามาศกึษาดู.....จากแผนใสแผนตอไปนี ้   เปลี่ยนแผนใส

 แผนที ่2

 1 นาท ี 30 วินาที

สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเคร่ืองมือ เกิดจาก 4 สาเหตุคือ
   สาเหตุที่ 1. เกิดจากการใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี
   สาเหตุที่ 2. เกิดจากการใชเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด
   สาเหตุที่ 3. เกิดจากการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
   สาเหตุที่ 4. เกิดจากการจัดเก็บรักษาเครื่องมือ
 เรามาศกึษารายละเอียดแตละสาเหต.ุ..
      .....จากแผนใสแผนตอไปครับ

 แผนที ่ 3   สาเหตุท่ีเกิดจากการใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี    
  การใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี  เกิดจากการท่ีผูปฏิบัติงานไมศึกษาวิธีการใช ไม



1 นาท ี 30 วินาที

ท ํางานตามขั้นตอนของวิธีการใช  จึงกอใหเกิดอุบัติเหตุในการท ํางานได
 เชน
- การใชของมีคม โดยหันดานคมเขาหาตัวผูปฏิบัติงาน
- การตัดดวยเล่ือยมือ โดยใชมือประคองใตรอยตัดที่ใกลจะขาดใบ

เล่ือยอาจบาดมือได
- การตัดหรือปอกสายไฟฟา โดยไมตัดไฟฟาออกกอน เปนตน

 การใชเครื่องมือใหถูกวิธีจะตองท ําอยางไร
..........ดจูากแผนใสแผนตอไปครับ
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ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่4

1 นาท ี 20 วินาที

การใชเครื่องมือใหถูกวิธี
    ตองปฏิบัติดังนี้คือ
1.  ศึกษาวิธีการใชเคร่ืองมือ กอนใชเครื่องมือนั้น ๆ
2.  ขณะใชตองปฏิบัติตามข้ันตอนและวิธีการใช
3.  เมื่อใชเสร็จแลวตองท ําความสะอาดและจัดเก็บใหเรียบรอย

        ........เปลี่ยนแผนใส

แผนที ่5 สาเหตุท่ีเกิดจากการใชเคร่ืองมือท่ีชํ ารุด
     การใชเครื่องมือที่ช ํารุดเปนการนํ าเคร่ืองมือท่ีอยูในสภาพท่ี
ไมสมบูรณมาใชงาน  ซ่ึงกอใหเกิดอันตรายไดงายเชนกัน ลักษณะของเครื่อง
มือท่ีชํ ารุด ไดแก
     - เครื่องมือที่ดามชํ ารุดเชนดามแตก ดามบิ่น หากน ํามาใชอาจท่ิมแทงมือ
ได
     -  เครื่องมือที่ดามหลวม  เชน  คอน  อีเตอ  ขวาน  หากน ํามาใชหัวเคร่ือง
มืออาจหลุดออกจากดามได
     -  เครื่องมือที่หัวสึก หัวบาน หัวบิ่น ทํ าใหการควบคุมเครื่องมือขณะ
ท ํางานไมมีประสิทธิภาพ  เชน คอนที่หัวสึกทํ าใหการตอกล่ืน สกัดท่ีหัวบาน
หากน ํามาใช สะเก็ดอาจปลิวเขาตาได
     -  เคร่ืองมือปากชํ ารุด เชนปากรูดบาน ปากราว ปากบิ่น เครื่องมือประเภท
นีไ้ดแกประแจ คีมชนิดตาง ๆ หากน ํามาใชจะท ําใหเหลี่ยมนัตเสีย หรือ เกิด



 2 นาที

อบุตัเิหตุจนไดรับอันตรายได
    เราจะปองกันการใชเครื่องมือที่ชํ ารุดไดอยางไร
              ............ดูจากแผนใสแผนตอไปครับ
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ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่6

1 นาท ี30 วินาที

      การนํ าเครื่องมือที่ชํ ารุดไปใช เปนเรื่องที่อันตรายมาก
 จงึควรปองกันดังนี้
       การปองกันการนํ าเคร่ืองมือท่ีชํ ารุดไปใช
 1.  ตรวจสภาพเคร่ืองมือกอนใช เพ่ือดูวาเคร่ืองมืออยูในสภาพท่ีสมบูรณหรือ
ไม
 2.  หากพบเครื่องมือชํ ารุด ตองจัดแยกเครื่องมือที่ช ํารุดออกจาก
 เคร่ืองมือท่ีมีสภาพดี
 3.  น ําไปซอมแซม หากสามารถซอมแซมได

.......ดูสาเหตุตอไปจากแผนใสตอไปนี้ ครับ

แผนที ่7

 2 นาที

    สาเหตุท่ีเกิดจากการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม
    การใชเคร่ืองมือไมเหมาะสม หรือการใชเคร่ืองมือไมถูกกับ
ลักษณะงาน กอใหเกิดผลเสียแกการปฏิบัติงาน  ไดหลายประการ
เชน
     -  ทํ าใหงานชา และไมมีประสิทธิภาพ
     -  ทํ าใหเครื่องมือชํ ารุดเสียหาย
     -  ทํ าใหช้ินงานเสีย
     -  กอใหเกิดนิสัยไมดีในการท ํางาน เชน มักงาย ขาดความรอบคอบ  ขาด
ระเบียบวินัยเปนตน
     ตัวอยางการใชเคร่ืองมือไมเหมาะสมเชน
     - ใชไขควงแทนสกัด ใชประแจตอกแทนคอนใชคอนไปงัดแทนชะแลง
เปนตน
     การใชเครื่องมือใหเหมาะสมจะตองปฏิบัติอยางไร
  .......ดูจากแผนใสแผนตอไปซิครับ
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ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่8

1 นาท ี 20 วินาที

     การใชเคร่ืองมือใหเหมาะสม
     จะตองปฏิบัติดังนี้
   1.  วิเคราะหงานเพื่อใหทราบถึงลักษณะของเครื่องมือที่จะใชกับ
งานนั้น ๆ
   2.  เลือกเคร่ืองมือใหถูกตองกับลักษณะงาน
   3.  ตรวจสภาพเคร่ืองมือกอนใช
      .........เปลี่ยนแผนใส

แผนที ่9

1 นาท ี 50 วินาที

สาเหตุท่ิเกิดจาก การเก็บและรักษาเครื่องมือไมดี
     หากเก็บรักษาเครื่องมือไมดีอาจท ําใหผูปฏิบัติงานตองไดรับ
อนัตรายเชนถูกเครื่องมือทิ่มแทงขณะหยิบใชเครื่องมือ หรือขณะ
ปฏบิตังิานเพื่อความปลอดภัยควรจัดเก็บเครื่องมือดังนี้
     การเก็บเครื่องมือขณะปฏิบัติงานจะตองเก็บใหอยูในสภาพที่
ปลอดภัย ไมเก็บเครื่องที่มีคมไวในกระเปาเสื้อ กระเปากางเกง
การปฏบิตังิานในที่สูงก็ตองระวังเครื่องมือหลนลงมาถูกผูปฏิบัติงานขางลาง
     การเก็บเครื่องมือหลังการปฏิบัติงานจะตองจัดเก็บลงในกลอง
ใหเรียบรอย  เครื่องมือมีคมควรใชปลอกปกปดคมไว   เครื่องมือ
ประเภท พล่ัว  สกัด  เหล็กขูด ควรจัดเก็บโดยวางหรือปกปลายดามลงสูพ้ืน 

..........เปลี่ยนแผนใส

แผนที ่10   วธิีการจัดเก็บและบํ ารุงรักษาเครื่องมือ
   จะตองด ําเนินการดังนี้
1.  ตรวจเช็คกอนและหลังการใชงานทุกครั้ง เพื่อจะไดทราบวา
     เครื่องมืออยูครบถวนหรือไม
2.  จดัเก็บใหเปนระเบียบเรียบรอย  หยิบใชงาย หายก็รู ดูก็งามตา
3.  บํ ารุงรักษาใหอยูในสภาพท่ีดีเพ่ือจะไดใชงานไดนาน

จบเน้ือหาหนวยท่ี 1



1 นาท ี 30 วินาที

หนวยที่ 2

เร่ือง
อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
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แผนการสอน
�วิชาความปลอดภัยในงานอตุสาหกรรม  ช้ันปวช.1

หนวยท่ี 2  เรื่อง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล    เวลา 2 คาบ
 --------------------------------------------------------------------

หัวเร่ือง
      1. อุปกรณปองกันศีรษะ หู หนา ดวงตา และระบบหายใจ
      2. อุปกรณปองกันลํ าตัว มือ และเทา

แนวคิด
1. อปุกรณปองกันศีรษะ หู หนา ดวงตา และระบบหายใจ เปนอุปกรณท่ีชวย

ปองกันอันตรายใหแกศีรษะ หู หนา ดวงตา และระบบหายใจ ในขณะปฏิบัติงาน  ไดแก
หมวกนิรภัย  ปลั๊กอุดหู  อุปกรณครอบใบห ูแวนตานิรภัย แวนครอบตา หนากากปองกัน
ใบหนา หนากากเช่ือม อุปกรณปองกันระบบหายใจชนิดกรองอากาศและชนิดอากาศหมุนเวียน

2. อุปกรณปองกันลํ าตัว มือและเทา เปนอุปกรณชวยปองกันอันตรายให ลํ าตัว
มอืและเทาขณะปฏิบัติงาน ไดแก ชุดปองกันสารเคม ี ชุดปองกันความรอน  ถุงมือปองกัน
ความรอน  ปองกันไฟฟาและถุงมือลวดตาขาย รองเทานิรภัยชนิดโลหะ รองเทาปองกัน
สารเคมี และรองเทาปองกันความรอน

วตัถุประสงค
เม่ือศึกษาชุดการสอนจบแลว ผูเรียนสามารถ

1. จ ําแนกคุณสมบัติของอุปกรณปองกัน ศีรษะ หู หนา ดวงตา และระบบหายใจ
ไดถูกตอง

2. จ ําแนกคุณสมบัติของอุปกรณปองกันลํ าตัว มือ และเทา ไดถูกตอง
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กจิกรรมการเรียน
1.  ท ําแบบทดสอบกอนการเรียน
2.  ฟงการบรรยายเขาสูบทเรียน  โดยผูสอนถามผูเรียนเก่ียวกับอุปกรณชวยปองกัน

อนัตรายในขณะปฏิบัติงาน วามีอุปกรณชนิดใดบาง  และชวยปองกันอันตรายได
อยางไร

3. ประกอบกิจกรรมการเรียน
3.1 ฟงการบรรยายจากแผนใสประกอบเทปเสียง
3.2 กิจกรรมกลุม (แบงกลุมอภิปราย)
3.3 ท ําแบบฝกหัด
3.4 ศกึษาเอกสารเนื้อหา

4. สรุปเน้ือหาโดยครูและนักศึกษาชวยกันสรุป
5. ท ําแบบทดสอบหลังการเรียน

สื่อการสอน
1. สื่อแผนใส 9 แผน
2. ส่ือเทปบันทึกเสียง 1 ตลับ
3. แบบฝกปฏิบัติ 30 ชุด
4. เอกสารเนื้อหา 30 ชุด

ประเมินการเรียน
1. ประเมินจากการทดสอบกอนและหลังการเรียน
2. ประเมินจากผลการทํ ากิจกรรม
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เอกสารเน้ือหา
ชดุการสอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
หนวยท่ี 2. เรื่องอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล



----------------------------------------------------------------
อปุกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล หมายถึงส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีสวมใสลงบนอวัยวะสวนใด

สวนหน่ึงของรางกายหรือหลาย ๆ สวนรวมกัน   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อปองกัน
อันตรายใหแกอวัยวะสวนน้ัน ๆ ไมใหตองประสบอันตรายที่อาจเกิดขึ้นขณะปฏิบัติงาน

ประเภทของอุปกรณปองกันอันตราย
1. อปุกรณปองกันศีรษะ หู หนา ดวงตา และอุปกรณปองกันระบบหายใจ
2. อุปกรณปองกันลํ าตัว  ปองกันมือและปองกันเทา

อปุกรณปองกันศีรษะ หู หนา ดวงตา และอุปกรณปองกันระบบหายใจ
1. อปุกรณปองกันศีรษะ
อุปกรณท่ีใชปองกันศีรษะไดแกหมวกนิรภัยซ่ึงหมวกนิรภัยนอกจากจะปองกัน

ส่ิงของทีจ่ะตกหรือกระแทกใสศีรษะไดแลวปจจุบันยังออกแบบใหสามารถปองกันการ
ไหลผานของกระแสไฟฟา  ปองกันการดูดซึมนํ ้า   ทนตอความรอนสูง

ประเภทของหมวกนิรภัยแบงเปน 2 แบบคือ
1. หมวกนริภัยที่มีขอบหมวกโดยรอบไดแกหมวกนิรภัยที่ใชในงานดับเพลิง ขอบหมวกที่

ยืน่ออกมาโดยรอบจะชวยปองกันเศษสิ่งของที่ตกลงมากระทบดานขางไดดี
2. หมวกนิรภัยท่ีมีเฉพาะกระบังหมวกเปนหมวกนิรภัยท่ีใชในงานชางท่ัวไป

สะดวกในการใชรวมกับอุปกรณปองกันอันตรายอยางอ่ืน  เชน อุปกรณปองกันหู
การใชหมวกนิรภัย จะตองเลือกใชใหเหมาะสม  ตรวจสภาพกอนใช และรักษาใหดี

หลังการใช
2. อปุกรณปองกันหู
เสียงของเครือ่งจักรกลที่ดังเกินไปท ําใหเกิดอันตรายตอหูของผูปฏิบัติงาน โดยจะ

ท ําใหสมรรถภาพในการไดยินลดลงกลายเปนคนหูตึงและหูหนวกในท่ีสุด อุปกรณปองกันหู
จะชวยลดระดับความดังของเสียงที่จะมากระทบตอกระดูกหูและแกวหูเปนการปองกันหรือลดอันตรายที่มีตอ
ระบบการไดยิน นอกจากนี้ยังชวยปองกันเศษวัสดุที่อาจกระเด็นเขาหูไดอีกดวย
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อปุกรณปองกันหูแบงได 2 ชนิดคือ
2.1  ปล๊ักอุดหูใชสอดใสเขาไปในรูหูทั้งสองขาง  วัสดุที่ใชท ําปล๊ักอุดหูมี

หลายชนิดเชนสํ าลี ยาง ขี้ผึ้ง แตท่ีนิยมใชมากท่ีสุดคือพลาสติกออนสํ าลีชวยลดระดับเสียงได
8 เดซิเบล   สวนปลั๊กอุดหูที่ทํ าดวยพลาสติกออน  ลดไดประมาณ 15-20 เดซิเบล

2.2  อปุกรณครอบใบหู อุปกรณชนิดน้ีจะชวยลดเสียงดังไดดีกวาชนิดแรก
เหมาะกับผูทํ างานในสภาพแวดลอมท่ีมีเสียงดังมากอุปกรณชนิดน้ีมีท้ังแบบชนิดสวมหัว และ
ชนดิตดิกับหมวกนิรภัย  เหมาะสํ าหรับใชกับงานเจาะกระแทกที่มีเสียงดังมาก



3. อุปกรณปองกันดวงตา
   ใชสํ าหรับปองกันเศษโลหะกระเด็นเขาตา ขณะปฏิบัติงาน

3.1 แวนตานิรภัย  มีรูปรางเหมือนแวนตาที่ใชทั่วไปแตกตางกันตรงที่เลนสของ
แวนตาปองกันนิรภัย สามารถทนทานตอแรงกระแทก แรงเจาะ ความรอน และสารเคมีเปนอยางด ี นอกจากน้ี
แวนตานริภัย  ยังมีกระบังขางปองกันเศษวัสดุปลิวกระเด็นเขาดานขางของแวนตานิรภัยไดอีกดวย แวนตา
นริภัย เหมาะในการใชกับงานกลึง

3.2 แวนครอบตา  มีลักษณะคลายแวนตานิรภัย แตสามารถครอบดวงตาท้ัง
สองขางและมีรูระบายอากาศเพ่ือปองกันไอน้ํ าที่เกิดภายในแวนครอบตา ใชปองกันวัตถุ
กระแทก  สารเคมีและฝุนละออง

4. อปุกรณปองกันใบหนา
   ใชสํ าหรับปองกันเศษโลหะกระเด็นใสใบหนาและดวงตา  หรือปองกัน

ประกายไฟหรือรังสีความรอน
4.1 หนากากปองกันใบหนา หนากากปองกันใบหนามีแผนใสโคงครอบ

ใบหนาท ําหนาที่ปองกันการกระเด็นการกระแทกของของแข็ง หรือสารเคมีและวัตถุท่ีมี
ความรอนมากระทบถูกหนา หนากากปองกันใบหนาจึงเหมาะสํ าหรับงานเจยีระไน งานสกัด
และงานที่เกี่ยวของกับสารเคมี

4.2 หนากากเช่ือม เปนอุปกรณปองกันใบหนา และดวงตา  ซ่ึงใชในงานเช่ือม
วัตถุประสงคเพ่ือปองกันการกระเด็นของโลหะ ความรอน และรังสีท่ีเกิดจากการเช่ือมถูกหนา
และเขาตา
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5. อปุกรณปองกันระบบหายใจ�
เปนอุปกรณชวยปองกันอันตราย ในขณะปฏิบัติงานที่มีอันตรายตอระบบ

ทางเดนิหายใจเพราะการปฏิบัติงานในโรงงานจะท ําใหเกิดเศษผงกาซและไอพิษ
อปุกรณปองกันระบบหายใจม ี2 ชนิดคือ

5.1  ชนดิกรองอากาศ  ใชสํ าหรับปองกันฝุนละออง เศษผงและกาซที่เปน
อันตรายตอรางกาย แบงเปน 3 แบบ คือ

5.1.1 หนากากกรองฝุน  ใชสํ าหรับกรองเศษผงในอากาศ  ไมสามารถ
ปองกันกาซพิษ และสารเคมีได

5.1.2 หนากากปองกันสารเคมี  ใชสํ าหรับปองกันสารเคมี และไอพิษท่ี
เปนอันตราย มีลักษณะคลายหนากากปองกันกาซ

5.1.3 หนากากกรองกาซ ใชสํ าหรับกรณีฉุกเฉิน  ขณะปฏิบัติงานใน
บรรยากาศท่ีมีกาซพิษ เปนอันตรายตอชีวิต

5.2  ชนดิอากาศหมุนเวียน ใชท ําหนาที่สงอากาศหรือออกซิเจนใหแกผูใชใน



สถานทีป่ฏบิตัิงานในบรรยากาศที่มีออกซิเจนนอย  หรือบรรยากาศที่เปนอันตรายเฉียบพลัน
ตอชีวิตและสุขภาพ  อุปกรณปองกันระบบหายใจแบบนี้ประกอบไปดวย ถังอากาศ สายรัดตัว
ตวัควบคุมความดันทออากาศ และหนากากแบบเต็มใบหนา

อปุกรณปองกันล ําตัว  ปองกันมือและปองกันเทา
1. อุปกรณปองกันลํ าตัว�
   ท ําหนาท่ีปองกันรางกายสวนของหนาอก,ทอง,ลํ าตัวรวมไปถึงสวนแขนและขาเพ่ือปอง

กนัอันตรายเมื่อตองท ํางานท่ีมีประกายไฟมีความรอนหรือทํ างานกับวัตถุรอน
   อุปกรณปองกันลํ าตัวแบงเปน 2 ชนิดคือ

1. ชุดปองกันสารเคมี ใชสํ าหรับปองกันสารเคมีทั้งในรูปแบบของเหลวและ
ผงไอ   ชุดปองกันสารเคม ีสามารถปองกันไดเฉพาะล ําตัวและขาเทาน้ัน   ถาจะปองกันใหได
ทกุสวนตองใชคูกับอุปกรณชนิดอื่น ๆ  ชุดปองกันสารเคม ีไดแก เอี๊ยมปองกันสารเคมี  และ
เส้ือหนัง เอี๊ยมปองกันสารเคมี  ปองกันไดเฉพาะสวนของหนาอกและลํ าตัว  สวนเส้ือหนัง
ปองกันความรอนท่ีไมสูงนัก  และปองกันแรงกระแทกของวัตถุ

2. ชุดปองกันความรอน  ใชสํ าหรับท ํางานท่ีเก่ียวของกับความรอนสูง ๆ เชน
งานหนาเตาหลอม  งานดับเพลิง
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2.  อุปกรณปองกันมือ
    เปนอุปกรณท่ีใชสํ าหรับปองกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นไดกับมือและนิ้วมือ

อุปกรณปองกันมือแบงได 3 ชนิดคือ
   1. ถุงมือปองกันความรอนใชสํ าหรับปองกันความรอนที่เกิดขึ้นขณะท ํางาน
   2. ถุงมือยางปองกันไฟฟาใชสํ าหรับการปฏิบัติงานที่เกี่ยวของกับไฟฟา
   3. ถุงมือตาขายลวดใชสํ าหรับงานที่เกี่ยวกับของมีคม    เพ่ือปองกันอันตราย

ทีเ่กิดจากการตัดเฉือน ถุงมือชนิดนี้ท ําดวยลวดหรือเหล็กกลาไรสนิม

3. อปุกรณปองกันเทา
อปุกรณปองกันเทาเปนอุปกรณที่ใชปองกันอันตรายที่เกิดขึ้นกับเทาเชนการกล้ิงหลนตก

ทบัของวัตถุอุปกรณปองกันเทาแบงเปน 3 ชนิดคือ
   1. รองเทานิรภัยชนิดโลหะเปนรองเทาหุมสนหุมขอและหุมแข็งมีเหล็กบัง

(หวัโลหะ) ครอบปองกันบริเวณนิ้วเทาและมีแผนเหล็กรองบริเวณฝาเทาสํ าหรับปองกัน
ของมีคมบาดหรือตํ าทะลุขึ้นมา

   2. รองเทาปองกันสารเคมีท ําดวยวัสดุทีท่นทานตอการกัดกรอนของสารเคมี
   3. รองเทาปองกันความรอนใชสํ าหรับปองกันความรอนจึงเหมาะที่จะใชในงาน

ดบัเพลิงและงานหลอมโลหะ และสามารถปองกันกระแสไฟฟาไดดวย
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แบบฝกปฏิบัติ

ช่ือ.................................................ช้ัน..............

หนวยที ่2 เรื่องอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
กิจกรรมท่ี 1.1 ทํ าแบบทดสอบกอนการเรียน
   ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.
1 (  )   (  )   (  )   (  )         6  (  )   (  )   (  )   (  )        11  (  )   (  )   (  )   (  )
2 (  )   (  )   (  )   (  )         7  (  )   (  )   (  )   (  )        12  (  )   (  )   (  )   (  )
3 (  )   (  )   (  )   (  )         8  (  )   (  )   (  )   (  )        13  (  )   (  )   (  )   (  )
4 (  )   (  )   (  )   (  )         9  (  )   (  )   (  )   (  )        14  (  )   (  )   (  )   (  )
5 (  )   (  )   (  )   (  )       10  (  )   (  )   (  )   (  )        15  (  )   (  )   (  )   (  )

      กิจกรรมที ่21.2 ฟงการบรรยายจากส่ือแผนใสประกอบเทปบันทึกเสียงเรื่อง
อปุกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล

       บันทกึสาระสํ าคญั
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................



 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................
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     กิจกรรมที ่1.3 แบงกลุมอภิปรายเปน 5 กลุม

กลุมที ่1,3,5  อภิปรายเร่ือง คุณสมบัติในการปองกันอันตรายของอุปกรณปองกันศีรษะ หู
                ใบหนา ดวงตา และระบบหายใจ  อุปกรณแตละประเภทมีคุณสมบัติในการ
                ปองกันอันตรายอยางไรและแตละประเภทมีก่ีชนิด
กลุมที่ 2, 4   อภิปรายเร่ือง คุณสมบัติในการปองกันอันตรายของอุปกรณปองกันลํ าตัว มือ
                และเทาอุปกรณแตละประเภทมีคุณสมบัติในการปองกันอันตรายอยางไรและ
                แตละประเภทมีกี่ชนิด

�สรุปผลการอภิปราย
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................

     กิจกรรมที ่1.4 จงท ําแบบฝกหัด
               1.4.1 จงนํ าตัวอักษรหนาขอความใสใน ( ) หนาขอท่ีมีความสัมพันธกัน
       (  )   1
       (  )   2
       (  )   3
       (  )   4
       (  )   5
               1.4.2 จงท ําเครื่องหมาย / หนาขอที่ถูก และทํ าเครื่องหมาย x หนาขอที่ผิด

..... 1 ..... 6

..... 2 ..... 7

..... 3 ..... 8

..... 4 ..... 9



..... 5 .....10

105

     กิจกรรมที ่1.5  จงศึกษาเนื้อหาเรื่องอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
  จากเอกสารเนื้อหา

     กิจกรรมที ่1.6  ฟงการบรรยายสรุปเนื้อหา

     กิจกรรมที ่1.7  ทํ าแบบทดสอบหลังการเรียน
   ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.             ก.     ข.     ค.     ง.
1 (  )   (  )   (  )   (  )          6  (  )   (  )   (  )   (  )        11  (  )   (  )   (  )   (  )
2 (  )   (  )   (  )   (  )          7  (  )   (  )   (  )   (  )        12  (  )   (  )   (  )   (  )
3 (  )   (  )   (  )   (  )          8  (  )   (  )   (  )   (  )        13  (  )   (  )   (  )   (  )
4 (  )   (  )   (  )   (  )          9  (  )   (  )   (  )   (  )        14  (  )   (  )   (  )   (  )
5 (  )   (  )   (  )   (  )         10  (  )   (  )   (  )   (  )       15  (  )   (  )   (  )   (  )
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แบบทดสอบกอนการเรียน



�เร่ือง  อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

     ค ําส่ัง จงท ําเครื่องหมาย X ลงบนขอที่ถูกในกระดาษค ําตอบ  (เวลา 15 นาท)ี
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1.คุณลักษณะของหมวกนิรภัย นอกจากชวยลดและกันของแข็งตกถูกศีรษะแลว
   ยังมีคุณลักษณะพิเศษอยางไรอีก
    ก. ปองกันการไหลผานของกระแสไฟฟา ข. ไมดูดซับนํ ้า
    ค. ทนตอความรอน ง. ถูกทุกขอ
 2. หมวกนิรภัยท่ีมีขอบหมวกรอบ ใชกับงานประเภทใด
    ก. งานกอสราง ข. งานดับเพลิง
    ค. งานไฟฟา ง. งานชางท่ัวไป
 3. ขอใดไมใชคุณสมบัติของอุปกรณปองกันหู
    ก. ลดระดับความดังเสียง ข. ลดอันตรายตอระบบการไดยิน
    ค. ปองกันการกระเด็นของเศษโลหะ ง. ปองกันการกระแทกของวัตถุ
 4. งานเจาะกระแทกเสียงดังมากตองใชอุปกรณใดปองกันหู
    ก. ปลั๊กอุดหู ข. อุปกรณครอบใบห ู
    ค. อุปกรณสวมครอบใบห ู ง. อุปกรณครอบใบหูชนิดติดกับหมวกนิรภัย
 5. เพ่ือปองกันการกระเด็นของเศษโลหะที่กระจายกวาง ควรสวมอุปกรณปองกันชนิดใด
�    ก. แวนตานิรภัย  ข. แวนครอบตา
�    ค. หนากากปองกันใบหนา ง. หนากากเช่ือม
 6. การปฏิบัติงานกลึง ควรใชอุปกรณปองกัน ตาแบบใด
    ก. แบบแวนครอบตา ข. แบบแวนตานิรภัย
    ค. แวนครอบตาปองกันวัตถุกระแทก ง. แวนกลึงงาน
 7. การปฏิบัติงานในที่ที่มีออกซิเจนนอย และอากาศเปนพิษ ควรใชอุปกรณปองกันระบบ
    หายใจชนิดใด
    ก. แบบกรองอากาศ ข. แบบกรองสารเคมี
    ค. แบบกรองกาซ ง. แบบอากาศหมุนเวียน
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 8. ขอใดไมใชอปุกรณปองกันระบบหายใจชนิดกรองอากาศ
    ก. หนากากกรองควัน ข. หนากากปองสารเคมี
    ค. หนากากกรองกาซ ง. หนากากปองกันฝุน
 9. ขอใดคืออุปกรณปองกันลํ าตัว
    ก. ชุดปองกันความเย็น ข. ชุดปองกันสารเคมี



    ค. ชุดปองกันโลหะ ง. ชุดปองกันไฟฟา
10. อุปกรณปองกันลํ าตัว ท่ีชวยปองกันความรอนไดไมสูงนักคือชุดชนิดใด
    ก. ชุดปองกันความรอน ข. ชุดปองกันสารเคมี
    ค. เสื้อหนัง ง. ชุดคลุมกันความรอน
11. ขอใดคืออุปกรณปองกันมือ
    ก. ถุงมือผา ข. ถุงมือปองกันสารพิษ
    ค. ถุงมือปองกันเศษโลหะ ง. ถุงมือปองกันความรอน
12.หากท ํางานเก่ียวกับการตัดเฉือนตองเลือกใชถุงมือชนิดใด
    ก. ถุงมือหนัง ข. ถุงมือพลาสติก
    ค. ถุงมือตาขายลวด ง. ถุงมือเหล็กสังเคราะห
13. รองเทากันความรอน สามารถปองกันส่ิงใดไดอีก
    ก. ปองกันสารเคมี ข. ปองกันการทิ่มแทงของเศษโลหะ
    ค. ปองกันกระแสไฟฟา ง. ถูกทุกขอ
14. รองเทานิรภัยชนิดหัวโลหะใชปองกันอันตรายประเภทใด
    ก. ปองกันการกัดกรอนของสารเคมี ข. ปองกันความรอน
    ค. ปองกันของมีคม ง. ถูกทุกขอ
15. การท ํางานในที่ที่มีฝุนละออง  มีควัน มีกาซพิษ  ควรใชอุปกรณกรองอากาศชนิดใด
    ก. ชนิดอากาศหมุนเวียน ข. ชนิดกรองอากาศ
    ค. ชนิดกรองสารเคมี ง. ชนิดกรองฝุน
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แบบทดสอบหลังการเรียน

เร่ือง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ค ําส่ัง  จงท ําเครื่องหมาย X ลงบนขอที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว   (เวลา 15 นาท)ี
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1. ขอใดไมใชคุณลักษณะพิเศษของหมวกนิรภัย
    ก. ทนความรอนสูง ข. ไมดูดซับนํ ้า
    ค. ปองกันอันตรายจากสารเคมี� ง. ไมเปนส่ือไฟฟา
 2. งานดับเพลิงควรเลือกใชหมวกนิรภัยแบบใด
    ก. แบบมีขอบหมวกโดยรอบ� ข. แบบมีเฉพาะกระบังหมวก
    ค. แบบหมวกกันนอค� ง. แบบมีครอบปองกันไฟ
 3. คุณสมบัติของอุปกรณปองกันหูคือขอใด



    ก. ปองกันการกระแทกของวัตถุ ข. ไมเปนส่ือไฟฟา
    ค. ลดระดับความดังของเสียง ง. ไมดูดซับนํ ้า
 4. อุปกรณปองกันหูชนิดติดกับหมวกนิรภัย ควรใชกับงานประเภทใด
    ก. ใชในสภาพแวดลอมท่ีมีเสียงดัง
    ข. ใชในการปฏิบัติงานกับเครื่องจักรกลทั่วไป
    ค. ใชในงานเจาะกระแทกที่มีเสียงดังมาก
    ง. ใชในการกลึงงานท่ีมีเสียงดังมาก
 5. อปุกรณประเภทใดเหมาะที่จะใชในงานเจียระไน
    ก. แวนครอบตา ข. แวนตานิรภัย
    ค. หนากากปองกันใบหนา ง. แวนตาเจียระไน
 6. แวนตานิรภัย ใชกับงานประเภทใด
    ก. งานกลึง ข. งานเช่ือม
    ค. งานหลอมโลหะ ง. งานเจียระไน
 7. อปุกรณปองกันระบบหายใจ แบบอากาศหมุนเวียน  เหมาะที่จะใชกับกรณีใด
    ก. ท่ีท่ีมีกาซพิษ ข. อากาศเปนพิษ มีออกซิเจนนอย
    ค. ที่ที่มีสารเคมี ง. ถูกทุกขอ
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 8. ขอใดคืออุปกรณปองกันระบบหายใจแบบกรองอากาศ
    ก. หนากากปองกันสารเคมี ข. หนากากกรองกาซ
    ค. หนากากกรองฝุน ง. ถูกทุกขอ
 9. ขอใด ไมใช อุปกรณปองกันลํ าตัว
    ก. ชุดเสื้อหนัง ข. ชุดเอ้ียม ปองกันสารเคมี
    ค. ชุดปองกันกาซพิษ ง. ชุดปองกันความรอน
10. ชุดเสื้อหนังปองกันอันตรายจากสิ่งใดบาง
    ก. ปองกันสารเคมี�  ข. ปองกันนํ ้ากรด
    ค. ปองกันความรอนท่ีไมสูงนัก ง. ปองกันการกระเด็นของเศษโลหะ
11. ขอใด ไมใช อุปกรณปองกันมือ
    ก. ถุงมือปองกันความรอน ข. ถุงมือยางปองกันไฟฟา
    ค. ถุงมือลวดตาขาย ง. ถุงมือหนัง
12. ถุงมือลวดตาขายใชกับงานประเภทใด
    ก. การตัดเฉือน ข. งานเจาะ
    ค. งานดับเพลิง ง. งานยกส่ิงของ



13. ขอใด ไมใช ชนิดของรองเทานิรภัย
    ก. รองเทานิรภัยชนิดโลหะ ข. รองเทาปองกันสารเคมี
    ค. รองเทาปองกันความรอน ง. รองเทาปองกันไฟ
14. รองเทาชนิดใดที่ปองกันกระแสไฟฟาได
    ก. รองเทานิรภัยชนิดโลหะ ข. รองเทาปองกันสารเคมี
    ค. รองเทาปองกันความรอน ง. ถูกทุกขอ
15. ในสถานที่ที่ปฏิบัติงาน ซ่ึงมีฝุนควันฟุง และมีกล่ินเหม็น  ควรใชอุปกรณกรองอากาศ
    ชนิดใด ?
    ก. ชนิดกรองอากาศ ข. ชนิดอากาศหมุนเวียน
    ค. ชนิดกรองสารพิษ ง. ชนิดกรองฝุน
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แบบฝกหัด หนวยที่ 2

ตอนที่ 1. จงน ําอักษรหนาขอความในหมวด ข. มาใสลงใน (  ) หนาขอท่ีมีความสัมพันธกัน
ในหมวด ก.

�หมวด ก หมวด ข.
(  )  1. หมวกนิรภัยท่ีมีขอบโดยรอบ   ก. ปองกันสารเคมี
(  )  2. แวนตานิรภัย               ข. เส้ือคลุมปองกันสารเคมี
(  )  3. หนากากกรองอากาศ         ค. สามารถปองกันฝุนละอองและสารเคมี
(  )  4. อุปกรณปองกันลํ าตัว          ง. ใชในสถานที่ปฏิบัติงานในบรรยากาศที่
(  )  5. ถุงมือตาขายลวด        มี ออกซิเจนนอย

จ. เหมาะในการใชกับงานกลึง
ฉ. ชุดปองกันสารเคมี
ช. ใชในงานตัดเฉือน
ซ. ใชในงานเจียระไน
ฌ. ใชในงานดับเพลิง
ญ. ใชในงานชางท่ัวไป

ตอนที่ 2. จงท ําเครื่องหมาย / หนาขอที่ถูก และเครื่องหมาย X หนาขอที่ผิด
 ..... 1. หมวกนิรภัยสามารถทนทานตอความรอน  ปองกันการดูดซึมของนํ ้าแตไมสามารถ
          ปองกันการไหลผานของกระแสไฟฟาได
 ..... 2. อุปกรณครอบใบห ูสามารถลดเสียงดังไดดีกวาปล๊ักอุดหู
 ..... 3. ปลั๊กอุดหูใชในงานเจาะกระแทกที่มีเสียงดังรุนแรง เพื่อปองกันอันตรายใหหู



 ..... 4. แวนตานิรภัยทนทานตอแรงกระแทก แตไมสามารถชวยลดความรอนใหดวงตาได
 ..... 5. แวนครอบตามีลักษณะคลายแวนตานิรภัย แตสามารถครอบดวงตาท้ังสองขาง และมีรู
          ระบายอากาศเพ่ือปองกันไอนํ ้าที่เกิดภายในแวนครอบตา
 ..... 6. อุปกรณปองกันระบบหายใจชนิดกรองอากาศ ใชสงอากาศหรือออกซิเจนไปชวยผู
          ปฏิบัติงานในบรรยากาศที่เปนอันตรายเฉียบพลันตอชีวิต
 ..... 7. อุปกรณปองกันระบบหายใจชนิดหมุนเวียน ใชในที่ที่มีสารเคมีและฝุนละออง
 ..... 8. ชุดเส้ือหนังชวยปองกันความรอน ท่ีมีอุณหภูมิไมสูงนักได
 ..... 9. ถุงมือผา ใชปฏิบัติงานเก่ียวกับการเช่ือมโลหะดวยไฟฟาได
 .....10. รองเทาปองกันความรอน ไมสามารถปองกันกระแสไฟฟาได
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เฉลยแบบทดสอบและแบบฝกหัด
หนวยท่ี 2  เรื่อง อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล

       เฉลยแบบทดสอบกอนการเรียน                   เฉลยแบบทดสอบหลังการเรียน
1. ง  6. ข 11. ง 1. ค

6. ก 11. ข
2. ข  7. ง 12. ค 2. ก

7. ข 12. ก
3. ง  8. ก 13. ค 3. ค

8. ง 13. ง
4. ง  9. ข 14. ค 4. ค

9. ก 14. ค
5. ค 10. ค 15. ข 5. ค
10. ค 15. ก

เฉลยแบบฝกหัด
ตอนที่ 1 ตอนที่ 2
1. ฌ 1. X

6. X
2. จ 2. / 

7. X
3. ค 3. X

8. /



4. ฉ 4. / 
9. X

5. ช 5. / 
10. /
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บทบรรยายแผนใส
เร่ืองอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล

ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่1.

2 นาท ี30 วินาที

อปุกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล    อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล เปน
อุปกรณท่ีชวยปองกันอันตรายใหแกสวนตาง ๆ ของรางกายในขณะปฏิบัติงาน
ซ่ึงหากไมสวมใสปองกันไวก็อาจไดรับอันตรายได ดังตัวอยางภาพประกอบใน
แผนใสนี้
    .......เปดดูภาพที่ 1 ซิครับ......เปดภาพที่ 2 ....เปดภาพที่ 3
เปดภาพตอไปครับ ภาพที ่4 เห็นไหมครับ ผลของการไมสวมใส
อุปกรณปองกันอันตรายก็ตองไดรับอันตรายอยางน้ี อุปกรณปองกันอันตราย
สวนบุคคลมีกี่ชนิด แตละชนิดสามารถปองกันอันตรายไดอยางไร เรามาศกึษา
รายละเอียดจากแผนใสตอไปนี้ ......

...........เปลี่ยนแผนใสครับ

แผนที ่2 อปุกรณปองกันศีรษะ   อปุกรณปองกันศีรษะ ไดแกหมวกนิรภัย
ชวยปองกันศรีษะจากการกระแทกของ ของแข็ง ปองกันกระแสไฟฟา  ปองกัน
ความรอนเพราะทํ าจากวัสดุท่ีทนความรอนสูงและไมดูดซึมน้ํ า       หมวกนิรภัย
แบงเปน   2   ชนิดคือ
1. หมวกนิรภัยที่มีขอบหมวกโดยรอบซึ่งใชในงานดับเพลิง



1 นาท ี 50 วินาที

2. หมวกนิรภัยท่ีมีเฉพาะกระบังหมวก ใชในงานชางท่ัวไป
....เปลี่ยนแผนใสครับ

แผนที ่3

 1 นาท ี 50 วินาที

อปุกรณปองกันหู อปุกรณปองกันหูจะชวยลดระดับความดังของเสียงและปอง
กนัเศษวสัดุที่อาจกระเด็นเขาหูอุปกรณปองกันหูมี 2 ชนิดคือ
     1. ปลั๊กอุดหูใชสอดเขาไปในรูหูทั้งสองขาง วัสดุที่ใชท ําปล๊ักอุดหูมีหลาย
ชนิด เชน พลาสติกออน สํ าลี ยาง ขี้ผึ้ง
2. อปุกรณครอบห ูลดระดับเสียงไดดีกวาปลั๊กอุดหู  เหมาะกับงาน
ในสภาพแวดลอมท่ีมีเสียงดังมาก มีท้ังชนิดสวมหัว และชนิดติดกับหมวกนิรภัย
ซึง่ใชกับงานเจาะกระแทก ท่ีมีเสียงดังมาก
.....เปลี่ยนแผนใสครับ
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ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่4

1 นาท ี 50 วินาที

อปุกรณปองกันดวงตา  อนัตรายที่เกิดจากเศษวัสดุกระเด็นเขาตา
เกิดขึน้ไดบอยมากขณะปฏิบัติงาน อุปกรณปองกันดวงตา จะชวย
ปองกันอันตรายใหแกดวงตาไดมาก   อุปกรณชนิดน้ีไดแก
   1. แวนตานิรภัย มีรูปรางคลายแวนตาท่ัวไป แตทนทานตอแรงกระแทก ความ
รอน สารเคมี และชวยปองกันเศษโลหะกระเด็น
เขาตา เหมาะสํ าหรับใชกับงานกลึง
   2. แวนครอบตา มีลักษณะคลายแวนตานิรภัยแตสามารถครอบดวงตาท้ังสอง
ขาง จึงสวมไดกระชับกวาแบบแรก  และสามารถปองกันฝุนละอองและสารเคมี
ไดดีกวาแวนตานิรภัย

..............เปดแผนใสแผนตอไปครับ

แผนที ่5 อปุกรณปองกันใบหนา  ชวยปองกันอันตรายใหแกใบหนา  ไดแก
   1.  หนากากปองกันใบหนา ปองกันการกระเด็น  การกระแทกของ
ของแขง็  วัตถุท่ีมีความรอน สารเคมีที่มากระทบใบหนา เหมาะ
สํ าหรับใชกับงานเจียระไน งานสกัด และงานที่เกี่ยวของกับสารเคมี
   2. หนากากเช่ือม ใชสํ าหรับงานเช่ือมชวยปองกันประกายไฟ รังสีที่เกิดจาก
การเช่ือม ตลอดจนการกระเด็นของเศษโลหะ



1 นาท ี 30 วินาที

............เปลี่ยนแผนใสครับ

แผนที ่6

2 นาที

อปุกรณปองกันระบบหายใจ  ชวยปองกันอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ
อปุกรณปองกันระบบหายใจมี 2 ชนิดคือ
     1.  ชนิดกรองอากาศ ใชปองกันเศษผงฝุน และกาซ ท่ีเปนอันตรายตอรางกาย
อุปกรณชนิดน้ีไดแก  หนากากกรองฝุน  หนากากกรองสารเคมี  และหนากาก
กรองกาซ อุปกรณแตละชนิดมีคุณสมบัติในการกรองแตกตางกันออกไป
     2.  ชนิดอากาศหมุนเวียน อุปกรณชนิดนี้ท ําหนาท่ีสงอากาศหรือ
ออกซเิจนใหแกผูใชในสถานที่ที่มีออกซิเจนนอย อุปกรณชนิดน้ี
มีถังอากาศ เปนอุปกรณชวยหายใจ   ......เปลี่ยนแผนใสครับ
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ลํ าดับแผนใส / เวลา ขอความบรรยาย/ดนตรี
แผนที ่7

2 นาที

     อุปกรณปองกันลํ าตัว
    เปนอุปกรณท่ีชวยปองกันรางกายสวนของหนาอก  ลํ าตัว  แขน ขา   อุปกรณ
ปองกันลํ าตัว  มี 2 ชนิด คือ
   1. ชุดปองกันสารเคม ีใชปองกันสารเคม ีซ่ึงหากตองการปองกัน
ทกุสวนของรางกาย จะตองใชคูกับอุปกรณปองกันชนิดอื่นดวย
ชุดปองกันสารเคมีไดแกเอ๊ียมปองกันสารเคมี และ เสื้อหนังซึ่ง
สามารถทนรังสีความรอนท่ีไมสูงนักไดอีกดวย
   2. ชุดปองกันความรอน ใชสํ าหรับปฏิบัติงานที่อยูใกลความรอนสูง  เชน งาน
ดับเพลิง งานหลอมโลหะ
.........เปลี่ยนแผนใสครับ

แผนที ่8      อุปกรณปองกันมือ
     อุปกรณปองกันมือใชปองกันอันตรายใหแกมือและน้ิวมือ มี 3 ชนิดคือ
   1.  ถุงมือปองกันความรอน ใชปองกันความรอน
   2.  ถุงมือยาง ใชสํ าหรับปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟา
   3.  ถุงมือลวดตาขาย ใชสํ าหรับงานที่เกี่ยวของกับของมีคม



1 นาท ี 40 วินาที

   ..............เปลี่ยนแผนใสแผนตอไปครับ

แผนที ่9

1 นาท ี 50 วินาที

     อุปกรณปองกันเทา
     ใชปองกันอันตรายที่เกิดขึ้นกับเทา มี 3 ชนิดคือ
     1.  รองเทานิรภัยชนิดโลหะ ใชปองกันของมีคมบาดหรือทะลุเขาต ําเทา   มี
ทัง้ชนิดหุมสน  หุมขอ  และหุมแขง
     2.  รองเทาปองกันสารเคม ีใชปองกันสารเคมีตาง ๆ
     3.  รองเทาปองกันความรอน ใชสํ าหรับปองกันความรอน เชนใชในงานดับ
เพลิง งานหลอมโลหะและปองกันกระแสไฟฟาไดดวย

จบเน้ือหาหนวยท่ี 2



 บทที ่6
สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการสอน เรื่องความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน  ส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที ่1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก สรุป
การวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะไดดังน้ี

1.  สรุปการวิจัย
1.1  วัตถุประสงคการวิจัย

เพื่อพัฒนาชุดการสอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับ
นักศึกษาชางกลโรงงานชั้นปที่ 1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษากอนเรียน และหลังการเรียน   โดยการสอน
ดวยชุดการสอน และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเรียน เกี่ยวกับการใชชุดการสอน

1.2  สมมติฐานการวิจัย
1.2.1  ชุดการสอน ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85
1.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา ระหวางคะแนนสอบกอน

การเรียนและหลังการเรียนโดยสอนดวยชุดการสอน  แตกตางกันอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01

1.3  การดํ าเนินการวิจัย
ผูวิจัยไดดํ าเนินการสรางและพัฒนาชุดการสอนเรื่องความปลอดภัยใน

การปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน ชั้นปที ่1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก  จํ านวน 6 ชุด
โดยใชแผนจุฬาเปนตนแบบในการสราง  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบหาประสิทธิภาพ
เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่1 คณะวิชาไฟฟา-อิเลก็ทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิค
กํ าแพงเพชร ที่กํ าลังศึกษาในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2538  จํ านวน 42 คนโดยการสุมแบบงาย ท ํา
การทดสอบ 3 คร้ังคือ (1) แบบเดี่ยว (2) แบบกลุม  (3) แบบภาคสนาม
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1.4  สรุปผลการวิจัย
1.4.1  ประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน

สํ าหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน ชั้นปที ่1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก ที่พัฒนาขึ้น มี
ประสิทธิภาพดังนี้
                หนวยที ่ 1   E1 / E2  =  85.53 / 86.20
                หนวยที ่ 2   E1 / E2  =  85.58 / 86.66
                หนวยที ่ 3   E1 / E2  =  86.67 / 88.00
                หนวยที ่ 4   E1 / E2  =  87.53 / 88.88
                หนวยที ่ 5   E1 / E2  =  87.33 / 88.46
                หนวยที ่ 6   E1 / E2  =  88.40 / 89.80

จากคาประสิทธิภาพแสดงวาชุดการสอนทั้ง 6 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ที่ตั้งไว

1.4.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระหวางคะแนนทดสอบกอน
การเรียน และหลังการเรียนที่ทํ าการสอน โดยใชชุดการสอนหนวยที่ 1,2,3,4,5 และ 6  แตกตางกัน
อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 แสดงวาเมื่อนักศึกษาไดเรียนดวยการสอนโดยชุดการสอนแล
วจะมีความรูเพิ่มขึ้น

1.4.3  ผลการประเมินความคิดเห็นเก่ียวกับชุดการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ
สรุปไดวา  ชุดการสอนทุกหนวยการสอนมีความเหมาะสมที่จะน ําไปใชสอน

1.4.4  ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับชุดการสอน สรุป
ไดวาผูเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนมีความเห็นท่ีดีตอชุดการสอนวา อยูในเกณฑเหมาะสมมาก



190

2.  อภิปรายผล
ชุดการสอนเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน

ชั้นปที ่1  โดยใชแผนใสเปนสื่อหลัก  ท่ีพัฒนาข้ึนน้ี มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ก ําหนดไว ทั้ง
6 หนวย ซึ่งตรงกับสมมติฐานขอที ่1  โดยมีหนวยที ่6  มีคาประสิทธิภาพสูงสุดกวาทุกหนวย
การสอนคือ มีคา E1 / E2 =  88.40 / 89.80  ซึ่งหากน ํามาใชสอน ควรเพิ่มเกณฑประสิทธิภาพ
ใหสูงกวาเดิมคือควรตั้งไวใหอยูในเกณฑ 90 / 90  ส ําหรับคา E1 / E2  ของทุกหนวยการสอน
เมื่อนํ ามาเปรียบเทียบกันแลวทุกหนวยการสอนมีคาความแปรปรวนไมเกิน 2.5  ซึ่งอยูในเกณฑ
ปกติ แสดงวาแบบฝกหัดและแบบทดสอบของชุดการสอนแตละชุดมีความยากงาย ใกลเคียงกัน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่เปรียบเทียบจากคะแนนการทดสอบกอนการเรียนและ
การทดสอบหลงัการเรียน โดยใชชุดการสอนมีความแตกตางกันอยางมีนัยส ําคัญทางสถิติที ่ระดับ
.01 ตรงตามสมมติขอที ่2 แสดงวาการสอนดวยชุดการสอนชวยใหผูเรียน มีความรูเพ่ิมข้ึนจริง  นอก
จากน้ี จะพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุม สูง ปานกลาง ต่ํ า เม่ือศึกษาเน้ือหา จากชุด
การสอนแลว จะมีผลการเรียนที่ใกลเคียงกันมาก

ความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอน ซึ่งประเมินจากผูทรงคุณวุฒ ิ มีความคิดเห็นโดย
รวม สรุปไดวา  ชุดการสอนทุกหนวยมีความเหมาะสมที่จะน ํามาใช  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความ
เหมาะสมเกี่ยวกับสื่อแผนใส  มีความเหมาะสมมาก  ความคิดเห็นเกี่ยวกับผูเรียน  สรุปไดวา
ผูเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดการสอน  และมีความพึงพอใจในการเรียนจากชุดการสอน
ผูเรียนชอบภาพประกอบตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนท่ีใชในชุดการสอนน้ี

ปจจัยตาง ๆ ที่สงผลใหชุดการสอนชุดนี ้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  และมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นมีดังนี้คือ

2.1.  การเลือกระบบการสอน ที่เหมาะสมเปนตนแบบในการพัฒนาชุดการสอน
กอนทํ าการวิจัยไดศึกษารูปแบบระบบการสอนแบบตาง ๆ เพ่ือพิจารณาเลือก

ระบบการสอนที่เหมาะสมที่จะใชเปนแบบในการพัฒนาชุดการสอน  หลังจากไดศึกษาขอมูลตาง ๆ
แลวไดตัดสินใจเลือก ระบบการสอนแผนจุฬาเพราะมีข้ันตอนการสราง และพัฒนาชุดการสอน
อยางชัดเจนและครอบคลุม ทุกกระบวนการ สะดวก งายตอการสราง การพฒันา และการทดสอบ
หาประสิทธิภาพ อีกทั้งไดผานการทดสอบหาประสิทธิภาพของระบบมาแลว จึงเปนสิ่งยืนยันคุณ
ภาพและความเชื่อมั่นของระบบการสอนแผนจุฬาไดเปนอยางดี
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2.2  กระบวนการพัฒนาชุดการสอน
การสรางชุดการสอนชุดนี้ไดผานกระบวนการตรวจสอบ และแกไขขอบกพรอง

ตาง ๆ จากผูทรงคุณวุฒิที่ครอบคลุมทั้ง เน้ือหา ส่ือการสอน การวัดและประเมินผล และดานสถิติ ได
รับคํ าแนะนํ าจากคณาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เม่ือพบขอบกพรองก็ไดแกไขปรับปรุงมาโดยตลอด
กอนนํ าไปทดสอบหาประสิทธิภาพ และเมื่อไปทดสอบหาประสิทธิภาพแลว ก็ไดมีการปรับปรุงแก
ไขสวนที่ยังบกพรองใหมีประสิทธิภาพสมบูรณ ตามเกณฑที่ตั้งไว

2.3  การจดักิจกรรมการสอน และสื่อการสอน
การจัดกิจกรรมการสอน และส่ือการสอนอยางเปนระบบเปนข้ันตอน ท ําให

กระบวนการสอนเปนไปดวยความราบร่ืน ตอเน่ือง และมีความสัมพันธ และสนับสนุนกันอยาง
เหมาะสม โดยสื่อแผนใส จะเปนสื่อที่ดึงดูดสายตาของผูเรียนใหสนใจในภาพ และเนื้อหาสื่อเสียง
จะชวยอธิบายรายละเอียดของเนื้อหาเพิ่มและสรางเสริมบรรยากาศ ท่ีแตกตางจากการสอนแบบ
ธรรมดา  เอกสารประกอบการสอน ก็จะชวยใหรายละเอียดเพิ่มเติมจากสื่อทั้งสองอยางที่กลาวมา
แลว ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  การอภิปรายโดยแบงเปนกลุมยอย ก็เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียน
มีสวนรวมในการเรียน มีความเปนตัวของตัวเองในการแสดงความคิดเห็น
และมีปฏิสัมพันธกับกลุม การจัดกิจกรรมการสอน และสื่อการสอน ที่เปนระบบในชุดการสอนชุด
นี้ก็เปนปจจัยหนึ่งที่ท ําใหชุดการสอนมี   ประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งชวยท ําใหนักศึกษาที่มีผลการเรียนตํ ่า และ ปานกลาง มีผลการสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น
ในระดับใกลเคียง กับผูที่มีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูง  หลังจากไดเรียนโดยการสอนดวยชุดการสอน
แลว

2.4  การจัดสภาพแวดลอม ในการเรียนท่ีเหมาะสม
เพื่อใหการทดสอบเปนไปดวยความสมบูรณ ในทุก ๆ ดานผูวิจัยไดตระหนักเห็น

ความสํ าคัญในการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียน ใหเหมาะสมโดยไดดํ าเนินการดังน้ี
การจัดสภาพแวดลอมกอนการเรียน ไดจัดเตรียมหองเรียน วัสด ุอุปกรณ และสื่อ

การสอนตาง ๆ ไวใหพรอมกอนปรับขนาดของภาพแผนใส และเสียงบรรยาย ใหมีความ
เหมาะสมกับจํ านวนผูเรียน

การจัดสภาพแวดลอมขณะเรียน ไดดํ าเนินการจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตาม
ข้ันตอนในแผนกิจกรรมการเรียน มีการอธิบายใหผูเรียนทราบถึงบทบาทของผูเรียน มีการนํ าเขาสู
บทเรียน   และสรางบรรยากาศขณะเรียนใหนาเรียน ใหสื่อประกอบการสอน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สงเสริมใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน กลาแสดงออกทางความคิด
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 จึงทํ าใหผูเรียนมีความกระตือรือรน ในการเรียน และในการท ํากจิกรรม ขณะเรียน ซึ่ง
สอดคลองกับผลการวิจัยของ พิมพอํ าไพ    อินทรวัตร (2520:36) ที่พบวา เม่ือสอนโดยใช
ชุดการสอนนักเรียนมีความกระตือรือรน ที่จะเรียนมากขึ้น รวมทั้งชอบท ํากจิกรรม และ
แบบฝกหัดทํ าใหมีประสบการณการเรียนรูที่ดีกวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ
3.  ขอเสนอแนะในการวิจัย

ผลการวิจัยชุดการสอน เรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษา
ชางกลโรงงาน ชั้นปที ่1 โดยใชแผนใสเปนสื่อหลักจะกอใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
การเรียนการสอน เกี่ยวกับดานความปลอดภัยตาง ๆ และอาจเปนแนวทางในการคนควาทดลองตอ
ไป ผูวิจัยขอเสนอแนะในการนํ าผลการวิจัยไปใชในการวิจัยตอไปดังนี้

3.1  ขอเสนอแนะการนํ าผลการวิจัยไปใช
การนํ าผลการวิจัยชุดการสอนชุดนี้ไปใช เพ่ือใหเกิดประโยชน และมีประสิทธิภาพ

ตามที่ไดทดสอบไว จะตองปฏิบัติดังน้ีคือ
3.1.1  ภาพแผนใสที่น ําไปใช  ควรเปนภาพสีตามตนแบบ  หากใชภาพ

ขาว-ดํ า  อาจไมเราใจ ผูเรียนเทาท่ีควร
3.1.2  หากมีการบันทึกเสียงบรรยายใหม   ควรใชเสียงบรรยายของสุภาพ

สตรี สลับกับเสียงของสุภาพบุรุษ  ทั้งนี้เพื่อเสริมสรางบรรยากาศในการเรียนใหมีความแปลกใหม
และเราใจขึ้น

3.1.3  ตองจัดสภาพแวดลอมในชั้นเรียน ใหเหมาะสมมีความพรอมทั้ง
วัสดุ อุปกรณ และบรรยากาศในการสอนจะตองเปนไปดวยดี

3.2  ขอเสนอแนะ ในการทํ าวิจัยครั้งตอไป
3.2.1  ควรนํ าชุดการสอนนี้ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง คละกันระหวาง

นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วาจะมีความแตกตางกัน
หรือไม

3.2.2  ถาจะวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนาชุดการสอน ผูวิจัยควรเลือกระบบการ
สอน เพื่อใชสรางชุดการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา ที่จะสรางชุดการสอน มิฉะน้ันอาจมีผล
กระทบในข้ันการสราง เคร่ืองมือตาง ๆ และผลกระทบในข้ันกิจกรรมการสอน
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กิดานันท  มลิทอง  เทคโนโลยีการศึกษารวมสมัย  พิมพครั้งที่ 2  กรุงเทพฯ  เอดิสัน เพรส
โปรดักส จํ ากัด  2536

ขวัญใจ  มหสุภาชัย  “ผลการใชแผนภาพโปรงใสในการเพิ่มความสนใจ ในอาชีพงานดาน
คํ านวณ” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2526

ชัยยงค พรหมวงศ  “กระบวนสันนิเวทนาการและระบบสื่อการสอน”  ในเอกสารการสอนวิชา
เทคโนโลยีและสื่อการศึกษาเลม 1  พิมพครั้งที่ 12  นนทบุรี  มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมธิราช  2536

       “ขั้นตอนและการวางแผนผลิตชุดการสอน”  ในเอกสารประกอบการสอนชุดวิชา
สื่อการสอนระดับประถมศึกษา   พิมพครั้งที่ 13  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมธิราช  2537

ชํ านาญ  บุญคุม  “การสรางชุดการสอนวิชาเทคโนโลยพีลาสติก  เร่ืองการข้ึนรูปดวยความรอน
ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา
พระนครเหนือ พ.ศ. 2531”  วิทยานิพนธครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต
ภาควิชาครุศาสตรเทคโนโลย ี คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกลาพระนครเหนือ  2532

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  เทคโนโลยีทางการศึกษา  หลักการและแนวปฏิบัติ  กรุงเทพฯ  ส ํานัก
พิมพวัฒนาพานิชย   2526

ชูศักด์ิ  สุจริตจันทร   “การสรางและหาประสทิธิภาพชดุการสอนวิชา ช.0193 ชางเคร่ืองปน
ดินเผาอุณหภูมิต่ํ า  ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  พ.ศ.2521  (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ. 2533)”  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาอุตสาหกรรมศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  2527

ณรงค  สมพงษ  สื่อเพือ่การเผยแพร  กรุงเทพฯ  ส ํานักพิมพโอเดียนสโตร  2535
ดวงพร  ไชยโส  “การสรางเครื่องมือวัดผลดานพุทธิพิสัย”  ในเอกสารการสอนชุดวิชาการ

พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นนทบุรี มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธริาช  2535
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ดํ ารงรักษ  สิงหสุรศักด์ิ  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมปที่ 3 โดยใชชุดการสอน กับการสอนปกติ”  วิทยานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย



ขอนแกน  2529
เตือนใจ  เกตุษา  การสรางแบบทดสอบ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  กรุงเทพฯ  พิมพ

คร้ังท่ี 4  ส ํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคํ าแหง  2532
ไตรเทพ  ใหโก  “การเปรียบเทียบความเขาใจในการฟงภาษาไทย  และความสนใจวิธีสอนฟง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการใชแบบฝกการฟงจากแถบบันทึกเสียง
และจากการอานของครู”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชา
เทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร   2533

นิคม  ทาแดง   “ระบบเครื่องเสียง”  เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและสือ่สาร
การศึกษา  พิมพครั้งที ่12 นนทบุรี   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2536

นิพนธ  ศุขปรีดี    นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา  ชลบุรี  ภาควิชาเทคโนโลยีทาง
การศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน  2519

นิภา  มีทองค ํา   เทคนิคการผลิตภาพโปรงใส   กรุงเทพฯ  จงเจริญการพิมพ  2525
บุญเกื้อ  ควรหาเวช   นวัตกรรมการศึกษา  พิมพครั้งที ่3  กรุงเทพฯ  ภาควิชาเทคโนโลยีทาง

การศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางเขน  2530
บุญชม  ศรีสะอาด   การพัฒนาการสอน  กรุงเทพฯ  ส ํานักพิมพสุวิริยาสาสน  2537
ประพฤติ  เศษฤทธิ ์  “การสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพภาควิชาสังคมศึกษา ส.102

ประเทศของเรา เร่ือง หลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตาม
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521”  ปริญานิพนธ  การศึกษา
มหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ   มหาสารคาม  2534

ปราโมทย  เทพพัลลภ  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน
ชั้น ม.ศ.3 โดยวิธีเรียนดวยตนเองจากเทปโทรทัศน  สไลดเทปและการเรียนในชั้น
ตามปกติ” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2521
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พงษวุฒิ สิทธิพล   ชั้น บุตรอ่ํ าและกมล ปฐมก ําเหนิด  ระบบและความปลอดภัยในโรงงาน
กรุงเทพฯ ส ํานักพิมพศูนยสงเสริมอาชีวะ  ม.ป.ป.

พจนีย  วิริยะสุนทราพร  “การศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการฟงภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชแบบฝกการฟงจากแถบบันทึกเสียงและการอาน



ของครู”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2530

พฤฒิพงษ  เลก็ศิริรัตน  การออกแบบสือ่การสอน  กรุงเทพฯ  ส ํานักพิมพโอเดียนสโตร ม.ป.
ป.
พิลาศ  เก้ือมี  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางชางโดยการสอนโดยวิธีสาธิตธรรมดา

และการสาธิตโดยใชเทปโทรทัศน” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชา
เทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร  2519

พิมพอ ําไพ  อันทรฉัตร  “การสรางชุดการสอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมปที่ 2 ใหสัมพันธกับ
ลักษณะความเปนอยูและปญหาชนบท จังหวัดสงขลา  โดยวิธีการวิเคราะหระบบ”
ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2526

ไพบูลย  มณไฑวงศ   “ผลการใชแผนภาพโปรงใส ในการเพิ่มความสนใจในอาชีพงานดาน
อุตสาหกรรม”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยี
ทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร
2526

 ภูวดล  ทรัพยสิน  “การสรางชุดการสอนวิชาออปแอมป  และการใชงานเร่ืองวงจรออปแอมป
ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงพุทธศักราช 2536 “ วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาอุตสาหกรรมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
นเรศวร  2537

มารุต  วัชรางกูร  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ กีฬาบาสเกตบอล โดยใชวิธี
สอนแบบใชวีดิโอเทป และการบรรยายประกอบการสาธิต”  ปริญญานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิตภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2528

ระมิด  ฝายรีย   การศึกษา 111 พื้นฐานการศึกษา  นครราชสมีา  วิทยาลัยครูนครราชสีมา
2521
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รังสรรค ปูยิ้ม  “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแผนโปรงใสเสนอเนื้อหา
จากสวนรวมสูสวนยอย และจากสวนยอยสูสวนรวม  ในวิชาเขียนแบบ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยี
ทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร



2535
วาสนา  ชาวหา    เทคโนโลยีทางการศึกษา  พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ  การฟคอารต  2525
 วิรงรอง โรจนกลุ “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตตคติตอการสอนวิชาวิทยาศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการสอนที่ใชแผนภาพโปรงใสประกอบ  และ
การสอนตามคูมือคร”ู ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยี
ทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร
2530

 วีระ  มณีรัตนะพร   “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชางอุตสาหกรรม โดย
การสอนดวยแผนใส 3 แบบ”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชา
เทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร  2535

 วิเชียร วรินทรเวท   “การศึกษาผลการเรียน  ความคงทนในการจ ําและทัศนคติที่มีตอการ
เรียนวิชาดนตรีจากการเรียนโดยใชเทปสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปที ่4 ” 
ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2527

 วิรุฬ  ลีลาพฤกธิ์   โสตทัศนอุปกรณ  แผนกวิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2514

 วีรพงษ  เฉลิมจิระรัตน และวิฑูรย สิมะโชคดี   ความปลอดภัยในโรงงาน   พิมพครั้งที ่2
กรุงเทพฯ  ศูนยสงเสริมวิชาการ  2535

วุฒิพงษ ดํ ารงพร  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ 101 เร่ือง
"จุลินทรีย"ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  โดยใชวิธีการสราง
สถานการณจูงใจกับการสอนปกต”ิ ปริญญานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต
ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

2524
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ศรีนวล  โกมลวนิช   ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ตอนท่ี 1  สถาบันพัฒนาครูอาชีวศึกษา
 3(2536)  หนา 5

 ศิริจันทร  ทองประเสริฐ และคณะ   ความปลอดภัยในโรงงาน  กรุงเทพฯ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2524

สมชาย  แสงทอง “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาชั้น ม.ศ.3(ม.3)



เรื่องการแจกแจงความถี ่ และคากลางของขอมูล โดยใชแบบเรียนโปรแกรมและ
แผนโปรงใสประกอบเทปเสียง”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชา
เทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร  2524

สงัด  อุทรานันท   เทคนิคการจัดการเรียนการสอน  พิมพครั้งที ่6  กรุงเทพฯ  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2532

สามารถ  เนียมสุวรรณ   “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการตูนเคลื่อนไหว
โปรงใสวิชาจริยศกึษา ชั้นประถมศึกษาปที ่3 ที่มีการสรุปบทเรียนแตกตางกัน 2
แบบ” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2533

สํ าราญ  เจริญพิทย  “การเปรียบเทียบทักษะทางการเรียนโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนกับการ
สอนปกติในวิชางานเจียระไนเบื้องตนของนักศึกษาอาชีวศึกษา”  ปริญญานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2533

สํ านวน  มณีเรือง   “การส ํารวจการใชโทรทัศนการสอน  วิทยาลัยครูบานสมเด็จเจาพระยา”
 วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาโสตทัศนศึกษา   คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2513

เสาวณีย สิกขาบัณฑิต   เทคโนโลยีการทํ าและการใชแผนภาพโปรงใส  กรุงเทพฯ โรงพิมพ
อักษรเจริญทัศน  2528

สุธ ี รัตนเสถียร และอนันตชัย  เที่ยงดาห  ระบบและความปลอดภัยในโรงงาน  กรุงเทพฯ
ศูนยสงเสริมวิชาการ  2535

สุนันท  สังขออน  สื่อการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษา  กรุงเทพฯ  โอเดียนสโตร  2526
สุนันท  ปทมาคม  ชุดการสอน เอกสารประกอบการบรรยาย  แผนกวิชาโสตทัศนศึกษา

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2523
199

สุวัฒน  วรานุสาสน  เทคโนโลยแีละนวัตกรรมการสอนอุตสาหกรรมศึกษา  พิษณุโลก
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยนเรศวร  2536

หทัย  ตันหยง    การสอนสังคมศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา   พิษณุโลก  มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒพิษณุโลก  2525

องอาจ  จิยะจันทน  “การเปรียบเทียบผลการเรียนรูในวิชาตาง ๆ โดยการสอนแบบสาธิต  กับ



 วิธีการสอนโดยใชสไลดมีเสียงประกอบในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสาย
อาชีพ”

ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะ
ศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  2516

เอนก พ.อนุกุลบุตร   การวัดและประเมินผลการศึกษา  กรุงเทพฯ  โรงพิมพมหาวิทยาลัย
รามคํ าแหง  2522

!"#$%&'"()*+,+-.$/0)1"&2%3425'")6&)6),$27'#)'0)8%$96%5":);/$<$"26%=)).47''/&
.'456/).23#5$&)>$647$%)!99/=)6")1"#3425?$)>$6475":),'#$/-

!"##$%&'&"()
*+#&%',&#-.)&$%)'&"()'/0))@A()),6=)BCDA())8+))@ECF+

G$&2()H'7"))I+))J$&$6%475")123,'&"()-1)4/$5((2-6/"77#())K+H+))8%$"254$)*6//()BCEL
G'347$%$2()8+()-;M9$%5<$"26/)'0)27$)N'%56/)>$47"546/)O=4$$-)>7$)3&$)'0))P/'&$#

P5%4352))>$/$?5&5'")5")>$47"546/);#34625'"())6(3),"/-7(%--63/&3%'/-6(8
9:$%'&"()-;&%'#+(%40))BCQQ())8+))FF)R)FE+

G%6S/$=+))T/$276)N6"5$/&()-)!).23#=)'0);?6/3625'")27$);00$42&)'0)U&5":)),3/25R
,$#56)1"&2%3425'"6/),'#3/$&)'0))>$647)>5<$R>$//5":)2')J$26%#$#
O$6%"$%&(-)!"##$%&'&"()-*+#&%',&#-.)&$%)'&"()'/+))VF())!9%5/+)BCE@
8+))@ADL

G%'&W&()I$&2'")>$%%$//+))-!");M9$%"5<$"26/)!"6/=&5&)'0)27$);00$425?$"$&&)'0
T?$%7$6#)>%&"&96%$"45$&)'")O$6%"5":)6"#)J$2$"25'")5")G$:5""5":+
I''#)I'%W5":(-)!"##$%&'&"()-*+#&%',&#+)BF()!9%5/)BCQF())88+FEECR

@EDL
G?$27$()P7%5&+-T?$%7$6#)9%'X$42'%)&4'%$&),3/259/$)P7'54$-*32"(8<"#3'/

.)#&%3,&"()+)BF()),6%47))BCEL())8+)BBL
P6Y$$5%6&())H+))-!).23#=)'0)TY&$%?$#)N500$%$"4$&)5")>$647$%)Z$%Y6/)G$76?5'%))S7$"

U&5":)6"#)"'2)U&5":)>7$)T?$%7$6#)8%'X$42'%())-)!"##$%&'&"()
*+#&%',&#+) AC())H3"$)BCQC())8+))BVFF
P76"4$)4/6=2'")I5//56<+))-;M9$%5<$"2625'")5")27$)N$92625'")'0)27$)T?$%7$6#

8%'X$42'%)U25/5[5":)ALL)>%6"&96%$"45$&+6"#)DLL)T?$%/6=&)5")>$6475":
;":5"$$%5":)N$&$%5925?$)\$'<$2%=)P3%%543/6&())-*32"(8-<"#3'/
6(==3)",'&"()->$?"$5+))C]!()BERBD)H3/=R!3:3&2)BCQB())99

P''9$%()H$%%=)!/$"+))->7$);004$25?$)'0)>$647$%R8%$96%$#)>%6%&96%$"45$&)'"
!475$?$<$"2)6"#)J$2$"25'")5")6)U"52)'")P%6$#52)5")6)\$"$%6/))G3&5"$&&
P/6&&(-!"##$%&'&"()-*+#&#',&#+))VL())!9%5/)BCEL())8+))@BVQ

N6/$());#:6%())*32"(-<"#3'/-@$&A(2#-")-B$',A")4C))K$S)^'%W]))27$)N%=#$"))8%$&&(
BCQC

ALL

\3&26?&&'"()_+()->7$)3&$)'0)P/'&$#)P5%4352)>$/$?5&5'")62)27$).'#$%26/X$))Z'4625'"6/
.47''/-)>7$)3&$)'0))P/'&$#))P5%4352))>$/$?5&5'")5")B$,A)",'/-123,'&"()
P'3"45/)0'%)P3/23%6/)P'RT9$%625'").2%6&Y'%:())BCQC())8+)FC)R)QA+

*$5%"%547()*+I+)).)23#&%"'/-*,,"2$)&-D%$?$)&"()+))@27+$#())K$S ^'%W])),4)\%6S+
75//()BCFC+

*'3&2'"()I+))J'Y$%2)6"#)'27$%()-!$?$/(:=$)&-.)#&%3,&"()'/-@(23/$#+))!),'#3/6%



.=&2$<)0'%)I%525":),'#3/$&)P'//$:$)'0);#34625'"()U"5?$%&52=)'0
)*'3&2'"()BCEA()))8+BDD

_6""$%()H'&$97)*+()_62[().6"0'%#()6"#)\'/#&<527()8$2$%)G+()-;?6/3625'")'0
1"2$"&5?$-)>$/$?5&5'")0'%)>$6475":)G6&54);/$42%5452=--*32"(8<"#3'/
6(==3)",'&"()->$?"$50)E]))VLE(),6=RH3"$()BCFC+

_'$"5:(!//$")N+))6"#)J36"$)G+))*5//)-BA$-E'%&A$%-<"#"()-)>7$)U"5?$%&52=)'0
I5&4'"&5")8%$&&+))I5&4'"&5")])BCQE+

O63%5$()N6?5#)J'Y$%2()HJ+)-!).23#=)P'<96%5":)27$)O$423%$),$27'#)6"#))>32'%56/
`./5#$R269$a,$27'#)'0)1"&2%3425'")0'%)6)*$6/27)P/6&&)U"52)'")87=&546/
b52"$&&()-)5")!"##$%&'&"()-*+#&%',&#())VF()),6=)BCEF())8+))EELD+

,4)N'"6/#());//$")H$6")G65%#+->7$)N$?$/'9<$"2)6"#);?6/3625'")'0)6).$2)'0),3/25R
,$#56).$/0R1"&2%3425'"6/)O$6%"5":)!425?52=)P'//$:$+))F-!"##$%&'"()
*+#&%',&#--.)&$%)'&"()'/C))V@()),6=)BCEV())8+))BCFL+

,$$W&();/5X6)G%34$+))-O$6%"5":)864W6:$)Z$%&3&)P'"?$"25'"6/),$27'#&)'0
1"&2%3425'"()-)!"##$%&'&"()-*+#&%',&#-.)&$%)'&"()'/0)VV()b$Y%36%=)BCEA)()
8+))@ACFR@ACQ+

,'"2$<3%'()),5476$/)863/()-!)P'<96%625?$)!"6/=&5&)'0)>7%$$),'#$&)'0
1"&2%3425'")8%':%6<<$#)>$M2()!3#5'R8%'X$42$#)8%':%6<)6"#)O$423%$
N$<'"&2%625'"()-))!"##$%&'&"()-*+#&%',&#+))VB())H3"$)BCEB()8+)QVBA+

86&$()I6%W)I5//56<)J'Y$%2()->7$);00$425?$"$&&)'0)>$/$?5&5'")6&)6),$#53<)'0
O$6%"5":)>=9$S%525":-)!"##$%&'&"()-*+#&%',&#)BE())H3"$)BCFE()8+))FEC+

.43'%['()*$%Y%$2);+))BA$-D%'&",'/-*32"(8<"#3'/-G')2+((H-7(%-B$',A$%0)A"#+$#+
K$S))^'%W])86%W$%)83Y/5&75":)P'<96"=(1"4+(BCQD+

.7'%2$%+))\+.+))-;00$42)'0).39$%?5&'%)T4439625'"6/);M9$%5$"4$)1"&2%3425'"6/
864W6:$)'")Z'4625'"6/)!:%543/23%$).23#$"2);4'"'<54)1"?'/?$<$"2(- ))
!"##$%&'&"()-*+#&%',&#-.)&$%)'&"()'/0))@A()),6=)BCDA()8+))@QCA+

I$6?$%()I5//56<)H+(-Z5#$'R>69$)K$S)O502)5"2')^'3%)J$4%352<$"2)8%':%6<-
.)23#&%"'/-*%&#-I-<(,'&"()'/-123,'&"()0))FQ())H3"$)BCQE())8+))VQ+

^'3":()I5//56<)*6%'/#+))-!");M9$%5<$"26/)P'<96%5&'")'0)27$);00$42&)'0)6)b5/<
./5#$)!3#5')>69$)6"#)8%5"2$#)G%'473%$)'")b64'%&)J$/62$#)2')6)P6%$$%

5"
1"#3&2%56/))!%2&)>$6475":())--!"##$%&'&"()-*+#&%',&#-.)&$%)'&"()'/+
)VL()),6=)BCEF()8+))VACC+





ภาคผนวก



ภาคผนวก ก

รายช่ือผูทรงคุณวุฒิและตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ผูทรงคุณวุฒิท่ีได
กรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีดังน้ี

1.  ผูทรงคุณวุฒิดานการสอน
    รองศาสตราจารย  วาสนา  ทวีกุลทรัพย
    รองศาสตราจารยประจ ํามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช



2.  ผูทรงคุณวุฒิดานส่ือการสอน
    ผูชวยศาสตราจารยนิพนธ  จุฬพันธทอง  ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา
    สถาบันราชภัฏก ําแพงเพชร
3.  ผูทรงคุณวุฒิดานวัดผล ประเมินผล
    นางสุธาทิพย  ชลประทิน  หัวหนางานวัดผล วิทยาลยัเกษตรกรรม

กํ าแพงเพชร
4.  ผูทรงคุณวุฒิดานสถิติ
    นางสาวปาจารีย   ผลประเสริฐ   นักสถิติ 5  โรงพยาบาลก ําแพงเพชร
5.  ผูทรงคุณวุฒิดานเน้ือหา
    5.1  นายสมชาย  วงษคลาย  หัวหนางานวิจัย   วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร
    5.2  นายสมเกียรติ  เตชาภิวาทย  หัวหนาคณะวิชาชางกลโลหะ  วิทยาลัย

   เทคนิคก ําแพงเพชร



ภาคผนวก ข

คาความยากงาย และคาอ ํานาจจํ าแนก
ของแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน
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ตารางที ่ ๙  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก         ตารางที ่ ๑๐  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก
                ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  1                          ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  2

ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 4 8 .75 .50 1 3 6 .56 .37
2 4 7 .68 .37 2 2 5 .43 .37
3 2 6 .50 .50 3 4 8 .75 .50



4 4 8 .75 .50 4 3 7 .62 .50
5 2 4 .37 .25 5 3 7 .62 .50
6 2 5 .43 .37 6 5 8 .81 .37
7 4 8 .75 .50 7 2 5 .43 .37
8 2 5 .43 .37 8 2 4 .37 .25
9 4 7 .68 .37 9 3 7 .62 .50
10 4 8 .75 .50 10 3 7 .62 .50
11 1 4 .31 .37 11 4 8 .75 .50
12 4 7 .68 .37 12 5 7 .75 .25
13 4 7 .68 .37 13 2 6 .50 .50
14 2 5 .43 .37 14 4 7 .68 .37
15 3 7 .62 .50 15 2 5 .43 .37

ตารางที ่ ๑๑  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก         ตารางที ่ ๑๒  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก
                ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  3                             ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  4

ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 5 7 .75 .25 1 5 7 .75 .25
2 4 6 .62 .25 2 4 7 .68 .37
3 4 8 .75 .50 3 4 6 .62 .25
4 5 7 .75 .25 4 2 6 .50 .50
5 3 6 .56 .37 5 4 8 .75 .50
6 4 7 .68 .37 6 3 6 .56 .37
7 2 5 .43 .37 7 5 7 .75 .25
8 4 8 .75 .50 8 4 8 .75 .50
9 5 7 .75 .25 9 4 6 .62 .25
10 1 6 .43 .31 10 1 6 .43 .31
11 5 7 .75 .25 11 5 7 .75 .25
12 5 7 .75 .25 12 4 6 .62 .25
13 4 7 .68 .37 13 5 7 .75 .25
14 4 8 .75 .50 14 4 7 .68 .37
15 4 6 .62 .25 15 4 8 .75 .50
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ตารางที ่ ๑๓  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก           ตารางที ่ ๑๔  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก
               ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  5                                 ของแบบทดสอบ กอนเรียน หนวยท่ี  6

ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 1 4 .31 .37 1 2 6 .50 .50
2 5 7 .75 .25 2 5 7 .75 .25
3 4 6 .62 .25 3 4 7 .68 .37



4 3 6 .56 .37 4 5 7 .75 .25
5 5 7 .75 .25 5 3 6 .56 .37
6 4 6 .62 .25 6 2 4 .37 .25
7 4 7 .68 .37 7 4 7 .68 .37
8 3 7 .62 .50 8 5 7 .75 .25
9 4 6 .62 .25 9 4 6 .62 .25
10 2 6 .37 .25 10 4 7 .68 .37
11 2 5 .43 .37 11 3 6 .56 .37
12 5 7 .75 .25 12 4 7 .68 .37
13 5 7 .75 .25 13 3 7 .62 .50
14 2 6 .50 .50 14 3 5 .50 .25
15 3 7 .62 .50 15 2 5 .43 .37

ตารางที ่ ๑๕  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก           ตารางที ่ ๑๖  แสดงคาความยากงายและคาอํ านาจจ ําแนก
               ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  1                                  ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  2

ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 2 5 .43 .37 1 4 8 .75 .50
2 5 7 .75 .25 2 4 6 .62 .25
3 4 6 .62 .25 3 2 5 .43 .37
4 2 6 .50 .50 4 4 8 .75 .50
5 4 7 .68 .37 5 4 8 .75 .50
6 3 7 .62 .65 6 4 8 .75 .50
7 2 6 .50 .50 7 2 5 .43 .37
8 2 4 .37 .25 8 2 6 .50 .50
9 2 6 .50 .50 9 4 6 .62 .25
10 5 7 .75 .25 10 2 5 .43 .37
11 2 6 .50 .50 11 2 4 .37 .25
12 3 6 .56 .37 12 4 6 .62 .25
13 1 4 .31 .37 13 2 5 .43 .37
14 2 5 .43 .37 14 3 6 .56 .37
15 2 4 .37 .25 15 4 6 .62 .25
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ตารางที ่ ๑๗  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก           ตารางที ่ ๑๘  แสดงคาความยากงายและคาอํ านาจจ ําแนก
               ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  3                                  ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  4

ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 5 7 .75 .25 1 4 7 .68 .37
2 4 7 .68 .37 2 2 5 .43 .37
3 4 8 .75 .50 3 4 8 .75 .50



4 2 4 .37 .25 4 2 5 .43 .37
5 2 4 .37 .25 5 4 7 .68 .37
6 4 7 .68 .37 6 4 6 .62 .25
7 4 6 .62 .25 7 3 7 .62 .50
8 2 7 .56 .62 8 4 7 .68 .37
9 4 8 .75 .50 9 2 6 .50 .50
10 2 4 .73 .25 10 5 7 .75 .25
11 2 7 .56 .62 11 5 7 .75 .25
12 2 4 .37 .25 12 2 5 .43 .57
13 2 5 .43 .37 13 5 7 .75 .25
14 5 7 .75 .25 14 4 7 .68 .37
15 2 7 .56 .62 15 4 6 .62 25

ตารางที ่ ๑๙  แสดงคาความยากงาย และคาอํ านาจจ ําแนก          ตารางที ่ ๒๐  แสดงคาความยากงายและคาอํ านาจจ ําแนก
               ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  5                                 ของแบบทดสอบ หลังเรียน หนวยท่ี  6

 ขอท่ี L H p r ขอท่ี L H p r
1 2 4 .37 .25 1 5 7 .75 .25
2 2 5 .43 .37 2 2 5 .43 .37
3 4 7 .62 .50 3 4 7 .62 .37
4 2 5 .43 .37 4 3 6 .56 .37
5 5 7 .75 .25 5 4 8 .75 .50
6 4 8 .75 .50 6 2 5 .43 .37
7 2 4 .37 .25 7 4 7 .68 .37
8 5 7 .75 .25 8 3 5 .50 .35
9 2 4 .37 .25 9 4 8 .75 .75
10 4 7 .62 .50 10 4 7 .62 .37
11 2 4 .37 .25 11 2 5 .43 .37
12 5 7 .75 .25 12 4 8 .75 .50
13 4 7 .62 .50 13 4 7 .62 .37
14 3 6 .56 .62 14 3 5 .50 .25
15 4 7 .62 .25 15 4 8 .75 .50



ภาคผนวก  ค

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
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ตารางท่ี  ๒๑  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 1 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

คะแนนสอบ
หลังเรียน

คะแนน
ความกาวหนา

คะแนน
ความกาวหนา



(15 คะแนน) (15 คะแนน) (D) ยกกํ าลังสอง(D2)
1 3 8 5 25
2 5 10 6 36
3 5 11 6 36
รวม 13 31 17 97
เฉลี่ย 4.33 10.33 5.66 32.33

ตารางท่ี  ๒๒  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 2 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 3 8 5 25
2 4 10 6 36
3 5 11 6 36
รวม 12 29 17 97
เฉลี่ย 4 9.67 5.67 32.33

ตารางท่ี  ๒๓  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 3 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 2 9 7 49
2 4 11 7 49
3 5 11 6 36
รวม 11 31 20 134
เฉลี่ย 3.66 10.33 6.66 44.67
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ตารางท่ี  ๒๔  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 4 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

คะแนนสอบ
หลังเรียน

คะแนน
ความกาวหนา

คะแนน
ความกาวหนา



(15 คะแนน) (15 คะแนน) (D) ยกกํ าลังสอง(D2)
1 4 8 4 16
2 5 11 6 36
3 6 12 6 36
รวม 15 31 16 88
เฉลี่ย 5 10.33 5.33 29.33

 ตารางท่ี  ๒๕  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 5 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 2 7 5 25
2 3 11 8 64
3 4 12 8 64
รวม 9 30 21 153
เฉลี่ย 3 10 7.00 51.00

ตารางท่ี  ๒๖  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 6 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 3 9 6 36
2 5 11 6 36
3 6 12 6 36
รวม 14 32 18 108
เฉลี่ย 4.67 10.66 86.66 36.00
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ตารางท่ี  ๒๗  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 1  ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)



1 4 10 6 36
2 3 12 9 81
3 5 12 7 49
4 5 13 8 64
5 6 13 7 49
6 4 11 7 49
7 4 11 7 49
8 6 13 7 49
9 7 13 6 36
รวม 44 108 64 462
เฉลี่ย 4.88 12 7.11 51.33

ตารางท่ี  ๒๘  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 2  ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 4 11 7 49
2 5 12 7 49
3 6 13 7 49
4 4 11 7 49
5 5 13 8 64
6 6 13 7 49
7 3 11 8 64
8 7 12 5 25
9 7 13 6 36
รวม 47 109 62 434
เฉลี่ย 5.22 12.11 6.89 48.22
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ตารางท่ี  ๒๙  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 3 ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 4 12 8 64



2 4 11 7 49
3 5 12 7 49
4 5 12 7 49
5 7 13 6 36
6 6 13 7 49
7 4 11 7 49
8 7 13 6 36
9 6 13 7 49
รวม 48 110 62 430
เฉลี่ย 5.33 12.22 6.89 47.78

ตารางท่ี  ๓๐  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 4 ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 4 11 7 49
2 4 12 8 64
3 5 13 8 64
4 6 13 7 49
5 7 13 6 36
6 6 12 6 36
7 4 12 8 64
8 7 13 6 36
9 7 13 6 36
รวม 50 112 62 434
เฉลี่ย 5.55 12.66 6.89 48.22
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ตารางท่ี  ๓๑  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 5 ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 4 11 7 49
2 5 12 7 49



3 6 12 6 36
4 6 12 6 36
5 7 13 6 36
6 7 13 6 36
7 5 12 7 49
8 6 13 6 36
9 6 13 7 49
รวม 53 111 57 365
เฉลี่ย 5.89 12.33 6.33 40.56

ตารางท่ี  ๓๒  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน และความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 6 ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 5 11 6 36
2 5 12 7 49
3 6 13 7 49
4 7 13 6 36
5 7 13 6 36
6 6 12 6 36
7 4 12 8 64
8 7 13 6 36
9 7 13 6 36
รวม 54 112 58 378
เฉลี่ย 6 12.44 6.44 42.00
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ตารางท่ี  ๓๓   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 1 ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 3 12 9 81
2 5 13 8 64



3 6 14 8 64
4 4 13 9 81
5 5 13 8 64
6 6 13 7 49
7 5 13 8 64
8 5 12 7 49
9 7 14 7 49
10 6 13 7 49
11 4 13 9 81
12 6 13 7 49
13 6 14 9 81
14 6 12 6 36
15 5 12 7 49
16 6 14 8 64
17 5 12 7 49
18 5 14 9 81
19 3 12 9 81
20 4 12 8 64
21 3 13 10 100
22 5 13 8 64
23 6 13 7 49
24 3 13 10 100
25 3 13 10 100
26 6 14 8 64
27 5 13 8 64
28 6 13 7 49
29 5 13 8 64
30 3 12 9 81

คะแนนรวม 147 388 241 1,967
คะแนนเฉลี่ย 4.9 12.93 8.03 65.57
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ตารางท่ี  ๓๔  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
 ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 2  ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 5 12 7 49
2 7 13 6 36



3 4 14 10 100
4 4 13 9 81
5 5 13 8 64
6 6 13 7 49
7 7 13 6 36
8 6 13 7 49
9 5 14 9 81
10 6 13 7 49
11 5 12 8 64
12 6 13 7 49
13 4 12 8 64
14 5 12 7 49
15 4 13 9 81
16 7 15 8 64
17 6 12 6 36
18 6 13 7 49
19 5 13 8 64
20 4 13 9 81
21 4 12 8 64
22 5 12 7 49
23 3 14 11 121
24 4 13 9 81
25 5 13 8 64
26 6 14 8 64
27 5 13 8 64
28 7 14 7 49
29 4 13 9 81
30 5 13 8 64

คะแนนรวม 155 390 235 1,881
คะแนนเฉลี่ย 5.20 13.00 7.83 62.70
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ตารางท่ี  ๓๕  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
 ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 3  ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 4 12 8 64
2 6 13 7 49



3 3 12 9 81
4 4 13 9 81
5 3 13 10 100
6 7 14 7 49
7 5 13 8 64
8 6 13 7 49
9 7 14 7 49
10 4 13 9 81
11 5 13 8 64
12 6 14 8 64
13 5 14 9 81
14 5 13 8 64
15 4 13 9 81
16 6 14 8 64
17 3 13 10 100
18 6 13 7 49
19 3 13 10 100
20 4 13 9 81
21 7 13 6 36
22 5 13 8 64
23 6 14 8 64
24 6 14 8 64
25 5 14 9 81
26 5 13 8 64
27 4 13 9 81
28 6 14 8 64
29 5 13 8 81
30 5 12 7 49
รวม 150 396 246 2,046
เฉลี่ย 5.00 13.23 8.20 68.20
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ตารางท่ี  ๓๖   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 4  ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 5 13 8 64
2 7 14 7 49



3 5 13 8 64
4 4 13 9 81
5 6 13 7 49
6 7 13 6 36
7 6 13 7 49
8 4 13 9 81
9 5 14 9 81
10 5 14 9 81
11 5 13 8 64
12 7 13 6 36
13 7 14 7 49
14 6 14 8 64
15 4 13 9 81
16 5 14 9 81
17 4 14 10 100
18 6 12 6 36
19 4 13 9 81
20 5 13 8 64
21 4 13 9 81
22 6 13 7 49
23 8 14 6 36
24 5 13 8 64
25 4 13 9 81
26 5 13 8 64
27 6 13 7 49
28 7 15 8 64
29 5 13 8 64
30 5 13 8 64
รวม 162 399 237 1,907
เฉลี่ย 5.4 13.30 7.90 63.57
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ตารางท่ี ๓๗   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 5 ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 5 13 8 64
2 6 13 7 49



3 4 13 9 81
4 5 13 8 64
5 7 14 7 49
6 5 13 8 64
7 6 13 7 49
8 7 13 6 36
9 6 13 7 49
10 7 14 7 49
11 5 13 8 64
12 5 14 9 81
13 4 13 9 81
14 5 13 8 64
15 4 12 8 64
16 7 14 7 49
17 6 13 7 49
18 5 14 9 81
19 6 14 8 64
20 6 13 7 49
21 5 13 8 64
22 4 14 8 64
23 5 14 9 81
24 4 13 9 81
25 6 14 8 81
26 7 14 7 49
27 5 12 7 49
28 7 14 7 49
29 6 12 6 36
30 6 13 7 49
รวม 166 398 232 1,822
เฉลี่ย 5.53 13.27 7.73 60.73

219

ตารางท่ี  ๓๘   แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนคะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
   ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี 6 ในการทดสอบภาคสนาม 

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนนสอบ
กอนเรียน

(15 คะแนน)

คะแนนสอบ
หลังเรียน

(15 คะแนน)

คะแนน
ความกาวหนา

(D)

คะแนน
ความกาวหนา
ยกกํ าลังสอง(D2)

1 6 13 7 49
2 7 13 6 36



3 5 14 9 81
4 6 13 7 49
5 6 13 7 49
6 7 15 8 64
7 4 12 8 64
8 5 12 7 49
9 7 14 7 49
10 7 12 5 25
11 6 13 7 49
12 6 14 8 64
13 5 13 7 49
14 4 12 8 64
15 6 13 7 49
16 6 14 8 64
17 6 14 8 64
18 7 13 6 36
19 6 14 8 64
20 5 13 8 64
21 5 14 9 81
22 6 12 6 36
23 7 14 7 49
24 6 13 7 49
25 6 13 7 49
26 6 14 8 64
27 6 13 7 49
28 7 14 7 49
29 5 13 8 64
30 6 13 7 49
รวม 177 404 227 1,755
เฉลี่ย 5.90 13.73 7.57 58.50



ภาคผนวก  ง

คะแนนแบบฝกหัด
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ตารางท่ี  ๓๙  แสดงคะแนนแบบฝกหัดชุดการสอนหนวยที่ 1-6 ในการทดสอบแบบเดี่ยว

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 1

 (15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 2

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
 หนวยท่ี 3

(15คะแนน)

 คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 4

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 5

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 6

 (15คะแนน)
1 8 8 8 9 8 9



2
3

10
12

9
11

10
12

10
12

10
11

10
12

¤Ðá¹¹ÃÇÁ 30 28 30 31 29 31
¤Ðá¹¹à©ÅÕè

Â
10 9.33 10 10.33 9.67 10.33

ตารางท่ี  ๔๐   แสดงคะแนนแบบฝกหัดหนวยที ่1-6   ในการทดสอบแบบกลุม

นักศึกษา
ลํ าดับท่ี

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 1

 (15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 2

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
 หนวยท่ี 3

(15คะแนน)

 คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 4

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 5

(15คะแนน)

คะแนน
แบบฝกหัด
หนวยท่ี 6

 (15คะแนน)
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
10
12
11
13
12
13
12
13

11
12
12
12
13
11
13
12
13

11
13
12
12
13
12
13
12
13

13
13
13
12
13
12
12
13
13

12
12
12
12
12
11
13
13
13

11
12
13
13
12
12
12
12
13

¤Ðá¹¹ÃÇÁ 106 109 111 114 110 111
¤Ðá¹¹à©ÅÕè

Â
11.78 12.11 12.33 12.67 12.22 12.33
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ตารางท่ี  ๔๑  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียนและความแตกตางระหวางคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนดวยชุดการสอนหนวยท่ี  1-6 ในการทดสอบภาคสนาม

นักศึกษา
คะแนน
แบบฝกหัด

คะแนน
แบบฝกหัด

คะแนน
แบบฝกหัด

 คะแนน
แบบฝกหัด

คะแนน
แบบฝกหัด

คะแนน
แบบฝกหัด



ลํ าดับท่ี หนวยท่ี 1
 (15คะแนน)

หนวยท่ี 2
(15คะแนน)

 หนวยท่ี 3
(15คะแนน)

หนวยท่ี 4
(15คะแนน)

หนวยท่ี 5
(15คะแนน)

หนวยท่ี 6
 (15คะแนน)

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

13
12
13
14
13
14
12
13
12
13
12
13
14
13
12
13
12
13
13
13
12
12
13
13
14
13
12
14
12
13

12
13
13
14
14
14
12
14
11
14
13
12
13
14
12
13
13
14
13
12
13
14
11
12
14
12
13
14
14
13

13
12
13
13
14
14
13
14
12
14
13
13
14
13
12
14
13
13
13
13
14
13
12
12
15
13
13
14
14
13

13
13
14
13
13
13
13
13
13
14
12
12
13
14
12
14
12
13
13
14
13
13
13
12
14
13
13
14
13
13

12
13
13
14
13
13
12
14
13
14
12
12
13
14
12
13
12
14
13
13
13
13
13
12
14
13
13
14
14
13

13
14
14
14
13
13
12
14
13
13
12
13
13
14
13
14
13
14
13
13
13
13
13
13
13
14
13
14
14
13

¤Ðá¹¹ÃÇÁ 385 386 390 396 393 398
¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂ 12.83 12.87 13.00 13.20 13.10 13.26



ภาคผนวก  จ

แบบประเมินชุดการสอน
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แบบประเมินชุดการสอน  โดยผูทรงคุณวุฒิ

หนวยที่..... เร่ือง........................................



คํ าชี้แจง  แบบประเมินฉบับน้ีตองการใหทานผูทรงคุณวุฒิ ประเมินเคร่ืองมือชุดการสอนในดาน
ตาง ๆ ตามความคิดเห็นของทาน  โดยทํ าเคร่ืองหมาย / ลงในชองความเห็น ดังน้ี

1. หมายถึง มีความเหมาะสม นอยที่สุด
2. หมายถึง มีความเหมาะสม คอนขางนอย
3. หมายถึง มีความเหมาะสม ปานกลาง
4. หมายถึง มีความเหมาะสม มาก
5. หมายถึง มีความเหมาะสม มากที่สุด

ขอความ   5    4
3      2       1

1. ความเหมาะสมของแผนการสอน
2. ความเหมาะสมของเน้ือหา
   2.1 ความครอบคลุมของเน้ือหา
   2.2 ความถูกตองของภาษา
3. ความเหมาะสมของคูมือการใชชุดการสอน
4. ความเหมาะสมของสื่อแผนใส
   4.1 ความชัดเจนของภาพประกอบ
   4.2 ความเหมาะสมของภาพประกอบ
   4.3 ความชัดเจนของตัวอักษร
   4.4 ความเหมาะสมของตัวอักษร
5. ความเหมาะสมของเทปบันทึกเสียง
   5.1 ความชัดเจนของเสียง
   5.2 ความเหมาะสมของขอความบรรยาย
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ขอความ  5        4      3
2      1

6. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน
   6.1 ความเหมาะสมของการน ําเขาสูบทเรียน
   6.2 เวลาในการบรรยายดวยแผนใสประกอบเสยีง
   6.3 ความชัดเจนของคํ าสั่ง
   6.4 หัวขอในการอภิปราย
   6.5 ระยะเวลาในการอภิปราย
   6.6 ระยะเวลาในการศึกษาเอกสารเน้ือหา
7. ความเหมาะสมของแบบทดสอบ
   7.1 ความชัดเจนของคํ าสั่ง
   7.2 ระยะเวลาในการสอบ
   7.3 ความชัดเจนในการต้ังคํ าถาม
   7.4 ความเหมาะสมของตัวเลือก
8. ความหมาะสมของแบบฝกหัด
   8.1 ความชัดเจนของคํ าสั่งในแบบฝกหัด
   8.2 จํ านวนขอสอบในแบบฝกหัด
   8.3 ระยะเวลาในการทํ าแบบฝกหัด

ลงชื่อ ....................................ผูประเมิน
(                                  )
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แบบประเมินชุดการสอนส ําหรับผูเรียน

คํ าชี้แจง   แบบประเมินฉบับน้ีตองการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา  โดยใหนัก
ศึกษา

พิจารณาขอความแตละขอความ  แลวตอบตามความคิดเห็นของตนเอง
การตอบ   เมื่ออานขอความแตละขอความแลว  ใหเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในชองตรงกับ
ความเห็นดังน้ี

1. หมายถึง เห็นดวยกับขอความน้ัน นอยที่สุด
2. หมายถึง เห็นดวยกับขอความน้ัน คอนขางนอย
3. หมายถึง เห็นดวยกับขอความน้ัน ปานกลาง
4. หมายถึง เห็นดวยกับขอความน้ัน มาก
5. หมายถึง เห็นดวยกับขอความน้ัน มากที่สุด

ขอความ 5 4 3 2 1
1. ภาพประกอบมีความชัดเจน
2. นักศึกษาชอบภาพประกอบในแผนใส
3. ภาพประกอบท ําใหนักศึกษาสนใจที่จะศึกษา
   เน้ือหาของชุดการสอน
   ตัวอักษรมีความชัดเจน อานงาย
   สื่อเสียงมีความชัดเจน
   นักศึกษาชอบการอภิปราย
   เอกสารเน้ือหาอานเขาใจงาย
 นักศึกษาชอบที่จะศึกษาโดยการสอนดวยชุดการสอน



ภาคผนวก  ฉ

ตารางวิเคราะหขอสอบ

228



ตารางท่ี  ๔๒  แสดงการวิเคราะหขอสอบ

สมรรถภาพ
เน้ือหา    ความจ ํา ความเขา

ใจ
น ําไปใช  วิเคราะห สังเคราะ

ห
ประเมิน
คา

รวม

1. ความปลอดภัยในการ 1 5 4 5 - - 15
 ใชเครื่องมือเบื้องตน

  2. อุปกรณปองกัน 9 - 6 - - - 15
อนัตรายสวนบุคคล
3. ความปลอดภัยในการ 6 3 2 4 - - 15
   ใชเครื่องจักร
4. ความปลอดภัยในการ - - 10 5 - - 15
   ใชเครื่องเจาะ
5. ความปลอดภัยในการ - - 11 4 - - 15
    ใชเครื่องกลึง
6. ความปลอดภัยในการ - 4 7 4 - - 15
   ใชเครื่องกัด

รวม 16 12 40 22 - - 90



ภาคผนวก  ช

เอกสารการขอใชสถานที่ และกลุมตัวอยาง
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บันทึกขอความ
สวนราชการ ...................วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร.........................................................
ที ่........................................วันท่ี .....................1...กันยายน..........2538.............................
เรื่อง ...ขอใชสถานที่และกลุมตัวอยางทดสอบหาประสิทธิภาพชุดการสอน..........................

เรียน  ผูอํ านวยการวิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร

ตามที่วิทยาลัยฯ  ไดอนุญาตใหขาพเจา นายสงวน  หอกคํ า  ศึกษาตอระดับ
ปริญญาโท  แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราช  บัดน้ี มหาวิทยาลัยไดอนุมัติใหขาพเจา  จัดทํ าวิทยานิพนธ  ชุดการสอน
เรื่อง ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานส ําหรับนักศึกษาชางกลโรงงาน ชั้นปที ่1 โดยใชแผนใส
เปนสื่อหลัก  ในการดํ าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการสอน จํ าเปนตองใชเคร่ืองมือ อุปกรณ
หองเรียน และกลุมตัวอยางเพื่อใชทดสอบ  ขาพเจาจึงขอความอนุเคราะหตอวิทยาลัยฯ ดังน้ี

1. ขอใชหองเรียนเปนสถานที่ในการทดสอบในชวงนอกเวลาราชการ
2. ขอใชเคร่ืองฉายแผนใส พรอมจอฉาย 1 ชุด
3. ขอนักศึกษาคณะวิชา ไฟฟา-อิเลก็ทรอนิกส  เปนกลุมตัวอยางในการทดสอบ
    ผลการวิจัยคร้ังน้ี  จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนในราย

วิชาความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม

  จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณา

      
(นายสงวน    หอกคํ า)
อาจารย 2  ระดับ 6
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ประวัติผูวิจัย

ช่ือผูวิจัย   นายสงวน  หอกคํ า
วันเดือนปเกิด                วันท่ี  2  มีนาคม  2502
การศึกษา                  สํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี   สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา

จากวิทยาลัยครูก ําแพงเพชร  ปการศึกษา 2532
การท ํางาน ปจจุบัน  รับราชการท่ี  วิทยาลัยเทคนิคก ําแพงเพชร

ตํ าแหนงอาจารย 2  ระดับ 6


