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ชื่องานคนควาอิสระ  กิจกรรมคายคณิตศาสตร   สําหรับชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  
จังหวดันาน 

ผูวิจัย   นายนพินธ   สารถอย ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

อาจารยท่ีปรึกษา   รองศาสตราจารย  ดร. กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  ปการศึกษา  2546 
 
 

บทคัดยอ 
  

การวิจยันี้มวีัตถุประสงค เพื่อ สรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียน   
ชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน  และประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตร     

ประชากรเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2546 ที่เขากิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  จํานวน 50 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย   (1)  แบบสํารวจความคิดเห็น
เพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  (2)  คูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร                            
(3) แบบสอบถามความคิดเห็นตอการจดักจิกรรมคายคณิตศาสตร  สถิติที่ใชในการวิจัยคือ คาเฉลีย่ 
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลวิจัยพบวา (1) คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ประกอบดวยหลักการ วัตถุประสงค  
กลุมเปาหมาย  โครงสราง สถานที่  ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม  ตารางประกอบโครงสราง  
และแนวดําเนนิการ  (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญพบวาคูมือมีความเหมาะสม
สามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร  และ(3) ผลจากการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
พบวานกัเรียนมีความคิดเหน็ตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร กิจกรรมคายคณิตศาสตร 
และส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับดี 
 

 

 

 

 

คําสําคัญ   กจิกรรมคายคณติศาสตร 



จ 

กิตติกรรมประกาศ 

 
 การวิจยันี้สําเรจ็ไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร.กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล   
อาจารยที่ปรึกษา และรองศาสตราจารย ดร.ปรีชา  เนาวเยน็ผล  ที่ใหคําปรึกษา และตรวจแกไข      
ขอบกพรองตาง ๆ จนการวจิัยเสร็จสมบูรณ ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาศกึษาศาสตรมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวจิัย ผูเชี่ยวชาญทุกทานที่กรุณาใหความชวยเหลือตรวจ
เสนอแนะปรับปรุงคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  
 ขอขอบพระคุณทุกทานที่มสีวนเกีย่วของที่ใหความรวมมือเอ้ือเฟอและอํานวยความ
สะดวกในการวิจัย ขอบคณุเพื่อนนักศกึษาที่เปนกําลังใจให ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหความ 
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิยั  
 ประโยชนที่ไดจากการทําวจิัยครั้งนี้ ผูวจิัยขอมอบใหแดทานที่สนใจ ศกึษางานวิจยัเพื่อ
พัฒนาการศึกษาใหแกนักเรยีนทุกคนตอไป 
 
 
 

นิพนธ  สารถอย 
กันยายน  2547 
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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย   ทําใหมนุษย            
มีความคิดสรางสรรค   คิดอยางมีเหตุผล   เปนระบบ   ระเบียบ   มแีบบแผน   สามารถวิเคราะห
ปญหา  และสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบทําใหสามารถคาดการณ   วางแผน ตดัสินใจและ 
แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร        
และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ    คณติศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชวีิต 
และชวยพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดีขึ้น นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษย ที่
สมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ   สามารถคิดเปน  ทําเปน        
แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ 2544 : 1) 
 คณิตศาสตรจึงเปนวิชาที่มีความสําคัญ เพราะเปนพืน้ฐานของวิทยาการหลายๆ สาขา
โดยเฉพาะ การพัฒนาทางวทิยาศาสตร  และเทคโนโลยีก็ตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรเปนฐาน
แทบทั้งส้ิน  กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักเหน็ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรจึงได จัดใหมี 
การจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระคณติศาสตรทุกระดับชั้น  โดยจดัใหมกีารจัดการเรียน        
การสอน 2 รูปแบบ  คือการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรยีน และการจัดการเรียนการสอน          
นอกชั้นเรยีน การจัดการเรยีนการสอนในชั้นเรียนโรงเรยีนตองจดัใหนักเรียนไดเรียนตามหลักสูตร     
สวนการจดัการเรียนการสอนนอกชั้นเรียน โรงเรียนสามารถจัดในรูปแบบของกิจกรรมเสริม      
หลักสูตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมนักเรียนใหมีประสบการณกวางขวาง  และเพื่อใหนกัเรียน
ปรับตัวเขากับสภาพสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควร   
จัดประสบการณใหนักเรยีนไดเกิดการเรียนรูทั้ง 3 ดาน คือ  ดานความรู   ดานทักษะ/ กระบวนการ  
ดานคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมผูสอนจะตองจดับรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนการสอน 
รวมทั้งส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และมีความรูทางคณิตศาสตรพื้นฐาน    
ที่สําคัญและจําเปน  
 ในดานแนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คูมือการจัดการเรียนรูกลุม         
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร (2544 : 184) ไดนําเสนอไววาการจัดการเรยีนรูจะตองคํานึงถึงผูเรียน      
เปนสําคัญ ผ ูสอนควรคํานึงถึงความสนใจ ความถนัดของผูเรียน  และความแตกตางของผูเรียน    
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การจัดการเรยีนรู ควรจัดใหมีอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนไดตามความสนใจ         
รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดใหมีหลากหลาย    ไมวาจะเปนการเรียนรู   
รวมกันทั้งชัน้  เรียนเปนกลุมยอย เรียนเปนรายบุคคล สถานที่ก็ควรจดัทั้งในชั้นเรยีน นอกชั้นเรยีน          
บริเวณสถานศกึษา  มีการจดัใหผูเรียนไดไปศึกษาในแหลงวิทยาการตาง ๆ   ที่อยูในชุมชน   หรือ
ในทองถ่ิน  จดัใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและความเหมาะสมของผูเรียน  ใหผูเรียนไดเรียนรู     
ดวยตนเอง ไดลงมือปฏิบัติจริง  ฝกใหผูเรียนคิดเปนทําเปน รูจักบูรณาการความรูตาง ๆ เพื่อใหเกิด
องคความรูใหม  
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาไดเสนอแนวคดิไวหลายทาน โดยวิชัย   ประสิทธ์ิวุฒิเวชช  
( 2544 : 2 )  กลาวไววา   “ผูสอนตองเปนผูจัดการ  ผูประสานงาน   ผูวางแผน การจดักิจกรรม      
การเรียนการสอน ใหผูเรียนไดรับการพัฒนา  สามารถแสวงหาความรู ชวยเสริม เพิ่มเติม ความรู   
ใหสมบูรณแกผูเรียน   โดยใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข”    ครูจึงตองหาเทคนิคในการ         
จัดการเรียนการสอน คือหาวธีิการเฉพาะทีผู่สอนเลือกนํามาใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยพิจารณาถึงความสอดคลอง และเหมาะสมกับสาระการเรียนรูและความสามารถของผูเรียน         
แลวมีการฝกทกัษะตาง ๆ ใหผูเรียน ครูผูสอนจะพบวามีอะไรเกดิขึ้นกับนักเรียนที่กําลังเรียน        
ในชั้นเรยีน และโรงเรียน 
 สมวงษ  แปลงประสพโชค และคณะ( 2543 :2) กลาววาการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรไมใชเปนการสอนให บวก ลบ คูณ หาร หรือ แกโจทยปญหาไดเทานั้น   เพราะตองมี
กระบวนการในการฝกทักษะ กระบวนการคิด  การจัดการ   การเผชิญสถานการณ และการประยกุต
ความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง      
อีกทั้งยังจะตองปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ในการดํารงชวีิต สามารถอยูรวม  กับผูอ่ืนไดอยางมี 
ความสุข   
 ในการการจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542       
ซ่ึงยึดหลักวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุดการจัดกระบวนการเรียนรู  ตามมาตราที่  24  ขอ (6)             
ที่ระบุวาการจดักิจกรรมการเรียนรูใหเกดิขึ้นไดทุกเวลาทกุสถานที่ นั้น หนวยศึกษานิเทศก       
สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ (2541 : 137) กลาววากิจกรรม 
คายคณิตศาสตร เปนกิจกรรมหนึ่งที่ชวยสนับสนุนสงเสริมและพัฒนาการจัดการเรยีนการสอน
คณิตศาสตร นอกเหนือการจดักิจกรรมการเรียนในหองเรยีนปกตเิพราะเปนการสรางประสบการณ
ใหมใหกับผูเรียน โดยเฉพาะสามารถสรางประสบการณใหกับผูเรียนในคราวเดยีวกนัไดหลาย
ระดับตลอดถึงชวยสงเสริมการทํางานเปนหมูคณะ และการอยูรวมกนัในสังคม 
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 จากการศึกษาทัศนะและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจะเห็นไดวา    
การจัดการเรยีนการสอนจะตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคญั  คํานึงถึงความสนใจ ความถนัด  และ
ความแตกตางของผูเรียนการจัดการเรียนรู    ตองจัดใหหลากหลายเพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียน       
ไดตามความสนใจ   รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองจัดใหหลากหลาย            
ทั้งในชั้นเรยีน นอกชั้นเรยีน  บริเวณสถานศึกษา  มีการจดัใหผูเรยีนไดไปศึกษาในแหลงเรียนรูที่อยู
ในชุมชน   ในทองถ่ิน รูปแบบการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ก็เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชวย
สนับสนุนสงเสริมและพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ใหเปนไปตามความมุงหมาย 
และสอดคลองกับแนวการจดัการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 โรงเรียนสกาดพัฒนาเหน็ความสําคัญและประโยชนของการจัดกจิกรรมเสริมกลุม
สาระคณิตศาสตร จึงไดจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรขึ้น   เพราะเปนกิจกรรมที่ชวยเสริมจาการเรียน     
การสอนในชัน้เรียน  เปนการการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ใหผูเรียนไดรับการพฒันา สามารถ
แสวงหาความรู   ชวยเสริม เพิ่มเติม ความรูใหสมบูรณแกผูเรียน    โดยใหผูเรียนไดเรียนรูอยาง      
มีความสุข พัฒนาผูเรียนในทุกดานทั้งดานรางกาย  จติใจ สังคม และสติปญญา โดยมุงหวังใหเกิด  
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคเนนความสําคัญทั้งความรู กระบวนการเรยีนรู คุณฌธรรม จริยธรรม  และ
วัฒนธรรมที่ดงีาม      ดังนั้นทางโรงเรียนจงึไดจัดกิจกรรมขึ้น  โดยในครั้งแรกจัดเมือ่วันที่               
7 -  9   สิงหาคม  2545  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ซ่ึงการจัดในครั้งนั้นพบปญหาและ
อุปสรรคในหลาย ๆ ดาน ขาดการทํางานที่เปนระบบ มีการวางแผนที่ดี และขาดคูมือในการ          
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพ 
 จากที่กลาวมาผูวิจัยพจิารณาวา      ถาไดมกีารจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร     
ที่มีประสิทธิภาพ  ก็จะเปนประโยชน ตอโรงเรียนที่จะไดนําไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรตอไป  และกจิกรรมคายที่นําไปใชก็จะสงผลใหนกัเรียนผูเขารวม   กิจกรรมเปนมนุษย
ที่สมบูรณ  มีทักษะ มกีระบวนการคิด สามรถบริหารจัดการ กลาเผชิญสถานการณ  และสามารถ
ประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  มคีุณธรรม   
จริยธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 2.1  เพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3                     
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 2.2   เพื่อประเมินกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3                              
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 3.1 ประชากรที่ใชในการวิจยั คือนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนาน 
จํานวน 50 คน 
 3.2 กิจกรรมคายคณิตศาสตร ประกอบดวย กิจกรรมดานวชิาการ และกจิกรรมดาน
นันทนาการ 
 3.3 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ใชเวลา 3 วัน 2 คืน 

 

4. นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 4.1  คายคณิตศาสตร หมายถึง สถานที่พักแรมชั่วคราวทีม่ีการจัดกจิกรรมทาง
คณิตศาสตรที่เปนประสบการณตรง  เพื่อเพิ่มพูนทักษะและเสริมสรางความสามารถทาง
คณิตศาสตรและมีการจัดกิจกรรมนันทนาการเพื่อใหผูเรียนไดผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติ
กิจกรรมทางวชิาการ 
 4.2  กิจกรรมคายคณิตศาสตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นระหวางการเขาคาย
คณิตศาสตรประกอบดวยกิจกรรม  2  ดาน ไดแก กิจกรรมดานวิชาการและกิจกรรมดาน
นันทนาการระยะเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรม 3 วัน 2 คืน 
 4.3 กิจกรรมดานวิชาการหมายถึง กิจกรรมที่ประกอบดวย กิจกรรมการอภิปราย           
กิจกรรมการคดิคํานวณ       กิจกรรมการแกโจทยปญหา  กิจกรรมการฟง  กิจกรรมคณิตศาสตรกับ
ศิลปะ และกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
 4.4  กิจกรรมดานนันทนาการหมายถึงกิจกรรมที่ประกอบดวย การแสดงละคร
คณิตศาสตร     กิจกรรมแคมปไฟ     กิจกรรมการเลนเกม    กิจกรรมกลุมสัมพันธ และกิจกรรมการ
รองเพลง 
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 4.5  คูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร หมายถึง เอกสารที่ใชเปนแนวทางในการจดั         
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีน ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนานที่  
ประกอบดวย หลักการ วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย โครงสราง สถานที่ระยะเวลา  การประเมินผล 
และแนวดําเนนิการ 
 

5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 5.1 ทําใหไดคูมือที่จะใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับ     
นักเรียน ชวงชัน้ที่ 3 ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 5.2 เปนแนวทางในการจดักจิกรรมเสริมหลักสูตรในกลุมสาระคณิตศาสตร 



บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 
 การวิจยัในครัง้นี้ ผูวิจยัไดศกึษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานการดําเนนิการ
พัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตร ดังตอไปนี้ 
 1. คายคณิตศาสตร 
 2. กิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 3. วิธีการสรางกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 4. งานวิจยัที่เกีย่วของกับกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 

1. คายคณิตศาสตร 
 
 1.1 ความหมายของคายคณติศาสตร 
    การจัดกจิกรรมเสริมหลักสูตรนอกชั้นเรียนรูปแบบของคายวิชาการในรายวิชา 
ตาง ๆ ไดรับความนิยมและตืน่ตัวมากในยุคการปฏิรูปการศึกษา  ทั้งนี้เพราะการจัดคายวิชาการ   
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูที่นําเอายุทธศาสตรของการปฏิรูปการศึกษาที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญมาใช  การจัดคายคณิตศาสตรเปนคายหนึ่งทีจ่ัดกนัมาก ( สมวงษ   แปลงประสพโชค  และ
คณะ   2543 : คํานํา )  ซ่ึงมีนักการศกึษาหลายทานที่ไดศึกษาเกีย่วกับคายคณิตศาสตรและไดให
ความหมายของคายคณิตศาสตรไวดังตอไปนี้ 
  หนวยศึกษานิเทศก  สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2540  :  107)   ไดใหความหมายคาย
คณิตศาสตรในโรงเรียนวา  เปนการจัดสถานที่ในโรงเรียนหรือในหองเรียนใหเปนฐานกิจกรรม
สําหรับนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร  โดยปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม 
  ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล  (2542 : 6)  ใหความหมายของคายคณติศาสตรวา เปน        
กิจกรรมคณิตศาสตรประเภทหนึ่งของการศึกษาคณิตศาสตรนอกหองเรียน  โดยจัดใหนักเรยีนได
เขามารวมพักแรมรวมกัน   ณ  ที่ใดทีห่นึ่งในชวงเวลาทีก่ําหนดใหพรอมทั้งมีการเขารวมกิจกรรม
ดานวิชาการและดานนนัทนาการ  เพื่อเพิ่มพูนความรูทางคณิตศาสตร   ทักษะกระบวนการและ
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ประสบการณตรงทางคณิตศาสตร  ในสภาพแวดลอมที่จดัใหและสงเสริมใหมีความคดิสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร 
  สมวงษ   แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 :  12)  ไดสรุปความหมายของคาย
คณิตศาสตรวา   เปนสถานที่พักแรมชัว่คราวของคนจํานวนมาก  ที่รวมกันทํากจิกรรมตาง ๆ  ทาง
คณิตศาสตรเพือ่เพิ่มพูนความรู  ทักษะ  กระบวนการประสบการณและความสามารถทาง
คณิตศาสตร 
  จากความหมายของคายคณิตศาสตรที่นักการศึกษาไดกลาวไวสรุปไดวา                   
คายคณิตศาสตร เปนสถานที่พักแรมชัว่คราวที่มีการจัดกิจกรรมทางคณิตศาสตรที่เปนประสบการณ
ตรงเพื่อเพิ่มพนูทักษะและเสริมสรางความสามารถทางคณิตศาสตรและมีการจัดกิจกรรม
นันทนาการเพือ่ใหผูเรียนไดผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการ 
 
 1.2 จุดมุงหมายในการจัดคายคณิตศาสตร 
    ในการจดัคายคณิตศาสตร   ไดมีนักการศึกษาหลายทาน     กลาวถึงจุดมุงหมายไว
ดังนี้ พีระพงศ  บุญศิริ   ( 2538  :  120-123 ) กลาววา  จุดมุงหมายในการจัดคายคณิตศาสตร  เพื่อ
ชวยใหเกิดการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได ชวยปรับปรุงพฒันาบุคลิกภาพลักษณะอุปนิสัยใจคอชวย
ฝกหัดการเปนผูนํา ชวยใหไดพบมิตรภาพใหม ๆ  ฝกหดัใหรูจักรับผิดชอบ ฝกการตัดสินใจใหได   
รูจักและซาบซึง้ในลักษณะธรรมชาติ ไดรับความสนุกสนาน ความอดทน    เพิ่มพูนความเขาใจ    
ในการจดัคายพักแรม  ระบบการจัดคายพกัแรม เปดโอกาสใหทุกคนไดฝกหดัความรูใหม 
  สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 :  12-13)  เสนอไววา จุดมุงหมายใน
การจัดคายคณติศาสตรเพื่อใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่มพูนทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนไดมโีอกาสศึกษาคนควา และเรียนรูจาก   
ธรรมชาติ และสงเสริมใหนกัเรียนมนีิสัยเปนคนชางสังเกต  หาขอมูล เก็บรวบรวมขอมูล รูจัก     
วางแผน และสรุปในสิ่งที่ตนเองพบเหน็ เพื่อใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงนอกเหนือจากการ
เรียนในหองเรยีน  เพื่อนําเอาประสบการณมาใชในชวีิตประจําวนั เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจักคดิ
และมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน (2541 :  4-5) ไดจัดเขาคาย 
“คณิตศาสตรสัมพันธ”    ขึ้นในวันที่ 25 - 27  พฤศจิกายน  ณ ยเูรเซีย ชะอํากาลูน รีสอรท จังหวัด
เพชรบุรี  โดยมีจุดประสงคเพื่อสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมในบทเรียน เกิดความ      
สนุกสนานเปนสิ่งเราและแรงจูงใจใหนกัเรียนสนใจ และตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น     
ไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกันรูจักการทํางานเปนหมูคณะ มมีนุษยสัมพนัธ   มีความ    
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รับผิดชอบและมีความสามัคคีตอกัน รูจักวิเคราะหปญหาตาง ๆ รวมทั้งสามารถแกปญหาไดอยาง
เปนระบบ และเสริมสรางความสัมพันธอันดีระหวางนกัเรียน ครู  อาจารย 
  จากการศึกษาถึงจุดมุงหมายของการจัดคายคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงจดุประสงค
ของการจัดคายมีลักษณะคลายกัน คือ เพื่อเสริมความรูความสามารถทางคณิตศาสตรสงเสริมให    
นักเรียนไดรับประสบการณตรงทางคณิตศาสตร   ใหนักเรียนไดศกึษาหาความรูจากสิ่งแวดลอม
และสงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม 

2. กิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 2.1 หลักการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
  การจัดกจิกรรมในคายพกัแรมถือเปนสวนสําคัญอยางยิ่ง     การจัดคายจะประสบ      
ผลสําเร็จตามวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายหรือไมนั้นยอมขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมใหเหมาะสม
และสอดคลองกับจุดมุงหมายของการจัดคาย ชัยศกัดิ์  ลีลาจรัสกุล  (2542  :  7 ) ไดเสนอหลักการใน
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตรดังนี้ 
  1)  กิจกรรมที่จัดตองสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว และเปนการเพิ่มพูน
ความรูประสบการณตรงจากการเขาคาย 
  2)  กําหนดเนือ้เร่ืองของคายใหชัดเจนเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเนื้อเร่ือง
ของคายคณิตศาสตรเปนสิ่งบงชี้ถึงจุดเนนทางดานวิชาการที่นักเรียนจะไดรับจากการเขาคาย 
  3)  กิจกรรมที่จัดควรเนนดานคณิตศาสตร  ที่ชวยเสริมความรูตามหลักสูตรอาจ
เนนการเสริมความรูดานการประยุกต หรือการแกปญหาที่ประสบในชีวิตประจําวัน  ตลอดจนเปน    
กิจกรรมที่นกัเรียนมีโอกาสใชความคิดของตนเองอยางอสิระ  และไดรับประสบการณตรงจากการ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
  4)  ควรเนนกิจกรรมทั้งวิชาการและนันทนาการที่ใหนกัเรียนไดทํางานรวมกันเปน
กลุมเพื่อเสริมสรางความสมานสามัคคี  มนุษยสัมพนัธ  ความเปนผูนํา  และควรมีอาจารยที่ปรึกษา  
หรือพี่เล้ียงประจํากลุมไวดวย  ตลอดจนเปนกิจกรรมที่ปลูกฝงเจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  5)  ตองคํานึงถึงความปลอดภัยในดานตาง ๆ เชน การเดนิทาง ที่พัก อาหาร เปน
ตน 
  6)  ตองคํานึงถึงความเหมาะสมในดานตาง ๆ เชน ควรจดักิจกรรมที่ทาทาย
ความสามารถของนักเรียนใหเหมาะสมกบัระดับชั้นของนักเรียนไมยาก หรืองายจนเกินไป  
กิจกรรม    แตละกิจกรรมมีระยะเวลาพอเหมาะ  ประหยัดคาใชจายและมีความสะดวกตาง ๆ  
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  พีระพงศ  บุญศิริ  (2538  :   138 – 139)  ไดแบงการจดั  กิจกรรมคายพกัแรม
ออกเปน 3  ลักษณะ  ประกอบดวยกิจกรรมลักษณะที่ 1 คือ กิจกรรมเกีย่วกับการศึกษาเรียนรู  เชน      
การจัดอบรมในเรื่องของหนาที่พลเมืองดีความปลอดภยั  สุขภาพอนามยั  การอนุรักษธรรมชาติ       
การชาง  ศิลปะงานฝมือ  ศิลปหัตถกรรมตาง ๆ ความเปนผูนํา  การประกอบอาหาร การศึกษาแผนที่   
กิริยามารยาท  การวางตวัและปรับตัว  กิจกรรมลักษณะที ่ 2  คือกิจกรรมการออกกําลังกายไดแก   
กิจกรรมการเลนและกฬีาประเภทตาง  ๆ  การเดินทางไกล  การปนเขา และ กิจกรรมลักษณะที่ 3 คือ
กิจกรรมนันทนาการไดแก การเลนสนุกสนาน เกม รองเพลงดนตรี  ละคร การเลนตาง ๆ  การเลน
รอบกองไฟหรือกิจกรรมแคมปไฟ 
  นอกจากนี้  พรีะพงศ  บุญศิริ   (2538  :   142)  ไดแบงการจัดกิจกรรมในคาย      
พักแรม โดยแบงตามชวงเวลาของการจัดกิจกรรม  ซ่ึงแบงออกเปน  3 ลักษณะไดแกกิจกรรม     
ภาคเชาเปนกิจกรรมประจําตวัเพื่อใหทุกคนไดฝกฝนตนเองตามกฎระเบียบของคายพักแรม  เชน  
ตื่นนอนตามเวลา  ทําภารกิจสวนตัวตามเวลาที่กําหนด  แลวรวมกลุมเพื่อเชิญธงชาติ  รับประทาน
อาหารเชา  และทําความสะอาดบริเวณคายพักแรมตามกลุม  รวมประชุมเพื่อฝกกิจกรรมกลุม ตาม
ตารางรายวันที่ไดกําหนดไว  กิจกรรมภาคบาย   เปนกจิกรรมเสริมสุขภาพ  ทักษะ  หรือการฝก    
กิจกรรมพิเศษ  เชน   งานฝมอื   การฝมือ ศิลปะตาง ๆกิจกรรมกลางแจง  การเลนเกม ฝกทักษะทาง
กีฬา การเดินทางไกล การศึกษาธรรมชาติ  และรับประทานอาหารเยน็  กิจกรรมภาคค่าํเปนกิจกรรม
เพื่อสังคม  เชน การจัดกลุมแสดงละคร  การเลานิทาน  การบันเทิง การเลนดนตรี การรองเพลง    
การเตนรํา   การเลนเกม  และการเลนรอบกองไฟหรือกจิกรรมแคมปไฟ 
 2.2 ประเภทของการจัดกิจกรรมในคายคณติศาสตร   
 จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมในคายคณิตศาสตร ทําใหไดแนวในการจัด        
กิจกรรมใน 2 ลักษณะประกอบดวย 
  2.2.1 กิจกรรมดานวชิาการ 
   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล    (2542  :  7)   ไดเสนอแนะการจัดกจิกรรมวิชาการวา  
ควรประกอบดวยการฟงบรรยายทางวิชาการ  กิจกรรมฝกความคิดสรางสรรค กิจกรรมศึกษานอก
สถานที่ กิจกรรมที่สงเสริมทักษะการแกปญหา 
   นอกจากนี้  สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ (2543 : 24-67)    ไดเสนอ       
กิจกรรมดานวชิาการในคายคณิตศาสตร  ไดแก กิจกรรมจับเคล็ดลับกลเกมคณิตศาสตร  ละคร  
คณิตปริศนา  เลาประวัตินักคณิตศาสตร   คณิตศาสตรกบัธรรมชาติ 
   จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมดานวชิาการสรุปไดวา กิจกรรมดาน
วิชาการ  ควรเปนกิจกรรมทีจ่ัดเสริมจากหลักสูตรปกติ  โดยจะตองเปนกิจกรรมที่ไมสามารถจัด
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หรือ  จัดไดยากในชั้นเรียน ซ่ึงกิจกรรมวิชาการมีหลายแบบ  การศึกษานอกสถานที่  เปนการจัด      
ประสบการณตรงใหนกัเรียน  เนนไปในเรื่องการศึกษาคณิตศาสตรจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
เปนหลัก  โดยการเตรียมสถานที่ใหนักเรยีนหมุนเวยีนกนัปฏิบัติจนครบ  เร่ืองที่เลือกใหนกัเรียน
ปฏิบัติเปนเรื่องที่นาสนใจ  เชนสมุดสนาม  ความคลาย  การวัด  การประมาณ  เปนตน 
   การบรรยายทางวิชาการ  เนนวิทยากรที่มคีวามรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรมาถายทอดความรูใหกับนกัเรยีน   เพื่อใหนกัเรียนไดรับความรูทักษะและกระบวนการ
แกปญหาอยางถองแท มีกิจกรรมภาคปฏิบัติไปพรอมๆ กัน  เชน  การระดมพลังสมอง  เทคนิคการ
คิดเลขเร็ว เปนตน 
   กิจกรรมฝกความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เชน  การใหนักเรียนได
สรางสรรคภาพศิลปจากรูปทรงเรขาคณิต  การกําหนดปญหาใหนักเรียนไดรูจักการวางแผนหา
แนวทางแกไขและสรุป  เพื่อแกปญหานั้น ๆ  ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.2.2 กิจกรรมดานนนัทนาการ 
   บัทเลอร  และไมเยอร  (อางใน   สมบัติ  กาญจนกิจ 2535 : 38)  ไดวาง      
หลักเกณฑลักษณะพื้นฐานของนันทนาการไววา  นันทนาการเกีย่วของกับกิจกรรม  ไมวาจะเปน 
กิจกรรมที่กระทําหรือถูกกระทํา  เชนเกมกฬีา  ศิลปหัตถกรรม  ดนตรี  ละคร  กิจกรรมกลางแจง  
นอกเมือง งานอดิเรก  การทองเที่ยว  โยคะ  สมาธิ  เปนตน นันทนาการมีรูปแบบหลากหลาย          
มีขอบเขตไมจาํกัด  นันทนาการจะตองเปนไปดวยความสมัครใจและมแีรงจูงใจ  นั่นคือผูเขารวม  
กิจกรรมตองเปนการเขารวมดวยความสนใจ  สมัครใจ  และมีแรงจูงใจในกิจกรรมที่เขารวม เกิดขึ้น
ไดในเวลาที่ไมจํากัด บุคคลและชุมชนมีอิสระที่จะเขารวมในสิ่งที่เขาตองการจะเลนหรือ  เขารวม
โดยไมจํากัดเวลา  เปนสิ่งที่จริงจังและมีจดุมุงหมาย    ประสบการณนนัทนาการเปนการพัฒนา   
คุณภาพชวีิต  พัฒนาอารมณ  มีคุณคาสาระเปนสิ่งจริงจัง และมีจุดหมาย    นันทนาการเปนการ   
บําบัดรักษา  กจิกรรมนันทนาการที่จัดสําหรับคนไขกระทําเพื่อพัฒนาสุขภาพกายและจิต  ชวยใน
การฟนไข   สามารถยืดหยุนเปลี่ยนแปลงได   ตามความเหมาะสมตามสภาพแวดลอม  ความ
ตองการความสนใจของบุคคล  และชุมชน  เปนกจิกรรมที่พึงประสงคของสังคม  กิจกรรม
นันทนาการจะตองไมขัดตอคานิยม วัฒนธรรม ศาสนา ประเพณี ของสงัคม 
   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล    (2542  :  8)   ใหแนวคิดในการจัดกิจกรรมนนัทนาการ
ในคายคณิตศาสตร วาการจัดกิจกรรมนันทนาการ  เปนการจัดกิจกรรมที่ถือวาเปนความจําเปนอยาง
หนึ่งเพราะมุงสนองตอบ  จุดประสงค ของการจัดคายคณิตศาสตรในแงของการสรางเจตคติที่ดีตอ
การอยูคายของนักเรียนไมวาจะเปนเนื้อหา  หรือกระบวนการ  กิจกรรมนันทนาการยังเปนกิจกรรม
ที่จัดขึ้นเพื่อฝกใหมวีินยั   ความมีน้ําใจ  ความสามัคคี  ความเสียสละ  ความอดทน  ความสนุกสนาน  
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ผอนคลายความตึงเครียด สงเสริมการแสดงออก  และความเปนผูนํา  นกัเรียนจะมีความประทับใจ
ในการอยูคายมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมนนัทนาการ กจิกรรมนันทนาการในคาย
คณิตศาสตร  ไดแก การออกกําลังกายในตอนเชาหรือตอนเย็น เกมตาง ๆ  การรองเพลงประกอบ  
ทาทาง  การถามตอบปญหาทางคณิตศาสตร 
   ในการจดักิจกรรมนันทนาการควรจัดใหเหมาะสมกับระยะเวลาประมาณ       
5-10 นาที จัดกอนหรือหลัง หรือแทรกในระหวางการจดักิจกรรมวิชาการ  หรือจัดในชวงที่
กาํหนดใหเปนชวงนนัทนาการโดยเฉพาะ  เชน  ในเวลากลางคืนหลังรับประทานอาหารเย็น 
อยางไรก็ตามการจัดกจิกรรมนันทนาการสามารถปรับเปลี่ยนและแกไขใหเหมาะสมกับสภาพการณ
ที่เปลี่ยนไป ในแตละวันได ไมควรมีกําหนดตายตวั  เพราะในทางปฏบิัติจริงอาจมีการเปลี่ยนแปลง
ได 
   สมวงษ   แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 : 14-15)  เสนอแนะการจัด     
กิจกรรมนันทนาการวา  “เปนกิจกรรมที่คัน่ระหวางกจิกรรมวิชาการเพือ่ชวยผอนคลายและทําให
นักเรียนไดรับความสนุกสนาน  กิจกรรมนันทนาการควรประกอบดวย เพลงคณิตศาสตร             
เกมคณิตศาสตร  MATH  SONG CONTEST  ละครคณิตปริศนา  ใบคําศัพทคณิตศาสตร  ลูกบอล
ปริศนา กิจกรรมกลุมสัมพันธ  ปรบมือจํานวนเฉพาะ  คณิตกับศิลปะ”   
   จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมในคายคณิตศาสตร  มีนักการศึกษาหลาย
ทานไดใหแนวทางในการจดักิจกรรมไวหลายแนวทางพอสรุปไดเปน 2 แนวทางคือกิจกรรมดาน        
วิชาการ  ตัวอยางกิจกรรม เชนกิจกรรมการอภิปราย กิจกรรมการคิดคํานวณ กิจกรรมการแก     
โจทยปญหา  กิจกรรมการฟง  กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ กิจกรรมคณิตศาสตรกบัสิ่งแวดลอม  
และกิจกรรมดานนันทนาการ  ตัวอยางกจิกรรม เชนการแสดงละครคณิตศาสตร  กจิกรรมแคมปไฟ     
กิจกรรมการเลนเกม    กจิกรรมกลุมสัมพันธ  กิจกรรมการรองเพลง  เปนตน 
   ในสวนของการจัดกิจกรรมดานวิชาการทีจ่ะจัดขึ้นในคายตองเปนกิจกรรมที่
ไมสามารถจัดหรือจัดไดยากในชั้นเรยีนปกติ  โดยตองใหผูเรียนไดศกึษาและฝกปฏิบตัิกิจกรรมดวย
ตนเองในสิ่งแวดลอมที่จัดใหเปนกจิกรรมที่แปลกใหม  นาสนใจ ฝกความคิดสรางสรรคและเสริม
ประสบการณตรงใหแกผูเรียน  สําหรับการจัดกิจกรรมดานนันทนาการใหเหมาะสมกับการจัดคาย
แตละคายนั้นขึ้นอยูกับความตองการ  ความสนใจ  ความสมดุลกับกิจกรรมวิชาการในคายโดยตอง
ใหผูเขาคายไดรวมกิจกรรมตามความสนใจ  ดวยความสมคัรใจ  ทั้งนี้ตองใหเหมาะสม กับวยัของ    
ผูเขารวมกิจกรรมเปนสําคัญ  โดยในการจดักิจกรรมทั้ง  2  ดานใหเหมาะสมกับนักเรียนนัน้ขึ้นอยู
กับผูจัดคายวาตองการเนนใหผูเรียนไดรับประสบการณในลักษณะใดบาง และตองสอดคลองกับ 
จุดประสงคในการจัดคาย 
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3. วิธีการสรางกิจกรรมในคายคณิตศาสตร 

 3.1 กระบวนการสรางกิจกรรม 
  การสรางกิจกรรมพิจารณาตามโครงสรางและองคประกอบของการพัฒนาชุด    
กิจกรรมซึ่งอํานาจ  จันทรแปน (2532 : 19-25)  เสนอขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมทีม่ีความ
เหมาะสมและสามารถนําไปปฏิบัติ ไดจริงในระดับโรงเรยีน  4  ขั้นตอน ดังนี้  
  1). การวิเคราะหสถานการณ หมายถึง  การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  เปนการ
วิเคราะหขอมูลทางดานความตองการความจําเปน  และสภาพปญหา ทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน คุณลักษณะที่พึงประสงค สภาพทางดานสังคมของนักเรียน การวเิคราะหหลักสตูรเดิมที่เคยใช  
และการนําผลการวิจยัในชัน้เรียนมาศึกษา เพื่อหาขอบกพรอง  ตลอดจนแนวทางการ  จัด
ประสบการณการเรียนรูที่เอืย้อํานวยใหบรรลุวัตถุประสงคของกิจกรรม 
  2). การกําหนดจุดหมายของกิจกรรม  ตองกําหนดใหสอดคลองกับขอมูลพื้นฐานที่
ไดจากการวิเคราะหในขั้นตอนที่  1  ระบคุุณลักษณะของผูที่ผานการใชกิจกรรมนัน้ ๆ  โดยคํานงึถึง
พัฒนาการของผูเรียนทุกดานและปลูกฝงคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
  3). การคัดเลือกและจดักจิกรรมเพื่อการเรียนรู เปนการคดัเลือกและจัดลําดับ
เนื้อหาสาระกจิกรรมการเรียนรูการกําหนดวิธีการวัดและประเมินผล  ระบุวิธีที่จะใชในการวดั    
ประเมินผลกิจกรรม 
  4). การกําหนดวิธีการวดัและประเมินผล  เปนการระบวุธีิที่จะใชในการวัด
ประเมินผลกิจกรรม 
 
 3.2 ขั้นตอนในการจัดคายคณติศาสตร 

  3.2.1 ขั้นเตรียมการ  การจัดคายคณิตศาสตรที่ไดผลดี  ควรมีการจัดเตรียมลวงหนา
ใหนานเพยีงพอทุกสิ่งทุกอยางควรจัดใหเรียบรอยกอนวนัเริ่มเปดคายไมนอยกวา  2 สัปดาห ส่ิงที่
ตองทําในขั้นนี้ไดแก  
   1)  จัดทําโครงการคายคณิตศาสตรและแตงตั้งคณะกรรมการฝายตาง ๆ ใน
โครงการจัดคายควรระบหุลักการและเหตผุล  จุดประสงคกิจกรรมที่จดัขึ้น  กําหนดการ               
งบประมาณทีใ่ชจายและผลที่คาดวาจะไดรับสําหรับกรรมการคายควรมี  4 ฝาย  ไดแกฝาย  วิชาการ  
ฝายนันทนาการ  ฝายธุรการ  และฝายที่ปรึกษาประสานงาน 
   2)  เตรียมงานดานวิชาการ เชนไปสํารวจและศึกษานอกสถานที่ตาง ๆ ที่จะพา    
นักเรียนไปทัศนศึกษา  และตดิตอวิทยากรเพื่อนัดแนะพรอมจัดทําเอกสารประกอบการศึกษา 
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   3)  เตรียมงานดานกิจกรรมนันทนาการ 
   4)  กําหนดเกณฑและวิธีการที่ใชคัดเลือกนักเรียนเขาคายใหเหมาะสม 
   5)  ติดตอประสานงานดานธรุการตาง ๆ เชน พาหนะ  ทีพ่ัก  อาหาร  เวชภัณฑ      
การรักษาความปลอดภัย และติดตอผูปกครองนักเรียนเพื่อขออนุญาตนํานักเรยีนเขาคาย 
  3.2.2 ขั้นดําเนนิการ 
   1)  จัดคายตามแผนการจัดคายที่วางไว 
   2)  ประชุมคณะกรรมคายตามความเหมาะสม 
   3)  ดําเนนิกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
    (1)  ช้ีแจงแนวทางและใหความรูกอนดําเนนิกิจกรรม 
    (2)  ดแูลนักเรยีนขณะดําเนนิกิจกรรม 
    (3)  นักเรียนเขียนรายงานหรอือภิปรายกจิกรรมประจําวัน 
  3.2.3  ขั้นประเมินผล 
   1)  การประเมนิผลประจําวนั  ไดแก  การประเมินกจิกรรมตาง ๆ ที่ดําเนินไป
ในแตละวัน โดยคณะกรรมการคายควรประชุมปรึกษาหารือกันเปนประจําทุกวันหลังเสร็จสิ้น     
กิจกรรมประจาํวัน 
   2)  การประเมนิเมื่อส้ินสุดการอยูคาย  เปนการประเมินผลการอยูคายทกุดาน
ทั้งกิจกรรมวิชาการ  นันทนาการ  บริการ  ธุรการและอื่น  ๆ โดยรวบรวมจากแบบสอบถาม       
แบบสัมภาษณ  การสังเกต ฯลฯ ขอมูลเหลานี้ควรไดรับจากผูเขาคายทุกฝายที่เกี่ยวของ 
 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน (2541: 5)  ไดดําเนินการจดัคาย
คณิตศาสตรขึ้น   โดยมีจดุมุงหมายเพื่อสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมในบทเรียน          
เสริมสรางใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร   เนื้อหาในการจัดคาย     
แบงเปน  2  ดาน คือ ดานวิชาการและดานนันทนาการ ดานวิชาการจัดกิจกรรมที่ประกอบดวยการ
อภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร   กจิกรรมฐานวิชาการ เร่ืองการแกสมการ  
ตรีโกณมิติ  การหารากที่สอง  ทศนิยม  และการผลิตส่ือประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร     
สวนดานนันทนาการกิจกรรมในคาย     ไดจัดแทรกกิจกรรมดานวิชาการ  ซ่ึงกิจกรรมนันทนาการ 
ที่จัดเปนลักษณะกิจกรมกลุมสัมพันธ  การรองเพลงประกอบทาทาง    เกมคณิตศาสตร  กิจกรรม 
แคมปไฟ  ผลประเมินพบวา นักเรียนชอบกิจกรรมแคมปไฟและเกมมากที่สุด  สวนกิจกรรม      
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ดานวิชาการ นกัเรียนสวนใหญเห็นวาควรปรับปรุงระยะเวลาและเนื้อหาของกิจกรรมใหเหมาะสม
โดยจัดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมใหมากขึน้  และปรับเนือ้หาใหมีความยากงายเหมาะกับระดับของ   
นักเรียนสําหรบัขอเสนอแนะนักเรยีนเสนอวาไมควรจดัคายรวม  3  หมวดวิชา  เพราะมีเนื้อหา
หลากหลายเกนิไป  ควรจดัเฉพาะวิชาใดวชิาหนึ่ง   ส่ิงทีน่ักเรียนเสนอแนะ  ไดแกควรจัดคายเปน
คายนอกสถานที่   ควรจัดหางบประมาณสนับสนุนการจัดคายใหมากขึ้น 
 โรงเรียนสตรวีิทยา จังหวัดกรุงเทพมหานคร (2543 : 13) ไดจัดคายคณติศาสตรขึ้น      
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเสริมสรางทัศนคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร สงเสริมใหนักเรียนมีความชอบใน
การคิดคํานวณมีเหตุผลสามารถนําความรูไปใชแกปญหาในชวีิตประจําวัน  ฝกการอยูรวมกนัจะทํา
ใหนกัเรียนรูจกัการชวยเหลือซ่ึงกันและกนัรวมมือกันในการทํากิจกรรมตาง ๆ กิจกรรมที่จัดในคาย
ประกอบดวย  กิจกรรมดานวชิาการและกจิกรรมดานนันทนาการ กิจกรรมดานวิชาการได จัดใหมี
กิจกรรมระดมพลังสมอง เทคนิคการคิดคํานวณ  สวนกิจกรรมดานนันทนาการ ไดจดัใหมกีาร    
รองเพลง  การเลนเกมและทศันศึกษาโบราณสถาน  ผลการประเมินพบวานักเรียนชอบการจัดคาย
คร้ังนี้มาก  สวนกิจกรรมตาง ๆ  ที่จัดในคายนักเรยีนสวนใหญเหน็วากิจกรรมนาสนใจและทําให
ไดรับความรูจากการปฏิบัติกจิกรรม  และนกัเรียนทกุคนเห็นวาควรจัดเขาคายแบบนีอี้ก  สวน
โรงเรียนสตรีวิทยาไดจัดคายขึ้นโดยมจีุดมุงหมายเพื่อใหนักเรยีนมีความรูและทักษะในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ไดฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  และใหนักเรียนไดมีประสบการณใน
การทัศนศึกษาสถานที่ตาง ๆ  กิจกรรมที่จัดขึ้นในคาย เนนการศึกษาคณิตศาสตรจากสิ่งแวดลอม 
เชน กิจกรรมการดูเรือรบ  การหาระยะทางและความสงูของสิ่งตาง ๆภายในบริเวณคาย  สวน 
กิจกรรมดานนันทนาการ  ผลการสังเกตการปฏิบัติกิจกรรม  พบวานักเรียนสวนใหญใหความ
รวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม  ผลจากแบบสอบถามพบวา  ผูรวมเขาคายสวนใหญเหน็วาการจัดคาย
คร้ังนี้ไดมีการเตรียมการดี  กจิกรรมที่จัดในคายเหมาะสมและกิจกรรมนาสนใจและควรจัดคายขึ้น
อีกในปตอไป 
 
 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และประเมนิ   
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนานโดยมี        
ขั้นตอนดําเนนิการวจิัยดังนี ้
 

1.  ประชากร 
 

 ประชากร ในการวิจยัเปนนกัเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน   
ที่รวมกิจกรรม จํานวน 50 คน 

 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อ
จัดทําคูมือกิจกรรมคายคณติศาสตร      คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   และแบบสอบถามความ
คิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
  
 2.1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมือกิจกรรมคายคณิตศาสตร        
มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
  1) วิเคราะหปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนสกาดพัฒนา โดยศึกษาจากแผนยุทธ
ศาสตรของโรงเรียนสกาดพฒันา   พ.ศ.  2544-2546 
  2) วิเคราะหความตองการความสนใจของนักเรียน  โดยใชแบบสอบถามความ   
คิดเห็นของนกัเรียน ซ่ึงมีขัน้ตอนการสรางดังนี ้
   2.1) ศึกษาหลักเกณฑและวธีิการสรางแบบสอบถามจากตํารา  เอกสาร  งานวิจยั   
และแบบสอบถามที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
   2.2) สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตรซ่ึงเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบและปลายเปด   โดยแบงเปน  3  ตอน   
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ตอนที่  1  เปนขอมูลของผูตอบ  ชนิดเลือกตอบจํานวน  5  ขอ   
ตอนที่  2  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

ชนิดเลือกตอบ จํานวน 2  ขอ   
ตอนที่  3  ความคิดเห็นของนักเรียนตอขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับคาย

คณิตศาสตร เปนแบบเลือกตอบจํานวน 10  ขอ  โดยในการกําหนดกรอบการสรางแบบสอบถามได
ยึดตามแนวปรชัญาการศึกษาของโรงเรียน 

2.3) นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน 3  ทาน ( ดังรายละเอียด  
ในภาคผนวก จ)   ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนําแบบสอบถาม
มาปรับปรุงแกไข ไดแบบสอบถามฉบับที่จะนําไปใชจริง 

2.4) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก ไปให
นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3  ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จํานวน 100 คนตอบ   

 
 2.2  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
  1)  การวิเคราะหสถานการณ ไดแกการวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน เปนการวเิคราะห
ขอมูลทางดานความตองการ จากการใชแบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  และสภาพปญหา ทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คณุลักษณะที่พึงประสงค สภาพ
ทางดานสังคม  ของนักเรียน การวิเคราะหหลักสูตรเดิมที่เคยใช  และการนําผลการวิจัยในชัน้เรียน
มาศึกษาเพื่อหาขอบกพรองตลอดจนแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูที่เอื้ออํานวยใหบรรลุ
วัตถุประสงคของกิจกรรม 
  2)  การกําหนดจุดหมายของกิจกรรม  ตองกําหนดใหสอดคลองกับขอมูลพื้นฐานที่
ไดจากการวิเคราะหในขั้นตอนที่  1  ระบคุุณลักษณะของผูที่ผานการใชกิจกรรมนัน้ ๆ  โดยคํานงึถึง
พัฒนาการของผูเรียนทุกดานและปลูกฝงคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
  3)  การคัดเลือกและจดักจิกรรมเพื่อการเรียนรู เปนการคดัเลือกและจัดลําดับ      
เนื้อหาสาระกจิกรรมการเรียนรู 
  4)  การกําหนดวิธีการวดัและประเมินผล เปนการระบวุิธีที่จะใชในการวัด
ประเมินผลกิจกรรม 
  5)  นําคูมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินโดยใชแบบประเมินคูมอืจัด        
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับการสรางแบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ผูวิจัย
ดําเนินการดังนี้ 
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   (1)  ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินผลจากตํารา  เอกสารงานวิจยัเกีย่วกบัการ 
ประเมินผล สรางแบบประเมินคูมือกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนแบบตรวจสอบรายการ  และ
เขียนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  แบงออกเปน 3  ตอน คอื ตอนที่ 1  เปนแบบประเมนิเกี่ยวกบัคูมือ
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   ตอนที่ 2  เปนแบบประเมนิการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร และตอน
ที่  3  เปนแบบประเมินการประเมินผลการใชกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
    (2) นําแบบประเมินคูมือกจิกรรมคายที่สรางขึ้นใหผูเชีย่วชาญ จํานวน  3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนํามาปรับปรุงแกไข  ไดแบบ
ประเมินคูมือจดักิจกรรม คายคณิตศาสตร ฉบับที่นําไปใชประเมินคูมือจัดกิจกรรม (ดังรายละเอียด
ในภาคผนวก ข ) 

 
 2.3  แบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  มีขั้นตอนการสราง
ดังนี้  
  1)  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจากตํารา เอกสารงานวิจัยเกีย่วกับการ  
ประเมินผล สรางแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนแบบ    
มาตราสวนประมาณคา  และเขียนแสดงความคิดเห็น แบงออกเปน 5  ตอน  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป
ของผูตอบ  ตอนที่ 2 ความคดิเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ตอนที่ 4 ความคิดเห็นของ
นักเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณิตศาสตร  ตอนที่ 5 ปญหา อุปสรรค และ       
ขอเสนอแนะ 
  2) นําแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่สรางขึ้นให  
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน  3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนํามา 
ปรับปรุงแกไข  ไดแบบสอบถามฉบับที่นําไปใชประเมนิผลการจัดกิจกรรม  (ดังรายละเอียดใน 
ภาคผนวก ค) 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 3.1 สํารวจความคิดเห็นของนักเรียน เพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร ผูวิจัย
ไดดําเนนิการเก็บรวมรวมขอมูลดังนี้ 
  3.1.1) นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรม          
คายคณิตศาสตร ไปใหนกัเรียนจํานวน 100 คน  
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  3.1.2) นําขอมลูที่ไดจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมา 
วิเคราะหเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร 
 

3.2 พัฒนาคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร โดยนําขอมูลที่ไดจากสอบถามความ
คิดเห็นของนกัเรียนสําหรับการทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ผูวจิัยไดดําเนนิการดังนี้ 
 จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรใหกับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จํานวน 50 
คน ในระหวางวันที่ 26-28 กุมภาพนัธ 2547 ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้
   1)  ขั้นเตรียมการ 
    (1)  จัดทําโครงการคายคณิตศาสตรและแตงตั้งคณะกรรมการฝายตาง ๆ      
ในโครงการจดัคายคณิตศาสตรและแตงตัง้คณะกรรมการฝายตาง ๆ  ไดแก ฝายวิชาการ  ฝาย
นันทนาการ  ฝายธุรการ  และฝายที่ปรึกษาประสานงานจนแลวเสร็จเมื่อวันที่  2  กมุภาพันธ 2547 
    (2)  เตรียมงานดานวิชาการ โดยการไปสํารวจและศึกษานอกสถานที่ตาง ๆ   
ที่จะใชทํากิจกรรม   และติดตอวิทยากรเพือ่นัดแนะพรอมจัดทําเอกสาร ในวันที่ 9  กุมภาพันธ 2547 
    (3)  เตรียมงานดานกิจกรรมนันทนาการ โดยทําการประชุมกับคณะวิทยากรที่
ทําหนาที่ดานนันทนาการเพือ่เตรียมตัวโดยเฉพาะการซักซอมการรองเพลง ในวันที่ 9 - 10  
กุมภาพนัธ 2547 
    (4)  รับสมัครและคัดเลือกแลวติดประกาศรายชื่อนักเรยีนที่จะเขาคาย
คณิตศาสตร ในวันที่  13  กมุภาพันธ 2547 
    (5)  ติดตอประสานงานดานธุรการตาง ๆ  และติดตอผูปกครองนักเรียนเพื่อ 
ขออนุญาตนํานักเรียนเขาคายในวันที่ 19  กุมภาพนัธ 2547 
   2)  ขั้นดําเนนิการ 
    (1)  จัดกิจกรรมเขาคายตามแผนการจัดคายที่วางไวในวันที่ 26- 28 กุมภาพันธ 
2547 
    (2)  ประชุมคณะกรรม และวิทยากรในเขาคายทุกวนั ๆ ละครั้งทุกวนัหลัง
เสร็จสิ้นกิจกรรมประจําวัน 

(3)  ดําเนินกจิกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
     ก.  วิทยากรชีแ้จงแนวทางและใหความรู กับนักเรยีนกอนดําเนนิกิจกรรม 
     ข.  ดูแลนักเรยีนขณะดําเนนิกิจกรรม 
     ค.  นักเรียนเขยีนรายงานหรอือภิปรายกจิกรรมประจําวัน 
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   3)  ขั้นประเมนิผล 
    (1)  การประเมินผลประจําวนั  โดยการประเมินกจิกรรมตาง ๆ ที่ดําเนนิไปใน
แตละวนั  
    (2)  การประเมินเมื่อส้ินสุดการอยูคาย  โดยรวบรวมจากแบบสอบถาม       
เพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรของนักเรียนที่เขาคาย จาํนวน 50 คน 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 
 4.1) ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเพื่อทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรของนักเรียน โดยการหาคารอยละ 
 4.2) ขอมูลจากการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยการ
วิเคราะหเนื้อหา 
 4.3) ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
โดยการหาคาเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยแทนคาตัวเลือกในการตอบแบบสอบถาม     
ความคิดเหน็ดงันี้ 

นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้มากที่สุด  ให  5 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้มาก  ให  4 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้ปานกลาง ให  3 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้นอย  ให  2 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้นอยที่สุด  ให  1 

 ในการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร  ผูวิจัยไดยดึเกณฑคาเฉลี่ยขอบเขตที่แทจริง (Exact Limit Score) ของ ลวน สายยศ และ 
อังคณา  สายยศ (2531  :  21) แลวจึงไดกาํหนดแปลความไวดังนี ้

คาเฉลี่ย    4.50-5.00    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีด่ีมากตอ     
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    3.50-4.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีด่ีตอการ     
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
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คาเฉลี่ย    2.50-3.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นหรือรูสึกเฉย ๆ 
ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    1.50-2.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีไ่มดีตอ     
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    1.00-1.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีไ่มดีอยาง
มาก ตอการจดักิจกรรมคาย
คณิตศาสตร 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 
 การวิจยัในครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และ
ประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จงัหวัดนาน  ซ่ึง
ผล   การวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย  
  1. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมอืจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  
  2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
  3. ผลการประเมินกิจกรรมประจาํวนัที่ดําเนินไปในแตละวัน  
  4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร       
 ผลการวิเคราะหขอมูลไดเสนอตามลําดับดังนี ้
 

1. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
 

 ในการจดัทําคูมือเพื่อใชสําหรับเปนคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรยีน 
ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนาน ไดผลการวเิคราะหดังนี ้
 
 1.1 ขั้นการวางแผนสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
  นําผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามเพื่อจัดทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร  
ไปทําการวิเคราะห   ซ่ึงพบวานักเรียนสวนใหญ เปนเพศหญิง  มอีายุ  14 ป  กําลังศึกษาอยูระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่  2    นักเรียน มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยอยูระหวาง   2.00-2.49     นักเรียนเคยรวม  
กิจกรรมคายคณิตศาสตรหรือคายอ่ืนมาบาง  และนักเรียนตองการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร     
เพราะจะทําใหมีความรู   ทําใหผลการเรียนดีขึ้น ไดรับความสนุกสนาน   และใชเวลาวางใหเกดิ
ประโยชน  สําหรับความตองการของนักเรยีนเมื่อรวมกิจกรรมคายคณติศาสตร   คือความตองการ
ดานความรู มากที่สุด รองลงมาคือตองการพัฒนาดานทกัษะ   ดานเจตคติ  และดานกระบวนการ
ตามลําดับ  สวนรูปแบบของการจัดกจิกรรมคายนั้นนกัเรยีนเห็นวา    ควรจัดคายแบบคายพักแรม    
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โดยใชสถานทีน่อกโรงเรียน  ระยะเวลาในการเขาคาย 3  วัน   และกิจกรรมที่จัดในคายควร
ประกอบดวยกิจกรรมดานนันทนาการ  และกิจกรรมดานวิชาการ 
  ในสวนของการกําหนดวัตถุประสงคและกจิกรรมของคายคณิตศาสตรนั้นนักเรียน       
มีความคิดเหน็ตอการกําหนดวัตถุประสงคและการกําหนดกิจกรรม  ดังตารางที่   4.1 
 
ตารางที่   4.1 รอยละของความคิดเห็นของนักเรียนตอการกําหนดวัตถุประสงคของการ จัดกิจกรรม
คายคณิตศาสตร 
 

วัตถุประสงค                                  จํานวน                 รอยละ 
1. เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร   38  76 
2. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม   24  48 

กระบวนการแกปญหา         
3. เพื่อใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ    37  74 
4. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร  27  54 
5. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร   23  46 
6. เพื่อฝกกระบวนการกลุม     20  40 
7. เพื่อฝกกรอยูรวมกันในสังคม     21  42 
8. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน  29  58 
9. เพื่อใหนักเรยีนแสงหาความรูทางคณิตศาสตรจาก  19               38

หนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ   
10. เพื่อใหนักเรยีนสนุกสนานกบัการเรียนคณติศาสตร  35  70 
11. เพื่อเรียนรูเทคนิควิธีการทําโจทยขอสอบ   5  10 

 
จากตารางที่ 4.1  จะเห็นวาวตัถุประสงคที่นักเรียนเหน็วาควรกําหนดเพื่อจัดกจิกรรม    

คายคณิตศาสตรมากที่สุด  คือ  เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณติศาสตร  รองลงมาคือเพื่อให
เกิดทักษะในการคิดคํานวณ และเพื่อใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรยีนคณิตศาสตรตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.2  รอยละของความคิดเห็นของนักเรียนตอการกําหนดลักษณะของกจิกรรมในคาย
คณิตศาสตร 

 
กิจกรรม             จํานวน          รอยละ 

ดานวชิาการ 
การแขงขัน      24  48 
การแกโจทยปญหา     25  50 
การฟง       14  28 
การคิดคํานวณ     24  48 
การอภิปราย      28  56 
คณิตศาสตรกบัศิลปะ    26  52 
คณิตศาสตรกบัสิ่งแวดลอม    22  44 

ดานนนัทนาการ 
การเลนเกมคณิตศาสตร    32  64 
การรองเพลง     26  56 
กลุมสัมพันธ     26  52 
การแสดงละคร     17  34 
แคมปไฟ      31  62 
การเลนดนตร ี     10  20 

 
จากตารางที่  4.2  จะเห็นไดวา  กิจกรรมดานวิชาการทีน่ักเรียนตองการใหจัดในคาย

คณิตศาสตรมากที่สุดคือ    กจิกรรมการอภปิราย   รองลงมาคือ   กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    
กิจกรรมการแกโจทยปญหา  และกิจกรรมการแขงขัน   ตามลําดับ  สําหรับกิจกรรมดานนันทนาการ
ที่นักเรียนตองการใหจดัมากที่สุด   คือ  กิจกรรมการเลนเกมคณิตศาสตร    รองลงมาคือ  กิจกรรม
แคมปไฟ    กจิกรรมการรองเพลง    กิจกรรมกลุมสัมพันธ   และกิจกรรมการแสดงละครตามลําดับ 

 
 
 
 



 24 

 1.2  ขั้นการกําหนดวัตถปุระสงค  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรม  คูมือจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร ระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา  โดยใชขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของ
นักเรียนมาจัดเรียงอันดับ  ดังรายละเอียดตอไปนี ้

  1) วัตถุประสงค  กําหนดวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยเลือกจาก
อันดับการตอบของนักเรียน  ใหครอบคลุมจุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษา    ไดวัตถุประสงค
ของกิจกรรมคายจํานวน 10  ขอไดแก 

(1) เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร 
(2) เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา 
(3) เพื่อใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ 
(4) เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
(5) เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
(6) เพื่อฝกกระบวนการกลุม    
(7) เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม   
(8) เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
(9) เพื่อใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจากหนวยงานอื่นๆ           

ที่เกี่ยวของ 
(10) เพื่อใหนักเรยีนสนุกสนานกบัการเรียนคณติศาสตร 

  2) รูปแบบวิธีการจัดกจิกรรม   จัดเปนแบบคายพักแรม โดยใชสถานทีน่อก        
โรงเรียนใชเวลาจัดคายเปนเวลา   3  วัน 
  3) คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร       เมื่อนําผลการตอบของนักเรียนมาพิจารณา
ตามหลักเกณฑการจัดกิจกรรมนักเรียน โดยแบงกจิกรรมออกเปน 2  ประเภท  ไดแก  กิจกรรมหลัก
และกิจกรรมเสริม  ในสวนของกิจกรรมหลักแบงออกเปนกิจกรรมดานวิชาการ จํานวน 6  กิจกรรม  
ไดแก  กิจกรรมการอภิปราย  กิจกรรมการคดิคํานวณ  กจิกรรมการแกโจทยปญหา  กจิกรรมการฟง  
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   และกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    สวนกิจกรรมดาน
นันทนาการ จาํนวน 2  กิจกรรม  ไดแกกิจกรรมการแสดงละคร และกจิกรรมแคมปไฟ สําหรับ     
กิจกรรมเสริมมีจํานวน 3 กิจกรรมไดแก กจิกรรมเกมคณติศาสตร กิจกรรมกลุมสัมพันธ  และ      
กิจกรรมการรองเพลง  ซ่ึงเปนกิจกรรมดานนันทนาการที่ใชจัดแทรกระหวางการปฏบิัติกิจกรรม
หลัก  ไดกิจกรรมคายทั้งหมด จํานวน 11  กิจกรรม 
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 1.3  ขั้นการกําหนดหลักการ   วัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย   โครงสราง  สถานที่        
การประเมิน      ตารางประกอบโครงสรางกิจกรรม และแนวดําเนินการ    

  ในสวนของการประเมินกิจกรรมนั้นไดใชการประเมิน  2  ลักษณะ  คอืการ
ประเมินยอยม ี 3 วิธี  ไดแก  การประเมินตนเองของนักเรยีน  การใชแบบสอบถามความคิดเห็น  
ของนักเรียนตอกิจกรรมแตละกิจกรรม  และการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  สวนการ
ประเมินผลรวมเปนการประเมินผลหลังจากเสร็จส้ินการปฏิบัตกิิจกรรมทั้งหมดใชการสอบถาม
ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร   จากการวางแผนและทาํคูมือจัด      
กิจกรรมคายคณิตศาสตร ทําใหไดลักษณะของการ    ทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวดันาน มีองคประกอบดังนี ้
  1.3.1) หลักการ กําหนดโดยใหสอดคลองกับสถานการณของโรงเรียน ความ
ตองการ และความสนใจของนักเรียน และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช 2542 
  1.3.2) วัตถุประสงค กําหนดโดยใชผลที่ไดจากการสอบถามความคิดเหน็ของ    
นักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร ไดวตัถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร จํานวน 10  ขอ 
  1.3.3)  กลุมเปาหมาย เปนนกัเรียนระดับชวงชั้นที่ 3   
  1.3.4)  โครงสราง  กําหนดโดยจดักิจกรรมเปน  2  ประเภท คือกิจกรรมหลัก
จํานวน 8      กิจกรรม  และกจิกรรมเสริมจํานวน   6   กิจกรรม  ในสวนของกิจกรรมหลักแบงเปน 2  
ดาน คือ  กิจกรรมหลักจํานวน  6  กิจกรรมที่จัดไวมีใหเลือกตามความเหมาะสมและมีระยะเวลาที่
ยืดหยุนตามแตสถานการณการของการจดัคาย 
  1.3.5)  สถานที่  กําหนดการจัดคายโดยใชสถานที่นอกโรงเรียน 
  1.3.6)  ระยะเวลา  กําหนดระยะเวลาในการเขาคาย 3 วัน 2 คืน 
  1.3.7)  การประเมินกจิกรรม  กําหนดใหมกีารประเมิน  2  แบบ  คือการ
ประเมินผลยอย  และการประเมินผลรวม  ในการประเมนิผลยอยใชการประเมิน  3  วิธี  คือ  ใชการ
ประเมินตนเอง  แบบสอบถามความคิดเหน็ตอการจัดคายคณิตศาสตร สวนการประเมินผลรวมใช
แบบสอบถามความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 
  1.3.8)  ตารางประกอบโครงสราง กําหนดรายละเอียดของการจัดกจิกรรมในและ
ทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ประกอบดวย  ประเภทของกิจกรรม การจัดนักเรียนเขารวม   
กิจกรรม  ระยะเวลาในการจดักิจกรรม จํานวนกิจกรรมที่จัดไวใหเลือก  จํานวนกจิกรรมที่เลือกใช  
และการประเมินผลและองคประกอบของแตละกจิกรรม  กําหนดสวนประกอบของแตละกจิกรรม  
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ประกอบดวยความรูพื้นฐาน  จุดประสงคของการทํากิจกรรม  ระยะเวลา  วัสด/ุอุปกรณ  วิธีดําเนนิ
กิจกรรม  และการประเมินผลกิจกรรม 
  1.3.9)  แนวดําเนินการ    กําหนดไวเพื่ออธิบายวิธีการนําและทําคูมือจัดกิจกรรม
คายคณิตศาสตร ไปใช 
 

2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร จากผูเชี่ยวชาญ ตอ     
คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน  
โดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  คน   มีดังนี ้

ผลการประเมินเกี่ยวกบัคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร        ในดานหลักการของคูมือ    
ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวาหลักการของคูมือจัดกิจกรรม    ไดนําเสนอความจําเปนในการใชคูมือ
จัดกิจกรรม    สะทอนใหเหน็โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรม  และสอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ  
สังคมและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนไป   ในสวนนี้ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะวา การเขียนหลักการ
ของคูมือจัดกิจกรรม  ควรใหสอดคลองกับหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่
กระทรวงศกึษาธิการกําหนด    ดานวัตถุประสงคเหมาะสมกับลักษณะของนักเรียนและครอบคลุม
ทั้งดานความรูทักษะและเจตคติ  สําหรับดานโครงสรางคูมือจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทกุทานมี
ความเหน็ตรงกันวามีความเหมาะสมในการแบงกิจกรรมออกเปน  2  ประเภท  คือ  กจิกรรมหลัก
และกิจกรรมเสริม  สวนโครงสรางของกิจกรรมหลักและกิจกรรมเสริมมีความเหมาะสมเชนกนั    
นอกจากนี้โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมมีความยืดหยุน  สามารถเลือกใหเหมาะสมกบัระดับของ
นักเรียนได    และโครงสรางของคูมือจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับความตองการของนักเรียน   
สวนดาน    เนือ้หาของคูมือจัดกิจกรรมผูเชีย่วชาญทุกทานมีความเห็นตรงกันวาเนื้อหาของคูมือจัด
กิจกรรม   คายคณติศาสตรมีความสอดคลองกับความสนใจของนกัเรยีน  ชัดเจนและถูกตอง  ให
ขอเท็จจริง    ที่    ทันสมัย  เนื้อหามีความสัมพันธกับความรูพื้นฐานเดมิของนักเรียน  เหมาะสมกับ
ระดับของ   นกัเรียน  มกีารเรียงลําดับของเนื้อหาจากงายไปยาก    สอดคลองกับชีวิตประจําวนั  และ
ความเปนจริงในสังคม  การจัดเนื้อหา  นาจะทําใหนกัเรยีนสามารถบรรลุวัตถุประสงคของคูมือจัด
กิจกรรม ไดเนือ้หาไดสอนแทรกคุณธรรม  กระตุนใหนกัเรียนไดคดิและระยะเวลาที่กาํหนดให
ศึกษามีความเหมาะสม 
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สําหรับกิจกรรมในคูมือจัดกจิกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทานมีความเหน็ตรงกันวา  การจดั
กิจกรรมสรางความสนใจใหแกนกัเรียนมีลําดับขั้นตอนทีเ่หมาะสม  วิทยากรพี่เล้ียงมบีทบาทเปน   
ผูช้ีแนะในการทํากิจกรรม  การจัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และหลังจาก
ปฏิบัติกิจกรรมไดแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนทราบ      นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม    
มีการจัดโดยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค  จัดกิจกรรมที่สรางความรวมมือระหวางนักเรียนและ
มีการวัดผลพฤติกรรมนักเรยีนตามจดุประสงคของแตละกิจกรรม  ในสวนนี้  ผูเชีย่วชาญเสนอแนะ
วาควรระบวุาการจัดกจิกรรมเสริม  ไดแก  กิจกรรมเกมคณิตศาสตร  กจิกรรมกลุมสัมพันธ และ   
กิจกรรมการรองเพลงเปนกจิกรรมดานนนัทนาการ   สวนรายละเอียดของแตละกจิกรรมผูเชี่ยวชาญ
สวนใหญมีความเห็นวา   กิจกรรมที่จัดทั้งหมด   11   กิจกรรม    ไดแก    กิจกรรมการอภิปราย     
กิจกรรมการคดิคํานวณ กจิกรรมการแกโจทยปญหา กิจกรรมการฟง กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   กิจกรรมการแสดงละคร    กิจกรรมแคมปไฟ กจิกรรมการ
เลนเกมคณิตศาสตร  กิจกรรมกลุมสัมพันธ และกิจกรรมการรองเพลง  มีความสอดคลองกับ      
วัตถุประสงค  มีรูปแบบการจัดที่เหมาะสม  เนื้อหาสาระนาสนใจ  มีความยากงายเหมาะสม          
กับระดับของนักเรียน  ระยะเวลาและการประเมินผลกิจกรรมมีความเหมาะสม  มีบางกิจกรรม       
ที่ผูเชี่ยวชาญมขีอเสนอแนะ คือ  กิจกรรมการแกโจทยปญหามีเนื้อหามากไป  ควรกาํหนดเวลาใน
การปฏิบัติกิจกรรมเพิ่มอีก  30  นาที  และกิจกรรมการคดิคํานวณควรเพิ่มระยะเวลาใหมากขึ้นอีก
เชนกัน 

ในดานการสงเสริมสนับสนุนใหมกีารปฏิบัติตามคูมือจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทาน
มีความเหน็ตรงกันวาไดมีการระบุจํานวนกลุมนักเรียนไว  มีการวางแผนแกไขปญหาเกี่ยวกับ
จํานวนผูเรียนมากนอย  ระบวุัสด-ุอุปกรณที่สนับสนุนการจัดกิจกรรม  ส่ือมีความสอดคลอง
สัมพันธกับคูมือจัดกิจกรรม  มีการคํานวณเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  มีการอธิบายบทบาทหนาที่
ของผูสอน/วิทยากร  มีแนวทางและกําหนดเวลาในการใชคูมือจัดกิจกรรม  แผนการใชคูมือจัด      
กิจกรรม   มีความเปนไปไดและรูปแบบของคูมือจัดกิจกรรมมีความเปนอิสระในตวัเอง  สวนการ
ประเมินผลในแตละจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทานมีความเห็นตรงกนัวา  การประเมนิผลในแตละ
กิจกรรมมีการประเมินตรงกบัวัตถุประสงคที่ตั้งไว การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาและ             
วัตถุประสงค  นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน  เครื่องมือที่ใชในการประเมินมีความเหมาะสม  
สําหรับการจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรม   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความเห็นตรงกนัวาการจัดพิมพ
เอกสารคูมือจัดกิจกรรมไมมขีอบกพรอง  รูปแบบของการพิมพมีความเหมาะสม  กระดาษที่ใชพิมพ
มีคุณภาพ  และการจัดพิมพมีความชัดเจน   
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นอกจากนี้ผูเชีย่วชาญใหขอเสนอแนะในการประเมินการใชคูมือจัดกิจกรรมคาย  ควร
ประเมินใหครอบคลุมวัตถุประสงคและกิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และควร
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับจากการเขาคาย  เชน  ส่ิงทีป่ระทับใจ  เนือ้หาใดหรือ
เร่ืองใดที่จะนําไปใชใหเกดิประโยชนมากทีสุ่ด  และการประเมินควรใหผูที่เกี่ยวของ  เชน ครูผูรวม
กิจกรรมวิทยากรไดรวมประเมินการใชคูมอืจัดกิจกรรมดวย 

 

3. ผลการประเมินกิจกรรมประจําวันที่ดําเนินไปในแตละวัน  
 
 ผลการประเมินกิจกรรมประจําวนัที่ดําเนนิไปในแตละวัน ของครูโดยการสังเกตใน
การ    จัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวย ดานวิชาการ จํานวน  5  กิจกรรมและดาน
นันทนาการ  จาํนวน  2  กิจกรรม ผลปรากฏดังนี้ 
 
 3.1 กิจกรรมดานวิชาการ  
  3.1.1)  กิจกรรมการอภิปราย ซ่ึงมีใหคณะวทิยากรเลือก 6 ปญหา และปญหาที่   
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานประกอบดวย 
    ปญหาที่ 2 โดยประเดน็ที่กําหนดใหเกษตรกรคนหนึ่งตองการนําสัตวเล้ียงขาม
แมน้ําอยางปลอดภัยโดยมีเงือ่นไขตาง ๆ (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ง ) พบวานักเรยีนแตละกลุมมี
วิธีการแกปญหาที่แตกตางกนั โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการแสดงบทบาทสมมติ 
โดยแสดงเปนเกษตรกร และสัตวเล้ียงทั้ง 3 ชนิด แลวพยายามทดลองนําสัตวขามแมน้าํ โดยมี
สมาชิกในกลุมคอยบอกวานําสัตวชนิดใดขามกอน  จนกระทั่งสามารถนําสัตวขามแมน้ําไดอยาง
ปลอดภัย และเปนไปตามมีเงื่อนไขที่กําหนด 
    ปญหาที่ 3 โดยปญหาระบวุาบานของ  เจ, นัท   อารม และนิโคล  อยูในซอย
เดียวกัน  และเรียงเปนแถวเดยีวกัน  และมีเงื่อนไขคือบานของนิโคลไมไดอยูบานหลักแรก       บาน
ของนัทอยูระหวางบานเจและบานอารม   บานเจ อยูระหวางบานนิโคลและบานนัท    ส่ิงที่นาสนใจ
คือนักเรียนมกีารรวมมือกันแกปญหา จากการสังเกตพบวานักเรียนสวนใหญมักจะพยายาม
แกปญหาโดยการหาคําตอบจากการเขยีนวธีิคิดในกระดาษเพื่อหาคําตอบเปนอันดับแรกซึ่งมีเพียง
กลุมเดียวเทานั้นที่สามารถหาคําตอบได  จากการไปสังเกตและตรวจสอบวิธีคิดพบวา นักเรียนใช
ตารางชวยหาคําตอบดังตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 แสดงวิธีคิดหาคาํตอบปญหาที่ 3 ของนักเรียน 
 

ตารางบันทึกขอมูล หลังที่ 1 หลังที่ 2 หลังที่ 3 หลังที่ 4 
เจ 5 5 3 5 
นัท 5 3 5 5 
อารม 3 5 5 5 
นิโคล 5 5 5 3 

 
 จากตารางที่ 4.36 สรุปไดวาบานหลังที่ 1  ถึงบานหลังที่ 4 เปนบานของ   อารม    

นัท   เจ   และนิโคลตามลําดับ 
 ปญหาที่ 5 ซ่ึงเปนปญหาเกีย่วกับการปลูกตนไม โดยปญหาระบุวามตีนไม 10 

ตน ใหปลูกเปนแถว ๆ ละ 4 ตนใหได 5 แถวจะมวีิธีปลูกอยางไร จากการสังเกตพบวา  ภายหลังจาก
การหาคําตอบแลวใหแตละกลุมนําเสนอ ทุกกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆกันดังรูปที ่
1    

 
 
 
 
  

 รูปท่ี 1 
 

นอกจากนี้ยังมนีักเรียนอีกกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคาํตอบที่นาสนใจไดถึง  3  
รูปแบบดังรูปที่ 2 และรูปที่ 3 ซ่ึงอยู เหนือความคาดหมายของคณะวิทยากร ดังในรูปที่ 2 และรูปที่ 3 

   
 
 
 
 
  

 

                       รูปท่ี 2                   รูปที่ 3 
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   3.1.2)  กิจกรรมการคิดคํานวณ ซ่ึงมีใหเลือก 6 แบบ จากการสังเกตการทํา       
กิจกรรมที่ คณะวิทยากรเลือกใหนักเรยีนฝก พบวา นักเรยีนแตละคนจะตั้งใจทํามากจนแทบไมได
ยินเสียงนักเรยีนพูดคุยหรือซักถามกันเลย  ถึงแมวากจิกรรมที่ใหทํานั้นจะทําเปนกลุมก็ตาม และเมื่อ
หมดเวลาที่ทางคณะวิทยากรกําหนดนักเรียนสวนใหญกท็ําไมเสร็จและบนวาใหในการทําเวลานอย
เกินไป 
   3.1.3)  กิจกรรมการแกโจทยปญหา เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความ
สนใจ และ     ช่ืนชอบมาก  จากการสังเกตการทํากิจกรรมพบวา นกัเรยีนแตละกลุมไดแสดงแนวคิด
ในการแกปญหามากมายหลายวิธี วิธีที่นกัเรียนแตละกลุมใชก็แตกตางกันไป ยกตวัอยางปญหาขอที่ 
3  ที่กําหนดใหขามสะพานแขวนเกาแกแหงหนึ่ง  (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง ) 

  จากปญหาดังกลาวนักเรียนบางกลุมใชวิธีการจําลองสถานการณแลวทดลองขาม
กันจนไดคําตอบที่ถูกตอง ซ่ึงทําใหนกัเรียนภายในกลุมสนุกสนาน และใหความรวมมือเปนอยางดี 
   3.1.4)  กิจกรรมการฟง ทางคณะวิทยากรไดเชิญวิทยากรมาใหความรูเร่ืองเรียน 
คณิตศาสตรอยางไรใหมีความสุข จากการสังเกตพบวา  นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟง   มีนักเรียนบาง
คนที่นําเอากิจกรรมที่ยังทําไมเสร็จ เชนกิจกรรมการคิดคํานวณ และกิจกรรมการแกโจทยปญหา มา
นั่งทําตอนที่วทิยากรกําลังบรรยาย 
   3.1.5) กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ ใหนกัเรียนไดเลือกทําถึง 10 แบบ โดยแต
ละแบบก็มีลักษณะคลายกัน คือใหนักเรียนไดฝกระบายสีใหเปนรูปตาง ๆ  จากการสังเกตพบวา  
นักเรียนแตละกลุมใหความสนใจมากตั้งใจระบายจนครบทั้ง 10 แบบซึ่งแตละแบบสวยงามมาก แต
ก็มีนักเรยีนบางสวนที่ทําเสร็จอยางรวดเร็ว เมื่อครูขอดูผลงานก็พบวา นกัเรียนไดระบายสีเพียงนิด
เดียว และเมื่อถามวาเปนรูปอะไร คําตอบที่ไดเมื่อเทยีบกับผลงานของนักเรียนก็ไมคอยจะ
สอดคลองกัน 
   3.1.6)  กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม จากการสังเกตการทํากิจกรรมของ
นักเรียนพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมากอีกกิจกรรมหนึ่ง การทํากจิกรรมคณิตศาสตรกับ
ส่ิงแวดลอม ทางคณะวิทยากรไดนํานกัเรียนออกไปยังบริเวณที่ตั้งคาย สถานที่นํานักเรียนออกไป 
เปนบริเวณปา และมีลําหวย ซ่ึงอยูไมไกลจากที่ตั้งคายมากนัก กิจกรรมที่นาสนใจ ไดแก กจิกรรม
ฐานที่  4   การหาพื้นที่ของใบไม นักเรยีนบางกลุมใชวิธีการนําเอาใบไมมาตัดเปนรูปสี่เหล่ียมจัตุรัส
เล็ก หลาย ๆ รูปแลวก็ทําการคาดคะเน เพื่อหาพื้นที่ของใบไม  มีนักเรยีนบางกลุมเลือกเอาใบไมที่มี
ลักษณะคลาย    รูปวงกลมบาง รูปส่ีเหล่ียมบางเพื่อความสะดวกและงายตอการหาพื้นที่ 
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 3.2 กิจกรรมดานนันทนาการ   
  3.2.1) การแสดงละครคณิตศาสตร  เปนกจิกรรมที่ทางคณะวิทยากรนํามาให     
นักเรียนเลนชวงหลังรับประทานอาหาร และชวงกลางคนื โดยการเตรียมตัวนักเรยีนที่เปนตัวแทน
กลุมเพื่อ     ซักซอมบทที่จะใหแสดง โดยครูพี่เล้ียงประจํากลุมเปนผูกาํกับเพื่อใหแสดงไดสมกับ
บทบาท   ละครที่กําหนดใหแสดงในแตละเร่ืองนาสนใจมาก  นักเรยีนแตละกลุมแสดงไดดจีนทํา
ใหกลุมที่ไมไดแสดงตอบคาํถามไดถูกตองหลายกลุม จากการสังเกตพบวาเรื่องที่นักเรียนแสดงไดดี
ที่สุดและสมบทบาทที่สุด มีนักเรียนชวยกนัอภิปรายมากคือ ละครคณิตศาสตรเร่ืองที่  9 เร่ืองหายไป
ไหน  5  บาท  ตัวละครที่จะแสดงมี 2 ตัว คอื สาลี่ และ ตานอม (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง) 
หลังจากที่ตวัแทนของกลุมที่ไดรับมอบหมายแสดงจบ 1 รอบโดยไมตองแสดงซ้ํา นักเรียนในแตละ
กลุมที่ดูอยูตาง ๆ รีบปรึกษา และแยงกันมาอภิปรายถึงส่ิงที่เกิดขึ้น  กระทั่งคณะวิทยากรเรียกดู
คําตอบของแตละกลุม   และคําตอบของแตละกลุม คลายกัน ตองใหจับฉลากเพื่อใหไดสิทธิเปนผู
นําเสนอ   
  3.2.2) กิจกรรมแคมปไฟ  เปนกิจกรรมนนัทนาการภาคกลางคืนของการเขาคายพัก
แรมที่ใหนักเรยีนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  จากการสังเกตพบวา 
นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกนัเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวางแผนการทํางาน  
การคิดเรื่องหรือกิจกรรมทีน่ักเรียนในแตละกลุมนํามาแสดง   สมาชิกภายในกลุมตางก็ใหความ
รวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมนักเรียนมคีวามคิดสรางสรรค นํา
ความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนาน  ซ่ึงจะสงผลตอเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  และยังสราง
ความประทับใจในการเขาคายของนักเรยีนและผูที่มารวมชมการแสดงของนักเรียน 
 

4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร       
 

จากการสอบถามความเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรของนักเรียน   
ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร  ของนักเรียนในระดบัชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนาจํานวน 
50 คน มีผลปรากฏดังตารางที่ 4.4 – 4.7 
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ตารางที่ 4.4 แสดงขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
 

รายการ จํานวน รอยละ 

1. เพศ   
1) ชาย 
2) หญิง 

2. ระดับชั้นทีน่ักเรียนกําลังศึกษาอยู 
1) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   1 
2) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   2 
3) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   3 

3. ความเต็มใจของนักเรียนในการรวมกจิกรรม 
1) นอยที่สุด 
2) นอย 
3) ปานกลาง 
4) มาก 
5) มากที่สุด 

4. ความชัดเจนในวัตถุประสงคของคายคณิตศาสตร 
1) ชัดเจน 
2) ไมชัดเจน 

 
23 
27 
 

19 
16 
15 
 
0 
0 
1 
7 
42 
 

38 
12 

 
46.00 
54.00 

 
38.00 
32.00 
30.00 

 
0.00 
0.00 
2.00 
14.00 
84.00 

 
76.00 
24.00 

 
จากตารางที่ 4.4 พบวา ผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญเปนนักเรียนหญิง (รอยละ 54) กําลัง

ศึกษาอยูช้ันมธัยมศึกษาปที่ 1 (รอยละ 38) มีความเต็มใจในการรวมกจิกรรมมากที่สุด(รอยละ 84)  
และมีความชดัเจนในวัตถุประสงคของคายคณิตศาสตร (รอยละ 76) 
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ตารางที่ 4.5  แสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 

รายการ X  SD แปลความ 

1) สงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร 3.92 0.74 ดี 
2) สงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม
กระบวนการแกปญหา 

4.68 0.47 ดีมาก 

3) กอใหเกดิทกัษะในการคิดคํานวณ  4.62 0.48 ดีมาก 
4) ทําใหนักเรยีนเห็นคุณคาและประโยชนของ
คณิตศาสตร  

3.60 0.89 ดี 

5) เสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร  3.72 0.60 ดี 
6) ฝกกระบวนการกลุม  4.16 0.83 ดี 
7) ฝกการอยูรวมกันในสังคม  4.24 0.71 ดี 
8) สรางความสัมพันธอันดี      ระหวางครกูับนักเรยีน  4.00 0.95 ดี 
9) ทําใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจาก
หนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของไดดวยตนเอง  

3.80 0.66 ดี 

10) ทําใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรยีนคณิตศาสตร  4.60 0.84 ดีมาก 
11) ทําใหนักเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร  

4.54 0.68 ดีมาก 

สรุปเปนภาพรวม 4.17   0.39                  ดี 

 
จากตารางที่ 4.5 พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคาย

คณิตศาสตร โดยภาพรวมอยูในระดับดี  หากพิจารณาเปนรายขอพบวาในดานสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา กอใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ  ทําให
นักเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร  ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร อยูในระดับดีมาก 
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ตารางที่ 4.6 แสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 

รายการ X  SD แปลความ 

1) กิจกรรมคายมเีนื้อหาสาระความรูที่ใหคณุคาตอการ        
สงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

3.88 0.27 ดี 

2) กิจกรรมคายทาํใหนกัเรียนไดรับความรูใหมๆทาง
คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 

4.52 0.74 ดีมาก 

3) กิจกรรมคายมคีวามยากงายเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

3.74 0.62 ดี 

4) สามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรมคายไปใช          
แกปญหาในชวีิตประจําวันได 

4.60 0.81 ดีมาก 

5) กิจกรรมคายมรูีปแบบหลากหลาย แปลกใหม            
และนาสนใจ 

4.46 0.56 ดี 

6) ในขณะทํากจิกรรมคายตาง ๆ นักเรียนไดใชความรู  
ความสามารถ ในการแกปญหาและการสื่อความหมาย 
อยางเต็มศักยภาพ 

4.08 0.46 ดี 

7) ขณะรวมกิจกรรมคายนักเรยีนไดมีโอกาสแสดงความ  
คิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

4.36 0.72 ดี 

8) กิจกรรมคายดงึดูดความสนใจและทาทายความสามารถ
ของนักเรียน 

4.12 0.91 ดี 

9) กิจกรรมคายชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค 4.38 0.66 ดี 
10) กิจกรรมคายชวยสงเสริมใหเกิดสํานึกในการอนุรักษ   

ส่ิงแวดลอม 
3.68 0.73 ดี 

11) กิจกรรมคายทาํใหมีความมัน่ใจในตนเองและกลา
แสดงออกมากขึ้น 

4.24 0.72 ดี 

12) สามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัติกิจกรรมคาย     ดวย
ความสนุกสนาน 

4.52 0.65 ดีมาก 
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13) ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมคายมีความเหมาะสมและ  
เขาใจงาย 

3.86 0.54 ดี 

 
ตารางที่ 4.6 (ตอ) 

 

รายการ X  SD แปลความ 

14) การจัดกจิกรรมคายมีการแบงกลุมในขนาดที่เหมาะสม 3.96 0.38 ดี 
15) รูปแบบของกจิกรรมคายในแตละกจิกรรมชวยฝก

กระบวนการกลุม 
4.28 0.72 ดี 

16) กิจกรรมคายแตละกิจกรรมมรีะยะเวลาในการปฏิบัติ   
กิจกรรมความเหมาะสม 

3.74 0.69 ดี 

17) วิทยากรเปนผูมีความรูความสามารถและเพียงพอ 4.34 0.58 ดี 
18) วิทยากรสามารถสอดประสานใหการดําเนินกิจกรรม 

คายเปนไปไปดวยความราบรื่น 
4.22 0.71 ดี 

19) การเขาคายมีระยะเวลาความเหมาะสม 3.64 0.87 ดี 
20) ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป 4.58 0.69 ดีมาก 

สรุปโดยรวม 4.16 0.32                      ดี 

 
จากตารางที่ 4.6 พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดย

ภาพรวมอยูในระดับดี    หากพิจารณาเปนรายขอพบวาดานสามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรม
คายไปใชแกปญหาในชวีิตประจําวนัได   ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป  กิจกรรม
คายทําใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆทางคณิตศาสตรเพิม่ขึ้น และสามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัต ิ        
กิจกรรมคายดวยความสนุกสนาน อยูในระดับดีมาก 
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ตารางที่ 4.7 ความคิดเห็นของนักเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคาย 
 

รายการ X  SD แปลความ 

1) คูมือจัดกิจกรรมคายมีความถกูตอง ชัดเจน งายตอการใช 4.68 0.68 ดีมาก 
2) ส่ือ อุปกรณ ที่ใชในการจัดกิจกรรมคายมคีวามเหมาะสม

และเพยีงพอ 
4.16 0.76 ดี 

3) สภาพแวดลอมเอื้อตอการจดักิจกรรมคาย 4.25 0.83 ดี 
4) หองพักและหองจัดกิจกรรมคายมีจํานวนเพียงพอและ

เหมาะสม 
3.62 0.63 ดี 

5) สถานที่ในการจัดกิจกรรมคายมีความปลอดภัยและ
สะดวกในการเดินทาง 

3.74 0.74 ดี 

6) อาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและเหมาะสม 4.52 0.82 ดีมาก 

สรุปโดยรวม 4.16     0.42                ดี 

 
จากตารางที่  4.7  พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการ   

เขาคาย โดยภาพรวมอยูในระดับดี หากพิจารณาเปนรายขอพบวาดานคูมือจัดกิจกรรมคายมี      
ความ ถูกตอง ชัดเจน งายตอการใช  และอาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและเหมาะสม    
อยูในระดับดมีาก 

นอกจากนี้นกัเรียนไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมคือ ควรเพิม่เวลาใหกับกจิกรรมการคิด
คํานวณ กิจกรรมการแกโจทยปญหา และกจิกรรมกลุมสัมพันธ และอยากใหวิทยากรสอนนักเรียน
ทุกกิจกรรม 



บทที่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงคของการวจัิย 

 การวิจยัในครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และ
ประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวดันาน 

 
 1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากร เปนนักเรียน ระดบัชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน       
ในปการศึกษา 2546 ที่เขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร  จํานวน  50  คน เครื่องมือ ที่ใชในการวิจยัมี  
3 ชนิดประกอบดวย  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   และแบบสอบเพื่อประเมินการจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร   การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยันําคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตรไปจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรเปนเวลา  3 วัน  2 คืน ซ่ึงไดจัดขึ้นในระหวาง วนัที่ 26 – 28 กุมภาพนัธ  2547  ณ 
บริเวณโรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน แลวใหนักเรียนที่เขารวมกจิกรรมตอบแบบสอบถาม
ความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร การวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คารอยละ  
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 
 
 1.3 ผลการวิจัย 

  1.3.1  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3โรงเรียน     
สกาดพัฒนา จงัหวัดนาน ประกอบดวยหลักการ วัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย  โครงสราง   สถานที่  
ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม  ตารางประกอบโครงสราง และแนวดาํเนินการ  เนื้อหามีกิจกรรม
ดานวิชาการ จาํนวน 5 กิจกรรมยอย  ดานนนัทนาการจํานวน 2 กิจกรรมยอย   และกิจกรรมเสริมอีก 
3 กิจกรรมยอย  ในแตละกิจกรรมยอยจะประกอบดวยความรูพื้นฐาน จดุประสงค ระยะเวลาที่ใช 
วัสดุ อุปกรณ  วิธีดําเนนิกิจกรรม  การประเมินผล และขอเสนอแนะ  



 38 

  1.3.2)  ผลการประเมินคูมือจดักิจกรรมคายคณิตศาสตร  โดยผูเชี่ยวชาญพบวา      
มีความเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจดักิจกรรมเสรมิคณิตศาสตรได 
  1.3.3)  ผลการประเมินกจิกรรมประจําวันทีด่ําเนินไปในแตละวัน  ผลการประเมิน    
กิจกรรมประจาํวันที่ดําเนินไปในแตละวัน ของครูโดยการสังเกตพบวา 

    1) กิจกรรมดานวิชาการ  

     (1)  กิจกรรมการอภิปราย ซ่ึงมีใหคณะวิทยากรเลือก 6 ปญหา และปญหาที่
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานประกอบดวย ปญหาที่ 2 โดย       
นักเรียนแตละกลุมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการ
แสดงบทบาทสมมติ จนกระทั่งสามารถนําสัตวขามแมน้าํไดอยางปลอดภัย  และเปนไปตามมี    
เงื่อนไขที่กําหนด   ปญหาที่ 3 พบวานกัเรียนมีการรวมมือกันแกปญหา  นักเรียนสวนใหญมักจะ
พยายามแกปญหาโดยการหาคําตอบจากการเขียนวิธีคิดในกระดาษเพื่อหาคําตอบเปนอันดับแรก 
และมีเพยีงกลุมเดียวเทานัน้ที่สามารถหาคําตอบไดโดยใชตารางชวยหาคําตอบ  ปญหาที่ 5 เปน
ปญหาเกี่ยวกับการปลูกตนไม โดยทุกกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆ กันคือเปนรูปดาว  
และพบวามีนกัเรียนอกีกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคาํตอบที่นาสนใจไดถึง  3  รูปแบบ 
    (2)  กิจกรรมการคิดคํานวณ พบวา นักเรียนแตละคนจะตั้งใจทํามาก นกัเรียน
สวนใหญทําไมเสร็จ 
    (3)  กิจกรรมการแกโจทยปญหา เปนกจิกรรมที่นักเรียนใหความสนใจ  จาก
การสังเกตการทํากิจกรรมพบวา นักเรียนแตละกลุมไดแสดงแนวคดิในการแกปญหามากมายหลาย
วิธี วิธีที่นักเรียนแตละกลุมใชก็แตกตางกันไป  นักเรยีนบางกลุมใชวิธีการจําลองสถานะการณ แลว
ทดลองจนไดคําตอบที่ถูกตอง นักเรียนภายในกลุมเรียนอยางสนุกสนาน และใหความรวมมือ     
เปนอยางด ี
    (4)  กิจกรรมการฟง พบวานกัเรียนสวนใหญตั้งใจฟง   มนีกัเรียนบางคนที่   
นําเอากิจกรรมที่ยังทําไมเสร็จมานั่งทําตอนที่วิทยากรกําลังบรรยาย 
    (5) กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ พบวานกัเรียนแตละกลุมใหความสนใจ
มากตั้งใจระบายจนครบทั้ง 10 แบบซึ่งแตละแบบสวยงามมาก  มีนักเรยีนบางสวนทีท่ําเสร็จอยาง
รวดเร็ว  
    (6)  กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมาก 
กิจกรรมฐานที ่ 4   การหาพืน้ที่ของใบไม นักเรียนบางกลุมใชวิธีการนาํเอาใบไมมาตดัเปนรูป        
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ส่ีเหล่ียมจัตุรัสเล็ก หลาย ๆ รูปแลวก็ทําการคาดคะเน เพื่อหาพื้นที่ของใบไม   นักเรยีนบางกลุมเลือก
เอาใบไมที่มีลักษณะคลาย    รูปวงกลม  รูปส่ีเหล่ียมมาหาพื้นที ่
    2) กิจกรรมดานนันทนาการ  ประกอบดวย 
     (1)  การแสดงละครคณิตศาสตร  ละครที่กําหนดใหแสดงในแตละเรือ่ง     
นาสนใจมาก นักเรียนแตละกลุมแสดงไดดีทุกกลุม  พบวาเรื่องที่นักเรียนแสดงไดดทีี่สุดและ        
สมบทบาทที่สุด มีนักเรยีนชวยกันอภิปรายมากคือ ละครคณิตศาสตรเร่ืองที่  9 เร่ืองหายไปไหน      
5  บาท   
     (2)  กิจกรรมแคมปไฟ เปนกจิกรรมนันทนาการภาคกลางคืนของการเขา
คายคณิตศาสตรที่ใหนกัเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  จากการ
สังเกตพบวา นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกนัเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวาง
แผนการทํางาน  การคิดเรื่องหรือกิจกรรมที่นักเรียนในแตละกลุมนํามาแสดง   สมาชิกภายในกลุม
ตางก็ใหความรวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมนักเรียนมคีวามคิด
สรางสรรค นําความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนาน  ซ่ึงจะสงผลตอเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  
และยังสรางความประทับใจในการเขาคายของนักเรียนและผูที่มารวมชมการแสดงของนักเรียน 
  1.3.4) ผลจากการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร พบวานักเรียนมีความคดิเห็นตอ        
วัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร    กิจกรรมคายคณิตศาสตร และส่ิงอํานวยความสะดวก
ในการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับด ี

 

2. อภิปรายผล 
 
2.1 ) คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   ซ่ึงประกอบดวยวัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย  

โครงสราง   สถานที่  ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม   ตารางประกอบโครงสราง  และ            
แนวดําเนนิการ  เนื้อหามีกจิกรรมดานวิชาการ  กิจกรรมดานนันทนาการ  ในแตละดานก็จะมี       
กิจกรรมยอย   โดยกิจกรรมยอยจะประกอบดวยความรูพืน้ฐาน จดุประสงค ระยะเวลาที่ใช  วัสดุ 
อุปกรณ วิธีดําเนินกจิกรรม การประเมินผล และขอเสนอแนะ  ผลการประเมินคูมือ จัดกิจกรรม  
คายคณิตศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญพบวา มีความเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมเสริม
คณิตศาสตรไดทั้งนี้เนื่องจากในการจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ไดดําเนนิการพัฒนา
อยางเปนระบบ  มีขั้นตอนในการพัฒนาเริม่ตั้งแต การวเิคราะหสถานการณ  การวางแผน  และ   
การประเมินผล  ซ่ึงสอดคลองกับแนวดําเนินการพัฒนาคูมือจัดกิจกรรมตามแนวของ               
อํานาจ   จันทรแปน (2532 : 19-25)   คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นเปนคูมือที่มีการ
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สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม เพราะในการกําหนดกิจกรรมทุกกิจกรรม  วิทยากรสรุปขอคิด      
และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในแตละกิจกรรม  ซ่ึงเปนไปตามขอกําหนดในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542  หมวด  4  เร่ืองแนวการจัดการศึกษาในดานสาระการเรยีนรู  ที่กลาว
วาการจดักิจกรรมตองเนนความสําคัญของการเรียนรูคูคณุธรรม    คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร
ที่จัดทําขึ้น เปนคูมือคายพักแรมที่เนนการเรียนรูจากธรรมชาติ   มีกิจกรรมที่สอดแทรกการอนุรักษ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดในการจัดคายพักแรมของ  ชัยศกัดิ์  ลีลาจรัสกุล 
(2542 : 8)   ที่เสนอวา การจัดคายพักแรมมีจุดมุงหมายเพื่อใหนกัเรียนรูจักการอนุรักษ  ซาบซึ้งใน
ธรรมชาติ  และเรียนรูจาก  ธรรมชาติ    คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้น  เปนคูมือที่    
ยืดหยุน กลาวคือ  มีการกําหนดกิจกรรมใหเลือกใชตามความเหมาะสมกับระดับความสามารถ  
ความตองการและความสนใจของนักเรียน  ซ่ึงเปนไปตามขอกําหนดของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ในดานกระบวนการที่กําหนดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตองจัดกิจกรรมให  สอดคลอง
กับความตองการ  ความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน  การประเมินผล คูมือจัด    
กิจกรรมคายคณิตศาสตร มีการกําหนดวิธีการประเมินผล  2  แบบ  คือการประเมินผลยอย  และการ
ประเมินผลรวม  ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ที่ระบุวาการ
ประเมินผล ตองมีการประเมินผลยอย  และการประเมนิผลในภาพรวม 

 
 2.2 ) กิจกรรมประจําวันท่ีดําเนินไปในแตละวัน  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมดานวิชาการ 
และกิจกรรมดานนันทนาการ  ในสวนของกิจกรรมดานวชิาการมีใหเลือก 6 ปญหา และปญหาที่ 
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานคือ ปญหาที่ 2 โดยนักเรียนแตละ
กลุมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการแสดงบทบาท
สมมติ  ปญหาที่ 3 พบวานกัเรยีนมีการรวมมือกันแกปญหาโดยใชตารางชวยหาคําตอบ  ปญหาที่ 5 
เปนปญหาเกีย่วกับการปลูกตนไม โดยทกุกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆ กันและพบวา
มีนักเรียนอีกกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคําตอบที่นาสนใจไดถึง  3  รูปแบบ  

เนื่องจากการอภิปรายซึ่งเปนการนําเอาความรูที่มีอยูแลวมาใช  ทําใหนกัเรียนมีความ    
รูสึกทางความคิด  สามารถใชความคิดอยางอิสระ  ในประเด็นปญหาโดยไมกลัววาความคิดนัน้จะ
ถูกหรือผิด  ความคิดเห็นจะซ้ํากับของใครหรือไม  นักเรยีนไดปฏิบัตกิจิกรรมดวยตนเองอยาง      
แทจริงในแตละกลุม การไดรวบรวมความคิดเห็นจากสมาชิกของกลุมภายในระยะเวลาอันสั้นโดย
สมาชิกในกลุมออกความคดิตอประเดน็ปญหาแลวอภิปรายคัดเลือกความคิดในกลุมที่เห็นพองกัน
มาเปนแนวทางในการแกปญหา  ปฏิบัติตามขั้นตอนเหมือนกับการอภิปรายประเดน็ปญหาทั่วไป
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แลวคํานึงถึงขัน้ตอนการแกปญหา  คือทําความเขาใจปญหาวางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหา
และตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา  

 กิจกรรมการคดิคํานวณ พบวา นักเรียนแตละคนจะตั้งใจทํามาก นักเรยีนสวนใหญ  
ทําไมเสร็จเนื่องจากกิจกรรมการคิดคํานวณในแตละขอมีเนื้อหามาก และคอนขางยาก แต
กําหนดเวลาใหทํานอย 

กิจกรรมการแกโจทยปญหา ซ่ึงเปนกิจกรรมที่นักเรียนใหความสนใจ  นกัเรียนใน    
ละกลุมเรียนอยางสนุกสนาน และใหความรวมมือเปนอยางดีนกัเรียนไดปฏิบัติตามขั้นตอน
เหมือนกับการกิจกรรมอภิปราย ประเดน็ปญหาทั่วไป คือคํานึงถึงขั้นตอนการแกปญหา  ทําความ
เขาใจปญหา วางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหาและตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา 

 กิจกรรมการฟง นักเรยีนสวนใหญตั้งใจฟง   มีนักเรยีนบางคนที่นําเอากิจกรรมที่ยงั  
ทําไมเสร็จมานั่งทําตอนที่วทิยากรกําลังบรรยาย   การฟงจะใหไดผลดนีักเรียนจะตองฟงดวยความ     
ตั้งใจ  โดยเฉพาะการฟงการบรรยายคณิตศาสตรจะตองมีสมาธิในการฟงและตองคิดตามในสิ่งที่ฟง
จะทําใหการฟงไดประโยชนและสาระ  และถามีการฝกทกัษะไปพรอมกับฟงก็จะเปนการเพิ่ม   
ประสิทธิภาพในสิ่งที่ฟงมากยิ่งขึ้น 
 กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมาก   เนื่องจาก
เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกจิกรรมในชวีิตประจําวนัของนักเรียน   โดยจะทําใหนกัเรยีนไดใช
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรมาประยุกตใชในการหาคําตอบ 
 กิจกรรมในดานนันทนาการ  ไดแกการแสดงละครคณิตศาสตร  ละครในแตละเรื่องที่
กําหนดใหแสดงนาสนใจมาก  นักเรยีนแตละกลุมแสดงไดดีทุกกลุม  กิจกรรมแคมปไฟ ก็เปน      
กิจกรรมนันทนาการอีกอยางหนึ่งที่จดัใหนักเรียนในภาคกลางคืนของการเขาคายคณติศาสตร ที่ทํา
ใหนกัเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออก  เพื่อสรางความบันเทิงในการเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 
 2.3) ผลจากการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ซ่ึงนักเรียนมีความคิดเหน็ตอ              
วัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร  กิจกรรมคายคณิตศาสตร และส่ิงอํานวยความสะดวก 
ในการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับดี ในทุก ๆ ดาน กจิกรรมตาง ๆ  ที่จัดในคายนกัเรียนสวน
ใหญ มีการเตรยีมการที่ดี  กิจกรรมที่จัดในคายคณิตศาสตร มีความเหมาะสม  และนาสนใจ  สมควร
จดัคายคณิตศาสตรขึ้นอีกในปตอไป ซ่ึงสอดคลองกับผลการจัดกจิกรรมคายของโรงเรียนสตรีวิทยา  
(2543 : 12)  
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3.  ขอเสนอแนะ 
  
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 การกําหนดหวัขอปญหาที่จะใหนักเรียนอภิปราย  ควรเลือกใหเหมาะสมกับ       
นักเรียน  สถานการณของการของคายคณิตศาสตรหรืออาจจะเพิ่มเติมปญหาไดตามวตัถุประสงค
ของการจัดคายคณิตศาสตร 
  3.12 การเลือกโจทยควรเลือกใหเหมาะสมกับวุฒภิาวะ ระดับความสามารถของ 
นักเรียน 
  3.1.3  ควรเชญิวิทยากรไวลวงหนา  พรอมทั้งไดรับการตอบรับคําเชิญ 

  3.1.4  ควรจัดเตรียมสถานที่  หองประชุมใหพรอมสําหรับการประชุมกลุมใหญ
และการแยกกลุมยอยในการปฏิบัติตามใบงาน 
  3.1.5  คณะวิทยากรควรเลือกประเด็นหัวขอกิจกรรมการฟงใหเหมาะสมกับการ 
จัดคายคณิตศาสตร 
  3.1.6 นักเรียนแตละกลุมนําโครงเรื่องมาแตงเปนบทละคร  รวมกันวางแผนแสดง  
และกําหนดคดัเลือกผูแสดง  อาจจะแตงเพลงประกอบละคร  ในขณะปฏิบัติกิจกรรมบันทึกการ
ปฏิบัติลงในแบบบันทึกกจิกรรมการแสดงละคร 
  3.1.7  ในการแสดละครของแตละกลุมอาจจะเปนการแสดงเลียบแบบโฆษณา    
การเดินแบบ ฯลฯ โดยไมจาํกัดที่จะตองเปนการแสดงละครเทานั้น  ทั้งนี้เพื่อใหอิสระแกนกัเรียนได
คิดสรางสรรคอยางเต็มที่    
  3.1.8  ควรปรับระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมการแกโจทยปญหา และ             
กิจกรรมการคดิคํานวณใหมากขึ้นอีกกจิกรรมละ  30  นาที 
 
 3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  3.2.1  ควรศึกษาผลของการจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีน
ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน เพื่อการพัฒนาคูมือใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

  3.2.2  ควรพัฒนาคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร    สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่  3          
โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน ใหมีความเหมาะสมและทันสมัยอยูเสมอ อาจจะมกีารใชส่ือ
เทคโนโลยี หรือ ICT เขามาทําเปนกิจกรรม หรือนํามาใหนักเรยีนไดทดลองแกปญหา หรือทํา      
กิจกรรมตาง ๆ  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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                      . คูมือการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธเลม 1 กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2522 

ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  การพัฒนาหลักสตูรจากแนวคิดสูการปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร อักษรบัณฑิต  
2529 

ธารี  กาเมือง  คูมือคายฝกอบรมแกนนํานกัเรียน โครงการรุงอรุณปท่ี 3  กรุงเทพมหานคร กิตติพรการ
พิมพ  2540 

ธิดาวัลย   พัชรพจนาถ  หลักสูตรคายคณติศาสตร   เชียงใหม  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  2545 

นิพนธ   สารถอย  คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตรสาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  นาน     
โรงเรียนน้ําพาง  2543 

ประมวล  ศิริผันแกว  และคณะ   “การจัดคายวิทยาศาสตร”  วารสารสสวท.  13, 46 (พฤศจิกายน)  : 11-
16  2528 

พีระพงศ  บุญศิริ นันทนาการเบื้องตน  เชียงใหม  ดาว  2538 

พัฒนพงศ  ศิริมาจันทร  “ปริศนาเครื่องหมาย”  วารสารไขสมอง 1,12 (ธันวาคม) : 20-21 2544 

โรงเรียนสตรีวิทยา “ผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร”  ใน รายงานการประชุมทางวิชาการ วันที่ 18 –
20  กันยายน พ.ศ. 2540 โรงเรียนสตรีวิทยา  นนทบุรี หนา 7-12  2540 

โรงเรียนสายน้ําผ้ึง “ คายคณิตศาสตรสัมพันธ”  ใน รายงานการประเมินผลการปฏบิัติงาน  โรงเรียน
สายน้ําฝง  กรุงเทพมหานคร  2537 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  “ผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรสัมพันธ” ใน 
รายงานการประเมินผลการปฏิบตัิงาน  สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
กรุงเทพมหานคร  2541 

วิชัย   ประสิทธ์ิวุฒิเวชช   การพัฒนาหลักสตูรจากแนวคิดสูการปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร 
        อักษรบณัฑิต  2544 

วิชัย  วงศใหญ  กระบวนการพัฒนาหลักสตูรและการเรียนการสอนภาคปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร         
สุวีริยาสาสน  2537 

วิบูลย  อุตสาหจิต  ลับสมอง  กรุงเทพมหานคร   บริษัทศรีสยามพริ้นแอนดแแพ็คก  2544 

วุฒิชัย  มูลศิลป  และเสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  นิทานสงเสริมเชาวนปญญาชุด คณติศาสตรสนุก  
กรุงเทพมหานคร   แสงศิลปการพิมพ  2533 

ศักดา  บุญโต    “คณิตนันทนาการ ตอนที่ 2” วารสารวิทยาจารย  94 , 11 (สิงหาคม) : 127-130  2539 

ศูนยพัฒนาเยาวชน  รวมเพลงคาย  กรุงเทพมหานคร  สํานักงานประสานงานเยาวชน  ม.ป.ป. 

สมนึก  ดาดี  คายคณติศาสตรระดับประถมศึกษา  วารสารครูเชียงราย 35,204 (มกราคม) : 20-22  2542 

สมบัติ  กาญจนกิจ นนัทนาการชุมชนและโรงเรียน   กรุงเทพมหานคร   สํานักพิมพจฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2535 

สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ เกมคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สถานับ
ราชภัฎพระนคร  2532 

                           . คณิตศาสตรกับศิลป  กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2539 

                            . คูมือคายคณิตศาสตร   กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2543 

                             . คายคณติศาสตร   กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2543 

สํานักงาน คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ แนวดําเนินการฝกอบรมคายเด็กและเยาวชนคนดี

สําหรับวิทยากร  กรุงเทพมหานคร  2543 

หนวยศึกษานิเทศก  กระทรวงศึกษาธิการ  แนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร   
คุรสภา  2541 

อํานาจ  จันทรแปน การประเมินผลและการปรับปรงุหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เชียงใหม  2532 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเพือ่จัดทําคูมือจดักิจกรรมคายคณิตศาสตร 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน เพือ่จัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 3  โรงเรียนสกาดพฒันา  จังหวดันาน 

 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค ศึกษาความคดิเห็นของนักเรียน  เพื่อการจดัทําคูมือจัด

กิจกรรมคายคณิตศาสตร  ขอใหนกัเรียนตอบแบบสอบถาม ตรงกับสภาพความเปนจริง
ใหมากที่สุด โดยขอใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง   ที่เวนไวให 
แบบสอบถามนี้มี  3 ตอน คอื 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอขอมลูพื้นฐานเกีย่วกับคายคณิตศาสตร  

 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบ 

 1. เพศ   

  ชาย     หญิง 

 2. อายุ 

   10 ป    11 ป    12 ป  

 13 ป    14 ป    15 ป  

3.  ปจจุบันนกัเรียนกําลังศึกษาอยูในชั้น 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

4. ระดับผลการเรียนเฉลี่ย 

ต่ํากวา 1.00  1.00 – 1.49 

 1.50 – 1.99   2.00 – 2.49 

 2.50  ขึ้นไป 
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ตอนที่ 2  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 
1. นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร หรือคายอ่ืนหรือไม 

  เคย    ไมเคย 
 
2. หากทางโรงเรียนจดัคายคณิตศาสตรขึ้นนักเรียนจะเขารวมกิจกรรมหรือไม 

 เขารวม เพราะ
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 ไมเขารวม เพราะ
………………………………..……………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของนักเรียนตอขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับคายคณติศาสตร 
1. หากโรงเรียนจดัคายคณิตศาสตรขึ้น ควรกําหนดวัตถุประสงคในการจดัคายคณิตศาสตรอยางไร  

(ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณติศาสตรแกนกัเรียน 

 เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา 

 เพื่อใหนักเรียนเกดิทักษะการคิดคํานวณ 

 เพื่อใหนักเรียนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 

 เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดตีอวิชาคณิตศาสตร 

 เพื่อฝกกระบวนการกลุม 

 เพื่อฝกการอยูรวมกนัในสังคม 

 เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางครกูับนักเรยีน 

 เพื่อใหนักเรียนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจากหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

 เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 

 อ่ืน ๆ  
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2. หากโรงเรียนจัดคายคณิตศาสตรนักเรียนอยากใหมกีารจัดคายแบบใด 

  คายในระดบัชั้นเดียวกนั        คายตางระดับชั้นกนั         คายตางโรงเรียน 
3. หากนักเรียนไดเขาคายคณิตศาสตรนักเรียนมีความตองการที่จะพัฒนาดานใด (ตอบไดมากกวา1 ขอ ) 

  ความรู   ทักษะ   เจตคต ิ   

กระบวนการ   อ่ืน ๆ……………………………………………………. 
4. นักเรียนตองการใหจดัคายคณิตศาสตรในลักษณะใด 

 คายกลางวนั ไป – กลับ ……………….หากตอบขอนี้ ใหไปตอบคําถามขอ 5  

 คายพักแรม   ……………….หากตอบขอนี้ ใหไปตอบคําถามขอ 6 
5. หากนักเรียนไดเขารวมคายคณิตศาสตร แบบคายกลางวัน ไป – กลับ ระยะเวลาในการเขาคาย
ควรใชเวลากี่วนั 

  1 วัน       2 วัน 

  3 วัน       อ่ืน ๆ ………………………….... 
6. หากนกัเรียนไดเขารวมคายคณิตศาสตร แบบคายพกัแรม ควรใชระยะเวลาในการเขาคาย กี่วนั 

 1 วัน       2 วัน 

  3 วัน       อ่ืน ๆ ………………………….... 
7. สถานที่จัดคายคณิตศาสตรควรจัดที่ใด 

  ในโรงเรียน      นอกโรงเรียน 
8. ถานักเรียนไดมีโอกาสเขารวมคายคณิตศาสตร นักเรียนตองการใหคายคณิตศาสตรมีกิจกรรม
ดานใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 ดานวิชาการ     ดานนันทนาการ 
9. กิจกรรมวิชาการในคายคณิตศาสตรควรจัดในลักษณะใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 กิจกรรมการแขงขัน    กิจกรรมการตอบปญหา 

 กิจกรรมการฟง    กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ 

 กิจกรรมการคิดคํานวณ   กิจกรรมการอภิปราย 

 กิจกรรมดานสิ่งแวดลอม   อ่ืน ๆ………………………. 
10. กิจกรรมนนัทนาการในคายคณิตศาสตรควรจัดในลักษณะใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 การเลนเกม     การรองเพลง 

 กิจกรรมกลุมสัมพันธ    การแสดงละคร 

กิจกรรมแคมปไฟ    อ่ืน ๆ…………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
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แบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ท่ี 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 

คําชี้แจง   แบบประเมินแบงออกเปน  3  ตอน  ดังนี ้
ตอนที่  1  แบบประเมินเกี่ยวกับคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

1.1 หลักการ 
1.2 วัตถุประสงค 
1.3 โครงสราง 
1.4 เนื้อหา 
1.5 กิจกรรม 
1.6 การสงเสริมสนับสนุนใหมกีารปฏิบัติ 
1.7 การประเมินผลคูมือจัดกิจกรรม 
1.8 การจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกจิกรรม 
1.9 ขอเสนอแนะอื่น ๆ 

ตอนที่  2  แบบประเมินการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ็
2.1 กิจกรรมการอภิปราย 
2.2 กิจกรรมการคดิคํานวณ 
2.3 กิจกรรมการแกโจทยปญหา 
2.4 กิจกรรมการฟง 
2.5  กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
2.6 กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
2.7 กิจกรรมการแสดงละคร 
2.8 กิจกรรมแคมปไฟ 
2.9 กิจกรรมการเลนเกม 
2.10 กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
2.11 กิจกรรมการรองเพลง 

ตอนที่ 3  แบบประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นการจัดคายคณิตศาสร 
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ตอนที่  1  แบบสอบประเมินเกี่ยวกับคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย   3ลงในชวงที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
1. ทานมีความเหน็วาหลักการของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 

1.1  หลักการของคูมือจัดกิจกรรมไดนําเสนอความจําเปนในการใชคูมือจัดกิจกรรมหรอืไม 
            นําเสนอ         ไมนําเสนอ 

1.2หลักการของคูมือจัดกิจกรรมสะทอนใหเห็นโครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
             สะทอน         ไมสะทอน 

1.3หลักการของคูมือจัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจสงัคมและเทคโนโลยีที่
เปลี่ยนไปหรือไม 
             สอดคลอง         ไมสอดคลอง 

ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ทานมีความเหน็วาวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
2.1 วัตถุประสงคสอดคลองกับความตองการของผูเรียนหรือไม 
    สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.2 วัตถุประสงคสอดคลองกับความตองการของสังคมหรือไม 

สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.3 วัตถุประสงคสอดคลองกับจุดมุงหมายในคูมือจัดกิจกรรมที่กระทรวงศกึษาธิการกาํหนดให

หรือไม 
    สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.4 วัตถุประสงคเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียนหรือไม 
    เหมาะสม    ไมเหมาะสม 
2.5 วัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมครอบคลุมทั้งดานความรู  คุณธรรมและการปฏิบตัิ 
    ครอบคลุม    ไมครอบคลุม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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3. ทานมีความเหน็วาโครงสรางของคูมือจัดกจิกรรม  เปนอยางไร 
3.1 โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมที่แบงกิจกรรมออกเปนกจิกรรมหลักและกิจกรรมเสริม

เหมาะสมหรือไม  เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.2 โครงสรางของกิจกรรมหลักเหมาะสมหรือไม      

   เหมาะสม                  ไมเหมาะสม 
3.3 โครงสรางของกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.4 โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมมีความยืดหยุน สามารถเลือกใหเหมาะสมกับระดบัและความ

สนใจ 
ของผูเรียนหรือไม 

ยืดหยุน      ไมยืดหยุน 
3.5 โครงสรางของคูมือจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับความตองการของผูเรียนหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
 

4. ทานเห็นวาเนือ้หาของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
4.1  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนหรือไม 

 สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.2 เนื้อหามีความชัดเจนหรือไม 
   ชัดเจน      ไมชัดเจน 
4.3 เนื้อหามีความถูกตองหรือไม 
   ถูกตอง      ไมถูกตอง 
4.4 เนื้อหาใหขอเท็จจริงที่ทันสมัยแกผูเรยีนหรือไม 
   ใหขอเท็จจริง     ไมใหขอเทจ็จริง 
4.5 เนื้อหาสัมพันธกับความรูพืน้ฐานเดิมของผูเรียนหรือไม 

สัมพันธ      ไมสัมพันธ 
4.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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4.7 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาที่คูมือจัดกิจกรรมกําหนดไวหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.8 การเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายากหรือไม 

เรียง      ไมเรียง   
4.9 การจัดเนื้อหาสอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.10 การจัดเนื้อหาสอดคลองกับสภาพที่เปนจรงิในสังคมหรอืไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.11 การจัดเนื้อหาสามารถบรรลุวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมไดหรือไม 

บรรลุ      ไมบรรลุ 
4.12 เนื้อหาสงเสริมคานิยมทางดานคุณธรรมที่ถูกตองแกผูเรยีน 

สงเสริม      ไมสงเสริม 
4.13 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาที่คูมือจัดกิจกรรมกําหนดไว 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.14 เนื้อหากระตุนใหผูเรียนคิดหรือไม 

กระตุน      ไมกระตุน 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
 

5. ทานเห็นวากิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
5.1 การจัดกจิกรรมสรางความสนใจใหแกผูเรยีนเพื่อนําเขาสูบทเรียนหรือไม 

 สราง      ไมสราง 
5.2 ลําดับขั้นตอนการจัดกจิกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.3 วิทยากร/ครูพี่เล้ียงมีบทบาทเปนผูแนะแนวทางในการทํากิจกรรมใหผูเรียนหรือไม 

มีบทบาท     ไมมีบทบาท 
5.4 ผูเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมดวยตนเองหรือไม 

ไดปฏิบัติ     ไมไดปฏิบัต ิ
5.5 หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมไดแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมใหผูเรียนทราบหรอืไม 

ไดแจง      ไมไดแจง 
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5.6 การจัดกจิกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.7 การจัดกจิกรรมสงเสริมใหผูเรียนมีความคดิริเร่ิมสรางสรรคหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.8 กิจกรรมสรางความสัมพันธรวมมือระหวางผูเรียนหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.9 มีการวัดผลพฤติกรรมของผูเรียนตามจดุประสงคของกิจกรรมหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
 

6. ทานเห็นวาการสงเสริมสนับสนุนในการปฏิบัติของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรเปนอยางไร 

6.1  ไดมีการระบุจํานวนผูเรียนหรือจํานวนกลุมขั้นต่ําสุดและมากสุดไวหรือไม 
   ระบุ      ไมระบ ุ
6.2  มีการวางแผนแกไขปญหาเกีย่วกับผูเรียนและจํานวนที่มากนอยกวาที่กําหนดไวหรือไม 
   วางแผน      ไมมีการวางแผน 
6.3 มีการระบุวัสดอุุปกรณที่สนบัสนุนการจัดกิจกรรมหรือไม 
   ระบุ      ไมระบ ุ
6.4  ส่ือประกอบกิจกรรมสอดคลองสัมพันธกับคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
6.5  มีการคํานวณเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรมหรือไม 

คํานวณ      ไมคํานวณ 
6.6  มีการอธิบายบทบาทหนาที่ของผูสอน/วิทยากรหรือไม 

   อธิบาย      ไมอธิบาย 
6.7 มีแนวทางและกําหนดเวลาในการใชคูมือจดักิจกรรม 

มี      ไมมี 
6.8 แผนการใชคูมอืจัดกิจกรรมมีความเปนไปไดหรือไม 

เปนไปได     เปนไปไมได 
6.9 รูปแบบของคูมือจัดกิจกรรมมีความเปนอิสระในตวัเองหรือไม 

มี      ไมมี 
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ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………. 
 

7. ทานเห็นวาการประเมินผลของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
7.1 การประเมินผลตรงกับวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

ตรง      ไมตรง 
7.2 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคหรือไม 

ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 
7.3 ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินหรือไม 

มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 
7.4 เครื่องมือที่ใชประเมินมีความเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 

8. ทานเห็นวา  การจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรมเปนอยางไร 
8.1  การพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรมมีขอบกพรองหรือไม 

   มี      ไมมี 
8.2  รูปแบบการพิมพเหมาะสมหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
8.3  กระดาษมคีุณภาพหรือไม 

มี      ไมมี 
8.4  การจัดพิมพมีความชัดเจนสวยงามของภาพประกอบหรือไม 

   มี      ไมมี 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่  2  แบบประเมินการจัดกิจกรรมในคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  4 ลงในชองที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากทีสุ่ด 
1. ทานคิดวาการจัดกิจกรรมการอภิปรายเปนอยางไร 

1.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 
สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

1.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 
นาสนใจ     ไมสนใจ 

1.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.6 การประเมินผลกิจกรรเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
 

2. ทานคิดวากิจกรรมการคิดคํานวณเปนอยางไร 
2.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
2.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
2.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
2.4 กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
2.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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2.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
 

3. ทานคิดวากิจกรรมการแกโจทยปญหาเปนอยางไร 
3.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
3.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.3 เนื้อหาของกจิกรรมสาระนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
3.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

4. ทานคิดวากิจกรรมการฟงเปนอยางไร 
4.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
4.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 



 60 

4.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

4.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

5.   ทานคิดวากิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะเปนอยางไร 
5.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

มี      ไมมี 
5.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
5.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

6.   ทานคิดวากิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 
6.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
6.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
6.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
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6.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

6.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

6.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

7. ทานคิดวากจิกรรมการแสดงละครเปนอยางไร 
7.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
7.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
7.4 กิจกรรมความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

8. ทานคิดวากจิกรรมแคมปไฟเปนอยางไร 
8.1  การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
8.2  รูปแบบวธีิการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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8.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 
นาสนใจ     ไมนาสนใจ 

8.4  กิจกรรมมคีวามยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

8.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

8.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

9. ทานคิดวากจิกรรมการเลนเกมคณติศาสตรเปนอยางไร 
9.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
9.2  รูปแบบวธีิการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
9.4  กิจกรรมมคีวามยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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10. ทานคิดวากิจกรรมกลุมสัมพันธเปนอยางไร 
10.1  การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
10.2  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
10.4  กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….. 

11. ทานคิดวากิจกรรมการรองเพลงเปนอยางไร 
11.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
11.2  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.2 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
11.4  กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่  3  แบบประเมินการประเมินผลของคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 

คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย  4 ลงในชองวางที่ตรงกบัความคิดเหน็ของทานมากที่สุด 
1. รูปแบบการประเมินผลคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่มีการประเมนิผลยอยและการ

ประเมินผลรวมเหมาะสมหรอืไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

2. การประเมินผลการจัดคายสอดคลองกับวตัถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

3. การประเมินผลการจัดคายครอบคลุมวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 

4. การประเมินการจัดคายครอบคลุมกิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
แบบสอบถามความเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
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แบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 

 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน  ตอการจัดกิจกรรม

คายคณิตศาสตร  ขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม ตรงกับสภาพความเปนจริงใหมาก
ที่สุด โดยขอใหนักเรยีนเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง   ที่เวนไวให 
แบบสอบถามนี้มี  5 ตอน คอื 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
 ตอนที่ 2. ความคิดเห็นตอวตัถุประสงคของการจัดคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 3. ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 4. ความคิดเห็นตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 5.ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบ 

 1. เพศ   

  ชาย     หญิง 

2.  ระดับชั้นทีน่ักเรียนกําลังศึกษาอยู 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.   

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2.  

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3. 

3.  นักเรียนเตม็ใจเขารวมโครงการครั้งนี้มากนอยเพียงใด 

 นอยที่สุด   นอย   ปานกลาง 

  มาก    มากที่สุด     

4.  นักเรียนทราบวัตถุประสงคของคายครั้งนี้ชัดเจนหรือไม 

 ชัดเจน   

 ไมชัดเจน 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย  

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 สงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร      
2 สงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม

กระบวนการแกปญหา 
     

3 กอใหเกิดทกัษะในการคิดคํานวณ       
4 ทําใหนกัเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของ

คณิตศาสตร  
     

5 เสริมสรางเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร       
6 ฝกกระบวนการกลุม       
7 ฝกการอยูรวมกันในสังคม       
8 สรางความสัมพันธอันดี ระหวางคร ู          

กับนักเรยีน  
     

9 ทําใหนกัเรียนแสวงหาความรูทาง
คณิตศาสตรจากหนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ
ไดดวยตนเอง  

     

10 ทําใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรียน
คณิตศาสตร  

     

11 ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการ         
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  

     

 
 
 
 
 
 



 68 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย  

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 กิจกรรมคายมเีนื้อหาสาระความรูที่ใหคณุคา
ตอการสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

     

2 กิจกรรมคายทาํใหนกัเรียนไดรับความรู
ใหมๆทางคณติศาสตรเพิ่มขึ้น 

     

3 กิจกรรมคายมคีวามยากงายเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของนักเรียน 

     

4 สามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรมคายไป
ใชแกปญหาในชีวิตประจําวนัได 

     

5 กิจกรรมคายมรูีปแบบหลากหลาย แปลกใหม 
และนาสนใจ 

     

6 ในขณะทํากจิกรรมคายตาง ๆ นักเรียนไดใช
ความรูความสามารถ ในการแกปญหาและ
การสื่อความหมาย อยางเต็มศักยภาพ 

     

7 ขณะรวมกิจกรรมคายนักเรยีนไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟง
ความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

     

8 กิจกรรมคายดงึดูดความสนใจและทาทาย
ความสามารถของนักเรียน 

     

9 กิจกรรมคายชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค      
10 กิจกรรมคายชวยสงเสริมใหเกิดสํานึกในการ

อนุรักษส่ิงแวดลอม 
     

11 กิจกรรมคายทาํใหมีความมัน่ใจในตนเองและ
กลาแสดงออกมากขึ้น 
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ตอนที่ 3 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

12 สามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัติกิจกรรม
คายดวยความสนุกสนาน 

     

13 ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมคายเขาใจงาย      
14 การจัดกจิกรรมคายมีการแบงกลุมในขนาดที่

เหมาะสม 
     

15 รูปแบบของกจิกรรมคายในแตละกจิกรรม
ชวยฝกกระบวนการกลุม 

     

16 กิจกรรมคายแตละกิจกรรมมรีะยะเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรมความเหมาะสม 

     

17 วิทยากรเปนผูมีความรูความสามารถและ
เพียงพอ 

     

18 วิทยากรสามารถสอดประสานใหการดําเนิน
กิจกรรมคายเปนไปไปดวยความราบรื่น 

     

19 การเขาคายมีระยะเวลาความเหมาะสม      
20 ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป      
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ตอนที่ 4 ความคิดเห็นตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 คูมือจัดกิจกรรมคายมีความถกูตอง ชัดเจน 
งายตอการใช 

     

2 ส่ือ อุปกรณ ที่ใชในการจัดกจิกรรมคาย        
มีความเหมาะสมและเพียงพอ 

     

3 สภาพแวดลอมเอื้อตอการจดักิจกรรมคาย      
4 หองพักและหองจัดกิจกรรมคายมีจํานวน

เพียงพอและเหมาะสม 
     

5 สถานที่ในการจัดกิจกรรมคายมีความ     
ปลอดภัยและสะดวกในการเดินทาง 

     

6 อาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและ
เหมาะสม 

     

 
ตอนที่  5 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

ปญหา อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ขอเสนอแนะ   
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
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คูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวัดนาน 

 
หลักการ 
 คูมือจัดคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 เปนคูมือจัดกจิกรรมสําหรับใช
เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริม คูมือจัดกิจกรรมรายวิชาคณิตศาสตร  มีหลักการคือ  เปนคูมือ
จัดกิจกรรมที่มุงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร  เพิ่มพูนความรูและทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร  และเปนคูมือจดักิจกรรมที่สนองตอบตามขอกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ที่จะตองจดักจิกรรมที่ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและเรียนรูจาก
สถานการณจรงิ  ฝกใชกระบวนการคิด  การจัดการ และตองเนนใหนักเรียนเปนผูที่สามารถคิดได  
ทําเปน รูจักการประยุกตความรูเพื่อใชในการแกปญหา  อีกทั้งจะตองจดักิจกรรมที่ปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรม  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสขุ 
 
วัตถุประสงค 
 ในการจดัทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียน  
สกาดพัฒนา  จังหวดันาน มวีัตถุประสงคดังตอไปนี ้

1. เพื่อใหนักเรยีนเกิดทกัษะในการคิดคํานวณ 
2. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
3. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
4. เพื่อใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจาหนวยงานอื่น ๆ 
5. เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางครกูับนักเรียน 
6. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
7. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
8. เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา 
9. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 
10. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน 
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โครงสราง 
 คูมือคายคณิตศาสตรเปนคูมือจัดกิจกรรมสําหรับใชจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรกลุม
สาระคณิตศาสตรนอกชั้นเรยีน  โดยกิจกรรมในคูมือจัดกิจกรรมประกอบดวยกิจกรรม  2 ประเภท 
ดังนี ้
 1. กิจกรรมหลัก  แบงเปน  2  ดาน ดังนี ้

1.1 กิจกรรมดานวชิาการ จํานวน  5  กิจกรรม  ไดแก 

• กิจกรรมการอภิปราย 

• กิจกรรมการคดิคํานวณ 

• กิจกรรมการแกโจทยปญหา 

• กิจกรรมการฟง 

• กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

• กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
1.2 กิจกรรมดานนันทนาการ  จาํนวน  2  กิจกรรม  ไดแก 

• การแสดงละครคณิตศาสตร 

• กิจกรรมแคมปไฟ 
 2.  กิจกรรมเสริม  เปนกิจกรรมดานนันทนาการ จํานวน  3  กิจกรรม  ไดแก 

• กิจกรรมการเลนเกม 

• กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

• กิจกรรมการรองเพลง 
 
สถานที่ 
 สถานที่ที่ใชในการจัดคายเปนสถานที่นอกโรงเรียน    โดยลักษณะของสถานที่
สามารถจัดใหมีที่สําหรับกางเตนทและมีบริเวณที่สามารถจัดกิจกรรมกลุมได 
 
ระยะเวลาในการเขาคาย ระยะเวลา  3 วนั  2 คืน 

 
 
 
 



 

 

74 

การประเมินคูมอืจัดกิจกรรม 
 การประเมินผลคูมือจัดกิจกรรมมี  2  แบบ  ดังนี้ 

1. ประเมินผลยอย  เปนการประเมินผลขณะปฏิบัติกิจกรรม  โดยใชการประเมิน  3  วิธี  คือ 
การประเมินตนเองของนักเรียน  แบบสอบถามความคิดเห็น  และการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน 

2. ประเมินผลรวม  เปนการประเมินผลหลังจากการเขาคายโดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น 
 

ตารางประกอบโครงสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
การจัดนักเรียน
รวมกิจกรรม 

ประเภทกิจกรรม 

กลุม 
รายบุค
คล 

ระยะเ
วลา 

(นาที) 

จํานวน     
กิจกรรม 
ที่จัดไว 
ใหเลือก 

จํานวน        
กิจกรรม 
ที่เลือกใช 

การ 
ประเมินผล 

กิจกรรมหลัก แบงเปน 
1.1 ดานวิชาการ 

1.  การอภิปราย 
3  120 6 แบบ 2 แบบ 1 ,2,3 

        2.  การคิดคํานวณ 3 3 120 6 แบบ 3-4 แบบ 1 ,2,3 
        3. แกโจทยปญหา 3 3 10 5 แบบ 1 แบบ 1 ,2,3 
        4. การฟง 3  120 8 ประเด็น 1-3 ประเด็น 1 ,2,3 
        5. คณิตศาสตรกับ
สิ่งแวดลอม 3  150 7 ฐาน 4-6 ฐาน 1 ,2,3 

         6. คณิตศาสตรกับ
ศิลปะ 3 3 180 10 แบบ 1 แบบ 1 ,2,3 

1.2 ดานนันทนาการ 
1.   การแสดงละคร 

3  180 14 เรื่อง 10 เรื่อง 1 ,2,3 

        2.   แคมปไฟ 3  150 - - 1 ,2,3 

กิจกรรมเสริม 
1.  เกมคณิตศาสตร 

3 3 ** 10 เกม 6-8 เกม 1 

2.  กลุมสัมพันธ 3  ** 6 กิจกรรม 3-4 กิจกรรม 1 ,2,3 
3.  การรองเพลง 3 3 ** 72 เพลง 20-30 เพลง 1  

     * การประเมินผล 1  หมายถึง  แบบสังเกตพฤติกรรม 
                                  2  หมายถึง  แบบประเมินตนเองของกลุม 
                                                3  หมายถึง  แบบสอบถามความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม 

** กิจกรรมเสริม ใชจัดแทรกระหวางกิจกรรมหลัก  จึงไมไดกําหนดระยะเวลาไว  การเลือกใช 
                             กิจกรรมขึ้นอยูกับความเหมาะสมของระยะเวลาที่วางจากกิจกรรมหลัก 
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องคประกอบการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมมีดังนี ้
 

องคประกอบของกิจกรรม 

ประเภท ความรู 
พ้ืนฐาน 

จุดประสงค ระยะเวลา 
วัสดุ 

อุปกรณ 
วิธีดําเนิน 
กิจกรรม 

การประเมินผล 

กิจกรรมหลัก 3 3 3 3 3 3 
กิจกรรมเสริม  3 3 *     3 3 3 

 
แนวดําเนินการ 
 เพื่อใหการจัดการศึกษาตามคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรบรรลุตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว  จึงกําหนดแนวดําเนนิการดังนี ้

1. จัดกิจกรรมสําหรับนักเรยีนที่สนใจ  ไมมกีารบังคับ   
2. จัดกิจกรรมที่เสริมความรูในคูมือจัดกิจกรรม  โดยเนนการเสริมความรูดานการ

ประยุกต  การแกปญหาใหนกัเรียนใชความคิดของตนเองอยางอิสระ  และใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณตรงจากการปฏิบัติดวยตนเอง 

3. จัดกิจกรรมทั้งดานวิชาการและดานนนัทนาการ  โดยใหนักเรียนไดปฏิบัติรวมกัน
เปนกลุม  เพื่อเสริมสรางความสามัคคี ปฏิสัมพันธระหวางกัน  ความเปนประชาธิปไตย 

4. จัดกิจกรรมเนนการปฏิบัติจริงและครอบคลุมการเรียนรูทั้ง 3 ดาน 
5. วิธีการจัดกลุมนักเรียน  การจัดกลุมแบงเปน 2 ลักษณะ  ตามโครงสรางของกิจกรรม

ดังนี ้
5.1 กิจกรรมหลัก  จัดดกลุมนกัเรียนกลุมละไมเกิน 15  คน นักเรียนจะอยูกลุมเดิม

ตลอดการอยูคาย  โดยการจัดกลุมจัดคละตามความสามารถ  เพศ ระดับชั้น มีการตั้งชือ่กลุม  และมี
สัญลักษณประจํากลุม 

5.2 กิจกรมเสริม จดักลุมนักเรยีนตามความสนใจ  ขนาดของกลุมขึ้นอยูกับลักษณะ
ของกิจกรรม  เชน  กิจกรรมกลุมสัมพันธ   ขนาดของกลุม  6  - 10  คน   สวนการเลนเกม
คณิตศาสตรและการรองเพลงขึ้นอยูกบัแตละกิจกรรม  การจัดกจิกรรมเสริมไมระบุระยะเวลาไว
ขึ้นอยูกับวิทยากรเลือกใชกจิกรรมใหเหมาะสมกับชวงเวลาที่วางจากกจิกรรมหลัก 

6. จัดใหมีอาจารยที่ปรึกษาหรือพีเล้ียงประจาํกลุมอยางนอยกลุมละ 1 คน 
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7. การจัดกจิกรรมใหสอนแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
8. การจัดกจิกรรมตองคํานึงความเหมาะสมในดานตาง ๆ  เชนเปนกจิกรรมที่ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน    เหมาะสมกับระดับวยั  กจิกรรมไมยากหรอืงายจนเกินไป      ระยะเวลา
ในการจดักิจกรรมเหมาะสม  ส่ืออุปกรณประกอบกิจกรรมเนนการเรยีนรูจากสิ่งแวดลอม 
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กิจกรรมการอภิปราย 
ความรูพื้นฐาน 
 การอภิปราย  เปนการนําเอาความรูที่มีอยูแลวมาใช  ทําใหนักเรยีนมีความรูสึกทาง
ความคิด  โดยผูอภิปรายสามารถใชความคิดอยางอิสระ  ในประเดน็ปญหาโดยไมตองกลัววา
ความคิดนั้นจะถูกหรือผิด  ความคิดเหน็จะซ้ํากับของใครหรือไม  การอภิปรายเปนกจิกรรมหนึ่งที่
ไดรับความนยิมใชเปนกจิกรรมสําหรับการอบรมสัมมนา  และในปจจบุันไดนํามาใชเปนกิจกรรม
ในกระบวนการเรียนการสอนมากขึ้นเพราะการอภิปรายเปนกิจกรรมทีใ่หนกัเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง 
 การอภิปรายเปนการรวบรวมความคิดเหน็จากสมาชิกของกลุมภายในระยะเวลาอันสัน้  
ซ่ึงเปนวิธีการประชุมชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากในการแกปญหา  โดยสมาชิกในกลุมออก
ความคิดตอประเด็นปญหาแลวอภิปรายคัดเลือกความคิดในกลุมที่เห็นพองกันมาเปนแนวทางใน
การแกปญหา  ในการอภิปรายประเดน็ปญหาทั่วไปมีขัน้ตอน  คือประธานเปดประชมุแลวสมาชิก
ในกลุมแสดงความคิดเหน็ตอประเด็นปญหาโดยมีเลขานุการกลุมเปนผูจดบันทึกความคิดเห็นของ
สมาชิกทุกคน  จากนั้นสมาชิกในกลุมอภปิรายเพื่อคัดเลอืกแนวทางในการแกปญหาที่เหมาะสม
ที่สุด  สําหรับการอภิปรายในปญหาทางคณิตศาสตรนั้นนอกจากจะปฏิบัติตามขั้นตอนเหมือนกับ
การอภิปรายประเด็นปญหาทั่วไปแลวควรคํานึงถึงขั้นตอนการแกปญหา  คือทําความเขาใจปญหา
วางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหาและตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อฝกการแกปญหา 
2. เพื่อฝกกระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม 
3. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 

ระยะเวลาที่ใช 120  นาที 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงาน กิจกรรมการอภิปรายมีใหเลือก 6 แบบ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
4.   แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
5.   กระดาษปอนด  กลุมละ 2 แผน 
6.   ปากกาเคมี  กลุมละ 3 แทง 
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วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน 15 คน  ใหนกัเรียนแบงหนาที่กนัภายในกลุม  

ไดแก  ประธาน  เลขานุการ สมาชิกกลุม 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงค  เวลาที่ใชในการอภิปรายกําหนดใหปญหาละ  30 

นาที  วิธีการอภิปราย แตละกลุมเลือกประธาน  ซ่ึงเปนผูที่มีความสามารถที่จะนําในการประชุม
เปนอยางด ี รวมทั้งมีความสามารถทั้งดานวิชาการและมีมนุษยสัมพนัธที่ดี  หลังจากนั้นเลือก
เลขานุการซึ่งมีความสามารถในการเขียนหนังสือไดไว 

3. ใหเลขานุการของกลุมเปนตวัแทนจับฉลากปญหาที่จะนาํมาอภิปรายกลุมละ 2 
ปญหา  จาก  6 ปญหา  และรับใบงาน  กระดาษปอนด ปากกาเคม ี แบบบันทกึการปฏิบัติ
กิจกรรมการอภิปราย  กลุมละ  1 ชุด 

4. ประธานกลุมเปดการอภิปราย  สมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นปญหาตามที่กําหนดในใบงาน  เลขานุการกลุมบันทึกความคดิเห็นของสมาชิกแตละคนลง
ในกระดาษปอนด  จากนัน้กลุมรวมกันหาขอสรุปแนวทางในการแกปญหาเขียนลงในแบบบันทกึ
การปฏิบัติกิจกรรมการอภิปราย 

5. หลังจากอภิปรายเสร็จแลวใหแตละกลุมประเมินตนเองตามแบบประเมนิตนเอง
แลวนําสงที่วทิยากร 

6. ทุกกลุมนํากระดาษปอนดทีบ่ันทึกความคดิเห็นของสมาชิกทุกคน  แบบบันทึก
การปฏิบัติกิจกรรม  สงที่วิทยากรเพื่อเตรยีมจัดนิทรรศการตอไป 

7. ขณะที่ปฏิบัตกิิจกรรม อาจารยที่ปรึกษา /พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตพฤติกรรม
ปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุม  พรอมทั้งบันทึกลงใบแบบสังเกต 

8. วิทยากรนําผลงานของแตละกลุมจัดนิทรรศการแสดงไว 
9. วิทยากรสรุปกิจกรรมการอภปิราย  โดยสอดแทรกคุณธรรมความเปน

ประชาธิปไตย  การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  พรอมทั้งชี้ใหเห็นถึงประโยชนที่ไดรับจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมความรวมมือกันภายในกลุม  ความรับผิดชอบตอกลุมและขอเสนอแนะที่พบจาก
การปฏิบัติกิจกรรม 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมของแตละกลุม 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  1 คําชี้แจง 

 
ขอเสนอแนะ 
 การกําหนดหวัขอปญหาที่จะใหนักเรยีนอภิปราย  สามารถเลือกใหเหมาะสมกับ
นักเรียน  สถานการณของการเขาคายแตละแหง หรืออาจจะเพิ่มเติมปญหาไดตามวัตถุประสงคของ
การจัดคาย 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  2 

คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาอภิปราย  ปญหาละ  30  นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนลงในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา   ดังนี ้
รูปสี่เหล่ียมจัตรัุสที่ซอนกันนี้ จุดมุมของรูปใหญทับจุดกึง่กลางของรูปเล็กจงหาพืน้ที ่        
ที่ซอนกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาอภิปราย ปญหาละ  30 นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนลงในกระดาษปอน 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  3คําชี้แจง 

4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
 
 เกษตรกรผูหนึง่ตองการนําลูกสุนัข  แมว   และปลาที่เขาเลี้ยงไวไปขายยังตลาดใน
เมืองแตหนทางที่เขาจะไปตลาดนั้น  ตองขามแมน้ําไปและเผอิญแมน้ํานั้นมีเรืออยูเพยีงลําเดียว  
บรรทุกไดเฉพาะคน  1 คน  และส่ิงของอีก 1 อยางเทานั้น  เนื่องจากลูกสุนัขกับแมวชอบกัดกัน  
และแมวชอบกินปลา  จะปลอยทิ้งไว เปนคู  แบบนี้ไมได  นักเรยีนชวยเกษตรกรผูนี้หาวิธีบรรทุก
ของที่จะนําไปขายอยางไรจึงจะไมเกิดความเสียหายขึน้ 
 
 
 

 
      
 

 
1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหาดังนี ้
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  4

คําชี้แจง 

 
 

 
 
 

 
 

บานของ  เจ, นัท   อารม และนิโคล  อยูในซอยเดยีวกนั  และเรียงเปนแถวเดียวกนั  
โดยมีขอมูลคือ 

1. บานของนิโคลไมไดอยูบานหลังแรก 
2. บานของนัท  อยูระหวางบานเจ และบานอารม 
3. บานเจ อยูระหวางบานนิโคล  และบานนทั 

 
นักเรียนรูหรือไมวาบานของใครอยูหลังแรก  หลังที่สอง 

หลังท่ีสามและหลังที่สี่ 
 
 
 
 

 
 

      
 

1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
กําหนดปญหาดังนี ้
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  5 

คําชี้แจง 

 
 

 
กีฬาที่ปาง  ยิ้ม  ทีน และเบล ชอบ  มีดังนี ้ บาสเกตบอล  ปนเขา  

ยิมนาสติกและเทนนิส    ทุกคนไมชอบกีฬาที่มีช่ือพยัญชนะเริ่มตนเหมือนชือ่
ตนเอง        ทีน และปางไมชอบกีฬาทีเ่ลนเปนทีม    เบลเปนโรคกลัวความสูง    
และยิ้มไมเลนเลนยิมนาสติก 

 
นักเรียนทราบหรือไมวาใครชอบเลนกีฬาประเภทใด 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
      
 

 
1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
5. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
 
 

เมื่อเร็ว   ๆ  นี้มีหนังเรื่อง  “14  ตุลา”  เปนเรื่องเกีย่วกับประวัติศาสตรการ
เมืองไทย     ซ่ึงในเรื่องนี้อยูฉากหนึ่งที่มคีนไปชุมนุมกนัที่อนุสาวรียประชาธิปไตย  เรา
จะประมาณคนที่ไปชุมนุมครั้งนี้วามีประมาณเทาไรจะมวีิธีนับไดอยางไร 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  6

คําชี้แจง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
      
 

 
1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4.   บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
   



 

 

85 

   สมชายกับสมหญิงเลนทายปญหาการปลูกตนไมกันอยู        ปญหาของ
สมชายมีดังนี ้“ใหปลูกตนไม 10 ตน  เปน 5 แถวๆ ละ 4 ตน  จะมีวิธีปลูกอยางไร” 
 

นักเรียนชวยสมหญิงหาวิธีปลูกตนไมวาทําไดก่ีวิธี 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมการอภิปราย 
 
ชื่อกลุม…………………………………………………………………………………………… 
จํานวนสมาชิก……………………………….  คน 
ประธานกลุม……………………………………………………………………………………… 
เลขานุการกลุม……………………………………………………………………………………. 

อภิปรายปญหาท่ี …………. 
1. แนวทางในการแกปญหาที่ไดจากการอภิปรายในกลุม 

แบบที่ 1……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
แบบที่ 2……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
แบบที่ 3……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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แบบที่ 4……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

2. สรุปสมาชิกในกลุมใชวิธีการหาคําตอบของปญหาโดยวธีิแกปญหาแบบที่…………………... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
วิธีแกปญหาและคําตอบของปญหา 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  1 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  2 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
      

 
 
 
 
 
 
 

 
จะไดพื้นที่เปน จ ของพื้นที่รูปเล็กเพราะ 
   เมื่อตอดานที่ซอนกันออกไป 
   จะไดรูปเล็กถูกแบงเปน 
   4 สวนเทา ๆ  กัน ดังรูป 
 

 
 
 

 
      

เที่ยวที ่ 1  นาํแมวขามไปกอน แลวกลับมา 
เที่ยวที ่ 2  นาํลูกสุนัขขามไป   และรับแมวกลับมาดวย 
เที่ยวที ่ 3  ปลอยแมวไวกอนแลวเอาปลาขามไปอยูกับสุนัข 
เที่ยวที ่ 4  แลวนําเรือกลับมารับแมวอีกครั้ง 
ก็จะไดส่ิงของครบทุกอยางโดยไมมีส่ิงใดเสียหายแตอยางใด 

เฉลย
 

4
1

 

เฉลย
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  3 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  4 

 
 
 

 
 
 

 
      

 
 
 
ตารางบันทึกขอมูล หลังที่ 1 หลังที่ 2 หลังที่ 3 หลังที่ 4 

เจ 8 8 4 8 
นัท 8 4 8 8 
อารม 4 8 8 8 
นิโคล 8 8 8 4 

 
 

 
 
 

 
      

 
ตารางบันทึกขอมูล บาสเกตบอล ปนเขา ยิมนาสติก เทนนิส 

ปาง 8 8 4 8 
ยิ้ม 4 8 8 8 
ทีน 8 4 8 8 
เบล 8 8 8 4 

 
 
 
 

เฉลย
 

เฉลย
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  5 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  6 

 
 

 
      
 
 

 สําหรับคําตอบของปญหาขอนี้ไมมีคําตอบที่แนนอนตายตัว 
ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของอาจารย 
 
 

 
 
 

 
      

สามารถปลูกตนไมได  3  วธีิ  ดังนี ้ 
 

     วิธีท่ี  1    วิธีท่ี  2           วิธีท่ี  3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แบบประเมินตนเองของกลุม 
 

คําชี้แจง 

เฉลย
 

เฉลย
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1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     4     ลงในชองที่ตรง
กับ 

พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินม ี 3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ  2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ  1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ  0  คะแนน 
 

 
พฤติกรรมการปฏิบัติ 

ขอ รายการ 
สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ ในกลุมเขาใจ

ตรงกัน 
   

4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    

 รวม    
 

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 

คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี
มาก 
คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
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คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย4ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5 ระดับ คือ 
ระดับ  5 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4 หมายถึง ระดับมาก 
ระดับ  3 หมายถึง ระดับปานกลาง  
ระดับ  2 หมายถึง ระดับนอย   
ระดับ  1 หมายถึง ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 กิจกรรมนี้ชวยฝกการแกปญหาโดยการอภปิราย      
2 จากการปฏิบัตกิิจกรรมนกัเรยีนไดรับความรูทาง

คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 
     

3 รูปแบบของกจิกรรมชวยฝกการทํางานเปนกลุม      
4 ระดับความยากงายของปญหาการอภิปรายมีความ

เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 
     

5 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
รวม      

ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม   ของกลุม……………….. 
คําชี้แจง 
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 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น     ในดานการใหความรวมมอื    การแสดงความคิดเหน็     
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตวัเขากับผูอ่ืน    
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
             อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจาํกลุมเปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบนัทึกโดยทํา
เครื่องหมาย 4  ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี  3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางาน  พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการคิดคํานวณ 
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ความรูพื้นฐาน 
 การคิดคํานวณเปนทกัษะทีจ่ําเปนสําหรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร  การคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตรมีพื้นฐานจากทกัษะการคิดเลขเบื้องตนของนักเรียน  4  ทักษะ  ไดแก  การบวก  การลบ  
การคูณและการหาร  ทักษะการคิดคํานวณ จะเปนประโยชนมากสําหรบันักเรียนในการเรียน
ระดับสูงขึ้นไป  ซ่ึงการฝกเพื่อใหเกิดทักษะการคิดคํานวณนั้น นกัเรียนควรไดรับการฝกทักษะใน
ระดับที่งายกอนเพื่อเปนจุดเริม่ตนไปสูขั้นการพัฒนาการในระดับทีย่ากขึ้น  ในการฝกทักษะ
สามารถทําได  3  ลักษณะ  คอื การใชแบบฝก  การใชกจิกรรมฝกทักษะและการฝกกจิกรรมโดยใช
กลุมสัมพันธ 
 ถึงแมวาในปจจุบันการคิดคํานวณทางคณิตศาสตรจะลดนอยลงเพราะมีเครื่องคํานวณ
ที่ชวยอํานวยความสะดวก  แตถานักเรียนมทีักษะในการคิดคํานวณยอมสงเสริมในการเรียน
คณิตศาสตรในชั้นเรียนของนักเรียนมีความหมายและสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว
ได  ยิ่งถาหากครูสามารถจัดกิจกรรมการคดิคํานวณที่นาสนใจ  ยอมเปนผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดี
ตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร สนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุขในการเรียน 
จุดประสงค  

1. เพื่อฝกทักษะในการคิดคํานวณ 
2. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช 120 นาที 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมการคิดคาํนวณ  มีใหเลือกทั้งหมด  6  แบบ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดของนกัเรียนตอกิจกรรมการคิดคํานวณ 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
 
 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
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1. วิทยากรชี้แจงจุดประสงคการทํากิจกรรม วิธีการปฏิบัติกิจกรรม 
2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน  15  คน  แตละกลุมจะไดรับใบงาน  4  แบบ 

จํานวนเทากับสมาชิกกลุม  ภายในกลุมเดยีวกันจะไดรับใบงานแบบเดยีวกัน 
3. ใหรับใบงานครั้งละ 1  แบบจับคูภายในกลุมเดียวกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน ให

เวลาใบงานละ  5  นาที 
4. เมื่อสมาชิกในกลุมปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานจนครบ  4  แบบ  แลวใหไปรับใบ

เฉลยรวมกัน  เฉลยภายในกลุม 20 นาที 
5. วิทยากรใหนักเรียนซักถามขอสงสัย (10 นาที) 
6. หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมเสรจ็แลวใหแตละกลุมประเมินตนเอง  ตอบแบบสอบถาม     

ปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุม 
7. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพ

การทํางานของกลุมของนักเรียนแตละกลุม 
8. วิทยากรสรุปประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมการคิดคํานวณ และ

สอดแทรกคุณธรรมการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ความมีน้ําใจ  ขอเสนอแนะที่พบจากการ
ปฏิบัติ       กิจกรรม 

 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคอดเห็นของนกัเรยีนตอกจิกรรม 
4. จากผลการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี………. 
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16 

แบบที่  1  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷  เพื่อทําใหสมการเปนจริงทั้งแนวนอนและแนวตั้ง 
 

28  12  16 = 21 
 
 

69  23  14 = 32 
 
 

9  9  43 = 38 
 
 

34  78  7 = 16 
 
 

25  32  40 = 17 
 
                      = 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 
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แบบที่  2  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷  ลงใน    เพื่อทําใหสมการเปนจริง 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี ……….. 
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แบบที่  3  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷   เพื่อทําใหสมการเปนจริง 
 

35  15  11  10 = 55 

         

27  8  24  13 = 22 

         

6  23  8  16 = 14.5 

         

12  14  21  9 = 17 

=  =  =  =   

4  44  54  63   
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุม …….. 
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แบบที่  4 Quick – Quick 
คําชี้แจง 

ใหนักเรียนปฏบิัติตอไปนี ้
1. หาคําตอบของสมการแตละขอแลวนําคําตอบเติมลงในชองส่ีเหล่ียมหนาตัวอักษร 
2. เมื่อหาคําตอบของสมการจนครบทุกขอใหนําคําตอบที่ได  เขียนลงในชองสี่เหล่ียง

ดานลาง  โดยเรียงลําดับจากนอยไปมาก  ชองดานลางใหเติมตัวอักษรที่คูกับคําตอบที่เรียงแลว 
3. ตัวอักษรที่เติมในชองวางอานไดวา 

………………………………………………………… 
สมการที่กําหนดใหมี  12  ขอ  ดงันี ้
1. (8  x 90) + 10  =          S 

2. (5 + 15) × 10  =             O 

3. (100 ×  2)  + 23     =  P  

4. (7  ×  7) + 300  =  A 

5. (200 ×  2) + 1  =  I 

6. (200  ×   4) + 3  =  H 

7. (3 + 12) × 10  =  P 

8. (220 ×   2) + 1  =  P 

9. (330  × 2) – 10  =  U 

10. (100 – 9 ) × 5  =  M 

11. (40 – 8 ) × 8   =            O 

12. (400 ×   2) + 101  =  T 
 

 
 
 

 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี……. 

÷
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แบบที่  5   มหัศจรรยของตัวเลข  (The  Magic of Number) 
 

คําชี้แจง 
ใหนกัเรียนปฏิบัติดังนี ้

1. ใหนกัเรียนแตละคนหาคําตอบเติมลงในชองวางใหถูกตอง 
2. ใหรวมกลุมกนัพิจารณาหาเหตุผลความสัมพันธของตัวเลขที่เติมในแตละขอ 

 
ขอ 1.  
 

1 × (9+1) =      …… 

0 × (9+2) =      ……….. 

 12    × (9+3) =      ……………. 

        123    × (9+4) =      ……………….. 

                     1,234    × (9+5) =      …………………… 

    12,345   × (9+6) =      ……………………….. 

                 123,456   × (9+7) =      …………………………… 

              123,457   × (9+8) =      ………………………………. 

1,234,568  × (9+9) =      ………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ  2. 
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ขอ  3. 

                    1    =    1    =   1×1  =……… 

1+2+1    =     2+2    =   2×2 =……… 

    1+2+3+2+1   =     3+3+3   =   3×3 =……… 

1+2+3+4+3+2+1    =     4+4+4+4   =   4×4 =……… 

1+2+3+4+5+4+3+2+1    =     5+5+5+5+5   =   5×5 =……… 

                    1+2+3+4+5+6+5+4+3+2+1    =      6+6+6+6+6+6  =   6×6 =……… 

               1+2+3+4+5+6+7+6+5+4+3+2+1 =      7+7+7+7+7+7+7  =   7×7 =……… 

   1+2+3+4+5+6+7+8+7+6+5+4+3+2+1    =      8+8+8+8+8+8+8+8  =   8×8 =……… 

1+2+3+4+5+6+7+8+9+8+7+6+5+4+3+2+1 =     9+9+9+9+9+9+9+9+9 =   9×9 =………
  
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี………. 

1     × 8+1 =      …… 
12     × 8+2 =      ……….. 

 123     × 8+3 =      …………. 
        1234     × 8+4 =      …………….. 

                     12,345    × 8+5 =     ………………… 
    123,456   × 8+6 =      
………………….. 

                 1,234,567   × 8+7 =     
……………………… 

12 345 678 × 8+8 =
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แบบที่  6  อะไรเอยหายไป 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเตมิจํานวนลงใน………….   ในตาราง  เพื่อทําใหผลบวกของทุกจํานวนใน 
แนวนอน  ในแนวตั้ง  และในแนวทแยงเปน  10 เทากันหมด 

(-5) x (-5) -9 +…… 7 x(-2) -8 x –2 

(-56) ÷ 7 (-40) ÷ 4 (-42)÷……... (-6) -……… 

(-4) - ……. 32 ÷ (-16) 7 + (-12) ……. ÷ (-3) 

9 - 20 ………..÷2 22+[....+(-7)] 87 – 107 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย   ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 



 

 

102 

16 

แบบที่  1  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

28  12  16 = 21 
 
 

69  23  14 = 32 
 
 

9  9  43 = 38 
 
 

34  78  7 = 16 
 
 

25  32  40 = 17 
 
                      = 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 
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แบบที่  2  ปริศนาเครื่องหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ 
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แบบที่  3  ปริศนาเครื่องหมาย 

35  15  11  10 = 55 

         

27  8  24  13 = 22 

         

6  23  8  16 = 14.5 

         

12  14  21  9 = 17 

=  =  =  =   

4  44  54  63   
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุม ……..แบบที่  4 Quick – Quick 
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730 

S 

ตัวอักษรที่เติมในชองวางอานไดวา………HIPPOPOTAMUS………………………………… 
สมการที่กําหนดใหมี  12  ขอ  ดังนี ้

1. (8  x 90) + 10  =   730       S 
2. (5 + 15) x 10  = 200 O 
3. (100 x  2)  + 23    = 223 P  
4. (7  x  7) + 300  = 349 A 
5. (200    2) + 1  = 101 I 
6. (200     4) + 3  = 53 H 
7. (3 + 12) x 10  = 150 P 
8. (220    2) + 1  = 111 P 
9. (330 x 2) – 10  = 650 U 
10. (100 – 9 ) x 5  = 455 M 
11. (40 – 8 ) x 8  = 256 O 
12. (400    2) + 101  = 301 T 

****************************************************************************** 
53     101 111 150 200 223 256 301 349 455 650  

           H      I              P  P O P O  T T  A U 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี……. 
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แบบที่  5   มหัศจรรยของตัวเลข  (The  Magic of Number) 
 

ขอ 1.  
 

0 X 9+1 =      1 
1 X 9+2 =      11 

 12    X 9+3 =      111 
        123    X 9+4 =      1,111 

                     1,234    X 9+5 =      11,111 
    12,345   X 9+6 =      111,111 

                 123,456   X 9+7 =      1,111,111 
              123,457   X 9+8 =      11,111,111 

1,234,568  X 9+9 =      111,111,111 
 
ขอ  2. 
 
 

 1     X 8+1 =     9  
 12     X 8+2 =     98 

        123     X 8+3 =     987 
      1234     X 8+4 =     9,876 

                  1,2345     X 8+5 =     98,765 
 12,3456    X 8+6 =     987,654 

             1,234,567    X 8+7 =     9,876,543 
        12,345,678    X 8+8 =     98,765,432 
      123,456,789   X 8+9 =     987,654,321 
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แบบประเมินตนเองของกลุม 

ขอ  3. 
                     1    =    1   =   1x1  =  12 

         1+2+1   =     2+2   =   2x2 =  22 
             1+2+3+2+1   =     3+3+3   =   3x3 =  32 

                 1+2+3+4+3+2+1   =     4+4+4+4  =   4x4 =  42 
                     1+2+3+4+5+4+3+2+1    =     5+5+5+5+5  =   5x5 =  52 

                         1+2+3+4+5+6+5+4+3+2+1     =      6+6+6+6+6+6  =   6x6 =  62 
                1+2+3+4+5+6+7+6+5+4+3+2+1     =      7+7+7+7+7+7+7 =   7x7 =  72 
        1+2+3+4+5+6+7+8+7+6+5+4+3+2+1    =      8+8+8+8+8+8+8+8 =   8x8 =  82 
1+2+3+4+5+6+7+8+9+8+7+6+5+4+3+2+1   =     9+9+9+9+9+9+9+9+9 =   9x9 =  92  
 
 
เฉลย   ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี………. 

แบบที่  6  อะไรเอยหายไป 

 (-5) x (-5) -9 +(-8) 7 x(-2) -8 x –2 

(-56) ÷ 7 (-40) ÷ 4 (-42)÷(-6) (-6) –(-7) 

(-4) – (-8) 32 ÷ (-16) 7 + (-12) (-39) ÷ (-3) 

9 - 20 38 ÷2 22+1..+(-7)1 87 – 107 
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คําชี้แจง 

1.   ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     4     ลงในชองที่ตรงกับ 
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด2. 

2.   เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ  2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ  1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ  0  คะแนน 

 
พฤติกรรมการปฏิบัติ 

ขอ รายการ 
สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ ในกลุมเขาใจตรงกนั    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    

 รวม    

 
 

สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 

 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการคิดคํานวณ 
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คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย4ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั คือ 
  ระดับ  5  หมายถึง ระดับมากที่สุด 
  ระดับ  4  หมายถึง ระดับมาก 
  ระดับ  3  หมายถึง ระดับปานกลาง 
  ระดับ  2  หมายถึง ระดับนอย 
  ระดับ  1  หมายถึง ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความรูใหมทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น      
2 นักเรียนไดฝกทักษะการคิดคํานวณ      
3 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
4 นักเรียนสนใจกิจกรรมการคดิคํานวณที่จัดให      
5 รูปแบบและวธีิการปฏิบัติกิจกรรมการคิดคํานวณมี

ความเหมาะสม 
     

6 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม   ของกลุม……………….. 
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คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น     ในดานการใหความรวมมือ    การแสดงความคิดเห็น     
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน    
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
             อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุมเปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทกึโดยทํา

เครื่องหมาย 4  ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี  3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางาน  พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการแกโจทยปญหา 



 

 

111 

ความรูพื้นฐาน 
ปญหา  คือเหตุการณที่กอใหเกิดอุปสรรคตอการดําเนินงานที่เขาขัดขวางมิใหบรรลุ

เปาหมาย     ดังนั้นการแกปญหาจึงจําเปนที่จะตองวิเคราะหหาสาเหตุที่มาของปญหา  แลว
ดําเนินการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม  เพื่อขจัดปญหาเหลานัน้ใหหมดไป สวนโจทย
ปญหาทางคณติศาสตรเปนโจทยที่มีขอความ  มิใชมีแตเพียงสัญลักษณทางคณิตศาสตรเทานั้น ใน
การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรมีลักษณะคลายการแกปญหาทั่วไปที่จะตองหาสาเหตุของปญหา  
วางแผนแกปญหา    ดําเนนิการแกปญหา  และตรวจสอบผลการแกปญหา 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
2. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 
3. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
 

วัสดุ/อุปกรณ 
1. ใบงานกจิกรรมการแกโจทยปญหา  มีใหเลือก 5  แบบ 
2. กระดาษสําหรับทดเลข 
3. แบบประเมินตนเองของกลุม 
4. แบบสอบถามคิดเห็นตอกิจกรรมการแกโจทยปญหา 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
 

ระยะเวลาที่ใช  150 นาที 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียน  กลุมละไมเกิน 15  คน  แจงจดุประสงคการปฏิบัติกิจกรรม

พรอมทั้งอธิบายขั้นตอนการแกโจทยปญหา  การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมลงในใบงาน 
2. ใหนกัเรียนแตละคนเรียนแบบฐานกิจกรรม  โดยวิทยากรเลือกสถานที่ที่จะทําเปน

ฐานกิจกรรมใหเทากับจํานวนกลุมที่แบ  แลวใหแตละกลุมเขาเรียนตามฐานที่กําหนดไว 
3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนไปจับฉลากโจทยปญหา 1  แบบ จาก  5  แบบ 

จากวิทยากรประจําฐาน 
4. วิทยากรประจาํฐานชี้แจงการหาคําตอบของปญหาสามารถทําไดหลายแบบขอให        

นักเรียนคิดใหรอบคอบ  และปฏิบัติกิจกรรมใหเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 
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5. ตัวเทนกลุมมารับใบงานเทากับจํานวนสมาชิกในกลุมจากวิทยากรประจําฐาน ทีละขอ  
ในเวลาทําขอละ  20  นาที  จากนั้นมารับใบเฉลยที่วทิยากรประจําฐานและรวมกนัเฉลยภายใน
กลุม 10  นาที 

6. ปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 3   จนครบ  3  ขอ  แลวรวมทุกกลุมที่ลานกิจกรรม  
วิทยากรเปดโอกาสใหนกัเรยีนซักถามและอธิบายเพิ่มเตมิ 

7. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุม  และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอ
กิจกรรม 

8. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม  วิทยากร/พี่เล้ียงประกลุมสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน
กลุมของนักเรยีน  บันทึกลงในแบบสังเกต 

9. วิทยากรสรุปการทํากิจกรรมการแกโจทปญหาโดยสอดแทรกคุณธรรมความสามัคคี  
ความมีน้ําใจ  ความรอบคอบ  ความตรงตอเวลา  และขอเสนอแนะที่พบขณะปฏบิัติกิจกรรม 
 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมการแกโจทยปญหา 
4. จากแบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ขอเสนอแนะ 

การเลือกโจทยควรเลือกใหเหมาะสมกับวฒุิภาวะ  ระดับความสามารถของ
นักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่ 1  กลุมท่ี……. 

 
คําชี้แจง 
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1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการ
ดําเนินงานลงในใบงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ   15  นาท   รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 
 

ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ในการแขงขนักีฬาสีของโรงเรียนสกาดพัฒนา  ซ่ึงมีจํานวนนักเรยีน  1200  

คน  มี 
การแบงกลุมนกัเรียนเปน 5  คณะส ี  โดยความสมัครใจของนักเรียนเอง  ปรากฏวามีสมาชิกใน
แตละคณะสีมีดังนี ้ สีแดง  20%  สีฟา  15% สีมวง 22%  สีเขียว25%  สีเหลือง 18%  
อยากทราบวาคณะสีที่มีสมาชิกมากที่สุด  มีจํานวนสมาชิกมากกวาคณะสีที่มีสมาชกินอยที่สุดกี่คน 
 

แนวคดิ…………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

2. มีกระเบื้องรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสขนาดตาง ๆ  กัน  ดังนี ้
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                        20 ซม.   30 
ซม. 

10 ซม. 
   10 ซม.     20 ซม.   30 ซม. 
 

จะใชกระเบื้องขนาดใดปพูืน้หองที่มีพื้นที่ตอไปนี ้ (แสดงไวในตาราง)  โดยไม
ตองตัดและใชกระเบื้องขนาดเดียวกนัทั้งหองใหนอยแผนที่สุดใหบนัทึกคาคิดได            
ลงในตาราง 

  
ขนาดหอง ขนาดกระเบื้อง จํานวนกระเบือ้ง 

4 ม. x 8 ม.   
3 ม. x 5 ม.   
2 ม. X 3 ม.   
6 ม. x 6 ม.   

 
 แนวคิด…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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3.   แดง   ดําและขาวไดเดินทางทองเทีย่วปา  ไดพบสะพานแขวนเกาแกแหงหนึง่  ที่มี
กระดานปพูื้นสะพานทั้งหมด  48 แผน ซ่ึงบางแผนผุมากไมสามารถใชงานได จึงมีผูทําปายเดนิ
สําหรับผูที่ตองจะขาม ดังนี ้
 
  เพื่อความปลอดภัยของทาน  ควรเลือกวิธีขามสะพานแบบใดแบบหนึ่ง ดังนี ้

1. เดินขามสะพานทีละ  2  แผน 
2. เดินขามสะพานทีละ  3  แผน 
3. เดินขามสะพานทีละ  5  แผน 

 
 

โดยแดงเลือกวิธีที่ 1  ดําเลือกวิธีที ่2  และขาวเลือกวธีิที่ 3 อยากทราบวา 
1. กระดานที่ปพูืน้สะพานแผนใดบางที่ทุกคนตองเหยียบ 
2. มีกระดานผกุี่แผน  แผนที่เทาไรบาง มีวิธีคดิอยางไร 
3. ขาวจะเหยียบกระดานแผนที่เทาไร เปนแผนสุดทาย เพราะเหตใุด 

แนวคิด 
ขอ 
1………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขอ 
2………………………………………………………………………………………………… 
…….……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ 
3………………………………………………………………………………………………… 
…….……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  2 กลุมท่ี …….. 

 
คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใน
ใบงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที   รวมเปน   45  นาที 
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้

1.   ถาตองการจะแรเงาตารางขางลางนี้ใหมีคาเปน   
3
1    จะทําไดกี่วิธี   มีวิธีคิดอยางไร 

   
   
   
   

 
  ตอบ  แรเงาได ……………………………………………. วิธี 
 

แนวคิด………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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2.   แกวไปซื้อของที่ตลาดใหแม  แมใหเงินชนดิตาง ๆ  ตามตารางขางลาง  ซ้ือของ
เสร็จตองจายเงินให   แมคา   79  บาท  นักเรยีนชวยแกวคดิวาจายเงินใหแมคาพอดีโดยไมตอง
ทอนชนิดใดบางอยางละเทาไร 
 

 

เหรียญ 1 
บาท 

เหรียญ 5 
บาท 

เหรียญ10 
บาท 

ธนบัตรใบละ 
20  บาท 

(ใบ) 

ธนบัตรใบละ 
50 บาท 

(ใบ) 
เงินที่แมให 10 4 2 2 1 
วิธีที่  1      
วิธีที่  2      
วิธีที่  3      
วิธีที่  4      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  3  กลุมท่ี ……. 
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คําชี้แจง 
1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใบ

งาน 
2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ปรีชามีกระปองสําหรับตวงขาวอยู 3  ชนิด  คือ  ชนิด  ก  ข  และ  ค 

กระปอง  ก  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว
12
1  ของถัง 

กระปอง  ข  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว  
9
2  ของถัง 

กระปอง  ค  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว
16
3 ของถัง 

ถาตองการจะตวงขาว   โดยใชกระปองทั้งสามใสถังที่มีขนาดเทากนั  จนเต็มพอดี  อยาก
ทราบวา 

1. กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงนอยทีสุ่ด 
   ก     ข    ค 

เพราะ……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
2. กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงมากทีสุ่ด 

ก    ข    ค 
เพราะ……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

2.  เด็กชายเขียว  ดํา  และแดง  เดินทางโดยรถไฟเพือ่กลับบาน  ซ่ึงมีระยะทาง   191  
กิโลเมตร  แตกอนที่จะลงสถานีปลายทาง  คนทั้งสามมีความจําเปนทีต่องลงสถานีกลางเพื่อทําธุระ  
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โดยเขียวลงทีส่ถานี A  ดําลงที่สถานี B   และแดงลงที่สถานี C   ถาสถานี A  สถานี B  

และสถานี C มีระยะเปน  
8
3 , 

5
2  และ 

12
5    ของระยะทั้งหมด  ตามลําดับจากตนทาง

ใครจะลงรถไฟเปนคนแรกและใครจะลงรถไฟเปนคนสุดทาย  มีวิธีการอยางไร 
 
 ผูที่ลงรถคนแรกคือ  เขียว  ดํา  แดง 
 
 ผูที่ลงรถคนสุดทายคือ  เขียว  ดํา  แดง 
 
แนวคดิ
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
3. สมชายเรียงลูกหินเปนรูปสามเหลี่ยม  บนพื้นราบ  ลักษณะดังนี ้
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 อยากทราบวาถาสมชายมีลูกหิน   66  ลูก สมชายจะเรยีงในลักษณะดังกลาวกีแ่ถว 
    
    ตอบ…………………………แถว 
 
แนวคิด
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  4  กลุมท่ี ……. 
 

คําชี้แจง 
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1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา แลวเขียนผลที่ไดจากการคิดคํานวณงานลงใน
ในงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ   15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. สมพรเห็นคนขี่รถจักรยานสองลอและสามลอผานหนาบานรวม  12  คัน  และสังเกตเห็นลอ

จักรยานทั้งสิน้  31  ลอ  อยากทราบวามีรถแตละชนดิกี่คัน 
ตอบ รถสามลอ……………………คัน  รถสองลอ……………………..คัน 
 
แนวคิด
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 

2.   ประเสริฐตั้งใจวาจะตื่นนอนเวลา  06.00  นาฬิกา   เมือ่เขาตกใจตืน่ขึ้นมาดู
นาฬิกาเห็นเวลาเลยไป  20  นาที   เขารีบอาบน้ําแตงตัว  แตนอกหนาตางยงัมืดอยู   เขาดู
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นาฬิกาอกีครั้งจึงรูวาตอนที่ตืน่ขึ้นมา  เขามองเข็มสั้นเปนเข็มยาว  ประเสริฐตื่นมาเวลาประมาณ
เทาใด 

ก. เวลาประมาณ  2.30  น. 
ข. เวลาประมาณ  3.30  น. 
ค. เวลาประมาณ  4.30  น. 
ง. เวลาประมาณ  5.30  น. 

แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  5  กลุมท่ี ……… 
คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา แลวเขยีนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใน
ใบงาน 
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2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้

1.   มีลูกหินรวมกัน  12  ลูก  สมควรบอกวาเปนของสวนตัวเขา   3  ลูกหามใครเลน  
สมหญิงบอกวาเรามีลูกหินที่เปนเจาของรวมกันอยู  4  ลูก  อยากทราบวาสมหญิงสามารถนําลูก
หินไปเลนไดมากที่สุดกี่ลูก 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.   ลุงสําราญเปนเกษตรกร  เขาไดขุดสระเพื่อเล้ียงปลาซึ่งมีเสนผาศูนยกลาง  100  
ฟุต  ไวในสวนของเขา  ที่กลางสระนี้ปกหลักตนหนึ่งเอาไว   ลุงสําราญตองการจะเอาเชือกยาว  
101  ฟุตไปผูกกับหลัก  แตเผอิญไมมีเรือ  เขาจะมวีิธีผูกเชือกกับหลักอยางไรโดยที่เขาไมตองลุย
น้ําไป 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 3.ในการสอบวิชาคณิตศาสตร  จํานวน  120  ขอ  มะลิตั้งความหวังวาจะทําขอสอบ
ใหได  85 %  แตเมื่อเขาสอบจริงปรากฏวามะลิทําพลาดเปาไป  6  ขอ  มะลิทําขอสอบถูกกี่ขอ 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  1 
 
แนวคิด  

 คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกมากที่สุด  คือ  สีเขียว  มี  25%  ของ 1200  คน  เทากับ  300 
คน 

 คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกนอยท่ีสุด  คือ สีฟา      มี  15%  ของ 1200  คน  เทากับ  
180 คน 
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 ดังนั้น           คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกมากที่สุดจํานวนสมาชิกมากกวาคณะสีท่ีมีจํานวน 
นอยท่ีสุด 120 คน 

 
 
2.   แนวคิด คิดพื้นที่ของหองแตละขนาด  แลวหารดวยขนาดของกระเบื้องท่ีกําหนดใหแตละ 
ขนาด    โดยนาํขนาดที่ใหญท่ีสุดคือ  900  ตารางเซนติเมตร     ไปหารขนาดของหองกอน  ถาหาร 
ลงตัวจะเปนคําตอบตามเงื่อนไขของโจทย        ถาหารไมลงตัวใหใชขนาดของกระเบื้อง          400 
 ตารางเซติเมตร   ทําเชนนี้จนไดคําตอบตามเงื่อนไขของโจทย 
 

ขนาดหอง ขนาดกระเบื้อง จํานวนกระเบื้อง 
4 ม. x 8 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 800  แผน 
3 ม. x 5 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 375  แผน 
2 ม. x 3 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 150  แผน 
6 ม. x 6 ม. 30  ซม. x 30  ซม. 400  แผน 

 
3. แนวคิด 
กระดานที่แดงขามคือแผนที่ 2,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24,26,28,  30  
,32,34,36,38,40,42,44,46,48 
กระดานที่ดําขามคือแผนที่    3,6,9,12,15,18,21,24,27,  30  ,33,36,39,42,45,48 
กระดานที่ขาวขามคือแผนที่  5,10,15,20,25,  30  ,35,40,45 
ขอ 1.    กระดานแผนที่ทุกคนตองเหยียบ  คือ  แผนที่  30 
 (30 เปนตัวคูณรวมนอยของ  2,3,5) 
ขอ 2.    กระดานที่ผุ คือ แผนที่   1,7,11,13,17,19,23,29,31,37,41,43,47 
 (กระดานแผนที่เปนจํานวนเฉพาะ) 
ขอ 3.    ขาวจะเหยียบแผนที่  45  เปนแผนสุดทาย 
 
 
 

   เฉลย  ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  2 
 
 

1.  ตอบ แรเงาได…………….84…………..วิธ ี
 แนวคิด ตารางทั้งหมด  9  ชอง  เลือกแรเงาได  3  ชอง  = 84  วิธี 
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2. แกวไปซื้อของที่ตลาดใหแม  แมใหเงินชนิดตาง ๆ  ตามตารางขางลาง  ซื้อของเสรจ็ตองจายเงินให
แมคา  79  บาท  นักเรียนชวยแกวคิดวาจายเงินใหแมคาพอดีโดยไมตองทอนชนิดใดบางอยางละ
เทาไร 

 
 เหรียญ 1 

บาท 
(เหรียญ) 

เหรียญ 5 บาท
(เหรียญ) 

เหรียญ 10 
บาท 

(เหรียญ) 

ธนบัตรใบละ 
20  บาท  

(ใบ) 

ธนบัตรใบละ
50 บาท 

(ใบ) 
เงินที่แมให 10 4 2 2 1 
วิธีท่ี  1 4 1 - 1 1 
วิธีที  2 4 1 2 - 1 
วิธีท่ี  3 4 3 2 2 - 
วิธีท่ี  4 4 1 2 - 1 

    
นอกจากคําตอบในตาราง   ยังมีคําตอบมีวิธีอื่นอีก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย     ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  3 

 
1.     กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงนอยท่ีสุด 

ก   ข        3 ค 
   เพราะ     จากการเปรียบเทียบเศษสวนกระปอง  ค  มีจุมากที่สุด 
    จึงใชตักขาวสารจํานวนครั้งในการตวงนอยท่ีสุด 
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กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงมากที่สุด 
             3  ก   ข   ค 

  เพราะ     จากการเปรียบเทียบเศษสวนกระปอง ก มีความจุนอยท่ีสุด 
    จึงใชตักขาวสารจํานวนครั้งในการตวงมากที่สุด 
 
2.   ผูท่ีลงรถคนแรกคือ        3    เขียว  ดํา  แดง 
 ผูท่ีลงรถคนสุดทายคือ  เขียว  ดํา        3 แดง 

แนวคิด     จากการเปรียบเทียบเศษสวน  เขียวไดระยะทางนอยท่ีสุด   ดังนั้นจึงลงรถไฟเปน
คนแรก  และแดงไดระยะมากที่สุด  จึงลงรถเปนคนสุดทาย 

3. สมชายเรียงลูกหินเปนรูปสามเหลี่ยม  บนพื้นราบ  ลักษณะดังนี้ 
 
 
 
 

 
 
อยากทราบวาถาสมชายมีลูกหิน  66  ลูก  สมชายจะเรียงในลักษณะดังกลาวกี่แถว 
วิธีที ่  1จํานวนลูกหินที่ใช  คือ 
 แถวท่ี  1  จํานวน  1  ลูก 
 แถวท่ี  2  จํานวน  2  ลูก 
 แถวท่ี  3  จํานวน  3  ลูก 
 แถวท่ี  4  จํานวน  4  ลูก 
      ดังนั้น  จาํนวนลูกหินที่ใช  66  ลูก จะได 
 1+2+3+4+… จนผลบวกเทากับ  66 ซึ่งจะได  11  แถว 

(อาจจะคาดคะเนคําตอบจากความรูเดิมวา 1 + 2 + 3 +… + 10  เทากับ  55  เมื่อบวกอีก  11  
ได  66) 
 
วิธีที ่  2   จากภาพจะเห็นวา  จํานวนลกูหินจากการบวกจํานวนลูกหนิแตละแถว  ซึ่งเปน
จํานวน 
ท่ีเรียงลําดับ     จาก     1      โดยเพิ่มครึ่งหนึ่งนั่นเอง      สูตรในการหาผลบวกจํานวนที่ 

เรียงลําดับก็คือ 
2

)1( +nn    เมื่อ    n    เปนจํานวนสุดทาย     ดังนั้นจะไดสมการ 

2
)1( +nn  =  66 
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)1( +nn  =  132 

ซึ่งจะได   n    =  11 
 นั่นคือเรียงได  11  แถว 
 
 
เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  4 
 
1. 
รถสองลอ รถสามลอ รวม 

จํานวนคัน จํานวนลอ จํานวนคัน จํานวนลอ จํานวนคัน จํานวนลอ 
7 14 5 10 12 29 
5 10 7 21 12 31 

  วิธีที ่1 ตอบ   มีรถสองลอ  5  คัน  รถสามลอ 7  คัน 
 การเดาไมใชเหตุผลประกอบจะเสียเวลา  ดังนั้นจึงควรวิเคราะหหาเหตุผลกอนการเดา  ดังนี้ 

1. จํานวนลอเปนจํานวนคี่  ดังนั้นจํานวนรถสามลอตองเปนจํานวนคี่ จํานวนลอเปนเลขคี่ 
คือ  3 

 2.   ถาจํานวนลอท้ังสองชนดิเทากัน จะไดจํานวนลอเฉลี่ย  คือ  2.5  ลอ  
2

23 +    ซึ่งจะ

ไดลอ 
       ท้ังสิ้น  30  ลอ (12 x 2.5 = 30)  แตโจทยบอกจํานวนลอมาให 31  ลอ  แสดง
วามีจํานวน 

       รถสามลอมากกวารถสองลอ 
การใหเหตุผลดงักลาวทําใหการเดาแมนยําข้ึน  ไมตองเสียเวลามาก 

 วิธีที ่2  โดยการวาดภาพประกอบ 
1. วาดภาพรถ  12  คัน 
2. เติมลอท่ีนอยท่ีสุดคันละ 2  ลอ จะไดลอท้ังสิ้น  24  ลอ 
3. ยังเหลอือีก  7  ลอ  จึงเติมเพิ่มอีกคันละ  1  ลอ 
 
 
วิธีท่ี  3  โดยการใชสูตร 

 จํานวนรถสามลอเทากับ  
ba

xbn
−
×− )(  

x   คือ  จํานวนรถทั้งหมด 
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n   คือ  จํานวนลอท่ีโจทยกําหนด  (31 ลอ) 
 b   คือ  จํานวนลอของรถสามลอ 
              a   คือ  จํานวนลอของรถสองลอ 
 
 
 
แทนคา  จํานวนรถสามลอเทากับ = 

23
)122(31

−
×−  

     = 
1

2431 −  

     =    7  คัน 
        จํานวนรถสองลอ 12 – 7 =  5 คัน 
สูตรท่ัวไป 

จํานวนรถที่มีลอมาก =
ÊÍ§ª¹Ô´Ó¹Ç¹Ã¶·Ñé§¼ÅµèÒ§¢Í§¨

ÕÅéÍ¹éÍÂ§Ã¶¤Ñ¹·ÕèÁ¨Ó¹Ç¹ÅéÍ¢Íé§ËÁ´¨Ó¹Ç¹ÅéÍ·Ñ )(−  

หรือกรณีนกกับหนู 

จํานวนหน ู=
ÐµÑÇÑº¢Ò¹¡áµèÅÓ¹Ç¹¢ÒË¹Ù¡¼ÅµèÒ§¢Í§¨

èè§µÑ¨Ó¹Ç¹¹¡Ë¹Ö¨Ó¹Ç¹ÊÑµÇì§ËÁ´¨Ó¹Ç¹¢Ò·Ñé )( ×−  

วิธีท่ี 4   โดยการใชสมการตัวแปรเดียว 
 รถจักรยานสองลอและสามลอรวม   12   คัน 
 รวมลอท้ังสิ้น      31   ลอ 
 กําหนดใหรถสามลอม ี       x   คัน 
 ดังนั้นรถสองลอม ี    12-x  คัน 
 จํานวนลอของรถสามลอ     3x     ลอ 
 จํานวนลอของรถสองลอ     2(12-x)    ลอ 
 สมการ            3x+2(12 – x) = 
31 
                  3x + 24 – 2x = 
31 
                      x = 7 
 สมการลอม ี 7  คัน  และรถสองลอม ี 5  คัน 
 โดยการใชสมการสองตัวแปร 
 กําหนดใหรถสามลอม ี   x   คัน 



 

 

130 

  รถสองลอม ี   y   คัน 
 มีรถท้ังสิ้น  12  คัน  สมการ    x+y =12  ………………ℵ 
 จํานวนลอรถสามลอ   3x   ลอ 
 จํานวนลอรถสองลอ   2y   ลอ 
 มีลอท้ังสิ้น    31   ลอ 
 สมการ    3x+2y = 31  ………………ℑ 
 สมการจะได   x = 7 , y = 5 
 
2. ตอบ     ขอ ค.         แนวคิดวาดภาพประกอบ 
 

 
    

เฉลย  ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  5 
 

1. แนวคิด    วาดแผนภาพประกอบ สมหญิงสามารถนําลูกหินไปเลนอยางมากที่สุดได   4 + 
7 = 11  ลูก 

 
2.  ลุงสําราญจะมีวิธีผูกเชือกขางหนึ่งไวท่ีขอบสระ   แลวถือปลายเชือกอีกขางหนึ่งเดินออมสระมาบรรจบ

กับปมที่ผูกไวแตเดิม   ผูกปลายเชือกทั้งสองเขาดวยกัน  แลวดึงเชือกนี้ก็จะไปผูกกับหลักกลางสระได
ตามตองการ 

 
3. ในการสอบวิชาคณิตศาสตร จํานวน 120  ขอ  มะลิตั้งความหวังวาจะทําขอสอบใหได 85 % แต

เมื่อเขาสอบจรงิปรากฏวามะลิทําพลาดเปาไป  6  ขอ  มะลิทําขอสอบถูกกี่ขอ 
แนวคิด ขอมูลจากโจทย  ขอสอบมีจํานวนทั้งหมด 120   ขอ 
  มะลิหวังวาจะทําได  85 %  เทากับ  102   ขอ 
  เมื่อสอบจรงิทําพลาดไป       6    ขอ 
  ดังนั้นเขาทําขอสอบได        102 – 6 = 96 

 
 
 
 
 
 แบบประเมินตนเองของกลุมกลุมที…่… 
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คําช้ีแจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย  3ลงในชองท่ีตรงกับพฤติกรรมของกลุม
ท่ี 

แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัติ เทากับ 0  คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาขิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการแกโจทยปญหา 
 
คําช้ีแจง 
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 ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย 3 ลงในชองท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดับ คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับดีมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย 

ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยท่ีสุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ท่ี ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 จากการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนไดฝกทักษะการ

แกปญหา 
     

2 กิจกรรมนี้มีคุณคาและเปนประโยชนตอนักเรยีน      
3 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
4 ระดับความยากงายของโจทยปญหามีความ

เหมาะสม 
     

5 รูปแบบการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
6 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
  

แบบสังเกตปฏิสัมพันการทํางานกลุม  ของกลุม…………………. 
คําชี้แจง  
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพันธการทํางานกลุม    หมายถึง     พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก
เชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมีมนุษย     
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สัมพันธภายในกลุม   ความสนใจในการรวมกจิกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอื่น   และดานความ
รับผิดชอบในหนาท่ีตอกลุม 

วิธีการบันทึก  อาจารยที่ปรึกษาพี่เล้ียงประจํากลุม         เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดย
ทําเครื่องหมาย  
3 ลงใน ชองท่ีตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 

เกณฑการประเมิน  มี   ระดับ คือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ    เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัติ  เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต…………………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 
 สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธจากการทํางานกลุม 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการฟง 
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ความรูพื้นฐาน 
 การฟง   หมายถึง  การตั้งใจคอยรับเสียงดวยห ู หรือการไดยิน การฟงการบรรยายเปน

การฟงลักษณะหนึง่ที่เปนการอธิบาย  การชี้แจงหรือการสอนเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึง่  การฟงจะ

ใหไดผลดีผูฟงจะตองฟงดวยความตั้งใจ  โดยเฉพาะการฟงการบรรยายคณิตศาสตรจะตองมี

สมาธิในการฟงและตองคิดตามในสิง่ทีฟ่งจะทําใหการฟงไดประโยชนและสาระ  และถามีการฝก

ทักษะไปพรอมกับฟงก็จะเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในสิ่งทีฟ่งมากยิ่งขึ้น 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนักเรยีนไดแสวงหาความรูทางคณติศาสตรจากหนวยงานอื่น ๆ 
2. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

ระยะเวลาที่ใช  120 นาที 
วัสดุอุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมการฟง 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการฟง 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
5. ประเด็นหัวขอกิจกรรมการฟง  สามารถเลือกไดจากประเด็นดังตอไปนี ้

1. เรียนคณิตศาสตรอยางไรใหเกง 
2. หลักการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน 
3. ขอปฏิบัติตนของการเปนผูเรียนที่ด ี
4. ทําอยางไรจึงจะจําไดด ี
5. คณิตศาสตรในชีวิตประจําวนั 
6. คณิตศาสตรกบัธรรมชาติ 
7. ธรรมชาติและโครงสรางของวิชาคณิตศาสตร 
8. ประเด็น อ่ืน ๆ …………………………….. 

** หมายเหตุ   ผูจัดคายควรเลือกประเด็นหวัขอกิจกรรมการฟงใหเหมาะสมกับการจดัคาย 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนเปนกลุม ๆละไมเกิน 15  คน ช้ีแจงจุดประสงคของกิจกรรม 
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2. นักเรียนฟงการบรรยายพรอมกันจากวิทยากรที่เชิญมา (บรรยาย 60 นาที) 
3. เมื่อฟงการบรรยายเสร็จ  ใหแตละกลุมรับใบงานกจิกรรมการฟงกลุมละ  1  ชุด  

ใหเวลาปฏิบัติ 40  นาที 
4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมในใบงานเสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบประเมินตนเองของกลุม

และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมการฟง 
5. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมวิทยากร/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ

ทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุมบันทึกลงในแบบสังเกต 
6. นําผลงานของนักเรียนทุกกลุมไปจัดแสดงนิทรรศการใหเวลานักเรยีนชม 20  นาที 
7. วิทยากรสรุปขอคิดที่ไดรับจากการฟงการบรรยายและการนําสาระที่ไดรับไปใช

ใหเกดิประโยชนในชวีิตประจําวนั 
 

การประเมินผล 
1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็น 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรเชิญวิทยากรไวลวงหนา  พรอมทั้งไดรับการตอบรับคําเชิญ 
2. ควรจัดเตรยีมสถานที่  หองประชุมใหพรอมสําหรับการประชุมกลุมใหญอละการ

แยกกลุมยอยในการปฏิบัติตามใบงาน 
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ใบงานกจิกรรมการฟง กลุมที่ ……… 
คําชี้แจง 

จากการที่นกัเรียนไดรับฟงการบรรยายจากวิทยากร  ใหนักเรียนอภิปรายในหัวขอ 
 “นักเรียนจะนําความรูท่ีไดรับจากการฟงในหัวขอ ………………………………………… 

ไปใชใหเปนประโยชนตอตนเองและเพื่อนไดอยางไร” 
 

 
 

ชื่อกลุม ……………………………………………………………… 
จํานวนสมาชิก………………………………………………………… 
ประธานกลุม…………………………………………………………… 
เลขานุการกลุม………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่1 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่2 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

แบบบันทึกการฟง 
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ความคิดเหน็ที ่3 
…………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่4 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
สรุปสมาชิกในกลุมมีความคิดเห็นตอหัวขอการฟงนี้ คอื 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย   3    ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรม
ของกลุมที่แสดงออกมากทีสุ่ด 

2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสองซักถามกันจนเพือ่น ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการฟง 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย     3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี  5  ระดับ  คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง  
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย  
  ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 จากการฟงการบรรยาย  นักเรียนไดรับความรูทาง

คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 
     

2 วิทยากรมีความรูในเรื่องที่บรรยาย      
3 นักเรียนสนใจรูปแบบและวธีิดําเนินการกจิกรรม      
4 นักเรียนคิดวาจะสามารถนําสิ่งที่ไดรับจากการฟง

ไปใชประโยชนในชวีิตประจําวัน 
     

5 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
6 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม   หมายถงึ พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น   การมี   
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม   ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน  และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/เล้ียงประจาํกลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบนัทกึโดยทํา

เครื่องหมาย  3  ลงในชองที่ตรงพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี 3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 

 
ความรูพื้นฐาน 

 ส่ิงแวดลอมเปนปจจยัที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวติทุกชนิด 
ส่ิงแวดลอมมคีุณสมบัติทางกายภาพอยู  2  ลักษณะ  ลักษณะหนึ่งเปนคุณสมบัติเชิงปริมาณอีก
ลักษณะหนึ่งเปนคุณสมบัติเชิงคุณภาพ  คณุสมบัติเชิงปริมาณของสิ่งตาง ๆ  เกี่ยวของกับกิจกรรม
ในชีวิตประจําวันของเรามาก   การหาปริมาณ   เชน  ขนาดความกวาง  ความยาว  จํานวนและ
น้ําหนกัของสิ่งของ  ตลอดจนระยะทางจากที่แหงหนึ่งไปยังอีกแหงหนึ่ง  จําเปนตองใชความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรชวยในการหาคาที่ถูกแนนอน 

 การเขาคายคณติศาสตรที่เปนคายแบบไปพกัแรมนอกสถานที่  เราไดใชสภาพแวดลอม 
ทางธรรมชาติใหเปนประโยชน  โดยใหนกัเรียนไดสังเกตธรรมชาติพรอมกับตั้งคําถามที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติรอบ ๆ ตัว โดยอาศยัความรูทางคณิตศาสตรใหเกิดประโยชน  เร่ิมตั้งแตการเดินทาง    
อาจจะตั้งคําถามเกี่ยวกับการประมาณเวลาที่ใชในการเดนิทาง  การคํานวณระยะทางจากแผนที ่    
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมในคายคณิตศาสตร  สามารถจัดไดหลายลักษณะสวนมากจะ
นําณิตศาสตรระดับงายมาใชในการทํากจิกรรม  เชน การหาคาโดยประมาณ  การวัด  การรวบรวม
และการบันทกึขอมูล  การเขียนกราฟ  การใชมาตราสวน  เนื้อหาเลขคณิต  การคนหาขอมูล  การ
ถาม-ตอบ  การสรุปและเผยแพรขอมูลที่คนพบ  เปนตน 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อฝกการทํางานเปนกลุม 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
4. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมประจําฐาน 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมคณติศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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ระยะเวลาที่ใช  180 นาที 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุมเทากับจํานวนฐาน คือ แบงเปน 6 กลุม 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงค  รูปแบบการปฏิบัติกิจกรรมใชแบบฐานกจิกรรม  โดย

เลือกจัดกจิกรรม 4-6  ฐาน  จากที่กําหนดให  7 ฐาน  ดังนี้  ฐานคนหารูปทรง  ฐานคาดคะเน
ระยะทางระหวางตนไม    ฐานการหาเสนผาศูนยกลางของตนไม  ฐานการหาพื้นที่ของใบไม  ฐาน
การ        คาดคะเนจํานวนใบไม  ฐานตามลาหาพื้นที่  และฐานแผนผังบริเวณที่ตั้งคาย 

3. ใหปฏิบัติกิจกรรมครบทุกฐาน  โดยใหเวลาฐานละ 25 นาที  ใหฟงเสยีงนกหวีดเปน
สัญญาณในการเปลี่ยนฐาน 

4. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบทุกฐานแลวรวมกลุมทัง้หมด    ใหนกัเรียนทํา        
แบบประเมินตนเองของกลุมและตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 

5. ในขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม  วิทยากร/พี่เล้ียงประจาํกลุมสังเกตปฏิสัมพันธ      
การทํางานกลุมของนักเรียนบันทึกในแบบสังเกต 

6. วิทยากรสรุปการทํากิจกรรม คุณคาของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ             
ส่ิงแวดลอมและสอดแทรกคุณธรรมความรับผิดชอบ    การชวยเหลือกัน       ความรวมมือ              
การตรงตอเวลา 

บทบาทของวทิยากรประจําฐาน 
 1.   ชี้แจงวิธีการและควบคุมเวลาการปฏิบัติกิจกรรม 
 2.   ตรวจใหคะแนนและสรปุผลการปฏิบัติกิจกรรมของแตละกลุมใหนักเรียนทราบทันที 

การประเมินผล 
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

ขอเสนอแนะ 
1. การกําหนดจํานวนฐานกจิกรรมขึ้นอยูกับจํานวนนักเรียนในคาย 
2. ควรกําหนดใหฐานแตละฐานอยูใกลกันเพือ่ไมใหเสยีเวลาในการเดินทาง 
3. กิจกรรมฐานแตละฐานสามารถปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมไดตามความเหมาะสม 
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ตัวอยางการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิง่แวดลอมในคายคณติศาสตร  มีดังนี ้
 

ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมที่……… 
เร่ิมออกเดินทางเวลา……………………..น.  สิ้นสุดการเดินทางเวลา………………น. 

****************************************** 
ฐานที่  1  คนหารูปทรง 
ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 

1. สังเกตอาคาร/ส่ิงปลูกสราง (หรือวัตถุทีส่ามารถหาไดในบริเวณคาย)  ที่รูปรางหรือ
รูปทรงคณิตศาสตรเทานั้น 

2. บันทึกชื่อส่ิงของที่สังเกตใหไดมากที่สุดลงในแบบบนัทกึ 
3. ถาไมทราบชื่อส่ิงของที่สังเกตใหถามวิทยากร 
4. วิทยากรรวบรวมแบบบันทกึการทํากิจกรรม  ตรวจใหคะแนน  และใหรางวัลกลุมที่

ตอบไดมากทีสุ่ด 
แบบบันทึกกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   ฐานที ่ 1 

 
รูปทรง ชื่อสิ่งของท่ีสงัเกต 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
หมายเหต ุ กิจกรรมฐานนีผู้จัดคายอาจจะกําหนดสิ่งทีจ่ะใหนกัเรียนสังเกตไว  เชน  รูปภาพ  หรือ
วัตถุที่สามารถหาไดในบริเวณคาย 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี……………… 
************************************ 
ฐานที่ 2  คาดคะเนระยะทางระหวางตนไม 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. ใหตวัแทนกลุมไปรับเทปวัดตัวจากวิทยากร 
2. นักเรียนแตละกลุมเลือกผูที่จะตัวแทนกาววดัระยะทางระหวางตนไม   2  ตน 
3. วัดความยาวหนึ่งกาวขอผูที่เปนตัวแทนกลุม  บันทึกไวความยาวหนึ่งกาว = …เมตร 
4.   ใหผูที่เปนตัวแทนกลุมเดนินับกาวระหวางตนไม  2  ตน  จํานวน  3  คร้ัง บันทึกผล

นําไปคํานวณระยะทาง   แลวเปรียบเทยีบกับระยะทางที่วัดดวยเทปสนาม   คํานวณหาเปอรเซ็นต
ความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน  ดังตอไปนี ้
 ระยะทางโดยการคาดคะเน = ระยะทางหนึ่งกาว  X  จํานวนกาว 
 
สูตรความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน (%) = 

 
 

ตารางบันทึกการคาดคะเนระยะทางระหวางตนไม 
 

คร้ังที่ จํานวนกาว 
ระยะทางโดย
การคาดคะเน 

(เมตร) 

ระยะทางโดย
การวัดดวยเทป 

(เมตร) 

ความแตกตาง
ของระยะทาง 

(เมตร) 

ความ 
คลาดเคลื่อน(%) 

1 
 

     

2 
 

     

3      
 

หมายเหต ุ    ถาผลลัพธจากการคํานวณความคลาดเคลื่อนเปนลบแสดงวาการคาดคะเนมากกวา
ความเปนจริงถาผลลัพธจากการคคํานวณความความคลาดเคลื่อนเปนบวกแสดงวาการคาดคะเน
นอยกวาความเปนจริง 

100×
−

à·»¡ÒÃÇÑ´´éÇÂÃÐÂÐ·Ò§â´Â
¡ÒÃ¤Ò´¤Ðà¹ÃÐÂÐ·Ò§â´Âà·»¡ÒÃÇÑ´´éÇÂÃÐÂÐ·Ò§â´Â  
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี  …………… 
************************************ 
ฐานที่  3  การหาเสนผาศูนยกลางของตนไม 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. วัดระยะจากโคนตนไมเหนอืพื้นดินขึ้นไป  50  เซนติเมตร  แลวใชเชือกหรือสายวดั  วัดรอบ

ตนไม  บันทึกผล  ใหวัดซ้ํา  3  คร้ัง  แลวบันทึกผล 
วัดรอบตนไม คร้ังที่  1  วัดได ………………………เซนติเมตร 
วัดรอบตนไม คร้ังที่ 2   วัดได ………………………เซนติเมตร 
วัดรอบตนไม คร้ังที 3   วัดได ………………………เซนติเมตร 
คาเฉลี่ยที่ไดจากการวดัทั้ง 3  คร้ัง = ……………………………เซนติเมตร 

2. นําคาเฉลี่ยของสนรอบวงที่ไดจากขอ  1  ไปคํานวณหาเสนผาศูนยกลางของตนไม 
3. แสดงวิทหีาเสนผาศูนยกลางของตนไม 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี ……………… 
********************************** 

ฐานที่  4   การหาพื้นท่ีของใบไม 
คําชี้แจง 
 1.   ใหนกัเรียนนําใบไมทีน่กัเรียนชอบมาทาบลงกระดาษใชดินสอหรือปากกาลากตาม
ขอบใบที่ทาบบนกระดาษ   แลวยกใบไมออก 

2 .   แสดงวิธีหาพื้นที่ของใบไมใหไดใกลเคียงมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
รูปใบไม 
 
 
 
 
 
 
พื้นที่ของใบไม

………………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………..…………………..……
…………………………………………………………………………..…………………..…………
……………………………………………………………………..…………………..………………
………………………………………………………………..…………………..……………………
…………………………………………………………..…………………..…………………………
……………………………………………………..…………………..………………………………
………………………………………………..…………………..……………………………………
…………………………………………..…………………..…………………………………………
……………………………………..…………………..………………………………………………
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   กลุมท่ี ……………… 
************************************* 

ฐานที่  5  การคาดคะเนจํานวนใบไม 
คําชี้แจง 

1.   ใหนกัเรียนคาดคะเนจํานวนใบไมทั้งหมดที่กองไว   โดยนับแบงออกมากองไว  1  กอง
กอน  แลวคาดคะเนกองใหญทั้งหมด  ใหปฏิบัติซํ้า  3  คร้ัง 

3. นับใบไมทั้งหมด  เปรียบเทยีบผลการคาดคะเนกับผลทีน่ับไดจริง  คํานวณหา
ความคลาดเคลื่อน 

ในการคาดคะเนตามสูตรตอไปนี ้
สูตรความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน(%) = 

 
 
 

ตารางบันทึกผลการคาดคะเนจํานวนใบไม 
 

กองที่ 
จํานวนใบไมจาก
การนับกองเลก็ 

(ใบ) 

จํานวนใบไมจาก
การคาดคะเน (ใบ) 

ความแตกตางของ
จํานวนใบไม (ใบ) 

ความคลาด
เคลื่อน 

(%) 
 

1 
 

    

2 
 

    

3 
 

    

 
 
 
 
 

¨Ò¡¡ÒÃ¹Ñº¨Ó¹Ç¹ãºäÁé
Ðà¹¨Ò¡¡ÒÃ¤Ò´¤¨Ó¹Ç¹ãºäÁé¨Ò¡¡ÒÃ¹Ñº¨Ó¹Ç¹ãºäÁé −  
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี……………… 
********************************* 

ฐานที่ 6  ตามลาหาพื้นท่ี 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. ใหใชสัดสวนของรายกาย  คอื ความยาวของกาว  หาพื้นทีข่องสิ่งที่กําหนดให  ดังนี ้

1. พื้นที่ของเต็นท 
2. พื้นที่ของบริเวณหอประชุม 
3. พื้นที่ลานกิจกรมกลางแจง 

2. ใชเทปวดั  วดัความยาวหนึ่งกาวของผูที่เปนตัวแทนกลุม  บันทึกไว 
ความยาวหนึ่งกาว  = ………………………………เมตร 

3. ใหผูที่เปนตวัแทนกลุมดินนบักาว หาความกวางความยาวของสิ่งที่กําหนดใหบันทกึผล
ไว 

4. แสดงวิธีหาพืน้ที่  พรอมทั้งวาดรูปประกอบ 
5. วิทยากรเฉลยพื้นที่  พรอมทัง้วาดรูปประกอบ 
6. ตรวจใหคะแนนและมอบรางวัลกลุมที่หาพืน้ที่ไดใกลเคียงมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี…………………… 
******************************** 

 

 
แบบบันทึกการหาพื้นที ่ กลุมที่………… 
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ฐานที่  7  แผนผังบริเวณท่ีตัง้คาย 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเขยีนแผนผังบริเวณที่ตั้งคาย   โดยใหบอกมาตราสวนที่ใชในการเขียนแผนผัง 
 

แผนผังบริเวณที่ตั้งคาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตราสวน…………………………………………………………………… 
 
 
 
 

   
          N 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     3   ลงในชองที่ตรงกับ
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 

2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ  คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 

แบบประเมนิตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ  1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความรูใหมทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน      
2 นักเรียนสนใจการทํากิจกรรมนี้      

3 
นักเรียนคิดวาความรูท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมนี้
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     

4 กิจกรรมแตละฐานมีความเหมาะสม      
5 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม      
6 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
7 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
8 รูปแบบวิธีการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 
คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรบัตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เลี้ยงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทกึโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 

เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
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กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

ความรูพื้นฐาน 

 คณิตศาสตรกับศิลปะเปนกจิกรรมหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนไดผอนคลายความเครียด   

และไดฝกความคิดสรางสรรค  เพราะกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดใชความคิดอยางอิสระ

สามารถจินตนาการ  สรางมิติ  และสีสรรไดอยางเต็มท่ี  กิจกรรมนี้เปนการฝกฝนการใชสมอง     

ซีกขวาที่ทําหนาท่ีดานดนตรี  ศิลป  จินตนาการสรางสรรค  อารมณ  ความรูสึก   ซ่ึงตรงขามกับ

สมองซีกซายท่ีใชในการคดิคํานวณ        และการวิ เคราะห  การใชสมองซีกเดียว   นักการศึกษาได

ใหความเห็นวาไมนาจะดี  ควรจะใหสมองทั้งสองซีกไดพัฒนาไปพรอม ๆ กัน  กิจกรรมณิตศาสตร

กับศิลปะเปนกิจกรรมท่ีใหสมองทั้งสองซีกไดพัฒนาพรอมกัน 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหนักเรยีนมีเจตคติที่ดตีอวิชาคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและรูประโยชนของคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ 
4. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน 
5. สีเมจิก สีไม  สีเทียน 
6. รางวัลสําหรับภาพที่ชนะเลิศ  5  รางวัล  และรางวัลสําหรบัที่ชนะในแตละกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช  120 นาที 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน  15  คน  รับใบงานตามจาํนวนสมาชิกในกลุม  โดย

เลือกรูปแบบที่นํามาระบายสี  1 รูปแบบจาก 10  รูปแบบ 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงคการทํากิจกรรม  กติกาและเกณฑการใหคะแนน 
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3. ใหเวลาระบายสี  50  นาที   โดยระบายสีตามจินตนาการใหเต็มกรอบ  พรอมทั้งตั้ง
ชื่อภาพ  และสามารถเลือกใชสีเมจิก  สีไมหรือสีเทียนไดตามตองการ 

4. เมื่อนักเรียนระบายสีเสร็จแลวใหรวมกันตัดสินภาพภายในกลุมใหรางวัล  นําภาพที่
ไดรางวัลของกลุมเขารวมประกวดภาพ  กลุมละ 1  ภาพ 

5. ใหแตละกลุมสงตัวแทนเปนกรรมการเขารวมตัดสินภาพตามเกณฑทีต่ั้งไว มอบ
รางวัลภาพที่ชนะ  5 รางวัล  ทุกคนนําภาพของตนเองไปจัดนิทรรศการแสดงไว 

6. หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมนกัเรียนประเมนิตนเองของกลุม  ตอบแบบสอบถามความ
คิดเห็น 

7. ในขณะที่นกัเรียนปฏิบัติ กิจกรรมวิทยากร/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ
ทํางานกลุมของนักเรียน  บันทึกลงในแบบบันทึกการสังเกต 

8. วิทยากรสรุปใหเห็นคณุคาและประโยชนการทํากิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ  การ
มีสุนทรียภาพ  ความภาคภูมใิจในผลงาน  สอดแทรกคุณธรรมความเปนประชาธิปไตย 

 
เกณฑประเมินการระบายสีภาพตามจินตนาการ    คะแนนเต็ม  40  คะแนน  ขอละ  10  คะแนน 

รูปภาพที ่
รายการ 

     
คะแนน
รวม 

1. ความสวยงามของภาพ       
2. ความสมดุล       
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค       
4. ความถูกตองตามกติกา (ระบายสีเต็มกรอบ)       

การประเมินผล  
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรม 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ  อาจจะปรับเปลี่ยนใหนกัเรียนใชรูปเรขาคณิต
สรางภาพใหเต็มกรอบดวยตนเอง 

2. การมอบรางวลัอาจแบงเปนประเภทสวยงามและความคดิสรางสรรค 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

แบบที่  1 
ผูระบายสี………….…………………………………กลุมที่…………………………………….. 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ…………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  2 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่…………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ……………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  3 

ผูระบายสี………….……………………………………กลุมที่…………………………………….. 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ…………………………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  4 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที…่…………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  5 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  6 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

แบบที่  7 
ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  8 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  9 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  10 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย   3    ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรม
ของกลุม 

ที่แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    
3 เราตรวจสองซกัถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย     3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี  5  ระดับ  คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง  
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย  
  ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการปฏิบัติ

กิจกรรม 
     

2 นักเรียนในใจทําการทํากิจกรรมนี้      
3 นักเรียนไดแนวคิดในการนําคณิตศาสตรไปใชในงาน

ศิลปะ 
     

4 รูปแบบกิจกรรมที่จัดใหมีความเหมาะสม      
5 นักเรียนไดฝกการทํางานกันเปนกลุม      

6 นักเรียนมีความชื่นชมในผลงานของตนเอง      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม   หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น   การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม   ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน  และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/เล้ียงประจาํกลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย  3  ลงในชองที่ตรงพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี 3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………วันเวลาที่สังเกต……………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมการแสดงละคร 

 
ความรูพื้นฐาน 

 “ละคร”   เปนการแสดงเรื่องราวที่ผูแสดงใชศิลปะในการแสดงออกตามบท  ละครมี 3  

ประเภท   ไดแก  ละครรํา  ละครรองและละครพูด  โดยท่ัวไปละครจะเปนการแสดงเลียนแบบ

ชีวิตจริง  เปนกระจกสะทอนสถานการณปญหาที่เปนจริงตามยคุสมยั สวนละครคณิตศาสตร

เปนการนําเอาปญหาทางคณติศาสตรมาแสดงเปนละคร      อาจจะแสดงเปนละครปริศนาคือมี

คําถามใหผูชมไดรวมทายเกีย่วกับละครที่แสดง   ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรท่ีเนน

นักเรียนเปนสาํคัญอีกรูปแบบหนึ่ง  การแสดงละครเปนกิจกรรมที่ทําใหท้ังผูแสดงและผูชมมี

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน     ยิ่งถาผูแสดงมีอารมณขนัก็ยิ่งสนุก    เปนการฝกทักษะการฟง

พรอมการคิด       ผูชมจะตั้งใจดูและ   จดขอมูลตาง ๆ  อยางรวมเร็ว  ถาปญหายากก็จะมีการ

เลนใหดูใหมอีกคร้ังหนึ่ง  เม่ือเลนละครจบแลวผูชมจะระดมความคดิเพื่อตอบคําถาม  คุณคา

ของละครตอผูชม  มีดงันี ้
1. ดานสติปญญา  บทละครที่ดีจะแผงปรัชญา ขอคิด  คติเตือนใจ    และความรูในดาน   

ตาง ๆ   ละครคณิตศาสตรเปนละครที่แผงดวยขอคิด  สถานการณตาง ๆ  ใหผูชมไดฝกคิดใน
ประเด็นปญหา 

2. ดานสังคม  ในสังคมมีปญหาตาง ๆ  เกิดขึ้นมากมาย  ปญหาที่ควรนํามาแสดงในละคร
คณิตศาสตรควรเปนปญหาที่เกี่ยวกับตวัเลข     การคิดคํานวณ  การแกปญหาทางตรรก  เปนตน     
บทละครที่นําใถานการณทางสังคมมาแสดงจะชวยใหนกัเรียนไดรับรูและตระหนกัในปญหาสังคม
รวมกันและละครยังชวยเตือนสติสมาชิกในสังคมดวย 

3. ดานเจตคติ  การแสดงทําใหผูชมและผูแสดงมีโอกาสเหน็ผลสะทอนของปญหาทั้งดาน
บวกและดานลบตามบทละคร  ทําใหไดสํารวจความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน  ถาเปนละคร
คณิตศาสตรนอกจากจะใหความบันเทิง     เปนการผอนคลายแลวยังชวยใหทั้งผูชมและผูแสดงให
ฝกการแกปญหาและหาทางออกของปญหาอยางสรางสรรค 

4. ดานรางกาย  ผูแสดงไดพัฒนากลามเนื้อของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายจากการ
เคลื่อนไหวแสดงทาทางตาง ๆ  ตามบทละครชวยในการพัฒนาบุคลิกภาพใหดีขึน้ 

การแสดงละครตองมีการวางแผน  และเตรียมการในดานตาง ๆ  ดังนี ้
1. บทละคร  ควรกําหนดโครงเรื่อง  (theme) ที่จะแสดงสําหรับละครคณติศาสตร

สวนมากจะกําหนดโครงเรื่องไวให 
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2. ผูแสดง  ตองเตรียมเครื่องแตงกาย  เครื่องสําอางสําหรับแตงหนา 
3. เวที  ตองวางแผนฉาก สี แสง  เสียง  หรือเพลงประกอบ 
4. การฝกซอม  เพื่อใหการแสดงดําเนนิไปดวยความเรียบรอย 
5. การประชาสัมพันธ  เปนการประกาศใหทราบลวงหนา  เชิญชวนใหมาดูละคร 

จุดประสงค 
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. โครงเรื่อง  มีใหเลือก  14  เร่ือง 
2. แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมละครคณิตศาสตร 
3. รางวัลสําหรับกลุมที่ตอบคําถามจากการชมการแสดงละครไดถูกตอง 
4. แบบประเมินตนเองของกลุม 
5. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมการแสดงละคร 
6. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช  180 นาที 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรแจงจดุประสงคการทํากิจกรรม   คุณคาของละครคณิตศาสตร   การวางแผน
และเตรียมการแสดงละครดานตาง ๆ  และการเตรียมตวัชมการแสดงเพราะจะมีคําถามจากเรื่องที่ชม 

2. แบงนักเรยีนกลุมละไมเกิน  15  คน  ใหเลขานุการกลุมเปนตัวแทนจับฉลากเรื่องที่จะ  
นํามาแสดง และรับวัสดุอุปกรณประกอบการแสดง 

3. นักเรียนแตละกลุมนําโครงเรื่องมาแตงเปนบทละคร  รวมกันวางแผนแสดง  และ
กําหนดคัดเลือกผูแสดง  อาจจะแตงเพลงประกอบละคร  ในขณะปฏิบัตกิิจกรรมบันทกึการปฏิบัติ
ลงใน  แบบบนัทึกกิจกรรมการแสดงละคร 

4. กําหนดใหแตละกลุมใชเวลาในการแสดงกลุมละ 10-15 นาที 
5. วิทยากรจับฉลากจัดอันดับกลุมที่จะออกมาแสดงละคร 
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6. จัดแสดงละครตามอันดับ     หลังการแสดงละครแตละเรือ่งใหกลุมอื่นตอบคําถามจาก
เร่ืองที่ชม  กลุมที่ตอบไดถูกตองเปนกลุมแรกจะไดรับรางวัล 

7. หลังจากที่นกัเรียนชมการแสดงของทุกกลุม   ใหนกัเรียนประเมินตนเองของกลุมและ
ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 

8. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม      วิทยากร/พี่เล้ียงประจาํกลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ
ทํางานกลุม บันทึกลงในแบบบันทึกการสงัเกต 

9. วิทยากรสรุปประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม        สอดแทรกคุณธรรมที่ได
จากการชมละครและขอเสนอแนะทีพ่บจากการปฏิบัติกจิกรรม 
 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรม 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ขอเสนอแนะ 

1. เร่ืองที่กําหนดใหแสดงควรใชเวลาสั้น 
2. ควรใหนักเรียนในกลุมทกุคนไดเปนผูแสดง 
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แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมละครคณิตศาตร 
 

บทละครเรื่อง……………………………………………………………………………………… 
แนวคดิที่สําคัญ
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
เนื้อเรื่องยอ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
เพลงประกอบ……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
รายช่ือผูแสดง 
1. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
2. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
3. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
4. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
5. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
ขอคิด / คติเตือนใจ  (ถามี) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมการแสดงละคร 
 
  

เร่ืองที่   1 
ใครทํากระถางแตก 

 
ด.ญ.มัด  เดินมาพบกระถางแตก   จึงพูดขึน้วา 

ระมัด  :เอะนีใ่ครทํากระถางแตก 
เอนก  :ผมเปลานะครับ  สงสัยเกงทํา 
ระมัด  :ใครทําแตกนะนี่จะใหรางวลั 
เกง  :ผมเองทําแตกครับ 
พระไทร :เจาสองคนนีพู่ดโกหาทั้งคูนั้นแหละโยม 

 
    คําถาม  ใครทาํกระถางแตก 
 

 
เร่ืองที่   2 

เปนอะไรกัน 
 

เหตุการณ มีอยูวา ด.ช.  มะ ถือไมเรียวกําลังตีเด็กคนหนึ่ง  พี่ยะซ่ึงเปนพีส่าวของ
มะทนดไูมได  จึงพูดขึ้นวา 

  ยะ : อยาตีหลายฉนั 
  มะ : ทําไมฉันจะตีไมไดพีย่ะ  มนัไมใชหลานฉันซักหนอย 
 

คําถาม เด็กคนนี้เปนอะไรกับมะ 
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เร่ืองที่  3 
กลัวผี 

 
 ขณะที่นุชกับตายเดนิผานปาชา  เสียงสุนัขเหาหอนนากลัว 
  นุช : ขอเดินตามหลังตายนะ 
  ตาย : ฉันก็กลัวเหมอืนกันยะหลอน   ขอเดินตามหลังนุชบาง 
 สองคนถกเถียงกันไปมา  ในที่สุดก็ตกลงกนัไดเปนที่พอใจทั้งคู 

 
คําถาม   ท้ังคูเดินแบบไหนจึงเปนท่ีพอใจ 

 

เร่ืองที่  4 
ใครขโมยปากกา 

 
ปากกาของครูตอยหายไปจากโตะ   ครูตอยสงสัยเด็กทั้ง  4  คน  จึงเรียกมา

สอบถาม 
ดัง : ผมไมไดขโมยครับ 
ดอม : ผมวาบอมบขโมยครับ 
บอมบ : ดอมโกหกครับครู 
แอน : หนูเห็นดอมใชปากกาครูคะ 

   ถามี  1  ใน  4  คนนี้พูดโกหก  ที่เหลือพูดจริง 
คําถาม  ใครเปนคนขโมย 
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เร่ืองที่  5 
ใครพูดจริง 

 
 คนที่  1  : ผมชื่อเกงครับ 
 คนที่  2  : ผมชื่อไทรครับ 
 คนที่  3  : ผมไมไดชื่อไทรแน ๆครับ 
  มี  1  คนพูดจรงิ  นอกนั้นโกหก 
 

คําถาม  จงหาคนที่พูดจริง 

 

เร่ืองที่  6 
แมเล้ียงใจราย 

 
แมเล้ียงใจราย  : เอะทําไมไขเหลืออยู  3  ฟอง 
ซิลเดอเรลลา  : เมื่อวานหนูตมไปครึ่งหนึ่งของทั้งหมดกบัอีกครึ่งฟอง
แมเล้ียงใจราย  : เมื่อวานมไีขเหลืออยูกี่ฟองยะ 

 
คําถาม  ชวยซินเดอเรลลาคิดทีวามีไขอยูก่ีฟอง 
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เร่ืองที่  7 
เชาบาน 

 
 นายแก  นางเจีย๊บสองสามีภรรยา  และลูกทัช  กําลังติดตอบานเชากับเจาของบาน 
 เจาของบาน  : บานเราผูเชาตองไมมีบุตรนะ 
 ทั้งสามคนไปปรึกษากันพักหนึ่ง  ในที่สุดก็ไดเชาบานหลังนี้โดยไมผิดกติกาการ 

เชาบานเลย 
 

คําถาม  ครอบครัวนี้คิดอยางไรจึงสามารถเชาบานได 
 

 

เร่ืองที่  8 
รานตัดผมประหลาด 

 
ชัยวัฒนเปดรานตัดผมโดยปดปานหนารานวา   รานนี้ตดัผมใหแกทุกคนในหมูบาน

นี้ 
ท่ีไมตัดผมตัวเอง 
เสรี   : ผมมาตัดผมครับ 
ชัยวัฒน   : คุณตัดผมตวัเองหรือไม 
เสรี   : ไมครับ 
ชัยวัฒน   : งั้นผมตัดผมใหคุณ 
ถนอนศักดิ ์  : ผมเคยตัดผมเอง  วันนี้ผมอยากใหชางตัดใหบาง 
ชัยวัฒน   : ผมไมตัดใหคุณแนนอน  เพราะผิดกตกิารานผม 

 
ํ   ใ ั ใ   ั ั  
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เร่ืองที่  10 
ใครมาจากจังหวัดไหน 

 
ตาย  บุม  โอ  สามสาวเพื่อนซ้ือมาจากตางจังหวดั  คือ  จงัหวัดเลย นาน  

และยะลาเราไมทราบวาใครมาจากจังหวดัไหน  เราไดยนิเธอทั้งสามสนทนากัน
ดังนี ้

โอ : อากาศที่นานเปนอยางไรบางจะเธอ 
บุม : อากาศไมดีรอนมาก 
ตาย : สูยะลาไมไดอากาศดี  ไมรอนมีฝนตกตลอด 

 
คําถาม  ทานทราบหรือไมวา  ใครมาจากจังหวัดใด 

 

เร่ืองที่  9 
หายไปไหน  5  บาท 

สาลี่ :นี่ตานอม  ชวยเฝารานและกข็ายมะนาวที่เหลือ  60  ลูกนีห่นอย 
  ฉันจะไปสุขา 

ตานอม :ขายยังไง 
สาลี่ :ลูกเล็กมี  30  ลูก  ขาย  3  ลูก  5  บาท 

  :ลูกใหญมี  30  ลูก  ขาย  2  ลูก  5  บาท 
ตานอม  :จํายากเอามาปนกนั  5  ลูก  10  บาทก็ยังได  แตเอะขายลูกละ  2  บาทก็ได

นี่นา ขายจนไมเหลือมะนาว  จากนั้น สาลีก่็กลับมาจากสขุา 
สาลี่ :ไหนเงนิที่ขายได  เอะ  เงินขาดไปไหน  5  บาท ตานอมยักยอกเงินแน ๆ 
ตานอม :เปลา 

 
คําถาม  ชวยตานอมคิดทีวาทําไมเงินหายไป  5  บาท 
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เร่ืองที่  11 
ใครมาจากเผาไหน 

 
 ออบและโส  และเดนิทางหลงเขาไปในเกาะแหงหนึ่ง  มคีนอยู  2  เผา  คือ  เผา
โกหกและเผาพูดจริง 

ออบ  : เอ… ทําอยางไรเราจะรูวาใครพูดจริง   จะไดถามทางกลับบาน 
โส  : เราลองถามชาวเกาะกลุมนัน้ดีกวา 
โสถามคนที่ 1   : ทานเปนคนเผาไหนจะ 
ชาวเกาะคนที่ 1 : อูเล เล ปูยา 

          
ออบและโสฟงไมรูเร่ือง จึงถามชาวเกาะคนที่  2  “คนนัน้เขาพูดวาอะไรจะ” 

ชาวเกาะคนที่  2 : เขาพูดงาเขาเปนเผาโกหก 
ออบ  : เอ…เราจําเปนตองถามชาวเกาะคนที่ 3 “คนแรกเขาพดูอะไรจะ” 
ชาวเกาะคนที่  3 : เขาพูดวาเขาเปนเผาพูดจริง 

              ออบและโสดีใจ  ในที่สุดก็ไดพบคนพูดจริง 
 

คําถาม  ออบและโสทราบไดอยางไรวาใครพูดจริง 

 

เร่ืองที่  12 
กินขนม 

 
นัทและน้ํา       ตกลงเรื่องแบงขนมกันไมได       น้ําจึงออกอุบายใหนัทสัญญาวา   

“ถาน้ําสามารถทายใจนัทถูกตองแลว        นัทจะไมกินขนม”          นัทก็ตกลงตามสัญญา 
พรอมทั้งกระหยิ่มในใจวา  ไมมีทางที่น้ําจะทายใจไดถูกตอง  จึงทาใหน้ําทายใจน้ําทาย
ใจนัทวา “นัทคิดจะกนิขนมนี่ใชไหมละ” 

 
คําถาม  นัทจะไดกิจขนมนี้หรือไมเพราะเหตุใด 
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เร่ืองที่  13 
ใครทําพัง 

 

คนใดคนหนึง่ในจํานวนที่เปนพี่นองกับ  5  คน  ทําหนาตางบานหนึ่งพงั  แลวตาง

ก็โทษกัน 
จิ๋ว : ตองเปนตอยหรือทรายแน ๆ  เลยที่ทําหนาตางพัง 
ตอย : ทั้งฉันและออยไมไดเปนคนทําแน ๆ   
ทราย : เธอทั้งสองคนพูดโกหก 
แดง : ไมจริง  ตองมีคนหนึ่งพดูจริง  และอีกคนตองพูดโกหก 
ออย : ไมจริงหรอกแดง  ที่เธอพูดนั่นแหละไมจริง. 

 เมื่อคุณพอ (ซ้ึงเปนคนพูดจรงิ)  ไดยินลูกๆ  ถกเถียงกันจึงเอยขึ้นวา    
 “ในจํานวนลูกของพอทั้ง  5  คนนี้พอรูวามี  3  คนที่ตองพดูจริง  สวนอีก  2  คนนั้น
บางทีก็เชื่อไมคอยไดเหมือนกัน  แตพอรูหละวาใครเปนคนทํา 

เร่ืองที่  14 
ตัดสินคด ี

ผูพิพากษาทราบวา   จําเลย  3  คน  ที่ตนกําลังไตสวนอยู  บางคนเปนนกับุญบางคนเปน
บาป  และทราบวา  คนที่เปนนักบุญพูดจริงเสมอ   สวนคนที่เปนคนบาปพูดเท็จเสมอ  ขอ
ซักถามระหวางผูพิพากษาเปนจําเลยเปนดังนี้ 

ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่  1   :คุณเปนนักบญุหรือบาป 
จําเลยคนที่ 1 : ตอบเสียงเบามาก  จนผูพิพากษาไมไดยนิแตจําเลยอกี   

           2   คน  ไดยิน 
ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่  2 :จําเลยคนที่ 1  พูดวาอยางไร 
จําเลยคนที่ 2  : เขาพูดวาเปนคนบาป 
ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่ 3 : เลยคนที่ 2 เปนนักบุญหรอืคนบาป 
จําเลยคนที่  3  : จําเลยคนที่ 2 เปนนักบุญ 

คําถาม  ใครเปนนักบุญ  ใครเปนคนบาป 
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เร่ืองที่  1 เอนกทํากระถามแตก 
 
 
เร่ืองที่  2 เด็กคนที่ถูกตเีปนลูกของมะ 
 
 
เร่ืองที่  3 นุชกับตายเดินเปนวงกลม 
 
 
เร่ืองที่  4 ดอมเปนคนขโมยปากกา 
 
 
เร่ืองที่  5 คนที่  3  พูดจริง 
 
 
เร่ืองที่  6 มีไขทั้งหมด  5  ฟอง 
 
 
เร่ืองที่  7 ลูกทัชเปนผูเชาบาน 
 
 
เร่ืองที่  8 เสรีเปนคนตัดผมใหชางชัยวฒัน 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมการแสดงละคร 
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เร่ืองที่  9 ตานอมขายมะนาว  ลูกละ 2 บาท  ไดเงินทัง้สิ้น  120  บาท 
  จากเดิม  ถาขายลูกเล็ก  30  ลูก ไดเงิน 50 บาท 
    ถาขายลูกใหญ  30  ลูก ไดเงิน 75 บาท 
  ดังนั้นขายแบบเดิมไดเงนิ              125 บาท 
  เงินจึงหายไป  5   บาท 
 
 
เร่ืองที่  10 โอเปนคนจังหวัดเลย  บุมเปนคนจังหวัดนาย  และตายเปนคนจังหวัด

ยะลา 
 
 
เร่ืองที่  11 ชาวเกาะ คนที ่1 2 เปนเผาพดูจริง 
  ชาวเกาะคนที่  3    เปนเผาโกหก 
 
 
เร่ืองที่  12 นัทไมไดกินขนม  เพราะถานัทตอบวาน้ําทายถูก   นัทกจ็ะอดกินขนมตาม

สัญญาที่ตกลงกันไว  แตถานทัตอบวาน้ําทายผิด  กแ็สดงวาคําพูดที่น้ําวา 
“นัทคิดจะกินขนมนี”้  เปนเท็จ 

  ดังนัน้  นัทไมคิดจะกนิขนมนี้ 
 
 
เร่ืองที่  13 ทรายเปนคนทาํหนาตางพัง 
 
 
เร่ืองที่  14 จําเลยคนที่  1  เปนนักบุญ  สวนจําเลยคนที่  2  และ  3  เปนคนบาป 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     3   ลงในชองที่ตรงกับ
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 

2.  เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ  คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    

3 
เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขา 
ตรงกัน 

   

4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 
 

แบบประเมนิตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการแสดงละคร 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ  1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 

 
ระดับความคิดเห็น 

ที่ ขอความ 
5 4 3 2 1 

1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํากิจกรร      
2 นักเรียนไดฝกความสามารถในการแกปญหา      
3 นักเรียนสนใจกิจกรรมการแสดงละคร      
4 กิจกรรมแตละฐานมีความเหมาะสม      
5 รูปแบบกิจกรรมจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

6 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

6.1 ระยะเวลาในการซอม 
6.2 ระยะเวลาในการแสดง 

     

 รวม      
 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………วนัเวลาที่สังเกต………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมแคมปไฟ 

ความรูพื้นฐาน 

 กิจกรรมแคมปไฟ เปนกิจกรรมนันทนาการภาคกลางคนืของการเขาคายพักแรมท่ี

ใหนักเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  ทําใหนักเรียนไดเรียนรู 

ดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกันเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวางแผนการทํางาน  การคิดเรื่อง

หรือ             กิจกรรมท่ีจะนํามาแสดง  การใหความรวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  ทําให

นักเรียนมีความคิดสรางสรรคนําความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนานและมีเจตคติท่ีดตีอ

คณิตศาสตรและ     ยังเปนการสรางความประทับใจในการเขาคายของนักเรียนและผูท่ีมารวม

ชมการแสดงอกีดวย 
 

จุดประสงค 
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
4. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมแคมปไฟ 
2. อุปกรณไฟฟา  ตกแตงเวที  อุปกรณประกอบการรองเพลง  เครื่องเสียง 
3. เกณฑการประเมินการแสดงของแตละกลุม 
4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมแคมปไฟ 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช 150 นาที 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรสนทนากับนกัเรียนเกี่ยวกับการจดักิจกรรมรอบกองไฟ     จดุประสงคของ     
กิจกรรม  วิธีการ  และขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังตอไปนี ้
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- การเตรียมการกอนการแสดง  การคิดหรือสรางเรื่องที่จะนาํมาแสดง ควรเปนเรื่องที่
สรางสรรค  สนุกสนานและใหขอคิดแกผูชม  และใชเวลาแสดงกลุมละ  10-15  นาที 
 

- ใหเวลาแตละกลุมฝกซอมการแสดง  30  นาที  โดยมีอาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํา
กลุมคอยใหคําปรึกษา 

- หลังจากการแสดงของกลุมแรกจบลงจะจบัสลากกลุมตอไปที่จะออกมาแสดง 
- เพื่อเปนการใหเวลากลุมที่จะออกมาแสดงตอไปนี้ไดเตรียมตัวจะมกีารรองเพลงหรือ

เลนเกมสลับกนัไป 
2. วิทยากี้แจงเกณฑการตดัสินประกวดการแสดงของแตละกลุม  ดังนี ้
 

ระดับการใหคะแนน 
ที่ รายการ 

1 2 3 
1 โครงเรื่อง    
2 การดําเนินเรื่อง    
3 บทบาทของผูแสดง    
4 ความเหมาะสมในการใชภาษา    
5 การแตงกาย    
6 การจัดฉาก  แสง สี เวที    
7 การมีสวนรวมในการแสดงของสมาชิก    
8 ความตรงตอเวลา    
 คะแนนรวม    

 
ขอวิจารณเพิ่มเติม 
กลุมที่1เร่ือง………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………… 

กลุมที่  2  เร่ือง…………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
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………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
 
 กลุมที่  3  เร่ือง……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….…………………………………………………………………………… 
 
 กลุมที่  4  เร่ือง……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
 กลุมที่  5  เร่ือง……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
  

3. ดําเนินการแสดง 
- วิทยากรนําผูมาเปนประธานเปดการแสดง  มายังที่ชุมนมุกิจกรรม    แนะนําผูที่เปน

ประธานในพธีิเปดการแสดงกิจกรรมแคมปไฟ  (ซ่ึงผูที่จะมาเปนประธานอาจจะเปนผูนําบุคคล
สําคัญในชุมชน) 

- ประธานกลาวเปดการแสดงและใหโอวาท 
- หลังจากการประธานกลาวเปดการแสดง   วิทยากรนํารองเพลงที่เปนจังหวะรําวง  เชน  

เพลงพวงมาลยั   เพลงคายพกัแรม  เพลงมาทํากิจกรม (เนื้อเพลงอยูในกิจกรรมการรองเพลงใหกลุม
ที่เปนหมูบริการนําขบวนแหที่มีตนสลากลําดับการแสดงของแตละกลุมเขามายังที่ชมุนุมแบะนํา
พวงมาลัยมอบใหประธานในพธี  และใหประธานจับสลากกลุมที่จะมาแสดงเปนกลุมแรก 
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- เร่ิมการแสดงของกลุมแรก     สลับกับการรองเพลงและเลนเกมไปจนถึงกลุมสุดทาย
เบา  ๆ  เชน  เพลงลากอน  เพลงคําสัญญา  เพลงตองจากลา  (เนื้อเพลงอยูในกิจกรรมการรองเพลง
แลวเชิญประธานกลาวปดการแสดวง  แตละกลุมแยกยายกันออกนอกบริเวณโดยสง 

- หมูบริการดูแลทําความสะอาดสถานที่ใหเรียบรอย 
การประเมินผล 

- จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมแคมปไฟ 
- จากการประเมนิการแสดงของแตละกลุม 
- จากแบบสังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 

 
หมายเหตุ 
 การสอบถามความคิดเห็นของนักเรยีนตอกจิกรรม  อาจจะทําในตอนเชาของวันถัดไป 
 

ขอเสนอแนะ 
1. เพลงที่รองในกิจกรรมแคมปไฟ  ตอนตนของกิจกรรมควรเปนเพลงปลุกใจ  เพลงรําวง  

ในระหวางกิจกรรมควรเปนเพลงที่สนุกสนาน  ตอนทายเปนเพลงที่เบา ๆ  เพบงใหพรเพลงลา 
2. การแสดงของแตละกลุมอาจจะเปนการแสดงเลียบแบบโฆษณา  การเดนิแบบ ฯลฯ 

จํากัดตองเปนการแสดงละครเทานั้น  ทั้งนีเ้พื่อใหอิสระแกนักเรยีนไดคดิสรางสรรคอยางเต็มที ่
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ใบงานกิจกรรมแคมปไฟ 
 

ใหแตละกลุมรวมกันคิดกิจกรรมที่จะนํามาแสดงในกิจกรรมแคมปไฟ  กลุมละ  1  กจิกรรม   
โดยใชเวลา   10 – 15  นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กิจกรรมที่นํามาแสดงคือ
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….. 
ชื่อผูแสดง 1.  …………………………………………………………………….. 
  2. …………………………………………………………………….. 
  3. …………………………………………………………………….. 
  4. …………………………………………………………………….. 
  5. …………………………………………………………………….. 
  6. …………………………………………………………………….. 
  7. …………………………………………………………………….. 
  8. …………………………………………………………………….. 
  9. …………………………………………………………………….. 
  10. …………………………………………………………………….. 
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ตารางเกณฑการใหคะแนนกจิกรรมแคมปไฟ 
กลุมท่ี …………………………. 

 
ระดับการใหคะแนน 

ที่ รายการ 
1 2 3 

1 โครงเรื่อง    
2 การดําเนินเรื่อง    
3 บทบาทของผูแสดง    
4 ความเหมาะสมในการใชภาษา    
5 การแตงกาย    
6 การจัดฉาก  แสง สี เวที    
7 การมีสวนรวมในการแสดงของสมาชิก    
8 ความตรงตอเวลา    
 คะแนนรวม    
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมแคมปไฟ 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ 1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํากิจกรรม      

2 
กิจกรรมชวยสรางความประทับใจในการเขาคาย
คณิตศาสตร 

     

3 
การปฏิบัติกิจกรรมทําใหนกัเรียนไดฝกการอยู
รวมกันในสังคม 

     

4 
กิจกรรมชวยเพิ่มสัมพันธภาพระหวางครูกบั
นักเรียน 

     

5 รูปแบบกิจกรรมจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

6 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

6.1  ระยะเวลาในการซอม 
6.2 ระยะเวลาในการแสดง 

     

 รวม      
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ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 
คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ   เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมเกมคณิตศาสตร 
 

ความรูพื้นฐาน 

เกมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมท่ีมุงใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดแกปญหาและยอมรับ       ในกติกา  

นอกเหนือจากความสนุกสนาน  ดงันั้นเกมจึงมีความสําคญัยิ่งในการเราความสนใจและสรางความ

เพลิดเพลินของนักเรียน  อีกท้ังยังชวยในการเสริมสรางและพัฒนาทักษะดานตาง ๆ      รวมท้ังชวย

จัดในรูปของการเลนหรือการแขงขนัอยางมีเกณฑ  กติกาและมีจุดประสงคเฉพาะ        เกม

คณิตศาสตรโดยท่ัวไปแบงเปน  2  ลักษณะ  คือ  เกมท่ีเลนเปนรายบุคคล  และเกมที่เลนเปนทีม 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
4. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
5. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 

 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรใชเกมคณิตศาสตรจัดแทรกระหวางกิจกรรมดานวิชาการ   โดยการเลือกเกม 
ควรคํานึงถึงความเหมาะสมของชวงเวลา  เชน  ในการเริม่ตนเขาคายควรเปนเกมที่สราง
ความคุนเคยระหวางกันแกชาวคาย  ควรใชเกมชื่อฉันอยูไหน  เปนตน 

2. ในการจดัเกมคณิตศาสตรแตละเกมวิทยากร  ชี้แจงจดุประสงคของการเลนเกม  วิธีการ
เชน  กฎ กตกิา  ใหนกัเรียนทราบ  และในระหวางเลนเกมวิทยากรควรสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนวามกีารตอบสนองตอการเลนมากนอยเพียงใด 

3. หลังจากเลนเกมแตละเกมวิทยากรสรุปและชี้ใหเห็นประโยชนของเกม 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 ในการเลนเกมคณิตศาสตรเปนโอกาสดีของครูที่จะไดรวมเลนเกมกับนักเรียนเพื่อ
สงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางกัน 
 
ตัวอยางเกมทีน่ํามาใชเลนในคายคณิตศาสตร 
 

 
 

จุดประสงค  1.  เพื่อใหชาวคายไดทําความรูจักกัน 
  2.  เพื่อสรางความสนุกสนาน 

สถานที่  สนาม 
จํานวนผูเลนสมาชิกทุกคน 
เวลาท่ีใช  20  นาที 
อุปกรณ  ปายชื่อสมาชิกทุกคนในคาย 
กติกาและการเลน 

1. ใหทุกคนนําปายชื่อของตนเองมากรองรวมกันไวตรงกลางแลวนั่งลอมวงเปนวงกลม 
2. เปดเพลงใหชาวคายรําประกอบเปนวงกลม  ผูนําเกมเปานกหวดีเปนสัญญาณใหทกุคน

วิ่งไปหยิบปายชื่อคนละ  1  ปาย  แลวนําไปใหกับเจาของปายชื่อนั้น 
3. ใหเวลาคนหาผูเปนเจาของปายชื่อ  1  นาที  จากนั้นผูนําเกมเปานกหวีดสัญญาณหมด

เวลา  ชาวคายที่ไดรับปายชือ่แลวแตยังหาเจาของไมพบใหรําวง  1  รอบ 
 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 

1. เกมชื่อ ฉันอยูไหน 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อทบทวนเรื่องการหาร  จํานวนคู  จํานวนคี ่
  2.   เพื่อทบทวนเรื่องตัวคูณรวมและตวัคูณรวมนอย 
  3.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

4. เพื่อฝกสมาธิและความไวของสมองในการตอบรับ 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15 นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  2  กลุม  กลุมแรกปรบมือเมื่อผูนํากิจกรรมนับจํานวนที่  2      
หารลงตัวและกลุมที่สองปรบมือเมื่อผูนํากจิกรรมนับจํานวนที่  3  หารลงตัว 

2. ผูนํากิจกรรมนับจํานวนไปเรื่อย ๆ  อาจจะนับเปนจํานวนบวก  จํานวนลบ  แลวแต  
ดุลยพินจิของผูนํากิจกรรม 

3. ถาผูนํากิจกรรมนับจํานวนที ่ 2  หารลงตัวใหกลุมแรกปรบมือ  ถานับจํานวนที่  3     
หารลงตัวใหกลุมที่สองปรบมือ  และถานบัจํานวนที่ 2  และ  3  หารลงตัวใหปรบมือพรอมกัน   

4. ผูนาํกิจกรรมคอยฟงเสียงปรบมือกลุมที่ทําผิดกติกา  แลวทําโทษใหแสดงทาทาง
ประกอบเพลง 

หมายเหตุ   สามารถดัดแปลงเปนเกมปรบมอืจํานวนอื่น ๆ ได 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.  เกมปรบมือจํานวนที่หาร  2  ลงตัวหรือหาร 3 ลงตัว 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 

จุดประสงค  
1.   เพื่อทบทวนเรื่องจํานวนเฉพาะ 
2.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
3. เพื่อฝกสมาธิและความไวของสมอง 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. ใหนกัเรียนทุกคนกางแขนหางกันประมาณ  1  ฟุต 
2. ผูนํากิจกรรมนับจํานวนไปเรื่อย ๆ  หรือนบัจํานวนสลับกันไปมากไ็ดแลวแตดุลยพนิิจ  

ถาผูนํากิจกรรมนับถึงจํานวนที่เปนจํานวนเฉพาะใหนกัเรียนทุกคนปรบมือ 
3. ถานักเรียนปรบมือไมถูกตองจะถูกทําโทษโดยอาจจะใหทําทาทาง  ประกอบเพลง       

ซ่ึงควรจะจับผูที่ทําผิดกติกาจาํนวนหลาย ๆ  คน  นักเรยีนจะไดไมรูสึกโดดเดีย่ว 
 

ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

3. เกมปรบมอืจํานวนเฉพาะ 
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สูตรพื้นที่วงกลม 

คือ… 

 

1  กิโลเมตร  

เทากับ……….

เมตร 

 

ปริมาตรของ

ลูกบาศก = 

………... 

 

พื้นที่สามเหลี่ยม 

= ……………… 

 

สูตรปริมาตรของ

ลูกบาศก 

 

 π  มีคา 

ประมาณ……. 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

จุดประสงค 1.  เพื่อทบทวนสูตรและทบนิยามทางคณติศาสตร 
  2.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.  นกหวีด 
  2.   ลุกบอลที่มีคําถามติดอยูที่ผิดของลูกบอล  เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  เกมลูกบอลคณิตศาสตรหรรษา 
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กติกาและการเลน 

1. ใหนกัเรียนนั่งเปนแถว ๆ  ละ 10-15 คน  และแจกลกูบอลแถวละ  1  ลูก 
2. เมื่อเพลงเริ่มตนดังขึ้นทุกแถวเริ่มสงลูกบอลไปใหเพื่อน  เมื่อผูนํากิจกรรมเปานกหวีด

ทุกแถวตองหยุดสงลูกบอลทันที  และคนที่ถือลูกบอลอยูตองออกมาตอบคําถามทางคณิตศาสตร 
3. นักเรียนที่ตอบคําถามไมไดตองถูกทําโทษโดยการใหแสดงทาทางตาง ๆ  แลวแตผูนํา

กิจกรรมจะกําหนด 
 

ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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จุดประสงค 1.   เพื่อทบทวนเรื่องการวัด 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนกลาแสดงออก 
3.   เพื่อผอนคลายความตึงเครียดและสรางความสนุกสนาน 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.   เพลงการวดั  (เพลงที่ 25  ในกิจกรรมการรองเพลง) 
  2.   ปายที่ใชประกอบรําวงมดีังนี ้
 
 
 
 
 
 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  8  กลุม  ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมารําวงพนัเมตร  1  คน 
2. นักเรียนที่เปนตัวแทนของแตละกลุมจะไดรับแผนปายคนละ  1 แผน  โดยใหนําแผน
ปานแขวนคอไว 
3. เมื่อผูนํากิจกรรมและเพื่อนรองเพลงพันเมตร   นักเรียนที่มีปายทั้ง 8  คนจะตองออกมา 
รําวงใหตรงกบัเนื้อรอง 

1 

กิโลเมตร เมตร เซนติเมตร มิลลิเมตร 

10 100 1000 

5.  เกมรําวงพนัเมตร 
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4. สําหรับนักเรียนที่ออกมารําวงจะไดรับรางวัล 
หมายเหตุ   สามารถใชเพลงการชั่ง  การตวง  แทนเพลงการวัดก็ไดแตตองเปลี่ยนปายขอความ      

บางปาย 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.  เพื่อทบทวนจํานวนที่  2 หารลงตัว  และ   3  หารลงตัว 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  15  คน 
2. ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ  2 คน  ใหทุกคนที่เปนตวัแทนของแต

ละกลุมนับจํานวน  1  ถึง  15  ถาจํานวนนบัที่หาร  2  ลงตัวใหรอง โอะ  และจํานวนนับที่หาร  3  ลง
ตัว   ใหรอง  เอะ  สวนจํานวนนับที่หารดวย  2  และ  3  ลงตัวใหรอง   โอะเอะ 

3. นักเรียนที่รองผิดกติกาใหทําโทษโดยการแสดงทาทางประกอบเพลง 
 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

6.  เกมจํานวนเอะโอะ 
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7.    เกมจับคูแผนปาย 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนความรูเกีย่วกับสูตรหรือนยิามทางคณิตศาสตร 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  ปายขอความ  สูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร  โดยจัดทําเปนคู  จํานวน  15  คู  
เชน 
  
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 

พื้นที่สี่เหลี่ยมผนืผา 

1  กิโลเมตร 

1    ซีซ ี

พื้นที่สามเหลี่ยม 

พื้นที่ผิวทรงกลม 

พื้นที่ส่ีเหลี่ยมคางหมู 

ฐาน x สูง 

1,000  เมตร 

½ ×  ฐาน× สูง 

½ ×   (ผลบวกดานคูขนาน x  สูง 

4π × รัศมี 2 

24  ซม.3 
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     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
   
    
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
 
กติกาการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  7-15  คน 
2. เปดแผนปายทัง้  30  แผน  (15 คู)  ใหนกัเรยีนดูอยางรวดเร็ว 
3. แตละกลุมมีสิทธิ์ทายกลุมละ  1  คร้ัง  หมุนเวยีนกนัไป  โดยเลือกครั้งละ 2  แผนปาย  

ถาเปนขอความที่เหมือนกนัจะไดรับ  1  คะแนน  ถาไมเหมือนกันจะปดไวเชนเดิม  
และใหกลุมตอไปเปดตอ 

4. การเลือกแผนปายแตละครั้งใหเวลาคิด  5  นาที  ถาเกินถือวาสละสิทธิ์ 

1   ตัน 

1   ม.3 

1   ชั่วโมง 

1  องศา 

1,000  ลิตร 

1,000  ก.ก. 

60  ลิปดา 

60  นาที 

คงคาที่π  

1   เมตร 

Tan  45 0 

1  ซม. 

Sin  300 

100  ซม. 

100  ม.ม. 

0.5 

1 

≈ 3.14 
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5. กลุมใดไดคะแนนมากที่สุดไดรับรางวัล   กลุมที่ไดคะแนนนอยสุดจะถูกทําโทษโดย
การใหแสดงทาทางประกอบ 

 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

8.  เกมพรายกระซิบนิยามหรือสูตรคณิตศาสตร 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนนิยาม  หรือสูตรคณิตศาสตร 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช   15  นาที 
อุปกรณ  บัตรขอความที่เปนนิยามหรือสูตรคณติศาสตร จํานวนเทากับจํานวนกลุม  เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นที่สามเหลี่ยม  เทากับ  เศษหนึ่งสวนสองคูณฐานคูณสูง ไซน  π เทากับศูนย 

เสนรอบวงกลมเทากับ 2π r ปริมาตรปริซมึทรงกระบอกเทากับ  พื้นที่ฐานคูณสูง 

ปริมาตรทรงกลมเทากับเศษสี่สวนสามคูณรัศมี3 

พื้นที่ส่ีเหลี่ยมดานขนานเทากับยาวคูณสูง 

พื้นที่ผิวของพีระมิดเทากับพื้นที่ฐาน + พื้นที่ดานขางทั้งหมด 

พื้นที่ผิดของลูกบาศกเทากับหกคูณดาน2 



 

 

204 

กติกาและการเลน 
1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  7-15  คน 
2. ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ  1  คน  อานขอความในบัตรที่เปนนิยามหรือ

สูตรคณิตศาตรแลวไปกระซิบกับคนที่  2  ของกลุมตนเอง 
3. นักเรียนคนที่  2  กระซิบตอไปยังคนที่  3  กระทําเชนนีไ้ปจนถึงคนสุดทาย 
4. นักเรียนคนสดุทายของแตละกลุมออกมาเขียนขอความลงในกระดาษเอ 4 

ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 

9.  เกมการสื่อความหมาย 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกประสาทสัมผัสของนักเรียน 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  1.   กระดานไวทบอรด  ปากกาไวทบอรด 
  2.   ภาพที่ตองการสื่อความหมาย     
 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ 6-10  คน 
2. ใหแตละกลุมเขาแถวเรียงหนึ่ง 
3. ใหคนสุดทายของแตละแถวมาดูภาพที่ตองการสื่อ 
4. ทุกคนในกลุมกมหลังลงและคนสุดทายเขียนภาพทีจ่ะสื่อดวยนิ้วมือบงบนแผนหลัง

ของคนที่อยูขางหนาทําเชนนีจ้นถึงคนหวัแถว  ใหคนหวัแถวเขียนภาพที่เพื่อส่ือลงมา
ในกระดาน 

5. หามใหเสียงส่ือความหมาย  ใหรางวัลกลุมที่ส่ือไดถูกตอ 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

10.  เกมรวมเงิน 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนยอมรบัในกตกิา 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แขงขันกันทั้งหมดโดยใหทกุคนปฏิบัติดังนี้ 
2. ใหนกัเรียนแบงเปน  2  กลุมใหญ  แตละกลุมทําเปนวงกลม  เดินสวนทางกัน  พรอม

กับรองเพลงรวมเงินและปรบมือตามจังหวะไปดวย 
3. ผูนํากิจกรรมสัง่วาใหรวมเงินเปนเทาใด  เชน  รวมเงิน  3  บาท  50  สตางค  

หมายความวา   ผูเลนจับกลุมรวมกันโดยมผูีเลนทั้งหญิงชาย  ซ่ึงจํานวนผูเลนแตละกลุมอาจไม
เทากัน  เชน  ถากําหนดคาของหญิง  เทากบั  1  บาท  ชาย  เทากับ  50  สตางค  กลุมที่รวมเปน  3  
บาท  50  สตางค  จะมีไดหลายแบบ  เชน  หญิง  3  คน  ชาย  1  คน  หรือหญิง  2  คน  ชาย  3  คน  
เปนตน  เมื่อครบจํานวนเงินแลวผูเลนกลุมนั้นนั่งลง 

4. ผูเลนกลุมใดไมครบตามจํานวน  หรือนั่งลงชากวากลุมอื่น  ใหทําโทษโดยแสดง
ทาทางประกอบเพลง  

 
เพลงรวมเงิน 

รวมเงินรวมเงนิใหด ี รวมเงนิคราวนี้อยาใหมีผิดพลาด   
ผูชาย  (ผูหญิง)  นั้นเปนเหรียญบาท ๆ   สวนผูหญิง  (ผูชาย)  เกงกาจ  
เปนหาสิบสตางค ๆ 
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ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

11. เกมสั้นยาว 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนมีการวางแผนการทํางานเพื่อฝกความสามัคคีในหมูคณะ 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.   กระดาษหนังสือพิมพ  5  คู 
  2.   นกหวีด 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  5  กลุม  เทาๆ  กัน 
2. เมื่อไดยนิสัญญาณนกหวดี  ใหผูเลนแตละกลุมพยายามทําใหแถวของตนเองมี

ความยาวมากที่สุดดวยวิธีการใดก็ได  แตตองอยูในกติกา คือ  ผูเลนทุกคนจะตองมีสวนใดสวนหนึง่
ติดกันไมใหมชีองวาง   และคนหนาสุดตองจับอยูที่หลักที่กําหนดให  (ใชเวลา  5 นาที) 

3. ผูดําเนินกจิกรมวัดความยาวของแตละแถว  แถวที่ยาวที่สุดเปนผูชนะ 
4. เมื่อไดยนิสัญญาณครั้งที่  2  ใหแตละกลุมมารวมกันบนแผนกระดาษ

หนังสือพิมพ  กลุมละ  1  คู  กลุมใดยนืไดพื้นที่นอยที่สุดเปนผูชนะ 
 ขอสรุป………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

12. เกมจะเอคูคี่ 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนจํานวนคู  จํานวนคี ่
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ 7-15  คน 
2. ใหแตละกลุมยืนเขาแถวตอนคูขนานกนั  2  แถว  โดยใหกลุมหนึ่งเปนเลขคู  

กลุมที่เหลือเปนเลขคี่ 
3. เมื่อผูนํากิจกรรมสั่งใหคูใดออกมาทํากิจกรรม  ใหคูนั้นของแตละแถวยนืหัน

หลังใหกนั  เมือ่ผูนํากิจกรรมสั่งวา  “จะเอ”ใหแตละฝายกบัหันหลังแลวชูนิ้วขึ้นมาพรอมกันคนละกี่
นิ้วกไ็ด  แลวรวมนิว้ของแตละฝาย  ถาเปนเลขคูฝายเลขคูก็ไดคะแนน   ในทางกลับกนั  ถารวมกัน
ไดเลขคี่ฝายเลขคี่ก็จะไดคะแนน 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
ความรูพื้นฐาน 

 
กิจกรรมกลุมสัมพันธ      เปนกิจกรรมที่มคีวามจําเปนมากสําหรับการเขาคาย  เพราะเปน

กิจกรรมที่ชวยสรางความคุนเคยระหวางชาวคายทุกคน  และนิยมนํามาใชในฝกการทํางานกลุมกลุม
สัมพันธ  (Group  Process หรือ Group  Dynamics)  เปนวิทยาการสมัยใหมที่ชวยสรางความเขาใจ
ในเรื่องกลุม  วิทยาการนี้ไดใหความสําคญัทั้งพฤติกรรมของมนุษย  ลักษณะของกลุม   การ
รวมกลุม  กระบวนการทํางานกลุม  การแกปญหา  การตดัสินใจ  การสรางความสัมพันธภาพที่ดใีน
กลุม  ตลอดจนการพัฒนาความเขาใจในตนเองและผูอ่ืน 

กิจกรรมกลุมสัมพันธที่จัดขึน้ในคายสวนมากเปนกจิกรรมที่สรางความคุนเคย   และ
เสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะ   การจดักิจกรรมกลุมสัมพันธสามารถจัดไดหลายรูปแบบ   เชน  
จัดกิจกรรมในวันแรกเมื่อเปดคาย   โดยทัว่ไปจะจดักจิกรรมนี้ทันทีหลังจากพิธีเปดเสร็จสิ้นไป   
เพื่อละลายพฤติกรรมของผูเขาคาย    เปนการสรางความคุนเคยกนัในระหวางผูเขาคาย       วิทยากร
พี่เล้ียง   และครูอาจารย    หรืออาจจัดกจิกรรมแทรกหรือคั่นระหวางกิจกรรมตาง ๆ  ในคาย  เชน  
ใชเปดรายการในชวงเชา เพือ่ทบทวนเนื้อหา   และสรางความตอเนื่องกิจกรรมจากวนักอน      ใช
คั่นระหวางรอวิทยากรเมื่อเกดิเหตุขลุกขลักไมสามารถมาไดตรงเวลา  หรือใชเรียกรวมผูเขารับการ 
อบรมเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับกิจกรรมอื่น ๆ เปนตน 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
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2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
4. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 
5. เพื่อฝกการทํางานกลุมรวมกนั 

วัสดุ/อุปกรณ  
1. ใบงานกจิกรรมกลุมสัมพันธ  6 กิจกรรม 
2. อุปกรณประกอบกิจกรรม 
3. แบบประเมินตนเองของกลุม 
4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1.   วิทยากรใชกิจกรรมกลุมสัมพันธจัดแทรกระหวางการจัดการกิจกรรมดานวิชาการ   
โดยจัดกิจกรรมในชวงเวลาที่เหมาะสม   เพื่อผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติกจิกรรมดาน
วิชาการ  หรือจัดในระยะเริม่ตนของการจดักิจกรรมอื่น ๆ  เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียน 

2.      วิทยากรชี้แจงจุดประสงคใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามเวลาที่กาํหนด 
3.    เมื่อเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมใหนักเรยีนประเมินตนเองของกลุม   ตอบ

แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรม 
4.     ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกจิกรรมวิทยากรประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน

กลุมของนักเรยีน  บันทกึลงในแบบสังเกต 
5.     วิทยากรสรุปการจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกคุณธรรม  และขอเสนอแนะทีไ่ดจาก

การปฏิบัติกิจกรรม 
 

การประเมินผล 
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรม 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกิจกรรม 
4. จากแบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
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1. การจัดกจิกรรมกลุมสัมพันธ  ครูควรถือเปนโอกาสดีที่จะไดสรางสัมพนธภาพที่ดกีับ
นักเรียน  ควรรวมกิจกรรมกบันักเรียน 

2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธสามารถยืดหยุนได   ตามชวงเวลาที่วางจาก
กิจกรรมดานวชิาการ  ควรเลือกใชกิจกรรมใหเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางกิจกรรมกลุมสัมพันธ  ท่ีนํามาจัดในคายคณิตศาสตรมีดังนี ้
 

ชื่อกิจกรรม  1.   กิจกรรมเสนดายสายสัมพันธ 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 

3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 40  นาที 
อุปกรณ  1.   เสนดาย  
  2.   คัดเตอร 
  3.   ส่ิงของตาง ๆ  ที่จะใหคนหา  เชน ปากกา  ไมบรรทดั รูปภาพ  ฯลฯ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. แบงผูเลนออกเปนกลุมละเทา ๆ กัน  ใหผูเลนนําเสนดายมาพันนิว้มือสมาชิก

ทุกคนในกลุมโดยไมใหตัดเชือกออก 
2. ผูนํากิจกรรมกลาวนําเล็กนอย  แจงกฎ  กตกิาการเลน  คอื  ทุกกลุมตองรวมใจ

กันหาสิ่งของตาม ที่วิทยากรกําหนดให  หามใหเสนดายขาดจะถือวาผิดกติกา 



 

 

211 

3. กลุมใดใชเวลาในการหาสิ่งของนอยที่สุดจะเปนผูชนะ   และไดรับรางวัล 
กลุมใดที่ใชเวลามากที่สุดจะถูกทําโทษใหแสดงทาทางประกอบเพลงหรือแลวแตผูนําจะสั่ง 

4. ผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรมพรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
เกี่ยวกับความสามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม   การวางแผนการทํางาน 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อกิจกรรม   2.   กิจกรรมคาดคะเนเม็ดขาวโพด 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อเสริมสรางความเขาใจตอการทํางานกลุม 
  2.   เพื่อฝกการตัดสินใจรวมกัน 

3. เพื่อฝกการคาดคะเน 
4. เพื่อฝกความเปนประชาธิปไตย 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 50  นาที  
อุปกรณ  1.   เมล็ดขาวโพด  1  ถุง  แกว  1 ใบ  ตอกลุม 
  2.   ตารางบันทึกขอมูล  ขนาด เอ 4 

3.   ตารางบันทึกขอมูลขนาดเทากับกระดาษโปสเตอร 
ขั้นตอนการดาํเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  6-7  คน 
2. ใหวิทยากรหรอืครูพี่เล้ียงประจํากลุมจดักลุมนักเรียนเปนวงกลม          แจกตาราง

บันทึกการคาดคะเนคนละ   1  แผน  แลวนําแกวซ่ึงบรรจุเมล็ดขาวโพดออกมาถือไว  แลวบอกให
สมาชิกแตละคนดูเล็ดขาวโพด  แลวลองคาดคะเนวามีจํานวนเทาไร  ใหเวลาดู  1  นาที 

3. เก็บแกว  แลวใหสมาชิกแตละคนเขียนจํานวนที่คาดคะเนลงในกระดาษ 
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4. ใหเวลาสมาชิกในกลุมปรึกษากันวาจํานวนควรจะเปนเทาไร  ใหเวลา  3  นาที 
5. เมื่อหมดเวลา  3  นาทีใหหยดุปรึกษา  วิทยากรหรือครูพี่เล้ียงประจํากลุมนําแกวบรรจุ

เมล็ดขาวโพดแกวเดิม มาใหมาดูอีก 1  นาที  เสร็จแลวใหสมาชิกกลุมแตละคนเขยีนจํานวนที่
คาดคะเนไดในครั้งที่  2 ลงใตตัวเลขเดิม  ที่เขียนไวในตารางบันทึก 

6. ใหสมาชิกหาคาเฉลี่ยของตัวเลขที่คาดคะเนในครั้งที่      2   โดยนําตวัเลขของสมาชิก
ในครั้งที่  2  ของแตละคนมาบวกกนั   แลวหารดวยจํานวนสมาชิกของกลุม  บันทึกคาเฉลี่ยของกลุม
ไวในตารางบนัทึกในชองคาเฉลี่ย 

7. ผูนํากิจกรรมรวบรวมกระดาษคําตอบของแตละกลุม      แลวไปบันทกึตัวเลขลงใน
ตารางบันทึกขอมูลแผนใหญที่เตรียมไว  ในขณะนั้นใหสมาชิกในกลุมนับจํานวนขาวโพดในแกว  
แลวไปบันทกึตัวเลขไวในตารางบันทึกขนาดใหญ 

8. สมาชิกรวมกลุมใหญ  ผูนํากิจกรรมซักถามดังนี ้
8.1 นักเรียนใชวิธีการอยางไรในการคาดคะเนครั้งแรก  และรูสึกอยางไร 
8.2 นักเรียนรูสึกอยางไรในการที่ไดปรึกษาหารือกัน 
8.3 นักเรียนเปลี่ยนตัวเลขในการคาดคะเนครัง้ที่  2  หรือไม เพราะเหตุใด 
8.4 นักเรียนใชวิธีการอยางไรในการคาดคะเนครั้งที่  2  และมีความรูสึกตางจากครั้ง

แรกอยางไร 
9. ผูนํากิจกรรมซกัถามแตละกลุมดังนี ้
9.1 กลุมใดที่มีคาเฉลี่ยการคาดคะเนถูกตองมากที่สุด  ใหชวยกันหาสาเหตวุาอะไรทํา

ใหกลุมทํางานไดใกลเคยีงความเปนจริง 
9.2 กลุมใดที่คาเฉลี่ยหางไกลจากความเปนจรงิมากที่สุด    ใหชวยกันหาสาเหตุวา

อะไรทําใหกลุมทํางานไดผลไปทางลบ 
10. ผูนํากิจกรรมสรุปใหเหน็วา  คนเราเมื่ออยูรวมกันหรือทํางานรวมกนัเปนกลุม  

การปรึกษาหารือกันเปนสิ่งที่จะชวยใหสมาชิกเกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจมากขึ้นเพราะไดมี
โอกาสแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   อยางไรก็ตามการทาํงานกลุมนี้อาจจะ
ใหผลไปทั้งในทางบวกและทางลบได ขึน้อยูกับสิ่งตาง ๆ หลายอยาง  เชน 

ก. การชักนําของผูนํากลุม  หรือผูมีอิทธิพลในกลุม 
ข. วิธีการที่สมาชิกของกลุม 
ค. โอกาสที่สมาชิกแตละคนจะไดแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลของตน 
ง. เสียงสวนใหญ 

ดังนั้นในการทํางานกลุมจะใหผลเอนเอียงไปในทางบงกหรือทางที่ถูกตองเราควรจะตอง 
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♦ ใหโอกาสสมาชิกแตละคนไดแสดงความคดิเห็นหรือเหตผุลของเขาอยางเต็มที่ 
♦ ใหโอกาสสมาชิกไดปรึกษาหารือกันเพื่อเพิ่มความมั่นใจในการแกปญหา 
♦ เคารพรับฟงความคิดเห็นกนัและกัน 
 

หมายเหต ุ
 ผูจัดกิจกรรมอาจใชวัสดุอ่ืนแทนเมล็ดขาวโพดก็ได  เชน  กอนกรวดเล็ก ๆ  หรือเมล็ด
ผลไมตาง ๆ 
 
 
 
 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางบันทึกขอมูลการคาดคะเนเมล็ดขาวโพด 
 

จํานวนเมล็ดขาวโพดที่ไดจากการคาดคะเน 
ของสมาชิกคนที่ ที่ 

คร้ัง 
ที่ 

1 2 3 4 5 6 

คาเฉลี่ย 

⊗  

จํานวนเมล็ด
ขาวโพดที่ได
จากการนับจริง 

1         
1 

2         
1         

2 
2         
1         

3 
2         
1         

4 
2         
1         

5 
2         
1         

6 
2         

7 1         
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 2         
1         

8 
2         
1         

9 
2         
1         

10 
2         

 
 
 
 

ชื่อกิจกรรม 3.   กิจกรรมตอรูปสี่เหลี่ยมรวมใจ 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเคลียและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 

3.   เพื่อฝกการวางแผน  การใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และการ
ตัดสินใจของกลุม 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 40  นาที 
อุปกรณ  ช้ินสวนสี่เหล่ียมหารูป  1  ชุด  ตอ 1 กลุม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนอกเปนกลุม ๆ ละ 6  คน  ใหเปนผูสังเกตการณ 1  คน  และเปนผูเลน  5  
คน 

2. ผูนํากิจกรรมอธิบายซ้ํา  2  คร้ังวา  “เรามีงานชิ้นหนึง่ที่จะใหกลุมทํา    เราจะแจก
ชิ้นสวนของรปูสี่เหล่ียมใหคนละ  3  ช้ิน ช้ินสวนทั้งหมดเมื่อประกอบกันเขาไดจะไดเปนรูป
ส่ีเหล่ียมขนาดเทากับจํานวนนี้  5  รูปดวยกนั  งานที่จะใหกลุมทําคือ  ใหชวยกันประกอบชิ้นสวน
เหลานี้ใหเปนรูปสี่เหล่ียมขนาดเทากนั  5  รูป  งานของกลุมจะถือวาเสร็จก็ตอเมื่อทุกคนมีรูป
ส่ีเหล่ียมสมบูรณวางอยูตรงหนาคนละ  1  รูป” 
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การทํางานครัง้นี้มีกติกาดงันี้ 
1. เมื่อเริ่มทํางานหามพูด 
2. หามสงสัญญาณใด ๆ ทั้งสิ้น 
3. หามแยงชิ้นสวนของผูอ่ืน  และในขณะทีผู่เลนทํางานใหผูสังเกตการณบันทึก

เหตุการณที่เกดิขึ้นทั้งหมดเพื่อนํามารายงาน 
4. ถากลุมใดทําเสร็จกอนกลุมอื่นใหผูสังเกตการณเก็บชิน้สวนรวมกนัแลวแจกใหม  

แลวใหทําใหมอีกครั้งหนึ่ง  เสร็จแลวใหผูสังเกตการณเก็บชิ้นสวนทั้งหมดเขาซอง  นําไปคืนแกผูนํา
กิจกรรม  ถายงัมีกลุมอื่นที่ทําไมเสร็จ  อนญุาตใหนกัเรียนกลุมที่ทําเสร็จแลวไปยืนดูไดแตหามสงสี
ยงใด ๆ  ทั้งสิน้ 

5. เมื่อทุกกลุมปฏิบัติเสร็จแลวใหรวมกลุมใหญ  โดยผูนํากิจกรรมอภิปรายนําดังนี ้
5.1 ใหผูสังเกตการณกลุมที่เสร็จกอนรายงานผลจากการสังเกต  แลวใหสมาชิก

ในกลุมไดแสดงความรูสึกโตตอบดวย 
5.2 ใหผูสังเกตการณกลุมสุดทายรายงานผลจากการสังเกต         แลวใหสมาชิก

ในกลุมไดแสดงความรูสึกโตตอบดวย 
5.3 ใหทุกกลุมชวยกันอภิปรายวา “กิจกรรมนี้ใหบทเรียนอะไรแกเราบาง”        

โดยผูนํากจิกรรม  อาจจะตั้งคําถามชวย   คาํถามนั้นควรเปนคําถามที่นําไปสูประเด็นการสรุปในขอ  
6 

6. ผูนํากิจกรรมสรุปเพิ่มเติมใหไดประเด็นดังตอไปนี ้
6.1 การทํางานเปนกลุมนั้นความสําเร็จขึ้นอยูกับความรวมมือของทุกฝายตอง

ชวยเหลือกัน 
6.2 การใหความรวมมือนั้นบางครั้งมีอุปสรรคมาขัดขวาง ทําใหไมสามารถให

ความรวมมือได  ใหดูสาเหตวุามีอุปสรรคอะไรบาง  และในกลุมชวยกนัแนวทางขจดัอุปสรรคนั้น  
ใหคิดเสมอวา “พฤติกรรมทุกอยางมีสาเหตุ”   อยาเพิ่งดวนโกรธที่บางคนในกลุมไมใหความรวมมอื 

6.3 การใหความชวยเหลือกันนัน้  ตองดูความตองการของผูใหรับ รวมทั้ง
กาละเทศะดวย 

6.4 การทํางานใหราบรื่นทุกคนตองเขาใจตรงกัน   ดังนัน้กลุมควรจะตรวจสอบ
ความเขาใจใหตรงกันเสียกอนที่จะเริ่มทํางาน 

6.5 การทํางานกลุมรวมกันนั้น  สมาชิกกลุมควรหัดสังเกตความตองการของกัน
และกันเพื่อจะไดชวยเหลือกนัไดตรงจดุ 
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หมายเหต ุ
1. ผูจัดกิจกรรมอาจเปลี่ยนแปลงกติกา     เพื่อทดลองดูวา สมาชิกในกลุมจะมี

พฤติกรรมแตกตางกันหรือไม  เชน  อาจกําหนดกติกาเพียงขอเดียว  คือหามพูด  เทานัน้ 
2. ผูจัดกิจกรรมอาจจะคิดหารูปแบบรูปสี่เหล่ียม  5  รูปนั้นใหมีลักษณะอืน่ ๆ 

แตกตาง ไปจากที่กําหนดใหก็ได 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ชิ้นสวนรูปสี่เหลี่ยม   5  รูป : กิจกรรมตอรูปสี่เหลี่ยมรวมใจ 
 
 
      
 
 
 
 
 

รูปที่  1        รูปที่  2 
 
 
 
 
       

รูปที่  3 
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 รูปที่  4        รูปที่  5 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกิจกรรม4.   กิจกรรมขอเท็จจริง : ปญหามีไวใหแกไข 
 
 

จุดประสงค 1.  เพื่อใหนกัเรียนไดฝกทกัษะในการแกปญหาแบบระดมพลังสมอง  โดยสามารถ
ปฏิบัติไดเปนลําดับขั้นตอนที่เหมาะสม 

  2.    เพื่อฝกความเปนประชาธิปไตย 
  3.    เพื่อฝกการทํางานกลุม 
  4.   เพื่อเปรียบเทียบการทํางานเพียงคนเดยีวกับการทํางานเปนกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 45-60  นาท ี
อุปกรณ  1.   กระดาษโรเนียว 
  2.   กระดาษปอนด  พรอมปากกาเมจกิ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูนํากิจกรรมกลาวถึงจุดประสงคการทํากิจกรรมนี้ 
2. แจกกระดาษโรเนียวใหนักเรยีนคนละ  1  แผน  ใหทุกคนเขียนปญหา  โดยให

บอกสภาพการณดวย  เชน  ที่บานมียุงขาว อยู  1  หลัง  อยูหางจากตัวบานประมาณ 500  เมตร     มี
หนชูอบมากนิขาวทุกวัน  ทําอยางไรจึงจะขจัดหนไูด (5 นาที) 
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3. เมื่อเขียนปญหาเสร็จแลว  ผูนํากิจกรรมนําปญหามาดูแลวเลือกปญหาที่นาสนใจ
มา  1  ปญหา  ขอตัวผูเขียนปญหานั้นออกมาหนาชั้น  และใหสมาชิกชวยหาสาเหตุของปญหานั้น
โดยสามารถซักถามกับเจาของปญหาได (7 นาที) 

4. แบงนักเรยีนอกเปน 2  พวก  พวกหนึ่งใหทํางานเปนกลุมยอย  กลุมละ 6-8 คน  
และอีกพวกหนึ่งใหทํางานเดี่ยว (2 นาที) 

5. ใหพวกที่ทํางานกลุมรวมกลุมกันหาวิธีแกไขปญหาอยางใดก็ได ใหเวลา  10  
นาที   ใหหาวธีิแกไขปญหาใหไดมากที่สุด  แลวเขยีนคาํตอบลงในกระดาษปอนดทีแ่จกให (10  
นาที) 

6. ผูนํากิจกรรมแจกกระดาษปอนดใหทุกกลุม  และพวกที่ทาํงานเดี่ยวดวย 
7. เมื่อครบ  10  นาที  ใหทกุกลุมและคนที่ทาํงานเดี่ยวทุกคน  นําผลงานไปติดไวที่

กระดานหรือฝาผนัง  แลวใหทุกคนรวมเขากลุมใหญ 
8. ผูนํากิจกรรมเลือกผลงานชิ้นหนึ่ง  แลวใหกลุมอภิปรายในประเดน็ตอไปนี้     

(10 นาท)ี 
8.1 วิธีใดที่เปนไปไมไดที่จะนํามาแกปญหา 
8.2 วิธีใดที่สามารถนํามาปรับปรุงใหเปนไปได 
8.3 วิธีใดที่เปนวิธีที่สามารถทําไดงายที่สุด  ยากที่สุด 
8.4 วิธีใดที่เหมาะสมมากที่สุดที่นํามาแกปญหา  และวิธีใดทีไ่มเหมาะสมจะ

นํามาใชแกปญหา 
9. ผูนํากิจกรรมซกัถามถึงขั้นตอนในการกปญหาวาเมื่อคนมีปญหาเราจะแกไขได

อยางไร (8 นาที) 
10. ผูจัดกิจกรรมเปรียบเทียบผลงาน  สรุปขอแตกตางที่พบจากการทํางานเดีย่ว  

และการทํางานกลุม  วาแตกตางกันอยางไร 
11. ผูนํากิจกรรมสรุปเพิ่มเติมดังนี้ 
เมื่อเราประสบปญหา  เราควรจะหาทางแกไขเปนขั้นตอน ดังนี ้

♦ ทําความเขาใจหรือความกระจางวาปญหานัน้คืออะไร 

♦ หาสาเหตุของปญหานั้น 

♦ หาสาเหตุที่แทจริงของปญหานั้น 

♦ ระดมวิธีแกไขปญหา 

♦ เลือกใชวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา 
หมายเหตุ 
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1. ถามีเวลาเหลือ  ผูจัดกิจกรรมอาจใหลองฝกทําหลาย ๆ ปญหา โดยเลือก
ปญหาแบบที่แตกตางกัน 

2. ถามีเวลานอย  ผูจัดกิจกรรมอาจเตรียมปญหามาเสนอใหสมาชิกกลุมลอง
แกไขเลยก็ได 

3. ถามีเวลา  ผูจัดกิจกรรมควรใหสมาชิกอภิปรายเปรียบเทยีบผลงานที่ได
จากการทํางานกลุมและทํางานเดี่ยว  วาแตกตางกันอยางไร 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือกิจกรรม  5.   กิจกรรมสรางบานรวมใจ 

 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อฝกการทํางานกลุม 
  3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 45-60   นาท ี
อุปกรณ  1.   หนังสือพมิพ  กลุมละ  1  ฉบับ 
  2.   เชือกฟางกลุมละ  2 เมตร 
  3.   กรรไกร กลุมละ  1 อัน 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ  6-7  คน  แจกหนังสอืพิมพ  เชือกฟาง  และกรรไกร

ใหแตละกลุม 
2. ผูนํากิจกรรมแจงกติกา       การสรางบานดวยหนังสือพิมพ    โดยทุกกลุมสามารถนํา

วัสดุที่หาไดบริเวณคาย  เชน เศษกิ่งไม  ใบไมแหง  มาตกแตงบานที่สรางขึ้นได 
3. กําหนดใหใชเวลาในการสรางบาน   15   นาที      ในระหวางทกุกลุมสรางบานให

อาจารยหรือพีเ่ล้ียงประจํากลุมสังเกตการสรางบานของนักเรียน 
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4. เมื่อครบตามกําหนดเวลา       ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอบานที่กลุม
ตนเองสรางขึ้น  โดยใหตั้งชือ่บาน  และบอกวิธีการสรางบาน 

5. หลังจากที่ทุกกลุมนําเสนอผลงานเสร็จแลว       ใหตัดสนิผลงานของแตละกลุมดวย
เสียงปรบมือ  ใหรางวัลกลุมที่ไดรับเสียงปรบมือมากที่สุดและใหพี่เล่ียงประจํากลุมทีไ่ดรับรางวัล
เลาสิ่งที่สังเกตไดจากการสรางบานของกลุมที่ไดรับรางวลั   และพี่เล้ียงกลุมที่ไมไดรับรางวัลให
ขอคิดเห็นผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรม    พรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับความ
สามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม การวางแผนการทํางาน  การประสานงานกันภายในกลุม 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อกิจกรรม 6.   กิจกรรมปนกําแพงเมืองจนี 
 

จุดประสงค  1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 
3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 

สถานที่  สนาม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช  40  นาที 
อุปกรณ  เชือกฟางสําหรับ สรางเปนกําแพงโดยทําเปนลักษณะตาขายที่มีขนาด 2 x 4 เมตร 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุมละ  6-7  คน 
2. ผูนํากิจกรรมแจงกติกาใหทกุกลุม   โดยจะตองใหสมาชิกทุกคนปน

ขามกําแพงโดยใชเวลานอยที่สุด 
3. กลุมใดใชเวลาปนนอยที่สุดจะเปนผูชนะ   และไดรับรางวัล    กลุมใด

ที่ใชเวลามาก  ที่สุดจะถูกทําโทษใหแสดงทาทางประกอบเพลงหรือแลวแตผูนํากิจกรรมจะสั่ง 
4. ผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรมพรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรมเกี่ยวกับการวางแผนการทํางาน  ความสามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม 
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ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
คําชี้แจง 

1.  ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย  3ลงในชองที่ตรงกบัพฤติกรรมของ
กลุมที่ 

แสดงออกมากที่สุด 
2.  เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0  คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกนั    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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6 วันนี้สมาขิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
 
คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับดีมากทีสุ่ด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย 

ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํา

กิจกรรม 
     

2 นักเรียนสนใจการทํากิจกรรมนี้      
3 การปฏิบัติกิจกรรมชวยสรางสัมพันธภาพระหวาง      
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ครูกับนักเรียน 
4 การปฏิบัติกิจกรรมชวยสรางสัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับนกัเรียน 
     

5 รูปแบบการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม      
6 กิจกรรมที่จัดใหมีความเหมาะสม      
7 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
8 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม………………… 

 
คําชี้แจง  
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม    หมายถงึ     พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเหน็  
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม   ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 

อาจารยที่ปรึกษาพี่เล้ียงประจํากลุม         เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา
เครื่องหมาย  

3 ลงใน ชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี   ระดบั คือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………วนัเวลาที่สังเกต…………………………… 

ขอ รายการ พฤติกรรมการปฏิบัติ 
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  สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธจากการทํางานกลุม 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการรองเพลง 
ความรูพื้นฐาน 

 การรองเพลงในคายคณิตศาสตร  จัดเปนกจิกรรมนันทนาการอยงหนึ่งที่ชวยผอยคลาย
ความตึงเครียดจากการปฏิบัตกิิจกรรมดานวชิาการทําใหนกัเรียนเกิดความสนุกสนาน  การ
รองเพลงในคายคณิตศาสตรแบงตามจุดประสงคและโอกาสของการใชเพลง  ดังตอไปนี้ 

1. เพลงประจําคาย 
2. เพลงทางคณิตศาสตร 
3. เพลงที่ใชเสริมกิจกรรมนันทนาการอื่น ๆ 

 

จุดประสงค  
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอชาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. อุปกรณประกอบการรองเพลง  เครื่องเสียง  เครื่องเคาะจงัหวะ 
2. อุปกรณประกอบเพลง  เชน  บัตรคําศัพทหรือสูตรคณิตศาสตร 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
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 1.   วิทยากรใชกิจกรรมการรองเพลงจัดแทรกระหวางกจิกรรมดานวิชาการ  หรือ
นําไปใชเปนสวนประกอบของการจัดกจิกรรมดานวิชาการ   เชน  จัดแทรกเพื่อเปนการทบทวน
สูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร  โดยเลือกใชเพลงใหเหมาะสมกับโอกาส  เชน  เพลงประจําคายใช
ในการ   เปดคาย  เนื้อเพลงมีลักษณะเปนการเชิญชวนนกัเรียนหรือกระตุนใหนักเรยีนมีความพรอม
ในการรวมกิจกรรม สวนเพลงทางคณิตศาสตร  ใชรองประกอบกิจกรรมดานวิชาการเพื่อเปนการ
ทบทวนสูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร   และเพลงที่ใชรองเพื่อประกอบหรือสงเสริมกิจกรรมอื่น ๆ  
เชน รองประกอบกิจกรรมกลุมสัมพันธ  ใชรองในกิจกรรมแคมปไฟ  และรองประกอบการลงโทษ    
นักเรียน  โดยใหแสดงทาทางประกอบเพลง 

2.   วิทยากรชี้แจงจุดประสงคกิจกรรมการรองเพลงในคายคณิตศาสตร  หลักการรอง
เพลงวิทยากรสรุปสาระที่ไดจากเพลง   กระตุนใหนักเรียนมีความรูสึกดีและชอบการเขาคาย
คณิตศาสตร  รวมทั้งสอดแทรกคุณธรรมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาของเพลง 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรมการรองเพลงของนักเรียน 
 ตวัอยางเพลงที่ใชรองในคายคณิตศาสตร 

1. เพลงประจําคาย  ใชเพื่อกระตุนใหเกดิความสนุกสนาน  สงเสริมเจตคติที่ดีตอวชิา
คณิตศาสตร   

มีดังนี ้
- เพลงคนเกงคณิตศาสตร 
- เพลงวันนีย้ินด ี
- เพลงสวรรคบันดาล 
- เพลงมาทํากิจกรรม 
- เพลงมารองเพลงกัน 
- เพลงรักคณิตศาสตรแลวคะ 
- เพลงคายพักแรม 
- เพลงรอบกองไฟ 
- เพลงพวงมาลยั 
- เพลงตะละบุม 

2. เพลงทางคณิตศาสตร  จะมีเนื้อหาสาระเกีย่วของกับคณิตศาสตรและขณะรองเพลง
อาจจะมีทาทางประกอบ  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกดิความสนุกสนาน   และชวยใหนักเรยีนจดจาํ
เนื้อหาตาง ๆ ของคณิตศาสตรในเนื้อเพลงได  เมื่อรองบอย ๆ  เพลงทางคณิตศาสตรมีดังนี ้
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- เพลงวงกลม  (มี  3  เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมคลาย (มี 2  เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมหนาจั่ว 
- เพลงปริมาตรทรงสี่เหล่ียมมุมฉาก  (มี 2 เพลง) 
- เพลงเสนขนาน 
- เพลงเสนตัด 
- เพลงจํานวนเฉพาะ (มี 3  เพลง) 
- เพลงการวัด 
- เพลงการชั่ง 
- เพลงการตวง 
- เพลง  ห.ร.ม. 
- เพลง  ค.ร.น.   (มี  3  เพลง) 
- เพลงเศษสวน  (มี  2  เพลง) 
- เพลงรอยละ 
- เพลงดอกเบีย้ 
- เพลงมุม (มี  2  เพลง) 
- เพลงการคูณ  หาร  เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน 
- เพลงปริมาตรพีระมิด  (  2  เพลง) 
- เพลงปทากอรัส  (มี  2 เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมที่เทากนัทุกประการ 
- เพลงทรงกลม 
- เพลง sin  cos.  tan 
- เพลง  sin 30 0  cos.  600 
- เพลง  2 , 3 , 5  
- เพลงสูตรการแยกตวัประกอบ 

3. เพลงที่ใชเสริมกิจกรรมนันทนาการอื่น ๆ    เชน     เพลงที่ใชเรียกนักเรยีนมารวมกัน
การทําโทษการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  การลาจากกัน  การปดคายคณิตศาสตร  ดังนี้ 

1.1 เพลงที่ใชเรียกรวม เพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดมารวมกนัในเวลาดนัรวดเร็ว  เชน 
- เพลงรีบหนอ 
- เพลงจับคนชา 
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- เพลงตรงตอเวลา 
3.2  เพลงที่ใชทําโทษ    เมื่อนักเรียนมาชาหรือทําผิดกตกิาในการเลนเกมก็จะถูกทําโทษ

ควรทําครั้งหลาย ๆ คน  อยาทําโทษเพียงคนเดียวหรือสองคน การทําโทษนักเรยีนครัง้ละ
จํานวนมาก ๆ  นักเรียนจะไมรูสึกอับอาย ซ่ึงแตละเพลงทีท่ําโทษควรมทีาทางประกอบซึ่ง
ทาทางหรือการแสดงออกจะเปนทาทางที่ดตูลกขบขัน  ชวยสรางความสนุกสนานและนักเรยีน
กลาแสดงออก เพลงที่ใชในการทําโทษมีดังนี้ 

- เพลงขี่จักรยาน 
- เพลงกิ้งกา 
- เพลงไกยาง 
- เพลงดักแแด 
- เพลงนกบวกนก 
- เพลงรถไฟ 
- เพลงดอกลั่นทม 
- เพลงแอปเปล มะละกอ กลวย  สม  
- เพลงอารัม ซัม ซัม 
- เพลงซูซูกิ  ฮอนดา ยามาฮา 

4. เพลงที่ใชกระตุนและปลูกฝงใหเปนคนดี      จะใชสอดแทรกในกจิกรรมอื่น ๆ  
หรือใชเมื่อนกัเรียนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ซ่ึงมีเพลงดังตอไปนี ้

- เพลงมารผูนํา 
- เพลงวันนีย้ินด ี
- เพลงฟาใสใจรัก 
- เพลงสายสัมพันธ 
- เพลงคนนําทาง 
- เพลงหนูอยากเปนอะไร 
- เพลงอยากเปนสมองดี 
- เพลงหนูจาอยาทําเสียงดัง 

5. เพลงที่ใชลาในการปดคาย  ใชตอนจบกจิกรรมคายทั้งหมด  เพื่อสรางความ
ทรงจําและความประทับใจในการเขารวมคายพักแรม  และตองลาจากกัน  ซ่ึงมีเพลงดังนี ้

- เพลงคําสัญญา 
- เพลงลากอน 
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- เพลงตองจากลา 
3.5    เพลงที่ใชในกิจกรรมขอบคุณครู      พิธีขอบคุณครู    ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จะชวย

ปลูกฝงใหนักเรียนเชื่อฟง  กตัญูตอครู  ในกิจกรรมจะมีการผูกขอมือจากครูที่มารวมกิจกรรม
คายคณิตศาสตร    ซ่ึงในเนือ้หาเพลงจะสรางความประทับใจระหวางครูกับนักเรียน  เชน  เพลง
ศิษยรัก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพลงคนเกงคณิตศาสตร 

วิชาคณิตคิดไปแลวใจไมยอ  เราไมทอเร่ืองเรียนเพียรศึกษา 

 เด็กเกงคณิตเปนคนดีมีปญญา  จะพฒันาตัวเราและชาติไทย 

 เด็กเกงคณิตคิดไปแลวใจไมหวั่น  จะรักกันไมหลบหนีหาย 

  เด็กเกงคณิตจะทําดีทั้งวันนี้วันหนา 

 เด็กเกงคณิตจํานําพา   จะนําวชิาไปสูลูกหลานไทย 

 เด็กเกงคณิตคิดไปแลวใจเปนสุข  เราไมทุกขเหมือนเด็กไหน ๆ 

 เราไมยุงเหมือนเด็กอื่นใด   เด็กเกงคณิตพรอมใน ไชโย  ไชโย ๆ ๆ 

 
2. เพลงวันนี้ยินด ี

วันนี้ยินดีที่เราไดมาพบกัน  วันนี้ยินดีเราไดมาพบกัน 

ยินดี ยินดี ยินดี  มาเถิดมาเรามาเขาคายคณิตรวมกันพิชติคายคณิตเถิดเอย  (ซ้ํา) 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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3. เพลงสวรรคบนัดาล 

สวรรคบันดาลดลใหเรามา  ใหผองเรามาพบกันวันใหม 

เจอกันวันนี้ดีอกดีใจ  เริงร่ืนชื่นใจไมรูโรยรา   จะอยูแหงไหน  (รวมใจกันมา) 

รวมกันศึกษา (คณิตศาสตรเกรียงไกร)  คายคณิตของพวกเรา 

 
4.   เพลงมาทาํกิจกรรม 

กิจกรรมเปนส่ือนําแหงความสําเร็จ  กจิกรรมเปนสิ่งสนุกสนาน  กิจกรรมพาให

ใจเบิกบาน  กิจกรรมสรางงานและสรางคน  กิจกรรมคายคณิตเปนสิ่งดี  พวกเรานี้รวมใจ

ใหเริงรา เรียนเปนเรียนเลนเปนเลนตามเวลา เอาพวกเรามา เขาคายคณิตเอย 

 
5. เพลงมารองเพลงกัน 

ปาม ปาม ปาม ปาม  ปาม  ปาม  ปาม 

ปาม ปาม ปาม ปาม   ปาม ปาม ปาม 

มา มา มา มา มา มาเถิดเรามา  มารองเพลงกัน  (เฮ) 

ลืมความทุกข็เร็วพลัน   สนุกสุขสันตกันใหเต็มทรวง 

เราเขาคายวันนี้ไมควรมีความทุกขทั้งปวง 

คายคณิตชื่นทรวง    ไมหลอกไมลวงพาเราชืน่ใจ 
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6.   เพลงรักคณิตแลวคะ  ทํานองเพลงเลิกแลวคะ 

 (สรอย)  เลิกแลวคะ  หนูเลิกซอมเลขแลวคะ  เลิกแลวคะ  การบานก็เลิกลอกแลวคะ 

  ออไมหรอกคะ  ไมคิดหนีเรียนหรอกคะ 

  โอแกวตาเรามาเขาคายคณิตกัน   ตางสุขสันตปรีเปรมแสนยินดี 

  ไดรูจักพวกพองเหมือนนองพี่  พวกเรานี้เกงคณิตฟตทุกคน 

  (สรอย)  เรียนคณิตตองคิดตองจําตองทอง (ซ้ํา) 

  โอเพื่อนจาเราตองมาชวยเหลือกัน  คณิตศาสตรสรางสรรคปญญาใหลํ้าเลิศ 

  คิดเขาไปคิดใหหัวระเบิด  รีบคดิเถิดคนดีอยารอรา 

  (สรอย) เรียนคณิตตองคิดตองจําจองทอง  (ซ้ํา) 

 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
7. เพลงคายพักแรม 

วันนี้ร่ืนเริง สําราญสุขสันตอุรา  เมือ่ราไดมามาอยูคายพักแรม 

เรารองเรารํายามเมื่อมาพักแรม  สบายคลายคืนจันทรแจม  พักแรมสุขสันตอุรา (ซ้ําทั้งหมด) 

 
8. เพลงรอบกองไว 

โอเมื่อมีไฟ ไฟ ไฟ  ลุกขึ้นแดงจา    สุขอุราเมือ่รามาพรอมหนากัน  คืนวันนี้มีสุขปลด

เปล้ืองทุกขรับความสําราญ  เธอกับฉันนั้นมาเลนรอบกองไฟ  ไฟมันลุก  มคีวามรอน  ไมอาทร

ความรอนของไฟ   ไฟจะลุกจะรอนเพียงไหน  สุขฤทัยรวมวงเฮฮา  (ซ้ํา) 
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9.  เพลงพวงมาลัย 
โอเจาพวงมาลยั  เจาจะลอยไปคลองใครกันแน    (ซ้ํา) จะรกัใครชอบใครใหเจาจริง

แทเอาใหแนสักราย  อยามวัลอยตามลมใหเขาดมดอม  ส้ินกลิ่นหอมแลวหนาย  (ซ้ํา) 

ถึงยามนั้นเจาจะอาย เขาไมดม เหยียบเจาจมท้ิงไป  อยากเปนหงษเหินหาว อยากเปนดาว       

เลิศลอยวิไล อยูบานดี ๆ ไมชอบใจ หนีมาเขาคายไมบอกเลย โอย โอ…ละหนาย โอ…ละ

หนาย  

หนอยเอย  ชะเองเอย ระวังเถิดเอย  เถิดเอย  จะช้ําทรวง 

10. เพลงตะละบุม 
ตะละบุม  บุม  บุม  โอแมเนื้อนุมบวับาน  (ซ้ํา) 

 พี่นอนคํานึง  คดิถึงเธอมานาน  โอแมตาหวานอยาปลอยใหฉันงวยงง 

 เจาดอกเอย….. เจาดอก …….  ขอเชิญออกมาแสดง  เอย . 

 
   11.   เพลง  วงกลม (1)  ทํานองพลงนาดีด ี
  2π r  หาเสนรอบวง  วงกลม พื้นที่นาชม  π r  กําลังสอง 

 เสนผานศูนยกลางเราฝกช่ําชอง  ไมตองทดลอง  2 π   พอด ี
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

   
12.   เพลงวงกลม  (2)  ทํานองเพลงลาวลําปาง 

   เสนรอบวงของทุกวงกลมนั้น คือ 2π r 

  พื้นที่นั้นตอง π  คูณ r กําลังสอง 

  คา π  ประาณเทาไร  เอา 7 ไปการ 22 

3.14 คานี้ประมาณใชไดเชิญลอง 
จดจําไวใชไดแนนอน  ขอเชิญทดลองทองจําเร็วไว 

 

 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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13.  เพลงวงกลม  (3)  ทํานองเพลงลอยกระทง 
  เสนรอบวงนั้นก็คือ 2π r    สวนพื้นที่นั้นหนา  คือ π   คูณ r กําลัง  2 

สามจุดหนึ่งสี่ ๆ สามจุดนึ่งส่ีคานี้เปนคาประมาณของ π  

จงจํา ๆ ใหดี จงจํา ๆ  ใหดีวาคา π   ประมาณเทาไร  วาคา π   ประมาณเทาไร 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค)  

 
14.   เพลงสามเหลี่ยมคลาย  (1) ทํานองเพลงขาวโพดสาล ี

  สองรูปที่คลายคลึงกัน  ของสามเหลี่ยมนั้นหาเธอ (ซ้าํ) 

 สามมมุเทากันหนา   วัดดูอีกหนาเพื่อเกลอ 

 อยาไดเผลอเรอ    อยาไดเผลอเรอ 

 อัตราสวนความยาวเทากัน  อัตราสวนความยาวเทากัน 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
15.   เพลงสามเหลี่ยมคลาย (2)  ทํานองเพลงพริกขี้หนู 

    รูปสามเหลี่ยมสองรูปจะคลายกัน 

  พวกเรานั้นจะดูอยางไรวาคลายกัน  ดูที่มุมนัน้ซิๆ 

  จะดูอยางไร  ถาเมื่อไรมมุสองรูปมันเทากัน 

  ตองเทากันแบบ  มมุตอมมุ ๆ รูปจะคลายกัน  กัน ๆ จงจําใหดี 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 



 

 

234 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16.   เพลงสามเหลี่ยมหนาจั่ว  ทํานองเพลงน้ําพริกปลาท ู

  สามเหลี่ยมหนาจั่วที่เรารูจัก สมบัตินั้นเปนอยางไร 

 สองดานเทากันนั่นไง   บอกใครก็คงตองรู 

 มุมยอดเปนได ฉาก แหลม  ปาน  มุมตรงนั้นเปนไมได 

 สูตรพื้นที่จะหาอยางไร   ฐานคูณสูงสวน 2 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

17.   เพลงปรมิาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  (1) ทํานองเพลงมารําขวาน 
   สูตรปริมาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก (ซ้ํา) 

  หนูจําไดไหมสูตรนั้นวาอยางไร  (ซ้ํา) กอ คูณ  ยอ คณู  สอ นั่นไง 

 ชื่อเต็มก็คือ  กวาง คูณยาว  คณูสูง (ซ้ํา)  อีกสูตรก็คือพื้นที่คูณสูง (ซ้ํา) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

18.   เพลงปรมิาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  (2) ทํานอบเพลง the cup of life 
  ปริมาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก (ซ้ํา) พวกเราจําได สูตรนั้นก็คือ (ซ้ํา) 

กอ  คูณ  ยอ คณู สอ (ซ้ํา)   ชื่อเต็มก็คือ  กวาง คูณยาว คูณสูง 

กวาง  คูณยาว คูณสูง   re -mim-ber พื้นที่ฐานคูณสูง  (ซ้ํา 4  ครั้ง) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

19. เพลงเสนขนาน  ทํานองเพลง  ขาวโพดสาลี 
(สรอย)  สองเสนที่ขนานกัน   มีความสมัพันธดังนี้เอย 

มีเสนตรงมาตัด  เราก็จะจัดมมุได 

มุมแยงนั่นไง (ซ้ํา)  มันจะไดเทากันเอย (ซ้ํา) (สรอย) 

ผลบวกของมมุภายใน (ซ้ํา) รวมกันได  180 องศา 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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20. เพลงเสนตดั 

เสนตรงเสนหนึ่งตั้งอยูบนเสนตรงอีกเสนหนึ่ง 

มุมประชิดรวมกันเทากับสองมุมฉาก 

เสนตรงสองเสนนี้  มมุตรงขามเทากัน 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

21.   เพลงจํานวนเฉพาะ (1) ทํานองเพลงเจาทุยอยูไหน 

  จํานวนเฉพาะ จํานวนเฉพาะ จํานวนเฉพาะ  นั้นมีตัวประกอบ 

 จํานวน  2  ตัว  จงจาํเอาไว 1  นั่นไง และตัวมันเอง 

 หนู หนู หนู จงจําใหดี  มีตัวประกอบ 2 ตัว 

 หนู หนู หนู จงจําใหดี  ที่ครูบอกไว 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 22.  เพลงจํานวนเฉพาะ  (2)  ทํานองเพลง  This old  man 
   จํานวนนับมีตัวประกอบที่ตางกันเพียง  2  ตัวหนา 

  คือ 1  และตัวมันเอง “โปรดจงจําเอาไว” 

  จํานวนนั้นไซร จํานวนเฉพาะเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
23.  เพลงจํานวนเฉพาะ (3)    ทํานองเพลงรักนองพร 

  โอ  โอ โอ  ละเหนอ  จํานวนเฉพาะเอง   (แต แต แต…)  ม1ี  และตัวมันเอง 

 หารมันลงตัวเพียงเทานั้นเอย  มีเพียงเทานั้นเอย  (ซ้ํา 1 รอบ) 

 เรียกมันวาตัวประกอบ  จําเอาไวใหรอบคอบ  ตัวประกอบม ี 2 ตัว 
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24.   เพลงการวัด  ทํานองเพลงมงแซะ 
  พันเมตร พันเมตร นั้นยาวเทากับ  1 กิโลเมตร (ซ้ํา) 

10 มิลลิเมตร ยาว 1  เซนติเมตร  100 เซนติเมตร ยาวเทา 1  เมตรหนา 

หนึ่งพันเมตร  นั้นมีของเขตไกลตา  ยาว 1 กิโลเมตร นาพวกเรามาทองจําไวใหดี 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

25.   เพลงการชั่ง  ทํานองเพลงพมารําขวาน 
 1  เมตริกตัน นะมีคา  พันกิโลกรัม  1 กิโลกรัม  มีคา 1  พันกรัม  (ซ้ํา) 

แต หนึ่งรอยกรัม  หนูจงจํามีคา 1  ขีด  1 กิโลกรัม  ขอพูดย้ํามีคา  10  ขีด (ซ้ํา) 

ทองกันวันละนิด  10 ขีดเปน 1  กิโลกรัม 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

26.   เพลงตวง   ทํานองเพลง  Jingle bell 
การตวงนั้น  การตวงนั้น  นําไวใหขึ้นใจ 

ถาซื้อขาว 1  ถัง  ได 20 ลิตร หนอ 

ถาซื้อ  1  เกียน หนอ จะตองขอมารอยถังเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
27.   เพลง  ห.ร.ม.  ทํานองเพลงสามสิบยังแจว 

  ถาจะหา ห.ร.ม.  ตองจําชื่อยอวา  หารรวมมาก  หาไดงายไมยาก 

 หารรวมมากตวัหารรวมมาก  ตองหารไดทุกตัว  รูกันถวนทั่ว  อาจจะแยกตัวประกอบ 

 เลือกตัวซ้ําใหรอบคอบ  ผลตอบนําตัวซ้ํามาคณู 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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28.   เพลง  ค.ร.น. (1)  ทํานองเพลงแมสะเรียง 

  ทองสูตรคูณแมสอง ผลคูณตองเรียกพหุคูณ 

 แมสามยามเมือ่คูณ ผลเพื่อดูนทีละ  3 

 ตัวคูณรวมเรียกนาม  ก็คือพหคุูณที่ซ้ํา 

 ขอบอกคนงาม พหุคูณที่ซ้ํานอยที่สุดเอย 

 พี่ขอเฉลยเลยวา ค.ร.น. 

 ค.ร.น.  นั้นคือ ชื่อยอ  ตัวคูณหารรวมนอย ๆ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

29.   เพลง  ค.ร.น.  (2)  ทํานองเพลง John  McDonald 
 ถาจะหา ค.ร.น.  ก็ใหแยกตัวประกอบ  แลวหาตัวซ้ํากัน 

ตัวที่ซ้ําหรือไมซ้ําก็ใหนํามาคณูกัน ผลคูณนั้น ค.ร.น. 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

30. เพลง  ค.ร.น. (3)  ทํานองเพลง  วาย ประเทือง 
ค.ร.น.  มันหาไดอยางไร  ทํายงัไงชวยบอกหนูที 

อานเทาไรก็ไมเขาในสักที   ชวยบอกหนูทีมันทํายังไง 

แยกตัวประกอบ  แยกตัวประกอบ ตัวประกอบ (ซ้ํา)  

ตัวที่ซ้ําก็นําเอามา  ไมซ้ําเลาวา  ก็เอามาดวย  นํามาคูณกัน  ผลลัพธนั้น  ก็ ค.ร.น. 

วาย วาย วาย นี่ คูณรวมนอยนี่หวา 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

31.   เศษสวน (1)  ทํานองเพลงระบํายอดหญา 
  มามาชวยกันเรื่องผันเศษสวน เรามาลองใครครวญเรื่องลบบวก 

 เศษสวนที่มีสวนไมเทากัน ตองทําใหสวนเทากัน  แลวจึงบวกลบกันไดดังใจ 

 สําเร็จเสร็จไปไมผิดเพี้ยน  ลองซิลองเพียรทําดู 

 สวนเรื่องการคูณเศษสวนเพิ่มพูนอยูทุกเวลา  (โจะพมึ ๆ โจะพึมๆ) 
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32.   เพลงเศษสวน (2)   ทํานองเพลงสาวจันทร 

  เอา คูณ  คูณ  คูณ  คูณ  คูณ  (ซ้ํา) 

เปนการเพิ่มพูนทวีจํานวน เศษสวนคูณกันอยางไร ๆ 

เธอจาจําไวไปไหนอยางลืม ๆ 

เศษเขาใหคูณเศษ เอาสวนเขาใหคูณสวน 

ใชกระบวนการคิดคํานวณ  เธอจาอยาไดเรรวน ๆ  คําตอบเศษสวนนั้นคือผลคูณ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

33.   เพลงรอยละ  ทํานองเพลง 
  รอย รอย รอย รอยละรูจักหรือเปลา 

 รอยละหนูจงรีบเอา เศษสวนเขามาสวนเปน  100 

 หรือไมอยางนัน้ไมตองถอย 

 เปล่ียนรอยละเปนเปอรเซ็นตเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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35.   เพลงมุม (1)   ทํานองเพลงราํวงชาวทําเล 

  สังเกตดูใหดี  มุมนั้นมีมากมายนานา  อันวามมุ 90  องศา (ซ้ํา) 

 มุมแหลมนั้นเล็กกวามมุฉาก (ซ้ํา)  กวางกวา 90 องศา ชา 

เรียกวามุมปานหนูจา  มุมตรงอยาสงกา 180 องศา เอิงเอยเอิงเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
36.   เพลงมุม (2)   ทํานองเพลงยวนยาเหล 

  (สรอย)  มุม 90  องศา  เราเรียนวามุมฉาก  มมุเล็กกวามุมฉาก 

เรียกไมยากมุมแหลมนะเธอ  มุม คง เรียก ยอ ๆ มมุ  ข นะเออ (ซ้ํา) 

คข  และ  คง เรียกวา  แขนของมุมนะเธอ 

  (สรอย)  เราเรียกจุด ค วา จุดยอดของมมุนะเธอ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
34.   เพลงดอกเบี้ย   เพลงบาซู 

  ดอกเบี้ย  ของเราหางายจริงหนอ  เอา ต คูณ ป คูณ อ แลวหารดวย 100 (ซ้ํา) 

 สวน ต ก็คือ  เงินตน นั่นไง  ป ปลานี้หรือ ก็คอื  เวลาเปนป 

 ตัว อ อัตราดอกเบี้ย  นั่นไง เอาคูณเขาไป เอาคูณเขาไป เอา ต คูณ ป คูณ อ (ซ้ํา) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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37. เพลงการคูณ  หาร เลขยกกําลัง  (ที่มีฐานเทากัน) ทํานองเพลงรางวัลแตคน
ชางฝน 

เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน หากหนูจะนํามาคูณกันชางงายดาย 

เลขชี้กําลังมาบวก กันไดเทาไหร  นํามันไปเปนเลขชี้กําลัง  ของฐาน

เดิม 

เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน  หากหนูจะนํามาหารกันชางงายดาย 

นําเลขชี้กําลังมาลบ  กันไดเทาไหร นํามันไปเปนเลขชี้กําลัง  ของฐานเดิม 

ื้  ื

38.   เพลงปรมิาตรพีระมิด (1)  ทํานองเพลงลโีอ 
  ปริซึม  ปริซมึ  ปริซึม สูตรปริมาตรเทากับเทาไร 

 พื้นที่ฐาน คูณสูงนั่นไง (ซ้ํา) จงจําเอาไว จําไว ใหด ี

 พีระมิด พีระมดิ พีระมิด  สูตรปริมาตรเทากับเทาไร 

 1 สวน 3  ของปริซึมนั่นไง (ซ้ํา) จงจําเอาไว จําเอาไว ใหด ี
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
39.   เพลงปรมิาตรพีระมิด (2)  ทํานองเพลงแตแต 

ปา ริ มาตร  ของทรงพีระมิด  พวกเราจะหามนัไดอยางไร 

หนึ่งสวนสามคูณพื้นที่ฐานไดเทาไร  แลวใหคณูสูง  พื้นที่ ผิด ขาง ของทรงพีระมิด 

พวกเราจะหามนัไดอยางไร  ความยาวรอบฐานคูณสูงเอียงจําไว แลวหารดวยสอง 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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40.  เพลงปทากอรัส   ทํานองเพลงไปโรงเรียน 

เพลงรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  เราจะหาความยาว ดานที่สามของมันไดยังไง 

นํา a  กําลังสอง b  กําลังสองไป รวมกันไดเทากับ  c  กําลังสอง 

   a  และ  b คืออะไร  ดานประชิดมุมฉาก  ดานตรงขามมุมฉาก  คอืความยาวดาน c 

41.   เพลงปทากอรัส (2)   ทํานองเพลงหกนาฬิกา 
  c กําลังสอง มคีาเทากับ a  กําลังสอง บวก b  กําลังสอง 

  c นั้นก็คือ  ดานตรงขามมุมฉาก สวน  a และ b  คือดานประกอบมุมฉาก 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
42.   เพลงสามเหลี่ยมที่เทากันทุกประการ ทํานองเพลง  คูกัด 

  รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่มันจะเทากัน  ทุกประการ  หนู ๆ  จะดูสูตรไหน 
 ดาน มุม ดาน , มุม ดน มุม, ดาน ดาน ดาน ไง จําข้ึนใจสูตรงาย ๆ สามสูตรนี้ 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
43. เพลงทรงกลม   ทํานองเพลงเบียรชาง 

ส่ี พาย อาร  กาํลังสาม  แลวหารดวยสาม สูตรนี้สูตรอะไร 

ก็ปริมาตร รูปทรงกลมไง  แลวส่ีพายอาร กาํลังสอง สูตรอะไร 

ตอบได ตอบได พื้นที่ผิวทรงกลม 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

44. เพลง  sin cos tan    ทํานองเพลงเหลงไหล 
ขามฉาก ชิดฉาก  และก็ขามชดิ สูตร sin   cos  tan นี่หนา 

ดานที่  ตรงขามกับมุมฉาก  จะเรียกมันยอ ๆ ยังไง  เรียกมันวาฉากไง (ซ้ํา) 

ดานตรงขามมุม  เรียกมันขามไง ดานประชดิมุม  เรียกมุมชิดเลย 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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45.   เพลง     ทํานองเพลงคูกัด 

sin  300    และ cos  600 นั่น หนูจงจํามคีาเปน ½ 

 sin 600  , cos 300  มันชางนาลอง  ใหนํา  2 ไปหาร 3 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

46.   เพลง  2  3 5    ทํานองเพลง  หกนาฬิกา 
1.414 คือคาประมาณ หนู ๆ จําเอาไว ประมาณเทาใด ตอบใหก็ได  1.732 

นั่นนะหรือ จะประมาณเทาใด 2.236 … นั่งไง  จงจํากันไวใหดี 3  คานี้ ประโยชนจริงเออ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

47.   เพลงสูตรการแยกตัวประกอบ (ดีกรี 2 มี 3 พจน) ทํานองเพลงสาวซํานอย 
 โอะ โอ  หนากําลังสอง บวกสองหนาหลัง  บวกหลังกาํลังสอง 

ก็จะมีคาเทาหนาบวกหลัง ทั้งหมดกําลังสองนี่เอง งายดาย 

 โอะ โอ   หนากําลังสอง ลบสองหนาหลัง  บวกหลังกําลังสอง 

ก็จะมีคาเทาหนาลบหลัง  ทั้งหมดกําลังสองนี่เอง งายดาย 

 โอะ โอ   ผลตางกําลังสอง  หนากําลังสอง  ลบหลังกาํลังสอง 

มันจะมีคาเทาหนาบวกหลัง  คูณหนาลบหลัง  ขอใหเธอจาํใหขึ้นใจ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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48. เพลงรีบหนอย 
คอยฉันคอยฉันคอยเธออยู  แตไมรูเธออยูหนใด   เธอจะมาเธอจะมาเมือ่ไร   นัดกัน 

ไวทําไมไมมา  ฉันเปนหวงเปนหวงตัวเธอ   เฝาคอยเกอชะเงอมองหา  นัดไวทําไมไมมา ๆ  โอเธอ

จาอยาชารีบหนอย เอา รีบหนอยรีบหนอย   เอา เรงหนอย เรงหนอย    เรงหนอย 

 
49. เพลงจับคนชา 

คนไหนที่มาที่หลัง โปรดจงระวังรําวงสันนิบาต ๆ 

 ปากเบี้ยว  มือหงิก  ทางอ ๆ  แลวเดินหัวรอ ดีจริง  ดีจริง  ๆ  (ซ้ําทั้งหมด) 

 
50. เพลงตรงตอเวลา 

ตรงตอเวลา  พวกเราตองมาใหตรงเวลา  ตรงตรงตรงเวลา  พวกเราตองมาใหตรงเวลาเรา

เกิดมาเปนตองหมั่นฝกฝนใหตรงเวลา    วันคืนไมคอยทา   วนัเวลาไมเคยคอยใคร  (ซ้ํา

ทั้งหมด) 

 
51. เพลงข่ีจักรยาน 

สายัณหตะวันแลแล  สาวบานแตขี่รถจักรยาน 

ขี่ไปเมื่อถึงสะพาน ๆ  รถจักรยานเดงขึ้นเดงลง ๆ 

ขี่ไปเมื่อถึงทางโคง ๆ นองสาวโดดลงเอามือดูอาน 
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52. เพลงกิ้งกา 

กิ้งเอยกิ้งกา ๆ  รูปรางนารักหนักหนา ๆ  สายหางสะบัดหาง ถางขา ๆ  

นารักหนักหนากิ้งกากายสิทธิ์ กิ๊ก กิก กิก กิก กิก กิก กิก ๆ 

 
53. เพลงไกยาง 

ไกยางถูกเผา   ชะ   ไกยางถูกเผา   ชะ   มันจงึถูกไมเสียบ   จาก 

มันจึงโดนไมเสียบ   จาก   เสียบกนซาย   เสียบกนขวา   รอนจริงจริง  รอนจริงจริง 

54. เพลงดักแด 
ดักแดดักแด    ออกมาจากไข   เปนหนอนตัวใหญ 

 วองไวหนักหนา   กระดื๊บกระดื๊บไป   กระดืบ๊กระดื๊บมา    กระดื๊บกระดื๊บ 

55. เพลงนกบวกนก 
นกบวกนก   เปนนกบวกนก   นกบวกนกเปนนกอะไร   นกบวกนกเปนนกใชไหม   นก

บวกไกเปนนกอะไรลองทายดู   ฮูเล  ฮูลา  ฮูเล  เฮฮา   (ซ้ําทั้งหมด)  
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56. เพลงรถไฟ 
พวกเราจะไปรถไฟ   พวกเราจะไปรถยนต 

พวกเราจะไปไอพน    พวกเราทุกคนจะไปไอพน 

จะไปรถยนต   จะไปรถไฟ   ฉึกฉัก  ปน   ปน  บึ่น  บึ่น  บึ่น  บึ่น 

57. เพลงดอกลั่นทม 
โอเจาดอกลั่นทม   ฉันเคยเดดดม   ไมเคยเด็ดเลน   เด็ดเชาเด็ดเย็น 

ไมเคยเด็ดเลน  เด็ดดมเด็ดดม   (ซ้ําทั้งหมด) 

58.   เพลงแอปเปล   มะละกอ   กลวย   สม 
แอปเปล   แอปเปล   แอปเปล   มะละกอ    มะละกอ     มะละกอ   กลวย   กลวย 

กลวย    สม   สม   สม   แอปเปล   มะละกอ   กลวย   สม 

59.   เพลงอารัม   ซัมซัม 
อารัม   ซมัซมั   อารัม    ซัมซัม 

กูลิ  กูลิ  กูลิ  กลิู  กูลิ  กูลิ     รัม   ซมั   ซัม 

อาราฟ   อาราฟ 

กูลิ  กูลิ  กูลิ  กลิู  กูลิ  กูลิ      ม   ซัม  ซัม 

60.   เพลงชูชกูิ   ฮอนดา   ยามาฮฮา 
ซูซูก ิ  ออนดาและยามาฮา    ชะชะชา ยามาฮา   ฮอนดา   ซซููก ิ

ซิ่งไปซิ่งมาหัวบ ิ  (ซ้ํา)   ทั้งซูซูกิ     ฮอนดาและยามาฮา 
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61. เพลงมารชผูนาํ 
หนุมสาวเอย  ขอจงกาวมา 

รวมอาสา   พัฒนาสังคม 

มารวมคิด   ปลูกฝงเยาวชน 

ในความมืดมน   เธอนั้นคือแสงเทียน 

พายุลม    โหมกระหน่ําแรง 

อาจดบัแสง   เทียนนอยจนเลือนลาง 

แตบนหน   ทางนี้ที่เธอผาน 

ขอจงประสาน   ความคิด   เปนหนึ่งเดียว 

ขอจงประสาน   ความรัก   เปนหนึ่งเดียว 

62. เพลงฟาใสใจรัก 
เธอ  เธอเปนคนหนึ่ง    ที่จะซาบซึ้งถึงน้ําใจ 

เรานํารักมาให    รักที่สดใสบรรเจิดตา    ฟา   ฟายอมลิขิต   ทางแหงชีวิตนี้ใหมา 

รวมกันรักมีคุณคา   ยากที่จะหาใดเทียนทัน 

* หยดหนึ่งแหงกาลเวลาที่เราไดมารวมกัน    ทํางานเพื่อสถาบัน 

พวกเราเทานั้นคือหัวไง   รวมรวมกันเราอยู    หากมีศัตรูหรือปวงภัย 

ทําลายพวกเราไมได   ดวยสิ่งสุดทายคือพลัง    (ซ้ํา*) 

63. เพลงสายสัมพันธ 
จากเมืองกรุง   มุงละทิ้งสิ่งศิวิไลซ   กาวไปสูปาภูผาทะเล   เคยพบชีวิตมากหลาย 

 มากมายและหวาเหว   สนุกฮาเฮคละเคลาเศราปนน้ําตา 

*ตองเหน็บหนาวเพราะฝนกระหน่ําสุดชอกช้ํากลางดงกลางปา  กลางคืนผวาไมสบาย  

มานะบากบั่นอดทน  ทุกคนมีจุดมุงหมาย  ส่ิงสุดทายรวมใจกายสรางสายสัมพันธ     (ซ้ํา) 
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64. เพลงคนนําทาง 
บนเสนทางของความมืดมน เราคือคนนําทางกาวไป 

บนถนน  ของสงัคมที่เลวราย  สรรสรางสิ่งใดใหทางสวาง 

*จะมอบความรักดวยความจรงิใจ  ถมทับลงไปบนเสนทาง 

กลบดวยรอยยิม้และแสงสวาง  คือคนนําทางของเยาวชน 

สูจุดหมายดวยใจศรัทธา   กาลเวลาหมุนเวียนเปลี่ยนไป 

ความมืดมิดกลายเปนแสงสวาง  ทั่วฟาเมืองไทยดวยใจผองเรา  (ซ้ํา) 

 

 

65. เพลงหนูนอยอยากเปนอะไร 
หนูจาหนู    คิดดูใหดี   อนาคตหนูจะสุขีโตขึ้นหนูนี้จะเปนอะไร 

 ………………….อยากเปนทหาร   ปองกันอริราชศัตรู 

 ………………….อยากเปนคุณครู   ใหความรูเด็ก  ๆ  ทั่วไป 

 ………………….อยากเปนตํารวจ   วิ่งไลกวดผูรายเร็วไว 

 ………………….อยากเปนอะไร    ออนึกไดเปนพยาบาล 

 หนูจาหนู   ตองเรียนรูใหเชี่ยวชาญ   หนูจะตองขยันหมั่นทําการบานมาสงคุณครู 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

66. เพลงอยากเปนคนสมองด ี
หนูจา  อยากเปนคนสมองดี    จงฟงทางนี้ครูจะบอกให 

สมองของเรานี้ไง  สมองของเรานี้ไง   มันแบงไดเปนสองซีกหนา 

 ซีกซายคณิตศาสตร-ภาษา   สวนซีกขวาศิลปะ-คนตรี 

ถาหนุอยากเปนคนสมองดี   ถาหนูอยากเปนคนสมองดี   จงทําดังนี้สมองดีเอย 

 ขยันอาน   ขยนัคิด   คนควา   ขยันหาเหตุผล 

สุดทายนะหนามนทําอารมณใหแจมใส 

 อาหารบํารุงสมองหนูควรจะตองเขาใจ 

กินผักนะทรามวัย   เนยและไขก็ควรกิน   ผลไมบํารุงดี   ถั่วนมน้ีก็ใชได 

เนื้อสัตว   กุงหอยมากมาย   เนื้อสัตว  กุงหอยมากมาย   ถาทําไดสมองดีเลย 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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67. เพลงหนูจาอยาทําเสียงดัง 
หนูจาอยาทําเสียงดัง   ระมัดระวังกันไวสักหนอย 

พูดจาใหคอย  ๆ  พูดเบา  ๆ  หนอย   แตพอไดยิน 

เวนละเอะอะโวยวาย   มันนาละอายเดี่ยวใครเขาหมิ่น 

อับอายเขาไปทัว่ถิ่น  ๆ  ใครเขาไดยินเขาจะนินทา 

หนู  ๆ   รูจักเกรงใจตะเบ็งเสียงไปไมเห็นเขาทา 

พุดเบา  ๆ  เอาไวดีกวานารักนักหนามีมารยาทเอย 

68. เพลงคําสัญญา 
กอนจากกันขอสัญญา   ฝากประทับตรึงตรา   จนกวาจะพบกันใหม 

โบกมอือาํลาสัญญาดวยหัวใจ   ขอใหคณิตอยูในจิตใจ   ตอไปตองเรียนใหดี 

โอเพื่อนเอย   เราเคยอยูคายกันมา    แตเวลาตองพาใหเราจากกัน 

ไมนานหลอกหนาเราคงไดมาพบกัน   คายคณิตรวมจิตผูกพันธ    สัมพันธพี่นองเริงรา 

รอยรัดดวงใจ   มั่นในคําสัญญา    คายคณติไดพัฒนา   ปญญาของพวกเราเอย 

69. เพลงลากอน 
กอนจะจากกันไป    ขอฝากใจไวกับทุก  ๆ   ทาน  (ซ้ํา)   ถึงตัวไปจากกันนั้น 

ไมแปรผันและหางไกล   แมวาเราจากกัน   ไมชาพลันคงจะพบกันใหม   (ซ้าํ) 

ขอโชคดีมชีัย   หมดทุกขโรคภัยตลอดกาล 

70. เพลงตองจากกัน 
ไดเวลาเข็มนาฬิกากําหนด   จําใจงดเสียงเพลงบรรเลงเลียที 

หมดเวลา    จาํตองลานองพี่  ใหโชคดี   แลวมีโอกาสพบเจอ   (แตแต…) 

กอนจะลา  ขอคําสัญญาสักหนอย   วาจะคอยและหาเวลาทบทวน 

รวมบันเทิงใจราเริงหายเหี่ยว   จะแลเหลียวดูใครก็แจมใสดี   (แตแตแต….) 

            หมดเวลาเข็มนาฬิกากําหนด    จําใจงดกิจกรรมคายคณิตเสยที 

หมดเวลาจําตองลานองพี่   ใหโชคดี    แลวมีโอกาสพบกัน    (แตแตแต) 
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71. เพลงศิษยรัก 
โอศิษยเอย   ครูนี้ขอชิดเชยจะมิเลยแรมไกล 

จะรักเจาดังดวงใจ   มิคลายหนายหนา   (ลาลาลาลาลา   ลาลาลาลาลาลาลาลา) 

ครูจะรับขวัญเจาเอามาเปนขวัญจิต   จะรักดั่งชีวิตใจคิดกรุณา   (ลาลาลาลาลา    ลาลาลาลา

ลาลาลาลา) 

ขอเจาจงหายโศก    พนภัยหายโรค   ใหมีโชคถวนหนา   ครูจะเอาดวยขาวบริสุทธิ์ 

(ลาลาลาลาลาลา)    พันมัดผูกไวที่ขอมอืของเจา   (ลาลาลาลาลาลา) 

เหมือนดังใจนี้ผูกพันเจาไวไมหนายหนี 

หนูเอยใจผูกพนั   (ลาลาลาลาลา   ลาลาลาลาลาลาลาลา…..) 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 

1. นายสมเกยีรติ   รัตนวิทูรย   ศึกษานิเทศก  8 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 2 

 
2. นายสมชาต ิ  วงคอยูนอย   ศึกษานิเทศก  8 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 1 
 
3. นางสาวจงรกั   รัตนวิทูรย   ศึกษานิเทศก  8 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 2 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ-สกุล  นายนพินธ  สารถอย  
วัน เดือน ปเกดิ  4     พฤษภาคม   2518 
สถานที่เกิด  อําเภอเวียงสา   จังหวดันาน 55120 
ประวัติการศกึษา   ครุศาสตรบัณฑิต (วิชาเอกคณิตศาสตร-วัดผลการศึกษา) 

สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ  จังหวัดอุตรดิตถ  2541 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสกาดพัฒนา  อําเภอปว   จังหวัดนาน 
ตําแหนง  อาจารย  1  ระดับ  5 
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	ธิดาวัลย์   พัชรพจนาถ  หลักสูตรค่ายคณิตศาสตร์   เชียงใหม่  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  2545 
	
	 
	เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหาแบบที่  1 
	แนวคิด  
	 ตารางเซติเมตร   ทำเช่นนี้จนได้คำตอบตามเงื่อนไขของโจทย์ 
	คือ  3 
	สูตรทั่วไป 
	หรือกรณีนกกับหนู 
	 โดยการใช้สมการสองตัวแปร 
	คำชี้แจง 
	พฤติกรรมการปฏิบัติ
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าใจตรงกัน
	รวม
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 


	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหา 
	ที่
	รวม
	วิธีการบันทึก  อาจารย์ที่ปรึกษาพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม         เป็นผู้บันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทำเครื่องหมาย  



	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม

	 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 

	กิจกรรมการฟัง 
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุอุปกรณ์ 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 


	ใบงานกิจกรรมการฟัง กลุ่มที่ ……… 

	คำชี้แจง 

	 “นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้รับจากการฟังในหัวข้อ ………………………………………… 


	 
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการฟัง 
	คำชี้แจง 

	  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
	  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม ของกลุ่ม…………………… 

	คำชี้แจง 
	  ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุ/อุปกรณ์ 
	วิธีดำเนินกิจกรรม 



	บทบาทของวิทยากรประจำฐาน 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 
	 
	ตัวอย่างการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อมในค่ายคณิตศาสตร์  มีดังนี้ 
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่……… 
	ฐานที่  1  ค้นหารูปทรง 




	 
	 
	ตารางบันทึกการคาดคะเนระยะทางระหว่างต้นไม้ 
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่  …………… 

	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่ ……………… 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 

	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าตรงกัน
	รวม
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม 
	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	กิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 

	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 

	วิธีดำเนินกิจกรรม 
	รายการ
	รูปภาพที่
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 
	แบบที่  1 


	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	ผู้ระบายสี………….……………………………………………กลุ่มที่……………………… 

	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	แบบที่  7 

	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 

	 
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 
	คำชี้แจง 

	  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
	  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม ของกลุ่ม…………………… 

	คำชี้แจง 
	  ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุ/อุปกรณ์ 
	วิธีดำเนินกิจกรรม 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 
	รายชื่อผู้แสดง 





	 กิจกรรมการแสดงละคร 
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้า ตรงกัน
	รวม
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการแสดงละคร 
	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	กิจกรรมแคมป์ไฟ 

	ข้อเสนอแนะ 
	ใบงานกิจกรรมแคมป์ไฟ 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมแคมป์ไฟ 



	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 




	เกมคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาและยอมรับ       ในกติกา  นอกเหนือจากความสนุกสนาน  ดังนั้นเกมจึงมีความสำคัญยิ่งในการเร้าความสนใจและสร้างความเพลิดเพลินของนักเรียน  อีกทั้งยังช่วยในการเสริมสร้างและพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ      รวมทั้งช่วยจัดในรูปของการเล่นหรือการแข่งขันอย่างมีเกณฑ์  กติกาและมีจุดประสงค์เฉพาะ        เกมคณิตศาสตร์โดยทั่วไปแบ่งเป็น  2  ลักษณะ  คือ  เกมที่เล่นเป็นรายบุคคล  และเกมที่เล่นเป็นทีม 
	ตัวอย่างเกมที่นำมาใช้เล่นในค่ายคณิตศาสตร์ 
	กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 

	ชื่อกิจกรรม  1.   กิจกรรมเส้นด้ายสายสัมพันธ์ 
	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
	การทำงานครั้งนี้มีกติกาดังนี้ 

	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

	ชื่อกิจกรรม  5.   กิจกรรมสร้างบ้านร่วมใจ 
	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
	คำชี้แจง 
	พฤติกรรมการปฏิบัติ
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าใจตรงกัน
	รวม
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 


	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 
	ที่
	นักเรียนได้ฝึกการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
	ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม
	รวม






	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม………………… 
	วิธีการบันทึก 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 







	ประวัติผู้วิจัย 
	ตำแหน่ง  อาจารย์  1  ระดับ  5 

