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ชื่องานคนควาอิสระ  กิจกรรมคายคณิตศาสตร   สําหรับชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  
จังหวดันาน 

ผูวิจัย   นายนพินธ   สารถอย ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

อาจารยท่ีปรึกษา   รองศาสตราจารย  ดร. กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  ปการศึกษา  2546 
 
 

บทคัดยอ 
  

การวิจยันี้มวีัตถุประสงค เพื่อ สรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียน   
ชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน  และประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตร     

ประชากรเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2546 ที่เขากิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  จํานวน 50 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย   (1)  แบบสํารวจความคิดเห็น
เพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  (2)  คูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร                            
(3) แบบสอบถามความคิดเห็นตอการจดักจิกรรมคายคณิตศาสตร  สถิติที่ใชในการวิจัยคือ คาเฉลีย่ 
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลวิจัยพบวา (1) คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ประกอบดวยหลักการ วัตถุประสงค  
กลุมเปาหมาย  โครงสราง สถานที่  ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม  ตารางประกอบโครงสราง  
และแนวดําเนนิการ  (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญพบวาคูมือมีความเหมาะสม
สามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร  และ(3) ผลจากการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
พบวานกัเรียนมีความคิดเหน็ตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร กิจกรรมคายคณิตศาสตร 
และส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับดี 
 

 

 

 

 

คําสําคัญ   กจิกรรมคายคณติศาสตร 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การวิจยันี้สําเรจ็ไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร.กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล   
อาจารยที่ปรึกษา และรองศาสตราจารย ดร.ปรีชา  เนาวเยน็ผล  ที่ใหคําปรึกษา และตรวจแกไข      
ขอบกพรองตาง ๆ จนการวจิัยเสร็จสมบูรณ ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาศกึษาศาสตรมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวจิัย ผูเชี่ยวชาญทุกทานที่กรุณาใหความชวยเหลือตรวจ
เสนอแนะปรับปรุงคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  
 ขอขอบพระคุณทุกทานที่มสีวนเกีย่วของที่ใหความรวมมือเอ้ือเฟอและอํานวยความ
สะดวกในการวิจัย ขอบคณุเพื่อนนักศกึษาที่เปนกําลังใจให ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหความ 
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิยั  
 ประโยชนที่ไดจากการทําวจิัยครั้งนี้ ผูวจิัยขอมอบใหแดทานที่สนใจ ศกึษางานวิจยัเพื่อ
พัฒนาการศึกษาใหแกนักเรยีนทุกคนตอไป 
 
 
 

นิพนธ  สารถอย 
กันยายน  2547 
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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย   ทําใหมนุษย            
มีความคิดสรางสรรค   คิดอยางมีเหตุผล   เปนระบบ   ระเบียบ   มแีบบแผน   สามารถวิเคราะห
ปญหา  และสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบทําใหสามารถคาดการณ   วางแผน ตดัสินใจและ 
แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร        
และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ    คณติศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชวีิต 
และชวยพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดีขึ้น นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษย ที่
สมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ   สามารถคิดเปน  ทําเปน        
แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ 2544 : 1) 
 คณิตศาสตรจึงเปนวิชาที่มีความสําคัญ เพราะเปนพืน้ฐานของวิทยาการหลายๆ สาขา
โดยเฉพาะ การพัฒนาทางวทิยาศาสตร  และเทคโนโลยีก็ตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรเปนฐาน
แทบทั้งส้ิน  กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักเหน็ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรจึงได จัดใหมี 
การจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระคณติศาสตรทุกระดับชั้น  โดยจดัใหมกีารจัดการเรียน        
การสอน 2 รูปแบบ  คือการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรยีน และการจัดการเรียนการสอน          
นอกชั้นเรยีน การจัดการเรยีนการสอนในชั้นเรียนโรงเรยีนตองจดัใหนักเรียนไดเรียนตามหลักสูตร     
สวนการจดัการเรียนการสอนนอกชั้นเรียน โรงเรียนสามารถจัดในรูปแบบของกิจกรรมเสริม      
หลักสูตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมนักเรียนใหมีประสบการณกวางขวาง  และเพื่อใหนกัเรียน
ปรับตัวเขากับสภาพสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควร   
จัดประสบการณใหนักเรยีนไดเกิดการเรียนรูทั้ง 3 ดาน คือ  ดานความรู   ดานทักษะ/ กระบวนการ  
ดานคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมผูสอนจะตองจดับรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนการสอน 
รวมทั้งส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และมีความรูทางคณิตศาสตรพื้นฐาน    
ที่สําคัญและจําเปน  
 ในดานแนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คูมือการจัดการเรียนรูกลุม         
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร (2544 : 184) ไดนําเสนอไววาการจัดการเรยีนรูจะตองคํานึงถึงผูเรียน      
เปนสําคัญ ผ ูสอนควรคํานึงถึงความสนใจ ความถนัดของผูเรียน  และความแตกตางของผูเรียน    
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การจัดการเรยีนรู ควรจัดใหมีอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนไดตามความสนใจ         
รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดใหมีหลากหลาย    ไมวาจะเปนการเรียนรู   
รวมกันทั้งชัน้  เรียนเปนกลุมยอย เรียนเปนรายบุคคล สถานที่ก็ควรจดัทั้งในชั้นเรยีน นอกชั้นเรยีน          
บริเวณสถานศกึษา  มีการจดัใหผูเรียนไดไปศึกษาในแหลงวิทยาการตาง ๆ   ที่อยูในชุมชน   หรือ
ในทองถ่ิน  จดัใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและความเหมาะสมของผูเรียน  ใหผูเรียนไดเรียนรู     
ดวยตนเอง ไดลงมือปฏิบัติจริง  ฝกใหผูเรียนคิดเปนทําเปน รูจักบูรณาการความรูตาง ๆ เพื่อใหเกิด
องคความรูใหม  
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาไดเสนอแนวคดิไวหลายทาน โดยวิชัย   ประสิทธ์ิวุฒิเวชช  
( 2544 : 2 )  กลาวไววา   “ผูสอนตองเปนผูจัดการ  ผูประสานงาน   ผูวางแผน การจดักิจกรรม      
การเรียนการสอน ใหผูเรียนไดรับการพัฒนา  สามารถแสวงหาความรู ชวยเสริม เพิ่มเติม ความรู   
ใหสมบูรณแกผูเรียน   โดยใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข”    ครูจึงตองหาเทคนิคในการ         
จัดการเรียนการสอน คือหาวธีิการเฉพาะทีผู่สอนเลือกนํามาใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยพิจารณาถึงความสอดคลอง และเหมาะสมกับสาระการเรียนรูและความสามารถของผูเรียน         
แลวมีการฝกทกัษะตาง ๆ ใหผูเรียน ครูผูสอนจะพบวามีอะไรเกดิขึ้นกับนักเรียนที่กําลังเรียน        
ในชั้นเรยีน และโรงเรียน 
 สมวงษ  แปลงประสพโชค และคณะ( 2543 :2) กลาววาการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรไมใชเปนการสอนให บวก ลบ คูณ หาร หรือ แกโจทยปญหาไดเทานั้น   เพราะตองมี
กระบวนการในการฝกทักษะ กระบวนการคิด  การจัดการ   การเผชิญสถานการณ และการประยกุต
ความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง      
อีกทั้งยังจะตองปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ในการดํารงชวีิต สามารถอยูรวม  กับผูอ่ืนไดอยางมี 
ความสุข   
 ในการการจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542       
ซ่ึงยึดหลักวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุดการจัดกระบวนการเรียนรู  ตามมาตราที่  24  ขอ (6)             
ที่ระบุวาการจดักิจกรรมการเรียนรูใหเกดิขึ้นไดทุกเวลาทกุสถานที่ นั้น หนวยศึกษานิเทศก       
สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ (2541 : 137) กลาววากิจกรรม 
คายคณิตศาสตร เปนกิจกรรมหนึ่งที่ชวยสนับสนุนสงเสริมและพัฒนาการจัดการเรยีนการสอน
คณิตศาสตร นอกเหนือการจดักิจกรรมการเรียนในหองเรยีนปกตเิพราะเปนการสรางประสบการณ
ใหมใหกับผูเรียน โดยเฉพาะสามารถสรางประสบการณใหกับผูเรียนในคราวเดยีวกนัไดหลาย
ระดับตลอดถึงชวยสงเสริมการทํางานเปนหมูคณะ และการอยูรวมกนัในสังคม 
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 จากการศึกษาทัศนะและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจะเห็นไดวา    
การจัดการเรยีนการสอนจะตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคญั  คํานึงถึงความสนใจ ความถนัด  และ
ความแตกตางของผูเรียนการจัดการเรียนรู    ตองจัดใหหลากหลายเพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียน       
ไดตามความสนใจ   รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองจัดใหหลากหลาย            
ทั้งในชั้นเรยีน นอกชั้นเรยีน  บริเวณสถานศึกษา  มีการจดัใหผูเรยีนไดไปศึกษาในแหลงเรียนรูที่อยู
ในชุมชน   ในทองถ่ิน รูปแบบการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ก็เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชวย
สนับสนุนสงเสริมและพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ใหเปนไปตามความมุงหมาย 
และสอดคลองกับแนวการจดัการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 โรงเรียนสกาดพัฒนาเหน็ความสําคัญและประโยชนของการจัดกจิกรรมเสริมกลุม
สาระคณิตศาสตร จึงไดจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรขึ้น   เพราะเปนกิจกรรมที่ชวยเสริมจาการเรียน     
การสอนในชัน้เรียน  เปนการการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ใหผูเรียนไดรับการพฒันา สามารถ
แสวงหาความรู   ชวยเสริม เพิ่มเติม ความรูใหสมบูรณแกผูเรียน    โดยใหผูเรียนไดเรียนรูอยาง      
มีความสุข พัฒนาผูเรียนในทุกดานทั้งดานรางกาย  จติใจ สังคม และสติปญญา โดยมุงหวังใหเกิด  
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคเนนความสําคัญทั้งความรู กระบวนการเรยีนรู คุณฌธรรม จริยธรรม  และ
วัฒนธรรมที่ดงีาม      ดังนั้นทางโรงเรียนจงึไดจัดกิจกรรมขึ้น  โดยในครั้งแรกจัดเมือ่วันที่               
7 -  9   สิงหาคม  2545  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ซ่ึงการจัดในครั้งนั้นพบปญหาและ
อุปสรรคในหลาย ๆ ดาน ขาดการทํางานที่เปนระบบ มีการวางแผนที่ดี และขาดคูมือในการ          
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพ 
 จากที่กลาวมาผูวิจัยพจิารณาวา      ถาไดมกีารจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร     
ที่มีประสิทธิภาพ  ก็จะเปนประโยชน ตอโรงเรียนที่จะไดนําไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรตอไป  และกจิกรรมคายที่นําไปใชก็จะสงผลใหนกัเรียนผูเขารวม   กิจกรรมเปนมนุษย
ที่สมบูรณ  มีทักษะ มกีระบวนการคิด สามรถบริหารจัดการ กลาเผชิญสถานการณ  และสามารถ
ประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  มคีุณธรรม   
จริยธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 2.1  เพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3                     
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 2.2   เพื่อประเมินกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3                              
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 3.1 ประชากรที่ใชในการวิจยั คือนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนาน 
จํานวน 50 คน 
 3.2 กิจกรรมคายคณิตศาสตร ประกอบดวย กิจกรรมดานวชิาการ และกจิกรรมดาน
นันทนาการ 
 3.3 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ใชเวลา 3 วัน 2 คืน 

 

4. นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 4.1  คายคณิตศาสตร หมายถึง สถานที่พักแรมชั่วคราวทีม่ีการจัดกจิกรรมทาง
คณิตศาสตรที่เปนประสบการณตรง  เพื่อเพิ่มพูนทักษะและเสริมสรางความสามารถทาง
คณิตศาสตรและมีการจัดกิจกรรมนันทนาการเพื่อใหผูเรียนไดผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติ
กิจกรรมทางวชิาการ 
 4.2  กิจกรรมคายคณิตศาสตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นระหวางการเขาคาย
คณิตศาสตรประกอบดวยกิจกรรม  2  ดาน ไดแก กิจกรรมดานวิชาการและกิจกรรมดาน
นันทนาการระยะเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรม 3 วัน 2 คืน 
 4.3 กิจกรรมดานวิชาการหมายถึง กิจกรรมที่ประกอบดวย กิจกรรมการอภิปราย           
กิจกรรมการคดิคํานวณ       กิจกรรมการแกโจทยปญหา  กิจกรรมการฟง  กิจกรรมคณิตศาสตรกับ
ศิลปะ และกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
 4.4  กิจกรรมดานนันทนาการหมายถึงกิจกรรมที่ประกอบดวย การแสดงละคร
คณิตศาสตร     กิจกรรมแคมปไฟ     กิจกรรมการเลนเกม    กิจกรรมกลุมสัมพันธ และกิจกรรมการ
รองเพลง 
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 4.5  คูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร หมายถึง เอกสารที่ใชเปนแนวทางในการจดั         
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีน ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนานที่  
ประกอบดวย หลักการ วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย โครงสราง สถานที่ระยะเวลา  การประเมินผล 
และแนวดําเนนิการ 
 

5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 5.1 ทําใหไดคูมือที่จะใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับ     
นักเรียน ชวงชัน้ที่ 3 ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 
 5.2 เปนแนวทางในการจดักจิกรรมเสริมหลักสูตรในกลุมสาระคณิตศาสตร 



บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
 
 การวิจยัในครัง้นี้ ผูวิจยัไดศกึษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานการดําเนนิการ
พัฒนากิจกรรมคายคณิตศาสตร ดังตอไปนี้ 
 1. คายคณิตศาสตร 
 2. กิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 3. วิธีการสรางกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 4. งานวิจยัที่เกีย่วของกับกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 

1. คายคณิตศาสตร 
 
 1.1 ความหมายของคายคณติศาสตร 
    การจัดกจิกรรมเสริมหลักสูตรนอกชั้นเรียนรูปแบบของคายวิชาการในรายวิชา 
ตาง ๆ ไดรับความนิยมและตืน่ตัวมากในยุคการปฏิรูปการศึกษา  ทั้งนี้เพราะการจัดคายวิชาการ   
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูที่นําเอายุทธศาสตรของการปฏิรูปการศึกษาที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญมาใช  การจัดคายคณิตศาสตรเปนคายหนึ่งทีจ่ัดกนัมาก ( สมวงษ   แปลงประสพโชค  และ
คณะ   2543 : คํานํา )  ซ่ึงมีนักการศกึษาหลายทานที่ไดศึกษาเกีย่วกับคายคณิตศาสตรและไดให
ความหมายของคายคณิตศาสตรไวดังตอไปนี้ 
  หนวยศึกษานิเทศก  สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2540  :  107)   ไดใหความหมายคาย
คณิตศาสตรในโรงเรียนวา  เปนการจัดสถานที่ในโรงเรียนหรือในหองเรียนใหเปนฐานกิจกรรม
สําหรับนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร  โดยปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม 
  ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล  (2542 : 6)  ใหความหมายของคายคณติศาสตรวา เปน        
กิจกรรมคณิตศาสตรประเภทหนึ่งของการศึกษาคณิตศาสตรนอกหองเรียน  โดยจัดใหนักเรยีนได
เขามารวมพักแรมรวมกัน   ณ  ที่ใดทีห่นึ่งในชวงเวลาทีก่ําหนดใหพรอมทั้งมีการเขารวมกิจกรรม
ดานวิชาการและดานนนัทนาการ  เพื่อเพิ่มพูนความรูทางคณิตศาสตร   ทักษะกระบวนการและ
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ประสบการณตรงทางคณิตศาสตร  ในสภาพแวดลอมที่จดัใหและสงเสริมใหมีความคดิสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร 
  สมวงษ   แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 :  12)  ไดสรุปความหมายของคาย
คณิตศาสตรวา   เปนสถานที่พักแรมชัว่คราวของคนจํานวนมาก  ที่รวมกันทํากจิกรรมตาง ๆ  ทาง
คณิตศาสตรเพือ่เพิ่มพูนความรู  ทักษะ  กระบวนการประสบการณและความสามารถทาง
คณิตศาสตร 
  จากความหมายของคายคณิตศาสตรที่นักการศึกษาไดกลาวไวสรุปไดวา                   
คายคณิตศาสตร เปนสถานที่พักแรมชัว่คราวที่มีการจัดกิจกรรมทางคณิตศาสตรที่เปนประสบการณ
ตรงเพื่อเพิ่มพนูทักษะและเสริมสรางความสามารถทางคณิตศาสตรและมีการจัดกิจกรรม
นันทนาการเพือ่ใหผูเรียนไดผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการ 
 
 1.2 จุดมุงหมายในการจัดคายคณิตศาสตร 
    ในการจดัคายคณิตศาสตร   ไดมีนักการศึกษาหลายทาน     กลาวถึงจุดมุงหมายไว
ดังนี้ พีระพงศ  บุญศิริ   ( 2538  :  120-123 ) กลาววา  จุดมุงหมายในการจัดคายคณิตศาสตร  เพื่อ
ชวยใหเกิดการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได ชวยปรับปรุงพฒันาบุคลิกภาพลักษณะอุปนิสัยใจคอชวย
ฝกหัดการเปนผูนํา ชวยใหไดพบมิตรภาพใหม ๆ  ฝกหดัใหรูจักรับผิดชอบ ฝกการตัดสินใจใหได   
รูจักและซาบซึง้ในลักษณะธรรมชาติ ไดรับความสนุกสนาน ความอดทน    เพิ่มพูนความเขาใจ    
ในการจดัคายพักแรม  ระบบการจัดคายพกัแรม เปดโอกาสใหทุกคนไดฝกหดัความรูใหม 
  สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 :  12-13)  เสนอไววา จุดมุงหมายใน
การจัดคายคณติศาสตรเพื่อใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่มพูนทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนไดมโีอกาสศึกษาคนควา และเรียนรูจาก   
ธรรมชาติ และสงเสริมใหนกัเรียนมนีิสัยเปนคนชางสังเกต  หาขอมูล เก็บรวบรวมขอมูล รูจัก     
วางแผน และสรุปในสิ่งที่ตนเองพบเหน็ เพื่อใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงนอกเหนือจากการ
เรียนในหองเรยีน  เพื่อนําเอาประสบการณมาใชในชวีิตประจําวนั เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจักคดิ
และมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน (2541 :  4-5) ไดจัดเขาคาย 
“คณิตศาสตรสัมพันธ”    ขึ้นในวันที่ 25 - 27  พฤศจิกายน  ณ ยเูรเซีย ชะอํากาลูน รีสอรท จังหวัด
เพชรบุรี  โดยมีจุดประสงคเพื่อสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมในบทเรียน เกิดความ      
สนุกสนานเปนสิ่งเราและแรงจูงใจใหนกัเรียนสนใจ และตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น     
ไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกันรูจักการทํางานเปนหมูคณะ มมีนุษยสัมพนัธ   มีความ    
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รับผิดชอบและมีความสามัคคีตอกัน รูจักวิเคราะหปญหาตาง ๆ รวมทั้งสามารถแกปญหาไดอยาง
เปนระบบ และเสริมสรางความสัมพันธอันดีระหวางนกัเรียน ครู  อาจารย 
  จากการศึกษาถึงจุดมุงหมายของการจัดคายคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงจดุประสงค
ของการจัดคายมีลักษณะคลายกัน คือ เพื่อเสริมความรูความสามารถทางคณิตศาสตรสงเสริมให    
นักเรียนไดรับประสบการณตรงทางคณิตศาสตร   ใหนักเรียนไดศกึษาหาความรูจากสิ่งแวดลอม
และสงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม 

2. กิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 2.1 หลักการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
  การจัดกจิกรรมในคายพกัแรมถือเปนสวนสําคัญอยางยิ่ง     การจัดคายจะประสบ      
ผลสําเร็จตามวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายหรือไมนั้นยอมขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมใหเหมาะสม
และสอดคลองกับจุดมุงหมายของการจัดคาย ชัยศกัดิ์  ลีลาจรัสกุล  (2542  :  7 ) ไดเสนอหลักการใน
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตรดังนี้ 
  1)  กิจกรรมที่จัดตองสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว และเปนการเพิ่มพูน
ความรูประสบการณตรงจากการเขาคาย 
  2)  กําหนดเนือ้เร่ืองของคายใหชัดเจนเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเนื้อเร่ือง
ของคายคณิตศาสตรเปนสิ่งบงชี้ถึงจุดเนนทางดานวิชาการที่นักเรียนจะไดรับจากการเขาคาย 
  3)  กิจกรรมที่จัดควรเนนดานคณิตศาสตร  ที่ชวยเสริมความรูตามหลักสูตรอาจ
เนนการเสริมความรูดานการประยุกต หรือการแกปญหาที่ประสบในชีวิตประจําวัน  ตลอดจนเปน    
กิจกรรมที่นกัเรียนมีโอกาสใชความคิดของตนเองอยางอสิระ  และไดรับประสบการณตรงจากการ
ปฏิบัติดวยตนเอง 
  4)  ควรเนนกิจกรรมทั้งวิชาการและนันทนาการที่ใหนกัเรียนไดทํางานรวมกันเปน
กลุมเพื่อเสริมสรางความสมานสามัคคี  มนุษยสัมพนัธ  ความเปนผูนํา  และควรมีอาจารยที่ปรึกษา  
หรือพี่เล้ียงประจํากลุมไวดวย  ตลอดจนเปนกิจกรรมที่ปลูกฝงเจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร 
  5)  ตองคํานึงถึงความปลอดภัยในดานตาง ๆ เชน การเดนิทาง ที่พัก อาหาร เปน
ตน 
  6)  ตองคํานึงถึงความเหมาะสมในดานตาง ๆ เชน ควรจดักิจกรรมที่ทาทาย
ความสามารถของนักเรียนใหเหมาะสมกบัระดับชั้นของนักเรียนไมยาก หรืองายจนเกินไป  
กิจกรรม    แตละกิจกรรมมีระยะเวลาพอเหมาะ  ประหยัดคาใชจายและมีความสะดวกตาง ๆ  
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  พีระพงศ  บุญศิริ  (2538  :   138 – 139)  ไดแบงการจดั  กิจกรรมคายพกัแรม
ออกเปน 3  ลักษณะ  ประกอบดวยกิจกรรมลักษณะที่ 1 คือ กิจกรรมเกีย่วกับการศึกษาเรียนรู  เชน      
การจัดอบรมในเรื่องของหนาที่พลเมืองดีความปลอดภยั  สุขภาพอนามยั  การอนุรักษธรรมชาติ       
การชาง  ศิลปะงานฝมือ  ศิลปหัตถกรรมตาง ๆ ความเปนผูนํา  การประกอบอาหาร การศึกษาแผนที่   
กิริยามารยาท  การวางตวัและปรับตัว  กิจกรรมลักษณะที ่ 2  คือกิจกรรมการออกกําลังกายไดแก   
กิจกรรมการเลนและกฬีาประเภทตาง  ๆ  การเดินทางไกล  การปนเขา และ กิจกรรมลักษณะที่ 3 คือ
กิจกรรมนันทนาการไดแก การเลนสนุกสนาน เกม รองเพลงดนตรี  ละคร การเลนตาง ๆ  การเลน
รอบกองไฟหรือกิจกรรมแคมปไฟ 
  นอกจากนี้  พรีะพงศ  บุญศิริ   (2538  :   142)  ไดแบงการจัดกิจกรรมในคาย      
พักแรม โดยแบงตามชวงเวลาของการจัดกิจกรรม  ซ่ึงแบงออกเปน  3 ลักษณะไดแกกิจกรรม     
ภาคเชาเปนกิจกรรมประจําตวัเพื่อใหทุกคนไดฝกฝนตนเองตามกฎระเบียบของคายพักแรม  เชน  
ตื่นนอนตามเวลา  ทําภารกิจสวนตัวตามเวลาที่กําหนด  แลวรวมกลุมเพื่อเชิญธงชาติ  รับประทาน
อาหารเชา  และทําความสะอาดบริเวณคายพักแรมตามกลุม  รวมประชุมเพื่อฝกกิจกรรมกลุม ตาม
ตารางรายวันที่ไดกําหนดไว  กิจกรรมภาคบาย   เปนกจิกรรมเสริมสุขภาพ  ทักษะ  หรือการฝก    
กิจกรรมพิเศษ  เชน   งานฝมอื   การฝมือ ศิลปะตาง ๆกิจกรรมกลางแจง  การเลนเกม ฝกทักษะทาง
กีฬา การเดินทางไกล การศึกษาธรรมชาติ  และรับประทานอาหารเยน็  กิจกรรมภาคค่าํเปนกิจกรรม
เพื่อสังคม  เชน การจัดกลุมแสดงละคร  การเลานิทาน  การบันเทิง การเลนดนตรี การรองเพลง    
การเตนรํา   การเลนเกม  และการเลนรอบกองไฟหรือกจิกรรมแคมปไฟ 
 2.2 ประเภทของการจัดกิจกรรมในคายคณติศาสตร   
 จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมในคายคณิตศาสตร ทําใหไดแนวในการจัด        
กิจกรรมใน 2 ลักษณะประกอบดวย 
  2.2.1 กิจกรรมดานวชิาการ 
   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล    (2542  :  7)   ไดเสนอแนะการจัดกจิกรรมวิชาการวา  
ควรประกอบดวยการฟงบรรยายทางวิชาการ  กิจกรรมฝกความคิดสรางสรรค กิจกรรมศึกษานอก
สถานที่ กิจกรรมที่สงเสริมทักษะการแกปญหา 
   นอกจากนี้  สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ (2543 : 24-67)    ไดเสนอ       
กิจกรรมดานวชิาการในคายคณิตศาสตร  ไดแก กิจกรรมจับเคล็ดลับกลเกมคณิตศาสตร  ละคร  
คณิตปริศนา  เลาประวัตินักคณิตศาสตร   คณิตศาสตรกบัธรรมชาติ 
   จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมดานวชิาการสรุปไดวา กิจกรรมดาน
วิชาการ  ควรเปนกิจกรรมทีจ่ัดเสริมจากหลักสูตรปกติ  โดยจะตองเปนกิจกรรมที่ไมสามารถจัด
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หรือ  จัดไดยากในชั้นเรียน ซ่ึงกิจกรรมวิชาการมีหลายแบบ  การศึกษานอกสถานที่  เปนการจัด      
ประสบการณตรงใหนกัเรียน  เนนไปในเรื่องการศึกษาคณิตศาสตรจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
เปนหลัก  โดยการเตรียมสถานที่ใหนักเรยีนหมุนเวยีนกนัปฏิบัติจนครบ  เร่ืองที่เลือกใหนกัเรียน
ปฏิบัติเปนเรื่องที่นาสนใจ  เชนสมุดสนาม  ความคลาย  การวัด  การประมาณ  เปนตน 
   การบรรยายทางวิชาการ  เนนวิทยากรที่มคีวามรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรมาถายทอดความรูใหกับนกัเรยีน   เพื่อใหนกัเรียนไดรับความรูทักษะและกระบวนการ
แกปญหาอยางถองแท มีกิจกรรมภาคปฏิบัติไปพรอมๆ กัน  เชน  การระดมพลังสมอง  เทคนิคการ
คิดเลขเร็ว เปนตน 
   กิจกรรมฝกความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เชน  การใหนักเรียนได
สรางสรรคภาพศิลปจากรูปทรงเรขาคณิต  การกําหนดปญหาใหนักเรียนไดรูจักการวางแผนหา
แนวทางแกไขและสรุป  เพื่อแกปญหานั้น ๆ  ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.2.2 กิจกรรมดานนนัทนาการ 
   บัทเลอร  และไมเยอร  (อางใน   สมบัติ  กาญจนกิจ 2535 : 38)  ไดวาง      
หลักเกณฑลักษณะพื้นฐานของนันทนาการไววา  นันทนาการเกีย่วของกับกิจกรรม  ไมวาจะเปน 
กิจกรรมที่กระทําหรือถูกกระทํา  เชนเกมกฬีา  ศิลปหัตถกรรม  ดนตรี  ละคร  กิจกรรมกลางแจง  
นอกเมือง งานอดิเรก  การทองเที่ยว  โยคะ  สมาธิ  เปนตน นันทนาการมีรูปแบบหลากหลาย          
มีขอบเขตไมจาํกัด  นันทนาการจะตองเปนไปดวยความสมัครใจและมแีรงจูงใจ  นั่นคือผูเขารวม  
กิจกรรมตองเปนการเขารวมดวยความสนใจ  สมัครใจ  และมีแรงจูงใจในกิจกรรมที่เขารวม เกิดขึ้น
ไดในเวลาที่ไมจํากัด บุคคลและชุมชนมีอิสระที่จะเขารวมในสิ่งที่เขาตองการจะเลนหรือ  เขารวม
โดยไมจํากัดเวลา  เปนสิ่งที่จริงจังและมีจดุมุงหมาย    ประสบการณนนัทนาการเปนการพัฒนา   
คุณภาพชวีิต  พัฒนาอารมณ  มีคุณคาสาระเปนสิ่งจริงจัง และมีจุดหมาย    นันทนาการเปนการ   
บําบัดรักษา  กจิกรรมนันทนาการที่จัดสําหรับคนไขกระทําเพื่อพัฒนาสุขภาพกายและจิต  ชวยใน
การฟนไข   สามารถยืดหยุนเปลี่ยนแปลงได   ตามความเหมาะสมตามสภาพแวดลอม  ความ
ตองการความสนใจของบุคคล  และชุมชน  เปนกจิกรรมที่พึงประสงคของสังคม  กิจกรรม
นันทนาการจะตองไมขัดตอคานิยม วัฒนธรรม ศาสนา ประเพณี ของสงัคม 
   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล    (2542  :  8)   ใหแนวคิดในการจัดกิจกรรมนนัทนาการ
ในคายคณิตศาสตร วาการจัดกิจกรรมนันทนาการ  เปนการจัดกิจกรรมที่ถือวาเปนความจําเปนอยาง
หนึ่งเพราะมุงสนองตอบ  จุดประสงค ของการจัดคายคณิตศาสตรในแงของการสรางเจตคติที่ดีตอ
การอยูคายของนักเรียนไมวาจะเปนเนื้อหา  หรือกระบวนการ  กิจกรรมนันทนาการยังเปนกิจกรรม
ที่จัดขึ้นเพื่อฝกใหมวีินยั   ความมีน้ําใจ  ความสามัคคี  ความเสียสละ  ความอดทน  ความสนุกสนาน  
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ผอนคลายความตึงเครียด สงเสริมการแสดงออก  และความเปนผูนํา  นกัเรียนจะมีความประทับใจ
ในการอยูคายมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมนนัทนาการ กจิกรรมนันทนาการในคาย
คณิตศาสตร  ไดแก การออกกําลังกายในตอนเชาหรือตอนเย็น เกมตาง ๆ  การรองเพลงประกอบ  
ทาทาง  การถามตอบปญหาทางคณิตศาสตร 
   ในการจดักิจกรรมนันทนาการควรจัดใหเหมาะสมกับระยะเวลาประมาณ       
5-10 นาที จัดกอนหรือหลัง หรือแทรกในระหวางการจดักิจกรรมวิชาการ  หรือจัดในชวงที่
กาํหนดใหเปนชวงนนัทนาการโดยเฉพาะ  เชน  ในเวลากลางคืนหลังรับประทานอาหารเย็น 
อยางไรก็ตามการจัดกจิกรรมนันทนาการสามารถปรับเปลี่ยนและแกไขใหเหมาะสมกับสภาพการณ
ที่เปลี่ยนไป ในแตละวันได ไมควรมีกําหนดตายตวั  เพราะในทางปฏบิัติจริงอาจมีการเปลี่ยนแปลง
ได 
   สมวงษ   แปลงประสพโชค  และคณะ  (2543 : 14-15)  เสนอแนะการจัด     
กิจกรรมนันทนาการวา  “เปนกิจกรรมที่คัน่ระหวางกจิกรรมวิชาการเพือ่ชวยผอนคลายและทําให
นักเรียนไดรับความสนุกสนาน  กิจกรรมนันทนาการควรประกอบดวย เพลงคณิตศาสตร             
เกมคณิตศาสตร  MATH  SONG CONTEST  ละครคณิตปริศนา  ใบคําศัพทคณิตศาสตร  ลูกบอล
ปริศนา กิจกรรมกลุมสัมพันธ  ปรบมือจํานวนเฉพาะ  คณิตกับศิลปะ”   
   จากการศึกษาหลักในการจัดกิจกรรมในคายคณิตศาสตร  มีนักการศึกษาหลาย
ทานไดใหแนวทางในการจดักิจกรรมไวหลายแนวทางพอสรุปไดเปน 2 แนวทางคือกิจกรรมดาน        
วิชาการ  ตัวอยางกิจกรรม เชนกิจกรรมการอภิปราย กิจกรรมการคิดคํานวณ กิจกรรมการแก     
โจทยปญหา  กิจกรรมการฟง  กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ กิจกรรมคณิตศาสตรกบัสิ่งแวดลอม  
และกิจกรรมดานนันทนาการ  ตัวอยางกจิกรรม เชนการแสดงละครคณิตศาสตร  กจิกรรมแคมปไฟ     
กิจกรรมการเลนเกม    กจิกรรมกลุมสัมพันธ  กิจกรรมการรองเพลง  เปนตน 
   ในสวนของการจัดกิจกรรมดานวิชาการทีจ่ะจัดขึ้นในคายตองเปนกิจกรรมที่
ไมสามารถจัดหรือจัดไดยากในชั้นเรยีนปกติ  โดยตองใหผูเรียนไดศกึษาและฝกปฏิบตัิกิจกรรมดวย
ตนเองในสิ่งแวดลอมที่จัดใหเปนกจิกรรมที่แปลกใหม  นาสนใจ ฝกความคิดสรางสรรคและเสริม
ประสบการณตรงใหแกผูเรียน  สําหรับการจัดกิจกรรมดานนันทนาการใหเหมาะสมกับการจัดคาย
แตละคายนั้นขึ้นอยูกับความตองการ  ความสนใจ  ความสมดุลกับกิจกรรมวิชาการในคายโดยตอง
ใหผูเขาคายไดรวมกิจกรรมตามความสนใจ  ดวยความสมคัรใจ  ทั้งนี้ตองใหเหมาะสม กับวยัของ    
ผูเขารวมกิจกรรมเปนสําคัญ  โดยในการจดักิจกรรมทั้ง  2  ดานใหเหมาะสมกับนักเรียนนัน้ขึ้นอยู
กับผูจัดคายวาตองการเนนใหผูเรียนไดรับประสบการณในลักษณะใดบาง และตองสอดคลองกับ 
จุดประสงคในการจัดคาย 
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3. วิธีการสรางกิจกรรมในคายคณิตศาสตร 

 3.1 กระบวนการสรางกิจกรรม 
  การสรางกิจกรรมพิจารณาตามโครงสรางและองคประกอบของการพัฒนาชุด    
กิจกรรมซึ่งอํานาจ  จันทรแปน (2532 : 19-25)  เสนอขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมทีม่ีความ
เหมาะสมและสามารถนําไปปฏิบัติ ไดจริงในระดับโรงเรยีน  4  ขั้นตอน ดังนี้  
  1). การวิเคราะหสถานการณ หมายถึง  การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  เปนการ
วิเคราะหขอมูลทางดานความตองการความจําเปน  และสภาพปญหา ทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน คุณลักษณะที่พึงประสงค สภาพทางดานสังคมของนักเรียน การวเิคราะหหลักสตูรเดิมที่เคยใช  
และการนําผลการวิจยัในชัน้เรียนมาศึกษา เพื่อหาขอบกพรอง  ตลอดจนแนวทางการ  จัด
ประสบการณการเรียนรูที่เอืย้อํานวยใหบรรลุวัตถุประสงคของกิจกรรม 
  2). การกําหนดจุดหมายของกิจกรรม  ตองกําหนดใหสอดคลองกับขอมูลพื้นฐานที่
ไดจากการวิเคราะหในขั้นตอนที่  1  ระบคุุณลักษณะของผูที่ผานการใชกิจกรรมนัน้ ๆ  โดยคํานงึถึง
พัฒนาการของผูเรียนทุกดานและปลูกฝงคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
  3). การคัดเลือกและจดักจิกรรมเพื่อการเรียนรู เปนการคดัเลือกและจัดลําดับ
เนื้อหาสาระกจิกรรมการเรียนรูการกําหนดวิธีการวัดและประเมินผล  ระบุวิธีที่จะใชในการวดั    
ประเมินผลกิจกรรม 
  4). การกําหนดวิธีการวดัและประเมินผล  เปนการระบวุธีิที่จะใชในการวัด
ประเมินผลกิจกรรม 
 
 3.2 ขั้นตอนในการจัดคายคณติศาสตร 

  3.2.1 ขั้นเตรียมการ  การจัดคายคณิตศาสตรที่ไดผลดี  ควรมีการจัดเตรียมลวงหนา
ใหนานเพยีงพอทุกสิ่งทุกอยางควรจัดใหเรียบรอยกอนวนัเริ่มเปดคายไมนอยกวา  2 สัปดาห ส่ิงที่
ตองทําในขั้นนี้ไดแก  
   1)  จัดทําโครงการคายคณิตศาสตรและแตงตั้งคณะกรรมการฝายตาง ๆ ใน
โครงการจัดคายควรระบหุลักการและเหตผุล  จุดประสงคกิจกรรมที่จดัขึ้น  กําหนดการ               
งบประมาณทีใ่ชจายและผลที่คาดวาจะไดรับสําหรับกรรมการคายควรมี  4 ฝาย  ไดแกฝาย  วิชาการ  
ฝายนันทนาการ  ฝายธุรการ  และฝายที่ปรึกษาประสานงาน 
   2)  เตรียมงานดานวิชาการ เชนไปสํารวจและศึกษานอกสถานที่ตาง ๆ ที่จะพา    
นักเรียนไปทัศนศึกษา  และตดิตอวิทยากรเพื่อนัดแนะพรอมจัดทําเอกสารประกอบการศึกษา 
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   3)  เตรียมงานดานกิจกรรมนันทนาการ 
   4)  กําหนดเกณฑและวิธีการที่ใชคัดเลือกนักเรียนเขาคายใหเหมาะสม 
   5)  ติดตอประสานงานดานธรุการตาง ๆ เชน พาหนะ  ทีพ่ัก  อาหาร  เวชภัณฑ      
การรักษาความปลอดภัย และติดตอผูปกครองนักเรียนเพื่อขออนุญาตนํานักเรยีนเขาคาย 
  3.2.2 ขั้นดําเนนิการ 
   1)  จัดคายตามแผนการจัดคายที่วางไว 
   2)  ประชุมคณะกรรมคายตามความเหมาะสม 
   3)  ดําเนนิกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
    (1)  ช้ีแจงแนวทางและใหความรูกอนดําเนนิกิจกรรม 
    (2)  ดแูลนักเรยีนขณะดําเนนิกิจกรรม 
    (3)  นักเรียนเขียนรายงานหรอือภิปรายกจิกรรมประจําวัน 
  3.2.3  ขั้นประเมินผล 
   1)  การประเมนิผลประจําวนั  ไดแก  การประเมินกจิกรรมตาง ๆ ที่ดําเนินไป
ในแตละวัน โดยคณะกรรมการคายควรประชุมปรึกษาหารือกันเปนประจําทุกวันหลังเสร็จสิ้น     
กิจกรรมประจาํวัน 
   2)  การประเมนิเมื่อส้ินสุดการอยูคาย  เปนการประเมินผลการอยูคายทกุดาน
ทั้งกิจกรรมวิชาการ  นันทนาการ  บริการ  ธุรการและอื่น  ๆ โดยรวบรวมจากแบบสอบถาม       
แบบสัมภาษณ  การสังเกต ฯลฯ ขอมูลเหลานี้ควรไดรับจากผูเขาคายทุกฝายที่เกี่ยวของ 
 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน (2541: 5)  ไดดําเนินการจดัคาย
คณิตศาสตรขึ้น   โดยมีจดุมุงหมายเพื่อสงเสริมความรูทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมในบทเรียน          
เสริมสรางใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร   เนื้อหาในการจัดคาย     
แบงเปน  2  ดาน คือ ดานวิชาการและดานนันทนาการ ดานวิชาการจัดกิจกรรมที่ประกอบดวยการ
อภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร   กจิกรรมฐานวิชาการ เร่ืองการแกสมการ  
ตรีโกณมิติ  การหารากที่สอง  ทศนิยม  และการผลิตส่ือประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร     
สวนดานนันทนาการกิจกรรมในคาย     ไดจัดแทรกกิจกรรมดานวิชาการ  ซ่ึงกิจกรรมนันทนาการ 
ที่จัดเปนลักษณะกิจกรมกลุมสัมพันธ  การรองเพลงประกอบทาทาง    เกมคณิตศาสตร  กิจกรรม 
แคมปไฟ  ผลประเมินพบวา นักเรียนชอบกิจกรรมแคมปไฟและเกมมากที่สุด  สวนกิจกรรม      
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ดานวิชาการ นกัเรียนสวนใหญเห็นวาควรปรับปรุงระยะเวลาและเนื้อหาของกิจกรรมใหเหมาะสม
โดยจัดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมใหมากขึน้  และปรับเนือ้หาใหมีความยากงายเหมาะกับระดับของ   
นักเรียนสําหรบัขอเสนอแนะนักเรยีนเสนอวาไมควรจดัคายรวม  3  หมวดวิชา  เพราะมีเนื้อหา
หลากหลายเกนิไป  ควรจดัเฉพาะวิชาใดวชิาหนึ่ง   ส่ิงทีน่ักเรียนเสนอแนะ  ไดแกควรจัดคายเปน
คายนอกสถานที่   ควรจัดหางบประมาณสนับสนุนการจัดคายใหมากขึ้น 
 โรงเรียนสตรวีิทยา จังหวัดกรุงเทพมหานคร (2543 : 13) ไดจัดคายคณติศาสตรขึ้น      
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเสริมสรางทัศนคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตร สงเสริมใหนักเรียนมีความชอบใน
การคิดคํานวณมีเหตุผลสามารถนําความรูไปใชแกปญหาในชวีิตประจําวัน  ฝกการอยูรวมกนัจะทํา
ใหนกัเรียนรูจกัการชวยเหลือซ่ึงกันและกนัรวมมือกันในการทํากิจกรรมตาง ๆ กิจกรรมที่จัดในคาย
ประกอบดวย  กิจกรรมดานวชิาการและกจิกรรมดานนันทนาการ กิจกรรมดานวิชาการได จัดใหมี
กิจกรรมระดมพลังสมอง เทคนิคการคิดคํานวณ  สวนกิจกรรมดานนันทนาการ ไดจดัใหมกีาร    
รองเพลง  การเลนเกมและทศันศึกษาโบราณสถาน  ผลการประเมินพบวานักเรียนชอบการจัดคาย
คร้ังนี้มาก  สวนกิจกรรมตาง ๆ  ที่จัดในคายนักเรยีนสวนใหญเหน็วากิจกรรมนาสนใจและทําให
ไดรับความรูจากการปฏิบัติกจิกรรม  และนกัเรียนทกุคนเห็นวาควรจัดเขาคายแบบนีอี้ก  สวน
โรงเรียนสตรีวิทยาไดจัดคายขึ้นโดยมจีุดมุงหมายเพื่อใหนักเรยีนมีความรูและทักษะในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ไดฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม  และใหนักเรียนไดมีประสบการณใน
การทัศนศึกษาสถานที่ตาง ๆ  กิจกรรมที่จัดขึ้นในคาย เนนการศึกษาคณิตศาสตรจากสิ่งแวดลอม 
เชน กิจกรรมการดูเรือรบ  การหาระยะทางและความสงูของสิ่งตาง ๆภายในบริเวณคาย  สวน 
กิจกรรมดานนันทนาการ  ผลการสังเกตการปฏิบัติกิจกรรม  พบวานักเรียนสวนใหญใหความ
รวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม  ผลจากแบบสอบถามพบวา  ผูรวมเขาคายสวนใหญเหน็วาการจัดคาย
คร้ังนี้ไดมีการเตรียมการดี  กจิกรรมที่จัดในคายเหมาะสมและกิจกรรมนาสนใจและควรจัดคายขึ้น
อีกในปตอไป 
 
 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และประเมนิ   
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนานโดยมี        
ขั้นตอนดําเนนิการวจิัยดังนี ้
 

1.  ประชากร 
 

 ประชากร ในการวิจยัเปนนกัเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน   
ที่รวมกิจกรรม จํานวน 50 คน 

 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อ
จัดทําคูมือกิจกรรมคายคณติศาสตร      คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   และแบบสอบถามความ
คิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
  
 2.1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมือกิจกรรมคายคณิตศาสตร        
มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
  1) วิเคราะหปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนสกาดพัฒนา โดยศึกษาจากแผนยุทธ
ศาสตรของโรงเรียนสกาดพฒันา   พ.ศ.  2544-2546 
  2) วิเคราะหความตองการความสนใจของนักเรียน  โดยใชแบบสอบถามความ   
คิดเห็นของนกัเรียน ซ่ึงมีขัน้ตอนการสรางดังนี ้
   2.1) ศึกษาหลักเกณฑและวธีิการสรางแบบสอบถามจากตํารา  เอกสาร  งานวิจยั   
และแบบสอบถามที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
   2.2) สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตรซ่ึงเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบและปลายเปด   โดยแบงเปน  3  ตอน   
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ตอนที่  1  เปนขอมูลของผูตอบ  ชนิดเลือกตอบจํานวน  5  ขอ   
ตอนที่  2  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

ชนิดเลือกตอบ จํานวน 2  ขอ   
ตอนที่  3  ความคิดเห็นของนักเรียนตอขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับคาย

คณิตศาสตร เปนแบบเลือกตอบจํานวน 10  ขอ  โดยในการกําหนดกรอบการสรางแบบสอบถามได
ยึดตามแนวปรชัญาการศึกษาของโรงเรียน 

2.3) นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน 3  ทาน ( ดังรายละเอียด  
ในภาคผนวก จ)   ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนําแบบสอบถาม
มาปรับปรุงแกไข ไดแบบสอบถามฉบับที่จะนําไปใชจริง 

2.4) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก ไปให
นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3  ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จํานวน 100 คนตอบ   

 
 2.2  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
  1)  การวิเคราะหสถานการณ ไดแกการวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน เปนการวเิคราะห
ขอมูลทางดานความตองการ จากการใชแบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  และสภาพปญหา ทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คณุลักษณะที่พึงประสงค สภาพ
ทางดานสังคม  ของนักเรียน การวิเคราะหหลักสูตรเดิมที่เคยใช  และการนําผลการวิจัยในชัน้เรียน
มาศึกษาเพื่อหาขอบกพรองตลอดจนแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูที่เอื้ออํานวยใหบรรลุ
วัตถุประสงคของกิจกรรม 
  2)  การกําหนดจุดหมายของกิจกรรม  ตองกําหนดใหสอดคลองกับขอมูลพื้นฐานที่
ไดจากการวิเคราะหในขั้นตอนที่  1  ระบคุุณลักษณะของผูที่ผานการใชกิจกรรมนัน้ ๆ  โดยคํานงึถึง
พัฒนาการของผูเรียนทุกดานและปลูกฝงคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
  3)  การคัดเลือกและจดักจิกรรมเพื่อการเรียนรู เปนการคดัเลือกและจัดลําดับ      
เนื้อหาสาระกจิกรรมการเรียนรู 
  4)  การกําหนดวิธีการวดัและประเมินผล เปนการระบวุิธีที่จะใชในการวัด
ประเมินผลกิจกรรม 
  5)  นําคูมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินโดยใชแบบประเมินคูมอืจัด        
กิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับการสรางแบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ผูวิจัย
ดําเนินการดังนี้ 
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   (1)  ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินผลจากตํารา  เอกสารงานวิจยัเกีย่วกบัการ 
ประเมินผล สรางแบบประเมินคูมือกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนแบบตรวจสอบรายการ  และ
เขียนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  แบงออกเปน 3  ตอน คอื ตอนที่ 1  เปนแบบประเมนิเกี่ยวกบัคูมือ
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   ตอนที่ 2  เปนแบบประเมนิการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร และตอน
ที่  3  เปนแบบประเมินการประเมินผลการใชกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
    (2) นําแบบประเมินคูมือกจิกรรมคายที่สรางขึ้นใหผูเชีย่วชาญ จํานวน  3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนํามาปรับปรุงแกไข  ไดแบบ
ประเมินคูมือจดักิจกรรม คายคณิตศาสตร ฉบับที่นําไปใชประเมินคูมือจัดกิจกรรม (ดังรายละเอียด
ในภาคผนวก ข ) 

 
 2.3  แบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  มีขั้นตอนการสราง
ดังนี้  
  1)  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจากตํารา เอกสารงานวิจัยเกีย่วกับการ  
ประเมินผล สรางแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนแบบ    
มาตราสวนประมาณคา  และเขียนแสดงความคิดเห็น แบงออกเปน 5  ตอน  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป
ของผูตอบ  ตอนที่ 2 ความคดิเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  ตอนที่ 4 ความคิดเห็นของ
นักเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณิตศาสตร  ตอนที่ 5 ปญหา อุปสรรค และ       
ขอเสนอแนะ 
  2) นําแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่สรางขึ้นให  
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน  3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวนํามา 
ปรับปรุงแกไข  ไดแบบสอบถามฉบับที่นําไปใชประเมนิผลการจัดกิจกรรม  (ดังรายละเอียดใน 
ภาคผนวก ค) 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 3.1 สํารวจความคิดเห็นของนักเรียน เพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร ผูวิจัย
ไดดําเนนิการเก็บรวมรวมขอมูลดังนี้ 
  3.1.1) นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรม          
คายคณิตศาสตร ไปใหนกัเรียนจํานวน 100 คน  
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  3.1.2) นําขอมลูที่ไดจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมา 
วิเคราะหเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร 
 

3.2 พัฒนาคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร โดยนําขอมูลที่ไดจากสอบถามความ
คิดเห็นของนกัเรียนสําหรับการทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ผูวจิัยไดดําเนนิการดังนี้ 
 จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรใหกับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จํานวน 50 
คน ในระหวางวันที่ 26-28 กุมภาพนัธ 2547 ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้
   1)  ขั้นเตรียมการ 
    (1)  จัดทําโครงการคายคณิตศาสตรและแตงตั้งคณะกรรมการฝายตาง ๆ      
ในโครงการจดัคายคณิตศาสตรและแตงตัง้คณะกรรมการฝายตาง ๆ  ไดแก ฝายวิชาการ  ฝาย
นันทนาการ  ฝายธุรการ  และฝายที่ปรึกษาประสานงานจนแลวเสร็จเมื่อวันที่  2  กมุภาพันธ 2547 
    (2)  เตรียมงานดานวิชาการ โดยการไปสํารวจและศึกษานอกสถานที่ตาง ๆ   
ที่จะใชทํากิจกรรม   และติดตอวิทยากรเพือ่นัดแนะพรอมจัดทําเอกสาร ในวันที่ 9  กุมภาพันธ 2547 
    (3)  เตรียมงานดานกิจกรรมนันทนาการ โดยทําการประชุมกับคณะวิทยากรที่
ทําหนาที่ดานนันทนาการเพือ่เตรียมตัวโดยเฉพาะการซักซอมการรองเพลง ในวันที่ 9 - 10  
กุมภาพนัธ 2547 
    (4)  รับสมัครและคัดเลือกแลวติดประกาศรายชื่อนักเรยีนที่จะเขาคาย
คณิตศาสตร ในวันที่  13  กมุภาพันธ 2547 
    (5)  ติดตอประสานงานดานธุรการตาง ๆ  และติดตอผูปกครองนักเรียนเพื่อ 
ขออนุญาตนํานักเรียนเขาคายในวันที่ 19  กุมภาพนัธ 2547 
   2)  ขั้นดําเนนิการ 
    (1)  จัดกิจกรรมเขาคายตามแผนการจัดคายที่วางไวในวันที่ 26- 28 กุมภาพันธ 
2547 
    (2)  ประชุมคณะกรรม และวิทยากรในเขาคายทุกวนั ๆ ละครั้งทุกวนัหลัง
เสร็จสิ้นกิจกรรมประจําวัน 

(3)  ดําเนินกจิกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
     ก.  วิทยากรชีแ้จงแนวทางและใหความรู กับนักเรยีนกอนดําเนนิกิจกรรม 
     ข.  ดูแลนักเรยีนขณะดําเนนิกิจกรรม 
     ค.  นักเรียนเขยีนรายงานหรอือภิปรายกจิกรรมประจําวัน 
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   3)  ขั้นประเมนิผล 
    (1)  การประเมินผลประจําวนั  โดยการประเมินกจิกรรมตาง ๆ ที่ดําเนนิไปใน
แตละวนั  
    (2)  การประเมินเมื่อส้ินสุดการอยูคาย  โดยรวบรวมจากแบบสอบถาม       
เพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรของนักเรียนที่เขาคาย จาํนวน 50 คน 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 
 4.1) ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเพื่อทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรของนักเรียน โดยการหาคารอยละ 
 4.2) ขอมูลจากการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดยการ
วิเคราะหเนื้อหา 
 4.3) ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
โดยการหาคาเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยแทนคาตัวเลือกในการตอบแบบสอบถาม     
ความคิดเหน็ดงันี้ 

นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้มากที่สุด  ให  5 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้มาก  ให  4 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้ปานกลาง ให  3 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้นอย  ให  2 
นักเรียนมีความคิดเห็นตรงตามขอความนัน้นอยที่สุด  ให  1 

 ในการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร  ผูวิจัยไดยดึเกณฑคาเฉลี่ยขอบเขตที่แทจริง (Exact Limit Score) ของ ลวน สายยศ และ 
อังคณา  สายยศ (2531  :  21) แลวจึงไดกาํหนดแปลความไวดังนี ้

คาเฉลี่ย    4.50-5.00    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีด่ีมากตอ     
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    3.50-4.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีด่ีตอการ     
จัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 
 
 



 20 

คาเฉลี่ย    2.50-3.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นหรือรูสึกเฉย ๆ 
ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    1.50-2.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีไ่มดีตอ     
การจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 

คาเฉลี่ย    1.00-1.49    หมายความวา   นักเรียนมีความคิดเห็นทีไ่มดีอยาง
มาก ตอการจดักิจกรรมคาย
คณิตศาสตร 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 
 การวิจยัในครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และ
ประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จงัหวัดนาน  ซ่ึง
ผล   การวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย  
  1. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมอืจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  
  2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
  3. ผลการประเมินกิจกรรมประจาํวนัที่ดําเนินไปในแตละวัน  
  4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร       
 ผลการวิเคราะหขอมูลไดเสนอตามลําดับดังนี ้
 

1. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
 

 ในการจดัทําคูมือเพื่อใชสําหรับเปนคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรยีน 
ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพฒันา จังหวัดนาน ไดผลการวเิคราะหดังนี ้
 
 1.1 ขั้นการวางแผนสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
  นําผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามเพื่อจัดทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร  
ไปทําการวิเคราะห   ซ่ึงพบวานักเรียนสวนใหญ เปนเพศหญิง  มอีายุ  14 ป  กําลังศึกษาอยูระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่  2    นักเรียน มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยอยูระหวาง   2.00-2.49     นักเรียนเคยรวม  
กิจกรรมคายคณิตศาสตรหรือคายอ่ืนมาบาง  และนักเรียนตองการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร     
เพราะจะทําใหมีความรู   ทําใหผลการเรียนดีขึ้น ไดรับความสนุกสนาน   และใชเวลาวางใหเกดิ
ประโยชน  สําหรับความตองการของนักเรยีนเมื่อรวมกิจกรรมคายคณติศาสตร   คือความตองการ
ดานความรู มากที่สุด รองลงมาคือตองการพัฒนาดานทกัษะ   ดานเจตคติ  และดานกระบวนการ
ตามลําดับ  สวนรูปแบบของการจัดกจิกรรมคายนั้นนกัเรยีนเห็นวา    ควรจัดคายแบบคายพักแรม    
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โดยใชสถานทีน่อกโรงเรียน  ระยะเวลาในการเขาคาย 3  วัน   และกิจกรรมที่จัดในคายควร
ประกอบดวยกิจกรรมดานนันทนาการ  และกิจกรรมดานวิชาการ 
  ในสวนของการกําหนดวัตถุประสงคและกจิกรรมของคายคณิตศาสตรนั้นนักเรียน       
มีความคิดเหน็ตอการกําหนดวัตถุประสงคและการกําหนดกิจกรรม  ดังตารางที่   4.1 
 
ตารางที่   4.1 รอยละของความคิดเห็นของนักเรียนตอการกําหนดวัตถุประสงคของการ จัดกิจกรรม
คายคณิตศาสตร 
 

วัตถุประสงค                                  จํานวน                 รอยละ 
1. เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร   38  76 
2. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม   24  48 

กระบวนการแกปญหา         
3. เพื่อใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ    37  74 
4. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร  27  54 
5. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร   23  46 
6. เพื่อฝกกระบวนการกลุม     20  40 
7. เพื่อฝกกรอยูรวมกันในสังคม     21  42 
8. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน  29  58 
9. เพื่อใหนักเรยีนแสงหาความรูทางคณิตศาสตรจาก  19               38

หนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ   
10. เพื่อใหนักเรยีนสนุกสนานกบัการเรียนคณติศาสตร  35  70 
11. เพื่อเรียนรูเทคนิควิธีการทําโจทยขอสอบ   5  10 

 
จากตารางที่ 4.1  จะเห็นวาวตัถุประสงคที่นักเรียนเหน็วาควรกําหนดเพื่อจัดกจิกรรม    

คายคณิตศาสตรมากที่สุด  คือ  เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณติศาสตร  รองลงมาคือเพื่อให
เกิดทักษะในการคิดคํานวณ และเพื่อใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรยีนคณิตศาสตรตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.2  รอยละของความคิดเห็นของนักเรียนตอการกําหนดลักษณะของกจิกรรมในคาย
คณิตศาสตร 

 
กิจกรรม             จํานวน          รอยละ 

ดานวชิาการ 
การแขงขัน      24  48 
การแกโจทยปญหา     25  50 
การฟง       14  28 
การคิดคํานวณ     24  48 
การอภิปราย      28  56 
คณิตศาสตรกบัศิลปะ    26  52 
คณิตศาสตรกบัสิ่งแวดลอม    22  44 

ดานนนัทนาการ 
การเลนเกมคณิตศาสตร    32  64 
การรองเพลง     26  56 
กลุมสัมพันธ     26  52 
การแสดงละคร     17  34 
แคมปไฟ      31  62 
การเลนดนตร ี     10  20 

 
จากตารางที่  4.2  จะเห็นไดวา  กิจกรรมดานวิชาการทีน่ักเรียนตองการใหจัดในคาย

คณิตศาสตรมากที่สุดคือ    กจิกรรมการอภปิราย   รองลงมาคือ   กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    
กิจกรรมการแกโจทยปญหา  และกิจกรรมการแขงขัน   ตามลําดับ  สําหรับกิจกรรมดานนันทนาการ
ที่นักเรียนตองการใหจดัมากที่สุด   คือ  กิจกรรมการเลนเกมคณิตศาสตร    รองลงมาคือ  กิจกรรม
แคมปไฟ    กจิกรรมการรองเพลง    กิจกรรมกลุมสัมพันธ   และกิจกรรมการแสดงละครตามลําดับ 
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 1.2  ขั้นการกําหนดวัตถปุระสงค  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรม  คูมือจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร ระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา  โดยใชขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของ
นักเรียนมาจัดเรียงอันดับ  ดังรายละเอียดตอไปนี ้

  1) วัตถุประสงค  กําหนดวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตรโดยเลือกจาก
อันดับการตอบของนักเรียน  ใหครอบคลุมจุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษา    ไดวัตถุประสงค
ของกิจกรรมคายจํานวน 10  ขอไดแก 

(1) เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร 
(2) เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา 
(3) เพื่อใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ 
(4) เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
(5) เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
(6) เพื่อฝกกระบวนการกลุม    
(7) เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม   
(8) เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
(9) เพื่อใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจากหนวยงานอื่นๆ           

ที่เกี่ยวของ 
(10) เพื่อใหนักเรยีนสนุกสนานกบัการเรียนคณติศาสตร 

  2) รูปแบบวิธีการจัดกจิกรรม   จัดเปนแบบคายพักแรม โดยใชสถานทีน่อก        
โรงเรียนใชเวลาจัดคายเปนเวลา   3  วัน 
  3) คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร       เมื่อนําผลการตอบของนักเรียนมาพิจารณา
ตามหลักเกณฑการจัดกิจกรรมนักเรียน โดยแบงกจิกรรมออกเปน 2  ประเภท  ไดแก  กิจกรรมหลัก
และกิจกรรมเสริม  ในสวนของกิจกรรมหลักแบงออกเปนกิจกรรมดานวิชาการ จํานวน 6  กิจกรรม  
ไดแก  กิจกรรมการอภิปราย  กิจกรรมการคดิคํานวณ  กจิกรรมการแกโจทยปญหา  กจิกรรมการฟง  
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   และกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    สวนกิจกรรมดาน
นันทนาการ จาํนวน 2  กิจกรรม  ไดแกกิจกรรมการแสดงละคร และกจิกรรมแคมปไฟ สําหรับ     
กิจกรรมเสริมมีจํานวน 3 กิจกรรมไดแก กจิกรรมเกมคณติศาสตร กิจกรรมกลุมสัมพันธ  และ      
กิจกรรมการรองเพลง  ซ่ึงเปนกิจกรรมดานนันทนาการที่ใชจัดแทรกระหวางการปฏบิัติกิจกรรม
หลัก  ไดกิจกรรมคายทั้งหมด จํานวน 11  กิจกรรม 
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 1.3  ขั้นการกําหนดหลักการ   วัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย   โครงสราง  สถานที่        
การประเมิน      ตารางประกอบโครงสรางกิจกรรม และแนวดําเนินการ    

  ในสวนของการประเมินกิจกรรมนั้นไดใชการประเมิน  2  ลักษณะ  คอืการ
ประเมินยอยม ี 3 วิธี  ไดแก  การประเมินตนเองของนักเรยีน  การใชแบบสอบถามความคิดเห็น  
ของนักเรียนตอกิจกรรมแตละกิจกรรม  และการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  สวนการ
ประเมินผลรวมเปนการประเมินผลหลังจากเสร็จส้ินการปฏิบัตกิิจกรรมทั้งหมดใชการสอบถาม
ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร   จากการวางแผนและทาํคูมือจัด      
กิจกรรมคายคณิตศาสตร ทําใหไดลักษณะของการ    ทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวดันาน มีองคประกอบดังนี ้
  1.3.1) หลักการ กําหนดโดยใหสอดคลองกับสถานการณของโรงเรียน ความ
ตองการ และความสนใจของนักเรียน และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช 2542 
  1.3.2) วัตถุประสงค กําหนดโดยใชผลที่ไดจากการสอบถามความคิดเหน็ของ    
นักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร ไดวตัถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร จํานวน 10  ขอ 
  1.3.3)  กลุมเปาหมาย เปนนกัเรียนระดับชวงชั้นที่ 3   
  1.3.4)  โครงสราง  กําหนดโดยจดักิจกรรมเปน  2  ประเภท คือกิจกรรมหลัก
จํานวน 8      กิจกรรม  และกจิกรรมเสริมจํานวน   6   กิจกรรม  ในสวนของกิจกรรมหลักแบงเปน 2  
ดาน คือ  กิจกรรมหลักจํานวน  6  กิจกรรมที่จัดไวมีใหเลือกตามความเหมาะสมและมีระยะเวลาที่
ยืดหยุนตามแตสถานการณการของการจดัคาย 
  1.3.5)  สถานที่  กําหนดการจัดคายโดยใชสถานที่นอกโรงเรียน 
  1.3.6)  ระยะเวลา  กําหนดระยะเวลาในการเขาคาย 3 วัน 2 คืน 
  1.3.7)  การประเมินกจิกรรม  กําหนดใหมกีารประเมิน  2  แบบ  คือการ
ประเมินผลยอย  และการประเมินผลรวม  ในการประเมนิผลยอยใชการประเมิน  3  วิธี  คือ  ใชการ
ประเมินตนเอง  แบบสอบถามความคิดเหน็ตอการจัดคายคณิตศาสตร สวนการประเมินผลรวมใช
แบบสอบถามความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร 
  1.3.8)  ตารางประกอบโครงสราง กําหนดรายละเอียดของการจัดกจิกรรมในและ
ทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ประกอบดวย  ประเภทของกิจกรรม การจัดนักเรียนเขารวม   
กิจกรรม  ระยะเวลาในการจดักิจกรรม จํานวนกิจกรรมที่จัดไวใหเลือก  จํานวนกจิกรรมที่เลือกใช  
และการประเมินผลและองคประกอบของแตละกจิกรรม  กําหนดสวนประกอบของแตละกจิกรรม  
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ประกอบดวยความรูพื้นฐาน  จุดประสงคของการทํากิจกรรม  ระยะเวลา  วัสด/ุอุปกรณ  วิธีดําเนนิ
กิจกรรม  และการประเมินผลกิจกรรม 
  1.3.9)  แนวดําเนินการ    กําหนดไวเพื่ออธิบายวิธีการนําและทําคูมือจัดกิจกรรม
คายคณิตศาสตร ไปใช 
 

2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร จากผูเชี่ยวชาญ ตอ     
คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน  
โดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  คน   มีดังนี ้

ผลการประเมินเกี่ยวกบัคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร        ในดานหลักการของคูมือ    
ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวาหลักการของคูมือจัดกิจกรรม    ไดนําเสนอความจําเปนในการใชคูมือ
จัดกิจกรรม    สะทอนใหเหน็โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรม  และสอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ  
สังคมและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนไป   ในสวนนี้ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะวา การเขียนหลักการ
ของคูมือจัดกิจกรรม  ควรใหสอดคลองกับหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่
กระทรวงศกึษาธิการกําหนด    ดานวัตถุประสงคเหมาะสมกับลักษณะของนักเรียนและครอบคลุม
ทั้งดานความรูทักษะและเจตคติ  สําหรับดานโครงสรางคูมือจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทกุทานมี
ความเหน็ตรงกันวามีความเหมาะสมในการแบงกิจกรรมออกเปน  2  ประเภท  คือ  กจิกรรมหลัก
และกิจกรรมเสริม  สวนโครงสรางของกิจกรรมหลักและกิจกรรมเสริมมีความเหมาะสมเชนกนั    
นอกจากนี้โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมมีความยืดหยุน  สามารถเลือกใหเหมาะสมกบัระดับของ
นักเรียนได    และโครงสรางของคูมือจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับความตองการของนักเรียน   
สวนดาน    เนือ้หาของคูมือจัดกิจกรรมผูเชีย่วชาญทุกทานมีความเห็นตรงกันวาเนื้อหาของคูมือจัด
กิจกรรม   คายคณติศาสตรมีความสอดคลองกับความสนใจของนกัเรยีน  ชัดเจนและถูกตอง  ให
ขอเท็จจริง    ที่    ทันสมัย  เนื้อหามีความสัมพันธกับความรูพื้นฐานเดมิของนักเรียน  เหมาะสมกับ
ระดับของ   นกัเรียน  มกีารเรียงลําดับของเนื้อหาจากงายไปยาก    สอดคลองกับชีวิตประจําวนั  และ
ความเปนจริงในสังคม  การจัดเนื้อหา  นาจะทําใหนกัเรยีนสามารถบรรลุวัตถุประสงคของคูมือจัด
กิจกรรม ไดเนือ้หาไดสอนแทรกคุณธรรม  กระตุนใหนกัเรียนไดคดิและระยะเวลาที่กาํหนดให
ศึกษามีความเหมาะสม 
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สําหรับกิจกรรมในคูมือจัดกจิกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทานมีความเหน็ตรงกันวา  การจดั
กิจกรรมสรางความสนใจใหแกนกัเรียนมีลําดับขั้นตอนทีเ่หมาะสม  วิทยากรพี่เล้ียงมบีทบาทเปน   
ผูช้ีแนะในการทํากิจกรรม  การจัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และหลังจาก
ปฏิบัติกิจกรรมไดแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนทราบ      นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม    
มีการจัดโดยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค  จัดกิจกรรมที่สรางความรวมมือระหวางนักเรียนและ
มีการวัดผลพฤติกรรมนักเรยีนตามจดุประสงคของแตละกิจกรรม  ในสวนนี้  ผูเชีย่วชาญเสนอแนะ
วาควรระบวุาการจัดกจิกรรมเสริม  ไดแก  กิจกรรมเกมคณิตศาสตร  กจิกรรมกลุมสัมพันธ และ   
กิจกรรมการรองเพลงเปนกจิกรรมดานนนัทนาการ   สวนรายละเอียดของแตละกจิกรรมผูเชี่ยวชาญ
สวนใหญมีความเห็นวา   กิจกรรมที่จัดทั้งหมด   11   กิจกรรม    ไดแก    กิจกรรมการอภิปราย     
กิจกรรมการคดิคํานวณ กจิกรรมการแกโจทยปญหา กิจกรรมการฟง กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ    
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   กิจกรรมการแสดงละคร    กิจกรรมแคมปไฟ กจิกรรมการ
เลนเกมคณิตศาสตร  กิจกรรมกลุมสัมพันธ และกิจกรรมการรองเพลง  มีความสอดคลองกับ      
วัตถุประสงค  มีรูปแบบการจัดที่เหมาะสม  เนื้อหาสาระนาสนใจ  มีความยากงายเหมาะสม          
กับระดับของนักเรียน  ระยะเวลาและการประเมินผลกิจกรรมมีความเหมาะสม  มีบางกิจกรรม       
ที่ผูเชี่ยวชาญมขีอเสนอแนะ คือ  กิจกรรมการแกโจทยปญหามีเนื้อหามากไป  ควรกาํหนดเวลาใน
การปฏิบัติกิจกรรมเพิ่มอีก  30  นาที  และกิจกรรมการคดิคํานวณควรเพิ่มระยะเวลาใหมากขึ้นอีก
เชนกัน 

ในดานการสงเสริมสนับสนุนใหมกีารปฏิบัติตามคูมือจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทาน
มีความเหน็ตรงกันวาไดมีการระบุจํานวนกลุมนักเรียนไว  มีการวางแผนแกไขปญหาเกี่ยวกับ
จํานวนผูเรียนมากนอย  ระบวุัสด-ุอุปกรณที่สนับสนุนการจัดกิจกรรม  ส่ือมีความสอดคลอง
สัมพันธกับคูมือจัดกิจกรรม  มีการคํานวณเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  มีการอธิบายบทบาทหนาที่
ของผูสอน/วิทยากร  มีแนวทางและกําหนดเวลาในการใชคูมือจัดกิจกรรม  แผนการใชคูมือจัด      
กิจกรรม   มีความเปนไปไดและรูปแบบของคูมือจัดกิจกรรมมีความเปนอิสระในตวัเอง  สวนการ
ประเมินผลในแตละจัดกิจกรรม  ผูเชี่ยวชาญทุกทานมีความเห็นตรงกนัวา  การประเมนิผลในแตละ
กิจกรรมมีการประเมินตรงกบัวัตถุประสงคที่ตั้งไว การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาและ             
วัตถุประสงค  นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน  เครื่องมือที่ใชในการประเมินมีความเหมาะสม  
สําหรับการจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรม   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความเห็นตรงกนัวาการจัดพิมพ
เอกสารคูมือจัดกิจกรรมไมมขีอบกพรอง  รูปแบบของการพิมพมีความเหมาะสม  กระดาษที่ใชพิมพ
มีคุณภาพ  และการจัดพิมพมีความชัดเจน   
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นอกจากนี้ผูเชีย่วชาญใหขอเสนอแนะในการประเมินการใชคูมือจัดกิจกรรมคาย  ควร
ประเมินใหครอบคลุมวัตถุประสงคและกิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และควร
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับจากการเขาคาย  เชน  ส่ิงทีป่ระทับใจ  เนือ้หาใดหรือ
เร่ืองใดที่จะนําไปใชใหเกดิประโยชนมากทีสุ่ด  และการประเมินควรใหผูที่เกี่ยวของ  เชน ครูผูรวม
กิจกรรมวิทยากรไดรวมประเมินการใชคูมอืจัดกิจกรรมดวย 

 

3. ผลการประเมินกิจกรรมประจําวันที่ดําเนินไปในแตละวัน  
 
 ผลการประเมินกิจกรรมประจําวนัที่ดําเนนิไปในแตละวัน ของครูโดยการสังเกตใน
การ    จัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวย ดานวิชาการ จํานวน  5  กิจกรรมและดาน
นันทนาการ  จาํนวน  2  กิจกรรม ผลปรากฏดังนี้ 
 
 3.1 กิจกรรมดานวิชาการ  
  3.1.1)  กิจกรรมการอภิปราย ซ่ึงมีใหคณะวทิยากรเลือก 6 ปญหา และปญหาที่   
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานประกอบดวย 
    ปญหาที่ 2 โดยประเดน็ที่กําหนดใหเกษตรกรคนหนึ่งตองการนําสัตวเล้ียงขาม
แมน้ําอยางปลอดภัยโดยมีเงือ่นไขตาง ๆ (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ง ) พบวานักเรยีนแตละกลุมมี
วิธีการแกปญหาที่แตกตางกนั โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการแสดงบทบาทสมมติ 
โดยแสดงเปนเกษตรกร และสัตวเล้ียงทั้ง 3 ชนิด แลวพยายามทดลองนําสัตวขามแมน้าํ โดยมี
สมาชิกในกลุมคอยบอกวานําสัตวชนิดใดขามกอน  จนกระทั่งสามารถนําสัตวขามแมน้ําไดอยาง
ปลอดภัย และเปนไปตามมีเงื่อนไขที่กําหนด 
    ปญหาที่ 3 โดยปญหาระบวุาบานของ  เจ, นัท   อารม และนิโคล  อยูในซอย
เดียวกัน  และเรียงเปนแถวเดยีวกัน  และมีเงื่อนไขคือบานของนิโคลไมไดอยูบานหลักแรก       บาน
ของนัทอยูระหวางบานเจและบานอารม   บานเจ อยูระหวางบานนิโคลและบานนัท    ส่ิงที่นาสนใจ
คือนักเรียนมกีารรวมมือกันแกปญหา จากการสังเกตพบวานักเรียนสวนใหญมักจะพยายาม
แกปญหาโดยการหาคําตอบจากการเขยีนวธีิคิดในกระดาษเพื่อหาคําตอบเปนอันดับแรกซึ่งมีเพียง
กลุมเดียวเทานั้นที่สามารถหาคําตอบได  จากการไปสังเกตและตรวจสอบวิธีคิดพบวา นักเรียนใช
ตารางชวยหาคําตอบดังตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 แสดงวิธีคิดหาคาํตอบปญหาที่ 3 ของนักเรียน 
 

ตารางบันทึกขอมูล หลังที่ 1 หลังที่ 2 หลังที่ 3 หลังที่ 4 
เจ 5 5 3 5 
นัท 5 3 5 5 
อารม 3 5 5 5 
นิโคล 5 5 5 3 

 
 จากตารางที่ 4.36 สรุปไดวาบานหลังที่ 1  ถึงบานหลังที่ 4 เปนบานของ   อารม    

นัท   เจ   และนิโคลตามลําดับ 
 ปญหาที่ 5 ซ่ึงเปนปญหาเกีย่วกับการปลูกตนไม โดยปญหาระบุวามตีนไม 10 

ตน ใหปลูกเปนแถว ๆ ละ 4 ตนใหได 5 แถวจะมวีิธีปลูกอยางไร จากการสังเกตพบวา  ภายหลังจาก
การหาคําตอบแลวใหแตละกลุมนําเสนอ ทุกกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆกันดังรูปที ่
1    

 
 
 
 
  

 รูปท่ี 1 
 

นอกจากนี้ยังมนีักเรียนอีกกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคาํตอบที่นาสนใจไดถึง  3  
รูปแบบดังรูปที่ 2 และรูปที่ 3 ซ่ึงอยู เหนือความคาดหมายของคณะวิทยากร ดังในรูปที่ 2 และรูปที่ 3 

   
 
 
 
 
  

 

                       รูปท่ี 2                   รูปที่ 3 
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   3.1.2)  กิจกรรมการคิดคํานวณ ซ่ึงมีใหเลือก 6 แบบ จากการสังเกตการทํา       
กิจกรรมที่ คณะวิทยากรเลือกใหนักเรยีนฝก พบวา นักเรยีนแตละคนจะตั้งใจทํามากจนแทบไมได
ยินเสียงนักเรยีนพูดคุยหรือซักถามกันเลย  ถึงแมวากจิกรรมที่ใหทํานั้นจะทําเปนกลุมก็ตาม และเมื่อ
หมดเวลาที่ทางคณะวิทยากรกําหนดนักเรียนสวนใหญกท็ําไมเสร็จและบนวาใหในการทําเวลานอย
เกินไป 
   3.1.3)  กิจกรรมการแกโจทยปญหา เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความ
สนใจ และ     ช่ืนชอบมาก  จากการสังเกตการทํากิจกรรมพบวา นกัเรยีนแตละกลุมไดแสดงแนวคิด
ในการแกปญหามากมายหลายวิธี วิธีที่นกัเรียนแตละกลุมใชก็แตกตางกันไป ยกตวัอยางปญหาขอที่ 
3  ที่กําหนดใหขามสะพานแขวนเกาแกแหงหนึ่ง  (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง ) 

  จากปญหาดังกลาวนักเรียนบางกลุมใชวิธีการจําลองสถานการณแลวทดลองขาม
กันจนไดคําตอบที่ถูกตอง ซ่ึงทําใหนกัเรียนภายในกลุมสนุกสนาน และใหความรวมมือเปนอยางดี 
   3.1.4)  กิจกรรมการฟง ทางคณะวิทยากรไดเชิญวิทยากรมาใหความรูเร่ืองเรียน 
คณิตศาสตรอยางไรใหมีความสุข จากการสังเกตพบวา  นักเรียนสวนใหญตั้งใจฟง   มีนักเรียนบาง
คนที่นําเอากิจกรรมที่ยังทําไมเสร็จ เชนกิจกรรมการคิดคํานวณ และกิจกรรมการแกโจทยปญหา มา
นั่งทําตอนที่วทิยากรกําลังบรรยาย 
   3.1.5) กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ ใหนกัเรียนไดเลือกทําถึง 10 แบบ โดยแต
ละแบบก็มีลักษณะคลายกัน คือใหนักเรียนไดฝกระบายสีใหเปนรูปตาง ๆ  จากการสังเกตพบวา  
นักเรียนแตละกลุมใหความสนใจมากตั้งใจระบายจนครบทั้ง 10 แบบซึ่งแตละแบบสวยงามมาก แต
ก็มีนักเรยีนบางสวนที่ทําเสร็จอยางรวดเร็ว เมื่อครูขอดูผลงานก็พบวา นกัเรียนไดระบายสีเพียงนิด
เดียว และเมื่อถามวาเปนรูปอะไร คําตอบที่ไดเมื่อเทยีบกับผลงานของนักเรียนก็ไมคอยจะ
สอดคลองกัน 
   3.1.6)  กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม จากการสังเกตการทํากิจกรรมของ
นักเรียนพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมากอีกกิจกรรมหนึ่ง การทํากจิกรรมคณิตศาสตรกับ
ส่ิงแวดลอม ทางคณะวิทยากรไดนํานกัเรียนออกไปยังบริเวณที่ตั้งคาย สถานที่นํานักเรียนออกไป 
เปนบริเวณปา และมีลําหวย ซ่ึงอยูไมไกลจากที่ตั้งคายมากนัก กิจกรรมที่นาสนใจ ไดแก กจิกรรม
ฐานที่  4   การหาพื้นที่ของใบไม นักเรยีนบางกลุมใชวิธีการนําเอาใบไมมาตัดเปนรูปสี่เหล่ียมจัตุรัส
เล็ก หลาย ๆ รูปแลวก็ทําการคาดคะเน เพื่อหาพื้นที่ของใบไม  มีนักเรยีนบางกลุมเลือกเอาใบไมที่มี
ลักษณะคลาย    รูปวงกลมบาง รูปส่ีเหล่ียมบางเพื่อความสะดวกและงายตอการหาพื้นที่ 
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 3.2 กิจกรรมดานนันทนาการ   
  3.2.1) การแสดงละครคณิตศาสตร  เปนกจิกรรมที่ทางคณะวิทยากรนํามาให     
นักเรียนเลนชวงหลังรับประทานอาหาร และชวงกลางคนื โดยการเตรียมตัวนักเรยีนที่เปนตัวแทน
กลุมเพื่อ     ซักซอมบทที่จะใหแสดง โดยครูพี่เล้ียงประจํากลุมเปนผูกาํกับเพื่อใหแสดงไดสมกับ
บทบาท   ละครที่กําหนดใหแสดงในแตละเร่ืองนาสนใจมาก  นักเรยีนแตละกลุมแสดงไดดจีนทํา
ใหกลุมที่ไมไดแสดงตอบคาํถามไดถูกตองหลายกลุม จากการสังเกตพบวาเรื่องที่นักเรียนแสดงไดดี
ที่สุดและสมบทบาทที่สุด มีนักเรียนชวยกนัอภิปรายมากคือ ละครคณิตศาสตรเร่ืองที่  9 เร่ืองหายไป
ไหน  5  บาท  ตัวละครที่จะแสดงมี 2 ตัว คอื สาลี่ และ ตานอม (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง) 
หลังจากที่ตวัแทนของกลุมที่ไดรับมอบหมายแสดงจบ 1 รอบโดยไมตองแสดงซ้ํา นักเรียนในแตละ
กลุมที่ดูอยูตาง ๆ รีบปรึกษา และแยงกันมาอภิปรายถึงส่ิงที่เกิดขึ้น  กระทั่งคณะวิทยากรเรียกดู
คําตอบของแตละกลุม   และคําตอบของแตละกลุม คลายกัน ตองใหจับฉลากเพื่อใหไดสิทธิเปนผู
นําเสนอ   
  3.2.2) กิจกรรมแคมปไฟ  เปนกิจกรรมนนัทนาการภาคกลางคืนของการเขาคายพัก
แรมที่ใหนักเรยีนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  จากการสังเกตพบวา 
นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกนัเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวางแผนการทํางาน  
การคิดเรื่องหรือกิจกรรมทีน่ักเรียนในแตละกลุมนํามาแสดง   สมาชิกภายในกลุมตางก็ใหความ
รวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมนักเรียนมคีวามคิดสรางสรรค นํา
ความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนาน  ซ่ึงจะสงผลตอเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  และยังสราง
ความประทับใจในการเขาคายของนักเรยีนและผูที่มารวมชมการแสดงของนักเรียน 
 

4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร       
 

จากการสอบถามความเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรของนักเรียน   
ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร  ของนักเรียนในระดบัชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสกาดพัฒนาจํานวน 
50 คน มีผลปรากฏดังตารางที่ 4.4 – 4.7 
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ตารางที่ 4.4 แสดงขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
 

รายการ จํานวน รอยละ 

1. เพศ   
1) ชาย 
2) หญิง 

2. ระดับชั้นทีน่ักเรียนกําลังศึกษาอยู 
1) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   1 
2) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   2 
3) ช้ันมัธยมศึกษาปที่   3 

3. ความเต็มใจของนักเรียนในการรวมกจิกรรม 
1) นอยที่สุด 
2) นอย 
3) ปานกลาง 
4) มาก 
5) มากที่สุด 

4. ความชัดเจนในวัตถุประสงคของคายคณิตศาสตร 
1) ชัดเจน 
2) ไมชัดเจน 

 
23 
27 
 

19 
16 
15 
 
0 
0 
1 
7 
42 
 

38 
12 

 
46.00 
54.00 

 
38.00 
32.00 
30.00 

 
0.00 
0.00 
2.00 
14.00 
84.00 

 
76.00 
24.00 

 
จากตารางที่ 4.4 พบวา ผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญเปนนักเรียนหญิง (รอยละ 54) กําลัง

ศึกษาอยูช้ันมธัยมศึกษาปที่ 1 (รอยละ 38) มีความเต็มใจในการรวมกจิกรรมมากที่สุด(รอยละ 84)  
และมีความชดัเจนในวัตถุประสงคของคายคณิตศาสตร (รอยละ 76) 
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ตารางที่ 4.5  แสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 

รายการ X  SD แปลความ 

1) สงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร 3.92 0.74 ดี 
2) สงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม
กระบวนการแกปญหา 

4.68 0.47 ดีมาก 

3) กอใหเกดิทกัษะในการคิดคํานวณ  4.62 0.48 ดีมาก 
4) ทําใหนักเรยีนเห็นคุณคาและประโยชนของ
คณิตศาสตร  

3.60 0.89 ดี 

5) เสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร  3.72 0.60 ดี 
6) ฝกกระบวนการกลุม  4.16 0.83 ดี 
7) ฝกการอยูรวมกันในสังคม  4.24 0.71 ดี 
8) สรางความสัมพันธอันดี      ระหวางครกูับนักเรยีน  4.00 0.95 ดี 
9) ทําใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจาก
หนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของไดดวยตนเอง  

3.80 0.66 ดี 

10) ทําใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรยีนคณิตศาสตร  4.60 0.84 ดีมาก 
11) ทําใหนักเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร  

4.54 0.68 ดีมาก 

สรุปเปนภาพรวม 4.17   0.39                  ดี 

 
จากตารางที่ 4.5 พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอวัตถุประสงคของกิจกรรมคาย

คณิตศาสตร โดยภาพรวมอยูในระดับดี  หากพิจารณาเปนรายขอพบวาในดานสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา กอใหเกิดทกัษะในการคิดคาํนวณ  ทําให
นักเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร  ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร อยูในระดับดีมาก 

 
 
 



 34 

 
 
ตารางที่ 4.6 แสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

 

รายการ X  SD แปลความ 

1) กิจกรรมคายมเีนื้อหาสาระความรูที่ใหคณุคาตอการ        
สงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

3.88 0.27 ดี 

2) กิจกรรมคายทาํใหนกัเรียนไดรับความรูใหมๆทาง
คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 

4.52 0.74 ดีมาก 

3) กิจกรรมคายมคีวามยากงายเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

3.74 0.62 ดี 

4) สามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรมคายไปใช          
แกปญหาในชวีิตประจําวันได 

4.60 0.81 ดีมาก 

5) กิจกรรมคายมรูีปแบบหลากหลาย แปลกใหม            
และนาสนใจ 

4.46 0.56 ดี 

6) ในขณะทํากจิกรรมคายตาง ๆ นักเรียนไดใชความรู  
ความสามารถ ในการแกปญหาและการสื่อความหมาย 
อยางเต็มศักยภาพ 

4.08 0.46 ดี 

7) ขณะรวมกิจกรรมคายนักเรยีนไดมีโอกาสแสดงความ  
คิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

4.36 0.72 ดี 

8) กิจกรรมคายดงึดูดความสนใจและทาทายความสามารถ
ของนักเรียน 

4.12 0.91 ดี 

9) กิจกรรมคายชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค 4.38 0.66 ดี 
10) กิจกรรมคายชวยสงเสริมใหเกิดสํานึกในการอนุรักษ   

ส่ิงแวดลอม 
3.68 0.73 ดี 

11) กิจกรรมคายทาํใหมีความมัน่ใจในตนเองและกลา
แสดงออกมากขึ้น 

4.24 0.72 ดี 

12) สามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัติกิจกรรมคาย     ดวย
ความสนุกสนาน 

4.52 0.65 ดีมาก 
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13) ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมคายมีความเหมาะสมและ  
เขาใจงาย 

3.86 0.54 ดี 

 
ตารางที่ 4.6 (ตอ) 

 

รายการ X  SD แปลความ 

14) การจัดกจิกรรมคายมีการแบงกลุมในขนาดที่เหมาะสม 3.96 0.38 ดี 
15) รูปแบบของกจิกรรมคายในแตละกจิกรรมชวยฝก

กระบวนการกลุม 
4.28 0.72 ดี 

16) กิจกรรมคายแตละกิจกรรมมรีะยะเวลาในการปฏิบัติ   
กิจกรรมความเหมาะสม 

3.74 0.69 ดี 

17) วิทยากรเปนผูมีความรูความสามารถและเพียงพอ 4.34 0.58 ดี 
18) วิทยากรสามารถสอดประสานใหการดําเนินกิจกรรม 

คายเปนไปไปดวยความราบรื่น 
4.22 0.71 ดี 

19) การเขาคายมีระยะเวลาความเหมาะสม 3.64 0.87 ดี 
20) ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป 4.58 0.69 ดีมาก 

สรุปโดยรวม 4.16 0.32                      ดี 

 
จากตารางที่ 4.6 พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมคายคณิตศาสตร โดย

ภาพรวมอยูในระดับดี    หากพิจารณาเปนรายขอพบวาดานสามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรม
คายไปใชแกปญหาในชวีิตประจําวนัได   ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป  กิจกรรม
คายทําใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆทางคณิตศาสตรเพิม่ขึ้น และสามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัต ิ        
กิจกรรมคายดวยความสนุกสนาน อยูในระดับดีมาก 
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ตารางที่ 4.7 ความคิดเห็นของนักเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคาย 
 

รายการ X  SD แปลความ 

1) คูมือจัดกิจกรรมคายมีความถกูตอง ชัดเจน งายตอการใช 4.68 0.68 ดีมาก 
2) ส่ือ อุปกรณ ที่ใชในการจัดกิจกรรมคายมคีวามเหมาะสม

และเพยีงพอ 
4.16 0.76 ดี 

3) สภาพแวดลอมเอื้อตอการจดักิจกรรมคาย 4.25 0.83 ดี 
4) หองพักและหองจัดกิจกรรมคายมีจํานวนเพียงพอและ

เหมาะสม 
3.62 0.63 ดี 

5) สถานที่ในการจัดกิจกรรมคายมีความปลอดภัยและ
สะดวกในการเดินทาง 

3.74 0.74 ดี 

6) อาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและเหมาะสม 4.52 0.82 ดีมาก 

สรุปโดยรวม 4.16     0.42                ดี 

 
จากตารางที่  4.7  พบวาความคิดเห็นของนกัเรียนตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการ   

เขาคาย โดยภาพรวมอยูในระดับดี หากพิจารณาเปนรายขอพบวาดานคูมือจัดกิจกรรมคายมี      
ความ ถูกตอง ชัดเจน งายตอการใช  และอาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและเหมาะสม    
อยูในระดับดมีาก 

นอกจากนี้นกัเรียนไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมคือ ควรเพิม่เวลาใหกับกจิกรรมการคิด
คํานวณ กิจกรรมการแกโจทยปญหา และกจิกรรมกลุมสัมพันธ และอยากใหวิทยากรสอนนักเรียน
ทุกกิจกรรม 



บทที่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงคของการวจัิย 

 การวิจยัในครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  และ
ประเมินกจิกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวดันาน 

 
 1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากร เปนนักเรียน ระดบัชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน       
ในปการศึกษา 2546 ที่เขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร  จํานวน  50  คน เครื่องมือ ที่ใชในการวิจยัมี  
3 ชนิดประกอบดวย  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อจดัทําคูมือจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตร  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   และแบบสอบเพื่อประเมินการจัดกจิกรรมคาย
คณิตศาสตร   การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยันําคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตรไปจัดกิจกรรมคาย
คณิตศาสตรเปนเวลา  3 วัน  2 คืน ซ่ึงไดจัดขึ้นในระหวาง วนัที่ 26 – 28 กุมภาพนัธ  2547  ณ 
บริเวณโรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน แลวใหนักเรียนที่เขารวมกจิกรรมตอบแบบสอบถาม
ความคิดเหน็ตอการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร การวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คารอยละ  
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 
 
 1.3 ผลการวิจัย 

  1.3.1  คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3โรงเรียน     
สกาดพัฒนา จงัหวัดนาน ประกอบดวยหลักการ วัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย  โครงสราง   สถานที่  
ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม  ตารางประกอบโครงสราง และแนวดาํเนินการ  เนื้อหามีกิจกรรม
ดานวิชาการ จาํนวน 5 กิจกรรมยอย  ดานนนัทนาการจํานวน 2 กิจกรรมยอย   และกิจกรรมเสริมอีก 
3 กิจกรรมยอย  ในแตละกิจกรรมยอยจะประกอบดวยความรูพื้นฐาน จดุประสงค ระยะเวลาที่ใช 
วัสดุ อุปกรณ  วิธีดําเนนิกิจกรรม  การประเมินผล และขอเสนอแนะ  
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  1.3.2)  ผลการประเมินคูมือจดักิจกรรมคายคณิตศาสตร  โดยผูเชี่ยวชาญพบวา      
มีความเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจดักิจกรรมเสรมิคณิตศาสตรได 
  1.3.3)  ผลการประเมินกจิกรรมประจําวันทีด่ําเนินไปในแตละวัน  ผลการประเมิน    
กิจกรรมประจาํวันที่ดําเนินไปในแตละวัน ของครูโดยการสังเกตพบวา 

    1) กิจกรรมดานวิชาการ  

     (1)  กิจกรรมการอภิปราย ซ่ึงมีใหคณะวิทยากรเลือก 6 ปญหา และปญหาที่
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานประกอบดวย ปญหาที่ 2 โดย       
นักเรียนแตละกลุมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการ
แสดงบทบาทสมมติ จนกระทั่งสามารถนําสัตวขามแมน้าํไดอยางปลอดภัย  และเปนไปตามมี    
เงื่อนไขที่กําหนด   ปญหาที่ 3 พบวานกัเรียนมีการรวมมือกันแกปญหา  นักเรียนสวนใหญมักจะ
พยายามแกปญหาโดยการหาคําตอบจากการเขียนวิธีคิดในกระดาษเพื่อหาคําตอบเปนอันดับแรก 
และมีเพยีงกลุมเดียวเทานัน้ที่สามารถหาคําตอบไดโดยใชตารางชวยหาคําตอบ  ปญหาที่ 5 เปน
ปญหาเกี่ยวกับการปลูกตนไม โดยทุกกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆ กันคือเปนรูปดาว  
และพบวามีนกัเรียนอกีกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคาํตอบที่นาสนใจไดถึง  3  รูปแบบ 
    (2)  กิจกรรมการคิดคํานวณ พบวา นักเรียนแตละคนจะตั้งใจทํามาก นกัเรียน
สวนใหญทําไมเสร็จ 
    (3)  กิจกรรมการแกโจทยปญหา เปนกจิกรรมที่นักเรียนใหความสนใจ  จาก
การสังเกตการทํากิจกรรมพบวา นักเรียนแตละกลุมไดแสดงแนวคดิในการแกปญหามากมายหลาย
วิธี วิธีที่นักเรียนแตละกลุมใชก็แตกตางกันไป  นักเรยีนบางกลุมใชวิธีการจําลองสถานะการณ แลว
ทดลองจนไดคําตอบที่ถูกตอง นักเรียนภายในกลุมเรียนอยางสนุกสนาน และใหความรวมมือ     
เปนอยางด ี
    (4)  กิจกรรมการฟง พบวานกัเรียนสวนใหญตั้งใจฟง   มนีกัเรียนบางคนที่   
นําเอากิจกรรมที่ยังทําไมเสร็จมานั่งทําตอนที่วิทยากรกําลังบรรยาย 
    (5) กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ พบวานกัเรียนแตละกลุมใหความสนใจ
มากตั้งใจระบายจนครบทั้ง 10 แบบซึ่งแตละแบบสวยงามมาก  มีนักเรยีนบางสวนทีท่ําเสร็จอยาง
รวดเร็ว  
    (6)  กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมาก 
กิจกรรมฐานที ่ 4   การหาพืน้ที่ของใบไม นักเรียนบางกลุมใชวิธีการนาํเอาใบไมมาตดัเปนรูป        
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ส่ีเหล่ียมจัตุรัสเล็ก หลาย ๆ รูปแลวก็ทําการคาดคะเน เพื่อหาพื้นที่ของใบไม   นักเรยีนบางกลุมเลือก
เอาใบไมที่มีลักษณะคลาย    รูปวงกลม  รูปส่ีเหล่ียมมาหาพื้นที ่
    2) กิจกรรมดานนันทนาการ  ประกอบดวย 
     (1)  การแสดงละครคณิตศาสตร  ละครที่กําหนดใหแสดงในแตละเรือ่ง     
นาสนใจมาก นักเรียนแตละกลุมแสดงไดดีทุกกลุม  พบวาเรื่องที่นักเรียนแสดงไดดทีี่สุดและ        
สมบทบาทที่สุด มีนักเรยีนชวยกันอภิปรายมากคือ ละครคณิตศาสตรเร่ืองที่  9 เร่ืองหายไปไหน      
5  บาท   
     (2)  กิจกรรมแคมปไฟ เปนกจิกรรมนันทนาการภาคกลางคืนของการเขา
คายคณิตศาสตรที่ใหนกัเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  จากการ
สังเกตพบวา นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกนัเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวาง
แผนการทํางาน  การคิดเรื่องหรือกิจกรรมที่นักเรียนในแตละกลุมนํามาแสดง   สมาชิกภายในกลุม
ตางก็ใหความรวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมนักเรียนมคีวามคิด
สรางสรรค นําความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนาน  ซ่ึงจะสงผลตอเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  
และยังสรางความประทับใจในการเขาคายของนักเรียนและผูที่มารวมชมการแสดงของนักเรียน 
  1.3.4) ผลจากการจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตร พบวานักเรียนมีความคดิเห็นตอ        
วัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร    กิจกรรมคายคณิตศาสตร และส่ิงอํานวยความสะดวก
ในการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับด ี

 

2. อภิปรายผล 
 
2.1 ) คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   ซ่ึงประกอบดวยวัตถุประสงค   กลุมเปาหมาย  

โครงสราง   สถานที่  ระยะเวลา  การประเมินกิจกรรม   ตารางประกอบโครงสราง  และ            
แนวดําเนนิการ  เนื้อหามีกจิกรรมดานวิชาการ  กิจกรรมดานนันทนาการ  ในแตละดานก็จะมี       
กิจกรรมยอย   โดยกิจกรรมยอยจะประกอบดวยความรูพืน้ฐาน จดุประสงค ระยะเวลาที่ใช  วัสดุ 
อุปกรณ วิธีดําเนินกจิกรรม การประเมินผล และขอเสนอแนะ  ผลการประเมินคูมือ จัดกิจกรรม  
คายคณิตศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญพบวา มีความเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมเสริม
คณิตศาสตรไดทั้งนี้เนื่องจากในการจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ไดดําเนนิการพัฒนา
อยางเปนระบบ  มีขั้นตอนในการพัฒนาเริม่ตั้งแต การวเิคราะหสถานการณ  การวางแผน  และ   
การประเมินผล  ซ่ึงสอดคลองกับแนวดําเนินการพัฒนาคูมือจัดกิจกรรมตามแนวของ               
อํานาจ   จันทรแปน (2532 : 19-25)   คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นเปนคูมือที่มีการ
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สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม เพราะในการกําหนดกิจกรรมทุกกิจกรรม  วิทยากรสรุปขอคิด      
และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในแตละกิจกรรม  ซ่ึงเปนไปตามขอกําหนดในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542  หมวด  4  เร่ืองแนวการจัดการศึกษาในดานสาระการเรยีนรู  ที่กลาว
วาการจดักิจกรรมตองเนนความสําคัญของการเรียนรูคูคณุธรรม    คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร
ที่จัดทําขึ้น เปนคูมือคายพักแรมที่เนนการเรียนรูจากธรรมชาติ   มีกิจกรรมที่สอดแทรกการอนุรักษ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดในการจัดคายพักแรมของ  ชัยศกัดิ์  ลีลาจรัสกุล 
(2542 : 8)   ที่เสนอวา การจัดคายพักแรมมีจุดมุงหมายเพื่อใหนกัเรียนรูจักการอนุรักษ  ซาบซึ้งใน
ธรรมชาติ  และเรียนรูจาก  ธรรมชาติ    คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้น  เปนคูมือที่    
ยืดหยุน กลาวคือ  มีการกําหนดกิจกรรมใหเลือกใชตามความเหมาะสมกับระดับความสามารถ  
ความตองการและความสนใจของนักเรียน  ซ่ึงเปนไปตามขอกําหนดของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ในดานกระบวนการที่กําหนดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตองจัดกิจกรรมให  สอดคลอง
กับความตองการ  ความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน  การประเมินผล คูมือจัด    
กิจกรรมคายคณิตศาสตร มีการกําหนดวิธีการประเมินผล  2  แบบ  คือการประเมินผลยอย  และการ
ประเมินผลรวม  ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ที่ระบุวาการ
ประเมินผล ตองมีการประเมินผลยอย  และการประเมนิผลในภาพรวม 

 
 2.2 ) กิจกรรมประจําวันท่ีดําเนินไปในแตละวัน  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมดานวิชาการ 
และกิจกรรมดานนันทนาการ  ในสวนของกิจกรรมดานวชิาการมีใหเลือก 6 ปญหา และปญหาที่ 
นักเรียนใหความสนใจและรวมมือกันอภิปรายอยางสนุกสนานคือ ปญหาที่ 2 โดยนักเรียนแตละ
กลุมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน โดยนกัเรียนในกลุมที่ 1 เลือกแกปญหาโดยการแสดงบทบาท
สมมติ  ปญหาที่ 3 พบวานกัเรยีนมีการรวมมือกันแกปญหาโดยใชตารางชวยหาคําตอบ  ปญหาที่ 5 
เปนปญหาเกีย่วกับการปลูกตนไม โดยทกุกลุมจะไดรูปแบบการปลูกตนไมที่คลาย ๆ กันและพบวา
มีนักเรียนอีกกลุมหนึ่งสามารถหาวิธีการหาคําตอบที่นาสนใจไดถึง  3  รูปแบบ  

เนื่องจากการอภิปรายซึ่งเปนการนําเอาความรูที่มีอยูแลวมาใช  ทําใหนกัเรียนมีความ    
รูสึกทางความคิด  สามารถใชความคิดอยางอิสระ  ในประเด็นปญหาโดยไมกลัววาความคิดนัน้จะ
ถูกหรือผิด  ความคิดเห็นจะซ้ํากับของใครหรือไม  นักเรยีนไดปฏิบัตกิจิกรรมดวยตนเองอยาง      
แทจริงในแตละกลุม การไดรวบรวมความคิดเห็นจากสมาชิกของกลุมภายในระยะเวลาอันสั้นโดย
สมาชิกในกลุมออกความคดิตอประเดน็ปญหาแลวอภิปรายคัดเลือกความคิดในกลุมที่เห็นพองกัน
มาเปนแนวทางในการแกปญหา  ปฏิบัติตามขั้นตอนเหมือนกับการอภิปรายประเดน็ปญหาทั่วไป
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แลวคํานึงถึงขัน้ตอนการแกปญหา  คือทําความเขาใจปญหาวางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหา
และตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา  

 กิจกรรมการคดิคํานวณ พบวา นักเรียนแตละคนจะตั้งใจทํามาก นักเรยีนสวนใหญ  
ทําไมเสร็จเนื่องจากกิจกรรมการคิดคํานวณในแตละขอมีเนื้อหามาก และคอนขางยาก แต
กําหนดเวลาใหทํานอย 

กิจกรรมการแกโจทยปญหา ซ่ึงเปนกิจกรรมที่นักเรียนใหความสนใจ  นกัเรียนใน    
ละกลุมเรียนอยางสนุกสนาน และใหความรวมมือเปนอยางดีนกัเรียนไดปฏิบัติตามขั้นตอน
เหมือนกับการกิจกรรมอภิปราย ประเดน็ปญหาทั่วไป คือคํานึงถึงขั้นตอนการแกปญหา  ทําความ
เขาใจปญหา วางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหาและตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา 

 กิจกรรมการฟง นักเรยีนสวนใหญตั้งใจฟง   มีนักเรยีนบางคนที่นําเอากิจกรรมที่ยงั  
ทําไมเสร็จมานั่งทําตอนที่วทิยากรกําลังบรรยาย   การฟงจะใหไดผลดนีักเรียนจะตองฟงดวยความ     
ตั้งใจ  โดยเฉพาะการฟงการบรรยายคณิตศาสตรจะตองมีสมาธิในการฟงและตองคิดตามในสิ่งที่ฟง
จะทําใหการฟงไดประโยชนและสาระ  และถามีการฝกทกัษะไปพรอมกับฟงก็จะเปนการเพิ่ม   
ประสิทธิภาพในสิ่งที่ฟงมากยิ่งขึ้น 
 กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมพบวา เปนกิจกรรมที่สนุกสนามมาก   เนื่องจาก
เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกจิกรรมในชวีิตประจําวนัของนักเรียน   โดยจะทําใหนกัเรยีนไดใช
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรมาประยุกตใชในการหาคําตอบ 
 กิจกรรมในดานนันทนาการ  ไดแกการแสดงละครคณิตศาสตร  ละครในแตละเรื่องที่
กําหนดใหแสดงนาสนใจมาก  นักเรยีนแตละกลุมแสดงไดดีทุกกลุม  กิจกรรมแคมปไฟ ก็เปน      
กิจกรรมนันทนาการอีกอยางหนึ่งที่จดัใหนักเรียนในภาคกลางคืนของการเขาคายคณติศาสตร ที่ทํา
ใหนกัเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออก  เพื่อสรางความบันเทิงในการเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 
 2.3) ผลจากการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ซ่ึงนักเรียนมีความคิดเหน็ตอ              
วัตถุประสงคของกิจกรรมคายคณิตศาสตร  กิจกรรมคายคณิตศาสตร และส่ิงอํานวยความสะดวก 
ในการเขาคายคณิตศาสตรอยูในระดับดี ในทุก ๆ ดาน กจิกรรมตาง ๆ  ที่จัดในคายนกัเรียนสวน
ใหญ มีการเตรยีมการที่ดี  กิจกรรมที่จัดในคายคณิตศาสตร มีความเหมาะสม  และนาสนใจ  สมควร
จดัคายคณิตศาสตรขึ้นอีกในปตอไป ซ่ึงสอดคลองกับผลการจัดกจิกรรมคายของโรงเรียนสตรีวิทยา  
(2543 : 12)  
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3.  ขอเสนอแนะ 
  
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 การกําหนดหวัขอปญหาที่จะใหนักเรียนอภิปราย  ควรเลือกใหเหมาะสมกับ       
นักเรียน  สถานการณของการของคายคณิตศาสตรหรืออาจจะเพิ่มเติมปญหาไดตามวตัถุประสงค
ของการจัดคายคณิตศาสตร 
  3.12 การเลือกโจทยควรเลือกใหเหมาะสมกับวุฒภิาวะ ระดับความสามารถของ 
นักเรียน 
  3.1.3  ควรเชญิวิทยากรไวลวงหนา  พรอมทั้งไดรับการตอบรับคําเชิญ 

  3.1.4  ควรจัดเตรียมสถานที่  หองประชุมใหพรอมสําหรับการประชุมกลุมใหญ
และการแยกกลุมยอยในการปฏิบัติตามใบงาน 
  3.1.5  คณะวิทยากรควรเลือกประเด็นหัวขอกิจกรรมการฟงใหเหมาะสมกับการ 
จัดคายคณิตศาสตร 
  3.1.6 นักเรียนแตละกลุมนําโครงเรื่องมาแตงเปนบทละคร  รวมกันวางแผนแสดง  
และกําหนดคดัเลือกผูแสดง  อาจจะแตงเพลงประกอบละคร  ในขณะปฏิบัติกิจกรรมบันทึกการ
ปฏิบัติลงในแบบบันทึกกจิกรรมการแสดงละคร 
  3.1.7  ในการแสดละครของแตละกลุมอาจจะเปนการแสดงเลียบแบบโฆษณา    
การเดินแบบ ฯลฯ โดยไมจาํกัดที่จะตองเปนการแสดงละครเทานั้น  ทั้งนี้เพื่อใหอิสระแกนกัเรียนได
คิดสรางสรรคอยางเต็มที่    
  3.1.8  ควรปรับระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมการแกโจทยปญหา และ             
กิจกรรมการคดิคํานวณใหมากขึ้นอีกกจิกรรมละ  30  นาที 
 
 3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  3.2.1  ควรศึกษาผลของการจัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีน
ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน เพื่อการพัฒนาคูมือใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

  3.2.2  ควรพัฒนาคูมือจัดกจิกรรมคายคณติศาสตร    สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่  3          
โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน ใหมีความเหมาะสมและทันสมัยอยูเสมอ อาจจะมกีารใชส่ือ
เทคโนโลยี หรือ ICT เขามาทําเปนกิจกรรม หรือนํามาใหนักเรยีนไดทดลองแกปญหา หรือทํา      
กิจกรรมตาง ๆ  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 
กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาตพิ.ศ.2542 และการ วิเคราะห

สาระสําคัญ  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา  2542 

                                                      .  แนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภา  2543 

จรินทร  ธานีรัตน  นันทนาการชุมชน  กรุงเทพมหานคร  O.S. Printing  2528 

ชัยศักด   ลีลาจรัสกุล  ชุดกิจกรรมคายคณติศาสตรเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมคาย 

 คณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร  เดอะมาสเตอรกรุป  แมเนจเมนท  2542 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ กลุมสัมพันธทฤษฎีและแนวปฏิบตัิ  เลม 1 กรุงเทพมหานคร บูรพศิลป  2522 

                      . คูมือการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธเลม 1 กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2522 

ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  การพัฒนาหลักสตูรจากแนวคิดสูการปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร อักษรบัณฑิต  
2529 

ธารี  กาเมือง  คูมือคายฝกอบรมแกนนํานกัเรียน โครงการรุงอรุณปท่ี 3  กรุงเทพมหานคร กิตติพรการ
พิมพ  2540 

ธิดาวัลย   พัชรพจนาถ  หลักสูตรคายคณติศาสตร   เชียงใหม  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  2545 

นิพนธ   สารถอย  คูมือจัดกจิกรรมคายคณิตศาสตรสาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  นาน     
โรงเรียนน้ําพาง  2543 

ประมวล  ศิริผันแกว  และคณะ   “การจัดคายวิทยาศาสตร”  วารสารสสวท.  13, 46 (พฤศจิกายน)  : 11-
16  2528 

พีระพงศ  บุญศิริ นันทนาการเบื้องตน  เชียงใหม  ดาว  2538 

พัฒนพงศ  ศิริมาจันทร  “ปริศนาเครื่องหมาย”  วารสารไขสมอง 1,12 (ธันวาคม) : 20-21 2544 

โรงเรียนสตรีวิทยา “ผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร”  ใน รายงานการประชุมทางวิชาการ วันที่ 18 –
20  กันยายน พ.ศ. 2540 โรงเรียนสตรีวิทยา  นนทบุรี หนา 7-12  2540 

โรงเรียนสายน้ําผ้ึง “ คายคณิตศาสตรสัมพันธ”  ใน รายงานการประเมินผลการปฏบิัติงาน  โรงเรียน
สายน้ําฝง  กรุงเทพมหานคร  2537 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  “ผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรสัมพันธ” ใน 
รายงานการประเมินผลการปฏิบตัิงาน  สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
กรุงเทพมหานคร  2541 

วิชัย   ประสิทธ์ิวุฒิเวชช   การพัฒนาหลักสตูรจากแนวคิดสูการปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร 
        อักษรบณัฑิต  2544 

วิชัย  วงศใหญ  กระบวนการพัฒนาหลักสตูรและการเรียนการสอนภาคปฏิบตั ิ กรุงเทพมหานคร         
สุวีริยาสาสน  2537 

วิบูลย  อุตสาหจิต  ลับสมอง  กรุงเทพมหานคร   บริษัทศรีสยามพริ้นแอนดแแพ็คก  2544 

วุฒิชัย  มูลศิลป  และเสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  นิทานสงเสริมเชาวนปญญาชุด คณติศาสตรสนุก  
กรุงเทพมหานคร   แสงศิลปการพิมพ  2533 

ศักดา  บุญโต    “คณิตนันทนาการ ตอนที่ 2” วารสารวิทยาจารย  94 , 11 (สิงหาคม) : 127-130  2539 

ศูนยพัฒนาเยาวชน  รวมเพลงคาย  กรุงเทพมหานคร  สํานักงานประสานงานเยาวชน  ม.ป.ป. 

สมนึก  ดาดี  คายคณติศาสตรระดับประถมศึกษา  วารสารครูเชียงราย 35,204 (มกราคม) : 20-22  2542 

สมบัติ  กาญจนกิจ นนัทนาการชุมชนและโรงเรียน   กรุงเทพมหานคร   สํานักพิมพจฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  2535 

สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ เกมคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สถานับ
ราชภัฎพระนคร  2532 

                           . คณิตศาสตรกับศิลป  กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2539 

                            . คูมือคายคณิตศาสตร   กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2543 

                             . คายคณติศาสตร   กรุงเทพมหานคร  สถาบันราชภัฏพระนคร  2543 

สํานักงาน คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ แนวดําเนินการฝกอบรมคายเด็กและเยาวชนคนดี

สําหรับวิทยากร  กรุงเทพมหานคร  2543 

หนวยศึกษานิเทศก  กระทรวงศึกษาธิการ  แนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  กรุงเทพมหานคร   
คุรสภา  2541 

อํานาจ  จันทรแปน การประเมินผลและการปรับปรงุหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เชียงใหม  2532 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเพือ่จัดทําคูมือจดักิจกรรมคายคณิตศาสตร 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน เพือ่จัดทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 3  โรงเรียนสกาดพฒันา  จังหวดันาน 

 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค ศึกษาความคดิเห็นของนักเรียน  เพื่อการจดัทําคูมือจัด

กิจกรรมคายคณิตศาสตร  ขอใหนกัเรียนตอบแบบสอบถาม ตรงกับสภาพความเปนจริง
ใหมากที่สุด โดยขอใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง   ที่เวนไวให 
แบบสอบถามนี้มี  3 ตอน คอื 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนตอขอมลูพื้นฐานเกีย่วกับคายคณิตศาสตร  

 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบ 

 1. เพศ   

  ชาย     หญิง 

 2. อายุ 

   10 ป    11 ป    12 ป  

 13 ป    14 ป    15 ป  

3.  ปจจุบันนกัเรียนกําลังศึกษาอยูในชั้น 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

4. ระดับผลการเรียนเฉลี่ย 

ต่ํากวา 1.00  1.00 – 1.49 

 1.50 – 1.99   2.00 – 2.49 

 2.50  ขึ้นไป 
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ตอนที่ 2  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการรวมกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 
1. นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร หรือคายอ่ืนหรือไม 

  เคย    ไมเคย 
 
2. หากทางโรงเรียนจดัคายคณิตศาสตรขึ้นนักเรียนจะเขารวมกิจกรรมหรือไม 

 เขารวม เพราะ
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 ไมเขารวม เพราะ
………………………………..……………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของนักเรียนตอขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับคายคณติศาสตร 
1. หากโรงเรียนจดัคายคณิตศาสตรขึ้น ควรกําหนดวัตถุประสงคในการจดัคายคณิตศาสตรอยางไร  

(ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 เพื่อสงเสริมประสบการณตรงทางคณติศาสตรแกนกัเรียน 

 เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา 

 เพื่อใหนักเรียนเกดิทักษะการคิดคํานวณ 

 เพื่อใหนักเรียนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 

 เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดตีอวิชาคณิตศาสตร 

 เพื่อฝกกระบวนการกลุม 

 เพื่อฝกการอยูรวมกนัในสังคม 

 เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางครกูับนักเรยีน 

 เพื่อใหนักเรียนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจากหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

 เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 

 อ่ืน ๆ  
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2. หากโรงเรียนจัดคายคณิตศาสตรนักเรียนอยากใหมกีารจัดคายแบบใด 

  คายในระดบัชั้นเดียวกนั        คายตางระดับชั้นกนั         คายตางโรงเรียน 
3. หากนักเรียนไดเขาคายคณิตศาสตรนักเรียนมีความตองการที่จะพัฒนาดานใด (ตอบไดมากกวา1 ขอ ) 

  ความรู   ทักษะ   เจตคต ิ   

กระบวนการ   อ่ืน ๆ……………………………………………………. 
4. นักเรียนตองการใหจดัคายคณิตศาสตรในลักษณะใด 

 คายกลางวนั ไป – กลับ ……………….หากตอบขอนี้ ใหไปตอบคําถามขอ 5  

 คายพักแรม   ……………….หากตอบขอนี้ ใหไปตอบคําถามขอ 6 
5. หากนักเรียนไดเขารวมคายคณิตศาสตร แบบคายกลางวัน ไป – กลับ ระยะเวลาในการเขาคาย
ควรใชเวลากี่วนั 

  1 วัน       2 วัน 

  3 วัน       อ่ืน ๆ ………………………….... 
6. หากนกัเรียนไดเขารวมคายคณิตศาสตร แบบคายพกัแรม ควรใชระยะเวลาในการเขาคาย กี่วนั 

 1 วัน       2 วัน 

  3 วัน       อ่ืน ๆ ………………………….... 
7. สถานที่จัดคายคณิตศาสตรควรจัดที่ใด 

  ในโรงเรียน      นอกโรงเรียน 
8. ถานักเรียนไดมีโอกาสเขารวมคายคณิตศาสตร นักเรียนตองการใหคายคณิตศาสตรมีกิจกรรม
ดานใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 ดานวิชาการ     ดานนันทนาการ 
9. กิจกรรมวิชาการในคายคณิตศาสตรควรจัดในลักษณะใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 กิจกรรมการแขงขัน    กิจกรรมการตอบปญหา 

 กิจกรรมการฟง    กิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ 

 กิจกรรมการคิดคํานวณ   กิจกรรมการอภิปราย 

 กิจกรรมดานสิ่งแวดลอม   อ่ืน ๆ………………………. 
10. กิจกรรมนนัทนาการในคายคณิตศาสตรควรจัดในลักษณะใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

 การเลนเกม     การรองเพลง 

 กิจกรรมกลุมสัมพันธ    การแสดงละคร 

กิจกรรมแคมปไฟ    อ่ืน ๆ…………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
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แบบประเมินคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ท่ี 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 

คําชี้แจง   แบบประเมินแบงออกเปน  3  ตอน  ดังนี ้
ตอนที่  1  แบบประเมินเกี่ยวกับคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

1.1 หลักการ 
1.2 วัตถุประสงค 
1.3 โครงสราง 
1.4 เนื้อหา 
1.5 กิจกรรม 
1.6 การสงเสริมสนับสนุนใหมกีารปฏิบัติ 
1.7 การประเมินผลคูมือจัดกิจกรรม 
1.8 การจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกจิกรรม 
1.9 ขอเสนอแนะอื่น ๆ 

ตอนที่  2  แบบประเมินการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร ็
2.1 กิจกรรมการอภิปราย 
2.2 กิจกรรมการคดิคํานวณ 
2.3 กิจกรรมการแกโจทยปญหา 
2.4 กิจกรรมการฟง 
2.5  กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
2.6 กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
2.7 กิจกรรมการแสดงละคร 
2.8 กิจกรรมแคมปไฟ 
2.9 กิจกรรมการเลนเกม 
2.10 กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
2.11 กิจกรรมการรองเพลง 

ตอนที่ 3  แบบประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นการจัดคายคณิตศาสร 
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ตอนที่  1  แบบสอบประเมินเกี่ยวกับคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 

คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย   3ลงในชวงที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
1. ทานมีความเหน็วาหลักการของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 

1.1  หลักการของคูมือจัดกิจกรรมไดนําเสนอความจําเปนในการใชคูมือจัดกิจกรรมหรอืไม 
            นําเสนอ         ไมนําเสนอ 

1.2หลักการของคูมือจัดกิจกรรมสะทอนใหเห็นโครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
             สะทอน         ไมสะทอน 

1.3หลักการของคูมือจัดกิจกรรมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจสงัคมและเทคโนโลยีที่
เปลี่ยนไปหรือไม 
             สอดคลอง         ไมสอดคลอง 

ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ทานมีความเหน็วาวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
2.1 วัตถุประสงคสอดคลองกับความตองการของผูเรียนหรือไม 
    สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.2 วัตถุประสงคสอดคลองกับความตองการของสังคมหรือไม 

สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.3 วัตถุประสงคสอดคลองกับจุดมุงหมายในคูมือจัดกิจกรรมที่กระทรวงศกึษาธิการกาํหนดให

หรือไม 
    สอดคลอง    ไมสอดคลอง 
2.4 วัตถุประสงคเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียนหรือไม 
    เหมาะสม    ไมเหมาะสม 
2.5 วัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมครอบคลุมทั้งดานความรู  คุณธรรมและการปฏิบตัิ 
    ครอบคลุม    ไมครอบคลุม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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3. ทานมีความเหน็วาโครงสรางของคูมือจัดกจิกรรม  เปนอยางไร 
3.1 โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมที่แบงกิจกรรมออกเปนกจิกรรมหลักและกิจกรรมเสริม

เหมาะสมหรือไม  เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.2 โครงสรางของกิจกรรมหลักเหมาะสมหรือไม      

   เหมาะสม                  ไมเหมาะสม 
3.3 โครงสรางของกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.4 โครงสรางของคูมือจัดกิจกรรมมีความยืดหยุน สามารถเลือกใหเหมาะสมกับระดบัและความ

สนใจ 
ของผูเรียนหรือไม 

ยืดหยุน      ไมยืดหยุน 
3.5 โครงสรางของคูมือจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับความตองการของผูเรียนหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
 

4. ทานเห็นวาเนือ้หาของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
4.1  เนื้อหาสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนหรือไม 

 สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.2 เนื้อหามีความชัดเจนหรือไม 
   ชัดเจน      ไมชัดเจน 
4.3 เนื้อหามีความถูกตองหรือไม 
   ถูกตอง      ไมถูกตอง 
4.4 เนื้อหาใหขอเท็จจริงที่ทันสมัยแกผูเรยีนหรือไม 
   ใหขอเท็จจริง     ไมใหขอเทจ็จริง 
4.5 เนื้อหาสัมพันธกับความรูพืน้ฐานเดิมของผูเรียนหรือไม 

สัมพันธ      ไมสัมพันธ 
4.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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4.7 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาที่คูมือจัดกิจกรรมกําหนดไวหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.8 การเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายากหรือไม 

เรียง      ไมเรียง   
4.9 การจัดเนื้อหาสอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.10 การจัดเนื้อหาสอดคลองกับสภาพที่เปนจรงิในสังคมหรอืไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.11 การจัดเนื้อหาสามารถบรรลุวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมไดหรือไม 

บรรลุ      ไมบรรลุ 
4.12 เนื้อหาสงเสริมคานิยมทางดานคุณธรรมที่ถูกตองแกผูเรยีน 

สงเสริม      ไมสงเสริม 
4.13 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาที่คูมือจัดกิจกรรมกําหนดไว 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.14 เนื้อหากระตุนใหผูเรียนคิดหรือไม 

กระตุน      ไมกระตุน 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
 

5. ทานเห็นวากิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
5.1 การจัดกจิกรรมสรางความสนใจใหแกผูเรยีนเพื่อนําเขาสูบทเรียนหรือไม 

 สราง      ไมสราง 
5.2 ลําดับขั้นตอนการจัดกจิกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.3 วิทยากร/ครูพี่เล้ียงมีบทบาทเปนผูแนะแนวทางในการทํากิจกรรมใหผูเรียนหรือไม 

มีบทบาท     ไมมีบทบาท 
5.4 ผูเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมดวยตนเองหรือไม 

ไดปฏิบัติ     ไมไดปฏิบัต ิ
5.5 หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมไดแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมใหผูเรียนทราบหรอืไม 

ไดแจง      ไมไดแจง 
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5.6 การจัดกจิกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.7 การจัดกจิกรรมสงเสริมใหผูเรียนมีความคดิริเร่ิมสรางสรรคหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.8 กิจกรรมสรางความสัมพันธรวมมือระหวางผูเรียนหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

5.9 มีการวัดผลพฤติกรรมของผูเรียนตามจดุประสงคของกิจกรรมหรือไม 
มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
 

6. ทานเห็นวาการสงเสริมสนับสนุนในการปฏิบัติของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรเปนอยางไร 

6.1  ไดมีการระบุจํานวนผูเรียนหรือจํานวนกลุมขั้นต่ําสุดและมากสุดไวหรือไม 
   ระบุ      ไมระบ ุ
6.2  มีการวางแผนแกไขปญหาเกีย่วกับผูเรียนและจํานวนที่มากนอยกวาที่กําหนดไวหรือไม 
   วางแผน      ไมมีการวางแผน 
6.3 มีการระบุวัสดอุุปกรณที่สนบัสนุนการจัดกิจกรรมหรือไม 
   ระบุ      ไมระบ ุ
6.4  ส่ือประกอบกิจกรรมสอดคลองสัมพันธกับคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
   สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
6.5  มีการคํานวณเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรมหรือไม 

คํานวณ      ไมคํานวณ 
6.6  มีการอธิบายบทบาทหนาที่ของผูสอน/วิทยากรหรือไม 

   อธิบาย      ไมอธิบาย 
6.7 มีแนวทางและกําหนดเวลาในการใชคูมือจดักิจกรรม 

มี      ไมมี 
6.8 แผนการใชคูมอืจัดกิจกรรมมีความเปนไปไดหรือไม 

เปนไปได     เปนไปไมได 
6.9 รูปแบบของคูมือจัดกิจกรรมมีความเปนอิสระในตวัเองหรือไม 

มี      ไมมี 
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ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………. 
 

7. ทานเห็นวาการประเมินผลของคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  เปนอยางไร 
7.1 การประเมินผลตรงกับวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

ตรง      ไมตรง 
7.2 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคหรือไม 

ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 
7.3 ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินหรือไม 

มีสวนรวม     ไมมีสวนรวม 
7.4 เครื่องมือที่ใชประเมินมีความเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 

8. ทานเห็นวา  การจัดพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรมเปนอยางไร 
8.1  การพิมพเอกสารคูมือจัดกิจกรรมมีขอบกพรองหรือไม 

   มี      ไมมี 
8.2  รูปแบบการพิมพเหมาะสมหรือไม 
   เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
8.3  กระดาษมคีุณภาพหรือไม 

มี      ไมมี 
8.4  การจัดพิมพมีความชัดเจนสวยงามของภาพประกอบหรือไม 

   มี      ไมมี 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่  2  แบบประเมินการจัดกิจกรรมในคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  4 ลงในชองที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากทีสุ่ด 
1. ทานคิดวาการจัดกิจกรรมการอภิปรายเปนอยางไร 

1.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 
สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

1.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 
นาสนใจ     ไมสนใจ 

1.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

1.6 การประเมินผลกิจกรรเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
 

2. ทานคิดวากิจกรรมการคิดคํานวณเปนอยางไร 
2.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
2.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
2.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
2.4 กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
2.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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2.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
 

3. ทานคิดวากิจกรรมการแกโจทยปญหาเปนอยางไร 
3.1 การจัดกจิกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
3.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.3 เนื้อหาของกจิกรรมสาระนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
3.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
3.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

4. ทานคิดวากิจกรรมการฟงเปนอยางไร 
4.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
4.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
4.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมสนใจ 
4.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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4.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

4.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

5.   ทานคิดวากิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะเปนอยางไร 
5.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

มี      ไมมี 
5.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
5.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
5.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

6.   ทานคิดวากิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 
6.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
6.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
6.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
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6.4 กิจกรรมมีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

6.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

6.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

7. ทานคิดวากจิกรรมการแสดงละครเปนอยางไร 
7.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
7.2 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.3 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
7.4 กิจกรรมความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
7.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

8. ทานคิดวากจิกรรมแคมปไฟเปนอยางไร 
8.1  การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
8.2  รูปแบบวธีิการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
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8.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 
นาสนใจ     ไมนาสนใจ 

8.4  กิจกรรมมคีวามยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

8.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมหรือไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

8.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

9. ทานคิดวากจิกรรมการเลนเกมคณติศาสตรเปนอยางไร 
9.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
9.2  รูปแบบวธีิการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
9.4  กิจกรรมมคีวามยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
9.6 การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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10. ทานคิดวากิจกรรมกลุมสัมพันธเปนอยางไร 
10.1  การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
10.2  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.3  เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
10.4  กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
10.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….. 

11. ทานคิดวากิจกรรมการรองเพลงเปนอยางไร 
11.1 การจัดกจิกรรมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 

สอดคลอง     ไมสอดคลอง 
11.2  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.2 เนื้อหาสาระของกิจกรรมนาสนใจหรือไม 

นาสนใจ     ไมนาสนใจ 
11.4  กิจกรรมมีความยุงยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียนหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมหรือไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
11.6  การประเมินผลกิจกรรมเหมาะสมหรอืไม 

เหมาะสม     ไมเหมาะสม 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่  3  แบบประเมินการประเมินผลของคูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 

คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย  4 ลงในชองวางที่ตรงกบัความคิดเหน็ของทานมากที่สุด 
1. รูปแบบการประเมินผลคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรที่มีการประเมนิผลยอยและการ

ประเมินผลรวมเหมาะสมหรอืไม 
เหมาะสม     ไมเหมาะสม 

2. การประเมินผลการจัดคายสอดคลองกับวตัถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
สอดคลอง     ไมสอดคลอง 

3. การประเมินผลการจัดคายครอบคลุมวัตถุประสงคของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 

4. การประเมินการจัดคายครอบคลุมกิจกรรมของคูมือจัดกิจกรรมหรือไม 
ครอบคลุม     ไมครอบคลุม 

ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
แบบสอบถามความเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร   
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แบบสอบถามเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร  ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดนาน 

 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน  ตอการจัดกิจกรรม

คายคณิตศาสตร  ขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม ตรงกับสภาพความเปนจริงใหมาก
ที่สุด โดยขอใหนักเรยีนเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง   ที่เวนไวให 
แบบสอบถามนี้มี  5 ตอน คอื 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
 ตอนที่ 2. ความคิดเห็นตอวตัถุประสงคของการจัดคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 3. ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 4. ความคิดเห็นตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณิตศาสตร 
 ตอนที่ 5.ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบ 

 1. เพศ   

  ชาย     หญิง 

2.  ระดับชั้นทีน่ักเรียนกําลังศึกษาอยู 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.   

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2.  

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3. 

3.  นักเรียนเตม็ใจเขารวมโครงการครั้งนี้มากนอยเพียงใด 

 นอยที่สุด   นอย   ปานกลาง 

  มาก    มากที่สุด     

4.  นักเรียนทราบวัตถุประสงคของคายครั้งนี้ชัดเจนหรือไม 

 ชัดเจน   

 ไมชัดเจน 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนตอวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย  

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 สงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร      
2 สงเสริมความสามารถในการแกปญหาตาม

กระบวนการแกปญหา 
     

3 กอใหเกิดทกัษะในการคิดคํานวณ       
4 ทําใหนกัเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของ

คณิตศาสตร  
     

5 เสริมสรางเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร       
6 ฝกกระบวนการกลุม       
7 ฝกการอยูรวมกันในสังคม       
8 สรางความสัมพันธอันดี ระหวางคร ู          

กับนักเรยีน  
     

9 ทําใหนกัเรียนแสวงหาความรูทาง
คณิตศาสตรจากหนวยงานอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ
ไดดวยตนเอง  

     

10 ทําใหนกัเรียนสนุกสนานกับการเรียน
คณิตศาสตร  

     

11 ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเทคนิควิธีการ         
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย  

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 กิจกรรมคายมเีนื้อหาสาระความรูที่ใหคณุคา
ตอการสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

     

2 กิจกรรมคายทาํใหนกัเรียนไดรับความรู
ใหมๆทางคณติศาสตรเพิ่มขึ้น 

     

3 กิจกรรมคายมคีวามยากงายเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของนักเรียน 

     

4 สามารถนําความรูที่ไดรับจากกิจกรรมคายไป
ใชแกปญหาในชีวิตประจําวนัได 

     

5 กิจกรรมคายมรูีปแบบหลากหลาย แปลกใหม 
และนาสนใจ 

     

6 ในขณะทํากจิกรรมคายตาง ๆ นักเรียนไดใช
ความรูความสามารถ ในการแกปญหาและ
การสื่อความหมาย อยางเต็มศักยภาพ 

     

7 ขณะรวมกิจกรรมคายนักเรยีนไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟง
ความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

     

8 กิจกรรมคายดงึดูดความสนใจและทาทาย
ความสามารถของนักเรียน 

     

9 กิจกรรมคายชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค      
10 กิจกรรมคายชวยสงเสริมใหเกิดสํานึกในการ

อนุรักษส่ิงแวดลอม 
     

11 กิจกรรมคายทาํใหมีความมัน่ใจในตนเองและ
กลาแสดงออกมากขึ้น 
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ตอนที่ 3 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

12 สามารถเรียนรูเนื้อหา และปฏิบัติกิจกรรม
คายดวยความสนุกสนาน 

     

13 ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมคายเขาใจงาย      
14 การจัดกจิกรรมคายมีการแบงกลุมในขนาดที่

เหมาะสม 
     

15 รูปแบบของกจิกรรมคายในแตละกจิกรรม
ชวยฝกกระบวนการกลุม 

     

16 กิจกรรมคายแตละกิจกรรมมรีะยะเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรมความเหมาะสม 

     

17 วิทยากรเปนผูมีความรูความสามารถและ
เพียงพอ 

     

18 วิทยากรสามารถสอดประสานใหการดําเนิน
กิจกรรมคายเปนไปไปดวยความราบรื่น 

     

19 การเขาคายมีระยะเวลาความเหมาะสม      
20 ควรจัดใหมีการอยูคายคณิตศาสตรเชนนี้ทุกป      
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ตอนที่ 4 ความคิดเห็นตอส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาคายคณติศาสตร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอท่ี รายการ นอย

ท่ีสุด 
นอย 

ปาน
กลาง 

มาก 
มาก 
ท่ีสุด 

1 คูมือจัดกิจกรรมคายมีความถกูตอง ชัดเจน 
งายตอการใช 

     

2 ส่ือ อุปกรณ ที่ใชในการจัดกจิกรรมคาย        
มีความเหมาะสมและเพียงพอ 

     

3 สภาพแวดลอมเอื้อตอการจดักิจกรรมคาย      
4 หองพักและหองจัดกิจกรรมคายมีจํานวน

เพียงพอและเหมาะสม 
     

5 สถานที่ในการจัดกิจกรรมคายมีความ     
ปลอดภัยและสะดวกในการเดินทาง 

     

6 อาหาร เครื่องดื่มมีความสะอาด เพียงพอและ
เหมาะสม 

     

 
ตอนที่  5 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

ปญหา อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ขอเสนอแนะ   
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
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คูมือจัดกิจกรรมคายคณติศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  
โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวัดนาน 

 
หลักการ 
 คูมือจัดคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 เปนคูมือจัดกจิกรรมสําหรับใช
เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริม คูมือจัดกิจกรรมรายวิชาคณิตศาสตร  มีหลักการคือ  เปนคูมือ
จัดกิจกรรมที่มุงเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตร  เพิ่มพูนความรูและทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร  และเปนคูมือจดักิจกรรมที่สนองตอบตามขอกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ที่จะตองจดักจิกรรมที่ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและเรียนรูจาก
สถานการณจรงิ  ฝกใชกระบวนการคิด  การจัดการ และตองเนนใหนักเรียนเปนผูที่สามารถคิดได  
ทําเปน รูจักการประยุกตความรูเพื่อใชในการแกปญหา  อีกทั้งจะตองจดักิจกรรมที่ปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรม  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสขุ 
 
วัตถุประสงค 
 ในการจดัทําคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียน  
สกาดพัฒนา  จังหวดันาน มวีัตถุประสงคดังตอไปนี ้

1. เพื่อใหนักเรยีนเกิดทกัษะในการคิดคํานวณ 
2. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
3. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
4. เพื่อใหนักเรยีนแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรจาหนวยงานอื่น ๆ 
5. เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางครกูับนักเรียน 
6. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
7. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
8. เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา 
9. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 
10. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนสกาดพัฒนา  จังหวดันาน 
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โครงสราง 
 คูมือคายคณิตศาสตรเปนคูมือจัดกิจกรรมสําหรับใชจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรกลุม
สาระคณิตศาสตรนอกชั้นเรยีน  โดยกิจกรรมในคูมือจัดกิจกรรมประกอบดวยกิจกรรม  2 ประเภท 
ดังนี ้
 1. กิจกรรมหลัก  แบงเปน  2  ดาน ดังนี ้

1.1 กิจกรรมดานวชิาการ จํานวน  5  กิจกรรม  ไดแก 

• กิจกรรมการอภิปราย 

• กิจกรรมการคดิคํานวณ 

• กิจกรรมการแกโจทยปญหา 

• กิจกรรมการฟง 

• กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

• กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
1.2 กิจกรรมดานนันทนาการ  จาํนวน  2  กิจกรรม  ไดแก 

• การแสดงละครคณิตศาสตร 

• กิจกรรมแคมปไฟ 
 2.  กิจกรรมเสริม  เปนกิจกรรมดานนันทนาการ จํานวน  3  กิจกรรม  ไดแก 

• กิจกรรมการเลนเกม 

• กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

• กิจกรรมการรองเพลง 
 
สถานที่ 
 สถานที่ที่ใชในการจัดคายเปนสถานที่นอกโรงเรียน    โดยลักษณะของสถานที่
สามารถจัดใหมีที่สําหรับกางเตนทและมีบริเวณที่สามารถจัดกิจกรรมกลุมได 
 
ระยะเวลาในการเขาคาย ระยะเวลา  3 วนั  2 คืน 

 
 
 
 



 

 

74 

การประเมินคูมอืจัดกิจกรรม 
 การประเมินผลคูมือจัดกิจกรรมมี  2  แบบ  ดังนี้ 

1. ประเมินผลยอย  เปนการประเมินผลขณะปฏิบัติกิจกรรม  โดยใชการประเมิน  3  วิธี  คือ 
การประเมินตนเองของนักเรียน  แบบสอบถามความคิดเห็น  และการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน 

2. ประเมินผลรวม  เปนการประเมินผลหลังจากการเขาคายโดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น 
 

ตารางประกอบโครงสรางคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
การจัดนักเรียน
รวมกิจกรรม 

ประเภทกิจกรรม 

กลุม 
รายบุค
คล 

ระยะเ
วลา 

(นาที) 

จํานวน     
กิจกรรม 
ที่จัดไว 
ใหเลือก 

จํานวน        
กิจกรรม 
ที่เลือกใช 

การ 
ประเมินผล 

กิจกรรมหลัก แบงเปน 
1.1 ดานวิชาการ 

1.  การอภิปราย 
3  120 6 แบบ 2 แบบ 1 ,2,3 

        2.  การคิดคํานวณ 3 3 120 6 แบบ 3-4 แบบ 1 ,2,3 
        3. แกโจทยปญหา 3 3 10 5 แบบ 1 แบบ 1 ,2,3 
        4. การฟง 3  120 8 ประเด็น 1-3 ประเด็น 1 ,2,3 
        5. คณิตศาสตรกับ
สิ่งแวดลอม 3  150 7 ฐาน 4-6 ฐาน 1 ,2,3 

         6. คณิตศาสตรกับ
ศิลปะ 3 3 180 10 แบบ 1 แบบ 1 ,2,3 

1.2 ดานนันทนาการ 
1.   การแสดงละคร 

3  180 14 เรื่อง 10 เรื่อง 1 ,2,3 

        2.   แคมปไฟ 3  150 - - 1 ,2,3 

กิจกรรมเสริม 
1.  เกมคณิตศาสตร 

3 3 ** 10 เกม 6-8 เกม 1 

2.  กลุมสัมพันธ 3  ** 6 กิจกรรม 3-4 กิจกรรม 1 ,2,3 
3.  การรองเพลง 3 3 ** 72 เพลง 20-30 เพลง 1  

     * การประเมินผล 1  หมายถึง  แบบสังเกตพฤติกรรม 
                                  2  หมายถึง  แบบประเมินตนเองของกลุม 
                                                3  หมายถึง  แบบสอบถามความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม 

** กิจกรรมเสริม ใชจัดแทรกระหวางกิจกรรมหลัก  จึงไมไดกําหนดระยะเวลาไว  การเลือกใช 
                             กิจกรรมขึ้นอยูกับความเหมาะสมของระยะเวลาที่วางจากกิจกรรมหลัก 
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องคประกอบการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมมีดังนี ้
 

องคประกอบของกิจกรรม 

ประเภท ความรู 
พ้ืนฐาน 

จุดประสงค ระยะเวลา 
วัสดุ 

อุปกรณ 
วิธีดําเนิน 
กิจกรรม 

การประเมินผล 

กิจกรรมหลัก 3 3 3 3 3 3 
กิจกรรมเสริม  3 3 *     3 3 3 

 
แนวดําเนินการ 
 เพื่อใหการจัดการศึกษาตามคูมือจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตรบรรลุตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว  จึงกําหนดแนวดําเนนิการดังนี ้

1. จัดกิจกรรมสําหรับนักเรยีนที่สนใจ  ไมมกีารบังคับ   
2. จัดกิจกรรมที่เสริมความรูในคูมือจัดกิจกรรม  โดยเนนการเสริมความรูดานการ

ประยุกต  การแกปญหาใหนกัเรียนใชความคิดของตนเองอยางอิสระ  และใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณตรงจากการปฏิบัติดวยตนเอง 

3. จัดกิจกรรมทั้งดานวิชาการและดานนนัทนาการ  โดยใหนักเรียนไดปฏิบัติรวมกัน
เปนกลุม  เพื่อเสริมสรางความสามัคคี ปฏิสัมพันธระหวางกัน  ความเปนประชาธิปไตย 

4. จัดกิจกรรมเนนการปฏิบัติจริงและครอบคลุมการเรียนรูทั้ง 3 ดาน 
5. วิธีการจัดกลุมนักเรียน  การจัดกลุมแบงเปน 2 ลักษณะ  ตามโครงสรางของกิจกรรม

ดังนี ้
5.1 กิจกรรมหลัก  จัดดกลุมนกัเรียนกลุมละไมเกิน 15  คน นักเรียนจะอยูกลุมเดิม

ตลอดการอยูคาย  โดยการจัดกลุมจัดคละตามความสามารถ  เพศ ระดับชั้น มีการตั้งชือ่กลุม  และมี
สัญลักษณประจํากลุม 

5.2 กิจกรมเสริม จดักลุมนักเรยีนตามความสนใจ  ขนาดของกลุมขึ้นอยูกับลักษณะ
ของกิจกรรม  เชน  กิจกรรมกลุมสัมพันธ   ขนาดของกลุม  6  - 10  คน   สวนการเลนเกม
คณิตศาสตรและการรองเพลงขึ้นอยูกบัแตละกิจกรรม  การจัดกจิกรรมเสริมไมระบุระยะเวลาไว
ขึ้นอยูกับวิทยากรเลือกใชกจิกรรมใหเหมาะสมกับชวงเวลาที่วางจากกจิกรรมหลัก 

6. จัดใหมีอาจารยที่ปรึกษาหรือพีเล้ียงประจาํกลุมอยางนอยกลุมละ 1 คน 
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7. การจัดกจิกรรมใหสอนแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
8. การจัดกจิกรรมตองคํานึงความเหมาะสมในดานตาง ๆ  เชนเปนกจิกรรมที่ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน    เหมาะสมกับระดับวยั  กจิกรรมไมยากหรอืงายจนเกินไป      ระยะเวลา
ในการจดักิจกรรมเหมาะสม  ส่ืออุปกรณประกอบกิจกรรมเนนการเรยีนรูจากสิ่งแวดลอม 
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กิจกรรมการอภิปราย 
ความรูพื้นฐาน 
 การอภิปราย  เปนการนําเอาความรูที่มีอยูแลวมาใช  ทําใหนักเรยีนมีความรูสึกทาง
ความคิด  โดยผูอภิปรายสามารถใชความคิดอยางอิสระ  ในประเดน็ปญหาโดยไมตองกลัววา
ความคิดนั้นจะถูกหรือผิด  ความคิดเหน็จะซ้ํากับของใครหรือไม  การอภิปรายเปนกจิกรรมหนึ่งที่
ไดรับความนยิมใชเปนกจิกรรมสําหรับการอบรมสัมมนา  และในปจจบุันไดนํามาใชเปนกิจกรรม
ในกระบวนการเรียนการสอนมากขึ้นเพราะการอภิปรายเปนกิจกรรมทีใ่หนกัเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง 
 การอภิปรายเปนการรวบรวมความคิดเหน็จากสมาชิกของกลุมภายในระยะเวลาอันสัน้  
ซ่ึงเปนวิธีการประชุมชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากในการแกปญหา  โดยสมาชิกในกลุมออก
ความคิดตอประเด็นปญหาแลวอภิปรายคัดเลือกความคิดในกลุมที่เห็นพองกันมาเปนแนวทางใน
การแกปญหา  ในการอภิปรายประเดน็ปญหาทั่วไปมีขัน้ตอน  คือประธานเปดประชมุแลวสมาชิก
ในกลุมแสดงความคิดเหน็ตอประเด็นปญหาโดยมีเลขานุการกลุมเปนผูจดบันทึกความคิดเห็นของ
สมาชิกทุกคน  จากนั้นสมาชิกในกลุมอภปิรายเพื่อคัดเลอืกแนวทางในการแกปญหาที่เหมาะสม
ที่สุด  สําหรับการอภิปรายในปญหาทางคณิตศาสตรนั้นนอกจากจะปฏิบัติตามขั้นตอนเหมือนกับ
การอภิปรายประเด็นปญหาทั่วไปแลวควรคํานึงถึงขั้นตอนการแกปญหา  คือทําความเขาใจปญหา
วางแผนการแกปญหา  ลงมือแกปญหาและตรวจสอบยอนกลับในการแกปญหา 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อฝกการแกปญหา 
2. เพื่อฝกกระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม 
3. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 

ระยะเวลาที่ใช 120  นาที 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงาน กิจกรรมการอภิปรายมีใหเลือก 6 แบบ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
4.   แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
5.   กระดาษปอนด  กลุมละ 2 แผน 
6.   ปากกาเคมี  กลุมละ 3 แทง 
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วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน 15 คน  ใหนกัเรียนแบงหนาที่กนัภายในกลุม  

ไดแก  ประธาน  เลขานุการ สมาชิกกลุม 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงค  เวลาที่ใชในการอภิปรายกําหนดใหปญหาละ  30 

นาที  วิธีการอภิปราย แตละกลุมเลือกประธาน  ซ่ึงเปนผูที่มีความสามารถที่จะนําในการประชุม
เปนอยางด ี รวมทั้งมีความสามารถทั้งดานวิชาการและมีมนุษยสัมพนัธที่ดี  หลังจากนั้นเลือก
เลขานุการซึ่งมีความสามารถในการเขียนหนังสือไดไว 

3. ใหเลขานุการของกลุมเปนตวัแทนจับฉลากปญหาที่จะนาํมาอภิปรายกลุมละ 2 
ปญหา  จาก  6 ปญหา  และรับใบงาน  กระดาษปอนด ปากกาเคม ี แบบบันทกึการปฏิบัติ
กิจกรรมการอภิปราย  กลุมละ  1 ชุด 

4. ประธานกลุมเปดการอภิปราย  สมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นปญหาตามที่กําหนดในใบงาน  เลขานุการกลุมบันทึกความคดิเห็นของสมาชิกแตละคนลง
ในกระดาษปอนด  จากนัน้กลุมรวมกันหาขอสรุปแนวทางในการแกปญหาเขียนลงในแบบบันทกึ
การปฏิบัติกิจกรรมการอภิปราย 

5. หลังจากอภิปรายเสร็จแลวใหแตละกลุมประเมินตนเองตามแบบประเมนิตนเอง
แลวนําสงที่วทิยากร 

6. ทุกกลุมนํากระดาษปอนดทีบ่ันทึกความคดิเห็นของสมาชิกทุกคน  แบบบันทึก
การปฏิบัติกิจกรรม  สงที่วิทยากรเพื่อเตรยีมจัดนิทรรศการตอไป 

7. ขณะที่ปฏิบัตกิิจกรรม อาจารยที่ปรึกษา /พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตพฤติกรรม
ปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุม  พรอมทั้งบันทึกลงใบแบบสังเกต 

8. วิทยากรนําผลงานของแตละกลุมจัดนิทรรศการแสดงไว 
9. วิทยากรสรุปกิจกรรมการอภปิราย  โดยสอดแทรกคุณธรรมความเปน

ประชาธิปไตย  การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  พรอมทั้งชี้ใหเห็นถึงประโยชนที่ไดรับจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมความรวมมือกันภายในกลุม  ความรับผิดชอบตอกลุมและขอเสนอแนะที่พบจาก
การปฏิบัติกิจกรรม 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมของแตละกลุม 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  1 คําชี้แจง 

 
ขอเสนอแนะ 
 การกําหนดหวัขอปญหาที่จะใหนักเรยีนอภิปราย  สามารถเลือกใหเหมาะสมกับ
นักเรียน  สถานการณของการเขาคายแตละแหง หรืออาจจะเพิ่มเติมปญหาไดตามวัตถุประสงคของ
การจัดคาย 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  2 

คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาอภิปราย  ปญหาละ  30  นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนลงในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา   ดังนี ้
รูปสี่เหล่ียมจัตรัุสที่ซอนกันนี้ จุดมุมของรูปใหญทับจุดกึง่กลางของรูปเล็กจงหาพืน้ที ่        
ที่ซอนกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาอภิปราย ปญหาละ  30 นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนลงในกระดาษปอน 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  3คําชี้แจง 

4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
 
 เกษตรกรผูหนึง่ตองการนําลูกสุนัข  แมว   และปลาที่เขาเลี้ยงไวไปขายยังตลาดใน
เมืองแตหนทางที่เขาจะไปตลาดนั้น  ตองขามแมน้ําไปและเผอิญแมน้ํานั้นมีเรืออยูเพยีงลําเดียว  
บรรทุกไดเฉพาะคน  1 คน  และส่ิงของอีก 1 อยางเทานั้น  เนื่องจากลูกสุนัขกับแมวชอบกัดกัน  
และแมวชอบกินปลา  จะปลอยทิ้งไว เปนคู  แบบนี้ไมได  นักเรยีนชวยเกษตรกรผูนี้หาวิธีบรรทุก
ของที่จะนําไปขายอยางไรจึงจะไมเกิดความเสียหายขึน้ 
 
 
 

 
      
 

 
1. ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2. ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาที 
3. บันทึกการแสดงความคิดเหน็ของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหาดังนี ้
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  4

คําชี้แจง 

 
 

 
 
 

 
 

บานของ  เจ, นัท   อารม และนิโคล  อยูในซอยเดยีวกนั  และเรียงเปนแถวเดียวกนั  
โดยมีขอมูลคือ 

1. บานของนิโคลไมไดอยูบานหลังแรก 
2. บานของนัท  อยูระหวางบานเจ และบานอารม 
3. บานเจ อยูระหวางบานนิโคล  และบานนทั 

 
นักเรียนรูหรือไมวาบานของใครอยูหลังแรก  หลังที่สอง 

หลังท่ีสามและหลังที่สี่ 
 
 
 
 

 
 

      
 

1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
กําหนดปญหาดังนี ้
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  5 

คําชี้แจง 

 
 

 
กีฬาที่ปาง  ยิ้ม  ทีน และเบล ชอบ  มีดังนี ้ บาสเกตบอล  ปนเขา  

ยิมนาสติกและเทนนิส    ทุกคนไมชอบกีฬาที่มีช่ือพยัญชนะเริ่มตนเหมือนชือ่
ตนเอง        ทีน และปางไมชอบกีฬาทีเ่ลนเปนทีม    เบลเปนโรคกลัวความสูง    
และยิ้มไมเลนเลนยิมนาสติก 

 
นักเรียนทราบหรือไมวาใครชอบเลนกีฬาประเภทใด 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
      
 

 
1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
5. บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
 
 

เมื่อเร็ว   ๆ  นี้มีหนังเรื่อง  “14  ตุลา”  เปนเรื่องเกีย่วกับประวัติศาสตรการ
เมืองไทย     ซ่ึงในเรื่องนี้อยูฉากหนึ่งที่มคีนไปชุมนุมกนัที่อนุสาวรียประชาธิปไตย  เรา
จะประมาณคนที่ไปชุมนุมครั้งนี้วามีประมาณเทาไรจะมวีิธีนับไดอยางไร 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  6

คําชี้แจง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
      
 

 
1.   ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแนวทางหาคําตอบของปญหาที่กําหนดให 
2.   ใชเวลาในการอภิปราย ปญหาละ  30  นาท ี
3.   บันทึกการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในกระดาษปอนด 
4.   บันทึกผลการอภิปรายหาคําตอบของปญหาตามแบบบันทึกที่แจกให 

 
 

กําหนดปญหา  ดังนี ้
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   สมชายกับสมหญิงเลนทายปญหาการปลูกตนไมกันอยู        ปญหาของ
สมชายมีดังนี ้“ใหปลูกตนไม 10 ตน  เปน 5 แถวๆ ละ 4 ตน  จะมีวิธีปลูกอยางไร” 
 

นักเรียนชวยสมหญิงหาวิธีปลูกตนไมวาทําไดก่ีวิธี 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมการอภิปราย 
 
ชื่อกลุม…………………………………………………………………………………………… 
จํานวนสมาชิก……………………………….  คน 
ประธานกลุม……………………………………………………………………………………… 
เลขานุการกลุม……………………………………………………………………………………. 

อภิปรายปญหาท่ี …………. 
1. แนวทางในการแกปญหาที่ไดจากการอภิปรายในกลุม 

แบบที่ 1……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
แบบที่ 2……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
แบบที่ 3……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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แบบที่ 4……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

2. สรุปสมาชิกในกลุมใชวิธีการหาคําตอบของปญหาโดยวธีิแกปญหาแบบที่…………………... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
วิธีแกปญหาและคําตอบของปญหา 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  1 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  2 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
      

 
 
 
 
 
 
 

 
จะไดพื้นที่เปน จ ของพื้นที่รูปเล็กเพราะ 
   เมื่อตอดานที่ซอนกันออกไป 
   จะไดรูปเล็กถูกแบงเปน 
   4 สวนเทา ๆ  กัน ดังรูป 
 

 
 
 

 
      

เที่ยวที ่ 1  นาํแมวขามไปกอน แลวกลับมา 
เที่ยวที ่ 2  นาํลูกสุนัขขามไป   และรับแมวกลับมาดวย 
เที่ยวที ่ 3  ปลอยแมวไวกอนแลวเอาปลาขามไปอยูกับสุนัข 
เที่ยวที ่ 4  แลวนําเรือกลับมารับแมวอีกครั้ง 
ก็จะไดส่ิงของครบทุกอยางโดยไมมีส่ิงใดเสียหายแตอยางใด 

เฉลย
 

4
1

 

เฉลย
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  3 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  4 

 
 
 

 
 
 

 
      

 
 
 
ตารางบันทึกขอมูล หลังที่ 1 หลังที่ 2 หลังที่ 3 หลังที่ 4 

เจ 8 8 4 8 
นัท 8 4 8 8 
อารม 4 8 8 8 
นิโคล 8 8 8 4 

 
 

 
 
 

 
      

 
ตารางบันทึกขอมูล บาสเกตบอล ปนเขา ยิมนาสติก เทนนิส 

ปาง 8 8 4 8 
ยิ้ม 4 8 8 8 
ทีน 8 4 8 8 
เบล 8 8 8 4 

 
 
 
 

เฉลย
 

เฉลย
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ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  5 

ใบงาน : กิจกรรมการอภิปราย 
ปญหาที่  6 

 
 

 
      
 
 

 สําหรับคําตอบของปญหาขอนี้ไมมีคําตอบที่แนนอนตายตัว 
ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของอาจารย 
 
 

 
 
 

 
      

สามารถปลูกตนไมได  3  วธีิ  ดังนี ้ 
 

     วิธีท่ี  1    วิธีท่ี  2           วิธีท่ี  3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แบบประเมินตนเองของกลุม 
 

คําชี้แจง 

เฉลย
 

เฉลย
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1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     4     ลงในชองที่ตรง
กับ 

พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินม ี 3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ  2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ  1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ  0  คะแนน 
 

 
พฤติกรรมการปฏิบัติ 

ขอ รายการ 
สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ ในกลุมเขาใจ

ตรงกัน 
   

4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    

 รวม    
 

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 

คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี
มาก 
คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการอภิปราย 
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คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย4ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5 ระดับ คือ 
ระดับ  5 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4 หมายถึง ระดับมาก 
ระดับ  3 หมายถึง ระดับปานกลาง  
ระดับ  2 หมายถึง ระดับนอย   
ระดับ  1 หมายถึง ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 กิจกรรมนี้ชวยฝกการแกปญหาโดยการอภปิราย      
2 จากการปฏิบัตกิิจกรรมนกัเรยีนไดรับความรูทาง

คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 
     

3 รูปแบบของกจิกรรมชวยฝกการทํางานเปนกลุม      
4 ระดับความยากงายของปญหาการอภิปรายมีความ

เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 
     

5 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
รวม      

ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม   ของกลุม……………….. 
คําชี้แจง 
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 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น     ในดานการใหความรวมมอื    การแสดงความคิดเหน็     
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตวัเขากับผูอ่ืน    
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
             อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจาํกลุมเปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบนัทึกโดยทํา
เครื่องหมาย 4  ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี  3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางาน  พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการคิดคํานวณ 
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ความรูพื้นฐาน 
 การคิดคํานวณเปนทกัษะทีจ่ําเปนสําหรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร  การคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตรมีพื้นฐานจากทกัษะการคิดเลขเบื้องตนของนักเรียน  4  ทักษะ  ไดแก  การบวก  การลบ  
การคูณและการหาร  ทักษะการคิดคํานวณ จะเปนประโยชนมากสําหรบันักเรียนในการเรียน
ระดับสูงขึ้นไป  ซ่ึงการฝกเพื่อใหเกิดทักษะการคิดคํานวณนั้น นกัเรียนควรไดรับการฝกทักษะใน
ระดับที่งายกอนเพื่อเปนจุดเริม่ตนไปสูขั้นการพัฒนาการในระดับทีย่ากขึ้น  ในการฝกทักษะ
สามารถทําได  3  ลักษณะ  คอื การใชแบบฝก  การใชกจิกรรมฝกทักษะและการฝกกจิกรรมโดยใช
กลุมสัมพันธ 
 ถึงแมวาในปจจุบันการคิดคํานวณทางคณิตศาสตรจะลดนอยลงเพราะมีเครื่องคํานวณ
ที่ชวยอํานวยความสะดวก  แตถานักเรียนมทีักษะในการคิดคํานวณยอมสงเสริมในการเรียน
คณิตศาสตรในชั้นเรียนของนักเรียนมีความหมายและสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว
ได  ยิ่งถาหากครูสามารถจัดกิจกรรมการคดิคํานวณที่นาสนใจ  ยอมเปนผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดี
ตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร สนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุขในการเรียน 
จุดประสงค  

1. เพื่อฝกทักษะในการคิดคํานวณ 
2. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช 120 นาที 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมการคิดคาํนวณ  มีใหเลือกทั้งหมด  6  แบบ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดของนกัเรียนตอกิจกรรมการคิดคํานวณ 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
 
 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
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1. วิทยากรชี้แจงจุดประสงคการทํากิจกรรม วิธีการปฏิบัติกิจกรรม 
2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน  15  คน  แตละกลุมจะไดรับใบงาน  4  แบบ 

จํานวนเทากับสมาชิกกลุม  ภายในกลุมเดยีวกันจะไดรับใบงานแบบเดยีวกัน 
3. ใหรับใบงานครั้งละ 1  แบบจับคูภายในกลุมเดียวกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน ให

เวลาใบงานละ  5  นาที 
4. เมื่อสมาชิกในกลุมปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานจนครบ  4  แบบ  แลวใหไปรับใบ

เฉลยรวมกัน  เฉลยภายในกลุม 20 นาที 
5. วิทยากรใหนักเรียนซักถามขอสงสัย (10 นาที) 
6. หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมเสรจ็แลวใหแตละกลุมประเมินตนเอง  ตอบแบบสอบถาม     

ปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุม 
7. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพ

การทํางานของกลุมของนักเรียนแตละกลุม 
8. วิทยากรสรุปประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมการคิดคํานวณ และ

สอดแทรกคุณธรรมการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ความมีน้ําใจ  ขอเสนอแนะที่พบจากการ
ปฏิบัติ       กิจกรรม 

 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคอดเห็นของนกัเรยีนตอกจิกรรม 
4. จากผลการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี………. 
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16 

แบบที่  1  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷  เพื่อทําใหสมการเปนจริงทั้งแนวนอนและแนวตั้ง 
 

28  12  16 = 21 
 
 

69  23  14 = 32 
 
 

9  9  43 = 38 
 
 

34  78  7 = 16 
 
 

25  32  40 = 17 
 
                      = 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 
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แบบที่  2  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷  ลงใน    เพื่อทําใหสมการเปนจริง 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี ……….. 
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แบบที่  3  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนเตมิ  +,- ,× ,÷   เพื่อทําใหสมการเปนจริง 
 

35  15  11  10 = 55 

         

27  8  24  13 = 22 

         

6  23  8  16 = 14.5 

         

12  14  21  9 = 17 

=  =  =  =   

4  44  54  63   
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุม …….. 
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แบบที่  4 Quick – Quick 
คําชี้แจง 

ใหนักเรียนปฏบิัติตอไปนี ้
1. หาคําตอบของสมการแตละขอแลวนําคําตอบเติมลงในชองส่ีเหล่ียมหนาตัวอักษร 
2. เมื่อหาคําตอบของสมการจนครบทุกขอใหนําคําตอบที่ได  เขียนลงในชองสี่เหล่ียง

ดานลาง  โดยเรียงลําดับจากนอยไปมาก  ชองดานลางใหเติมตัวอักษรที่คูกับคําตอบที่เรียงแลว 
3. ตัวอักษรที่เติมในชองวางอานไดวา 

………………………………………………………… 
สมการที่กําหนดใหมี  12  ขอ  ดงันี ้
1. (8  x 90) + 10  =          S 

2. (5 + 15) × 10  =             O 

3. (100 ×  2)  + 23     =  P  

4. (7  ×  7) + 300  =  A 

5. (200 ×  2) + 1  =  I 

6. (200  ×   4) + 3  =  H 

7. (3 + 12) × 10  =  P 

8. (220 ×   2) + 1  =  P 

9. (330  × 2) – 10  =  U 

10. (100 – 9 ) × 5  =  M 

11. (40 – 8 ) × 8   =            O 

12. (400 ×   2) + 101  =  T 
 

 
 
 

 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี……. 

÷
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แบบที่  5   มหัศจรรยของตัวเลข  (The  Magic of Number) 
 

คําชี้แจง 
ใหนกัเรียนปฏิบัติดังนี ้

1. ใหนกัเรียนแตละคนหาคําตอบเติมลงในชองวางใหถูกตอง 
2. ใหรวมกลุมกนัพิจารณาหาเหตุผลความสัมพันธของตัวเลขที่เติมในแตละขอ 

 
ขอ 1.  
 

1 × (9+1) =      …… 

0 × (9+2) =      ……….. 

 12    × (9+3) =      ……………. 

        123    × (9+4) =      ……………….. 

                     1,234    × (9+5) =      …………………… 

    12,345   × (9+6) =      ……………………….. 

                 123,456   × (9+7) =      …………………………… 

              123,457   × (9+8) =      ………………………………. 

1,234,568  × (9+9) =      ………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ  2. 



 

 

100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ  3. 

                    1    =    1    =   1×1  =……… 

1+2+1    =     2+2    =   2×2 =……… 

    1+2+3+2+1   =     3+3+3   =   3×3 =……… 

1+2+3+4+3+2+1    =     4+4+4+4   =   4×4 =……… 

1+2+3+4+5+4+3+2+1    =     5+5+5+5+5   =   5×5 =……… 

                    1+2+3+4+5+6+5+4+3+2+1    =      6+6+6+6+6+6  =   6×6 =……… 

               1+2+3+4+5+6+7+6+5+4+3+2+1 =      7+7+7+7+7+7+7  =   7×7 =……… 

   1+2+3+4+5+6+7+8+7+6+5+4+3+2+1    =      8+8+8+8+8+8+8+8  =   8×8 =……… 

1+2+3+4+5+6+7+8+9+8+7+6+5+4+3+2+1 =     9+9+9+9+9+9+9+9+9 =   9×9 =………
  
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี………. 

1     × 8+1 =      …… 
12     × 8+2 =      ……….. 

 123     × 8+3 =      …………. 
        1234     × 8+4 =      …………….. 

                     12,345    × 8+5 =     ………………… 
    123,456   × 8+6 =      
………………….. 

                 1,234,567   × 8+7 =     
……………………… 

12 345 678 × 8+8 =
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แบบที่  6  อะไรเอยหายไป 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเตมิจํานวนลงใน………….   ในตาราง  เพื่อทําใหผลบวกของทุกจํานวนใน 
แนวนอน  ในแนวตั้ง  และในแนวทแยงเปน  10 เทากันหมด 

(-5) x (-5) -9 +…… 7 x(-2) -8 x –2 

(-56) ÷ 7 (-40) ÷ 4 (-42)÷……... (-6) -……… 

(-4) - ……. 32 ÷ (-16) 7 + (-12) ……. ÷ (-3) 

9 - 20 ………..÷2 22+[....+(-7)] 87 – 107 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย   ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 



 

 

102 

16 

แบบที่  1  ปริศนาเครื่องหมาย 
 

28  12  16 = 21 
 
 

69  23  14 = 32 
 
 

9  9  43 = 38 
 
 

34  78  7 = 16 
 
 

25  32  40 = 17 
 
                      = 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี …………. 
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แบบที่  2  ปริศนาเครื่องหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ 
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แบบที่  3  ปริศนาเครื่องหมาย 

35  15  11  10 = 55 

         

27  8  24  13 = 22 

         

6  23  8  16 = 14.5 

         

12  14  21  9 = 17 

=  =  =  =   

4  44  54  63   
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุม ……..แบบที่  4 Quick – Quick 
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730 

S 

ตัวอักษรที่เติมในชองวางอานไดวา………HIPPOPOTAMUS………………………………… 
สมการที่กําหนดใหมี  12  ขอ  ดังนี ้

1. (8  x 90) + 10  =   730       S 
2. (5 + 15) x 10  = 200 O 
3. (100 x  2)  + 23    = 223 P  
4. (7  x  7) + 300  = 349 A 
5. (200    2) + 1  = 101 I 
6. (200     4) + 3  = 53 H 
7. (3 + 12) x 10  = 150 P 
8. (220    2) + 1  = 111 P 
9. (330 x 2) – 10  = 650 U 
10. (100 – 9 ) x 5  = 455 M 
11. (40 – 8 ) x 8  = 256 O 
12. (400    2) + 101  = 301 T 

****************************************************************************** 
53     101 111 150 200 223 256 301 349 455 650  

           H      I              P  P O P O  T T  A U 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
เฉลย  ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ  กลุมท่ี……. 
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แบบที่  5   มหัศจรรยของตัวเลข  (The  Magic of Number) 
 

ขอ 1.  
 

0 X 9+1 =      1 
1 X 9+2 =      11 

 12    X 9+3 =      111 
        123    X 9+4 =      1,111 

                     1,234    X 9+5 =      11,111 
    12,345   X 9+6 =      111,111 

                 123,456   X 9+7 =      1,111,111 
              123,457   X 9+8 =      11,111,111 

1,234,568  X 9+9 =      111,111,111 
 
ขอ  2. 
 
 

 1     X 8+1 =     9  
 12     X 8+2 =     98 

        123     X 8+3 =     987 
      1234     X 8+4 =     9,876 

                  1,2345     X 8+5 =     98,765 
 12,3456    X 8+6 =     987,654 

             1,234,567    X 8+7 =     9,876,543 
        12,345,678    X 8+8 =     98,765,432 
      123,456,789   X 8+9 =     987,654,321 
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แบบประเมินตนเองของกลุม 

ขอ  3. 
                     1    =    1   =   1x1  =  12 

         1+2+1   =     2+2   =   2x2 =  22 
             1+2+3+2+1   =     3+3+3   =   3x3 =  32 

                 1+2+3+4+3+2+1   =     4+4+4+4  =   4x4 =  42 
                     1+2+3+4+5+4+3+2+1    =     5+5+5+5+5  =   5x5 =  52 

                         1+2+3+4+5+6+5+4+3+2+1     =      6+6+6+6+6+6  =   6x6 =  62 
                1+2+3+4+5+6+7+6+5+4+3+2+1     =      7+7+7+7+7+7+7 =   7x7 =  72 
        1+2+3+4+5+6+7+8+7+6+5+4+3+2+1    =      8+8+8+8+8+8+8+8 =   8x8 =  82 
1+2+3+4+5+6+7+8+9+8+7+6+5+4+3+2+1   =     9+9+9+9+9+9+9+9+9 =   9x9 =  92  
 
 
เฉลย   ใบงานกิจกรรมการคิดคํานวณ   กลุมท่ี………. 

แบบที่  6  อะไรเอยหายไป 

 (-5) x (-5) -9 +(-8) 7 x(-2) -8 x –2 

(-56) ÷ 7 (-40) ÷ 4 (-42)÷(-6) (-6) –(-7) 

(-4) – (-8) 32 ÷ (-16) 7 + (-12) (-39) ÷ (-3) 

9 - 20 38 ÷2 22+1..+(-7)1 87 – 107 
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คําชี้แจง 

1.   ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     4     ลงในชองที่ตรงกับ 
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด2. 

2.   เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ  2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ  1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ  0  คะแนน 

 
พฤติกรรมการปฏิบัติ 

ขอ รายการ 
สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ ในกลุมเขาใจตรงกนั    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    

 รวม    

 
 

สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 

 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการคิดคํานวณ 
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คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย4ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั คือ 
  ระดับ  5  หมายถึง ระดับมากที่สุด 
  ระดับ  4  หมายถึง ระดับมาก 
  ระดับ  3  หมายถึง ระดับปานกลาง 
  ระดับ  2  หมายถึง ระดับนอย 
  ระดับ  1  หมายถึง ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความรูใหมทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น      
2 นักเรียนไดฝกทักษะการคิดคํานวณ      
3 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
4 นักเรียนสนใจกิจกรรมการคดิคํานวณที่จัดให      
5 รูปแบบและวธีิการปฏิบัติกิจกรรมการคิดคํานวณมี

ความเหมาะสม 
     

6 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม   ของกลุม……………….. 
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คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น     ในดานการใหความรวมมือ    การแสดงความคิดเห็น     
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน    
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
             อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุมเปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทกึโดยทํา

เครื่องหมาย 4  ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี  3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางาน  พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการแกโจทยปญหา 
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ความรูพื้นฐาน 
ปญหา  คือเหตุการณที่กอใหเกิดอุปสรรคตอการดําเนินงานที่เขาขัดขวางมิใหบรรลุ

เปาหมาย     ดังนั้นการแกปญหาจึงจําเปนที่จะตองวิเคราะหหาสาเหตุที่มาของปญหา  แลว
ดําเนินการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม  เพื่อขจัดปญหาเหลานัน้ใหหมดไป สวนโจทย
ปญหาทางคณติศาสตรเปนโจทยที่มีขอความ  มิใชมีแตเพียงสัญลักษณทางคณิตศาสตรเทานั้น ใน
การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรมีลักษณะคลายการแกปญหาทั่วไปที่จะตองหาสาเหตุของปญหา  
วางแผนแกปญหา    ดําเนนิการแกปญหา  และตรวจสอบผลการแกปญหา 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
2. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 
3. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
 

วัสดุ/อุปกรณ 
1. ใบงานกจิกรรมการแกโจทยปญหา  มีใหเลือก 5  แบบ 
2. กระดาษสําหรับทดเลข 
3. แบบประเมินตนเองของกลุม 
4. แบบสอบถามคิดเห็นตอกิจกรรมการแกโจทยปญหา 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
 

ระยะเวลาที่ใช  150 นาที 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียน  กลุมละไมเกิน 15  คน  แจงจดุประสงคการปฏิบัติกิจกรรม

พรอมทั้งอธิบายขั้นตอนการแกโจทยปญหา  การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมลงในใบงาน 
2. ใหนกัเรียนแตละคนเรียนแบบฐานกิจกรรม  โดยวิทยากรเลือกสถานที่ที่จะทําเปน

ฐานกิจกรรมใหเทากับจํานวนกลุมที่แบ  แลวใหแตละกลุมเขาเรียนตามฐานที่กําหนดไว 
3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนไปจับฉลากโจทยปญหา 1  แบบ จาก  5  แบบ 

จากวิทยากรประจําฐาน 
4. วิทยากรประจาํฐานชี้แจงการหาคําตอบของปญหาสามารถทําไดหลายแบบขอให        

นักเรียนคิดใหรอบคอบ  และปฏิบัติกิจกรรมใหเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด 
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5. ตัวเทนกลุมมารับใบงานเทากับจํานวนสมาชิกในกลุมจากวิทยากรประจําฐาน ทีละขอ  
ในเวลาทําขอละ  20  นาที  จากนั้นมารับใบเฉลยที่วทิยากรประจําฐานและรวมกนัเฉลยภายใน
กลุม 10  นาที 

6. ปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 3   จนครบ  3  ขอ  แลวรวมทุกกลุมที่ลานกิจกรรม  
วิทยากรเปดโอกาสใหนกัเรยีนซักถามและอธิบายเพิ่มเตมิ 

7. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุม  และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอ
กิจกรรม 

8. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม  วิทยากร/พี่เล้ียงประกลุมสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน
กลุมของนักเรยีน  บันทึกลงในแบบสังเกต 

9. วิทยากรสรุปการทํากิจกรรมการแกโจทปญหาโดยสอดแทรกคุณธรรมความสามัคคี  
ความมีน้ําใจ  ความรอบคอบ  ความตรงตอเวลา  และขอเสนอแนะที่พบขณะปฏบิัติกิจกรรม 
 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมการแกโจทยปญหา 
4. จากแบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ขอเสนอแนะ 

การเลือกโจทยควรเลือกใหเหมาะสมกับวฒุิภาวะ  ระดับความสามารถของ
นักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่ 1  กลุมท่ี……. 

 
คําชี้แจง 
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1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการ
ดําเนินงานลงในใบงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ   15  นาท   รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 
 

ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ในการแขงขนักีฬาสีของโรงเรียนสกาดพัฒนา  ซ่ึงมีจํานวนนักเรยีน  1200  

คน  มี 
การแบงกลุมนกัเรียนเปน 5  คณะส ี  โดยความสมัครใจของนักเรียนเอง  ปรากฏวามีสมาชิกใน
แตละคณะสีมีดังนี ้ สีแดง  20%  สีฟา  15% สีมวง 22%  สีเขียว25%  สีเหลือง 18%  
อยากทราบวาคณะสีที่มีสมาชิกมากที่สุด  มีจํานวนสมาชิกมากกวาคณะสีที่มีสมาชกินอยที่สุดกี่คน 
 

แนวคดิ…………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

2. มีกระเบื้องรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสขนาดตาง ๆ  กัน  ดังนี ้
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                        20 ซม.   30 
ซม. 

10 ซม. 
   10 ซม.     20 ซม.   30 ซม. 
 

จะใชกระเบื้องขนาดใดปพูืน้หองที่มีพื้นที่ตอไปนี ้ (แสดงไวในตาราง)  โดยไม
ตองตัดและใชกระเบื้องขนาดเดียวกนัทั้งหองใหนอยแผนที่สุดใหบนัทึกคาคิดได            
ลงในตาราง 

  
ขนาดหอง ขนาดกระเบื้อง จํานวนกระเบือ้ง 

4 ม. x 8 ม.   
3 ม. x 5 ม.   
2 ม. X 3 ม.   
6 ม. x 6 ม.   

 
 แนวคิด…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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3.   แดง   ดําและขาวไดเดินทางทองเทีย่วปา  ไดพบสะพานแขวนเกาแกแหงหนึง่  ที่มี
กระดานปพูื้นสะพานทั้งหมด  48 แผน ซ่ึงบางแผนผุมากไมสามารถใชงานได จึงมีผูทําปายเดนิ
สําหรับผูที่ตองจะขาม ดังนี ้
 
  เพื่อความปลอดภัยของทาน  ควรเลือกวิธีขามสะพานแบบใดแบบหนึ่ง ดังนี ้

1. เดินขามสะพานทีละ  2  แผน 
2. เดินขามสะพานทีละ  3  แผน 
3. เดินขามสะพานทีละ  5  แผน 

 
 

โดยแดงเลือกวิธีที่ 1  ดําเลือกวิธีที ่2  และขาวเลือกวธีิที่ 3 อยากทราบวา 
1. กระดานที่ปพูืน้สะพานแผนใดบางที่ทุกคนตองเหยียบ 
2. มีกระดานผกุี่แผน  แผนที่เทาไรบาง มีวิธีคดิอยางไร 
3. ขาวจะเหยียบกระดานแผนที่เทาไร เปนแผนสุดทาย เพราะเหตใุด 

แนวคิด 
ขอ 
1………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขอ 
2………………………………………………………………………………………………… 
…….……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ 
3………………………………………………………………………………………………… 
…….……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  2 กลุมท่ี …….. 

 
คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใน
ใบงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที   รวมเปน   45  นาที 
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้

1.   ถาตองการจะแรเงาตารางขางลางนี้ใหมีคาเปน   
3
1    จะทําไดกี่วิธี   มีวิธีคิดอยางไร 

   
   
   
   

 
  ตอบ  แรเงาได ……………………………………………. วิธี 
 

แนวคิด………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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2.   แกวไปซื้อของที่ตลาดใหแม  แมใหเงินชนดิตาง ๆ  ตามตารางขางลาง  ซ้ือของ
เสร็จตองจายเงินให   แมคา   79  บาท  นักเรยีนชวยแกวคดิวาจายเงินใหแมคาพอดีโดยไมตอง
ทอนชนิดใดบางอยางละเทาไร 
 

 

เหรียญ 1 
บาท 

เหรียญ 5 
บาท 

เหรียญ10 
บาท 

ธนบัตรใบละ 
20  บาท 

(ใบ) 

ธนบัตรใบละ 
50 บาท 

(ใบ) 
เงินที่แมให 10 4 2 2 1 
วิธีที่  1      
วิธีที่  2      
วิธีที่  3      
วิธีที่  4      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  3  กลุมท่ี ……. 
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คําชี้แจง 
1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา  แลวเขียนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใบ

งาน 
2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ปรีชามีกระปองสําหรับตวงขาวอยู 3  ชนิด  คือ  ชนิด  ก  ข  และ  ค 

กระปอง  ก  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว
12
1  ของถัง 

กระปอง  ข  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว  
9
2  ของถัง 

กระปอง  ค  ตวง 1 คร้ัง จะไดขาว
16
3 ของถัง 

ถาตองการจะตวงขาว   โดยใชกระปองทั้งสามใสถังที่มีขนาดเทากนั  จนเต็มพอดี  อยาก
ทราบวา 

1. กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงนอยทีสุ่ด 
   ก     ข    ค 

เพราะ……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
2. กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงมากทีสุ่ด 

ก    ข    ค 
เพราะ……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

2.  เด็กชายเขียว  ดํา  และแดง  เดินทางโดยรถไฟเพือ่กลับบาน  ซ่ึงมีระยะทาง   191  
กิโลเมตร  แตกอนที่จะลงสถานีปลายทาง  คนทั้งสามมีความจําเปนทีต่องลงสถานีกลางเพื่อทําธุระ  
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โดยเขียวลงทีส่ถานี A  ดําลงที่สถานี B   และแดงลงที่สถานี C   ถาสถานี A  สถานี B  

และสถานี C มีระยะเปน  
8
3 , 

5
2  และ 

12
5    ของระยะทั้งหมด  ตามลําดับจากตนทาง

ใครจะลงรถไฟเปนคนแรกและใครจะลงรถไฟเปนคนสุดทาย  มีวิธีการอยางไร 
 
 ผูที่ลงรถคนแรกคือ  เขียว  ดํา  แดง 
 
 ผูที่ลงรถคนสุดทายคือ  เขียว  ดํา  แดง 
 
แนวคดิ
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
3. สมชายเรียงลูกหินเปนรูปสามเหลี่ยม  บนพื้นราบ  ลักษณะดังนี ้
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 อยากทราบวาถาสมชายมีลูกหิน   66  ลูก สมชายจะเรยีงในลักษณะดังกลาวกีแ่ถว 
    
    ตอบ…………………………แถว 
 
แนวคิด
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  4  กลุมท่ี ……. 
 

คําชี้แจง 
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1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา แลวเขียนผลที่ไดจากการคิดคํานวณงานลงใน
ในงาน 

2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ   15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. สมพรเห็นคนขี่รถจักรยานสองลอและสามลอผานหนาบานรวม  12  คัน  และสังเกตเห็นลอ

จักรยานทั้งสิน้  31  ลอ  อยากทราบวามีรถแตละชนดิกี่คัน 
ตอบ รถสามลอ……………………คัน  รถสองลอ……………………..คัน 
 
แนวคิด
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 

2.   ประเสริฐตั้งใจวาจะตื่นนอนเวลา  06.00  นาฬิกา   เมือ่เขาตกใจตืน่ขึ้นมาดู
นาฬิกาเห็นเวลาเลยไป  20  นาที   เขารีบอาบน้ําแตงตัว  แตนอกหนาตางยงัมืดอยู   เขาดู
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นาฬิกาอกีครั้งจึงรูวาตอนที่ตืน่ขึ้นมา  เขามองเข็มสั้นเปนเข็มยาว  ประเสริฐตื่นมาเวลาประมาณ
เทาใด 

ก. เวลาประมาณ  2.30  น. 
ข. เวลาประมาณ  3.30  น. 
ค. เวลาประมาณ  4.30  น. 
ง. เวลาประมาณ  5.30  น. 

แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหา  แบบที่  5  กลุมท่ี ……… 
คําชี้แจง 

1. ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาแกโจทยปญหา แลวเขยีนผลที่ไดจากการดําเนินงานลงใน
ใบงาน 
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2. ใหเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมปญหาละ  15  นาที  รวมเปน  45  นาท ี
3. เมื่อตอบปญหาเสร็จแลวใหนําสงที่วิทยากร 
4. ถามีขอสงสัยใหถามวิทยากร 

 
ปญหาที่กําหนดใหมีดังนี ้

1.   มีลูกหินรวมกัน  12  ลูก  สมควรบอกวาเปนของสวนตัวเขา   3  ลูกหามใครเลน  
สมหญิงบอกวาเรามีลูกหินที่เปนเจาของรวมกันอยู  4  ลูก  อยากทราบวาสมหญิงสามารถนําลูก
หินไปเลนไดมากที่สุดกี่ลูก 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.   ลุงสําราญเปนเกษตรกร  เขาไดขุดสระเพื่อเล้ียงปลาซึ่งมีเสนผาศูนยกลาง  100  
ฟุต  ไวในสวนของเขา  ที่กลางสระนี้ปกหลักตนหนึ่งเอาไว   ลุงสําราญตองการจะเอาเชือกยาว  
101  ฟุตไปผูกกับหลัก  แตเผอิญไมมีเรือ  เขาจะมวีิธีผูกเชือกกับหลักอยางไรโดยที่เขาไมตองลุย
น้ําไป 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 3.ในการสอบวิชาคณิตศาสตร  จํานวน  120  ขอ  มะลิตั้งความหวังวาจะทําขอสอบ
ใหได  85 %  แตเมื่อเขาสอบจริงปรากฏวามะลิทําพลาดเปาไป  6  ขอ  มะลิทําขอสอบถูกกี่ขอ 
แนวคิด……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  1 
 
แนวคิด  

 คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกมากที่สุด  คือ  สีเขียว  มี  25%  ของ 1200  คน  เทากับ  300 
คน 

 คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกนอยท่ีสุด  คือ สีฟา      มี  15%  ของ 1200  คน  เทากับ  
180 คน 
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 ดังนั้น           คณะสีท่ีมีจํานวนสมาชิกมากที่สุดจํานวนสมาชิกมากกวาคณะสีท่ีมีจํานวน 
นอยท่ีสุด 120 คน 

 
 
2.   แนวคิด คิดพื้นที่ของหองแตละขนาด  แลวหารดวยขนาดของกระเบื้องท่ีกําหนดใหแตละ 
ขนาด    โดยนาํขนาดที่ใหญท่ีสุดคือ  900  ตารางเซนติเมตร     ไปหารขนาดของหองกอน  ถาหาร 
ลงตัวจะเปนคําตอบตามเงื่อนไขของโจทย        ถาหารไมลงตัวใหใชขนาดของกระเบื้อง          400 
 ตารางเซติเมตร   ทําเชนนี้จนไดคําตอบตามเงื่อนไขของโจทย 
 

ขนาดหอง ขนาดกระเบื้อง จํานวนกระเบื้อง 
4 ม. x 8 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 800  แผน 
3 ม. x 5 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 375  แผน 
2 ม. x 3 ม. 20  ซม. x 20  ซม. 150  แผน 
6 ม. x 6 ม. 30  ซม. x 30  ซม. 400  แผน 

 
3. แนวคิด 
กระดานที่แดงขามคือแผนที่ 2,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24,26,28,  30  
,32,34,36,38,40,42,44,46,48 
กระดานที่ดําขามคือแผนที่    3,6,9,12,15,18,21,24,27,  30  ,33,36,39,42,45,48 
กระดานที่ขาวขามคือแผนที่  5,10,15,20,25,  30  ,35,40,45 
ขอ 1.    กระดานแผนที่ทุกคนตองเหยียบ  คือ  แผนที่  30 
 (30 เปนตัวคูณรวมนอยของ  2,3,5) 
ขอ 2.    กระดานที่ผุ คือ แผนที่   1,7,11,13,17,19,23,29,31,37,41,43,47 
 (กระดานแผนที่เปนจํานวนเฉพาะ) 
ขอ 3.    ขาวจะเหยียบแผนที่  45  เปนแผนสุดทาย 
 
 
 

   เฉลย  ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  2 
 
 

1.  ตอบ แรเงาได…………….84…………..วิธ ี
 แนวคิด ตารางทั้งหมด  9  ชอง  เลือกแรเงาได  3  ชอง  = 84  วิธี 
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2. แกวไปซื้อของที่ตลาดใหแม  แมใหเงินชนิดตาง ๆ  ตามตารางขางลาง  ซื้อของเสรจ็ตองจายเงินให
แมคา  79  บาท  นักเรียนชวยแกวคิดวาจายเงินใหแมคาพอดีโดยไมตองทอนชนิดใดบางอยางละ
เทาไร 

 
 เหรียญ 1 

บาท 
(เหรียญ) 

เหรียญ 5 บาท
(เหรียญ) 

เหรียญ 10 
บาท 

(เหรียญ) 

ธนบัตรใบละ 
20  บาท  

(ใบ) 

ธนบัตรใบละ
50 บาท 

(ใบ) 
เงินที่แมให 10 4 2 2 1 
วิธีท่ี  1 4 1 - 1 1 
วิธีที  2 4 1 2 - 1 
วิธีท่ี  3 4 3 2 2 - 
วิธีท่ี  4 4 1 2 - 1 

    
นอกจากคําตอบในตาราง   ยังมีคําตอบมีวิธีอื่นอีก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย     ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  3 

 
1.     กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงนอยท่ีสุด 

ก   ข        3 ค 
   เพราะ     จากการเปรียบเทียบเศษสวนกระปอง  ค  มีจุมากที่สุด 
    จึงใชตักขาวสารจํานวนครั้งในการตวงนอยท่ีสุด 
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กระปองใดใชจํานวนครั้งในการตวงมากที่สุด 
             3  ก   ข   ค 

  เพราะ     จากการเปรียบเทียบเศษสวนกระปอง ก มีความจุนอยท่ีสุด 
    จึงใชตักขาวสารจํานวนครั้งในการตวงมากที่สุด 
 
2.   ผูท่ีลงรถคนแรกคือ        3    เขียว  ดํา  แดง 
 ผูท่ีลงรถคนสุดทายคือ  เขียว  ดํา        3 แดง 

แนวคิด     จากการเปรียบเทียบเศษสวน  เขียวไดระยะทางนอยท่ีสุด   ดังนั้นจึงลงรถไฟเปน
คนแรก  และแดงไดระยะมากที่สุด  จึงลงรถเปนคนสุดทาย 

3. สมชายเรียงลูกหินเปนรูปสามเหลี่ยม  บนพื้นราบ  ลักษณะดังนี้ 
 
 
 
 

 
 
อยากทราบวาถาสมชายมีลูกหิน  66  ลูก  สมชายจะเรียงในลักษณะดังกลาวกี่แถว 
วิธีที ่  1จํานวนลูกหินที่ใช  คือ 
 แถวท่ี  1  จํานวน  1  ลูก 
 แถวท่ี  2  จํานวน  2  ลูก 
 แถวท่ี  3  จํานวน  3  ลูก 
 แถวท่ี  4  จํานวน  4  ลูก 
      ดังนั้น  จาํนวนลูกหินที่ใช  66  ลูก จะได 
 1+2+3+4+… จนผลบวกเทากับ  66 ซึ่งจะได  11  แถว 

(อาจจะคาดคะเนคําตอบจากความรูเดิมวา 1 + 2 + 3 +… + 10  เทากับ  55  เมื่อบวกอีก  11  
ได  66) 
 
วิธีที ่  2   จากภาพจะเห็นวา  จํานวนลกูหินจากการบวกจํานวนลูกหนิแตละแถว  ซึ่งเปน
จํานวน 
ท่ีเรียงลําดับ     จาก     1      โดยเพิ่มครึ่งหนึ่งนั่นเอง      สูตรในการหาผลบวกจํานวนที่ 

เรียงลําดับก็คือ 
2

)1( +nn    เมื่อ    n    เปนจํานวนสุดทาย     ดังนั้นจะไดสมการ 

2
)1( +nn  =  66 
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)1( +nn  =  132 

ซึ่งจะได   n    =  11 
 นั่นคือเรียงได  11  แถว 
 
 
เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  4 
 
1. 
รถสองลอ รถสามลอ รวม 

จํานวนคัน จํานวนลอ จํานวนคัน จํานวนลอ จํานวนคัน จํานวนลอ 
7 14 5 10 12 29 
5 10 7 21 12 31 

  วิธีที ่1 ตอบ   มีรถสองลอ  5  คัน  รถสามลอ 7  คัน 
 การเดาไมใชเหตุผลประกอบจะเสียเวลา  ดังนั้นจึงควรวิเคราะหหาเหตุผลกอนการเดา  ดังนี้ 

1. จํานวนลอเปนจํานวนคี่  ดังนั้นจํานวนรถสามลอตองเปนจํานวนคี่ จํานวนลอเปนเลขคี่ 
คือ  3 

 2.   ถาจํานวนลอท้ังสองชนดิเทากัน จะไดจํานวนลอเฉลี่ย  คือ  2.5  ลอ  
2

23 +    ซึ่งจะ

ไดลอ 
       ท้ังสิ้น  30  ลอ (12 x 2.5 = 30)  แตโจทยบอกจํานวนลอมาให 31  ลอ  แสดง
วามีจํานวน 

       รถสามลอมากกวารถสองลอ 
การใหเหตุผลดงักลาวทําใหการเดาแมนยําข้ึน  ไมตองเสียเวลามาก 

 วิธีที ่2  โดยการวาดภาพประกอบ 
1. วาดภาพรถ  12  คัน 
2. เติมลอท่ีนอยท่ีสุดคันละ 2  ลอ จะไดลอท้ังสิ้น  24  ลอ 
3. ยังเหลอือีก  7  ลอ  จึงเติมเพิ่มอีกคันละ  1  ลอ 
 
 
วิธีท่ี  3  โดยการใชสูตร 

 จํานวนรถสามลอเทากับ  
ba

xbn
−
×− )(  

x   คือ  จํานวนรถทั้งหมด 
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n   คือ  จํานวนลอท่ีโจทยกําหนด  (31 ลอ) 
 b   คือ  จํานวนลอของรถสามลอ 
              a   คือ  จํานวนลอของรถสองลอ 
 
 
 
แทนคา  จํานวนรถสามลอเทากับ = 

23
)122(31

−
×−  

     = 
1

2431 −  

     =    7  คัน 
        จํานวนรถสองลอ 12 – 7 =  5 คัน 
สูตรท่ัวไป 

จํานวนรถที่มีลอมาก =
ÊÍ§ª¹Ô´Ó¹Ç¹Ã¶·Ñé§¼ÅµèÒ§¢Í§¨

ÕÅéÍ¹éÍÂ§Ã¶¤Ñ¹·ÕèÁ¨Ó¹Ç¹ÅéÍ¢Íé§ËÁ´¨Ó¹Ç¹ÅéÍ·Ñ )(−  

หรือกรณีนกกับหนู 

จํานวนหน ู=
ÐµÑÇÑº¢Ò¹¡áµèÅÓ¹Ç¹¢ÒË¹Ù¡¼ÅµèÒ§¢Í§¨

èè§µÑ¨Ó¹Ç¹¹¡Ë¹Ö¨Ó¹Ç¹ÊÑµÇì§ËÁ´¨Ó¹Ç¹¢Ò·Ñé )( ×−  

วิธีท่ี 4   โดยการใชสมการตัวแปรเดียว 
 รถจักรยานสองลอและสามลอรวม   12   คัน 
 รวมลอท้ังสิ้น      31   ลอ 
 กําหนดใหรถสามลอม ี       x   คัน 
 ดังนั้นรถสองลอม ี    12-x  คัน 
 จํานวนลอของรถสามลอ     3x     ลอ 
 จํานวนลอของรถสองลอ     2(12-x)    ลอ 
 สมการ            3x+2(12 – x) = 
31 
                  3x + 24 – 2x = 
31 
                      x = 7 
 สมการลอม ี 7  คัน  และรถสองลอม ี 5  คัน 
 โดยการใชสมการสองตัวแปร 
 กําหนดใหรถสามลอม ี   x   คัน 
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  รถสองลอม ี   y   คัน 
 มีรถท้ังสิ้น  12  คัน  สมการ    x+y =12  ………………ℵ 
 จํานวนลอรถสามลอ   3x   ลอ 
 จํานวนลอรถสองลอ   2y   ลอ 
 มีลอท้ังสิ้น    31   ลอ 
 สมการ    3x+2y = 31  ………………ℑ 
 สมการจะได   x = 7 , y = 5 
 
2. ตอบ     ขอ ค.         แนวคิดวาดภาพประกอบ 
 

 
    

เฉลย  ใบงานกิจกรรมการแกโจทยปญหาแบบที่  5 
 

1. แนวคิด    วาดแผนภาพประกอบ สมหญิงสามารถนําลูกหินไปเลนอยางมากที่สุดได   4 + 
7 = 11  ลูก 

 
2.  ลุงสําราญจะมีวิธีผูกเชือกขางหนึ่งไวท่ีขอบสระ   แลวถือปลายเชือกอีกขางหนึ่งเดินออมสระมาบรรจบ

กับปมที่ผูกไวแตเดิม   ผูกปลายเชือกทั้งสองเขาดวยกัน  แลวดึงเชือกนี้ก็จะไปผูกกับหลักกลางสระได
ตามตองการ 

 
3. ในการสอบวิชาคณิตศาสตร จํานวน 120  ขอ  มะลิตั้งความหวังวาจะทําขอสอบใหได 85 % แต

เมื่อเขาสอบจรงิปรากฏวามะลิทําพลาดเปาไป  6  ขอ  มะลิทําขอสอบถูกกี่ขอ 
แนวคิด ขอมูลจากโจทย  ขอสอบมีจํานวนทั้งหมด 120   ขอ 
  มะลิหวังวาจะทําได  85 %  เทากับ  102   ขอ 
  เมื่อสอบจรงิทําพลาดไป       6    ขอ 
  ดังนั้นเขาทําขอสอบได        102 – 6 = 96 

 
 
 
 
 
 แบบประเมินตนเองของกลุมกลุมที…่… 
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คําช้ีแจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย  3ลงในชองท่ีตรงกับพฤติกรรมของกลุม
ท่ี 

แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัติ เทากับ 0  คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาขิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการแกโจทยปญหา 
 
คําช้ีแจง 
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 ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย 3 ลงในชองท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดับ คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับดีมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย 

ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยท่ีสุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ท่ี ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 จากการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนไดฝกทักษะการ

แกปญหา 
     

2 กิจกรรมนี้มีคุณคาและเปนประโยชนตอนักเรยีน      
3 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
4 ระดับความยากงายของโจทยปญหามีความ

เหมาะสม 
     

5 รูปแบบการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
6 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
  

แบบสังเกตปฏิสัมพันการทํางานกลุม  ของกลุม…………………. 
คําชี้แจง  
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพันธการทํางานกลุม    หมายถึง     พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก
เชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมีมนุษย     
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สัมพันธภายในกลุม   ความสนใจในการรวมกจิกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอื่น   และดานความ
รับผิดชอบในหนาท่ีตอกลุม 

วิธีการบันทึก  อาจารยที่ปรึกษาพี่เล้ียงประจํากลุม         เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดย
ทําเครื่องหมาย  
3 ลงใน ชองท่ีตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 

เกณฑการประเมิน  มี   ระดับ คือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ    เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัติ  เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต…………………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 
 สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธจากการทํางานกลุม 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการฟง 
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ความรูพื้นฐาน 
 การฟง   หมายถึง  การตั้งใจคอยรับเสียงดวยห ู หรือการไดยิน การฟงการบรรยายเปน

การฟงลักษณะหนึง่ที่เปนการอธิบาย  การชี้แจงหรือการสอนเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึง่  การฟงจะ

ใหไดผลดีผูฟงจะตองฟงดวยความตั้งใจ  โดยเฉพาะการฟงการบรรยายคณิตศาสตรจะตองมี

สมาธิในการฟงและตองคิดตามในสิง่ทีฟ่งจะทําใหการฟงไดประโยชนและสาระ  และถามีการฝก

ทักษะไปพรอมกับฟงก็จะเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในสิ่งทีฟ่งมากยิ่งขึ้น 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนักเรยีนไดแสวงหาความรูทางคณติศาสตรจากหนวยงานอื่น ๆ 
2. เพื่อใหนักเรยีนรูคุณคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

ระยะเวลาที่ใช  120 นาที 
วัสดุอุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมการฟง 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการฟง 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
5. ประเด็นหัวขอกิจกรรมการฟง  สามารถเลือกไดจากประเด็นดังตอไปนี ้

1. เรียนคณิตศาสตรอยางไรใหเกง 
2. หลักการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน 
3. ขอปฏิบัติตนของการเปนผูเรียนที่ด ี
4. ทําอยางไรจึงจะจําไดด ี
5. คณิตศาสตรในชีวิตประจําวนั 
6. คณิตศาสตรกบัธรรมชาติ 
7. ธรรมชาติและโครงสรางของวิชาคณิตศาสตร 
8. ประเด็น อ่ืน ๆ …………………………….. 

** หมายเหตุ   ผูจัดคายควรเลือกประเด็นหวัขอกิจกรรมการฟงใหเหมาะสมกับการจดัคาย 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนเปนกลุม ๆละไมเกิน 15  คน ช้ีแจงจุดประสงคของกิจกรรม 
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2. นักเรียนฟงการบรรยายพรอมกันจากวิทยากรที่เชิญมา (บรรยาย 60 นาที) 
3. เมื่อฟงการบรรยายเสร็จ  ใหแตละกลุมรับใบงานกจิกรรมการฟงกลุมละ  1  ชุด  

ใหเวลาปฏิบัติ 40  นาที 
4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมในใบงานเสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบประเมินตนเองของกลุม

และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมการฟง 
5. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมวิทยากร/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ

ทํางานกลุมของนักเรียนแตละกลุมบันทึกลงในแบบสังเกต 
6. นําผลงานของนักเรียนทุกกลุมไปจัดแสดงนิทรรศการใหเวลานักเรยีนชม 20  นาที 
7. วิทยากรสรุปขอคิดที่ไดรับจากการฟงการบรรยายและการนําสาระที่ไดรับไปใช

ใหเกดิประโยชนในชวีิตประจําวนั 
 

การประเมินผล 
1. จากการตรวจใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็น 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรเชิญวิทยากรไวลวงหนา  พรอมทั้งไดรับการตอบรับคําเชิญ 
2. ควรจัดเตรยีมสถานที่  หองประชุมใหพรอมสําหรับการประชุมกลุมใหญอละการ

แยกกลุมยอยในการปฏิบัติตามใบงาน 
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ใบงานกจิกรรมการฟง กลุมที่ ……… 
คําชี้แจง 

จากการที่นกัเรียนไดรับฟงการบรรยายจากวิทยากร  ใหนักเรียนอภิปรายในหัวขอ 
 “นักเรียนจะนําความรูท่ีไดรับจากการฟงในหัวขอ ………………………………………… 

ไปใชใหเปนประโยชนตอตนเองและเพื่อนไดอยางไร” 
 

 
 

ชื่อกลุม ……………………………………………………………… 
จํานวนสมาชิก………………………………………………………… 
ประธานกลุม…………………………………………………………… 
เลขานุการกลุม………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่1 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่2 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

แบบบันทึกการฟง 
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ความคิดเหน็ที ่3 
…………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 
 ความคิดเหน็ที ่4 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
สรุปสมาชิกในกลุมมีความคิดเห็นตอหัวขอการฟงนี้ คอื 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย   3    ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรม
ของกลุมที่แสดงออกมากทีสุ่ด 

2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 

1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสองซักถามกันจนเพือ่น ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการฟง 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย     3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี  5  ระดับ  คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง  
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย  
  ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 จากการฟงการบรรยาย  นักเรียนไดรับความรูทาง

คณิตศาสตรเพิม่ขึ้น 
     

2 วิทยากรมีความรูในเรื่องที่บรรยาย      
3 นักเรียนสนใจรูปแบบและวธีิดําเนินการกจิกรรม      
4 นักเรียนคิดวาจะสามารถนําสิ่งที่ไดรับจากการฟง

ไปใชประโยชนในชวีิตประจําวัน 
     

5 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
6 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม   หมายถงึ พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น   การมี   
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม   ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน  และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/เล้ียงประจาํกลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบนัทกึโดยทํา

เครื่องหมาย  3  ลงในชองที่ตรงพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี 3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 

 
ความรูพื้นฐาน 

 ส่ิงแวดลอมเปนปจจยัที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวติทุกชนิด 
ส่ิงแวดลอมมคีุณสมบัติทางกายภาพอยู  2  ลักษณะ  ลักษณะหนึ่งเปนคุณสมบัติเชิงปริมาณอีก
ลักษณะหนึ่งเปนคุณสมบัติเชิงคุณภาพ  คณุสมบัติเชิงปริมาณของสิ่งตาง ๆ  เกี่ยวของกับกิจกรรม
ในชีวิตประจําวันของเรามาก   การหาปริมาณ   เชน  ขนาดความกวาง  ความยาว  จํานวนและ
น้ําหนกัของสิ่งของ  ตลอดจนระยะทางจากที่แหงหนึ่งไปยังอีกแหงหนึ่ง  จําเปนตองใชความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรชวยในการหาคาที่ถูกแนนอน 

 การเขาคายคณติศาสตรที่เปนคายแบบไปพกัแรมนอกสถานที่  เราไดใชสภาพแวดลอม 
ทางธรรมชาติใหเปนประโยชน  โดยใหนกัเรียนไดสังเกตธรรมชาติพรอมกับตั้งคําถามที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติรอบ ๆ ตัว โดยอาศยัความรูทางคณิตศาสตรใหเกิดประโยชน  เร่ิมตั้งแตการเดินทาง    
อาจจะตั้งคําถามเกี่ยวกับการประมาณเวลาที่ใชในการเดนิทาง  การคํานวณระยะทางจากแผนที ่    
กิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมในคายคณิตศาสตร  สามารถจัดไดหลายลักษณะสวนมากจะ
นําณิตศาสตรระดับงายมาใชในการทํากจิกรรม  เชน การหาคาโดยประมาณ  การวัด  การรวบรวม
และการบันทกึขอมูล  การเขียนกราฟ  การใชมาตราสวน  เนื้อหาเลขคณิต  การคนหาขอมูล  การ
ถาม-ตอบ  การสรุปและเผยแพรขอมูลที่คนพบ  เปนตน 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อฝกการทํางานเปนกลุม 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและประโยชนของคณิตศาสตร 
4. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมประจําฐาน 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมคณติศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
4. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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ระยะเวลาที่ใช  180 นาที 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุมเทากับจํานวนฐาน คือ แบงเปน 6 กลุม 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงค  รูปแบบการปฏิบัติกิจกรรมใชแบบฐานกจิกรรม  โดย

เลือกจัดกจิกรรม 4-6  ฐาน  จากที่กําหนดให  7 ฐาน  ดังนี้  ฐานคนหารูปทรง  ฐานคาดคะเน
ระยะทางระหวางตนไม    ฐานการหาเสนผาศูนยกลางของตนไม  ฐานการหาพื้นที่ของใบไม  ฐาน
การ        คาดคะเนจํานวนใบไม  ฐานตามลาหาพื้นที่  และฐานแผนผังบริเวณที่ตั้งคาย 

3. ใหปฏิบัติกิจกรรมครบทุกฐาน  โดยใหเวลาฐานละ 25 นาที  ใหฟงเสยีงนกหวีดเปน
สัญญาณในการเปลี่ยนฐาน 

4. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบทุกฐานแลวรวมกลุมทัง้หมด    ใหนกัเรียนทํา        
แบบประเมินตนเองของกลุมและตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 

5. ในขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม  วิทยากร/พี่เล้ียงประจาํกลุมสังเกตปฏิสัมพันธ      
การทํางานกลุมของนักเรียนบันทึกในแบบสังเกต 

6. วิทยากรสรุปการทํากิจกรรม คุณคาของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ             
ส่ิงแวดลอมและสอดแทรกคุณธรรมความรับผิดชอบ    การชวยเหลือกัน       ความรวมมือ              
การตรงตอเวลา 

บทบาทของวทิยากรประจําฐาน 
 1.   ชี้แจงวิธีการและควบคุมเวลาการปฏิบัติกิจกรรม 
 2.   ตรวจใหคะแนนและสรปุผลการปฏิบัติกิจกรรมของแตละกลุมใหนักเรียนทราบทันที 

การประเมินผล 
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน 
2. จากผลการประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

ขอเสนอแนะ 
1. การกําหนดจํานวนฐานกจิกรรมขึ้นอยูกับจํานวนนักเรียนในคาย 
2. ควรกําหนดใหฐานแตละฐานอยูใกลกันเพือ่ไมใหเสยีเวลาในการเดินทาง 
3. กิจกรรมฐานแตละฐานสามารถปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมไดตามความเหมาะสม 
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ตัวอยางการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิง่แวดลอมในคายคณติศาสตร  มีดังนี ้
 

ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมที่……… 
เร่ิมออกเดินทางเวลา……………………..น.  สิ้นสุดการเดินทางเวลา………………น. 

****************************************** 
ฐานที่  1  คนหารูปทรง 
ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 

1. สังเกตอาคาร/ส่ิงปลูกสราง (หรือวัตถุทีส่ามารถหาไดในบริเวณคาย)  ที่รูปรางหรือ
รูปทรงคณิตศาสตรเทานั้น 

2. บันทึกชื่อส่ิงของที่สังเกตใหไดมากที่สุดลงในแบบบนัทกึ 
3. ถาไมทราบชื่อส่ิงของที่สังเกตใหถามวิทยากร 
4. วิทยากรรวบรวมแบบบันทกึการทํากิจกรรม  ตรวจใหคะแนน  และใหรางวัลกลุมที่

ตอบไดมากทีสุ่ด 
แบบบันทึกกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   ฐานที ่ 1 

 
รูปทรง ชื่อสิ่งของท่ีสงัเกต 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
หมายเหต ุ กิจกรรมฐานนีผู้จัดคายอาจจะกําหนดสิ่งทีจ่ะใหนกัเรียนสังเกตไว  เชน  รูปภาพ  หรือ
วัตถุที่สามารถหาไดในบริเวณคาย 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี……………… 
************************************ 
ฐานที่ 2  คาดคะเนระยะทางระหวางตนไม 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. ใหตวัแทนกลุมไปรับเทปวัดตัวจากวิทยากร 
2. นักเรียนแตละกลุมเลือกผูที่จะตัวแทนกาววดัระยะทางระหวางตนไม   2  ตน 
3. วัดความยาวหนึ่งกาวขอผูที่เปนตัวแทนกลุม  บันทึกไวความยาวหนึ่งกาว = …เมตร 
4.   ใหผูที่เปนตัวแทนกลุมเดนินับกาวระหวางตนไม  2  ตน  จํานวน  3  คร้ัง บันทึกผล

นําไปคํานวณระยะทาง   แลวเปรียบเทยีบกับระยะทางที่วัดดวยเทปสนาม   คํานวณหาเปอรเซ็นต
ความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน  ดังตอไปนี ้
 ระยะทางโดยการคาดคะเน = ระยะทางหนึ่งกาว  X  จํานวนกาว 
 
สูตรความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน (%) = 

 
 

ตารางบันทึกการคาดคะเนระยะทางระหวางตนไม 
 

คร้ังที่ จํานวนกาว 
ระยะทางโดย
การคาดคะเน 

(เมตร) 

ระยะทางโดย
การวัดดวยเทป 

(เมตร) 

ความแตกตาง
ของระยะทาง 

(เมตร) 

ความ 
คลาดเคลื่อน(%) 

1 
 

     

2 
 

     

3      
 

หมายเหต ุ    ถาผลลัพธจากการคํานวณความคลาดเคลื่อนเปนลบแสดงวาการคาดคะเนมากกวา
ความเปนจริงถาผลลัพธจากการคคํานวณความความคลาดเคลื่อนเปนบวกแสดงวาการคาดคะเน
นอยกวาความเปนจริง 

100×
−

à·»¡ÒÃÇÑ´´éÇÂÃÐÂÐ·Ò§â´Â
¡ÒÃ¤Ò´¤Ðà¹ÃÐÂÐ·Ò§â´Âà·»¡ÒÃÇÑ´´éÇÂÃÐÂÐ·Ò§â´Â  
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี  …………… 
************************************ 
ฐานที่  3  การหาเสนผาศูนยกลางของตนไม 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. วัดระยะจากโคนตนไมเหนอืพื้นดินขึ้นไป  50  เซนติเมตร  แลวใชเชือกหรือสายวดั  วัดรอบ

ตนไม  บันทึกผล  ใหวัดซ้ํา  3  คร้ัง  แลวบันทึกผล 
วัดรอบตนไม คร้ังที่  1  วัดได ………………………เซนติเมตร 
วัดรอบตนไม คร้ังที่ 2   วัดได ………………………เซนติเมตร 
วัดรอบตนไม คร้ังที 3   วัดได ………………………เซนติเมตร 
คาเฉลี่ยที่ไดจากการวดัทั้ง 3  คร้ัง = ……………………………เซนติเมตร 

2. นําคาเฉลี่ยของสนรอบวงที่ไดจากขอ  1  ไปคํานวณหาเสนผาศูนยกลางของตนไม 
3. แสดงวิทหีาเสนผาศูนยกลางของตนไม 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี ……………… 
********************************** 

ฐานที่  4   การหาพื้นท่ีของใบไม 
คําชี้แจง 
 1.   ใหนกัเรียนนําใบไมทีน่กัเรียนชอบมาทาบลงกระดาษใชดินสอหรือปากกาลากตาม
ขอบใบที่ทาบบนกระดาษ   แลวยกใบไมออก 

2 .   แสดงวิธีหาพื้นที่ของใบไมใหไดใกลเคียงมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
รูปใบไม 
 
 
 
 
 
 
พื้นที่ของใบไม

………………………………………………………………………………..………………………
……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………..…………………..……
…………………………………………………………………………..…………………..…………
……………………………………………………………………..…………………..………………
………………………………………………………………..…………………..……………………
…………………………………………………………..…………………..…………………………
……………………………………………………..…………………..………………………………
………………………………………………..…………………..……………………………………
…………………………………………..…………………..…………………………………………
……………………………………..…………………..………………………………………………
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม   กลุมท่ี ……………… 
************************************* 

ฐานที่  5  การคาดคะเนจํานวนใบไม 
คําชี้แจง 

1.   ใหนกัเรียนคาดคะเนจํานวนใบไมทั้งหมดที่กองไว   โดยนับแบงออกมากองไว  1  กอง
กอน  แลวคาดคะเนกองใหญทั้งหมด  ใหปฏิบัติซํ้า  3  คร้ัง 

3. นับใบไมทั้งหมด  เปรียบเทยีบผลการคาดคะเนกับผลทีน่ับไดจริง  คํานวณหา
ความคลาดเคลื่อน 

ในการคาดคะเนตามสูตรตอไปนี ้
สูตรความคลาดเคลื่อนของการคาดคะเน(%) = 

 
 
 

ตารางบันทึกผลการคาดคะเนจํานวนใบไม 
 

กองที่ 
จํานวนใบไมจาก
การนับกองเลก็ 

(ใบ) 

จํานวนใบไมจาก
การคาดคะเน (ใบ) 

ความแตกตางของ
จํานวนใบไม (ใบ) 

ความคลาด
เคลื่อน 

(%) 
 

1 
 

    

2 
 

    

3 
 

    

 
 
 
 
 

¨Ò¡¡ÒÃ¹Ñº¨Ó¹Ç¹ãºäÁé
Ðà¹¨Ò¡¡ÒÃ¤Ò´¤¨Ó¹Ç¹ãºäÁé¨Ò¡¡ÒÃ¹Ñº¨Ó¹Ç¹ãºäÁé −  
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี……………… 
********************************* 

ฐานที่ 6  ตามลาหาพื้นท่ี 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
1. ใหใชสัดสวนของรายกาย  คอื ความยาวของกาว  หาพื้นทีข่องสิ่งที่กําหนดให  ดังนี ้

1. พื้นที่ของเต็นท 
2. พื้นที่ของบริเวณหอประชุม 
3. พื้นที่ลานกิจกรมกลางแจง 

2. ใชเทปวดั  วดัความยาวหนึ่งกาวของผูที่เปนตัวแทนกลุม  บันทึกไว 
ความยาวหนึ่งกาว  = ………………………………เมตร 

3. ใหผูที่เปนตวัแทนกลุมดินนบักาว หาความกวางความยาวของสิ่งที่กําหนดใหบันทกึผล
ไว 

4. แสดงวิธีหาพืน้ที่  พรอมทั้งวาดรูปประกอบ 
5. วิทยากรเฉลยพื้นที่  พรอมทัง้วาดรูปประกอบ 
6. ตรวจใหคะแนนและมอบรางวัลกลุมที่หาพืน้ที่ไดใกลเคียงมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม  กลุมท่ี…………………… 
******************************** 

 

 
แบบบันทึกการหาพื้นที ่ กลุมที่………… 
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ฐานที่  7  แผนผังบริเวณท่ีตัง้คาย 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนเขยีนแผนผังบริเวณที่ตั้งคาย   โดยใหบอกมาตราสวนที่ใชในการเขียนแผนผัง 
 

แผนผังบริเวณที่ตั้งคาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตราสวน…………………………………………………………………… 
 
 
 
 

   
          N 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     3   ลงในชองที่ตรงกับ
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 

2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ  คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 

แบบประเมนิตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอม 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ  1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความรูใหมทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน      
2 นักเรียนสนใจการทํากิจกรรมนี้      

3 
นักเรียนคิดวาความรูท่ีไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมนี้
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     

4 กิจกรรมแตละฐานมีความเหมาะสม      
5 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม      
6 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
7 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
8 รูปแบบวิธีการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 
คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรบัตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เลี้ยงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทกึโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 

เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต…………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
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กิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

ความรูพื้นฐาน 

 คณิตศาสตรกับศิลปะเปนกจิกรรมหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนไดผอนคลายความเครียด   

และไดฝกความคิดสรางสรรค  เพราะกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดใชความคิดอยางอิสระ

สามารถจินตนาการ  สรางมิติ  และสีสรรไดอยางเต็มท่ี  กิจกรรมนี้เปนการฝกฝนการใชสมอง     

ซีกขวาที่ทําหนาท่ีดานดนตรี  ศิลป  จินตนาการสรางสรรค  อารมณ  ความรูสึก   ซ่ึงตรงขามกับ

สมองซีกซายท่ีใชในการคดิคํานวณ        และการวิ เคราะห  การใชสมองซีกเดียว   นักการศึกษาได

ใหความเห็นวาไมนาจะดี  ควรจะใหสมองทั้งสองซีกไดพัฒนาไปพรอม ๆ กัน  กิจกรรมณิตศาสตร

กับศิลปะเปนกิจกรรมท่ีใหสมองทั้งสองซีกไดพัฒนาพรอมกัน 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหนักเรยีนมีเจตคติที่ดตีอวิชาคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหนักเรยีนเห็นคณุคาและรูประโยชนของคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
2. แบบประเมินตนเองของกลุม 
3. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมคณติศาสตรกับศิลปะ 
4. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน 
5. สีเมจิก สีไม  สีเทียน 
6. รางวัลสําหรับภาพที่ชนะเลิศ  5  รางวัล  และรางวัลสําหรบัที่ชนะในแตละกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช  120 นาที 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนกลุมละไมเกิน  15  คน  รับใบงานตามจาํนวนสมาชิกในกลุม  โดย

เลือกรูปแบบที่นํามาระบายสี  1 รูปแบบจาก 10  รูปแบบ 
2. วิทยากรชี้แจงจุดประสงคการทํากิจกรรม  กติกาและเกณฑการใหคะแนน 
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3. ใหเวลาระบายสี  50  นาที   โดยระบายสีตามจินตนาการใหเต็มกรอบ  พรอมทั้งตั้ง
ชื่อภาพ  และสามารถเลือกใชสีเมจิก  สีไมหรือสีเทียนไดตามตองการ 

4. เมื่อนักเรียนระบายสีเสร็จแลวใหรวมกันตัดสินภาพภายในกลุมใหรางวัล  นําภาพที่
ไดรางวัลของกลุมเขารวมประกวดภาพ  กลุมละ 1  ภาพ 

5. ใหแตละกลุมสงตัวแทนเปนกรรมการเขารวมตัดสินภาพตามเกณฑทีต่ั้งไว มอบ
รางวัลภาพที่ชนะ  5 รางวัล  ทุกคนนําภาพของตนเองไปจัดนิทรรศการแสดงไว 

6. หลังจากปฏิบตัิกิจกรรมนกัเรียนประเมนิตนเองของกลุม  ตอบแบบสอบถามความ
คิดเห็น 

7. ในขณะที่นกัเรียนปฏิบัติ กิจกรรมวิทยากร/พี่เล้ียงประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ
ทํางานกลุมของนักเรียน  บันทึกลงในแบบบันทึกการสังเกต 

8. วิทยากรสรุปใหเห็นคณุคาและประโยชนการทํากิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ  การ
มีสุนทรียภาพ  ความภาคภูมใิจในผลงาน  สอดแทรกคุณธรรมความเปนประชาธิปไตย 

 
เกณฑประเมินการระบายสีภาพตามจินตนาการ    คะแนนเต็ม  40  คะแนน  ขอละ  10  คะแนน 

รูปภาพที ่
รายการ 

     
คะแนน
รวม 

1. ความสวยงามของภาพ       
2. ความสมดุล       
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค       
4. ความถูกตองตามกติกา (ระบายสีเต็มกรอบ)       

การประเมินผล  
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรม 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกจิกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ  อาจจะปรับเปลี่ยนใหนกัเรียนใชรูปเรขาคณิต
สรางภาพใหเต็มกรอบดวยตนเอง 

2. การมอบรางวลัอาจแบงเปนประเภทสวยงามและความคดิสรางสรรค 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

แบบที่  1 
ผูระบายสี………….…………………………………กลุมที่…………………………………….. 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ…………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  2 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่…………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ……………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  3 

ผูระบายสี………….……………………………………กลุมที่…………………………………….. 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ…………………………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  4 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที…่…………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  5 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  6 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 

แบบที่  7 
ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  8 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  9 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
แบบที่  10 

ผูระบายสี………….……………………………………………กลุมที่……………………… 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนระบายสีตามจินตนาการลงในกรอบที่กําหนดใหเต็มกรอบพรอมทั้งตั้งชื่อภาพ 
ชื่อภาพ………………………………………………………………… 
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คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย   3    ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรม
ของกลุม 

ที่แสดงออกมากที่สุด 
2. เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    
3 เราตรวจสองซกัถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกัน    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

 
 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมคณิตศาสตรกับศิลปะ 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย     3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี  5  ระดับ  คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง  
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย  
  ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการปฏิบัติ

กิจกรรม 
     

2 นักเรียนในใจทําการทํากิจกรรมนี้      
3 นักเรียนไดแนวคิดในการนําคณิตศาสตรไปใชในงาน

ศิลปะ 
     

4 รูปแบบกิจกรรมที่จัดใหมีความเหมาะสม      
5 นักเรียนไดฝกการทํางานกันเปนกลุม      

6 นักเรียนมีความชื่นชมในผลงานของตนเอง      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม   หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น   การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม   ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน  และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/เล้ียงประจาํกลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย  3  ลงในชองที่ตรงพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน   มี 3  ระดับ  คือ 
  ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
  ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………วันเวลาที่สังเกต……………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมการแสดงละคร 

 
ความรูพื้นฐาน 

 “ละคร”   เปนการแสดงเรื่องราวที่ผูแสดงใชศิลปะในการแสดงออกตามบท  ละครมี 3  

ประเภท   ไดแก  ละครรํา  ละครรองและละครพูด  โดยท่ัวไปละครจะเปนการแสดงเลียนแบบ

ชีวิตจริง  เปนกระจกสะทอนสถานการณปญหาที่เปนจริงตามยคุสมยั สวนละครคณิตศาสตร

เปนการนําเอาปญหาทางคณติศาสตรมาแสดงเปนละคร      อาจจะแสดงเปนละครปริศนาคือมี

คําถามใหผูชมไดรวมทายเกีย่วกับละครที่แสดง   ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรท่ีเนน

นักเรียนเปนสาํคัญอีกรูปแบบหนึ่ง  การแสดงละครเปนกิจกรรมที่ทําใหท้ังผูแสดงและผูชมมี

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน     ยิ่งถาผูแสดงมีอารมณขนัก็ยิ่งสนุก    เปนการฝกทักษะการฟง

พรอมการคิด       ผูชมจะตั้งใจดูและ   จดขอมูลตาง ๆ  อยางรวมเร็ว  ถาปญหายากก็จะมีการ

เลนใหดูใหมอีกคร้ังหนึ่ง  เม่ือเลนละครจบแลวผูชมจะระดมความคดิเพื่อตอบคําถาม  คุณคา

ของละครตอผูชม  มีดงันี ้
1. ดานสติปญญา  บทละครที่ดีจะแผงปรัชญา ขอคิด  คติเตือนใจ    และความรูในดาน   

ตาง ๆ   ละครคณิตศาสตรเปนละครที่แผงดวยขอคิด  สถานการณตาง ๆ  ใหผูชมไดฝกคิดใน
ประเด็นปญหา 

2. ดานสังคม  ในสังคมมีปญหาตาง ๆ  เกิดขึ้นมากมาย  ปญหาที่ควรนํามาแสดงในละคร
คณิตศาสตรควรเปนปญหาที่เกี่ยวกับตวัเลข     การคิดคํานวณ  การแกปญหาทางตรรก  เปนตน     
บทละครที่นําใถานการณทางสังคมมาแสดงจะชวยใหนกัเรียนไดรับรูและตระหนกัในปญหาสังคม
รวมกันและละครยังชวยเตือนสติสมาชิกในสังคมดวย 

3. ดานเจตคติ  การแสดงทําใหผูชมและผูแสดงมีโอกาสเหน็ผลสะทอนของปญหาทั้งดาน
บวกและดานลบตามบทละคร  ทําใหไดสํารวจความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน  ถาเปนละคร
คณิตศาสตรนอกจากจะใหความบันเทิง     เปนการผอนคลายแลวยังชวยใหทั้งผูชมและผูแสดงให
ฝกการแกปญหาและหาทางออกของปญหาอยางสรางสรรค 

4. ดานรางกาย  ผูแสดงไดพัฒนากลามเนื้อของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายจากการ
เคลื่อนไหวแสดงทาทางตาง ๆ  ตามบทละครชวยในการพัฒนาบุคลิกภาพใหดีขึน้ 

การแสดงละครตองมีการวางแผน  และเตรียมการในดานตาง ๆ  ดังนี ้
1. บทละคร  ควรกําหนดโครงเรื่อง  (theme) ที่จะแสดงสําหรับละครคณติศาสตร

สวนมากจะกําหนดโครงเรื่องไวให 
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2. ผูแสดง  ตองเตรียมเครื่องแตงกาย  เครื่องสําอางสําหรับแตงหนา 
3. เวที  ตองวางแผนฉาก สี แสง  เสียง  หรือเพลงประกอบ 
4. การฝกซอม  เพื่อใหการแสดงดําเนนิไปดวยความเรียบรอย 
5. การประชาสัมพันธ  เปนการประกาศใหทราบลวงหนา  เชิญชวนใหมาดูละคร 

จุดประสงค 
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
3. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
4. เพื่อฝกการทํางานรวมกนัเปนกลุม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. โครงเรื่อง  มีใหเลือก  14  เร่ือง 
2. แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมละครคณิตศาสตร 
3. รางวัลสําหรับกลุมที่ตอบคําถามจากการชมการแสดงละครไดถูกตอง 
4. แบบประเมินตนเองของกลุม 
5. แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรมการแสดงละคร 
6. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช  180 นาที 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรแจงจดุประสงคการทํากิจกรรม   คุณคาของละครคณิตศาสตร   การวางแผน
และเตรียมการแสดงละครดานตาง ๆ  และการเตรียมตวัชมการแสดงเพราะจะมีคําถามจากเรื่องที่ชม 

2. แบงนักเรยีนกลุมละไมเกิน  15  คน  ใหเลขานุการกลุมเปนตัวแทนจับฉลากเรื่องที่จะ  
นํามาแสดง และรับวัสดุอุปกรณประกอบการแสดง 

3. นักเรียนแตละกลุมนําโครงเรื่องมาแตงเปนบทละคร  รวมกันวางแผนแสดง  และ
กําหนดคัดเลือกผูแสดง  อาจจะแตงเพลงประกอบละคร  ในขณะปฏิบัตกิิจกรรมบันทกึการปฏิบัติ
ลงใน  แบบบนัทึกกิจกรรมการแสดงละคร 

4. กําหนดใหแตละกลุมใชเวลาในการแสดงกลุมละ 10-15 นาที 
5. วิทยากรจับฉลากจัดอันดับกลุมที่จะออกมาแสดงละคร 
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6. จัดแสดงละครตามอันดับ     หลังการแสดงละครแตละเรือ่งใหกลุมอื่นตอบคําถามจาก
เร่ืองที่ชม  กลุมที่ตอบไดถูกตองเปนกลุมแรกจะไดรับรางวัล 

7. หลังจากที่นกัเรียนชมการแสดงของทุกกลุม   ใหนกัเรียนประเมินตนเองของกลุมและ
ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรม 

8. ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรม      วิทยากร/พี่เล้ียงประจาํกลุมสังเกตปฏิสัมพันธการ
ทํางานกลุม บันทึกลงในแบบบันทึกการสงัเกต 

9. วิทยากรสรุปประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรม        สอดแทรกคุณธรรมที่ได
จากการชมละครและขอเสนอแนะทีพ่บจากการปฏิบัติกจิกรรม 
 
การประเมินผล 

1. จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรม 
4. จากการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ขอเสนอแนะ 

1. เร่ืองที่กําหนดใหแสดงควรใชเวลาสั้น 
2. ควรใหนักเรียนในกลุมทกุคนไดเปนผูแสดง 
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แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมละครคณิตศาตร 
 

บทละครเรื่อง……………………………………………………………………………………… 
แนวคดิที่สําคัญ
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
เนื้อเรื่องยอ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
เพลงประกอบ……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
รายช่ือผูแสดง 
1. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
2. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
3. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
4. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
5. ….………………………………………….แสดงเปน………………………………………… 
ขอคิด / คติเตือนใจ  (ถามี) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมการแสดงละคร 
 
  

เร่ืองที่   1 
ใครทํากระถางแตก 

 
ด.ญ.มัด  เดินมาพบกระถางแตก   จึงพูดขึน้วา 

ระมัด  :เอะนีใ่ครทํากระถางแตก 
เอนก  :ผมเปลานะครับ  สงสัยเกงทํา 
ระมัด  :ใครทําแตกนะนี่จะใหรางวลั 
เกง  :ผมเองทําแตกครับ 
พระไทร :เจาสองคนนีพู่ดโกหาทั้งคูนั้นแหละโยม 

 
    คําถาม  ใครทาํกระถางแตก 
 

 
เร่ืองที่   2 

เปนอะไรกัน 
 

เหตุการณ มีอยูวา ด.ช.  มะ ถือไมเรียวกําลังตีเด็กคนหนึ่ง  พี่ยะซ่ึงเปนพีส่าวของ
มะทนดไูมได  จึงพูดขึ้นวา 

  ยะ : อยาตีหลายฉนั 
  มะ : ทําไมฉันจะตีไมไดพีย่ะ  มนัไมใชหลานฉันซักหนอย 
 

คําถาม เด็กคนนี้เปนอะไรกับมะ 
 



 

 

174 

 

เร่ืองที่  3 
กลัวผี 

 
 ขณะที่นุชกับตายเดนิผานปาชา  เสียงสุนัขเหาหอนนากลัว 
  นุช : ขอเดินตามหลังตายนะ 
  ตาย : ฉันก็กลัวเหมอืนกันยะหลอน   ขอเดินตามหลังนุชบาง 
 สองคนถกเถียงกันไปมา  ในที่สุดก็ตกลงกนัไดเปนที่พอใจทั้งคู 

 
คําถาม   ท้ังคูเดินแบบไหนจึงเปนท่ีพอใจ 

 

เร่ืองที่  4 
ใครขโมยปากกา 

 
ปากกาของครูตอยหายไปจากโตะ   ครูตอยสงสัยเด็กทั้ง  4  คน  จึงเรียกมา

สอบถาม 
ดัง : ผมไมไดขโมยครับ 
ดอม : ผมวาบอมบขโมยครับ 
บอมบ : ดอมโกหกครับครู 
แอน : หนูเห็นดอมใชปากกาครูคะ 

   ถามี  1  ใน  4  คนนี้พูดโกหก  ที่เหลือพูดจริง 
คําถาม  ใครเปนคนขโมย 
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เร่ืองที่  5 
ใครพูดจริง 

 
 คนที่  1  : ผมชื่อเกงครับ 
 คนที่  2  : ผมชื่อไทรครับ 
 คนที่  3  : ผมไมไดชื่อไทรแน ๆครับ 
  มี  1  คนพูดจรงิ  นอกนั้นโกหก 
 

คําถาม  จงหาคนที่พูดจริง 

 

เร่ืองที่  6 
แมเล้ียงใจราย 

 
แมเล้ียงใจราย  : เอะทําไมไขเหลืออยู  3  ฟอง 
ซิลเดอเรลลา  : เมื่อวานหนูตมไปครึ่งหนึ่งของทั้งหมดกบัอีกครึ่งฟอง
แมเล้ียงใจราย  : เมื่อวานมไีขเหลืออยูกี่ฟองยะ 

 
คําถาม  ชวยซินเดอเรลลาคิดทีวามีไขอยูก่ีฟอง 
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เร่ืองที่  7 
เชาบาน 

 
 นายแก  นางเจีย๊บสองสามีภรรยา  และลูกทัช  กําลังติดตอบานเชากับเจาของบาน 
 เจาของบาน  : บานเราผูเชาตองไมมีบุตรนะ 
 ทั้งสามคนไปปรึกษากันพักหนึ่ง  ในที่สุดก็ไดเชาบานหลังนี้โดยไมผิดกติกาการ 

เชาบานเลย 
 

คําถาม  ครอบครัวนี้คิดอยางไรจึงสามารถเชาบานได 
 

 

เร่ืองที่  8 
รานตัดผมประหลาด 

 
ชัยวัฒนเปดรานตัดผมโดยปดปานหนารานวา   รานนี้ตดัผมใหแกทุกคนในหมูบาน

นี้ 
ท่ีไมตัดผมตัวเอง 
เสรี   : ผมมาตัดผมครับ 
ชัยวัฒน   : คุณตัดผมตวัเองหรือไม 
เสรี   : ไมครับ 
ชัยวัฒน   : งั้นผมตัดผมใหคุณ 
ถนอนศักดิ ์  : ผมเคยตัดผมเอง  วันนี้ผมอยากใหชางตัดใหบาง 
ชัยวัฒน   : ผมไมตัดใหคุณแนนอน  เพราะผิดกตกิารานผม 

 
ํ   ใ ั ใ   ั ั  
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เร่ืองที่  10 
ใครมาจากจังหวัดไหน 

 
ตาย  บุม  โอ  สามสาวเพื่อนซ้ือมาจากตางจังหวดั  คือ  จงัหวัดเลย นาน  

และยะลาเราไมทราบวาใครมาจากจังหวดัไหน  เราไดยนิเธอทั้งสามสนทนากัน
ดังนี ้

โอ : อากาศที่นานเปนอยางไรบางจะเธอ 
บุม : อากาศไมดีรอนมาก 
ตาย : สูยะลาไมไดอากาศดี  ไมรอนมีฝนตกตลอด 

 
คําถาม  ทานทราบหรือไมวา  ใครมาจากจังหวัดใด 

 

เร่ืองที่  9 
หายไปไหน  5  บาท 

สาลี่ :นี่ตานอม  ชวยเฝารานและกข็ายมะนาวที่เหลือ  60  ลูกนีห่นอย 
  ฉันจะไปสุขา 

ตานอม :ขายยังไง 
สาลี่ :ลูกเล็กมี  30  ลูก  ขาย  3  ลูก  5  บาท 

  :ลูกใหญมี  30  ลูก  ขาย  2  ลูก  5  บาท 
ตานอม  :จํายากเอามาปนกนั  5  ลูก  10  บาทก็ยังได  แตเอะขายลูกละ  2  บาทก็ได

นี่นา ขายจนไมเหลือมะนาว  จากนั้น สาลีก่็กลับมาจากสขุา 
สาลี่ :ไหนเงนิที่ขายได  เอะ  เงินขาดไปไหน  5  บาท ตานอมยักยอกเงินแน ๆ 
ตานอม :เปลา 

 
คําถาม  ชวยตานอมคิดทีวาทําไมเงินหายไป  5  บาท 
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เร่ืองที่  11 
ใครมาจากเผาไหน 

 
 ออบและโส  และเดนิทางหลงเขาไปในเกาะแหงหนึ่ง  มคีนอยู  2  เผา  คือ  เผา
โกหกและเผาพูดจริง 

ออบ  : เอ… ทําอยางไรเราจะรูวาใครพูดจริง   จะไดถามทางกลับบาน 
โส  : เราลองถามชาวเกาะกลุมนัน้ดีกวา 
โสถามคนที่ 1   : ทานเปนคนเผาไหนจะ 
ชาวเกาะคนที่ 1 : อูเล เล ปูยา 

          
ออบและโสฟงไมรูเร่ือง จึงถามชาวเกาะคนที่  2  “คนนัน้เขาพูดวาอะไรจะ” 

ชาวเกาะคนที่  2 : เขาพูดงาเขาเปนเผาโกหก 
ออบ  : เอ…เราจําเปนตองถามชาวเกาะคนที่ 3 “คนแรกเขาพดูอะไรจะ” 
ชาวเกาะคนที่  3 : เขาพูดวาเขาเปนเผาพูดจริง 

              ออบและโสดีใจ  ในที่สุดก็ไดพบคนพูดจริง 
 

คําถาม  ออบและโสทราบไดอยางไรวาใครพูดจริง 

 

เร่ืองที่  12 
กินขนม 

 
นัทและน้ํา       ตกลงเรื่องแบงขนมกันไมได       น้ําจึงออกอุบายใหนัทสัญญาวา   

“ถาน้ําสามารถทายใจนัทถูกตองแลว        นัทจะไมกินขนม”          นัทก็ตกลงตามสัญญา 
พรอมทั้งกระหยิ่มในใจวา  ไมมีทางที่น้ําจะทายใจไดถูกตอง  จึงทาใหน้ําทายใจน้ําทาย
ใจนัทวา “นัทคิดจะกนิขนมนี่ใชไหมละ” 

 
คําถาม  นัทจะไดกิจขนมนี้หรือไมเพราะเหตุใด 
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เร่ืองที่  13 
ใครทําพัง 

 

คนใดคนหนึง่ในจํานวนที่เปนพี่นองกับ  5  คน  ทําหนาตางบานหนึ่งพงั  แลวตาง

ก็โทษกัน 
จิ๋ว : ตองเปนตอยหรือทรายแน ๆ  เลยที่ทําหนาตางพัง 
ตอย : ทั้งฉันและออยไมไดเปนคนทําแน ๆ   
ทราย : เธอทั้งสองคนพูดโกหก 
แดง : ไมจริง  ตองมีคนหนึ่งพดูจริง  และอีกคนตองพูดโกหก 
ออย : ไมจริงหรอกแดง  ที่เธอพูดนั่นแหละไมจริง. 

 เมื่อคุณพอ (ซ้ึงเปนคนพูดจรงิ)  ไดยินลูกๆ  ถกเถียงกันจึงเอยขึ้นวา    
 “ในจํานวนลูกของพอทั้ง  5  คนนี้พอรูวามี  3  คนที่ตองพดูจริง  สวนอีก  2  คนนั้น
บางทีก็เชื่อไมคอยไดเหมือนกัน  แตพอรูหละวาใครเปนคนทํา 

เร่ืองที่  14 
ตัดสินคด ี

ผูพิพากษาทราบวา   จําเลย  3  คน  ที่ตนกําลังไตสวนอยู  บางคนเปนนกับุญบางคนเปน
บาป  และทราบวา  คนที่เปนนักบุญพูดจริงเสมอ   สวนคนที่เปนคนบาปพูดเท็จเสมอ  ขอ
ซักถามระหวางผูพิพากษาเปนจําเลยเปนดังนี้ 

ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่  1   :คุณเปนนักบญุหรือบาป 
จําเลยคนที่ 1 : ตอบเสียงเบามาก  จนผูพิพากษาไมไดยนิแตจําเลยอกี   

           2   คน  ไดยิน 
ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่  2 :จําเลยคนที่ 1  พูดวาอยางไร 
จําเลยคนที่ 2  : เขาพูดวาเปนคนบาป 
ผูพิพากษาถามจําเลยคนที่ 3 : เลยคนที่ 2 เปนนักบุญหรอืคนบาป 
จําเลยคนที่  3  : จําเลยคนที่ 2 เปนนักบุญ 

คําถาม  ใครเปนนักบุญ  ใครเปนคนบาป 
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เร่ืองที่  1 เอนกทํากระถามแตก 
 
 
เร่ืองที่  2 เด็กคนที่ถูกตเีปนลูกของมะ 
 
 
เร่ืองที่  3 นุชกับตายเดินเปนวงกลม 
 
 
เร่ืองที่  4 ดอมเปนคนขโมยปากกา 
 
 
เร่ืองที่  5 คนที่  3  พูดจริง 
 
 
เร่ืองที่  6 มีไขทั้งหมด  5  ฟอง 
 
 
เร่ืองที่  7 ลูกทัชเปนผูเชาบาน 
 
 
เร่ืองที่  8 เสรีเปนคนตัดผมใหชางชัยวฒัน 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมการแสดงละคร 
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เร่ืองที่  9 ตานอมขายมะนาว  ลูกละ 2 บาท  ไดเงินทัง้สิ้น  120  บาท 
  จากเดิม  ถาขายลูกเล็ก  30  ลูก ไดเงิน 50 บาท 
    ถาขายลูกใหญ  30  ลูก ไดเงิน 75 บาท 
  ดังนั้นขายแบบเดิมไดเงนิ              125 บาท 
  เงินจึงหายไป  5   บาท 
 
 
เร่ืองที่  10 โอเปนคนจังหวัดเลย  บุมเปนคนจังหวัดนาย  และตายเปนคนจังหวัด

ยะลา 
 
 
เร่ืองที่  11 ชาวเกาะ คนที ่1 2 เปนเผาพดูจริง 
  ชาวเกาะคนที่  3    เปนเผาโกหก 
 
 
เร่ืองที่  12 นัทไมไดกินขนม  เพราะถานัทตอบวาน้ําทายถูก   นัทกจ็ะอดกินขนมตาม

สัญญาที่ตกลงกันไว  แตถานทัตอบวาน้ําทายผิด  กแ็สดงวาคําพูดที่น้ําวา 
“นัทคิดจะกินขนมนี”้  เปนเท็จ 

  ดังนัน้  นัทไมคิดจะกนิขนมนี้ 
 
 
เร่ืองที่  13 ทรายเปนคนทาํหนาตางพัง 
 
 
เร่ืองที่  14 จําเลยคนที่  1  เปนนักบุญ  สวนจําเลยคนที่  2  และ  3  เปนคนบาป 
 
 
 
 



 

 

182 

 
 
คําชี้แจง 

1. ใหแตละกลุมประเมินตนเองของกลุมโดยทําเครื่องหมาย     3   ลงในชองที่ตรงกับ
พฤติกรรมของกลุมที่แสดงออกมากที่สุด 

2.  เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ  คือ 
ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัติกิจกรรม    

3 
เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขา 
ตรงกัน 

   

4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
6 วันนี้สมาชิกในกลุมใหความรวมมือกันทุกคน    
 รวม    

สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 
 

แบบประเมนิตนเองของกลุม 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการแสดงละคร 
 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ  1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 

 
ระดับความคิดเห็น 

ที่ ขอความ 
5 4 3 2 1 

1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํากิจกรร      
2 นักเรียนไดฝกความสามารถในการแกปญหา      
3 นักเรียนสนใจกิจกรรมการแสดงละคร      
4 กิจกรรมแตละฐานมีความเหมาะสม      
5 รูปแบบกิจกรรมจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

6 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

6.1 ระยะเวลาในการซอม 
6.2 ระยะเวลาในการแสดง 

     

 รวม      
 
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
 



 

 

184 

 
แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 

คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 
 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………วนัเวลาที่สังเกต………………………… 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    

5 
สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจาก
กลุม 

   

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
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คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
กิจกรรมแคมปไฟ 

ความรูพื้นฐาน 

 กิจกรรมแคมปไฟ เปนกิจกรรมนันทนาการภาคกลางคนืของการเขาคายพักแรมท่ี

ใหนักเรียนไดรวมกลุมกันแสดงออกเพื่อสรางความบันเทิงแกชาวคาย  ทําใหนักเรียนไดเรียนรู 

ดวยตนเองโดยใชการทํางานรวมกันเปนกลุม   เร่ิมตั้งแตการวางแผนการทํางาน  การคิดเรื่อง

หรือ             กิจกรรมท่ีจะนํามาแสดง  การใหความรวมมือชวยเหลือกันเพื่อใหงานสําเร็จ  ทําให

นักเรียนมีความคิดสรางสรรคนําความรูมาประยุกตใชสรางความสนุกสนานและมีเจตคติท่ีดตีอ

คณิตศาสตรและ     ยังเปนการสรางความประทับใจในการเขาคายของนักเรียนและผูท่ีมารวม

ชมการแสดงอกีดวย 
 

จุดประสงค 
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
4. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. ใบงานกจิกรรมแคมปไฟ 
2. อุปกรณไฟฟา  ตกแตงเวที  อุปกรณประกอบการรองเพลง  เครื่องเสียง 
3. เกณฑการประเมินการแสดงของแตละกลุม 
4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมแคมปไฟ 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 

 
ระยะเวลาที่ใช 150 นาที 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรสนทนากับนกัเรียนเกี่ยวกับการจดักิจกรรมรอบกองไฟ     จดุประสงคของ     
กิจกรรม  วิธีการ  และขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังตอไปนี ้
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- การเตรียมการกอนการแสดง  การคิดหรือสรางเรื่องที่จะนาํมาแสดง ควรเปนเรื่องที่
สรางสรรค  สนุกสนานและใหขอคิดแกผูชม  และใชเวลาแสดงกลุมละ  10-15  นาที 
 

- ใหเวลาแตละกลุมฝกซอมการแสดง  30  นาที  โดยมีอาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํา
กลุมคอยใหคําปรึกษา 

- หลังจากการแสดงของกลุมแรกจบลงจะจบัสลากกลุมตอไปที่จะออกมาแสดง 
- เพื่อเปนการใหเวลากลุมที่จะออกมาแสดงตอไปนี้ไดเตรียมตัวจะมกีารรองเพลงหรือ

เลนเกมสลับกนัไป 
2. วิทยากี้แจงเกณฑการตดัสินประกวดการแสดงของแตละกลุม  ดังนี ้
 

ระดับการใหคะแนน 
ที่ รายการ 

1 2 3 
1 โครงเรื่อง    
2 การดําเนินเรื่อง    
3 บทบาทของผูแสดง    
4 ความเหมาะสมในการใชภาษา    
5 การแตงกาย    
6 การจัดฉาก  แสง สี เวที    
7 การมีสวนรวมในการแสดงของสมาชิก    
8 ความตรงตอเวลา    
 คะแนนรวม    

 
ขอวิจารณเพิ่มเติม 
กลุมที่1เร่ือง………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………… 

กลุมที่  2  เร่ือง…………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
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………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
 
 กลุมที่  3  เร่ือง……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….…………………………………………………………………………… 
 
 กลุมที่  4  เร่ือง……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
 กลุมที่  5  เร่ือง……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………… 
  

3. ดําเนินการแสดง 
- วิทยากรนําผูมาเปนประธานเปดการแสดง  มายังที่ชุมนมุกิจกรรม    แนะนําผูที่เปน

ประธานในพธีิเปดการแสดงกิจกรรมแคมปไฟ  (ซ่ึงผูที่จะมาเปนประธานอาจจะเปนผูนําบุคคล
สําคัญในชุมชน) 

- ประธานกลาวเปดการแสดงและใหโอวาท 
- หลังจากการประธานกลาวเปดการแสดง   วิทยากรนํารองเพลงที่เปนจังหวะรําวง  เชน  

เพลงพวงมาลยั   เพลงคายพกัแรม  เพลงมาทํากิจกรม (เนื้อเพลงอยูในกิจกรรมการรองเพลงใหกลุม
ที่เปนหมูบริการนําขบวนแหที่มีตนสลากลําดับการแสดงของแตละกลุมเขามายังที่ชมุนุมแบะนํา
พวงมาลัยมอบใหประธานในพธี  และใหประธานจับสลากกลุมที่จะมาแสดงเปนกลุมแรก 
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- เร่ิมการแสดงของกลุมแรก     สลับกับการรองเพลงและเลนเกมไปจนถึงกลุมสุดทาย
เบา  ๆ  เชน  เพลงลากอน  เพลงคําสัญญา  เพลงตองจากลา  (เนื้อเพลงอยูในกิจกรรมการรองเพลง
แลวเชิญประธานกลาวปดการแสดวง  แตละกลุมแยกยายกันออกนอกบริเวณโดยสง 

- หมูบริการดูแลทําความสะอาดสถานที่ใหเรียบรอย 
การประเมินผล 

- จากแบบสอบถามความคิดเห็นตอกจิกรรมแคมปไฟ 
- จากการประเมนิการแสดงของแตละกลุม 
- จากแบบสังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 

 
หมายเหตุ 
 การสอบถามความคิดเห็นของนักเรยีนตอกจิกรรม  อาจจะทําในตอนเชาของวันถัดไป 
 

ขอเสนอแนะ 
1. เพลงที่รองในกิจกรรมแคมปไฟ  ตอนตนของกิจกรรมควรเปนเพลงปลุกใจ  เพลงรําวง  

ในระหวางกิจกรรมควรเปนเพลงที่สนุกสนาน  ตอนทายเปนเพลงที่เบา ๆ  เพบงใหพรเพลงลา 
2. การแสดงของแตละกลุมอาจจะเปนการแสดงเลียบแบบโฆษณา  การเดนิแบบ ฯลฯ 

จํากัดตองเปนการแสดงละครเทานั้น  ทั้งนีเ้พื่อใหอิสระแกนักเรยีนไดคดิสรางสรรคอยางเต็มที ่
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ใบงานกิจกรรมแคมปไฟ 
 

ใหแตละกลุมรวมกันคิดกิจกรรมที่จะนํามาแสดงในกิจกรรมแคมปไฟ  กลุมละ  1  กจิกรรม   
โดยใชเวลา   10 – 15  นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กิจกรรมที่นํามาแสดงคือ
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….. 
ชื่อผูแสดง 1.  …………………………………………………………………….. 
  2. …………………………………………………………………….. 
  3. …………………………………………………………………….. 
  4. …………………………………………………………………….. 
  5. …………………………………………………………………….. 
  6. …………………………………………………………………….. 
  7. …………………………………………………………………….. 
  8. …………………………………………………………………….. 
  9. …………………………………………………………………….. 
  10. …………………………………………………………………….. 
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ตารางเกณฑการใหคะแนนกจิกรรมแคมปไฟ 
กลุมท่ี …………………………. 

 
ระดับการใหคะแนน 

ที่ รายการ 
1 2 3 

1 โครงเรื่อง    
2 การดําเนินเรื่อง    
3 บทบาทของผูแสดง    
4 ความเหมาะสมในการใชภาษา    
5 การแตงกาย    
6 การจัดฉาก  แสง สี เวที    
7 การมีสวนรวมในการแสดงของสมาชิก    
8 ความตรงตอเวลา    
 คะแนนรวม    
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมแคมปไฟ 
คําชี้แจง 

ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 

เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั  คือ 
ระดับ  5  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
ระดับ  4  หมายถึง  ระดับมาก 
ระดับ  3  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง  ระดับนอย 
ระดับ 1  หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํากิจกรรม      

2 
กิจกรรมชวยสรางความประทับใจในการเขาคาย
คณิตศาสตร 

     

3 
การปฏิบัติกิจกรรมทําใหนกัเรียนไดฝกการอยู
รวมกันในสังคม 

     

4 
กิจกรรมชวยเพิ่มสัมพันธภาพระหวางครูกบั
นักเรียน 

     

5 รูปแบบกิจกรรมจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

6 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

6.1  ระยะเวลาในการซอม 
6.2 ระยะเวลาในการแสดง 

     

 รวม      
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ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม…………………… 
คําชี้แจง 
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น  การมี
มนุษยสัมพนัธภายในกลุม  ความสนใจในการรวมกิจกรรม  ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   และดาน
ความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 
 อาจารยที่ปรึกษา/พี่เล้ียงประจํากลุม   เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา

เครื่องหมาย3ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ   เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………………………………………………………… 
วันเวลาที่สังเกต………………………………………………………………………………… 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกจิกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกในกลุมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    

สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
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คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมเกมคณิตศาสตร 
 

ความรูพื้นฐาน 

เกมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมท่ีมุงใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดแกปญหาและยอมรับ       ในกติกา  

นอกเหนือจากความสนุกสนาน  ดงันั้นเกมจึงมีความสําคญัยิ่งในการเราความสนใจและสรางความ

เพลิดเพลินของนักเรียน  อีกท้ังยังชวยในการเสริมสรางและพัฒนาทักษะดานตาง ๆ      รวมท้ังชวย

จัดในรูปของการเลนหรือการแขงขนัอยางมีเกณฑ  กติกาและมีจุดประสงคเฉพาะ        เกม

คณิตศาสตรโดยท่ัวไปแบงเปน  2  ลักษณะ  คือ  เกมท่ีเลนเปนรายบุคคล  และเกมที่เลนเปนทีม 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อเสริมประสบการณตรงทางคณิตศาสตรแกนกัเรียน 
4. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
5. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 

 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรใชเกมคณิตศาสตรจัดแทรกระหวางกิจกรรมดานวิชาการ   โดยการเลือกเกม 
ควรคํานึงถึงความเหมาะสมของชวงเวลา  เชน  ในการเริม่ตนเขาคายควรเปนเกมที่สราง
ความคุนเคยระหวางกันแกชาวคาย  ควรใชเกมชื่อฉันอยูไหน  เปนตน 

2. ในการจดัเกมคณิตศาสตรแตละเกมวิทยากร  ชี้แจงจดุประสงคของการเลนเกม  วิธีการ
เชน  กฎ กตกิา  ใหนกัเรียนทราบ  และในระหวางเลนเกมวิทยากรควรสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนวามกีารตอบสนองตอการเลนมากนอยเพียงใด 

3. หลังจากเลนเกมแตละเกมวิทยากรสรุปและชี้ใหเห็นประโยชนของเกม 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 ในการเลนเกมคณิตศาสตรเปนโอกาสดีของครูที่จะไดรวมเลนเกมกับนักเรียนเพื่อ
สงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางกัน 
 
ตัวอยางเกมทีน่ํามาใชเลนในคายคณิตศาสตร 
 

 
 

จุดประสงค  1.  เพื่อใหชาวคายไดทําความรูจักกัน 
  2.  เพื่อสรางความสนุกสนาน 

สถานที่  สนาม 
จํานวนผูเลนสมาชิกทุกคน 
เวลาท่ีใช  20  นาที 
อุปกรณ  ปายชื่อสมาชิกทุกคนในคาย 
กติกาและการเลน 

1. ใหทุกคนนําปายชื่อของตนเองมากรองรวมกันไวตรงกลางแลวนั่งลอมวงเปนวงกลม 
2. เปดเพลงใหชาวคายรําประกอบเปนวงกลม  ผูนําเกมเปานกหวดีเปนสัญญาณใหทกุคน

วิ่งไปหยิบปายชื่อคนละ  1  ปาย  แลวนําไปใหกับเจาของปายชื่อนั้น 
3. ใหเวลาคนหาผูเปนเจาของปายชื่อ  1  นาที  จากนั้นผูนําเกมเปานกหวีดสัญญาณหมด

เวลา  ชาวคายที่ไดรับปายชือ่แลวแตยังหาเจาของไมพบใหรําวง  1  รอบ 
 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 

1. เกมชื่อ ฉันอยูไหน 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อทบทวนเรื่องการหาร  จํานวนคู  จํานวนคี ่
  2.   เพื่อทบทวนเรื่องตัวคูณรวมและตวัคูณรวมนอย 
  3.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

4. เพื่อฝกสมาธิและความไวของสมองในการตอบรับ 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15 นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  2  กลุม  กลุมแรกปรบมือเมื่อผูนํากิจกรรมนับจํานวนที่  2      
หารลงตัวและกลุมที่สองปรบมือเมื่อผูนํากจิกรรมนับจํานวนที่  3  หารลงตัว 

2. ผูนํากิจกรรมนับจํานวนไปเรื่อย ๆ  อาจจะนับเปนจํานวนบวก  จํานวนลบ  แลวแต  
ดุลยพินจิของผูนํากิจกรรม 

3. ถาผูนํากิจกรรมนับจํานวนที ่ 2  หารลงตัวใหกลุมแรกปรบมือ  ถานับจํานวนที่  3     
หารลงตัวใหกลุมที่สองปรบมือ  และถานบัจํานวนที่ 2  และ  3  หารลงตัวใหปรบมือพรอมกัน   

4. ผูนาํกิจกรรมคอยฟงเสียงปรบมือกลุมที่ทําผิดกติกา  แลวทําโทษใหแสดงทาทาง
ประกอบเพลง 

หมายเหตุ   สามารถดัดแปลงเปนเกมปรบมอืจํานวนอื่น ๆ ได 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.  เกมปรบมือจํานวนที่หาร  2  ลงตัวหรือหาร 3 ลงตัว 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 

จุดประสงค  
1.   เพื่อทบทวนเรื่องจํานวนเฉพาะ 
2.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
3. เพื่อฝกสมาธิและความไวของสมอง 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. ใหนกัเรียนทุกคนกางแขนหางกันประมาณ  1  ฟุต 
2. ผูนํากิจกรรมนับจํานวนไปเรื่อย ๆ  หรือนบัจํานวนสลับกันไปมากไ็ดแลวแตดุลยพนิิจ  

ถาผูนํากิจกรรมนับถึงจํานวนที่เปนจํานวนเฉพาะใหนกัเรียนทุกคนปรบมือ 
3. ถานักเรียนปรบมือไมถูกตองจะถูกทําโทษโดยอาจจะใหทําทาทาง  ประกอบเพลง       

ซ่ึงควรจะจับผูที่ทําผิดกติกาจาํนวนหลาย ๆ  คน  นักเรยีนจะไดไมรูสึกโดดเดีย่ว 
 

ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

3. เกมปรบมอืจํานวนเฉพาะ 
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สูตรพื้นที่วงกลม 

คือ… 

 

1  กิโลเมตร  

เทากับ……….

เมตร 

 

ปริมาตรของ

ลูกบาศก = 

………... 

 

พื้นที่สามเหลี่ยม 

= ……………… 

 

สูตรปริมาตรของ

ลูกบาศก 

 

 π  มีคา 

ประมาณ……. 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

จุดประสงค 1.  เพื่อทบทวนสูตรและทบนิยามทางคณติศาสตร 
  2.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.  นกหวีด 
  2.   ลุกบอลที่มีคําถามติดอยูที่ผิดของลูกบอล  เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  เกมลูกบอลคณิตศาสตรหรรษา 
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กติกาและการเลน 

1. ใหนกัเรียนนั่งเปนแถว ๆ  ละ 10-15 คน  และแจกลกูบอลแถวละ  1  ลูก 
2. เมื่อเพลงเริ่มตนดังขึ้นทุกแถวเริ่มสงลูกบอลไปใหเพื่อน  เมื่อผูนํากิจกรรมเปานกหวีด

ทุกแถวตองหยุดสงลูกบอลทันที  และคนที่ถือลูกบอลอยูตองออกมาตอบคําถามทางคณิตศาสตร 
3. นักเรียนที่ตอบคําถามไมไดตองถูกทําโทษโดยการใหแสดงทาทางตาง ๆ  แลวแตผูนํา

กิจกรรมจะกําหนด 
 

ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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จุดประสงค 1.   เพื่อทบทวนเรื่องการวัด 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนกลาแสดงออก 
3.   เพื่อผอนคลายความตึงเครียดและสรางความสนุกสนาน 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.   เพลงการวดั  (เพลงที่ 25  ในกิจกรรมการรองเพลง) 
  2.   ปายที่ใชประกอบรําวงมดีังนี ้
 
 
 
 
 
 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  8  กลุม  ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมารําวงพนัเมตร  1  คน 
2. นักเรียนที่เปนตัวแทนของแตละกลุมจะไดรับแผนปายคนละ  1 แผน  โดยใหนําแผน
ปานแขวนคอไว 
3. เมื่อผูนํากิจกรรมและเพื่อนรองเพลงพันเมตร   นักเรียนที่มีปายทั้ง 8  คนจะตองออกมา 
รําวงใหตรงกบัเนื้อรอง 

1 

กิโลเมตร เมตร เซนติเมตร มิลลิเมตร 

10 100 1000 

5.  เกมรําวงพนัเมตร 
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4. สําหรับนักเรียนที่ออกมารําวงจะไดรับรางวัล 
หมายเหตุ   สามารถใชเพลงการชั่ง  การตวง  แทนเพลงการวัดก็ไดแตตองเปลี่ยนปายขอความ      

บางปาย 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.  เพื่อทบทวนจํานวนที่  2 หารลงตัว  และ   3  หารลงตัว 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  15  คน 
2. ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ  2 คน  ใหทุกคนที่เปนตวัแทนของแต

ละกลุมนับจํานวน  1  ถึง  15  ถาจํานวนนบัที่หาร  2  ลงตัวใหรอง โอะ  และจํานวนนับที่หาร  3  ลง
ตัว   ใหรอง  เอะ  สวนจํานวนนับที่หารดวย  2  และ  3  ลงตัวใหรอง   โอะเอะ 

3. นักเรียนที่รองผิดกติกาใหทําโทษโดยการแสดงทาทางประกอบเพลง 
 
ขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

6.  เกมจํานวนเอะโอะ 
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7.    เกมจับคูแผนปาย 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนความรูเกีย่วกับสูตรหรือนยิามทางคณิตศาสตร 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  ปายขอความ  สูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร  โดยจัดทําเปนคู  จํานวน  15  คู  
เชน 
  
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 

พื้นที่สี่เหลี่ยมผนืผา 

1  กิโลเมตร 

1    ซีซ ี

พื้นที่สามเหลี่ยม 

พื้นที่ผิวทรงกลม 

พื้นที่ส่ีเหลี่ยมคางหมู 

ฐาน x สูง 

1,000  เมตร 

½ ×  ฐาน× สูง 

½ ×   (ผลบวกดานคูขนาน x  สูง 

4π × รัศมี 2 

24  ซม.3 
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     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
     คูกับ 
 
   
    
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
      คูกับ 
 
 
กติกาการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  7-15  คน 
2. เปดแผนปายทัง้  30  แผน  (15 คู)  ใหนกัเรยีนดูอยางรวดเร็ว 
3. แตละกลุมมีสิทธิ์ทายกลุมละ  1  คร้ัง  หมุนเวยีนกนัไป  โดยเลือกครั้งละ 2  แผนปาย  

ถาเปนขอความที่เหมือนกนัจะไดรับ  1  คะแนน  ถาไมเหมือนกันจะปดไวเชนเดิม  
และใหกลุมตอไปเปดตอ 

4. การเลือกแผนปายแตละครั้งใหเวลาคิด  5  นาที  ถาเกินถือวาสละสิทธิ์ 

1   ตัน 

1   ม.3 

1   ชั่วโมง 

1  องศา 

1,000  ลิตร 

1,000  ก.ก. 

60  ลิปดา 

60  นาที 

คงคาที่π  

1   เมตร 

Tan  45 0 

1  ซม. 

Sin  300 

100  ซม. 

100  ม.ม. 

0.5 

1 

≈ 3.14 
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5. กลุมใดไดคะแนนมากที่สุดไดรับรางวัล   กลุมที่ไดคะแนนนอยสุดจะถูกทําโทษโดย
การใหแสดงทาทางประกอบ 

 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

8.  เกมพรายกระซิบนิยามหรือสูตรคณิตศาสตร 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนนิยาม  หรือสูตรคณิตศาสตร 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช   15  นาที 
อุปกรณ  บัตรขอความที่เปนนิยามหรือสูตรคณติศาสตร จํานวนเทากับจํานวนกลุม  เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นที่สามเหลี่ยม  เทากับ  เศษหนึ่งสวนสองคูณฐานคูณสูง ไซน  π เทากับศูนย 

เสนรอบวงกลมเทากับ 2π r ปริมาตรปริซมึทรงกระบอกเทากับ  พื้นที่ฐานคูณสูง 

ปริมาตรทรงกลมเทากับเศษสี่สวนสามคูณรัศมี3 

พื้นที่ส่ีเหลี่ยมดานขนานเทากับยาวคูณสูง 

พื้นที่ผิวของพีระมิดเทากับพื้นที่ฐาน + พื้นที่ดานขางทั้งหมด 

พื้นที่ผิดของลูกบาศกเทากับหกคูณดาน2 
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กติกาและการเลน 
1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ  7-15  คน 
2. ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ  1  คน  อานขอความในบัตรที่เปนนิยามหรือ

สูตรคณิตศาตรแลวไปกระซิบกับคนที่  2  ของกลุมตนเอง 
3. นักเรียนคนที่  2  กระซิบตอไปยังคนที่  3  กระทําเชนนีไ้ปจนถึงคนสุดทาย 
4. นักเรียนคนสดุทายของแตละกลุมออกมาเขียนขอความลงในกระดาษเอ 4 

ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 

9.  เกมการสื่อความหมาย 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกประสาทสัมผัสของนักเรียน 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  1.   กระดานไวทบอรด  ปากกาไวทบอรด 
  2.   ภาพที่ตองการสื่อความหมาย     
 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ 6-10  คน 
2. ใหแตละกลุมเขาแถวเรียงหนึ่ง 
3. ใหคนสุดทายของแตละแถวมาดูภาพที่ตองการสื่อ 
4. ทุกคนในกลุมกมหลังลงและคนสุดทายเขียนภาพทีจ่ะสื่อดวยนิ้วมือบงบนแผนหลัง

ของคนที่อยูขางหนาทําเชนนีจ้นถึงคนหวัแถว  ใหคนหวัแถวเขียนภาพที่เพื่อส่ือลงมา
ในกระดาน 

5. หามใหเสียงส่ือความหมาย  ใหรางวัลกลุมที่ส่ือไดถูกตอ 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

10.  เกมรวมเงิน 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนยอมรบัในกตกิา 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 20  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แขงขันกันทั้งหมดโดยใหทกุคนปฏิบัติดังนี้ 
2. ใหนกัเรียนแบงเปน  2  กลุมใหญ  แตละกลุมทําเปนวงกลม  เดินสวนทางกัน  พรอม

กับรองเพลงรวมเงินและปรบมือตามจังหวะไปดวย 
3. ผูนํากิจกรรมสัง่วาใหรวมเงินเปนเทาใด  เชน  รวมเงิน  3  บาท  50  สตางค  

หมายความวา   ผูเลนจับกลุมรวมกันโดยมผูีเลนทั้งหญิงชาย  ซ่ึงจํานวนผูเลนแตละกลุมอาจไม
เทากัน  เชน  ถากําหนดคาของหญิง  เทากบั  1  บาท  ชาย  เทากับ  50  สตางค  กลุมที่รวมเปน  3  
บาท  50  สตางค  จะมีไดหลายแบบ  เชน  หญิง  3  คน  ชาย  1  คน  หรือหญิง  2  คน  ชาย  3  คน  
เปนตน  เมื่อครบจํานวนเงินแลวผูเลนกลุมนั้นนั่งลง 

4. ผูเลนกลุมใดไมครบตามจํานวน  หรือนั่งลงชากวากลุมอื่น  ใหทําโทษโดยแสดง
ทาทางประกอบเพลง  

 
เพลงรวมเงิน 

รวมเงินรวมเงนิใหด ี รวมเงนิคราวนี้อยาใหมีผิดพลาด   
ผูชาย  (ผูหญิง)  นั้นเปนเหรียญบาท ๆ   สวนผูหญิง  (ผูชาย)  เกงกาจ  
เปนหาสิบสตางค ๆ 
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ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

11. เกมสั้นยาว 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 

2.   เพื่อฝกใหนักเรียนมีการวางแผนการทํางานเพื่อฝกความสามัคคีในหมูคณะ 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  1.   กระดาษหนังสือพิมพ  5  คู 
  2.   นกหวีด 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปน  5  กลุม  เทาๆ  กัน 
2. เมื่อไดยนิสัญญาณนกหวดี  ใหผูเลนแตละกลุมพยายามทําใหแถวของตนเองมี

ความยาวมากที่สุดดวยวิธีการใดก็ได  แตตองอยูในกติกา คือ  ผูเลนทุกคนจะตองมีสวนใดสวนหนึง่
ติดกันไมใหมชีองวาง   และคนหนาสุดตองจับอยูที่หลักที่กําหนดให  (ใชเวลา  5 นาที) 

3. ผูดําเนินกจิกรมวัดความยาวของแตละแถว  แถวที่ยาวที่สุดเปนผูชนะ 
4. เมื่อไดยนิสัญญาณครั้งที่  2  ใหแตละกลุมมารวมกันบนแผนกระดาษ

หนังสือพิมพ  กลุมละ  1  คู  กลุมใดยนืไดพื้นที่นอยที่สุดเปนผูชนะ 
 ขอสรุป………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

12. เกมจะเอคูคี่ 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อทบทวนจํานวนคู  จํานวนคี ่
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 15  นาที 
อุปกรณ  - 
กติกาและการเลน 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ 7-15  คน 
2. ใหแตละกลุมยืนเขาแถวตอนคูขนานกนั  2  แถว  โดยใหกลุมหนึ่งเปนเลขคู  

กลุมที่เหลือเปนเลขคี่ 
3. เมื่อผูนํากิจกรรมสั่งใหคูใดออกมาทํากิจกรรม  ใหคูนั้นของแตละแถวยนืหัน

หลังใหกนั  เมือ่ผูนํากิจกรรมสั่งวา  “จะเอ”ใหแตละฝายกบัหันหลังแลวชูนิ้วขึ้นมาพรอมกันคนละกี่
นิ้วกไ็ด  แลวรวมนิว้ของแตละฝาย  ถาเปนเลขคูฝายเลขคูก็ไดคะแนน   ในทางกลับกนั  ถารวมกัน
ไดเลขคี่ฝายเลขคี่ก็จะไดคะแนน 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
ความรูพื้นฐาน 

 
กิจกรรมกลุมสัมพันธ      เปนกิจกรรมที่มคีวามจําเปนมากสําหรับการเขาคาย  เพราะเปน

กิจกรรมที่ชวยสรางความคุนเคยระหวางชาวคายทุกคน  และนิยมนํามาใชในฝกการทํางานกลุมกลุม
สัมพันธ  (Group  Process หรือ Group  Dynamics)  เปนวิทยาการสมัยใหมที่ชวยสรางความเขาใจ
ในเรื่องกลุม  วิทยาการนี้ไดใหความสําคญัทั้งพฤติกรรมของมนุษย  ลักษณะของกลุม   การ
รวมกลุม  กระบวนการทํางานกลุม  การแกปญหา  การตดัสินใจ  การสรางความสัมพันธภาพที่ดใีน
กลุม  ตลอดจนการพัฒนาความเขาใจในตนเองและผูอ่ืน 

กิจกรรมกลุมสัมพันธที่จัดขึน้ในคายสวนมากเปนกจิกรรมที่สรางความคุนเคย   และ
เสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะ   การจดักิจกรรมกลุมสัมพันธสามารถจัดไดหลายรูปแบบ   เชน  
จัดกิจกรรมในวันแรกเมื่อเปดคาย   โดยทัว่ไปจะจดักจิกรรมนี้ทันทีหลังจากพิธีเปดเสร็จสิ้นไป   
เพื่อละลายพฤติกรรมของผูเขาคาย    เปนการสรางความคุนเคยกนัในระหวางผูเขาคาย       วิทยากร
พี่เล้ียง   และครูอาจารย    หรืออาจจัดกจิกรรมแทรกหรือคั่นระหวางกิจกรรมตาง ๆ  ในคาย  เชน  
ใชเปดรายการในชวงเชา เพือ่ทบทวนเนื้อหา   และสรางความตอเนื่องกิจกรรมจากวนักอน      ใช
คั่นระหวางรอวิทยากรเมื่อเกดิเหตุขลุกขลักไมสามารถมาไดตรงเวลา  หรือใชเรียกรวมผูเขารับการ 
อบรมเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับกิจกรรมอื่น ๆ เปนตน 

 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
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2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 
4. เพื่อฝกการอยูรวมกันในสังคม 
5. เพื่อฝกการทํางานกลุมรวมกนั 

วัสดุ/อุปกรณ  
1. ใบงานกจิกรรมกลุมสัมพันธ  6 กิจกรรม 
2. อุปกรณประกอบกิจกรรม 
3. แบบประเมินตนเองของกลุม 
4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
5. แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1.   วิทยากรใชกิจกรรมกลุมสัมพันธจัดแทรกระหวางการจัดการกิจกรรมดานวิชาการ   
โดยจัดกิจกรรมในชวงเวลาที่เหมาะสม   เพื่อผอนคลายความเครียดจากการปฏิบัติกจิกรรมดาน
วิชาการ  หรือจัดในระยะเริม่ตนของการจดักิจกรรมอื่น ๆ  เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียน 

2.      วิทยากรชี้แจงจุดประสงคใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามเวลาที่กาํหนด 
3.    เมื่อเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมใหนักเรยีนประเมินตนเองของกลุม   ตอบ

แบบสอบถามความคิดเหน็ตอกิจกรรม 
4.     ขณะที่นกัเรียนปฏิบัติกจิกรรมวิทยากรประจํากลุมสังเกตปฏิสัมพันธการทํางาน

กลุมของนักเรยีน  บันทกึลงในแบบสังเกต 
5.     วิทยากรสรุปการจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกคุณธรรม  และขอเสนอแนะทีไ่ดจาก

การปฏิบัติกิจกรรม 
 

การประเมินผล 
1. จากผลการปฏิบัติกิจกรรม 
2. จากแบบประเมินตนเองของกลุม 
3. จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกิจกรรม 
4. จากแบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุมของนักเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
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1. การจัดกจิกรรมกลุมสัมพันธ  ครูควรถือเปนโอกาสดีที่จะไดสรางสัมพนธภาพที่ดกีับ
นักเรียน  ควรรวมกิจกรรมกบันักเรียน 

2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธสามารถยืดหยุนได   ตามชวงเวลาที่วางจาก
กิจกรรมดานวชิาการ  ควรเลือกใชกิจกรรมใหเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางกิจกรรมกลุมสัมพันธ  ท่ีนํามาจัดในคายคณิตศาสตรมีดังนี ้
 

ชื่อกิจกรรม  1.   กิจกรรมเสนดายสายสัมพันธ 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 

3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 40  นาที 
อุปกรณ  1.   เสนดาย  
  2.   คัดเตอร 
  3.   ส่ิงของตาง ๆ  ที่จะใหคนหา  เชน ปากกา  ไมบรรทดั รูปภาพ  ฯลฯ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. แบงผูเลนออกเปนกลุมละเทา ๆ กัน  ใหผูเลนนําเสนดายมาพันนิว้มือสมาชิก

ทุกคนในกลุมโดยไมใหตัดเชือกออก 
2. ผูนํากิจกรรมกลาวนําเล็กนอย  แจงกฎ  กตกิาการเลน  คอื  ทุกกลุมตองรวมใจ

กันหาสิ่งของตาม ที่วิทยากรกําหนดให  หามใหเสนดายขาดจะถือวาผิดกติกา 
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3. กลุมใดใชเวลาในการหาสิ่งของนอยที่สุดจะเปนผูชนะ   และไดรับรางวัล 
กลุมใดที่ใชเวลามากที่สุดจะถูกทําโทษใหแสดงทาทางประกอบเพลงหรือแลวแตผูนําจะสั่ง 

4. ผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรมพรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
เกี่ยวกับความสามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม   การวางแผนการทํางาน 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อกิจกรรม   2.   กิจกรรมคาดคะเนเม็ดขาวโพด 
 

จุดประสงค 1.   เพื่อเสริมสรางความเขาใจตอการทํางานกลุม 
  2.   เพื่อฝกการตัดสินใจรวมกัน 

3. เพื่อฝกการคาดคะเน 
4. เพื่อฝกความเปนประชาธิปไตย 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 50  นาที  
อุปกรณ  1.   เมล็ดขาวโพด  1  ถุง  แกว  1 ใบ  ตอกลุม 
  2.   ตารางบันทึกขอมูล  ขนาด เอ 4 

3.   ตารางบันทึกขอมูลขนาดเทากับกระดาษโปสเตอร 
ขั้นตอนการดาํเนินกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ  ละ  6-7  คน 
2. ใหวิทยากรหรอืครูพี่เล้ียงประจํากลุมจดักลุมนักเรียนเปนวงกลม          แจกตาราง

บันทึกการคาดคะเนคนละ   1  แผน  แลวนําแกวซ่ึงบรรจุเมล็ดขาวโพดออกมาถือไว  แลวบอกให
สมาชิกแตละคนดูเล็ดขาวโพด  แลวลองคาดคะเนวามีจํานวนเทาไร  ใหเวลาดู  1  นาที 

3. เก็บแกว  แลวใหสมาชิกแตละคนเขียนจํานวนที่คาดคะเนลงในกระดาษ 
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4. ใหเวลาสมาชิกในกลุมปรึกษากันวาจํานวนควรจะเปนเทาไร  ใหเวลา  3  นาที 
5. เมื่อหมดเวลา  3  นาทีใหหยดุปรึกษา  วิทยากรหรือครูพี่เล้ียงประจํากลุมนําแกวบรรจุ

เมล็ดขาวโพดแกวเดิม มาใหมาดูอีก 1  นาที  เสร็จแลวใหสมาชิกกลุมแตละคนเขยีนจํานวนที่
คาดคะเนไดในครั้งที่  2 ลงใตตัวเลขเดิม  ที่เขียนไวในตารางบันทึก 

6. ใหสมาชิกหาคาเฉลี่ยของตัวเลขที่คาดคะเนในครั้งที่      2   โดยนําตวัเลขของสมาชิก
ในครั้งที่  2  ของแตละคนมาบวกกนั   แลวหารดวยจํานวนสมาชิกของกลุม  บันทึกคาเฉลี่ยของกลุม
ไวในตารางบนัทึกในชองคาเฉลี่ย 

7. ผูนํากิจกรรมรวบรวมกระดาษคําตอบของแตละกลุม      แลวไปบันทกึตัวเลขลงใน
ตารางบันทึกขอมูลแผนใหญที่เตรียมไว  ในขณะนั้นใหสมาชิกในกลุมนับจํานวนขาวโพดในแกว  
แลวไปบันทกึตัวเลขไวในตารางบันทึกขนาดใหญ 

8. สมาชิกรวมกลุมใหญ  ผูนํากิจกรรมซักถามดังนี ้
8.1 นักเรียนใชวิธีการอยางไรในการคาดคะเนครั้งแรก  และรูสึกอยางไร 
8.2 นักเรียนรูสึกอยางไรในการที่ไดปรึกษาหารือกัน 
8.3 นักเรียนเปลี่ยนตัวเลขในการคาดคะเนครัง้ที่  2  หรือไม เพราะเหตุใด 
8.4 นักเรียนใชวิธีการอยางไรในการคาดคะเนครั้งที่  2  และมีความรูสึกตางจากครั้ง

แรกอยางไร 
9. ผูนํากิจกรรมซกัถามแตละกลุมดังนี ้
9.1 กลุมใดที่มีคาเฉลี่ยการคาดคะเนถูกตองมากที่สุด  ใหชวยกันหาสาเหตวุาอะไรทํา

ใหกลุมทํางานไดใกลเคยีงความเปนจริง 
9.2 กลุมใดที่คาเฉลี่ยหางไกลจากความเปนจรงิมากที่สุด    ใหชวยกันหาสาเหตุวา

อะไรทําใหกลุมทํางานไดผลไปทางลบ 
10. ผูนํากิจกรรมสรุปใหเหน็วา  คนเราเมื่ออยูรวมกันหรือทํางานรวมกนัเปนกลุม  

การปรึกษาหารือกันเปนสิ่งที่จะชวยใหสมาชิกเกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจมากขึ้นเพราะไดมี
โอกาสแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   อยางไรก็ตามการทาํงานกลุมนี้อาจจะ
ใหผลไปทั้งในทางบวกและทางลบได ขึน้อยูกับสิ่งตาง ๆ หลายอยาง  เชน 

ก. การชักนําของผูนํากลุม  หรือผูมีอิทธิพลในกลุม 
ข. วิธีการที่สมาชิกของกลุม 
ค. โอกาสที่สมาชิกแตละคนจะไดแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลของตน 
ง. เสียงสวนใหญ 

ดังนั้นในการทํางานกลุมจะใหผลเอนเอียงไปในทางบงกหรือทางที่ถูกตองเราควรจะตอง 
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♦ ใหโอกาสสมาชิกแตละคนไดแสดงความคดิเห็นหรือเหตผุลของเขาอยางเต็มที่ 
♦ ใหโอกาสสมาชิกไดปรึกษาหารือกันเพื่อเพิ่มความมั่นใจในการแกปญหา 
♦ เคารพรับฟงความคิดเห็นกนัและกัน 
 

หมายเหต ุ
 ผูจัดกิจกรรมอาจใชวัสดุอ่ืนแทนเมล็ดขาวโพดก็ได  เชน  กอนกรวดเล็ก ๆ  หรือเมล็ด
ผลไมตาง ๆ 
 
 
 
 
 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางบันทึกขอมูลการคาดคะเนเมล็ดขาวโพด 
 

จํานวนเมล็ดขาวโพดที่ไดจากการคาดคะเน 
ของสมาชิกคนที่ ที่ 

คร้ัง 
ที่ 

1 2 3 4 5 6 

คาเฉลี่ย 

⊗  

จํานวนเมล็ด
ขาวโพดที่ได
จากการนับจริง 

1         
1 

2         
1         

2 
2         
1         

3 
2         
1         

4 
2         
1         

5 
2         
1         

6 
2         

7 1         



 

 

215 

 2         
1         

8 
2         
1         

9 
2         
1         

10 
2         

 
 
 
 

ชื่อกิจกรรม 3.   กิจกรรมตอรูปสี่เหลี่ยมรวมใจ 
 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเคลียและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 

3.   เพื่อฝกการวางแผน  การใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และการ
ตัดสินใจของกลุม 

สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 40  นาที 
อุปกรณ  ช้ินสวนสี่เหล่ียมหารูป  1  ชุด  ตอ 1 กลุม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนอกเปนกลุม ๆ ละ 6  คน  ใหเปนผูสังเกตการณ 1  คน  และเปนผูเลน  5  
คน 

2. ผูนํากิจกรรมอธิบายซ้ํา  2  คร้ังวา  “เรามีงานชิ้นหนึง่ที่จะใหกลุมทํา    เราจะแจก
ชิ้นสวนของรปูสี่เหล่ียมใหคนละ  3  ช้ิน ช้ินสวนทั้งหมดเมื่อประกอบกันเขาไดจะไดเปนรูป
ส่ีเหล่ียมขนาดเทากับจํานวนนี้  5  รูปดวยกนั  งานที่จะใหกลุมทําคือ  ใหชวยกันประกอบชิ้นสวน
เหลานี้ใหเปนรูปสี่เหล่ียมขนาดเทากนั  5  รูป  งานของกลุมจะถือวาเสร็จก็ตอเมื่อทุกคนมีรูป
ส่ีเหล่ียมสมบูรณวางอยูตรงหนาคนละ  1  รูป” 
 



 

 

216 

การทํางานครัง้นี้มีกติกาดงันี้ 
1. เมื่อเริ่มทํางานหามพูด 
2. หามสงสัญญาณใด ๆ ทั้งสิ้น 
3. หามแยงชิ้นสวนของผูอ่ืน  และในขณะทีผู่เลนทํางานใหผูสังเกตการณบันทึก

เหตุการณที่เกดิขึ้นทั้งหมดเพื่อนํามารายงาน 
4. ถากลุมใดทําเสร็จกอนกลุมอื่นใหผูสังเกตการณเก็บชิน้สวนรวมกนัแลวแจกใหม  

แลวใหทําใหมอีกครั้งหนึ่ง  เสร็จแลวใหผูสังเกตการณเก็บชิ้นสวนทั้งหมดเขาซอง  นําไปคืนแกผูนํา
กิจกรรม  ถายงัมีกลุมอื่นที่ทําไมเสร็จ  อนญุาตใหนกัเรียนกลุมที่ทําเสร็จแลวไปยืนดูไดแตหามสงสี
ยงใด ๆ  ทั้งสิน้ 

5. เมื่อทุกกลุมปฏิบัติเสร็จแลวใหรวมกลุมใหญ  โดยผูนํากิจกรรมอภิปรายนําดังนี ้
5.1 ใหผูสังเกตการณกลุมที่เสร็จกอนรายงานผลจากการสังเกต  แลวใหสมาชิก

ในกลุมไดแสดงความรูสึกโตตอบดวย 
5.2 ใหผูสังเกตการณกลุมสุดทายรายงานผลจากการสังเกต         แลวใหสมาชิก

ในกลุมไดแสดงความรูสึกโตตอบดวย 
5.3 ใหทุกกลุมชวยกันอภิปรายวา “กิจกรรมนี้ใหบทเรียนอะไรแกเราบาง”        

โดยผูนํากจิกรรม  อาจจะตั้งคําถามชวย   คาํถามนั้นควรเปนคําถามที่นําไปสูประเด็นการสรุปในขอ  
6 

6. ผูนํากิจกรรมสรุปเพิ่มเติมใหไดประเด็นดังตอไปนี ้
6.1 การทํางานเปนกลุมนั้นความสําเร็จขึ้นอยูกับความรวมมือของทุกฝายตอง

ชวยเหลือกัน 
6.2 การใหความรวมมือนั้นบางครั้งมีอุปสรรคมาขัดขวาง ทําใหไมสามารถให

ความรวมมือได  ใหดูสาเหตวุามีอุปสรรคอะไรบาง  และในกลุมชวยกนัแนวทางขจดัอุปสรรคนั้น  
ใหคิดเสมอวา “พฤติกรรมทุกอยางมีสาเหตุ”   อยาเพิ่งดวนโกรธที่บางคนในกลุมไมใหความรวมมอื 

6.3 การใหความชวยเหลือกันนัน้  ตองดูความตองการของผูใหรับ รวมทั้ง
กาละเทศะดวย 

6.4 การทํางานใหราบรื่นทุกคนตองเขาใจตรงกัน   ดังนัน้กลุมควรจะตรวจสอบ
ความเขาใจใหตรงกันเสียกอนที่จะเริ่มทํางาน 

6.5 การทํางานกลุมรวมกันนั้น  สมาชิกกลุมควรหัดสังเกตความตองการของกัน
และกันเพื่อจะไดชวยเหลือกนัไดตรงจดุ 
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หมายเหต ุ
1. ผูจัดกิจกรรมอาจเปลี่ยนแปลงกติกา     เพื่อทดลองดูวา สมาชิกในกลุมจะมี

พฤติกรรมแตกตางกันหรือไม  เชน  อาจกําหนดกติกาเพียงขอเดียว  คือหามพูด  เทานัน้ 
2. ผูจัดกิจกรรมอาจจะคิดหารูปแบบรูปสี่เหล่ียม  5  รูปนั้นใหมีลักษณะอืน่ ๆ 

แตกตาง ไปจากที่กําหนดใหก็ได 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ชิ้นสวนรูปสี่เหลี่ยม   5  รูป : กิจกรรมตอรูปสี่เหลี่ยมรวมใจ 
 
 
      
 
 
 
 
 

รูปที่  1        รูปที่  2 
 
 
 
 
       

รูปที่  3 
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 รูปที่  4        รูปที่  5 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกิจกรรม4.   กิจกรรมขอเท็จจริง : ปญหามีไวใหแกไข 
 
 

จุดประสงค 1.  เพื่อใหนกัเรียนไดฝกทกัษะในการแกปญหาแบบระดมพลังสมอง  โดยสามารถ
ปฏิบัติไดเปนลําดับขั้นตอนที่เหมาะสม 

  2.    เพื่อฝกความเปนประชาธิปไตย 
  3.    เพื่อฝกการทํางานกลุม 
  4.   เพื่อเปรียบเทียบการทํางานเพียงคนเดยีวกับการทํางานเปนกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนสมาชิกคายทุกคน 
เวลาท่ีใช 45-60  นาท ี
อุปกรณ  1.   กระดาษโรเนียว 
  2.   กระดาษปอนด  พรอมปากกาเมจกิ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูนํากิจกรรมกลาวถึงจุดประสงคการทํากิจกรรมนี้ 
2. แจกกระดาษโรเนียวใหนักเรยีนคนละ  1  แผน  ใหทุกคนเขียนปญหา  โดยให

บอกสภาพการณดวย  เชน  ที่บานมียุงขาว อยู  1  หลัง  อยูหางจากตัวบานประมาณ 500  เมตร     มี
หนชูอบมากนิขาวทุกวัน  ทําอยางไรจึงจะขจัดหนไูด (5 นาที) 
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3. เมื่อเขียนปญหาเสร็จแลว  ผูนํากิจกรรมนําปญหามาดูแลวเลือกปญหาที่นาสนใจ
มา  1  ปญหา  ขอตัวผูเขียนปญหานั้นออกมาหนาชั้น  และใหสมาชิกชวยหาสาเหตุของปญหานั้น
โดยสามารถซักถามกับเจาของปญหาได (7 นาที) 

4. แบงนักเรยีนอกเปน 2  พวก  พวกหนึ่งใหทํางานเปนกลุมยอย  กลุมละ 6-8 คน  
และอีกพวกหนึ่งใหทํางานเดี่ยว (2 นาที) 

5. ใหพวกที่ทํางานกลุมรวมกลุมกันหาวิธีแกไขปญหาอยางใดก็ได ใหเวลา  10  
นาที   ใหหาวธีิแกไขปญหาใหไดมากที่สุด  แลวเขยีนคาํตอบลงในกระดาษปอนดทีแ่จกให (10  
นาที) 

6. ผูนํากิจกรรมแจกกระดาษปอนดใหทุกกลุม  และพวกที่ทาํงานเดี่ยวดวย 
7. เมื่อครบ  10  นาที  ใหทกุกลุมและคนที่ทาํงานเดี่ยวทุกคน  นําผลงานไปติดไวที่

กระดานหรือฝาผนัง  แลวใหทุกคนรวมเขากลุมใหญ 
8. ผูนํากิจกรรมเลือกผลงานชิ้นหนึ่ง  แลวใหกลุมอภิปรายในประเดน็ตอไปนี้     

(10 นาท)ี 
8.1 วิธีใดที่เปนไปไมไดที่จะนํามาแกปญหา 
8.2 วิธีใดที่สามารถนํามาปรับปรุงใหเปนไปได 
8.3 วิธีใดที่เปนวิธีที่สามารถทําไดงายที่สุด  ยากที่สุด 
8.4 วิธีใดที่เหมาะสมมากที่สุดที่นํามาแกปญหา  และวิธีใดทีไ่มเหมาะสมจะ

นํามาใชแกปญหา 
9. ผูนํากิจกรรมซกัถามถึงขั้นตอนในการกปญหาวาเมื่อคนมีปญหาเราจะแกไขได

อยางไร (8 นาที) 
10. ผูจัดกิจกรรมเปรียบเทียบผลงาน  สรุปขอแตกตางที่พบจากการทํางานเดีย่ว  

และการทํางานกลุม  วาแตกตางกันอยางไร 
11. ผูนํากิจกรรมสรุปเพิ่มเติมดังนี้ 
เมื่อเราประสบปญหา  เราควรจะหาทางแกไขเปนขั้นตอน ดังนี ้

♦ ทําความเขาใจหรือความกระจางวาปญหานัน้คืออะไร 

♦ หาสาเหตุของปญหานั้น 

♦ หาสาเหตุที่แทจริงของปญหานั้น 

♦ ระดมวิธีแกไขปญหา 

♦ เลือกใชวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา 
หมายเหตุ 
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1. ถามีเวลาเหลือ  ผูจัดกิจกรรมอาจใหลองฝกทําหลาย ๆ ปญหา โดยเลือก
ปญหาแบบที่แตกตางกัน 

2. ถามีเวลานอย  ผูจัดกิจกรรมอาจเตรียมปญหามาเสนอใหสมาชิกกลุมลอง
แกไขเลยก็ได 

3. ถามีเวลา  ผูจัดกิจกรรมควรใหสมาชิกอภิปรายเปรียบเทยีบผลงานที่ได
จากการทํางานกลุมและทํางานเดี่ยว  วาแตกตางกันอยางไร 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือกิจกรรม  5.   กิจกรรมสรางบานรวมใจ 

 
จุดประสงค 1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
  2.   เพื่อฝกการทํางานกลุม 
  3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 
สถานที่  สนามหรือหองประชุม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช 45-60   นาท ี
อุปกรณ  1.   หนังสือพมิพ  กลุมละ  1  ฉบับ 
  2.   เชือกฟางกลุมละ  2 เมตร 
  3.   กรรไกร กลุมละ  1 อัน 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
1. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ  6-7  คน  แจกหนังสอืพิมพ  เชือกฟาง  และกรรไกร

ใหแตละกลุม 
2. ผูนํากิจกรรมแจงกติกา       การสรางบานดวยหนังสือพิมพ    โดยทุกกลุมสามารถนํา

วัสดุที่หาไดบริเวณคาย  เชน เศษกิ่งไม  ใบไมแหง  มาตกแตงบานที่สรางขึ้นได 
3. กําหนดใหใชเวลาในการสรางบาน   15   นาที      ในระหวางทกุกลุมสรางบานให

อาจารยหรือพีเ่ล้ียงประจํากลุมสังเกตการสรางบานของนักเรียน 
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4. เมื่อครบตามกําหนดเวลา       ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอบานที่กลุม
ตนเองสรางขึ้น  โดยใหตั้งชือ่บาน  และบอกวิธีการสรางบาน 

5. หลังจากที่ทุกกลุมนําเสนอผลงานเสร็จแลว       ใหตัดสนิผลงานของแตละกลุมดวย
เสียงปรบมือ  ใหรางวัลกลุมที่ไดรับเสียงปรบมือมากที่สุดและใหพี่เล่ียงประจํากลุมทีไ่ดรับรางวัล
เลาสิ่งที่สังเกตไดจากการสรางบานของกลุมที่ไดรับรางวลั   และพี่เล้ียงกลุมที่ไมไดรับรางวัลให
ขอคิดเห็นผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรม    พรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับความ
สามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม การวางแผนการทํางาน  การประสานงานกันภายในกลุม 
ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อกิจกรรม 6.   กิจกรรมปนกําแพงเมืองจนี 
 

จุดประสงค  1.   เพื่อผอนคลายความเครียดและสรางความสนุกสนาน 
2.   เพื่อสรางความสามัคคีในหมูคณะ 
3.   เพื่อฝกการวางแผนและการตัดสินใจของกลุม 

สถานที่  สนาม 
จํานวนผูเลนไมจํากัด 
เวลาท่ีใช  40  นาที 
อุปกรณ  เชือกฟางสําหรับ สรางเปนกําแพงโดยทําเปนลักษณะตาขายที่มีขนาด 2 x 4 เมตร 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

1. แบงนักเรยีนออกเปนกลุมละ  6-7  คน 
2. ผูนํากิจกรรมแจงกติกาใหทกุกลุม   โดยจะตองใหสมาชิกทุกคนปน

ขามกําแพงโดยใชเวลานอยที่สุด 
3. กลุมใดใชเวลาปนนอยที่สุดจะเปนผูชนะ   และไดรับรางวัล    กลุมใด

ที่ใชเวลามาก  ที่สุดจะถูกทําโทษใหแสดงทาทางประกอบเพลงหรือแลวแตผูนํากิจกรรมจะสั่ง 
4. ผูนํากิจกรรมสรุปการทํากิจกรรมพรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรมเกี่ยวกับการวางแผนการทํางาน  ความสามัคคี  ความรับผิดชอบตอกลุม 
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ขอสรุป……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
คําชี้แจง 

1.  ใหแตละกลุมประเมินตนเองโดยทําเครื่องหมาย  3ลงในชองที่ตรงกบัพฤติกรรมของ
กลุมที่ 

แสดงออกมากที่สุด 
2.  เกณฑการประเมินมี  3  ระดับ คือ 

ปฏิบัติสม่ําเสมอ เทากับ 2  คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง เทากับ 1  คะแนน 
ไมเคยปฏิบัต ิ เทากับ 0  คะแนน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติ 
ขอ รายการ 

สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 เรานั่งทํางานในกลุมไมเดนิไปมา    
2 เราสนุกสนานจากการปฏิบัตกิิจกรรม    
3 เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุมเขาใจตรงกนั    
4 เราทุกคนไดแสดงความคิดเห็น    
5 เราทํางานเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด    

แบบประเมินตนเองของกลุม 
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6 วันนี้สมาขิกในกลุมใหความรวมมือกันทกุคน    
 รวม    

 
สรุปผลการประเมินตนเองของกลุม 
 คะแนน  11-12  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  9-10  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  6-8  มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 6  ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
 
คําชี้แจง 

 ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย 3 ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 
เกณฑการประเมิน  มี 5  ระดบั คือ 
  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับดีมากทีสุ่ด 
  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง  ระดับนอย 

ระดับ 1 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนไดรับความสนุกสนานจากการทํา

กิจกรรม 
     

2 นักเรียนสนใจการทํากิจกรรมนี้      
3 การปฏิบัติกิจกรรมชวยสรางสัมพันธภาพระหวาง      
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ครูกับนักเรียน 
4 การปฏิบัติกิจกรรมชวยสรางสัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับนกัเรียน 
     

5 รูปแบบการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม      
6 กิจกรรมที่จัดใหมีความเหมาะสม      
7 นักเรียนไดฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม      
8 ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม      
 รวม      

 
ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม  ของกลุม………………… 

 
คําชี้แจง  
 พฤติกรรมเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธการทํางานกลุม    หมายถงึ     พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกเชิงปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ในดานการใหการใหความรวมมือ  การแสดงความคิดเหน็  
การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม   ความสนใจในการรวมกิจกรรม    ดานการปรับตัวเขากับผูอ่ืน   
และดานความรับผิดชอบในหนาที่ตอกลุม 
วิธีการบันทึก 

อาจารยที่ปรึกษาพี่เล้ียงประจํากลุม         เปนผูบันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทํา
เครื่องหมาย  

3 ลงใน ชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรยีนมากที่สุด 
เกณฑการประเมิน  มี   ระดบั คือ 
 ปฏิบัติสม่ําเสมอ  เทากับ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง  เทากับ 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัต ิ  เทากับ 0 คะแนน 

แบบสังเกตปฏิสัมพันธการทํางานกลุม 
ผูสังเกต……………………………………………วนัเวลาที่สังเกต…………………………… 

ขอ รายการ พฤติกรรมการปฏิบัติ 
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  สม่ําเสมอ บางครั้ง ไมมี 
1 การใหความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุม    
2 ความสนใจในการรวมกิจกรรมของสมาชิกกลุม    
3 การมีมนุษยสัมพันธภายในกลุม    
4 การปรับตัวเขากับสมาชิกในกลุม    
5 สมาชิกกลุมปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม    

 รวม    
 สรุปการสังเกตปฏิสัมพันธจากการทํางานกลุม 
 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดีมาก 
 คะแนน  7-8 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม ดี 
 คะแนน  5-6 มีพฤติกรรมการทํางานกลุม พอใช 
 คะแนนต่ํากวา 5 ตองปรับปรุงพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

กิจกรรมการรองเพลง 
ความรูพื้นฐาน 

 การรองเพลงในคายคณิตศาสตร  จัดเปนกจิกรรมนันทนาการอยงหนึ่งที่ชวยผอยคลาย
ความตึงเครียดจากการปฏิบัตกิิจกรรมดานวชิาการทําใหนกัเรียนเกิดความสนุกสนาน  การ
รองเพลงในคายคณิตศาสตรแบงตามจุดประสงคและโอกาสของการใชเพลง  ดังตอไปนี้ 

1. เพลงประจําคาย 
2. เพลงทางคณิตศาสตร 
3. เพลงที่ใชเสริมกิจกรรมนันทนาการอื่น ๆ 

 

จุดประสงค  
1. เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนสนกุสนานกับการเรียนคณิตศาสตร 
2. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีตอชาคณิตศาสตร 
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดรีะหวางครกูับนักเรียน 

 
วัสดุ/อุปกรณ 

1. อุปกรณประกอบการรองเพลง  เครื่องเสียง  เครื่องเคาะจงัหวะ 
2. อุปกรณประกอบเพลง  เชน  บัตรคําศัพทหรือสูตรคณิตศาสตร 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
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 1.   วิทยากรใชกิจกรรมการรองเพลงจัดแทรกระหวางกจิกรรมดานวิชาการ  หรือ
นําไปใชเปนสวนประกอบของการจัดกจิกรรมดานวิชาการ   เชน  จัดแทรกเพื่อเปนการทบทวน
สูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร  โดยเลือกใชเพลงใหเหมาะสมกับโอกาส  เชน  เพลงประจําคายใช
ในการ   เปดคาย  เนื้อเพลงมีลักษณะเปนการเชิญชวนนกัเรียนหรือกระตุนใหนักเรยีนมีความพรอม
ในการรวมกิจกรรม สวนเพลงทางคณิตศาสตร  ใชรองประกอบกิจกรรมดานวิชาการเพื่อเปนการ
ทบทวนสูตรหรือนิยามทางคณิตศาสตร   และเพลงที่ใชรองเพื่อประกอบหรือสงเสริมกิจกรรมอื่น ๆ  
เชน รองประกอบกิจกรรมกลุมสัมพันธ  ใชรองในกิจกรรมแคมปไฟ  และรองประกอบการลงโทษ    
นักเรียน  โดยใหแสดงทาทางประกอบเพลง 

2.   วิทยากรชี้แจงจุดประสงคกิจกรรมการรองเพลงในคายคณิตศาสตร  หลักการรอง
เพลงวิทยากรสรุปสาระที่ไดจากเพลง   กระตุนใหนักเรียนมีความรูสึกดีและชอบการเขาคาย
คณิตศาสตร  รวมทั้งสอดแทรกคุณธรรมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาของเพลง 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรมการรองเพลงของนักเรียน 
 ตวัอยางเพลงที่ใชรองในคายคณิตศาสตร 

1. เพลงประจําคาย  ใชเพื่อกระตุนใหเกดิความสนุกสนาน  สงเสริมเจตคติที่ดีตอวชิา
คณิตศาสตร   

มีดังนี ้
- เพลงคนเกงคณิตศาสตร 
- เพลงวันนีย้ินด ี
- เพลงสวรรคบันดาล 
- เพลงมาทํากิจกรรม 
- เพลงมารองเพลงกัน 
- เพลงรักคณิตศาสตรแลวคะ 
- เพลงคายพักแรม 
- เพลงรอบกองไฟ 
- เพลงพวงมาลยั 
- เพลงตะละบุม 

2. เพลงทางคณิตศาสตร  จะมีเนื้อหาสาระเกีย่วของกับคณิตศาสตรและขณะรองเพลง
อาจจะมีทาทางประกอบ  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกดิความสนุกสนาน   และชวยใหนักเรยีนจดจาํ
เนื้อหาตาง ๆ ของคณิตศาสตรในเนื้อเพลงได  เมื่อรองบอย ๆ  เพลงทางคณิตศาสตรมีดังนี ้



 

 

227 

- เพลงวงกลม  (มี  3  เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมคลาย (มี 2  เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมหนาจั่ว 
- เพลงปริมาตรทรงสี่เหล่ียมมุมฉาก  (มี 2 เพลง) 
- เพลงเสนขนาน 
- เพลงเสนตัด 
- เพลงจํานวนเฉพาะ (มี 3  เพลง) 
- เพลงการวัด 
- เพลงการชั่ง 
- เพลงการตวง 
- เพลง  ห.ร.ม. 
- เพลง  ค.ร.น.   (มี  3  เพลง) 
- เพลงเศษสวน  (มี  2  เพลง) 
- เพลงรอยละ 
- เพลงดอกเบีย้ 
- เพลงมุม (มี  2  เพลง) 
- เพลงการคูณ  หาร  เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน 
- เพลงปริมาตรพีระมิด  (  2  เพลง) 
- เพลงปทากอรัส  (มี  2 เพลง) 
- เพลงสามเหลี่ยมที่เทากนัทุกประการ 
- เพลงทรงกลม 
- เพลง sin  cos.  tan 
- เพลง  sin 30 0  cos.  600 
- เพลง  2 , 3 , 5  
- เพลงสูตรการแยกตวัประกอบ 

3. เพลงที่ใชเสริมกิจกรรมนันทนาการอื่น ๆ    เชน     เพลงที่ใชเรียกนักเรยีนมารวมกัน
การทําโทษการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  การลาจากกัน  การปดคายคณิตศาสตร  ดังนี้ 

1.1 เพลงที่ใชเรียกรวม เพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดมารวมกนัในเวลาดนัรวดเร็ว  เชน 
- เพลงรีบหนอ 
- เพลงจับคนชา 
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- เพลงตรงตอเวลา 
3.2  เพลงที่ใชทําโทษ    เมื่อนักเรียนมาชาหรือทําผิดกตกิาในการเลนเกมก็จะถูกทําโทษ

ควรทําครั้งหลาย ๆ คน  อยาทําโทษเพียงคนเดียวหรือสองคน การทําโทษนักเรยีนครัง้ละ
จํานวนมาก ๆ  นักเรียนจะไมรูสึกอับอาย ซ่ึงแตละเพลงทีท่ําโทษควรมทีาทางประกอบซึ่ง
ทาทางหรือการแสดงออกจะเปนทาทางที่ดตูลกขบขัน  ชวยสรางความสนุกสนานและนักเรยีน
กลาแสดงออก เพลงที่ใชในการทําโทษมีดังนี้ 

- เพลงขี่จักรยาน 
- เพลงกิ้งกา 
- เพลงไกยาง 
- เพลงดักแแด 
- เพลงนกบวกนก 
- เพลงรถไฟ 
- เพลงดอกลั่นทม 
- เพลงแอปเปล มะละกอ กลวย  สม  
- เพลงอารัม ซัม ซัม 
- เพลงซูซูกิ  ฮอนดา ยามาฮา 

4. เพลงที่ใชกระตุนและปลูกฝงใหเปนคนดี      จะใชสอดแทรกในกจิกรรมอื่น ๆ  
หรือใชเมื่อนกัเรียนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ซ่ึงมีเพลงดังตอไปนี ้

- เพลงมารผูนํา 
- เพลงวันนีย้ินด ี
- เพลงฟาใสใจรัก 
- เพลงสายสัมพันธ 
- เพลงคนนําทาง 
- เพลงหนูอยากเปนอะไร 
- เพลงอยากเปนสมองดี 
- เพลงหนูจาอยาทําเสียงดัง 

5. เพลงที่ใชลาในการปดคาย  ใชตอนจบกจิกรรมคายทั้งหมด  เพื่อสรางความ
ทรงจําและความประทับใจในการเขารวมคายพักแรม  และตองลาจากกัน  ซ่ึงมีเพลงดังนี ้

- เพลงคําสัญญา 
- เพลงลากอน 
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- เพลงตองจากลา 
3.5    เพลงที่ใชในกิจกรรมขอบคุณครู      พิธีขอบคุณครู    ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จะชวย

ปลูกฝงใหนักเรียนเชื่อฟง  กตัญูตอครู  ในกิจกรรมจะมีการผูกขอมือจากครูที่มารวมกิจกรรม
คายคณิตศาสตร    ซ่ึงในเนือ้หาเพลงจะสรางความประทับใจระหวางครูกับนักเรียน  เชน  เพลง
ศิษยรัก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพลงคนเกงคณิตศาสตร 

วิชาคณิตคิดไปแลวใจไมยอ  เราไมทอเร่ืองเรียนเพียรศึกษา 

 เด็กเกงคณิตเปนคนดีมีปญญา  จะพฒันาตัวเราและชาติไทย 

 เด็กเกงคณิตคิดไปแลวใจไมหวั่น  จะรักกันไมหลบหนีหาย 

  เด็กเกงคณิตจะทําดีทั้งวันนี้วันหนา 

 เด็กเกงคณิตจํานําพา   จะนําวชิาไปสูลูกหลานไทย 

 เด็กเกงคณิตคิดไปแลวใจเปนสุข  เราไมทุกขเหมือนเด็กไหน ๆ 

 เราไมยุงเหมือนเด็กอื่นใด   เด็กเกงคณิตพรอมใน ไชโย  ไชโย ๆ ๆ 

 
2. เพลงวันนี้ยินด ี

วันนี้ยินดีที่เราไดมาพบกัน  วันนี้ยินดีเราไดมาพบกัน 

ยินดี ยินดี ยินดี  มาเถิดมาเรามาเขาคายคณิตรวมกันพิชติคายคณิตเถิดเอย  (ซ้ํา) 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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3. เพลงสวรรคบนัดาล 

สวรรคบันดาลดลใหเรามา  ใหผองเรามาพบกันวันใหม 

เจอกันวันนี้ดีอกดีใจ  เริงร่ืนชื่นใจไมรูโรยรา   จะอยูแหงไหน  (รวมใจกันมา) 

รวมกันศึกษา (คณิตศาสตรเกรียงไกร)  คายคณิตของพวกเรา 

 
4.   เพลงมาทาํกิจกรรม 

กิจกรรมเปนส่ือนําแหงความสําเร็จ  กจิกรรมเปนสิ่งสนุกสนาน  กิจกรรมพาให

ใจเบิกบาน  กิจกรรมสรางงานและสรางคน  กิจกรรมคายคณิตเปนสิ่งดี  พวกเรานี้รวมใจ

ใหเริงรา เรียนเปนเรียนเลนเปนเลนตามเวลา เอาพวกเรามา เขาคายคณิตเอย 

 
5. เพลงมารองเพลงกัน 

ปาม ปาม ปาม ปาม  ปาม  ปาม  ปาม 

ปาม ปาม ปาม ปาม   ปาม ปาม ปาม 

มา มา มา มา มา มาเถิดเรามา  มารองเพลงกัน  (เฮ) 

ลืมความทุกข็เร็วพลัน   สนุกสุขสันตกันใหเต็มทรวง 

เราเขาคายวันนี้ไมควรมีความทุกขทั้งปวง 

คายคณิตชื่นทรวง    ไมหลอกไมลวงพาเราชืน่ใจ 
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6.   เพลงรักคณิตแลวคะ  ทํานองเพลงเลิกแลวคะ 

 (สรอย)  เลิกแลวคะ  หนูเลิกซอมเลขแลวคะ  เลิกแลวคะ  การบานก็เลิกลอกแลวคะ 

  ออไมหรอกคะ  ไมคิดหนีเรียนหรอกคะ 

  โอแกวตาเรามาเขาคายคณิตกัน   ตางสุขสันตปรีเปรมแสนยินดี 

  ไดรูจักพวกพองเหมือนนองพี่  พวกเรานี้เกงคณิตฟตทุกคน 

  (สรอย)  เรียนคณิตตองคิดตองจําตองทอง (ซ้ํา) 

  โอเพื่อนจาเราตองมาชวยเหลือกัน  คณิตศาสตรสรางสรรคปญญาใหลํ้าเลิศ 

  คิดเขาไปคิดใหหัวระเบิด  รีบคดิเถิดคนดีอยารอรา 

  (สรอย) เรียนคณิตตองคิดตองจําจองทอง  (ซ้ํา) 

 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
7. เพลงคายพักแรม 

วันนี้ร่ืนเริง สําราญสุขสันตอุรา  เมือ่ราไดมามาอยูคายพักแรม 

เรารองเรารํายามเมื่อมาพักแรม  สบายคลายคืนจันทรแจม  พักแรมสุขสันตอุรา (ซ้ําทั้งหมด) 

 
8. เพลงรอบกองไว 

โอเมื่อมีไฟ ไฟ ไฟ  ลุกขึ้นแดงจา    สุขอุราเมือ่รามาพรอมหนากัน  คืนวันนี้มีสุขปลด

เปล้ืองทุกขรับความสําราญ  เธอกับฉันนั้นมาเลนรอบกองไฟ  ไฟมันลุก  มคีวามรอน  ไมอาทร

ความรอนของไฟ   ไฟจะลุกจะรอนเพียงไหน  สุขฤทัยรวมวงเฮฮา  (ซ้ํา) 
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9.  เพลงพวงมาลัย 
โอเจาพวงมาลยั  เจาจะลอยไปคลองใครกันแน    (ซ้ํา) จะรกัใครชอบใครใหเจาจริง

แทเอาใหแนสักราย  อยามวัลอยตามลมใหเขาดมดอม  ส้ินกลิ่นหอมแลวหนาย  (ซ้ํา) 

ถึงยามนั้นเจาจะอาย เขาไมดม เหยียบเจาจมท้ิงไป  อยากเปนหงษเหินหาว อยากเปนดาว       

เลิศลอยวิไล อยูบานดี ๆ ไมชอบใจ หนีมาเขาคายไมบอกเลย โอย โอ…ละหนาย โอ…ละ

หนาย  

หนอยเอย  ชะเองเอย ระวังเถิดเอย  เถิดเอย  จะช้ําทรวง 

10. เพลงตะละบุม 
ตะละบุม  บุม  บุม  โอแมเนื้อนุมบวับาน  (ซ้ํา) 

 พี่นอนคํานึง  คดิถึงเธอมานาน  โอแมตาหวานอยาปลอยใหฉันงวยงง 

 เจาดอกเอย….. เจาดอก …….  ขอเชิญออกมาแสดง  เอย . 

 
   11.   เพลง  วงกลม (1)  ทํานองพลงนาดีด ี
  2π r  หาเสนรอบวง  วงกลม พื้นที่นาชม  π r  กําลังสอง 

 เสนผานศูนยกลางเราฝกช่ําชอง  ไมตองทดลอง  2 π   พอด ี
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

   
12.   เพลงวงกลม  (2)  ทํานองเพลงลาวลําปาง 

   เสนรอบวงของทุกวงกลมนั้น คือ 2π r 

  พื้นที่นั้นตอง π  คูณ r กําลังสอง 

  คา π  ประาณเทาไร  เอา 7 ไปการ 22 

3.14 คานี้ประมาณใชไดเชิญลอง 
จดจําไวใชไดแนนอน  ขอเชิญทดลองทองจําเร็วไว 

 

 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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13.  เพลงวงกลม  (3)  ทํานองเพลงลอยกระทง 
  เสนรอบวงนั้นก็คือ 2π r    สวนพื้นที่นั้นหนา  คือ π   คูณ r กําลัง  2 

สามจุดหนึ่งสี่ ๆ สามจุดนึ่งส่ีคานี้เปนคาประมาณของ π  

จงจํา ๆ ใหดี จงจํา ๆ  ใหดีวาคา π   ประมาณเทาไร  วาคา π   ประมาณเทาไร 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค)  

 
14.   เพลงสามเหลี่ยมคลาย  (1) ทํานองเพลงขาวโพดสาล ี

  สองรูปที่คลายคลึงกัน  ของสามเหลี่ยมนั้นหาเธอ (ซ้าํ) 

 สามมมุเทากันหนา   วัดดูอีกหนาเพื่อเกลอ 

 อยาไดเผลอเรอ    อยาไดเผลอเรอ 

 อัตราสวนความยาวเทากัน  อัตราสวนความยาวเทากัน 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
15.   เพลงสามเหลี่ยมคลาย (2)  ทํานองเพลงพริกขี้หนู 

    รูปสามเหลี่ยมสองรูปจะคลายกัน 

  พวกเรานั้นจะดูอยางไรวาคลายกัน  ดูที่มุมนัน้ซิๆ 

  จะดูอยางไร  ถาเมื่อไรมมุสองรูปมันเทากัน 

  ตองเทากันแบบ  มมุตอมมุ ๆ รูปจะคลายกัน  กัน ๆ จงจําใหดี 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 



 

 

234 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16.   เพลงสามเหลี่ยมหนาจั่ว  ทํานองเพลงน้ําพริกปลาท ู

  สามเหลี่ยมหนาจั่วที่เรารูจัก สมบัตินั้นเปนอยางไร 

 สองดานเทากันนั่นไง   บอกใครก็คงตองรู 

 มุมยอดเปนได ฉาก แหลม  ปาน  มุมตรงนั้นเปนไมได 

 สูตรพื้นที่จะหาอยางไร   ฐานคูณสูงสวน 2 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

17.   เพลงปรมิาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  (1) ทํานองเพลงมารําขวาน 
   สูตรปริมาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก (ซ้ํา) 

  หนูจําไดไหมสูตรนั้นวาอยางไร  (ซ้ํา) กอ คูณ  ยอ คณู  สอ นั่นไง 

 ชื่อเต็มก็คือ  กวาง คูณยาว  คณูสูง (ซ้ํา)  อีกสูตรก็คือพื้นที่คูณสูง (ซ้ํา) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

18.   เพลงปรมิาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  (2) ทํานอบเพลง the cup of life 
  ปริมาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก (ซ้ํา) พวกเราจําได สูตรนั้นก็คือ (ซ้ํา) 

กอ  คูณ  ยอ คณู สอ (ซ้ํา)   ชื่อเต็มก็คือ  กวาง คูณยาว คูณสูง 

กวาง  คูณยาว คูณสูง   re -mim-ber พื้นที่ฐานคูณสูง  (ซ้ํา 4  ครั้ง) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

19. เพลงเสนขนาน  ทํานองเพลง  ขาวโพดสาลี 
(สรอย)  สองเสนที่ขนานกัน   มีความสมัพันธดังนี้เอย 

มีเสนตรงมาตัด  เราก็จะจัดมมุได 

มุมแยงนั่นไง (ซ้ํา)  มันจะไดเทากันเอย (ซ้ํา) (สรอย) 

ผลบวกของมมุภายใน (ซ้ํา) รวมกันได  180 องศา 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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20. เพลงเสนตดั 

เสนตรงเสนหนึ่งตั้งอยูบนเสนตรงอีกเสนหนึ่ง 

มุมประชิดรวมกันเทากับสองมุมฉาก 

เสนตรงสองเสนนี้  มมุตรงขามเทากัน 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

21.   เพลงจํานวนเฉพาะ (1) ทํานองเพลงเจาทุยอยูไหน 

  จํานวนเฉพาะ จํานวนเฉพาะ จํานวนเฉพาะ  นั้นมีตัวประกอบ 

 จํานวน  2  ตัว  จงจาํเอาไว 1  นั่นไง และตัวมันเอง 

 หนู หนู หนู จงจําใหดี  มีตัวประกอบ 2 ตัว 

 หนู หนู หนู จงจําใหดี  ที่ครูบอกไว 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 22.  เพลงจํานวนเฉพาะ  (2)  ทํานองเพลง  This old  man 
   จํานวนนับมีตัวประกอบที่ตางกันเพียง  2  ตัวหนา 

  คือ 1  และตัวมันเอง “โปรดจงจําเอาไว” 

  จํานวนนั้นไซร จํานวนเฉพาะเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
23.  เพลงจํานวนเฉพาะ (3)    ทํานองเพลงรักนองพร 

  โอ  โอ โอ  ละเหนอ  จํานวนเฉพาะเอง   (แต แต แต…)  ม1ี  และตัวมันเอง 

 หารมันลงตัวเพียงเทานั้นเอย  มีเพียงเทานั้นเอย  (ซ้ํา 1 รอบ) 

 เรียกมันวาตัวประกอบ  จําเอาไวใหรอบคอบ  ตัวประกอบม ี 2 ตัว 
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24.   เพลงการวัด  ทํานองเพลงมงแซะ 
  พันเมตร พันเมตร นั้นยาวเทากับ  1 กิโลเมตร (ซ้ํา) 

10 มิลลิเมตร ยาว 1  เซนติเมตร  100 เซนติเมตร ยาวเทา 1  เมตรหนา 

หนึ่งพันเมตร  นั้นมีของเขตไกลตา  ยาว 1 กิโลเมตร นาพวกเรามาทองจําไวใหดี 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

25.   เพลงการชั่ง  ทํานองเพลงพมารําขวาน 
 1  เมตริกตัน นะมีคา  พันกิโลกรัม  1 กิโลกรัม  มีคา 1  พันกรัม  (ซ้ํา) 

แต หนึ่งรอยกรัม  หนูจงจํามีคา 1  ขีด  1 กิโลกรัม  ขอพูดย้ํามีคา  10  ขีด (ซ้ํา) 

ทองกันวันละนิด  10 ขีดเปน 1  กิโลกรัม 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

26.   เพลงตวง   ทํานองเพลง  Jingle bell 
การตวงนั้น  การตวงนั้น  นําไวใหขึ้นใจ 

ถาซื้อขาว 1  ถัง  ได 20 ลิตร หนอ 

ถาซื้อ  1  เกียน หนอ จะตองขอมารอยถังเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
27.   เพลง  ห.ร.ม.  ทํานองเพลงสามสิบยังแจว 

  ถาจะหา ห.ร.ม.  ตองจําชื่อยอวา  หารรวมมาก  หาไดงายไมยาก 

 หารรวมมากตวัหารรวมมาก  ตองหารไดทุกตัว  รูกันถวนทั่ว  อาจจะแยกตัวประกอบ 

 เลือกตัวซ้ําใหรอบคอบ  ผลตอบนําตัวซ้ํามาคณู 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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28.   เพลง  ค.ร.น. (1)  ทํานองเพลงแมสะเรียง 

  ทองสูตรคูณแมสอง ผลคูณตองเรียกพหุคูณ 

 แมสามยามเมือ่คูณ ผลเพื่อดูนทีละ  3 

 ตัวคูณรวมเรียกนาม  ก็คือพหคุูณที่ซ้ํา 

 ขอบอกคนงาม พหุคูณที่ซ้ํานอยที่สุดเอย 

 พี่ขอเฉลยเลยวา ค.ร.น. 

 ค.ร.น.  นั้นคือ ชื่อยอ  ตัวคูณหารรวมนอย ๆ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

29.   เพลง  ค.ร.น.  (2)  ทํานองเพลง John  McDonald 
 ถาจะหา ค.ร.น.  ก็ใหแยกตัวประกอบ  แลวหาตัวซ้ํากัน 

ตัวที่ซ้ําหรือไมซ้ําก็ใหนํามาคณูกัน ผลคูณนั้น ค.ร.น. 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

30. เพลง  ค.ร.น. (3)  ทํานองเพลง  วาย ประเทือง 
ค.ร.น.  มันหาไดอยางไร  ทํายงัไงชวยบอกหนูที 

อานเทาไรก็ไมเขาในสักที   ชวยบอกหนูทีมันทํายังไง 

แยกตัวประกอบ  แยกตัวประกอบ ตัวประกอบ (ซ้ํา)  

ตัวที่ซ้ําก็นําเอามา  ไมซ้ําเลาวา  ก็เอามาดวย  นํามาคูณกัน  ผลลัพธนั้น  ก็ ค.ร.น. 

วาย วาย วาย นี่ คูณรวมนอยนี่หวา 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

31.   เศษสวน (1)  ทํานองเพลงระบํายอดหญา 
  มามาชวยกันเรื่องผันเศษสวน เรามาลองใครครวญเรื่องลบบวก 

 เศษสวนที่มีสวนไมเทากัน ตองทําใหสวนเทากัน  แลวจึงบวกลบกันไดดังใจ 

 สําเร็จเสร็จไปไมผิดเพี้ยน  ลองซิลองเพียรทําดู 

 สวนเรื่องการคูณเศษสวนเพิ่มพูนอยูทุกเวลา  (โจะพมึ ๆ โจะพึมๆ) 
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32.   เพลงเศษสวน (2)   ทํานองเพลงสาวจันทร 

  เอา คูณ  คูณ  คูณ  คูณ  คูณ  (ซ้ํา) 

เปนการเพิ่มพูนทวีจํานวน เศษสวนคูณกันอยางไร ๆ 

เธอจาจําไวไปไหนอยางลืม ๆ 

เศษเขาใหคูณเศษ เอาสวนเขาใหคูณสวน 

ใชกระบวนการคิดคํานวณ  เธอจาอยาไดเรรวน ๆ  คําตอบเศษสวนนั้นคือผลคูณ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

33.   เพลงรอยละ  ทํานองเพลง 
  รอย รอย รอย รอยละรูจักหรือเปลา 

 รอยละหนูจงรีบเอา เศษสวนเขามาสวนเปน  100 

 หรือไมอยางนัน้ไมตองถอย 

 เปล่ียนรอยละเปนเปอรเซ็นตเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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35.   เพลงมุม (1)   ทํานองเพลงราํวงชาวทําเล 

  สังเกตดูใหดี  มุมนั้นมีมากมายนานา  อันวามมุ 90  องศา (ซ้ํา) 

 มุมแหลมนั้นเล็กกวามมุฉาก (ซ้ํา)  กวางกวา 90 องศา ชา 

เรียกวามุมปานหนูจา  มุมตรงอยาสงกา 180 องศา เอิงเอยเอิงเอย 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
36.   เพลงมุม (2)   ทํานองเพลงยวนยาเหล 

  (สรอย)  มุม 90  องศา  เราเรียนวามุมฉาก  มมุเล็กกวามุมฉาก 

เรียกไมยากมุมแหลมนะเธอ  มุม คง เรียก ยอ ๆ มมุ  ข นะเออ (ซ้ํา) 

คข  และ  คง เรียกวา  แขนของมุมนะเธอ 

  (สรอย)  เราเรียกจุด ค วา จุดยอดของมมุนะเธอ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
34.   เพลงดอกเบี้ย   เพลงบาซู 

  ดอกเบี้ย  ของเราหางายจริงหนอ  เอา ต คูณ ป คูณ อ แลวหารดวย 100 (ซ้ํา) 

 สวน ต ก็คือ  เงินตน นั่นไง  ป ปลานี้หรือ ก็คอื  เวลาเปนป 

 ตัว อ อัตราดอกเบี้ย  นั่นไง เอาคูณเขาไป เอาคูณเขาไป เอา ต คูณ ป คูณ อ (ซ้ํา) 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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37. เพลงการคูณ  หาร เลขยกกําลัง  (ที่มีฐานเทากัน) ทํานองเพลงรางวัลแตคน
ชางฝน 

เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน หากหนูจะนํามาคูณกันชางงายดาย 

เลขชี้กําลังมาบวก กันไดเทาไหร  นํามันไปเปนเลขชี้กําลัง  ของฐาน

เดิม 

เลขยกกําลังที่มีฐานเทากัน  หากหนูจะนํามาหารกันชางงายดาย 

นําเลขชี้กําลังมาลบ  กันไดเทาไหร นํามันไปเปนเลขชี้กําลัง  ของฐานเดิม 

ื้  ื

38.   เพลงปรมิาตรพีระมิด (1)  ทํานองเพลงลโีอ 
  ปริซึม  ปริซมึ  ปริซึม สูตรปริมาตรเทากับเทาไร 

 พื้นที่ฐาน คูณสูงนั่นไง (ซ้ํา) จงจําเอาไว จําไว ใหด ี

 พีระมิด พีระมดิ พีระมิด  สูตรปริมาตรเทากับเทาไร 

 1 สวน 3  ของปริซึมนั่นไง (ซ้ํา) จงจําเอาไว จําเอาไว ใหด ี
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
39.   เพลงปรมิาตรพีระมิด (2)  ทํานองเพลงแตแต 

ปา ริ มาตร  ของทรงพีระมิด  พวกเราจะหามนัไดอยางไร 

หนึ่งสวนสามคูณพื้นที่ฐานไดเทาไร  แลวใหคณูสูง  พื้นที่ ผิด ขาง ของทรงพีระมิด 

พวกเราจะหามนัไดอยางไร  ความยาวรอบฐานคูณสูงเอียงจําไว แลวหารดวยสอง 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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40.  เพลงปทากอรัส   ทํานองเพลงไปโรงเรียน 

เพลงรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  เราจะหาความยาว ดานที่สามของมันไดยังไง 

นํา a  กําลังสอง b  กําลังสองไป รวมกันไดเทากับ  c  กําลังสอง 

   a  และ  b คืออะไร  ดานประชิดมุมฉาก  ดานตรงขามมุมฉาก  คอืความยาวดาน c 

41.   เพลงปทากอรัส (2)   ทํานองเพลงหกนาฬิกา 
  c กําลังสอง มคีาเทากับ a  กําลังสอง บวก b  กําลังสอง 

  c นั้นก็คือ  ดานตรงขามมุมฉาก สวน  a และ b  คือดานประกอบมุมฉาก 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
42.   เพลงสามเหลี่ยมที่เทากันทุกประการ ทํานองเพลง  คูกัด 

  รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่มันจะเทากัน  ทุกประการ  หนู ๆ  จะดูสูตรไหน 
 ดาน มุม ดาน , มุม ดน มุม, ดาน ดาน ดาน ไง จําข้ึนใจสูตรงาย ๆ สามสูตรนี้ 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 
43. เพลงทรงกลม   ทํานองเพลงเบียรชาง 

ส่ี พาย อาร  กาํลังสาม  แลวหารดวยสาม สูตรนี้สูตรอะไร 

ก็ปริมาตร รูปทรงกลมไง  แลวส่ีพายอาร กาํลังสอง สูตรอะไร 

ตอบได ตอบได พื้นที่ผิวทรงกลม 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

44. เพลง  sin cos tan    ทํานองเพลงเหลงไหล 
ขามฉาก ชิดฉาก  และก็ขามชดิ สูตร sin   cos  tan นี่หนา 

ดานที่  ตรงขามกับมุมฉาก  จะเรียกมันยอ ๆ ยังไง  เรียกมันวาฉากไง (ซ้ํา) 

ดานตรงขามมุม  เรียกมันขามไง ดานประชดิมุม  เรียกมุมชิดเลย 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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45.   เพลง     ทํานองเพลงคูกัด 

sin  300    และ cos  600 นั่น หนูจงจํามคีาเปน ½ 

 sin 600  , cos 300  มันชางนาลอง  ใหนํา  2 ไปหาร 3 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

46.   เพลง  2  3 5    ทํานองเพลง  หกนาฬิกา 
1.414 คือคาประมาณ หนู ๆ จําเอาไว ประมาณเทาใด ตอบใหก็ได  1.732 

นั่นนะหรือ จะประมาณเทาใด 2.236 … นั่งไง  จงจํากันไวใหดี 3  คานี้ ประโยชนจริงเออ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

47.   เพลงสูตรการแยกตัวประกอบ (ดีกรี 2 มี 3 พจน) ทํานองเพลงสาวซํานอย 
 โอะ โอ  หนากําลังสอง บวกสองหนาหลัง  บวกหลังกาํลังสอง 

ก็จะมีคาเทาหนาบวกหลัง ทั้งหมดกําลังสองนี่เอง งายดาย 

 โอะ โอ   หนากําลังสอง ลบสองหนาหลัง  บวกหลังกําลังสอง 

ก็จะมีคาเทาหนาลบหลัง  ทั้งหมดกําลังสองนี่เอง งายดาย 

 โอะ โอ   ผลตางกําลังสอง  หนากําลังสอง  ลบหลังกาํลังสอง 

มันจะมีคาเทาหนาบวกหลัง  คูณหนาลบหลัง  ขอใหเธอจาํใหขึ้นใจ 
(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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48. เพลงรีบหนอย 
คอยฉันคอยฉันคอยเธออยู  แตไมรูเธออยูหนใด   เธอจะมาเธอจะมาเมือ่ไร   นัดกัน 

ไวทําไมไมมา  ฉันเปนหวงเปนหวงตัวเธอ   เฝาคอยเกอชะเงอมองหา  นัดไวทําไมไมมา ๆ  โอเธอ

จาอยาชารีบหนอย เอา รีบหนอยรีบหนอย   เอา เรงหนอย เรงหนอย    เรงหนอย 

 
49. เพลงจับคนชา 

คนไหนที่มาที่หลัง โปรดจงระวังรําวงสันนิบาต ๆ 

 ปากเบี้ยว  มือหงิก  ทางอ ๆ  แลวเดินหัวรอ ดีจริง  ดีจริง  ๆ  (ซ้ําทั้งหมด) 

 
50. เพลงตรงตอเวลา 

ตรงตอเวลา  พวกเราตองมาใหตรงเวลา  ตรงตรงตรงเวลา  พวกเราตองมาใหตรงเวลาเรา

เกิดมาเปนตองหมั่นฝกฝนใหตรงเวลา    วันคืนไมคอยทา   วนัเวลาไมเคยคอยใคร  (ซ้ํา

ทั้งหมด) 

 
51. เพลงข่ีจักรยาน 

สายัณหตะวันแลแล  สาวบานแตขี่รถจักรยาน 

ขี่ไปเมื่อถึงสะพาน ๆ  รถจักรยานเดงขึ้นเดงลง ๆ 

ขี่ไปเมื่อถึงทางโคง ๆ นองสาวโดดลงเอามือดูอาน 
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52. เพลงกิ้งกา 

กิ้งเอยกิ้งกา ๆ  รูปรางนารักหนักหนา ๆ  สายหางสะบัดหาง ถางขา ๆ  

นารักหนักหนากิ้งกากายสิทธิ์ กิ๊ก กิก กิก กิก กิก กิก กิก ๆ 

 
53. เพลงไกยาง 

ไกยางถูกเผา   ชะ   ไกยางถูกเผา   ชะ   มันจงึถูกไมเสียบ   จาก 

มันจึงโดนไมเสียบ   จาก   เสียบกนซาย   เสียบกนขวา   รอนจริงจริง  รอนจริงจริง 

54. เพลงดักแด 
ดักแดดักแด    ออกมาจากไข   เปนหนอนตัวใหญ 

 วองไวหนักหนา   กระดื๊บกระดื๊บไป   กระดืบ๊กระดื๊บมา    กระดื๊บกระดื๊บ 

55. เพลงนกบวกนก 
นกบวกนก   เปนนกบวกนก   นกบวกนกเปนนกอะไร   นกบวกนกเปนนกใชไหม   นก

บวกไกเปนนกอะไรลองทายดู   ฮูเล  ฮูลา  ฮูเล  เฮฮา   (ซ้ําทั้งหมด)  
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56. เพลงรถไฟ 
พวกเราจะไปรถไฟ   พวกเราจะไปรถยนต 

พวกเราจะไปไอพน    พวกเราทุกคนจะไปไอพน 

จะไปรถยนต   จะไปรถไฟ   ฉึกฉัก  ปน   ปน  บึ่น  บึ่น  บึ่น  บึ่น 

57. เพลงดอกลั่นทม 
โอเจาดอกลั่นทม   ฉันเคยเดดดม   ไมเคยเด็ดเลน   เด็ดเชาเด็ดเย็น 

ไมเคยเด็ดเลน  เด็ดดมเด็ดดม   (ซ้ําทั้งหมด) 

58.   เพลงแอปเปล   มะละกอ   กลวย   สม 
แอปเปล   แอปเปล   แอปเปล   มะละกอ    มะละกอ     มะละกอ   กลวย   กลวย 

กลวย    สม   สม   สม   แอปเปล   มะละกอ   กลวย   สม 

59.   เพลงอารัม   ซัมซัม 
อารัม   ซมัซมั   อารัม    ซัมซัม 

กูลิ  กูลิ  กูลิ  กลิู  กูลิ  กูลิ     รัม   ซมั   ซัม 

อาราฟ   อาราฟ 

กูลิ  กูลิ  กูลิ  กลิู  กูลิ  กูลิ      ม   ซัม  ซัม 

60.   เพลงชูชกูิ   ฮอนดา   ยามาฮฮา 
ซูซูก ิ  ออนดาและยามาฮา    ชะชะชา ยามาฮา   ฮอนดา   ซซููก ิ

ซิ่งไปซิ่งมาหัวบ ิ  (ซ้ํา)   ทั้งซูซูกิ     ฮอนดาและยามาฮา 
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61. เพลงมารชผูนาํ 
หนุมสาวเอย  ขอจงกาวมา 

รวมอาสา   พัฒนาสังคม 

มารวมคิด   ปลูกฝงเยาวชน 

ในความมืดมน   เธอนั้นคือแสงเทียน 

พายุลม    โหมกระหน่ําแรง 

อาจดบัแสง   เทียนนอยจนเลือนลาง 

แตบนหน   ทางนี้ที่เธอผาน 

ขอจงประสาน   ความคิด   เปนหนึ่งเดียว 

ขอจงประสาน   ความรัก   เปนหนึ่งเดียว 

62. เพลงฟาใสใจรัก 
เธอ  เธอเปนคนหนึ่ง    ที่จะซาบซึ้งถึงน้ําใจ 

เรานํารักมาให    รักที่สดใสบรรเจิดตา    ฟา   ฟายอมลิขิต   ทางแหงชีวิตนี้ใหมา 

รวมกันรักมีคุณคา   ยากที่จะหาใดเทียนทัน 

* หยดหนึ่งแหงกาลเวลาที่เราไดมารวมกัน    ทํางานเพื่อสถาบัน 

พวกเราเทานั้นคือหัวไง   รวมรวมกันเราอยู    หากมีศัตรูหรือปวงภัย 

ทําลายพวกเราไมได   ดวยสิ่งสุดทายคือพลัง    (ซ้ํา*) 

63. เพลงสายสัมพันธ 
จากเมืองกรุง   มุงละทิ้งสิ่งศิวิไลซ   กาวไปสูปาภูผาทะเล   เคยพบชีวิตมากหลาย 

 มากมายและหวาเหว   สนุกฮาเฮคละเคลาเศราปนน้ําตา 

*ตองเหน็บหนาวเพราะฝนกระหน่ําสุดชอกช้ํากลางดงกลางปา  กลางคืนผวาไมสบาย  

มานะบากบั่นอดทน  ทุกคนมีจุดมุงหมาย  ส่ิงสุดทายรวมใจกายสรางสายสัมพันธ     (ซ้ํา) 

 



 

 

247 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

64. เพลงคนนําทาง 
บนเสนทางของความมืดมน เราคือคนนําทางกาวไป 

บนถนน  ของสงัคมที่เลวราย  สรรสรางสิ่งใดใหทางสวาง 

*จะมอบความรักดวยความจรงิใจ  ถมทับลงไปบนเสนทาง 

กลบดวยรอยยิม้และแสงสวาง  คือคนนําทางของเยาวชน 

สูจุดหมายดวยใจศรัทธา   กาลเวลาหมุนเวียนเปลี่ยนไป 

ความมืดมิดกลายเปนแสงสวาง  ทั่วฟาเมืองไทยดวยใจผองเรา  (ซ้ํา) 

 

 

65. เพลงหนูนอยอยากเปนอะไร 
หนูจาหนู    คิดดูใหดี   อนาคตหนูจะสุขีโตขึ้นหนูนี้จะเปนอะไร 

 ………………….อยากเปนทหาร   ปองกันอริราชศัตรู 

 ………………….อยากเปนคุณครู   ใหความรูเด็ก  ๆ  ทั่วไป 

 ………………….อยากเปนตํารวจ   วิ่งไลกวดผูรายเร็วไว 

 ………………….อยากเปนอะไร    ออนึกไดเปนพยาบาล 

 หนูจาหนู   ตองเรียนรูใหเชี่ยวชาญ   หนูจะตองขยันหมั่นทําการบานมาสงคุณครู 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 

 

66. เพลงอยากเปนคนสมองด ี
หนูจา  อยากเปนคนสมองดี    จงฟงทางนี้ครูจะบอกให 

สมองของเรานี้ไง  สมองของเรานี้ไง   มันแบงไดเปนสองซีกหนา 

 ซีกซายคณิตศาสตร-ภาษา   สวนซีกขวาศิลปะ-คนตรี 

ถาหนุอยากเปนคนสมองดี   ถาหนูอยากเปนคนสมองดี   จงทําดังนี้สมองดีเอย 

 ขยันอาน   ขยนัคิด   คนควา   ขยันหาเหตุผล 

สุดทายนะหนามนทําอารมณใหแจมใส 

 อาหารบํารุงสมองหนูควรจะตองเขาใจ 

กินผักนะทรามวัย   เนยและไขก็ควรกิน   ผลไมบํารุงดี   ถั่วนมน้ีก็ใชได 

เนื้อสัตว   กุงหอยมากมาย   เนื้อสัตว  กุงหอยมากมาย   ถาทําไดสมองดีเลย 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 
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67. เพลงหนูจาอยาทําเสียงดัง 
หนูจาอยาทําเสียงดัง   ระมัดระวังกันไวสักหนอย 

พูดจาใหคอย  ๆ  พูดเบา  ๆ  หนอย   แตพอไดยิน 

เวนละเอะอะโวยวาย   มันนาละอายเดี่ยวใครเขาหมิ่น 

อับอายเขาไปทัว่ถิ่น  ๆ  ใครเขาไดยินเขาจะนินทา 

หนู  ๆ   รูจักเกรงใจตะเบ็งเสียงไปไมเห็นเขาทา 

พุดเบา  ๆ  เอาไวดีกวานารักนักหนามีมารยาทเอย 

68. เพลงคําสัญญา 
กอนจากกันขอสัญญา   ฝากประทับตรึงตรา   จนกวาจะพบกันใหม 

โบกมอือาํลาสัญญาดวยหัวใจ   ขอใหคณิตอยูในจิตใจ   ตอไปตองเรียนใหดี 

โอเพื่อนเอย   เราเคยอยูคายกันมา    แตเวลาตองพาใหเราจากกัน 

ไมนานหลอกหนาเราคงไดมาพบกัน   คายคณิตรวมจิตผูกพันธ    สัมพันธพี่นองเริงรา 

รอยรัดดวงใจ   มั่นในคําสัญญา    คายคณติไดพัฒนา   ปญญาของพวกเราเอย 

69. เพลงลากอน 
กอนจะจากกันไป    ขอฝากใจไวกับทุก  ๆ   ทาน  (ซ้ํา)   ถึงตัวไปจากกันนั้น 

ไมแปรผันและหางไกล   แมวาเราจากกัน   ไมชาพลันคงจะพบกันใหม   (ซ้าํ) 

ขอโชคดีมชีัย   หมดทุกขโรคภัยตลอดกาล 

70. เพลงตองจากกัน 
ไดเวลาเข็มนาฬิกากําหนด   จําใจงดเสียงเพลงบรรเลงเลียที 

หมดเวลา    จาํตองลานองพี่  ใหโชคดี   แลวมีโอกาสพบเจอ   (แตแต…) 

กอนจะลา  ขอคําสัญญาสักหนอย   วาจะคอยและหาเวลาทบทวน 

รวมบันเทิงใจราเริงหายเหี่ยว   จะแลเหลียวดูใครก็แจมใสดี   (แตแตแต….) 

            หมดเวลาเข็มนาฬิกากําหนด    จําใจงดกิจกรรมคายคณิตเสยที 

หมดเวลาจําตองลานองพี่   ใหโชคดี    แลวมีโอกาสพบกัน    (แตแตแต) 
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71. เพลงศิษยรัก 
โอศิษยเอย   ครูนี้ขอชิดเชยจะมิเลยแรมไกล 

จะรักเจาดังดวงใจ   มิคลายหนายหนา   (ลาลาลาลาลา   ลาลาลาลาลาลาลาลา) 

ครูจะรับขวัญเจาเอามาเปนขวัญจิต   จะรักดั่งชีวิตใจคิดกรุณา   (ลาลาลาลาลา    ลาลาลาลา

ลาลาลาลา) 

ขอเจาจงหายโศก    พนภัยหายโรค   ใหมีโชคถวนหนา   ครูจะเอาดวยขาวบริสุทธิ์ 

(ลาลาลาลาลาลา)    พันมัดผูกไวที่ขอมอืของเจา   (ลาลาลาลาลาลา) 

เหมือนดังใจนี้ผูกพันเจาไวไมหนายหนี 

หนูเอยใจผูกพนั   (ลาลาลาลาลา   ลาลาลาลาลาลาลาลา…..) 

(เนื้อรอง จากหนังสือคายคณิตศาสตร โดยสมวงษ  แปลงประสพโชค) 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 

1. นายสมเกยีรติ   รัตนวิทูรย   ศึกษานิเทศก  8 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 2 

 
2. นายสมชาต ิ  วงคอยูนอย   ศึกษานิเทศก  8 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 1 
 
3. นางสาวจงรกั   รัตนวิทูรย   ศึกษานิเทศก  8 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานเขต 2 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ-สกุล  นายนพินธ  สารถอย  
วัน เดือน ปเกดิ  4     พฤษภาคม   2518 
สถานที่เกิด  อําเภอเวียงสา   จังหวดันาน 55120 
ประวัติการศกึษา   ครุศาสตรบัณฑิต (วิชาเอกคณิตศาสตร-วัดผลการศึกษา) 

สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ  จังหวัดอุตรดิตถ  2541 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนสกาดพัฒนา  อําเภอปว   จังหวัดนาน 
ตําแหนง  อาจารย  1  ระดับ  5 
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	  จากการศึกษาถึงจุดมุ่งหมายของการจัดค่ายคณิตศาสตร์  ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการจัดค่ายมีลักษณะคล้ายกัน คือ เพื่อเสริมความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมให้    นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์   ให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้จากสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
	2. กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 
	 2.1 หลักการจัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 
	  2.2.1 กิจกรรมด้านวิชาการ 
	   การบรรยายทางวิชาการ  เน้นวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์มาถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน   เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาอย่างถ่องแท้ มีกิจกรรมภาคปฏิบัติไปพร้อมๆ กัน  เช่น  การระดมพลังสมอง  เทคนิคการคิดเลขเร็ว เป็นต้น 
	   กิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  เช่น  การให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ภาพศิลป์จากรูปทรงเรขาคณิต  การกำหนดปัญหาให้นักเรียนได้รู้จักการวางแผนหาแนวทางแก้ไขและสรุป  เพื่อแก้ปัญหานั้น ๆ  ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 



	 3.1 กระบวนการสร้างกิจกรรม 
	 3.2 ขั้นตอนในการจัดค่ายคณิตศาสตร์ 


	บทที่  3 
	วิธีดำเนินการวิจัย 
	บทที่ 4 
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้เสนอตามลำดับดังนี้ 
	สรุปเป็นภาพรวม
	ดีมาก
	สรุปโดยรวม



	ตารางที่ 4.7 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อสิ่งอำนวยความสะดวกในการเข้าค่าย 
	สรุปโดยรวม


	บทที่ 5 
	สรุปการวิจัย อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

	ธิดาวัลย์   พัชรพจนาถ  หลักสูตรค่ายคณิตศาสตร์   เชียงใหม่  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  2545 
	
	 
	เฉลย   ใบงานกิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหาแบบที่  1 
	แนวคิด  
	 ตารางเซติเมตร   ทำเช่นนี้จนได้คำตอบตามเงื่อนไขของโจทย์ 
	คือ  3 
	สูตรทั่วไป 
	หรือกรณีนกกับหนู 
	 โดยการใช้สมการสองตัวแปร 
	คำชี้แจง 
	พฤติกรรมการปฏิบัติ
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าใจตรงกัน
	รวม
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 


	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหา 
	ที่
	รวม
	วิธีการบันทึก  อาจารย์ที่ปรึกษาพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม         เป็นผู้บันทึกการสังเกตลงในแบบบันทึกโดยทำเครื่องหมาย  



	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม

	 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 

	กิจกรรมการฟัง 
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุอุปกรณ์ 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 


	ใบงานกิจกรรมการฟัง กลุ่มที่ ……… 

	คำชี้แจง 

	 “นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้รับจากการฟังในหัวข้อ ………………………………………… 


	 
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการฟัง 
	คำชี้แจง 

	  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
	  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม ของกลุ่ม…………………… 

	คำชี้แจง 
	  ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุ/อุปกรณ์ 
	วิธีดำเนินกิจกรรม 



	บทบาทของวิทยากรประจำฐาน 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 
	 
	ตัวอย่างการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อมในค่ายคณิตศาสตร์  มีดังนี้ 
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่……… 
	ฐานที่  1  ค้นหารูปทรง 




	 
	 
	ตารางบันทึกการคาดคะเนระยะทางระหว่างต้นไม้ 
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่  …………… 

	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มที่ ……………… 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 

	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าตรงกัน
	รวม
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม 
	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	กิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 

	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 

	วิธีดำเนินกิจกรรม 
	รายการ
	รูปภาพที่
	ใบงานกิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 
	แบบที่  1 


	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	ผู้ระบายสี………….……………………………………………กลุ่มที่……………………… 

	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	แบบที่  7 

	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 
	คำชี้แจง 

	 
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์กับศิลปะ 
	คำชี้แจง 

	  ระดับ 5 หมายถึง  ระดับมากที่สุด 
	  ระดับ 4 หมายถึง  ระดับมาก 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม ของกลุ่ม…………………… 

	คำชี้แจง 
	  ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	ความรู้พื้นฐาน 
	จุดประสงค์ 
	วัสดุ/อุปกรณ์ 
	วิธีดำเนินกิจกรรม 
	การประเมินผล 
	ข้อเสนอแนะ 
	รายชื่อผู้แสดง 





	 กิจกรรมการแสดงละคร 
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้า ตรงกัน
	รวม
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการแสดงละคร 
	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	กิจกรรมแคมป์ไฟ 

	ข้อเสนอแนะ 
	ใบงานกิจกรรมแคมป์ไฟ 
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมแคมป์ไฟ 



	คำชี้แจง 
	ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย (ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
	รวม
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม…………………… 


	คำชี้แจง 
	วิธีการบันทึก 


	เกณฑ์การประเมิน  มี  3  ระดับคือ 
	 ไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 0 คะแนน 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 




	เกมคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาและยอมรับ       ในกติกา  นอกเหนือจากความสนุกสนาน  ดังนั้นเกมจึงมีความสำคัญยิ่งในการเร้าความสนใจและสร้างความเพลิดเพลินของนักเรียน  อีกทั้งยังช่วยในการเสริมสร้างและพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ      รวมทั้งช่วยจัดในรูปของการเล่นหรือการแข่งขันอย่างมีเกณฑ์  กติกาและมีจุดประสงค์เฉพาะ        เกมคณิตศาสตร์โดยทั่วไปแบ่งเป็น  2  ลักษณะ  คือ  เกมที่เล่นเป็นรายบุคคล  และเกมที่เล่นเป็นทีม 
	ตัวอย่างเกมที่นำมาใช้เล่นในค่ายคณิตศาสตร์ 
	กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 

	ชื่อกิจกรรม  1.   กิจกรรมเส้นด้ายสายสัมพันธ์ 
	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
	การทำงานครั้งนี้มีกติกาดังนี้ 

	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

	ชื่อกิจกรรม  5.   กิจกรรมสร้างบ้านร่วมใจ 
	ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
	คำชี้แจง 
	พฤติกรรมการปฏิบัติ
	เราตรวจสอบซักถามกันจนเพื่อน ๆ  ในกลุ่มเข้าใจตรงกัน
	รวม
	สรุปผลการประเมินตนเองของกลุ่ม 


	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 
	ที่
	นักเรียนได้ฝึกการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
	ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมีความเหมาะสม
	รวม






	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม  ของกลุ่ม………………… 
	วิธีการบันทึก 
	แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์การทำงานกลุ่ม 
	รายการ
	รวม
	 คะแนน  9-10 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ดีมาก 







	ประวัติผู้วิจัย 
	ตำแหน่ง  อาจารย์  1  ระดับ  5 

