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บทคัดยอ 

 

                การวิจัยครั้งนีม้ีวตัถุประสงคเพือ่ (1) สรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง วิชา

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลงัการใช

แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5 

      กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2546  จาํนวน  48  คน  ไดมาดวยการสุมอยางงาย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  

แผนการสอนทักษะการฟง 10 แผน  แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 10 ชุด แบบวัดผลสมัฤทธิ์

ความเขาใจในการฟง  ซึ่งผานการตรวจคณุภาพโดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาท ี

      ผลการวิจัยปรากฏวา  (1)  แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงมีประสิทธิภาพเทากับ  

83.85/85.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว และ (2) นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการฟงหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

 

 

 

 

 

 
 
คําสําคัญ    ความเขาใจในการฟง  แบบฝก   ประถมศกึษา 



จ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

                การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี ้ไดรับความอนเุคราะหอยางดียิ่งจาก รองศาสตราจารย  

ผุสดี  กุฏอินทร  ที่ไดกรุณาแนะนําและติดตามการศึกษาคนควาอิสระอยางใกลชิดตั้งแตเร่ิมตนจน

สําเร็จเรียบรอยสมบูรณ  ผูศกึษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิง่ 

                ผูศกึษาขอขอบคุณรองศาสตราจารยธิดา  โมสิกรัตน กรรมการสอบการศึกษาคนควา

อิสระที่ไดใหคําแนะนําที่เปนประโยชนสําหรับผูศึกษาเปนอยางยิง่ 

                ขอขอบคุณ ดร. วิไล  วัชรพิชัย ศึกษานิเทศกระดับ  8  อาจารยโกวทิย  ไกยสิทธิ ์ศึกษา-

นิเทศกระดับ  7  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษานครราชสมีาเขต 1  และอาจารยนวลเพ็ญ  พุมรินทร  

อาจารย 2  ระดับ  7  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  ที่ไดกรุณาเปนผูเชีย่วชาญ สละเวลาตรวจสอบ

และใหคําแนะนําเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาอิสระ 

                ขอขอบคุณ  นายมานพ  จนัทรสูงเนนิ  ผูอํานวยการโรงเรียนเมืองนครราชสีมา และ 

นายมานิตย  โชติทวีศักดิ์  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ โรงเรียนเมืองนครราชสีมา ที่ใหการ

สนับสนนุและอํานวยความสะดวกในการทดลองใชเครือ่งมือในการศึกษาคนควาอสิระครั้งนี ้

                นอกจากนี้ผูศึกษาขอขอบคุณ นายไพโรจน  สาระคง นักวชิาการสงเสริมการเกษตร 7ว 

สํานักงานเกษตรจังหวัดนครราชสีมา  นางสาวณัฐวรรณ  สาระคง  และนายไพรัชช  สาระคง  ที่ให

กําลังใจชวยเหลือและสนับสนุนในทกุ ๆ ดาน จนทําใหการศึกษาคนควาอิสระฉบบันี้สําเร็จลุลวงไป

ดวยดี 

                ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษาคนควาอิสระในครั้งนี ้ขอมอบใหแกผูที่สนใจการศึกษา  

ทุกทาน 
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                   กรกฎาคม  2547 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                ภาษาไทยเปนภาษาซึ่งแสดงถึงความเปนเอกลักษณของชาติ  เปนเครื่องมือของคนไทย

ในการสื่อสาร  การศึกษาเลาเรียนและการประกอบอาชพี  ภาษาไทยจึงเปนสิง่จาํเปนตอการ

ดํารงชีวิตของคนไทย   ที่จะตองใชในการเรียนรูวทิยาการและสิ่งแวดลอม   ดงันัน้ในการสอน

ภาษาไทยจึงจาํเปนอยางยิง่ที่จะตองฝกฝนใหนักเรียนรูจักใชภาษาไทยใหถกูตอง  หลักสูตร

ภาษาไทยมีตัง้แตชั้นอนุบาลไปถึงระดับอุดมศึกษา  ในระดับประถมศึกษาหลักสตูรประถมศึกษา

พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) (2532: 7) ไดระบุวา “ภาษาไทยมีความสาํคัญทัง้ใน

ฐานะที่เปนภาษาประจําชาต ิเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารและเปนมรดกวัฒนธรรมของชาติ  

การเรียนการสอนภาษาไทยมุงใหผูเรียนมพีัฒนาการทางภาษาทัง้ในดานการฟง พูด อาน และ

เขียน ตามควรแกวัย เหน็คุณคาของภาษา สามารถใชเปนเครื่องมือส่ือความคิด ความเขาใจ รัก

การอาน แสวงหา  ความรูและมีเหตุผล”   นอกจากนี้ในหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 

2544   มุงเนนความรูและทกัษะดานภาษาเนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง สงเสริมใหผูเรียนได

พัฒนาและเรยีนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยถือวาผูเรียนมีความสําคญัที่สุด สามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มีจิตสาํนกึในการอนุรักษภาษาไทย ภูมปิญญาไทย    

                การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย  มุงเนนใหนกัเรียนไดฝกทักษะครบ

ทั้ง  4 ดาน คือ ดานการฟง การพูด การอาน และการเขยีน  ซึง่แตละทักษะมีความสําคัญและ 

จําเปนอยางยิง่ในการเรียนวชิาภาษาไทยตลอดจนวิชาอื่น ๆ  ซึ่งตองอาศัยทกัษะทัง้ 4 ดานนี้ทัง้สิน้  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  จงึตองเนนใหมกีารฝกทักษะทัง้ 4 ดาน ใหมี

ความสัมพันธและสอดคลองกนั  เพื่อใหนกัเรียนไดใชความรูความสามารถในการเรียนครบทั้ง 4 

ทักษะ  ทักษะการฟงเปนทกัษะหนึ่งที่มีความสําคัญมากในการดํารงชวีิต และเปนทกัษะหนึง่ซึ่งจะ

ชวยในการเรียนรูในเรื่องตาง ๆ ไดทุกเรื่อง  ยุพา  สงศิริ (2525: 148) ไดกลาวไววา “มนุษยใชเวลา

ในการฟงเปน 3 เทาของการอานและเปน 5 เทาของการเขียน”  นอกจากนี ้ ธิดา  โมสิกรัตน และ

ศรีสุดา  จริยากุล (2526: 30)  กลาววา “เราใชเวลาในการฟงมากกวาการพูด การอาน และการ

เขียน โดย 
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เฉล่ียแลวไมนอยกวา 1 ใน 3 ของเวลาที่ใชในการติดตอส่ือสาร”  จะเห็นไดวาคนเราใชเวลาในการ

ฟงมากกวาดานอื่น ๆ  ดงันัน้จึงจําเปนที่จะตองมีการฝกทักษะการฟง  เพื่อใหนกัเรียนนาํไปใชใน 

ชีวิตประจําวันไดอยางถกูตอง  สายใจ  อินทรัมพรรย (2537: 39)  กลาววา “ทักษะการฟงนี้ บุคคล

จะตองใชไปจนตลอดชีวิต มใิชส้ินสุดเมื่อจบการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาเทานัน้  ปจจุบัน  

การสื่อสารดวยการฟงกาวหนาไปไกล  บุคคลสามารถรับฟงเรื่องราวตาง ๆ  ผานสื่อทีใ่ชเทคโนโลยี

ระดับสูง ระยะทางไมเปนอปุสรรคในการรับฟงขาวสารหรือเร่ืองราวใด ๆ  ความรูตาง ๆ  ถกู     

ถายทอดออกมาเปนเสียงพดูใหไดยินไดฟงกนัตลอดเวลา”  จะเห็นไดวาการฟงเปนทกัษะที่ตองใช

ตลอดเวลาไมวาจะเปนการสื่อสารกันในเรื่องใด  ลวนแลวแตเกิดจากการฟงทัง้สิ้น 

                การฟงเปนทกัษะที่สําคัญ จงึจาํเปนจะตองมีการฝกฝนใหมาก เพราะปญหาการฟง   

มักเกิดจากการฟงที่ไมถูกตอง  จับใจความสําคัญในเรื่องที่ฟงไมเปน ไมรูวาอะไรคือประเด็นสําคญั 

ฟงไมคอยเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง  เนื้อความมีอยางหนึง่กลับเขาใจไปเปนอีกอยางหนึง่  ไมคอย

เขาใจความหมายที่ถูกตอง  ไมตั้งใจฟงหรอืไมมีสมาธิในการฟง  จึงทําใหประสิทธิภาพของการฟง

ลดลง ดังนั้นจงึตองมีการฝกการฟง  ฟงอยางไรจึงจะเกิดความเขาใจ  เพราะความเขาใจเปน     

พื้นฐานของการฟงที่ด ี

                ม.ล.ฐิติรัตน  ลดาวัลย (2542: 35)  กลาวถงึความเขาใจในการฟงไววา  “ความเขาใจ

เกิดขึ้นเมื่อเรารับสารและจําสารนั้นไดแลว ข้ันตอนที่สําคญัตอมาก็คือ ผูฟงตองเขาใจในเนื้อหา

สาระของสารนั้นใหตรงกับผูสงสารมากทีสุ่ด  ความเขาใจจะเกิดไดเมือ่ผูฟงหัดคิดและตีความสิง่ที่

ไดยิน โดยอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ และการสังเกต เปนสิง่ที่ชวยในการตีความ”   

                นอกจากนี้ ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ไดกลาวถงึระดับของการฟงเกี่ยวกับการสอนที ่ 

มุงใหนักเรียนมีทักษะการฟงในระดับการฟงอยางเขาใจไววา  “การสอนใหนักเรียนมทีักษะการฟง

ในระดับสามารถฟงอยางเขาใจ   ครูควรฝกฝนใหนักเรียนฟงเรื่องราวตาง ๆ  จับใจความสําคัญ    

รวบรวมเปนขอมูลความรูแลวจดบันทึกได หรือใหนักเรยีนฟงแลวตอบคําถาม ใหถายทอดหรือ

ขยายความสิง่ที่ไดฟง  อาจจะจับประเด็นสาํคัญแลวนาํไปใชเปนขอมูลเพื่อสนับสนนุหรือโตแยงใน

สถานการณทีค่รูกําหนดขึ้น”   จะเหน็ไดวาการฟงอยางเขาใจ นับวาเปนพืน้ฐานของการฟง  ซึ่ง

จะตองฝกฝนใหเกิดความชาํนาญ  โดยเฉพาะอยางยิง่ในเรื่องการจับใจความสาํคัญของเนื้อเร่ืองที่

ฟง การฟงอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยการฝกฝน ดังที่ บนัลือ  พฤกษะวนั (2522: 39)  กลาววา  

“การฟงที่ดีตองมีการฝกฝน ฉะนัน้คนที่จะเปนผูฟงที่ดีจะตองอาศัยการฝกฝน และปรับปรุงทักษะ 

ในการฟงของตน” 
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                เนือ่งจากการฟงเปนทกัษะที่ตองใชในชวีิตประจําวนั  และการฟงมากยงัทําใหเปนผูที่      

มีความรู ทาํใหเกิดปญญาเฉลียวฉลาด การเรียนการสอนการฟงเปนพฤติกรรมที่อํานวยความ 

สะดวกในการเรียนรู  นักเรียนจึงตองมีทกัษะการฟงที่ดี  ถานักเรยีนไมมีทักษะในการฟงกย็อมจะ

ประสบความสําเร็จในการเรียนทกัษะดานอื่น ๆ ไดยาก 

                ดังนั้น จึงจาํเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการฝกทกัษะการฟง  เพือ่ใหนักเรียนไดนําไปใช    

ในชีวิตประจาํวัน รูจักฟง ฟงใหเขาใจ แลวคิดวิเคราะหส่ิงทีฟ่งไดอยางถูกตอง 

                จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผานมา ทักษะการฟงเปนทักษะที่นกัเรียนยังมี

ขอบกพรองมาก ขาดความรูความเขาใจในการฟงเรื่องราวตาง ๆ   อีกทั้งครูผูสอนยังมองขาม

ความสาํคัญของทักษะการฟงไป  ไมคอยฝกฝนการฟงใหแกนกัเรียน  เพราะเหน็วานักเรียนฟงกนั

อยู  ทุกวันเปนประจําอยูแลว  ไมจาํเปนตองฝกซ้ําอกี   จึงมุงไปฝกฝนทกัษะทางดานการอานและ   

การเขียนมากกวา  การสอนทักษะการฟงถูกละเลยไมเห็นความสาํคญั  เปนผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนในดานการฟงต่ํากวาทกัษะดานอื่น ๆ  จะเห็นไดจาก การวิเคราะหและ

สรุปผลการประเมินจุดประสงคการเรียนรูที่ผานมาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546  ของ

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา ที่เปนปญหาคือ จุดประสงคการเรียนรูดานการฟง  จุดประสงคที่ 1 ฟง

เร่ืองราว บทความ ขาว การอภิปราย ฯลฯ แลวสามารถวเิคราะหหาหลกัการ เจตนารมณ และนยั

ของ       ขอความและเรื่อง กับ  จุดประสงคที่ 3  ใชทักษะการฟงในการเพิ่มพนูความรูและ

ความคิด   

                จากผลการประเมินจุดประสงคการเรียนรูวชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่5  จาํนวน  

1 หองเรยีน  นกัเรียนจาํนวน 48 คน  ในจุดประสงคการเรยีนรูที ่1 และ 3 พบวา  คะแนนของ     

นักเรียนสวนใหญอยูในเกณฑผานจุดประสงคการเรียนรูเทานัน้  จุดประสงคการเรียนรูขอ 1       

นักเรียนไมผานเกณฑรอยละ 2.08  ผานเกณฑรอยละ 85.41  มีเพียงรอยละ 12.50  ที่อยูใน 

เกณฑดี  จุดประสงคการเรียนรูขอ 3  นักเรยีนไมผานเกณฑรอยละ 4.16  ผานเกณฑรอยละ 87.50  

และอยูในเกณฑดีเพียงรอยละ 8.33  จากผลการประเมินจุดประสงคทางดานการฟงทั้งขอ 1 และ

ขอ 3 ดังกลาว จะเห็นไดวา  นักเรียนสวนใหญมีผลการเรียนอยูในเกณฑผานจุดประสงคเทานัน้   

มีสวนนอยที่อยูในเกณฑดี  ซึ่งไมถึงรอยละ 15  แสดงวาพืน้ฐานทางดานการฟงของนกัเรียนจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนาใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑดี  คือ  รอยละ 75-80 ข้ึนไป  

จึงจะถือวาการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยที่เกี่ยวกับทักษะทางดานการฟง  มีคณุภาพและมี       

ประสิทธิภาพ 
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                จากเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูศกึษาจงึตองการที่จะพฒันาความเขาใจในการฟงของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ใหมีคุณภาพและมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนในดานการฟงสงูขึ้น  

โดยการสรางแบบฝกเพื่อพฒันานักเรียนใหมีทกัษะทางดานการฟงเพิม่ข้ึน  และบรรลุผลตาม     

จุดประสงคของหลกัสูตร  สามารถนาํทักษะและประสบการณที่ไดจากการฟงไปใชในชีวิต     

ประจําวนัไดอยางมปีระสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น 

 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
                การวิจัยครั้งนีม้ีจดุประสงค เพือ่ 

2.1 สรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงวิชาภาษาไทย สําหรับ      

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 

2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลงัการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความ    

เขาใจในการฟง 

 
3.  ขอบเขตการวิจัย 

 
                การวิจัยครั้งนีม้ีขอบเขตในการวิจัย ดงันี ้
 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.1.1  ประชากร ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา  ในปการศึกษา  2546  จํานวน 9 หองเรียน  ม ี  

นักเรียนทัง้สิน้ 437 คน 

 3.1.2  กลุมตวัอยาง ที่ใชในการศึกษาครัง้นี ้ คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาป

ที่ 5   โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  จังหวัดนครราชสีมา  ซึ่งกาํลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ 2           

ปการศึกษา 2546  จาํนวน 48 คน ไดจากการสุมแบบงาย (simple random sampling) 
           3.2  ระยะเวลาในการทดลอง 
                ระยะเวลาในการทดลอง  3  สัปดาห  โดยใชเวลาปกติในการเรียนวิชาภาษาไทย   

วันละ 1 ชัว่โมง  ติดตอกนัทกุวัน  โดยผูศึกษาเปนผูสอน 
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           3.3  ตัวแปรที่ศกึษา 
     3.3.1  ตัวแปรตน  คือ  การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

     3.3.2  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการทาํแบบฝก 

 
4.  สมมติฐานการวิจัย 

 
                นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟงหลังเรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน    

การฟงสูงกวากอนเรียน 

 
5. นิยามศัพท 

 
 5.1  ความเขาใจในการฟง  หมายถงึ การฟงที่ผูฟง ฟงแลวสามารถจับใจความ

สําคัญ ตีความหมาย และบอกแนวคิดของเรื่องได สามารถประเมนิสิง่ทีฟ่ง แสดงความเหน็ดวย

หรือไมเหน็ดวยในเรื่องที่ฟงไดอยางมเีหตุผล 

 5.2  แบบฝก หมายถงึ แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  

จํานวน 10 แบบฝก   แบบฝกแตละแบบฝกมีขอความที่ใชฝกแตกตางกนั เชน เร่ืองราวตาง ๆ  

เพลง  นิทาน   โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ  และบนัเทงิคดี โดยม ี  

ขอคําถามแบบฝกละ 10 ขอ  

              5.3  แบบทดสอบ หมายถงึ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจในการฟงที่    

ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชทดสอบกอนและหลังการทดลอง 

 
6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 
                การวิจัยครั้งนี ้ จะเกิดประโยชนดังตอไปนี ้

6.1 ไดแบบฝกทักษะการฟง  ทีค่รูสามารถนาํไปฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง
ของนักเรียน 

6.2  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟงสูงขึน้ 

6.3 เปนแนวทางใหนกัเรียนสามารถพัฒนาความเขาใจในการฟง  เพื่อนําไปใชใน 

การศึกษาในวชิาอื่น ๆ และในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น  สามารถฟงแลวเขาใจและนาํไปใชใน

ชีวิตประจาํวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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6.4  เปนแนวทางใหครูสอนภาษาไทยคิดสรางเครื่องมือ    เพือ่พัฒนาความสามารถ

ดานการฟงใหแกนักเรียนไดอยางเหมาะสมและบรรลุจุดประสงคทีห่ลกัสูตรกําหนดไว 
 

 



   

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 
                การวิจัยครั้งนี้ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  อันเปนพืน้ฐานในการ

ดําเนนิการวิจยั ดังนี ้

1. แนวคิดเกี่ยวกับการฟง 
1.1  ความหมายของการฟง 
1.2  ความสาํคัญของการฟง 
1.3  ประเภทของการฟง 
1.4  ความเขาใจในการฟง 
1.5  ลักษณะของการฟงที่ด ี

2.   การสอนทักษะการฟง 
2.1  หลักสูตรที่เกีย่วของกับการสอนทักษะการฟง 

2.2  หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับการสอนทักษะการฟง 

2.3  แนวทางการสอนทักษะการฟง 

2.4  การวัดและการประเมนิผลการฟง 

3.   แบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการฟง 
3.1  ความสําคัญและองคประกอบของแบบฝกทักษะการฟงที่ด ี

3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4.   งานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
1. แนวคิดที่เกี่ยวกับการฟง 
                การฟงเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางมากในชีวิตประจาํวนั  ในการเรียนการสอน หาก

นักเรียนมทีักษะการฟงที่ดแีลวยอมจะเปนพืน้ฐานใหเกดิทักษะการพดู  การอานและการเขียนที่ดี

ตามไปดวย 
1.1 ความหมายของการฟง 

ไดมีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญใหความหมายการฟงไวดังนี ้
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                ยพุา  สงศิริ  (2525: 48)  กลาววา  การฟงเปนกระบวนการที่มนษุยใชสมรรถภาพ       

รางกาย สมองและจิตใจ  เชือ่มโยงเสยีงที่ไดยินกับประสบการณ และความรูเกีย่วกบัความหมาย 

ของเสียง  โดยตีความดวยความคิดและความรูสึก  ตลอดจนจดจําสิง่ที่เหน็วามีประโยชนหรือ  

เร่ืองราวที่เราชอบได 

                ปรีชา  ชางขวัญยืน (2527: 81)  กลาววา การฟงมีความหมายแตกตางไปจากการไดยิน  

การไดยินเกิดขึ้นเนื่องจากการมีเสียงมากระทบหูเองโดยไมตั้งใจ  คนหลายคนจงึไดยินโดยที่ไมได

ฟง  สวนการฟงนัน้หมายถึง  การใชสมาธิและความตัง้ใจที่จะจดจาํประเด็นของสิ่งที่ไดยิน 

                นภดล  จันทรเพญ็  (2531: 36)  กลาววา การฟง หมายถงึการที่มนุษยไดยินเร่ืองราว

โดยผานประสาทสัมผัสทางหู  อาจจะเขาใจหรือไมเขาใจก็ได  ถาเรื่องราวทีฟ่งเปนเรือ่งราว        

ส่ือความหมายได และมนุษยสามารถนาํไปคิด หรือปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ก็กลาวไดวาเปน

กระบวนการฟงที่สมบูรณ  และในทางตรงกันขาม  หากการฟงนัน้มีลักษณะสับสนวกวน  ขาด 

ความหมายจากสื่อที่สงมาให ก็ไมนับวาเปนการฟงที่สมบูรณ  ซึ่งอาจเรียกวาเปนการ “ไดยิน” 

                จากความหมายที่นกัการศึกษาและผูเชี่ยวชาญกลาวมาสรุปไดวา การฟง คือการ 

ไดยินเสียง นําไปคิดและปฏิบัติไดอยางถูกตอง การฟงตองใชสมาธิและความตัง้ใจจงึจะสามารถ

เขาใจเรื่องราวที่ฟงไดเปนอยางด ี
 
             1.2 ความสําคัญของการฟง 
                การฟงเปนทกัษะอยางหนึ่งซึง่มคีวามสาํคัญมาก  จากธรรมชาติของการเรยีนรูของเด็ก

เร่ิมตนเรียนรูจากการฟง นักการศึกษาหลายทานไดใหความสาํคัญของการฟงไว ดังนี ้

                ธิดา  โมสิกรัตน (2533: 194)  กลาววา  การฟง เปนทักษะทางภาษาที่มคีวามสาํคัญ

และเปนประโยชนตอคนเราเปนอยางยิ่ง  เพราะการฟงเปนพฤติกรรมในการสื่อสารของมนุษยที่

แสดงใหเหน็สงัคมมนษุยแตกตางจากสงัคมสัตว  มนษุยใชภาษาเปนเครื่องมือส่ือสารตอกันอัน  

ทําใหมนษุยอยูรวมกนัในสงัคมมนุษยไดดี  โดยเฉพาะมนุษยใชการฟงเปนเครื่องมือในการเรียนรู

ส่ิงตาง ๆ รอบตัวสะสมเปนความรูสืบตอกันมาตั้งแตบรรพกาลจนถงึปจจุบัน 

                วจิติรา  อาวะกุล  (2524: 71)  ใหความสําคญัของการฟงไววา  การฟง การคิด การพูด  

มีสวนสมัพนัธเกี่ยวของและกอใหเกิดพฤตกิรรมตอเนื่องกัน  ถาฝกการฟงใหมีประสิทธิภาพ        

การคิด  การพดูก็จะดีมีประสิทธิภาพไปดวย  ในวันหนึ่ง ๆ เราไดยินไดฟงสิง่ตาง ๆ และเรื่องราว  

มากมาย  จากการวเิคราะหพบวาวันหนึง่ ๆ  คนเราใชเวลาดังนี้  เขียนหนังสือรอยละ 9 อานรอยละ 

16  พูดรอยละ 30  การฟงรอยละ 45  
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                จากความสาํคัญของการฟงที่กลาวมาพอสรปุไดวา  การฟงมีความสําคญัในการ

ดํารงชีวิตเพราะเปนเครื่องมอืในการเรียนรูตาง ๆ  รอบตัว  ทําใหเกิดความเขาใจและใชส่ือสารกัน

ในชีวิตประจาํวัน 
1.3  ประเภทของการฟง 

                กรมวิชาการ (2526: 19-20)  ไดจัดประเภทของการฟงในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6  

ไว  6 ประเภท คือ 

1.  การฟงคําอธิบายคําสัง่ เชน ฟงคาํอธิบายเกีย่วกับการใหการบาน  การทดลอง     

วิทยาศาสตร วิธีการเลนเกม ความอธิบายตามบทเรียน 

2.  การฟงเพื่อสงเสริมจินตนาการ ความคิดสรางสรรค  เชน ฟงครูบรรยาย 

ถึงสถานทีท่ี่เคยไป  ฟงถอยคําจากการแสดงละครหรือบทบาทสมมุต ิ วาดภาพในใจระหวางที่ฟง  

การอานทาํนองเสนาะ  หรือฟงเพลง  ฟงบทรอยกรอง เปนตน 

3.  การฟงเพื่อรายงานตอผูอ่ืน ผูฟงจะตองมีทกัษะในการฟงและสามารถเก็บความ

ไดดี  จึงจะนําไปรายงานหรือถายทอดใหผูอ่ืนฟงได  ฉะนั้นจงึจําเปนตองจัดกิจกรรมฝกการ      

เก็บความ  เพือ่สามารถนําไปรายงานหรือเลาตอได  เชน  เลมเกมกระซิบ  ฝกการเลาเรื่องจากการ

ฟงขาวใหเหมอืนตัวเองเปนผูเห็นเหตุการณนั้นจริง ๆ  

4. การฟงเพื่อการเรียนรู ข้ึนอยูกับความสามารถของผูฟงจะจับใจความสําคัญหรือ

สวนที่ไมสําคญัออกไป  ส่ิงที่ผูฟงควรปฏิบัติ คือ 

1) ศึกษาหาความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ ๆ เชน อานหนงัสือ ดูแผนที ่

เปนตน 

2) ตั้งคําถามชวยความจาํดวยหัวขอส้ัน ๆ วาใคร อะไร ทําไม เมื่อไร       

ที่ไหน อยางไร ฯลฯ 

3) การฟงคําบรรยาย ส่ิงแรกทีต่องฟง คือ หวัขอเร่ือง ตอไปจึงฟง     

ความสาํคัญ ซึ่งเปนหวัใจของเรื่อง คาํหรอืขอความที่สําคัญและ       

ขอสรุปและความคิดเหน็ 

4) ควรมีการจดบนัทกึชวยความจํา 

5. การฟงเพื่อวิเคราะหหรือรูจักแยกแยะขอเท็จจริง  ซึง่ผูฟงจะตองใชวิจารณญาณ

และรูจักวิเคราะหเร่ืองราวดวยความรูสึกเปนกลาง ไมมีอคติ  มีเหตุผลแยกขอเท็จจริงออกจากกนั

ได  มีหลกัฐานประกอบความสามารถในการวิเคราะหข้ึนอยูกับวัย  ความรู  วฒุิภาวะ  และ 

ประสบการณของผูวิเคราะห 
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                การเรียนรูในระดบัช้ันประถมศกึษาปที่ 5 - 6  ผูเรียนควรฝกวิเคราะหและใชวิจารณ-

ญาณพิจารณาเรื่องราวตามความเหมาะสม  เชน   ขอความโฆษณาในหนังสือพิมพ  บทวิจารณ

เหตุการณหรือเร่ืองราวตาง ๆ การวิเคราะหวิจารณขาวภายในประเทศ การอภิปราย ปาฐกถาหรอื

การโตวาท ี

6. การฟงการสนทนา  เปนทักษะจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใชในการฟง  การพูดที่ดี

ตองอาศัยการฟงที่ดี  การตั้งใจฟงเปนการแสดงความนบัถือผูพูดและการฟงโดยใชสติปญญาจะ

ทําใหผูฟงสามารถดําเนนิการสนทนาตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

                วรรณี โสมประยรู (2539 : 87) ไดนําประเภทของการฟงที่นกัวิชาการหลายทานกลาวไว

มาสรุปไดวา ประเภทของการฟงมีดังตอไปนี ้

 1.  การฟงเพื่อจําแนกเสยีง เปนการฟงเพื่อแยกเสียงตางๆใหทราบวา เปนเสียงของ

คน สัตว หรือส่ิงของประเภทใด เชน เสยีงกลอง เสยีงฉิง่ เสียงนกเขา และอื่นๆ การฟงประเภทนี้

เปนการฟงเบือ้งตนสําหรับเด็ก 

 2.  การฟงเรื่องงาย ๆ  ทั่วไปในชีวิตประจาํวัน เปนการฟงเพื่อความรูความเขาใจที่

ใชสําหรับการดํารงชีวิตประจําวนั การฟงประเภทนี้เปนพื้นฐานของการฟงประเภทอื่น ๆ  เชน      

การฟงคําสนทนา การฟงเสยีงตามธรรมชาติ 

 3.  การฟงเพื่อสาระสําคัญ เปนการฟงที่ผูฟงตั้งใจฟงเพือ่ใหเขาใจและจับใจความ

สําคัญจากสิง่ที่ฟงได เชน การฟงบทเรียน การฟงปาฐกถา การฟงเทศน 

 4.  การฟงเพื่อพักผอน เปนการฟงที่ผูฟงเกดิความสนกุเพลิดเพลนิ เกดิความรูสึก 

นิยมชมชอบและคลอยตาม เชน การฟงเพลง การฟงกลอน  การฟงละคร  การฟงนิทาน 

 5.  การฟงเพื่อเกดิความคิดและสรุป เปนการฟงที่ผูฟงนําสิ่งที่ไดฟงนัน้มาเทียบเคียง

กับความรูและประสบการณของตน แลวจงึสรุปเปนความคิดของตน 

 6.  การฟงเพื่อเกิดความคิดสรางสรรค เปนการฟงที่ผูฟงเมื่อไดฟงแลว ก็นําส่ิงที่รูนัน้

มาผสมกับความรูเดิม ทําใหไดความคิดใหม ๆ เกิดขึน้  เชน การฟงเพลงหรือกลอน  ก็คิดแตงเพลง

และกลอนในขณะที่ฟงดวย 

 7.  การฟงเพื่อปฏิบัติตาม เปนการฟงที่ผูฟงตั้งใจฟง ฟงแลวจดจําตามลําดับ       

ข้ันตอนและเหตุการณอยางละเอียดเพื่อปฏิบัติตามภายหลัง การฟงประเภทนี้ตองทองจําหรือ 

จดไวเพื่อการปฏิบัติจะไดไมผิดพลาด 

 8.  การฟงอยางพินิจพิเคราะห หรือการฟงอยางมวีิจารณญาณ เปนลกัษณะการฟง

ที่ผูฟงเขาใจ และสามารถแยกแยะสิ่งที่ไดฟงวา อะไรเปนความคิดเหน็ของผูพูด อะไรเปนขอ 
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เท็จจริง หรือพจิารณาไดวาอะไรคือส่ิงที่ถูกและอะไรนาเชือ่ถือ เชน ฟงการโฆษณา ฟงการหาเสียง

ตาง ๆ 

                จากประเภทของการฟงทีก่ลาวมา การฟงทกุประเภทผูฟงฟงแลวตองทําความเขาใจ      

ในขอความทีฟ่งใหถองแทเสียกอนจงึจะดําเนนิการตอไปได ดังนั้นความเขาใจจึงเปนสิ่งจาํเปน

อยางยิ่งที่จะตองใชในการฟงทกุประเภท 

 
1.4 ความเขาใจในการฟง 

                ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของความเขาใจในการฟงไวดังนี ้

                ม.ล.ฐิติรัตน  ลดาวัลย ( 2542: 35 ) กลาวถงึความเขาใจในการฟงไววา “ความเขาใจ

เกิดขึ้นเมื่อเรารับสารและจําสารนั้นไดแลว ข้ันตอนที่สําคญัตอมาก็คือ ผูฟงตองเขาใจเนื้อหาสาระ

ของสารนัน้ใหตรงกับผูสงสารมากที่สุด  ความเขาใจจะเกิดไดเมื่อผูฟงหัดคิดและตีความสิง่ที่ไดยนิ

โดยอาศัยความรู ความคิด ประสบการณและการสังเกต เปนสิง่ที่ชวยในการตีความ 

                ชวาล  แพรัตกุล (2520 อางถึงใน ศราวธุ  จักรเปง 2541: 13)  ไดกลาวถึง  ความหมาย

ของความเขาใจวา คือ  ความสามารถในการผสมแลวขยายความรู ความจํา ใหไกลออกไปจาก

เดิมอยางสมเหตุสมผล  ความเขาใจเปนสมรรถภาพทางปญญา เปนความสามารถของสมองทีจ่ะ

ดัดแปลงความรูใหมีรูปลักษณะใหมแลวนําไปใชในสถานการณอ่ืนทีแ่ปลกออกไป 

                แครชวอล (Krathwohl อางถงึใน สมพร วัฒนศิริ 2528 )   กลาววา  ความเขาใจเปน 

พื้นฐานสาํคัญของปญญา  ซึง่สามารถแสดงออกดวยพฤติกรรม  3  ประการ   คือ ประการแรก   

การแปลความเรื่องราวเดิมใหเปนคาํใหม ภาษาใหม  ประการที่สอง  การตีความ  เปนการเก็บ

ความคิดเดิมมาจัดลําดับเนือ้เร่ืองใหม เปรียบเทียบความสําคัญและความสัมพนัธยอย ๆ ของเรื่อง

จนเปนขอสรุปไดประการที่สาม  การขยายความคิดโดยอาศัยความสัมพันธกับสถานการณเดิม 

                จากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวา ความเขาใจในการฟงก็คือ การที่ผูฟงฟงแลวสามารถ

จับใจความสาํคัญ  ตีความหมาย  และบอกแนวคิดของเรื่องได สามารถจะประเมนิสิง่ทีฟ่ง แสดง

ความเห็นดวยหรือไมเหน็ดวยในเรื่องที่ฟงอยางมีเหตุผล  
 

1.5   ลักษณะของการฟงที่ดี  
                มีผูกลาวถึงลกัษณะการฟงที่ดีไวหลายทาน ดังนี ้

                บนัลือ  พฤกษะวนั  (2522: 144)  ไดเสนอแนะลักษณะของการฟงที่ดีไว ดังนี ้

การฟงที่ดีตองมีสมาธ ิหมายถึง มีความตั้งใจ สนใจในเรื่องราว  ไดยินชัดเจน มปีระสาทหูด ี
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ติดตามเรื่องราวที่ฟง และสามารถที่จะลาํดับเหตุการณที่ฟงไดถูกตอง  เขาใจเรื่องราวที่ผูพูดพูด  

โดยอาศัยพื้นฐานประสบการณเดิมชวยแปลความ  สามารถจับใจความยนยอเร่ืองราวทีฟ่งได

พรอมทัง้อาจเห็นคลอยหรือโตแยง  โดยการสอดแทรกความคิดเห็นสวนตัวและบนัทกึไว   รูจักถาม

ความคิดเหน็ที่ไมเขาใจหรือสงสัยและมีสวนรวมในการฟงดวย  และตองรูจักประเมินเรื่องราวทั้ง

วิจักขณ วิจารณ 

                สายใจ  อินทรัมพรรย (2537: 37) กลาวถึงวธิีการฟงใหเกดิประสิทธิผลไววา ผูฟงตองมี

สมาธิในการฟง ทําใจใหสงบ มุงความคิดไปยังเรื่องที่กาํลังฟงเทานั้น เตรียมรางกายใหพรอมที่จะ

ฟง นัง่ฟงในทีไ่มมีเสียงหรือส่ิงตาง ๆ รบกวนหรือไมนั่งในที่สบายเกินไปจะทาํใหหลบัไดงาย     

หลกีเลี่ยงการพูดคุยขณะฟง  ติดตามฟงพรอมทั้งคิด วิเคราะห วิจารณไปดวย  ขณะฟงตองมี

มารยาทในการฟง สนใจ  ตัง้ใจฟงดวยความจริงใจ สํารวมทัง้กาย  วาจา  ใจ ใหเกียรติผูพูด  รูจัก

วิเคราะหผูพูด มีศิลปะการฟง  มีความอดทนในการฟง  ตั้งจุดมุงหมายในการฟงทกุครั้ง  มีใจกวาง

รับฟงเรื่องตาง ๆ ไดทุกเรื่อง จดบันทกึสาระสําคัญเพื่อชวยทบทวนความจํา  คิดพจิารณาเรื่องที่  

รับฟงทุกครั้งอยางมีเหตุผล 

                วรรณี  โสมประยูร  (2539: 92)  กลาวถงึลักษณะของผูฟงที่ดีไววา ผูฟงที่ดีตองฟงดวย

ความตั้งใจ  มสีมาธิในการรบัฟง  ฟงดวยความอดทน  มีมารยาทในการฟง  รูจักเชือ่มโยงสิง่ทีฟ่ง

จากประสบการณเดิม และตองรูจักจับใจความสาํคัญของเรื่องที่ฟง 

                ธิดา   โมสกิรัตน  (2544: 170)  ไดกลาวถึงการฟงทีม่ีประสิทธิภาพมีลักษณะดังนี ้คือ  

ฟงดวยความสนใจ   ฟงทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา จับใจความเรือ่งทีฟ่ง รูความหมายของสาร 

จากคําพูดและการแสดงออกดวยน้ําเสยีง สีหนา นยันตา ทาทาง ตลอดจนอากัปกิริยาตาง ๆ  ฟง

อยางมีสมาธิ มีจิตใจวางจากเรื่องอื่น ๆ จดจอตอส่ิงที่ฟง ติดตามหรือคิดในส่ิงที่สอดคลองกับเร่ือง

ที่ฟง เมื่อฟงแลวตองจดบันทึก การฟงจงึจะมีประสิทธภิาพ 

                จากลักษณะของการฟงดังกลาว  สรุปไดวาลกัษณะของการฟงที่ด ี ตองมีความตัง้ใจ 

สนใจและมีสมาธิ ตลอดจนมีมารยาทในการฟง และรูจักจับใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่ง มีการ  

จดบันทกึเพื่อกันลืมหรือทบทวนเรื่องราวที่ฟงไดเปนอยางด ี

 
2 การสอนทักษะการฟง 
                2.1  หลกัสูตรที่เกี่ยวของกับการสอนทกัษะการฟง 
                ในการสอนวิชาภาษาไทย  ตามหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2533)  จะตองมุงปลกูฝงใหนักเรียนมีพฒันาการทางภาษาทัง้ดานการฟง การพูด การอาน  
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และการเขียนตามควรแกวยั  เห็นคุณคาของภาษา  สามารถใชเปนเครื่องมือส่ือความคิด  ความ

เขาใจ รักการอาน แสวงหาความรูและมีเหตุผล    

                สําหรับทักษะการฟง หลักสูตรวิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที ่5-6  ไดใหคําอธิบาย

ไวดังนี ้(กรมวชิาการ 2532: 14) ปรับปรุงการแสดงออกเกี่ยวกับมารยาทที่ดีในการฟงในโอกาส

ตาง ๆ    โดยเนนการฟงอยางตั้งใจและแสดงออกจนเปนนิสัยเฉพาะตน  ฝกฟงเรื่องราว บทความ 

ขาว เหตุการณบานเมืองทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  เร่ืองที่เปนปญหาในชีวิตประจําวนั การ

อภิปราย การรายงาน การโตวาท ีคําโฆษณาชวนเชื่อ คาํชักชวนปลกุใจ พระธรรมเทศนา คาํพูดที่

แสดงคําเปรียบเทียบ แสดงความตองการ  โดยตรงและโดยนัย สํานวน คําคม คาํขวญั ภาษิต    

คําพังเพย  แลวอภิปราย ซกัถามใจความสาํคัญของเรื่อง เปรียบเทียบ ขยายความ แยกแยะ       

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็น สรุปหลักการ เจตนารมณและนัยของขอความ และเรื่องนั้น 

                ฝกฟงบทรอยแกว รอยกรอง เพลง บทรองเกี่ยวกับการเลนของเด็ก การละเลนตาง ๆ  

ส่ิงบันเทงิจากสื่อมวลชน แลวอภิปรายซักถามเกี่ยวกับความเขาใจ และความรูสึกไพเราะของ

ภาษา ขอคิด ขอเตือนใจที่ไดจากเรื่องราวและบทประพนัธที่ฟง เขียนหรือแสดงออกไดสอดคลอง

กับความรูสึกจากเรื่องนัน้ 

                เพือ่ใหเขาใจเรื่องทีฟ่ง สามารถจับใจความสาํคัญวิเคราะหหาหลักการ เจตนารมณ 

และนัยขอความ และเรื่องมคีวามชืน่ชมตอภาษาไทย และใชทักษะการฟงในการเพิม่พูนความรู

ความคิด มวีิสัย และมารยาทที่ดีในการฟง หาความรูและความบนัเทิงจากการฟงได 

                จากการวเิคราะหคําอธิบายหลักสูตรเกี่ยวกบัการฟงจะเหน็วาการฝกทกัษะการฟงควร

ฝกใหนกัเรียนรูจักคิด ตัดสินใจ แยกแยะ ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นสรุปหลักการ เจตนารมณ และ

นัยของ ขอความตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล 

 
  2.2  หลักจติวิทยาที่เกี่ยวของกบัการสอนทักษะการฟง 

                การฝกทักษะการฟงจะมีประสิทธิภาพดีนัน้  ตองคํานงึถงึหลักจิตวิทยาเปนสําคัญ 

สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 52-62)  กลาววา การฝกทักษะตองยึดทฤษฎี      

การเรียนรูทางจิตวิทยาดังนี ้

 1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎการฝก (Law of Practice 

or Law of Exercise) ซึ่งกลาววาสิ่งใดก็ตามทีม่ีการฝกหัดกระทาํบอย ๆ ยอมทาํใหผูฝกมีความ

คลอง และ สามารถทาํไดดี (Law of Use) ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัด หรือ

ทอดทิง้ไปนานแลวยอมจะทําไดไมดี (Law of Disuse)  
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 2.  ความแตกตางระหวางบคุคล ควรคํานงึถึงวานักเรียนมีความรู ความถนัด 

ความสามารถ และความสนใจแตกตางกนั ฉะนัน้ในการจัดการเรียนการสอน ควรพจิารณาถงึ

ความเหมาะสม คือไมงายและไมยากจนเกินไปและควรมีหลาย ๆ แบบ 

 3.  การจูงใจผูเรียน  โดยการจัดทําแบบเรียนจากงายไปหายาก  เพื่อเปนการดงึดูด

ความสนใจของนกัเรียน  ซึง่ทําใหเกิดผลสาํเร็จในการฝกและชวยยัว่ยุใหติดตามตอไป 

                ดงันั้นผูศึกษา  ไดอาศัยหลักการสําคัญตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวทิยาตาม

แนวความคิดของ ธอรนไดค (Thorndike)   มาใชในการเรียนการสอนทกัษะการฟงโดยคํานึงถึง

ความสนใจในการฟงของนักเรียน  การเลือกเรื่องที่จะนาํมาสรางแบบฝกทักษะการฟงและการ

ประเมินผลการฟง 

                ธอรนไดค (Thorndike)  เสนอกฎเกณฑการเรียนรูที่สําคัญไว 3 ขอประกอบดวย 

                1. กฎแหงความพรอม (Law of Readiness)  หมายถึง  สภาพความพรอมหรือความมี

วุฒิภาวะของผูเรียนทางรางกาย อวัยวะตาง ๆ ในการเรยีนรู จิตใจ และพื้นฐานประสบการณเดิม  

ถาผูเรียนพรอมตามองคประกอบตาง ๆ จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

                2. กฎแหงการฝก (Law of Practice or Law of Exercise)  หมายถงึ การที่ผูเรียนได  

ฝกหัดหรือกระทําซ้าํบอย ๆ จะทาํใหเกิดความสมบูรณถกูตอง 

                3. กฎแหงผล (Law of Effect)  คือ การที่ผูเรียนไดทราบผลการทาํงานของตนเองดวย

การเฉลยคําตอบให  จะชวยใหผูเรียนทราบขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข และเปนการสราง   

ความพอใจใหแกผูเรียน 

                กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike)  นี้สามารถนํามาใชในการฝกทกัษะการฟงได 

โดยครูจะตองเตรียมความพรอมใหแกนักเรียนในทุกดานกอนการฟง และสรางแบบฝกใหนกัเรียน

ทําซ้าํบอย ๆ และไดทราบผลการกระทําของตนทันทีเพือ่ทราบขอบกพรองและนาํไปปรับปรุงแกไข 

 
              2.3  แนวทางการสอนทกัษะการฟง 
                ในการจัดการเรียนการสอนการฟงครูผูสอนจะตองคํานงึถงึองคประกอบที่สําคญัของ

การฟง  บันลอื  พฤกษะวนั (2522: 145)  ไดเสนอแนวทางการสอนทักษะการฟงใหเกิด     

ประสิทธิภาพมากที่สุดไววา  ครูตองแสดงความสนใจเดก็ทุกคน  สรางบรรยากาศความเปนกนัเอง

ระหวางครูกับนักเรียน พยายามแนะนาํใหนักเรียนเห็นความสาํคัญของการฟง พฒันาความพรอม

ในการฟงใหกบันักเรียน ใชการฟงบูรณาการกับการสอนทกุวิชาโดยใหนกัเรียนไดฝกการฟงอยาง

สม่ําเสมอ แนะนําใหนกัเรียนรูจักฟงแลวลองประเมนิคาและฟงอยางพนิิจ 
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                วรรณี  โสมประยูร (2539: 95)  ไดกลาวถึงหลักการสอนฟงไวดงันี ้

                ครูควรสอนใหนักเรียนเขาใจวัตถุประสงคและวิธีการของการฟงแตละประเภท พรอมทัง้

ยกตัวอยางประกอบ ใหนกัเรียนฝกทักษะการฟง แตละประเภทใหครบ เพื่อนกัเรียนจะไดนําไปใช

ในโอกาสที่แตกตางกัน  ครูควรพูดใหชัดถอยชัดคํา และอยาพูดเรว็เกนิไปจนนกัเรียนฟงไมทัน 

รวมทัง้ครูควรจะเปนตวัอยางของผูฟงที่ดดีวยและควรจดับรรยากาศในการฟงใหเหมาะสม เชน ไม

นั่งเบยีดกนัเกนิไป ไมมีเสียงรบกวน อากาศถายเทสะดวก แสงสวางเพยีงพอ การจัดกิจกรรมที่ใช

สอนตองเราความสนใจใหนกัเรียนอยากฟง และควรใหกาํลังใจในการฟงของนักเรยีน ดวยการ

กลาวชม สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดจากเรื่องทีฟ่งดวย ใหผูฟงมสีวนรวมโดยมกีารอธิบาย

ซักถาม    ไดบาง  การเลือกเรื่องที่ใชสอนฟงควรเปนเรื่องที่ไมไกลตัว และเกี่ยวของกบันักเรียน 

หรือเปนเรื่องที่มีความหมายตอนักเรียน 

                ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ไดกลาวถึงแนวคดิบางประการในการสอนทกัษะการฟงไว

วา การสอนทกัษะการฟง  ครูตองกําหนดจุดประสงคในการสอนวาจะทําใหนกัเรียนมีทกัษะการฟง

ในระดับใด  มเีปาหมายในการสอนที่จะใหนักเรียนรูจักใชทักษะการฟงเปนเครื่องมอืแสวงหา 

ความรูและความเพลิดเพลนิอยางไร  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงเปนกิจกรรมที่

มีความยืดหยุน  มีความหลากหลาย  เปนกิจกรรมที่ฝกทักษะการฟงใดทักษะหนึ่งโดยเฉพาะ

สามารถแกไขลักษณะการฟงที่ไมดีของนักเรียน   เปนกิจกรรมที่สอนใหสัมพันธกับทักษะอ่ืน ๆ เชน 

การพูด  การอาน  การเขียน   เปนกิจกรรมที่จัดในเวลาทีเ่หมาะสม ซึ่งครูจะตองจัดเตรียม           

กิจกรรมการเรยีนการสอนทกัษะการฟง  และวางแผนจัดกิจกรรมอยางรอบคอบและเหมาะสม 

สอดคลองกับจุดประสงค และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว นอกจากนี้ครู

ตองมีส่ือการสอนทีน่ํามาใชฝกทักษะการฟง เชน เครื่องบันทกึเสียง   วิทย ุ โทรทัศน  เพื่อเราให   

นักเรียนเกิดความสนใจ  การประยุกตใชจิตวิทยาการเรียนรู ไดแก จิตวิทยาเกีย่วกับความพรอม  

หลักการฝกทกัษะ  การใชส่ิงเรา  การเสริมแรง ตลอดจนการสรางแบบฝกทักษะการฟงที่ด ี

                จากขอเสนอแนะของนักวิชาการดังกลาว สรุปไดวา หลักการสอนทกัษะการฟงตอง

สรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม ทําความเขาใจในเรื่องวัตถปุระสงคและวธิีการฟงประเภท 

ตาง ๆ และตองฝกการฟงอยางสม่าํเสมอ มีกิจกรรมทีเ่ราความสนใจ ใหใชความคิด เร่ืองทีฟ่งเปน

เร่ืองที่ใกลตวั ชี้แนะใหนักเรยีนเห็นคุณคาของการฟง ผูสอนตองเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน 
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 วิธกีารฝกทกัษะการฟง 

                วธิฝีกการฟงมหีลายวธิี  วรรณี  โสมประยูร (2539: 95-97)  ไดเสนอแนะกิจกรรมในการ

สอนฟงไวดังนี ้

1.  ฝกใหมีสมาธใินการฟง เชน การปฏิบัติตามคําสั่ง, เลนปริศนาคําทาย ฯลฯ 

2.  ฝกมารยาทการฟง เชน การสรางสถานการณใหฝกมารยาทในการฟง ฯลฯ 

           3. ฝกจบัใจความสาํคัญ เชน เลาใจความสาํคัญจากเรื่อง บรรยายความหมาย

ของเพลง 

4. ฝกใหมีวิจารณญาณในการฟง เชน ฟงบทความแยกแยะขอเท็จจริง ฯลฯ 

5. ฝกใหมีความคิดสรางสรรคและนําไปใชประโยชน เชน การฟงเทศน ฯลฯ 

                จะเห็นไดวาวธิีการฝกฟงมหีลายวธิี ซึง่ผูสอนสามารถเลือกเอาวธิีการตาง ๆ ไปใชเพื่อ

ฝกใหนกัเรียนเกิดทักษะในการฟงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
             2.4  การวัดและประเมินผลการฟง 
                เปนการวัดและประเมินผลตามจุดมุงหมายของบทเรียน  เพื่อใหผูเรียนและผูเรียนได

ทราบผลการเรียนรูวามีพฒันาการอยางไร   ธิดา  โมสิกรัตน  และศรีสุดา  จริยากุล (2526: 374) 

ไดกลาวถงึหลกัการวัดและประเมินผลการฟงไววา  ครูตองประเมนิการฟงอยางสม่าํเสมอตอเนื่อง 

เชน ครูคอยใหคําติลักษณะการฟงที่ดี หรือไมดีของนักเรียน และใหคําแนะนําแกไขเพิม่เติม ครูอาจ

ใหนักเรียนประเมินผลการฟงของตนเองหรือกลุมเพื่อนของนักเรียนเปนผูประเมนิก็ได โดยการ

ประเมินตองประเมินตามวัตถุประสงคการฟงที่ตั้งไว วัตถุประสงคการฟงที่ตั้งไวควรแนนอน ครูควร

ใหนักเรียนไดฟงอยางสมัครใจมากกวาบงัคับ  ถาบังคับนักเรียนจะฟงเพราะตองการคะแนนซึ่งไม

เปนผลดีตอการพัฒนาการฟง ครูควรประเมินผลจากสิง่ทีน่ักเรียนสนใจเลือกฟงในชีวิตประจําวัน 

วามีคุณคาตอชีวิตของเราหรือไม  การประเมินการฟงควรแจงผลที่ประเมินไดใหนกัเรยีนทราบ 

และครูควรใหคําแนะนํา ตลอดจนแนวทางการเลือกสิ่งที่ฟงเพิม่เติมแกนักเรียน 

                สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวดันครราชสีมา (2537: 39)  

ไดเสนอความรูในเรื่องของการวัดและประเมินผลทักษะการฟง ตามหลักสูตรประถมศึกษา      

พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไว 4 ประการคือ 

                1.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟงเปนการวัดพฤติกรรมทั้ง 3 ดาน คือ      

พุทธพิิสัย  จิตพิสัย  และทกัษะพิสัย 
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                2.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟง จะตองประเมนิใน 5 สมรรถภาพคือ ฟง

แลวปฎิบัติตามได  ฟงแลวเขาใจ  รวมกิจกรรมการฟงดวยความเพลิดเพลิน  เหน็คุณคาของการฟง

และมีนิสัยที่ดใีนการฟง 

                3.  พฤติกรรมการเรียนรูดานพทุธิพิสัยของการฟง สามารถใชขอสอบเปนเครื่องมือใน

การวัดไดดี โดยระดับชวงชั้น 1 – 2 เนนดานความรู ความจํา และความเขาใจ  สวนชั้นที่สูงขึ้นควร

เนนความเขาใจ การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคาใหมากขึ้น                   

                4.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟง สามารถกระทาํไดหลายวิธ ีคือ การ

ทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ ซึ่งเครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ  แบบสอบถาม  แบบสํารวจ-

รายการ   แบบจัดอันดับคุณภาพ 

                จากขอความดังกลาวสรุปไดวา การวัดและการประเมนิผลควรกระทาํอยางสม่ําเสมอ 

ควรประเมินผลจากสิง่ทีน่ักเรียนสนใจและมีคุณคาตอชีวติของเขา  และควรแจงผลการประเมินให

นักเรียนทราบทันที  เพื่อนักเรียนจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง ทําใหเกิดความกระตือรือรน

ในการฝกทักษะการฟง โดยการวัดและการประเมินผลสมรรถภาพทางการฟงจะตองวัดทัง้ 3 ดาน 

คือ ดานพุทธพิิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย  สวนเครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล  ไดแก  

แบบทดสอบ  แบบสอบถาม แบบสํารวจรายการ แบบจดัอันดับคุณภาพ ซึ่งจะใชเครื่องมือชนิดใด

ตองขึ้นอยูกับจุดประสงคทีต่องการจะวัด 

 

3.  แบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการฟง 
 
                3.1  ความสําคัญและองคประกอบของแบบฝกทักษะการฟงที่ดี 
                แบบฝกการเรยีนรูที่เกิดจากการกระทําจริง  เปนประสบการณตรงที่ผูเรียนมีจุดหมาย

ที่แนนอนทําใหนกัเรียนเหน็คุณคาของสิ่งที่เรียน สามารถเรียนรูและจดจําสิ่งที่เรียนไดดีและนํา 

การเรียนไปใชในสถานการณเชนเดียวกนัได ซึ่งแบบฝกนี้ใชกนัมากสาํหรับการพัฒนาดานทักษะ   

ธิดา  โมสิกรัตน และศรีสุดา  จริยากุล (2526: 370)  ไดกลาวถึงองคประกอบของแบบฝกที่ดีไววา 

แบบฝกควรมีวัตถุประสงคทีแ่นนอน มีขอแนะนําการใชส้ัน ๆ ใหเขาใจวธิีฝก  แบบฝกควรมี        

ตัวเลือกทัง้แบบตอบที่มีตัวเลือกเพียงขอเดียวและแบบเสรี  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ มี          

จุดมุงหมายในการฝก เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูฟง ใชเวลาเหมาะสม เปนแบบฝก 

ที่นาสนใจและทาทายความสามารถ นอกจากนี้ยงัตองมีการเสริมกาํลังใจ ใหผูเรียนไดรูคําตอบ 

ทันทีเมื่อทําแบบฝกเสร็จ 
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                จากคํากลาวของนักการศึกษาสรุปไดวา แบบฝกมีบทบาทสําคัญตอทักษะการฟงในอนั

ที่จะทําใหนกัเรียนเกิดความรู เปนเครื่องมอืทําใหเกิดการพัฒนาความรูความสามารถของนกัเรียน   

แบบฝกที่ดีควรมีลักษณะเหมาะสมกับระดับช้ัน วัย และความสามารถของผูเรียน และมีหลาย    

รูปแบบ นาสนใจและทาทายนักเรียน 
              3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
                การสรางแบบฝกทักษะการฟงนั้น ธิดา โมสิกรัตน และศรีสุดา จริยากุล (2526: 371) 

ไดเสนอแนวทางการวางแผนและการสรางแบบฝกทกัษะการฟงไว ดังนี ้

1. การวางแผนสรางแบบฝกทกัษะการฟง 
 ผูสอนจะตองศึกษาปญหาการเรียนการสอนเกี่ยวกับทกัษะการฟง  ศึกษาจิตวทิยา

วัยรุน  และจิตวิทยาการเรียนการสอน ไดแก หลกัความพรอมในการเรียนรู  หลักการทําแบบฝกหดั  

หลักการจูงใจ หลักความตองการของเดก็วยัรุน  ศึกษาเนือ้หาวิชา  ศึกษาลักษณะแบบฝกหดั  วาง

โครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของแบบฝกหัดใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 

2.   ข้ันตอนการสรางแบบฝก 

 การสรางแบบฝกตองสรางวตัถุประสงคทีจ่ะฝกทกัษะการฟงวา  ในแบบฝกแตละบท

จะใหฝกทักษะการฟงจับใจความเพื่อวิเคราะห ฯลฯ การตั้งวัตถุประสงคควรเปนวัตถุประสงคทัว่ไป

และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและควรเลือกเนื้อหาที่จะฝกฟงใหตรงกบัวัตถุประสงคที่จะฝกทักษะ

การฟง  วิเคราะหงานการเรียนการสอนทกัษะการฟง ส่ิงที่จะวิเคราะหไดแก วิเคราะหพื้นฐานความรู

เกี่ยวกับทกัษะการฟงวา  นกัเรียนรูหลักพืน้ฐานเกีย่วกับการฟงหรือไม  วิเคราะหแนวคิดและทัศนคติ

ของนักเรียนเกี่ยวกับการฟง  วเิคราะหทักษะการฟงวานกัเรียนมทีักษะการฟงประเภทใดบาง  ม ี   

ส่ิงใดที่จะตองซอมเสริม  นอกจากนัน้ตองศึกษาลักษณะแบบฝกทกัษะการฟงและกาํหนดรูปแบบ 

ใหสอดคลองกับวัตถปุระสงคและเนื้อหา  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่

กําหนดแลวนาํมาสรางแบบฝกทักษะการฟงพรอมทัง้ทดสอบประสิทธิภาพแบบฝก 

 จะเหน็ไดวาการสรางแบบฝกตองมีการวางแผนและดําเนินการสรางแบบฝกตาม    

ข้ันตอน โดยตองทาํการศึกษาปญหาและขอมูลตาง ๆ  เพื่อนาํมาสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพ  

ตรงตามวัตถปุระสงคที่ตองการ 

 
4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะการฟงมพีอสรุปไดดังนี้ 
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                สุจติรา  ศรีนวล (2526: 71)  ไดศึกษาวจิัยเรื่องการสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟง

ภาษาไทยสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 5  ของนกัเรียนโรงเรียนวัดเกษมสุริยมนาถ อําเภอบางเลน  

จังหวัดนครปฐม โดยสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงและทดลองใชกบักลุมทดลอง  ผลการวิจัย 

ปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสงูกวาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม     

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การเรียนทักษะการฟงวชิาภาษาไทยโดยใช

แบบฝกจะทาํใหทักษะของการฟงของนักเรียนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น 

                กรกมล  เหมทานนท (2541: 45)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะ

การฟงอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  โรงเรยีนชุมชนวัดนางใน จงัหวัด

อางทอง   ที่เรียนโดยใชแบบฝกจํานวน  24  แบบฝก กับนักเรียน 76 คน  ผลการวิจัยสรุปไดวา   

นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการฟงอยางมีวิจารณญาณ  มีผลสัมฤทธิ์การฟง

อยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสงูกวากอนทดลอง คะแนนตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 

                นท ี นยิม (2527: 171)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการฟงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรยีนพญาไท  กรุงเทพมหานคร ที่เรียนโดยใชแบบฝกและไมใชแบบฝก

เสริมทักษะการฟง  โดยสรางแบบฝกจํานวน 12 แบบฝก  ทดลองกบันักเรียนจํานวน   60 คน  

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ผลการวิจยัปรากฏวา หลังจากการเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการฟงระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 

                มะลิ  มกรามณี (2529: บทคัดยอ) ไดสรางแบบฝกการฟงอยางมีวิจารณญาณสําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  เพื่อหาประสิทธภิาพของแบบฝกการฟงอยางมวีิจารณญาณที่  

สรางขึ้นและศกึษาความกาวหนาของทักษะการฟง ผลปรากฏวา แบบฝกทักษะการฟงอยางมี

วิจารณญาณที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ  63.96/68.97 และความกาวหนาของทักษะการฟงอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

แสดงวาการเรยีนทักษะการฟงโดยใชแบบฝกทักษะการฟงของนักเรยีนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น 

                ศรีสมัย  ศิริศิลป (2532: บทคัดยอ) ไดวิจัยเรือ่ง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การฟง 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรยีนทาชางวทิยาคาร  จงัหวัดสิงหบุรี  โดยการฟงจาก 

แถบบันทกึเสยีงกับการอานของครู ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิท์างการฟงของนักเรียนกลุมที่

เรียนโดยการฟงจากแถบบนัทกึเสียงกับนักเรียนกลุมทีฟ่งจากการอานของครูไมแตกตางกันอยางม ี   

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตการใชแถบบันทึกเสยีงประกอบการสอนจะเปนสือ่กระตุนให       

นักเรียนมีความสนใจมากขึน้ 
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                สุพศิ  พทิยาวัฒนชัย (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การสรางชุดการสอน            

จับใจความสาํคัญจากการฟงสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 วิชาภาษาไทย โรงเรียนน้าํพอง

ศึกษา  อําเภอน้ําพอง  จงัหวดัขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑมาตรฐาน 81.69/80.76 และคะแนนการทดสอบหลังเรียนดวยชุดการสอนอยางม ี    

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยที่ผานมาแสดงใหเหน็วาการสอนทกัษะการฟง   

มีความสาํคัญตอกระบวนการเรียนรูในเรือ่งตาง ๆ อยางมาก การฟงมากยอมทาํใหไดรับความรู  

เพิ่มพูนมากขึน้ โดยเฉพาะการฝกการฟงอยางสม่ําเสมอจะชวยใหนกัเรียนฟงอยางเขาใจ สามารถ

จับใจความสาํคัญของขอความตาง ๆ ได การใชส่ือตาง ๆ ตลอดจนการใชแบบฝกทกัษะการฟง

ใหแกนกัเรียนอยูเปนประจาํจะชวยใหการฟงของนักเรยีนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 



 
บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา 
 
 

                การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  โรงเรยีนเมืองนครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา  ผูวิจยัได

ดําเนนิการวิจยัดังหวัขอตอไปนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. รูปแบบการวิจยั 

3. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
5. วิธีดําเนินการทดลอง 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

7. การวิเคราะหขอมูล 

8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
                ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  ภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2546 โรงเรียนเมืองนครราชสมีา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 9 หองเรียน มีนกัเรียน 

ทั้งสิน้ 432 คน 

     กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้ไดจากการสุมอยางงาย  ดวยวิธีการจับฉลาก                  

เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน 1 หองเรียน  มีนกัเรียน 48 คน 

 
2.  รูปแบบการวิจยั 
 
                ผูศึกษาใชรูปแบบการวิจยักึง่ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design)  โดย

ทดสอบการฟงกอนและหลงัการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
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3.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 
                เครือ่งมือที่ใชในการทดลองม ี3 ประเภทคือ 

1. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา    

ปที่ 5 จาํนวน 10 แบบฝกหัด  

2. แผนการสอนจํานวน 10 แผน 

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟง จาํนวน 20 ขอ 

 
4.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 
                ในการสรางเครื่องมือในการทดลองครั้งนี ้ไดดําเนนิการดังนี ้

1. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ผูศึกษาไดดําเนินการตามลาํดับข้ันดังนี ้
1.1  ศึกษาหลกัสูตร วัตถุประสงคและเนื้อหาในเรื่องของการฟงของวชิาภาษาไทย           

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 จัดทาํตารางวิเคราะหหลักสูตร กาํหนดจุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรม  

แลววิเคราะหจุดประสงคการฟงในคาํอธิบายหลกัสูตร จดัทําขอบเขตพฤติกรรมการฟงเพื่อความ

เขาใจ ดังตารางที่  3.1 

ตารางที่ 3.1  ขอบเขตพฤติกรรมการฟงเพื่อความเขาใจและเครื่องมอืที่ใชวัด 

พฤติกรรมที่ตองการวัด พฤติกรรมที่บอกการกระทํา เครื่องมือ 

1. ความเขาใจ 

 

 

2.   การวิเคราะห 

- การตอบคําถาม 

- การเลาเรื่อง 

- การอธิบายรายละเอียดของเรื่อง 

- การแสดงความคิดเห็นเชิงวจิารณ 

- การสรุปขอคิดที่ไดจากการฟง 

- การหาหลกัการจากเรื่องที่ฟง 

แบบทดสอบ 

     1.2 สรางแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก ซึ่งผูวิจัยได

กําหนดองคประกอบและเกณฑการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสรางแบบฝกดังนี ้

1.2.1 องคประกอบของแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกอบดวย 

1. วัตถุประสงคของแบบฝก 

2. ความหมายและตัวบงชี้ของการฟงเพื่อความเขาใจ 
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3. โครงสรางของแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 
4. คําแนะนําการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
5. ขอความสําหรบัใหนกัเรียนฟง 
6. กระดาษคําตอบสําหรับนกัเรียน 

1.2.2 เกณฑการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาทําแบบฝก 

1. เร่ืองจากเนื้อหาในหลักสูตรและแบบเรียน 

2. เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจและชอบ ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตร 

3. เร่ืองที่ใกลเคยีงกับชีวิตประจาํวนัของนกัเรยีน 

4. เร่ืองทีน่ักเรียนรูจักและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจาํวนัได 
5. เร่ืองที่มีสํานวนภาษางายๆ นักเรียนสามารถเขาใจได 

6. เร่ืองมีเนื้อหาไมซับซอน มแีนวของเรื่องเดนชัด นกัเรียนสามารถ

เขาใจไดงาย 

                จากหลักเกณฑดงักลาว ผูวิจัยไดกําหนดเรื่องใชสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน 

การฟง 10 ประเภท คือ เร่ืองราวสั้น ๆ เพลง นิทาน  โฆษณา  ขาว สารคดี บทความ  บทรอยกรอง  

ประกาศ บนัเทิงคดี แลวนาํไปใหผูทรงคณุวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองเหมาะสม 

แลวพิจารณาเลือกเรื่องสําหรับใชสรางแบบฝกเพื่อความเขาใจ ดังตารางที ่3.2 

 

ตารางที่ 3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง จาํแนกตามประเภทเนื้อหา  

แบบฝกที ่ ประเภทเนื้อหา จํานวนขอ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

เร่ืองราวสัน้ๆ 

เพลง 

นิทาน 

โฆษณา 

ขาว 

สารคดี 

บทความ 

บทรอยกรอง 

ประกาศ 

บันเทงิคด ี

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 
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                จากตารางที่ 3.2  มีเร่ืองที่นาํมาเปนเนื้อหาในแบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการฟงจํานวน 

10 ประเภท คอื เร่ืองราวสัน้ๆ  เพลง  นทิาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง   

ประกาศ  บันเทิงคดี  รวมทั้งสิ้น 10 แบบฝก 

1.3 นําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน  

ตรวจสอบความตรงของจุดประสงค  เนื้อหา ของแบบฝก   เพื่อนําผลการประเมินมาหาคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC)   พบวาดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง 0.95  -1.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

ที่กําหนด  คือ .50 ข้ึนไป (กญัจนา ลินทรตันศิริกุล 2537: 5) แสดงวาแบบฝกมีคุณภาพเพยีง

พอที่จะนาํไปฝกกับกลุมตวัอยางตอไป ดงัตารางภาคผนวกที ่1 

1.4 นําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง ไปทดลองกบันักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 3 คน ซึง่เปนนักเรียนที่

ไมไดถูกสุมใหเปนกลุมตวัอยาง เพื่อปรับปรุงการใชภาษา ขอคําถาม และเวลาในการฝก 

1.5 นําแบบฝกที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

เมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 20 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่ไมไดเปนกลุมตัวอยาง 

ปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบกอนเรียนไดรอยละ 67.25  คะแนนเฉลีย่แบบฝกทัง้ 10 

แบบฝกรวมกนัไดรอยละ 83.85 คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลงัเรียนไดรอยละ 85.50 ดังตาราง

ภาคผนวกที ่5 คํานวณประสิทธิภาพของแบบฝก โดยใชสูตร E1 / E2 = 83.85 / 85.50 ซึ่งเปนไป

ตามเกณฑทีก่าํหนดไว 

 

2. แผนการสอน  ผูวิจัยไดสรางแผนการสอนเพื่อใชในดําเนินการฝกการฟงโดยไดสราง        

แผนการสอนตามขั้นตอนดงัตอไปนี ้

       2.1 ศึกษาขอบขายของวชิาภาษาไทยจากหลกัสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช 2521    

( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533 ) ชั้นประถมศกึษาปที ่5 รวมทั้งเอกสาร และคูมือการสอนภาษาไทย 

       2.2    ศกึษาวธิีการสรางแผนการสอนจากเอกสารและตําราตางๆ 

       2.3   สรางแผนการสอนที่ใชสอนจํานวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ซึ่งมีองคประกอบ

ของแผนการสอนดังตอไปนี ้

  2.3.1 สาระสาํคัญ 

  2.3.2 จุดประสงคการเรียนรู 

  2.3.3 เนื้อหา 

  2.3.4 กิจกรรมการเรียนการสอน 
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2.3.5 ส่ือการเรียนการสอน 

  2.3.6 การวัดประเมินผล 

        2.4  นําแผนการสอนไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 คน ตรวจสอบดานความชัดเจน   

ถูกตองของจุดประสงคการเรยีนรู  ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนการสอนกบัจุดประสงค

การเรียนรู ความเหมาะสม ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนการสอนกับส่ือการสอน ความ

เหมาะสมของแบบฝกกับจุดประสงคการเรยีนรู ความสอดคลองของการประเมินผลกบัการเรียน 

การสอน และระยะเวลาการสอน ผูทรงคณุวุฒิไดใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแผนการสอน และได

นําแผนการสอนมาปรับปรุงตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒ ิ

       2.5 นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแลว ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง แลวนาํไป

ทดลองใชสอนกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา  

จํานวน 20 คน ซึง่เปนนกัเรียนที่ไมไดถูกสุมใหเปนกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาความสอดคลองกับ  

เนื้อหา ความเหมาะสมของระยะเวลา  แลวนาํขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข เพื่อนาํไปใชกับกลุม

ตัวอยางตอไป 

 

 3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการฟง ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบ ตามลําดบั 

ข้ันตอนดังนี ้

3.1  ศึกษาหลักสตูร วัตถุประสงค และเนื้อหาวิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษา     

ปที่ 5 

                        3.2   ศึกษาวิธีสรางขอทดสอบ โดยศึกษาขอทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบที่

กําหนดใหผูตอบคําถามเลือกตัวเลือกจากที่กําหนดใหมาตอบ 

  3.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

โดยสรางขอทดสอบแบบปรนัย จํานวน 20 ขอ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อวดัความรู-   

ความจาํ ความเขาใจ การวิเคราะห การประเมินคา 

  3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟง ไปใหผูทรงคุณวุฒิ  จาํนวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  นําผลการประเมินมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  เพื่อ

ตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบ ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.96-1.00 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 

ที่กําหนด คือ .50 ข้ึนไป (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2537: 5) แสดงวา  แบบทดสอบมีคณุภาพ  

เพียงพอที่จะนาํไปวัดผลสัมฤทธิท์างการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจ  ดงัตารางภาคผนวกที ่2 
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      3.5 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพฒันาความเขาใจ ไปทดลองใช

สอนกับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ซึง่เปน

นักเรียนที่ไมไดเปนกลุมตวัอยาง ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 20 คน นาํคะแนนที่

ไดมาคํานวณหาคาทางสถติิ ไดคาเฉลี่ยเทากบั 17.10 คะแนน คาความยาก (p) ตั้งแต .50  ข้ึนไป      

คาอํานาจจาํแนก ( r ) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป  ดังตารางภาคผนวกที ่3 

 
5.  วิธีดําเนนิการทดลอง 
 
                ผูวจิัยไดนําแบบฝกไปทดลองกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5     

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จาํนวน 48 คน ใชเวลาในการทดลอง 10 ชัว่โมง 

ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาํนวน 20 ขอ ใชเวลา 1 ชัว่โมง 

และทดสอบหลังเรียน โดยใชขอทดสอบฉบับเดียวกนั ผูวิจัยเปนผูทดลองสอนดวยตนเอง

ตามลําดับข้ันดังนี ้

   1.  ทดสอบกอนเรียน เพื่อวัดความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยจํานวน 20 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

         2.  ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยสอนตามแผนการสอนคูกับแบบฝก โดยใหนักเรียนฟง

จากแถบบนัทกึเสียงและจากการอานของครูภายหลังจากการฝก  แลวตรวจเฉลยขอที่ถูกให       

นักเรียนทราบทันที  ทาํการฝกวันละ 1  ช่ัวโมง จาํนวน 10 วัน 10 ชั่วโมง โดยใชเวลาในชวง   

15.00 – 16.00 น. ของทุกวนั 

         3.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับกลุมตัวอยางโดยใชขอสอบ

ฉบับเดียวกนักับการทดสอบกอนเรียน  แลวเฉลยคําตอบที่ถูกใหนกัเรยีนทราบ 

         4.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลงัการทดลองมาเปรียบเทียบเพือ่หาความ       

กาวหนาของการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจ 

 
6.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
                ผูวจิัยการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ดําเนนิการรวบรวมขอมูล โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกอนการทดลองกับกลุม      

ตัวอยางใชเวลาดําเนินการสอบ  1 ชัว่โมง แลวเก็บคะแนนไว 
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2. ฝกทักษะการฟงเพื่อความเขาใจโดยใชแผนการสอนและแบบฝกการฟงจํานวน  

10 ชุด แตละชุดใชเวลา 1 ชั่วโมง  ทาํการฝกติดตอกันทกุวันเปนเวลา  10  วนั 

3. ทําการประเมนิผลระหวางฝกจํานวน  10  คร้ัง  คร้ังละ  10  ขอ  10  คะแนน 

4. เมื่อส้ินสุดการทดลอง ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกับการทดสอบกอนเรียน แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิต ิ

 
7.  การวิเคราะหขอมลู 
 
                เมือ่ดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลเปนที่เรียบรอยแลว ผูวิจยัไดดําเนนิการดังนี ้

   1. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลังการทดลองซึ่งเปน

ขอสอบแบบปรนัยจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

   2. ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก แบบฝกละ 10 ขอ 

คะแนนเต็มแบบฝกละ 10 คะแนน รวมคะแนนทั้งหมด 100 คะแนน 

   3. เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารฟงเพื่อความเขาใจ กอนและหลังการใชแบบฝกดวยการ

ทดสอบคาท ี( t-dependent ) 

 
8.  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 สวน ดังนี ้

1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  สถิตทิี่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการฟง  ไดตรวจสอบคุณภาพโดยใชสถิติดังตอไปนี ้

1.1.1 การตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบเปนรายขอ                       

(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2538: 75) ใชสูตร  

IOC         = ∑R  

     N 

  เมื่อ    R             = คะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

               N              =       จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  1.1.2  การหาคาความยากและคาอํานาจจาํแนกของขอสอบแบบปรนัย 
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(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2538: 52) 

                   คาความยาก ( p )             =                  
N

LH +  

  

      (สําหรับตัวเลือกถกู)  =       
LH −

 
คาอํานาจจาํแนก  ( r )   

NH หรือ NL

   

      (สําหรับตัวเลือกลวง)             =       
HL −

 
คาอํานาจจาํแนก  ( r )   

NH หรือ NL

 

 เมื่อ    H     = จํานวนผูสอบในกลุมสูงที่เลอืกตัวเลือกนี ้

 L  = จํานวนผูสอบในกลุมตํ่าที่เลอืกตัวเลือกนี ้

 NH  = จํานวนผูสอบในกลุมสูงทัง้หมด 

 NL  = จํานวนผูสอบในกลุมตํ่าทัง้หมด 

 
1.2 แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

1.2.1 การตรวจสอบความตรงของแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงของ

แตละแบบฝก ใชสูตร IOC (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2538: 7) 

1.2.2 การตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบฝก คํานวณคาสถิติพืน้ฐาน คือ        

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ (ลวน สายยศ 2536: 269-270)  ใชสูตรดังนี้ 

          1 )  คาเฉลี่ย   X   =    
N

X∑  

เมื่อ  x    = คะแนนของนกัเรียนแตละคน 

X  = คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน 

      N  = จํานวนนักเรยีน 

 

2 )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) =       
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

เมื่อ    x  = คะแนนของนกัเรียนทุกคน 

      = คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน ∑ X
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       N             =          จํานวนนักเรียน 

 
 

3)  คารอยละ =   

 

คะแนนที่ได 100 

คะแนนเต็ม 

 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

2.1 คาสถิติพืน้ฐาน คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ 2536: 269-270) 

2.2 คาความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน ของนกัเรียนกลุมทดลองใชสูตร  

t-dependent (ลวน สายยศ 2536: 301) ดังนี ้

 

1
)D(  -  

D
    

22

−

=
∑ ∑

∑

N
DN

t  

  

 

เมื่อ   =    ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียน ∑D

       =    ผลรวมของผลตางยกกาํลังสองของของคะแนนหลงัเรียนกับ  ∑ 2D
      กอนเรียน 

    N           =    จํานวนประชากรในแตละกลุม 

 
 
 
 
 
 

 



   

บทที่ 4 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 

                การวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูลดังนี ้

    1.  การวิเคราะหประสิทธภิาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 

    2. การวเิคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจระหวางกอนเรียนและ     

หลังเรียน 

 
1.  การวิเคราะหประสิทธภิาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
                จากการวเิคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  จากการ

ทดสอบนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 20 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 

 

ตารางที่  4.1  การวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง   

 คะแนนแบบฝกระหวางเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 

คะแนนรวม 

  คะแนนเฉลี่ย 

    คิดเปนรอยละ 

1677 

8.38 

83.85 

342 

17.10 

85.50 

 

                จากตารางที่ 4.1  ผลการทดลองใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงสําหรับ   

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 วิชาภาษาไทย ปรากฏวานักเรียนทาํคะแนนระหวางเรยีนไดเฉล่ีย 

8.38 คะแนน  จากคะแนนเตม็ 10 คะแนนคิดเปนรอยละ 83.85 ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไดเฉล่ีย 

17.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คิดเปนรอยละ 85.50  ไดคา   E1/E2  เทากับ 83.85/85.50 

                ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา แบบฝกความเขาใจในการฟงของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่    5  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
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2.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลังการสอนดวยการใช          
แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
 

                จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลงัการทดลองสอนนักเรียนกลุม

ตัวอยางจํานวน 48 คน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกนั จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ปรากฏผลดัง     

ตารางที่ 4.2 

                ตารางที ่4.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนและคะแนน

เฉล่ียหลงัเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

 

ผลสอบ N X S.D. t 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

48 

48 

13.12 

16.97 

2.77 

0.97 

11.35* 

 

                              * มีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05          

                จากตารางที่ 4.2  พบวานักเรียนที่มีคะแนนทดสอบเฉลี่ยกอนเรียนเฉลี่ย 13.12 คะแนน 

เมื่อเรียนดวยการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ย 

16.97 คะแนน คะแนนเพิ่มคิดเปนรอยละ 19.27 ปรากฏวาคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนสงูกวาคะแนน

เฉล่ีย กอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ .05 

 



 
บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
 

                การวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา สรุปการวิจยัไดดังนี ้

 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.1.1  เพื่อสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง วชิาภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

 1.1.2  เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์กอนและหลังการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความ 

เขาใจในการฟง 
1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

 1.2.1  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่2 ป

การศึกษา 2546 โรงเรียนเมอืงนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ใชวิธสุีมอยางงาย ดวยการจับ

ฉลากนกัเรียน 1 หองเรียน เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 48 คน ทําการทดลองโดยการใชแบบฝกเพื่อ

พัฒนาความเขาใจในการฟงที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

1.2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวจิัยเปนผูสรางขึ้น ไดแก 

1) แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก  

2)   แผนการสอน จาํนวน 10 แผน 

     3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

จํานวน 20 ขอ ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง 0.96-1.00 แลวนาํไปทดลองกบันักเรียน 20 

คน นาํคะแนนที่ไดมาคํานวณคาทางสถิต ิพบวาคาความยากอยูระหวาง .50 - .90  คาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง  0.20 – 0.60 

1.3  การเก็บรวบรวมขอมลู ผูวิจัยเปนผูสอนโดยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการฟง สอนดวยแผนการสอนทีมุ่งใหนักเรียนฝกการฟงโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนา

ความเขาใจในการฟง ใชเวลาฝกวนัละ 1 ชัว่โมง รวม 10 วัน 10 ชั่วโมง แลวทดสอบหลังเรียนดวย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟงฉบับเดิม 
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1.4  การวิเคราะหขอมลู  ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

        1.4.1  หาประสิทธิภาพของแบบฝกโดยทาํการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) จากแบบฝกทัง้หมด แลวหาประสิทธภิาพของผลสมัฤทธิ์ (E2) จากคะแนนรวม

ของแบบทดสอบหลังเรียน โดยใชสูตรการคํานวณ E1/E2 

         1.4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟงกอนและ

หลังการใชแบบฝกดวยการทดสอบคาท ี( t-dependent ) 
1.5  ผลการวิจยั 
               1.5.1  แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง มีประสิทธิภาพเทากับ 

83.85 / 85.50      

               1.5.2  นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟงหลงัการ

ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2.  อภิปรายผล 
 

การวิจยัเรื่อง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ผลวิจัยเปนไปตาม

วัตถุประสงคและสมมติฐานที่กําหนดไวดังนี ้

     2.1   แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง มีประสิทธิภาพเทากบั 83.85/85.50 

เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 ที่เปนเชนนีเ้พราะแบบฝกมีองคประกอบที่ครบถวน คือมี    

วัตถุประสงค มีขอแนะนาํการใชแบบฝก  ลักษณะของแบบฝกมีหลายรูปแบบ เชน การฝกฟง     

ขอความสั้น ๆ  เพลง  นิทาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ และ

บันเทงิคดี รวม 10 แบบฝก ซึ่งแตละแบบฝกคํานงึถงึวยั  เวลา  ความนาสนใจ และหลังการฝก     

ผูเรียนจะไดรูคําตอบทันที เพื่อนักเรียนจะไดทราบขอดีและขอบกพรองของตนเอง  ซึ่งสอดคลอง

กับคํากลาวของ ธิดา  โมสกิรัตนและศรีสุดา  จริยากุล (2526:  370) ที่กลาวถงึองคประกอบของ

แบบฝกที่ดีไววา แบบฝกที่ดคีวรมีวัตถุประสงคที่แนนอน  มีขอแนะนําการใชส้ัน ๆ ใหเขาใจวิธีผึก  

แบบฝกมีตัวเลือกทั้งแบบทีม่ีตัวเลือกเพียงขอเดียวและแบบเสรี  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบและมี

จุดหมายของการฝก เหมาะกับวัยและความสามารถของผูฟง  เวลาทีฝ่กเหมาะสม  แบบฝกนา   

สนใจและทาทายความสามารถ  ขณะฝกมีการเสริมกาํลังใจ คือ ใหผูเรียนไดรูคําตอบทันทีเมื่อ   

ทําเสร็จ 
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                นอกจากนี้การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ยังไดศึกษาปญหาที่เกิด

จากการฟง  วธิีการแกไขปญหา ซึ่งสอดคลองกับแนวทางการวางแผนและการสรางแบบฝกการฟง

ที่ ธิดา  โมสิกรัตนและศรีสุดา  จริยากุล(2526:  371)   ไดกลาวไววา  การสรางแบบฝกตองศึกษา

ปญหาการเรียนการสอน  จติวิทยาการเรียนการสอน  ศึกษาเนื้อหาและลักษณะของแบบฝก      

จัดวางโครงเรือ่งและกําหนดรูปแบบของแบบฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง ซึ่งผูวิจัยไดนํามาวางแผน

และจัดทําแบบฝกรวมทั้งสิน้  10  แบบฝก พรอมทั้งทดสอบประสิทธภิาพของแบบฝก แลวจงึ

นํามาใชกับกลุมตัวอยาง 

                ดังนั้นแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงจึงมปีระสิทธภิาพ เพราะสรางขึ้นโดย

อาศัยหลกัการสรางแบบฝกที่ดี นกัเรียนจงึสามารถฝกไดเปนอยางด ี

    2.2  นกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟงหลงัการทดลองสงูกวากอนทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคลองกบัสมมติฐานทีต่ั้งไว คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟง

หลังเรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงสูงกวากอนเรียน และยังสอดคลองกับ

งานวิจยัของ สุจิตรา ศรีนวล (2526: 71) ที่ไดวิจัยเรื่องการสรางแบบฝกเสริมทักษะการฟง

ภาษาไทยสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงและทดลองใชกับ

กลุมทดลอง  ผลวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวาผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนของกลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การใชแบบฝกจะชวยใหการ

ฝกทักษะ 

การฟงของนักเรียนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น และนักวิจัยอกีหลายทานที่พบวา  แบบฝกทักษะการฟง

จะทาํใหทักษะการฟงของนกัเรียนสงูขึ้น  เชน นท ีนยิม (2527: 171)  มะลิ  มกรามณี (2529: 

บทคัดยอ)  กรกมล เหมทานนท  (2541: 45)  ที่ผลการวจิัยเปนเชนนี้เพราะนักเรียนไดเรียนรูวิธีการ

ฟงที่ถูกตองตามลักษณะของการฟงที่ดี สอดคลองกับคํากลาวของ บนัลือ  พฤกษะวัน (2522:  

144)  สายใจ  อินทรัมพรรย (2527:  37)  วรรณี  โสมประยูร (2539:  92) และธิดา  โมสิกรัตน 

(2544:  170) ที่วา การฟงทีด่ีตองมีสมาธ ิตั้งใจฟง ทาํใจใหสงบ มีความสนใจติดตามเรื่องทีฟ่ง 

สามารถ 

ลําดับเหตุการณที่ฟงไดถกูตอง มีมารยาทในการฟง สํารวมทัง้กาย วาจา ใจ รูจกัวิเคราะห มีความ

อดทนในการฟง ตั้งจุดมุงหมายในการฟงทุกครั้ง มีใจกวาง รูจักเชื่อมโยงสิง่ทีฟ่งจากประสบการณ-

เดิม  รูจักจับใจความของเรื่องทีฟ่ง ฟงแลวตองจดบันทกึเพื่อกนัลืมหรือทบทวนเรื่องราวที่ฟง ซี่ง 

นักเรียนไดปฏิบัติตามลักษณะของการฟงที่ดีตลอดการฝก  
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                นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดฝกการฟงอยางสม่ําเสมอ เปนประจําทกุวนั โดยการทดลอง 

คร้ังนี้ไดใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 10 ชดุ ใชขอความที่ใชในการฝกที่แตกตางกัน 

หลากหลาย เชน การฟงเรื่องราวตาง ๆ เพลง นิทาน โฆษณา ขาว สารคดี บทความ บทรอยกรอง 

ประกาศ และบันเทงิคดี ใชฝกติดตอกันวนัละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 10 วนั 10 ชัว่โมง แตละแบบฝก 

มุงฝกทักษะใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ โดยอาศัยกฎแหงการเรียนรูของธอรนไดค ที่วา กฎแหง

ความพรอม คอื ฝกเมื่อผูเรียนมีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ กฎแหงการฝก คือการใหนักเรียน

ไดฝกหัดฟงซ้าํบอย ๆ ติดตอกันหลาย ๆ แบบฝก และกฎแหงผล คือ ใหผูเรียนไดทราบผลการ

ทํางานของตนเองดวยการเฉลยคําตอบทนัที ซึง่จะทําใหผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพื่อนปรับปรุง

แกไข และเปนการสรางความพึงพอใจใหแกผูเรียน  

                นอกจากนี้การสรางบรรยากาศในการเรียน กจิกรรมที่เราความสนใจใหนกัเรียนอยาก  

ที่จะฟง ความสนใจของครูทีม่ีตอนักเรียนทกุคน แนะนาํนกัเรียนใหเหน็ความสาํคัญของการฟง 

การฝกโดยใชประเภทของแบบฝกทีห่ลากหลาย ชวยใหนักเรียนสามารถนําไปใชในโอกาสที ่    

แตกตางกนัได การจัดกิจกรรมที่มีความยืดหยุน มีความหลากหลาย การใชส่ือที่เราความสนใจ 

เชน เทปบนัทกึเสียง หรือการใชจิตวิทยาการเรียนรูเกีย่วกับความพรอม หลกัการฝก การใชส่ิงเรา 

การเสริมแรง ตลอดจนการสรางแบบฝกทักษะการฟงที่ดี ซึง่สอดคลองกับคํากลาวของ บันลือ   

พฤกษะวนั (2522: 145) วรรรณี โสมประยูร (2539: 95) และ ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ซึ่งได

เสนอหลกัการสอนทกัษะการฟงไวใหเปนแนวทางใหปฏิบัติตามจนเกดิประสิทธิผล ในการฝกโดย

ใชแบบฝกทักษะการฟงทั้ง 10 แบบฝกนี้ ในขณะฝกไดสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนมี

ความตั้งใจกระตือรือรนที่จะฝก ใหความสนใจในแบบฝกที่ใชฝก ปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทใน    

การฟง ปฏิบัตติามกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนการสอน สนใจฟงและตอบคําถามลงในแบบทดสอบ 

ไดดี นักเรียนมีความเขาใจในการฟงมากขึ้น ซึ่งตรงกับคํากลาวของ สุจริต เพียงชอบ (2538: 70)  

ที่กลาววา “วิชาภาษาไทยเปนวิชาทกัษะ ผูเรียนจะมีทกัษะดี มีความรูความเขาใจ และเกิดทัศนคติ 

ที่ดีตอภาษาไทย  จะตองฝกฝนกระทําซ้ําบอย ๆ” 

                จากเหตุผลดังกลาวทําใหการเรยีนการสอนที่เกี่ยวกับการฟงของนักเรียนไดรับการ

พัฒนาสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของ 

นักเรียนสูงขึน้ 
 

3. ขอเสนอแนะ 
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ผลการวิจยัครั้งนี้อาจเปนแนวทางในการศกึษาคนควาตอไป และเปนประโยชนตอการ 

ปรับปรุงประสิทธิภาพการสอนของครู ผูวจิัยขอนําเสนอขอเสนอแนะไว 2 ประการคอื ขอเสนอแนะ

ในการนําผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป ดังนี ้

 
3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

3.1.1  ครูผูสอนวิชาภาษาไทยควรนําวิธีการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจ

ในการฟงไปใชสรางแบบฝกข้ึนใชเองในโรงเรียน โดยปรบัปรุงเนื้อหาใหสอดคลองกบัส่ิงที่ตองการ

ฝก  สรางแบบฝกใหนาสนใจ เหมาะสมกับเวลา และความสามารถของนักเรียน เพื่อจะชวยให   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในเรื่องการฟงสงูขึ้น 

3.1.2  การฝกโดยใชแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงควรสราง         

แผนการสอนในการฝกใหมกีจิกรรมที่สนกุสนาน  ชวนสนใจ กระตุนความสนใจในการฝกใหแก  

นักเรียน ตลอดจนสรางบรรยากาศความเปนกนัเอง และฝกอยางสม่าํเสมอเปนประจําทกุวนัหรือ

บอยครั้ง  ตามความเหมาะสมอันจะชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการฟงมากขึน้ 

3.1.3  นอกจากจะใชแบบฝกแลว ควรใชส่ือที่หลากหลาย เชน เทปบนัทึกเสียง 

เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ มีสมาธิที่จะฟงมากขึ้น จะชวยใหการฝกไดผลดีข้ึน 

3.1.4 ในแบบฝกควรมีขอทดสอบจํานวนทีพ่อเหมาะ อาจมีทัง้ปรนัยและอตันัย

คละกัน เพื่อวดัประสิทธิภาพในการฟงของนกัเรียนในดานตางๆ  และไดแสดงเหตุผล การคิด

วิเคราะหในการตอบได 

 
3.2  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 

3.2.1 ควรสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง เพื่อใหนักเรียนไดใชฝก
มาก ๆ และฝกอยางสม่ําเสมอตอเนื่องเปนขั้นตอน จะชวยใหผลในการวิจัยนาเชื่อถอืยิ่งขึ้น 

3.2.2 กอนทําการวิจยัโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  การฝก
ควรวางแผนการฝกใหนาสนใจเปนขั้นตอน และเนื้อหาในแบบฝกควรใหสัมพนัธกันทัง้การฟง พูด 

อาน และเขียน เปนการฝกแบบบูรณาการในกลุมวิชาอืน่ไปพรอม ๆ กัน 

3.2.3  ควรทาํการวิจยัเกี่ยวกับเร่ืองการฝกทักษะการฟง  โดยใชแบบฝกทักษะ

การฟงเพื่อพฒันาการฟงในดานตาง ๆ ตลอดจนการใชส่ือที่เกีย่วของกับการฟงใหมากขึ้น 



 37 

 

3.2.4  ควรมีการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงในระดับช้ันอืน่ ๆ 

โดยเลือกเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับช้ันนั้น ๆ และหาประสิทธิภาพกับนักเรียนหลาย ๆ โรงเรียน 

เพื่อจะไดขอสรุปผลการวิจัยที่กวางขวางมากยิง่ขึ้น 

3.2.5  ควรมีการฝกการฟงในสถานการณจริง เชน การฟงในหองประชมุ  การฟง

ตามสถานที่ตาง ๆ  เชน  วัด  หรือสถานทีสํ่าคัญอื่น ๆ แลวเปรียบเทียบความแตกตางของการฟง

ในสถานการณและสถานทีท่ี่แตกตางกัน 
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             ภาษาไทย 1  กรุงเทพมหานคร  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสโุขทัย 

             ธรรมาธิราช  2526 

นภดล  จนัทรเพ็ญ  การใชภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพตนออ  2531 

นท ี นิยม  “การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการฟงภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4  

                โรงเรียนพญาไทย กรุงเทพมหานคร” ปริญญานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิา  

                การศึกษา บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2527 

บันลือ  พฤกษะวัน  ไทยในระดับอุปเทศการสอนภาษาประถมศกึษาแนวบูรณาการทาง 

                การศึกษา กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทยวฒันาพานิช  2522 

ปรีชา  ชางขวญัยืน  พื้นฐานของการใชภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพไทยพานิช  2527 
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มะลิ  มกรามณี  “การสรางแบบฝกการฟงอยางมวีิจารณญาณสําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

                ปที ่5 โรงเรียนมธัยมบึงทองหลาง”  วทิยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชา 

                การศึกษา บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2529 

ยุพา  สงศิริ  ส.ุจิ.ป.ุล ิ ภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช  2525 

ลวน  สายยศ  “หนวยที ่4 ระเบียบวธิีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจยั” ใน เอกสารการสอนชุด 

วิชาการวิจัยหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน  หนา 261-380 สาขาวิชา

ศึกษาศาสตร นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  2536 

วรรณี  โสมประยูร  การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทย 

                วฒันาพานิช  2539 

วิจิตรา  อาวะกุล  เพื่อการพูด การฟงและการประชมุที่ดี  กรงุเทพมหานคร  สํานักพิมพ 

                ไทยวัฒนาพานิช  2524 

สมพร  วัฒนศริิ  “การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทย    ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3  ดวยวธิทีี่ใชกิจกรรมแผนภาพโครงเรื่องกับกิจกรรมภาพชุด” 

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีคริ

นทรวโิรฒประสานมิตร 

สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  วิธสีอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  2538 

สุจิตรา  ศรีนวล  “การสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงภาษาไทยสําหรบัช้ันประถมศกึษาปที่  5“ 

ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  2526 

สุพิศ  พิทยาวฒันชัย  “การสรางชุดการสอนจับใจความสําคัญจากการฟงสาํหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  1 “ วิชาภาษาไทย  โรงเรยีนน้ําพองศึกษา  อําเภอน้าํพอง  จงัหวัด

ขอนแกน 

 วิทยานิพนธ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ สาขาวชิาภาษาไทย  มหาวิทยาลัย 

                ขอนแกน  2544 

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครราชสีมา  การวัดและประเมินผลในชัน้เรียน กลุม

ทักษะภาษาไทย  หนวยศึกษานเิทศกอําเภอเมืองนครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา  

2537 
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ศราวุธ  จักรเปง  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  4  ระหวางการสอนโดยใชหนงัสือการตูนกับการสอนปกต”ิ  ชุด

วิทยานิพนธ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแกน  2541 

ศรีสมัย  ศิริศิลป  “การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์การฟงของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียน

ทาชางวิทยาคาร  จงัหวัดสิงหบุรี โดยการฟงจากแถบบนัทกึเสียงกับการอานของคร”ู  

วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบณัฑิต กรุงเทพฯ  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

2532 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการคนควา 

 
1. ชื่อ  ดร.วิไล  วัชรพิชัย 

    สถานที่ทาํงาน    สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครราชสีมา  เขต 1 

    วุฒกิารศึกษา     Ph.D. Development Education, Central  Luzon  State  University 

    ประสบการณหรือความชาํนาญ   ศึกษานิเทศก ระดับ 8 

 

2. ชื่อ  นายโกวิทย  ไกยสิทธิ ์

    สถานที่ทาํงาน   สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  1 

   วุฒกิารศึกษา     ศศ.ม. ( การสอนภาษาไทย ) มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร 

   ประสบการณหรือความชาํนาญ ศึกษานิเทศก 7 

 

3. ชื่อ นางนวลเพ็ญ  พุมรินทร 

    สถานทีท่ํางาน   โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

    วฒุิการศึกษา    ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน) มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

    ประสบการณหรือความชํานาญ ครูผูสอนภาษาไทย 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120   

 

                           

เร่ือง     ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน     ดร.วิไล  วัชรพิชัย 

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่นๆ นกัศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120    

 

                          

เร่ือง     ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน     อาจารยโกวทิย  ไกยสิทธิ ์

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่นๆ นกัศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120   

 

                           

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน    อาจารยนวลเพ็ญ พมุรินทร 

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)     ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 1   เรื่อง การฟงเรื่องราวตาง ๆ    เวลา 1    ชัว่โมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงเรื่องราวตาง ๆ เปนการฟงเรื่องใกลตัวที่มีความสาํคัญกับผูฟง  การฟงตองใชสมาธิ 

ตองใชความคดิขณะฟงดวย  จงึจะเกิดความรูความเขาใจในเรื่องราวทีฟ่ง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องทีฟ่งได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. ความหมายของการฟง 
2. ลักษณะของการฟงที่ด ี

3. การฟงเรื่องราวตาง ๆ      ในแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 1 
“ใครรูบาง” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมฟงคาํสั่งแลวปฏิบัติตาม (ภาคผนวก 1) 

2. ครูและนักเรียนรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองการฟง และสรุปความหมายของ 
การฟง 

3. นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองลักษณะของการฟงที่ดี (ภาคผนวก 2) 

4. ครูซักถามความเขาใจเกี่ยวกบัการฟงทีน่ักเรียนศึกษา และเนนใหปฏิบตัิตาม

ใหถูกตองในขณะฝกการฟง 

5. ครูแจงจุดประสงคในการฟงใหนักเรียนทราบ เพื่อปฏิบัติตามไดอยางถกูตอง 

6. นักเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง  เพื่อจับใจความสําคญัและจดบันทึก  

ไดแก “เสียเหงื่อเพราะเลนกฬีา  ดีกวาเสยีน้ําตาเพราะยาเสพติด” 

7. นักเรียนตอบคําถามของครูจากการฟงขอความดวยปากเปลา เชน 

1) ขอความนี้เตือนใจในเรื่องใด (ยาเสพติด) 
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2) เราเลนกีฬา เราจะสูญเสียอะไรในรางกาย (เหงื่อ) 

3) เสียน้าํตา หมายความวาอยางไร (เสียใจ) 

4) ขอความนีก้ลาวเปรียบเทียบเร่ืองอะไร (กฬีากับยาเสพติด) 

5) ขอความนี้ชกัชวนในเราทําอะไร  (เลนกฬีา) 

8. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่1 “ใครรูบาง”      

ใหนักเรียนฝกการฟงเรื่องราว  โดยเนนใหมีสมาธิและตัง้ใจฟงเพื่อจับใจความ

สําคัญ  โดยครูอานขอความใหนักเรียนฟง 2 คร้ัง  แลวอานคําถามใหนกัเรียน

ฟงเพื่อตอบคําถามในแบบฝก 

9. ครูเฉลยคําตอบที่ถูกตองใหกับนักเรียนและอธิบายใหนกัเรียนเขาใจวาทาํไม
ถึงตอบขอนี้  เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการฟง 

10. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปลักษณะของการฟงที่ดีและการฟงอยางมี       
ประสิทธิภาพ  เพื่อใหนกัเรียนนาํไปปฏิบัติจนเปนนิสัย 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. ผลเกมฟงคําสัง่แลวปฏิบัติตาม 

2. ในความรู  เร่ืองลักษณะของการฟงที่ด ี

3. ขอความ “เสียเหงื่อเพราะเลนกฬีา ดกีวาเสียน้ําตาเพราะยาเสพติด” 

4. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงชุดที่ 1 “ใครรูบาง” 

6. การวัดและประเมิน 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกความสาํคัญของเรื่องที่ฟงได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟงไดอยางถกูตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
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- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
 
…………………………………………………………. 
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(ภาคผนวก 1) 

                                    เกม  ฟงคําส่ังแลวปฏิบัติตาม 
 
จุดประสงค   เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะในการฟง แลวปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง 

กิจกรรม 1. ใหนักเรียนยืนเปนวงกลม  แลวเดนิรองเพลงไปรอบ ๆ วงกลม 

  2.  ครูใหสัญญาณนกหวีด หยุดเดิน แลวออกคําสั่ง  โดยใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 

     โดยเร็ว เชน ส่ังวา “ยกมอืขวา ยกมือซาย ยกขา เขยาแขน เอียงซาย เอียงขวา 

ฯลฯ 

4. ใครปฏิบัติผิดจากคําสัง่ตองออกจากการแขงขัน ใครทาํถูกตองรวดเรว็ ตาม 

      คําสั่งเปนผูชนะ 

 

………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

54 

 

 

(ภาคผนวก 2) 

ใบความรู 

เรื่อง   ลักษณะการฟงที่ดี 
 
ลักษณะการฟงที่ดี 
  การฟงที่ด ีมีลักษณะดังนี ้

1. มีสมาธิในการฟง  ขณะฟงมคีวามสนใจ พยายามคิดติดตามเรื่องที่ฟง ใน

ขณะเดียวกนัการมีสมาธิจะทําใหมีกิริยาทาทางที่สํารวม  แสดงใหเหน็

มารยาทในขณะฟงดวย 

2. จับประเด็นสําคัญ  ผูฟงควรจะกําหนดจุดมุงหมายในการฟงอยางชัดเจน ฟง

ใหเขาใจเรื่องราวโดยตลอด  พยายามแปลความหมายและเจตนาของผูพูด 

โดยอาศัยพื้นฐานและประสบการณเดิม  และสรุปเปนประเด็นสําคัญของ

เร่ืองทีฟ่ง บันทึกไว 

3. พิจารณาไตรตรองเรื่องทีฟ่ง  นัน่คือฟงแลววิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริง และ
ความคิดเหน็ของผูพูด  พิจารณาดวยเหตุผลและประเมนิคาเรื่องที่ฟง 

นอกจากนี้ผูฟงควรคํานงึไวเสมอวา  การฟงเปนกิจกรรมทางความคิด ในขณะฟงจึง

ตองพยายามใชความคิดพิจารณา  ไมคิดเรื่องอื่นพรอม ๆ กับการฟง หรือคิดวามีความรูมากอน

แลว  จะทาํใหฟงบกพรองและไมมีประสิทธิภาพ 
 

…………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)   ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 2    เรื่อง  การฟงเพลง    เวลา  1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงเพลง  เปนการฟงบทรองเพื่อขับกลอมใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ     

ไปตามจังหวะของดนตรี  ผูฟงตองฟงดวยความตัง้ใจ มีสมาธิในการฟง  รูจักเชื่อมโยงสิง่ทีฟ่ง

กับประสบการณเดิม  และรูจักจับใจความสําคัญของเพลงทีฟ่ง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเนือ้เพลงที่ฟงได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. ความสาํคัญของการฟง 
2. มารยาทในการฟง 
3. การฟงเพลงในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 2 “เพลง 

      พาเพลนิ” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  นักเรียนรองเพลง “กายบรหิาร” (ภาคผนวก)  และแสดงทาทางประกอบตาม

เนื้อรองในเพลง เชน กํามือแลวหมนุ ชูมือโบกไปมา กางแขนขึ้นและลง และ ชูมือหมุนตัวไปรอบ ๆ 

เปนตน โดยรองเพลงและแสดงทาทางจากชาไปหาเร็ว  เพื่อใหนักเรียนไดสนุกสนานกับการ       

ฟงเพลง 

2. นกัเรียนตอบคําถามของครู วาเหตุใดเราจึงแสดงทาทางประกอบเพลงไดอยาง

ถูกตองตามเนือ้เพลง  ใหนกัเรียนทกุคนชวยกันอภิปราย โดยครูชวยสรปุเหตุผลทีน่ักเรียนอภิปราย 

2. ครูซักถามนักเรียนถงึความสาํคัญของการฟง และสรุปใหนกัเรียนเขาใจ    

พรอมทัง้ซักถามลักษณะการฟงที่ดวีาควรปฏิบัติอยางไร เปนการทบทวน

ความรูเดิมและเนนให   นักเรียนปฏิบัติตนใหเปนผูที่มีมารยาทในการฟง ฟง

อยางตัง้ใจและมีสมาธ ิ
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4.  นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 2  “เพลงพาเพลนิ”  

โดยครูอธิบายวิธีการทําแบบฝกใหนกัเรียนเขาใจกอน ดังนี ้

1) ฟงเพลงจากเทปบันทึกเสยีง 2 คร้ัง 

2) ฟงคําถามจากครู 
3) ตอบคําถามลงในแบบฝก 

5.  นักเรียนตรวจคําตอบจากครู  โดยครูอธิบายวิธีการฟง จับใจความสําคัญ และ

การตอบคําถามจากเพลง “เยาวชนไทย”  เพื่อใหนักเรียนเขาใจ 
5.  สิ่อการเรยีนการสอน 

1. เพลงกายบริหาร 
2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงชุดที่ 2  “เพลงพาเพลิน 

6.  การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของเนื้อเพลงไดถูกตอง 

- นักเรียนคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 8 

 

 

………………………………………………………. 
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ภาคผนวก 

                                เพลง  กายบริหาร 
 

กํามือข้ึนแลวหมุน ๆ      ชูมือข้ึนโบกไปมา (ซ้ํา) 

กางแขนขึน้และลง  พับแขนมือแตะไหล 

กางแขนขึน้และลง  ชูข้ึนตรงหมนุไปรอบตัว 

 

………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)   ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 3   เรื่อง   การฟงนิทาน    เวลา  1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงนทิาน  เปนการฟงเรื่องราวที่แตงขึ้นเพื่อความสนกุสนานเพลิดเพลิน มีตวัละคร  

เหตุการณและการดําเนนิเรื่อง  ผูฟงตองฟงอยางตัง้ใจ มีสมาธ ิและคดิตามเรื่องทีฟ่ง โดยจบั      

ใจความสําคญัของเรื่องทีฟ่งใหได  รูจกัลาํดับเหตุการณกอนหลงั และสามารถสรุปขอคิดจากเรื่อง

ที่ฟงไดอยางถกูตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องทีฟ่งได 
2. ตอบคําถามและเลาเรื่องจากการฟงนิทานได 
3. บอกขอคิดและคติสอนใจจากการฟงนิทานได 
4. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
5. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. มารยาทในการฟง 
2. การฟงนทิาน จากแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่3  “นทิาน

นาฟง” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนฟงนิทาน  เร่ือง “เศรษฐีกับหนุมชาวนา” จากเทปบันทกึเสียง     

(ภาคผนวก) โดยเนนมารยาทของการฟง 

2. นักเรียนอาสาสมัครทํากิจกรรมเลาเรื่องตอกัน  โดยออกมาเลาเรื่องทีฟ่ง

ตอกันตามลาํดับเหตุการณใหถูกตอง 

3. แบงนักเรยีนออกเปน 2 กลุม  ผลัดกนัถาม-ตอบ จากเรือ่งทีฟ่ง เพื่อจับ 

ใจความสําคญั 

4. นักเรียนแตละกลุมสรุปขอคิดและคติสอนใจที่ไดจากการฟง ลงในกระดาษ
บันทกึ แลวออกมานําเสนอหนาชัน้เรียน 
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5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปใจความสาํคัญและขอคิดทีไดจากการฟง 
6. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงชุดที่ 3 “นทิาน 

นาฟง”  โดยฟงเรื่องจากเทปบันทกึเสียง และคําถามจากครู 

7. นักเรียนตรวจคําตอบจากครู และสรุปคะแนนของตน 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. นิทานเรื่อง  “เศรษฐีกับหนุมชาวนา” 

2. เทปบนัทึกเสียง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 3  “นิทานนาฟง” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องได 

- นักเรียนบอกขอคิดและคติสอนใจจากการฟงนิทานได 

- นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 
 
…………………………………………………….. 
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ภาคผนวก 

นิทานเรื่อง   เศรษฐีกับชาวนา 
 
                เศรษฐีข้ีเหนียวคนหนึ่งไดทาํถงุเงินหายที่ตลาด ในถงุนัน้มีเงนิเปนจํานวนถึง 500 

เหรียญ  เศรษฐีจึงประกาศวา ถาผูใดเก็บถงุเงนิมาคืนไดจะใหรางวัล 50 เหรียญ 

                ชาวนาหนุมคนหนึ่งเปนคนซื่อตรง  เมื่อเก็บถุงเงินไดก็รีบนําไปคืนเศรษฐีโดย 

ไมคิดเก็บเงินตั้ง 500 เหรียญไวใชอยางสบายอยางที่เพือ่นแนะนํา 

                เศรษฐีเปนคนขี้เหนียว  เมื่อไดเงนิคืนมาแลวกไ็มอยากเสยีเงนิ รางวัล 50 เหรียญ จงึ

แกลงโวยวายวา 

                “ในถงุเงนิขามนีาฬิกาทองเรือนหนึ่ง  แตนีม่นัหายไปแลว  แตเอาเถอะขาจะไมเอาโทษ

เจา  แตก็จะไมใหรางวัลแกเจาหรอกนะ” 

                ชาวนาผูนัน้กย็ินยอมแตโดยดี  แมจะปฏิเสธวาตนไมไดขโมยนาฬกิาไป  แตเพื่อนของ

ชายหนุมไมยอม  คิดวาเศรษฐีจงใจเบีย้วเงินรางวัล  เร่ืองราวจงึไปถงึศาล 

                “ในถงุเงนิเจามนีาฬิกาทองจริงหรือ”  ตุลาการถามเศรษฐ ี

     “แนนอนขอรับทาน” 

                 ตลุาการจงึสงถงุเงนิใหชาวนาหนุมทัง้สองแลวกลาวกับเศรษฐีวา 

     “ในถุงเงินนีม้ีแตเงิน 500 เหรียญ  ไมมีนาฬิกา  แสดงวานี่ไมใชถงุเงินของเจา  งัน้ขาก็

จะมอบถงุเงนินี้ใหแกพอหนุมคนนี้ไป” 

 

…………………………………… 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย   ช้ันประถมศึกษาปที่  5 

แผนที่  4 เรื่อง การฟงคําโฆษณา   เวลา 1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. สาระสําคัญ 
การฟงคําโฆษณา  เปนการฟงการเผยแพรชักจูง ใหบุคคลรูจักกับส่ิงตาง ๆ ที่มี

การผลิตผูฟงจะตองมีวิจารณญาณในการฟง  ฟงจนเกดิความเขาใจและสามารถจบัใจความ

สําคัญของโฆษณา  คิดวิเคราะหขอเท็จจริงของคําโฆษณาวาควรเชื่อถือไดหรือไม 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. จับใจความสาํคัญของคําโฆษณาได 
2. สรุปใจความสาํคัญของคําโฆษณาได  
3. ทําแบบฝกหัดเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงคําโฆษณาได 

3. เนื้อหา 
1. ลักษณะการฟงที่ด ี

2. การฟงคําโฆษณา 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 4  “เชื่อดีไหม” 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1. นักเรียนเลมเกม “จับกลุมตามคําสั่ง”  (ภาคผนวก) 

2. นักเรียนฟงคําโฆษณาจากครู 2 คร้ัง  โดยเนนใหนกัเรียนตั้งใจฟงและบนัทกึ

ไวดังนี ้

 

“อยากโชคดอียางนี้  หามพลาด  ครบ 4 สี 1 ป  รับโชคจักรยานยนตจากซองไวไวหมสูับ  ตม
ยําปรุงสําเร็จ และหมสูับทรงเครื่องซองใหญ  รีบสะสมเพื่อลุนรับรางวัลกอน 31 พฤษภาคม 
2547” 

3. นักเรียนตอบคําถามปากเปลา  เชน 

- โฆษณานี้เปนโฆษณาอะไร  (โฆษณาบะหมี่สําเร็จรูปไวไว) 

- รางวัลคืออะไร (รถจักรยานยนต) 
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-     ครบ  4  สี  หมายถึงอะไร  (ซองไวไว  4  สี) 

- วันใดหมดเขตลุนโชค  (31  พฤษภาคม 2547) 

- ฟงแลวอยากรวมรายการหรือไม  เพราะเหตุใด 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปถึงวธิีการฟงเพื่อนาํคําตอบมาตอบ  โดยยึด

หลักการของการฟงที่ดี  เพื่อใหสามารถเขาใจคําโฆษณาไดโดยใชความคิดวิเคราะหแยกแยะ

ขอเท็จจริง 

5. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงคาํโฆษณา ชุดที่ 4  “เชื่อ 

ดีไหม” 

6. ครูเฉลยคําตอบและแนะนาํวิธีการฟง ตลอดจนการตอบที่ถูกตอง 

5. สื่อการเรยีนการสอน 
1. เกมจับกลุมตามคําสัง่ 
2. คําโฆษณา 

3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 4  “เชื่อดีไหม” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนสรุปใจความสาํคัญของคําโฆษณาได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิไดถูกตองตามลักษณะของการฟงที่ด ี

2. วิธีวัดผล 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 
- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
……………………………………………………. 
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                                        ภาคผนวก 

   เกม  จับกลุมตามคําส่ัง 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อใหนักเรียนฟงคําสัง่แลวสามารถปฏิบัติตามได 

  2.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

กิจกรรม 1.  นักเรียนจบัมือกันเปนวงกลม 2 วง 

2.  นักเรียนเดนิรองเพลงพรอมทั้งปรบมือเดินไปรอบ ๆ วง 

3.   ใหนักเรียนคอยฟงคําสัง่จากครูแลวปฏิบัติตามใหถกู  โดยใชสัญญาณ       

นกหวีดใหนักเรียนหยุดเดินและฟงคาํสั่ง เชน ส่ังวา “จับ 6”  ใหนักเรียนวิง่หา กลุม  กลุมละ  6 คน 

เมื่อครบแลวนัง่ลงกลุมใดไมครบคัดออก  โดยเปลี่ยนคาํสั่งไปเรื่อย ๆ เชน จับ 3   จับ 4  จับ 5     

จับ 9  ฯลฯ  จนกวาจะเหลือคนนอยที่สุด  เปนฝายชนะ 
 

………………………………….. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 5  เรื่อง การฟงขาว            เวลา    1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงขาวเปนการฟงเรื่องราวที่เกิดขึ้นใหมและนาสนใจ  ทางสื่อประเภทตาง ๆ ผูฟง 

จะตองใชวิจารณญาณในการฟง  ตองมีใจจดจอและติดตามเรื่องจนเกิดความเขาใจ  สามารจับ     

ใจความสําคญัของขาว  รูจกัคิดวิเคราะหขาวทีฟ่งไดอยางถกูตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. จับใจความสาํคัญของขาวทีฟ่งได 
2. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับขาวทีฟ่งได 
3. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
4. มีนิสัยรักการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงขาว 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 5  “คิดอยางไร” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลมเกม “สงขาว” (ภาคผนวก)  

2.  นักเรียนฟงขาวเรื่องสถานการณทางภาคใตแลวแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ

ขาวทีม่ีการฆากันตายและเผาโรงเรียนวานกัเรียนคิดอยางไร 

3.  ครูสรุปใหนักเรียนเขาใจในเรื่องของการฟงทีม่ีทัง้ประโยชนและโทษ  ถาฟง

แลวเขาใจก็สามารถเขาใจเรื่องไดถูกตอง  ถาฟงไมถูกตองความหมายก็จะผิดและเขาใจไมถูกตอง  

ฉะนัน้การฟงตองมีสมาธิ  มีความตัง้ใจและจดจําเรื่องราวใหไดจงึจะเกิดประโยชน และรูจักแสดง

ความคิดเหน็เกี่ยวกับขาวทีฟ่งอยางมีเหตผุล 

4.  นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  เร่ืองการฟงขาว ชุด “คิด

อยางไร”  โดยครูแจกกระดาษคําตอบใหนกัเรียนตอบ  โดยฟงขอความจากเทปบนัทึกเสยีง 
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5.  นักเรียนตรวจคําตอบจากเฉลยของครู  โดยครูแนะวิธกีารฟงอยางเขาใจ  เพื่อ

จับใจความสาํคัญและนํามาตอบใหถูกตอง  ควรใชสมาธิความคิดและวิจารณญาณในการฟง จงึ

จะฟงไดอยางเขาใจ 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. เกมสงขาว 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 5  “คิดอยางไร” 

3. เทปบนัทึกเสียง 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนจับใจความสาํคัญของขาวได 

- นักเรียนแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับขาวทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนใหมนีิสัยรักการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 

 

……………………………………………………….. 
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ภาคผนวก 

                                             เกม  “สงขาว” 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อฝกทักษะการฟงใหกบันักเรียน 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนกุสนาน 
 
กิจกรรม 1.  แบงนักเรียนออกเปน 6 กลุม  กลุมละ 8 คน  เขาแถวตอนลึกหางกนั     

       พอประมาณ 

2. ตัวแทนนักเรยีนหวัแถว  มารบัขอความขาวจากคร ู

3. ใหนักเรียนกระซิบขาวที่ไดจากครู ตอกนัไปเรื่อย ๆ จนถงึคนสุดทาย 

4. ใหคนสุดทายของแตละกลุมออกมารายงานขาวที่ตนไดรับจากเพื่อน  กลุมใด

มีขอความครบถวนมากที่สุดเปนฝายชนะ 

 

………………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่  6 เรื่อง  การฟงสารคดี   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงสารคดเีปนการฟงเพือ่ความรู  ขอเท็จจริงและความคิดเหน็ตาง ๆ ทาํใหเกิดความ

เพลิดเพลนิ  ผูฟงตองฟงอยางมีสมาธิและตั้งใจเพื่อจับใจความสาํคัญของเรื่องใหได จึงจะเกิด

ประโยชน 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 
2. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบตัิตนใหถกูตองตามหลกัของการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงสารคด ี

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 6 “ทองสนุก” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนรองเพลง “ทะเลแสนงาม”  และทําทาทางประกอบตามขอความใน

เนื้อเพลง ตามแถบบันทกึเสยีง 

2. ใหนักเรียนสรปุในบทเพลงกลาวถงึเรื่องอะไร มีสัตวทะเลอะไรบาง 
3. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัขอควรปฏิบัติในการฟง วาควรปฏิบัติตนอยางไร 

และตองปฏิบัติตนใหไดตามขอปฏิบัตินั้น เปนการทบทวนและย้ํา 

      ความเขาใจเดิม 

4. นักเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง  แลวตอบคําถามปากเปลา เชน ขอความ  

 

 

 “ภูเก็ตเปนจงัหวัดเล็ก ๆ แหงหนึ่ง  เปนเมอืงที่มีความสาํคัญทางประวัติศาสตร  

ทาวเทพกษัตรี-ทาวศรีสุนทร  สองพีน่องไดเคียงคูกับชาวถลาง  ตอสูกบัอริราช
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ศัตรูปจจุบันเปนแหลงทองเที่ยวที่ข้ึนชื่อลือชา  เพราะ  มีหาดทรายขาว  

บรรยากาศด”ี 
 

คําถาม  1)  บุคคลสําคัญของจังหวัดภูเก็ตคือใคร  (ทาวเทพกษัตรีทาวศรี-       

                   สุนทร ) 

        2)  ทําไมภูเก็ตจึงเปนแหลงทองเที่ยวที่ข้ึนชื่อลือชา  

(หาดทรายขาวบรรยากาศดี)  

5. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่6  “ทองสนุก” 

6. ครูเฉลยแบบฝกใหนกัเรียนชวยกนัตรวจ และบอกเหตุผลวาทําไมถงึเปนขอ

ถูก 

7. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปหลักในการฟง 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. ขอความเรื่อง  “ภูเก็ต” 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาเพลง “ทะเลแสนงาม” 

3. ความเขาใจในการฟง  ชุดที ่6  “ทองสนกุ” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

-  นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 

-  นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

-  นักเรียนปฏิบัติตนไดถูกตองตามหลักของการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
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……………………………………………………………… 

 

แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 7  เรื่อง การฟงบทความ   เวลา  1   ช่ัวโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบทความ  ผูฟงจะตองสนใจติดตามเรื่องทีฟ่งอยางตั้งใจและคดิตาม จึงจะสามารถ

จับใจความสาํคัญของบทความนัน้ไดเปนอยางด ี

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ใจจับความสาํคัญของบทความจากการฟงได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบัติตนตามลักษณะของการฟงไดถกูตอง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบทความ 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไรไหม” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมบอกใบทายคํา (ภาคผนวก)  โดยแบงนกัเรียนออกเปน        

2 กลุม ผลัดกนัถามตอบ  เปนการฝกฟงคําถามและคดิคําตอบ 

2. นักเรียนฝกฟงขอความ แลวตอบคําถามปากเปลา เชน 

 

                      “บรรดาสรรพสิ่งทัง้ปวง  ทานยอมวาวิชาเปนทรพัยอันประเสริฐแท  เพราะตลอดกาลไม

มีใครแยงเอาไปได  เพราะมนัเปนสมบัติอันมิถกูทาํลาย” 

   

คําถาม 1.  ทรัพย  หมายถงึอะไร  (เงิน ทอง ของมคีา) 

   2.  ขอความนีก้ลาวถึงความสําคัญของอะไร  (วิชาความรู) 

   3.  ขอความนีเ้ปรียบเทยีบไดกับสุภาษิตใด (มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนบั

แสน) 
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3. ครูทบทวนวธิกีารฟงทีถู่กตอง  เพื่อใหนักเรียนฝกปฏิบตัิตาม 

 

 

4. นักเรียนทาํแบบฝกหัดเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไร

ไหม”  โดยครูอธิบายวิธีการฝกใหนกัเรียนเขาใจ  แลวเริ่มฝกโดยการฟงแลวตอบคําถาม 

5. ครูเฉลยคําตอบ ใหนักเรียนตรวจ และสรุปผลการฝกทกัษะการฟงใหนักเรียน

ทราบ 
 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. เกมบอกใบทายคํา 

2. ขอความในการฝกฟง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไรไหม” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนจับใจความสาํคัญของบทความได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตามลักษณะของการฟงไดถูกตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
 
      ………………………………………………. 
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(ภาคผนวก) 

                                      เกมบอกใบทายคํา 
 

คําบอกใบ เชน 
แกเรียกหาว  สาวเรียกออน  (มะพราว) 

                                            ใบทวมหัว   มีตารอบตัว  (สับปะรด) 

งอกขนในไส   หายใจทางสะดือ  (ขนุน) 

               เด็ก ๆ  นุงผา  ใหญข้ึนมาเอาผาโพกหวั  (มะเขือ) 

                                            ตนสี่บาท  พาดขางรั้ว  (ตําลึง) 

       ตนเทาสะพาน   ลูกมนัยานโตงเตง  (มะระ) 

       เด็กนุงขาว   สาวนุงเขียว  แกนุงแดง  (พริก) 

                                            ผักชนิดหนึง่อยูวัด   (ผักชี) 

           ผักเขียวหอผาขาว  ผาขาวหอขาวสาร  (สมโอ) 

        มาจากเมืองลาว  ผาขาวคาดพุง  (ผักกะเฉด) 

                                          ตนเทาครก  ใบปรกดิน  (ตะไคร) 
 

ฯลฯ 
 
 

………………………………… 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่  8  เรื่อง การฟงบทรอยกรอง   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบทรอยกรองตองใชวจิารณญาณในการฟง  ตองสนใจและติดตามฟงจนเกิดความ

เขาใจ  สามารถแปลความหมาย  หาความสําคัญและขอคิดจากบทรอยกรองได 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของบทรอยกรองทีฟ่งได 
2. สรุปแนวคิดจากบทรอยกรองทีฟ่งได 
3. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
4. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบทรอยกรอง 
2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  การฟงบทรอยกรอง  ชุดที ่8  “อะไร

อยูในกลอน” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
                          1. นกัเรียนเลนเกมปริศนาคําทาย  ที่มคีําขึ้นตนวา  บัน  โดยใชบทกลอนเปนคํา

ทาย  โดยใหนกัเรียนผลัดกนัออกมาอานปริศนาคําทายเปนคํากลอนใหเพื่อนฟง เชน 

1) อะไรเอย ตัวฉันเปนใคร  ผูคนตางใช 

  ข้ึนลงไปมา  มีเปนขั้นตอน 

  รูแลวตอบพลัน  ฉันนัน้คือใคร (บันได) 

2) อะไรเอย วิธีการนี ้  ชวยชี้ชวยจาํ 

และชวยบอกย้ํา  ใหจําใหดี 

จดสิ่งนารู  ไวดูเขาท ี

เปดอานยามที ่  มีขอของใจ (บันทึก) 
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3) อะไรเอย เสียงดังไปไกล  ยิ่งใหญเลื่องลอื 

 

 

  ชื่อเสียงระบือ  ดังอื้ออึงไป 

  ทั่วทิศรอบบาน  คนตางขานไข 

  ยินเสยีงขจรไกล  ดังไปทั่วเมือง (บันลือ) 

4) อะไรเอย ส่ิงตอไปนี ้  เกิดขึ้นยามท ี

มีงานรื่นเรงิ  สดชื่นเฮฮา 

ผูคนทัว่หนา  ไดมารองรํา 

สนุกสุขสันต  เกิดความอะไร (บันเทงิ) 

5) อะไรเอย ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ ์ ใหสัมฤทธิ์ผลดังหมาย 

ชวยดลใหกลบักลาย เปนไปไดดังตั้งใจ (บันดาล) 

           2.  ครูและนกัเรียนสรุปการฟงปริศนาคาํทายอะไรเอย  และวิธีการฟงบทรอย

กรอง  เพื่อจับใจความ และคิดคําตอบ 

3. นกัเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะของการฟงที่ถกูตอง  คือ ตองฟงดวย

ความตั้งใจ  และมีสมาธิในการฟง คิดตาม และจับใจความสาํคัญของบทกลอนใหได 

4.  นักเรียนฟงบทกลอนจากครู  2  คร้ัง  แลวตอบคําถาม  ดังนี ้

                    “สะพานลอยคนขามงามสงา                         แกปญหาคนขับรถไดหมดสิ้น 

                     ประโยชนมีมากลนนายลยิน                         ยิ่งเปนถิน่ชมุชนไดผลงาม” 

  คําถาม 1.  ขอความนีก้ลาวถึงสิง่ใด  (สะพานลอย) 

   2.  ถิ่นชุมชนหมายถงึอะไร (ถิ่นในเมือง) 

   3.  สะพานลอยมีประโยชนอยางไร   (ใชขามถนน) 

                   5. นกัเรียนทาํแบบฝกหัดเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงชุดที ่8  “อะไรอยูใน

กลอน”  โดยครูอธิบายวธิีการฝกใหนกัเรียนเขาใจแลวปฏิบัติ 

6.นักเรียนตรวจคําตอบ  โดยครูเฉลยวิธีการจับใจความสาํคัญเพื่อความเขาใจใน

บทกลอน  ตองรูความหมายของคําในบทกลอน  และสรปุขอความที่ไดจากการฟงบทกลอน 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. เกมปริศนาคาํทายที่ใชบทรอยกรอง 
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2. ขอความในการฝกฟง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 8  “อะไรอยูในกลอน” 

 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของบทรอยกรองทีฟ่งได 

- นักเรียนสรุปแนวคิดจากบทรอยกรองได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนมีมารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 

      …………………………………………….. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่   9 เรื่อง การฟงประกาศ   เวลา    1    ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงประกาศ  ตองฟงอยางตั้งใจและมีสมาธิ เพื่อใหทราบเรื่องราวในประกาศอยาง

ละเอียดและทาํความเขาใจความหมายในประกาศวามคีวามประสงคอะไร มีประเด็นสําคัญวา

อยางไรการฟงประกาศจงึจะเกิดประโยชนในชวีิตประจาํวนัไดเปนอยางด ี

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของประกาศได 
2. ตอบคําถามเกีย่วกับประกาศได 
3. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกาศได 
4. ปฏิบัติไดถูกตองตามลักษณะของการฟง 

3. เนื้อหา 
1.  การฟงประกาศ 

2.  แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกาศ  ชุดที่ 9  “สนใจไหม” 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. นักเรียนอาสาสมัครอานขอความประกาศที่ครูแจกใหเพือ่น ๆ ฟง เชน 

 

                      “วนันี ้   เวลา 15.00  น.   ใหนกัเรียนทุกคนไปรวมกนัทีอ่าคารอเนกประสงค 

เพื่อรวมมือกันพัฒนาทําความสะอาดโรงเรยีน” 

2. นักเรียนตอบคําถามของครูวา  ขอความนีม้ีจุดมุงหมายอะไร  โดยครูเนน

วิธีการฟงตองฟงใหเขาใจวาเขาใหไปทาํอะไรที่ไหนอยางไร 

3. นักเรียนเลมเกม  “ปดตาหาสมบัติ”  โดยแบงผูเลนออกเปน 6 กลุม  กลุมละ 

8 คน  ใหแตละกลุมวางสมบัติไวที่ใดก็ไดภายในหองเรยีน  โดยเริ่มเลนทีละกลุม  ผูเลนจะถกูปดตา
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แลวจับหมนุตวัไปรอบ ๆ 5 รอบ  คนในกลุมจะเปนคนคอยบอกทางเดนิเพื่อไปหาสมบัติภายใน

เวลาที่กาํหนด  กลุมใดหาสมบัติไดกอนเปนฝายชนะ 

 

 

4. ครูสรุปประเด็นสําคัญในการเลนวาสิง่สาํคัญที่สุด คือ การฟงเพื่อนบอก   

ตองฟงใหเขาใจและปฏิบัติตาม  จึงจะเดินไปถูกทาง และหาสมบัติเจอในที่สุด  ถาฟงไมเขาใจจะ

หาสมบัติไมถกูและใชเวลานาน 

5. นักเรียนทบทวนลักษณะของการฟงทีถู่กวิธ ี โดยตอบคําถามถงึวธิีการปฏิบัติ

ที่ถูกตอง 

6. ครูอธิบายวิธกีารฟงใหนกัเรยีนทําความเขาใจอีกครั้ง และเนนใหปฏิบตัิตาม
ขณะฝกการฟง 

7. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  โดยฟงประกาศจากเทป
บันทกึเสียงแลวฟงคําถามจากครู  เขียนตอบลงในกระดาษคําตอบ 

8. นักเรียนตรวจคําตอบจากการเฉลยของครู 
9. ครูอธิบายถงึลกัษณะของประกาศที่มีหลายประเภท  นกัเรียนตองฟงใหเขาใจ   

ใชหลักของการฟงทีถู่กตอง จึงจะเขาใจขอความใบประกาศไดเปนอยางดี 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. ขอความประกาศสั้น ๆ 

2. เกมปดตาหาสมบัติ 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงเรื่องประกาศ  ชุดที่ 9  “สนใจไหม” 

4. เทปบนัทึกเสียง 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นกัเรียนบอกใจความสาํคัญของประกาศได 

- นักเรียนตอบคําถามได 

- นักเรียนอธิบายรายละเอยีดของประกาศได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนไดถูกตองตามลักษณะของการฟง 
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2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
…………………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 10  เรื่อง การฟงบันเทิงคดี   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบันเทงิคดี  เปนการฟงเพื่อใหเกิดความสนุกสนาน  ไดรับความรูความคิดเหน็

ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนษุย  มพีืน้ฐานมาจากความเปนจริง  ผูฟงจงึควรฟงอยาง

ตั้งใจ และรูจักคิดวิเคราะหเร่ืองทีฟ่งไดอยางถูกตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 
2. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบัติตนในการฟงไดถกูตอง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบนัเทิงคด ี

2..แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 10  “ชดุสนุกกับชีวิต” 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมเลียนเสียงสตัว (ภาคผนวก) 

2. นักเรียนอาสาสมัครออกมาเลาเรื่องที่ตนชอบใหเพื่อนฟง  เพื่อฝกการจบั
ใจความสําคญั และทําความเขาใจ เมื่อเพื่อนเลาจบ ใหนกัเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาสาสมคัร

เลา  โดยครูคอยแนะนําและตรวจสอบความถูกตอง 

3. นักเรียนทบทวนความเขาใจในเรื่องหลักการฟง  โดยครูแนะนําใหปฏิบัติอยาง
เครงครัดในการฟงทีเ่กิดประโยชนแกตวันกัเรียนเอง 

4. นักเรียนฝกการฟงโดยทําแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงบนัเทงิคดี 
ชุดที่ 10  “สนกุกับชีวิต”  โดยครูอธิบายการทําใหนักเรยีนเขาใจเสียกอน 

5. นักเรียนตรวจคําตอบจากคาํเฉลยของครู  โดยครูอธิบายวิธกีารฟงใหนักเรียน  

เขาใจ  นักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็ 

6. ครูสรุปผลการฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงใหนักเรียนทราบ 
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6.  สื่อการเรยีนการสอน 
1. ฉลากชื่อสัตว 
2. นักเรียนอาสาสมัครเลาเรื่อง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 10  “สนกุกับชีวิต”  เร่ืองวนั

ตรุษจีน 

4. เทปบนัทึกเสียง 

7.  การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนในการฟงไดถูกตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 
 
……………………………………………………… 
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                                        ภาคผนวก 
                                   เกมเลียนเสยีงสัตว 

 
จุดประสงค เพื่อฝกทักษะการฟงใหกับนกัเรียน 

กิจกรรม 1.   ครูอธิบายกติกาการเลนใหนักเรียนเขาใจ 

2. ใหนักเรียนจับฉลากชื่อสัตว  6  ชนิด  มี มา ลิง ไก วัว เสอื แมว 

3. นักเรียนเปดฉลากอานชื่อสัตวที่ตนได  และนึกเสยีงไวในใจไมออกเสยีง 
4. นักเรียนเขาแถวเปนวงกลม  แลวรองเพลงปรบมือไปรอบ ๆ วงกลม 

5. พอครูใหสัญญาณนกหวีด  ใหนักเรียนรองเปนเสียงสัตวที่ตนจับฉลากได  

แลววิ่งหาพวกเดียวกนั ใครรวมกลุมไดกอนเปนฝายชนะ 

(หมายเหต ุ   สัตว  1  ชนิด  จะม ี 8  คน) 
 

……………………………………….. 
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         หลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) วิชาภาษาไทย ป. ๕ – ๖ 

 
การฟง 

 
คําอธิบาย 

 ปรับปรุงวิธีการแสดงออกเกีย่วกับมารยาทที่ดีในการฟงในโอกาสตาง ๆ โดยเนนการฟง
อยางตั้งใจและแสดงออกจนเปนนิสัยเฉพาะตน 
 ฝกฟงเรื่องราว บทความ ขาว เหตุการณบานเมืองทั้งภายในและภายนอกประเทศเรื่องที่

เปนปญหาในชีวิตประจําวัน การอภิปราย การรายงาน โตวาท ีคําโฆษณาชวนเชื่อ คาํชักชวน  

ปลุกใจ พระธรรมเทศนา คําพูดที่แสดงการเปรียบเทียบแสดงความตองการโดยตรงและโดยนัย

สํานวน  คําคม คําขวัญ  ภาษิต  คาํพงัเพย  แลวอภิปรายซักถามใจความสําคัญของเรื่องคิด 

เปรียบเทยีบ  ขยายความ  แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  สรุปหลักการ  เจตนารมณและนัย

ของขอความและเรื่องนัน้ ๆ 

 ฝกฟงบทรอยแกว  บทรอยกรอง  เพลง  บทรองเกีย่วกบัการเลนของเด็ก  การละเลนตาง ๆ  

ส่ิงบันเทงิจากสื่อมวลชน  แลวอภิปรายซกัถามเกี่ยวกับความเขาใจ  ความรูสึก  ความไพเราะของ

ภาษา  ขอคิด  ขอเตือนใจที่ไดจากเรื่องราว  และบทประพันธทีฟ่ง  เขียนหรือแสดงออกได        

สอดคลองกับความรูสึกจากเรื่องนัน้ ๆ  

 เพื่อใหเขาใจเรื่องที่ฟง  สามารถจับใจความสําคัญ  วิเคราะหหาหลักการ  เจตนารมณและ

นัยของขอความและเรื่อง   มคีวามชืน่ชมตอภาษาไทย   และใชทักษะการฟงในการเพิ่มพนูความรู 

ความคิด  มีนสัิยและมารยาทที่ดีในการฟง  หาความรูและความบนัเทิงจากการฟงได 
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ตารางวิเคราะหหลกัสูตร  กลุมทักษะภาษาไทย  ชัน้ประถมศกึษาปที่  5 

จุดประสงค เนื้อหาหลัก (จากหลักสูตร) กิจกรรม/ กระบวนการ 
การฟง 

1. ฟงแลวเขาใจเรื่องสามารถ 

คิดวิเคราะหหาหลักการจาก 

เร่ืองที่ฟงได 
- ตอบคําถามและเลาเรื่องได 

- อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 

- แสดงความคิดเห็นเชิง 

  วิจารณได 
- สรุปขอคิดได 

- หาหลักการจากเรื่องที่ฟงได 

 

- เร่ืองราวตาง ๆ  

- บทความ 

- ขาว 

- เหตุการณบานเมืองใน 

  ประเทศ 

- เร่ืองที่เปนปญหาในชีวิต 

  ประจําวัน 
 

 

 

 

 

- คําอธิบาย 

- คําบรรยาย 

- รายงาน 

- คําอภิปราย 

- โตวาที 

- คําโฆษณาชวนเชื่อ 

- คําชักชวน 

- คําปลุกใจ 

- ขาว 

- เหตุการณบานเมืองใน 

  ประเทศ 

- เหตุการณบานเมืองนอก 

  ประเทศ 

 

1. ฝกฟงเรื่องราวตาง ๆ  

บทความ   ขาว เหตุการณ 
บานเมืองทั้งในประเทศและ 

นอกประเทศ    เรื่องที่เปน  
ปญหาในชีวิตประจําวัน 

ปญหาบานเมืองเพื่อให 
สามารถตอบคําถาม  เลาเรื่อง  
ที่ฟง  เก็บรายละเอียด 

เร่ืองที่ฟงโดยมีเหตุผล 

ประกอบ    การแสดงความ 

คิดเห็น      สามารถสรุปขอ 

คิดเห็นเพื่อหาหลักการได 
2.  ฝกฟงคําอธิบาย  คําบรรยาย 

รายงาน  คําอภิปราย  โตวาที 
คําโฆษณาชวนเชื่อ  คําชักชวน 

ปลุกใจ  ขาวเหตุการณบานเมือง
ทั้งในและนอกประเทศ 

เร่ืองราวที่ เปนปญหาในชีวิต 

ประจําวัน 

หรือปญหาบานเมือง 
เพื่อใหเขาใจและสามารถ 

แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิด
จากเรื่องที่ฟงและสามารถ 

สรุปขอคิด เห็นเพื่อหาหลักการ
ได 
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     การวิเคราะหจุดประสงคการฟงในคําอธิบายหลักสูตร 

 
 จุดประสงคในคําอธิบายหลักสูตรทักษะการฟงที่วา  เขาใจเรื่องทีฟ่งหรอืฟงแลวเขาใจเร่ือง   
สามารถวิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองทีฟ่งได  ผูคนควาไดนาํคําวา  ความเขาใจ มาวิเคราะหวาพฤติกรรม

ใดบางที่จะทาํใหผูเรียนเกิดความเขาใจและนําพฤตกิรรมนั้นมาเขียนเปนจุดประสงคได ดังนี ้
 

 จุดประสงคปลายทาง    ฟงแลวเขาใจเรื่อง  สามารถวิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองทีฟ่งได 
 จุดประสงคนําทาง 

1. ตอบคําถามและเลาเรื่องได 
2. จับใจความของเรื่องได 
3. อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 
4. แสดงความคดิเห็นเชงิวิจารณได 
5. สรุปขอคิดเห็นได 
6. หาหลักการจากเรื่องทีฟ่งได 
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วัตถุประสงคของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจเรื่องราวที่ฟง 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถจับใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่งได 
3. เพื่อใหนักเรียนตีความและวิเคราะหเร่ืองที่ฟงได 
 

 

ความหมายและตัวบงช้ีของการฟงเพ่ือความเขาใจ 
 
 การฟงเพื่อความเขาใจ  เปนวิธีการฟงขั้นพื้นฐานทีใ่ชไดทุกสถานการณ  ผูฟงจะสามารถ 
รับรูเรื่องราวที่ฟง  เขาใจความหมายของสารและถอยคําภาษาของผูพูด วิธีการฟงอยางเขาใจที่มี  
ประสิทธิภาพ ก็คือ  ฟงใหรูเร่ืองโดยตลอด  และจดบนัทกึใจความสําคัญได 
 จากการวิเคราะหจดุประสงคทักษะการฟงในหลักสูตร  ผูศึกษาไดกําหนดตวับงชี้สําหรับ
การฟงเพื่อความเขาใจในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไว  6   ประการคือ 

1. ตอบคําถามและเลาเรื่องได 
2. จับใจความของเรื่องได 
3. อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 
4. แสดงความคิดเปนเชิงวจิารณได 
5. สรุปขอคิดเห็นได 
6. หาหลักการจากเรื่องที่ฟงได 
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ขอบเขตพฤติกรรมการฟง  เพื่อความเขาใจและเครื่องมือที่ใชวดั 

 
พฤติกรรมทีต่องการวัด พฤติกรรมทีบ่อกการกระทํา เครื่องมือ 

1. ความเขาใจ 

 

 

 

2. การวิเคราะห 
 

- การตอบคําถาม 

- การเลาเรื่อง 

- การอธิบายรายละเอียดของ

เร่ือง 

 

- การแสดงความคิดเห็นเชิง

วิจารณ 

- การสรุปขอคิดที่ไดจากการฟง 

- การแสดงความคิดเห็นเชิง

วิจารณ 

- การหาหลกัการจากเรื่องที่ฟง 

 

                 แบบทดสอบ 

 

 

 

                 แบบทดสอบ 
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โครงสรางของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

 
 จากการวิเคราะหหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521  ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) 

กลุมทกัษะภาษาไทยในเรื่องของการฟง  ไดกําหนดเรื่องที่จะนํามาสรางเปนแบบฝกเพื่อพัฒนา

ความเขาใจในการฟง 10  ประเภท คือ  เร่ืองราวตาง ๆ  เพลง  นิทาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี   

บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ  บนัเทงิคดี  ซึ่งจะนาํมาทาํแบบฝกเปน  10  ชุด  เพื่อนาํมาฝก

คละกันไป  โดยมีเกณฑในการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสอน ดังนี ้

1.  เร่ืองจากเนื้อหาในหลักสูตรและแบบเรียน 

2.  เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจและชอบ  ซึง่สอดคลองกับหลกัสูตร 

3.  เร่ืองที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวนัของนกัเรียน 

4.  เร่ืองทีน่ักเรียนรูจักและนาํไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัได 

5.  เร่ืองที่มีสํานวนภาษางายๆ นกัเรียนสามารถเขาใจได 

6.  เร่ืองมีเนื้อหาไมซับซอน  มีแนวของเรื่องเดนชัด  นักเรียนสามารถเขาใจไดงาย 

ทั้งนี้การฝกจะเริ่มฝกจากเนือ้หาที่งายไปยากขึ้นตามลําดับข้ันตอน ใหสอดคลองกับ  

ความตองการของหลักสูตร โดยจัดทําแบบฝก  10  ชุด  คือ 

 ชุดที่ 1   แบบฝกฟงเรื่องราวสัน้ ๆ  ทีน่าสนใจและเขาใจงาย  ในชุด “ ใครรูบาง ” 

 ชุดที่ 2   แบบฝกฟงเพลง  ในชุด  “เพลงพาเพลนิ” 

 ชุดที่ 3   แบบฝกฟงนทิาน  ในชุด  “นทิานนาฟง” 

  ชุดที่ 4   แบบฝกฟงโฆษณา  ในชุด  “เชื่อดีไหม” 

 ชุดที่ 5 แบบฝกฟงขาว    ในชุด   “คิดอยางไร” 

 ชุดที่ 6  แบบฝกฟงสารคดี   ในชุด  “ทองสนุก” 

 ชุดที่ 7 แบบฝกฟงบทความ   ในชุด  “ไดอะไรไหม” 

 ชุดที่ 8 แบบฝกฟงบทรอยกรอง  ในชุด  “อะไรอยูในกลอน” 

 ชุดที่ 9  แบบฝกฟงประกาศ    ในชุด  “ สนใจไหม ” 

 ชุดที่ 10 แบบฝกฟงบันเทิงคดี  ในชุด   “ สนุกกับชีวิต ” 
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คําแนะนําการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

ช้ันประถมศึกษาที่  5 
ลักษณะของแบบฝก 
                แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ประกอบไปดวยเรือ่งหรือขอความและคําถาม 

สําหรับใหครูผูสอนอานใหนกัเรียนฟง  1  ชุด  และกระดาษคําตอบที่มขีอความใหนกัเรียน

เลือกตอบอีก  1  ชุด รวมเปน  2  ชุด ในแตละชุดจะมีคําถามจํานวน 10 ขอ และคําตอบใหนักเรียน 

เลือกตอบ  เพือ่ฝกใหนกัเรียนรูจักใชสมาธใินการฟงและใชความคิดพจิารณาเรื่องทีฟ่ง สามารถ

บอกใจความสําคัญ  รายละเอียดของเรื่อง  และสรุปแนวคิดสําคัญของเรื่องที่ฟงได 

                แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจการฟงชุดนี ้ไดเลือกนําเรื่องราว  ขอความจากหนงัสือ   

ตาง ๆ มาใหนกัเรียนฟง จํานวน 10 แบบฝก โดยคํานงึถึงความยากงายของเรื่องและความสนใจ

ของนักเรียนเปนสําคัญ 

คําแนะนําในการใชแบบฝกการฟง 
                  1.  ครูควรศึกษาเนื้อเร่ืองและคาํถามลวงหนากอนใหนักเรียนทําแบบฝกทกุครั้ง  เพื่อ
ความเขาใจและใชฝกกับนักเรียนไดถูกตองสอดคลองกับวัตถุประสงค 
             2. กอนอานเรื่องใหนักเรียนฟง ครูควรอธิบายคําสั่งในแบบฝกใหนกัเรียนเขาใจและ

แนะนาํวธิีการฟงที่ถูกตอง เชน การตั้งใจฟง การมมีารยาทในการฟง จับใจความสาํคัญของเรื่อง

ขณะฟงใหได  มีจิตใจจดจออยูกับเร่ืองที่ฟง และติดตามเรื่องใหเกิดความเขาใจ 

                3. แจกแบบฝกใหนกัเรียนโดยคว่ําแบบฝกไวกอน   เพื่อไมใหนกัเรียนทาํแบบฝกไป

พรอมกับการฟง 

     4. อานหรือเลาเรื่องใหนักเรียนฟงเรื่องละ 2 คร้ัง ดวยเสียงดังฟงชัดและเปนธรรมชาติ 

ใหนักเรียนเกดิความสนกุสนานเพลิดเพลนิ เกิดจินตนาการไปตามเรือ่งที่เลา(ครูอาจจะบันทึกเสยีง

เร่ืองราวตาง ๆ หรือคําถามลงในเทปบนัทกึเสียงเพื่อความสะดวกก็ได) 

     5. เมื่ออานหรือเลาเรื่องจบลง ครูถามคําถาม คําถามละ 2 คร้ัง ใหนักเรียนเลือกตอบ

จากแบบฝกชดุของนักเรียน ซึ่งประกอบไปดวยขอ ก ข ค และ ง  เวนระยะระหวางขอพอสมควร

สังเกตวา  นกัเรียนสวนใหญทําเสร็จแลวจงึถามขอตอไปจนครบทุกขอ 

     6. ครูเฉลยคําตอบ อธิบาย และตอบขอคําถามของนักเรียน 

     7. ตรวจใหคะแนน ตามเกณฑตอบถูกใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ในแตละแบบฝกตอง

ทําคะแนนใหได 8 ใน 10 คะแนน ถือวาผานเกณฑ 
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กระบวนการฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

                การฝกการฟงในระดับสามารถฟงอยางเขาใจจําเปนตองฝกฝนใหนกัเรียนฟงเรื่องราว   
ตาง ๆ จับใจความสําคัญ รวบรวมเปนขอมูลความรูแลวจดบันทึกได หรือใหนกัเรียนฟงแลว      
ตอบคําถาม  ใหถายทอดหรอืขยายความสิง่ที่ฟงได อาจจับประเดน็สําคัญแลวนําไปเปนขอมูล          
เพื่อสนับสนุนหรือโตแยงในสถานการณตาง ๆ ได  ดังนั้นการฟงอยางเขาใจ จะนําไปสูพื้นฐานของ
การเรียนรูไดเปนอยางดี  การฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของเนื้อหาแตละประเภท         
ควรดําเนนิการ ดังนี ้
1 .  การฝกฟงเรื่องราวตาง ๆ   ในชุด   “ใครรูบาง”   
                เปนเรื่องใกลตัวทีม่ีความสําคัญกับนักเรยีน  เชน   เร่ืองของสุขภาพอนามยั  หรือ
กิริยามารยาท เปนเรื่องซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวติประจําวนัได 
   ขั้นตอนการฝก 

  1.   ครูอธิบายลักษณะของการฟงที่ดี  เพื่อใหนักเรียนฝกปฏิบัติในการฟง ดังนี้ 

1.1  มีสมาธิในการฟง  ขณะฟงมีความสนใจ  พยายามคิดตามเรื่องที่ฟงกิริยาทาทาง

สํารวม แสดงใหเหน็มารยาทในขณะฟง 

1.2  จับประเดน็สําคัญ  โดยนักเรียนควรกาํหนดจุดมุงหมายในการฟง ฟงใหเขาใจ

เร่ืองราวโดยตลอด แปลความหมายและเจตนาของผูพูด  สรุปประเด็นสําคัญของเรื่องทีฟ่ง 

1.3  พจิารณาไตรตรองเรื่องที่ฟง  คือฟงแลววิเคราะหแยกแยะขอเท็จจริง ความเห็น

ของผูพูด  พิจารณาดวยเหตผุลและประเมนิคาเรื่องที่ฟง 

   2.    นักเรยีนฟงเรื่องราวสัน้ ๆ  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

   3.    ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายวธิกีารตอบคําถาม  และเกณฑการใหคะแนน 

   4.    ทบทวนการฟงเพื่อความเขาใจ 
2. การฝกฟงเพลง ในชุด  “เพลงพาเพลิน” 
                เพลง เปนบทรองเพื่อขับกลอมใหเกิดความสนุกสนานเพลดิเพลินไปตามเสียงจงัหวะ

ของดนตรี  ชวยใหมนุษยผอนคลายอารมณ  เกิดความเบิกบานใจ  แตในเนื้อเพลงยังประกอบ    

ไปดวยความคดิ ภาษาที่ไพเราะ  ความหมายของเนื้อเพลง ที่เราควรจะศึกษาในเพลงอาจม ี      

คติสอนใจ และขอคิดตาง ๆ แฝงไวใหคนหาอีกดวย 
            ขั้นตอนการฝก 

1. ครูเนนย้าํใหนกัเรียนตัง้ใจฟง  และทบทวนลักษณะของการฟงที่ด ี

2. ครูอธิบายวิธกีารฟงเพลง เพือ่ความเขาใจ  และการจับใจความหรือขอคิดที่

ไดจากเพลงใหนกัเรียนเขาใจ 
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3. ครูเปดเทปบันทึกเสยีงใหนักเรียนฟงเพลง  และซักถามขอสงสัย 

4. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม และเกณฑการใหคะแนน 
3.  การฝกนทิาน ในแบบฝกชุด “นิทานนาฟง” 

         นิทานเปนเรื่องราวที่แตงขึ้นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีตวัละคร  เหตกุารณ
และการดําเนนิเรื่อง อันมีคติเตือนใจ  ชวนใหศกึษา  การฟงนิทานตองรูจักคิด  รูจักเรื่องลําดับ     
เหตุการณของเรื่องไดอยางแมนยํา  หาขอคิดที่ไดจากการฟง  เพื่อนําไปใชในชวีิตประจําวัน 
                ขั้นตอนการฝก 

  1.   ครูสอนใหนักเรียนฟงนทิานโดยสอนจํา มิใชฟงเพื่อความบันเทิงอยางเดยีว   
แตตองตั้งใจฟง  จับประเดน็สําคัญของเรื่องใหไดวา  ใครทําอะไรที่ไหน  และผลเปนอยางไร   
ตลอดจนขอคิดที่ไดจากการฟง  และเมื่อฟงแลวสามารถนํามาเลาไดอยางถูกตองตามลําดับ         
เหตุการณ 
  2.   นักเรียนฟงเทปนทิานเรือ่ง  หนูกัดเหล็ก 

  3.   ครูซักถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองใหนักเรียนตอบ 

  4.   นักเรียนเขียนตอบลงในกระดาษคําตอบ 

  5.   นักเรียนออกมาเลาเรื่องยอตามลําดับเหตุการณที่ไดฟง 

  6.    ครูและนักเรียนสรุปสาระความสาํคัญที่ไดจากการฟง 
4.   การฝกฟงโฆษณา ในชดุ “เชื่อดีไหม” 

                โฆษณา  เปนการเผยแพรชักจูง ใหบุคคลไดรูจักกับสิ่งตางๆ  ที่มีการผลิตและตองการ   
จะจําหนาย   เชน  โฆษณาขายสินคา ซ่ึงอยากใหผูบริโภคไปซื้อสินคาของตน  มีเทคนิคและวิธีการ
โนมนาวใหอยากซื้อและออกใชสินคาประเภทนั้นๆ  คําโฆษณาขอดแีละขอเสียของบางอยาง
โฆษณาชวนเชื่อเกินความเปนจริง  ดังนัน้การฟงโฆษณาจึงตองมีความเขาใจและใชความคิด
ไตรตรองใหถูกตอง 
   ขั้นตอนการฝก 

1. ครูแนะนําวิธีการฟง  เนนการฟงอยางตัง้ใจ  และลักษณะที่ดีของการฟง 

2. ครูอานคําโฆษณาใหนักเรยีนฟง 
3. นักเรียนคิดวิเคราะหคําโฆษณาวาควรเชื่อหรือไม อยางไร 
4. ตอบคําถามของครู  ดวยปากเปลา เชน 

- เปนคําโฆษณาเรื่องอะไร 

- นาเชื่อถือหรือไม 
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- นักเรียนเขาใจคําโฆษณานี้วาอยางไร 

5. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

6. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายคําตอบ 
5.  การฝกฟงขาว  ในชุด   “คิดอยางไร” 

                ขาว  เปนการเขียนบอกเลาเรื่องราวที่เกดิขึ้นใหมและนาสนใจทางหนังสือพิมพ  วิทยุและ
โทรทัศน  นําเสนอขาวหลายประเภท  เชน  ขาวในพระราชสํานัก  ขาวการเมือง  ขาวอาชญากรรม 
ขาวกฬีา ฯลฯ  การฟงขาวตองใชความเขาใจในเนื้อขาวเปนอยางมาก 
   ขั้นตอนการฝก 

1. ครูทบทวนหลกัการฟงที่ถูกตอง  ใหนกัเรียนฟงอยางมสีมาธิและตั้งใจ 

2. ใหนักเรียนฟงขาว  แลวตอบคําถาม  เชน 

- ขาวทีฟ่งเปนขาวอะไร 

- มีใครในขาวบาง 

- เหตุการณเปนอยางไร 

- ขาวนาเชื่อถือหรือไม  เพราะอะไร 

3. นักเรียนเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายคําตอบ 
6.  การฝกฟงสารคดี   ในชุด  “ทองสนุก” 

                สารคดี  เปนงานเขยีนที่มีจดุมุงหมายเพื่อใหความรูขอเท็จจริงและความคิดเห็นตาง ๆ    
อีกทั้งยังใหความเพลิดเพลินแกผูอานในขณะเดียวกนัก็ไดความรูในเนือ้หาดานตางๆ อีกดวย 
   ขั้นตอนการฝก 

  1.  นักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับหลักของการฟงและวิธีฟงที่ถูกตอง คือ ตองฟง  
อยางตั้งใจ  และมีสมาธิ จิตใจจดจอกับเรื่องที่ฟง  และคิดตาม 
  2.  นักเรียนฟงสารคดีแลวตอบคําถาม  เชน 

- เปนสารคดีเร่ืองอะไร ใครเขียน 

- เนื้อความเปนอยางไร 

- ใหความรูหรือคติอยางไร 

3.  นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

4.  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายการตอบคําถาม 
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7.  การฝกฟงบทความ ในชุด  “ ไดอะไรไหม” 

                บทความ  เปนงานเขียนทีเ่ปนรอยแกว  มีสํานวนโวหารและลีลาการเขียนที่ชวนอาน    
อานแลวไดรับความเพลิดเพลิน  มีเนื้อหาสาระที่เปนความรู ความคิดเหน็ที่เปนจริง  มขีอมูล      
หลักฐาน  สามารถพิสูจนได  ผูเขียนมุงหวังใหผูอานไดรับความรู 
            ขัน้ตอนการฝก 

1. ครูซักถามหลกัการฟงใหนกัเรียนตอบและถือปฏิบัติ 
2. นักเรียนฟงบทความ  แลวตอบคําถามจากครู 

3. นักเรียนเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม และเฉลยขอ 

สงสัยของนักเรียน 
8.  การฝกฟงบทรอยกรอง ในชุด “อะไรอยูในกลอน” 
                บทรอยกรอง   ลักษณะมีแผนผังบังคับในการแตง  มีความไพเราะดวยสมัผัสในและ

สัมผัสนอก  มเีนื้อความสละสลวยคลองจองกัน  มีความหมายที่ลึกซึง้กนิใจ  ผูฟงจะตองฟง   

อยางเขาใจ  และวิเคราะหคาํใหถกูตอง  จงึจะฟงบทกลอนดวยความซาบซึ้งบทรอยกรองมหีลาย

ประเภท  เชน  โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน ราย หรือกวนีพินธ ซึง่อานแลวจะแฝงดวยความไพเราะ

และมีคติเตือนใจ 
  ขั้นตอนการฝก 
   1.  กอนการฝกตองเนนมารยาทและลักษณะที่ดีของการฟงใหกับ       

นักเรียน คือ ความตัง้ใจ  และความมีสมาธิ 

   2.  นักเรียนฝกฟงบทรอยกรอง 

   3.  นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

   4.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการตอบคําถามและซักถามความ  

เขาใจ 
9. การฝกฟงประกาศ ในชุด  “ สนใจไหม ” 

                ประกาศเปนเรื่องทีป่ระสงคจะเผยแพรตอสาธารณชน มี 2 ประเภท คือ ประกาศทั่วไปกับ 
ประกาศทางราชการ ประกาศทั่วไป ไดแก ประกาศของหาย คนหายแนะนําสินคา ฯลฯ  ประกาศ
ทางราชการ ไดแก  ประกาศเพื่อใหปฏิบัต ิหาม  เตือน หรือนัดหมาย เชิญชวน  รับสมัคร  ฯลฯ 
  ขั้นตอนการฝก 

1. ครูเนนย้าํลักษณะการฟงที่ดี  ใหนักเรียนปฏิบัติใหถูกตอง 
2. ครูอธิบายเกีย่วกับการฟงประกาศ 
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3. นักเรียนฟงประกาศ 

4. นักเรียนตอบคําถามลงบนกระดาษคําตอบ 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม  
10.  การฝกฟงบันเทงิคดี  ในชุด  “สนกุกับชวีิต” 
                บนัเทิงคดี  เปนงานเขียนเพื่อใหความสนกุสนาน  ไดรับความรูความคิดเห็นที่เปน

ประโยชนตอการดําเนนิชวีิตของมนุษย  มพีื้นฐานมาจากความเปนจริงเพราะประกอบดวย   

ประสบการณของผูเขียน ใชถอยคําภาษาใหผูอานไดรับแนวคิด  เกิดภาพพจนและมรีสชาติ 

ในขณะฟง 
ขั้นตอนการฝก 

1. นักเรียนฝกลกัษณะและมารยาทในการฟงที่ดี มีสมาธิและความ   

ตั้งใจ 

2. นักเรียนฟงบนัเทิงคด ี

3. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม 
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                                                                                                                           (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  1  ฟงเรื่องราวตาง ๆ 
                                                              ชุด   ใครรูบาง 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงเรื่องจากเทปบนัทกึเสียง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  โดยฟง

คําถามจากคร ู 2 คร้ัง 

 
ขอความที ่ 1 

 

  
“  เด็กหญิงนองนุชไปโรงเรียนสายเสมอ  ครูจึงเรียกมาวากลาวตกัเตือน  

เด็กหญิงนองนุชทาํทาไมพอใจ  คร้ันเพื่อน ๆ   เตือนสติก็โกรธ  แกลงเพื่อนตาง ๆ 

นานา  จนเพื่อน ๆ  ตางพากนัระอาไมคบคาสมาคมดวย  เด็กหญงินองนุชจึงตอง 

อยูคนเดียว “ 

 
 
 
 
 
 
คําถาม 

1. จากขอความนี้เด็กหญิงนองนุชเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ  ) 

2. เมื่อครูตักเตือนเด็กหญิงนองนุชแสดงทาทางอยางไร ( ความรู-ความจํา ) 

3. เพื่อน ๆ ระอาเด็กหญิงนองนชุ   เพราะเหตใุด ( ความรู-ความจาํ ) 

4. คําเตือนของเพื่อน ๆ  เขาทาํนองสุภาษิตใด ( การวเิคราะห ) 

5. เพราะเหตุใดเด็กหญิงนองนชุ  จงึตองอยูคนเดียว ( สังเคราะห ) 
เฉลยคําตอบ 

1. ค 

2. ง 
3. ก 

4. ข 

5. ง 
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ขอความที ่ 2 
 

 
 สุขวิทยาตองเกิดขึ้นในตัวบคุคลและตองทําเปนนิสัย  ถาไดศึกษาไปแตไมนําไป

ปฏิบัติก็หาไดเกิดประโยชนไม  ฉะนัน้สุขนสัิยหรือนิสัยของสุขวิทยาเปนสิ่งสาํคัญที่สุด บุคคล

ในครอบครัวแตละครอบครัว จะตองมีสุขนสัิย เพื่อความสุขสมบูรณของรางกาย ฉะนัน้ 

พอบานและแมบานจะตองศึกษาความรูในเรื่องสุขวทิยา  และนาํไปปฏิบัติใหเกิดสุขนิสัย เพื่อ

เปนตัวอยางแกคนอื่น ๆ  ในครอบครัว  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็ก ๆ  การอบรมสุขนิสัยไมใชอยูที่

การสอน  แตอยูที่การทาํตัวอยางที่ดีและปฏิบัติอยูสม่ําเสมอเพื่อใหเดก็เอาอยาง 

 ผูที่สําคัญในครอบครัวก็คือ หัวหนาครอบครัวหรือพอบาน  จะตองทําตนใหอยูใน

ระเบียบอันดี  ในการรักษาสุขวิทยาสวนบุคคลในครอบครัว  กลาวคือ  ฝกหัดนอนใหเปนเวลา 

ตื่นเปนเวลา กินเปนเวลา  ไมดื่มเหลาหรือสูบบุหร่ี  เปนตน  ควรจัดระเบียบของกิจวัตร

ประจําวันไว เพื่อจะไดเปนประโยชนแกตนเองและเปนแบบอยางแกคนในครอบครัว” 

      จากหนงัสือ อนามยัชุมชน ของ ศ.พัฒน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
คําถาม 

6. ขอความนี้เนนใหเราคํานึงถึงเรื่องใด ( การวิเคราะห ) 

7. สุขวิทยา  ตองเกิดขึ้นที่ใดกอน ( ความรู-ความจาํ ) 

8. ใครสําคัญที่สุดที่ตองทาํเปนตัวอยางของคนในครอบครัว ( ความรู-ความจํา ) 

9. การศึกษาสิ่งใดเขาใจแลว  แตไมนําไปปฏิบัติจะไดประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด              

( การวิเคราะห ) 

10. สุขวิทยาที่ควรทําใหเปนกิจวตัรประจําวันมอีะไรบาง ( ความรู-ความจาํ ) 
เฉลยคําตอบ 

6. ข                                                      10.  1.  นอนเปนเวลา 

7. ก                                               2.  ตืน่เปนเวลา 

8. ข             3.  กนิเปนเวลา 

9. ไมเกิดประโยชนเพราะไมไดทํา         4.  ไมดื่มเหลาหรือสูบบุหร่ี 
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 (สําหรับนักเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  1                                
ชื่อ ____________________________________ชัน้ ป.5/ ___   เลขที_่_______ 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงขอความที่กําหนดใหขอความละ  2  คร้ัง แลวตอบคําถามลงใน
ชองวางที่กาํหนดใหโดยฟงคาํถามครู           
ขอความที ่1 
1. ก.  เกียจคราน   ข.  เห็นแกตัว   1. คําตอบ_____ 

 ค.  ไมตรงตอเวลา  ง.  ไมรับผิดชอบ 

2. ก.  เฉย ๆ   ข.  ทําหนาระรื่น   2. คําตอบ_____ 

 ค.  เมินหนาหน ี   ง.   ไมพอใจจนเหน็ไดชัด 

3. ก. เปนคนดื้อร้ัน   ข.  เปนคนเหน็แกตัว  3. คําตอบ_____ 

 ค. เปนคนแข็งกระดาง               ง.  เปนคนเชื่อมั่นในตนเอง 

4. ก. ทําดีไดดี            ข.   ทาํคุณบูชาโทษ  4. คําตอบ_____ 

  ค. แกวงเทาหาเสี้ยน  ง.   กงเกวยีน  กําเกวยีน 

5. ก. เพราะครหูามเลนกับเพื่อน                  5. คําตอบ_____ 

ข. เพราะพอแมหามไมใหคบเพื่อน 

ค. เพราะไมอยากคบใครเปนเพื่อน 

ง.  เพราะไมมเีพื่อนคนใดคบคาสมาคมดวย 
ขอความที ่ 2 
6. ก. จิตวิทยา   ข. สุขวิทยา   6. คําตอบ_____ 

 ค. ชีววิทยา   ง.  สรีระวิทยา 

7. ก. ตนเอง   ข. ครอบครัว   7. คําตอบ_____ 

 ค. ญาติพี่นอง   ข. คนรอบขาง 

8. ก. ลูก        ข. พอบาน   8. คําตอบ_____ 

 ค. แมบาน   ง. ทุกคนที่อยูในครอบครัว 

9. คําตอบ________________________________________ 

 

10.      คําตอบ_______________________________________ 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  2  การฟงเพลง 
ชุด  “เพลงพาเพลนิ” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงเพลงจากเทปบนัทกึเสียง   แลวตอบคําถาม โดยฟงคําถามจากครู 

                  2  คร้ัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลง  เยาวชนไทย 
เนื้อรอง-ทํานอง  เอื้อ  สุนทรสนาน 

(สรอย)  เยาวชนชาติไทย   ตองหยิง่ในความเปนไทย 

 ชีวิตจิตใจ    อยาใหใครดูหมิ่น 

  เยาวชนไทยนัน้เปนไทยทุกเมื่อ จะอยูเหนืออยูกลางหรือทางใต 

 แมจะถือศาสนาใดใด   เกิดเปนไทยตองเปนอยูชั่วกลัป  (สรอย) 

  เด็กวันนี้คือผูใหญในวนัหนา ชาติศาสนา มหากษัตริย  ซือ่สัตยมั่น 
 จงทาํดี  จงทําดีไวชั่วชีวนั   ส่ิงสําคัญเพื่อมุงใหชาติไทยเจริญ  

คําถาม  1. เพลงนี้กลาวถึงใคร     ( ความเขาใจ ) 

  2. จังหวัดนครราชสีมา อยูในภาคใด (ความเขาใจ) 

  3.  สถาบนั  3   ส่ิงทีเ่ราควรยึดถือและมีความซื่อสัตย คอื ส่ิงใดบาง (ความเขาใจ) 

  4. เยาวชนทุกภาครวมกันไดเพราะเหตุใด     ( ความเขาใจ ) 

  5. เพลงนี้สอนใหเยาวชนทาํสิ่งใด    ( ความเขาใจ ) 

  6. การเนนใหทําความดนีั้น   เพื่อส่ิงใด  ( ความเขาใจ ) 

  7. ใครนาจะรองเพลงนี ้ ( การวิเคราะห ) 

  8. เพลงนี้นาจะจัดเปนเพลงชนิดใด   ( การวิเคราะห ) 

  9.  ศาสนาใดเปนศาสนาประจําชาติไทย  ( ความรู-ความจํา ) 

10. เพลงนี้แลวไดขอคิดใดบาง  ( การวิเคราะห ) 

เฉลยคําตอบ 1. ค  5. ข  9. ก 

  2. ค  6. ค  10.  เยาชนทกุคนควรทาํความดีเพื่อประเทศ 

  3. ข  7. ค         ชาติจะไดเจริญรุงเรื่อง 

  4. ก  8. ค         
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่   2     
ชื่อ___________________________________   ชั้น  ป.5/___    เลขที่  ______ 

คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงเพลงจากเทปบนัทกึเสียง    แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ                   

โดยฟงคําถามจากครู  2  คร้ัง 
1. ก. ครู             ข. นักเรียน   1.ตอบ ____ 

 ค. เยาวชน   ง. นักศึกษา 

2. ก ภาคใต                                 2.ตอบ____ 

ข. ภาคกลาง 

ค.           ภาคอีสาน  

ง.        ภาคตะวนัออก 

3. ก. พระบิดา   พระบุตร   พระจ ิต    3.ตอบ____ 

 ข. ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 

 ค. พระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ 

ง. พระไตรปฏก  คัมภีไบเบิ้ล  คัมภีรอัลกุระอาน 

4. ก. เพราะความเปนไทย     4.ตอบ____ 

ข. เพราะรูจักกันทุกภาค 

ค. เพราะมีความคิดเหมือนกัน 

ง. เพราะนับถือศาสนาเดียวกัน 

5. ก. สามัคคี   ข. จงทาํด ี   5.ตอบ ____ 

 ค. รักชาต ิ   ง. รักศาสนา 

6. ก. เพื่อตนเอง  ข. เพื่อพีน่อง  6. ตอบ_____ 

 ค. เพื่อชาติไทย  ง. เพื่อญาติผูใหญ 

7. ก. ครู   ข.         คนชรา   7.ตอบ______ 

 ค. เยาวชน      ง.         เด็กเลก็ 

8. ก  เพลงรัก             ข.         เพลงลูกทุง               8.ตอบ______ 

 ค. เพลงปลุกใจ  ง.         เพลงลูกกรุง 

9. ก. พุทธ   ข         .ฮินด ู   9.ตอบ______ 

 ค. คริสต   ง. อิสลาม 

10. ตอบ __________________________________ 
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 (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  3  การฟงนิทาน  ชุด  “นิทานนาฟง” 

 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงนทิานจากเทปบันทกึเสียง  จดบันทึกใจความที่สําคัญ  แลวตอบคําถาม 

   ลงในกระดาษคําตอบ 
เรื่อง   หนกูดัเหล็ก 

 
 คร้ังหนึง่นานมาแลว  มีเศรษฐีคนหนึง่มีเงนิทองมากมาย  เศรษฐมีีลูกชายคนหนึ่งเปนคน

ไมรักดี  ไดแตใชจายทรัพย เที่ยว  กิน  เลน  เลี้ยงเพื่อนฝงู   ไมนกึทาํมาหากนิ ไมรักษาทรพัยของ

พอแม  พอแมจะวากลาวตักเตือนอยางไรก็ไมเชื่อฟง จนพอแมหมดปญญาที่ชักจงูไปในทางที่ด ี

 ในที่สุดเศรษฐกี็ตรอมใจตาย  แตกอนตายไดเอาเงนิกับทองใสตุมอยางละตุมฝงไว  แลวได

เกิดเปนเทวดาคอยเฝาดูแลความเปนอยูของลูกดวยความหวงใย 

 ฝายลูกเศรษฐเีมื่อพอแมตายแลวก็ยิง่กาํเริบ เพราะไมมผูีคอยวากลาวตักเตือน ใชเงนิเลี้ยง

เพื่อน  เที่ยวเตรเสเพล ในไมชานานก็ส้ินเนื้อประดาตัว  เพื่อนฝงูทีเ่คยลอมหนาลอมหลังก็หายหนา

ไปทลีะนอย ๆ 

 อยูมาวันหนึง่เพื่อนชวนไปกนิเลี้ยงกนัตามเคย  โดยสั่งลกูเศรษฐีตกยากวา  เวลาไปใหเอา

ไก ไปรวมในการกินเลีย้งคราวนี้ดวยตวัหนึ่ง 

 ลูกเศรษฐีเวลานัน้ก็ขาดแคลนเต็มท ี แตก็ยังขวนขวายหาไกไปไดตัวหนึง่ ลวกน้ํารอน ถอน

ขนแลวผูกหอใบตองจะเอาไปรวมในการกนิเลี้ยงกนันัน้ 

 คร้ันเดินมาตามทางเหนื่อยเขา  ก็ลงนอนพัก  เอาหอไกวางไวขางๆ  ตวั พอมอยหลับก็มี

เหยีย่วตัวหนึ่งมาโฉบเอาไกไป  จงึตองไปกนิเลี้ยงมือเปลา 

 พอถึงบานเพือ่นทีน่ัดกนิเลีย้งกนัก็เลาใหเพื่อนฟงวา ถูกเหยีย่วโฉบเอาไกไปกินเสีย 

กลางทาง  เพือ่นทกุคนไมมใีครเชื่อคําพูดของลูกเศรษฐ ี ตางนกึวาคงไมมีปญญาหาไกมาตามที่ส่ัง

แลวยังมาพูดแกเกอ  โทษวาเหยี่ยวโฉบเอาไกไปเสียอกี  แมลูกเศรษฐจีะยืนยันอยางไรวาเรื่องที่พดู

เปนความจริงก็ไมมีใครเชื่อ  มีแตพูดจาเยาะเยยถากถาง  ลูกเศรษฐีจงึแคนใจมาก  ทั้งเจ็บทัง้อาย 

 ลูกเศรษฐีจึงตดัสินใจ  ไมรวมวงกินเลีย้งดวย   รีบเดนิทางกลับบาน    เมื่อถงึบานแลวก็ยงั

คิดนอยใจไมหายถึงความหลังเมื่อครั้งตนยงัมั่งมีเงนิทอง   เสียใจกินไมไดนอนไมหลับ   รางกายก็

ผายผอมลง 



 101 

 

 ฝายเทวดาพอแมเห็นอาการของลูกอยางนัน้ก็สงสารจึงมาเขาฝนลกูวา “ นัน้แหละลกูเอย  

เมื่อพอแมยงัอยูก็ไดสอนเจานักหนาวาเรื่องการใชเงินทองนัน้  เมื่อยามลําบากยากจน ใครเขาจะ

มานับถือ  พูดจริงก็เปนหลอกไปได  ขอใหเจารูสึกตัวและทําตัวเสียใหม พอแมจะชวย ” 

 ในฝนนั้นเองทาํใหลูกเศรษฐคีิดได    และเห็นความผิดของตนเองจึงรับปากกบัเทวดาวา  

ตอไปจะเลิกความประพฤติเดิม จะตั้งใจทาํมาหากินเลีย้งตัวใหมีเงนิพอจะไมใหใครมาดูถูกไดอีก

ตอไป 

 เมื่อเทวดาพอแมไดรับคําสัญญาจากลกูเชนนัน้แลวก็พอใจเปนยิง่นกั  ไมมีครั้งใดจะชื่นใจ

เทากับเมื่อไดเห็นลกูกลับตนเปนคนด ี จงึบอกที่ซอนตุมเงินและตุมทองใหในฝนนั้นเอง 

 พอรุงเชาลูกเศรษฐีจําความฝนไดแมน  ก็ไปขุดหาตุมเงนิตุมทองตามทีเ่ทวดาบอกไว  ก็

พบจริงดั่งฝน  ตั้งแตนั้นมาก็เอาเงนิทองในตุมทําทุนตัง้หนาตั้งตาทาํมาหากนิ  ไมนานก็กลับฟนตัว  

พอมีฐานะขึน้อีก 

 ลูกเศรษฐียังจาํวนัที่เพื่อนฝงูเยาะเยยไมเชือ่เร่ือง  เหยีย่วโฉบไกเอาไปเสียนัน้ไดไมลืม   

ตกมาถงึเวลานี้เพื่อนที่เคยเลิกคบกันไประหวางตกยากก็เร่ิมกลับมาหามาคบกนัใหมเพิ่มจาํนวน

ข้ึนทุกวนั 

 วันหนึง่ลูกเศรษฐีเหน็ไดโอกาสจึงชวนเพื่อนมากินเลีย้งกนัอีกเหมือนเมือ่ยังรํ่ารวยหนกอน 

เพื่อนฝงูตางกม็ากนัพรอมหนาพรอมตา 

 ขณะที่กนิเลี้ยงกนัอยางครึกครื้นเฮฮาอยูนัน้  ลูกเศรษฐีไดนํามีดเหี้ยนๆ เลมหนึ่งมาให 

เพื่อนด ู พลางพูดขึ้นวา 

 “อัศจรรยจริง ๆ  มีดเลมนี้เพิง่ซื้อมายังใหม ๆ อยูแท ๆ ทิง้ไวคืนเดี่ยวหนมูากัดเสียจนเหี้ยน

หมดเหลือเทานี้เอง” 

 เพื่อนฝงูทัง้หลายไดยินดงันัน้  ก็รับคําเชื่อตามคําพูดบางคนก็ประสมโรงพูดวา “จริง

เหมือนเพื่อนวา”  ไมเก็บไวใหดี หนูมนัรายนักกัดเอาเหี้ยนอยางนั้นแหละ  ของเราก็เคยโดน 

เหมือนกนั  เหีย้นเหมือนอยางนี้ไมมีผิด” 

 สวนคนอื่น ๆ  อีกหลายคนกพ็ูดเปนเสยีงเดียวกนัวาเคยโดนหนูกัดมีดคนละเลมสองเลม

อยางเดยีวกับมีดของลูกเศรษฐีนี่แหละ 

 ลูกเศรษฐีไดเห็นขอพิสูจนนัน้แลวก็ตัง้เปนหลักเกณฑวา  “ยามเมื่อเรายากจนคนดถูกู  

ถอยคําที่พูดไมมีน้าํหนัก  ถงึพูดความจริงก็ยังไมมีคนเชือ่  แตเมื่อยามมั่งมีเงินทอง  จะพูดอยางไร

จริงหรือเทจ็ไมสําคญั คนยอมยอมรับเชื่อถอื” 

                                                  (จาก นิทานพื้นบาน  ของ รศ.วิเชียร  เกษประทุม) 
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คําถาม 

1. ลูกชายของเศรษฐีเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ ) 

2. เหตุใดเศรษฐีถึงตาย ( ความรู-ความจํา ) 

3. กอนตายเศรษฐีทําอยางไรกับทรัพยสินเงินทอง ( ความรู-ความจาํ ) 

4. เหตุใดลูกเศรษฐีจึงสิน้เนื้อประดาตัว ( ความรู-ความจาํ ) 

5. เหตุใดไกที่ลูกเศรษฐีจะนาํไปรวมกนิเลี้ยงกับเพื่อนจึงหายไป ( ความรู-ความจาํ ) 

6. เพื่อนเชื่อคําพดูของลูกเศรษฐีที่ไกหายหรือไม  เพราะเหตใุด ( การวเิคราะห ) 

7. ทําไมเทวดาพอแมจึงบอกทีซ่อนสมบัติใหลูก ( การวิเคราะห ) 

8. หนกูัดเหลก็  จริงหรือไม  ทาํไมเพื่อนถงึเชือ่ลูกเศรษฐี ( การวิเคราะห ) 

9. เร่ืองนี้ตรงกับคําสุภาษิตในขอใด ( ความเขาใจ ) 

10. นักเรียนไดขอคิดอะไรจากนทิานเรื่องนี้ ( การวิเคราะห ) 
 

เกณฑการใหคะแนน ใหคะแนนตอบถูกขอละ 1 คะแนน  

 
เฉลยคําตอบ 

1. ง 
2. ค 

3. ง 
4. ง 
5. ข 

6. ง 
7. ค 

8. ง 
9. ข 

10. ง 
 

 
 
 



 103 

(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  3 
 

ชื่อ____________________________________ ชั้น ป.5/______ เลขที ่ ________ 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงนทิานจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบโดย 

      เขียนขอทีถู่กตองลงในชองวาง   โดยฟงคําถามจากครู  2  คร้ัง 

1. ก. เปนคนดีรักพอแม 

ข. เปนคนเกเรลักเล็กขโมยนอย 

ค. เปนคนขี้เกียจชอบเลนการพนัน 

ง. เปนคนเอาแตใจไมเชื่อคําสั่งสอนของพอแม                          1. ตอบ _______ 

2. ก. ลูกฆาตาย 

ข. เกิดอุบัติเหต ุ

ค. ตรอมใจตาย 

ง. ตายเพราะความชรา     2. ตอบ _______ 

3. ก. ใหลูกใชหมด 

ข. ใชจนเงนิหมด 

ค. บริจาคใหผูอ่ืน                     

ง. เก็บใสตุมฝงดนิไว     3. ตอบ _______ 

4. ก. ทําเงินหาย 

ข. ใหเพื่อนยืม 

ค. ถูกเพื่อนโกงหมด 

ง. ใชจายอยางสรุุยสุราย                                                    4. ตอบ _______ 

5. ก. สุนัขขโมยไป 

ข. ถูกเหยี่ยวโฉบไปกิน 

ค. กินหมดเสียกลางทาง 

ง. ทําตกหายขณะเดินทาง     5. ตอบ _______ 

6. ก. เชื่อ  เพราะไมมีไก 

ข. ไมเชื่อ  เพราะพูดไมจริง 

ค. ไมเชื่อ  เพราะไมไดนําไกมา 

ง. ไมเชื่อ  เพราะคิดวาไมมีปญญาหาไกมาตามที่ส่ังได 6. ตอบ _______ 
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7. ก. เพราะสงสารลูกที่ผายผอม    7. ตอบ _______ 

ข. เพราะลกูกลับตัวเปนคนดีแลว 

ค. เพราะลกูคิดได และรับปากวาจะเลิก 

              ความประพฤติเดมิ และตั้งใจทาํมาหากิน 

ง. เพราะพอและแมตองไปเกิดจึงตองบอกทีช่อน 

              สมบัติใหลูก 

8. ก. จริง   เพราะมดีเปนรอยกัด 

 ข. จริง   เพราะมดีเพื่อนกเ็คยโดนกัด 

 ค. ไมจริง   เพราะหนูกัดเหลก็ไมได 

 ง. ไมจริง   แตเพือ่นเชื่อเพราะมีเงนิทอง            8. ตอบ _______ 

9. ก. มีเงนิทองนับเปนนองเปนพี ่

ข. คนจนพูดจริงแตไมมีใครเชื่อ 

ค. เพื่อนกินหางายเพื่อนตายหายาก  

ง. คนรักเทาผืนหนังคนชังเทาผืนเสื่อ    9. ตอบ _______ 

10. ก. คนรวยพูดจริงก็ไมมีใครเชื่อ 

ข. คนจนพูดโกหกก็มีคนเชื่อถอื 

ค. คนรวยกับคนจนคําพูดนาเชือ่ถือเทากัน 

ง. คนมีทรัพยยอมมีอํานาจ พูดไดเสียงดังและ 

มีคนเชื่อถือ                      10. ตอบ _______ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 105 

  (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   4   การฟงโฆษณา 
ชุด   “เชื่อดีหรือไม 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนฟงโฆษณาจากเทปบันทึกเสยีง  แลวตอบคําถาม 

 
 “ คาโทรยิ่งถูก  ยิ่งคุยกันไดนานขึ้น จาก  ทีทีแอนดที  
โทรทั่วไทยนาทีละ 50 สตางค” 

 
จาก   หนังสือพิมพเดลินิวส  ฉบับวนัที ่ 13  มกราคม  2547 

 
 
 
 
 

 1.  ขอความนีโ้ฆษณาเกี่ยวกับเร่ืองอะไร   (โทรศัพท)         ( ความเขาใจ ) 

 2.  โทรทัว่ไทย  หมายความวาอยางไร    (โทรไดทั่วประเทศไทย)        ( ความเขาใจ ) 

 3.   ใครเปนผูใหบริการนี ้   (ทีทีแอนดท)ี                           ( ความรู-ความจาํ ) 

 4.    คาบริการในการโทรนาทีละเทาไร    ( 50 สตางค)       ( ความรู-ความจาํ ) 

 5.    เพราะเหตุใดคาโทรยิ่งถูก ยิ่งคุยกันไดนาน   (เพราะราคาถกู)        ( การวิเคราะห ) 

 

 “ ผมชอบบานที่มีเอกลกัษณ    กลิน่ไอของความเปนไทย            

มาที่บานฟาปยรมย  ของ เอน็ซี  รูสีกวาใชเลย  หามานานแลวครับ          

เขารูจักบานจริง ๆ ไมวาภายนอก   ภายใน  ตอบโจทยความตองการ        

ของผมไดหมด”  เอ็นซี  สรางบานพรอมสุข 

จากหนงัสือพมิพไทยรัฐ  ฉบับวันที่  16  มกราคม  2547 

 
 
 
 
 
 

            6.   โฆษณานีเ้ปนโฆษณาขายอะไร(ขายบาน)        ( ความรู-ความจาํ ) 

7.    ผูพูดนาจะเปนเพศใด (เพศชาย)                        ( ความเขาใจ ) 

8.    “ เขารูจักบานจรงิๆ”  คําวาเขา  นาจะหมายถงึอะไร(บริษัทเอ็นซ)ี       ( ความเขาใจ ) 

9.    บานที่โฆษณามีชื่อวาอะไร (บานฟาปยรมย)     ( ความรู-ความจาํ ) 

10.โฆษณานีน้าเชื่อถือหรือไมเพราะเหตุใด  ( การวิเคราะห ) 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  4 
 

ชื่อ___________________________________ชั้น ป. 5 /_____  เลขที่ _____ 
  
คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงโฆษณาจากเทปบันทกึเสียง  2   ครั้ง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษ          

คําตอบโดยฟงคําถามจากครูแลวตอบ 

 

1. คําตอบ  

        ………………………………………………………………………………………….. 

2. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

3. คําตอบ 

 ………………………………………………………………………………………….. 

4. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

5. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

6. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

7. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

8. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

9. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

10. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 
แบบฝกที่  5  การฟงขาว 

ชุด  “คิดอยางไร” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขาวจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคําถามลงในกระดาษคาํตอบ  โดยฟง 

                 คาํถามจากครู 
ขอความที ่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

                                                  (จากหนงัสือพิมพเดลนิิวส  ฉบับวันที่ 26 ธันวาคม  2546) 

                      สนอง “แมว” ผุดโครงการคนดีประจําหมูบานทั่วปท. 
 นายประมวล รุจนเสรี รมช.มหาดไทย เปดเผยวา จากการที่นายกฯเสนอใหมกีาร

พิจารณาคนเกงในแตละหมูบาน หรือ ONE VILLEGE ONE GENTUS  นั้น กระทรวงจะ 

ทําการคัดเลือกตัวแทนหมูบานละ 1 คน  เพื่อมาคัดเลือกในระดับอําเภอทั้งนี้ไดมอบหมาย

ใหกรมพฒันาชุมชนไปกาํหนดรายละเอยีด  วิธกีารสรรหาคนรับรางวลั คาดวาจะใชเวลา 1 

เดือน  “โครงการนี้จะเปดโอกาสใหคนไทย ที่เปนเพชรเมด็งามที่จมอยูในหวัไรปลายนาได

จรัสแสงขึ้นมาใน 1 ป จะมีคนเกง 800 คน ตามจํานวนอาํเภอ”  รมช.มหาดไทย  กลาวและ

วาเรื่องนี้ไมตองหวงในเรื่องการสรรหาที่ไมเปนธรรม เพราะคนเกงในหมบูานจะรูกันเองวา

ใครอยางไรก็ตามโครงการนีจ้ะเปดโอกาสใหคนเกงมายนือยูบนสังคม  มีโอกาสขยายการ

ทํามาหากนิ นอกจากนี้อาจจะสงไปเรียนเพื่อใหมีความรูความกาวหนาในอาชพี 

 

คําถาม   1.  ขาวนีเ้ปนขาวประเภทใด ( ความเขาใจ ) 

   2. “แมว” ในที่นีน้าจะหมายถึงใคร ( ความเขาใจ ) 

          3.  “คนไทยที่เปนเพชรเม็ดงาม” นาจะเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ ) 

   4.  ใครเปนผูเปดเผยขาวนี้ ( ความรู-ความจาํ ) 

          5.  นักเรียนคิดวาขาวนี้มีประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด ( ประเมินคา ) 

คําตอบ   1. ขาวประชาสมัพันธ  (ง) 

    2.  หมายถงึ  นายกรัฐมนตรี   (ง) 

    3.   เปนคนดี    (ก) 

    4.  นายประมวล  รุจนาเสรี   หรือ  รมช.มหาไทย  (ง) 

5. มีประโยชน  เพราะจะไดคัดเลือกคนเกงและคนดีของหมูบานแตละหมูบาน (ง) 
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ขอความที ่2 
 

                                  มาเหลก็ขยี้ปกอัพเละคาราง 
 เมื่อเวลา 10.00 น. วนัที ่24 ธ.ค. พ.ต.ต.พเิชษฐ  ศรีเรือง   สวส.สภ.อ.ทุงสง  จ.

นครศรีธรรมราช รับแจงเหตรุถไฟชนรถกระบะ ที่บริเวณหมู  7 ต.ชะมาย ไปตรวจสอบ

พบรถไฟขบวนที ่85 ดวนกรุงเทพฯ-นครศรีธรรมราช มผูีโดยสารเต็มขบวนมุงหนา

กรุงเทพฯชนกบัรถกระบะ ยีห่ออีซูซุ สีแดงทะเบยีน ผ-8535 นครศรีธรรมราช บรรทกุ

เฟอรนิเจอรเตม็คัน สภาพดานซายรถพังยบัเยิน ไมมีผูไดรับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต     

สอบสวน นายดํารง ไชยพูล  อายุ  25 ป คนขับรถกระบะ ใหการวากอนเกิดเหตุขับรถมา

กําลังขามทางรถไฟ  แลวรถเกิดติดไมสามารถเคลื่อนไปไดเนื่องจากแหนบและคนัส ี  

ติดกับทางรถไฟ เปนเวลาเดยีวกับที่รถไฟขบวนดงักลาววิง่ผานมา ตนจงึกระโดดลงจาก

รถ รถไฟทีว่ิง่มาดวยความเรว็สูง  จงึพุงชนเขาอยางจัง ซึง่ทางเจาหนาที่จะไดเรียก 

ผูเสียหายทั้งสองฝายมาตกลงกนัอึกครั้งหนึ่ง 

                                      จากหนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับวันที่ 26 ธนัวาคม 2546 

 
คําถาม 

 6.  มาเหล็ก   หมายถงึอะไร ( ความเขาใจ ) 

7.  ปกอัพ   หมายถงึอะไร ( ความเขาใจ ) 

8. ขาวนีเ้ปนขาวประเภทใด ( การวิเคราะห ) 

9. เหตุการณเกิดขึ้นที่จงัหวัดใด ( ความรู-ความจํา ) 

10. เหตุการณนี้เกดิขึ้น เพราะเหตุใด  และไดขอคิดอะไรจากเหตุการณนี้             

( การวิเคราะห ) 

คําตอบ 
6. ก. 

7.   ข 

8.   ค 

9.   ง 

10.   เพราะรถกระบะไมสามารถเคลื่อนที่ได เนื่องจากแหนบและคนัสตีิดกับทางรถไฟ 

          ขอคิด  ทําอะไรจงอยาประมาท 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  5 
 

ชื่อ___________________________   ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______ 
 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขาวจากเทปบันทึกเสยีง    แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  โดย     

                ฟงคําถามจากคร ู

1.         ก.  ขาวกฬีา            ข.  ขาวการเมือง                  

 ค.  ขาวอาชญากรรม  ง.  ขาวประชาสัมพันธ                   1. คําตอบ ______ 

2.  ก.  ทหาร ข.  ตํารวจ 

 ค.  รัฐมนตรี ง.  นายกรัฐมนตรี    2. คําตอบ ______ 

3. ก.  คนดี ข.  คนแข็ง 

 ค.  คนสวย ง.  คนเกง                                    3. คําตอบ ______ 

4.   ก.  กํานนั ข.  ผูใหญบาน 

 ค.  นายกรัฐมนตรี ง.  รมช.มหาดไทย 4. คําตอบ ______          

5.        ก. ไมมี  เพราะหาคนดียาก 

     ข. ไมมี เพราะไมมีคนชนดินี้ 

           ค. ไมมี  เพราะอาจไมยุติธรรม     

           ง.  มี  เพราะจะไดคนดีของหมูบาน 5. คําตอบ ______ 

6.  ก.  รถไฟ ข.  รถพวง 

 ค.  รถสิบลอ ง.  มาทีท่ําดวยเหลก็ 6. คําตอบ ______ 

7. ก.  รถเกง ข.  รถกระบะ 

 ค.  รถบรรทุก ง.  รถสิบลอ 7. คําตอบ ______ 

8.  ก.  ขาวกีฬา ข.  ขาวการเมอืง 

 ค.  ขาวอุบัติเหตุ ง.  ขาวอาชญากรรม 8. คําตอบ ______ 

9. ก.  จังหวัดชมุพร ข.  จังหวัดกรุงเทพ 

 ค.  จังหวัดสุราษฎรธาน ี ง.  จังหวัดนครศรีธรรมราช 9. คําตอบ ______ 

 

 

10. คําตอบ_____________________________________ 
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  (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   6  การฟงสารคดี 
ชุด   “ทองสนุก” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขอความจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบโดย
ฟงคําถามจากครู   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอความ  “พระตําหนักดอยตุง  นับเปนบานหลังแรกของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   

ที่สรางขึน้ดวยพระราชทรัพยสวนพระองค  พระองคและสมเด็จพระเจาพี่นางเธอฯ ไดพระราชทาน

แนวพระราชาดําริ  โดยเนนความเรียบงายและใชประโยชนไดดี  พระตําหนักดอยตงุ  เร่ิมดําเนินการ

สรางเมื่อพระองคทรงเจริญพระชนมาย ุ 88  พรรษา  โดยมีพิธีลงเสาเอก  ซึง่ทางเหนือเรียกวา  “พิธี

ปกเสาเฮือน”  เมื่อวันที่  26  ธันวาคม  2530  พระตําหนกัดอยตุงเปนการผสมผสานระหวาง

สถาปตยกรรมลานนากับบานพื้นเมืองของสวิสเซอรแลนดและบานไมซุง  ตัวอาคารมี  2  ชั้น  

ประกอบกับช้ันลอยที่ประทบัช้ันบน  แยกเปน  4  สวน  ทุกสวนเชื่อมตอกันเปนอาคารหลังเดยีวเสมอ

กับลานกวางของยอดเนนิเขา  สวนชั้นลางจะเกาะอยูตามไหลเขา  ลักษณะเดนของพระตําหนักอยูที่

กาแลและเชิงชายแกะสลกัลายเมฆไหลรอบพระตําหนกั” 

                                                จากหนังสอืกุลสตรี สารคดีชุด ทองเทีย่วไทย  ของ  ธมลวรรณ 

                                                            ฉบับที่ 792 ปที่ 33 ปกษแรก มกราคม 2547 

คําถาม 
         1.  เร่ืองนี้กลาวถงึเรื่องใด    ( ความรู-ความจํา ) 

 2.  ใครเปนผูสรางพระตาํหนกัดอยตุง   ( ความรู-ความจาํ ) 

 3.  พระราชทรัพยสวนพระองคหมายความวาอยางไร    ( ความเขาใจ ) 

 4.  พระราชทาน  หมายถงึอะไร    ( ความเขาใจ ) 

 5.  แนวพระราชดําริ  คืออะไร    ( ความเขาใจ ) 

 6.  การสรางพระตําหนักเนนสิ่งใดเปนสาํคัญ    ( ความรู-ความจาํ ) 

 7.  พิธีลงเสาเอกทางเหนือเรียกวาอะไร    ( ความรู-ความจํา ) 

8. พระตําหนักชัน้บนแบงออกเปนกี่สวน ( ความรู-ความจาํ ) 

9.  ลักษณะเดนของพระตาํหนักดอยตุงอยูที่สวนใด    ( ความเขาใจ ) 

         10.  จังหวัดที่มีคําวา  ดอย  นาจะอยูในภาคใด  ( ความเขาใจ ) 

เฉลย  1. ก 2. ค 3. ข 4. ก 5. ข 6. ง 7. ก 8. ค 9. ข 10. ค 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  6 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 
 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงสารคดีจากเทปบันทกึเสียง   แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.  พระตําหนกัดอยตุง  ข.  พระตําหนกัดอยสุเทพ 

 ค.  พระตําหนกัดอยเตา               ง.   พระตําหนักภูพงิคราชนิเวช         1.  คําตอบ____ 

2. ก.  สมเด็จพระเจาพี่นางเธอฯ 

ข. พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

ค. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี

ง. สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินนีาถ 2. คําตอบ____ 

3.  ก.  เงินบริจาค ข.  เงินสวนตวั 

 ค.  เงินของแผนดิน  ง.  เงนิที่ขาราชบริภารถวาย 3. คําตอบ____ 

4.  ก.  การให ข.  การขอ 

 ค.  การใช ง.  การรับ 4. คําตอบ____ 

5.   ก.  ความตองการ ข.  แนวความคิด 

 ค.  ความจรงิใจ ง.  ความอยากได 5. คําตอบ____ 

6.         ก.  ความสวยงามและออนชอย ข.ความมัน่คงและแข็งแรง 

ค.ความเรยีบงายและสะดุดตา     ง.ความเรียบงายและการใชประโยชน 6. คําตอบ_____ 

7.  ก.  พิธีปกเสาเฮือน ข.  พิธียกเสาเอก 

 ค.  พิธีข้ึนบานใหม ง.   พิธีตั้งเสาเรือน 7.  คําตอบ____ 

8. ก.  2  สวน ข.  3  สวน 

 ค.  4  สวน ง.  5  สวน 8.  คําตอบ____ 

9. ก.  ตัวอาคาร ข. กาแลและเชิงชาย 

ค. ปลีกไมใชประดับดานนอก ง.  ระดับและสวนประกอบอาคาร 9.  คําตอบ____ 

10. ก.  ภาคใต ข.  ภาคกลาง 

 ค.  ภาคเหนือ ง.  ภาคอีสาน                                   10. คําตอบ____ 
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                                                                                                                        (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   7  การฟงบทความ 
ชุด   “ไดอะไรไหม” 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนฟงขอความจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากครู                                     
ขอความที ่1 

 
เรื่อง  ของหนาหมู 

 “ของหนาหมู  หมายถงึสมบตัิสวนรวม  ศรัทธาญาติโยมเขาถวายไวกบัวัด  ไมไดถวาย 

เจาอาวาสหรอืเจาะจงถวายใหเปนของสวนตัวของพระรูปใดรูปหนึ่ง  จะมาทึกทักวาโยมเขาถวาย

อาตมาไมได พระวนิัยไมอนญุาต  แมโยมจะระบุเจาะจงมาอยางนั้น  แตของสิ่งนัน้จะตองตกเปน

สังฆภัณฑเสียกอน  สังฆะ กแ็ปลวา  รวมอยูแลว  สงฆองคเดียวไมเปนสังฆะ  ตอเมื่อประชุมสงฆ

พิจารณาอนญุาตแลว  ขาวของชิ้นนัน้จึงจะตกเปนสมบัติสวนตัว” 
                ( จากหนังสือขวัญเรือน  คอลัมนแพงมาศ-แพงเมือง เร่ือง  ของหนาหมู  ของคําพร  หิรัญจันทร ) 

 

 

คําถาม   1.  ของหนาหมู  หมายถงึอะไร          ( ความรู-ความจาํ ) 

2. คําวา  ถวาย  หมายความวาอยางไร  ( ความเขาใจ ) 

3. อาตมา  หมายถึงอะไร  ( ความเขาใจ ) 

4. สังฆะ  แปลวาอะไร  ( ความรู-ความจํา ) 

5. เร่ืองของหนาหมูนี ้ เปนเรื่องทีก่ลาวถึงการปฏิบัติของใคร  (ความเขาใจ) 

 

คําตอบ     1. ข       2. ก        3. ง         4.  ข        5.  ค      
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ขอความที ่2 

 
 “ทุกคนจับมือเปนวงขยับเทากาวขึน้หนา  กาวถอยหลัง  ขยับแขนขึ้นลงพรอมเพรียงกัน     

ตามจังหวะเสยีงแคนน้ําเตา  แคนน้ําเตาเพียงตวัเดียวมพีลังเสยีงกองไปทั่วยอดดอยสูง  สรางลีลา   

การเตน   “จะคึ”  อันสนุกสนาน  ผูเฒาชาวลาหู  บอกวา  การเปาแคนน้าํเตาประกอบการเตนจะคึ

นี้มีถงึ   32  เพลง  ประกอบไปพรอมกับจังหวะเตน  เปนการปลุกพลงัใจในการตอสูกับความ

เหนื่อยยากในฤดูการผลิตทีก่ําลังจะมาถึงตลอดทั้งป  เปนการผนึกพลงัความเปนพี่เปนนองผูรวม

ชะตากรรมเดยีวกนั” 

 

คําถาม 6.  เร่ืองนี้กลาวถึงวัฒนธรรมของภาคใด  ( ความเขาใจ ) 

7.  เครื่องดนตรีที่กลาวถงึในเรื่องนี้เปนเครือ่งดนตรีชนิดใด  ( ความรู-ความจาํ ) 

8.  จากขอความผูคนกําลงัทําอะไร  ( ความเขาใจ ) 

9.  จะคึ คืออะไร  ( ความเขาใจ ) 

                     10.  การเปาแคนน้าํเตาประกอบการเตนรํา  เขาทาํกนัเพื่ออะไร   ( การวิเคราะห ) 

 

คําตอบ 6.  ก    7. ข 8. ค 9. ง 10. ข 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  7 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 

 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงสารคดีจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.  หนาคนมาก  ๆ ข. สมบัติสวนรวม 

 ค.  สมบัติสวนตัว ง.  ของเปนหมู ๆ 1.  คําตอบ______ 

2. ก.  ให ข.  ใช 

 ค.  รับ ง.  จับ 2. คําตอบ______ 

3.  ก.  ตัวฉัน ข.  ตัวเขา 

 ค.  ตัวเธอ ง.  พระสงฆใชแทนตัวเอง 3. คําตอบ______ 

4. ก.  ของทาน ข.  ของรวม 

 ค.  ของเดี่ยว ง.  ของใช 4. คําตอบ______ 

5. ก.  กษัตริย ข.  เจาทางเหนือ 

 ค.  พระสงฆ ง.  ราษฎร 5. คําตอบ______ 

6. ก.  ภาคเหนือ ข.  ภาคกลาง 

 ค.  ภาคอีสาน ง.  ภาคใต 6. คําตอบ______ 

7.  ก.  แคน ข.  แคนน้ําเตา 

 ค.  ขลุย ง.  ป 7. คําตอบ______ 

8. ก.  ฟอนรํา ข.  ฟอนเล็บ 

 ค. เตนรํา  ง.  เตนเซิง้ 8. คําตอบ______ 

9.  ก.การฟอนของชาวเหนือ ข.การฟอนของชาวเขา 

 ค.การเตนรําของชาวดอย ง.การเตนรําของชาวลาหู 9. คําตอบ______ 

10. ก.  เพื่อบูชาเทพเจา ข.  เพื่อปลุกพลังกายพลงัใจ 

 ค.  เพื่อความสนุกสนาน ง.  เพื่อหาเนื้อคู                                      10. คําตอบ______ 

 

 
(สําหรับครู) 
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แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   8  การฟงบทรอยกรอง 
ชุด   “อะไรอยูในกลอน” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงบทรอยกรองจากเทปบนัทกึเสยีง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากครู   
ขอความที ่1 

 “สักวาหอมดอกไมที่ในสวน แกวลําดวนพกิุลยี่สุนไหว 

      พทุธชาดขาวดาษกลาดเกลื่อนไป ประยงคไหวคูจําปานาชืน่ครนั 

      รสสุคนธปนกลิน่กหุลาบออน มะลิซอนกรรณิการและปาหนนั 

      นมแมวดอมหอมชืน่ทกุคืนวนั ราตรีผันกลิ่นระรื่นค่ําคืนเอย.” 

คําถาม  1.  กลอนสักวาบทนี้กลาวถงึสิ่งใด   ( ความเขาใจ ) 

2. มีดอกไมใดบางอยูในบทกลอน  บอกมา  4  ชื่อ ( การวเิคราะห ) 

3. ราตรี  หมายถงึอะไร   ( ความเขาใจ ) 

4. ดอกไมที่กลาวถึงในบทรอยกรองอยูในสถานที่ใด   ( ความเขาใจ ) 

5. ฟงบทกลอนนีแ้ลวมีความรูสึกอยางไร ( การประเมินคา ) 
ขอความที ่2 

 “อุทยานธรรมชาติดุจวาดฝน คือของขวัญจากพืน้ดินถวิลหา 

    เมื่อซ้ึงซับประทับใจในวนา โปรดถนอมรักษาใหถาวร 

 รักน้ําใหน้าํชืน่ฉ่ําไหล รักไมใหไมเลี้ยงใบออน 

    รักดินใหดินรมดินดอน วงจรน้าํใจตอน้ําใจ” 

   ของ  จิระนนัท    พิตรปรีชา   และ เนาวรัตน    พงษไพบูลย 

คําถาม  6.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรื่องอะไร   ( ความเขาใจ ) 

  7.  บทรอยกรองนี้เรียกรองใหเราทําอะไร   ( ความรู-ความจํา ) 

  8.  วนา  หมายถึงอะไร  ( ความรู-ความจาํ ) 

  9.  บทรอยกรองนี้เปนรอยกรอง ประเภทใด ( ความเขาใจ ) 

             10.  เพราะเหตุใดเราจึงตองรกัษาธรรมชาติใหถาวร ( การวเิคราะห ) 

เฉลย 1. ค 2. ตอบตามความเขาใจ 3. ข 4. ค 5. ตอบตามความรูสึก 

 6. ง 7. ค   8. ง 9. ค 10. ตอบตามความคิดเหน็ 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  8 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______ 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนฟงบทรอยกรองจากเทปบันทึกเสียง   แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษ 

                     คําตอบ  โดยฟงคําถามจากครู 

1. ก.  ตนไม ข.  ใบไม 

 ค.  ดอกไม ง.  ธรรมชาติ 1.คําตอบ________ 

 

2. คําตอบ    1.__________  2.__________3.__________4.__________ 

3. ก.  กลางวัน ข.  กลางคนื 

 ค.  ตอนเทีย่ง ง.  ตอนเชา 3. คําตอบ________ 

4. ก.  ภูเขา ข.  ปาไม 

 ค.  ในสวน ง.  อุทยานแหงชาต ิ 4. คําตอบ________ 

 

5. คําตอบ______________________________________________________________ 

6. ก.  ปาไม ข.  ภูเขา 

 ค.  สวนปา ง.  อุทยานธรรมชาต ิ 6. คําตอบ________ 

7. ก.  ดูแล ข.  ตัดทําลาย 

 ค.  ถนอมรักษา ง.  สรางขึ้นใหม 7. คําตอบ________ 

8. ก.  ดิน ข.  น้ํา 

 ค.  ลม ง.  ปาไม 8. คําตอบ________ 

9. ก.กลอนสี ่ ข.กาพยยาน ี

 ค.กลอนแปด ง.กลอนสักวา 9. คําตอบ________ 

 

10. คําตอบ_____________________________________________________________ 
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                                                                                                                         (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่  9 การฟงประกาศ 
ชุด “  สนใจไหม” 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงประกาศจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(จากหนงัสือพิมพเดลนิิวส ฉบับวันที่ 24  มกราคม  2547) 
 

รับสมัครดวน 
บริษัท เบญจพืช จํากัด ตองการรับสมคัร 

พนักงานบัญชี  (เสมียนบญัชี) 
คุณสมบัตดิังนี้ 

1. วุฒิการศึกษา  ปวช . ดานบัญชี 

2. ไมจําเปนตองมีประสบการณ 

3. ทํางานที่ จ..ปทุมธานี 

4. ถามีภูมิลําเนาอยูแถวรังสิต,ปทุมธานีจะไดรับการพิจารณากอน 

สนใจสงจดหมายพรอมหลักฐานการสมัครงานหรือสมัครดวยตนเองไดที่  บริษัท  เบญจพืช 
จํากัด (คุณธณทัศน) เลขที่ 1/3  ถนนเสือปา แขวงปอมปราบ 

เขตปอมปราบฯ กรุงเทพ 10100 โทร  02-225-0055 

 
คําถาม 

1. เปนประกาศชนิดใด ( ความเขาใจ ) 

2. ใครเปนผูประกาศ ( ความรู-ความจาํ ) 

3. ผูประกาศมีความประสงคตองการสิง่ใด ( ความเขาใจ ) 

4. ผูสมัครตองไปทํางานที่จงัหวดัใด ( ความรู-ความจาํ ) 

5. ผูสมัครตองมีวุฒิการศึกษาใด ( ความรู-ความจาํ ) 
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จากหนังสือพิมพเดลนิิวส   ฉบับวันที่  24  มกราคม   2547 

“อายิโนะโมะโตะ คุกกิ้ง  คลับ” 
คลับสรางสรรคของคนใฝรูเรื่องอาหาร 

ขอเชิญทานเขารวมกิจกรรมสาธิตและสอนทาํอาหาร 

 

 

 

 

 

พรอมเปดโอกาสใหทานไดฝกทําอาหารจรงิ 
โดยวทิยากรผูเชี่ยวชาญดานอาหารโดยตรง 

ณ “อายิโนะโมะโตะ  คุกกิง้  คลับ” 

ชั้น 15 อาคารศรีอยุธยา ถ. ศรีอยุธยา  ราชเทว ีกทม. 

สอบถามขอมลูเพื่อการสํารองทีน่ั่ง 

โทร.0-2245-1614-7,0-2247-7000-4ตอ514,515,541และ564 

                                     ( จาก นสพ.เดลนิิวสฉบับวันที ่24 ม.ค.2547) 

 

วันเสารที่ 7 ก.พ. 47 : “กวยเตี๋ยวลุยสวน 
(เวลา 8:30  - 12 : 00 น.) 

วันพุธที่ 18 ก.พ.  47  : หมูอบสับปะรด” 
(เวลา 13:00 น -  16 : 30 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 

6. ขอความนี้ใครเปนผูประกาศ ( ความรู-ความจํา ) 

7. ประกาศนีเ้ชญิชวนใหไปทาํกิจกรรมในเรื่องใด ( ความรู-ความจํา ) 

8. กิจกรรมนี้มทีัง้หมดกีว่ัน ( ความเขาใจ ) 

9. กิจกรรมในประกาศนี้มีประโยชนอยางไร ( สังเคราะห ) 
10. ขอความในประกาศนี้ กิจกรรมใดกระทํากอน ( ความเขาใจ ) 

 
เฉลยคําตอบ 

1. ข   6. ข 

2. ค   7. ข 

3. ง   8. ค 

4. ข   9. ก    

5. ง           10. ข 



 119 

 (สําหรับนักเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  9 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 
 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงประกาศจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถาม  โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.   ประกาศคนหาย  ข.  ประกาศรบัสมัครงาน                 1.คําตอบ ______ 

 ค.   ประกาศแจงความ ง.   ประกาศเชิญชวนรวมงาน 

2. ก.   ประชาสัมพันธ  ข.  คนงาน       2. คําตอบ ______ 

 ค.   บริษัทเบญจพืช จาํกัด ง.   บริษัทจัดหางาน 

3. ก.   ตองการคนงาน  ข.  ตองการแมบาน      3. คําตอบ ______ 

 ค.   ตองการคนเลี้ยงเด็ก ง.   ตองการพนักงานบัญช ี

4. ก.   นนทบุรี   ข.  ปทุมธาน ี       4. คําตอบ ______ 

 ค.   สิงหบุรี   ง.   อุดรธาน ี

5. ก.   ปริญญาตรี  ข.  ปริญญาโท                   5. คําตอบ ______ 

 ค.   ป.ว.ส.   ง.   ป.ว.ช. 

6. ก.   หนงัสือพมิพ  ข.  บริษัททาํอาหาร                  6. คําตอบ ______ 

 ค.   บริษัทอายิโนะโมะโตะ ง.   โรงเรียนทาํอาหาร 

7. ก.   ทําความสะอาดบาน  ข.  ทําอาหาร                  7. คําตอบ ______ 

 ค.   รักษาความปลอดภัย  ง.   ดูแลเด็ก 

8. ก.   4  วนั   ข.  3  วนั      8. คําตอบ ______ 

 ค.   2  วัน   ง.   1  วนั 

9. ก.   ไดคาตอบแทน            9. คําตอบ ______ 

 ข.   ไดความรู 

 ค.   มีรายไดเพิ่ม      

ง.   แกเหงายามวาง 
10. ก.   การรับประทานอาหาร      10. คําตอบ ______ 

ข. การสาธิตการทําอาหาร 
ค. การแขงขันประกอบอาหาร   

ง.    มารวมงานจัดกิจกรรมการขายอาหาร 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่ 10  การฟงบนัเทิงคดี 
ชุด  สนกุกับชีวิต 

 
คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงบนัเทงิคดีจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคาํถามลงในกระดาษ คาํตอบ 

เทศกาลตรษุจีน 
 ตํานานเกี่ยวกบัตรุษจีนมหีลายเรื่อง แตเร่ืองที่เปนที่รูจักมากที่สุดคือ  นทิานเรื่อง  

“เหนยีน”  ที่เลากันมาวา  ตัว“เหนยีน”  เปนสัตวประหลาด หนาตาหนากลัว มักอาศยัอยูบนภูเขา  

พอถึงวนัสิ้นป จะวิ่งลงมาจากเขาเพื่อกินคน  ชาวบานไมมีวิธีรับมือกับสัตวรายตัวนี้ จนกระทั่งมี

บานหลังหนึ่ง ไมถูกตัวเหนยีนทาํราย  ผูคนไปไตถามไดความวา บานนี้เผาไมไผเกิดเสียงดัง 

เปร๊ียะ ๆ และแสงวาบ ๆ ตลอดเวลา  อีกทัง้มีกระดาษสีแดงติดไวที่ประตู ปตอมาบานอื่นก ็

เลียนแบบพฤติกรรมที่บานนี้ทาํ  พอตกเย็น เมื่อเหนยีนลงจากภูเขา เห็นประตูบานแตละแหง     

ติดกระดาษสแีดง และยังมกีองไมไผติดไฟ เกิดเสียงดงั และมีแสงสวางอยูดวย ทาํใหมันกลัวมาก 

รีบวิ่งขึ้นเขา ไมลงมาอีกเลย พอทุกคนรูขาว กว็ิ่งไปตามบานญาติพีน่องอวยพรและทําอาหาร  

เลี้ยงฉลองกันในวนัตรุษจีน จึงมีการปดกวาดบานเรือน  ชําระลางรางกายใหสะอาด หมายถงึ 

กําจัดโชคที่ไมดีออกจากตัวใหหมด จากนัน้นาํขนมมาไหวบรรพบุรุษ อันเชิญบรรพบุรุษกลับบาน

มาฉลองปใหม  แลวจงึคอยไหวเทพยดาฟาดิน วันแรกจะมีการทานเสนหมี ่ แฝงความหมายของ

อายุยนื  ทานขนมแปงขาวเจา  ทีท่ําเฉพาะเทศกาลนี้ใหเจริญกาวหนา มีการจุดประทัดแสดงความ

ยินดีรับปใหม ผูคนแตงกายดวยเสื้อผาสีสดใส 

(จากหนงัสือ หญิงไทยเรื่อง เทศกาลตรุษจีน  ของ สตางค) 
คําถามและคาํตอบ  
1. ขอความนีก้ลาวถึงเทศกาลใด (ตรุษจีน)             ( ความรู-ความจาํ ) 

2. ตรุษจีนเปนประเพณีของชนชาติใด(จีน)            ( ความเขาใจ ) 

3 จากตาํนานเกี่ยวกับตรุษจนี สัตวประหลาด หนาตาหนากลัว เรียกวาอะไร  (เหนียน)           

  ( ความรู-ความจํา ) 

4. สัตวประหลาด  หนาตานากลัวอาศัยอยูที่ใด(บนภูเขา)       ( ความรู-ความจํา ) 

5. สัตวประหลาด กลวัอะไร จึงไมกลาลงมาจากเขาอีกเลย (กระดาษสแีดง กับการเผาไมไผ)                              

( ความรู-ความจํา ) 
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6.   ในวนัตรุษจีนทาํไมจึงตองมีการปดกวาดบานเรือน ชาํระรางกายใหสะอาด  

    (กําจัดโชคไมดีออกจากตวั)               ( ความรู-ความจํา ) 

7.    คนจีนนับถืออะไรเปนสิง่สําคัญที่สุดของครอบครัว และตองอัญเชิญมารวมฉลองปใหม 

       (บรรพบุรุษ)                    ( ความรู-ความจํา ) 

8.    การทานเสนหม ี มีความหมายถงึสิ่งใด  (อายยุืน)                        ( ความรู-ความจํา ) 

9.    ขนมที่ใชในเทศกาลตรุษจีนมกัทาํจากสิ่งใด  (แปงขาวเจา)         ( ความรู-ความจํา ) 

10.  จากการฟงเรื่องเทศกาลตรุษจีนไดขอคิดอะไรบาง                                                                        

 (ประเพณีแตละชาติแตกตางกันตามความเชื่อถือ)                         ( การวิเคราะห ) 

 

................................................. 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  10 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______   
 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงบนัเทงิคดีจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคาํถามลงในกระดาษคําตอบ 

โดยฟงคําถามจากคร ู

 

1. คําตอบ  

    ……………………………………………………………………………………………. 

2 คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

3. คําตอบ 

 ………………………………………………………………………………………….. 

4. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

5. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

6. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

7. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

8. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

9. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

10. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

 



 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
( สําหรับครู ) 

คําชี้แจง      แบบทดสอบชุดนี้มีจํานวน 20 ขอ   มีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบความเขาใจในการฟง

ของนักเรียนเกี่ยวกับการฟงเรื่องราวตาง ๆ การจับใจความสาํคัญ การตีความและการวิเคราะห

เร่ืองทีฟ่ง  โดยดําเนนิการทดสอบดังนี ้

                    1.  ครูอานขอความใหนักเรียนฟงขอความละ 2 คร้ัง  แลวอานคําถามขอละ 2 คร้ัง 

                    2. ใหนักเรยีนตอบคําถามลงในกระดาษคาํตอบโดยเวนระยะเวลาใหนักเรียนคิดและ

ทําขอทดสอบพอสมควร 

 
ขอความที ่1 ( ตอบคําถามขอ 1-2 ) 

“ เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก       จะไดยากโหยหิวเพราะชวิหา 

             แมนพูดดีมีคนเขาเมตตา               จะพดูจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ” 

จากเรื่องสุภาษิตสอนหญงิ ของ สุนทรภู 
คําถาม 
1. บทรอยกรองนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวิเคราะห ) 

2. “จะพูดจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ” ขอความนีห้มายความวาอยางไร ( ความเขาใจ ) 
ขอความที ่2 ( ตอบคําถามขอ 3-4 ) 

 
 การสงบัตรอวยพรของคนไทย เปนธรรมเนยีมที่เรารับมาจากฝรั่งเชนเดยีวกับ การพิมพ

นามบัตร  พมิพการดตาง ๆ บัตรอวยพรแบบเกาที่สุดหรอืแบบแรกสุด คือ บัตรอวยพรปใหม ซึง่ 

พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหวั รัชกาลที ่4 ทรงทาํขึ้นเปนพระองคแรก  เมื่อ 120 กวาป

กอน บัตรอวยพรนอกเหนือจากนี้ไดแก บัตรอวยพรวนัคริสตมาส วนัวิสาขบูชา วันเกดิ และ 

วันมงคลตางๆ 

                                                                     จาก เนื่องดวย...สงความสุข ของ เอนก นาวกิมูล 

                                                                                      วารสารผาสกุ ปที ่17 ฉบับที่ 97 

 
คําถาม 
3. คนไทยรับธรรมเนียมการสงบัตรอวยพรมาจากชนชาติใด ( ความรู-ความจาํ ) 

4. บัตรอวยพรแบบแรกสุดในประเทศไทยเปนของใคร ( ความรู-ความจํา ) 
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ขอความที ่3 ( ตอบคําถามขอ 5-6 ) 

 
“เครื่องซักผากค็งไมกลายเปนที่ปลูกสะระแหน  ถาเลือกใชผงซักฟอกสาํหรับเครื่องโดยเฉพาะ” 

 
คําถาม 
5. ขอความนีน้าจะเปนขอความชนิดใด ( การวิเคราะห ) 

6. ขอความนีต้องการขายสนิคาชนิดใด ( ความเขาใจ ) 
 

ขอความที ่4 ( ตอบคําถามขอ 7-9 ) 
 

“โรคไขหวัดนกนัน้นาจะมีชือ่วา “โรคกาลปีกษา” เพราะทําใหสัตวปกตายจํานวนมาก และ

ที่นาวิตกกังวล คืออาจจะแพรระบาดจากไก นก ไปสูหม ูซึ่งสามารถติดเชื้อไขหวัดนกได เรากลวัวา

หากเชื้อไวรัสไขหวัดนกมาเจอกับไวรัสไขหวัดในหมู แลวอาจจะเกิดการผาเหลา ซึง่หากเกิดการ 

ผาเหลา ไวรัสชนิดนี้จะสามารถติดตอมาสูคนได และจะติดจากคนสูคน ซึง่จะแพรกระจายไปได 

ทั่วโลก ซึง่ขณะนี้ไทยกําลงัเฝาระวงัอยู แตไมรูวาจะปองกนัไดแคไหน” 

                                                    จากหนงัสือพิมพมติชนฉบับวนัที ่28 มกราคม 2547 
 
คําถาม 
7. ผูเขียนขอความนี้มีความวิตกกงัวลในเรื่องใด ( ความรู-ความจํา ) 

8. โรคกาลีปกษา เปนโรคทีเ่กิดกับสัตวชนดิใด ( ความรู-ความจาํ ) 

9. หากเกิดการผาเหลาของเชื้อโรคจะเกิดอะไรข้ึน ( ประเมินคา ) 
ขอความที ่5 ( ตอบคําถามขอ 10-11 ) 

 

“ จะเอาโลกมาทาํปากกา    แลวเอานภามาแทนกระดาษ 

เอาน้าํหมดมหาสมทุรแทนหมึกวาด   ประกาศพระคณุไมพอ 

ใครหนอรักเราเทาชวีัน               ใครหนอใครกันใหเราข่ีคอ 

ใครหนอชักชวนดูหนังสี่จอ    รูแลวละก็อยามัวร้ังรอทดแทนบุญคุณ ” 

( จาก เพลงใครหนอ ของสุรพล โทณวะณิก ) 
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คําถาม 
10. บทเพลงนีม้ีวัตถุประสงคอยางไร ( ความเขาใจ ) 

11. ”ชักชวนดหูนงัสี่จอ” หมายถงึขอใด ( ความเขาใจ ) 
 

ขอความที ่6 ( ตอบคําถามขอ 12-13 ) 
 
 กาลครั้งหนึง่นานมาแลว สวนตางๆของรางกายตางรังเกยีจกัน เพราะสวนตางๆของ     

รางกายมีความคิดวา นอกจาก ปาก มือ และฟนที่สําคัญแลวสวนอืน่ๆที่เหลือ ก็ไมมีความสาํคัญ

เลย จงึทาํใหอวัยวะที่เหลือทุมเถียงและเกีย่งงอนกนั ตอมาพวกอวัยวะจึงหาวธิีกลัน่แกลงทอง 

เพราะคิดวาทองนัน้มีแตหนาที่อ่ิมเทานัน้ สวนเทาและมอืตางเหน็ดเหนื่อยในการทําหนาที่ของตน 

ฟนก็เคี้ยวอาหารใหทอง สวนทองนัน้ไมมหีนาทีห่ยิบอาหารเลย เมื่อคิดไดเชนนั้นมือจึงไมยอมหยบิ

อาหาร ฟนก็ไมยอมเคี้ยวอาหาร นานวนัเขารางกายที่เคยตัวใหญ  กก็ลับกลายเปนรางกายที่     

สูบผอมและออนเพลยี เมื่ออวัยวะทกุสวนไดรับบทเรียนจึงทําใหสํานกึผิด จึงกลับมาชวยกันทาํ

หนาที่ของตนเหมือนเชนเคย 

                                                                                                          ของ  ฉลอง ศภุการ 

 
คําถาม 
12. เพราะเหตุใดสวนตางๆของรางกายจึงกลั่นแกลงทอง ( การวิเคราะห ) 

13.นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอะไร ( ประเมนิคา ) 

 
ขอความที ่7 ( ตอบคําถามขอ 14 ) 

 
 ในสมัยโบราณคนไทยยงัไมมีแปรงสีฟนจึงนาํวัสดุธรรมชาติมาดัดแปลงทาํแปรงสฟีน โดย

นํากิง่ขอยมาทุบพอเปนฝอยสําหรับถูฟน ซึ่งนอกจากจะชวยขูดสิ่งสะสมตกคาง กิง่ขอยนัน้ยังมี

คุณสมบัติชวยรักษาฟนไดอีกดวย  จนีเปนประเทศแรกที่ประดิษฐแปรงสีฟนชนิดทีม่ีขนและดาม

ถือ เมื่อป พ.ศ. 2033 

จากหนงัสือ 108 ซองคําถาม เลม 2 
คําถาม 
14. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( ความเขาใจ ) 
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ขอความที ่8 ( ตอบคําถามขอ 15-16 ) 

 
 “ชาติบานเมือง คือชีวิต เลือดเนื้อ และสมบัติของเราทุกคน และการดํารงรักษา 

ประเทศชาตนิัน้ มิใชหนาที่ของบุคคลผูใด หมูใดโดยเฉพาะ หากแตเปนหนาที่ของทกุ ๆ ฝาย 

 ทุก ๆ คน ทีจ่กัตองรวมมือกระทําพรอมกนัไป โดยสอดคลองกันเกื้อกลูกัน และมีจุดมุงหมาย  

มีอุดมคติอันรวมกนั” 

                      พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช 

 
คําถาม 
15. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวเิคราะห ) 

16. อุดมคติ หมายความวาอยางไร ( ความเขาใจ ) 

 
ขอความที ่9 ( ตอบคําถามขอ 17-18 ) 

 
 ในเมืองเราคนถางปาทําไร ตดัฟนตนไมลงมาและก็เผาเพื่อจะเอาทีท่ําไร แตประเทศอื่น 

เชน ในประเทศอินเดีย ซึง่หาปาไมไดยากเต็มที่ คนตัดฟนไมใชเพยีงจะตัดตนไม ยงัขุดเอาราก    

ไปตากแหง เพือ่ใชทําฟนตอไป ความที่เราเคยอุดมสมบูรณมา เราไมคอยมีความจําเปนตองนึกถงึ

เร่ืองเสียเปลา แตตอไปอีกไมชา เราจะตองนึกถงึ โดยเฉพาะอยางยิง่เรื่องปาไม ซึง่ถาไมระวังใหดี 

และหมดไปเมือ่ใด ก็จะกลายเปนความรอนแหงแลง ฝนไมตก และทาํความลาํบากแกประเทศ 

ทั้งประเทศ 

 เร่ืองเหลานี้ลวนมาจากความคิดคนควา ไมยอมใหอะไรเสียเปลา การที่ไมยอมปลอยให

อะไรเสียเปลานี้เอง คือ การประหยัด และการประหยัดทีเ่กิดจาก ความคิด ที่ไมยอมใหอะไร 

เสียไปเปลานี้เอง ที่ทาํใหเกิดความเจริญกาวหนาทางวทิยาการหลายสิ่งหลายอยาง 

                                               จากเรื่องการประหยัด ของ พลตรหีลวงวิจิตรวาทการ 
คําถาม 
17. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวเิคราะห ) 

18. การตัดไมทําลายปามีผลเสียอยางไร ( ความเขาใจ ) 
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ขอความที ่10 ( ตอบคําถามขอ 19-20 ) 

 
 “พระพทุธเจาตรัสสอนวา คนที่โกรธเขากอนกน็ับวาเลวอยูแลว คนที่ไมมีสติรูเทาทนั 

หลงโกรธตอบเขาไปอีก  ก็เทากับสรางความเลวใหยืดยาวเพิ่มข้ึน นับวาเลวหนกัลงไปกวาคนที่

โกรธกอนนัน้อกี เราอยาเปนคนเลว ทัง้คนเลวกวานัน้เลย ” 

จากเรื่อง ทาํอยางไรจะหายโกรธ ของ พระเทพเวท ี( ประยุทธปยุตโต ) 

  

 
คําถาม 
19. ขอความนีส้อนวาอยางไร ( ความรู-ความจํา ) 

20. คนเราโกรธเพราะอะไร ( การวิเคราะห ) 
      

เฉลย 
1. ค        7.  ง   13.  ง   19.  ค 

2. ก   8.  ค   14.  ข   20.  ก 

3. ค   9.  ง   15.  ง 

4. ข   10. ค   16.  ง 

5. ค   11. ก   17  ก 

6. ค   12.  ง   18.  ค 
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( สําหรบันักเรียน )   

                                      
กระดาษคําตอบแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

ชื่อ .............................................................. ชั้น ....................... เลขท่ี ...............  
            

คําชี้แจง ใหนกัเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคํา ตอบ โดยฟง   

คําถามจากคร ู

1. ก. ลมปาก 

ข. หนังสือ 

             ค. การพูด 

ง. ความเมตตา 

2. ก. ใหคิดกอนพูด 

ข. พูดแตความจริง 

ค. พูดตรงไปตรงมา 

ง. พูดจาไพเราะออนหวาน 

3. ก. ชาวจนี 

ข. ชาวเอเชีย 

ค. ชาวตะวนัตก 

ง. ชาวแอฟริกา 

4. ก. รัชกาลที่ 3 

ข. รัชกาลที่ 4 

ค. รัชกาลที่ 5 

ง. รัชกาลที่ 6 

5. ก. ขาว 

ข. สารคดี 

ค. โฆษณา 

ง. บทความ 

 

 

 

 

 

 

1. คําตอบ ................. 

 

 

 

2. คําตอบ ................. 

 

 

 

3. คําตอบ ................. 

 

 

 

4. คําตอบ ................. 

 

 

 

5. คําตอบ ................. 
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6. ก. ผา 

ข. สะระแหน 

ค. ผงซกัฟอก 

ง. เครื่องซักผา 

7. ก. ไขหวัดนก 

       ข. ติดเชื้อโรค 

       ค. การเฝาระวงัโรค 

       ง. การแพรระบาดของไขหวัดนก 

8. ก. สัตวบก 

ข. สัตวน้ํา 

ค. สัตวปก 

ง. สัตวเลี้อยคลาน 

9. ก. จะติดตอจากสัตวสูสัตว 

ข. เชื้อจะแพรมาจากสัตวปก 

ค. จะติดตอมาสูคนโดยการกิน 

ง. จะติดตอจากคนสูคน และแพรไปทั่วโลก 

10. ก. อธบิายความรักของพอแม 

ข. บอกวาพอแมรักเราเทากนั 

ค. ชักชวนใหทดแทนพระคณุพอแม 

ง. บอกความรกัของลูกที่มีคอพอแม 

11. ก. ชวนใหไปนอน 

ข. ชวนใหไปดูหนงั 

ค. ชวนใหอานหนงัสือ 

             ง. ชวนใหไปดูโทรทศัน 

12. ก. เพราะไมชอบทอง 

ข. เพราะคิดวาทองไมสําคญั 

ค. เพราะคิดวาทองไมควรอยูในรางกาย 

ง. เพราะคิดวาทองขี้เกียจไมยอมทาํงาน 

 

 

 

 

6. คําตอบ ................. 

 

 

 

7. คําตอบ ................. 

 

 

 

8. คําตอบ ................. 

 

 

 

9. คําตอบ ................. 

 

 

 

10. คําตอบ ................. 

 

 

 

11. คําตอบ ................. 

 

 

 

12. คําตอบ ................. 
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13. ก. คนเราตองรูจักหนาที่ของตน 

ข. คนเรายอมเปนทีพ่ึง่ของตนเอง 

ค. ส่ิงสาํคัญทีสุ่ดคือความรับผิดชอบ 

             ง.  การจะทาํงานใด ๆ ยอมมีความสามัคคีกนั 

14. ก. การใชแปรงสีฟน 

ข. กําเนิดแปรงสีฟน 

ค. ชนชาติที่ผลิตแปรงสีฟน 

ง. กรรมวิธกีารผลิตแปรงสีฟน 

15. ก. ความสามคัคีรวมใจกัน 

ข. ความชวยเหลือเอื้ออาทรกัน 

ค. การเสียชีพเพื่อชาติบานเมือง 

 ง. หนาที่ในการรักษาบานเมืองเปนหนาที่ของ 

     ทุกคน 

16. ก. ความอุดมสมบูรณ 

ข. ความนกึคิดของมนุษย 

ค. ความยิง่ใหญสูงสุด เลิศหรู 

 ง. จนิตนาการที่ถือวาเปนมาตรฐานของความด ี

17. ก. การประหยดั 

ข. วิธกีารเผาถาน 

ค. วิธกีารตัดตนไม 

ง. วิธกีารนาํไมมาใชประโยชน 

18. ก. ฝนตกทุกวนั 

ข. ชุมชืน่ ฝนไมตก 

ค. แหงแลง ฝนไมตก 

ง. สัตวปาชกุชมุ  ฝนตก 

19. ก. ความรัก 

ข. ความเลว 

ค. ความโกรธ 

ง. ความขาดสติ 

 

 

 

13. คําตอบ ................. 

 

 

 

14. คําตอบ ................. 

 

 

 

 

15. คําตอบ ................. 

 

 

 

16. คําตอบ ................. 

 

 

 

17. คําตอบ ................. 

 

 

 

18. คําตอบ ................. 

 

 

 

19. คําตอบ ................. 
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20. ก. ขาดสต ิ

ข. ขาดเมตตา 

ค. ขาดคุณธรรม 

ง. ขาดความรบัผิดชอบ 

 

 

 

     20. คําตอบ.................... 
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ตารางภาคผนวกที ่1  ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกเพือ่พัฒนาความ

เขาใจในการฟงจํานวน 10 แบบฝก 

ผูทรงคุณวุฒ ิแบบฝกที ่ ขอ 

1 2 3 

IOC IOC เฉล่ียแตละแบบฝก 

1 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

1.00 

.66 

1.00 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

.90 

2 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

.95 

3 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 

4 1 

2 

3 

4 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 
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5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

1.00 

.66 

1.00 

5 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

-1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

1.00 

.33 

1.00 

.85 

6 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

7 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

8 1 

2 

3 

4 

5 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 
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6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

9 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 

10 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1 คา IOC ของทุกแบบฝก = 0.95 
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ตารางภาคผนวกที ่2  ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

การฟงเพื่อความเขาใจ จํานวน 20 ขอ 

ขอ ผูทรงคุณวุฒ ิ IOC 

 1 2 3  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

.33 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

 

จากตารางภาคผนวกที่ 2 คา IOC ของแบบทดสอบทัง้ฉบับ = 0.96 
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ตารางภาคผนวกที ่3  ผลการวิเคราะหคาความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟงรายขอ จํานวน 20 ขอ 

กลุมคะแนนสงู 
ขอ 

คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 รวม 

ส.1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

ส.2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

ส.3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 

ส.4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 

ส.5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 15 

รวมก

ลุมสูง 

 

3 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

3 

 

3 

 

3 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

3 

 

4 

 

4 

 

 

กลุมคะแนนต่ํา 
ขอ 

คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 รวม 

ต.1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 12 

ต.2 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 11 

ต.3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 11 

ต.4 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 10 

ต.5 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 10 

รวมก

ลุมต่ํา 

 

2 

 

1 

 

4 

 

3 

 

2 

 

4 

 

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

4 

 

4 

 

3 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

รวม 2 

กลุม 

5 5 9 7 6 9 7 7 8 5 5 5 7 9 9 7 9 5 6 6  

คา r .2 .6 .2 .2 .4 .2 .2 .6 .6 .6 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .4 .4  

คา p .5 .5 .9 .7 .7 .9 .7 .7 .7 .7 .5 .5 .7 .9 .9 .7 .9 .5 .6 .6  

  คาอํานาจจาํแนก (r) อยูระหวาง  = 0.20 – 0.60 

  คาความยาก (p) อยูระหวาง = 0.50 – 0.9 
ตารางภาคผนวกที ่4  การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงจาก

การทดลองสอนกับนักเรียนจาํนวน 48 คน 
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คะแนน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ คะแนนเฉลีย่คิดเปนรอยละ 

คะแนนแบบฝกที่ 1 

คะแนนแบบฝกที่ 2 

คะแนนแบบฝกที่ 3 

คะแนนแบบฝกที่ 4 

คะแนนแบบฝกที่ 5 

คะแนนแบบฝกที่ 6 

คะแนนแบบฝกที่ 7 

คะแนนแบบฝกที่ 8 

คะแนนแบบฝกที่ 9 

คะแนนแบบฝกที่ 10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

8.45 

8.45 

8.14 

9.12 

7.87 

8.16 

8.02 

8.29 

8.56 

8.83 

84.50 

84.50 

81.40 

91.20 

78.70 

81.60 

80.20 

82.90 

85.60 

88.30 

คะแนนเฉลีย่ทุกแบบฝก 

คะแนนเฉลีย่กอนเรียน 

คะแนนเฉลีย่หลังเรียน 

100 

20 

20 

83.95 

13.12 

16.97 

83.95 

65.60 

84.85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางภาคผนวกที ่5  ผลการหาประสทิธิภาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน    

การฟง จากการทดลองสอนกันนักเรียน จาํนวน 20 คน 
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นักเรียนคนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนแบบฝก คะแนนสอบหลังเรยีน 
 คะแนนเต็ม 20 คะแนนเต็ม 100 คะแนนเต็ม 20 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

12 

14 

13 

10 

12 

16 

14 

15 

14 

11 

12 

13 

18 

10 

11 

14 

16 

17 

14 

13 

78 

80 

77 

91 

86 

76 

86 

82 

80 

81 

88 

86 

90 

85 

82 

87 

83 

87 

88 

84 

17 

16 

16 

17 

18 

18 

19 

17 

16 

16 

17 

16 

20 

16 

16 

17 

19 

20 

16 

15 

คะแนนรวม 

คะแนนเฉลีย่ 

คิดเปนรอยละ 

269 

13.45 

67.25 

1677 

8.38 

83.85 

342 

17.10 

85.50 

 จากตารางที่ 4 ประสิทธิภาพของแบบฝก E1/E2 = 83.85/85.50 
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ตารางภาคผนวกที ่6   การเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน กับคะแนนหลังเรียน  โดยใช  t-test                

( Dependent Samples ) 

นักเรียนคนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลังเรยีน D  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

13 

12 

13 

14 

10 

12 

10 

14 

10 

12 

11 

11 

13 

13 

14 

16 

12 

16 

11 

11 

13 

16 

13 

13 

15 

5 

17 

17 

16 

16 

16 

17 

16 

17 

17 

17 

18 

16 

17 

17 

17 

17 

16 

19 

18 

16 

17 

18 

18 

16 

17 

15 

4 

5 

3 

2 

6 

5 

6 

3 

7 

5 

7 

5 

4 

4 

3 

1 

4 

3 

7 

5 

4 

2 

5 

3 

2 

10 

16 

25 

9 

4 

36 

25 

36 

9 

49 

25 

49 

25 

16 

16 

9 

1 

16 

9 

49 

25 

16 

4 

25 

9 

4 

100 
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27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

8 

17 

16 

17 

13 

15 

16 

9 

17 

11 

15 

16 

12 

18 

8 

12 

14 

18 

13 

12 

14 

16 

16 

17 

18 

18 

17 

16 

17 

16 

18 

16 

16 

18 

16 

18 

18 

17 

18 

20 

16 

16 

17 

18 

8 

0 

2 

1 

4 

1 

1 

7 

1 

5 

1 

2 

4 

0 

10 

5 

4 

2 

3 

4 

3 

2 

64 

0 

4 

1 

16 

1 

1 

49 

1 

25 

1 

4 

16 

0 

100 

25 

16 

4 

9 

16 

9 

4 

รวม 630 815 185 973 

เฉล่ีย 

รอยละ 

13.12 

65.62 

16.97 

84.89 

  

 

t =  11.35  
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ชื่อ   นางปราณี   สาระคง 

วัน เดือน ปเกิด 20  พฤศจกิายน  2498 

สถานที่เกิด  กองบนินอยที่  5  จงัหวัดประจวบคีรีขันธ 

ประวัติการศกึษา ศษ.บ.(ประถมศึกษา) มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธิราข  พ.ศ. 2525 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

   อําเภอเมืองนครราชสีมา  จงัหวัดนครราชสีมา 

ตําแหนง  อาจารย 3  ระดับ 8 
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