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ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลงัการใช

แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5 

      กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2546  จาํนวน  48  คน  ไดมาดวยการสุมอยางงาย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  

แผนการสอนทักษะการฟง 10 แผน  แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 10 ชุด แบบวัดผลสมัฤทธิ์

ความเขาใจในการฟง  ซึ่งผานการตรวจคณุภาพโดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาท ี

      ผลการวิจัยปรากฏวา  (1)  แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงมีประสิทธิภาพเทากับ  

83.85/85.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว และ (2) นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการฟงหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                ภาษาไทยเปนภาษาซึ่งแสดงถึงความเปนเอกลักษณของชาติ  เปนเครื่องมือของคนไทย

ในการสื่อสาร  การศึกษาเลาเรียนและการประกอบอาชพี  ภาษาไทยจึงเปนสิง่จาํเปนตอการ

ดํารงชีวิตของคนไทย   ที่จะตองใชในการเรียนรูวทิยาการและสิ่งแวดลอม   ดงันัน้ในการสอน

ภาษาไทยจึงจาํเปนอยางยิง่ที่จะตองฝกฝนใหนักเรียนรูจักใชภาษาไทยใหถกูตอง  หลักสูตร

ภาษาไทยมีตัง้แตชั้นอนุบาลไปถึงระดับอุดมศึกษา  ในระดับประถมศึกษาหลักสตูรประถมศึกษา

พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) (2532: 7) ไดระบุวา “ภาษาไทยมีความสาํคัญทัง้ใน

ฐานะที่เปนภาษาประจําชาต ิเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารและเปนมรดกวัฒนธรรมของชาติ  

การเรียนการสอนภาษาไทยมุงใหผูเรียนมพีัฒนาการทางภาษาทัง้ในดานการฟง พูด อาน และ

เขียน ตามควรแกวัย เหน็คุณคาของภาษา สามารถใชเปนเครื่องมือส่ือความคิด ความเขาใจ รัก

การอาน แสวงหา  ความรูและมีเหตุผล”   นอกจากนี้ในหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 

2544   มุงเนนความรูและทกัษะดานภาษาเนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง สงเสริมใหผูเรียนได

พัฒนาและเรยีนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยถือวาผูเรียนมีความสําคญัที่สุด สามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มีจิตสาํนกึในการอนุรักษภาษาไทย ภูมปิญญาไทย    

                การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย  มุงเนนใหนกัเรียนไดฝกทักษะครบ

ทั้ง  4 ดาน คือ ดานการฟง การพูด การอาน และการเขยีน  ซึง่แตละทักษะมีความสําคัญและ 

จําเปนอยางยิง่ในการเรียนวชิาภาษาไทยตลอดจนวิชาอื่น ๆ  ซึ่งตองอาศัยทกัษะทัง้ 4 ดานนี้ทัง้สิน้  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  จงึตองเนนใหมกีารฝกทักษะทัง้ 4 ดาน ใหมี

ความสัมพันธและสอดคลองกนั  เพื่อใหนกัเรียนไดใชความรูความสามารถในการเรียนครบทั้ง 4 

ทักษะ  ทักษะการฟงเปนทกัษะหนึ่งที่มีความสําคัญมากในการดํารงชวีิต และเปนทกัษะหนึง่ซึ่งจะ

ชวยในการเรียนรูในเรื่องตาง ๆ ไดทุกเรื่อง  ยุพา  สงศิริ (2525: 148) ไดกลาวไววา “มนุษยใชเวลา

ในการฟงเปน 3 เทาของการอานและเปน 5 เทาของการเขียน”  นอกจากนี ้ ธิดา  โมสิกรัตน และ

ศรีสุดา  จริยากุล (2526: 30)  กลาววา “เราใชเวลาในการฟงมากกวาการพูด การอาน และการ

เขียน โดย 
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เฉล่ียแลวไมนอยกวา 1 ใน 3 ของเวลาที่ใชในการติดตอส่ือสาร”  จะเห็นไดวาคนเราใชเวลาในการ

ฟงมากกวาดานอื่น ๆ  ดงันัน้จึงจําเปนที่จะตองมีการฝกทักษะการฟง  เพื่อใหนกัเรียนนาํไปใชใน 

ชีวิตประจําวันไดอยางถกูตอง  สายใจ  อินทรัมพรรย (2537: 39)  กลาววา “ทักษะการฟงนี้ บุคคล

จะตองใชไปจนตลอดชีวิต มใิชส้ินสุดเมื่อจบการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาเทานัน้  ปจจุบัน  

การสื่อสารดวยการฟงกาวหนาไปไกล  บุคคลสามารถรับฟงเรื่องราวตาง ๆ  ผานสื่อทีใ่ชเทคโนโลยี

ระดับสูง ระยะทางไมเปนอปุสรรคในการรับฟงขาวสารหรือเร่ืองราวใด ๆ  ความรูตาง ๆ  ถกู     

ถายทอดออกมาเปนเสียงพดูใหไดยินไดฟงกนัตลอดเวลา”  จะเห็นไดวาการฟงเปนทกัษะที่ตองใช

ตลอดเวลาไมวาจะเปนการสื่อสารกันในเรื่องใด  ลวนแลวแตเกิดจากการฟงทัง้สิ้น 

                การฟงเปนทกัษะที่สําคัญ จงึจาํเปนจะตองมีการฝกฝนใหมาก เพราะปญหาการฟง   

มักเกิดจากการฟงที่ไมถูกตอง  จับใจความสําคัญในเรื่องที่ฟงไมเปน ไมรูวาอะไรคือประเด็นสําคญั 

ฟงไมคอยเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง  เนื้อความมีอยางหนึง่กลับเขาใจไปเปนอีกอยางหนึง่  ไมคอย

เขาใจความหมายที่ถูกตอง  ไมตั้งใจฟงหรอืไมมีสมาธิในการฟง  จึงทําใหประสิทธิภาพของการฟง

ลดลง ดังนั้นจงึตองมีการฝกการฟง  ฟงอยางไรจึงจะเกิดความเขาใจ  เพราะความเขาใจเปน     

พื้นฐานของการฟงที่ด ี

                ม.ล.ฐิติรัตน  ลดาวัลย (2542: 35)  กลาวถงึความเขาใจในการฟงไววา  “ความเขาใจ

เกิดขึ้นเมื่อเรารับสารและจําสารนั้นไดแลว ข้ันตอนที่สําคญัตอมาก็คือ ผูฟงตองเขาใจในเนื้อหา

สาระของสารนั้นใหตรงกับผูสงสารมากทีสุ่ด  ความเขาใจจะเกิดไดเมือ่ผูฟงหัดคิดและตีความสิง่ที่

ไดยิน โดยอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ และการสังเกต เปนสิง่ที่ชวยในการตีความ”   

                นอกจากนี้ ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ไดกลาวถงึระดับของการฟงเกี่ยวกับการสอนที ่ 

มุงใหนักเรียนมีทักษะการฟงในระดับการฟงอยางเขาใจไววา  “การสอนใหนักเรียนมทีักษะการฟง

ในระดับสามารถฟงอยางเขาใจ   ครูควรฝกฝนใหนักเรียนฟงเรื่องราวตาง ๆ  จับใจความสําคัญ    

รวบรวมเปนขอมูลความรูแลวจดบันทึกได หรือใหนักเรยีนฟงแลวตอบคําถาม ใหถายทอดหรือ

ขยายความสิง่ที่ไดฟง  อาจจะจับประเด็นสาํคัญแลวนาํไปใชเปนขอมูลเพื่อสนับสนนุหรือโตแยงใน

สถานการณทีค่รูกําหนดขึ้น”   จะเหน็ไดวาการฟงอยางเขาใจ นับวาเปนพืน้ฐานของการฟง  ซึ่ง

จะตองฝกฝนใหเกิดความชาํนาญ  โดยเฉพาะอยางยิง่ในเรื่องการจับใจความสาํคัญของเนื้อเร่ืองที่

ฟง การฟงอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยการฝกฝน ดังที่ บนัลือ  พฤกษะวนั (2522: 39)  กลาววา  

“การฟงที่ดีตองมีการฝกฝน ฉะนัน้คนที่จะเปนผูฟงที่ดีจะตองอาศัยการฝกฝน และปรับปรุงทักษะ 

ในการฟงของตน” 
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                เนือ่งจากการฟงเปนทกัษะที่ตองใชในชวีิตประจําวนั  และการฟงมากยงัทําใหเปนผูที่      

มีความรู ทาํใหเกิดปญญาเฉลียวฉลาด การเรียนการสอนการฟงเปนพฤติกรรมที่อํานวยความ 

สะดวกในการเรียนรู  นักเรียนจึงตองมีทกัษะการฟงที่ดี  ถานักเรยีนไมมีทักษะในการฟงกย็อมจะ

ประสบความสําเร็จในการเรียนทกัษะดานอื่น ๆ ไดยาก 

                ดังนั้น จึงจาํเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการฝกทกัษะการฟง  เพือ่ใหนักเรียนไดนําไปใช    

ในชีวิตประจาํวัน รูจักฟง ฟงใหเขาใจ แลวคิดวิเคราะหส่ิงทีฟ่งไดอยางถูกตอง 

                จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผานมา ทักษะการฟงเปนทักษะที่นกัเรียนยังมี

ขอบกพรองมาก ขาดความรูความเขาใจในการฟงเรื่องราวตาง ๆ   อีกทั้งครูผูสอนยังมองขาม

ความสาํคัญของทักษะการฟงไป  ไมคอยฝกฝนการฟงใหแกนกัเรียน  เพราะเหน็วานักเรียนฟงกนั

อยู  ทุกวันเปนประจําอยูแลว  ไมจาํเปนตองฝกซ้ําอกี   จึงมุงไปฝกฝนทกัษะทางดานการอานและ   

การเขียนมากกวา  การสอนทักษะการฟงถูกละเลยไมเห็นความสาํคญั  เปนผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนในดานการฟงต่ํากวาทกัษะดานอื่น ๆ  จะเห็นไดจาก การวิเคราะหและ

สรุปผลการประเมินจุดประสงคการเรียนรูที่ผานมาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546  ของ

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา ที่เปนปญหาคือ จุดประสงคการเรียนรูดานการฟง  จุดประสงคที่ 1 ฟง

เร่ืองราว บทความ ขาว การอภิปราย ฯลฯ แลวสามารถวเิคราะหหาหลกัการ เจตนารมณ และนยั

ของ       ขอความและเรื่อง กับ  จุดประสงคที่ 3  ใชทักษะการฟงในการเพิ่มพนูความรูและ

ความคิด   

                จากผลการประเมินจุดประสงคการเรียนรูวชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่5  จาํนวน  

1 หองเรยีน  นกัเรียนจาํนวน 48 คน  ในจุดประสงคการเรยีนรูที ่1 และ 3 พบวา  คะแนนของ     

นักเรียนสวนใหญอยูในเกณฑผานจุดประสงคการเรียนรูเทานัน้  จุดประสงคการเรียนรูขอ 1       

นักเรียนไมผานเกณฑรอยละ 2.08  ผานเกณฑรอยละ 85.41  มีเพียงรอยละ 12.50  ที่อยูใน 

เกณฑดี  จุดประสงคการเรียนรูขอ 3  นักเรยีนไมผานเกณฑรอยละ 4.16  ผานเกณฑรอยละ 87.50  

และอยูในเกณฑดีเพียงรอยละ 8.33  จากผลการประเมินจุดประสงคทางดานการฟงทั้งขอ 1 และ

ขอ 3 ดังกลาว จะเห็นไดวา  นักเรียนสวนใหญมีผลการเรียนอยูในเกณฑผานจุดประสงคเทานัน้   

มีสวนนอยที่อยูในเกณฑดี  ซึ่งไมถึงรอยละ 15  แสดงวาพืน้ฐานทางดานการฟงของนกัเรียนจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนาใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑดี  คือ  รอยละ 75-80 ข้ึนไป  

จึงจะถือวาการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยที่เกี่ยวกับทักษะทางดานการฟง  มีคณุภาพและมี       

ประสิทธิภาพ 
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                จากเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูศกึษาจงึตองการที่จะพฒันาความเขาใจในการฟงของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ใหมีคุณภาพและมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนในดานการฟงสงูขึ้น  

โดยการสรางแบบฝกเพื่อพฒันานักเรียนใหมีทกัษะทางดานการฟงเพิม่ข้ึน  และบรรลุผลตาม     

จุดประสงคของหลกัสูตร  สามารถนาํทักษะและประสบการณที่ไดจากการฟงไปใชในชีวิต     

ประจําวนัไดอยางมปีระสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น 

 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
                การวิจัยครั้งนีม้ีจดุประสงค เพือ่ 

2.1 สรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงวิชาภาษาไทย สําหรับ      

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 

2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลงัการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความ    

เขาใจในการฟง 

 
3.  ขอบเขตการวิจัย 

 
                การวิจัยครั้งนีม้ีขอบเขตในการวิจัย ดงันี ้
 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.1.1  ประชากร ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา  ในปการศึกษา  2546  จํานวน 9 หองเรียน  ม ี  

นักเรียนทัง้สิน้ 437 คน 

 3.1.2  กลุมตวัอยาง ที่ใชในการศึกษาครัง้นี ้ คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาป

ที่ 5   โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  จังหวัดนครราชสีมา  ซึ่งกาํลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ 2           

ปการศึกษา 2546  จาํนวน 48 คน ไดจากการสุมแบบงาย (simple random sampling) 
           3.2  ระยะเวลาในการทดลอง 
                ระยะเวลาในการทดลอง  3  สัปดาห  โดยใชเวลาปกติในการเรียนวิชาภาษาไทย   

วันละ 1 ชัว่โมง  ติดตอกนัทกุวัน  โดยผูศึกษาเปนผูสอน 
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           3.3  ตัวแปรที่ศกึษา 
     3.3.1  ตัวแปรตน  คือ  การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

     3.3.2  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการทาํแบบฝก 

 
4.  สมมติฐานการวิจัย 

 
                นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟงหลังเรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน    

การฟงสูงกวากอนเรียน 

 
5. นิยามศัพท 

 
 5.1  ความเขาใจในการฟง  หมายถงึ การฟงที่ผูฟง ฟงแลวสามารถจับใจความ

สําคัญ ตีความหมาย และบอกแนวคิดของเรื่องได สามารถประเมนิสิง่ทีฟ่ง แสดงความเหน็ดวย

หรือไมเหน็ดวยในเรื่องที่ฟงไดอยางมเีหตุผล 

 5.2  แบบฝก หมายถงึ แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  

จํานวน 10 แบบฝก   แบบฝกแตละแบบฝกมีขอความที่ใชฝกแตกตางกนั เชน เร่ืองราวตาง ๆ  

เพลง  นิทาน   โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ  และบนัเทงิคดี โดยม ี  

ขอคําถามแบบฝกละ 10 ขอ  

              5.3  แบบทดสอบ หมายถงึ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจในการฟงที่    

ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชทดสอบกอนและหลังการทดลอง 

 
6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 
                การวิจัยครั้งนี ้ จะเกิดประโยชนดังตอไปนี ้

6.1 ไดแบบฝกทักษะการฟง  ทีค่รูสามารถนาํไปฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง
ของนักเรียน 

6.2  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการฟงสูงขึน้ 

6.3 เปนแนวทางใหนกัเรียนสามารถพัฒนาความเขาใจในการฟง  เพื่อนําไปใชใน 

การศึกษาในวชิาอื่น ๆ และในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น  สามารถฟงแลวเขาใจและนาํไปใชใน

ชีวิตประจาํวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 



 6 

6.4  เปนแนวทางใหครูสอนภาษาไทยคิดสรางเครื่องมือ    เพือ่พัฒนาความสามารถ

ดานการฟงใหแกนักเรียนไดอยางเหมาะสมและบรรลุจุดประสงคทีห่ลกัสูตรกําหนดไว 
 

 



   

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 
                การวิจัยครั้งนี้ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  อันเปนพืน้ฐานในการ

ดําเนนิการวิจยั ดังนี ้

1. แนวคิดเกี่ยวกับการฟง 
1.1  ความหมายของการฟง 
1.2  ความสาํคัญของการฟง 
1.3  ประเภทของการฟง 
1.4  ความเขาใจในการฟง 
1.5  ลักษณะของการฟงที่ด ี

2.   การสอนทักษะการฟง 
2.1  หลักสูตรที่เกีย่วของกับการสอนทักษะการฟง 

2.2  หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับการสอนทักษะการฟง 

2.3  แนวทางการสอนทักษะการฟง 

2.4  การวัดและการประเมนิผลการฟง 

3.   แบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการฟง 
3.1  ความสําคัญและองคประกอบของแบบฝกทักษะการฟงที่ด ี

3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4.   งานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
1. แนวคิดที่เกี่ยวกับการฟง 
                การฟงเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางมากในชีวิตประจาํวนั  ในการเรียนการสอน หาก

นักเรียนมทีักษะการฟงที่ดแีลวยอมจะเปนพืน้ฐานใหเกดิทักษะการพดู  การอานและการเขียนที่ดี

ตามไปดวย 
1.1 ความหมายของการฟง 

ไดมีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญใหความหมายการฟงไวดังนี ้
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                ยพุา  สงศิริ  (2525: 48)  กลาววา  การฟงเปนกระบวนการที่มนษุยใชสมรรถภาพ       

รางกาย สมองและจิตใจ  เชือ่มโยงเสยีงที่ไดยินกับประสบการณ และความรูเกีย่วกบัความหมาย 

ของเสียง  โดยตีความดวยความคิดและความรูสึก  ตลอดจนจดจําสิง่ที่เหน็วามีประโยชนหรือ  

เร่ืองราวที่เราชอบได 

                ปรีชา  ชางขวัญยืน (2527: 81)  กลาววา การฟงมีความหมายแตกตางไปจากการไดยิน  

การไดยินเกิดขึ้นเนื่องจากการมีเสียงมากระทบหูเองโดยไมตั้งใจ  คนหลายคนจงึไดยินโดยที่ไมได

ฟง  สวนการฟงนัน้หมายถึง  การใชสมาธิและความตัง้ใจที่จะจดจาํประเด็นของสิ่งที่ไดยิน 

                นภดล  จันทรเพญ็  (2531: 36)  กลาววา การฟง หมายถงึการที่มนุษยไดยินเร่ืองราว

โดยผานประสาทสัมผัสทางหู  อาจจะเขาใจหรือไมเขาใจก็ได  ถาเรื่องราวทีฟ่งเปนเรือ่งราว        

ส่ือความหมายได และมนุษยสามารถนาํไปคิด หรือปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ก็กลาวไดวาเปน

กระบวนการฟงที่สมบูรณ  และในทางตรงกันขาม  หากการฟงนัน้มีลักษณะสับสนวกวน  ขาด 

ความหมายจากสื่อที่สงมาให ก็ไมนับวาเปนการฟงที่สมบูรณ  ซึ่งอาจเรียกวาเปนการ “ไดยิน” 

                จากความหมายที่นกัการศึกษาและผูเชี่ยวชาญกลาวมาสรุปไดวา การฟง คือการ 

ไดยินเสียง นําไปคิดและปฏิบัติไดอยางถูกตอง การฟงตองใชสมาธิและความตัง้ใจจงึจะสามารถ

เขาใจเรื่องราวที่ฟงไดเปนอยางด ี
 
             1.2 ความสําคัญของการฟง 
                การฟงเปนทกัษะอยางหนึ่งซึง่มคีวามสาํคัญมาก  จากธรรมชาติของการเรยีนรูของเด็ก

เร่ิมตนเรียนรูจากการฟง นักการศึกษาหลายทานไดใหความสาํคัญของการฟงไว ดังนี ้

                ธิดา  โมสิกรัตน (2533: 194)  กลาววา  การฟง เปนทักษะทางภาษาที่มคีวามสาํคัญ

และเปนประโยชนตอคนเราเปนอยางยิ่ง  เพราะการฟงเปนพฤติกรรมในการสื่อสารของมนุษยที่

แสดงใหเหน็สงัคมมนษุยแตกตางจากสงัคมสัตว  มนษุยใชภาษาเปนเครื่องมือส่ือสารตอกันอัน  

ทําใหมนษุยอยูรวมกนัในสงัคมมนุษยไดดี  โดยเฉพาะมนุษยใชการฟงเปนเครื่องมือในการเรียนรู

ส่ิงตาง ๆ รอบตัวสะสมเปนความรูสืบตอกันมาตั้งแตบรรพกาลจนถงึปจจุบัน 

                วจิติรา  อาวะกุล  (2524: 71)  ใหความสําคญัของการฟงไววา  การฟง การคิด การพูด  

มีสวนสมัพนัธเกี่ยวของและกอใหเกิดพฤตกิรรมตอเนื่องกัน  ถาฝกการฟงใหมีประสิทธิภาพ        

การคิด  การพดูก็จะดีมีประสิทธิภาพไปดวย  ในวันหนึ่ง ๆ เราไดยินไดฟงสิง่ตาง ๆ และเรื่องราว  

มากมาย  จากการวเิคราะหพบวาวันหนึง่ ๆ  คนเราใชเวลาดังนี้  เขียนหนังสือรอยละ 9 อานรอยละ 

16  พูดรอยละ 30  การฟงรอยละ 45  
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                จากความสาํคัญของการฟงที่กลาวมาพอสรปุไดวา  การฟงมีความสําคญัในการ

ดํารงชีวิตเพราะเปนเครื่องมอืในการเรียนรูตาง ๆ  รอบตัว  ทําใหเกิดความเขาใจและใชส่ือสารกัน

ในชีวิตประจาํวัน 
1.3  ประเภทของการฟง 

                กรมวิชาการ (2526: 19-20)  ไดจัดประเภทของการฟงในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6  

ไว  6 ประเภท คือ 

1.  การฟงคําอธิบายคําสัง่ เชน ฟงคาํอธิบายเกีย่วกับการใหการบาน  การทดลอง     

วิทยาศาสตร วิธีการเลนเกม ความอธิบายตามบทเรียน 

2.  การฟงเพื่อสงเสริมจินตนาการ ความคิดสรางสรรค  เชน ฟงครูบรรยาย 

ถึงสถานทีท่ี่เคยไป  ฟงถอยคําจากการแสดงละครหรือบทบาทสมมุต ิ วาดภาพในใจระหวางที่ฟง  

การอานทาํนองเสนาะ  หรือฟงเพลง  ฟงบทรอยกรอง เปนตน 

3.  การฟงเพื่อรายงานตอผูอ่ืน ผูฟงจะตองมีทกัษะในการฟงและสามารถเก็บความ

ไดดี  จึงจะนําไปรายงานหรือถายทอดใหผูอ่ืนฟงได  ฉะนั้นจงึจําเปนตองจัดกิจกรรมฝกการ      

เก็บความ  เพือ่สามารถนําไปรายงานหรือเลาตอได  เชน  เลมเกมกระซิบ  ฝกการเลาเรื่องจากการ

ฟงขาวใหเหมอืนตัวเองเปนผูเห็นเหตุการณนั้นจริง ๆ  

4. การฟงเพื่อการเรียนรู ข้ึนอยูกับความสามารถของผูฟงจะจับใจความสําคัญหรือ

สวนที่ไมสําคญัออกไป  ส่ิงที่ผูฟงควรปฏิบัติ คือ 

1) ศึกษาหาความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ ๆ เชน อานหนงัสือ ดูแผนที ่

เปนตน 

2) ตั้งคําถามชวยความจาํดวยหัวขอส้ัน ๆ วาใคร อะไร ทําไม เมื่อไร       

ที่ไหน อยางไร ฯลฯ 

3) การฟงคําบรรยาย ส่ิงแรกทีต่องฟง คือ หวัขอเร่ือง ตอไปจึงฟง     

ความสาํคัญ ซึ่งเปนหวัใจของเรื่อง คาํหรอืขอความที่สําคัญและ       

ขอสรุปและความคิดเหน็ 

4) ควรมีการจดบนัทกึชวยความจํา 

5. การฟงเพื่อวิเคราะหหรือรูจักแยกแยะขอเท็จจริง  ซึง่ผูฟงจะตองใชวิจารณญาณ

และรูจักวิเคราะหเร่ืองราวดวยความรูสึกเปนกลาง ไมมีอคติ  มีเหตุผลแยกขอเท็จจริงออกจากกนั

ได  มีหลกัฐานประกอบความสามารถในการวิเคราะหข้ึนอยูกับวัย  ความรู  วฒุิภาวะ  และ 

ประสบการณของผูวิเคราะห 
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                การเรียนรูในระดบัช้ันประถมศกึษาปที่ 5 - 6  ผูเรียนควรฝกวิเคราะหและใชวิจารณ-

ญาณพิจารณาเรื่องราวตามความเหมาะสม  เชน   ขอความโฆษณาในหนังสือพิมพ  บทวิจารณ

เหตุการณหรือเร่ืองราวตาง ๆ การวิเคราะหวิจารณขาวภายในประเทศ การอภิปราย ปาฐกถาหรอื

การโตวาท ี

6. การฟงการสนทนา  เปนทักษะจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใชในการฟง  การพูดที่ดี

ตองอาศัยการฟงที่ดี  การตั้งใจฟงเปนการแสดงความนบัถือผูพูดและการฟงโดยใชสติปญญาจะ

ทําใหผูฟงสามารถดําเนนิการสนทนาตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

                วรรณี โสมประยรู (2539 : 87) ไดนําประเภทของการฟงที่นกัวิชาการหลายทานกลาวไว

มาสรุปไดวา ประเภทของการฟงมีดังตอไปนี ้

 1.  การฟงเพื่อจําแนกเสยีง เปนการฟงเพื่อแยกเสียงตางๆใหทราบวา เปนเสียงของ

คน สัตว หรือส่ิงของประเภทใด เชน เสยีงกลอง เสยีงฉิง่ เสียงนกเขา และอื่นๆ การฟงประเภทนี้

เปนการฟงเบือ้งตนสําหรับเด็ก 

 2.  การฟงเรื่องงาย ๆ  ทั่วไปในชีวิตประจาํวัน เปนการฟงเพื่อความรูความเขาใจที่

ใชสําหรับการดํารงชีวิตประจําวนั การฟงประเภทนี้เปนพื้นฐานของการฟงประเภทอื่น ๆ  เชน      

การฟงคําสนทนา การฟงเสยีงตามธรรมชาติ 

 3.  การฟงเพื่อสาระสําคัญ เปนการฟงที่ผูฟงตั้งใจฟงเพือ่ใหเขาใจและจับใจความ

สําคัญจากสิง่ที่ฟงได เชน การฟงบทเรียน การฟงปาฐกถา การฟงเทศน 

 4.  การฟงเพื่อพักผอน เปนการฟงที่ผูฟงเกดิความสนกุเพลิดเพลนิ เกดิความรูสึก 

นิยมชมชอบและคลอยตาม เชน การฟงเพลง การฟงกลอน  การฟงละคร  การฟงนิทาน 

 5.  การฟงเพื่อเกดิความคิดและสรุป เปนการฟงที่ผูฟงนําสิ่งที่ไดฟงนัน้มาเทียบเคียง

กับความรูและประสบการณของตน แลวจงึสรุปเปนความคิดของตน 

 6.  การฟงเพื่อเกิดความคิดสรางสรรค เปนการฟงที่ผูฟงเมื่อไดฟงแลว ก็นําส่ิงที่รูนัน้

มาผสมกับความรูเดิม ทําใหไดความคิดใหม ๆ เกิดขึน้  เชน การฟงเพลงหรือกลอน  ก็คิดแตงเพลง

และกลอนในขณะที่ฟงดวย 

 7.  การฟงเพื่อปฏิบัติตาม เปนการฟงที่ผูฟงตั้งใจฟง ฟงแลวจดจําตามลําดับ       

ข้ันตอนและเหตุการณอยางละเอียดเพื่อปฏิบัติตามภายหลัง การฟงประเภทนี้ตองทองจําหรือ 

จดไวเพื่อการปฏิบัติจะไดไมผิดพลาด 

 8.  การฟงอยางพินิจพิเคราะห หรือการฟงอยางมวีิจารณญาณ เปนลกัษณะการฟง

ที่ผูฟงเขาใจ และสามารถแยกแยะสิ่งที่ไดฟงวา อะไรเปนความคิดเหน็ของผูพูด อะไรเปนขอ 
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เท็จจริง หรือพจิารณาไดวาอะไรคือส่ิงที่ถูกและอะไรนาเชือ่ถือ เชน ฟงการโฆษณา ฟงการหาเสียง

ตาง ๆ 

                จากประเภทของการฟงทีก่ลาวมา การฟงทกุประเภทผูฟงฟงแลวตองทําความเขาใจ      

ในขอความทีฟ่งใหถองแทเสียกอนจงึจะดําเนนิการตอไปได ดังนั้นความเขาใจจึงเปนสิ่งจาํเปน

อยางยิ่งที่จะตองใชในการฟงทกุประเภท 

 
1.4 ความเขาใจในการฟง 

                ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของความเขาใจในการฟงไวดังนี ้

                ม.ล.ฐิติรัตน  ลดาวัลย ( 2542: 35 ) กลาวถงึความเขาใจในการฟงไววา “ความเขาใจ

เกิดขึ้นเมื่อเรารับสารและจําสารนั้นไดแลว ข้ันตอนที่สําคญัตอมาก็คือ ผูฟงตองเขาใจเนื้อหาสาระ

ของสารนัน้ใหตรงกับผูสงสารมากที่สุด  ความเขาใจจะเกิดไดเมื่อผูฟงหัดคิดและตีความสิง่ที่ไดยนิ

โดยอาศัยความรู ความคิด ประสบการณและการสังเกต เปนสิง่ที่ชวยในการตีความ 

                ชวาล  แพรัตกุล (2520 อางถึงใน ศราวธุ  จักรเปง 2541: 13)  ไดกลาวถึง  ความหมาย

ของความเขาใจวา คือ  ความสามารถในการผสมแลวขยายความรู ความจํา ใหไกลออกไปจาก

เดิมอยางสมเหตุสมผล  ความเขาใจเปนสมรรถภาพทางปญญา เปนความสามารถของสมองทีจ่ะ

ดัดแปลงความรูใหมีรูปลักษณะใหมแลวนําไปใชในสถานการณอ่ืนทีแ่ปลกออกไป 

                แครชวอล (Krathwohl อางถงึใน สมพร วัฒนศิริ 2528 )   กลาววา  ความเขาใจเปน 

พื้นฐานสาํคัญของปญญา  ซึง่สามารถแสดงออกดวยพฤติกรรม  3  ประการ   คือ ประการแรก   

การแปลความเรื่องราวเดิมใหเปนคาํใหม ภาษาใหม  ประการที่สอง  การตีความ  เปนการเก็บ

ความคิดเดิมมาจัดลําดับเนือ้เร่ืองใหม เปรียบเทียบความสําคัญและความสัมพนัธยอย ๆ ของเรื่อง

จนเปนขอสรุปไดประการที่สาม  การขยายความคิดโดยอาศัยความสัมพันธกับสถานการณเดิม 

                จากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวา ความเขาใจในการฟงก็คือ การที่ผูฟงฟงแลวสามารถ

จับใจความสาํคัญ  ตีความหมาย  และบอกแนวคิดของเรื่องได สามารถจะประเมนิสิง่ทีฟ่ง แสดง

ความเห็นดวยหรือไมเหน็ดวยในเรื่องที่ฟงอยางมีเหตุผล  
 

1.5   ลักษณะของการฟงที่ดี  
                มีผูกลาวถึงลกัษณะการฟงที่ดีไวหลายทาน ดังนี ้

                บนัลือ  พฤกษะวนั  (2522: 144)  ไดเสนอแนะลักษณะของการฟงที่ดีไว ดังนี ้

การฟงที่ดีตองมีสมาธ ิหมายถึง มีความตั้งใจ สนใจในเรื่องราว  ไดยินชัดเจน มปีระสาทหูด ี
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ติดตามเรื่องราวที่ฟง และสามารถที่จะลาํดับเหตุการณที่ฟงไดถูกตอง  เขาใจเรื่องราวที่ผูพูดพูด  

โดยอาศัยพื้นฐานประสบการณเดิมชวยแปลความ  สามารถจับใจความยนยอเร่ืองราวทีฟ่งได

พรอมทัง้อาจเห็นคลอยหรือโตแยง  โดยการสอดแทรกความคิดเห็นสวนตัวและบนัทกึไว   รูจักถาม

ความคิดเหน็ที่ไมเขาใจหรือสงสัยและมีสวนรวมในการฟงดวย  และตองรูจักประเมินเรื่องราวทั้ง

วิจักขณ วิจารณ 

                สายใจ  อินทรัมพรรย (2537: 37) กลาวถึงวธิีการฟงใหเกดิประสิทธิผลไววา ผูฟงตองมี

สมาธิในการฟง ทําใจใหสงบ มุงความคิดไปยังเรื่องที่กาํลังฟงเทานั้น เตรียมรางกายใหพรอมที่จะ

ฟง นัง่ฟงในทีไ่มมีเสียงหรือส่ิงตาง ๆ รบกวนหรือไมนั่งในที่สบายเกินไปจะทาํใหหลบัไดงาย     

หลกีเลี่ยงการพูดคุยขณะฟง  ติดตามฟงพรอมทั้งคิด วิเคราะห วิจารณไปดวย  ขณะฟงตองมี

มารยาทในการฟง สนใจ  ตัง้ใจฟงดวยความจริงใจ สํารวมทัง้กาย  วาจา  ใจ ใหเกียรติผูพูด  รูจัก

วิเคราะหผูพูด มีศิลปะการฟง  มีความอดทนในการฟง  ตั้งจุดมุงหมายในการฟงทกุครั้ง  มีใจกวาง

รับฟงเรื่องตาง ๆ ไดทุกเรื่อง จดบันทกึสาระสําคัญเพื่อชวยทบทวนความจํา  คิดพจิารณาเรื่องที่  

รับฟงทุกครั้งอยางมีเหตุผล 

                วรรณี  โสมประยูร  (2539: 92)  กลาวถงึลักษณะของผูฟงที่ดีไววา ผูฟงที่ดีตองฟงดวย

ความตั้งใจ  มสีมาธิในการรบัฟง  ฟงดวยความอดทน  มีมารยาทในการฟง  รูจักเชือ่มโยงสิง่ทีฟ่ง

จากประสบการณเดิม และตองรูจักจับใจความสาํคัญของเรื่องที่ฟง 

                ธิดา   โมสกิรัตน  (2544: 170)  ไดกลาวถึงการฟงทีม่ีประสิทธิภาพมีลักษณะดังนี ้คือ  

ฟงดวยความสนใจ   ฟงทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา จับใจความเรือ่งทีฟ่ง รูความหมายของสาร 

จากคําพูดและการแสดงออกดวยน้ําเสยีง สีหนา นยันตา ทาทาง ตลอดจนอากัปกิริยาตาง ๆ  ฟง

อยางมีสมาธิ มีจิตใจวางจากเรื่องอื่น ๆ จดจอตอส่ิงที่ฟง ติดตามหรือคิดในส่ิงที่สอดคลองกับเร่ือง

ที่ฟง เมื่อฟงแลวตองจดบันทึก การฟงจงึจะมีประสิทธภิาพ 

                จากลักษณะของการฟงดังกลาว  สรุปไดวาลกัษณะของการฟงที่ด ี ตองมีความตัง้ใจ 

สนใจและมีสมาธิ ตลอดจนมีมารยาทในการฟง และรูจักจับใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่ง มีการ  

จดบันทกึเพื่อกันลืมหรือทบทวนเรื่องราวที่ฟงไดเปนอยางด ี

 
2 การสอนทักษะการฟง 
                2.1  หลกัสูตรที่เกี่ยวของกับการสอนทกัษะการฟง 
                ในการสอนวิชาภาษาไทย  ตามหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2533)  จะตองมุงปลกูฝงใหนักเรียนมีพฒันาการทางภาษาทัง้ดานการฟง การพูด การอาน  
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และการเขียนตามควรแกวยั  เห็นคุณคาของภาษา  สามารถใชเปนเครื่องมือส่ือความคิด  ความ

เขาใจ รักการอาน แสวงหาความรูและมีเหตุผล    

                สําหรับทักษะการฟง หลักสูตรวิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที ่5-6  ไดใหคําอธิบาย

ไวดังนี ้(กรมวชิาการ 2532: 14) ปรับปรุงการแสดงออกเกี่ยวกับมารยาทที่ดีในการฟงในโอกาส

ตาง ๆ    โดยเนนการฟงอยางตั้งใจและแสดงออกจนเปนนิสัยเฉพาะตน  ฝกฟงเรื่องราว บทความ 

ขาว เหตุการณบานเมืองทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  เร่ืองที่เปนปญหาในชีวิตประจําวนั การ

อภิปราย การรายงาน การโตวาท ีคําโฆษณาชวนเชื่อ คาํชักชวนปลกุใจ พระธรรมเทศนา คาํพูดที่

แสดงคําเปรียบเทียบ แสดงความตองการ  โดยตรงและโดยนัย สํานวน คําคม คาํขวญั ภาษิต    

คําพังเพย  แลวอภิปราย ซกัถามใจความสาํคัญของเรื่อง เปรียบเทียบ ขยายความ แยกแยะ       

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็น สรุปหลักการ เจตนารมณและนัยของขอความ และเรื่องนั้น 

                ฝกฟงบทรอยแกว รอยกรอง เพลง บทรองเกี่ยวกับการเลนของเด็ก การละเลนตาง ๆ  

ส่ิงบันเทงิจากสื่อมวลชน แลวอภิปรายซักถามเกี่ยวกับความเขาใจ และความรูสึกไพเราะของ

ภาษา ขอคิด ขอเตือนใจที่ไดจากเรื่องราวและบทประพนัธที่ฟง เขียนหรือแสดงออกไดสอดคลอง

กับความรูสึกจากเรื่องนัน้ 

                เพือ่ใหเขาใจเรื่องทีฟ่ง สามารถจับใจความสาํคัญวิเคราะหหาหลักการ เจตนารมณ 

และนัยขอความ และเรื่องมคีวามชืน่ชมตอภาษาไทย และใชทักษะการฟงในการเพิม่พูนความรู

ความคิด มวีิสัย และมารยาทที่ดีในการฟง หาความรูและความบนัเทิงจากการฟงได 

                จากการวเิคราะหคําอธิบายหลักสูตรเกี่ยวกบัการฟงจะเหน็วาการฝกทกัษะการฟงควร

ฝกใหนกัเรียนรูจักคิด ตัดสินใจ แยกแยะ ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นสรุปหลักการ เจตนารมณ และ

นัยของ ขอความตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล 

 
  2.2  หลักจติวิทยาที่เกี่ยวของกบัการสอนทักษะการฟง 

                การฝกทักษะการฟงจะมีประสิทธิภาพดีนัน้  ตองคํานงึถงึหลักจิตวิทยาเปนสําคัญ 

สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 52-62)  กลาววา การฝกทักษะตองยึดทฤษฎี      

การเรียนรูทางจิตวิทยาดังนี ้

 1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎการฝก (Law of Practice 

or Law of Exercise) ซึ่งกลาววาสิ่งใดก็ตามทีม่ีการฝกหัดกระทาํบอย ๆ ยอมทาํใหผูฝกมีความ

คลอง และ สามารถทาํไดดี (Law of Use) ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัด หรือ

ทอดทิง้ไปนานแลวยอมจะทําไดไมดี (Law of Disuse)  
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 2.  ความแตกตางระหวางบคุคล ควรคํานงึถึงวานักเรียนมีความรู ความถนัด 

ความสามารถ และความสนใจแตกตางกนั ฉะนัน้ในการจัดการเรียนการสอน ควรพจิารณาถงึ

ความเหมาะสม คือไมงายและไมยากจนเกินไปและควรมีหลาย ๆ แบบ 

 3.  การจูงใจผูเรียน  โดยการจัดทําแบบเรียนจากงายไปหายาก  เพื่อเปนการดงึดูด

ความสนใจของนกัเรียน  ซึง่ทําใหเกิดผลสาํเร็จในการฝกและชวยยัว่ยุใหติดตามตอไป 

                ดงันั้นผูศึกษา  ไดอาศัยหลักการสําคัญตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวทิยาตาม

แนวความคิดของ ธอรนไดค (Thorndike)   มาใชในการเรียนการสอนทกัษะการฟงโดยคํานึงถึง

ความสนใจในการฟงของนักเรียน  การเลือกเรื่องที่จะนาํมาสรางแบบฝกทักษะการฟงและการ

ประเมินผลการฟง 

                ธอรนไดค (Thorndike)  เสนอกฎเกณฑการเรียนรูที่สําคัญไว 3 ขอประกอบดวย 

                1. กฎแหงความพรอม (Law of Readiness)  หมายถึง  สภาพความพรอมหรือความมี

วุฒิภาวะของผูเรียนทางรางกาย อวัยวะตาง ๆ ในการเรยีนรู จิตใจ และพื้นฐานประสบการณเดิม  

ถาผูเรียนพรอมตามองคประกอบตาง ๆ จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

                2. กฎแหงการฝก (Law of Practice or Law of Exercise)  หมายถงึ การที่ผูเรียนได  

ฝกหัดหรือกระทําซ้าํบอย ๆ จะทาํใหเกิดความสมบูรณถกูตอง 

                3. กฎแหงผล (Law of Effect)  คือ การที่ผูเรียนไดทราบผลการทาํงานของตนเองดวย

การเฉลยคําตอบให  จะชวยใหผูเรียนทราบขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข และเปนการสราง   

ความพอใจใหแกผูเรียน 

                กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike)  นี้สามารถนํามาใชในการฝกทกัษะการฟงได 

โดยครูจะตองเตรียมความพรอมใหแกนักเรียนในทุกดานกอนการฟง และสรางแบบฝกใหนกัเรียน

ทําซ้าํบอย ๆ และไดทราบผลการกระทําของตนทันทีเพือ่ทราบขอบกพรองและนาํไปปรับปรุงแกไข 

 
              2.3  แนวทางการสอนทกัษะการฟง 
                ในการจัดการเรียนการสอนการฟงครูผูสอนจะตองคํานงึถงึองคประกอบที่สําคญัของ

การฟง  บันลอื  พฤกษะวนั (2522: 145)  ไดเสนอแนวทางการสอนทักษะการฟงใหเกิด     

ประสิทธิภาพมากที่สุดไววา  ครูตองแสดงความสนใจเดก็ทุกคน  สรางบรรยากาศความเปนกนัเอง

ระหวางครูกับนักเรียน พยายามแนะนาํใหนักเรียนเห็นความสาํคัญของการฟง พฒันาความพรอม

ในการฟงใหกบันักเรียน ใชการฟงบูรณาการกับการสอนทกุวิชาโดยใหนกัเรียนไดฝกการฟงอยาง

สม่ําเสมอ แนะนําใหนกัเรียนรูจักฟงแลวลองประเมนิคาและฟงอยางพนิิจ 
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                วรรณี  โสมประยูร (2539: 95)  ไดกลาวถึงหลักการสอนฟงไวดงันี ้

                ครูควรสอนใหนักเรียนเขาใจวัตถุประสงคและวิธีการของการฟงแตละประเภท พรอมทัง้

ยกตัวอยางประกอบ ใหนกัเรียนฝกทักษะการฟง แตละประเภทใหครบ เพื่อนกัเรียนจะไดนําไปใช

ในโอกาสที่แตกตางกัน  ครูควรพูดใหชัดถอยชัดคํา และอยาพูดเรว็เกนิไปจนนกัเรียนฟงไมทัน 

รวมทัง้ครูควรจะเปนตวัอยางของผูฟงที่ดดีวยและควรจดับรรยากาศในการฟงใหเหมาะสม เชน ไม

นั่งเบยีดกนัเกนิไป ไมมีเสียงรบกวน อากาศถายเทสะดวก แสงสวางเพยีงพอ การจัดกิจกรรมที่ใช

สอนตองเราความสนใจใหนกัเรียนอยากฟง และควรใหกาํลังใจในการฟงของนักเรยีน ดวยการ

กลาวชม สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดจากเรื่องทีฟ่งดวย ใหผูฟงมสีวนรวมโดยมกีารอธิบาย

ซักถาม    ไดบาง  การเลือกเรื่องที่ใชสอนฟงควรเปนเรื่องที่ไมไกลตัว และเกี่ยวของกบันักเรียน 

หรือเปนเรื่องที่มีความหมายตอนักเรียน 

                ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ไดกลาวถึงแนวคดิบางประการในการสอนทกัษะการฟงไว

วา การสอนทกัษะการฟง  ครูตองกําหนดจุดประสงคในการสอนวาจะทําใหนกัเรียนมีทกัษะการฟง

ในระดับใด  มเีปาหมายในการสอนที่จะใหนักเรียนรูจักใชทักษะการฟงเปนเครื่องมอืแสวงหา 

ความรูและความเพลิดเพลนิอยางไร  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงเปนกิจกรรมที่

มีความยืดหยุน  มีความหลากหลาย  เปนกิจกรรมที่ฝกทักษะการฟงใดทักษะหนึ่งโดยเฉพาะ

สามารถแกไขลักษณะการฟงที่ไมดีของนักเรียน   เปนกิจกรรมที่สอนใหสัมพันธกับทักษะอ่ืน ๆ เชน 

การพูด  การอาน  การเขียน   เปนกิจกรรมที่จัดในเวลาทีเ่หมาะสม ซึ่งครูจะตองจัดเตรียม           

กิจกรรมการเรยีนการสอนทกัษะการฟง  และวางแผนจัดกิจกรรมอยางรอบคอบและเหมาะสม 

สอดคลองกับจุดประสงค และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว นอกจากนี้ครู

ตองมีส่ือการสอนทีน่ํามาใชฝกทักษะการฟง เชน เครื่องบันทกึเสียง   วิทย ุ โทรทัศน  เพื่อเราให   

นักเรียนเกิดความสนใจ  การประยุกตใชจิตวิทยาการเรียนรู ไดแก จิตวิทยาเกีย่วกับความพรอม  

หลักการฝกทกัษะ  การใชส่ิงเรา  การเสริมแรง ตลอดจนการสรางแบบฝกทักษะการฟงที่ด ี

                จากขอเสนอแนะของนักวิชาการดังกลาว สรุปไดวา หลักการสอนทกัษะการฟงตอง

สรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม ทําความเขาใจในเรื่องวัตถปุระสงคและวธิีการฟงประเภท 

ตาง ๆ และตองฝกการฟงอยางสม่าํเสมอ มีกิจกรรมทีเ่ราความสนใจ ใหใชความคิด เร่ืองทีฟ่งเปน

เร่ืองที่ใกลตวั ชี้แนะใหนักเรยีนเห็นคุณคาของการฟง ผูสอนตองเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน 
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 วิธกีารฝกทกัษะการฟง 

                วธิฝีกการฟงมหีลายวธิี  วรรณี  โสมประยูร (2539: 95-97)  ไดเสนอแนะกิจกรรมในการ

สอนฟงไวดังนี ้

1.  ฝกใหมีสมาธใินการฟง เชน การปฏิบัติตามคําสั่ง, เลนปริศนาคําทาย ฯลฯ 

2.  ฝกมารยาทการฟง เชน การสรางสถานการณใหฝกมารยาทในการฟง ฯลฯ 

           3. ฝกจบัใจความสาํคัญ เชน เลาใจความสาํคัญจากเรื่อง บรรยายความหมาย

ของเพลง 

4. ฝกใหมีวิจารณญาณในการฟง เชน ฟงบทความแยกแยะขอเท็จจริง ฯลฯ 

5. ฝกใหมีความคิดสรางสรรคและนําไปใชประโยชน เชน การฟงเทศน ฯลฯ 

                จะเห็นไดวาวธิีการฝกฟงมหีลายวธิี ซึง่ผูสอนสามารถเลือกเอาวธิีการตาง ๆ ไปใชเพื่อ

ฝกใหนกัเรียนเกิดทักษะในการฟงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
             2.4  การวัดและประเมินผลการฟง 
                เปนการวัดและประเมินผลตามจุดมุงหมายของบทเรียน  เพื่อใหผูเรียนและผูเรียนได

ทราบผลการเรียนรูวามีพฒันาการอยางไร   ธิดา  โมสิกรัตน  และศรีสุดา  จริยากุล (2526: 374) 

ไดกลาวถงึหลกัการวัดและประเมินผลการฟงไววา  ครูตองประเมนิการฟงอยางสม่าํเสมอตอเนื่อง 

เชน ครูคอยใหคําติลักษณะการฟงที่ดี หรือไมดีของนักเรียน และใหคําแนะนําแกไขเพิม่เติม ครูอาจ

ใหนักเรียนประเมินผลการฟงของตนเองหรือกลุมเพื่อนของนักเรียนเปนผูประเมนิก็ได โดยการ

ประเมินตองประเมินตามวัตถุประสงคการฟงที่ตั้งไว วัตถุประสงคการฟงที่ตั้งไวควรแนนอน ครูควร

ใหนักเรียนไดฟงอยางสมัครใจมากกวาบงัคับ  ถาบังคับนักเรียนจะฟงเพราะตองการคะแนนซึ่งไม

เปนผลดีตอการพัฒนาการฟง ครูควรประเมินผลจากสิง่ทีน่ักเรียนสนใจเลือกฟงในชีวิตประจําวัน 

วามีคุณคาตอชีวิตของเราหรือไม  การประเมินการฟงควรแจงผลที่ประเมินไดใหนกัเรยีนทราบ 

และครูควรใหคําแนะนํา ตลอดจนแนวทางการเลือกสิ่งที่ฟงเพิม่เติมแกนักเรียน 

                สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวดันครราชสีมา (2537: 39)  

ไดเสนอความรูในเรื่องของการวัดและประเมินผลทักษะการฟง ตามหลักสูตรประถมศึกษา      

พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไว 4 ประการคือ 

                1.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟงเปนการวัดพฤติกรรมทั้ง 3 ดาน คือ      

พุทธพิิสัย  จิตพิสัย  และทกัษะพิสัย 
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                2.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟง จะตองประเมนิใน 5 สมรรถภาพคือ ฟง

แลวปฎิบัติตามได  ฟงแลวเขาใจ  รวมกิจกรรมการฟงดวยความเพลิดเพลิน  เหน็คุณคาของการฟง

และมีนิสัยที่ดใีนการฟง 

                3.  พฤติกรรมการเรียนรูดานพทุธิพิสัยของการฟง สามารถใชขอสอบเปนเครื่องมือใน

การวัดไดดี โดยระดับชวงชั้น 1 – 2 เนนดานความรู ความจํา และความเขาใจ  สวนชั้นที่สูงขึ้นควร

เนนความเขาใจ การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคาใหมากขึ้น                   

                4.  การวัดและประเมินผลสมรรถภาพการฟง สามารถกระทาํไดหลายวิธ ีคือ การ

ทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ ซึ่งเครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ  แบบสอบถาม  แบบสํารวจ-

รายการ   แบบจัดอันดับคุณภาพ 

                จากขอความดังกลาวสรุปไดวา การวัดและการประเมนิผลควรกระทาํอยางสม่ําเสมอ 

ควรประเมินผลจากสิง่ทีน่ักเรียนสนใจและมีคุณคาตอชีวติของเขา  และควรแจงผลการประเมินให

นักเรียนทราบทันที  เพื่อนักเรียนจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง ทําใหเกิดความกระตือรือรน

ในการฝกทักษะการฟง โดยการวัดและการประเมินผลสมรรถภาพทางการฟงจะตองวัดทัง้ 3 ดาน 

คือ ดานพุทธพิิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย  สวนเครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล  ไดแก  

แบบทดสอบ  แบบสอบถาม แบบสํารวจรายการ แบบจดัอันดับคุณภาพ ซึ่งจะใชเครื่องมือชนิดใด

ตองขึ้นอยูกับจุดประสงคทีต่องการจะวัด 

 

3.  แบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการฟง 
 
                3.1  ความสําคัญและองคประกอบของแบบฝกทักษะการฟงที่ดี 
                แบบฝกการเรยีนรูที่เกิดจากการกระทําจริง  เปนประสบการณตรงที่ผูเรียนมีจุดหมาย

ที่แนนอนทําใหนกัเรียนเหน็คุณคาของสิ่งที่เรียน สามารถเรียนรูและจดจําสิ่งที่เรียนไดดีและนํา 

การเรียนไปใชในสถานการณเชนเดียวกนัได ซึ่งแบบฝกนี้ใชกนัมากสาํหรับการพัฒนาดานทักษะ   

ธิดา  โมสิกรัตน และศรีสุดา  จริยากุล (2526: 370)  ไดกลาวถึงองคประกอบของแบบฝกที่ดีไววา 

แบบฝกควรมีวัตถุประสงคทีแ่นนอน มีขอแนะนําการใชส้ัน ๆ ใหเขาใจวธิีฝก  แบบฝกควรมี        

ตัวเลือกทัง้แบบตอบที่มีตัวเลือกเพียงขอเดียวและแบบเสรี  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ มี          

จุดมุงหมายในการฝก เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูฟง ใชเวลาเหมาะสม เปนแบบฝก 

ที่นาสนใจและทาทายความสามารถ นอกจากนี้ยงัตองมีการเสริมกาํลังใจ ใหผูเรียนไดรูคําตอบ 

ทันทีเมื่อทําแบบฝกเสร็จ 
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                จากคํากลาวของนักการศึกษาสรุปไดวา แบบฝกมีบทบาทสําคัญตอทักษะการฟงในอนั

ที่จะทําใหนกัเรียนเกิดความรู เปนเครื่องมอืทําใหเกิดการพัฒนาความรูความสามารถของนกัเรียน   

แบบฝกที่ดีควรมีลักษณะเหมาะสมกับระดับช้ัน วัย และความสามารถของผูเรียน และมีหลาย    

รูปแบบ นาสนใจและทาทายนักเรียน 
              3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
                การสรางแบบฝกทักษะการฟงนั้น ธิดา โมสิกรัตน และศรีสุดา จริยากุล (2526: 371) 

ไดเสนอแนวทางการวางแผนและการสรางแบบฝกทกัษะการฟงไว ดังนี ้

1. การวางแผนสรางแบบฝกทกัษะการฟง 
 ผูสอนจะตองศึกษาปญหาการเรียนการสอนเกี่ยวกับทกัษะการฟง  ศึกษาจิตวทิยา

วัยรุน  และจิตวิทยาการเรียนการสอน ไดแก หลกัความพรอมในการเรียนรู  หลักการทําแบบฝกหดั  

หลักการจูงใจ หลักความตองการของเดก็วยัรุน  ศึกษาเนือ้หาวิชา  ศึกษาลักษณะแบบฝกหดั  วาง

โครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของแบบฝกหัดใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 

2.   ข้ันตอนการสรางแบบฝก 

 การสรางแบบฝกตองสรางวตัถุประสงคทีจ่ะฝกทกัษะการฟงวา  ในแบบฝกแตละบท

จะใหฝกทักษะการฟงจับใจความเพื่อวิเคราะห ฯลฯ การตั้งวัตถุประสงคควรเปนวัตถุประสงคทัว่ไป

และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและควรเลือกเนื้อหาที่จะฝกฟงใหตรงกบัวัตถุประสงคที่จะฝกทักษะ

การฟง  วิเคราะหงานการเรียนการสอนทกัษะการฟง ส่ิงที่จะวิเคราะหไดแก วิเคราะหพื้นฐานความรู

เกี่ยวกับทกัษะการฟงวา  นกัเรียนรูหลักพืน้ฐานเกีย่วกับการฟงหรือไม  วิเคราะหแนวคิดและทัศนคติ

ของนักเรียนเกี่ยวกับการฟง  วเิคราะหทักษะการฟงวานกัเรียนมทีักษะการฟงประเภทใดบาง  ม ี   

ส่ิงใดที่จะตองซอมเสริม  นอกจากนัน้ตองศึกษาลักษณะแบบฝกทกัษะการฟงและกาํหนดรูปแบบ 

ใหสอดคลองกับวัตถปุระสงคและเนื้อหา  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่

กําหนดแลวนาํมาสรางแบบฝกทักษะการฟงพรอมทัง้ทดสอบประสิทธิภาพแบบฝก 

 จะเหน็ไดวาการสรางแบบฝกตองมีการวางแผนและดําเนินการสรางแบบฝกตาม    

ข้ันตอน โดยตองทาํการศึกษาปญหาและขอมูลตาง ๆ  เพื่อนาํมาสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพ  

ตรงตามวัตถปุระสงคที่ตองการ 

 
4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะการฟงมพีอสรุปไดดังนี้ 
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                สุจติรา  ศรีนวล (2526: 71)  ไดศึกษาวจิัยเรื่องการสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟง

ภาษาไทยสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 5  ของนกัเรียนโรงเรียนวัดเกษมสุริยมนาถ อําเภอบางเลน  

จังหวัดนครปฐม โดยสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงและทดลองใชกบักลุมทดลอง  ผลการวิจัย 

ปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสงูกวาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม     

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การเรียนทักษะการฟงวชิาภาษาไทยโดยใช

แบบฝกจะทาํใหทักษะของการฟงของนักเรียนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น 

                กรกมล  เหมทานนท (2541: 45)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะ

การฟงอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  โรงเรยีนชุมชนวัดนางใน จงัหวัด

อางทอง   ที่เรียนโดยใชแบบฝกจํานวน  24  แบบฝก กับนักเรียน 76 คน  ผลการวิจัยสรุปไดวา   

นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการฟงอยางมีวิจารณญาณ  มีผลสัมฤทธิ์การฟง

อยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสงูกวากอนทดลอง คะแนนตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 

                นท ี นยิม (2527: 171)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการฟงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรยีนพญาไท  กรุงเทพมหานคร ที่เรียนโดยใชแบบฝกและไมใชแบบฝก

เสริมทักษะการฟง  โดยสรางแบบฝกจํานวน 12 แบบฝก  ทดลองกบันักเรียนจํานวน   60 คน  

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ผลการวิจยัปรากฏวา หลังจากการเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการฟงระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 

                มะลิ  มกรามณี (2529: บทคัดยอ) ไดสรางแบบฝกการฟงอยางมีวิจารณญาณสําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  เพื่อหาประสิทธภิาพของแบบฝกการฟงอยางมวีิจารณญาณที่  

สรางขึ้นและศกึษาความกาวหนาของทักษะการฟง ผลปรากฏวา แบบฝกทักษะการฟงอยางมี

วิจารณญาณที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ  63.96/68.97 และความกาวหนาของทักษะการฟงอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

แสดงวาการเรยีนทักษะการฟงโดยใชแบบฝกทักษะการฟงของนักเรยีนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น 

                ศรีสมัย  ศิริศิลป (2532: บทคัดยอ) ไดวิจัยเรือ่ง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การฟง 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรยีนทาชางวทิยาคาร  จงัหวัดสิงหบุรี  โดยการฟงจาก 

แถบบันทกึเสยีงกับการอานของครู ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิท์างการฟงของนักเรียนกลุมที่

เรียนโดยการฟงจากแถบบนัทกึเสียงกับนักเรียนกลุมทีฟ่งจากการอานของครูไมแตกตางกันอยางม ี   

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตการใชแถบบันทึกเสยีงประกอบการสอนจะเปนสือ่กระตุนให       

นักเรียนมีความสนใจมากขึน้ 
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                สุพศิ  พทิยาวัฒนชัย (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การสรางชุดการสอน            

จับใจความสาํคัญจากการฟงสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 วิชาภาษาไทย โรงเรียนน้าํพอง

ศึกษา  อําเภอน้ําพอง  จงัหวดัขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑมาตรฐาน 81.69/80.76 และคะแนนการทดสอบหลังเรียนดวยชุดการสอนอยางม ี    

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยที่ผานมาแสดงใหเหน็วาการสอนทกัษะการฟง   

มีความสาํคัญตอกระบวนการเรียนรูในเรือ่งตาง ๆ อยางมาก การฟงมากยอมทาํใหไดรับความรู  

เพิ่มพูนมากขึน้ โดยเฉพาะการฝกการฟงอยางสม่ําเสมอจะชวยใหนกัเรียนฟงอยางเขาใจ สามารถ

จับใจความสาํคัญของขอความตาง ๆ ได การใชส่ือตาง ๆ ตลอดจนการใชแบบฝกทกัษะการฟง

ใหแกนกัเรียนอยูเปนประจาํจะชวยใหการฟงของนักเรยีนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 



 
บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา 
 
 

                การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  โรงเรยีนเมืองนครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา  ผูวิจยัได

ดําเนนิการวิจยัดังหวัขอตอไปนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. รูปแบบการวิจยั 

3. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
5. วิธีดําเนินการทดลอง 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

7. การวิเคราะหขอมูล 

8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
                ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  ภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2546 โรงเรียนเมืองนครราชสมีา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 9 หองเรียน มีนกัเรียน 

ทั้งสิน้ 432 คน 

     กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้ไดจากการสุมอยางงาย  ดวยวิธีการจับฉลาก                  

เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน 1 หองเรียน  มีนกัเรียน 48 คน 

 
2.  รูปแบบการวิจยั 
 
                ผูศึกษาใชรูปแบบการวิจยักึง่ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design)  โดย

ทดสอบการฟงกอนและหลงัการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
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3.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 
                เครือ่งมือที่ใชในการทดลองม ี3 ประเภทคือ 

1. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา    

ปที่ 5 จาํนวน 10 แบบฝกหัด  

2. แผนการสอนจํานวน 10 แผน 

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟง จาํนวน 20 ขอ 

 
4.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 
                ในการสรางเครื่องมือในการทดลองครั้งนี ้ไดดําเนนิการดังนี ้

1. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ผูศึกษาไดดําเนินการตามลาํดับข้ันดังนี ้
1.1  ศึกษาหลกัสูตร วัตถุประสงคและเนื้อหาในเรื่องของการฟงของวชิาภาษาไทย           

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 จัดทาํตารางวิเคราะหหลักสูตร กาํหนดจุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรม  

แลววิเคราะหจุดประสงคการฟงในคาํอธิบายหลกัสูตร จดัทําขอบเขตพฤติกรรมการฟงเพื่อความ

เขาใจ ดังตารางที่  3.1 

ตารางที่ 3.1  ขอบเขตพฤติกรรมการฟงเพื่อความเขาใจและเครื่องมอืที่ใชวัด 

พฤติกรรมที่ตองการวัด พฤติกรรมที่บอกการกระทํา เครื่องมือ 

1. ความเขาใจ 

 

 

2.   การวิเคราะห 

- การตอบคําถาม 

- การเลาเรื่อง 

- การอธิบายรายละเอียดของเรื่อง 

- การแสดงความคิดเห็นเชิงวจิารณ 

- การสรุปขอคิดที่ไดจากการฟง 

- การหาหลกัการจากเรื่องที่ฟง 

แบบทดสอบ 

     1.2 สรางแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก ซึ่งผูวิจัยได

กําหนดองคประกอบและเกณฑการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสรางแบบฝกดังนี ้

1.2.1 องคประกอบของแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกอบดวย 

1. วัตถุประสงคของแบบฝก 

2. ความหมายและตัวบงชี้ของการฟงเพื่อความเขาใจ 
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3. โครงสรางของแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 
4. คําแนะนําการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
5. ขอความสําหรบัใหนกัเรียนฟง 
6. กระดาษคําตอบสําหรับนกัเรียน 

1.2.2 เกณฑการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาทําแบบฝก 

1. เร่ืองจากเนื้อหาในหลักสูตรและแบบเรียน 

2. เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจและชอบ ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตร 

3. เร่ืองที่ใกลเคยีงกับชีวิตประจาํวนัของนกัเรยีน 

4. เร่ืองทีน่ักเรียนรูจักและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจาํวนัได 
5. เร่ืองที่มีสํานวนภาษางายๆ นักเรียนสามารถเขาใจได 

6. เร่ืองมีเนื้อหาไมซับซอน มแีนวของเรื่องเดนชัด นกัเรียนสามารถ

เขาใจไดงาย 

                จากหลักเกณฑดงักลาว ผูวิจัยไดกําหนดเรื่องใชสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน 

การฟง 10 ประเภท คือ เร่ืองราวสั้น ๆ เพลง นิทาน  โฆษณา  ขาว สารคดี บทความ  บทรอยกรอง  

ประกาศ บนัเทิงคดี แลวนาํไปใหผูทรงคณุวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองเหมาะสม 

แลวพิจารณาเลือกเรื่องสําหรับใชสรางแบบฝกเพื่อความเขาใจ ดังตารางที ่3.2 

 

ตารางที่ 3.2  การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง จาํแนกตามประเภทเนื้อหา  

แบบฝกที ่ ประเภทเนื้อหา จํานวนขอ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

เร่ืองราวสัน้ๆ 

เพลง 

นิทาน 

โฆษณา 

ขาว 

สารคดี 

บทความ 

บทรอยกรอง 

ประกาศ 

บันเทงิคด ี

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 
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                จากตารางที่ 3.2  มีเร่ืองที่นาํมาเปนเนื้อหาในแบบฝกเพื่อพฒันาทักษะการฟงจํานวน 

10 ประเภท คอื เร่ืองราวสัน้ๆ  เพลง  นทิาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง   

ประกาศ  บันเทิงคดี  รวมทั้งสิ้น 10 แบบฝก 

1.3 นําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน  

ตรวจสอบความตรงของจุดประสงค  เนื้อหา ของแบบฝก   เพื่อนําผลการประเมินมาหาคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC)   พบวาดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง 0.95  -1.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

ที่กําหนด  คือ .50 ข้ึนไป (กญัจนา ลินทรตันศิริกุล 2537: 5) แสดงวาแบบฝกมีคุณภาพเพยีง

พอที่จะนาํไปฝกกับกลุมตวัอยางตอไป ดงัตารางภาคผนวกที ่1 

1.4 นําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง ไปทดลองกบันักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 3 คน ซึง่เปนนักเรียนที่

ไมไดถูกสุมใหเปนกลุมตวัอยาง เพื่อปรับปรุงการใชภาษา ขอคําถาม และเวลาในการฝก 

1.5 นําแบบฝกที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

เมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา จาํนวน 20 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่ไมไดเปนกลุมตัวอยาง 

ปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบกอนเรียนไดรอยละ 67.25  คะแนนเฉลีย่แบบฝกทัง้ 10 

แบบฝกรวมกนัไดรอยละ 83.85 คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลงัเรียนไดรอยละ 85.50 ดังตาราง

ภาคผนวกที ่5 คํานวณประสิทธิภาพของแบบฝก โดยใชสูตร E1 / E2 = 83.85 / 85.50 ซึ่งเปนไป

ตามเกณฑทีก่าํหนดไว 

 

2. แผนการสอน  ผูวิจัยไดสรางแผนการสอนเพื่อใชในดําเนินการฝกการฟงโดยไดสราง        

แผนการสอนตามขั้นตอนดงัตอไปนี ้

       2.1 ศึกษาขอบขายของวชิาภาษาไทยจากหลกัสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช 2521    

( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533 ) ชั้นประถมศกึษาปที ่5 รวมทั้งเอกสาร และคูมือการสอนภาษาไทย 

       2.2    ศกึษาวธิีการสรางแผนการสอนจากเอกสารและตําราตางๆ 

       2.3   สรางแผนการสอนที่ใชสอนจํานวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ซึ่งมีองคประกอบ

ของแผนการสอนดังตอไปนี ้

  2.3.1 สาระสาํคัญ 

  2.3.2 จุดประสงคการเรียนรู 

  2.3.3 เนื้อหา 

  2.3.4 กิจกรรมการเรียนการสอน 
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2.3.5 ส่ือการเรียนการสอน 

  2.3.6 การวัดประเมินผล 

        2.4  นําแผนการสอนไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 คน ตรวจสอบดานความชัดเจน   

ถูกตองของจุดประสงคการเรยีนรู  ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนการสอนกบัจุดประสงค

การเรียนรู ความเหมาะสม ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนการสอนกับส่ือการสอน ความ

เหมาะสมของแบบฝกกับจุดประสงคการเรยีนรู ความสอดคลองของการประเมินผลกบัการเรียน 

การสอน และระยะเวลาการสอน ผูทรงคณุวุฒิไดใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแผนการสอน และได

นําแผนการสอนมาปรับปรุงตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒ ิ

       2.5 นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแลว ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง แลวนาํไป

ทดลองใชสอนกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา  

จํานวน 20 คน ซึง่เปนนกัเรียนที่ไมไดถูกสุมใหเปนกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาความสอดคลองกับ  

เนื้อหา ความเหมาะสมของระยะเวลา  แลวนาํขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข เพื่อนาํไปใชกับกลุม

ตัวอยางตอไป 

 

 3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการฟง ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบ ตามลําดบั 

ข้ันตอนดังนี ้

3.1  ศึกษาหลักสตูร วัตถุประสงค และเนื้อหาวิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษา     

ปที่ 5 

                        3.2   ศึกษาวิธีสรางขอทดสอบ โดยศึกษาขอทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบที่

กําหนดใหผูตอบคําถามเลือกตัวเลือกจากที่กําหนดใหมาตอบ 

  3.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

โดยสรางขอทดสอบแบบปรนัย จํานวน 20 ขอ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อวดัความรู-   

ความจาํ ความเขาใจ การวิเคราะห การประเมินคา 

  3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟง ไปใหผูทรงคุณวุฒิ  จาํนวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  นําผลการประเมินมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  เพื่อ

ตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบ ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.96-1.00 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 

ที่กําหนด คือ .50 ข้ึนไป (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2537: 5) แสดงวา  แบบทดสอบมีคณุภาพ  

เพียงพอที่จะนาํไปวัดผลสัมฤทธิท์างการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจ  ดงัตารางภาคผนวกที ่2 
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      3.5 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพฒันาความเขาใจ ไปทดลองใช

สอนกับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ซึง่เปน

นักเรียนที่ไมไดเปนกลุมตวัอยาง ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 20 คน นาํคะแนนที่

ไดมาคํานวณหาคาทางสถติิ ไดคาเฉลี่ยเทากบั 17.10 คะแนน คาความยาก (p) ตั้งแต .50  ข้ึนไป      

คาอํานาจจาํแนก ( r ) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป  ดังตารางภาคผนวกที ่3 

 
5.  วิธีดําเนนิการทดลอง 
 
                ผูวจิัยไดนําแบบฝกไปทดลองกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5     

โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จาํนวน 48 คน ใชเวลาในการทดลอง 10 ชัว่โมง 

ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาํนวน 20 ขอ ใชเวลา 1 ชัว่โมง 

และทดสอบหลังเรียน โดยใชขอทดสอบฉบับเดียวกนั ผูวิจัยเปนผูทดลองสอนดวยตนเอง

ตามลําดับข้ันดังนี ้

   1.  ทดสอบกอนเรียน เพื่อวัดความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยจํานวน 20 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

         2.  ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยสอนตามแผนการสอนคูกับแบบฝก โดยใหนักเรียนฟง

จากแถบบนัทกึเสียงและจากการอานของครูภายหลังจากการฝก  แลวตรวจเฉลยขอที่ถูกให       

นักเรียนทราบทันที  ทาํการฝกวันละ 1  ช่ัวโมง จาํนวน 10 วัน 10 ชั่วโมง โดยใชเวลาในชวง   

15.00 – 16.00 น. ของทุกวนั 

         3.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับกลุมตัวอยางโดยใชขอสอบ

ฉบับเดียวกนักับการทดสอบกอนเรียน  แลวเฉลยคําตอบที่ถูกใหนกัเรยีนทราบ 

         4.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลงัการทดลองมาเปรียบเทียบเพือ่หาความ       

กาวหนาของการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจ 

 
6.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
                ผูวจิัยการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ดําเนนิการรวบรวมขอมูล โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกอนการทดลองกับกลุม      

ตัวอยางใชเวลาดําเนินการสอบ  1 ชัว่โมง แลวเก็บคะแนนไว 
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2. ฝกทักษะการฟงเพื่อความเขาใจโดยใชแผนการสอนและแบบฝกการฟงจํานวน  

10 ชุด แตละชุดใชเวลา 1 ชั่วโมง  ทาํการฝกติดตอกันทกุวันเปนเวลา  10  วนั 

3. ทําการประเมนิผลระหวางฝกจํานวน  10  คร้ัง  คร้ังละ  10  ขอ  10  คะแนน 

4. เมื่อส้ินสุดการทดลอง ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกับการทดสอบกอนเรียน แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิต ิ

 
7.  การวิเคราะหขอมลู 
 
                เมือ่ดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลเปนที่เรียบรอยแลว ผูวิจยัไดดําเนนิการดังนี ้

   1. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลังการทดลองซึ่งเปน

ขอสอบแบบปรนัยจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

   2. ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก แบบฝกละ 10 ขอ 

คะแนนเต็มแบบฝกละ 10 คะแนน รวมคะแนนทั้งหมด 100 คะแนน 

   3. เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารฟงเพื่อความเขาใจ กอนและหลังการใชแบบฝกดวยการ

ทดสอบคาท ี( t-dependent ) 

 
8.  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 สวน ดังนี ้

1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  สถิตทิี่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการฟง  ไดตรวจสอบคุณภาพโดยใชสถิติดังตอไปนี ้

1.1.1 การตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบเปนรายขอ                       

(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2538: 75) ใชสูตร  

IOC         = ∑R  

     N 

  เมื่อ    R             = คะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

               N              =       จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  1.1.2  การหาคาความยากและคาอํานาจจาํแนกของขอสอบแบบปรนัย 
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(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2538: 52) 

                   คาความยาก ( p )             =                  
N

LH +  

  

      (สําหรับตัวเลือกถกู)  =       
LH −

 
คาอํานาจจาํแนก  ( r )   

NH หรือ NL

   

      (สําหรับตัวเลือกลวง)             =       
HL −

 
คาอํานาจจาํแนก  ( r )   

NH หรือ NL

 

 เมื่อ    H     = จํานวนผูสอบในกลุมสูงที่เลอืกตัวเลือกนี ้

 L  = จํานวนผูสอบในกลุมตํ่าที่เลอืกตัวเลือกนี ้

 NH  = จํานวนผูสอบในกลุมสูงทัง้หมด 

 NL  = จํานวนผูสอบในกลุมตํ่าทัง้หมด 

 
1.2 แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

1.2.1 การตรวจสอบความตรงของแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงของ

แตละแบบฝก ใชสูตร IOC (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2538: 7) 

1.2.2 การตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบฝก คํานวณคาสถิติพืน้ฐาน คือ        

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ (ลวน สายยศ 2536: 269-270)  ใชสูตรดังนี้ 

          1 )  คาเฉลี่ย   X   =    
N

X∑  

เมื่อ  x    = คะแนนของนกัเรียนแตละคน 

X  = คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน 

      N  = จํานวนนักเรยีน 

 

2 )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) =       
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

เมื่อ    x  = คะแนนของนกัเรียนทุกคน 

      = คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน ∑ X
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       N             =          จํานวนนักเรียน 

 
 

3)  คารอยละ =   

 

คะแนนที่ได 100 

คะแนนเต็ม 

 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

2.1 คาสถิติพืน้ฐาน คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ 2536: 269-270) 

2.2 คาความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน ของนกัเรียนกลุมทดลองใชสูตร  

t-dependent (ลวน สายยศ 2536: 301) ดังนี ้

 

1
)D(  -  

D
    

22

−

=
∑ ∑

∑

N
DN

t  

  

 

เมื่อ   =    ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียน ∑D

       =    ผลรวมของผลตางยกกาํลังสองของของคะแนนหลงัเรียนกับ  ∑ 2D
      กอนเรียน 

    N           =    จํานวนประชากรในแตละกลุม 

 
 
 
 
 
 

 



   

บทที่ 4 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 

                การวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูลดังนี ้

    1.  การวิเคราะหประสิทธภิาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 

    2. การวเิคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการฟงเพื่อพัฒนาความเขาใจระหวางกอนเรียนและ     

หลังเรียน 

 
1.  การวิเคราะหประสิทธภิาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
                จากการวเิคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  จากการ

ทดสอบนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 20 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 

 

ตารางที่  4.1  การวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง   

 คะแนนแบบฝกระหวางเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 

คะแนนรวม 

  คะแนนเฉลี่ย 

    คิดเปนรอยละ 

1677 

8.38 

83.85 

342 

17.10 

85.50 

 

                จากตารางที่ 4.1  ผลการทดลองใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงสําหรับ   

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 วิชาภาษาไทย ปรากฏวานักเรียนทาํคะแนนระหวางเรยีนไดเฉล่ีย 

8.38 คะแนน  จากคะแนนเตม็ 10 คะแนนคิดเปนรอยละ 83.85 ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไดเฉล่ีย 

17.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คิดเปนรอยละ 85.50  ไดคา   E1/E2  เทากับ 83.85/85.50 

                ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา แบบฝกความเขาใจในการฟงของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่    5  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
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2.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลังการสอนดวยการใช          
แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
 

                จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการฟงกอนและหลงัการทดลองสอนนักเรียนกลุม

ตัวอยางจํานวน 48 คน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกนั จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ปรากฏผลดัง     

ตารางที่ 4.2 

                ตารางที ่4.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนและคะแนน

เฉล่ียหลงัเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

 

ผลสอบ N X S.D. t 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

48 

48 

13.12 

16.97 

2.77 

0.97 

11.35* 

 

                              * มีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05          

                จากตารางที่ 4.2  พบวานักเรียนที่มีคะแนนทดสอบเฉลี่ยกอนเรียนเฉลี่ย 13.12 คะแนน 

เมื่อเรียนดวยการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ย 

16.97 คะแนน คะแนนเพิ่มคิดเปนรอยละ 19.27 ปรากฏวาคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนสงูกวาคะแนน

เฉล่ีย กอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ .05 

 



 
บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
 

                การวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา สรุปการวิจยัไดดังนี ้

 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.1.1  เพื่อสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง วชิาภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

 1.1.2  เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์กอนและหลังการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความ 

เขาใจในการฟง 
1.2  วิธีดําเนินการวิจัย 

 1.2.1  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่2 ป

การศึกษา 2546 โรงเรียนเมอืงนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ใชวิธสุีมอยางงาย ดวยการจับ

ฉลากนกัเรียน 1 หองเรียน เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 48 คน ทําการทดลองโดยการใชแบบฝกเพื่อ

พัฒนาความเขาใจในการฟงที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

1.2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวจิัยเปนผูสรางขึ้น ไดแก 

1) แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง จํานวน 10 แบบฝก  

2)   แผนการสอน จาํนวน 10 แผน 

     3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

จํานวน 20 ขอ ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง 0.96-1.00 แลวนาํไปทดลองกบันักเรียน 20 

คน นาํคะแนนที่ไดมาคํานวณคาทางสถิต ิพบวาคาความยากอยูระหวาง .50 - .90  คาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง  0.20 – 0.60 

1.3  การเก็บรวบรวมขอมลู ผูวิจัยเปนผูสอนโดยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการฟง สอนดวยแผนการสอนทีมุ่งใหนักเรียนฝกการฟงโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนา

ความเขาใจในการฟง ใชเวลาฝกวนัละ 1 ชัว่โมง รวม 10 วัน 10 ชั่วโมง แลวทดสอบหลังเรียนดวย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟงฉบับเดิม 
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1.4  การวิเคราะหขอมลู  ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

        1.4.1  หาประสิทธิภาพของแบบฝกโดยทาํการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) จากแบบฝกทัง้หมด แลวหาประสิทธภิาพของผลสมัฤทธิ์ (E2) จากคะแนนรวม

ของแบบทดสอบหลังเรียน โดยใชสูตรการคํานวณ E1/E2 

         1.4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟงกอนและ

หลังการใชแบบฝกดวยการทดสอบคาท ี( t-dependent ) 
1.5  ผลการวิจยั 
               1.5.1  แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง มีประสิทธิภาพเทากับ 

83.85 / 85.50      

               1.5.2  นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟงหลงัการ

ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2.  อภิปรายผล 
 

การวิจยัเรื่อง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ผลวิจัยเปนไปตาม

วัตถุประสงคและสมมติฐานที่กําหนดไวดังนี ้

     2.1   แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง มีประสิทธิภาพเทากบั 83.85/85.50 

เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 ที่เปนเชนนีเ้พราะแบบฝกมีองคประกอบที่ครบถวน คือมี    

วัตถุประสงค มีขอแนะนาํการใชแบบฝก  ลักษณะของแบบฝกมีหลายรูปแบบ เชน การฝกฟง     

ขอความสั้น ๆ  เพลง  นิทาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี  บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ และ

บันเทงิคดี รวม 10 แบบฝก ซึ่งแตละแบบฝกคํานงึถงึวยั  เวลา  ความนาสนใจ และหลังการฝก     

ผูเรียนจะไดรูคําตอบทันที เพื่อนักเรียนจะไดทราบขอดีและขอบกพรองของตนเอง  ซึ่งสอดคลอง

กับคํากลาวของ ธิดา  โมสกิรัตนและศรีสุดา  จริยากุล (2526:  370) ที่กลาวถงึองคประกอบของ

แบบฝกที่ดีไววา แบบฝกที่ดคีวรมีวัตถุประสงคที่แนนอน  มีขอแนะนําการใชส้ัน ๆ ใหเขาใจวิธีผึก  

แบบฝกมีตัวเลือกทั้งแบบทีม่ีตัวเลือกเพียงขอเดียวและแบบเสรี  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบและมี

จุดหมายของการฝก เหมาะกับวัยและความสามารถของผูฟง  เวลาทีฝ่กเหมาะสม  แบบฝกนา   

สนใจและทาทายความสามารถ  ขณะฝกมีการเสริมกาํลังใจ คือ ใหผูเรียนไดรูคําตอบทันทีเมื่อ   

ทําเสร็จ 
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                นอกจากนี้การสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ยังไดศึกษาปญหาที่เกิด

จากการฟง  วธิีการแกไขปญหา ซึ่งสอดคลองกับแนวทางการวางแผนและการสรางแบบฝกการฟง

ที่ ธิดา  โมสิกรัตนและศรีสุดา  จริยากุล(2526:  371)   ไดกลาวไววา  การสรางแบบฝกตองศึกษา

ปญหาการเรียนการสอน  จติวิทยาการเรียนการสอน  ศึกษาเนื้อหาและลักษณะของแบบฝก      

จัดวางโครงเรือ่งและกําหนดรูปแบบของแบบฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง ซึ่งผูวิจัยไดนํามาวางแผน

และจัดทําแบบฝกรวมทั้งสิน้  10  แบบฝก พรอมทั้งทดสอบประสิทธภิาพของแบบฝก แลวจงึ

นํามาใชกับกลุมตัวอยาง 

                ดังนั้นแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงจึงมปีระสิทธภิาพ เพราะสรางขึ้นโดย

อาศัยหลกัการสรางแบบฝกที่ดี นกัเรียนจงึสามารถฝกไดเปนอยางด ี

    2.2  นกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟงหลงัการทดลองสงูกวากอนทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคลองกบัสมมติฐานทีต่ั้งไว คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการฟง

หลังเรียนโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงสูงกวากอนเรียน และยังสอดคลองกับ

งานวิจยัของ สุจิตรา ศรีนวล (2526: 71) ที่ไดวิจัยเรื่องการสรางแบบฝกเสริมทักษะการฟง

ภาษาไทยสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงและทดลองใชกับ

กลุมทดลอง  ผลวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวาผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนของกลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การใชแบบฝกจะชวยใหการ

ฝกทักษะ 

การฟงของนักเรียนมีประสิทธิภาพสงูขึ้น และนักวิจัยอกีหลายทานที่พบวา  แบบฝกทักษะการฟง

จะทาํใหทักษะการฟงของนกัเรียนสงูขึ้น  เชน นท ีนยิม (2527: 171)  มะลิ  มกรามณี (2529: 

บทคัดยอ)  กรกมล เหมทานนท  (2541: 45)  ที่ผลการวจิัยเปนเชนนี้เพราะนักเรียนไดเรียนรูวิธีการ

ฟงที่ถูกตองตามลักษณะของการฟงที่ดี สอดคลองกับคํากลาวของ บนัลือ  พฤกษะวัน (2522:  

144)  สายใจ  อินทรัมพรรย (2527:  37)  วรรณี  โสมประยูร (2539:  92) และธิดา  โมสิกรัตน 

(2544:  170) ที่วา การฟงทีด่ีตองมีสมาธ ิตั้งใจฟง ทาํใจใหสงบ มีความสนใจติดตามเรื่องทีฟ่ง 

สามารถ 

ลําดับเหตุการณที่ฟงไดถกูตอง มีมารยาทในการฟง สํารวมทัง้กาย วาจา ใจ รูจกัวิเคราะห มีความ

อดทนในการฟง ตั้งจุดมุงหมายในการฟงทุกครั้ง มีใจกวาง รูจักเชื่อมโยงสิง่ทีฟ่งจากประสบการณ-

เดิม  รูจักจับใจความของเรื่องทีฟ่ง ฟงแลวตองจดบันทกึเพื่อกนัลืมหรือทบทวนเรื่องราวที่ฟง ซี่ง 

นักเรียนไดปฏิบัติตามลักษณะของการฟงที่ดีตลอดการฝก  
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                นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดฝกการฟงอยางสม่ําเสมอ เปนประจําทกุวนั โดยการทดลอง 

คร้ังนี้ไดใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 10 ชดุ ใชขอความที่ใชในการฝกที่แตกตางกัน 

หลากหลาย เชน การฟงเรื่องราวตาง ๆ เพลง นิทาน โฆษณา ขาว สารคดี บทความ บทรอยกรอง 

ประกาศ และบันเทงิคดี ใชฝกติดตอกันวนัละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 10 วนั 10 ชัว่โมง แตละแบบฝก 

มุงฝกทักษะใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ โดยอาศัยกฎแหงการเรียนรูของธอรนไดค ที่วา กฎแหง

ความพรอม คอื ฝกเมื่อผูเรียนมีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ กฎแหงการฝก คือการใหนักเรียน

ไดฝกหัดฟงซ้าํบอย ๆ ติดตอกันหลาย ๆ แบบฝก และกฎแหงผล คือ ใหผูเรียนไดทราบผลการ

ทํางานของตนเองดวยการเฉลยคําตอบทนัที ซึง่จะทําใหผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพื่อนปรับปรุง

แกไข และเปนการสรางความพึงพอใจใหแกผูเรียน  

                นอกจากนี้การสรางบรรยากาศในการเรียน กจิกรรมที่เราความสนใจใหนกัเรียนอยาก  

ที่จะฟง ความสนใจของครูทีม่ีตอนักเรียนทกุคน แนะนาํนกัเรียนใหเหน็ความสาํคัญของการฟง 

การฝกโดยใชประเภทของแบบฝกทีห่ลากหลาย ชวยใหนักเรียนสามารถนําไปใชในโอกาสที ่    

แตกตางกนัได การจัดกิจกรรมที่มีความยืดหยุน มีความหลากหลาย การใชส่ือที่เราความสนใจ 

เชน เทปบนัทกึเสียง หรือการใชจิตวิทยาการเรียนรูเกีย่วกับความพรอม หลกัการฝก การใชส่ิงเรา 

การเสริมแรง ตลอดจนการสรางแบบฝกทักษะการฟงที่ดี ซึง่สอดคลองกับคํากลาวของ บันลือ   

พฤกษะวนั (2522: 145) วรรรณี โสมประยูร (2539: 95) และ ธิดา  โมสิกรัตน (2537: 15) ซึ่งได

เสนอหลกัการสอนทกัษะการฟงไวใหเปนแนวทางใหปฏิบัติตามจนเกดิประสิทธิผล ในการฝกโดย

ใชแบบฝกทักษะการฟงทั้ง 10 แบบฝกนี้ ในขณะฝกไดสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนมี

ความตั้งใจกระตือรือรนที่จะฝก ใหความสนใจในแบบฝกที่ใชฝก ปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทใน    

การฟง ปฏิบัตติามกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนการสอน สนใจฟงและตอบคําถามลงในแบบทดสอบ 

ไดดี นักเรียนมีความเขาใจในการฟงมากขึ้น ซึ่งตรงกับคํากลาวของ สุจริต เพียงชอบ (2538: 70)  

ที่กลาววา “วิชาภาษาไทยเปนวิชาทกัษะ ผูเรียนจะมีทกัษะดี มีความรูความเขาใจ และเกิดทัศนคติ 

ที่ดีตอภาษาไทย  จะตองฝกฝนกระทําซ้ําบอย ๆ” 

                จากเหตุผลดังกลาวทําใหการเรยีนการสอนที่เกี่ยวกับการฟงของนักเรียนไดรับการ

พัฒนาสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของ 

นักเรียนสูงขึน้ 
 

3. ขอเสนอแนะ 
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ผลการวิจยัครั้งนี้อาจเปนแนวทางในการศกึษาคนควาตอไป และเปนประโยชนตอการ 

ปรับปรุงประสิทธิภาพการสอนของครู ผูวจิัยขอนําเสนอขอเสนอแนะไว 2 ประการคอื ขอเสนอแนะ

ในการนําผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป ดังนี ้

 
3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

3.1.1  ครูผูสอนวิชาภาษาไทยควรนําวิธีการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจ

ในการฟงไปใชสรางแบบฝกข้ึนใชเองในโรงเรียน โดยปรบัปรุงเนื้อหาใหสอดคลองกบัส่ิงที่ตองการ

ฝก  สรางแบบฝกใหนาสนใจ เหมาะสมกับเวลา และความสามารถของนักเรียน เพื่อจะชวยให   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในเรื่องการฟงสงูขึ้น 

3.1.2  การฝกโดยใชแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงควรสราง         

แผนการสอนในการฝกใหมกีจิกรรมที่สนกุสนาน  ชวนสนใจ กระตุนความสนใจในการฝกใหแก  

นักเรียน ตลอดจนสรางบรรยากาศความเปนกนัเอง และฝกอยางสม่าํเสมอเปนประจําทกุวนัหรือ

บอยครั้ง  ตามความเหมาะสมอันจะชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการฟงมากขึน้ 

3.1.3  นอกจากจะใชแบบฝกแลว ควรใชส่ือที่หลากหลาย เชน เทปบนัทึกเสียง 

เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ มีสมาธิที่จะฟงมากขึ้น จะชวยใหการฝกไดผลดีข้ึน 

3.1.4 ในแบบฝกควรมีขอทดสอบจํานวนทีพ่อเหมาะ อาจมีทัง้ปรนัยและอตันัย

คละกัน เพื่อวดัประสิทธิภาพในการฟงของนกัเรียนในดานตางๆ  และไดแสดงเหตุผล การคิด

วิเคราะหในการตอบได 

 
3.2  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 

3.2.1 ควรสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง เพื่อใหนักเรียนไดใชฝก
มาก ๆ และฝกอยางสม่ําเสมอตอเนื่องเปนขั้นตอน จะชวยใหผลในการวิจัยนาเชื่อถอืยิ่งขึ้น 

3.2.2 กอนทําการวิจยัโดยใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  การฝก
ควรวางแผนการฝกใหนาสนใจเปนขั้นตอน และเนื้อหาในแบบฝกควรใหสัมพนัธกันทัง้การฟง พูด 

อาน และเขียน เปนการฝกแบบบูรณาการในกลุมวิชาอืน่ไปพรอม ๆ กัน 

3.2.3  ควรทาํการวิจยัเกี่ยวกับเร่ืองการฝกทักษะการฟง  โดยใชแบบฝกทักษะ

การฟงเพื่อพฒันาการฟงในดานตาง ๆ ตลอดจนการใชส่ือที่เกีย่วของกับการฟงใหมากขึ้น 
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3.2.4  ควรมีการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงในระดับช้ันอืน่ ๆ 

โดยเลือกเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับช้ันนั้น ๆ และหาประสิทธิภาพกับนักเรียนหลาย ๆ โรงเรียน 

เพื่อจะไดขอสรุปผลการวิจัยที่กวางขวางมากยิง่ขึ้น 

3.2.5  ควรมีการฝกการฟงในสถานการณจริง เชน การฟงในหองประชมุ  การฟง

ตามสถานที่ตาง ๆ  เชน  วัด  หรือสถานทีสํ่าคัญอื่น ๆ แลวเปรียบเทียบความแตกตางของการฟง

ในสถานการณและสถานทีท่ี่แตกตางกัน 

 

 



 

บรรณานุกรม 
 

กรกมล  เหมทานนท  “การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการฟงอยางมวีิจารณญาณ ของนักเรียน                              

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5  โรงเรียนชุมชนวัดนางใน  จงัหวดัอางทอง”  วทิยานพินธศึกษา    

ศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2524 

กรมวิชาการ  การทรวงศึกษาธิการ  คูมือการสอนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่  5             

กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว  2524 

               .หลกัสูตรประถมศึกษาพุทธศกัราช  2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  กรุงเทพมหานคร 

             โรงพิมพการศาสนา  2532 

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  เอกสารประกอบการบรรยาย 

 การสัมมนาเขมวิทยานิพนธ1  แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  สาขาวชิาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  2536 

ฐิติรัตน  ลดาวลัย (ม.ล.)  การใชภาษาไทย 1 กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพมหาวทิยาลัย 

 ธรรมศาสตร  2542 

ธิดา  โมสิกรัตน  “ หนวยที่ 7 การพัฒนาทกัษะการฟงและหนวยที่ 11 วิธีสอนเพื่อพฒันาทักษะ 

                การฟง” ใน ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาทักษะทางภาษา  หนา 2-47 นนทบุรี  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  2537 

              .”หนวยที ่4 การพัฒนาสมรรถภาพในการฟง”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการใช

ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง) หนา 163-197  นนทบุรี  สาขาศิลปศาสตร  

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  2544 

ธิดา  โมสิกรัตน และศรีสุดา  จริยากุล “หนวยที ่ 6  การฟง” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา 

             ภาษาไทย 1  กรุงเทพมหานคร  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสโุขทัย 

             ธรรมาธิราช  2526 

นภดล  จนัทรเพ็ญ  การใชภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพตนออ  2531 

นท ี นิยม  “การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการฟงภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4  

                โรงเรียนพญาไทย กรุงเทพมหานคร” ปริญญานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิา  

                การศึกษา บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2527 

บันลือ  พฤกษะวัน  ไทยในระดับอุปเทศการสอนภาษาประถมศกึษาแนวบูรณาการทาง 

                การศึกษา กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทยวฒันาพานิช  2522 

ปรีชา  ชางขวญัยืน  พื้นฐานของการใชภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร โรงพิมพไทยพานิช  2527 
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มะลิ  มกรามณี  “การสรางแบบฝกการฟงอยางมวีิจารณญาณสําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

                ปที ่5 โรงเรียนมธัยมบึงทองหลาง”  วทิยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชา 

                การศึกษา บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  2529 

ยุพา  สงศิริ  ส.ุจิ.ป.ุล ิ ภาษาไทย  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช  2525 

ลวน  สายยศ  “หนวยที ่4 ระเบียบวธิีทางสถิติบางประการเพื่อการวิจยั” ใน เอกสารการสอนชุด 

วิชาการวิจัยหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน  หนา 261-380 สาขาวิชา

ศึกษาศาสตร นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  2536 

วรรณี  โสมประยูร  การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพไทย 

                วฒันาพานิช  2539 

วิจิตรา  อาวะกุล  เพื่อการพูด การฟงและการประชมุที่ดี  กรงุเทพมหานคร  สํานักพิมพ 

                ไทยวัฒนาพานิช  2524 

สมพร  วัฒนศริิ  “การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทย    ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3  ดวยวธิทีี่ใชกิจกรรมแผนภาพโครงเรื่องกับกิจกรรมภาพชุด” 

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีคริ

นทรวโิรฒประสานมิตร 

สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  วิธสีอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  2538 

สุจิตรา  ศรีนวล  “การสรางแบบฝกเสริมทกัษะการฟงภาษาไทยสําหรบัช้ันประถมศกึษาปที่  5“ 

ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  2526 

สุพิศ  พิทยาวฒันชัย  “การสรางชุดการสอนจับใจความสําคัญจากการฟงสาํหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  1 “ วิชาภาษาไทย  โรงเรยีนน้ําพองศึกษา  อําเภอน้าํพอง  จงัหวัด

ขอนแกน 

 วิทยานิพนธ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ สาขาวชิาภาษาไทย  มหาวิทยาลัย 

                ขอนแกน  2544 

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองนครราชสีมา  การวัดและประเมินผลในชัน้เรียน กลุม

ทักษะภาษาไทย  หนวยศึกษานเิทศกอําเภอเมืองนครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา  

2537 
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ศราวุธ  จักรเปง  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  4  ระหวางการสอนโดยใชหนงัสือการตูนกับการสอนปกต”ิ  ชุด

วิทยานิพนธ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแกน  2541 

ศรีสมัย  ศิริศิลป  “การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์การฟงของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียน

ทาชางวิทยาคาร  จงัหวัดสิงหบุรี โดยการฟงจากแถบบนัทกึเสียงกับการอานของคร”ู  

วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบณัฑิต กรุงเทพฯ  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

2532 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการคนควา 

 
1. ชื่อ  ดร.วิไล  วัชรพิชัย 

    สถานที่ทาํงาน    สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครราชสีมา  เขต 1 

    วุฒกิารศึกษา     Ph.D. Development Education, Central  Luzon  State  University 

    ประสบการณหรือความชาํนาญ   ศึกษานิเทศก ระดับ 8 

 

2. ชื่อ  นายโกวิทย  ไกยสิทธิ ์

    สถานที่ทาํงาน   สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  1 

   วุฒกิารศึกษา     ศศ.ม. ( การสอนภาษาไทย ) มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร 

   ประสบการณหรือความชาํนาญ ศึกษานิเทศก 7 

 

3. ชื่อ นางนวลเพ็ญ  พุมรินทร 

    สถานทีท่ํางาน   โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

    วฒุิการศึกษา    ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน) มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

    ประสบการณหรือความชํานาญ ครูผูสอนภาษาไทย 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120   

 

                           

เร่ือง     ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน     ดร.วิไล  วัชรพิชัย 

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่นๆ นกัศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120    

 

                          

เร่ือง     ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน     อาจารยโกวทิย  ไกยสิทธิ ์

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่นๆ นกัศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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ที่ ศธ 0522.16/                                                มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 

         จงัหวัดนนทบุรี   11120   

 

                           

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒพิิจารณาเครื่องมือวจิัย 

เรียน    อาจารยนวลเพ็ญ พมุรินทร 

ส่ิงที่สงมาดวย     โครงการคนควาอิสระ จาํนวน 1 ชุด 

  เนื่องดวย นางปราณี สาระคง นักศึกษาหลกัสูตรบัณฑิตศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตร

และการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช ไดรับอนุมัติใหทาํการ      

คนควาอิสระ เร่ือง การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่ 5 โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ตามโครงการคนควาอิสระที่แนบมาดวย 

  การจัดทาํการคนควาอิสระเรื่องดังกลาวนกัศึกษาไดจัดทําเครื่องมือทีจ่ะเก็บ

รวบรวมขอมูล และไดรับความเห็นชอบเบือ้งตนจากอาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระไวชั้นหนึง่

แลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จดัทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคลองกับ

หลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวฒุิ

ดานภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัย

ของนักศึกษาผูนี้ดวย สําหรบัรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง 

  สาขาวิชาศึกษาศาสตร หวงัเปนอยางยิง่วาคงจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน

เปนอยางดี จึงขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

 

            ขอแสดงความนับถือ 

 

                                                                                        (                                   ) 

                                                                        ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

โทร.0-253-2870 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)     ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 1   เรื่อง การฟงเรื่องราวตาง ๆ    เวลา 1    ชัว่โมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงเรื่องราวตาง ๆ เปนการฟงเรื่องใกลตัวที่มีความสาํคัญกับผูฟง  การฟงตองใชสมาธิ 

ตองใชความคดิขณะฟงดวย  จงึจะเกิดความรูความเขาใจในเรื่องราวทีฟ่ง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องทีฟ่งได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. ความหมายของการฟง 
2. ลักษณะของการฟงที่ด ี

3. การฟงเรื่องราวตาง ๆ      ในแบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 1 
“ใครรูบาง” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมฟงคาํสั่งแลวปฏิบัติตาม (ภาคผนวก 1) 

2. ครูและนักเรียนรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองการฟง และสรุปความหมายของ 
การฟง 

3. นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองลักษณะของการฟงที่ดี (ภาคผนวก 2) 

4. ครูซักถามความเขาใจเกี่ยวกบัการฟงทีน่ักเรียนศึกษา และเนนใหปฏิบตัิตาม

ใหถูกตองในขณะฝกการฟง 

5. ครูแจงจุดประสงคในการฟงใหนักเรียนทราบ เพื่อปฏิบัติตามไดอยางถกูตอง 

6. นักเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง  เพื่อจับใจความสําคญัและจดบันทึก  

ไดแก “เสียเหงื่อเพราะเลนกฬีา  ดีกวาเสยีน้ําตาเพราะยาเสพติด” 

7. นักเรียนตอบคําถามของครูจากการฟงขอความดวยปากเปลา เชน 

1) ขอความนี้เตือนใจในเรื่องใด (ยาเสพติด) 
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2) เราเลนกีฬา เราจะสูญเสียอะไรในรางกาย (เหงื่อ) 

3) เสียน้าํตา หมายความวาอยางไร (เสียใจ) 

4) ขอความนีก้ลาวเปรียบเทียบเร่ืองอะไร (กฬีากับยาเสพติด) 

5) ขอความนี้ชกัชวนในเราทําอะไร  (เลนกฬีา) 

8. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่1 “ใครรูบาง”      

ใหนักเรียนฝกการฟงเรื่องราว  โดยเนนใหมีสมาธิและตัง้ใจฟงเพื่อจับใจความ

สําคัญ  โดยครูอานขอความใหนักเรียนฟง 2 คร้ัง  แลวอานคําถามใหนกัเรียน

ฟงเพื่อตอบคําถามในแบบฝก 

9. ครูเฉลยคําตอบที่ถูกตองใหกับนักเรียนและอธิบายใหนกัเรียนเขาใจวาทาํไม
ถึงตอบขอนี้  เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการฟง 

10. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปลักษณะของการฟงที่ดีและการฟงอยางมี       
ประสิทธิภาพ  เพื่อใหนกัเรียนนาํไปปฏิบัติจนเปนนิสัย 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. ผลเกมฟงคําสัง่แลวปฏิบัติตาม 

2. ในความรู  เร่ืองลักษณะของการฟงที่ด ี

3. ขอความ “เสียเหงื่อเพราะเลนกฬีา ดกีวาเสียน้ําตาเพราะยาเสพติด” 

4. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงชุดที่ 1 “ใครรูบาง” 

6. การวัดและประเมิน 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกความสาํคัญของเรื่องที่ฟงได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟงไดอยางถกูตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
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- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
 
…………………………………………………………. 
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(ภาคผนวก 1) 

                                    เกม  ฟงคําส่ังแลวปฏิบัติตาม 
 
จุดประสงค   เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะในการฟง แลวปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง 

กิจกรรม 1. ใหนักเรียนยืนเปนวงกลม  แลวเดนิรองเพลงไปรอบ ๆ วงกลม 

  2.  ครูใหสัญญาณนกหวีด หยุดเดิน แลวออกคําสั่ง  โดยใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 

     โดยเร็ว เชน ส่ังวา “ยกมอืขวา ยกมือซาย ยกขา เขยาแขน เอียงซาย เอียงขวา 

ฯลฯ 

4. ใครปฏิบัติผิดจากคําสัง่ตองออกจากการแขงขัน ใครทาํถูกตองรวดเรว็ ตาม 

      คําสั่งเปนผูชนะ 

 

………………………………….. 
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(ภาคผนวก 2) 

ใบความรู 

เรื่อง   ลักษณะการฟงที่ดี 
 
ลักษณะการฟงที่ดี 
  การฟงที่ด ีมีลักษณะดังนี ้

1. มีสมาธิในการฟง  ขณะฟงมคีวามสนใจ พยายามคิดติดตามเรื่องที่ฟง ใน

ขณะเดียวกนัการมีสมาธิจะทําใหมีกิริยาทาทางที่สํารวม  แสดงใหเหน็

มารยาทในขณะฟงดวย 

2. จับประเด็นสําคัญ  ผูฟงควรจะกําหนดจุดมุงหมายในการฟงอยางชัดเจน ฟง

ใหเขาใจเรื่องราวโดยตลอด  พยายามแปลความหมายและเจตนาของผูพูด 

โดยอาศัยพื้นฐานและประสบการณเดิม  และสรุปเปนประเด็นสําคัญของ

เร่ืองทีฟ่ง บันทึกไว 

3. พิจารณาไตรตรองเรื่องทีฟ่ง  นัน่คือฟงแลววิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริง และ
ความคิดเหน็ของผูพูด  พิจารณาดวยเหตุผลและประเมนิคาเรื่องที่ฟง 

นอกจากนี้ผูฟงควรคํานงึไวเสมอวา  การฟงเปนกิจกรรมทางความคิด ในขณะฟงจึง

ตองพยายามใชความคิดพิจารณา  ไมคิดเรื่องอื่นพรอม ๆ กับการฟง หรือคิดวามีความรูมากอน

แลว  จะทาํใหฟงบกพรองและไมมีประสิทธิภาพ 
 

…………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)   ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 2    เรื่อง  การฟงเพลง    เวลา  1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงเพลง  เปนการฟงบทรองเพื่อขับกลอมใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ     

ไปตามจังหวะของดนตรี  ผูฟงตองฟงดวยความตัง้ใจ มีสมาธิในการฟง  รูจักเชื่อมโยงสิง่ทีฟ่ง

กับประสบการณเดิม  และรูจักจับใจความสําคัญของเพลงทีฟ่ง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเนือ้เพลงที่ฟงได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. ความสาํคัญของการฟง 
2. มารยาทในการฟง 
3. การฟงเพลงในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 2 “เพลง 

      พาเพลนิ” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  นักเรียนรองเพลง “กายบรหิาร” (ภาคผนวก)  และแสดงทาทางประกอบตาม

เนื้อรองในเพลง เชน กํามือแลวหมนุ ชูมือโบกไปมา กางแขนขึ้นและลง และ ชูมือหมุนตัวไปรอบ ๆ 

เปนตน โดยรองเพลงและแสดงทาทางจากชาไปหาเร็ว  เพื่อใหนักเรียนไดสนุกสนานกับการ       

ฟงเพลง 

2. นกัเรียนตอบคําถามของครู วาเหตุใดเราจึงแสดงทาทางประกอบเพลงไดอยาง

ถูกตองตามเนือ้เพลง  ใหนกัเรียนทกุคนชวยกันอภิปราย โดยครูชวยสรปุเหตุผลทีน่ักเรียนอภิปราย 

2. ครูซักถามนักเรียนถงึความสาํคัญของการฟง และสรุปใหนกัเรียนเขาใจ    

พรอมทัง้ซักถามลักษณะการฟงที่ดวีาควรปฏิบัติอยางไร เปนการทบทวน

ความรูเดิมและเนนให   นักเรียนปฏิบัติตนใหเปนผูที่มีมารยาทในการฟง ฟง

อยางตัง้ใจและมีสมาธ ิ
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4.  นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 2  “เพลงพาเพลนิ”  

โดยครูอธิบายวิธีการทําแบบฝกใหนกัเรียนเขาใจกอน ดังนี ้

1) ฟงเพลงจากเทปบันทึกเสยีง 2 คร้ัง 

2) ฟงคําถามจากครู 
3) ตอบคําถามลงในแบบฝก 

5.  นักเรียนตรวจคําตอบจากครู  โดยครูอธิบายวิธีการฟง จับใจความสําคัญ และ

การตอบคําถามจากเพลง “เยาวชนไทย”  เพื่อใหนักเรียนเขาใจ 
5.  สิ่อการเรยีนการสอน 

1. เพลงกายบริหาร 
2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงชุดที่ 2  “เพลงพาเพลิน 

6.  การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของเนื้อเพลงไดถูกตอง 

- นักเรียนคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 8 

 

 

………………………………………………………. 
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ภาคผนวก 

                                เพลง  กายบริหาร 
 

กํามือข้ึนแลวหมุน ๆ      ชูมือข้ึนโบกไปมา (ซ้ํา) 

กางแขนขึน้และลง  พับแขนมือแตะไหล 

กางแขนขึน้และลง  ชูข้ึนตรงหมนุไปรอบตัว 

 

………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะ (ภาษาไทย)   ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 3   เรื่อง   การฟงนิทาน    เวลา  1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงนทิาน  เปนการฟงเรื่องราวที่แตงขึ้นเพื่อความสนกุสนานเพลิดเพลิน มีตวัละคร  

เหตุการณและการดําเนนิเรื่อง  ผูฟงตองฟงอยางตัง้ใจ มีสมาธ ิและคดิตามเรื่องทีฟ่ง โดยจบั      

ใจความสําคญัของเรื่องทีฟ่งใหได  รูจกัลาํดับเหตุการณกอนหลงั และสามารถสรุปขอคิดจากเรื่อง

ที่ฟงไดอยางถกูตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องทีฟ่งได 
2. ตอบคําถามและเลาเรื่องจากการฟงนิทานได 
3. บอกขอคิดและคติสอนใจจากการฟงนิทานได 
4. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
5. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. มารยาทในการฟง 
2. การฟงนทิาน จากแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่3  “นทิาน

นาฟง” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนฟงนิทาน  เร่ือง “เศรษฐีกับหนุมชาวนา” จากเทปบันทกึเสียง     

(ภาคผนวก) โดยเนนมารยาทของการฟง 

2. นักเรียนอาสาสมัครทํากิจกรรมเลาเรื่องตอกัน  โดยออกมาเลาเรื่องทีฟ่ง

ตอกันตามลาํดับเหตุการณใหถูกตอง 

3. แบงนักเรยีนออกเปน 2 กลุม  ผลัดกนัถาม-ตอบ จากเรือ่งทีฟ่ง เพื่อจับ 

ใจความสําคญั 

4. นักเรียนแตละกลุมสรุปขอคิดและคติสอนใจที่ไดจากการฟง ลงในกระดาษ
บันทกึ แลวออกมานําเสนอหนาชัน้เรียน 
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5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปใจความสาํคัญและขอคิดทีไดจากการฟง 
6. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงชุดที่ 3 “นทิาน 

นาฟง”  โดยฟงเรื่องจากเทปบันทกึเสียง และคําถามจากครู 

7. นักเรียนตรวจคําตอบจากครู และสรุปคะแนนของตน 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. นิทานเรื่อง  “เศรษฐีกับหนุมชาวนา” 

2. เทปบนัทึกเสียง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 3  “นิทานนาฟง” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามและเลาเรื่องได 

- นักเรียนบอกขอคิดและคติสอนใจจากการฟงนิทานได 

- นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนเปนผูมมีารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 
 
…………………………………………………….. 
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ภาคผนวก 

นิทานเรื่อง   เศรษฐีกับชาวนา 
 
                เศรษฐีข้ีเหนียวคนหนึ่งไดทาํถงุเงินหายที่ตลาด ในถงุนัน้มีเงนิเปนจํานวนถึง 500 

เหรียญ  เศรษฐีจึงประกาศวา ถาผูใดเก็บถงุเงนิมาคืนไดจะใหรางวัล 50 เหรียญ 

                ชาวนาหนุมคนหนึ่งเปนคนซื่อตรง  เมื่อเก็บถุงเงินไดก็รีบนําไปคืนเศรษฐีโดย 

ไมคิดเก็บเงินตั้ง 500 เหรียญไวใชอยางสบายอยางที่เพือ่นแนะนํา 

                เศรษฐีเปนคนขี้เหนียว  เมื่อไดเงนิคืนมาแลวกไ็มอยากเสยีเงนิ รางวัล 50 เหรียญ จงึ

แกลงโวยวายวา 

                “ในถงุเงนิขามนีาฬิกาทองเรือนหนึ่ง  แตนีม่นัหายไปแลว  แตเอาเถอะขาจะไมเอาโทษ

เจา  แตก็จะไมใหรางวัลแกเจาหรอกนะ” 

                ชาวนาผูนัน้กย็ินยอมแตโดยดี  แมจะปฏิเสธวาตนไมไดขโมยนาฬกิาไป  แตเพื่อนของ

ชายหนุมไมยอม  คิดวาเศรษฐีจงใจเบีย้วเงินรางวัล  เร่ืองราวจงึไปถงึศาล 

                “ในถงุเงนิเจามนีาฬิกาทองจริงหรือ”  ตุลาการถามเศรษฐ ี

     “แนนอนขอรับทาน” 

                 ตลุาการจงึสงถงุเงนิใหชาวนาหนุมทัง้สองแลวกลาวกับเศรษฐีวา 

     “ในถุงเงินนีม้ีแตเงิน 500 เหรียญ  ไมมีนาฬิกา  แสดงวานี่ไมใชถงุเงินของเจา  งัน้ขาก็

จะมอบถงุเงนินี้ใหแกพอหนุมคนนี้ไป” 

 

…………………………………… 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย   ช้ันประถมศึกษาปที่  5 

แผนที่  4 เรื่อง การฟงคําโฆษณา   เวลา 1  ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. สาระสําคัญ 
การฟงคําโฆษณา  เปนการฟงการเผยแพรชักจูง ใหบุคคลรูจักกับส่ิงตาง ๆ ที่มี

การผลิตผูฟงจะตองมีวิจารณญาณในการฟง  ฟงจนเกดิความเขาใจและสามารถจบัใจความ

สําคัญของโฆษณา  คิดวิเคราะหขอเท็จจริงของคําโฆษณาวาควรเชื่อถือไดหรือไม 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. จับใจความสาํคัญของคําโฆษณาได 
2. สรุปใจความสาํคัญของคําโฆษณาได  
3. ทําแบบฝกหัดเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงคําโฆษณาได 

3. เนื้อหา 
1. ลักษณะการฟงที่ด ี

2. การฟงคําโฆษณา 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 4  “เชื่อดีไหม” 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1. นักเรียนเลมเกม “จับกลุมตามคําสั่ง”  (ภาคผนวก) 

2. นักเรียนฟงคําโฆษณาจากครู 2 คร้ัง  โดยเนนใหนกัเรียนตั้งใจฟงและบนัทกึ

ไวดังนี ้

 

“อยากโชคดอียางนี้  หามพลาด  ครบ 4 สี 1 ป  รับโชคจักรยานยนตจากซองไวไวหมสูับ  ตม
ยําปรุงสําเร็จ และหมสูับทรงเครื่องซองใหญ  รีบสะสมเพื่อลุนรับรางวัลกอน 31 พฤษภาคม 
2547” 

3. นักเรียนตอบคําถามปากเปลา  เชน 

- โฆษณานี้เปนโฆษณาอะไร  (โฆษณาบะหมี่สําเร็จรูปไวไว) 

- รางวัลคืออะไร (รถจักรยานยนต) 
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-     ครบ  4  สี  หมายถึงอะไร  (ซองไวไว  4  สี) 

- วันใดหมดเขตลุนโชค  (31  พฤษภาคม 2547) 

- ฟงแลวอยากรวมรายการหรือไม  เพราะเหตุใด 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปถึงวธิีการฟงเพื่อนาํคําตอบมาตอบ  โดยยึด

หลักการของการฟงที่ดี  เพื่อใหสามารถเขาใจคําโฆษณาไดโดยใชความคิดวิเคราะหแยกแยะ

ขอเท็จจริง 

5. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงคาํโฆษณา ชุดที่ 4  “เชื่อ 

ดีไหม” 

6. ครูเฉลยคําตอบและแนะนาํวิธีการฟง ตลอดจนการตอบที่ถูกตอง 

5. สื่อการเรยีนการสอน 
1. เกมจับกลุมตามคําสัง่ 
2. คําโฆษณา 

3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 4  “เชื่อดีไหม” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนสรุปใจความสาํคัญของคําโฆษณาได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิไดถูกตองตามลักษณะของการฟงที่ด ี

2. วิธีวัดผล 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 
- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
……………………………………………………. 
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                                        ภาคผนวก 

   เกม  จับกลุมตามคําส่ัง 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อใหนักเรียนฟงคําสัง่แลวสามารถปฏิบัติตามได 

  2.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

กิจกรรม 1.  นักเรียนจบัมือกันเปนวงกลม 2 วง 

2.  นักเรียนเดนิรองเพลงพรอมทั้งปรบมือเดินไปรอบ ๆ วง 

3.   ใหนักเรียนคอยฟงคําสัง่จากครูแลวปฏิบัติตามใหถกู  โดยใชสัญญาณ       

นกหวีดใหนักเรียนหยุดเดินและฟงคาํสั่ง เชน ส่ังวา “จับ 6”  ใหนักเรียนวิง่หา กลุม  กลุมละ  6 คน 

เมื่อครบแลวนัง่ลงกลุมใดไมครบคัดออก  โดยเปลี่ยนคาํสั่งไปเรื่อย ๆ เชน จับ 3   จับ 4  จับ 5     

จับ 9  ฯลฯ  จนกวาจะเหลือคนนอยที่สุด  เปนฝายชนะ 
 

………………………………….. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 5  เรื่อง การฟงขาว            เวลา    1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงขาวเปนการฟงเรื่องราวที่เกิดขึ้นใหมและนาสนใจ  ทางสื่อประเภทตาง ๆ ผูฟง 

จะตองใชวิจารณญาณในการฟง  ตองมีใจจดจอและติดตามเรื่องจนเกิดความเขาใจ  สามารจับ     

ใจความสําคญัของขาว  รูจกัคิดวิเคราะหขาวทีฟ่งไดอยางถกูตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. จับใจความสาํคัญของขาวทีฟ่งได 
2. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับขาวทีฟ่งได 
3. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
4. มีนิสัยรักการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงขาว 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 5  “คิดอยางไร” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลมเกม “สงขาว” (ภาคผนวก)  

2.  นักเรียนฟงขาวเรื่องสถานการณทางภาคใตแลวแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ

ขาวทีม่ีการฆากันตายและเผาโรงเรียนวานกัเรียนคิดอยางไร 

3.  ครูสรุปใหนักเรียนเขาใจในเรื่องของการฟงทีม่ีทัง้ประโยชนและโทษ  ถาฟง

แลวเขาใจก็สามารถเขาใจเรื่องไดถูกตอง  ถาฟงไมถูกตองความหมายก็จะผิดและเขาใจไมถูกตอง  

ฉะนัน้การฟงตองมีสมาธิ  มีความตัง้ใจและจดจําเรื่องราวใหไดจงึจะเกิดประโยชน และรูจักแสดง

ความคิดเหน็เกี่ยวกับขาวทีฟ่งอยางมีเหตผุล 

4.  นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  เร่ืองการฟงขาว ชุด “คิด

อยางไร”  โดยครูแจกกระดาษคําตอบใหนกัเรียนตอบ  โดยฟงขอความจากเทปบนัทึกเสยีง 
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5.  นักเรียนตรวจคําตอบจากเฉลยของครู  โดยครูแนะวิธกีารฟงอยางเขาใจ  เพื่อ

จับใจความสาํคัญและนํามาตอบใหถูกตอง  ควรใชสมาธิความคิดและวิจารณญาณในการฟง จงึ

จะฟงไดอยางเขาใจ 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. เกมสงขาว 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 5  “คิดอยางไร” 

3. เทปบนัทึกเสียง 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนจับใจความสาํคัญของขาวได 

- นักเรียนแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับขาวทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนใหมนีิสัยรักการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 

 

……………………………………………………….. 
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ภาคผนวก 

                                             เกม  “สงขาว” 
 
จุดประสงค 1.  เพื่อฝกทักษะการฟงใหกบันักเรียน 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนกุสนาน 
 
กิจกรรม 1.  แบงนักเรียนออกเปน 6 กลุม  กลุมละ 8 คน  เขาแถวตอนลึกหางกนั     

       พอประมาณ 

2. ตัวแทนนักเรยีนหวัแถว  มารบัขอความขาวจากคร ู

3. ใหนักเรียนกระซิบขาวที่ไดจากครู ตอกนัไปเรื่อย ๆ จนถงึคนสุดทาย 

4. ใหคนสุดทายของแตละกลุมออกมารายงานขาวที่ตนไดรับจากเพื่อน  กลุมใด

มีขอความครบถวนมากที่สุดเปนฝายชนะ 

 

………………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่  6 เรื่อง  การฟงสารคดี   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงสารคดเีปนการฟงเพือ่ความรู  ขอเท็จจริงและความคิดเหน็ตาง ๆ ทาํใหเกิดความ

เพลิดเพลนิ  ผูฟงตองฟงอยางมีสมาธิและตั้งใจเพื่อจับใจความสาํคัญของเรื่องใหได จึงจะเกิด

ประโยชน 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 
2. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบตัิตนใหถกูตองตามหลกัของการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงสารคด ี

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 6 “ทองสนุก” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนรองเพลง “ทะเลแสนงาม”  และทําทาทางประกอบตามขอความใน

เนื้อเพลง ตามแถบบันทกึเสยีง 

2. ใหนักเรียนสรปุในบทเพลงกลาวถงึเรื่องอะไร มีสัตวทะเลอะไรบาง 
3. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัขอควรปฏิบัติในการฟง วาควรปฏิบัติตนอยางไร 

และตองปฏิบัติตนใหไดตามขอปฏิบัตินั้น เปนการทบทวนและย้ํา 

      ความเขาใจเดิม 

4. นักเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง  แลวตอบคําถามปากเปลา เชน ขอความ  

 

 

 “ภูเก็ตเปนจงัหวัดเล็ก ๆ แหงหนึ่ง  เปนเมอืงที่มีความสาํคัญทางประวัติศาสตร  

ทาวเทพกษัตรี-ทาวศรีสุนทร  สองพีน่องไดเคียงคูกับชาวถลาง  ตอสูกบัอริราช
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ศัตรูปจจุบันเปนแหลงทองเที่ยวที่ข้ึนชื่อลือชา  เพราะ  มีหาดทรายขาว  

บรรยากาศด”ี 
 

คําถาม  1)  บุคคลสําคัญของจังหวัดภูเก็ตคือใคร  (ทาวเทพกษัตรีทาวศรี-       

                   สุนทร ) 

        2)  ทําไมภูเก็ตจึงเปนแหลงทองเที่ยวที่ข้ึนชื่อลือชา  

(หาดทรายขาวบรรยากาศดี)  

5. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที ่6  “ทองสนุก” 

6. ครูเฉลยแบบฝกใหนกัเรียนชวยกนัตรวจ และบอกเหตุผลวาทําไมถงึเปนขอ

ถูก 

7. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปหลักในการฟง 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. ขอความเรื่อง  “ภูเก็ต” 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาเพลง “ทะเลแสนงาม” 

3. ความเขาใจในการฟง  ชุดที ่6  “ทองสนกุ” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

-  นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 

-  นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

-  นักเรียนปฏิบัติตนไดถูกตองตามหลักของการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
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……………………………………………………………… 

 

แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 7  เรื่อง การฟงบทความ   เวลา  1   ช่ัวโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบทความ  ผูฟงจะตองสนใจติดตามเรื่องทีฟ่งอยางตั้งใจและคดิตาม จึงจะสามารถ

จับใจความสาํคัญของบทความนัน้ไดเปนอยางด ี

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ใจจับความสาํคัญของบทความจากการฟงได 
2. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบัติตนตามลักษณะของการฟงไดถกูตอง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบทความ 

2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไรไหม” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมบอกใบทายคํา (ภาคผนวก)  โดยแบงนกัเรียนออกเปน        

2 กลุม ผลัดกนัถามตอบ  เปนการฝกฟงคําถามและคดิคําตอบ 

2. นักเรียนฝกฟงขอความ แลวตอบคําถามปากเปลา เชน 

 

                      “บรรดาสรรพสิ่งทัง้ปวง  ทานยอมวาวิชาเปนทรพัยอันประเสริฐแท  เพราะตลอดกาลไม

มีใครแยงเอาไปได  เพราะมนัเปนสมบัติอันมิถกูทาํลาย” 

   

คําถาม 1.  ทรัพย  หมายถงึอะไร  (เงิน ทอง ของมคีา) 

   2.  ขอความนีก้ลาวถึงความสําคัญของอะไร  (วิชาความรู) 

   3.  ขอความนีเ้ปรียบเทยีบไดกับสุภาษิตใด (มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนบั

แสน) 
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3. ครูทบทวนวธิกีารฟงทีถู่กตอง  เพื่อใหนักเรียนฝกปฏิบตัิตาม 

 

 

4. นักเรียนทาํแบบฝกหัดเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไร

ไหม”  โดยครูอธิบายวิธีการฝกใหนกัเรียนเขาใจ  แลวเริ่มฝกโดยการฟงแลวตอบคําถาม 

5. ครูเฉลยคําตอบ ใหนักเรียนตรวจ และสรุปผลการฝกทกัษะการฟงใหนักเรียน

ทราบ 
 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. เกมบอกใบทายคํา 

2. ขอความในการฝกฟง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 7  “ไดอะไรไหม” 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนจับใจความสาํคัญของบทความได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตามลักษณะของการฟงไดถูกตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
 
      ………………………………………………. 
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(ภาคผนวก) 

                                      เกมบอกใบทายคํา 
 

คําบอกใบ เชน 
แกเรียกหาว  สาวเรียกออน  (มะพราว) 

                                            ใบทวมหัว   มีตารอบตัว  (สับปะรด) 

งอกขนในไส   หายใจทางสะดือ  (ขนุน) 

               เด็ก ๆ  นุงผา  ใหญข้ึนมาเอาผาโพกหวั  (มะเขือ) 

                                            ตนสี่บาท  พาดขางรั้ว  (ตําลึง) 

       ตนเทาสะพาน   ลูกมนัยานโตงเตง  (มะระ) 

       เด็กนุงขาว   สาวนุงเขียว  แกนุงแดง  (พริก) 

                                            ผักชนิดหนึง่อยูวัด   (ผักชี) 

           ผักเขียวหอผาขาว  ผาขาวหอขาวสาร  (สมโอ) 

        มาจากเมืองลาว  ผาขาวคาดพุง  (ผักกะเฉด) 

                                          ตนเทาครก  ใบปรกดิน  (ตะไคร) 
 

ฯลฯ 
 
 

………………………………… 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่  8  เรื่อง การฟงบทรอยกรอง   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบทรอยกรองตองใชวจิารณญาณในการฟง  ตองสนใจและติดตามฟงจนเกิดความ

เขาใจ  สามารถแปลความหมาย  หาความสําคัญและขอคิดจากบทรอยกรองได 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของบทรอยกรองทีฟ่งได 
2. สรุปแนวคิดจากบทรอยกรองทีฟ่งได 
3. ตอบคําถามจากแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
4. มีมารยาทในการฟง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบทรอยกรอง 
2. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  การฟงบทรอยกรอง  ชุดที ่8  “อะไร

อยูในกลอน” 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
                          1. นกัเรียนเลนเกมปริศนาคําทาย  ที่มคีําขึ้นตนวา  บัน  โดยใชบทกลอนเปนคํา

ทาย  โดยใหนกัเรียนผลัดกนัออกมาอานปริศนาคําทายเปนคํากลอนใหเพื่อนฟง เชน 

1) อะไรเอย ตัวฉันเปนใคร  ผูคนตางใช 

  ข้ึนลงไปมา  มีเปนขั้นตอน 

  รูแลวตอบพลัน  ฉันนัน้คือใคร (บันได) 

2) อะไรเอย วิธีการนี ้  ชวยชี้ชวยจาํ 

และชวยบอกย้ํา  ใหจําใหดี 

จดสิ่งนารู  ไวดูเขาท ี

เปดอานยามที ่  มีขอของใจ (บันทึก) 
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3) อะไรเอย เสียงดังไปไกล  ยิ่งใหญเลื่องลอื 

 

 

  ชื่อเสียงระบือ  ดังอื้ออึงไป 

  ทั่วทิศรอบบาน  คนตางขานไข 

  ยินเสยีงขจรไกล  ดังไปทั่วเมือง (บันลือ) 

4) อะไรเอย ส่ิงตอไปนี ้  เกิดขึ้นยามท ี

มีงานรื่นเรงิ  สดชื่นเฮฮา 

ผูคนทัว่หนา  ไดมารองรํา 

สนุกสุขสันต  เกิดความอะไร (บันเทงิ) 

5) อะไรเอย ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ ์ ใหสัมฤทธิ์ผลดังหมาย 

ชวยดลใหกลบักลาย เปนไปไดดังตั้งใจ (บันดาล) 

           2.  ครูและนกัเรียนสรุปการฟงปริศนาคาํทายอะไรเอย  และวิธีการฟงบทรอย

กรอง  เพื่อจับใจความ และคิดคําตอบ 

3. นกัเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะของการฟงที่ถกูตอง  คือ ตองฟงดวย

ความตั้งใจ  และมีสมาธิในการฟง คิดตาม และจับใจความสาํคัญของบทกลอนใหได 

4.  นักเรียนฟงบทกลอนจากครู  2  คร้ัง  แลวตอบคําถาม  ดังนี ้

                    “สะพานลอยคนขามงามสงา                         แกปญหาคนขับรถไดหมดสิ้น 

                     ประโยชนมีมากลนนายลยิน                         ยิ่งเปนถิน่ชมุชนไดผลงาม” 

  คําถาม 1.  ขอความนีก้ลาวถึงสิง่ใด  (สะพานลอย) 

   2.  ถิ่นชุมชนหมายถงึอะไร (ถิ่นในเมือง) 

   3.  สะพานลอยมีประโยชนอยางไร   (ใชขามถนน) 

                   5. นกัเรียนทาํแบบฝกหัดเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงชุดที ่8  “อะไรอยูใน

กลอน”  โดยครูอธิบายวธิีการฝกใหนกัเรียนเขาใจแลวปฏิบัติ 

6.นักเรียนตรวจคําตอบ  โดยครูเฉลยวิธีการจับใจความสาํคัญเพื่อความเขาใจใน

บทกลอน  ตองรูความหมายของคําในบทกลอน  และสรปุขอความที่ไดจากการฟงบทกลอน 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. เกมปริศนาคาํทายที่ใชบทรอยกรอง 
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2. ขอความในการฝกฟง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 8  “อะไรอยูในกลอน” 

 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนบอกใจความสาํคัญของบทรอยกรองทีฟ่งได 

- นักเรียนสรุปแนวคิดจากบทรอยกรองได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนมีมารยาทในการฟง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 

      …………………………………………….. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่   9 เรื่อง การฟงประกาศ   เวลา    1    ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงประกาศ  ตองฟงอยางตั้งใจและมีสมาธิ เพื่อใหทราบเรื่องราวในประกาศอยาง

ละเอียดและทาํความเขาใจความหมายในประกาศวามคีวามประสงคอะไร มีประเด็นสําคัญวา

อยางไรการฟงประกาศจงึจะเกิดประโยชนในชวีิตประจาํวนัไดเปนอยางด ี

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของประกาศได 
2. ตอบคําถามเกีย่วกับประกาศได 
3. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกาศได 
4. ปฏิบัติไดถูกตองตามลักษณะของการฟง 

3. เนื้อหา 
1.  การฟงประกาศ 

2.  แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงประกาศ  ชุดที่ 9  “สนใจไหม” 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. นักเรียนอาสาสมัครอานขอความประกาศที่ครูแจกใหเพือ่น ๆ ฟง เชน 

 

                      “วนันี ้   เวลา 15.00  น.   ใหนกัเรียนทุกคนไปรวมกนัทีอ่าคารอเนกประสงค 

เพื่อรวมมือกันพัฒนาทําความสะอาดโรงเรยีน” 

2. นักเรียนตอบคําถามของครูวา  ขอความนีม้ีจุดมุงหมายอะไร  โดยครูเนน

วิธีการฟงตองฟงใหเขาใจวาเขาใหไปทาํอะไรที่ไหนอยางไร 

3. นักเรียนเลมเกม  “ปดตาหาสมบัติ”  โดยแบงผูเลนออกเปน 6 กลุม  กลุมละ 

8 คน  ใหแตละกลุมวางสมบัติไวที่ใดก็ไดภายในหองเรยีน  โดยเริ่มเลนทีละกลุม  ผูเลนจะถกูปดตา
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แลวจับหมนุตวัไปรอบ ๆ 5 รอบ  คนในกลุมจะเปนคนคอยบอกทางเดนิเพื่อไปหาสมบัติภายใน

เวลาที่กาํหนด  กลุมใดหาสมบัติไดกอนเปนฝายชนะ 

 

 

4. ครูสรุปประเด็นสําคัญในการเลนวาสิง่สาํคัญที่สุด คือ การฟงเพื่อนบอก   

ตองฟงใหเขาใจและปฏิบัติตาม  จึงจะเดินไปถูกทาง และหาสมบัติเจอในที่สุด  ถาฟงไมเขาใจจะ

หาสมบัติไมถกูและใชเวลานาน 

5. นักเรียนทบทวนลักษณะของการฟงทีถู่กวิธ ี โดยตอบคําถามถงึวธิีการปฏิบัติ

ที่ถูกตอง 

6. ครูอธิบายวิธกีารฟงใหนกัเรยีนทําความเขาใจอีกครั้ง และเนนใหปฏิบตัิตาม
ขณะฝกการฟง 

7. นักเรียนทาํแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  โดยฟงประกาศจากเทป
บันทกึเสียงแลวฟงคําถามจากครู  เขียนตอบลงในกระดาษคําตอบ 

8. นักเรียนตรวจคําตอบจากการเฉลยของครู 
9. ครูอธิบายถงึลกัษณะของประกาศที่มีหลายประเภท  นกัเรียนตองฟงใหเขาใจ   

ใชหลักของการฟงทีถู่กตอง จึงจะเขาใจขอความใบประกาศไดเปนอยางดี 

5. สื่อการเรียนการสอน 
1. ขอความประกาศสั้น ๆ 

2. เกมปดตาหาสมบัติ 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟงเรื่องประกาศ  ชุดที่ 9  “สนใจไหม” 

4. เทปบนัทึกเสียง 

6. การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นกัเรียนบอกใจความสาํคัญของประกาศได 

- นักเรียนตอบคําถามได 

- นักเรียนอธิบายรายละเอยีดของประกาศได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนไดถูกตองตามลักษณะของการฟง 
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2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

 

3. เครื่องมือวัด 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 
…………………………………………. 
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แผนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แผนที่ 10  เรื่อง การฟงบันเทิงคดี   เวลา   1   ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระสําคัญ 

การฟงบันเทงิคดี  เปนการฟงเพื่อใหเกิดความสนุกสนาน  ไดรับความรูความคิดเหน็

ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนษุย  มพีืน้ฐานมาจากความเปนจริง  ผูฟงจงึควรฟงอยาง

ตั้งใจ และรูจักคิดวิเคราะหเร่ืองทีฟ่งไดอยางถูกตอง 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
1. ตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได 
2. ทําแบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟงได 
3. ปฏิบัติตนในการฟงไดถกูตอง 

3. เนื้อหา 
1. การฟงบนัเทิงคด ี

2..แบบฝกเพือ่พัฒนาความเขาใจในการฟง ชุดที่ 10  “ชดุสนุกกับชีวิต” 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1. นักเรียนเลนเกมเลียนเสียงสตัว (ภาคผนวก) 

2. นักเรียนอาสาสมัครออกมาเลาเรื่องที่ตนชอบใหเพื่อนฟง  เพื่อฝกการจบั
ใจความสําคญั และทําความเขาใจ เมื่อเพื่อนเลาจบ ใหนกัเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาสาสมคัร

เลา  โดยครูคอยแนะนําและตรวจสอบความถูกตอง 

3. นักเรียนทบทวนความเขาใจในเรื่องหลักการฟง  โดยครูแนะนําใหปฏิบัติอยาง
เครงครัดในการฟงทีเ่กิดประโยชนแกตวันกัเรียนเอง 

4. นักเรียนฝกการฟงโดยทําแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงบนัเทงิคดี 
ชุดที่ 10  “สนกุกับชีวิต”  โดยครูอธิบายการทําใหนักเรยีนเขาใจเสียกอน 

5. นักเรียนตรวจคําตอบจากคาํเฉลยของครู  โดยครูอธิบายวิธกีารฟงใหนักเรียน  

เขาใจ  นักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็ 

6. ครูสรุปผลการฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงใหนักเรียนทราบ 
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6.  สื่อการเรยีนการสอน 
1. ฉลากชื่อสัตว 
2. นักเรียนอาสาสมัครเลาเรื่อง 
3. แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง  ชุดที่ 10  “สนกุกับชีวิต”  เร่ืองวนั

ตรุษจีน 

4. เทปบนัทึกเสียง 

7.  การวัดและประเมินผล 
1. วัดตามจุดประสงคการเรียนรู 

- นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องทีฟ่งได 

- นักเรียนตอบคําถามในแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงได 

- นักเรียนปฏิบตัิตนในการฟงไดถูกตอง 

2. วิธีวัดผล 

- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

- ตรวจแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

3. เครื่องมือวัดผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบฝกเพื่อพฒันาความเขาใจในการฟง 

4. เกณฑการประเมิน 

- นักเรียนทาํแบบฝกไดไมต่ํากวารอยละ 80 

 
 
……………………………………………………… 
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                                        ภาคผนวก 
                                   เกมเลียนเสยีงสัตว 

 
จุดประสงค เพื่อฝกทักษะการฟงใหกับนกัเรียน 

กิจกรรม 1.   ครูอธิบายกติกาการเลนใหนักเรียนเขาใจ 

2. ใหนักเรียนจับฉลากชื่อสัตว  6  ชนิด  มี มา ลิง ไก วัว เสอื แมว 

3. นักเรียนเปดฉลากอานชื่อสัตวที่ตนได  และนึกเสยีงไวในใจไมออกเสยีง 
4. นักเรียนเขาแถวเปนวงกลม  แลวรองเพลงปรบมือไปรอบ ๆ วงกลม 

5. พอครูใหสัญญาณนกหวีด  ใหนักเรียนรองเปนเสียงสัตวที่ตนจับฉลากได  

แลววิ่งหาพวกเดียวกนั ใครรวมกลุมไดกอนเปนฝายชนะ 

(หมายเหต ุ   สัตว  1  ชนิด  จะม ี 8  คน) 
 

……………………………………….. 
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         หลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) วิชาภาษาไทย ป. ๕ – ๖ 

 
การฟง 

 
คําอธิบาย 

 ปรับปรุงวิธีการแสดงออกเกีย่วกับมารยาทที่ดีในการฟงในโอกาสตาง ๆ โดยเนนการฟง
อยางตั้งใจและแสดงออกจนเปนนิสัยเฉพาะตน 
 ฝกฟงเรื่องราว บทความ ขาว เหตุการณบานเมืองทั้งภายในและภายนอกประเทศเรื่องที่

เปนปญหาในชีวิตประจําวัน การอภิปราย การรายงาน โตวาท ีคําโฆษณาชวนเชื่อ คาํชักชวน  

ปลุกใจ พระธรรมเทศนา คําพูดที่แสดงการเปรียบเทียบแสดงความตองการโดยตรงและโดยนัย

สํานวน  คําคม คําขวัญ  ภาษิต  คาํพงัเพย  แลวอภิปรายซักถามใจความสําคัญของเรื่องคิด 

เปรียบเทยีบ  ขยายความ  แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  สรุปหลักการ  เจตนารมณและนัย

ของขอความและเรื่องนัน้ ๆ 

 ฝกฟงบทรอยแกว  บทรอยกรอง  เพลง  บทรองเกีย่วกบัการเลนของเด็ก  การละเลนตาง ๆ  

ส่ิงบันเทงิจากสื่อมวลชน  แลวอภิปรายซกัถามเกี่ยวกับความเขาใจ  ความรูสึก  ความไพเราะของ

ภาษา  ขอคิด  ขอเตือนใจที่ไดจากเรื่องราว  และบทประพันธทีฟ่ง  เขียนหรือแสดงออกได        

สอดคลองกับความรูสึกจากเรื่องนัน้ ๆ  

 เพื่อใหเขาใจเรื่องที่ฟง  สามารถจับใจความสําคัญ  วิเคราะหหาหลักการ  เจตนารมณและ

นัยของขอความและเรื่อง   มคีวามชืน่ชมตอภาษาไทย   และใชทักษะการฟงในการเพิ่มพนูความรู 

ความคิด  มีนสัิยและมารยาทที่ดีในการฟง  หาความรูและความบนัเทิงจากการฟงได 
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ตารางวิเคราะหหลกัสูตร  กลุมทักษะภาษาไทย  ชัน้ประถมศกึษาปที่  5 

จุดประสงค เนื้อหาหลัก (จากหลักสูตร) กิจกรรม/ กระบวนการ 
การฟง 

1. ฟงแลวเขาใจเรื่องสามารถ 

คิดวิเคราะหหาหลักการจาก 

เร่ืองที่ฟงได 
- ตอบคําถามและเลาเรื่องได 

- อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 

- แสดงความคิดเห็นเชิง 

  วิจารณได 
- สรุปขอคิดได 

- หาหลักการจากเรื่องที่ฟงได 

 

- เร่ืองราวตาง ๆ  

- บทความ 

- ขาว 

- เหตุการณบานเมืองใน 

  ประเทศ 

- เร่ืองที่เปนปญหาในชีวิต 

  ประจําวัน 
 

 

 

 

 

- คําอธิบาย 

- คําบรรยาย 

- รายงาน 

- คําอภิปราย 

- โตวาที 

- คําโฆษณาชวนเชื่อ 

- คําชักชวน 

- คําปลุกใจ 

- ขาว 

- เหตุการณบานเมืองใน 

  ประเทศ 

- เหตุการณบานเมืองนอก 

  ประเทศ 

 

1. ฝกฟงเรื่องราวตาง ๆ  

บทความ   ขาว เหตุการณ 
บานเมืองทั้งในประเทศและ 

นอกประเทศ    เรื่องที่เปน  
ปญหาในชีวิตประจําวัน 

ปญหาบานเมืองเพื่อให 
สามารถตอบคําถาม  เลาเรื่อง  
ที่ฟง  เก็บรายละเอียด 

เร่ืองที่ฟงโดยมีเหตุผล 

ประกอบ    การแสดงความ 

คิดเห็น      สามารถสรุปขอ 

คิดเห็นเพื่อหาหลักการได 
2.  ฝกฟงคําอธิบาย  คําบรรยาย 

รายงาน  คําอภิปราย  โตวาที 
คําโฆษณาชวนเชื่อ  คําชักชวน 

ปลุกใจ  ขาวเหตุการณบานเมือง
ทั้งในและนอกประเทศ 

เร่ืองราวที่ เปนปญหาในชีวิต 

ประจําวัน 

หรือปญหาบานเมือง 
เพื่อใหเขาใจและสามารถ 

แยกแยะขอเท็จจริงและขอคิด
จากเรื่องที่ฟงและสามารถ 

สรุปขอคิด เห็นเพื่อหาหลักการ
ได 
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     การวิเคราะหจุดประสงคการฟงในคําอธิบายหลักสูตร 

 
 จุดประสงคในคําอธิบายหลักสูตรทักษะการฟงที่วา  เขาใจเรื่องทีฟ่งหรอืฟงแลวเขาใจเร่ือง   
สามารถวิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองทีฟ่งได  ผูคนควาไดนาํคําวา  ความเขาใจ มาวิเคราะหวาพฤติกรรม

ใดบางที่จะทาํใหผูเรียนเกิดความเขาใจและนําพฤตกิรรมนั้นมาเขียนเปนจุดประสงคได ดังนี ้
 

 จุดประสงคปลายทาง    ฟงแลวเขาใจเรื่อง  สามารถวิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองทีฟ่งได 
 จุดประสงคนําทาง 

1. ตอบคําถามและเลาเรื่องได 
2. จับใจความของเรื่องได 
3. อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 
4. แสดงความคดิเห็นเชงิวิจารณได 
5. สรุปขอคิดเห็นได 
6. หาหลักการจากเรื่องทีฟ่งได 
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วัตถุประสงคของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจเรื่องราวที่ฟง 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถจับใจความสาํคัญของเรื่องทีฟ่งได 
3. เพื่อใหนักเรียนตีความและวิเคราะหเร่ืองที่ฟงได 
 

 

ความหมายและตัวบงช้ีของการฟงเพ่ือความเขาใจ 
 
 การฟงเพื่อความเขาใจ  เปนวิธีการฟงขั้นพื้นฐานทีใ่ชไดทุกสถานการณ  ผูฟงจะสามารถ 
รับรูเรื่องราวที่ฟง  เขาใจความหมายของสารและถอยคําภาษาของผูพูด วิธีการฟงอยางเขาใจที่มี  
ประสิทธิภาพ ก็คือ  ฟงใหรูเร่ืองโดยตลอด  และจดบนัทกึใจความสําคัญได 
 จากการวิเคราะหจดุประสงคทักษะการฟงในหลักสูตร  ผูศึกษาไดกําหนดตวับงชี้สําหรับ
การฟงเพื่อความเขาใจในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไว  6   ประการคือ 

1. ตอบคําถามและเลาเรื่องได 
2. จับใจความของเรื่องได 
3. อธิบายรายละเอียดของเรื่องได 
4. แสดงความคิดเปนเชิงวจิารณได 
5. สรุปขอคิดเห็นได 
6. หาหลักการจากเรื่องที่ฟงได 
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ขอบเขตพฤติกรรมการฟง  เพื่อความเขาใจและเครื่องมือที่ใชวดั 

 
พฤติกรรมทีต่องการวัด พฤติกรรมทีบ่อกการกระทํา เครื่องมือ 

1. ความเขาใจ 

 

 

 

2. การวิเคราะห 
 

- การตอบคําถาม 

- การเลาเรื่อง 

- การอธิบายรายละเอียดของ

เร่ือง 

 

- การแสดงความคิดเห็นเชิง

วิจารณ 

- การสรุปขอคิดที่ไดจากการฟง 

- การแสดงความคิดเห็นเชิง

วิจารณ 

- การหาหลกัการจากเรื่องที่ฟง 

 

                 แบบทดสอบ 

 

 

 

                 แบบทดสอบ 
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โครงสรางของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

 
 จากการวิเคราะหหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521  ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) 

กลุมทกัษะภาษาไทยในเรื่องของการฟง  ไดกําหนดเรื่องที่จะนํามาสรางเปนแบบฝกเพื่อพัฒนา

ความเขาใจในการฟง 10  ประเภท คือ  เร่ืองราวตาง ๆ  เพลง  นิทาน  โฆษณา  ขาว  สารคดี   

บทความ  บทรอยกรอง  ประกาศ  บนัเทงิคดี  ซึ่งจะนาํมาทาํแบบฝกเปน  10  ชุด  เพื่อนาํมาฝก

คละกันไป  โดยมีเกณฑในการเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสอน ดังนี ้

1.  เร่ืองจากเนื้อหาในหลักสูตรและแบบเรียน 

2.  เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจและชอบ  ซึง่สอดคลองกับหลกัสูตร 

3.  เร่ืองที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวนัของนกัเรียน 

4.  เร่ืองทีน่ักเรียนรูจักและนาํไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัได 

5.  เร่ืองที่มีสํานวนภาษางายๆ นกัเรียนสามารถเขาใจได 

6.  เร่ืองมีเนื้อหาไมซับซอน  มีแนวของเรื่องเดนชัด  นักเรียนสามารถเขาใจไดงาย 

ทั้งนี้การฝกจะเริ่มฝกจากเนือ้หาที่งายไปยากขึ้นตามลําดับข้ันตอน ใหสอดคลองกับ  

ความตองการของหลักสูตร โดยจัดทําแบบฝก  10  ชุด  คือ 

 ชุดที่ 1   แบบฝกฟงเรื่องราวสัน้ ๆ  ทีน่าสนใจและเขาใจงาย  ในชุด “ ใครรูบาง ” 

 ชุดที่ 2   แบบฝกฟงเพลง  ในชุด  “เพลงพาเพลนิ” 

 ชุดที่ 3   แบบฝกฟงนทิาน  ในชุด  “นทิานนาฟง” 

  ชุดที่ 4   แบบฝกฟงโฆษณา  ในชุด  “เชื่อดีไหม” 

 ชุดที่ 5 แบบฝกฟงขาว    ในชุด   “คิดอยางไร” 

 ชุดที่ 6  แบบฝกฟงสารคดี   ในชุด  “ทองสนุก” 

 ชุดที่ 7 แบบฝกฟงบทความ   ในชุด  “ไดอะไรไหม” 

 ชุดที่ 8 แบบฝกฟงบทรอยกรอง  ในชุด  “อะไรอยูในกลอน” 

 ชุดที่ 9  แบบฝกฟงประกาศ    ในชุด  “ สนใจไหม ” 

 ชุดที่ 10 แบบฝกฟงบันเทิงคดี  ในชุด   “ สนุกกับชีวิต ” 
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คําแนะนําการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

ช้ันประถมศึกษาที่  5 
ลักษณะของแบบฝก 
                แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง  ประกอบไปดวยเรือ่งหรือขอความและคําถาม 

สําหรับใหครูผูสอนอานใหนกัเรียนฟง  1  ชุด  และกระดาษคําตอบที่มขีอความใหนกัเรียน

เลือกตอบอีก  1  ชุด รวมเปน  2  ชุด ในแตละชุดจะมีคําถามจํานวน 10 ขอ และคําตอบใหนักเรียน 

เลือกตอบ  เพือ่ฝกใหนกัเรียนรูจักใชสมาธใินการฟงและใชความคิดพจิารณาเรื่องทีฟ่ง สามารถ

บอกใจความสําคัญ  รายละเอียดของเรื่อง  และสรุปแนวคิดสําคัญของเรื่องที่ฟงได 

                แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจการฟงชุดนี ้ไดเลือกนําเรื่องราว  ขอความจากหนงัสือ   

ตาง ๆ มาใหนกัเรียนฟง จํานวน 10 แบบฝก โดยคํานงึถึงความยากงายของเรื่องและความสนใจ

ของนักเรียนเปนสําคัญ 

คําแนะนําในการใชแบบฝกการฟง 
                  1.  ครูควรศึกษาเนื้อเร่ืองและคาํถามลวงหนากอนใหนักเรียนทําแบบฝกทกุครั้ง  เพื่อ
ความเขาใจและใชฝกกับนักเรียนไดถูกตองสอดคลองกับวัตถุประสงค 
             2. กอนอานเรื่องใหนักเรียนฟง ครูควรอธิบายคําสั่งในแบบฝกใหนกัเรียนเขาใจและ

แนะนาํวธิีการฟงที่ถูกตอง เชน การตั้งใจฟง การมมีารยาทในการฟง จับใจความสาํคัญของเรื่อง

ขณะฟงใหได  มีจิตใจจดจออยูกับเร่ืองที่ฟง และติดตามเรื่องใหเกิดความเขาใจ 

                3. แจกแบบฝกใหนกัเรียนโดยคว่ําแบบฝกไวกอน   เพื่อไมใหนกัเรียนทาํแบบฝกไป

พรอมกับการฟง 

     4. อานหรือเลาเรื่องใหนักเรียนฟงเรื่องละ 2 คร้ัง ดวยเสียงดังฟงชัดและเปนธรรมชาติ 

ใหนักเรียนเกดิความสนกุสนานเพลิดเพลนิ เกิดจินตนาการไปตามเรือ่งที่เลา(ครูอาจจะบันทึกเสยีง

เร่ืองราวตาง ๆ หรือคําถามลงในเทปบนัทกึเสียงเพื่อความสะดวกก็ได) 

     5. เมื่ออานหรือเลาเรื่องจบลง ครูถามคําถาม คําถามละ 2 คร้ัง ใหนักเรียนเลือกตอบ

จากแบบฝกชดุของนักเรียน ซึ่งประกอบไปดวยขอ ก ข ค และ ง  เวนระยะระหวางขอพอสมควร

สังเกตวา  นกัเรียนสวนใหญทําเสร็จแลวจงึถามขอตอไปจนครบทุกขอ 

     6. ครูเฉลยคําตอบ อธิบาย และตอบขอคําถามของนักเรียน 

     7. ตรวจใหคะแนน ตามเกณฑตอบถูกใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ในแตละแบบฝกตอง

ทําคะแนนใหได 8 ใน 10 คะแนน ถือวาผานเกณฑ 
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กระบวนการฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 

                การฝกการฟงในระดับสามารถฟงอยางเขาใจจําเปนตองฝกฝนใหนกัเรียนฟงเรื่องราว   
ตาง ๆ จับใจความสําคัญ รวบรวมเปนขอมูลความรูแลวจดบันทึกได หรือใหนกัเรียนฟงแลว      
ตอบคําถาม  ใหถายทอดหรอืขยายความสิง่ที่ฟงได อาจจับประเดน็สําคัญแลวนําไปเปนขอมูล          
เพื่อสนับสนุนหรือโตแยงในสถานการณตาง ๆ ได  ดังนั้นการฟงอยางเขาใจ จะนําไปสูพื้นฐานของ
การเรียนรูไดเปนอยางดี  การฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง ของเนื้อหาแตละประเภท         
ควรดําเนนิการ ดังนี ้
1 .  การฝกฟงเรื่องราวตาง ๆ   ในชุด   “ใครรูบาง”   
                เปนเรื่องใกลตัวทีม่ีความสําคัญกับนักเรยีน  เชน   เร่ืองของสุขภาพอนามยั  หรือ
กิริยามารยาท เปนเรื่องซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวติประจําวนัได 
   ขั้นตอนการฝก 

  1.   ครูอธิบายลักษณะของการฟงที่ดี  เพื่อใหนักเรียนฝกปฏิบัติในการฟง ดังนี้ 

1.1  มีสมาธิในการฟง  ขณะฟงมีความสนใจ  พยายามคิดตามเรื่องที่ฟงกิริยาทาทาง

สํารวม แสดงใหเหน็มารยาทในขณะฟง 

1.2  จับประเดน็สําคัญ  โดยนักเรียนควรกาํหนดจุดมุงหมายในการฟง ฟงใหเขาใจ

เร่ืองราวโดยตลอด แปลความหมายและเจตนาของผูพูด  สรุปประเด็นสําคัญของเรื่องทีฟ่ง 

1.3  พจิารณาไตรตรองเรื่องที่ฟง  คือฟงแลววิเคราะหแยกแยะขอเท็จจริง ความเห็น

ของผูพูด  พิจารณาดวยเหตผุลและประเมนิคาเรื่องที่ฟง 

   2.    นักเรยีนฟงเรื่องราวสัน้ ๆ  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

   3.    ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายวธิกีารตอบคําถาม  และเกณฑการใหคะแนน 

   4.    ทบทวนการฟงเพื่อความเขาใจ 
2. การฝกฟงเพลง ในชุด  “เพลงพาเพลิน” 
                เพลง เปนบทรองเพื่อขับกลอมใหเกิดความสนุกสนานเพลดิเพลินไปตามเสียงจงัหวะ

ของดนตรี  ชวยใหมนุษยผอนคลายอารมณ  เกิดความเบิกบานใจ  แตในเนื้อเพลงยังประกอบ    

ไปดวยความคดิ ภาษาที่ไพเราะ  ความหมายของเนื้อเพลง ที่เราควรจะศึกษาในเพลงอาจม ี      

คติสอนใจ และขอคิดตาง ๆ แฝงไวใหคนหาอีกดวย 
            ขั้นตอนการฝก 

1. ครูเนนย้าํใหนกัเรียนตัง้ใจฟง  และทบทวนลักษณะของการฟงที่ด ี

2. ครูอธิบายวิธกีารฟงเพลง เพือ่ความเขาใจ  และการจับใจความหรือขอคิดที่

ไดจากเพลงใหนกัเรียนเขาใจ 
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3. ครูเปดเทปบันทึกเสยีงใหนักเรียนฟงเพลง  และซักถามขอสงสัย 

4. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม และเกณฑการใหคะแนน 
3.  การฝกนทิาน ในแบบฝกชุด “นิทานนาฟง” 

         นิทานเปนเรื่องราวที่แตงขึ้นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีตวัละคร  เหตกุารณ
และการดําเนนิเรื่อง อันมีคติเตือนใจ  ชวนใหศกึษา  การฟงนิทานตองรูจักคิด  รูจักเรื่องลําดับ     
เหตุการณของเรื่องไดอยางแมนยํา  หาขอคิดที่ไดจากการฟง  เพื่อนําไปใชในชวีิตประจําวัน 
                ขั้นตอนการฝก 

  1.   ครูสอนใหนักเรียนฟงนทิานโดยสอนจํา มิใชฟงเพื่อความบันเทิงอยางเดยีว   
แตตองตั้งใจฟง  จับประเดน็สําคัญของเรื่องใหไดวา  ใครทําอะไรที่ไหน  และผลเปนอยางไร   
ตลอดจนขอคิดที่ไดจากการฟง  และเมื่อฟงแลวสามารถนํามาเลาไดอยางถูกตองตามลําดับ         
เหตุการณ 
  2.   นักเรียนฟงเทปนทิานเรือ่ง  หนูกัดเหล็ก 

  3.   ครูซักถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองใหนักเรียนตอบ 

  4.   นักเรียนเขียนตอบลงในกระดาษคําตอบ 

  5.   นักเรียนออกมาเลาเรื่องยอตามลําดับเหตุการณที่ไดฟง 

  6.    ครูและนักเรียนสรุปสาระความสาํคัญที่ไดจากการฟง 
4.   การฝกฟงโฆษณา ในชดุ “เชื่อดีไหม” 

                โฆษณา  เปนการเผยแพรชักจูง ใหบุคคลไดรูจักกับสิ่งตางๆ  ที่มีการผลิตและตองการ   
จะจําหนาย   เชน  โฆษณาขายสินคา ซ่ึงอยากใหผูบริโภคไปซื้อสินคาของตน  มีเทคนิคและวิธีการ
โนมนาวใหอยากซื้อและออกใชสินคาประเภทนั้นๆ  คําโฆษณาขอดแีละขอเสียของบางอยาง
โฆษณาชวนเชื่อเกินความเปนจริง  ดังนัน้การฟงโฆษณาจึงตองมีความเขาใจและใชความคิด
ไตรตรองใหถูกตอง 
   ขั้นตอนการฝก 

1. ครูแนะนําวิธีการฟง  เนนการฟงอยางตัง้ใจ  และลักษณะที่ดีของการฟง 

2. ครูอานคําโฆษณาใหนักเรยีนฟง 
3. นักเรียนคิดวิเคราะหคําโฆษณาวาควรเชื่อหรือไม อยางไร 
4. ตอบคําถามของครู  ดวยปากเปลา เชน 

- เปนคําโฆษณาเรื่องอะไร 

- นาเชื่อถือหรือไม 
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- นักเรียนเขาใจคําโฆษณานี้วาอยางไร 

5. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

6. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายคําตอบ 
5.  การฝกฟงขาว  ในชุด   “คิดอยางไร” 

                ขาว  เปนการเขียนบอกเลาเรื่องราวที่เกดิขึ้นใหมและนาสนใจทางหนังสือพิมพ  วิทยุและ
โทรทัศน  นําเสนอขาวหลายประเภท  เชน  ขาวในพระราชสํานัก  ขาวการเมือง  ขาวอาชญากรรม 
ขาวกฬีา ฯลฯ  การฟงขาวตองใชความเขาใจในเนื้อขาวเปนอยางมาก 
   ขั้นตอนการฝก 

1. ครูทบทวนหลกัการฟงที่ถูกตอง  ใหนกัเรียนฟงอยางมสีมาธิและตั้งใจ 

2. ใหนักเรียนฟงขาว  แลวตอบคําถาม  เชน 

- ขาวทีฟ่งเปนขาวอะไร 

- มีใครในขาวบาง 

- เหตุการณเปนอยางไร 

- ขาวนาเชื่อถือหรือไม  เพราะอะไร 

3. นักเรียนเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายคําตอบ 
6.  การฝกฟงสารคดี   ในชุด  “ทองสนุก” 

                สารคดี  เปนงานเขยีนที่มีจดุมุงหมายเพื่อใหความรูขอเท็จจริงและความคิดเห็นตาง ๆ    
อีกทั้งยังใหความเพลิดเพลินแกผูอานในขณะเดียวกนัก็ไดความรูในเนือ้หาดานตางๆ อีกดวย 
   ขั้นตอนการฝก 

  1.  นักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับหลักของการฟงและวิธีฟงที่ถูกตอง คือ ตองฟง  
อยางตั้งใจ  และมีสมาธิ จิตใจจดจอกับเรื่องที่ฟง  และคิดตาม 
  2.  นักเรียนฟงสารคดีแลวตอบคําถาม  เชน 

- เปนสารคดีเร่ืองอะไร ใครเขียน 

- เนื้อความเปนอยางไร 

- ใหความรูหรือคติอยางไร 

3.  นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

4.  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายการตอบคําถาม 
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7.  การฝกฟงบทความ ในชุด  “ ไดอะไรไหม” 

                บทความ  เปนงานเขียนทีเ่ปนรอยแกว  มีสํานวนโวหารและลีลาการเขียนที่ชวนอาน    
อานแลวไดรับความเพลิดเพลิน  มีเนื้อหาสาระที่เปนความรู ความคิดเหน็ที่เปนจริง  มขีอมูล      
หลักฐาน  สามารถพิสูจนได  ผูเขียนมุงหวังใหผูอานไดรับความรู 
            ขัน้ตอนการฝก 

1. ครูซักถามหลกัการฟงใหนกัเรียนตอบและถือปฏิบัติ 
2. นักเรียนฟงบทความ  แลวตอบคําถามจากครู 

3. นักเรียนเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม และเฉลยขอ 

สงสัยของนักเรียน 
8.  การฝกฟงบทรอยกรอง ในชุด “อะไรอยูในกลอน” 
                บทรอยกรอง   ลักษณะมีแผนผังบังคับในการแตง  มีความไพเราะดวยสมัผัสในและ

สัมผัสนอก  มเีนื้อความสละสลวยคลองจองกัน  มีความหมายที่ลึกซึง้กนิใจ  ผูฟงจะตองฟง   

อยางเขาใจ  และวิเคราะหคาํใหถกูตอง  จงึจะฟงบทกลอนดวยความซาบซึ้งบทรอยกรองมหีลาย

ประเภท  เชน  โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน ราย หรือกวนีพินธ ซึง่อานแลวจะแฝงดวยความไพเราะ

และมีคติเตือนใจ 
  ขั้นตอนการฝก 
   1.  กอนการฝกตองเนนมารยาทและลักษณะที่ดีของการฟงใหกับ       

นักเรียน คือ ความตัง้ใจ  และความมีสมาธิ 

   2.  นักเรียนฝกฟงบทรอยกรอง 

   3.  นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

   4.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการตอบคําถามและซักถามความ  

เขาใจ 
9. การฝกฟงประกาศ ในชุด  “ สนใจไหม ” 

                ประกาศเปนเรื่องทีป่ระสงคจะเผยแพรตอสาธารณชน มี 2 ประเภท คือ ประกาศทั่วไปกับ 
ประกาศทางราชการ ประกาศทั่วไป ไดแก ประกาศของหาย คนหายแนะนําสินคา ฯลฯ  ประกาศ
ทางราชการ ไดแก  ประกาศเพื่อใหปฏิบัต ิหาม  เตือน หรือนัดหมาย เชิญชวน  รับสมัคร  ฯลฯ 
  ขั้นตอนการฝก 

1. ครูเนนย้าํลักษณะการฟงที่ดี  ใหนักเรียนปฏิบัติใหถูกตอง 
2. ครูอธิบายเกีย่วกับการฟงประกาศ 



 93 

 

3. นักเรียนฟงประกาศ 

4. นักเรียนตอบคําถามลงบนกระดาษคําตอบ 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม  
10.  การฝกฟงบันเทงิคดี  ในชุด  “สนกุกับชวีิต” 
                บนัเทิงคดี  เปนงานเขียนเพื่อใหความสนกุสนาน  ไดรับความรูความคิดเห็นที่เปน

ประโยชนตอการดําเนนิชวีิตของมนุษย  มพีื้นฐานมาจากความเปนจริงเพราะประกอบดวย   

ประสบการณของผูเขียน ใชถอยคําภาษาใหผูอานไดรับแนวคิด  เกิดภาพพจนและมรีสชาติ 

ในขณะฟง 
ขั้นตอนการฝก 

1. นักเรียนฝกลกัษณะและมารยาทในการฟงที่ดี มีสมาธิและความ   

ตั้งใจ 

2. นักเรียนฟงบนัเทิงคด ี

3. นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายการตอบคาํถาม 

 



 95 

                                                                                                                           (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  1  ฟงเรื่องราวตาง ๆ 
                                                              ชุด   ใครรูบาง 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงเรื่องจากเทปบนัทกึเสียง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  โดยฟง

คําถามจากคร ู 2 คร้ัง 

 
ขอความที ่ 1 

 

  
“  เด็กหญิงนองนุชไปโรงเรียนสายเสมอ  ครูจึงเรียกมาวากลาวตกัเตือน  

เด็กหญิงนองนุชทาํทาไมพอใจ  คร้ันเพื่อน ๆ   เตือนสติก็โกรธ  แกลงเพื่อนตาง ๆ 

นานา  จนเพื่อน ๆ  ตางพากนัระอาไมคบคาสมาคมดวย  เด็กหญงินองนุชจึงตอง 

อยูคนเดียว “ 

 
 
 
 
 
 
คําถาม 

1. จากขอความนี้เด็กหญิงนองนุชเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ  ) 

2. เมื่อครูตักเตือนเด็กหญิงนองนุชแสดงทาทางอยางไร ( ความรู-ความจํา ) 

3. เพื่อน ๆ ระอาเด็กหญิงนองนชุ   เพราะเหตใุด ( ความรู-ความจาํ ) 

4. คําเตือนของเพื่อน ๆ  เขาทาํนองสุภาษิตใด ( การวเิคราะห ) 

5. เพราะเหตุใดเด็กหญิงนองนชุ  จงึตองอยูคนเดียว ( สังเคราะห ) 
เฉลยคําตอบ 

1. ค 

2. ง 
3. ก 

4. ข 

5. ง 
 

 



 96 

 
ขอความที ่ 2 
 

 
 สุขวิทยาตองเกิดขึ้นในตัวบคุคลและตองทําเปนนิสัย  ถาไดศึกษาไปแตไมนําไป

ปฏิบัติก็หาไดเกิดประโยชนไม  ฉะนัน้สุขนสัิยหรือนิสัยของสุขวิทยาเปนสิ่งสาํคัญที่สุด บุคคล

ในครอบครัวแตละครอบครัว จะตองมีสุขนสัิย เพื่อความสุขสมบูรณของรางกาย ฉะนัน้ 

พอบานและแมบานจะตองศึกษาความรูในเรื่องสุขวทิยา  และนาํไปปฏิบัติใหเกิดสุขนิสัย เพื่อ

เปนตัวอยางแกคนอื่น ๆ  ในครอบครัว  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็ก ๆ  การอบรมสุขนิสัยไมใชอยูที่

การสอน  แตอยูที่การทาํตัวอยางที่ดีและปฏิบัติอยูสม่ําเสมอเพื่อใหเดก็เอาอยาง 

 ผูที่สําคัญในครอบครัวก็คือ หัวหนาครอบครัวหรือพอบาน  จะตองทําตนใหอยูใน

ระเบียบอันดี  ในการรักษาสุขวิทยาสวนบุคคลในครอบครัว  กลาวคือ  ฝกหัดนอนใหเปนเวลา 

ตื่นเปนเวลา กินเปนเวลา  ไมดื่มเหลาหรือสูบบุหร่ี  เปนตน  ควรจัดระเบียบของกิจวัตร

ประจําวันไว เพื่อจะไดเปนประโยชนแกตนเองและเปนแบบอยางแกคนในครอบครัว” 

      จากหนงัสือ อนามยัชุมชน ของ ศ.พัฒน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
คําถาม 

6. ขอความนี้เนนใหเราคํานึงถึงเรื่องใด ( การวิเคราะห ) 

7. สุขวิทยา  ตองเกิดขึ้นที่ใดกอน ( ความรู-ความจาํ ) 

8. ใครสําคัญที่สุดที่ตองทาํเปนตัวอยางของคนในครอบครัว ( ความรู-ความจํา ) 

9. การศึกษาสิ่งใดเขาใจแลว  แตไมนําไปปฏิบัติจะไดประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด              

( การวิเคราะห ) 

10. สุขวิทยาที่ควรทําใหเปนกิจวตัรประจําวันมอีะไรบาง ( ความรู-ความจาํ ) 
เฉลยคําตอบ 

6. ข                                                      10.  1.  นอนเปนเวลา 

7. ก                                               2.  ตืน่เปนเวลา 

8. ข             3.  กนิเปนเวลา 

9. ไมเกิดประโยชนเพราะไมไดทํา         4.  ไมดื่มเหลาหรือสูบบุหร่ี 
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 (สําหรับนักเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  1                                
ชื่อ ____________________________________ชัน้ ป.5/ ___   เลขที_่_______ 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงขอความที่กําหนดใหขอความละ  2  คร้ัง แลวตอบคําถามลงใน
ชองวางที่กาํหนดใหโดยฟงคาํถามครู           
ขอความที ่1 
1. ก.  เกียจคราน   ข.  เห็นแกตัว   1. คําตอบ_____ 

 ค.  ไมตรงตอเวลา  ง.  ไมรับผิดชอบ 

2. ก.  เฉย ๆ   ข.  ทําหนาระรื่น   2. คําตอบ_____ 

 ค.  เมินหนาหน ี   ง.   ไมพอใจจนเหน็ไดชัด 

3. ก. เปนคนดื้อร้ัน   ข.  เปนคนเหน็แกตัว  3. คําตอบ_____ 

 ค. เปนคนแข็งกระดาง               ง.  เปนคนเชื่อมั่นในตนเอง 

4. ก. ทําดีไดดี            ข.   ทาํคุณบูชาโทษ  4. คําตอบ_____ 

  ค. แกวงเทาหาเสี้ยน  ง.   กงเกวยีน  กําเกวยีน 

5. ก. เพราะครหูามเลนกับเพื่อน                  5. คําตอบ_____ 

ข. เพราะพอแมหามไมใหคบเพื่อน 

ค. เพราะไมอยากคบใครเปนเพื่อน 

ง.  เพราะไมมเีพื่อนคนใดคบคาสมาคมดวย 
ขอความที ่ 2 
6. ก. จิตวิทยา   ข. สุขวิทยา   6. คําตอบ_____ 

 ค. ชีววิทยา   ง.  สรีระวิทยา 

7. ก. ตนเอง   ข. ครอบครัว   7. คําตอบ_____ 

 ค. ญาติพี่นอง   ข. คนรอบขาง 

8. ก. ลูก        ข. พอบาน   8. คําตอบ_____ 

 ค. แมบาน   ง. ทุกคนที่อยูในครอบครัว 

9. คําตอบ________________________________________ 

 

10.      คําตอบ_______________________________________ 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  2  การฟงเพลง 
ชุด  “เพลงพาเพลนิ” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงเพลงจากเทปบนัทกึเสียง   แลวตอบคําถาม โดยฟงคําถามจากครู 

                  2  คร้ัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลง  เยาวชนไทย 
เนื้อรอง-ทํานอง  เอื้อ  สุนทรสนาน 

(สรอย)  เยาวชนชาติไทย   ตองหยิง่ในความเปนไทย 

 ชีวิตจิตใจ    อยาใหใครดูหมิ่น 

  เยาวชนไทยนัน้เปนไทยทุกเมื่อ จะอยูเหนืออยูกลางหรือทางใต 

 แมจะถือศาสนาใดใด   เกิดเปนไทยตองเปนอยูชั่วกลัป  (สรอย) 

  เด็กวันนี้คือผูใหญในวนัหนา ชาติศาสนา มหากษัตริย  ซือ่สัตยมั่น 
 จงทาํดี  จงทําดีไวชั่วชีวนั   ส่ิงสําคัญเพื่อมุงใหชาติไทยเจริญ  

คําถาม  1. เพลงนี้กลาวถึงใคร     ( ความเขาใจ ) 

  2. จังหวัดนครราชสีมา อยูในภาคใด (ความเขาใจ) 

  3.  สถาบนั  3   ส่ิงทีเ่ราควรยึดถือและมีความซื่อสัตย คอื ส่ิงใดบาง (ความเขาใจ) 

  4. เยาวชนทุกภาครวมกันไดเพราะเหตุใด     ( ความเขาใจ ) 

  5. เพลงนี้สอนใหเยาวชนทาํสิ่งใด    ( ความเขาใจ ) 

  6. การเนนใหทําความดนีั้น   เพื่อส่ิงใด  ( ความเขาใจ ) 

  7. ใครนาจะรองเพลงนี ้ ( การวิเคราะห ) 

  8. เพลงนี้นาจะจัดเปนเพลงชนิดใด   ( การวิเคราะห ) 

  9.  ศาสนาใดเปนศาสนาประจําชาติไทย  ( ความรู-ความจํา ) 

10. เพลงนี้แลวไดขอคิดใดบาง  ( การวิเคราะห ) 

เฉลยคําตอบ 1. ค  5. ข  9. ก 

  2. ค  6. ค  10.  เยาชนทกุคนควรทาํความดีเพื่อประเทศ 

  3. ข  7. ค         ชาติจะไดเจริญรุงเรื่อง 

  4. ก  8. ค         
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่   2     
ชื่อ___________________________________   ชั้น  ป.5/___    เลขที่  ______ 

คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงเพลงจากเทปบนัทกึเสียง    แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ                   

โดยฟงคําถามจากครู  2  คร้ัง 
1. ก. ครู             ข. นักเรียน   1.ตอบ ____ 

 ค. เยาวชน   ง. นักศึกษา 

2. ก ภาคใต                                 2.ตอบ____ 

ข. ภาคกลาง 

ค.           ภาคอีสาน  

ง.        ภาคตะวนัออก 

3. ก. พระบิดา   พระบุตร   พระจ ิต    3.ตอบ____ 

 ข. ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 

 ค. พระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ 

ง. พระไตรปฏก  คัมภีไบเบิ้ล  คัมภีรอัลกุระอาน 

4. ก. เพราะความเปนไทย     4.ตอบ____ 

ข. เพราะรูจักกันทุกภาค 

ค. เพราะมีความคิดเหมือนกัน 

ง. เพราะนับถือศาสนาเดียวกัน 

5. ก. สามัคคี   ข. จงทาํด ี   5.ตอบ ____ 

 ค. รักชาต ิ   ง. รักศาสนา 

6. ก. เพื่อตนเอง  ข. เพื่อพีน่อง  6. ตอบ_____ 

 ค. เพื่อชาติไทย  ง. เพื่อญาติผูใหญ 

7. ก. ครู   ข.         คนชรา   7.ตอบ______ 

 ค. เยาวชน      ง.         เด็กเลก็ 

8. ก  เพลงรัก             ข.         เพลงลูกทุง               8.ตอบ______ 

 ค. เพลงปลุกใจ  ง.         เพลงลูกกรุง 

9. ก. พุทธ   ข         .ฮินด ู   9.ตอบ______ 

 ค. คริสต   ง. อิสลาม 

10. ตอบ __________________________________ 
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 (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่  3  การฟงนิทาน  ชุด  “นิทานนาฟง” 

 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงนทิานจากเทปบันทกึเสียง  จดบันทึกใจความที่สําคัญ  แลวตอบคําถาม 

   ลงในกระดาษคําตอบ 
เรื่อง   หนกูดัเหล็ก 

 
 คร้ังหนึง่นานมาแลว  มีเศรษฐีคนหนึง่มีเงนิทองมากมาย  เศรษฐมีีลูกชายคนหนึ่งเปนคน

ไมรักดี  ไดแตใชจายทรัพย เที่ยว  กิน  เลน  เลี้ยงเพื่อนฝงู   ไมนกึทาํมาหากนิ ไมรักษาทรพัยของ

พอแม  พอแมจะวากลาวตักเตือนอยางไรก็ไมเชื่อฟง จนพอแมหมดปญญาที่ชักจงูไปในทางที่ด ี

 ในที่สุดเศรษฐกี็ตรอมใจตาย  แตกอนตายไดเอาเงนิกับทองใสตุมอยางละตุมฝงไว  แลวได

เกิดเปนเทวดาคอยเฝาดูแลความเปนอยูของลูกดวยความหวงใย 

 ฝายลูกเศรษฐเีมื่อพอแมตายแลวก็ยิง่กาํเริบ เพราะไมมผูีคอยวากลาวตักเตือน ใชเงนิเลี้ยง

เพื่อน  เที่ยวเตรเสเพล ในไมชานานก็ส้ินเนื้อประดาตัว  เพื่อนฝงูทีเ่คยลอมหนาลอมหลังก็หายหนา

ไปทลีะนอย ๆ 

 อยูมาวันหนึง่เพื่อนชวนไปกนิเลี้ยงกนัตามเคย  โดยสั่งลกูเศรษฐีตกยากวา  เวลาไปใหเอา

ไก ไปรวมในการกินเลีย้งคราวนี้ดวยตวัหนึ่ง 

 ลูกเศรษฐีเวลานัน้ก็ขาดแคลนเต็มท ี แตก็ยังขวนขวายหาไกไปไดตัวหนึง่ ลวกน้ํารอน ถอน

ขนแลวผูกหอใบตองจะเอาไปรวมในการกนิเลี้ยงกนันัน้ 

 คร้ันเดินมาตามทางเหนื่อยเขา  ก็ลงนอนพัก  เอาหอไกวางไวขางๆ  ตวั พอมอยหลับก็มี

เหยีย่วตัวหนึ่งมาโฉบเอาไกไป  จงึตองไปกนิเลี้ยงมือเปลา 

 พอถึงบานเพือ่นทีน่ัดกนิเลีย้งกนัก็เลาใหเพื่อนฟงวา ถูกเหยีย่วโฉบเอาไกไปกินเสีย 

กลางทาง  เพือ่นทกุคนไมมใีครเชื่อคําพูดของลูกเศรษฐ ี ตางนกึวาคงไมมีปญญาหาไกมาตามที่ส่ัง

แลวยังมาพูดแกเกอ  โทษวาเหยี่ยวโฉบเอาไกไปเสียอกี  แมลูกเศรษฐจีะยืนยันอยางไรวาเรื่องที่พดู

เปนความจริงก็ไมมีใครเชื่อ  มีแตพูดจาเยาะเยยถากถาง  ลูกเศรษฐีจงึแคนใจมาก  ทั้งเจ็บทัง้อาย 

 ลูกเศรษฐีจึงตดัสินใจ  ไมรวมวงกินเลีย้งดวย   รีบเดนิทางกลับบาน    เมื่อถงึบานแลวก็ยงั

คิดนอยใจไมหายถึงความหลังเมื่อครั้งตนยงัมั่งมีเงนิทอง   เสียใจกินไมไดนอนไมหลับ   รางกายก็

ผายผอมลง 
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 ฝายเทวดาพอแมเห็นอาการของลูกอยางนัน้ก็สงสารจึงมาเขาฝนลกูวา “ นัน้แหละลกูเอย  

เมื่อพอแมยงัอยูก็ไดสอนเจานักหนาวาเรื่องการใชเงินทองนัน้  เมื่อยามลําบากยากจน ใครเขาจะ

มานับถือ  พูดจริงก็เปนหลอกไปได  ขอใหเจารูสึกตัวและทําตัวเสียใหม พอแมจะชวย ” 

 ในฝนนั้นเองทาํใหลูกเศรษฐคีิดได    และเห็นความผิดของตนเองจึงรับปากกบัเทวดาวา  

ตอไปจะเลิกความประพฤติเดิม จะตั้งใจทาํมาหากินเลีย้งตัวใหมีเงนิพอจะไมใหใครมาดูถูกไดอีก

ตอไป 

 เมื่อเทวดาพอแมไดรับคําสัญญาจากลกูเชนนัน้แลวก็พอใจเปนยิง่นกั  ไมมีครั้งใดจะชื่นใจ

เทากับเมื่อไดเห็นลกูกลับตนเปนคนด ี จงึบอกที่ซอนตุมเงินและตุมทองใหในฝนนั้นเอง 

 พอรุงเชาลูกเศรษฐีจําความฝนไดแมน  ก็ไปขุดหาตุมเงนิตุมทองตามทีเ่ทวดาบอกไว  ก็

พบจริงดั่งฝน  ตั้งแตนั้นมาก็เอาเงนิทองในตุมทําทุนตัง้หนาตั้งตาทาํมาหากนิ  ไมนานก็กลับฟนตัว  

พอมีฐานะขึน้อีก 

 ลูกเศรษฐียังจาํวนัที่เพื่อนฝงูเยาะเยยไมเชือ่เร่ือง  เหยีย่วโฉบไกเอาไปเสียนัน้ไดไมลืม   

ตกมาถงึเวลานี้เพื่อนที่เคยเลิกคบกันไประหวางตกยากก็เร่ิมกลับมาหามาคบกนัใหมเพิ่มจาํนวน

ข้ึนทุกวนั 

 วันหนึง่ลูกเศรษฐีเหน็ไดโอกาสจึงชวนเพื่อนมากินเลีย้งกนัอีกเหมือนเมือ่ยังรํ่ารวยหนกอน 

เพื่อนฝงูตางกม็ากนัพรอมหนาพรอมตา 

 ขณะที่กนิเลี้ยงกนัอยางครึกครื้นเฮฮาอยูนัน้  ลูกเศรษฐีไดนํามีดเหี้ยนๆ เลมหนึ่งมาให 

เพื่อนด ู พลางพูดขึ้นวา 

 “อัศจรรยจริง ๆ  มีดเลมนี้เพิง่ซื้อมายังใหม ๆ อยูแท ๆ ทิง้ไวคืนเดี่ยวหนมูากัดเสียจนเหี้ยน

หมดเหลือเทานี้เอง” 

 เพื่อนฝงูทัง้หลายไดยินดงันัน้  ก็รับคําเชื่อตามคําพูดบางคนก็ประสมโรงพูดวา “จริง

เหมือนเพื่อนวา”  ไมเก็บไวใหดี หนูมนัรายนักกัดเอาเหี้ยนอยางนั้นแหละ  ของเราก็เคยโดน 

เหมือนกนั  เหีย้นเหมือนอยางนี้ไมมีผิด” 

 สวนคนอื่น ๆ  อีกหลายคนกพ็ูดเปนเสยีงเดียวกนัวาเคยโดนหนูกัดมีดคนละเลมสองเลม

อยางเดยีวกับมีดของลูกเศรษฐีนี่แหละ 

 ลูกเศรษฐีไดเห็นขอพิสูจนนัน้แลวก็ตัง้เปนหลักเกณฑวา  “ยามเมื่อเรายากจนคนดถูกู  

ถอยคําที่พูดไมมีน้าํหนัก  ถงึพูดความจริงก็ยังไมมีคนเชือ่  แตเมื่อยามมั่งมีเงินทอง  จะพูดอยางไร

จริงหรือเทจ็ไมสําคญั คนยอมยอมรับเชื่อถอื” 

                                                  (จาก นิทานพื้นบาน  ของ รศ.วิเชียร  เกษประทุม) 
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คําถาม 

1. ลูกชายของเศรษฐีเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ ) 

2. เหตุใดเศรษฐีถึงตาย ( ความรู-ความจํา ) 

3. กอนตายเศรษฐีทําอยางไรกับทรัพยสินเงินทอง ( ความรู-ความจาํ ) 

4. เหตุใดลูกเศรษฐีจึงสิน้เนื้อประดาตัว ( ความรู-ความจาํ ) 

5. เหตุใดไกที่ลูกเศรษฐีจะนาํไปรวมกนิเลี้ยงกับเพื่อนจึงหายไป ( ความรู-ความจาํ ) 

6. เพื่อนเชื่อคําพดูของลูกเศรษฐีที่ไกหายหรือไม  เพราะเหตใุด ( การวเิคราะห ) 

7. ทําไมเทวดาพอแมจึงบอกทีซ่อนสมบัติใหลูก ( การวิเคราะห ) 

8. หนกูัดเหลก็  จริงหรือไม  ทาํไมเพื่อนถงึเชือ่ลูกเศรษฐี ( การวิเคราะห ) 

9. เร่ืองนี้ตรงกับคําสุภาษิตในขอใด ( ความเขาใจ ) 

10. นักเรียนไดขอคิดอะไรจากนทิานเรื่องนี้ ( การวิเคราะห ) 
 

เกณฑการใหคะแนน ใหคะแนนตอบถูกขอละ 1 คะแนน  

 
เฉลยคําตอบ 

1. ง 
2. ค 

3. ง 
4. ง 
5. ข 

6. ง 
7. ค 

8. ง 
9. ข 

10. ง 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  3 
 

ชื่อ____________________________________ ชั้น ป.5/______ เลขที ่ ________ 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงนทิานจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบโดย 

      เขียนขอทีถู่กตองลงในชองวาง   โดยฟงคําถามจากครู  2  คร้ัง 

1. ก. เปนคนดีรักพอแม 

ข. เปนคนเกเรลักเล็กขโมยนอย 

ค. เปนคนขี้เกียจชอบเลนการพนัน 

ง. เปนคนเอาแตใจไมเชื่อคําสั่งสอนของพอแม                          1. ตอบ _______ 

2. ก. ลูกฆาตาย 

ข. เกิดอุบัติเหต ุ

ค. ตรอมใจตาย 

ง. ตายเพราะความชรา     2. ตอบ _______ 

3. ก. ใหลูกใชหมด 

ข. ใชจนเงนิหมด 

ค. บริจาคใหผูอ่ืน                     

ง. เก็บใสตุมฝงดนิไว     3. ตอบ _______ 

4. ก. ทําเงินหาย 

ข. ใหเพื่อนยืม 

ค. ถูกเพื่อนโกงหมด 

ง. ใชจายอยางสรุุยสุราย                                                    4. ตอบ _______ 

5. ก. สุนัขขโมยไป 

ข. ถูกเหยี่ยวโฉบไปกิน 

ค. กินหมดเสียกลางทาง 

ง. ทําตกหายขณะเดินทาง     5. ตอบ _______ 

6. ก. เชื่อ  เพราะไมมีไก 

ข. ไมเชื่อ  เพราะพูดไมจริง 

ค. ไมเชื่อ  เพราะไมไดนําไกมา 

ง. ไมเชื่อ  เพราะคิดวาไมมีปญญาหาไกมาตามที่ส่ังได 6. ตอบ _______ 
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7. ก. เพราะสงสารลูกที่ผายผอม    7. ตอบ _______ 

ข. เพราะลกูกลับตัวเปนคนดีแลว 

ค. เพราะลกูคิดได และรับปากวาจะเลิก 

              ความประพฤติเดมิ และตั้งใจทาํมาหากิน 

ง. เพราะพอและแมตองไปเกิดจึงตองบอกทีช่อน 

              สมบัติใหลูก 

8. ก. จริง   เพราะมดีเปนรอยกัด 

 ข. จริง   เพราะมดีเพื่อนกเ็คยโดนกัด 

 ค. ไมจริง   เพราะหนูกัดเหลก็ไมได 

 ง. ไมจริง   แตเพือ่นเชื่อเพราะมีเงนิทอง            8. ตอบ _______ 

9. ก. มีเงนิทองนับเปนนองเปนพี ่

ข. คนจนพูดจริงแตไมมีใครเชื่อ 

ค. เพื่อนกินหางายเพื่อนตายหายาก  

ง. คนรักเทาผืนหนังคนชังเทาผืนเสื่อ    9. ตอบ _______ 

10. ก. คนรวยพูดจริงก็ไมมีใครเชื่อ 

ข. คนจนพูดโกหกก็มีคนเชื่อถอื 

ค. คนรวยกับคนจนคําพูดนาเชือ่ถือเทากัน 

ง. คนมีทรัพยยอมมีอํานาจ พูดไดเสียงดังและ 

มีคนเชื่อถือ                      10. ตอบ _______ 
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  (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   4   การฟงโฆษณา 
ชุด   “เชื่อดีหรือไม 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนฟงโฆษณาจากเทปบันทึกเสยีง  แลวตอบคําถาม 

 
 “ คาโทรยิ่งถูก  ยิ่งคุยกันไดนานขึ้น จาก  ทีทีแอนดที  
โทรทั่วไทยนาทีละ 50 สตางค” 

 
จาก   หนังสือพิมพเดลินิวส  ฉบับวนัที ่ 13  มกราคม  2547 

 
 
 
 
 

 1.  ขอความนีโ้ฆษณาเกี่ยวกับเร่ืองอะไร   (โทรศัพท)         ( ความเขาใจ ) 

 2.  โทรทัว่ไทย  หมายความวาอยางไร    (โทรไดทั่วประเทศไทย)        ( ความเขาใจ ) 

 3.   ใครเปนผูใหบริการนี ้   (ทีทีแอนดท)ี                           ( ความรู-ความจาํ ) 

 4.    คาบริการในการโทรนาทีละเทาไร    ( 50 สตางค)       ( ความรู-ความจาํ ) 

 5.    เพราะเหตุใดคาโทรยิ่งถูก ยิ่งคุยกันไดนาน   (เพราะราคาถกู)        ( การวิเคราะห ) 

 

 “ ผมชอบบานที่มีเอกลกัษณ    กลิน่ไอของความเปนไทย            

มาที่บานฟาปยรมย  ของ เอน็ซี  รูสีกวาใชเลย  หามานานแลวครับ          

เขารูจักบานจริง ๆ ไมวาภายนอก   ภายใน  ตอบโจทยความตองการ        

ของผมไดหมด”  เอ็นซี  สรางบานพรอมสุข 

จากหนงัสือพมิพไทยรัฐ  ฉบับวันที่  16  มกราคม  2547 

 
 
 
 
 
 

            6.   โฆษณานีเ้ปนโฆษณาขายอะไร(ขายบาน)        ( ความรู-ความจาํ ) 

7.    ผูพูดนาจะเปนเพศใด (เพศชาย)                        ( ความเขาใจ ) 

8.    “ เขารูจักบานจรงิๆ”  คําวาเขา  นาจะหมายถงึอะไร(บริษัทเอ็นซ)ี       ( ความเขาใจ ) 

9.    บานที่โฆษณามีชื่อวาอะไร (บานฟาปยรมย)     ( ความรู-ความจาํ ) 

10.โฆษณานีน้าเชื่อถือหรือไมเพราะเหตุใด  ( การวิเคราะห ) 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  4 
 

ชื่อ___________________________________ชั้น ป. 5 /_____  เลขที่ _____ 
  
คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงโฆษณาจากเทปบันทกึเสียง  2   ครั้ง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษ          

คําตอบโดยฟงคําถามจากครูแลวตอบ 

 

1. คําตอบ  

        ………………………………………………………………………………………….. 

2. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

3. คําตอบ 

 ………………………………………………………………………………………….. 

4. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

5. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

6. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

7. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

8. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

9. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

10. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 
แบบฝกที่  5  การฟงขาว 

ชุด  “คิดอยางไร” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขาวจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคําถามลงในกระดาษคาํตอบ  โดยฟง 

                 คาํถามจากครู 
ขอความที ่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

                                                  (จากหนงัสือพิมพเดลนิิวส  ฉบับวันที่ 26 ธันวาคม  2546) 

                      สนอง “แมว” ผุดโครงการคนดีประจําหมูบานทั่วปท. 
 นายประมวล รุจนเสรี รมช.มหาดไทย เปดเผยวา จากการที่นายกฯเสนอใหมกีาร

พิจารณาคนเกงในแตละหมูบาน หรือ ONE VILLEGE ONE GENTUS  นั้น กระทรวงจะ 

ทําการคัดเลือกตัวแทนหมูบานละ 1 คน  เพื่อมาคัดเลือกในระดับอําเภอทั้งนี้ไดมอบหมาย

ใหกรมพฒันาชุมชนไปกาํหนดรายละเอยีด  วิธกีารสรรหาคนรับรางวลั คาดวาจะใชเวลา 1 

เดือน  “โครงการนี้จะเปดโอกาสใหคนไทย ที่เปนเพชรเมด็งามที่จมอยูในหวัไรปลายนาได

จรัสแสงขึ้นมาใน 1 ป จะมีคนเกง 800 คน ตามจํานวนอาํเภอ”  รมช.มหาดไทย  กลาวและ

วาเรื่องนี้ไมตองหวงในเรื่องการสรรหาที่ไมเปนธรรม เพราะคนเกงในหมบูานจะรูกันเองวา

ใครอยางไรก็ตามโครงการนีจ้ะเปดโอกาสใหคนเกงมายนือยูบนสังคม  มีโอกาสขยายการ

ทํามาหากนิ นอกจากนี้อาจจะสงไปเรียนเพื่อใหมีความรูความกาวหนาในอาชพี 

 

คําถาม   1.  ขาวนีเ้ปนขาวประเภทใด ( ความเขาใจ ) 

   2. “แมว” ในที่นีน้าจะหมายถึงใคร ( ความเขาใจ ) 

          3.  “คนไทยที่เปนเพชรเม็ดงาม” นาจะเปนคนอยางไร ( ความเขาใจ ) 

   4.  ใครเปนผูเปดเผยขาวนี้ ( ความรู-ความจาํ ) 

          5.  นักเรียนคิดวาขาวนี้มีประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด ( ประเมินคา ) 

คําตอบ   1. ขาวประชาสมัพันธ  (ง) 

    2.  หมายถงึ  นายกรัฐมนตรี   (ง) 

    3.   เปนคนดี    (ก) 

    4.  นายประมวล  รุจนาเสรี   หรือ  รมช.มหาไทย  (ง) 

5. มีประโยชน  เพราะจะไดคัดเลือกคนเกงและคนดีของหมูบานแตละหมูบาน (ง) 
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ขอความที ่2 
 

                                  มาเหลก็ขยี้ปกอัพเละคาราง 
 เมื่อเวลา 10.00 น. วนัที ่24 ธ.ค. พ.ต.ต.พเิชษฐ  ศรีเรือง   สวส.สภ.อ.ทุงสง  จ.

นครศรีธรรมราช รับแจงเหตรุถไฟชนรถกระบะ ที่บริเวณหมู  7 ต.ชะมาย ไปตรวจสอบ

พบรถไฟขบวนที ่85 ดวนกรุงเทพฯ-นครศรีธรรมราช มผูีโดยสารเต็มขบวนมุงหนา

กรุงเทพฯชนกบัรถกระบะ ยีห่ออีซูซุ สีแดงทะเบยีน ผ-8535 นครศรีธรรมราช บรรทกุ

เฟอรนิเจอรเตม็คัน สภาพดานซายรถพังยบัเยิน ไมมีผูไดรับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต     

สอบสวน นายดํารง ไชยพูล  อายุ  25 ป คนขับรถกระบะ ใหการวากอนเกิดเหตุขับรถมา

กําลังขามทางรถไฟ  แลวรถเกิดติดไมสามารถเคลื่อนไปไดเนื่องจากแหนบและคนัส ี  

ติดกับทางรถไฟ เปนเวลาเดยีวกับที่รถไฟขบวนดงักลาววิง่ผานมา ตนจงึกระโดดลงจาก

รถ รถไฟทีว่ิง่มาดวยความเรว็สูง  จงึพุงชนเขาอยางจัง ซึง่ทางเจาหนาที่จะไดเรียก 

ผูเสียหายทั้งสองฝายมาตกลงกนัอึกครั้งหนึ่ง 

                                      จากหนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับวันที่ 26 ธนัวาคม 2546 

 
คําถาม 

 6.  มาเหล็ก   หมายถงึอะไร ( ความเขาใจ ) 

7.  ปกอัพ   หมายถงึอะไร ( ความเขาใจ ) 

8. ขาวนีเ้ปนขาวประเภทใด ( การวิเคราะห ) 

9. เหตุการณเกิดขึ้นที่จงัหวัดใด ( ความรู-ความจํา ) 

10. เหตุการณนี้เกดิขึ้น เพราะเหตุใด  และไดขอคิดอะไรจากเหตุการณนี้             

( การวิเคราะห ) 

คําตอบ 
6. ก. 

7.   ข 

8.   ค 

9.   ง 

10.   เพราะรถกระบะไมสามารถเคลื่อนที่ได เนื่องจากแหนบและคนัสตีิดกับทางรถไฟ 

          ขอคิด  ทําอะไรจงอยาประมาท 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  5 
 

ชื่อ___________________________   ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______ 
 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขาวจากเทปบันทึกเสยีง    แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  โดย     

                ฟงคําถามจากคร ู

1.         ก.  ขาวกฬีา            ข.  ขาวการเมือง                  

 ค.  ขาวอาชญากรรม  ง.  ขาวประชาสัมพันธ                   1. คําตอบ ______ 

2.  ก.  ทหาร ข.  ตํารวจ 

 ค.  รัฐมนตรี ง.  นายกรัฐมนตรี    2. คําตอบ ______ 

3. ก.  คนดี ข.  คนแข็ง 

 ค.  คนสวย ง.  คนเกง                                    3. คําตอบ ______ 

4.   ก.  กํานนั ข.  ผูใหญบาน 

 ค.  นายกรัฐมนตรี ง.  รมช.มหาดไทย 4. คําตอบ ______          

5.        ก. ไมมี  เพราะหาคนดียาก 

     ข. ไมมี เพราะไมมีคนชนดินี้ 

           ค. ไมมี  เพราะอาจไมยุติธรรม     

           ง.  มี  เพราะจะไดคนดีของหมูบาน 5. คําตอบ ______ 

6.  ก.  รถไฟ ข.  รถพวง 

 ค.  รถสิบลอ ง.  มาทีท่ําดวยเหลก็ 6. คําตอบ ______ 

7. ก.  รถเกง ข.  รถกระบะ 

 ค.  รถบรรทุก ง.  รถสิบลอ 7. คําตอบ ______ 

8.  ก.  ขาวกีฬา ข.  ขาวการเมอืง 

 ค.  ขาวอุบัติเหตุ ง.  ขาวอาชญากรรม 8. คําตอบ ______ 

9. ก.  จังหวัดชมุพร ข.  จังหวัดกรุงเทพ 

 ค.  จังหวัดสุราษฎรธาน ี ง.  จังหวัดนครศรีธรรมราช 9. คําตอบ ______ 

 

 

10. คําตอบ_____________________________________ 
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  (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   6  การฟงสารคดี 
ชุด   “ทองสนุก” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงขอความจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบโดย
ฟงคําถามจากครู   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอความ  “พระตําหนักดอยตุง  นับเปนบานหลังแรกของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   

ที่สรางขึน้ดวยพระราชทรัพยสวนพระองค  พระองคและสมเด็จพระเจาพี่นางเธอฯ ไดพระราชทาน

แนวพระราชาดําริ  โดยเนนความเรียบงายและใชประโยชนไดดี  พระตําหนักดอยตงุ  เร่ิมดําเนินการ

สรางเมื่อพระองคทรงเจริญพระชนมาย ุ 88  พรรษา  โดยมีพิธีลงเสาเอก  ซึง่ทางเหนือเรียกวา  “พิธี

ปกเสาเฮือน”  เมื่อวันที่  26  ธันวาคม  2530  พระตําหนกัดอยตุงเปนการผสมผสานระหวาง

สถาปตยกรรมลานนากับบานพื้นเมืองของสวิสเซอรแลนดและบานไมซุง  ตัวอาคารมี  2  ชั้น  

ประกอบกับช้ันลอยที่ประทบัช้ันบน  แยกเปน  4  สวน  ทุกสวนเชื่อมตอกันเปนอาคารหลังเดยีวเสมอ

กับลานกวางของยอดเนนิเขา  สวนชั้นลางจะเกาะอยูตามไหลเขา  ลักษณะเดนของพระตําหนักอยูที่

กาแลและเชิงชายแกะสลกัลายเมฆไหลรอบพระตําหนกั” 

                                                จากหนังสอืกุลสตรี สารคดีชุด ทองเทีย่วไทย  ของ  ธมลวรรณ 

                                                            ฉบับที่ 792 ปที่ 33 ปกษแรก มกราคม 2547 

คําถาม 
         1.  เร่ืองนี้กลาวถงึเรื่องใด    ( ความรู-ความจํา ) 

 2.  ใครเปนผูสรางพระตาํหนกัดอยตุง   ( ความรู-ความจาํ ) 

 3.  พระราชทรัพยสวนพระองคหมายความวาอยางไร    ( ความเขาใจ ) 

 4.  พระราชทาน  หมายถงึอะไร    ( ความเขาใจ ) 

 5.  แนวพระราชดําริ  คืออะไร    ( ความเขาใจ ) 

 6.  การสรางพระตําหนักเนนสิ่งใดเปนสาํคัญ    ( ความรู-ความจาํ ) 

 7.  พิธีลงเสาเอกทางเหนือเรียกวาอะไร    ( ความรู-ความจํา ) 

8. พระตําหนักชัน้บนแบงออกเปนกี่สวน ( ความรู-ความจาํ ) 

9.  ลักษณะเดนของพระตาํหนักดอยตุงอยูที่สวนใด    ( ความเขาใจ ) 

         10.  จังหวัดที่มีคําวา  ดอย  นาจะอยูในภาคใด  ( ความเขาใจ ) 

เฉลย  1. ก 2. ค 3. ข 4. ก 5. ข 6. ง 7. ก 8. ค 9. ข 10. ค 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  6 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 
 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงสารคดีจากเทปบันทกึเสียง   แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.  พระตําหนกัดอยตุง  ข.  พระตําหนกัดอยสุเทพ 

 ค.  พระตําหนกัดอยเตา               ง.   พระตําหนักภูพงิคราชนิเวช         1.  คําตอบ____ 

2. ก.  สมเด็จพระเจาพี่นางเธอฯ 

ข. พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

ค. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี

ง. สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินนีาถ 2. คําตอบ____ 

3.  ก.  เงินบริจาค ข.  เงินสวนตวั 

 ค.  เงินของแผนดิน  ง.  เงนิที่ขาราชบริภารถวาย 3. คําตอบ____ 

4.  ก.  การให ข.  การขอ 

 ค.  การใช ง.  การรับ 4. คําตอบ____ 

5.   ก.  ความตองการ ข.  แนวความคิด 

 ค.  ความจรงิใจ ง.  ความอยากได 5. คําตอบ____ 

6.         ก.  ความสวยงามและออนชอย ข.ความมัน่คงและแข็งแรง 

ค.ความเรยีบงายและสะดุดตา     ง.ความเรียบงายและการใชประโยชน 6. คําตอบ_____ 

7.  ก.  พิธีปกเสาเฮือน ข.  พิธียกเสาเอก 

 ค.  พิธีข้ึนบานใหม ง.   พิธีตั้งเสาเรือน 7.  คําตอบ____ 

8. ก.  2  สวน ข.  3  สวน 

 ค.  4  สวน ง.  5  สวน 8.  คําตอบ____ 

9. ก.  ตัวอาคาร ข. กาแลและเชิงชาย 

ค. ปลีกไมใชประดับดานนอก ง.  ระดับและสวนประกอบอาคาร 9.  คําตอบ____ 

10. ก.  ภาคใต ข.  ภาคกลาง 

 ค.  ภาคเหนือ ง.  ภาคอีสาน                                   10. คําตอบ____ 
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                                                                                                                        (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   7  การฟงบทความ 
ชุด   “ไดอะไรไหม” 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนฟงขอความจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากครู                                     
ขอความที ่1 

 
เรื่อง  ของหนาหมู 

 “ของหนาหมู  หมายถงึสมบตัิสวนรวม  ศรัทธาญาติโยมเขาถวายไวกบัวัด  ไมไดถวาย 

เจาอาวาสหรอืเจาะจงถวายใหเปนของสวนตัวของพระรูปใดรูปหนึ่ง  จะมาทึกทักวาโยมเขาถวาย

อาตมาไมได พระวนิัยไมอนญุาต  แมโยมจะระบุเจาะจงมาอยางนั้น  แตของสิ่งนัน้จะตองตกเปน

สังฆภัณฑเสียกอน  สังฆะ กแ็ปลวา  รวมอยูแลว  สงฆองคเดียวไมเปนสังฆะ  ตอเมื่อประชุมสงฆ

พิจารณาอนญุาตแลว  ขาวของชิ้นนัน้จึงจะตกเปนสมบัติสวนตัว” 
                ( จากหนังสือขวัญเรือน  คอลัมนแพงมาศ-แพงเมือง เร่ือง  ของหนาหมู  ของคําพร  หิรัญจันทร ) 

 

 

คําถาม   1.  ของหนาหมู  หมายถงึอะไร          ( ความรู-ความจาํ ) 

2. คําวา  ถวาย  หมายความวาอยางไร  ( ความเขาใจ ) 

3. อาตมา  หมายถึงอะไร  ( ความเขาใจ ) 

4. สังฆะ  แปลวาอะไร  ( ความรู-ความจํา ) 

5. เร่ืองของหนาหมูนี ้ เปนเรื่องทีก่ลาวถึงการปฏิบัติของใคร  (ความเขาใจ) 

 

คําตอบ     1. ข       2. ก        3. ง         4.  ข        5.  ค      
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ขอความที ่2 

 
 “ทุกคนจับมือเปนวงขยับเทากาวขึน้หนา  กาวถอยหลัง  ขยับแขนขึ้นลงพรอมเพรียงกัน     

ตามจังหวะเสยีงแคนน้ําเตา  แคนน้ําเตาเพียงตวัเดียวมพีลังเสยีงกองไปทั่วยอดดอยสูง  สรางลีลา   

การเตน   “จะคึ”  อันสนุกสนาน  ผูเฒาชาวลาหู  บอกวา  การเปาแคนน้าํเตาประกอบการเตนจะคึ

นี้มีถงึ   32  เพลง  ประกอบไปพรอมกับจังหวะเตน  เปนการปลุกพลงัใจในการตอสูกับความ

เหนื่อยยากในฤดูการผลิตทีก่ําลังจะมาถึงตลอดทั้งป  เปนการผนึกพลงัความเปนพี่เปนนองผูรวม

ชะตากรรมเดยีวกนั” 

 

คําถาม 6.  เร่ืองนี้กลาวถึงวัฒนธรรมของภาคใด  ( ความเขาใจ ) 

7.  เครื่องดนตรีที่กลาวถงึในเรื่องนี้เปนเครือ่งดนตรีชนิดใด  ( ความรู-ความจาํ ) 

8.  จากขอความผูคนกําลงัทําอะไร  ( ความเขาใจ ) 

9.  จะคึ คืออะไร  ( ความเขาใจ ) 

                     10.  การเปาแคนน้าํเตาประกอบการเตนรํา  เขาทาํกนัเพื่ออะไร   ( การวิเคราะห ) 

 

คําตอบ 6.  ก    7. ข 8. ค 9. ง 10. ข 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  7 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 

 
คําช้ีแจง    ใหนกัเรียนฟงสารคดีจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.  หนาคนมาก  ๆ ข. สมบัติสวนรวม 

 ค.  สมบัติสวนตัว ง.  ของเปนหมู ๆ 1.  คําตอบ______ 

2. ก.  ให ข.  ใช 

 ค.  รับ ง.  จับ 2. คําตอบ______ 

3.  ก.  ตัวฉัน ข.  ตัวเขา 

 ค.  ตัวเธอ ง.  พระสงฆใชแทนตัวเอง 3. คําตอบ______ 

4. ก.  ของทาน ข.  ของรวม 

 ค.  ของเดี่ยว ง.  ของใช 4. คําตอบ______ 

5. ก.  กษัตริย ข.  เจาทางเหนือ 

 ค.  พระสงฆ ง.  ราษฎร 5. คําตอบ______ 

6. ก.  ภาคเหนือ ข.  ภาคกลาง 

 ค.  ภาคอีสาน ง.  ภาคใต 6. คําตอบ______ 

7.  ก.  แคน ข.  แคนน้ําเตา 

 ค.  ขลุย ง.  ป 7. คําตอบ______ 

8. ก.  ฟอนรํา ข.  ฟอนเล็บ 

 ค. เตนรํา  ง.  เตนเซิง้ 8. คําตอบ______ 

9.  ก.การฟอนของชาวเหนือ ข.การฟอนของชาวเขา 

 ค.การเตนรําของชาวดอย ง.การเตนรําของชาวลาหู 9. คําตอบ______ 

10. ก.  เพื่อบูชาเทพเจา ข.  เพื่อปลุกพลังกายพลงัใจ 

 ค.  เพื่อความสนุกสนาน ง.  เพื่อหาเนื้อคู                                      10. คําตอบ______ 

 

 
(สําหรับครู) 
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แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่   8  การฟงบทรอยกรอง 
ชุด   “อะไรอยูในกลอน” 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงบทรอยกรองจากเทปบนัทกึเสยีง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ  

โดยฟงคําถามจากครู   
ขอความที ่1 

 “สักวาหอมดอกไมที่ในสวน แกวลําดวนพกิุลยี่สุนไหว 

      พทุธชาดขาวดาษกลาดเกลื่อนไป ประยงคไหวคูจําปานาชืน่ครนั 

      รสสุคนธปนกลิน่กหุลาบออน มะลิซอนกรรณิการและปาหนนั 

      นมแมวดอมหอมชืน่ทกุคืนวนั ราตรีผันกลิ่นระรื่นค่ําคืนเอย.” 

คําถาม  1.  กลอนสักวาบทนี้กลาวถงึสิ่งใด   ( ความเขาใจ ) 

2. มีดอกไมใดบางอยูในบทกลอน  บอกมา  4  ชื่อ ( การวเิคราะห ) 

3. ราตรี  หมายถงึอะไร   ( ความเขาใจ ) 

4. ดอกไมที่กลาวถึงในบทรอยกรองอยูในสถานที่ใด   ( ความเขาใจ ) 

5. ฟงบทกลอนนีแ้ลวมีความรูสึกอยางไร ( การประเมินคา ) 
ขอความที ่2 

 “อุทยานธรรมชาติดุจวาดฝน คือของขวัญจากพืน้ดินถวิลหา 

    เมื่อซ้ึงซับประทับใจในวนา โปรดถนอมรักษาใหถาวร 

 รักน้ําใหน้าํชืน่ฉ่ําไหล รักไมใหไมเลี้ยงใบออน 

    รักดินใหดินรมดินดอน วงจรน้าํใจตอน้ําใจ” 

   ของ  จิระนนัท    พิตรปรีชา   และ เนาวรัตน    พงษไพบูลย 

คําถาม  6.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรื่องอะไร   ( ความเขาใจ ) 

  7.  บทรอยกรองนี้เรียกรองใหเราทําอะไร   ( ความรู-ความจํา ) 

  8.  วนา  หมายถึงอะไร  ( ความรู-ความจาํ ) 

  9.  บทรอยกรองนี้เปนรอยกรอง ประเภทใด ( ความเขาใจ ) 

             10.  เพราะเหตุใดเราจึงตองรกัษาธรรมชาติใหถาวร ( การวเิคราะห ) 

เฉลย 1. ค 2. ตอบตามความเขาใจ 3. ข 4. ค 5. ตอบตามความรูสึก 

 6. ง 7. ค   8. ง 9. ค 10. ตอบตามความคิดเหน็ 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  8 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______ 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนฟงบทรอยกรองจากเทปบันทึกเสียง   แลวตอบคําถาม  ลงในกระดาษ 

                     คําตอบ  โดยฟงคําถามจากครู 

1. ก.  ตนไม ข.  ใบไม 

 ค.  ดอกไม ง.  ธรรมชาติ 1.คําตอบ________ 

 

2. คําตอบ    1.__________  2.__________3.__________4.__________ 

3. ก.  กลางวัน ข.  กลางคนื 

 ค.  ตอนเทีย่ง ง.  ตอนเชา 3. คําตอบ________ 

4. ก.  ภูเขา ข.  ปาไม 

 ค.  ในสวน ง.  อุทยานแหงชาต ิ 4. คําตอบ________ 

 

5. คําตอบ______________________________________________________________ 

6. ก.  ปาไม ข.  ภูเขา 

 ค.  สวนปา ง.  อุทยานธรรมชาต ิ 6. คําตอบ________ 

7. ก.  ดูแล ข.  ตัดทําลาย 

 ค.  ถนอมรักษา ง.  สรางขึ้นใหม 7. คําตอบ________ 

8. ก.  ดิน ข.  น้ํา 

 ค.  ลม ง.  ปาไม 8. คําตอบ________ 

9. ก.กลอนสี ่ ข.กาพยยาน ี

 ค.กลอนแปด ง.กลอนสักวา 9. คําตอบ________ 

 

10. คําตอบ_____________________________________________________________ 
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                                                                                                                         (สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 

แบบฝกที่  9 การฟงประกาศ 
ชุด “  สนใจไหม” 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงประกาศจากเทปบันทกึเสียง  แลวตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(จากหนงัสือพิมพเดลนิิวส ฉบับวันที่ 24  มกราคม  2547) 
 

รับสมัครดวน 
บริษัท เบญจพืช จํากัด ตองการรับสมคัร 

พนักงานบัญชี  (เสมียนบญัชี) 
คุณสมบัตดิังนี้ 

1. วุฒิการศึกษา  ปวช . ดานบัญชี 

2. ไมจําเปนตองมีประสบการณ 

3. ทํางานที่ จ..ปทุมธานี 

4. ถามีภูมิลําเนาอยูแถวรังสิต,ปทุมธานีจะไดรับการพิจารณากอน 

สนใจสงจดหมายพรอมหลักฐานการสมัครงานหรือสมัครดวยตนเองไดที่  บริษัท  เบญจพืช 
จํากัด (คุณธณทัศน) เลขที่ 1/3  ถนนเสือปา แขวงปอมปราบ 

เขตปอมปราบฯ กรุงเทพ 10100 โทร  02-225-0055 

 
คําถาม 

1. เปนประกาศชนิดใด ( ความเขาใจ ) 

2. ใครเปนผูประกาศ ( ความรู-ความจาํ ) 

3. ผูประกาศมีความประสงคตองการสิง่ใด ( ความเขาใจ ) 

4. ผูสมัครตองไปทํางานที่จงัหวดัใด ( ความรู-ความจาํ ) 

5. ผูสมัครตองมีวุฒิการศึกษาใด ( ความรู-ความจาํ ) 
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จากหนังสือพิมพเดลนิิวส   ฉบับวันที่  24  มกราคม   2547 

“อายิโนะโมะโตะ คุกกิ้ง  คลับ” 
คลับสรางสรรคของคนใฝรูเรื่องอาหาร 

ขอเชิญทานเขารวมกิจกรรมสาธิตและสอนทาํอาหาร 

 

 

 

 

 

พรอมเปดโอกาสใหทานไดฝกทําอาหารจรงิ 
โดยวทิยากรผูเชี่ยวชาญดานอาหารโดยตรง 

ณ “อายิโนะโมะโตะ  คุกกิง้  คลับ” 

ชั้น 15 อาคารศรีอยุธยา ถ. ศรีอยุธยา  ราชเทว ีกทม. 

สอบถามขอมลูเพื่อการสํารองทีน่ั่ง 

โทร.0-2245-1614-7,0-2247-7000-4ตอ514,515,541และ564 

                                     ( จาก นสพ.เดลนิิวสฉบับวันที ่24 ม.ค.2547) 

 

วันเสารที่ 7 ก.พ. 47 : “กวยเตี๋ยวลุยสวน 
(เวลา 8:30  - 12 : 00 น.) 

วันพุธที่ 18 ก.พ.  47  : หมูอบสับปะรด” 
(เวลา 13:00 น -  16 : 30 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 

6. ขอความนี้ใครเปนผูประกาศ ( ความรู-ความจํา ) 

7. ประกาศนีเ้ชญิชวนใหไปทาํกิจกรรมในเรื่องใด ( ความรู-ความจํา ) 

8. กิจกรรมนี้มทีัง้หมดกีว่ัน ( ความเขาใจ ) 

9. กิจกรรมในประกาศนี้มีประโยชนอยางไร ( สังเคราะห ) 
10. ขอความในประกาศนี้ กิจกรรมใดกระทํากอน ( ความเขาใจ ) 

 
เฉลยคําตอบ 

1. ข   6. ข 

2. ค   7. ข 

3. ง   8. ค 

4. ข   9. ก    

5. ง           10. ข 
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 (สําหรับนักเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  9 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที ่______ 
 
คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงประกาศจากเทปบันทกึเสียง แลวตอบคําถาม  โดยฟงคําถามจากคร ู

1. ก.   ประกาศคนหาย  ข.  ประกาศรบัสมัครงาน                 1.คําตอบ ______ 

 ค.   ประกาศแจงความ ง.   ประกาศเชิญชวนรวมงาน 

2. ก.   ประชาสัมพันธ  ข.  คนงาน       2. คําตอบ ______ 

 ค.   บริษัทเบญจพืช จาํกัด ง.   บริษัทจัดหางาน 

3. ก.   ตองการคนงาน  ข.  ตองการแมบาน      3. คําตอบ ______ 

 ค.   ตองการคนเลี้ยงเด็ก ง.   ตองการพนักงานบัญช ี

4. ก.   นนทบุรี   ข.  ปทุมธาน ี       4. คําตอบ ______ 

 ค.   สิงหบุรี   ง.   อุดรธาน ี

5. ก.   ปริญญาตรี  ข.  ปริญญาโท                   5. คําตอบ ______ 

 ค.   ป.ว.ส.   ง.   ป.ว.ช. 

6. ก.   หนงัสือพมิพ  ข.  บริษัททาํอาหาร                  6. คําตอบ ______ 

 ค.   บริษัทอายิโนะโมะโตะ ง.   โรงเรียนทาํอาหาร 

7. ก.   ทําความสะอาดบาน  ข.  ทําอาหาร                  7. คําตอบ ______ 

 ค.   รักษาความปลอดภัย  ง.   ดูแลเด็ก 

8. ก.   4  วนั   ข.  3  วนั      8. คําตอบ ______ 

 ค.   2  วัน   ง.   1  วนั 

9. ก.   ไดคาตอบแทน            9. คําตอบ ______ 

 ข.   ไดความรู 

 ค.   มีรายไดเพิ่ม      

ง.   แกเหงายามวาง 
10. ก.   การรับประทานอาหาร      10. คําตอบ ______ 

ข. การสาธิตการทําอาหาร 
ค. การแขงขันประกอบอาหาร   

ง.    มารวมงานจัดกิจกรรมการขายอาหาร 
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(สําหรับครู) 

แบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟง 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 

แบบฝกที่ 10  การฟงบนัเทิงคดี 
ชุด  สนกุกับชีวิต 

 
คําช้ีแจง   ใหนกัเรียนฟงบนัเทงิคดีจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคาํถามลงในกระดาษ คาํตอบ 

เทศกาลตรษุจีน 
 ตํานานเกี่ยวกบัตรุษจีนมหีลายเรื่อง แตเร่ืองที่เปนที่รูจักมากที่สุดคือ  นทิานเรื่อง  

“เหนยีน”  ที่เลากันมาวา  ตัว“เหนยีน”  เปนสัตวประหลาด หนาตาหนากลัว มักอาศยัอยูบนภูเขา  

พอถึงวนัสิ้นป จะวิ่งลงมาจากเขาเพื่อกินคน  ชาวบานไมมีวิธีรับมือกับสัตวรายตัวนี้ จนกระทั่งมี

บานหลังหนึ่ง ไมถูกตัวเหนยีนทาํราย  ผูคนไปไตถามไดความวา บานนี้เผาไมไผเกิดเสียงดัง 

เปร๊ียะ ๆ และแสงวาบ ๆ ตลอดเวลา  อีกทัง้มีกระดาษสีแดงติดไวที่ประตู ปตอมาบานอื่นก ็

เลียนแบบพฤติกรรมที่บานนี้ทาํ  พอตกเย็น เมื่อเหนยีนลงจากภูเขา เห็นประตูบานแตละแหง     

ติดกระดาษสแีดง และยังมกีองไมไผติดไฟ เกิดเสียงดงั และมีแสงสวางอยูดวย ทาํใหมันกลัวมาก 

รีบวิ่งขึ้นเขา ไมลงมาอีกเลย พอทุกคนรูขาว กว็ิ่งไปตามบานญาติพีน่องอวยพรและทําอาหาร  

เลี้ยงฉลองกันในวนัตรุษจีน จึงมีการปดกวาดบานเรือน  ชําระลางรางกายใหสะอาด หมายถงึ 

กําจัดโชคที่ไมดีออกจากตัวใหหมด จากนัน้นาํขนมมาไหวบรรพบุรุษ อันเชิญบรรพบุรุษกลับบาน

มาฉลองปใหม  แลวจงึคอยไหวเทพยดาฟาดิน วันแรกจะมีการทานเสนหมี ่ แฝงความหมายของ

อายุยนื  ทานขนมแปงขาวเจา  ทีท่ําเฉพาะเทศกาลนี้ใหเจริญกาวหนา มีการจุดประทัดแสดงความ

ยินดีรับปใหม ผูคนแตงกายดวยเสื้อผาสีสดใส 

(จากหนงัสือ หญิงไทยเรื่อง เทศกาลตรุษจีน  ของ สตางค) 
คําถามและคาํตอบ  
1. ขอความนีก้ลาวถึงเทศกาลใด (ตรุษจีน)             ( ความรู-ความจาํ ) 

2. ตรุษจีนเปนประเพณีของชนชาติใด(จีน)            ( ความเขาใจ ) 

3 จากตาํนานเกี่ยวกับตรุษจนี สัตวประหลาด หนาตาหนากลัว เรียกวาอะไร  (เหนียน)           

  ( ความรู-ความจํา ) 

4. สัตวประหลาด  หนาตานากลัวอาศัยอยูที่ใด(บนภูเขา)       ( ความรู-ความจํา ) 

5. สัตวประหลาด กลวัอะไร จึงไมกลาลงมาจากเขาอีกเลย (กระดาษสแีดง กับการเผาไมไผ)                              

( ความรู-ความจํา ) 
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6.   ในวนัตรุษจีนทาํไมจึงตองมีการปดกวาดบานเรือน ชาํระรางกายใหสะอาด  

    (กําจัดโชคไมดีออกจากตวั)               ( ความรู-ความจํา ) 

7.    คนจีนนับถืออะไรเปนสิง่สําคัญที่สุดของครอบครัว และตองอัญเชิญมารวมฉลองปใหม 

       (บรรพบุรุษ)                    ( ความรู-ความจํา ) 

8.    การทานเสนหม ี มีความหมายถงึสิ่งใด  (อายยุืน)                        ( ความรู-ความจํา ) 

9.    ขนมที่ใชในเทศกาลตรุษจีนมกัทาํจากสิ่งใด  (แปงขาวเจา)         ( ความรู-ความจํา ) 

10.  จากการฟงเรื่องเทศกาลตรุษจีนไดขอคิดอะไรบาง                                                                        

 (ประเพณีแตละชาติแตกตางกันตามความเชื่อถือ)                         ( การวิเคราะห ) 

 

................................................. 
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(สําหรับนกัเรยีน) 

กระดาษคําตอบแบบฝกที่  10 
 

ชื่อ________________________________ ชั้น ป.5/ _______  เลขที่ ______   
 

คําช้ีแจง  ใหนกัเรียนฟงบนัเทงิคดีจากเทปบันทึกเสยีง   แลวตอบคาํถามลงในกระดาษคําตอบ 

โดยฟงคําถามจากคร ู

 

1. คําตอบ  

    ……………………………………………………………………………………………. 

2 คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

3. คําตอบ 

 ………………………………………………………………………………………….. 

4. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

5. คําตอบ 

…………………………………………………………………………………………… 

6. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

7. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

8. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

9. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

10. คําตอบ 

………………………………………………………………………………………….. 

 



 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
( สําหรับครู ) 

คําชี้แจง      แบบทดสอบชุดนี้มีจํานวน 20 ขอ   มีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบความเขาใจในการฟง

ของนักเรียนเกี่ยวกับการฟงเรื่องราวตาง ๆ การจับใจความสาํคัญ การตีความและการวิเคราะห

เร่ืองทีฟ่ง  โดยดําเนนิการทดสอบดังนี ้

                    1.  ครูอานขอความใหนักเรียนฟงขอความละ 2 คร้ัง  แลวอานคําถามขอละ 2 คร้ัง 

                    2. ใหนักเรยีนตอบคําถามลงในกระดาษคาํตอบโดยเวนระยะเวลาใหนักเรียนคิดและ

ทําขอทดสอบพอสมควร 

 
ขอความที ่1 ( ตอบคําถามขอ 1-2 ) 

“ เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก       จะไดยากโหยหิวเพราะชวิหา 

             แมนพูดดีมีคนเขาเมตตา               จะพดูจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ” 

จากเรื่องสุภาษิตสอนหญงิ ของ สุนทรภู 
คําถาม 
1. บทรอยกรองนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวิเคราะห ) 

2. “จะพูดจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ” ขอความนีห้มายความวาอยางไร ( ความเขาใจ ) 
ขอความที ่2 ( ตอบคําถามขอ 3-4 ) 

 
 การสงบัตรอวยพรของคนไทย เปนธรรมเนยีมที่เรารับมาจากฝรั่งเชนเดยีวกับ การพิมพ

นามบัตร  พมิพการดตาง ๆ บัตรอวยพรแบบเกาที่สุดหรอืแบบแรกสุด คือ บัตรอวยพรปใหม ซึง่ 

พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหวั รัชกาลที ่4 ทรงทาํขึ้นเปนพระองคแรก  เมื่อ 120 กวาป

กอน บัตรอวยพรนอกเหนือจากนี้ไดแก บัตรอวยพรวนัคริสตมาส วนัวิสาขบูชา วันเกดิ และ 

วันมงคลตางๆ 

                                                                     จาก เนื่องดวย...สงความสุข ของ เอนก นาวกิมูล 

                                                                                      วารสารผาสกุ ปที ่17 ฉบับที่ 97 

 
คําถาม 
3. คนไทยรับธรรมเนียมการสงบัตรอวยพรมาจากชนชาติใด ( ความรู-ความจาํ ) 

4. บัตรอวยพรแบบแรกสุดในประเทศไทยเปนของใคร ( ความรู-ความจํา ) 
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ขอความที ่3 ( ตอบคําถามขอ 5-6 ) 

 
“เครื่องซักผากค็งไมกลายเปนที่ปลูกสะระแหน  ถาเลือกใชผงซักฟอกสาํหรับเครื่องโดยเฉพาะ” 

 
คําถาม 
5. ขอความนีน้าจะเปนขอความชนิดใด ( การวิเคราะห ) 

6. ขอความนีต้องการขายสนิคาชนิดใด ( ความเขาใจ ) 
 

ขอความที ่4 ( ตอบคําถามขอ 7-9 ) 
 

“โรคไขหวัดนกนัน้นาจะมีชือ่วา “โรคกาลปีกษา” เพราะทําใหสัตวปกตายจํานวนมาก และ

ที่นาวิตกกังวล คืออาจจะแพรระบาดจากไก นก ไปสูหม ูซึ่งสามารถติดเชื้อไขหวัดนกได เรากลวัวา

หากเชื้อไวรัสไขหวัดนกมาเจอกับไวรัสไขหวัดในหมู แลวอาจจะเกิดการผาเหลา ซึง่หากเกิดการ 

ผาเหลา ไวรัสชนิดนี้จะสามารถติดตอมาสูคนได และจะติดจากคนสูคน ซึง่จะแพรกระจายไปได 

ทั่วโลก ซึง่ขณะนี้ไทยกําลงัเฝาระวงัอยู แตไมรูวาจะปองกนัไดแคไหน” 

                                                    จากหนงัสือพิมพมติชนฉบับวนัที ่28 มกราคม 2547 
 
คําถาม 
7. ผูเขียนขอความนี้มีความวิตกกงัวลในเรื่องใด ( ความรู-ความจํา ) 

8. โรคกาลีปกษา เปนโรคทีเ่กิดกับสัตวชนดิใด ( ความรู-ความจาํ ) 

9. หากเกิดการผาเหลาของเชื้อโรคจะเกิดอะไรข้ึน ( ประเมินคา ) 
ขอความที ่5 ( ตอบคําถามขอ 10-11 ) 

 

“ จะเอาโลกมาทาํปากกา    แลวเอานภามาแทนกระดาษ 

เอาน้าํหมดมหาสมทุรแทนหมึกวาด   ประกาศพระคณุไมพอ 

ใครหนอรักเราเทาชวีัน               ใครหนอใครกันใหเราข่ีคอ 

ใครหนอชักชวนดูหนังสี่จอ    รูแลวละก็อยามัวร้ังรอทดแทนบุญคุณ ” 

( จาก เพลงใครหนอ ของสุรพล โทณวะณิก ) 
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คําถาม 
10. บทเพลงนีม้ีวัตถุประสงคอยางไร ( ความเขาใจ ) 

11. ”ชักชวนดหูนงัสี่จอ” หมายถงึขอใด ( ความเขาใจ ) 
 

ขอความที ่6 ( ตอบคําถามขอ 12-13 ) 
 
 กาลครั้งหนึง่นานมาแลว สวนตางๆของรางกายตางรังเกยีจกัน เพราะสวนตางๆของ     

รางกายมีความคิดวา นอกจาก ปาก มือ และฟนที่สําคัญแลวสวนอืน่ๆที่เหลือ ก็ไมมีความสาํคัญ

เลย จงึทาํใหอวัยวะที่เหลือทุมเถียงและเกีย่งงอนกนั ตอมาพวกอวัยวะจึงหาวธิีกลัน่แกลงทอง 

เพราะคิดวาทองนัน้มีแตหนาที่อ่ิมเทานัน้ สวนเทาและมอืตางเหน็ดเหนื่อยในการทําหนาที่ของตน 

ฟนก็เคี้ยวอาหารใหทอง สวนทองนัน้ไมมหีนาทีห่ยิบอาหารเลย เมื่อคิดไดเชนนั้นมือจึงไมยอมหยบิ

อาหาร ฟนก็ไมยอมเคี้ยวอาหาร นานวนัเขารางกายที่เคยตัวใหญ  กก็ลับกลายเปนรางกายที่     

สูบผอมและออนเพลยี เมื่ออวัยวะทกุสวนไดรับบทเรียนจึงทําใหสํานกึผิด จึงกลับมาชวยกันทาํ

หนาที่ของตนเหมือนเชนเคย 

                                                                                                          ของ  ฉลอง ศภุการ 

 
คําถาม 
12. เพราะเหตุใดสวนตางๆของรางกายจึงกลั่นแกลงทอง ( การวิเคราะห ) 

13.นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดอะไร ( ประเมนิคา ) 

 
ขอความที ่7 ( ตอบคําถามขอ 14 ) 

 
 ในสมัยโบราณคนไทยยงัไมมีแปรงสีฟนจึงนาํวัสดุธรรมชาติมาดัดแปลงทาํแปรงสฟีน โดย

นํากิง่ขอยมาทุบพอเปนฝอยสําหรับถูฟน ซึ่งนอกจากจะชวยขูดสิ่งสะสมตกคาง กิง่ขอยนัน้ยังมี

คุณสมบัติชวยรักษาฟนไดอีกดวย  จนีเปนประเทศแรกที่ประดิษฐแปรงสีฟนชนิดทีม่ีขนและดาม

ถือ เมื่อป พ.ศ. 2033 

จากหนงัสือ 108 ซองคําถาม เลม 2 
คําถาม 
14. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( ความเขาใจ ) 
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ขอความที ่8 ( ตอบคําถามขอ 15-16 ) 

 
 “ชาติบานเมือง คือชีวิต เลือดเนื้อ และสมบัติของเราทุกคน และการดํารงรักษา 

ประเทศชาตนิัน้ มิใชหนาที่ของบุคคลผูใด หมูใดโดยเฉพาะ หากแตเปนหนาที่ของทกุ ๆ ฝาย 

 ทุก ๆ คน ทีจ่กัตองรวมมือกระทําพรอมกนัไป โดยสอดคลองกันเกื้อกลูกัน และมีจุดมุงหมาย  

มีอุดมคติอันรวมกนั” 

                      พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช 

 
คําถาม 
15. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวเิคราะห ) 

16. อุดมคติ หมายความวาอยางไร ( ความเขาใจ ) 

 
ขอความที ่9 ( ตอบคําถามขอ 17-18 ) 

 
 ในเมืองเราคนถางปาทําไร ตดัฟนตนไมลงมาและก็เผาเพื่อจะเอาทีท่ําไร แตประเทศอื่น 

เชน ในประเทศอินเดีย ซึง่หาปาไมไดยากเต็มที่ คนตัดฟนไมใชเพยีงจะตัดตนไม ยงัขุดเอาราก    

ไปตากแหง เพือ่ใชทําฟนตอไป ความที่เราเคยอุดมสมบูรณมา เราไมคอยมีความจําเปนตองนึกถงึ

เร่ืองเสียเปลา แตตอไปอีกไมชา เราจะตองนึกถงึ โดยเฉพาะอยางยิง่เรื่องปาไม ซึง่ถาไมระวังใหดี 

และหมดไปเมือ่ใด ก็จะกลายเปนความรอนแหงแลง ฝนไมตก และทาํความลาํบากแกประเทศ 

ทั้งประเทศ 

 เร่ืองเหลานี้ลวนมาจากความคิดคนควา ไมยอมใหอะไรเสียเปลา การที่ไมยอมปลอยให

อะไรเสียเปลานี้เอง คือ การประหยัด และการประหยัดทีเ่กิดจาก ความคิด ที่ไมยอมใหอะไร 

เสียไปเปลานี้เอง ที่ทาํใหเกิดความเจริญกาวหนาทางวทิยาการหลายสิ่งหลายอยาง 

                                               จากเรื่องการประหยัด ของ พลตรหีลวงวิจิตรวาทการ 
คําถาม 
17. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร ( การวเิคราะห ) 

18. การตัดไมทําลายปามีผลเสียอยางไร ( ความเขาใจ ) 
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ขอความที ่10 ( ตอบคําถามขอ 19-20 ) 

 
 “พระพทุธเจาตรัสสอนวา คนที่โกรธเขากอนกน็ับวาเลวอยูแลว คนที่ไมมีสติรูเทาทนั 

หลงโกรธตอบเขาไปอีก  ก็เทากับสรางความเลวใหยืดยาวเพิ่มข้ึน นับวาเลวหนกัลงไปกวาคนที่

โกรธกอนนัน้อกี เราอยาเปนคนเลว ทัง้คนเลวกวานัน้เลย ” 

จากเรื่อง ทาํอยางไรจะหายโกรธ ของ พระเทพเวท ี( ประยุทธปยุตโต ) 

  

 
คําถาม 
19. ขอความนีส้อนวาอยางไร ( ความรู-ความจํา ) 

20. คนเราโกรธเพราะอะไร ( การวิเคราะห ) 
      

เฉลย 
1. ค        7.  ง   13.  ง   19.  ค 

2. ก   8.  ค   14.  ข   20.  ก 

3. ค   9.  ง   15.  ง 

4. ข   10. ค   16.  ง 

5. ค   11. ก   17  ก 

6. ค   12.  ง   18.  ค 
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( สําหรบันักเรียน )   

                                      
กระดาษคําตอบแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความเขาใจในการฟง 

ชื่อ .............................................................. ชั้น ....................... เลขท่ี ...............  
            

คําชี้แจง ใหนกัเรียนฟงขอความจากครู 2 คร้ัง แลวตอบคําถามลงในกระดาษคํา ตอบ โดยฟง   

คําถามจากคร ู

1. ก. ลมปาก 

ข. หนังสือ 

             ค. การพูด 

ง. ความเมตตา 

2. ก. ใหคิดกอนพูด 

ข. พูดแตความจริง 

ค. พูดตรงไปตรงมา 

ง. พูดจาไพเราะออนหวาน 

3. ก. ชาวจนี 

ข. ชาวเอเชีย 

ค. ชาวตะวนัตก 

ง. ชาวแอฟริกา 

4. ก. รัชกาลที่ 3 

ข. รัชกาลที่ 4 

ค. รัชกาลที่ 5 

ง. รัชกาลที่ 6 

5. ก. ขาว 

ข. สารคดี 

ค. โฆษณา 

ง. บทความ 

 

 

 

 

 

 

1. คําตอบ ................. 

 

 

 

2. คําตอบ ................. 

 

 

 

3. คําตอบ ................. 

 

 

 

4. คําตอบ ................. 

 

 

 

5. คําตอบ ................. 
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6. ก. ผา 

ข. สะระแหน 

ค. ผงซกัฟอก 

ง. เครื่องซักผา 

7. ก. ไขหวัดนก 

       ข. ติดเชื้อโรค 

       ค. การเฝาระวงัโรค 

       ง. การแพรระบาดของไขหวัดนก 

8. ก. สัตวบก 

ข. สัตวน้ํา 

ค. สัตวปก 

ง. สัตวเลี้อยคลาน 

9. ก. จะติดตอจากสัตวสูสัตว 

ข. เชื้อจะแพรมาจากสัตวปก 

ค. จะติดตอมาสูคนโดยการกิน 

ง. จะติดตอจากคนสูคน และแพรไปทั่วโลก 

10. ก. อธบิายความรักของพอแม 

ข. บอกวาพอแมรักเราเทากนั 

ค. ชักชวนใหทดแทนพระคณุพอแม 

ง. บอกความรกัของลูกที่มีคอพอแม 

11. ก. ชวนใหไปนอน 

ข. ชวนใหไปดูหนงั 

ค. ชวนใหอานหนงัสือ 

             ง. ชวนใหไปดูโทรทศัน 

12. ก. เพราะไมชอบทอง 

ข. เพราะคิดวาทองไมสําคญั 

ค. เพราะคิดวาทองไมควรอยูในรางกาย 

ง. เพราะคิดวาทองขี้เกียจไมยอมทาํงาน 

 

 

 

 

6. คําตอบ ................. 

 

 

 

7. คําตอบ ................. 

 

 

 

8. คําตอบ ................. 

 

 

 

9. คําตอบ ................. 

 

 

 

10. คําตอบ ................. 

 

 

 

11. คําตอบ ................. 

 

 

 

12. คําตอบ ................. 
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13. ก. คนเราตองรูจักหนาที่ของตน 

ข. คนเรายอมเปนทีพ่ึง่ของตนเอง 

ค. ส่ิงสาํคัญทีสุ่ดคือความรับผิดชอบ 

             ง.  การจะทาํงานใด ๆ ยอมมีความสามัคคีกนั 

14. ก. การใชแปรงสีฟน 

ข. กําเนิดแปรงสีฟน 

ค. ชนชาติที่ผลิตแปรงสีฟน 

ง. กรรมวิธกีารผลิตแปรงสีฟน 

15. ก. ความสามคัคีรวมใจกัน 

ข. ความชวยเหลือเอื้ออาทรกัน 

ค. การเสียชีพเพื่อชาติบานเมือง 

 ง. หนาที่ในการรักษาบานเมืองเปนหนาที่ของ 

     ทุกคน 

16. ก. ความอุดมสมบูรณ 

ข. ความนกึคิดของมนุษย 

ค. ความยิง่ใหญสูงสุด เลิศหรู 

 ง. จนิตนาการที่ถือวาเปนมาตรฐานของความด ี

17. ก. การประหยดั 

ข. วิธกีารเผาถาน 

ค. วิธกีารตัดตนไม 

ง. วิธกีารนาํไมมาใชประโยชน 

18. ก. ฝนตกทุกวนั 

ข. ชุมชืน่ ฝนไมตก 

ค. แหงแลง ฝนไมตก 

ง. สัตวปาชกุชมุ  ฝนตก 

19. ก. ความรัก 

ข. ความเลว 

ค. ความโกรธ 

ง. ความขาดสติ 

 

 

 

13. คําตอบ ................. 

 

 

 

14. คําตอบ ................. 

 

 

 

 

15. คําตอบ ................. 

 

 

 

16. คําตอบ ................. 

 

 

 

17. คําตอบ ................. 

 

 

 

18. คําตอบ ................. 

 

 

 

19. คําตอบ ................. 
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20. ก. ขาดสต ิ

ข. ขาดเมตตา 

ค. ขาดคุณธรรม 

ง. ขาดความรบัผิดชอบ 

 

 

 

     20. คําตอบ.................... 
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ตารางภาคผนวกที ่1  ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกเพือ่พัฒนาความ

เขาใจในการฟงจํานวน 10 แบบฝก 

ผูทรงคุณวุฒ ิแบบฝกที ่ ขอ 

1 2 3 

IOC IOC เฉล่ียแตละแบบฝก 

1 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

1.00 

.66 

1.00 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

.90 

2 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

.95 

3 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 

4 1 

2 

3 

4 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 
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5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

1.00 

.66 

1.00 

5 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

-1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

.66 

1.00 

.33 

1.00 

.85 

6 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

7 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

8 1 

2 

3 

4 

5 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 
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6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

9 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

.66 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.95 

10 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1 คา IOC ของทุกแบบฝก = 0.95 
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ตารางภาคผนวกที ่2  ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

การฟงเพื่อความเขาใจ จํานวน 20 ขอ 

ขอ ผูทรงคุณวุฒ ิ IOC 

 1 2 3  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

1.00 

1.00 

.33 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

 

จากตารางภาคผนวกที่ 2 คา IOC ของแบบทดสอบทัง้ฉบับ = 0.96 
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ตารางภาคผนวกที ่3  ผลการวิเคราะหคาความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการฟงรายขอ จํานวน 20 ขอ 

กลุมคะแนนสงู 
ขอ 

คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 รวม 

ส.1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

ส.2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

ส.3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 

ส.4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 

ส.5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 15 

รวมก

ลุมสูง 

 

3 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

3 

 

3 

 

3 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

3 

 

4 

 

4 

 

 

กลุมคะแนนต่ํา 
ขอ 

คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 รวม 

ต.1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 12 

ต.2 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 11 

ต.3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 11 

ต.4 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 10 

ต.5 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 10 

รวมก

ลุมต่ํา 

 

2 

 

1 

 

4 

 

3 

 

2 

 

4 

 

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

4 

 

4 

 

3 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

รวม 2 

กลุม 

5 5 9 7 6 9 7 7 8 5 5 5 7 9 9 7 9 5 6 6  

คา r .2 .6 .2 .2 .4 .2 .2 .6 .6 .6 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .2 .4 .4  

คา p .5 .5 .9 .7 .7 .9 .7 .7 .7 .7 .5 .5 .7 .9 .9 .7 .9 .5 .6 .6  

  คาอํานาจจาํแนก (r) อยูระหวาง  = 0.20 – 0.60 

  คาความยาก (p) อยูระหวาง = 0.50 – 0.9 
ตารางภาคผนวกที ่4  การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจในการฟงจาก

การทดลองสอนกับนักเรียนจาํนวน 48 คน 
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คะแนน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ คะแนนเฉลีย่คิดเปนรอยละ 

คะแนนแบบฝกที่ 1 

คะแนนแบบฝกที่ 2 

คะแนนแบบฝกที่ 3 

คะแนนแบบฝกที่ 4 

คะแนนแบบฝกที่ 5 

คะแนนแบบฝกที่ 6 

คะแนนแบบฝกที่ 7 

คะแนนแบบฝกที่ 8 

คะแนนแบบฝกที่ 9 

คะแนนแบบฝกที่ 10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

10 

8.45 

8.45 

8.14 

9.12 

7.87 

8.16 

8.02 

8.29 

8.56 

8.83 

84.50 

84.50 

81.40 

91.20 

78.70 

81.60 

80.20 

82.90 

85.60 

88.30 

คะแนนเฉลีย่ทุกแบบฝก 

คะแนนเฉลีย่กอนเรียน 

คะแนนเฉลีย่หลังเรียน 

100 

20 

20 

83.95 

13.12 

16.97 

83.95 

65.60 

84.85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางภาคผนวกที ่5  ผลการหาประสทิธิภาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาความเขาใจใน    

การฟง จากการทดลองสอนกันนักเรียน จาํนวน 20 คน 
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นักเรียนคนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนแบบฝก คะแนนสอบหลังเรยีน 
 คะแนนเต็ม 20 คะแนนเต็ม 100 คะแนนเต็ม 20 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

12 

14 

13 

10 

12 

16 

14 

15 

14 

11 

12 

13 

18 

10 

11 

14 

16 

17 

14 

13 

78 

80 

77 

91 

86 

76 

86 

82 

80 

81 

88 

86 

90 

85 

82 

87 

83 

87 

88 

84 

17 

16 

16 

17 

18 

18 

19 

17 

16 

16 

17 

16 

20 

16 

16 

17 

19 

20 

16 

15 

คะแนนรวม 

คะแนนเฉลีย่ 

คิดเปนรอยละ 

269 

13.45 

67.25 

1677 

8.38 

83.85 

342 

17.10 

85.50 

 จากตารางที่ 4 ประสิทธิภาพของแบบฝก E1/E2 = 83.85/85.50 
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ตารางภาคผนวกที ่6   การเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน กับคะแนนหลังเรียน  โดยใช  t-test                

( Dependent Samples ) 

นักเรียนคนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลังเรยีน D  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

13 

12 

13 

14 

10 

12 

10 

14 

10 

12 

11 

11 

13 

13 

14 

16 

12 

16 

11 

11 

13 

16 

13 

13 

15 

5 

17 

17 

16 

16 

16 

17 

16 

17 

17 

17 

18 

16 

17 

17 

17 

17 

16 

19 

18 

16 

17 

18 

18 

16 

17 

15 

4 

5 

3 

2 

6 

5 

6 

3 

7 

5 

7 

5 

4 

4 

3 

1 

4 

3 

7 

5 

4 

2 

5 

3 

2 

10 

16 

25 

9 

4 

36 

25 

36 

9 

49 

25 

49 

25 

16 

16 

9 

1 

16 

9 

49 

25 

16 

4 

25 

9 

4 

100 
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27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

8 

17 

16 

17 

13 

15 

16 

9 

17 

11 

15 

16 

12 

18 

8 

12 

14 

18 

13 

12 

14 

16 

16 

17 

18 

18 

17 

16 

17 

16 

18 

16 

16 

18 

16 

18 

18 

17 

18 

20 

16 

16 

17 

18 

8 

0 

2 

1 

4 

1 

1 

7 

1 

5 

1 

2 

4 

0 

10 

5 

4 

2 

3 

4 

3 

2 

64 

0 

4 

1 

16 

1 

1 

49 

1 

25 

1 

4 

16 

0 

100 

25 

16 

4 

9 

16 

9 

4 

รวม 630 815 185 973 

เฉล่ีย 

รอยละ 

13.12 

65.62 

16.97 

84.89 

  

 

t =  11.35  
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                                          ประวัติผูศึกษา 

 

ชื่อ   นางปราณี   สาระคง 

วัน เดือน ปเกิด 20  พฤศจกิายน  2498 

สถานที่เกิด  กองบนินอยที่  5  จงัหวัดประจวบคีรีขันธ 

ประวัติการศกึษา ศษ.บ.(ประถมศึกษา) มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธิราข  พ.ศ. 2525 

สถานทีท่ํางาน  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 

   อําเภอเมืองนครราชสีมา  จงัหวัดนครราชสีมา 

ตําแหนง  อาจารย 3  ระดับ 8 

 


	 
	ชื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ  การใช้แบบฝึกเพื่อพัฒนาความเข้าใจในการฟังของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
	      ปีที่ 5  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  จังหวัดนครราชสีมา 
	บทคัดย่อ 

	สารบัญตาราง 
	บทที่ 2 
	เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
	 
	                จากความสำคัญของการฟังที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่า  การฟังมีความสำคัญในการดำรงชีวิตเพราะเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ต่าง ๆ  รอบตัว  ทำให้เกิดความเข้าใจและใช้สื่อสารกันในชีวิตประจำวัน 
	 
	 วิธีการฝึกทักษะการฟัง 

	4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

	รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการค้นคว้า 
	แผนการสอนกลุ่มทักษะ (ภาษาไทย)     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
	แผนที่ 1   เรื่อง การฟังเรื่องราวต่าง ๆ    เวลา 1    ชั่วโมง 
	                                    เกม  ฟังคำสั่งแล้วปฏิบัติตาม 
	ใบความรู้ 
	ลักษณะการฟังที่ดี 
	แผนการสอนกลุ่มทักษะ (ภาษาไทย)   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

	การฟังเพลง  เป็นการฟังบทร้องเพื่อขับกล่อมให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน     ไปตามจังหวะของดนตรี  ผู้ฟังต้องฟังด้วยความตั้งใจ มีสมาธิในการฟัง  รู้จักเชื่อมโยงสิ่งที่ฟังกับประสบการณ์เดิม  และรู้จักจับใจความสำคัญของเพลงที่ฟัง 
	                                เพลง  กายบริหาร 



	แผนการสอนกลุ่มทักษะ (ภาษาไทย)   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
	ภาคผนวก 
	นิทานเรื่อง   เศรษฐีกับชาวนา 


	                เศรษฐีขี้เหนียวคนหนึ่งได้ทำถุงเงินหายที่ตลาด ในถุงนั้นมีเงินเป็นจำนวนถึง 500 เหรียญ  เศรษฐีจึงประกาศว่า ถ้าผู้ใดเก็บถุงเงินมาคืนได้จะให้รางวัล 50 เหรียญ 
	แผนที่  4 เรื่อง การฟังคำโฆษณา   เวลา 1  ชั่วโมง 
	---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	1. สาระสำคัญ 
	                                         
	                                        ภาคผนวก 
	   เกม  จับกลุ่มตามคำสั่ง 



	กิจกรรม 1.  นักเรียนจับมือกันเป็นวงกลม 2 วง 
	2.  นักเรียนเดินร้องเพลงพร้อมทั้งปรบมือเดินไปรอบ ๆ วง 
	3.   ให้นักเรียนคอยฟังคำสั่งจากครูแล้วปฏิบัติตามให้ถูก  โดยใช้สัญญาณ       นกหวีดให้นักเรียนหยุดเดินและฟังคำสั่ง เช่น สั่งว่า “จับ 6”  ให้นักเรียนวิ่งหา กลุ่ม  กลุ่มละ  6 คน เมื่อครบแล้วนั่งลงกลุ่มใดไม่ครบคัดออก  โดยเปลี่ยนคำสั่งไปเรื่อย ๆ เช่น จับ 3   จับ 4  จับ 5     จับ 9  ฯลฯ  จนกว่าจะเหลือคนน้อยที่สุด  เป็นฝ่ายชนะ 
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