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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การอานเปนทกัษะทางภาษาที่จําเปนตอการศึกษาและการดํารงชีวิต เปนเครื่องมือใน
การแสวงหาความรู ความบนัเทิง และการพักผอนหยอนใจ    ผูที่มีทักษะในการอานหรือมีนิสัย 
รักการอานยอมแสวงหาความรูและศึกษาเลาเรียนวิชาตาง ๆ ไดอยางมปีระสิทธิภาพ  สังคมปจจุบัน
เปนสังคมยุคขอมูลขาวสารที่มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว   และมีความเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาการดานตาง ๆ ตลอดเวลา เราจึงตองศึกษาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  เพื่อใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงเหลานี้  ซ่ึงการอานมีบทบาทสําคัญในการแสวงหาความรูทุกดาน 

 การอานมีความจําเปนมากสําหรับนักเรยีน  เพราะการอานเปนพืน้ฐานสําคัญของการ
เรียนรู  นั่นคือใชการอานเปนเครื่องมือในการศึกษาคนควา  หากมีทักษะการอานอยางดีแลวการ
เรียนวิชาใดๆ ก็จะบังเกิดผลดีดวย  ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของครูภาษาไทยที่ตองปูพื้นฐานการอานที่
ถูกตอง เปนกระบวนการใหแกนักเรียน ดังที่สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2539: 1) กลาววา การอาน
เปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเสาะแสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานที่ถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปน
สําหรับผูอานทุกคน การรูจกัฝกฝนการอานอยางสม่ําเสมอก็จะชวยใหผูอานมีพื้นฐานในการอานที่
ดี ทั้งจะชวยใหเกิดความรูกวางขวาง ซ่ึงสอดคลองกับสุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย   
(2536: 136)  ที่กลาววา  ทกัษะการอานเปนทักษะที่สําคัญและใชมากในชีวิตประจําวันเพราะเปน
ทักษะที่นักเรียนใชแสวงหาสรรพวิชาการตางๆ  เพื่อความบันเทิงและการพักผอนหยอนใจ  ผูที่มี
นิสัยรักการอานและมีทกัษะในการอานมีอัตราเรว็ในการอานสูง  ยอมแสวงหาความรูและศึกษา 
เลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 วิศัลยศยา  รุดดิษฐ  (อางถึงใน ลมโชย   ดานขุนทด 2544: 2)  ไดกลาวเกีย่วกับการอาน
วา การอานตําราวิชาการในบทเรียนและในหองเรียนเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางที่สุด เพราะจะ
ชวยใหผูอานไดเรียนรูโลกกวาง  ทันคน  ทนัเหตุการณ  และสามารถนํามาปรับใชเปนหลักในการ
ดําเนินชวีิตไดเปนอยางดี  เชนเดียวกับ ฉววีรรณ  คูหาภนิันทน (2527: 19)  ไดกลาวถึงความจําเปน
และประโยชนของการอานไววา  ปจจุบันเปนโลกของขาวสารขอมูลและสื่อตาง ๆ   เกิดขึ้นมากมาย 
ดังนั้น การอานจึงมีความจําเปนเพิ่มมากขึน้   และจะตองพัฒนาการอานไดรวดเร็ว รูจักเลือกเรื่องที่
อาน  เขาใจสญัลักษณของสื่อตางๆ  ไดเปนอยางดจีะทําใหมนษุยสามารถปรับตัวใหมีชีวิตความ
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เปนอยูดีขึ้น มีความรูความสามารถที่จะเอาชนะธรรมชาติและโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น
เรื่อย ๆ  ฉะนั้นการอานจะทาํใหคนทันสมยัทันเหตุการณ รูจักรักษาสิทธิของตน  รักษาสุขภาพ  
ปรับปรุงคุณภาพชีวิต   สวนประเทิน   มหาขันธ  (2530: 6)   กลาววา   สําหรับบุคคลทั่วไปที่ใชการ
อานเพื่อแสวงหาความรูและพัฒนาบุคลิกภาพ   แลวยังนําผลที่ไดจากการอานนั้นมาชวยในการคิด   
การตัดสินใจ   การวินจิฉัยเหตุการณตาง ๆ  อยางมีเหตุผลและพัฒนาอาชีพดวยวิถีทางหนึ่งใน
การศึกษาหาความรูของบุคคล  ไดแก   การอานจะชวยใหบุคคลมีความรู  ความเขาใจที่ถูกตอง 
สามารถเลือกแนวทางแหงการประพฤติปฏิบัติไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
 หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ได
ใหความสําคญัของการอานไวโดยกําหนดสาระมาตรฐานการเรียนรูเกีย่วกับการอานในชวงชัน้ ม. 3    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่   3   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3   (กระทรวงศึกษาธิการ 2544: 20)   ไวดงันี้ 
สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตดัสินใจ แกปญหาและสราง    
 วิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต  และมีนิสัยรักการอาน 
 1. สามารถอานไดอยางคลองแคลวรวดเร็วยิ่งขึ้นเขาใจวงศัพทกวางขึน้เขาใจสํานวน
และโวหารการบรรยาย    การพรรณนาอธบิาย   อุปมา   และสาธก    สามารถใชบริบทการอานสราง
ความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพฒันาประสบการณและความรูกวางขวางขึน้ 
 2. สามารถแสดงความคิดเหน็เชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย
อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิเคราะหอยางหลากหลาย พัฒนา
ความสามารถในการอานมาเลาเรื่อง ความคิดจากการอานไปใชเปนประโยชนในการดําเนินชวีิต 
และใชอานในการตรวจสอบความรู 
 3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลายและ
วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนือ้หา   และสังคมจําบทประพนัธที่มีคุณคานาํไปใชอางอิงได     เลือกอาน
หนังสือและสือ่สารสนเทศ ทั้งส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยางกวางขวาง  เพื่อพัฒนาตนดาน
ความรูและการทํางานมีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 

       จากมาตรฐานการเรียนรูดังกลาวจะเห็นวา หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช  
2544   สาระการอาน  มุงใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิดในการ
ตัดสินใจแกปญหา สรางวิสัยทัศนในการดาํเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน 
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 สภาพการเรียนการสอนทักษะการอานที่ผานมามักไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  
ครูยังคงใชรูปแบบการสอนแบบสรุป แบบการบรรยาย   เนนเนื้อหาวชิามากกวาจะสอนใหผูเรียน
รูจักคิด และหาสรางองคความรูดวยตนเอง  ศิริรัตน   นีละคุปต (2528: 11)  กลาวถึงปญหาการสอน
อานไววา การอานยังไมพัฒนาเทาที่ควร นบัจากตัวผูเรียน ผูสอนและกระบวนการเรยีนการสอน 
โดยตัวผูสอนมีปญหามากทีสุ่ดเพราะไมสามารถหาวัสดทุี่เหมาะสมในการอานได และ สุนันทา  
มั่นเศรษฐวิทย  (2534: 28) ไดกลาวถึง ปญหาในการสอนอานวา นกัเรียนมักจะอานเพือ่ความเขาใจ
มากกวาทีจ่ะอานโดยใชวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการสอนที่เนนเนื้อหา ไมเนนใหรูจักคิดและใชเหตุผล  
ทําใหนกัเรียนอานหนังสือออกแตอานไมเปน ดังที่ แมนมาส   ชวลิต (2530: 160) ไดกลาวถึง สภาพ
การอานในปจจุบันวา ยังไมไดรับการพัฒนาถึงระดับมาตรฐานสากล  อานออกแตไมแตกฉาน  อาน
ไดแตไมเขาใจความหมาย ไมสามารถสรุปใจความสําคัญได   ไมสามารถอานโดยวิเคราะห และ
ไมสามารถอานใหรูความหมายระหวางบรรทัด หรือความหมายทีแ่ฝงไว   
 จากปญหาการอานโดยทัว่ไปจะเห็นวา นักเรียนไมสามารถจับใจความสาํคัญและเขาใจ
ความหมายของเรื่องที่อานได เทากับวาการอานนั้นลมเหลว ดังนัน้จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมี
ทักษะในการอานตั้งแตขั้นตนจนถึงขั้นสูงคือการอานอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนยอดของการอาน
ทั้งปวง สนิท  ตั้งทวี (2538: 317) ใหความหมายของการอานอยางมีวจิารณญาณวา เปนการอานโดย
คิดหาเหตุผลเพื่อใหเกิดความเขาใจ ดวยการพินิจพิจารณา วิเคราะห ตีความ และประเมินคาจาก
ขอความที่อาน สวนพจนีย  ประเสริฐศรี  (2538: 13)  ไดกลาววา  การอานอยางมีวจิารณญาณเปน
การอานในระดับสูง  ผูอานตองอานอยางรอบคอบ  ใชสติปญญาและประสบการณ  เพื่อทําความ
เขาใจ  วนิิจฉยั  ประเมินคา  ในสิ่งที่อาน  โดยอาศัยหลักความจริงและเหตุผล   
 บันลือ   พฤกษะวัน (2529: 160) ไดกลาวถึง ปญหาการอานอยางมีวิจารณญาณสรุป
ไดวา นักเรียนขาดความเขาใจในการอาน และจับใจความสําคัญของเรื่องไมได และไมสามารถ
อานอยางมีวจิารญาณได การอานอยางมีวจิารณญาณเปนจุดหมายสําคัญของการอาน เพราะการอาน
แตละครั้งก็คือการเรียนรูความคิดผูอ่ืน  เปนการแสวงหาความรูและเปนการเพิ่มพนูความรูให
กวางขวาง  ขอความหนึ่ง  ประโยคหนึ่ง  ยอหนาหนึ่ง   หนึ่งบทความหรือหนังสือทั้งเลมยอมตองมี
ความคิดของผูเขียนแฝงอยูเปนหนาที่ของผูอานที่จะตองจบัใหไดวาขอความนั้น ๆ แฝงความคิด
อะไรเอาไว    หรือตองการแสดงความคิดและขอเท็จจรงิอะไร   เพื่อเหตุผลใด   ผูอานตองเขาใจใน
ส่ิงเหลานี้  โดยเฉพาะนักเรยีน  นอกจากจะเปนการชวยใหเรียนรูในสิ่งตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วแลว  
การอานอยางมีวิจารณญาณเปนเครื่องมือในการพัฒนาความพรอม  พฒันานิสัย  รูเทาทันความคิด
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ของคนอื่น หากไดฝกฝนบอย ๆ กจ็ะทําใหนักเรียนอานเปน  มีพื้นฐานในการศึกษาคนควาดวย
ตนเอง 
 ปญหาการสอนอานอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  ควรไดรับการแกไข โดยครูควร
เปลี่ยนแปลงเทคนิค  กลวิธีการสอน และเลือกใชส่ือการสอนอานที่เหมาะสมและตรงกันกับความ
สนใจนักเรียน เพื่อพัฒนาสมรรถภาพการอานของนักเรียน 
 บันลือ  พฤกษะวัน (2522: 72)  ไดเสนอแนวทางแกไขวา  ครูควรจะปรับปรุงทั้ง 
ในเรื่องของวิธีการสอน กิจกรรมการเรียน แบบเรียนวัสดอุุปกรณตาง ๆ   ใหอยูในสภาพการณที่
สงเสริมการอานของนักเรียน  
 สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย  (2527: 6) ไดแนะนําวิธีแกปญหาเรื่องนี้วา ครูตองนําความรู
ในดานจิตวิทยาพัฒนาการของเด็ก จิตวิทยาการอาน  วีธีการสอน และวธีิการนําวัสดุ  อุปกรณใน
ทองถ่ินมาชวยใหนกัเรียนมีพฒันาการดานการอาน  
 ยศ  พนัสสรณ (2538: 45)  กลาววา  การที่เด็กไมชอบอานหนังสือ  ไมรักการอาน   
และขาดวิจารณญาณในการอาน   ผลที่ตามมาคือคนไทยสวนใหญไมมีนิสัยรักการอาน  ซ่ึงการอาน
เปนทางลดัทางหนึง่ที่จะทาํใหคนเราไดรับความรูอยางมหาศาล   
 สําหรับปญหาเกี่ยวกับการอานอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนโรงเรยีนนวมินทราชินทูิศ  
เตรยีมอุดมศึกษาพัฒนาการ มีปญหาในเรื่องของการที่นักเรียนไมสามารถวิเคราะหวิจารณ และ
ตีความเรื่องทีอ่านได   ดังนัน้  ผูศึกษาจึงไดทําการทดสอบนักเรียนทีท่ําการสอนดวยแบบทดสอบ
การอานอยางมวีิจารณญาณ จาํนวน 98 คน  แบงระดบัคะแนนเปน  3 ระดบั  คือ  มาก ปานกลาง นอย 
โดยคิดคะแนนเฉลี่ยเปนคาสถิติรอยละ ผลการศกึษาพบวา นักเรยีนที่สามารถทาํคะแนนในแบบฝก
การอาน อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 20.41 ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ  30.61 ระดับนอย
คิดเปนรอยละ  48.98 
 จากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบจะเหน็ไดวา  การที่นกัเรยีนยงัไมไดรับการฝกการ
อานอยางมวีิจารณญาณอยาง เปนระบบตามกระบวนการของการอานอยางมีวิจารณญาณ  อาทิ   
การรูจักคํา การเขาใจ  ความหมายของคํา ประโยคการแยกขอเท็จจริงออกจากขอคิดเหน็ และการ
ตีความหมายจากขอความ  จึงทําใหการอานไมสามารถเปนเครื่องมือที่จะชวยใหนักเรียนคิดเปน  
ทําเปนและแกปญหาไดตามจุดประสงคของหลักสูตร 
 ผูศึกษาจึงสนใจที่จะสรางแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ จํานวน  10 ชุด   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่  3    
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
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2.  วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 

 2.1  เพื่อสรางแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ   เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 

 2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณ 

 
3.  สมมติฐานการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมีวจิารณญาณหลังใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยาง 
มีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 
 

4.  ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 4.1  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาชั้นปที่ 3  
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  สมุทรปราการ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  
2547   จํานวน 10  คน 

 4.2  ระยะเวลาในการทดลอง  การทดลองครั้งนี้ทดลองในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา   
|2547 ใชเวลาในการทดลอง  4  ช่ัวโมง  

 
5.  นิยามศัพท 
 
 5.1  การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การอานที่ผูอานตองใชความสามารถของ
สติปญญาพิจารณาหาเหตุผล ทําความเขาใจความคิดของผูเขียน ตลอดจนวิเคราะห สังเคราะหและ
ประเมินคา วนิิจฉัยเร่ืองที่อาน สําหรับการอานอยางมีวจิารณญาณในรายงานฉบับนีจ้ะใชระดับ
ความเขาใจในการอานดังนี้ ระดับความเขาใจในขอเท็จจริง ระดับความเขาใจในเหตุผล ระดับ
ตีความ แปลความ ระดับวิเคราะหและประเมินเรื่องราว ตามแนวของบนัลือ พฤกษะวนั 
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 5.2  แบบฝกการอาน  คือ  แบบฝกความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ที่ผูศึกษา
คนควาสรางขึ้น จํานวน10 แบบฝก   
 5.3  แบบฝกการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ  คือ แบบฝกที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น 
โดยเลือกจากหนังสือชุดทักษสัมพันธ ท 305 ท 306 กวีนพินธแหงชวีิต สังกัปภาษา 1 สังกัปภาษา 2 
การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง วรรณนทิัศน ท 401-ท 402 และไดจดัทําคําถามทายเรื่องเพื่อฝก
ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ  
 5.4 คุณภาพของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ คือ คุณภาพของแบบฝกการอาน
อยางมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาชั้นปที ่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น มีระดับคณุภาพที่จะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรียนรู
ตามเกณฑที่กาํหนด  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลอง ความถูกตอง และความ
เหมาะสมของเนื้อหา 
          5.5  ผลสัมฤทธ์ิ คือ ความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการ
สอน หรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของสมรรถภาพสมอง สําหรับผลสัมฤทธิ์ในรายงานฉบับนี้ 
หมายถึง ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  ซ่ึงไดจากการทําแบบทดสอบการอานอยาง
มีวิจารณญาณ 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 6.1  ไดแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณมาใชในการเรียนการสอน 
      6.2  ไดแนวทางในการพัฒนาความความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณของ
นักเรียน 
 6.3  ไดแนวทางในการทําวิจยัเกีย่วกับการพฒันาแบบฝกการอานอยางมวีจิารณญาณใหมี
คุณภาพมากยิง่ขึ้น 
  
 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วของเพือ่เปนแนวทางในการศึกษา
คนควา นําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้

 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 1.1 ความหมายของการอาน 
 1.2 จุดมุงหมายของการอาน 
 1.3 ระดับความเขาใจในการอาน 
 1.4 ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 1.5 ความสําคัญของการอานอยางมิวิจารณญาณ 
 2.  ทฤษฎีและหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอานและการอานอยางมวีิจารญาณ 
 3.  ทฤษฎีและหลักการที่เกีย่วของกับแบบฝก 
 4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน 

 
1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
 1.1  ความหมายของการอาน 
 มีผูใหความหมายของการอานไวตาง ๆ กนั ดังนี ้
 ประสิทธิ์   กาพยกลอน (2528: 18) ใหความหมายของการอานวา   การอาน   
หมายถึง กระบวนการคนหาความหมายของเครื่องหมาย  หรือสัญลักษณซ่ึงไมเพยีงแตเปน
สัญลักษณของตัวอักษรเทานัน้ แตอาจจะเปนเครื่องหมายใด ๆ ที่สามารถนํามาตีความได ดังเชน   
เหตุการณหรือปรากฏการณตามธรรมชาติ หรือวัตถุที่มนุษยประดิษฐขึ้นตามลักษณะของวัฒนธรรม 
 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532: 83) ใหความหมายของการอานวา  การอานเปน
กิจกรรมที่ตองใชความคิด   ความสามารถเพื่อทําความเขาใจในการสื่อสารในรูปของการเขียน 
กลาวคือผูอานกับผูเขียนจะตองสื่อความหมายซึ่งกันและกัน โดยใชขอความ (message) เปนสื่อ 
ดังนั้น ผูอานจะตองใชความสามารถที่จะเขาใจและตีความสิ่งที่ผูเขียนตองการที่จะสือ่ความหมาย
ใหตรงตามจดุประสงคของผูเขียนที่แสดงออกมาทางขอความนั้นมากกวาการอานภาษานั้น ๆ 
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 สนิท สัตโยภาส (2545 : 92) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอานหมายถึงการ
มองดูตวัอักษรแลวถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคดิ  จากนัน้จึงนําความรู 
ความคิดหรือส่ิงที่ไดจากการอานไปใชใหเปนประโยชนในดานตาง ๆ   
 จากความหมายของการอานสรุปวา   การอานเปนกระบวนการทีแ่ปลความหมายจาก
ตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู  ความคดิ  และเกิดความเขาใจในเรือ่งที่อานและนําความคิดความ
เขาใจที่ไดไปใชใหเกดิประโยชน 
 
 1.2  จุดมุงหมายในการอาน 
  การอานแตละครั้งผูอานอาจมีจุดมุงหมายในการอานแตกตางกันออกไป ถาผูอาน
ตั้งจุดมุงหมายในการอานแตละครั้งไว จะชวยใหการอานมีประสิทธิภาพสูง และมีทิศทางในการ
อานชัดเจน ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความสนใจหรือประโยชนที่ตองการไดรับ จดุมุงหมายของการอานม ี
ผูกลาวไวดังนี ้
  ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจันทร (2538: 8) กลาวถึงจุดมุงหมายในการอานทั่วไป สรุปได
ดังนี ้
  1.  อานเพื่อความรู เปนการอานเพื่อใหความรูของตนเองขยายขอบเขตออกไปจาก
ที่มีอยูเดิมไปยงัเรื่องอื่นตอ ๆ ไป และเพื่อใหรูทันตอความกาวหนาทางวิทยาการตางๆ ที่เกิดขึ้น
อยางรวดเรว็  
 2.  เพื่อใหเกิดความคิด การอานเรื่องราวตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนขึ้นเพื่อแสดงความ 
คิดเห็น หรือเสนอผลงานการคนควาทดลอง ผลการวิจัยตาง ๆ จะชวยใหความคดิเหน็ของผูอาน
กวางขวางขึ้น  และเปนการปลูกฝงนิสัยการรับฟงความคิดเห็นของผูอานอีกดวย  
 3.  อานเพื่อความจรรโลงใจ บางครั้งเราพบกับปญหาและความไมสมหวัง 
ทําใหเกดิความทอแท ไมมีกาํลังใจ หากไดอานหนังสือหรือส่ิงพิมพที่มีเรื่องเกี่ยวกับชวีประวัติ
บุคคลสําคัญ ที่ตองฟนฝาอุปสรรคในชีวติจนกระทั่งชีวติประสบผลสําเร็จในที่สุด ทาํใหผูที่หมด
หวังในชีวติมกีําลังใจดีขึ้น สรางความหวงัใหมไดตอไปมองโลกในแงดีขึ้น หรือส่ิงพิมพที่มีเรื่อง
เกี่ยวกับความจริงเกี่ยวกับชวีิต และการดําเนินชีวติในโลก จะชวยใหผูอ่ืนพัฒนาหรือปรับปรุง
ตนเอง   เพื่อความเปนพลเมอืงดีมีจิตใจทีด่ ี
  4. อานเพื่อสนองความตองการอื่น ๆ เราอาจจะไมสมปรารถนาทุกอยางเสมอไป  
การอานสามารถชดเชยในสิง่ที่เราขาดไปได เชน อานหนงัสือที่แนะแนวทางแกไข ปญหาเพื่อสราง
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บุคลิกภาพ   การสรางฐานะทางเศรษฐกิจ การสรางฐานะทางความรู วธีิการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน
การอานหนังสือเพื่อวัตถุประสงคนี้เปนประโยชนดกีวาชดเชยดวยวิธีอ่ืน 
 สรุปไดวา การอานมีจุดมุงหมายเพื่อความรู ใหเกิดความคิด ความจรรโลงใจ 
และตอบสนองความตองการอื่น ซ่ึงในการสรางแบบฝกการอานอยางมวีจิารณญาณ ผูศกึษาไดนํามา
เปนแนวทางในการสรางแบบฝกตามจุดมุงหมายดังกลาว 
 
 1.3  ระดับความเขาใจในการอาน  
 นักวิชาการไดกลาวถึงระดับความเขาใจในการอานดังนี ้
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 57-58) อธิบายสรุปไดวา การอานมี   
7  วิธี คือ 
 1.  การอานคราว ๆ ใชเมื่อตองการสํารวจวาจะอานหนังสือนั้นตอไปโดยละเอยีด
หรือไม จะตัดสินใจยืมหรือซ้ือ หรือจะเลือกคัดลอก หรือถายสําเนาเฉพาะตอนที่ตองการ การ
อานคราว ๆ นั้นจะอานเพยีงชื่อเร่ือง ช่ือผูแตง สารบัญ คํานํา อานบางตอน เพื่อดูสํานวนหรือเนื้อหา
และดูดรรชนี   เพื่อหาหวัขอที่ตองการคนวามีหรือไม 
 2.  อานเก็บแนวคิด ใชเมื่อตองอานหนังสือหรือเอกสารนัน้แลวทําบันทกึยอไว
ทบทวนภายหลังหรือจะสรุปสาระสําคัญของขอความทําไดโดยผูอานตองฝกฝนการหากุญแจคํา หา
ประโยคใจความสําคัญใหได แลวสามารถสรุปแนวคิดของแตละยอหนาแตละเรื่องได 
 3.  อานแบบตรวจตรา คือการอานวิธีหนึ่ง รวมกับการอานวิธีที่ 2 และอานเฉพาะ
สวนสําคัญที่ตองการเปนหลัก เหมือนนักวทิยาศาสตรใชกลองจุลทรรศนสองดูจุลภาคอยางใดอยาง
หนึ่งเพื่อดูองคประกอบของสิ่งนั้น 
 4.  อานอยางศกึษาคนควา การอานวิธีนี้ใชวิธีที่ 3 เปนหลัก แตมิไดอานเพงเล็งแต
บางจุด เพราะการศึกษาคนควานั้นตองอานอยางละเอียดทุกบททุกตอน หากละเลยบางตอนก็อาจจะ
เกิดผลเสียได เชน หากจะอานเรื่องสั้นหลาย ๆ เร่ืองที่สงเขาประกวดหรอืจะอานชวีประวัติ จะตอง
อานตั้งแตตนจนจบอยางละเอียดใหไดครบถวน 
  5.  อานเชิงวิเคราะหหรืออานตีความ เปนการอานแบบที่ 4 คืออานอยางละเอียดให
ไดความครบถวน แลวจึงแยกแยะออกไดวาสวนตาง ๆ นัน้ มีความหมายและความสําคัญอยางไร
บาง แตละสวนสัมพันธกับสวนอื่น ๆ อยางไร วิธีอานแบบวิเคราะหนีอ้าจใชวิเคราะหองคประกอบ
ของคําและวลี  การใชคําในประโยค  วิเคราะหสํานวนภาษา  จุดประสงคของผูแตงไปจนถึงการ
วิเคราะหนัยหรือเบื้องหลังการสรางหนังสือหรือเอกสารนั้น 
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 6.  อานเก็บขอมูล วิธีนี้ใชเมือ่จะอานหนังสือหรือเอกสารหลายๆ เลม เพื่อหาขอมูล
เกี่ยวกับเรื่องเดียวกันจากหลาย ๆ แหลง จะไดเปรียบเทยีบ คัดเลือก และนําเฉพาะสวนที่ตองการมา
ใชตอไป วิธีอานเก็บขอมูลนีใ้ชกันมากในการทํารายงาน ทําวิทยานิพนธหรือการวิจยั 
 7.  อานโดยใชวิจารณญาณ การจะใชวิธีนี้ไดผูอานจะตองมคีวามสามารถในการ
อานวิธีตน ๆ ไดเสียกอน เพราะการอานโดยใชวิจารณญาณจะตองอาศัยวิธีทั้งหมดขางตนรวมกนั
อยางมีประสิทธิภาพ แลวจึงจะเกดิปญญาสันนิษฐานหาเหตุผลได เหตผุลในที่นี้หมายถึงเหตุผล
ในทางภาษา  เหตุผลทางตรรกวิทยา  เหตุผลทางความหมาย  และเหตุผลในความเปนจริง ผูที่อาน
โดยวิธีนี้ตองอานมาก และมคีวามกลาหาญที่จะบอกไดวา ขอความนั้นผิดหรือถูกอยางไรดวย 
 จรรยา  บญุมีประเสริฐ  (2537: 23)  ไดแสดงความเห็นวา  ความเขาใจในการอาน
ไมไดจํากัดอยูที่เพียงการตอบคําถามไดถูกตองเทานั้น แตหมายถึงความเขาใจ 2 ระดบั  คือ 
  1.  ระดับต่ํา ความเขาใจระดบันี้จะเกิดขึ้น ก็ตอเมื่อผูอานพอใจกับสิ่งทีต่นอาน
เขาใจความหมายและมีมโนทัศนที่ถูกตองตามหลักไวยากรณ 
 2.  ระดับสูง นกัเรียนตองจับใจความสําคัญใหได เขาใจถงึแกนของแนวคิดที่เขียน
อยูและสามารถเปรียบเทียบแนวคดิเหลานัน้กับสิ่งที่เคยรูมา   เพื่อที่จะรบัเอาสาระสําคัญและแนวคดิ
ใหมมาผสมผสานเปนมโนทัศนทั้งใหมและเกาใหเขาดวยกัน 
 ดัลลแมน (Dalman 1974: 166  อางถึงใน กรรณิกา ศุภปญญาวุฒิ 2544: 8) ไดแบง
ระดับการอานออกเปน 3 ระดับ คือ 
  1.  ระดับความเขาใจขอเท็จจริง (Factual Level) หมายถึงความเขาใจเนือ้เร่ืองที่
อานตามตัวหนังสือที่เขียนไว 
 2.  ระดับความเขาใจขั้นตีความ (Interpretative Level)   คือความเขาใจ    โดยอาศัย
การสรุปความตีความ และแปลความหมายจากเรื่องที่อานได 
  3.  ระดับความเขาใจขั้นประเมินคา (Evaluation Level) คือความสามารถในการ
ประเมินคาส่ิงที่ผานมา โดยอาศัยความรูและประสบการณของผูอานพจิารณาตัดสินเมื่อพิจารณาถึง
ระดับความเขาใจในการอาน จะเห็นไดวาระดับของความเขาใจในผูอาน เพราะถาผูอานไมสามารถ
เขาใจสิ่งที่อาน ไมสามารถจับใจความสําคัญของสิ่งที่อาน จะไมสามารถนําความรู ความคิด จากสิ่ง
ที่อานไปใชใหเกิดประโยชน   ฉะนั้น ในการสอนอานจบัใจความ    ผูสอนจําเปนตองฝกฝนให
ผูเรียนมีคุณสมบัติเหลานี้ เพื่อพัฒนาการอานจับใจความใหไดผล 
 บาเรทท (Barret 1960: 152 อางถึงใน สายสุนีย สกุลแกว 2543: 12) ไดจัดลําดับ 
ขั้นการอานโดยอาศัยหลักการแบงประเภท  วัตถุประสงคของการศึกษาแบงออกเปน 5 ขั้นดังนี ้
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 1.  ระดับการอานตามตัวอักษร (Literal Comprehension Level) คือความสามารถ
ในการอานจับใจความรายละเอียดตาง ๆ จบัใจความสําคญัและลําดับเหตุการณตาง ๆ สามารถ
เปรียบเทียบเรื่องราวที่อานทัง้ในแงของความแตกตางและความเหมือน ทราบความสัมพันธระหวาง
เหตุผล ทราบถึงลักษณะเฉพาะของตัวละครในเรื่องที่อาน สามารถจําและทบทวนเรือ่งที่อานได 
  2.  ระดับการจดัเรียบเรียงใหม (Reorganization Comprehention Level) ความ 
สามารถในการแยกแยะประเภทของสิ่งตาง ๆ  ใหสามารถยอเร่ืองที่อานไดทั้งหมด หรือขอความ
บางตอนได สามารถสรปุและสังเคราะหเร่ืองที่อานได 
  3.  ระดับการใหความคิดเห็น (Interfertial Comprehention Level) ไดแก 
ความสามารถในการนําความคิดเห็น และรายละเอียดที่ไดจากการอาน ความคิดเหน็ และ
ประสบการณสวนตัวมาใชสรุปหาขอวินจิฉัยสนับสนุนรายละเอียด สรุปใจความสําคัญ ลําดับ
เหตุการณและการตีความของภาษาซึ่งมิไดปรากฏใหเหน็โดยตรงจากขอความที่อาน 
  4.  ระดับประเมินผล (Evaluation) เปนความสามารถที่จะตัดสินและประเมินผล 
ดวยตนเองวาเรื่องที่อานนั้นอะไรเปนขอเท็จจริง (Fact) อะไรจะเปนจนิตนาการ (Fantasy) อะไรเปน
ความคิดเหน็ (Opinions) ตลอดจนสามารถประเมินความเชื่อถือไดของเรื่องที่อาน และประเมินผล
ในแงของความคิดเห็นสวนตัววา มีคณุคาเหมาะสมที่จะยอมรับหรือไม 
 5. ระดับความซาบซึ้ง   (Appreciation)   ความสามารถในระดับนี้เปนการอานใน 
ระดับสูงสุด คือมีอารมณตอบสนองตามเนือ้เร่ือง ตามภาษาของผูเขียน  ตลอดจนการสรางภาพพจน
และการแสดงออกทางอารมณ จากการที่ไดอานเรื่องราว 
  บันลือ พฤกษะวัน (2533: 3-4) ไดกลาวถึงระดับของการอานดังตอไปนี้ 
  1.  ระดับความเขาใจในขอเทจ็จริงจากเรื่องราวที่อาน เปนความเขาใจในทองเรื่อง  
โดยใหผูอานสามารถตอบคําถามใคร หรือกับใคร ทําอะไรกับใคร ที่ไหน เมื่อไร ผูอานก็ตรวจสอบ
ขอความ ถอยคําจากประโยคนั้นโดยตรง  เพราะในเรื่องจะกลาวถึงและสามารถตรวจสอบคําตอบ
ดวยการอานออกเสียงไดโดยตรง  ถือเปนความเขาใจระดับต่ําสุด การตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการ
อานออกเสียง ยอมชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึวิธีการที่จะพบแหลงการหาคําตอบไดเองเปนอยางด ี
  2.  ระดับความเขาใจในเหตุผลของเรื่องที่อาน โดยผูอานจะตองใชการตีความ  
แปลความจากเหตุผลของทองเรื่อง เชน แมพาลูกๆ นั่งเรือไปหายายที่บานยายมตีนไมหลายชนิด...
จะตองเขาใจไดวาบานยายจะตองอยูใกลแมน้ํา หรือลําคลอง บานยายจะตองเปนบานสวน ยายคง
เปนชาวสวน เปนตน  
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  3.  ระดับตีความ แปลความจากเนื้อเร่ือง ซ่ึงจะไดคําตอบที่มีเหตุผลเปนเครื่องบงชี้    
และถือเปนความเขาใจในการอานที่สูงขึ้น  
  4.  ระดับความเขาใจที่จะวเิคราะหและประเมินเรื่องราวทีอ่าน โดยผูอานจะตองใช
ความเปนพหสููตในการตรวจประเมิน  เชน  ตนไมของยายตามขอ  2.  มีลําตนสูง มีกิ่งกาฝากเกาะ มี
กิ่งแหง...ยอมประเมินไดวาเปนตนไมที่ปลูกนานแลว ไดรับการเอาใจใสดูแลนอยยอมสงผลผลิต 
ไดนอย ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับสาเหตุยายสูงอายุอยูดวย เปนตน ความเขาใจในการอานแบบประเมิน
หรือวิจารณนีจ้ะตองใชการศึกษาเหตุผลคอนขางลึกซึ้งกวา ขอ 2. โดยจะตองวิเคราะหปญหาให
ความคิดเหน็ในแงวจิารณ คอื พิจารณาหาสวนดี ช้ีใหเหน็สวนบกพรองพรอมกับแนะนําการแกไข
ปรับปรุงหรือหาวิธีปองกันไมใหเกิดผลเสียขึ้นได การสอนอานแบบนี้ถือไดวาเปนความเขาใจใน
การอานระดับสูงและสูงมาก 
 จากระดับความเขาใจในการอานสรุปวา ความเขาใจในการอานมีหลายระดับ หาก
แบงเปน 2 ระดับ คือระดับต่าํและระดับสูง หากแบงเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับความเขาใจใน
ขอเท็จจริงจากเรื่องราวที่อาน ระดับความเขาใจในเหตุผลของเรื่องที่อาน ระดับตีความ และระดับ
ความเขาใจทีจ่ะวิเคราะหและประเมินเรื่องราวที่อาน หากแบงเปน 5 ระดับ ไดแก ระดับการอาน
ตามตัวอักษร ระดับการจดัเรยีบเรียงใหม ระดับการใหความคิดเห็น ระดับประเมินผล และระดับ
ความซาบซึ้ง    
 สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาเลือกระดับความเขาใจในการอาน ซ่ึงมี 4 ระดับ 
ดังกลาวขางตน 
 
 1.4  ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 การอานอยางมีวิจารณญาณ  เปนการอานในระดับสูงที่ตองอาศัยความรู  และ
ประสบการณ  ความคิด เหตผุล ในการพิจารณา วินจิฉัย ตัดสินในการอาน ซ่ึงมีผูใหความหมาย
เกี่ยวกับการอานอยางมีวจิารณญาณไวดังนี ้
 สุภากร  ราชากรกิจ  (2532: 9) ไดกลาวถึงความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณวา เปนการอานที่ผูอานตองใชความคิดพิจารณาเหตุผล เขาใจความหมาย และความคิด
ของผูเขียนสามารถนําความรูไปใชแกปญหาได ซ่ึงการอานระดับอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย 
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 
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 มิลเลอร  (Millr อางถึงใน ลําจวน นิชเปยม 2535: 43) ไดใหความหมายของการ
อานอยางมีวจิารณญาณ ไววา เปนกระบวนการอานขั้นสูงผูอานจะตองประเมินคาส่ิงที่อานโดยใช
ความรูจากประสบการณเปนเกณฑเปรียบเทียบ 
 จริยาพร  สงิมทอง  (2536: 16) ไดกลาวถึงความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณไววา เปนการอานที่ผูอานตองฝกการคิดอยางมีเหตุผล พิจารณาเรื่องที่อานอยาง
รอบคอบ  และเขาใจเรื่องที่อานจนสามารถวิจารณได 
 สวลี  ชนะปาลพันธ  (2536: 11) ไดกลาวถึง  ความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณ ไววา  การอานอยางมีวิจารณญาณ  หมายถงึการอานที่ผูอานตองใชความสามารถของ
สติปญญาพิจารณาหาเหตุผล ทําความเขาใจ ความคิดของผูเขียน ตลอดจนวิเคราะห สังเคราะหและ 
ประเมินคาวนิจิฉัยเรื่องที่อาน 
 พจนีย  ประเสริฐศรี  (2538: 13) ไดกลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการ
อานในระดับสูง  ผูอานตองอานอยางรอบคอบ  ใชสติปญญาและประสบการณ  เพื่อทําความเขาใจ  
วินิจฉยั  ประเมินคา  ในสิ่งที่อาน  โดยอาศัยหลักความจริงและเหตุผล 
 เฮลแมน (Heilman 1972: 12 อางถึงใน กรรณิกา ศภุปญญาวุฒิ 2544:21) ไดให
ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณวา เปนการอานโดยจําความหมายของคําได  เลือก
ความหมายของคําในกรณีทีม่ีหลายความหมายไดเหมาะสมกับขอความที่อาน เขาใจถอยคําอุปมา 
ความหมายทีซ่อนเรนซึ่งผูเขียนไมไดบอกตรง ๆ จับความคิดสําคัญของผูเขียน ถายทอดขอความที่
ผูเขียนเขียน มองเห็นความสาํคัญของสวนตาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นมาเปนขอความนัน้และมองเห็น
ความสัมพันธของสวนตาง ๆ เหลานั้น จับลักษณะการเขยีนของผูเขียน เขาใจจุดมุงหมาย ความ
คิดเห็นและอคติของผูเขียน ลงความเหน็วินจิฉัย และจับความรูสึกที่ผูเขียนตองการแสดงออกได 
 สรุปไดวา การอานอยางมีวจิารณญาณ หมายถึงการอานที่อาศัยความเขาใจตรงตาม
ตัวอักษร และการตีความตามพื้นฐาน รวมทั้งอาศยัประสบการณของผูอานมาวิเคราะหตัดสิน และ
ประเมินคาเรื่องที่อาน  ดังนัน้ ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณมาใชใน 
การเปนกรอบการสรางแบบฝก 
 
 1.5  ความสําคญัของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 การอานอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะที่มีความสําคัญที่ตองนํามาใชในชีวิต 
ประจําวัน  เพื่อปรับตัวใหทันกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในยุคสารสนเทศ นักการศึกษาและ
นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวจิารณญาณไวดงันี้ 



 8 

 

 สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532: 59) ไดกลาวถึงความสําคัญของการฝกการอานอยางมี
วิจารณญาณวา ควรมีการสงเสริมการอานในโรงเรียนโดยเนนการฝกทกัษะการอาน และการคิด
ควบคูกันไป จงึจะทําใหการอานสัมฤทธิ์ผลอยางแทจริง 
  ศิริรัตน  วิชาชาง (2535: 42-43)  กลาววา  การอานอยางมีวิจารณญาณมีความ 
สําคัญเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากสื่อมวลชนมีอิทธิพลตอวัยรุนมาก การอานเพื่อจับใจความอยางเดยีว 
จึงไมเพยีงพอ  ควรใชความคดิพิจารณาเหตผุลไปดวย 
  อุดมพร   พัสถาน (2537: 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมี
วิจารณญาณวาเปนการอานที่พัฒนาความคิดใหแตกฉาน ทําใหรูจกัพนิิจพิจารณาถึงขอเท็จจริง  
ขอคิดเห็น ไมหลงเชื่อในคําพูดในตวับุคคล   หรือส่ิงใด ๆ  นอกจากนีย้ังใชเหตุผลในการแกปญหา
ที่เกิดขึ้นการอานอยางมีวจิารณญาณจึงชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและบุคคลอื่นได 
 ศศิธร ธันลักษณานันท ( 2542 : 233 )  กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมี
วิจารณญาณ สรุปไดวา ทําใหรูวาขอความสวนใดเปนความจริง สวนใดเปนความคดิเห็น เปนการ
กระตุนใหผูอานเกิดความคดิและทัศนะที่กวางไกลออกไป รวมทั้งรูจักการประเมนิคาของเรื่องที่อาน 
ดวยความรอบคอบอยางมีเหตุผล ซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัและในสังคมได 
  สรุปไดวา การอานอยางมีวจิารณญาณมีความสําคัญเพราะสามารถทําใหผูอานมี
เหตุผล  รูจักคดิวิเคราะห แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดโดยใชสต ิ
ในการคิดและพิจารณาถึงสาเหตุที่แทจริง  ทําใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นไมตกเปน
เครื่องมือของผูอ่ืน 
 

2.  ทฤษฎีและหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอานและการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  
 นักการศึกษาหลายคนไดกลาวถึงทฤษฎีการอาน ไดแก ทฤษฎีการจดัลําดับขอความ
และวิเคราะหเชื่อมโยงขอความเปนทฤษฎทีี่มีผลตอการอาน 
 สุมิตรา   อังวัฒนกุล (2527: 108-110) ไดกลาวถึงทฤษฎีการอานไวดังนี้ 
 1. การอานที่เนนพฤติกรรมการเรียนรู เปนการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและการ
ตอบสนองตอส่ิงเราจะทําใหเกิดการเรยีนรูขึ้น ดังนั้นการอานจึงเกีย่วของกับการเรียนรูที่มีการ
จัดลําดับไวอยางตอเนื่อง ซ่ึงหมายถึงการอานตองประกอบดวยทกัษะเบือ้งตน และทักษะที่เปน
พื้นฐานก็จะถกูหลอมรวมเขาดวยกัน โดยผานกลวิธีการฝกใหนกัเรียนแยกแยะไดวาสวนใดเปน
เร่ืองที่เกี่ยวของกับอักษรและสวนใดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเนื้อหา 



 9 

 

 2.   การอานที่เนนความรูความเขาใจ ทฤษฎคีวามรูความเขาใจ มีแนวคิดวาพฤติกรรม
ทุกอยางตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ ประสบการณในการเรียนรู การรูจักสะสม
ความรู   และการนําไปใช ดังนั้นทฤษฎีความรูความเขาใจ   จึงเปนหนาที่ของสมองสวนกลางใน
การตีความตัวแปรตาง ๆ   การเรียนรูจึงขึ้นอยูกับความรูจกัเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณ
เดิมและแสดงออกอยางเหมาะสม 
 แมนมาส เชาวลิต (2538: 9) ไดใหคําแนะนําเกี่ยวกบัการอานเบื้องตนตามทฤษฎีการ
อานไวดังนี ้
 1.  อยาเริ่มดวยการอานชั้นสงูเกินสติปญญา 
 2.  อานตามความสนใจและรสนิยม 
 3.  อยาฝนอาน ตองมีความสุขในการอาน 
 4.  พัฒนาการอานตามระดับความรู 
 5.  อานเรื่องเดยีวกันหลายครั้งจะไดรสตางกัน 
 6.  เลือกอานงานเขียนของนกัเขียนอาวุโสที่มีทัศนะตรงกัน 
 7.  อานไดทุกเวลา 
      8.  ตองอานดวยวิจารณญาณ 
 9.  อยาเบื่องาย  ตองมีเหตุผลของตนเอง 
 เทเลอร (Taylor 1973: 20-23 อางถึงใน  กรรณิกา   ศุภปญญาวุฒิ 2544:28)   ไดกลาวถึง
ทฤษฎีการเชื่อมโยงความสัมพันธวาในการอานนั้นกระบวนการวางเงื่อนไขก็คือ  การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ (Association) เชน ถาจะสอนใหนักเรยีนอานคําวา “แมว” ครูจะทําไดโดยวาดรูปแมว
และมีบัตรคําวา  “แมว”  มาใหนกัเรยีนดู พรอมกับออกเสยีง  “แมว” ไดดวย ทาํอยางนัน้หลายๆ คร้ัง 
นักเรยีนจะเกดิความคิดรวบยอดเกีย่วกับคาํวา “แมว” วามีรูปราง เสียง ตัวอักษรเชนไร 
 คารรอล (Caroll 1964: 188 อางถึงในกรรณกิา ศุภปญญาวฒุิ 2544: 29) ไดกลาวถึง
ทฤษฎีการอานวามีหลักการควรยึด 3 ประการ 
 1. การเสริมแรง (reinforcement)  เปนสิ่งสําคัญที่ชวยในการวางเงื่อนไขในการเรียน
การสอนมีความมั่นคงถาวร   ในการเรยีนอานนั้นลําพังแตการฝกอานอยางเดยีวอาจไมเพียงพอทีจ่ะ
ทําใหนกัเรียนอานหรือจําคําได ตองอาศัยการเสริมแรงเขาชวย ครูควรคาํนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการใชการเสริมแรงดวย 
 2. การหยั่งเห็น (Insight) เปนการแกปญหาที่เกิดขึ้นโดยฉับพลันของเด็กแตเกิด
หลังจากที่เดก็ลองผิดลองถูกหลายครั้ง เชน เด็กเห็นคําวา “กิน” มากอนแลวพบคําวา “บิน” เด็กก็จะ
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อานวา “กิน” แตเมื่อไดรับการสอนหรือลองสะกดดูเปนประสบการณแกเดก็ เดก็กจ็ะอาน “บิน” ได
ถูกตอง 
 3. ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต เพียเจตกลาววา ความรูคือ ประสบการณที่ไดรับการ
สะสม (Cumulative) มาแลวในอดีต กลาวคือ เมื่อเด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราภายนอกแลว  
ไดผลลัพธออกมาก็จะเก็บสะสมไวในตวั  เมื่อเด็กพบเหตุการณเชนเดมิอีก เด็กจะคาดหวังทนัทีวา
ผลลัพธควรจะออกมาเหมือนที่เคยเปนมาแลว เปนประสบการณที่จะกอใหเกดิความคิดตาง ๆ ไปใช
ในการทําปฏิกริิยาตอบสนองสิ่งเราที่เด็กพบครั้งตอไป 
 พรรณี  ชูทัย  (2528: 260-262) ไดกลาวถึงทฤษฎีการตื่นตัวของ  Fiske  และ  Maddi  
เปนหลักจติวทิยาที่เกีย่วของกับการสรางแบบฝกหัดการอานอยางมีวจิารณญาณดังนี้ 
           1.  ส่ิงเราที่มีความหมาย  มีความแปลกใหมจะกระตุนใหนักเรยีนตืน่ตัวในบทเรียน 
 2.  การเปลี่ยนอิริยาบถและพฤติกรรมของนักเรียน  จะชวยใหการปรับตัวอยูในระดับที่
เหมาะสม 
 3.  บทเรียนทีม่ีความยากงายพอเหมาะจะชวยใหการตืน่ตัวอยูในระดับกลาง  จะชวยให
เกิดการเรยีนรูไดดีที่สุด   
 ศิริโสภาคย  บูรพเดชะ (2528: 169)  กลาวไววา  การเรียนรู  คือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่ถาวรอันเปนผลมาจากการฝกฝนหรือประสบการณ  การเรียนรูแมจะดําเนินไปตาม
กระบวนการแหงการฝกฝน และนักเรียนมกีารพัฒนาการเพียงใดก็ตาม ปจจัยอีกประการหนึ่งที่จะ
ชวยใหการเรยีนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ คือหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย (2536: 73-78)  กลาวถึงแรงจูงใจของ  
Skiner  ไววา  แรงจูงใจมี  2  ประเภท  คือ 1.  แรงจูงใจภายนอก  คือ   แรงจูงใจที่เกิดจากสิ่งเรา
ภายนอกที่ควรจัดขึ้น  เชน  การสรางบรรยากาศโดยการจดัชั้นเรียน  นอกจากนีบุ้คลิกของครูก็เปน
การสรางบรรยากาศที่สําคัญ  ครูควรมีใบหนายิ้มแยม  ทาทางกระตือรือรนเปนกันเอง  และการจดั
กิจกรรมเปนแรงกระตุนใหผูเรียนเกดิการกระตือรือรนที่จะเรียนแรงจูงใจภายใน  คือ  แรงจูงใจที่
เกิดขึ้นภายในตัวของผูเรียนเอง  เปนความรูสึกอยากรวมกิจกรรม  ซ่ึงมักเปนผลมาจากแรงจูงใจ
ภายนอก 
 สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชทฤษฎีการอานโดยยดึหลักการ 3 ประการ คือ  การ
เสริมแรง การหยั่งเห็น และทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต ในการสรางแบบฝกหัดการอานอยางมี
วิจารณญาณ 
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3.  ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 
 นิตยา ฤทธิโยธี (2520: 1) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้
 1.  เกี่ยวของกบัเรื่องที่เรียนมาแลว 
 2.  เหมาะสมกบัระดับ คือ ความสามารถของผูเรียน 
 3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ ที่ชวยใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 
 4.  เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 
 5.  ควรใชเวลาในการทําอยางเหมาะสม 
 
 
 พรรณี  ชูทัย (2522: 142) ไดอธิบายถึงการสรางแบบฝกที่ดีวา ผูสรางจาํเปนตองคํานงึถึง
หลักจิตวิทยาเปนสําคัญ เพราะจะชวยใหไดแบบฝกที่เหมาะสมกับผูเรียนมากขึน้โดยมีหลักเกณฑ
ดังนี ้
 1.  ความใกลชิด คือถาใชส่ิงเราและการตอบสนองเกิดขึน้ในเวลาใกลเคียงกันจะสราง 
ความพอใจใหแกผูเรียน 
 2.  การฝกหัด คือการใหผูเรียนไดทําซํ้า ๆ เพื่อสรางความรูความเขาใจทีแ่มนยํา  

 3.  กฎแหงผล คือการที่ผูเรียนไดทราบผลงานของตน ดวยการเฉลยคําตอบใหจะชวยให
ผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข และเปนการสรางความพอใจใหแกผูเรียนการจูงใจ 
คือ การจัดแบบฝกเรียงลําดบัฝกงายและสัน้ไปสูเร่ืองที่ยากและยาวขึ้นลักษณะของแบบฝก 
 ในการสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ  ผูศึกษาไดอาศัยหลักสําคัญตามทฤษฎีการ
เรียนรูทางจิตวทิยาของ พรรณี  ชูทัย มาใชในการสรางแบบฝก 
 

4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน 
 
 มีผูวิจัยเกี่ยวกบัการอานดังนี ้
 อรษา  บุญปญญา (2540: 38-40) ไดศึกษาเรือ่งการใชแบบฝกทักษะการอานอยางม ี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี ช้ันปที่ 1  ผลการศึกษาพบวา  แบบฝก 
ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 75.75/75.20  และมีนักศกึษาที่ฝกทักษะ
การอานจากแบบฝกทักษะทีผู่ศึกษาสรางขึ้น มีคะแนนทดสอบหลังการฝกสูงกวาคะแนนทดสอบ
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กอนการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวานักศึกษามีความสามารถทางการอานอยาง
มีวิจารณญาณสูงขึ้นหลังใชแบบฝก 
 จิตราภรณ   ดวงจุมพล (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชกระบวนการ 
อยางแบบปฏบิัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  และทัศนคติตอการ
อานภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจอยู
ในระดับดีมาก โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจคดิเปนรอยละ   
89.15  มีทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของทัศนคติตอการอาน
ภาษาไทยเทากับ 3.96 และมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 รวมทั้งมีทัศนคติตอการอาน
ภาษาไทยแตกตางจากนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 
 กรรณิกา   ศภุปญญาวุฒิ  (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลของการใชแบบฝกการ
อานตอการพฒันาความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา แบบฝกทกัษะการอานอยางมีวจิารณญาณ  
มีประสิทธิภาพเทากับ  85.48/92.33 และนกัเรียนทีเ่รียนดวยแบบฝกทกัษะภาษาไทย  มีคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงถึงคุณภาพ
ของแบบฝกทักษะภาษาไทยที่สรางขึ้นอยูในเกณฑมาตรฐาน สามารถนําไปพัฒนาการเรียนการ
สอนภาษาไทยสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ได 
 พิสมัย  ยีว่ิชัย (2544 : 53-54) ไดศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความโดยใช
แบบฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีชัยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ผล
การศึกษาคนควาพบวา แบบฝกทักษะทางการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพเทากับ 81.87/85.75   หมายความวา  นักเรียนสามารถทําแบบฝก
ไดถูกตองโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  81.87 และสามารถทําขอสอบหลังเรียนไดถูกตอง โดยเฉลี่ยคิด
เปนรอยละ 85.75 แบบฝกทกัษะนี้มีประสทิธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือ 80/80 และ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานจับใจความสูงกวานักเรียนกลุมที่
ไมไดใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ลมโชย  ดานขนุทด (2544: บทคัดยอ) ไดวจิยัเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอาน
ภาษาไทย โดยใชแบบฝกทักษะการอานสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนสมเดจ็พทิยาคม   
อําเภอสมเด็จ  จังหวดักาฬสนิธุ  ผลการวิจยัพบวา แบบฝกทักษะการอานมีคาประสิทธิภาพเทากับ 
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83.50/84.37 และนักเรยีนที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน มีผลสัมฤทธิ์การอานสูงกวากลุมที่
ไมไดใชแบบฝกทักษะการอานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
  มัณฑนา   บุญปู   (2545: 58)  ไดวจิัยเร่ืองการสรางแบบฝกการอานจับใจความสําคัญ
วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางเขน 
ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความสําคัญเพื่อเสริมประสบการณวิชา
ภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มีคาเทากับ 80.04/86.06  สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
และจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังการเรียนโดยใชแบบฝกการ
อานจับใจความสําคัญ   สูงกวากอนการเรียนดวยแบบฝกอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
  
 
 
 
 จากผลการวิจยัสรุปไดวา การสรางแบบฝกการอานสามารถพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจ 
การอานจับใจความ และการพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณจะชวยพัฒนาการอาน
ของนักเรียนได   ดังนั้น ผูศกึษาจึงตั้งสมมติฐานวา แบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ 
จะทําใหนกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยการหลังใชแบบฝกสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการใชแบบฝก 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา 
 
 ในการนําเสนอวิธีดําเนินการศึกษาคนควาเรื่องนี้ ผูศึกษาคนควาขอเสนอตาม
หัวขอตอไปนี้ 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 50 คน  
  กลุมตัวอยาง 
             1. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 จํานวน 10 คน 1 หองเรียน ซ่ึง
ไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง 
 2.  ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 4 คน 

 
2.  เครื่องมือท่ีใชในการศกึษาคนควา 
  
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น ไดแก   
 2.1 แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 2.2 แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ 
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 2.1  แบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณ สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน 10 แบบฝก  ประกอบดวย เร่ือง 
ดอกไมจะบาน ดอกไมใหคณุ ยางอาย เธอคือความหวังของแผนดิน เกดิเปนหมอ อานหนังสือมี
ประโยชนอยางไร ชาวนาและนายหาง พอแกแมเฒา อันของสูงแมปองตองจิต และรามเกียรติ์   
ตอนทศกัณฐลม 
   ขั้นตอนการสรางแบบฝก 
  การสรางแบบฝกในการศกึษาคนควาครั้งนี้มีขั้นตอนการดําเนินงานดงันี้ 
 1)  ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 และเอกสารประกอบหลักสูตรอื่นๆ ทฤษฎีและหลักการอานอยางมีวิจารณญาณ   
ความสนใจในการอานของเดก็วยั 14-16 ป จากหนังสือวรรณกรรม  หลักจิตวิทยาที่เกีย่วกับการ
สรางแบบฝก  เพื่อเปนแนวทางในการเลือกเร่ืองตาง ๆ นํามาสรางเครื่องมือ 
  2)  รวบรวมเรื่องตาง ๆ จากหนังสือเรียนชุดทักษสัมพันธ ท 305 ท 306 จํานวน 
2 เร่ือง  กวีนิพนธแหงชวีิต จาํนวน 1 เร่ือง  สังกัปภาษา 1 จํานวน 2 เร่ือง สังกัปภาษา 2  จํานวน 1 
เร่ือง การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง จํานวน 3 เร่ือง วรรณนิทัศน ท 401-ท 402  จํานวน 1 เร่ือง  
และกําหนดจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  3)  คัดเลือกเนือ้เร่ือง โดยนําเรื่องสั้น บทความ คําประพันธ รอยกรองในวารสาร 
และหนงัสือแบบเรียนทักษสัมพันธ ท305 ท306 จํานวน 30 เร่ือง มาใหนักเรยีนจํานวน 30  คน 
เลือกใหเหลือเรื่องที่แตละคนชอบมากที่สุด จํานวน 10 เร่ือง โดยใชแบบสํารวจความสนใจใน 
การอาน 
  4)  ดําเนนิการสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ  และแบบฝกทายเรื่อง 
เปนแบบอัตนยั และปรนยั 
 5)  นําแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาชวยตรวจแกไขและใหคําแนะนํา และ
นําเสนอเพื่อใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 4 คน ตรวจพิจารณาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญ
แตละทานจะใหคะแนนตามเกณฑ  ดังนี ้
             ใหคะแนน  +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นดวย 
  ใหคะแนน  0    เมื่อผูเชี่ยวชาญไมแนใจ 
  ใหคะแนน  -1  เมื่อผูเชี่ยวชาญไมเห็นดวย 

        ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย จํานวน 3 คน รายช่ือดังปรากฏในภาคผนวก ก  
 6)   นําแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไข  ขอบกพรองกอนนําไปใชจริงโดยมีการ
ทดลองดังนี ้
 (1)  นําแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน  3  คน โดยสุม
แบบเจาะจง คอื  นักเรียนเกง  1 คน ปานกลาง 1 คน ออน 1 คน เพื่อดูความเหมาะสมของการใช
ภาษาแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
  (2 )  นําแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณที่ไดรับการ
ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน 5  คน โดยสุมแบบเจาะจง เพื่อหาขอบกพรอง แลวนําไปปรบัปรุง
แกไขอีกครั้ง เพื่อเก็บไวใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน 

        รายละเอียดของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณปรากฏในภาคผนวก ค 

 2.2 แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ 
  1) ศึกษาเอกสาร ตําราเกี่ยวกบัวิธีการสรางขอสอบภาษาไทย คูมือการสอน
ภาษาไทย และศึกษาเกีย่วกบัเทคนิคการวดัผลและประเมินผลทางภาษา 
 2)  วิเคราะหจดุประสงคที่ใชวัดการอานอยางมีวจิารณญาณ เพื่อกําหนดจํานวนขอ
ทดสอบใหตรงกับจุดประสงคของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  3)  ศึกษาขอมลูจุดประสงคการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ แลวกําหนดเปนผล
การเรียนรูที่คาดหวัง 
  4)  นําจุดประสงคการอานอยางมีวจิารณญาณที่วิเคราะหแลวนั้นมาเทียบกับการวดั
ดานสติปญญาของบลูม (Bloom อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538: 172-176) เพื่อ
สรางแบบทดสอบตามการวดัดานสติปญญาของบลูม ดังนี้ 
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                              ขั้นที่ 1  ความรูความจํา จํานวน   4 ขอ 
                              ขั้นที่ 2  ความเขาใจ  จํานวน   3 ขอ  
                              ขั้นที่ 3  การนําไปใช จํานวน   4 ขอ  
                               ขั้นที่ 4  การวิเคราะห จํานวน 13 ขอ  
                               ขั้นที่ 5  การสังเคราะห จํานวน   4  ขอ 
                               ขั้นที่ 6  การประเมินคา จํานวน   3  ขอ  
     ระดับการอานในขั้นที่ 1-3  ประมาณรอยละ  40 
     ระดับการอานในขั้นที่ 4-6  ประมาณรอยละ  60 
 5)  จัดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานอยางมีวิจารณญาณ ชนิดปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
  6)  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 3 คน พิจารณาเพื่อตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่
ตองการวัด ความถูกตองดานภาษา และความเที่ยงตรงดานเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทาน
จะใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
   ใหคะแนน +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 
   ใหคะแนน 0  เมื่อผูเช่ียวชาญไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทน
ของพฤติกรรมที่ตองการวัด 
   ใหคะแนน  -1   เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับเกณฑ
การประเมิน 
 7) นําแบบทดสอบที่ตรวจแลวมาแกไขปรบัปรุงแลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
  รายละเอียดของแบบทดสอบกอนและหลังเรียนปรากฏอยูในภาคผนวก ค 

 
3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดดําเนินการสอนกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมขอมลู
ดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 3.1  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบการอานอยางมี
วิจารณญาณกอนเรยีน แลวบนัทึกผลสอบที่ไดเปนคะแนนกอนเรียน 
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 3.2  ผูศึกษาไดดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สัปดาหละ 4  ชุด เร่ิมจากแบบฝกชุดที่ 1 จนถึง
แบบฝกชุดที่  10 ใหเปนไปตามลําดับ ความยากงาย  ใชเวลาในการฝกประมาณ 4 ช่ัวโมง   
 3.3  ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียน แลวบนัทึกผลสอบที่ไดเปนคะแนนหลังเรียน 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
  
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 4.1  นําคะแนนที่ไดจากแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 10 แบบฝก มา
วิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝก โดยการหาคารอยละ 
 4.2  นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน จํานวน 30 ขอ มาเปรียบเทียบ
การอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังใชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ โดยใชสูตร t-test 
(Dependent Samples) 

 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
        สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี ้
 5.1  หาคา IOC ที่ไดจากผูเชีย่วชาญโดยใชสูตรดังนี้ 
  IOC =  ∑ R 
          N     
    IOC แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง + 1 
    ∑ R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
        N แทน คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 5.2  หาคารอยละจากคะแนนที่นักเรยีนทําแบบฝก  10  แบบฝก โดยใชสูตรการหา       
คาเฉลี่ยรอยละ  ดังนี้   
   

  จํานวนคะแนนที่ได Χ 100 
      N 
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 5.3  หาคารอยละจากคะแนนที่นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนและหลังเรยีน โดยใชสูตร
การหาคาเฉลี่ยรอยละ  ดังนี้   

   
                                             จํานวนคะแนนที่ได Χ 100 
      N 
 5.4  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณกอนและหลังการใชแบบ
ฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชสูตร t-test (Dependent Samples) ดังนี้   

  
  t =   ∑ R 

        √  n∑D2- (∑D)2 

               n-1 
     
    กําหนดให D เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
               N  เปนจํานวนคู 
 

5.5 การหารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียน 
  E1 =     ∑ x 

                      N 
   
  E1 แทน  คุณภาพของแบบฝกหัด 

   ∑ x แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัดของจํานวนนกัเรียนในกลุม
     ตัวอยางทั้งหมด 
   N แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยางทั้งหมด 

 

 
  
 



บทที่ 5 

สรุปการศกึษาคนควา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การเสนอผลการศึกษาคนควาอิสระเรื่อง การสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ   
 
1. สรุปการศึกษาคนควา 

 
 1.1 วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 
 1.1.1  เพื่อสรางแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีจิารณญาณสําหรับนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ   เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
 1.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณ 

  
 1.2  สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมีวจิารณญาณหลังใชแบบฝกการอานภาษาไทย 
อยางมีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 

  
 1.3  วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 1.3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คอื นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่  
3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 
2547  จํานวน  50  คน 
  กลุมตัวอยาง ประกอบดวย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 จํานวน 10 คน 
1 หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง และผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการศึกษา
คนควา 
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 1.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการศกึษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก  
 1) แบบฝกทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ   สําหรับนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ   เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  จํานวน 10  ชุด 
 2)  แบบทดสอบกอนและหลังเรียน  จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยชนดิ 
4 ตัวเลือก ใชสําหรับทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 3.1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาคนควาทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ตามลําดับขั้นดังนี้ 
 1)  ผูศึกษาคนควาดําเนนิการสอนโดยใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สัปดาหละ 4 ชุด เร่ิมจากแบบฝกชุดที ่1 จนถึงแบบ
ฝกชุดที่  10 ใหเปนไปตามลําดับ ความยากงาย  ใชเวลาในการฝกประมาณ 4 ช่ัวโมง   
 2)  นําคะแนนที่ไดมาทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคารอยละ 
 3.1.4  การวิเคราะหขอมูล 

 ผูศึกษาคนควาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ 
  

2.  สรุปผลการศึกษาคนควา 
    
 ผลการศึกษาคนควาเรื่องนี้สรุปไดดังนี้ 
 2.1  นักเรียนทีใ่ชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังใชแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 
คือ อยูในเกณฑพอใช (60-74 คะแนน) คิดเปนรอยละ 20 อยูในเกณฑด ี(75-79 คะแนน) คิดเปน 
รอยละ 50 และอยูในเกณฑดีมาก (80 คะแนนขึ้นไป) คิดเปนรอยละ 30 
 2.2  นักเรียนมคีะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.3  ผลจากการทําแบบฝก (อัตนัย) นักเรยีนสวนใหญตอบคําถามอยางสั้น ๆ แตมี 
การใชวจิารณญาณในการตอบ  ซ่ึงเปนวิจารณญาณในระดับความรูความเขาใจ  การวิเคราะห  
ตีความ สวนการสังเคราะหและประเมินคาที่เปนวิจารณญาณในขั้นสูงนั้นนักเรียนสวนนอยที ่
ตอบได 
 2.4 รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียน (E1) คือ 77.9 
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3.  อภิปรายผล 
 
 การสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จากผลการศึกษาคนควาไดรวบรวม
ขอคิดเห็นตาง ๆ ตลอดจนผลการวิจัยทีเ่กีย่วของมาประกอบการอภิปราย ดังนี ้
 นักเรียนที่ใชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังใชแบบฝกสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
เหตุที่เปนเชนนี้เพราะ 
 1)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณนี้ แบงตามขั้นของวิจารณญาณออกเปน 6 ขั้น 
คือ ความรู ความเขาใจ ตีความ  การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา จึงเปนการฝกอยาง
เปนลําดับขั้นตอน โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเร่ิมจากงายไปหายาก ทําใหนกัเรียนเกดิกําลังใจในการทํา
แบบฝก และไมรูสึกเบื่อหนาย 
 2)  เนื้อหาของแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ นํามาจากบทความ วารสาร  
หนังสือทักษสมัพันธ  และหนังสืออานเพิ่มเติมตาง ๆ จึงทําใหแบบฝกมีความหลากหลาย และทําให
นักเรียนมีความเพลิดเพลินในการทําแบบฝก 
 3)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณเปนแบบปรนยัและอัตนัย ที่มีความหลากหลาย
ของเนื้อหา ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง และสงเสริมใหเกดิความคิดในดานตาง ๆ 
ตลอดจนเสริมสรางใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนั้นจึงชวยใหนกัเรียนไดฝกทกัษะการคิด และ
สามารถนําไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตได 
 4)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณนี้ แบงออกเปน 10 แบบฝก ซ่ึงเปนการฝกซ้ําใน
ลักษณะเดยีวกนัหลาย ๆ แบบฝก ทําใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูอยางตอเนื่อง จึงเกดิความคลองแคลว
และชํานาญในการทําแบบฝก ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของเพียเจต  ที่กลาววา เมื่อเด็กมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอส่ิงเราภายนอกแลว ไดผลลัพธออกมาสะสมไวในตวั เมือ่พบเหตุการณเชนเดิมอีก  
จึงเปนประสบการณที่กอใหเกิดความคิดตางๆ ไปใชในการทําปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเราที่เด็กพบ
คร้ังตอไป  (กรรณิกา  ศุภปญญาวุฒิ 2544: 29) เชนเดียวกับจิตวิทยาในการสรางแบบฝกของ 
พรรณี  ชูทัย  (2522:142 ) ในเรื่องของการฝกหัดวา การใหผูเรียนไดทําซ้ํา ๆ เพื่อสรางความรูที่
เขาใจไดแมนยํา 
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4.  ขอเสนอแนะ  
 
 4.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
   4.1.1 ผลการศึกษาคนควาครั้งสามารถนําแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมาใช
ฝกเพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณไดอยางมีประสิทธิภาพโดยครูผูสอน
ภาษาไทยควรนําแบบฝกนี้มาใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนมีความสนใจตอ
การเรียนและมีทักษะการคิดเพิ่มขึ้น 
 4.2.2  ในการสรางแบบฝกครูควรเลือกเรื่องที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวยั สติปญญา 
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน รวมทั้งพิจารณาระยะเวลาในการทําแบบฝก  ใหมีความ
เหมาะสมดวย เพื่อใหนักเรยีนมีความสนใจและกระตือรือรนในการเรยีน 
 4.3.3  การนําแบบฝกไปใชครูผูสอนควรคํานึงถึงพื้นฐานความรูดานการอานของ
นักเรียนละจะตองปูพื้นฐานในการอานอยางมีวิจารณญาณแกนักเรยีนกอน 
 
 4.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
 4.2.1  ควรมีการสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณที่นําเนื้อหามาจาก 
ภูมิปญญาของทองถ่ินตามสภาพหรือลักษณะของแตละโรงเรียน เพื่อใหแบบฝกมีความหลากหลาย
และสอดคลองกับทองถ่ินนัน้ๆ เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับภูมิปญญาของทองถ่ินตนเอง 
  4.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณ โดย
มีการสรางแบบฝกกับการสอนดวยวิธีอ่ืน ๆ เพื่อจะไดปรับปรุงการเรียนการสอนดานการอานอยาง
มีวิจารณญาณใหมีประสิทธภิาพเพิ่มมากขึน้ 
  4.2.3  ควรมีการนําแบบฝกทักษะการอานมีวิจารณญาณที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น
ไปทดลองใชกับหลาย ๆ โรงเรียน เพื่อจะไดขอสรุปผลการศึกษาคนควาที่กวางขวางมากยิ่งขึ้น 
        4.2.4  ควรนําไปทดลองกับกลุมทดลองที่มีขนาดใหญ โดยมีการเปรียบเทียบ
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม เพื่อผลการศึกษาจะไดมีความนาเชื่อถือมากขึ้น  
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______. (2533)  อุปกรณการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา แนวบูรณาการการสอน  
 กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช  
ประเทิน   มหาขันธ  (2530) การสอนอานเบื้องตน กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร 
ประสิทธิ์   กาพยกลอน แบบเรียนภาษาไทย ท 401 หลักภาษาและการใชภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา
  ตอนปลาย กรงุเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช 2528: 18 
พจนีย  ประเสริฐศรี  (2538)  “การใชนิทานชุดชาดกเปนสื่อพัฒนาการอานอยางมีวจิารณญาณ ของ
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงศขุลาพิทยา “กรุงไทยอนุเคราะห” จังหวดั
   ชลบุรี”  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑติ ภาควิชาการศึกษา บัณฑิต 
   วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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พรรณี  ชูทัย (2528)  จิตวิทยาการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร วรวฒุิการพิมพ  
แมนมาส   ชวลิต  “กิจกรรมสงเสริมการอาน” ใน การสรางสังคมการอานและการใชสารสนเทศ 
 เอกสารทางวิชาการ เนื่องในการประชุมใหญสามัญประจําป 2530  กรุงเทพมหานคร 
 สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย 
ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ (2538) เทคนิคการวิจยัการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพ 
   ชมรมเด็ก   
ลําจวน  นิชเปยม  (2535) “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการอานอยางมีวจิารณญาณวิชา
   ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา
   ความสามารถดานการใชเหตุผล”  วิทยานพินธปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิต
   วิทยาลัยมหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร
วิชาการ,กรม กระทรวงศกึษาธิการ (2544)  คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดภุัณฑ   
______.  (2545) หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ 
   องคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ   
วิศัลยศยา  รุดดิษฐ  “การสอนอานดวยกิจกรรม” ใน สอางค  ดําเนินสวัสดิ์ (บรรณาธิการ) จะสอน
   ภาษาไทยใหสนุกอยางไร หนา 43-77 กรุงเทพมหานคร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศศิธร  ธัญลักษณานนัท  (2542) ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสืบคน กรุงเทพมหานคร บริษัท 
   เธิรดเวฟ เอด็ดเูคชั่นจํากดั 
ศิริรัตน   นีละคุปต  “การพัฒนาทักษะการไตรตรองโดยใชหนังสือพมิพรายวนั” วารสาร 
   จันทรเกษม 186 (กันยายน-ตุลาคม 2528) หนา 11 
ศิริรัตน  วิชาชาง (2535) “เจตคติตอการอานและสัมฤทธิ์ผลทางการอานอยางมีวจิารณญาณของ 
   วัยรุนที่มนีิสัยในการดูโทรทศันตางกัน” วทิยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
   ภาควิชาการศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจันทร (2538) การอานและการสรางนิสัยรักการอาน พมิพครั้งที่ 3 กรุงเทพมหานคร  
  ไทยวัฒนาพานิช 
ศิริโสภาคย  บูรพเดชะ (2528) จิตวิทยาทัว่ไป กรุงเทพมหานคร คณะพาณิชยกรรมศาสตรและการ
 บัญชี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
สนิท  ตั้งทวี  (2538)  การใชภาษาเชิงปฏิบตัิการ  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพโอเดยีนสโตร 
สนิท  สัตโยภาส (2545) ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสืบคน กรุงเทพมหานคร สํานกัพิมพ 
 ธารอักษร 
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สวลี  ชนะปาลพันธ  (2536)  “การใชวรรณกรรมที่ชนะการประกวดพฒันาการอานอยางม ี
 วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชํานาญสามัคคีวิทยา  
 จังหวดัระยอง” วิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษา  
 บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
สายสุนีย สกุลแกว (2543) “การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความของนักเรียนชั้น 
  ประถมศึกษาปที่ 6”  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณ 
  มหาวิทยาลัย 
สุขุม   เฉลยทรัพย (2531)  การสงเสริมการอาน พิมพคร้ังที่ 2 ปทุมธานี วิทยาลัยครูเพชรบุรี 
 วิทยาลงกรณ  
สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2536) วิธีสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา   
  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช  
สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2527)  “การอานของนักเรียนมัธยม”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
 ภาษาไทย 5  การอาน เลมที่ 1 หนวยที่ 3 กรุงเทพมหานคร สาขาวิชาศึกษาศาสตร
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
______. (2539) หลักและวิธีการสอนอานภาษาไทย พิมพครั้งที่  2 กรุงเทพมหานคร  
  สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช 
สุมิตรา   อังวัฒนกุล (2527) เอกสารการสอนภาษาไทย 5 การสอน กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ 
  ประชาชน   
สุภากร  ราชากรกิจ  (2532)  “การวิเคราะหผลของระบบปฏิสัมพันธในการพัฒนาการอานอยางมี
 วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร” ภาควิชาการศึกษา คณะ
 ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร 2532 
อุดมพร   พัสถาน (2537)  “การศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี 
 วิจารณญาณกบัเจตคติทางการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพ 
 คริสเตียนวิทยาลัย” วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิาการศึกษา 
 บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายชื่อผูทรงคณุวุฒ ิ
 

ผูทรงคุณวฒุิดานการสอนภาษาไทยและดานการวัดผล 
 
1. ช่ือ นางสาวสุมิตรา       บุญประเสริฐ               ตําแหนง  อาจารย 2  ระดับ 7 
 สถานที่ทํางาน      โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  บดินทรเดชา  แขวงวังทองหลาง  เขตวังทองหลาง       

                              กรุงเทพ ฯ 
 วุฒิการศึกษา        ศศ.ม.  การสอนภาษาไทย    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 ประสบการณหรือความชํานาญ 
           - สอนวชิาภาษาไทย  ระดบัมัธยมศกึษาตอนปลาย 
          - หัวหนาโครงการพัฒนาเด็กที่มีความเปนเลิศทางภาษาไทย      
  

2. ช่ือ  นางสาวศริิเพ็ญ       แสงเดช         ตําแหนง  อาจารย  2   ระดับ  7 
 สถานที่ทํางาน     โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  บางบอ  สมุทรปราการ 
 วุฒิการศึกษา      กศ.ม.  เอกภาษาไทย    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 ประสบการณหรือความชํานาญ      
               -  สอนวิชาภาษาไทย  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
               -  หัวหนาระดับ ม. 2 
  

3. ช่ือ  นายทิวตัถ       นกบิน     ตําแหนง  อาจารย  2 ระดับ 7 
 สถานที่ทํางาน        โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  บดินทรเดชา 
 วุฒิการศึกษา         กศ.ม. การวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   
 ประสบการณหรือความชํานาญ 
   - อาจารยสอนวิชาคณติศาสตร ระดับม.ปลาย 
   - หัวหนาแผนงานโรงเรียน 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

    สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองเครื่องมือศึกษาคนควา 
    สําเนาหนังสือเชิญเปนผูทรงวุฒิพิจารณาเครื่องมือ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 42 

 

  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขออนุเคราะหทดลองเครื่องมือ 
เรียน   ผูอํานวยการโรงเรียนนวมินทราชนิทูิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระแลว จึงขอความ
อนุเคราะหจากทานเพื่อทดลองเครื่องมือศึกษาคนควากบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  
10 คน  
  สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยสุมิตรา  บุญประเสริฐ 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยศิริเพ็ญ  แสงเดช 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยทิวัตถ  นกบนิ      
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก ค 

 
                     แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ 
                    แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 

 
คําอธิบายวิธีการใชแบบฝก 

1.  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียน 
นวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  มี  10  แบบฝก  แตละแบบฝกใชเวลาในการทํา
ประมาณ 15-20  นาที 
 2.  แบบฝกนี้มทีั้งแบบเลือกตอบและแบบเขยีนตอบ  แบบเลือกตอบมี  4  ตัวเลือก  แตละ
แบบฝกมีคะแนนเต็ม  10  คะแนน  รวม  10  แบบฝกเปนคะแนนเต็ม  100  คะแนน 
 3.  ภายหลังการฝก  ครูตองเฉลยคําตอบใหนักเรยีนทราบทุกครั้ง   
 4.  นักเรียนตองทําคะแนนทกุแบบฝกใหไดรอยละ  60  ขึ้นไป   
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 1 

 
      ดอกไมจะบาน     

    
จิระนันท  พิตรปรีชา 

      ดอกไม  ดอกไมจะบาน 
   บริสุทธิ์กลาหาญ  จะบานในใจ 
        สีขาว  หนุมสาวจะใฝ 
   แนวแนแกไข  จุดไฟศรัทธา 
        เรียนรู  ตอสูมายา 
   กาวไปขางหนา  เขาหามวลชน 
        ชีวิต   อุทิศยอมทน 

ฝาความสับสน  เพื่อผลประชา 
    ดอกไม  บานใหคณุคา 
จงบานชาชา  แตวายั่งยนื 
     ที่นี่   และที่อ่ืนอื่น 
ดอกไมสดชื่น   ยื่นใหมวลชน  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  1 
 

เรื่อง  ดอกไมจะบาน 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  ผูเขียนแสดงแนวคดิในเรื่องดอกไมจะบาน  เกีย่วกับเรือ่งใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  เร่ืองดอกไมจะบาน  ใหแงคิดในดานใดบางแกผูอาน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ช่ือเร่ืองกับเนื้อเร่ือง  มีความสัมพันธกันหรือไมอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ผูเขียนมีวิธีการนําเสนอเรือ่งอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  จากขอความตอไปนี้  “สีขาว   หนุมสาวจะใฝ”  เหตุใดผูเขียนจึงใชสีขาวเปนสัญลักษณของ 
หนุมสาว  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  คําวา “ดอกไม”  ในความหมายของผูเขยีน  หมายถึงอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………... 
7.  นักเรียนคิดวาผูเขียนใชถอยคําเหมาะสมกับเนื้อเร่ืองหรือไม  อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  “จงบานชาชา  แตวายั่งยนื”  จากคําประพันธผูเขียนตองการสื่อความหมายใดใหผูอานไดรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
9.  เมื่ออานเรื่องดอกไมจะบานแลว  นกัเรยีนสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดหรือไม  
อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  คําประพนัธเร่ืองดอกไมจะบาน มีความเหมาะสมกบัสภาพสังคมในปจจุบนัหรอืไม  จงให
เหตุผล  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 2 

ดอกไมใหคุณ 
         

      รศ.ปรีชา ชางขวัญยืน 
  
 การมอบดอกไมใหในโอกาสตาง  ๆ    นับวาเปนประเพณทีี่ดี  การใหดอกไมกันเพื่อ
แสดงความยินดีในโอกาสทีผู่รับมีความสําเร็จในชวีิต เชน  ไดรับปริญญาก็เปนสิ่งที่ดี 
 ประเพณีการใหดอกไมในวันรับปริญญานั้นแตเดิมไมมี  จะมีใหกันก็เฉพาะผูที่ 
สนิทสนมกันเปนพิเศษ  ซ่ึงมักนําไปมอบใหที่บานตอนเชาหรือไมก็ตอนเลี้ยงแสดงความยินดีกัน
ในตอนเย็นเนือ่งจากมหาวิทยาลัยหามนําดอกไมเขาหอประชุม  และหากจะทิ้งดอกไมที่ผูอ่ืนใหไว
ขางนอก คนสมัยกอนก็รูสึกวาเปนการทําลายน้ําใจ  ไมเห็นคุณคาของสิ่งที่ผูอ่ืนมอบให  ดอกไมที่
ไดรับมีความหมายมากสําหรับคนรุนกอน ๆ  
 การใหดอกไมเร่ิมมีมาเมื่อกวา 10  ปที่แลว  คร้ังแรกเกิดจากนิสิตปจจุบนัตองการหา
เงินทํากิจกรรมจึงนําดอกไมชอเล็ก ๆ มาขายบัณฑติ บัณฑิตก็ชวยรุนนองดวยการซื้อติดเสื้อ
หลังจากนัน้ก็เริ่มขายกันเปนชอ  แลวเร่ิมเปนความนยิม  บัณฑิตคนหนึง่ ๆ อาจไดชอดอกไม
นับเปนสิบ ๆ ชอ ยิ่งสมัยนยิมใหดอกไมในงานแสดงคอนเสิรตอยางปจจุบันนีด้วยแลว  ตองเรียกวา  
เกิดโรคดอกไมระบาดในวันรับปริญญาทีเดียว เพราะทั้งกลัด ทั้งหอบ ทั้งทําเปนพวงมาลัยวางไวบน
ศีรษะ คลองคอ  บางคนทําเปนอาชีพก็มี  ดูเหมือนแผงขายดอกไมตามตลาดเดินได  กิจกรรม 
ทั้งหลายจะดีไดก็ตองมีความพอด ี การประดับดอกไมกเ็ชนกนั  ประดับเล็กนอยจะแลดงูาม  ถามาก
เกนิไปยอมหาความงามมิได 
 วันรับปริญญานั้นบัณฑิตควรจะดภููมิฐาน  ครุยปริญญาควรจะเปนของที่เดนที่สุด
เพราะเปนเครื่องหมายแหงความพากเพียร  คุณธรรม  และความรู  หากจะมีการประดบัดอกไมก็
ตองใหดูประหนึ่งเปนเครื่องบูชาความศักดิ์สิทธิ์แหงครุยปริญญานั้น  ความภาคภูมิ  ความสงางาม
ของบัณฑิตซ่ึงสํานึกในความสําคัญของครุยปริญญาที่ตนสวมอยู  และความศักดิ์สิทธิข์องงานรับ
พระราชทานปริญญาจะไดเปนความรูสึกติดตัวทีใ่หบณัฑิตสํานึกในหนาที่อันตนพึงมีตอสังคม 
ตอไป  การที่ครุยปริญญาถูกถมดวยดอกไมจนแมกระทัง่หนาตาของบณัฑิตกแ็ทบจะมองไมเหน็นัน้   
ทําลายความภมูิฐานของบัณฑิต  และทําใหงานรับปริญญาดูเปนงานรืน่เริง  มีบัณฑติเปนพวกแตง 
แฟนซีไปเสีย  งานรับปริญญาจึงดูเปนงานเลน  ๆ  ไปหมด 
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 ดอกไมจํานวนมหาศาลในวนัรับพระราชทานปริญญานั้น  ผูซ้ือมาดวยราคาแพง  แต
กลับมีคุณคานอยเพราะใหกนัจนเฝอ คร้ังถึงเวลาเขาหอประชุมก็ทิ้งเกลื่อนกลาดไปหมด ดอกไม
แพงเหลานัน้ควรอยูในแจกันไดเกือบ 1 สัปดาห แตกลับถูกทิ้งขวางภายในไมกี่ช่ัวโมง ที่ดีหนอยก็
ใสรถฝากกลับไปบาน  แตสวนมากก็มิไดเก็บไวเปนระลึก  เพราะมากจนเก็บไมไหวขืนเก็บไวก็อาจ
เกิดเชื้อราแพรกระจายขึ้นในบาน  ดอกไมสูงคาเหลานั้นจึงเปนของมีคาอยูเพียงชั่วยามเทานั้น  
เงินทองที่เสียไปกับคาดอกไมในวันนัน้  ดูเหมือนจะเลีย้งคนอนาถาไปไดเกือบเดือนทีเดียว คนทีด่ี
ใจมากที่สุดในวันนี้เห็นจะไดแกพวกเรขายดอกไม  เพราะขายไดราคาสูง  คากําไรเกนิควรไดโดย 
ผูซ้ือสมัครใจ  แตคนเหนื่อยเห็นจะเหน็จะเปนเจาหนาที่ตาํรวจที่ตองคอยเลน เอาเถิดกบัพวกขาย
ดอกไม  และคนงานที่เก็บกวาดหลังงานแลว  ดอกไมจํานวนมากเหลานัน้เมื่ออยูที่ตวับณัฑิตกไ็ม
สวยเพราะหาความพอดีใด  ๆ  มิได  เมื่อบัณฑิตทิ้งก็ทําใหสถานที่รก   ดูไมสมคา สมราคาเสียเลย 
 หากเราจะพยายามลดการใชดอกไมในวนัดังกลาวลง แลวเปลี่ยนเปนการใหบัณฑิต
บริจาคเงิน  และผูรวมแสดงความยินดีรวมบริจาคในนามของบัณฑิต  แลวนําเงินนั้นไปใชกิจกรรม  
อันเปนกุศลกน็าจะไดประโยชนกวา  ทั้งยงัไดช่ือวาไดสรางคุณงามความดีตั้งแตวันที่ไดรับปริญญา  
อันเปนการเริม่ตนชีวิตที่จะตองรับผิดชอบสังคมอยางเต็มที่ตอไปคนที่รวมบริจาคเงินก็ไดช่ือวา
สนับสนุนใหกุศลจิตของบัณฑิตไดบังเกดิผลสมปรารถนา อานิสงคก็จะตกแกทุกฝาย 
 หากทุกมหาวทิยาลัยทุกสถาบันทําเชนนี้   เราคงไมตองซื้อดอกไมทิ้งกนัปละมาก  ๆ  
โดยที่คนซึ่งลําบากยากจนไมสามารถนําไปใชทําอะไรได  บัณฑิตกจ็ะไดทํากิจกรรมสมภูมิปญญา  
เปนวันแรกของการเปนบัณฑิต  แทนทีจ่ะทําตัวใหแลดปูระหนึ่งบาหอบฟางใน วันสุดทายของการ
อําลาจากสถาบัน 
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เรื่อง  ดอกไมใหคุณ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  ผูแตงตองการเสนอแนวคดิใหผูอานไดทราบในเรื่องใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  งานเขียนเร่ือง “ดอกไมใหคุณ” จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ผูแตงมีจุดมุงหมายในการแตงอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
4.  ผูแตงแสดงทรรศนะอยางไร  ในการมอบดอกไมใหแกบัณฑิตในวนัรับปริญญา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  “ตองเรียกวา เกิดโรคดอกไมระบาดในวนัรับปริญญาทีเดียว  เพราะทัง้กลัด  ทั้งหอบ  ทั้งทํา  เปน
พวงมาลัยวางไวบนศีรษะ  คลองคอ  บางคน  ทําเปนอาชีพก็มี  ดูเหมอืนแผงดอกไมตามตลาดเดนิ
ได”  จากขอความขางตน  ผูเขียนไดแทรกอารมณใดลงไปในงานเขยีน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  “ผูซ้ือซ้ือมาดวยราคาแพง  แตมีคุณคานอยจนเฝอ”  คําที่ขีดเสนใตมีความหมายวาอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “หากเราพยายามลดการใชดอกไมในวนัดังกลาวลง  แลวเปลี่ยนเปนการใหบณัฑติบริจาคเงิน
และผูรวมแสดงความยนิดี  รวมบริจาคในนามบัณฑิต”  นักเรียนเหน็ดวยหรือไม เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  คนที่ดีใจทีสุ่ดและคนที่เหนื่อยที่สุดในเรื่องดอกไมใหคุณ  คือใคร  และเปนเพราะเหตใุดจึงเปน    
เชนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  วันหนึ่งเมือ่นักเรียน  เรียนจบไดรับปรญิญา  นักเรียนคิดวาการมอบดอกไมใหแกบัณฑิตยังมี
ความจําเปนอยูหรือไม  เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  เรื่องดอกไมใหคณุใหขอคิดแกผูอานในดานใดบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ยางอาย 
 

        ประภัสสร  เสวิกุล 
 
 เสียงระฆังจากโบสถใกล ๆ  กังวานเปนระยะ ดิฉนัเรงฝเทายิ่งขึ้นผานตรอกเล็ก ๆ ที่มืด
และสกปรกออกสูถนนใหญ  อากาศภายนอกเริ่มมดืสลวั และฝนที่ตั้งเคามาตั้งแตเยน็เริม่ โปรยปราย
ลง  ดิฉันหลบเขาใตชายคารานสรรพสินคาเล็ก ๆ ตรงหัวมุม กระชับกระเปาถือและถงุกระดาษใน
มือแนน เจาของรานรางอวนใหญชําเลืองดูช่ัวแวบ แลวก็กมหนากมตาเก็บของตอไป  ฝนชักหนา
เม็ดขึ้น  ละอองกระเซ็นมาเปนระยะ  ดิฉันกระเถิบตัวเขาอีกจนหลังพิงกระจกตูโชว  เจาของราน
เก็บของเสร็จแลว  และกําลังปดประตูหนาราน เสียงกดกญุแจดังเบา ๆ แกขยับเสื้อฝน  ชําเลืองมา
ทางดิฉันอีกครั้ง  กอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ  ความมืดครอบคลุมทั่วบริเวณไฟฟาจาก             
โคมสาธารณะคงจะเสีย  หรือไมเด็กมือบอนก็คงเอาอะไรเขวี้ยงแตกตามเคย  ทําใหทีท่ี่ดิฉันยืนดู
เปลี่ยวและนากลัว ฝนยังคงตกหนกั แสงไฟนีออนจากปายโฆษณาสินคากะพริบวับแวมอยูไกล ๆ  
นาน ๆ  จึงจะมีรถผานมาสักคน พยายามเพงสายตาฝาความมืดและสายฝนไปขางหนา  ถาเราลองวิ่ง
ขามถนนไปถึงฝงโนน  ลัดออกขางโรงเรียนมัธยมเขาตรอกไปแลวเขาทางหลังหอพกัจะดีไหม       
อยาดีกวานา ทางนั้นเปลี่ยวและอันตรายจะตาย  พวกคนงานในตรอกนัน้ทาทางนากลวัทั้งนั้น          
แตถาไปทางถนนใหญหนาหอพัก กวาจะถึงก็ไมต่ํากวา 15  นาที  และไมมีที่หลบฝนดวย เดีย๋วได
เปนหวัดอีกหรอก  เรายิ่งแพหวัดอยูดวย  สูอดทนรอจนฝนหายกอนดกีวา 
  ยายแก 2 คนวิง่เขามาหลบอีกมุมหนึ่ง แกมองดูดิฉัน  ซุบซิบอะไรกันเบา ๆ แลวรีบ
ผลุนผลันออกไปคงกลัวเราจีม้ั้ง  หัวเราะกบัตัวเองเบา ๆ ผูหญิงตัวเล็ก ๆ อยางเรา  จะเอาอะไรไปจี้
แกได  แต เอ ! วาไมไดนา  ถาเผื่อมีปนสักกระบอก  เราอาจจี้เอารมแกมาก็ได  จะไดกางกลับบาน..
เห็นคนแกแลวคิดถึงพอกับแมจัง  ปานนี้จะเปนยังไงบาง  พอยังคงรื่นเริงอยูเหมือนเดิมหรือเปลานะ      
พอเปนคนใจดีที่สุดในโลกเลย  ชอบเลานิทานสนุก ๆ  และหาของเลนแปลก  ๆ มาใหวันไหนที่    
พอวางเปนตองขนพวกเราใหขึ้นรถไปเที่ยวไกล ๆ หรือไมก็เลาอะไรสนุก ๆ ใหแมและลูก ๆ  ฟง 
เราไมเคยเหงาเลยเมื่ออยูใกลพอ  ถาอยูที่บานตอนฝนตกอยางนี้ เราคงหนุนตักแมใหทานแปรงผม
ให  พอคงอยูใกล ๆ อานหนงัสือพิมพหรือไมก็เลนอะไรเอยกับนอง ๆ เรายังจําได พอทายวา “อะไร
เอยอยูใตสะพานพุทธ”  เราทายวา “แมน้ําเจาพระยา” พอยิ้มแลวตอบวา”สระอุ” ตางหาก” แมทุบพอ
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หาวาพอโกงเด็ก  เผลอแผล็บเดียวตั้ง 3 ทุมแลว  ถาอยูทีบ่านปานนี้เราคงนอนอุตุไปแลว  เมื่อไรเรา
จะไดกลับบานเสียที  คิดถึงความรักและความแสนสุขเวลาอยูใกลพอแมและนอง ๆ จากบานเมือง
มาอยูที่นี่เราเหมือนตัวคนเดียวในโลก  อางวางและเหงาหงอยเหลือเกนิ...ฝนยังไมซา  หนาวและเริ่ม
กลัวถาเกิดอะไรขึ้นจะทําอยางไร   ยิ่งคิดกย็ิ่งกลัว หัวใจเตนแรง กอดกระเปาและถุงกระดาษแนบอก 
 นั่นอะไร 
 เสียงคลาย ๆ ฝเทาวิ่งแรง ๆ มาตามตรอก 
 ใครกัน 
 หัวใจเตนถ่ี หายใจไมทั่วทอง  รางตะคุม ๆ ฝาฝนจากตรอกออกมาสูภายนอก 
 ผูชาย 
 ใจหายวูบ 
 เสื้อคลุมยาว ๆ ที่ยกปกขึน้บังตนคอ และหมวกแกปกนัฝน หลุบหนาทําใหมอง ไมเหน็
ใบหนาถนดั แมรูปรางจะไมสูสูงใหญ แตเครื่องแตงกายทึม ๆ ก็ทําใหเขาดูเปนคนลึกลับและนา
สะพรึงกลัวอยางที่สุด  ในระยะเวลาอยางนี ้  เขากมลงปดหยาดฝนทีเ่กาะชายกางเกง 
 ฉับพลันเขาหนัขวับมาทางดฉิัน ชาวูบไปทัง้ราง เหมือนหวัใจจะหยดุเตน รูสึกวา
สายตาเขาจับอยูที่กระเปาถือ  โดยสัญชาตญาณดิฉันกระเถบิกายเขาไปอกี จนแผนหลังแนบผิว
กระจกตูโชว รางสั่นสะทาน กอนที่จะทันคิดแกไขเขากรากมาถึงตัวดฉิัน  กระเปาถือถูกกระชาก
เต็มแรง ดิฉันพยายามจะยึดไว  แตไมอาจตานทานได  แรงกระชากทําใหดิฉันเสียหลักเซไปปะทะ 
ตูโชวเต็มแรง กระจกแตกกลาดเกลื่อน  ดิฉนักรีดรองสุดเสียงความรูสึกดับวูบเหมือนถูกเหวีย่งจน
หมุนควาง 
 ชวงระยะเวลานั้น  เหมือนนานแสนนานชัว่กัปปช่ัวกัลป  มันมืดมิดและวกวน มา
รูสึกตัวอีกทีกเ็มื่อมีคนมุงลอมรอบกาย  เสียงพูดจาวิพากษวิจารณอ้ืออึงสับสน ดิฉันลืมตาขึ้นอยาง
ยากลําบาก  พยายามเพงสายตานายตํารวจที่ประคองดิฉันอยูแตะตนแขนเบา ๆ   
 “รูสึกเปนอยางไรบาง  คอยยังชั่วขึ้นหรือยงั “ 
 เขาถามคอย ๆ  
 ดิฉันพยกัหนารับ  พยายามยนักายขึน้ 
 “เออ..เราจับคนรายไดทนัที  พรอมทั้งของกลาง....” 
 “....นี่ไง  กรุณาตรวจสอบความเรียบรอยอีกที “ 
 ดิฉันเอื้อมมือไปควากระเปาถือมาเปดดูอยางลวก ๆ ทุกส่ิงทุกอยางเขาใจวาคงอยู
ครบถวน 
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 “อีกสักครู  ชวยไปใหการที่โรงพักดวย” 
 เขาพยุงดิฉันใหลุกขึ้นยนื 
  “ออ...” 
 เขาหยุดชะงัก 
  “คนนี้ใชไหมที่ทํารายคุณ” 
 ดิฉันมองไปตามที่เขาชี้....ชายหนุมคนนั้น  ซ่ึงบัดนี้ไมไดสวมหมวกแลว เผยใหเห็น
ใบหนาและผวิพรรณคอนขางคล้ําอยางชาวเอเชีย  ยืนกมหนานิ่ง  เส้ือคลุมเปรอะไปดวยโคลนและ
คราบเลือดเปนทาง ขนาบขางดวยตํารวจนิโกร 2  คน ...ทําไมจะจาํไมได  ในเมืองเหตุการณเพิ่ง
เกิดขึ้นสด ๆ  รอน ๆ  คนใจรายรังแกผูหญิงไดลงคอ  ดิฉันหันไปพยกัหนารับชา ๆ ตํารวจอีกคน
กาวมาตรงหนาดิฉัน สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ  ใหดฉิันรับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตวัครุฑสีทองบน
ปกสะดุดตา 
 “เขาเปนคนไทยเชนเดียวกบัคุณ” 
 เสียงนายตํารวจพูดขึ้นเบา ๆ แตมันดังสะทอนกังวานในความรูสึกหูของดิฉันล่ัน
เปรี๊ยะ หัวสมองหมุนติ้ว  ใบหนาชาวูบเยน็สะทอนไปทัว่ทั้งรางดิฉัน  ส้ินความเสียดายกระเปาถือ
และส่ิงของในนั้น  ลืมความเจ็บปวดและโกรธแคนที่ไดรับจากการกระทําของเขาอยางสิ้นเชิง  นึก
อยากใหเขาหนีไปไกลแสนไกลจนตํารวจตามตัวไมพบ..หลับตา  นิ่งงนั  ความรูสึกบางอยางทวม
ทันขึ้นมาประดัง  หยาดน้ําตาเออนอง  อยากใหทั้งเขาและดิฉันละลายหายตวัไปจากที่  เพื่อหน.ี..หนี
ไปใหพนจาก...ยางอาย 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  3 
 

เรื่อง  ยางอาย 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน ) 
1.  เร่ือง  “ยางอาย” จัดเปนงานประพันธประเภทใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ผูแตงใชโวหารชนิดใดในการแตง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  เหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นในสถานที่ใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  จุดสุดยอดของเรื่องอยูตอนใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.   “เจาของรานเก็บของเสร็จแลวและกําลังปดประตูราน  เสียงกดกุญแจดังเบา ๆ แกขยับเสื้อฝน  
ชําเลืองมาทางดิฉันอีกครั้งกอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ”  ขอความนี้แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต
ของชุมชนนั้นในดานใดบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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6.  “ทําใหที่ทีด่ิฉันยืนอยูดูเปล่ียวและนากลัว  ฝนยังคงตกหนกั”  ผูแตงตองการใหผูอานทราบอะไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “เขาเปนคนไทยเชนเดยีวกับคุณ”  จากขอความนี้ทําใหดิฉันมีความรูสึกเชนไร  เพราะเหตใุด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  “สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ ใหดิฉัน  รับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตัวครุฑสีทองบนปกสะดุดตา” 
ขอความนี้กลาวถึงส่ิงใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  เหตุใดดิฉนัซึ่งเปนตัวละครในเรื่องจึงเกิดยางอาย 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  ถานกัเรยีนอยูในเหตกุารณเชนเดยีวกบัเรื่องนี้  จะรูสึกอยางไรและจะแกไขสถานการณนี้อยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 4 

  
เธอคือความหวังของแผนดิน  

 

ถวัลย  มาศจรัส  
 แสงสวางของดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยนและแสนเหงา  แสงที่สาดอาบฟาเปนแสง
สีเหลืองที่ดูลึกลับ  เหมือนคําเปรียบโบราณที่วาเปนเวลาของผีตากผาออม 
 ความสวางเหงา ๆ และดูลึกลับนั้นคอย ๆ จางหายไป  ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ี
โอบซีกโลกดานมืด  ลงมาทีละนอย ๆ  คลายมานละครเวทีที่คอย ๆ  ทิ้งตัวลงมาจากหลังคา 
โรงละครกอนปดฉากการแสดงเรื่องราวที่อาจจะสนกุสนาน ซึมเซา หรือไมไดเร่ืองไมไดราว 
 ความมืดรุกคบืลงมาอยางรวดเรว็  มันดาหนามาหมคลมุโลกซีกหนึ่งใหมืดสนิท แต
ความมืดมิใชมานปดฉากการแสดงละครชีวติของมนุษย  เพราะละครชีวติของมนุษยเร่ิมตนแสดงได
ทุกเวลา  ทุกหนทุกแหง  ทั้งในความมดืและความสวาง  ทั้งหนามานและหลังมานของเวทีโลก 
 ค่ําคืนมาเยือน นักเที่ยวในเมอืงหลวงตะโกนบอกตอกันดวยถอยคําคมคายวา ราตรีนี ้
ยังเยาว  และพวกเขากพ็ากนัเตลิดเพริดเมามายไปในความเยาวของราตรีกาล 
 เธค ยามกลางวันเปรียบเหมอืนนกฮกูที่เกาะกิ่งไมนิ่งหลับ  มันเงียบสงบราวนักบวช
เครงธรรม  ที่ตองการบรรลุสัจธรรม แตพอความมืดคล่ีมานดําลงมา  ความเงียบสงบนั้นกลับ        
เพริศแพรวดวยแสงสีตระการตา และพอความมืดเคลื่อนผานไปอีกไมนานนัก  เด็กหนุมสาวหนา
ออนสวย  ก็คลาคล่ําจุกอออยูหนาซอกประตูล็อกแคบ  ดวยใบหนาเบกิบานประกายตาแจมใส 
 ช่ัวพริบตาที่ประตูเปดตอนรับ  บริเวณหนาเธคก็เหลือเพยีงความวางเปลา  มีเพียงแสง
ไฟสีสวยกระพริบเตนเปนจงัหวะอยูเงยีบ ๆ   
 ภายในเธคกลบัมีเสียงครึกโครมดวยความคึกคัก  เสียงดนตรี  เสียงกรดีรอง 
เสียงสนุกสนาน  กระจายเกลื่อนไปทั้งบริเวณ 
 นี่คือคํายืนยนัวา  ละครมนุษยเปดแสดงไดทุกหนทกุแหง  ไมเลือกความมืดหรือความ
สวาง  ในขณะที่หนุมสาวมากมายเริงราอยูในเธค  ทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด แตก็มีหนุมสาว
อีกมากมายเชนกันกําลังกมหนากมตาอยูที่โตะหนังสือในมุมเงยีบ ๆ ของบาน 
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 บางคนอยูใตแสงไฟฟาสวางแจมตา  ในหองปรับอากาศเยน็สบายของซีกตึกโออา  
งดงาม  แตบางคนอยูใตแสงตะเกยีงกระปองที่มีแสงสวางริบหร่ี  และกลิ่นน้ํามันกาดอบอวลใน
กระทอมหางไกล 
 พวกเขาตางกําลังคร่ําเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัด  ครุนคิดทบทวนความรูเติมใสไว
ในสมองและประสบการณ  เพื่อเปนเชื้อเพลิงเคี่ยวความคิดใหเขมขนและแหลมคม 
 แสงสวางจากโตะหนังสือ  เร่ิมตนขึ้นในทกุค่ําคืนของคืนค่ํา  ทั้งแสงสวางใสจากโคม
ไฟฟา  และแสงวอมแวมริบหร่ีจากตะเกยีงกระปอง  กระจายเกลื่อนอยูวับวาบบนผืนแผนดินไทย 
 กาลเวลาผานไป  ชีวิตคนถูกผลักไสใหกาวลวงลงไปในกาลเวลา   รุนแลวรุนเลาชีวิต
มนุษยจึงเหมือนนักกฬีาวิ่งผลัด  ที่จะตองวิง่ผลัดที่จะตองวิ่งใหสุดกําลัง  เพื่อสงไมตอใหคนที่  รอ
รับไมนั้นวิ่งสงตอ ๆ  กันไป 
 หลายคนขวางไมที่จะสงตอใหผูอ่ืนทิ้งเสียระหวางทาง  คนที่จะรับไมตองเสียเวลา
คนหาอีกเนิ่นนานกวาจะคนไมนั้นพบ  แลวควาวิ่งสุดกําลังเพื่อสงตอใหคนอื่น ๆ ที่กาํลังซอยเทารอ
อยูอีกเหยยีดยาว 
 คืนค่ําของค่ําคืนผานไปเนิน่นานแลว  บางคนวูบหลับเพราะความเมามาย  แตบางคน
วูบหลับเพราะออนลากับความรับผิดชอบในหนาที่ของมนุษย 
 แมคืนค่ําจะดมูืดมิด  แตแสงเรืองรองและวอมแวมบนโตะหนังสือกย็งัเปนความหวงัที่
งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกล  ที่ยืนรออยูเบื้องหนาลิบ ๆ โนน  เพราะทามกลางความมืดมิด
ของค่ําคืน  และความมืดบอดของคนละเมอที่ขวางไมวิ่งผลัดทิ้งเสียกลางทาง ก็ยังมีคนขะมักเขมน
แข็งขันที่จะเทีย่วคนหาไมนัน้  แลวควาวิ่งไปสงตอใหผูที่รอรับอยูดวยความตั้งอกตั้งใจ 
 เยาวชนที่รัก  เธอคือความหวังของแผนดนิ 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  4 
 

เรื่อง  เธอคือความหวังของแผนดิน 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน ) 
1.   “เธอคือความหวังของแผนดิน”  จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
2.  “เธอ”  หมายถึงกลุมบุคคลในวยัใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
3.  ผูเขียนไดเขียนกลาวถึงชวีิตของหนุมสาวไวกี่ประเภท  และเปรียบเทียบในดานใดบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
4.  ผูเขียนเปรยีบเทียบชวีิตของหนุมสาวเหลานั้นวาเหมือนกับสิ่งใด  และจุดมุงหมายของแตละคน
เปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
5.  ขอความตอไปนี้เปรียบเทียบไดกับสิ่งใด  เหตใุดจึงเปนเชนนัน้ “เธอคือความหวังของแผนดนิ” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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6.  ขอความตอไปนี้สะทอนใหเห็นภาพใดบางในสังคมปจจุบัน “พวกเขาก็พากนัเตลิดเมามายไปใน
ความเยาวของราตรีกาล” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
7.  ขอความตอไปนี้ผูเขียนใชโวหารใดในการเขียน “เธค  ยามกลางวนัเปรียบเหมือนนกฮูกที่เกาะกิง่
ไมนิ่งหลับ”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  ผูเขียนใชวธีิการแบบใดในการเขียนขอความตอไปนี้  “คืนค่ําของค่ําคืน  แสงวอมแวมริบหร่ีจาก
ตะเกยีงกระปองกระจายเกลือ่นอยูวับวาว  บนผืนแผนดนิไทย” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
9.  ผูเขียนเขียนดวยความรูสึกอยางไรจากขอความตอไปนี้  “แมคืนค่ําจะดูมืดมดิ  แตแสงเรืองรอง
และวอมแวมบนโตะหนังสือก็ยังเปนความหวังที่งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกล” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  “เธอคือความหวังของแผนดิน”  ใหขอคิดในดานใดแกเยาวชนบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 5 

เกิดเปนหมอ 
        

นายแพทยวรวิทย  วิศิษฐกิจการ 
จดหมายฉบับที่ 10 
เล็ก  นองรัก 
 ตอนนี้ที่อําเภอพี่ไดผูชวยใหมมาอีกคนหนึง่ เปนเดก็ชายอายุ 12  ขวบเทานั้น  ช่ือ
สมชาย สมชายมาอยูกับพี่ไดเดือนกวาแลว  ตอนแรกแกมายืมหนังสือของพี่ไปอาน  ตอนกลางวันก็
มาขลุกอยูกับพี่ที่สถานีอนามัยชวยงานเลก็ ๆ นอย ๆ เชนกวาดพื้น  ถูพื้น ถูหอง และชวยหยิบโนน
หยิบนี่ พี่ถามแกวา  ไมตองเรียนหนังสือหรือ  แกก็บอกวาแกเรียนจนชัน้ประถมปที่  3  แลว  แตแม
ไมมีเงินจะสงใหเรียนตอ  แกฝนอยากเรียนหมอ เมื่อไมสามารถจะเรียนไดก็ขอมาดพูี่ทํางานกย็ังด ี 
เผ่ือจะไดความรูอะไรบาง คําพูดซื่อ ๆ ของแกทําใหพี่ตื้นตนั จนพูดไมออกนี่คือชีวิตของเดก็บานนอก 
เปนตัวอยาง ทีแ่สดงใหเห็นถึงความไมเทาเทียมกันทางการศึกษา แมแกจะกระหายที่จะศึกษาหา
ความรู แตเพราะความยากจนทําใหแกไมมีโอกาสอยางนัน้  การศึกษาในบานเรากเ็หมือนกับการไตขึ้น
ยอดเจดีย  ยิ่งสูงก็ยิ่งเหมือนคนที่ปนขึ้นไปไดนอย  และคนที่จะถูกถีบใหตกลงมากอนก็คือ คนอยาง
เด็กชายสมชายนี่เอง  จริงอยูที่วาอาจมีเดก็ที่ยากจนไตบนัไดการศกึษาขึ้นไป ถึงระดบัสูง ขั้น
มหาวิทยาลัยไดบาง แตกน็อยนัก จากการสํารวจของสภาการศึกษาพบวา  บุตรหลานของชาวนามี
โอกาสที่จะไดเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย  เพียงเปอรเซ็นตเดียวเทานัน้ทั้งที่ชาวนาเปนคนสวนใหญ 
80 เปอรเซ็นตของประเทศ นาเศราไหมละ 
 พี่เคยไปหาสมชายที่บาน  พอของสมชายตายไปแลว  ตั้งแตแกอายุได 3 ขวบ คงอยูแต
แมสมชายมีพีช่ายสองคนนองสาวอีกคนหนึ่ง พี่ชายออกมาชวยแมทํานาแลวทั้งคู แมของสมชายก็
เจ็บออด ๆ  แอด ๆ สามวันดีส่ีวันไข  พีไ่ดคุยกับครูที่โรงเรียน ครูบอกวาสมชายเปนเด็กที่เรยีนดี
มากสอบไดที่ 1 ตลอด ถาไดเรียนตอเดก็คนนี้จะไปไดอีกไกล นาเสยีดายที่ตองออกจากโรงเรียน 
 พี่เอาเรื่องนี้ไปปรึกษานายอําเภออีกตามเคย  นายอําเภอกด็ีใจหาย  บอกจะไปตดิตอขอ
ทุนทางจังหวดัให   เพื่อสมชายจะไดเรียนตอ  ทางโรงเรียนประจําจังหวัดตกลงจะรับสมชาย เขา
เรียนจนจบชั้น ม.ศ. 5 แตคาใชจายและคากนิอยูตองเปนหนาที่ของเดก็เอง  ตอนที่เอาเรื่องนี้ไปบอก
สมชายและแมของแก  ทั้งคูดใีจมากพร่ําขอบคุณพี่อยูไมขาดปาก 
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 หมดปญหาไปเปลาะหนึ่ง เร่ืองคาใชจายของสมชายนั้น พี่ฝากสมชายกับเถาแก  
รานขายของแหงหนึ่งในตวัจังหวดั  ใหรับสมชายไวทํางานโดยแลกกบัที่อยูและอาหาร  ตัวพ่ีเองก็
จะชวยคาใชจายประจําเดือนเล็ก ๆ นอย ๆ สมชายบอกวาแกยินดีสูกบังานหนกัเบาทุกอยาง  ขอแต
ใหไดเรียนตอเทานั้น ระหวางที่โรงเรียนยังไมเปดนี้ แกกม็าชวยพี่ทํางานที่อนามัย  เปนเด็กที่ขยัน
ขันแข็งมาก  พี่รูสึกปลื้มใจที่ไดชวยใหเดก็คนหนึ่งมีอนาคต วาไมไดนะ อีก10 ปขางหนา สมชาย
อาจจะไดเปนหมอกลับมารับใชบานเกดิของเขาเอง พี่ภาวนาขอใหเปนอยางนั้นเถิด 
 เมื่อวานนี้ชาวบานเดินกันเปนกลุม ๆ ออกจากหมูบานไปแตเชา  ไปกนัเกือบหมด 
หนาตาทุกคนก็ดูแจมใส  พีถ่ามวาจะไปไหนกนั  พวกเขาบอกวาจะไปเฝา  “พออยูหัว”   กับ                
“แมอยูหวั”  หรือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  และสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชนิีนาถ  
พระองคทานจะเสด็จประพาสหมูบานใกล ๆ ตอนบาย ชาวบานจึงพากันไปเฝารับเสด็จแตเชา  
ชาวบานทุกคนเคารพและรกั  “พออยูหวั” และ  “แมอยูหัว” มาก ทุกบานจะมพีระบรมฉายาลักษณ
ติดไวกราบไหวบูชาเปนสิริมงคล   เพราะพระราชจริยาวตัรอันงดงามและเปยมไปดวยน้ําพระทยั
ของพระองคทาน ไมทรงยอทอตอความลําบาก ทรงออกเยี่ยมไตถามทกุขสุขของอาณาประชาราษฏร 
ที่บานเมืองของเรายังไมเปนคอมมิวนิสตยงัไมแตกแยก  เหมือนประเทศเพื่อนบานนัน้  กลาวได
อยางเต็มปากวา เพราะประเทศไทยเรายังมพีระเจาอยูหวัเปนศูนยรวมแหงน้ําใจเปนทีย่ึดมั่น  แตการ
ยึดมั่นดวยคําพูดเทานัน้ยังไมเพียงพอ  ตองยึดมั่นดวยการกระทําโดยการตามรอยยุคลบาท  
บานเมืองเรากจ็ะสงบรมเย็น อยูรวมกนัดวยความสุขสืบไป 
 ฉบับนี้พี่เหน็จะตองจบเพยีงเทานี้กอน  เพราะงวงเต็มที ฝากความเคารพและระลึกถึง
มายังคุณอาทั้งสองดวย  
         
         คิดถึง 
         พี่หมอ 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  5 
 

เรื่อง  เกิดเปนหมอ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  เร่ืองเกิดเปนหมอ  จดหมายฉบับที่  10  จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
2.  ผูแตงเรื่องเกิดเปนหมอมจีุดมุงหมายในการแตงเพื่ออะไร  จงใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
3.  ผูแตงใชกลวิธีในการเขยีนและเสนอแนวคิดอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
4.  ความดีของหมอในดานใดบาง  ที่นักเรยีนควรนําไปเปนแบบอยาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
5.  หมอในเรื่องมีคุณธรรมในดานใดมากที่สุด  เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

 



 68 

 

6.  ขอความตอไปนี้แสดงใหเห็นวาชาวบานมีความผูกพันกับสถาบันพระมหากษัตริยในดานใดมาก
ที่สุด  “เมื่อวานนี้ชาวบานเดนิกันเปนกลุม ๆ ออกจากหมูบานไปแตเชา  ไปกันเกือบหมด  หนาตา
ทุกคนก็ดแูจมใส  พี่ถามวาจะไปไหนกนั  พวกเขาบอกวาจะไปเฝาพออยูหวั  แมอยูหัว” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
7.  จากขอความในขอ  6  ผูแตงใชวิธีการเขยีนแบบใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  ขอความตอไปนี้  ผูแตงมีความรูสึกอยางไรเกี่ยวกับการไมเทาเทียมกันทางการศึกษา  “นี่คือชีวิต
ของเด็กบานอก  เปนตวัอยางที่แสดงใหเหน็ถึงความไมเทาเทียมกนัทางการศึกษา  แมแกกระหายที่
จะศึกษาหาความรู” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 

  9.  ในปจจุบนันักเรยีนคิดวามีหมอเหมือนกับตัวละครในเรื่อง  หรือไม  เพราะเหตใุดจึงคิดเชนนัน้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องเกิดเปนหมอมีอะไรบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 6 

 
การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร 

 
                                     กอ  สวัสดิพาณชิย 

 
 เมื่อเปดหนังสือออกมาอาน  เรายอมไดรับความรู  หรือความบันเทิงใจ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ประเภทของหนังสือที่เราอาน ถาอานหนังสือทางวิชาการ หรือสารคดี เราตั้งความมุงหมายไวแตตน
แลววาจะอานเพื่อแสวงหาความรู  ส่ิงที่เราไดรับจากการอานก็คือ ความรูและความคดิที่มีอยูใน
หนังสือเลมนัน้  บางทีเรากต็องการแสวงหาความสนุก  หรือความบันเทิงใจจากการอาน ถามี  ความ
ตองการเชนนัน้  เราก็อานนวนิยาย  เร่ืองสัน้   บทละครหรือวรรณคดี    การอานหนังสือประเภท นี้  
ทําใหเรามีความสุขทางใจ  ซ่ึงก็ทําใหเกิดผลดีแกตวัเราเปนมาก 
 หนังสือประวตัิบุคคลสําคัญ  หนังสือซ่ึงเลาเรื่องเดินทางหรือการผจญภัย รวมทั้งหนงัสือ
ประวัติศาสตรบางเลมก็ใหทัง้ความรู และความบันเทิงใจในเวลาเดียวกนั ถารูจักเลือกหนังสืออานให
เหมาะสมกับวตัถุประสงคในการอานไดถูกตอง  การอานของเราก็เปนประโยชนมาก 
 การรูจักเลือกหนังสือเปนความสามารถขั้นตนของผูอาน ถาเราเลือกหนังสือที่มีคุณภาพ
ดีมาอาน เราก็ไดรับความรู  หรือความบันเทิงใจในระดับสูง หนังสือที่มีในหองสมุดหรือมีในตลาด
นั้น ใชวาจะมคีุณภาพสูงเทากันกห็าไม  เราตองรูจักเลือกจึงจะไดอานหนังสือด ี วิธีเลือกนั้นตอง
อาศัยคําแนะนาํจากผูรู โดยทัว่ไปเราก็ขอคําแนะนําดวยวาจา เมื่อไดรับคาํแนะนําแลวกล็องปฏิบัติ
ตาม ถาไดผลดี เราก็ขอคําแนะนําจากทานตอไป ตามธรรมดานักอานมักแสวงหาคําแนะนําจากหลาย
ทาง ทางที่ดีอีกทางหนึ่งก็คอื การอานบรรณนิทัศนหรือคําวิจารณหนังสือซ่ึงตีพิมพในหนังสือพมิพ
ประจํา  เมื่อเราอานหนังสือมากขึ้นมีความรูกวางขวางขึน้ เราเองก็จะกลายเปนผูเชี่ยวชาญ  สามารถ
ใหคําแนะนําแกคนอื่นไดตอไป 
 หนังสือแตละเลมเปนขุมทรัพย  แตไมใชทรัพยที่เปนเงนิทอง  ทรัพยในหนังสือเปน
ทรัพยทางปญญา ใครอานมากคนนั้นไดรับทรัพยทางปญญามาก  ยิ่งไดอานหนังสือที่มีคุณภาพสูง
เปนประจําแลวคุณสมบัติทางปญญาที่ไดรับก็ดีตามไปดวย 
 ที่กลาวมานี้เปนประโยชนเบือ้งตนของการอานหนังสือ กลาวคือ หนังสือเปนขุมทรัพย
ทางปญญา ใครอยากมีปญญาก็อานหนังสือ 
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             ประโยชนขั้นที่สองคือ  การอานเปนเครื่องลับปญญาของเราใหแหลมคม  เวลาอาน
หนังสือเราไมไดเอาตามองดตูัวหนงัสือเฉย ๆ สมองของเราก็ตองคิดดวย  เวลามองเหน็คําและประโยค
เราตองแปลความของคําและประโยคออกมาเปนความคดิ  เมื่อเกิดความคิดเราก็พยายามจําความคดินั้น
ใหได  เพราะเราตองการนําความคิดไปใชในโอกาสตอไป  ยิ่งไดอานหนังสือที่มีเนื้อหาสาระมากๆ  
เรายิ่งไตรตรองมาก  บางครั้งเราก็ยอไว  บันทึกไวเพื่อใชประโยชนในวนัหลัง 
 กิจกรรมในการอานเปนกิจกรรมซึ่งฝกฝนใหเรามีความสามารถในการแปลความหมาย       
การเปรียบเทยีบ การวิเคราะห การหาเหตุผล และการจดจาํความคิดที่สําคัญ เนื้อหาสาระในหนังสือ
เปนทรัพยอยางหนึ่ง  แตการขุดหาทรัพยดวยการอาน  ก็เปนทรัพยที่มีคณุคามหาศาล ทรัพยประเภท
หลังนี้  เปนความสามารถและความชํานาญ เปนทรัพยซ่ึงเปนเครื่องมือที่จะชวยใหเราแสวงหาทรัพย
ตอไปไดมาก 
 คนสองคนอานหนังสือเลมเดียวกันมกัจะไดรับความรูไมเทากัน  ที่เปนเชนนั้นกเ็พราะ
เขามีความสามารถในการอานแตกตางกัน  ครูที่ดีมักสอนวิธีอานหนังสือใหแกนักเรยีนอยางถ่ีถวน
นักเรียนที่ดยีอมฝกฝนใหตนมีความสามารถในการอานสงูขึ้นตามลําดับ 
 ประโยชนของการอานขั้นทีส่ามไดแก  ความรอบรู  คนที่ชอบอานหนงัสือจะไมอาน
หนังสือเพียงสองสามเลม เขาจะอานมากกวานั้น นอกจากนี้เขาจะไมอานหนังสือประเภทเดียว  เขาจะ
อานหนงัสือหลายประเภท  ยิ่งอานมากเขาก็ยิ่งไดรับความรูและความคดิมากในที่สุดก็กลายเปนผูรอบรู  
เปนผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงผูอ่ืนใหความเคารพนบัถือ 
 ความรอบรูของนักอานยอมสงเสริมใหเขามีความคิดด ีๆ บางครั้งก็มีความรอบคอบในการ
ตัดสินใจ รูจักมองปญหาหลายดาน รูจักฟงความคิดจากหลายทาง การอานมักสงเสริมใหคนฉลาด
รอบตัว จะคดิจะทําอะไรมักไมคอยคิดผิดพลาด 
 ขุมทรัพยในหนังสือเปนขุมทรัพยที่มีคุณคายิ่งใหญ พอลงมืออานก็ไดความรูและความ
บันเทิงใจ กิจกรรมการอานทําใหเรามีความสามารถสูงขึ้น เมื่ออานมากกก็ลายเปนผูรอบรูมีสติ 
ปญญาเฉียบแหลมแหงขึ้น 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่ 6 
 

การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
 1.  เร่ือง “การอานหนังสือมปีระโยชนอยางไร” จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ผูแตงมีกลวิธีในการดําเนนิเรื่องอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  “เมื่อเปดหนังสือออกมาอาน  เรายอมไดรับความรู  หรือความบันเทงิใจ”  จากขอความนี้แสดง
ใหเห็นวาผูแตงตองการสื่อความหมายใดใหผูอานรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขอความตอไปนี้แสดงใหเห็นถึงประโยชนในดานใดของการอานหนังสือมากที่สุด “หนังสือแต
ละเลมเปนขมุทรัพย  แตไมใชทรัพยที่เปนเงินทอง  ทรัพยในหนังสือเปนทรัพยทางปญญา”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  “การอานเปนเครื่องลับปญญาของเราใหแหลมคม”  ขอความขางตนนักเรยีนเห็นดวยหรือไม  จง
ใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  ในการอานหนังสือเลมเดยีวกันของคนสองคนมักไดความรูไมเทากัน นักเรียนคดิวามาจาก
สาเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  ประโยชนของการอานหนังสือขอใดทีค่รอบคลุมประโยชนการอานหนังสือทั้งหมด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  “ความรอบรูของนักอานยอมสงเสริมใหเขามีความคิดดี ๆ บางครั้งก็มีความรอบคอบในการ
ตัดสินใจ”  คําที่ขีดเสนใตเหมือนหรือตางกันอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  ถานักเรียนจะเลือกอานหนังสือจะเลือกอานหนังสือประเภทใด  เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  เรื่อง  “การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร”  ใหขอคิดแกผูอานในดานใดบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 7 
 

เรื่องชาวนาและนายหาง 
 

ลาวคําหอม 

 
    ไอสําริดหมาของลุงคงและยายเขมไมสบาย  นายหางฝรั่งซ่ึงมาศึกษาเกี่ยวกับนก 
แถวบานลุงคงรูเขาก็สงสาร พามันไปหาหมอรักษาจนหาย แลวสงเขาโรงเรียนหมา เพื่อฝกนิสัยให
รูจักหนาที่  รูจกัเฝาบาน ฯลฯ  เมื่อจบหลักสูตรแลวนายหางฝรั่งก็เอามันมาสงคืนลุงคง    และแลว
วันที่สองผัวเมยีเฝาคอยก็มาถึง  แตลุงคงกลับรูสึกผิดหวังเปนอันมาก  เมือ่เห็นไอสําริดออดออนไม
ยอมขึ้นจากเรืองาย ๆ มันดิ้นรน และขูคํารามใสหนาแก เมื่อลากหูมันขึน้มาไดแลว มนัยังตะเกยีก 
ตะกายจะกลับลงไปในเรืออีก นายหางก็มทีาทางไมสบายใจเหมือนกันแกโยนขนมปงกอนใหญให
มัน  แลวบายหัวเรือกลับ ปลอยใหไอลูกหมาครางหงิง ๆ อยูบนฝง สองตายายมองดูตากัน 
 “ลืมรสน้ําขาวแลวสิ  ทาทาง...” ยายหลุดปากออกมากอน 
 “อืม ก็นาหรอก”  ลุงคงเปรยเสียงสมเพช  พลางชําเลืองกอนขนมปง 
 เมื่อเขมือบขนมปงหมด  สําริดหันรีหนัขวางกระโจนไลงับแมไกรอบบาน  เมื่อ       
แมไกบินหนีขึน้หลังคา  มันโผเขาหาเพื่อนเกา  ซ่ึงกะหลีกระหลอดใีจตอนรับ มันงับฉับเขาที่คอ
แลวฟดเหวี่ยง  เหลือจะทนดตูอไปยายควาไมพายหวดลงตรงกลางหลัง  ไอสําริดรองเอง ๆ หลบเขา
ใตถุน 
 “หนอย เขาขุนสองสามมื้อโอจะเปนนายหาง  เดี๋ยวแมซัดไมพายหลังหกั”   ยายเขม
เงื้อไมขูมันอีก 
  “โธ  ยายก็  จะไปถือสาอะไร  มันไดกนิอรอยและมีความสุขทางโนน  แลวก็เพิ่งจาก
มาหลัด ๆ  ปลอยใหมนัทําโกมั่งซี  อีกหนอยพอส้ินกลิ่นฝร่ังก็จะคอยเปนหมาไปเอง” 
  “ถามันรูอะไรควรไมควร  มนัก็เปนคนเทานั้นละซ”ี  ตายงัคงเถียงแกตาง  ยายเดิน
กระฟดกระเฟยดหนีขึ้นกระทอม 
 
   
 
 
 



 74 

แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่  7 
 

เรื่อง  ชาวนาและนายหาง 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  เร่ืองชาวนาและนายหางจดัเปนงานเขยีนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  เหตุใดไอสําริดของลุงคงและยายเขมจึงเปลี่ยนไป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  ลุงคงมีความรูสึกอยางไรเมื่อเห็นไอสําริดไมยอมขึ้นจากเรือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  คําวา ขุน ในขอความตอไปนี้มีความหมายวาอยางไร “หนอย เขาขนุสองสามมื้อโอจะเปน 
นายหาง” 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
5.  “ลืมน้ําขาวแลวสิ ทาทาง” ตรงกับสํานวนสุภาษิตใด 
………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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6.   “เดี๋ยวแมซัดไมพายหลังหัก” แสดงวายายเขมกําลังอยูในอารมณใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “โธยายกอ  จะไปถือสาอะไร”  ตาคงมีความรูสึกอยางไรกับไอสําริด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 8.  จากเรื่องผูแตงตองการแสดงแนวคดิดานใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
9.  ผูพูดพูดดวยน้ําเสียงเชนใดจากขอความนี้ “ปลอยใหมนัโกบางซิ  อีกหนอยพอส้ินกลิ่นฝร่ังก็คอย
เปนหมาไปเอง”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
10.  นักเรียนคดิวา ปจจุบันสงัคมไทยมีคนอยางไอสําริดหรือไมเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 8 

พอแก-แมเฒา 

อ.  สุนทรเกตุ 

   พอแมกแ็กเฒา  จําจากเจาอยูไมนาน 

จะพบจะพองพาน  เพียงเสี้ยววารของคืนวัน 

ใจจริงไมอยากจาก เพราะยังอยากเห็นลูกหลาน 

แตชีพมิทนทาน   ยอมราวรานสลายไป 

ขอเถิดถาสงสาร  อยากลาวขานใหชํ้าใจ 

คนแกชะแรวัย   คิดเผลอไผลเปนแนนอน 

ไมรักก็ไมวา  เพียงเมตตาชวยอาทร 

ใหกนิและใหนอน  คลายทุกขผอนพอสุขใจ 

เมื่อยามเจาขึ้งโกรธ ใหนกึถึงเมื่อเยาววยั 

รองไหยามปวยไข  ไดใครเลาเฝาปลอบโยน 

เฝาเลี้ยงจนโตใหญ แมเหนื่อยกายก็ยอมทน 

หวังเพียงจะไดยล  เติบโตจนสงางาม 

ขอโทษถาทําผิด  ขอใหคิดทุกทกุยาม 

ใจแทมแีตความ   หวังติดตามชวยอวยชัย 

ตนไมที่ใกลฝง  มีหรือหวังอยูนานได 

วันหนึ่งคงลมไป   ทิ้งฝงไวใหวังเวง  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  8 
 

เรื่อง  พอแก-แมเฒา 
 
ตอนที่  1  จงตอบคําถามตอไปนี้  (5  คะแนน) 
1.  ผูแตงตองการแสดงขอคิดใดใหแกผูอานไดรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ผูแตงใชคําประพันธประเภทใดในการแตง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  จากคําประพันธตอไปนี้แสดงใหเห็นวาผูแตงตองการสื่อความตองการใดของพอและแม   
“ใจจริงไมอยากจาก  เพราะยงัอยากเห็นลูกหลาน” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขอความตอไปนี้ใหความรูสึกใดไดดทีี่สุด เพราะเหตุใด  “วันหนึ่งคงลมไป  ทิ้งฝงไวใหวังเวง” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5. จากขอความนี้สะทอนภาพสังคมในปจจุบันอยางไร  เพราะเหตใุด  “ไมรักก็ไมวา  เพียงเมตตา
ชวยอาทร  ใหกินและใหนอน   คลายทุกขผอนพอสุขใจ” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  จงตอบคําถามตอไปนี้  (5  คะแนน) 
6.  เมื่อนักเรียนอานคําประพันธเร่ืองนี้แลวมีความรูสึกอยางไร  และถาเนื้อหาในคําประพันธเกดิ
ขึ้นกับตัวนักเรยีนจะปฏิบัติตนอยางไร  จงอธิบายและใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 9 

อันของสูงแมปองตองจิต 

 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

ในลักษณนัน้วานาประหลาด  เปนเชื้อชาตินกัรบกลั่นกลา 

เหตุไฉนยอทอรอรา    ฤาจะกลาแตเพียงวาท ี

เห็นแกวแวววบัที่จับจิต   ไยไมคิดเอื้อมใหถึงที ่

เมื่อไมเอื้อมจะไดอยางไรม ี   อันมณีฤาจะโลดไปถึงมือ 

อันของสูงแมปองตองจิต   ถาไมคิดปนปายจะไดหรือ 

มิใชของตลาดที่อาจซื้อ    หรือแยงยื้อถือไดโดยไมยอม 

ไมคิดสอยมัวคอยดอกไมรวง  คงชวดดวงบปุผชาติสะอาดหอม 

ดูแตภุมรินเที่ยวบินดอม    จึงไดออมอบกล่ินสุมาลี 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  9 
 

เรื่อง  อันของสูงแมปองตองจิต 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  โดยพิจารณาคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงขอเดยีว (10  คะแนน)   
1. “เปนเชื้อชาตนิักรบกลั่นกลา”  ควรจะเปนบุคคลที่อยูในฐานะใด 

ก.  กษัตริย    ข. ทหาร 
ค.  สามัญชน    ง.  ปญญาชน 

2. คําประพันธตอนใดเปนจุดสาํคัญของเรื่อง 
ก.  ในลักษณนั้นวานาประหลาด  เปนเชื้อชาตินกัรบกลั่นกลา 
ข.  เหตุไฉนยอทอรอรา   ฤาจะกลาแตเพียงวาท ี
ค.  อันของสูงแมปองตองจิต  ไมคิดปนปายจะไดฤา 
ง.  ไมคิดสอยมัวคอยดอกไมรวง  คงชวดดวงบปุผชาติสะอาดหอม 

3. ลักษณะเนื้อเร่ืองที่นักเรียนอานนี้  นักเรียนคิดวาผูที่อยูในเนื้อเร่ืองเขียนขอความนี้ดวย 
อารมณใด 

ก.  มีความรัก    ข.  มีความสุข 
        ค.  มีความสงสาร   ง.  มีความเมตตา 
4.  จากคําประพันธที่นํามาอานนี้  “อันของสูง”  หมายถึงส่ิงใด 
 ก.  ดอกไมทีห่ายาก   ข.  นางกษัตริย 
 ค.  พระราชิน ี    ง.  เพชรนิลจนิดา 
5. “ในลักษณนั้นวานาประหลาด”  ลักษณ  มคีวามหมายอยางไร 

ก.  จดหมาย    ข.  ตัวอักษร 
ค.  กระดาษ    ง.  ลักษณะทาทาง 

6. “ดูแตภุมรินเทีย่วบินดอม”  ภุมริน  หมายถึงขอใด 
ก.  หญิงสูงศักดิ์    ข.  ผูชาย 
ค.  แมลงภู    ง.  ของมีคา 

7. คําวา “มณ”ี  มีความหมายอยางไร 
ก.  แกวหนิสีแดง    ข.  เครื่องหอม 
ค.  ทอง     ง.  ทองฟา 
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8. คําประพันธตอไปนี้เหมาะสมกับสํานวนสุภาษิตในขอใด  “อันของสูงแมปองตองจติ   ถาไมคิด
ปนปายจะไดฤา” 
 ก.  ความพยายามอยูที่ไหน    ความสําเร็จอยูที่นั่น 

ข.  ฝนทั่งใหเปนเข็ม 
ค.  พายเรือทวนน้ํา 
ง.  ใฝสูงเกินศกัดิ ์

9. “เมื่อไมเอื้อมจะไดอยางไรม”ี  บุคคลประเภทใดที่เปนเชนคําประพันธนี ้
ก.  เปนคนขี้เกยีจ   ข.  เปนคนเพอฝน 
ค.  เปนคนขี้อาย   ง.  เปนคนที่มคีวามพยายาม 

10. คําประพันธ “เรื่องอันของสูงแมปองตองจิต”   ใหขอคิดเกีย่วกับเรื่องใด 
ก.  ทําใหคนขยันมากขึน้  ข.  ทําใหคนมคีวามพยายามมากขึ้น 
ค.  ทําใหคนรกักันมากขึ้น ง.  ทําใหคนมศีีลธรรมมากขึ้น 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 10 

 

รามเกียรติ์  ตอนทศกัณฐลม 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก 

  ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย  ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่ 

ตัวเราก็จะมวยชีว ี   ในเวลานี้ดวยศรพิษ 

  ปากสองวาเจาผูเปนนอง  รวมทองสืบสายโลหิต 

จะไดผานลงกาสมคิด   เปนอิสรภาพแกหมูมาร 

  ปากสามขอฝากมณโฑดวย ชวยบํารุงใหเปนแกนสาร 

ทั้งอัคคีกัลยายพุาพาล   ฝูงสนมบริวารทั้งนั้น 

  ปากสี่วาเจาจะครองยศ  ปรากฏเปนจอมไอศรรย 

จงเอ็นดูสุริยวงศพงษพันธุ  โดยธรรมสุจริตประเวณ ี

  ปากหาจงดํารงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่

ตัดโลภโอบออมอารี   แกโยธีไพรฟาประชากร 

  ปากหกวาเจาจงอดโทษ  ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน 

อยาใหเปนเวราอาวรณ   แกเราผูจะจรไปเมืองฟา 

  ปากเจ็ดขอฝากนคเรศ  อันทรงวงศพรหเมศนาถา 

สืบมาแตองคพระอัยกา   เมตตาอยาใหจลาจล 
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  ปากแปดวาเราเลี้ยงทาน  ก็ประมาณหมายใจใหเปนผล 

ตัวเราชั่วเองจึง่เสียชนม   แลวไดรอนรนทั้งแผนภพ 

  ปากเกาวาพี่จะลาตาย  นองชายเมตตาชวยปลงศพ 

อยาใหคางราตรีในที่รบ   ไตรภพจะหมิน่นินทา 

  ปากสิบสิ้นฝากสิ้นสง  ส้ินกําลังส้ินคิดยักษษา 

 พิษศรรอนรุมทั้งกายา   อสุรากล้ิงเกลือกเสือกไป 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  10 
 

เรื่อง  รามเกยีรติ์  ตอนทศกัณฐลม 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  โดยพิจารณาคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงขอเดยีว  (10  คะแนน)   
1.  “ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย   ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่”  เหตุใดทศกณัฐจงึกลาวเชนนั้น 
 ก.  เพราะสงสารพิเภก   ข.  เพราะนอยใจพิเภก 
 ค.  เพราะไมชอบพิเภก   ง.  เพราะโกรธพิเภก 
2.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐมีความสํานึกผิด 

ก.  ตัวเราก็จะมวยชีว ี  ในเวลานี้ดวยศรพิษ 
ข.  อยาใหเปนเวราอาวรณ แกเราผูจะจรไปเมืองฟา 
ค.  ปากสามขอฝากมณโฑดวย ชวยบํารุงใหเปนแกนสาร 
ง.  ปากหาจงดาํรงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่

3.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐเปนผูมีจิตใจเมตตา 
ก.  ปากหกวาเจาจงอดโทษ ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน 
ข.  ปากเจ็ดขอฝากนคเรศ  อันทรงวงศพรหมเมศนาถา 
ค.  จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ง.  ตัวเราชั่วเองจึ่งเสียชนม แลวไดรอนรนทั้งแผนภพ 

4. ขอความตอไปนี้นี้ผูพูดมีความรูสึกอยางไร 
       “ ปากหกวาเจาจงอดโทษ ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน  
        อยาใหเปนเวราอาวรณ แกเราผูจะจรไปเมืองฟา ”   

ก.  สํานึกผิด   ข.  นอยใจ 
ค.  ประชดประชัน  ง.  เศราใจ 

5.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐ  มีความเปนหวงราษฎรของตนมากที่สุด 
ก.   ตัดโลภโอบออมอารี  แกโยธีไพรฟาประชากร 
ข.  จะไดผานลงกาสมคิด  เปนอิสรภาพแกหมูมาร 
ค. จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ง.  ปากสี่วาเจาจะครองยศ  ปรากฏเปนจอมไอศวรรย 
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6. คําวา  “ผาน”  ในคําประพนัธตอไปนี้มีความหมายอยางไร  “จะไดผานลงกาสมคิดเปนอิสรภาพ
แกหมูมาร” 
 ก.  เลยไป   ข.  พบ 
 ค.  ครองเมือง   ง.  ปลดปลอย 
7.  คําประพันธในขอใดแสดงใหเห็นวา  ทศกัณฐเปนกษัตริยที่มีความรักในศักดิ์ศรีของตนมากที่สุด 

ก. ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย            ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่ 
     ตัวเราก็จะมวยชีว ี              ในเวลานี้ดวยศรพิษ 
ข.  ปากสี่วาเจาจะครองยศ            ปรากฎเปนจอมไอศวรรย 
     จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ       โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ค. ปากหาจงดาํรงทศพิธ    อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่
     ตัดโลภโอบออมอารี     แกโยธีไพรฟาประชากร 
ง.  ปากเกาวาพี่จะลาตาย    นองชายเมตตาชวยปลงศพ 
      อยาใหคางราตรีในที่รบ   ไตรภพจะหมิน่นินทา 

8.  รามเกียรติต์อนทศกัณฐลม มีหลักธรรมที่แฝงไวคือขอใด 
ก.  ความมานะพยายาม  ข.  ความอดทน 
ค.  ความซื่อสัตย   ง.  การทําดีไดดี  ทําชั่วไดช่ัว 

9. คําที่ขีดเสนใตหมายถึงขอใด  “ปากหาจงดํารงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี”่ 
 ก.  ธรรมะสําหรับกษัตริย  ข.  อิทธิบาท 4 
 ค.  อริยสัจ  4   ง.  สัจจะ  10  ประการ 
10. คําประพันธเร่ืองรามเกียรติ์ตอนทศกัณฐลม ใหขอคิดเกี่ยวกับสิ่งใด 
 ก.  การรักษาความสัตย  ข.  ความกตัญูรูคุณ 
 ค.  ธรรมะยอมชนะอธรรม ง.  ใดใดในโลกลวนอนจิจัง 
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แบบทดสอบกอนและหลงัเรียน
เรื่องการอานอยางมีวิจารณญาณ 

คําชี้แจง   1.  ใหนักเรียน  X ในขอท่ีถูกตอง 

          2.   เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบ ขอละ 1 คะแนน 
          3.  แบบทดสอบมีจาํนวน  30  ขอ 
          4.  ใชเวลาในการทํา  20  นาที 
 
1.  ขอความในตัวเนนตอไปนี้มีความหมายตรงกับสํานวนใด 
 “ส่ิงใดที่ขายเปนชนิดดี ก็ทาํประณีตดจีริง ๆ หาไดชุบยอมปลอมราคาขายของเลวเปนของดี
ไมฉันใดประเทศเรามีโอกาสที่จะสรางที่จะสรางสมสินคาใหสมบูรณมั่งคั่งขึ้นไดในทํานองเดียวกนั
ฉันนั้น” 

ก.  ปนน้ําเปนตัว    ข. ยอมแมวขาย 
ค.  คดในของอในกระดูก   ง.  ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน (วิเคราะห) 

2.   ขอความตอไปนี้มีสาระเกี่ยวกับเรื่องใดมากที่สุด 
 “เราจะหาผลประโยชนดวยความโกง ความลอลวงและความกดขี่ไดช่ัวสมัย แตเราจะหา
ผลประโยชนดวยความซื่อตรง ไดเปนอยางมั่งคั่งตราบเทาชีวิตจะหาไม” 

ก.  ความลอลวง    ข. ความกดขี ่
ค. ความซื่อตรง    ง.  ความโกง     (วิเคราะห) 

   
  “โคควายวายชพีได เขาหนัง 
 เปนสิ่งเปนอันยัง   อยูไซร 
 คนเด็ดดับสูญสัง-  ขารราง 
 เปนชื่อเปนเสยีงได  แตรายกับด”ี 
 
3.  โคลงบทนี้ใหสติสอนใจในเรื่องใด 

ก.  คาของคนอยูที่ความด ี  ข. ความตายเปนธรรมดาโลก 
ค. กระดูกและเขาสัตวมีประโยชน  ง. ชีวิตเปนอนจิจัง (วิเคราะห) 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 4-6 
 

 “เรืองเรืองไตรรัตนพน   พันแสง 
 รินรสพระธรรมแสดง    ค่ําเชา 
 เจดียระดะแซง     เสียดยอด 
 ยลยิงแสงแกวเกา    แกนหลาหลากสวรรค” 

  
4.  คําประพันธดังกลาวชี้ใหเห็นความเจรญิทางดานใด 

ก.  สถาปตยกรรม   ข.  จิตรกรรม 
ค.  ประติมากรรม   ง. ศาสนา                (วิเคราะห) 

5.  คําวา “พันแสง” มีความหมายตรงกับขอใด 
ก.  ดวงจันทร    ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดวงดาว    ง.  ดวงใจ    (ความรูความจํา) 

6.  คําวา “ระดะ” มีความหมายตรงกับขอใด 
ก.  ใหญโต    ข.  มากมาย 
ค.  สวยงาม    ง.  เรียงรายกนัไป         (ความรูความจํา) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-8 
 “ปากควรหารอืกระเพาะเสมอ” 

7.  ผูเขียนกลาวถึงเรื่องใดเปนสําคัญ 
                 ก.   การพูด                ข.  การปรึกษา 
        ค.  การรักษาสุขภาพฟน  ง.  การรับประทานการปรึกษา (วิเคราะห) 

8.  คําวา “หารือ” มีความหมายวาอยางไร 
        ก. ประเมนิ                                           ข.  ประสาน 

                  ค.  ประมาณ                                              ง.  ประชุม    (วิเคราะห) 
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  จงอานขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 9     
           
                            “กานบัวบอกลึกตื้น  ชลธาร 
                 มรรยาทสอสันดาน                 ชาติเชื้อ 
              โฉดฉลาดเพราะคําขาน                ควรทราบ 
                 หยอมญาเหีย่วแหงเรื้อ                บอกรายแสลงดิน” 
 
9. นักเรียนสามารถนําโคลงบทนี้ไปใชในชีวิตประจําวันในดานใด 
           ก.  การวางตัว                              ข. การอยูรวมกัน 
           ค. การรูจักกาลเทศะ                  ง. การละอายตอบาป   (การนําไปใช) 
 
 “ อันอายขุนแผนพอของออพลาย  จะพนปลายเดอืนยี่ในปกุน ” 
 
10.  คําวา “เดอืนยี”่ มีความตรงกับขอใด 
          ก.  ธันวาคม                                   ข.  มกราคม 
          ค.  กุมภาพันธ                                ง.  มีนาคม                 (ความรูความจํา) 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 11-12 
 
  “สายัณหตะวนัยาม  ขณะขามฑิฆัมพร 
 เขาภาคนภาตอน    ทิศะตกก็รํ่าไร” 
 
11.  คําประพนัธนี้แตงดวยคําประพันธชนิดใด 
        ก.  กาพยยานี 11                         ข.  อินทรวิเชยีรฉันท 11 
        ค.  กลอนสุภาพ                          ง.  วสันตดลิกฉันท 14   (ความรูความจํา) 
12.   คําประพนัธนี้กลาวถึงเวลาใด 
         ก.  เชา                                         ข. สาย 
         ค. บาย                                         ง. เยน็     (ความเขาใจ) 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 13-14 
  

“ดอกไมมีคาแกตาแกใจ แตดอกไมที่มคีุณคามากที่สุดคือ ดอกที่มีผูนําไปวางไวบนหลุมศพ” 
 
13.  เหตุใดผูเขียนจึงกลาวเชนนี ้
        ก. เพราะผูใหใหเกยีรตผูิตาย 
        ข. เพราะผูใหใหส่ิงที่ผูตายชอบที่สุด 
        ค. เพราะผูใหไมหวังส่ิงตอบแทนจากผูตาย 
        ง. เพราะผูใหแสดงความไวอาลัยเปนครั้งสุดทาย           (วิเคราะห) 
14.  คํากลาวนี ้ผูเขียนตองการใหผูอานเหน็ความสําคัญของเรื่องใด 

ก.  ดอกไม                                       ข.  ความตาย                                                                                                  
ค.  ความงาม                                    ง.   ความมีน้ําใจ            (ประเมินคา) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-17 
 

“ปาลีมาถึงบานคนดักนกชาไปหนอย เจาภาพไมมีเหลืออะไรไวตอนรับเขาเลย จึงฆานก
กระทาที่เล้ียงไว นกกระทาทวงบุญคุณ มนัทําประโยชนโดยเปนนกตอ นั่นเปนเหตุผลที่สมควร
ที่สุด เพราะเจาไมมีความเมตตาแมแตกับพี่นองของตน” 
 
15.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณไดถูกตอง 

1)  ปาลีมาถึงบานคนดักนก 
2)  งานเลี้ยงเริม่ขึ้น 
3)  ฆานกกระทา 
4) นกกระทาเปนนกตอ 
5)  นกกระทาทวงบุญคุณ 

        ก.  1- 2- 3- 4- 5                                               ข.  2- 1- 5- 4- 3 
        ค. 3- 2- 5- 4- 1                                                ง. 4- 2- 1- 5- 3      (สังเคราะห) 
16.  “นกตอ” มีความหมายวาอยางไร 
        ก.  นกทีม่ีเสียงไพเราะ                                      ข.  นกที่หายาก 
        ค. นกที่เล้ียงไวลอนกชนิดเดยีวกัน                   ง.  นกกินปลาชนดิหนึ่ง   (ความเขาใจ) 
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17.  เรื่องนี้ตรงกับสํานวนในขอใด 
        ก.  ขมเขาโคขืนใหกลืนหญา                            ข.  เขียนดวยมือลบดวยเทา 
        ค.  ตนรายปลายดี                                              ง.  กงเกวยีนกาํเกวียน         (วิเคราะห) 
เรียงลําดับคาํประพันธและตอบคําถามขอ 18-19 
18. เรียงคําประพันธตอไปนีใ้หถูกตอง 

1) แววสําเนียงหวานวับจับดวงจิตต 
2)  ประโลมใจสรางโศกวิโยคถวิล 
3) ลมเชาชื่นโชยมาแตฟาใส 
4) นกสีนิลครวญกูอยูคบไม 
ก. 1-2-3-4                                                           ข. 1-4-3-2 

       ค. 3-2-1-4                                                          ง. 3-4-2-1    (สังเคราะห) 
19. คําประพันธในขอ 18 เปนคาํประพันธประเภทใดและมจีํานวนบทเทาใด 

ก. กลอนสุภาพ  ,  1  บท                    ข. กาพยยานี 11 , 1  บท 
       ค. โคลงสี่สุภาพ  ,  2  บท                   ง. กลอนแปด  ,  2  บท  (ความเขาใจ ) 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 20-22 
 
 “ เมื่อเวลาประมาณ 10.30 น. วันที่ 2 มิ.ย. 47  พบศพเดก็ทารก ในชุมชนบานสวน ซอย 
นาคสุวรรณ  ถนนนนทรี  แขวงชองนนทรี เขตยานนาวา กทม. พบวาจุดพบศพเปนที่ทิ้งขยะของ
ชุมชน  มีศพเด็กทารกแรกเกิดเพศหญิง อยูในถุงพลาสตกิสีขาว  ผาออมหอตัว  สายรกคาติดสะดือ 
เสียชีวิตมาแลวประมาณ 1 วนั สอบถามชาวบานในละแวกใกลเคยีงไมมีใครทราบวาเปนลูกของ
ใคร ตํารวจคาดวาแมใจรายนําลูกมาทิ้งคงอาศัยอยูในชุมชนบานสวน  หรือละแวกใกลเคียง  จึง
ประสานกับฝายสืบสวนตามหาตัวแมใจรายมาสอบสวนดําเนนิคดี      
                                                                      (หนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับที1่6935 วันที่  3 มิ.ย 2547) 
 
20. จากขาวนักเรยีนคิดวาสภาพสังคมไทยในปจจุบันมีลักษณะเปนอยางไร 
             ก.  เหน็แกตวั                           ข.  ชิงดีชิงเดน 
             ค. ไมมีการวางแผนชีวิต           ง.  ไมรูจักการแกปญหา        (ประเมินคา) 
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21. นักเรียนสามารถนําขอคิดในขาวนี้ไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 
ก. นําไปใชในการทํางาน 
ข. นําไปใชในการศึกษาเลาเรียน 
ค. นําไปเปนแบบอยางในการปฏิบัติ  
ง. นําไปเปนขอคดิในการดําเนนิชีวิต (การนําไปใช)    

22. การที่แมคลอดลูกแลวทิ้งไวที่ขยะจนตาย เหตุการณลักษณะนีจ้ะไมเกดิขึ้นถาปฏิบัติตามขอใด 
ก. ปรึกษาแพทย  เพราะแพทยชวยได 
ข. ปรึกษาคนรูใจ เพราะเปนผูรวมชะตากรรม 
ค. ปรึกษาพอแม เพราะเปนบุคคลที่รักเราที่สุด 
ง. ปรึกษาเพื่อน  เพราะจะไดชวยกันหาทางออก  (การนําไปใช) 

23. ขอความนี้ใหความรูสึกเชนใดกับผูอาน 
“ มีศพเด็กทารกแรกเกิดเพศหญิง  อยูในถุงพลาสติกสขีาว  ผาออมหอตัว  สายรกตดิสะดือ ”  
             ก.  เศราใจ 
            ข.  ไมพอใจ 
            ค.   อนาถใจ 
            ง.   ประหลาดใจ  (วิเคราะห) 
จงอานคําประพันธตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 24-26 
 
  ใบพอพันหอหุม  กฤษณา 
 หอมระรวยรสพา  เพริศดวย 
 คือคนเสพเสนหา  นักปราชญ 
 ความสุขซาบฤามวย  ดุจไมกล่ินหอม 
 
24. คุณธรรมที่แฝงอยูในคําประพันธนี้คืออะไร 

ก. การครองตน 
ข. การทําความด ี
ค. การดําเนินชวีติ 
ง. การคบคน (วิเคราะห) 
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25. “เสพ”  ความหมายในที่นี้คอือะไร 
ก. คบ 
ข. ใช 
ค. กิน  
ง. สัมผัส       (วิเคราะห)  

26. “คนท่ีเกียจคราน  เบื่อหนายการเรียน  จะไมมีวันไดรับความรู”  เปรียบไดกับขอใด 
ก. ฝนทั่งเปนเข็ม 
ข. กบในสระจอย   
ค. ตักน้ําใสตะกลา 
ง. จวักตกัขาวไมรูรสแกง  (สังเคราะห) 

27. “เปนมนุษยสดุดีอยูท่ีปาก  จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา”  ควรนํามาเปนแบบอยางในดานใด 
ก. การครองเรือน 
ข. การมีมธุรสวาจา 
ค. การวางตวัในสังคม   
ง. การใชล้ินชิมอาหาร  ( การนาํไปใช ) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 28-30 
 
 “การแสดงความองอาจใหปรากฏแกโลก  โดยไมไดคิดแกชีวิต  เพื่อชวยกูบานเมืองหรือ
ชวยชีวิตผูอ่ืนก็นับวาเปนความดีอยางประเสริฐที่ไมรูจักส้ินสูญเหมือนกัน  ช่ือของทานที่ไดแสดง
ความองอาจเชนนี้  ยอมปรากฏแกชาวมหาชนตลอดมาทุกคราวทุกสมัย  และยอมเปนเครื่องระงับ
ความขลาด ความตระหนี่ การทําใหคนเรารูสึกวาเรายังอาจใชชีวิตของเราในสิ่งที่ประเสริฐยิ่งกวา  
และมีประโยชนมากกวาที่จะเพียงแตรักษาชีวิตไวใหเปนสุข  และอยูยนืนานอีก”  
 
28. “ความองอาจ” ที่กลาวถึงในที่นี้หมายถึงอะไร 

ก. ความทรหด 
ข. ความอดทน 
ค. ความเขมแข็ง 
ง. ความกลาหาญ    (วิเคราะห)  
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29. “การใชชีวติท่ีประเสริฐยิ่งกวา  และมีประโยชนมากกวา” คือขอใด 
ก. รักษาชีวิตไวใหเปนสุข 
ข. รักษาชีวิตไวใหยืนนาน 
ค. รักษาชีวิตไวดวยความด ี
ง. รักษาชีวิตไวดวยความอดทน  (วิเคราะห) 

30. ผูแตงตองการนําเสนอแนวคดิใดแกผูอาน 
ก. การกระทําความดี 
ข. การใชชีวิตใหคุมคา 
ค. คุณความดีของคนรุนเกา 
ง. การทําใหมีช่ือเสียงปรากฏ    (ประเมินคา ) 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

         ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณ 
    ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     คะแนนของกลุมตัวอยางที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     ผลตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     ผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลงัเรียนโดยใชสูตร 
                      t-test (Dependent Samples) 
         ผลงานนักเรียน 
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ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 

คา IOC ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน สรุปตามตารางไดดังนี้ 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 1 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 

+1 

0 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.66 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 2 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

.86 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 3 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.86 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 4 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.76 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 5 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
0 
0 
-1 
-1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.83 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 6 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 
+1 
0 
0 
0 
+1 
0 
-1 
-1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.70 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 7 

ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
0 
-1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.86 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 8 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.93 

 

แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 9 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 10 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 100 

 

การรายงานผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 
 จากผลพิจารณาความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแตละคนไปหาคาดรรชนีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา  และคาดรรชนีความสอดคลอง  โดยนําคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  3 คน มา
รวมกันแลวคํานวณคาดรรชนีความสอดคลองเทากับ  .66 -  1.00   
 ผูเชี่ยวชาญไดแสดงความเหน็ตอแบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณสาํหรับนักเรยีน
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ดังนี ้
 1.  เนื้อเร่ืองที่นํามาทําเปนแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีความเหมาะสม  
นาสนใจทกุเรือ่ง  เพราะเนื้อเรื่องกระตุนใหผูอานเกิดความคิดไดหลายมุมมองและเกดิประโยชนแก
ผูอานในดานความรู  ความคิดสรางสรรค 
 2.   ลักษณะของคําถามสามารถกระตุนใหนักเรียนรูจักคดิ  และตีความ  ทําใหนกัเรียน
อานและมีความคิดอยางมีวจิารณญาณได 
 3.   การตั้งคําถามควรมีกรอบหรือเกณฑที่ชัดเจน  เพื่อเปนประโยชนตอการ
ประเมินผล 
  4.  ความสั้นยาวของเรื่องควรมีกรอบของเวลาในการฝกวาผูฝกตองการใหผูเรียนใช
เวลาในการฝกมากนอยเพียงใด 

 5.   การตั้งคําถามควรคํานึงถึงวัยของผูเรียนวามีความเหมาะสมหรือไม 
  6.  ควรระมัดระวังเรื่องการเขียนสะกดคําในเนื้อเร่ืองเพราะบางแหงยังพบคําผิด  อาจ
 7.  ทําใหผูอานตีความหมายผิดไปจากเดิมไดในการตั้งคาํถามไมควรตั้งคําถามใน
ลักษณะของการใบคําตอบ  เพราะจะทําใหนักเรียนไมเกดิกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

เร่ืองการอานอยางมีวิจารญาณ 
 

ผูเชี่ยวชาญ ขอสอบขอท่ี  

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
1  +1 +1 +1 
2 +1 +1 +1 
3 +1 +1 +1 
4 +1 +1 +1 
5 +1 +1 +1 
6 +1 +1 +1 
7 0 +1 +1 
8 +1 +1 0 
9 +1 +1 0 
10 +1 +1 +1 
11 +1 +1 +1 
12 +1 +1 +1 
13 +1 +1 +1 
14 +1 +1 0 
15 +1 +1 +1 
16 +1 +1 -1 
17 +1 +1 +1 
18 +1 +1 +1 
19 +1 +1 -1 
20 +1 +1 0 
21 +1 +1 +1 
22 +1 +1 +1 
23 +1 +1 +1 
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ผูเชี่ยวชาญ ขอสอบขอท่ี  

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
24 +1 +1 0 
25 0 +1 0 
26 +1 +1 +1 
27 0 +1 +1 
28 +1 +1 +1 
29 +1 +1 +1 
30 +1 +1 0 

รวมคา IOC 0.9 1.0 0.7 
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ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญเสนอวา คําส่ังนาจะใชคําวาคําชี้แจง 
2. ในคําชี้แจงควรแจงใหทราบวาขอสอบทั้งฉบับมีทั้งหมดกี่ขอ  นักเรียนจะไดใชเวลาใน

การทําขอสอบไดพอด ี
3. ขอ7 นาจะมีเนือ้แความประกอบมากกวานี้เพื่อจะไดทําใหผ็อานเกิดความคิดที่ชัดเจน 
4. คําถามของขอ 7 ครอบคลุมคําถามขอ 8 
5. ขอความของขอ 9 ควรอยูหนาเดียวกันกับคาํถาม 
6. ขอ 14  แกไขขอคําถามแลวจะไดพฤติกรรมที่ตองการ 
7. ขอ. 30 แกไขขอคําถามกับจุดมุงหมายของพฤติกรรมที่ตองการ  
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คะแนนของกลุมตัวอยางทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

จํานวนนักเรียน คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

รอยละ คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

รอยละ 

1 15 50 21 70 
2 13 43 18 60 
3 13 43 18 60 
4 14 47 19 63 
5 15 50 21 70 
6 14 47 19 63 
7 14 47 20 67 
8 15 50 24 80 
9 14 47 23 77 
10 13 43 18 60 
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ผลตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลตางของคะแนน 
จํานวนนักเรียน 

รอยละ รอยละ รอยละ 
1 50 70 20 
2 43 60 17 
3 43 60 17 
4 47 63 16 
5 50 70 20 
6 47 63 16 
7 47 67 20 
8 50 80 30 
9 47 77 30 
10 43 60 17 
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การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน ใชสตูร t-test (Dependent Samples) 
 

One-Sample 
 N Mean std.Deviation std.Error 

Mean 
Pre 10 14 .81650 .25820 
Post 10 20.1 2.13177 .67412 

 

 
95% Confidence 
Interval of the 
Diffevence 

 

f df sig (z-tailed) Mean Lower Upper 
Pre 54.222 9 .000 14.0000 13.4159 14.5841 
Post 29.816 9 .000 20.1000 18.5750 21.6250 

 
 

 N Mean S.D. t 
Pre 10 14 .81650 -12.093** 
Post 10 20.1 2.13177  
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ประวัติผูศึกษา 
 
ชื่อ    นายประเสริฐ  อุยคัชชะ 
วัน เดือน ปเกิด  28 สิงหาคม 2519 
สถานที่เกิด  พิจิตร 
ประวัติการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 
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