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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การอานเปนทกัษะทางภาษาที่จําเปนตอการศึกษาและการดํารงชีวิต เปนเครื่องมือใน
การแสวงหาความรู ความบนัเทิง และการพักผอนหยอนใจ    ผูที่มีทักษะในการอานหรือมีนิสัย 
รักการอานยอมแสวงหาความรูและศึกษาเลาเรียนวิชาตาง ๆ ไดอยางมปีระสิทธิภาพ  สังคมปจจุบัน
เปนสังคมยุคขอมูลขาวสารที่มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว   และมีความเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาการดานตาง ๆ ตลอดเวลา เราจึงตองศึกษาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  เพื่อใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงเหลานี้  ซ่ึงการอานมีบทบาทสําคัญในการแสวงหาความรูทุกดาน 

 การอานมีความจําเปนมากสําหรับนักเรยีน  เพราะการอานเปนพืน้ฐานสําคัญของการ
เรียนรู  นั่นคือใชการอานเปนเครื่องมือในการศึกษาคนควา  หากมีทักษะการอานอยางดีแลวการ
เรียนวิชาใดๆ ก็จะบังเกิดผลดีดวย  ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของครูภาษาไทยที่ตองปูพื้นฐานการอานที่
ถูกตอง เปนกระบวนการใหแกนักเรียน ดังที่สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2539: 1) กลาววา การอาน
เปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเสาะแสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานที่ถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปน
สําหรับผูอานทุกคน การรูจกัฝกฝนการอานอยางสม่ําเสมอก็จะชวยใหผูอานมีพื้นฐานในการอานที่
ดี ทั้งจะชวยใหเกิดความรูกวางขวาง ซ่ึงสอดคลองกับสุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย   
(2536: 136)  ที่กลาววา  ทกัษะการอานเปนทักษะที่สําคัญและใชมากในชีวิตประจําวันเพราะเปน
ทักษะที่นักเรียนใชแสวงหาสรรพวิชาการตางๆ  เพื่อความบันเทิงและการพักผอนหยอนใจ  ผูที่มี
นิสัยรักการอานและมีทกัษะในการอานมีอัตราเรว็ในการอานสูง  ยอมแสวงหาความรูและศึกษา 
เลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 วิศัลยศยา  รุดดิษฐ  (อางถึงใน ลมโชย   ดานขุนทด 2544: 2)  ไดกลาวเกีย่วกับการอาน
วา การอานตําราวิชาการในบทเรียนและในหองเรียนเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางที่สุด เพราะจะ
ชวยใหผูอานไดเรียนรูโลกกวาง  ทันคน  ทนัเหตุการณ  และสามารถนํามาปรับใชเปนหลักในการ
ดําเนินชวีิตไดเปนอยางดี  เชนเดียวกับ ฉววีรรณ  คูหาภนิันทน (2527: 19)  ไดกลาวถึงความจําเปน
และประโยชนของการอานไววา  ปจจุบันเปนโลกของขาวสารขอมูลและสื่อตาง ๆ   เกิดขึ้นมากมาย 
ดังนั้น การอานจึงมีความจําเปนเพิ่มมากขึน้   และจะตองพัฒนาการอานไดรวดเร็ว รูจักเลือกเรื่องที่
อาน  เขาใจสญัลักษณของสื่อตางๆ  ไดเปนอยางดจีะทําใหมนษุยสามารถปรับตัวใหมีชีวิตความ
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เปนอยูดีขึ้น มีความรูความสามารถที่จะเอาชนะธรรมชาติและโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น
เรื่อย ๆ  ฉะนั้นการอานจะทาํใหคนทันสมยัทันเหตุการณ รูจักรักษาสิทธิของตน  รักษาสุขภาพ  
ปรับปรุงคุณภาพชีวิต   สวนประเทิน   มหาขันธ  (2530: 6)   กลาววา   สําหรับบุคคลทั่วไปที่ใชการ
อานเพื่อแสวงหาความรูและพัฒนาบุคลิกภาพ   แลวยังนําผลที่ไดจากการอานนั้นมาชวยในการคิด   
การตัดสินใจ   การวินจิฉัยเหตุการณตาง ๆ  อยางมีเหตุผลและพัฒนาอาชีพดวยวิถีทางหนึ่งใน
การศึกษาหาความรูของบุคคล  ไดแก   การอานจะชวยใหบุคคลมีความรู  ความเขาใจที่ถูกตอง 
สามารถเลือกแนวทางแหงการประพฤติปฏิบัติไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
 หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ได
ใหความสําคญัของการอานไวโดยกําหนดสาระมาตรฐานการเรียนรูเกีย่วกับการอานในชวงชัน้ ม. 3    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่   3   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3   (กระทรวงศึกษาธิการ 2544: 20)   ไวดงันี้ 
สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตดัสินใจ แกปญหาและสราง    
 วิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต  และมีนิสัยรักการอาน 
 1. สามารถอานไดอยางคลองแคลวรวดเร็วยิ่งขึ้นเขาใจวงศัพทกวางขึน้เขาใจสํานวน
และโวหารการบรรยาย    การพรรณนาอธบิาย   อุปมา   และสาธก    สามารถใชบริบทการอานสราง
ความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพฒันาประสบการณและความรูกวางขวางขึน้ 
 2. สามารถแสดงความคิดเหน็เชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย
อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิเคราะหอยางหลากหลาย พัฒนา
ความสามารถในการอานมาเลาเรื่อง ความคิดจากการอานไปใชเปนประโยชนในการดําเนินชวีิต 
และใชอานในการตรวจสอบความรู 
 3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลายและ
วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนือ้หา   และสังคมจําบทประพนัธที่มีคุณคานาํไปใชอางอิงได     เลือกอาน
หนังสือและสือ่สารสนเทศ ทั้งส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยางกวางขวาง  เพื่อพัฒนาตนดาน
ความรูและการทํางานมีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 

       จากมาตรฐานการเรียนรูดังกลาวจะเห็นวา หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช  
2544   สาระการอาน  มุงใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิดในการ
ตัดสินใจแกปญหา สรางวิสัยทัศนในการดาํเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน 
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 สภาพการเรียนการสอนทักษะการอานที่ผานมามักไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  
ครูยังคงใชรูปแบบการสอนแบบสรุป แบบการบรรยาย   เนนเนื้อหาวชิามากกวาจะสอนใหผูเรียน
รูจักคิด และหาสรางองคความรูดวยตนเอง  ศิริรัตน   นีละคุปต (2528: 11)  กลาวถึงปญหาการสอน
อานไววา การอานยังไมพัฒนาเทาที่ควร นบัจากตัวผูเรียน ผูสอนและกระบวนการเรยีนการสอน 
โดยตัวผูสอนมีปญหามากทีสุ่ดเพราะไมสามารถหาวัสดทุี่เหมาะสมในการอานได และ สุนันทา  
มั่นเศรษฐวิทย  (2534: 28) ไดกลาวถึง ปญหาในการสอนอานวา นกัเรียนมักจะอานเพือ่ความเขาใจ
มากกวาทีจ่ะอานโดยใชวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการสอนที่เนนเนื้อหา ไมเนนใหรูจักคิดและใชเหตุผล  
ทําใหนกัเรียนอานหนังสือออกแตอานไมเปน ดังที่ แมนมาส   ชวลิต (2530: 160) ไดกลาวถึง สภาพ
การอานในปจจุบันวา ยังไมไดรับการพัฒนาถึงระดับมาตรฐานสากล  อานออกแตไมแตกฉาน  อาน
ไดแตไมเขาใจความหมาย ไมสามารถสรุปใจความสําคัญได   ไมสามารถอานโดยวิเคราะห และ
ไมสามารถอานใหรูความหมายระหวางบรรทัด หรือความหมายทีแ่ฝงไว   
 จากปญหาการอานโดยทัว่ไปจะเห็นวา นักเรียนไมสามารถจับใจความสาํคัญและเขาใจ
ความหมายของเรื่องที่อานได เทากับวาการอานนั้นลมเหลว ดังนัน้จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมี
ทักษะในการอานตั้งแตขั้นตนจนถึงขั้นสูงคือการอานอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนยอดของการอาน
ทั้งปวง สนิท  ตั้งทวี (2538: 317) ใหความหมายของการอานอยางมีวจิารณญาณวา เปนการอานโดย
คิดหาเหตุผลเพื่อใหเกิดความเขาใจ ดวยการพินิจพิจารณา วิเคราะห ตีความ และประเมินคาจาก
ขอความที่อาน สวนพจนีย  ประเสริฐศรี  (2538: 13)  ไดกลาววา  การอานอยางมีวจิารณญาณเปน
การอานในระดับสูง  ผูอานตองอานอยางรอบคอบ  ใชสติปญญาและประสบการณ  เพื่อทําความ
เขาใจ  วนิิจฉยั  ประเมินคา  ในสิ่งที่อาน  โดยอาศัยหลักความจริงและเหตุผล   
 บันลือ   พฤกษะวัน (2529: 160) ไดกลาวถึง ปญหาการอานอยางมีวิจารณญาณสรุป
ไดวา นักเรียนขาดความเขาใจในการอาน และจับใจความสําคัญของเรื่องไมได และไมสามารถ
อานอยางมีวจิารญาณได การอานอยางมีวจิารณญาณเปนจุดหมายสําคัญของการอาน เพราะการอาน
แตละครั้งก็คือการเรียนรูความคิดผูอ่ืน  เปนการแสวงหาความรูและเปนการเพิ่มพนูความรูให
กวางขวาง  ขอความหนึ่ง  ประโยคหนึ่ง  ยอหนาหนึ่ง   หนึ่งบทความหรือหนังสือทั้งเลมยอมตองมี
ความคิดของผูเขียนแฝงอยูเปนหนาที่ของผูอานที่จะตองจบัใหไดวาขอความนั้น ๆ แฝงความคิด
อะไรเอาไว    หรือตองการแสดงความคิดและขอเท็จจรงิอะไร   เพื่อเหตุผลใด   ผูอานตองเขาใจใน
ส่ิงเหลานี้  โดยเฉพาะนักเรยีน  นอกจากจะเปนการชวยใหเรียนรูในสิ่งตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วแลว  
การอานอยางมีวิจารณญาณเปนเครื่องมือในการพัฒนาความพรอม  พฒันานิสัย  รูเทาทันความคิด
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ของคนอื่น หากไดฝกฝนบอย ๆ กจ็ะทําใหนักเรียนอานเปน  มีพื้นฐานในการศึกษาคนควาดวย
ตนเอง 
 ปญหาการสอนอานอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  ควรไดรับการแกไข โดยครูควร
เปลี่ยนแปลงเทคนิค  กลวิธีการสอน และเลือกใชส่ือการสอนอานที่เหมาะสมและตรงกันกับความ
สนใจนักเรียน เพื่อพัฒนาสมรรถภาพการอานของนักเรียน 
 บันลือ  พฤกษะวัน (2522: 72)  ไดเสนอแนวทางแกไขวา  ครูควรจะปรับปรุงทั้ง 
ในเรื่องของวิธีการสอน กิจกรรมการเรียน แบบเรียนวัสดอุุปกรณตาง ๆ   ใหอยูในสภาพการณที่
สงเสริมการอานของนักเรียน  
 สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย  (2527: 6) ไดแนะนําวิธีแกปญหาเรื่องนี้วา ครูตองนําความรู
ในดานจิตวิทยาพัฒนาการของเด็ก จิตวิทยาการอาน  วีธีการสอน และวธีิการนําวัสดุ  อุปกรณใน
ทองถ่ินมาชวยใหนกัเรียนมีพฒันาการดานการอาน  
 ยศ  พนัสสรณ (2538: 45)  กลาววา  การที่เด็กไมชอบอานหนังสือ  ไมรักการอาน   
และขาดวิจารณญาณในการอาน   ผลที่ตามมาคือคนไทยสวนใหญไมมีนิสัยรักการอาน  ซ่ึงการอาน
เปนทางลดัทางหนึง่ที่จะทาํใหคนเราไดรับความรูอยางมหาศาล   
 สําหรับปญหาเกี่ยวกับการอานอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนโรงเรยีนนวมินทราชินทูิศ  
เตรยีมอุดมศึกษาพัฒนาการ มีปญหาในเรื่องของการที่นักเรียนไมสามารถวิเคราะหวิจารณ และ
ตีความเรื่องทีอ่านได   ดังนัน้  ผูศึกษาจึงไดทําการทดสอบนักเรียนทีท่ําการสอนดวยแบบทดสอบ
การอานอยางมวีิจารณญาณ จาํนวน 98 คน  แบงระดบัคะแนนเปน  3 ระดบั  คือ  มาก ปานกลาง นอย 
โดยคิดคะแนนเฉลี่ยเปนคาสถิติรอยละ ผลการศกึษาพบวา นักเรยีนที่สามารถทาํคะแนนในแบบฝก
การอาน อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 20.41 ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ  30.61 ระดับนอย
คิดเปนรอยละ  48.98 
 จากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบจะเหน็ไดวา  การที่นกัเรยีนยงัไมไดรับการฝกการ
อานอยางมวีิจารณญาณอยาง เปนระบบตามกระบวนการของการอานอยางมีวิจารณญาณ  อาทิ   
การรูจักคํา การเขาใจ  ความหมายของคํา ประโยคการแยกขอเท็จจริงออกจากขอคิดเหน็ และการ
ตีความหมายจากขอความ  จึงทําใหการอานไมสามารถเปนเครื่องมือที่จะชวยใหนักเรียนคิดเปน  
ทําเปนและแกปญหาไดตามจุดประสงคของหลักสูตร 
 ผูศึกษาจึงสนใจที่จะสรางแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ จํานวน  10 ชุด   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่  3    
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
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2.  วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 

 2.1  เพื่อสรางแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ   เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 

 2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณ 

 
3.  สมมติฐานการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมีวจิารณญาณหลังใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยาง 
มีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 
 

4.  ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 4.1  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาชั้นปที่ 3  
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  สมุทรปราการ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  
2547   จํานวน 10  คน 

 4.2  ระยะเวลาในการทดลอง  การทดลองครั้งนี้ทดลองในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา   
|2547 ใชเวลาในการทดลอง  4  ช่ัวโมง  

 
5.  นิยามศัพท 
 
 5.1  การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การอานที่ผูอานตองใชความสามารถของ
สติปญญาพิจารณาหาเหตุผล ทําความเขาใจความคิดของผูเขียน ตลอดจนวิเคราะห สังเคราะหและ
ประเมินคา วนิิจฉัยเร่ืองที่อาน สําหรับการอานอยางมีวจิารณญาณในรายงานฉบับนีจ้ะใชระดับ
ความเขาใจในการอานดังนี้ ระดับความเขาใจในขอเท็จจริง ระดับความเขาใจในเหตุผล ระดับ
ตีความ แปลความ ระดับวิเคราะหและประเมินเรื่องราว ตามแนวของบนัลือ พฤกษะวนั 
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 5.2  แบบฝกการอาน  คือ  แบบฝกความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ที่ผูศึกษา
คนควาสรางขึ้น จํานวน10 แบบฝก   
 5.3  แบบฝกการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ  คือ แบบฝกที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น 
โดยเลือกจากหนังสือชุดทักษสัมพันธ ท 305 ท 306 กวีนพินธแหงชวีิต สังกัปภาษา 1 สังกัปภาษา 2 
การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง วรรณนทิัศน ท 401-ท 402 และไดจดัทําคําถามทายเรื่องเพื่อฝก
ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ  
 5.4 คุณภาพของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ คือ คุณภาพของแบบฝกการอาน
อยางมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาชั้นปที ่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น มีระดับคณุภาพที่จะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรียนรู
ตามเกณฑที่กาํหนด  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลอง ความถูกตอง และความ
เหมาะสมของเนื้อหา 
          5.5  ผลสัมฤทธ์ิ คือ ความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการ
สอน หรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของสมรรถภาพสมอง สําหรับผลสัมฤทธิ์ในรายงานฉบับนี้ 
หมายถึง ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  ซ่ึงไดจากการทําแบบทดสอบการอานอยาง
มีวิจารณญาณ 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 6.1  ไดแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณมาใชในการเรียนการสอน 
      6.2  ไดแนวทางในการพัฒนาความความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณของ
นักเรียน 
 6.3  ไดแนวทางในการทําวิจยัเกีย่วกับการพฒันาแบบฝกการอานอยางมวีจิารณญาณใหมี
คุณภาพมากยิง่ขึ้น 
  
 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วของเพือ่เปนแนวทางในการศึกษา
คนควา นําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้

 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 1.1 ความหมายของการอาน 
 1.2 จุดมุงหมายของการอาน 
 1.3 ระดับความเขาใจในการอาน 
 1.4 ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 1.5 ความสําคัญของการอานอยางมิวิจารณญาณ 
 2.  ทฤษฎีและหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอานและการอานอยางมวีิจารญาณ 
 3.  ทฤษฎีและหลักการที่เกีย่วของกับแบบฝก 
 4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน 

 
1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
 1.1  ความหมายของการอาน 
 มีผูใหความหมายของการอานไวตาง ๆ กนั ดังนี ้
 ประสิทธิ์   กาพยกลอน (2528: 18) ใหความหมายของการอานวา   การอาน   
หมายถึง กระบวนการคนหาความหมายของเครื่องหมาย  หรือสัญลักษณซ่ึงไมเพยีงแตเปน
สัญลักษณของตัวอักษรเทานัน้ แตอาจจะเปนเครื่องหมายใด ๆ ที่สามารถนํามาตีความได ดังเชน   
เหตุการณหรือปรากฏการณตามธรรมชาติ หรือวัตถุที่มนุษยประดิษฐขึ้นตามลักษณะของวัฒนธรรม 
 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532: 83) ใหความหมายของการอานวา  การอานเปน
กิจกรรมที่ตองใชความคิด   ความสามารถเพื่อทําความเขาใจในการสื่อสารในรูปของการเขียน 
กลาวคือผูอานกับผูเขียนจะตองสื่อความหมายซึ่งกันและกัน โดยใชขอความ (message) เปนสื่อ 
ดังนั้น ผูอานจะตองใชความสามารถที่จะเขาใจและตีความสิ่งที่ผูเขียนตองการที่จะสือ่ความหมาย
ใหตรงตามจดุประสงคของผูเขียนที่แสดงออกมาทางขอความนั้นมากกวาการอานภาษานั้น ๆ 
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 สนิท สัตโยภาส (2545 : 92) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอานหมายถึงการ
มองดูตวัอักษรแลวถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคดิ  จากนัน้จึงนําความรู 
ความคิดหรือส่ิงที่ไดจากการอานไปใชใหเปนประโยชนในดานตาง ๆ   
 จากความหมายของการอานสรุปวา   การอานเปนกระบวนการทีแ่ปลความหมายจาก
ตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู  ความคดิ  และเกิดความเขาใจในเรือ่งที่อานและนําความคิดความ
เขาใจที่ไดไปใชใหเกดิประโยชน 
 
 1.2  จุดมุงหมายในการอาน 
  การอานแตละครั้งผูอานอาจมีจุดมุงหมายในการอานแตกตางกันออกไป ถาผูอาน
ตั้งจุดมุงหมายในการอานแตละครั้งไว จะชวยใหการอานมีประสิทธิภาพสูง และมีทิศทางในการ
อานชัดเจน ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความสนใจหรือประโยชนที่ตองการไดรับ จดุมุงหมายของการอานม ี
ผูกลาวไวดังนี ้
  ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจันทร (2538: 8) กลาวถึงจุดมุงหมายในการอานทั่วไป สรุปได
ดังนี ้
  1.  อานเพื่อความรู เปนการอานเพื่อใหความรูของตนเองขยายขอบเขตออกไปจาก
ที่มีอยูเดิมไปยงัเรื่องอื่นตอ ๆ ไป และเพื่อใหรูทันตอความกาวหนาทางวิทยาการตางๆ ที่เกิดขึ้น
อยางรวดเรว็  
 2.  เพื่อใหเกิดความคิด การอานเรื่องราวตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนขึ้นเพื่อแสดงความ 
คิดเห็น หรือเสนอผลงานการคนควาทดลอง ผลการวิจัยตาง ๆ จะชวยใหความคดิเหน็ของผูอาน
กวางขวางขึ้น  และเปนการปลูกฝงนิสัยการรับฟงความคิดเห็นของผูอานอีกดวย  
 3.  อานเพื่อความจรรโลงใจ บางครั้งเราพบกับปญหาและความไมสมหวัง 
ทําใหเกดิความทอแท ไมมีกาํลังใจ หากไดอานหนังสือหรือส่ิงพิมพที่มีเรื่องเกี่ยวกับชวีประวัติ
บุคคลสําคัญ ที่ตองฟนฝาอุปสรรคในชีวติจนกระทั่งชีวติประสบผลสําเร็จในที่สุด ทาํใหผูที่หมด
หวังในชีวติมกีําลังใจดีขึ้น สรางความหวงัใหมไดตอไปมองโลกในแงดีขึ้น หรือส่ิงพิมพที่มีเรื่อง
เกี่ยวกับความจริงเกี่ยวกับชวีิต และการดําเนินชีวติในโลก จะชวยใหผูอ่ืนพัฒนาหรือปรับปรุง
ตนเอง   เพื่อความเปนพลเมอืงดีมีจิตใจทีด่ ี
  4. อานเพื่อสนองความตองการอื่น ๆ เราอาจจะไมสมปรารถนาทุกอยางเสมอไป  
การอานสามารถชดเชยในสิง่ที่เราขาดไปได เชน อานหนงัสือที่แนะแนวทางแกไข ปญหาเพื่อสราง
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บุคลิกภาพ   การสรางฐานะทางเศรษฐกิจ การสรางฐานะทางความรู วธีิการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน
การอานหนังสือเพื่อวัตถุประสงคนี้เปนประโยชนดกีวาชดเชยดวยวิธีอ่ืน 
 สรุปไดวา การอานมีจุดมุงหมายเพื่อความรู ใหเกิดความคิด ความจรรโลงใจ 
และตอบสนองความตองการอื่น ซ่ึงในการสรางแบบฝกการอานอยางมวีจิารณญาณ ผูศกึษาไดนํามา
เปนแนวทางในการสรางแบบฝกตามจุดมุงหมายดังกลาว 
 
 1.3  ระดับความเขาใจในการอาน  
 นักวิชาการไดกลาวถึงระดับความเขาใจในการอานดังนี ้
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 57-58) อธิบายสรุปไดวา การอานมี   
7  วิธี คือ 
 1.  การอานคราว ๆ ใชเมื่อตองการสํารวจวาจะอานหนังสือนั้นตอไปโดยละเอยีด
หรือไม จะตัดสินใจยืมหรือซ้ือ หรือจะเลือกคัดลอก หรือถายสําเนาเฉพาะตอนที่ตองการ การ
อานคราว ๆ นั้นจะอานเพยีงชื่อเร่ือง ช่ือผูแตง สารบัญ คํานํา อานบางตอน เพื่อดูสํานวนหรือเนื้อหา
และดูดรรชนี   เพื่อหาหวัขอที่ตองการคนวามีหรือไม 
 2.  อานเก็บแนวคิด ใชเมื่อตองอานหนังสือหรือเอกสารนัน้แลวทําบันทกึยอไว
ทบทวนภายหลังหรือจะสรุปสาระสําคัญของขอความทําไดโดยผูอานตองฝกฝนการหากุญแจคํา หา
ประโยคใจความสําคัญใหได แลวสามารถสรุปแนวคิดของแตละยอหนาแตละเรื่องได 
 3.  อานแบบตรวจตรา คือการอานวิธีหนึ่ง รวมกับการอานวิธีที่ 2 และอานเฉพาะ
สวนสําคัญที่ตองการเปนหลัก เหมือนนักวทิยาศาสตรใชกลองจุลทรรศนสองดูจุลภาคอยางใดอยาง
หนึ่งเพื่อดูองคประกอบของสิ่งนั้น 
 4.  อานอยางศกึษาคนควา การอานวิธีนี้ใชวิธีที่ 3 เปนหลัก แตมิไดอานเพงเล็งแต
บางจุด เพราะการศึกษาคนควานั้นตองอานอยางละเอียดทุกบททุกตอน หากละเลยบางตอนก็อาจจะ
เกิดผลเสียได เชน หากจะอานเรื่องสั้นหลาย ๆ เร่ืองที่สงเขาประกวดหรอืจะอานชวีประวัติ จะตอง
อานตั้งแตตนจนจบอยางละเอียดใหไดครบถวน 
  5.  อานเชิงวิเคราะหหรืออานตีความ เปนการอานแบบที่ 4 คืออานอยางละเอียดให
ไดความครบถวน แลวจึงแยกแยะออกไดวาสวนตาง ๆ นัน้ มีความหมายและความสําคัญอยางไร
บาง แตละสวนสัมพันธกับสวนอื่น ๆ อยางไร วิธีอานแบบวิเคราะหนีอ้าจใชวิเคราะหองคประกอบ
ของคําและวลี  การใชคําในประโยค  วิเคราะหสํานวนภาษา  จุดประสงคของผูแตงไปจนถึงการ
วิเคราะหนัยหรือเบื้องหลังการสรางหนังสือหรือเอกสารนั้น 
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 6.  อานเก็บขอมูล วิธีนี้ใชเมือ่จะอานหนังสือหรือเอกสารหลายๆ เลม เพื่อหาขอมูล
เกี่ยวกับเรื่องเดียวกันจากหลาย ๆ แหลง จะไดเปรียบเทยีบ คัดเลือก และนําเฉพาะสวนที่ตองการมา
ใชตอไป วิธีอานเก็บขอมูลนีใ้ชกันมากในการทํารายงาน ทําวิทยานิพนธหรือการวิจยั 
 7.  อานโดยใชวิจารณญาณ การจะใชวิธีนี้ไดผูอานจะตองมคีวามสามารถในการ
อานวิธีตน ๆ ไดเสียกอน เพราะการอานโดยใชวิจารณญาณจะตองอาศัยวิธีทั้งหมดขางตนรวมกนั
อยางมีประสิทธิภาพ แลวจึงจะเกดิปญญาสันนิษฐานหาเหตุผลได เหตผุลในที่นี้หมายถึงเหตุผล
ในทางภาษา  เหตุผลทางตรรกวิทยา  เหตุผลทางความหมาย  และเหตุผลในความเปนจริง ผูที่อาน
โดยวิธีนี้ตองอานมาก และมคีวามกลาหาญที่จะบอกไดวา ขอความนั้นผิดหรือถูกอยางไรดวย 
 จรรยา  บญุมีประเสริฐ  (2537: 23)  ไดแสดงความเห็นวา  ความเขาใจในการอาน
ไมไดจํากัดอยูที่เพียงการตอบคําถามไดถูกตองเทานั้น แตหมายถึงความเขาใจ 2 ระดบั  คือ 
  1.  ระดับต่ํา ความเขาใจระดบันี้จะเกิดขึ้น ก็ตอเมื่อผูอานพอใจกับสิ่งทีต่นอาน
เขาใจความหมายและมีมโนทัศนที่ถูกตองตามหลักไวยากรณ 
 2.  ระดับสูง นกัเรียนตองจับใจความสําคัญใหได เขาใจถงึแกนของแนวคิดที่เขียน
อยูและสามารถเปรียบเทียบแนวคดิเหลานัน้กับสิ่งที่เคยรูมา   เพื่อที่จะรบัเอาสาระสําคัญและแนวคดิ
ใหมมาผสมผสานเปนมโนทัศนทั้งใหมและเกาใหเขาดวยกัน 
 ดัลลแมน (Dalman 1974: 166  อางถึงใน กรรณิกา ศุภปญญาวุฒิ 2544: 8) ไดแบง
ระดับการอานออกเปน 3 ระดับ คือ 
  1.  ระดับความเขาใจขอเท็จจริง (Factual Level) หมายถึงความเขาใจเนือ้เร่ืองที่
อานตามตัวหนังสือที่เขียนไว 
 2.  ระดับความเขาใจขั้นตีความ (Interpretative Level)   คือความเขาใจ    โดยอาศัย
การสรุปความตีความ และแปลความหมายจากเรื่องที่อานได 
  3.  ระดับความเขาใจขั้นประเมินคา (Evaluation Level) คือความสามารถในการ
ประเมินคาส่ิงที่ผานมา โดยอาศัยความรูและประสบการณของผูอานพจิารณาตัดสินเมื่อพิจารณาถึง
ระดับความเขาใจในการอาน จะเห็นไดวาระดับของความเขาใจในผูอาน เพราะถาผูอานไมสามารถ
เขาใจสิ่งที่อาน ไมสามารถจับใจความสําคัญของสิ่งที่อาน จะไมสามารถนําความรู ความคิด จากสิ่ง
ที่อานไปใชใหเกิดประโยชน   ฉะนั้น ในการสอนอานจบัใจความ    ผูสอนจําเปนตองฝกฝนให
ผูเรียนมีคุณสมบัติเหลานี้ เพื่อพัฒนาการอานจับใจความใหไดผล 
 บาเรทท (Barret 1960: 152 อางถึงใน สายสุนีย สกุลแกว 2543: 12) ไดจัดลําดับ 
ขั้นการอานโดยอาศัยหลักการแบงประเภท  วัตถุประสงคของการศึกษาแบงออกเปน 5 ขั้นดังนี ้
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 1.  ระดับการอานตามตัวอักษร (Literal Comprehension Level) คือความสามารถ
ในการอานจับใจความรายละเอียดตาง ๆ จบัใจความสําคญัและลําดับเหตุการณตาง ๆ สามารถ
เปรียบเทียบเรื่องราวที่อานทัง้ในแงของความแตกตางและความเหมือน ทราบความสัมพันธระหวาง
เหตุผล ทราบถึงลักษณะเฉพาะของตัวละครในเรื่องที่อาน สามารถจําและทบทวนเรือ่งที่อานได 
  2.  ระดับการจดัเรียบเรียงใหม (Reorganization Comprehention Level) ความ 
สามารถในการแยกแยะประเภทของสิ่งตาง ๆ  ใหสามารถยอเร่ืองที่อานไดทั้งหมด หรือขอความ
บางตอนได สามารถสรปุและสังเคราะหเร่ืองที่อานได 
  3.  ระดับการใหความคิดเห็น (Interfertial Comprehention Level) ไดแก 
ความสามารถในการนําความคิดเห็น และรายละเอียดที่ไดจากการอาน ความคิดเหน็ และ
ประสบการณสวนตัวมาใชสรุปหาขอวินจิฉัยสนับสนุนรายละเอียด สรุปใจความสําคัญ ลําดับ
เหตุการณและการตีความของภาษาซึ่งมิไดปรากฏใหเหน็โดยตรงจากขอความที่อาน 
  4.  ระดับประเมินผล (Evaluation) เปนความสามารถที่จะตัดสินและประเมินผล 
ดวยตนเองวาเรื่องที่อานนั้นอะไรเปนขอเท็จจริง (Fact) อะไรจะเปนจนิตนาการ (Fantasy) อะไรเปน
ความคิดเหน็ (Opinions) ตลอดจนสามารถประเมินความเชื่อถือไดของเรื่องที่อาน และประเมินผล
ในแงของความคิดเห็นสวนตัววา มีคณุคาเหมาะสมที่จะยอมรับหรือไม 
 5. ระดับความซาบซึ้ง   (Appreciation)   ความสามารถในระดับนี้เปนการอานใน 
ระดับสูงสุด คือมีอารมณตอบสนองตามเนือ้เร่ือง ตามภาษาของผูเขียน  ตลอดจนการสรางภาพพจน
และการแสดงออกทางอารมณ จากการที่ไดอานเรื่องราว 
  บันลือ พฤกษะวัน (2533: 3-4) ไดกลาวถึงระดับของการอานดังตอไปนี้ 
  1.  ระดับความเขาใจในขอเทจ็จริงจากเรื่องราวที่อาน เปนความเขาใจในทองเรื่อง  
โดยใหผูอานสามารถตอบคําถามใคร หรือกับใคร ทําอะไรกับใคร ที่ไหน เมื่อไร ผูอานก็ตรวจสอบ
ขอความ ถอยคําจากประโยคนั้นโดยตรง  เพราะในเรื่องจะกลาวถึงและสามารถตรวจสอบคําตอบ
ดวยการอานออกเสียงไดโดยตรง  ถือเปนความเขาใจระดับต่ําสุด การตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการ
อานออกเสียง ยอมชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึวิธีการที่จะพบแหลงการหาคําตอบไดเองเปนอยางด ี
  2.  ระดับความเขาใจในเหตุผลของเรื่องที่อาน โดยผูอานจะตองใชการตีความ  
แปลความจากเหตุผลของทองเรื่อง เชน แมพาลูกๆ นั่งเรือไปหายายที่บานยายมตีนไมหลายชนิด...
จะตองเขาใจไดวาบานยายจะตองอยูใกลแมน้ํา หรือลําคลอง บานยายจะตองเปนบานสวน ยายคง
เปนชาวสวน เปนตน  
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  3.  ระดับตีความ แปลความจากเนื้อเร่ือง ซ่ึงจะไดคําตอบที่มีเหตุผลเปนเครื่องบงชี้    
และถือเปนความเขาใจในการอานที่สูงขึ้น  
  4.  ระดับความเขาใจที่จะวเิคราะหและประเมินเรื่องราวทีอ่าน โดยผูอานจะตองใช
ความเปนพหสููตในการตรวจประเมิน  เชน  ตนไมของยายตามขอ  2.  มีลําตนสูง มีกิ่งกาฝากเกาะ มี
กิ่งแหง...ยอมประเมินไดวาเปนตนไมที่ปลูกนานแลว ไดรับการเอาใจใสดูแลนอยยอมสงผลผลิต 
ไดนอย ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับสาเหตุยายสูงอายุอยูดวย เปนตน ความเขาใจในการอานแบบประเมิน
หรือวิจารณนีจ้ะตองใชการศึกษาเหตุผลคอนขางลึกซึ้งกวา ขอ 2. โดยจะตองวิเคราะหปญหาให
ความคิดเหน็ในแงวจิารณ คอื พิจารณาหาสวนดี ช้ีใหเหน็สวนบกพรองพรอมกับแนะนําการแกไข
ปรับปรุงหรือหาวิธีปองกันไมใหเกิดผลเสียขึ้นได การสอนอานแบบนี้ถือไดวาเปนความเขาใจใน
การอานระดับสูงและสูงมาก 
 จากระดับความเขาใจในการอานสรุปวา ความเขาใจในการอานมีหลายระดับ หาก
แบงเปน 2 ระดับ คือระดับต่าํและระดับสูง หากแบงเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับความเขาใจใน
ขอเท็จจริงจากเรื่องราวที่อาน ระดับความเขาใจในเหตุผลของเรื่องที่อาน ระดับตีความ และระดับ
ความเขาใจทีจ่ะวิเคราะหและประเมินเรื่องราวที่อาน หากแบงเปน 5 ระดับ ไดแก ระดับการอาน
ตามตัวอักษร ระดับการจดัเรยีบเรียงใหม ระดับการใหความคิดเห็น ระดับประเมินผล และระดับ
ความซาบซึ้ง    
 สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาเลือกระดับความเขาใจในการอาน ซ่ึงมี 4 ระดับ 
ดังกลาวขางตน 
 
 1.4  ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 การอานอยางมีวิจารณญาณ  เปนการอานในระดับสูงที่ตองอาศัยความรู  และ
ประสบการณ  ความคิด เหตผุล ในการพิจารณา วินจิฉัย ตัดสินในการอาน ซ่ึงมีผูใหความหมาย
เกี่ยวกับการอานอยางมีวจิารณญาณไวดังนี ้
 สุภากร  ราชากรกิจ  (2532: 9) ไดกลาวถึงความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณวา เปนการอานที่ผูอานตองใชความคิดพิจารณาเหตุผล เขาใจความหมาย และความคิด
ของผูเขียนสามารถนําความรูไปใชแกปญหาได ซ่ึงการอานระดับอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย 
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 
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 มิลเลอร  (Millr อางถึงใน ลําจวน นิชเปยม 2535: 43) ไดใหความหมายของการ
อานอยางมีวจิารณญาณ ไววา เปนกระบวนการอานขั้นสูงผูอานจะตองประเมินคาส่ิงที่อานโดยใช
ความรูจากประสบการณเปนเกณฑเปรียบเทียบ 
 จริยาพร  สงิมทอง  (2536: 16) ไดกลาวถึงความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณไววา เปนการอานที่ผูอานตองฝกการคิดอยางมีเหตุผล พิจารณาเรื่องที่อานอยาง
รอบคอบ  และเขาใจเรื่องที่อานจนสามารถวิจารณได 
 สวลี  ชนะปาลพันธ  (2536: 11) ไดกลาวถึง  ความหมายของการอานอยางมี
วิจารณญาณ ไววา  การอานอยางมีวิจารณญาณ  หมายถงึการอานที่ผูอานตองใชความสามารถของ
สติปญญาพิจารณาหาเหตุผล ทําความเขาใจ ความคิดของผูเขียน ตลอดจนวิเคราะห สังเคราะหและ 
ประเมินคาวนิจิฉัยเรื่องที่อาน 
 พจนีย  ประเสริฐศรี  (2538: 13) ไดกลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการ
อานในระดับสูง  ผูอานตองอานอยางรอบคอบ  ใชสติปญญาและประสบการณ  เพื่อทําความเขาใจ  
วินิจฉยั  ประเมินคา  ในสิ่งที่อาน  โดยอาศัยหลักความจริงและเหตุผล 
 เฮลแมน (Heilman 1972: 12 อางถึงใน กรรณิกา ศภุปญญาวุฒิ 2544:21) ไดให
ความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณวา เปนการอานโดยจําความหมายของคําได  เลือก
ความหมายของคําในกรณีทีม่ีหลายความหมายไดเหมาะสมกับขอความที่อาน เขาใจถอยคําอุปมา 
ความหมายทีซ่อนเรนซึ่งผูเขียนไมไดบอกตรง ๆ จับความคิดสําคัญของผูเขียน ถายทอดขอความที่
ผูเขียนเขียน มองเห็นความสาํคัญของสวนตาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นมาเปนขอความนัน้และมองเห็น
ความสัมพันธของสวนตาง ๆ เหลานั้น จับลักษณะการเขยีนของผูเขียน เขาใจจุดมุงหมาย ความ
คิดเห็นและอคติของผูเขียน ลงความเหน็วินจิฉัย และจับความรูสึกที่ผูเขียนตองการแสดงออกได 
 สรุปไดวา การอานอยางมีวจิารณญาณ หมายถึงการอานที่อาศัยความเขาใจตรงตาม
ตัวอักษร และการตีความตามพื้นฐาน รวมทั้งอาศยัประสบการณของผูอานมาวิเคราะหตัดสิน และ
ประเมินคาเรื่องที่อาน  ดังนัน้ ผูศึกษาจึงไดนําความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณมาใชใน 
การเปนกรอบการสรางแบบฝก 
 
 1.5  ความสําคญัของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 การอานอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะที่มีความสําคัญที่ตองนํามาใชในชีวิต 
ประจําวัน  เพื่อปรับตัวใหทันกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในยุคสารสนเทศ นักการศึกษาและ
นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวจิารณญาณไวดงันี้ 
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 สุกัญญา  ศรีสืบสาย (2532: 59) ไดกลาวถึงความสําคัญของการฝกการอานอยางมี
วิจารณญาณวา ควรมีการสงเสริมการอานในโรงเรียนโดยเนนการฝกทกัษะการอาน และการคิด
ควบคูกันไป จงึจะทําใหการอานสัมฤทธิ์ผลอยางแทจริง 
  ศิริรัตน  วิชาชาง (2535: 42-43)  กลาววา  การอานอยางมีวิจารณญาณมีความ 
สําคัญเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากสื่อมวลชนมีอิทธิพลตอวัยรุนมาก การอานเพื่อจับใจความอยางเดยีว 
จึงไมเพยีงพอ  ควรใชความคดิพิจารณาเหตผุลไปดวย 
  อุดมพร   พัสถาน (2537: 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมี
วิจารณญาณวาเปนการอานที่พัฒนาความคิดใหแตกฉาน ทําใหรูจกัพนิิจพิจารณาถึงขอเท็จจริง  
ขอคิดเห็น ไมหลงเชื่อในคําพูดในตวับุคคล   หรือส่ิงใด ๆ  นอกจากนีย้ังใชเหตุผลในการแกปญหา
ที่เกิดขึ้นการอานอยางมีวจิารณญาณจึงชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและบุคคลอื่นได 
 ศศิธร ธันลักษณานันท ( 2542 : 233 )  กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมี
วิจารณญาณ สรุปไดวา ทําใหรูวาขอความสวนใดเปนความจริง สวนใดเปนความคดิเห็น เปนการ
กระตุนใหผูอานเกิดความคดิและทัศนะที่กวางไกลออกไป รวมทั้งรูจักการประเมนิคาของเรื่องที่อาน 
ดวยความรอบคอบอยางมีเหตุผล ซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัและในสังคมได 
  สรุปไดวา การอานอยางมีวจิารณญาณมีความสําคัญเพราะสามารถทําใหผูอานมี
เหตุผล  รูจักคดิวิเคราะห แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดโดยใชสต ิ
ในการคิดและพิจารณาถึงสาเหตุที่แทจริง  ทําใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นไมตกเปน
เครื่องมือของผูอ่ืน 
 

2.  ทฤษฎีและหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอานและการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  
 นักการศึกษาหลายคนไดกลาวถึงทฤษฎีการอาน ไดแก ทฤษฎีการจดัลําดับขอความ
และวิเคราะหเชื่อมโยงขอความเปนทฤษฎทีี่มีผลตอการอาน 
 สุมิตรา   อังวัฒนกุล (2527: 108-110) ไดกลาวถึงทฤษฎีการอานไวดังนี้ 
 1. การอานที่เนนพฤติกรรมการเรียนรู เปนการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและการ
ตอบสนองตอส่ิงเราจะทําใหเกิดการเรยีนรูขึ้น ดังนั้นการอานจึงเกีย่วของกับการเรียนรูที่มีการ
จัดลําดับไวอยางตอเนื่อง ซ่ึงหมายถึงการอานตองประกอบดวยทกัษะเบือ้งตน และทักษะที่เปน
พื้นฐานก็จะถกูหลอมรวมเขาดวยกัน โดยผานกลวิธีการฝกใหนกัเรียนแยกแยะไดวาสวนใดเปน
เร่ืองที่เกี่ยวของกับอักษรและสวนใดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเนื้อหา 
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 2.   การอานที่เนนความรูความเขาใจ ทฤษฎคีวามรูความเขาใจ มีแนวคิดวาพฤติกรรม
ทุกอยางตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ ประสบการณในการเรียนรู การรูจักสะสม
ความรู   และการนําไปใช ดังนั้นทฤษฎีความรูความเขาใจ   จึงเปนหนาที่ของสมองสวนกลางใน
การตีความตัวแปรตาง ๆ   การเรียนรูจึงขึ้นอยูกับความรูจกัเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณ
เดิมและแสดงออกอยางเหมาะสม 
 แมนมาส เชาวลิต (2538: 9) ไดใหคําแนะนําเกี่ยวกบัการอานเบื้องตนตามทฤษฎีการ
อานไวดังนี ้
 1.  อยาเริ่มดวยการอานชั้นสงูเกินสติปญญา 
 2.  อานตามความสนใจและรสนิยม 
 3.  อยาฝนอาน ตองมีความสุขในการอาน 
 4.  พัฒนาการอานตามระดับความรู 
 5.  อานเรื่องเดยีวกันหลายครั้งจะไดรสตางกัน 
 6.  เลือกอานงานเขียนของนกัเขียนอาวุโสที่มีทัศนะตรงกัน 
 7.  อานไดทุกเวลา 
      8.  ตองอานดวยวิจารณญาณ 
 9.  อยาเบื่องาย  ตองมีเหตุผลของตนเอง 
 เทเลอร (Taylor 1973: 20-23 อางถึงใน  กรรณิกา   ศุภปญญาวุฒิ 2544:28)   ไดกลาวถึง
ทฤษฎีการเชื่อมโยงความสัมพันธวาในการอานนั้นกระบวนการวางเงื่อนไขก็คือ  การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ (Association) เชน ถาจะสอนใหนักเรยีนอานคําวา “แมว” ครูจะทําไดโดยวาดรูปแมว
และมีบัตรคําวา  “แมว”  มาใหนกัเรยีนดู พรอมกับออกเสยีง  “แมว” ไดดวย ทาํอยางนัน้หลายๆ คร้ัง 
นักเรยีนจะเกดิความคิดรวบยอดเกีย่วกับคาํวา “แมว” วามีรูปราง เสียง ตัวอักษรเชนไร 
 คารรอล (Caroll 1964: 188 อางถึงในกรรณกิา ศุภปญญาวฒุิ 2544: 29) ไดกลาวถึง
ทฤษฎีการอานวามีหลักการควรยึด 3 ประการ 
 1. การเสริมแรง (reinforcement)  เปนสิ่งสําคัญที่ชวยในการวางเงื่อนไขในการเรียน
การสอนมีความมั่นคงถาวร   ในการเรยีนอานนั้นลําพังแตการฝกอานอยางเดยีวอาจไมเพียงพอทีจ่ะ
ทําใหนกัเรียนอานหรือจําคําได ตองอาศัยการเสริมแรงเขาชวย ครูควรคาํนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการใชการเสริมแรงดวย 
 2. การหยั่งเห็น (Insight) เปนการแกปญหาที่เกิดขึ้นโดยฉับพลันของเด็กแตเกิด
หลังจากที่เดก็ลองผิดลองถูกหลายครั้ง เชน เด็กเห็นคําวา “กิน” มากอนแลวพบคําวา “บิน” เด็กก็จะ
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อานวา “กิน” แตเมื่อไดรับการสอนหรือลองสะกดดูเปนประสบการณแกเดก็ เดก็กจ็ะอาน “บิน” ได
ถูกตอง 
 3. ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต เพียเจตกลาววา ความรูคือ ประสบการณที่ไดรับการ
สะสม (Cumulative) มาแลวในอดีต กลาวคือ เมื่อเด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราภายนอกแลว  
ไดผลลัพธออกมาก็จะเก็บสะสมไวในตวั  เมื่อเด็กพบเหตุการณเชนเดมิอีก เด็กจะคาดหวังทนัทีวา
ผลลัพธควรจะออกมาเหมือนที่เคยเปนมาแลว เปนประสบการณที่จะกอใหเกดิความคิดตาง ๆ ไปใช
ในการทําปฏิกริิยาตอบสนองสิ่งเราที่เด็กพบครั้งตอไป 
 พรรณี  ชูทัย  (2528: 260-262) ไดกลาวถึงทฤษฎีการตื่นตัวของ  Fiske  และ  Maddi  
เปนหลักจติวทิยาที่เกีย่วของกับการสรางแบบฝกหัดการอานอยางมีวจิารณญาณดังนี้ 
           1.  ส่ิงเราที่มีความหมาย  มีความแปลกใหมจะกระตุนใหนักเรยีนตืน่ตัวในบทเรียน 
 2.  การเปลี่ยนอิริยาบถและพฤติกรรมของนักเรียน  จะชวยใหการปรับตัวอยูในระดับที่
เหมาะสม 
 3.  บทเรียนทีม่ีความยากงายพอเหมาะจะชวยใหการตืน่ตัวอยูในระดับกลาง  จะชวยให
เกิดการเรยีนรูไดดีที่สุด   
 ศิริโสภาคย  บูรพเดชะ (2528: 169)  กลาวไววา  การเรียนรู  คือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่ถาวรอันเปนผลมาจากการฝกฝนหรือประสบการณ  การเรียนรูแมจะดําเนินไปตาม
กระบวนการแหงการฝกฝน และนักเรียนมกีารพัฒนาการเพียงใดก็ตาม ปจจัยอีกประการหนึ่งที่จะ
ชวยใหการเรยีนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ คือหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย (2536: 73-78)  กลาวถึงแรงจูงใจของ  
Skiner  ไววา  แรงจูงใจมี  2  ประเภท  คือ 1.  แรงจูงใจภายนอก  คือ   แรงจูงใจที่เกิดจากสิ่งเรา
ภายนอกที่ควรจัดขึ้น  เชน  การสรางบรรยากาศโดยการจดัชั้นเรียน  นอกจากนีบุ้คลิกของครูก็เปน
การสรางบรรยากาศที่สําคัญ  ครูควรมีใบหนายิ้มแยม  ทาทางกระตือรือรนเปนกันเอง  และการจดั
กิจกรรมเปนแรงกระตุนใหผูเรียนเกดิการกระตือรือรนที่จะเรียนแรงจูงใจภายใน  คือ  แรงจูงใจที่
เกิดขึ้นภายในตัวของผูเรียนเอง  เปนความรูสึกอยากรวมกิจกรรม  ซ่ึงมักเปนผลมาจากแรงจูงใจ
ภายนอก 
 สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชทฤษฎีการอานโดยยดึหลักการ 3 ประการ คือ  การ
เสริมแรง การหยั่งเห็น และทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต ในการสรางแบบฝกหัดการอานอยางมี
วิจารณญาณ 
 



 11 

 

3.  ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 
 นิตยา ฤทธิโยธี (2520: 1) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้
 1.  เกี่ยวของกบัเรื่องที่เรียนมาแลว 
 2.  เหมาะสมกบัระดับ คือ ความสามารถของผูเรียน 
 3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ ที่ชวยใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 
 4.  เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 
 5.  ควรใชเวลาในการทําอยางเหมาะสม 
 
 
 พรรณี  ชูทัย (2522: 142) ไดอธิบายถึงการสรางแบบฝกที่ดีวา ผูสรางจาํเปนตองคํานงึถึง
หลักจิตวิทยาเปนสําคัญ เพราะจะชวยใหไดแบบฝกที่เหมาะสมกับผูเรียนมากขึน้โดยมีหลักเกณฑ
ดังนี ้
 1.  ความใกลชิด คือถาใชส่ิงเราและการตอบสนองเกิดขึน้ในเวลาใกลเคียงกันจะสราง 
ความพอใจใหแกผูเรียน 
 2.  การฝกหัด คือการใหผูเรียนไดทําซํ้า ๆ เพื่อสรางความรูความเขาใจทีแ่มนยํา  

 3.  กฎแหงผล คือการที่ผูเรียนไดทราบผลงานของตน ดวยการเฉลยคําตอบใหจะชวยให
ผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข และเปนการสรางความพอใจใหแกผูเรียนการจูงใจ 
คือ การจัดแบบฝกเรียงลําดบัฝกงายและสัน้ไปสูเร่ืองที่ยากและยาวขึ้นลักษณะของแบบฝก 
 ในการสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ  ผูศึกษาไดอาศัยหลักสําคัญตามทฤษฎีการ
เรียนรูทางจิตวทิยาของ พรรณี  ชูทัย มาใชในการสรางแบบฝก 
 

4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน 
 
 มีผูวิจัยเกี่ยวกบัการอานดังนี ้
 อรษา  บุญปญญา (2540: 38-40) ไดศึกษาเรือ่งการใชแบบฝกทักษะการอานอยางม ี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี ช้ันปที่ 1  ผลการศึกษาพบวา  แบบฝก 
ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 75.75/75.20  และมีนักศกึษาที่ฝกทักษะ
การอานจากแบบฝกทักษะทีผู่ศึกษาสรางขึ้น มีคะแนนทดสอบหลังการฝกสูงกวาคะแนนทดสอบ
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กอนการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวานักศึกษามีความสามารถทางการอานอยาง
มีวิจารณญาณสูงขึ้นหลังใชแบบฝก 
 จิตราภรณ   ดวงจุมพล (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชกระบวนการ 
อยางแบบปฏบิัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  และทัศนคติตอการ
อานภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจอยู
ในระดับดีมาก โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจคดิเปนรอยละ   
89.15  มีทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของทัศนคติตอการอาน
ภาษาไทยเทากับ 3.96 และมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 รวมทั้งมีทัศนคติตอการอาน
ภาษาไทยแตกตางจากนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 
 กรรณิกา   ศภุปญญาวุฒิ  (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลของการใชแบบฝกการ
อานตอการพฒันาความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา แบบฝกทกัษะการอานอยางมีวจิารณญาณ  
มีประสิทธิภาพเทากับ  85.48/92.33 และนกัเรียนทีเ่รียนดวยแบบฝกทกัษะภาษาไทย  มีคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงถึงคุณภาพ
ของแบบฝกทักษะภาษาไทยที่สรางขึ้นอยูในเกณฑมาตรฐาน สามารถนําไปพัฒนาการเรียนการ
สอนภาษาไทยสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ได 
 พิสมัย  ยีว่ิชัย (2544 : 53-54) ไดศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความโดยใช
แบบฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีชัยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ผล
การศึกษาคนควาพบวา แบบฝกทักษะทางการอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพเทากับ 81.87/85.75   หมายความวา  นักเรียนสามารถทําแบบฝก
ไดถูกตองโดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  81.87 และสามารถทําขอสอบหลังเรียนไดถูกตอง โดยเฉลี่ยคิด
เปนรอยละ 85.75 แบบฝกทกัษะนี้มีประสทิธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือ 80/80 และ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานจับใจความสูงกวานักเรียนกลุมที่
ไมไดใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ลมโชย  ดานขนุทด (2544: บทคัดยอ) ไดวจิยัเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอาน
ภาษาไทย โดยใชแบบฝกทักษะการอานสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนสมเดจ็พทิยาคม   
อําเภอสมเด็จ  จังหวดักาฬสนิธุ  ผลการวิจยัพบวา แบบฝกทักษะการอานมีคาประสิทธิภาพเทากับ 
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83.50/84.37 และนักเรยีนที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน มีผลสัมฤทธิ์การอานสูงกวากลุมที่
ไมไดใชแบบฝกทักษะการอานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
  มัณฑนา   บุญปู   (2545: 58)  ไดวจิัยเร่ืองการสรางแบบฝกการอานจับใจความสําคัญ
วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางเขน 
ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความสําคัญเพื่อเสริมประสบการณวิชา
ภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มีคาเทากับ 80.04/86.06  สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
และจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังการเรียนโดยใชแบบฝกการ
อานจับใจความสําคัญ   สูงกวากอนการเรียนดวยแบบฝกอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
  
 
 
 
 จากผลการวิจยัสรุปไดวา การสรางแบบฝกการอานสามารถพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจ 
การอานจับใจความ และการพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวจิารณญาณจะชวยพัฒนาการอาน
ของนักเรียนได   ดังนั้น ผูศกึษาจึงตั้งสมมติฐานวา แบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ 
จะทําใหนกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยการหลังใชแบบฝกสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการใชแบบฝก 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา 
 
 ในการนําเสนอวิธีดําเนินการศึกษาคนควาเรื่องนี้ ผูศึกษาคนควาขอเสนอตาม
หัวขอตอไปนี้ 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 50 คน  
  กลุมตัวอยาง 
             1. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 จํานวน 10 คน 1 หองเรียน ซ่ึง
ไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง 
 2.  ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 4 คน 

 
2.  เครื่องมือท่ีใชในการศกึษาคนควา 
  
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น ไดแก   
 2.1 แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 2.2 แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ 
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 2.1  แบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณ สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน 10 แบบฝก  ประกอบดวย เร่ือง 
ดอกไมจะบาน ดอกไมใหคณุ ยางอาย เธอคือความหวังของแผนดิน เกดิเปนหมอ อานหนังสือมี
ประโยชนอยางไร ชาวนาและนายหาง พอแกแมเฒา อันของสูงแมปองตองจิต และรามเกียรติ์   
ตอนทศกัณฐลม 
   ขั้นตอนการสรางแบบฝก 
  การสรางแบบฝกในการศกึษาคนควาครั้งนี้มีขั้นตอนการดําเนินงานดงันี้ 
 1)  ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 และเอกสารประกอบหลักสูตรอื่นๆ ทฤษฎีและหลักการอานอยางมีวิจารณญาณ   
ความสนใจในการอานของเดก็วยั 14-16 ป จากหนังสือวรรณกรรม  หลักจิตวิทยาที่เกีย่วกับการ
สรางแบบฝก  เพื่อเปนแนวทางในการเลือกเร่ืองตาง ๆ นํามาสรางเครื่องมือ 
  2)  รวบรวมเรื่องตาง ๆ จากหนังสือเรียนชุดทักษสัมพันธ ท 305 ท 306 จํานวน 
2 เร่ือง  กวีนิพนธแหงชวีิต จาํนวน 1 เร่ือง  สังกัปภาษา 1 จํานวน 2 เร่ือง สังกัปภาษา 2  จํานวน 1 
เร่ือง การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง จํานวน 3 เร่ือง วรรณนิทัศน ท 401-ท 402  จํานวน 1 เร่ือง  
และกําหนดจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  3)  คัดเลือกเนือ้เร่ือง โดยนําเรื่องสั้น บทความ คําประพันธ รอยกรองในวารสาร 
และหนงัสือแบบเรียนทักษสัมพันธ ท305 ท306 จํานวน 30 เร่ือง มาใหนักเรยีนจํานวน 30  คน 
เลือกใหเหลือเรื่องที่แตละคนชอบมากที่สุด จํานวน 10 เร่ือง โดยใชแบบสํารวจความสนใจใน 
การอาน 
  4)  ดําเนนิการสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ  และแบบฝกทายเรื่อง 
เปนแบบอัตนยั และปรนยั 
 5)  นําแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมวีิจารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาชวยตรวจแกไขและใหคําแนะนํา และ
นําเสนอเพื่อใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 4 คน ตรวจพิจารณาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญ
แตละทานจะใหคะแนนตามเกณฑ  ดังนี ้
             ใหคะแนน  +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นดวย 
  ใหคะแนน  0    เมื่อผูเชี่ยวชาญไมแนใจ 
  ใหคะแนน  -1  เมื่อผูเชี่ยวชาญไมเห็นดวย 

        ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย จํานวน 3 คน รายช่ือดังปรากฏในภาคผนวก ก  
 6)   นําแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไข  ขอบกพรองกอนนําไปใชจริงโดยมีการ
ทดลองดังนี ้
 (1)  นําแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน  3  คน โดยสุม
แบบเจาะจง คอื  นักเรียนเกง  1 คน ปานกลาง 1 คน ออน 1 คน เพื่อดูความเหมาะสมของการใช
ภาษาแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
  (2 )  นําแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณที่ไดรับการ
ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน 5  คน โดยสุมแบบเจาะจง เพื่อหาขอบกพรอง แลวนําไปปรบัปรุง
แกไขอีกครั้ง เพื่อเก็บไวใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน 

        รายละเอียดของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณปรากฏในภาคผนวก ค 

 2.2 แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ 
  1) ศึกษาเอกสาร ตําราเกี่ยวกบัวิธีการสรางขอสอบภาษาไทย คูมือการสอน
ภาษาไทย และศึกษาเกีย่วกบัเทคนิคการวดัผลและประเมินผลทางภาษา 
 2)  วิเคราะหจดุประสงคที่ใชวัดการอานอยางมีวจิารณญาณ เพื่อกําหนดจํานวนขอ
ทดสอบใหตรงกับจุดประสงคของการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  3)  ศึกษาขอมลูจุดประสงคการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ แลวกําหนดเปนผล
การเรียนรูที่คาดหวัง 
  4)  นําจุดประสงคการอานอยางมีวจิารณญาณที่วิเคราะหแลวนั้นมาเทียบกับการวดั
ดานสติปญญาของบลูม (Bloom อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538: 172-176) เพื่อ
สรางแบบทดสอบตามการวดัดานสติปญญาของบลูม ดังนี้ 
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                              ขั้นที่ 1  ความรูความจํา จํานวน   4 ขอ 
                              ขั้นที่ 2  ความเขาใจ  จํานวน   3 ขอ  
                              ขั้นที่ 3  การนําไปใช จํานวน   4 ขอ  
                               ขั้นที่ 4  การวิเคราะห จํานวน 13 ขอ  
                               ขั้นที่ 5  การสังเคราะห จํานวน   4  ขอ 
                               ขั้นที่ 6  การประเมินคา จํานวน   3  ขอ  
     ระดับการอานในขั้นที่ 1-3  ประมาณรอยละ  40 
     ระดับการอานในขั้นที่ 4-6  ประมาณรอยละ  60 
 5)  จัดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานอยางมีวิจารณญาณ ชนิดปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
  6)  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 3 คน พิจารณาเพื่อตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่
ตองการวัด ความถูกตองดานภาษา และความเที่ยงตรงดานเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทาน
จะใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
   ใหคะแนน +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 
   ใหคะแนน 0  เมื่อผูเช่ียวชาญไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทน
ของพฤติกรรมที่ตองการวัด 
   ใหคะแนน  -1   เมื่อผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับเกณฑ
การประเมิน 
 7) นําแบบทดสอบที่ตรวจแลวมาแกไขปรบัปรุงแลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
  รายละเอียดของแบบทดสอบกอนและหลังเรียนปรากฏอยูในภาคผนวก ค 

 
3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดดําเนินการสอนกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมขอมลู
ดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 3.1  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบการอานอยางมี
วิจารณญาณกอนเรยีน แลวบนัทึกผลสอบที่ไดเปนคะแนนกอนเรียน 
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 3.2  ผูศึกษาไดดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สัปดาหละ 4  ชุด เร่ิมจากแบบฝกชุดที่ 1 จนถึง
แบบฝกชุดที่  10 ใหเปนไปตามลําดับ ความยากงาย  ใชเวลาในการฝกประมาณ 4 ช่ัวโมง   
 3.3  ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียน แลวบนัทึกผลสอบที่ไดเปนคะแนนหลังเรียน 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
  
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 4.1  นําคะแนนที่ไดจากแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 10 แบบฝก มา
วิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝก โดยการหาคารอยละ 
 4.2  นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน จํานวน 30 ขอ มาเปรียบเทียบ
การอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังใชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ โดยใชสูตร t-test 
(Dependent Samples) 

 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
        สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี ้
 5.1  หาคา IOC ที่ไดจากผูเชีย่วชาญโดยใชสูตรดังนี้ 
  IOC =  ∑ R 
          N     
    IOC แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง + 1 
    ∑ R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
        N แทน คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 5.2  หาคารอยละจากคะแนนที่นักเรยีนทําแบบฝก  10  แบบฝก โดยใชสูตรการหา       
คาเฉลี่ยรอยละ  ดังนี้   
   

  จํานวนคะแนนที่ได Χ 100 
      N 
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 5.3  หาคารอยละจากคะแนนที่นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนและหลังเรยีน โดยใชสูตร
การหาคาเฉลี่ยรอยละ  ดังนี้   

   
                                             จํานวนคะแนนที่ได Χ 100 
      N 
 5.4  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณกอนและหลังการใชแบบ
ฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชสูตร t-test (Dependent Samples) ดังนี้   

  
  t =   ∑ R 

        √  n∑D2- (∑D)2 

               n-1 
     
    กําหนดให D เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
               N  เปนจํานวนคู 
 

5.5 การหารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียน 
  E1 =     ∑ x 

                      N 
   
  E1 แทน  คุณภาพของแบบฝกหัด 

   ∑ x แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัดของจํานวนนกัเรียนในกลุม
     ตัวอยางทั้งหมด 
   N แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยางทั้งหมด 

 

 
  
 



บทที่ 5 

สรุปการศกึษาคนควา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การเสนอผลการศึกษาคนควาอิสระเรื่อง การสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ   
 
1. สรุปการศึกษาคนควา 

 
 1.1 วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 
 1.1.1  เพื่อสรางแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมวีจิารณญาณสําหรับนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ   เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
 1.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณ 

  
 1.2  สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมีวจิารณญาณหลังใชแบบฝกการอานภาษาไทย 
อยางมีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 

  
 1.3  วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 1.3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คอื นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่  
3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 
2547  จํานวน  50  คน 
  กลุมตัวอยาง ประกอบดวย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้ปที่ 3 จํานวน 10 คน 
1 หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง และผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการศึกษา
คนควา 
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 1.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการศกึษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก  
 1) แบบฝกทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ   สําหรับนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ   เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  จํานวน 10  ชุด 
 2)  แบบทดสอบกอนและหลังเรียน  จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยชนดิ 
4 ตัวเลือก ใชสําหรับทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 3.1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาคนควาทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ตามลําดับขั้นดังนี้ 
 1)  ผูศึกษาคนควาดําเนนิการสอนโดยใชแบบฝกการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สัปดาหละ 4 ชุด เร่ิมจากแบบฝกชุดที ่1 จนถึงแบบ
ฝกชุดที่  10 ใหเปนไปตามลําดับ ความยากงาย  ใชเวลาในการฝกประมาณ 4 ช่ัวโมง   
 2)  นําคะแนนที่ไดมาทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคารอยละ 
 3.1.4  การวิเคราะหขอมูล 

 ผูศึกษาคนควาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ 
  

2.  สรุปผลการศึกษาคนควา 
    
 ผลการศึกษาคนควาเรื่องนี้สรุปไดดังนี้ 
 2.1  นักเรียนทีใ่ชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังใชแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก 
คือ อยูในเกณฑพอใช (60-74 คะแนน) คิดเปนรอยละ 20 อยูในเกณฑด ี(75-79 คะแนน) คิดเปน 
รอยละ 50 และอยูในเกณฑดีมาก (80 คะแนนขึ้นไป) คิดเปนรอยละ 30 
 2.2  นักเรียนมคีะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.3  ผลจากการทําแบบฝก (อัตนัย) นักเรยีนสวนใหญตอบคําถามอยางสั้น ๆ แตมี 
การใชวจิารณญาณในการตอบ  ซ่ึงเปนวิจารณญาณในระดับความรูความเขาใจ  การวิเคราะห  
ตีความ สวนการสังเคราะหและประเมินคาที่เปนวิจารณญาณในขั้นสูงนั้นนักเรียนสวนนอยที ่
ตอบได 
 2.4 รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดของนักเรียน (E1) คือ 77.9 
 



 31 

3.  อภิปรายผล 
 
 การสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   
โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จากผลการศึกษาคนควาไดรวบรวม
ขอคิดเห็นตาง ๆ ตลอดจนผลการวิจัยทีเ่กีย่วของมาประกอบการอภิปราย ดังนี ้
 นักเรียนที่ใชแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยการอานอยางมี
วิจารณญาณหลังใชแบบฝกสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชแบบฝก ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
เหตุที่เปนเชนนี้เพราะ 
 1)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณนี้ แบงตามขั้นของวิจารณญาณออกเปน 6 ขั้น 
คือ ความรู ความเขาใจ ตีความ  การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา จึงเปนการฝกอยาง
เปนลําดับขั้นตอน โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเร่ิมจากงายไปหายาก ทําใหนกัเรียนเกดิกําลังใจในการทํา
แบบฝก และไมรูสึกเบื่อหนาย 
 2)  เนื้อหาของแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ นํามาจากบทความ วารสาร  
หนังสือทักษสมัพันธ  และหนังสืออานเพิ่มเติมตาง ๆ จึงทําใหแบบฝกมีความหลากหลาย และทําให
นักเรียนมีความเพลิดเพลินในการทําแบบฝก 
 3)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณเปนแบบปรนยัและอัตนัย ที่มีความหลากหลาย
ของเนื้อหา ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง และสงเสริมใหเกดิความคิดในดานตาง ๆ 
ตลอดจนเสริมสรางใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนั้นจึงชวยใหนกัเรียนไดฝกทกัษะการคิด และ
สามารถนําไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตได 
 4)  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณนี้ แบงออกเปน 10 แบบฝก ซ่ึงเปนการฝกซ้ําใน
ลักษณะเดยีวกนัหลาย ๆ แบบฝก ทําใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูอยางตอเนื่อง จึงเกดิความคลองแคลว
และชํานาญในการทําแบบฝก ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของเพียเจต  ที่กลาววา เมื่อเด็กมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอส่ิงเราภายนอกแลว ไดผลลัพธออกมาสะสมไวในตวั เมือ่พบเหตุการณเชนเดิมอีก  
จึงเปนประสบการณที่กอใหเกิดความคิดตางๆ ไปใชในการทําปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเราที่เด็กพบ
คร้ังตอไป  (กรรณิกา  ศุภปญญาวุฒิ 2544: 29) เชนเดียวกับจิตวิทยาในการสรางแบบฝกของ 
พรรณี  ชูทัย  (2522:142 ) ในเรื่องของการฝกหัดวา การใหผูเรียนไดทําซ้ํา ๆ เพื่อสรางความรูที่
เขาใจไดแมนยํา 
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4.  ขอเสนอแนะ  
 
 4.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
   4.1.1 ผลการศึกษาคนควาครั้งสามารถนําแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมาใช
ฝกเพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณไดอยางมีประสิทธิภาพโดยครูผูสอน
ภาษาไทยควรนําแบบฝกนี้มาใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนมีความสนใจตอ
การเรียนและมีทักษะการคิดเพิ่มขึ้น 
 4.2.2  ในการสรางแบบฝกครูควรเลือกเรื่องที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวยั สติปญญา 
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน รวมทั้งพิจารณาระยะเวลาในการทําแบบฝก  ใหมีความ
เหมาะสมดวย เพื่อใหนักเรยีนมีความสนใจและกระตือรือรนในการเรยีน 
 4.3.3  การนําแบบฝกไปใชครูผูสอนควรคํานึงถึงพื้นฐานความรูดานการอานของ
นักเรียนละจะตองปูพื้นฐานในการอานอยางมีวิจารณญาณแกนักเรยีนกอน 
 
 4.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
 4.2.1  ควรมีการสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณที่นําเนื้อหามาจาก 
ภูมิปญญาของทองถ่ินตามสภาพหรือลักษณะของแตละโรงเรียน เพื่อใหแบบฝกมีความหลากหลาย
และสอดคลองกับทองถ่ินนัน้ๆ เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับภูมิปญญาของทองถ่ินตนเอง 
  4.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณ โดย
มีการสรางแบบฝกกับการสอนดวยวิธีอ่ืน ๆ เพื่อจะไดปรับปรุงการเรียนการสอนดานการอานอยาง
มีวิจารณญาณใหมีประสิทธภิาพเพิ่มมากขึน้ 
  4.2.3  ควรมีการนําแบบฝกทักษะการอานมีวิจารณญาณที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น
ไปทดลองใชกับหลาย ๆ โรงเรียน เพื่อจะไดขอสรุปผลการศึกษาคนควาที่กวางขวางมากยิ่งขึ้น 
        4.2.4  ควรนําไปทดลองกับกลุมทดลองที่มีขนาดใหญ โดยมีการเปรียบเทียบ
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม เพื่อผลการศึกษาจะไดมีความนาเชื่อถือมากขึ้น  
 
 
 
 



บรรณานุกรม 
 
กรรณิกา   ศภุปญญาวุฒิ  (2544)  “ผลการใชแบบฝกการอานตอการพฒันาความสามารถในการอาน
  อยางมีวิจารณญาณ กับนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนผดุงนารี  จังหวดั 
 มหาสารคาม”  วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาภาษาไทย 
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

จรรยา  บุญมีประเสริฐ  (2537)  “ผลการสอนชี้แนะที่มีตอความเขาใจในการอานภาษาไทยของ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4”  วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ
  มหาวิทยาลัย 
จริยาพร  สงิมทอง  (2536)  “การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางการ
  ใชวิธีวิทยาศาสตร กับวิธี S Q 3 R ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกัลยาณวัตร จังหวัด
  ขอนแกน”  วทิยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษา บัณฑิต
  วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ฉวีวรรณ  คหูาภินันทน (2527) การทําหนังสือสําหรับเด็ก พิมพคร้ังที่ 4  กรุงเทพมหานคร  
   บูรพาสาสน  
ทัศนีย  ศภุเมธี (2534) พฤติกรรมการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ภาควิชา
 หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร วิทยาลัยครูธนบุรี สหวิทยาลยัรัตนโกสินทร  
นิตยา ฤทธิโยธี (2520) การทําและการใชแบบฝกเสริมทักษะ กรุงเทพมหานคร หนวยศึกษานิเทศก  
 กรมสามัญศึกษา  
บันลือ   พฤกษะวัน  “ขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับการสอนอาน” ประชากรศึกษา 36  
 (พฤษภาคม 2529) 4-18 
______. (2533)  อุปกรณการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา แนวบูรณาการการสอน  
 กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช  
ประเทิน   มหาขันธ  (2530) การสอนอานเบื้องตน กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร 
ประสิทธิ์   กาพยกลอน แบบเรียนภาษาไทย ท 401 หลักภาษาและการใชภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา
  ตอนปลาย กรงุเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช 2528: 18 
พจนีย  ประเสริฐศรี  (2538)  “การใชนิทานชุดชาดกเปนสื่อพัฒนาการอานอยางมีวจิารณญาณ ของ
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงศขุลาพิทยา “กรุงไทยอนุเคราะห” จังหวดั
   ชลบุรี”  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑติ ภาควิชาการศึกษา บัณฑิต 
   วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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พรรณี  ชูทัย (2528)  จิตวิทยาการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร วรวฒุิการพิมพ  
แมนมาส   ชวลิต  “กิจกรรมสงเสริมการอาน” ใน การสรางสังคมการอานและการใชสารสนเทศ 
 เอกสารทางวิชาการ เนื่องในการประชุมใหญสามัญประจําป 2530  กรุงเทพมหานคร 
 สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย 
ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ (2538) เทคนิคการวิจยัการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพ 
   ชมรมเด็ก   
ลําจวน  นิชเปยม  (2535) “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการอานอยางมีวจิารณญาณวิชา
   ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา
   ความสามารถดานการใชเหตุผล”  วิทยานพินธปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิต
   วิทยาลัยมหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร
วิชาการ,กรม กระทรวงศกึษาธิการ (2544)  คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดภุัณฑ   
______.  (2545) หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ 
   องคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ   
วิศัลยศยา  รุดดิษฐ  “การสอนอานดวยกิจกรรม” ใน สอางค  ดําเนินสวัสดิ์ (บรรณาธิการ) จะสอน
   ภาษาไทยใหสนุกอยางไร หนา 43-77 กรุงเทพมหานคร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศศิธร  ธัญลักษณานนัท  (2542) ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสืบคน กรุงเทพมหานคร บริษัท 
   เธิรดเวฟ เอด็ดเูคชั่นจํากดั 
ศิริรัตน   นีละคุปต  “การพัฒนาทักษะการไตรตรองโดยใชหนังสือพมิพรายวนั” วารสาร 
   จันทรเกษม 186 (กันยายน-ตุลาคม 2528) หนา 11 
ศิริรัตน  วิชาชาง (2535) “เจตคติตอการอานและสัมฤทธิ์ผลทางการอานอยางมีวจิารณญาณของ 
   วัยรุนที่มนีิสัยในการดูโทรทศันตางกัน” วทิยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
   ภาควิชาการศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
ศรีรัตน   เจิงกลิ่นจันทร (2538) การอานและการสรางนิสัยรักการอาน พมิพครั้งที่ 3 กรุงเทพมหานคร  
  ไทยวัฒนาพานิช 
ศิริโสภาคย  บูรพเดชะ (2528) จิตวิทยาทัว่ไป กรุงเทพมหานคร คณะพาณิชยกรรมศาสตรและการ
 บัญชี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
สนิท  ตั้งทวี  (2538)  การใชภาษาเชิงปฏิบตัิการ  กรุงเทพมหานคร  สํานักพิมพโอเดยีนสโตร 
สนิท  สัตโยภาส (2545) ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสืบคน กรุงเทพมหานคร สํานกัพิมพ 
 ธารอักษร 
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สวลี  ชนะปาลพันธ  (2536)  “การใชวรรณกรรมที่ชนะการประกวดพฒันาการอานอยางม ี
 วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชํานาญสามัคคีวิทยา  
 จังหวดัระยอง” วิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษา  
 บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
สายสุนีย สกุลแกว (2543) “การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความของนักเรียนชั้น 
  ประถมศึกษาปที่ 6”  วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณ 
  มหาวิทยาลัย 
สุขุม   เฉลยทรัพย (2531)  การสงเสริมการอาน พิมพคร้ังที่ 2 ปทุมธานี วิทยาลัยครูเพชรบุรี 
 วิทยาลงกรณ  
สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2536) วิธีสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา   
  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิช  
สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2527)  “การอานของนักเรียนมัธยม”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
 ภาษาไทย 5  การอาน เลมที่ 1 หนวยที่ 3 กรุงเทพมหานคร สาขาวิชาศึกษาศาสตร
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
______. (2539) หลักและวิธีการสอนอานภาษาไทย พิมพครั้งที่  2 กรุงเทพมหานคร  
  สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช 
สุมิตรา   อังวัฒนกุล (2527) เอกสารการสอนภาษาไทย 5 การสอน กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ 
  ประชาชน   
สุภากร  ราชากรกิจ  (2532)  “การวิเคราะหผลของระบบปฏิสัมพันธในการพัฒนาการอานอยางมี
 วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร” ภาควิชาการศึกษา คณะ
 ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร 2532 
อุดมพร   พัสถาน (2537)  “การศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี 
 วิจารณญาณกบัเจตคติทางการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพ 
 คริสเตียนวิทยาลัย” วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิาการศึกษา 
 บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
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รายชื่อผูทรงคณุวุฒ ิ
 

ผูทรงคุณวฒุิดานการสอนภาษาไทยและดานการวัดผล 
 
1. ช่ือ นางสาวสุมิตรา       บุญประเสริฐ               ตําแหนง  อาจารย 2  ระดับ 7 
 สถานที่ทํางาน      โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  บดินทรเดชา  แขวงวังทองหลาง  เขตวังทองหลาง       

                              กรุงเทพ ฯ 
 วุฒิการศึกษา        ศศ.ม.  การสอนภาษาไทย    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 ประสบการณหรือความชํานาญ 
           - สอนวชิาภาษาไทย  ระดบัมัธยมศกึษาตอนปลาย 
          - หัวหนาโครงการพัฒนาเด็กที่มีความเปนเลิศทางภาษาไทย      
  

2. ช่ือ  นางสาวศริิเพ็ญ       แสงเดช         ตําแหนง  อาจารย  2   ระดับ  7 
 สถานที่ทํางาน     โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  บางบอ  สมุทรปราการ 
 วุฒิการศึกษา      กศ.ม.  เอกภาษาไทย    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 ประสบการณหรือความชํานาญ      
               -  สอนวิชาภาษาไทย  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
               -  หัวหนาระดับ ม. 2 
  

3. ช่ือ  นายทิวตัถ       นกบิน     ตําแหนง  อาจารย  2 ระดับ 7 
 สถานที่ทํางาน        โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ  บดินทรเดชา 
 วุฒิการศึกษา         กศ.ม. การวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   
 ประสบการณหรือความชํานาญ 
   - อาจารยสอนวิชาคณติศาสตร ระดับม.ปลาย 
   - หัวหนาแผนงานโรงเรียน 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

    สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองเครื่องมือศึกษาคนควา 
    สําเนาหนังสือเชิญเปนผูทรงวุฒิพิจารณาเครื่องมือ 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขออนุเคราะหทดลองเครื่องมือ 
เรียน   ผูอํานวยการโรงเรียนนวมินทราชนิทูิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระแลว จึงขอความ
อนุเคราะหจากทานเพื่อทดลองเครื่องมือศึกษาคนควากบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  
10 คน  
  สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยสุมิตรา  บุญประเสริฐ 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยศิริเพ็ญ  แสงเดช 
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
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  ศธ 0522.16/                                                       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
         ตําบลบางพูด  อําเภอปากเกร็ด 
         จังหวดันนทบุรี  11120 

10   มีนาคม   2547 
เร่ือง   ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือ 
เรียน   อาจารยทิวัตถ  นกบนิ      
ส่ิงที่สงมาดวย   โครงการศึกษาคนควาอิสระ     จํานวน  1  ชุด 
  เนื่องดวย นายประเสริฐ  อุยคัชชะ  นักศกึษาหลักสูตรบณัฑิตศึกษา แขนงวิชา 
หลักสูตรและการสอน  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดรับอนุมัติให
ทําการศึกษาคนควาอิสระ เร่ือง  การสรางแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ตามโครงการศึกษา
คนควาอิสระที่แนบมาดวยนี้ 
  การจัดทําการศึกษาคนควาอิสระเรื่องดังกลาว นักศึกษาไดจัดทําเครื่องมือที่จะเก็บ
รวบรวม ขอมูล และไดรับความเหน็ชอบเบื้องตนจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระไว
ช้ันหนึ่งแลว แตเพื่อใหเครื่องมือที่จัดทํานั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัต ิและสอดคลอง
กับหลักและกระบวนการวิจยัทางสาขาวิชาจึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิ
ดาน การสอนภาษาไทย ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบและใหความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือ
การวิจยัของนกัศึกษาผูนีด้วย สําหรับรายละเอียดอืน่ ๆ นักศึกษาจะนําเรียนดวยตนเอง     
   สาขาวิชาหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี  จึง
ขอบคุณมา  ณ โอกาสนี้ 
   ขอแสดงความนับถือ 
 
                                                                         (รองศาสตราจารย ดร.สมคิด   พรมจุย) 
                                                                 ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร 
โทร. 0-2503-2870 
โทรสาร  0-2503-3566-7 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก ค 

 
                     แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ 
                    แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 

 
คําอธิบายวิธีการใชแบบฝก 

1.  แบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณ สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียน 
นวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  มี  10  แบบฝก  แตละแบบฝกใชเวลาในการทํา
ประมาณ 15-20  นาที 
 2.  แบบฝกนี้มทีั้งแบบเลือกตอบและแบบเขยีนตอบ  แบบเลือกตอบมี  4  ตัวเลือก  แตละ
แบบฝกมีคะแนนเต็ม  10  คะแนน  รวม  10  แบบฝกเปนคะแนนเต็ม  100  คะแนน 
 3.  ภายหลังการฝก  ครูตองเฉลยคําตอบใหนักเรยีนทราบทุกครั้ง   
 4.  นักเรียนตองทําคะแนนทกุแบบฝกใหไดรอยละ  60  ขึ้นไป   
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 1 

 
      ดอกไมจะบาน     

    
จิระนันท  พิตรปรีชา 

      ดอกไม  ดอกไมจะบาน 
   บริสุทธิ์กลาหาญ  จะบานในใจ 
        สีขาว  หนุมสาวจะใฝ 
   แนวแนแกไข  จุดไฟศรัทธา 
        เรียนรู  ตอสูมายา 
   กาวไปขางหนา  เขาหามวลชน 
        ชีวิต   อุทิศยอมทน 

ฝาความสับสน  เพื่อผลประชา 
    ดอกไม  บานใหคณุคา 
จงบานชาชา  แตวายั่งยนื 
     ที่นี่   และที่อ่ืนอื่น 
ดอกไมสดชื่น   ยื่นใหมวลชน  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  1 
 

เรื่อง  ดอกไมจะบาน 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  ผูเขียนแสดงแนวคดิในเรื่องดอกไมจะบาน  เกีย่วกับเรือ่งใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  เร่ืองดอกไมจะบาน  ใหแงคิดในดานใดบางแกผูอาน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ช่ือเร่ืองกับเนื้อเร่ือง  มีความสัมพันธกันหรือไมอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ผูเขียนมีวิธีการนําเสนอเรือ่งอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  จากขอความตอไปนี้  “สีขาว   หนุมสาวจะใฝ”  เหตุใดผูเขียนจึงใชสีขาวเปนสัญลักษณของ 
หนุมสาว  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  คําวา “ดอกไม”  ในความหมายของผูเขยีน  หมายถึงอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………... 
7.  นักเรียนคิดวาผูเขียนใชถอยคําเหมาะสมกับเนื้อเร่ืองหรือไม  อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  “จงบานชาชา  แตวายั่งยนื”  จากคําประพันธผูเขียนตองการสื่อความหมายใดใหผูอานไดรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
9.  เมื่ออานเรื่องดอกไมจะบานแลว  นกัเรยีนสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดหรือไม  
อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  คําประพนัธเร่ืองดอกไมจะบาน มีความเหมาะสมกบัสภาพสังคมในปจจุบนัหรอืไม  จงให
เหตุผล  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 2 

ดอกไมใหคุณ 
         

      รศ.ปรีชา ชางขวัญยืน 
  
 การมอบดอกไมใหในโอกาสตาง  ๆ    นับวาเปนประเพณทีี่ดี  การใหดอกไมกันเพื่อ
แสดงความยินดีในโอกาสทีผู่รับมีความสําเร็จในชวีิต เชน  ไดรับปริญญาก็เปนสิ่งที่ดี 
 ประเพณีการใหดอกไมในวันรับปริญญานั้นแตเดิมไมมี  จะมีใหกันก็เฉพาะผูที่ 
สนิทสนมกันเปนพิเศษ  ซ่ึงมักนําไปมอบใหที่บานตอนเชาหรือไมก็ตอนเลี้ยงแสดงความยินดีกัน
ในตอนเย็นเนือ่งจากมหาวิทยาลัยหามนําดอกไมเขาหอประชุม  และหากจะทิ้งดอกไมที่ผูอ่ืนใหไว
ขางนอก คนสมัยกอนก็รูสึกวาเปนการทําลายน้ําใจ  ไมเห็นคุณคาของสิ่งที่ผูอ่ืนมอบให  ดอกไมที่
ไดรับมีความหมายมากสําหรับคนรุนกอน ๆ  
 การใหดอกไมเร่ิมมีมาเมื่อกวา 10  ปที่แลว  คร้ังแรกเกิดจากนิสิตปจจุบนัตองการหา
เงินทํากิจกรรมจึงนําดอกไมชอเล็ก ๆ มาขายบัณฑติ บัณฑิตก็ชวยรุนนองดวยการซื้อติดเสื้อ
หลังจากนัน้ก็เริ่มขายกันเปนชอ  แลวเร่ิมเปนความนยิม  บัณฑิตคนหนึง่ ๆ อาจไดชอดอกไม
นับเปนสิบ ๆ ชอ ยิ่งสมัยนยิมใหดอกไมในงานแสดงคอนเสิรตอยางปจจุบันนีด้วยแลว  ตองเรียกวา  
เกิดโรคดอกไมระบาดในวันรับปริญญาทีเดียว เพราะทั้งกลัด ทั้งหอบ ทั้งทําเปนพวงมาลัยวางไวบน
ศีรษะ คลองคอ  บางคนทําเปนอาชีพก็มี  ดูเหมือนแผงขายดอกไมตามตลาดเดินได  กิจกรรม 
ทั้งหลายจะดีไดก็ตองมีความพอด ี การประดับดอกไมกเ็ชนกนั  ประดับเล็กนอยจะแลดงูาม  ถามาก
เกนิไปยอมหาความงามมิได 
 วันรับปริญญานั้นบัณฑิตควรจะดภููมิฐาน  ครุยปริญญาควรจะเปนของที่เดนที่สุด
เพราะเปนเครื่องหมายแหงความพากเพียร  คุณธรรม  และความรู  หากจะมีการประดบัดอกไมก็
ตองใหดูประหนึ่งเปนเครื่องบูชาความศักดิ์สิทธิ์แหงครุยปริญญานั้น  ความภาคภูมิ  ความสงางาม
ของบัณฑิตซ่ึงสํานึกในความสําคัญของครุยปริญญาที่ตนสวมอยู  และความศักดิ์สิทธิข์องงานรับ
พระราชทานปริญญาจะไดเปนความรูสึกติดตัวทีใ่หบณัฑิตสํานึกในหนาที่อันตนพึงมีตอสังคม 
ตอไป  การที่ครุยปริญญาถูกถมดวยดอกไมจนแมกระทัง่หนาตาของบณัฑิตกแ็ทบจะมองไมเหน็นัน้   
ทําลายความภมูิฐานของบัณฑิต  และทําใหงานรับปริญญาดูเปนงานรืน่เริง  มีบัณฑติเปนพวกแตง 
แฟนซีไปเสีย  งานรับปริญญาจึงดูเปนงานเลน  ๆ  ไปหมด 
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 ดอกไมจํานวนมหาศาลในวนัรับพระราชทานปริญญานั้น  ผูซ้ือมาดวยราคาแพง  แต
กลับมีคุณคานอยเพราะใหกนัจนเฝอ คร้ังถึงเวลาเขาหอประชุมก็ทิ้งเกลื่อนกลาดไปหมด ดอกไม
แพงเหลานัน้ควรอยูในแจกันไดเกือบ 1 สัปดาห แตกลับถูกทิ้งขวางภายในไมกี่ช่ัวโมง ที่ดีหนอยก็
ใสรถฝากกลับไปบาน  แตสวนมากก็มิไดเก็บไวเปนระลึก  เพราะมากจนเก็บไมไหวขืนเก็บไวก็อาจ
เกิดเชื้อราแพรกระจายขึ้นในบาน  ดอกไมสูงคาเหลานั้นจึงเปนของมีคาอยูเพียงชั่วยามเทานั้น  
เงินทองที่เสียไปกับคาดอกไมในวันนัน้  ดูเหมือนจะเลีย้งคนอนาถาไปไดเกือบเดือนทีเดียว คนทีด่ี
ใจมากที่สุดในวันนี้เห็นจะไดแกพวกเรขายดอกไม  เพราะขายไดราคาสูง  คากําไรเกนิควรไดโดย 
ผูซ้ือสมัครใจ  แตคนเหนื่อยเห็นจะเหน็จะเปนเจาหนาที่ตาํรวจที่ตองคอยเลน เอาเถิดกบัพวกขาย
ดอกไม  และคนงานที่เก็บกวาดหลังงานแลว  ดอกไมจํานวนมากเหลานัน้เมื่ออยูที่ตวับณัฑิตกไ็ม
สวยเพราะหาความพอดีใด  ๆ  มิได  เมื่อบัณฑิตทิ้งก็ทําใหสถานที่รก   ดูไมสมคา สมราคาเสียเลย 
 หากเราจะพยายามลดการใชดอกไมในวนัดังกลาวลง แลวเปลี่ยนเปนการใหบัณฑิต
บริจาคเงิน  และผูรวมแสดงความยินดีรวมบริจาคในนามของบัณฑิต  แลวนําเงินนั้นไปใชกิจกรรม  
อันเปนกุศลกน็าจะไดประโยชนกวา  ทั้งยงัไดช่ือวาไดสรางคุณงามความดีตั้งแตวันที่ไดรับปริญญา  
อันเปนการเริม่ตนชีวิตที่จะตองรับผิดชอบสังคมอยางเต็มที่ตอไปคนที่รวมบริจาคเงินก็ไดช่ือวา
สนับสนุนใหกุศลจิตของบัณฑิตไดบังเกดิผลสมปรารถนา อานิสงคก็จะตกแกทุกฝาย 
 หากทุกมหาวทิยาลัยทุกสถาบันทําเชนนี้   เราคงไมตองซื้อดอกไมทิ้งกนัปละมาก  ๆ  
โดยที่คนซึ่งลําบากยากจนไมสามารถนําไปใชทําอะไรได  บัณฑิตกจ็ะไดทํากิจกรรมสมภูมิปญญา  
เปนวันแรกของการเปนบัณฑิต  แทนทีจ่ะทําตัวใหแลดปูระหนึ่งบาหอบฟางใน วันสุดทายของการ
อําลาจากสถาบัน 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  2 
 

เรื่อง  ดอกไมใหคุณ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  ผูแตงตองการเสนอแนวคดิใหผูอานไดทราบในเรื่องใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  งานเขียนเร่ือง “ดอกไมใหคุณ” จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ผูแตงมีจุดมุงหมายในการแตงอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
4.  ผูแตงแสดงทรรศนะอยางไร  ในการมอบดอกไมใหแกบัณฑิตในวนัรับปริญญา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  “ตองเรียกวา เกิดโรคดอกไมระบาดในวนัรับปริญญาทีเดียว  เพราะทัง้กลัด  ทั้งหอบ  ทั้งทํา  เปน
พวงมาลัยวางไวบนศีรษะ  คลองคอ  บางคน  ทําเปนอาชีพก็มี  ดูเหมอืนแผงดอกไมตามตลาดเดนิ
ได”  จากขอความขางตน  ผูเขียนไดแทรกอารมณใดลงไปในงานเขยีน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  “ผูซ้ือซ้ือมาดวยราคาแพง  แตมีคุณคานอยจนเฝอ”  คําที่ขีดเสนใตมีความหมายวาอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “หากเราพยายามลดการใชดอกไมในวนัดังกลาวลง  แลวเปลี่ยนเปนการใหบณัฑติบริจาคเงิน
และผูรวมแสดงความยนิดี  รวมบริจาคในนามบัณฑิต”  นักเรียนเหน็ดวยหรือไม เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  คนที่ดีใจทีสุ่ดและคนที่เหนื่อยที่สุดในเรื่องดอกไมใหคุณ  คือใคร  และเปนเพราะเหตใุดจึงเปน    
เชนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  วันหนึ่งเมือ่นักเรียน  เรียนจบไดรับปรญิญา  นักเรียนคิดวาการมอบดอกไมใหแกบัณฑิตยังมี
ความจําเปนอยูหรือไม  เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  เรื่องดอกไมใหคณุใหขอคิดแกผูอานในดานใดบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 3 

ยางอาย 
 

        ประภัสสร  เสวิกุล 
 
 เสียงระฆังจากโบสถใกล ๆ  กังวานเปนระยะ ดิฉนัเรงฝเทายิ่งขึ้นผานตรอกเล็ก ๆ ที่มืด
และสกปรกออกสูถนนใหญ  อากาศภายนอกเริ่มมดืสลวั และฝนที่ตั้งเคามาตั้งแตเยน็เริม่ โปรยปราย
ลง  ดิฉันหลบเขาใตชายคารานสรรพสินคาเล็ก ๆ ตรงหัวมุม กระชับกระเปาถือและถงุกระดาษใน
มือแนน เจาของรานรางอวนใหญชําเลืองดูช่ัวแวบ แลวก็กมหนากมตาเก็บของตอไป  ฝนชักหนา
เม็ดขึ้น  ละอองกระเซ็นมาเปนระยะ  ดิฉันกระเถิบตัวเขาอีกจนหลังพิงกระจกตูโชว  เจาของราน
เก็บของเสร็จแลว  และกําลังปดประตูหนาราน เสียงกดกญุแจดังเบา ๆ แกขยับเสื้อฝน  ชําเลืองมา
ทางดิฉันอีกครั้ง  กอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ  ความมืดครอบคลุมทั่วบริเวณไฟฟาจาก             
โคมสาธารณะคงจะเสีย  หรือไมเด็กมือบอนก็คงเอาอะไรเขวี้ยงแตกตามเคย  ทําใหทีท่ี่ดิฉันยืนดู
เปลี่ยวและนากลัว ฝนยังคงตกหนกั แสงไฟนีออนจากปายโฆษณาสินคากะพริบวับแวมอยูไกล ๆ  
นาน ๆ  จึงจะมีรถผานมาสักคน พยายามเพงสายตาฝาความมืดและสายฝนไปขางหนา  ถาเราลองวิ่ง
ขามถนนไปถึงฝงโนน  ลัดออกขางโรงเรียนมัธยมเขาตรอกไปแลวเขาทางหลังหอพกัจะดีไหม       
อยาดีกวานา ทางนั้นเปลี่ยวและอันตรายจะตาย  พวกคนงานในตรอกนัน้ทาทางนากลวัทั้งนั้น          
แตถาไปทางถนนใหญหนาหอพัก กวาจะถึงก็ไมต่ํากวา 15  นาที  และไมมีที่หลบฝนดวย เดีย๋วได
เปนหวัดอีกหรอก  เรายิ่งแพหวัดอยูดวย  สูอดทนรอจนฝนหายกอนดกีวา 
  ยายแก 2 คนวิง่เขามาหลบอีกมุมหนึ่ง แกมองดูดิฉัน  ซุบซิบอะไรกันเบา ๆ แลวรีบ
ผลุนผลันออกไปคงกลัวเราจีม้ั้ง  หัวเราะกบัตัวเองเบา ๆ ผูหญิงตัวเล็ก ๆ อยางเรา  จะเอาอะไรไปจี้
แกได  แต เอ ! วาไมไดนา  ถาเผื่อมีปนสักกระบอก  เราอาจจี้เอารมแกมาก็ได  จะไดกางกลับบาน..
เห็นคนแกแลวคิดถึงพอกับแมจัง  ปานนี้จะเปนยังไงบาง  พอยังคงรื่นเริงอยูเหมือนเดิมหรือเปลานะ      
พอเปนคนใจดีที่สุดในโลกเลย  ชอบเลานิทานสนุก ๆ  และหาของเลนแปลก  ๆ มาใหวันไหนที่    
พอวางเปนตองขนพวกเราใหขึ้นรถไปเที่ยวไกล ๆ หรือไมก็เลาอะไรสนุก ๆ ใหแมและลูก ๆ  ฟง 
เราไมเคยเหงาเลยเมื่ออยูใกลพอ  ถาอยูที่บานตอนฝนตกอยางนี้ เราคงหนุนตักแมใหทานแปรงผม
ให  พอคงอยูใกล ๆ อานหนงัสือพิมพหรือไมก็เลนอะไรเอยกับนอง ๆ เรายังจําได พอทายวา “อะไร
เอยอยูใตสะพานพุทธ”  เราทายวา “แมน้ําเจาพระยา” พอยิ้มแลวตอบวา”สระอุ” ตางหาก” แมทุบพอ
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หาวาพอโกงเด็ก  เผลอแผล็บเดียวตั้ง 3 ทุมแลว  ถาอยูทีบ่านปานนี้เราคงนอนอุตุไปแลว  เมื่อไรเรา
จะไดกลับบานเสียที  คิดถึงความรักและความแสนสุขเวลาอยูใกลพอแมและนอง ๆ จากบานเมือง
มาอยูที่นี่เราเหมือนตัวคนเดียวในโลก  อางวางและเหงาหงอยเหลือเกนิ...ฝนยังไมซา  หนาวและเริ่ม
กลัวถาเกิดอะไรขึ้นจะทําอยางไร   ยิ่งคิดกย็ิ่งกลัว หัวใจเตนแรง กอดกระเปาและถุงกระดาษแนบอก 
 นั่นอะไร 
 เสียงคลาย ๆ ฝเทาวิ่งแรง ๆ มาตามตรอก 
 ใครกัน 
 หัวใจเตนถ่ี หายใจไมทั่วทอง  รางตะคุม ๆ ฝาฝนจากตรอกออกมาสูภายนอก 
 ผูชาย 
 ใจหายวูบ 
 เสื้อคลุมยาว ๆ ที่ยกปกขึน้บังตนคอ และหมวกแกปกนัฝน หลุบหนาทําใหมอง ไมเหน็
ใบหนาถนดั แมรูปรางจะไมสูสูงใหญ แตเครื่องแตงกายทึม ๆ ก็ทําใหเขาดูเปนคนลึกลับและนา
สะพรึงกลัวอยางที่สุด  ในระยะเวลาอยางนี ้  เขากมลงปดหยาดฝนทีเ่กาะชายกางเกง 
 ฉับพลันเขาหนัขวับมาทางดฉิัน ชาวูบไปทัง้ราง เหมือนหวัใจจะหยดุเตน รูสึกวา
สายตาเขาจับอยูที่กระเปาถือ  โดยสัญชาตญาณดิฉันกระเถบิกายเขาไปอกี จนแผนหลังแนบผิว
กระจกตูโชว รางสั่นสะทาน กอนที่จะทันคิดแกไขเขากรากมาถึงตัวดฉิัน  กระเปาถือถูกกระชาก
เต็มแรง ดิฉันพยายามจะยึดไว  แตไมอาจตานทานได  แรงกระชากทําใหดิฉันเสียหลักเซไปปะทะ 
ตูโชวเต็มแรง กระจกแตกกลาดเกลื่อน  ดิฉนักรีดรองสุดเสียงความรูสึกดับวูบเหมือนถูกเหวีย่งจน
หมุนควาง 
 ชวงระยะเวลานั้น  เหมือนนานแสนนานชัว่กัปปช่ัวกัลป  มันมืดมิดและวกวน มา
รูสึกตัวอีกทีกเ็มื่อมีคนมุงลอมรอบกาย  เสียงพูดจาวิพากษวิจารณอ้ืออึงสับสน ดิฉันลืมตาขึ้นอยาง
ยากลําบาก  พยายามเพงสายตานายตํารวจที่ประคองดิฉันอยูแตะตนแขนเบา ๆ   
 “รูสึกเปนอยางไรบาง  คอยยังชั่วขึ้นหรือยงั “ 
 เขาถามคอย ๆ  
 ดิฉันพยกัหนารับ  พยายามยนักายขึน้ 
 “เออ..เราจับคนรายไดทนัที  พรอมทั้งของกลาง....” 
 “....นี่ไง  กรุณาตรวจสอบความเรียบรอยอีกที “ 
 ดิฉันเอื้อมมือไปควากระเปาถือมาเปดดูอยางลวก ๆ ทุกส่ิงทุกอยางเขาใจวาคงอยู
ครบถวน 
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 “อีกสักครู  ชวยไปใหการที่โรงพักดวย” 
 เขาพยุงดิฉันใหลุกขึ้นยนื 
  “ออ...” 
 เขาหยุดชะงัก 
  “คนนี้ใชไหมที่ทํารายคุณ” 
 ดิฉันมองไปตามที่เขาชี้....ชายหนุมคนนั้น  ซ่ึงบัดนี้ไมไดสวมหมวกแลว เผยใหเห็น
ใบหนาและผวิพรรณคอนขางคล้ําอยางชาวเอเชีย  ยืนกมหนานิ่ง  เส้ือคลุมเปรอะไปดวยโคลนและ
คราบเลือดเปนทาง ขนาบขางดวยตํารวจนิโกร 2  คน ...ทําไมจะจาํไมได  ในเมืองเหตุการณเพิ่ง
เกิดขึ้นสด ๆ  รอน ๆ  คนใจรายรังแกผูหญิงไดลงคอ  ดิฉันหันไปพยกัหนารับชา ๆ ตํารวจอีกคน
กาวมาตรงหนาดิฉัน สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ  ใหดฉิันรับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตวัครุฑสีทองบน
ปกสะดุดตา 
 “เขาเปนคนไทยเชนเดียวกบัคุณ” 
 เสียงนายตํารวจพูดขึ้นเบา ๆ แตมันดังสะทอนกังวานในความรูสึกหูของดิฉันล่ัน
เปรี๊ยะ หัวสมองหมุนติ้ว  ใบหนาชาวูบเยน็สะทอนไปทัว่ทั้งรางดิฉัน  ส้ินความเสียดายกระเปาถือ
และส่ิงของในนั้น  ลืมความเจ็บปวดและโกรธแคนที่ไดรับจากการกระทําของเขาอยางสิ้นเชิง  นึก
อยากใหเขาหนีไปไกลแสนไกลจนตํารวจตามตัวไมพบ..หลับตา  นิ่งงนั  ความรูสึกบางอยางทวม
ทันขึ้นมาประดัง  หยาดน้ําตาเออนอง  อยากใหทั้งเขาและดิฉันละลายหายตวัไปจากที่  เพื่อหน.ี..หนี
ไปใหพนจาก...ยางอาย 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  3 
 

เรื่อง  ยางอาย 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน ) 
1.  เร่ือง  “ยางอาย” จัดเปนงานประพันธประเภทใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ผูแตงใชโวหารชนิดใดในการแตง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  เหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นในสถานที่ใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  จุดสุดยอดของเรื่องอยูตอนใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.   “เจาของรานเก็บของเสร็จแลวและกําลังปดประตูราน  เสียงกดกุญแจดังเบา ๆ แกขยับเสื้อฝน  
ชําเลืองมาทางดิฉันอีกครั้งกอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ”  ขอความนี้แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต
ของชุมชนนั้นในดานใดบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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6.  “ทําใหที่ทีด่ิฉันยืนอยูดูเปล่ียวและนากลัว  ฝนยังคงตกหนกั”  ผูแตงตองการใหผูอานทราบอะไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “เขาเปนคนไทยเชนเดยีวกับคุณ”  จากขอความนี้ทําใหดิฉันมีความรูสึกเชนไร  เพราะเหตใุด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  “สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ ใหดิฉัน  รับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตัวครุฑสีทองบนปกสะดุดตา” 
ขอความนี้กลาวถึงส่ิงใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  เหตุใดดิฉนัซึ่งเปนตัวละครในเรื่องจึงเกิดยางอาย 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  ถานกัเรยีนอยูในเหตกุารณเชนเดยีวกบัเรื่องนี้  จะรูสึกอยางไรและจะแกไขสถานการณนี้อยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 4 

  
เธอคือความหวังของแผนดิน  

 

ถวัลย  มาศจรัส  
 แสงสวางของดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยนและแสนเหงา  แสงที่สาดอาบฟาเปนแสง
สีเหลืองที่ดูลึกลับ  เหมือนคําเปรียบโบราณที่วาเปนเวลาของผีตากผาออม 
 ความสวางเหงา ๆ และดูลึกลับนั้นคอย ๆ จางหายไป  ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ี
โอบซีกโลกดานมืด  ลงมาทีละนอย ๆ  คลายมานละครเวทีที่คอย ๆ  ทิ้งตัวลงมาจากหลังคา 
โรงละครกอนปดฉากการแสดงเรื่องราวที่อาจจะสนกุสนาน ซึมเซา หรือไมไดเร่ืองไมไดราว 
 ความมืดรุกคบืลงมาอยางรวดเรว็  มันดาหนามาหมคลมุโลกซีกหนึ่งใหมืดสนิท แต
ความมืดมิใชมานปดฉากการแสดงละครชีวติของมนุษย  เพราะละครชีวติของมนุษยเร่ิมตนแสดงได
ทุกเวลา  ทุกหนทุกแหง  ทั้งในความมดืและความสวาง  ทั้งหนามานและหลังมานของเวทีโลก 
 ค่ําคืนมาเยือน นักเที่ยวในเมอืงหลวงตะโกนบอกตอกันดวยถอยคําคมคายวา ราตรีนี ้
ยังเยาว  และพวกเขากพ็ากนัเตลิดเพริดเมามายไปในความเยาวของราตรีกาล 
 เธค ยามกลางวันเปรียบเหมอืนนกฮกูที่เกาะกิ่งไมนิ่งหลับ  มันเงียบสงบราวนักบวช
เครงธรรม  ที่ตองการบรรลุสัจธรรม แตพอความมืดคล่ีมานดําลงมา  ความเงียบสงบนั้นกลับ        
เพริศแพรวดวยแสงสีตระการตา และพอความมืดเคลื่อนผานไปอีกไมนานนัก  เด็กหนุมสาวหนา
ออนสวย  ก็คลาคล่ําจุกอออยูหนาซอกประตูล็อกแคบ  ดวยใบหนาเบกิบานประกายตาแจมใส 
 ช่ัวพริบตาที่ประตูเปดตอนรับ  บริเวณหนาเธคก็เหลือเพยีงความวางเปลา  มีเพียงแสง
ไฟสีสวยกระพริบเตนเปนจงัหวะอยูเงยีบ ๆ   
 ภายในเธคกลบัมีเสียงครึกโครมดวยความคึกคัก  เสียงดนตรี  เสียงกรดีรอง 
เสียงสนุกสนาน  กระจายเกลื่อนไปทั้งบริเวณ 
 นี่คือคํายืนยนัวา  ละครมนุษยเปดแสดงไดทุกหนทกุแหง  ไมเลือกความมืดหรือความ
สวาง  ในขณะที่หนุมสาวมากมายเริงราอยูในเธค  ทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด แตก็มีหนุมสาว
อีกมากมายเชนกันกําลังกมหนากมตาอยูที่โตะหนังสือในมุมเงยีบ ๆ ของบาน 
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 บางคนอยูใตแสงไฟฟาสวางแจมตา  ในหองปรับอากาศเยน็สบายของซีกตึกโออา  
งดงาม  แตบางคนอยูใตแสงตะเกยีงกระปองที่มีแสงสวางริบหร่ี  และกลิ่นน้ํามันกาดอบอวลใน
กระทอมหางไกล 
 พวกเขาตางกําลังคร่ําเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัด  ครุนคิดทบทวนความรูเติมใสไว
ในสมองและประสบการณ  เพื่อเปนเชื้อเพลิงเคี่ยวความคิดใหเขมขนและแหลมคม 
 แสงสวางจากโตะหนังสือ  เร่ิมตนขึ้นในทกุค่ําคืนของคืนค่ํา  ทั้งแสงสวางใสจากโคม
ไฟฟา  และแสงวอมแวมริบหร่ีจากตะเกยีงกระปอง  กระจายเกลื่อนอยูวับวาบบนผืนแผนดินไทย 
 กาลเวลาผานไป  ชีวิตคนถูกผลักไสใหกาวลวงลงไปในกาลเวลา   รุนแลวรุนเลาชีวิต
มนุษยจึงเหมือนนักกฬีาวิ่งผลัด  ที่จะตองวิง่ผลัดที่จะตองวิ่งใหสุดกําลัง  เพื่อสงไมตอใหคนที่  รอ
รับไมนั้นวิ่งสงตอ ๆ  กันไป 
 หลายคนขวางไมที่จะสงตอใหผูอ่ืนทิ้งเสียระหวางทาง  คนที่จะรับไมตองเสียเวลา
คนหาอีกเนิ่นนานกวาจะคนไมนั้นพบ  แลวควาวิ่งสุดกําลังเพื่อสงตอใหคนอื่น ๆ ที่กาํลังซอยเทารอ
อยูอีกเหยยีดยาว 
 คืนค่ําของค่ําคืนผานไปเนิน่นานแลว  บางคนวูบหลับเพราะความเมามาย  แตบางคน
วูบหลับเพราะออนลากับความรับผิดชอบในหนาที่ของมนุษย 
 แมคืนค่ําจะดมูืดมิด  แตแสงเรืองรองและวอมแวมบนโตะหนังสือกย็งัเปนความหวงัที่
งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกล  ที่ยืนรออยูเบื้องหนาลิบ ๆ โนน  เพราะทามกลางความมืดมิด
ของค่ําคืน  และความมืดบอดของคนละเมอที่ขวางไมวิ่งผลัดทิ้งเสียกลางทาง ก็ยังมีคนขะมักเขมน
แข็งขันที่จะเทีย่วคนหาไมนัน้  แลวควาวิ่งไปสงตอใหผูที่รอรับอยูดวยความตั้งอกตั้งใจ 
 เยาวชนที่รัก  เธอคือความหวังของแผนดนิ 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  4 
 

เรื่อง  เธอคือความหวังของแผนดิน 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน ) 
1.   “เธอคือความหวังของแผนดิน”  จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
2.  “เธอ”  หมายถึงกลุมบุคคลในวยัใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
3.  ผูเขียนไดเขียนกลาวถึงชวีิตของหนุมสาวไวกี่ประเภท  และเปรียบเทียบในดานใดบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
4.  ผูเขียนเปรยีบเทียบชวีิตของหนุมสาวเหลานั้นวาเหมือนกับสิ่งใด  และจุดมุงหมายของแตละคน
เปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
5.  ขอความตอไปนี้เปรียบเทียบไดกับสิ่งใด  เหตใุดจึงเปนเชนนัน้ “เธอคือความหวังของแผนดนิ” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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6.  ขอความตอไปนี้สะทอนใหเห็นภาพใดบางในสังคมปจจุบัน “พวกเขาก็พากนัเตลิดเมามายไปใน
ความเยาวของราตรีกาล” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
7.  ขอความตอไปนี้ผูเขียนใชโวหารใดในการเขียน “เธค  ยามกลางวนัเปรียบเหมือนนกฮูกที่เกาะกิง่
ไมนิ่งหลับ”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  ผูเขียนใชวธีิการแบบใดในการเขียนขอความตอไปนี้  “คืนค่ําของค่ําคืน  แสงวอมแวมริบหร่ีจาก
ตะเกยีงกระปองกระจายเกลือ่นอยูวับวาว  บนผืนแผนดนิไทย” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
9.  ผูเขียนเขียนดวยความรูสึกอยางไรจากขอความตอไปนี้  “แมคืนค่ําจะดูมืดมดิ  แตแสงเรืองรอง
และวอมแวมบนโตะหนังสือก็ยังเปนความหวังที่งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกล” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  “เธอคือความหวังของแผนดิน”  ใหขอคิดในดานใดแกเยาวชนบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 5 

เกิดเปนหมอ 
        

นายแพทยวรวิทย  วิศิษฐกิจการ 
จดหมายฉบับที่ 10 
เล็ก  นองรัก 
 ตอนนี้ที่อําเภอพี่ไดผูชวยใหมมาอีกคนหนึง่ เปนเดก็ชายอายุ 12  ขวบเทานั้น  ช่ือ
สมชาย สมชายมาอยูกับพี่ไดเดือนกวาแลว  ตอนแรกแกมายืมหนังสือของพี่ไปอาน  ตอนกลางวันก็
มาขลุกอยูกับพี่ที่สถานีอนามัยชวยงานเลก็ ๆ นอย ๆ เชนกวาดพื้น  ถูพื้น ถูหอง และชวยหยิบโนน
หยิบนี่ พี่ถามแกวา  ไมตองเรียนหนังสือหรือ  แกก็บอกวาแกเรียนจนชัน้ประถมปที่  3  แลว  แตแม
ไมมีเงินจะสงใหเรียนตอ  แกฝนอยากเรียนหมอ เมื่อไมสามารถจะเรียนไดก็ขอมาดพูี่ทํางานกย็ังด ี 
เผ่ือจะไดความรูอะไรบาง คําพูดซื่อ ๆ ของแกทําใหพี่ตื้นตนั จนพูดไมออกนี่คือชีวิตของเดก็บานนอก 
เปนตัวอยาง ทีแ่สดงใหเห็นถึงความไมเทาเทียมกันทางการศึกษา แมแกจะกระหายที่จะศึกษาหา
ความรู แตเพราะความยากจนทําใหแกไมมีโอกาสอยางนัน้  การศึกษาในบานเรากเ็หมือนกับการไตขึ้น
ยอดเจดีย  ยิ่งสูงก็ยิ่งเหมือนคนที่ปนขึ้นไปไดนอย  และคนที่จะถูกถีบใหตกลงมากอนก็คือ คนอยาง
เด็กชายสมชายนี่เอง  จริงอยูที่วาอาจมีเดก็ที่ยากจนไตบนัไดการศกึษาขึ้นไป ถึงระดบัสูง ขั้น
มหาวิทยาลัยไดบาง แตกน็อยนัก จากการสํารวจของสภาการศึกษาพบวา  บุตรหลานของชาวนามี
โอกาสที่จะไดเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย  เพียงเปอรเซ็นตเดียวเทานัน้ทั้งที่ชาวนาเปนคนสวนใหญ 
80 เปอรเซ็นตของประเทศ นาเศราไหมละ 
 พี่เคยไปหาสมชายที่บาน  พอของสมชายตายไปแลว  ตั้งแตแกอายุได 3 ขวบ คงอยูแต
แมสมชายมีพีช่ายสองคนนองสาวอีกคนหนึ่ง พี่ชายออกมาชวยแมทํานาแลวทั้งคู แมของสมชายก็
เจ็บออด ๆ  แอด ๆ สามวันดีส่ีวันไข  พีไ่ดคุยกับครูที่โรงเรียน ครูบอกวาสมชายเปนเด็กที่เรยีนดี
มากสอบไดที่ 1 ตลอด ถาไดเรียนตอเดก็คนนี้จะไปไดอีกไกล นาเสยีดายที่ตองออกจากโรงเรียน 
 พี่เอาเรื่องนี้ไปปรึกษานายอําเภออีกตามเคย  นายอําเภอกด็ีใจหาย  บอกจะไปตดิตอขอ
ทุนทางจังหวดัให   เพื่อสมชายจะไดเรียนตอ  ทางโรงเรียนประจําจังหวัดตกลงจะรับสมชาย เขา
เรียนจนจบชั้น ม.ศ. 5 แตคาใชจายและคากนิอยูตองเปนหนาที่ของเดก็เอง  ตอนที่เอาเรื่องนี้ไปบอก
สมชายและแมของแก  ทั้งคูดใีจมากพร่ําขอบคุณพี่อยูไมขาดปาก 
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 หมดปญหาไปเปลาะหนึ่ง เร่ืองคาใชจายของสมชายนั้น พี่ฝากสมชายกับเถาแก  
รานขายของแหงหนึ่งในตวัจังหวดั  ใหรับสมชายไวทํางานโดยแลกกบัที่อยูและอาหาร  ตัวพ่ีเองก็
จะชวยคาใชจายประจําเดือนเล็ก ๆ นอย ๆ สมชายบอกวาแกยินดีสูกบังานหนกัเบาทุกอยาง  ขอแต
ใหไดเรียนตอเทานั้น ระหวางที่โรงเรียนยังไมเปดนี้ แกกม็าชวยพี่ทํางานที่อนามัย  เปนเด็กที่ขยัน
ขันแข็งมาก  พี่รูสึกปลื้มใจที่ไดชวยใหเดก็คนหนึ่งมีอนาคต วาไมไดนะ อีก10 ปขางหนา สมชาย
อาจจะไดเปนหมอกลับมารับใชบานเกดิของเขาเอง พี่ภาวนาขอใหเปนอยางนั้นเถิด 
 เมื่อวานนี้ชาวบานเดินกันเปนกลุม ๆ ออกจากหมูบานไปแตเชา  ไปกนัเกือบหมด 
หนาตาทุกคนก็ดูแจมใส  พีถ่ามวาจะไปไหนกนั  พวกเขาบอกวาจะไปเฝา  “พออยูหัว”   กับ                
“แมอยูหวั”  หรือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  และสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชนิีนาถ  
พระองคทานจะเสด็จประพาสหมูบานใกล ๆ ตอนบาย ชาวบานจึงพากันไปเฝารับเสด็จแตเชา  
ชาวบานทุกคนเคารพและรกั  “พออยูหวั” และ  “แมอยูหัว” มาก ทุกบานจะมพีระบรมฉายาลักษณ
ติดไวกราบไหวบูชาเปนสิริมงคล   เพราะพระราชจริยาวตัรอันงดงามและเปยมไปดวยน้ําพระทยั
ของพระองคทาน ไมทรงยอทอตอความลําบาก ทรงออกเยี่ยมไตถามทกุขสุขของอาณาประชาราษฏร 
ที่บานเมืองของเรายังไมเปนคอมมิวนิสตยงัไมแตกแยก  เหมือนประเทศเพื่อนบานนัน้  กลาวได
อยางเต็มปากวา เพราะประเทศไทยเรายังมพีระเจาอยูหวัเปนศูนยรวมแหงน้ําใจเปนทีย่ึดมั่น  แตการ
ยึดมั่นดวยคําพูดเทานัน้ยังไมเพียงพอ  ตองยึดมั่นดวยการกระทําโดยการตามรอยยุคลบาท  
บานเมืองเรากจ็ะสงบรมเย็น อยูรวมกนัดวยความสุขสืบไป 
 ฉบับนี้พี่เหน็จะตองจบเพยีงเทานี้กอน  เพราะงวงเต็มที ฝากความเคารพและระลึกถึง
มายังคุณอาทั้งสองดวย  
         
         คิดถึง 
         พี่หมอ 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  5 
 

เรื่อง  เกิดเปนหมอ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  เร่ืองเกิดเปนหมอ  จดหมายฉบับที่  10  จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
2.  ผูแตงเรื่องเกิดเปนหมอมจีุดมุงหมายในการแตงเพื่ออะไร  จงใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
3.  ผูแตงใชกลวิธีในการเขยีนและเสนอแนวคิดอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
4.  ความดีของหมอในดานใดบาง  ที่นักเรยีนควรนําไปเปนแบบอยาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
5.  หมอในเรื่องมีคุณธรรมในดานใดมากที่สุด  เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
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6.  ขอความตอไปนี้แสดงใหเห็นวาชาวบานมีความผูกพันกับสถาบันพระมหากษัตริยในดานใดมาก
ที่สุด  “เมื่อวานนี้ชาวบานเดนิกันเปนกลุม ๆ ออกจากหมูบานไปแตเชา  ไปกันเกือบหมด  หนาตา
ทุกคนก็ดแูจมใส  พี่ถามวาจะไปไหนกนั  พวกเขาบอกวาจะไปเฝาพออยูหวั  แมอยูหัว” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
7.  จากขอความในขอ  6  ผูแตงใชวิธีการเขยีนแบบใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
8.  ขอความตอไปนี้  ผูแตงมีความรูสึกอยางไรเกี่ยวกับการไมเทาเทียมกันทางการศึกษา  “นี่คือชีวิต
ของเด็กบานอก  เปนตวัอยางที่แสดงใหเหน็ถึงความไมเทาเทียมกนัทางการศึกษา  แมแกกระหายที่
จะศึกษาหาความรู” 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 

  9.  ในปจจุบนันักเรยีนคิดวามีหมอเหมือนกับตัวละครในเรื่อง  หรือไม  เพราะเหตใุดจึงคิดเชนนัน้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
10.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องเกิดเปนหมอมีอะไรบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 6 

 
การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร 

 
                                     กอ  สวัสดิพาณชิย 

 
 เมื่อเปดหนังสือออกมาอาน  เรายอมไดรับความรู  หรือความบันเทิงใจ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ประเภทของหนังสือที่เราอาน ถาอานหนังสือทางวิชาการ หรือสารคดี เราตั้งความมุงหมายไวแตตน
แลววาจะอานเพื่อแสวงหาความรู  ส่ิงที่เราไดรับจากการอานก็คือ ความรูและความคดิที่มีอยูใน
หนังสือเลมนัน้  บางทีเรากต็องการแสวงหาความสนุก  หรือความบันเทิงใจจากการอาน ถามี  ความ
ตองการเชนนัน้  เราก็อานนวนิยาย  เร่ืองสัน้   บทละครหรือวรรณคดี    การอานหนังสือประเภท นี้  
ทําใหเรามีความสุขทางใจ  ซ่ึงก็ทําใหเกิดผลดีแกตวัเราเปนมาก 
 หนังสือประวตัิบุคคลสําคัญ  หนังสือซ่ึงเลาเรื่องเดินทางหรือการผจญภัย รวมทั้งหนงัสือ
ประวัติศาสตรบางเลมก็ใหทัง้ความรู และความบันเทิงใจในเวลาเดียวกนั ถารูจักเลือกหนังสืออานให
เหมาะสมกับวตัถุประสงคในการอานไดถูกตอง  การอานของเราก็เปนประโยชนมาก 
 การรูจักเลือกหนังสือเปนความสามารถขั้นตนของผูอาน ถาเราเลือกหนังสือที่มีคุณภาพ
ดีมาอาน เราก็ไดรับความรู  หรือความบันเทิงใจในระดับสูง หนังสือที่มีในหองสมุดหรือมีในตลาด
นั้น ใชวาจะมคีุณภาพสูงเทากันกห็าไม  เราตองรูจักเลือกจึงจะไดอานหนังสือด ี วิธีเลือกนั้นตอง
อาศัยคําแนะนาํจากผูรู โดยทัว่ไปเราก็ขอคําแนะนําดวยวาจา เมื่อไดรับคาํแนะนําแลวกล็องปฏิบัติ
ตาม ถาไดผลดี เราก็ขอคําแนะนําจากทานตอไป ตามธรรมดานักอานมักแสวงหาคําแนะนําจากหลาย
ทาง ทางที่ดีอีกทางหนึ่งก็คอื การอานบรรณนิทัศนหรือคําวิจารณหนังสือซ่ึงตีพิมพในหนังสือพมิพ
ประจํา  เมื่อเราอานหนังสือมากขึ้นมีความรูกวางขวางขึน้ เราเองก็จะกลายเปนผูเชี่ยวชาญ  สามารถ
ใหคําแนะนําแกคนอื่นไดตอไป 
 หนังสือแตละเลมเปนขุมทรัพย  แตไมใชทรัพยที่เปนเงนิทอง  ทรัพยในหนังสือเปน
ทรัพยทางปญญา ใครอานมากคนนั้นไดรับทรัพยทางปญญามาก  ยิ่งไดอานหนังสือที่มีคุณภาพสูง
เปนประจําแลวคุณสมบัติทางปญญาที่ไดรับก็ดีตามไปดวย 
 ที่กลาวมานี้เปนประโยชนเบือ้งตนของการอานหนังสือ กลาวคือ หนังสือเปนขุมทรัพย
ทางปญญา ใครอยากมีปญญาก็อานหนังสือ 
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             ประโยชนขั้นที่สองคือ  การอานเปนเครื่องลับปญญาของเราใหแหลมคม  เวลาอาน
หนังสือเราไมไดเอาตามองดตูัวหนงัสือเฉย ๆ สมองของเราก็ตองคิดดวย  เวลามองเหน็คําและประโยค
เราตองแปลความของคําและประโยคออกมาเปนความคดิ  เมื่อเกิดความคิดเราก็พยายามจําความคดินั้น
ใหได  เพราะเราตองการนําความคิดไปใชในโอกาสตอไป  ยิ่งไดอานหนังสือที่มีเนื้อหาสาระมากๆ  
เรายิ่งไตรตรองมาก  บางครั้งเราก็ยอไว  บันทึกไวเพื่อใชประโยชนในวนัหลัง 
 กิจกรรมในการอานเปนกิจกรรมซึ่งฝกฝนใหเรามีความสามารถในการแปลความหมาย       
การเปรียบเทยีบ การวิเคราะห การหาเหตุผล และการจดจาํความคิดที่สําคัญ เนื้อหาสาระในหนังสือ
เปนทรัพยอยางหนึ่ง  แตการขุดหาทรัพยดวยการอาน  ก็เปนทรัพยที่มีคณุคามหาศาล ทรัพยประเภท
หลังนี้  เปนความสามารถและความชํานาญ เปนทรัพยซ่ึงเปนเครื่องมือที่จะชวยใหเราแสวงหาทรัพย
ตอไปไดมาก 
 คนสองคนอานหนังสือเลมเดียวกันมกัจะไดรับความรูไมเทากัน  ที่เปนเชนนั้นกเ็พราะ
เขามีความสามารถในการอานแตกตางกัน  ครูที่ดีมักสอนวิธีอานหนังสือใหแกนักเรยีนอยางถ่ีถวน
นักเรียนที่ดยีอมฝกฝนใหตนมีความสามารถในการอานสงูขึ้นตามลําดับ 
 ประโยชนของการอานขั้นทีส่ามไดแก  ความรอบรู  คนที่ชอบอานหนงัสือจะไมอาน
หนังสือเพียงสองสามเลม เขาจะอานมากกวานั้น นอกจากนี้เขาจะไมอานหนังสือประเภทเดียว  เขาจะ
อานหนงัสือหลายประเภท  ยิ่งอานมากเขาก็ยิ่งไดรับความรูและความคดิมากในที่สุดก็กลายเปนผูรอบรู  
เปนผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงผูอ่ืนใหความเคารพนบัถือ 
 ความรอบรูของนักอานยอมสงเสริมใหเขามีความคิดด ีๆ บางครั้งก็มีความรอบคอบในการ
ตัดสินใจ รูจักมองปญหาหลายดาน รูจักฟงความคิดจากหลายทาง การอานมักสงเสริมใหคนฉลาด
รอบตัว จะคดิจะทําอะไรมักไมคอยคิดผิดพลาด 
 ขุมทรัพยในหนังสือเปนขุมทรัพยที่มีคุณคายิ่งใหญ พอลงมืออานก็ไดความรูและความ
บันเทิงใจ กิจกรรมการอานทําใหเรามีความสามารถสูงขึ้น เมื่ออานมากกก็ลายเปนผูรอบรูมีสติ 
ปญญาเฉียบแหลมแหงขึ้น 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่ 6 
 

การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
 1.  เร่ือง “การอานหนังสือมปีระโยชนอยางไร” จัดเปนงานเขียนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ผูแตงมีกลวิธีในการดําเนนิเรื่องอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  “เมื่อเปดหนังสือออกมาอาน  เรายอมไดรับความรู  หรือความบันเทงิใจ”  จากขอความนี้แสดง
ใหเห็นวาผูแตงตองการสื่อความหมายใดใหผูอานรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขอความตอไปนี้แสดงใหเห็นถึงประโยชนในดานใดของการอานหนังสือมากที่สุด “หนังสือแต
ละเลมเปนขมุทรัพย  แตไมใชทรัพยที่เปนเงินทอง  ทรัพยในหนังสือเปนทรัพยทางปญญา”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  “การอานเปนเครื่องลับปญญาของเราใหแหลมคม”  ขอความขางตนนักเรยีนเห็นดวยหรือไม  จง
ใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  ในการอานหนังสือเลมเดยีวกันของคนสองคนมักไดความรูไมเทากัน นักเรียนคดิวามาจาก
สาเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  ประโยชนของการอานหนังสือขอใดทีค่รอบคลุมประโยชนการอานหนังสือทั้งหมด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  “ความรอบรูของนักอานยอมสงเสริมใหเขามีความคิดดี ๆ บางครั้งก็มีความรอบคอบในการ
ตัดสินใจ”  คําที่ขีดเสนใตเหมือนหรือตางกันอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  ถานักเรียนจะเลือกอานหนังสือจะเลือกอานหนังสือประเภทใด  เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  เรื่อง  “การอานหนังสือมีประโยชนอยางไร”  ใหขอคิดแกผูอานในดานใดบาง  จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 7 
 

เรื่องชาวนาและนายหาง 
 

ลาวคําหอม 

 
    ไอสําริดหมาของลุงคงและยายเขมไมสบาย  นายหางฝรั่งซ่ึงมาศึกษาเกี่ยวกับนก 
แถวบานลุงคงรูเขาก็สงสาร พามันไปหาหมอรักษาจนหาย แลวสงเขาโรงเรียนหมา เพื่อฝกนิสัยให
รูจักหนาที่  รูจกัเฝาบาน ฯลฯ  เมื่อจบหลักสูตรแลวนายหางฝรั่งก็เอามันมาสงคืนลุงคง    และแลว
วันที่สองผัวเมยีเฝาคอยก็มาถึง  แตลุงคงกลับรูสึกผิดหวังเปนอันมาก  เมือ่เห็นไอสําริดออดออนไม
ยอมขึ้นจากเรืองาย ๆ มันดิ้นรน และขูคํารามใสหนาแก เมื่อลากหูมันขึน้มาไดแลว มนัยังตะเกยีก 
ตะกายจะกลับลงไปในเรืออีก นายหางก็มทีาทางไมสบายใจเหมือนกันแกโยนขนมปงกอนใหญให
มัน  แลวบายหัวเรือกลับ ปลอยใหไอลูกหมาครางหงิง ๆ อยูบนฝง สองตายายมองดูตากัน 
 “ลืมรสน้ําขาวแลวสิ  ทาทาง...” ยายหลุดปากออกมากอน 
 “อืม ก็นาหรอก”  ลุงคงเปรยเสียงสมเพช  พลางชําเลืองกอนขนมปง 
 เมื่อเขมือบขนมปงหมด  สําริดหันรีหนัขวางกระโจนไลงับแมไกรอบบาน  เมื่อ       
แมไกบินหนีขึน้หลังคา  มันโผเขาหาเพื่อนเกา  ซ่ึงกะหลีกระหลอดใีจตอนรับ มันงับฉับเขาที่คอ
แลวฟดเหวี่ยง  เหลือจะทนดตูอไปยายควาไมพายหวดลงตรงกลางหลัง  ไอสําริดรองเอง ๆ หลบเขา
ใตถุน 
 “หนอย เขาขุนสองสามมื้อโอจะเปนนายหาง  เดี๋ยวแมซัดไมพายหลังหกั”   ยายเขม
เงื้อไมขูมันอีก 
  “โธ  ยายก็  จะไปถือสาอะไร  มันไดกนิอรอยและมีความสุขทางโนน  แลวก็เพิ่งจาก
มาหลัด ๆ  ปลอยใหมนัทําโกมั่งซี  อีกหนอยพอส้ินกลิ่นฝร่ังก็จะคอยเปนหมาไปเอง” 
  “ถามันรูอะไรควรไมควร  มนัก็เปนคนเทานั้นละซ”ี  ตายงัคงเถียงแกตาง  ยายเดิน
กระฟดกระเฟยดหนีขึ้นกระทอม 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่  7 
 

เรื่อง  ชาวนาและนายหาง 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้  (10  คะแนน) 
1.  เร่ืองชาวนาและนายหางจดัเปนงานเขยีนประเภทใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  เหตุใดไอสําริดของลุงคงและยายเขมจึงเปลี่ยนไป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  ลุงคงมีความรูสึกอยางไรเมื่อเห็นไอสําริดไมยอมขึ้นจากเรือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  คําวา ขุน ในขอความตอไปนี้มีความหมายวาอยางไร “หนอย เขาขนุสองสามมื้อโอจะเปน 
นายหาง” 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
5.  “ลืมน้ําขาวแลวสิ ทาทาง” ตรงกับสํานวนสุภาษิตใด 
………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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6.   “เดี๋ยวแมซัดไมพายหลังหัก” แสดงวายายเขมกําลังอยูในอารมณใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  “โธยายกอ  จะไปถือสาอะไร”  ตาคงมีความรูสึกอยางไรกับไอสําริด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 8.  จากเรื่องผูแตงตองการแสดงแนวคดิดานใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
9.  ผูพูดพูดดวยน้ําเสียงเชนใดจากขอความนี้ “ปลอยใหมนัโกบางซิ  อีกหนอยพอส้ินกลิ่นฝร่ังก็คอย
เปนหมาไปเอง”  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
10.  นักเรียนคดิวา ปจจุบันสงัคมไทยมีคนอยางไอสําริดหรือไมเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 8 

พอแก-แมเฒา 

อ.  สุนทรเกตุ 

   พอแมกแ็กเฒา  จําจากเจาอยูไมนาน 

จะพบจะพองพาน  เพียงเสี้ยววารของคืนวัน 

ใจจริงไมอยากจาก เพราะยังอยากเห็นลูกหลาน 

แตชีพมิทนทาน   ยอมราวรานสลายไป 

ขอเถิดถาสงสาร  อยากลาวขานใหชํ้าใจ 

คนแกชะแรวัย   คิดเผลอไผลเปนแนนอน 

ไมรักก็ไมวา  เพียงเมตตาชวยอาทร 

ใหกนิและใหนอน  คลายทุกขผอนพอสุขใจ 

เมื่อยามเจาขึ้งโกรธ ใหนกึถึงเมื่อเยาววยั 

รองไหยามปวยไข  ไดใครเลาเฝาปลอบโยน 

เฝาเลี้ยงจนโตใหญ แมเหนื่อยกายก็ยอมทน 

หวังเพียงจะไดยล  เติบโตจนสงางาม 

ขอโทษถาทําผิด  ขอใหคิดทุกทกุยาม 

ใจแทมแีตความ   หวังติดตามชวยอวยชัย 

ตนไมที่ใกลฝง  มีหรือหวังอยูนานได 

วันหนึ่งคงลมไป   ทิ้งฝงไวใหวังเวง  
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  8 
 

เรื่อง  พอแก-แมเฒา 
 
ตอนที่  1  จงตอบคําถามตอไปนี้  (5  คะแนน) 
1.  ผูแตงตองการแสดงขอคิดใดใหแกผูอานไดรับรู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ผูแตงใชคําประพันธประเภทใดในการแตง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  จากคําประพันธตอไปนี้แสดงใหเห็นวาผูแตงตองการสื่อความตองการใดของพอและแม   
“ใจจริงไมอยากจาก  เพราะยงัอยากเห็นลูกหลาน” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  ขอความตอไปนี้ใหความรูสึกใดไดดทีี่สุด เพราะเหตุใด  “วันหนึ่งคงลมไป  ทิ้งฝงไวใหวังเวง” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5. จากขอความนี้สะทอนภาพสังคมในปจจุบันอยางไร  เพราะเหตใุด  “ไมรักก็ไมวา  เพียงเมตตา
ชวยอาทร  ใหกินและใหนอน   คลายทุกขผอนพอสุขใจ” 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตอนที่  2  จงตอบคําถามตอไปนี้  (5  คะแนน) 
6.  เมื่อนักเรียนอานคําประพันธเร่ืองนี้แลวมีความรูสึกอยางไร  และถาเนื้อหาในคําประพันธเกดิ
ขึ้นกับตัวนักเรยีนจะปฏิบัติตนอยางไร  จงอธิบายและใหเหตุผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 9 

อันของสูงแมปองตองจิต 

 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

ในลักษณนัน้วานาประหลาด  เปนเชื้อชาตินกัรบกลั่นกลา 

เหตุไฉนยอทอรอรา    ฤาจะกลาแตเพียงวาท ี

เห็นแกวแวววบัที่จับจิต   ไยไมคิดเอื้อมใหถึงที ่

เมื่อไมเอื้อมจะไดอยางไรม ี   อันมณีฤาจะโลดไปถึงมือ 

อันของสูงแมปองตองจิต   ถาไมคิดปนปายจะไดหรือ 

มิใชของตลาดที่อาจซื้อ    หรือแยงยื้อถือไดโดยไมยอม 

ไมคิดสอยมัวคอยดอกไมรวง  คงชวดดวงบปุผชาติสะอาดหอม 

ดูแตภุมรินเที่ยวบินดอม    จึงไดออมอบกล่ินสุมาลี 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  9 
 

เรื่อง  อันของสูงแมปองตองจิต 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  โดยพิจารณาคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงขอเดยีว (10  คะแนน)   
1. “เปนเชื้อชาตนิักรบกลั่นกลา”  ควรจะเปนบุคคลที่อยูในฐานะใด 

ก.  กษัตริย    ข. ทหาร 
ค.  สามัญชน    ง.  ปญญาชน 

2. คําประพันธตอนใดเปนจุดสาํคัญของเรื่อง 
ก.  ในลักษณนั้นวานาประหลาด  เปนเชื้อชาตินกัรบกลั่นกลา 
ข.  เหตุไฉนยอทอรอรา   ฤาจะกลาแตเพียงวาท ี
ค.  อันของสูงแมปองตองจิต  ไมคิดปนปายจะไดฤา 
ง.  ไมคิดสอยมัวคอยดอกไมรวง  คงชวดดวงบปุผชาติสะอาดหอม 

3. ลักษณะเนื้อเร่ืองที่นักเรียนอานนี้  นักเรียนคิดวาผูที่อยูในเนื้อเร่ืองเขียนขอความนี้ดวย 
อารมณใด 

ก.  มีความรัก    ข.  มีความสุข 
        ค.  มีความสงสาร   ง.  มีความเมตตา 
4.  จากคําประพันธที่นํามาอานนี้  “อันของสูง”  หมายถึงส่ิงใด 
 ก.  ดอกไมทีห่ายาก   ข.  นางกษัตริย 
 ค.  พระราชิน ี    ง.  เพชรนิลจนิดา 
5. “ในลักษณนั้นวานาประหลาด”  ลักษณ  มคีวามหมายอยางไร 

ก.  จดหมาย    ข.  ตัวอักษร 
ค.  กระดาษ    ง.  ลักษณะทาทาง 

6. “ดูแตภุมรินเทีย่วบินดอม”  ภุมริน  หมายถึงขอใด 
ก.  หญิงสูงศักดิ์    ข.  ผูชาย 
ค.  แมลงภู    ง.  ของมีคา 

7. คําวา “มณ”ี  มีความหมายอยางไร 
ก.  แกวหนิสีแดง    ข.  เครื่องหอม 
ค.  ทอง     ง.  ทองฟา 
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8. คําประพันธตอไปนี้เหมาะสมกับสํานวนสุภาษิตในขอใด  “อันของสูงแมปองตองจติ   ถาไมคิด
ปนปายจะไดฤา” 
 ก.  ความพยายามอยูที่ไหน    ความสําเร็จอยูที่นั่น 

ข.  ฝนทั่งใหเปนเข็ม 
ค.  พายเรือทวนน้ํา 
ง.  ใฝสูงเกินศกัดิ ์

9. “เมื่อไมเอื้อมจะไดอยางไรม”ี  บุคคลประเภทใดที่เปนเชนคําประพันธนี ้
ก.  เปนคนขี้เกยีจ   ข.  เปนคนเพอฝน 
ค.  เปนคนขี้อาย   ง.  เปนคนที่มคีวามพยายาม 

10. คําประพันธ “เรื่องอันของสูงแมปองตองจิต”   ใหขอคิดเกีย่วกับเรื่องใด 
ก.  ทําใหคนขยันมากขึน้  ข.  ทําใหคนมคีวามพยายามมากขึ้น 
ค.  ทําใหคนรกักันมากขึ้น ง.  ทําใหคนมศีีลธรรมมากขึ้น 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ เรื่องที่ 10 

 

รามเกียรติ์  ตอนทศกัณฐลม 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก 

  ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย  ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่ 

ตัวเราก็จะมวยชีว ี   ในเวลานี้ดวยศรพิษ 

  ปากสองวาเจาผูเปนนอง  รวมทองสืบสายโลหิต 

จะไดผานลงกาสมคิด   เปนอิสรภาพแกหมูมาร 

  ปากสามขอฝากมณโฑดวย ชวยบํารุงใหเปนแกนสาร 

ทั้งอัคคีกัลยายพุาพาล   ฝูงสนมบริวารทั้งนั้น 

  ปากสี่วาเจาจะครองยศ  ปรากฏเปนจอมไอศรรย 

จงเอ็นดูสุริยวงศพงษพันธุ  โดยธรรมสุจริตประเวณ ี

  ปากหาจงดํารงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่

ตัดโลภโอบออมอารี   แกโยธีไพรฟาประชากร 

  ปากหกวาเจาจงอดโทษ  ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน 

อยาใหเปนเวราอาวรณ   แกเราผูจะจรไปเมืองฟา 

  ปากเจ็ดขอฝากนคเรศ  อันทรงวงศพรหเมศนาถา 

สืบมาแตองคพระอัยกา   เมตตาอยาใหจลาจล 
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  ปากแปดวาเราเลี้ยงทาน  ก็ประมาณหมายใจใหเปนผล 

ตัวเราชั่วเองจึง่เสียชนม   แลวไดรอนรนทั้งแผนภพ 

  ปากเกาวาพี่จะลาตาย  นองชายเมตตาชวยปลงศพ 

อยาใหคางราตรีในที่รบ   ไตรภพจะหมิน่นินทา 

  ปากสิบสิ้นฝากสิ้นสง  ส้ินกําลังส้ินคิดยักษษา 

 พิษศรรอนรุมทั้งกายา   อสุรากล้ิงเกลือกเสือกไป 
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แบบทดสอบการอานอยางมีวิจารณญาณ  เรื่องที่  10 
 

เรื่อง  รามเกยีรติ์  ตอนทศกัณฐลม 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้  โดยพิจารณาคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงขอเดยีว  (10  คะแนน)   
1.  “ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย   ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่”  เหตุใดทศกณัฐจงึกลาวเชนนั้น 
 ก.  เพราะสงสารพิเภก   ข.  เพราะนอยใจพิเภก 
 ค.  เพราะไมชอบพิเภก   ง.  เพราะโกรธพิเภก 
2.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐมีความสํานึกผิด 

ก.  ตัวเราก็จะมวยชีว ี  ในเวลานี้ดวยศรพิษ 
ข.  อยาใหเปนเวราอาวรณ แกเราผูจะจรไปเมืองฟา 
ค.  ปากสามขอฝากมณโฑดวย ชวยบํารุงใหเปนแกนสาร 
ง.  ปากหาจงดาํรงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่

3.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐเปนผูมีจิตใจเมตตา 
ก.  ปากหกวาเจาจงอดโทษ ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน 
ข.  ปากเจ็ดขอฝากนคเรศ  อันทรงวงศพรหมเมศนาถา 
ค.  จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ง.  ตัวเราชั่วเองจึ่งเสียชนม แลวไดรอนรนทั้งแผนภพ 

4. ขอความตอไปนี้นี้ผูพูดมีความรูสึกอยางไร 
       “ ปากหกวาเจาจงอดโทษ ซ่ึงกริ้วโกรธดาวามาแตกอน  
        อยาใหเปนเวราอาวรณ แกเราผูจะจรไปเมืองฟา ”   

ก.  สํานึกผิด   ข.  นอยใจ 
ค.  ประชดประชัน  ง.  เศราใจ 

5.  คําประพันธในขอใดที่แสดงใหเห็นวาทศกัณฐ  มีความเปนหวงราษฎรของตนมากที่สุด 
ก.   ตัดโลภโอบออมอารี  แกโยธีไพรฟาประชากร 
ข.  จะไดผานลงกาสมคิด  เปนอิสรภาพแกหมูมาร 
ค. จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ง.  ปากสี่วาเจาจะครองยศ  ปรากฏเปนจอมไอศวรรย 
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6. คําวา  “ผาน”  ในคําประพนัธตอไปนี้มีความหมายอยางไร  “จะไดผานลงกาสมคิดเปนอิสรภาพ
แกหมูมาร” 
 ก.  เลยไป   ข.  พบ 
 ค.  ครองเมือง   ง.  ปลดปลอย 
7.  คําประพันธในขอใดแสดงใหเห็นวา  ทศกัณฐเปนกษัตริยที่มีความรักในศักดิ์ศรีของตนมากที่สุด 

ก. ปากหนึ่งวาโอพิเภกเอย            ไฉนเลยมาแกลงฆาพี่ 
     ตัวเราก็จะมวยชีว ี              ในเวลานี้ดวยศรพิษ 
ข.  ปากสี่วาเจาจะครองยศ            ปรากฎเปนจอมไอศวรรย 
     จงเอ็นดูสุริยวงศพงศพันธุ       โดยธรรมสุจริตประเวณ ี
ค. ปากหาจงดาํรงทศพิธ    อยาทําทุจริตใหเหมือนพี ่
     ตัดโลภโอบออมอารี     แกโยธีไพรฟาประชากร 
ง.  ปากเกาวาพี่จะลาตาย    นองชายเมตตาชวยปลงศพ 
      อยาใหคางราตรีในที่รบ   ไตรภพจะหมิน่นินทา 

8.  รามเกียรติต์อนทศกัณฐลม มีหลักธรรมที่แฝงไวคือขอใด 
ก.  ความมานะพยายาม  ข.  ความอดทน 
ค.  ความซื่อสัตย   ง.  การทําดีไดดี  ทําชั่วไดช่ัว 

9. คําที่ขีดเสนใตหมายถึงขอใด  “ปากหาจงดํารงทศพิธ  อยาทําทุจริตใหเหมือนพี”่ 
 ก.  ธรรมะสําหรับกษัตริย  ข.  อิทธิบาท 4 
 ค.  อริยสัจ  4   ง.  สัจจะ  10  ประการ 
10. คําประพันธเร่ืองรามเกียรติ์ตอนทศกัณฐลม ใหขอคิดเกี่ยวกับสิ่งใด 
 ก.  การรักษาความสัตย  ข.  ความกตัญูรูคุณ 
 ค.  ธรรมะยอมชนะอธรรม ง.  ใดใดในโลกลวนอนจิจัง 
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แบบทดสอบกอนและหลงัเรียน
เรื่องการอานอยางมีวิจารณญาณ 

คําชี้แจง   1.  ใหนักเรียน  X ในขอท่ีถูกตอง 

          2.   เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบ ขอละ 1 คะแนน 
          3.  แบบทดสอบมีจาํนวน  30  ขอ 
          4.  ใชเวลาในการทํา  20  นาที 
 
1.  ขอความในตัวเนนตอไปนี้มีความหมายตรงกับสํานวนใด 
 “ส่ิงใดที่ขายเปนชนิดดี ก็ทาํประณีตดจีริง ๆ หาไดชุบยอมปลอมราคาขายของเลวเปนของดี
ไมฉันใดประเทศเรามีโอกาสที่จะสรางที่จะสรางสมสินคาใหสมบูรณมั่งคั่งขึ้นไดในทํานองเดียวกนั
ฉันนั้น” 

ก.  ปนน้ําเปนตัว    ข. ยอมแมวขาย 
ค.  คดในของอในกระดูก   ง.  ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน (วิเคราะห) 

2.   ขอความตอไปนี้มีสาระเกี่ยวกับเรื่องใดมากที่สุด 
 “เราจะหาผลประโยชนดวยความโกง ความลอลวงและความกดขี่ไดช่ัวสมัย แตเราจะหา
ผลประโยชนดวยความซื่อตรง ไดเปนอยางมั่งคั่งตราบเทาชีวิตจะหาไม” 

ก.  ความลอลวง    ข. ความกดขี ่
ค. ความซื่อตรง    ง.  ความโกง     (วิเคราะห) 

   
  “โคควายวายชพีได เขาหนัง 
 เปนสิ่งเปนอันยัง   อยูไซร 
 คนเด็ดดับสูญสัง-  ขารราง 
 เปนชื่อเปนเสยีงได  แตรายกับด”ี 
 
3.  โคลงบทนี้ใหสติสอนใจในเรื่องใด 

ก.  คาของคนอยูที่ความด ี  ข. ความตายเปนธรรมดาโลก 
ค. กระดูกและเขาสัตวมีประโยชน  ง. ชีวิตเปนอนจิจัง (วิเคราะห) 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 4-6 
 

 “เรืองเรืองไตรรัตนพน   พันแสง 
 รินรสพระธรรมแสดง    ค่ําเชา 
 เจดียระดะแซง     เสียดยอด 
 ยลยิงแสงแกวเกา    แกนหลาหลากสวรรค” 

  
4.  คําประพันธดังกลาวชี้ใหเห็นความเจรญิทางดานใด 

ก.  สถาปตยกรรม   ข.  จิตรกรรม 
ค.  ประติมากรรม   ง. ศาสนา                (วิเคราะห) 

5.  คําวา “พันแสง” มีความหมายตรงกับขอใด 
ก.  ดวงจันทร    ข. ดวงอาทิตย 
ค. ดวงดาว    ง.  ดวงใจ    (ความรูความจํา) 

6.  คําวา “ระดะ” มีความหมายตรงกับขอใด 
ก.  ใหญโต    ข.  มากมาย 
ค.  สวยงาม    ง.  เรียงรายกนัไป         (ความรูความจํา) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-8 
 “ปากควรหารอืกระเพาะเสมอ” 

7.  ผูเขียนกลาวถึงเรื่องใดเปนสําคัญ 
                 ก.   การพูด                ข.  การปรึกษา 
        ค.  การรักษาสุขภาพฟน  ง.  การรับประทานการปรึกษา (วิเคราะห) 

8.  คําวา “หารือ” มีความหมายวาอยางไร 
        ก. ประเมนิ                                           ข.  ประสาน 

                  ค.  ประมาณ                                              ง.  ประชุม    (วิเคราะห) 
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  จงอานขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 9     
           
                            “กานบัวบอกลึกตื้น  ชลธาร 
                 มรรยาทสอสันดาน                 ชาติเชื้อ 
              โฉดฉลาดเพราะคําขาน                ควรทราบ 
                 หยอมญาเหีย่วแหงเรื้อ                บอกรายแสลงดิน” 
 
9. นักเรียนสามารถนําโคลงบทนี้ไปใชในชีวิตประจําวันในดานใด 
           ก.  การวางตัว                              ข. การอยูรวมกัน 
           ค. การรูจักกาลเทศะ                  ง. การละอายตอบาป   (การนําไปใช) 
 
 “ อันอายขุนแผนพอของออพลาย  จะพนปลายเดอืนยี่ในปกุน ” 
 
10.  คําวา “เดอืนยี”่ มีความตรงกับขอใด 
          ก.  ธันวาคม                                   ข.  มกราคม 
          ค.  กุมภาพันธ                                ง.  มีนาคม                 (ความรูความจํา) 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 11-12 
 
  “สายัณหตะวนัยาม  ขณะขามฑิฆัมพร 
 เขาภาคนภาตอน    ทิศะตกก็รํ่าไร” 
 
11.  คําประพนัธนี้แตงดวยคําประพันธชนิดใด 
        ก.  กาพยยานี 11                         ข.  อินทรวิเชยีรฉันท 11 
        ค.  กลอนสุภาพ                          ง.  วสันตดลิกฉันท 14   (ความรูความจํา) 
12.   คําประพนัธนี้กลาวถึงเวลาใด 
         ก.  เชา                                         ข. สาย 
         ค. บาย                                         ง. เยน็     (ความเขาใจ) 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 13-14 
  

“ดอกไมมีคาแกตาแกใจ แตดอกไมที่มคีุณคามากที่สุดคือ ดอกที่มีผูนําไปวางไวบนหลุมศพ” 
 
13.  เหตุใดผูเขียนจึงกลาวเชนนี ้
        ก. เพราะผูใหใหเกยีรตผูิตาย 
        ข. เพราะผูใหใหส่ิงที่ผูตายชอบที่สุด 
        ค. เพราะผูใหไมหวังส่ิงตอบแทนจากผูตาย 
        ง. เพราะผูใหแสดงความไวอาลัยเปนครั้งสุดทาย           (วิเคราะห) 
14.  คํากลาวนี ้ผูเขียนตองการใหผูอานเหน็ความสําคัญของเรื่องใด 

ก.  ดอกไม                                       ข.  ความตาย                                                                                                  
ค.  ความงาม                                    ง.   ความมีน้ําใจ            (ประเมินคา) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-17 
 

“ปาลีมาถึงบานคนดักนกชาไปหนอย เจาภาพไมมีเหลืออะไรไวตอนรับเขาเลย จึงฆานก
กระทาที่เล้ียงไว นกกระทาทวงบุญคุณ มนัทําประโยชนโดยเปนนกตอ นั่นเปนเหตุผลที่สมควร
ที่สุด เพราะเจาไมมีความเมตตาแมแตกับพี่นองของตน” 
 
15.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณไดถูกตอง 

1)  ปาลีมาถึงบานคนดักนก 
2)  งานเลี้ยงเริม่ขึ้น 
3)  ฆานกกระทา 
4) นกกระทาเปนนกตอ 
5)  นกกระทาทวงบุญคุณ 

        ก.  1- 2- 3- 4- 5                                               ข.  2- 1- 5- 4- 3 
        ค. 3- 2- 5- 4- 1                                                ง. 4- 2- 1- 5- 3      (สังเคราะห) 
16.  “นกตอ” มีความหมายวาอยางไร 
        ก.  นกทีม่ีเสียงไพเราะ                                      ข.  นกที่หายาก 
        ค. นกที่เล้ียงไวลอนกชนิดเดยีวกัน                   ง.  นกกินปลาชนดิหนึ่ง   (ความเขาใจ) 
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17.  เรื่องนี้ตรงกับสํานวนในขอใด 
        ก.  ขมเขาโคขืนใหกลืนหญา                            ข.  เขียนดวยมือลบดวยเทา 
        ค.  ตนรายปลายดี                                              ง.  กงเกวยีนกาํเกวียน         (วิเคราะห) 
เรียงลําดับคาํประพันธและตอบคําถามขอ 18-19 
18. เรียงคําประพันธตอไปนีใ้หถูกตอง 

1) แววสําเนียงหวานวับจับดวงจิตต 
2)  ประโลมใจสรางโศกวิโยคถวิล 
3) ลมเชาชื่นโชยมาแตฟาใส 
4) นกสีนิลครวญกูอยูคบไม 
ก. 1-2-3-4                                                           ข. 1-4-3-2 

       ค. 3-2-1-4                                                          ง. 3-4-2-1    (สังเคราะห) 
19. คําประพันธในขอ 18 เปนคาํประพันธประเภทใดและมจีํานวนบทเทาใด 

ก. กลอนสุภาพ  ,  1  บท                    ข. กาพยยานี 11 , 1  บท 
       ค. โคลงสี่สุภาพ  ,  2  บท                   ง. กลอนแปด  ,  2  บท  (ความเขาใจ ) 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 20-22 
 
 “ เมื่อเวลาประมาณ 10.30 น. วันที่ 2 มิ.ย. 47  พบศพเดก็ทารก ในชุมชนบานสวน ซอย 
นาคสุวรรณ  ถนนนนทรี  แขวงชองนนทรี เขตยานนาวา กทม. พบวาจุดพบศพเปนที่ทิ้งขยะของ
ชุมชน  มีศพเด็กทารกแรกเกิดเพศหญิง อยูในถุงพลาสตกิสีขาว  ผาออมหอตัว  สายรกคาติดสะดือ 
เสียชีวิตมาแลวประมาณ 1 วนั สอบถามชาวบานในละแวกใกลเคยีงไมมีใครทราบวาเปนลูกของ
ใคร ตํารวจคาดวาแมใจรายนําลูกมาทิ้งคงอาศัยอยูในชุมชนบานสวน  หรือละแวกใกลเคียง  จึง
ประสานกับฝายสืบสวนตามหาตัวแมใจรายมาสอบสวนดําเนนิคดี      
                                                                      (หนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับที1่6935 วันที่  3 มิ.ย 2547) 
 
20. จากขาวนักเรยีนคิดวาสภาพสังคมไทยในปจจุบันมีลักษณะเปนอยางไร 
             ก.  เหน็แกตวั                           ข.  ชิงดีชิงเดน 
             ค. ไมมีการวางแผนชีวิต           ง.  ไมรูจักการแกปญหา        (ประเมินคา) 
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21. นักเรียนสามารถนําขอคิดในขาวนี้ไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 
ก. นําไปใชในการทํางาน 
ข. นําไปใชในการศึกษาเลาเรียน 
ค. นําไปเปนแบบอยางในการปฏิบัติ  
ง. นําไปเปนขอคดิในการดําเนนิชีวิต (การนําไปใช)    

22. การที่แมคลอดลูกแลวทิ้งไวที่ขยะจนตาย เหตุการณลักษณะนีจ้ะไมเกดิขึ้นถาปฏิบัติตามขอใด 
ก. ปรึกษาแพทย  เพราะแพทยชวยได 
ข. ปรึกษาคนรูใจ เพราะเปนผูรวมชะตากรรม 
ค. ปรึกษาพอแม เพราะเปนบุคคลที่รักเราที่สุด 
ง. ปรึกษาเพื่อน  เพราะจะไดชวยกันหาทางออก  (การนําไปใช) 

23. ขอความนี้ใหความรูสึกเชนใดกับผูอาน 
“ มีศพเด็กทารกแรกเกิดเพศหญิง  อยูในถุงพลาสติกสขีาว  ผาออมหอตัว  สายรกตดิสะดือ ”  
             ก.  เศราใจ 
            ข.  ไมพอใจ 
            ค.   อนาถใจ 
            ง.   ประหลาดใจ  (วิเคราะห) 
จงอานคําประพันธตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 24-26 
 
  ใบพอพันหอหุม  กฤษณา 
 หอมระรวยรสพา  เพริศดวย 
 คือคนเสพเสนหา  นักปราชญ 
 ความสุขซาบฤามวย  ดุจไมกล่ินหอม 
 
24. คุณธรรมที่แฝงอยูในคําประพันธนี้คืออะไร 

ก. การครองตน 
ข. การทําความด ี
ค. การดําเนินชวีติ 
ง. การคบคน (วิเคราะห) 
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25. “เสพ”  ความหมายในที่นี้คอือะไร 
ก. คบ 
ข. ใช 
ค. กิน  
ง. สัมผัส       (วิเคราะห)  

26. “คนท่ีเกียจคราน  เบื่อหนายการเรียน  จะไมมีวันไดรับความรู”  เปรียบไดกับขอใด 
ก. ฝนทั่งเปนเข็ม 
ข. กบในสระจอย   
ค. ตักน้ําใสตะกลา 
ง. จวักตกัขาวไมรูรสแกง  (สังเคราะห) 

27. “เปนมนุษยสดุดีอยูท่ีปาก  จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา”  ควรนํามาเปนแบบอยางในดานใด 
ก. การครองเรือน 
ข. การมีมธุรสวาจา 
ค. การวางตวัในสังคม   
ง. การใชล้ินชิมอาหาร  ( การนาํไปใช ) 

จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 28-30 
 
 “การแสดงความองอาจใหปรากฏแกโลก  โดยไมไดคิดแกชีวิต  เพื่อชวยกูบานเมืองหรือ
ชวยชีวิตผูอ่ืนก็นับวาเปนความดีอยางประเสริฐที่ไมรูจักส้ินสูญเหมือนกัน  ช่ือของทานที่ไดแสดง
ความองอาจเชนนี้  ยอมปรากฏแกชาวมหาชนตลอดมาทุกคราวทุกสมัย  และยอมเปนเครื่องระงับ
ความขลาด ความตระหนี่ การทําใหคนเรารูสึกวาเรายังอาจใชชีวิตของเราในสิ่งที่ประเสริฐยิ่งกวา  
และมีประโยชนมากกวาที่จะเพียงแตรักษาชีวิตไวใหเปนสุข  และอยูยนืนานอีก”  
 
28. “ความองอาจ” ที่กลาวถึงในที่นี้หมายถึงอะไร 

ก. ความทรหด 
ข. ความอดทน 
ค. ความเขมแข็ง 
ง. ความกลาหาญ    (วิเคราะห)  
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29. “การใชชีวติท่ีประเสริฐยิ่งกวา  และมีประโยชนมากกวา” คือขอใด 
ก. รักษาชีวิตไวใหเปนสุข 
ข. รักษาชีวิตไวใหยืนนาน 
ค. รักษาชีวิตไวดวยความด ี
ง. รักษาชีวิตไวดวยความอดทน  (วิเคราะห) 

30. ผูแตงตองการนําเสนอแนวคดิใดแกผูอาน 
ก. การกระทําความดี 
ข. การใชชีวิตใหคุมคา 
ค. คุณความดีของคนรุนเกา 
ง. การทําใหมีช่ือเสียงปรากฏ    (ประเมินคา ) 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

         ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณ 
    ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     คะแนนของกลุมตัวอยางที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     ผลตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
                     ผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลงัเรียนโดยใชสูตร 
                      t-test (Dependent Samples) 
         ผลงานนักเรียน 
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ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 

คา IOC ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน สรุปตามตารางไดดังนี้ 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 1 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 
0 

+1 
0 
0 

+1 

0 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.66 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 2 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

.86 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 3 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.86 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 4 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.76 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 5 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
0 
0 
-1 
-1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.83 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 6 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 
+1 
0 
0 
0 
+1 
0 
-1 
-1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.70 

 
แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 7 

ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
0 
0 

+1 
0 
-1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.86 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 8 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

.93 

 

แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 9 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
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แบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบที ่ 10 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
ลําดับขอท่ี 

1 2 3 

คา  IOC 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
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การรายงานผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 
 จากผลพิจารณาความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแตละคนไปหาคาดรรชนีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา  และคาดรรชนีความสอดคลอง  โดยนําคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  3 คน มา
รวมกันแลวคํานวณคาดรรชนีความสอดคลองเทากับ  .66 -  1.00   
 ผูเชี่ยวชาญไดแสดงความเหน็ตอแบบฝกการอานอยางมวีิจารณญาณสาํหรับนักเรยีน
มัธยมศึกษาชัน้ปที่  3  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ  ดังนี ้
 1.  เนื้อเร่ืองที่นํามาทําเปนแบบฝกการอานอยางมีวจิารณญาณมีความเหมาะสม  
นาสนใจทกุเรือ่ง  เพราะเนื้อเรื่องกระตุนใหผูอานเกิดความคิดไดหลายมุมมองและเกดิประโยชนแก
ผูอานในดานความรู  ความคิดสรางสรรค 
 2.   ลักษณะของคําถามสามารถกระตุนใหนักเรียนรูจักคดิ  และตีความ  ทําใหนกัเรียน
อานและมีความคิดอยางมีวจิารณญาณได 
 3.   การตั้งคําถามควรมีกรอบหรือเกณฑที่ชัดเจน  เพื่อเปนประโยชนตอการ
ประเมินผล 
  4.  ความสั้นยาวของเรื่องควรมีกรอบของเวลาในการฝกวาผูฝกตองการใหผูเรียนใช
เวลาในการฝกมากนอยเพียงใด 

 5.   การตั้งคําถามควรคํานึงถึงวัยของผูเรียนวามีความเหมาะสมหรือไม 
  6.  ควรระมัดระวังเรื่องการเขียนสะกดคําในเนื้อเร่ืองเพราะบางแหงยังพบคําผิด  อาจ
 7.  ทําใหผูอานตีความหมายผิดไปจากเดิมไดในการตั้งคาํถามไมควรตั้งคําถามใน
ลักษณะของการใบคําตอบ  เพราะจะทําใหนักเรียนไมเกดิกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคา IOC ของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

เร่ืองการอานอยางมีวิจารญาณ 
 

ผูเชี่ยวชาญ ขอสอบขอท่ี  

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
1  +1 +1 +1 
2 +1 +1 +1 
3 +1 +1 +1 
4 +1 +1 +1 
5 +1 +1 +1 
6 +1 +1 +1 
7 0 +1 +1 
8 +1 +1 0 
9 +1 +1 0 
10 +1 +1 +1 
11 +1 +1 +1 
12 +1 +1 +1 
13 +1 +1 +1 
14 +1 +1 0 
15 +1 +1 +1 
16 +1 +1 -1 
17 +1 +1 +1 
18 +1 +1 +1 
19 +1 +1 -1 
20 +1 +1 0 
21 +1 +1 +1 
22 +1 +1 +1 
23 +1 +1 +1 
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ผูเชี่ยวชาญ ขอสอบขอท่ี  

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
24 +1 +1 0 
25 0 +1 0 
26 +1 +1 +1 
27 0 +1 +1 
28 +1 +1 +1 
29 +1 +1 +1 
30 +1 +1 0 

รวมคา IOC 0.9 1.0 0.7 
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ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญเสนอวา คําส่ังนาจะใชคําวาคําชี้แจง 
2. ในคําชี้แจงควรแจงใหทราบวาขอสอบทั้งฉบับมีทั้งหมดกี่ขอ  นักเรียนจะไดใชเวลาใน

การทําขอสอบไดพอด ี
3. ขอ7 นาจะมีเนือ้แความประกอบมากกวานี้เพื่อจะไดทําใหผ็อานเกิดความคิดที่ชัดเจน 
4. คําถามของขอ 7 ครอบคลุมคําถามขอ 8 
5. ขอความของขอ 9 ควรอยูหนาเดียวกันกับคาํถาม 
6. ขอ 14  แกไขขอคําถามแลวจะไดพฤติกรรมที่ตองการ 
7. ขอ. 30 แกไขขอคําถามกับจุดมุงหมายของพฤติกรรมที่ตองการ  
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คะแนนของกลุมตัวอยางทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

จํานวนนักเรียน คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

รอยละ คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

รอยละ 

1 15 50 21 70 
2 13 43 18 60 
3 13 43 18 60 
4 14 47 19 63 
5 15 50 21 70 
6 14 47 19 63 
7 14 47 20 67 
8 15 50 24 80 
9 14 47 23 77 
10 13 43 18 60 
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ผลตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
 

คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลตางของคะแนน 
จํานวนนักเรียน 

รอยละ รอยละ รอยละ 
1 50 70 20 
2 43 60 17 
3 43 60 17 
4 47 63 16 
5 50 70 20 
6 47 63 16 
7 47 67 20 
8 50 80 30 
9 47 77 30 
10 43 60 17 
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การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน ใชสตูร t-test (Dependent Samples) 
 

One-Sample 
 N Mean std.Deviation std.Error 

Mean 
Pre 10 14 .81650 .25820 
Post 10 20.1 2.13177 .67412 

 

 
95% Confidence 
Interval of the 
Diffevence 

 

f df sig (z-tailed) Mean Lower Upper 
Pre 54.222 9 .000 14.0000 13.4159 14.5841 
Post 29.816 9 .000 20.1000 18.5750 21.6250 

 
 

 N Mean S.D. t 
Pre 10 14 .81650 -12.093** 
Post 10 20.1 2.13177  
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ประวัติผูศึกษา 
 
ชื่อ    นายประเสริฐ  อุยคัชชะ 
วัน เดือน ปเกิด  28 สิงหาคม 2519 
สถานที่เกิด  พิจิตร 
ประวัติการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนนวมนิทราชินูทิศ  เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
ตําแหนง  อาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย 
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	 2.  การฝึกหัด คือการให้ผู้เรียนได้ทำซ้ำ ๆ เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่แม่นยำ  
	 3.  กฎแห่งผล คือการที่ผู้เรียนได้ทราบผลงานของตน ด้วยการเฉลยคำตอบให้จะช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบข้อบกพร่องเพื่อปรับปรุงแก้ไข และเป็นการสร้างความพอใจให้แก่ผู้เรียนการจูงใจ คือ การจัดแบบฝึกเรียงลำดับฝึกง่ายและสั้นไปสู่เรื่องที่ยากและยาวขึ้นลักษณะของแบบฝึก 




	 ประชากร 
	  กลุ่มตัวอย่าง 
	   ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก 
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