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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนารูปแบบศูนยก์ารเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง
ส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา และ (2) ประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับ
นกัเรียนประถมศึกษา 
 การด าเนินการวิจยัมี 2 ระยะ ระยะที่หน่ึง พฒันารูปแบบศูนยก์ารเรียน โดยเร่ิมศึกษาใหไ้ดอ้งค์ความรู้ใน
เร่ืองศูนยก์ารเรียน การเรียนดว้ยตนเอง และเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นสอบถามและสัมภาษณ์ความตอ้งการของครู
และนกัเรียนประถมศึกษา จ านวน 840 คน ในโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา นนทบุรี จ าแนกเป็นครู 390 
คน นักเรียน 450 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาและการสอบถามมาสร้างกรอบ
แนวคิดศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง และจดัสนทนากลุ่มกบัผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 20 คน น าร่างมาปรับปรุงตามความเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญไดรู้ปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองน าเสนอใหผู้ท้รงคุณวฒิุจ านวน 3 คน ตรวจสอบและรับรองศูนย ์
การเรียน เคร่ืองมือการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ความตอ้งการของครูและนกัเรียนประถมศึกษา 
และแบบสนทนากลุ่ม และตน้แบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ระยะที่สอง ประเมินคุณภาพ
ของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง โดยด าเนินการจดัตั้งศูนยก์ารเรียนข้ึนท่ีโรงเรียนวดัผาสุกมณีจกัรและให้นักเรียน
ประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4 ถึง ปีท่ี 6 จ านวน 48 คน ไดม้าโดยสุ่มแบบกลุ่ม มารับบริการและเรียนในศูนยก์ารเรียนดว้ย
ตนเองจากชุดการเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 8 ชุด และประเมินผลการเรียนในแต่ละชุดการ
เรียนดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อศูนยก์ารเรียนดว้ย
ตนเอง การวิเคราะห์ขอ้มลูใช ้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 
 1. รูปแบบของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงประกอบดว้ย (1) องคป์ระกอบ คือ ปรัชญา 
วิสัยทศัน์ นโยบาย พนัธกิจ จุดมุ่งหมาย บทบาทและหนา้ท่ี เป้าหมาย โครงสร้างการบริหาร บุคลากรในศูนยก์าร
เรียน วิธีการและขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียน การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนในศูนยก์ารเรียน การจดัการเรียน 
การประเมินและติดตาม สถานท่ีด าเนินงาน และงบประมาณ และ (2) ขั้นตอนของการด าเนินการของศูนยก์ารเรียน
ดว้ยตนเองมี 8 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ก าหนดอุดมการณ์  ขั้นท่ี 2 ก าหนดการบริหาร  ขั้นท่ี 3 วิเคราะห์และก าหนด
เน้ือหาสาระและประสบการณ์  ขั้นท่ี 4 ผลิตส่ือและก าหนดกิจกรรมการเรียน  ขั้นท่ี 5 จดัสภาพแวดลอ้มในศูนยก์าร
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เรียน ขั้นท่ี 6 จดัการเรียนในศูนยก์ารเรียน ขั้นท่ี 7 ด าเนินการเรียนในศูนยก์ารเรียน และขั้นท่ี 8 ประเมินและติดตาม
การเรียน และผูท้รงคุณวฒิุไดป้ระเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนอยูใ่นระดบัดี 
 2. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 8 ชุดในศูนยก์ารเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อศูนย ์
การเรียนดว้ยตนเองโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
ค าส าคัญ: ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เศรษฐกิจพอเพียง ประถมศึกษา  
 

Abstract 
 The purposes of this research were (1) to develop a self-learning center model on sufficiency economy for 
primary school students; and ( 2)  to evaluate quality of the developed self-learning center model on sufficiency 
economy for primary school students.  
 The research process comprised two phases.  The first phase was the development of the self-learning 
center model starting with documentary study to obtain the body of knowledge on self-learning center and 
sufficiency economy.  After that, the researchers used questionnaires and interviews to collect data for needs 
assessment of teachers and primary school students.  The research sample consisted of 390 teachers and 450 
students, making 840 people in total from primary schools in Nonthaburi Primary Education Service Areas, 
obtained by stratified random sampling. The research data obtained from documentary study and field study were 
then utilized to develop the conceptual framework for the self-learning center.  After that, a focus group 
discussion involving 20 specialists was organized to consider and discuss the conceptual framework for the self-
learning center.  Consequently, a self-learning center model was developed, and was then submitted to 3 experts 
for evaluation and verification.  The employed research instruments in this phase were questionnaires and 
structured interviews for needs assessment of teachers and primary school students, a focus group discussion 
form, and a prototype of self-learning center model on Sufficiency Economy.  The second phase was the 
evaluation of the developed self-learning center model. In this phase, the researchers established a self-learning 
center at Wat Phasuk Maneechak School and then invited 48 Prathom Suksa IV – VI students in the school, 
obtained by cluster sampling, to learn eight sets of self-learning packages on sufficiency economy and receive 
services available in the center.   They were pre-tested prior to learning and post-tested at the end of their 
learning.  Also, their satisfaction with the self-learning center was assessed after learning.  Research data were 
analyzed using the percentage, mean, standard deviation, t-test, and content analysis.     
 The research findings were as follows: 
 1. The developed self-learning center model on sufficiency economy composed of the following: (1) its 
components which included its philosophy, vision, policy, mission, objectives, functions and roles, goals, 
administrative structure, learning center personnel, learning methods and process in the learning center, organizing 
of learning environment in the learning center, learning management, monitoring and evaluation, operational place 
and facilities, and budget; and ( 2)  the operational process of the developed self-learning center comprised eight 
steps, namely the first step:  determination of ideology, the second step: determination of administration, the third 
step: analysis and determination of contents and experiences, the fourth step: media production and determination of 
learning activities, the fifth step:  organizing of environmental condition in the learning center, the sixth step: 
learning management in the learning center, the seventh step: conducting of learning in the learning center, and the 
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eighth step: monitoring and evaluation of learning.  Quality of the developed self-learning center was later evaluated 
by the experts as being at the good level.   
 2. The students learning from all of the eight learning packages on sufficiency economy in the self-
learning center had their post-learning achievement significantly higher than their pre-learning counterpart 
achievement at the .05 level.  Also, the students’ overall satisfaction with the self-learning center was at the high 
level.  
Keywords: Self-learning center, Sufficiency economy, Primary education 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 สังคมไทยได้รับผลกระทบของกระแสโลกาภิวตัน์ ส่งผลต่อปัจเจกครอบครัวและสังคม โดยเฉพาะ
ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวเกิดการหย่าร้าง ครอบครัวแตกแยกมีการยา้ยถ่ินเขา้สู่เมืองใหญ่ ในขณะท่ีโครงสร้าง
การศึกษาไม่สมดุลระหว่างปริมาณและคุณภาพ นอกจากน้ี ยงัมีปัญหาสั่งสมทั้งเร่ืองยาเสพติดและอาชญากรรม 
รวมทั้งปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเด็กและเยาวชนในเร่ืองเพศ ปัญหาเหล่าน้ีนบัวนัจะรุนแรงข้ึน ส าหรับ
ลกัษณะแนวโนม้ของสงัคมไทยท่ีพึงประสงคมี์ 3 ลกัษณะ คือ (1) สังคมลกัษณะแข่งขนัใชค้วามรู้เป็นตวัขบัเคล่ือน
หลกัท่ีคนในสังคมจกัตอ้งเขา้ถึงความรู้ท่ีหลากหลาย (2) สังคมลกัษณะสิทธิมนุษยชน ท าให้สังคมมีลกัษณะและ
ความเท่าเทียมของมนุษยท่ี์พึงไดรั้บจากรัฐและสังคม และ (3) สังคมพอเพียงกบัวิถีชีวิตไทยเป็นสังคมท่ีพฒันา
ตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น.
18-19) 
 ลักษณะสังคมพอเพียงกับวิถีชีวิตไทยน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ                
พระเจา้อยู่หัวในการแกปั้ญหาดงักล่าว และให้เกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในสังคมไทยอย่างเป็นระบบ จึงจ าเป็นตอ้ง
ปลูกฝังใหน้กัเรียนโดยเฉพาะระดบัประถมศึกษาใชชี้วิตในสังคมไดอ้ย่างมีความสุขดว้ยความพอเพียงนั้นตอ้งให้
นกัเรียนไดเ้ร่ิมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวิตและสงัคมตั้งแต่เยาวว์ยั 
 ดงันั้น รัฐบาลจึงไดก้ าหนดนโยบายดา้นการศึกษา โดยน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทาง 
ในการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั โดยเนน้ใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะพึงประสงคต์ามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ดังน้ี (1) มีความรู้ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เช่ือมโยงกบัระบบเศรษฐกิจทัว่ไป และเห็นประโยชน์ แสดงบทบาทในความส าคญัของการด าเนินชีวิตตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการใช้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือพฒันาตนเอง (2) มีความรู้และ
ทกัษะพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตและการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพของแต่ละบุคคล มีทกัษะ ค่านิยม และ
จริยธรรมเบ้ืองตน้ท่ีจ าเป็นในการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมอย่างเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เก้ือกลู ไม่เบียดเบียน น าไปสู่ความ
สนัติสุข และรู้จกัสามคัคี ใชแ้ละพฒันาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มใหเ้กิดประโยชนแ์ละความสุข และ (3) ปฏิบติัตน
และด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปฏิบติัตนให้มีความพอประมาณ ปฏิบัติตนอย่างมี
เหตุผล มีภูมิคุม้กนัในตวั มีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง และปฏิบติัตนและการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (ปรียานุช  พิบูลสราวธุ และรวิวรรณ ภคนวตั, 2550) 
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 โรงเรียนจึงตอ้งน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชท้ั้งในดา้นการบริหารจดัการ และท่ี
ส าคญั คือ การจดัการหลกัสูตรโดยการสอนวิชาท่ีว่าดว้ยเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจท่ี
ถูกตอ้ง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไดเ้ป็นวิถีชีวิต หรือจดัท ารายวิชาเพ่ิมเติมท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพและความ
ตอ้งการ โดยใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะห์เพ่ือก าหนดรายวิชา และในดา้นการจดัการเรียนการ
สอนให้โรงเรียนจดัท าหน่วยการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ หรือส่ือการเรียนรู้ ท่ีมีการบูรณาการหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงกบัสาระการเรียนรู้และกลุ่มสาระต่างๆ (ปรียานุช  พิบูลสราวธุ,2550) 
 จะเห็นไดว้่า โรงเรียนมีบทบาทส าคญัในการพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ และเจตคติของนกัเรียนเก่ียวกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาหลกัสูตรและจดักระบวนการเรียนการสอน แต่กระนั้นก็ตามความรู้       
ท่ีนักเรียนได้รับส่วนมากได้จากการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมในเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง หรืออาจมีการบูรณาการกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ แต่นกัเรียนไม่มีโอกาสไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง ตามความตอ้งการ ความพร้อม และความสนใจของแต่ละคน เม่ือพิจารณาจากพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบบัแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัปรับปรุงคร้ังท่ี 2) พ.ศ. 2545 และฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 2553 ในมาตรา 25 
กล่าวว่า รัฐต้องส่งเสริมการด าเนินงานและการจัดตั้ งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุกรูปแบบ เช่น ห้องสมุด
ประชาชน พิพิธภัณฑ์ ฯลฯ แหล่งขอ้มูลและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ (ส านักงาน
คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี,2545) ตามมาตรา 25 น้ี จะเห็นไดว้า่ ศูนยก์ารเรียนจึงเป็นแหล่ง
ความรู้ท่ีมีคุณค่าส าหรับนกัเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองจะใหค้วามรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และ
เจตคติท่ีดีในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ีนกัเรียนประถมศึกษาสามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองตั้งแต่เยาวว์ยั และซึม
ซบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 การจดัตั้งศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง จะเป็นแหล่งความรู้ท่ีท าให้เด็กไดมี้โอกาส
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตอย่างต่อเน่ือง รู้จักท่ีอยู่ ร่วมกันกับผู ้อ่ืนอย่าง
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ได ้ในปัจจุบนัน้ีศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงยงัไม่มีการด าเนินการท่ีชดัเจนอย่าง
เป็นระบบและเป็นขั้นตอน จึงควรไดมี้การพฒันารูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงดว้ย
การศึกษาความตอ้งการของผูใ้ชบ้ริการ คือ ครูและนักเรียนประถมศึกษาน ามาร่างเป็นกรอบแนวคิด จากนั้นขอ
ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ น ามาพฒันาเป็นรูปแบบศูนย์การเรียนดว้ยตนเองเพ่ือให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบและ
รับรอง จึงด าเนินการจดัตั้งศูนยก์ารเรียนข้ึนและทดลองใช ้เพ่ือประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนตามรูปแบบท่ี
พฒันาข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพ่ือพฒันารูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา 
 2. เพ่ือประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 1.ขอบเขตประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัมี 2 กลุ่ม กลุ่มท่ีหน่ึง เพ่ือศึกษาความตอ้งการศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
ประชากรในกลุ่มน้ีประกอบดว้ย นกัเรียนและครูประถมศึกษาในโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี 
เขต 1 และเขต 2 จ าแนกเป็นครูประถมศึกษาจ านวน 3,415 คน และนกัเรียนประถมศึกษา จ านวน 35,409 คน และ
กลุ่มท่ีสองเพ่ือประเมินคุณภาพศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองโดยทดลองใชศู้นยก์ารเรียน คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 ปีท่ี 5 และปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 1 และเขต 2 
 2. ขอบเขตเน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการวิจยั ครอบคลุมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
 3. เคร่ืองมือการวิจยั ประกอบดว้ย (1) แบบสอบถามความตอ้งการของครูและนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
(2) แบบสนทนากลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (3) แบบประเมินคุณภาพศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง (4) ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  (5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนใน
ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง  และ (6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
 4. ระยะเวลาการวิจยั ปีการศึกษา 2557– 2558 
 

กรอบการวจิัย 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบศูนย์การเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษา มีกรอบการวิจยัท่ีน าหลกัการและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา ประกอบกบัการศึกษาจากความตอ้งการ และการ
สนทนากลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญ น ามาพฒันาศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองตอ้งผ่านการประเมินความเหมาะสม และความ
เป็นไปไดข้องศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง อีกทั้งประเมินจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การด าเนินการวจิัย 

- หลกัการและทฤษฎี 
  ศูนยก์ารเรียน 
- หลกัการและทฤษฎี  
  การเรียนดว้ยตนเอง 
- หลกัการและทฤษฎี 
  เศรษฐกิจพอเพียง 
- หลกัการและทฤษฎี 
  ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
  พอเพียง 

รูปแบบศูนยก์ารเรียน 
  ดว้ยตนเองเร่ือง 
  เศรษฐกิจพอเพียง 
  ประกอบดว้ย  
  องคป์ระกอบและ 
  ขั้นตอนของศูนย ์
  การเรียน 

ประเมินคุณภาพของศูนยเ์รียน 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
  ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
- ความพึงพอใจของ 
  นกัเรียนท่ีเรียนและใชบ้ริการ 
   ในศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
 

- ความตอ้งการ 
ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียงของ 
นกัเรียนและครู 
ประถมศึกษา 
-ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
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 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั มี 4 กลุ่ม ประกอบดว้ย 
  1.1 ประชากร คือ นกัเรียนและครูระดบัประถมศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี 
จ าแนกเป็นนักเรียนจ านวน 35,409 คน ครูจ านวน 3,415 คน เพ่ือศึกษาความตอ้งการศูนยก์ารเรียนด้วยตนเอง         
กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนและครูประถมศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี จ านวน 840 คน จ าแนก
เป็นครูจ านวน 390 คน และนกัเรียนจ านวน  450 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เพ่ือศึกษาความตอ้งการของครู
และนกัเรียนประถมศึกษา  
  1.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 20 คน ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีการศึกษา
จ านวน 10 คน ดา้นการสอนระดบัประถมศึกษาจ านวน 5 คน และดา้นเศรษฐกิจพอเพียงจ านวน 5 คน เพ่ือสนทนา
กลุ่ม  
  1.3 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน ประกอบด้วย ผูท้รงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยี
การศึกษาจ านวน 2 คน และดา้นเศรษฐกิจพอเพียงจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
  1.4 ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานนทบุรี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีท่ี  5 และปีท่ี 6 โรงเรียน
วดัผาสุกมณีจกัร จ านวน 48 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เพ่ือประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
 2. เคร่ืองมือการวิจยั ประกอบดว้ย (1) แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ความตอ้งการศูนยก์ารเรียนดว้ย
ตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง (2) แบบสนทนากลุ่มในการสนทนากลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญ (3) แบบประเมินคุณภาพ
ศูนยก์ารเรียนโดยผูท้รงคุณวุฒิ  (4) ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา  
(5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนในศูนยก์ารเรียน  และ         
(6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อศูนยก์ารเรียน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ครอบคลุม (1) การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาความต้องการของครูและ
นกัเรียนประถมศึกษาโดยส่งและรับแบบสอบถามคืนทางไปรษณีย ์ผูว้ิจยัไดส่้งแบบสอบถามส าหรับครูจ านวน 390 
ฉบบั ไดรั้บกลบัคืนจ านวน 330 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 93.50 ส าหรับนกัเรียนส่งแบบสอบถาม จ านวน 450 ฉบบั 
ไดรั้บกลบัคืนจ านวน 390 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 99.00 (2) การจดัสนทนากลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 20 คน เพ่ือ
พิจารณากรอบแนวคิดรูปแบบศูนยก์ารเรียน โดยจดัสนทนากลุ่มจ านวน 2 คร้ัง โดยใชแ้บบสนทนากลุ่ม (3) การ
เกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการประเมินคุณภาพ ดว้ยการตรวจสอบและรับรองศูนยก์ารเรียน จากผูท้รงคุณวฒิุ จ านวน 3 
คน ไดรั้บแบบประเมินทั้ง 3 ฉบบั มีความสมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 100 และ (4) การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ
ประเมินคุณภาพดว้ยการทดลองใชศู้นยก์ารเรียน ครอบคลุมการเตรียมการก่อนทดลองใช ้การด าเนินการทดลองใช ้
และหลงัการทดลองใช้ เก็บขอ้มูลดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  และการ
สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีใช้บริการในศูนย์การเรียนและเรียนด้วยชุดการเรียน จ านวน 48 คน 
แบบสอบถามมีความสมบูรณ์ทั้ง 48 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการ
วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
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 5. ผลการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะแรก ผลการพฒันารูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง มีดงัน้ี 

5.1 ผลการศึกษาความต้องการศูนยก์ารเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษาของครูและนกัเรียนประถมศึกษา 

1) ผลการสอบถามความต้องการของครูประถมศึกษาเก่ียวกับศูนยก์ารเรียนด้วยตนเอง เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง มีครูตอบแบบสอบถามจ านวน 330 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 31-35 ปี วุฒิการศึกษา
ระดบัปริญญาตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีครูสอน คือ คณิตศาสตร์ และภาษาไทย ครูส่วนใหญ่เห็นว่าโรงเรียนควรมี
การจดัตั้งศูนยก์ารเรียนเพ่ือให้ความรู้นักเรียน เหตุผลท่ีครูตอ้งการให้มีศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง มากท่ีสุดเป็นอนัดบัท่ี 1 คือ นกัเรียนจะไดมี้ความรู้ความเขา้ใจ และเจตคติท่ีดีในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถน าไปใชใ้นการเรียนและด าเนินชีวิต และระดบัความตอ้งการของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง อยูใ่นระดบัมาก  

องคป์ระกอบของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ครูมีความเห็นอยู่ในล าดบัท่ี 1 
มีดงัน้ี 

(1) ปรัชญาของศูนยก์ารเรียน คือ “แหล่งการเรียนรู้สู่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 
(2) วิสัยทัศน์ของศูนยก์ารเรียน คือ พัฒนาศูนย์การเรียนท่ีมีสถานท่ีให้เป็นศูนยก์ารเรียน

เสมือนจริง 
(3) นโยบายของศูนยก์ารเรียน คือ จดัตั้งและพฒันาศูนยก์ารเรียน เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ให้

เป็นแหล่งการเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
(4) จุดมุ่งหมายของศูนยก์ารเรียน คือ มุ่งปลูกฝังนกัเรียนตั้งแต่เยาวว์ยัให้มีคุณลกัษณะท่ีพึง

ประสงคต์ามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(5) โครงสร้างการบริหารของศูนยก์ารเรียน คือ มีฝ่ายพฒันาศูนยก์ารเรียนมีหน้าท่ีก าหนด

ขอบข่ายเน้ือหาสาระและประสบการณ์ จดัท าหรือจดัหาชุดการเรียนหรือส่ือ จดัสภาพแวดลอ้มของศูนยก์ารเรียน 
จดัการเรียนในศูนยก์ารเรียน และประเมินการเรียนในศูนยก์ารเรียน 

(6) บุคลากรท่ีท าหนา้ท่ีในศูนยก์ารเรียน คือ ครูผูส้อน 
(7) รูปแบบการเรียนของศูนยก์ารเรียน คือ เรียนเป็นกลุ่ม 
(8) ขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียน คือ ขั้นท่ี 1 ลงทะเบียนเรียนในสมุดท่ีศูนยจ์ดัไวใ้ห ้ขั้น

ท่ี 2 เลือกชุดการเรียนท่ีมุมความรู้ ขั้นท่ี 3 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นท่ี 4 ศึกษาเน้ือหาในชุดการเรียน ขั้นท่ี 5 ท า
กิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียน ขั้นท่ี 6 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน และขั้นท่ี 7 ศึกษาแหล่งความรู้เสริม 

(9) ขอบข่ายเน้ือหาและประสบการณ์ในศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ตอ้งการ คือ พระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 

(10) ประเภทของชุดการเรียนในศูนยก์ารเรียน คือ ชุดการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรม 
(11) ส่ือท่ีตอ้งการใชใ้นชุดการเรียนของศูนยก์ารเรียน คือ ส่ือส่ิงพิมพ ์
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(12) กิจกรรมในชุดการเรียนของศูนยก์ารเรียน คือ เกม 
(13) การจดัสภาพแวดลอ้มในศูนยก์ารเรียน คือ มีมุมความรู้ในศูนยก์ารเรียนส าหรับวางชุด

การเรียนใหน้กัเรียนเลือกเรียน 
(14) การจดัการเรียนและบริการในศูนยก์ารเรียน คือ จดัหาและผลิตชุดการเรียน 

2) ผลการสัมภาษณ์ความตอ้งการของครูประถมศึกษาเก่ียวกบัศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง สรุปไดด้งัน้ี 

(1) บุคลากรท่ีท าหนา้ท่ีในศูนยก์ารเรียนควรเป็นครูผูส้อนจะไดช่้วยเหลือนกัเรียนและ/หรือ
สอนวิชาสังคมศึกษา เพ่ือให้ค าแนะน าการเรียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากน้ีอาจมีผูป้กครองนักเรียนและ
บุคคลในชุมชนมาช่วยเหลือ 

(2) การเรียนในศูนยก์ารเรียน ควรเป็นการเรียนดว้ยตนเอง นกัเรียนมีโอกาสคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง และการเรียนเป็นกลุ่มไดท้ างานร่วมกบัเพ่ือน และเรียนกบัครูใหค้ าแนะน าปรึกษาหรือเป็นแหล่งความรู้ 

(3) ส่ือท่ีควรมีในศูนยก์ารเรียน ควรเป็นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ คือ ซีดีรอมท่ีใหเ้น้ือหาสาระและมี
กิจกรรมใหน้กัเรียนไดท้ า และส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีลกัษณะคลา้ยหนงัสือเรียนหรือแบบเรียน ส่ือนั้นควรมีภาพประกอบ
เป็นภาพสีจะดีมาก 

3) ขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียนท่ีต้องการ คือ ขั้นท่ี 1 ลงทะเบียนเรียน โดยให้นักเรียน
เซ็นช่ือทุกคร้ังท่ีมาเรียน ขั้นท่ี 2 เลือกชุดการเรียน นกัเรียนควรมีโอกาสเลือกเรียนไดต้ามความตอ้งการ และความ
สนใจของแต่ละคน ขั้นท่ี 3 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือให้ผูเ้รียนไดท้ราบว่าตนเองมีความรู้เพียงใด ขั้นท่ี 4 
ศึกษาเน้ือหาในชุดการเรียน ท่ีควรสั้นกะทดัรัดใชภ้าษาท่ีง่ายต่อความเขา้ใจ ขั้นท่ี 5 ท ากิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นชุด
การเรียนควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายใหน้กัเรียนไดท้ า และขั้นท่ี 6 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ในขั้นน้ีมีความส าคญั
ท าใหน้กัเรียนมีโอกาสไดท้ราบวา่มีความกา้วหนา้ในการเรียนเพ่ิมข้ึน  

4) เน้ือหาสาระและประสบการณ์ในศูนยก์ารเรียนท่ีตอ้งการ คือ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการประยกุตเ์ศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวิต 

5) ผลการสอบถามความตอ้งการของนกัเรียนประถมศึกษาเก่ียวกบัศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง สรุปไดด้งัน้ี 

(1) นักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามจ านวน 390 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เคยเรียนโดยใช้ศูนย์การเรียน และ ต้องการให้มีศูนยก์ารเรียนเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดบัมาก 

(2) เหตุผลท่ีนกัเรียนตอ้งการศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอนัดบัท่ี 1 
คือ ท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือน าไปใชใ้นการเรียน 

(3) ขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียนตอ้งการทุกขั้นตอน คือ ตั้งแต่ขั้นท่ี 1 ลงทะเบียนเรียน
ในสมุดท่ีจดัไวใ้ห ้ขั้นท่ี 2 เลือกชุดการเรียนท่ีมุมความรู้ ขั้นท่ี 3 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นท่ี 4 ศึกษาเน้ือหาใน
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ชุดการเรียน ขั้นท่ี 5 ท ากิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียน ขั้นท่ี 6 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน และขั้นท่ี 7 ศึกษา
แหล่งความรู้เสริม   

(4) รายละเอียดขององค์ประกอบของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองท่ีนกัเรียนตอ้งการเป็นอนัดบั          
ท่ี 1 มีดงัน้ี 

(4.1) ขอบข่ายเน้ือหาสาระและประสบการณ์ในศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง คือ ความพอเพียง 

(4.2) วิธีการเรียนในศูนยก์ารเรียน ควรใหน้กัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม 
(4.3) ประเภทของส่ือในศูนยก์ารเรียนท่ีตอ้งการ คือ ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
(4.4) การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนในศูนยก์ารเรียน ควรมีมุมพกัผอ่นส าหรับใหน้กัเรียน

ไดพ้กัผอ่นหลงัจากเรียนในศูนยก์ารเรียน 
(4.5) การจดัการเรียนและบริการในศูนยก์ารเรียน ควรจดัใหมี้ส่ิงอ านวยความสะดวกใน

ศูนยก์ารเรียน 
6) ผลการสมัภาษณ์ความตอ้งการของนกัเรียนประถมศึกษาเก่ียวกบัศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงสรุปผลการสมัภาษณ์ ไดด้งัน้ี 
(1) ระดับความรู้ของนักเรียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับน้อย อ่านแลว้เข้าใจยาก 

เหตุผลท่ีมีความรู้นอ้ยเพราะยงัไม่ไดเ้รียนเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
(2) การเรียนในศูนยก์ารเรียน ตอ้งการเรียนกบัเพ่ือนมากกว่าเรียนดว้ยตนเอง เพราะมีเพ่ือน

คอยช่วยเหลือ ส่วนนกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนคนเดียวเพราะไม่ตอ้งรอเพ่ือน และควรมีการเรียนกบัครูเพ่ือใหเ้ขา้ใจดี
ยิ่งข้ึน 

(3) ส่ือในศูนยก์ารเรียน ควรอ่านง่าย และมีลกัษณะเป็นเกม 
(4) ขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียน ตอ้งการทั้ง 7 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ลงทะเบียนเรียน จะ

ไดเ้ขา้มาเรียนไดส้ะดวก ขั้นท่ี 2 เลือกชุดการเรียน จะเลือกชุดการเรียนท่ีมีเน้ือหาสาระนอ้ย ขั้นท่ี 3 ท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียนควรเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ขั้นท่ี 4 ศึกษาเน้ือหาในชุดการเรียนมีความตอ้งการจะศึกษามากควร
มีภาพประกอบและใหเ้ลือกอ่านตามความตอ้งการได ้ขั้นท่ี 5 ท ากิจกรรมท่ีก าหนดในชุดการเรียน ควรใหน้กัเรียน
ท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม ขั้นท่ี 6 ท าแบบทดสอบหลงัเรียนจะไดท้ราบวา่ตนเองมีความรู้เร่ืองนั้นเพ่ิมข้ึนหรือไม่ และขั้น
ท่ี 7 ศึกษาแหล่งความรู้เสริม คือ ตอ้งการศึกษาจากของจริงหรือจดัทศันศึกษาเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 

(5) เน้ือหาสาระและประสบการณ์ในศูนย์การเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ตอ้งการ คือ พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการน าเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวิต 

5.2 ผลการสนทนากลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญพบว่า กรอบแนวคิดของรูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง 
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยเฉพาะหลกัการและเหตุผล วตัถุประสงค์ของศูนย ์         
การเรียน ประโยชน์ท่ีไดรั้บ และท่ีมาของศูนยก์ารเรียน องค์ประกอบ ขั้นตอนการด าเนินการของศูนยก์ารเรียน 
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แบบจ าลองศูนยก์ารเรียน และการน าศูนยก์ารเรียนไปใช ้(เง่ือนไข การเตรียมการ และแนวทางการน าไปใช)้ มี
ความชดัเจน และมีความเป็นไปไดใ้นการน าไปใช ้และโดยรวมกรอบแนวคิดของศูนยก์ารเรียนอยูใ่นระดบัดี 

5.3 ผลการพัฒนารูปแบบศูนย์การเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษา  พบว่า (1) องคป์ระกอบ ประกอบดว้ย ปรัชญา วิสัยทศัน์ นโยบาย พนัธกิจ จุดมุ่งหมาย บทบาทและ
หนา้ท่ี มาตรการ เป้าหมาย โครงสร้างการบริหาร บุคลากรในศูนยก์ารเรียน วิธีการและขั้นตอนการเรียน การจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียน การจดัการเรียน การประเมินและติดตาม สถานท่ีด าเนินงาน และงบประมาณ และ  
(2) ขั้นตอนของการด าเนินการของศูนยก์ารเรียน มี 8 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ก าหนดอุดมการณ์ ขั้นท่ี 2 ก าหนดการ
บริหารงาน ขั้นท่ี 3 วิเคราะห์และก าหนดเน้ือหาสาระและประสบการณ์ ขั้นท่ี 4 ผลิตส่ือและก าหนดกิจกรรมการ
เรียน ขั้นท่ี 5 จดัสภาพแวดลอ้มในศูนยก์ารเรียน ขั้นท่ี 6 จดัการเรียนในศูนยก์ารเรียน ขั้นท่ี 7 ด าเนินการเรียนใน
ศูนยก์ารเรียน และขั้นท่ี 8 ประเมินและติดตามการเรียน นอกจากน้ีผูท้รงคุณวฒิุไดป้ระเมินคุณภาพ ตรวจสอบ และ
รับรองคุณภาพของศูนยก์ารเรียนอยูใ่นระดบัดี 
 ระยะที่สอง ผลการประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนกัเรียน
ประถมศึกษา 
 ผลการประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา 
พบวา่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 8 ชุดการเรียนใน
ศูนยก์ารเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 
(2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อศูนยก์ารเรียนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ดา้นท่ีอยู่ในระดบัมากท่ีสุด คือ 
ศูนยก์ารเรียนใหค้วามรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และน าความรู้ไปใชป้ระโยชนใ์นการด าเนินชีวิตได ้
 

อภิปรายผล 
 การพัฒนารูปแบบศูนย์การเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนประถมศึกษามี
กระบวนการด าเนินการอยา่งมีขั้นตอน ซ่ึงท าใหศู้นยก์ารเรียนท่ีพฒันามีคุณภาพดีและน าไปใชไ้ด ้ดงัน้ี 
 1. การศึกษาความตอ้งการของครูและนักเรียนเก่ียวกบัศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
ทั้งน้ีจะเห็นไดว้่า (1.1) ในดา้นความตอ้งการทั้งครูและนกัเรียนมีความตอ้งการให้มีศูนยก์ารเรียนอยู่ในระดบัมาก
เหมือนกนั เป็นเพราะทั้งครูและนกัเรียนเคยใชศู้นยก์ารเรียนดงัท่ีตอบในแบบสอบถามของครูว่า โรงเรียนไดมี้การ
จดัตั้งศูนยก์ารเรียนเพ่ือใหค้วามรู้ ส่วนนกัเรียนก็เคยเรียนในศูนยก์ารเรียน จึงท าใหน้กัเรียนและครูมีความตอ้งการ
ศูนยก์ารเรียนในระดบัมาก และ (1.2) เหตุผลของความตอ้งการศูนยก์ารเรียนของครูและนกัเรียนเหมือนกนั คือ ท า
ใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือน าไปใชใ้นการเรียนและการด าเนินชีวิต ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะวา่ทั้งครูและนกัเรียนเคยใชศู้นยก์ารเรียนประเภทอ่ืน หรือโรงเรียนมีศูนยก์ารเรียนประเภทอ่ืนท าใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนดว้ยตนเอง และเกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ในประเด็นน้ีตรงกบั กิดานนัท์  มลิทอง (2543, น.122) 
กล่าววา่ศูนยก์ารเรียนจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนดว้ยตนเอง 
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 2. หลงัจากศึกษาความตอ้งการของครูและนกัเรียนไดน้ าผลท่ีไดม้าพฒันาเป็นกรอบแนวคิดศูนยก์ารเรียน
ท่ีประกอบดว้ย กรอบขององคป์ระกอบและขั้นตอน และไดส้นทนากลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบักรอบแนวคิดศูนยก์าร
เรียน ผูเ้ช่ียวชาญเห็นดว้ยกบักรอบแนวคิดองค์ประกอบและขั้นตอนว่ามีคุณภาพดี และมีความเป็นไปไดใ้นการ
น าไปใช ้เช่นเดียวกบัผูท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพโดยตรวจสอบและรับรองวา่อยูใ่นระดบัดี และน าไปใชไ้ด ้ทั้งน้ี
อาจเป็นเพราะว่า (2.1) ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ยองคป์ระกอบดา้น
ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ และผลลพัธ์ แต่ละองค์ประกอบมีความอิสระในการท าหนา้ท่ีและมีความสัมพนัธ์กนั
อย่างต่อเน่ือง และมีครบสมบูรณ์ในแต่ละองคป์ระกอบในเร่ือง การให้นิยาม และขอบข่ายการด าเนินการมีความ
ชดัเจนน ามาปฏิบติัได ้(2.2) ขั้นตอนของการด าเนินการในศูนยก์ารเรียน ไดน้ าองคป์ระกอบมาก าหนดเป็นขั้นตอน
โดยในขั้นตอนจะมีองค์ประกอบดา้นปัจจยัน าเขา้ องค์ประกอบดา้นกระบวนการ และองคป์ระกอบดา้นผลลพัธ์ 
ครบตามองค์ประกอบทั้งหมด จึงน าขั้นตอนไปใชไ้ดอ้ย่างครบถว้นสมบูรณ์ และ (2.3) รูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ย
ตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพฒันาข้ึนน้ี ผูท้รงคุณวุฒิไดป้ระเมินว่ามีคุณภาพดีและน าไปใชไ้ด ้ทั้งน้ีเป็นเพราะ
ได้ผ่านการศึกษาความต้องการของครูและนักเรียน น าผลท่ีได้มาพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดสนทนากลุ่มจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 20 คน ซ่ึงมีความเช่ียวชาญในหลากหลายดา้นท่ีเก่ียวกบัศูนยก์ารเรียนเศรษฐกิจพอเพียง และ
การสอนระดบัประถมศึกษาน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นน ามาร่างเป็นศูนยก์าร
เรียนผา่นการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวฒิุอีกคร้ังหน่ึง 
 นอกจากน้ีองค์ประกอบและขั้นตอนของศูนยก์ารเรียนด้วยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ยงัมีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาของสถานศึกษาในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้เช่น 
การจัดกิจกรรมในศูนย์การเรียนในรูปของเกมท่ีใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ ส่ือในรูปชุดการสอน การจัด
สภาพแวดลอ้ม การจดับุคลากรโดยใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วม การประเมินและติดตามผล ฯลฯ ซ่ึงตรงกบั
ปรียานุช  พิบูลสราวุธ (2550) ท่ีไดก้ล่าวว่า “หลกัการน าหลกัพอเพียงไปใชใ้นโรงเรียนจะตอ้งมีส่ือการเรียนรู้ท่ี
บูรณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ การจดักิจกรรมท่ีเนน้การฝึกทกัษะ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ การให้ผูป้กครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจดัการในสถานศึกษา และการ
ติดตามและประเมินผล” อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเสาวลกัษณ์  มาพร (2551) ท่ีไดท้ าการวิจยัศึกษาความ
พร้อมในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปจัดการศึกษาในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาขอนแก่น เขต 2 ผลการวิจยั พบวา่ “ความพร้อมของโรงเรียนในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ คือ การจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มภายใน การจดัระบบบริหารจดัการของสถานศึกษา และการให้
ผูป้กครองและชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม” 
 การประเมินคุณภาพของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา 
หลงัจากผ่านการตรวจสอบคุณภาพและรับรองจากผูท้รงคุณวุฒิไดน้ าศูนยก์ารเรียนไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีท่ี 5 และปีท่ี 6 จ านวน 48 คน ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนในศูนยก์าร
เรียนทั้ง 8 ชุดการเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะลกัษณะของชุดการเรียนได้ออกแบบไวต้ามองค์ประกอบและขั้นตอนของศูนยก์ารเรียน 
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โดยเฉพาะเน้ือหาสาระและกิจกรรมท่ีก าหนดไวเ้ป็นองคป์ระกอบหน่ึงของศูนยก์ารเรียน เน้ือหาสาระในชุดการ
เรียนครอบคลุมในเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้งหมดตามหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีจดัใหน้กัเรียน
ประถมศึกษาไดเ้รียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนา และวฒันธรรม จะเพ่ิมเติมบางเน้ือหาสาระท่ีเหมาะกบั
นักเรียนประถมศึกษาน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต การเสนอเน้ือหาสาระเสนอไดต้รงกบัช่ือเร่ือง มีการจดัล าดบั
เน้ือหาของการน าเสนอจากง่ายไปหายาก นอกจากน้ี ในส่วนของกิจกรรมอยู่ในรูปแบบของเกม รายกรณี ฯลฯ ท่ี
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระในแต่ละชุดการเรียนท่ีนักเรียนเรียน และไดท้บทวนในเร่ืองราวท่ีนักเรียนไดเ้รียนมา 
นกัเรียนไดรั้บความรู้และความสนุกสนานในการท ากิจกรรม จึงส่งผลใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีนกัเรียนใชบ้ริการจากการสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียน พบว่า โดยรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก ในรายขอ้ท่ีพึงพอใจมากท่ีสุด คือ ศูนยก์ารเรียนให้
ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในการด าเนินชีวิตนอกจากน้ีขนาดของ
สถานท่ีของศูนยก์ารเรียนมีขนาดพอเหมาะ บรรยากาศในศูนยก์ารเรียนมีมุมต่างๆ ใหท้ั้งความรู้ เช่น มุมความรู้ และ
มุมความรู้เสริม รวมถึงยงัมีมุมท่ีให้นกัเรียนไดแ้สดงออก คือ มุมแสดงผลงาน และมีมุมท่ีให้ค าปรึกษาในรูปมุม
คลีนิก นอกจากน้ี นกัเรียนมีความพึงพอใจในการใหบ้ริการของเจา้หนา้ท่ีและศูนยก์ารเรียน จากการสังเกตนกัเรียน
มาใชบ้ริการในศูนยก์ารเรียนมีความสนุกสนานกบัการเรียน และมีการสอบถามขอ้สงสัยกบัครูในศูนยก์ารเรียน 
และการเขา้ร่วมกิจกรรมในมุมต่างๆ มีความตอ้งการเรียน และท่ีส าคญันกัเรียนมีความพึงพอใจในชุดการเรียนอยู่
ในระดบัมาก 7 ชุด ยกเวน้เพียง 1 ชุด เร่ือง ความสมดุลตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดบัปานกลาง ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะเน้ือหาสาระในชุดน้ีค่อนขา้งยากกวา่ชุดการเรียนอ่ืนๆ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 1. ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา ไดผ้่านการตรวจสอบและ
รับรองจากผูท้รงคุณวุฒิ และผ่านการทดลองใช้กับนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อศูนย์การเรียน
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน นอกจากน้ี ศูนยก์ารเรียนใชส้ถานท่ีเท่ากบัหน่ึงหอ้งเรียน มีวสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือไม่มาก ดงันั้นศูนย์
การเรียนดงักล่าวน ามาใชใ้นโรงเรียนประถมศึกษาสงักดัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเขตอ่ืนได ้
 2. จากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดว้ย องคป์ระกอบ
ของศูนยก์ารเรียนและขั้นตอนการด าเนินการ ศูนยก์ารเรียนจึงมีความชดัเจนและมีความสมบูรณ์ ดงันั้นจึงควรมี
องคป์ระกอบ และควรด าเนินการตามขั้นตอน จะท าใหก้ารด าเนินการเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 3. ในการทดลองใชศู้นยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดัสถานท่ีตาม
ตน้แบบท่ีก าหนด และด าเนินการตามขั้นตอนการเรียนในศูนยก์ารเรียน โดยเฉพาะการใหบ้ริการในศูนยก์ารเรียนมี
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การจัดสถานท่ีมีสภาพแวดล้อมในรูปมุมต่างๆ และด าเนินการเรียนในศูนย์การเรียนทั้ ง 7 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 
ลงทะเบียนเรียน ขั้นท่ี 2 เลือกชุดการเรียน ขั้นท่ี 3 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นท่ี 4 ศึกษาเน้ือหาในชุดการเรียน 
ขั้นท่ี 5 ท ากิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียน ขั้นท่ี 6 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน และขั้นท่ี 7 ศึกษาแหล่งความรู้
เสริม การใหบ้ริการศูนยก์ารเรียนตอ้งจดัสภาพแวดลอ้มและด าเนินการเรียนใหค้รบทั้ง 7 ขั้นตอน จะท าใหน้กัเรียน
มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและน าไปใชป้ระโยชนใ์นการด าเนินชีวิตต่อไปได ้และท าใหน้กัเรียนมา
เรียนในศูนยก์ารเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 
 4. การทดลองใชศู้นยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไดจ้ดัครูและเจา้หนา้ท่ีประจ าศูนยก์าร
เรียน จ านวน 3 คน ทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 48 คน ก่อนการทดลองผูวิ้จยัไดป้ระชุมนกัเรียนและช้ีแจงให้
นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการเรียนในศูนยก์ารเรียนประมาณ 10 นาที จากการทดลอง พบว่า นกัเรียนมีความเขา้ใจใน
การเรียนและเรียนดว้ยชุดการเรียนทั้ง 8 ชุดการเรียนไดอ้ยา่งสะดวกและรวดเร็ว ไม่มีปัญหา และการเขา้เรียนในมุม
ต่างๆ ในศูนยก์ารเรียน นักเรียนเขา้ใชบ้ริการไดอ้ย่างถูกตอ้ง ดงันั้น ควรมีการช้ีแจงให้นักเรียนไดท้ราบก่อนท่ี
นกัเรียนจะเรียนดว้ยศูนยก์ารเรียน 
 5. ส่ือท่ีใชใ้นศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง คือ ชุดการเรียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ตอ้งมี
จ านวนมากพอ ชุดการเรียนทุกชุดควรไดมี้การตรวจสอบก่อนน ามาใช ้และควรจดัเรียงชุดการเรียนให้สะดวกกบั
นกัเรียนในการน าไปใช ้
 6. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนในศูนยก์ารเรียนมีความจ าเป็นมาก ตอ้งจดัใหมี้มุมต่างๆ ตามตน้แบบมี 6 
มุม ในการใหบ้ริการศูนยก์ารเรียนอาจมีเฉพาะมุมความรู้ มุมทดสอบความรู้ มุมแสดงผลงาน และมุมสนบัสนุนการ
เรียน ทั้ง 4 มุมน้ีจากการสังเกตในการทดลองใชศู้นยก์ารเรียน นกัเรียนจะใชท้ั้ง 4 มุมน้ีมากท่ีสุด ส่วนมุมอ่ืนๆ อาจ
มีหรือไม่มีก็ได ้คือ มุมความรู้เสริม และมุมคลินิก นอกจากน้ี ควรจดัป้ายนิเทศ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ไวบ้ริเวณ
ภายนอกศูนยก์ารเรียน โดยจดัท าไวต้ามฝาผนงั ซ่ึงนกัเรียนจะใหค้วามสนใจมาก จากการสังเกตมีนกัเรียนบางคน
ยืนอ่านป้ายนิเทศอยา่งสนใจ 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. พฒันารูปแบบศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงโดยผ่านเครือข่ายเสมือนจริง เพ่ือความ
สะดวกในการใช้ศูนยก์ารเรียนของนักเรียน และท่ีส าคญัประหยดังบประมาณและบุคลากร และสอดคลอ้งกบั
สภาพสงัคมในอนาคต 
 2. ควรวิจยัการพฒันารูปแบบการใหบ้ริการของศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับ
นกัเรียนประถมศึกษา เพ่ือใหบ้ริการในศูนยก์ารเรียนดว้ยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ จะท าใหน้กัเรียนมาใชบ้ริการ
อยา่งต่อเน่ือง  
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