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บทคัดยอ

การจัดฝกอบรม เร่ือง การเพาะเล้ียงปลาน้ํ าจืดแบบปกติเทาท่ีผานมามขีอ
จํ ากัดและปญหาหลายดาน จึงไดทํ าการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลขึ้น

วตัถุประสงค เพือ่พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลเร่ือง
การเพาะเล้ียงปลาน้ํ าจืด

วิธีด ําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดทํ าการศึกษากระบวนการผลิตชุดฝกอบรมตาม
ระบบการผลิตชุดฝกอบรมแผนมสธ.ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยนํ าหลัก
สูตรการฝกอบรมเร่ืองการเพาะเล้ียงปลาน้ํ าจืดมาจํ าแนกเปนหนวย เลือกมาผลิตชุดฝก
อบรมทางไกล 6 หนวย โดยใชส่ือเอกสารประกอบการฝกอบรมเปนส่ือหลัก เทปบันทึก
เสียงและเทปบันทึกภาพเปนส่ือเสริม มีการฝกภาคปฏิบัติ ผูวิจัยไดนํ าชุดฝกอบรมทาง
ไกลใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงเบ้ืองตน จากน้ันหาประสิทธิภาพเบ้ืองตน นํ า
ชุดฝกอบรมทางไกลทํ าการทดลองกับกลุมยอย และดํ าเนินการจัดฝกอบรมใหกับ
เกษตรกรภาคตะวันตก มีผูเขารับการฝกอบรม จํ านวน 19 คน ใชระยะเวลาฝกอบรม 1
เดือน ทํ าการฝกภาคปฏิบัติ 3 วัน นํ าขอมูลมาทํ าการวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ 80/80 พรอมกับหานัยสํ าคญัทางสถิติของความแตกตางระหวางแบบประเมินตน
เองกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมท่ีระดับ 0.05 จากคา t-test

ผลการวิจัย ผลการวิจัยพบวา ชุดฝกอบรมทางไกลเร่ืองการเพาะเล้ียงปลาน้ํ า
จืด สํ าหรับเกษตรกรภาคตะวันตก หนวยท่ี 1-6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกํ าหนดไว
คอื 85.80/82.10, 82.63/81.58, 80.00/80.00, 82.63/82.10, 80.53/80.53 และ 81.05/80.53
ตามลํ าดับ ระดับคะแนนแบบประเมินตนเองกอนและหลังการฝกอบรมตางกันในทางท่ี
สูงขึน้อยางมีนัยสํ าคญัทางสถิติท่ี 0.05 ความคิดเห็นของผูรับการฝกอบรมเก่ียวกับชุดฝก
อบรมและวิธีการฝกอบรมอยูในระดับดี
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ABSTRACT

OBJECTIVES: (1) To develop distance training packages on fresh water
fish culture for farmers in the western region of Thailand. (2) To determine the
efficiency of each package based on the 80/80 standard.

METHODS: The researcher studied how to develop the package from
“STOU Plan” (the distance education system developed by Sukhothai Thammatirat
Open University) and re-edited and re-arranged the content of fresh-water fish culture
used in normal training programs containing 6 units of study. The newly developed
packages utilized of print media as core media, audio tape and video tape as
supplementary media followed by practical training. To determine the efficiency of the
developed packages, the researcher had his packages examined by a group of experts.
The try-out of these packages were conducted with a small group of students. Later,
these packages were used in a young farmers school program organized by Kasetsart
University for farmers in western region of Thailand in a one-month training course
including three-day practical training.



The data were analyzed to determine the efficiency of each package
according to 80/80 standard and to find out the difference between results from self-
evaluation forms before and after training using t-test technique at 0.05 level of
statistical significance.

RESULTS: It was found that the efficiency of distance training packages on
fresh-water fish culture for farmers in western region of Thailand met higher
efficiency than the set standard of 80.53/80.80. The efficiency for unit 1-6 were
85.80/82.10, 82.63/81.58, 80/80, 82.63/82.10, 80.53/80.53 and 81.05/80.05
respectively. The result of self-evaluation after training was significantly higher
increased than that from self-evaluation before training at the 0.05 level. This showed
that the distantce training packages were of high efficiency according to set standard.
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บทท่ี 1
บทนํ า

1. ความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา
ปลาน้ํ าจืด เปนแหลงอาหารโปรตีน ที่มีบทบาทสํ าคัญในการดํ ารงชีวิตของ ประชากร

ในประเทศ การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด เปนอาชีพอยางหนึ่งที่สรางรายไดดีใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยง
รัฐบาลโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณและหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดสงเสริมใหมีการเพาะเลี้ยง
ปลาน้ํ าจืดเพ่ือสรางรายได ใหกับเกษตรกร ใชพื้นที่เพาะเลี้ยงนอยแตไดรับผลตอบแทนสูง ในเวลา
สั้น และเปนการเพ่ิมปริมาณสัตวน้ํ าใหเพยีงพอตอการบริโภคของประชากรในประเทศ การเพาะ
เลี้ยงปลานํ้ าจืดที่ไดผลดี ผูเพราะเลี้ยงจะตองมีความรูทางดานการเลี้ยงปลาที่ถูกตอง ตามหลักวิชา
การ โดยผานกระบวนการถายทอดความรูที่มีประสิทธิภาพ การถายทอดความรูที่มีประสิทธิภาพ
แนวทางหนึ่งคือ การใหการฝกอบรมในลักษณะทางไกล ในรูปของชุดฝกอบรมทางไกล

1.1 สภาพที่พึงประสงค การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดในแงของการประกอบอาชีพมีอยูดวย
กัน 2 ลักษณะ ลักษณะแรกเปนการเพาะพันธุอนุบาลลูกปลา เพ่ือเล้ียงเปนปลาใหญ หรือจํ าหนายลูก
ปลา อีกลักษณะหนึ่งเปนการเลี้ยงปลาเพื่อจํ าหนายอยางเดียว ซึ่งทั้งสองลักษณะก็มีจุดมุงหมายใหญ
คือ พยายามใหไดผลผลิตของลูกปลา หรือปลาใหญมากที่สุด ดังน้ัน ในการที่จะทํ าใหบรรลุจุดมุง
หมายดังกลาว ผูเพาะเลี้ยงจํ าเปนตองมีความรู ความสามารถ และความชํ านาญ (อรภา
นาคจินดา 2530: 37) โดยผานกระบวนการฝกอบรมท่ีสามารถฝกอบรมเกษตรกรไดจํ านวนมากใน
เวลาสั้นและรวดเร็ว ไดรับความรูตามท่ีตองการ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดกลาวถึงการ
ฝกอบรมวา เปนกระบวนการพัฒนาความรู และประสบการณ ทัศนคติ คานิยม คุณธรรม และทักษะ
ความชํ านาญ เฉพาะดาน โดยมีวัตถุประสงคที่จะใหบุคคลสามารถดํ าเนินภาระกิจท่ีรับผิดชอบได
อยางมีประสิทธิภาพ เทาทันเทคโนโลยีและวิทยาการที่เปลี่ยนแปลงไป (ชัยยงค
พรหมวงศ 2537: 3) วิธีการถายทอดใหความรูแกผูที่จะประกอบอาชีพดานการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด
ไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ ใหวิธีการฝกอบรม จํ าแนกรูปแบบออกเปนหลายวิธี แตละวิธีมีขอดีและ
ขอจํ ากัดแตกตางกันออกไป ตามความเหมาะสมของสถานการณในปจจุบัน

1.2 สภาพที่เปนอยูในปจจุบัน การฝกอบรมทางดานการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดท่ีเปนอยู
ในปจจุบันกระทํ าไดไมกวางขวาง เพยีงพอตอความตองการของเกษตรกร การฝกอบรมแตละคร้ัง
ใชเวลานานและอบรมไดครั้งละไมกี่คน โดยเฉพาะที่ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกํ าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งที่มีหนาที่
สงเสริมเผยแพรใหความรูทางวิชาการดานการเกษตรไปสูเกษตรกรและประชาชนทั่วไป ไดจัดฝก
อบรมหลักสูตร การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด ใหกบัโครงการโรงเรียนบุตรเกษตรกร สามารถเปดฝกอบ
รมไดเพียงปละ 1 รุน รุนละประมาณ 40 คน ใชระยะเวลาฝกอบรม 1 สัปดาห เสียงบประมาณคาใช
จาย รุนละ 50,000 บาท สวนคาอาหารและคาที่พัก ผูเขารับการฝกอบรมตองเปนผูออกเองท้ังหมด
(ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ 2537: 3-10) เมื่อคิดเฉลี่ยรายบุคคลแลวเปนคาใชจาย
ที่สูง นอกจากนี้ตองใชเวลาและบุคลากรจํ านวนมาก เพ่ือจัดเตรียมการฝกอบรม

1.3 ปญหาท่ีเกิดข้ึน จากจํ านวนผูผานการฝกอบรมการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดกับงบ
ประมาณที่ตองจายไปแตละป ในการฝกอบรม ยังไมคุมคาและมีประสิทธิภาพดีพอ ตอการสงเสริม
ใหความรู ปญหาอีกดานหน่ึงคือ จะมีผูสมัครเขามารับการฝกอบรมนอย ไมครบตามจํ านวนท่ี
ตองการ สาเหตุมาจากเกษตรกรสวนใหญมีฐานะครอบครัวยากจน ตองประกอบอาชีพประจํ า ไม
สามารถละทิ้งงานที่ทํ าอยูประจํ าเขามารับการฝกอบรมได การเดินทางไมสะดวก เสียคาใชจายสูง
นอกจากน้ี วิทยากรผูมีความรูความสามารถซึ่งมีจํ านวนนอย มีขอจํ ากัดในดานเวลา เน่ืองจากมีภาร
กิจตาง ๆ มาก ดังน้ัน การจัดฝกอบรมการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดตามวิธีการเดิมที่ทํ าอยูจึงไมไดผลดีเทา
ที่ควร จากปญหาดังกลาว จึงควรมีการศึกษาเพื่อเปลี่ยนแปลงวิธีการฝกอบรมใหสอดคลองกับ
ปญหาที่เกิดขึ้นและใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดของการฝกอบรม

1.4 แนวทางในการแกปญหา การฝกอบรมทางไกลการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด จัดวาเปน
แนวคิดใหมของการใหการศึกษา ผูรับการฝกอบรมสามารถใชเวลาสวนใหญศึกษา เรียนรูอยูท่ีบาน
สามารถดํ าเนินการงานและความรับผิดชอบอ่ืน ๆ ตอครอบครัวและชุมชนไดอยางตอเน่ือง ในขณะ
เดียวกันสามารถศึกษาหาความรูใหม ๆ ได เสียคาใชจายนอย ปจจุบันการจัดบริการความรูทางการ
เกษตรทางไกล แกเกษตรกรเปนท่ียอมรับและนํ าไปปฏิบัติกันอยางกวางขวางทั้งประเทศที่กํ าลัง
พัฒนาและพัฒนาแลว สํ าหรับประเทศไทย จากการศึกษาและวิจัยของชิโนอิม (Chinoim) พบวา
การใหบริการความรูทางการเกษตรแกเกษตรกรในประเทศไทยนั้น สามารถดํ าเนินการในลักษณะ
การศึกษาทางไกลได (Chinoin S.: 1993) รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง ไดใหความเห็นท่ีตรง
กับปญหาที่กลาวไวขางตน และการแกปญหาโดยใชวิธีการฝกอบรมทางไกลเปนการถายทอด
ประสบการณทักษะและความคิดเพื่อใหสามารถคิดและทํ างานใหบรรลุเปาหมายเดียวกันได สังคม
ยุคหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาง ๆ มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็ว วงการศึกษาตาง ๆ มีความสํ าคัญที่จะตองฝกอบรมบุคลากรใหมีความรู ความสามารถ เทา
ทันกับการเปลี่ยนแปลงก็มีมากขึ้น จนผูเกี่ยวของไมสามารถตอบสนองความตองการของสังคม
ดวยวิธีการฝกอบรมแบบเดิมได ทํ าใหเกิดการพัฒนาวิธีการฝกอบรมท่ีลดเวลาของการเผชิญหนา



3

ระหวางผูใหการฝกอบรมกับผูรับการฝกอบรมนอยลง โดยใชสื่อตาง ๆ ทดแทนเปนระบบการฝก
อบรมทางไกลที่เลียนแบบมาจากการศึกษาทางไกล เปดโอกาสทางการศึกษาใหมีความเสมอภาค
สามารถตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล การฝกอบรมทางไกล สามารถแกปญหาทรัพยากร
มนุษยในยุคสังคมขาวสารได สามารถใชประโยชนจากเทคโนโลยกีารสือ่สารและโทรคมนาคมได
อยางเต็มที่ใหความสะดวกรวดเร็ว มีขีดความสามารถสูง คุมคาในดานเวลา ทรัพยากรและแรงงาน
ดังน้ัน การพัฒนาระบบการฝกอบรมทางไกล จึงสอดคลองและเหมาะสมที่จะนํ าเสนอและถายทอด
สํ าหรับยุคสมัยปจจุบัน (นิคม ทาแดง 2537: 106-113) จากเหตุผลดังกลาว จึงพอสรุปไดวา วิธีการ
แกปญหาการฝกอบรมเพ่ือถายทอดความรู ทักษะ ประสบการณ ความคิดทางดานการเพาะเลี้ยงปลา
น้ํ าจืดที่มีปญหาอยูในปจจุบัน ใหมีประสิทธิภาพ ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสถานการณปจจุบัน
และนํ าเอาเทคโนโลยีตาง ๆ เขามาชวยใหเกิดประโยชน คือ การใชวิธีการจัดฝกอบรมทางไกล การ
จัดฝกอบรมทางไกลในรูปของชุดฝกอบรม

1.5 เปาหมายในการดํ าเนินการวิจัย ในประเทศไทย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
เปนมหาวิทยาลัยเปด ทํ าการสอนโดยใชระบบการสอนทางไกลและจัดฝกอบรมระบบทางไกลอยาง
ไดผลดี มีประสิทธิภาพ เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปมาแลว การแกปญหา การฝกอบรมเร่ือง การ
เพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด น้ัน ผูวิจัยเห็นวา ควรทํ าการผลิตชุดฝกอบรมทางไกล เพ่ือนํ าไปจัดฝกอบรม
โดยมีกระบวนการทดสอบหาประสิทธิภาพชุด เพื่อสามารถนํ ามาจัดฝกอบรมคร้ังตอ ๆ ไปไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เปนการแกปญหาจากเรื่องทั้งหมดที่กลาวมาแลว และยังเปนการชวยพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยภายในประเทศ ใหมีคุณภาพ เพื่อชวยกันพัฒนาประเทศ ใหเจริญรุดหนาตอไป จึง
เห็นสมควรที่จะตองทํ าการวิจัยในเร่ืองการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลเร่ือง การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1 เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด สํ าหรับเกษตรกร

ภาคตะวันตก โดยยึดระบบการผลิตชุดการสอนทางไกลแผน มสธ.

2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดสํ าหรับ
เกษตรกรภาคตะวันตก

2.3 เพื่อหาความกาวหนาของผูรับการฝกอบรม
2.4 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกล

3. ขอบเขตของการวิจัย
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ขอบเขตในการวิจัยในคร้ังน้ีผูวิจัยไดแบงขอบเขตการวิจัยออกเปน 3 ดาน คือประชากร
และกลุมตัวอยาง เน้ือหาสาระ และเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจะทํ าการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทาง
ไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด กับกลุมเกษตรกรในเขตภาคตะวันตก ไดแก จังหวัดสพุรรณบุรี
กาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี สมทุรสงคราม สมุทรสาคร เพชรบุรี และประจวบ-คีรีขันธ ซ่ึงทางโรง
เรียนบุตรเกษตรกร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนผูคัดเลือกสงมาโดยกํ าหนดหลักเกณฑอายุ
ระหวาง 18-30 ป จบการศึกษาไมตํ่ ากวาประถมศึกษาปที่ 6 และมีผูมีภูมิลํ าเนาอยูในเขตภาค
ตะวันตก

3.2 เน้ือหาสาระ การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทํ าการสรางชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะ
เลี้ยงปลานํ้ าจืด จํ าแนกเน้ือหาออกเปน 6 หนวย คือ หนวยที่ 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยง
ปลาน้ํ าจืด หนวยที่ 2 สถานที่สรางบอเลี้ยงปลานํ้ าจืด หนวยที่ 3 น้ํ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด หนวยที่
4 การเพาะพันธุปลาน้ํ าจืด หนวยที่ 5 การอนุบาลลูกปลานํ้ าจืด และหนวยที่ 6 อาหารและการให
อาหารปลาน้ํ าจืด

3.3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 3 ข้ันตอน
คือ เครื่องมือที่เปนตนแบบชิ้นงาน เคร่ืองมือท่ีเปนผลกระทบ และเครื่องมือทางสถิติ

3.3.1  เคร่ืองมือท่ีเปนตนแบบช้ินงาน คือ ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยง
ปลาน้ํ าจืด ที่ยึดตามระบบการผลิตชุดการสอนทางไกล แผน มสธ.

3.3.2 เคร่ืองมือท่ีเปนผลลัพธ คือแบบประเมินกอนและหลังการฝกอบรมและแบบ
สอบถามความคิดเห็น

3.3.3 เครื่องมือทางสถิติ คือ คาเฉลี่ยรอยละของ E1/E2 คา t-test และคาเฉลี่ยของ
, S.D.

4. ระยะเวลาในการวิจัย
ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เริ่มจากเดือนมิถุนายน 2537 ถึงพฤศจิกายน 2538 รวม

1 ป 6 เดือน ผูวิจัยไดแบงออกเปนข้ันตอนทํ าการวิจัยดังน้ี
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4.1 ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ วันท่ี 1 มิถุนายน 2537 ถึงวันที่ 31 สิงหาคม 2537
รวมระยะเวลา 3 เดือน

4.2 สรางเครื่องมือวิจัย วันท่ี 1 กันยายน 2537 ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 2537 รวมระยะ
เวลา 3 เดือน

4.3 นํ าเคร่ืองมือวิจัยสงใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและนํ าไปปรับปรุงแกไข วันท่ี 1
ธันวาคม 2537 ถึงวันที่ 31 มกราคม 2538 รวมระยะเวลา 2 เดือน

4.4 ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลแบบกลุมยอยและปรับปรุงแกไข วันท่ี 1
กุมภาพันธ 2538 ถึงวันที่ 31 มีนาคม 2538 รวม 2 เดือน

4.5 ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลแบบสนาม วันท่ี 1 เมษายน 2538 ถึงวัน
ที่ 31 พฤษภาคม 2538 รวมระยะเวลา 2 เดือน

4.6 วิเคราะหขอมูล วันที่ 1 มิถุนายน 2538 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม 2538 รวมระยะเวลา
2 เดือน

4.7 เขียนรายงานวิจัย วันท่ี 1 สิงหาคม 2538 ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 2538 รวมระยะ
เวลา 4 เดือน

5. สมมติฐานของการวิจัย
5.1 ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดสามารถพัฒนาไดตามเกณฑที่

กํ าหนด คือ 80/80

5.2 ชุดฝกอบรมทางไกล ทํ าใหผูรับการฝกอบรมมีความรูเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสํ าคัญท่ี
ระดับ 0.05

6. นิยามศัพท
6.1 ชุดฝกอบรมทางไกล หมายถึง ชุดฝกอบรมสํ าหรับศึกษาหาความรู และฝก-อบรม

ดวยตนเองประกอบดวยเอกสารประกอบการฝกอบรม เทปบันทึกเสียง เทปบันทึกภาพ และการฝก
ปฏิบัติ
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6.2 ความหมายของส่ือหลักและส่ือเสริม สื่อหลัก หมายถึง สื่อส ําคัญท่ีผูรับการฝกอบ
รมทางไกลตองศึกษาหาความรูดวยตนเอง อยูในรูปของสื่อพิมพภายในประกอบดวยเนื้อหาสาระ 6
หนวย รายละเอียดชุดฝกอบรม วิธีการศึกษาชุดฝกอบรม แผนผังโครงสรางเน้ือหาสาระ แผนการฝก
อบรมประจํ าหนวย แบบประเมินตนเองกอนและหลังการฝกอบรม เฉลยคํ าตอบและกจิกรรม สื่อ
เสริม หมายถึง สื่อแนะนํ าการฝกอบรมดวยตนเองและใชศึกษาประกอบกับสื่อหลัก อยูในรูปของ
เทปบันทึกเสียง เทปบันทึกภาพ และคูมือการฝกปฏิบัติ

6.3 การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด หมายถึง การทํ าการเกษตรโดยการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด
ในเนื้อหาสาระครอบคลุมความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด สถานที่สรางบอเลี้ยงปลา
น้ํ าจืด น้ํ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด การเพาะพันธุปลานํ้ าจืด การอนุบาลลูกปลานํ้ าจืด และอาหารและ
การใหอาหารปลาน้ํ าจืด

6.4 เกษตรกร หมายถึง ผูประกอบอาชีพทางดานการเกษตรหรือผูสนใจท่ีจะประกอบ
อาชีพทางการเกษตรในเขตภาคตะวันตก

7. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
7.1 เพื่อไดชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด ที่มีประสิทธิภาพ

7.2 แกปญหาการฝกอบรม โดยการใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ า
จืดไปจัดฝกอบรมแทนการฝกอบรมแบบเผชิญหนา

7.3 นํ าไปสูการวิจัย เกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกลในดานการประมง



บทท่ี 2
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

งานวิจัยเรื่องชุดฝกอบรทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดสํ าหรับเกษตรกรภาค
ตะวันตก ในวรรณกรรมที่เกี่ยวของผูวิจัยไดกลาวถึงการศึกษาทางไกล การศึกษาทางไกลแผนของ
มสธ. การฝกอบรมทางไกล ชุดฝกอบรมทางไกล และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. การศึกษาทางไกล
1.1 ความเปนมาของการศึกษาทางไกล จากอดีต มีการทดลองจัดการศึกษาระบบเปด

โดยอาศัยสื่อการสอนประเภทตาง ๆ และที่รูจักกันดี คือ การสอนทางไปรษณีย (correspondence)
โดยสงเอกสารคํ าสอนไปใหผูเรียนทางไปรษณียใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเอง ใชสื่อพิมพเปนสื่อ
หลัก การสอนทางไปรษณียจึงชวยขยายวงการศึกษาใหกวางออกไปทํ าใหเรียนรูไดกวางไกลทั่วถึง
ยิ่งขึ้น ตอมาสื่อมวลชนประเภทวิทยุกระจายเสียงเกิดขึ้นจึงประยุกตเอามาใชทางการศึกษาครั้งแรก
ใชประกอบการเรียนการสอนในช้ันเรียนปกติ และนํ ามาใชสอนในระบบเปด โดยเฉพาะมีโรงเรียน
สถานศึกษาทางอากาศ มีการจัดทํ าบทเรียนทางวิทยุกระจายเสียงสํ าหรับการเรียนอยูกับบาน หรือใช
ประกอบการสอนทางไปรษณียพัฒนาการทางดานสื่อการสอนเกิดขึ้นอีกเมื่อไดนํ าเอาวิทยุโทรทัศน
เขามาใชประโยชนทางการศึกษาซึ่งเปนสื่อที่มีคุณภาพสูงหลายประเทศถึงกับจัดตั้งมหาวิทยาลัย
โทรทัศน เชน ญ่ีปุน เยอรมันนี มีมหาวิทยาลัยเปดโดยใชสื่อวิทยุโทรทัศนทํ าการสอน (วิจิตร ศรีส
อาน 2529: 5-6)

จากน้ันไดมีการคนควาวิจัยประสิทธิภาพของสื่อประเภทตาง ๆ พบวา แตละประเภทมี
ขอดีขอและขอจํ ากัดแตกตางกันออกไป การพบปะกันระหวางผูเรียนกับผูสอน ถึงแมวาจะมีประ
สทิธิภาพสูง แตก็ทํ าไดจํ ากัด และไมเหมาะสมกับบุคคลบางกลุม สื่อพิมพสามารถใชเปนสื่อหลักได
กับผูเรียนท่ีอานออกเขียนได สื่อประเภทวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนชวยเสริม และเราความ
สนใจไดดี ดังน้ัน ในการจัดการศึกษาในปจจุบันจึงนิยมการใชสื่อประสมแทนที่ใชสื่ออยางเดียว
โดยถือเอาสื่ออยางหนึ่งอยางใดเปนแกนหลักและสื่ออยางอื่นชวยเสริมเพ่ือใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ดังน้ัน สื่อประสมจึงชวยเสริมสรางประสิทธิภาพของการศึกษาทางไกลการ
ศึกษาทางไกลโดยใชสื่อประสมไดทํ ากันในหลายประเทศสวนมากเปนการศึกษาระดับมหาวิทยาลัย
หรือระดับสถาบันอุดมศึกษา เชนมหาวิทยาลัยเปดของประเทศอังกฤษ ซึ่งเปนมหาวิทยาลัยสํ าหรับ
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ผูใหญท่ีมีอายุ 21 ปขึ้นไป เขาศึกษาและอีกหลายประเทศที่เปดทํ านองเดียวกัน เชน ท่ีอิสราเอล ปากี
สถาน ศรีลังกา ญ่ีปุน และประเทศจีน

สวนในประเทศไทยไดมีความสนใจระบบเปดมาเปนเวลานานโดยเฉพาะการจัดการ
ศึกษาระบบเปดในระดับมหาวิทยาลัย เร่ิมต้ังแตจัดแบบตลาดวิชาท่ีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เม่ือ
50 ปเศษมาแลว และการเปดตลาดวิชาแหงใหมที่มหาวิทยาลัยรามคํ าแหงพัฒนาการลาสุดไดจัดตั้ง
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เม่ือ พ.ศ.2521 โดยใชระบบการเรียนการสอนทางไกล และนอก
จากน้ี กรมการศึกษานอกโรงเรียนยังไดจัดการศึกษาระบบทางไกลขึ้นโดยใชชื่อวาการศึกษาทาง
วิทยุและไปรษณีย (ว.ป.ณ.) ในระดับชั้นประถมและมัธยมศึกษา

1.2 หลักการจัดการศึกษาทางไกล การศึกษาทางไกลในรูปแบบของการศึกษาทาง
ไปรษณียเปดโอกาสใหแกผูเรียนที่ไมสามารถไปเรียนในโรงเรียน หรือในมหาวิทยาลัยปกติได
สามารถศึกษาตอเพ่ือเพ่ิมพูนความรู สถานภาพทางสังคมของตนเองใหดีขึ้น

ลักษณะของการสอนทางไกล ซึ่ง ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดกลาวไววา มี
ลักษณะที่สํ าคัญ 4 ประการ คือ

1.2.1 คํ านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ระบบการเรียนการสอน ผูเรียนตอง
เรียนดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ มีความมั่นใจในความสํ าเร็จจะชาหรือเร็วข้ึนอยูกับความ
สามารถความพรอมและความมุงมั่นของแตละบุคคล โดยไมกระทบกระเทือนตอภารกจิการงาน
ของตนเอง

1.2.2 ยึดหลักบูรณาการในการพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรการสอนทางไกล เปน
แบบบูรณาการ วิชาที่มีความสัมพันธในเนื้อหาและประสบการณตาง ๆ เขาดวยกัน

1.2.3 ยึดหลักการใชสื่อประสม สื่อการศึกษาที่ใชสอนทางไกล จะตองเปนส่ือ
แบบประสมแตละประเภททํ าหนาที่แตกตางกัน แตสนับสนุนกัน ไดแก สื่อที่สงทางไปรษณียวิทยุ
กระจายเสียง ส่ือทางโทรทัศน ส่ือโสตทัศนอุปกรณ และการพบกลุมโดยมีวิทยากรใหความรูสอน
เสริม

1.2.4 ยึดหลักวิธี การจัดระบบในการถายทอดความรู จะตองมีระบบการถายทอด
เนื้อหาสาระและประสบการณพรอมกับมีการประเมินผลที่อาศัยแหลงทรัพยากรที่มีอยูแลวในทอง
ถิ่นใหเกิดประโยชนมากที่สุด (ชัยยงค พรหมวงศ 2527: 19-20)

นอกจากน้ี โฮลมเบิรก (Holmberg) ยังไดกลาวเสริมหลักการแนวคิดของการศึกษา
ทางไกลไวอีก 4 ขอ คือ
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1) เนนการศึกษาเปนรายบุคคล แตอาจจะมีการเรียนเปนกลุม ในลักษณะที่
มีการเผชิญหนากัน (face-to-face) ระหวางผูสอนกับผูเรียนเปนบางคร้ัง

2) มีการวางแผนและการจัดกระบวนการสอนเปนอยางดี โดยมีการสราง
และการจัดเตรียมสือ่การเรียนการสอน และระบบการสอนไวลวงหนา

3) การสรางสือ่การเรียน ไดอาศัยผูชํ านาญหรือผูเช่ียวชาญในเน้ือหาสาขา
ตาง ๆ

4) ใชสื่อมวลชนตาง ๆ เพื่อการถายทอดความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน ทํ า
ใหการเรียนการสอนเขาถึงกลุมผูเรียนไดอยางกวางขวาง (Holmberg 1981: 38-39)

1.3 รูปแบบและประเภทของการศึกษาทางไกล ในการจัดการศึกษาทางไกลมีรูปแบบ
พัฒนาการมาเปนเวลานานในรูปของการศึกษาแบบเปด

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดแบงรูปแบบของการศึกษาทางไกลไว 3 แนว
ไดแก รูปแบบการจัดการศึกษาทางไกลที่ยึดผูเรียน รูปแบบการจัดการศึกษาทางไกลที่ยึดระบบการ
ถายทอด และรูปแบบการจัดการศึกษาทางไกล ที่ยึดโครงสรางสื่อการศึกษา

1.3.1 รูปแบบการศึกษาทางไกลท่ียึดผูเรียน จํ าแนกเปน 3 กลุม คือ แบบเดียว เปน
การศึกษาระบบเปด มุงถายทอดเนื้อหาสาระใหผูศึกษากลุมเดียว ศึกษาดวยตนเองที่บานหรือสถาน
ท่ีอ่ืนโดยไมตองเขาช้ันเรียน แบบทวิ คือ มีผูศึกษาปกติและผูศึกษาที่เรียนดวยตนเอง และแบบตรี
คือ มีผูมาเรียนในหอง ผูเรียนดวยตนเองท่ีบาน และผูเขาเรียนบางไมเขาเรียนบาง แลวแตใจสมัคร

1.3.2 รูปแบบการศึกษาทางไกลท่ียึดระบบการถายทอด จํ าแนกเปน 7 รูปแบบ ได
แก

1) การศึกษาภายนอก ที่ใหนักศึกษาอื่นทํ าการศึกษาและสอบขอสอบของ
สถาบันเจาของหลักสูตร

2) การศึกษาแบบขยายสาขา เปดโอกาสใหผูศึกษาที่อยูหางไกลไดศึกษา
โดยใชสื่อ การสือ่สารและโทรคมนาคม

3) การศึกษาแบบในและนอกวิทยาเขต มีทั้งผูศึกษาที่เรียนตามปกติและผู
ศึกษาภายนอก ใชตํ าราและสื่อเหมือนกัน

4) การศึกษาทางไปรษณีย ใหผูศึกษาหาความรูเองที่บานจากเอกสารที่สง
ไปให
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5) การศึกษาแบบตลาดวิชา เปนระบบที่จัดใหนักศึกษา 3 กลุม คือ ผูเรียน
ตามปกติ ผูเรียนดวยตนเอง และผูเขาเรียนบางไมเขาเรียนบาง

6) การศึกษาแบบมหาวิทยาลัยเปด มุงใหศึกษาดวยตนเอง จากชุดการสอน
ทางไกล ไมตองเขาช้ันเรียน

7) การเรียนระบบเปด ผูจัดจะหาโปรแกรมจากสถาบันตาง ๆ มาใหผูเรียน
ไมมีหลักสตูรโปรแกรมของตนเอง

1.3.3 รูปแบบการศึกษาทางไกลท่ียึดโครงสรางส่ือการศึกษา จํ าแนกเปน 3 รูป
แบบ คือ ยึดสื่อพิมพ เปนสื่อแกนกลาง ยึดสื่อแพรเสียงและภาพ เปนสื่อแกนกลาง และยึดสื่อ
คอมพวิเตอรเปนส่ือแกนกลาง (ชัยยงค พรหมวงศ 2536: 200-202)

1.4 สื่อการศึกษาทางไกล สื่อท่ีใชในการเรียนการสอนทางไกลมีอยูหลายประเภท เจน
กินส (Jenkins) ไดแบงสือ่ออกเปน 7 ประเภทคือ สื่อพิมพ สื่อวิทยุ ส่ือโทรทัศน ส่ือภาพยนตร สื่อ
เทป สื่อสไลด และภาพนิ่ง สื่อเพลง ดนตรี ละคร และสื่อการสอนแบบเผชิญหนา (face-to-face
teaching) (Jenkins 1981: 6) ศาสตราจารยดร.วิจิตร ศรีสอาน ไดแบงสื่อการสอนทางไกลออกเปน 5
ประเภท คือ สื่อการสอนทางไปรษณีย ไดแก เอกสารประกอบการสอน เอกสารคํ าบรรยาย จนถึง
ชุดการสอนหรือชุดการเรียน สื่อประเภทวิทยุกระจายเสียง ส่ือประเภทโทรทัศน สื่อคน (อาจารย
หรือครูผูสอน) และสื่อประสม (วิจิตร ศรีสอาน 2523: 33) เคยและรัมเบิล (Kaye and Rumble) แบง
ประเภทของสื่อทางไกลออกเปน 4 ประเภทใหญ ๆ คือ สื่อเอกสารสื่อพิมพ (Print Media) สื่อโสต
ทัศนวัสดุ (Audio-Visual Media) สื่อกิจกรรมการฝกปฏิบัติ (Practical Activities) และส่ือกิจกรรม
ระหวางบุคคล (Interpersonal Activities) (Kaye and
Rumble 1981: 51-55) จากการแบงประเภทของสือ่ออกตามความเห็นของผูเช่ียวชาญหลายทานน้ัน
สามารถแยกประเภทของสื่อที่ใชในการศึกษาทางไกลไดแบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี

1.4.1 ส่ือหลัก คือ สื่อที่ผูเรียนสามารถใชศึกษาไดดวยตนเอง ตลอดเวลา และทุก
สถานที่ สื่อหลักนี้สวนมากจะเปนสื่อพิมพ เชน ตํ ารา เอกสารคํ าสอน หรือคูมือ โดยผูเรียนสามารถ
ใชสื่อเหลานี้เปนหลักในการเรียนวิชานั้น ๆ และมีโอกาสพลาดจากเรียนไดนอย เพราะมีสื่อหลักอยู
กับตัว

1.4.2 ส่ือเสริม คือ สื่อที่ชวยเก็บตก ตอเติมความรูใหแกผูเรียน ใหมีความรูกระจาง
สมบูรณยิ่งขึ้น หรือกรณีที่หากผูเรียนศึกษาจากสื่อหลักแลวยังไมพอ ไมเขาใจชัดเจน มีปญหาอยู ก็
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สามารถเพิ่มเติมจากสื่อเสริมได ส่ือประเภทน้ีอยูในรูปของเทปสรุปบทเรียน วิทยุกระจายเสียง
เอกสารเสริมหรือการพบกลุม (กิดานันทร มลิทอง 2531: 115-116)

1.5 การเลือกใชสื่อสํ าหรับการศึกษาทางไกล เคยและรัมเบิล (Kaye and Rumbel) ได
สํ ารวจการใชสือ่การเรียนในการสอนทางไกล ของมหาวิทยาลัยเปด จํ านวน 10 แหง ในปากีสถาน
อังกฤษ แคนนาดา อิสราเอล เยอรมัน อิหราน ศรีลังกา คอสตาริกา เวเนซูเอลา และสเปน พบวา สื่อ
พิมพเปนสื่อที่มหาวิทยาลัยทุกแหงนํ ามาใชมากกวาสื่ออยางอื่น สื่อประเภทโสตทัศนวัสดุที่ใชกัน
มากที่สุดคือ คาสเซทเทป และสือ่ประเภทการจัดกิจกรรมการสอนเสริม พบวา ที่ใชมากคือการเขียน
จดหมายใหตอบทางไปรษณีย กับการสอนโดยการจัดพบกลุมและสวนมากจะใชสื่อแบบประสม
สื่อที่ใชมากเรียงตามลํ าดับดังน้ีคือ การใชบทเรียนทางไปรษณีย (สื่อพิมพ) การสอนเสริมและการ
ใชเทปคาสเซท ตามลํ าดับ (Kaye and Rumbel 1981: 57) เชนเดียวกันกับ แฮร่ี เคย และวิลสัน
(Harry, Kaye and Wilson) ไดศึกษาการสอนทางไกลเพื่อการใหการศึกษาขั้นพื้นฐานสํ าหรับผูใหญ
ของประเทศตาง ๆ ในยุโรป ไดแก เบลเยี่ยม เดนมารก ทูลูซ ฝรั่งเศส เยอรมัน เนเธอรแลนด โปรตุ
เกส สเปน และอังกฤษ ซึ่งประเทศเหลานี้ใชสื่อการเรียนทางไกลดังนี้คือ เอกสารสื่อพิมพนํ ามาใช
มากที่สุด รองลงมาคือ วิทยแุละโทรทัศน และที่นํ ามาใชสูงมากคือวิทยุและโทรทัศน เน่ืองจาก
ประเทศเหลานี้มีระบบการสื่อสารมวลชนที่พัฒนาสูงแลว (Harry, Kaye and Wilson 1982: 1-62)

นอกจากนี้ผลของการศึกษาขางตนที่กลาวมาแลวนี้ยังสอดคลองกับผลสํ ารวจการใชสื่อ
เพื่อการศึกษามวลชนอันเปนลักษณะของการศึกษาทางไกลของประเทศตาง ๆ เกือบท่ัวโลก จํ านวน
64 ประเทศ พบวา สื่อทางไปรษณียใชกันมากที่สุด รองลงมาไดแก สื่อวิทยุและโทรทัศน ตามลํ าดับ
(พันธนิภา เงินทอง 2523: 230-232) และจากการศึกษาเรื่องการใชสื่อการเรียนทางไกลของนักศึกษา
การศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดยวิธีทางไกลพบวา นัก
ศึกษาสวนใหญไมมีปญหาในการใชสื่อการเรียนทางไกลประเภทหนังสือเรียนปญหาที่นักศึกษาให
ความสํ าคัญสูงสุด ไดแก ความสะดวกในการนํ าสื่อไปใชหรือพกพาไปยังที่ตาง ๆ (ไพศาล เพงพิศ
2535: 132-133)

ในประเทศไทยในปจจุบัน มีสถาบันและหนวยงานตาง ๆ ที่จัดการศึกษาโดยใชวิธีการ
สอนทางไกล มีไมมากนักที่สํ าคัญ ไดแก กรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดโครงการศึกษานอกโรง
เรียนทางวิทยุและไปรษณีย กรมการฝกหัดครู จัดโครงการวิชาชุดครู และการอบรมครูประจํ าการ
โดยใชชุดการสอนทางไกล กรมการปกครอง จัดโครงการโรงเรียนการปกครองทางไปรษณีย
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จัดโครงการการศึกษาในลักษณะตาง ๆ โดยใชสื่อทางไกล และ
มหาวิทยาลัยรามคํ าแหง จากการสํ ารวจใชสื่อการเรียนสํ าหรับการสอนทางไกลของหนวยงาน
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สถาบันที่จัดการสอนทางไกลเหลานี้พบวา สื่อที่ใชกันมากที่สุด ไดแก สื่อทางไปรษณีย ท่ีเปนตํ ารา
เอกสาร และสื่อพิมพ สื่อพิมพที่เปนเอกสารนั้น จะมีลักษณะเปนบทเรียนดวยตนเอง และบางแหงก็
จัดอยูในรูปของชุดการสอนหรือชุดการเรียน สื่อที่นํ ามาใชอันดับรองลงมาไดแก วิทยุ โดยการจัด
ทํ ารายการตาง ๆ เพ่ือเสริมเน้ือหาในเอกสารและการสรุปเน้ือหา

การจัดการเรียนการสอนในระบบทางไกลใหมีประสิทธภิาพดีน้ัน ควรใชสื่อที่มีอยูใน
รูปของสื่อประสมที่มีบูรณาการของสื่อแตละประเภท เพื่อชวยใหการถายทอด ความรู เน้ือหาสาระ
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดเทาที่ไดมีการวิจัยคนควาทางดานประสิทธิภาพของสื่อการสอน
ประเภทตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ พบวา ส่ือแตละประเภทตางมีท้ังจุดดีและจุดดอย จะ
ใชสื่อประเภทใดประเภทหนึ่งเพียงอยางเดียวยอมไมบังเกิดประสิทธิภาพโดยสมบูรณในการจัดการ
ศึกษาระบบเปด ในปจจุบันจึงหันมาเนนการใชสื่อประสม แทนที่จะใชสื่อเฉพาะเพียงอยางเดียว
กลาวคือ ไดมีการประยุกตทางดานไปรษณีย วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน และการสอนเสริมมา
จัดเปนระบบประสมโดยถือสื่อใดสื่อหนึ่งเปนแกนกลาง และใชสื่อนั้น ๆ ประกอบ (วิจิตร
ศรีสอาน 2529: 5)

1.5.1 แนวทางการเลือกใชสื่อ แนวทางการเลือกใชสื่อที่จัดในรูปของสื่อประสม
กํ าหนดไว 2 แนวทาง คือ

1) แนวที่ใชสื่อพิมพเปนหลักแลวเสริมดวยสื่อประเภทเทปเสียงบทเรียน
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน โทรศัพท เพ่ือการสอน คอมพิวเตอร และการสอนเสริม

2) แนวที่ยึดสื่อวิทยุโทรทัศนเพ่ือการสอนเปนหลัก แลวเสริมดวยสื่อพิมพ
และอ่ืน ๆ เชน เทปเสียง โทรศัพท เพ่ือการสอน คอมพิวเตอร และการสอนเสริม (กิดานันท
มลิทอง 2531: 116)

1.5.2 การเลือกใชสื่อโดยพิจารณาถึงองคประกอบ ในการเลือกใชสื่อแตละ
ประเภทน้ัน จะตองพิจารณาถึงองคประกอบที่สํ าคัญ เชน ลักษณะของผูเรียน ธรรมชาติของเน้ือหา
บุคลิกภาพของผูสอน ความสามารถของผูเรียน ซึ่ง เจนคินส เห็นวาผูเรียนท่ีแตกตางกัน เน้ือหาท่ี
แตกตางกัน ยอมมีผลที่จะใชสื่อแตกตางกันดวย จึงไดเสนอหลักของการเลือกใชสื่อสํ าหรับการ
ศึกษาทางไกลไว 2 ประการ คือ

1) จํ าเปนจะตองศึกษาเพื่อใหรูวาสื่อ ประเภทใดบางที่สามารถเขาถึงผู
เรียน และใหผูเรียนไดมีความคุนเคยกับการไดรับขาวสาร ขอมูลจากสื่อเหลานั้น เชน การเลือกใช
โทรทัศนจะตองพิจารณาวา ผูเรียนคุนเคยกับการดูโทรทัศนหรือมีเคร่ืองรับหรือไม
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2) มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นสนับสนุนมากนอยเพียงใด (Jenkins 1981:
45)

1.5.3 การสอนทางไกลท่ีใชการสอนแบบ 3 ทาง (Three-way Teaching) เปนรูป
แบบที่ใชสื่อประสม (Multi-media) อันประกอบดวยสื่อพิมพ เอกสาร รวมกับรายการวิทยุ และการ
ใหมีการสอนเสริมหรือการพบปะครูเปนคร้ังคราว (face-to-face to toring) เปนรูปแบบที่มีประสิทธิ
ภาพมากที่สุด (สมบัติ สุวรรณพิทักษณ 2529: 75)

1.5.4 ผลของการวิจัยเกี่ยวกับการใชสื่อตาง ๆ ไดพบวา สื่อพิมพที่ผูเรียนสามารถ
เรียนไดดวยตนเองน้ัน มีประสิทธิภาพและมีคุณคามากที่สุด ในการจัดการเรียนการสอนทางไกล
เพราะนอกจากจะเปนสื่อที่มีลักษณะถาวรแลว ผูเรียนยังสามารถศึกษาไดตามความสามารถของตน
เองและทบทวนไดไมเหมือนวิทยุ และโทรทัศน มีรายการผานไปแลวไมสามารถยอนกลับมาศึกษา
ได และสื่อพิมพเอกสารยังเสียคาใชจายนอย จึงพบวา ประเทศตาง ๆ ไดหันกลับมาใชสื่อประเภท
สื่อพิมพเปนสื่อสํ าคัญในการสอนทางไกล (Jenkins 1981: 4; Citing Dodds et al. 1972: 10) จากการ
ศึกษาความคิดเห็นและผลของการศึกษาวิจัยชี้ใหเห็นวา แนวทางการเลือกสื่อเพื่อใชในการสอนทาง
ไกลมีดังนี้

1) สื่อประสม เปนสื่อที่มีคุณภาพและประสิทธิผลมากที่สุด
2) สื่อแตละประเภท สื่อพิมพ เปนสื่อที่มีคุณภาพและมีความเหมาะสมมาก

ที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่ง ถาจัดอยูในรูปของชุดการสอนท่ีใหผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง

3) การใชสื่อประสมอาจจะใชไดหลายลักษณะ แตจากผลของการวิจัยพบ
วา การจัดสื่อประสมที่ประกอบดวยสื่อพิมพรวมกับรายการวิทยุและการสอนซอมเสริมเปนคร้ัง
คราวมีประสิทธิผลมากที่สุด ในการสอนทางไกล (ทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ 2523: 36)

จะเห็นวา หลักการดังกลาวนี้มีลักษณะที่คลายกับหลักที่ใชในการเลือกสื่อการ
สอนทางไกลที่จัดโดยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซึ่งไดยึดหลักที่สํ าคัญ 4 ประการ คือ

(1) สื่อที่ใชจะตองมีความเหมาะสมกับผูเรียนและสังคมและไดตรวจ
สอบคุณภาพแลว

(2) ใชสื่อประสมที่จะเขาถึงผูเรียนไดมากที่สุด และชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยการจัดส่ือประสมอยูในรูปของชุดการสอน
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(3) มีการกํ าหนดบทบาทของส่ือแตละประเภทอยางชัดเจนเพ่ือปอง
กันการใชสื่อตั้งแต 2 อยางขึ้นไป ถายทอดเนื้อหาสาระซํ้ ากัน แตใหมีการสนับสนุนซึ่งกันและกัน

(4) เลือกสื่อที่มีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจแตมีคุณภาพ มิใช
มุงแตเพียงการลงทุนนอยเพียงอยางเดียว

2. การศึกษาทางไกลแผน มสธ.
จากผลการศึกษาและวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ ไดประจักษแลววา สื่อที่นํ ามา

ใชสํ าหรับจัดการศึกษาระบบทางไกลนิยมใชกันมากและใหประสิทธิภาพที่ดีตอการเรียนรูของผู
ศึกษาทางไกลคือ สื่อประสมที่มีสื่อพิมพเปนสื่อหลักและมีสื่อวิทยุกระจายเสียง การสอนเสริมเปน
สื่อเสริมตามลํ าดับ ซึ่งตรงกับที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดใชทํ าการเรียนการสอน สํ าหรับ
นักศึกษาในระบบทางไกลอยางไดผลมาแลว ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดเลือกเปนแบบอยางที่จะใชทํ าการ
วิจัยในคร้ังน้ี โดยทํ าการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด ตามระบบการ
ผลิตชุดวิชาและชุดการสอนทางไกล แผน มสธ. ซึ่งมีขั้นตอนหลัก 9 ขั้น ดังน้ี

2.1 วิเคราะหทบทวนเน้ือหาของหนวยการสอน สิ่งที่ตองทํ าในขั้นนี้คือ การนํ าหลัก
สูตรประจํ าชุดวิชาที่จะผลิตเปนชุดการสอนมาวิเคราะหและทบทวนเนื้อหาตามที่ปรากฏในคํ า
อธิบายรายชุดวิชาทุก ๆ หนวยการสอนทั้ง 15 หนวย ที่คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรไดวางไว หาก
มีเนื้อหาสาระและประสบการณของชุดวิชาหรือหนวยการสอนใดไมสมบูรณหรือไมเหมาะสม
กลุมผลิตชุดวิชาสามารถขออนุมัติคณะกรรมการประจํ าสาขาวิชา และสภาวิชาการใหเพิ่มเติม
เปลี่ยนแปลงและแกไขใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของชุดวิชาได

2.2 กํ าหนดหนวยการสอน แมคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรจะไดเขียนหนวยการ
สอนไวแลวทั้ง 15 หนวย แตกลุมผลิตชุดวิชาควรตองทบทวนตามขั้นที่ 1 แลวเขียนหนวยการสอน
ที่เหมาะสมทั้ง 15 หนวยเปนครั้งสุดทาย ซึ่งจะตองกํ าหนดรายละเอียดของแตละหนวยโดยคํ านึงถึง
มโนทัศน ระดับผูเรียนและเวลาที่คาดหมายจากผูเรียน แลวจึงดํ าเนินการผลิตสื่อการสอนสํ าหรับแต
ละหนวยตอไป

2.3 เขียนแผนการสอนประจํ าหนวย เมื่อไดกํ าหนดหนวยการสอนท้ัง 15 หนวยแลว
กลุมผลิตชุดวิชาจะตองวางแผนการสอนประจํ าหนวยที่ 1 ถึง 15 โดยใหแผนการสอนครอบคลุม
สาระสํ าคัญดังน้ี

2.3.1 กํ าหนดหัวเร่ือง เปนการแบงมโนทัศนของหนวยออกเปนมโนทัศนยอย ให
แตละมโนทัศนยอยน้ีเปนหัวเร่ือง ซึ่งเรียกวา “ตอน” ในแผนการสอน
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2.3.2 กํ าหนดมโนทัศน เปนการเขียนขอความแสดงสาระสํ าคัญของแตละตอน
โดยใหตอนหน่ึง ๆ มีขอความแสดงมโนทัศนอยางนอย 1 ขอความ

2.3.3 กํ าหนดวัตถุประสงค เปนการตั้งวัตถุประสงคเฉพาะในรูปของพฤติกรรมที่
คาดหวังใหมีการเปลี่ยนแปลงในตัวนักศึกษา โดยใหมีวัตถุประสงคอยางนอย 1 ขอตอ 1 มโนทัศน
และใหครอบคลุมสมดุลยของพฤติกรรมทั้งพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย วัตถุประสงคแตละ
ขอตองประกอบดวย  (1) พฤติกรรม (2) เง่ือนไข และ (3) เกณฑ

2.3.4 การวิเคราะหและกํ าหนดกิจกรรมการเรียน เปนการวิเคราะหงานหรือพฤติ
กรรมของผูเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีเรียนโดยวิเคราะหเปนพฤติกรรมเดิม พฤติกรรมตอเน่ือง และพฤติ
กรรมขั้นสุดทาย แลวกํ าหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับพฤติกรรมท่ีวิเคราะหแลว และตอง
สอดคลองกับวัตถุประสงคดวย โดยกํ าหนดกิจกรรมการเรียนเปนขอความตามลํ าดับดังน้ี

1) กิจกรรมการเรียน

(1) ทํ าแบบประเมินผลเองกอนเรียน

(2) ศึกษาชุดวิชาประจํ าหนวยจากชุดการเรียนดวยตนเองทุก
ตอน

(3) ปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมายไวในชุดการเรียนดวยตนเอง
โดยเขียนลงในแบบฝกปฏิบัติ พรอมกับตรวจสอบผลงานกับแนวตอบ เฉลย หรือคํ าวิจารณ

(4) ฟงรายการวิทยุ

(5) ชมรายการโทรทัศน

(6) เขาฟงการสอนเสริมที่ศูนยศึกษาหรือศูนยบริการการศึกษาที่
ใกลที่สุด

(7) ทํ าแบบประเมินผลตนเองหลังเรียน

(8) ทํ าแบบทดสอบประจํ าหนวย สงใหคอมพิวเตอรตรวจ

2) กิจกรรมภาคปฏิบัติ เปนการกํ าหนดงานใหนักศึกษาปฏิบัติ เชน
เขียนรายงานในหัวเร่ืองท่ีไดรับมอบหมาย รวมท้ังประกอบกิจกรรมภาคปฏิบัติเสริมประสบการณ
ประจํ าหนวย ถามี
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2.3.5 กํ าหนดสื่อการศึกษา เปนการกํ าหนดวัสดุและอุปกรณที่นักศึกษาจํ าเปนตอง
ใชในระหวางศึกษาเนื้อหาสาระของหนวย โดยพิจารณาประเภทของส่ือจากกิจกรรมท่ีกํ าหนดไวใน
ขอ 2.3.4 และกํ าหนดรายละเอียดไวใหเดนชัด สื่อที่กํ าหนดไวในข้ันน้ีคือ

1) คูมือชุดวิชาและแบบฝกปฏิบัติ

2) ตํ าราเรียน

3) หนังสือหรือเอกสารอานประกอบ

4) รายการวิทยแุละรายการโทรทัศน

5) โสตทัศนศึกษาประจํ าศูนยบริการการศึกษา

6) แบบประเมินผลตนเองกอนและหลังเรียน และแบบทดสอบ
ประจํ าหนวย

7) ชุดการสอนเสริม

8) แหลงฝกงานวิชาการและวิชาชีพในชุมชน

2.3.6 กํ าหนดแนวการวัดและประเมินผล เปนการกํ าหนดแนวทางวัดและประเมิน
ผลการเรียน เพื่อประโยชนในการพิจารณาผลการเรียนของนักศึกษาในการเรียนหนวยการเรียนของ
ชุดวิชาทั้งหมด

2.4 เตรียมกิจกรรมการเรียน กิจกรรมที่คาดหวังใหผูเรียนปฏิบัติมี 2 ประเภท คือ

2.4.1 กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมปกติที่ผูเรียนตองปฏิบัติขณะศึกษาจาก
ชุดการเรียนดวยตนเองดังไดกลาวแลวในขั้นที่ 4 ในแผนการสอน

2.4.2 กิจกรรมภาคปฏิบัติ หมายถึง กิจกรรมท่ีผูเรียนไดรับมอบหมายเปนพิเศษ
เชน การเขียนรายงานการเขาหองปฏิบัติการ และการเขียนรายงานเกี่ยวกับเรื่องที่ไดรับมอบหมาย
เปนตน ในการเตรียมกิจกรรมข้ันน้ี หากเปนภาคปฏิบัติเสริมประสบการณที่ตองเกี่ยวของกับบุคคล
หรือหนวยงานภายนอก กลุมผลิตชุดวิชาจํ าเปนตองติดตอขอความเห็นชอบเปนทางการกับหนวย
งานดังกลาวกอนที่จะกํ าหนดงานที่จะมอบหมายใหนักศึกษาปฏิบัติลงในชุดการสอน

2.5 ผลิตสื่อการศึกษา นอกจากสื่อการสอนทางไปรษณียที่อยูในรูปตํ ารา และสื่อพิมพ
ซึ่งเปนภาระของนักวิชาการดานเนื้อหาแลว การผลิตส่ือสวนใหญเปนภาระของนักเทคโนโลยีทาง
การศึกษา โดยความเห็นชอบของกลุมผลิตชุดวิชา นักเทคโนโลยีทางการศึกษาจากกลุมผลิตชุดวิชา
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แตละกลุมจะทํ าการวางแผนผลิตส่ือแตละชนิดตามเน้ือหาสาระของแตละหนวยการเรียน สื่อการ
ศึกษาในระบบการสอนทางไกลนี้มี 4 ประเภท คือ

2.5.1 ส่ือการสอนทางไปรษณีย ไดแก ส่ือประเภทตํ าราและสื่อพิมพประเภท
ตาง ๆ คูมือชุดวิชาและแบบฝกปฏิบัติ รวมท้ังส่ือโสตทัศนท่ีจํ าเปน การผลิตสือ่การสอนไปรษณียมี
ข้ันตอนสํ าคัญ ดังน้ี

1) ศึกษาแผนการศึกษา

2) พิจารณาและจํ าแนกหนวยการสอน เปน “ตอน” เปน “หัวขอยอย”
โดยการกํ าหนดช่ือหนวย ตอน และหัวขอยอยเปนวลี

3) เขียนแผนผังมโนทัศนใหสัมพันธกันทั้งหนวย

4) เขียนขอความท่ีเปนมโนทัศนของหนวย ตอน และหัวขอยอย

5) เขียนบทเรียนประจํ าตอนตาง ๆ ตามรูปแบบที่กํ าหนดไวโดยยึด
หลักวา ทุก ๆ ยอหนาควรมีขอความแสดงมโนทัศนเปนประโยคหลักซ่ึงอาจข้ึนตน อยูกลางหรือ
ตอนทายก็ได และเมื่อขั้นตอนใหมควรสรุปสาระสํ าคัญของตอนท่ีผานมาไวดวยเสมอ

6) กํ าหนดกิจกรรมในตอนทายหัวขอยอย เปนกิจกรรมที่ใหนักศึกษา
ไดใครครวญและปฏิบัติ โดยอาจเปนในรูปของคํ าถาม หรือประเด็นอภิปราย และมีแนวตอบ หรือ
เฉลยไวใหซึ่งอาจเปนขอความ หรือเทปบันทึกเสียง การทํ ากิจกรรมใหนักศึกษาเขียนตอบลงใน
แบบฝกปฏิบัติประจํ าหนวย

7) กํ าหนดภาพประกอบ แผนภูมิ แผนผังโดยมีคํ าอธิบายประเด็นหลัก
เพียงสั้น ๆ สวนการอธิบายรายละเอียดควรใชเทปบันทึกเสียง

8) ทดสอบบทเรียน ควรลองอานออกเสยีงเพือ่พิจารณาความกลมกลนื
ของภาษาที่ใช และทดลองใชบทเรียนกับตัวอยางประชากรและทํ าการปรับปรุง

2.5.2 ส่ือประเภทวิทยุและโทรทัศน การผลิตรายการสอนทางวิทยุและโทรทัศน มี
ระบบการผลิตเปน 5 ขั้น คือ

1) ศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะผลิตเปนรายการสอน
2) เขียนบท โดยกํ าหนดประเภทของเสียง และเน้ือหาตามรูปแบบของ

รายการวิทยุ หรือภาพ และเสียงตามรูปแบบของรายการ
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3) ผลิตรายการตามบท โดยบันทึกเสียงหรือภาพนั้น ๆ ลงเทปบันทึก
และควรมีการซอมกอนเสมอ

4) ตัดตอเพ่ือใหรายการตอเน่ืองกลมกลืนกัน

5) ทดสอบประสิทธิภาพ โดยทดลองใชรายการวิทยุและรายการโทร
ทัศนกับกลุมตัวอยางแลวปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพ

2.5.3 ส่ือประเภทโสตทัศนศึกษา เปนสื่อที่ผลิตขึ้นเพื่อเสริมตํ าราทางไปรษณีย
วิทยุ โทรทัศน และภาพยนตร ไดแก ภาพถาย แผนภูมิ สื่อสามมิติ เทปเสียง สไลดเทป และภาพ
ยนตร เปนตน

2.5.4 สื่อสํ าหรับการสอนเสริม เปนสื่อที่ชวยคณาจารยของมหาวิทยาลัยให
สามารถใหบริการสอนเสริมอยางมีประสิทธภิาพ โดยจัดอยูในรูปของ “ชุดการสอนเสริม” สํ าหรับ
ชุดวิชาตาง ๆ เพื่อใหอาจารยสอนเสริมในศูนยบริการการศึกษาระดับภูมิภาคและระดับทองถิ่น
สามารถใหบริการนักศึกษาดวยมาตรฐานสูงเทาเทียมกัน ชุดการสอนเสริมนี้มักประกอบดวยแผน
โปรงใส สไลด เทป ภาพยนตร ฯลฯ โดยมีคูมือการใชอธิบายไวอยางชัดเจน

2.6 พัฒนาแบบวัดและประเมินผลการเรียน กลุมผลิตชุดวิชาจะสรางแบบทดสอบและ
แบบประเมินผลการเรียนของนักศึกษา โดยคํ าแนะนํ าของนักวัดผล และจะยึดวัตถุประสงคทั่วไป
ในระดับชุดวิชาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในระดับหนวยเปนหลัก โดยมุงประเมินพฤติกรรม
ในสองขอบเขต คือ ประเมินกิจกรรมภาคปฏิบัติถือเปนการประเมินแบบยอย ประเมินผลลัพธถือ
เปนการประเมินรวม

2.7 จัดรวมสื่อการศึกษาเปนชุดการสอนทางไกล เมื่อไดผลิตสื่อการศึกษาแลว กลุม
ผลิตชุดวิชาจะนํ าสื่อทุกประเภทรวมเปนชุดการสอนทางไกลประจํ าหนวย และประจํ าชุดวิชาโดย
ประกอบดวยสวนสํ าคัญดังน้ี

2.7.1 คูมือและแบบฝกหัดประจํ าชุดวิชา อาจแยกหรือรวมเปนเลมเดียวกัน ในคู
มือชุดวิชาใหครอบคลุมคํ าชี้แจงเกี่ยวกับชุดวิชา จุดมุงหมายชุดวิชารายชื่อหนวยการสอน บทบาทผู
เรียนและแนะแนวทางการศึกษา สวนแบบฝกปฏิบัติในครอบคลุมคํ าชี้แจงการใชแบบฝกปฏิบัติ
รายละเอียดเกี่ยวกับหนวยการสอนและการฝกปฏิบัติประจํ าแตละหนวย โดยมแีผนการสอนและ
การเรียน เน้ือท่ีสํ าหรับใหนักศึกษาเขียนคํ าตอบตามกิจ-กรรมท่ีไดรับมอบหมาย การประเมินผล
ดวยตนเองกอนและหลังเรียนพรอมกระดาษคํ าตอบ รายละเอียดกิจกรรมตอเน่ืองประจํ าหนวย และ
สาระสรุปรายการวิทยแุละรายการโทรทัศน
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2.7.2 ตํ าราเรียนท่ีเขียนในรูปบทเรียนแบบโปรแกรม เพื่อจัดสงไปใหนักศึกษา
ทางไปรษณีย จํ านวน 15 หนวย โดยรวมพิมพเปน 3 เลม ๆ ละ 5 หนวย ๆ ละ 75 ถึง 90 หนา ขนาด
8 หนายก โดยใหยืดหยุนตามลักษณะชุดวิชา

2.7.3 หนังสือหรือเอกสารอานประกอบ เปนหนังสือหรือเอกสารที่นักศึกษาไดรับ
มอบหมายใหศึกษาเพิ่มเติม

2.7.4 รายการวิทยุและรายการโทรทัศน สํ าหรับออกอากาศรวมท้ังท่ีบันทึกเปน
เทปภาพและเสียงสงไปไวตามศูนยบริการการศึกษา

2.7.5 ส่ือโสตทัศนศึกษา สํ าหรับจัดไวที่ศูนยบริการการศึกษาและจัดสงไปใหนัก
ศึกษา

2.7.6 แบบประเมินผล ทั้งที่เปนแบบประเมินผลดวยตนเองกอนและหลังเรียน
และแบบทดสอบประจํ าหนวย

2.7.7 ชุดการสอนเสริม สํ าหรับการสอนเสริมในศูนยบริการการศึกษา

2.7.8 แหลงฝกงานวิชาการและวิชาชีพในชุมชน สํ าหรับกจิกรรมภาคปฏิบัติเสริม
ประสบการณทั้งระดับหนวยและระดับชุดวิชา

2.8 ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน
หมายถึง การตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนทางไกลในการถายทอดความรูแกนักศึกษามี 2 ขั้น
ตอน คือ

2.8.1 ขั้นทดลองเบื้องตน เปนการทดลองใชชุดการสอนขณะที่ยังเปนตนแบบกับ
กลุมตัวอยาง 3 แบบ คือ

1) แบบเดี่ยว (1:1) ทดลองชดุการเรียนดวยตนเองกับผูเรียนทีละคน
ประมาณ 3 คน โดยเลือกคนออน ปานกลาง และคนเกง มาทดลองเรียนแลวปรับปรุงแกไขชุดการ
สอน

2) แบบกลุม (1:10) ทดลองชุดการเรียนดวยตนเองกับผูเรียนเปนกลุม
(6-12 คน) เพื่อดูผลการเรียนที่ไดจากกลุมสัมพันธ แลวปรับปรุงแกไข

3) แบบสนาม (1:100) ทดลองชุดการเรียนกับผูเรียน 40-100 คน เพ่ือ
หาประสิทธิภาพที่ไดจากผูเรียนที่มีจํ านวนมาก แลวปรับปรุงจนถึงเกณฑ
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การตั้ง “เกณฑ” ประสิทธิภาพ กํ าหนดเปนคารอยละของคะแนนเฉล่ีย การประเมิน
แบบยอยจากกิจกรรมภาคปฏิบัติ ตอการประเมินครั้งสุดทายจากผลลัพธที่คาดหมายจะใหเกิดความ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในตัวผูเรียน โดยต้ังเปน E1/E2 เชนตั้งไว 85/85 หมายความวา ชุดการสอน
น้ีชวยใหนักศึกษาทํ ากิจกรรมภาคปฏิบัติทุกประเภทรวมกันได 85 เปอรเซ็นต และชวยใหนักศึกษา
สามารถทํ าแบบทดสอบประจํ าหนวยทุกครั้งรวมกันได 85 เปอรเซ็นต ในการทดลองแบบเดี่ยวมัก
จะไดคาประสิทธิภาพตํ่ ากวาแบบกลุม และแบบกลุมมักตํ่ ากวาแบบสนาม การปรับปรุงชุดการสอน
ในการทดลองแตละครั้งจะชวยใหไดประสิทธิภาพสูงตามเกณฑที่กํ าหนด และควรมีคาใกลเคียง
เบี่ยงเบนไมเกินรอยละ 5 อยางไรก็ตาม การเรียนของนักศึกษาในระบบการสอนทางไกล เปนการ
เรียนดวยตนเอง จึงมีลักษณะการเรียนแบบเดี่ยว เวลาทดสอบประสิทธิภาพ ในขั้นทดลองใชเบื้อง
ตน จึงอาจปรับจํ านวนกลุมตัวอยางมาทดลองตามความเหมาะสมกับชุดวิชา เมื่อไดประสิทธิภาพถึง
เกณฑแลว จึงผลิตจํ านวนมากสํ าหรับการทดลองใชจริงตอไป

2.8.2 ขั้นทดลองใชจริง เปนขั้นตอนใชชุดวิชาตอเนื่องกันหนึ่งภาคการศึกษาหรือ
หน่ึงปการศึกษากับผูเรียนในสถานการณจริง แตอาจมีการจํ ากัดจํ านวนกลุมผูเรียน ผลที่ไดจากการ
ทดลองใชจริงน้ีจะนํ ามาปรับปรุงชุดวิชาเปนครั้งสุดทาย แลวจึงผลิตออกมาจํ านวนมาก เพ่ือนํ าไป
ใชสอนในสถานการณจริงตอ ๆ ไป

การคํ านวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ใชวิธีการคํ านวณหาคารอยละดวยวิธี
ธรรมดา หรือโดยใชสูตรหาคา  E1  และ  E2 ดังน้ี

1) =







×

E1 = ประสทิธิภาพของกิจกรรมทุกประเภทคิดเปนรอยละ

X   = ผลรวมคะแนนกิจกรรมทุกชิ้นของนักศึกษาทุกคน

N   = จํ านวนนักศึกษา

A   = คะแนนเต็มของกิจกรรม

2) =







×       

E2  = ประสิทธิภาพของผลลัพธ (ผลสอบ)
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F    = คะแนนรวมผลการทดสอบหลังเรียนประจํ าหนวย

N   = จํ านวนนักศึกษา

B   = คะแนนเต็มของแบบทดสอบ

2.9 นํ าไปใช เมื่อไดชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพแลว กลุมผูผลิตชุดวิชาก็เสนอ
มหาวิทยาลัยเพื่ออนุมัติการพิมพจํ านวนมาก เพ่ือจํ าหนายและเผยแพรตอไป

3. การฝกอบรมทางไกล
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนการลงทุนระยะยาว เสียคาใชจายสูง หนวยงานตาง ๆ

ใชงบประมาณสงบุคลากรไปศึกษาเลาเรียนและฝกอบรมยังสถาบันตาง ๆ แตเน่ืองจากบุคลากรมี
จํ านวนมาก หากใชวิธีฝกอบรมแบบปกติจะกินเวลามาก ไมทันตอเหตุการณ ดังน้ัน การฝกอบรม
ทางไกลจึงชวยพัฒนาบุคลากรไดจํ านวนมากในเวลาอันสั้น

3.1 ความหมายของการฝกอบรมทางไกล ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดให
ความหมายของระบบการสอนทางไกลและการฝกอบรมทางไกล ไดดังน้ี ระบบการสอนทางไกล
เปนระบบที่ผูสอนและผูเรียนอยูไกลกัน ถายทอดเนื้อหาสาระโดยใชสื่อประสม คือ สื่อพิมพ วิทยุ
กระจายเสียง วิทยุโทรทัศน สื่อโสตทัศนและการสอนเสริมใหผูเรียนที่อยูตางถิ่นตางที่ไดศึกษาหา
ความรูดวยตนเอง การฝกอบรมเปนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยที่มุงใหเนื้อหาสาระที่มีวัตถุประสงค
เฉพาะในระยะเวลาจํ ากัด ไดรับความรูตรงตามท่ีตองการ การฝกอบรมทางไกลเปนการประยุกตวิธี
การสอนทางไกลมาใชโดยผูใหและผูรับการฝกอบรมไมจํ าเปนตองพบกันหรือพบกันนอยมาก (ชัย
ยงค พรหมวงศ 2536: 230)

รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง ไดใหความหมายตรงกันคือ การฝกอบรมทางไกล
เปนระบบที่ไดนํ าแบบอยางของระบบการศึกษาทางไกลมาใชและประยุกตใหเหมาะสมกับหลัก
สูตรของการฝกอบรม โดยทั่วไปและไดใหแนวคิดวา การฝกอบรมทางไกล เปนการถายทอดเน้ือหา
สาระ ประสบการณ ทักษะ และความคิดแกบุคลากร ใหสามารถคิดและทํ างานใหบรรลุเปาหมาย
เดียวกันได ซึ่งมีกระบวนการถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณ โดยใชสื่อมากกวาการเผชิญ
หนา ระหวางผูใหการศึกษาอบรมกับผูรับการฝกอบรม (นิคม ทาแดง 2537: 106)

นอกจากน้ี โฮลมเบิรก (Holmberg) ไดใหปรัชญาการศึกษาทางไกลวาเปนการยอมรับ
ในศักยภาพของบุคคลที่จะแสวงหาความรูในสิ่งตาง ๆดวยตนเองภายใตสภาพแวดลอมและสิ่ง
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อํ านวยความสะดวกบางอยางที่ไดจัดเตรียมไวเปนอยางดี การศึกษาทางไกลจึงยึดหลักของการเรียน
รูดวยตนเองแบบอิสระ (Holmberg 1981: 7)

จากที่กลาวมาทั้งหมดนี้ จึงพอสรุปไดวา การฝกอบรมทางไกล เปนการประยุกตเอา
ระบบการศึกษาทางไกลมาใชเพื่อถายทอดเนื้อหาสาระ ประสบการณ ทักษะ ความคิดใหกับผูรับ
การฝกอบรมที่อาศัยอยูตามสถานที่ตาง ๆ ไดเรียนรูดวยตนเอง แบบอิสระ ภายใตสภาพแวดลอม
และสิ่งอํ านวยความสะดวกที่ไดจัดเตรียมไวใหในชุดฝกอบรมทางไกล ประกอบไปดวย สื่อประสม
ที่มีสื่อพิมพ สงไปใหทางไปรษณีย และทํ าการศึกษาตามระยะเวลาที่กํ าหนดให การฝกอบรมทาง
ไกลจะมีประสิทธิภาพดีตองขึ้นอยูกับตัวผูรับการฝกอบรม และประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทาง
ไกล

3.2 องคประกอบการฝกอบรมทางไกล ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดกํ าหนด
องคประกอบที่สํ าคัญของการฝกอบรมทางไกลได 5 ประการ คือ

3.2.1 วิทยากรและผูรับการฝกอบรมทางไกล การฝกอบรมทางไกลใชวิทยากร
สองลักษณะคือ วิทยากรผูทรงคุณวุฒิ และมีประสบการณในสาขาวิชาที่จัดฝกอบรมทํ าการจัดหลัก
สูตรฝกอบรมที่ประกอบดวย คูมือวิทยากร เอกสารฝกอบรมดวยตนเอง คูมือปฏิบัติการสํ าหรับผูฝก
อบรมสื่อการฝกอบรม สื่อการฝกอบรมในลักษณะสื่อประสมแบบผลสัมฤทธิ์และแบบประเมินผล
สวนวิทยากรผูดํ าเนินการฝกอบรม คือ ผูทรงคุณวุฒิท่ีดํ าเนินการฝกอบรมแบบเผชิญหนา เชน การ
ฝกปฏิบัติ การอภิปราย หรือสัมมนาเสริม

3.2.2 หลักสูตรการฝกอบรมทางไกล เปนการประมวลเน้ือหาสาระ ประสบการณ
มาใหผูรับการฝกอบรมเกดิการเรียนรู โดยจัดรูปหลักสูตรระยะสั้นหรือระยะยาว

3.2.3 ระบบการฝกอบรมทางไกล มีองคประกอบ ขั้นตอนแบบเดียวกับระบบการ
สอนทางไกล คือ มีการศึกษาและวิเคราะหความตองการ การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม การผลิตสื่อ
และชุดฝกอบรม การดํ าเนินการฝกอบรม และการประเมินผล สวนการดํ าเนินการฝกอบรมก็จะใหผู
เขารับการฝกอบรมศึกษาหาความรูดวยตนเอง จากชุดฝกอบรม และนัดหมายใหมาพบกับวิทยากร
เพื่อทํ ากิจกรรมตามที่ไดกํ าหนดไว แตบางหลักสูตรอาจจะไมมีวิธีการหลังก็ได ในการนัดหมายให
มาพบกันนั้น ไมควรนานเกิน 50% ของเวลาที่กํ าหนดในหลักสูตร โดยทั่วไปมักใช 20-30% ของ
เวลาการฝกอบรมทั้งหมด
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3.2.4 สื่อการฝกอบรมทางไกล ควรเปนสื่อที่มีคุณภาพสูง โดยจัดเปนชุดฝกอบรม
มีสื่อพิมพ สื่อวิทยุ ส่ือวิทยุโทรทัศน หรือส่ือคอมพิวเตอร เปนแกนหลัก ท้ังท่ีตองแลวแตความ
พรอมดานโครงสราง พ้ืนฐาน ของแตละสถาบันและตัวผูเขารับการฝกอบรม

3.2.5 คุณภาพของการฝกอบรมทางไกล ขึ้นอยูกับประสิทธิภาพของระบบการฝก
อบรมทางไกล คุณภาพของเน้ือหาสาระ คุณภาพของส่ือหรือชุดฝกอบรม ความสามารถของ
วิทยากร และผูเขารับการฝกอบรม (ชัยยงค พรหมวงศ 2536: 230-235)

3.3 รูปแบบและประเภทของการฝกอบรมทางไกล

3.3.1 ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดกํ าหนดรูปแบบของการฝกอบรม
ทางไกลไว 3 รูปแบบ คือ

1) การฝกอบรมทางไกลที่ใชวิธีการฝกอบรมดวยตนเองทั้งหลักสูตร
โดยไมควรเผชิญหนากับวิทยากร ซึ่งจะใชกับการฝกอบรมเนื้อหาดานพุทธิพิสัย การฝกอบรมที่มุง
เนื้อหาดานพุทธิพิสัยมีการฝกปฏิบัติในระดับตํ่ า สามารถฝกไดดวยตนเอง จากคูมือ แนวการศึกษา
ชุดการทดลองที่บาน ชุดฝกปฏิบัติที่จัดเตรียมไวให และการฝกอบรมที่มีเนื้อหาไมสลับซับซอน
เชน แนวการทํ างาน การใชอุปกรณบางอยาง สวนมากจะอยูในรูปของสื่อพิมพ เทปบันทึกเสียง
และเทปบันทึกภาพ

2) การฝกอบรมทางไกลที่ผสมผสานการศึกษาดวยตนเอง กับการฝก
อบรมแบบเผชิญหนา เปนการฝกอบรมท่ีใหผูรับการฝกอบรมไดศึกษาเรียนดวยตนเองมากอนลวง
หนาและมาเขารับการฝกทักษะ ความชํ านาญ ในหองฝกอบรม ที่ไดจัดเตรียมไวในเวลาที่กํ าหนด
ซึ่งระบบที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไดจัดทํ าขึ้นเปนแหงแรกในประเทศไทย

3) การฝกอบรมทางไกลที่เปนสวนของหลักสูตรการศึกษาทั่วไป เปน
การที่หนวยงานสงบุคคลของตนเองไปลงทะเบียนเรียนในสถานศึกษาทางไกลโดยไมมุงหวัง
ประกาศนียบัตร และเมื่อสอบผานในกลุมวิชานั้นแลว ก็จะเล่ือนตํ าแหนงได (ชัยยงค พรหมวงศ
2536: 233-236)

2.3.2 รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง ไดแยกประเภทของการฝกอบรมทาง
ไกลไว 3 ประเภท ดังน้ี
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1) การฝกอบรมทางไกลประเภทโครงสรางสื่อหลักและสื่อเสริม เปน
การยึดสื่ออยางหนึ่งอยางใดเปนสื่อหลัก จะแบงออกเปน 2 กลุม คือ

(1) ใชสื่อพิมพ เปนสื่อหลัก จะบรรจุเน้ือหา สาระ ทักษะ ประสบ
การณ แนวคิด เจตคติไวในสื่อพิมพ ใหผูรับการอบรมไดศึกษาตามความเหมาะสมแตละบุคคล ซึ่ง
บางคร้ังอาจมีขอจํ ากัดจํ าเปนตองนํ าสื่อเสริมที่ประกอบดวยสื่อโสตทัศน สื่ออิเลคทรอนิคส การปฏิ-
สัมพันธทางสื่อการปฏิสัมพันธทางบุคคล เขามาชวยใหสมบูรณยิ่งขึ้น

(2) ใชสื่อโสตทัศนเปนส่ือหลัก ใชในกรณีท่ีผูเขารับการอบรมอยู
กระจายหางไกลกันโดยอาจใชวิทยุโทรทัศนเปนสื่อหลัก

2) การฝกอบรมทางไกลประเภทโครงสรางเดี่ยว จะเปนการฝกอบรม
ที่ตรงกันขามกับประเภทแรก คือ สื่อที่ใชทุกอยางจะเปนสื่อหลัก ผูเขารับการอบรมจะตองศึกษาทุก
สื่อตามที่กํ าหนดไว มีลักษณะที่แตกตางกัน 3 ประเภทคือ

(1) การฝกอบรมทางไกลรายบคุคล มุงตอบสนองการศึกษาดวย
ตนเอง ต้ังแตตนจนจบยกเวนการประกอบกิจกรรมทํ าเปนกลุมผูออกแบบก็จะตองออกแบบหลัก
สูตรที่เปนลักษณะรายบุคคล

(2) การฝกอบรมทางไกลแบบกลุมกระจาย จะเปนการฝกดาน
ทักษะความละเอียดหรือมีอันตราย โดยมีชุดฝกอบรมและใหมีวิทยากรประจํ าควบคุมอยูดวย เม่ือผู
รับการฝกอบรมเปนแลวก็จะไปฝกใหผูอ่ืนตอไปอีกแบบทวีคูณ

(3) การฝกอบรมทางไกลแบบกลุมเครือขาย เปนการใหเครือขาย
สื่อสาร และโทรคมนาคมเขามาชวยในการฝกอบรม เปนระบบเดียวกันกับการศึกษาทางไกล ระบบ
หองเรียนทางไกล

3) การฝกอบรมทางไกลรวมมือ เปนการรวมมือระหวางองคกร
สถาบัน และสถานประกอบการตาง ๆ ในการจัดหลักสูตร วางแผน แยกออกเปน 5 ประเภท (1) ใช
สื่อพิมพเปนหลัก (2) ใชสื่อโสตทัศนเปนหลัก (3) แบบรวมมือรายบุคคล (4) แบบกลุมกระจาย (5)
แบบกลุมเครือขาย โปรดดูภาพที่ 2 ระบบสื่อการฝกอบรมทางไกลประเภทสื่อพิมพเปนสื่อหลัก
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ส่ือเสริม (1)
ส่ือโสตทัศน

ส่ือเสริม (2)
ส่ืออิเลคทรอนิกส

-วิทยุกระจายเสียง คอมพิวเตอร-
-วิทยุโทรทัศน โทรสาร (Fax)-
-เทปเสียง เทเลเทกส-
-เทปภาพ ไปรษณียอิเลกทรอนิกส-
-สไลดประกอบเสียง (E-mail)
-ภาพชุดประกอบเสียง ไปรษณียเสียง-

ส่ือหลัก
สื่อพิมพ

-จดหมาย พบปะโดยการนัดหมาย-
-โทรศัพท ฝกอบรมเสริม-
-ไปรษณียเสียง ฝกอบรมเขม-
-คอมพิวเตอรส่ือสาร
-ประชุมทางไกลดวยเสียง
-ประชุมทางไกลดวยภาพ

ส่ือเสริม (3)
ปฏิสัมพันธทางสื่อสาร

โทรคมนาคม

ส่ือเสริม
(4)

ปฏิสัมพันธโดยบุคคล

ภาพท่ี 2 ระบบสื่อการฝกอบรมทางไกลประเภทสื่อพิมพเปนสื่อหลัก
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3.4 ขั้นตอนการฝกอบรมทางไกล ข้ันตอนของการฝกอบรมทางไกลแยกออกเปน 6 ชั้น
ตอน คือ ศึกษาวิเคราะหระบบการฝกอบรมทางไกล ศึกษาการวิจัยการฝกอบรมทางไกล การ
พัฒนาการฝกอบรมทางไกล การดํ าเนินการฝกอบรมทางไกล การถายทอดเน้ือหาสาระและประสบ
การณของการฝกอบรมทางไกล และการประเมินการฝกอบรมทางไกล

3.4.1 ศึกษาวิเคราะหระบบการฝกอบรมทางไกล
1) วิเคราะหระบบการฝกอบรมทางไกล

2) วิเคราะหสภาพการณกลุมเปาหมาย

3) วิเคราะหสถานการณดานสื่อและการสื่อการโทรคมนาคม

4) วิเคราะหสถานการณปญหา

5) วิเคราะหความตองการการฝกอบรม

3.4.2 การวิจัยการฝกอบรมทางไกล
1) ศึกษาความสามารถมาตรฐานที่จะกํ าหนดข้ึน

2) ศึกษาความสามารถที่มีอยูจริงของบุคลากรกลุมเปาหมาย

3) กํ าหนดความสามารถท่ีตองการฝกอบรมให

3.4.3 การพัฒนาการฝกอบรมทางไกล
1) พัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมทางไกล

2) การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล

3.4.4 การดํ าเนินการฝกอบรมทางไกล
1) ดํ าเนินการฝกอบรมทางไกลโครงสรางสื่อหลัก ส่ือเสริม

2) ดํ าเนินการฝกอบรมทางไกลโครงสรางเดียว

3) ดํ าเนินการฝกอบรมทางไกลรวมมือ

3.4.5 การถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณของการฝกอบรมทางไกล
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1) การทดสอบกอนการฝกอบรมทางไกล

2) นํ าสูเรื่องในการฝกอบรมทางไกล

3) ประกอบกิจกรรมการฝกอบรมทางไกล

4) สรุปเรื่องการฝกอบรมทางไกล

5) ทดสอบหลังการฝกอบรมทางไกล

3.4.6 การประเมินการฝกอบรมทางไกล
1) ติดตามวัดและรวบรวมเพือ่การประเมิน

(1) ปฏิกิริยาของผูรับการฝกอบรมตอการฝกอบรม

(2) ผลสัมฤทธ์ิดานการเรียนรูของผูรับการฝกอบรม

(3) ประสิทธิผลโดยรวมของการฝกอบรม

2) ข้ันตอนและเคร่ืองมือในการประเมิน

(1) ประเมินกอนการฝกอบรม

(2) ประเมินระหวางการฝกอบรม

(3) ประเมินหลังการฝกอบรม

4. ชุดฝกอบรมทางไกล
ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับความหมาย ความสํ าคัญ

องคประกอบ ข้ันตอนการผลิต และขั้นตอนการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลไวดังนี้

4.1 ความหมายของชุดฝกอบรมทางไกล ชุดฝกอบรมทางไกลคือชุดสํ าเร็จท่ีใชเปน
แนวทางและเคร่ืองมือในการดํ าเนินการฝกอบรมทางไกลอยางมีระเบียบระบบ ทั้งในสวนของ
วิทยากรที่ใหการฝกอบรม และสมาชิกที่เขารับการฝกอบรม โดยมกีารกํ าหนดข้ันตอนของการฝก
อบรม กํ าหนดสื่อ กํ าหนดกิจกรรม กํ าหนดเน้ือหา ประสบการณ และเคร่ืองมือประเมินผลการฝก
อบรมไวอยางครบถวน

4.2 ความสํ าคัญของชุดฝกอบรมทางไกล

4.2.1 เปนการวางแผนการฝกอบรมอยางมีระบบ
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4.2.2 เปนเครื่องมือที่จะใชในการฝกอบรมทางไกลดํ าเนินไปตามเปาหมายในรูป
แบบที่ตองการ (รูปแบบหมายถึง การยึดผูสอนเปนศูนยกลาง ยึดสมาชิกเปนศูนยกลางหรือยึด
ประสบการณเปนศูนยกลาง)

4.2.3 ไดประสิทธิภาพตามวัตถุประสงคที่ไดกํ าหนดไวตามเกณฑมาตรฐานต่ํ าสุด
(มาตรฐานต่ํ าสุด หมายถึง ไมวาจะทํ าการฝกอบรมกี่ครั้งก็ตามผลที่ออกมาจะไดเทา ๆ กัน)

4.2.4 ทํ าใหสามารถจัดฝกอบรมที่อิงระบบมากกวาอิงวิทยากร จากปญหาที่เกิดขึ้น
เวลานี้จะพบวา วิทยากรนักจัดฝกอบรมอาชีพมักจะใชชื่อเสียงจัดฝกอบรม โดยใชความสามารถ
เฉพาะตัว ซึ่งจํ านวนวิทยากรประเภทนี้มีอยูไมมากนัก นับวันยิ่งจะลดนอยลงและกลุมเปาหมายที่
เขารับการฝกอบรมก็เปนกลุมผูโชคดีบางกลุมเทานั้น มิไดกวางขวางทั้งหมด ชุดฝกอบรมน้ีจึงเปน
เคร่ืองมือที่สามารถดํ าเนินการฝกอบรมโดยใครก็ไดท่ีมีความรูพอสมควร

4.2.5 ทํ าใหการฝกอบรมไมขึ้นอยูกับบุคลิกภาพ อารมณ หรือสุขภาพของวิทยากร
4.3 องคประกอบของชุดฝกอบรมทางไกล ชุดฝกอบรมทางไกลเปนการประมวลองค

ประกอบของการฝกอบรมในแตละเร่ือง ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมใหมาอยูรวมกันเปนชุด
สามารถเอาไปดํ าเนินการฝกอบรมใหเปนผลตามท่ีตองการ สิ่งที่ทํ ายากคือ ส่ิงท่ีเปนนามธรรม ผลที่
เกิดจากกระบวนการฝกอบรมท่ีไมสามารถมองเห็นได แตอาจจะวัดหรือสังเกตไดเม่ือใหเวลาพอสม
ควร องคประกอบของชุดฝกอบรม ประกอบดวย

4.3.1 แผนการสอน กอนจะมีแผนการสอนจะตองมีการวิเคราะหเน้ือหา วิเคราะห
ผูเรียนมาแลว

4.3.2 เน้ือหาหรือเอกสารเน้ือหา

4.3.3 กิจกรรมและวิธีการตาง ๆ

4.3.4 สื่อประกอบ เชน แผนใส สไลด เทปบันทึกภาพ สื่อพิมพ ฯลฯ

4.3.5 คูมือวิทยากรและคูมือผูเขารับการฝกอบรม
4.4 ขั้นตอนการผลิตชุดฝกอบรมทางไกล ขั้นตอนของการผลิตชุดฝกอบรมทางไกล

จะเปนไปตามระบบของชุดฝกอบรมที่ไดพัฒนาขึ้นมา หรืออาจจะดึงระบบอ่ืนท่ีมีอยูแลวมาใช โดย
แบงกวาง ๆ ไดดังน้ี

4.4.1 กํ าหนดความตองการฝกอบรม เชน ตองการฝกอบรมหรือไม ตองการตรง
ไหน เนื้อหาทักษะอะไร และตองการแคไหน (Training need) โดยถามจากเจาของหนวยงาน นาย
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จาง และนักวิชาการที่รูเกี่ยวกับเรื่องนี้ เพ่ือใหเกิดเปนความสามารถมาตราฐาน (Standard
Competency)

4.4.2 สํ ารวจกลุมเปาหมายเพื่อหาความสามารถที่มีอยูแลว (Action Competency)
ของกลุมเปาหมายเอามาลบออกจากความสามารถที่เปนมาตรฐาน (Standard Competency) ที่ได
กํ าหนดไวแลว สวนที่ขาดไปจะตองนํ าไปจัดเปนหลักสูตรการฝกอบรม

4.4.3 พัฒนาหลักสูตรการฝกอบรม โดยยึดเนื้อหาที่จํ าเปนจะตองฝกอบรมใน
สวนที่ขาด

4.4.4 สรางชุดฝกอบรมทางไกล

4.4.5 ทดสอบประสิทธิภาพ ปรับปรุง และนํ ามาใช
4.5 ขั้นตอนการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล วิเคราะหเนื้อหา กํ าหนดวัตถุประสงค

กํ าหนดแนวคิด กํ าหนดกิจกรรม กํ าหนดเคร่ืองมือ กํ าหนดผลที่คาดหวัง

ท้ังหมดน้ีเรียกวาเปนการเตรียมแผนการฝกอบรม ดังน้ัน จึงพอสรุปกวาง ๆ ไดวาหลัก
การผลิตชุดฝกอบรมมี 4 ข้ันคือ ข้ันตอนการวางแผน ข้ันเตรียมการ ขั้นลงมือผลิต และขั้นประเมิน
ผล

ชุดฝกอบรมไมวาจะเปนแบบธรรดาหรือแบบทางไกล จะแตกตางเพียงวิธีการ สวน
เนื้อหาสาระจะเหมือนกัน เชน ชุดฝกอบรมประกอบการบรรยาย ชุดฝกอบรมประกอบกลุมกิจ
กรรม ชุดฝกอบรมรายบคุคล ถาเปนชุดฝกอบรมรายบุคคลก็อาจจะมาเขารับการฝกอบรมในหอง
เดียวกัน แตประกอบกจิกรรมคนละกิจกรรม แตถาใชสื่อมวลชนเขาชวย ก็จะเปนชุดฝกอบรมทาง
ไกล แตทั้งหมดนี้เปนหลักการเดียวกัน (ชัยยงค พรหมวงศ 15 พฤศจิกายน 2538 เวลา 12.00 น. ณ
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย)

4.6 การผลิตชุดฝกอบรมทางไกล รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง ไดกลาวถึงการ
ผลิตชุดฝกอบรมทางไกลไว 3 หัวขอ ดังน้ี

4.6.1 ระบบสื่อการฝกอบรม ซึ่งประยุกตมาจากระบบสื่อการศึกษาทางไกล มี
โครงสรางหลักแตกตางกัน 3 ประเภท คือ

1) ระบบสื่อการฝกอบรมทางไกลโครงสรางสื่อหลัก ส่ือเสริม สื่อหลักที่
บรรจุเน้ือหาสาระ ทักษะ และประสบการณ ตามหลักสูตรการฝกอบรม ใหผูรับการอบรมศึกษาจน
บรรลุวัตถุประสงค สื่อประเภทนี้จะมีสื่อพิมพ ส่ือโสตทัศน และโปรแกรมคอมพิวเตอร สวนสื่อ
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เสริมจะเลือกตามความเหมาะสมเพื่อเสริมเติมสวนที่ขาดไปหรือชวยขยายรายละเอียดในการถาย
ทอดใหสมบูรณยิ่งขึ้น จะประกอบดวยสื่อโสต-ทัศน สือ่อิเลคทรอ-นิคส สื่อปฏิสัมพันธโดยบุคคล
และสื่อปฏิสัมพันธทางสื่อสารโทรคมนาคม

2) ระบบสือ่การฝกอบรมทางไกลประเภทโครงสรางเดียว เปนระบบสื่อ
ประสมบูรณาการ คือวาทุกสื่อสํ าคัญเทากันหมด ผูรับการฝกอบรมตองศึกษาทุกสื่อทุกขั้นตอน แต
บทบาทของสื่อจะไมซํ้ าซอนกัน

3) ระบบสือ่การฝกอบรมทางไกลรวมมือ เหมือนกับที่กลาวมาแลว แตจะ
เสริมดวยการฝกปฏิบัติในสถานประกอบการ โปรดดูภาพที่ 3

ระบบสื่อการศึกษาทางไกล
Distance Education Media Systems

ระบบสื่อประสมบูรณาการ
Integrated Multi-Media Systems

ระบบสื่อประสมแยกบทบาท
Role-separation Multi-Media Systems

ระบบสื่อหลัก-สื่อ
เสริม

Main-
Supplement

Media Systems

ระบบโครงสราง
เดี่ยว

Single Structured
Systems

ระบบหลายสวน
Multi-Functional

Systems

ระบบหลายชอง
ทาง

Multi-Channel
Systems

ระบบสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก
Printed Materials Main-Media

Systems (PMMS)

ระบบสื่อการสอนทางไกลรายบุคคล
Individualized Distance Instructional

Systems (IDIS)
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ระบบสื่อโสตทัศนเปนสื่อหลัก
AV Materials Main-Media Systems

(AVMS)

ระบบหองเรียนทางไกล
Distance Class-Room Systems (DCRS)

ภาพท่ี 3 แสดงการแยกประเภทระบบสือ่การศึกษาทางไกล

4.6.2 การผลิตสื่อหลักของการฝกอบรมทางไกล ในการผลิตสื่อหลักนั้น ตอง
ดํ าเนินการตามข้ันตอนดังน้ี

1) การกํ าหนดแผนผังแนวคิด เปนการวิเคราะหหลักสูตรการฝกอบรม
เพื่อกํ าหนดรายละเอียด แยกเน้ือหาออกเปนหนวย เปนตอน เปนหัวเร่ือง จัดลํ าดับตามเหตุผล ใช
เปนกรอบในการเสนอตอไป

2) การเขียนแผนการฝกอบรมของหนวยหรือตอน เพื่อกํ าหนดเคาโครง
หลักของหนวยหรือตอน จะเปนประโยนชนตอการผลิตส่ือ การเขียนแผน จะเขียนในระดับหนวย
หรือตอนก็ไดตามความเหมาะสมของเน้ือหาสาระ ประสบการณและกิจ-กรรม แผนการฝกอบรมจะ
ประกอบดวยสวนเคาโครง เน้ือหา สาระ แนวคิด วัตถปุระสงคกิจกรรม สื่อที่ใชและการประเมิน

3) การกํ าหนดเน้ือหาสาระ ประสบการณและกิจกรรม เปนการนํ าเสนอ
รายละเอียดของการฝกอบรมตามลํ าดับ ตามสื่อหลักที่จะนํ าเสนอ

4) การกํ าหนดส่ือเสริม กรณีที่สื่อหลักไมสามารถถายทอดไดดี จํ าเปนตอง
ออกแบบสื่อเสริมเพื่อชวยถายทอดใหดียิ่งขึ้น

5) การทดสอบประสิทธิภาพสื่อหลัก จะตองดํ าเนินการตามข้ันตอนของ
การพัฒนาสื่อการฝกอบรมทางไกล ตองทดสอบกับกลุมบุคคลใกลเคียงกับกลุมเปา-หมาย

6) การปรับปรุงและการผลิตสื่อหลักเพื่อนํ าไปใชจริง หลังจากการทดสอบ
หาประสิทธิภาพของสื่อแลว จึงปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กํ าหนดไว
เพื่อนํ าไปฝกอบรมจริงตอไป

4.6.3 การผลิตสื่อเสริมของการฝกอบรมทางไกล เปนสื่อที่ชวยเสริมเติมราย
ละเอียดที่สื่อหลักไมมีหรือถายทอดไดไมสมบูรณ ส่ือเสริมประกอบดวย

1) การผลิตส่ือประกอบ ใชควบคูกับสื่อหลัก ใชชี้นํ าการใชสื่อ เปนคูมือ
และเคร่ืองมือในการประกอบกิจกรรม อาจเปนสื่อพิมพ ส่ือโสตทัศน เชน คูมือการฝกอบรม คูมือ
การใชสือ่การฝกอบรม
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2) การผลิตสือ่ขยายรายละเอียด ใชศึกษาเพิ่มเติม จากสื่อหลัก ในสวนที่
เปนจุดออนของสื่อหลัก ชวยความจํ าเปนสวนบุคคลและจะกํ าหนดไวในหมายเหตุ

3) การผลิตส่ือฝกอบรมเสริม ชวยเสริมในดานการปฏิสัมพันธ ระหวางผู
ใหการฝกอบรมกับผูรับการฝกอบรม หรือการทํ างานเปนกลุม โดยมีคูมือการเขารับการฝกอบรม
เสริม เปนส่ือการฝกอบรมเสริม

4) การผลิตส่ือฝกอบรมเขม เปนการฝกฝนหรือประกอบกิจกรรม มีปฏิ-
สัมพันธระหวางบุคคล เหมือนกับการฝกอบรมเสริม แตมีความสมบูรณมากกวา ซึ่งมีสื่อ ไดแก
สถานที่ วัสดุ อุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชตาง ๆ หรือเปนการฝกปฏิบัติงานในสถานการณจริง กรณี
การฝกอบรมทางไกลรวมมือ

5) การผลิตคูมือการทํ างาน ในสถานการณจริงเปนการฝกปฏิบัติงานรวบ
ยอดของการฝกอบรมทางไกลรวมมือ คูมือประกอบดวย แผนการเขาปฏิบัติงาน คูมือการเตรียมตัว
เตรียมการ ขอปฏิบัติ และการติดตอกับสถานประกอบการที่จะไปปฏิบัติงาน (นิคม ทาแดง 2527:
135-145)

4.7 วิธีการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล การศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลจากสื่อพิมพที่อยู
ในรูปตํ าราทางไกล เอกสารการสอน ประมวลสาระ แบบฝกปฏิบัติ และแนวการศึกษา วิธีการที่
เสนอแนะคือ ใหผูศึกษาจัดตารางศึกษาเพื่อใหศึกษาอยางสมํ่ าเสมอ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหม
วงศ ไดแบงการศึกษาไว 8 ข้ันตอน คือ

ข้ันท่ี 1 ทํ าแบบประเมินตนเองกอนศึกษาประจํ าหนวย

ข้ันท่ี 2 อานแผนหนวยและแผนตอน

ข้ันท่ี 3 ศึกษาเนื้อหาของแตละหัวเรื่องพรอมกับบันทึกสาระสํ าคัญในสมุด
บันทึกหรือท่ีเตรียมเน้ือท่ีไวในแบบฝกปฏิบัติ

ข้ันท่ี 4 ทํ ากิจกรรมที่กํ าหนดไว บางหัวเร่ืองมีเพียงหน่ึงกิจกรรม บางหัวเร้ืองมี
มากกวาหน่ึงกิจกรรม การใหกิจกรรมมีวัตถุประสงคที่จะใหผูศึกษาไดมีสวนรวมในการศึกษาอยาง
กระฉับกระเฉง (Active Participation) ที่เปนเงื่อนไขความสํ าเร็จท่ีสํ าคัญที่สุดประการหนึ่ง

ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบคํ าตอบจากผลยอนกลับหรือแนวตอบท่ีอยูในรูปของเฉลย
การตอบใหดูเปนตัวอยาง การเสนอแนะวิธีการ การใหแนวทางในการตอบ และการชี้แหลงที่ผูเรียน
จะตรวจสอบคํ าตอบไดเอง เชน จากแหลงเอกสารหรือความเห็น ของวิทยากร เม่ือตรวจสอบแลวผู
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ศึกษาก็จะไดผลยอนกลับทันทวงที (Immediate Feedback) หากตอบถูกก็จะมีความรูสึกที่ดี มีควม
ภาคภูมิใจ เรียกวา ไดประสบการณที่เปนความสํ าเร็จ (Success Experience)

ข้ันท่ี 6 เมื่อศึกษาครบทุกตอน ทุกหัวเรื่องในแตละหนวยแลว ก็ทํ าแบบ
ประเมินตนเองหลังศึกษา ตรวจสอบคํ าตอบจากเฉลยทั้งกอนศึกษาและหลังศึกษา เพ่ือเปรียบดูวา มี
ความกาวหนาในการศึกษาหรือไม

ข้ันท่ี 7 วิเคราะหการศึกษาของตนเองจากผลการสอบหลังศึกษา ขอใดที่เกิด
ความสงสัยหรือตอบผิดกก็ลับไปตรวจสอบตํ ารา หรือเอกสารการสอน บางครั้งผูศึกษาจะพบวา มี
การเฉลยผิดก็อาจจะกลับไปแกคะแนนที่ได ข้ันตอนน้ีจะทํ าใหผูศึกษาเขาใจในเนื้อหาสาระมากยิ่ง
ขึ้น

ข้ันท่ี 8 ทบทวนเน้ือหาสาระดวยการลองเขียนโครงรางเน้ือหา ที่มีเฉพาะสาระ
สํ าคัญ โดยเขียนในรูปแบบจํ าลองก็ได ในบางตํ าราจะมีโครงรางเน้ือหาของแตละหนวยไวใหตรวจ
สอบ

ขั้นตอนการศึกษาจากสื่อพิมพทั้ง 8 ขั้น เปนขั้นตอนหลักที่หากขาดขั้นใดขั้นหนึ่งแลว
ก็จะทํ าใหประสิทธิภาพการศึกษาดอยลงไปโดยไมรูสึกตัว แมจะมีผูที่ไมทํ าตามข้ันตอนท่ีเสนอแนะ
ขางตนที่ศึกษาใชชุดทางไกลไดสํ าเร็จ แตในรอยคนจะมีผูศึกษาสํ าเร็จโดยไมทํ าตามข้ันตอนดัง
กลาวเพียง 2-14% เทานั้นตามหลักการแจกแจงปกติ ผูเรียนท่ัวไปจึงควรทํ าตามข้ันตอนเสนอแนะ
อยางเครงครัด (ชัยยงค พรหมวงศ 2536: 226-227)

5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ
พันธนิภา เงินทอง (2523) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การสรางชุดการสอนทางไกลวิชา

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา สํ าหรับมหาวิทยาลัยเปดในประเทศไทย ผลการวิจัยปรากฏวา ชุด
การสอนทางไกลชุดวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา หนวยที่ 10 การศึกษางานบุคคลและการ
ศึกษามวลชนมีประสิทธิภาพ 88.75/81.16 ซึ่งผลการสอนหลังเรียนตํ่ ากวาเกณฑที่ตั้งไวเล็กนอย แต
ยอมรับวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ เพราะคะแนนกจิกรรมภาคปฏิบัติสูงกวาเกณฑ ผลการสอบ
กอนเรียนและหลังเรียนแสดงความแตกตางอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงวาการเรียน
ดวยชุดการสอนทางไกลนี้ชวยใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับการศึกษารายบุคคลและการศึกษามวลชน
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสํ าคัญ

พรทิพย ชาตะรัตน (2527) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง แนวทางการจัดวิชาชีพสํ าหรับการศึกษา
ผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ ระดับที่ 3 ทางวิทยุและไปรษณีย ของศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จากการวิจัย
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พบวา นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง 16-25 ป มีอาชีพทางการเกษตรยังขาดความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักเกณฑทั่ว ๆ ไป ของการเรียนวิชาชีพทางวิทยุและไปรษณีย นักศึกษาที่มีความรูเขาใจ
หลักเกณฑทั่ว ๆ ไป เปนนักศึกษาที่อยูจังหวัดชุมพร ความเห็นเกี่ยวกับการดํ าเนินงานวิชาชีพที่ผาน
มาแบงเปน 3 เร่ืองใหญ ๆ คือ เร่ืองความเหมาะสมของเน้ือหา องคประกอบของสือ่และกระบวน
การเรียนการสอน ซึ่งพอสรุปไดวา โดยทั่วไปมีความเหมาะสมดีแลว ในเร่ืองเน้ือหา มีเพียงความชัด
เจนของเนื้อหาในรายการวิทยุและคูมือผูเรียนควรไดรับการปรับปรุง สวนองคประกอบของสือ่มี
ความเห็นวา เหมาะสมแลว เร่ือง กระบวนการเรียนการสอน ปรากฏวา นักศึกษาสวนใหญอานคูมือ
ผูเรียนและไปพบกลุมอยางสมํ่ าเสมอ การฟงรายการวิทยุและการมีสวนรวมอภิปรายนั้นอยูระดับ
ปานกลาง นักศึกษาสวนใหญสนใจและตองการเรียนวิชาเกษตรมากที่สุด

ไพศาล เพงพิศ (2536) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การใชสื่อการเรียนทางไกลของนักศึกษา
นอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ของศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก
จากการวิจัยพบวา นักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง อายุระหวาง 15-20 ป การใชและปริมาณการใช
สื่อการเรียนทางไกลของนักศึกษา นักศึกษาใชการพบกลุมและสื่อการเรียนประเภทหนังสือเรียน
มากที่สุด รองลงมา ไดแก วิทยุ เพื่อการศึกษาและใชสื่อเทปคาสเซท (เทปเสียง) นอยที่สุด มีปญหา
ในการใชสือ่การเรียนทางไกล พบวา สื่อประเภทหนัวสือมีปญหานอยที่สุด ความตองการในการใช
สื่อการเรียนทางไกลพบวา นักศึกษาตองการสื่อพิมพมากที่สุด รองลงมา ไดแก การพบกลุมและสื่อ
ประเภทวิทยุกระจายเสียง

สกล พรหมภิญโญ (2536) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบประสิทธิภาพเอกสารที่
บรรยายดวยตัวอักษรลวนกับหนังสือประกอบภาพลายเสนในการฝกอบรมกลุมสนใจสํ าหรับ
ประชาชน ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จังหวัดตาก จากการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเรียนดวยหนังสือประกอบภาพลายเสนสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวย
เอกสารที่บรรยายดวยอักษรลวน โดยมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อสอบถามความคิด
เห็นเกี่ยวกับสื่อการสอนทั้งสองประเภทปรากฏวา ผูเรียนสวนใหญมีความเห็นวาหนังสือประกอบ
ภาพลายเสนนาสนใจ นาอาน และทํ าใหเขาใจบทเรียนไดมากกวาเอกสารที่บรรยายดวยอักษรลวน

กิวลอย (Gilroy 1989) ไดทํ าการศึกษาวิจัยเร่ือง The Development and Evaluation of
Distance Learning Materials for Administrative Personnel in Multinational Company พบวา การ
เปรียบเทียบการใหความรูแบบการศึกษาทางไกลกับการเรียนแบบปกติธรรมดาของเจาหนาท่ี
บริหารงานบุคคล ในบรรษัทเงินทุนขามชาติหลายแหงโดยเนนในการออกแบบการฝกปฏิบัติการใช
วัสดุอุปกรณเคร่ืองมือตาง ๆ รวมท้ังทัศนคติของผูรับการฝกอบรม ผลจากการศึกษาเปรียบเทียบ
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ปรากฏวา ผูท่ีเขารับการฝกอบรม โดยใชการเรียนทางไกลมีคะแนนสูงกวาผูที่ไดรับการฝกอบรม
แบบปกติ และเมื่อพิจารณาดานปจจัยดานอิทธิพลของการมีประสบการณการเรียนทางไกล พ้ืนฐาน
การศึกษา การเลือกสภาพแวดลอมในการเรียนตอการฝกอบรม พบวา ผูมีประสบการณในการเรียน
ทางไกลมากอนจะมีคะแนนสอบสูงกวา และจบหลักสูตรไดมากกวาผูที่ไมมีประสบการณมากอน
ยิ่งผูเขารับการอบรมมีพื้นฐานการศึกษามากเทาใด ก็จะมีโอกาสสํ าเร็จหลักสูตรมากข้ึนเทาน้ัน นอก
จากน้ัน ผูที่เขารับการฝกอบรมชอบท่ีจะใชวัสดุอุปกรณหรือเคร่ืองมือท่ีบานและผูท่ีเรียนหรือฝกหัด
ที่บาน จะไดคะแนนสูงกวาผูที่ศึกษาเลาเรียนในสํ านักงานหรือหองเรียนจากการรวบรวมทัศนคติ
ของผูเขารับการฝกอบรม ผูเชี่ยวชาญ และผูฝกสอน โดยใชแบบสอบถาม การสัมภาษณ และการ
สนทนา พบวา การขาดการเอาใจใสและการมีแรงจูงในที่ตํ่ าจะเปนอุปสรรคตอความสํ าเร็จของการ
เรียนทางไกลดานธุรกิจ

โครงการรวมมือระหวางศูนยวิจัยและพัฒนาระหวางชาติ (IDRC) และมหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธริาช (STOU) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การประเมินระบบการสอนทางไกล: ประโยชนตอ
การประกอบอาชีพของผูจบการศึกษา (2530) จากการวิจัยพบวา ผูศึกษาหลักสูตรตาง ๆ มีความคิด
เห็นเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนทางไกล ดังนั้นผูศึกษาสวนใหญทํ าการศึกษาเอกสารการสอน
ต้ังแตไดรับจะศึกษาคนเดียวตามข้ันตอนท่ีกํ าหนด แตไมไดทํ าแบบประเมินผลตนเองกอนเรียนและ
หลังเรียนเลย สวนการบันทึกสาระสํ าคัญและการทํ ากิจกรรมทายเร่ืองจะทํ าเปนบางสวนเทานั้น
สวนใหญเห็นวาการศึกษาทางไกลมีความรูเทา ๆ กับจงจากมหาวิทยาลัยธรรมดา มีความยากพอ ๆ
กัน ใชสื่อพิมพเปนสื่อหลัก สื่อเสริมที่สํ าคัญคือ เทปตลับ และรายการวิทยุโทรทัศน เห็นวาการสอน
เสริมมีประโยชนมาก สวนใหญเห็นวาไดรับประโยชนจากการศึกษานํ าไปปฏิบัติงานในหนาที่คอน
ขางมาก ดังความคิดเห็นของผูรวมงานและผูบังคับบัญชาพบวา ผูศึกษามีการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมที่ดีขึ้น ขอเสนอแนะดานส่ือควรจัดทํ าใหแข็งแรงทนทาน เนื้อหางายแกการเขาใจ ทันสมัย
เทปตลับ ควรปรับปรุงเน้ือหาใหครอบคลุมชุดวิชา แตควรแจงใหทราบวาไมสามารถใชแทน
เอกสารการสอนเสริมควรจัดอาจารยท่ีมีความรูความสามารถจริง ๆ ไปสอน สามารถตอบคํ าถามได
ทางดานหลักสูตร ควรใหมีวิชาปฏิบัติมากกวาท่ีเปนอยูเพราะเปนประโยชนแกผูเรียนในฐานะที่มี
งานทํ าอยูแลว



บทท่ี 3
การดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด สํ าหรับเกษตรกรภาคตะวัน
ตก มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดและเพื่อสอบถาม
ความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกลในการดํ าเนินการวิจัยจะกลาวถึงประชากรและกลุมตัว
อยาง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
1.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยเปนเกษตรกรหรือผูสนใจทํ าอาชีพทางการเกษตรที่อาศัย

อยูในเขตภาคตะวันตกไดแกจังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม สมทุรสงคราม สมุทรสาคร
จํ านวน 19 คน ไดมาโดยวิธีการเปดรับสมัครเขารับการฝกอบรม

1.2 กลุมตัวอยาง  เปนเกษตรกรที่อาศัยอยูในเขตอํ าเภอกํ าแพงแสน จังหวัดนครปฐม
ไดมาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง จํ านวน 4 คน

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีขั้นตอนการดํ าเนินการ คือ ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับตน

แบบชิ้นงานและเน้ือหาสาระ สํ ารวจความตองการ พัฒนากรอบความคิด สรางเคร่ืองมือ และ
ทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ

2.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับตนแบบชิ้นงานและเนื้อหาสาระ ทํ าการศึกษาจาก
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ เร่ือง การศึกษาทางไกล การศึกษาทางไกลแผน มสธ. การฝกอบรมทางไกล
ชุดฝกอบรมทางไกล การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.2 สํ ารวจความตองการ ทํ าการสํ ารวจความตองการจากหนวยงานโรงเรียนบุตร
เกษตรกร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ท่ีจัดฝกอบรมเร่ือง การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด แบบเผชิญหนา
เสนอโครงการจัดฝกอบรมทางไกลกับผูบริหาร และสอบถามความคิดเห็นดวยตนเองกับผูเกี่ยวของ
เพื่อเขารวมดํ าเนินงาน

2.3 พัฒนากรอบความคิด นํ าขอมูลที่ไดจากการศึกษาวรรณกรรมและขอมูลจากการ
สํ ารวจความตองการ มาวางแผน กํ าหนดรางเปนตนแบบช้ินงาน เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัย
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2.4 สรางเครื่องมือ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก เคร่ืองมือท่ีเปนตนแบบช้ินงาน
เครื่องมือที่เปนผลลัพทและเครื่องมือทางสถิติ

2.4.1 เคร่ืองมือท่ีเปนตนแบบช้ินงาน ไดแก ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะ
เลี้ยงปลานํ้ าจืดประกอบดวยเอกสารประกอบชุดฝกอบรม เทปบันทึกเสียง เทปบันทึกภาพ และคูมือ
ฝกปฏิบัติ ไดดํ าเนินการสรางตามระบบการผลิตชุดการสอนทางไกลแผน มสธ. มีรายละเอียดดังนี้

1) เอกสารประกอบชุดฝกอบรม เนื้อหาแบงออกเปน 6 หนวยแตละหนวย
ประกอบดวยรายละเอียดชุดฝกอบรม วิธีการฝกอบรม แผนผังโครงสรางเน้ือหา แผนการฝกอบรม
ประจํ าหนวย แผนการฝกอบรมประจํ าตอน เน้ือหาสาระในแตละเร่ือง แบบประเมินกอนและหลัง
การฝกอบรม กระดาษเขียนคํ าตอบเฉลยคํ าตอบ และกจิกรรมฝกปฏิบัติ เน้ือหาสาระท้ัง 6 หนวย
ประกอบดวย

หนวยที่ 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 2 สถานที่สรางบอเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 3 น้ํ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 4 การเพาะพันธุปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 5 การอนุบาลลูกปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 6 อาหารและการใหอาหารปลาน้ํ าจืด

2) เทปบันทึกเสียง ความยาว 40 นาที เปนเทปบันทึกเสียงประกอบการฝก
อบรม สาระในเทปบันทึกเสียงประกอบดวย วิธีการใชชุดฝกอบรมทางไกล แนะนํ าเน้ือหาท่ีตอง
ศึกษาทั้ง 6 หนวย ใชฟงกอนการศึกษาจากเอกสารประกอบชุดฝกอบรม

3) เทปบันทึกภาพ ความยาว 13 นาที เร่ือง การผสมเทียมปลานํ้ าจืดโดย
การฉีดฮอรโมน เปนสื่อเสริมที่ใชประกอบการศึกษาหนวยที่ 4

4) คูมือการฝกปฏิบัติ เนื้อหาภายในประกอบดวย ตารางการฝกปฏิบัติ
แผนการฝกปฏิบัติ กิจกรรมการฝกปฏิบัติ บันทึกสาระการฝกปฏิบัติ และเรื่องที่ตองฝกปฏิบัติ

2.4.2 เคร่ืองมือท่ีเปนผลลัพธ ไดแก แบบประเมินกอนและหลังการฝกอบรม และ
แบบสอบถามความคิดเห็น
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1) แบบประเมินกอนและหลังการฝกอบรม ไดกํ าหนดรูปแบบของแบบ
ประเมินเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก หนวยละ 15 ขอ กํ าหนดตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติ
กรรม เขียนแบบประเมินตามวัตถุประสงคที่ตองการวัดแตละขอ และสรางแบบประเมินเปน
ลักษณะคูขนาน นํ าแบบประเมินไปใหผูที่เคยศึกษาเนื้อหาเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดมาแลวทํ า
แบบทดสอบ หาคาอํ านาจจํ าแนก และหาคาความยากงายของแบบทดสอบนํ ามาปรับปรุงแกไข และ
คัดเลือกไว จํ านวน 10 ขอ

2) แบบสอบถาม แบบสอบถามความคิดเห็นจากผูใชชุดฝกอบรมได
กํ าหนดรูปแบบ เปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ เพื่อก ําหนดคะแนนจากมากไปหานอย
จํ านวน 15 ขอ สงแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบนํ ามาปรับปรุงแกไขและคัดเลือกไว
จํ านวน 10 ขอ

2.4.3 เครื่องมือทางสถิติ ที่ใชในการวิจัย ไดแก การหาคาเฉลี่ยรอยละของ E1/E2
หาคาความยากงายและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ S.D. และ K-R21 หาคะแนนความกาวหนา
จากการทํ าแบบทดสอบ t-test และหาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกล , S.D.

2.5 ทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ หลังจากปรับปรุงเคร่ืองมือวิจัยแลวไดจัดรวมเปน
ชุดฝกอบรมทางไกล นํ าไปทดสอบประสิทธิภาพ ดังน้ี สงใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและปรับปรุง
แกไข ทํ าการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ปรับปรุงแกไข และทํ าการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
สนาม

3. การเก็บรวบรวมขอมูล
การเก็บรวบรวมขอมูลจากการใชชุดฝกอบรมทางไกล มีดังน้ี

3.1 นํ าไปใหผูทรงคุณวุฒิจํ านวน 5 คน ตรวจสอบเครื่องมือ แทนการทดสอบแบบ
เดี่ยว 1:1 เน่ืองจากมีขอจํ ากัดในดานเวลา ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิดานเน้ือหาสาระ 1 คน ทางดาน
ฝกอบรม 2 คน ทางดานสงเสริมการเกษตร 1 คน และทางดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 1 คน (ราย
ชื่อผูทรงคุณวุฒิปรากฏในภาคผนวก) หลังจากใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบปรับปรุงแกไขแลวจึงนํ า
ไปทดสอบประสิทธิภาพ

3.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ใชทดสอบกับผูรับการฝกอบรมท่ีไดคัดเลือก
ไว จํ านวน 4 คน เปนผูอาศัยอยูในเขตอํ าเภอกํ าแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีความรูแตกตางกันคือ
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 1 คน ระดับ ปวช. 1 คน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 1 คน และตํ่ ากวา
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มัธยมศึกษาปที่ 3 1 คน ผูวิจัยไดใหผูรับการฝกอบรมศึกษาจากชุดฝกอบรมระหวางวันที่ 1
กุมภาพันธ 2537 ถึงวันที่ 3 มีนาคม 2538

3.3 การทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม หลังจากไดปรับปรุงแกไขการหาประสิทธิ
ภาพกลุมยอยแลวผูวิจัยไดนํ าไปทดสอบแบบสนามกับผูรับการฝกอบรม จํ านวน 19 คน ใชระยะ
เวลาฝกอบรมระหวางวันที่ 1 เมษายน 2538 ถึงวันที่ 4 พฤษภาคม 2538 นํ าผลการทํ าแบบประเมิน
และคะแนนภาคปฏิบัติมาทํ าการวิเคราะหขอมูล

3.4 เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม
แลวไดสงแบบสอบถามไปใหผูใชชุดฝกอบรมทางไกลทางไปรษณีย จํ านวน 19 ชุด ไดติดตามเก็บ
แบบสอบถามกลับมาไดทั้งหมด และนํ าไปวิเคราะหขอมูล

4. การวิเคราะหขอมูล
4.1 ขอมูลจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมและแบบสนาม ผูวิจัยไดนํ าคะแนน

ฝกปฏิบัติและคะแนนประเมินกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมมาดํ าเนินการวิเคราะหดวย
วิธีทางสถิติ ดังน้ี

4.1.1 รวมคะแนนกิจกรรมภาคปฏิบัติของแตละคน และหาคาเฉลี่ยของกลุมตัว
อยางท้ังหมด คิดเปนรอยละ

4.1.2 รวมคะแนนแบบประเมินกอนการฝกอบรม แตละหนวยของแตละคน และ
หาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทั้งหมด คิดเปนคารอยละ

4.1.3 รวมคะแนนแบบประเมินหลังการฝกอบรม แตละหนวยของแตละคนและ
หาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทั้งหมด คิดเปนคารอยละ

4.1.4 เสนอสัมฤทธ์ิผลของการฝกอบรม จากชุดฝกอบรทางไกลเปนคาเฉลี่ยคิด
เปนรอยละของคะแนนกจิกรรมตอคะแนนประเมินหลงัการฝกอบรมของแตละหนวยโดยใชสูตร

= ×

= ×

∑

∑
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4.1.5 เสนอความกาวหนา ซึ่งไดจากความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของผลการ
ทํ าแบบประเมินกอนการฝกอบรม กับผลการทํ าแบบประเมินผลหลังการฝกอบรมของแตละหนวย
t-test

=
−
−

∑
∑ ∑

4.2 ขอมูลจากแบบสอบถาม ความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกล จํ านวน 19 คน
มาหาคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นเปน  และ S.D.

( )

=

=
−
−

∑
∑

∑∑



บทท่ี 4
การวิเคราะหขอมูล

ผลการวิเคราะหขอมูลจากการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการ
ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล ตอนท่ี 2 ผลการสอบถามความคิดเห็นจากผูใชชุดฝกอบ
รมทางไกล

1. การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล
1.1 ผลการทดสอบแบบกลุม

ตารางท่ี 1 แสดงรอยละของคะแนนกอนการฝกอบรม คะแนนหลังการฝกอบรม คะแนนฝก
ปฏิบัติ คา t-test และรอยละของคา E1/E2 จากการทดสอบแบบกลุม จํ านวน 4 คน

ชุดฝก คะแนน คะแนน คะแนน อัตราสวน
อบรม กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม ปฏิบัติ วิกฤต E1/E2
หนวยที่ (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (t-test)

1 30.00 72.50 85.00  8.90* 85.00/72.50
2 47.50 80.00 82.50 13.00* 82.50/80.00
3 37.50 70.00 80.00  4.33* 80.00/70.00
4 27.50 72.50 75.00  6.98* 75.00/60.00
5 27.50 60.00 70.00  3.15* 70.00/72.50
6 47.50 72.50 72.50  1.73 72.50/72.50

*P<0.05

จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา (1) ผูเขารับการฝกอบรมทํ าแบบประเมินตนเองจากชุด
ฝกอบรมทางไกลทั้ง 6 หนวย ไดคะแนนกอนการฝกอบรม รอยละ 30.00, 47.50, 37.50, 27.50,
27.50 และ 47.50 ตามลํ าดับ (2) ผูรับการฝกอบรมทํ าแบบประเมินตนเองหลังการฝกอบรมทางไกล
ทั้ง 6 หนวย ไดคะแนนรอยละ 72.50, 80.00, 70.00, 72.50, 60.00 และ 72.50 ตามลํ าดับ (3) ผูรับการ
ฝกอบรมทํ าคะแนนฝกปฏิบัติทั้ง 6 หนวยไดคะแนนรอยละ 85.00, 82.50, 80.00, 75.00, 70.00 และ
72.50 ตามลํ าดับ (4) เมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการฝกอบรมของผูรับกา
รอบรมแตละหนวย พบวามีคะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทุกหนวยยก
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เวนหนวยที่ 6 (5) การหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม (E1/E2) ทั้ง 6 หนวย ไดคา E1/E2 ตาม
ลํ าดับหนวย ดังน้ี 85.00/72.50, 82.50/80.00, 80.00/70.00, 75.00/72.50, 70.00/60.00 และ
72.50/72.50 ตามลํ าดับ

ผลจากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบกลุม พบวา คะแนนแบบ
ประเมินตนเองหลังการฝกอบรม และคะแนนฝกปฏิบัติทั้ง 6 หนวย ต่ํ ากวาเกณฑที่กํ าหนดไว คือ
รอยละ 80/80 และจากการสัมภาษณผูรับการอบรมทั้ง 4 คน พบวา เน้ือหาบางตอนเขาใจยาก เน่ือง
จากไมมีคํ าอธิบายศัพท และมีเวลาในการศึกษาเนื้อหานอย ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดทํ าการปรับปรุงชุดฝก
อบรมในดานของเนื้อหา เพิ่มคํ าอธิบายคํ าศัพท และเน้ือหาบางตอนใหสมบูรณ

1.2 ผลการทดสอบแบบสนาม

ตารางท่ี 2  แสดงรอยละของคะแนนกอนการฝกอบรม    คะแนนหลังการฝกอบรม คะแนน
ฝกปฏิบัติ คา t-test และรอยละของคา E1/E2 จากการทดสอบแบบสนาม

ชุดฝก คะแนน คะแนน คะแนน อัตราสวน
อบรม กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม ปฏิบัติ วิกฤต E1/E2
หนวยที่ (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (t-test)

1 41.05 82.10 85.80 9.73* 85.80/82.10
2 45.30 81.58 82.63 8.13* 82.63/81.58
3 32.10 80.00 80.00 11.93* 80.00/80.00
4 32.63 82.10 82.63 14.30* 82.63/82.10
5 37.40 80.53 80.53 12.93* 80.53/80.53
6 43.70 80.53 81.05 9.10* 81.05/80.53

*P<0.05

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา (1) ผูรับการฝกอบรมทํ าแบบประเมินตนเองจากชุดฝก
อบรมทางไกลทั้ง 6 หนวย ไดคะแนนกอนฝกอบรม รอยละ 41.50, 45.30, 32.10, 32.63, 37.40 และ
43.70 ตามลํ าดับ (2) ผูรับการฝกอบรมทํ าแบบประเมินตนเองหลังการฝกอบรมท้ัง 6 หนวย ได
คะแนนรอยละ 82.10, 81.58, 80.00, 82.10, 80.53 และ 80.53 ตามลํ าดับ (3) ผูรับการฝกอบรมทํ า
คะแนนฝกปฏิบัติทั้ง 6 หนวย ไดคะแนนรอยละ 85.80, 82.63, 80.00, 82.63, 80.53 และ 81.05 ตาม
ลํ าดับ (4) เม่ือทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการอบรม
แตละหนวยพบวา มีคะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้ง 6 หนวย (5) การ
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หาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม (E1/E2) ทั้ง 6 หนวย ไดคา E1/E2 ตามลํ าดับหนวย ดังน้ี
85.80/82.10, 82.63/81.58, 80.00/80.00, 82.63/82.10, 80.53/80.53 และ 81.05/80.53 ตามลํ าดับ

2. ผลการสอบถามความคิดเห็นจากผูใชชุดฝกอบรมทางไกล

ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกล จากการตรวจ
สอบแบบสอบถาม จํ านวน 19 คน

ขอที่ ขอความ คาเฉลี่ยระดับความคิดเห็น
S.D.

1 ความเหมาะสมของวิธีการจัดฝกอบรมทางไกล 3.63 0.60
2 ความรูที่ไดรับจากการฝกอบรมทางไกล 3.63 0.60
3 ความเหมาะสมของเอกสารประกอบ

การฝกอบรมทางไกล 3.84 0.68
4 คุณภาพของเทปบันทึกภาพ 3.53 0.51
5 คุณภาพของเทปบันทึกเสียง 3.47 0.51
6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการฝกอบรม 3.00 0.33
7 ความเหมาะสมของวิธีการฝกภาคปฏิบัติ 4.21 0.63
8 ความรูที่ไดรับจากการฝกภาคปฏิบัติ 4.16 0.60
9 ความเหมาะสมของการประเมินกอน

และหลังการฝกอบรม 3.32 0.58
10 ความเหมาะสมของกิจกรรมระหวาง

การฝกอบรม 3.37 0.60
รวม  = 3.61 S=6.74

จากตารางที่ 3 ผูรับการฝกอบรมไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของวิธี
การฝกภาคปฏิบัติ ความรูที่ไดรับจากการฝกปฏิบัติ ความเหมาะสมของเอกสารประกอบการฝกอบ
รมทางไกล ความเหมาะสมของวิธีการจัดฝกอบรมทางไกล ความรูที่ไดรับจากการฝกอบรมทางไกล
และคุณภาพของเทปบันทึกภาพอยูที่ระดับดี คือ 4.21 4.16 3.84 3.63 3.63 และ 3.53 ตามลํ าดับ คุณ
ภาพของเทปบันทึกเสียง ความเหมาะสมของกิจกรรมระหวางการฝกอบรม ความเหมาะสมของการ
ประเมินผลกอนและหลังการฝกอบรม และความเหมาะสมของระยะเวลาในการฝกอบรม อยูใน
ระดับปานกลาง คือ 3.47 3.37 3.32 และ 3.00 ตามลํ าดับ คาเฉล่ียความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรม
ทางไกล เทากับ 3.61 แสดงวาผูใชชุดฝกอบรมทางไกล มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชชุดฝกอบรม
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ทางไกล อยูในระดับดี ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของแบบสอบถามความคิดเห็น จํ านวน 10 ขอ อยูที่
ระดับ 6.74



บทท่ี 5
ตนแบบชิ้นงาน

ตนแบบชิน้งานท่ีไดจากการวิจัยคร้ังน้ีคือชุดฝกอบรมทางไกลเร่ืองการเพาะเลี้ยงปลา
น้ํ าจืด ประกอบดวย เอกสารประกอบชุดฝกอบรมทางไกล เทปบันทึกเสียง เทปบันทึกภาพและคูมือ
การฝกปฏิบัติ

1. เอกสารประกอบชุดฝกอบรมทางไกลหลักสูตรการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด
แบงออกเปน 6 หนวย แตละหนวยมี 3 ตอน ตอนละ 2 เร่ือง ภายในแตละหนวย

ประกอบดวยแผนผังโครงสรางเน้ือหาสาระ แผนการฝกอบรมประจํ าหนวย แบบประเมินกอนและ
หลังการฝกอบรม เฉลยคํ าตอบ และแบบฝกหัดทายเรื่อง เน้ือหาสาระของเอกสารประกอบชุดฝกอบ
รมทางไกลหลักสูตรการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืดแบงเปน 6 หนวยดังน้ี

หนวยที่ 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 2 สถานที่สรางบอเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 3 น้ํ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 4 การเพาะพันธุปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 5 การอนุบาลลูกปลานํ้ าจืด

หนวยที่ 6 อาหารและการใหอาหารปลาน้ํ าจืด

2. บทเทปบันทึกเสียง
1. ดนตรีประจํ ารายการ เฟดอิน เพลง the lody and the sea หนา 1 เฟดเอาท

2. ผูดํ าเนินรายการ สวัสดีครับ ทานผูเขารับการฝกอบรมทางไกล หลักสูตร การเพาะเลี้ยง
ปลาน้ํ าจืดทุก ๆ ทาน เมื่อกลาวถึงการฝกอบรมทางไกลนี้แลว คงจะ
แปลกใจวาเปนอยางไรกันแน แทจริงแลวการฝกอบรมระบบทางไกลนี้
มีมานานแลว ในตางประเทศ แตเพิ่งเขามาแพรหลายในเมืองไทยเมื่อไม
นานมาน้ี ในรูปของการเรียนการสอนเปนสวนใหญ แตในดานการฝก
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อบรมโดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานการเกษตรนี้ยังไมมีแพรหลายนัก ซึ่ง
แตเดิมน้ันไดทํ าการจัดฝกอบรมในระบบปกติเปนประจํ าอยูแลว คือ ผู
เขารับการฝกอบรมจะตองมาเขารับการฝกอบรม ณ สถานที่ที่กํ าหนด
ไวใหเปนเวลาประมาณ 1 สัปดาห หรือมากกวาน้ัน เพ่ือเขารับฟงการ
บรรยายสาระตาง ๆ จากวิทยากรผูมีความรูประสบการณเกี่ยวกับการ
เพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด และฝกปฏิบัติควบคูกันไปจากการจัดฝกอบรม
แบบเทาที่ผานมา เราไดเล็งเห็นถึงปญหาดานตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เชน ใน
การจัดฝกอบรมขึ้นแตละครั้ง จํ าเปนตองใชงบประมาณคาใชจายที่สูง
ท้ังสวนของผูจัด และสวนของผูเขารับการฝกอบรม ที่จะตองจายไมวา
จะเปนคาอาหาร คาที่พัก รวมไปถึงคาเดินทาง อีกทั้งยังมีขอจํ ากัดใน
ดานเวลาของวิทยากรผูบรรยายและตัวผูเขารับการฝกอบรมเอง ท่ีตอง
ละทิ้งงานประจํ าที่ทํ าอยูเพ่ือมาเขารับการฝกอบรม เปนเวลานาน ๆ
หลายวัน ทํ าใหขาดรายได เสยีประโยชน บางคร้ังผูท่ีตองการจะเขารับ
การฝกอบรมก็พลาดโอกาสไป เน่ืองจากส่ิงจํ าเปนเหลาน้ี จากปญหา
และอุปสรรคท้ังหมดผูจัดจึงไดทํ าการศึกษาปรับปรุงวิธีการฝกอบรม
ขึ้นมาใหม เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือชวยแกปญหาในส่ิงท่ีเกิดข้ึนเหลาน้ี โดย
การจัดฝกอบรมทางไกลขึ้นมาทดแทนระบบอบรมแบบเกา สามารถรับ
จํ านวนผูเขารับการฝกอบรมไดมากกวาเดิมรวมถึงภาระทางครอบครัว
แตกลับไดรับความรูเทาแบบเดิมหรือมากกวาโดยวิธีการศึกษาดวยตน
เองจากชุดฝกอบรมที่ผูจัดไดทํ าขึ้นมาในการศึกษาชุดฝกอบรมนี้จะได
ประสิทธิภาพมากนอยแคไหน จะตองขึ้นอยูกับความสนใจ ความอยาก
รู อยากศึกษาของผูเขารับการฝกอบรมเอง และจะประสบผลสํ าเร็จได
จะตองปฏิบัติตามขั้นตอน ตามคํ าแนะนํ าของชุดฝกอบรมน้ี ซึ่งจะได
กลาวตอไปดังน้ี โดยเร่ิมจากอันดับแรก จะตองรับฟงเทปบันทุกเสียงที่
ฟงอยูขณะนี้ใหเขาใจเสียกอน จากนั้นทํ าการอานเอกสารประกอบชุด
ฝกอบรมทางไกล และดูเทปบันทึกภาพวิดีโอประกอบ

3. ดนตรีคั่นรายการ เฟดอินเพลง the lady and the sea หนา 1 เวลา 10 วินาที แลวเฟดเอาท

4. ผูดํ าเนินรายการ กอนที่จะทํ าการศึกษาจากเอกสารประกอบชุดฝกอบรม ควรจะตอง
เตรียมความพรอมใน 3 ดานของตัวผูเขารับการฝกอบรมใหดีเสียกอน
เชน
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1. เตรียมความพรอมในดานเวลา คือวา ผูเขารับการฝกอบรมจะตอง
จัดเวลาวางจากภาระกิจประจํ าวัน โดยแบงเวลาประมาณวันละ 1-2
ชั่วโมง ทุก ๆ วัน เพ่ือศึกษาเอกสารในชุดฝกอบรมอยางตอเน่ือง

2. เตรียมความพรอมในดานสถานท่ี ที่มีสภาพแวดลอมดี เอ้ือตอการ
ศึกษาเรียนรู พูดงาย ๆ ก็คือ ควรเลือกหามุมหนึ่งมุมใดภายในบาน
ที่สงบปราศจากสิ่งรบกวน มีแสงสวางพอที่จะอานหรือทํ าแบบฝก
หัดไดดี อากาศถายเทสะดวกไมรอนจนเกินไป

3. เตรียมความพรอมในดานรางกายและจิตใจ ผูเขารับการฝกอบรมจะ
ตองรักษาสุขภาพรางกายใหแข็งแรงสมบูรณ เพ่ือจะไดมีพลังแรง
กายในการศึกษา ไมมีโรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียนรบกวน ในเวลาที่
ทํ าการศึกษา สวนในดานจิตใจน้ัน ผูเขารับการฝกอบรมจะตองต้ัง
ใจแนวแนที่จะมุงมั่นศึกษาหาความรูดวยตนเองใหได ไมคิดกังวล
สิ่งใด ๆ ไมเกียจคราน ทํ าจิตใจใหสบาย ก็จะพบกับ

ความสํ าเร็จตามที่ไดตั้งใจไวทั้งหมดที่กลาวานี้ถาเขารับการฝกอบรมมี
ความพรอมสมบูรณแลว ก็จะประสบกับความสํ าเร็จอยางงายดาย ไดรับ
ความรูดังที่ไดตั้งใจไว

5. ดนตรีคั่นรายการ เฟดอินเพลง the lady and the sea หนา 1 เวลา 10 วินาที แลวเฟดเอาท

6. ผูดํ าเนินรายการ หลังจากท่ีไดเตรียมความพรอมดีแลว ก็เริ่มทํ าการศึกษาชุดฝก
อบรม โดยเริ่มจากการศึกษาเนื้อหาสาระในเอกสารประกอบชุดฝกอบ
รม ซึ่งภายในเลมจะแบงเปน 6 หนวยดวยกัน คํ าวาหนวยนั้น ท่ีจริงแลว
ก็มีความหมายคลายกันกับบทหรือตอนนั้นเอง

ในหนวยที่ 1 จะเปนเรื่องของความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลา
น้ํ าจืด แบงออกเปน 3 ตอน

ตอนที่ 1 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด จะกลาวถึง
ความหมาย ความสํ าคัญ และองคประกอบของการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

ตอนที่ 2 การวางแผนและการจัดการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด จะกลาวถึงวิธี
การวางแผนและการจัดการในการเลี้ยงปลา



50

ตอนที่ 3 ประเภทการเลี้ยงปลานํ้ าจืด เปนการกลาวถึงการเลี้ยงปลาใน
บอ ในรองสวน ในนาขาว การเลี้ยงปลาในกระชังและการเลี้ยงปลาใน
คอก

หนวยที่ 2 สถานที่สรางบอเลี้ยงปลานํ้ าจืด แบงออกเปน 3 ตอน คือ

ตอนที่ 1 การเลือพื้นที่เพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด กลาวถึง พื้นที่สํ าหรับใชเลี้ยง
ปลา สภาพภูมิประเทศ การคมนาคม

ตอนที่ 2 การสรางบอเลี้ยงปลานํ้ าจืด กลาวถึง สวนประกอบของบอ
การวางแผนสรางบอ และการจัดรูปแบบบอ

ตอนที่ 3 การใชปุยในบอเลี้ยงปลา จะมีเรื่องความหมายและชนิดของปุย
คุณสมบัติ วิธีเก็บรักษา และการใชปุย

หนวยที่ 3 น้ํ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด แบงออกเปน 3 ตอนดวยกันคือ

ตอนที่ 1 ปริมาณและคุณภาพของนํ้ าที่ใชเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด จะกลาว
ถึงความสํ าคัญของน้ํ า ปริมาณน้ํ า และคุณภาพนํ้ าที่ใชเลี้ยงปลา

ตอนที่ 2 ลักษณะคุณภาพของนํ้ าที่เกี่ยวกับกาซ และสารประกอบ กลาว
ถึง คุณภาพของนํ้ าเกี่ยวกับกาซ และสารประกอบตาง ๆ

หนวยที่ 4 การเพาะพันธุปลานํ้ าจืด แบงออกเปน 3 ตอนเชนกัน

ตอนที่ 1 ความรูเบื้องตนของการเพาะพันธุปลานํ้ าจืด กลาวถึง ลักษณะ
แตกตางระหวางเพศของปลาและวิธีการเพาะพันธุปลานํ้ าจืด

ตอนที่ 2 ฮอรโมนท่ีนํ ามาใชในการเพาะพันธุปลานํ้ าจืด กลาวถึง ความ
หมาย และความสํ าคัญของฮอรโมน ฮอรโมนที่ใชเพาะพันธุปลาและวิธี
การคํ านวณ

ตอนที่ 3 การเพาะพันธุปลานํ้ าจืด โดยวิธีการฉีดฮอรโมน กลาวถึง การ
ฉีดฮอรโมน การผสมพันธุ การฟกไข และการดูแลไขปลา
น้ํ าจืด

หนวยที่ 5 การอนุบาลลูกปลานํ้ าจืด แบงออกเปน 3 ตอน คือ

ตอนที่ 1 อาหารสํ าหรับอนุบาลลูกปลา กลาวถึง การอนุบาลลูกปลาโดย
ใชอาหารสมทบ และใชอาหารธรรมชาติ
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ตอนที่ 2 การจัดการและปองกันกํ าจัดโรคลูกปลานํ้ าจืด กลาวถึง การจัด
การเกี่ยวกับการอนุบาลลูกปลา และการปองกันกํ าจัดโรคลูกปลา

ตอนที่ 3 การขนสงลูกปลานํ้ าจืด กลาวถึง การจับและลํ าเลียงลูกปลานํ้ า
จืด วิธีในการลํ าเลียงลูกปลานํ้ าจืด

หนวยที ่6 ซึ่งในหนวยสุดทายเปนเรื่องอาหารและการใหอาหารปลานํ้ า
จืด แบงออกเปน 3 ตอนเชนกัน คือ

ตอนที่ 1 คุณคาของอาหารที่ใชเลี้ยงปลานํ้ าจืด กลาวคือ คุณคาทาง
โภชนาการของอาหารปลา และการขาดสารอาหารในปลา

ตอนที่ 2 ประเภทอาหารและการคํ านวณสูตรอาหารของปลา กลาวถึง
ประเภทอาหารและวิธีการคํ านวณสูตรอาหารปลา

ตอนที่ 3 วิธีการใหอาหารปลานํ้ าจืด กลาวถึง วิธีการใหอาหารปลานํ้ า
จืด และการใชเคร่ืองอัดเม็ดทํ าอาหารปลา

7. ดนตรีคั่นรายการ เฟดอินเพลง the lady and the sea หนา 1 เวลา 10 วินาที แลวเฟดเอาท

8. ผูดํ าเนินรายการ ทั้งหมด 6 หนวย ที่ไดกลาวมานี้ ผูเขารับการอบรมจะตองทํ าการศึกษา
ตามขั้นตอนท่ีแนะนํ าเอาไวในหนังสือกอนจะทํ าการศึกษาแตละบทแต
ละตอน จะตองทํ าแบบประเมินตนเองเสียกอน จากนั้นก็ลองตรวจคํ า
ตอบทายบทที่มีไวใหแลว ดูวาเราเองไดทํ าถูกกี่ขอ หลังจากนั้นทํ าการ
ศึกษาเนื้อหาโดยละเอียด และทํ าแบบฝกหัดในแตละชวง จนกระทั่ง
ศึกษาจบหนึ่งหนวยก็ทํ าแบบประเมินตนเอง หลังหนวยอีกคร้ังหน่ึง
จากน้ันตรวจคํ าตอบดูวาหลังจากที่เราไดศึกษาแลว สามารถทํ าแบบ
ประเมินไดเพิ่มขึ้นมากนอยเพียงใด ถาทํ าได 80% หรือ 8 ขอจากทั้ง
หมด 10 ขอ ก็แสดงวาเราไดรับความรูดีพอแลว สํ าหรับหนวยน้ีแตถา
ยังทํ าไดไมถึงก็ลองทบทวนดูในสวนที่ทํ าไมไดอีกครั้ง จากนั้นลองทํ า
อีกครั้งก็จะพบวาทํ าได ทํ าเชนเดียวกันน้ีทุก ๆ หนวยจนครบท้ัง 6
หนวย ผูเขารับการอบรมก็จะพบกับความสํ าเร็จ ไดรับความรูตามท่ีทาน
ตองการ สามารถนํ าไปใชประกอบอาชีพได ขอสํ าคัญมีอยูวาทานตอง
ปฏิบัติทุกขั้นตอนอยาไดขาดตกบกพรอง และซ่ือสัตยตอตนเอง ให
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ความเคารพในตนเอง ไมดูคํ าตอบกอน สิ่งที่ทานทํ าไดก็จะเกดิเปน
ความภูมิใจในตัวของทานเอง ประสบผลสํ าเร็จตามท่ีไดต้ังใจเอาไว

9. ดนตรีคั้นรายการ เฟดอินเพลง the lady and the sea หนา 1 เวลา 10 วินาที แลวเฟดเอาท

10. ผูดํ าเนินรายการ หลังจากที่ไดศึกษาตามขั้นตอนครบทุกหนวย และประสบผลสํ าเร็จใน
ตัวเองแลว ทางผูจัดยังไดจัดใหมีการฝกปฏิบัติเพิ่มเติมใหแกผูเขารับ
การฝกอบรมอีกจํ านวน 3 วัน ในเร่ืองท่ีจํ าเปนตองใชทักษะความ
ชํ านาญโดยเฉพาะ เพื่อใหแนใจวาทานสามารถที่จะทํ าไดดวยตัวทาน
เองโดยถูกวิธี เชน ในเร่ืองของการฉีดฮอรโมนใหปลา การเก็บตอมใต
สมองปลา การผสมเทียมปลา การอนุบาลลูกปลา การคํ านวณ ฮอรโมน
และการเคลื่อนยาย ขนสงลูกปลา และในการเขามาฝกปฏิบัติครั้งนี้ก็จะ
ไดพบปะพูดคุยถึงปญหาตาง ๆ ที่ทุกคนประสบมา เพ่ือนํ ามาชวยกันแก
ไขปญหาเหลานั้นใหหมดไป

จากที่ไดกลาวมาทั้งหมดนี้ เปนการแนะนํ าเบ้ืองตนท่ีจะใหผูเขารับการ
ฝกอบรมระบบทางไกลได เขาใจถึงวิธีการฝกอบรม เพ่ือใหไดรับ
ความรู จากชุดฝกอบรมชุดน้ีอยางแทจริง ผูจัดทํ าจึงขออวยพรใหผูเขา
รับการฝกอบรมทุกทานประสบความสํ าเร็จดังท่ีไดต้ังใจเอาไวและนํ า
ความรูไปประกอบอาชีพเจริญรุงเรืองตอไป สวัสดีครับ

11. เพลงประจํ ารายการ เฟดอินเพลง the lady and the sea หนา 1 เวลา 10 วินาที เฟดเอาท

3. บทเทปบันทึกภาพ
ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา

1 VTR FI FI/FO ดนตรี
OP1 การเพาะเลี้ยงปลา

น้ํ าจืด

OP2 เรื่องการผสมเทียม
ปลา
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FO 0.30
2 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS ปลาดุกใน บรรยาย
ถังนํ้ า วิธีการเพาะพันธุปลานํ้ าจืดโดย

การผสมเทียมเปนวิธีการหนึ่ง
ในปจจุบันที่นิยมทํ ากันอยาง
แพรหลายและไดผลดี โดยใชวิธี
การฉีดฮอรโมนกระตุนเพ่ือให
ปลาตกไข

คอมพิวกราฟค
ตอมใตสมอง เอช. ฮอรโมนที่ใชฉีดกระตุนใหปลา
ซี.จี.ซูปรีแฟค ในประเทศไทยมีอยู 3 ชนิด

ไดแก ตอมใตสมองปลา เอช.ซี.
จี. และซูปรีแฟค

CU มือจับปลาดุก การเก็บตอใตสมองปลาดุกผูเร่ิม
เก็บตอมควรเรียนรูวิธีการจับ
ปลาใหถูกวิธี เพื่อปองกันปลา
ด้ินหลดุและอาจเปนอันตรายตอ
มือผูจับปลาได

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
MS มือจับเหล็ก หลังจากจับปลาไดแลวควรใช
แหลมแทงหัวปลา เหล็กแหลมแทงบริเวณขอตอ

กระโหลกสมองปลา เพ่ือให
ปลาตายเสียกอน

CU มีดตัดหัวปลา จากน้ันจึงตัดหัวปลาออก
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CU มีดตัดปากปลา ตัดบริเวณปากปลา

MS น้ิวมือดึงหัว ใชน้ิวมือชวยดึงหัวปลาออก
ปลา

MS มีดตัดแตง ใชมีดตัดแตงสวนตาง ๆ ที่ไม
หัวปลา ตองการออกและกดมีดงัด

บริเวณตอมปลา

CU ปากคีบตอม ใชปากคีบเลือกคีบเฉพาะสวน
ปลา ปากคีบดึง ตอมใตสมองที่มีลักษณะกลม
ตอมออกวางบนมือ ขนาดเล็กมีสีคอนขางขาว

FO 3.00
3 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS หัวปลาสวาย บรรยาย
สวนการเก็บตอมใตสมองใน
ปลาขนาดใหญ เชน หัวปลา
สวายควรทํ าการดึงเสนใตสมอง
ออกเสียกอนเพื่อชวยไมใหเลือด
คั่งในสมองปลาทํ าใหยากแกการ
หาตอม หลังจากดึงแลวเลือด
ปลาจะไหลออกภายนอกหมด

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
MS มือจับหัวปลา การจับหัวปลาขนาดใหญควร
สวาย วางตํ าแหนงที่สามารถจะเปด

กระโหลกหัวปลาไดถนัด

MS มีดถากหัวปลา ใชมีดที่มีความคมทํ าการถากหัว
สวาย ปลาบริเวณใกลตอมใตสมอง
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MS เปดกระโหลก เม่ือกระโหลกเปดออกจะมอง
ปลา เห็นไขมันสีขาว
กระดาษเช็ดไขมัน ใชกระดาษหรือผาซับไขมันหรือ

เลือดออก เพ่ือใหมองเห็น
บริเวณตอมใตสมอง

FO 1.30
4 VTR FI FI/FU ดนตรี

CUปากคีบดึงตอม ใชปากคีบดึงบริเวณตอมใต
ใตสมองปลา สมองออกจะเห็นวาตอมอยูใกล

กับเม็ดสีดํ า

CUปากคีบดึงตอม เลือกดึงเอาเฉพาะตอมใตสมอง
ใตสมองวางบนมือ ที่มีสีขาว ตอมใตสมองปลา

สวายจะมีขนาดใหญกวาตอปลา
ดุก ทํ าการแตงตอมปลา

FO 0.30
5 VTR FI กรณีปลาที่จะนํ ามาเก็บตอมมี

MS มีดถากหัวปลา ขนาดไมใหญมากนัก อาจใชวิธี
จีน เปดกระโหลกโดยไมตองตัดหัว

ปลาออกก็ได เชน การเปดหัว
FO กระโหลกปลาจีน 0.15

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
6 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS บดตัวยาใน หลังจากที่ไดตอมใตสมองแลว
ถวย นํ าไปบดและผสมกับนํ้ ากลั่น

ตามอัตราสวนท่ีกํ าหนดไวเพ่ือ
ทํ าการฉีดแมปลาใหวางไขตอไป

MS ถวย ขวดยา ในปจจุบันไดมีการผลิตฮอรโมน
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เข็มฉีดยา แผงยา สํ าเร็จรูปออกจํ าหนายโดยมีชื่อ
เรียกทางการคาวา สารละลาย
ซูปรีแฟค ทํ าใหสะดวกตอการ
ฉีดฮอรโมนปลามากยิ่งขึ้น

MS อุปกรณฉีด กอนทํ าการฉีดฮอรโมนใหปลา
ฮอรโมน ควรเตรียมอุปกรณตาง ๆ ให

พรอมเสียกอน เชน เตรียมสาร
ละลายซูปรีแฟค ยาโมทีเรียน
เข็มฉีดยาขนาดเบอร 22-24
เครื่องบดยา ถวยแกว ผสมนํ้ ายา

MS กรรไกร กรรไกรผาตัดปลา ปากคีบ
ขนไก ปากคีบ และขนไก
ผาขนหนู
CU มือบดยาใน น้ํ ายาโมทีเรียนชนิดเม็ดบดใหละ
ถวย เอียดผสมกับสารละลายซูปรี

แฟคตามอัตราสวนของปลาแต
ละชนิดที่จะทํ าการฉีด 1.15

7 VTR FI FI/FU ดนตรี
MS เข็มดูดตัวยา ใชเข็มดูดยาผสมใหเขากันแลว

จึงนํ าไปฉีดใหปลา
ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา

MS ชั่งนํ้ าหนัก กอนทํ าการฉีดใหปลาควรนํ าแม
ปลา ปลามาทํ าการชั่งนํ้ าหนักเพื่อ

คํ านวณหาปริมาณที่จะทํ าการฉีด

MS ฉีดยาปลา จากนั้นทํ าการฉีดตัวยาใหปลา
ตะเพียน เชน การฉีดปลาตะเพียน
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CU ฉีดยาปลาดุก การฉีดปลาดุก
8 VTR FI

MS ปลาดุกในบอ หลังจากฉีดฮอรโมนในปลาแลว
เลี้ยง ควรปลอยใหแมปลาพักฟน

สักระยะหนึ่ง เพื่อใหปลาตกไข
ประมาณ 4-6 ช่ัวโมง ในแมปลา
ตะเพียง หรือ 10-12 ช่ัวโมง
ในแมปลาดุก

MS มุงตาขายใน หลังจากครบเวลาดังกลาวแลวจึง
น้ํ า นํ าแมปลามาทํ าการรีดไข

FO 0.30
9 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS เตรียมอุปกรณ กอนทํ าการรัดไขใหแมปลาควร
ฟกไข มีการเตรียมอุปกรณสํ าหรับฟก

ไขไวใหพรอม
MS อุปกรณฟกไข อุปกรณฟกไขประกอบดวยทอ

แอดสะลอน เจาะรูทํ าเปนรูป
สี่เหลี่ยม ขึงดวยตาขายไนลอน
สามารถจมอยูในนํ้ าได เพ่ือนํ า
ไขมาทํ าการฟกเปนตัว

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
CU รีดไขปลาดุก หลังจากฉดีฮอรโมนใหปลา

ครบเวลาที่กํ าหนดแลว จึงนํ าแม
ปลามาทํ าการรีดไข

MS ผาจับตัวปลา วิธีการรีดไขควรทํ าการรีดอยาง
รีดไข ระมัดระวัง โดยใชผาจับตัวปลา

รีดไข พยายามอยาใหไขที่รีด
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ตกโดนผา

MS รีดไขลง หลังจากทํ าการรีดไขแลวไขจะ
กาละมัง ตกลงบนภาชนะที่รองรับ

FO 1.00
10 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS ปลาวายนํ้ า ทํ าการคัดเลือกปลาตัวผูที่มีขนาด
โตพอที่จะมีนํ้ าเช้ือเพ่ือนํ ามาทํ า

MS คัดเลือกปลา การผาทองเก็บทอนํ้ าเชื้อและนํ า
ไปผสมไขปลาที่ไดจัดไวแลว

FO 0.30
11 VTR FI FI/FU ดนตรี

CU กรรไกรตัด ใชกรรไกรตัดบริเวณทองปลา
ตัวปลา เพื่อเก็บนํ้ าเชื้อปลา

CU ปากคีบดึงทอ ใชปากคีบคีบทอนํ้ าเชื้อปลา
น้ํ าเช้ือ ออกมา

MS คีบทอน้ํ าเช้ือ นํ าทอน้ํ าเชื้อปลาตัวผูวางลงบน
วางบนผา ผามุง

FO 0.30

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
12 VTR FI FI/FU ดนตรี

CU รีดน้ํ าเชื้อปลา ทํ าการรีดน้ํ าเชื้อปลาใหผสมกับ
ลงกาละมัง ไขปลาในภาลนะที่ไดเตรียมไว

แลว
MS คนไขปลา เติมนํ้ าสะอาดลงไปเล็กนอยเพื่อ

ชวยใหเขากันดียิ่งขึ้น
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MS เทน้ํ าบนขอบ เติมน้ํ าสะอาดโดยวิธีการเทลง
กาละมัง บนขอบกาละมัง เพ่ือลางเมือก

ไขปลาออก

MS เทน้ํ าออก เทน้ํ าและทํ าการลางอีกประมาณ
3-4 คร้ัง

MS เทไขลง นํ าไขที่ลางแลวโปรยลงใน
อุปกรณฟกไข อุปกรณฟกไขที่ไดเตรียมไวให

ท่ัวบริเวณ

MS ปลาตัวเล็กบน หลังจากนั้นไมนาน ไขปลาก็จะ
อุปกรณฟกไข ฟกเปนลูกปลา

FO 1.30
13 VTR FI FI/FU ดนตรี

MS ไรแดงใน ปลาที่มีขนาดเล็กควรใหอาหาร
กาละมัง ตามธรรมชาติกอนเชน ไรแดง

CU ตักไรแดงเท ไรแดงเปนอาหารท่ีมีคุณคาทาง
ในบอปลา โภชนาการเหมาะสํ าหรับลูกปลา

วัยออน

ลํ าดับที่ แหลงภาพ ภาพ เสียง เวลา
MS เทไรแดง การใหอาหารไรแดงแกลูกปลา
บริเวณบอปลา ควรใหทีละนอย และมีปริมาณ

ทั่วถึงกัน
FO 0.30

14 VTR FI FI/FU ดนตรี
MS เครื่องบด นอกจากนี้ยังมีอาหารสมทบที่
อาหาร นํ ามาผสมกันเพื่อใหลูกปลาที่
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โตถึงระดับหนึ่งไดกิน

MS ปลากิน จากการที่ผูเลี้ยงปลาไดให
อาหาร อาหารที่ดีแกลูกปลาอยางทั่วถึง

จะทํ าใหปลามีความสมบูรณ

MS ปลาสวาย โตเร็วสามารถสงขายไดราคาดี
หลายตัว ในเวลาไมนานนัก

FO 0.30
15 VTR FI FI/FU ดนตรี

เขียนบท กฤษณ
พลอยโสภณ
ถายภาพ สมศักดิ์
พูนศิริ
ตัดตอ นริศ
อนันตยา
บันทึกเสียง กฤษณ
พลอยโสภณ
กราฟค สมพงษ
ปรีชาคม



บทท่ี 6
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

สรุปการวิจัย
1. วัตถุประสงคของการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ า
จืด เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม และสอบถามความคิดเห็นจากผูใชชุดฝกอบรมทางไกล

2. วิธีด ําเนินการวิจัย
2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนเกษตรกรหรือผูสนใจทํ าอาชีพทางการเกษตรที่อาศัยอยู

ในเขตภาคตะวันตก ไดแก จังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม สมทุรสงคราม และสมุทรสาคร
จํ านวน 19 คน สวนกลุมตัวอยางเปนเกษตรกรอาศัยอยูในเขตจังหวัดนครปฐม ไดมาโดยคัดเลือก
แบบเจาะจง จํ านวน 4 คน

2.2 การดํ าเนินการวิจัย
ผูวิจัยไดทํ าการศึกษาจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาทางไกล ระบบการผลิต

ชุดการสอนทางไกล แผน มสธ. การฝกอบรมทางไกล และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยนํ าผลที่ไดจาก
การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของมาพัฒนากรอบความคิดเพ่ือนํ าไปสูการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล
เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด

2.2.1 การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล โดยนํ าผลทีไ่ดจากการศึกษาวรรณกรรมท่ี
เกี่ยวของมาสรางเปนชุดฝกอบรมทางไกล ไดแก

1) เอกสารประกอบการฝกอบรม ภายในแบงออกเปน 6 หนวย แตละ
หนวยประกอบดวย แผนผังโครงสราง เนื่อหาสาระ แผนการฝกอบรมประจํ าหนวย แบบประเมิน
กอนและหลังการฝกอบรม กิจกรรมและเฉลยคํ าตอบ

2) เทปบันทึกภาพ เร่ืองการผสมเทียมโดยการฉีดฮอรโมน ความยาว 15
นาที ใชดูประกอบการศึกษาหนวยที่ 4
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3) เทปบันทึกเสียง แนะนํ าวิธีการศึกษาดวยตนเอง และบรรยายเน้ือหา
สาระท่ีใชในการฝกอบรม ความยาว 40 นาที

4) คูมือการฝกปฏิบัติ ภายในประกอบดวยตารางการฝกปฏิบัติ แผนการฝก
ปฏิบัติ บันทึกสาระการฝกปฏิบัติ และเรื่องที่ตองฝกปฏิบัติ 8 เร่ือง

2.2.2 ตรวจสอบคุณภาพชุดฝกอบรม โดยถามความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ และ
ปรับปรุงชุดฝกอบรมตามขอเสนอแนะ

2.2.3 ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรม ทํ าการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรม
2 ข้ันตอน คือ ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมยอยนํ ามาประเมินปรับปรุงแกไขและนํ าไปทดสอบ
ประสิทธิภาพชุดแบบสนาน

2.3 การรวบรวมขอมูล

2.3.1 ขอมูลจากการทดสอบประสิทธิภาพชุดแบบกลุมยอย โดยสงชุดฝกอบรม
ทางไกลใหกลุมตัวอยาง จํ านวน 4 คน ทํ าการฝกอบรมระยะเวลา 1 เดือน นํ าผลคะแนนจากกลุมตัว
อยางมาวิเคราะหขอมูลและปรับปรุงแกไข

2.3.2 ขอมูลจากการทดสอบประสิทธิภาพชุดแบบสนาม หลังจากปรับปรุงแกไข
ชุดฝกอบรมทางไกลแลวไดนํ าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบสนามกับผูรับการฝกอบรม จํ านวน 19
คน โดยใหผูรับการฝกอบรมทํ าการศึกษาระยะเวลา 1 เดือน และสงแบบสอบถามความคิดเห็นใหผู
รับการฝกอบรมตอบแบบสอบถาม นํ าผลไปวิเคราะหขอมูล

2.4 การวิเคราะหขอมูล

2.4.1 การวิเคราะหขอมูลจากการทดสอบประสิทธิภาพชุดแบบกลุมและแบบ
สนาม โดยนํ าคะแนนของผูเขารับการฝกอบรมจากการฝกปฏิบัติมาหาคาเฉลี่ย คิดเปนรอยละ แสดง
ผลสัมฤทธิ์เปนคา E1 และนํ าคะแนนจากการทํ าแบบประเมินตนเองกอนและหลังการฝกอบรม มา
หาคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ แสดงผลสัมฤทธิ์คะแนนประเมินตนเองหลังการอบรมเปนคา E2 นํ า
คะแนนความแตกตางระหวางผลการทํ าแบบประเมินตนเองกอนและหลังการฝกอบรมท้ัง 6 หนวย
หาคา t-test

2.4.2 การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามความคิดเห็นจากผูใชชุดฝกอบรมทางไกล
หาคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นเปน  และ S.D.

3. ผลการวิจัย
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3.1 ผลการวิจัยการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล
ผลการวิจัยพบวา ชุดฝกอบรมทางไกลทั้ง 6 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ที่

กํ าหนดไว ซึ่งประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทั้ง 6 หนวย มีคาตามลํ าดับหนวย ดังน้ี 85.80/82.10,
82.63/81.58, 80.00/80.00, 82.63/82.10, 80.53/80.53 และ 81.05/80.53 ตามลํ าดับ และมีคาความกาว
หนาของคะแนนการทํ าแบบประเมินตนเองกอนและหลังการฝกอบรมตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ทั้ง 6 หนวย

3.2 ผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกล
ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูใชชุดฝกอบรมทางไกลเทากับ 3.61 แสดง

วาผูใชชุดฝกอบรมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับดี
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อภิปรายผล
1. เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด เพ่ือ
ทดสอบประสิทธิภาพชุด โดยกํ าหนดสมมติฐานไวคือ ผูฝกอบรมจากชุดฝกอบรมทางไกลสามารถ
ทํ าคะแนนปฏิบัติและคะแนนแบบประเมินตนเอง ไดรอยละ 80/80 มีความรูเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสํ าคัญ
ที่ระดับ 0.05 และมีความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกลในระดับดี  ผลการวิจัยที่ออกมาเปน
ไปตามสมมติฐานที่กํ าหนดไวทุกขอ

2. ลักษณะเดนของการวิจัย
ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ผูวิจัยไดเพิ่มการฝกปฏิบัติไวในชุด เพ่ือใหผูรับการฝกอบรม

สามารถนํ าความรูที่ไดรับจากการศึกษาเนื้อหามาฝกปฏิบัติไดถูกวิธีและสามารถสอบถามปญหาตาง
ๆ ในระหวางฝกปฏิบัติได จากผลการวิจัยพบวา ผูอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกล มีความรูเพิ่มขึ้น
สามารถนํ าความรูมาใชในการฝกปฏิบัติไดอยางถูกตอง นอกจากน้ีในสวนของเน้ือหาผูวิจัย ไดเพิ่ม
คํ าอธิบายคํ าศัพททางวิทยาศาสตร เพื่อใหสามารถเขาใจไดดียิ่งขึ้น และจากการสอบถามความคิด
เห็นจากผูเขารับการฝกอบรมพบวาอยูในระดับดี เน่ืองจากทํ าใหผูเขารับการฝกอบรมไดรับความรู
ตามที่ตองการ สามารถนํ าความรูที่ไดรับไปใชประกอบอาชีพได เสียงคาใชจายนอย และสามารถทํ า
การศึกษาดวยตนเองไดตลอดเวลา จากการวิจัยครั้งนี้ทํ าใหไดชุดฝกอบรมทางไกลที่มีประสิทธิภาพ
สามารถนํ าไปจัดฝกอบรมทางไกลใหกับเกษตรกรในครั้งตอ ๆ ไปได

3. เปรียบเทียบกับการวิจัยท่ีทํ ามาแลว
ผลการวิจัยชุดฝกอบรมทางไกล เรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที่กํ าหนดไว และทํ าใหผูรับการอบรมมีความรูเพ่ิมข้ึน ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ พันธนิภา เงิน
ทอง (2523) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การสรางชุดการสอนทางไกลวิชาเทคโนโลยแีละสือ่สารการศึกษา
สํ าหรับมหาวิทยาลัยเปดในประเทศไทย มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กํ าหนดไวและผูเรียนมีความรู
เพิ่มขึ้นเชนเดียวกัน จากการวิจัยครั้งนี้ยังพบวา ผูรับการอบรมท่ีมีพ้ืนฐานความรูนอย สวนมากจะมี
คะแนนแบบประเมินตนเองตํ่ ากวาผูที่มีพื้นฐานความรูสูง และตองใชเวลาในการศึกษามากกวา ซึ่ง
ตรงกับงานวิจัยของ Gilroy (1989) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง The Development and Evaluation of
Distance Learning Materials for Administrative Personnel in Multinational Company พบวาผูรับ
การอบรมที่มีพื้นฐานความรูการศึกษามากเทาใด จะประสบความสํ าเร็จมากกวาผูมีพ้ืนฐานความรู
นอย
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4. ความเหมาะสมของเรื่องที่วิจัย
การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด เพ่ือ

ทดสอบประสิทธิภาพและนํ าไปจัดฝกอบรมใหกับเกษตรกร ซ่ึงแตเดิมไดมีการจัดฝกอบรมใน
ระบบปกติที่ผูรับการอบรมจะตองเขารับการอบรมเปนเวลาหลายวันตองประสบกับปญหาตาง ๆ
ดานงบประมาณ ดานเวลาและดานวิทยากร ดังนั้นชุดฝกอบรมทางไกลนี้จะสามารถนํ ามาทดแทน
การฝกอบรมแบบเกา ชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น เปนแนวทางใหมในการใหความรูทางการเกษตร และ
เปนแนวทางในการทํ าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล

5. ขอดีและขอจํ ากัดของการดํ าเนินการวิจัย
5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเกษตรกรที่อาศัยอยูในเขตภาค

ตะวันตก ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีการเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด จํ านวนมาก และอยูไกลเคียงกับผูวิจัย ดังน้ัน
ประชากรและกลุมตัวอยางจึงมีพื้นฐานความรูเรื่องการเพาะเลี้ยงปลาน้ํ าจืดอยูบางเล็กนอย มีความ
ตองการจะไดรับความรูในเรื่องนี้ จึงใหความสนใจเปนอยางดี ผูวิจัยสามารถติดตอสื่อสาร ติดตาม
ผลไดเปนอยางดี ไมมีอุปสรรคในการดํ าเนินการวิจัย สวนประชากรและกลุมตัวอยางที่มีพื้นฐาน
ความรูนอย จะมีขอจํ ากัดในดานการอานและการศึกษาบางเล็กนอย เพราะตองใชเวลามากกวาที่
กํ าหนดไว

5.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ชุดฝกอบรมทางไกล ใชถายทอดใหความรูกับผูรับการอบรม

ผูรับการอบรม จะทํ าแบบประเมินตนเองกอน จากนั้นทํ าการศึกษาเอกสารประกอบการฝกอบรมจน
จบหนวย จึงทํ าแบบประเมินตนเองหลังหนวย ทํ าใหสามารถทราบผลคะแนนความกาวหนาไดทัน
ที สามารถกลับมาศึกษาทบทวนใหมไดอีกกรณีที่ยังไมเขาใจดี ในบางหนวยจะมีเทปบันทึกภาพ ใช
ดูประกอบเพื่อใหเขาใจไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีการฝกปฏิบัติเพื่อใหผูรับการอบรมเขาใจอยาง
สมบูรณ สามารถทํ าเองและนํ าไปประกอบอาชีพได ในดานของเน้ือหาสาระในชุดฝกอบรมน้ัน จะ
มีบางหนวยที่มีคํ าศัพทเฉพาะทางวิทยาศาสตร ทํ าใหผูใชชุดไมเขาใจความหมาย ผูวิจัยไดมีคํ า
อธิบายคํ าศัพทไวใหทายหนวยเพื่อใหเกิดความเขาใจในคํ าศัพทนั้น ผูใชชุดฝกอบรมทางไกล จะมี
ปญหาในการศึกษาอยูบางกรณีที่ไมมีเครื่องเลนเทปบันทึกภาพแตสามารถนํ าไปขอใชดูกับเพื่อน
บานที่มีได
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5.3 การรวบรวมขอมูล
การรวบรวมขอมูลจากการวิจัยครั้งนี้ไดจากกลุมตัวอยาง และกลุมประชากรซึ่งเปน

เกษตรกร อาศัยอยูในเขตภาคตะวันตก โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงและเปดรับสมัครตามโครงการ
กลุมตวอยางและกลุมประชากร ใหความสนใจตอการใชชุดฝกอบรมทางไกลเปนอยางดี การติดตอ
สื่อสาร ติดตามผลไดสะดวกเนื่องจากอยูไกลกับผูวิจัย สามารถรวบรวมขอมูลไดทั้งหมด สวนขอ
จํ ากัดในการรวบรวมขอมูล การวิจัยคร้ังน้ีคือ ผูวิจัยไมสามารถควบคุมการเรียนรูของประชากร และ
กลุมตัวอยางไดเชนเดียวกับในระบบปดทั่วไป ที่มีการควบคุมดูแลอยางไกลชิดภายในหอง
ดังนั้นผลการวิจัยและขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาอาจคลาดเคลื่อนมากกวา

5.4 การวิเคราะหขอมูล
ไดนํ าผลจากการรวบรวมขอมูลมาทํ าการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนท่ีไดกํ าหนดไว

เนื่องจากประชากรและกลุมตัวอยางมีจํ านวนนอย จึงทํ าใหการวิเคราะหขอมูลทํ าไดสะดวก
สามารถคํ านวณหาคาทางสถิติไดดวยตนเอง และเขียนแสดงผลในรูปตารางประกอบคํ าบรรยาย
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ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะท่ัวไปในการนํ าชุดฝกอบรมทางไกลไปได

จากการวิจัยพบวา ผูรับการอบรมท่ีมีพ้ืนฐานความรูนอย มักจะประสบปญหาตาง ๆ ใน
ดานการเรียนรูดวยตนเอง ในชวงหลังมักจะติดตอสอบถามปญหามายังผูวิจัยเสมอ ดังน้ันในการจัด
ฝกอบรมทางไกลควรระบุสถานที่ เวลาที่สามารถติดตอไดสะดวกไวใหชัดเจน และวิทยากรเองตอง
คอยติดตามสอบถามความกาวหนา ทางดานเน้ือหาควรจะเพ่ิมคํ าอธิบายศัพทตาง ๆ ที่เขาใจยากเพื่อ
ใหผูใชชุดฝกอบรมไดเขาใจความหมายในการฝกปฏิบัติ ควรมีการบรรยายเสริมในเน้ือหาท่ีมีการ
คํ านวณและควรมีที่เวนวางไวใหทายบทเพื่อใหผูใชชุดฝกอบรมไดจดบันทึกปญหา ขอสงสัยตาง ๆ
ลงไป เพ่ือนํ าไปปรึกษากับวิทยากรตอไป

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรวิจัยเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง การเพาะเลี้ยงปลานํ้ าจืด โดยใชสื่อเทป

บันทึกภาพ หรือเทปบันทึกเสียงเปนสื่อหลัก

2.2 ควรวิจัยเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล ดานการประมง เชน เรื่องการเพาะเลี้ยงปลา
น้ํ าเค็ม และการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าชนิดตาง ๆ

2.3 ควรวิจัยเกี่ยวกับชุดฝกอบรมทางไกล ทางการประมง สํ าหรับเกษตรกรในภาค
กลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต
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1 '\'I'j. 50331 !1-4 \ii'f) 3524-6 1 '\'Ij't'fl'j. 5033567
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~ 9J """"" ~ ~"""'"'

'ilfJ,))"8Nf11~AW1~'}"4't) 1 'iWl!A 'i8~'JJ81't)fJ~ q q

1. 'j"'eJ-Jff1ff\i1'j"1~1'j"61V1/U1 ff1'j"'j"£J1ii1;;i fftl1U~~1-J1U mUft-ff-Jtff~1JUa~

N r1'eJlJ 'j"1J 1JW 11\1 £J 1f:.£Jtft}J \i1'j" ff1ff\i1{

r1~-J~\1'Vi"1

1'l1UW\A-J 'j"'eJ-Jvr-a1U1£Jft1'j"ff1Uft~

ri -Jtff~1Jtta~N ft'eJlJ 'j"1J

do 0"" ~
2. 'j"'eJ-Jff1ff\i1'j"1~1'j"£J 1')'j".W'j"-Jfl ~iJ'Vi-J}J fftl1U\1\11-J1U ff1Uftff-Jtff'j"1JUa~

N f)'eJlJ 'j"1J 1JW 11\1 £J1f:.£Jtf)}J \i1 'j" ff1ff\i1 {

f)~ -Jt\1'Vi"1

1'l1UW\A-J 111WU1~1£JiV1/U1:!f'eJ

, ~
f)l'j"ff-Jtff'j"1J

~, ..d ~,., ~ do.., ~
3. f-j'lf1£Jff1ff\i1'j"1~1'j"£J'lftf)£J'j"\i1 'j"f)Cb"eJU fftl1U\1\11-J1U ffU£Jff-Jtff'j"1Jtta~'" ~ ~

N f)'eJlJ 'j"1J ft 1'j" tf)}J \i1 'j" tt vi -J 'lf1;;i

~,., ..
iJW 11\1£J1a£Jtft}J \i1 'j" ff1ff\i1 'j"

1\1£J1t'lJ\i1ft1tt'Vi-JttffU Ufl'j"1J\j1J
~

0 "., ~ .., ~
\i11ttWU-J W1WU1ffU£Jff-Jtff'j"1J"1

~

.."""',.,.,... ..1 d do.., ~
4. 'eJ1'iJ1'j"£Jff'j"ffftl') 'Vi'j"l1JWW ff.f1 fftl1U\1\11-J1U ffU£Jff-Jtff'j"1Jtta~

~

N ft'eJlJ 'j"1J ft 1'j" tft}J \i1 'j" tt vi -J 'lf1;;i

~,., ..
1JW 11\1 £J1a£Jtft)J \i1 'j"ff1ff\i1 'j"

1\1£J1t'lJ\i1ft1U'Vi-JttffU Ufl'j"1J\j1J
~

1'l1ttW\A-J vri1£J111WU l~l£JNft'eJlJ'j"1J
~

..,., "'" ,~ d 0 ~I
5. 'eJ1~1'j"£J'i!,\i1'j"'If£J ~\1£J\J-J'i!,U fftl1U\1\11-J1U flW~1J'j"~1J-J

~,., ..
iJW 11\1 £J1a£Jtft}J \i1 'j" ff1ff\i1 'j"

1\1£J1t'lJ\i1ft1tt'Vi-JttffU Ufl'j"1J\j1J
~

1'l1U W\A-J 111WU 11J'j"~1J-Jft1U'Vi-JttffU
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~ ct

!!1J1J'tT61Jt11~A 111JA (?1!'YiU

I .,.,
~I \I) ~ ~ _I 0 ~

f)11Hf)61J'J~'t11~ ~f)'il !'J6~ f)l'J!'Wl~!'ilfJ~1J'illUl'i)(?1

~ d ~ ~ '" ~ " '} ~ ~ .,§ 1 ~~
U1J1Jff'eJ~ t11]J f111]J f1\P1t1'iU '\JC1~tJ t'lJ l~lJ ft 1~ fI ft'eJlJ ~]Jfll~ I, ft~ I, \P1 fJf(ft}J 1'\J 1 fl 'V\P1f1 ft'eJlJ~]J tVt'eJ 'lI'tlJ \!

" ."
it\! 1f11~ 1u ftl~lJi'lJlJ1 ~Urn '\Jfll~{}\P1'1;1fl'eJlJ~]Jfll~ 1 fl~f1i' ~1'i'eJ 'lJ1,r:J)fj~:tj\!

'}~I o.,§ _I 1 ,d '" ~d ,
I, 1J~\P1f11tf1~C1~1'i]JlfJ (~) ~~ \!'lI'C1~flY1~ ~ftlJf111]Jf1\P1l1'i\!'lJC1~fll\!

QJ ~ cI

1~(;1Uftl1'J-'ft(;1t~\!
9/ d d _I 9/

'l/{)ftl1'J-' (;1'J-'lfl (;1 1Jl\! ftl1 ..()ta-\!{)At\!~

flal~ U::UU1~
~

I. fl11]Jt1'i]Jl~ff]J'\JC1~11iftl~

'I;1fl'eJlJ~]Jfll~'ft~
9/d~ 9/'" ~

2. fl11]J~fI I,\P1~lJ'\Jlftftl~flfl..
'eJlJ~]Jfll~lfl~

3. fl11]Jt1'i]Jl~ff]J'lJ'eJ~tf)ftffl~

1J ~~fl'eJ1Jfll~'I;1 flf)lJ~]J

fll~'fl~ .

4. fJWJ11Vt'lJf)~

tfllJU\!-Vi flJ11Vt

5. fJWJ11Vt'lJ'eJ~

tfllJU\!-Viflt~fJ~

6. fl11]Jl1'i]Jl~ff]J'\Jf)~~~fJ~

t1~11\! fll~'I;1 ft'eJ1J~]J
~

7. fl11]Jt1'i]Jl~ff]J'lJ'eJ~11ifll~

'I;1ftlJiju~
9/d~ 9/ ~

8. fl11]J~fI I,\P1'\Jlflfll~flflJ11f1..
l1jlJ~ .

9. fl11]Jt1'i]Jl~ff]J'\Jf)~

ft 1~1J ~ ~tfi\!N~ ri'eJUit~~

1'i-a~ ft 1~'I;1 ftf)lJ~]J

10. fl11)jt1'i]Jl~ff]J'lJ'eJ~
~ ,
ft'\Jft~~]J~~1'il1~ftl~

'I;1ft'eJlJ~]J
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..,j. ~ ' d
fill11.JNU'Jnfl 1 ftf)'Uftl~fjftf)'lJ~~ 1'i'U1fJ'l'l 1

al~lJ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11)J X2

d
't1

I 0 0 0 0 0 0 0 I I 0 2 4

2 0 0 0 0 1 1 0 I 0 0 3 9

3 1 0 0 0 I 0 0 0 1 0 3 9

4 0 0 0 0 0 0 1 I 0 1 3 9

5 0 0 0 0 I I 0 I I 0 4 16

6 0 0 0 1 I I 0 I I I 6 36

7 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 4 16

8 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 6 36

9 0 0 0 0 0 0 0 1 I 0 2 4

10 1 I 0 0 I I I I I 0 7 49

II 0 0 0 0 I 0 0 0 0 I 2 4

12 0 0 0 I I 0 I I I 0 5 25

13 0 0 I 0 I I 0 I I 0 5 25

14 0 I I 0 0 I I I I 0 6 36

15 I 0 I I 0 0 I I I I 7 49

16 0 0 0 0 0 0 I I 0 0 2 4

17 0 0 0 0 0 0 I I I 0 3 9

18 I 0 I 0 0 0 0 I I 0 4 16

19 0 I 0 0 0 0 I I I 0 4 16

11~ 78 16

flVlLtI'U 41.05

v
1f)fJ~~
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.,j I ~ , d
Pl111-3P1U'JfJf12 flf)'Ufll'JRflf)1J'J1J 1'I'U1£J'\I12

alAU 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11'j-/ X2

d
't1

1 I 0 0 0 0 0 0 0 I 0 2 4

2 I I I 0 0 0 0 0 I 0 4 16

3 I 0 0 0 0 0 0 0 1 I 3 9

4 I 1 I 0 0 0 0 1 1 0 5 25

5 1 l 1 I I 0 I 0 1 0 7 49

6 I I 0 0 I I I 0 0 I 6 36

7 I 0 0 1 0 I 0 0 1 0 4 16

8 I I 0 0 I 0 0 I 1 0 5 25

9 0 1 0 0 0 I 0 0 I 0 3 9

10 I 1 I 0 0 I 0 0 I 0 5 25

II I 0 I 0 I 0 0 0 I 0 4 16

12 I 1 I 0 0 0 I 0 I 0 5 25

13 0 1 0 0 0 0 I 0 0 0 2 4

14 I 1 0 0 0 0 I I I 0 5 25

15 I I I I 0 1 I 0 1 0 7 49

16 0 0 0 0 1 I I 0 1 0 4 16

17 1 1 I 0 0 0 I 0 1 0 5 25

18 1 1 I 0 0 0 1 0 1 0 5 25

19 I I 0 0 I 0 I 0 I 0 5 25

'J11J 86 424

~\P1~"'U 45.2.6
3J
'Jf)£J61~
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d' ~ ' d
P11'Jl.JNU'JfJf1 3 f1(}'\..If11'j"~f1(}1J'j"~ W'\..I1tJ'l'1 3

t11v1'1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111-1 X2
,

d
't1

1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 5 25

2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 4

3 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 4 16

4 1 1 0 0 I I 0 0 0 0 4 16

5 10000 1000024

6 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 4

7 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 9

8 0 0 0 0 I 1 0 1 0 0 3 9

9 1 I 0 0 0 1 I 0 0 0 4 16

10 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9

11 1 0 I 0 0 1 0 0 0 0 3 9

12 0 I 0 0 I 0 0 0 1 1 4 16

13 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 9

14 1 1 0 0 0 1- 0 0 0 0 3 9

15 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 9

16 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 4 16

17 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 4

18 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3 9

19 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3 9

'j"1~ 61 209

;;1\91111'\..1 32.10

v
'j"(}tJ~~
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.,;. ~ ' d
V1111.JMU'Jflf] 4 fJeJ1..IfJl1RfJeJUJ:JJ 1'11..11£)'1-1 4

al~1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11'!J X2

.,.
fI

I 0 0 0 0 1 0 I I 0 0 3 9

:2 0 1 0 0 0 0 I 0 0 0 ~ 4

3 I 0 0 0 I 0 0 I 0 0 3 4

4 0 0 0 0 I 0 0 0 0 0 I I

5 I 0 0 0 0 I 0 1 0 0 3 9

6 I I 0 0 0 0 I 1 0 0 4 16

7 0 0 1 0 0 1 0 I 0 I 4 16

8 0 0 0 0 1 0 0 I 0 0 :2 4.
9 I 0 1 0 I 0 I 0 0 1 5 :25

10 I 0 I I I 0 0 I 0 0 5 :25

II 0 I 0 0 0 I 0 I 0 I 4 16

1:2 0 0 0 0 I 0 0 I 0 0 :2 4

13 I 0 0 0 I 0 I 0 0 0 3 9

14 0 0 0 I I 0 0 I 0 0 3 9

15 I 0 I 0 I 0 0 I 0 0 4 16

16 I 0 0 0 I 0 I 0 I 0 4 16

17 I 0 0 0 1 0 0 I 0 0 3 9

18 0 0 0 0 I 0 0 I I 0 3 9

19 I 0 0 0 I 0 0 I 0 1 4 16

'j"1:JJ 6:2 :2:2:2

~~!rJ1..I 3:2.63

v
JeJ£)~~
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d' ~ I d
V1111-3NU'Jnr1 5 fleJ1.If)11~f)eJ1J11J W1.I1rJ'i'1 5

al~1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11'JJ X2

d
't'I

1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 3 6

2 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 4 16

.1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 I 4 16

4 I 0 0 I 0 0 0 0 I I 4 16

5 I 0 I 0 0 0 1 0 1 0 4 16

6 0 I I 0 1 0 0 1 0 0 4 16

7 00000001 I 139

8 0 0 0 0 0 0 0 1 0 I 2 4

9 I 0 I I 0 I 0 0 I 0 5 25

10 I 1 I 0 0 0 0 1 I 0 5 25

II I 0 I 0 0 1 0 1 0 0 4 16

12 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4

13 0 0 I 0 0 0 1 1 1 I 5 25

14 I 0 0 0 (j 0 0 0 0 I 2 4

15 0 0 0 I 0 0 0 1 1 I 4 16

16 I I 0 0 I 1 0 0 0 1 5 25

17 0 0 I 0 0 I 0 1 0 1 4 25

18 I 1 0 0 0 I 0 I 0 1 5 25

19 I 0 0 0 0 0 I 0 0 0 2 4

111J 71 287

fi~!rJ1.I 37.40

7l
1eJrJG1~
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d' ~ ' d
1')1'J1-3P1U'JfJn 6 fttlUftl:iHfttl'U:i:JJ WU1U'\I1 6

alvlU 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11~ X2
.

d
f1

I 0 0 I 0 0 0 0 I I 0 3 9

:! 0 0 0 I I 0 I 0 0 I 4 16

::; 0 I 0 0 0 I I 0 I 0 4 16

4 I 0 0 0 0 I I I 0 0 4 16

5 I I 0 0 I 0 0 0 I I 5 :!5

6 I 0 0 0 I 0 I 0 I 0 4 16

7 I 0 0 I 0 0 I 0 I I 5 :!5

8 0 I I 0 0 0 I I 1 0 5 :!5

9 0 0 0 0 I 0 1 1 1 I 5 25

10 I 0 0 I 0 0 0 I 0 0 3 9

II 0 0 I 0 0 I 0 I I 0 4 16

I:! I I 0 0 0 0 0 0 I 0 3 9

I::; 0 0 I 0 0 I I I I I 6 36

14 I 0 0 I 0 0 I I 0 0 4 16

15 I 0 0 I 0 0 I I I 0 5 25

16 0 0 1 0 1 0 I 0 0 0 3 9

17 0 0 0 1 1 0 1 0 I I 5 25

18 1 I 1 0 1 0 I 0 0 I 6 36

19 I 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 25

:i1~ 83 379

f1~!rJU 43.70

~
:itlU~~
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111111.:JNUJf1t17 11i{,:jrll:i~f)a1J:iJJ '\1'111(J~ 1

al~1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111-1 X2

...
't1

I 0 0 1 1 1 0 1 1 0 I 6 36

~ 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 5 2..";

:; 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 49

4 I I I I I I I I I 0 9 81

5 I I I I I I I I 1 0 9 81

6 I 1 0 I I I 0 I I 0 7 49

7 0 I I I I I I 1 0 I 8 64

8 I I I 1 I 1 I I 1 I 10 100

9 I 1 I I 1 I 1 I I 1 10 100

10 1 I 1 0 1 I 1 1 1 1 9 81

11 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 49

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

13 1 0 0 0 1 1 I 0 1 1 6 36

14 I I 1 I 1 I 1 I 1 I 10 100

15 1 1 1 I 0 I 1 I 1 1 9 81

16 0 I I I 0 0 1 I 1 O. 6 36

17 I I 1 1 1 I I 1 1 I 10 100

18 1 1 1 0 1 1 1 1 I 0 8 64

19 1 I 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

:ilJJ 156 133~

ri~t1J'U 8~.10

91
:ia(J~~
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..,; "' ~ , d
P1111.JNU'JfJn 8 W~-Jft11fjf1f)lJ1jJ W\!1£JV1 2

al~1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1'J'J-J X2

""
f1

1 1 1 I 1 I I I I 1 I 10 100

2 I I 1 1 I 1 1 I I I 10 100

3 I 1 0 I 0 I I I I 1 8 64

4 1 1 1 1 0 I 1 I I I 9 81

5 I 1 0 1 I I I 1 I I 9 81

6 I 1 I 0 I I 1 0 0 1 7 49

7 0 1 I I 1 I 0 I I 1 8 64

8 1 [ I 0 I 1 I I I I 9 81

9 I 0 I 0 I 0 I 0 I 0 5 25

10 0 I I I 0 I 0 I 0 0 5 25

II I 1 I I 0 I 0 I 1 I 8 64

12 I 0 0 I I I I 0 1 I 7 49

13 I 1 I 0 1 0 0 1 0 I 6 36

14 I I 1 1 1 I I 1 1 1 10 100

15 I 1 I 1 I 1 1 1 1 I 10 100

16 I I I I 0 1 I I 1 I 9 81

17 I 1 0 I I 0 I 0 I I 7 49

18 1 I I 0 1 I 1 I 1 I 9 81

19 1 1 I I I 1 1 0 I I 9 81

11jJ 155 1311

ri~tiJ\! 81.58
'JI
1f)£J~~
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d OJ ~ ' d
1'J111-3NU'Jf)n91'i~-:lf11~Nf1f)1J11J 1'i1.A1fJ'l'13

al~U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111J X2
.

d
't1

1 1 1 1 1 1 1 1 I I 1 10 100

1 1 1 1 1 1 1 I 0 1 0 8 64

3 1 1 1 1 1 I 1 1 1 1 10 100

4 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 6 36

5 1 0 1 I I I 0 1 1 1 8 64

6 1 0 1 0 I I I 1 I 1 8 64

7 1 1 1 1 I 1 I 1 I I 10 100

8 I 0 1 I 1 I I 0 1 1 8 64

9 1 0 I 1 0 I 1 0 I 1 7 49

10 1 1 1 1 1 I 1 I 1 I 10 100

11 III 11 I III 110100

11 I I 0 I I 0 1 0 I I 7 49

13 1 1 I 1 I 0 0 1 I 1 8 64

14 1 0 1 I 0 I I I 0 0 6 36

15 1 I I I 1 I I 1 I 1 10 100

16 I 0 I I 0 I I 0 1 1. 7 49

17 I 0 0 0 0 I I I 0 0 4 16

18 I 0 I I I I I I I I 9 81

19 0 I I 0 I I 0 I I 0 6 36

~11J 152 1272

ri~tiJ1.A 80.00

j/
~f)fJ~~
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d '" ~ I d
V1111.JNU1fl11 10 11£1-:1ftl1AftC)1J1:IJ 11'U1EJ'VI 4

alv11J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11'JJ X2

.,.
'VI

I I I I I I I I I I I 10 100

2 I 0 I 0 0 I 0 I 0 I 5 25

3 I I I I I I I I I I 10 100

4 0 0 0 0 I I I 0 0 I 4 16

5 I 0 I I I I I I I I 9 t!1

6 I I I I I 0 I I I 0 8 64

7 I I I I I I I I I I 10 100

8 0 I 0 I I 0 I I 0 I 6 36

9 I I I I I I I I I I 10 100

10 0 I I I I I I I 0 I 8 64

II I I I I I I I I I I 10 100

12 0 I I I I I I I 0 0 7 49

13 I I I I I I I I I I 10 100

14 I I 0 0 I 0 I 0 I I 6 36

15 I I I I I I I I I I 10 100

16 I I I I I I I I I I 10 100

17 I I 0 I 0 I 0 I I I 7 49

18 I I I I I I I I 0 I 9 81

19 I I I 0 I I I I 0 0 7 49

11:IJ 156 1350

fi~!~1.,! t!2.10
v
1C)EJ£1~
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.,j '" ~ , d
V/l11.JNU'Jnn 11 11~-:lt111Nt1eJiJ1JJ 11'U1£J'Vl 5"

al~1J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111J X2

d
't1

1 1 I 0 1 0 1 1 0 0 1 6 36

:2 1 I 1 I 1 0 1 0 0 1 7 49

3 1 1 I 1 1 1 1 1 1 1 10 100

4 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 49

5 1 1 1 1 1 I I 1 I 1 10 100

6 I I I I 1 I I I 1 1 10 100

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 I 10 100

S I 1 0 1 0 I 0 I 1 1 7 49

9 0 1 I 1 1 1 1 I 1 1 9 SI

10 1 1 1 1 1 1 1 1 I I 10 100

11 1 1 1 1 0 1 1 0 1 I S 64

1:2 0 0 1 0 I 1 1 1 1 1 7 49

13 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 36

14 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 :25

15 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 SI

16 1 0 I 1 1 1 0 1 1 I S 64

17 1111100 11 IS 64

IS 1 1 I 1 1 1 1 I 0 I 9 SI

19 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 7 49

11JJ 153 1:277

:r)V)!1:J'U SO.53

71
1eJ£J~~
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d ,., ~ ' d
P1111.JPlU'JfJn 12 1f~-3rl11Af1()1J11J 1f'U1EJ'\I1 6

alv1tl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11'JJ X2

d
't1

I 0 I I 0 I I 0 I I I 7 49

2 I I I I I. I I I I I 10 100

3 I I 0 0 I I I I I I 8 64

4 I I I I I I I I I I 10 100

5 I 0 0 I I I 0 0 I 0 5 25

6 I I I I 0 I I I 0 0 7 49

7 0 I I I I I I 0 0 I 7 49

8 I I I I I I I 0 I I 9 81

9 I 0 I I I I I I I I 9 81

10 I I I I I I I I I 110100

II I I I 0 I I I I I 0 8 64

12 I I 0 I I 0 0 I I I 7 49

13 0 0 I I 0 I I I I I 7 49

14 I I 0 I I I I I I I 9 81

15 I I I I I I I I I I 10 100

16 0 I 0 I 0 I I 0 0 I 5 25

17 I I I 0 I I I 1 1 1 9 81

18 1 1 I I I I 1 I 1 0 9 81

19 1 0 I 0 I 0 1 I I I 7 49

11'JJ 153 1277

~~t1J'U 80.53

31
1()EJ~~
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Vl111.JNU'Jflfl 13 filfll'Ul'i)~lU'Uf1U~~fl11:IJ{J1f141{J'1JCJ~U1J1Jtl"J~tiJ'UN~ 'I(ti1{J~ 1

j/ d
'Iafl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh 9 9 9 8 8 9 9 9 9 9

Ri 6 5 7 6 6 6 6 6 7 5

Rh+Ri 15 14 16 14 14 15 15 15 16 14

R R." 4 " " " " " " " 4h- I" , .' .' -

Di .8~ .78 .89 .78 .78 .8~ .8~ .8~ .89 .78

V i .~~ .44 .:!:! .:!:! .:!:! .~~ .~~ .~~ .:!:! .44

" "
'i)1f1\'11"Jl~.ul~1J'Ufilfl11:IJ{J1f141{JISi~u~ .78 ti~ .89 U{1'~~11!t1J1Jtl"J~tiJ'UN~':IJ'~U

"
, 31' d , ~ 0 OJ' ~ , '0 0 .1

flCJ'U'1Jl~~l{J U~~:lJflleJl'Ul'i)'i)lU'Uf1\'1~U\'1 .:!:! t'I~ .44 U{1'~~11fllCJ1'Ul'i)'i)1!t'Uf11J1'Uf1~1~

Vl111.JNU'Jflfl 14 filfll'Ul'i)~lU'Uf1!t~~fl11:IJfJlfi41{J'1JCJ~U1J1Jtl"J~tiJ'UN~ 1Ifti1{J~ :!

j/ d
'Vafl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh 9 9 8 8 7 9 9 9 9 9

Ri 7 7 6 6 5 6 5 5 6 7

Rh+Ri 16 16 14 14 I:! 15 14 14 15 16

R R." " " " " " 4 4 " "h- 1 , -,.-

Di .89 .89 .78 .78 .66 .8~ .78 .78 .83 .89

Vi .:!~ .~~ .:!:! .:!:! .:!:! .~~ .44 .44 .~3 .:!:!

" "
'i)lfi\'11"Jl~.ul~1J'Ufilfl11:IJ{Jlfi41{JISi~u~ .78 a~ .89 U{1'~~11U1J1Jtl"J~tiJ'UN~'V~U

"
, 31' d '0 0 OJ, ~ I ,~ 0 .1

flCJ'U'1Jl~~l{J U~~:lJfllCJ1'Ul'i)'i)1!t'Ufi\'1~U\'1 .:!:! t'I~ .44 tt{1'~~11flleJl'Ul'i)'i)ltt'Ufi1J1'Uf1'a1~
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.,j '0 0 '_I '" ,d
A111.JNU'Jfln 15 fll'eJltil'iJ'iJ1Utif)U~~fl11:IJVlf)~lV'lJ'eJ~U'lJ'lJ1J':j~L:lJtir;l~ 11ti1V'\I1 3

.
'V d
'U{)'t1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh 9 7 9 9 9 9 S S 9 S

Rj 7 5 6 7 4 7 6 4 7 6

Rh+Rj 16 12 15 16 13 16 14 12 16 14

R t- R ." " 3 " 5 " " 4 " "]) I Dj .S9.66 .S3 .S9 .72 .S9 .7S .66 .S9 .7S

Vj .22 .22 .33 .22 .55 .22 .22 .44 .22 .22

" "
'iJltlYll':jl~,jl~'lJtirilfl11JJVlf)41VYl'~U~ .66 't1~ .S9 UffY1~11U'lJ'lJ1J':j~Wtir;l~'V\i)i1

"d ~ ~I ~,'V, d '0 0 ~,~ , '-i.
JJ':j~Y1'lJultift~l~'iJtit)~fl'eJti'lJl~~lV !L~~:lJfll'eJltil'iJ'iJ1Utif)Yl~!LYl .22 t)~ .44 Uff~~11fll[Jltil'iJ

~lUtif)1Jltif)~l~

.,j '0 0 '~I = ,d
A111.JNU'Jfln 16 fll'eJltil'iJ'iJl!ttif)U~~fl11:IJVlf)~lV'lJ'eJ~U'lJ'lJ1J':j~L:lJtir;l~ 11ti1V'\I1 4

'V d
'I{)'t1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh 9 9 9 9 9 9 9 9 S 9

Rj 5 7 5 5 7 6 7 7 3 6

Rh+Rj 14 16 14 14 16 15 16 16 II 15

R R. 4 " 4 4 " " " " 5 "h- I ---, ---,

~ .78 .S9 .7S .78 .89 .83 .89 .89 .61 .83

Vi .44 .22 .44 .44 .22 .33 .22 .22 .55 .33

" "
'iJlf)Yll':jl~,jl~'lJtirilfl11:IJVlf)41VYl'~U~ .61 't1~ .89 Uff~~11U1J1J1J':j~Wtir;l~'V~i1

"d ~ _I ~,'V, d , -i. 0 ~,~ , '-i.
:IJ':j~Y11J1Jltif)~1-3'iJtit)~flfJti'lJl~-31V U~~:lJfll[Jltil'iJ'iJ1UtiftYl~UYl .22 t)~ .44 Uff~~11fll[Jltil'iJ

~lUtift1Jltif)~l~
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d '0 0 '_I"" d
fi1111-3f1U'JnJ'1 17 fllCJltil'i)'i)lUtif)U~~fl111JfJlf)-JlfJ'lJCJ-Jt!1J1J1J'i~!1JtiN~ 1'Yti1fJ'l'1 5

.
iI d

'Ut)'t1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh g 9 9 9 g g 9 g g 9

Ri 6 7 5 6 6 6 5 6 6 7

Rh+Ri 14 16 14 15 14 14 14 15 15 16

R R." " 4 '" " " 4 " " "h- I ---, ~ .7g -g9 .7g _83 .78 .78 .78 .83 .83 .89

Vi .22 .22 .44 .33 .22 .22 .44 .22 .22 .22

" "
'i)1f)Y11'il-J,j'1-J1Jtirilfl111JfJlf)41fJv1~tlYi .7g n-J .g9 tlff~-J11tl1J1J1J'i~W1.AN~~~11

", ii' d , -9. 0 4" ~ , '-9. 0 .1
flCJti'lJl-J-JlfJ U~~1JfllfJltil'i)'i)ltltif)Y1-Jt!Y1 .22 (l-J .44 Uff~-J11fllfJltil'i)'i)lt!tif)1Jltif)~1-J

fi1111-3f1U'Jnfl18 rilfllti l'i)~ It! ti f)tl~~f1111JfJlf)41fJ'lJCJ-Jtl1J1J1J'i~tJJtiN~ 1'Y'll1fJ~ 6
.

iI d
'Vt)'t1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rh 9 8 8 8 9 9 9 8 9 8

Ri 5 6 6 6 6 7 6 6 6 6

Rh+Ri 14 14 14 14 15 16 15 14 15 14

R R . 4 " " " '" " '" " '" "
h- I , --, --, -

~ .78.78 -7g .78 .g3 .89 .83 .78 .83 .78

Vi .44 .22 .22 .22 .33 .22 .33 .22 .33 .22

" "
'i)1f)Y11'il~,j'1-J1Jtirilf1111JfJlf)41fJv1~UYi .78 n-J .89 tlff~-J11tl1J1J1J'i~tJJtiN~~~11

", iI I d I 0 0 4' I ~ I '-9. 0 .1
flCJti'lJl-J~lfJ tl~~1JfllCJltil'i)'i)ltltif)Y1-JtlY1 .22 (l-J .44 t!ff~-J11fllfJl1.Al'i)'i)ltltif)1Jltif)~1-J
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.,; OJ ",oJ 31 0
Pl111.JNUJfJr1 19 i'l~U'U'U'J~V11Ji'l11:lJi'lV1t1'i'U'lJeJ-:lNeJ1J'J:lJ \l1'U1'U 19 i'l'U".

0 Q.J d Q.J 0"

'i11Y1:IJtl 1~Y1:IJfl11'JJflY1A~U

5 4 3 2 1

1 1 10 8 0 0

.1 1 10 8 0 0

3 3 10 6 0 0

4 0 10 9 0 0

5 0 9 10 0 0

6 0 1 17 1 0

7 6 11 .1 0 0

8 5 12 2 0 0

9 0 7 11 1 0

10 0 8 10 1 0

'J1:lJ 16 88 83 3 0
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, d .1 '" ,d
f) 1'J 111'ff1Ut1JEI~t1JU1J1~ 'J i1"lU '\It)~~~tt U UU1J1J1J 'J~t1JUfJL'111U 1E1'V1 1'"

S.D.= ~_(~)2
VN N

= §_(~)2
V19 19

= ~70.10-(8.21)2

= .J70.10- 67.40

=J2:7
= 1.64

'" ...!I .:, _I '" ,d
f) 1'J 1t~ 'J 1~11 11 1 ~ 111J t 'Jjt)1J U '\I t) ~ tt1J1J 1J 'J ~IJJ UfJL'111 U 1E1'V1 1

n { X(n-~) }KR21=- I-

n-I ns2

= ~ {1- 8.21(10-8.;1) }10-1 10(1.64)

= !Q{I- 8.21(1. 79)
}9 10(2.70)

= 1.11{1-¥}

= 1.11{1-0.54}

= 1. 11{0.46}

= 0.51
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, d .1 '" ,d
f1l'J 11l'ff1'Ut1JtJ~t1J 'U]J1V1 'J \fl'U '\J'eJ~i'l~U 'U 'Utt1J1JIJ 'J~W'Ur-I~ 11'U 1tJ'Vl 2..

f¥2 """' X 2
S.D.= -X-_(~)

N N

-(\ill 155 2

-V~-(19)

.=~69-(S.16)2
= .J69 -66.59

=.J2:4I
= 1.55

'" ..,! .:, .1 '" ,d
f) 1'J 1ti'l 'J 1~1111li'l1l]Jt'b"eJ]J'U '\J'eJ~tt1J1JIJ'J ~W'Ur-I~ 11'U 1tJ'Vl 2

n { X(n-~) }KR21=- I-

n-I ns2

=~ {I- s.16(lo-s.16)
}10-1 10(I.S5(

= !Q{I- S.16(I.S4)
}9 10(2.40)

=I.II{I-~}
= I.II{I- 0.62}

= 1.11{0.3S}

=0.42



/
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.d ftl'" .d
fil'J1-Y lff1'U!1JfJ~!1J'U~ 191 a iil'U '1JfJ~ fl~U 'U 'UU1J1J1J a~UJ 'Uf-jt'l1-Y'U 1fJ\'l '3..-

N-2 ~X 2
S.D.= -X--(b.--)

N N

= ~_(~)2
V~ 19

= ~66. 95 -(8)2

= .J66. 95 -64

=J295
= 1.72

.,. ...A .:, ft"" .d
fila 1!fla 1~1-Y 1-Y lfl11~!'lffJ~'U '1JfJ~ U1J1J1Ja~UJ'Uf-jt'l1-Y'U 1fJ\'l 3

n { X(n-~) }KR2I=- I-

n-I ns2

=~ {I- 8(IO-8)
}10-1 10(1.72)2

-.!Q {l- 8(2)
}-9 10(2.96)

= 1.11{1-~ }29.58
= 1.11{1- 0.54}

= 1. 1 1{0.46}

= 0.51
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, d .1 '" ,d
rl111'i lff1Ut1JV~t1JU]J 11'11 iJ1U '1JeJ~f1~U UUU1J1J1J 1~t]JUW't'l1'iU 1V.., 4..

J¥2 ~X 2
S.D.= -X- -(~)

N N

= ~- ~)2
Vi9 (19

= ~71.05-(8.21)2

= .J71.05-67.40

=./3-:65
= 1.91

'" ..A .:- .1 '" ,d
ft 111tf111~1'i1'i 1f111]Jt'b'eJ]JU 'lIeJ~!t1J1J1J1~t]JUW't'I1'iU 1V.., 4

n { X(n-~) }KR21=- I-
n-I ns2

= ~ { I- 8.21(10-8jl) }.10-1 10(1.91)

= !Q {I- 8.21(1. 79)
}9 10(3.65)

= I.II {I-~ }36.5

= 1.11{1-0.40}

=1.11{0.6}
= 0.67
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, d ~I'" ,d
f11'j" '\11ff1Ut1JV~t1JU~1\1l 'j"i)'lU '\J'eJ~fl~U U U!l1J1J]J'j"~t~ Ur;.I~'\1 U 1V1-1 5..

S.D.= ~_(~)2
VN N

= riEi_(~)2
V-"l9 19

= ~67.21-(8.05)2

= .J67.21-64.80

=J24i
= 1.55

.,. ..A .:, ~I'" I d
f11'j"1tfl 'j" 1~'\1'\11fl11~t'b"eJ~U '\J'eJ~!11J1J]J 'j" ~WUr;.I~'\1 U 1 V 1-1 5

n { x(n-x) }KR21=- I-
n-I ns2

=~ {1- 8.05(10-8~5) }10-1 10(1.55)

= ~ {1- 8.05(1. 95)
}9 10(2.40)

= 1.11{ 1-¥}

= 1.11{1-0.65}

=1.11{O.35}
=0.39
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, d ./.,. ,d
f) 1'J 'Vi lff1'U!UfJ~LU'U1Jl\'l 'J~1'U '11C1~ f1~U'U 'UUUU1J 'J~L1J'Uf-It't'Vi 'U 1fJ'\'l 6..

J¥2 "'""'X 2
S.D.= -L -(~)

N N

.= §_(~)2
V~ 19

= ~~21-(8.05)2

= .J67.21-64.80

=J2A1
= 1.55

.,. ..A .:, .1'" I d
f) 1 'J 1!f1 'J 1 ~'Vi 'Vi 1 f1111J L 'lJ'C11J'U '11C1~ UUU 1J 'J~W 'Uf-I t't'Vi 'U 1fJ'\'l 6

n { X(n-~) }KR21=- I-
n-I ns2

= ~ {1-~.05(10-82051}10-1 10(1.55)

= .!Q{I- 8.05(1. 95)
}9 10(2.40)

= I.II{I-¥}

= l.ll{I-0.65}

= 1.11{0.35}

=0.39
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., d
't'iUlfJ't1 1

ftl'J'V\V)'£'(tJ'Uuvmilru 1 V)VtJlffVftl'JU'iJftU'iJ~~tJ~-\1 (T -Test)
u

'£'(Yj'J..
rDT= f ~~~2 2

~D -(rD)
n-l

T= 79

2
(19x391)=:(79)

18
T= 79

/7429 -6241

V 18

79
T=

~
VIS

T=~
.J66
-79

T=-
8.12

T=9.73
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, ...
't'iUlfJ't1 2

f1 11 V! V1 '"t'ffJ1J Uti ff1 fi'tlJ 1V1t1fJ1fftlf111U~f1!t~~'\/fJ~.t; (T -Test)
u

'"t'f\'11..
T= LD

f~~~2 ~_-(LD)
n-l

T= 69

( 2
19x319)-(69)

18
T= 96 .~

/6061-4761
V 18

T=--~

~
V~

T=--~
Jnn

T=~
8.50

T = 8. 13
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, .,,;
~UlfJ't1 3

fllj~~fffl1Jii£Jfflr1t\J 1~£Jfllff£Jfll1U\1flU\1,:j'lJfl,:j~ (T -Test)"

ff¥11..
LDT= ~;~~~2 2

~LD -(LQL
n-l

T= 91 -~ 2
(19 x 491):(91)

18

T= 91

{9329 -8281

V 18

T=--~
~

VIS
T=--~

.J5ili
T=~

7.630
T = 11.93
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, .;
~Ul[JfI 4

f111V1~'tYeJ1JiiVff1ritU 1~VeJlrY'Vf111U~f1U~.:J'lJeJ.:J.Vj (T -Test)"

'tYV11..
T= LDf ~~d 2

~.::?;L=~L
n-1

T= 94

2
(19 x 506)-(94)

18

T- 94

-/9614-8836
V 18

T=~
r?i!

V~
T---~

-J4"i22"

T=~
6.574

T=14.30

"
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., d
~UlrJ't1 5

f)l'J1'1V1'fftJ1JiifJfflr1W 1V1fJtJlfffJf)1'JU~f)U~~'\JtJ~-ti (T -Test)
u

'ff111'J~

LDT= J;~~ 2
nLD -(LD)-

n-1
82

T= 2
~~~2~~L

18

T- 82

-/7448-6724
V 18

T=-~
TiE
VIS

T=--~
.J4Q2i

T=~
6.342

T= 12.93
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., d
'tiU1[J't'! 6

f)l'j'\'1~'ff'eJ1Ju£JmfitU l~£J'eJl.i{£Jf)l'j'U'\1f)U'\1~'\J'eJ~-Vi (T -Test)
u

'ff¥1'j'..
LDT=

'_n_~_Q=~~l
V --=-~~~-:T--L-

T= 70

2
(19x314):(70)

18
T= 70

15966 -4900

V 18

T=~-
~

VIS
T=--~

J~
70

T=-
7.70

T= 9.10
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ประวัติผูวิจัย

ชื่อ นายกฤษณ  พลอยโสภณ

เกิด วันที่ 20 กันยายน 2500 อํ าเภอบางมูลนาค จังหวัดพิจิตร

การศึกษา

ปวช. แผนกวิชาชางพิมพ วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา วิทยาเขตเทคนิค
กรุงเทพฯ (2519-2523)

ปวส. แผนกวิชาชางพิมพ วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา วิทยาเขตเทคนิค
กรุงเทพฯ (2522-2523)

ค.บ. เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา วิทยาลัยครูจันทรเกษม (2527-2528)

สถานท่ีทํ างาน

ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ สํ านักสงเสริมและฝกอบรม
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกํ าแพงแสน จังหวัดนครปฐม

ตํ าแหนง

นักวิชาการโสตทัศนศึกษา ระดับ 6

ผลงานทางวิชาการ
งานวิจัย เร่ือง การจัดการโรงพิมพ (Printing Shop Management) 2533 มูลนิธิ

เงินทุนงานแสดงการพิมพแหงประเทศไทย


