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บทคดัย่อ 
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือประเมินรายละเอียดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนหลักสูตร

สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  โดยใชว้ิธีด าเนินการวิจยัเชิง
ปริมาณเก็บรวบรวมขอ้มูลตวัอยา่ง 231 คน ไดแ้ก่ ประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชา 11 คน  นกัศึกษา 132 คน บณัฑิต 
46คน และผูบ้งัคบับญัา/ผูใ้ชบ้ณัฑิต42คนเคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการใชส้ถิติไดแ้ก่ ความถ่ี    
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษา พบวา่  

1) ประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชาเห็นว่าวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตมีความ
เหมาะสมภาพรวมอยูใ่นระดบัสูงทุกดา้นทั้งดา้นความชดัเจน ความสอดคลอ้งกบัภารกิจของมหาวิทยาลยั การตอบสนอง
ความตอ้งการของตลาดแรงงานและสงัคม  รวมถึงความสอดคลอ้งกบั มคอ.1 โครงสร้างของหลกัสูตรมีความเหมาะสมใน
ระดบัสูง  และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนของหลกัสูตรภาพรวมอยูใ่นระดบัสูง  

2) นกัศึกษามีความเห็นวา่วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัสูงทุกดา้นทั้งความ
ชดัเจน สามารถตอบสนองความตอ้งการของนักศึกษา และตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสังคม และ
โครงสร้างหลกัสูตรมีความเหมาะสมในระดับสูง การบริหารหลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับสูง และ
นกัศึกษามีคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงคภ์าพรวมอยูใ่นระดบัสูง  

3) บณัฑิตมีความคิดเห็นวา่วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัสูงทุกดา้น ทั้งดา้น
ความชัดเจน การตอบสนองความตอ้งการของนักศึกษา และการตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสังคม       
ในทุกโครงสร้างหลกัสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัสูง  การบริหารหลกัสูตร การวดัและประเมินผลการศึกษา การ
บริการการศึกษาของมหาวทิยาลยั ภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัสูง  และบณัฑิตมีคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์
ภาพรวมอยูใ่นระดบัสูง  

4) ผูใ้ช้บัณฑิตมีความคิดเห็นว่าวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรในภาพรวมสามารถตอบสนองความตอ้งการของ
ตลาดแรงงานและสังคมในระดบัสูง  และบณัฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ มสธ. มีคุณภาพตามเกณฑ ์คุณลกัษณะของ
บณัฑิตท่ีพึงประสงคภ์าพรวมอยูใ่นระดบัสูง  
ค าส าคญั: การประเมินหลกัสูตร  สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ 
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Abstract 
The purpose of this quantitative research was to evaluate Bachelor of Public Health Program, School of 

Health Science, Sukhothai Thammathirat Open University.The sample consisted of 231 stakeholders including 
11 course chairpersons, 132 students, 46 graduates, and 42graduates’ employers. The research instrument was a 
questionnaire.  Statistics employed for data analysis were the frequency, percentage, mean,and standard 
deviation. 

The research results were as follows: 
1) The course chairpersons ratedthe appropriateness of curriculum objectives at the high level in every 

aspect includingtheir clarity, consistence with the university mission, responding to labor market needs and 
society, compliance with the TQF, suitability of curriculum structure, and they were overall  satisfied with the 
teaching and learning process at the high level. 

2) The students rated the appropriateness of curriculum objectives at the high level in every aspect 
including their clarity, responding to students’needs, responding to labor market needs and society, suitability of 
curriculum structure, and program administration. Students also agreed at the high level that the program can 
equip students with desirable characteristics. 

3) The graduates ratedthe appropriateness of curriculum objectives at the high level in every aspect 
including their clarity, responding to students’ needs, responding to labor market needs and society, and 
suitability of curriculum structure. They were satisfied at the high level withprogram administration, educational 
evaluation, and services of supporting units, moreover, they viewed that the desirable characteristicsof graduates 
on the whole were at the high level. 

4) The graduates’ employers viewed the overall objectives ofcurriculum corresponded to the labor 
market needs and society at the high level, the program could produce qualified graduates, and the desirable 
characteristics of graduates on the whole were at the high level. 
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บทน า  
การประเมินหลกัสูตรมีความส าคญัต่อการด าเนินงานของหลกัสูตรเพราะไดส้ารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์

ต่อการน าไปปรับปรุงหลักสูตรให้มีคุณภาพเหมาะสมกับสภาวะสังคม สอดคล้องกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายและผูใ้ชบ้ณัฑิต รวมทั้งเป็นแนวทางในการน าไปวางแผนการจดัการเรียนการสอน สาระเน้ือหาใน
การสอน การปรับปรุงส่ือการสอน การวดัและประเมินผล  การประเมินผลหลกัสูตรสามารถด าเนินการได ้3 ระยะ
คือ การประเมินหลกัสูตรก่อนน าหลกัสูตรไปใช(้Pre-evaluation) การประเมินระหว่างการด าเนินการใชห้ลกัสูตร
(Implementation evaluation) และการประเมินหลังการใช้หลักสูตร(Summative evaluation) (ศักด์ิศรี ปาณะกุล
,2554) ในการใชห้ลกัสูตรจึงมีความจ าเป็นตอ้งท าการประเมินหลกัสูตรโดยการติดตามความกา้วหนา้ของการใช้
หลกัสูตรตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และความส าเร็จของการใชห้ลกัสูตรส าหรับเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัใน
การปรับปรุงหลกัสูตรต่อไป (ศิริชยักาญจนวาสี, 2558) 

 หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพไดรั้บการพฒันาคร้ังแรกเพ่ือจดัการ
เรียนการสอนโดยใช้ระบบการศึกษาทางไกล และผ่านความเห็นชอบรับทราบหลักสูตรจากส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษาเม่ือพ.ศ. 2524หลงัจากนั้นมีการปรับปรุงหลกัสูตรคร้ังท่ี 1 โดยทบวงมหาวิทยาลยั
รับทราบการใหค้วามเห็นชอบหลกัสูตรน้ีเม่ือวนัท่ี 12 มิถุนายน พ.ศ. 2543ในปี พ.ศ.2553 มีการปรับปรุงหลกัสูตร
เพ่ือให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และเพ่ือการประกนัคุณภาพของ
บณัฑิต โดยส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษารับทราบการให้ความเห็นชอบหลกัสูตรเม่ือวนัท่ี 7 กนัยายน
พ.ศ. 2554 
 การปรับปรุงหลกัสูตรดงักล่าวเกิดจากฐานคิดและความเช่ือท่ีว่า  การพฒันาประเทศ ตลอดจนกระแสโลกา- 
ภิวตัน์ ท าให้มีการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ ท่ีส่งผลกระทบต่อวิถีการด าเนินชีวิตของประชาชน ท่ีอยู่ภายใตค้วาม
กดดนัทางเศรษฐกิจ และการแข่งขนัเพ่ือความอยู่รอด ส่งผลต่อแบบแผนการเจบ็ป่วยของประชาชนท่ีเปล่ียนแปลงไป
จากอดีต รวมถึงค่าใช้จ่ายดา้นการดูแลสุขภาพทั้ งภาครัฐและเอกชนท่ีสูงข้ึน  ท าให้การจดัการเรียนการสอนใน
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตตอ้งปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ รูปแบบ การดูแล ส่งเสริม ป้องกนัและรักษา
สุขภาพประชาชน ให้มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และสามารถตอบสนองความต้องการของผู ้รับบริการและ
กลุ่มเป้าหมายทางสังคมใหม้ากยิ่งข้ึน  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงทั้งการเมือง การปกครอง สังคม และวฒันธรรม ตลอดจน
โครงสร้างประชากร ระบบบริการสุขภาพ รวมถึงกระแสโลกาภิวตัน์ของประเทศต่างๆ ในโลก ไดส่้งผลกระทบต่อ
วิถีการด าเนินชีวิตของประชาชนท่ีมีความเส่ียงต่อสุขภาพเพ่ิมข้ึน ท าให้แบบแผนการเกิดโรคเปล่ียนแปลงไปอย่าง
ซบัซอ้น โรคอุบติัใหม่ร้ายแรงหลายโรคแพร่ระบาดไปพร้อมกนัในหลายประเทศ โรคติดต่อร้ายแรงและโรคไม่ติดต่อ
มีการอุบติัซ ้ า  รวมทั้งปัญหาสภาพแวดลอ้มท่ีก าลงัทวีความรุนแรงข้ึน ท าใหปั้ญหาและความตอ้งการทางสุขภาพของ
ประชาชน รวมทั้งเทคโนโลยีการบริหารและการจดับริการสุขภาพเปล่ียนแปลงไป  โดยมีระบบการประกนัสุขภาพ
ถว้นหนา้ มีการกระจายอ านาจจากส่วนกลางไปสู่ทอ้งถ่ิน และการส่งเสริมให้ภาคประชาสังคมเขา้มามีส่วนร่วมใน
การจดัการสุขภาพเพ่ิมมากข้ึน   ดังนั้นหลกัสูตรจึงเน้นการเรียนรู้ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัสุขภาพและการจดับริการ
สุขภาพทั้งการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัโรค การรักษาพยาบาล และการฟ้ืนฟูสภาพไดอ้ย่างมีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
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สอดคลอ้งกบักฎหมายและการปฏิรูประบบสาธารณสุข  ตลอดจนสามารถตอบสนองความตอ้งการของประชาชนทุก
กลุ่มวยั ครอบครัว และชุมชนใหม้ากยิ่งข้ึน เพ่ือน าไปสู่การพฒันาสุขภาพและสุขภาวะของประชาชนและชุมชนโดย
ทัว่หนา้ 
 

หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรุง พ .ศ.2554 จะด าเนินการครบรอบตามเกณฑ์การ
ประเมินและปรับปรุงหลกัสูตรในปีการศึกษา 2559 และจะตอ้งด าเนินการเปิดใชห้ลกัสูตรฉบบัปรับปรุงใหม่ใน
ภาคตน้ ปีการศึกษา 2560 ดงันั้นเพ่ือให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ และเกณฑ์
มาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรีสาขาสาธารณสุขศาสตร์ จึงเห็นสมควรให้มีการด าเนินการศึกษาวิจยัประเมิน
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตในลกัษณะการประเมินหลงัการใชห้ลกัสูตร(Summative evaluation) เพ่ือจะได้
น าผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงหลักสูตรและด าเนินการหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพ่ือประเมินรายละเอียดหลกัสูตร และการจดัการเรียนการสอน โดยประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชา  
 2. เพ่ือประเมินรายละเอียดหลกัสูตร การจดัการเรียนการสอนและคุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค์โดย
นกัศึกษา 

3. เพ่ือประเมินรายระเอียดหลกัสูตร และการจดัการเรียนการสอน และคุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค์
โดยบณัฑิต 

4. เพ่ือประเมินรายละเอียดหลกัสูตร คุณลกัษณะบณัฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ท่ีพึงประสงค์โดย
ผูบ้งัคบับญัชา/ผูใ้ชบ้ณัฑิต 
 

กรอบแนวคดิการวจิัย  
การประเมินหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตเน้นการประเมินหลงัการใช้หลักสูตร(Summative 

evaluation) ร่วมกบัการประเมินระหว่างการใช้หลกัสูตร(Formative evaluation)โดยใชรู้ปแบบการประเมินท่ียึด
ความตอ้งการตดัสินใจและรูปแบบการประเมินท่ียึดเกณฑห์รือมาตรฐานเป็นหลกั จึงผสมผสานตามแนวคิดของ  
Stake, Provus, Stufflebeam และ ศิริชยั กาญจนวาสีผลปรากฏดงัภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
การประเมินหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

คร้ังน้ีใชวิ้ธีการวิจยัเชิงปริมาณ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
1. ประชากรและตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาผูวิ้จยัก าหนดอยา่งเฉพาะเจาะจงโดยมีหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี  

1) ประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชาในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ จ านวน 11คน ได้แก่ 
ประธานชุดวิชาท่ีรับผิดชอบชุดวิชาแกนและชุดวิชาเฉพาะในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

2) นกัศึกษาหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตรุ่นท่ีเขา้ศึกษา รหสั 55 ข้ึนไปจ านวน 120 คน เลือก
อย่างเจาะจงจากนกัศึกษาท่ีไดศึ้กษาในโครงสร้างหลกัสูตรฉบบัปรับปรุงปี 2554 มาระดบัหน่ึงเพ่ือจะไดมี้ความ
เขา้ใจต่อหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนพอสมควร ซ่ึงผูวิ้จยัพิจารณาเลือกนกัศึกษากลุ่มท่ีเขา้รับการฝึก
ปฏิบัติในชุดวิชา 52311 การปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรคเบ้ืองตน้ ชุดวิชา 52310 การฝึกปฏิบัติสาธารณสุข
ชุมชน และชุดวิชา 52402 ประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์ ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2557 ท่ีรายช่ือไม่ซ ้ า
กนั  

3) บัณฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต จ านวน 106 คน จากบัณฑิตท่ีศึกษาในโครงสร้าง
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ฉบบัปรับปรุง 2554 และส าเร็จการศึกษาจนถึงภาคปลาย ปีการศึกษา 2557 ทุกคน 
โดยใชข้อ้มลูจากส านกัทะเบียนและวดัผล 

4) ผูบ้งัคบับญัชา/ผูใ้ชบ้ณัฑิต จ านวน 106 คน คือ ผูบ้งัคบับญัชาหรือผูใ้ชบ้ณัฑิตของบณัฑิตตามขอ้ 3)  

รายละเอียดหลกัสูตร 

การจดัการเรียนการสอน 

คุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค ์

ความสอดคลอ้งของหลกัสูตร
สาธารณสุขศาสตรบณัฑิตกบั มคอ 1 

(สาธารณสุขชุมชน) 

หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 
(ฉบบัปรับปรุง) 

- คุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค ์
- โครงสร้างหลกัสูตร 
- การจดัการเรียนการสอน
ภาคทฤษฎี/ภาคปฏิบติั 
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2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามซ่ึงประยกุตใ์ชจ้ากเคร่ืองมือประเมินหลกัสูตร
ส าหรับอาจารย ์นกัศึกษา บณัฑิตและผูบ้งัคบับญัชา ซ่ึงพฒันาโดยส านกัวิชาการและมีการตรวจสอบความตรงของ
เน้ือหา (Content Validity) โดยท่ีปรึกษาวิจยั ประกอบดว้ย 

1) แบบสอบถามส าหรับประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชาในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ 
ประกอบด้วย ข้อมูลทั่วไป ความคิดเห็นเก่ียวกับรายละเอียดหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตในด้าน
วตัถุประสงคห์ลกัสูตร โครงสร้างหลกัสูตร ความเหมาะสมของชุดวิชาในหลกัสูตร และความพึงพอใจเก่ียวกบัการ
จดัการเรียนการสอน 

2) แบบสอบถามส าหรับนักศึกษาหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ ประกอบดว้ย ขอ้มูลทั่วไปความ
คิดเห็นเก่ียวกบัรายละเอียดหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตในดา้นวตัถุประสงคห์ลกัสูตร โครงสร้างหลกัสูตร 
เน้ือหาสาระชุดวิชาในหลกัสูตร เอกสารและส่ือการสอน ความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน และ
คุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค ์หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

3) แบบสอบถามส าหรับบณัฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ ประกอบดว้ย ขอ้มลูทัว่ไป ความคิดเห็น
เก่ียวกบัรายละเอียดหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตในดา้นวตัถุประสงคห์ลกัสูตร โครงสร้างหลกัสูตร เอกสาร
และส่ือการ ความพึงพอใจเก่ียวกบัการบริหารหลกัสูตร/การวดัและประเมินผลการศึกษา/การจดัฝึกปฏิบติั และ
คุณลกัษณะบณัฑิตท่ีพึงประสงค ์หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

4) แบบสอบถามส าหรับผูบ้งัคบับญัชา/ผูใ้ชบ้ณัฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ ประกอบดว้ย ขอ้มูล
ทัว่ไป ความคิดเห็นเก่ียวกบัวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต และความพึงพอใจต่อบณัฑิตตาม
คุณลกัษณะของบณัฑิตหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ท่ีพึงประสงค ์มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ลกัษณะของแบบสอบสอบถามประกอบดว้ยค าถามแบบปลายปิด ปลายเปิดและแบบประเมินซ่ึงวดั
ระดบัความคิดเห็นหรือความพึงพอใจเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่มีความเหมาะสม หรือมีการปฏิบติั
ในระดับมากท่ีสุด  มากปานกลางน้อย และน้อยท่ีสุด ส าหรับเกณฑ์การแปลผลแบ่งเป็น 3 ระดับได้แก่ระดับ
คะแนนเฉล่ียระหว่าง  1.00 –2.33 หมายถึงระดบัต ่าคะแนนเฉล่ีย 2.34 –3.66 หมายถึงระดบัปานกลางและคะแนน
เฉล่ีย 3.67 –5.00 หมายถึง  ระดบัสูง 

3.การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
1) คณะผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามให้คณะกรรมการบริหารชุดวิชาในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร

บณัฑิต โดยตรงโดยขอความร่วมมือ 
2) คณะผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามใหก้ลุ่มนกัศึกษาโดยผูวิ้จยั และ/หรือขอความร่วมมือจากอาจารยส์อน

เสริมฝึกเสริมทกัษะชุดวิชา 5231152310 หรือชุดวิชา 52304 เพ่ือแจกใหน้กัศึกษาท่ีรายช่ือไม่ซ ้ ากนัท าแบบสอบถาม
และเกบ็คืน 

3) คณะผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามใหบ้ณัฑิตสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตและตอบกลบัทางไปรษณียโ์ดยมี
ระบบติดตามเพ่ือใหต้อบกลบัอยา่งครบถว้น 
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4) คณะผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามใหผู้บ้งัคบับญัชา/ผูใ้ชบ้ณัฑิตสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตและตอบกลบั
ทางไปรษณียโ์ดยตรงตามช่ือท่ีอยูท่ี่บณัฑิตแจง้ 

4.การวิเคราะห์ข้อมูล ขอ้มูลเชิงปริมาณวิเคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ีร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

สรุปผลการวจิัย 
 การวิจยัประเมินหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สรุปผลไดด้งัน้ี 

1.ลกัษณะทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง 
1) ประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชา ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 63.6 อายุเฉล่ีย 47.18 ปี  

(S.D = 11.94) วุฒิการศึกษาสูงสุดปริญญาเอกร้อยละ 54.5 และต าแหน่งรองศาสตราจารย ์ร้อยละ 54.5 โดยหนา้ท่ี
รับผิดชอบเก่ียวกบัหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต คือ เป็นคณะกรรมการบริหารชุดวิชาคิดเป็นร้อยละ 72.7 
เป็นคณะกรรมการพฒันา/ปรับปรุงหลกัสูตร ร้อยละ 63.6 เป็นคณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวิชา/ปรับปรุงชุดวิชา 
ร้อยละ 54.6 และเป็นอาจารยส์อนเสริม ร้อยละ 54.6  

2) นกัศึกษาผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 75.0 อายเุฉล่ีย 28.99 ปี (S.D. = 7.63) 
ระยะเวลาท่ีศึกษาเฉล่ีย 3.22 ปี (S.D.= 1.38) และวุฒิการศึกษาสูงสุดในปัจจุบัน คือ ปริญญาตรี รองลงมา คือ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร์ (สาธารณสุขชุมชน) และ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
สาธารณสุขศาสตร์ (ทนัตสาธารณสุข) ร้อยละ 23.522.7 และ 12.9 ตามล าดบั  อาชีพส่วนใหญ่รับราชการ ร้อยละ 
24.8และเขา้ศึกษาดว้ยคุณวุฒิประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาธารณสุขศาสตร์ (สาธารณสุขชุมชน)มากท่ีสุด  
ร้อยละ 22.7 

3) กลุ่มบณัฑิตส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 80.4 อายุเฉล่ีย 30.82 ปี ระยะเวลาท่ีศึกษาท่ีอยูร่ะหว่าง 
2ถึง 8 ปีเฉล่ีย2.91 ปี  วุฒิการศึกษาท่ีใช้สมัครเรียนส่วนใหญ่เป็น ปริญญาตรี ร้อยละ 57.7 ส าเร็จการศึกษาปี
การศึกษา 2556 มากท่ีสุดร้อยละ 41.9ต าแหน่งขณะศึกษาหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์มากท่ีสุด คือ เจา้พนกังาน
สาธารณสุข ร้อยละ 29.5หลงัส าเร็จการศึกษา ร้อยละ 100.0 มีการน าวุฒิการศึกษาไปใชป้ระโยชน์กบัการท างาน
หลงัส าเร็จการศึกษา ซ่ึงส่วนใหญ่น าไปเพ่ือสอบปรับต าแหน่งท่ีสูงข้ึน หรือปรับเปล่ียนสายงานเช่น นักวิชาการ
สาธารณสุข สอบเขา้รับราชการร้อยละ 30.4 

4) กลุ่มผูใ้ช้บัณฑิตส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 57.1 อายุเฉล่ีย 41.68 ปี (S.D. = 10.39) ด ารง
ต าแหน่งเจา้พนักงานสาธารณสุขชุมชนและพยาบาลวิชาชีพมากท่ีสุดคิดเป็นสัดส่วนเท่า ๆ กัน (ร้อยละ 15.4) 
รองลงมาคือ ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ร้อยละ 10.3 ส่วนมากเป็นผูท่ี้รับราชการ/พนักงาน
ราชการ/ลกูจา้งราชการ ร้อยละ 90.5 ระยะเวลาท่ีปฏิบติังานร่วมกบับณัฑิตอยูร่ะหว่าง 2 ถึง 20 ปี เฉล่ีย 4.26 ปี (S.D. 
= 3.31) 
 2. ผลการประเมินหลักสูตรโดยคณะกรรมการบริหารชุดวิชา มีความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสม
วตัถุประสงค์ของหลกัสูตรภาพรวมอยู่ในระดบัสูงทุกดา้นทั้งดา้นความชัดเจน ( X = 4.43) ความสอดคลอ้งกบั
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ภารกิจของมหาวิทยาลยั ( X = 4.33) การตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสงัคม ( X = 4.31) รวมถึง
ความสอดคลอ้งกับ มคอ.1( X = 4.38) ดา้นโครงสร้างหลกัสูตร พบว่า ในทุกโครงสร้างของหลกัสูตรมีความ
เหมาะสมในระดบัสูง ( X = 3.70-4.50)  และความเหมาะสมของชุดวิชาในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 
หมวดวิชาศึกษาทัว่ไปมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรในระดบัสูง ( X = 4.00-4.28) ส่วนหมวด
วิชาแกนมีความเหมาะสมในระดบัสูง ( X = 4.91) และทุกชุดวิชาในหมวดหมวดวิชาเฉพาะมีความเหมาะสมสูง  
( X = 4.23-4.82)  ดา้นความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนในภาพรวมคณะกรรมการบริหารชุดวิชามี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัสูง ( X = 3.79) 
 3. ผลการประเมนิหลกัสูตรโดยนักศึกษา1) นกัศึกษาเห็นวา่วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร
บณัฑิตในภาพรวมอยู่ในระดบัสูงทุกดา้นโดยมีความชัดเจน ( X = 4.25) สามารถตอบสนองความตอ้งการของ
นกัศึกษา ( X = 4.19) และตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสังคม ( X = 4.14)  โครงสร้างหลกัสูตร
สาธารณสุขศาสตรบณัฑิตมีความเหมาะสมทุกหมวดวิชาในระดบัสูง ( X = 4.05-4.70) เน้ือหาสาระของชุดวิชาต่าง  ๆ
ในหลกัสูตร ทั้งท่ีบรรจุอยู่ในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป หมวดวิชาแกน และหมวดวิชาเฉพาะ เน้ือหาสาระของชุดวิชา
เกือบทั้งหมดมีความเหมาะสมในระดบัสูงท่ีจะจดัไวใ้นโครงสร้างหลกัสูตร( X = 4.03-4.58)  ส่วนเอกสารการสอน
ชุดวิชาและส่ือประกอบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม ภาพรวมอยู่ในระดบัสูง ( X = 4.04)  และการบริหาร
หลกัสูตร/การวดัและประเมินผลการศึกษา/การบริการการศึกษา  โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับสูง  
( X = 3.69) 2) ผลการประเมินตนเองของนกัศึกษาตามคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงคพ์บว่า ภาพรวมอยู่ใน
ระดบัสูง ( X = 4.37)และรายดา้นทุกดา้นมีคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดบัสูง ทั้งดา้นคุณธรรม 
จริยธรรม( X = 4.47) ดา้นความรอบรู้และประสบการณ์ ( X = 4.24) ดา้นความคิดและแกปั้ญหา( X = 4.26) ดา้น
ความรับผิดชอบ ( X = 4.47) ดา้นมนุษยสัมพนัธ์ ( X = 4.50) ดา้นการส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยี ( X = 4.24) 
ดา้นทกัษะการศึกษาทางไกลและสามารถศึกษาคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง( X = 4.40) 
 4. ผลการประเมินหลักสูตรโดยบัณฑิต 1) รายละเอียดของหลกัสูตรโดยเห็นว่าเก่ียวกบัวตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตรในภาพรวมอยูใ่นระดบัสูงทั้งสามดา้น โดยมีความชดัเจนของหลกัสูตร  ( X = 4.24) การตอบสนองความ
ตอ้งการของนกัศึกษา ( X = 4.08) และการตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสังคม  ( X = 4.09)ใน
ทุกโครงสร้างของหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัสูง ( X = 4.28-5.00)เอกสารการ
สอนอยู่มีความเหมาะสมในระดบัสูง( X = 4.28-5.00) และการบริหารหลกัสูตร/การวดัและประเมินผลการศึกษา/
การบริการการศึกษาในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัสูง ( X = 4.10)2) ผลการประเมินคุณลกัษณะของบณัฑิต
ท่ีพึงประสงคโ์ดยบณัฑิตในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง ( X = 4.34) และเม่ือพิจารณารายดา้นพบว่าในทุกดา้นของการ
ประเมินคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงคอ์ยูใ่นระดบัสูง ทั้งดา้นคุณธรรม จริยธรรม ( X = 4.47) ดา้นความรอบ
รู้และประสบการณ์ ( X = 4.25) ด้านความคิดและแก้ปัญหา ( X = 4.18) ด้านความรับผิดชอบ ( X = 4.46)        
ดา้นมนุษยสัมพนัธ์ ( X = 4.43) ดา้นการส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยี ( X = 4.23) ดา้นทกัษะการศึกษาทางไกล
และสามารถศึกษาคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง ( X = 4.40)ดา้นทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ ( X = 4.26) 
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  5. ผลการประเมินหลักสูตรโดยผู้บังคับบัญชา/ผู้ ใช้บัณฑิต 1) รายละเอียดของหลกัสูตร ผูบ้งัคบับญัชา/
ผูใ้ชบ้ณัฑิต  วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตในภาพรวมสามารถตอบสนองความตอ้งการของ
ตลาดแรงงานและสังคมในระดบัสูง ( X = 4.38)2) คุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์พบว่า บณัฑิตหลกัสูตร
สาธารณสุขศาสตร์ มสธ. มีคุณภาพตามเกณฑ์ คุณลกัษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ภาพรวมอยู่ในระดับสูง  
( X = 4.46)รวมทั้ งรายด้านก็มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดับสูงทั้ ง 8 ด้าน โดยด้านท่ีผูบ้ ังคับบัญชา/              
ผูใ้ชบ้ณัฑิต เห็นดว้ยในระดบัสูง 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ดา้นความรับผิดชอบ และดา้นมนุษย
สัมพันธ์ ส าหรับด้านท่ีได้รับคะแนนเฉล่ียต ่ าท่ีสุด คือ ด้านความคิดและการแก้ไขปัญหา ( X =4.26-4.38)              
3) ขอ้คิดเห็นอ่ืนๆ พบว่า ผูใ้ชบ้ณัฑิตเห็นว่าบณัฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชแลว้มี
ความรู้และทกัษะการท างานเพ่ิมข้ึนอยู่ในระดบัมาก ร้อยละ 81.0 และร้อยละ 100.0จะสนับสนุนให้บุคลากรใน
หน่วยงานหรือผูท่ี้รู้จกัมาเรียนท่ีมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 

อภิปรายผล 
จากผลการประเมินคร้ังน้ีมีประเดน็ท่ีสมควรน ามาอภิปรายผลดงัน้ี 

 1. การประเมนิรายละเอยีดหลกัสูตร การจดัการเรียนการสอน และการประเมนิผลการศึกษา 
1.1 จากผลการประเมินท่ีพบวา่ ทั้งคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร นกัศึกษา  บณัฑิต  ผูบ้งัคบับญัชา/ 

ผูใ้ชบ้ณัฑิตเห็นว่ามีความในระดบัสูงทุกดา้น โดยเห็นว่าวตัถุประสงคห์ลกัสูตรมีความชดัเจน สามารถตอบสนอง
ความตอ้งการของนกัศึกษา และตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและสังคมในระดบัสูง คือวตัถุประสงค์
ขอ้ 5 เพ่ือผลิตบณัฑิตให้มีคุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพและบ า เพ็ญประโยชน์ต่อวิชาชีพและ
ส่วนรวมตลอดจนความรับผิดชอบต่อสังคม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ครรชิตทะกอง, บุหงาวชิระศกัด์ิมงคล
,อรุณีอ่อนสวสัด์ิ, และกนกอรนวมครุฑ (2550) พบว่าวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรบริหารธุรกิจบณัฑิตสาขาวิชาการ
จดัการท่องเท่ียว (หลกัสูตรนานาชาติ) มีความเหมาะสมมากท่ีสุด วาสนานยัพฒัน์ (2553) ท่ีประเมินวตัถุประสงค์
ของหลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการบริหารการพยาบาลวิทยาลยัพยาบาลกองทัพบกมีความชัดเจน
เหมาะสมและสุรพลหยกฟ้าวิจิตรสมคิดพรมจุย้และทศันียช์าติไทย (2555) พบว่าวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรพุทธ
ศาสตรบณัฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนามหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัมีความชดัเจนมีความเหมาะสม 

1.2 จากผลการประเมินท่ีพบว่า โครงสร้างหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตกรรมการบริหารชุด
วิชา นักศึกษาและบณัฑิตมีความคิดเห็นดา้นโครงสร้างหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต พบว่า โครงสร้าง
หลกัสูตรจ านวน 8 โครงสร้างท่ีจดัไวต้ามพ้ืนฐานคุณสมบติัผูเ้ขา้ศึกษามีความเหมาะสมในระดบัสูง ในส่วนของชุด
วิชาและจ านวนหน่วยกิต สอดคลอ้งกบัวุฒิการศึกษาท่ีสมคัรเขา้ศึกษา เน่ืองจากในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร
บณัฑิตน้ี เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสให้ทั้งผูท่ี้ส าเร็จการศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี 6 จนถึงผูท่ี้มีวุฒิการศึกษาสูงกว่า
ปริญญาตรีสามารถสมคัรเขา้ศึกษาไดโ้ดยมีการจดัโครงสร้างหลกัสูตรท่ีแตกต่างกนัโดยวิคราะห์ตามพ้ืนฐานความรู้
เดิมเป็นหลกัท าให้มีโครงสร้างหลกัสูตรส าหรับผูส้มคัรท่ีมีคุณสมบติัแตกต่างกนัถึง 8 กลุ่มโครงสร้างหลกัสูตร
นอกจากน้ีผูท่ี้มีพ้ืนฐานความรู้ในวิชาการต่างๆท่ีสอดคลอ้งตามชุดวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรก็สามารถขอเทียบ
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งานรายวิชาได้เพ่ิมเติมตามเกณฑ์ของมหาวิทยาลยัส่งผลให้นักศึกษาและบัณฑิตมีความพึงพอใจต่อการจัด
โครงสร้างหลกัสูตรท่ีหลากหลายและสอดคลอ้งกบัพ้ืนฐานผูเ้รียนดงักล่าว  

1.3 จากผลการประเมินท่ีพบว่า กระบวนการจดัการเรียนการสอนนกัศึกษาและบณัฑิตมีความเห็น
อยู่ในระดบัสูง 3 อนัดบัว่า สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้ แบบประเมินผลตนเองก่อน–หลงัเรียนช่วยให้
เขา้ใจเน้ือหาและกิจกรรมทา้ยเร่ืองกระตุน้การคิดวิเคราะห์และการแกปั้ญหา และวิธีศึกษาของชุดวิชาช่วยใหเ้ขา้ใจ
เน้ือหาวิชาท่ีศึกษา นอกจากน้ีผลการศึกษายงัพบว่ากรรมการบริหารชุดวิชามีความคิดเห็นว่าการวางแผนผลิต/
ปรับปรุงชุดวิชาในการผลิตส่ือการสอนในหลกัสูตรมีความชัดเจน โดยคณะกรรมการบริหารชุดวิชา (คบช.) มี
บทบาทส าคญัในกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัการจดัส่ือท่ีหลากหลายโดยสามารถเลือก
ใหเ้หมาะสมกบัการน าเสนอเน้ือหาและผูเ้รียน โดยชุดวิชาในหลกัสูตรก าหนดส่ือหลกัตามแนวทางการจดัการเรียน
การสอนทางไกลคือ เอกสารการสอน แบบฝึกปฏิบติัชุดวิชา และการฝึกปฏิบติัวิชาชีพสาธารณสุข และในแต่ละชุด
วิชาได้มีการจัดส่ือเสริมเพ่ิมเติม เช่น  ซี ดีประจ าชุดวิชา กิจกรรมประจ าชุดวิชา การสอนเสริม E-tutorial  
การสอนเสริมแบบเขม้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของวาสนานัยพฒัน์ (2553) ท่ีพบว่าหลกัสูตรมีการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญั เปิดโอกาสมุ่งใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน
ส่งเสริมให้เรียนรู้ได้ดีมีการศึกษาค้นควา้ด้วยตนเองอย่างเหมาะสม และสอดคลอ้งกับครรชิต ทะกอง บุหงา              
วชิระศกัด์ิมงคล อรุณี อ่อนสวสัด์ิ และกนกอร นวมครุฑ (2550) ท่ีพบว่าในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบไดแ้จง้เน้ือหาและวตัถุประสงค์ของการเรียนก่อนการสอนมีการเตรียมการสอนล่วงหนา้และ
สอนครบทุกเน้ือหาท่ีแจง้ไว ้ซ่ึงจากผลการศึกษาและผลการศึกษาของผูวิ้จยัอ่ืนจะพบเช่นเดียวกนัว่ากระบวนการ
จดัการเรียนการสอน ตั้งแต่การเตรียม การด าเนินการและการประเมินผลมีความส าคญัและควรมีการส่ือสารให้
นกัศึกษารับทราบตั้งแต่ก่อนเรียน ในขณะเรียนหลกัสูตรจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งกระตุน้ เสริมการเรียนรู้
ของผู ้เรียน และในขั้นสุดท้ายต้องมีการประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงตามหลักการจัดการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชจะจดัใหมี้การประเมินผลตั้งแต่ก่อนเรียนเพ่ือตรวจสอบความรู้เดิม ขณะเรียนโดย
จดัเป็นค าถามทา้ยเร่ืองแต่ละเร่ืองเพ่ือประเมินความรู้ ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน และประเมินผลหลงัเรียนคือเม่ือ
เรียนจบแต่ละหน่วยจะมีการทดสอบในหน่วยนั้นเป็นการประเมินนกัศึกษาทราบว่ามีความรู้ในหน่วยนั้นเพ่ิมข้ึน
หรือไม่  

อยา่งไรกต็ามเม่ือพิจารณาเกณฑม์าตรฐานการจดัการเรียนการสอนต่างๆ อาทิ เกณฑม์าตรฐานหลกัสูตร
ระดับปริญญาตรี 2558  เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน รวมทั้ ง CUPT-QA ซ่ึงเป็นระบบประกนัท่ี
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเลือกใช้ ซ่ึงการประกนัคุณภาพระดบัหลกัสูตรใชอ้งค์ประกอบของ AUN-QA 
(Asian Universities Network Quality Assurance) ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนจึงจ าเป็นตอ้งให้ความส าคญั
กบัมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (Expected learning outcome: ELO)ท่ีตอ้งถ่ายทอดจากหลกัสูตรสู่ชุดวิชา และ
จดัการเรียนสอน รวมทั้งการประเมินผลใหบ้รรลุ ELO ดว้ย 

1.4 เน้ือหาสาระของชุดวิชาต่างๆในหลกัสูตรกลุ่มตวัอย่างนกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา
สาระของชุดวิชาในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตมีความเหมาะสม โดยเน้ือหาสาระของชุดวิชาเกือบทั้งหมดมี
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ความยากในระดบัสูง ยกเวน้ชุดวิชาในหมวดศึกษาทัว่ไปท่ีมีระดบัความยากของชุดวิชาในระดบัปานกลาง และ
เน้ือหาสาระของชุดวิชาต่างๆ ในหลกัสูตรทุกชุดวิชาเป็นประโยชน์ในระดบัสูงต่อการท างานและพฒันาความรู้ของ
นักศึกษา โดยชุดวิชาท่ีเป็นประโยชน์มากท่ีสุด 5 อนัดับแรก คือ ชุดวิชาการปฐมพยาบาลและการบ าบัดโรค
เบ้ืองตน้ชุดวิชาการฝึกปฏิบติังานสาธารณสุขในชุมชน ชุดวิชาประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข ชุดวิชาการส่งเสริม
สุขภาพและการป้องกนัโรค และ ชุดวิชาการท างานชุมชนดา้นสาธารณสุข ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณวุฒิระดบั
ปริญญาตรี สาขาสาธารณสุขศาสตร์(2558) ท่ีก าหนดให้มีการศึกษาในกลุ่มวิชาพ้ืนฐานสาธารณสุข กลุ่มวิชาชีพ
สาธารณสุขและกลุ่มวิชาชีพเฉพาะสาขา ไดแ้ก่ วิชาการประยุกต์ การตรวจประเมินสุขภาวะ และการบ าบดัโรค
เบ้ืองตน้ การประเมินและวินิจฉยัสุขภาพชุมชน กลุ่มวิชาการจดัระบบสารสนเทศและการส่ือสารดา้นสุขภาพชุมชน 
กลุ่มวิชาวิจยัหรือโครงการพฒันาสาธารณสุขชุมชน กลุ่มวิชาชีวสถิติและวิจยัทางสาธารณสุข กลุ่มวิชาวิทยาการ
ระบาด ป้องกนัและควบคุมโรค การควบคุมปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดโรค กลุ่มวิชาการบริหารงานสาธารณสุข การจดัการ
ดา้นสาธารณสุข กลุ่มวิชาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั กลุ่มวิชาจรรยาบรรณ
วิชาชีพ และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบวิชาชีพ กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ กลุ่มวิชาการดูแล
ใหค้วามช่วยเหลือผูป่้วย เพ่ือการส่งต่อ และการฟ้ืนฟูสภาพ และกลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ อย่างไรกต็าม
มาตรฐานคุณวฒิุระดบัปริญญาตรี สาขาสาธารณสุขศาสตร์ยงัมีรายละเอียดของรายวิชาท่ีมีการก าหนดจ านวนหน่วย
กิตและกิจกรรมการฝึกปฏิบติัดว้ยซ่ึงหลกัสูตรปรับปรุงของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชตอ้งมีการวิเคราะห์
เปรียบเทียบใหช้ดัเจน 

1.5 การวดัและประเมินผลการศึกษา นกัศึกษาและบณัฑิตมีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัเก่ียวกบัการ
วดัและประเมินผลการศึกษามีความเหมาะสมอยู่ในระดับสูง ทั้ งในส่วนของการประเมินผลผูเ้รียนโดยวิธีท่ี
หลากหลาย และมีการประเมินผลตรงตามวตัถุประสงค์และครอบคลุมเน้ือหา ซ่ึงรวมถึงการแจง้ก าหนดการสอบ
และผลการสอบของมหาวิทยาลยั สอดคลอ้งกบัการศึกษาของวรพรรณี เผา่ทองศุข, ลาวลัย ์ชยัวิรัตนนุ์กลู, สุภาภรณ์
วรรณภิญโญชีพและคนอ่ืน (2553) ซ่ึงประเมินหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิตสาขาวิชาจุลชีววิทยาอุตสาหกรรม  
พ.ศ. 2549 พบว่าการวดัและการประเมินผลอยู่ในระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากหลกัสูตรสาธารณสุขศาตรบณัฑิตมีการ
พฒันาการประเมินผลอย่างต่อเน่ืองโดยการประเมินผลจากการสอบไล่ใชแ้นวทางท่ีมหาวิทยาลยัก าหนดคือการ
สอบขอ้เขียนชุดวิชาซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 5 ตวัเลือกอยา่งไรก็ตามในบางชุดวิชามีการประเมินผลระหวา่งเรียน เช่น 
ชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรคมีกิจกรรมประจ าชุดวิชา ชุดวิชาสุขศึกษาและการประชาสัมพนัธ์       
ชุดวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานมีการประเมินจากการสอนเสริมแบบเขม้เป็นตน้ โดยพิจารณาจากผลการประเมินจาก
การสอบของนกัศึกษาแลว้คณะกรรมการบริหารชุดวิชาจะพิจารณาว่าจะมีการเพ่ิมเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน
ใดท่ีเหมาะสมหรือไม่ในแต่ละปีการศึกษา ส าหรับชุดวิชาท่ีมีการฝึกปฏิบติั ไดแ้ก่ ชุดวิชาปฐมพยาบาลและการ
บ าบดัโรคเบ้ืองตน้ และชุดวิชาการฝึกปฏิบติัสาธารณสุขชุมชน จะมีการประเมินผลในแต่ละช่วงท่ีมีการฝึกปฏิบติั 
ไดแ้ก่ การประเมินทั้งทกัษะ การจดัท ารายงาน การน าเสนอและการแสดงความคิดเห็น โดยอาจารยผ์ูป้ระเมินคือ
อ าจารย์ ฝึ ก เส ริมทั กษ ะ  อ าจารย์ ฝึ กต ามมอบหม าย ซ่ึ ง เป็ น ก ารป ระ เมิ น แบบ เผ ชิญ หน้ า เป็ น ต้น 
ซ่ึงกระบวนการวดัและประเมินผลในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ใช้ระบบการประเมินผลการศึ กษาของ
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มหาวิทยาลยัซ่ึงมีระบบและกลไกสอดคลอ้งกบักระบวนการทวนสอบ ซ่ึงประกอบดว้ย การแต่งตั้งคณะกรรมการ
ออกขอ้สอบ การวางแผนการสร้างแบบทดสอบ (Test blueprint)ท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคชุ์ดวิชา การตรวจทาน 
พิจารณาแบบทดสอบโดยประธานคณะกรรมการบริหารชุดวิชา นักวดัผลประจ าชุดวิชา การตดัสินผลสอบโดย
คณะกรรมการตดัสินผลสอบ ซ่ึงเป็นคณะกรรมการระดบัมหาวิทยาลยั ส่วนชุดวิชาเชิงปฏิบติัทางวิชาชีพใชร้ะบบ
กลไกเช่นเดียวกับท่ีกล่าวเบ้ืองต้น แต่เพ่ิมเติมขั้นตอนการทวนสอบการประเมินผลภาคปฏิบัติโดยคณะ
กรรมการบริหารหลกัสูตรดว้ย 
 2. การประเมนิเกีย่วกบัคุณลกัษณะบัณฑิตที่พงึประสงค์  โดยนักศึกษา บัญฑิตและผู ้บังคับบัญชา/         
ผูใ้ชบ้ณัฑิตมีความเห็นสอดคลอ้งกนั พบว่า ผลประเมินทุกดา้นทั้งในภาพรวมและรายขอ้มีค่าคะแนนเฉล่ียในทุก
ดา้นของการประเมินคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดบัสูง ทั้งดา้นคุณธรรม จริยธรรม ดา้นความ
รอบรู้และประสบการณ์ ดา้นความคิดและแกปั้ญหา ดา้นความรับผิดชอบ ดา้นมนุษยสัมพนัธ์  ดา้นการส่ือสารและ
การใชเ้ทคโนโลยี ดา้นทกัษะการศึกษาทางไกล ดา้นความสามารถศึกษาคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง และดา้นทกัษะการ
ปฏิบติัทางวิชาชีพ โดยค่าฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรกท่ีประเมินโดยนกัศึกษา ไดแ้ก่ ดา้นมนุษยสัมพนัธ์  ดา้นคุณธรรม 
จริยธรรมและดา้นความรับผิดชอบ ส าหรับบณัฑิตและผูบ้งัคบับญัชา/ผูใ้ชบ้ณัฑิตประเมินสอดคลอ้งกนัคือดา้น
คุณธรรม จริยธรรม ดา้นความรับผิดชอบ และดา้นมนุษยสัมพนัธ์ มีค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรกตามล าดบั ซ่ึงอาจ
เป็นผลจากคุณลกัษณะของผูเ้รียนในหลกัสูตรเป็นผูมี้วุฒิภาวะพิจารณาจากอายุเฉล่ีย28-30 ปี และส่วนใหญ่ส าเร็จ
การศึกษาทางดา้นสาธารณสุขมาระดบัหน่ึงและปฏิบติังานดา้นสาธารณสุขจึงถูกปลูกฝังและหล่อหลอมในดา้น
คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งการปฏิบติังานท่ีตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูรั้บบริการ ในดา้นความรับผิดชอบนั้นอาจเป็น
ผลจากการจดัการเรียนการสอนทางไกลปลูกฝัง และหล่อหลอมใหผู้เ้รียนตอ้งรับผิดชอบตนเอง ตอ้งเอาใจใส่จึงจะ
ประสบความส าเร็จสอดคลอ้งกบัครรชิต ทะกอง, บุหงา วชิระศกัด์ิมงคล อรุณี อ่อนสวสัด์ิ และกนกอร นวมครุฑ
(2550) ท่ีพบวา่คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคอ์ยูใ่นระดบัมากไดแ้ก่ มีจริยธรรมในการท างานมีความรับผิดชอบมีมุมมอง
กวา้งไกลเป็นนานาชาติมีการเรียนรู้ตลอดชีวิตมีทกัษะและทศันคติในการท างานมีความศรัทธาและรู้สึกวา่ตนเองมี
คุณค่าและวฒันา สุนทรธยัและประภาศรี พรหมประกาย(2558) ท่ีประเมินผลหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต พบว่า
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของบัณฑิตท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือด้านคุณธรรมจริยธรรม รองลงมาคือ ด้านทักษะ
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ดา้นทกัษะทางปัญญา ดา้นทกัษะในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การ
ส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ  และดา้นความรู้ 
 3. การบริการการศึกษาของมหาวิทยาลยัมีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง ทั้งการจดัส่งเอกสาร การ
ใหบ้ริการตอบค าถามนกัศึกษา การใหบ้ริการของศูนยบ์ริการร่วมแบบครบวงจร การติดต่อส่ือสารกบัสาขาวิชา การ
ติดต่อส่ือสารกบัศูนยส์ารสนเทศ Call Center และการให้บริการของศูนยว์ิทยพฒันา ยกเวน้การลงทะเบียนเรียน
ผา่นส่ือ/เทคโนโลยี เช่น เคานเ์ตอร์ธนาคาร ไปรษณีย ์Internet เป็นตน้ท่ีมีความเหมาะสมในระดบัสูง  เ น่ื อ ง จ า ก
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิตใช้ระบบการเรียนการสอนทางไกลดงันั้นการให้บริการการศึกษาจึงเป็นส่ิง
สนบัสนุนส าคญัในการเรียนการสอนของนกัศึกษาซ่ึงมีขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือการปรับปรุง อาทิ ความรวดเร็วใน
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การจดัส่งเอกสาร ประสิทธิภาพการใหบ้ริการทาง Call center, One stop service การประชาสมัพนัธ์การปฐมนิเทศ 
การเขา้ถึงขอ้มลูผลการสอบ การลงทะเบียน เป็นตน้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
  1.1 น าผลการวิจยัไปใช้ในการปรับปรุงหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตปี  พ.ศ.2559 เพ่ือให้
สามารถเปิดใชห้ลกัสูตรในปีการศึกษา 2560 ไดแ้ก่ 

1.1.1 การปรับปรุงคุณลกัษณะบณัฑิต และมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้สอดคลอ้งกบั
เกณฑม์าตรฐานหลกัสูตรระดบัปริญญาตรี 2558 และเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน (มคอ.1) 

1.1.2 การก าหนดผลการเรียนรู้ระดบัชุดวิชาใหส้อดคลอ้งกบัการกระจายความรับผิดชอบระดบั
หลกัสูตร (Curriculum mapping) 

1.1.3 ก าหนดคุณสมบติัผูเ้รียนให้ชดัเจนและก าหนดโครงสร้างหลกัสูตรเฉพาะท่ีสอดคลอ้งกบั
คุณสมบติั และพ้ืนฐานผูเ้รียน เช่น กลุ่มผูเ้รียนท่ีส าเร็จการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงในดา้นต่างๆ  

 1.1.4 การปรับปรุงกลยุทธ์การเรียนการสอนให้สอดคลอ้งและเกิดผลลพัธ์ตามมาตรฐานผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงั เช่น การสอนเสริมแบบเขม้ กิจกรรมประจ าชุดวิชา e-learning ซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝนทกัษะทาง
ปัญญา การวิเคราะห์เชิงตวัเลข ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลและความรับผิดชอบ เป็นตน้ 

1.1.5 ก าหนดการประเมินผลท่ีหลากหลายท่ีสอดคลอ้งกบัชุดวิชา ส าหรับชุดวิชาเชิงปฏิบติัทาง
วิชาชีพควรแสวงหารูปแบบการฝึกปฏิบติัและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบับริบทของนกัศึกษาซ่ึงมีพ้ืนฐานแตกต่าง
กนั 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งเสนอใหป้รับปรุงชุดวิชาการจดัท าส่ือการเรียนการสอนส่ือประกอบต่างๆใหมี้ความ
ทนัสมยั มีคุณภาพมากยิ่งข้ึนและควรปรับเน้ือหาใหก้ระชบั แบบประเมินตนเองก่อนเรียน-หลงัเรียนควรตรวจสอบ
การเฉลยไม่ใหผ้ิดพลาด 
  1.3 การฝึกปฏิบติัควรเปิดโอกาสให้นกัศึกษาฝึก ณ สถานบริการสุขภาพท่ีเป็นท่ีท างานของตนเอง 
การก าหนดทกัษะ ระยะเวลาในการฝึกควรพิจารณาพ้ืนฐานของนกัศึกษาดว้ย 
  1.4 น าเสนอข้อมูลท่ี เก่ียวข้องกับคุณภาพการบริการการศึกษาให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องใน
มหาวิทยาลยั รับทราบและปรับปรุงพฒันาการใหบ้ริการต่อไป ไดแ้ก่  

1.4.1 ควรปรับปรุงคุณภาพกระดาษของส่ือส่ิงพิมพต่์างๆขนาดควรบาง 
1.4.2 ควรปรับปรุงคุณภาพของส่ือประจ าชุดวิชา เช่น ซีดี ดีวีดี 
1.4.3 ควรปรับปรุงการจดัส่งเอกสารการสอนใหเ้ร็วข้ึน 
1.4.4 ควรปรับปรุงช่องทางการติดต่อ ส่ือสารระหว่างนักศึกษากับมหาวิทยาลัยให้สะดวก 

รวดเร็วและตอบสนองการบริการเพ่ิมข้ึน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรท าวิจยัประเมินระหวา่งการด าเนินหลกัสูตรเป็นระยะๆ (Formative evaluation) เพ่ือมีผลการ
ประเมินอย่างต่อเน่ืองทั้ งในระดับชุดวิชา การจดัการเรียนการสอน คุณภาพของอาจารยผ์ูส้อน การรับรู้ความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เป็นตน้ 
  2.2  ควรท าวิจัยประเมินเม่ือครบรอบหลักสูตรตามเกณฑ์มาตรฐานของหลักสูตร (Summative 
evaluation) โดยใชบ้ทเรียนจากการศึกษาคร้ังน้ีในการจดัเตรียมกลุ่มศึกษาอยา่งเพียงพอเน่ืองจากอตัราการตอบกลบั
ในการศึกษาคร้ังน้ีมีนอ้ยในการศึกษาเชิงปริมาณ  
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