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Abstract 

 

The objectives of this study were to: (1) study current circumstance of a sufficient economy village (sufficient to 

survive, sufficient to eat level) at Nongpling Village Moo 9, Khok Katiam Sub-District, Muang Lopburi District, Lopburi Province; 

(2) study problems and ways to solve problems for  developing a sufficient economy village  (sufficient to survive, sufficient to eat 

level) at Nongpling Village Moo 9; and (3) recommend development approach for uplifting a sufficient economy village  

(sufficient to survive, sufficient to eat level) at  Nongpling Village Moo 9. 

This study was a qualitative research conducted by documentary research, in- depth interviewing and focus group 

method.  Population was categorized into 4 main groups: official community leaders, representatives of villager living in Nongpling 

Village Moo 9, authorized government officials, the unofficial leader of the community by mean of purposive sampling method. 

Samples were totally 22 persons. The research instrument was a semi-structured questionnaire as a guideline for in-depth interview and 

focus group meeting.  The data analysis employed content analysis technique. 

The result of this study revealed that: (1) the circumstance of Nongpling Village Moo 9 fulfilled with several 

activities that fostered the development of self-sufficient village economy, including through the use of community meeting forum 

to solve community  problems, making a capital accounting of household income over 70 percent, a promotion of savings and an 

establishment of a  Community Learning Center;  (2) 1) problems of Nongpling Village Moo 9 were: a) reducing expenditure 

aspect: villagers did not like complicated and hard work and preferred drinking alcohol and gambles b) increasing income aspect: 

villagers were lack of fund, knowledge, skills to do supplementary job and also no markets for handling those products c) saving 

aspect: villagers had no surplus money to save d) learning aspect: youths were not interested in conserving and learning local 

inherited wisdoms and were not good at applying sufficiency philosophy in their daily life e) conserving environment and natural 

resources aspect: villagers did not have good knowledge and understanding in replacing sustainable raw materials in their routine 

works f) generosity aspect: voluntarily approach in helping the poor, the underprivileged was still less 2) development approach  

for solving problem of Nongpling Village Moo 9 should be done through: a) community leaders’ potentiality and strong implementation as 

a achieved tool b) supportive factors such as social capitals both concrete and abstract ones, strengthened community, teaching 

how to manage with natural resources c) navigating life under the philosophy of sufficiency economy d) success factors such as 

the learning of participation procedure, following the disciplines in spending money as well as  other integration concepts for 

development; and (3) development approach for uplifting a sufficient economy village (sufficient to survive, sufficient to eat level) 

at  Nongpling Village Moo 9 should follow the philosophy of sufficient economy in terms of  a) relevant government organizations should 

provide knowledge in reducing expenditure b) both government and private sector should support budget and knowledge in 

building careers c) members in villagers’ family make capital accounting of household income d) youth should inherit local 

wisdoms e) government organization promote social voluntary mind to the villagers. 

 

Keywords:  Development approach for uplifting a sufficient economy village (sufficient to survive, sufficient to eat level), 

Nongpling Village Moo 9,  Lopburi Province.   
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บทที ่1 

บทนํา  

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

  

 ผลการดาํเนินงานตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย เร่ิมตั้งแต่แผน 

พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 ในปี พ.ศ. 2504 เป็นตน้มา จนถึงแผนพฒันาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ  ฉบบัท่ี 7  เป็นการวางแผนพฒันาแบบมุ่งเนน้การพฒันาแบบตะวนัตก ท่ีมุ่งเนน้

ให้ความเจริญทางดา้นอุตสาหกรรม  แต่ความเจริญทางเศรษฐกิจดงักล่าวมีการกระจุกตวัเฉพาะอยู่

ในเขตกรุงเทพมหานครและตามหัวเมืองใหญ่  ความเจริญ ไม่กระจายสู่ชนบท ส่งผลให้เกิดปัญหา

การกระจายรายได้ เกิดช่องว่างระหว่างคนรวยกับคนจนมากข้ึน เร่ิมมองเห็นผลกระทบจาก 

การพฒันาเศรษฐกิจตามแนวตะวนัตกท่ีมุ่งไปสู่ความทนัสมยั โดยในแผนการพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 จึงหันมาให้ความสําคญักบัการพฒันาแบบยัง่ยืนท่ีเน้นความสมดุลกบั 

การพฒันาในทุกๆ ดา้นในแนวทางการพฒันาเศรษฐกิจแบบคู่ขนานท่ีรัฐบาลไดก้าํหนดแนวทาง 

การแกปั้ญหาความยากจน และการกระจายรายไดเ้ป็นวาระของชาติซ่ึงมุ่งเนน้การพฒันาเศรษฐกิจ

รากหญา้ โดยกาํหนดโครงการเชิงนโยบายเพื่อลดความยากจน ความเหล่ือมลํ้าระหวา่งความยากจน  

ของกลุ่มคนต่างๆ ในสังคมโดยไดด้าํเนินการ 3 แนวทาง ดงัน้ี (จาํรัส  โคตะยนัต,์ 2553: 2)   

  1.  ยุทธศาสตร์ลดรายจ่าย เพื่อให้ครัวเรือนสามารถดาํรงชีวิตแบบพออยูพ่อกิน แต่ละ

ครัวเรือนอาศยัทรัพยากรท่ีมีอยู่มาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ โดยเฉพาะการใช้ประโยชน์จากท่ีดินทาํกิน 

การสร้างมูลค่าผลผลิต และการแปรรูปผลิตภณัฑ ์ 

  2.  ยทุธศาสตร์เพิ่มรายได ้โดยส่งเสริมอาชีพใหร้าษฎร สร้างงาน สร้างรายได ้ 

  3.  ยุทธศาสตร์ขยายโอกาส เพื่อให้ประชาชนสามารถเขา้ถึงแหล่งเงินทุนต่างๆ ได้

โดยตรงและมากข้ึน  

  ในระยะแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8-10 สังคมไทยไดอ้ญัเชิญหลกั 

“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ไปประยุกต์ใช้อย่างกวา้งขวางในทุกระดบั ตั้ งแต่ระดับปัจเจก 

ครอบครัวชุมชน สังคมจนถึงระดบัประเทศ ซ่ึงไดมี้ส่วนเสริมสร้างภูมิคุม้กนัและช่วยให้สังคมไทย

สามารถยืนหยดัอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง ซ่ึงในปี พ.ศ. 2542 สํานกังาน

คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สคช.) ไดข้อพระราชทานพระบรมราชวินิจฉยั 
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ร่างประมวลและกลัน่กรองพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึง

ไดพ้ระราชทานในโอกาสต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และทางสํานกังานไดเ้รียบเรียงข้ึนจาก “แนวคิด”  “สู่” 

“ปรัชญา” เป็น ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและขอพระราชทานอนุญาตอญัเชิญมาเป็นแนวทางในการ

กําหนดนโยบาย วางแผนและทําแผนปฏิบัติการในทุกระดับสู่ความรอดพ้นวิกฤติการณ์  

ทางเศรษฐกิจของประเทศ 

  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีหลกัพิจารณาอยู ่5 ส่วนคือ 1) กรอบแนวคิด 2) คุณลกัษณะ 

ไดแ้ก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 3) นิยาม 4) เง่ือนไขและแนวทางการ

ปฏิบติั 2 ประการ ไดแ้ก่ ความรู้ และคุณธรรม 5) ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ  

  ในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 ทุกภาคส่วนในสังคมไทยเห็นพอ้งร่วมกนันอ้มนาํหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญานาํทางในการพฒันาประเทศอยา่งต่อเน่ือง เพื่อมุ่งให้เกิด

ภูมิคุม้กนัและมีการบริหารจดัการความเส่ียงอยา่งเหมาะสม เพื่อให้การพฒันาประเทศสู่ความสมดุล

และย ัง่ยืน สามารถปรับตวัรองรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสม ดังนั้ น 

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี11 ให้ความสําคญักบัการพฒันาคนและสังคมไทยให้

มีคุณภาพ มีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากร และไดรั้บประโยชน์จากการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมอยา่งเป็น

ธรรม รวมทั้ งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐานความรู้ เทคโนโลยี นวตักรรม และความคิด

สร้างสรรค์ บนพื้นฐานการผลิตและการบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ขณะเดียวกนัยงัจาํเป็น 

ตอ้งบริหารจดัการแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 ให้บงัเกิดผลในทางปฏิบติัไดอ้ย่างเป็นรูปธรรมภายใต้

หลกัการพฒันาพื้นท่ีภารกิจและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสังคมไทย ซ่ึงจะนาํไปสู่การพฒันา

เพื่อประโยชน์สุขท่ีย ัง่ยนืของสังคมไทยตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 กรมการพฒันา

ชุมชน ได้ส่งเสริมให้มีการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงโดยน้อมนาํ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงขององคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัฯ มาเป็นแนวทางปฏิบติั โดยในปีงบประมาณ 2552 

และปีงบประมาณ 2553 ไดส้นบัสนุนงบประมาณ ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

ใน 3 ระดบั คือ พออยู ่พอกิน อยูดี่ กินดี และมัง่มี ศรีสุข จาํนวน 910 หมู่บา้น ปีงบประมาณ 2554 ได้

กาํหนดให้มีการขยายผล ส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็นโครงการหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบเฉลิมพระเกียรติฯ จาํนวน 1,756 หมู่บา้น  ปีงบประมาณ 2555 ไดก้าํหนดให้มีโครงการขยาย

ผลส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 2,633 หมู่บา้น และปีงบประมาณ 2556 ไดก้าํหนดให้มี

การขยายผลส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 1,955 หมู่บา้น โดยการส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงเพื่อใหเ้ป็นตน้แบบใน 3 ระดบั (พออยู ่ พอกิน อยูดี่  กินดี และมัง่มี  ศรีสุข)  
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บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ไดรั้บการ

คดัเลือกจากสํานกังานพฒันาชุมชนอาํเภอเมืองลพบุรีให้เขา้ร่วมโครงการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียง ในปีงบประมาณ 2555 จากการประเมินระดบัหมู่บา้นโดยใชก้ระบวนการประเมินหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบและแบบประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงกระทรวงมหาดไทย ปี 2555 

จาํนวน 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดั

ลพบุรี จดัเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ซ่ึงมีการพฒันาในระดบันอ้ยท่ีสุด 

  ดงันั้น ผูศึ้กษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ระดบัพออยู่  พอกิน  กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง

ลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เป็นกรณีศึกษาในการทาํวิจยั เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 

2.  วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

 

1.  สภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน กรณีศึกษาบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

2.  ปัญหาและแนวทางการแกไ้ขในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

3.  แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยูพ่อกิน กรณี 

ศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 

3.  กรอบแนวคดิการศึกษา  

  

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  สามารถกาํหนดเป็นกรอบในการศึกษาแนวทางการ

พฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ปัจจยัท่ีทาํให้การนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มาใช้ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง คือ กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของทุกภาค

ส่วนในชุมชนทุกขั้นตอน การมีวินยัในการใช้จ่าย เพิ่มรายได ้การบูรณาการทาํงานร่วมกนัของทุก

หน่วยงาน ผูศึ้กษาได้นาํแนวทางการดาํเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงกระทรวง 

มหาดไทยไดก้าํหนดเป็นกรอบในการปฏิบติั 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ 
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ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี มาใชใ้น

การศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลให้เกิดการพฒันาอย่าง

เขม้แขง็และย ัง่ยนืต่อไป ซ่ึงสามารถนาํเสนอเป็นกรอบแนวความคิดในการศึกษา ดงัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

แนวทางการพฒันา 

เพ่ือยกระดบัหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียง  

ระดบัพออยู ่ พอกิน 

 

บทบาทผูน้าํชุมชน ปัจจยัเง่ือนไข

ความสาํเร็จ 

1. กระบวนการเรียนรู้

แบบมีส่วนร่วม 

2. การมีวนิยัในการ 

ใชจ่้าย 

3. การเพ่ิมรายได ้

4. การบูรณาการร่วมกนั 

ปัจจยัสนบัสนุน 

1. ทุนทางสงัคม 

2. ชุมชนเขม้แขง็ 

3. ทรัพยากร 

ธรรมชาติ 

แนวทางการดาํเนินชีวติตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ดา้นการลดรายจ่าย 

2. ดา้นการเพ่ิมรายได ้

3. ดา้นการประหยดั 

4. ดา้นการเรียนรู้ 

5. ดา้นการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ 

6. ดา้นการเอ้ืออารี 

ปัญหาและอุปสรรค ของ

การพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงระดบั 

พออยู ่ พอกิน ตาม

แนวทางการดาํเนินชีวติ

ตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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4.  ขอบเขตการศึกษา 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง “แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ระดบั 

พออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี”

ผูศึ้กษาไดก้าํหนดขอบเขตในการศึกษาไว ้ดงัน้ี 

  4.1 ขอบเขตด้านเนือ้หา   

     4.1.1  ศึกษาสภาพและแนวทางในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เพื่อพฒันา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นระดับอยู่ดี กินดี โดยใช้เกณฑ์การวดัความ “อยู่เย็น เป็นสุข” 

ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/

ชุมชน (Gross Village Happiness: GVH) แบ่งเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติ

ดา้นอนุรักษแ์ละเรียนรู้ 

   4.1.2  ศึกษาปัญหา และแนวทางแกไ้ข ในการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดั

ลพบุรี   

  4.1.3  ศึกษาปัจจยัเง่ือนไขความสําเร็จ ตลอดจนปัจจยัสนบัสนุนในการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี

จงัหวดัลพบุรี และเสนอแนะแนวทางการพฒันาตามแนวทางการดาํเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี โดยวิเคราะห์

ในดา้นต่างๆ ดงัน้ี คือ 1) ดา้นการลดรายจ่าย 2) ดา้นการเพิ่มรายได ้3) ดา้นการประหยดั 4) ดา้นการ

เรียนรู้ 5) ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

  4.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผูศึ้กษาได้แบ่งประชากรท่ีไปทาํการ

สัมภาษณ์และเก็บรวมรวมขอ้มูลแบบเจาะจงกลุ่มอาชีพ โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่มคือ 

   4.2.1 ผูน้าํชุมชน ได้แก่ กาํนัน จาํนวน 1 คน ผูใ้หญ่บา้น จาํนวน 1 คน นายก

องค์การบริหารส่วนตาํบล จาํนวน 1 คน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตาํบลบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

จาํนวน 2 คน และคณะกรรมการหมู่บา้น จาํนวน 14 คน รวมทั้งส้ินจาํนวน 19 คน โดยไดค้ดัเลือก

กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 10 คน  

  4.2.2 กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเขา้ร่วม

การประชุมเป็นประจาํ มีจาํนวน 30 ครัวเรือน โดยไดค้ดัเลือกกลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 8 ครัวเรือน เป็นตวัแทน จาํนวน 8 คน 
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   4.2.3 กลุ่มเจา้หน้าท่ีของรัฐท่ีทาํงานในส่วนระดบัตาํบลโคกกะเทียมและหมู่บา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดแ้ก่ นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร จาํนวน 1 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดับา้น

ปลิง จาํนวน 1 คน และครูของสํานกังานคณะกรรมกการการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ประจาํ

ตาํบลโคกกะเทียม จาํนวน 1 คน รวมทั้งส้ิน จาํนวน 3 คน 

  4.2.4 กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ คือ เจา้อาวาสวดัหนองปลิง จาํนวนทั้งหมด 

1 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 

   การศึกษา เร่ือง แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบั 

พออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

ใชว้ิธีการคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informant) จากประชากรท่ีกาํหนด 4 กลุ่ม โดยในกลุ่มผูน้าํ

ชุมชนท่ีเป็นทางการ กลุ่มเจา้หน้าท่ีรัฐ และกลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ ผูศึ้กษาไดค้ดัเลือกทุก

คนเน่ืองจากเป็นผูมี้ความรู้เก่ียวกบัหมู่บา้นเป็นอย่างดี และปฏิบติัหนา้ท่ีตรง ส่วนกลุ่มชาวบา้น ได้

คดัเลือกไว ้8 คน กลุ่มตวัอยา่งของผูท่ี้ไปเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงลึกจึงสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 1.1  แสดงขอ้มูลจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม 

 

ลาํดับที ่ กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จํานวน 

1 

2 

3 

4 

กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีเป็นทางการ 

กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มเจา้หนา้ท่ีรัฐ 

กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ 

10 

8 

3 

1 

รวม 22 

 

 4.3 ขอบเขตด้านพืน้ที ่ศึกษาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ระดบั พออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 5.1 เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงช้ีแนะแนวทาง 

การดาํเนินชีวิตและการปฏิบติัแก่ประชาชน โดยยึดหลกั “ทางสายกลาง” ท่ามกลางมรสุมเศรษฐกิจ 

ท่ีตอ้งเผชิญอยูใ่นปัจจุบนั โดยมีความหมาย ดงัน้ี 

   5.1.1 ความมีเหตุผล คือ ตดัสินใจกระทาํส่ิงต่างๆ เพื่อให้เกิดความพอเพียงตอ้งใช้

เหตุผล และพิจารณาดว้ยความรอบคอบ 

   5.1.2  ความพอเพียง คือ รู้จกัพอประมาณ พออยู ่พอมี พอกิน พอใช ้ประหยดั และ

ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น 

   5.1.3 การมีภูมิคุม้กนัท่ีดี คือ เตรียมใจให้พร้อมรับผลกระทบ และความเปล่ียนแปลง

ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

   5.1.4  การมีความรู้ คือ นาํความรู้มาใชใ้นการวางแผนและดาํเนินชีวติ 

   5.1.5  การมีคุณธรรม คือ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต สามคัคี และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

  5.2  ความพอเพยีง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 

โดยมีเง่ือนไขความรู้และคุณธรรม เหมาะท่ีจะนาํมาใชใ้นภาวะเศรษฐกิจปัจจุบนัท่ีช่วยให้การใชจ่้าย

ไม่เกินตวั รู้จกันาํทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 5.3  แนวทางการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การปฏิบติัของ 

บุคคลในครัวเรือน ชุมชน ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ใน 6 ดา้น ดงัน้ี 

   ดา้นท่ี 1 การลดรายจ่าย หมายถึง ครัวเรือนมีการใชจ้่ายเงิน ในการอุปโภค บริโภค 

ในชีวติประจาํวนัจากการใชจ้่ายปกติ 

  ดา้นท่ี 2  การเพิ่มรายได ้หมายถึง ครัวเรือนมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากรายไดป้ระจาํ 

   ดา้นท่ี 3 การประหยดั หมายถึง ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน 

  ดา้นท่ี 4 การเรียนรู้ หมายถึง สมาชิกในชุมชน มีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

  ดา้นท่ี 5 การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน หมายถึง 

ชุมชนมีการดูแลรักษา และใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอยา่งคุม้ค่า 

  ดา้นท่ี 6 การเอ้ืออารี หมายถึง ชุมชนมีการช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

 5.4  ปัจจัยเง่ือนไขความสําเร็จ หมายถึง องค์ประกอบต่างๆ ท่ีส่งผลให้บุคคล ชุมชน 

บรรลุเป้าหมายในการดาํรงชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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  5.5 หมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง ระดับพออยู่ พอกิน หมายถึง หมู่บา้นท่ีผา่นเกณฑ์ เกณฑ ์

การวดัความ “อยูเ่ยน็  เป็นสุข” ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของกระทรวงมหาดไทย 

หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ชุมชน (Gross Village Happiness: GVH) โดยการเปรียบเทียบผลการ

ประเมินก่อนการดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น และหลงัการพฒันาหมู่บา้น จาํนวน 2 คร้ัง เพื่อให้เกิด

ความเขา้ใจในการปฏิบติัท่ีชดัเจนข้ึน ในการพฒันาแต่ละระดบัเปรียบเสมือนการข้ึนบนัไดซ่ึงจะเห็น

ภาพเป็นมิติๆ ไป ซ่ึงสามารถแยกเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นอนุรักษแ์ละ

เรียนรู้  โดยหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน จะตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี   

มิติด้านสังคม มีการสามัคคีและร่วมมือกันของคนในหมู่บ้าน สามารถจดัเวที

ประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ ได ้ และมีขอ้ปฏิบติัร่วมกนัให้คนในชุมชนปฏิบติั รู้จกัรักษาสิทธิ

และหนา้ท่ีตามระบอบประชาธิปไตย    

มิติด้านเศรษฐกิจ ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการจดัทาํบญัชีรายรับรายจ่าย และเขา้ร่วม

เป็นสมาชิกของกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น  

มิติด้านอนุรักษ์ มีขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ใชเ้ทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม และเรียนรู้ มีการวางแผนอนุรักษ ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์ร 

  5.6  หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ระดับอยู่ดี กินดี หมายถึง หมู่บา้นท่ีผ่านเกณฑ์การวดั

ความ “อยูเ่ยน็  เป็นสุข” ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของกระทรวงมหาดไทย หรือ

ความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ชุมชน (Gross Village Happiness: GVH) โดยการเปรียบเทียบผลการ

ประเมินก่อนการดาํเนินการพฒันาหมู่บา้นและหลงัการพฒันาหมู่บา้น จาํนวน 2 คร้ัง เพื่อให้เกิด

ความเขา้ใจในการปฏิบติัท่ีชดัเจนข้ึน ในการพฒันาแต่ละระดบัเปรียบเสมือนการข้ึนบนัไดซ่ึงจะเห็น

ภาพเป็นมิติๆ ไป ซ่ึงสามารถแยกเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นอนุรักษ์

และเรียนรู้ โดยหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัอยูดี่ กินดี จะตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี   

มิติด้านสังคม มีกองทุนสวสัดิการชุมชน การส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็น

รูปธรรม  

มิติด้านเศรษฐกิจ มีกิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ส่งเสริมการออมท่ีเห็นผลชดัเจน  

มิติด้านอนุรักษ์ มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง สามารถ

แกปั้ญหาต่างๆ และเรียนรู้ดว้ยตนเองในระดบัหน่ึง และมีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี 
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   5.7  หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับมั่งมีศรีสุข หมายถึง หมู่บา้นท่ีผ่านเกณฑ์ เกณฑ์

การวดัความ “อยูเ่ยน็  เป็นสุข” ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของกระทรวงมหาดไทย 

หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ชุมชน (Gross Village Happiness : GVH)  โดยการเปรียบเทียบผล

การประเมินก่อนการดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น และหลงัการพฒันาหมู่บา้น จาํนวน 2 คร้ัง เพื่อให้เกิด

ความเขา้ใจในการปฏิบติัท่ีชดัเจนข้ึน ในการพฒันาแต่ละระดบัเปรียบเสมือนการข้ึนบนัไดซ่ึงจะเห็น

ภาพเป็นมิติๆ ไป ซ่ึงสามารถแยกเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นอนุรักษ์

และเรียนรู้ โดยหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัมัง่มีศรีสุข จะตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี   

มิติด้านสังคม ชุมชนเป็นชุมชนเขม้แข็ง ปลอดยาเสพติด มีการนาํหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติัไดจ้ริง  

มิติด้านเศรษฐกิจ มีการจดัตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน สามารถส่งเสริมผลิตภณัฑ์และ

กิจกรรมในชุมชนท่ีชดัเจน   

มิติด้านอนุรักษ์ มีการคน้หาและนําภูมิปัญญาท้องถ่ินมาสร้างคุณค่า สร้างภาคี

เครือข่าย และเรียนรู้การพฒันาท่ีชดัเจน และสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ใหแ้ก่ชุมชนได ้ 

5.8  บทบาทผู้นําชุมชน หมายถึง ผูมี้อาํนาจหรืออิทธิพลสามารถชกัจูงคนในชุมชนได ้

โดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

5.8.1 มีความรู้ ความสามารถในกิจกรรมท่ีมีอยูใ่นชุมชนเป็นอยา่งดี 

  5.8.2 มีคุณธรรม เช่น ความโอบออ้มอารี เป็นท่ียอมรับไดใ้นชุมชน 

  5.8.3 มีความมุ่งมัน่ในการทาํงาน 

  5.8.4 สามารถประสานต่อรองเร่ืองต่างๆ ได ้

  5.8.5 มีฐานะค่อนขา้งมัน่คง 

  5.8.6 มีความเป็นกนัเองสูง หรือมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี 

 โดยผูน้าํชุมชนมีบทบาทดงัน้ี 

1) เป็นผูรั้กษาหรือประสานให้สมาชิกของชุมชนอยูร่่วมกนั 

2) เป็นผูป้ฏิบติัภารกิจของชุมชนใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์

3) บทบาทในการสนบัสนุนใหเ้กิดการติดต่อสัมพนัธ์ในกลุ่ม 

  5.9  ทุนทางสังคม หมายถึง ผลรวมของส่ิงดีงามต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นสังคม ทั้งในส่วนท่ีได้

จากการสั่งสมและการต่อยอดรวมถึงการรวมตวัของคนท่ีมีคุณภาพเพื่อสร้างประโยชน์ต่อส่วนรวม 

บนพื้นฐานของความไวเ้น้ือเช่ือใจ สายใยแห่งความผกูพนัและวฒันธรรมท่ีดีงาม 
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5.10  ชุมชนเข้มแข็ง หมายถึง การท่ีประชาชนในชุมชนต่างๆ ของเมืองหรือชนบท

รวมตวักนัเป็น “องคก์รชุมชน” โดยมีการเรียนรู้ การจดัการและการแกไ้ขปัญหาร่วมกนัของชุมชน

แลว้ถึงไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงหรือการพฒันาทั้งทางดา้นเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม

ภายในชุมชนตลอดจนมีผลกระทบสู่ภายนอกชุมชนท่ีดีข้ึนตามลาํดบั  

5.11  ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีประโยชน์สามารถ

สนองความตอ้งการของมนุษยไ์ด ้หรือมนุษยส์ามารถนาํมาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น บรรยากาศ ดิน นํ้ า 

ป่าไม ้ทุ่งหญา้ สัตวป่์า แร่ธาตุ พลงังาน รวมทั้งกาํลงัจากมนุษยด์ว้ย 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  เป็นแนวทางในการพฒันาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู ่ 

พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 6.2  ผลท่ีได้จากการศึกษาสามารถใช้เป็นแนวทางและปรับใช้ในการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กบัหมู่บา้นอ่ืนต่อไป  

 



บทที ่2   

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

การศึกษาเร่ืองแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่ 

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษา

ไดศึ้กษาคน้ควา้ หลกัการ ทฤษฎี จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามลาํดบั ดงัน้ี  

  1.  แนวคิดพื้นฐานของการพฒันา 

 2.  ปรัชญาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 3.  แนวคิดในการพฒันาชุมชน 

 4.  แนวคิดคุณภาพชีวติชุมชน 

 5.  แนวนโยบายหลกัในการพฒันาคุณภาพชีวติ 

  6.  ยทุธศาสตร์หลกัเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติของคนไทยตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 7.  กระบวนการในการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

  8.  บริบทของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

  9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   

 

แนวคดิพืน้ฐานของการพฒันา 

 

มนุษยโ์ดยธรรมชาติยอ่มอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม ไม่อยูอ่ยา่งโดดเด่ียว การอยูร่วมกนัเป็น

กลุ่มของมนุษยอ์าจมีหลายลกัษณะและเรียกต่างกนัเป็นตน้วา่ ครอบครัว (Family) เผา่พนัธ์ุ (Tribe)   

ชุมชน (Community) สังคม (Society) และประเทศ (Country) และเม่ือมนุษยอ์ยู่รวมกนัเป็นกลุ่ม

ย่อมเป็นธรรมชาติอีกท่ีในแต่ละกลุ่มจะตอ้งมี “ผูน้าํกลุ่ม” และ”ผูต้าม” คือ ประชาชนหรือคนใน

กลุ่ม  รวมทั้งมี “การควบคุมดูแลภายในกลุ่ม” หรือ “การจดัระเบียบภายในกลุ่ม” ซ่ึงอาจเรียกวา่ การ

บริหารหรือการพฒันาภายใน ทั้งน้ี  เพื่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยและความสุข และในบางกรณี  

การควบคุมดูแล  อาจเก่ียวขอ้งกบัภายนอกดว้ย เช่น กรณีการติดต่อ การประสานงาน การต่อสู่ หรือ

การทาํสงครามกบักลุ่มอ่ืน  สภาพเช่นน้ีไดมี้วิวฒันาการตลอดมา โดยผูน้าํกลุ่มขนาดใหญ่  เช่น ใน

ระดบัประเทศอาจเรียกวา่ “นกับริหาร” หรือ “ผูบ้ริหาร”  ขณะท่ีการควบคุมดูแลหรือการจดัระเบียบนั้น  
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เรียกวา่ การบริหาร ในมุมมองของนกัพฒันาอาจเรียกผูบ้ริหารและการบริหารนั้นวา่ นกัพฒันาและ

การพฒันาตามลาํดบั ดว้ยเหตุผลเช่นน้ี มนุษยจึ์งไม่อาจหลีกเล่ียงจากการพฒันาไดง่้าย และทาํให้

กล่าวไดอ้ยา่งมัน่ใจวา่ “ท่ีใดมีกลุ่ม ท่ีนัน่ยอ่มมี “การพฒันา”   

คาํวา่ “การพฒันา” ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายคน เช่น   

วิทยากร  เชียงกูล (2542: 44) กล่าวไวว้า่ การพฒันาท่ีแทจ้ริงควรหมายถึง การทาํให้

ชีวิต ความเป็นอยู่ ของประชาชนมีความสุข ความสะดวกสบาย ความอยู่ดีกินดี ความเจริญทาง

ศิลปวฒันธรรมและจิตใจ  และความสงบสันติ  ซ่ึงนอกจากจะข้ึนอยูก่บัการไดรั้บปัจจยัทางวตัถุเพื่อ

สนองความตอ้งการของร่างกายแลว้ ประชาชนยงัตอ้งการพฒันาทางดา้นการศึกษาส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 

การพกัผ่อนหย่อนใจ และการพฒันาทางวฒันธรรมและจิตใจในด้านต่างๆ ด้วย ความตอ้งการ

ทั้งหมดน้ีบางคร้ังเราเรียกกนัวา่เป็นการพฒันา “คุณภาพ”  เพื่อท่ีให้เห็นวา่การพฒันาไม่ไดข้ึ้นอยูก่บั

การเพิ่มปริมาณสินคา้หรือการเพิ่มรายได้เท่านั้น หากอยู่ท่ีการเพิ่มความพอใจ หากอยู่ท่ีการเพิ่ม

ความพอใจความสุขของประชาชนมากกวา่  

ทิตยา สุวรรณชฎ (2543: 32) ไดอ้ธิบายไวว้า่ การพฒันา คือ การเปล่ียนแปลงท่ีตอ้งการ 

และได้กาํหนดทิศทางและมุ่งท่ีจะควบคุมอตัราการเปล่ียนแปลงด้วย...  สภาวะการพฒันาเป็น

สภาวะสมาชิกของสังคมไดใ้ชค้วามรู้ความสามารถของตนไดเ้ต็มท่ี โดยไม่มีสภาวะครอบงาํ เช่น 

ความบีบคั้นทางการเมือง ความบีบคั้นทางเศรษฐกิจ หรือความไม่สมบูรณ์ในอนามัย ทุกคน

สามารถท่ีจะนาํเอาศกัยภาพของตนออกมาใชใ้ห้เป็นประโยชน์อยา่งเต็มท่ี เช่น การเพิ่มผลผลิตทาง

การเกษตรของไทย 

 อมร รักษาสัตย ์และขตัติยา กรรณสูต (2544: 25) ไดใ้ห้ความหมายของคาํวา่ พฒันา  

หมายถึง การเปล่ียนแปลงในตวัระบบท่ีทาํการ การเปล่ียนแปลงดา้นคุณภาพ (Qualitative Changes) 

ส่วนการแปลงรูป (Transformation) เป็นการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมของตัวกระทําการ 

(Environmental Changes) ซ่ึงนอกเหนือจากการเปล่ียนแปลงทางดา้นคุณภาพและปริมาณ เช่น การ

คมนาคมของประเทศไทย เม่ือเร่ิมแรกไดมี้การใชร้ถเทียมมา้ แลว้ปรับปรุงให้ดีข้ึนโดยใชเ้คร่ืองจกัร

ไอนํ้ ามาทาํรถไฟ และค่อยๆ มาปรับปรุงให้ดียิ่งข้ึน เร็วยิ่งข้ึน การเปล่ียนแปลงจากรถมา้มาเป็น

รถไฟหรือเป็นรถยนต ์หรือเคร่ืองบินจนเป็นจรวดก็ดี นบัไดว้า่เป็นการพฒันา 

การพัฒนาชุมชน แนวคิดเร่ือง“วฒันธรรมชุมชน” และ “ภูมิปัญญาชาวบาน” โดย

กระแสภูมิปัญญาชาวบ้าน ได้ช้ีให้เห็นศกัยภาพของสถาบนัชุมชนต่างๆ อาทิ พระ ผูน้ําอาวุโส  

เครือข่ายต่างๆ ท่ียงัคงมีบทบาทอยู่ในชุมชน บุคลากร และสถาบนั เหล่าน้ีมีบทบาทในการทาํให้

สังคมชนบท ยงัไม่แตกสลายทางดา้นจิตใจ และทางวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ระบบวฒันธรรมชุมชน ท่ีมี 
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วดั พระ ความเช่ือทางศาสนา นับเป็นส่ิงท่ีมีค่า เป็นหลักประกันของการพฒันาคนทางด้านจิต

วิญญาณและการแสดง ให้เห็นภาพลกัษณ์ของการเป็นคนในชุมชน โดยมีความมุ่งมัน่ท่ีจะส่งเสริม

การบริหารจดัการชุมชนให้เขม้แข็งอยา่งย ัง่ยืนและมีเป้าหมายสู่ชุมชนเขม้แข็ง ประชาชนพึ่งตนเอง

ได้ ครอบครัวมีคุณภาพชีวิตดี มีความสุขเรียกร้องให้สังคมไทยหันกลบัมาหา เศรษฐกิจพอเพียง    

เนน้การผลิตใหพ้อเพียงกบัตวัเอง ส่วนท่ีผลิตไดม้ากกวา่ความตอ้งการจึงขาย (กระทรวงมหาดไทย, 

2541)  

กระทรวงมหาดไทยในฐานะผูรั้บสนองพระบรมราชโองการ ได้เสนอยุทธศาสตร์

เศรษฐกิจชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง มีกลยทุธ์ 5 ประการ คือ ยึดครอบครัวและชุมชนเป็นหลกั ยึดการ

รวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ ยึดการรวมกลุ่มเป็นเครือข่าย ยึดการส่งเสริมการตลาด และยึดการจดัเวที

ชาวบา้น เป็นหลกั แบบคิดเองทาํเอง (อภิชยั, 2541 โกมาตร และคณะ, 2547 ก: 9-10)   

ดงันั้น การพฒันาชนบทจึงหมายถึง ความตั้งใจท่ีจะกระทาํอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เกิด

ความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และเมือง เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชนในชนบท 

ให้มีการกินดีอยู่ดีข้ึน ส่งเสริมให้ชาวชนบทมีความสามารถในการพึ่งพาตนเอง ในการปรับปรุง

ดดัแปลง หรือควบคุมทรัพยากรและสภาพแวดลอ้ม ในการมีอาํนาจต่อรองทางเศรษฐกิจ สังคม และ 

การเมืองกบัชุมชนภายนอก เพราะตราบเท่าท่ีชนบท ไม่สามารถต่อรองกบัชุมชนภายนอกไดอ้ยา่ง

เท่าเทียมกนั ชนบทจะเป็นฝ่ายถูกกระทาํตลอดเวลา 

อภิชยั (2541: 139-140) ความหมายการพฒันาชุมชน การพฒันาชุมชน ประกอบดว้ย  

2 คาํ คือ การพฒันา และชุมชน โดยมีความหมายดงัน้ี 

 การพฒันา หมายถึง ทาํใหเ้จริญ การเปล่ียนแปลง เปล่ียนสภาพ ปรับปรุงใหต่้างจากเดิม 

ชุมชน หมายถึง การรวมตวัของบุคคล กลุ่ม/องค์กรชุมชน เครือข่ายองค์กรชุมชน  

และประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นขอบเขตพื้นท่ีหน่ึงๆ ซ่ึงมีปฎิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ระดบัพื้นฐานท่ีสุด 

คือ หมู่บา้น หรือชุมชนในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีมีมารวมตวักนั เพื่อแกไ้ขปัญหาอยา่งเดียวกนั เช่น ชุมชน

ลุ่มนํ้า ชุมชนวฒันธรรม เป็นตน้   

อาจสรุปไดว้า่ การพฒันาชุมชน คือการพฒันาคุณภาพชีวิต ซ่ึงหมายถึง ชีวิตของบุคคล

ท่ีสามารถดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมได้อย่างเหมาะสม ไม่เป็นภาระ และไม่ก่อให้เกิดปัญหา

ให้แก่สังคม เป็นชีวิตท่ีมีความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย  จิตใจ และสามารถดาํเนินชีวิตท่ีชอบธรรม  

สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม ค่านิยมของสังคม สามารถแกไ้ขปัญหา ตลอดจนการแสวงหาส่ิงท่ีตน

ปรารถนาใหไ้ดม้าอยา่งถูกตอ้ง ภายใตเ้คร่ืองมือ และทรัพยากรท่ีมีอยู ่โดยมีจุดเนน้ของคุณภาพชีวิต 

เป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 
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1. ทางดา้นร่างกาย บุคคลตอ้งมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง ปราศจากโรคภยั

ไขเ้จบ็ เป็นผลจากการไดรั้บการตอบสนองทางดา้นปัจจยัความจาํเป็นขั้นพื้นฐานท่ีพอเหมาะ 

2. ทางดา้นจิตใจ คือจะตอ้งมีสภาพจิตใจท่ีสมบูรณ์ร่าเริง แจ่มใส ไม่วิตกกงัวล รู้สึก

พอใจในชีวิตของตน ครอบครัว และสังคมในสภาพแวดล้อมท่ีดี มีความปลอดภยัในชีวิตและ

ทรัพยสิ์น 

3. ดา้นสังคม บุคคลท่ีสามารถดาํรงชีวิตภายใตบ้รรทดัฐาน และค่านิยมทางสังคมใน

ฐานะเป็นสมาชิกของสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข   

การพฒันาชุมชน (Community Development) ตามหลกัการพื้นฐาน เป็นกระบวนการ

ให้การศึกษา (Educational Process) แก่ประชาชนเพื่อให้สามารถพึ่งตนเองได ้(Self-reliance) หรือ

ช่วยตนเองได ้(Self-help) ในการคิด ตดัสินใจ และดาํเนินการแกปั้ญหา ตลอดจนตอบสนองความ

ตอ้งการของตนเอง และส่วนรวม ปรัชญาพื้นฐานเบ้ืองตน้ของนกัพฒันาชุมชน คือ ความเช่ือมัน่

และศรัทธาในมนุษยช์าติว่ามนุษยทุ์กชีวิต มีคุณค่า มีความหมาย มีศกัด์ิศรี มีศกัยภาพและสามารถ

พฒันาไดถ้า้โอกาส 

 

ปรัชญาและแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นแนวคิดและปรัชญาท่ีพระบาท 

สมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมีพระราชดาํรัสแนะแนวทางการดาํรงชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด

นานกวา่ 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวกิฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเม่ือภายหลงัไดท้รงเนน้ย ํ้าแนวทางการ

แกไ้ขปัญหาเพื่อใหส้ังคมไทยรอดพน้จากภาวะวกิฤติทางเศรษฐกิจและสังคม และเพื่อช่วยใหส้ังคมไทย

สามารถดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวฒัน์และการเปล่ียนแปลงต่างๆ ของ

สังคม 

  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นแนวคิดในพระราชดาํริของสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอ

ดุลยเดช ท่ีทรงพระราชทานแก่นิสิตในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์

เป็นคร้ังแรก เม่ือวนัท่ี 18 กรกฎาคม 2517 จึงขออญัเชิญมา ณ ท่ีน้ี ดงัน้ี 

  “ การพัฒนาประเทศไทยจาํเป็นต้องทาํตามลาํดับขั้น  ต้องสร้างพืน้ฐาน คือ ความพอดี 

พอกิน  พอใช้  ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบือ้งต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ ท่ีประหยัดแต่

ถกูต้องตามหลักวิชาการ  เม่ือได้พืน้ฐานมัน่คงพอสมควร และปฏิบัติได้แล้วจึงค่อยเสริมความเจริญ 

และฐานะเศรษฐกิจท่ีสูงขึน้โดยลาํดับต่อไป...” 
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  และในโอกาสวนัข้ึนปีใหม่  พุทธศกัราช 2553 ไดพ้ระราชทานพระดาํรัสแก่ประชาชน

ชาวไทย ในเร่ืองการเป็นอยูโ่ดยประหยดั เม่ือวนัท่ี 31 ธนัวาคม 2522 ความวา่ 

  “ ...วิถีทางดาํเนินของบ้านเมืองและของประชาชนท่ัวไปมีความเปล่ียนแปลงมาตลอด  

เน่ืองจากความวิปริตของวิถีแห่งเศรษฐกิจ  สังคม การเมือง และอ่ืนๆของโลก  ยากย่ิงท่ีเราจะ

หลีกเล่ียงให้พ้นได้  จึงทาํให้ต้องระมัดระวังประคับประคองตัวเรามากขึน้โดยเฉพาะในเร่ืองการ

เป็นอยู่อย่างประหยดั  เพ่ือท่ีจะให้อยู่รอดและก้าวหน้า ต่อไปโดยสวสัดี...” 

  ต่อมาเม่ือปีพุทธศกัราช 2540 ประเทศไทยประสบปัญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจอย่าง

รุนแรง จนเกิดผลกระทบทัว่ทั้งประเทศ และเพื่อเป็นการแกปั้ญหาดงักล่าว ประกอบกบัการท่ีทรงมี

พระราชประสงค ์ให้ประชาชนคนไทยมีความพออยู ่พอกิน ตามอตัภาพ จึงพระราชทานพระบรม

ราโชวาท เม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2540 เพื่อเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตของประชาชน ในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปัญหาวกิฤติทางเศรษฐกิจ ความวา่ 

  “ ... ถ้าสามารถจะเปล่ียนไปในทางท่ีจะทาํให้กลับมาเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่

ต้องท้ังหมด แม้จะคร่ึงหน่ึงก็ไม่ต้อง อาจจะเศษหน่ึงส่วนส่ีกจ็ะสามารถอยู่ได้ การแก้ไขจะต้องใช้

เวลาไม่ใช่ง่ายๆ โดยมาก คนก็จะใจร้อนเพราะเดือดร้อน แต่ถ้าทาํต้ังแต่เด๋ียวนี ้ก็จะสามารถท่ีจะ

แก้ไขได้” 

  “ ... ความจริงเคยพูดเสมอในท่ีประชุมอย่างนีว่้า  “การจะเป็นเสือน้ันไม่สําคัญ  สําคัญ

อยู่ ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมี  พอกิน  แบบพอมี  พอกิน  น้ันหมายความว่า  อุ้มชูตัวเองได้”  ให้มี

พอเพียงกับตัวเอง  อันนีก้เ็คยบอกว่าความพอเพียงนี ้ไม่ได้หมายความว่า  ทุกครอบครัวจะต้องผลิต

อาหารของตัว  จะต้องทอผ้าใส่เอง  อย่างน้ันมันเกินไป  แต่ว่าในหมู่ บ้านหรือในอาํเภอจะต้องมี

ความพอเพียง พอสมควร  บางส่ิงบางอย่างท่ีผลิตได้มากกว่าความต้องการกข็ายได้  แต่ขายในท่ีไม่

ห่างไกลเท่าไหร่  ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก  อย่างนี ้ ท่านนักเศรษฐกิจต่างๆ กม็าบอกว่าล้าสมัย 

คนอ่ืนเขาต้องการเศรษฐกิจท่ีต้องมีการแลกเปล่ียน  เรียกว่าเศรษฐกิจการค้า ไม่ใช้เศรษฐกิจความ

พอเพียง  เลยรู้สึกว่าไม่หรูหรา  แต่เมืองไทยเป็นประเทศท่ีมีบุญอยู่ว่า  ผลิตให้พอเพียงได้...” 

  ต่อมาเม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 ทรงมีพระราชดาํรัสพระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ 

ท่ีเข้าเฝ้า ถวายชัยมงคลในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตดาลัย สวนจิตรลดา 

พระราชวงัดุสิตฯ เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มเติมวา่ 

 “ คาํว่าเศรษฐกิจพอเพียงนีไ้ม่มีในตาํรา  ไม่เคยมีระบบเศรษฐกิจพอเพียง  มีอย่างอ่ืนแต่

ไม่ใช้คาํนี ้ ปีท่ีแล้วพูดว่า เศรษฐกิจพอเพียงเพราะหาคาํอ่ืนไม่ได้  และได้พูดอย่างหน่ึงว่า  เศรษฐกิจ

พอเพียงนี ้ ให้ปฏิบัติเพียงคร่ึงเดียว คือ ไม่ต้องท้ังหมด  หรือแม้จะเศษหน่ึงส่วนส่ีกพ็อ  ในคราวน้ัน

เม่ือปีท่ีแล้วนึกว่าเข้าใจกัน  แต่เม่ือไม่นานเดือนท่ีแล้วมีผู้ ท่ีควรจะรู้เพราะว่าได้ปฏิบัติเก่ียวกับการ
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พัฒนามาช้านานแล้ว  มาบอกว่าเศรษฐกิจพอเพียงนีดี้มาก  แล้วกเ็ข้าใจว่าปฏิบัติเพียงเศษหน่ึงส่วนส่ี

ก็พอน้ัน  หมายความว่า  ถ้าทาํได้เศษหน่ึงส่วนส่ีของประเทศก็จะพอ  ความหมายของเศรษฐกิจ

พอเพียง และทาํได้เพียงเศษหน่ึงส่วนส่ีกพ็อน้ัน  ไม่ได้แปลว่าเศษหน่ึงส่วนส่ีของพืน้ท่ี  แต่เศษหน่ึง

ส่วนส่ีของการกระทํา  ต้องพูดให้เข้าใจเร่ืองนี้เลยเพราะหนักใจว่า แม้แต่คนท่ีเป็นดอกเตอร์   

กไ็ม่เข้าใจ  อาจจะพูดไม่ชัด  แต่เม่ือกลับไปดูท่ีเขียนจากท่ีพูดก็ชัดแล้ว ว่าควรจะปฏิบัติเศรษฐกิจ

พอเพียงไม่ต้องท้ังหมด  เพียงคร่ึงหน่ึงก็ใช้ได้  แม้จะเป็นเศษหน่ึงส่วนส่ีก็พอ  หมายความว่าวิธี

ปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน  ไม่ต้องทาํท้ังหมด และขอเติมว่าถ้าทาํท้ังหมดกจ็ะทาํไม่ได้  ฉะน้ัน จึง

พูดว่าเศรษฐกิจพอเพียง ปฏิบัติเพียงเศษหน่ึงส่วนส่ี กค็วรจะพอแล้วและทาํได้  อันนี ้เป็นข้อหน่ึงท่ี

จะอธิบายคาํพูดท่ีพูดมาเม่ือปีท่ีแล้ว... 

  ... คําว่าพอเพียง มีความหมายอีกอย่างหน่ึง มีความหมายกว้างออกไปอีก ไม่ได้

หมายถึงการมีพอสําหรับใช้เท่าน้ัน  แต่มีความหมายว่า  พอมีพอกิน  พอมีพอกิน  ถ้าใครได้มาอยู่ ท่ี

ในศาลานี ้ เม่ือ เท่าไหร่ 20,24 ปี เม่ือปี 2517 ถึง 2541  นีก้ ็24 ปีใช่ไหม  วันน้ันได้พูดว่า  เราควรจะ

ปฏิบัติให้พอมีพอกิน  พอมีพอกิน  นีก้แ็ปลว่า เศรษฐกิจพอเพียงน่ันเอง  ถ้าแต่ละคนพอมีพอกินก็

ใช้ได้  ย่ิงถ้าท้ังประเทศ พอมีพอกิน  กย่ิ็งดี  และประเทศไทยเวลาน้ัน กเ็ร่ิมจะไม่พอมีพอกิน บางคน

กมี็มาก บางคนกไ็ม่มีเลย สมัยก่อนนีพ้อมีพอกิน มาสมัยนีชั้กจะไม่พอมีพอกิน  จึงต้องมีนโยบายท่ี

จะทาํเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือท่ีจะทาํให้ทุกคนมีพอเพียงได้... 

  ให้พอเพียงนี้ก็หมายความว่า  มีกินมีอยู่   ไม่ฟุ่มเฟือย  ไม่หรูหราก็ได้  แต่ว่าพอ  แม้

บางอย่างอาจจะดูฟุ่มเฟือย  แต่ถ้าทาํให้มีความสุข  ถ้าทาํได้กส็มควรท่ีจะทาํ สมควรท่ีจะปฏิบัติ  อัน

นีก้ค็วามหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง  เม่ือปีท่ีแล้วตอนท่ีพูดพอเพียง  แปลในใจ

แล้วกไ็ด้พูดออกมาด้วยว่าจะแปลเป็น Self-sufficiency  (พ่ึงตนเอง)  ถึงได้บอกว่าพอเพียงแก่ตนเอง  

แต่ความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนีก้ว้างขวางกว่า Self-sufficiency คือ Self-sufficiency  น้ัน หมายความ

ว่า ผลิตอะไรมีพอท่ีจะใช้ ไม่ต้องไปขอซ้ือคนอ่ืน  อยู่ได้ด้วยตนเอง (แปลว่าพ่ึงตนเอง) แต่พอเพียงนี้

มีความหมายกว้างขวางย่ิงกว่านี้อีก คือ คาํว่าพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอดังน้ันเอง คนเราถ้าพอใน

ความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เม่ือมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อย ถ้าทุกประเทศมี

ความคิด “อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจพอเพียง” มีความคิดว่าทําอะไรต้องพอเพียง หมายความว่า  

พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่ เป็นสุข พอเพียงนีอ้าจจะมีมาก อาจจะมีของ

หรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอ่ืน ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง  

ปฏิบัติตนกพ็อเพียง” 
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  เม่ือวนัท่ี 23 ธนัวาคม 2542 ทรงมีพระราชดาํรัสพระราชทานเน่ืองในวโรกาสวนัเฉลิม

พระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตดาลยั สวนจิตรลดา พระราชวงัดุสิต เพิ่มเติมวา่ 

  “ เศรษฐกิจพอเพียง น้ันเขาตีความว่า เป็นเศรษฐกิจชุมชน หมายความว่า ให้พอเพียง

ในหมู่ บ้านหรือในท้องถ่ินให้สามารถท่ีจะพอมีพอกิน เร่ิมด้วย พอมีพอมี พอมีพอกินนี้ เป็นเพียง

เร่ิมต้นของเศรษฐกิจ เม่ือปีท่ีแล้วบอกว่าถ้าพอมีพอกิน คือ พอมีพอกินของตัวเองน้ัน ไม่ใช่

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเศรษฐกิจสมยัหิน ไม่เป็นเศรษฐกิจพอเพียง” 

  ต่อมาเม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2543 ทรงมีพระราชดาํรัสพระราชทาน เน่ืองในวโรกาสวนั

เฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลยั พระราชวงัดุสิต เพิ่มเติมในเร่ืองคาํแปลวา่ 

  “...เศรษฐกิจพอเพียงท่ีได้ย ํา้แล้วย ํา้อีก  แปลเป็นภาษาอังกฤษว่า  Sufficient Economy 

ภาษาไทยกต่็อว่า ไม่มี Sufficient Economy แต่ว่าเป็นคาํใหม่ของเรากไ็ด้ กห็มายความว่า ประหยัด 

แต่ว่าไม่ขี้เหนียว ทําอะไรด้วยความอะลุ่มอล่วยกัน ทําอะไรด้วยเหตุและผล จะเป็นเศรษฐกิจ

พอเพียง แล้วทุกคนจะมีความสุข แต่ว่าพอเพียงเศรษฐกิจพอเพียงนีเ้ป็นท่ีปฏิบัติยากท่ีสุด... 

  การทาํความเขา้ใจกบัพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวนั้นมิควรจะนาํ

เฉพาะเน้ือหาความของพระราชดาํรัสมาพิจารณาเท่านั้น  แต่จาํเป็นจะตอ้งเขา้ใจบริบททางการเมือง  

สังคมและเศรษฐกิจ ในขณะท่ีพระราชกระแสรับสั่งดว้ย พระราชกระแสรับสั่งจะสะทอ้นดว้ยความ

ห่วงใยท่ีพระองคท์รงมีต่อสถานการณ์ในบา้นเมือง และพสกนิกรชาวไทย ความสาํคญัของพระบรม

ราโชวาทน้ี อยูท่ี่พระองคท์รงเห็นวา่แนวทางการพฒันาท่ีเนน้การขยายตวัทางเศรษฐกิจของประเทศ

เป็นหลกัแต่เพียงอยา่งเดียว อาจจะเปิดปัญหาไดจึ้งทรงเน้นการมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วน

ใหญ่ในเบ้ืองตน้ก่อน เม่ือมีพื้นฐานความมัน่คงพร้อมพอสมควรแลว้  จึงสร้างความเจริญและฐานะ

ทางเศรษฐกิจให้สูงข้ึน ถา้จะใช้ภาษาเศรษฐศาสตร์อธิบายตามความหมายน้ี  คือ แทนท่ีจะเนน้การ

ขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมนาํการพฒันาประเทศ  ควรท่ีจะสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจขั้น

พื้นฐานก่อน  นัน่คือทาํใหป้ระชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกินก่อน  หรืออาจจะกล่าวไดว้า่เป็น

แนวทางการพฒันาท่ีเนน้การกระจายรายได ้เพื่อสร้างพื้นฐานและความมัน่คงทางเศรษฐกิจโดยรวม

ของประเทศก่อนเนน้การพฒันาในระดบัสูงข้ึนไป 

  สรุปความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดาํริไวว้า่ หมายถึง เศรษฐกิจท่ี

สามารถอุม้ชูตวัเองได ้ให้มีความพอเพียงกบัตวัเอง (Self-sufficiency) อยู่ไดโ้ดยไม่เดือดร้อน ซ่ึง

ตอ้งสร้างพื้นฐานทางดา้นเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน คือ ให้ตนเองสามารถอยูไ่ดอ้ยา่งพอกิน

พอใช ้มิไดมุ้่งหวงัท่ีจะสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้เจริญอยา่งรวดเร็วเพียงอยา่งเดียว จะเห็นได้

ว่าเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดาํริเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดว้่า มีความหมายท่ีชดัเจน ไม่ยากแก่
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การรับรู้ และการนาํไปปฏิบติั ดงัจะเห็นเป็นรูปธรรมท่ีปรากฏชดัเจนในโครงการอนัเน่ืองมาจาก

พระราชดาํริ ท่ีเกิดผลสาํเร็จแลว้มากมาย 

  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั น้ีมีสถานภาพท่ีสําคญัสอง

ประการ คือ 

1. เป็นทิศทางสําคญัในการพฒันาประเทศ  ซ่ึงจะตอ้งประกอบดว้ย กิจกรรมท่ีทาํให้

สามารถพึ่งตนเองได้โดยไม่จาํเป็นตอ้งผ่านระบบตลาด ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีทาํให้สามารถ

พึ่งตนเองไดโ้ดยไม่จาํเป็นตอ้งผา่นระบบตลาดอยา่งหน่ึงในส่ีของกิจกรรมทั้งหมด 

2. เป็นแนวคิดในการดาํเนินชีวิต ท่ีประกอบดว้ย ความพอเพียงหรือความพอประมาณ 

คือ ไม่ฟุ่มเฟือย แต่ก็ไม่จาํเป็นตอ้งกระเบียดกระเสียนจนเกิดความเดือดร้อน แต่ท่ีสําคญัท่ีสุดก็

จะตอ้งมีเหตุผลแต่เป็นเหตุผลในพุทธธรรมหรือจริยธรรมของทุกศาสนา นัน่คือ ความไม่โลภจน 

เกินไป ซ่ือสัตยสุ์จริต และไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น เพราะถา้ทุกคนในสังคมดาํเนินชีวิตในลกัษณะน้ีสังคม

โดยรวมก็จะมีความสงบสุข 

 1. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

พระราชดาํรัสเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวก่อให้เกิด

แรงบนัดาลใจ ในประชาคมนักคิด  นักวิชาการ  นักวางแผน และผูเ้ช่ียวชาญ  ด้านการกาํหนด

นโยบายสังคมอยา่งกวา้งขวาง  ปรากฏชดัในบทความทางวิชาการ  การศึกษาวิจยั  การประชุมทาง

วิชาการ ฯลฯ  ในขณะเดียวกนัสังคมไทยโดยรวมทั้งในภาคราชการและภาคประชาชน  ท่ีต้อง

เก่ียวข้องกับภาคราชการ อาทิ ประชาชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของ “การพฒันา”  พบว่ามีความ

เคล่ือนไหว ในแง่ของการประยุกต์แนวคิด  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรทฤษฎีใหม่มาใช้ในการ

ดาํรงชีวติ  กระแสการประยกุตใ์ชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกา้วถึงหน่วยงานต่างๆ 

  ความพยายามของนกัคิด นกัวิชาการในสังคมไทย  ในการทาํความเขา้ใจวิเคราะห์ 

ตีความ พระราชดาํรัสเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนท่ามกลางกระแสแนวคิดทางเลือกต่างๆ ในการ

พฒันาสังคม  ไม่วา่จะเป็นแนวคิดวฒันธรรมชุมชนในช่วง พ.ศ. 2520-2529  ในฐานะทางเลือกใน

การพฒันาชนบทหรือแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนหมู่บา้นไทย  ซ่ึงฉตัรทิพย ์ นาถสุภา  และคณะ (2546)  

ได้ทาํการคน้ควา้วิจยัในเร่ืองน้ี และประกาศข้อคน้พบสําคญัๆ อาทิ เศรษฐกิจไทยประกอบด้วย  

เศรษฐกิจสองระบบ คือ ระบบเศรษฐกิจชุมชนและเศรษฐกิจทุน  การแปรรูปของเศรษฐกิจไทยจาก

ระบบเศรษฐกิจครอบครัวและชุมชนสู่ระบบเศรษฐกิจทุน  มีความหนืดตวัสูงและเป็นไปโดยใช้

เวลานาน    การดาํรงตวัของเศรษฐกิจครอบครัวและหมู่บา้น คือ ความพยายามรักษาดุลยภาพของ

ระบบเศรษฐกิจชุมชนของตนไว  ้เป้าหมายคือ  พอเพียงท่ีจะดาํรงชีพอยู่ไดแ้ละผลิตพอท่ีจะเล้ียง

ตวัเองได ้ เป็นตน้    
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 ประเวศ  วะสี (2542: 5) ให้ความหมาย คาํว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความ

พอเพียงอยา่งนอ้ย 7 ประการ คือ 

1. พอเพียงสาํหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจพอเพียงแบบทอ้งถ่ิน 

2. จิตใจพอเพียง รักเอ้ืออาทรผูอ่ื้น 

3. ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง อนุรักษ์และเพิ่มพูนส่ิงแวดลอ้ม ท่ีจะเป็นพื้นฐานในการ

ประกอบอาชีพ 

4. ชุมชนเขม้แข็งพอเพียง รวมตวักนัแกไ้ขปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาสังคม ปัญหา

ความยากจน  หรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

5. ปัญญาพอเพียง เรียนรู้ร่วมกนั เท่ากนักบัการเปล่ียนแปลงของโลก 

6. ตั้งอยูบ่นพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง เพราะเศรษฐกิจท่ีสัมพนัธ์ และเติบโตจาก

ฐานทางวฒันธรรม อนัหมายถึง วถีิชีวติของกลุ่มชนท่ีสัมพนัธ์อยูก่บัส่ิงแวดลอ้ม  จึงจะเป็นเศรษฐกิจ

ท่ีมัน่คง 

7. มีความมัน่คงพอเพียง ไม่ผนัผวนอยา่งรวดเร็วจนกระทัง่มนุษยไ์ม่สามารถรับได ้

สมเศียร  จนัทร์หล้า (2544: 22) เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ระบบเศรษฐกิจท่ีมี

ความพอเพียง ในความเป็นอยู่ พอเพียงในความคิด พอเพียงในจิตใจ และหมายถึงเศรษฐกิจ

พึ่งตนเอง 

สํานกังานสภาสถาบนัราชภฎั (2544: 15) ความพอเพียง ประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ 

กล่าวคือ 

1. ความพอประมาณ  หมายถึง “ความพอดี”  ท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป  

โดยไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น 

2. ความมีเหตุผล  หมายถึง การตดัสินใจเด่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น  

จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนคาํนึงถึงผลท่ีคาดวา่จะ

เกิดข้ึนจากการกระทาํนั้นๆ 

3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั   หมายถึง   การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและ

การเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยคาํนึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่จะ

เกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
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สาํนกังานสภาสถาบนัราชภฎั (2544: 20) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีหลกัพิจารณา

อยู ่5 ส่วน ดงัน้ี 

1. กรอบแนวคิด  เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตนในทางท่ี

ควรจะเป็น  โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้ งเดิมของสังคมไทย  สามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้

ตลอดเวลาและเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  มุ่งเนน้การรอดพน้จาก

ภยัวกิฤต 

2. คุณลกัษณะ  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนาํมาประยุกตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนได้

ในทุกระดบัโดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 

3. คาํนิยาม ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ พร้อมๆ กนั ดงัน้ี 

3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไป และไม่มากเกินไป

โดยไม่เบียดเบียนและผูอ่ื้น เช่น การผลิต และการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 

3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น  

จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ตลอดจนคาํนึงถึงผลท่ีคาดวา่จะ

เกิดข้ึนจากการกระทาํนั้นๆอยา่งรอบคอบ 

3.3 การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบ 

และการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยคาํนึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ี

คาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 

สุนทร  กุลวฒันวรพงษ ์(2544: 17) เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง วิถีการดาํเนินชีวิต

ของคนโดยการพึ่งตนเอง มีความประหยดั พฒันาตนเองให้มีการเรียนรู้ ภูมิปัญญา สอดคล้องกบั

สภาพทอ้งถ่ิน รู้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งมีคุณค่าอยา่งย ัง่ยืน มีจิตสํานึกท่ีดีต่อ

ตนเอง และสังคม ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ถือเป็นแนวทางท่ีคนไทยจะตอ้งรู้เพื่อนาํไปปฏิบติัในการ

ดาํเนินชีวติ 

สรุปไดว้า่ “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตน

ของประชาชนในทุกระดบั  ตั้งแต่ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ  ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศ

ใหด้าํเนินไปใน “ทางสายกลาง” โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความจาํเป็นท่ี

จะตอ้งมีระบบภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้ง

ภายนอกและภายใน ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงั อยา่งยิ่ง  ใน

การนําวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการดาํเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันจะต้อง 
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เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หน้าท่ีของรัฐ นกัทฤษฎี และนกัธุรกิจ ในทุก

ระดบัใหมี้ความสาํนึกในคุณธรรม  ความซ่ือสัตยสุ์จริต และใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสม  ดาํเนินชีวิต

ดว้ยความอดทน  ความเพียร  มีสติปัญญาและรอบคอบเพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ

เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว และกวา้งขวางทั้งดา้นวตัถุสังคม ส่ิงแวดล้อม และวฒันธรรมจากโลก

ภายนอกไดเ้ป็นอย่างดี  เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดาํรินั้น มีหลกัพิจารณาอยู่ 5 ส่วน คือ 

เร่ิมแรกเป็น กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนวทางการดาํรงอยู่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น 

โดยมีพื้นฐานมาจากวิธีดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนาํมาประยุกตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา และเป็นการ

มองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากภยัและวิกฤต เพื่อความ 

มัน่คงและความย ัง่ยืนของการพฒันา ส่ิงท่ีสอง คือ คุณลกัษณะเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามา

ประยุกตใ์ช้กบัการปฏิบติัตนไดทุ้กระดบั โดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลางและการพฒันาอยา่ง

เป็นขั้นตอน 

เง่ือนไข การตดัสินใจ และการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดบัพอเพียงนั้น  

ต้องอาศยัความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ เง่ือนไขความรู้ประกอบด้วยความรอบรู้

เก่ียวกบัวชิาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น ความรอบคอบท่ีจะนาํความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้

เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผนและความระมดัระวงั  ในขั้นปฏิบติัเง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้ง

เสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริตและมีความอดทน มี

ความเพียร ใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวติ 

แนวทางปฏิบติั/ผลท่ีคาดว่าจะไดรั้บ จากการนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกต์ใช้ คือ การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้าน

เศรษฐกิจสังคม  ส่ิงแวดลอ้ม  ความรู้  และเทคโนโลย ี

2. การดําเนินวถิีชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นวิธีในการประกอบอาชีพและดาํรงชีวิต แต่ความลึกซ้ึงของ

เศรษฐกิจพอเพียง อยูท่ี่การเป็นวถีิในการดาํรงชีวติท่ีจะนาํไปสู่ชีวติท่ีมีความทุกขล์ดนอ้ยลง หรืออีก

นยัหน่ึง ก็คือชีวติท่ีมีความสุขเพิ่มข้ึน ดงันั้น เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นทั้งวิธีและวิถีในการดาํรงชีวิต 

ในแง่ของการเป็นวิธีในการประกอบอาชีพ จุดเน้นของเศรษฐกิจพอเพียงจะอยู่ท่ีการมีภูมิคุม้กนั 

เน่ืองจากการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี จะช่วยให้กิจการสามารถดาํรงอยูไ่ดใ้นลกัษณะไม่เส่ียงมากจนเกินไป  

ทาํไม่ไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง ท่ีไม่อาจคาดเดาล่วงหนา้ได ้หรือถา้หากไดรั้บผลกระทบก็

จะสามารถฟ้ืนตวัได้ในเวลารวดเร็วพอสมควร แต่การจะมีภูมิคุม้กนัท่ีดีไดน้ั้น ตอ้งมาจากการพึ่ง 

ตนเองใหไ้ดเ้ป็นส่วนใหญ่ หมายถึง ใชท้รัพยากรท่ีมีอยูเ่อง หรือหาไดง่้ายในทอ้งถ่ินให้มากท่ีสุด ใช้

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถจดัการไดห้รือควบคุมได ้หรือมีทุนของตนเองเป็นส่วนใหญ่ ไม่ว่า
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จะเป็นทุนของมนุษย ์ซ่ึงเป็นเร่ืองสติปัญญา ประกอบกบัความสามารถส่วนบุคคล ทุนทางสังคม

และวฒันธรรม คือ การช่วยเหลือเก้ือกูลและร่วมมือกนั ทุนท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ทุนทางกายภาพ ท่ีมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึน ไม่วา่จะเป็นเงินทุน เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ เทคโนโลยีในการ

ผลิต ตลอดจนภาวะการณ์ตลาดท่ีสามารถจดัการไดโ้ดยไม่ยากจนเกินไป 

 ถ้าสามารถพึ่ งตนเองได้มากเท่าใด  ภูมิ คุ้มกันก็จะมีสูงมากข้ึน  ไม่ว่าการ

เปล่ียนแปลงจะเกิดข้ึนและมีความรุนแรงมากนอ้ยเพียงใดก็สามารถจดัการได ้เพราะปัญหาส่วนใหญ่

ทุกประเภทอยูใ่นขอบเขตความสามารถท่ีจะจดัการเองได ้แต่การจะพึ่งตวัเองไดน้ั้นจะตอ้งเป็นผูท่ี้มี

ความพอประมาณ ความหมายของความพอประมาณ คือ ทาํทุกอยา่งเท่าท่ีจะสามารถจดัการไดเ้อง  

ไม่ทาํเกินกาํลงัความสามารถหรือโลภมาก 

 อยา่งไรก็ตาม เม่ือเขา้ใจถึงความพอประมาณในเศรษฐกิจพอเพียงก็จะสามารถต่อ

ยอดเศรษฐกิจพอเพียง จากระดบัท่ีเป็นวธีิการมาสู่การเป็นวิถีชีวิต เพราะความพอประมาณนอกจาก

จะช่วยให้สามารถพึ่ งตนเองได้จริงแล้ว ยงัช่วยทาํให้ชีวิตมีความสุขเพิ่มข้ึนด้วย ในพุทธธรรม  

ความพอประมาณ คือ ทางสายกลาง หมายถึง ทางท่ีไม่ข้องแวะกบัส่ิงท่ีสุดขั้ว นั่นคือสุดขั้วไป

ในทางโลกียสุ์ข หรือสุดขั้ว ในทางทรมาณร่างกายและจิตใจของตนเอง เพราะทั้งสองทางน้ีไม่ใช่

หนทางท่ีจะทาํใหเ้กิดปัญญาท่ีจะช่วยลดความทุกขห์รือช่วยใหชี้วติมีความสุขเพิ่มข้ึน 

 ส่วนความมีเหตุผลนั้น  จะเป็นแนวทางท่ีจะช่วยให้ชีวิตสามารถลดความทุกขแ์ละ

มีความสุขเพิ่มข้ึนได้จริง  ซ่ึงก็คือเป้าหมายสุดทา้ยของวิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งน้ีเพราะ

ความมีเหตุผลนั้นแทจ้ริงคือ การมีทั้งสติปัญญา คือ มีความรู้จริง รอบคอบ และระมดัระวงั  ไม่ให้

เกิดความเสียหาย ความรู้จริง คือ ปัญญา ส่วนความรอบคอบและระมดัระวงั คือ สติ ดงันั้น การมี

ความรู้  ซ่ึงประกอบดว้ย รู้จริง รอบคอบ และระมดัระวงั คือ การมีปัญญาท่ีถูกกาํกบัดว้ยสติ  ภายใต้

เง่ือนไขดงักล่าวคุณธรรมก็จะเกิด คือ ความซ่ือสัตยสุ์จริต ขยนั อดทน และโอบออ้มอารี หรือมี

ความเมตตา กรุณา มุทิตา ส่วนอุเบกขา คือ สติท่ีกาํกบัปัญญาให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้หรือมี

ความเข้าใจทุกอย่างตามความเป็นจริง นั่นคือ เง่ือนไขความรู้ของเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนความ

ซ่ือสัตย ์สุจริต ขยนั อดทน ตอดจน เมตตา กรุณา และมุทิตา นัน่คือ เง่ือนไขคุณธรรมของเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงเป็นเป้าหมายสาํคญัท่ีมนุษยทุ์กคนปรารถนา 

 การดาํเนินชีวติตามแนวพระราชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สุนทร  กุลวฒันวรพงษ ์

(2544: 30) แบ่งไดเ้ป็น 2 ระดบั คือ  

1. เศรษฐกิจพอเพียงระดบัครอบครัว 

2. เศรษฐกิจพอเพียงระดบัชุมชน 
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เศรษฐกจิพอเพยีงระดับครอบครัว 

 เศรษฐกิจพอเพียงระดับครอบครัว เป็นความสามารถในการดําชีวิตอย่างไม่

เดือดร้อน  มีความเป็นอยูอ่ยา่งพอประมาณตน ตามฐานะตามอตัภาพ  และท่ีสําคญัไม่หลงใหลตาม

กระแสวตัถุนิยมมีอิสรภาพ ในการประกอบอาชีพเดินทางสายกลาง ทาํกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับ

ตนเองและสามารถพึ่งตนเองได้ การดาํเนินชีวิต ทางสายกลาง “เศรษฐกิจพอเพียง” ยึดหลกัการ

พึ่งพาตนเอง ดงัน้ี 

1. ด้านจิตใจ รู้จกัทาํตนเองให้เป็นท่ีพึ่ งตนเอง มีจิตสํานึกท่ีดี สร้างสรรค์ให้

ตนเองและชาติโดยรวม คาํนึงถึงประโยชน์ส่วนร่วมเป็นท่ีตั้ง 

2. ดา้นสังคมและชุมชน ช่วยเหลือเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั สร้างเครือข่ายชุมชน 

3. ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การจดัการอย่างชาญฉลาด รู้คุณค่า

ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตั้งอยูบ่นพื้นฐานการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 

4. ดา้นเทคโนโลยี ใช้เทคโนโลยีพื้นบา้น และเทคโนโลยีสมยัใหม่ท่ีเหมาะสม

สอดคล้องกับความต้องการและสภาพแวดล้อม ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน พฒันาเทคโนโลยีจากภูมิ

ปัญญาของเราเอง 

5. ดา้นเศรษฐกิจ เพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย การออม สะสมเป็นเงินทุน (การออมเป็น

การสร้างวินัย ในเร่ืองของการใช้จ่ายภายในครัวเรือน เป็นการพฒันาและสร้างครัวเรือน ให้มี

ศกัยภาพในประโยชน์ทางดา้นเศรษฐกิจ ทุน และเพื่อประโยชน์ของครัวเรือนในอนาคต  อนัเป็น

กระบวนการท่ีเช่ือมต่อไป ไปสู่การสร้างระบบภูมิคุม้กนัของครัวเรือน เม่ือประสบปัญหาหรือวิกฤต  

จึงประกอบไปดว้ยออมเงิน ออมตน้ไม ้ออมทรัพยากร เช่น นํ้า ดิน พลงังาน ฯลฯ   

1) กิจกรรมการดาํเนินงานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงระดบัครอบครัว มี

การดาํเนินงานในกิจกรรม 4 ดา้น ดงัน้ี 

(1) การจดัทาํบญัชีครัวเรือน หมายถึง การให้ทุกครอบครัวรู้จด รู้จ่าย รู้

รายได ้รู้ประหยดั การให้บุคคลในครอบครัวสามารถจดบนัทึกและวิเคราะห์รายรับและรายจ่ายได้

อยา่งเป็นประจาํ และส่งเสริมสนบัสนุนให้ทุกครัวเรือนใชจ่้ายในภารกิจครัวเรือน 3 ส่วนและเก็บ

ออม 1 ส่วน 

(2) บา้นเรือนน่าอยู ่ หมายถึง  บา้นและครอบครัว  ท่ีมีความพอเพียงและ

ความพอดี ดงัน้ี 

ก. ดา้นจิตใจ สามารถพึ่งตนเองได ้ มีจิตสํานึกท่ีดี  เอ้ืออาทร  ประนี 

ประนอมนึกถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม 
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ข.  ดา้นสังคม มีความช่วยเหลือเก้ือกูลกนั สร้างความเขม้แข็งให้แก่

ชุมชน รู้จกัผนึกกาํลงั และท่ีสาํคญัมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากฐานรากท่ีมัน่คงและแขง็แรง 

ค.  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รู้จกัใชแ้ละจดัการอยา่ง

ฉลาดและรอบคอบ เพื่อให้เกิดความย ัง่ยืนอยา่งสูงสุด และท่ีสําคญัใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในประเทศ 

เพื่อพฒันาหมู่บา้น ใหม้ัน่คงอยูเ่ป็นขั้นเป็นตอนไป 

ง.  ดา้นเทคโนโลยี รู้จกัใช้เทคโนโลยี ท่ีเหมาะสมให้สอดคลอ้งกบั

ความต้องการและควรพฒันาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านของเราเองและสอดคล้องเป็น

ประโยชน์ต่อสภาพแวดลอ้มของเราเอง 

จ.  ดา้นเศรษฐกิจ เพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย ดาํรงชีวิตอย่างพอควร พอ

อยู ่พอกิน สมควรตามอตัภาพและฐานะของตน 

 (3) การออม หมายถึง การสร้างวินยัในเร่ืองการใช้จ่ายภายในครัวเรือน 

เป็นการพฒันาและสร้างครัวเรือนให้มีศกัยภาพในประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจ ทุน และเพื่อประโยชน์

ของครัวเรือนในอนาคต อนัเป็นกระบวนการท่ีเช่ือมต่อไปสู่การสร้างระบบภูมิคุม้กนัของครัวเรือน 

เม่ือประสบปัญหาหรือวิกฤติ จึงประกอบไปดว้ย ออมเงิน ออมตน้ไม ้ออมทรัพยากร เช่น นํ้ า ดิน 

พลงังาน ฯลฯ ออมสัตว ์ออมกลัยามิตร ออมความรู้ 

(4)  เกษตรย ัง่ยืนหรือเกษตรประณีต คือ การทาํเกษตรท่ีมีกิจกรรมเก้ือกูล

กนัในพื้นท่ีอนัจาํกดั เพื่อใหเ้พียงพอต่อการยงัชีพและมีรายได ้ต่อเน่ืองตลอดทั้งปี มีวธีิการ คือ 

 ก.  แบ่งปันพื้นท่ีเป็นสัดส่วน ได้แก่ ท่ีอยู่อาศัย แหล่งนํ้ า พื้นท่ี

เพาะปลูก พื้นท่ีเล้ียงสัตว ์

 ข.  เน้นกิจกรรมท่ีเก้ือกูลกนัของพืชและสัตว ์ให้เกิดระบบนิเวศน์ท่ี

สมดุลรวมไปถึงแผนการปรับปรุงดิน  แผนการตลาด  แผนเวลา 

2)  การลด ละ เลิก อบายมุข หมายถึง การสร้างจิตสํานึกและความนึกคิดตาม

แนวทางศาสนา คืนความสุข ความอบอุ่น ใหค้รอบครัว 

  3. จากแนวคิดสู่ภาคปฏิบัติเส้นทาง “เศรษฐกจิพอเพยีง” 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงมีพระราชดาํรัส  เร่ืองความพอมีพอกิน ซ่ึงถือ

เป็นรากฐานสําคญัของ “เศรษฐกิจพอเพียง”  แมจ้ะมีการพูดถึงถึงแนวคิดท่ีวา่อยา่งกวา้งขวางใน 31 ปี 

แต่หลงัการนํามาประยุกต์ใช้ แผนทาํนุบาํรุงส่งเสริมศาสนาและจริยธรรมแห่งชาติท่ีจดัทาํโดย

คณะอนุกรรมการส่งเสริมศาสนาและจริยธรรม ในคณะกรรมการเอกลกัษณ์ของชาติได ้สนบัสนุน

ใหป้ระชาชนใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี (สาํนกังานสภาสถาบนัราชภฎั, 2544) 



25 

1. ส่งเสริมให้ประชาชนใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินชีวิตและการ

ปฏิบติัตน ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับชาติ ความพอเพียง หมายถึง ความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล เศรษฐกิจพอเพียงและชีวติท่ีพอเพียงเกิดไดเ้พราะใจท่ีพอเพียง 

2. เศรษฐกิจพอเพียงระดบับุคคล คือ ความสามารถในการดาํรงชีวติไดอ้ยา่งไม่ 

เดือดร้อน กาํหนดความเป็นอยูอ่ยา่งประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ ท่ีสําคญั คือ ไม่หลงใหลไป

ตามกระแสของวตัถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยูก่บัส่ิงใด 

3. เศรษฐกิจพอเพียงระดบัครอบครัว คือ การพอมี พอกิน ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่ฝืดเคืองนกั 

 4. เศรษฐกิจพอเพียงระดบัชุมชน คือ การท่ีชุมชนมีความเขม้แข็ง สามารถพึ่งตนเอง

ได ้ประชาชนมีการรวมกลุ่มในดา้นเศรษฐกิจ เช่น สหกรณ์ กลุ่มสัจจะออมทรัพย ์กลุ่มอาชีพต่างๆ มี

การพฒันาชุมชนอยา่งสมดุล และผสมผสานทั้งทางดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจและดา้นจิตใจ 

5. เศรษฐกิจพอเพียงระดบัชาติ  จะตอ้งมีการพฒันาและบริหารประเทศให้ดาํเนิน

ไปในทางสายกลาง จะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ นกั

ทฤษฎีและนกัธุรกิจทุกระดบัใหมี้จิตสาํนึกในความซ่ือสัตย ์สุจริต  และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม  

ดาํเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา ความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการ

รองรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  และกวา้งขวางทั้งดา้นวตัถุและวฒันธรรมจากโลกภายนอกได้

เป็นอยา่งดี 

6. ใช้ศาสนธรรมสนบัสนุนเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสร้างระบบภูมิคุม้กนัในตวัดี

พอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน โดยเป็นผูมี้

สติมัน่คงและปัญญาท่ีเฉียบแหลมอยูเ่สมอ  เพื่อใหเ้ป็นผูไ้ม่ประมาทในท่ีทั้งปวง 

7. ส่งเสริมเกษตรตามทฤษฎีใหม่ ในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั โดยการแบ่ง

ใชท่ี้ดิน อยา่งจาํกดั หรือแบ่งเป็นสัดส่วน เพื่อใชข้ดุสระเก็บกกันํ้า ปลูกขา้ว ปลูกผกัผลไม ้ไมย้ืนตน้  

เป็นตน้ 

8. ส่งเสริมให้ประชาชนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน และรายจ่ายนอ้ยลง การเพิ่มรายไดอ้าจ

ทาํได้โดยการส่งเสริมอาชีพหลัก อาชีพรอง อาชีพเสริม โดยการใช้เทคโนโลยีพื้นฐานหรือ

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม การลดรายจ่าย อาจทาํไดโ้ดยการลด ละ เลิก อบายมุข 
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4. การแปลงปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงสู่กจิกรรมการปฏิบัติ 

  ศูนยอ์าํนวยการต่อสู้เพื่อเอาชนะความยากจน ไดแ้ปลงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่

กิจกรรมการปฏิบติัไว ้12 ดา้น เพื่อนาํไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวติท่ีดีของคนในชุมชน 

1) การพฒันาตอ้งเกิดจากภายในจึงจะมัน่คง 

2) การพฒันาตอ้งเป็นลาํดบัขั้นตอน 

3) เนน้เร่ืองความสามารถพึ่งตนเองเป็นมาตรฐานขั้นตน้ 

4) ศึกษาทดลองจนหาวธีิท่ีเหมาะสมโดยเร่ิมจากขนาดเล็กก่อน 

5) การพฒันาท่ีย ัง่ยนืตอ้งอนุรักษแ์ละพฒันาทรัพยากรธรรมชาติ 

6) การพฒันาท่ีดีตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดมลภาวะต่อสภาพแวดลอ้ม 

7) การพฒันาจะได้ผลดีตอ้งเป็นไปตามลกัษณะภูมิศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ

ทอ้งถ่ิน 

8) การพฒันาจะไดผ้ลดีตอ้งอาศยัหลกัวชิาและวธีิการท่ีเหมาะสม 

9) การพฒันาจะไดผ้ลดีตอ้งมีการประสานงานและบูรณาการ 

10) โครงการพฒันาจะดาํเนินการไดดี้ ตอ้งมีสาํนกังานรับผดิชอบ 

11) การพฒันาจะสาํเร็จได ้ตอ้งอาศยัความขยนัอดทนอยา่งต่อเน่ืองและยาวนาน 

12) การพฒันาจะตอ้งเขา้ใจสภาพแวดลอ้มของชุมชน 

5. วถิีชีวติและเศรษฐกจิทางสายกลางในทุกระดับ 

พอเพียง คือ การบริโภคและการผลิต อยู่บนพื้นฐานของความพอประมาณ เหตุผล 

ไม่ขดัสนแต่ไม่ฟุ่มเฟือย 

สมดุล คือ การพัฒนาอย่างเป็นองค์รวม  มีความสมดุลระหว่างโลกาภิวตัน์ 

(Globalization) กบัอภิวฒัน์ทอ้งถ่ิน (Localization) มีความสมดุลระหว่างภาคเศรษฐกิจกบัการเงิน

และภาคคนกบัสังคมมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจโครงสร้างการผลิตท่ีสมดุล การผลิตใชท้รัพยากรท่ี

มีอยูอ่ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 

ยัง่ยนื คือ พอเพียงอยา่งต่อเน่ืองในทุกดา้นโดยเฉพาะดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มมีภูมิคุม้กนัท่ีดี ระบบเศรษฐกิจกบัสังคมมีความยืดหยุน่ท่ีสามารถกา้วทนัและพร้อมรับ

ต่อกระแสโลกาภิวฒัน์ตลอดจนปรับตวัใหส้ามารถแข่งขนัไดใ้นตลาดโลก  การบริหารจดัการท่ีดีซ่ึง

สามารถป้องกนัและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วได ้

 

 



27 

คุณภาพคน โดยการท่ีจะพฒันาเศรษฐกิจทางสายกลางได ้คนตอ้งมีคุณภาพใน

ดา้นต่างๆดงัน้ี คือ พื้นฐานจิตใจ มีความสํานึกในคุณธรรมซ่ือสัตย ์สุจริต  มีไมตรี มีความเมตตา

หวงัดีให้กนัและกนั หลกัการดาํเนินชีวิตมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาอย่างรอบคอบ

ก่อน ทาํให้มีวินยัมีภูมิคุม้กนัในการดาํรงชีวิต มีสุขภาพดี มีศกัยภาพ ทกัษะและความรอบรู้อย่าง

เหมาะสมต่อการประกอบอาชีพและหารายได้อย่างมัน่คงและพฒันาตนเองให้ก้าวหน้าได้อย่าง

ต่อเน่ือง 

   

แนวคดิในการพฒันาชุมชน   

 

ผูศึ้กษาจะขอ้แบ่งหวัขอ้ในการศึกษาแนวคิดในการพฒันาชุมชน ดงัน้ี 

1. การพฒันาแบบมีส่วนร่วม 

2. การพฒันาชุมชนแบบพึ่งตนเอง 

3. การพฒันาย ัง่ยนื 

4. การพฒันาบนพื้นฐาน แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

5. การพฒันาชุมชนบนพื้นฐานภูมิปัญญา 

  การพฒันาแบบมีส่วนร่วม 

กรมการพฒันาชุมชน (2547: 35) ไดน้าํเสนอแนวคิดของการมีส่วนร่วมของประชาชน 

(People’s Participation)  เร่ิมใชก้นัเม่ือประมาณ 30 ปี ท่ีผา่นมา เพื่อแสดงวา่โครงการพฒันาต่างๆ ท่ี

นาํไปใหช้าวบา้นในชุมชนต่างๆ นั้น  ประชาชนในพื้นท่ีมีส่วนร่วม บา้งก็บอกวา่มีส่วนร่วมในการ

ดาํเนินงาน โดยชุมชนมีส่วนสมทบงบประมาณร้อยละ 5-10 ถา้ไม่มีเงินก็คิดจากมูลค่าแรงงาน วสัดุ

ส่ิงของหรือวสัดุแรงงานหรืออะไรก็ไดท่ี้มาจากชุมชน งบประมาณเกือบทั้งหมดรวมทั้งการคิดและ

วางแผนมาจากขา้งบน (Top Down) คือ มาจากหน่วยงานภายนอกทั้งหน่วยงานราชการหรือองคก์ร

เอกชน บา้งก็บอกวา่มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน คือ การเก็บขอ้มูลวางแผนการปฏิบติัและประเมินผล  

และอา้งวา่น่ีคือ กระบวนการท่ีมาจากขา้งล่าง (Bottom Up) รวมทั้งอา้งวา่ไดมี้การทาํประชาพิจารณ์ 

(Public  Hearing) แลว้ ซ่ึงหมายถึงว่า ไดรั้บการรับรองจากชุมชนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ  ใน

การกาํหนดนโยบาย การบริหารจดัการทรัพยากร การบริหารจดัการชุมชน คน ทุนของชุมชน จึง

ตอ้งมีการแยกแยะเน้ือหาและรูปแบบของ “การมีส่วนร่วมของประชาชน” ให้เหมาะสมกบัในแต่ละ

เร่ืองพร้อมวิธีการและกระบวนการท่ีเหมาะสมการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงไม่ใช่แต่เพียง

รูปแบบ เช่น การเลือกตั้งในทุกระดบั แลว้ก็ปล่อยใหผู้ไ้ดรั้บเลือกตั้งไปดาํเนินการทุกอยา่งทุกเร่ือง  
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การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายความวา่ หลงัการดาํเนินงานของผูท่ี้ไดรั้บเลือกตั้ง

เขา้ไปทาํหนา้ท่ีแทนประชาชน  การมีส่วนร่วมของประชาชน  จึงไม่ใช่เพียงไปหาเงินงบประมาณ

ร้อยละ 5-10  มาสมทบโครงการท่ีองคก์รจากภายนอกนาํเขา้ไปให้ ไม่ใช่การเขา้ไปเก็บขอ้มูลให้

ขา้ราชการท่ีบอกว่าจะเอาไปทาํโครงการพฒันาทอ้งถ่ิน ไม่ใช่เพียงการไปร่วมประชุมรับฟังการ

เสนอโครงการ แลว้ยกมือรับรองแลว้อา้งวา่เป็นการประชาพิจารณ์การมีส่วนร่วมของประชาชน แต่

คือ การแสดงออกถึงสิทธิขั้นพื้นฐานของชุมชนในการจดัการทุนชุมชนจดัการชีวติของตนเอง การมี

ส่วนร่วมเกิดจากแนวความคิดในการพฒันาชุมชน คือ กระบวนการท่ีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งหรือผูมี้ส่วน

ได้ส่วนเสีย มีโอกาสได้แสดงทศันะและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ีมีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ

ประชาชน รวมทั้งมีการนาํความคิดเห็นดงักล่าว ไปประกอบพิจารณา กาํหนดนโยบายและการ

ตดัสินใจของรัฐ ประกอบดว้ย การให้ขอ้มูลข่าวสารต่อผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง การเปิดรับความคิดเห็น

จากประชาชน (ประชาพิจารณ์) การวางแผน ร่วมกนั และการพฒันาศกัยภาพของประชาชนให้

สามารถเขา้มามีส่วนร่วมไดโ้ดยมีหลกัการดงัน้ี คือ 

1. หลกัจิตสํานึกและความรับผิดชอบ คือ หลกัการท่ีสําคญัท่ีองค์การทั้งภาครัฐ  

ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม เปิดโอกาสให้มีการตรวจสอบ ซ่ึงจะสะทอ้นถึงความรับผิดชอบ

ต่อสาธารณะ และต่อผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง หรือผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) เป็นการแสดงถึง

ความรับผดิชอบ จาํเป็นตอ้งปฏิบติัโดยยดึหลกันิติธรรมและความโปร่งใส 

2. หลกัความคุม้ค่า คือ การคาํนึงถึงประโยชน์สูงสุดแก่ส่วนรวม ในการบริหารจดัการ

และการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัให้เกิดประโยชน์สูงสุดและย ัง่ยืน  รวมทั้งมีการป้องกนัรักษา

ส่ิงแวดลอ้มและมีความสามารถในการแข่งขนักบัภายนอก 

3. เป้าหมายและวิธีการของการวางแผนแบบมีส่วนร่วม  การมีส่วนร่วมอาจเป็นทั้ง

เป้าหมายและวธีิการ ซ่ึงกระบวนการมีส่วนร่วมแบบวิธีการ ตอ้งอาศยัการรวมกลุ่มท่ีเขม้แข็ง ทาํให้

คนส่วนใหญ่จะมีความรู้สึกความเป็นเจา้ของ เกิดความรับผิดชอบร่วมกนัและการเกิดผลประโยชน์ 

ของกลุ่มเน่ืองจากความเขม้แขง็ของกลุ่มเป็นเป้าหมายท่ีไดรั้บ (นนัทิยา  หุตานุวตัร และณรงค ์ หุตา

นุวตัร, 2546: 34) 

   ระดบัของการมีส่วนร่วม 

  การวดัระดบัของการมีส่วนร่วมในมิติเชิงคุณภาพ ให้ความสําคญัต่ออาํนาจในการ

ตดัสินใจ และเห็นวา่การมีส่วนร่วมมีลกัษณะ เป็นรูปของบนัไดการมีส่วนร่วม 8 ขั้นตอน แบ่งขั้น

การมีส่วนร่วมจาก  

 



29 

 ขั้นตํ่า ระดับ 1-2 คือ การมีส่วนร่วมเทียม ประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีอาํนาจในการ

ตดัสินใจ แต่มีเพียงคนกลุ่มนอ้ย เขา้มามีบทบาทหลกัในการตดัสินใจ 

  ขั้นกลาง ระดบั 3-5 คือ การมีส่วนร่วมบางส่วน ความคิดเห็นของประชาชนยงัไม่มี

หลกัประกนัวา่จะไดรั้บการตอบสนองจากผูมี้อาํนาจในการตดัสินใจ 

 ขั้นสูง ระดับ 6-8 คือ การเพิ่มระดบัการตดัสินใจในการเจรจา การใช้อาํนาจผ่าน

ตวัแทน ควบคุมโดยประชาชนผา่นตวัแทน หรือเป็นผูใ้ชอ้าํนาจตดัสินใจโดยตรง 

 การพฒันาชุมชนแบบพึง่ตนเอง 

พระราชบญัญติักาํหนดแผนและขั้นตอนของการกระจายอาํนาจ พ.ศ. 2542 มีผลทาํให้

หน่วยงานของรัฐพยายามปรับตวั เพื่อใหส้อดคลอ้งพระราชบญัญติัดงักล่าว ประชาชนในชุมชนก็มี

ความต่ืนตวัในการมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตนมากข้ึน การกระจายอาํนาจลงสู่ชุมชนทาํ

ให้การพฒันาชุมชนข้ึนอยูก่บัประชาชรในทอ้งถ่ินทั้งส้ิน และผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีสนบัสนุน ให้คาํปรึกษา

เก่ียวกบัแนวคิดและโครงการ วชิาการ ก็คือเจา้หนา้ท่ีภาครัฐในชุมชน   

ทะนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า (2534: 18) ได้กล่าวถึงบทบาทของเจา้หน้าท่ีภาครัฐ ว่าตอ้ง

กระตุ้นให้ประชาชนได้รู้ ได้เข้าใจ ถึงแนวคิด หลักการวิเคราะห์ ปัญหาของชุมชน และให้

ประชาชนตระหนกัวา่เป็นปัญหาร่วมกนัของคนในชุมชนมิใช่ของคนใดคนหน่ึง การกระทาํเช่นน้ี

จะทาํให้ประชาชน มีความรู้สึกว่าตนเองได้เขา้มามีส่วนร่วม ในการอภิปราย ถกเถียง พิจารณา

ปัญหาต่างๆ ในชุมชนของตนเองด้วย จะรู้สึกร่วมรับผิดชอบในการดาํเนินโครงการเหมือนเป็น

ปัญหาของตน โดยแทจ้ริงการพฒันาชุมชนไม่ว่าจะเป็นการพฒันาด้วยการจดักิจกรรมในด้านใด

ยอ่มตั้งงอยู่บนพื้นฐานการสนบัสนุนให้ประชาชนพึ่งตนเองไดเ้ป็นประการสําคญั หากส่ิงใดเกิน

กว่าความสามารถของประชาชน เช่น ทางด้านวิชาการ และวสัดุท่ีจาํเป็น รัฐบาลย่อมเขา้ให้การ

ช่วยเหลือ เพื่อโครงการกิจกรรมของราษฎรบรรลุผลดว้ยดี ทั้งน้ีโดยวิธีการ “ทาํงานกบัประชาชน 

(work with people) หมายถึงร่วมคิด ร่วมปรึกษา และร่วมกนัทาํงาน ไม่ใช่ทาํให้ประชาชน (work 

for people) แต่ฝ่ายเดียว”   

  การพฒันายัง่ยนื 

คณะกรรมการโลกวา่ดว้ยส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา World Commission on Environment 

and Development ให้นิยามของการการพฒันาย ัง่ยืนไวใ้นรายงาน Our Common Future 1987 หรือ 

Brundtland Report (2547: 13) ว่าคือ การพฒันาท่ีตอบสนองความตอ้งการของปัจจุบนั โดยไม่ทาํให้

ผูค้นในอนาคต เกิดปัญหาในการตอบสนองความตอ้งการของตนเอง  
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     การพฒันาย ัง่ยนื รวมความ 3 ดา้น ไดแ้ก่ เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเช่ือมโยง

และสัมพนัธ์กนั โครงการพฒันาใดๆ ตอ้งคาํนึงถึงองค์ประกอบทั้ง 3 ดา้นน้ี การพฒันาย ัง่ยืนเป็น

มากกวา่เพียงการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม เป็นการเปล่ียนโครงสร้างระบบเศรษฐกิจและสังคม เพื่อลด

การบริโภคทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มลงไปในระดบัท่ียงัรักษาความสมดุลท่ีดี ทาํให้คนอยูร่่วมกบั

ธรรมชาติโดยไม่ทาํลายลา้งอยา่งท่ีผา่นมา และทาํกนัอยูห่ลายแห่ง ใหอ้ยูร่่วมกนัเป็นชุมชนอยูดี่กินดี

และอยูเ่ยน็เป็นสุข “การพฒันาย ัง่ยืน” เป็นคาํท่ีถูกใชคู้่ไปกบัคาํวา่ “ธรรมาภิบาล (Good Governance) 

ถือว่าเป็นสองคาํท่ีสัมพนัธ์เก้ือหนุนกนัอยา่งแยกจากกนัมิได ้โดยโครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ 

(UNDP) เห็นว่าการพฒันาจะย ัง่ยืนไดถ้า้หากมีธรรมาภิบาล ก่อให้เกิดการพฒันา ย ัง่ยืนการพฒันา

มนุษย ์(Human Development) การพฒันามนุษยมี์ 5 ลกัษณะ คือ 

1. การสร้างความเขม้แข็ง (Empowerment)  คือ การเพิ่มขีดความสามารถ ในการเลือก

ทางและทางเลือก ให้ผูค้นไดเ้ป็นอิสระจากความหิวจากส่ิงท่ีพวกเขาขาดแคลน และให้มีส่วนร่วม

ในการตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อชีวติ 

2. ความร่วมมือ (Co-operation) ผูค้นสัมพนัธ์กนัช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

3. ความเท่าเทียม (Equity) คนมีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากร การศึกษาการดูแลสุขภาพ 

การจดัการชีวติทรัพยากร ชุมชนของตนเอง 

4. ความย ัง่ยนื (Sustainability) การพฒันาวนัน้ีไม่ทาํลายทรัพยากรและโอกาสของคน

รุ่นต่อไปแต่สร้างหลกัประกนัให้คนในอนาคตเป็นอิสระจากความยากจน และไดใ้ชค้วามสามารถ

ขั้นพื้นฐานของตวัเอง 

5. ความมัน่คงปลอดภยัอนัตราย (Security) ในชีวิตทรัพยสิ์นการคุกคามจากโรคและ

ภยัอนัตราย 

การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื คือ การพฒันาท่ีสนองตอบความตอ้งการของชนรุ่นปัจจุบนั โดย

ไม่กระทบกระเทือนชนรุ่นต่อไปในการท่ีจะสนองตอบความต้องการของตนเอง ซ่ึงหมายถึง

ขีดจาํกดัของส่ิงแวดล้อม โดยคาํนึงถึงความยุติธรรม ในสังคมระหว่างชนรุ่นเดียวกนักบัชนรุ่น

ต่อๆไป เม่ือนาํแนวคิดน้ีมาพิจารณาเร่ืองชุมชนเมือง จึงมีการกาํหนดแนวทางของการตั้งถ่ินฐาน

มนุษยอ์ย่างย ัง่ยืน (Sustainable Human Settlements) เพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาความเส่ือม

โทรมของเมืองและส่ิงแวดลอ้ม (Agenda 21 for Sustainable Development) การพฒันาท่ีอยูอ่าศยั

แบบยัง่ยนื (Sustainable Housing) มีหลกัการ ดงัน้ี 
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1. มิติทางการก่อสร้าง (Construction Perspective) 

- ทนทาน (Lifespan) 

- ปรับเปล่ียนได ้(Adaptability) 

2. มิติทางสังคมและเศรษฐกิจ (Social and Economic Perspective) 

- ค่าใชจ่้ายพอเหมาะ (Affordability) ทั้งสําหรับท่ีพกัอาศยัโดยตรง (Direct Costs)  

และสําหรับค่าใชจ่้ายทางออ้ม (Indirect Costs) อาทิ ค่าเดินทาง โดยไม่ส่งผลต่อค่าใชจ่้ายท่ีจาํเป็น

สาํหรับปัจจยัพื้นฐานอ่ืนๆ 

- มีสภาพแวดลอ้มท่ีดีทั้งสุขภาพกายและจิตใจ 

- มีสภาพแวดลอ้มท่ีดีในเชิงจิตศาสตร์ และสังคมศาสตร์ เปล่ียนจากท่ีอยู่อาศยั  

(a place to live) เป็นบา้น (home) และสร้างเครือข่ายทางสังคมใหเ้ขม้แขง็ 

3. มิติทางส่ิงแวดลอ้ม (Eco-efficiency Perspective) 

- ใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า ประกอบดว้ยพลงังาน วสัดุ และพื้นท่ี 

- ลดละความสุขสบายและการบริโภค 

- การรักษาและส่งเสริมตน้ทุนทางส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 

- การออกแบบสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีดี 

- สภาพท่ีเอ้ือต่อคุณภาพชีวติท่ีดีของผูอ้ยูอ่าศยั 

- โอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 

- การมีส่วนร่วมในการดูแลบริหารจดัการชุมชนอยา่งกวา้งขวาง 

- พึ่งพาตนเองไดใ้นเชิงเศรษฐศาสตร์ 

- บูรณาการรักษาสภาพแวดลอ้มเขา้กบัการพฒันาคุณภาพชีวติไดอ้ยา่งเหมาะสม 

การพฒันาบนพืน้ฐานแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีง 

เศรษฐกิจพอเพียง คือ การวางรากฐานอนัมัน่คงและย ัง่ยืนของชีวิต เม่ือวนัเฉลิมพระ

ชนมพรรษา ปี 2541 ไดท้รงมีพระมหากรุณาธิคุณ อธิบายเพิ่มเติมถึงคาํว่า “พอเพียง” หมายถึง 

“พอมีพอกิน” “...พอมีพอกินก็แปลวา่ เศรษฐกิจพอเพียงนัน่เอง ถา้แต่ละคนมีพอกินก็ใชไ้ด ้ยิ่งถา้ทั้ง

ประเทศ พอมีพอกินก็ยิ่งดี...”  “...ฉะนั้นความพอเพียงน้ีก็แปลว่า  ความพอประมาณและความมี

เหตุผล...”   
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เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุม้ชูตวัเอง (Relative Self Sufficiency) 

อยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งเดือดร้อน โดยตอ้งสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน คือ ตั้งตวัให้

มีความพอกินพอใช ้ไม่มุ่งหวงัแต่จะทุ่มสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่เพียงอย่างเดียว 

เพราะผูท่ี้มีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่งตนเองการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับเกษตรกรนั้น 

มีการปฏิบติัตามขั้นตอน “ทฤษฎีใหม่” ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ซ่ึงประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 

คือ 

ขั้นท่ี 1 ผลิตเพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือน ในระดบัชีวิตท่ีประหยดั ทั้งน้ีตอ้งมีความสามคัคี

ในทอ้งถ่ิน 

ขั้นท่ี 2 รวมกลุ่ม เพื่อการผลิต การตลาด ความเป็นอยู ่สร้างสวสัดิการ การศึกษา สังคม

และศาสนา 

ขั้นท่ี 3 ร่วมมือกบัองคก์รภายนอกในการทาํธุรกิจและพฒันาคุณภาพชีวติ 

ทั้งน้ี ทุกฝ่ายตอ้งไดรั้บประโยชน์ การพฒันาชนบทในลกัษณะเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็น

การใช ้“คน” เป็นเป้าหมาย และเนน้ “การพฒันาแบบองคร์วม” หรือการพฒันาแบบบูรณาการทั้งดา้น

เศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม การเมือง ฯลฯ โดยใช ้“พลงัทางสังคม” ขบัเคล่ือน

กระบวนการพฒันาในรูปของกลุ่ม เครือข่ายหรือประชาสังคม กล่าวคือ เป็นการผนึกกาํลงัทุกฝ่าย

ในลกัษณะ “พหุภาคี” ประกอบดว้ยภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน 

  การพฒันาชุมชนบนพืน้ฐานภูมิปัญญา 

  พิทยา  วอ่งกุล (2545: 34) ในช่วง 20 กวา่ปีมาน้ี  การวพิากษว์จิารณ์เก่ียวกบัแนวทางการ

พฒันาประเทศ  อนัเป็นผลจากการปะทะกนั ระหวา่งแนวคิด 2 กระแส  ไดแ้ก่ กระแสโลกาภิวตัน์ 

(Globalization) ด้านของความเติบโตทางวตัถุท่ีก่อให้เกิดการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มจาํนวนมหาศาล และท่ีสาํคญั คือ ผูค้นไดสู้ญเสียความเป็นตวัของตวัเอง ไร้ศกัด์ิศรี  และ

รู้สึกโดดเด่ียวเพราะถูกตดัขาดจากกนัทางสังคม ทาํใหเ้กิดแนวคิดอีกกระแสหน่ึงข้ึนเรียกวา่  กระแส

ชุมชนทอ้งถ่ิน (Localization) ท่ีให้ความสําคญัแก่คนและชุมชนในการกาํหนดแนวทางการดาํเนิน

ชีวติท่ีสอดคลอ้งกบัสังคมวฒันธรรมของตน เพื่อให้สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความหมาย  มีค่า

และศกัด์ิศรี เป็นแนวคิดท่ีมองทุกส่ิงทุกอยา่งเช่ือมโยงถึงกนัแบบองคร์วมไดเ้กิดข้ึนอยา่งกวา้งขวาง

ในสังคมไทย การนาํเสนอประสบการณ์ของชาวบา้นและชุมชนในทุกส่วนท่ีประสบความสําเร็จ

จากการพฒันาบนพื้นฐานทางสังคมวฒันธรรม ไดเ้รียกร้องให้ผูค้นหนักลบัมาทบทวนแนวคิดและ

แนวทางการพฒันาชุมชน จนกระทัง่แนวคิดใหม่ท่ีให้ความสําคญัต่อชุมชนทอ้งถ่ินซ่ึงเคยเป็นประ

แสรองมาก่อนหนา้น้ีไดก้ลายเป็นกระแสหลกัของการพฒันาประเทศในปัจจุบนั 
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  การนาํแนวคิดใหม่มาใชใ้นการพฒันาชุมชน จะเกิดข้ึนไม่ไดภ้ายใตก้ารกาํหนดกฎเกณฑ์

และกติกาการพฒันาประเทศแบบเก่า ดว้ยเหตุน้ี การแกไ้ขระเบียบกฏหมายของประเทศเพื่อให้สอด

รับกบัทิศทางใหม่น้ีจึงเป็นส่ิงจาํเป็น เห็นไดจ้ากการประกาศใชรั้ฐธรรมนูญเม่ือปี พ.ศ. 2540 หาก

วิเคราะห์ปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนขา้งตน้จะพบว่าส่ิงท่ีเกิดข้ึนน้ีไดส้ะทอ้นลกัษณะท่ีเป็นสากลและ

ลกัษณะเฉพาะของการพฒันาชนบทไทยไปพร้อมกนั ลกัษณะท่ีเป็นสากล คือ การเปล่ียนแปลงของ

สถานการณ์โลกทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ไดส่้งผลกระทบต่อแนวคิด และทิศทาง 

การพฒันาของไทยตลอดช่วง 2 ทศวรรษแรกของการพฒันา  หลงัจากนั้น การทาํงานไดห้ันเขา้สู่

ลกัษณะเฉพาะท่ีให้ความสําคญัต่อวฒันธรรมชุมชน การคน้หาประสบการณ์ระดบัชุมชนทาํให้เกิด

ทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ท่ีเกิดจากสภาพท่ีเป็นจริงของอดีตและปัจจุบนัของสังคมไทย  และการแสวงหา

ความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทั้งหมดน้ีเป็นการพฒันาอย่างรอบดา้น มีรากฐานอยูท่ี่ระบบคุณค่าดั้งเดิม  

และการแสวงหารูปแบบใหม่ เพื่อสืบทอดจิตวิญญาณแห่งอดีตและการพึ่งตนเอง การประยุกต์ภูมิ

ปัญญา เพื่อการพฒันาชุมชนและสังคมไทย 

1. นามธรรมและรูปธรรม  ภูมิปัญญาชาวบ้านมีทั้งลักษณะท่ีเป็นนามธรรม และ

รูปธรรม โดยเฉพาะส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมสามารถแยกออกไดอี้กหลายประเภท ทั้งด้านเกษตรกรรม  

หัตกรรม สุขภาพ ภูมิปัญญาชาวบ้านมีรูปแบบท่ีหลากหลาย  แต่ในความหลากหลายนั้ น มีจุด

ร่วมกนัอยู่อยา่งหน่ึง คือ คุณค่าท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัภูมิปัญญานั้นๆ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม โดยเฉพาะ

โลกทศัน์และชีวะทศัน์ ของผูค้นและชุมชน เช่น ดุลยภาพของธรรมชาติและการอยูร่่วมกนัในชุมชน 

การพึ่งตนเอง  และการพึ่งพาอาศยักนั  เป็นตน้ 

2. คุณค่าและมูลค่า  การประยกุตภ์ูมิปัญญาชาวบา้น สามารถนาํเอาแนวคิดเร่ืองคุณค่า

และมูลค่าเขา้มาเป็นแนวทาง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสังคมของเราในระยะท่ีเพิ่มผา่นมาน้ีจะมีความขดัแยง้

ค่อนขา้งรุนแรงระหวา่งแนวคิด 2 แนวน้ี ภายหลงัจากไดน้าํแนวคิดการพฒันาตามแบบชาติตะวนัตก

มาเป็นแนวทางในการพฒันาประเทศ ส่งผลใหป้ระเทศไทยมีความกา้วหนา้ทางวตัถุมากข้ึน พร้อม

กบันิยมมูลค่าหรือใหค้วามสาํคญัต่อส่ิงต่างในเชิงปริมาณก็เพิ่มมากตามไปดว้ย แต่อยา่งไรก็ตาม ยงั

มีผูค้นในสังคมอีกจาํนวนหน่ึงท่ียดึถือหรือนิยมคุณค่า  ซ่ึงเป็นการใหค้วามสําคญัต่อจิตวิญญาณและ

รากเหงา้ของตนเอง การนาํมูลค่าและคุณค่า  มาเป็นแนวทางประยุกตภู์มิปัญญาชาวบา้นเพื่อการพฒันา

ชุมชนและสังคม  เพื่อสร้างดุลยภาพแก่ชีวิต  ชุมชน  และธรรมชาติ ให้ย ัง่ยืนสืบไป การประยุกต ์

ภูมิปัญญาชาวบา้นตามแนวคิดเร่ืองคุณค่าและมูลค่าน้ี  น่าจะมีความเหมาะสมอย่างยิ่งกบัส่ิงท่ีเป็น

รูปธรรม เช่น หตัถกรรม สมุนไพร การนวด และศิลปะต่างๆ รวมไปถึงสถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าทาง

ประวติัศาสตร์ เป็นตน้   
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แนวคดิคุณภาพชีวติชุมชน 

  

 นิพนธ์  คนัธเสวี (2531: 33) ไดใ้ห้ทศันะเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตวา่ คุณภาพชีวิตหมายถึง 

สภาพความเป็นอยูข่องบุคคลในดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม ความคิด และจิตใจ ซ่ึงรวมเอาทุกดา้น

ของชีวิตไวห้มด ถา้สภาพความเป็นอยูด่งักล่าวน้ีของบุคคล ไม่ดี ไม่น่าพอใจ แสดงวา่คุณภาพชีวิต

ของบุคคลนัน่ตํ่ากวา่ความคาดหมาย  

วลิาวณัย ์จรัณยานนท ์(2545:51) กล่าวถึงความหมายของคุณภาพชีวิตไว ้ดงัน้ี คุณภาพ

ชีวติเป็นมโนคติ หรือความคิดรวบยอด ท่ีประกอบดว้ยคุณลกัษณะของประชากร ท่ีมีความสมบูรณ์

ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม มีคุณธรรมทาํประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ 

 สรุปไดว้า่ คุณภาพชีวิต  หมายถึง  ชีวิตของบุคคลท่ีสามารถดาํรงชีวิตอยูร่่วมกบัสังคม  

ไดอ้ย่างเหมาะสม ไม่เป็นภาระและไม่ก่อให้เกิดปัญหาให้แก่สังคม เป็นชีวิตท่ีมีความสมบูรณ์ทั้ง

ทางร่างกาย จิตใจ และสามารถดาํเนินชีวิตท่ีชอบธรรม สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม ค่านิยมของ

สังคมสามารถแก้ไขปัญหา ตลอดจนการแสวงหาส่ิงท่ีตนปรารถนาให้ได้มาอย่างถูกตอ้งภายใต้

เคร่ืองมือและทรัพยากรท่ีมีอยู ่ซ่ึงจุดเนน้ของคุณภาพชีวิตจากความหมายดงักล่าว อาจจาํแนกได ้3 

ประการ คือ 

1. ทางด้านร่างกาย  คือ บุคคลตอ้งมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์ แข็งแรงปราศจาก

โรคภยั ไขเ้จ็บ ซ่ึงเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองทางด้านปัจจยัความจาํเป็นขั้นพื้นฐานท่ี

พอเหมาะ ดงัพุทธสุภาษิตท่ีวา่ “การไม่มีโรคเป็นลาภอนัประเสริฐ” เป็นตน้ 

2. ทางดา้นจิตใจ คือ บุคคลจะตอ้งมีสภาพจิตใจท่ีสมบูรณ์ ร่าเริง แจ่มใส วิตกกงัวล  

มีความรู้สึกท่ีเป็นสุข และพึงพอใจในชีวิตของตนเอง ครอบครัว และสังคมในสภาพแวดลอ้มท่ีดี มี

ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น เป็นตน้ 

3. ทางดา้นสังคม คือ บุคคลท่ีสามารถดาํรงชีวิต ภายใตบ้รรทดัฐาน และค่านิยมทาง

สังคมในฐานะเป็นสมาชิกของสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข เป็นตน้ 

 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง จะมีลกัษณะอยา่งไรนั้นข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีเราเรียกวา่ สมรรถนะ

ของชุมชน (Community Capacity)    

“สมรรถนะของชุมชน”  ในท่ีน้ีหมายถึง ความสามารถของชุมชนท่ีจะคน้หาศกัยภาพ

ของตนเองทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ  มีการระดมศกัยภาพ

เหล่าน้ี มาสู่กระบวนการพฒันา เพื่อก่อให้เกิดความพอเพียงและความย ัง่ยืนแก่ชุมชนท้องถ่ิน  

แนวคิดสมรรถนะของชุมชนน้ีครอบคลุมไปถึงเร่ืองความสามารถของชุมชน ทางดา้นความรู้ ภูมิ

ปัญญาพื้นบา้น และความสามารถของทรัพยากรมนุษย ์ ความสามารถในการปรับปรุงสถาบนั  หรือ
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สร้างสถาบนัใหม่ๆ ข้ึนมา รวมทั้งความสามารถในการบริหารจดัการ เพื่อให้เกิดความย ัง่ยืนเชิง

บูรณาการ ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของระบบนิเวศชุมชนและหลกัการของความพอเพียงทางนิเวศ 

  ถ้าสมรรถนะชุมชนมีความเข้มแข็ง ชุมชนสามารถริเร่ิมดาํเนินการทุกอย่างได้ด้วย

ตนเองบนพื้นฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนก็สามารถในการพึ่งตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี แต่

ถ้าสมรรถนะชุมชนอยู่ในระดับท่ีอ่อนแอ วิถีชีวิตชุมชนก็จะถูกควบคุมโดยระบบทุนนิยมและ

เศรษฐกิจโลกไดโ้ดยง่าย อนัจะนาํไปสู่อนาคตแห่งการพึ่งพาโลกาภิวฒัน์และตอ้งอยูก่บัความ ผนัแปร

ไม่แน่นอน   

 เคร่ืองมือสําคัญท่ีจะทาํให้ “สมรรถนะชุมชน” เกิดข้ึนได้อย่างเข้มแข็ง คือ ต้องมี

กระบวนการวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ ซ่ึงชุมชนเป็นผูส้ร้างรากฐานทางสถาบนัและเป็นผูด้าํเนินการ

เองท่ีประกอบไปดว้ย 6 ขั้นตอน คือ 

1. ริเร่ิมการร่างแผน 

- วเิคราะห์ ความต่ืนตวั ความตอ้งการ และโอกาสชุมชน 

- ชุมชนเรียนรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 

2. การรวบรวมขอ้มูลข่าวสาร 

- พิจารณามองภาพรวมของเศรษฐกิจชุมชน 

- พิจารณามองความสัมพนัธ์ของเศรษฐกิจชุมชนกบัโลกภายนอก 

3. การวเิคราะห์และตีความ 

- การประเมินสมรรถนะของชุมชนส่ีมิติทางดา้นเศรษฐกิจสังคม วฒันธรรมและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

- ให้ความสําคญักบัความหลากหลายและแตกต่างทางดา้นสมรรถนะของชุมชน

แต่ละทอ้งถ่ิน 

4. สร้างแผนพฒันาเศรษฐกิจชุมชน 

- วสิัยทศัน์ของชุมชน 

- ยทุธศาสตร์การพฒันาเพื่อความย ัง่ยนืและการพึ่งตนเอง 

- โครงการพฒันาชุมชนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ปฏิบติัการไปสู่เศรษฐกิจพอเพียง 

6. ประเมินผล/ตรวจสอบ/ปรับปรุง 
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 จะเห็นไดว้า่แนวคิด “สมรรถนะของชุมชน” และการบริหารจดัการเชิงกลยุทธ์ให้คาํตอบ

ไดส้องเร่ืองพร้อมกนั คือ ชุมชนสามารถมีพลงัท่ีจะรับมือกบัแรงกดดนัจากทุนนิยมและโลกาภิวฒัน์

ไดม้ากนอ้ยเพียงใด และชุมชนมีพลงัอาํนาจแค่ไหนท่ีจะพาตวัเองไปสู่ความพอเพียงและการพึ่งตนเอง 

  ดงันั้น ความหมายของคุณภาพชีวติของคนในชุมชน คือ การท่ีมนุษยใ์นหมู่บา้นทุกคน 

สามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งสมศกัด์ิศรี ไดรั้บสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีไดม้าตรฐานอยา่งทัว่ถึง  เท่าเทียม  

ทั้งน้ีสามารถสรุปเป็นหวัใจสาํคญัไดคื้อ ชีวติอยูเ่ยน็ เป็นสุขได ้เพราะมีสิทธิ 

  

แนวนโยบายหลกัในการพฒันาคุณภาพชีวติ 

 

 แนวนโยบายหลกัในการพฒันาคุณภาพชีวติ มีดงัน้ี 

1. การเพิ่มคุณภาพและศักยภาพคน ในทุกมิติทั้ งทางร่ายการ จิตใจ สังคมและ

สติปัญญา โดยการสร้างจิตสํานึกดา้นความมีคุณธรรม จริยธรรม ซ่ือสัตยสุ์จริต รู้จกัประมาณตน 

ประหยดั อดออม มีความเพียรและอดทน แสวงหาความรู้รวมทั้งมีการเสียสละและรู้จกัการแบ่งปัน  

มีความพึงพอใจในการดาํเนินชีวติ และมีสุขภาพแขง็แกร่ง อนัเป็นการขยายโอกาสและทางเลือกแก่

ประชาชน ในการดาํเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีพฒันาการเหมาะสม พึ่งตนเองไดอ้ย่างมีเหตุผล  

เป็นการสร้างภูมิคุม้กนัในตนเอง และมีความมัน่คงย ัง่ยนื  

2. การพฒันา เสริมสร้างภูมิปัญญาของชุมชน โดยใช้หลกัวิชาในการศึกษาขอ้มูล

อยา่ง เป็นระบบ และดาํเนินการพฒันาท่ีมีลกัษณะเป็นการพฒันาแบบองคร์วม มีการบูรณาการทุก

ดา้นเขา้ดว้ยกนัภายใตก้ระบวนการทาํงานท่ีเช่ือมโยงต่อเน่ือง 

3. การขยายโอกาสและการยกระดบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยอาศยัหลกัพอประมาณ 

และมีเหตุผล โดยการศึกษาทดลองและปรับใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยผา่นเทคนิควิธีการสมยัใหม่ ท่ี

คาํนึงถึงการประหยดั เรียบง่ายไดป้ระโยชน์สูงสุด สอดคลอ้งกบัสภาพธรรมชาติแวดลอ้มและการ

ประกอบอาชีพของประชาชนให้สามารถอยูก่บัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งสันติและ

เก้ือกลูกนั 

4. การสร้างความมัน่คงของฐานทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพ และคุณภาพ

ส่ิงแวดล้อม เพื่อรักษาสมดุลระหว่างการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทุนทรัพยากรธรรมชาติ  

รักษาระบบนิเวศและสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีใหเ้ป็นฐานในการดาํรงชีวิตของประชาชน และชุมชน

อยา่งสมดุลและย ัง่ยนื โดยส่งเสริมภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและสร้างจิตสาํนึกของประชาชนและชุมชนให้

มีจริยธรรมในการอนุรักษ์ และใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า พร้อมทั้งพฒันาคุณค่าความหลากหลาย 
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ทางชีวภาพท่ีอยู่บนฐานความรู้ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และความสามารถในการจดัการ

ของชุมชน ซ่ึงจะนาํไปสู่การพึ่ งตนเองของชุมชนอย่างมัน่คงสร้างคุณค่า เพิ่มการผลิตและการ

บริการท่ีเช่ือมโยงกบัเศรษฐกิจระดบัประเทศและประชาคมโลกระยะยาว 

5. การเสริมสร้างระบบและวฒันธรรมธรรมาภิบาลและประชาธิปไตยในสังคมไทย 

โดยสร้างความเป็นธรรม ในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองให้กบัทุกภาคส่วน ในสังคม

อยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เพื่อใหป้ระเทศไทยมีเสถียรภาพ มีระบบโครงสร้าง กลไก และกระบวนการ

ของการบริหารจัดการบนหลักธรรมาภิบาล และประชาธิปไตย ท่ีทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม มีความ

รับผดิชอบต่อการตดัสินใจ และยกระดบัสู่ความเป็นสากลในประชาคมโลก 

 

ยุทธศาสตร์หลกัเพือ่พฒันาคุณภาพชีวติของคนไทยตามกรอบแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง  

 

ยุทธศาสตร์หลักเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง (กรมการพฒันาชุมชน, 2547) มีดงัน้ี 

1. ยุทธศาสตร์การพฒันาคน ทั้งในกลุ่มประชาชนทัว่ไป และกลุ่มเส่ียงต่อการเกิด

ปัญหาทางสุขภาพ  และกลุ่มท่ีคุณภาพชีวติตอ้งไดรั้บการพฒันา 

1.1  การพฒันาเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัเองให้แก่ประชาชนตามพฒันาการชีวิต 

โดยการเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และเจตคติท่ีถูกตอ้งต่อแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงการสอนให้

เรียนรู้ทกัษะชีวิต เน้นการสร้างคุณธรรมในดา้นความซ่ือสัตย ์สุจริต ความเพียร รู้จกัอดทน ความ

รับผิดชอบ การเสียสละ แบ่งปันและช่วยเหลือเก้ือกูล เพื่อพร้อมจะเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงและ

การกา้วเขา้สู่สังคมฐานการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง 

1.2 เสริมสร้างนิสัยเพื่อสุขภาพ และนิสัยเพื่อการบริโภค ด้วยแนวคิดความ

พอประมาณความมีเหตุผล เนน้เร่ืองของอาหาร การออกกาํลงักาย การปรับพฤติกรรม การบริโภค

ด้วยแนวคิด ความพอเพียง มีเหตุผลและการเรียนรู้ท่ีจะสร้างความเข้มแข็งในตนเอง ด้วยการมี

สุขภาพท่ีแข็งแรง พร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงและร่วมมือซ่ึงกนัและกนั ในการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีของ

สังคมท่ีย ัง่ยนืต่อไป 

1.3  การเตรียมพร้อมผูสู้งอายุ เพื่อการพึ่งตนเอง และการเสริมสร้างภูมิปัญญาของ

สังคม รวมทั้งการสืบสานวฒันธรรม การช่วยเหลือเก้ือกูลและความตระหนัก ในคุณค่าของภูมิ

ปัญญาทางสังคม โดยเพิ่มจาํนวนการบริการสุขภาพของผูสู้งอายุ เพิ่มสวสัดิการ เพิ่มโครงการการ

เตรียมตวัก่อนการเกษียณ และการเพิ่มการกระจายโอกาส ตลอดจนสร้างระบบและกลไกในการนาํ
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คุณค่าของผูสู้งอายุมาใชป้ระโยชน์ในการพฒันาชุมชน และเสริมสร้างเจตคติท่ีดีของครอบครัวใน

การดูแลผูสู้งอาย ุเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขและมีคุณค่า 

1.4  การพฒันาบริการพื้นฐาน สําหรับกลุ่มผูพ้ิการและด้อยโอกาส โดยเน้นการ

ขยายโอกาสทางการศึกษาและการประกอบอาชีพ รวมทั้งการเขา้ถึงบริการดา้นสวสัดิการ บริการ

สุขภาพ รวมทั้งการส่งเสริมการดาํเนินการดา้นการพฒันาศกัยภาพของผูพ้ิการ และผูด้อ้ยโอกาส

อยา่งจริงจงัและทัว่ถึง 

1.5  การเสริมสร้างสุขภาวะทางร่างกายและจิตใจให้เขม้แข็ง โดยการพฒันาระบบ

สุขภาพท่ีมุ่งคุม้กนัประชาชนการให้หลกัประกนัสุขภาพ และช่วยคุม้ครองสุขภาพประชาชน จาก

ผลกระทบทั้งภายนอกและภายใน โดยนาํวชิาการต่างๆ มาใชอ้ยา่งรอบรู้และรอบคอบ 

1.6  สร้างคุณค่าและความมุ่งมั่นร่วมกันว่า บริการสุขภาพปฐมภูมิ คือ ระบบ

บริบาลดว้ยหวัใจ 

1.7  ส่งเสริมการทาํงานของเครือข่ายภาคี เช่น เครือข่ายพยาบาล แพทย์ หมอ

อนามยั ใหเ้ขา้มาช่วยดูแลในเร่ืองท่ีถนดั และสร้างความเช่ือมโยงกนั 

1.8  การพฒันาและการจดัการองคค์วามรู้ เพื่อการสร้างภูมิคุม้กนัให้กบัประชาชน

คนไทย โดยการพฒันาฐานขอ้มูลและระบบการให้บริการขอ้มูลเก่ียวกบัภูมิปัญญาไทย เพื่อให้

ผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถเขา้ถึงขอ้มูล และนาํขอ้มูลไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

1.9  พฒันาฐานขอ้มูลเก่ียวกบัราคากลางสินคา้ทางการเกษตรและอ่ืนๆ ให้สามารถ

เขา้ถึงไดแ้ละตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดในแต่ละวนั (Real Time) เพื่อให้เกษตรกรหรือผูผ้ลิต

นาํมาใช้ในการกาํหนดราคา เพื่อการต่อรองอย่างเป็นธรรม พฒันาฐานขอ้มูลผูเ้ช่ียวชาญ หรือมี

ความสามารถและทกัษะพิเศษ เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนขอ้มูลและความรู้ ตลอดจนการส่งเสริมให้

ประชาชนเรียนรู้การนาํขอ้มูล ข่าวสาร ความรู้ และประสบการณ์ มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเขา้ใจ

ปรากฏการณ์ และดาํเนินชีวติไปสู่ความอยูเ่ยน็เป็นสุข 

1.10 ส่งเสริมใหเ้กิดงานวจิยั เพื่อพฒันาองคค์วามรู้ โดยเนน้งานวิจยัเชิงปฏิบติัการ

แบบมีส่วนร่วมของประชาชน และการจดัการความรู้ทางวฒันธรรม คุณธรรม จริยธรรม การดาํเนิน

ชีวติและถ่ายทอดโดยใชห้ลกั “บวร” (บา้น วดั โรงเรียน) มาเป็นผูส้านต่อภูมิปัญญาต่างๆ 

 สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผิดชอบ ไดแ้ก่ สถาบนัการศึกษา ประชาชน สถาบนั  

ครอบครัว โดยความร่วมมือของสถานประกอบอาชีพ สถานบริการสุขภาพ องค์กรชุมชน รวมทั้ง

สถาบนัการศาสนา ชุมชน และสถาบนัส่ือมวลชน 
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2. ยทุธศาสตร์การพฒันา “ครอบครัวเขม้แขง็” 

2.1 การปลูกฝังค่านิยมของครอบครัวอบอุ่น โดยให้การศึกษาเพื่อให้บุคคลใน

ครอบครัวเห็นความสาํคญัของการส่ือความรัก ความเขา้ใจต่อกนั มีความเอ้ืออาทร 

2.2  พฒันาแห่งความรู้และเครือข่ายเก่ียวกบัครอบครัวศึกษา ท่ีประชาชนมีโอกาส 

เขา้ถึงไดง่้าย เพื่อการมีเจตคติท่ีดีต่อการสร้างสรรค์ครอบครัว ดว้ยการเรียนรู้บทบาทหน้าท่ีท่ีตน 

พึงมีต่อครอบครัว การตระหนกัถึงความสําคญัของการสร้างแบบอย่างท่ีดี เพื่อถ่ายทอดจากรุ่นพ่อ

แม่ไปสู่รุ่นลุกหลาน รวมทั้งการบาํรุงรักษาสัมพนัธภาพในครอบครัว 

2.3  สร้างสรรค์กิจกรรม เพื่อการพฒันาความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวโดยเน้น

กิจกรรมสาธารณะ หรือกิจกรรมท่ีมีค่าใช้จ่ายตํ่า เพื่อให้โอกาสครอบรัวไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอย่าง

ทัว่ถึง 

  สถาบันหลักและภาคีร่วมรับผิดชอบ ได้แก่ สถาบันครอบครัว ประชาชน  

สถาบนัการศึกษา สถาบนัการศาสนา รวมทั้งองคก์รอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน และส่ือ 

3. ยทุธศาสตร์การสร้างสภาพแวดลอ้มในการดาํรงชีวติท่ีมัน่คงและปลอดภยั 

3.1 สร้างภูมิคุ ้มกันในระดับบุคคลและพฒันาชุมชนให้เข้มแข็ง เน้นการปลูก

จิตสํานึกรับผิดชอบต่อตนเองและต่อสังคม รวมทั้งการมีคุณธรรม จริยธรรม เพื่อการอยู่ร่วมกนั

อยา่งสันติและช่วยเหลือเก้ือกลู 

3.2 การดาํเนินนโยบายรัฐในด้านสวสัดิการและความปลอดภยัของประชาชน

อยา่งจริงจงัและทัว่ถึง 

3.3 ให้ความสําคญัต่อการแกปั้ญหาความยากจน การศึกษาสภาวการณ์ขาดแคลน

แรงงานในภาคส่วนต่างๆ รวมทั้งการจดทะเบียนแรงงานต่างดา้ว 

  สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผดิชอบ ไดแ้ก่ กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คง

ของมนุษย์ กระทรวงแรงงาน ประชาชน  ชุมชน สถาบนัการศึกษา สถาบนัการศาสนา รวมทั้ง

องคก์รอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนและส่ือ 

4. ยทุธศาสตร์การสร้างสภาพแวดลอ้มและส่ิงเอ้ืออาํนวยในการประกอบอาชีพ 

4.1 มีการดาํเนินอย่างจริงจงั ตามนโยบายของรัฐในการสนบัสนุนการศึกษาและ

ประกอบอาชีพ  การศึกษาตอ้งการตลาดแรงงาน  การศึกษาสมรรถนะหลกัของผูป้ระกอบอาชีพ 

4.2 ปรับปรุงค่าตอบแทนและสวสัดิการให้พอเพียงอย่างมีเหตุผลเอ้ืออาทร 

ดาํรงชีวติอยา่งมีคุณภาพประชาชน 
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4.3 ขยายโอกาสทางอาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคการเกษตรและสนับสนุน

การศึกษาเพื่อการประกอบอาชีพ รวมทั้งการศึกษาต่อเน่ืองเพื่อการพฒันาทางอาชีพในการจดัตั้ง

กลุ่มผูป้ระกอบการ 

 สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผดิชอบ ไดแ้ก่ กระทรวงศึกษาการ กระทรวงแรงงาน

และกระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงมนุษย ์

5. ยุทธศาสตร์การพฒันาระบบการเรียนรู้ เพื่อเตรียมคนท่ีมีภู้มิคุ ้มกัน มีความรู้คู่

คุณธรรม เขา้สู่สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 

5.1 พฒันาการจดัการศึกษาท่ีเน้น “คนเป็นสําคญั” อย่างต่อเน่ือง โดยเน้นการ

ปลูกฝังทศันคติ และการเรียนรู้จิตสาธารณะ หรือการทาํตวัเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เน้นท่ีการ

พฒันาความพร้อมทางดา้นสติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม 

5.2  การปรับกระบวนการจดัการเรียนการสอน  ให้มีบูรณาการองคค์วามรู้ทั้งดา้น

วชิาการ ทกัษะทางอาชีพ ทกัษะชีวติ และคุณธรรมจริยธรรม  เพื่อสร้างคนท่ีมีความรู้คู่คุณธรรมและ

มีทกัษะชีวติท่ีพร้อมเผชิญสังคมโลกาภิวฒัน์อยา่งจริงจงั 

5.3 ให้ความรู้ เพื่อปลูกฝังแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและวฒันธรรม ธรรมาภิบาล 

เพื่อให้ประชาชนมีภูมิคุม้กันท่ีดีในตนเอง พร้อมท่ีจะอยู่ในสังคมอย่างสันติสุข และสร้างสรรค์

สังคมภูมิปัญญาต่อไป 

5.4 ศึกษาความต้องการของตลาดแรงงานและขยายโอกาสทางการศึกษาให้

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการทางอาชีพ 

5.5 กาํหนดเกณฑ์ในการรับรองมาตรฐานของสถาบนัการศึกษาท่ีชัดเจน และ

ตรวจสอบไดแ้ละส่งเสริมการพฒันาอยา่งมีทิศทางและย ัง่ยนื 

5.6 ส่งเสริมการพฒันาวฒันธรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต และทศันคติเก่ียวกับ

ความรู้ใหคุ้ณค่ากบัความรู้ท่ีนอกเหนือจากการศึกษาอยา่งเป็นทางการ 

5.7 ส่งเสริมใหเ้กิดเครือข่ายทางการศึกษา  เพื่อให้เกิดการจดัการศึกษาแบบสหกิจ   

เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถทาํไดอ้ยา่งเป็นองคร์วม 

5.8 ส่งเสริมให้มีการกระจายบุคลากร ทั้งทางดา้นการศึกษา การสาธารณสุขและ

ดา้นอ่ืนๆ อยา่งครอบคลุมในทุกพื้นท่ี 

  สถาบนัหลกัและภาคร่วมรับผิดชอบ ไดแ้ก่ กระทรวงศึกษาธิการ สถาบนัการศึกษา 

ประชาชน สาํนกัรับรองมาตรฐานการศึกษาและประกนัคุณภาพ สถาบนัศาสนา ชุมชน ส่ือมวลชน 

และองคก์รเอกชน 
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6. ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และเสริมสร้างวฒันธรรม และค่านิยมท่ีดีงามของ

สังคมไทย  

6.1 เสริมสร้างภูมิคุ ้มกันท่ีดี ทั้ งในระดับตวับุคคล และภูมิคุม้กนัท่ีดีของสังคม  

เน้นการส่งเสริมการเรียนรู้ เพื่อเกิดความตระหนกัในคุณค่าแห่งตนและคุณค่าของวฒันธรรมและ

ค่านิยมท่ีดีงามของสังคมไทย แนวคิดพอประมาณบนหลกัของความมีเหตุผล การพึ่งพาตนเองได ้

และการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั เพื่อร่วมพฒันาสังคมภูมิปัญญา 

6.2 สนับสนุนการเผยแพร่วฒันธรรม และค่านิยมท่ีดีงามของไทยรวมทั้งการมี

ระบบการติดตามผลการดาํเนินงาน 

6.3 เสริมสร้างเจตคติ ในการพฒันาภูมิปัญญาไทย โดยมุ่งเป้าหมายให้เกิด ผลลพัธ์

ท่ีคุม้ค่ามากกวา่คุม้ทุน 

6.4 ส่งเสริมการคน้หาแบบอย่างท่ีดีเพื่อนาํมาเพื่อพฒันาชุมชนของตนเองให้

เขม้แข็งสามารถพึ่งตนเองไดต้ามค่าคติเดิมท่ีวา่ ความมัน่คงของชีวิตมาจากชุมชนชาวบา้น ร่วมกนั

สร้างหลกัประกนัดว้ยความรู้และภูมิปัญญาและทรัพยากรทอ้งถ่ิน 

6.5 ส่งเสริมให้เกิดการพฒันาระบบและเครือข่ายอาสาสมคัร เพื่อสามารถให ้

บริการอยา่งทัว่ถึง 

6.6 สนบัสนุนให้ประชาชนจดัทาํยุทธศาสตร์ การพฒันาคุณภาพชีวิต ฉบบัภาค

ประชาชน เพื่อเป็นแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตในระดบัรากหญา้ โดยจดัทาํให้ลกัษณะเป็น

คู่ขนานกบัยทุธศาสตร์กบัการพฒันาคุณภาพชีวิตของรัฐ ทั้งน้ีเพื่อให้ประชาชนร่วมคิดร่วมทาํจดัทาํ

แผนเพื่อพฒันาไปสู่ความเขม้แขง็ พึ่งตนเองและจดัการกบัปัญหาของตนเองไดใ้นทุกระดบั 

  สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผิดชอบ ไดแ้ก่ ประชาชน สถาบนัศาสนา สถาบนัการ 

ศึกษา ชุมชน ส่ือมวลชน และองคก์รเอกชน 

7. ยทุธศาสตร์การสร้างความมัน่คงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

7.1  เผยแพร่ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติ อยา่งรู้เท่าทนั

เพื่อเกิดความตระหนกัในคุณค่าทรัพยากรธรรมชาติ  รวมทั้งตระหนกัในความสําคญัของการให้

ความร่วมมือในการใช ้และการดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติอยา่งถูกวธีิ 

7.2 พฒันาการจดัส่ิงแวดล้อมให้เป็นระบบ และสร้างกลไกการดาํเนินการด้าน

ส่ิงแวดลอ้มท่ีชัดเจน ปฏิบติัได ้เช่น การควบคุมมลพิษ ระบบการเตือนภยัจากการทาํลายส่ิงแวดลอ้ม

ระบบการกาํจดัขยะ รวมทั้งการสร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะ เป็นตน้ 

7.3 ปรับปรุงกฎหมายเก่ียวกบัการคุม้ครองสิทธิ ภูมิปัญญา และการศึกษาวิจยัเก่ียวกบั

ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 
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7.4 พฒันาแผนการใช้พลังงานอย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและผูมี้ส่วน

เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย 

 สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผิดชอบ ไดแ้ก่ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม สถาบนัภาคเอกชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ประชาชน ชุมชนและส่ือมวลชน 

8. ยุทธศาสตร์การติดตามการดาํเนินงาน และผลลพัธ์ ของการดาํเนินงานดา้นการ

พฒันาคุณภาพชีวติอยา่งเป็นรูปธรรม 

8.1 สนบัสนุนการศึกษา วจิยัเพื่อการติดตามปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน

ดา้นการพฒันา คุณภาพชีวิตของคนไทย ซ่ึงอาจเป็นการถอดบทเรียนและสร้างเกณฑ์ช้ีวดัคุณภาพ

ชีวติท่ีชดัเจนและครอบคลุมทุกองคป์ระกอบของการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของคนไทย 

8.2 พฒันาระบบการติดตามประเมินผล และการสร้างดชันีช้ีวดัความสําเร็จของ

การดาํเนินงานดา้นการพฒันาคุณภาพชีวติของคนไทย 

8.3 สนับสนุนการพฒันาระบบฐานข้อมูลในทุกระดับ รวมทั้ งการเช่ือมโยง

เครือข่ายขอ้มูลระหวา่งหน่วยงานกลางระดบันโยบาย และหน่วยงานระดบัพื้นท่ี/ทอ้งถ่ิน 

8.4 กาํหนดความหมาย ตวัช้ีวดั และกรอบในการประเมินท่ีเกิดจากความเห็นชอบ

ของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้อง  เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกันและพฒันาไปในทิศทางเด่ียวกันและ

ครอบคลุมในทุกสถาบนั  ท่ีเป็นเบา้หลอมเสริมสร้างความรู้และการปฏิบติั  โดยมีการจดัทาํรายงาน

เป็นประจาํปี 

8.5 ดาํเนินการสํารวจกฎหมายและกฎหมายระเบียบต่างๆ ท่ีมี หาสาเหตุท่ีไม่

สามารถนํามาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดาํเนินการปรับปรุงกฎหมายหรือระเบียบท่ีบกพร่อง  

เพื่อใหส้ามารถนาํมาใชใ้หต้รงกบัเหตุการณ์ 

สถาบนัหลกัและภาคีร่วมรับผิดชอบ ไดแ้ก่ สถาบนัภาครัฐ ภาคเอกชน/ธุรกิจ ทุก

สถาบนั รวมทั้งชุมชน และประชาชนทุกคน (สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550) 
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กระบวนการในการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

 

 กระบวนการในการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ มีวตัถุประสงคข์องการ

ประเมิน ดงัน้ี 

1. เพื่อใช้ผลการประเมินฯ เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาความเป็นอยู่ของประชาชน 

ในแต่ละหมู่บา้น/ชุมชนทัว่ประเทศ และให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดใ้ชป้ระโยชน์จากขอ้มูล ในการ

วางแผนการติดตามและพฒันาหมู่บา้นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เพื่อใชผ้ลการประเมินฯ ในการจาํแนกระดบัการพฒันาหมู่บา้น/ชุมชม 

3. เพื่อประเมินใหเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

แนวทางและข้ันตอนการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง  

 

ท่ีมา: กรมการพฒันาชุมชน, 2547 

 

ภาพท่ี 2.1 กระบวนการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  

 

    

จังหวัด

หมู่บ้าน

ท่ีผ่านเกณฑ์  6X2

และเป�นแหล่งเรียนรู้

ตําบล

อําเภอ

ตรวจสอบ/รับรอง

ส่งผลให้กระทรวง

ให้ข้อมูลการพัฒนา

ตามประเด็นการประเมิน

ประเมินหมู่บ้าน

ตามเกณฑ์ 4 ด้าน 23 ตัวชี้วัด

ตรวจสอบ/รับรอง

ส่งผลการประเมิน

ติดตาม/สนับสนุน

ดําเนินการพัฒนาหมู่บ้าน

สนับสนุน/พัฒนาหมู่บ้าน

ส่งเสริม/สนับสนุน

ประกาศผลเป�นหมู่บ้านต้นแบบ

ตรวจสอบ/รับรอง

รายงานกระทรวง

ประเมินหมู่บ้าน

เสนอเป�นหมู่บ้านต้นแบบ

เม.ย.- พ.ค.

ประเมินเบ้ืองต้น

เพื่อจัดหมู่บ้าน

เป�น 3 ระดับ

มิ.ย.- ก.ค. 

ส่งเสริม

พัฒนาหมู่บ้าน

1-15 ส.ค. 

ตรวจสอบ รับรอง

หมู่บ้านต้นแบบ

กลไก

• ศจพ.จ./อ./ต./ม.

• อ่ืน ๆ ตามท่ีจังหวัด

 เห็นสมควร
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(1)  กลไกบริหารการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 

 กลไกในกระบวนการประเมินหมู่บา้นในแต่ละระดบั ตั้งแต่หมู่บา้น ตาํบล อาํเภอ 

จงัหวดั อาจใชศู้นยป์ฏิบติัการขจดัความยากจนและพฒันาชนบทตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน

ระดบัจงัหวดั  อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  หรือตามท่ีแต่ละจงัหวดัพิจารณาดาํเนินการแต่งตั้ง    

(2)  การเตรียมความพร้อมก่อนการประเมินหมู่บ้าน 

2.1 กรมการพฒันาชุมชน จดัทาํคู่มือ คาํอธิบายตวัช้ีวดั วธีิการ ขั้นตอน การประเมิน 

2.2  การสร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในทุกระดบั จงัหวดั อาํเภอ   

2.3  จงัหวดัจดัทาํแผนปฏิบติัการ เพื่อให้การส่งเสริม สนบัสนุนการประเมินหมู่บา้นฯ 

ติดตาม ตรวจสอบรับรอง  

2.4 คณะทาํงานระดับ อาํเภอ ระดับตาํบล ระดับหมู่บ้าน ดาํเนินการตามแผน 

ปฏิบติัการของจงัหวดั 

2.5  ห้วงระยะเวลาของการประเมิน ให้ประเมินผลการดาํเนินงานของหมู่บา้น 

ดงัน้ี  

-  ประเมินเบ้ืองตน้เพื่อจดัระดบัหมู่บา้นเป็น 3 ระดบั ประมาณเดือน เมษายน – 

พฤษภาคม  

 -  ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น ส่งเสริม สนบัสนุน 

ติดตามหมู่บา้นเป้าหมาย ประมาณเดือน มิถุนายน – กรกฎาคม  

- ประเมินหมู่บ้านเพื่อเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ดาํเนินการ

ตรวจสอบ/รับรองและประกาศผลเป็นหมู่บา้นตน้แบบ ประมาณวนัท่ี 1 – 15 สิงหาคม 

(สาํหรับในปีต่อไปใหด้าํเนินการประเมินหมู่บา้นตามห้วงเวลาของการจดัเก็บ

ขอ้มูล จปฐ.) 

(3)   การประเมินหมู่บ้านและการจัดทาํทะเบียนข้อมูลหมู่บ้าน 

3.1  ระดบัหมู่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น ผูน้าํชุมชน สมาชิกองคก์รปกครองส่วน 

ทอ้งถ่ินในหมู่บา้น ผูท้รงคุณวฒิุ ร่วมเวทีประชาคมในการใหข้อ้มูลตามแบบประเมินหมู่บา้นฯ 

3.2  ระดบัตาํบล คณะทาํงานฯ ผูด้าํเนินการจดัเก็บขอ้มูลการประเมินหมู่บา้นฯ 

บนัทึกขอ้มูลการพฒันาของหมู่บา้นโดยใชเ้วทีประชาคม เพื่อให้ผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น 

ตรวจสอบ ยนืยนัความครบถว้น ถูกตอ้งขอ้มูลของหมู่บา้นฯ  
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3.3  ระดบัอาํเภอ คณะทาํงานฯ พิจารณาตรวจสอบการประเมินหมู่บา้นของแต่ละ

ตาํบล และจดัทาํทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

3.4  ระดบัจงัหวดั รวบรวมทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯท่ีอาํเภอประเมินแลว้เป็นระดบั  

3 ระดบัส่งขอ้มูลใหก้รมการพฒันาชุมชน 

(4)   การส่งเสริมพฒันาหมู่บ้าน 

4.1  หมู่บ้านดาํเนินการพฒันาหมู่บ้านตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัจริง โดยมีเป้าหมายการพฒันาตามเกณฑป์ระเมิน 6 ดา้น 12 ตวัช้ีวดั 

4.2  ตาํบล ให้การสนับสนุนประสานพลังการพฒันาภายในชุมชน จากภายใน

ชุมชนและภายนอกชุมชน 

4.3  อาํเภอ ดาํเนินการส่งเสริม สนบัสนุน กระบวนการเรียนรู้ และประสานการ

พฒันากบัหน่วยงาน 

4.4  จังหวดั สนับสนุนประสานการพัฒนากับหน่วยงาน และติดตามการพฒันา

หมู่บา้น 

(5)  การประกาศหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

5.1  ระดบัอาํเภอพิจารณาคดัเลือกหมู่บา้นเพื่อเป็นตน้แบบ (ในกรณีท่ีหมู่บา้นมีผล

คะแนนการประเมินตามตวัช้ีวดัเท่ากนั อาจพิจารณาเพิ่มเติมจากระบบการบริหารจดัการชุมชน 

ศกัยภาพของการเป็นแหล่งเรียนรู้ และความย ัง่ยืน หรือเหตุผลประการอ่ืนๆ เป็นองค์ประกอบ

เพิ่มเติม) และจดัทาํทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

5.2  ระดบัจงัหวดั ตรวจสอบ รับรองหมู่บา้น และประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ ส่งผลใหก้รมการพฒันาชุมชน 

5.3  กรมการพฒันาชุมชน รวบรวม สรุปผลของแต่ละจงัหวดัเป็นภาพรวมของ

ประเทศ นาํเสนอปลดักระทรวงมหาดไทยเพื่อทราบและเผยแพร่ขอ้มูลเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

(6)  การประกาศเป็นหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ ระยะเวลา 2 ปี 

6.1 จงัหวดั ดาํเนินการประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

6.2 ระยะเวลาการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบมีระยะเวลา 2 ปี หลงัจากการ

ประกาศ 
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(7)  พืน้ทีสํ่าหรับการประเมิน 

 ดาํเนินการประเมินในหมู่บา้นวิถีชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑ์ช้ี

วดั 6 ดา้น 12 ตวัช้ีวดั (ตวัช้ีวดั 6X2) เป็นเบ้ืองตน้ พร้อมทั้งมีกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อยกระดบั

ศกัยภาพใหมี้ความสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมู่บา้นใดมีคุณสมบติัทั้ง 

2 ประการน้ี จึงจดัใหมี้การประเมินเพื่อจดัระดบั 

(8)  วธีิการกรอกข้อมูลในแบบประเมิน 

8.1 ผูเ้ก่ียวขอ้งในทุกระดบัศึกษาคู่มือ แนวทาง  

8.2 สร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในระดบัจงัหวดั อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  

8.3 ดาํเนินการกรอกขอ้มูลในแบบประเมิน เร่ิมจากกรอกรายละเอียดหนา้แรกให้

ครบทุกขอ้ความ ดาํเนินการประเมินให้ครบทั้ง 4 ดา้น ขอ้ใดท่ีผ่านการประเมินแลว้ ให้ทาํเคร่ืองหมาย  

ลงในช่อง   ขอ้มูลตวัช้ีวดัท่ีผ่าน และตวัช้ีวดัหลกั เพื่อจดัระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็น  

3 ระดบั ดงัน้ี 

(9)  เกณฑ์การจัดระดับหมู่บ้าน 

ระดับพออยู่  พอกนิ หมายถึง หมู่บา้นท่ีมีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัพออยู ่พอกิน 

เง่ือนไขคือ ดาํเนินการครบทั้ง 2 ขอ้ 

1) มีตวัช้ีวดัผา่นจาํนวน 10- 16 ตวัช้ีวดั  

2) และตอ้งผา่นตวัช้ีวดัหลกัจาํนวน 10 ตวัช้ีวดั (ไดแ้ก่ ตวัช้ีวดัเฉพาะเคร่ืองหมาย 

 ในขอ้1,2,4,8,10,13,16,17,20,21  

ระดับอยู่ดี กินดี หมายถึง หมู่บ้านท่ีมีผลการดาํเนินงานอยู่ในระดับอยู่ดี กินดี 

เง่ือนไข คือ ดาํเนินการครบทั้ง 2 ขอ้ 

1) มีตวัช้ีวดัผา่น 17-22 ตวัช้ีวดั 

2) ตอ้งผ่านตวัช้ีวดัหลกั 17 ตวัช้ีวดั (ได้แก่ ตวัช้ีวดัที่มีเคร่ืองหมาย  และ

 ในขอ้ 1,2,3,4,5,8,9,10,11,1314,16,17,19,20,21,22)  

ระดับมั่งมี ศรีสุข หมายถึง หมู่บา้นท่ีมีผลการดาํเนินงานอยู่ในระดบัมัง่มี ศรีสุข 

ตอ้งผา่นการประเมินครบ 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั 

หากหมู่บ้านใดไม่สามารถจัดระดับได้ จะอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ 6 X 2 เป็นหมู่บ้าน

ทีม่ีวถิีชีวติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

  เม่ือดาํเนินการจดัระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงแลว้ ให้คณะกรรมการหมู่บา้น/

ผูน้าํชุมชนลงนามรับรอง และใหผู้ร่้วมประเมินหมู่บา้น (ศูนย ์ศจพ.ตาํบล) ลงนามรับรอง เพื่อส่งผล

การประเมินใหอ้าํเภอและจงัหวดัดาํเนินการตามกระบวนการประเมินต่อไป   
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ตารางท่ี 2.1 ตวัช้ีวดัสาํหรับการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ   

  

1. ด้านจติใจและสังคม  ประกอบด้วย 7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

1. มคีวามสามคัคี

และความร่วมมอื

ของคนในหมู่บ้าน 

1.1 การประชุม/จดัเวที

ประชาคม เพ่ือแกไ้ข

ปัญหาหรือเพ่ือการ

พฒันา 

1.2 คนในหมู่บา้น/

ชุมชนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมต่างๆ ของ

หมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีการประชุม/ จดั

เวทีประชาคมอยา่งนอ้ย 12 คร้ัง  ต่อปี 

2. คนในหมูบ่า้น/ชุมชนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมต่าง ๆของหมู่บา้นโดย

พิจารณาจากการผา่นเกณฑ ์จปฐ.(ผา่น

ทั้ง 2 ขอ้ ) 

* คนในครัวเรือน อยา่งนอ้ย 1 คน เป็น

สมาชิกกลุ่มหรือผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 

* คนในครัวเรือนอยา่งนอ้ย 1 คน เคย

ร่วมทาํกิจกรรมสาธารณะดา้นต่าง ๆ 

ของหมู่บา้น/ชุมชน   หรือผา่นเกณฑ ์

จปฐ. ขอ้ 41   

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

  

 

2. มข้ีอปฏิบตัขิอง

หมู่บ้าน 

มีขอ้ตกลงร่วมกนั

เพ่ือใหค้นใน หมู่บา้น/

ชุมชนตอ้งปฏิบติั  ควร

ปฏิบติัและ/หรือขอ้หา้ม

ปฏิบติั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

ค่านิยม วฒันธรรม 

ประเพณีเพ่ือใหเ้กิด

ความสงบสุข 

1  หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํขอ้

ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ เป็นลายลกัษณ์

อกัษร หรือจารีต วฒันธรรม ประเพณี   

ท่ีถ่ายทอดสืบต่อ กนัมา ท่ีก่อใหเ้กิด

ความสงบของคนในหมู่บา้น/ชุมชน 

2. คนในหมูบ่า้น/ชุมชน  ร้อยละ 70 

ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น 

1.ครัวเรือน 

2.หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

1. ด้านจติใจและสังคม  ประกอบด้วย 7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

3. มกีองทุนในรูปแบบ

สวสัดกิารแก่สมาชิก 

1. หมู่บา้นมีกองทุน

สวสัดิการแก่สมาชิกใน

ชุมชน 

2. มีการจดัสวสัดิการ

ภายในหมู่บา้น/ชุมชนท่ี

ยากจน ดอ้ยโอกาส และ

คนท่ีประสบปัญหา 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกองทุนในรูปแบบ

สวสัดิการ  อยา่งนอ้ย 1 กองทุนและ

สมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการ

จากกองทุนครบทุกคน 

2. คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนท่ี

ประสบปัญหาไดรั้บ การช่วยเหลือจาก

กองทุนสวสัดิการ อยา่งนอ้ยร้อยละ 50 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 

4.ยดึมัน่ในหลกัการ

ประชาธิปไตย 

คนในหมู่บา้น/ชุมชนมี

ความต่ืนตวัและรู้จกัรักษา

สิทธิหนา้ท่ี และเสรีภาพ

ทางการเมืองและในฐานะ

พลเมืองของประเทศ  

1. คนในหมูบ่า้น/ชุมชน ท่ีมีสิทธิ

เลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง ไปใชสิ้ทธิ

เลือกตั้งคร้ังหลงัสุด ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 

90 ของคนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยั 

อยูจ่ริง (ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 42) 

2. การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคน

ในครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ 70 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 

5. มคุีณธรรม/จริยธรรม 

 หมู่บา้น/ชุมชนยดึมัน่

ในคุณธรรม/จริยธรรม

อนัดีงาม ซ่ึงคนใน

หมู่บา้น/ชุมชน

ประพฤติตนและปฏิบติั

ร่วมกนัในการดาํรงชีวติ 

  

1. คนในหมูบ่า้น/ชุมชนปฏิบติั

ศาสนากิจอยา่งใดอยา่งหน่ึงร่วมกนั  

(ทั้งหมู่บา้น) อยา่งนอ้ยปีละ 3-4 คร้ัง  

2. คนในหมูบ่า้น/ชุมชนปฏิบติัตาม

วฒันธรรมประเพณีและมารยาทไทย 

3. มีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณ

บุคคลท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมเป็น

แบบอยา่งท่ีดีต่อคนในหมูบ่า้น 

4. มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เก้ือกลู 

ยกยอ่งใหเ้กียรติ  

5. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถจดัการ

ความขดัแยง้ได ้

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน 

4. ครัวเรือน 

5. หมู่บา้น/ชุมชน 

ผา่น 3 ขอ้ 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

1. ด้านจติใจและสังคม  ประกอบด้วย 7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

6.มคีนในหมู่บ้าน 

ชุมชนปลอดอบายมขุ 

คนในหมู่บา้น/ชุมชน

ปฏิบติัตนเพ่ือลดละ เลิก

อบายมุข โดยวธีิการ

ต่างๆ หรือไม่เก่ียวขอ้ง

กบัอบายมุขเลย  

 

  

1. หมู่บา้น/ชุมชนปลอดยาเสพติดใน

รอบปีท่ีผา่นมา ร้อยละ 100 

2.  หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการ

ส่งเสริมการ ลด ละเลิก อบายมุข อยา่งนอ้ย 

1 กิจกรรม  ในรอบ 1ปีท่ีผา่นมา 

3. คนในหมูบ่า้น/ชุมชนไม่ติดสุรา 

ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 32 ร้อยละ 100 

4. คนในหมูบ่า้น/ชุมชนไม่สูบบุหร่ี  

ร้อยละ 90 (ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 33) 

5. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดการ

พนนั 100 % 

6. ครอบครัวอบอุ่น ในรอบปีท่ีผา่น

มา ครัวเรือนน้ีมีโอกาสอยูพ่ร้อมหนา้

กนั      มีความเคารพ นบัถือซ่ึงกนัและ

กนั มีการปรึกษาหารือ สมาชิกใน

ครัวเรือนไม่เคยหนีออกจากบา้น คนอยู่

คนเดียวมีความสุข ซ่ึงมีลกัษณะเป็น

ครอบครัวอบอุ่น ร้อยละ 100 หรือตาม

เกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21) 

หมู่บา้น/ชุมชน 

  

  

 

ผา่น  3 ขอ้ 

(ตอ้งผา่นขอ้ 

1,2 และขอ้อ่ืน

อีก 1 ขอ้) 

ไม่ผา่น 

 

7. มคีวามเช่ือมัน่ใน

ปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีง 

หมู่บา้น/ชุมชนเรียนรู้ 

เขา้ใจ และนาํหลกัการ

ตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมา

ปฏิบติัเป็นแนวทางใน

การดาํรงชีวติ 

1. หมู่บา้น/ชุมชน นาํหลกัปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  อยา่งนอ้ย  6 คร้ัง  

2. ครัวเรือนหลกันาํปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั อยา่งนอ้ย 

ร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น  2 ขอ้  

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

2.  ด้านเศรษฐกจิ  5 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

8.มกีารจดัทาํบัญชี

ครัวเรือน 

 คนในครัวเรือนมีการ

จดัทาํบญัชี รายรับ –

รายจ่าย ของครัวเรือน

เป็นประจาํ 

มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของ

ครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50  ของ

ครัวเรือนในชุมชน 

ครัวเรือน 

 

 ผา่น 

 ไม่ผา่น 

  

 

9. มกีจิกรรมลดรายจ่าย

และสร้างรายได้ 

คนในหมู่บา้นมีการทาํ

กิจกรรมเพ่ือลดรายจ่าย

ในชีวติประจาํวนั และ

สามารถสร้างรายได้

เพ่ิมจากกิจกรรม

ดงักล่าวได ้ 

ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/

บริโภค เพ่ือใชใ้นชีวติประจาํวนั 

ร้อยละ 75 ของครัวเรือนในชุมชน 

(ปลกูทุกอย่างท่ีกิน  กินทุกอย่างท่ีปลกู  

ใช้ทุกอย่างท่ีทาํ ทาํทุกอย่างท่ีใช้)      

ครัวเรือน 

  

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 

10. มกีารรวมกลุ่มเพือ่

พฒันาอาชีพหลกัของ

หมู่บ้าน 

คนในหมู่บา้นมีการ

เรียนรู้ ปรับปรุง และ

พฒันาการประกอบ

อาชีพร่วมกนัเป็นกลุ่ม

ทั้งในดา้นการผลิต 

การตลาด การจดัการ 

และเงินทุน เพ่ือใหไ้ด้

ผลผลิตมากข้ึนและมี

คุณภาพดีข้ึน   

1. คนในครัวเรือนร่วมเป็นสมาชิก

ในกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น/ชุมชนผา่น

เกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 ร้อยละ 95   

2. กลุ่ม/องคก์รในหมูบ่า้น/ชุมชน มี

การพฒันาทกัษะดา้นการประกอบ

อาชีพ และมีกระบวนการจดัการองค์

ความรู้  

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

  

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

2.  ด้านเศรษฐกจิ  5 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

11. มกีจิกรรมการออม

ทีห่ลากหลาย 

หมู่บา้นมีการส่งเสริม

ใหค้นในหมู่บา้นเป็น

สมาชิกกลุ่มออมทรัพย์

ต่างๆ และ/หรือส่งเสริม

กลุ่มออมทรัพยต์่างๆ 

พฒันารูปแบบการออม

เงินใหห้ลากหลาย 

(กลุ่มออมสจัจะ 

กองทุนหมู่บา้น 

เยาวชน) เพ่ือนาํไป

ลงทุน 

1. ครัวเรือนมีการเกบ็ออมเงิน  

ร้อยละ 80 ของครัวเรือนทั้งหมด  

(ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 31) 

2. หมู่บา้น/ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์

และ/หรือกองทุนการเงินอ่ืนๆ  

อยา่งนอ้ย จาํนวน 3 กลุ่ม 

3.ครัวเรือนมีการออมเงินท่ีใน

รูปแบบอ่ืนๆ  เช่น ออมวนัละ 1 บาท  

ฯลฯ 

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. ครัวเรือน 

ผา่น 2 ขอ้ 

(ตอ้งผา่นขอ้ 1) 

ไม่ผา่น 

  

 

 

12. มกีารดาํเนินงานใน

รูปแบบวสิาหกจิชุมชน

หรือกลุ่มทีม่กีาร

ดาํเนินงานในลกัษณะ

เดยีวกบัรูปแบบ

วสิาหกจิชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัตั้งและ

บริหารจดัการกลุ่มใน

รูปแบบวสิาหกิจชุมชน

หรือกลุ่มท่ีมีการ

ดาํเนินงานในลกัษณะ

เดียวกบัรูปแบบ

วสิาหกิจชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีจดัตั้งกลุ่ม

วสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการ

ดาํเนินงานในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบ

วสิาหกิจชุมชนท่ีจดัตั้งข้ึนในหมู่บา้น/

ชุมชน อยา่งนอ้ย 1 กลุ่ม 

2. กลุ่มตามขอ้ 1 มีกิจกรรม

ใหบ้ริการและสร้างรายไดห้รือลด

รายจ่ายแก่สมาชิก อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม  

เนน้การผลิตเพ่ือการบริโภคอยา่ง

เพียงพอภายในชุมชน และนาํไปสู่การ

แกไ้ขปัญหาความยากจน (เช่น โรงสี

ชุมชนร้านคา้ชุมชน ป้ัมนํ้ ามนั ฯลฯ) 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

3.  ด้านการเรียนรู้ ประกอบด้วย  7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

13. มข้ีอมูลของชุมชน 

มีกระบวนการจดัเก็บ 

รวบรวม วเิคราะห์ 

สงัเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ   

ของชุมชน  

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการจดัเก็บ 

รวบรวม วเิคราะห์ สงัเคราะห์ขอ้มูล

ต่างๆ ของหมู่บา้น/ชุมชน ครบทุก

ขั้นตอน ดงัน้ี  

 - มีการประชุมเพ่ือสร้างความเขา้ใจ ฯลฯ   

 - จดัเก็บโดยอาสาสมคัร 

 - บนัทึก/ประมวลผล 

 - การประชาคม เพ่ือรับรองผล 

 - จดัทาํสาํเนาขอ้มูลเก็บไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้

ของหมู่บา้น/ชุมชน 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุก

ขั้นตอน 

ไม่ผา่น 

  

 

ตวัช้ีวดัท่ี 14 

หมู่บา้นหรือชุมชน มี

การใชป้ระโยชน์จาก

ขอ้มูลและแผนชุมชน 

  

1.หมู่บา้น/ชุมชนมีการนาํขอ้มูลมา

ใชใ้นการตดัสินใจเพ่ือการพฒันา

หมู่บา้น/ชุมชน เช่น การจดัทาํแผน

ชุมชนแผนการพฒันากลุ่ม/องคก์ร   

2.หมู่บา้น/ชุมชน สามารถนาํ

กิจกรรมในแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง

อยา่งนอ้ยร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

15. มกีารค้นหาและใช้

ภูมปัิญญาท้องถิ่นใน

การสร้างคุณค่า 

หมู่บา้นมีกระบวนการ

สืบคน้ รวบรวม จดั

หมวดหมู่ และเรียนรู้

จากความรู้หรือภูมิ

ปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่น

ทอ้งถ่ิน และใช้

ประโยชน์เพ่ือเพ่ิม

คุณค่าหรือมูลค่า  

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการ สืบคน้ 

รวบรวม จดัหมวดหมู ่และเรียนรู้จาก

ความรู้หรือภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่น

ทอ้งถ่ิน และใชป้ระโยชน์เพ่ือเพิ่มคุณค่า

หรือมูลค่า  

 - มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 - มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

 - มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอด  

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

 - นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํ

กิจกรรม อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุก

ขั้นตอน 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

3.  ด้านการเรียนรู้ ประกอบด้วย  7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

16. มกีารจดัตั้งศูนย์

เรียนรู้ในชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัสถานท่ี

สาํหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้

ใหค้นในและนอกหมู่บา้น

ไดค้น้ควา้หาความรู้ 

เรียนรู้ องคค์วามรู้ และ

ใชค้วามรู้ในการดาํรงชีวติ 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการจดัสถานท่ี

สาํหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใช้

ประโยชนจ์ากศูนยเ์รียนรู้ใหแ้ก่คนใน

และนอกหมู่บา้น 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 

17. มกีารใช้เทคโนโลยทีี่

เหมาะสมกบัศักยภาพ

ของหมู่บ้าน/ชุมชน 

1. มีกิจกรรม การเรียนรู้  

และถ่ายทอดเทคโนโลยี

และวทิยาการใหม่ๆ 

โดยคนในชุมชนหรือ

นอกชุมชน 

2. มีการนาํไปใชอ้ยา่ง

เหมาะสมและเกิดความ

คุม้ค่า 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกิจกรรมการ

เรียนรู้ และถ่ายทอดเทคโนโลยแีละ

วทิยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือ

นอกชุมชน อยา่งนอ้ย จาํนวน  

4 กิจกรรม 

2. คนในหมูบ่า้นท่ีไดเ้รียนรู้แลว้

นาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสมและเกิดความ

คุม้ค่า ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 50 ของคน 

ท่ีเรียนรู้ 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

18.มกีารสร้างเครือข่าย

ภาคกีารพฒันา 

หมู่บา้นมีกระบวนการ

เช่ือมโยงเครือข่ายใน

ระดบักลุ่มและ/หรือ

ระดบัหมู่บา้นเพ่ือ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูล

ข่าวสาร ประสานงาน

และทาํกิจกรรมต่างๆ 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการเช่ือมโยง

เครือข่ายการเรียนรู้ระดบักลุ่ม/เครือข่าย 

เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัหมู่บา้น/

ชุมชน หน่วยงาน องคก์ร  

สถาบนัการศึกษา ฯลฯ 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

3.  ด้านการเรียนรู้ ประกอบด้วย  7 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

19. มกีารปฏิบตัติาม

หลกัการของการ

พึง่ตนเอง 

คนในหมู่บา้น “คิดเป็น 

ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น” 

1. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถแกไ้ข

ปัญหาของชุมชนไดด้ว้ยตนเอง  

อยา่งนอ้ย 2 เร่ือง ในรอบปีท่ีผา่นมา 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํแผน

ชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู้ของ

ชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

4.  ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 4 ตวัช้ีวดั 

 

20. มจีติสํานึกของการ

อนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และส่ิงแวดล้อม 

หมู่บา้นมีการสร้าง

จิตสาํนึกดูแล รักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในหมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมให้

ความรู้    

ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม  

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการวางแผน 

การอนุรักษ ์ 

หมู่บา้น/ชุมชน ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

21. มกีลุ่ม/องค์กรด้าน

ส่ิงแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกลุ่ม/องคก์รท่ี

คนในหมู่บา้นร่วมกนัทาํ

กิจกรรมเพ่ืออนุรักษ์

ทรัพยากร ธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม และเช่ือมโยง

เป็นเครือข่าย กบักลุ่ม/

องคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม

อ่ืน  ๆ

1.หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มฯ

เพ่ือการบริหารจดัการ ยดึหลกัการมี 

ส่วนร่วม (เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ ารักษานํ้ า ฯลฯ) 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการเช่ือมโยง

เครือข่ายดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 

(เช่น การแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูล

ข่าวสาร มีการทาํกิจกรรมร่วมกนั ฯลฯ) 

 

 

 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ)   

  

4.  ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 4 ตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัที ่ เกณฑ์การประเมนิ หน่วยการประเมนิ ผลการประเมนิ 

 

22. มกีารใช้พลงังาน

ทดแทนทีส่อดคล้องกบั

สภาพแวดล้อมของ

ชุมชน 

หมู่บา้นมีกระบวนการ

ส่งเสริมใหค้นใน

หมู่บา้นเรียนรู้ ทดลอง 

และเลือกใชพ้ลงังาน

ทดแทนต่างๆ ท่ี

เหมาะสมสอดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มและ

สภาพเศรษฐกิจ  

 

1.ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการ

ลดการใชพ้ลงังาน ร้อยละ 25 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน เช่น การ

เปล่ียนหลอดไฟแบบประหยดั การใช้

รถจกัรยานแทนการใชร้ถยนต ์ฯลฯ 

2. ครัวเรือน มีการผลิตและใช้

พลงังานทดแทน ร้อยละ 25 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน (เช่น การทาํ

นํ้ ามนัเช้ือเพลิงจากพืช, สตัว ์หรือนํ้ ามนั

ท่ีผา่นการใชง้านแลว้ (ไบโอดีเซล)  

การทาํแก๊สหุงตม้จากมูลสตัว ์ฯลฯ) 

3. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมเพ่ือการ

ลดการใชพ้ลงังานและมีการผลิตและใช้

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ 

1 คร้ัง 

1. ครัวเรือน 

2. ครัวเรือน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

23. มกีารสร้าง

มูลค่าเพิม่จาก

ทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกระบวนการ

เรียนรู้พฒันา และ

จดัการการใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มเพ่ือให้

เกิดรายไดอ้ยา่ง 

ยัง่ยนื 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมการใช้

ประโยชนจ์ากทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม เพ่ือใหเ้กิดรายไดอ้ยา่ง

ย ัง่ยนื (เช่น หมู่บา้นท่องเท่ียว 

หตัถกรรม เชิงเกษตร อนุรักษ ์แปรรูป

ผลิตภณัฑ ์การทาํปุ๋ยหมกั การทาํนํ้ าสม้

ควนัไม ้ ฯลฯ) 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 
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                ผลการประเมิน               ระดับหมู่บ้าน 

  ผา่น              ตวัช้ีวดั      ระดบั “พออยู่ พอกนิ” 

            ไม่ผา่น           ตวัช้ีวดั                  ระดบั  ”อยู่ดี กนิดี” 

       ระดบั  “มั่งมี ศรีสุข” 

คําอธิบายรายละเอยีดตัวช้ีวดั 

  นิยามความหมาย 

หมู่บา้น หมายถึง พื้นท่ีท่ีประกอบดว้ยครัวเรือนของประชากร จดัตั้งข้ึนเป็นหมู่บา้น

ตามประกาศของกรมการปกครอง 

ชุมชน หมายถึง เขตพื้นท่ี ท่ีประกอบดว้ยครัวเรือนของประชากรในตามประกาศ

ขององคก์ารบริหารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

ตัวช้ีวัดที่ 1 หมู่บ้านหรือชุมชน ประชาชนมีความสามัคคีและความร่วมมืออันดี

ระหว่างกนั หมายถึง การท่ีประชาชนในหมู่บา้นหรือชุมชนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งกนั ดว้ยการ

ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น ตดัสินใจเพื่อการแกปั้ญหาและการพฒันา แสดงออกถึงพฤติกรรมความ

ร่วมมือ แบ่งเบาภาระการทาํงานเพื่อส่วนรวม ปรองดองเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกนั  พิจารณาจาก 

1.  การเขา้ร่วมการประชาคม การประชุมของหมู่บา้นหรือชุมชนเพื่อแกปั้ญหา

และพฒันาชุมชน  โดยประชาชนผูร่้วมแสดงความรู้ความสามารถของตนเอง รับฟังขอ้มูล คาํช้ีแจง

และเหตุผลจากทุกฝ่ายท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียต่อชุมชน แสดงความคิดเห็นในกระบวนการติดตาม 

ตรวจสอบ การดาํเนินงานการพฒันาของหมู่บา้นหรือชุมชน ร่วมกบัสมาชิกชุมชนอ่ืนๆ อยา่งเต็มใจ

และเต็มศกัยภาพ  ทั้งน้ีคณะกรรมการบริหารหมู่บา้น จะจดัประชาคมหรือการประชุมข้ึนเพื่อการ

ปรึกษาหารือ และเรียนรู้ร่วมกนัเป็นประจาํสมํ่าเสมอ เช่น ทุกวนัท่ี 10 ของทุกเดือนและตามวาระ

สาํคญัเร่งด่วนตามความตอ้งการ 

2.  การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ีหมู่บ้านหรือชุมชน จดัข้ึนเพื่อให้มีผลต่อการ

พฒันาหรือแกปั้ญหากบัส่วนรวม ดว้ยความสมคัรใจ พร้อมเพรียงกนั โดยการออกแรงงาน เงิน หรือ

วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ  
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ตัวช้ีวัดที่ 2 หมู่บ้านชุมชนมีข้อตกลงกําหนดเป็นข้อปฏิบัติของหมู่บ้าน หมายถึง 

การท่ีหมู่บา้นหรือชุมชน ไดมี้การร่วมกนัพิจารณา สภาพปัญหา ค่านิยม จารีต ประเพณี วฒันธรรม

ท่ีสืบทอดต่อกนัมาของหมู่บา้นชุมชน จนไดข้อ้ตกลงกาํหนดขอ้ปฏิบติั เป็นกฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั 

จดัทาํเป็นลายลักษณ์อกัษร มีระบบและช่องทางการส่ือสารสร้างความเข้าใจให้ประชาชนใน 

หมู่บา้นหรือชุมชนรับทราบ เช่น ป้ายประกาศ เอกสารเผยแพร่ ประกาศในท่ีประชุม หอกระจายข่าว 

เสียงตามสาย และประชาชนยอมรับนาํไปปฏิบติัอย่างเต็มใจในการดาํเนินชีวิตร่วมกนัในชุมชน

ก่อใหเ้กิดความสงบสุข   

ตัวช้ีวดัที ่3 หมู่บ้านหรือชุมชน มีกองทุนเพือ่สวสัดิการของชุมชนเพือ่ให้บริการแก่

สมาชิก 

กลุ่มสวสัดิการ หมายถึง กลุ่มท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อจดัระบบการจดับริการทาง

สังคมซ่ึงเก่ียวกบัการป้องกนั การแกปั้ญหา การพฒันาและการส่งเสริมความมัง่คงทางสังคม เพื่อ

ตอบสนองความจาํเป็นขั้นพื้นฐานของประชาชน ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดี พึ่งตนเองได้อย่างทัว่ถึง 

เหมาะสม เป็นธรรม และการมีส่วนร่วม 

บริการสมาชิก หมายถึง กลุ่มสวสัดิการจดัส่ิงเอ้ืออาํนวยในชีวิตของสมาชิก ให้

สะดวกสบายยิ่งข้ึนเป็นส่ิงตอบแทนต่างๆ รวมถึงบริการและประโยชน์พิเศษท่ีกลุ่มจดัให้มีข้ึน เพื่อ

ความพอใจและคุณภาพชีวิตท่ีดีของสมาชิก หรือรวมทั้งจดัข้ึนเพื่อให้บริการกบับุคคลหรือกลุ่ม

บุคคลซ่ึงอยู่ในสภาวะยากลาํบากหรือท่ีจาํเป็นตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือ เช่น เด็ก เยาวชน คนชรา  

ผูย้ากไร้ ผูพ้ิการหรือผูทุ้พพลภาพ ผูด้อ้ยโอกาส หรือกลุ่มบุคคลอ่ืนตามท่ีคณะกรรมการกาํหนด  

แบ่งสวสัดิการเป็น 

1.  สวสัดิการดา้นเศรษฐกิจ หมายถึง สวสัดิการต่างๆ เพื่อช่วยให้ฐานะความเป็นอยู่

ของสมาชิกและครอบครัวดีข้ึน ไดแ้ก่ บริการท่ีพกัอาศยั บริการอาหารกลางวนั บริการการรักษาพยาบาล 

บริการค่าเล่าเรียนบุตร บริการเงินช่วยเหลือบุตร บริการการกูย้มื และบริการเงินสะสม 

2.  สวสัดิการดา้นสังคม หมายถึง สวสัดิการต่างๆ เพื่อประโยชน์ทางจิตใจ ความ

นึกคิด การเพิ่มพนูความรู้ตลอดจนความสนุกสนานร่ืนเริงของสมาชิก เช่น บริการห้องสมุด บริการ

การศึกษาต่อ และบริการการกีฬาและดา้นนนัทนาการต่างๆ  
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ตัวช้ีวัดที่ 4 หมู่บ้านหรือชุมชนยึดหมั่นในหลักประชาธิปไตย ประชาชนในหมู่บา้น

หรือชุมชนมีความต่ืนตวั รู้จกัการรักษาหนา้ท่ีปฏิบติัตามสิทธิ ในฐานะการเป็นพลเมืองของประเทศ 

ใชเ้สรีภาพทางการแสดงออกทางการเมือง มีส่วนร่วมในการบริหารงานของหมู่บา้นหรือชุมชนทอ้งถ่ิน 

ดว้ยการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ให้ขอ้มูล รับฟังเหตุผล ดว้ยขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและ

หลกัการความรู้ ในการร่วมตดัสินใจเพื่อส่วนรวมและยอมรับในความเห็นเหตุผลของส่วนใหญ่ แสดงออก

ต่อกนัของคนในครอบครัวอยา่งเคารพและเสมอภาค 

การพิจารณาให้คะแนนในเกณฑ์การไปใช้สิทธ์ิเลือกตั้ง ดูท่ีผูมี้อายุ18 ปีบริบูรณ์ 

ข้ึนไปท่ีมีช่ือในทะเบียนบา้นและอาศยัอยู่ประจาํในครัวเรือนน้ีรวมกนัไม่น้อยกว่า 6 เดือน ไปใช้

สิทธิในการเลือกตั้งคร้ังหลงัท่ีผา่นมาล่าสุดของการเลือกตั้งท่ีเกิดข้ึน ทุกประเภท อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

ตัวช้ีวัดที่ 5 หมู่บ้านหรือชุมชน มีหลักคุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีวิต

ร่วมกัน คุณธรรมและจริยธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจของ

ประชาชนท่ีมีอยู่และสามารถนาํมาประพฤติปฏิบติัตนเพื่อการบรรลุถึงสภาพชีวิตอนัทรงคุณค่า  

การปฏิบติัตนต่อกนัและกนัของประชาชน อาจนาํหลกัคาํสอนทางศาสนามาใชห้รือนาํหลกัปฏิบติั

ท่ีมาจากวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี มาใชแ้ยกเป็นรายละเอียดแต่ละประเภท เช่น เมตตา 

กรุณา เสียสละ ซ่ือสัตย ์อดทน ฯลฯ เช่น ความเป็นผูไ้ม่กล่าวเทจ็โดยหวงัประโยชน์ส่วนตน เป็นตน้ 
 เกณฑก์ารพิจารณาใหค้ะแนน 

 1.  ดูจากการท่ีคนในหมู่บา้นหรือชุมชน ได้แสดงออกถึงความศรัทธาในหลัก

ปฏิบติัของศาสนา เขา้ร่วมในกิจกรรมเพื่อการก่อเกิดความเขา้ใจในคาํสอนของศาสนา สร้างความ

เช่ือและศรัทธาเพื่อกล่อมเกลาจิตใจให้เหมาะสมกบัค่านินมของสังคม เช่น การเขา้ร่วมในกิจกรรม

ทางศาสนาท่ีชุมชนจดัข้ึน หรือกิจกรรมตามวนัสาํคญัทางศาสนา เป็นประจาํ 

 2.  คนในชุมชนปฏิบติัต่อกันด้วยหลักมนุษยส์ัมพนัธ์ เคารพยกย่อง ให้เกียรติ 

แสดงออกด้วยท่าทีตามวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินหรือตามมารยาทไทย เช่น  การไหว ้ ขอโทษ  

ขอบคุณและอ่ืนๆ  ช่วยเหลือเก้ือกลู แบ่งปัน ดว้ยความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งกนัทั้งชุมชน  

 3.  การเสริมแรงให้กบับุคคลท่ีทาํความดีกระทาํตนเป็นแบบอยา่งเพื่อสังคม การ

จดักิจกรรมเพื่อแสดงการยกยอ่งเชิดชู เพื่อเป็นการประกาศเกียรติคุณใหท้ราบและยอมรับโดยทัว่ไป 

เพื่อใชเ้ป็นแบบอยา่งในการประพฤติปฏิบติัของบุคคลอ่ืนในหมู่บา้นหรือชุมชนต่อไป เช่น การมอบ

เกียรติบตัร เกียรติคุณ ใหเ้ป็นกรณีพิเศษ หรือจดัเป็นกิจกรรมบุคคลดีเด่นแห่งปีของชุมชน เป็นตน้  

 4.  เม่ือมีเหตุการณ์ท่ีเกิดความขดัแยง้ข้ึนในชุมชน ชุมชนมีวิธีการในการบริหาร

จดัการจนสามารถแกปั้ญหาเหล่านั้นไดด้ว้ยชุมชนเองบนพื้นฐานความสัมพนัธ์อยา่งกลมเกลียว เช่น 

การใชผู้อ้าวโุสในหมู่บา้นเป็นผูไ้กล่เกล่ีย 
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ตัวช้ีวดัที ่6 คนในครอบครัวมีความอบอุ่น ชุมชนมีความปลอดภัย 

 คนในครอบครัวอบอุ่น หมายถึง ความเป็นอยู่ของคนในหมู่บ้านหรือชุมชน มี

ลกัษณะไดมี้โอกาสอยูพ่ร้อมหนา้กนั (พ่อ แม่ ลูก หรือญาติ พี่นอ้งท่ีอาศยัอยูป่ระจาํในบา้นเดียวกนั 

ไดท้าํกิจกรรมภายในครัวเรือนดว้ยกนั เช่น รับประทานอาหาร พูดคุย เล่นกีฬา ปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยั 

ปลูกพืชผกัสวนครัว และอ่ืนๆ) เป็นประจาํ อยา่งนอ้ย 6 คร้ังต่อปี คนในครัวเรือนให้การเคารพต่อ

กนั ปรึกษาหารือเพื่อแก้ปัญหาในครัวเรือน คนในครัวเรือนไม่หนีออกจากบา้น กรณีท่ีมีผูอ้ยู่คน

เดียวถา้ดาํรงชีวติอยา่งมีความสุข หรือไดรั้บการดูแลให้มีความสุขจึงถือวา่เป็นครัวเรือนอบอุ่น หรือ

ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21 

 ชุมชนมีความปลอดภยั หมายถึง หมู่บา้นหรือชุมชนมีภูมิคุม้กนัในการป้องกนัภยั     

 ดว้ยกิจกรรมต่างๆ ตามท่ีชุมชนเห็นสมควร เพื่อทาํให้หมู่บา้นหรือขุมชนปลอดสารเสพติด ไม่มี

ผูค้า้ ผูเ้สพไดรั้บการรักษา ผูไ้ดรั้บการรักษาแลว้ไม่กลบัไปใชส้ารเสพติดอีก  รวมทั้ง หมู่บา้นหรือ

ชุมชน มีกิจกรรมเพื่อส่งเสริม สนบัสนุน การลดละ เลิก อบายมุข เพื่อให้คนในชุมชน ไม่ติดสุรา

(ตอ้งด่ืมทุกวนั ขาดไม่ได้ และตอ้งการในปริมาณเพิ่มข้ึนหรือเป็นโรคพิษสุราเร้ือรังปรากฏ เช่น 

อาการมือสั่น จปฐ. ขอ้ 32) ไม่สูบบุหร่ี (จปฐ. ขอ้ 33) ไม่ติดการพนนั คือ คนในชุมชน รู้และเขา้ใจ 

ตระหนกัในโทษท่ีเกิดจากการเล่นการพนนัและไม่มีพฤติกรรมเล่นการพนนัจนเป็นนิสัยทาํให้เสีย

ทรัพย ์เป็นหน้ีสินเกิดความเดือดร้อนต่อตนเองและครอบครัว 

ตัวช้ีวดัที่ 7 คนในชุมชนมีความเช่ือมั่นในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 

คนในหมู่บ้านหรือชุมชนได้รับการเรียนรู้ มีความเข้าใจ ยอมรับและนําหลักการตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชเ้ป็นแนวทางในการดาํรงชีวติ 

 หมู่บา้นหรือชุมชน จดัให้มีกิจกรรมในการส่งเสริมความรู้ ความเขา้ใจ และการ

ยอมรับในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่ประชาชนในหมู่บา้นหรือชุมชน ในรูปแบบ

ต่างๆ เช่น การฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การถ่ายทอดความรู้โดยนาํวิทยากรหรือผูท่ี้มีประสบการณ์

ในการดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง การเผยแพร่ผา่นส่ือต่างๆในชุมชน การจดัการเสวนา

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งประชาชนในชุมชนเก่ียวกบัการสาระและการปฏิบติัตนตามแนวปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  การสาธิตกิจกรรมต่างๆ เพื่อการดาํรงชีวิตอยา่งพอประมาณ เพื่อการพึ่งตนเอง   

 ในระดบัครัวเรือน นาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงไปปรับใชใ้นครัวเรือนดว้ยการ

ทาํกิจกรรมต่อไปน้ี ครบทุกกิจกรรม 

 1. กิจกรรมลดรายจ่าย เช่น การทาํของใช้เพื่อใช้เอง ปลูกพืชเล้ียงสัตวเ์พื่อเป็น

อาหารในครัวเรือน กิจกรรมตรวจสอบการใชจ่้ายประจาํวนั และลดการใชจ้่ายท่ีไม่จาํเป็น โดยเฉพาะ

กบัอบายมุข 
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 2.  กิจกรรมเพิ่มรายได ้เช่น การแปรรูป พฒันาผลิตภณัฑ์ กิจกรรมเสริมรายไดล้ด

ตน้ทุนการผลิตในกิจกรรมของครัวเรือน เลือกใช้วิชาการ เคร่ืองมือท่ีสามารถเรียนรู้ ใช้งานได้

เหมาะสมกบักิจกรรมและไม่กระทบกบัฐานะทางเศรษฐกิจ สําหรับช่วยในการประกอบอาชีพเพื่อ

สร้างผลผลิตและผอ่นแรง  

 3.  กิจกรรมการประหยดั มีการแบ่งรายได้เพื่อการสะสมทุนของครัวเรือน ใน

รูปแบบต่างๆ หรือสมคัรเขา้เป็นสมาชิกกลุ่มกองทุนต่างๆ ของชุมชน 

 4.  กิจกรรมการเรียนรู้ การทบทวนและเพิ่มพูนความรู้ ความเช่ียวชาญในงานการ

อาชีพท่ีทาํประจาํวนั แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งครัวเรือนท่ีมีกิจกรรม อาชีพคลา้ยกนั เพื่อพฒันาภูมิ

ปัญญาและเพิ่มประสิทธิภาพ  รวมถึงการเรียนรู้ปรัชญา ความเป็นมา ค่านิยม ธรรมเนียมของชุมชน 

 5.  กิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ด้วยการปรับปรุง

ส่ิงแวดลอ้มในบริเวณบา้นให้สะอาด เรียบร้อย ป้องกนัการเกิดโรคระบาด ปลูกไมด้อก ไมป้ระดบั

หรือพืชพนัธ์ุไมท่ี้ครัวเรือนตอ้งการ อยา่งร่มร่ืนสวยงาม ไดรั้บประโยชน์ การดดัแปลงวสัดุ วตัถุดิบ

ทางธรรมชาติ เพื่อใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ท่ี รวมทั้งเขา้ร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟู พฒันาส่ิงแวดลอ้ม

ของชุมชน ท่ีเป็นกิจกรรมของส่วนรวมอยูเ่สมอ   

 6.  การแบ่งปัน เอ้ืออารี ทั้งกบัคนในครัวเรือนและเพื่อนบา้น สละส่ิงของแบ่งปัน 

ของเหลือกินเหลือใช ้สละแรงงาน ความรู้ ความสามารถช่วยเหลืองานของกนัและกนัโดยไม่มุ่งหวงั

ส่ิงตอบแทน 

ตัวช้ีวัดที่ 8 ครัวเรือนมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน หมายถึง การบนัทึก รายการและ

จาํนวนเงินส่วนท่ีเป็นรายรับ และรายการใช้จ่ายท่ีเกิดข้ึนในครัวเรือน หรือเป็นของบุคคล เป็น

ประจาํไม่ว่าจะเป็นการจดบนัทึกเป็นรายวนั รายสัปดาห์ หรือรายเดือน พร้อมทั้งสรุปผลเพื่อเป็น

สถิติเปรียบเทียบ เพื่อใชใ้นการพิจารณาถึงงบดุลของครัวเรือน พฤติกรรมการใชจ้่ายท่ีเป็นภยัต่อการ

ดาํเนินชีวิต เพื่อนาํไปเป็นขอ้มูลในการวางแผน กาํหนดแนวทางการใช้จ่ายของครอบครัวอย่าง

พอประมาณ และสามารถนาํขอ้มูลจากทุกครัวเรือนมาสรุปผลเป็นภาพรวมของชุมชนเพื่อเป็น

ขอ้มูลในการจดัทาํ และปรับปรุงแผนชุมชนเพื่อการพฒันาและแกปั้ญหาของชุมชนไดด้ว้ย 

ตัวช้ีวัดที่ 9 หมู่บ้านหรือชุมชนมีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได้ หมายถึง  

ครัวเรือนในหมู่บา้นหรือชุมชน มีกิจกรรมเพื่อการลดรายจ่าย ในชีวิตประจาํวนั เช่น การดดัแปลง

การผลิตของกิน ของใช้ หรือเลือกใชส่ิ้งของท่ีมีอยูใ่นครัวเรือนมาใช้ทดแทน หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ี

เป็นการทาํให้รายจ่ายลดลง รวมถึงการนาํของเหลือกิน เหลือใช้ มาแปรรูป ดดัแปลง แต่งเติมเพื่อ

เพิ่มมูลค่า สร้างราคา สามารถจาํหน่ายเป็นรายไดเ้สริมของครอบครัวได ้
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ตัวช้ีวดัที ่10 หมู่บ้านหรือชุมชน มีการรวมกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพหลักของหมู่บ้าน 

อาชีพหลกั หมายถึง หมู่บา้นหรือชุมชนประกอบอาชีพใดท่ีทาํรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือนของประชาชน

สูงสุดหรือเป็นอาชีพท่ีประชาชนใชเ้วลาส่วนใหญ่ในการทาํงานในรอบปีท่ีแลว้มากกวา่อาชีพอ่ืน เช่น 

การปลูกไมผ้ลเพื่อการคา้ หมายถึง การทาํสวนไมผ้ลเป็นอาชีพหลกั และปลูกปริมาณมากเพื่อ

จาํหน่ายผลผลิตเป็นรายไดห้ลกั เช่น การทาํสวนส้ม ล้ินจ่ี ลาํไยและมะขาม เป็นตน้  

 กลุ่มหรือองคก์ร หมายถึง คนกลุ่มหน่ึงซ่ึงมีการกระทาํต่อกนัหรือมีการพบปะสังสรรค์

กนัและมีความรู้สึกผูกพนัรวมกนั มีโครงสร้างมีการจดัลาํดบัตาํแหน่งหรือสถานภาพของสมาชิกอ่ืน  

ในกลุ่มมีความสัมพนัธ์กนัหรือการติดต่อระหวา่งกนั มีบรรทดัฐานหรือกฎระเบียบของการประพฤติ

ปฏิบติั มีค่านิยม ทศันคติ บางอยา่งร่วมกนั มีกิจกรรมท่ีมีข้ึนเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายหรือวตัถุประสงค์

ของกลุ่มและคงความสัมพนัธ์ และดาํเนินกิจกรรมร่วมกนัในช่วงเวลาหน่ึง 

 การรวมกลุ่มเพื่อพฒันาอาชีพหลกั คือการท่ีชุมชนจดัให้มีการรวมกลุ่มประชาชน

ในชุมชนท่ีมีอาชีพหลกั เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การพฒันาระบบการผลิต การเอ้ืออาํนวยปัจจยั

การผลิต โดยมีผลต่อประสิทธิภาพในการประกอบอาชีพหลกัเช่น การรวมกลุ่มกนัผลิตนํ้ าตาลจาก

มะพร้าวโดยประชาชนส่วนใหญ่ มีอาชีพทาํสวนมะพร้าว และใชก้ลุ่มเป็นศูนยก์ลางในการร่วมผลิต 

ใชอุ้ปกรณ์ ใชแ้รงงานร่วมกนัช่วยกนั คิดหาวธีิการในการลดตน้ทุน และเพิ่มคุณภาพ พร้อมทั้งรวมกนั

ขายเพื่อการประกนัราคา และเป็นการถ่ายทอดความรู้และภูมิปัญญาเพื่อการสืบทอดอาชีพหลกัของ

ชุมชนสู่คนรุ่นหลงัดว้ย 

 ประชาชนในหมู่บา้นหรือชุมชนจะไดป้ระโยชน์ก็ต่อเม่ือเขา้ร่วมเป็นสมาชิกลุ่ม

ต่างๆ และกลุ่มไดจ้ดักิจกรรมเพื่อการพฒันาทกัษะ ฝีมือ ความรู้หรือส่งเสริมการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่

ในการประกอบอาชีพแก่สมาชิก เช่นการฝึกสอนทกัษะอาชีพ การแข่งขนัการดดัแปลงผลผลิต ฯลฯ 

ตัวช้ีวดัที ่11 หมู่บ้านหรือชุมชน มีการออมทีม่ีหลายรูปแบบ 

 การออม หมายถึง การประหยดั การเก็บหอมรอมริบ การถนอม และการสงวน  

ส่ิงท่ีจะประหยดัหรือเก็บหอมรอมริบ ได้แก่ ทรัพยสิ์นเงินทอง การใช้ส่ิงมีค่ามีคุณทั้งหลายอย่าง

ระมดัระวงั อยา่งไม่ประมาท อยา่งมีเหตุมีผล ทั้งในตนและนอกตน การออมมิไดมุ้่งท่ีออมเงินอยา่งเดียว 

แต่หมายถึง การออมชีวิตตนเอง และปัจจยัในการดาํรงชีพทุกอย่าง การออมจะเกิดไดก้็เพราะคน

ไดรั้บการศึกษาเรียนรู้ ให้ความสําคญั ความจาํเป็น และไดรั้บผลหรือคุณประโยชน์ท่ีเกิดจากการออม 

เม่ือเวลาผา่นไป เกิดการคิดได ้ทาํไดเ้อง และสอนผูอ่ื้นต่อไป การออมจึงเป็นเร่ืองของการศึกษา การ

พฒันาชีวิตของคนลกัษณะหน่ึง คือ การฝึกให้รู้ ให้คิด และให้ทาํในส่ิงดีมีประโยชน์ นอกจากการ

ออมเงินแล้วยงัรวมถึงการออมทรัพยากรธรรมชาติมีป่าไม ้แหล่งนํ้ า แหล่งดิน เพื่อใช้เป็นแหล่ง

บาํรุงรักษาชีวติของคนในชุมชนดว้ย 
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 ดงันั้น การออม จึงเป็นการกระทาํของประชาชนในชุมชนในการจดัการกบัรายได้

ท่ีเม่ือหกัรายจ่ายแลว้จะมีส่วนซ่ึงเหลืออยู่ และนาํส่วนของรายไดท่ี้เหลืออยู่ซ่ึงไม่ไดถู้กใชส้อยไป

เก็บไวใ้นรูปแบบ สถานท่ีต่างๆ เช่น กระปุกออมสิน สลากออมสิน ฝากธนาคาร กรมธรรมป์ระกนั

ชีวติแบบสะสมทรัพย ์กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต สหกรณ์ กองทุนทางการเงินต่างๆ หรือรูปแบบ

อ่ืนท่ีเป็นการออมเงิน ฯลฯ หรือชุมชนมีกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเป็นการจดัเป็นสวสัดิการระยะยาว เช่น 

ครัวเรือนตอ้งปลูกตน้ไมเ้ม่ือมีเด็กเกิดใหม่จาํนวนหน่ึงในป่าส่วนกลาง โดยครัวเรือนสามารถนาํไม้

ในป่ามาใชง้านไดก้็ต่อเม่ือเด็กคนนั้นอายคุรบ 20 ปี เม่ือแต่งงานตอ้งการจะสร้างบา้นแยกครอบครัวใหม่ 

ในจาํนวนท่ีตกลงกนัซ่ึงอาจนอ้ยกวา่จาํนวนท่ีปลูก เป็นการออมป่าไวใ้ชป้ระโยชน์จากไม ้เป็นตน้ 

ตัวช้ีวัดที่ 12 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการดําเนินการสร้างรายได้ในรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชน 

 วิสาหกิจชุมชน หมายถึง การประกอบกิจการด้วยหลกัสามคัคีธรรมของชุมชน 

โดยชุมชนในการผลิตสินคา้ การให้บริการและอ่ืน ๆ เพื่อการเรียนรู้ การพึ่งตนเองของครอบครัว 

ชุมชน และระหว่างชุมชน ดว้ยการนาํทุนของชุมชนมาดาํเนินการเพื่อสร้างรายได ้โดยใช้รูปแบบ

การจดัการท่ีเหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลในรูปแบบใดหรือไม่เป็นนิติบุคคล ก่อให้เกิดการ

พฒันาเศรษฐกิจ สังคมบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้เป็นกิจกรรมของชุมชนท่ีสร้างรายได้

ใหก้บัสมาชิกในชุมชน 

ตัวช้ีวดัที ่13 หมู่บ้านมีระบบฐานข้อมูลชุมชน หมายถึง ชุมชนมีขอ้มูลท่ีดี และระบบ

การนาํมาใช้โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้ถึงเพื่อใช้ประโยชน์ได ้ควรเป็นขอ้มูลท่ีมีคุณลกัษณะดงัน้ี 

ขอ้มูลท่ีมีความถูกตอ้งและเช่ือถือได ้(Accuracy) ขอ้มูลตรงตามความตอ้งการของผูใ้ช ้(Relevancy) 

ขอ้มูลมีความทนัสมยั (Timeliness) ทั้งน้ีการจะไดข้อ้มูลท่ีดีมาใชง้านในชุมชนนั้นข้ึนกบัวิธีการท่ีใช้

ในการควบคุมขอ้มูลนาํเขา้คือ การสร้างแบบสาํรวจ การจดัเก็บ การรวบรวมขอ้มูล ทนัเวลาเพื่อการ

ใชง้านขอ้มูลท่ีทนัสมยัและการควบคุมการประมวลผล คือ การคาํนวณ ประมวลผล การวิเคราะห์ 

จาํแนกแยกกลุ่ม การควบคุมขอ้มูลนาํเขา้และการควบคุมการประมวลผล เป็นการกระทาํเพื่อให้เกิด

ความมัน่ใจวา่ขอ้มูลนาํเขา้มีความถูกตอ้ง เป็นขอ้มูลท่ีทนัสมยัไดซ่ึ้งจะมีผลต่อการประมวลผลได้

น่าเช่ือถือดว้ย เพื่อให้ผูใ้ชส้ามารถนาํเอาผลลพัธ์ท่ีไดไ้ปใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและทนัเวลา เป็นขอ้มูล

ท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อใชใ้นการพฒันาประเทศ ใชโ้ดยทัว่ไปทุกพื้นท่ี ขอ้มูลของหน่วยงาน เช่น จปฐ. กชช 

2 ค บญัชีรับ – จ่ายครัวเรือน ขอ้มูลดา้นการเกษตร ขอ้มูลดา้นสุขภาพ ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ การตลาด 

หรืออาจเป็นขอ้มูลท่ีหมู่บา้นหรือชุมชนจดัทาํข้ึนเป็นการเฉพาะเพื่อใชป้ระโยชน์ตามสถานการณ์ 
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 ดงันั้น การดาํเนินงานของหมู่บา้นหรือชุมชนจึงพิจารณาถึงระบบการจดัเก็บ ต้อง

ทาํทุกข้ันตอน โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี  

1.  การเตรียมการ มีการประชุมสร้างความเขา้ใจกบัผูเ้ก่ียวขอ้งให้เกิดความเขา้ใจ

ตรงกนัในเน้ือหาของแบบสาํรวจ รูปแบบ วธีิการจดัเก็บ บทบาทของอาสาสมคัรผูจ้ดัเก็บ สาํรวจขอ้มูล   

2.  การจดัเก็บ เพื่อสร้างการมีส่วนรวมและแบ่งงานกนัทาํ พร้อมทั้งช่วยตรวจสอบ

ขอ้มูลไปพร้อมกนัจึงควรเป็นอาสาสมคัรในชุมชน 

3.  การคาํนวณและประมวลผล รูปแบบท่ีคนในชุมชนสามารถเขา้ใจและมีส่วนร่วม

ไดห้รือการใชเ้คร่ืองมืออิเลคทรอนิคส์ช่วย 

4.  การประชาคมเพื่อรับรองผล เป็นการนาํเสนอขอ้มูลท่ีสํารวจและประมวลผล

ไดม้าแจง้ให้กบัประชาชนในชุมชนทราบ เพื่อตรวจสอบ รับรองผล และเป็นการรับรู้ถึงสภาพของ

ชุมชนร่วมกนั เป็นจุดเร่ิมในการเรียนรู้ศกัยภาพของชุมชนไปใชแ้กปั้ญหาพฒันาต่อไป 

5.  บนัทึกจดัเก็บขอ้มูลเพื่อเตรียมพร้อมสาํหรับการนาํไปใชป้ระโยชน์ และจดัทาํ

สาํเนาขอ้มูลจดัเก็บไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ของหมู่บา้นหรือชุมชน 

ตัวช้ีวดัที ่14 หมู่บ้านหรือชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลและแผนชุมชน 

 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลและแผนชุมชน หมายถึง การบริหารจัดการของ

หมู่บา้นหรือชุมชน บนพื้นฐานความรู้และการใช้ขอ้มูลในการตดัสินใจ โดยการจดัการประชุม

ประชาคมในหมู่บา้นหรือชุมชน  แล้วนาํข้อมูลของจากระบบฐานข้อมูลมาใช้ในการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ คาดหมายเหตุการณ์ เพื่อการคิดตดัสินใจกาํหนดเป็นเป้าหมายทิศทาง เลือกแนวทาง 

วธีิการแกไ้ขปัญหาและการพฒันา ทั้งน้ี ขอ้มูลสามารถใชใ้นการร่วมกนัจดัทาํแผนพฒันาชุมชน ใช้

ทาํแผนพฒันากลุ่มและองคก์รท่ีมีอยูใ่นชุมชนหรือเครือข่ายของชุมชน  พร้อมทั้งส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมในการดาํเนินงานโครงการกิจกรรมในแผนชุมชน ดว้ยรับผิดชอบการบริหารจดัการกิจกรรม

จากแผนให้สามารถนาํไปใช้ปฏิบติัได้จริง อาจแบ่งงานกนัรับผิดชอบในการประสานหาความ

สนบัสนุนในรูปแบต่างๆ จนกิจกรรมดาํเนินไปได ้

ตัวช้ีวดัที ่15 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการค้นหาและใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นองคค์วามรู้ของกลุ่มบุคคลในทอ้งถ่ิน รวมถึงงานศิลปวฒันธรรม

พื้นบา้นท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินนั้นๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

ก. ภูมิปัญญาประเภทองค์ความรู้ของกลุ่มบุคคลทอ้งถ่ิน เช่น การผลิตอาหารและ

เคร่ืองด่ืม การผลิตผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพร การผลิตผลิตภณัฑ์จากวสัดุเหลือใช้ และการผลิตผลิตภณัฑ์

จากไม ้หิน โลหะ แกว้ เซรามิค ดินเผา เคร่ืองหนงั เป็นตน้  
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ข. ภูมิปัญญาประเภทงานศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น เช่น เร่ืองเล่าพื้นบา้น กวีนิพนธ์

พื้นบา้น ปริศนาพื้นบา้น เพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้น การฟ้อนรําพื้นบา้น ละครพื้นบา้น จิตรกรรม

พื้นบา้น ประติมากรรมพื้นบา้น หตัถกรรมพื้นบา้น เคร่ืองแต่งกายพื้นบา้น และส่ิงทอพื้นบา้น เป็นตน้  

หมู่บา้นชุมชนตอ้งจดักระบวนการดงัน้ี ทุกข้ันตอน คน้หา สืบคน้ จดบนัทึก รวบรวม

ความรู้ ภูมิปัญญา จดัเป็นหมวดหมู่ กิจกรรมการเพื่อการเรียนรู้ แลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อถ่ายทอดและ

สืบทอด การพฒันาต่อยอดภูมิปัญญาของชุมชน ปรับปรุงให้เกิดความเขา้ใจงาน สามารถนาํไปปรับ

ประยกุตใ์หง้านเพื่อเพิ่มคุณค่าหรือเพิ่มมูลค่า เช่น การถ่ายทอดการจกัสานไมไ้ผใ่ห้กบัเยาวชน แลว้

สามารถปรับปรุงรูปแบบเป็นเคร่ืองใชช้นิดอ่ืนๆ เช่น โคมไฟ แจกนั หรือการเผยแพร่วิธีใชพ้ืชสมุนไพร 

นาํไปสู่การปรับปรุงประดิษฐ์ผลิตภณัฑ์รูปแบบต่างๆ เช่น เป็นเจล เป็นของเหลว เป็นเคปซูล เพื่อใช้

สะดวก มีประสิทธิภาพมากข้ึน หรือมีการบนัทึกภูมิปัญญาเป็นชุดความรู้เก็บไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ฯลฯ 

ตัวช้ีวดัที ่16 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการจัดตั้งแหล่งเรียนรู้ 

 แหล่งเรียนรู้ หมายถึง สถานท่ีท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้ แลกเปล่ียนเรียนรู้ กบัผูท่ี้มี

ประสบการณ์ ความรู้ มีความชาํนาญ ภูมิปัญญาเฉพาะดา้น อาจเป็นบา้นพกั พื้นท่ีปฏิบติังาน สวน ไร่ 

นา แปลงทดลอง ลานกลางบา้น เป็นตน้  

 ศูนย์เรียนรู้ หมายถึง สถานท่ีท่ีชุมชนใช้เป็นศูนยก์ลางรวบรวมขอ้มูล ข่าวสาร 

ความรู้ของชุมชน เพื่อสร้างโอกาสและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้สําหรับประชาชนในชุมชน การ

ถ่ายทอด การแลกเปล่ียนประสบการณ์ การสืบทอดภูมิปัญญา วฒันธรรม ค่านิยมและเอกลกัษณ์ของ

ชุมชน อีกทั้งเป็นแหล่งบริการชุมชนด้านต่างๆ เช่น การจดักิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัความตอ้งการ

เรียนรู้ของชุมชน โดยเนน้การสร้างนิสัยการเรียนรู้เพื่อวิถีชีวิต ดาํเนินการโดยประชาชนเพื่อประชาชน 

หวงัผลการพฒันาแบบพึ่งตนเอง ก่อใหเ้กิดความเขม้แขง็ของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

 ชุมชนท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ หมายถึง ชุมชนมีกิจกรรมท่ีเป็นความรู้ มีกิจกรรม

แลกเปล่ียนประสบการณ์ เกิดการเรียนรู้ในชุมชนเป็นประจาํ สามารถถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ 

ตวัอยา่ง ตวัแบบ ในดา้นกระบวนการพฒันา การบริหารจดัการ วธีิการทาํงานท่ีประสบผลสําเร็จเพื่อ

สร้างความเขม้แข็งของชุมชนและคุณภาพชีวิตท่ีดีของคนในชุมชนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 ดงันั้น เพื่อการสร้างภูมิคุม้กนักบัประชาชนในการคาดหมายเหตุการณ์ดว้ยความรู้ 

หมู่บา้นมีการจดัสถานท่ีสําหรับเป็นแหล่งเรียนรู้ให้คนในและคนนอกหมู่บา้นไดค้น้ควา้หาความรู้ 

เรียนรู้ องค์ความรู้และใช้ความรู้ในการดาํรงชีวิตและเป็นแบบอย่างในการขยายความรู้สู่สังคม

ภายนอก หมู่บา้นหรือชุมชนมีการจดัสถานท่ีสําหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใช้ประโยชน์จาก

แหล่งเรียนรู้ใหแ้ก่คนในและนอกหมู่บา้น 
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ตัวช้ีวัดที่ 17 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับศักยภาพของ

หมู่บ้านหรือชุมชน 

 เทคโนโลยี หมายถึง การประยุกต์เอาความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ในทางปฏิบติั อาจเป็นส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัจกัรกล อุตสาหกรรม การเกษตร 

เคร่ืองใชส้าํหรับการทาํใหก้ารประกอบอาชีพง่ายข้ึน 

การเรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอก

ชุมชน คือการจดักิจกรรมเพื่อการแลกเปล่ียนประสบการณ์ ความรู้ในการปรับประยุกต ์ใชง้านหรือ

สร้างส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ หรือเรียนรู้ร่วมกันในการทดลองใช้ความรู้ใหม่หรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ 

ดดัแปลงเพื่อใชใ้หเ้หมาะกบังานประจาํ ซ่ึงอาจเป็นการฝึกอบรม การจดัการประชุมเฉพาะดา้น การ

ถ่ายทอดความรู้ผ่านช่องทางต่างๆ ในชุมชน กิจกรรมการสาธิต การเรียนรู้จากเครือข่ายทั้งในและ

นอกชุมชน เป็นตน้  

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะตอ้งไม่เป็นตน้ทุนท่ีสูงเกินความสามารถของครัวเรือน

จะมีไวใ้ชไ้ดแ้ละส่งผลใหเ้ดือดร้อนต่อฐานะทางเศรษฐกิจ พร้อมทั้งนาํไปใชง้านอยา่งเหมาะสม คือ

เพื่อการเพิ่มมูลค่าใหก้บัการประกอบกิจการประจาํของครัวเรือนอยา่งคุม้ค่า 

ตัวช้ีวดัที ่18 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการสร้างเครือข่ายภาคีการพฒันา 

  เครือข่าย หมายถึง การประสานงานรูปแบบหน่ึงท่ีโยงใยการทาํงานของกลุ่มบุคคล

หรือกลุ่ม องคก์รหลายองคก์ร ซ่ึงมีทรัพยากร มีเป้าหมาย มีกลุ่มสมาชิกของตนเอง ท่ีมีความคิด มี

ปัญหา มีความตอ้งการในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเหมือนกนัหรือคล้ายกนั มาติดต่อประสานงานแลกเปล่ียน

ข่าวสารหรือร่วมกนัทาํกิจกรรมอย่างใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอย่าง มีการจดัระเบียบโครงสร้างของ

คนในเครือข่ายดว้ยความเป็นอิสระ ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในเครือข่ายตอ้งเป็นไปโดยสมคัรใจ 

เท่าเทียมกนัภายใตพ้ื้นฐานของความเคารพสิทธิ เช่ือถือ เอ้ืออาทร ซ่ึงกนัและกนั เพื่อแกไ้ขปัญหา

หรือสนองความตอ้งการในเร่ืองนั้นๆ โดยยึดหลกัการทาํงานร่วมกนับนพื้นฐานของความเท่าเทียม

กนั เคารพซ่ึงกนัและกนั มากกวา่การเช่ือฟังและปฏิบติัตามผูมี้อาํนาจสั่งการ การติดต่ออาจทาํไดท้ั้ง

ท่ีผา่นศูนยก์ลางแม่ข่ายหรือแกนนาํ หรืออาจจะไม่มีแม่ข่ายหรือแกนนาํแต่จะทาํการติดต่อโดยตรง

ระหวา่งกลุ่ม ซ่ึงจะมีเป็นการจดัโครงสร้างมีรูปแบบท่ีคนหรือองคก์รสมาชิกยงัคงมีความเป็นอิสระ

โดยท่ีอาจมีรูปแบบการรวมตวัแบบหลวมๆ เฉพาะกิจ ตามความจาํเป็นหรือเป็นโครงสร้างท่ีมีความ 

สัมพนัธ์ชดัเจนก็ได ้
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 การรวมตวักนัของกลุ่ม องคก์รต่างๆ ทั้งท่ีอยูใ่นชุมชนและจากภายนอกชุมชน เพื่อ

ประสานงานและกระตุน้ให้เกิดการพฒันางาน อาจโดยวิธีการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร การทาํกิจกรรม

ร่วมกนั การขยายกิจกรรม การให้การสนบัสนุนดา้นวิชาการ เงินลงทุน หรืออ่ืนๆ ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์

ต่อการพฒันากลุ่ม องคก์รในเครือข่าย ให้มีความเขม้แข็ง ทั้งน้ีตอ้งมีผูป้ระสานงาน รับผิดชอบ ร่วมกนั

ของสมาชิกกลุ่ม องคเ์ครือข่าย และมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรม เช่น เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์

เพื่อการผลิต เครือข่ายหมู่บา้น กข.คจ. เครือข่ายพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ในการพฒันาท่ีรวดเร็วและมีพลงัในการทาํงานให้เกิด

การเปล่ียนแปลงสู่เป้าหมายท่ีตั้งไวอ้ยา่งรวดเร็ว  หมู่บา้นหรือชุมชน จึงตอ้งมีกระบวนการเช่ือมโยง

เครือข่ายหน่วยงาน องค์กร สถาบนั ทั้งในระดบักลุ่มและหรือระดบัหมู่บา้นเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้

ขอ้มูลข่าวสาร ประสานงานและทาํกิจกรรมต่างๆ เช่น การประชุมร่วมกนั กิจกรรมเพื่อการ

แลกเปล่ียนประสบการณ์ การอบรมสร้างความรู้ให้กนัและกนั การทาํกิจกรรมเพื่อการเพิ่มความรู้

ความชาํนาญร่วมกนั ผา่นช่องทางการส่ือสารต่างๆ และหลากหลายรูปแบบ 

ตัวช้ีวดัที ่19 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการปฏิบัติตามหลกัการของการพึง่ตนเอง 

   การพึ่งตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของคนในหมู่บา้นหรือชุมชน มีความรู้ ท่ีจะคิดเป็น 

มีความสามารถท่ีดาํเนินชีวิตดว้ยกิจกรรมท่ีครัวเรือนกระทาํไดด้ว้ยตวัเองอยา่งสมดุล พอประมาณ 

พอดีในชีวิต คือจดัชีวิตให้สอดคลอ้งกบัส่ิงต่างๆ อยา่งเหมาะสมทั้งกบัคน สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ทาํเป็น 

แกปั้ญหาเป็น เพื่อสร้างกิจกรรมสําหรับความมัน่คงในชีวิตในปัจจุบนัและอนาคต ไม่จาํเป็นตอ้ง

อาศยัคนอ่ืนมากเกินไป สามารถท่ีจะคิด ตดัสินใจท่ีจะกระทาํการใดใดเพื่อความสุขของตนเอง ครอบครัว 

และสังคม อยา่งอิสระ หมู่บา้นหรือชุมชน จะส่งเสริมการคิด ได ้ทาํเป็น แกปั้ญหาร่วมกนัของคนใน

ชุมชน ดว้ยการจดักิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้ตนเอง รู้สภาพของชุมชนจากขอ้มูลของชุมชนท่ีคนใน 

ชุมชนช่วยกนัคน้หา วิเคราะห์ สังเคราะห์ กาํหนดเป้าหมาย เลือกกิจกรรมเพื่อการพฒันา ป้องกนั

และแกปั้ญหา ร่วมกนัของคนทั้งชุมชน ท่ีชุมชนคิดและดาํเนินการดว้ยตนเอง ซ่ึงอาจขอรับความรู้ 

วธีิการจากภายนอกได ้เช่น กระบวนการแผนชุมชน หรือกิจกรรมอ่ืนท่ีจะทาํให้รู้คิด เกิดการทาํงาน

และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตวัเอง  
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ตัวช้ีวัดที่ 20 หมู่บ้านหรือชุมชนมีจิตสํานึกของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม 

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายความรวมกนัทั้งส่ิงท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต

เกิดจากการกระทาํของมนุษยห์รือมีอยูต่ามธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีใชแ้ลว้หมดไปหรือใชแ้ลว้ไม่หมดไป

ก็ตาม เช่น อากาศ ดิน หิน แร่ธาตุ นํ้า หว้ย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล มหาสมุทร พืชพนัธ์ุ สัตว ์

ต่างๆ ภาชนะเคร่ืองใชต่้างๆ และอ่ืนๆ ส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวจะมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ โดยเฉพาะ

มนุษยเ์ป็นตวัการสําคญัยิ่งท่ีทาํให้ส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงทั้งในทางเสริมสร้างและทาํลายทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  

หมู่บา้นหรือชุมชนจะตอ้งชกัชวนสร้างความรู้ สร้างจิตสํานึกรัก เพื่อรักษา และ

ความตระหนกัในการมีอยูแ่ละนาํมาใชง้านอยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยืน  ดว้ยการจดักิจกรรมเพื่อการเรียนรู้

ใหก้บัคนในชุมชน ผา่นกิจกรรมต่าง  ๆเช่นการอบรม การศึกษาดูงาน การนาํผูท่ี้มีความรู้และประสบการณ์

ในการจดัการทรัพยาการธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มาให้ความรู้ กิจกรรมเชิงปฏิบติัการเพื่อการ

อนุรักษ ์ฟ้ืนฟูต่างๆ เช่น การสาํรวจพนัธ์ุไม ้สมุนไพร ตรวจสภาพพื้นท่ี ตรวจคุณภาพแหล่งนํ้ า หรือ

การให้ความรู้ผา่นช่องทางต่างๆ ท่ีชุมชนมีและใช้ เช่น หอกระจายข่าว เสียงตามสาย การประชุม

ประจาํเดือน ฯลฯ  

ทั้งน้ี หมู่บา้นหรือชุมชนตอ้งจดัให้มีแผนในการอนุรักษ์ รักษา ฟ้ืนฟู สภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของหมู่บา้นหรือชุมชน เพื่อการใชง้านอยา่งย ัง่ยนื 

ตัวช้ีวดัที ่21 หมู่บ้านหรือชุมชนมีกลุ่ม/องค์กรด้านส่ิงแวดล้อม 

หมู่บ้านหรือชุมชน มีกลุ่มหรือองค์กรท่ีคนในหมู่บ้านร่วมกันทาํกิจกรรมเพื่อ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายกับกลุ่ม/องค์กรด้าน

ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ เพื่อการบริหารจดัการยดึหลกัการมีส่วนร่วม เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า รักษานํ้ าฯ ป่าชุมชน

ตน้นํ้า กลุ่มจดัการขยะ กลุ่มอนุรักษดิ์น เป็นตน้ 

หมู่บา้น/ชุมชน มีการเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เช่น 

การแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร มีการทาํกิจกรรมร่วมกนั ของแต่ละกลุ่มทั้งในและนอกหมู่บา้น

หรือชุมชน 
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ตัวช้ีวัดที่ 22 หมู่บ้านหรือชุมชนมีการใช้พลังงานทดแทนที่สอดคล้องกับสภาพ 

แวดล้อมของชุมชน 

 พลงังานทดแทน โดยทัว่ไปหมายถึงพลงังานท่ีมีอยู่ทัว่ไปตามธรรมชาติและ

สามารถมีทดแทนพลงังานท่ีใช้อยู่ในปัจจุบนั อย่างเช่น ปิโตเลียม หรือถ่านหิน ได้อย่างไม่จาํกดั  

หรืออาจเป็นแหล่งพลงังานท่ีใช้แลว้สามารถหมุนเวียนมาใช้ไดอี้ก เรียกว่า พลงังานหมุนเวียน 

ตวัอยา่ง พลงังานทดแทนท่ีสําคญั เช่น แสงอาทิตย ์ลม คล่ืนทะเล กระแสนํ้ า ความร้อนจากใตผ้ิวโลก 

หลงังานจากกระบวนการชีวภาพ เช่น บ่อก๊าซชีวภาพ เช้ือเพลงจากพืช หรือใบโอดีเซลจากนํ้ ามนั

พืชใชแ้ลว้  

 หมู่บา้นหรือชุมชนมีการส่งเสริมการใชป้ระโยชน์ของพลงังานทดแทน การศึกษา 

คน้ควา้ ทดลอง ทดสอบ พฒันา และสาธิต ให้ประชาชนเลือกใช้ตลอดจนส่งเสริมและเผยแพร่

พลงังานทดแทน ซ่ึงเป็นพลงังานท่ีสะอาด ไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และเป็นแหล่งพลงังานท่ี

มีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เพื่อใหมี้การผลิต และการใชป้ระโยชน์อยา่งแพร่หลาย มีความเหมาะสมทั้งทางดา้น

เทคนิค เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มและสังคม ยงัรวมถึงการพฒันาเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ และอุปกรณ์

เพื่อการใชง้านมีประสิทธิภาพสูงสุดดว้ย   

 หมู่บา้นหรือชุมชน จดัให้มีกิจกรรมรณรงค์ สร้างจิตสํานึกการใช้พลงังานอย่าง

พอประมาณ ในครัวเรือนสามารถดาํเนินการได้เอง เช่น การลดการใช้พลงังานไฟฟ้า เช่น การ

เปล่ียนหลอดเป็นหลอดไฟฟ้าแบบประหยดัพลงังาน การปิดไฟฟ้าท่ีไม่จาํเป็น ปรับซ่อมอุปกรณ์

ไฟฟ้าท่ีใช้พลงังานมาก การลดการใช้พลงังานจากเช้ือเพลิง เช่น สูบนํ้ าดว้ยการใชก้งัหันลม หรือ

พลงังานจากแรงคน การเดิน การใชจ้กัรยานแทนรถยนตใ์นการเดินทางท่ีระยะทางไม่ไกล หรือการ

ประหยดัพลงังานในรูปแบบอ่ืนท่ีมีผลต่อสังคมอ่ืนๆ เช่น ประหยดัการใช้นํ้ าประปา สามารถช่วย

ชาติลดการใชไ้ฟฟ้าหรือนํ้ามนัในการผลิตนํ้าประปาได ้เป็นตน้ การผลิตและใชพ้ลงังานในรูปแบบ

อ่ืนๆ เช่น การผลิตพลังงานจากสัตว์จากพืชในรูปแบบต่างๆ ซ่ึงหมู่บ้านหรือชุมชนอาจจดัการ

รณรงคก์ารประหยดัพลบงังาน เป็นกิจกรรมประจาํปี หรือกิจกรรมในวนัสําคญัเพื่อส่งเสริมการลด

การใช้พลงังาน เช่น การปิดไฟฟ้าพร้อมกนัทั้งหมู่บ้าน ในช่วงเวลาหน่ึง เพื่อให้เห็นคุณค่าของ

พลงังาน หรือกิจกรรมอ่ืนท่ีร่วมกนัทาํทั้งหมู่บา้น 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%A5%E0%B8%A1
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ตัวช้ีวัดที่ 23  หมู่บ้านหรือชุมชนมีการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อม 

 หมู่บา้นมีกระบวนการเรียนรู้ มีการพฒันาและบริหารจดัการเพื่อการใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้เกิดรายไดอ้ยา่งย ัง่ยืน มีกิจกรรมการใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้เกิดรายไดอ้ย่างย ัง่ยืน เช่น หมู่บา้นท่องเท่ียวเชิง

หัตถกรรม เชิงเกษตร อนุรักษ์  ดว้ยการบริหารจดัการท่ีสอดคลอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม ภูมิปัญญาท่ีเป็นของชุมชน ตวัอยา่ง เช่น ชุมชนมีป่าของชุมชน และคนในชุมชนอาศยั

ผลิตภณัฑ์จากป่ามาใชอุ้ปโภค บริโภค หมู่บา้นหรือชุมชนจึงจดัการออกกฎระเบียบการใช้ประโยชน์

จากป่า มีการบาํรุงรักษา เวน้ช่วงการเขา้ไปทาํประโยชน์ นาํผลิตผลจากป่ามาเปล่ียนสภาพเป็นผลิตภณัฑ ์

ท่ีมีราคามีมูลค่าเพิ่มรายได ้เป็นตน้ หรือชุมชนท่ีมีสถานท่ี ทศันียภาพสวยงามเหมาะแก่การหยอ่นใจ  

หรือเหมาะแก่การฟ้ืนฟูสุขภาพร่างกาย ชุมชนก็บริหารจดัการให้เป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียวเชิง

สุขภาพหรือชุมชนเพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจอ่ืนๆ ตามพื้นฐานภูมิสังคมในแต่ละชุมชน หรือการนาํ

วตัถุดิบในธรรมชาติของชุมชนมาเพื่อการ แปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ต่างๆ การทาํปุ๋ยหมกั การทาํนํ้ าส้ม

ควนัไม ้ฯลฯ 

 โดยใช้การประเมินหมู่บา้นดว้ยเกณฑ์ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

กระทรวงมหาดไทย เกณฑ์การวดัความ “อยู่เยน็ เป็นสุข” หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ชุมชน 

(Gross Village Happiness: GVH) คือ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ตอ้งมีผลการประเมินตาม

ตัวช้ีวดัท่ีกรมการพัฒนาชุมชนกําหนดเพิ่มข้ึน โดยการเปรียบเทียบผลการประเมินก่อนการ

ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้นและหลงัการพฒันาหมู่บา้น จาํนวน 2 คร้ัง เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการ

ปฏิบติัท่ีชดัเจนข้ึน ในการพฒันาแต่ละระดบัเปรียบเสมือนการข้ึนบนัไดซ่ึงจะเห็นภาพเป็นมิติ ๆ ไป  

ซ่ึงสามารถแยกเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม  มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นอนุรักษแ์ละเรียนรู้ โดยมี

รายละเอียดการแบ่งระดบัของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้แบบประเมินหมู่บา้นดว้ยเกณฑ์

ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย ดงัน้ี 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ระดบัพออยู ่พอกิน 

-  มิติด้านสังคม มีการสามคัคีและร่วมมือกนัของคนในหมู่บา้น สามารถจดัเวที

ประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ ได ้ และมีขอ้ปฏิบติัร่วมกนัให้คนในชุมชนปฏิบติั รู้จกัรักษาสิทธิ

และหนา้ท่ีตามระบอบประชาธิปไตย  

-  มิติดา้นเศรษฐกิจ ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการจดัทาํบญัชีรายรับรายจ่าย และเขา้ร่วม

เป็นสมาชิกของกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น  
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-  มิติดา้นอนุรักษ ์มีขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ใชเ้ทคโนโลยี

ท่ีเหมาะสม และเรียนรู้ มีการวางแผนอนุรักษ ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์ร 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ระดบัอยูดี่ กินดี จะตอ้งมีตวัช้ีวดัเพิ่มเติม ดงัน้ี  

                  -  มิติดา้นสังคม มีกองทุนสวสัดิการชุมชน การส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ท่ี

เป็นรูปธรรม 

-  มิติด้านเศรษฐกิจ มีกิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ส่งเสริมการออมท่ีเห็นผล

ชดัเจน  

-  มิติดา้นอนุรักษ ์มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง สามารถ

แกปั้ญหาต่างๆ และเรียนรู้ดว้ยตนเองในระดบัหน่ึง และมีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ระดบัมัง่มีศรีสุข ตอ้งมีตวัช้ีวดัเพิ่มข้ึนอีก คือ  

                  -  มิติดา้นสังคม ชุมชนเป็นชุมชนเขม้แข็ง ปลอดยาเสพติด มีการนาํหลกัปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติัไดจ้ริง  

-  มิติด้านเศรษฐกิจ มีการจดัตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน สามารถส่งเสริมผลิตภณัฑ์

และกิจกรรมในชุมชนท่ีชดัเจน  

-  มิติดา้นอนุรักษ์ มีการคน้หาและนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาสร้างคุณค่า สร้างภาคี

เครือข่าย และเรียนรู้การพฒันาท่ีชดัเจน และสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ใหแ้ก่ชุมชนได ้ 

 

บริบทของบ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมอืงลพบุรี จังหวดัลพบุรี 

 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี ไดรั้บการสนบัสนุนให้

เขา้ร่วมให้เขา้ร่วมโครงการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงในปีงบประมาณ 2555 โดยมีการ

ส่งเสริมให้ชาวบา้นในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

นอ้มนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต และในการพฒันาหมู่บา้น  โดย

มีกระบวนทรรศ การพฒันาแบบบูรณการแบบองคร์วมท่ีมีคนเป็นศูนยก์ลางการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 

เพื่อให้ชาวบา้นมีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน และจากการประเมินระดบัหมู่บา้นโดยใช้กระบวนการประเมิน

และแบบประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงกระทรวงมหาดไทย ปี 2555 จาํนวน 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จดัเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ตามมิติดงัน้ี  
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มิติด้านสังคม มีการสามคัคีและร่วมมือกนัของคนในหมู่บา้น สามารถจดัเวทีประชาคม

เพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ ได ้ และมีขอ้ปฏิบติัร่วมกนัให้คนในชุมชนปฏิบติั รู้จกัรักษาสิทธิและหนา้ท่ี

ตามระบอบประชาธิปไตย  

มิติด้านเศรษฐกิจ ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการจดัทาํบญัชีรายรับรายจ่าย และเขา้ร่วมเป็น

สมาชิกของกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น  

มิติด้านอนุรักษ์ มีข้อมูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนย์เรียนรู้ชุมชน ใช้เทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม และเรียนรู้ มีการวางแผนอนุรักษ ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์ร 

ประวตัิหมู่บ้าน 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 แต่ก่อนมีพื้นท่ีท่ีมีหนองนํ้ ามาก ชุมชนส่วนมากทาํการกสิกรรม

และปศุสัตว ์ในหมู่บา้นเล้ียงววัและควายเป็นส่วนมาก ชาวบา้นไดน้าํววั ควายไปเล้ียงท่ีหนองนํ้ า 

เม่ือววัควายไดกิ้นนํ้ าในหนองจะมีปลิงติดมาในปากควายและเกาะลาํตวัของควายจาํนวนมาก ชาวบา้น

เรียกหมู่บา้นน้ีว่า “หนองปลิง” ชุมชนส่วนมากอพยพมาจากบา้นหนองมะยม บางล่ี ภาษาทอ้งถ่ิน 

คือ ภาษาไทย สมยัก่อนความเจริญยงัมีไม่มากเท่าใด คือ บา้นยงัมุงหลงัคาดว้ยหญา้แฝก พอขุดคลอง

ชลประทาน ทาํให้เกษตรกรมีการทาํมาหากินไดค้ล่องตวัข้ึน จากหลงัคามุงแฝกหญา้คาเป็นมุงสังกะสี

และกระเบ้ืองในปัจจุบนั 

ข้อมูลทัว่ไป 

อาณาเขตและทีต่ั้ง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มีอาณาเขต

ติดต่อ ดงัน้ี 

ดา้นทิศเหนือ  ติดกบั บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง 

ดา้นทิศใต ้   ติดกบั บา้นหนองแกว้ หมู่ท่ี 11 ตาํบลบางขนัหมาก อาํเภอเมือง  

ดา้นทิศตะวนัออก    ติดกบั บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง 

ดา้นทิศตะวนัตก      ติดกบั บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง 

ประชากร 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีครัวเรือนจาํนวน 88 

ครัวเรือน มีจาํนวนประชากรรวมทั้งหมด 363 คน แยกเป็นเพศชาย จาํนวน 172 คน เพศหญิง 

จาํนวน 191 คน โดยส่วนใหญ่มีช่วงอายุระหวา่ง 26 ปีเต็ม-49 ปีเต็ม จาํนวน 140 คน รองลงมาคือ 

ช่วงอายุระหวา่ง 50 ปีเต็ม-60 ปี จาํนวน 46 คน และรองลงมาคือ ช่วงอายุระหวา่ง 6 ปีเต็ม-11ปี 

จาํนวน 43 คน   
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ตารางท่ี 2.2  ช่วงอายขุองประชากรหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 

 

ช่วงอายุประชากร จํานวนเพศชาย จํานวนเพศหญงิ รวม 

นอ้ยกวา่ 1 ปี เตม็ 

1 ปีเตม็-2 ปี 

3 ปีเตม็-5 ปี 

6 ปีเตม็-11ปี 

12 ปีเตม็-14 ปี 

15 ปีเตม็-17 ปี 

18 ปีเตม็-25 ปี 

26 ปีเตม็-49 ปี 

50 ปีเตม็-60 ปี 

มากกวา่ 60 ปีเตม็ข้ึนไป 

  

5 

8 

20 

6 

7 

20 

67 

22 

17 

- 

7 

8 

23 

9 

10 

21 

73 

24 

16 

- 

12 

16 

43 

15 

17 

41 

140 

46 

33 

รวม 172 191 363 

ท่ีมา:  ขอ้มูลความจาํเป็นขั้นพื้นฐาน (จปฐ.) ประจาํปี 2557 ของสํานกังานพฒันาชุมชนอาํเภอเมือง

 ลพบุรี 

 

การปกครอง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มีการปกครอง

ลกัษณะทอ้งท่ี โดยมีผูน้าํท่ีเป็นทางการ ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และกรรมการหมู่บา้น 

ซ่ึงอยูใ่นเขตการปกครองส่วนทอ้งถ่ินขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 

จงัหวดัลพบุรี ปัจจุบนัมีคณะกรรมการหมู่บา้นท่ีประกอบดว้ย 

1. นายอนนัต ์ โตยิง่  กรรมการหมู่บา้น 

2. นายสาํรวย  นวลอุ่น  กรรมการหมู่บา้น 

3. นายวเิชียร  เสมาทอง  กรรมการหมู่บา้น 

4. นายสวงิ  อู่เงิน  กรรมการหมู่บา้น 

5. นายประเสริฐ  พดัมุกข ์  กรรมการหมู่บา้น 

6. นายชยกร  ภาสฟักนาดี  กรรมการหมู่บา้น 
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7. นายบุญเลิศ  บวัเฟ่ือง  กรรมการหมู่บา้น 

8. นายประเมิน  ฟักนาดี  กรรมการหมู่บา้น 

9. นายพิมล  พิมพค์าํไหล  กรรมการหมู่บา้น 

ลกัษณะภูมิประเทศ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มีพื้นท่ี

เกษตรกรรมเป็นท่ีราบลุ่ม ดินมีลกัษณะเป็นดินร่วน มีคลองชลประทานช่วยสําหรับการเพาะปลูก มี

อาชีพหลกั คือ การเพาะปลูกขา้ว และอาชีพรอง ไดแ้ก่ การทาํไมก้วาดกา้นมะพร้าว การปลูกพืชผกั

สวนครัว และอาชีพรับจา้งทัว่ไป 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง   

  

สกล พรหมสิน (2546) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหว่างการดาํเนินชีวิต

แบบเศรษฐกิจพอเพียงกบัคุณภาพชีวติของประชาชน ตาํบลหงส์เจริญ อาํเภอท่าแซะ จงัหวดัชุมพร” 

ผลการศึกษาพบวา่ ครัวเรือนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง มีการดาํเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงระดบัสูง 

ระดบัปานกลาง และระดบัตํ่า คิดเป็นร้อยละ 58.0 48.70 และ 0.5 ตามลาํดบั การศึกษาความสัมพนัธ์

ระหวา่งปัจจยัต่างๆ ทั้ง 4 ดา้นกบัคะแนนคุณภาพชีวิตของประชาชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีปัจจยั

ดา้นครอบครัวเขม้แข็ง สามารถอธิบายความแปรปรวนคุณภาพชีวิตของประชาชนไดดี้กว่าปัจจยั

ดา้นรายไดพ้อเพียง การศึกษาถว้นทัว่ และปัจจยัส่ีพอเพียง โดยปัจจยัทั้ง 4 ดา้นสามารถอธิบายหรือ

พยากรณ์คุณภาพชีวิตของประชาชน ช่วงเดือนตุลาคม-ธันวาคม 2545 ได้ร้อยละ 46.0 อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

วาสนา ศรีนวลใย (2551) ได้ทาํการศึกษาเร่ือง “การดําเนินงานหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข: กรณีศึกษาหมู่บา้นนากก หมู่ท่ี 5 ตาํบลฉลอง อาํเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต” 

วตัถุประสงคข์องการศึกษาคือ 1) กระบวนการดาํเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข 

2) เง่ือนไขการดาํเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็ เป็นสุข 3) ผลกระทบจากการดาํเนินงาน

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข ผลการศึกษาพบวา่ 

1.  กระบวนการดาํเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็เป็นสุข ประกอบดว้ย 

1.1 การสืบทอดอาชีพ โดยการมีการสืบทอดอาชีพมาตั้งแต่บรรพบุรุษ คือ การทาํ

สวนทุเรียน สวนลองกอง สวนยางพารา  การทาํไร่ปลูกพืช ปลูกผกั เม่ือมาถึงรุ่นหลานไดน้าํอาชีพท่ี

ปู่ ย่าตายายท่ีเคยทาํนาํมาปรับปรุง เปล่ียนแปลง และเปล่ียนความคิด จากการผลิตเพื่อบริโภคใน

ครัวเรือนเปล่ียนเป็นผลิตเพื่อจาํหน่าย และปลูกผกัหลากหลายตามความตอ้งการของตลาด   
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1.2  แนวคิดเก่ียวกบัใช้ชีวิตท่ีพอเพียง ชาวบา้นนากก ประมาณร้อยละ 30.0 มีแนวคิด

ในการใชชี้วติแบบพอกินพอใชใ้นครัวเรือน 

1.3 การมีส่วนร่วม เพื่อการพฒันาหมู่บา้นเพื่อให้คนในบา้นเกิดดีมีสุขชีวิตความ

เป็นอยูท่ี่พอเพียงและพอใจในสภาพการดาํรงชีวติตนเองในปัจจุบนั   

1.4 รับนโยบายสู่แนวทางการปฏิบติัมาสู่หมู่บา้นท่ีทุกภาคส่วน ทั้งระดบัภูมิภาค

และทอ้งถ่ินคอยเป็นท่ีปรึกษา 

1.5 ประชุมช้ีแจงเพื่อทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัการดาํเนินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

อยูเ่ยน็ เป็นสุข 

1.6  เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานของรัฐสนบัสนุนการดาํเนินงาน 

1.7  สอบถามปัญหาและความตอ้งการของชาวบา้น 

1.8  เขียนโครงการ 

1.9  เสนอขออนุมติัโครงการ 

1.10 จดัสรรงบประมาณโครงการ 

1.11 คดัเลือกหมู่บา้นตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข 

2.  เง่ือนไขการดาํเนินงานหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงอยู่เย็น เป็นสุข มี 5 เง่ือนไข 

ประกอบดว้ย เง่ือนไขท่ีเป็นทุนเดิมหมู่บา้น และเง่ือนไขใหม่ท่ีไดรั้บจากการขบัเคล่ือนยุทธศาสตร์

อยูดี่มีสุข ดงัน้ี 

2.1  บริบทเดิมของหมู่บา้น ประกอบดว้ย  

  2.1.1  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 

  2.1.2  ดา้นเศรษฐกิจ 

  2.1.3  ดา้นพลงัชุมชนในการพฒันา 

2.2  นโยบายประกอบดว้ย 

  2.2.1  การขานรับนโยบาย 

  2.2.2  การนาํนโยบายสู่แนวทางการปฏิบติั 

  2.2.3  งบประมาณมี 3 ประเภท คือ เงินกองทุนหมู่บา้นงบประมาณจากนโยบาย

การขบัเคล่ือนตามยุทธศาสตร์อยูดี่มีสุข และเงินสนบัสนุนอ่ืนๆ เป็นส่วนสําคญัในการนาํไปแกปั้ญหา

และพฒันาตลาดนดัชุมชน เงินสงเคราะห์ผูสู้งอาย ุ
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 2.2.4  คน ประกอบดว้ย 1) แกนนาํหมู่บา้น ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการ

หมู่บา้นกลุ่มต่างๆ ของหมู่บา้น 2) เจา้หน้าท่ีหน่วยงานภาครัฐ 3) ชาวบา้นนากก 4) ความรู้ 

ประกอบด้วยภูมิปัญญาชาวบา้น ได้แก่ ความรู้เก่ียวกับการปลูกพืช รวมถึงการประดิษฐ์คิดค้น

เทคโนโลย ีกล่องไล่แมลง ระบบนํ้าหยด   

  2.2.5  ความรู้ประยกุต ์เกิดจากการฝึกอบรมและการศึกษาดูงาน แลว้นาํความรู้

มาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัหมู่บา้นนากก  

3.  ผลกระทบจากการดาํเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข ไดแ้ก่ 

3.1  ผลกระทบดา้นอาชีพ และการจา้งงาน คือ งานจดัทาํขอ้มูลรายรับรายจ่าย

หมู่บา้น เจา้หน้าท่ีประจาํศูนยเ์รียนรู้บา้นนากก เจา้หน้าท่ีเก็บเงินค่าแผงในตลาด การเป็นนกัมวย

สมคัรเล่นของเด็กและเยาวชนในหมู่บา้นท่ีเขา้ร่วมแข่งขนั ไดรั้บประสบการณ์และเงินรางวลั 

3.2  การเกิดการรวมกลุ่ม การดาํเนินงาน กลุ่มนํ้ าพริกเผา กลุ่มเคร่ืองแกง กลุ่ม

ผลิตภณัฑ์ครัวเรือน นํ้ ายาล้างจาน พิมเสนนํ้ า มีการผลิต จาํหน่าย และการเกิดกองทุนในหมู่บา้น 

ชาวบา้นสามารถวางจาํหน่ายสินคา้ไดม้ากข้ึน 

3.3  เกิดระบบการดาํเนินงานในหมู่บา้น มีโครงสร้างการดาํเนินงานต่างๆ ของ

หมู่บา้นชดัเจนข้ึน มีการจดัระบบการดาํเนินงานในหมู่บา้น 

3.4  เกิดศูนยก์ารเรียนรู้ดา้นภูมิปัญญาชาวบา้น หน่วยงานต่างๆ ไดเ้ขา้มาเป็น 

พี่เล้ียงให้ความรู้ จดัระบบ มีศูนยก์ารเรียนรู้ในหมู่บา้น มีกลุ่มบุคคลเขา้มาเรียนรู้ในหมู่บา้นอย่าง

ต่อเน่ือง 

3.5  เกิดการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

3.6  เกิดความเอ้ืออารีต่อกนัของคนในหมู่บา้น 

จํารัส  โคตะยันต์ (2553) ได้ทาํการศึกษา เร่ือง “ความสําเร็จในการพฒันาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็ เป็นสุข กรณีศึกษาหมู่บา้นกา้งปลา ตาํบลหนองไผ ่อาํเภอธวชับุรี จงัหวดั

ร้อยเอ็ด” มีวตัถุประสงคข์องการศึกษาคือ 1) เพื่อศึกษาสภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

“อยูเ่ยน็ เป็นสุข” 2) เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง “อยูเ่ยน็  

เป็นสุข”  3) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลสําเร็จต่อการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง “อยูเ่ยน็ เป็นสุข” 

ใชว้ธีิการศึกษาเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบวา่   

 

 

 



76 

1.  สภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง หมู่บา้นมีผูน้าํท่ีเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่

ชาวบา้นในเร่ืองการดาํเนินชีวิตอย่างพอเพียง เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผูป้ระสาน ระหว่างเจา้หน้าท่ี

ของรัฐกบัหมู่บา้น มีความพร้อมท่ีจะเสียสละให้แก่ส่วนรวม มีการจดัตั้งกลุ่มอาชีพ เพื่อให้สมาชิก

ในหมู่บา้นช่วยเหลือกนั ชาวบา้นมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาตนเองและครอบครัวตามแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

2.  ปัญหาและอุปสรรคของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นการลดรายจ่าย 

บางครัวเรือนไม่มีเงินทุนในการประกอบอาชีพ ด้านการเพิ่มรายได้ ขาดตลาดรองรับผลผลิต

การเกษตร ดา้นการประหยดั เงินออมทรัพยค์่อนขา้งนอ้ย ดา้นเรียนรู้ คนรุ่นใหม่ไม่ใส่ใจท่ีจะสืบทอด

วฒันธรรมประเพณีดั้งเดิม ดา้นการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ไม่มีการปลูกป่าทดแทน และดา้นการเอ้ือ

อารี คนร่วมกิจกรรมในชุมชนมีจาํนวนนอ้ย 

3.  ปัจจยัท่ีส่งผลสําเร็จต่อการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ 

บทบาทท่ีโดดเด่นของผูน้าํความสัมพนัธ์ทางเครือญาติท่ีช่วยเหลือเก้ือกูลกนั การมีพุทธศาสนาและ

วดัเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ความสามคัคีในการชุมนุม การจดัเวทีชุมชน สภาพพื้นท่ีท่ีเอ้ืออาํนวยการ

ต่อการผลิตทางการเกษตร ส่วนปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงาราชการ 

และชุมชนภายนอก 

  

 

  

    

 



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการศึกษา  

 

 

 แนวทางการพัฒนาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ พอกิน  

กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เป็นการวิจยั

เชิงคุณภาพ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลและปรากฏการณ์ในเชิงลึก ซ่ึงการวจิยัไดด้าํเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

      

             ประชากร 

 ผูศึ้กษาได้กาํหนดประชากรในการศึกษาว่าตอ้งเป็นผูท่ี้ทราบข้อมูลของการพฒันา

หมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี และท่ีเขา้ร่วม

กิจกรรมโครงการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งสมํ่าเสมอ ไปทาํการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวม

ขอ้มูลแบบเจาะจงกลุ่มอาชีพ โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม 

  1.  ผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ กาํนนั จาํนวน 1 คน ผูใ้หญ่บา้น จาํนวน 1 คน นายกองค์การ

บริหารส่วนตาํบล จาํนวน 1 คน สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จาํนวน  

2 คน และคณะกรรมการหมู่บา้น จาํนวน 14 คน รวมทั้งส้ินจาํนวน 19 คน โดยไดค้ดัเลือกกลุ่ม

ตวัอยา่ง จาํนวน 10 คน  

  2.  กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเขา้ร่วมการ

ประชุมเป็นประจาํ มีจาํนวน 30 ครัวเรือน โดยไดค้ดัเลือกกลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 8 ครัวเรือน เป็นตวัแทนจาํนวน 8 คน 
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  3.  กลุ่มเจา้หนา้ท่ีของรัฐท่ีทาํงานในส่วนระดบัตาํบลโคกกะเทียมและหมู่บา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 ไดแ้ก่ นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร จาํนวน 1 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดับา้นปลิง จาํนวน  

1 คน และครูของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ประจาํตาํบลโคกกะเทียม 

จาํนวน 1 คน รวมทั้งส้ิน จาํนวน 3 คน 

 4.  กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ คือ เจา้อาวาสวดัหนองปลิง จาํนวนทั้งหมด 1 คน 

กลุ่มตัวอย่างสําหรับการสัมภาษณ์ 

 การศึกษาเร่ือง แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบั พออยู ่  

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ใช้วิธี 

การคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informant) จากประชากรท่ีกาํหนด 4 กลุ่ม โดยในกลุ่มผูน้าํชุมชน

ท่ีเป็นทางการ กลุ่มเจา้หน้าท่ีรัฐ และกลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ ผูศึ้กษาได้คดัเลือกทุกคน

เน่ืองจากเป็นผูมี้ความรู้เก่ียวกบัหมู่บา้นเป็นอย่างดี และปฏิบติัหน้าท่ีตรง ส่วนกลุ่มชาวบ้านได้

คดัเลือกไว ้8 คน กลุ่มตวัอยา่งของผูท่ี้ไปเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงลึกจึงสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 3.1  แสดงขอ้มูลจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

ลาํดับที ่ กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จํานวน 

1. 

2. 

3. 

4. 

กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีเป็นทางการ 

กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มเจา้หนา้ท่ีรัฐ 

กลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ 

10 

8 

3 

1 

รวม 22 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษา 

 

 การศึกษาเร่ือง แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ระดบั พออยู ่ 

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มีการ

สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

  1.  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งฯ เพื่อกาํหนดกรอบความคิด

และกรอบเพื่อใชใ้นการสัมภาษณ์ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
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    2.  จดัทาํแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured Interview) โดยผูศึ้กษา

ไดก้าํหนดประเด็นคาํถาม ในการสัมภาษณ์กบัผูใ้ห้ขอ้มูลอยา่งกวา้งๆ และสามารถใชเ้ป็นแนวทาง

ในการพูดคุยเพื่อให้ได้ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ในเชิงลึก (In-depth Interview) ทนัทีเม่ือปรากฏ

รายละเอียดของขอ้มูลท่ีน่าสนใจ โดยมีประเด็นแนวคาํถามดงัต่อไปน้ี 

  2.1 กิจกรรมงานด้านเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเป็นจุดเด่น ของหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดั

ลพบุรี มีอะไรบา้ง 

  2.2 ปัจจยัท่ีทาํให้ประสบผลสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบั

พออยู ่พอกิน   

  2.3 ปัญหาอุปสรรคของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน  

  2.4 มีแนวทางอยา่งไรท่ีพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน ใหมี้ความย ัง่ยนื    

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

1. สร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน  เน่ืองจากผูศึ้กษาศึกษาตอ้งการขอ้มูลแบบเจาะลึก

ของผูใ้ห้ข้อมูลแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ พอกิน  

กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ดงันั้นผูศึ้กษา

จึงตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการสร้างความคุน้เคยกบัผูใ้ห้ขอ้มูล ผูศึ้กษาจึงตอ้งใช้

ช่วงเวลาท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลวา่งเวน้จากภารกิจของแต่ละวนั จึงจะเขา้ไปพูดคุยสัมภาษณ์เพื่อให้เกิดความ

สะดวกในการสัมภาษณ์ และใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลในเชิงลึก 

2. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory Observation) เน่ืองจากผูศึ้กษาตอ้งการ

ขอ้มูลท่ีเกิดข้ึนจริง หรือใกลเ้คียงกบัเหตุการณ์ท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด ดงันั้นจึงเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ี

หมู่บ้านเป้าหมาย โดยดําเนินการบันทึกข้อมูลจากการสังเกต เพื่อป้องกันการลืมและความ

คลาดเคล่ือนของขอ้มูล ดงัน้ี 

2.1 การกระทาํ คือ เหตุการณ์หรือพฤติกรรม ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาใด  เวลาหน่ึง 

2.2 กิจกรรม คือ เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือกิจกรรมท่ีกระทาํในลกัษณะต่อเน่ือง  

เป็นแบบแผนปฏิบติัอยา่งเป็นกระบวนการ และอยา่งมีขั้นตอน 
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 2.3 ความหมาย คือ การท่ีบุคคลอธิบายหรือให้ความหมายเก่ียวกบัการกระทาํหรือ

กิจกรรม ซ่ึงอาจเป็นลกัษณะเก่ียวกบัความคิด ค่านิยม ความเช่ือ ทศันคติ โลกทศัน์ บรรทดัฐาน หรือ

ระเบียบเก่ียวกบักิจกรรมนั้นๆ 

 2.4 ความสัมพนัธ์ คือ ลกัษณะความเก่ียวขอ้งระหวา่งบุคคลต่างๆ ในสังคมศึกษา 

วา่มีลกัษณะเช่ือมโยงกนัอยา่งไร ทั้งในดา้นความขดัแยง้ ความร่วมมือ ซ่ึงจะทาํให้วิเคราะห์โครงสร้าง

ทางสังคมของชุมชน กลุ่ม ไดท้ั้งระบบเครือญาติ การเมือง เศรษฐกิจ และอ่ืนๆ  

 2.5 การมีส่วนร่วม คือ ลกัษณะการปรับตวั การยอมตามกลุ่ม การเขา้ร่วมของกิจกรรม

ของการรวมกลุ่มของสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ 

 2.6 สภาพสังคม คือ สภาพสนามหรือสถานการณ์ ท่ีผูศึ้กษาเขา้ไปศึกษาทุกแง่มุม

ทั้งดา้นภูมิศาสตร์ สังคม วฒันธรรม แบบแผน ประเพณี ขนบธรรมเนียมต่างๆ 

 3. การสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั จาํนวน 22 คน โดยอาศยัแบบสัมภาษณ์แบบ

ก่ึงโครงสร้าง ซ่ึงผูศึ้กษาไดก้าํหนดประเด็นการสัมภาษณ์ไว ้และระหว่างการสัมภาษณ์ผูศึ้กษาใช้

วธีิการพดูคุยอยา่งไม่เป็นทางการกบัผูใ้หข้อ้มูล 

 4. การสนทนากลุ่ม จาํนวน 3 คร้ัง โดยใช้วิธีการสนทนาและร่วมปรึกษาหารือกบั

ผูน้าํชุมชนด้วยบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง เพื่อแลกเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัแนวทาง ปัญหาอุปสรรค 

ปัจจยัท่ีมีผลต่อแนวทางการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ระดบั พออยู ่พอกิน 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ผูศึ้กษาได้ทาํการตรวจสอบขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลพร้อมๆ กบัการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลตามลกัษณะขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เชิงลึก ในรูปแบบการ

จดับนัทึก พิมพค์าํต่อคาํ แต่ละคร้ังมาจาํแนกตามประเด็นคาํถาม พร้อมกบัพิจารณาความสมบูรณ์

ของขอ้มูล โดยอาศยัวตัถุประสงคข์องการวิจยั และกรอบแนวความคิดเป็นแนวทางพิจารณา ทั้งใน

ระหวา่งการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informant) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ท่ีเป็น

กนัเองกบับุคคลในชุมชน ผูศึ้กษาไดพ้ยายามตั้งประเด็นคาํถามยอ้นกลบั เพื่อให้ผูใ้ห้ขอ้มูลช่วย

วเิคราะห์ และเสนอแนะมุมมองท่ีแทจ้ริงของตน ซ่ึงเป็นการตรวจสอบขอ้มูลความถูกตอ้งและความ

สมบูรณ์ในขั้นตอนตน้ และผูศึ้กษายงันาํขอ้มูลท่ีไดรั้บมาตรวจสอบกบัแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ รวมทั้งขอ

คาํและขอ้เสนอแนะจากอาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปและแนวทางท่ีชดัเจนข้ึน 
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การวิเคราะห์ขอ้มูลสําหรับการวิจยั  ผูศึ้กษาไดใ้ช้วิธีการพรรณนาและการวิเคราะห์

เน้ือหา (Content Analysis) เป็นวธีิการท่ีสาํคญั โดย 

1.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตอยา่ง

มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่มจากผูใ้หข้อ้มูล 

2.  การจดัระเบียบขอ้มูลเป็นการพิมพทุ์กคาํ และจดัเป็นหมวดหมู่โดยใช้ความถ่ีใน

การอธิบายเชิงพรรณนา 

3.  การแสดงขอ้มูล หลงัจากจดัขอ้มูลให้เป็นระเบียบแลว้ จึงแสดงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ

สัมภาษณ์   

4.  การหาขอ้สรุปและตรวจสอบความหมาย จากขอ้มูลท่ีไดแ้สดงไว ้ซ่ึงผูศึ้กษาตอ้ง

นาํขอ้มูลทั้งหมดมาทาํการวเิคราะห์ โดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา 

  การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีมุ่งศึกษาแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดับ

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ศึกษาเอกสารท่ี

เก่ียวข้อง การศึกษาภาคสนาม เพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลท่ีถูกต้อง ครบถ้วนตรงประเด็น มีความ

น่าเช่ือถือ โดยนาํความคิดจากหลายๆฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมทั้งการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกต  

มาวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) เพื่อหาขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะต่อไป 



บทที ่ 4   

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

  การศึกษาเร่ือง แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่ 

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษา 

นาํเสนอผลการศึกษาตามลาํดบั ดงัน้ี 

1.  สภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน กรณีศึกษาบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

2. ปัญหาและแนวทางการแกไ้ขในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

3. แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ พอกิน 

กรณีศึกษา บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 

ตอนที ่1 สภาพการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงระดับพออยู่ พอกนิ กรณีศึกษาบ้าน

หนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมอืงลพบุรี จังหวดัลพบุรี 

 

  ผลจากการศึกษาสภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กรณี 

ศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี จากการสังเกต

แบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ ไดน้าํเสนอผลการศึกษาเป็นรายดา้น โดยนาํเสนอผลการศึกษาเป็น  

3 มิติ โดยในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ์การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจตน้แบบ 

กระทรวงมหาดไทย สามารถแยกเป็น 3 มิติ ไดแ้ก่ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นการ

อนุรักษแ์ละเรียนรู้ ดงัน้ี 

  1. กิจกรรมงานด้านเศรษฐกิจพอเพียง ที่เป็นจุดเด่นและเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการ

พฒันาหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 

  1.1 มิติดา้นสังคม มีความสามคัคีและร่วมมือกนัของคนในหมู่บา้น สามารถจดัเวที

ประชาคมเพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ได ้และมีขอ้ปฏิบติัร่วมกนั ให้คนในชุมชนได้ปฏิบติั รู้จกัรักษา

สิทธิและหน้าท่ีตามระบอบประชาธิปไตย โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นจิตใจและสังคม ประกอบดว้ย 7 ตวัช้ีวดั  
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1) มีความสามคัคีและความร่วมมือของคนในหมู่บา้น    

2) มีขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น   

3) มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการแก่สมาชิก   

4) ยดึมัน่ในหลกัประชาธิปไตย   

5) มีคุณธรรม/จริยธรรม  

6)  มีคนในหมู่บา้น  ชุมชน ปลอดอบายมุข   

7) มีความเช่ือมัน่ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

มิติดา้นสังคม สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัได ้ดงัน้ี  

1)  มีความสามคัคีและความร่วมมือของคนในหมู่บา้น โดยบา้นหนองปลิง

หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีการจดัเวทีประชาคมปีละ 15 คร้ัง โดยเป็นการ

ประชุม/ประชาคมประจาํเดือน เดือนละ 1 คร้ัง และเป็นการประชุมเร่งด่วน จาํนวน 3 คร้ัง/ปี ซ่ึงการ

ประชุม/ประชาคมดงักล่าว ประชาชนสามารถเสนอความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ เกิดการ

แลกเปล่ียน พดูคุยกนัเพื่อหาขอ้ยติุของปัญหาในหมู่บา้น เป็นการสร้างความสามคัคีให้แก่ประชาชน

ในหมู่บา้น และในการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ในหมู่บา้น ประชาชนในหมู่บา้นให้ความสนใจและ

ร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรมอยา่งดีทุกกิจกรรม เน่ืองจากประชาชนในหมู่บา้น เกิดการเรียนรู้ท่ีจะ

ให้ความร่วมมือในกิจกรรม ส่งผลให้เกิดความสามคัคีและความร่วมมือของประชาชนในหมู่บา้น

เป็นอยา่งดี 

2)  มีขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี มีการจดัทาํขอ้ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ เป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือจารีต วฒันธรรม 

ประเพณี ท่ีถ่ายทอดสืบต่อกนัมา ท่ีก่อใหเ้กิดความสงบของคนในหมู่บา้น และคนในหมู่บา้นร้อยละ 

70 ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น เน่ืองจากการประชุม/ประชาคม ทุกคร้ังจะมีการนาํขอ้ปฏิบติั 

กฎ ระเบียบ ของหมู่บา้นเขา้ท่ีประชุม เพื่อพูดคุยกนั หากมีคนในครัวเรือนใดไม่ประพฤติ ปฏิบติั

ตาม ก็จะมีการลงโทษตามระเบียบของหมู่บา้นท่ีไดก้าํหนดไว ้

3)  มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการแก่สมาชิก โดยบ้านหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการ จาํนวน 4 กองทุน ไดแ้ก่ 

กองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมือง โครงการแก้ไขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) กลุ่มออมทรัพย์เพื่อ 

การผลิต และกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า สมาชิกในชุมชนมีโอกาสได้รับบริการจากกองทุนครบทุกคน แต่คน

ยากจน ดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหา ไดรั้บการช่วยเหลือจากกองทุนสวสัดิการไม่ถึงร้อยละ 

50 เน่ืองจากคณะกรรมการยงัขาดความเขา้ใจในการบริหารเงินปันผลเพื่อนาํไปใช้ดา้นสาธารณะ

ประโยชน์ได ้
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4)   ยึดมัน่ในหลกัการประชาธิปไตย โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคก

กะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี คนในหมู่บา้นท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยู่จริงไปใช้สิทธิเลือกตั้งคร้ัง

หลงัสุด นอ้ยกวา่ร้อยละ 90 ของคนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง เน่ืองจากผูน้าํในหมู่บา้นยงัขาด

การประชาสัมพนัธ์ เชิญชวนให้ประชาชนในหมู่บา้นไปใช้สิทธิในการเลือกตั้ง ส่วนทางดา้นของ

การจดัเวทีประชาคมทุกคร้ังจะมีตวัแทนคนในครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ 70 ของครัวเรือนใน

หมู่บา้น 

5)  มีคุณธรรม/จริยธรรม โดยคนในหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะ

เทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จะปฏิบติัศาสนากิจ อยา่งใดอยา่งหน่ึงร่วมกนัอยา่งนอ้ยปีละ 3-4 คร้ัง ไดแ้ก่  

วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

วนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เป็นตน้ โดยจะมีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณ

บุคคลท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อคนในหมู่บา้น ไดแ้ก่ กิจกรรมมอบประกาศนียบตัร

แม่ดีเด่น ประกาศนียบตัรพอ่ดีเด่น ซ่ึงคนในหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม จะปฏิบติั

ตามวฒันธรรมประเพณีและมารยาทไทย เน่ืองจากในหมู่บา้น มีวดัหนองปลิง ท่ีเป็นจุดศูนยร่์วมท่ี

ยดึเหน่ียวจิตใจ ประชาชนในหมู่บา้นมีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เก้ือกลู ยกยอ่งใหเ้กียรติ ซ่ึงกนัและกนั  

และมีหมู่บา้นเกิดความขดัแยง้ ผูน้าํก็สามารถจดัการความขดัแยง้ได ้ โดยใชก้ฎ ระเบียบของหมู่บา้น

ในการแกไ้ขปัญหา 

6)  มีคนในหมู่บา้น ชุมชน ปลอดอบายมุข โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบล

โคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี ยงัมีปัญหาเร่ืองยาเสพติด เน่ืองจากยงัมีการจบักุมผูเ้สพไดภ้ายใน

หมู่บา้น และในหมู่บา้นยงัมีคนด่ืมสุรา สูบบุหร่ี และเล่นการพนนั บางครัวเรือน   

  - บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีกระบวนการ

ส่งเสริมการลด ละเลิก อบายมุข อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม ในรอบ 1 ปีท่ีผ่านมา ไดแ้ก่ กิจกรรมงดเหลา้

เขา้พรรษา การอบรมเยาวชนป้องกนัปัญหายาเสพติด เป็นตน้   

7)  มีความเช่ือมัน่ในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีการนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการ

เรียนรู้อยา่งนอ้ย 6 คร้ัง ไดแ้ก่ การประชุมประจาํเดือนทุกคร้ังจะมีการสอดแทรกความรู้และกิจกรรม

ดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และมีการส่งเสริมใหค้รัวเรือนหลกันาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปปฏิบติั อยา่งนอ้ยร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น ไดแ้ก่ กิจกรรมการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

การทาํบญัชีครัวเรือน การทาํนํ้าหมกัชีวภาพใชใ้นครัวเรือน เป็นตน้ 
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ตารางท่ี 4.1 สรุปกิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติดา้นสังคม   

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

1.มีความสามคัคีและ 

ความร่วมมือของคน

ในหมู่บา้น 

1. หมู่บา้นมีการประชุม/จดัเวทีประชาคม อยา่งนอ้ย  

12 คร้ัง ต่อปี 

2. คนในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  

ของหมู่บา้น 

/ 

 

/ 

2. มีขอ้ปฏิบติัของ

หมู่บา้น 

1. หมู่บา้นมีการจดัทาํขอ้ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ เป็น

ลายลกัษณ์อกัษร หรือจารีต วฒันธรรม ประเพณี  

ท่ีถ่ายทอดสืบต่อกนัมา ท่ีก่อใหเ้กิดความสงบ 

ของคนในหมู่บา้น 

2. คนในหมู่บา้น ร้อยละ 70 ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติั 

ของหมู่บา้น 

/ 

 

 

 

/ 

3. มีกองทุนใน

รูปแบบสวสัดิการ 

แก่สมาชิก 

1. หมู่บา้น มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการอยา่งนอ้ย  

1 กองทุน และสมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการ

จากกองทุนครบทุกคน 

2. คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหาไดรั้บ 

การช่วยเหลือจากกองทุนสวสัดิการอยา่งนอ้ยร้อยละ 50 

/ 

 

 

X 

 

4.  ยึดมัน่ในหลกัการ

ประชาธิปไตย 

1. คนในหมู่บา้น ท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง  

ไปใชสิ้ทธิเลือกตั้งคร้ังหลงัสุด ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 90 

ของคนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง 

2. การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคนในครัวเรือนเขา้

ร่วมเวทีร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

X 

 

 

/ 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

5.  มีคุณธรรม/

จริยธรรม 

1. คนในหมู่บา้น ปฏิบติัศาสนากิจ อยา่งใดอยา่งหน่ึง

ร่วมกนั (ทั้งหมู่บา้น) อยา่งนอ้ยปีละ 3-4 คร้ัง 

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบติัตามวฒันธรรมประเพณี

และมารยาทไทย 

3. มีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณบุคคลท่ีมีคุณธรรม 

จริยธรรมเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อคนในหมู่บา้น 

/ 

 

/ 

 

/ 

4. มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เก้ือกลู ยกยอ่งใหเ้กียรติ  

5. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถจดัการความขดัแยง้ได ้

/ 

/ 

6.มีคนในหมู่บา้น 

ชุมชนปลอดอบายมุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนปลอดยาเสพติดในรอบปีท่ีผา่นมา 

ร้อยละ 100 

2.  หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการส่งเสริมการลด ละเลิก 

อบายมุข อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม  ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 

3. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดสุรา ผา่นเกณฑ ์จปฐ. 

ขอ้ 32 ร้อยละ 100 

4. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่สูบบุหร่ี ร้อยละ 90  

(ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 33) 

5. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดการพนนั 100 % 

6. ครอบครัวอบอุ่น ในรอบปีท่ีผา่นมา ครัวเรือนน้ีมี

โอกาสอยูพ่ร้อมหนา้กนั มีความเคารพ นบัถือซ่ึงกนั

และกนั มีการปรึกษาหารือ สมาชิกในครัวเรือน 

ไม่เคยหนีออกจากบา้น คนอยูค่นเดียวมีความสุข  

ซ่ึงมีลกัษณะเป็นครอบครัวอบอุ่น ร้อยละ 100  

หรือตามเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21) 

X 

 

/ 

 

X 

 

X 

 

X 

/ 

 

 

 

 

7. มีความเช่ือมัน่ใน

ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน นาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มาจดักิจกรรมการเรียนรู้  อยา่งนอ้ย  6 คร้ัง 

2. ครัวเรือนหลกันาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป

ปฏิบติั อยา่งนอ้ย ร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

/ 

 

/ 
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  1.2  มิติดา้นเศรษฐกิจ ครัวเรือนส่วนใหญ่ มีการจดัทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย และเขา้

ร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มต่างๆในหมู่บ้าน โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 5 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1)  มีการจดัทาํบญัชีครัวเรือน 

2)  มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได ้

3)  มีการรวมกลุ่มเพื่อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บา้น 

4)  มีกิจกรรมการออมท่ีหลากหลาย 

5)  มีการดาํเนินงานในรูปแบบวสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานใน

ลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวสิาหกิจชุมชน 

 มิติดา้นเศรษฐกิจ สามารถสรุปตามตวัช้ีวดั ได ้ดงัน้ี  

  1) มีการจดัทาํบญัชีครัวเรือน โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี มีกิจกรรมการส่งเสริมให้สมาชิกในครัวเรือน มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

ของครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50 ของครัวเรือน โดยกิจกรรมดงักล่าวสามารถทาํให้สมาชิกใน

ครัวเรือนทราบว่า มีค่าใช้จ่ายอะไรบา้งท่ีจาํเป็นและท่ีไม่จาํเป็น ก็จะสามารถประหยดัค่าใช้จ่าย 

ส่วนนั้นได ้

  2) มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได ้โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบล

โคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/บริโภค เพื่อใช้ในชีวิต 

ประจาํวนัร้อยละ 75 ของครัวเรือน ไดแ้ก่ กิจกรรมการปลูกพืชผกัสวนครัวปลอดสารพิษ กิจกรรม

การทาํนํ้ายาเอนกประสงค ์กิจกรรมการทาํนํ้าหมกัชีวภาพ เป็นตน้ ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวสามารถท่ีจะ

ลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือนได ้และยงันาํผลิตภณัฑ์ท่ีผลิตไดน้ั้นไปจาํหน่าย เป็นการสร้างรายไดใ้ห้แก่

ครัวเรือน  

  3) มีการรวมกลุ่มเพื่อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บา้น โดยบา้นหนองปลิง หมู่

ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี สมาชิกแต่ละครัวเรือนมีการรวมกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น 

ได้แก่ กลุ่มสานตะกร้าจากเชือกมดัฟาง และกลุ่มสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก และมีการพฒันา

ทกัษะดา้นการประกอบอาชีพ มีกระบวนการจดัการองค์ความรู้ การอบรมพฒันาฝีมือของสมาชิก 

ในกลุ่ม และพฒันาผลิตภณัฑ ์
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 4) มีกิจกรรมการออมท่ีหลากหลาย โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคก 

กะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีการเก็บออมเงิน ร้อยละ 80 ของครัวเรือน

ทั้งหมดในหมู่บา้น มีกลุ่มออมทรัพย ์และ/หรือกองทุนการเงินอ่ืนๆ อยา่งนอ้ยจาํนวน 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต กองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมือง กลุ่มคนใชน้ํ้ า เป็นตน้ และในครัวเรือน

มีการออมเงินท่ีในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ออมวนัละ 1 บาท โดยไดมี้การขยายกิจกรรมการออมเงินให้

นกัเรียนโรงเรียนวดัหนองปลิง มีการออมเงินโดยมีคณะกรรมการกองทุนเป็นพี่เล้ียง  

  5) มีการดาํเนินงานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานใน

ลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจชุมชนโดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง

ลพบุรี ยงัไม่มีการจดัตั้งกลุ่มวสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบ

วิสาหกิจชุมชนท่ีจดัตั้งข้ึนในหมู่บา้น เน่ืองจากประชาชนในหมู่บา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจใน

การดาํเนินการแบบวิสาหกิจชุมชน และประชาชนในหมู่บา้นมีเวลาวา่งไม่ตรงกนั เน่ืองจากตอ้งทาํ

การเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกั 

 

ตารางท่ี 4.2 สรุปกิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติดา้นเศรษฐกิจ   

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

8. มีการจดัทาํบญัชี

ครัวเรือน 

มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือนเป็น

ประจาํ ร้อยละ 50  ของครัวเรือนในชุมชน 

/ 

9. มีกิจกรรมลดรายจ่าย

และสร้างรายได ้

ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/บริโภค เพ่ือใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัร้อยละ 75 ของครัวเรือนในชุมชน 

/ 

10. มีการรวมกลุ่มเพ่ือ

พฒันาอาชีพหลกัของ

หมู่บา้น 

 

1. คนในครัวเรือนร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มต่างๆ ใน

หมู่บา้น/ชุมชนผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 ร้อยละ 95   

2. กลุ่ม/องคก์รในหมู่บา้น/ชุมชน มีการพฒันาทกัษะ

ดา้นการประกอบอาชีพ และมีกระบวนการจดัการ 

องคค์วามรู้ 

/ 

 

/ 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

11. มีกิจกรรมการออม

ท่ีหลากหลาย 

 

1. ครัวเรือนมีการเกบ็ออมเงิน ร้อยละ 80 ของครัวเรือน

ทั้งหมด (ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 31) 

2. หมู่บา้น/ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์และ/หรือกองทุน

การเงินอ่ืนๆ อยา่งนอ้ย จาํนวน 3 กลุ่ม 

3. ครัวเรือนมีการออมเงินท่ีในรูปแบบอ่ืนๆ  เช่น  

ออมวนัละ 1 บาท  ฯลฯ 

X 

 

/ 

 

/ 

12. มีการดาํเนินงานใน

รูปแบบวิสาหกิจชุมชน

หรือกลุ่มท่ีมีการ

ดาํเนินงานในลกัษณะ

เดียวกนักบัรูปแบบ

วิสาหกิจชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีจดัตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน หรือกลุ่ม

ท่ีมีการดาํเนินงานในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชนท่ีจดัตั้งข้ึนในหมู่บา้น/ชุมชน อยา่งนอ้ย 1 กลุ่ม 

2. กลุ่มตามขอ้ 1 มีกิจกรรมใหบ้ริการและสร้างรายได้

หรือลดรายจ่ายแก่สมาชิก อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม เนน้

การผลิตเพ่ือการบริโภคอยา่งเพียงพอภายในชุมชน และ

นาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาความยากจน (เช่น โรงสีชุมชน 

ร้านคา้ชุมชน ป้ัมนํ้ามนั ฯลฯ) 

X 

 

 

X 

 

 

  

 1.3 มิติด้านการเรียนรู้  มีข้อมูลของชุมชนท่ีจัดเก็บเป็นศูนย์เรียนรู้ชุมชน ใช้

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและเรียนรู้ มีการวางแผนอนุรักษ์ จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้กลุ่ม

องค์กร โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นการเรียนรู้ 

ประกอบดว้ย 7 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1)  มีขอ้มูลของชุมชน 

2)  หมู่บา้นหรือชุมชน มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลและแผนชุมชน 

3) มีการคน้หาและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการสร้างคุณค่า 

4)  มีการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ในชุมชน 

5)  มีการใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บา้น 

6)  มีการสร้างเครือข่ายภาคีการพฒันา 

7)  มีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ่งตนเอง 
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มิติดา้นการเรียนรู้ สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัได ้ดงัน้ี  

1) มีขอ้มูลของชุมชน โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอ

เมืองลพบุรี มีกระบวนการจดัเก็บ รวบรวม วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ ของหมู่บา้น ดงัน้ี  

  - มีการประชุมเพื่อสร้างความเขา้ใจให้แก่คณะกรรมการหมู่บา้น ทีมงาน และ

อาสาสมคัรในการจดัเก็บ 

       - จดัเก็บโดยอาสาสมคัร 

      - บนัทึก/ประมวลผล 

 - การประชาคม เพื่อรับรองผล 

 - จดัทาํสาํเนาขอ้มูลเก็บไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ของหมู่บา้น 

2) หมู่บา้นหรือชุมชน มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลและแผนชุมชน โดยบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีการนาํขอ้มูลมาใชใ้นการตดัสินใจเพื่อ

การพฒันาหมู่บา้น เช่น การจดัทาํแผนชุมชน การจดัทาํแผนสามปีขององค์การบริหารส่วนตาํบล  

แต่ยงัไม่สามารถนาํกิจกรรมในแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง อย่างน้อยร้อยละ 30 ของแผนชุมชน  

เน่ืองจากบางโครงการยงัตอ้งไดรั้บเงินสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ หากหน่วยงานภาครัฐไม่

สนบัสนุนงบประมาณมาก็จะไม่สามารถดาํเนินกิจกรรมในแผนชุมชนได ้

3) มีการคน้หาและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการสร้างคุณค่า โดยบา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีกระบวนการสืบคน้ รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้จาก

ความรู้หรือภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน และใชป้ระโยชน์เพื่อเพิ่มคุณค่าหรือมูลค่า  

  -  มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

  -  มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

  -  มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

 -  นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํกิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมการทาํไม้

กวาดจากก้านมะพร้าว ซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวน้ีประชาชนในบ้านหนองปลิงยึดเป็นอาชีพเสริม

หลงัจากวา่งจากการทาํนา โดยความรู้ท่ีไดจ้ากการจดบนัทึกภูมิปัญญายงัสามารถถ่ายทอดให้กบัเด็ก

นกัเรียนไดอี้กดว้ย 

4) มีการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ในชุมชน โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี มีการจดัสถานท่ีสําหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใช้ประโยชน์จากศูนยเ์รียนรู้

ใหแ้ก่คนในและนอกหมู่บา้น เพื่อเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง  อาทิ 

การปลูกผกัปลอดสารพิษ การทาํนํ้าหมกัชีวภาพ การทาํนํ้ ายาเอนกประสงค ์เป็นตน้ โดยศูนยเ์รียนรู้ 

ตั้งอยูท่ี่ทาํการผูใ้หญ่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 
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5) มีการใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บา้น โดยบา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีกิจกรรมการเรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

วิทยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอกชุมชน ไดแ้ก่ กิจกรรมการเผาถ่าน เพียงกิจกรรมเดียว  

และกิจกรรมท่ีไดรั้บการถ่ายทอด คนในหมู่บา้นท่ีได้เรียนรู้แล้วนาํไปใช้อย่างเหมาะสมและเกิด

ความคุม้ค่า ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 50 ของคนท่ีเรียนรู้ 

6) มีการสร้างเครือข่ายภาคีการพฒันาโดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคก

กะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี ยงัไม่มีการเช่ือมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ระดบักลุ่ม/เครือข่าย เพื่อการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัหมู่บา้น/ชุมชน หน่วยงาน สถาบนัการศึกษา ฯลฯ 

7) มีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ่งตนเอง โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี สามารถแกไ้ขปัญหาของชุมชนไดด้ว้ยตนเองอยา่งนอ้ย 2 

เร่ือง เช่น ปัญหานํ้ าไม่พอใชใ้นการทาํนา เกิดการแย่งนํ้ าใช้ และปัญหาเด็กในหมู่บา้นขบัรถเร็ว

และเสียงดงั คณะกรรมการหมู่บา้นจะร่วมกนัพิจารณาหาขอ้ยุติ ในท่ีประชุม พร้อมทั้งใชร้ะเบียบ 

กฎ ของหมู่บา้นเป็นบรรทดัฐานในการตดัสิน   

 -  โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีการ

จดัทาํแผนชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน เน่ืองจากการจดัทาํแผนชุมชนในแต่ละปีจะมี

ตวัแทนของแต่ละครัวเรือนมาเขา้ร่วมประชุมประชาคม ส่งผลให้ประชาชนสามารถแลกเปล่ียน

ความคิดเห็น กลา้แสดงออกในท่ีประชุม และท่ีสําคญั ปัญหาของหมู่บา้น ไดรั้บการแกไ้ขอยา่งตรง

จุดท่ีตอ้งการใหแ้กไ้ข 
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ตารางท่ี 4.3 สรุปกิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติดา้นการเรียนรู้   

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

13. มีขอ้มลูของชุมชน 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการจดัเกบ็ รวบรวม 

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ขอ้มลูต่างๆ ของหมู่บา้น/ชุมชน 

ครบทุกขั้นตอน ดงัน้ี  

- มีการประชุมเพ่ือสร้างความเขา้ใจ ฯ   

- จดัเกบ็โดยอาสาสมคัร 

- บนัทึก/ประมวลผล 

- การประชาคม เพ่ือรับรองผล 

- จดัทาํสาํเนาขอ้มลูเกบ็ไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ 

ของหมู่บา้น/ชุมชน 

/ 

14. หมู่บา้นหรือชุมชน 

มีการใชป้ระโยชนจ์าก

ขอ้มลูและแผนชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีการนาํขอ้มูลมาใชใ้นการตดัสินใจ

เพ่ือการพฒันาหมู่บา้น/ชุมชน เช่น การจดัทาํแผน

ชุมชนแผนการพฒันากลุ่ม/องคก์ร   

2. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถนาํกิจกรรมในแผนชุมชน

ไปปฏิบติัจริง อยา่งนอ้ยร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

/ 

 

 

X 

 

15. มีการคน้หาและ 

ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 

ในการสร้างคุณค่า 

 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกระบวนการสืบคน้ รวบรวม จดั

หมวดหมู่ และเรียนรู้จากความรู้หรือภูมิปัญญาดั้งเดิม 

ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน และใชป้ระโยชนเ์พ่ือเพ่ิมคุณค่าหรือ

มลูค่า  

 - มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 - มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

 - มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

- นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํกิจกรรม  

อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม 

/ 

16. มีการจดัตั้งศูนย์

เรียนรู้ในชุมชน 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการจดัสถานท่ีสาํหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ 

และมีการใชป้ระโยชนจ์ากศูนยเ์รียนรู้ใหแ้ก่คนใน-

นอกหมู่บา้น 

/ 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ)   

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

17. มีการใชเ้ทคโนโลยี

ท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพ

ของหมู่บา้น/ชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกิจกรรมการเรียนรู้ และถ่ายทอด

เทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชน  

หรือนอกชุมชน อยา่งนอ้ยจาํนวน 4 กิจกรรม 

2. คนในหมู่บา้นท่ีไดเ้รียนรู้แลว้นาํไปใชอ้ยา่ง

เหมาะสมและเกิดความคุม้ค่า ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 50 

ของคนท่ีเรียนรู้ 

/ 

 

 

/ 

18. มีการสร้างเครือข่าย

ภาคีการพฒันา 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการเช่ือมโยงเครือข่ายการเรียนรู้

ระดบักลุ่ม/เครือข่าย เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

กบัหมู่บา้น/ชุมชน หน่วยงาน องคก์ร 

สถาบนัการศึกษา ฯลฯ 

X 

 

19. มีการปฏิบติัตาม

หลกัการของการ

พ่ึงตนเอง 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถแกไ้ขปัญหาของชุมชนได้

ดว้ยตนเอง อยา่งนอ้ย 2 เร่ือง ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํแผนชุมชนโดย

กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

/ 

 

/ 

 

 1.4  มิติดา้นการอนุรักษ ์มีขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชนใชเ้ทคโนโลย ี

ท่ีเหมาะสมและเรียนรู้ มีการวางแผนอนุรักษ ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองค์กร โดยมี

ตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 4 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1) มีจิตสาํนึกของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

2) มีกลุ่มองคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

3) มีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของชุมชน 

4) มีการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมและส่ิงแวดลอ้ม 
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 มิติดา้นการอนุรักษ ์สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัได ้ดงัน้ี  

1) มีจิตสํานึกของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี มีกิจกรรมให้ความรู้ดา้นการจดัการทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มและมีการวางแผนอนุรักษ์ธรรมชาติ โดยจดัให้มีกิจกรรมการฝึกอบรม

เด็กและเยาวชนในหมู่บา้นใหมี้จิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ให้ผูน้าํ

และเจา้หน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐเป็นแกนนาํในการฝึกอบรม นอกจากน้ีมีกลุ่มผูใ้ช้นํ้ าท่ีมีการ

บริหารงานในรูปแบบคณะกรรมการฯ เพื่อใชท้รัพยากรนํ้ าในการทาํเกษตรกรรมซ่ึงเป็นอาชีพหลกั

ของคนในหมู่บา้น  

2) มีกลุ่มองคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี มีการจดัตั้งกลุ่มฯ เพื่อการบริหารจดัการ ยึดหลกัการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า 

ซ่ึงมีการบริหารโดยคณะกรรมการซ่ึงได้รับการคดัเลือกจากสมาชิกของกลุ่ม โดยกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า เป็น

องคก์รท่ีวางแผนและ บริหารจดัการ เร่ืองของการใชท้รัพยากรนํ้ าเพื่อทาํการเกษตร ส่วนกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ ามี

การเช่ือมโยงเครือข่ายด้านทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม โดยมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ข่าวสารและ

ประสบการณ์กบักลุ่มผูใ้ช้นํ้ าในหมู่บา้น ตาํบล และอาํเภอ อ่ืนๆ ท่ีประสบความสําเร็จ อีกทั้งมีการ

ติดตามข่าวสารจากหน่วยงานราชการ และช้ีแจง ประชาสัมพนัธ์ใหก้บัสมาชิกกลุ่มไดรั้บทราบ 

3) มีการใช้พลงังานทดแทนท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของชุมชน โดย

จดัให้มีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใช้พลังงาน มีการประชุมจากผูน้าํสอดแทรกในการประชุม

ประจาํเดือนทุกเดือน เพื่อส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือนมีการประหยดัไฟฟ้าและพลงังาน เช่น มีการ

อบรมใหมี้การใชถ่้านจากเศษก่ิงไมแ้ทนการใชแ้ก๊สหุงตม้ เป็นตน้       

4) มีการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมและส่ิงแวดล้อม โดยจดัให้มี

กิจกรรมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเพื่อให้เกิดรายได้อย่างย ัง่ยืน 

ไดแ้ก่ การทาํปุ๋ยหมกัจากมูลววั การทาํนํ้าหมกัชีวภาพ การทาํนํ้ าส้มควนัไม ้เพื่อใชใ้นครัวเรือน เพื่อ

เป็นการลกค่าใช้จ่ายในการซ้ือปุ๋ยเคมี และผลิตภณัฑ์ท่ีเหลือจากการใช้ในครัวเรือนยงัสามารถ

จาํหน่ายในหมู่บา้น เป็นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 
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ตารางท่ี 4.4  สรุปกิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติดา้นการอนุรักษ ์  

 

ตวัช้ีวดัที่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั ผลการประเมนิ 

20. มีจิตสาํนึกของ 

การอนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

1. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมใหค้วามรู้ ดา้นการจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการวางแผนการอนุรักษ ์

/ 

 

/ 

21.มีกลุ่ม/องคก์ร 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มฯเพ่ือการบริหารจดัการ 

ยึดหลกัการมีส่วนร่วม (เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ารักษานํ้า ฯลฯ) 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการเช่ือมโยงเครือข่ายดา้น

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม (เช่น การแลกเปล่ียนเรียนรู้

ขอ้มลูข่าวสาร มีการทาํกิจกรรมร่วมกนั ฯลฯ)  

/ 

 

/ 

22. มีการใชพ้ลงังาน

ทดแทนท่ีสอดคลอ้ง 

กบัสภาพแวดลอ้ม 

ของชุมชน 

 

1. ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใชพ้ลงังาน  

ร้อยละ 25 ของครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน เช่น การ

เปล่ียนหลอดไฟแบบประหยดั การใชร้ถจกัรยานแทน

การใชร้ถยนต ์ฯลฯ 

2. ครัวเรือน มีการผลิตและใชพ้ลงังานทดแทนร้อยละ 25 

ของครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน (เช่น การทาํนํ้ามนั

เช้ือเพลิงจากพืช,สตัว ์หรือนํ้ามนัท่ีผา่นการใชง้านแลว้

(ไบโอดีเซล) การทาํแก๊สหุงตม้จากมูลสตัว ์ฯลฯ 

3. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมเพ่ือการลดการใชพ้ลงังาน

และมีการผลิตและใชพ้ลงังานทดแทนร่วมกนั  

อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

/ 

 

 

 

X 

 

 

 

/ 

23. มีการสร้างมลูค่า 

เพ่ิมจากทรัพยากร 

ธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมการใชป้ระโยชนจ์าก

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพ่ือใหเ้กิดรายได้

อยา่งย ัง่ยืน (เช่น หมู่บา้นท่องเท่ียว หตัถกรรม  

เชิงเกษตร อนุรักษ ์แปรรูปผลิตภณัฑ ์การทาํปุ๋ยหมกั  

การทาํนํ้าสม้ควนัไม ้ฯลฯ) 

/ 

  สรุป กิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเป็นจุดเด่นของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ระดบัพออยู่ พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 
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จากผลการสัมภาษณ์ทั้ง 4 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูน้าํชุมชน กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มเจา้หนา้ท่ีของรัฐและกลุ่มผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ พบวา่  กิจกรรมท่ี

เป็นจุดเด่นท่ีมีบทบาทต่อการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ กิจกรรมการใชเ้วที

ประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ แสดงถึงความสามคัคีและการปฏิบติัร่วมกนัเก่ียวขอ้งกบัขอ้ปฏิบติั

ของชาวบา้นในหมู่บา้น กิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย ในครัวเรือน กิจกรรมศูนยเ์รียนรู้ชุมชน 

และกิจกรรมการวางแผนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์ร ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวส่งผล

ใหก้ารพฒันาหมู่บา้นสามารถพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

1.2 ปัจจัยตามแนวทางการดําเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 6 ประการ ไดแ้ก่ 

1) ปัจจยัดา้นการลดรายจ่าย   

2) ปัจจยัดา้นการเพิ่มรายได ้  

3) ปัจจยัดา้นการประหยดั   

4) ปัจจยัดา้นการเรียนรู้   

5) ปัจจยัดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ   

6) ปัจจยัดา้นการเอ้ืออารี   

ปัจจยัท่ีส่งผลทาํให้ประสบความสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง  

ระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผล

จากการศึกษา การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ ผูศึ้กษาขอนาํเสนอผลการศึกษา ดงัน้ี 

1.   ปัจจยัตามแนวทางการดาํเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 

ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั หากขาดปัจจยัขอ้ใดขอ้หน่ึงไปจะ

ไม่สามารถประสบความสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ได ้เช่น 

กิจกรรมการปลูกผกัในครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมดา้นการลดรายจ่ายในครัวเรือน ไม่ตอ้งไป

ซ้ือผกัรับประทาน สามารถปลูกเอง กินเอง เม่ือผกัเหลือจากการบริโภคก็สามารถนาํไปขาย เป็นการ

ส่งเสริมปัจจยัดา้นการเพิ่มรายได ้  

2.  เกิดการส่งเสริมปัจจยัดา้นการเรียนรู้ และดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

เพราะการปลูกพืชผกัสวนครัวไม่ตอ้งใชส้ารเคมี ใชปุ๋้ยท่ีหมกัข้ึนเอง และใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพท่ีหมกัเอง 

มารดนํ้าใหแ้ก่พืชผกัสวนครัวท่ีปลูกเอง ส่งเสริมการเรียนรู้ดา้นการประหยดั   

 

3.  ส่งเสริมปัจจยัดา้นการเอ้ืออารี รู้จกัแบ่งปันใหแ้ก่กนัและกนั 
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4.  เกิดปัจจยัเป็นห่วงโซ่ต่อกนั ถา้ขาดขอ้ใดขอ้หน่ึงก็จะไม่ประสบความสําเร็จใน

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ได ้

5.  เกิดความสมดุลในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ใหป้ระสบความสาํเร็จได ้ 

6.  ปัจจยัหลกัท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันานั้นคือ ปัจจยัดา้นการเรียนรู้ ท่ีก่อให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ก่อนอนัดบัแรก จึงเกิดการเช่ือมโยงไปยงัปัจจยัดา้นอ่ืนๆ ในการส่งเสริมให้เกิด

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ใหป้ระสบความสาํเร็จไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

7.  ปัจจยัทั้ง 6 ดา้น เป็นการสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ทาํให้ประสบความสําเร็จใน

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

  สรุป ปัจจยัท่ีส่งเสริมให้เกิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวทางการ

ดาํเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้น

การประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี ปัจจยัทั้ง 6 

ขอ้ เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมและเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั หากขาดปัจจยัขอ้ใดขอ้หน่ึงไปจะไม่ประสบความ 

สาํเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

 

ตอนที ่2 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงระดับพออยู่ 

พอกนิ กรณศึีกษาบ้านหนองปลงิ หมู่ที่ 9 ตําบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 

จังหวดัลพบุรี 

  

 ผลจากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน กลุ่มตวัแทนชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุ่มเจา้หนา้ท่ีของรัฐ และผูน้าํชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การ

สัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม ผูศึ้กษาสามารถสรุปปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหาเป็นปัจจยัราย

ดา้นตามปัจจยัแนวทางการดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้น

การเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการ

เอ้ืออารี ดงัน้ี 

 

 

 

 

1. ด้านการลดรายจ่าย    



98 

1.1 ครัวเรือนมีการปลูกพืชผกัสวนครัวและเล้ียงสัตว ์

  ปัญหา ไดแ้ก่ ค่านิยมของชาวบา้นท่ีเห็นว่าการปลูกผกัหรือเล้ียงสัตวเ์องเป็น

เร่ืองยุง่ยาก  เสียเวลา  และในบางครัวเรือนก็ไม่มีพื้นท่ีสาํหรับการปลูกพืชผกัสวนครัวหรือเล้ียงสัตว์

เลย  

1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข 

 ปัญหาไดแ้ก่ ค่านิยมและวฒันธรรมของหมู่บา้น ท่ีชาวบา้นคิดเองวา่ในการเขา้

สังคม การพบปะสังสรรค ์ จะตอ้งมีการด่ืมสุรา  เพื่อความสนุกสนาน  อีกทั้งการซ้ือหาสุราและบุหร่ี

สามารถทาํไดง่้าย 

  แนวทางการแกไ้ข    

 1.  หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งเขา้มาใหค้วามรู้ อบรม เพื่อสร้างความรู้ ความ

เขา้ใจในดา้นการลดรายจ่าย   

  2.  หน่วยงานภาครัฐและผูน้าํชุมชน ตอ้งสร้างค่านิยมใหม่ให้ชาวบา้นขยนัและทราบ

ถึงโทษของการด่ืมสุรา การสูบบุหร่ีต่อร่างกาย โดยการอบรม การประชุม และการเสวนา เป็นตน้ 

2.  ด้านการเพิม่รายได้ 

     2.1  ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

    ปัญหา ได้แก่ การทาํอาชีพเสริมจะตอ้งเงินทุนในการทาํอาชีพเสริม แต่บาง

ครัวเรือนขาดเงินทุนในการทาํอาชีพเสริม และขาดความรู้ ทกัษะ ความชาํนาญในการประกอบ

อาชีพเสริมและการขาดตลาดรองรับผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากอาชีพเสริม 

     2.2  ครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 

    ปัญหา ไดแ้ก่ ครัวเรือนมีปัญหาดา้นเงินทุนในการซ้ือ อุปกรณ์ดา้นเทคโนโลยี

ท่ีทนัสมยั 

 แนวทางการแกไ้ข  

 1.  หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน ควรให้ความรู้และสนบัสนุนดา้นเงินทุนในการ

ประกอบอาชีพเสริม และการซ้ืออุปกรณ์เทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 

  2.  หน่วยงานภาครัฐ ควรให้การสนับสนุนด้านความรู้ ทกัษะ และเสริมสร้าง

ความชาํนาญในการประกอบอาชีพเสริมใหแ้ก่ชาวบา้นในหมู่บา้น 

 3.  สร้างกลุ่มเพื่อใหเ้กิดการต่อรองทางการตลาด โดยมีการบริหารงานในรูปแบบ

คณะกรรมการ จดัให้มีฝ่ายบริหาร ฝ่ายการตลาด เพื่อหาช่องทางการตลาดให้แก่กลุ่มท่ีประกอบ

อาชีพเสริมท่ีเหมือนกนัในหมู่บา้น 
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             3.  ด้านการประหยดั 

      3.1  ครัวเรือนมีการออมทรัพย ์

            ปัญหา ไดแ้ก่ ครัวเรือนไม่มีเงินเหลือออม ซ่ึงขาดการจดัสรรเงินเป็นสัดส่วน

ในการใชจ่้ายในครัวเรือน และการมีภาระหน้ีสินมาก จึงไม่มีเงินเหลือเก็บ 

       3.2  ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์

             ปัญหา ไดแ้ก่ สมาชิกขาดความรับผดิชอบในการออมเงินเป็นบางเดือน 

     แนวทางการแกไ้ข   

 1.  สมาชิกครัวเรือนจะตอ้งทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายของครัวเรือน เพื่อเป็นการจดัสรร

เงินใหเ้ป็นสัดส่วนสาํหรับการออมในครัวเรือน 

      2.  คณะกรรมการของกลุ่มออมทรัพย ์จะตอ้งติดตามและกระตุน้ให้สมาชิกท่ีมี

ปัญหาในแต่ละเดือนใหมี้การนาํเงินมาฝาก ไม่ปล่อยใหส้มาชิกลืมหรือหยดุหายไป 

4.  ด้านการเรียนรู้ 

   4.1  มีการสืบทอดและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 

   ปัญหา ได้แก่ คนรุ่นใหม่ไม่มีความสนใจใฝ่รู้ท่ีจะเรียนรู้ และสืบทอดภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน   

   4.2 มีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจาํวนั 

    ปัญหา ได้แก่ การท่ีชาวบ้านในหมู่บ้าน ย ังไม่สามารถนําหลักการด้าน

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้  เน่ืองจากยงัไม่ค่อยเขา้ใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอยา่งแทจ้ริง 

     แนวทางแกไ้ขปัญหา  

  1.  ผูน้ําชุมชน ต้องมีการประชาสัมพนัธ์และช้ีแจงให้คนรุ่นใหม่ในหมู่บ้าน

ตระหนกัถึงความสาํคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

  2.  หน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้มาให้ความรู้แก่ชาวบา้น ให้มีความรู้ความเขา้ใจใน

เร่ืองของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้เขา้ใจอย่างแทจ้ริง และมีการพาไปศึกษาดูงาน เพื่อเป็นการ

เปิดโลกทศัน์แก่ผูน้าํในชุมชนและชาวบา้นในหมู่บา้นใหเ้ห็นของจริง ไดส้ัมผสั จึงจะสามารถนาํไป

ปรับใชใ้นหมู่บา้นและในครัวเรือนของตนเองได ้



100 

5. ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยนื 

  5.1  มีการใชว้ตัถุดิบอยา่งย ัง่ยนืในการประกอบอาชีพ 

     ปัญหา ได้แก่ ชาวบ้านของบ้านหนองปลิง หมู่ ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม    

ทุกครัวเรือนมีอาชีพเกษตรกรรม คือ การทาํนา ซ่ึงวตัถุดิบท่ีใชใ้นการทาํนาไดท่ี้ไม่เป็นอนัตรายต่อ

คน สัตว ์ส่ิงแวดลอ้ม คือ ปุ๋ยหมกั ดงันั้นปัญหาของการใชว้ตัถุดิบอยา่งย ัง่ยืนในการประกอบอาชีพ

ของชาวบา้นหนองปลิง คือ ไม่ทราบวิธีการทาํปุ๋ยหมกัท่ีดี และมีแนวคิดวา่ปุ๋ยหมกัใชไ้ม่ค่อยไดผ้ล 

ปุ๋ยเคมีจะใชไ้ดดี้กวา่ 

 5.2  มีการปลูกตน้ไมใ้หค้วามร่มร่ืนเป็นหมู่บา้นน่าอยู ่

  ปัญหา ไดแ้ก่ ประชาชน เด็ก เยาวชน ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการปลูก 

ตน้ไมเ้พื่อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

     แนวทางแกไ้ขปัญหา   

 1.  หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้งเขา้มาแนะนาํ ช้ีแจง อบรม ให้ความรู้แก่ชาวบา้น

ดา้นการทาํปุ๋ยหมกั และประโยชน์ของปุ๋ยหมกั ให้ชาวบา้นเขา้ใจ และตระหนกัถึงความสําคญัใน

การใชปุ๋้ยหมกั และช้ีใหเ้ห็นถึงผลเสียต่อการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีในการทาํนา 

 2.  ผูน้าํชุมชนในหมู่บา้นต้องประชาสัมพนัธ์ ถึงกิจกรรมให้ชาวบา้นได้ทราบ

อย่างทัว่ถึงทุกหลงัคาเรือน อีกทั้งตอ้งมีการช้ีแนะให้แก่เด็กเยาวชนทราบถึงประโยชน์ของการทาํ

กิจกรรมเพื่อสังคม ปลูกฝังจิตสาํนึกท่ีดีใหแ้ก่เด็กและเยาวชน    

6. ด้านการเอือ้อารี 

  6.1  มีการดูแลช่วยเหลือคนจน คนดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหา 

   ปัญหา ไดแ้ก่ ชาวบา้นยงัขาดเร่ืองความสนใจ และสมคัรใจท่ีจะเขา้ร่วมช่วยเหลือ

คนจน คนดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหา เพราะคิดวา่ไม่ใช่เร่ืองของตนเอง ปล่อยให้ผูน้าํชุมชน

ดาํเนินการกนัเอง 

6.2 ชุมชนรู้รักสามคัคี 

  ปัญหา ไดแ้ก่ ชาวบา้นไม่ค่อยมีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรม เน่ืองจากติดภารกิจของ 

การทาํนา ส่งผลให้การร่วมกิจกรรมของหมู่บา้นมีจาํนวนน้อย และชาวบา้นไม่ค่อยกลา้ท่ีจะแสดง

ความคิดในท่ีประชุม อีกทั้งหน่วยงานภาครัฐขาดการติดตามประเมินผล ในกิจกรรม/โครงการท่ีได้

ดาํเนินการผ่านมาแล้ว ทาํให้ชาวบา้นเกิดความลงัเล และเบ่ือหน่ายในการเขา้ร่วมกิจกรรมของ

หน่วยงานภาครัฐ 
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   แนวทางแกไ้ขปัญหา   

1.  หน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้มาดาํเนินการอย่างต่อเน่ืองไม่ขาดหายไป ตอ้งมีการ

ช้ีแจง ดาํเนินการ และติดตามประเมินผล เป็นระยะๆ ใหแ้ก่ชาวบา้น 

           2.  หน่วยงานภาครัฐพร้อมผูน้าํชุมชนทุกส่วนฝ่าย ตอ้งมีการปลูกจิตสํานึกให้แก่

ชาวบา้นในดา้นจิตอาสา ช่วยเหลือสังคม 

สรุป การศึกษาปัญหา ของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน 

กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามแนวทาง

การดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินงานระยะเร่ิมตน้ โดยสามารถสรุปเป็น 6 

ดา้น ตามปัจจยัตามแนวทางการดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่  ดา้นการลดรายจ่าย  

ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการประหยัด ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน และด้านการเอ้ืออารี ปัญหา/อุปสรรค ท่ีพบสามารถสรุปได ้ การ

ขาดความรู้ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง จึงไม่สามารถนาํไปปฏิบติัใน

ชีวติประจาํวนัได ้ซ่ึงในระยะเร่ิมตน้ของการดาํเนินกิจกรรม ตอ้งให้หน่วยงานภาครัฐเขา้มาส่งเสริม  

สนบัสนุน อยา่งจริงจงั โดยมีการส่งเสริมทั้งดา้นการอบรม การศึกษาดูงาน การประชุม การเสวนา 

เป็นตน้ โดยภาครัฐตอ้งเขา้มาศึกษาอย่างสมํ่าเสมอไม่ทิ้งช่วง จึงจะทาํให้ชาวบา้นเกิดความมัน่ใจ

และตระหนักถึงการดาํเนินการกิจกรรมในด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถน้อมนํา

ปรัชญาฯ ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเขา้ใจ 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงปัญหาและแนวทางแกไ้ขของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทาง 

การดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ที่ ปัจจยัตามแนวทางฯ ปัญหา  แนวทางการแก้ไข 

1. 

 

 

 

 

 

 

ด้านการลดรายจ่าย 

1.1 ครัวเรือนมีการปลูก

พืชผกัสวนครัวและ 

เล้ียงสตัว ์

 

 

 

 

- ค่านิยมของชาวบา้นท่ีเห็นวา่

การปลกูผกัหรือเล้ียงสัตวเ์อง 

เป็นเร่ืองยุง่ยาก เสียเวลา และ

ในบางครัวเรือนกไ็ม่มีพ้ืนท่ี

สาํหรับการปลกูพืชผกัสวนครัว

หรือเล้ียงสตัว ์

 

1. หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง 

ตอ้งเขา้มาใหค้วามรู้ อบรม  

เพ่ือสร้างความรู้ ความเขา้ใจ  

ในดา้นการลดรายจ่าย 

2. หน่วยงานภาครัฐและผูน้าํ

ชุมชน ตอ้งสร้างค่านิยมใหม่ให ้

 1.2 ครัวเรือนปลอด

อบายมุข 

 

- ค่านิยมและวฒันธรรมของ

หมู่บา้น ท่ีชาวบา้นคิดเองวา่ใน

การเขา้สงัคม การพบปะ

สงัสรรค ์จะตอ้งมีการด่ืมสุรา  

เพ่ือความสนุกสนาน อีกทั้ง 

การซ้ือหาสุราและบุหร่ีสามารถ

ทาํไดง่้าย 

ชาวบา้นขยนั และทราบถึงโทษ

ของการด่ืมสุรา การสูบบุหร่ี 

ต่อร่างกาย โดยการอบรม  

การประชุม และการเสวนา 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

 

ที่ ปัจจยัตามแนวทางฯ ปัญหา  แนวทางการแก้ไข 

2. 

 

 

 

ด้านการเพิม่รายได้ 

2.1 ครัวเรือนมีอาชีพ

เสริม 

 

 

 

 

 

 

2.2 ครัวเรือนใช้

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

 

- การทาํอาชีพเสริมจะตอ้ง

เงินทุนในการทาํอาชีพเสริม  

แต่บางครัวเรือนขาดเงินทุนใน

การทาํอาชีพเสริม และขาด

ความรู้ ทกัษะ ความชาํนาญ 

ในการประกอบอาชีพเสริมและ

การขาดตลาดรองรับผลิตภณัฑ์

ท่ีเกิดจากอาชีพเสริม 

-  ครัวเรือนมีปัญหาดา้นเงินทุน

ในการซ้ือ อุปกรณ์ดา้น

เทคโนโลยีท่ีทนัสมยั 

 

 

1. หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน 

ควรใหค้วามรู้และสนบัสนุน

ดา้นเงินทุนในการประกอบ

อาชีพเสริม และการซ้ืออุปกรณ์

เทคโนโลยีท่ีทนัสมยั 

2. หน่วยงานภาครัฐ ควรใหก้าร

สนบัสนุนดา้นความรู้ ทกัษะ  

และเสริมสร้างความชาํนาญ  

ในการประกอบอาชีพเสริม

ใหแ้ก่ชาวบา้นในหมู่บา้น 

3. สร้างกลุ่มเพ่ือใหเ้กิดการ

ต่อรองทางการตลาด โดยมีการ

บริหารงานในรูปแบบคณะ 

กรรมการ จดัใหมี้ฝ่ายบริหาร 

ฝ่ายการตลาด เพ่ือหาช่องทาง

การตลาดใหแ้ก่กลุ่มท่ีประกอบ

อาชีพเสริมท่ีเหมือนกนัใน

หมู่บา้น 

3. สร้างกลุ่มเพ่ือใหเ้กิดการ

ต่อรองทางการตลาด โดยมีการ

บริหารงานในรูปแบบ

คณะกรรมการ จดัใหมี้ฝ่าย

บริหาร  ฝ่ายการตลาด  เพ่ือหา

ช่องทางการตลาดใหแ้ก่กลุ่มท่ี

ประกอบอาชีพเสริมท่ีเหมือนกนั

ในหมู่บา้น 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

 

ที่ ปัจจยัตามแนวทางฯ ปัญหา  แนวทางการแก้ไข 

3. ด้านการประหยดั 

- ครัวเรือนมีการ 

ออมทรัพย ์

 

-  ครัวเรือนไม่มีเงินเหลือออม  

ซ่ึงขาดการจดัสรรเงินเป็น

สดัส่วนในการใชจ่้ายใน

ครัวเรือน และการมีภาระหน้ีสิน

มาก จึงไม่มีเงินเหลือเก็บ 

-  สมาชิกขาดความรับผิดชอบ

ในการออมเงินเป็นบางเดือน 

 

1. สมาชิกครัวเรือนจะตอ้งทาํ

บญัชีรายรับ รายจ่ายของ

ครัวเรือน เพ่ือเป็นการจดัสรรเงิน

ใหเ้ป็นสดัส่วน    

2. คณะกรรมการของกลุ่ม 

ออมทรัพย ์จะตอ้งติดตามและ

กระตุน้ใหส้มาชิกท่ีมีปัญหาใน

แต่ละเดือนใหมี้การนาํเงินมา

ฝาก ไม่ปล่อยใหส้มาชิกลืมหรือ

หยดุหายไป 

4. ด้านการเรียนรู้ 

- มีการสืบทอดและใช ้

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 

- มีการเรียนรู้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงใน

ชีวิตประจาํวนั 

 

- คนรุ่นใหม่ไม่มีความสนใจ 

ใฝ่รู้ท่ีจะเรียนรู้ และสืบทอด 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

- การท่ีชาวบา้นในหมู่บา้น  

ยงัไม่สามารถนาํหลกัการดา้น

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัได ้เน่ืองจากยงั

ไม่ค่อยเขา้ใจในหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง 

 

 

 

 

 

 

 

1. ผูน้าํชุมชน ตอ้งมีการ

ประชาสมัพนัธ์ และช้ีแจงให ้

คนรุ่นใหม่ในหมู่บา้นตระหนกั

ถึงความสาํคญัของภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 

2. หน่วยงานภาครัฐ ตอ้งสนบั 

สนุนการใหค้วามรู้แก่ชาวบา้น 

ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในเร่ือง

ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ใหเ้ขา้ใจอยา่งแทจ้ริง และมีการ

พาไปศึกษาดูงาน เพ่ือเป็นการ

เปิดโลกทศันแ์ก่ผูน้าํในชุมชน 

และชาวบา้นในหมู่บา้นใหเ้ห็น

ของจริง ไดส้มัผสั จึงจะสามารถ

นาํไปปรับใชใ้นหมู่บา้นและ 

ในครัวเรือนของตนเองได ้
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

 

ที่ ปัจจยัตามแนวทางฯ ปัญหา  แนวทางการแก้ไข 

5. ด้านการอนุรักษ์

ส่ิงแวดล้อมและใช้

ทรัพยากรธรรมชาต ิ

อย่างยั่งยืน 

- มีการใชว้ตัถุดิบอยา่ง

ย ัง่ยืนในการประกอบ

อาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- มีการปลูกตน้ไมใ้ห้

ความร่มร่ืนเป็นหมู่บา้น

น่าอยู ่

 

 

 

- ชาวบา้นของบา้นหนองปลิง   

หมู่ท่ี 9  ตาํบลโคกกะเทียม   

ทุกครัวเรือนมีอาชีพ

เกษตรกรรม คือ การทาํนา ซ่ึง

วตัถุดิบท่ีใชใ้นการทาํนาไดท่ี้

ไม่เป็นอนัตรายต่อคน สตัว ์

ส่ิงแวดลอ้ม คือ ปุ๋ยหมกั ดงันั้น

ปัญหาของการใชว้ตัถุดิบอยา่ง

ย ัง่ยืนในการประกอบอาชีพ

ของชาวบา้นหนองปลิง คือ  

ไม่ทราบวิธีการทาํปุ๋ยหมกัท่ีดี  

และมีแนวคิดวา่ปุ๋ยหมกัใช ้

ไม่ค่อยไดผ้ล ปุ๋ยเคมีจะใชไ้ด้

ดีกวา่ 

- ประชาชน เดก็ เยาวชน ไม่

ค่อยมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

การปลกูตน้ไมเ้พ่ืออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

 

 

 

1. หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง 

ตอ้งแนะนาํ ช้ีแจง อบรม ให้

ความรู้แก่ชาวบา้นดา้นการทาํปุ๋ย

หมกั และประโยชนข์องปุ๋ยหมกั 

ใหช้าวบา้นเขา้ใจ และตระหนกัถึง

ความสาํคญัในการใชปุ๋้ยหมกั และ

ช้ีใหเ้ห็นถึงผลเสียต่อการใชปุ๋้ยเคมี

และสารเคมีในการทาํการเกษตร 

 2. ผูน้าํชุมชนในหมู่บา้นตอ้ง

ประชาสมัพนัธ์ ถึงกิจกรรมให้

ชาวบา้นไดท้ราบอยา่งทัว่ถึงทุก

หลงัคาเรือน อีกทั้งตอ้งมีการ

ช้ีแนะใหแ้ก่เด็กเยาวชนทราบถึง

ประโยชนข์องการทาํกิจกรรมเพ่ือ

สงัคม ปลกูฝ่ังจิตสาํนึกท่ีดีใหแ้ก่

เดก็และเยาวชน     
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

 

ที่ ปัจจยัตามแนวทางฯ ปัญหา  แนวทางการแก้ไข 

6. ด้านการเอือ้อารี 

- มีการดูแลช่วยเหลือ 

คนจน คนดอ้ยโอกาส  

และคนท่ีประสบปัญหา 

 

 

 

 

- ชุมชนรู้รักสามคัคี 

 

- ชาวบา้นยงัขาดเร่ืองความ

สนใจ และสมคัรใจท่ีจะเขา้ร่วม

ช่วยเหลือคนจน คนดอ้ยโอกาส 

และคนท่ีประสบปัญหา เพราะ

คิดวา่ไม่ใช่เร่ืองของตนเอง  

ปล่อยใหผู้น้าํชุมชนดาํเนินการ

กนัเอง 

- ชาวบา้นไม่ค่อยมีเวลาเขา้ร่วม

กิจกรรม เน่ืองจากติดภารกิจ

ของการทาํนา ส่งผลใหก้ารร่วม

กิจกรรมของหมู่บา้นมีจาํนวน

นอ้ย และชาวบา้นไม่ค่อยกลา้ท่ี

จะแสดงความคิดในท่ีประชุม  

อีกทั้งหน่วยงานภาครัฐขาดการ

ติดตามประเมินผล ในกิจกรรม/

โครงการท่ีไดด้าํเนินการผา่น

มาแลว้ ทาํใหช้าวบา้นเกิดความ

ลงัเล และเบ่ือหน่ายในการเขา้

ร่วมกิจกรรมของหน่วยงาน

ภาครัฐ 

 

1. หน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้มา

ดาํเนินการอยา่งต่อเน่ืองไม่ขาด

หายไป ตอ้งมีการช้ีแจง  

ดาํเนินการ และติดตาม

ประเมินผล เป็นระยะๆ  

ใหแ้ก่ชาวบา้น 

2. หน่วยงานภาครัฐ พร้อมผูน้าํ

ชุมชนทุกส่วนฝ่าย ตอ้งมีการ

ปลกูจิตสาํนึกใหแ้ก่ชาวบา้น ใน

ดา้นจิตอาสา ช่วยเหลือสงัคม 
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ตอนที ่3 แนวทางการพฒันาเพือ่ยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงระดับพออยู่ พอกนิ 

กรณศึีกษาบ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมอืงลพบุรี จังหวัด

ลพบุรี  

  

 ผลจากการศึกษาแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี จากการ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ ผูศึ้กษาไดน้าํเสนอผลการศึกษาเป็นรายดา้นตามแนวทางการ

ดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยนาํเสนอผลการศึกษาเป็น 3 มิติ ตามเกณฑ์การพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจตน้แบบกระทรวงมหาดไทย สามารถแยกเป็น 3 มิติ ไดแ้ก่ มิติดา้นสังคม มิติดา้น

เศรษฐกิจ และมิติดา้นการอนุรักษแ์ละเรียนรู้ และตามกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี  

 มิติด้านสังคม มีกองทุนสวสัดิการชุมชน การส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็น

รูปธรรม โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นจิตใจและ

สังคม ประกอบดว้ย 7 ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 

1.  มีความสามคัคีและความร่วมมือของคนในหมู่บา้น    

2. มีขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น   

3. มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการแก่สมาชิก   

4. ยดึมัน่ในหลกัประชาธิปไตย   

5. มีคุณธรรม/จริยธรรม  

6.  มีคนในหมู่บา้น ชุมชน ปลอดอบายมุข   

7. มีความเช่ือมัน่ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 มิติดา้นสังคม สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัไดต้ามตารางท่ี 4.6  
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ตารางท่ี 4.6  แนวทางการยกระดบัพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติดา้น

สังคม  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

1. มีความ

สามคัคีและ 

ความร่วมมือ

ของคนใน

หมู่บา้น 

1. หมู่บา้นมีการประชุม/จดัเวที

ประชาคม อยา่งนอ้ย 12 คร้ัง ต่อปี 

2. คนในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ต่างๆ ของหมู่บา้น 

 

/ 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ ไดผ้า่น

การประเมินตามกิจกรรมตวัช้ีวดั 

ท่ี 1 ผา่นเกณฑท์ั้ง 2 ขอ้ แลว้ 

 

 

2. มีขอ้ปฏิบติั

ของหมู่บา้น 

 

 

 

 

1. หมู่บา้นมีการจดัทาํขอ้ปฏิบติัตามกฎ 

ระเบียบ เป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือ

จารีต วฒันธรรม ประเพณี ท่ีถ่ายทอด

สืบต่อกนัมา ท่ีก่อใหเ้กิดความสงบ 

ของคนในหมู่บา้น 

2. คนในหมู่บา้น ร้อยละ 70 ปฏิบติั 

ตามขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น 

/ 

 

 

 

 

/ 

 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ ไดผ้า่น

การประเมินตามกิจกรรมตวัช้ีวดั 

ท่ี 2 ผา่นเกณฑท์ั้ง 2 ขอ้ แลว้ 

 

 

 

 

3. มีกองทุน 

ในรูปแบบ

สวสัดิการแก่

สมาชิก 

1. หมู่บา้น มีกองทุนในรูปแบบ

สวสัดิการอยา่งนอ้ย 1 กองทุน และ

สมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการ

จากกองทุนครบทุกคน 

2. คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนท่ี

ประสบปัญหาไดรั้บ การช่วยเหลือจาก

กองทุนสวสัดิการอยา่งนอ้ยร้อยละ 50 

/ 

 

 

 

X 

 

บา้นหนองปลิงฯ ตอ้งมีกิจกรรม

ช่วยเหลือคนยากจน ดอ้ยโอกาส 

และคนท่ีประสบปัญหาจากเงิน

สวสัดิการชุมชน อยา่งนอ้ยร้อย

ละ 50 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

เช่น กิจกรรมสงเคราะห์คนยากไร้  

กิจกรรมช่วยเหลือเด็กยากจน 

มอบทุนการศึกษา เป็นตน้ 

4.  ยดึมัน่ใน

หลกัการ

ประชาธิปไตย 

 

 

 

1. คนในหมู่บา้น ท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและ

อาศยัอยูจ่ริง  ไปใชสิ้ทธิเลือกตั้งคร้ัง

หลงัสุด ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 90 ของคน

ท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง 

2. การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคนใน

ครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ 70 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น 

X 

 

 

 

/ 

ผูน้าํชุมชนบา้นหนองปลิงฯ ตอ้ง

มีการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์อยา่ง

สมํ่าเสมอ ใหป้ระชาชนใน

หมู่บา้นไดต้ระหนกัถึงสิทธิและ

หนา้ท่ีในการออกไปเลือกตั้ง  
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ)  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

5.  มีคุณธรรม/

จริยธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. คนในหมู่บา้น ปฏิบติัศาสนากิจ อยา่งใด

อยา่งหน่ึงร่วมกนั (ทั้งหมู่บา้น) อยา่งนอ้ย

ปีละ 3-4 คร้ัง 

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบติัตาม

วฒันธรรมประเพณีและมารยาทไทย 

3. มีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณบุคคล 

ท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมเป็นแบบอยา่ง 

ท่ีดีต่อคนในหมู่บา้น 

4. มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เก้ือกลู  

ยกยอ่งใหเ้กียรติ 

5. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถจดัการ 

ความขดัแยง้ได ้

/ 

 

 

/ 

 

/ 

 

 

/ 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ ได้

ผา่นการประเมินตามกิจกรรม

ตวัช้ีวดั 

ท่ี 5 ผา่นเกณฑท์ั้ง 5 ขอ้ แลว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. มีคนใน

หมู่บา้นชุมชน

ปลอดอบายมุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนปลอดยาเสพติดในรอบ

ปีท่ีผา่นมา ร้อยละ 100 

2.  หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการส่งเสริมการ

ลด ละเลิก อบายมุข อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม ใน

รอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 

3. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดสุราผา่น

เกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 32 ร้อยละ 100 

4. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่สูบบุหร่ี  

ร้อยละ 90 (ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 33) 

5. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดการพนนั 100% 

6. ครอบครัวอบอุ่น ในรอบปีท่ีผา่นมา 

ครัวเรือนน้ีมีโอกาสอยูพ่ร้อมหนา้กนั มี

ความเคารพ นบัถือซ่ึงกนัและกนั มีการ

ปรึกษาหารือ สมาชิกในครัวเรือนไม่เคย

หนีออกจากบา้น คนอยูค่นเดียวมีความสุข 

ซ่ึงมีลกัษณะเป็นครอบครัวอบอุ่น ร้อยละ 

100 หรือตามเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21) 

X 

 

/ 

 

 

X 

 

 

 

X 

/ 

 

บา้นหนองปลิงฯ ตอ้งมีกิจกรรม

ท่ีส่งเสริมใหป้ระชาชนใน

หมู่บา้นลดเลิกอบายมุข ไดแ้ก่ 

สุรา บุหร่ี  การพนนั และยาเสพ

ติดทุกประเภท ไดแ้ก่ 

- การอบรมใหค้วามรู้แก่เยาวชน

ถึงโทษของยาเสพติด 

- การจดัแขง่ขนักีฬาตา้น 

ยาเสพติด 

- การจดัอบรมใหค้วามรู้ ใหแ้ก่

ประชาชนในหมู่บา้นหนองปลิง

ตระหนกัถึงโทษของสุราและ

บุหร่ี 

- อบรมใหป้ระชาชนทราบถึง

โทษการพนนั 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ)  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

7. มีความ

เช่ือมัน่ใน

ปรัชญาของ

เศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน นาํหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

อยา่งนอ้ย  6 คร้ัง 

2. ครัวเรือนหลกันาํปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบติั อยา่งนอ้ย ร้อยละ 70 

ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

/ 

 

 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ ได้

ผา่นการประเมินตามกิจกรรม

ตวัช้ีวดัท่ี 7 ผา่นเกณฑท์ั้ง 2 ขอ้ 

แลว้ 

 

 

มิติด้านเศรษฐกิจ มีกิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ส่งเสริมการออมท่ีเห็นผลชดัเจน   

โดยมีตัวช้ีว ัดสําหรับการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ  

ประกอบดว้ย 5 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1.  มีการจดัทาํบญัชีครัวเรือน 

2.  มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได ้

3.  มีการรวมกลุ่มเพื่อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บา้น 

4.  มีกิจกรรมการออมท่ีหลากหลาย 

5.  มีการดาํเนินงานในรูปแบบวสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานในลกัษณะ

เดียวกบัรูปแบบวสิาหกิจชุมชน 

มิติดา้นเศรษฐกิจ สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัไดต้ามตารางท่ี 4.7   

 



111 

ตารางท่ี 4.7 แนวทางการยกระดบัพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติ

ดา้นเศรษฐกิจ   

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

8. มีการจดัทาํ

บญัชีครัวเรือน 

 

มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของ

ครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50  ของ

ครัวเรือนในชุมชน 

/ 

 

 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ  

ไดผ้า่นการประเมินตาม

กิจกรรมตวัช้ีวดัท่ี 8  แลว้ 

9. มีกิจกรรมลด

รายจ่ายและสร้าง

รายได ้

ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/

บริโภค เพ่ือใชใ้นชีวติประจาํวนัร้อยละ  

75  ของครัวเรือนในชุมชน 

/ ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ  

ไดผ้า่นการประเมินตาม

กิจกรรมตวัช้ีวดัท่ี 9  แลว้ 

10. มีการรวมกลุ่ม

เพ่ือพฒันาอาชีพ

หลกัของหมู่บา้น 

 

1. คนในครัวเรือนร่วมเป็นสมาชิกใน

กลุ่มต่างๆ ในหมูบ่า้น/ชุมชนผา่น

เกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 ร้อยละ 95   

2. กลุ่ม/องคก์รในหมู่บา้น/ชุมชน มีการ

พฒันาทักษะด้านการประกอบอาชีพ 

และมีกระบวนการจดัการองคค์วามรู้ 

/ 

 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ  

ไดผ้า่นการประเมินตาม

กิจกรรมตวัช้ีวดัท่ี 10 ผา่น

เกณฑท์ั้ง 2 ขอ้ แลว้ 

 

11. มีกิจกรรมการ

ออมท่ีหลากหลาย 

 

1. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน ร้อยละ 

80 ของครัวเรือนทั้งหมด (ผา่นเกณฑ ์

จปฐ.ขอ้ 31)  

2. หมู่บา้น/ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์

และ/หรือกองทุนการเงินอ่ืนๆ  

อยา่งนอ้ยจาํนวน 3 กลุ่ม 

3.ครัวเรือนมีการออมเงินท่ีในรูปแบบ

อ่ืนๆ เช่น ออมวนัละ 1 บาท ฯลฯ 

X 

 

 

/ 

 

 

/ 

ผูน้าํชุมชนบา้นหนองปลิง  

หมู่ท่ี 9 มีการส่งเสริมใหแ้ต่

ละครัวเรือน มีการออมเงิน 

ใหค้รบทุกครัวเรือน 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ)   

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

12. มีการดาํเนิน 

งานในรูปแบบ

วสิาหกิจชุมชน

หรือกลุ่มท่ีมีการ

ดาํเนินงานใน

ลกัษณะเดียวกนั

กบัรูปแบบ

วสิาหกิจชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีจดัตั้งกลุ่มวสิาหกิจ

ชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานใน

ลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวสิาหกิจ

ชุมชนท่ีจดัตั้งข้ึนในหมู่บา้น/ชุมชน 

อยา่งนอ้ย 1 กลุ่ม 

2. กลุ่มตามขอ้ 1 มีกิจกรรมใหบ้ริการ

และสร้างรายไดห้รือลดรายจ่ายแก่

สมาชิก อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม  เนน้การ

ผลิตเพ่ือการบริโภคอยา่งเพียงพอ

ภายในชุมชน และนาํไปสู่การแกไ้ข

ปัญหาความยากจน  

X 

 

 

 

 

X 

 

- มีการส่งเสริมใหมี้การ

รวมกลุ่มเพ่ือจดัตั้งวสิาหกิจ

ชุมชน ไดแ้ก่ กลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนไมก้วาด จาํนวน  

1 กลุ่ม 

- มีการส่งเสริมใหมี้กิจกรรม

สร้างรายได ้ลดรายจ่าย 

ใหแ้ก่ประชาชน จาํนวน  

1 กิจกรรม เช่น โรงสี ชุมชน

ร้านคา้ชุมชน และป๊ัมนํ้ ามนั  

เป็นตน้ 

 

มิติด้านการเรียนรู้ มีการใช้ประโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง สามารถ 

แกปั้ญหาต่างๆ และเรียนรู้ ดว้ยตนเองในระดบัหน่ึง โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 7 ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 

1. มีขอ้มูลชุมชน  

2. หมู่บา้นหรือชุมชนมีการใชป้ระโยชน์จากแผนชุมชน  

3. มีการคน้หาและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการสร้างคุณค่า 

4. มีการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ในชุมชน 

5. มีการใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บา้น/ชุมชน 

6. มีการสร้างเครือข่ายภาคีการพฒันา  

7. มีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ่งตนเอง 

 มิติดา้นการเรียนรู้ สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัไดต้ามตารางท่ี 4.8  
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ตารางท่ี 4.8 แนวทางการยกระดบัพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติ

ดา้นการเรียนรู้  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

13. มีขอ้มูลของ

ชุมชน 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการจดัเก็บ 

รวบรวม วเิคราะห์ สงัเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ 

ของหมู่บา้น/ชุมชน ครบทุกขั้นตอน ดงัน้ี  

- มีการประชุมเพ่ือสร้างความเขา้ใจ ฯ   

- จดัเก็บโดยอาสาสมคัร 

- บนัทึก/ประมวลผล 

- การประชาคม เพ่ือรับรองผล 

- จดัทาํสาํเนาขอ้มูลเก็บไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ของ

หมู่บา้น/ชุมชน 

/ ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ  

มีกระบวนการจดัเก็บ  

รวบรวม วเิคราะห์  

สงัเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ   

ครบทุกขั้นตอนแลว้ 

 

14. หมู่บา้นหรือ

ชุมชน มีการใช้

ประโยชนจ์าก

ขอ้มูลและแผน

ชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีการนาํขอ้มูลมาใชใ้น

การตดัสินใจเพ่ือการพฒันาหมู่บา้น/

ชุมชน เช่น การจดัทาํแผนชุมชนแผน 

การพฒันากลุ่ม/องคก์ร   

2. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถนาํกิจกรรม 

ในแผนชุมชนไปปฏิบติัจริงอยา่งนอ้ย 

ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

 

 

 

/ 

 

 

 

X 

 

ผูน้าํชุมชน บา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 ตอ้งประสานกบั

หน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ 

อบต. สาํนกังานพฒันา

ชุมชน สาํนกังานส่งเสริม

การเกษตร ปศุสตัว ์ประมง  

เป็นตน้ เพ่ือใหน้าํโครงการ

จากแผนชุมชนท่ีไดจ้ากการ

ประชาคมของชาวบา้นไป

ดาํเนินการ เพ่ือแกไ้ขปัญหา 

ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน

ของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9ฯ 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ)  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

15. มีการคน้หา

และใชภู้มิปัญญา

ทอ้งถ่ินในการ

สร้างคุณค่า 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการสืบคน้ 

รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้จากความรู้

หรือภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน และ

ใชป้ระโยชนเ์พ่ือเพ่ิมคุณค่าหรือมูลค่า  

- มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

- มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

- มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอด   

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

- นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํ

กิจกรรม อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม 

/ ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ  

มีกระบวนการ สืบคน้  

รวบรวม จดัหมวดหมู่ และ

เรียนรู้จากความรู้ หรือภูมิ

ปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่น

หมู่บา้นหนองปลิง หมูท่ี่ 9   

ผา่นครบทุกขั้นตอน 

 

16. มีการจดัตั้ง

ศูนยเ์รียนรู้ใน

ชุมชน 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการจดัสถานท่ีสาํหรับ

เป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใชป้ระโยชน์

จากศูนยเ์รียนรู้ใหแ้ก่คนในและนอก

หมู่บา้น 

 

/ ปัจจุบนับา้นหนองปลิงฯ   

มีการจดัสถานท่ีสาํหรับเป็น

ศูนยเ์รียนรู้   ไดแ้ก่ ท่ีทาํการ

ผูใ้หญ่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 

9  เรียบร้อยแลว้ 

17. มีการใช้

เทคโนโลยท่ีี

เหมาะสมกบั

ศกัยภาพของ

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกิจกรรมการเรียนรู้  

และถ่ายทอดเทคโนโลยแีละวทิยาการ

ใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอกชุมชน 

อยา่งนอ้ย จาํนวน 4 กิจกรรม 

2. คนในหมู่บา้นท่ีไดเ้รียนรู้แลว้นาํไปใช้

อยา่งเหมาะสมและเกิดความคุม้คา่  

ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 50 ของคนท่ีเรียนรู้ 

 

X 

 

 

 

/ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  ตอ้ง

จดัวทิยากรเพ่ือถ่ายทอด

เทคโนโลยแีละกิจกรรม  

ใหแ้ก่คนในชุมชน หรือนอก

ชุมชน จาํนวน 4 กิจกรรม 

ข้ึนไป อาทิ กิจกรรมการปลูก

พืชผกัสวนครัว  การทาํนํ้ า

หมกัชีวภาพ การทาํนํ้ ายา

เอนกประสงค ์การเผาถ่าน 

เป็นตน้ 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ)  

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

18. มีการสร้าง

เครือข่ายภาคีการ

พฒันา 

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีการเช่ือมโยงเครือข่าย

การเรียนรู้ระดบักลุ่ม/เครือข่าย เพ่ือการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัหมู่บา้น/ชุมชน  

หน่วยงาน องคก์ร สถาบนัการศึกษา ฯลฯ 

 

/ 

 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิง หมูท่ี่ 9 

มีการเช่ือมโยงเครือข่ายการ

เรียนรู้ ไดแ้ก่ โรงเรียนวดั

หนองปลิง สาํนกังานส่งเสริม

การเกษตร สาํนกังานพฒันา

ชุมชน และ รพ.สต. บา้น

หนองปลิง เพ่ือแลกเปล่ียน

เรียนรู้ เรียบร้อยแลว้ 

19. มีการปฏิบติั

ตามหลกัการของ

การพ่ึงตนเอง 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถแกไ้ขปัญหา

ของชุมชนไดด้ว้ยตนเอง อยา่งนอ้ย  

2 เร่ือง ในรอบปีท่ีผา่นมา 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํแผนชุมชน

โดยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

/ 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิง  

หมู่ท่ี 9 มีการปฏิบติัตาม

หลกัการของการพ่ึงตนเอง 

ผา่นทั้ง 2 ขอ้ แลว้ 

 

 มิติด้านอนุรักษ์ มีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี โดยมีตวัช้ีวดัสําหรับการ

ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ไดแ้ก่ ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประกอบ 

ดว้ย 4 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1.  มีจิตสาํนึกของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

2.  มีกลุ่ม/องคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

3.  มีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของชุมชน 

4.  มีการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 มิติดา้นอนุรักษ ์สามารถสรุปตามตวัช้ีวดัไดต้ามตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.9 แนวทางการยกระดบัพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามมิติ

ดา้นการอนุรักษ ์   

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

20. มีจิตสาํนึก 

ของการอนุรักษ์

ทรัพยากร 

ธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

1. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมใหค้วามรู้  

ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม  

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการวางแผน 

การอนุรักษ ์

/ 

 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิง  

หมู่ท่ี 9 มีการสร้างจิตสาํนึก

ดูแล รักษา ทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ในหมู่บา้นผา่นตวัช้ีวดัทั้ง  

2 ขอ้ แลว้ 

21. มีกลุ่ม/องคก์ร

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มฯเพ่ือการ

บริหารจดัการ ยดึหลกัการมีส่วนร่วม 

2. หมู่บา้น/ชุมชน มีการเช่ือมโยงเครือข่าย

ดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม   

/ 

 

/ 

ปัจจุบนับา้นหนองปลิง หมู่

ท่ี 9 มีกลุ่ม/องคก์รท่ีคนใน

หมู่บา้น ร่วมกนัทาํกิจกรรม

เพ่ืออนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

และเช่ือมโยงเป็นเครือข่าย 

กบักลุ่ม/องคก์ร ดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม ผา่นกิจกรรม

ตามตวัช้ีวดัทั้ง 2 ขอ้ แลว้ 

22. มีการใช้

พลงังานทดแทนท่ี

สอดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มของ

ชุมชน 

 

 

 

1. ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการ

ใชพ้ลงังาน ร้อยละ 25 ของครัวเรือนใน

หมู่บา้น/ชุมชน เช่น การเปล่ียนหลอดไฟ

แบบประหยดั การใชร้ถจกัรยานแทน 

การใชร้ถยนต ์ฯลฯ 

2. ครัวเรือน มีการผลิตและใชพ้ลงังาน

ทดแทนร้อยละ 25 ของครัวเรือนในหมู่บา้น/

ชุมชน การใชง้านแลว้ (ไบโอดีเซล)  การทาํ

แก๊สหุงตม้จากมูลสัตว ์ฯลฯ 

3. หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมเพ่ือการลด

การใชพ้ลงังานและมีการผลิตและใช้

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ  

1 คร้ัง 

/ 

 

 

 

 

X 

 

 

 

/ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควร

ส่งเสริมใหแ้ต่ละครัวเรือน  

มีการผลิตและใชพ้ลงังาน

ทดแทน เช่น พลงังานจาก

แสงอาทิตย ์หรือแก๊ส

ชีวภาพจากมูลววั ร้อยละ 

25 ของครัวเรือน 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ)    

 

ตวัช้ีวดัที ่ กจิกรรมตามตวัช้ีวดั 
ผลการ

ประเมนิ 
แนวทางการยกระดบัฯ 

23. มีการสร้าง

มูลค่าเพ่ิมจาก

ทรัพยากรธรรมชา

ติและส่ิงแวดลอ้ม 

 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมการใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   

เพ่ือใหเ้กิดรายไดอ้ยา่งย ัง่ยนื (เช่น หมู่บา้น

ท่องเท่ียว หตัถกรรม เชิงเกษตร อนุรักษ ์

แปรรูปผลิตภณัฑ ์การทาํปุ๋ยหมกั การทาํ

นํ้ าสม้ควนัไม ้ฯลฯ) 

/ ปัจจุบนับา้นหนองปลิง   

หมู่ท่ี 9 มีกิจกรรมการใช้

ประโยชนจ์ากทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

เช่น การทาํปุ๋ยหมกั การทาํ

นํ้ าหมกัชีวภาพ เพ่ือใชใ้น

การเกษตรในครัวเรือนและ

ท่ีเหลือใชส้ามารถนาํไป

จาํหน่ายได ้ก่อใหเ้กิด

รายไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

   

  ผลการวเิคราะห์ตามกรอบแนวคิดในการศึกษา 

   1.  บทบาทผู้นําชุมชน 

   ผูน้าํชุมชนท่ีมีศกัยภาพสูงและมีความเขม้แข็ง จะส่งผลให้เกิดการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากผูน้าํชุมชนจะเป็นแกนหลกัในการขบัเคล่ือน

กิจกรรมงานด้านเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บ้าน โดยผูน้ําชุมชนท่ีมีความรู้ความสามารถ และมี

ประสบการณ์สูงกว่าคนในหมู่บา้นซ่ึงเกิดจากการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมตลอดเวลา และยงัเป็น

ตวักลางประสานระหว่างภาครัฐและภาคเอกชน อีกทั้งยงัไดรั้บการส่งเสริม สนบัสนุน ช่วยเหลือ

จากภาครัฐในดา้นวชิาการ ผูน้าํชุมชนเป็นผูท้าํหนา้ท่ีหลกัในการสร้างและปลูกจิตสํานึกให้ชาวบา้น

ยึดหลกัพอเพียงในการดาํเนินชีวิต และกระตุน้การดาํเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้น  

และท่ีสําคญัผูน้าํชุมชนมีความสัมพนัธ์เชิงเครือญาติ ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดความร่วมมือในการทาํงาน  

ไม่เกิดปัญหาความแตกแยก และความขดัแยง้กนัในเร่ืองผลประโยชน์ เพราะระหว่างผูน้าํชุมชน

และชาวบา้นมีความสนิทสนมใกลชิ้ดกนั ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ของผูศึ้กษา พบวา่ บทบาทของผูน้าํ

ชุมชนจะส่งผลต่อการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน โดยผูน้าํ

ชุมชนตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
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    1.1 ผูน้ําชุมชนต้องไม่ครอบงํา หรือคิดแทน และตัดสินใจแทนชาวบ้านใน

หมู่บา้น 

   1.2 ผูน้าํชุมชนตอ้งใชห้ลกัธรรมาภิบาลในการบริหารหมู่บา้น 

   1.3 ผูน้ําชุมชนต้องทาํหน้าท่ีของตนเองให้ชัดเจน  ตามภาระหน้าท่ีและความ

รับผดิชอบ 

    1.4 ผูน้าํชุมชนตอ้งมีการช้ีแจงรายละเอียดการทาํงานของตน ให้กบัชาวบา้นทราบ

เป็นประจาํ อีกทั้งยงัมีการขอคาํแนะนาํจากชาวบา้นในหมู่บา้นก่อนท่ีจะตดัสินใจในการดาํเนินงาน

ต่างๆ ในหมู่บา้น 

   2.  ปัจจัยสนับสนุน 

    2.1  ทุนทางสังคม 

     ทุนทางสังคมจะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ ทุนทางสังคมท่ีเป็นรูปธรรมและ

ทุนทางสังคมท่ีเป็นนามธรรม โดยทุนทางสังคมท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ บทบาทของผูน้าํชุมชน โดย

ผูน้าํชุมชนเป็นตาํแหน่งท่ีไดรั้บการยอมรับจากชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีทาํงานร่วมกบัชาวบา้นไดโ้ดย

อาศยัหลกัการปกครองแบบพี่น้อง ญาติมิตร การตดัสินใจในการดาํเนินงานของหมู่บา้นตอ้งผ่าน

กระบวนการประชาคมเพื่อใหช้าวบา้นในหมู่บา้นมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง  และท่ีสาํคญัผูน้าํชุมชนยงั

เป็นแกนหลกัในการดาํเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแบบอย่างให้แก่ชาวบา้น 

ผูน้าํชุมชนยงัเป็นกลไกในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้นให้ประสบผลสําเร็จ

ในการพฒันาหมู่บา้น ส่วนทุนทางสังคมท่ีเป็นนามธรรม ได้แก่ ความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ ท่ี

ไวว้างใจกนัมานาน ทาํใหก้ารขอความร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ เป็นไปไดง่้าย  และปัจจยั

ดา้นศาสนา เป็นปัจจยัท่ีสาํคญัในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจากหลกัศาสนา ทาํให้คนเรา

ดําเนินชีวิตตามกรอบคุณธรรม ส่งผลให้เกิดการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

    2.2  ชุมชนเขม้แขง็ 

     การเสริมสร้างความเขม้แข็งของหมู่บา้น คือ มีการประชุมกรรมการหมู่บา้น

พร้อมทั้งชาวบา้นในหมู่บา้นอย่างน้อยเดือนละ 1 คร้ัง เพื่อประชาสัมพนัธ์ข่าวสารจากภาครัฐ

หลงัจากท่ีผูน้าํชุมชนในหมู่บา้นไดรั้บทราบจากหน่วยงานภาครัฐแต่ละเดือน และช้ีแจงการทาํงาน

ของผูน้าํชุมชนและคณะกรรมการหมู่บา้นอีกดว้ย  ซ่ึงในการประชุมแต่ละคร้ังผูแ้ทนครัวเรือนจะมา

ร่วมกนัประชุมมากกวา่ร้อยละ 70 หรือหากบางเดือนมีเร่ืองเร่งด่วนท่ีตอ้งหาแนวทางร่วมกนั และ

ขอมติในท่ีประชุม ผูน้าํชุมชนจะใช้เวทีประชาคมเป็นหลกัในการตดัสินใจดาํเนินกิจกรรมของ

หมู่บา้น อีกทั้งหมู่บา้นยงัมีแผนชุมชนท่ีเกิดจากการระดมความคิดของผูน้าํและชาวบา้นในหมู่บา้น  
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เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติัในการดาํเนินงานตามแผนการ ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ของ

ชาวบา้นในหมู่บา้น เน่ืองจากการเรียนรู้เพื่อการแกไ้ขปัญหาของหมู่บา้น เม่ือชาวบา้นไดมี้ส่วนร่วม

ในการประชาคมของหมู่บา้น ก็จะกลา้แสดงความคิดเห็นตามระบอบประชาธิปไตย ส่งผลให้การ

พฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงประสบความสาํเร็จไดอ้ยา่งชดัเจน 

    2.3  ทรัพยากรธรรมชาติ 

     ในหมู่บา้นจะมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีจาํกดั ดงันั้นจะตอ้งมีการส่งเสริมบทบาท

ผูน้าํชุมชนให้ตระหนักถึงการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในหมู่บา้นให้มีความพอเพียง ต่อการ

ประกอบอาชีพและการดาํรงชีพของชาวบา้นในหมู่บา้น โดยนาํหลกัเกษตรทฤษฎีใหม่ซ่ึงอยู่ใน

กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใ้นหมู่บา้น ทาํให้ชาวบา้นรู้จกัการจดัการพื้นท่ีในไร่นาตนเอง  

มีแหล่งนํ้าในพื้นท่ีเพื่อการอุปโภคบริโภคตลอดปี  

   3.  แนวทางการดําเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

    3.1  ดา้นการลดรายจ่าย 

     จากการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นการลดรายจ่ายพบวา่ ครัวเรือนส่วนใหญ่ของหมู่บา้น

มีการปลูกพืชผกัสวนครัวอยา่งเดียวมากท่ีสุด รองลงมาคือ ครัวเรือนมีการปลูกพืชผกัสวนครัวและมี

การเล้ียงสัตวด์ว้ย โดยการปลูกพืชผกัสวนครัวประเภท ขิง ข่า ตะไคร้ มะกรูด พริก กะเพรา โหระพา 

ส่วนการเล้ียงสัตว ์ไดแ้ก่ ไก่ สุกร ววั และกระบือ   

     ซ่ึงค่าใช้จ่ายในการซ้ือเน้ือสัตวแ์ละการซ้ือพืชผกั เพื่อบริโภคในครัวเรือนคิด

เป็นเฉล่ีย 1,000 บาท/เดือน โดยการปลูกพืชผกัสวนครัว และการเล้ียงสัตว ์จะสามารถลดค่าใชจ่้าย

ในครัวเรือนไดม้ากกวา่ 1,000 บาทข้ึนไป 

    3.2 ดา้นการเพิ่มรายได ้

     อาชีพหลกัของครัวเรือนส่วนใหญ่คือ การทาํการเกษตร ไดแ้ก่ การทาํนา  รองลงมา 

คือ การรับจา้งทัว่ไป โดยเม่ือครัวเรือนมีการทาํอาชีพเสริม ไดแ้ก่ การปลูกพืชผกั การสานกระเป๋า

จากเส้นพลาสติก การทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ การเผาถ่าน ซ่ึงรายไดจ้ากอาชีพเสริมจะทาํให้ครัวเรือนมี

รายไดป้ระมาณ 2,000 บาท/เดือน และในการประกอบอาชีพหลกัของชาวบา้นดงัท่ีกล่าวไวแ้ลว้วา่ 

คือ การทาํนา ชาวบา้นจะมีการทาํปุ๋ยหมกั การทาํนํ้ าหมกัชีวภาพเพื่อใช้ในการทาํนาแทนการใช้

ปุ๋ยเคมี และบางส่วนท่ีเหลือจากการใชใ้นการทาํนาของตนแลว้นาํไปจาํหน่ายในพื้นท่ีใกลเ้คียงพบว่า 

สามารถเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน เดือนละ 2,500 บาท ข้ึนไป 
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    3.3  ดา้นการประหยดั 

\     ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการเก็บออมโดยใชว้ธีิการฝากกบักลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการ

ผลิตของหมู่บา้น และรองลงมา คือ การใช้วิธีใส่กระปุกออมสิน และนาํไปฝากธนาคารบา้งเพียง

เล็กน้อย โดยในแต่ละครัวเรือนจะมีการจดัสรรเงินออมของครัวเรือน โดยมีการกาํหนดให้มีการ

ออมเงินทุกเดือน 

    3.4  ดา้นการเรียนรู้ 

     มีการถ่ายทอดและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน  ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดย

มีการถ่ายทอดให้แก่ เด็กหรือเยาวชนในหมู่บา้น โดยมีวิธีการ คือ ทาํให้ดู สอนให้ทาํ จากรุ่นสู่รุ่น   

และสามารถนาํมาปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได้ และมีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิต 

ประจาํวนั โดยในครัวเรือนมีการพดูคุย แลกเปล่ียนเรียนรู้ เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิต 

ประจาํวนั นอกจากนั้นการประชุมประจาํเดือนของหมู่บา้นยงัมีการให้ขอ้มูลข่าวสาร เร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง ท่ีผูน้าํชุมชนอาจไดรั้บจากส่ือต่างๆ เช่น วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์โดยนาํความรู้ท่ีไดรั้บ

มาบอกเล่าใหช้าวบา้นไดรั้บทราบจึงจะเกิดการเรียนรู้ได ้

    3.5  ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

     ในครัวเรือนมีการใช้วตัถุดิบในการประกอบอาชีพท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อคน  

สัตว ์ส่ิงแวดลอ้ม เช่น ปุ๋ยชีวภาพ นํ้ าหมกัชีวภาพ และในครัวเรือนมีการปลูกตน้ไมใ้นบา้น หัวไร่ 

ปลายนา ท่ีสาธารณะในหมู่บา้น ส่วนใหญ่ไดร่้วมกนัปลูกกบัหมู่บา้นปีละ 2 คร้ัง โดยคนในหมู่บา้น

มีส่วนร่วมประมาณร้อยละ 70 โดยผูน้าํในหมู่บา้นมีการประชาสัมพนัธ์ให้คนในหมู่บา้นร่วมกนั

ปลูกตน้ไมท้างหอกระจายข่าว ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการปลูกตน้ไมแ้ละขอความร่วมมือในการ

ช่วยกนัปลูกตน้ไมใ้หร่้มร่ืน เป็นหมู่บา้นท่ีน่าอยู ่

    3.6  ดา้นการเอ้ืออารี 

     ในการประชุมหมู่บา้นทุกเดือน เดือนละ 1 คร้ัง หรืออาจจะมากกวา่ 1 คร้ัง ควร 

มีการวางแผนดาํเนินกิจกรรมร่วมกนั โดยให้ผูเ้ขา้ร่วมประชุมแสดงความคิดเห็น และร่วมกนัสรุป

ในท่ีประชุมโดยกิจกรรมท่ีหมู่บา้นร่วมกนัทาํ ไดแ้ก่ งานบุญ งานประเพณีต่าง โดยมีกิจกรรมแบบมี

ส่วนร่วมเดือนละอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง จาํนวนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมแต่ละคร้ังจาํนวน 10 คนข้ึนไป โดยเป็น

การส่งเสริมใหช้าวบา้นในหมู่บา้นไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาหมู่บา้นใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
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  4.  ปัจจัยเง่ือนไขความสําเร็จ 

    4.1  กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

     ในหมู่บา้นมีกองทุนสวสัดิการชุมชนอยู่หลายกองทุนด้วยกัน เช่น กองทุน

หมู่บา้น กองทุนแกไ้ขปัญหาความยากจน (กข.คจ) กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต เป็นตน้ โดยกองทุน

สวสัดิการชุมชนจะมีการบริหารงานในรูปแบบคณะกรรมการซ่ึงไดรั้บการคดัเลือกจากสมาชิกของ

กองทุนต่างๆ ให้เข้ามาบริหารงาน เพื่อให้กองทุนสามารถพฒันาได้อย่างยืนยาว ดังนั้นจึงเกิด

กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของสมาชิกในกองทุน  เพื่อให้กองทุนสวสัดิการชุมชนสามารถ

ดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีการส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรมท่ีเป็นรูปธรรมให้แก่

กองทุนสวสัดิการชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม โดยการอบรมจากหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งและการ 

ศึกษาดูงานจากกองทุนสวสัดิการชุมชนท่ีประสบความสําเร็จ แลว้มาปรับใชก้บักองทุนสวสัดิการ

ชุมชนของหมู่บา้น ซ่ึงการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็นรูปธรรมให้แก่คณะกรรมบริหารกองทุน

ทุกคนและสมาชิกกองทุนสวสัดิการชุมชนในด้านความซ่ือสัตยสุ์จริต และด้านความรับผิดชอบ 

ตามลาํดบั 

    4.2  การมีวนิยัในการใชจ้่าย 

     การมีวนิยัในการใชจ้่าย คือ การรู้จกัควบคุมการใชจ้่ายเงินของสมาชิกในครัวเรือน 

ซ่ึงในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีหลากหลายกิจกรรมท่ีสามารถสร้างวนิยัในการใชจ้่ายเงินโดยเป็น

กิจกรรมท่ีสามารถเพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย และสามารถส่งเสริมการออม โดยมีกิจกรรมการปลูกผกั

สวนครัวท่ีเป็นกิจกรรมท่ีลดรายจ่าย เพิ่มรายไดแ้ละส่งเสริมการออมฯ ในครัวเรือนท่ีเห็นผลอยา่ง

ชดัเจน นอกจากนั้นก็มีกิจกรรมอ่ืนๆ อาทิ กิจกรรมการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก กิจกรรมการทาํ 

นํ้ ายาเอนกประสงค์ กิจกรรมการทาํนํ้ าหมักชีวภาพ กิจกรรมการศูนย์ส่งเสริมเมล็ดพนัธ์ุข้าว   

และกิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน ท่ีสามารถส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือน ลด

รายจ่าย เพิ่มรายได ้และส่งเสริมการออมทรัพยแ์ต่ละครัวเรือนได ้ ดงันั้นกิจกรรมต่างๆ ท่ีกล่าว

มาแลว้นั้นควรไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐ ไดแ้ก่ การอบรมเพื่อเสริมสร้างกิจกรรม/โครงการ  

การพากลุ่มไปศึกษาดูงานหมู่บ้านท่ีประสบความสําหรับในด้านกิจกรรมต่างๆ ของหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นตน้ เพื่อกระตุน้ใหกิ้จกรรมดงักล่าวเป็นกิจกรรมหรือโครงการท่ีต่อเน่ือง และ

สามารถทาํให้เกิดการรายลดราย เพิ่มรายได้ ส่งผลให้สามารถส่งเสริมการออมทรัพยไ์ด้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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    4.3  การเพิ่มรายได ้

     ในหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม ส่วนมากมีการใชพ้ลงังานใน

การหุงต้มโดยแก๊สหุงต้ม ดังนั้ นการพัฒนาหมู่บ้าน หากมีการเพิ่มรายได้ในแต่ละครัวเรือน 

โดยการทาํอาชีพเสริมต่างๆ แลว้ โดยในหมู่บา้นมีการใชพ้ลงังานทดแทนท่ีเหมาะสมนั้น พลงังาน

ทดแทนท่ีชาวบา้นไดป้ระชาคมร่วมกนั ผูน้าํชุมชนประสานกบัหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งให้เขา้

มาสนบัสนุนโครงการแก๊สชีวภาพจากมูลววั เน่ืองจากบา้นหนองปลิงมีเกษตรกรท่ีเล้ียงววัมาก มีมูล

ววัท่ีเหลือจากการทาํปุ๋ยหมกัมาก จึงควรนาํมูลววัมาทาํเป็นแก๊สชีวภาพ ใช้ทดแทนแก๊สหุงตม้ใน

ครัวเรือน และพลงังานทดแทนอีกดา้นหน่ึง คือ พลงังานจากแสงอาทิตยห์รือโซล่าเซล เพราะว่า

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีบริเวณพื้นท่ีในหมู่บา้นท่ีกวา้งขวาง เหมาะสําหรับการติดตั้งแผงโซล่าเซล 

รับพลงังานจากแสงอาทิตย ์เพื่อให้ครัวเรือนในหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไวใ้ชใ้นชีวิตประจาํวนั  

เป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายไฟฟ้าในครัวเรือน อีกทั้งยงัสามารถนาํพลงังานทดแทนดงักล่าว จาํหน่าย

ใหก้บัหมู่บา้นใกลเ้คียงไดอี้กดว้ย เป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บัหมู่บา้นได ้   

   4.4  การบูรณาการร่วมกนั 

     ในหมู่บา้นมีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลแผนชุมชนโดยเป็นการบูรณาการ

ร่วมกนั ซ่ึงการพฒันาแผนชุมชนควรเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการประชาคมชาวบา้น เพราะวา่เป็นขั้นตอน

แรก ดงันั้น หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งควรตอ้งช้ีแจงถึงวตัถุประสงค์ของการจดัทาํแผนชุมชน  

ตลอดจนช้ีแจงถึงขั้นตอนการเสนอความคิดเห็นในการประชาคม และมีการอบรมเจา้หน้าท่ีท่ีจะ

ดาํเนินการให้สามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สามารถคุมเวทีในการเสนอความคิดเห็นของชาวบา้น

ได ้และหน่วยงานภาครัฐท่ีนาํขอ้มูล/โครงการของแผนชุมชนไปใช ้ควรให้ความช่วยเหลือชาวบา้น

ตามกิจกรรม/โครงการท่ีชาวบา้นร่วมกนัประชาคมเสนอหาทางแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น 

อยา่งจริงจงั เพราะหากวา่ทุกปีท่ีมีการทาํแผนชุมชน แต่โครงการ/กิจกรรมในแผนชุมชนท่ีชาวบา้น

เสนอข้ึนมาเพื่อแกไ้ขปัญหาในหมู่บา้นท่ีชาวบา้นไดรั้บนั้นไม่ไดรั้บการดาํเนินการแกไ้ข ชาวบา้นก็

จะไม่เห็นถึงประโยชน์ของการทาํแผนชุมชน ไม่เกิดแรงจูงใจท่ีจะเขา้ร่วมเวทีประชาคม ส่งผลให้

แผนชุมชนไม่ไดรั้บขอ้มูลท่ีแทจ้ริงจากชาวบา้น 

 

 



บทที ่ 5 

สรุปการศึกษา และข้อเสนอแนะ   

 

 

   การศึกษาเร่ือง แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่ 

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผู ้

ศึกษาไดก้าํหนดวตัถุประสงคใ์นการศึกษา ดงัน้ี  

1. สภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

2. ปัญหาและแนวทางการแกไ้ขในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

3. แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กรณี 

ศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 จากการศึกษาพบประเด็นท่ีสามารถนาํมาสรุปและเป็นขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี   

 

1. สรุปการศึกษา 

 

 1.1 สภาพการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่  พอกิน บ้านหนองปลิง 

หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมืองลพบุรี จังหวดัลพบุรี   

    ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ์การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย สามารถแยกเป็น 3 มิติ ไดแ้ก่ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ 

และมิติดา้นการอนุรักษแ์ละเรียนรู้ โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 

จงัหวดัลพบุรี มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี 
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1.1.1  บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

มีสภาพฯ มิติดา้นสังคม สามารถสรุปการสภาพฯ ตามตวัช้ีวดัดงัน้ี 

(1)  มีความสามัคคีและความร่วมมือของคนในหมู่บ้าน หมู่บ้านมีการ

ประชุม/จดัเวทีประชาคม ประจาํเดือนทุกเดือน และคนในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของ

หมู่บา้น  

(2)  มีขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น จดัทาํขอ้ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ เป็นลายลกัษณ์

อกัษร หรือจารีต วฒันธรรมประเพณีท่ีถ่ายทอดสืบต่อกนัมา ท่ีก่อให้เกิดความสงบของคนในหมู่บา้น 

และคนในหมู่บา้นร้อยละ 70 ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัของหมู่บา้น 

(3)  มีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการแก่สมาชิก โดยมีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการ

จาํนวน 4 กองทุน ไดแ้ก่ กองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมือง โครงการแกไ้ขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) 

กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต และกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า และสมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการจากกองทุน

ครบทุกคน แต่คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหาไดรั้บ ยงัไม่ไดรั้บการช่วยเหลือจาก

กองทุนสวสัดิการ   

(4)  ยึดมัน่ในหลกัประชาธิปไตย คนในหมู่บา้นท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยั

อยูจ่ริงไปใชสิ้ทธิเลือกตั้งคร้ังหลงัสุด ตํ่ากวา่ร้อยละ 90 ของคนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและอาศยัอยูจ่ริง ใน

การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคนในครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

(5)  มีคุณธรรม/จริยธรรม คนในหมู่บา้นมีการปฏิบติัศาสนากิจร่วมกนัเป็น

ประจาํได้แก่ วนัเข้าพรรษา วนัออกพรรษา วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ

พระบรมราชินีนาถ วนัเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เป็นตน้ และมีกิจกรรม

ประกาศเกียรติคุณบุคคลท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อคนในหมู่บา้น 

-  มีการส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติตามวฒันธรรมประเพณีและ

มารยาทไทย    

-  มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เก้ือกูล ยกย่องให้เกียรติ และสามารถจดัการ

ความขดัแยง้ได ้ 

(6)  มีคนในหมู่บา้น ชุมชน ปลอดอบายมุข ยงัมีปัญหาเร่ืองยาเสพติด และ

ในหมู่บา้นยงัมีคนด่ืมสุรา สูบบุหร่ี และเล่นการพนนั บางครัวเรือน   

  -  มีกระบวนการส่งเสริมการ ลด ละเลิก อบายมุข อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม ใน

รอบ 1 ปีท่ีผ่านมา ได้แก่ กิจกรรมงดเหล้าเขา้พรรษา การอบรมเยาวชนป้องกนัปัญหายาเสพติด  

เป็นตน้   
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  (7)  มีความเช่ือมัน่ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการนาํหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ อยา่งนอ้ย 6 คร้ัง และมีการส่งเสริมใหค้รัวเรือนหลกันาํ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั อยา่งนอ้ย ร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น   

1.1.2  บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

มีสภาพฯ มิติดา้นเศรษฐกิจ สามารถสรุปการสภาพฯ ตามตวัช้ีวดัดงัน้ี 

(1) มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50 

ของครัวเรือน 

(2)  มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได ้ โดยมีการผลิตและการอุปโภค/

บริโภค เพื่อใชใ้นชีวติประจาํวนัร้อยละ 75 ของครัวเรือน 

(3)  มีการรวมกลุ่มเพื่อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บา้น โดยมีการรวมกลุ่มเพื่อ

สานตะกร้าจากเชือกมดัฟาง และตะกร้าจากเส้นพลาสติก มีการพฒันาทกัษะดา้นการประกอบอาชีพ  

มีกระบวนการจดัการองคค์วามรู้ การอบรมพฒันาฝีมือของสมาชิกในกลุ่ม และพฒันาผลิตภณัฑ ์

(4)  มีกิจกรรมการออมท่ีหลากหลาย โดยมีสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีการเก็บ

ออมเงิน ร้อยละ 80 ของครัวเรือนทั้งหมดในหมู่บา้น มีกลุ่มออมทรัพย ์และ/หรือกองทุนการเงิน

อ่ืนๆ  

(5)  มีการดาํเนินงานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน หรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงาน

ในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจชุมชน โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ยงัไม่มีการจดัตั้งกลุ่ม

วสิาหกิจชุมชนหรือกลุ่มท่ีมีการดาํเนินงานในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจชุมชนท่ีจดัตั้งข้ึนใน

หมู่บา้น 

1.1.3 บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

มีสภาพฯ มิติดา้นอนุรักษ ์สามารถสรุปการสภาพฯ ตามตวัช้ีวดัดงัน้ี 

  (1) บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม มีขอ้มูลของชุมชน มีกระบวนการ

จดัเก็บ รวบรวม วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ ของหมู่บา้น 

  (2)  หมู่บา้นหรือชุมชน มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลและแผนชุมชน โดยมี

การนําข้อมูลมาใช้ในการตดัสินใจเพื่อการพฒันาหมู่บา้น แต่ยงัไม่สามารถนํากิจกรรมในแผน

ชุมชนไปปฏิบติัจริงอยา่งนอ้ย ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

  (3) มีการคน้หาและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการสร้างคุณค่า โดยมีกระบวนการ 

สืบคน้ รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้จากความรู้หรือภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน และใช้

ประโยชน์เพื่อเพิ่มคุณค่าหรือมูลค่า  
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  (4)  มีการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ในชุมชน โดยมีการจดัสถานท่ีสําหรับเป็นศูนย์

เรียนรู้ และมีการใช้ประโยชน์จากศูนยเ์รียนรู้ให้แก่คนในและนอกหมู่บา้น เพื่อเป็นแหล่งศึกษา

เรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง   

  (5)  มีการใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บา้น โดยมีกิจกรรม

การเรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอกชุมชน และ

กิจกรรมท่ีไดรั้บการถ่ายทอด คนในหมู่บา้นท่ีไดเ้รียนรู้แลว้นาํไปใช้อย่างเหมาะสมและเกิดความ

คุม้ค่า  

  (6)  ยงัไม่มีการสร้างเครือข่ายภาคีการพฒันา การเช่ือมโยงเครือข่ายการ

เรียนรู้ระดับกลุ่ม/เครือข่าย เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับหมู่บ้าน/ชุมชน หน่วยงาน องค์กร 

สถาบนัการศึกษา  

  (7)  มีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ่งตนเอง โดยสามารถแก้ไขปัญหา

ของชุมชนไดด้ว้ยตนเอง และมีการจดัทาํแผนชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

 1.2 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ 

พอกนิ กรณศึีกษาบ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมืองลพบุรี จังหวดัลพบุรี 

   ผูศึ้กษาสรุปปัญหาเป็นรายดา้น และไดเ้สนอแนวทางการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ดงัน้ี 

    1.2.1  ดา้นการลดรายจ่าย พบปัญหาในการทาํเกษตรกรรมและปศุสัตว ์คือ ชาวบา้น 

บางส่วนมีความคิดวา่การปลูกผกัหรือเล้ียงสัตวเ์ป็นเร่ืองยุง่ยาก เสียเวลา และในบางครัวเรือนก็ไม่มี

พื้นท่ีเพียงพอสําหรับการปลูกพืชผกัสวนครัวหรือเล้ียงสัตวเ์ลย และในบางครัวเรือนยงัไม่ปลอด

อบายมุข ชาวบา้นยงันิยมท่ีจะด่ืมเคร่ืองด่ืมมึนเมาเม่ือพบปะสังสรรค ์และอบายมุข จาํพวก สุรา และ

บุหร่ียงัสามารถหาซ้ือไดง่้าย  

    แนวทางการแกไ้ขปัญหา คือ หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งเขา้มาสร้าง

ความรู้ ความเขา้ใจ ในดา้นการลดรายจ่าย และหน่วยงานภาครัฐและผูน้าํชุมชน ตอ้งสร้างค่านิยมใหม่ 

ให้ชาวบ้านขยนั และทราบถึงโทษของการด่ืมสุรา การสูบบุหร่ีต่อร่างกาย โดยการอบรม การ

ประชุม และการเสาวนา เป็นตน้ 

   1.2.2  ด้านการเพิ่มรายได้ พบปัญหาในการประกอบอาชีพเสริม ได้แก่ บาง

ครัวเรือนขาดเงินทุนในการทาํอาชีพเสริม และขาดความรู้ ทกัษะ ความชาํนาญในการประกอบ

อาชีพเสริมและการขาดตลาดรองรับผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากอาชีพเสริม และปัญหาของครัวเรือนในการ

ใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมพบว่า ครัวเรือนมีปัญหาดา้นเงินทุนในการซ้ืออุปกรณ์ดา้นเทคโนโลยีท่ี

ทนัสมยั 



127 

    แนวทางการแกไ้ขปัญหา  หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนควรให้ความรู้และ

สนบัสนุนดา้นเงินทุนในการประกอบอาชีพเสริมและการซ้ืออุปกรณ์เทคโนโลยีท่ีทนัสมยั อีกทั้ง

ควรให้การสนบัสนุนดา้นความรู้ ทกัษะ และเสริมสร้างความชาํนาญในการประกอบอาชีพเสริม

ให้แก่ชาวบ้านในหมู่บ้าน และชาวบ้านควรสร้างกลุ่มหรือเครือข่ายเพื่อให้เกิดการต่อรองทาง

การตลาด โดยมีการบริหารงานในรูปแบบคณะกรรมการ จดัให้มีฝ่ายบริหาร ฝ่ายการตลาด เพื่อหา

ช่องทางการตลาดใหแ้ก่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพเสริมท่ีเหมือนกนัในหมู่บา้น 

    1.2.3  ดา้นการประหยดั ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดในการออม คือ บางครัวเรือนไม่มี

เงินเหลือออม เน่ืองจากไม่มีการวางแผนในการใช้จ่ายเงิน ประกอบกบัมีภาระหน้ีสินมาก ส่วน

ปัญหาของกลุ่มออมทรัพย ์พบวา่สมาชิกขาดความรับผดิชอบในการออมเงินเน่ืองจาก การลืมนาํเงิน

มาฝากของสมาชิก การไม่มีเงินท่ีจะนาํมาฝาก เป็นตน้ 

      แนวทางการแกไ้ขปัญหา คือ สมาชิกครัวเรือนจะตอ้งทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย

ของครัวเรือน เพื่อจดัสรรเงินให้เป็นสัดส่วนสําหรับการออมในครัวเรือนและในการแกไ้ขปัญหา

ของการขาดความรับผิดชอบของสมาชิกกลุ่มออมทรัพยน์ั้น คณะกรรมการของกลุ่มออมทรัพย์

จะตอ้งติดตามและกระตุน้ให้สมาชิกท่ีมีปัญหาในแต่ละเดือนให้มีการนาํเงินมาฝาก ไม่ปล่อยให้

สมาชิกลืมหรือหยดุหายไป 

    1.2.4  ดา้นการเรียนรู้ พบปัญหาในการสืบทอดและการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินของ

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี โดยคนรุ่นใหม่ไม่มี

ความสนใจใฝ่รู้ท่ีจะเรียนรู้และสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และชาวบา้นในหมู่บา้นยงัไม่สามารถนาํ

หลกัการดา้นเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้เน่ืองจากยงัไม่ค่อยเขา้ใจในหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง 

     แนวทางการแกไ้ขปัญหา คือ ผูน้าํชุมชน จะตอ้งมีการประชาสัมพนัธ์และ

ช้ีแจงใหค้นรุ่นใหม่ในหมู่บา้นตระหนกัถึงความสําคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยมีหน่วยงานภาครัฐ

เขา้มาสนบัสนุนและให้ความรู้แก่ชาวบา้น ให้มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ให้เขา้ใจอย่างแทจ้ริง และมีการพาไปศึกษาดูงาน เพื่อเป็นการเปิดโลกทศัน์แก่ผูน้าํใน

ชุมชน และชาวบา้นในหมู่บา้นใหเ้ห็นของจริง ไดส้ัมผสั จึงจะสามารถนาํไปปรับใชใ้นหมู่บา้นและ

ในครัวเรือนของตนเองได ้
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   1.2.5  ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ พบปัญหาเก่ียวกบัการ 

ใชว้ตัถุดิบอยา่งย ัง่ยนืในการประกอบอาชีพ โดยชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม   

ไม่ทราบวธีิการทาํปุ๋ยหมกัท่ีดี และมีแนวคิดวา่ปุ๋ยหมกัใชไ้ม่ค่อยไดผ้ล ปุ๋ยเคมีจะใชไ้ดดี้กวา่ อีกทั้ง

ประชาชน เด็ก และเยาวชนในหมู่บ้าน ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการปลูกตน้ไมเ้พื่อนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   

     แนวทางการแก้ไขปัญหา คือ หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้องต้องเข้ามาให้

ความรู้แก่ชาวบ้านด้านการทําปุ๋ยหมักและประโยชน์ของปุ๋ยหมัก ให้ชาวบ้านตระหนักถึง

ความสําคญัในการใช้ปุ๋ยหมกั และช้ีให้เห็นถึงผลเสียต่อการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในการทาํนา   

ส่วนการแก้ไขปัญหาการไม่มีส่วนร่วมของชาวบ้านในหมู่บ้าน ผู ้นําชุมชนในหมู่บ้านต้อง

ประชาสัมพนัธ์ถึงกิจกรรมให้ชาวบา้นไดท้ราบอยา่งทัว่ถึง อีกทั้งช้ีแนะปลูกฝังจิตสํานึกท่ีดีให้เด็ก 

เยาวชน เขา้ใจประโยชน์ของการทาํกิจกรรมเพื่อสังคม  

   1.2.6  ดา้นการเอ้ืออารี พบวา่ ชาวบา้นยงัขาดเร่ืองความสนใจและสมคัรใจท่ีจะเขา้

ร่วมช่วยเหลือคนจน คนดอ้ยโอกาส และคนท่ีประสบปัญหา เพราะคิดว่าไม่ใช่เร่ืองของตนเอง  

ปล่อยให้ผูน้าํชุมชนดาํเนินการกนัเอง อีกทั้งชาวบา้นไม่ค่อยมีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรม เน่ืองจากติด

ภารกิจของการทาํนา ส่งผลใหก้ารร่วมกิจกรรมของหมู่บา้นมีจาํนวนนอ้ย และชาวบา้นไม่ค่อยกลา้ท่ี

จะแสดงความคิดในท่ีประชุม อีกทั้งหน่วยงานภาครัฐขาดการติดตามประเมินผลในกิจกรรม/

โครงการท่ีได้ดาํเนินการผ่านมาแล้ว ทาํให้ชาวบา้นเกิดความลงัเลและเบ่ือหน่ายในการเขา้ร่วม

กิจกรรมของหน่วยงานภาครัฐ 

   แนวทางการแกไ้ขปัญหา คือ หน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้มาดาํเนินการอย่าง

ต่อเน่ืองไม่ขาดหายไป ต้องมีการช้ีแจง ดาํเนินการ และติดตามประเมินผล เป็นระยะๆ ให้แก่

ชาวบา้น ตลอดจนหน่วยงานภาครัฐ พร้อมผูน้าํชุมชนทุกส่วนฝ่าย ตอ้งมีการปลูกจิตสํานึกให้แก่

ชาวบา้น ในดา้นจิตอาสา ช่วยเหลือสังคมใหแ้ก่ชาวบา้นในหมู่บา้นอีกดว้ย 

 จากการนําเกณฑ์การวดัความ “อยู่เย็น เป็นสุข” มาประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ชุมชน (Gross Village 

Happiness: GVH) โดยเปรียบเทียบผลการประเมินก่อนการดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น และหลงัการ

พฒันาหมู่บา้น จาํนวน 2 คร้ัง เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการปฏิบติัท่ีชดัเจนข้ึนในการพฒันาแต่ละ

ระดบั ซ่ึงแยกเป็น 3 มิติ คือ มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นอนุรักษ์และการเรียนรู้ 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ระดบัอยูดี่ กินดี จะตอ้งมีตวัช้ีวดัเพิ่มเติมดงัน้ี  
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1.  มิติดา้นสังคม มีกองทุนสวสัดิการชุมชน การส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

ท่ีเป็นรูปธรรม  

2.  มิติดา้นเศรษฐกิจ มีกิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ส่งเสริมการออมท่ีเห็นผล

ชดัเจน  

3.  มิติด้านอนุรักษ์ มีการใช้ประโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชนไปปฏิบติัจริง 

สามารถแก้ปัญหาต่างๆ และเรียนรู้ด้วยตนเองในระดับหน่ึง และมีการใช้พลังงานทดแทนท่ี

เหมาะสมในพื้นท่ีนั้น  

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มี

แนวโน้มท่ีจะสามารถยกระดับจากหมู่ บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่  พอกิน เป็นหมู่ บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงระดับอยู่ ดี กินดี ได้ เน่ืองจากมีผูน้าํชุมชนท่ีมีศกัยภาพสูงและมีความเขม้แข็ง มี

ปัจจยัสนบัสนุน ไดแ้ก่ ทุนทางสังคม ชุมชนเขม้แข็ง และทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีสามารถสนบัสนุน

ให้หมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม เกิดการพฒันาและชาวบา้นในหมู่บา้นหนองปลิง  

หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี มีการดาํเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และมีปัจจยัส่งเสริมความสําเร็จในการพฒันา ไดแ้ก่ กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  

การมีวินยัในการใช้จ่าย การเพิ่มรายได ้และมีการบูรณาการร่วมกนั ดงันั้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี สามารถส่งเสริมให้เกิดการพฒันาให้เป็น

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ระดบักินดี อยูดี่ ได ้

  1.3  แนวทางการพัฒนาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ พอกิน 

กรณศึีกษา บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมืองลพบุรี จังหวดัลพบุรี  

   แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน  ตาม

เกณฑ์การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย สามารถแยกเป็น 3 มิติ ไดแ้ก่ 

มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ และมิติดา้นการอนุรักษแ์ละเรียนรู้ และตามกรอบแนวคิดการศึกษา 

ผูศึ้กษาสรุปแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน ดงัน้ี 

    1.3.1  มิติดา้นสังคม 

1) ผูน้าํชุมชนบา้นหนองปลิง ตอ้งเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนใน

หมู่บา้นตระหนกัถึงสิทธิและหนา้ท่ีในการออกไปเลือกตั้ง 

2) ตอ้งจดัอบรมให้ความรู้แก่เยาวชนถึงโทษและประโยชน์ดา้นยาเสพติด  

จดัแข่งขนักีฬาตา้นยาเสพติด และอบรมใหป้ระชาชนทราบถึงโทษของการพนนั 
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    1.3.2  มิติดา้นเศรษฐกิจ 

1) ผูน้าํชุมชนตอ้งมีการส่งเสริมใหทุ้กครัวเรือนมีการออมเงิน 

2) ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มเพื่อจดัตั้งวิสาหกิจชุมชน ได้แก่ กลุ่มทาํไม้

กวาด 

3) ส่งเสริมใหมี้กิจกรรมสร้างรายได ้ลดรายจ่าย  จาํนวน 1 กิจกรรม ไดแ้ก่ 

โรงสีชุมชน  ร้านคา้ชุมชนและป๊ัมนํ้ามนั 

1.3.3 มิติดา้นการอนุรักษ ์

1) ประสานกับหน่วยงานภาครัฐ เพื่อให้นําโครงการจากแผนชุมชนไป

ดาํเนินการ ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

2) จดัวิทยากรเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีและกิจกรรมให้แก่คนในชุมชน 

หรือนอกชุมชน 

3) ส่งเสริมใหแ้ต่ละครัวเรือน มีการผลิตและใชพ้ลงังานทดแทน 

   1.3.4  บทบาทผูน้าํชุมชน 

1) ผูน้าํชุมชนตอ้งไม่ครอบงาํ หรือคิดแทน และตดัสินใจแทนชาวบา้นใน

หมู่บา้น 

2) ผูน้าํชุมชนตอ้งใชห้ลกัธรรมาภิบาลในการบริหารหมู่บา้น 

3) ผูน้ําชุมชนต้องทาํหน้าท่ีของตนเองให้ชัดเจน ตามภาระหน้าท่ีและ

ความรับผดิชอบ 

4) ผูน้าํชุมชนตอ้งมีการช้ีแจงรายละเอียดการทาํงานของตนให้กบัชาวบา้น

ทราบเป็นประจาํ อีกทั้งยงัมีการขอคาํแนะนาํจากชาวบ้านในหมู่บ้านก่อนท่ีจะตดัสินใจในการ

ดาํเนินงานต่างๆ ในหมู่บา้น 

    1.3.5  ปัจจยัสนบัสนุน 

1) ทุนทางสังคม จะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ ทุนทางสังคมท่ีเป็นรูปธรรม 

ไดแ้ก่ บทบาทของผูน้าํชุมชน และทุนทางสังคมท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ   

ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

2) ชุมชนเขม้แขง็ การประชุมกรรมการหมู่บา้นพร้อมทั้งชาวบา้นในหมู่บา้น

อยา่งนอ้ยเดือนละ 1 คร้ัง เพื่อประชาสัมพนัธ์ข่าวสารจากภาครัฐหลงัจากท่ีผูน้าํชุมชนในหมู่บา้น ก่อ 

ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ของชาวบา้นในหมู่บา้น ส่งผลให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงประสบ

ความสาํเร็จไดอ้ยา่งชดัเจน 
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3) ทรัพยากรธรรมชาติ มีการส่งเสริมบทบาทผูน้าํชุมชนตระหนกัถึงการ

จดัการทรัพยากรธรรมชาติในหมู่บา้นใหมี้ความพอเพียงต่อการประกอบอาชีพและการดาํรงชีพของ

ชาวบา้นในหมู่บา้น โดยนาํหลกัเกษตรทฤษฎีใหม่ซ่ึงอยูใ่นกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง มาปรับใชใ้น

หมู่บา้น  

    1.3.6  แนวทางการดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1) ดา้นการลดรายจ่าย การปลูกพืชผกัสวนครัว และการเล้ียงสัตว ์จะสามารถ

ลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือนไดม้ากกวา่ 1,000 บาทข้ึนไป 

2) ดา้นการเพิ่มรายได ้

3) ดา้นการประหยดั มีการกาํหนดให้มีการออมเงินทุกเดือน โดยสามารถ

ออมกบักลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต การออมในกระปุกออมสิน หรือฝากไวก้บัธนาคาร 

4)  ดา้นการเรียนรู้ มีการถ่ายทอดและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน  มีการให้ขอ้มูล

ข่าวสารเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผูน้าํชุมชนอาจไดรั้บจากส่ือต่างๆ เช่น วิทยุ โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ 

เพื่อใหช้าวบา้นไดรั้บทราบจึงจะเกิดการเรียนรู้ได ้

5) ดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ประชาชนในบา้นหนองปลิง แต่

ละครัวเรือนร่วมกนัปลูกกบัหมู่บา้นปีละ 2 คร้ัง มากกวา่ร้อยละ 70 ของครัวเรือน 

6) ด้านการเอ้ืออารี กิจกรรมท่ีหมู่บ้านร่วมกันทาํ ได้แก่ งานบุญ งาน

ประเพณีต่างๆ โดยมีกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม เดือนละอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง  จาํนวนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

แต่ละคร้ัง จาํนวน 10 คนข้ึนไป โดยเป็นการส่งเสริมให้ชาวบา้นในหมู่บา้นไดมี้ส่วนร่วมในการ

พฒันาหมู่บา้นใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

    1.3.7  ปัจจยัเง่ือนไขความสาํเร็จ 

1) กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม กองทุนสวสัดิการชุมชนจะมีการบริหารงาน

ในรูปแบบคณะกรรมการซ่ึงไดรั้บการคดัเลือกจากสมาชิกของกองทุนต่างๆ ให้เขา้มาบริหารงาน  

เพื่อให้กองทุนสามารถพฒันาไดอ้ยา่งยืนยาว ดงันั้นจึงเกิดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของ

สมาชิกในกองทุน และเพื่อให้กองทุนสวสัดิการชุมชนสามารถดาํเนินไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

จะตอ้งมีการส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็นรูปธรรมให้แก่กองทุนสวสัดิการชุมชน อยา่งเป็น

รูปธรรม มีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็นรูปธรรมให้แก่คณะกรรมบริหารกองทุนทุกคน  

และสมาชิกกองทุนสวสัดิการชุมชนในดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริต และดา้นความรับผดิชอบ   
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2) การมีวินยัในการใช้จ่าย กิจกรรมท่ีสามารถเพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย และ

ส่งเสริมการออมควรได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ ได้แก่ การอบรมเพื่อเสริมสร้างกิจกรรม/

โครงการการพากลุ่มไปศึกษาดูงานหมู่บ้านท่ีประสบความสําหรับในด้านกิจกรรมต่างๆ ของ

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อกระตุน้ใหกิ้จกรรมดงักล่าวเป็นกิจกรรมหรือโครงการท่ีต่อเน่ือง และ

สามารถทาํให้เกิดการรายลดราย  เพิ่มรายได้ ส่งผลให้สามารถส่งเสริมการออมทรัพยไ์ด้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

3) การเพิ่มรายได ้หมู่บา้นควรมีการใช้พลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม เช่น

แก๊สชีวภาพจากมูลววัแทนแก๊สหุงตม้ในครัวเรือน  และพลงังานจากแสงอาทิตยห์รือโซล่าเซล เป็น

การประหยดัค่าใช้จ่ายไฟฟ้าในครัวเรือน อีกทั้งยงัสามารถนาํพลงังานทดแทนดงักล่าว จาํหน่าย

ใหก้บัหมู่บา้นใกลเ้คียงไดอี้กดว้ย เป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บัหมู่บา้นได ้

4) การบูรณาการร่วมกนั การพฒันาแผนชุมชน ควรเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการ

ประชาคมชาวบา้น หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งควรตอ้งช้ีแจงถึงวตัถุประสงค์ของการจดัทาํแผน

ชุมชน ตลอดจนช้ีแจงถึงขั้นตอนการเสนอความคิดเห็นในการประชาคม และมีการอบรมเจา้หนา้ท่ี

ท่ีจะดาํเนินการให้สามารถปฏิบติัได้อย่างถูกตอ้ง สามารถคุมเวทีในการเสนอความคิดเห็นของ

ชาวบา้นได ้และหน่วยงานภาครัฐท่ีนาํขอ้มูล/โครงการของแผนชุมชนไปใช ้ควรให้ความช่วยเหลือ

ชาวบา้นตามกิจกรรม/โครงการท่ีชาวบา้นร่วมกนัประชาคมเสนอหาทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน

หมู่บา้นอยา่งจริงจงั   

 

2.  ข้อเสนอแนะ 

 

  ในปีพ.ศ. 2555 บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดั

ลพบุรี ไดรั้บคดัเลือกและส่งเสริมจากสาํนกังานพฒันาชุมชนอาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ให้เขา้

ร่วมโครงการขยายผลส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง โดยการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง  

เพื่อให้เป็นตน้แบบใน 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัพออยู่ พอกิน ระดบักินดี อยู่ดี และระดบัมัง่มี ศรีสุข  

ตามเกณฑ์ในการประเมินความสําเร็จ จาํนวน 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั โดยใชแ้บบประเมินหมู่บา้นดว้ย

เกณฑ์ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ กระทรวงมหาดไทย นั้น ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะ

เพื่อท่ีจะให้หมู่บา้นอ่ืนนาํไปเป็นแบบอยา่ง และประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของแต่

ละหมู่บา้น ดงัน้ี 
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  2.1  ข้อเสนอแนะสําหรับชุมชน 

   เพื่อให้การน้อมนาํแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติัในทุกหมู่บา้นทุก

ชุมชน ใหเ้กิดผลอยา่งเป็นรูปธรรม 

2.1.1 ผูน้าํชุมชนตอ้งเป็นผูท่ี้ศึกษาแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้เขา้ใจอยา่ง

ถ่องแท ้ตั้งแต่ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนการดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยมีการศึกษาจากหนงัสือ เอกสาร การคน้ควา้หาความรู้ทางอินเทอร์เน็ต การเขา้ร่วม

อบรม สัมมนา ของหน่วยงานภาครัฐ การศึกษาดูงานศูนยศึ์กษาพฒันาตามโครงการพระราชดาํริ 

หรือหมู่บา้นท่ีประสบความสาํเร็จในดา้นเศรษฐกิจพอเพียง หรือหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  

2.1.2 ชุมชนตอ้งนาํแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์และปฏิบติักบัตนเอง 

พร้อมกบัในครัวเรือนของผูน้าํชุมชนก่อน  เพื่อให้สามารถนาํความรู้ดา้นแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

ไปสอนหรือแนะนาํใหก้บัชาวบา้นในหมู่บา้น หรือหมู่บา้นใกลเ้คียงได ้

  2.2 ข้อเสนอแนะเพือ่ประชาชน 

    เพื่อใหป้ระชาชนสามารถนาํแนวคิดดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมกิจกรรม

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้หไ้ดผ้ลในการดาํเนินชีวติประจาํวนั และการดาํเนินชีวติต่างๆ 

ร่วมกบัผูอ่ื้น 

   2.2.1 การเปิดโลกทศัน์ โดยการศึกษาหาความรู้ ไดแ้ก่ การอ่านหนงัสือ การติดตาม

ข่าวสารจากส่ือต่างๆ เช่น โทรทศัน์ วิทยุ อินเทอร์เน็ต เพื่อให้เขา้ใจในเร่ืองของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและสามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริงในชีวติประจาํวนัของตนเอง 

   2.2.2 ควรทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายของครัวเรือน เพราะการทาํบญัชีฯ เป็นจุดเร่ิมตน้

ของการรู้จกัการประหยดั การเพิ่มรายรับในครัวเรือน และการลดรายจ่ายในครัวเรือน เพราะแต่ละ

ครัวเรือนท่ีไดท้าํบญัชีรายรับ รายจ่าย ของครัวเรือน จะทราบถึงรายรับและรายจ่ายในครัวเรือนว่า

เพียงพอหรือไม่ ควรจะตอ้งประหยดัหรือลดรายจ่ายดา้นไหนบา้ง 

   2.2.3 ใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหาตามเหตุและผลอยา่งรอบครอบ 

   2.2.4 ประกอบอาชีพดว้ยความถูกตอ้ง สุจริต ขยนัและอดทน 

  2.3  ข้อเสนอแนะสําหรับหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

   เพื่อให้หน่วยงานภาครัฐ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน ให้การสนบัสนุน ให้คาํปรึกษา

แนะนาํอยา่งต่อเน่ือง โดยการเป็นพี่เล้ียงให้กบัชาวบา้นให้สามารถนาํความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
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  2.3.1 เป็นพี่เล้ียงใหชุ้มชนในการส่งเสริมใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วน

ร่วมในชุมชน 

  2.3.2 ใหก้ารสนบัสนุนและช่วยเหลือดา้นวชิาการอยา่งต่อเน่ืองและสมํ่าเสมอ  

  2.3.3 ให้มีการจดัทาํแผน/โครงการรองรับตามแนวทางพฒันาและในส่วนท่ีบา้น

หนองปลิงยงัไม่สัมฤทธ์ิผลตามแนวทางการประเมิน 

  2.3.4 มีการติดตามการดาํเนินงานของชาวบ้านอย่างต่อเน่ือง ไม่ปล่อยให้ต้อง

ดาํเนินการเองเพราะจะส่งผลต่อความไม่ไวใ้จของการทาํงานของเจา้หนา้ท่ี 

  2.3.5 เจา้หนา้ท่ีหรือผูส้นบัสนุนตอ้งไม่ช้ีนาํ ช้ีแนะ หรือสั่งการให้ชาวบา้นกระทาํ

กิจกรรมใดๆ ท่ีเขาเองไม่ตอ้งการ โดยโครงการ/กิจกรรมตอ้งมาจากความตอ้งการของชาวบา้นใน

หมู่บา้นอยา่งแทจ้ริง จึงจะเกิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

    2.4  ข้อเสนอแนะในการศึกษาวจัิยต่อไป 

    ควรมีการศึกษาโดยเพิ่มกลุ่มตวัอย่างในการศึกษามากยิ่งข้ึน และอาจมีการศึกษา

โดยใชว้ิธีการเปรียบเทียบกบัหมู่บา้นท่ีไม่เขา้ร่วมโครงการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ

หาแนวทางในการพฒันาใหเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 
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ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาสังคมศาสตร์เพื่อการพฒันา มหาวทิยาลยั 
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ดวงใจ  อินทร์พรหม (2550) “การประเมินโครงการส่งเสริมวถีิชีวติตามแนวพระราชดาํริเศรษฐกิจ 
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ส่งเสริมการเกษตร  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

บุญญฤทธ์ิ  จนัทรคาํ (2550) “การถ่ายทอดความรู้เพื่อการพึ่งตนเองแบบเศรษฐกิจพอเพียงใน 

 การเกษตรเผา่ลีซอ บา้นแซมแปก อาํเภอเวยีงแหง จงัหวดัเชียงใหม่” วทิยานิพนธ์

ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพฒันาภูมิสังคมอยา่งย ัง่ยนื  

มหาวทิยาลยัแม่โจ ้

ประเวศ  วะสี (2542) เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคม แนวทางพลิกฟ้ืนเศรษฐกิจสังคม 

 กรุงเทพมหานคร หมอชาวบา้น 

พีระพงษ ์ เรืองวฒันา (2549) “การศึกษารายได ้และค่าใชจ่้ายของราษฎรในสถานีสาธิตและ  

 ถ่ายทอดการเกษตร ป่าไม ้ส่ิงแวดลอ้ม ตามแนวพระราชดาํริบา้นแปกแซม อาํเภอ 

เวยีงแหง จงัหวดัเชียงใหม่ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง” วทิยานิพนธ์ปริญญา 

วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพฒันาภูมิสังคมอยา่งย ัง่ยนื มหาวทิยาลยัแม่โจ ้
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 ปฏิบัติการแก้จนแบบเข้าถึงทุกครัวเรือน อาํเภอเสลภูมิ จังหวดัร้อยเอด็ สาํนกัพฒันา 

 ชุมชนจงัหวดัร้อยเอ็ด กรมการพฒันาชุมชน 

สุจิตรา  มา้ทอง (2550) “ภาวะผูน้าํและการพฒันาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 

 ตาํบลท่าข้ึน อาํเภอท่าศาลา จงัหวดันครศรีธรรมราช” วทิยานิพนธ์ปริญญา 

ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพฒันาสังคม บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

สุนทร  กุลวฒันวรพงษ ์(2544) ตามรอยพระราชดาํริ เศรษฐกิจพอเพียง-ทฤษฎีใหม่ 

กรุงเทพมหานคร ชมรมเด็ก 

สุภาพร  สายสุด (2550) “คุณภาพชีวติกบัการดาํรงชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา: 

อาํเภอบา้นไผ ่จงัหวดัขอนแก่น” การคน้ควา้อิสระปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาปกครองคณะรัฐศาสตร์ มหาวทิยารามคาํแหง 

สุวกิจ  ศรีปัดถา (2549) ศึกษาวิจัยประยกุต์หลักการจัดการธุรกิจชุมชนตามแนวพระราชดาํริ 

 เศรษฐกิจพอเพียงกับวิสาหกิจชุมชมในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน 9 จังหวดั 

สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

อรสุดา  เจริญรัถ (2546) เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้การเปล่ียนแปลงของสังคมไทย กรุงเทพมหานคร  

 สถาบนัวถีิทรรศน์ 
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แบบสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์ 

ประเดน็คาํถามเชิงคุณภาพ 

 

 

การศึกษาค้นคว้าอสิระ:  แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่ 

 พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมือง

 ลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 

 แนวคาํถามน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการวจิยัเร่ือง “แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอ

เมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี” ของนางสาวสิริลกัษณ์  อินทรชยั นกัศึกษาหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตร

มหาบณัฑิต แขนงวิชาบริหารรัฐกิจ สาขาวิชาวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
โดยมีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 

1.  เพื่อศึกษาสภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน กรณี 

ศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

2. เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางการแกไ้ขในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ระดบัพออยู ่พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดั

ลพบุรี 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่

พอกิน กรณีศึกษาบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 

 

…………………………………………………………………………. 
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ประเด็นคําถาม    

 

1. สภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี สภาพหรือเกณฑก์ารช้ีวดัระดบัของหมู่บา้น

ครบตามเกณฑแ์ต่ละเกณฑท่ี์มีหรือไม่ หากไม่ครบเป็นเพราะอะไร 

1.1 กิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเป็นจุดเด่น ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ระดบัพออยู่ พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

กิจกรรมใดบา้งท่ีท่านคิดวา่เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพราะเหตุใด 

1.1.1 คนในหมู่บา้นมีความสามคัคี ใช้เวทีประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ มีขอ้

ปฏิบติัร่วมกนัใหค้นในหมู่บา้นปฏิบติั 

1.1.2 บญัชีรายรับรายจ่าย 

1.1.3 ขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน 

1.1.4 มีการวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์ร 

1.2 ปัจจยัตามแนวทางการดาํเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทาํให้ประสบ

ผลสาํเร็จในการพฒันา หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่ พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบล 

โคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ท่านคิดวา่ปัจจัยใดบ้างท่ีทาํให้ประสบความสําเร็จใน

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เพราะเหตุใด  

1.2.1 ดา้นการลดรายจ่าย 

1.2.2 ดา้นการเพิ่มรายได ้

1.2.3 ดา้นการประหยดั 

1.2.4 ดา้นการเรียนรู้ 

1.2.5 ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

1.2.6 ดา้นการเอ้ืออารี 
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2.   ท่านคิดว่า แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู ่ 

พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามกิจกรรม

ดงัต่อไปน้ีควรพฒันาอย่างไรบ้าง 

2.1 กองทุนสวสัดิการชุมชน ได้แก่ กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต กองทุนหมู่บ้าน 

โครงการการแก้ไขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) และกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า มีการส่งเสริมด้านคุณธรรม 

จริยธรรมท่ีเป็นรูปธรรม อะไรบา้ง 

2.2 กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออมฯ โดยเห็นผลอย่าง

ชดัเจน คือ กิจกรรมอะไร ดาํเนินการอยา่งไร ระยะเวลานานเท่าใด เป็นโครงการต่อเน่ืองหรือไม่ 

2.3  มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชน โดยการนาํไปปฏิบติัจริง 

2.4  ในหมู่บา้นมีการใช้พลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม มีพลงังานอะไรบา้ง / มีการ

ดาํเนินงาน แผนงานอยา่งไรหรือไม่      

3.  ท่านคิดว่ามีปัญหาของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู่ พอกิน บา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ตามแนวทางการดาํเนินชีวิต

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการดาํเนินงานระยะเร่ิมตน้ อะไรบา้ง และควรมีแนวทางในการ

แกปั้ญหาดงักล่าวอยา่งไร แยกการถามและการสรุประหวา่ง 1) ปัญหา 2) แนวทางการแกไ้ข               
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ภาคผนวก ข 

รายช่ือกลุ่มตวัอยา่ง 
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รายช่ือกลุ่มตัวอย่าง   

 

1.  กลุ่มผู้นําชุมชนทีเ่ป็นทางการ จํานวน 10 คน ดังนี ้

  1.  นายสมพงษ ์ ใยคงพงษเ์จริญ   ผูใ้หญ่บา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 

  2.  นางพิศมยั  อินทวงษ ์  กรรมการหมู่บา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 

  3.  นายสุชาติ  เกตุนุช   ท่ีปรึกษาคณะกรรมการหมู่บา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 

  4.  นางสมปอง  อินทวงษ ์  สมาชิกอบต.โคกกะเทียม   

  5.  นางสมพิศ  นวลอุ่น   สมาชิกอบต.โคกกะเทียม 

  6.  นายชยกร  ภาสฟักนาดี    กรรมการหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  

  7.  นายสุพจน์  งอกงาม   กรรมการหมู่บา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 

  8.  นายประเมิน  ฟักนาดี    กรรมการหมู่บา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 

  9.  นายเรืองฤทธ์ิ  นอ้ยวงษ ์  นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลโคกกะเทียม 

  10.  นายสายนัห์  เทียนกอ้น   กาํนนัตาํบลโคกกะเทียม 

2.  กลุ่มตัวแทนชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง จํานวน 8 คน ดังนี ้

  1.  นางสาํรวย  ดีเจริญ   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  2.  นางสาํราญ เสมาทอง   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  3.  นางบุญเรือน  แสวงหา   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

   4.  นางอาํพร  สุพพะพงษ ์  ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  5.  นางลาํพึง  ทบัลอย    ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  6.  นางรําไพ  คูหา   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  7.  นางบงัอร  เนียมแสง   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

  8.  นางจาํเลียง  ฟักนาดี   ชาวบา้นท่ีดาํเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

3.  กลุ่มเจ้าหน้าที่รัฐ จํานวน 3 คน ดังนี้ 

  1.  นายสุรเชษฐ  สุรวาท   นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรชาํนาญการ   

   เกษตรตาํบลโคกกะเทียม 

  2.  นางนฤษา  ไพบูลย ์  ครู กศน. ตาํบลโคกกะเทียม 

  3.  นายสมเกียรติ  เภากนั   ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดับา้นหนองปลิง   

   ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี 

4.  กลุ่มผู้นําชุมชนทีไ่ม่เป็นทางการ จํานวน 1 คน ดังนี ้

  1.  พระครูสังฆรักษ ์ ทวศีกัด์ิ  ธรรมธีโร   เจา้อาวาสวดัหนองปลิง 
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ภาคผนวก ค 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 

ข้อมูลทีไ่ด้จากการสัมภาษณ์ 

 

1. สภาพการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงระดับพออยู่ พอกนิ บ้านหนองปลิง หมู่ที่ 9 

ตําบลโคกกะเทียม อําเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี สภาพหรือเกณฑ์การช้ีวดัระดบัของหมู่บา้น

ครบตามเกณฑแ์ต่ละเกณฑท่ี์มีหรือไม่ หากไม่ครบเป็นเพราะอะไร 

1.1 กิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเป็นจุดเด่น ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ระดบัพออยู่ พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

กิจกรรมใดบา้งท่ีท่านคิดวา่เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพราะเหตุใด 

1.1.1 คนในหมู่บา้นมีความสามคัคี ใช้เวทีประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ มีขอ้

ปฏิบติัร่วมกนัใหค้นในหมู่บา้นปฏิบติั 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 

คนในหมู่บา้นใชเ้วทีประชาคม ในการแกปั้ญหา บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 อาทิ การ

แกไ้ขปัญหาภยัแลง้ หรือกรณีท่ีมีปัญหาในชุมชน และการทาํโครงการหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็มี

การเรียกประชุมประชาคมชาวบา้นก่อน เพื่อช้ีแจงความเขา้ใจถึงโครงการ และเพื่อเป็นการสอบถาม

ความสมคัรของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ซ่ึงทางผูน้าํของหมู่บา้น ไม่ไดใ้ชก้ารบงัคบั แต่ใชห้ลกัของความ

สมคัรใจ เม่ือประสบความสาํเร็จก็จะขยายผลต่อไป 

นางพศิมัย  อนิทวงษ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9 

การประชาคมของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีชาวบา้นท่ีให้ความร่วมมือในการ

เขา้รับการประชาคม และมีการเสนอความคิดเห็น เป็นจาํนวนมาก ดงันั้นในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียง จึงตอ้งมีการประชาคม เพื่อให้ชาวบา้นรับทราบและร่วมแสดงความคิดเห็นในตวัของกิจกรรม

วา่ ในหมู่บา้นแต่ละครัวเรือนมีความพร้อมในการทาํกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงอะไรบา้ง 

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

  ชาวบา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีความรักสามคัคีกนัค่อนขา้งมากในการเรียก

ประชาคม เพื่อหาข้อยุติเก่ียวกับปัญหาในหมู่บ้าน ทุกคร้ังท่ีมีการประชุมก็จะมีชาวบ้านท่ีมา

ประชาคม คิดแลว้ร้อยละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น เก่ียวกบัการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ในปี 2555 ท่ีผา่นมา ก่อนเร่ิมในตวัโครงการก็จะมีการช้ีแจงให้ชาวบา้น

ไดรั้บทราบ ถึงความเป็นมา ขั้นตอน วิธีการ และประโยชน์ของเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือนาํไปปฏิบติั

ในชีวติประจาํวนั และจะมีการสรุปผล ปีละ 2 รอบ  
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นางสมปอง  อนิทวงษ์  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม   

  การประชาคมในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม ชาวบา้นมีการแสดง

ความคิดเห็น และให้ความร่วมมือในการประชาคมเป็นส่วนมาก ถือวา่ชาวบา้นมีการต่ืนตวั ดงันั้น

แล้วในการดาํเนินกิจกรรมโครงการหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะมีการเรียกประชุมประชาคม 

ชาวบา้นก่อนทุกคร้ัง เพื่อให้กิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงตรงกบัความตอ้งการ อีกทั้งยงัเป็นการ

ติดตามผลของกิจกรรมว่าดาํเนินการแลว้สําเร็จหรือมีปัญหาตรงไหน ก็จะมีการร่วมหาทางแกไ้ข

ร่วมกนั 

นางสมพศิ  นวลอุ่น สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

ทุกคร้ังท่ีมีปัญหาในหมู่บา้น ผูน้าํชุมชนจะมีการเรียกประชุมเพื่อประชาคมหาทาง

ออกของปัญหา เช่น เด็กในหมู่บา้นขบัรถเร็ว ก็มีการประชุมประชาคม เพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหา  

โดยท่ีประชุมหาทางออกเสนอวา่ให้มีการปรับผูป้กครองคร้ังละ 200 บาท และหากตกัเตือนไม่ฟัง

จะตอ้งแจง้ความเอาผิด ซ่ึงก็สามารถแกไ้ขปัญหาดงักล่าวได ้ส่วนดา้นการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียง การประชุมประชาคมของชาวบ้าน ก็กระทาํประจาํสมํ่าเสมอ เพื่อค้นหาปัญหา และ

อุปสรรคของกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เช่น คนปลูกผกัไม่มีนํ้ ารดผกั เน่ืองจากเกิดปัญหาภยัแลง้ ท่ี

ประชุมก็แกปั้ญหาวา่ ใหย้า้ยมาปลูกท่ีสาธารณะท่ีวา่งของหมู่บา้น ซ่ึงก็สามารถขจดัปัญหาได ้

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 ทุกคร้ังท่ีในหมู่บา้นมีปัญหา ทางผูน้าํชุมชนก็จะมีการเรียกประชุมเพื่อหาทางออก  

ทุกคร้ัง และในการทาํกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงก็จะมีการประชุม เพื่อหาข้อกาํหนดว่าจะทาํ

อย่างไร ให้กิจกรรมสามารถดาํเนินไปไดด้ว้ยดี โดยรับฟังความคิดเห็นจากครัวเรือนตวัอย่าง และ

กระทาํกิจกรรมท่ีครัวเรือนตอ้งการ 

นางสําราญ  เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 การประชาคมเป็นกิจกรรมท่ีสามารถให้ชาวบา้นในหมู่บา้นเสนอความคิดเห็นได ้ 

ซ่ึงการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง หากไดท้าํกิจกรรมท่ีชาวบา้นไดเ้สนอความคิดเห็นหรือเกิด

จากความตอ้งการของชาวบา้นเอง ก็จะเกิดการพฒันาอยา่งจริงจงัและเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง

อยา่งต่อเน่ือง 
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นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 การประชาคมทาํให้ชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม สามารถ

แสดงความคิดเห็นในการหาทางร่วมในการแกไ้ขปัญหาของหมู่บา้น เช่น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

เดิมมีแต่อาชีพทาํนาหลงัจากท่ีหมู่บา้นฯ ได้เขา้ร่วมโครงการหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

ก่อนท่ีจะมีการดาํเนินโครงการ ชาวบา้นจึงไดมี้การประชาคม เพื่อหากิจกรรมท่ีสามารถสร้างรายได้

ใหแ้ก่ชาวบา้นในหมู่บา้น อีกทางหน่ึงชาวบา้นจึงมีรายไดแ้ละมีเงินออมเพิ่มข้ึน 

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 ก่อนท่ีจะมีการจดักิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้นของชาวบา้นนั้น ก็จะมี

หน่วยงานราชการ ผูน้าํชุมชน เข้ามาทาํการประชาคมชาวบ้าน เพื่อหาความต้องการ เช่น ใคร

ตอ้งการปลูกผกัก็รวมกลุ่มกนั ใครตอ้งการเผาถ่านก็รวมกลุ่มกนั เป็นตน้ เพื่อท่ีความตอ้งการทาํ

กิจกรรมนัน่จะสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในครัวเรือนได ้และตรงกบัความตอ้งการของชาวบา้น

เอง โดยครัวเรือนใดท่ีมีนํ้าเพียงพอต่อการปลูกผกั และมีพื้นท่ีวา่งท่ีจะปลูกผกั ก็ทาํกิจกรรมปลูกผกั

ได ้เพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือนอีกทั้งยงัเป็นการหารายไดเ้พิ่มอีกทางหน่ึงดว้ย 

นางลาํพงึ  ทบัลอย  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  กิจกรรมประชาคมในการดาํเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง หากมีการประชาคม

เพื่อหาแนวทางท่ีเป็นความตอ้งการของชาวบา้นจริงๆ แลว้ก็จะทาํให้เกิดความสนใจจากชาวบา้น 

เช่น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ก่อนท่ีจะมีการดาํเนินกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะมีการประชุม 

ชาวบา้นเพื่อประชาคม หาความตอ้งการ และมีการจดัตั้งกลุ่ม และตั้งระเบียบของกลุ่มท่ีจะตอ้ง

ปฏิบติัของสมาชิกกลุ่ม โดยบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีกิจกรรมทางดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี 

1. กลุ่ม คนปลูกผกั โดยจะปลูกพืชผกัสวนครัวในครัวเรือน 

2. กลุ่มคนทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ โดยจะทาํนํ้ าหมกัจากพืชสมุนไพร และเศษอาหาร

ในครัวเรือน 

3. กลุ่มคนเอาถ่าน โดยจะเผาถ่านจากเศษไมริ้มทาง หรือเศษไมจ้ากไร่นา 

4. กลุ่มคนมีนํ้ ายา โดยจะทาํนํ้ านาเอนกประสงค์ เพื่อใช้ในครัวเรือน และ

จาํหน่ายในหมู่บา้นและหมู่บา้นใกลเ้คียง 
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นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ทุกคร้ังท่ีมี

โครงการเขา้มาส่งเสริมหรือพฒันาหมู่บา้นจากหน่วยงานราชการ ผูน้าํชุมชนจะมีการเรียกประชุม 

เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละแนวทางในการดาํเนินงาน โดยจะมีการรับฟังความคิดเห็นของชาวบา้น

เป็นหลกั เช่น กิจกรรมการปลูกตน้ไมบ้ริเวณรอบริมสระนํ้ าบา้นหนองปลิง ก็จะมีการประชาคม 

เพื่อหาความคิดเห็นว่า ควรจะปลูกตน้อะไรบา้ง และจะมีวิธีการช่วยกนัปลูกอย่างไร ใครจะดูแล 

เพื่อใหต้น้ไมใ้นระยะแรกไม่ตาย เป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในหมู่บา้น 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 การประชาคมชาวบา้นมีประโยชน์มาก โดยเป็นการแสดงถึงความสามคัคีของ

ชาวบา้นในชุมชนในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะมีการประชาคมเพื่อหาทางออกของ

ปัญหาตลอด เช่น การประชุมเพื่อหากิจกรรมท่ีสอดรับการปัญหาท่ีเกิดข้ึนของชาวบา้น เช่น ประชุม

เพื่อหาทางออกกรณีท่ีในปีน้ีนํ้าแลง้ วา่จะปลูกผกัสวนครัวอะไรท่ีไม่ใชน้ํ้ามาก เป็นตน้ 

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การดาํเนินกิจกรรมพฒันาชุมชนของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ก่อนท่ีจะมีกิจกรรม

ใหม่ๆ หรือมีข่าวสารจากหน่วยงานราชการ ก็จะมีการเรียกประชุมเพื่อรับฟังข่าวสารหรือเรียก

ประชุมเพื่อประชาคมในกิจกรรมท่ีชาวบา้นตอ้งการ หรือเพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนของแต่ละคน 

หรือแต่ละครัวเรือน โดยการประชาคมเป็นการทาํให้ประชาคม มีส่วนร่วม รู้จกัเรียนรู้หลกัของ

ประชาธิปไตย สร้างและปลูกฝ่ัง ความเป็นผูน้าํใหก้บัชาวบา้นได ้

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีการประชาคมชาวบา้นก่อนท่ีจะมีการทาํกิจกรรมทุก

คร้ัง เน่ืองจากวา่ทางผูน้าํชุมชนให้ความสําคญักบัชาวบา้น อยากให้กิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตอบสนองความตอ้งการของชาวบา้น และแกไ้ขปัญหาด้านความยากจนของแต่ละครัวเรือนเอง   

เพราะจะทาํให้ครัวเรือนท่ีดาํเนินกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของ จะได้

ตั้งใจทาํและเรียนรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง จะไดเ้กิดการแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

การใช้เวทีประชาคม เพื่อส่งเสริมการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงฯ เป็น

กิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากเม่ือจะดาํเนินกิจกรรม

ใดๆ เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง ควรจะมีการเรียกประชุมประชาคม สอบถามถึงความตอ้งการของ

ชาวบา้นแต่ละคนหรือแต่ละครัวเรือน เพื่อให้กิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงตรงกบัความตอ้งการ

ของชาวบา้น สามารถแกปั้ญหาของชาวบา้นไดอ้ย่างถูกตอ้งตรงประเด็น เช่น คนท่ีตอ้งการรายได้

เสริม และท่ีบา้นพอมีบริเวณวา่งท่ีพอจะปลูกผกัได ้ก็ส่งเสริมให้มีการปลูกผกั เพื่อเป็นอาชีพเสริม 

หรือเป็นกิจกรรมประจาํครัวเรือน เป็นตน้ เพราะหากวา่จะส่งเสริมให้ชาวบา้นหรือครัวเรือนท่ีไม่มี

บริเวณสาํหรับปลูกผกัใหป้ลูกพืชผกัสวนครัว ก็จะไม่สามารถทาํใหกิ้จกรรมแกปั้ญหาความตอ้งการ

ของชาวบา้นหรือครัวเรือนไดต้รงจุด ทาํใหก้ารพฒันาหมู่บา้นฯ ไม่ประสบความสาํเร็จได ้

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

การส่งเสริมการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้เวทีประชาคมของ

ชาวบา้นนั้นเป็นกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมให้เกิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้เน่ืองจาก 

กิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งไดรั้บการยอมรับจากชาวบา้น ถา้เป็นกิจกรรมท่ี

หน่วยงานราชการบังคับให้ทาํจะไม่สามารถแก้ไขปัญหาของชาวบ้านได้เลย และจะไม่เกิด

ความรู้สึกการเป็นเจา้ของ และการเป็นส่วนร่วมของชาวบา้นได ้ไม่ก่อให้เกิดการส่งเสริมการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม เป็นหมู่บา้นท่ีชาวบา้นมีความสามคัคี

กนัมาก จะสังเกตไดจ้ากการเรียกประชุมหรือประชาคม แผนชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลฯ  

จะมีชาวบา้นมาร่วมประชุมเกินร้อยละ 70 และสามารถท่ีจะเสนอโครงการท่ีแกไ้ขปัญหาในหมู่บา้น

ได ้อีกทั้งผูน้าํหมู่บา้นมีความเขม้แขง็ มีความเป็นผูน้าํสูง และบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ยงัมีขอ้ปฏิบติั

หรือท่ีเรียกกนัว่า กฎหมู่บา้น ท่ีผูน้าํและชาวบา้นร่วมใจกนัปฏิบติัอย่างเคร่งครัด อีกทั้งทางผูน้าํ

หมู่บ้านยงัให้ความร่วมมือกับทางองค์การบริหารส่วนตาํบลมาตลอด เช่น การเข้าร่วมประชุม

ประจาํเดือน เป็นตน้ จากการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงนั้นทาง อบต. ก็ไดมี้ส่วนร่วมมาโดย

ตลอด ตั้งแต่การประชาคมเพื่อหากิจกรรมท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัชาวบา้นในหมู่บา้น  โดยจะ

มีการเรียกชาวบา้นมาประชุมเพื่อสอบถามถึงความสมคัรใจในการดาํเนินกิจกรรม และกิจกรรมใด

ท่ีเขาตอ้งการ ทางหมู่บา้นจึงจะร่วมสนบัสนุนและทางเจา้หนา้ท่ี อบต.  ยงัสนบัสนุนการดาํเนินงาน  
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เช่น การปล่อยปลา การปลูกตน้ไม ้เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ดงันั้น กิจกรรมเวทีประชาคม 

เพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจากเป็น

พื้นฐานของการดาํเนินกิจกรรมทางดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

กิจกรรมการประชาคมในหมู่บา้น เป็นการแสดงถึงความสามคัคีในหมู่บา้น โดย

เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง  เน่ืองจาก การประชาคม เป็นการรับฟังความ

คิดเห็นส่วนใหญ่ของชาวบา้น เพื่อหาวิธีการแกไ้ขปัญหาของชาวบา้นหรือของหมู่บา้น เช่น การข้ึน

ทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้วตามโครงการรับจาํนาํขา้วของสํานกังานเกษตรอาํเภอเมืองลพบุรี จะมี

ชาวบา้นมาร่วมประชาคมร้อยละ 100 เน่ืองจากตอ้งการตรวจสอบเอกสารให้ถูกตอ้ง ดงันั้นการ

ประชาคมจึงเป็นการฝึกให้ชาวบา้นร่วมคิด ร่วมทาํ เกิดการมีส่วนร่วมในหมู่บา้น ทาํให้เกิดการ

พฒันาดา้นการเรียนรู้ จึงเป็นพื้นฐานการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง อยา่งแทจ้ริง  

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

เวทีประชาคมเพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ในหมู่บา้น ทาํให้ชาวบา้นในหมู่บา้นได้มี

ส่วนร่วมในการหาแนวทางแกไ้ขปัญหาต่างๆ เพราะวา่การแกไ้ขปัญหาท่ีมีในหมู่บา้น จะตอ้งใชก้าร

วิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดจากคนในหมู่บา้นเอง จึงจะสามารถหาทางออกของปัญหาได้อย่างถูกตอ้ง  

เช่น การคน้หากิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อแกไ้ขปัญหาความยากจนในหมู่บา้นของบา้นหนอง

ปลิง โดยชาวบา้นจะขาดอาชีพเสริมหลงัการทาํเกษตรกรรม ก็จะมีเวลาวา่ง จึงมีการเรียกประชาคม

ว่าจะทาํกิจกรรมหรืออาชีพเสริมยงัไร ท่ีจะเป็นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนได้ จึงมีกิจกรรมสาน

ตะกร้า และกระเป๋าจากเส้นพลาสติก เพื่อจาํหน่ายในหมู่บา้นและหมู่บา้นใกลเ้คียง  เพื่อเป็นการเพิ่ม

รายไดใ้หค้รัวเรือน อีกทางหน่ึง ดงันั้น การจดัทาํเวทีประชาคมในหมู่บา้นจึงเป็นกิจกรรมท่ีสามารถ

ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

การใช้เวทีประชาคมชาวบา้นเพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ในหมู่บา้น อีกทั้งชาวบา้น 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลหนองปลิง ร่วมกนัปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติั กฎ กติกา ระเบียบของ

หมู่บา้น เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจากเวทีประชาคมเป็นการ

ระดมความคิดเห็นของชาวบา้นให้คน้หาปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อนให้ชาวบา้น  และระดมความ

คิดเห็นเพื่อหาทางออกหรือแนวทางแกไ้ขปัญหา อีกทั้งการประชาคมยงัเป็นการบริหารงานของ

คณะกรรมหมู่บา้นในรูปแบบการบริหารงานแบบมีส่วนร่วมและเป็นการสร้างความสามคัคีให้แก่

ชาวบา้นในหมู่บา้นอีกดว้ย เช่น การประชาคมชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 เพื่อหาทางแกไ้ข
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ความยากจนในหมู่บา้น จึงเกิดกิจกรรมการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก ซ่ึงผูน้าํของหมู่บา้นก็มีการ

ประชาคมหาความตอ้งการของชาวบา้นวา่ช่วงระยะเวลาท่ีชาวบา้นวา่งจากการทาํนา จะใชเ้วลาวา่ง

น้ีทาํอะไร เพื่อเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน ในท่ีประชุมจึงมีการเสนอความตอ้งการท่ีจะทาํ

ตะกร้าจากเส้นพลาสติก ดงันั้นผูน้าํจึงประสานไปยงัหน่วยงานภาครัฐให้เขา้มาสนบัสนุน ไดแ้ก่

สาํนกังานพฒันาชุมชนอาํเภอเมืองลพบุรี และศูนยก์ารศึกษานอกระบบตามอธัยาศยั (กศน.) เขา้มา

สนับสนุนการดาํเนินกิจกรรมดงักล่าว เม่ือชาวบา้นได้รับการอบรมแล้วจึงนาํมาทาํเป็นกิจกรรม

เสริมหลงัจากเวลาทาํนา จึงเกิดกิจกรรมการสานกระเป๋าจากเส้นพลาสติก เพื่อเป็นการลดรายจ่าย 

เพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือนได้ ดงันั้นการประชาคมจึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงใหเ้กิดการพฒันาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม ชาวบา้นในหมู่บา้นจะมีความสามคัคี

กนัมาก ตวัอย่างเช่น เม่ือมีการจดักิจกรรมวนัพ่อแห่งชาติ 5 ธนัวาคมของทุกปี ทุกครัวเรือนจะเขา้

ร่วมกิจกรรมพฒันาหมู่บา้น ไม่มีครัวเรือนใดขาด หากหัวหนา้ครัวเรือนใดท่ีไม่สามารถจะเขา้ร่วม

กิจกรรมได้ก็จะให้สมาชิกในครัวเรือนมาร่วมกิจกรรมแทน เป็นต้น และในการประชุมหรือ

ประชาคมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของหมู่บา้น เม่ือผูน้าํมีการประกาศเสียงตามสายในหมู่บา้นขอ

ความร่วมมือให้เขา้มาร่วมประชุมหรือประชาคมก็จะมีหัวหนา้หรือตวัแทนของครัวเรือนมากกว่า

ร้อยละ 70 ของครัวเรือนในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 เขา้ร่วมประชุม ดงันั้นในการประชาคมเพื่อหา

แนวทางในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ก็จะประสบความสําเร็จ เน่ืองจากเกิดจากแนวคิดของชาวบา้น 

ตรงกบัความตอ้งการท่ีพวกเขาตอ้งการ เช่น ในการดาํเนินกิจกรรมหมู่บา้นเศรษฐกิจของบา้นหนอง

ปลิง หมู่ท่ี 9 ซ่ึงจะมีหน่วยงานภาครัฐได้แก่ สํานักงานพฒันาชุมชนอาํเภอเมืองลพบุรี ร่วมกบั

หน่วยงานภาคี ท่ีเขา้มาร่วมสนบัสนุนมาดาํเนินกิจกรรม ก็จะมีการประชุมเพื่อคน้หาความตอ้งการท่ี

จะดาํเนินกิจกรรมของชาวบา้นแต่ละครัวเรือน เน่ืองจากแต่ละครัวเรือนจะมีความพร้อมและปัญหา

ท่ีตอ้งการแก้ไขแตกต่างกนัออกไป หากไม่มีการประชาคมชาวบา้นก่อนก็จะเป็นการสนบัสนุน

กิจกรรมไม่ตรงกบัความตอ้งการของชาวบา้น กิจกรรมนั้นก็จะไม่ประสบความสําเร็จไดเ้ลย ดงันั้น 

การใช้เวทีประชาคมจึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงให้ประสบ

ความสาํเร็จไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 
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พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ชาวบา้นมีความรักใคร่สามคัคีกนัมากนอ้ยคร้ังท่ีจะมีความ

ขดัแยง้กนั ซ่ึงชาวบา้นจะยดึถือและปฏิบติัตามกฎระเบียบของหมู่บา้นอยา่งมาก และทุกคร้ังท่ีมีการ

เรียกประชุม ประชาคมชาวบา้นจากผูน้าํหรือหน่วยงานราชการท่ีจะเขา้มาพฒันาหมู่บา้น ก็จะมี

ตวัแทนเกือบทุกครัวเรือนมาร่วมในการประชุมประชาคม เพื่อร่วมรับฟังและหาทางแกไ้ขปัญหา

ต่างๆ ในหมู่บา้น หากหัวหน้าครัวเรือนไม่สามารถมาร่วมได ้ก็จะส่งตวัแทนในครัวเรือนมาร่วม

ประชุม เช่น การประชาคมในกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะมีครัวเรือนมาร่วมรับฟัง และร่วม

เสนอหาทางออกสําหรับกิจกรรมงานด้านเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงหากในการดาํเนินกิจกรรมนั้น  

ไม่ไดมี้การประชุม ประชาคมชาวบา้นก่อน กิจกรรมท่ีทางหน่วยงานราชการ กาํหนดข้ึนมาก็จะไม่

ประสบความสาํเร็จตามเป้าหมายได ้เน่ืองจากการแกไ้ขปัญหาท่ีไม่ตรงจุดของชาวบา้น เพราะแต่ละ

ครัวเรือน ก็จะมีปัญหาท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงันั้นแลว้กิจกรรมเวทีประชาคม จึงเป็นกิจกรรมท่ี

สามารถส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

1.1.2  บญัชีรายรับรายจ่าย 

 นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

เป็นกิจกรรมหลกัของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ โดยเป็นการลดค่าใชจ่้าย

ในครัวเรือน ลดการใชจ่้ายอยา่งฟุ่มเฟือยของสมาชิกแต่ละครัวเรือน 

นางพศิมัย  อนิทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

คิดวา่เป็นกิจกรรมส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้รู้ว่าแต่ละ

ครัวเรือน มีรายรับ รายจ่าย เท่าไหร่ต่อเดือน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการทาํบญัชีประกอบอาชีพ 

เพื่อให้รู้ขอ้มูลจากการลงทุนวา่มีรายไดเ้ท่าไหร่ และไดก้าํไรเท่าไหร่ ช่วยในการวางแผนประกอบ

อาชีพ ลดรายจ่าย ตน้ทุนการผลิต  

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

การทาํบญัชี รายรับ รายจ่ายในครัวเรือน เป็นตวับ่งช้ี และการวดัความฟุ่มเฟือยของ

แต่ละครัวเรือน เม่ือครัวเรือนทาํบญัชีครัวเรือน ก็จะสามารถตระหนกัวา่ในครัวเรือนมีค่าใชจ่้ายใดบา้ง

ท่ีไม่จาํเป็น ก็จะสามารถลดรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็นตวันัน่ได ้
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 นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

ให้ประสบความสําเร็จ เพราะทาํให้เรารู้ค่าใชจ่้ายในชีวิตประจาํวนั สามารถนาํไปวางแผนลดรายจ่าย

ลงได ้เพราะบางคร้ังซ้ือส่ิงของท่ีไม่จาํเป็น เม่ือสรุปรายเดือนหรือรายปี ทราบแลว้วา่แต่ละเดือนมี

การใชจ่้ายตรงไหนท่ีไม่ควรจ่ายก็สามารถตดัค่าใชจ่้ายตรงนั้นลงได ้เป็นการละรายจ่ายให้กบัครัวเรือน 

และเงินท่ีไดเ้พิ่มมาจากการประหยดั  ยงัสามารถนาํมาเป็นเงินออมทรัพยไ์ดอี้กดว้ย 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

เป็นการส่งเสริมใหช้าวบา้นในแต่ละครัวเรือน รู้วา่แต่ละเดือนครัวเรือนมีค่าใชจ่้าย

เท่าไหร่ ทาํให้สามารถวางแผนในการใช้จ่ายได ้ซ่ึงเป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นฯ เพราะว่า

เม่ือชาวบา้นในแต่ละครัวเรือนทราบวา่แต่ละเดือนมีค่าใชจ่้ายท่ีไม่จาํเป็นก็ตดัค่าใชจ่้ายตวันั้นออกไป

ได ้ทาํใหเ้กิดการประหยดั และมีการเงินออมมากข้ึน 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ในการเขา้ร่วมโครงการฯ มีมติวา่ทุกครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการตอ้งทาํบญัชีรายรับ 

รายจ่าย ครัวเรือน เม่ือไดท้าํบญัชีรายรับ รายจ่ายครัวเรือน แลว้ทาํให้ทราบวา่แต่ละเดือนมีค่าใชจ่้าย

อะไรบา้งท่ีไม่จาํเป็น จึงตดัค่าใชจ่้ายส่วนนัน่ออกไป ทาํใหมี้เงินออมมากข้ึน  

นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บญัชีรายรับ รายจ่าย สามารถทาํให้ทราบค่าใช้จ่ายท่ีไม่จาํเป็นในการใช้จ่ายของ

ครัวเรือน เช่น เดือน มีนาคม มีรายได ้ 10,000 บาท มีรายจ่าย 8,500 บาท มีเงินออม 1,500 บาท 

หลงัจากวเิคราะห์ค่าใชจ่้ายแลว้พบวา่มีรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็น ไดแ้ก่ค่าหวยและค่าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

เป็นเงิน 1,000 บาท เดือนเมษายน จึงลดรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็นลงได ้ส่วนเงินท่ีสามารถลดได ้ก็นาํไป

ออมเพิ่มข้ึน เป็นการส่งเสริมให้ชาวบา้นรู้จกัปัจจยัดา้นการประหยดั ซ่ึงการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย 

ก็สามารถส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ทาํใหท้ราบถึงค่าใชจ่้ายท่ีไม่จาํเป็นในครัวเรือน  อีกทั้ง

เป็นการปลูกฝ่ังให้ลูกหลานในครัวเรือนรู้จกัการประหยดั อดออม รู้จกัท่ีจะใช้เงินไม่ฟุ่มเฟือย 

อีกดว้ย 
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นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมการทาํบญัชีรายรายรับรายจ่าย ในครัวเรือน แต่เดิมก็ยงัไม่มีชาวบา้นท่ีให้

ความสนใจท่ีจะทาํ เน่ืองจาก ชาวบา้นบางคนเขียนหนงัสือไม่ได ้และยงัไม่เห็นประโยชน์ของการ

ทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน แต่ก็มีเจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน และผูน้าํชุมชน  มาแนะนาํวิธีการ

เขียน และบอกถึงประโยชน์ของการทาํบญัชีฯ ชาวบา้นจึงเร่ิมทาํบญัชีฯ พอทาํแลว้เห็นประโยชน์วา่

สามารถท่ีจะทราบถึงค่าใชจ่้ายท่ีไม่มีประโยชน์ในครัวเรือนแต่ละเดือน เช่น ค่าหวย ค่าสุรา เป็นตน้  

ก็สามารถตดัค่าใชจ่้ายท่ีไม่จาํเป็นลงได ้ ทาํให้มีเงินออมเพิ่มข้ึน  เกิดการประหยดัในครัวเรือน และ

ยงัสอนใหลู้กหลานเขียนเป็นการสร้างนิสัยของกบัเด็กๆ ได ้

นางลาํพงึ  ทบัลอย  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยี 

การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือนของชาวบา้น ทาํให้รู้ถึงรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็น

ในครัวเรือน ทาํให้สามารถประหยดัค่าใชจ่้ายท่ีไม่จาํเป็นได ้ลดการใชจ้่ายท่ีฟุ่มเฟือย มีเงินออมใน

ครัวเรือนเพิ่มข้ึน 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน ทาํใหรู้้วา่แต่ละครัวเรือนมีค่าใชจ่้ายอะไรบา้งใน

แต่ละเดือน อะไรท่ีจาํเป็นและอะไรท่ีไม่จาํเป็น ค่าใชจ่้ายอะไรบา้งท่ีไม่จาํเป็น ก็พยายามตดัรายจ่าย

ส่วนท่ีไม่จาํเป็นออกไป ก็จะทาํให้ครัวเรือน มีเงินออมมากข้ึนหรือสามารถนําไปใช้สอยใน

ครัวเรือน ส่วนท่ีจาํเป็นมากข้ึน เช่น ค่าเล่าเรียนของลูก หรือใช้ในการประกอบอาชีพเสริมหลัง

ฤดูกาลเก็บเก่ียว 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน ทาํให้ทราบวา่แต่ละเดือนใชจ้่ายอะไรไป

บา้ง อนัไหนท่ีไม่จาํเป็นก็ลดลง เช่นค่า การซ้ือพริก เดือนละ 20 บาท เราก็มาปลูกพริก ก็จะได้

ประหยดัเงิน 20 บาท/เดือน ถา้มีเพื่อนบา้นมาขอซ้ือ ก็ขายบา้ง หรือแบ่งปันให้ไปบา้ง ชีวิตของเราก็

จะมีความสุข ไม่เป็นหน้ีหรือจะมีเงินออมมากข้ึน 

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ครัวเรือนท่ีทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย  จะสามารถทราบไดเ้ลยวา่ แต่ละเดือน ใชจ้่าย

อะไรไปบา้ง ซ่ึงบา้งคร้ังถา้ไม่มีการจดเราจะลืม  แต่พอจดแลว้ส้ินเดือนมาวิเคราะห์ดูวา่ แต่ละคนใน

ครัวเรือน จ่ายอะไรไปบา้ง ก็จะมีความสัมพนัธ์ท่ีดีในครัวเรือน มีการพดูคุยกนั มีการวางแผนการใช้

จ่ายในครัวเรือน อะไรท่ีไม่จาํเป็นก็ตดัออก ใชจ่้ายเท่าท่ีจาํเป็น ก็จะเกิดการประหยดั เงินท่ีประหยดั

ได ้ก็สามารถนาํไปออมเป็นเงินเก็บได ้
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นายชยกร  ภาสฟักนาดี  กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

การทาํบญัชีรายรัย รายจ่ายของครัวเรือน ทาํให้ทราบว่าแต่ละเดือน มีค่าใช้จ่าย

อะไรบา้งท่ีไม่จาํเป็น ซ่ึงสามารถท่ีจะตดัค่าใชจ่้ายนั้นออกไปได ้ หรือวา่อาจจะประหยดัข้ึน เช่น แต่

เดิม เคยซ้ือขนมถุงให้กบัลูก เดือนละ 300 บาท ก็ประหยดัค่าใช้จ่ายตรงส่วนน้ี เพราะขนมไม่มี

ประโยชน์ต่อร่างกาย ให้ซ้ือทานไดแ้ต่เพียงเดือนละ 100 บาท ทางครัวเรือนก็จะมีเงินเก็บ 200 บาท 

นาํไปออมกบักลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตของหมู่บา้นได ้

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดการ

ประหยดัในครัวเรือน  เพราะการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ทาํให้ครัวเรือนทราบว่ามีรายรับแต่ละ

เดือนเท่าไหร่ และมีรายจ่ายเท่าไหร่ และควรจะประหยดัค่าใชจ่้ายตรงจุดใดบา้ง เม่ือครัวเรือนทราบ

วา่รายจ่ายตวัไหนไม่จาํเป็นก็ตดัออก หรือประหยดัลงบา้ง ก็จะทาํให้รายรับเพิ่มข้ึน มีเงินออมมาก

ข้ึน ความเป็นอยูดี่ข้ึนกวา่เดิม  

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

กิจกรรมการทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริม

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ ได้ เน่ืองจาก การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย เป็นการทาํให้สมาชิกใน

ครัวเรือนทราบวา่ในแต่ละเดือน ครัวเรือนของตนมีค่าใชจ่้ายเท่าไหร่ และทาํให้มีการวางแผนวา่จะ

ใชจ่้ายอยา่งไรใหป้ระหยดั  ดงันั้นการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายฯ  จะเป็นเคร่ืองมือให้ครัวเรือนใชจ่้าย

อย่างประหยดั อดออม เพราะทราบแล้วว่าค่าใช้จ่ายตวัไหนท่ีไม่จาํเป็นก็ตดัออก จึงไม่ก่อให้เกิด

หน้ีสินในครัวเรือน 

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ทางหมู่บา้นมีการรณรงคใ์ห้มีการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย 

เกษตร และบญัชีรายรับ รายจ่าย ครัวเรือน และบญัชีรายรับ รายจ่าย จากการซ้ือหวย  โดยกิจกรรม

ดังกล่าวน้ี ได้รับการสนับสนุนจากเจ้าหน้าท่ีสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอเมืองลพบุรี และ

เจา้หน้าท่ีองค์การบริหารส่วนตาํบล ร่วมกนัช้ีแจงถึงประโยชน์และวิธีการดาํเนินการ ซ่ึงขณะน้ี 

ชาวบา้นแต่ละครัวเรือน ในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดมี้การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ครัวเรือน กนั

เกือบร้อยละ 50 นาํโดยผูน้าํหมู่บา้น ท่ีผูน้าํทุกคนจะตอ้งทาํบญัชี รายรับ รายจ่ายครัวเรือน  จะตอ้ง

ทาํเพื่อเป็นตวัอยา่งแก่ชาวบา้น จากการไดผู้คุ้ยกบัชาวบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  ท่ีไดท้าํบญัชีรายรับ  
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รายจ่าย ครัวเรือน นั้น ชาวบา้นกล่าวว่า พวกเขาได้ประโยชน์มากจากการบญัชี รายรับ รายจ่าย 

ครัวเรือน  โดยสามารถตดัค่าใชจ่้ายในครัวเรือน ท่ีไม่จาํเป็นออกไปได ้ทาํให้มีเงินออม และไม่ตอ้ง

ไม่กูย้ืมเงิน เกิดการเรียนรู้ ดา้นการประหยดัอีกดว้ย ดงันั้นกิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ใน

ครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระสบความสาํเร็จได ้

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

บญัชีราย รับรายจ่าย ครัวเรือน  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลท่ีสุด เน่ืองจากการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ใน

ครัวเรือน จะทาํให้ชาวบา้นรู้วา่แต่ละวนัใชจ่้ายอะไรไปบา้ง และส่ิงไหนท่ีควรประหยดั ส่ิงไหนไม่

ควรจ่ายเพราะวา่ไม่จาํเป็นเป็นรายจ่ายท่ีฟุ่มเฟือย ครัวเรือนก็ลดรายจ่ายลง เม่ือครัวเรือน เร่ิมเกิดการ

ประหยดัก็จะเกิดอาชีพเสริมเพื่อให้มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากเดิม  และทาํให้ครัวเรือนมีความเป็นอยู่ท่ีดี

ข้ึนจากเดิม 

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

การจัดทาํบัญชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้แต่ละ

ครัวเรือน ไดรู้้จกัใชเ้งินใหป้ระหยดั  เพราะการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน แต่ละเดือนก็จะ

มีการสรุป หรือยอ้นกลบัมาดูไดว้า่ มีค่าใชจ่้ายอะไรบา้งท่ีไม่จาํเป็น ก็สามารถตดัค่าใชจ่้ายเหล่านัน่ 

ออกไปหรือลดค่าใชจ่้ายตรงนัน่ออกไป เช่น การด่ืมสุรา การเล่นหวย การซ้ือเส้ือผา้ เป็นตน้ บญัชี

รายรับรายจ่าย ครัวเรือน เป็นเคร่ืองมือในการทาํให้เกิดการประหยดั และลดรายจ่าย ท่ีไม่จาํเป็นใน

ครัวเรือนได้ หลงัจากท่ีเราทราบว่าในครัวเรือนของเรามีรายรับเท่าไหร่ เพียงพอหรือไม่ ถ้าไม่

เพียงพอก็หาอาชีพเสริม พอเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน ดงันั้น กิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ  รายจ่าย

ในครัวเรือน  เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจใหป้ระสบความสาํเร็จได ้

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

กิจกรรมการจัดทาํบญัชีรายรับรายจ่ายในครัวเรือน เป็นกิจกรรมพื้นฐานของ

เศรษฐกิจพอเพียง หากการทาํกิจกรรมต่างๆ เพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ส่งเสริมการออมฯ ให้แก่

ครัวเรือน แต่ไม่มีการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือนก็จะไม่สามารถทราบ

ไดเ้ลยวา่ ครัวเรือนมีการใชจ่้ายอะไรไปบา้ง ไม่เกิดการประหยดั  ไดรั้บเงินมาเท่าไหร่ก็จ่ายไปหมด 

ไม่มีการวางแผนในครัวเรือน วา่จะนาํเงินท่ีไดรั้บมา ไปใชอ้ะไรบา้ง เม่ือไม่เกิดการประหยดั ก็จะ

ไม่มีเงินออม และก่อให้เกิดหน้ีสินในครัวเรือนได้ ดงันั้นกิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายใน

ครัวเรือน เป็นการวางแผนการใชจ่้ายเงินในครัวเรือน วา่แต่ละเดือนจะใชจ่้ายอะไรบา้ง และจะมีการ

ออมเงินไวเ้ท่าไหร่ และจะประหยดัค่าใช่จ่ายท่ีไม่จาํเป็นส่วนใดบา้ง หากรายรับไม่พอใช้จ่ายใน
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ครัวเรือนก็จะมีการวางแผนเพื่อหาอาชีพเสริม เป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ครัวเรือน จึงเห็นได้ว่า

กิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงใหป้ระสบความสาํเร็จไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

กิจกรรมการทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย ในครัวเรือนแต่ละครัวเรือนของบา้นหนอง

ปลิง หมู่ท่ี 9 เป็นกิจกรรมหลกัของการส่งเสริมพฒันาหมู่บา้นโดยกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง  

เน่ืองจากการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน เป็นกิจกรรมพื้นฐานของการริเร่ิมกิจกรรมต่างๆ 

เช่น กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย กิจกรรมท่ีสามารถเพิ่มรายได ้ในครัวเรือนได ้เน่ืองจากการทาํ

บญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือน สามารถยอ้นกลบัมาดูไดว้า่ แต่ละวนัสมาชิก 

ใชจ่้ายอะไรไปบา้ง อะไรท่ีไม่จาํเป็น อะไรท่ีควรจะประหยดั  เพื่อให้รายรับท่ีครัวเรือนไดรั้บแต่ละ

เดือน หรือแต่ละวนั ให้เพียงต่อการใช้จ่ายในครัวเรือน ไม่ก่อให้เกิดหน้ีสิน หรือเป็นการวาง

แผนการใช้จ่ายในแต่ละเดือน ของครัวเรือน และเม่ือส้ินเดือนสมาชิกมานัง่วิเคราะห์กนัว่ารายรับ

ของครัวเรือน เพียงพอหรือไม่ต่อการใชจ่้ายของสมาชิก และในครัวเรือน มีเงินออมบา้งหรือไม่ ถา้

ไม่เพียงพอ  ก็จะมีการหาอาชีพเสริม หรือกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นการเพิ่มรายไดใ้น

ครัวเรือน เช่น กิจกรรมการทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ กิจกรรมการทาํไมก้วาดกา้นมะพร้าว กิจกรรมการ

ปลูกผกัสวนครัว เป็นตน้   

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

กิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย  ในครัวเรือนของชาวบา้นแต่ละครัวเรือน เป็น

กิจกรรมส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจากการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย เป็นการ

ส่งเสริมให้คนในครัวเรือนตระหนกัถึงรายรับ รายจ่าย ท่ีเป็นจริงในครัวเรือน เกิดการวิเคราะห์ถึง

ปัญหาในครัวเรือนว่าเพราะอะไร ทาํไม ถึงมีปัญหา ด้านการใช้จ่ายไม่เพียงพอ หากรายจ่ายไม่

เพียงพอ ก็จะต้องหาอาชีพเสริมหรือกิจกรรมท่ีสามารถเพิ่มรายได้ให้แก่ครัวเรือนได้ เช่น  กิจ

กรมการปลูกพืชผกัสวนครัว ซ่ึงครัวเรือนใดมีท่ีว่างบริเวณบ้าน หรือมีนํ้ าเพียงพอสําหรับการ

เพาะปลูก ก็ จะเป็นกิจกรรมหรืออาชีพเสริมสําหรับสมาชิกในครัวเรือน ให้มีผกัไวส้ําหรับบริโภค

ในครัวเรือน ไม่ตอ้งไปซ้ือหา เป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน ส่วนผกัท่ีเหลือจากการบริโภคก็นาํไป

ขายในตลาด หรือในหมู่บา้น เป็นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน อีกทั้งเป็นการส่งเสริมให้ลูกหลานใช้

เวลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ และมีความรู้ดา้นการปลูกผกัติดตวัไปอีกดว้ย 
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1.1.3  ข้อมูลของชุมชนทีจั่ดเกบ็เป็นศูนย์เรียนรู้ชุมชน 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ในชุมชนมีการนาํขอ้มูลมาใชป้ระโยชน์ อาทิ การเรียนรู้ของนกัเรียนจากโรงเรียน

ในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง และเพื่อเป็นการสาธิตและเป็นแหล่งเรียนรู้ของชาวบา้นในชุมชน 

และชุมชนใกลเ้คียง 

นางพศิมัย  อินทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ขอ้มูลนั้นสามารถนาํไปเผยแพร่ใหแ้ก่ชาวบา้นในหมู่บา้น และในหมู่บา้นใกลเ้คียง

ท่ีสนใจดา้นเศรษฐกิจพอเพียงไดเ้ขา้มาศึกษาดูงานได ้

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

ขอ้มูลท่ีถูกรวบรวมเอาไวใ้นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน สามารถนาํมาเผยแพร่ แบ่งปันให้

ชาวบา้นท่ีสนใจดา้นเศรษฐกิจนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

ขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไวใ้นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน สามารถเป็นจุดท่ีเผยแพร่ความรู้ดา้น

เศรษฐกิจพอเพียงให้กบัเด็กนกัเรียน หรือชาวบา้นในหมู่บา้นและท่ีใกลเ้คียงได ้ เพื่อท่ีจะนาํความรู้

ท่ีไดรั้บจากศูนยเ์รียนรู้ชุมชนมาปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

ขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน สามารถส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจฯ มาก เน่ืองจากเป็นการส่งเสริมและก่อใหเ้กิดความรู้ของชาวบา้นในหมู่บา้น และหมู่บา้น

ใกลเ้คียง และยงัสามารถสร้างอาชีพเสริมใหก้บัชาวบา้นท่ีวา่งงาน  โดยชาวบา้นท่ีวา่งงานก็มาศึกษา

ขอ้มลูจากศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เม่ือเกิดการเรียนรู้ก็สามารถเอาความรู้ท่ีไดม้าทาํเป็นอาชีพเสริมได ้

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ขอ้มูลท่ีจดัเก็บในศูนยเ์รียนรู้ชุมชน  สามารถให้ชาวบา้นเขา้ไปอ่านหรือคน้ควา้ได ้ 

และท่ีสําคญั เม่ือเกิดความรู้ดา้นต่างๆ ก็มาปรับใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ เช่น การทาํนํ้ ายาลา้งจาน  

ดิฉนัก็เคยเขา้ไปศึกษาขอ้มูล พอรู้วธีิการทาํแลว้ก็มาทาํเองในครัวเรือน ซ่ึงสามารถลดรายจ่ายไดเ้ป็น

อยา่งดี จากเคยซ้ือนํ้ายาลา้งจานเดือนละ 40 บาท เม่ือซ้ือทาํเอง ก็ประหยดัค่านํ้ ายาลา้งจาน เป็นเดือน

ละ 10 บาท 
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นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บท่ีศูนยเ์รียนรู้ชุมชน  สามารถใหช้าวบา้นหรือเด็กนกัเรียน 

เขา้ไปศึกษาได ้เป็นการส่งเสริมด้านการเรียนรู้ เม่ือชาวบา้นเกิดการเรียนรู้ ก็จะเอาความรู้ไปทาํ

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ได ้เช่น การทาํนํ้ ายาล้าง นํ้ ายาเอนกประสงค์ เพื่อใช้ใน

ครัวเรือน เป็นตน้ 

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน นอกจากท่ีจะใหช้าวบา้นมาศึกษาและเรียนรู้ขอ้มูลต่างๆ ในดา้น

เศรษฐกิจพอเพียงแล้ว ยงัให้นักเรียน นักศึกษา เข้ามาศึกษา เพื่อนําไปประกอบเป็นอาชีพหรือ

ประกอบการศึกษาได ้

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ข้อมูลของชุมชน ได้แก่ ขั้นตอนการทํานํ้ าหนักชีวภาพ ขั้นตอนการทาํนํ้ ายา

เอนกประสงค์ เป็นตน้ ท่ีถูกเก็บรวบรวมท่ีศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เป็นแหล่งท่ีสามารถให้ชาวบา้นท่ีมี

ความต้องการดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เข้ามาดูและศึกษาได้ เม่ือเกิดการเรียนรู้แล้ว 

ชาวบา้นก็นาํไปดาํเนินการในครัวเรือนของตน เป็นการส่งเสริมและขยายความรู้ด้านเศรษฐกิจ

พอเพียงในหมู่บา้น 

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ชาวบา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดมี้การศึกษาขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจพอเพียงจาก

ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 เช่น การศึกษาการทาํนํ้ ายาเอนกประสงค ์เพื่อใชใ้น

ครัวเรือน และยงัให้เด็กนกัเรียนเขา้มาศึกษาได ้และยงัมีปราชญผ์ูรู้้คอยให้คาํปรึกษาแนะนาํอีกดว้ย 

เม่ือชาวบา้นหรือนกัเรียนไดเ้ขา้มาศึกษาเรียนรู้ในศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ก็มีความสนใจในกิจกรรมดา้น

เศรษฐกิจพอเพียง มีการนาํความรู้ท่ีไดรั้บจากการศึกษาขอ้มูลจากศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ไปปฏิบติัใน

ครัวเรือน ส่งผลใหล้ดค่าใชจ่้ายในครัวเรือนได ้

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน มีเก็บขอ้มูลของชุมชน เช่น ประวติัความเป็นมา ขอ้มูลปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมด้านการลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ กิจกรรมการออมทรัพย์ เป็นตน้ ซ่ึง

ชาวบ้านในหมู่บา้น หมู่บ้านใกล้เคียง หรือนักเรียนในหมู่บา้น หรือหมู่บา้นอ่ืนๆ เขา้มาศึกษาดู

ขอ้มูล เพื่อประกอบเป็นอาชีพ เป็นขอ้มูลทางดา้นการศึกษา ไดส่้งเสริมให้เกิดการพฒันาดา้นการ

เรียนรู้ 
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นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ขอ้มูลของชุมชนหรือความรู้ท่ีถูกเก็บสะสมไวใ้นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน สามารถให้รุ่น

ลูก รุ่นหลาน ตระหนกัถึงความสําคญั และแนวทางในการดาํเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เพราะ

เศรษฐกิจพอเพียง ทาํให้ความเป็นอยูข่องชาวบา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ลด

หน้ีนอกระบบลงไดม้าก   

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ขอ้มูลของชุมชนท่ีไดน้าํไปเก็บสะสมท่ีศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เพื่อเป็นแหล่งท่ีรวบรวม

ความรู้ และขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้เด็กนกัเรียนหรือชาวบา้นจากหมู่บา้น ตาํบล อาํเภอและจงัหวดั มา

ศึกษาดา้นเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ และการนาํไปปฏิบติัตามได ้ซ่ึงศูนยเ์รียนรู้ชุมชน  

ก็จะมีชาวบา้นเขามาศึกษาเพื่อมาหาขอ้มูลในการทาํกิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย และเพิ่มรายได้

ใหก้บัครัวเรือน หากไม่มีศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ขอ้มูลหรือความรู้ต่างๆ จะกระจดักระจายไม่สามารถให้

มาศึกษาเพิ่มความรู้ได ้

นายชยกร  ภาสฟักนาดี  กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

ชาวบ้านในหมู่บ้านหรือท่ีใกล้เคียงสามารถเข้ามาศึกษาข้อมูลของกิจกรรม

เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีถูกรวบรวมไวใ้นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เพื่อท่ีจะนาํความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษา

ขอ้มูลนั้น ไปประยกุตใ์ชใ้นครัวเรือน เพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ใหแ้ก่ครัวเรือน 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ขอ้มูลชุมชนและขอ้มูลกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีรวบรวมไวใ้นศูนยเ์รียนรู้

ชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ให้เกิดการพฒันาได ้เน่ืองจาก 

ขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไวใ้นศูนยเ์รียนรู้ชุมชนนัน่ ชาวบา้น นกัเรียน หรือบุคคลทัว่ไป ก็สามารถจะเขา้

มาศึกษา เรียนรู้ หรือคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อนาํไปทาํในชีวิตประจาํวนัของตนได ้เม่ือไดม้าศึกษาก็จะเกิด

การพฒันาดา้นการเรียนรู้ทางดา้นเศรษฐกิจพอเพียง เช่น เม่ือชาวบา้นมาศึกษาเก่ียวกบัการทาํนํ้ า

หมกัชีวภาพ และนาํกลบัไปทาํท่ีบา้นเอง ก็จะเกิดการเรียนรู้ และนํ้ าหมกัชีวภาพก็สามารถนาํไปรด

ตน้ไม ้หรือไปรดขา้วในนาได ้ก่อใหเ้กิดการประหยดั ลดรายจ่ายจากการซ้ือปุ๋ยเคมีลงได ้

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีรวบรวมขอ้มูลชุมชนและความรู้ในด้านต่างๆ 

เช่น ความรู้ดา้นการทาํเกษตรกรรม ความรู้การทาํบญัชี รายรับ รายจ่ายในครัวเรือน ความรู้ดา้นการ

ทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ เป็นตน้ ดงันั้นจึงมีชาวบา้นในหมู่บา้นและพื้นท่ีใกลเ้คียง ตลอดจนเด็กนกัเรียน

ในหมู่บา้นและหมู่บา้นใกลเ้คียง เขา้มาศึกษาเรียนรู้ขอ้มูลต่างๆ เม่ือไดรั้บความรู้จึงนาํไปปฏิบติัใน 
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ครัวเรือนของตน เช่น เม่ือศึกษาดา้นการทาํนํ้าหมกัชีวภาพ ก็กลบัไปหมกัท่ีบา้น สามารถใชน้ํ้ าหมกั

ไปผสมนํ้ า รดตน้ไม ้พืชผกัสวนครัว ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือปุ๋ยได ้จึงเป็นการส่งเสริมการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระสบความสาํเร็จได ้

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

ขอ้มูลของหมู่บา้นและขอ้มูลดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ท่ีมีการเก็บรวบรวม

ในศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเป็นแหล่งความรู้ท่ีดี ท่ีสามารถให้ชาวบา้น เด็กนกัเรียน เขา้มาศึกษา เรียนรู้ได ้ 

จึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจาก ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ของบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 เป็นแหล่งท่ีชาวบา้นท่ีว่างงาน หรือเสร็จจากการเก็บเก่ียว เขา้ไปศึกษาเพื่อหา

ขอ้มูลมาดาํเนินกิจกรรม เพื่อสร้างอาชีพเสริม ให้กบัตนเองและเพื่อหารายไดเ้พิ่มข้ึนอีกทางหน่ึง  

และเด็กนกัเรียนท่ีเขา้ไปศึกษาในศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ยงัมีความรู้เพิ่มพนูข้ึน เกิดการพฒันาความรู้ดา้น

เศรษฐกิจพอเพียง และเด็กนกัเรียนยงัสามารถนาํเอาเวลาวา่ง เช่น จากการปิดเทอม เด็กๆ ก็จะมานัง่

สานตะกร้าจากเส้นพลาสติก หรือบางคนก็ช่วยพ่อ แม่ ปลูกพืชผกัสวนครัว เพื่อเป็นการหารายได้

เขา้ครอบครัวอีกทางหน่ึง และเด็กยงัมีความรู้ ความเขา้ใจ ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ติดต่อไปอีกดว้ย 

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

ขอ้มูลท่ีรวบรวมไวท่ี้ศูนยเ์รียนรู้ชุมชน  จะมีขอ้มูลของชุมชน  ขอ้มูลดา้นกิจกรรม

เศรษฐกิจพอเพียง ขอ้มูลด้านเกษตรกรรม เช่น การทาํปุ๋ยหมกั การปลูกขา้วนาโยน เป็นตน้ ซ่ึง

ขอ้มูลเหล่าน้ีชาวบา้นและนักเรียนสามารถมาศึกษาดูงาน และนาํความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ใน

กิจกรรมเพื่อเป็นการลดรายจ่าย  เพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน เช่น กิจกรรมการทาํปุ๋ยหมกั โดยนาํเอาข้ีววั  

ฟางขา้วท่ีมีอยูใ่นครัวเรือนมาหมกัเพื่อใชใ้นการทาํนา สามารถลดรายจ่ายดา้นการใชปุ๋้ยเคมี และปุ๋ย

หมกัน้ียงัสามารถเอาไปใส่พืชผกัสวนครัวในครัวเรือนไดอี้กดว้ย พืชผกัจะสวย ตน้ใหญ่ เป็นการ

เพิ่มรายได้ให้แก่ครัวเรือน ดังนั้น ขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนย์เรียนรู้ชุมชน สามารถเป็น

กิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้

 นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

ศูนย์เรียนรู้ชุมชน มีการเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชนและข้อมูลด้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงศูนยเ์รียนรู้ขอ้มูล เป็นฐานในการสร้างความรู้ความสามารถของชาวบา้นในหมู่บา้น 

และทาํใหส้ามารถวางแผนเกิดกระบวนการเรียนรู้  ให้กบัชุมชน  สามารถให้ชาวบา้นในหมู่บา้นนาํ

แผนการเรียนรู้ไปปฏิบัติได้ เช่นการวางแผนการจัดทาํกิจกรรมการปลูกพืชผกัสวนครัว ใน

ครัวเรือน แต่ละเดือนจะมีการปลูกผกัอะไรบา้ง เพื่อให้ตรงตามฤดูกาลของการเพาะปลูกผกั ดงันั้น

กิจกรรมศูนยเ์รียนรู้ชุมชน จะเป็นการส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้
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 นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

ขอ้มูลของชุมชนหรือความรู้ดา้นการทาํกิจกรรมพอเพียง ซ่ึงถูกรวบรวมไวใ้นศูนย์

เรียนรู้ชุมชน เป็นแหล่งให้ชาวบา้น นกัเรียนทั้งในหมู่บา้น และตาํบลโคกกะเทียม และตาํบลอ่ืนๆ 

เข้ามาศึกษาความรู้ท่ีถูกรวบรวมไวใ้นศูนย์เรียนรู้ชุมชน แล้วนําความรู้ท่ีได้รับมาปรับใช้ใน

ชีวติประจาํวนัของตนได ้หรืออาจจะนาํความรู้ท่ีไดรั้บจากการศึกษาขอ้มูลและความรู้ต่างๆ ในศูนย์

เรียนรู้มาสร้างอาชีพหรือกิจกรรมเสริมในครัวเรือนได้ เช่น การปลูกผกัสวนครัว ปลอดสารพิษ   

เม่ือชาวบา้น นาํกิจกรรมการปลูกผกั มาปลูกในบา้นก็จะลดรายจ่ายในครัวเรือน ไม่ตอ้งซ้ือผกัจาก

ตลาดมารับประทาน และผกัท่ีเหลือจากการรับประทาน ในครัวเรือนก็อาจจะนาํมาขาย เป็นการเพิ่ม

รายได้ให้แก่ครัวเรือน และยงัสามารถแบ่งปันให้กบัเพื่อนบา้นได้อีกด้วยเป็นการเอ้ืออารีให้กับ

เพื่อนบา้นอีกทางหน่ึงดว้ย ดงันั้น ขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน  เป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจได ้

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

ขอ้มูลของชุมชนท่ีจดัเก็บในศูนยเ์รียนรู้ชุมชนของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 เป็น

กิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ชาวบา้น ในบ้านหนองปลิงและหมู่บ้านใกล้เคียง ตลอดจนนักเรียนของ

โรงเรียนวดับา้นหนองปลิงฯ ไดเ้ขา้ไปเรียนรู้ถึงความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียงต่างๆ ท่ีไดถู้กรวบรวม

ไว ้เพื่อใหมี้คนเขา้มาศึกษาขอ้มูล ความรู้ ณ ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ก่อให้เกิดการ

พฒันาด้านการเรียนรู้ เม่ือเกิดความรู้จึงสนใจท่ีจะนาํกิจกรรมท่ีสามารถแก้ไขปัญหาของแต่ละ

ครัวเรือนไม่ปฏิบติั เช่น ครัวเรือนใด ท่ีมีความพร้อมในบริเวณพื้นท่ีในบา้น มีเวลาวา่งสําหรับการ

ปลูกผกั ก็นาํความรู้ดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ ไปปฏิบติัในครัวเรือน เป็นการลดรายจ่าย และ

เพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนไดอี้กดว้ย ดงันั้นกิจกรรมศูนยเ์รียนรู้ชุมชนของบา้นหนองปลิง เป็นกิจกรรม

ท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระสบความสาํเร็จได ้

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

ศูนยเ์รียนรู้ของชุมชน ในหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  มีการรวบรวมขอ้มูลต่างๆ ใน

หมู่บา้นเอาไว ้ตลอดจนความรู้และแนวทางในการดาํเนินกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงไว ้เพื่อเป็น

แหล่งรวบรวม สะสมองค์ความรู้ ให้ชาวบา้น เด็กนกัเรียน นกัศึกษาเขา้มาศึกษาหาความรู้ในดา้น

เศรษฐกิจพอเพียง ก่อใหเ้กิดการพฒันาดา้นการเรียนรู้ อีกทั้งเพื่อเป็นแหล่งให้ความรู้แก่ผูอ่ื้น  ดงันั้น 

กิจกรรมศูนยเ์รียนรู้ชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 

เน่ืองจาก เป็นแหล่งรวบรวมความรู้ต่างๆ เอาไว ้ให้คนเข้ามาศึกษา เม่ือมาศึกษาก็จะก่อให้เกิด

ปัญญาความรู้ และนาํเอาความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั เพื่อใหมี้ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
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 1.1.4 มีการวางแผนอนุรักษ์จัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้กลุ่มองค์กร 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 และหมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม มีกลุ่มผูใ้ช้นํ้ าเพื่อดูแล

ทรัพยากรนํ้ าท่ีใช้ในการเกษตรในการเพาะปลูก ซ่ึงจะมีการประชุม 2 คร้ัง/ปี ไดแ้ก่ ก่อนฤดูการ 

ทาํนา และหลงัจากการเก็บเก่ียว 

  นางพศิมัย  อนิทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

  บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ทุกคร้ังท่ีจะมีการจดัทาํกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะ

มีการวางแผน เช่น การปลูกตน้ไมเ้พื่อรองรับการเผาถ่าน เป็นตน้ ก็จะส่งเสริมให้การพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงท่ีผา่นมาประสบความสาํเร็จ 

 นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

 บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า โดยมีผม (นายสุชาติ  เกตุนุช) เป็น

ประธาน  โดยทางคณะกรรมการกลุ่ม จะมีการวางแผนในการใชน้ํ้ าของสมาชิก หมู่ท่ี 8 และ 9 บา้น

หนองปลิง การวางแผนนัน่จะทาํโดยการเรียกประชุมสมาชิกทั้ง 2 หมู่บา้น ก่อนและหลงัการเก็บ

เก่ียวขา้ว คณะกรรมการเห็นวา่หากขาดการวางแผนก็จะทาํให้การทาํงานของคณะกรรมการในการ

บริหารกลุ่มนัน่ไม่ประสบความสาํเร็จ 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

ในการวางแผนอนุรักษ์การจดัการทรัพยากรธรรมชาตินั้นเป็นการส่งเสริมให้

ชาวบา้นรู้จกัการใชท้รัพยากรท่ีมีอยา่งประหยดัและคุม้ค่า เช่น การเผาถ่านจากเศษก่ิงไม ้ก็จะมีการ

วางแผนว่า จะมีก่ีครัวเรือนท่ีจะเผาถ่าน ก็จะมาช่วยกนัปลูกตน้ไมริ้มทางท่ีโตเร็ว เช่น ตน้กระถิน

เทพา เป็นตน้ 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม 

การวางแผนอนุรักษ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติฯ ก็เป็นส่วนหน่ึงในการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจฯ เพราะว่าหากกลุ่มองค์กร เขา้มาช่วยวางแผนก็จะทาํให้การใช้ทรัพยากรของ

ชาวบา้นใชแ้บบประหยดัและคุม้ค่า 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า เม่ือถึงฤดูการปลูกก็จะมีการประชุมเพื่อ

ช้ีแจงการใชน้ํ้า เป็นการวางแผนการจดัการนํ้ า และหลงัการเก็บเก่ียวก็จะมาช้ีแจงวา่ สถานการณ์นํ้ า

เป็นอยา่งไรทาํใหเ้กิดการใชน้ํ้าอยา่งประหยดั และเกิดการแบ่งปันไม่ทะเลาะกนัเร่ืองแยง่การใชน้ํ้า 
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 นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การวางแผนอนุรักษ์ทรัพยากรฯ โดยใช้กลุ่มองค์กรเป็นการส่งเสริมการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นการส่งเสริมให้ชาวบา้นรู้จกัการวางแผน และใชท้รัพยากรอยา่ง

ประหยดั เช่น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม มีกลุ่มผูใ้ช้นํ้ าซ่ึงจะวางแผนการใช้

ทรัพยากร ไดแ้ก่ นํ้าจากชลประทาน เพื่อใชใ้นการปลูกขา้วและพืชผลทางการเกษตร ก่อนและหลงั

การเก็บเก่ียว ก็จะมีการเรียกประชุมสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า เพื่อแจง้สถานการณ์ของนํ้าในปีนัน่ 

 นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การวางแผนอนุรักษ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติ  ในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมี

กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า เพื่อวางแผนในการใชน้ํ้าฤดูทาํนา ซ่ึงจะมีรูปแบบบริหารงานโดยคณะกรรมการ ซ่ึงทาง

กลุ่มผูใ้ช้นํ้ า คณะกรรมการ เม่ือไดรั้บข่าวหรือการประสานจากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้งก็จะ

นาํมาถ่ายทอดใหก้บัสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า เพื่อเป็นการวางแผนในการทาํนาในปีนั้นๆ 

 นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้

กลุ่มองคก์ร ก็มีกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ าของบา้นหนองปลิง  โดยมีคณะกรรมการหมู่บา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 

8 และ 9 เป็นกรรมการบริหาร ซ่ึงทางคณะกรรมการจะมีการรับข่าวสารจากชลประทาน แลว้นาํมา

ถ่ายทอดใหก้บัชาวบา้น อีกทั้งยงัมีการประชุมเพื่อวางแผนการใชน้ํ้ าก่อนการเก็บเก่ียวขา้ว และหลงั

การเก็บเก่ียวขา้ว  ทาํให้ชาวบา้นท่ีทาํนา ทราบวา่ปีน้ีควรจะทาํนาํหรือไม่ เพราะหากทางกรรมการ

ไม่มีการประชุมเพื่อวางแผนชาวบา้น การทาํนาอาจจะเกิดความเส่ียงขา้วแห้งตายได ้และเม่ือการ 

ทาํนาขาดทุน ก็จะก่อใหเ้กิดหน้ีสินในครัวเรือนของชาวนาได ้

 นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กลุ่มองค์กรท่ีช่วยในการวางแผนอนุรักษ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติของบ้าน

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดแ้ก่ กลุ่มผูใ้ช้นํ้ า โดยจะมีการเรียกสมาชิกเพื่อประชุมวางแผนการใช้นํ้ าใน

ฤดูกาลทาํนา เพื่อป้องกนัการขาดนํ้าในฤดูการปลูกขา้ว ป้องกนัการขาดทุนในการทาํนา 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในบา้นหนองปลิง  หมู่ท่ี 9 ก็คงมี

กลุ่มผูใ้ช้นํ้ า ท่ีเข้ามาช่วยในการอนุรักษ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติ และช่วยในการวางแผนใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแ้ก่ การใช้นํ้ าเพื่อปลูกขา้ว หากมีการวางแผนล่วงหนา้ และมีการจดัการท่ีดี 

ทาํให้ขา้วไม่ขาดนํ้ า ผลผลิตขา้วก็จะได้เยอะ ชาวบา้นมีเงินท่ีใช้ในการดาํรงชีพ ไม่ตอ้งหายืมจาก

แหล่งเงินกูน้อกระบบ ไม่เป็นหน้ี 



167 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 และ 9 สามารถวางแผน การใชน้ํ้ าในการทาํ

เกษตรกรรมได ้เพราะหากไม่มีการวางแผนก่อน ไม่ทราบสถานการณ์ของนํ้ าในปีนั้นๆ ขา้วจะขาด

นํ้า แหง้ตาย ชาวนาขาดทุน ตอ้งเกิดหน้ีนอกระบบ ก่อใหเ้กิดภาระหน้ีสินมากมาย 

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ  ทาํใหเ้กิดการใชส้อยทรัพยากรท่ีมี

ในหมู่บา้นอยา่งประหยดั เช่น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีกิจกรรมการเผาถ่านจากเศษไมริ้มทาง เพื่อ

ทดแทนการใชแ้ก๊สหุงตม้ ในการประชุมประจาํเดือนของผูน้าํ ก็จะมีการวางแผนวา่เดือนน้ีจะตดัไม้

แต่งก่ิงไมต้รงจุดไหน ครัวเรือนใดบา้งท่ีตอ้งการเพื่อจะนาํไปเผาถ่าน ก็จะไม่มีการแย่งกนัหรือเกิด

การลกัลอบตดัไมข้องหมู่บา้น 

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า ท่ีจะวางแผนการใชน้ํ้ าจากชลประทาน เพื่อ

เกษตรกรรม ไดแ้ก่ การปลูกขา้ว ดงันั้น หากไม่มีการวางแผนในการใชน้ํ้าก่อนก่อนเพาะปลูก ก็จะทาํ

ให้นํ้ าไม่เพียงพอ ส่งผลกระทบต่อการทาํนาของชาวบา้นได้ ซ่ึงกลุ่มผูใ้ช้นํ้ ามีการบริหารงานใน

รูปแบบคณะกรรมการ โดยมาจากผูน้าํหมู่บา้นของหมู่ท่ี 8 และหมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

การวางแผนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้กลุ่มองค์กร ก็เป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงได ้เน่ืองจาก การวางแผนทรัพยากรของหมู่บา้นท่ี

มีอยู่ จะทาํให้ชาวบา้นรู้จกัการประหยดัทรัพยากรได ้เช่น กลุ่มผูใ้ช้นํ้ าของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 

และ 9 คณะกรรมการก็จะมีการประสานข่าวสารกบัทางชลประทานตลอด และเม่ือถึงฤดูการทาํนา 

ก่อนท่ีจะทาํนาก็จะมีการเรียกประชุม เพื่อทราบข่าวสารของทางหน่วยงานราชการถึงแนวโน้ม 

สถานการณ์ของนํ้าในปีนั้น เพื่อวางแผนในการทาํนาอีกดว้ย 

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

กิจกรรมการวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้

ชาวบ้านเกิดการเรียนรู้และเกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยส่งเสริมให้ชาวบ้านใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในหมู่บา้นท่ีมีอยูอ่ยา่งประหยดั  เรียนรู้หลกัในการวางแผน เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ าของ

บา้นหนองปลิง ก็จะมีการบริหารงานโดยคณะกรรมการในหมู่บา้น จะมีการประชุมคณะกรรมการ

ทุกเดือน และมีการประชุมสมาชิกกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า ปีละ 2 คร้ัง ก่อนการทาํนา และหลงัการทาํนา เพื่อ 
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ประเมินและวางแผนการใช้นํ้ าในปีต่อไป ดงันั้นกิจกรรมการวางแผนอนุรักษ์ฯ จึงเป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นฯ เน่ืองจากหากไม่มีการวางแผน ชาวบา้นก็จะแยง่กนัใชน้ํ้ าก็ให้เกิดการ

ปัญหาในหมู่บ้าน ชาวบ้านบางคนไม่มีนํ้ าใช้ก็จะไม่สามารถปลูกข้าวได้ ก่อให้เกิดหน้ีสินใน

ครัวเรือน เพราะตอ้งยมืเงินจากแหล่งเงินกูเ้พื่อมาใชจ่้ายในครัวเรือน 

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  มีกลุ่มท่ีมีการวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

ไดแ้ก่ กลุ่มผูใ้ชน้ํ้ า  โดยรูปแบบของทางกลุ่มจะเป็นการบริหารงานโดยคณะกรรมการท่ีถูกคดัเลือก

โดยชาวบา้นในหมู่บา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 และ 9 โดยประธานจะมีการประสานกบัชลประทาน

ตลอด เพื่อติดตามสภาวการณ์ของนํ้ าท่ีจะใช้เพาะปลูกขา้ว และมีการประชุมเพื่อวางแผนการใช้นํ้ า

ของชาวบา้นหมู่ท่ี 8 และ 9 ปีละ 2 คร้ัง ไดแ้ก่ ก่อนการเพาะปลูกขา้ว เพื่อเป็นวางแผนการใชน้ํ้ า ให้

พอเพียงครบทุกครัวเรือน และหลงัการเก็บเก่ียวเพื่อประเมินสถานการณ์ของนํ้ าในปีนั้นๆ วา่การใช้

นํ้ าเป็นไปตามแผนท่ีวางไวห้รือไม่ อยา่งไร เพื่อท่ีจะไดน้าํมาปรับปรุง ดงันั้นการวางแผนอนุรักษ์ฯ  

เป็นการส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง  เน่ืองจาก ทาํให้ชาวบา้นรู้จกัการวางแผน และ

เรียนรู้ท่ีจะประหยดัทรัพยากรธรรมชาติ   

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

การวางแผนอนุรักษ์จดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยกล่มองค์กร ของบา้นหนอง

ปลิง หมู่ท่ี 9 กิจกรรมท่ีเป็นจุดเด่น ไดแ้ก่ กลุ่มป้องกนัและกาํจดัเพล้ียกระโดดสีนํ้ าตาล ซ่ึงกิจกรรม

ของกลุ่มจะเป็นการป้องกนัเพล้ียกระโดดสีนํ้ าตาล โดยไม่ใช้สารเคมี แต่ใชใ้นลกัษณะของการใช้

ไฟล่อแลว้กาํจดั  โดยลกัษณะการบริหารจะเป็นรูปแบบกลุ่ม มีประธานคือ นายสุชาติ  เกตุนุช มี

คณะกรรมการ จาํนวน 5 คน และมีสมาชิก จาํนวน 20 คน หรือท่ีเรียกกนัวา่ โรงเรียนชาวนา  ซ่ึงจะ

มีการประชุมเพื่อเตรียมความพร้อมของสมาชิกในช่วงฤดูท่ีจะมีเพล้ียกระโดดสีนํ้าตาลระบาด  เม่ือมี

การป้องกนัและมีการวางแผนการจาํกดัเพล้ียฯ ทาํให้ขา้วในนาของชาวบา้นไม่เกิดความเสียหาย  

สร้างรายไดใ้ห้แก่ชาวบา้นไดไ้ม่ขาดทุน ไม่ก่อให้เกิดหน้ีสิน ดงันั้นการวางแผนอนุรักษ์ฯ จึงเป็น

การส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

กลุ่มคนปลูกผกัในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  มีการปลูกผกัสวนครัวโดยใชเ้กษตร

อินทรีย์ โดยมีการวางแผนการทํา ปุ๋ยหมัก  การทํานํ้ าหมัก ชีวภาพเพื่ อ เ ป็นการอนุ รักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยความรู้ท่ีนาํมาวางแผนการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติของบา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9  จะมีการเรียนรู้เทคโนโลยีจากศูนยถ์่ายทอดเทคโนโลยีประจาํตาํบล โดยกลุ่มคนปลูกผกัจะ

มีการประชุมเพื่อวางแผนการใชปุ๋้ยหมกั  การปลูกพืชผกัแนวเกษตรอินทรีย ์ เป็นประจาํทุกเดือน มี

การประเมิน ติดตามผลการดําเนินงานด้วยว่า การวางแผนของกลุ่มสามารถตอบสนองความ

ตอ้งการของสมาชิกกลุ่มไดห้รือไม่ อยา่งไร แลว้มีการปรับแผนเพื่อใชใ้นการคร้ังต่อไป 

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ าท่ีวางแผนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดย

ใช้กลุ่มองคก์ร ลกัษณะของกลุ่มจะเป็นแบบคณะกรรมการ โดยมีนายสุชาติ เกตุนุช เป็นประธาน 

และมีสมาชิกเป็นสมาชิกจากบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 และ 9 ซ่ึงจะใชน้ํ้ าในการทาํนาร่วมกนั 2 หมู่ 

โดยทางคณะกรรมการจะมีการเรียกประชุมสมาชิก เพื่อวางแผนการใช้นํ้ าในการเกษตร ก่อนการ 

ทาํนา เพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาแยง่นํ้ากนัใช ้ และใหน้ํ้ามีเพียงพอสาํหรับทุกครัวเรือน ในการทาํนา และ

จะมีการเรียกประชุมหลงัจากการเก็บเก่ียว เพื่อประเมินผลของแผน ท่ีไดว้างไว ้เพื่อปรับใชใ้นคร้ัง

ต่อไป ดงันั้น การวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชก้ลุ่มองคก์ร เป็นการส่งเสริมให้

สมาชิกมีการพฒันาด้านการเรียนรู้ และเกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ จึงเป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระสบความสาํเร็จได ้

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

การวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชก้ลุ่มองคก์รของบา้นหนองปลิง 

หมู่ท่ี 9 จะมีกิจกรรมของกลุ่มผูใ้ชน้ํ้ าของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 8 และ 9 ตาํบลโคกกะเทียม ซ่ึงเป็น

กลุ่มท่ีบริหารจดัการนํ้ า ท่ีใช้ในการเกษตรของบา้นหนองปลิง ให้เพียงพอต่อทุกครัวเรือนท่ีทาํ

การเกษตร เน่ืองจากบา้นหนองปลิง ทุกครัวเรือนจะมีอาชีพดา้นการเกษตร  คือ การทาํนา  หากนํ้ าท่ี

ใชใ้นการเพาะปลูกไม่เพียงพอ จะส่งผลกระทบต่อการทาํนาได ้ดงันั้นเม่ือในบา้นหนองปลิง  มีกลุ่ม

ผูใ้ชน้ํ้ า ท่ีบริหารจดัการและวางแผนการใชน้ํ้ าในการเกษตร ก็จะทาํให้การทาํนา มีนํ้ าเพียงพอ และ

หากสถานการณ์นํ้ าไม่เพียงพอ ทางคณะกรรมการ ก็จะมีการแจง้เตือนให้กบัชาวบา้นในบา้นหนองปลิง  
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เพื่อไม่ให้ทาํนา ป้องกันปัญหาในการทาํนาท่ีจะตอ้งเกิดข้ึน ดงันั้นกิจกรรมดงักล่าว จึงเป็นการ

ส่งเสริมให้เกิดการพฒันา หากทางกลุ่มไม่มีการวางแผน ก็จะทาํให้ชาวนาได้รับผลกระทบนํ้ า

เพียงพอต่อการเพาะปลูก ขาดทุนไม่สามารถเก็บเก่ียวขา้วได ้ทาํให้ครัวเรือนตอ้งเป็นหน้ีสิน ไม่ว่า

จะเป็นหน้ีสินของ ธกส. หน้ีสินนอกระบบได ้

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีกลุ่มองคก์รท่ีวางแผนในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ

อยู่ ได้แก่ กลุ่มผูใ้ช้นํ้ าของบา้นหนองปลิง โดยมีการวางแผนจดัการอนุรักษ์ทรัพยากรนํ้ าในการ

เพาะปลูกขา้ว ใหแ้ก่เกษตรกรในบา้นหนองปลิง ใหมี้นํ้าท่ีสามารถใชใ้นการเพาะปลูก ไดต้ลอดทั้งปี  

และหากปีใดท่ีทางหน่วยงานภาครัฐไดแ้จง้เตือนเอาไว ้วา่ไม่สามารถเพาะปลูกไดเ้น่ืองจากมีปัญหา

ขาดนํ้ า แห้งแล้ง ทางคณะกรรมการก็จะมีการประชุม เพื่อแจง้เตือนให้แก่เกษตรบา้นหนองปลิง  

ไม่ให้ปลูกขา้วในปีนั้น ให้หาพืชตวัอ่ืนท่ีไม่ใชน้ํ้ าแทน หากไม่มีการวางแผนหรือการแจง้เตือนจาก

คณะกรรมการ ก็จะส่งผลใหช้าวบา้น ขาดนํ้ าในการเพาะปลูก ขาดทุน เป็นหน้ีสินจากการซ้ือปุ๋ย ยา

ฆ่าแมลง เป็นหน้ีสินมากมาย ดงันั้นกิจกรรมการวางแผนอนุรักษจ์ดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้

กลุ่มองคก์ร เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจได ้

 1.2  ปัจจัยตามแนวทางการดําเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทาํให้ประสบ

ผลสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบล

โคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ท่านคิดว่าปัจจัยใดบ้างท่ีทาํให้ประสบความสําเร็จใน

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงระดบัพออยู ่พอกิน บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม 

อาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เพราะเหตุใด  

1.2.1 ดา้นการลดรายจ่าย 

1.2.2 ดา้นการเพิ่มรายได ้

1.2.3 ดา้นการประหยดั 

1.2.4 ดา้นการเรียนรู้ 

1.2.5 ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

1.2.6 ดา้นการเอ้ืออารี 
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นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ปัจจยัทั้ง 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั  

ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมซ่ึงกนั

และกนัใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ประสบความสําเร็จ เช่น เม่ือประชาชนในหมู่บา้น

มีกิจกรรม ท่ีสามารถลดรายจ่าย ก็จะสามารถเพิ่มรายได ้เกิดการประหยดั ทาํให้มีเงินออม และเม่ือมี

กิจกรรมต่างๆ ก็จะเกิดการเรียนรู้ เพื่อพฒันาตนเอง ส่งผลเกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ

ชาวบ้านเม่ือมีความเป็นท่ีดีข้ึน ก็จะอยู่แบบช่วยเหลือซ่ึงกันและกนั ก่อให้เกิดความเอ้ืออารีใน

หมู่บา้น เป็นตน้ 

   นางพศิมัย  อินทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

   มีความคิดวา่ ปัจจยัดา้นการประหยดั เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมความสําเร็จในการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจฯ เน่ืองจากเม่ือชาวบา้นมีการประหยดั ทาํให้มีการออมเงิน เกิดความภูมิใจ ท่ีสามารถมี

เงินฝากแต่ละเดือนได ้ 

 นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

 หากพิจารณาถึงปัจจยัทั้ง 6 ดา้น ดา้นท่ีส่งผลถึงความสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นฯ 

คือดา้นการประหยดั เน่ืองจากการประหยดัเงิน และทรัพยากรในหมู่บา้น จะเป็นส่ิงท่ีต่อยอดถึง

ปัจจยัอ่ืนๆได้ เช่น เม่ือชาวบ้านเกิดการประหยดั ก็จะส่งในด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการเรียนรู้ 

ตามมา ความเป็นอยูก่็ดีข้ึน ส่งผลดา้นการเอ้ืออารีตามมาอีกดว้ย 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

คิดวา่ปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั นัน่ มีดา้นการเรียนรู้ ดา้นการลดรายจ่าย และดา้นการเพิ่ม

รายได ้ท่ีปัจจยัท่ีทาํให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ประสบความสําเร็จ เน่ืองจากดา้นการ

เรียนรู้ คือ ทาํให้มีความรู้ ความเข้าใจ ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การศึกษาดูงานจาก

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีอ่ืนๆ ก็สามารถท่ีจะนาํความรู้ มาปรับใช้กบัตนเองได้ เม่ือชาวบา้นมี

ความรู้ ความเขา้ใจ ก็จะสามารถพฒันาตนเองและหมู่บา้นได ้

 นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

 ปัจจยั ทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั  

ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และ ดา้นการเอ้ืออารี เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมซ่ึงกนั

และกนั ท่ีทาํใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจฯ  ประสบความสําเร็จ เน่ืองจากหากขาดปัจจยัใดปัจจยั

หน่ึงไปก็จะไม่สามารถทาํให้เกิดการพฒันาได้ เช่น เม่ือมีกิจกรรมปลูกผกัปลอดสารพิษของ

ชาวบา้น ก็จะทาํใหไ้ม่ตอ้งไปซ้ือผกัท่ีตลาด เกิดการลดรายจ่าย และเม่ือผกัเหลือจากกินในครัวเรือน 
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แลว้ ก็เอาไปขาย ก็จะมีรายไดเ้พิ่ม เป็นการเพิ่มรายได ้เม่ือปลูกผกั ก็จะหมกัปุ๋ยใชเ้อง เกิดการเรียนรู้ 

และการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และยงัสามารถนาํผกัท่ีปลูกนัน่แบ่งปันให้กบัเพื่อนบา้นไดอี้ก

ดว้ย เกิดการพฒันาอยา่งแทจ้ริง 

 นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  จากปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ดิฉนัคิดวา่ ปัจจยัดา้นการเพิ่มรายได ้เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมให้การ

พฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจฯ ประสบความสาํเร็จ เน่ืองจากเม่ือชาวบา้นมีรายไดเ้สริม จากการทาํอาชีพ

หลกั ก็จะทาํใหมี้เงินออมฯ ส่งเสริมใหค้วามเป็นอยูดี่ข้ึน ไม่ตอ้งเป็นหน้ีสินนอกระบบ 

 นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  ปัจจยัท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ดา้นลด

รายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และดา้นการเอ้ืออารี เป็นปัจจยัท่ีเก้ือกูลกนั จะสัมพนัธ์กนัทั้ง 6 ขอ้ หากขาดขอ้ใดขอ้หน่ึงก็จะไม่

สามารถพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจฯ ใหป้ระสบความสาํเร็จได ้ 

 นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 ปัจจัยด้านการเพิ่มรายได้ เป็นปัจจัยท่ีส่งเสริมการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ 

พอเพียงฯ ซ่ึงกิจกรรมการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ชาวบา้น สามารถทาํให้ชาวบา้นมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนมี

เงินออมมากข้ึน จากเดิมบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ประกอบอาชีพหลกัคือ การทาํนา และอาชีพเสริม 

คือ การทาํไมก้วาด กิจกรรมการเพิ่มรายได้ในครัวเรือน ได้แก่ การสานตะกร้าจากเชือกมดัฟาง  

เส้นพลาสติก สามารถเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่ครัวเรือนได ้ทาํให้ครัวเรือนไม่เป็นหน้ีนอกระบบ และมีเงิน

ออมเพิ่มข้ึน 

 นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัจจยัท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ไดแ้ก่ ทั้ง 6 ขอ้ คือ ดา้นการ

ลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการประหยดั ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เพราะวา่ปัจจยัทั้ง 6 ดา้น เป็นการส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั เช่น การทาํ

นํ้ าหมกัชีวภาพ ท่ีดิฉันทาํไวใ้ช้ในครัวเรือน ก็สามารถลดรายจ่ายในครัวเรือน และการประหยดั 

ค่าใชจ่้าย ในการซ้ือปุ๋ย ท่ีใชใ้นนาได ้ โดยนํ้าหมกัชีวภาพ ถา้หมกัไวใ้ชม้าก สามารถขายในหมู่บา้น

ก็ได้ หรือแบ่งปันให้ญาติ พี่น้องใช้ได้ โดยการทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ จากเดิมท่ีหน่วยงานราชการมา

ส่งเสริมก็มีสูตรเดียว แต่ดิฉนัก็พฒันาข้ึนมาหลากหลายสูตร เกิดการพฒันาดา้นการเรียนรู้ และยงั

อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ไม่ใชปุ๋้ยเคมีในการทาํนามากเกินควร 
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นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัจจยัท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ให้ประสบความสําเร็จใน

การพฒันามาก ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการลดรายจ่าย เพราะการลดรายจ่าย เป็นการสอนให้ชาวบา้นรู้จกั

การประหยดัอดออม ลดค่าใชจ่้ายท่ีไม่จาํเป็นได ้ไม่เกิดการฟุ่มเฟือย ไม่ก่อใหเ้กิดหน้ีสินนอกระบบ 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ปัจจยัท่ีส่งเสริมในการพฒันาหมู่บา้นไดแ้ก่ 

ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย เช่น การทาํนํ้ ายาเอนกประสงค ์การทาํบญัชีรายรับรายจ่าย

ครัวเรือน ดา้นการเพิ่มรายได ้การปลูกพืชผกัสวนครัว ดา้นการประหยดั การทาํบญัชีรายรับรายจ่าย    

ดา้นการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ การทาํบญัชีรายรับรายจ่าย ดา้นการอนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติ ไดแ้ก่ การปลูกตน้ไม ้การปลูกพืชผกัสวนครัว และการใช้นํ้ าหมกัชีวภาพ แทนการใช้

ปุ๋ยเคมี และด้านการเอ้ืออารี ได้แก่ การรู้จกัแบ่งปันให้กับเพื่อนบ้าน ซ่ึงปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั จะ

สอดคลอ้งและดาํเนินเพื่อพฒันาไปดว้ยกนั หากขาดปัจจยัใดปัจจยัหน่ึงไป ก็จะไม่สามารถทาํให้

หมู่บา้นเกิดการพฒันาอยา่งสาํเร็จได ้

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัจจยัท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงจากปัจจยัทั้ง 6 ไดแ้ก่ ดา้นการ

ลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการประหยดั ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี คิดว่าดา้นการประหยดั เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมให้เกิดการพฒันาของ

หมู่บ้านฯ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากหากว่าชาวบ้านมีการหาเงินได้มาก แต่ถ้าไม่รู้จัก

ประหยดั ใชเ้งินอยา่งฟุ่มเฟือย ไดเ้งินมามาก ก็ใชม้าก ก็จะทาํให้ไม่มีเงินออม ในอนาคตจะลาํบาก

ถา้ไม่รู้จกัประหยดั 

 นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัจจยัท่ีส่งเสริมให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ เกิดการพฒันาอย่างมี

ประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ปัจจยั ทั้ง 6 ขอ้ คือ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั 

ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เพราะปัจจยัทั้ง 6 ขอ้น้ี 

หากขาดดา้นใดไปก็จะไม่สามารถใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะวา่ หากมีกิจกรรม

ลดรายจ่าย มีการเพิ่มรายได ้แต่ขาดการประหยดั ก็จะไม่มีประโยชน์เลย หากสามารถใชจ้่ายนอ้ยลง 

หาเงินเพิ่มข้ึนได ้แต่ใชจ่้ายฟุ่มเฟือย ใชจ่้ายในส่ิงท่ีไม่จาํเป็นก็จะไม่ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาข้ึนได ้
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นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ มีความสัมพนัธ์กนัทั้งหมด ท่ีจะทาํให้การพฒันาหมู่บา้นฯ ประสบ

ความสาํเร็จ เน่ืองจากเม่ือสามารถท่ีจะประหยดั ก็จะทาํให้รายจ่ายลดลงได ้เม่ือมีการเรียนรู้ก็จะเกิด

กิจกรรมท่ีทาํให้เกิดการสร้างรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน และเม่ือมีกิจกรรมก็จะมีการอนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติใชส้อยอย่างประหยดั เม่ือมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ก็จะเกิดการแบ่งปันในหมู่บา้น ส่งผลให้

เกิดการพฒันาหมู่บา้นอยา่งย ัง่ยนื 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

 ปัจจยัท่ีทาํให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ประสบความสําเร็จ ได้แก่

ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้  ดา้น

การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี ซ่ึงปัจจยัทั้ง 6 ขอ้เป็นการเก้ือกูลกนัซ่ึงกนัและ

กนั หากขาดปัจจยัขอ้ใดไปก็จะไม่สามารถประสบความสําเร็จได ้อาทิ การเผาถ่านจากเศษไม ้เป็น

การเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่ครัวเรือน นอกเหนือจากอาชีพเกษตรกรรม และถ่านท่ีเผานั้น ยงันาํมาใชหุ้งตม้

ในครัวเรือน เป็นการประหยดัค่าแก๊สหุงตม้ได ้และเม่ือมีรายไดเ้สริม ก็จะทาํให้มีเงินออมเพิ่มข้ึน  

ลดการเป็นหน้ี และการเผาถ่าน ยงัเป็นการนาํเศษไมท่ี้ไม่มีประโยชน์มาเผาเพื่อเพิ่มมูลค่า และเป็น

การรักษาความสะอาดของหมู่บา้นไดอี้กทางหน่ึง เป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ไดอี้กดว้ย 

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ปัจจยัท่ีทาํให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ประสบความสําเร็จ ก็ตอ้ง

อาศยัปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้  

ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เน่ืองจากปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ มีความสัมพนัธ์

กนั ขาดปัจจยัใดปัจจยัหน่ึงไปก็จะไม่สามารถทาํให้การพฒันาหมู่บา้นฯ ประสบความสําเร็จได ้ 

เช่น การส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือนทาํบญัชีครัวเรือน รายรับ รายจ่าย เพื่อให้ทราบว่าแต่ละเดือนมี

ค่าใช้จ่ายอะไรท่ีไม่จาํเป็น พอทราบว่าแต่ละเดือนมีค่าใช้จ่ายอะไรท่ีควรตดัออก เป็นการส่งเสริม

ดา้นการประหยดั และส่งเสริมดา้นการลดรายจ่าย ก็จะเกิดปัจจยัดา้นการเรียนรู้ วา่ควรจะทาํอาชีพ

อะไรเพื่อเป็นการเสริมรายได ้เม่ือชาวบา้นในหมู่บา้นมีความเป็นอยู่ท่ีข้ึน ก็จะตอ้งหันมาอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้หมู่บา้นมีสภาพแวดลอ้มท่ีดี และรู้จกัการแบ่งปัน การเอ้ืออารี ทาํให้

หมู่บา้นมีความสุข พึ่งพากนัได ้ 
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นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

ปัจจยัท่ีส่งเสริมใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ ประสบความสาํเร็จ  หาก

พิจารณาถึงปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการ

เรียนรู้  ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี เห็นว่า ปัจจยัทุกขอ้ เป็นปัจจยัท่ี

ส่งเสริมให้เกิดการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง แต่ก็จะมีปัจจยัท่ีมีการส่งเสริมไดม้าก ไดแ้ก่ 

ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้และดา้นการประหยดั เน่ืองจาก เม่ือชาวบา้นดาํเนินกิจกรรม

เพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน เช่นการปลูกพืชผกัสวนครัว แลว้นาํไปขายในหมู่บา้นหรือในตลาด

ในหมู่บา้น ครัวเรือนก็จะมีรายรับเพิ่มข้ึน และเม่ือมีการนาํผกัท่ีปลูกในครัวเรือนรับประทาน ไม่ได้

ซ้ือ ก็จะเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน และเป็นการทาํให้ครัวเรือนเรียนรู้ท่ีจะประหยดั  ส่วนปัจจยั

ท่ีมีการส่งเสริมไดพ้อประมาณ ไดแ้ก่ ดา้นการเรียนรู้  ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้น

การเอ้ืออารี เน่ืองจากการเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้จากศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ชาวบา้นก็จะเกิดการเรียนรู้

ดา้นหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เขา้ใจวา่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คืออะไร และมีความสําคญั

อยา่งไรบา้ง  จึงเกิดการอนุรักษฯ์ เช่น การปลูกตน้ไม ้การปล่อยปลา การรักษาสภาพส่ิงแวดลอ้มใน

หมู่บา้น จากปัจจยัทั้ง 5 ขอ้ท่ีๆไดก้ล่าวมาแลว้ สุดทา้ยชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ก็จะมีความ

เป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ตั้งแต่สภาพความเป็นอยู ่สภาพจิตใจ และสภาพแวดลอ้ม ทาํให้เกิดความเอ้ืออารี รู้จกั

การแบ่งปัน  

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั  

ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และด้านการเอ้ืออารี ทั้ง 6 ขอ้ เป็นปัจจยัท่ี

เก้ือกูลต่อกนั ท่ีทาํให้การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงประสบความสําเร็จ หากขาดปัจจยัหน่ึง

ปัจจยัใดจะไม่เกิดความสมดุลของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เช่น กิจกรรมการทาํนํ้ าหมกั

ชีวภาพ เป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือนและประหยดัการซ้ือสารเคมี เพื่อในการทาํเกษตรกรรม  เม่ือ

ในครัวเรือนของชาวบา้นท่ีทาํนํ้ าหมกัชีวภาพหากทาํในปริมาณมาก ก็สามารถจาํหน่ายได ้ดงันั้นจึง

เป็นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน ซ่ึงการหมกันํ้าหมกัชีวภาพนั้น สามารถพฒันาดา้นการเรียนรู้ท่ีจะใช้

เศษอาหาร ตลอดจนเศษผกั ผลไมท่ี้เหลือในครัวเรือน มาใช้หมกัได้ จึงเกิดการประยุกต์มาปรับ

ใช้ได ้ซ่ึงนํ้ าหมกัชีวภาพสามารถเกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ทาํลายส่ิงแวดล้อม เกิด

ความเอ้ืออารีในหมู่บา้น เห็นอกเห็นใจกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในหมู่บา้น ดงันั้นแลว้ปัจจยัทั้ง 6 

ขอ้ จึงเป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงให้ประสบความสําเร็จ โดยปัจจยัทั้ง 

6 ขอ้ เป็นการเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั เท่าเทียมกนั 
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นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

ปัจจยัท่ีสามารถส่งเสริมให้การพฒันาหมู่บา้นประสบความสําเร็จ ไดแ้ก่ ดา้นการ

ลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และดา้นการเอ้ืออารี คิดวา่ ปัจจยัท่ีส่งเสริมให้การพฒันาหมู่บา้นประสบความสําเร็จ ไดแ้ก่ ดา้นการ

เรียนรู้ เพราะว่าความรู้ จะสามารถส่งเสริมให้คนมีศกัยภาพ และเป็นการเพิ่มความสามารถของคน  

ใหเ้กิดการพฒันาเรียนรู้ได ้เช่น กลุ่มสานกระเป๋าจากเส้นพลาสติก เป็นการเรียนรู้จากปราชญท่ี์เขา้มา

สอนและอบรม เพื่อให้ชาวบา้นท่ีเขา้รับการอบรม มีความรู้เพิ่มข้ึน ก่อให้เกิดการพฒันาด้านการ

เรียนรู้ จึงเกิดเป็นกิจกรรมของกลุ่มสานกระเป๋าจากเส้นพลาสติก ซ่ึงสามารถสร้างอาชีพเสริม

หลงัจากการทาํอาชีพหลกั ไดแ้ก่ การทาํเกษตรกรรม เพื่อเป็นการสร้างอาชีพเสริม และเพิ่มรายได้

ให้แก่ครัวเรือนได้อีกทางหน่ึง ดังนั้น ปัจจยัด้านการเรียนรู้ เป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีทาํให้การพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงประสบความสาํเร็จมากกวา่ปัจจยัดา้นอ่ืนๆ 

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีดําเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หาก

พิจารณาถึงปัจจยัท่ีทาํให้ประสบความสําเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีปัจจยั

ด้านการลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการประหยดั ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี ปัจจยัทั้ง 6 ขอ้ เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมให้เกิดการพฒันาใน

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงร่วมกนัทั้ง 6 ปัจจยั หากขาดปัจจยัดา้นใดไปก็จะไม่สามารถทาํให้การ

พฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ประสบความสําเร็จได ้เน่ืองจากครัวเรือนท่ีนาํปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มาใชใ้นครัวเรือน จะมีการทาํกิจกรรมต่างๆ เพื่อแกไ้ขปัญหา หรือเพื่อทาํให้ครัวเรือนมีการ

เป็นอยูท่ี่ดีข้ึน เช่น กิจกรรมการทาํนํ้ ายาเอนกประสงค ์เพื่อใชใ้นครัวเรือน เป็นกิจกรรมลดรายจ่าย

ในครัวเรือน ส่วนนํ้ ายาอเนกประสงคท่ี์เหลือเพียงพอต่อการใช ้การสามารถเอาขายได ้เป็นการเพิ่ม

รายไดใ้นครัวเรือน ทาํใหค้รัวเรือนมีเงินออมเพิ่มข้ึน อีกทั้งเม่ือมีการทาํกิจกรรมบญัชีรายรับรายจ่าย 

ในครัวเรือน ก็จะสามารถวเิคราะห์การใชเ้งินในครัวเรือน เกิดการประหยดั และการเรียนรู้ท่ีจะตอ้ง

หากิจกรรมท่ีเพิ่มรายไดแ้ก่ครัวเรือน และเศรษฐกิจพอเพียง ยงัเป็นแนวคิดให้คนรู้จกัเอ้ืออารี และ

รักษาทรัพยากรธรรมชาติในหมู่บา้น จึงจะทาํใหห้มู่บา้นสงบสุข คนในหมู่บา้นมีความสุขได ้



177 

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

ตามแนวทางการดาํเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะมีปัจจยัท่ีส่งเสริมการ

พฒันาหมู่บา้น 6 ปัจจยั ไดแ้ก่ ดา้นการลดรายจ่าย ดา้นการเพิ่มรายได ้ดา้นการประหยดั ดา้นการ

เรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และด้านการเอ้ืออารี โดยปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั จะมี

ความสัมพนัธ์เก่ียวโยงกนั หากขาดปัจจยัขอ้ใดขอ้หน่ึงไป การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงจะ

ไม่สามารถประสบความสําเร็จได ้ เช่น กิจกรรมการทาํไมก้วาดกา้นมะพร้าวของชาวบา้นในบา้น

หนองปลิง เพื่อเป็นอาชีพเสริมหลงัจากภาคการเกษตร ทาํให้ชาวบา้นมีรายเพิ่มข้ึน  และการทาํไม้

กวาดก้านมะพร้าวเพื่อใช้เอง ไม่ตอ้งไม่หาซ้ือจากตลาด ก็เป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน เม่ือมี

รายไดเ้พิ่มข้ึน ก็จะมีเงินออมเพิ่มข้ึนในแต่ละครัวเรือน ส่งผลให้เกิดการประหยดั  และส่งเสริมดา้น

การเรียนรู้ เม่ือแต่ละครัวเรือนมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ก็จะเกิดการหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ เกิด

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในหมู่บา้น และเกิดการเอ้ืออารี รู้จกัการแบ่งปัน ทาํให้หมู่บา้นมี

ความสุข อยูก่นัแบบพี่นอ้ง ไม่ตอ้งชีวิตแบบด้ินรน หรือตอ้งออกไปหางานต่างจงัหวดัทาํ ก่อให้เกิด

ความอบอุ่นแก่เด็กๆ ในครัวเรือน เม่ือพ่อ แม่ สามารถอยู่แบบครบถว้นพร้อมหน้ากนั ส่งเสริมให้

เยาวชนเป็นเด็กดี ไม่ขาดความอบอุ่น ไม่เกิดปัญหาดา้นยาเสพติดในหมู่บา้นได ้

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มีปัจจัยท่ีส่งเสริมให้เกิดความสําเร็จในการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 6 ปัจจยั ได้แก่ ด้านการลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการ

ประหยดั ดา้นการเรียนรู้ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และดา้นการเอ้ืออารี ซ่ึงทั้ง 6 ปัจจยั 

เป็นการการช่วยส่งเสริมในการพฒันา หากขาดปัจจยัขอ้ใด ขอ้หน่ึงไปก็จะไม่ประสบความสําเร็จ

ในการพฒันาได ้เพราะปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั เป็นปัจจยัท่ีเช่ือมโยงกนั เรียกวา่เป็นการสนบัสนุนซ่ึงกนั

และกนั 

 2.   ท่านคิดว่า แนวทางการพัฒนาเพื่อยกระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่  

พอกิน บ้านหนองปลิง หมู่ที่ 9 ตําบลโคกกะเทียม อําเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี ตามกิจกรรม

ดังต่อไปนีค้วรพฒันาอย่างไรบ้าง 

  2.1 กองทุนสวสัดิการชุมชน ได้แก่ กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต กองทุนหมู่บ้าน

โครงการการแก้ไขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) และกลุ่มผูใ้ช้นํ้ า มีการส่งเสริมด้านคุณธรรม 

จริยธรรมท่ีเป็นรูปธรรม อะไรบา้ง 
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นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

  เห็นควรใหมี้การส่งเสริมดา้นคุณธรรม  จริยธรรม ดงัน้ี 

  1.  ส่งเสริมดา้นการบริหารงานท่ีโปร่งใส ใหแ้ก่คณะกรรมการบริหารงาน

กองทุนสวสัดิการชุมชน สามารถใหส้มาชิกตรวจสอบการทาํงานไดทุ้กขั้นตอน 

 2.  ส่งเสริมคุณธรรม ดา้นความซ่ือสัตย ์บริหารงานอยา่งตรงไปตรงมา ไม่ฉอ้โกง 

  นางพศิมัย  อนิทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

 ควรมีการส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่สมาชิกในดา้นความซ่ือสัตย ์ และ

ความรับผดิชอบ  ไดแ้ก่ ดา้นการใชเ้งินกูคื้นตามระยะเวลาท่ีสัญญาไดก้าํหนดไว ้

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

   ควรมีการส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม 2 ดา้น ไดแ้ก่ ส่งเสริมดา้นระเบียบ วินยั

ของสมาชิก ในการส่งเงินกูใ้ห้ตรงกบัสัญญา ไม่ผิดนดัของทางกลุ่ม และส่งเสริมดา้นความร่วมมือ 

และการมีส่วนร่วม เพราะปัจจุบนั สมาชิกบา้งคร้ังยงัเฉยเมิน กบัเร่ืองของการมีส่วนร่วม ค่อนขา้ง

เห็นแก่ตวักนัมาก ถา้หากสามารถส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่ม มีคุณธรรม จริยธรรมทั้ง 2 ดา้นน้ี ก็จะ

ทาํใหก้องทุนสวสัดิการชุมชน พฒันาข้ึนไดอี้กมาก 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

  ควรส่งเสริมให้คณะกรรมการมีความซ่ือสัตย ์เพราะว่าหากคณะกรรมการทาํตวั

เป็นท่ีนบัถือของสมาชิก ก็จะสามารถตกัเตือน หรือวา่กล่าวสมาชิกท่ีคา้งชาํระ หรือไม่มีความรับผิดชอบ 

ใหม้าชาํระหน้ีท่ีคา้งไว ้หากกรรมการไม่เป็นท่ีเคารพนบัถือของสมาชิก ก็จะไม่สามารถบริการกองทุน

สวสัดิการชุมชนได ้

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม 

  กองทุนสวัสดิการชุมชน มีคณะกรรมการท่ีเข้มแข็ง แต่ท่ีมีปัญหาท่ีผ่านมา 

เน่ืองจากสมาชิกกลุ่มไม่มีความรับผิดชอบ พอถึงเวลาไม่นาํเงินมาคืน กรรมการตอ้งตามไปทวง 

ดังนั้นแล้วการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมควรมีการส่งเสริมให้กับสมาชิกในกลุ่มให้มีความ

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีของเขา พอถึงเวลาคืนเงินก็ตอ้งนาํเงินมาคืนใหต้รงตามเวลาท่ีกาํหนด 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ดา้นการบริหารงานท่ีโปร่งใส ไม่โกงกิน  

เพราะวา่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีเงินหมุนเวยีนกองทุนสวสัดิการชุมชน รวมแลว้ลา้นกวา่บาท หาก

คณะกรรมการทาํงานไม่โปร่งใส หรือโกงเงินไป ก็จะทาํใหส้มาชิกลาํบาก และไม่สามารถหาเงินมา

เพื่อประกอบทุนอาชีพได ้
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นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  กองทุนสวสัดิการชุมชน ของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  ควรไดรั้บการส่งเสริมดา้น

คุณธรรม จริยธรรม ในดา้นคณะกรรมการควรมีความซ่ือสัตย ์สุจริต เพราะหากคณะกรรมการเก่ง 

สามารถบริหารกองทุนได ้แต่หากไม่ซ่ือสัตย ์ก็จะไม่สามารถทาํให้กองทุนเขม้แข็ง ชาวบา้นไม่เกิด

การออม เพราะไม่เช่ือมัน่ในการบริหารงานของคณะกรรมการ 

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่คณะกรรมการ ไดแ้ก่  การบริหารงาน

ท่ีโปร่งใส  เพราะว่าหากคณะกรรมการบริหารงานดี โปร่งใส จะทาํให้กองทุนสวสัดิการชุมชน 

สามารถส่งเสริมให้สมาชิกกลุ่มซ่ึงไดแ้ก่ ชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีเงินทุนเพื่อประกอบ

อาชีพต่อไป ไม่ตอ้งกูเ้งินนอกระบบดอกเบ้ียในอตัราสูง   

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

   การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมท่ีเป็นรูปธรรม ใหแ้ก่กรรมการและสมาชิกกองทุน

สวสัดิการ ไดแ้ก่ คณะกรรมการควรส่งเสริมดา้นความซ่ือสัตย ์สุจริต ไม่คดโกง มีการบริหารงานท่ี

โปร่งใส ส่วนสมาชิกกองทุนฯ ควรมีการส่งเสริมดา้นความรับผิดชอบ เพราะสมาชิกในกองทุนบาง

คนไม่มีความรับผดิชอบ เม่ือถึงเวลาท่ีตอ้งชาํเงินไม่นาํเงินมาชาํระ ทาํให้กรรมการตอ้งไปตามให้มา

ชาํระ เกิดการทะเลาะเบาะแวง้ข้ึนในหมู่บา้น 

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้กับคณะกรรมการกองทุนสวสัดิการ

ชุมชน ด้านการบริหารงานท่ีโปร่งใส ซ่ือสัตย์ ไม่คดโกง บริหารท่ีซ่ือตรงและการทาํบญัชีควร

โปร่งใสและมีการช้ีแจงใหช้าวบา้นสมาชิกกลุ่มรับทราบในท่ีประชุมทุกคร้ัง 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่คณะกรรมการให้ซ่ือสัตย ์ไม่นาํเงิน

ของชาวบา้นไปใช้ส่วนตวั และดา้นสมาชิกกองทุนฯ ควรส่งเสริมดา้นความรับผิดชอบ และดา้น

ความซ่ือสัตยเ์ช่นกนั หากถึงเวลาตอ้งนาํเงินไปคืนกบัทางกองทุน ควรคืนให้ตรงเวลา และครบทั้ง

เงินตน้ และดอกเบ้ีย เพื่อใหเ้ป็นปัญหาต่อกรรมการ จะตอ้งไปตามใหม้าคืน 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ควรมีการส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่สมาชิกของกองทุนฯ เพราะวา่ใน

ปัจจุบนั เม่ือถึงกาํหนดท่ีจะคืน ก็ไม่นาํมาคืน ส่งผลให้กรรมการ และผูค้ ํ้าเดือดร้อน ตอ้งมาทะเลาะ

เบาะแวง้กนั หากสมาชิก มีความรับผิดชอบ ก็จะลดปัญหาดา้นการทะเลาะตรงน้ีไปได ้ดงันั้นควร

ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมดา้นความรับผดิชอบใหแ้ก่สมาชิกของกองทุน ใหเ้ป็นรูปธรรม 
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นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่กรรมการให้บริหารงานด้วยความ

ซ่ือสัตยสุ์จริต โปร่งใส มีการรายงานผลการบริหารงานของกองทุนสวสัดิการต่างๆ ให้กบัสมาชิก

รับทราบ อยา่งสมํ่าเสมอ 

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม คุณจริยธรรมคณะกรรมการ ด้านการบริหารงานท่ี

โปร่งใส มีการรายงานผลการดาํเนินงานให้แก่สมาชิกทราบเป็นประจาํทุกๆเดือน และบริหารงาน

ดว้ยความซ่ือตรง ไม่ควรเห็นแก่ญาติ พี่นอ้ง ของคณะกรรมการเป็นหลกั  ควรบริหารงานดว้ยความ

ยติุธรรม 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

กองทุนสวสัดิการชุมชนของบ้านหนองปลิง ได้แก่ กองทุนหมู่บ้าน โครงการ

แก้ไขปัญหาความยากจน กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต กลุ่มผูใ้ช้นํ้ า โดยกองทุนดงักล่าวจะมีการ

บริหารในรูปแบบคณะกรรมการ ดังนั้น เพื่อป้องกันการคดโกงของคณะกรรมการ ควรมีการ

ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ใหแ้ก่คณะกรรมการ ดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริต เพราะหากคณะกรรมการ

บริหารงานคดโกงจะก่อใหเ้กิดผลเสียต่อสมาชิกได ้ ชาวบา้นท่ีเป็นสมาชิกก็จะไม่กลา้ฝากเงินไวก้บั

กองทุนสวสัดิการ ทางหมู่บา้นก็จะไม่มีแหล่งกูย้ืมเงินเพื่อประกอบอาชีพ ดอกเบ้ียตํ่า ตอ้งไปหยิบ

ยมื จากเงินกูน้อกระบบ ดอกเบ้ียสูง 

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

หากตอ้งการหาแนวทางเพื่อส่งเสริมดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  ให้แก่สมาชิกและ

คณะกรรมการของกองทุนสวสัดิการชุมชน ควรมีการส่งเสริม ดงัน้ี ดา้นสมาชิก ควรส่งเสริมให้มี

การรู้จกัประหยดั อดออม ใชจ้่ายไม่ฟุ่มเฟือย และดา้นความรับผิดชอบ เม่ือยืมเงินกองทุนสวสัดิการ

ไปแลว้เม่ือถึงเวลาชาํระ ควรนาํมาใชคื้นใหต้รงเวลา และครบทั้งเงินตน้และดอกเบ้ีย อยา่งสมํ่าเสมอ  

และการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่คณะกรรมการ ดา้นความซ่ือสัตย ์สุจริต ไม่ควรนาํเงิน

สมาชิกไปใช้จ่ายในชีวิตประจาํวนัของตนเอง ควรมีการบริหารงานท่ีโปร่งใส มีการทาํบญัชีท่ี

ถูกตอ้ง สมาชิกสามารถเขา้ไปขอดูและตรวจสอบได ้
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นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

กองทุนสวสัดิการชุมชน ของบ้านหนองปลิง จะมีหลากหลายกองทุนด้วยกัน 

ไดแ้ก่ กองทุนโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจน กองทุนหมู่บา้น กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต และ

กลุ่มผูใ้ช้นํ้ า ดงันั้นหากคณะกรรมการบริหารอยา่งซ่ือสัตย ์ ไม่คดโกงเงินของชาวบา้น จดัทาํบญัชี

อย่างถูกตอ้ง ก็จะทาํให้กองทุนสวสัดิการ อาจจะพฒันาได้เป็นถึงสถาบนัการเงินของหมู่บา้นเลย 

ก็ได ้ดงันั้น หากตอ้งส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม ให้เป็นรูปธรรม ควรส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ใหก้รรมการฯ ใหมี้ความซ่ือสัตยสุ์จริต บริหารงานอยา่งโปร่งใส ในหลกัของการตรวจสอบได ้ก็จะ

ทาํใหก้องทุนสวสัดิการฯ พฒันาข้ึนอยา่งมาก 

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็นรูปธรรม ต้องมีการส่งเสริมให้ทั้ งคณะ 

กรรมการและสมาชิกของกองทุนสวสัดิการชุมชน ตอ้งมีระเบียบวินยั  ท่ีจะรักษากฎ ระเบียบ กติกา 

ของกองทุนฯ เพราะว่าหากกรรมการและสมาชิก ไม่รักษาและปฏิบติัตามระเบียบ กติกา ของ

กองทุน จะเกิดความวุน่วาย ไม่เป็นระเบียบวินยั ก่อให้เกิดการบริหารงานท่ีผิดพลาด และสมาชิกก็

จะไม่มีระเบียบวินยั ดงันั้นแนวทางในการพฒันาในเร่ืองของกองทุนสวสัดิการชุมชน ควรส่งเสริม

ทั้งกรรมการและสมาชิกไปพร้อมๆกนั  

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ท่ีเป็นรูปธรรม ให้กบัสมาชิก และคณะกรรมการ

ของกองทุนสวสัดิการชุมชน ควรมีการส่งเสริมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต ความสามัคคี ของ

คณะกรรมการ และสมาชิกกองทุนฯ โดยมีการอบรมให้ความรู้จากหน่วยงานภาครัฐ เพื่อให้

คณะกรรมการนาํความรู้ท่ีได้รับมาบริหารจดัการกองทุน และทางสมาชิกก็นาํความรู้ท่ีได้รับมา

พฒันาตวัเอง เพื่อใหเ้ป็นสมาชิกท่ีดีมีศกัยภาพ ไม่สร้างความเดือดร้อนใหแ้ก่คณะกรรมการ   

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

กองทุนสวสัดิการชุมชน ในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตาํบลโคกกะเทียม มีหลาย

กลุ่ม เช่น กองทุนหมู่บา้น กลุ่มกข.คจ. กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต  เป็นตน้ ซ่ึงจะมีเงินให้ชาวบา้น

กูย้มืเงิน เพื่อไปประกอบอาชีพไดซ่ึ้งมีดอกเบ้ียถูก และบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9  มีเงินออมทรัพยจ์าก

ชาวบา้นซ่ึงฝากแต่ละเดือน เป็นเงินท่ีสูง หากคณะกรรมการบริหารโดยไม่มีความซ่ือสัตยสุ์จริต ก็

จะไม่สามารถบริหารกองทุนสวสัดิการชุมชน ให้ประสบความสําเร็จได ้ ดงันั้น ควรมีการส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรม ของคณะกรรมการดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริตให้แก่คณะกรรมการให้รูปธรรม  

โดยการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น การอบรม การสัมมนา และการศึกษาดูงาน เป็นตน้ 
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นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  ให้แก่คณะกรรมการกองทุนสวสัดิการชุมชน 

ควรส่งเสริมให้แก่คณะกรรมการในด้านการบริหารงานของกองทุนให้มีความซ่ือสัตย์ สุจริต  

บริหารงานอย่างโปร่งใส ไม่เกิดการลาํเอียงเฉพาะญาติพี่น้องของคณะกรรมการ เน่ืองจากการ

บริหารงานของคณะกรรมการกองทุนสวสัดิการชุมชน นั้ น เป็นการบริหารงานในรูปแบบ

คณะกรรมการซ่ึงสมาชิกของกองทุนฯ เป็นผู ้ค ัดเลือกข้ึนมาเพื่อบริหารจัดการกองทุน หาก

คณะกรรมการบริหารงาน ไม่โปร่งใส  เกิดความลาํเอียงแก่ญาติพี่น้องของตนเอง ก็จะก่อให้เกิด

ความไม่ยุติธรรมแก่สมาชิกรายอ่ืนๆ ของกองทุนฯ ได ้ โดยอาจจะมีการส่งเสริมดว้ยการอบรมจาก

หน่วยงานภาครัฐ หรือการศึกษาดูงานจากกองทุนฯ อ่ืนๆ ท่ีประสบความสาํเร็จในการบริหารงาน  

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

ควรมีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่คณะกรรมการกองทุนสวสัดิการ

ชุมชน ได้แก่ ความซ่ือสัตย ์สุจริต โดยการให้ภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาอบรมให้แก่คณะกรรมการ 

และควรมีการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ให้แก่คณะสมาชิก ในดา้นความซ่ือสัตย ์สุจริต และควร

ยดึหลกัธรรมะในขอ้ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ไม่หวงัจะพึ่งกูย้ืมเงินจากกองทุนฯ อยา่งเดียว ควรรู้จกัทาํ

มาหากินดว้ยตนเอง  

 2.2 กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออมฯ โดยเห็นผลอย่าง

ชดัเจน คือ กิจกรรมอะไร ดาํเนินการอยา่งไร ระยะเวลานานเท่าใด เป็นโครงการต่อเน่ืองหรือไม่ 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

 บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต เพื่อเป็นการ

ส่งเสริมการออมทรัพย ์โดยมีการดาํเนินการรูปแบบคณะกรรมการบริหาร ซ่ึงกลุ่มออมทรัพยเ์ร่ิมตน้

มาไดเ้ป็นระยะเวลา 10 ปี และเป็นโครงการท่ีต่อเน่ือง มีการปันผลให้แก่สมาชิก และเป็นแหล่ง

เงินทุนดอกเบ้ียตํ่า ใหแ้ก่สมาชิกท่ีเดือดร้อนเร่ืองการเงิน แกปั้ญหาเงินกูน้อกระบบในหมู่บา้น 

   นางพศิมัย  อินทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9  

   บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตฯ โดยทางคณะกรรมการของ

กลุ่ม จะมีการประเมินกิจกรรมต่างๆ และมีการปรับแผนดาํเนินกิจกรรมใหม่ทุกๆ 3 เดือน ซ่ึงสามารถลด

รายจ่าย เพิ่มรายได้ โดยทางกลุ่ม จะมีการสาธิตกิจกรรม ได้แก่ การทาํนํ้ ายาล้างจาน การทาํนํ้ าหมกั

ชีวภาพ ซ่ึงเป็นโครงการต่อเน่ือง 
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  นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

  บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการทาํกิจกรรมรณรงคท์าํบญัชี  เล่นหวย โดยมีชาวบา้น

ท่ีเป็นอาสาสมคัร ในการทาํกิจกรรมน้ี จาํนวนขั้นตน้ 3 ราย โดยรูปแบบจะจดค่าใชจ่้ายท่ีใชซ้ื้อหวย

แต่ละงวดของเดือน และรายไดท่ี้ไดรั้บจากการถูกหวย พอครบปีจึงนาํมาเขา้ท่ีประชุม มาช่วยกนั

วเิคราะห์ถึงรายไดแ้ละรายจ่ายในการซ้ือหวยต่อปี วา่การซ้ือหวยนัน่ดีหรือไม่อยา่งไร โดยกิจกรรม

น้ี กระทาํมาไดป้ระมาณ  1 ปี แลว้ 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม   

มีกิจกรรมปลูกผกัปลอดสารพิษ ของชาวบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ท่ีสามารถลด

รายจ่าย เพิ่มรายได้ ทาํให้ชาวบา้นมีเงินออมมากข้ึน โดยกิจกรรมการปลุกผกั มีการรวมกลุ่มกนั

จาํนวน 8 ราย เพื่อปลูกผกัสวนครัว เป็นครัวเรือนตน้แบบ หากเหลือก็จะขายในหมู่บา้น โดยเป็น

โครงการต่อเน่ือง และปัจจุบนั ก็จะมีการขยายผลให้กบัครัวเรือนอ่ืนๆ ในหมู่บา้นท่ีมีความพร้อมท่ี

จะปลูกผกั 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

   กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ท่ีสามารถส่งเสริมการออมของชาวบา้นหนอง

ปลิง หมู่ท่ี 9 ไดแ้ก่ การทาํอาชีพเสริมการทาํไมก้วาดกา้นมะพร้าว โดยเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่

ชาวบา้น ทาํใหมี้การออมเกิดข้ึน  โดยการทาํไมก้วาด นอกจากจะทาํเพื่อใชเ้องในครัวเรือนแลว้ ยงัมี

นายทุนท่ีมาจา้งใหท้าํนอกจากการทาํนา  

  นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

   กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออม ไดแ้ก่ การปลูกผกั  

โดยเม่ือก่อนตอ้งซ้ือตะไคร่กิน มดัละ 3 บาท เม่ือปลูกเอง ก็สามารถลดค่าจ่ายส่วนน้ีไปได ้และ 

สามารถนาํไปขายท่ีตลาดในหมู่บา้นไดอี้ก ทาํให้มีรายไดส่้วนหน่ึง เพื่อเป็นเงินออม โดยการปลูก

ผกั เป็นโครงการต่อเน่ือง ท่ีสามารถเห็นผลอยา่งชดัเจน 

นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ท่ีบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 กระทาํแลว้สามารถเห็น

ผลได้อย่างชัดเจน ได้แก่ การเผาถ่าน เน่ืองจาก สามารถนําถ่านท่ีได้จากการเผาก่ิงไม้ มาใช้ใน

ครัวเรือน หากเผาเยอะ ก็สามารถนาํไปขายได ้เป็นการสร้างรายได ้ไดอี้กช่องทางหน่ึง โดยกิจกรรม

เผาถ่านเป็นกิจกรรมต่อเน่ืองและมีมานาน โดยชาวบา้นจะไปเก็บเศษก่ิงไม ้มาเผาเพื่อใช้เองใน

ครัวเรือน 
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นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

  กิจกรรมการทาํนํ้ายาเอนกประสงค ์ เพื่อใชใ้นครัวเรือน  และสามารถขายเพื่อเป็น

รายไดเ้สริมอีกทางหน่ึง โดยการทาํนํ้ายาเอนกประสงค ์นั้น ทาํใหส้ามารถประหยดัไดม้าก เน่ืองจาก

การทาํนํ้ายาฯใชเ้อง จะใชไ้ดน้าน เน่ืองจากทาํในปริมาณมาก แต่ราคาถูกกวา่ทอ้งตลาด ส่วนผสมก็

สามารถหาสมุนไพรไดจ้ากในชุมชน 

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออม โดยให้เห็นผลอย่าง

ชดัเจน นั้น ดิฉนัคิดวา่ เป็นกิจกรรมการทาํนํ้ าหมกัชีวภาพ เน่ืองจากชาวบา้นในบา้นหนองปลิง หมู่

ท่ี 9 ทุกครัวเรือนมีอาชีพเกษตรกรรม ดงันั้นค่าใชจ่้ายหลกัในครัวเรือนก็จะจ่ายเพื่อซ้ือปุ๋ยเคมี เม่ือมี

การทาํนํ้าหมกัชีวภาพ ก็จะสามารถลดค่าใชจ่้ายจากการซ้ือปุ๋ยเคมีได ้และการทาํนํ้ าหมกัชีวภาพนัน่ 

ก็ใช้เศษอาหารท่ีเหลือจากครัวเรือน มาหมกั เป็นระยะเวลาประมาณ 6 เดือน ก็สามารถนาํไปลด 

ตน้ขา้ว หรือตน้ไมบ้ริเวณบา้น ใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีได ้

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ไดแ้ก่  กิจกรรมการปลูกผกัในครัวเรือน  

เน่ืองจากไม่ตอ้งไปซ้ือผกัท่ีตลาด ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เม่ือลดค่าใช้จ่ายตรงน้ีได้ก็ ทาํให้

ครัวเรือนมีเงินเก็บ เงินออมทรัพย ์และผกัท่ีเหลือจากการรับประทานในครัวเรือน ก็สามารถนาํไป

ขายในหมู่บา้นหรือให้กบัเพื่อนบา้นใกลเ้คียงไดอี้กดว้ย ซ่ึงการปลูกผกั สามารถปลูกไดต้ลอดทั้งปี  

ดงันั้น เป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือนไดอ้ยา่งมาก 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้และส่งเสริมการออม ไดแ้ก่ กิจกรรมการปลูก

พืชผกัสวนครัว เช่น เม่ือก่อน ตอ้งซ้ือตะไคร้ พริก จากตลาด คร้ังละ 5-10 บาท เดือนละ 20-50 บาท 

เม่ือมาปลูกพืชผกัสวนครัวเอง ก็สามารถลดรายจ่ายได ้และยงัสามารถเอาไปขายในตลาดเพื่อเป็น

รายได้เสริมได้อีกทาง เงินท่ีเราสามารถประหยดัได้จากการปลูกพืชผกันั่น ก็นําไปฝากในกลุ่ม 

ออมทรัพยฯ์ ของหมู่บา้นได ้

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ให้แก่ชาวบ้านได้แก่ กิจกรรมการทาํนํ้ ายา

อเนกประสงค์ เพื่อใช้ในครัวเรือน  เพราะเป็นการประหยดัค่าใช้จ่ายในบา้น ทาํคร้ังเดียวแต่ใช้ได้

ประมาณ 6 เดือน ลดค่าใชจ่้ายลง อีกทั้งนํ้ ายาเอนกประสงคท่ี์ทาํข้ึนใชเ้อง ยงัสามารถแบ่งขายหรือ

แบ่งปันใหเ้พื่อนบา้นได ้เป็นสร้างรายได ้และมิตรสัมพนัธ์ท่ีดีในหมู่บา้น 
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นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย  เพิ่มรายได้ และสามารถทาํให้มีการส่งเสริมการ

ออมฯ ไดแ้ก่กิจกรรมการปลูกผกัสวนครัว เพราะวา่สามารถประหยดัค่าใชจ่้าย ในการซ้ือผกัไวท้าน

ในครัวเรือน ยงัสามารถเอาไปขาย และแบ่งปันให้กบัเพื่อนบา้นไดอี้กดว้ย ซ่ึงการปลูกผกั ไดแ้ก่ 

การปลูกผกั ตะไคร้ มะนาว ผกัคะน้า แตงกวา ฯลฯ นอกจากจะสามารถทานได้ตลอดปี และยงั

ส่งเสริมให้ลูกหลานในบา้นมีกิจกรรมเวลาวา่ง ไม่ออกไปเกเรนอกบา้นไดอี้กดว้ย เป็นการส่งเสริม

ใหเ้ป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

กิจกรรมการปลูกผกั และการทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายครัวเรือน ท่ีสามารถลด

รายจ่าย  เพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน เช่น กิจกรรมการปลูกผกั ชาวบา้นก็ไม่ตอ้งไปหาซ้ือผกัท่ีตลาด

เป็นการประหยดั  พอเหลือจากการกินในครัวเรือน ก็ยงัสามารถเอาไปขายในหมู่บา้น หรือในตลาด

ได ้ และเม่ือมีการทาํบญัชีรายรับรายจ่ายครัวเรือน ก็จะสามารถตดัรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็นออกไป  จะทาํ

ใหมี้เงินออมทรัพยเ์พิ่มข้ึน 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย  เพิ่มรายได ้ และสามารถส่งเสริมการออมให้แก่ชาวบา้น 

ไดแ้ก่ กิจกรรมการเผาถ่านจากเศษไมริ้มทาง ของหมู่บา้น โดยไม่มีการตดัไมท้าํลายป่าแต่อยา่งใด  

เน่ืองจากถ่านสามารถนาํไปขายไดต้ามตลาด และบางคร้ังก็มีคนมาสั่งและมารับซ้ือถึงบา้น เป็นการ

สร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได ้ และถ่านบางส่วนก็นาํมาใชใ้นครัวเรือนเพื่อประกอบอาหาร  ไม่ตอ้งไป

ซ้ือแก๊สหุงตม้  ประหยดัเงินไดม้าก สามารถนาํเงินส่วนท่ีเหลือไปฝากเพื่อเป็นเงินออมได ้  

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้และส่งเสริมการออมฯ ไดแ้ก่ กิจกรรม

การสานตะกร้าและกระเป๋าจากเส้นพลาสติก โดยกิจกรรมน้ี ไดรั้บการส่งเสริมจากสํานกังานพฒันา

ชุมชนอาํเภอเมืองและศูนยก์ารศึกษานอกระบบตามอธัยาศยั ลพบุรี ให้ฝึกสอนอาชีพดา้นการสาน

ตะกร้าและกระเป๋าจากเส้นพลาสติก  หลงัจากอบรมแลว้ มีชาวบา้นท่ีนาํไปทาํในครัวเรือนประมาณ  

7 ครัวเรือน โดยสามารถท่ีจาํนาํไปขายในหมู่บา้น หรือตามหมู่บา้นใกลเ้คียงได ้เป็นการเพิ่มรายได ้

และเม่ือถึงเทศกาล ชาวบา้นยงัไดส้านฯแลว้ไปเป็นของฝากและของท่ีระลึก ไม่ตอ้งไปซ้ือหาของ

ฝากอย่างอ่ืน เป็นการลดรายจ่ายส่วนน้ีได ้เม่ือชาวบา้นมีรายไดเ้พิ่มข้ึน ก็ทาํให้มีการออมมากข้ึน   

และยงัสามารถขยายการสานฯ ไปใหน้กัเรียนในโรงเรียนในหมู่บา้น ใชเ้วลาวา่งสานเป็นการพฒันา

ดา้นการเรียนรู้ และส่งเสริม ใหใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์อีกดว้ย 
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นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย  เพิ่มรายได ้ และส่งเสริมการออมฯ  ให้แก่ชาวบา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9 ก็มีหลากหลายกิจกรรมดว้ยกนั แต่กิจกรรมท่ีโดดเด่น ไดแ้ก่ กิจกรรมการปลูก

พืชผกัสวนครัวในครัวเรือนของชาวบา้น  เป็นกิจกรรมท่ีเห็นผลอยา่งชดัเจน เน่ืองจากผกัสวนครัว มี

อายยุนืนาน  และบางตวัก็ปลูกไม่นานก็สามารถทานได ้หรือขายไดเ้ลย  ชาวบา้นก็จะเห็นประโยชน์

อย่างรวดเร็ว ทาํให้มีกาํลงัใจในการดาํเนินกิจกรรมต่อไป เม่ือขายผกัสวนครัวได้ หรือประหยดั

ค่าใช้จ่ายในการซ้ือผกั การนาํเงินส่วนท่ีได้มาออมไวก้ับกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตได้  ส่วน

กิจกรรมตวัอ่ืน เช่น การทาํนํ้ ายาเอนกประสงค์ ก็สามารถลดรายจ่ายได ้หรือท่ีเหลือก็ขายได ้แต่

ส่วนมากทุกครัวเรือนก็ทาํกนับางคร้ังขายไม่ได ้เก็บไวน้านก็จะเสีย   

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออมให้กบัชาวบา้น บา้น

หนองปลิง หมู่ท่ี 9  ตาํบลโคกกะเทียม อาํเภอเมืองลพบุรี ไดแ้ก่ กิจกรรมศูนยส่์งเสริมเมล็ดขา้ว

ชุมชน โดยจดัตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2550 โดยกรมการขา้วและกรมส่งเสริมการเกษตร ให้การสนบัสนุน

จดัตั้ง โดยมีกิจกรรมดงัน้ี ทางกลุ่มจะมีประธานและสมาชิก รวมจาํนวน 30 คน ซ่ึงสมาชิกเป็น

ชาวบา้นในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 โดยทางกลุ่มจะมีการขายเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีใชป้ลูกให้กบัสมาชิก 

ในราคาถูก  และให้จ่ายเงินไดห้ลงัจากการเก็บเก่ียว เป็นการลดรายจ่ายให้กบัสมาชิกท่ีซ้ือพนัธ์ุขา้ว

ไดใ้นราคาถูกกวา่ทอ้งตลาด เป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้กบัสมาชิกกลุ่ม เม่ือมีรายไดเ้พิ่มข้ึน ก็จะมีการ 

ออมมากข้ึน และศูนยส่์งเสริมเมล็ดขา้วชุมชน ก็จะขยายเพื่อรองรับสมาชิกในหมู่บา้นต่อไป 

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

กิจกรรมลดรายจ่าย  เพิ่มรายได้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออมเงิน ให้แก่ชาวบา้น 

ไดแ้ก่ กิจกรรมการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก เน่ือง เป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน  เน่ืองจาก

ชาวบา้นจะสานตะกร้า แลว้นาํไปขายในตลาดบา้ง หรือจะมีคนท่ีสนใจเขา้มาสั่งซ้ือในหมู่บา้นเลย  

ซ่ึงชาวบา้นจะใชเ้วลาวา่งหลงัจากการทาํเกษตรกรรม และหลงัจากการงานบา้น เรียบร้อยแลว้ และ

อาจใช้เวลาว่างในตอนกลางคืน มานัง่สานตะกร้า จึงนบัว่าเป็นการใชเ้วลาว่างท่ีเป็นประโยชน์อีก

ดว้ย และตะกร้าท่ีสานไดน้ัน่ นอกจากทาํขาย ยงัสามารถนาํมาใชไ้ดใ้นครัวเรือน ไม่ตอ้งไปหาซ้ือ

กระเป๋า หรือตะกร้าเพื่อมาใช้ใส่ของ ได้อีกด้วยจึงเป็นการประหยดั และสามารถลดรายจ่ายใน 
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ครัวเรือนได ้ ซ่ึงกระเป๋า 1 ใบ จะใชเ้วลาประมาณ 3 วนั ใบละประมาณ 250-300 บาท เม่ือครัวเรือน

มีการสร้างอาชีพเสริม มีการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน จึงมีการออมเงินมากข้ึน ดงันั้นกิจกรรมท่ี

สามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้และสามารถส่งเสริมการออมเงิน ไดแ้ก่ กิจกรรมการสานกระเป๋า

หรือตะกร้าจากเส้นพลาสติก 

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

กิจกรรมท่ีลดรายจ่าย  เพิ่มรายได ้ท่ีสามารถส่งเสริมการออมเงิน ไดแ้ก่ กิจกรรม

การทาํบญัชีรายรับ  รายจ่าย  ในครัวเรือน  เน่ืองจาก การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน  แต่ละ

เดือนสมาชิกในครัวเรือนสามารถยอ้นกลบัมาดูไดว้่าใชจ่้ายอะไรไปบา้ง และอะไรท่ีไม่จาํเป็นใน

การใชจ่้ายในครัวเรือน ก็มีการประหยดั  และหากรายจ่าย มีมากกวา่รายรับ  ก็หากิจกรรมหรืออาชีพ

เสริมเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน  ดงันั้นกิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน เป็น

กิจกรรมท่ีสามารถลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้และสามารถส่งเสริมการออมเงินใหแ้ก่ครัวเรือนได ้

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ ท่ีสามารถส่งเสริมการออมฯ  ท่ีเห็นผลอยา่งชดัเจน 

ได้แก่ กิจกรรมการทาํบัญชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีสามารถให้

ครัวเรือนวิเคราะห์ไดว้่า แต่ละเดือนมีค่าใช้จ่ายอะไรท่ีไม่จาํเป็นก็ประหยดัตรงรายจ่ายท่ีไม่จาํเป็น  

หรือหากในครัวเรือนรายรับไม่เพียงพอต่อรายจ่าย ก็จะตอ้งมีการหากิจกรรมเสริม เพื่อเป็นการเพิ่ม

รายได้ในแต่ละครัวเรือน เม่ือในครัวเรือนมีรายได้เพิ่มข้ึน หรือเพียงต่อการใช้จ่าย สมาชิกใน

ครัวเรือนก็จะมีการออมเงินเพิ่มข้ึนจากเดิม ดงันั้นกิจกรรมการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน 

จึงเป็นกิจกรรมท่ีถา้หากครัวเรือนปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ ก็จะเห็นผลอยา่งชดัเจนในดา้นการ

ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ท่ีส่งเสริมการออมฯ 

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

กิจกรรมการปลูกพืชผกัสวนครัวในครัวเรือน  เป็นกิจกรรมลดรายจ่าย  เพิ่มรายได ้ 

เน่ืองจากสามารถประหยดัค่าใช้จ่ายในครัวเรือน มีผกัไวบ้ริโภคได ้และท่ีเหลือก็เอาขาย เม่ือมีเงิน

เหลือก็มีเงินออม มีเงินสะสมเพิ่มข้ึน ส่งผลใหช้าวบา้นมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน   
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 2.3 มีการใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชน โดยการนาํไปปฏิบติัจริง 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

ในการประชาคม แผนชุมชนของหน่วยงานพฒันาชุมชน หรือแผนสามปีของ 

อบต.โคกกะเทียม ควรดาํเนินการจดัทาํโครงการท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชาวบา้นจริงๆ   

เพื่อแกปั้ญหาของหมู่บา้น 

นางพศิมัย  อนิทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดรั้บการนาํแผนท่ีระบุไวใ้นแผนชุมชน 3 ปี ของ อบต.

โคกกะเทียม มาปรับใช ้เช่น การขดุลอกคูคลอง เป็นตน้ 

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

แผนชุมชนนั่น ควรเป็นแผนท่ีสามารถแก้ไขปัญหาในปัจจุบัน เพราะเวลาท่ี

หน่วยงานราชการมาประชาคม ก็มีการกาํหนดปัญหาและจดัทาํแผน แต่เม่ือระยะเวลาผา่นไป ก็จะมี

ปัญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงไม่ไดอ้ยูใ่นแผน ทาํใหก้ารแกปั้ญหาไม่ตรงกบัความตอ้งการของหมู่บา้น 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

การนําข้อมูลจากแผนชุมชน เพื่อไปปรับใช้ของหน่วยงานราชการ บางคร้ัง

โครงการท่ีนํามาส่งเสริม ไม่ตรงกับความต้องการของชาวบ้านหรือปัญหาท่ีต้องการให้แก้ไข

เร่งด่วน กลับไม่ได้รับความสนใจจากหน่วยงานราชการ ดังนั้ น หน่วยงานราชการควรมีการ

วเิคราะห์หาความตอ้งการท่ีแทจ้ริงกบัชาวบา้นก่อน  หรือวิเคราะห์หาปัญหาเร่งด่วนท่ีควรจะไดรั้บ

การแกไ้ขก่อน ก่อนท่ีจะสรุปเป็นโครงการในแผนชุมชน 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงฯ การประชาคมแผนชุมชนควรวิเคราะห์

จากความตอ้งการของชาวบา้น ว่าปัญหาใดท่ีชาวบา้นควรไดรั้บการแกไ้ข มีการจดัลาํดบัก่อนหลงั   

และเม่ือนาํปัญหาไปวเิคราะห์ เพื่อกาํหนดเป็นโครงการ ควรจะมีการนาํไปทาํ เพื่อแกปั้ญหาบา้ง ไม่

ควรมาวเิคราะห์ แลว้หายไปทาํใหช้าวบา้นเกิดความเบ่ือหน่าย 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ทุกคร้ังท่ีมีการประชาคมทําแผนชุมชน ก็จะมีชาวบ้านท่ีเสนอโครงการเพื่อ

แกปั้ญหาของตวัเอง เช่น การทาํฝาปิดท่อระบายนํ้ าเสีย เป็นตน้ ดงันั้นหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 

ควรนาํโครงการในแผนชุมชน ท่ีไดจ้ากการประชาคมชาวบา้น มาแกไ้ขปัญหาอยา่งรวดเร็ว เพราะ

จะทาํใหปั้ญหาในหมู่บา้นหมดไป 
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นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

แผนชุมชนหรือแผน 3 ปี ของ อบต.โคกกะเทียม ควรทาํการวิเคราะห์จากความ

ตอ้งการของชุมชนจริงๆ ขณะท่ีทาํการประชาคม ไม่ควรพูดจาช้ีนาํ ให้กบัชาวบา้น เพราะชาวบา้น

บางคนเกรงใจเจา้หน้าท่ีภาครัฐ ไม่กลา้ท่ีจะระบุปัญหาของตนเอง และก่อนท่ีจาํทาํการประชาคม

หรือการวิเคราะห์ ควรพูดให้ชาวบา้นเขาใจถึงวตัถุประสงค ์และประโยชน์ท่ีชาวบา้นจะไดรั้บ เพื่อ

เป็นการสร้างความเขา้ใจแก่ชาวบา้น จึงจะสามารถไดข้อ้มูลท่ีแทจ้ริง 

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

จากท่ีผ่านมา การจดัทาํแผนชุมชนก็ยงัมีชาวบ้านส่วนมากท่ีไม่ได้เสนอความ

คิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาของชาวบา้น  ซ่ึงอาจเกิดเพราะความไม่กลา้  หรือเกิดเพราะการถูกบงัคบั

จากผูน้ําในหมู่บ้าน หลังจากท่ีโครงการได้ถูกกาํหนดข้ึนมา อาจไม่ตรงกับความต้องการของ

ชาวบา้น ดงันั้นจากการใช้ประโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชน ควรมีการประชาคมเพื่อหาสาเหตุ

อยา่งแทจ้ริง ใหช้าวบา้นไดมี้ขอ้เสนอความคิดเห็นจากปัญหาท่ีเขาตอ้งการ 

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

หน่วยงานราชการท่ีเขา้มาประชาคมชาวบา้นเพื่อจดัทาํแผนชุมชน ควรช้ีแจงถึง

ประโยชน์ท่ีชาวบ้านได้รับ และวิเคราะห์ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บ้านจริงๆ และเม่ือมีการ

ประชาคมชาวบา้นในหมู่บา้น และนาํไปเขียนเพื่อกาํหนดเป็นโครงการแลว้ ก็ควรจะนาํโครงการท่ี

ไดจ้ากการประชาคม ไปแกไ้ขจริงๆ เพื่อใหช้าวบา้นเห็นประโยชน์ของแผนชุมชนจริง ๆ  

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการประชาคมแผนจากหน่วยงานพฒันาชุมชน และ

องค์การบริหารส่วนตาํบลโคกกะเทียม เป็นประจาํทุกปี โดยมีชาวบา้นจาํนวนมากท่ีมาร่วมกัน

วเิคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น และช่วยกนัคิดหาโครงการเพื่อเสนอเขา้ในแผนชุมชน  

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

โครงการในแผนชุมชน ควรเป็นโครงการท่ีได้จากการวิเคราะห์จากปัญหาท่ี

ชาวบา้นในหมู่บา้นตอ้งการจริงๆ และควรมีการเผยแพร่แผนชุมชนในหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีตอ้งการ

พฒันาหมู่บา้น นาํโครงการนัน่ๆ ไปใช ้และนาํมาแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้นอยา่งจริงจงั 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

แผนชุมชนท่ีจดัทาํข้ึนโดยหน่วยงานราชการ ควรประชาคมจากความตอ้งการของ

ชาวบา้นในพื้นท่ีจริงๆ เน่ืองจากโครงการท่ีจะเสนอให้ภาครัฐดาํเนินการแกปั้ญหาควรไดรั้บความ

เห็นชอบจากชาวบา้น และโครงการตอ้งตรงกบัปัญหาและความตอ้งการของชาวบา้น 
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นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

แผนชุมชนท่ีดีควรไดจ้ากการประชาคม  เพื่อวเิคราะห์หาปัญหาและแนวทางแกไ้ข

จากชาวบา้นและหน่วยงานราชการท่ีจะเขา้มาแกไ้ข หรือส่งเสริมเพื่อให้ปัญหาของชาวบา้นท่ีไดรั้บ  

ไดรั้บการแกไ้ขอยา่งตรงจุด   

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

การประชาคมแผนชุมชน ควรวเิคราะห์จากสภาพแวดลอ้มภายในหมู่บา้นเป็นหลกั 

วิเคราะห์ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น  แลว้นาํมาเขียนเป็นโครงการเพื่อรอรับการช่วยเหลือ หรือ

สนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ  และหน่วยงานภาครัฐ เช่น องค์การบริหารส่วนตาํบล  ก็ควรจะ

ส่งเสริมและเผยแพร่แผนชุมชนน้ี เพื่อใหห้น่วยงานภาครัฐเขา้มาช่วยเหลือและสนบัสนุน บา้ง  

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

แผนชุมชน ควรได้จากการวิเคราะห์ปัญหา ของหมู่บา้น โดยชาวบา้นมาร่วมกนั

ประชาคม เพื่อคน้หาปัญหา และแนวทางแกไ้ข และเม่ือไดปั้ญหา ก็นาํมาวิเคราะห์โครงการท่ีจะ

สามารถแก้ไขปัญหาและตอบสนองความต้องการของชาวบ้านได้ โดยแผนชุมชน ควรนําไป

เผยแพร่ให้กบัหน่วยงานภาครัฐ ได้นาํไปใช้ประโยชน์อย่างจริงจงั เพราะว่าแผนชุมชน เป็นการ

รวบรวมปัญหาของหมู่บา้นและยงัมีโครงการเพื่อหาทางแกไ้ขและตอบสนองความตอ้งการของ

หมู่บา้นไว ้เรียบร้อยแลว้ 

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

แผนชุมชนท่ีไดก้ารประชาคมชาวบา้น โดยสํานักงานพฒันาชุมร่วมกบัองค์การ

บริหารส่วนตาํบลโคกกะเทียม เม่ือไดเ้ป็นโครงการในแผนชุมชนแลว้ ทางองค์การบริหารส่วนฯ  

ก็ไดมี้การเผยแพร่ให้กบัหน่วยงานภาครัฐ เขา้มาส่งเสริม เช่น สํานกังานเกษตรอาํเภอเมืองลพบุรี  

ปศุสัตว ์เป็นตน้ เขา้มาช่วยสนบัสนุน ส่งเสริม ใหเ้กิดการปัญหาในหมู่บา้นได ้ 

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลจะมีการประชาคมแผน ร่วมกบัสํานกังานพฒันาชุมชน

อาํเภอเมืองลพบุรี  เป็นประจาํทุกปี โดยจะมีผูน้าํหมู่บา้น และชาวบา้นเขา้ร่วมประชาคม มากกว่า

ร้อยละ 70 เพื่อประชาคมหาปัญหา และแนวทางแกไ้ข  เม่ือไดโ้ครงการท่ีจะแกไ้ข ก็จะมีการแบ่ง

ปัญหาเป็น 3 ข้อใหญ่ ได้แก่ โครงการท่ีชาวบ้านสามารถทาํเอง เช่น ผกัสวนครัวร่ัวกินได ้  

โครงการท่ีตอ้งทาํร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐ เช่น อบรมเยาวชน เพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติด และ

โครงการชาวบา้นทาํเองไม่ได ้ตอ้งให้ภาครัฐดาํเนินการ เช่น การทาํถนนคอนกรีต เป็นตน้  เม่ือได ้
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แผนจากชาวบ้านในภาพรวมระดับตาํบลแล้ว ก็จะนําเข้าสภาเพื่อจัดสรรงบประมาณในการ

ดาํเนินการ ซ่ึงโครงการทั้งหมดในแผนชุมชนทางองคก์ารบริหารฯ ก็อาจจะทาํให้ไดไ้ม่หมด อาจจะ

ตอ้งนาํเสนอให้ภาครัฐ อ่ืนๆ เขา้มาร่วมด้วย เช่น การทาํปุ๋ยหมกั ก็ประสานกบัหน่วยงานเกษตร

อาํเภอ เป็นตน้ 

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

การใช้ประโยชน์จากขอ้มูลหรือแผนชุมชน เพื่อนําไปปฏิบติัจริงนั่นจะตอ้งให้

หน่วยงานภาครัฐ ตระหนกัถึงความสาํคญัของแผนชุมชน เน่ืองจากขอ้มูลจากแผนชุมชน เป็นขอ้มูล

ท่ีไดจ้ากการประชาคมเพื่อวเิคราะห์หาปัญหาและแนวทางแกไ้ขในหมู่บา้น จดัทาํเป็นโครงการเพื่อ

บรรจุในแผนชุมชน ดงันั้นหน่วยงานภาครัฐจะตอ้งใชข้อ้มูลจากแผนชุมชน เพื่อแกไ้ขปัญหา จึงจะ

เรียกไดว้า่การแกไ้ขปัญหาท่ีตรงจุดของหมู่บา้น เช่น ตอ้งการแกไ้ขปัญหาความยากจน โดยการเพาะ

เห็ดฟางและเห็ดนางฟ้า ทางสํานกังานเกษตรอาํเภอเมือง ก็ใช้ขอ้มูลจากแผนชุมชน โดยวิเคราะห์

จากโครงการในแผนชุมชน แลว้สนับสนุนความตอ้งการของชาวบา้นในหมู่บา้น จึงจะสามารถ

ตอบสนองความตอ้งการของชาวบา้นไดต้รงตามความตอ้งการ 

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

แผนชุมชน เป็นการรวบรวมโครงการท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น

ให้ไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเป็นรูปธรรม โดยแผนชุมชน ซ่ึงจดัทาํโดยสํานกังานพฒันาชุมชน รวมกบั

องคก์ารบริหารส่วนตาํบล ประชาคมเพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหาของชาวบา้นอยา่งแทจ้ริง  ดงันั้น 

แผนชุมชนจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีภาครัฐจะเขา้มาศึกษาและนาํไปวางแผนในการแก้ไขปัญหาให้กบั

ชาวบา้นได ้

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

แผนชุมชนท่ีได้รับการประชาคมจากชาวบ้าน เพื่อวิเคราะห์แก้ไขปัญหาใน

หมู่บา้น เพื่อจดัทาํโครงการแก้ไขปัญหาในหมู่บา้นท่ีบรรจุลงในแผนชุมชนขององค์การบริหาร

ส่วนตาํบลนั้น ทางผูบ้ริหารองค์การบริหารส่วนตาํบลควรจะมีการนาํแผนชุมชนท่ีไดรั้บจากการ

ประชาคม  จากชาวบา้น นาํมาดาํเนินการให้ไดม้ากท่ีสุด เพราะจะช่วยแกปั้ญหาในหมู่บา้นไดอ้ยา่ง

ตรงจุดของหมู่บา้น 
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นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

แผนชุมชนเกิดจากการประชาคมชาวบา้นเพื่อวิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดข้ึนและ

ตอ้งการการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว จึงเกิดการวิเคราะห์เป็นโครงการ เพื่อจดัทาํในแผนชุมชน เพื่อให้

ทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลจดัทาํเป็นรูปเล่ม เพื่อนาํโครงการดงักล่าวมาเขา้สภาองคก์ารบริหาร

ส่วนตําบล เพื่อจัดทํางบประมาณในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว อีกทั้ งแผนชุมชนยงัสามารถ

ประชาสัมพนัธ์ หรือเผยแพร่ใหห้น่วยงานภาครัฐ ท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาช่วยสนบัสนุนในการดาํเนินงาน

ตามโครงการท่ีไดรั้บประชาคมเพื่อจดัทาํแผนชุมชนนั้น 

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

แผนชุมชน ท่ีได้จากการประชาคม ชาวบา้น เพื่อหาโครงการกิจกรรมต่างๆ มา 

แก้ไขปัญหาให้แก่ชาวบ้านท่ีได้รับความเดือดร้อน ดังนั้ นหน่วยงานภาครัฐต่างๆ ควรเข้ามา

ช่วยเหลือสนับสนุน ให้เห็นผลอย่างจริงจงั เพื่อช่วยให้ช่วยบา้นมีความสุขหมดส้ินจากปัญหาท่ี

ไดรั้บ 

  2.4  ในหมู่บา้นมีการใช้พลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม มีพลงังานอะไรบา้ง / มีการ

ดาํเนินงาน แผนงานอยา่งไรหรือไม่ 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการเล้ียงววั และมีเศษอาหารในครัวเรือน ดงันั้นจึงควรมี

การส่งเสริมใหมี้การใชพ้ลงังานทดแทน ไดแ้ก่ แก๊สชีวภาพ เพื่อเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน 

นางพศิมัย  อินทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

   กรรมการหมู่บา้น บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการติดต่อกบัหน่วยงานราชการเพื่อขอ

สนบัสนุนในการทาํแก๊สชีวภาพจากข้ีววั เพื่อเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน  

 นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการเผยถ่านจากเศษก่ิงไมข้า้งทาง เม่ือมีการตดัก่ิงไม ้

ชาวบา้นบางครัวเรือนก็จะเก็บก่ิงไมไ้ปเผาทาํถ่าน เพื่อใช้ในครัวเรือนบา้ง และขายบา้ง และใน

อนาคตบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการประสานกบัหน่วยงานภาคราชการ ให้สนบัสนุนการทาํแก๊ส

ชีวภาพจากข้ีววั เน่ืองจากในพื้นท่ี มีการเล้ียงววัเยอะ และมีข้ีววัมาก จึงสนใจท่ีจะทาํแก๊สชีวภาพ 

เพื่อใชใ้นครัวเรือน โดยการทาํแผนนัน่จะเป็นกลุ่มบา้นท่ีใกลเ้คียงกนั แลว้แจกจ่ายให้กบัสมาชิกใช้

ในครัวเรือน  
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นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม   

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรมีการส่งเสริมให้มีแก๊สชีวภาพ เน่ืองจากปัจจุบนัมี

ชาวบา้นเล้ียงววัมาก และมีข้ีววัจาํนวนมากกลางทอ้งนา หากมีโครงการส่งเสริมให้ทาํแก๊สชีวภาพ ก็

จะส่งผลใหช้าวบา้นประหยดัค่าแก๊สหุงตม้ 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิกอบต.โคกกะเทยีม 

ดา้นพลงังานทดแทน ปัจจุบนัแต่ละครัวเรือนก็จะมีการใช้แก๊สหุงตม้ และถ่านท่ี

เผาเองบา้ง ซ่ึงในการประชาคมเร่ืองการพฒันาหมู่บา้นฯ นัน่ ท่ีประชุมเสนอว่า ควรมีการทาํแก๊ส

ชีวภาพจากข้ีววั โดยให้มีหน่วยงานราชการมาส่งเสริม โดยตอ้งการให้ผูน้าํชุมชน นาํเร่ืองดงักล่าว

ไปปรึกษากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรมีพลงังานทดแทน ท่ีสามารถลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือน

ได ้ โดยในระยะแรกควรมีหน่วยงานภาครัฐ เขา้มาช่วยเหลือก่อน เม่ือชาวบา้นสามารถดาํเนินงาน

ต่อไปได ้จึงคอยเป็นหน่วยสนบัสนุน 

นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

พลงังานทดแทน ท่ีชาวบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ตอ้งการ ได้แก่ แก๊สชีวภาพ แต่

ตอนน้ีกําลังอยู่ในขั้นตอนประสานกับหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง เพื่อเข้ามาให้ความรู้และ

ช่วยเหลือในดา้นวชิาการ 

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ในการหาพลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม เห็นวา่ ควรมีการประสานงานกบัหน่วยงาน

ราชการท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อมาใหก้ารสนบัสนุนในการหาพลงังานทดแทนมาใชใ้นครัวเรือน ต่อไป 

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ในหมู่บ้านหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการเล้ียงววั มาก จึงมีข้ีววัมาก หากต้องการ

พลงังานทดแทนควรใช้เป็นพลงังานท่ีใช้การหมกัจากข้ีววั ไดแ้ก่ แก๊สชีวภาพ โดยคณะกรรมการ

บา้นหนองปลิง หมู่ที 9 ก็ไดป้ระสานไปยงัภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ อยูใ่นขั้นตอนการประสานเพื่อให้

เจา้หนา้ท่ีลงมาส่งเสริม 

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 มีการเผาถ่านเพื่อใชเ้องในครัวเรือน เพื่อเป็นการลดรายจ่าย

การซ้ือแก๊สหุงตม้ และคณะกรรมการหมู่บา้นกาํลงัอยูใ่นขั้นตอนประสานหน่วยงานราชการ เพื่อให้

เขา้มาสนบัสนุนการทาํแก๊สชีวภาพ จากข้ีววั 
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นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ทางผูน้ําชุมชน กําลังอยู่ระหว่างประสานงานหน่วยงานราชการ เพื่อทาํแก๊ส

ชีวภาพ เพื่อใช้ในครัวเรือน จากข้ีววั ซ่ึงมีมากในการเล้ียงววัของชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 

โดยทางผูน้ําชุมชน และชาวบ้านตระหนักว่า หากสามารถใช้พลังงานทดแทนได้จะสามารถ

ประหยดัค่าใชจ่้ายในครัวเรือนไดอี้กมาก 

นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

กาํลงัสนใจเร่ืองพลงังานแสงอาทิตย ์เพราะวา่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 จะมีแสงแดด

จา้ตลอดทั้งวนั หากสามารถทาํเร่ืองพลงังานแสงอาทิตยไ์ด ้ก็จะลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนไดอ้ย่าง

มาก 

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

เห็นว่าแก๊สชีวภาพ สามารถเป็นพลงังานทดแทนท่ีดี เพราะว่าบา้นหนองปลิง มี

การเล้ียงววั จะมีข้ีววัเยอะ นอกจากจะใชใ้นการหมกัปุ๋ยหมกั ถา้สามารถนาํมาเป็นพลงังานทดแทน

ไดก้็จะสามารถลดรายจ่ายในครัวเรือนได ้

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

ทางผูน้าํของบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ไดป้ระชาคมแลว้เห็นวา่พลงังานทดแทน ท่ี

เหมาะสมกบับา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรจะเป็นแก๊สชีวภาพ ซ่ึงหมกัจากข้ีววั เน่ืองจากบา้นหนอง

ปลิง หมู่ท่ี 9 มีการเล้ียงววัจาํนวนมาก มีข้ีววัมาก จึงควรจะนาํมาทาํประโยชน์ได ้นอกจากการทาํ 

ปุ๋ยหมกั ซ่ึงขณะน้ีทางผูน้ําชุมชน อยู่ในขั้นตอนการประสานของรับการสนับสนุนจากภาครัฐ 

ท่ีเก่ียวขอ้ง 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ทางคณะกรรมหมู่บา้น มีการประสานงานกบัภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งไปแลว้ เพื่อเสนอ

ความตอ้งการในการใช้พลงังานทดแทนไดแ้ก่ แก๊สชีวภาพ จากข้ีววั ซ่ึงคงจะใช้เวลาพอประมาณ 

ในการไดรั้บการส่งเสริม และสนบัสนุนจากภาครัฐ 

นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรมีการใชพ้ลงังานทดแทนไดแ้ก่ แก๊สชีวภาพ จากข้ีววั 

เน่ืองจากในหมู่บา้น มีการเล้ียงววัเยอะ และเพื่อเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือน ในการซ้ือแก๊ส 

หุงตม้ ซ่ึงขณะน้ีทางผูน้าํของหมู่บา้น ไดมี้การประสานแก่หน่วยงานภาครัฐ ท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ ให้เขา้

มาส่งเสริมในหมู่บา้น  



195 

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 บางครัวเรือน มีการเผาถ่านเพื่อใช้ในครัวเรือนอยู่แล้ว   

โดยจะเป็นการนาํก่ิงไมจ้ากริมทางมาเผา ซ่ึงไม่เป็นการตดัไมท้าํลายไมป่้า   

นายสุรเชษฐ  สุรวาท  นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  เกษตรตําบลโคก

กะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 หากกล่าวถึงพลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม คงไดแ้ก่ แก๊ส

ชีวภาพ ซ่ึงขณะน้ีทางคณะกรรมการก็ประสานกบัหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งให้เขา้มาสนบัสนุน

แลว้แต่อยูใ่นระยะเวลาท่ีจะรอเจา้หนา้ท่ีเพื่อทาํการประสานต่อไป 

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรมีการสนับสนุนจากภาครัฐ ในด้านพลงังานจาก

แสงอาทิตย ์เน่ืองจากโดยมีพื้นท่ีบริเวณกวา้งขวาง และหากวา่มีการใช้พลงังานจากแสงอาทิตยไ์ด ้

จะเป็นการลดรายจ่ายในครัวเรือนได ้

นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรไดรั้บการส่งเสริมดา้นพลงังานแสงอาทิตย ์เน่ืองจาก

บริเวณหมู่บา้นกวา้งขวาง เพื่อเป็นการลดรายจ่ายค่าไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือน เม่ือบา้นหนองปลิง 

 หมู่ท่ี 9 ไดรั้บการส่งเสริม สนบัสนุนจากภาครัฐ อาจขยายมาถึงหมู่บา้นอ่ืนๆ ในตาํบลโคกกะเทียม 

เพื่อเป็นการลดรายจ่ายแต่ละครัวเรือนในตาํบลโคกกะเทียมได ้

นายสมเกยีรติ  เภากนั  ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดับ้านหนองปลงิ  ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

พลงังานทดแทนท่ีเหมาะสม ในบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรจะเป็นพลงังานจาก

แสงอาทิตย ์จึงจะสามารถลดรายจ่ายในครัวเรือนได้ โดยการดาํเนินงาน ควรจะให้ผูน้าํชุมชน มี

บทบาทในการประสานงาน กบัหน่วยงานภาครัฐ หรือเอกชนเขา้มาสนบัสนุน การดาํเนินงานเพื่อ

หาพลงังานทดแทน เพื่อเป็นตน้ในการทาํพลงังานทดแทน ให้หมู่บา้นใกลเ้คียงไดเ้ห็นหรือเขา้มา

ศึกษาไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ควรมีพลงังานทดแทนจากแก๊สข้ีววั เน่ืองจากในบา้น

หนองปลิง ชาวบา้นส่วนมาก มีการเล้ียงววั และมีข้ีววัมาก หากจะประหยดัค่าใชจ่้ายในการใชแ้ก๊ส

ของครัวเรือน ก็ควรมีการส่งเสริมใหห้น่วยงานภาครัฐ เขา้มาสนบัสนุน ในเร่ืองของการทาํแก๊สจาก

ข้ีววั   
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  3.  ปัญหาและอุปสรรคของการพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับพออยู่ พอกิน บ้าน

หนองปลงิ หมู่ที ่9 ตําบลโคกกะเทยีม อาํเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี ตามแนวทางการดาํเนินชีวิต

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการดาํเนินงานระยะเร่ิมตน้ ท่านคิดวา่มีปัญหาและอุปสรรคอะไรบา้ง 

และควรมีแนวทางในการแกปั้ญหาดงักล่าวอย่างไร แยกการถามและการสรุประหวา่ง 1) ปัญหา  

2) แนวทางการแกไ้ข 

นายสมพงษ์  ใยคงพงษ์เจริญ  ผู้ใหญ่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที่ 9 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัขาดความเขา้ใจ ในการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้

2. ยงัมีชาวบา้นท่ีไม่ใหค้วามร่วมมือ 

แนวทางแกไ้ข 

1. ประสานหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวข้องมาให้ความเข้าใจในเร่ืองของปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

นางพศิมัย  อินทวงศ์  กรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ปัญหาและอุปสรรค 

1.  การดาํเนินกิจกรรมไม่ต่อเน่ือง   

2.  ชาวบา้นบางคนยงัไม่ต่ืนตวั ไม่เขม้แขง็ 

3.  การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ของชาวบา้นจะทาํเป็นส่วนน้อย เน่ืองจากชาวบา้น 

บางคนไม่รู้หนงัสือ และไม่เขา้ใจและไม่เห็นประโยชน์จากการทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย ในครัวเรือน 

4.  การส่งเสริมของหน่วยงานราชการ ไม่ตรงกบัความตอ้งการของชาวบา้น ทาํให้ไม่

เกิดความย ัง่ยนื   

แนวทางแกไ้ข 

1. มีกิจกรรมกระตุน้ การทาํหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง   

2. ศูนยเ์รียนรู้ มีกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียง เป็นประจาํอยา่งต่อเน่ือง เพื่อกระตุน้

ใหช้าวบา้นมีความสนใจ 

3. สาํรวจความตอ้งการของชุมชนในการจดัทาํแผนชุมชน  

นายสุชาติ  เกตุนุช  ทีป่รึกษาคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านหนองปลิง  หมู่ที ่9 

ปัญหาและอุปสรรค 

1.  ชาวบา้นบางคนยงัขาดความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  ชาวบา้นยงัขาดความเช่ือมัน่ ท่ีจะนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 
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3.  การทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ครัวเรือน ของชาวบา้น บางครัวเรือนก็ทาํ บางครัวเรือน 

ก็ไม่ทาํ เน่ืองจากครัวเรือนไม่สามารถท่ีจะยอมรับความเป็นจริงของค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้ว่า 

แต่ละเดือนใชจ้่ายจาํนวนจึงไม่ทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ครัวเรือน 

แนวทางแกไ้ข 

1. ตอ้งมีการให้ความรู้ และความเช่ือมัน่แก่ชาวบา้น โดยหน่วยงานภาคราชการเขา้

ช่วยเหลือ เช่น การอบรม การศึกษาดูงานหมู่บา้นท่ีประสบความสาํเร็จแลว้ 

นางสมปอง  อนิทวงศ์  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม   

ปัญหาและอุปสรรค 

1. กิจกรรมงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียงไม่สัมพนัธ์กบัชุมชน 

2. ชาวบา้นยงัยดึ “ตวัเงิน” เป็นหลกั 

3. ชาวบา้นยงัขาดความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรมีการวิเคราะห์ ความตอ้งการของชาวบา้นในหมู่บา้นก่อน 

2. ควรส่งเสริมกิจกรรมท่ีสามารถใหผ้ลตอบแทน เป็นรูปธรรม 

3. จดัอบรมโดยหน่วยงานราชการ ใหค้วามรู้ดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

นางสมพศิ  นวลอุ่น  สมาชิก อบต. โคกกะเทยีม 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นบา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ขาดความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง จึงไม่ใหค้วาม

สนใจในการทาํกิจกรรม 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรมีหน่วยงานราชการเขา้มาอบรม  หรือพาไปศึกษาดูงานหมู่บา้นท่ีเกิดการพฒันา

อยา่งย ัง่ยนื  เพื่อใหช้าวบา้นเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

นางสํารวย  ดีเจริญ  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ขาดความรู้ความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรมีหน่วยงานราชการเขา้มาอบรม ใหค้วามรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 
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นางสําราญ เสมาทอง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ภาครัฐขาดการสนบัสนุนท่ีจริงจงั ไม่ต่อเน่ือง  

2. ชาวบา้นไม่เขา้ใจของประโยชน์เศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. หน่วยงานภาครัฐ ควรใหก้ารสนบัสนุนอยา่งจริง โดยมีการอบรม ศึกษาดูงาน และ

ติดตามการดาํเนินงานอยา่งสมํ่าเสมอ 

นางบุญเรือน  แสวงหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ไม่มี 

นางอาํพร  สุพพะพงษ์  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัไม่ใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรใหห้น่วยงานภาครัฐมีการอบรมใหค้วามรู้แก่ชาวบา้น 

นางลาํพงึ  ทบัลอย   ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ไม่มีปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจในการ

ดาํเนินงานระยะเร่ิมตน้ 

นางรําไพ  คูหา  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัไม่เกิดแรงจูงใจท่ีจะกระทาํกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งอ่ืน จะ

ไม่เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ 

2. ชาวบา้นยงัไม่ใหค้วามร่วมมือเท่าท่ีควร 

3. หน่วยงานราชการท่ีเขา้มาส่งเสริม มกัจะขาดความต่อเน่ือง  

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรมีหน่วยงานราชการเขา้มาอบรม  ใหค้วามรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ควรมีการนาํชาวบา้นไปศึกษาดูงาน/กิจกรรม กบัหมู่บา้นท่ีประสบความสาํเร็จ 

เพื่อนาํความรู้มาใชใ้นการพฒันาหมู่บา้นหนองปลิง หมู่ท่ี 9 ต่อไป 
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นางบังอร  เนียมแสง  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. บา้งกิจกรรมชาวบา้นยงัไม่ใหค้วามร่วมมือมาก 

2. การประชุม บา้งคร้ังชาวบา้นยงัมาไม่มากพอ ทาํให้ไม่สามารถประชาคม หาความ

คิดเห็นได ้

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรมีการฝึกอบรมให้ตระหนกัถึงประโยชน์ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ควรมีการประชาสัมพนัธ์เร่ืองประโยชน์ของการประชาคมจากผูน้าํชุมชน 

นางจําเลยีง  ฟักนาดี  ชาวบ้านทีด่ําเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัไม่ใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรใหห้น่วยงานภาครัฐมีการอบรมใหค้วามรู้แก่ชาวบา้น 

นายชยกร  ภาสฟักนาดี   กรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ หมู่ที ่9  

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัไม่ทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายของครัวเรือน เน่ืองจาก บางครัวเรือนอ่าน

เขียนไม่ได ้บางครัวเรือนรับความจริงไม่ไดว้า่แต่ละเดือนมีค่าใชจ่้ายอะไรบา้ง 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรให้หน่วยงานภาครัฐส่งเสริมให้ชาวบ้านตระหนักเห็นถึงความสําคญัและ

ประโยชน์ ของการทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย ของครัวเรือน 

นายสุพจน์  งอกงาม  คณะกรรมหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. การทาํกิจกรรมของครัวเรือนบางคร้ังยงัไม่ประสบความสําเร็จ ก็เกิดความทอ้ เบ่ือ

หน่ายเน่ืองจากยงัไม่เห็นประโยชน์ของกิจกรรมนั้นๆ 

แนวทางแกไ้ข 

1. ควรให้หน่วยงานภาครัฐส่งเสริมให้ชาวบ้านตระหนักเห็นถึงความสําคญัและ

ประโยชน์ ของกิจกรรมและควรสรรหากิจกรรมท่ีส่งเสริมตามความตอ้งการของชาวบา้นจริงๆ ไม่

ควรใชก้ารบงัคบัใหก้ระทาํ  
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นายประเมิน  ฟักนาดี  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองปลงิ  หมู่ที ่9 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. การทาํบญัชีรายรับ รายจ่ายในครัวเรือน ยงัมีชาวบา้นท่ีไม่ทาํบญัชีฯ เน่ืองจากอา้ง

วา่ ไม่มีเวลา ข้ีเกียจ และเขียนหนงัสือไม่ได ้

แนวทางแกไ้ข 

1. ภาครัฐควรส่งเสริมใหเ้ห็นถึงประโยชน์ 

2. ใหค้รัวเรือนท่ีเขียนมาเล่าประสบการณ์และประโยชน์ให้ฟัง 

นายเรืองฤทธ์ิ  น้อยวงษ์  นายกองค์การบริหารส่วนตําบลโคกกะเทยีม 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. การขยายให้ครัวเรือนในหมู่บา้น ทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย  ให้ครบร้อยละ 100 ยงั

เป็นไดย้าก เน่ืองจาก ชาวบา้นบา้งส่วน ยงัไม่สามารถอ่านออกเขียนได ้  

แนวทางแกไ้ข 

1. ภาครัฐควรแกไ้ขปัญหาพื้นฐานดา้นการอ่านออกเขียนได ้ใหก้บัชาวบา้นก่อน 

นายสุรเชษฐ  สุรวาท นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ เกษตรตําบลโคกกะเทียม 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ภยัธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วม  ภยัแลง้  ทาํใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไม่มี

ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 

2. นโยบายของรัฐฯ ไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชาวบา้น 

แนวทางแกไ้ข   

1. ภาครัฐควรเขา้มาใหก้ารสนบัสนุน แกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงั 

นางนฤษา  ไพบูลย์  ครู กศน. ตําบลโคกกะเทยีม 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัขาดความเขา้ใจ ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข   

1. ภาครัฐควรเขา้มาใหก้ารสนบัสนุนความเขา้ใจในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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นายสายนัห์  เทยีนก้อน  กาํนันตําบลโคกกะเทยีม 

ปัญหาและอุปสรรค 

1. ชาวบา้นยงัไม่ให้ความร่วมมือในกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงเท่าท่ีควร เน่ืองจากยงั

ขาดความเขา้ใจวา่กิจกรรมดงักล่าวจะส่งผลดีหรือประโยชน์ต่อเขาอยา่งไร 

แนวทางแกไ้ข 

1. ภาครัฐตอ้งเขา้มาสนบัสนุน และติดตามอยา่งต่อเน่ือง เพราะวา่บา้งกิจกรรมตอ้งใช้

เวลานานชาวบา้นอาจจะยงัไม่เขา้ใจถึงประโยชน์ท่ีเขา้จะไดรั้บจากกิจกรรมนั้นๆ 

นายสมเกียรติ  เภากัน  ผู้อํานวยการโรงเรียนวัดบ้านหนองปลิง ตําบลโคกกะเทียม  

อาํเภอเมืองลพบุรี 

ปัญหาและอุปสรรค 

1.  ชาวบา้นยงัขาดความเขา้ใจดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางแกไ้ข 

1. หน่วยงานภาครัฐ ควรเขา้มาส่งเสริมดา้นความรู้และเขา้ใจ แก่ชาวบา้นอยา่งจริงจงั 

โดยอาจใชส่ื้อ  หรือการอบรม สัมมนา 

พระครูสังฆรักษ์  ทวศัีกดิ์  ธรรมธีโร  เจ้าอาวาสวดัหนองปลงิ 

ปัญหาอุปสรรค   

1. บา้งกิจกรรมชาวบา้นยงัไม่ให้ความร่วมมือมากนัก เช่น การอบรมความรู้ต่างๆ 

เน่ืองจาก ชาวบา้นยงัไม่เห็นประโยชน์ 

แนวทางแกไ้ข 

1. ผูน้าํหมู่บา้นควรมีบทบาทในการแนะนาํชาวบา้นใหม้ากข้ึน 

 

……………………………………………………………………………………… 

             



202 

 

ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ   นางสาวสิริลกัษณ์  อินทรชยั  

วนั เดือน ปีเกดิ 3 พฤศจิกายน 2525 

สถานทีเ่กดิ จงัหวดัน่าน  

ประวตัิการศึกษา วท.บ. สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคลวทิยาเขตน่าน พ.ศ. 2546 

สถานทีท่าํงาน สาํนกังานพฒันาชุมชนอาํเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี  

ตําแหน่ง นกัวชิาการพฒันาชุมชนปฏิบติัการ   
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