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ของผู้เรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ผู้เรียนในโรงเรียนดนตรีในจังหวัดล าปางจ านวน 100 คน 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คนได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอนแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คน
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Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to compare learning achievements 
in the Short Vocational Training Program on Basic Level Guitar as results of using the 
cooperative learning method and the traditional teaching method; (2) to compare the 
pre-learning and post-learning achievements of learners who learned under the 
cooperative learning method; and (3) to study the learners’ opinion who learned 
under the cooperative learning method toward learning in the Short Vocational 
Training Program on Basic Level Guitar.  
 The research population comprised 100 learners of the Musical School in 
Lampang province. The research sample consisted of 40 learners obtained by multi-
stage sampling. They were randomly divided into an experimental group and a control 
group, each of which containing 20 learners. The employed research instruments were 
a learning achievement test, and a questionnaire on learner’s opinions toward the 
cooperative learning method. Data were analyzed using the percentage, mean, 
standard deviation, t-test, and content analysis. 
 The research findings showed that (1) the learning achievement of learners 
who learned under the cooperative learning method was significantly higher than the 
counterpart achievement of learners who learned under the traditional teaching 
method at the .05 level; (2) the post-learning achievement of learners who learned 
under the cooperative learning method was significantly higher than their pre-learning 
counterpart achievement at the .05 level; and (3) learners who learned under the 
cooperative learning method were satisfied with their learning at the high level. 
 
Keywords: Short Vocational Training Program, Cooperative learning,  
 Learning achievement, Musical School 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ.2545 ไดระบุ

ถึงหลักการจัดการศึกษาวาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย สติปญญา 
ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ 2546: 5) ดังนั้น กระบวนการจัดการศึกษาใหกับประชาชนจึงควร 
เปนการศึกษาท่ีอยูในลักษณะการใหชีวิตใหมและปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเองใหดีขึ้น โดยเฉพาะ
การศึกษาวิชาอาชีพและการศึกษาพื้นฐานนับเป็นส่ิงจําเปน เนื่องจากจะทําใหบุคคลสามารถเพิ่มพูน
ความรู ทักษะและพัฒนางานอาชีพ และชีวิตความเปนอยูของตนเองใหดีขึ้นได เปนการพัฒนา
กําลังคน อันเปนทรัพยากรท่ีมี คาของชาติ เพราะปจจุบันประเทศชาติมีความตองการท่ีจะพัฒนา
เศรษฐกิจ และอุตสาหกรรม ปรารถนาใหเยาวชนและประชาชนมีอิสระท่ีจะเลือกวิถีการดําเนินชีวิต 
อิสระในการประกอบอาชีพ มีความสามารถในการประกอบอาชีพตามความถนัดและความตองการ
ของตนเอง (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 2550: 28) สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็นหน่วยงานท่ีดําเนินการจัดการศึกษาส่งเสริมการอาชีวศึกษาและ
ฝึกอบรมวิชาชีพเพื่อผลิตและพัฒนากําลังคนระดับกึ่งฝีมือ  ระดับฝีมือ ระดับเทคนิคและระดับ
เทคโนโลยี โดยการจัดการศึกษาวิชาชีพท่ีสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและ
แผนการศึกษาแห่งชาติ นําความรู้อันเป็นสากลในทางทฤษฎีและภูมิปัญญาไทยมาพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ รวมท้ังคุณธรรม จริยธรรม สามารถนําไปประกอบอาชีพได้ 
(สํานักงานมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ 2549: 1) 

การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะใน
การประกอบอาชีพของบุคคลเพื่อให้บุคคลสามารถเข้าสู่อาชีพ สามารถประกอบอาชีพหรือพัฒนา
อาชีพของตนเองได้ โดยพิจารณาถึงความต้องการในการเรียนของแต่ละบุคคล  และความเข้าใจใน
เรื่องจิตวิทยาผู้ใหญ่ ท้ังนี้วิทยากรผู้สอนจะต้องเป็นผู้ประกอบอาชีพนั้น หรือเป็นผู้ประสบความสําเร็จ
ในการประกอบอาชีพ หรือเป็นผู้ประกอบการหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น (สํานักงานส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 2550: 35) 

หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน พุทธศักราช 2540 เป็นหลักสูตรท่ีสํานักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษาพัฒนาขึ้น เพื่อให้สถานศึกษาในสังกัดใช้ฝึกอบรมวิชาชีพ ให้แก่ผู้เรียนนักศึกษา และ
ประชาชนท่ีประสงค์จะนําความรู้ความชํานาญท่ีได้รับไปประกอบอาชีพ ท้ังในสถานประกอบการหรือ
ประกอบอาชีพอิสระส่วนตัวหรือนําไปปรับปรุงงานท่ีทําอยู่ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  หรือเพิ่มเติม
ความรู้พิเศษสามารถนําไปปรับปรุงคุณภาพชีวิตประจําวัน หรือถ่ายโอนหน่วยกิต หน่วยการเรียนไปสู่
ในระบบโรงเรียนท่ีตนเองกําลังศึกษาอยู่ได้หลักสูตรนี้ประกอบด้วยความรู้ภาคทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับ
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เนื้อหาในการปฏิบัติงานเท่าท่ีจําเป็น โดยจะเน้นหนักในทางปฏิบัติเพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้มี
ประสบการณ์จริงสามารถนําไปปฏิบัติได้เมื่อจบหลักสูตร รูปแบบหลักสูตรจะแบ่งเนื้อหาของแต่ละ
สาขาวิชาออกเป็นรายวิชาท่ีจบในตนเอง ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนรายวิชา ได้ตามความสนใจ  
ความถนัดและความสามารถของตนเอง (สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ 2540: 1) 

โรงเรียนดนตรีที่สอนในปัจจุบัน หลักสูตรการสอนดนตรีหลายประเภท ท้ังหลักสูตรวิชา
กีตาร์เบื้องต้น เป็นหลักสูตรหนึ่งท่ีเปิดสอนท่ีมีผู้สนใจเรียนเป็นจํานวนมาก การจัดกิจกรรมการเรียน
ดนตรีส่วนใหญ่เป็นการเรียนท่ีผู้สอนจะเป็นผู้กําหนดรูปแบบการเรียน เช่นสอนโดยการให้ผู้สอนสาธิต
และให้ผู้เรียนฝึกทักษะตามหรือเรียนว่าการสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง ซึ่งทําให้ผู้เรียนไม่มีส่วนร่วม 
เท่าท่ีควร ทําให้เกิดการเบื่อหน่ายและเลิกเรียนไปส่วนหนึ่ง ส่วนปัญหาของผู้สอนนั้น ในบางเวลาจะ
เกิดการขาดแคลนผู้สอนเนื่องจาก การลาออกหรือการเจ็บป่วย ทําให้ผู้เรียนได้รับความรู้ไม่ต่อเนื่อง
และเลิกเรียนไปเช่นกัน ด้วยเหตุนี้ จึงน่าจะมีการปรับเปล่ียนการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว 
โดยการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบเป็นกลุ่ม  ร่วมกันฝึกทักษะโดยแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ก็น่าจะ
เป็นแนวทางท่ีทําให้เกิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและเกิดความสนุกสนาน ไม่ทําให้เกิดการเบื่อหน่าย 
การสอนแบบร่วมมือ เป็นวิธีการสอนท่ีมีลักษณะดังกล่าว  เนื่องจากมีแนวทางการเรียนท่ีผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง ให้ผู้เรียนสามารถร่วมกันเรียนรู้โดยเรียนรู้เป็นกลุ่ม ให้ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือกันได้ ช่วย
แก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนผู้สอน และขณะเดียวกันก็สร้างบรรยากาศการเรียนท่ีสนุกสนาน ตรงกับ
ลักษณะการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้ได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม วิธีการสอนแบบร่วมมือก็มีหลายวิธีการ 
แต่วิธีการสอนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Student Team-
Achievement Division) เป็นวิธีการท่ีสอดคล้องกับลักษณะของการเรียนรู้ ในการวิจัยครั้งนี้ 
เนื่องจาก มีวิธีสอนให้ผู้เรียนท่ีเก่งช่วยผู้เรียนท่ีอ่อนกว่า โดยการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ 
คละเพศ นํามาศึกษาร่วมกัน ช่วยเหลือกันในการเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆกัน และส่งผล
ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนวิชากีตาร์ที่เหมาะสมกับผู้เรียนต่อไป 

 
2.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  

 
2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ

กับการสอนแบบปกติ 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือก่อน

เรียนและหลังเรียน 
2.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบร่วมมือ 

 
3.  สมมุติฐำนกำรวิจัย 

 
3.1 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียนท่ีใช้

วิธีการสอน แบบปกติ 
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3.2 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียน 

3.3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือในระดับมาก 
 
4.  ขอบเขตกำรวิจัย 

 
4.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 4.1.1 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ในโรงเรียน

ดนตรี จังหวัดลําปาง จํานวน 100 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
 4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ใน

โรงเรียนดนตรี จังหวัดลําปาง จํานวน 40 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองจํานวน 20 คน และกลุ่มควบคุม จํานวน 20 คน  

4.2 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาวิชากีตาร์เบื้องต้น 
จํานวน 4 เรื่อง ได้แก่  

 4.2.1  ความรู้ท่ัวไปในการเรียนกีตาร์  
 4.2.2  การฝึกทักษะเล่นคอร์ดอย่างง่าย  
 4.2.3  การฝึกทักษะเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะ  
 4.2.4  การฝึกปฏิบัติจากเพลงในหนังสือเพลง 

 
5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 
5.1 กำรสอนแบบร่วมมือ หมายถึง การสอนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ซึ่งมีการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน คละเพศ คละความสามารถ 
ศึกษาเนื้อหา สาระนั้นร่วมกัน ช่วยเหลือกันในการเรียน นําคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมา
รวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม  

5.2 กำรสอนแบบปกติ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอน โดยการสอนผู้เรียนเป็น
กลุ่มใหญ่ โดยผู้สอนอยู่หน้าห้อง และให้ผู้เรียนเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคล 

5.3 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำกีตำร์เบื้องต้น หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการทดสอบ
ความรู้ความสามารถของผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ได้มาโดยการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

5.4 ควำมคิดเห็นของผู้เรียน หมายถึง ความพึงพอใจของผู้เรียน ท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.5 แผนกำรสอน หลักสูตรวิชำชีพระยะสั้น วิชำกีตำร์เบื้องต้น หมายถึง แผนการสอน 
ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ กิจกรรม ส่ือ และการวัดและประเมินผล เพื่อให้เกิดทักษะใน
ด้านต่างๆ ตามองค์ประกอบของหลักสูตรวิชากีตาร์เบื้องต้น 
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5.6 ผู้เรียน หมายถึง ผู้เรียนวิชากีตาร์ที่โรงเรียนดนตรี จังหวัดลําปาง 
5.7 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนท้ังหมดท่ีได้จากการทดสอบผู้เรียนใน 

การทําแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

 
6.1 ได้แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ สําหรับผู้เรียน ในโรงเรียนดนตรี  
6.2 นําผลการวิจัย มาใช้เป็นข้อมูลสําหรับผู้สอนวิชากีตาร์ เพื่อปรับปรุงและพัฒนา

วิธีการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้าเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องเพื่อก าหนดแนวคิด วิธีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน 
วิชากีตาร์เบื้องต้นโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือกับวิธีการสอนแบบปกติ ส าหรับผู้เรียนในโรงเรียน
ดนตรี จังหวัดล าปางตามล าดับดังนี้ 

1.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนดนตรี 
3.  ทักษะการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้น 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 
1.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collabortive Learning) 
1.1 ความหมายและองค์ประกอบของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมี 

ความ สามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คนช่วยกันรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม ในการจัดการเรียน 
การสอนโดยท่ัวไป เรามักจะไม่ให้ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ส่วนใหญ่เรามักจะมุ่ง ไปท่ีปฏิ สัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน หรือระหว่างผู้เรียนกับบทเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเป็นมิติท่ีมักจะถูกละเลยหรือมองข้ามไปท้ังๆ ท่ีมีผลต่อการวิจัยช้ีชัดเจน
ว่า ความรู้สึกของผู้เรียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและผู้ร่วมช้ัน มีผลต่อการเรียนรู้มาก ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะคือ (Johnson and Johnson, 1994: 31-32) 

 1.1.1 ลักษณะแข่งขันกัน ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้
ได้ดีกว่าคนอื่น เพื่อให้ได้คะแนนดี ได้รับการยกย่องหรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่างๆ  

 1.1.2 ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็ได้รับความผิดชอบดูแลตนเองให้
เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น  

 1.1.3 ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบ
ในการเรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้  

 การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการใช้ลักษณะการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์ 
ท้ังนี้เพราะในชีวิตประจ าวัน ผู้เรียนจะต้องเผชิญสถานการณ์ท่ีมี 3 ลักษณะ แต่เนื่องจากการ ศึกษา
ปัจจุบันมีการส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขันและแบบรายบุคคลอยู่แล้ว เราจึงจ าเป็นต้องหันมา
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี รวมท้ังได้เรียนรู้ทักษะทาง
สังคมและการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งเป็นทักษะท่ีจ าเป็นอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตด้วย 
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1.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ได้มีความหมายเพียงว่า มีการจัดให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มแล้วให้

งานและบอกผู้เรียนให้ช่วยกันท างานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือได้ ต้องมีองค์ประกอบท่ี
ส าคัญครบ 5 ประการดังนี้ (Johnson and Johnson, 1994: 31-37) 

 1.2.1 การพึ่งพาและเก้ือกูลกัน (positive interdependence) กลุ่มการเรียนรู้
แบบร่วมมือ จะต้องมีความตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จของกลุ่ม
ขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่ม
ประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่กับกันละกัน ดังนั้นแต่ละคนต้อง
รับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีของตนและในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด้วย เพื่อประโยชน์
ร่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้หลายทาง เช่น การให้
ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกัน หรือให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายในการท างาน/การเรียนรู้ร่วมกัน (positive 
goal inter-dependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม(positive reward inter-dependence)  
การให้งานหรือวัสดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนต้องท าหรือใช้ร่วมกัน (positive resource inter-dependence) 
การมอบหมายบทบาทหน้าท่ีในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน(positive role inter-dependence) 

 1.2.2 การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face-to-face promotive interaction) 
การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กันและกันในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริม และ
ช่วยเหลือกันและกันในการท างานต่างๆ ร่วมกันส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 

 1.2.3 ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน ( individual 
accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบ และพยายามท างานท่ี
ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับผลประโยชน์โดยไม่ท าหน้าท่ีของตน ดังนั้น
กลุ่มจึงจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ท้ังท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการท่ีสามารถ
ส่งเสริมให้ทุกคนได้ท าหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ีมีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็ก เพื่อจะได้มีการเอา
ใจใส่กันและกันได้อย่างท่ัวถึง การทดสอบเป็นรายบุคคลการสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครูสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันและกัน เป็นต้น 

 1.2.4 การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(interpersonal and small-group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือ จะประสบความส าเร็จได้ ต้อง
อาศัยทักษะท่ีส าคัญๆหลายประการ เช่นทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะ 
การท างานกลุ่มทักษะการส่ือสาร ทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมท้ังการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจ
กันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝึกให้แก่ผู้เรียนเพื่อช่วยให้ด าเนินงานได้ 

 1.2.5 การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) กลุ่มการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุง
การท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของ
กลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้กลุ่มต้ังใจท างาน 
เพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (metacognition) คือสามารถท่ีจะ
ประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีได้ท าไป 
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1.3 ผลดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนตรงกันในด้านต่างๆ ดังนี้  ( Johnson, 

Johnson and Holubec, 1994: 1.3-1.4) 
 1.3.1 มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (greater efforts to achieve) 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรี ยนรู้มีความคงทนมากขึ้น (long-term 
retention) มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดีขึ้น และคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากขึ้น 

 1.3.2 มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น (more positive relationships 
among students) การเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยให้ผู้เรียนมีน้ าใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้น 
เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 

 1.3.3 มีสุขภาพจิตดีขึ้น (greater psychological health) การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมาก
ขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและ
ความแปรผันต่างๆ 

1.4 ประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้ที่ใช้กันอยู่โดยท่ัวไปมี 3 ประเภทคือ (ทิศนา  แขมมณี 2554) 
 1.4.1 การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal cooperative learning 

groups) กลุ่มประเภทนี้ ครูจัดขึ้นโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ์ วิธีการและเทคนิคต่างๆ
เพื่อให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันเรียนรู้สาระต่างๆอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเป็นหลายๆช่ัวโมงติดต่อกัน หรือ
หลายสัปดาห์ติดต่อกัน จนกระท่ังผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีก าหนด 

 1.4.2 การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ (informal cooperative 
learning groups) กลุ่มประเภทนี้ครูจัดขึ้นเฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดยสอดแทรกอยู่ในการสอน
ปกติ อื่นๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ สอดแทรกเข้า
ไปเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมุ่งความสนใจหรือใช้ความคิดเป็นพิเศษในสาระบางจุด 

 1.4.3 การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (cooperative base groups) กลุ่ม
ปนระเภทนี้เป็นกลุ่มการเรียนรู้ ท่ีสมาชิกกลุ่มมีประสบการณ์ท างาน/การ เรียนรู้ร่วมกันมานาน
จนกระท่ังเกิดสัมพันธภาพท่ีแน่นแฟ้น 

 ในการเรียนรู้แบบร่วมมือ มักจะมีกระบวนการด าเนินงานท่ีต้องท าเป็นประจ าเช่น 
การเขียนรายงาน การเสนอผลงานกลุ่ม การตรวจผลงาน เป็นต้น ในการท างานเป็นกิจวัตรดังกล่าว 
ครูควรจัดระเบียบขั้นตอนการท างาน หรือฝึกฝนให้ ผู้เรียนด าเนินงานอย่างเป็นกิจวัตรในการเรียนรู้
แบบร่วมมือนี้เรียกว่า “cooperative learning scripts” (Johnson, Johnson and Holubec,1:4) 
ซึ่งหากสมาชิกกลุ่มปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานานจะเกิดทักษะท่ีช านาญท่ีสุด 

1.5 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการเรียนการสอน 
 ครูสามารถน าหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไปจัดการเรียนการสอนของตนได้ 

โดยพยายามจัดกลุ่มการเรียนรู้ให้มีองค์ประกอบ 5 ประการดังกล่าวข้างต้น และใช้เทคนิค วิธีการ
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ต่างๆ ในการช่วยให้องค์ประกอบท้ัง 5 สัมฤทธิ์ผล โดยท่ัวไป การวางแผนบทเรียนและจัดวิธีการสอน
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือมีประเด็นท่ีส าคัญดังนี้ (Johnson, Johnson and Holubec, 1994: 
1:13-1:14) 

 1.5.1 ด้านการวางแผนการจัดการเรียนการสอน ครูสามารถน าไปวางแผน 
การสอนดังนี้ 

1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนท้ังด้านความรู้และทักษะกระบวนการ
ต่างๆ 

2) ก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนากเล็กประมาณ 3-6 คน กลุ่มขนาด 
4 คนจะเป็นขนาดท่ีเหมาะท่ีสุด 

3) ก าหนดองค์ประกอบของกลุ่มหมายถึงการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มซึ่งอาจท าโดย
การสุ่ม หรือการเลือกให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ โดยท่ัวไปกลุ่มจะต้องประกอบไปด้วยสมาชิกท่ีคละกัน
ในด้านต่างๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนัดเป็นต้น 

4) ก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม เพื่อช่วยให้ผู้เรียนปฏิสัมพันธ์
กันอย่างใกล้ชิดและมีส่วนร่วมในการท างานอย่างท่ัวถึง ครูควรมอบหมายบทบาทหน้าท่ีในการท างาน
ให้ทุกคน และบทบาทหน้าท่ีนั้นๆ จะต้องเป็นส่วนหนึ่งของงานอันเป็นจุดมุ่งหมายของกลุ่ม ครูควรจัด
บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกให้อยู่ในลักษณะพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกัน บทบาทหน้าท่ีในการท างานเพื่อ  
การเรียนรู้มีจ านวนมากเช่น บทบาทผู้น ากลุ่ม ผู้สังเกตการณ์ เลขานุการ ผู้น าเสนองาน เป็นต้น 

5) จัดสถานท่ีให้เหมาะสมในการท างานและมีการปฏิ สัมพันธ์กัน ครู
จ าเป็นต้องคิดออกแบบการจัดห้องเรียนหรือสถานท่ีท่ีจะใช้ในการเรียนรู้ให้เอื้อและสะดวกต่อ 
การท างานของกลุ่ม 

6) จัดสาระ วัสดุหรืองานท่ีจะให้ผู้เรียนท า วิเคราะห์สาระ/งาน หรือวัสดุท่ีจะ
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และจัดแบ่งสาระหรืองานนั้นในลักษณะท่ีให้ผู้เรียนแต่ละคนมีส่วนในการช่วยเหลือ
กลุ่มและพึ่งพากันในการเรียนรู้ 
 1.5.2 ด้านการสอน ครูควรมีการเตรียมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันดังนี้ 

1) อธิบายช้ีแจงเกี่ยวกับงานของกลุ่ม ครูควรอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของ
บทเรียน เหตุผลในการด าเนินการต่างๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการท างาน 

2) อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจตรงกันว่า
ความส าเร็จของงานอยู่ตรงไหน งานท่ีคาดหวังจะมีลักษณะอย่างไร เกณฑ์ท่ีจะใช้ในการวัด
ความส าเร็จของงานคืออะไร 

3) อธิบายถึงความส าคัญและวิธีการของการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน ครูควร
อธิบายกฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหน้าท่ี และระบบการให้รางวัลหรือประโยชน์ท่ีกลุ่มจะได้รับ
ในการร่วมมือกันเรียนรู้ 

4) อธิบายวิธีการช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม 
5) อธิบายถึงความส าคัญและวิธีการตรวจสอบความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีแต่

ละคนได้รับมอบหมาย 
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6) ช้ีแจงพฤติกรรมท่ีคาดหวัง หากครูช้ีแจงให้ผู้เรียนได้รู้อย่างชัดเจนว่า
ต้องการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง จะช่วยให้ผู้เรียนรู้ความคาดหวังท่ีมีต่อตนเองและพยายาม
แสดงให้เห็นพฤติกรรมนั้น  
 1.5.3 ด้านการควบคุมก ากับและการช่วยเหลือกลุ่ม 

1) ดูแลให้สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
2) สังเกตการณ์การท างานร่วมกันของกลุ่ม ตรวจสอบว่า สมาชิกกลุ่มมี 

ความเขา้ใจในงาน หรือบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมต่างๆของสมาชิกให้
ข้อมูลป้อนกลับ ให้แรงส่งเสริม และบันทึกข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม 

3) เข้าไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของงาน
และการท างาน เมื่อพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถเข้าไปช้ีแจง สอนซ้ า หรือให้ 
ความช่วยเหลืออื่นๆ 

4) สรุปการเรียนรู้ ครูควรให้กลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้มีความชัดเจนขึ้น 

 1.5.4 ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
1) ประเมินการเรียนรู้  ครูประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท้ังทางด้าน

ปริมาณและคุณภาพ โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลายและควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
2) วิเคราะห์กระบวนการท างานและกระบวนการเรียนรู้กัน ครูควรจัดให้

ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานของกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกาส
เรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่อง 

  การด าเนินงานในด้านต่างๆ ดังกล่าว เป็นส่ิงท่ีครูจ าเป็นต้องท าในการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยท่ัวไป ซึ่งครูแต่ละคนสามารถคิดวางแผนออกแบบการเรียนการสอนของตน 
โดยอาศัยวิธีการและเทคนิคต่างๆเข้ามาช่วยอย่างหลากหลายแตกต่างกันออกไปอย่างไรก็ตาม ได้มี
นักศึกษาและนักคิดหลายคน ท่ีได้ค้นคิดวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมีรูปแบบ ลักษณะ หรือ
ขั้นตอน แตกต่างกันออกไป เพื่อให้เหมาะกับสถานการณ์การเรียนรู้ต่างๆเดวิดสัน (Davidson, 1994: 
13-30) ได้รวบรวมรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท้ังท่ีเรียกว่า “cooperative learning” และ 
“collaborative learning” ท่ีได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางมาก ได้ท้ังหมด 6 รูปแบบคือ “Student 
Team Learning” “Learning Together” “Group Investigation” “The Structural Approach” 
“Complex Instruction” และ “The Collaborative Approach” 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือท้ัง 6รูปแบบดังกล่าว มีคุณสมบัติส าคัญตรงกัน 5 
ประการ คือ ทุกรูปแบบต่างก็มีกระบวนการเรียนรู้ ท่ีพึ่ งพาและเกื้อกูลกัน  สมาชิกกลุ่มมี  
การปรึกษาหารือและปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด สมาชิกทุกคนมีบทบาทหน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบ และ 
สามารถตรวจสอบได้  สมาชิกกลุ่มต้องใช้ทักษะการท างานกลุ่มและการสัมพันธ์ระหว่างบุคคลใน  
การท างานหรือการเรียนรู้ร่วมกัน รวมท้ังมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพและคุณภาพ ของการท างานร่วมกัน ในส่วนท่ีต่างกันนั้น มักจะเป็นความแตกต่างในเรื่อง
ของวิธีการจัดกลุ่ม วิธีการในการพึ่งพากัน วิธีการทดสอบกระบวนการในการวิเคราะห์กลุ่ม 
บรรยากาศของกลุ่ม โครงสร้างของกลุ่ม บทบาทของผู้เรียนและครู 
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1.6 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (Instructional Models of Cooperative 
Learning ) 

 1.6.1 ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
  รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัย

หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson& Johnson ,1974: 213-240) ซึ่ง
ได้ช้ีให้เห็นว่า ผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อให้เกิด
สภาพการณ์ของการแพ้ชนะ ต่างจากการร่วมมือกัน ซึ่งไม่ก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ้ชนะ อัน
เป็นสภาพการณ์ท่ีดี ท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญาหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ 
ประกอบด้วย(1)การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักพึ่งพากันเพื่อความส าเร็จร่วมกัน (2)การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัย
การหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน (face to face interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ข้อมูล และการเรียนรู้ต่างๆ (3)การเรียนรู้ต้องอาศัยทักษะทางสังคม (Social skills) โดยเฉพาะทักษะ
ในการท างานร่วมกัน และ (4) การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ( group 
processing) ท่ีใช้ในการท างาน และ (5) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือสัมฤทธิ์ท้ังรายบุคคล
และกลุ่ม ท่ีสามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ (individual accountability)หากผู้เรียนมีโอกาสได้
เรียนรู้แบบร่วมกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่างๆ ได้กว้างขวางขึ้น 
ยังสามารถพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคม  ด้านอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะ
กระบวนการต่างๆท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก 

 1.6.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
  รูปแบบนี้มุ่งช่วยให้ผู้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือ

และความช่วยเหลือจากเพื่อนๆรวมท้ังได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่างๆ เช่นทักษะการส่ือสารทักษะ 
การท างานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสร้างสัมพันธ์ รวมท้ังทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด  
การแก้ปัญหาอื่นๆ 

 1.6.3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีหลายรูปแบบซึ่ง

แต่ละรูปแบบจะมีวิธีการด าเนินการหลักๆซึ่งได้แก่ การจัดกลุ่ม การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ 
การคิดคะแนน และการให้รับรางวัล แตกต่างกันออกไป เพื่อสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะ
เป็นรูปแบบใด ต่างก็ใช้หลักการเดียวกัน คือหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ และมี
วัตถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกัน คือเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้กันระหว่างกลุ่มผู้เรียน
ด้วยกัน ความแตกต่างของรูปแบบแต่ละรูปจะอยู่ท่ีเทคนิคในการศึกษาเนื้อหาสาระ และวิธีการ
เสริมแรงและการให้รางวัล เป็นประการส าคัญ 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ท้ัง 8 รูปแบบ ดังนี้ (Davidson, 
1994: 13-30) 

1) กระบวนการเรียนการสอนแบบจ๊ิกซอว์ (JIGSAW)   
(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน

และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
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(2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ 
1 ส่วน (เปรียบเสมือนได้ช้ินส่วนภาพตัดต่อคนละ 1 ช้ิน) และหาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีผู้สอน
มอบหมายให ้

(3) สมาชิกในกลุ่ม แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่น ซึ่งได้รับเนื้อหา
เดียวกัน ต้ังเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (expert group)ข้ึนมา และร่วมกันท าความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้น
อย่างละเอียด และร่วมกันอภิปรายหาค าตอบประเด็นท่ีผู้สอนมอบหมายให้ 

(4) สมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญ กลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอน
เพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระท่ีตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญ เช่นนี้ สมาชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้
ภาพรวมของสาระท้ังหมด 

(5) ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล 
และน าคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉล่ีย)เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุด ได้รับรางวัล 

2) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Student Teams-Achievement 
Division หรือ เอส.ที.เอ.ดี. (STAD) 

   การสอนแบบ Student Teams-Achievement Division หรือเรียกย่อๆ
ว่า STAD มีกระบวนการด าเนินการดังนี้ 

(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน  
(2) สมาชิกในกลุ่ม ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหา สาระนั้นร่วมกัน 

เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก็บคะแนนของ
ตนไว้ 

(3) ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอด
และน าคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (improvement score) ซึ่งหาคะแนนพื้นฐาน ได้จาก
ค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบย่อยหลายๆ ครั้งท่ีผู้เรียนแต่ละคนท าได้ และคะแนนท่ีได้ ได้จากการน า
คะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพื้นฐาน 

(4) สมาชิกในกลุ่ม น าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกัน
เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 

3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Team-Assisted Individualization 
(TAI)   

   การสอนแบบTeam-Assisted Individualization มีกระบวนการดังนี้ 
(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน  
(2) สมาชิกในกลุ่ม ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
(3) สมาชิกในกลุ่ม จับคู่กันท าแบบฝึกหัด ถ้าท าแบบฝึกหัดได้ 75 % ขึ้น

ไปให้ไปรับท าการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย แต่ถ้าผู้เรียนท าแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 75 % ให้ท า
แบบฝึกหัดซ่อมจนกระท่ังท าได้ แล้วจึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 

(4) สมาชิกในกลุ่มแต่ละคน น าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเป็น
คะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รับรางวัล 
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4) กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ Team Games Tournament หรือ 
ที.จี.ที. (TGT) ซึ่งมีการด าเนินการดังนี้ 

(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
(2) สมาชิกในกลุ่ม ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
(3) สมาชิกในกลุ่ม แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอื่นโดย

จัดกลุ่มอื่นแข่งขันตามความสามารถ คือ คนเก่ง ในกลุ่มแต่ละกลุ่มไปร่วมกัน คนอ่อนก็ ไปร่วมกับคน
อ่อนของกลุ่มอื่น กลุ่มใหม่ท่ีรวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขันตามก าหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 

(4) สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกันดังนี้  
ก. แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
ข. สมาชิกคนแรกจับค าถามขึ้นมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่มฟัง 
ค. ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกแรกตอบค าถาม

ก่อน  ต่อไปจึงให้คนถัดไปตอบจนครบ 
ง. ผู้อ่านค าถาม เปิดค าตอบ แล้วอ่านเฉลยค าตอนท่ีถูกให้กลุ่มฟัง 
จ. ให้คะแนนค าตอบ ดังนี้ 

   ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน 
   ผู้ตอบถูกเป็นคนต่อไปได้ 1 คะแนน 
   ผู้ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

ฉ. ต่อไปสมาชิกกลุ่มท่ีสองจับค าถามท่ี 2 และเริ่มเล่นตาม ขั้นตอน 
ข-ค ไปเรื่อยๆ จนกระท่ังค าถามหมด 

ช. ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 
   ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ  1  ได้โบนัส  10  คะแนน 
   ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ  2  ได้โบนัส  8  คะแนน 
   ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ  3  ได้โบนัส  5  คะแนน 
   ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ  4  ได้โบนัส  4  คะแนน 

(5) เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่ม แล้วน าคะแนนท่ีแต่ละ
คนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Learning Together หรือ แอล.ที 
(L.T) มีกระบวนการ ดังนี้ 

(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
(2) กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกันโดยก าหนดให้แต่ละคนมี

บทบาทหน้าท่ีช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น 
   สมาชิกคนท่ี  1  อ่านค าส่ัง 
   สมาชิกคนท่ี  2  หาค าตอบ 
   สมาชิกคนท่ี  3  หาค าตอบ 
   สมาชิกคนท่ี  4  ตรวจค าตอบ 

(3) กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกัน และส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม 
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(4) ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไหร่ สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนน
นั้นเท่ากันทุกคน 

6) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Group Investigation หรือ เรียก
ย่อๆว่า จี.ไอ. (G.I) รูปแบบนี้เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยกันไปสืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียน
รู้อยู่ร่วมกัน โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 

(1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
(2) กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดย 

ก. แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูล
หรือค าตอบ 

ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อน เป็นผู้เลือกอ่าน 
(3) สมาชิกแต่ละคน ไปศึกษาหาข้อมูล/ค าตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปราย

ร่วมกัน และสรุปผลการศึกษา 
(4) กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อช้ันเรียน 

7) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Cooperative Integrated Reading 
And Composition หรือเรียกย่อๆว่า C.I.R.C 

   รูปแบบ Cooperative Integrated Reading And Composition เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วย
กิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ และ  
การบูรณาการภาษากับการเรียน โดยมีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ (Slavin,1995:104-110) 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน โดยให้
นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านเรียงแบบร่วมกัน 

(2) ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่าง
น้อย 2 ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่นเขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
ต่างๆ และมีการให้คะแนน ผลงานของแต่ละทีม ทีมใดไ ด้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับ
ประกาศนียบัตร “ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนนต้ังแต่ 80-89 % ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 

(3) ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ใน 
การอ่าน แนะน าค าศัพท์ใหม่ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องท่ีอ่านแล้วให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆ ตามท่ีครูเตรียมไว้ให้เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟัง 
และช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามวิเคราะห์ตัวละคร วิเคราะห์
ปัญหาหรือท านายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไปเป็นต้น 

(4) หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าการอภิปรายเรื่องท่ีอ่าน โดยครูจะ
เน้นการฝึกทักษะต่างๆในการอ่านเช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น 

(5) นักเรียนรับการทดลองการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับ
คะแนนเป็นท้ังรายบุคคลและทีม 

(6) นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น 
ทักษะการจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
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(7) นักเรียนได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือก
หัวข้อการเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกันตรวจสอบ
ความถูกต้อง และในท่ีสุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 

(8) นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านและหนังสือท่ีสนใจ และเขียน
รายงานเรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนท่ี
บ้าน โดยมีแบบฟอร์มให้  

8) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex Instruction) 
   กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์  พัฒนาขึ้นโดย  
เอลิซาเบธ โคเฮนและคณะ (Elizabeth Cohen) เป็นรูปแบบท่ีคล้ายคลึงกับรูปแบบ จี.ไอ. เพียงแต่จะ
เน้นการสืบเสาะหาความรู้เป็นกลุ่มมากกว่าการท าเป็นรายบุคคล นอกจากนั้นงานท่ีให้ยังมีลักษณะของ
การประสานสัมพันธ์ระหว่างความรู้และทักษะหลายประเภท และเน้นการให้ความส าคัญแก่ผู้เรียนเป็น
รายบุคคล โดยการจัดงานให้เหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของผู้เรียนแต่ละคนดังนั้นครูจึง
จ าเป็นต้องค้นหาความสามารถเฉพาะทางของผู้เรียนท่ีอ่อน โคเฮน เช่ือว่า หากผู้เรียนได้รับความรู้ว่า
ตนมีความถนัดในด้านใด จะช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองในด้านอื่นๆด้วย รูปแบบนี้จะ
ไม่มีการใช้กลไกลของการให้รางวัล เนื่องจากผู้เรียนสามารถจูงใจผู้เรียนแต่ละคนอยู่แล้ว 
   รูปแบบการเรียนการสอนท่ีได้คัดสรรมาน าเสนอไว้บทนี้ล้วนเป็นรูปแบบท่ี
น่าสนใจ มีความแปลกใหม่ และส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสอนและการเรียนรู้ท้ังส้ินหากผู้สอนให้
ความสนใจและพยายามศึกษาให้เข้าใจ และลองน าไปใช้อย่างเหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของรูปแบบ
นั้นๆ จะสามารถช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นกับผู้เรียนจะเกิดความกระตือรือร้นใน
การเรียนมากขึ้น มีโอกาสพัฒนาความสามารถในการคิดมากขึ้นและเกิดการพัฒนาอย่างรอบด้าน 
  
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนดนตรี 

 
2.1 ความหมายของดนตรี 
 ค าว่า “ดนตรี” มีความหมายกว้างขวางมาก อาร์เทอร์ จาคอบส์ (Arthur Jacobs) 

ได้ให้ค าจ ากัดความของดนตรีว่าเป็นศิลปะของการน าเสียงต่างๆ มาเรียงต่อเนื่องกันอย่างไพเราะและ
แสดงออกถึงอารมณ์ได้ นักปรัชญาบางท่าน เช่น เกอเธ่ (Goethe) กล่าวว่า ดนตรี คือ การยกและ
เพิ่มระดับความสูงส่งในการแสดงออก เฮอร์เบิร์ต สเปนเซอร์ (Herbert Spencer) นักปราชญ์ชาว
อังกฤษกล่าวว่า ดนตรี คือ จุดสุดยอดของศิลปะ โรงแมง โรลองด์ (Romain Rolland) กล่าวว่า 
ดนตรี คือ ค าพูดอันอมตะ ในทรรศนะของคีตกวี เช่น เมนเดลโซห์น (Mendelssohn) กล่าวว่า ดนตรี 
คือ อาณาเขตท่ีค าพูดไม่สามารถไปถึงได้ ไซคอฟสกี้ (Tschaikwsky) ให้ความเห็นว่า ดนตรี คือ ส่ิงท่ี
ท าให้เราได้รู้ถึงความงามซึ่งเราไม่สามารถหาได้ในโลกไหนอีก โนไนเอช (Doniach) กล่าวว่า เสียงใดก็
ตามท่ีเราได้ฟังแล้วเกิดความรู้สึกไพเราะพอใจท่ีจะฟัง นั่นคือเสียงดนตรี ซึ่งโกวิทย์  ขันธศิริ ได้ให้
ความหมายของดนตรีเป็น 2 หัวข้อดังนี้ 

 2.1.1 ดนตรีทั่วไป (Commercial music and entertainment music) 
ดนตรีประเภทนี้ หมายถึง ดนตรีท่ีเกิดมาพร้อมมนุษย์ต้ังแต่ยุคแรกๆ และพัฒนาสืบเนื่องมาจนถึง
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ปัจจุบัน มนุษย์รู้จักท าเสียงดนตรีและร้องร าตามธรรมชาติ เช่น ปรบมือ เคาะไม้ เป่าเขา ผิวปาก ฯลฯ 
ต้ังแต่ยังอยู่ในถ้ า ในป่า และดนตรีก็มีบทบาทเกี่ยวข้องกับมนุษย์เรื่อยมา กลายเป็นเพลงประเภท
ต่างๆ เช่น เพลงพื้นเมือง เพลงลูกทุ่ง เพลงปลุกใจ เพลงกล่อม เพลงรัก รวมท้ังเพลงโฆษณา เพลง
เหล่านี้สามารถตอบสนองอารมณ์ต่างๆ ของมนุษย์ได้ เช่น รัก โกรธ เกลียด กลัว โศกเศร้า ดีใจ เสียใจ 
ฯลฯ ซึ่งเพลงเหล่านี้จะมีในทุกชาติทุกภาษา ดนตรีท่ัวไปนอกจากจะหมายถึง ดนตรีท่ีมนุษย์สร้างขึ้น
แล้ว ดนตรีท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ เช่น เสียงลมพัด เสียงน้ าตก เสียงนกร้อง เสียงคล่ืนกระทบฝ่ัง ฯลฯ 
และเสียงเหล่านี้ท าให้มนุษย์เกิดสุนทรียะ ก็จัดเป็นดนตรีทั่วไปได้เช่นเดียวกัน 

 2.1.2 ดนตรีคลาสสิก (Classical music) หมายถึง ดนตรีท่ีถือว่าเป็นศิลปะ
ศาสตร์ขั้นสูง วิวัฒนาการมาจากดนตรียุคแรก ดนตรีประเภทนี้ เป็นดนตรีท่ีต้องใช้ความละเอียดอ่อน 
ลึกซึ้ง ดนตรีชนิดนี้ มิใช่มีเพียงเสียงสูงๆ ต่ าๆ หรือเป็นเสียงจากธรรมชาติ หรือเป็นเพลงท่ีแต่งขึ้นมา
ตามใจชอบ แต่เป็นดนตรีที่เป็นทั้งวิทยาศาสตร์ และศิลปะศาสตร์ชั้นสูง 

 สรุปได้ว่า ดนตรี หมายถึง เสียงท่ีเกิดจากธรรมชาติท่ีไพเราะอย่างหนึ่ง กับเสียงท่ี
มนุษย์น ามาดัดแปลง แก้ไข ให้ประณีตงดงาม และไพเราะ เพื่อเป็นส่ือในการแสดงออกถึงความรู้สึก
นึกคิด และอารมณ์อีกอย่างหนึ่ง 

 สรุปได้ว่า ดนตรี เป็นศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งแสดงออกในด้านความงามของการแสดง
ความไพเราะของเสียง แสดงออกถึงอารมณ์ และความรู้สึกนึกคิด อันเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ซึ่ง
จะขาดเสียมิได้ 

2.2 บทบาทของดนตรีที่เก่ียวข้องกับมนุษย์ 
 ดนตรี มีบทบาทเกี่ยวข้องกับมนุษย์เกือบทุกขั้นตอน อาจกล่าวได้ว่าดนตรีและ

นาฏศิลป์เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ ดนตรีและนาฏศิลป์เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนาธรรม ดนตรีเป็นส่ือ
ในการระบายออกถึงความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ ดังจะได้กล่าวต่อไปนี้ 

 2.2.1 ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ ดนตรีเกิดมาพร้อมๆ กับมนุษย์ ดังจะ
เห็นได้ว่าดนตรีมีความสัมพันธ์กับมนุษย์ต้ังแต่ดึกด าบรรพ์ จนถึงปัจจุบัน ดนตรีเกี่ยวข้องกับมนุษย์
ต้ังแต่เกิดจนตาย ดังตัวอย่างของเสียงเพลงร้องท่ีแสดงออกถึงประเพณีของแต่ละสังคม เสียงเพลงท่ี
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หรือเสียงเพลงในการท างานการแสดงหรือการละเล่นต่างๆ แม้ในสมัย
ดึกด าบรรพ์ ดนตรีก็เป็นส่วนหนึ่งของชีวิต ดังจะเห็นพวกคนป่าเต้นรอบกองไฟ ตีกลองร้องวิงวอนต่อ
เทพเจ้า ชายหนุ่มจะร้องเพลงเกี้ยวสาว พวกทาสจะผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยด้วยเสียงเพลง แม่
กล่อมลูกโดยใช้เพลง ปัจจุบันแม้ในการบ าบัดโรคภัยไข้เจ็บ หรือในด้านเศรษฐกิจ การโฆษณาขาย
สินค้า และการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดก็ยังคงใช้ดนตรีและนาฏศิลป์ 

 2.2.2 ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม ดนตรีจะสะท้อนให้เห็นถึง
ความเป็นชาติ เริ่มต้ังแต่มนุษย์มีการรวมตัวกันเป็นปึกแผ่น ยกตัวอย่างจากดนตรีเป็นส่วนหนึ่งท่ีแสดง
ให้เห็นถึงการรวมตัวเป็นชาติไทย เช่น ถ้าเราพิจารณาจากเครื่องดนตรี ท านองเพลง และท่าร า เราจะ
สังเกตได้ว่าเครื่องดนตรีไทยบางอย่างหรือท่าร าบางท่า มีส่วนคล้ายกับประเทศแถบเอเชียด้วยกัน เช่น 
ลาว พม่า เขมร จีน อินเดีย แม้แต่ท านองเพลงไทยบางเพลงก็มีการเลียนส าเนียงของต่างชาติต่างๆ ส่ิง
เหล่านี้แสดงว่าประเทศไทยเคยมีการติดต่อเกี่ยวข้องกับประเทศดังกล่าว และมีการแลกเปล่ียน
ศิลปวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน อย่างไรก็ตามถึงแม้ศิลปะบางด้านจะมีการผสมผสานกับต่างชาติ แต่
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ลักษณะเด่นท่ีแสดงความเป็นไทย เช่น ทวงท านองเพลง ลีลา ท่าร า เครื่องดนตรี ก็จะแสดงออกอย่าง
ชัดเจนถึงลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณ์ของชาติ อันแสดงถึงความเป็นเอกราชของไทยท่ีไม่เคยตกอยู่
ในอ านาจของต่างชาติ ตรงกันข้าม ถ้าชาติใดตกอยู่ใต้อิทธิพลของชาติอื่น ดนตรีก็จะมีลักษณะ
ผสมผสาน เช่น ดนตรีของชาวเม็กซิกัน จะมีดนตรีของชาวเสปนผสมอยู่ด้วย นี่ไม่ใช่เหตุบังเอิญ แต่
เพราะเม็กซิกันถูกประเทศสเปนเข้าครอบครองเป็นเวลานาน เราจึงได้ยินเสียงคาสตาเนทส์ 
(Castanets) ของสเปน ผสมในดนตรีของชาวเม็กซิกัน แม้แต่ดนตรีของชาวอเมริกันจะพบว่ามีเพลง
พื้นบ้านจากอังกฤษผสมผสานกับเสียงโอดครวญของพวกผิวด า เพราะชาวอเมริกันคือพวกท่ีมาจาก
ยุโรปตะวันตกหลายพวก เพลงต่างๆ จึงถ่ายทอดและปะปนกัน เป็นมรดกตกทอดของชาวอเมริกัน
นั้นเอง จากตัวอย่างดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ดนตรีและนาฏศิลป์เป็นส่วนหนึ่งซึ่งแสดงออกถึง
วัฒนธรรมและความเป็นมาของชาติ นอกจากนี้ ดนตรีและนาฏศิลป์ยังแสดงออกถึงลักษณะนิสัยของ
มนุษย์ในแต่ละสังคม เช่น เพลงไทยและนาฏศิลป์ไทย มีลีลาอ่อนช้อย นิ่มนวล แสดงว่าคนไทยมีความ
ประณีต รักสวย รักงาม แฝงด้วยจินตนาการและศิลปะอันละเอียดอ่อน เป็นต้น 

 2.2.3 ดนตรีเป็นสื่อในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ การแสดงออกถึง
อารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ สามารถแสดงออกได้หลายรูปแบบ เช่น แสดงออกด้าน โคลง 
ฉันท์ กาพย์ กลอน มนุษย์จะใช้ดนตรีเป็นส่ือ เพื่อแสดงความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ เช่น ความรักของ
พ่อแม่ท่ีมีต่อลูกจะออกมาในลักษณะเพลงกล่อม ความรักของชายหญิงจะออกมาในลักษณะของเพลง
รัก ความรักชาติก็จะออกมาในลักษณะของเพลงปลุกใจ หรือความเศร้าโศกจากการสูญเสีย การพลัด
พลาดจากคนรัก ความทุกข์จากสงคราม การสรรเสริญ ความเหน็ดเหนื่อย ความกลัว ก็จะออกมาเป็น
ภาษาดนตรี มีบางคนกล่าวว่า แม้มนุษย์จะสามารถแสดงออกซึ่งความรู้สึกของตนเองได้ โดยใช้
สัญลักษณ์อื่นซึ่งอาจจะเป็นค าพูดหรือภาพวาดก็ตามแต่ไม่เหมือนดนตรี เพราะดนตรีไม่มีค าจ ากัด
ความท่ีแน่นอน ทุกคนสามารถเข้าใจดนตรีไปได้หลายทาง แล้วแต่การตีความของแต่ละคน นาฏศิลป์ 
ก็เป็นภาษาหนึ่ง ท่ีแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกของมนุษย์เช่นเดียวกัน 

 จากเหตุผลดังกล่าว ย่อมแสดงให้เห็นแล้วว่า ดนตรีและนาฏศิลป์มีความเกี่ยวข้อง
ตลอดชีวิตมนุษย์ ดนตรีช่วยให้มนุษย์มีชีวิตท่ีสมบูรณ์ ลดความเครียดทางอารมณ์ ท าให้เกิดภาวะ
สมดุลในจิตใจ ช่วยให้มีความสุข สนุกสนาน ร่าเริง ฯลฯ เมื่อดนตรีและนาฏศิลป์ มีความจ าเป็นต่อ
ชีวิตมนุษย์ดังกล่าว เราจึงต้องจัดประสบการณ์ต่างๆ ทางดนตรีและนาฏศิลป์ให้เด็กเรียนรู้ ความ
เข้าใจและทักษะพื้นฐานทางด้านนี้ไปใช้ในชีวิตต่อไปได้ 

2.3 จุดประสงค์ของการเรียนการสอนดนตรี การเรียนการสอนดนตรีระดับประถมศึกษา
มีจุดมุ่งหมายส าคัญ คือ มุ่งให้ผู้เรียน รู้จักความงาม ความไพเราะ รู้จักแสดงออกทางศิลปะ รู้คุณค่า ช่ืน
ชม และรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติ ดังนั้นหลักสูตรดนตรี  จึงได้ก าหนดจุดประสงค์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

 2.3.1 ให้รู้ จักคุณค่าของประสบการณ์ทางดนตรี ตลอดจนมีความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน จุดประสงค์นี้มุ่งให้ผู้เรียนรู้คุณค่าของดนตรี รู้ว่าดนตรีมีความสัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์และ
สามารถน าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 2.3.2 ให้มีความรู้ และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับดนตรี จุดประสงค์ข้อนี้ มุ่งให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้ความเข้าใจและมีทักษะทางดนตรีพอสมควร ซึ่งความรู้ความเข้าใจและทักษะท่ีได้รับจะ
ช่วยเป็นพื้นฐานในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
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 2.3.3 ให้มีโอกาสพัฒนาตนเอง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรี  ความถนัดและ
ความสนใจของตน จุดประสงค์ข้อนี้มุ่งให้ผู้เรียนได้ส ารวจกิจกรรมต่างๆ ทางดนตรี และเมื่อสนใจและ
มีความสามารถในด้านใด ผู้เรียนก็สามารถพัฒนาความสามารถนั้นให้ก้าวหน้าต่อไปได้ นอกจากนี้  
การได้รับประสบการณ์ต่างๆ ทางดนตรี ยังท าให้ผู้เรียนสามารถร่วมกิจกรรมทางดนตรีกับผู้อื่นได้ อัน
เป็นการช่วยในการปรับตัวเข้ากับผู้อื่นและมีโอกาสแสดงออกตามความสนใจและความถนัดด้วย 

 2.3.4 ให้แสดงออกตามความคิดและจินตนาการของตน จุดประสงค์ข้อนี้มุ่งให้
ผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้และทักษะทางดนตรี เพื่อจะได้สามารถน าความรู้และทักษะท่ีได้รับมา 
แสดงออกตามความคิดและจินตนาการของตนเอง อันเป็นการสร้างเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
และมีโอกาสระบายความรู้สึกนึกคิดของตนเองตามต้องการ 

 2.3.5 ให้รู้จักดนตรีของชาติตนและของชาติอื่น จุดประสงค์ข้อนี้มุ่งให้ผู้ เรียนรู้ถึง
คุณค่าของดนตรีประจ าชาติ รู้ว่าดนตรีสามารถแสดงเอกลักษณ์ของชาติ แสดงวัฒนธรรม ประวัติ
ความเป็นมาของชาติ ซึ่งการท่ีจะเกิดความเข้าใจและรู้คุณค่านั้นผู้เรียนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับดนตรีของ
ไทย ท้ังประวัติความเป็นมา และให้มีทักษะพื้นฐาน เพื่อสร้างค่านิยมและการยอมรับในการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมของไทย นอกจากนี้เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจอันดีกับประเทศเพื่อนบ้าน จึง
จ าเป็นต้องเรียนรู้ดนตรีและนาฏศิลป์ของชาติอื่นเพื่อจะได้รับรู้คุณค่าของศิลปะชาติอื่นด้วย 

 2.3.6 ให้น าประสบการณ์ทางดนตรีไปใช้ส่งเสริมและปรับปรุงบุคลิกภาพ จุดประสงค์
ข้อนี้ มุ่งให้ประสบการณ์ทางดนตรีเป็นส่ือช่วยในการพัฒนาบุคลิกภาพของผู้เรียนนั้นคือ ประสบการณ์
ทางความเช่ือมั่นในตนเอง และสร้างเสริมบุคลิกภาพ นอกจากนี้การฝึกปฏิบัติทางดนตรี ด้วยท่าทาง
และลักษณะท่ีถูกต้องก็เป็นการสร้างเสริมบุคลิกภาพของผู้เรียนให้กับผู้เรียนได้อีกประการหนึ่ง 

  จากจุดประสงค์ดังกล่าว ครูจะเป็นบุคคลส าคัญยิ่งในการจัดการเรียนการสอน
ให้ตรงกับจุดประสงค์ของหลักสูตร ครูต้องพยายามจัดกิจกรรมต่างๆ ทางดนตรีให้เด็กได้สัมผัส ได้
ทดลอง ได้ค้นคว้าและปฏิบัติ เพื่อเด็กจะได้มีประสบการณ์มีทักษะพื้นฐานทางดนตรี และเป็นการให้
โอกาสเด็กได้ส ารวจความสนใจและความถนัดด้านดนตรีส่วนตนด้วย ครูต้องพยายามส่งเสริมความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ทางดนตรีให้เด็กด้วยวิธีการต่างๆ เพื่อน าเด็กไปสู่การค้นคว้าและค้นพบส่ิงใหม่ๆ ท่ี
ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ดนตรีไทยเป็นส่ิงส าคัญในการแสดงเอกลักษณ์ของชาติ ขณะเดียวกันเราก็
ต้องมีการติดต่อเกี่ยวข้องกับต่างชาติ ดังนั้นเด็กจึงควรเรียนรู้ศิลปะดนตรีของชาติไทยและชาติอื่น เพื่อ
จะได้มีความรู้ความเข้าใจรู้คุณค่าและพยายามรักษาสมบัติของชาติ และยังมีความเข้าใจในศิลปะของ
ต่างชาติด้วย 

2.4 แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 
2521  

 การจัดการเรียนการสอนดนตรีตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 นั้น 
นอกจากครูจะต้องเข้าใจจุดมุ่งหมายและจุดประสงค์ของการเรียนการสอนอย่างดีแล้ว ครูย่อมต้องมี
ความรู้ในด้านเนื้อหา มีความรู้ในด้านการจัดกิจกรรม และมีความรู้ในกระบวนการจัดการเรียน 
การสอนซึ่งจะกล่าวในแต่ละหัวข้อดังนี้ 

 
 



17 

 2.4.1 เนื้อหาของหลักสูตร 
  จากหลักการของหลักสูตรท่ีว่า เป็นการศึกษาเพื่อปวงชน มุ่งให้ผู้เรียนเอาไป

ใช้ และสร้างเอกภาพของชาติ เด็กจึงควรได้เรียนรู้ท้ังด้านทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่กันไปเพื่อ จะได้
น าไปใช้ได้ ส าหรับเนื้อหาซึ่งหลักสูตรได้ก าหนดไว้นั้นมีลักษณะดังนี้คือ 

  1.  เป็นเนื้อหาท่ีทุกคนเรียนได้ 
  2.  เป็นเนื้อหาท่ีทุกคนน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  3.  เป็นเนื้อหาท่ีแสดงเอกภาพของชาติ 
  เกี่ยวกับเนื้อหาทางด้านดนตรีนั้น เมื่อพิจารณาโครงสร้างของดนตรีเราพบว่า

ประกอบด้วย จังหวะ ท านอง การประสานเสียง รูปแบบ (Form) แต่พื้นฐานส าคัญอันเป็นจุดเริ่มต้น
ของดนตรี คือ จังหวะ ดังนั้นเนื้อหาส าคัญของดนตรีระดับประถมศึกษาจึงเน้นท่ี จังหวะ มากกว่า
องค์ประกอบส่วนอื่น 

  เนื้อหาอีกด้านหนึ่งเกี่ยวกับการแสดงเอกภาพของชาติ คือ การให้ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องราว และประวัติความเป็นมาของดนตรี เพื่อให้ผู้เรียนรับรู้ประวัติความเป็นมา
ของบรรพบุรุษ รู้ว่าดนตรีเป็นส่ือในการแสดงออกถึงความรู้สึกอารมณ์ รู้ว่าดนตรีมีคุณค่า เป็นส่วน
หนึ่งของชาติ แสดงวัฒนธรรม รู้ว่าดนตรีมีความสัมพันธ์กับมนุษย์ เช่น ใช้ในการท างาน การละเล่น 
แสดงความรักชาติ ศาสนา หรือใช้ในพิธีการต่างๆ ดังนั้น เนื้อหาทางด้านนี้จึงกว้างขวางและ
ครอบคลุมดนตรีประเภทต่างๆ เช่น เกี่ยวกับเครื่องดนตรี วงดนตรี เพลงพื้นเมือง เพลงไทยอมตะ 
เพลงปัจจุบัน เป็นต้น อย่างไรก็ตามเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้กว้างขวางขึ้นจึงควรให้เรียนรู้เกี่ยวกับดนตรี
และนาฏศิลป์ของชาติอื่นด้วย 

 2.4.2 กิจกรรมดนตรี 
  การจัดการเรียนการสอนดนตรีนั้น กิจกรรมทางดนตรีนับเป็นส่วนส าคัญยิ่ง 

เนื่องจากวิชานี้เน้นภาคปฏิบัติมากกว่าทฤษฎี เน้นความรักดนตรีมากกว่าทักษะ และเน้นลักษณะนิสัย
มากกว่าความรู้ความสามารถ ด้วยเหตุนี้ การจัดกิจกรรมต่างๆ ให้เด็กได้มีประสบการณ์ ได้สัมผัส ได้
ทดลอง ได้ค้นคว้า ได้ปฏิบัติ จึงเป็นกระบวนการท่ีส าคัญยิ่งในการช่วยให้เด็กเรียนด้วยความ
สนุกสนาน พอใจ และรักวิชาดนตรีนาฏศิลป์ ผลจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ จะช่วยให้ เด็กสามารถ
ร่วมกิจกรรมทางดนตรีและนาฏศิลป์กับผู้อื่นได้ ช่วยให้เด็กเกิดความสุข และภูมิใจในความสามารถ 
ความส าเร็จของตน และสามารถน าความสามารถนี้ไปใช้ในชีวิตต่อไปได้ 

  กิจกรรมดนตรีมีหลายแบบ หลายอย่างให้เด็กได้เลือกความความสนใจและ
ความถนัด ได้แก่ 

  1.  การฟังเพลง 
  2.  การร้องเพลง 
  3.  การเล่นดนตรี 
  4.  การเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะและเสียงดนตรี  
  5.  การคิดสร้างสรรค์ทางดนตรี 
  6.  การอ่านและเขียนโน้ต 
 



18 

  ส าหรับกิจกรรมดนตรีที่หลักสูตรก าหนดไว้มี 4 กิจกรรมดังนี้ 
  1.  กิจกรรมเน้นจังหวะ 
  2.  กิจกรรมเน้นการร้องเพลง 
  3.  กิจกรรมเน้นการฟัง 
  ส่ิงส าคัญท่ีจะต้องค านึงถึงในการจัดกิจกรรมดนตรีของเด็กประถมศึกษา คือ 

ควรเป็นกิจกรรมท่ีเน้นคุณลักษณะนิสัยท่ีดีงาม ละเอียดอ่อน ความเป็นคนท่ีสมบูรณ์และเพื่อ  
ความพอใจส่วนตน มิใช่เพื่อความสมบูรณ์ถูกต้อง หรือเพื่อความเป็นศิลปิน ดังนั้น กิจกรรมดนตรีท่ีจัด
ให้เด็กมีประสบการณ์จึงเป็นเพียงความรู้และทักษะพื้นฐานให้เด็กเรียนรู้และปฏิบัติ อันเป็นส่ือน าไปสู่
คุณลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค์เท่านั้น 

 2.4.3 กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
  ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีและนาฏศิลป์ ครูต้องท าให้เด็กเกิด

ความรู้สึกว่า ดนตรีเป็นส่ิงท่ีสนุกสนาน น่ารื่นรมย์ น่าพอใจ และประสบการณ์ต่างๆ เป็นส่ิงท่ีเขา
ปรารถนาช่ัวโมงดนตรีควรเป็นช่ัวโมงดนตรีควรเป็นช่ัวโมงท่ีเด็กมีความสุข ได้ค้นพบส่ิงใหม่ๆ ท่ีเขา
พอใจ เป็นช่ัวโมงแห่งการค้นคว้า มิใช่การเลียนแบบ หรือเป็นการฝึกทักษะท่ีซ้ าๆ ซากๆ อันน่าเบื่อ
หน่าย ประสบการณ์ทางดนตรีที่เด็กได้รับ ควรเป็นส่ิงท่ีเด็กสนใจ และท าให้ก้าวหน้าทางดนตรี พร้อม
ท้ังเสริมสร้างลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค์ด้วย 

  ในการจัดการเรียนการสอนส่ิงท่ีครูจะต้องค านึงถึงก็คือ การน าความรู้เกี่ยวกับ
พัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ และสังคม สติปัญญา และความเจริญทางดนตรีมาช่วยใน 
การวางโครงการสอน เช่น 

1) ด้านร่างกาย ควรพิจารณาว่า เครื่องดนตรีท่ีได้เล่นนั้นเหมาะสมกับ 
วุฒิภาวะทางร่างกายของเด็กหรือไม่ เพลงท่ีน ามาสอน มีช่วงเสียงเหมาะสมกับระดับเด็กหรือไม่  
การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบดนตรี เหมาะสมกับวัยเด็กหรือไม่ 

2) ด้านอารมณ์และสังคม ครูต้องเข้าใจว่าเด็กแต่ละวัยมีวุฒิภาวะทางอารมณ์
และสังคมต่างกัน เช่น เด็กเล็กจะคิดถึงตนเองเป็นศูนย์กลางเด็กโตจะมีความคิดกว้างไกลออกไป
ต้องการเพื่อนต้องการการยอมรับจากบุคคลอื่น ฯลฯ การจัดประสบการณ์ทางดนตรีให้เด็กแต่ละวัย
จึงมีความแตกต่างกัน 

3) ด้านสติปัญญา ครูต้องน ากระบวนการการเรียนรู้มาช่วยในการจัด 
การเรียนการสอนเพื่อให้เด็กเกิดความเข้าใจได้ชัดเจนและรวดเร็ว โดยเฉพาะเด็กเล็กต้องให้เด็กได้รับรู้
หลายๆ ทางเพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจ เช่น จะสอนเรื่องจังหวะเด็กก็ควรได้ท ากิจกรรมท้ังการร้อง
เพลง การเล่นดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย การดูภาพประกอบ เป็นต้น หรือเนื้อหาท่ีเป็นนามธรรมก็
พยายามให้เป็นรูปธรรม เช่น ความส้ัน-ยาวของเสียง อาจใช้ขีดเส้นส้ัน-ยาวแทน หรือระดับเสียงสูง-
ต่ า อาจใช้มือแสดงความสูง-ต่ าของเสียง เป็นต้น 

4) ด้านความเจริญทางดนตรี ครูต้องยอมรับว่า ความสามารถทางดนตรีของ
เด็กแต่ละระดับต่างกัน เด็กเล็กๆ จะตอบสนองดนตรีง่ายๆ วิธีการใหม่ๆ ได้มากขึ้นตามล าดับ ดังนั้น
ความสามารถทางดนตรีของแต่ละระดับจึงมีความแตกต่างกัน 
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   ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนดนตรีและนาฏศิลป์จึงจะเป็นต้องค านึงถึง
วุฒิภาวะทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และความเจริญทางดนตรีของเด็กด้วย 

5) วิธีการสอน การเรียนการสอนด้านดนตรีและนาฏศิลป์ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา 2521 จะได้ผลต่อเมื่อครูเข้าใจวิธีการสอนในแนวใหม่ดังนี้ 

(1) ให้เด็กได้ปฏิบัติก่อนแล้วจึงสรุปเป็นทฤษฎีโดยวิธีการนี้ เด็กจะมี 
ความเข้าใจอย่างชัดเจนและสามารถปฏิบัติได้ด้วย ยกตัวอย่างเช่น การสอนให้เด็กรู้จักค่าของโน้ตตัว
กลม ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต ครูอาจให้เด็กตบมือตามเสียงท่ีได้ยินของแต่ละตัว ในท่ีสุดเขาจะ
สามารถเปรียบเทียบได้ว่าตัวไหนมีความยาว-ส้ัน อย่างไร หรือต้องการให้เด็กเรียนรู้สัญลักษณ์  
ความดัง-เบาของเพลง อาจให้เด็กฟังเพลงท่ีมีลักษณะนี้และให้เขาสังเกตว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร 
หรือต้องการให้เด็กรู้จักความเร็ว-ช้า แล้วจึงน าเข้ามาสรุปเป็นทฤษฎี เป็นต้น 

(2) สอนให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ คือให้โอกาสเด็กในการคิดด้วย
ตนเองบ่อยๆ เช่น ด้านจังหวะ ครูอาจให้เด็กฟังเพลง และให้เด็กตบมือเข้าจังหวะเพลงในรูปแบบ
ต่างๆ ด้วยตนเองหรือให้เด็กคิดแสดงท่าประกอบเพลงเอง หรือให้เด็กแต่งเนื้อร้องหรือท านองเอง 
บางครั้งอาจให้เด็กจัดแสดงดนตรีร่วมกับเพื่อนๆ โดยคิดจัดท ากันเอง เป็นต้น 

(3) น ากิจกรรมดนตรีทุกด้านมาผสมผสานกันในการสอนแต่ละครั้ง 
ส าหรับเนื้อหาของหลักสูตรแม้จะแยกออกเป็น 3 กิจกรรมได้แก่ กิจกรรมเน้นจังหวะ กิจกรรมเน้น  
การร้องเพลง กิจกรรมเน้นการฟังเพลง แต่ท้ังนี้มิได้หมายความว่ากิจกรรมต่างๆ จะแยกกันโดย
เด็ดขาด กิจกรรมท่ีแยกเป็นส่วนๆ นี้ เพียงแต่จะเน้นในแต่ละช่ัวโมงเท่านั้น เช่น ช่ัวโมงนี้ต้องการเน้น
ด้านการฟัง แต่ในการจัดการเรียนการสอนเราไม่สามารถแยกกิจกรรมท้ัง 3 อย่างออกได้ เด็กจะต้อง
ฟัง ต้องรู้จังหวะเพลง หรือบางเพลงต้องร้องได้ก่อนด้วยหรือบางครั้งเราต้องการเน้นกิจกรรมการฟัง
ท านองเพลง แต่เพื่อให้เด็กเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน อาจให้เด็กแสดงท่าประกอบตามท านองเสียง
สูง-ต่ า เสียงซ้ า-เสียงเงียบ-เสียงกระโดด โดยท าท่าตามเสียงท่ีได้ยิน เป็นต้น ดังนั้นการสอนดนตรี 
กิจกรรมทุกอย่างจึงมีความเกี่ยวข้องกันมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกออกมิได้ ด้วยเหตุนี้การสอน
กิจกรรมดนตรี จึงต้องน ากิจกรมทุกด้านมาผสมผสานกัน 

(4) สอนให้เช่ือมโยงกับวิชาอื่น ดนตรีสามารถใช้เป็นแกนกลางใน 
การน าไปสู่ความเข้าใจวิชาการต่างๆ ได้เป็นอย่างดี ถ้าครูรู้จักน าความรู้ต่างๆ มาประสานให้เป็นเรื่อง
สามารถโยงเข้าหาวิชาสังคม ประวัติศาสตร์ หรือสอนเพลงรุ้ง ก็สามารถโยงเข้ามาหาวิทยาศาสตร์และ
โยงต่อไปยังดาราศาสตร์ จักรวาล หรือเรื่องอื่นๆ สอนเพลง บ้านของฉัน ก็สามารถโยงเข้ามายัง
ครอบครัว พ่อ แม่ การท าความสะอาดบ้าน การท าอาหาร ฯลฯ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าครูอาจใช้เพลงเป็น
ศูนย์กลางท่ีไม่เพียงแต่จะให้ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะทางดนตรีเพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถใช้
เป็นตัวเช่ือมเพื่อน าไปสู่วิชาการต่างๆ ได้เป็นอย่างดีด้วย 

(5) การสอนโดยเน้นลักษณะนิสัย จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน
ดนตรีมิได้มุ่งหมายเพียงให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีต่อวิชานี้เท่านั้น แต่จุดมุ่งหมายส าคัญ
อีกประการหนึ่ง คือ มุ่งเสริมสร้างลักษณะนิสัยท่ีต้องการได้ เช่น ความอดทน ความรับผิดชอบ ความมี
สมาธิ ความมีวินัยในตนเอง ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อื่น ฯลฯ อย่างไรก็ตาม แม้ว่า
กิจกรรมดนตรีจะสามารถพัฒนาลักษณะนิสัยเหล่านี้ได้ก็ตามแต่จะพัฒนาได้มากหรือน้อยขึ้นกับ
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กระบวนการจัดการเรียนการสอนและความเอาใจใส่ของครูด้วย ครูจ าเป็นต้องจัดกิจกรรมดนตรีโดย
มุ่งพัฒนาลักษณะนิสัยเหล่านี้ควบคู่ไปกับความรู้ ทักษะ และเจตคติ ยกตัวอย่างเช่น ครูให้นักเรียนน า
อุปกรณ์การเรียนดนตรีมาในช่ัวโมงดนตรี ครูจ าเป็นต้องตรวจว่าทุกคนมีมาหรือไม่ เพื่อฝึกความ
รับผิดชอบ หรือการให้รู้จักมีมรรยาทในการฟังผู้อื่น ครูก็ต้องฝึกให้ทุกคนมีมรรยาทหรือมีความอดทน 
มีสมาธิในการฟังผู้อื่น ซึ่งอาจออกมาแสดงดนตรีหรือร้องเพลง หรือการท่ีครูส่ังงานให้นักเรียนจัดกลุ่ม
มาแสดงหน้าช้ัน ก็เป็นการฝึกการท างานร่วมกับผู้อื่น รู้ จักเป็นผู้น า ผู้ตาม ฝึกความรับผิดชอบ 
ตัวอย่างดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าครูต้องเอาใจใส่ในด้านการพัฒนาลักษณะนิสัยของผู้เรียนเท่าๆ กับการ
ให้ความรู้ ทักษะและเจตคติทางดนตรี การเรียนการสอนดนตรีจึงจะได้ผลสมความมุ่งหมายตาม
หลักสูตร 

  สรุปได้ว่า หลักการสอนดนตรีนั้น ต้องค านึงถึงส่ิงเหล่านี้ คือ  
1. หลักการของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
2. คุณสมบัติท่ีหลักสูตรต้องการ 
3. จุดประสงค์ของกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย 
4. จุดประสงค์ของการเรียนดนตรี 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้และความคิดรวบยอดในแต่ละกิจกรรมท่ีหลักสูตรได้

ก าหนดเป็นขอบเขตและเป้าหมายของเนื้อหา/กิจกรรม 
6. เนื้อหา/กิจกรรม ซึ่งมิใช่ยัดเยียดให้เด็กได้ภายในเวลาจ ากัด แต่จะค่อยๆ 

สอดแทรกและผสมผสานความรู้และทักษะต่างๆ ทางดนตรีและนาฏศิลป์แก่เด็กไปทีละน้อยจน
สามารถแสดงได้อย่างถูกต้องและความเช่ือมั่นในตนเอง 

7. กระบวนการจัดการเรียนการสอน ซึ่งต้องค านึงถึงวุฒิภาวะของเด็กและ 
วิธีสอน 

2.5 การสอนทักษะทางดนตรี 
 กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530: 317) ได้น าเสนอความหมายของนักวิชาการศึกษาไว้หลาย

ท่านดังนี้ 
 Advanced Learner’s Dictionary of Current English “Skill is the ability to 

do Something well; expertness” (ทักษะ คือ ความสามารถ กระท าส่ิงใด ส่ิงหนึ่งได้อย่างมีความ
ช านาญ) 

 Karl C. Garrison ว่า ทักษะ เป็นแบบของพฤติกรรมท่ีกระท าไปด้วยความราบเรียบ 
(Smoothly) ถูกต้องรวดเร็วและแม่นย า ซึ่งเป็นผลมาจากการพัฒนาความสามารถของคน 

 Cronbach ว่า ทักษะ เป็นการปฏิบัติท่ีเกิดจากการเรียน สามารถกระท าได้โดยแทบ
จะไม่ต้องใช้ความคิด 

 John P. De Ceceo ว่า ทักษะ คือการกระท าท่ีมีลักษณะเป็นการตอบสนองส่ิงเร้า
โดยการตอบสนองนั้นมีลักษณะต่อเนื่องกับ (Response Chsins) การตอบสนองนั้น เป็น 
การประสานงานกันของการเคล่ือนไหวของกล้ามเนื้ อ ต้ังแต่ 2 ส่วนขึ้น ไป ( Movement 
Coordination) การตอบสนองนั้นๆ มีการแสดงออกที่เป็นกระบวนการ (Response Pattern) 



21 

 วารินทร์  สายโอบเอื้อ ว่า ทักษะ เป็นลักษณะของพฤติกรรมการเคล่ือนไหวท่ี
ประสานสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน เป็นลูกโซ่ พฤติกรรมดังกล่าวเป็นไปอย่างรวดเร็วและแม่นย า 

 ปราณี  รามสูตร ว่า ทักษะ เป็นกระบวนการของพฤติการณ์ในการกระท ากิจกรรม
ต่าง ๆ อันเป็นผลมาจากการพัฒนาความสามารถของบุคคล  ท าให้บุคคลท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง
ได้อย่างราบรื่น และมีประสิทธิภาพ 

 ทักษะ คือ ความช านาญในศิลปะวิทยาการใดวิทยาการหนึ่งซึ่งเคยฝึกหัดและมี
ประสบการณ์มาแสดงออกเป็นพฤติกรรมท่ีคล่องแคล่วอย่างมีประสิทธิภาพ 

 หลักส าคัญในการสอนทักษะ คือการให้ผู้เรียนได้สังเกตและจดจ าแบบฉบับท่ีถูกต้อง
ไว้ในความทรงจ า ผู้สอนควรให้เวลาผู้เรียนได้สังเกตด้วยการสาธิตจากผู้สอนหรือจากการฉาย
ภาพยนตร์ก็ได้ในระยะนี้ผู้เรียนจะลองฝึกหัดอยู่ในใจ (Mental Rehearsul) ซึ่งเป็นขั้นเตรียมตัวท่ีมี
ความส าคัญมาก (กฤษณา  ศักดิ์ศรี 2530: 317) 

 ทักษะการเคล่ือนไหวนั้น จัดเป็นกลุ่มของพฤติกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการท างาน
ของอวัยวะต่างๆ ซึ่งยังสามารถแบ่งแยกเป็นขั้นของพฤติกรรมได้อีกห้าขั้น โดยเรียงล าดับจากง่ายไป
หายากดังนี้ (ชวาล  แพรรัตกุล 2508) 

1. การท าตามได้ด้วยตนเองจากแบบอย่างท่ีได้รับ (Imitation) เป็นขั้นของการเรียน
แบบหรือเอาอย่าง ซึ่งเป็นพื้นฐานน าไปสู่พฤติกรรมขั้นต่อไป 

2. การท าได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีแบบอย่าง (Manipulation) เป็นขั้นของ 
การถ่ายทอดส่ิงท่ีเคยพบมาแล้วมาฝึกปฏิบัติหรือทดลองท าดู  จัดอยู่ในระดับท่ีมีการลองผิดลองถูก 

3. การท าได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้องและแม่นย า (Precision) เป็นการกระท าอัน
เช่ียวชาญโดยปราศจากความผิดพลาด แบบเป็นอย่างไรเคยท ามาอย่างไรก็ท าได้อย่างนั้น 

4. การท าได้ด้วยตนเองอย่างชัดแจ้ง  (Articulation) สามารถพลิกแพลงและ
ประยุกต์ใช้ได้อย่างต่อเนื่องประสานสัมพันธ์กันตลอดเวลา เกิดจากการกระท ามากๆ บ่อยๆ ใน
เวลานานๆ  

5. การท าได้ด้วยตนเองในลักษณะท่ีเป็นไปอย่างธรรมชาติ (Naturalization) 
กระท าได้เหมือนจริงอย่างคล่องแคล่วตามธรรมชาติ ไม่ต้องเอาใจใส่มากนักก็สามารถท าได้อย่าง
แม่นย าโดยอัตโนมัติ   
 
3.  ทักษะการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้น 

 
3.1 ประวัติของกีตาร์ 
 กีตาร์เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายท่ีมีการพัฒนารูปร่าง โครงสร้างต่างๆ  

การต้ังสายหรือการเพิ่มสายให้มากขึ้น เพื่อการพัฒนาการเล่นให้สอดคล้องกับบทเพลง หรือ 
ความต้องการของกวีท่ีประพันธ์บทเพลงในแต่ละช่วงสมัย ตลอดจนเกี่ยวข้องกับคีตกวีนักประพันธ์ 
บทเพลงส าหรับกีตาร์ และเรื่องราวของนักกีตาร์ท่ีมีบทบาทต่อวิวัฒนาการกีตาร์ทุกๆ ด้าน (วิทยา  
วอสเบียน 2531: 1) ถึงแม้ว่ากีตาร์จะถูกสร้างมาหลายรูปแบบ แต่แบบท่ีถือว่าดีท่ีสุดคงเป็นแบบ
สเปนนีส 6 สาย ซึ่งถือเป็นการพัฒนาท่ีดีอย่างมากท้ังด้านการประดิษฐ์ และเทคนิค ซึ่งสามารถใช้เล่น
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ในงานแสดงคอนเสิร์ต หรือเล่นเพลงท่ัวๆ ไป ท าให้รูปทรงกีตาร์แบบสเปนนีสนี้ เป็นท่ีนิยมจนปัจจุบัน 
เริ่มจากศตวรรษท่ี 18 ได้มีการเปล่ียนจากสายคู่เป็นสายเด่ียว และเปล่ียนจาก 5 สาย เป็น 6 สาย 
ช่วงศตวรรษท่ี 19 ได้ขยายขนาดของรูปร่างกีตาร์ โดยเพิ่มส่วนโค้งของสะโพก ลดส่วนหน้าท่ีนูน
ออกมา ท่ีมีส่วนอย่างมากในการพัฒนาจนท าให้เป็นท่ียอมรับใช้ในการแสดงคือ เฟอร์นันโด ซอร์ 
(Fernando Sor) จนกระท่ังถึงยุคของ เอนเดรส  ซีโกเวีย (Andres  Segovia) ได้คิดดัดแปลงให้
สามารถใช้กับไฟฟ้าได้ ซึ่งเป็นการพัฒนาอีกระดับหนึ่งของเพลงสมัยนิยมในอเมริ กา (Sontaya 
Sorahong.http://siam.th/easyguitar) 

3.2 ประเภทของกีตาร์ เนื่องจากกีตาร์มีวิวัฒนาการท่ียาวนานหลายร้อยปีและได้ถูก
น าไปเผยแพร่ยังประเทศต่างๆ มานับศตวรรษ ดังนั้นจึงมีผู้สร้างและพัฒนากีตาร์ออกมาหลายชนิด
ตามแต่ความต้องการในการใช้บรรเลง แต่โดยท่ัวไปแล้วจะแบ่งกีตาร์ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ 
ดังนี้คือ 

 3.2.1 กีตาร์โปร่ง หมายถึง กีตาร์ท่ีมีล าตัวท าด้วยไม้ อาจจะหนาหรือบางแล้วแต่
ลักษณะเสียงท่ีผู้ผลิตหรือผู้เล่นต้องการ โดยล าตัวของกีตาร์จะท าหน้าท่ีคล้ายกล่องเสียง (Sound 
Box) ซึ่งเป็นส่ือท่ีท าให้เกิดเสียงดังกังวานออกมาภายหลังจากท่ีดีดหรือเกี่ยวสาย และมีช่องโพรงเสียง  
(Sound Hole) ด้านหน้าเพื่อให้เสียงท่ีได้กังวานออกมา 

 3.2.2 กีตาร์ไฟฟ้า หมายถึง กีตาร์ซึ่งประกอบด้วยตัวถ่ายทอดเสียง (Pick Up) ซึ่ง
เมื่อผู้เล่นดีดหรือเกี่ยวสายท่ีเป็นโลหะให้เกิดการส่ันสะเทือน คล่ืนการส่ันสะเทือนนั้นก็จะถูกถ่ายทอด
เสียงดูดและแปรเป็นสัญญาณไฟฟ้าส่งไปยังเครื่องขยายเสียง เพื่อขยายและขับสัญญาณให้เกิดเสียง
ดังท่ีล าโพงเนื่องจากการใช้ตัวถ่ายทอดเสียงนั้นต้องใช้ไฟฟ้าเข้าช่วยในการส่งสัญญาณต่อไปยังล าโพง
จึงท าให้คนท่ัวไปเรียกกีตาร์เหล่านี้ว่า กีตาร์ไฟฟ้า (พิเศษ  ภัทรพงศ์ 2540: 45-47)  

3.3 การสอนกีตาร์ 
 การสอนกีตาร์ ครูผู้สอนควรค านึงถึงส่ิงเหล่านี้ คือ 
 3.3.1 การเริ่มฝึกเล่นดนตรีด้วยวิธีการท่ีถูกต้องเป็นส่ิงท่ีส าคัญ จึงควรเอาใจใส่และ

เน้นในเรื่องลักษณะวิธีการเล่นท่ีถูกต้องต้ังแต่ช่ัวโมงแรก แม้ว่าวิธีการเรียนแบบลองผิดลองถูกจะเป็น
ส่ิงท่ีหลีกเล่ียง ไม่ได้ในระยะเริ่มต้น 

 3.3.2 การสาธิตจะต้องสาธิตเฉพาะส่ิงท่ีถูกต้องให้ผู้เรียนยึดถือเป็นอย่างเท่านั้นก่อน
การสาธิตครูจะต้องบอกให้ผู้เรียนทราบว่าครูจะสาธิตอะไร อย่างไร หรือควรจะสังเกตอะไร ตรงไหน
อะไร  เป็นต้น 

 3.3.3 การสาธิตควร ใช้ เวลาแ ต่น้ อย และการสาธิตแต่ละครั้ ง ควรแสดง 
การเคล่ือนไหวแต่เพียงลักษณะเดียว หรือถ้าจะแสดงให้ดูมากกว่าหนึ่งลักษณะก็จะต้องเป็น  
การเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และเมื่อแสดงให้ดูแล้วผู้เรียนจะต้องปฏิบัติเลียนแบบทันที 

 3.3.4 กระบวนการใดท่ีซับซ้อนก็ควรแบ่งออกเป็นขั้นตอนและแสดงให้ดูซ้ าๆ หลาย 
ๆ ครั้งเพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นวิธีการท่ีถูกต้องมากกว่าท่ีจะให้เห็นความรวดเร็ว 

 3.3.5 เน้นในเรื่องแบบอย่างท่ีถูกต้องก่อนความรวดเร็วและความแม่นย าการเร่งให้
ผู้เรียนเรียนในอัตราเร็วท่ีสูงเกินไป เป็นการบั่นทอนก าลังใจและก่อให้เกิดผลเสียในบั้นปลายพอๆ กับ
การส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนช้าเกินไป ส่ิงท่ีครูจะต้องเอาใจใส่เป็นพิเศษก็คือเมื่อผู้เรียนเกิดความสับสน
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ขึ้นมาระหว่างแบบอย่างเพื่อใช้ในการฝึกฝนทักษะกับความเร็ว ครูจะต้องละความเร็วเอาไว้ก่อนและ
เน้นแบบอย่างแต่เพียงอย่างเดียว 

 3.3.6 แบบฝึกหัดท่ีครูใช้ให้ ผู้เรียนฝึกเพื่อให้เกิดความช านาญนั้น จะต้องเป็น
แบบฝึกหัดท่ีมีความหมายและน่าสนใจ เพื่อเร้าใจให้ผู้เรียนพิเศษทักษะจนกว่าผู้เรียนจะสามารถเล่น
ดนตรีด้วยวิธีการอันถูกต้องจนกลายเป็นนิสัย (พิเศษ  ภัทรพงษ์ 2540: 39) 

3.4 การวัดผลและประเมินการเรียนดนตรี 
 การศึกษา เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน ซึ่ งหมาย 

ความว่า เมื่อผู้เรียนเรียนจบวิชาใดแล้ว ควรมีพฤติกรรมต่างจากตอนท่ียังไม่ได้เรียนในทางท่ีดีขึ้น ซึ่ง
การท่ีจะรู้ได้ว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมต่างออกไปหรือไม่นั้นเรากระท าโดยการวัดผล การวัดผลจึงหมายถึง 
การรวบรวมข้อมูลว่าผู้เรียนมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ และทางใด ซึ่งข้อมูลท่ีท าการรวบรวมอาจ
หมายถึงข้อมูลด้านความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ด้านทักษะ หรืออื่นๆ เป็นต้น 

 ในด้านการเรียนการสอนดนตรี ครูผู้สอนก็ย่อมหวังให้ผู้เรียนมีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมหลังจากได้เรียนแล้ว ซึ่งพฤติกรรมทางดนตรีที่ผู้เรียนควรมีการเปล่ียนแปลงมี 4 ด้าน ได้แก่ 

1. มีความรู้ความเข้าใจดนตรี ความรู้ หมายถึง รู้เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีจ าเป็น เช่น 
ทฤษฎีโน้ตเบ้ืองต้น ประวัตินักดนตรี ประวัติเพลง ฯลฯ ความรู้เหล่านี้จะถูกวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
เก็บไว้ในสมอง ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ทางดนตรีท่ีมีอยู่มาใช้ตอบปัญหา
ทางดนตรีได้ ซึ่งขึ้นกับการมีข้อมูลอยู่ในตัว 

2. มีทักษะทางดนตรี หมายถึง มีความสามารถในการปฏิบัติทางดนตรี ได้แก่ การมี
ทักษะการฟัง มีทักษะการร้องเพลง มีทักษะการเล่นดนตรี มีทักษะการสร้างสรรค์ ทางดนตรี มีทักษะ
การอ่านและเขียนโน้ต 

3. มีความซาบซึ้งและเจตคติท่ีดีต่อดนตรี หมายถึง มีความนิยมชมช่ืนรู้คุณค่าของ
ดนตรีมีความรู้สึกสุนทรียะและสามารถตอบสนองดนตรีได้ มีความรู้สึกอยากเข้าไปร่วมกิจกรรมทาง
ดนตรีในสถานการณ์ต่างๆ  

4. มีลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค์ ได้แก่ สามารถน าความรู้และประสบการณ์ด้านนี้ไป
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความสนใจในกิจกรรมต่างๆ และมีลักษณะ
นิสัย เจตคติท่ีดีในการท างาน มีความรับผิดชอบ ฯลฯ 

 สรุปได้ว่าเราต้องการเปล่ียนพฤติกรรมในด้าน 
1. พุทธพิสัย (Cognitive Domain) คือ เน้นด้านความรู้ความจ าซึ่งสามารถวัดโดย

ใช้แบบทดสอบได้ 
2. ทักษะพิสัย (Psychomote Domain) เน้นด้านทักษะ ด้านนี้สามารถวัดได้จาก

ภาคปฏิบัติ 
3. เจตพิสัย (Affective Domain) เน้นความรู้สึกซาบซึ้ง ค่านิยม ความสนใจ เจต

คติ ฯลฯ ด้านนี้ การวัดต้องอาศัยการสังเกต การใช้แบบทดสอบอาจท าได้ แต่ผลท่ีได้อาจไม่ถูกต้องนัก 
4. ลักษณะนิ สัย เน้น คุณสมบั ติ ท่ี ต้องการ ด้านนี้อาศัยการสัง เกต การใช้

แบบทดสอบอาจท าได้ แต่ผลอาจไม่ถูกต้องเช่นเดียวกับการวัดด้านเจตพิสัย 
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 การวัดผลและประเมินผลการเรียนดนตรี มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
1. ตรวจสอบความรู้ ความสามารถทางทักษะเจตพิสัย และลักษณะนิสัย ของผู้เรียน

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในสมุดประจ าช้ัน จุดประสงค์ดังกล่าวเป็นจุดประสงค์ส าคัญท่ี
ต้องการให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายปลายทาง ซึ่งหลังจากได้ปฏิบัติกิจกรรมและวัดผลของแต่ละ
จุดประสงค์แล้ว ครูจะสามารถแก้ไขข้อบกพร่องในด้านต่างๆ ได้ตามจุดประสงค์ ส าหรับจุดประสงค์
บางข้อท่ีระบุคุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวเด็กอาจไม่สามารถตรวจสอบหรือสรุป
ได้ทันทีหลังจากการสอบเสร็จส้ิน ครูจ าเป็นจึงต้องใช้เวลาเพื่อการสังเกตพฤติกรรม แล้วจึงประเมินผล
สรุปภายหลัง 

2. การประเมินผลปลายภาคเรียน/ปลายปี เป็นการประเมินเพื่อดูผลการเรียนโดย
สรุปกระท าโดยน าจุดประสงค์ท่ีวัดได้ในแต่ละภาคเรียนมาพิจารณาประเมินผลปลายภาคเรียน/
ปลายปี โดยใช้จุดประสงค์บางข้อท่ีส าคัญๆ มาเป็นตัวแทนจุดประสงค์ตลอดภาคหรือตลอดปี  

3.5 หลักสูตรวิชากีตาร์เบื้องต้นของกระทรวงศึกษาธิการ 
 กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดหลักสูตรวิชากีตาร์เบื้องต้นไว้ดังนี้ (ศึกษาธิการ 

2555) 
 3.5.1 หลักสูตรวิชากีตาร์เบื้องต้น 
  ระยะเวลา รวมตลอดหลักสูตรใช้เวลา 35 ช่ัวโมง 
   เวลาฝึกซ้อมด้วยตัวเอง 210 ช่ัวโมง 
 3.5.2 พื้นฐานความรู้ของผู้เรียน 
  1)  ไม่จ ากัดพื้นความรู้ของผู้เรียน 
  2)  อายุไม่ต่ ากว่า 8 ปี 
 3.5.3 จุดประสงค์ 
  1)  เพี่อให้มีความรู้ความเข้าใจในวิชากีตาร์ 
  2)  เพื่อให้มีทักษะในการเล่นกีตาร์เบื้องต้น 
  3)  เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพกีตาร์ 
  4)  เพื่อให้สามารถน าความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพได้ 
 3.5.4 อัตราเวลาเรียน 
  สอนสัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง 
  คิดเป็นสัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 
  เปิดสอน 4 รอบ รอบละ 2 ช่ัวโมง ต้ังแต่เวลา 10.00 น. 
  ถึงเวลา 19.00 น. รวมตลอดหลักสูตรใช้เวลาเรียน 35 ช่ัวโมง 
 3.5.5 รายการสอน 
  1) ทฤษฎีเบื้องต้นในการเรียนวิชากีตาร์ 
   - ประวัติความเป็นมาของกีตาร์อย่างย่อ 
   - ส่วนประกอบและการเรียกช่ือของกีตาร์อย่างย่อหรือเท่าท่ีจ าเป็นใน

เบ้ืองต้น 
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    เช่น การเรียกล าดับสาย 1-6 
     การเรียนบาร์หรือเฟร็ท 1- 12 
     การแบ่งส่วนหัว คอ  และล าตัว เป็นต้น 
   - สาธิตและให้นักเรียนท าตามในท่านั่ง การวางนิ้วมือ และแขนซ้าย 
   - ท่านั่งการวางนิ้วที่ถูกต้อง การวางมือและแขน 
  2) การต้ังสายกีตาร์โดยเทียบเสียงเดียวกับเปียโนหรือคีย์บอร์ด (ใช้เวลา 1 

ช่ัวโมง) 
   หมายเหตุ ควรต้ังสายกีตาร์ก่อนการเรียนทุก ๆ ช่ัวโมง เพื่อเป็นการฝึกหัด

ให้ต้ังสายได้แม่นย า 
  3) ศึกษาความรู้เบ้ืองต้นในการอ่านโน้ต(ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง) 
   - เรียนบรรทัด 5 เส้น กุญแจเสียง 
   - เรียนอัตราจังหวะ (TIME SIGNATURE) 
   - อัตราตัวโน้ต เช่น ตัวด า ตัวขาว ตัวกลม ตัวหยุด 
  4) ศึกษาเรื่องของบันไดเสียง (SCALES)(ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 
   หมายเหตุ เริ่มเรียนทีละลายและต่อ เนื่องกันจนครบ 1 ช่วงเสียง 

(OCTAVE) 
  5) เรียนคอร์ดอย่างง่ายๆ (ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง) 
  6) ศึกษารายละเอียดของเพลง (ใช้เวลา 1.5 ช่ัวโมง) 
   - เครื่องหมายต่างๆ 
   - ศัพท์สังคีต 
  7) ปฏิบัติแบบฝึกหัดและบทเพลงจากหนังสือ (ใช้เวลา 13 ช่ัวโมง) 
  8) เตรียมงานแสดง (ใช้เวลา 3 ช่ัวโมง) 
  9) ศึกษาวิธีดูแลรักษากีตาร์ (ใช้เวลา 0.5 ช่ัวโมง) 
  10) การจัดการทางอาชีพ (ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง) 
    -  การหาแหล่งงาน 
    -  การรับงาน 
    -  การก าหนดราคาค่าบริการ 
 3.5.6 การประเมินผล 
  1)สัดส่วนระหว่างภาคทฤษฎี : ภาคปฏิบัติ เป็นร้อยละ 35 : 65 
  2)เกณฑ์การตัดสิน ร้อยละ 65 
 3.5.7 เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  ให้พิจารณาหนังสือและเอกสารอ้างอิงตามความเหมาะสม 
 3.5.8 อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน 
  1)  กีตาร์ 3 ตัว ต่อ 3 คน 
  2)  ท่ีวางโน้ต 3 อัน 
  3)  เก้าอี้ 3 ตัว 
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  4)  ท่ีวางเท้า (Footstool) 3 อนั 
  5)  กระดานไวท์บอร์ดท่ีมีบรรทัด 5 เส้น 
  6)  ปากกาไวท์บอร์ดพร้อมแปรงลบ 1 ชุด 
  7)  เครื่องเคาะจังหวะ 1 เครื่อง 

 
4.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
4.1 งานวิจัยเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 นันทชัย  นวลสะอาด (2554) ได้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่องอัตราส่วน

ตรีโกณมิติโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความคิดเห็นต่อเนื้อหาอัตราส่วนตรีโกณมิติและ
กิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

 ชัยวัฒน์  อนันตสิทธิ์สกุล และปีฐพล  รัตนจินดา (2547: บทคัดย่อ) ศึกษา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนและความพึงพอใจของนักศึกษาระหว่างการสอนด้วยเทคนิค 
Student Teams and Achievement Division (STAD) และการบรรยาย พบว่าวิธีการอ่านโดย
อาจารย์เป็นผู้บรรยายท าให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนความพึงพอใจในการเรียนการสอนพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อ 
การเรียนการสอนท้ัง 2 วิธี อยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 100 และความพึงพอใจในหัวข้อการสอน
เป็นล าดับขั้นตอนส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบ และแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง มีการประเมินผล
นักศึกษาหลายวิธี และเรียนวิชานี้อย่างมีความสุขท้ัง 2 วิธี ไม่มีความแตกต่างกัน แต่การสอนโดยใช้
เทคนิค STAD ท าให้นักศึกษามีระดับความพึงพอใจในหัวข้อกระตุ้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการสอน
สูงกว่าวิธีการบรรยาย 

 สมสวาท  โพธิ์กฎ (2552: บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และความพึงพอใจ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนกุดชุมวิทยาคม 
จ านวน 36 คน  สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย
พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพดี นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นและนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ในระดับมาก 

 สารีพันธุ์  ศุภวรรณ (2545) วิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมกัน เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของเด็กเร่ร่อน ผลการวิจัย
พบว่าผู้เรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ มีพฤติกรรรมการเรียนรู้ หลังการใช้โปรแกรมการสอนแบบ
ร่วมมือสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม ในด้านการพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกันในกลุ่ม การปรึกษาหารือ  
การมอบหมายความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกในกลุ่ม และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม   

 ศิริพร  ทุเครือ (2544: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
แผนผังมโนทัศน์ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่อการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์
ชีวิตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
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แผนผังมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความคงทนในการเรียนรู้กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์
ชีวิตสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ  

4.2 งานวิจัยเก่ียวกับดนตรี 
 วิทยา  วอสเบียน (2555) ได้พัฒนาชุดการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้นส าหรับผู้เรียน

ผู้ใหญ่โดยใช้ดีวีดีเป็นส่ือหลัก กรณีศึกษาโรงเรียนดนตรีเครือข่ายสยามกลการ โดยเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนผู้ใหญ่ท่ีเรียนด้วยชุดการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 
และศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดการสอน ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 79.88/80.50 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผู้ท่ีเรียนด้วยชุดการสอน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (3) ความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดการสอน
อยู่ในระดับมาก 

 กิจจา  เตารัตน์ (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น  
(1) เพื่อสร้างชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น รายวิชาปฏิบัติดนตรีตามความถนัด 1 (กีตาร์
คลาสสิก) สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
(2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น  
ผลปรากฏว่า (1) ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 (2) ประสิทธิภาพของนักเรียนจ านวน 30 คน หลังจากเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกีตาร์
คลาสสิกเบื้องต้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก
ทักษะกีตาร์คลาสสิกเบ้ืองต้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 88.11/83.33 (4) ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก
เบ้ืองต้นมีความพึงพอใจต่อกรเรียน โดยมีค่าเฉล่ียรวม 4.29 ซึ่งคะแนนความพึงพอใจในด้านการเรียน
โดยใช้ชุดฝึกทักษะท าให้นักเรียน ได้ฝึกปฏิบัติจริงและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุดคือ 4.60 

 อรนุช  บุญโถ (2542) วิจัยการพัฒนาชุดการสอนด้วยคีย์บอร์ดเบื้องต้นวิชาดุริยางค์
สากล  ส าหรับนักเรียนระดับนาฏศิลป์ช้ันต้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการสอนเรื่องคีย์บอร์ด
เบ้ืองต้นให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 

 พิเศษ  ภัทรพงษ์ (2540) การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาชุดการเรียนด้วย
ตนเอง วิชากีตาร์เบื้องต้นส าหรับผู้เรียนกลุ่มสนใจศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดนครสวรรค์ เพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนท่ีพัฒนาขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 และเพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนท่ีพัฒนาขึ้น ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนด้วยตนเองท่ีพัฒนาขึ้น
ผู้เรียนสามารถน าไปศึกษาด้วยตนเองได้ และชุดการเรียนด้วยตนเองท่ีพัฒนาขึ้นเมื่อน าไปหา
ประสิทธิภาพในกลุ่มทดลอง 20 คน มีประสิทธิภาพ 90.10/93.75 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ 
ส าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองพบว่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยตนเอง 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ในด้านแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนดนตรี ประเภทกีตาร์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ผู้วิจัยเห็นว่า  การ
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สอนโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือ Student 
Team Achievement Division เป็นแนวทางหนึ่งท่ีน่าจะน ามาใช้ เนื่องจากวิธีการสอนโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับวิชากีตาร์ซึ่งเป็นวิชาท่ีใช้ทักษะใน
การฝึกหัดเล่นกีตาร์โดยสามารถจัดการเรียนเป็นกลุ่มต้ังแต่ 3 -6 คนตามหลักทฤษฏีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ท าให้ผู้เรียนสามารถร่วมกันเรียนรู้โดยเรียนรู้เป็นกลุ่ม ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือกันได้ สร้าง
บรรยากาศการเรียนท่ีสนุกสนาน ตรงกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้  และสามารถแก้ปัญหาเรื่อง
การขาดแคลนผู้สอน ได้อีกทางหนึ่ง   

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะน าวิธีการสอนแบบร่วมมือมาใช้ในการวิจัย  โดยจะ
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือกับวิธีการสอนแบบปกติ  
และ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

การสอนแบบร่วมมือ 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบร่วมมือและการสอน
แบบปกต ิ

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
การเรียนแบบรว่มมือ วิธีการสอนแบบปกติ 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยและการพัฒนาการสอนหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชากีตาร์

เบื้องต้น ส าหรับผู้เรียนในโรงเรียนดนตรี  ในจังหวัดล าปาง ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้คือ  
(1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (2) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย (3) การรวบรวมข้อมูล (4) การวิเคราะห์
ข้อมูล มีรายละเอียด ดังนี้ 
 
1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 
1.1 ประชำกร ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ในโรงเรียนดนตรี 

จังหวัดล าปาง จ านวน 100 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ในโรงเรียน

ดนตรี จังหวัดล าปาง จ านวน 40 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 
20 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 

 1.2.1 รับสมัครผู้ท่ีสนใจเรียนวิชากีตาร์เบื้องต้นในโรงเรียนดนตรี จังหวัดล าปาง 
จ านวน 100 คน  

 1.2.2 ให้ผู้สมัครท าแบบทดสอบเพื่อคัดเลือกกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยคัด
จากผู้เรียนท่ีได้คะแนนมาก จ านวน 10 คน ได้คะแนนในระดับปานกลาง จ านวน 20 คน และได้
คะแนนในระดับต่ า จ านวน 10 คน  

 1.2.3 จัดกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คนและกลุ่มควบคุม จ านวน 
20 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนเก่ง ปานกลางและอ่อนในสัดส่วนท่ีเท่ากัน  

 1.2.4 ก าหนดให้กลุ่มทดลองใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ กลุ่มควบคุม ใช้วิธีการสอน
แบบปกต ิ
 
2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1. แผนการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้นโดยวิธีการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
2. แผนการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้นโดยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ 
3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนแบบร่วมมือ 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้พัฒนาและสร้างขึ้นด้วยวิธีต่อไปนี้ 
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2.1 กำรสร้ำงแผนกำรสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตำมผลสัมฤทธิ์ทำงกำร 
เรียน  

 การสร้างแผนการสอนแบบร่วมมือ มีข้ันตอนดังนี้ 
 2.1.1 ก ำหนดวัตถุประสงค์ จากการศึกษาเอกสารต่างๆท่ีเกี่ยวข้อง โดยวิเคราะห์

และก าหนดวั ตถุประสง ค์ของการพัฒนา แผนการสอน  โดยปรับปรุ ง จากหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ วิชากีตาร์เบื้องต้น (ศึกษาธิการ 2550)  

 2.1.2 ก ำหนดแผนในกำรพัฒนำแผนกำรสอน จากการศึกษาเอกสาร ต าราท่ี
เกี่ยวข้องและก าหนดวัตถุประสงค์ของการพัฒนาแผนการสอนแล้ว ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการสอนซึ่งมี
องค์ประกอบ ดังนี้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ส่ือ
และวัสดุประกอบการเรียน และ การวัดและประเมินผล โดยมีรายละเอียดการสร้างแผนการสอนดังนี้ 

 2.1.3 ก ำหนดวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้และก ำหนดเนื้อหำ โดยศึกษาจากต าราวิชา
กีตาร์เบื้องต้นและเพลงประกอบบทเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียนดนตรีเครือข่ายสยาม 
กลการและโรงเรียนบ้านดนตรีล าปาง 

 2.1.4 เลือกเร่ืองที่มีควำมส ำคัญและสัมพันธ์กับบทเรียนแต่ละบทของต ำรำวิชำ
กีตำร์เบื้องต้น เพื่อน ามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย โดยก าหนดเนื้อหาเป็น 4 เรื่อง 8 
หน่วยการเรียนรู้ ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

  เรื่องท่ี 1 ความรู้ท่ัวไปในการเรียนกีตาร์ ประกอบด้วย ประวัติความเป็นมา
ของกีตาร์ ส่วนประกอบและการเรียกชื่อของกีตาร์ ท่านั่ง การวางมือและแขน รวมท้ังการวางนิ้วมือท่ี
ถูกต้อง  

  เรื่องท่ี 2 การฝึกทักษะเล่นคอร์ดอย่างง่าย 
  เรื่องท่ี 3 การฝึกทักษะเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะ  
  เรื่องท่ี 4 การฝึกปฏิบัติจากบทเพลงในหนังสือเพลง   
 2.1.5 ก ำหนดวัตถุประสงค์ของแต่ละหน่วย โดยการระบุเป็นพฤติกรรมท่ีต้อง 

การให้ผู้เรียนต้องปฏิบัติ   
 2.1.6 ก ำหนดกิจกรรมกำรเรียน โดยการระบุกิจกรรมท้ังหมดท่ีผู้เรียนต้องปฏิบัติ 

ได้แก่ การท าแบบทดสอบก่อนเรียน การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ STAD การฝึกปฏิบัติ และการท า
แบบทดสอบหลังเรียน 

 2.1.7 ก ำหนดสื่อกำรสอนให้สอดคล้องกับทุกหน่วยกำรเรียน ประกอบด้วยใบ
ความรู้ ใบงาน กีตาร์ 

 2.1.8 ก ำหนดแนวทำงกำรประเมิน ดังนี้ คือ 
  1)  ประเมินความรู้เดิมของผู้เรียนโดยการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
  2)  ประเมินระหว่างเรียน โดยการฝึกปฏิบัติ 
  3)  ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 2.1.9 กำรตรวจสอบประสิทธิภำพแผนกำรสอน ผู้วิจัยได้น าแผนการสอน ไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ศาสตราจารย์  ดร.สุมาลี  สังข์ศรี รองศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา  
เนาว์เย็นผล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนพชร  นุตสาระ ตรวจสอบ จากนั้นน าแผนการสอนไป
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ทดลองใช้กับผู้เรียนท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.66-1.00 

2.2 กำรสร้ำงแผนกำรสอนแบบปกติ   
 ผู้วิจัยสร้างแผนการสอนแบบปกติ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 2.2.1 ก ำหนดวัตถุประสงค์ จากการศึกษาเอกสารต่างๆท่ีเกี่ยวข้อง โดยวิเคราะห์

และก าหนดวั ตถุประสง ค์ของการพัฒนา แผนการสอน  โดยปรับปรุ ง จากหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ วิชากีตาร์เบื้องต้น  

 2.2.2 ก ำหนดแผนในกำรพัฒนำแผนกำรสอน จากการศึกษาเอกสาร ต าราท่ี
เกี่ยวข้องและก าหนดวัตถุประสงค์ของการพัฒนาแผนการสอนแล้ว ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการสอนซึ่งมี
องค์ประกอบ ดังนี้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ส่ือและวัสดุประกอบการเรียน และการวัดและประเมินผล โดยมีรายละเอียดการสร้างแผนการสอน
ดังนี้ 

 2.2.3 ก ำหนดวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้และก ำหนดเนื้อหำ โดยศึกษาจากต าราวิชา
กีตาร์เบื้องต้นและเพลงประกอบบทเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียนดนตรีเครือข่ายสยาม 
กลการและโรงเรียนบ้านดนตรีล าปาง 

 2.2.4 เลือกเร่ืองที่มีควำมส ำคัญและสัมพันธ์กับบทเรียนแต่ละบทของต ำรำวิชำ
กีตำร์เบื้องต้น เพื่อน ามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย โดยก าหนดเนื้อหาเป็น 4 เรื่อง 8 
หน่วยการเรียนรู้ ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

  เรื่องท่ี 1 ความรู้ท่ัวไปในการเรียนกีตาร์ ประกอบด้วย ประวัติความเป็นมา
ของกีตาร์ ส่วนประกอบและการเรียกชื่อของกีตาร์ ท่านั่ง การวางมือและแขน รวมท้ังการวางนิ้วมือท่ี
ถูกต้อง  

  เรื่องท่ี 2 การฝึกทักษะเล่นคอร์ดอย่างง่าย   
  เรื่องท่ี 3 การฝึกทักษะเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะ  
  เรื่องท่ี 4 การฝึกปฏิบัติจากบทเพลงในหนังสือเพลง   
 2.2.5 ก ำหนดวัตถุประสงค์ของแต่ละหน่วย โดยการระบุเป็นพฤติกรรมท่ีต้องการ

ให้ผู้เรียนต้องปฏิบัติ 
 2.2.6 ก ำหนดกิจกรรมกำรเรียน โดยการระบุกิจกรรมท้ังหมดท่ีผู้เรียนต้องปฏิบัติ 

ได้แก่ การท าแบบทดสอบก่อนเรียน การเรียนแบบปกติคือครูอธิบายบทเรียนหน้าห้องและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติรายบุคคล และการท าแบบทดสอบหลังเรียน 

 2.2.7 ก ำหนดแนวทำงกำรประเมิน ดังนี้  
1) ประเมินความรู้เดิมของผู้เรียนโดยการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2) ประเมินระหว่างเรียน โดยการฝึกปฏิบัติ 
3) ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการท าแบบทดสอบหลังเรียน 

 2.2.8 กำรตรวจสอบประสิทธิภำพแผนกำรสอน 
  ผู้วิ จัยไ ด้น าแผนการสอน ไปให้ ผู้ทรง คุณวุฒิ ชุดเ ดียวกัน ตรวจสอบ

ประสิทธิภาพของแผนการสอน จากนั้นน าแผนการสอนไปทดลองใช้กับผู้เรียนท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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เพื่อหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 
0.66-1.00   

2.3 กำรสร้ำงแบบทดสอบ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ตามข้ันตอน ดังนี้ 
 2.3.1 ศึกษาวิธีการสร้าง จากเอกสารและต าราท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการ

ร่างแบบวัดความคิดเห็น 
 2.3.2 ร่างการสร้างแบบทดสอบ   
 2.3.3 เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อความและความชัดเจนของภาษา 
 2.3.4 การตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 
  ผู้วิ จัยได้น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปให้ ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ชุดเดียวกัน  ตรวจสอบประสิทธิภาพ จากนั้นน าแบบทดสอบไปปรับปรุงแก้ไข ดังต่อไปนี้คือ  
1) น าคะแนนจากการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญแต่ละข้อมาหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบและจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
2) น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้ ไปทดสอบกับผู้เรียนจ านวน 20 คน เพื่อหาค่า

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR 20 ของคูเดอร์และริชาร์ดสัน ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
.93  

3) น ากระดาษค าตอบมาให้คะแนน โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อคือ 
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน จากนั้นวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาค่าอ านาจจ าแนก ได้ค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.41-0.79 และค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.35-0.67 

2.4 กำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรเรียนแบบร่วมมือ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนแบบร่วมมือ ตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 
 2.4.1 ศึกษาวิธีการสร้าง จากเอกสารและต าราท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการ

ร่างแบบวัดความคิดเห็น 
 2.4.2 ร่างการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนแบบร่วมมือ   
 2.4.3 เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อความและความชัดเจนของภาษา 
 2.4.4 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อการสอนแบบร่วมมือ 

ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิชุดเดียวกันจากนั้นก็น าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไข 
 
3.  ข้ันทดลองสอน  
 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนโดยแบ่งเป็น 2 รูปแบบคือกลุ่มควบคุมใช้การสอนแบบปกติ และ
กลุ่มทดลองใช้เทคนิคการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีวิธีการ
สอนดังนี้ 
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3.1 กลุ่มควบคุม ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการสอนแบบปกติ ดังนี้   
3.1.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.1.2 น าเข้าสู่บทเรียนโดยผู้สอนเป็นผู้แนะน าหน่วยเรียนท่ีศึกษา  
3.1.3 ประกอบกิจกรรมการเรียน โดยผู้สอนเป็นผู้อธิบายหน้าช้ันและให้ ผู้เรียนฝึก

ปฏิบัติเอง 
3.1.4 สรุปกิจกรรมการเรียนแต่ละหน่วย 
3.1.5 ท าแบบฝึกปฏิบัติหลังเรียน 
3.1.6 ท าการทดสอบหลังเรียน หลังจากเรียนครบทุกหน่วย 

 หลังจากท ากิจกรรมท้ัง 6 ขั้นตอนแล้วผู้วิจัยท าการประเมินผลเพื่อหาประสิทธิภาพ 
3.2 กลุ่มทดลอง ด าเนินการสอนดังนี้ 

3.2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.2.2 น าเข้า สู่บทเรียนโดยผู้สอนเป็น ผู้แนะน าหน่วยเรียนท่ีศึกษา ก าหนด

จุดมุ่งหมายของบทเรียนท้ังด้านความรู้และทักษะกระบวนการต่างๆ 
3.2.3 ก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
3.2.4 ผู้สอนก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม โดยแบ่งเป็นหัวหน้ากลุ่ม 1 

คน และสมาชิกกลุ่ม3 คน  
3.2.5 ผู้สอนสอนเนื้อหาและฝึกทักษะในใบความรู้ และให้แต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติจาก

ใบงานท่ีก าหนดโดยให้ผู้เรียนแต่ละคนมีส่วนในการช่วยเหลือกลุ่มและพึ่งพากันใน การเรียนรู้ 
3.2.6 ท าแบบฝึกปฏิบัติหลังเรียน 
3.2.7 สรุปกิจกรรมการเรียนแต่ละหน่วย 
3.2.8 ท าการทดสอบหลังเรียน หลังจากเรียนครบทุกหน่วย 

 หลังจากการสอนท้ัง 16 ครั้งเสร็จส้ินลง ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไปทดสอบกับกลุ่มทดลองและน าผลต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ไปค านวณเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตรการทดสอบหาค่าที  
 
4.  สถิติท่ีใช้วิเครำะห์ข้อมูล 

 
4.1 สถิติพื้นฐำน ได้แก ่
 4.1.1 คะแนนเฉลี่ย ( X ) ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังของกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มปกติ โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

X       =      
N
X  

 

  X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
  X  แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 
   N แทน จ านวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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 4.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ค านวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด 2545: 
106) 

S.D.      =       
 1NN

2X2XN


   

  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    x  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
    2x  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 
   N  แทน จ านวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
4.2 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
 ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการโดยใช้

สถิติทดสอบค่า t (t-test for Dependent) และ t (t-test for independent) (บุญชม ศรีสะอาด 
2545: 112)  

 4.2.1 สูตร t-test (Dependent) 
 

T      =      
 

 1N

2D2DN

D


 

  

 
  เมื่อ T แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
   D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
   N แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
     แทน ผลรวม 
  
 4.2.2 สูตร t-test for independent 

 

t      =      

2n

2
2S

1n

2
1S

2X1X




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df       =      

12n

2

2n

2
2S

11n

2

1n

2
1S

2

2n

2
2S

1n

2
1S


















































 

 
  เมื่อ 1X , 2X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1, 2 

   
2
1S , 

2
2S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1, 2 

   n1 , n2 แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1, 2 
   df แทน ช้ันแห่งความเป็นอิสระ (degree of freedom) 
 
4.3 สถิติส ำหรับวิเครำะห์คุณภำพของเคร่ืองมือ 
 4.3.1 สูตร IOC การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามแต่ละข้อโดย

ใช้สูตร IOC หาค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด (สมนึก  ภัททิยธนี: 2546) จาก
สูตร 

 
IOC      =      

N

R  

  
  IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

  R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
  N แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 
  การแปลความหมายของค่า IOC 
  ค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 แสดงว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับ

จุดประสงค์น าไปใช้ได้ ค่า IOC น้อยกว่า 0.5 แสดงว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ ต้อง
ปรับปรุง 

 4.3.2 หำค่ำอ ำนำจจ ำแนกของข้อสอบ โดยใช้วิธีกำรแจกแจงของที แบบเทคนิค 
25 เปอร์เซ็นต์ของกลุ่มทดลอง โดยใช้สูตร ดังนี้ (กรมวิชาการ 2545: 68) 

  สูตรในการค านวณ 
 

N
RR=r LU -  
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  R คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
  RU คือ จ านวนผู้เรียนในกลุ่มทดลองท่ีตอบถูก  
    (กลุ่มทดลองใช้ประมาณร้อยละ 25 ของผู้เรียนท้ังหมด) 
  RL คือ จ านวนผู้เรียนในกลุ่มควบคุมท่ีตอบถูก  
    (ควบคุมใช้ประมาณร้อยละ 25 ของผู้เรียนท้ังหมด) 
    N คือ จ านวนผู้เรียนในกลุ่มทดลองหรือกลุ่มควบคุม 
 
 4.3.2 หำควำมเที่ยง (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา ของครอนบาค 

ดังนี้ (โกศล มีคุณ 2545: 297) 
 




















s
s
t

i

N

N
a

2

2

1
1

 

 
  α แทน ค่าความเท่ียงของแบบประเมินท้ังฉบับ 
  N แทน จ านวนข้อของแบบประเมินท้ังฉบับ 

  si

2
 แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 

  st

2 แทน ความแปรปรวนของแบบประเมินท้ังฉบับ  
 
4.4 กำรวิเครำะห์ควำมเหมำะสมของโครงร่ำงแผนกำรสอน ตำมเกณฑ์น้ ำหนัก

คะแนนและกำรแปลควำมหมำย ดังนี้ 
 4.4.1 ค่ำน้ ำหนักคะแนน 
  5 คะแนน มีค่าเท่ากับ เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 คะแนน มีค่าเท่ากับ เหมาะสมมาก 
  3 คะแนน มีค่าเท่ากับ เหมาะสมปานกลาง 
  2 คะแนน มีค่าเท่ากับ เหมาะสมน้อย 
  1 คะแนน มีค่าเท่ากับ เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 
 4.4.2 กำรแปลควำมหมำยค่ำเฉลี่ย 
  ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลักสูตร

วิชาชีพระยะส้ันวิชากีตาร์เบื้องต้นโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กับการสอนแบบปกติ ปรากฏดังนี้ 
 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มตัวอย่าง n x  S.D. t 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

20 
20 

11.5500 
9.9000 

1.19097 
1.41049 

4.616* 

* ระดับนัยส าคัญท่ี .05 
 

จากตารางพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลอง ท่ีสอนแบบร่วมมือ มี
ค่าเฉล่ียสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 11.5500 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.19097  กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 9.900  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.41049 และผลการ
ทดสอบค่าที พบว่า ค่าทีเท่ากับ 4.616 สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.05 
 
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ของกลุ่มทดลอง 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 
 หลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

กลุ่มตัวอย่าง n x  S.D. t* 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

20 
20 

11.5500 
4.9000 

1.19097 
1.07115 

16.659 

* ระดับนัยส าคัญท่ี .05 
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จากตารางพบว่า คะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน 
คือคะแนนหลังเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 11.5500 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.19097 ส่วนคะแนนก่อน
เรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.9000 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.07115 และผลการทดสอบสถิติค่าที พบว่า 
ค่าทีเท่ากับ 16.659 สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ.05 

 
3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการสอนแบบร่วมมือ 
 
ตารางท่ี 4.3 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการสอนแบบร่วมมือ 
 

ระดับความคิดเห็น x  S.D. แปลผล 
ก. องค์ประกอบของบทเรียน 
1. ความชัดเจนของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 4.07 0.25 มาก 
2. ความชัดเจนของการเสนอเนื้อหา 4.40 0.40 มาก 
3. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน 4.30 0.60 มาก 
4. คุณภาพของส่ือการสอน 4.25 0.50 มาก 
5. ความชัดเจนของแบบทดสอบระหว่างเรียน 4.20 0.62 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.24 0.47 มาก 
ข. กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
1. การใช้กระบวนการกลุ่ม 4.50 0.51 มาก 
2. การช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 4.40 0.31 มาก 
3. การแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ 4.10 0.41 มาก 
4. การมีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่ม 4.05 0.62 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.26 0.46 มาก 
  
จากตารางท่ี 4.3 ความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการสอนแบบร่วมมือ พบว่า มีความคิดเห็น

อยู่ในระดับมาก ท้ังในด้านองค์ประกอบบทเรียนและกิจกรรมการเรียน โดยด้านองค์ประกอบของ
บทเรียน ผู้เรียนมีความคิดเห็นว่าทุกข้ออยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.24 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรายข้อพบว่าความชัดเจนของแบบทดสอบระหว่างเรียน 
มีค่าเฉล่ียสูงสุด (4.40) รองลงมาคือ ความชัดเจนของการเสนอเนื้อหา (4.30) ส่วนความชัดเจนของ
การเสนอเนื้อหา มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 4.20 ส่วนด้านกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ผู้เรียนมีความ
คิดเห็นว่าทุกข้ออยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.26 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 
เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรายข้อพบว่าการใช้กระบวนการกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนสนใจและอยากเรียนมีค่าเฉล่ีย
สูงสุด  รองลงมาคือการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีค่าเฉล่ีย 4.40 ส่วนการมีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่ม มี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 4.05 
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4.  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 
ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียนเพิ่มเติม  ตลอด

ระยะเวลาสอน ในประเด็นต่างๆ ได้แก่ การพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกันในกลุ่ม การปรึกษาหารืออย่าง
ใกล้ชิด ด้านความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม  และด้านการใช้
กระบวนการกลุ่ม โดยมีข้อสรุปดังนี้ 

4.1 การใช้กระบวนการกลุ่ม จากการสังเกตพบว่า มีการใช้กระบวนการกลุ่มทุกขั้นตอน 
ต้ังแต่การวางแผน มีการประชุมร่วมกันเพื่อแบ่งหน้าท่ี แบ่งงาน มีการตกลงร่วมกันเกี่ยวกับกติกาใน
การท างาน ในด้านการท ากิจกรรม ทุกคนช่วยกันท างานกลุ่มในหลายรูปแบบ เช่นการจับคู่ดูแลกันฝึก
ทักษะ เพื่อให้ผู้ท่ีเก่งกว่าสอนผู้ท่ีอ่อนกว่า มีการสังเกตการท างานร่วมกันเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้า
ของสมาชิก ถ้าสมาชิกคนใดยังมีปัญหา กลุ่มก็จะเข้าไปช่วยสอนให้ผ่านการทดสอบในแต่ละบทเรียน
ไปได้ ท าให้ ทุกคนในกลุ่มร่วมมือและต้ังใจท างานจนบรรลุเป้าหมาย 

4.2 ผู้เรียนมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกันในกลุ่ม มีการปรึกษาหารืออย่างใกล้ชิด จาก 
การสังเกตพบว่า มีการพึ่งพาอาศัยกันดี โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีความสนิทสนมกันมาก่อนท่ีจะเข้ามาเรียน 
เช่น ชักชวนกันมาเรียน จะพึ่งพากันได้ดีในการท ากิจกรรมกลุ่ม เช่น กิจกรรมการจับคู่ดูแลกัน เพื่อให้
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายในการเรียน และอยู่ในกลุ่มได้อย่างมีความสุข 
ไม่มีการขัดแย้ง อยู่ร่วมกันตลอดเวลา และร่วมมือกันท ากิจกรรมได้ดี ในขณะท่ีกลุ่มท่ีมีการรวมตัวจาก
ผู้ท่ีไม่รู้จักกันมาก่อน ช่วงแรกมีปัญหาด้านการยอมรับในกลุ่ม การหลบเล่ียงการท ากิจกรรม บางคน
ออกจากกลุ่มในท่ีสุด แต่คนท่ีอยู่ก็จะเริ่มคุ้นเคยและสามารถท ากิจกรรมกลุ่มจนเสร็จส้ิน นอกจากนั้น
จากการสังเกตยังพบว่าผู้เรียนแบบร่วมมือมีการปรึกษาหารือในระหว่างการเรียนอยู่ตลอดเวลา เช่น 
การช่วยเพื่อนฝึกวิธีการจับคอร์ด วิธีการจ าช่ือคอร์ด โดยใช้การสังเกตเป็นเบื้องต้นหลังจากนั้นสมาชิก
กลุ่มท่ีเช่ียวชาญในทักษะนั้น ก็จะเข้าไปช่วยฝึกทักษะให้เพื่อนท่ียังท าไม่ได้ และยังช่วยกันทบทวน
ทักษะนั้นจนท้ังกลุ่มเกิดความช านาญ จนสามารถผ่านการทดสอบไปได้ท้ังกลุ่มและรายบุคคล 

4.3 สมาชิกกลุ่มความรับผิดชอบในการท าหน้าที่ของตน จากการสังเกตพบว่าสมาชิก
กลุ่มแต่ละคนมีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบในกลุ่มท่ีแตกต่างกัน แต่ละคนก็ ท าหน้าท่ีตามท่ีได้รับ
มอบหมาย ได้แก่หัวหน้ากลุ่ม จะดูแลสมาชิก แบ่งงานให้ สมาชิกทุกคน ไปปฏิบัติตามหน้าท่ีของตน 
สมาชิกทุกคนฝึกทักษะของตน คนท่ีเก่งหรือช านาญ ได้รับมอบหมายให้ฝึกทักษะให้กับสมาชิกท่ียังไม่
ช านาญ สมาชิกกลุ่มคนนั้นก็ปฏิบัติตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี เป็นต้น 

4.4 การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม จากการสังเกตพบว่า สมาชิกกลุ่ม มีการปฏิสัมพันธ์
ในกลุ่มและระหว่างกลุ่มอย่างชัดเจน คือมีการส่ือสารด้านการพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดและการ
ปฏิบัติจริงในการเรียน  มีการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกท่ีแตกต่างกัน เมื่อเกิดปัญหาข้อโต้แย้ง ก็
จะมีการช้ีแจงเหตุผลซึ่งในท่ีสุดก็ยอมรับเหตุผลดังกล่าว โดยไม่มีการขัดแย้ง และจากการทดลองมีข้อ
ค้นพบเพิ่มเติมคือ ถ้าในกลุ่มสมาชิกเป็นเพศเดียวกัน จะรวมกลุ่มกันได้ดีกว่าและมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกว่า
กลุ่มท่ีต่างเพศกัน ด้านอายุ พบว่า ถ้าสมาชิกท่ีอายุมากจะได้รับการยอมรับให้เป็นผู้น ากลุ่มมากกว่าผู้
ท่ีมีอายุน้อยกว่า และระดับการศึกษาก็เป็นตัวแปรท่ีพบว่า ถ้าสมาชิกท่ีมีระดับการศึกษาสูงกว่าจะ
ได้รับการยอมรับมากกว่าผู้ท่ีมีการศึกษาน้อยกว่า 
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บทที ่5 
สรุปการวิจยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชา

กีตาร์เบื้องต้น โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับผู้เรียนในโรงเรียนดนตรีใน
จังหวัดล าปาง โดยมีรายละเอียดและสรุปผลดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ

ร่วมมือกับการสอนแบบปกติ 
 1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอน

แบบร่วมมือ 
 1.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ 
2. สมมุติฐานการวิจัย 
 2.1 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียน

ท่ีเรียนด้วยวิธีปกติ 
 2.2 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูง

กว่าก่อนเรียน 
 2.3 ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือในระดับมาก 
3. ขอบเขตการวิจัย 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.1.1 ประชากร ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ในโรงเรียนดนตรี จังหวัด

ล าปาง จ านวน 100 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
  3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนวิชากีตาร์เบื้องต้น ในโรงเรียนดนตรี จังหวัด

ล าปาง จ านวน 40 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คน 
และกลุ่มควบคุม จ านวน 20 คน  

4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 4.1 แผนการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้นโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
 4.2 แผนการสอนวิชากีตาร์เบื้องต้นโดยวิธีการเรียนแบบปกต ิ
 4.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 4.4 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนแบบร่วมมือ 
5. การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
 5.1 ทดสอบก่อนเรียน ส าหรับผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 5.2 ทดลองสอนโดยใช้แผนการสอนท่ีสร้างขึ้นโดยใช้แผนการสอนแบบร่วมมือกับ

กลุ่มทดลอง และใช้แผนการสอนแบบปกติกับกลุ่มควบคุมใช้ระยะเวลาทดลองสอน 8 คาบๆละ 2 
ช่ัวโมงรวมท้ังส้ิน 16 ช่ัวโมง 
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 5.3 ทดสอบหลังเรียนส าหรับผู้เรียน ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติและผู้เรียนท่ีใช้
วิธีการสอนแบบร่วมมือ 

 5.4 สอบถามความคิดเห็นของกลุ่มทดลองท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติดังนี้ 
 6.1 การวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 2 กลุ่ม คือกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สูตรค่าทีแบบ t-test for independent 
 6.2 การวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน

ของผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ โดยใช้สูตรค่าที แบบ t-test for dependent 
 6.3 การวิเคราะห์เพื่อหาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของ ผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนของกลุ่ม

ทดลอง ท่ีใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ โดยใช้สูตรการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 
1.  สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
1.1 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียนท่ีใช้

วิธีการสอน แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
1.2 ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
1.3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบร่วมมืออยู่ในระดับมาก 
 

2.  อภิปรายผลการวิจัย 
 
2.1 ผลการเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธี

แบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน ยึดหลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และเน้นกระบวนการกลุ่ม การท างานเป็นทีม ซึ่ง
ผู้เรียนท้ังกลุ่มจะต้องช่วยเหลือและพาให้กลุ่มก้าวหน้าไปพร้อมๆกัน โดยเริ่มต้ังแต่การจัดกลุ่มผู้เรียนท่ี
คละความสามารถกันท้ังระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน ผู้เรียนท่ีเก่ง ก็จะช่วยผู้เรียนท่ีอ่อน ท าให้ท้ัง
กลุ่มเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน และสามารถปฏิบัติได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ อีกท้ังผู้เรียนแต่ละคน
ยังได้ฝึกซ้อมเนื้อหาบทเรียนและทบทวนด้วยการปฏิบัติได้ทีละขั้นตอน ท าให้เกิดความเข้าใจและ
ท าซ้ าได้อย่างแม่นย า ซึ่งเป็นอีกทางหนึ่งท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้และเข้าใจได้อย่างชัดเจน และส่งผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม ท่ีเรียนด้วยการสอนแบบปกติ ซึ่ง
สอดคล้องกับการวิจัยของวิทยา  วอสเบียน (2555) ซึ่งวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนการสอนวิชากีตาร์
เบื้องต้นโดยใช้ดีวีดีเป็นส่ือหลัก ท่ีพบว่าผู้เรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ โดยวิธีการเรียนรู้ไปทีละขั้นตอน 
และการท าซ้ ามีผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียนท่ีเรียนแบบปกติ   
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2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตาม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 
ท้ังนี้ เนื่องจากการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการจัด
กระบวนการเรียนการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงทักษะ ได้แก่การก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากส่ือต่างๆอย่างหลากหลาย เช่น การเรียนจากเนื้อหาท่ีก าหนด จากใบความรู้ จากใบงานให้ฝึก
ปฎิบัติ ฯลฯ ซึ่งจะต้องฝึกปฏิบัติจริงทุกบทเรียน โดยวิธีการและส่ือท่ีน ามาใช้ใช้มีความเหมาะสมกับ
ลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน รูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวผู้เรียนจะได้เรียนกับครู ได้เรียน
ร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม  และได้เรียนด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง และท าซ้ าๆจนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง และเกิดความคงทนในการจดจ าเรียนรู้  และส่งให้ผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนมากขึ้น คือคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซึ่งผลการวิจัยในเรื่องนี้ ตรงกับการวิจัยของ สมสวาท  โพธิ์กฎ (2552) ท่ีศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยรูปแบบ Student Teams-Achievement Division หรือ เอส.ที.
เอ.ดี. (STAD) ของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนกุดชุม วิทยาคม จ านวน 36 คน ผลการวิจัย
พบว่า ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศิริพร  ทุ
เครือ (2544) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของผู้เรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนท่ีได้รับการเรียนแบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และมีความคงทนในการเรียนดีกว่าก่อนเรียน 

2.3 ผลการส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธี
แบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ผู้เรียนพึงพอใจในการเรียนของผู้เรียนท่ีใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบร่วมมือหลังจากเรียนจบท้ัง 16 ช่ัวโมง พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 3 โดยแยกเป็นความพึงพอใจในแต่ละด้านดังนี้คือ ด้านองค์ประกอบของ
บทเรียน ผู้เรียนมีความพึงพอใจทุกข้ออยู่ในระดับมาก ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ ด้านความชัดเจนของ
การเสนอเนื้อหา ซึ่งแสดงว่า การสร้างบทเรียน มีความชัดเจน ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง 
และสามารถปฏิบัติกิจกรรมการฝึกทักษะได้ มีภาพประกอบชัดเจน ส่วนในด้านกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ พบว่ามีความพึงพอใจในระดับมากเช่นเดียวกัน จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่าการสอน
แบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท าให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกันใน
กลุ่ม และจากการสังเกตเพิ่มเติมพบว่า พบว่า ผู้เรียนท่ีรู้จักกันมาก่อนท่ีจะเข้าเรียน และมีโอกาสอยู่
กลุ่มเดียวกัน จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และส่งผลให้มีความต้ังใจเรียนและสามารถอยู่ร่วมกันปฏิบัติ
กิจกรรมครบทุกบทเรียน ดีกว่ากลุ่มท่ีไม่คุ้นเคยกัน ซึ่งส่ิงนี้สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
ด้านความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependent) หมายถึงการพึ่งพากันซึ่งท า
ให้เกิดผลส าเร็จในด้านการได้รับผลประโยชน์จากความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ซึ่งความส าเร็จของกลุ่ม
อาจจะเป็นผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม นอกจากนั้น ยังมีการปรึกษาหารืออย่าง
ใกล้ชิดภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนมีการปรึกษาหารือในระหว่างการเรียนอยู่ตลอดเวลา เช่น การช่วย
เพื่อนฝึกวิธีการจับคอร์ด วิธีการจ าช่ือคอร์ด โดยใช้การสังเกตเป็นเบื้องต้นหลังจากนั้นสมาชิกกลุ่มท่ี
เช่ียวชาญในทักษะนั้น ก็จะเข้าไปช่วยฝึกทักษะให้เพื่อนท่ียังท าไม่ได้ และยังช่วยกันทบทวนทักษะนั้น
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จนท้ังกลุ่มเกิดความช านาญ จนสามารถผ่านการทดสอบไปได้ท้ังกลุ่มและรายบุคคล มีการมอบหมาย
ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกในกลุ่ม โดยในกลุ่มสมาชิกมีหน้าท่ีแตกต่างกัน แต่ละคนก็
ท าหน้าท่ีตามบทบาทท่ีได้รับ เช่น หัวหน้ากลุ่ม จะดูแลสมาชิก แบ่งงานให้สมาชิกทุกคน ไปปฏิบัติตาม
หน้าท่ีของตน สมาชิกบางคนได้รับมอบหมายให้ฝึกทักษะให้กับสมาชิกท่ียังไม่ช านาญ สมาชิกกลุ่มคน
นั้นก็ปฏิบัติตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดีเป็นต้น โดยผู้สังเกตการณ์ในกลุ่ม เป็นผู้ตรวจสอบ
และรายงานให้หัวหน้ากลุ่มและสมาชิกกลุ่มทราบ เพื่อเป็นการตรวจสอบว่าสมาชิกท างานตามท่ีได้รับ
มอบหมายได้ นอกจากนั้น ด้านการมีปฏสัิมพันธ์ระหว่างกลุ่ม พบว่ามีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่าง
กลุ่มอย่างชัดเจน กล่าวคือมีการการพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันตลอดเวลา มีการยอมรับความ
คิดเห็นของสมาชิกท่ีแตกต่างกัน เมื่อเกิดปัญหาข้อโต้แย้ง ก็จะมีการช้ีแจงเหตุผลซึ่งในท่ีสุดก็ยอมรับ
เหตุผลดังกล่าว โดยไม่มีการขัดแย้งและจากการสังเกตพฤติกรรม  พบว่ามีข้อค้นพบเพิ่มเติมคือ ถ้าใน
กลุ่มสมาชิกเป็นเพศเดียวกัน จะรวมกลุ่มกันดีกว่ามีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีต่างเพศกัน ด้านอายุ 
พบว่า ถ้าสมาชิกท่ีอายุมากจะได้รับการยอมรับให้เป็นผู้น ากลุ่มมากกว่าผู้ท่ีมีอายุน้อยกว่า และระดับ
การศึกษาก็เป็นตัวแปรที่พบว่า ถ้าสมาชิกท่ีมีระดับการศึกษาสูงกว่าจะได้รับการยอมรับมากกว่าผู้ท่ีมี
การศึกษาน้อยกว่า ผลจากการวิจัยในข้อนี้ สอดคล้องกับการวิจัยของสารีพันธุ์  ศุภวรรณ (2545) ท่ี
วิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมกัน เพื่อ
พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของเด็กเร่ร่อน ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรรมการเรียนรู้แบบร่วมกันของ
กลุ่มทดลอง หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรมทดลอง ในด้านการพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกัน
ในกลุ่ม การปรึกษาหารือ การมอบหมายความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกในกลุ่ม และการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม 
 
3.  ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 
3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้  
 3.1.1 ในการจัดกลุ่มผู้เรียน ควรจัดกลุ่มผู้เรียนเพศเดียวกันและวัยใกล้เคียงกัน ให้อยู่

ในกลุ่มเดียวกัน เพราะจะสร  างความคุ้นเคยได้ง่ายและท าให้การฝึกทักษะเป็นไปได้ดี แต่ในกรณีท่ี
ผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกัน ควรมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดความคุ้นเคยกัน ก่อนท่ีจะใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ 

 3.1.3 ด้านอายุและระดับการศึกษา ควรจัดกลุ่มผู้เรียนให้สมาชิกในกลุ่มมีอายุและ
ระดับการศึกษาไล่เล่ียกัน เพราะจะมีความสนใจในส่ิงท่ีใกล้เคียงกัน  ท าให้มีการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ได้ดีกว่าผู้เรียนท่ีมีอายุและระดับการศึกษาท่ีแตกต่างกัน 

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 3.2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ในการสอนแบบ

ร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.2.2 ควรศึกษาแนวทางการสอนแบบร่วมมือโดยใช้วิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กับการสอนดนตรีประเภทอื่นๆ เช่น เปียโน คีย์บอร์ด แซกโซโฟน เป็นต้น 
 3.2.3 ควรท าการวิจัยการสอนแบบร่วมมือโดยใช้กับรูปแบบอื่นๆ กับการเรียนการ

สอนดนตรี 
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แผนการสอน 
 
1.  คู่มือครูประกอบด้วย 

- แผนการจัดการเรียนรู้ 
- ค าช้ีแจงส าหรับครู 
- บทบาทครู 
- ส่ิงท่ีครูต้องเตรียม 

2.  คู่มือนักเรียนประกอบด้วย 
- บทบาทนักเรียน 
- เนื้อหาท่ีจะเรียน 

3.  ส่ือการเรียนและอุปกรณ์การเรียนประกอบด้วย 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- ใบความรู้ 
- ใบงาน 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
- ใบเฉลย 
- โน้ตเพลง “แค่บอกว่ารักเธอ” 
- โน้ตเพลง “Imagine” 
- เครื่องมือและเครื่องดนตรี ได้แก่ กีตาร์ เครื่องต้ังจังหวะ (Metronorm) ปิ๊กกีตาร์ ดินสอ 

ปากกา สีเมจิก น้ ายาลบหมึก เก้าอี้ โต๊ะ สแตนด์โน้ต เป็นต้น 
- แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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คู่มือครู 
ส าหรับการใช้แผนการสอนประกอบการเรยีนการสอน 

 
 การจัดท าแผนการสอนเรื่อง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากีตาร์เบื้องต้นโดย
ใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ กับวิธีการสอนแบบปกติในโรงเรียนดนตรีจังหวัดล าปาง” โดยใช้ ทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative) และใช้เทคนิค STAD 
แผนการสอนประกอบไปด้วย  

1. สาระส าคัญ 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
3. จุดประสงค์การเรียน 
4. สาระการเรียนรู้  

 แผนการสอนนี้ใช้ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง สอนสัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง คิดเป็นสัปดาห์
ละ 4 ช่ัวโมง 
 
คุณสมบัติของผู้ใช้แผนการสอน 
 ผู้ใช้แผนการสอนนี้จะต้องเป็นครูสอนวิชากีตาร์ มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาตรีสาขา
ดนตรีสากล 
 
การใช้แผนการสอน 

1. ขั้นเตรียมการสอน 
1.1 ศึกษาโครงสร้าง สาระส าคัญ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ

การเรียนรู้ 
1.2 ศึกษาแผนการสอน เนื้อหาและกิจกรรม 
1.3 ตรวจสอบเอกสารประกอบแผนการสอนและอุปกรณ์ในการเรียนการสอนให้อยู่ใน

สภาพที่ใช้การได้ดีอย่างสม่ าเสมอ 
2. ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 

  ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรด าเนินไปตามแผนการเรียนท่ีก าหนด
ซึ่งมีจ านวน 8 แผนตามล าดับ การสอนนี้จัดขึ้นเพื่อเน้นทักษะปฏิบัติ ผู้สอนจะต้องทบทวนบทเรียน
และตรวจสอบการฝึกของผู้เรียนท่ีได้เรียนในคาบเรียนท่ีผ่านมาทุกครั้ง และประเมินผลทักษะระหว่าง
เรียน เพื่อให้ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

3. การประเมินผล 
3.1 การประเมินผล เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอน ควรแจ้งให้ผู้เรียนทราบขอบเขตเนื้อหา

ท่ีท าการประเมิน 
3.2 การประเมินในแต่ละครั้งของการเรียนการสอน ผู้สอนควรเตรียมค าถามเกี่ยวกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละครั้ง เพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนท่ีมีต่อเนื้อหาการเรียน
การสอน ประเมินผลด้วยแบบทดสอบทักษะการเล่นกีตาร์  
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3.3 การประเมินภาคปฏิบัติ ควรประเมินในเวลาด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
ก าหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
 
ค าช้ีแจงเก่ียวกับการวัดและประเมินผล 
 แผนการสอนนี้สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะการเล่นกีตาร์ของผู้เรียน ในโรงเรียนดนตรี จังหวัด
ล าปาง ประเมินทักษะการเล่นกีตาร์ จะแบ่งการประเมินออกเป็น 3 ส่วน คือ 

1. การทดสอบก่อนเรียน ท าการทดสอบพื้นฐานความรู้ เพื่อคัดเลือกผู้เรียน โดยใช้
แบบทดสอบทักษะการเล่นกีตาร์ ท าการทดสอบ และจดบันทึกระดับคะแนน 

2. การทดสอบระหว่างเรียน ท าการทดสอบท้ายคาบเรียนทุกคาบ โดยใช้เอกสารใบงานท่ี
ก าหนดให้แต่ละแผนการสอนท าการทดสอบ แล้วจดบันทึกระดับคะแนน 

3. การทดสอบหลังเรียน ทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนครบทุกแผนจัดการเรียนรู้ 
โดยประเมินผลการทดสอบทักษะการเล่นกีตาร์ และจดบันทึกระดับคะแนน 

หลังการทดสอบ ผู้สอนท าการรวมคะแนนท่ีสะสมไว้ทั้งหมด เพื่อหาค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย
เลขคณิต( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และจดบันทึกระดับคะแนน 
 
การใช้แบบส ารวจความคิดเห็น 
 เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนคาบเรียนสุดท้ายของบทท่ี 8 ผู้สอนส ารวจความคิดเห็นของ
ผู้เรียนท่ีมีต่อแผนการสอน โดยให้ผู้เรียนตอบแบบส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียน 
 
ค าช้ีแจงส าหรับครู 
 ศึกษาข้ันตอนในการใช้ชุดกิจกรรมนี้ให้เข้าใจ และปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด 

1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนและแจ้งจุดประสงค์ในการเรียน 
2. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 คน 
3. ครูอธิบายวิธีการใช้ชุดกิจกรรมท่ีเน้นวิธีการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD ให้นักเรียน

ทุกคนเข้าใจ 
4. อธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน 
5. ครูให้โอกาสนักเรียนท่ีไม่เข้าใจได้ซักถามเกี่ยวกับวิธีการเรียน ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม 

หรือบทบาทของนักเรียน ตลอดจนข้อสงสัยอื่น ๆ 
6. ก่อนเรียนชุดกิจกรรมแต่ละชุด ต้องให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน และครูแจ้ง

คะแนนฐานแก่นักเรียนทุกคนโดยน า คะแนนฐานมาคิดเป็นร้อยละ และให้แต่ละคนบันทึกคะแนน
ฐานของตนไว้ 

7. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนให้เป็นหน้าท่ีของครูเป็นผู้น าเข้าสู่บทเรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรม 

8. เมื่อนักเรียนเข้านั่งประจ ากลุ่มของตนเองแล้ว ตัวแทนกลุ่มจะรับชุดกิจกรรมกลุ่มละ 1 ชุด 
ประกอบด้วย 1. ใบความรู้ 2. ใบงาน 

9. ให้นักเรียนประกอบกิจกรรมตามเวลาท่ีก าหนด อย่างเคร่งครัด 
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10. นักเรียนช่วยกันสรุปส่ิงท่ีได้เรียนมา โดยครูเป็นเพียงท่ีปรึกษาคอยแนะน า เมื่อนักเรียนมี
ปัญหาขอความช่วยเหลือเท่านั้น 

11. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เวลาไม่เกิน 10 นาที และต้องตรวจกระดาษค าตอบ
ทันทีเพื่อท่ีนักเรียนจะได้ทราบคะแนนพัฒนาของตนและคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่มโดยครูอธิบาย
วิธีการค านวณคะแนนพัฒนาของตนเองและคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่ม 

12. นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีระบุไว้ ครูควรให้นักเรียนกลับไปศึกษากิจกรรมนั้นใหม่ แล้วท า
แบบทดสอบหลังเรียนให้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

 
บทบาทครู 

 ส่ิงท่ีครูควรปฏิบัติก่อน หลัง และขณะท่ีใช้ชุดกิจกรรม มีดังนี ้
1. ครูต้องศึกษาวิธีใช้แผนการสอน ตลอดจนวิธีการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD การวัด

และประเมินผลให้เข้าใจ 
2. ครูต้องค้นคว้า และอ่านเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม 
3. ครูต้องเตรียมการสอนล่วงหน้า เตรียมสถานท่ี ส่ือการสอนต่าง ๆ ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์

อื่นๆ ท่ีไม่ได้จัดไว้ในแผนการสอน ให้พร้อมก่อนท่ีจะใช้ 
4. การจัดห้องเรียนควรแบ่งนักเรียนเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 4 คน จัดวางส่ือการสอนตามแผนผัง 

(อาจเปล่ียนแปลงได้) 
5. ครูต้องดูแลตรวจส่ือและอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ในแผนการสอน ให้เรียบร้อยก่อนและหลัง

การใช้ทุกครั้ง 
6. ครูต้องให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนทุกครั้ง 
7. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มๆ ละ 1 คน และเลขานุการกลุ่มๆ ละ 1 คน 
8. ขณะท่ีนักเรียนประกอบกิจกรรม ครูผู้สอนควรดูแลอย่างใกล้ชิด เมื่อมีปัญหาในการเรียน

จะได้ให้ความช่วยเหลือทันที รวมท้ังอธิบายข้อสงสัยในการเรียนเป็นรายบุคคลด้วย 
9. ขณะนักเรียนท ากิจกรรม ครูไม่ควรพูดเสียงดัง หากมีอะไรจะพูดต้องพูดเป็นรายกลุ่มหรือ

รายบุคคล ต้องไม่รบกวนการท ากิจกรรมของกลุ่มอื่นของนักเรียนยกเว้นกรณีท่ีนักเรียนมีข้อสงสัย 
10. การสรุปบทเรียนควรเป็นกิจกรรมร่วมกันของนักเรียนทุกกลุ่ม 
11. หลังการเรียนและสรุปบทเรียนแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนประจ าแผนการ

สอน ทุกแผน 
 

สิ่งท่ีครูต้องเตรียม 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
2. ใบความรู้ จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
3. ใบงานท่ี 1 จ านวน เท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
4. ใบงานท่ี 2 จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
5. ใบงานท่ี 3 จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
6. ใบงานท่ี 4 จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
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7. แบบทดสอบหลังเรียน จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
8. บัตรเฉลย จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
9. ชีทเพลง “แค่บอกว่ารักเธอ” จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
10. ชีทเพลง “Imagine” จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
11. เครื่องมือและเครื่องดนตรี ได้แก่ กีตาร์ เครื่องเคาะจังหวะ(Metronorm) ปิ๊กกีตาร์ 

ดินสอ ปากกา สีเมจิก น้ ายาลบหมึก เป็นต้น จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
12. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ STAD จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 
13. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวนเท่ากับผู้เรียนในแต่ละครั้ง 

 
บทบาทนักเรียน 

- ครูต้องช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงบทบาทของนักเรียน ดังนี ้
1. หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าท่ี ดังนี้ 

- เป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม โดยท าหน้าท่ีอ่าน ใบงาน เพื่อให้ทุกคนท าตาม
ค าส่ังในการประกอบกิจกรรม ให้เป็นไปตามข้ันตอน 

- ควบคุม ดูแลการท างาน หรือการประกอบกิจกรรมภายในกลุ่มให้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย ไม่ส่งเสียงดังรบกวนกลุ่มอื่น 

- ตรวจเช็คการจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยหลังเสร็จกิจกรรมการเรียนแล้ว 
- เป็นผู้ติดต่อกับครูเมื่อมีปัญหาภายในกลุ่ม 
- เป็นผู้อ่านใบเฉลยแต่ละกิจกรรมให้เพื่อนฟังเพื่อตรวจค าตอบ 

2. เลขานุการ มีหน้าท่ีดังนี้ 
- เป็นผู้บันทึกกิจกรรมในใบกิจกรรมต่าง ๆ 
- เป็นผู้แจกใบความรู้ ใบงานและรวบรวมส่งครูเมื่อสมาชิก ทุกคนท าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

3. สมาชิกกลุ่ม มีหน้าท่ี ดังนี้ 
- ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความต้ังใจและให้ทันตามก าหนดโดยไม่ชวนเพื่อนคุยหรือเล่น 
- ศึกษาใบความรู้ ใบงานและปรึกษาหารือกันภายในกลุ่ม 
- ร่วมปรึกษาหารือและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรมภายในกลุ่ม 
- ช่วยเก็บ วัสดุอุปกรณ์ ส่ือการสอนต่างๆ ของกลุ่มตนเองใส่ซองให้เรียบร้อย นอกจาก

ใบบันทึกกิจกรรมท่ีต้องส่งให้ครูตรวจให้รวบรวมส่งครู 
 
การประเมินผล 

1. ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน–แบบทดสอบหลังเรียน 
2. ประเมินจากผลงานของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมจากใบงาน  
3. ประเมินจากผลงานของนักเรียนจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
4. สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
5. ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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หลักสูตรวิชากีตาร์เบื้องต้น 
 
ระยะเวลาในการสอน 

16 ช่ัวโมง 
 
พื้นความรู้ของผู้เรียน 

1.  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (มัธยมศึกษาปีท่ี 1 – มัธยมศึกษาปีท่ี 3) 
2.  อายุระหว่าง 13 – 15 ปี 

 
ผลการเรียนรู้เชิงพฤติกรรม 

1.  เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในวิชากีตาร์ 
2.  เพื่อให้มีทักษะในการเล่นกีตาร์เบื้องต้น 
3.  เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิชากีตาร์ 

 
อัตราเวลาเรียน 

สอนสัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง 
คิดเป็นสัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง 
เปิดสอน 4 รอบ รอบละ 2 ช่ัวโมง ต้ังแต่เวลา 10.00 – 19.00 น 
รวมระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 

 
เนื้อหาวิชากีตาร์เบื้องต้น 

1) ความรู้ท่ัวไปในการเรียนกีตาร์ 
- ประวัติความเป็นมาของกีตาร์ 
- การเรียกชื่อส่วนประกอบของกีตาร์เบื้องต้น 
- ท่านั่ง การวางมือและแขน รวมท้ังการวางนิว้มือท่ีถูกต้อง (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 

2) การฝึกทักษะเล่นคอร์ดอย่างง่าย 
- คอร์ด C Am Dm G7 (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 

3) การฝึกทักษะเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะ 
- คอร์ด C Am Dm G7 (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 

4) การฝึกปฏิบัติจากบทเพลงในหนังสือเพลง 
 4.1 ฝึกหัดเล่นเพลง แค่บอกว่ารักเธอ 

- ฝึกหัดเล่นคอร์ดตามแบบฝึกหัด เช่น 
 คอร์ด C Am Em Dm F G7 (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 

- ฝึกหัดเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะ เช่น 
 คอร์ด C Am Em Dm F G7 (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 
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- ฝึกหัดเล่นคอร์ดพร้อมกับจังหวะท้ังเพลง เช่น 
 คอร์ด C Am Em Dm F G7 (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 
 4.2 ฝึกหัดเล่นเพลง Imagine 

- ฝึกหัดเล่นคอร์ดตามแบบฝึกหัด พร้อมกับจังหวะ เช่น 
 คอร์ด C  Cmaj7 F  Fmaj7 Am Dm Dm7 G7 E  (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 

- ฝึกหัดเล่นคอร์ด พร้อมกับจังหวะท้ังเพลง เช่น 
 คอร์ด C  Cmaj7 F  Fmaj7 Am Dm Dm7 G7 E  (ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง) 
 
ผลการเรียนรู้ที่จะใช้ในการวิจัย 

1. นักเรียนสามารถบอกประวัติของกีตาร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายส่วนประกอบของกีตาร์ได้ 
3. นักเรียน จัดท่านั่ง การวางมือและแขน รวมท้ังการวางนิ้วมือได้อย่างถูกต้อง  
4. นักเรียนอธิบายข้ันตอนและวิธีการจับคอร์ดกีตาร์ได้ 
5. นักเรียนสามารถจับคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
6. นักเรียนสามารถ เล่นคอร์ดกีตาร์ไปพร้อมกับจังหวะตามบทเพลงได้อย่างถูกต้อง 
7. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชากีตาร์ 
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สาระการเรียนรู้ วิชาดนตรี ปีการศึกษา 2556 
 
หน่วยการเรียนรู้ วิชากีตาร์เบื้องต้น    (ครั้งท่ี 2) 
แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การเรียนคอร์ดในบันไดเสียง C เมเจอร์   
(จ านวน 2 ช่ัวโมง) 
 
1.  สาระส าคัญ 
  คอร์ด หมายถึง กลุ่มเสียงท่ีมีความแตกต่างกัน ประกอบด้วยโน้ตต้ังแต่3ตัวขึ้นไป ถ้าเปล่ง
เสียงออกมาพร้อมกันจะเป็นลักษณะ การตีคอร์ด(block chord) ถ้าเปล่งเสียงออกมาทีละเสียงจะ
เป็นลักษณะ การเกาคอร์ด (broken chord) คอร์ดเกิดจากการน าโน้ตในบันไดเสียง C เมเจอร์  
มาเล่นด้วยกันต้ังแต่3ตัวขึ้นไป ได้แก่ โน้ตขั้นท่ี1หรือ โน้ตพึ้นต้น (Root) โน้ตขั้นท่ี3 โน้ตขั้นท่ี 5 และ
โน้ตขั้นที่7 จากบันไดเสียง C เมเจอร์ ถ้าเล่นโน้ต C E G จะได้คอร์ด C เมเจอร์ เป็นต้น 
 
2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
  2.1  นักเรียนสามารถเรียกช่ือคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
  2.2  นักเรียนสามารถจับคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.1  สามารถเรียกช่ือคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
  3.2  สามารถจับคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
 
4.  สาระการเรียนรู้ 
  4.1  วิธีการจับคอร์ดในบันไดเสียง  C  เมเจอร์  ดังนี้ คอร์ด C Am Dm G7 
  4.2  วิธีการเปล่ียนคอร์ดได้อย่างถูกต้อง 

1.3  วิธีการดีดคอร์ดกีตาร์เข้ากับจังหวะ 
 
5.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

แผนการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนคิ STAD 

การเรียนรูแ้บบปกต ิ

ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียนประกอบด้วย 
- ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังน้ี 
 1. วิธีการจับคอร์ดในบันไดเสียง C เมเจอร์ ดังน้ี 
คอร์ด C Am Dm G7 

2. วิธีการเปลี่ยนคอร์ดได้อย่างถูกต้อง ดังน้ี คอร์ด 
C Am Dm G7 

ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียนประกอบด้วย 
- ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังน้ี 
 1. วิธีการจับคอร์ดในบันไดเสียง C เมเจอร์ ดังน้ี 
คอร์ด C Am Dm G7 
1. วิธีการเปลี่ยนคอร์ดได้อย่างถูกต้อง ดังน้ีคอร์ด C 
Am Dm G7 
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 3. ธีการดีดคอร์ดกีตาร์เข้ากับจังหวะโดยใช้วิธีการ
ดีดลงไปพร้อมกับเครื่องเคาะจังหวะ ดังน้ี คอร์ด C 
Am Dm G7  
  - ผู้สอนแจ้งคะแนนฐานของแต่ละบุคคล 
  - ผู้สอนบอกเกณฑ์และให้รางวัลกลุ่มท่ีประสบ
ความส าเร็จ และทบทวนความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับ 
ความรู้ใหม่ 

 3.วิ ธีการดีดคอร์ดกีตาร์เข้ากับจังหวะโดยใช้
วิธีการดีดลงไปพร้อมกับเครื่องเคาะจังหวะ ดังน้ี 
คอร์ด C Am Dm G7  
  - ผู้สอนแจ้งคะแนนฐานของแต่ละบุคคล 

ขั้นที่ 2 การน าเสนอบทเรียน มีขั้นตอนดังนี้ 
2.1 ขั้นเรียนรู้ ประกอบด้วย 
 1) ผู้สอนแนะน าวิธีการเรียนรู้ 
  - ผู้ ส อน แจ ก ใบ คว า ม รู้  ใ บ ง า นแ ล ะ
แบบฝึกหัด เพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการจับ
คอร์ดเมเจอร์ จากบันไดเสียงเมเจอร์ ดังน้ี คอร์ด 
C, Am, Dm, G7  
  - ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการจับคอร์ด
กีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C Am Dm G7 
  - ผู้สอนให้นักเรียนทดลองจับคอร์ดกีตาร์ 
ดังน้ี คอร์ด C Am Dm G7 
  - ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการดีดคอร์ด
กีตาร์โดยใช้มือซ้ายจับคอร์ด ส่วนมือขวาเป็นตัว
ควบคุมจังหวะของการดีดในจังหวะพื้นฐาน คือดีด 
4 จังหวะซึ่งแต่ละจังหวะมีค่าเท่ากับตัวด า และให้
ดีดลงตามลูกศรช้ีลงโดยใช้เครื่องเคาะจังหวะ
(Metronome)เป็นตัวควบคุมจังหวะ ส่วนมือซ้าย
จับคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C Am Dm G7 เน้น
ความแม่นย าการจับคอร์ดกับการดีดจะต้องสัมพันธ์
กันโดยไม่ให้มองสายกีตาร์ในระหว่างใช้ปิ๊ก ดีดแต่
ละคอร์ด เป็นต้น 
  - ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการจ าช่ือคอร์ด 
โดยสอดแทรกเทคนิคการจับคอร์ดเพื่อให้ความ
แม่นย าและถูกต้อง  เพื่อให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหา
บทเรียนมากที่สุด 

ขัน้ที่ 2 การน าเสนอบทเรียน มีขั้นตอนดังนี้ 
2.1 ขั้นเรียนรู้  ประกอบด้วย 
 1) ผู้สอนแนะน าวิธีการเรียนรู้ 
  - ผู้ ส อน แจ ก ใบ คว า ม รู้  ใ บ ง า นแ ล ะ
แบบฝึกหัด เพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการจับ
คอร์ดเมเจอร์ จากบันไดเสียงเมเจอร์ ดังน้ี คอร์ด 
C, Am, Dm, G7  
  - ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการจับคอร์ด
กีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C Am Dm G7 
  - ผู้สอนให้นักเรียนทดลองจับคอร์ดกีตาร์ 
ดังน้ี คอร์ด C Am Dm G7 
  - ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการดีดคอร์ด
กีตาร์โดยใช้มือซ้ายจับคอร์ด ส่วนมือขวาเป็นตัว
ควบคุมจังหวะของการดีด ในจังหวะพื้นฐาน คือดีด 
4 จังหวะซึ่งแต่ละจังหวะมีค่าเท่ากับตัวด า และให้
ดีดกีตาร์ลงตามลูกศรช้ีลงโดยใช้เครื่องเคาะจังหวะ
(Metronome)เป็นตัวควบคุมจังหวะ ส่วนมือซ้าย
จับคอร์ดกีตาร์ เช่น คอร์ด C Am Dm G7 เน้น
ความแม่นย าการจับคอร์ดกับการดีดจะต้องสัมพันธ์
กันโดยไม่ให้มองสายกีตาร์ในระหว่างใช้ปิ๊กกีตาร์ 
ดีดแต่ละคอร์ด เป็นต้น 
   ผู้สอนอธิบายและสาธิตวิธีการจ าช่ือคอร์ด 
โดยสอดแทรกเทคนิคการจับคอร์ดอย่างไรถึงจะมี
ความแม่นย าและถูกต้อง เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
เน้ือหาบทเรียนมากท่ีสุดช่ือคอร์ดให้ถูกต้องและ
แม่นย า 

 
 
 



59 

แผนการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนคิ STAD 

การเรียนรูแ้บบปกต ิ

 2) ทีมวางแผนการเรียนรู้ โดยแบ่งภาระหน้าท่ี
กัน เช่น ให้ดูความถนัดและความสามารถของ
สมาชิกแต่ละคนโดยสังเกตจากใบงานและ
แบบฝึกหัดท่ีได้รับจากครูผู้สอน ซึ่งสมาชิกบางคน
อาจจะท าหน้าท่ีมากกว่า 1 หน้าท่ี เช่น เป็นผู้สาธิต
การจับคอร์ดกีตาร์และอธิบายให้เพื่อนๆ เข้าใจถึง
เทคนิคบางอย่างในการเปลี่ยนคอร์ด การจ าช่ือ
คอร์ดเป็นต้น สมาชิกคนอื่นๆ ฟัง และ ซักถาม 
และทดลองจับคอร์ดกีตาร์โดยใช้เทคนิควิธีการจ า 

 

ขั้นที่ 3 การเรียนกลุ่มย่อย (Team Study) 
- การจัดกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4 คน ดังน้ีคือ 
เก่ง กลาง อ่อน  ตามล าดับ 1 – 2 - 1 
- กิจกรรมของกลุ่มประกอบด้วย  ศึกษาหัวข้อท่ี
เรียนจากใบความรู้ ใบงาน และแบบฝึกหัดท่ีครู
ก าหนด แล้วเริ่มหาค าตอบจากใบงานโดยฝึกปฏิบัติ
ตามแบบฝึกหัดท่ีครูให้มา หลังจากท่ีผู้สอนได้สอน
เน้ือหาตามบทเรียนแล้ว ให้กลุ่มวางแผนการเรียนรู้ 
แบ่งภาระหน้า ท่ีกัน เ ช่น ให้ ดูความถนัดและ
ความสามารถของสมาชิกแต่ละคนโดยสังเกตจาก 
ใบความรู้ ใบงานและแบบฝึกหัดท่ีได้รับจากผู้สอน 
ซึ่งสมาชิกบางคนอาจจะท าหน้าท่ีมากกว่า 1 หน้าท่ี 
เช่น เป็นผู้สาธิตการจับคอร์ดกีตาร์และอธิบายให้
เพื่อนๆ เข้าใจถึงเทคนิคบางอย่างในการเปลี่ยน
คอร์ด การจ าช่ือคอร์ดเป็นต้น สมาชิกคนอื่นๆ คอย
สังเกต ฟัง และ ซักถาม และทดลองจับคอร์ดกีตาร์
โดยใช้เทคนิควิธีการจ าช่ือคอร์ดให้ถูกต้องและ
แม่ นย า  เ มื่ อ แบ่ งห น้ า ท่ีกั น เส ร็ จ แล้ ว มี ก า ร
มอบหมาย ให้คนเก่งเป็นคนลงมือปฏิบัติ ดีดคอร์ด
กีตาร์โดยใช้มือซ้ายจับคอร์ด ส่วนมือขวาเป็นตัว
ควบคุมจังหวะของการดีด ในจังหวะพื้นฐาน คือดีด 
4 จังหวะซึ่งแต่ละจังหวะมีค่าเท่ากับตัวด าและให้
ดีดกีตาร์ลงตามลูกศรช้ีลงให้ดีดลง แต่ถ้าช้ีข้ึนให้ดีด
ข้ึนเป็นต้น โดยใช้เครื่องเคาะจังหวะ(Metronome) 
เป็นตัวควบคุมจังหวะ ใช้มือขวาท าการดีดแล้วใช้
มือซ้ายจับคอร์ดกีตาร์ เช่น คอร์ด C Am Dm G7 
เน้นความแม่นย าการจับคอร์ดกับการดีดจะต้อง 

ขั้นที่ 3 การเรียนกลุ่มย่อย (Team Study) 
- ให้นักเรียนศึกษาหัวข้อท่ีเรียนจากใบความรู้ ใบ
งานและ แบบฝึกหัดท่ีครูก าหนด แล้วเริ่มหา
ค าตอบจากใบงานโดยฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกหัดท่ี
ครูให้มาดังน้ีคือ 
 ให้นักเรียนทดลองจับคอร์ดกีตาร์ เช่น คอร์ด C 
Am Dm G7 
- ให้นักเรียนฝึกซ้อมวิธีการดีดคอร์ดกีตาร์โดยใช้มือ
ซ้ายจับคอร์ด ส่วนมือขวาเป็นตัวควบคุมจังหวะ
ของการดีด ในจังหวะพื้นฐาน คือดีด 4 จังหวะซึ่ง
แต่ละจังหวะมีค่าเท่ากับตัวด าและให้ดีดกีตาร์ลง
ต า ม ลู ก ศ ร ช้ี ล ง โ ด ย ใ ช้ เ ค รื่ อ ง วั ด จั ง ห ว ะ
(Metronome) ตัวควบคุมจังหวะ และใช้มือขวา
ท าการดีดตามจังหวะ ส่วนมือซ้ายจับคอร์ดกีตาร์ 
เช่น คอร์ด C Am Dm G7 เน้นความแม่นย าการ
จับคอร์ดกับการดีดจะต้องสัมพันธ์กันโดยไม่ให้มอง
สายกีตาร์ในระหว่างใช้ปิ๊คกีตาร์ ดีดแต่ละคอร์ด 
เป็นต้น 
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สัมพันธ์กันโดยไม่ให้มองสายกีตาร์ในระหว่างใช้ปิ๊ค
กีตาร์ ดีดแต่ละคอร์ด เป็นต้นและสาธิตวิธีการจ า
ช่ือคอร์ด โดยสอดแทรกเทคนิคการจับคอร์ดเพื่อให้
ความแม่นย าและถูกต้อง เพื่อเสนอให้สัง เกต
ต าแหน่งน้ิวมือ ว่าวางต าแหน่งน้ิวมือบนคอกีตาร์
รวมท้ังท่าทางการน่ังถูกต้องหรือไม่ ส่วนการดีด
คอร์ดกีตาร์จะต้องสัมพันธ์กับจังหวะ รวมท้ังให้
ความส าคัญเรื่องคุณภาพเสียงท่ีดีดแต่ละคอร์ด
จะต้องชัดเจนและแม่นย า ถ้าเสียงไม่ชัดหรือท่ี
เรียกว่าเสียงบอด  ผู้เรียนจะต้องหาต าแหน่งการ
วางน้ิวมือท่ีเหมาะสม มีเทคนิคท่ีส าคัญคือควรใช้
น้ิวมือซ้ายท้ัง 4 น้ิว ให้ชิดเฟร็ท(Fret) หลังแต่
ละเฟร็ท(Fret) เสมอ เพราะว่าจะได้คุณภาพเสียงท่ี
ชัดเจนท่ีสุด โดยสาธิตให้เพื่อนร่วมกลุ่มดู เช่น 
วิธีการกด และการดีดแต่ละสาย แต่ข้อควรระวังคือ 
อย่าให้น้ิวท่ีจับคอร์ดแต่ละสายแบนราบจนไปแตะ
สัมผัสสายอื่นจะท าให้เกิดเสียงบอดหรือเสียงไม่ 
ชัดเจน ต้องรีบแก้ไขทันที  
 ดังน้ันกลุ่มจะต้องช่วยสอนเสริมให้เพื่อน เพื่อให้
เพื่อนในกลุ่มเข้าใจเน้ือหาท่ีเรียนมาท้ังหมด ซึ่งการ
ท างานของกลุ่มจะเน้นความสัมพันธ์ของสมาชิกใน
กลุ่ม เช่น การนับถือตนเอง (Self-Esteen) และ
การยอมรับเพื่อนท่ีเรียนอ่อน ดังน้ันให้สมาชิกใน
กลุ่มท่ียังเล่นไม่ได้ให้สังเกต ฟัง และ ซักถาม และ
ทดลองฝึกจับคอร์ดกีตาร์ โดยใช้เทคนิควิธีการจ า
ช่ือคอร์ดให้ถูกต้องและแม่นย า และให้คนเก่งเป็น
คนลงมือปฏิบัติ โดยการดีดคอร์ดกีตาร์โดยใช้มือ
ซ้ายจับคอร์ด ส่วนมือขวาใช้ปิ๊กกีตาร์ดีดเพื่อเป็นตัว
ควบคุมจังหวะของการดีด ในจังหวะพื้นฐาน คือดีด 
4 จังหวะซึ่งแต่ละจังหวะมีค่าเท่ากับตัวด าและให้
ดีดกีตาร์ลงตามลูกศรช้ีลง โดยใช้เครื่องวัดจังหวะ
(Metronome) เป็นตัวควบคุมจังหวะ โดยใช้มือ
ขวาท าการดีดแล้ว ใช้มือซ้าย จับคอร์ดกีตาร์ เช่น 
คอร์ด C Am Dm G7 เน้นความแม่นย าการจับ
คอร์ดกับการดีดจะต้องสัมพันธ์กันและให้ตรงกับ
อัตราจังหวะ Tempo ท่ีก าหนดไว้โดยไม่ให้มอง 
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สายกีตาร์ในระหว่างใช้ ปิ๊กกีตาร์ดีดแต่ละคอร์ด 
เป็น แล้วอธิบายสาธิตวิธีการจ า ช่ือคอร์ด  โดย
สอดแทรกเทคนิคการจับคอร์ดเพื่อให้เล่นได้แม่นย า
และถูกต้อง เพื่อท่ีจะเสนอแนะให้เพื่อนๆ สังเกต
ต าแหน่งน้ิวมือว่าช่ือโน้ตกับการวางต าแหน่งน้ิวมือ
บนคอกีตาร์รวมท้ังท่าทางการเล่นกีตาร์จะต้อง
สัมพันธ์กัน รวมท้ังให้ระวังคุณภาพเสียงท่ีดีดแต่ละ
คอร์ดจะต้องชัดเจนและแม่นย า ถ้าเสียงไม่ชัดหรือ
ท่ีเรียกว่าเสียงบอด ผู้เรียนจะต้องหาต าแหน่งการ
วางน้ิวมือท่ีเหมาะสม มีเทคนิคท่ีส าคัญคือควรใช้
น้ิวมือซ้ายท้ัง 4 น้ิว กดให้ชิด เฟรท (Fret) หลังแต่
ละ เฟรท(Fret) เสมอ เพราะว่าจะได้เสียงท่ีชัดเจน
ท่ีสุดแค่กดเบาๆก็เกิดเสียงแล้ว โดยท าให้เพื่อนร่วม
กลุ่มดูวิธีการกด และการดีดแต่ละสาย แต่ข้อควร
ระวังคือ อย่าให้น้ิวท่ีจับคอร์ดแต่ละสายแบนราบ
จนไปแตะสัมผัสสายอื่นจะท าให้เกิดเสียงบอดหรือ
เสียงไม่ชัดเจนน่ันเอง แล้วให้คนเก่งปานกลางและ
คนท่ีอ่อนปฏิบัติตามถ้ายังปฏิบัติไม่ได้ ก็ให้คนเก่ง
และเก่งปานกลางช่วยกันแนะน าวิธีการท่ีถูกต้อง
ให้กับคนท่ียังปฏิบัติไม่ได้ ท าเช่นน้ีไปเรื่อยๆ จน
สามารถปฏิบัติได้ ในกรณีท่ีผู้เรียนบางคนเล่นไม่
ค่อยได้ไปช้ากว่าคนอื่น ก็ต้องใช้วิธีเล่นเกมส์สลับ
กับการลงโทษอาจจะมีการตกลงกติกาไว้ก่อน
ตามล าดับเช่นถ้าท าผิดครั้งท่ี 1-3 จะต้องยอมให้
เพื่อนในทีมจั๊กจี้คนละ 3 ครั้ง แต่ถ้ายังเล่นไม่ผ่านก็
ให้ท าโทษข้ันต่อไป เช่น ให้แบกกีตาร์โชว์แล้วพูดว่า 
“คราวหน้าฉันจะไม่ท าผิดอีกแล้ว” ถ้าเล่นผิดหลาย
คนก็ ต้องถูกท า โทษพร้อมกัน อย่าง น้ี เป็นต้น 
เหตุผลท่ีท าเช่นน้ีเพื่อท่ีจะกระตุ้นคนท่ีไม่ค่อยใส่ใจ
เท่าไหร่ พอถูกท าโทษก็จะรู้สึกไม่ดีเพราะเป็นตัว
ถ่วง ดังน้ันเขาจะต้องพยายามท าโดยมีคนท่ีเล่นเก่ง
และปานกลางคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือท าให้การ
ฝึกกีตาร์มีอรรถรสเข้มข้นสนุกสนานไปพร้อมๆกับ
การฝึกสุดท้ายท้ังกลุ่มก็จะสามารถเล่นกีตาร์ได้ 
ท้ังน้ีคือผลของการเรียนแบบมีส่วนร่วม/แบบ
ร่วมมือน่ันเอง 
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แผนการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนคิ STAD 

การเรียนรูแ้บบปกต ิ

ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบย่อย (หลังเรียน) 
- ผู้สอนท าการทดสอบนักเรียนโดยการทดสอบวัด
ทักษะการจับคอร์ด ความรู้และความสามารถของ
นักเรียนทีละคนตามท่ีได้เรียนมาโดยไม่มีการ
ช่วยเหลือซึ่ง และต้องทดสอบเก็บคะแนนเป็น
รายบุคคล หัวข้อท่ีทดสอบมีดังน้ี   
 1. วิธีการวิเคราะห์คอร์ดเมเจอร์และไมเนอร์ จาก
บันไดเสียงเมเจอร์ เช่น คอร์ด C, Am, Dm, G7  
 2. เทคนิคการจ าช่ือคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C 
Am Dm G7  
 3. วิธีการจับคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี  คอร์ด C Am Dm 
G7  
 4. วิธีการเปลี่ยนคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี  คอร์ด C Am 
Dm G7  
 ใช้เวลาประมาณ 15 – 30 นาที คะแนนท่ีได้จาก
การทดสอบจะน าไปเก็บไว้ในแฟ้มสะสมคะแนน
ของแต่ละคนจากน้ันจะถูกแปลงเป็นคะแนนของ
แต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า คะแนนกลุ่มสัมฤทธิ์  แล้ว
ผู้สอนให้นักเรียนร่วมกันช่วยสรุปเน้ือหาท่ีเรียนมา
โดยมีผู้สอนเป็นผู้ ช้ีน า เช่นผู้เรียนช่วยกันสรุป
เน้ือหา โดยการแบ่งหน้าท่ีกันท าแล้วแต่ว่าเน้ือหาท่ี
เรียนเป็นลักษณะใดโดยการแบ่งหน้าท่ีตามความ
ถนัดของแต่ละบุคคล 

ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบย่อย (หลังเรียน) 
- ผู้สอนท าการทดสอบนักเรียนโดยการทดสอบวัด
ทักษะการจับคอร์ด ความรู้ และความสามารถของ
นักเรียนทีละคนตามท่ีได้เรียน และต้องทดสอบเก็บ
คะแนนเป็นรายบุคคล หัวข้อท่ีทดสอบมีดังน้ี  
 1. วิธีการวิเคราะห์คอร์ดเมเจอร์และไมเนอร์ จาก
บันไดเสียงเมเจอร์ เช่น คอร์ด C, Am, Dm, G7  
 2. เทคนิคการจ า ช่ือคอร์ดกีตาร์ เช่น คอร์ด C 
Am Dm G7  
 3. วิธีการจับคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C Am Dm 
G7  
 4. วิธีการเปลี่ยนคอร์ดกีตาร์ ดังน้ี คอร์ด C Am 
Dm G7 ใช้เวลาประมาณ 15-30 นาทีในการ
ทดสอบ คะแนนท่ีได้จากการทดสอบจะน าไปเก็บ
ไว้ในแฟ้มสะสมคะแนนของแต่ละคน 
 

ขั้นตอนที่ 5 การคดิคะแนนในการพัฒนาตนเอง 
- ให้น าคะแนนท่ีสอบได้ (ของใหม่) น าไปรวมกับ
คะแนนฐาน (Base Score) (ของเก่า) ถ้ากลุ่มใดได้
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มอื่น จะได้รับรางวัล เช่น 
ประกาศหน้าช้ันเรียน และติดประกาศท่ีหน้าบอร์ด 

ขั้นตอนที่ 5 การคดิคะแนนในการพัฒนาตนเอง 
- ให้น าคะแนนท่ีสอบได้ (ของใหม่) ไปเก็บในแฟ้ม
สะสมคะแนนของแต่ละคน 
 

ขัน้ตอนที่ 6 ขั้นสรปุ 
- ผู้เรียนช่วยกันสรุปเน้ือหา โดยการแบ่งหน้าท่ีกัน
ท า แล้วแต่ว่าเน้ือหาท่ีเรียนเป็นลักษณะใด และให้
นักเรียนแบ่งหน้าท่ีตามความถนัดของแต่ละบุคคล 

ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรปุ 
- ผู้สอนให้นักเรียนร่วมกันช่วยสรุปเน้ือหาท่ีเรียน
มาโดยมีผู้สอนเป็นผู้แนะน า 
 

 
 
 
 



63 

6.  วิธีการจับคอร์ดกีตาร์อย่างง่าย 
 แบ่งขั้นตอนออกได้เป็น 2 ข้ันตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 
 การเรียนรู้วิธีการจับคอร์ดกีตาร์ท้ังคอร์ดเมเจอร์และคอร์ดไมเนอร์ โดยให้ผู้เรียนสามารถ
อธิบายวิธีการจับคอร์ดกีตาร์ได้อย่างถูกต้อง 
 ขั้นตอนที่ 2 
 วิธีการฝึกจับคอร์ดกีตาร์ทั้งคอร์ดเมเจอร์และคอร์ดไมเนอร์ โดยผู้เรียนสามารถจับคอร์ดกีตาร์
ได้อย่างถูกต้อง  
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 
 7.1  เครื่องวัดจังหวะ (Metronome) 
 7.2  กีตาร์โปร่ง 
 7.3  ใบความรู้ 
 
8.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 8.1 วิธีการวัดและการประเมินมีดังนี้คือ 
  1.  สังเกตจากการสังเกตการณ์ การร่วมกิจกรรม และตอบค าถาม 
  2.  การท าใบงาน  
  3.  สังเกตจากการทดสอบทักษะการจับคอร์ด การเปล่ียนคอร์ดและการดีดจังหวะ 
 
9.  เคร่ืองมือวัด และประเมินผล 
 9.1  แบบสังเกตการณ์ การร่วมกิจกรรม และตอบค าถาม 
 9.2  ใบงาน 
 9.3  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 
10.  เกณฑ์การวัด และประเมินผล 
 10.1  คะแนนท่ีได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75 
 10.2  คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 
 ผลการสอน 
  
  
  
  
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
  
  
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
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ใบความรู้ท่ี 2 
 
 คอร์ด คือกลุ่มของตัวโน๊ตต้ังแต่ 3 ตัวขึ้นไป ซึ่งถ้าเราจะถามว่ามีคอร์ดกีตาร์ทั้งหมดกี่คอร์ดใน
โลกนี้ ไม่มีใครตอบได้เนื่องจากเราสามารถสร้างคอร์ดได้มากมายเหลือเกินแล้วแต่ผู้ประพันธ์แต่ละคน 
แต่เราก็สามารถจ าแนกคอร์ดให้เป็นประเภทต่างๆ ท่ีส าคัญและพบบ่อยๆ ได้ เช่น คอร์ดเมเจอร์
(major), คอร์ดไมเนอร์(minor) และคอร์ดเซเว่น (7) เป็นต้น  
 คอร์ดกีตาร์ หมายถึง กลุ่มเสียงท่ีมีความแตกต่างกัน ประกอบด้วยโน้ตต้ังแต่ 3 ตัวโน้ตขึ้นไป
ถ้าเปล่งเสียงออกมาพร้อมกันจะเป็นลักษณะ กลุ่มเสียงหรือเรียกว่าคอร์ด (chord) ส่วนคอร์ดท่ีเกิด
จากการน าโน้ตในบันไดเสียง C เมเจอร์ มาเล่นด้วยกันต้ังแต่3ตัวขึ้นไป ได้แก่ โน้ตขั้นท่ี1หรือ  โน้ตพึ้น
ต้น (Root) โน้ตขั้นที่3 โน้ตขั้นที่5 และโน้ตขั้นที่7 จากบันไดเสียง C เมเจอร์ ถ้าเล่นโน้ต C E G จะได้
คอร์ด C เมเจอร์ เป็นต้น 
 
2.1 รูปภาพแสดงการจับคอร์ดกีตาร์ มีดังต่อไปนี้ 
 

 
 

 ให้นักเรียนสังเกตจุดสีด าบนสายกีตาร์ ให้สังเกตว่าจุดสีด าอยู่ต าแหน่งสายและอยู่ช่องใดโดย
ให้นับสายท่ี 1 แต่ละรูปภาพทางด้านขวามือของรูปภาพคอร์ดกีตาร์เสมอ ส่วนสายท่ี 6 จะอยู่ทางด้าน
ซ้ายมือของรูปภาพคอร์ดกีตาร์เสมอ  ช่องบนสุดคือช่องท่ี 1, 2, 3 บนคอกีตาร์ ตามล าดับ 
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ใบงานท่ี  1 
 

2.2  ให้นักเรียนฝึกจับคอร์ด C Am Dm G7 และดีดตามตัวโน้ต โดยให้ดีดลงตามลูกศรดังนี้ 
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2.3  ตารางแสดงแบบประเมินแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

แบบวัดผลคาบเรียนท่ี 2 
ตอนที่1 

อธิบายวิธีการจับคอร์ดเมเจอร์และไมเนอร์ เกณฑ์การให้คะแนน 
อธิบายถูกต้องครอบคลุมทุกประเด็นและมีความชัดเจน    5    คะแนน 
อธิบายถูกต้องครอบคลุมประเด็นส าคัญ                      4    คะแนน 
อธิบายได้ครอบคลุม                                             3    คะแนน 
อธิบายได้บางประเด็น                                           2    คะแนน 
อธิบายได้เพียงเล็กน้อย                                         1    คะแนน 

 
2.4  ตางรางแสดงแบบประเมินแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

แบบวัดผลคาบเรียนท่ี 2 
อธิบายขัน้ตอน วิธีการจ าชื่อคอร์ดกีตาร์และการดีดกีตาร์ เกณฑ์การให้คะแนน 

อธิบายถูกต้องครอบคลุมทุกประเด็นและมีความชัดเจน    5    คะแนน 
อธิบายถูกต้องครอบคลุมประเด็นส าคัญ                      4    คะแนน 
อธิบายได้ครอบคลุม                                             3    คะแนน 
อธิบายได้บางประเด็น                                           2    คะแนน 
อธิบายได้เพียงเล็กน้อย                                         1    คะแนน 

 
2.5  ตางรางแสดงแบบประเมินแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 
ตอนที่ 2 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ด 
รวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ดรวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์
ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด  

 
5    คะแนน 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ดรวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์
ผิดพลาด 4-6 จุด          

 
4    คะแนน 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ดรวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์
ผิดพลาด 7-9 จุด          

 
3    คะแนน 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ดรวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์
ผิดพลาด 10-12 จุด       

 
2    คะแนน 

การจับคอร์ดกีตาร์และการเปล่ียนคอร์ดรวมท้ังการดีดคอร์ดกีตาร์
ผิดพลาดมากกว่า 13 จุด   

 
1    คะแนน 
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2.6  ตารางแสดงแบบสังเกตการณ์การประเมินทักษะการเล่นกีตาร์ 
 

เลข
ท่ี 

รายการประเมิน 

รวม สรุป การเล่นคอร์ด การดีดจังหวะ 
การเล่นคอร์ดไป
พร้อมกับจังหวะ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               

 
 ระดับคุณภาพ  เกณฑ์การประเมิน 
 4  คะแนน หมายถึง ดีมาก 11 – 12 คะแนน ดีมาก 
 3  คะแนน หมายถึง ดี 9 – 10 คะแนน ดี 
 2  คะแนน หมายถึง พอใช้ 7 – 8 คะแนน พอใช้ 
 1  คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง น้อยกว่า 6 คะแนน ควรปรับปรุง 
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2.7  ตารางแสดงเกณฑ์การประเมินทักษะการเล่นกีตาร์ 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
การเล่นคอร์ด 1. การเล่นคอร์ดมี

ความแม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดดีมาก 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด 
3-6 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดพอใช้ 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด 
7-10 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดยังไม่
ค่อยดี 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด
มากกว่า 10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดยังไม่
สอดคล้องกันเป็น
ส่วนใหญ่ 

การดีดจังหวะ 1. การดีดจังหวะมี
ความแม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นตรงกับ
Tempo ดีมาก 

1. การดีดจังหวะมี
มีความผิดพลาด 
3-6 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นตรงกับ
Tempo ดี 

1. การดีดจังหวะมี
ความผิดพลาด 
7-10 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่ค่อยดี 

1. การดีดจังหวะมี
ความผิดพลาด
มากกว่า 10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่สอดคล้อง
กันเป็นส่วนใหญ่ 

การเล่นคอร์ดไป
พร้อมกับจังหวะ 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
แม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นคอร์ดไปพร้อม
กับจังหวะดี 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาด3-6 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นพอใช้ 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาด 
7-10 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่ค่อยดี 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาดมากกวา่ 
10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่สอดคล้อง
กันเป็นส่วนใหญ่ 
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(ก่อนเรียน–หลังเรียน) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (ก่อนเรียน) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชาดนตรี 

 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 
ส าหรับผู้เรียนในโรงเรียนดนตรี จังหวัดล าปาง 
 

ค าแนะน าของผู้เข้าสอบ 

 
1. ห้ามเปิดแบบทดสอบก่อนได้รับอนุญาต 
2. ข้อสอบฉบับนี้มี 1 ตอน 
 ตอนท่ี1 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 
 ก่อนท าอ่านค าส่ังให้ละเอียด เลือกค าตอบท่ีสุดเพียงข้อเดียว และท าเครื่องหมาย X ลงในช้อง ก 
ข ค ง ถ้าต้องการเปล่ียนค าตอบให้ท าเครื่องหมาย = ทับแล้วน า เครื่องหมาย X ลงในช่องใหม่ 
ตัวอย่าง 
 

ข้อ ก. A ข. B ค. C ง. D 
111 X  X  

 
3. เขียนช่ือ – นามสกุล ด้วยตัวบรรจง ให้ถูกต้องชัดเจน 
4. โปรดอย่าเขียน หรือท าเครื่องหมายใดๆ ลงในกระดาษข้อสอบ 
5. เมื่อท าแบบทดสอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมข้อสอบแก่กรรมการก ากับการสอบ 
6. ห้ามคัดลอกหรือน ากระดาษออกนอกห้องสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (ก่อนเรียน) 
 
1. โน้ตตัวด า มีค่าเท่ากับกี่จังหวะ ? 
  ก.  4  จังหวะ ข.  3  จังหวะ 
  ค.  2  จังหวะ ง.  1  จังหวะ 
2. โน้ตตัวตัวขาว มีค่าเท่ากับกี่จังหวะ? 
  ก.  4  จังหวะ ข.  3   จังหวะ 
  ค.  2  จังหวะ ง.  1   จังหวะ 
3. กีตาร์มีวิวัฒนาการท่ียาวนานหลายร้อยปี โดยท่ัวไปแล้วจะแบ่งกีตาร์ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ 
 อะไรบ้าง? 
  ก.  กีตาร์คลาสสิคกับกีตาร์โฟล์ค   ข.  กีตาร์คลาสสิคกับกีตาร์ไฟฟ้า 
  ค.  กีตาร์คลาสสิคกับกีตาร์สเปน ง.  กีตาร์ไฟฟ้ากับกีตาร์โปร่ง 
4. ตัวหยุดของตัวกลมมีค่าเท่ากับกี่จังหวะ? 
  ก.  1  จังหวะ ข.  2  จังหวะ 
  ค.  3  จังหวะ ง.  4  จังหวะ 
5. ตัวหยุดของตัวด ามีค่าเท่ากับกี่จังหวะ? 
  ก.  1 จังหวะ ข.  2 จังหวะ 
  ค.  3 จังหวะ ง.  4 จังหวะ 
6. ตัวหยุดของตัวขาวมีค่าเท่ากับกี่จังหวะ? 
  ก.  1 จังหวะ             ข.  2 จังหวะ 
  ค.  3 จังหวะ              ง.  4 จังหวะ 
7. คอร์ด F ประกอบด้วยตัวโน้ตอะไรบ้าง? 
  ก.  เร-ฟา-ลา               ข.  ฟา-ลา-โด 
  ค.  โด-เร-โซล               ง.  โด-มี-โซล 
8. คอร์ด Em ประกอบด้วยโน้ต 3 ตัวดังนี้ คือ มี-โซล-ที อยากทราบว่าโน้ตตัวที อยู่ท่ีต าแหน่งไหน ?  
 บนคอกีตาร์ 
  ก.  สาย 3 ช่อง 2            ข.  สาย 4 ช่อง 2 
  ค.  สาย 5 ช่อง 2            ง.  สาย 6 ช่อง 2 
9. คอร์ด C ประกอบด้วยตัวโน้ตอะไรบ้าง? 
  ก.  โด-ฟา-ลา               ข.  ฟา-ลา-โด 
  ค.  โด-เร-โซล              ง.  โด-มี-โซล 
10. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด E ควรใช้นิ้วชี้กดสายอะไร และช่องไหน ข้อใดถูกท่ีสุด? 
  ก.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 2 ข.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 2 
  ค.  สายท่ี 3  ง.  สายท่ี 5 ช่องท่ี 2 
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11. วิธีการใช้บันไดเสียงเมเจอร์หาคอร์ด F ซึ่งประกอบด้วยโน้ตตัวที่ 1 3 5 ถามว่าโน้ตตัวที่  
 ช่องท่ี 1 3 มีช่ือโน้ตว่าอะไร 
  ก.  โด         ข.  ลา 
  ค.  มี         ง.  โซล 
12. ส่วนประกอบของกีตาร์ที่ท าหน้าท่ีปรับแต่งเสียงกีตาร์คืออะไร? 
  ก.  หัวกีตาร์                    ข.  ลูกบิด 
  ค.  นัท                          ง.  เฟร็ท 
13. ส่วนประกอบของกีตาร์ที่ท าหน้าท่ีป้องกันไม่ให้ป๊ิกไปขูดไม้ท่ีล าตัวกีตาร์ 
  ก.  ท่ีรองสะพาน            ข.  ฟิงเกอร์บอร์ด 
  ค.  ล าตัว                     ง.  ปิ๊กการ์ด 
14. ส่วนประกอบของกีตาร์ที่ท าหน้าท่ีขยายเสียงกีตาร์ให้ดังขึ้นคืออะไร 
  ก.  สายกีตาร์                ข.  สะพานสาย 
  ค.  ล าโพงเสียง              ง.  ฟิงเกอร์บอร์ด 
15. ถ้าเราน าโน้ตตัวขาวบวกกับโน้ตตัวด าจะได้เท่ากับเท่าไร 
  ก.  2                          ข.  3 
  ค.  4                          ง.  5 
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ใบเฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (ก่อนเรียน) 
 

ข้อ เฉลย 
1 ง 
2 ค 
3 ง 
4 ง 
5 ก 
6 ข 
7 ข 
8 ค 
9 ง 
10 ค 
11 ข 
12 ข 
13 ง 
14 ค 
15 ข 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (หลังเรียน) 
 
1. คอร์ด Am ประกอบด้วย โน้ต ลา-โด- มี อยากทราบว่าโน้ต ตัวลา ควรใช้นิ้วอะไรกด 
 ในสายท่ี 3 ช่องท่ี 2 
  ก.  นิ้วชี้                     ข.  นิ้วกลาง 
  ค.  นิ้วนาง                  ง.  นิ้วก้อย 
2. วิธีการจับคอร์ด C ควรใช้นิ้วชี้ กดสายท่ีเท่าไหร่? และช่องอะไร? 
  ก.  สาย2 ช่อง 3           ข.  สาย 3 ช่อง 2 
  ค.  สาย 5 ช่อง 3          ง.  สาย 2 ช่อง1 
3. คอร์ด Am ประกอบด้วยโน้ต 3 ตัวดังนี้ คือ ลา-โด-ม ี
 อยากทราบว่า ใช้นิ้วอะไร ? กดโน้ตตัว ลา และสายท่ีเท่าไหร่ ? ข้อใดถูกต้อง 
  ก.  นิ้วชี้ สาย 5  ข.  นิ้วกลาง สาย 4  
  ค.  นิ้วนาง สาย 3  ง.  นิ้วก้อย สาย 2  
4. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด F ควรใช้นิ้วกลางกดสายอะไร? และช่องไหน? ข้อใดถูกท่ีสุด 
  ก.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 2 ข.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 2 
  ค.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 2 ง.  สายท่ี 5 ช่องท่ี 2 
5. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด Am ควรใช้นิ้วกลางกดสายอะไร ? และช่องไหน ? ข้อใดถูกท่ีสุด 
  ก.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 3 ข.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 2 
  ค.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 3 ง.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 2 
6. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด F ควรใช้นิ้วชี้กดสายอะไร? และช่องไหน ? ข้อใดถูกท่ีสุด 
  ก.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 2 ข.  สายท่ี 1 ช่องท่ี 2 
  ค.  สายท่ี 1 กับ 2  ช่องท่ี 1 ง.  สายท่ี 3 กับ 2 ช่องท่ี 2 
7. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด Am ควรใช้นิ้วชี้กดสายอะไร? และช่องไหน ? ข้อใดถูกท่ีสุด? 
  ก.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 3    ข.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 1 
  ค.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 3 ง.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 2 
8. คอร์ด G7 ประกอบด้วยโน้ต4 ตัวดังนี้ คือ โซล-ที-เร –ฟา อยากทราบว่าโน้ต ตัวฟา  
 ควรกดสายอะไร และช่องท่ีเท่าไร บนคอกีตาร์  
  ก.  สาย 1 ช่อง 2 ข.  สาย 3 ช่อง 2 
  ค.  สาย 2 ช่อง 2 ง.  สาย 1 ช่อง 1 
9.  ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด F ควรใช้นิ้วก้อยกดสายอะไร ? และช่องไหน ? ข้อใดถูกท่ีสุด? 
  ก.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 3 ข.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 3 
  ค.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 3 ง.  สายท่ี 5 ช่องท่ี 3 
10. คอร์ด G7 ประกอบด้วยโน้ต4 ตัวดังนี้ คือ โซล-ที-เร -ฟาอยากทราบว่าโน้ตตัวที ควรกดสายอะไร  
 และช่องท่ีเท่าไร บนคอกีตาร์  
  ก.  สาย 2 ช่อง 2 ข.  สาย 3 ช่อง 2 
  ค.  สาย 4 ช่อง 2 ง.  สาย 5 ช่อง 2 
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11. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด Cmajor7 ควรใช้นิ้วกลาง กดสายอะไร และช่องไหน ข้อใดถูกท่ีสุด? 
   ก. สายท่ี 2 ช่องท่ี 2  ข.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 2  
  ค.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 2 ง.  สายท่ี 5 ช่องท่ี 2 
12. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด Fmajor7 ควรใช้นิ้วกลางและนิ้วก้อย กดสายอะไรบ้าง ?  
 และช่องไหนบ้าง ?ข้อใดถูกท่ีสุด 
   ก.  สายท่ี 2 กับ3 และช่องท่ี 2 กับ 3 ข.  สายท่ี 3 กับ 4 และช่องท่ี 2 กับ 3 
   ค.  สายท่ี 4 กับ 5และช่องท่ี 2 กับ 3 ง.  สายท่ี 5 กับ 6 และช่องท่ี 2 กับ 3 
13. ขั้นตอนและวิธีการจับคอร์ด Fmajor7 ประกอบด้วยโน้ต ฟา-ลา-โด-มี อยากทราบว่าโน้ตเสียง  
 มี อยู่ท่ีต าแหน่งสายอะไร และช่องไหน ข้อใดถูกท่ีสุด? 
  ก.  สายท่ี 4 ช่องท่ี 3 ข.  สายท่ี 3 ช่องท่ี 2 
  ค.  สายท่ี 2 ช่องท่ี 1   ง.  สายท่ี 1 ช่องท่ี 0 
14. คอร์ด Dm7 ประกอบด้วย โน้ตเร-ฟา-ลา-โด อยากทราบว่าโน้ต ตัวลา ควรใช้นิ้วอะไร 
 กดในสายท่ี 3 ช่องท่ี 2 
  ก.  นิ้วชี้                        ข.  นิ้วกลาง 
  ค.  นิ้วนาง                     ง.  นิ้วก้อย 
15. คอร์ด Fmajor7 ประกอบด้วยโน้ต 3 ตัวดังนี้ คือ ฟา-ลา-โด-มี อยากทราบว่าโน้ตตัวฟา  
 ควรกดสายอะไร และช่องท่ีเท่าไร บนคอกีตาร์ ? 
  ก.  สาย 1 ช่อง 1            ข.  สาย 2 ช่อง 2 
  ค.  สาย 4 ช่อง 3            ง.  สาย 5 ช่อง 2 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (หลังเรียน) 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1 ค 9 ค 
2 ง 10 ง 
3 ค 11 ค 
4 ข 12 ข 
5 ง 13 ง 
6 ค 14 ข 
7 ข 15 ค 
8 ง   
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ภาคผนวก ค 
แบบสังเกตการประเมินทักษะการเล่นกีตาร์ 

 



79 

    ระดับคุณภาพ      เกณฑ์การประเมิน 
 4 คะแนน หมายถึง ดีมาก 11 – 12 คะแนน ดีมาก 
 3 คะแนน หมายถึง ดี 9 – 10 คะแนน ดี 
 2 คะแนน หมายถึง พอใช้ 7 – 8 คะแนน พอใช้ 
 1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง น้อยกว่า 6 คะแนน ควรปรับปรุง 

รายละเอียดเกณฑ์การประเมิน 
วิธีการ 4 3 2 1 

การเล่นคอร์ด 1. การเล่นคอร์ดมี
ความแม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดดีมาก 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด  
3-6 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดพอใช้ 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด  
7-10 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดยังไม่
ค่อยดี 

1. การเล่นคอร์ดมี
ความผิดพลาด
มากกว่า 10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เปลี่ยนคอร์ดยังไม่
สอดคล้องกันเป็น
ส่วนใหญ่ 

การดีดจังหวะ 1. การดีดจังหวะมี
ความแม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นตรงกับ
Tempo ดีมาก 

1. การดีดจังหวะมี
มีความผิดพลาด  
3 -6 ครั้ง 
2. ความสอดคล้อง
ในการเล่นตรงกับ
Tempo ดี 
 

1.การดีดจังหวะมี
ความผิดพลาด  
7-10 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่ค่อยดี 

1.การดีดจังหวะมี
ความผิดพลาด
มากกว่า 10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่สอดคล้อง
กันเป็นส่วนใหญ่ 

การเล่นคอร์ดไป
พร้อมกับจังหวะ 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
แม่นย าดีมาก 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นคอร์ดไปพร้อม
กับจังหวะดีมาก 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาด 3-6 ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นพอใช้ 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาด 7-10 
ครั้ง 
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่ค่อยดี 

1. จังหวะและการ
เล่นคอร์ดมีความ
ผิดพลาดมากกวา่ 
10 ครั้ง  
2. มีความ
สอดคล้องในการ
เล่นยังไม่สอดคล้อง
กันเป็นส่วนใหญ่ 
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แบบสังเกตการประเมินทักษะการเล่นกีตาร์ 

เลขที ่

รายการประเมิน 

รวม สรุป การเล่นคอร์ด การดีดจังหวะ 
การเล่นคอร์ดไป
พร้อมกับจังหวะ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               
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ภาคผนวก  ง 
ตารางแสดงค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
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ตารางแสดงค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ p r ข้อ p r 
1 .74 .28. 1 .56 .40 
2 .58 .36 2 .72 .40 
3 .74 .52 3 .74 .52 
4 .78 .44 4 .78 .44 
5 .50 .36 5 .56 .40 
6 .72 .48 6 .40 .32 
7 .70 .52 7 .62 .44 
8 .68 .48 8 .78 .36 
9 .54 .44 9 .66 .48 
10 .54 .52 10 .54 .44 
11 .52 .40 11 .72 .32 
12 .54 .36 12 .46 .40 
13 .60 .40 13 .52 .52 
14 .72 .40 14 .60 .44 
15 .78 .44 15 .62 .36 

 
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบก่อนเรียนอยู่ระหว่าง 0.50 – 0.78 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่

ระหว่าง 0.28 – 0.52 
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบก่อนเรียนอยู่ระหว่าง 0.40 – 0.78 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่

ระหว่าง 0.32 – 0.52 
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ภาคผนวก จ 
แบบประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นโดยผู้เช่ียวชาญ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการสอนส าหรับผูเ้ชีย่วชาญ 
 
โปรดตรวจสอบแผนการสอนดังกล่าวและแสดงความคิดเห็นของท่านโดยท าเครื่องหมาย √ 

ลงในช่องคะแนน โดยคะแนนแต่ละช่องมีความหมายดังนี้ 
 1 หมายถึง เหมาะสมมาก 
 0 หมายถึง เหมาะสมพอใช้ 
 -1 หมายถึง ควรปรับปรุงแก้ไข 

 
ข้อความตรวจสอบ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 
1.  ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนของแผนการสอนชัดเจน 

-1 0 1 หมายเหตุ 

2.  ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนแต่ละแผนการสอนชัดเจน     
3.  สามารถปฏิบัติได้ตามวัตถุประสงค์การเรียนท่ีก าหนด     
4.  การจัดล าดับเนื้อหาการเรียนการสอนมีความเหมาะสม     
5.  เนื้อหาของแต่ละแผนการสอนมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

    

6.  การจัดเรียงล าดับเนื้อหามีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง     
7.  ขั้นตอนของแผนการสอนสามารถพัฒนาความรู้ของผู้เรียน
ได้ 

    

8.  เวลาของการท ากิจกรรมการเรียนการสอนครอบคลุม
เนื้อหาอย่างเหมาะสม 

    

9.  กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมการเรียนรู้     
10.  กิจกรรมการเรียนการสอนน่าสนใจ     
11.  แบบฝึกหัดและบทเพลงส่งเสริมและพัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติ 

    

12.  บทเพลงในบทเรียนน่าสนใจ สามารถจูงใจนักเรียนได้     
13.  การประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และเนื้อหา     
14.  ภาษาท่ีใช้ในแผนการสอนมีความชัดเจน     
15.  ครูและนักเรียนได้ประโยชน์จากการใช้แผนการสอน     
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ภาคผนวก ฉ 
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ท่ี ศธ ท่ี ศธ 0522.16/   สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
 จังหวัดนนทบุรี  11120 

 17  เมษายน  2553 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 

เรียน ศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  สังข์ศรี 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย  โครงการวิทยานิพนธ์ จ านวน 1 ชุด 

 เน่ืองด้วย นายอภิชาติ กันตีวงศ์ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา แขนงวิชาการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย วิชาเอกบริหารการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้รับ
อนุมัติให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชากีตาร์
เบื้องต้น โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับผู้เรียน ในโรงเรียนดนตรี ในจังหวัด
ล าปาง ช่ือเรื่องเป็นภาษาอังกฤษ (A Comparative of Learning Effectiveness in Short-Course 
Curriculum of Basic Level Guitar subject between Cooperative Learning Methods and 
Conservative for Teaching Method in The Musical School in Lampang Province) ตามโครงการ
วิทยานิพนธ์ท่ีแนบมาด้วย 
 การจัดท าวิทยานิพนธ์เรื่องดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือวิจัยท่ีจะเก็บรวบรวมข้อมูลและ
ได้รับความเห็นชอบเบื้องต้นจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ไว้ช้ันหน่ึงแล้ว แต่เพื่อให้เครื่องมือท่ีจัดท าน้ันมี
ความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจัย ทางสาขาวิชาจึงใคร่ขอ
ความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวุฒิด้าน การศึกษานอกระบบ ได้โปรดพิจารณาตรวจสอบและให้
ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยของนักศึกษาผู้ น้ีด้วย ส าหรับรายละเอียดอื่นๆ นักศึกษาจะ
น าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

อรรณพ  จีนะวัฒน์ 
(รองศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ  จีนะวัฒน์) 

ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
โทร. 0-2504-8505 
โทรสาร. 0-2503-3566-7  
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ท่ี ศธ ท่ี ศธ 0522.16/   สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
 จังหวัดนนทบุรี  11120 

 17  เมษายน  2553 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 

เรียน รองศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา  เนาว์เย็นผล 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย  โครงการวิทยานิพนธ์ จ านวน 1 ชุด 

 เน่ืองด้วย นายอภิชาติ กันตีวงศ์ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา แขนงวิชาการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย วิชาเอกบริหารการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้รับ
อนุมัติให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชากีตาร์
เบื้องต้น โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับผู้เรียน ในโรงเรียนดนตรี ในจังหวัด
ล าปาง ช่ือเรื่องเป็นภาษาอังกฤษ (A Comparative of Learning Effectiveness in Short-Course 
Curriculum of Basic Level Guitar subject between Cooperative Learning Methods and 
Conservative for Teaching Method in The Musical School in Lampang Province) ตามโครงการ
วิทยานิพนธ์ท่ีแนบมาด้วย 
 การจัดท าวิทยานิพนธ์เรื่องดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือวิจัยท่ีจะเก็บรวบรวมข้อมูลและ
ได้รับความเห็นชอบเบื้องต้นจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ไว้ช้ันหน่ึงแล้ว แต่เพื่อให้เครื่องมือท่ีจัดท าน้ันมี
ความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจัย ทางสาขาวิชาจึงใคร่ขอ
ความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวุฒิด้าน การศึกษานอกระบบ ได้โปรดพิจารณาตรวจสอบและให้
ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยของนักศึกษาผู้น้ีด้วย ส าหรับรายละเอียดอื่นๆ นักศึกษาจะ
น าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

อรรณพ  จีนะวัฒน์ 
(รองศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ  จีนะวัฒน์) 

ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
โทร. 0-2504-8505 
โทรสาร. 0-2503-3566-7  
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ท่ี ศธ ท่ี ศธ 0522.16/   สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
 จังหวัดนนทบุรี  11120 

 17  เมษายน  2553 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนพชร   นุตสาระ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย  โครงการวิทยานิพนธ์ จ านวน 1 ชุด 

 เน่ืองด้วย นายอภิชาติ กันตีวงศ์ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา แขนงวิชาการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย วิชาเอกบริหารการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้รับ
อนุมัติให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชากีตาร์
เบื้องต้น โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับผู้เรียน ในโรงเรียนดนตรี ในจังหวัด
ล าปาง ช่ือเรื่องเป็นภาษาอังกฤษ (A Comparative of Learning Effectiveness in Short-Course 
Curriculum of Basic Level Guitar subject between Cooperative Learning Methods and 
Conservative for Teaching Method in The Musical School in Lampang Province) ตามโครงการ
วิทยานิพนธ์ท่ีแนบมาด้วย 
 การจัดท าวิทยานิพนธ์เรื่องดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือวิจัยท่ีจะเก็บรวบรวมข้อมูลและ
ได้รับความเห็นชอบเบื้องต้นจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ไว้ช้ันหน่ึงแล้ว แต่เพื่อให้เครื่องมือท่ีจัดท าน้ันมี
ความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจัย ทางสาขาวิชาจึงใคร่ขอ
ความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผู้ทรงคุณวุฒิด้าน การศึกษานอกระบบ ได้โปรดพิจารณาตรวจสอบและให้
ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยของนักศึกษาผู้น้ีด้วย ส าหรับรายละเอียดอื่นๆ นักศึกษาจะ
น าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

อรรณพ  จีนะวัฒน์ 
(รองศาสตราจารย์ ดร.อรรณพ  จีนะวัฒน์) 

ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร ์
 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
โทร. 0-2504-8505 
โทรสาร. 0-2503-3566-7 
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ชื่อ-นามสกุล นายอภิชาติ  กันตีวงศ์ 
วัน เดือน ปีเกิด 17 มีนาคม 2506 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ปีการศึกษา 2551 
สถานที่ท างาน โรงเรียนบ้านดนตรีล าปาง จังหวัดล าปาง 
ต าแหน่ง ผู้บริหารโรงเรียนบ้านดนตรีล าปาง 
 
 
 


