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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to develop electronic learning 

center training packages on Disaster of Global Warming for Mathayom Suksa I 

students based on the set efficiency criterion; (2) to study the learning progress of 

students who learned from the electronic learning center training packages; and (3) to 

study the students’ satisfaction with electronic learning center training packages. 

 The research sample consisted of 35 Mathayom Suksa I students studying 

in the first semester of the 2013 academic year at Triam Bhuddhasat School in 

Prachin Buri Province, obtained by cluster sampling.  The research instruments were 

(1) the electronic learning center training packages comprising three training units: 

Unit 1: Global Warming Condition; Unit 2: Biological and Physical Impacts of Global 

Warming; and Unit 3: Solving Global Warming Problems.  Statistics employed for 

data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings revealed that (1) the developed three units of electronic 

learning center training packages on Disaster of Global Warming were efficient at 

79.48/80.42, 79.48/80.83, and 80.52/82.08, thus meeting the set 80/80 efficiency 

criterion; (2) students who learned from the electronic learning center training 

packages achieved learning progress significantly at the .05 level; and (3) students 

were satisfied with the electronic learning center training packages at the “most 

satisfied” level. 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

 ปัจจุบันน้ีธรรมชาติในโลกของเราได้เปล่ียนแปลงไปมากตั้ งแต่เกิดน ้ าท่วม พาย ุ
แผ่นดินไหว ดินถล่ม และภัยแล้งท่ีมากผิดปกติ แต่ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงอย่างชัดเจนท่ีสุด คือ 
ภูมิอากาศ  ในอดีตโลกของเราอากาศจะคงท่ีเหมือนกนัทุกปี  แต่ปัจจุบนัอากาศเร่ิมแปรปรวนมาก
ข้ึน อุณหภูมิของอากาศสูงข้ึนมากกว่าปกติ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมีสาเหตุมาจาก ภาวะโลกร้อน (Global 
Warming) หรือภาวะภูมิอากาศเปล่ียนแปลง (Climate Change) เป็นสภาวะท่ีอุณหภูมิเฉล่ียของผิว
โลกสูงข้ึน เกิดจากก๊าซเรือนกระจกท่ีปกคลุมชั้นบรรยากาศมีปริมาณมากข้ึน หรือท่ีมกัเรียกกนัว่า 
“ปรากฏการณ์เรือนกระจก” จนท าให้อุณหภูมิในโลกนั้นสูงตามไปดว้ย ซ่ึงถือเป็นสาเหตุหลกัของ
การเปล่ียนแปลงฤดูกาลทัว่โลก ปรากฏการณ์เรือนกระจก คือ การท่ีมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์
หรือก๊าซอ่ืน ๆ  พอกพูนในอากาศอยา่งหนาแน่น เม่ือแสงอาทิตยส์าดส่องมายงัโลก โลกก็จะเก็บ
ความร้อนเอาไว ้ท่ีเหลือก็คายออกไป แต่เม่ือถูกก๊าซท่ีหนาแน่นขดัขวางอยูท่  าให้ระบายความร้อน
ออกไปไม่ไดจ้นโลกร้อนข้ึนเร่ือย ๆ นัน่เอง (ทศันยั ปัญญา 2553 : 3-4) 
 ปัจจุบนั ในชั้นบรรยากาศมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ประมาณ 380 โมเลกุลในทุก ๆ 1 
ลา้นโมเลกุลของมวลอากาศ หรือ 380 ppm (part per million หรือ 1 ส่วนในล้านส่วน) ซ่ึง
นกัวิทยาศาสตร์ไดเ้จาะลงไปใตแ้ผน่น ้ าแข็งขั้วโลกเพื่อน าแท่งน ้ าแข็งข้ึนมาส ารวจวดัปริมาณก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากฟองอากาศท่ีเก็บอยูใ่นน ้ าแข็ง โดยสามารถวิเคราะห์หาขอ้มูลยอ้นกลบัได้
ถึง 650,000 ปี พบขอ้มูลท่ีน่าตกใจวา่ไม่มีช่วงใดเลยท่ีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์พุ่งสูงข้ึนเกินระดบั 
300 ppm (part per million หรือ 1 ส่วนในลา้นส่วน) เหมือนในปัจจุบนั (สุวฒัน์ อศัวไชยชาญ 2551 : 
28-29) และจากข้อมูลการวดัอุณหภูมิโลกด้วยดาวเทียม พบว่า อุณหภูมิบนแผ่นดิน และทะเล
เพิ่มข้ึน 0.75 องศาเซลเซียสตั้งแต่ปี พ.ศ.2522 เป็นตน้มา จากขอ้มูลดงักล่าวจึงคาดการณ์ว่าในปี 
พ.ศ.2643 อุณหภูมิโลกจะเพิ่มสูงข้ึน 1.1 – 6.4   องศาเซลเซียส (สุรินทร์ เหล่าสุขสถิตย ์ 2550 : 91)  
แมว้่าการพยากรณ์การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ยงัมีความไม่แน่นอนหลายประการ แต่การ
ถกเถียงวพิากษว์จิารณ์ไดเ้ปล่ียนหวัขอ้จากค าถามท่ีวา่ "โลกก าลงัร้อนข้ึนจริงหรือ" เป็น "ผลกระทบ
จากโลกร้อนข้ึนจะส่งผลร้ายแรง ต่อส่ิงท่ีมีชีวิตในโลกอย่างไร" หากไม่รีบแกไ้ข ผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนก็จะยิง่ร้ายแรงมากข้ึนเท่านั้น และมนุษยท่ี์จะไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุด 
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 1.1  สภาพทีพ่งึประสงค์ 
  การให้ความรู้ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นับว่าเป็นเร่ืองส าคญัท่ีนักเรียนควรศึกษา จากพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม พุทธศกัราช 2545 ฉบบัท่ี 3 พุทธศกัราช 2553 มาตรา 
7 ท่ีก ล่าวว่า  “ในกระบวนการเ รียน รู้ต้อง มุ่ งป ลูกฝัง จิตส า นึก ท่ี ถูกต้องในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ”  และในมาตรา  23  ท่ีกล่าววา่ “การจดัการศึกษาตอ้งเนน้เทคโนโลยี  ความรู้  
ทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์ เร่ือง การ
จดัการ การบ ารุงรักษา  การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ัง่ยืน” 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี 2542 : 3,7)  
  นอกจากน้ี ในเร่ืองดงักล่าวยงัปรากฏในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สาระท่ี 6 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว  6.1 ท่ีกล่าววา่ “เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน
บนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์”  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งตวัช้ีวดัท่ี  5 ท่ีกล่าววา่ สืบคน้ 
วิเคราะห์ และอธิบายผลของลมฟ้าอากาศต่อการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อม  และ
ตวัช้ีวดัท่ี 6 ท่ีกล่าววา่ สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายปัจจยัทางธรรมชาติและการกระท าของมนุษยท่ี์มี
ผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหว่โอโซน และฝนกรด  ตวัช้ีวดัท่ี 7 ท่ีกล่าวว่า สืบคน้ 
วิเคราะห์และอธิบายผลของภาวะโลกร้อน รูโหว่โอโซน และฝนกรด ท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 54,57)  
  ดังนั้ นสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีควรให้เกิดข้ึนเพื่อให้เกิดมลภาวะโลกร้อน คือ 
(1)สภาพแวดลอ้มของโลกท่ีดี (2)วธีิการใหค้วามรู้ท่ีดี และ(3)ส่ือการสอนท่ีใหค้วามรู้ 
  1.1.1  สภาพที่พึงประสงค์ด้านสภาพแวดล้อมของโลก สภาพแวดลอ้มของโลก
ควรมีอุณหภูมิท่ีสมดุลเป็นปกติ ไม่ร้อนเกินไป ไม่หนาวเกินไป เพราะอุณหภูมิเช่นน้ี ท าให้เกิดการ
ไหลเวียนของอากาศทัว่โลก ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล มีฤดูหนาวในทุกปี ภูมิอากาศไม่แปรปรวน ไม่
เกิดภยัพิบติัจากภูมิอากาศ เช่น น ้าท่วม พาย ุภยัแลง้ น ้าแขง็ขั้วโลกไม่ละลายเกินปกติ ส่งผลดีต่อการ
เจริญเติบโตของส่ิงมีชีวติทัว่โลก สัตวส์ามารถหากินไดต้ามปกติ ไม่อพยพ กลายพนัธ์ุหรือสูญพนัธ์ุ 
ไม่เกิดเช้ือโรค หรือพาหะท่ีเป็นภยัร้ายแรงต่อมนุษย ์การเพาะปลูกไดผ้ลดี มีอาหารเพียงพอท่ีจะ
หล่อเล้ียงมนุษย์ได้ทั่วโลก เศรษฐกิจแต่ละประเทศก็พฒันาข้ึน ท าให้ไม่เกิดสงครามแย่งชิง
ทรัพยากรและดินแดนท่ีเพาะปลูก สภาพแวดลอ้มของโลกเช่นน้ี ท าให้มนุษยอ์ยู่อย่างสงบสุข มี
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สุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี ซ่ึงการท่ีจะท าใหเ้กิดสภาพท่ีพึงประสงคด์า้นสภาพแวดลอ้มของโลก
ไดน้ั้น ส่วนหน่ึงก็ตอ้งเป็นหนา้ท่ีของครูท่ีควรเน้นย  ้าให้นกัเรียนตระหนกั และเห็นคุณค่าของการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงส่งเสริมให้นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหาภาวะโลก
ร้อน เพื่อใหส้ภาพแวดลอ้มของโลกกลบัคืนมาเป็นปกติดงัสภาพท่ีพึงประสงคด์งักล่าว(สุวฒัน์  อศัว
ไชยชาญ 2551: 22-25) 
  1.1.2  สภาพที่พึงประสงค์ด้านวิธีการให้ความรู้ การสร้างความตระหนักให้
นกัเรียนเห็นคุณค่าของภาวะโลกร้อนไดน้ั้น ควรให้การฝึกอบรมส าหรับนกัเรียน ซ่ึงการฝึกอบรมท่ี
มีประสิทธิภาพควรประยุกต์มาจากวิธีสอนแบบศูนยก์ารเรียน เพราะเปิดโอกาสให้นกัเรียนท างาน
เป็นกลุ่มและมีผลดีต่อนกัเรียน ดงัน้ี ไดแ้ก่ (1) วิธีการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ยึดนกัเรียน
เป็นศูนยก์ลางและใช้เทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีใช้ส่ือประสม  และกระบวนการกลุ่ม เพื่อ
ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาสติปัญญาจากการกระท ากิจกรรมและการศึกษาดว้ย
ตนเอง โดยแต่ละศูนยจ์ะมีชุดการเรียนการสอนให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดห้มุนเวียนจนครบทุกศูนย ์
(ทิศนา  แขมณี 2543: 46) และ (6) วิธีการเรียนการสอนแบบฝึกปฏิบติั ให้ประสบการณ์ตรงกบั
นกัเรียน โดยการให้ลงมือปฏิบติัจริง มุ่งให้เกิดการผสมผสานระหวา่งทฤษฎีและภาคปฏิบติั และ
วิธีการเรียนการสอนแบบรายบุคคล โดยยึดหลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยมุ่งจดัสภาพการ
เรียนการสอนท่ีจะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  ตามความสามารถ ความสนใจ และ
ความพร้อม (เสาวณีย ์สิกขาบณัฑิต, 2528)  
  1.1 .3   สภาพที่พึงประสงค์ด้านส่ือ  การฝึกอบรมแบบศูนย์การเ รียนท่ี มี
ประสิทธิภาพนั้น จ าเป็นตอ้งใชส่ื้อเขา้มาช่วย เพราะสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศกัราช 2542 ฉบบัแก้ไขเพิ่มเติม พุทธศกัราช 2545 ฉบบัท่ี 3 พุทธศกัราช 2553 หมวดท่ี 9 
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  มาตรา 64 ท่ีกล่าวว่า “รัฐตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีการผลิต และ
พฒันาแบบเรียน ต ารา หนังสือทางวิชาการ ส่ือส่ิงพิมพ์อ่ืน วสัดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาอ่ืน และพฒันาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา”และมาตราท่ี66ท่ีกล่าววา่“นกัเรียนมีสิทธิไดรั้บ
การพฒันาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีท าได้ เพื่อให้มี
ความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต” (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี 2542 หน้า 
18 - 19) ประกอบกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ล่าววา่ “จดัท า
และจดัหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ของนกัเรียน เสริมความรู้ให้ผูส้อน เลือกและใชส่ื้อ
การเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติ
ของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน” (ส านักงานคณะกรรมการ
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 22) ดว้ยเหตุน้ี การใช้ส่ือการเรียนรู้จึงเป็น
ส่ิงจ าเป็นในการฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนเพราะส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการ
จดักระบวนการเรียนรู้ ให้นกัเรียนเขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐาน
ของหลัก สูตรได้อย่าง มีประ สิทธิภาพ(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 22) นอกจากน้ี ส่ือการเรียนรู้มีความส าคญัต่อการเรียนการสอนเพราะ
เป็นส่ือกลางท่ีใช้ถ่ายทอดเน้ือหาให้นักเรียนรับรู้รับรู้ได้ง่าย รวดเร็ว และถูกตอ้ง ท าให้นักเรียน
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ส่ือการสอนสามารถเปล่ียนส่ิงท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม
ได ้ท าใหป้ระสาทสัมผสัรับรู้ไดม้ากและชดัเจนยิง่ข้ึน ครูสามารถจะใชส่ื้อการสอนไดม้ากมายหลาย
วิธีและใช้ประโยชน์ไดห้ลายด้าน คือ (1) ช่วยให้ความรู้ท่ีเป็นนามธรรมเปล่ียนเป็นรูปธรรมมาก
ข้ึน (2) ช่วยยน่ระยะเวลาของการเรียนรู้ใหน้อ้ยลงแต่ไดเ้น้ือหามาก  (3)ช่วยให้นกัเรียนรับรู้ไดห้ลาย
ทางยิง่ข้ึน และ(4)ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจไดง่้ายข้ึน (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์2529 : 28) 
 1.2  สภาพทีเ่ป็นอยู่ปัจจุบัน 
  สภาพท่ีเป็นอยู่ปัจจุบนัของการเรียนการสอน เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในดา้นต่าง ๆ มีดงัน้ี (1) สภาพปัจจุบันด้าน
สภาพแวดล้อมโลก จากขอ้มูลการวดัอุณหภูมิโลกของดาวเทียม พบวา่ อุณหภูมิบนแผน่ดินและใน
ทะเลเพิ่มข้ึน 0.75 องศาเซลเซียส ตั้งแต่ปี พ.ศ.2522 เป็นตน้มา (สุรินทร์ เหล่าสุขสถิตย ์2550 : 91)  
และปัญหาภาวะโลกร้อนไดท้ าใหเ้กิดภยัพิบติัข้ึนมากมาย เช่น อากาศแปรปรวนวิปริตจนเกิดอากาศ
หนาวท่ีผดิฤดูกาล พายไุตฝุ้่ นทวีความรุนแรงมากข้ึน จนกลายเป็นมหาอุทกภยัท่ีสร้างผลกระทบให้
หลายจังหวัด  และในบา งพื้ น ท่ีต้อง จมอยู่ ใ ต้น ้ า นาน ถึ ง  2 เ ดื อน  ภาค เหนือและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือมีภยัแลง้มากข้ึนจนแม่น ้ าหลายสายแห้งขอด (2) สภาพปัจจุบันด้านวิธีการให้
ความรู้ ครูจะเนน้การบรรยายเป็นหลกั โดยยึดเน้ือหาจากหนงัสือตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ึนพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 6 เร่ือง กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และ (3) สภาพปัจจุบันด้านส่ือการสอน ส่วนใหญ่
ใชส่ื้อส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือการสอนหลกั หรือใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเผยแพร่ตามเวบ็ไซตใ์นอินเทอร์เน็ต 
เช่น  ส่ือการเรียนการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ภาวะโลกร้อน 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
ร่วมกบัสถาบนันวตักรรมการเรียนรู้ มหาวทิยาลยัมหิดล   
 1.3  สภาพปัญหาทีเ่กดิขึน้ 
  จากสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท าให้เกิดปัญหาหลายประการทางดา้น 
การเรียนการสอน เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้ น
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มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดงัน้ี (1) สภาพปัญหาด้านสภาพแวดล้อมโลก  จากอุณหภูมิโลกท่ีร้อนข้ึนท าให้
เกิดพายุท่ีมากและรุนแรงข้ึน   เช่น   จากเดิมประเทศไทยซ่ึงอยู่ในแถบทะเลจีนใตมี้พายุไตฝุ้่ นพดั
เฉล่ียปีละ 10 ลูก กลายเป็น 20 ลูก เกิดปัญหาอุทกภยัท่ีรุนแรงบ่อยคร้ัง   และปัญหาภยัแลง้ท าให้
ประชาชนไม่สามารถเพาะปลูกได ้ สร้างความเสียหายต่อเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  (อลักอร์ 
2550 : 54) (2) สภาพปัญหาด้านวิธีการให้ความรู้   การท่ีครูผูส้อนเนน้การบรรยายเป็นหลกั  ท าให้
ขาดกิจกรรมการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ครูไม่ไดใ้ชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบอ่ืน ๆ 
ท่ีท าให้นกัเรียนสนใจ  นอกจากน้ี การสอนโดยใชห้นงัสือเรียน จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในสาระท่ี 6 เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้นไดร้ะบุเน้ือหาภาวะโลกร้อนไวน้้อยมาก ซ่ึง
ไม่เพียงพอท าให้นกัเรียนเบ่ือหน่าย ไม่เขา้ใจเน้ือหา ไม่ตระหนกัในการแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อน 
เช่น นกัเรียนไม่ปิดพดัลม ปิดไฟ เม่ือเลิกเรียน เปิดน ้ าทิ้งไวข้ณะแปรงฟัน เสียบปลัก๊ไฟคาเตา้เสียบ 
ใชก้ระดาษสมุดอย่างส้ินเปลือง เพิ่มปริมาณขยะดว้ยการใชถุ้งพลาสติก และไม่น าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้
กลบัมาใชใ้หม่ ฯลฯ และ (3) สภาพปัญหาด้านส่ือ จากการท่ีครูใชส่ื้อส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือการสอนหลกั 
ท าให้ไม่สามารถดึงดูดใจให้นักเรียนมาสนใจบทเรียนได้ และการท่ีครูใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี
เผยแพร่ตามอินเทอร์เน็ตซ่ึงมีเน้ือหาไม่ครอบคลุมและไม่ปะติดปะต่อกนั ท าให้นกัเรียนได้รับ
ความรู้ไม่เตม็ท่ี จนไม่ตระหนกัในปัญหาภาวะโลกร้อน 

 1.4  ความพยายามในการแก้ปัญหา 
  จากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึน ไดมี้ความพยายามในการแกปั้ญหาทางการจดัการเรียน
การสอน เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จึงมีผูว้จิยัหลายท่านท่ีพยายามแกไ้ขปัญหา ดงัน้ี   
  อดุลยภ์าค  ค  าเพราะ (2552) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนรู้เร่ืองภาวะโลกร้อนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า ชุดการเรียนรู้ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.44/86.33 และค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.73 แสดงให้เห็นว่าชุดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน  
  อดิศร เจียมจิตร (2551) ศึกษาการสร้างภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติเพื่อรณรงคก์าร
ใช้จกัรยานเพื่อลดสภาวะโลกร้อน ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลการประเมินดา้นเน้ือหาของส่ือไดรั้บ
การประเมินในระดบัมากถึงมากท่ีสุด แต่มีขอ้ผดิพลาดบางส่วนในการน าเสนอถึงวตัถุประสงค ์โดย
ท่ีผูรั้บชมบางท่านมีความเข้าใจท่ีแตกต่างกันออกไป (2) ในด้านเทคนิคในการผลิตภาพยนตร์
แอนิเมชนั 3 มิติไดรั้บการประเมินในระดบัคุณภาพดีมากถึงมากท่ีสุด ความต่อเน่ืองของภาพ สีสัน 
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ภาพรวมสดใส ดึงดูดสายตาผูรั้บชม และ (3) ผลการประเมินส่ือภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติอยู่ใน
เกณฑท่ี์ดีมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชเ้พื่อรณรงคต์ามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 
  ชนากานต์ เพชรประสิทธ์ิ (2552) ศึกษาผลการใช้หนงัสือการ์ตูน เร่ือง ภาวะโลก
ร้อนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลขอนแก่น ผลการวิจยัพบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนน
ทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียน มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือการ์ตูนในระดบัพึงพอใจมาก  
  ดวงกมล  สันไพโรจน์ (2551) ศึกษาการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์แบบ
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ (1) 
ส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อน มีประสิทธิภาพ 82.33/82.11 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้(2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า 
หลงัการเรียนดว้ยส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลองสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ (3) ผลการเรียนเปรียบเทียบเจตคติต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม พบวา่ หลงั
เรียนดว้ยส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
  โดยสรุป จากผลของงานวจิยัทั้งส่ีพบวา่การสร้างชุดการเรียนรู้ การสร้างภาพยนตร์
แอนิเมชนั 3 มิติ การใช้หนังสือการ์ตูน และการพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์แบบสถานการณ์
จ าลองสามารถช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาวะโลกร้อนเพิ่มข้ึน 

1.5  แนวทางในการแก้ไขปัญหา 
  แนวทางการแกไ้ขปัญหา คือ ควรให้ความรู้ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความตระหนกัถึงปัญหาภาวะ
โลกร้อน จะได้ร่วมกันประหยดัพลงังานและป้องกันภาวะโลกร้อน ซ่ึงการส่ิงท่ีจะสร้างความรู้ 
ความเข้าใจเก่ียวกับภาวะโลกร้อนได้ดีท่ีสุด คือ การใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์เพราะสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ฉบบัแกไ้ข
เพิ่มเติม พุทธศกัราช 2545 ฉบบัท่ี 3 พุทธศกัราช 2553 ในมาตรา 9 และเพื่อให้เหมาะสมกบัยุค
ปัจจุบนัท่ีเน้นการใช้คอมพิวเตอร์ หรือใช้ส่ือประสมแทนครู เพราะเป็นวิธีท่ีเน้นให้นักเรียนได้
ท างานกลุ่ม เป็นการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงจะสร้างความสนใจให้นกัเรียนตอ้งการ
เรียนรู้มากข้ึน และจะเกิดนิสัยท่ีดีในการประหยดัพลงังานเพื่อป้องกนัภาวะโลกร้อน นอกจากน้ี การ
พฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ี ก็เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมน้ีเป็นตน้แบบเพื่อจะไดน้ าไปใช้ในสถานศึกษาอ่ืน ๆ 
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ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งใช้กระบวนการหาประสิทธิภาพ เพื่อให้ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์น้ีสมบูรณ์ท่ีสุดส าหรับน าไปใชก้บัสถานศึกษาอ่ืน ๆ ทัว่ไป 

 

2.  วตัถุประสงค์ในการวจิัย 
 
 2.1 เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะ
โลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 
สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด  
 2.2 เพื่อศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน  
 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน  
 

3. สมมติฐานการวจิัย 
 
 3.1 ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดั
ส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  
 3.2 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง  มหนัต
ภยัภาวะโลกร้อน  มีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   
เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในระดบัความพึงพอใจมาก  

 

4.  ขอบเขตการวจิัย 
 
 4.1  รูปแบบการวจัิย เป็นการวจิยัและพฒันา 
 4.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4.2.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระ
ปริยติัธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม 1 สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ  านวน 14 
โรงเรียน จ านวน 780 คน 
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  4.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีก าลงัศึกษา
ในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2555  โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์ จ านวน  35  คน  ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม 
 4.3  ขอบข่ายเนื้อหาสาระที่ใช้ในการวิจัย เป็นหลกัสูตรฝึกอบรม เร่ือง มหนัตภยัภาวะ
โลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบดว้ยหน่วยเน้ือหา จ านวน 3 หน่วย คือ 
หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน หน่วยท่ี 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ และกายภาพ และหน่วยท่ี 
3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 4.4  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย มี 3 ประเภท ไดแ้ก่ (1) ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน (2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบ
คู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ 
 4.5  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2555  
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง  ชุดส่ือประสมท่ีผลิต
ตามแผนจุฬาของศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค์  พรหมวงศ์  ประกอบดว้ย (1) บตัรต่าง ๆ ได้แก่ บตัร
ค าสั่ง บตัรเน้ือหา  บตัรค าถาม  และบตัรเฉลย  (2)  สไลด์คอมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียน  และสรุป
บทเรียน  (3)  คู่มือการใชชุ้ดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียน และคู่มือการเรียน  และ (4) 
แบบฝึกปฏิบติั  โดยเรียนผ่านจอภาพ คือ เคร่ืองคอมพิวเตอร์เป็นหลกั ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์  ดังกล่าวประกอบด้วย  3  หน่วย คือ หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน หน่วยท่ี 2 
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ และกายภาพ และหน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน  
 5.2  การสอนแบบศูนย์การเรียน หมายถึง การจดัสภาพห้องเรียนท่ีเนน้กิจกรรมการ
เรียนโดยการแบ่งนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มมีการประกอบกิจกรรมท่ี
เหมือนกนัตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ โดยแต่ละศูนยใ์ช้
เวลาประมาณ 15 -20 นาทีส าหรับการประกอบกิจกรรมตามค าสั่ง การสอนแบบศูนยก์ารเรียน
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นทดสอบก่อนเรียน ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมภายใน
ศูนยก์ารเรียน ขั้นสรุปบทเรียน และขั้นทดสอบหลงัเรียน 
 5.3  เกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพ 80/80 ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนท่ีไดจ้ากกระบวนการและผลลพัธ์  คิดเป็นร้อย
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ละ 80/80  โดย  80  ตวัแรก  หมายถึง  คะแนนจากประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  จากการท า
กิจกรรมระหวา่งเรียน ไดแ้ก่ การท าบตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  และบตัรค าถาม คิดเป็นร้อยละ 80  และ  
80  ตวัหลงั  คือ  คะแนนจากประสิทธิภาพของผลลพัธ์  (E2)  คิดเป็นร้อยละของคะแนนท่ีนักเรียน
ไดรั้บจากการทดสอบหลงัเรียน  เกณฑ์การยอมรับประสิทธิภาพเท่ากบัเกณฑ์ท่ีก าหนด และสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนด  + 2.5%   และต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด  -2.5% 
 5.4  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง การเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของผลคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลงัการฝึกอบรม เพื่อวดัพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยจากการ
เรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 5.5  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนย์การ
เรียน หมายถึง การแสดงความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ในแบบสอบถาม โดยครอบคลุม องค์ประกอบของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์ และประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ 
 5.6  นักเรียน หมายถึง พระภิกษุหรือสามเณรก าลงัศึกษาเล่าเรียนอยูใ่นโรงเรียนพระ
ปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา 
 5.7  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม 1 หมายถึง สถานท่ีท่ีวดัจดัตั้ง
ข้ึนในวดัหรือท่ีธรณีสงฆ์หรือท่ีดินของมูลนิธิทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้การศึกษาแก่พระภิกษุ
สามเณรส าหรับโรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา ตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
จ านวน 14 โรงเรียน นกัเรียนจ านวน 780 คน 
 5.8  ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ หมายถึง หน่วยงานท่ีไม่สังกดักระทรวงใด 
แต่มีฐานะเป็นหน่วยงานราชการของรัฐระดบักรม ข้ึนตรงต่อการบงัคบับญัชาของนายกรัฐมนตรี มี
ภารกิจเก่ียวกับการด าเนินงานสนองงานคณะสงฆ์และรัฐโดยการท านุบ ารุง ส่งเสริมกิจการ
พระพุทธศาสนา ให้การอุปถมัภ์ คุม้ครองและส่งเสริมพฒันางานพระพุทธศาสนา ดูแล รักษา 
จดัการศาสนาสมบติั พฒันาพุทธมณฑลให้เป็นศูนย์กลางทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งให้การ
สนบัสนุนส่งเสริม พฒันาบุคลากรทางศาสนา 

 
 
 

  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%A5
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6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
 
 6.1 ไดชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลก
ร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 
สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
 6.2 ไดต้น้แบบการผลิตชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อน าไปใชผ้ลิตในหน่วยอ่ืน ๆ 

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหนัต
ภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา 
กลุ่ม1สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดร้วบรวมวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งโดย
ใช้ค  าว่า “ชุดการสอน”แทน“ชุดฝึกอบรม”เน่ืองจากผูว้ิจยัพฒันาชุดฝึกอบรม แต่ในขณะน้ียงัไม่มี
ผูใ้หค้  านิยาม ดงันั้น ผูว้จิยัจึงใชค้  าวา่ชุดการสอนตามระบบการสอนแผนจุฬา ของศาสตราจารย ์ดร.
ชยัยงค ์พรหมวงศ์มาเป็นแนวทางในการคน้ควา้วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงครอบคลุม (1) ชุดการ
สอน (2) ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬา  (3) ชุดการสอนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ (4) การฝึกอบรม (5) การสอนแบบศูนยก์ารเรียน (6)การทดสอบประสิทธิภาพ (7) 
หลกัสูตรฝึกอบรม เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อนและ (8) งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
1.  ชุดการสอน 

 
 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการสอน ไดแ้ก่ (1) ความหมายของชุดการสอน (2) คุณค่า
ของชุดการสอน (3) องคป์ระกอบของชุดการสอน (4) ประเภทของชุดการสอนและ (5) แนวคิดใน
การผลิตชุดการสอน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.1  ความหมายของชุดการสอน 
  ชุดการสอน หมายถึง ระบบการน าส่ือประสมท่ีสอดคล้องกับเน้ือสาระและ
ประสบการณ์แต่ละหน่วย น ามาใชเ้พื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ให้บรรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เน้ือหาสาระในรูปของส่ือประสมใน 1 วิชา อาจมี 16 – 20 ชุดการสอนแลว้แต่
จ านวนหน่วยการสอนท่ีก าหนดไว ้โดยให้มีชุดการสอน 1 ชุดต่อหน่วยการสอน 1 หน่วย ชุดการสอน
แต่ละชุดจะประกอบด้วย คู่มือครู แบบฝึกปฏิบติัส าหรับผูเ้รียน ส่ือส าหรับศูนย์กิจกรรม รวมทั้ ง
กิจกรรมศูนย์ส ารอง และแบบทดสอบส าหรับการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบคู่ขนาน (สุนนัท ์ สังขอ่์อง 2537: 190-191) 
  นอกจากน้ีชุดการสอนเน้นให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง ในชุดการสอนนั้ น
ประกอบดว้ยบตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเน้ือหา บตัรแบบฝึกหดั หรือบตัรงานพร้อมเฉลย บตัร
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ทดสอบพร้อมเฉลย ในชุดการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนไวพ้ร้อม เพื่อให้นกัเรียนใช้ประกอบการ
เรียนเร่ืองนั้น ๆ (ยพุิน พิพิธกุล 2537 : 176) 
  โดยสรุป  ชุดการสอน  หมายถึง  กระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหน่ึงท่ีให้
นักเรียนเรียนด้วยตนเองในชุดการสอนนั้ นจะมีส่ือการเรียนไว้พร้อม เพื่อให้นักเรียนใช้
ประกอบการเรียนเร่ืองนั้น ๆ 
 1.2  คุณค่าของชุดการสอน 
  ชุดการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นการสอนประเภทใดย่อมมีคุณค่าต่อการเพิ่ม
คุณค่าในการเรียนการสอนทั้งส้ิน  หากมีระบบผลิตท่ีมีการทดสอบวิจยัแลว้  คุณค่าของชุดการเรียน
การสอน  จึงสรุปไดด้งัน้ี  (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล  2520: 
54-55) 

  1.2.1 ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ทีส่ลับซับซ้อน และมีลักษณะ
เป็นนามธรรมสูง เช่น การท างานของเคร่ืองกล อวยัวะในร่างกาย การเติบโตของสัตวช์ั้นต ่า เป็นตน้ 

  1.2.2 ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ผู้สอน เพราะชุดการสอนผลิตไว้
เป็นหมวดหมู่สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัทีโดยเฉพาะผูท่ี้ไม่ค่อยมีเวลาเตรียมการสอนล่วงหนา้ 

  1.2.3 ช่วยเร้าความเข้าใจของนักเรียนต่อส่ิงที่ก าลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม 

  1.2.4 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง และมีการรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

  1.2.5 ช่วยให้นักเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู้สอน เน่ืองจากชุดการสอน ท า
หนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้แทนผูส้อน แมผู้ส้อนจะพดูหรือสอนไม่เก่ง นกัเรียนก็สามารถเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพจากชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนยก์ารเรียนท่ีผ่านการ
ทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้ 

  1.2.6 ท าให้การเรียนของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอนชุดการสอน
สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่ผูส้อนจะมีสภาพหรือมีความขดัขอ้งทางอารมณ์มาก
นอ้ยเพียงใด 

  โดยสรุป  คุณค่าของชุดการสอน ช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหา สร้างความพร้อม 
ความมัน่ใจให้แก่ผูส้อน ช่วยเร้าความเขา้ใจของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น และ ช่วยใหน้กัเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพ และอารมณ์ของผูส้อน 
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 1.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 
  องคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน  ประกอบดว้ย  (1)  คู่มือครู  (2)  แบบฝึกปฏิบติั   
(3)  ส่ือส าหรับศูนยกิ์จกรรม  (4)  แบบทดสอบส าหรับการประเมิน (ชยัยงค์  พรหมวงศ์  สมเชาว ์ เนตร
ประเสริฐและสุดา  สินสกุล 2520: 20) 

  1.3.1 คู่มือครู ช่วยให้ครูใช้ชุดการสอนในห้องเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์าร
เรียน ประกอบดว้ย (1) ค าช้ีแจงส าหรับครู (2) ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม (3) บทบาทของนกัเรียน (4) การ
จดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั (5) แผนการสอน (6) เน้ือหาสาระประจ าศูนย ์และ (7) การประเมินผล 

  1.3.2 แบบฝึกปฏิบัติ เป็นคู่มือของนกัเรียนท่ีจะใชป้ระกอบกิจกรรม ประกอบดว้ย 
(1) บนัทึกค าอธิบายของครูและ (2) บนัทึกการท างานหรือท าแบบฝึกหดัตามท่ีครูมอบหมายไวใ้น
บตัรกิจกรรม 

  1.3.3 ส่ือส าหรับศูนย์กิจกรรม ช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน ประกอบดว้ย (1) 
บตัรค าสั่ง (2) บตัรเน้ือหา (3) บตัรกิจกรรม (4) บตัรค าถาม และ (5) บตัรเฉลย รวมทั้งแบบเรียน 
ภาพชุด และส่ืออ่ืนๆ ท่ีจ  าเป็น ใหมี้จ านวนเท่ากบันกัเรียนในกลุ่ม หรือเพียงพอท่ีจะใชร่้วมกนัได ้

  1.3.4 แบบทดสอบส าหรับการประเมิน  ใช้ส าหรับประเมินผลการเรียนของ
นกัเรียน เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑท่ี์สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มี 2 แบบทดสอบ คือ 
(1) แบบทดสอบก่อนเรียน และ (2) แบบทดสอบหลงัเรียน 

  โดยสรุป  องค์ประกอบของชุดการสอนประกอบดว้ย (1) คู่มือครู (2) แบบฝึก
ปฏิบติั (3) ส่ือส าหรับศูนยกิ์จกรรม และ (4) แบบทดสอบส าหรับการประเมิน 
 1.4  ประเภทของชุดการสอน 
  ผูว้จิยัไดจ้  าแนกประเภทของชุดการสอน  ดงัน้ี (วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2554: 14 –9 – 10) 

  1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ียึดครูเป็นศูนยก์ลาง มุ่งช่วย
ขยายเน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชดัเจนข้ึน ช่วยให้ผูส้อนพูดน้อยลง และให้ส่ือการสอน
ท าหนา้ท่ีแทน 

  2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเป็นชุดการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มุ่งให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือท ากิจกรรม ผลิตข้ึนแตกต่างกนัตามการสอน เช่น ชุดการสอน
แบบกลุ่มกิจกรรมใชก้บัการสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

  3. ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นชุดท่ีพฒันาข้ึนต่อยอดจากชุดการสอน
แบบกลุ่มกิจกรรม มุ่งเน้นการเรียนกบัครู การเรียนกบัเพื่อน และการเรียนดว้ยตนเองจากส่ือและ
แหล่งความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญทั้งประสบการณ์ทางออ้มและประสบการณ์
ตรง 
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  4. ชุดการสอนรายบุคคลหรือเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
มุ่งใหผู้เ้รียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ยดึความแตกต่างระหวา่งบุคคล อาจเป็นการเรียนท่ีบา้นหรือ
ท่ีโรงเรียนก็ไดด้ว้ยชุดการสอนรายบุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนกา้วไปขา้งหน้าตามความสามารถ ความ
สนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน 

  5.  ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนท่ีผูส้อนและผูเ้รียนอยูต่่างถ่ินต่างเวลากนั 
มุ่งสอนใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเองไม่ตอ้งมาเขา้ชั้นเรียน ประกอบดว้ยส่ือหลกัและส่ือเสริม 

  นอกจากน้ียงัสามารถแบ่งชุดการเรียนออกเป็น 3 ประเภท คือ (ประหยดั จิระวร
พงศ ์2522 : 171) 
  1. ชุดการเรียนด้วยตนเอง หรือชุดการเรียนรายบุคคล (Self-Instructional Package) 
ประกอบดว้ย บทเรียนโปรแกรม แบบประเมินผล และอุปกรณ์การเรียน 
  2. ชุดการเรียนแบบกลุ่มย่อย เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีนกัเรียนจะตอ้งประกอบ
กิจกรรมเป็นหมู่คณะ ตามบตัรค าสั่ง โดยจดัแบบศูนยก์ารเรียน (Learning Center) 
  3. ชุดการเรียนประกอบการบรรยายของครู เป็นกล่องกิจกรรมช่วยครูในการสอน
กลุ่มใหญ่ให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์พร้อมกนัตามเวลาท่ีก าหนดและสามารถแบ่งชุดการสอน
ตามลกัษณะการใชเ้ป็น 3 ประเภท ดงัน้ี (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ 2522 : 151) 

1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย ก าหนดกิจกรรมและส่ือการสอนให้ครูใช้
ประกอบค าบรรยาย ให้ครูพูดน้อยลง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
มากข้ึน  

2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม  เปิดโอกาสให้นักเรียนประกอบกิจกรรม
ร่วมกนั ยึดระบบการผลิตส่ือการสอนตามหน่วยและหวัเร่ืองในรูปของส่ือประสม นกัเรียนท่ีเรียน
แบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูในระยะแรก หลงัจากเคยชินต่อวิธีการแลว้จะ
สามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัได ้

3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอนการเรียนเพื่อให้
นกัเรียนใชเ้รียนดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นท่ีระบุไว ้

  โดยสรุป ประเภทชุดการสอนแบ่งตามลกัษณะการน าไปใชป้ระกอบกิจกรรมการ
เรียนการสอนของครู วา่จะใช้กบันกัเรียนขนาดเท่าใดและมีเน้ือหาท่ีมีวตัถุประสงค์อยา่งไร (1) ถา้
ชุดการสอนท่ีช่วยขยายเน้ือหาแทนการสอนของครูควรจดัเป็นชุดการสอนแบบบรรยาย (2) ถา้น า
ชุดการสอนไปใชใ้นกิจกรรมกลุ่มควรจดัเป็นชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม (3) ถา้น าชุดการสอน
ไปใชร้ายบุคคลเพื่อศึกษาดว้ยตนเองควรจดัเป็นชุดการสอนรายบุคคล และ (4) ถา้นกัเรียนอยู่ต่าง
สถานท่ี หรือต่างเวลากนั นกัเรียนไม่ตอ้งเขา้ชั้นเรียน ควรจดัเป็นชุดการสอนทางไกล 
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 1.5  แนวคิดในการผลติชุดการสอน 
  แนวคิดในการผลิตชุดการสอน ส าหรับการสอนแบบศูนย์การเรียน สรุปได้ 5 

แนวคิด ดงัน้ี (วาสนา ทวกีุลทรัพย2์554:14-7-14-8) 
  1. การประยกุตท์ฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล มนุษยแ์ต่ละคนมีความแตกต่าง

กนัในดา้นความสามารถ สติปัญญา ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคมและความ
แตกต่างในดา้นอ่ืนๆ ดงันั้น ในการน าเอาหลกัความแตกต่างเหล่าน้ีมาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้ตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือ
การศึกษาตามเอกตัภาพ และการศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงลว้นแต่เป็นวิธีสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนมี
อิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตาม
เหมาะสม ปัจจุบนัไดมี้การทดลองและวิจยัเก่ียวกบัการสอนรายบุคคลจนเป็นท่ียอมรับว่า ชุดการ
สอนเป็นเคร่ืองมือช่วยในการสอนรายบุคคลใหด้ าเนินไปตามจุดหมาย  

  2. ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึดครูเป็นแหล่ง
ความรู้หลกัมาเป็นการจดัประสบการณ์ให้นกัเรียนเรียนดว้ยการใช้แหล่งความรู้จากส่ือการสอน
แบบต่างๆ ประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการ ครูจะถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนเพียงหน่ึงในสาม
ของเน้ือหา ส่วนอีกสองในสามนกัเรียนจะศึกษาดว้ยตนเองจากท่ีครูเตรียมไวใ้นรูปของชุดการสอน 

  3. การใชโ้สตทศันูปกรณ์ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไปเป็นส่ือการสอน เดิมนั้น
การผลิตและใชส่ื้อการสอนมกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช้เป็นส่ือเดียว มิไดมี้การ
จดัระบบการใชส่ื้อ และใชเ้ป็นแหล่งความรู้ส าหรับนกัเรียน แทนการให้ครูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้แก่
นกัเรียนอยูต่ลอดเวลา 

  4. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
ส่ิงแวดลอ้ม แต่ก่อนความสัมพนัธ์ของครูจะเป็นในลกัษณะ ครูเป็นผูน้ า นกัเรียนเป็นผูต้าม ครูมิได้
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเสรี ความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียนก็จะ
ไม่มีหรือน้อยมาก นกัเรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝน หรือท างานเป็นหมู่คณะ และเคารพความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น นอกจากน้ีความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบัส่ิงแวดลอ้มจะเป็นในลกัษณะชอล์ก กระดาน
ด า และแบบเรียนในหอ้งเรียนส่ีเหล่ียม แนวโนม้ในปัจจุบนัและอนาคต จึงตอ้งน ากระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์ซ่ึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ท่ีน ามาสู่ระบบการผลิตส่ืออกมาในรูปชุดการสอน 

  5. ยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้ในการจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ โดยจดั
สภาพการณ์ ดงัน้ี (1) ให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (2) มีทางทราบว่าการ
ตดัสินใจหรือการท างานของตนถูกผิดอย่างไร (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีท าให้นกัเรียนภาคภูมิใจท่ี
ไดท้  าถูกหรือผดิซ่ึงจะท าใหท้  าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีกในอนาคต และ (4) ให้ผูเ้รียนไดค้่อยๆ เรียนรู้ไป
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ทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเ้รียนเอง โดยไม่ตอ้งมีใครบงัคบั  
  โดยสรุป แนวคิดเก่ียวกบัการผลิตชุดการสอนมี 5 แนวคิด คือ (1) การประยุกต์
ทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล(2) ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคย
ยึดครูเป็นแหล่งความรู้หลกัมาเป็นการจดัประสบการณ์ให้นกัเรียน(3) การใช้โสตทศันูปกรณ์ได้
เปล่ียนและขยายตวัออกไปเป็นส่ือการสอน(4) ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันักเรียน นักเรียนกบั
นักเรียน และนักเรียนกับส่ิงแวดล้อมและ (5) ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้ในการจัด
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 

 

2.  ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬา 
 

 ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬาผูพ้ฒันาคือศาสตราจารย ์ 
ดร.ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ครอบคลุม (1) ขั้นตอนการผลิตชุด
การสอนแบบศูนยก์ารเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬาและ (2) การผลิตส่ือต่างๆในชุดการสอน
แบบศูนยก์ารเรียนโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1  ขั้นตอนการผลติชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬา 
  การผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนตามระบบการสอนแผนจุฬามีขั้นตอนท่ีจดั

ไวอ้ยา่งเป็นระบบ ครอบคลุม (1) ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหา และประสบการณ์ (2) หน่วยการสอน (3) 
หวัเร่ือง (4) ก าหนดมโนทศัน์หรือแนวคิด(5) วตัถุประสงค ์(6) กิจกรรมการเรียน (7) ก าหนดแนว
ประเมินผล(8) เลือกและผลิตส่ือการสอน (9) หาประสิทธิภาพของชุดการสอน และ (10) ใชชุ้ดการ
สอน(วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 64 – 75 ,101) 
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ภาพท่ี  2.1  แสดงแบบจ าลองระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา 
 
ท่ีมา: ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520:50) 

 
  2.1.1  ก าหนดหมวดหมู่ เน้ือหาและประสบการณ์   อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาตาม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือบูรณาการเป็นสหวทิยาการตามท่ีเหมาะสม  โดยศึกษาค าอธิบายวิชา หรือ
มาตรฐานสาระการเรียนรู้ เพื่อดูเคา้โครงและขอบเขตของเน้ือหาสาระอย่างละเอียด จากนั้นศึกษา
วตัถุประสงค์ หรือผลการเรียนท่ีคาดหวงั และเปรียบเทียบวตัถุประสงค์ เน้ือหาได้มีการก าหนด
วตัถุประสงคค์รอบคลุมเน้ือหาไม่ 

  2.1.2  ก าหนดหน่วยการสอน  แบ่งเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ออกเป็นหน่วย
การสอน ตอ้งค านึงถึงจ านวนหน่วย ขนาดของหน่วย จะแตกต่างกนัไปตามระดบัการศึกษา เช่น ใน
ระดบัมธัยมศึกษา อาจใช้เวลา 50 นาที ในการแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน หรือหน่วย
การเรียนรู้ให้แต่ละหน่วยมีปริมาณของเน้ือหาเท่ากนั ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้น
หน่ึงสัปดาห์หรือหน่ึงคร้ัง คร้ังละ 1 – 2 ชัว่โมงต่อหน่วย 
  2.1.3  ก าหนดหัวเร่ือง  เป็นการก าหนดหน่วยย่อยของหน่วย การก าหนดหัวเร่ือง
ตอ้งค านึงถึง  
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1)  การแบ่งหัวเร่ือง อาจแบ่งหัวเร่ืองไดต้ามแบบใดแบบหน่ึงต่อไปน้ี คือ 
แบบง่าย แบบตายตวั แบบยดึระดบัสติปัญญา และแบบบูรณาการ(1) หวัเร่ืองแบบง่าย เป็นหวัเร่ืองท่ี
แบ่งตามกนัหรือแบ่งตามโครงสร้างท่ีปรากฏมุ่งให้นกัเรียนเกิดความรู้ประเภทความจ ามากกวา่การ
วิเคราะห์หรือการสังเคราะห์ (2) หัวเร่ืองแบบตายตวั เป็นหัวเร่ืองท่ีนักวิชาการในสาขาวิชาใดๆ 
ก าหนดไวแ้ล้ว (3) หัวเร่ืองแบบยึดระดับสติปัญญา เป็นหัวเร่ืองท่ีแบ่งโดยมุ่งให้นักเรียนเกิด
พฤติกรรมครบทุกระดบั คือ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ
การประเมิน (4) หวัเร่ืองแบบบูรณาการ เป็นหวัเร่ืองท่ีมีการเช่ือมโยงกบัวชิาหรือแขนงอ่ืน 

2)  จ านวนหัวเร่ืองการผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนจะมีหวัเร่ืองตั้งแต่ 
4 หัวเร่ือง แต่ไม่เกิน 6 หวัเร่ือง และมีหวัเร่ืองส ารองไวส้ าหรับศูนยส์ ารอง หวัเร่ืองศูนยส์ ารอง มกั
ก าหนดอยูใ่นรูปของกิจกรรม เช่น เกม บทบาทสมมติ เขียนภาพ ร้องเพลง ศึกษากรณีตวัอยา่ง เป็น
ตน้ ศูนยส์ ารองจดัไวส้ าหรับนกัเรียนท่ีท ากิจกรรมปกติเสร็จก่อนกลุ่มอ่ืน และยงัไม่สามารถเปล่ียน
กลุ่มได ้ศูนยส์ ารองมี 2 ลกัษณะ คือ ส าหรับผูท่ี้เรียนเร็ว หรือผูเ้รียนชา้ไดมี้โอกาสท ากิจกรรม  
  2.1.4 ก าหนดมโนทัศน์หรือแนวคิด  แนวคิด หรือ Concept เป็นขอ้ความท่ีแสดง
แก่นหรือเป้าหมายเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง อนัจะท าให้ได้ขอ้สรุปรวม (Generalization) หรือ
หมายถึงขอ้เท็จจริง (Fact) หลกัการ กฎ ทฤษฏี หรือสาระส าคญั แต่ตอ้งมิใช่ขอ้ความท่ีมีลกัษณะ
เป็นเน้ือหาอยา่งเห็นไดช้ดั แนวคิดมีความส าคญั ช่วยใหผู้ผ้ลิตชุดการสอนมีเป้าหมายเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
สอนเด่นชดั และช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนไดง่้ายแนวคิดมี 2 ระดบั คือ แนวคิดระดบักวา้ง 
และแนวคิดระดับน าไปใช้ (1) แนวคิดระดับกว้าง เป็นแนวคิดท่ีก าหนดไว้กว้างๆ ไม่มี
ลกัษณะเฉพาะ จะไม่น ามาใช้ในการเขียนแนวคิดชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนและ (2) แนวคิด
ระดับน าไปใช้ เป็นแนวคิดท่ีจ าแนกแนวคิดระดับกวา้งให้มีลักษณะจ าเพาะลงจนเราสามารถ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดเ้หมาะส าหรับใชใ้นการเขียนแนวคิดในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
การเขียนแนวคิดมีแนวทางท่ีตอ้งค านึง คือ (1) ให้มีแนวคิด 1 ขอ้ ต่อ 1 หวัเร่ืองเสมอ (2) เขียน
แนวคิดแบบเป็นขอ้ย่อย และแนวคิดท่ีเขียนตอ้งเป็นแนวคิดระดบัน าไปใช้ (3) การเขียนแนวคิด
เก่ียวกบัเร่ืองใด ควรเขียนในลกัษณะเด่นท่ีมองเห็นได ้หรือนึกไดอ้อกมาเป็นขอ้ๆ เสร็จแลว้จ าแนก
ลกัษณะเหล่านั้นเป็น 2 ประเภท คือ ลกัษณะจ าเพาะเป็นลกัษณะเด่นท่ีขาดไม่ได้ และลกัษณะ
ประกอบ เป็นลกัษณะท่ีอาจมีหรือไม่มีก็ได ้(4) การเขียนขอ้ความท่ีเป็นแนวคิดควรใชภ้าษาท่ีมีการ
ขดัเกลาเป็นอยา่งดี เล่ียงใชค้  าท่ีมีความหมายก ากวมหรือค าฟุ่มเฟือยและ (5) แนวคิดตอ้งครอบคลุม
ประเด็นส าคญัครบถว้น ขาดส่วนใดไปแลว้จะท าใหน้กัเรียนรับแนวคิดท่ีผดิไปได ้
  2.1.5 ก าหนดวัตถุประสงค์  วัตถุประสงค์เป็นผลท่ีคาดหวังว่านักเรียนจะ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้โดยทัว่ไป วตัถุประสงค์มี 2 ประเภท คือ วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
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และวตัถุประสงค์เฉพาะ วตัถุประสงค์ท่ีใช้ในการสอนดว้ยชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมกัจะ
เขียนในรูปวตัถุประสงคเ์ฉพาะ หรือวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม การก าหนดวตัถุประสงคมี์แนวทาง
ท่ีตอ้งค านึงดงัน้ี (1) ตอ้งก าหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกบัหัวเร่ืองและแนวคิด โดยก าหนด
วตัถุประสงคท์ัว่ไปก่อน แลว้จึงเขียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมจ านวนขอ้ของวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมอาจมีมากกว่าจ านวนหัวเร่ืองหรือแนวคิด (2)  การเขียนวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม มี
หลกั 3 ประการ คือ (1) การก าหนดพฤติกรรม (2) การก าหนดเง่ือนไขหรือสภาวการณ์ และ (3) การ
ก าหนดมาตรฐานหรือเกณฑท่ี์ยอมรับ 
  2.1.6 ก าหนดกิจกรรมการเรียน  “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งท่ี
นกัเรียนปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถามและตรวจค าตอบ
จากบตัรเฉลย การก าหนดกิจกรรมการเรียนมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงดงัน้ี คือ  (1)  กิจกรรมท่ีก าหนดนั้น
ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดจ้ริง (2) กิจกรรมท่ีก าหนดข้ึนตอ้งก าหนดขั้นตอนและก าหนดระยะเวลาใน
การท าให้ชัดเจน (3) มีกรอบการแนะน าวิธีการประกอบกิจกรรมไวเ้ด่นชัด และ (4)  กิจกรรมท่ี
ก าหนดควรมีลกัษณะแตกต่างกนั ไม่ควรเป็นกิจกรรมแบบเดียวอยูต่ลอดทุกศูนย ์จะท าให้นกัเรียน
เบ่ือหน่าย 
  2.1.7 ก าหนดแนวประเมินผล  ตอ้งประเมินผลให้ตรงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
โดยใชแ้บบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อให้ผูส้อนทราบวา่ หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ นกัเรียน
ไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์หรือไม่การก าหนดการประเมิน จะประเมินใน 2 
ระดบั คือ (1)  ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (TransitionalBehavior)  เป็นการประเมินพฤติกรรมยอ่ย
หลายๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของนกัเรียนจากการประกอบกิจกรรม และ
งานท่ีผูส้อนก าหนดไว ้เช่น การท ากิจกรรมในบตัรกิจกรรม การตอบค าถามในบตัรกิจกรรม การ
ตอบค าถามในบตัรค าถาม ฯลฯ ในการประเมินพฤติกรรมต่อเน่ืองหรือการประเมินกระบวนการ
กิจกรรมและงานท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้หน้กัเรียนท าตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ต่ละหวัเร่ืองและ
ระดบัพฤติกรรมตอ้งวดัในระดบัเดียวกนักบัการประเมินจากการทดสอบหลงัเรียนและ (2) การ
ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (Terminal Behavior) เป็นการประเมินผลลพัธ์ (Products) ของ
นกัเรียนโดยพิจารณาจากการทดสอบหลงัเรียน 
  2.1.8  เลือกและผลิตส่ือการสอน  วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการ
สอนทั้งส้ิน  ส่ือท่ีใชใ้นชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมีทั้งส่ือประเภท (1)  ส่ือประเภทวสัดุ ไดแ้ก่ 
บัตรค าสั่ง บัตรสรุปเน้ือหา บัตรเน้ือหา บัตรกิจกรรม บัตรค าถาม บัตรเฉลย แบบฝึกปฏิบัติ 
นอกจากน้ี อาจมีส่ือวสัดุประเภทอ่ืน ไดแ้ก่ ภาพชุด กระดาษวาดเขียน สีและปากกา ดินน ้ ามนั บตัร
ค า แผนภูมิ แผนภาพ เทปบนัทึกเสียง แผ่นใส และของจริง (2) ส่ือประเภทอุปกรณ์ เช่น เคร่ือง
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บนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพ เคร่ืองฉายภาพขา้มศีรษะ เคร่ืองฉายสไลด์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ ฯลฯและ 
(3) ส่ือประเภทวิธีการ เช่น การสาธิต การทดลอง บทบาทสมมติ การเล่นเกม สถานการณ์จ าลอง 
การอภิปราย ฯลฯ 

เม่ือผลิตส่ือการสอนในแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็ให้จดัส่ือการสอนเหล่าน้ีไวเ้ป็น
หมวดหมู่ในกล่องหรือซอง ส าหรับส่ือการสอนท่ีตอ้งผลิต คือ บตัรต่าง ๆ  

บตัรค าสั่ง เป็นบตัรท่ีสั่งงานให้นกัเรียนปฏิบติัในศูนยกิ์จกรรมนกัเรียนจะ
อ่านบตัรค าสั่งเป็นบตัรแรก 

บตัรสรุปเน้ือหา เป็นการสรุปเน้ือหาสาระของศูนยท่ี์มาก่อนศูนยท่ี์นกัเรียน
จะเรียนเพื่อทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ และช่วยปูพื้นฐานให้นกัเรียนมีความรู้พอท่ีจะเรียนประกอบ
กิจกรรมในศูนยไ์ด ้

บตัรเน้ือหา เป็นส่วนเน้ือหาสาระท่ีถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ตาม
หวัเร่ืองส าหรับผูเ้รียนในระดบัสูงข้ึนไป มีเน้ือหามาก บตัรเน้ือหาอาจจดัท าในรูปของแผน่ค าสอน
หรือเอกสารค าสอนได ้

บตัรกิจกรรม เป็นค าแนะน ากติกา และค าสั่งให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมอ่ืน
นอกเหนือจากการอ่านบตัรเน้ือหาและศึกษาจากส่ือการสอน กิจกรรมท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้นบตัร 
ไดแ้ก่ การเล่นเกม การแสดงบทบาทสมมติ การอภิปราย การร้องเพลง ฯลฯ 

บตัรค าถาม เป็นการถามความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาสาระท่ีผูเ้รียนไดจ้ากการ
อ่านบตัรเน้ือหาและศึกษาจากส่ือการสอน ค าถามท่ีถามมีทั้งแบบปรนยัและอตันยั ค าถามท่ีใชต้อ้ง
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

บตัรเฉลย เป็นการแสดงค าตอบของบตัรค าถาม บตัรเฉลยอาจจะใส่ซองไว้
ในศูนยกิ์จกรรมหรืออยูท่ี่ผูส้อน 

การก าหนดส่ือการสอนมีส่ิงที่ต้องค านึงถึงดังนี้ คือ (1)  ส่ือการสอนตอ้ง
สอดคลอ้งกบัหวัเร่ือง วตัถุประสงค ์และกิจกรรมกลุ่ม โดยพิจารณาจากวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ท่ีก าหนดไว ้และกิจกรรมกลุ่มท่ีก าหนดให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมอะไรตอ้งมีส่ือมาช่วยประกอบ
กิจกรรมกลุ่ม (2) เน้ือหาสาระในส่ือการสอนตอ้งเหมาะสมในแง่ความถูกตอ้ง ความยากง่าย และ
ประโยชน์ท่ีนกัเรียนจะไดรั้บ(3) ส่ือการสอนตอ้งชดัเจนในการเสนอเน้ือหาพิจารณาในแง่เทคนิค 
วิธีการ และการใช้ภาษาท่ีกระท าให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาได้ดี (4)  ส่ือการสอนนั้นต้องสร้าง
ผลกระทบต่อพฤติกรรมของนกัเรียน คือ การแสดงออกทางท่ีดีของนกัเรียนหลงัจากใชส่ื้อการสอน
นั้น เช่น มีการท างานเป็นกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ มีระเบียบวินัยในการท างานเพิ่มข้ึน และ (5) 
ความใช้ง่ายของส่ือ หมายถึง ความสะดวกท่ีจะน าส่ือมาใช้ โดยพิจารณาในเร่ืองความพร้อมดา้น
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นกัเรียน ผูส้อน สภาพแวดลอ้ม และส่ิงอ านวยความสะดวก หากยุ่งยากเกินไปก็เป็นอุปสรรคต่อ
ประสิทธิภาพท่ีจะน ามาใชใ้นการสอนได ้เพราะนกัเรียนจะเป็นผูใ้ชเ้คร่ืองมือ 

  2.1.9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน  เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดการสอนท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน  ผูส้ร้างตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหนา้โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียนให้บรรลุผล เกณฑ์ท่ีต้อง
ก าหนดไวล่้วงหนา้มี 3 เกณฑ์ คือ (1)  เกณฑ์พฒันาการของนกัเรียน เป็นระดบัความกา้วหน้าของ
นักเรียนท่ีเกิดข้ึนหลังจากได้ศึกษาชุดการสอน โดยพิจารณาดูว่าหลังจากศึกษาแล้วนักเรียนมี
ความกา้วหนา้ หรือมีความรู้เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัหรือไม่ ระดบัความเช่ือมัน่ของความแตกต่างผล
การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และผลการทดสอบหลงัเรียน (Post test) ซ่ึงควรจะก าหนดระดบั
ความเช่ือมัน่ไว ้.05 เป็นอย่างต ่า(2) เกณฑ์ความสัมพนัธ์ระหว่างกระบวนการกบัผลลพัธ์ เป็นการ
ประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในแง่ (1) พฤติกรรมต่อเน่ืองหรือกระบวนการ (Product = E1) โดย
พิจารณาจากกิจกรรมหรืองานท่ีนักเรียนได้รับมอบหมายให้ท าหลังศึกษาเน้ือหาสาระ และ(2) 
พฤติกรรมขั้นสุดทา้ยหรือผลลพัธ์ (Product = E2) โดยพิจารณาผลการสอบหลงัเรียน การทดสอบ
ประสิทธิภาพตอ้งด าเนินการใน 3 ขั้นตอน คือ แบบเด่ียว (1 : 1) แบบกลุ่ม (1 : 10) แบบภาคสนาม 
(1 : 100)และ (3) เกณฑค์วามพึงพอใจ 

  2.1.10  การใช้ชุดการสอนชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไวแ้ลว้ สามารถน าไปสอนนกัเรียน ขั้นตอนการใชชุ้ดการสอนมีดงัน้ี (1) ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
เป็นการศึกษาความรู้เดิมของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนเร่ืองนั้นจากชุดการสอน (2) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน
เป็นการช้ีแจงประเด็นท่ีนักเรียนจะเรียนหรือทบทวนเน้ือหาสาระท่ีเรียนไปแลว้เช่ือมโยงกบัเน้ือ
สาระใหม่ (3) ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเรียนดว้ยชุดการสอนแบบ
ศูนยก์ารเรียนในกรณีชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนท่ีใชก้บัการสอนแบบศูนยก์ารเรียน นกัเรียนจะ
เรียนตามศูนยต่์างๆ จนครบทุกศูนย ์(4) ขั้นสรุปบทเรียน เป็นการสรุปสาระส าคญัท่ีเรียนจากชุดการ
สอนแบบศูนยก์ารเรียน และ (5) ขั้นท าแบบทดสอบหลงัเรียน เป็นการศึกษาความก้าวหน้าของ
นกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

โดยสรุป ขั้นตอนการผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนตามระบบการสอน มี 10 
ขั้นตอน(1) ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์(2) ก าหนดหน่วยการสอน(3) ก าหนดหวัเร่ือง   
(4) ก าหนดมโนทศัน์และหลกัการ(5) ก าหนดวตัถุประสงค ์(6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน(7) ก าหนด
แนวประเมินผล(8)  เลือกและผลิตส่ือการสอน(9) หาประสิทธิภาพของชุดการสอนและ(10) ใชชุ้ด
การสอน 
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 2.2  การผลติส่ือต่างๆ ในชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  การผลิตส่ือต่างๆ ในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ครอบคลุม (1) การผลิตบตัร
ต่างๆ เป็นส่ือหลกัในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน(2) การผลิตส่ือวีดิทศัน์ประกอบในชุดการสอน
แบบศูนยก์ารเรียน(3) การผลิตคู่มือการใชชุ้ดการสอน และ (4) การผลิตแบบฝึกปฏิบติั (วาสนาทวี
กุลทรัพย ์2540: 89-99)  

  2.2.1  การผลิตบัตรต่างๆ เป็นส่ือหลักในชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
การเสนอเน้ือหาและประสบการณ์ในศูนยกิ์จกรรมจะอยู่ในรูปของบตัร มี

อยู่ 6 ประเภท ไดแ้ก่ (1) บตัรค าสั่ง (2) บตัรสรุปเน้ือหา (3) บตัรเน้ือหา (4) บตัรกิจกรรม (5) บตัร
ค าถาม และ (6) บตัรเฉลย  บตัรทุกประเภทจะตอ้งระบุวิชา หน่วย และระบุชั้น ตรงมุมดา้นขวาของ
บตัร ส่วนตรงกลางบนของบตัรตอ้งระบุประเภทของบตัร และช่ือศูนยแ์ละหัวเร่ือง บตัรแต่ละ
ประเภทมีวธีิการเขียน ดงัน้ี(วาสนา  ทวกีุลทรัพย ์2540: 89 - 93) 

1)  การเขียนบัตรค าส่ัง บตัรค าสั่ง เป็นบตัรท่ีสั่งงานให้นกัเรียนปฏิบติัใน
ศูนยกิ์จกรรม นกัเรียนจะอ่านบตัรค าสั่งเป็นบตัรแรก การเขียนบตัรค าสั่งมีวิธีการ คือ งานท่ีจะให้
นกัเรียนท าตอ้งเขียนเรียงล าดบั เขียนเรียงเป็นขอ้ๆ ใชภ้าษาท่ีง่าย ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยัของ
นกัเรียน การเขียนบตัรค าสั่งควรค านึง ดงัน้ี(1)  มีการก าหนดหมายเลขหรือรหสั ไวเ้ด่นชดัเพื่อกนั
ความยุ่งเหยิงในภายหลงัควรมีช่ือศูนยแ์ละหวัเร่ืองก ากบัไว(้2)ก าหนดงานท่ีจะให้ท าตามล าดบัขั้น
ใหช้ดัเจน ควรแยกงานแต่ละขอ้ โดยการขีดเส้นใตห้รือตีกรอบ (3)บตัรค าสั่งตอ้งไม่มีค  าถามอยูด่ว้ย  
เพราะค าถามจะจดัไวใ้นบตัรค าถามประจ าศูนยแ์ละ(4)ออกแบบบตัรค าสั่งให้สวยงาม ควรใช้สี
เดียวกนัในแต่ละหน่วยการสอน การก าหนดสีจะช่วยใหน้กัเรียนมองหาไดง่้าย 

2)  การเขียนบัตรสรุปเนือ้หาบตัรสรุปเน้ือหา เป็นการสรุปเน้ือหาสาระของ
ศูนยท่ี์มาก่อนศูนยท่ี์นกัเรียนจะเรียน เพื่อทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ และช่วยปูพื้นฐานให้นกัเรียนมี
ความรู้พอท่ีจะเรียน และประกอบกิจกรรมในศูนย์ได้ บัตรสรุปเน้ือหาอาจมีหรือไม่มีในศูนย์
กิจกรรม บตัรสรุปเน้ือหาเหมาะส าหรับหวัเร่ืองท่ีเน้ือหามีความต่อเน่ืองกนั คือ ตอ้งมีความรู้เร่ืองท่ี 
1 และ 2 ฯลฯ ก่อนจึงจะเรียนรู้หวัเร่ืองอ่ืนได ้ในกรณีท่ีนกัเรียนตอ้งศึกษาบตัรสรุปเน้ือหาก่อนอ่าน
บตัรเน้ือหา บตัรสรุปเน้ือหาเป็นบตัรท่ีสองท่ีนกัเรียนตอ้งศึกษาต่อจากบตัรค าสั่ง การเขียนบตัรสรุป
เน้ือหา ควรหยิบเฉพาะประเด็นส าคญัในเน้ือหามาเขียน อาจน าแนวคิดท่ีเขียนไวแ้ต่ละหัวเร่ืองมา
เขียน 

3)  การเขียนบัตรเนือ้หา บตัรเน้ือหา เป็นส่วนเน้ือหาสาระท่ีถ่ายทอดความรู้
และประสบการณ์ตามหวัเร่ือง การเขียนบตัรเน้ือหามีแนวทางดงัน้ี (1) ควรน าแนวคิดท่ีเขียนไวใ้น
แผนการสอนตามหวัเร่ืองมาเกร่ินน าก่อน แลว้จึงเขียนขยายเน้ือหาสาระหรือจะเขียนแนวคิดไวส้รุป
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ทา้ยของเน้ือหา (2) ควรเขียนเน้ือหาสาระให้สอดคล้องกบัแนวคิดส่วนใหญ่มกัจะน าเน้ือหาใน
บทเรียนท่ีมีอยู่มาตดัปะใส่ในบางคร้ังมกัพบว่าเน้ือหามีเพียง 2-3 บรรทดั (3) ภาษาท่ีใช้ในการ
ถ่ายทอดเน้ือหาสาระควรเป็นภาษาเขียนท่ีมีประโยค กริยา และกรรม และเป็นประโยคสั้นมากกวา่
ประโยคยาว เป็นภาษาท่ีเรียบง่ายและลดศพัท์เฉพาะลงให้นอ้ยท่ีสุดและ (4) ยกตวัอย่างสอดแทรก
ประกอบเร่ืองท่ีกล่าวถึง ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความกระจ่างและเขา้ใจลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 

4)  การเขียนบัตรกิจกรรมบตัรกิจกรรมเป็นค าแนะน า กติกา และค าสั่งให้
นักเรียนประกอบกิจกรรมอ่ืน นอกเหนือจากการอ่านบัตรเน้ือหา และศึกษาจากส่ือการสอน 
กิจกรรมท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้นบตัร ไดแ้ก่ การทดลอง การแสดงบทบาทสมมติ การอภิปราย ร้อง
เพลง ฯลฯ  บางศูนยอ์าจมีกิจกรรมให้นกัเรียนท าก่อนตอบค าถาม เพื่อเป็นการทบทวนความรู้ท่ีได้
เรียนจากบตัรเน้ือหาและศึกษาจากส่ือการสอน หรือเพื่อให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมกบั
สมาชิกในกลุ่มไม่เบ่ือหน่ายท่ีจะเรียน และมีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็น การเขียนบตัรกิจกรรม มี
แนวทางดงัน้ี (1) ก าหนดกิจกรรมท่ีนกัเรียนตอ้งท าควรเขียนให้ชดัเจน และเป็นล าดบัขั้น ควรเขียน
ให้นักเรียนปฏิบติัได้โดยไม่ตอ้งให้ผูส้อนมายุ่งเก่ียว และ (2) กิจกรรมบางประเภท เช่น การการ
ทดลอง การเล่นเกมฯลฯ นกัเรียนควรจะไดต้รวจสอบค าตอบ ควรมีการเฉลยกิจกรรมนั้น 

5)  การเขียนบัตรค าถาม บตัรค าถาม เป็นการถามความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหา
สาระท่ีนกัเรียนไดจ้ากการอ่านบตัรเน้ือหา และศึกษาจากส่ือการสอน ค าถามท่ีถามมีทั้งแบบปรนยั 
หรืออตันยั และค าถามท่ีใช้ตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้และวดัในระดบัพฤติกรรม
เดียวกบัแบบทดสอบ การเขียนบตัรค าถาม ใชห้ลกัการเดียวกบัการเขียนขอ้สอบแต่ละรูปแบบ ใน
กรณีท่ีแบบทดสอบเป็นแบบปรนยัแบบเลือกตอบ ค าถามท่ีถามควรเป็นแบบปรนยัเลือกตอบท่ีวดั
เน้ือหาสาระเดียวกนัและวตัถุประสงคเ์ดียวกนั 

6)  การเขียนบัตรเฉลย บตัรเฉลย เป็นการแสดงค าตอบของบตัรค าถาม บตัร
เฉลยอาจจะใส่ซองไวใ้นศูนยกิ์จกรรม หรืออยูท่ี่ผูส้อน เม่ือนกัเรียนตอ้งการเฉลยค าตอบก็จะไปขอ
ท่ีผูส้อนเม่ือเฉลยค าตอบเสร็จกลบัไปคืน การเขียนบตัรเฉลยควรเขียนเฉพาะค าตอบไม่ตอ้งลอก
ค าถาม ในกรณีเฉลยแบบอตันัยตอ้งก าหนดค าตอบให้ครอบคลุมประเด็นท่ีถามไวอ้ย่างชัดเจน 
นกัเรียนจะไดต้รวจค าตอบดว้ยตนเองได ้

โดยสรุป การผลิตบตัรต่างๆ เป็นส่ือหลกัในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
เป็นการจดัท าบตัรเพื่อช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และทบทวนความรู้จากการท ากิจกรรมภายใน
ศูนยก์ารเรียนซ่ึงประกอบดว้ยส่ือท่ีอยู่ในรูปของบตัรต่างๆ ไดแ้ก่ บตัรค าสั่ง บตัรสรุปเน้ือหา บตัร
เน้ือหา บตัรกิจกรรม บตัรค าถาม และบตัรเฉลย 
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  2.2.2  การผลิตส่ือวีดิทศัน์ประกอบในชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
การผลิตส่ืออ่ืนๆท่ีใชป้ระกอบกิจกรรมในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนใน

ท่ีน้ีผูว้จิยัน ามาใชมี้ 2 ประเภทคือ (1) ส่ือวดิีทศัน์กบัการเรียนการสอนและ (2) เกม ดงัน้ี 
1)  ส่ือวีดิทัศน์กับการเรียนการสอน 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัส่ือวีดิทศัน์กบัการเรียนการสอน ได้แก่ (1) 
ความหมายของส่ือวีดิทศัน์ (2) ประโยชน์ของส่ือวีดิทศัน์ดา้นการเรียนการสอน และ (3) รูปแบบ
รายการวดิีทศัน์  

(1)  ความหมายของส่ือวดิีทศัน์  
มีผู ้ให้ความหมายของส่ือวีดิทัศน์ไว้หลากหลาย ส่วนใหญ่จะ

กล่าวถึงส่ือวดิีทศัน์ในลกัษณะของเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ ดงัน้ี 
แถบวดิีทศัน์และอุปกรณ์เคร่ืองเล่นวดิีทศัน์ ซ่ึงเป็นวสัดุท่ีสามารถใช้

บนัทึกภาพ  และเสียงไวไ้ดพ้ร้อมกนัในแถบเทป ในรูปแบบของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า และสามารถ
ลบหรือบนัทึกใหม่ได(้กิดานนัท ์ มะลิทอง 2543 : 167) 

วีดิทศัน์หมายถึงวสัดุท่ีบนัทึกภาพเคล่ือนไหวและเสียงไวใ้นเส้น
เทปบนัทึกภาพหรือโนแผ่นดิสก์และยงัสามารถบนัทึกไวบ้น VCD หรือ DVDในรูปของ
สนามแม่เหล็กโดยกลอ้งโทรทศัน์จะแปลงสัญญาณเป็นสัญูญาณไฟฟ้า(ไพโรจน์  เบาใจ2547: 82) 

วีดิทศัน์หมายถึงกระบวนการบนัทึก หรือเก็บสัญญาณทางดา้นภาพ
และสัญญาณทางด้านเสียงไวใ้นส่ือกลางท่ีเป็นวสัดุทางแม่เหล็กไฟฟ้าและรวมถึงกระบวนการ
ถ่ายทอดภาพและเสียงโดยผ่านอุปกรณ์ทางด้านอิเล็กทรอนิกส์ไปสู่ผู ้รับ(บุญเท่ียง จุ้ยเจริญ
2534:179) 

โดยสรุป วดิีทศัน์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีแสดงภาพ สามารถเก็บบนัทึก
ขอ้มูล ไดห้ลายมิติ เช่น ภาพ และเสียง ในรูปแบบคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถตดัต่อเพิ่มเติม ลบ
ออกได ้โดยมีการส่ือแพร่ภาพ เสียง เช่น เคร่ืองรับโทรทศัน์ หรือคอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองแสดงภาพ
และเสียง 

(2)  ประโยชน์ของส่ือวดิีทศัน์ดา้นการเรียนการสอน 
ประโยชน์ของวีดิทศัน์ในดา้นการเรียนการสอนคือ(1)สามารถเป็น

ส่ือกลางระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนในห้องบรรยายขนาดใหญ่ไดอ้ยา่งดีช่วยให้ผูเ้รียนเห็นเหตุการณ์
ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน เช่น การทดลอง การสาธิต นอกจากน้ียงัท าให้ผูเ้รียนเรียนไดเ้ป็นจ านวนมาก 
โดยเพิ่มเคร่ืองรับภาพให้มากข้ึน(2)สามารถน าส่ือการเรียนการสอนชนิดอ่ืนๆ มาใช้ร่วมกนัอย่าง
สะดวกเป็นการใชส่ื้อเรียกวา่ “ส่ือประสม” ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ ส่ือประสมท่ีน ามาใช ้เช่น 
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แผนภูมิ แผนภาพแผนสถิติ ภาพถ่าย ภาพน่ิง ภาพยนตร์ ของจริง หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ ตลอดจนพวก
วสัดุสามมิติอ่ืนๆ (3) สามารถน าส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนมาสู่ตวันกัเรียนได ้อาจใชส่ื้อประเภทต่างๆ 
เช่น พดูถึงตอนการลา้งฟิลม์ขาว - ด า ก็สามารถน าวดีีทศัน์ ภาพน่ิง รูปภาพเก่ียวกบัส่ิงท่ีพูดถึงเขา้มา
ประกอบใหน้กัเรียนเห็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน(4) สามารถแสดงส่ิงสัมพนัธ์เพื่อให้ทุกคนไดเ้ห็นอยา่ง
ชดัเจน โดยใชเ้ทคนิคการถ่ายใกล ้ (Close Up) ซ่ึงในสภาพความเป็นจริงไม่สามารถกระท าได ้ถา้
จ านวนผูเ้รียนมีจ านวนมาก และส่ิงท่ีตอ้งการแสดงมีขนาดเล็กจึงควรใช้วีดีทศัน์เป็นส่ือเพื่อการ
สาธิต (5) เป็นส่ือท่ีสามารถดึงดูดความสนใจไดเ้ป็นอย่างดี เน่ืองจากได้ทั้งภาพและเสียงมีสีสัน
เหมือนธรรมชาติ เหมาะแก่การใช้เป็นเคร่ืองมือสร้างค่านิยมแก่นกัเรียนเพราะมีอิทธิพลทางจิตใจ 
(6) ช่วยปรับปรุงการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพข้ึน โดยใช้เป็นเคร่ืองมือในการใช้ข้อมูล
ยอ้นกลบั การบนัทึกภาพท่ีสามารถน ามาดูยอ้นกลบัไดท้นัทีท าให้เหมาะแก่การใชข้อ้มูลยอ้นกลบั
ในการฝึกอบรมต่าง ๆ ไดดี้ เช่น การฝึกขั้นตอนการลา้งฟิล์มและอดัขยายภาพขาว – ด า (7) ท าให้มี
ความรู้ทนัสมยั ทนัต่อการเปล่ียนแปลงเพราะมีการบนัทึกเทปโทรทศัน์หรือแถบวีดีทศัน์เหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนมาให้ชมได ้(8) สามารถใช้ประกอบการเรียนซ่อมเสริมรายบุคคลหรือรายกลุ่มได ้(9) ท า
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากครูท่ีมีความช านาญในเน้ือหานั้นจริง ๆ และท าใหค้รูประจ าไดเ้ห็นตวัอยา่งการ
สอนท่ีดี และสามารถปรับปรุงการสอนของตนใหดี้ข้ึนไดแ้ละ (10)วดีีทศัน์สามารถน ามาสอนไดทุ้ก
วชิาและทุกระดบัชั้นเรียน(วสันต ์อติศพัท2์533: 26)  

นอกจากน้ีประโยชน์ของส่ือวีดิทัศน์ต่อการเรียนการสอนคือ
สามารถเลือกดูภาพตามท่ีตอ้งการไดโ้ดยการบงัคบัเทปให้เล่ือนเดินหนา้ถอยหลงัดูภาพชา้สามารถ
หยุดดูเฉพาะภาพก็ไดแ้ละในเคร่ืองเล่นวีดิทศัน์บางชนิดยงัสามารถท าไดใ้นห้องสตูดิโอหรือายใน
ห้องปฏิบติัการสามารถตดัส่วนท่ีไม่ต้องการหรือเพิ่มเติมส่วนใหม่ลงไปได้(กิดานันท์มะลิทอง 
2543: 25)  

โดยสรุปวดิีทศัน์เป็นส่ือท่ีน าเสนอไดท้ั้งภาพเสียงท่ีสมจริงไปพร้อม
กนัง่ายต่อการควบคุมและดดัแปลงแกไ้ขพร้อมทั้งสามารถเอาส่ือหลากหลายชนิดไวใ้นวดิีทศัน์เพียง
ชนิดเดียวท าให้ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนได้และยงัสามารถเปิดชมได้ทุกท่ีทุกเวลาโดยใช้
โทรทศัน์มือถือคอมพิวเตอร์ 

(3)  รูปแบบรายการวดีีทศัน์ 
รูปแบบรายการวีดีทศัน์ท่ีใช้มากเพื่อการศึกษา ได้แก่ พูดคนเดียว

หรือบรรยายคนเดียว สัมภาษณ์ สนทนา อภิปราย สาระละคร ละคร สารคดี นิตยสาร ถ่ายทอดสด 
สาธิตและทดลอง ตอบปัญหา โตว้าที และหอ้งเรียนจ าลอง 
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ก. รายการพดูคนเดียวหรือบรรยายคนเดียวเป็นรายการท่ีผูด้  าเนินราย
เพียงคนเดียวมาพูดคุยกบัท่านผูช้ม ส่วนใหญ่จะมีภาพประกอบค าพูดของผูด้  าเนินรายการ เพื่อมิให้
เนน้หนกัผูพ้ดูตลอดเวลา 

ข. รายการสัมภาษณ์เป็นรายการท่ีผูส้ัมภาษณ์หรือผูด้  าเนินรายการ
และผูถู้กสัมภาษณ์ ไดแ้ก่วทิยากรหรือผูร่้วมรายการ โดยผูด้  าเนินรายการสัมภาษณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ี
ตอ้งการให้ผูใ้หส้ัมภาษณ์มาเล่าใหฟั้ง มกัเป็นเร่ืองเก่ียวกบักระบวนการ ผลงาน และความคิดเห็น 

ค. รายการสนทนาเป็นรายการท่ีใชม้ากในรายการเพื่อการสอนมีคน
มาพดูคุยกนัสองคน ทั้งสองคนเป็นผูถ้ามและสนทนา แสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีน าเสนอ ทั้งคู่
แลกเปล่ียนความคิดเห็น รายการสนทนาท่ีดีตอ้งมีภาพประกอบ 

ง. รายการอภิปรายเป็นรายการท่ีมีผูด้  าเนินรายการอภิปรายคนหน่ึง
คนคอยป้อนประเด็น หรือค าถามใหผู้ร่้วมอภิปราย มีจ านวนตั้งแต่สองคนข้ึนไปแต่ไม่เกิน 4 คน ผู ้
ร่วมอภิปรายแต่ละคนจะแสดงความคิดเห็นของตนต่อประเด็นต่างๆ โดยอาจเสริมหรือแยง้ผู ้
อภิปรายท่ีพดูก่อนได ้เช่น รายการสนทนาปัญหาบา้นเมือง 

จ. รายการสาระละคร เป็นรายการท่ีผสมผสานรูปแบบรายการสาร
คดีเขา้กบัรูปแบบละครดว้ยการน าละครมาประกอบรายการบางส่วนการเสนอละครเป็นการมุ่ง
สาระมี 4 แนวคือน าเร่ือง เป็นตวัอยา่งขยายประเด็นหรือแนวคิดและสรุปประเด็น 

ฉ. รายการละคร เป็นรายการท่ีเสนอเร่ืองราวต่างๆ ดว้ยการจ าลอง
สถานการณ์เป็นละครมีการก าหนดผูแ้สดง ผูส้ร้างฉากแต่งตวั แต่งหนา้ใหส้มจริง และใชเ้ทคนิค
การละครเพื่อน าเสนอเร่ืองราวใหเ้หมือนจริงมากท่ีสุด 

ช. รายการสารคดี เป็นรายการท่ีน าเสนอเน้ือหาสาระดว้ยภาพและ
เสียงบรรยายตลอดรายการ หรือผูด้  าเนินรายการมาพูดคุยประกอบรายการในบางส่วน รายการสาร
คดีจ าแนกได ้2 ประเภท คือสารคดีเตม็รูปแบบ และสารคดีก่ึงพดูคนเดียว 

1. สารคดีเต็มรูปแบบเป็นรายการท่ีเสนอเน้ือหาสาระด้วยภาพ
และเสียงบรรยายตลอดรายการโดยไม่มีผูด้  าเนินรายการ อาจมีผูส้ัมภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้งบา้ง แต่สั้นไม่
เกิน 1 นาที ผูใ้หค้วามคิดเห็นอาจมีคนเดียวหรือหลายคน 

2. สารคดีก่ึงพูดคนเดียวเป็นรายการท่ีผูด้  าเนินรายการท าหน้าท่ี
เดินเร่ืองพูดคุยกบัผูช้มปรากฏตวัในตอนตน้ ตอนกลางและตอนสรุปรายการโดยมีผูด้  าเนินรายการ
ใหเ้สียงบรรยายตามภาพ แสดงเร่ืองราวตามธรรมชาติ นอกจากนั้น อาจมีการสัมภาษณ์เก่ียวขอ้งมา
แทรก เพื่อเสริมความคิดเห็น 
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ซ. รายการนิตยสาร เป็นรายการท่ีน าเสนอหลายประเด็น หลายรส 
และหลายรูปแบบในรายการเดียว เรียกว่าเป็นรายการท่ีมีความหลากหลายในรูปแบบสาระและ
วธีิการน าเสนอเช่นเดียวกบันิตยสารท่ีมีหลายเร่ืองหลายรสในเล่มเดียวกนั 

ฌ. รายการถ่ายทอดสด ในบางคร้ังอาจใชร้ายการเพื่อการศึกษา เช่น 
การถ่ายทอดงานมหกรรมหรืองานราชพิธีต่างๆ รายการถ่ายทอดสดเป็นรายการท่ีถ่ายทอดเหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนจริงมกัจะเร่ิมรายการก่อนเร่ิม หรือเหตุการณ์โดยมีผูด้  าเนินรายการบรรยายเหตุการณ์ เม่ือ
เร่ิมเหตุการณ์แลว้ผูบ้รรยายจะบรรยายเหตุการณ์ตามล าดบัก่อนหลงั 

ญ. รายการสาธิตและทดลอง เป็นรายการท่ีน าเสนอกระบวนการ 
หรือขั้นตอน หรือวธีิท าอะไรสักอยา่งหน่ึง เพื่อใหผู้ช้มไดแ้นวทางท่ีจะน าแนวทางไปใชไ้ดจ้ริง เช่น 
รายการปรุงอาหาร 

ฎ. รายการตอบปัญหา เป็นรายการท่ีจดัให้มีการแข่งขนัระหว่างคน
หรือกลุ่มของผูม้าร่วมรายการด้วยการตอบปัญหา รายการตอบปัญหาบางรายการจะก าหนด
ขอบข่ายของเน้ือหาสาระท่ีจะถามไว ้ผูแ้ข่งขนัจะเตรียมตวัมาล่วงหนา้ตอบค าถามนั้นได ้เพิ่มความ
สนุกสนานข้ึนในรายการ 

ฏ. รายการโตว้าที เป็นรายการท่ีจดัให้มีการแข่งขนัระหวา่งสองฝ่าย 
คือฝ่ายเสนอ และฝ่ายคา้นดว้ยการโตว้าทีในญตัติท่ีก าหนดไวใ้ห ้

ฐ. รายการห้องเรียนจ าลองเป็นรายการท่ีสมมติการสอนข้ึนในห้อง
ส่งเหมือนการสอนจริงทุกประการรายการประเภทน้ีจะตอ้งมีการวางแผนและเตรียมการท่ีดีและมี
ภาพประกอบในการสอนดว้ย ไดแ้ก่ แผนภูมิ แผนภาพของจริง ของจ าลอง(ทิพยเ์กสร  บุญอ าไพ  
2549:45-46) 

โดยสรุปรูปแบบรายการวดิีทศัน์มี 13 ประเภท คือ (1) รายการพูดคน
เดียวหรือบรรยายคนเดียว (2) รายการสัมภาษณ์ (3) รายการสนทนา (4) รายการอภิปราย (5) รายการ
สาระละคร (6) รายการละคร (7) รายการสารคดี (8) รายการนิตยสาร (9) รายการถ่ายทอดสด (10) 
รายการสาธิตและทดลอง (11) รายการตอบ(12) รายการโตว้าที และ(13) รายการหอ้งเรียนจ าลอง 

2)  เกม 
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกม ไดแ้ก่ (1) ความหมายของการสอนโดยใช้

เกม (2) คุณค่าของเกมท่ีมีต่อการเรียนการสอน (3) ลกัษณะของเกม(4)ประเภทของเกม (5) ขั้นตอน
ในการใชเ้กม(6) ประโยชน์ของเกม 
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(1)  ความหมายของการสอนโดยใชเ้กม 
การสอนโดยใช้เกม  หมายถึง วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น

นกัเรียนเป็นส าคญั  มีลกัษณะการเล่นเพื่อการเรียนรู้  “Play to learning”  โดยน าเอาจุดประสงคใ์ด 
ๆ ของการเรียนรู้ตามหลกัสูตรมาประกอบข้ึนเป็นการเล่น ผูเ้ล่นจะเล่นเกมไปตามกติกาท่ีก าหนดซ่ึง
จะตอ้งใช้ความรู้ในเน้ือหามามีส่วนร่วมในการเล่นดว้ยมีวตัถุประสงค์หลกัเพื่อให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ในขณะหรือหลงัจากการเล่นเกม  เรียนไปดว้ยและก็สนุกไปดว้ยพร้อมกนัท าให้นกัเรียนมี
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย(พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์ 2536: 1) 

การสอนโดยใช้เกมประกอบการสอน เป็นการสอนท่ีให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน นกัเรียนมีความตอ้งการท่ีอยากจะเรียน ส่ิงส าคญัของการสอนโดยใชเ้กม คือ 
ตวัเกมท่ีน่าสนใจเพื่อมาผนวกกบัเน้ือหาท่ีใชใ้นการสอน (ณฏัฐิรา ทศัน์แกว้ 2549: 33) 

โดยสรุป การสอนโดยใชเ้กม  หมายถึง วิธีการจดัการเรียนการสอน
ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั น าเอาจุดประสงค์ใด ๆ ของการเรียนรู้ตามหลกัสูตรมาประกอบข้ึนเป็น
การเล่น เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในขณะหรือหลงัจากการเล่นเกม ผูเ้ล่นจะเล่นเกมไปตาม
กติกาท่ีก าหนดซ่ึงจะตอ้งใชค้วามรู้ในเน้ือหามามีส่วนร่วมในการเล่นดว้ย 

(2)  คุณค่าของเกมท่ีมีต่อการเรียนการสอน 
ปัจจุบนัมีผูพ้ฒันาเกมประกอบการสอนข้ึนมามากโดยถือว่าเกมจะ

ช่วยกระตุน้ให้เด็กเกิดการเรียนรู้เป็นส่ือการสอนท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนมากข้ึน
ดงันั้นเกมจึงมีคุณค่าต่อการเรียนการสอน ดงัน้ี (พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์2536: 1) 

ก. เกมเป็นส่ือท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้ล่นมีความคล่องและความสามารถ
รอบตวัสูง สามารถช่วยใหผู้เ้ล่นประสบผลสัมฤทธ์ิไดก้วา้งขวาง  

ข. เกมจะช่วยใหผู้เ้ล่นพฒันาพลงัความคิดสร้างสรรคไ์ดม้าก 
ค. เกมส่วนใหญ่ส่งเสริมความสามารถในการตดัสินใจ การส่ือสาร 

ช่วยใหผู้เ้ล่นรู้จกัแกปั้ญหาหลาย ๆ แนวทาง  
ง. ขอ้ไดเ้ปรียบของการใชเ้กมการสอน ท่ีเหนือกวา่วิธีอ่ืนใดคือความ

สนุก ท าใหน้กัเรียนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม โดยเฉพาะอยา่งยิง่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนไม่ค่อยดีนกั  
จ. เกมส่วนใหญ่ใช้พื้นฐานทางวิชาการหลายๆ ดา้น ซ่ึงท าให้ผูเ้ล่น

รู้จกับูรณาการความรู้และทกัษะต่างๆ เขา้ดว้ยกนั 
โดยสรุป คุณค่าของเกมท่ีมีต่อการเรียนการสอนมีดงัน้ี (1) ส่งเสริม

ให้ผูเ้ล่นมีความคล่องและความสามารถรอบตวัสูง (2) ช่วยให้ผูเ้ล่นพฒันาพลงัความคิดสร้างสรรค ์
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(3)ช่วยให้ผูเ้ล่นรู้จกัแกปั้ญหาหลาย ๆ แนวทาง (4) ท าให้นกัเรียนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมมากเพราะ
สนุก และ (5) ท าใหผู้เ้ล่นรู้จกับูรณาการความรู้และทกัษะต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั 

(3)  ลกัษณะของเกม 
เกมส่วนใหญ่มกัจะใช้พื้นฐานทางวิชาการหลาย ๆ ด้านซ่ึงท าให้ผู ้

เล่นตอ้งรู้จกับูรณาการความรู้และทกัษะหลายดา้นเหล่านั้นเขา้ดว้ยกนั เกมท่ีเหมาะส าหรับการเรียน
การสอนมาก คือ เกมท่ีเก่ียวกบัการฝึกปฏิบติั ซ่ึงเป็นการท าซ ้ า ๆ จนเกิดทกัษะข้ึน และควรจดัท า
เป็นเกมท่ีจะท าให้เรียนสนุก ต่ืนเตน้ ไม่เบ่ือหน่าย แต่ควรออกแบบไม่ให้นักเรียนไม่ตอ้งรอคอย
นานในการเปล่ียนกนัเล่นเกมนั้น เกมท่ีเล่นระหวา่งกลุ่มเป็นการฝึกปฏิบติัการท างานกลุ่มดว้ย ซ่ึงมี
ลกัษณะของเกม ดงัต่อไปน้ี (วารินทร์ รัศมีพรหม 2531 : 183 และส าเริง เวชสุนทร2526 : 32) 

ก. ให้ไดค้วามรู้ ความคิดตามจุดมุ่งหมาย มีความเหมาะสม สนอง
เป้าหมายท่ีตอ้งการเป็นอยา่งดี 

ข. เพิ่มความเขา้ใจและสร้างแรงจูงใจในเน้ือหาควรมีความดึงดูดใจ
ต่อนักเรียนในด้านความสนุกสนานและความสวยงามของอุปกรณ์การเล่น อีกทั้งด้านท้าทาย
สติปัญญาดว้ย 

ค. ควรใชเ้วลาในการเล่นคร้ังหน่ึงประมาณ 10 – 15 นาที 
ง. บอกกติกาไวอ้ยา่งชดัเจนเขา้ใจง่าย 
จ. จดัหาอุปกรณ์หรือสร้างไดอ้ยา่งประหยดัทั้งเงินและเวลา 
ฉ. ช่วยการเรียนกนัเองในกลุ่มเล็ก ๆ โดยไม่ตอ้งมีครูผูส้อนอยูด่ว้ย 
ช. ใชท้กัษะพื้นฐานท่ีมีล าดบัขั้นตอน เช่น การรับรู้ภาพ มโนทศัน์ใน

ตวัเลข การเล่นท่ีมีกติกา กฎเกณฑ ์
ซ. ออกแบบใหมี้การแข่งขนักนั 
โดยสรุป ลักษณะของเกม มีดังน้ี (1)ให้ได้ความรู้ ความคิดตาม

จุดมุ่งหมาย (2)เพิ่มความเข้าใจและสร้างแรงจูงใจในเน้ือหา (3)ควรใช้เวลาในการเล่นคร้ังหน่ึง
ประมาณ 10 – 15 นาที (4)บอกกติกาไวอ้ยา่งชดัเจน (5)จดัหาอุปกรณ์หรือสร้างไดอ้ยา่งประหยดัทั้ง
เงินและเวลา (6) ช่วยการเรียนกันเองในกลุ่ม (7) ใช้ทกัษะพื้นฐานท่ีมีล าดับขั้นตอน และ(8) 
ออกแบบใหมี้การแข่งขนักนั 

(4)  ประเภทของเกม 
ทิศนา  แขมมณี (2553: 366)  ไดแ้บ่งเกมออกเป็น3ประเภท ดงัน้ี 
ก.  เกมแบบไม่มีการแข่งขนั เช่น เกมการส่ือสาร  เกมการตอบค าถาม 
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ข.  เกมแบบแข่งขัน  มีผูแ้พ้  ผูช้นะ  เกมส่วนใหญ่จะเป็นเกมแบบน้ี  
เพราะการแข่งขนัช่วยใหก้ารเล่นเกมเพิ่มความสนุกสนานมากข้ึน 

ค.  เกมจ าลองสถานการณ์  (simulation game)เป็นเกมท่ีจ าลองความเป็น
จริง  สถานการณ์จริงซ่ึงผูเ้ล่นจะตอ้งคิดตดัสินใจจากขอ้มูลท่ีมี  และไดรั้บผลของการตดัสินใจ  เหมือนกบั
การท่ีควรจะไดรั้บในความเป็นจริง  ซ่ึงมีอยู ่ 2  ลกัษณะ คือ  (1)  บอร์ดเกม  (board  game) เป็นการ
จ าลองความจริงลงมาเล่นในกระดานหรือบอร์ด  เช่น  เกมเศรษฐี  เกมมลภาวะเป็นพิษ  (pollution)  เกม
แกปั้ญหาความขดัแยง้  (conflict  resolution)  เป็นตน้และ(2)  เกมจ าลองสถานการณ์ (simulation  game) เป็น
การจ าลองสถานการณ์และบทบาทข้ึนใหเ้หมือนความเป็นจริง  และผูเ้ล่นจะตอ้งลงไปเล่นจริง ๆ  โดยสวม
บทบาทเป็นคนใดคนหน่ึง  ในสถานการณ์นั้น  เกมแบบน้ีอาจใชเ้วลาเล่นเพียง   2 - 3  ชัว่โมง หรือใชเ้วลา
เป็นวนัหรือหลาย ๆ  วนั  ติดต่อกนั  หรือแมก้ระทัง่เล่นตลอดภาคเรียน  ในยุคปัจจุบนัท่ีเทคโนโลยีขั้นสูง
ไดพ้ฒันากา้วหนา้ไปจึงเกิดเกมจ าลองสถานการณ์ในรูปแบบคอมพิวเตอร์เกม  (computer  game)  ซ่ึงเป็น
เกมท่ีผูเ้ล่นสามารถควบคุมการเล่นผา่นทางจอคอมพิวเตอร์ได ้ ปัจจุบนัเกมแบบน้ี  ไดรั้บความนิยมสูงมาก 

สรุปไดว้า่ เกมมี  3ประเภท คือ(1) เกมแบบไม่มีการแข่งขนั  (2)  เกมแบบ
แข่งขนัและ (3)เกมจ าลองสถานการณ์ 

(5)  ขั้นตอนในการใชเ้กม 
ขั้นตอนการใช้เกมเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีครูควรจะศึกษาเพราะจะท า

ใหก้ารใชเ้กมนั้นเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด มีดงัน้ี  
ก.  ขั้ น เ ลือก  ควรค า นึง ถึงภาษาท่ีใช้  ให้ เหมาะสมกับระดับ

ความสามารถของนกัเรียนและขนาดของชั้นเรียน(2)ขั้นเตรียมการ เตรียมการใชเ้กมก่อนล่วงหน้า
เป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นการเล่นเกม(3)ขั้นการใชเ้กม อธิบายวตัถุประสงคข์องเกม 
และวิธีการเล่น พร้อมทั้งก าหนดกติกาอยา่งชดัเจน เพื่อให้เกมเป็นไปอยา่งมีระเบียบ จากนั้นลงมือ
เล่นเกม โดยแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสมและ (4) ขั้นประเมินผล ถ้าหากการเล่นเกมเป็นแบบ
ลกัษณะการแข่งขนั ควรให้คะแนนส าหรับกลุ่มท่ีท าไดถู้กตอ้งโดยการเขียนคะแนนบนกระดาน 
กลุ่มใดท่ีท าผดิพลาดในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง (กิดานนัท ์มะลิทอง 2543 : 75) 

โดยสรุปขั้นตอนการใช้เกม มีขั้นตอน คือ(1) ขั้นเลือก (2) ขั้น
เตรียมการ (3) ขั้นการใชเ้กม และ (4) ขั้นประเมินผล 

(6)  ประโยชน์ของเกม 
ประโยชน์ของเกม คือ  (1)ช่วยให้เกิดพฒันาการทางด้านความคิด

ใหก้บันกัเรียน  (2) ช่วยส่งเสริมทกัษะการใชภ้าษาดา้นการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน(3)  ช่วยใน
การฝึกทกัษะทางภาษา  และทบทวนเน้ือหาวิชาต่างๆ  (4)  ช่วยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออกซ่ึง
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ความสามารถท่ีมีอยู ่ (5)  ช่วยประเมินผลการเรียนการสอน  (6)  ช่วยให้นกัเรียนเกิดความเพลิดเพลิน  
และผ่อนคลายความตึงเครียดในการเรียน  (7)  ช่วยจูงใจและเร้าความสนใจของนกัเรียน  (8)  ช่วย
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามคัคี  รู้จกัการเอ้ือเฟ้ือเพื่อช่วยเหลือกนั  (9)  ช่วยฝึกความรับผิดชอบ  และ
ฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการปฏิบติัตามระเบียบกฎเกณฑ์  (10)  ช่วยให้ครูไดเ้ห็นพฤติกรรมของนกัเรียนได้
ชัดเจนยิ่งข้ึน  และ  (11)  ใช้เป็นกิจกรรมขั้นน าเขา้สู้บทเรียน เสริมบทเรียน และสรุปบทเรียน 
(อจัฉรา  ชีวพนัธ์ 2542: 3)   

นอกจากน้ี  เกมยงัมีประโยชน์ คือ (1)  สร้างความสนุกสนานแก่ผู ้
เล่นอยา่งเตม็ท่ี เพราะการเขา้ร่วมเล่นเกมเป็นกิจกรรมท่ีเป็นการสมคัรใจ  ผูเ้ล่นเล่นดว้ยความเต็มใจ
และสนใจ  (2)  เป็นการเรียนรู้และพฒันากลวิธีในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  การเคารพกฎกติกาใน
การเล่น  เป็นส่วนหน่ึงในการสร้างสัมพนัธภาพอนัดีระหว่างผูเ้ขา้ร่วมเล่น  ถา้ไม่ปฏิบติัตามกฎ
กติกาก็จะถูกให้ออกจากการเล่น  (3)  เป็นการเรียนรู้ในการควบคุมการเคล่ือนไหวและพฒันาทกัษะ
การเคล่ือนไหวให้มีประสิทธิภาพ  (4)  ท าให้มีสมรรถภาพทางกายและสมรรถภาพทางจิตดี  (5)  เสริมสร้าง
ลกัษณะการเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  (6)  ท าให้กล้าท่ีจะแสดงออกและมีความเช่ือมัน่  และ (7)  
เสริมสร้างความมีน ้าใจนกักีฬา  (จิรภรณ์  ศิริประเสริฐ 2545: 10)   

สรุปได้ว่า  ประโยชน์ของเกม  คือ  พฒันาด้านร่างกาย ความคิด  
เสริมทกัษะทางภาษาช่วยทบทวนเน้ือหาสาระท่ีเรียน  เร้าความสนใจของนกัเรียน  ฝึกให้นกัเรียนมี
ความสามคัคี  ช่วยเหลือกนั   ฝึกให้นกัเรียนปฏิบติัตามกฎ  มีความรับผิดชอบ  ครูเขา้ใจพฤติกรรม
นกัเรียนมากข้ึน  ใช้เป็นกิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียน  เสริมบทเรียน  และสรุปบทเรียน  ทั้งยงัช่วยให้
นกัเรียนผอ่นคลายความเครียดไดอี้กดว้ย 
  2.2.3  การผลิตคู่มือการใช้ชุดการสอน 
การผลิตคู่มือการใชชุ้ดการสอนมี 2 ประเด็นคือ (1) ความส าคญัของคู่มือการใชชุ้ดการสอนต่อครู
และ (2) การเขียนส่วนประกอบของคู่มือการใชชุ้ดการสอน(วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 97-98) 

1)  ความส าคัญของคู่มือการใช้ชุดการสอน มีดงัน้ี คือ (1) เป็นเสมือนผูค้อย
เตือน และแนะให้ผูส้อนได้มีการเตรียมตวัก่อนสอน(2) ช่วยให้ผูส้อนทราบบทบาทของตนเอง
ล่วงหน้าในขณะท่ีท าการสอน (3) ทราบกิจกรรมท่ีผูส้อนและนักเรียนตอ้งด าเนินการ (4) ทราบ
แผนการสอนทุกขั้นตอนและ(5)ช่วยให้ครูจดัห้องเรียนไดเ้หมาะสม(วาสนา ทวีกุลทรัพย ์2540: 97-
98) 

2)  ส่วนประกอบของคู่มือการใช้ชุดการสอนประกอบดว้ย (1) ค าน า เป็น
การแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นของผูผ้ลิต เพื่อให้ผูใ้ชไ้ดเ้ห็นคุณค่าของชุดการสอน และเป็น
การช้ีแจงให้ผูใ้ชท้ราบปัญหาขอ้ดีและขอ้จ ากดัของชุดการสอน(2) ส่วนประกอบของชุดการสอน 
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เป็นการบอกให้ผูส้อนได้ทราบส่วนต่างๆ ของชุดการสอน เพื่อกระตุ้นให้มีการตรวจตราวสัดุ 
อุปกรณ์ต่างๆ ก่อนไปสอน ส่วนประกอบของชุดการสอนท่ีตอ้งระบุ ไดแ้ก่ ซองส่วนประกอบแต่ละ
ศูนย ์ซองแบบฝึกปฏิบติั ซองแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน ซองกระดาษค าตอบใช้คู่กบัขอ้สอบ 
คู่มือชุดการสอน และส่ือการสอน  (3) ค าช้ีแจงส าหรับผูส้อน เป็นการก าหนดส่ิงท่ีผูส้อนควรปฏิบติั 
เพื่อจะไดด้ าเนินการสอนแบบศูนยก์ารเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (4) ส่ิงท่ีผูส้อนและนกัเรียนตอ้ง
เตรียม เป็นการก าหนดส่ิงท่ีผูส้อนและนกัเรียนตอ้งเตรียม จดัหาไวล่้วงหนา้ก่อนสอน ส่ิงท่ีผูส้อน
และนกัเรียนตอ้งเตรียม มกัจะเตรียมวสัดุส้ินเปลือง และส่ือการสอนท่ีมิไดเ้ก็บไวใ้นชุดการสอน 
เช่น เคร่ืองเทปบนัทึกเสียง เคร่ืองเทปบนัทึกภาพ เป็นตน้ (5) บทบาทของผูส้อนและนกัเรียน เป็น
บทบาทท่ีผูส้อนและนกัเรียนควรปฏิบติัในเวลาเรียน บทบาทของนกัเรียนเป็นส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้ง
ช้ีแจงให้นกัเรียนทราบก่อนใช้ชุด (6) การจดัชั้นเรียน เป็นการอธิบายการจดัห้องเรียนพร้อมท า
แผนผงัแสดงศูนยกิ์จกรรมต่างๆ (7) แผนการสอน ตอ้งน ามารวมไวใ้นคู่มือชุดการสอน (8) เน้ือหา
สาระของชุดการสอน จะเรียงล าดบัจากบตัรค าสั่ง บตัรสรุปเน้ือหา บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม บตัร
ค าถาม และบตัรเฉลย แต่ละศูนยต์ามล าดบั (9) แบบฝึกปฏิบติัพร้อมเฉลย และ (10) แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมเฉลย(วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 98) 

โดยสรุปการผลิตคู่มือการใชชุ้ดการสอน ตอ้งค านึงถึงความส าคญัของคู่มือ
การใชก้ารสอนและการเขียนส่วนประกอบของคู่มือการใชชุ้ดการสอน 
  2.2.4  การผลิตแบบฝึกปฏิบัติ 

1) คุณค่าของแบบฝึกปฏิบัติต่อการเรียนของนกัเรียน คือ (1) ช่วยให้นกัเรียน
ไดมี้ส่วนในการเรียนอยา่งกระฉบักระเฉงโดยมีกิจกรรมใหน้กัเรียนใคร่ครวญ มีการถามปัญหา และ
มีช่องว่างให้นกัเรียนบนัทึกสาระส าคญัจากการอ่านเน้ือหาท่ีผูส้อนก าหนดไว ้(2) ผูส้อนสามารถ
ประเมินในส่วนท่ีเป็นกระบวนการได้ และ (3) ช่วยแนะแนวทางให้นักเรียนด าเนินไปตาม
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 98 - 99) 

2) การเขียนแบบฝึกปฏิบัติ ส่วนประกอบท่ีตอ้งมีในแบบฝึกปฏิบติั (1) ค า
ช้ีแจง เป็นการก าหนดส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั (2) แผนการสอน ให้ยกแผนการสอนมาใส่ไวใ้น
แบบฝึกปฏิบติั เพื่อให้นักเรียนไดท้ราบทิศทาง เป้าหมาย และบทบาทของตนเองในการเรียน(3) 
บนัทึกสาระส าคญัแต่ละศูนย์ หลงัจากนักเรียนศึกษาจากบตัรเน้ือหาแล้ว อาจให้มีท่ีว่างเวน้ให้
นกัเรียนไดจ้ดบนัทึกประเด็นสาระส าคญัไวศึ้กษาต่อไป และ (4) กิจกรรมท่ีก าหนดให้ท า ในแต่ละ
ศูนย ์อาจมีกิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ าในบตัรกิจกรรม และมีการตอบค าถามท่ีก าหนดไวใ้นบตัรค าถาม 
ก็ตอ้งเตรียมท่ีวา่งไวใ้นแบบฝึกปฏิบติัให้ตรงกบัเน้ือหาในบตัรกิจกรรม และบตัรค าถามแต่ละศูนย์
(วาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 98 - 99) 
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โดยสรุปการผลิตแบบฝึกปฏิบติัมีดงัน้ี (1)คุณค่าของเเบบฝึกปฏิบติัต่อการ
เรียนของนักเรียนคือช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนในการเรียนอย่างกระฉับกระเฉงและครูสามารถ
ประเมินในส่วนท่ีเป็นกระบวนการไดแ้ละ(2) ส่วนประกอบของแบบฝึกปฏิบติัคือค าช้ีแจงแผนการ
เรียนบนัทึกสาระส าคญัและกิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ า 

 

3.  ชุดการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
 

 เน่ืองจากชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ตามท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนยงั
ไม่มีผูใ้ห้ค  านิยามของค าว่า “ชุดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์” ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงขอใช้ค  าว่า “ชุดการ
สอนทางอิเล็กทรอนิกส์” ตามระบบการสอนแผนจุฬา ของศาสตราจารย ์ดร. ชยัยงค์ พรหมวงศม์า
เป็นแนวทางในการจดัท าวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ชุดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์ต่อไป  
 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ไดแ้ก่ (1) ความหมายของชุด
การสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ (2) ความส าคญัของชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์และ (3) การ
ออกแบบหนา้จอชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 3.1  ความหมายชุดการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
  ชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ชุดส่ือประสมท่ีใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือหลกั 
ผลิตอย่างเป็นระบบเพื่อให้เป็นส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัวิชา หน่วย หัวเร่ือง และวตัถุประสงค ์
เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะไดส้ร้างและพฒันาอยา่ง
มีระบบโดยการวางโปรแกรมไวล่้วงหน้าด้วยการก าหนดเน้ือหาสาระ ส่ือการสอน กิจกรรมการ
เรียน สภาพแวดล้อมและการประเมินผล ท าให้นักเรียนเรียนอย่างกระฉับกระเฉงได้รับการ
เสริมแรงท่ีเป็นความส าเร็จและความภาคภูมิใจ และได้ใคร่ครวญเรียนรู้ตามล าดับขั้น (ชัยยงค ์
พรหมวงศ ์และนิคม ทาแดง อา้งถึงในปองพจน์ ชาญโลหะ 2547 : 36)  
  โดยสรุป ชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ชุดส่ือประสมท่ีใชค้อมพิวเตอร์
เป็นส่ือหลกั ผลิตอย่างเป็นระบบเพื่อให้เป็นส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกบัวิชา หน่วย หัวเร่ือง และ
วตัถุประสงค ์เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 3.2  ความส าคัญของชุดการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
  ความส าคญัของชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ มีดงัต่อไปน้ี(ชยัยงค์  พรหมวงศ ์
2546 : 11) 
  3.2.1 ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากยิง่ขึ้นคือช่วยให้เกิดมีการ
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัใหก้ าลงัใจและใหข้อ้มูลท่ีจ  าเป็นคลา้ยกบัวา่เป็นการเรียนกบัครู 
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  3.2.2 ช่วยให้นักเรียนเลือกกระบวนการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบข้ึนช่วยเพิ่มช่อง
ทางการเรียนรู้ซ่ึงนกัเรียนสามารถเลือกใชเ้พื่อสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของแต่ละคน 
  3.2.3 ช่วยสนองตอบความต้องการของนักเรียนแต่ละคนโดยชุดการสอนทาง
อิเล็กทรอนิกส์มีความยดืหยุน่เป็นพิเศษในดา้นสถานท่ีและเวลาท่ีนกัเรียนตอ้งการบทเรียนท าไวใ้น
ระบบเครือข่ายหรือท าไวใ้นรูปของซีดีรอมซ่ึงนกัเรียนสามารถน าไปศึกษาเพิ่มเติมได ้
  โดยสรุปความส าคญัของชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ คือ(1) ช่วยให้นกัเรียนมี
ส่วนร่วมในการฝึกอบรมมากข้ึน  (2) สามารถเลือกกระบวนการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบและ (3) 
ตอบสนองความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละคน 
 3.3  การออกแบบหน้าจอชุดการสอนทางอเิลก็ทรอนิกส์  
  มีนกัวชิาการหลายท่านท่ีใหแ้นวทางในการออกแบบหนา้จอ ดงัต่อไปน้ี 

  ปวีณา ธิติวรนนัทร์ (2538: 51) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเร่ืองของสีตวัอกัษร ซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงท่ีมีผลต่อผูใ้ช ้จากงานวจิยัเร่ืองสีและขนาดของตวัอกัษรบนสีพื้นท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน
บนจอคอมพิวเตอร์ พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีความเห็นต่อสีท่ีชอบและการอ่านตวัอกัษร
ไดง่้ายท่ีมีค่าสูงสุด คือตวัอกัษรสีขาวบนพื้นด าในตวัอกัษรขนาดเล็ก และตวัอกัษรสีขาวบนพื้นสี
จอภาพในคร้ังเดียว แต่ควรก าหนดสีเพียงสีเดียวในการแสดงตวัอกัษรบนจอ เช่น ขาว เทา และ ด า
ซ่ึงอาจรวมถึงสีเหลือง ส้ม และเขียว 

  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545 : 160-166) ไดก้ล่าวถึงหลกัการออกแบบหนา้จอ 
และการออกแบบส่วนส่วนต่อประสานกบัผูใ้ชไ้วด้งัน้ี 

  1. หลกัการออกแบบหนา้จอ การออกแบบหน้าจอเป็นส่วนส าคญัอยา่งยิ่งท่ีจะท า
ให้ชุดการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ประสบผลส าเร็จ ถ้าหากมีการออกแบบท่ีสวยงามมีผลท าให้
นกัเรียนมีความสนใจ  มีปฏิสัมพนัธ์กบัเน้ือหาและกิจกรรมต่างๆ ภายในชุดการสอนท่ีปรากฏบน
จอคอมพิวเตอร์ ในการออกแบบหน้าจอตอ้งค านึงถึงความสมดุลระหว่างการใช้ภาพกราฟิก และ
ขอ้ความ เพื่อให้ผูใ้ชส้ามารถเปิดหนา้จอไดร้วดเร็ว นอกจากน้ีพื้นท่ีบนหนา้จอคอมพิวเตอร์นั้นเล็ก
กว่าหน้าท่ีพิมพอ์อกมา ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงว่านกัเรียนสามารถเปิดดูหน้าจอไดพ้อดีใน 1 หน้า 
และการออกแบบเพื่อการอ่านท่ีชัดเจน (Readability) มีข้อควรพิจารณาท่ีส าคัญท่ีสุดในการ
ออกแบบ ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านเน้ือหาของนกัเรียน ท่ีตอ้งออกแบบให้อยูใ่นรูปท่ีอ่านได้
ง่ายชดัเจนท่ีสุด 

  2. หลักการออกแบบส่วนต่อประสานกับผูใ้ช้ การออกแบบในส่วนของการ
ประสานงานกบัผูใ้ช ้เช่นการออกแบบวธีิการเขา้สู่เน้ือหาภายในบทเรียน ให้นกัเรียนมีความสะดวก
การออกแบบการเช่ือมโยงทั้งในลกัษณะภายในและภายนอก การออกแบบเคร่ืองช่วยน าทางต่างๆ
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รวมถึงการออกแบบส่ือท่ีน าเสนอเน้ือหาภายในชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ไม่ว่าจะเป็นขอ้ความ
ภาพ และเสียง มีหลกัการดงัต่อไปน้ี(1) ออกแบบให้เรียบง่าย หน้าจอท่ีมีประสิทธิภาพมกัจะถูก
ออกแบบให้ม่ีความเรียบง่าย และหลีกเล่ียง การออกแบบท่ีรกหรือเต็มไปดว้ยเน้ือหาท่ีมากเกินไป 
(2)  ออกแบบให้ยืดหยุน่ การออกแบบให้นกัเรียนมีอิสระในการเขา้ถึงเน้ือหาท่ีหลากหลาย จะช่วย
ให้นกัเรียนรู้สึกว่าไดค้วบคุมการเรียน รวมทั้งท าให้บทเรียนไม่น่าเบ่ือ (3)  ควรออกแบบให้ผูใ้ช้
สามารถเข้าถึงสารสนเทศท่ีต้องการได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ตอ้งผ่านการคลิกมากเกินไป (4)  ควรมี
การสร้างเคร่ืองช่วยน าทาง (Navigation Aids)ท่ีชดัเจน โดยมีการใช ้ไอคอน กราฟิก หรือขอ้ความ 
ส าหรับเช่ือมโยงท่ีคงท่ี (Consistent) และชดัเจน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจวา่จะสามารถน าทาง
ไปในท่ีท่ีตอ้งการโดยไม่เสียเวลามากเกินไป (5) ควรออกแบบโดยค านึงถึงความคงท่ี (Consistency) 
ความเรียบง่าย (Simplicity)ดงันั้นส่วนต่อประสานควรใชภ้าพ หรือขอ้ความท่ีส่ือความหมายชดัเจน
และเป็นเหตุเป็นผลส าหรับผูใ้ช้และ (6) ควรออกแบบให้ดูน่าเช่ือถือ การออกแบบอยา่งประณีตจะ
ท าให้ผูใ้ช้เช่ือถือในสารสนเทศท่ีน าเสนอบนหน้าจอ ในขณะเดียวกนัหน้าจอท่ีออกแบบอย่างไม่
พิถีพิถนั เช่น หน้าจอท่ีเต็มไปด้วยการพิมพ์ท่ีผิดพลาด เป็นตน้ จะท าให้ผูใ้ช้หมดความเช่ือถือได้
เช่นกนั 

  สุรเชษฐ  เวชชพิทกัษ์ และบุญเลิศ อรุณพิบูลย ์(2546: 133-134) ไดก้ล่าวถึงการ
ออกแบบหนา้จอ (Screen design) ไวด้งัน้ี(1)  ลกัษณะของตวัอกัษร (Font) จากงานวิจยัของนิภาพร  
จีวลัย์ พบว่า ตัวอักษรภาษาไทยแบบหัวกลมจ าเป็นท่ีสุด เพราะได้รับการยอมรับว่าอ่านง่าย 
ตวัอกัษรท่ีผูอ่้านคุน้เคยไดพ้บเห็นบ่อยๆ จะส่งผลให้อ่านง่ายกวา่ตวัอกัษรท่ีไม่ค่อยพบบ่อยนกั และ
รูปแบบตวัอกัษรท่ีเป็นมาตรฐานจะท าให้เกิดความสะดวกในการใช ้(2)  การจดัวางองคป์ระกอบ ท่ี
ไดส้ัดส่วน สวยงาม ง่ายต่อการใช ้สุกรี  รอดโพธ์ิทอง (2544: 58) เสนอแนะวา่หลกัการออกแบบ
งานกราฟฟิกตอ้งค านึงความสมดุลของหน้าจอโดยรวม การเฉล่ียน ้ าหนักขององค์ประกอบบน
หน้าจอจากซ้ายมาขวา บนลงล่าง อย่างเหมาะสม ผูอ้อกแบบจะจัดให้มีความสมดุลกันก็ได ้
องคป์ระกอบท่ีจะช่วยในการจดัสมดุลของจอภาพน้ี ควรเป็นรายละเอียดทุกอย่างท่ีเรามองเห็นใน
กรอบจอภาพและ (3) ปุ่มหรือสัญรูป (Button and Icon) ช่วยให้นกัเรียนเขา้ไปยงับทเรียนไดต้าม
ความประสงค ์การใชก้ราฟฟิกเป็นปุ่มก าหนดทิศทางจะท าให้ดูน่าสนใจ แต่จะมีขอ้เสีย คือ หากใช้
ขนาดไม่เหมาะสมอาจใช้เวลาในการถ่ายโอนขอ้มูลนาน ดูเกะกะสายตา นอกจากน้ีควรใช้ปุ่มท่ี
แสดงสัญลกัษณ์ส่ือความหมายเขา้ใจไดช้ดัเจน ปุ่มทุกปุ่มควรเป็นอกัขระรูปแบบเดียวกนั และใช้
การแสดงผลพิเศษแบบเดียวกนั ไม่ควรใช้เอ็ฟเฟ็กต์ในการแสดงปุ่มมากจนผูใ้ช้ไม่เขา้ใจ ควรมี
ความสม ่าเสมอในการใช้ปุ่ม การเลือกใช้ปุ่มและสัญรูปรวมถึงสัญลกัษณ์ต่างๆ ท่ีเป็นสากล เช่น 
การก าหนดทิศทางใชลู้กศร จะท าใหผู้ใ้ชเ้ขา้ใจง่าย และสะดวกข้ึน 
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  ไฮนิค โมแลนดา และรัสเซล (Heinich, Molenda and Russel, 1982 : 378) ได้
ศึกษาเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของตาในการมองภาพจากการออกแบบหนา้จอ พบวา่คนเราจะมองสาระ
ของภาพท่ีอยูใ่นต าแหน่งซา้ยบนเป็นต าแหน่งแรก ถดัมาเป็นซา้ยล่าง ขวาบน และขวาล่างตามล าดบั
นอกจากน้ี  ยงัเสนอแนะวา่ ควรจดัองคป์ระกอบของภาพให้มีความสมดุลและเป็นไปตามธรรมชาติ
ของเน้ือหานั้น และจอคอมพิวเตอร์ควรมีเน้ือหาท่ีเสนอ 3 ใน 4 ของจอภาพ 
  ไบร์เลย ์(Bailey, 1998 : 335) กล่าวถึงการใช้สีบนจอคอมพิวเตอร์ไวว้่าสีของ
ตวัอกัษรและพื้นหลงัควรสอดคลอ้งและเขา้กนัได ้ไม่ควรก าหนดสีมากกวา่ 2-3 สี ในการแสดงบน
จอภาพคร้ังเดียว แต่ควรก าหนดสีเพียงสีเดียว เช่น ขาว เทา และด า อาจรวมสีเหลือง ส้ม และเขียว
ดว้ย ส่วนสีน ้าเงิน และสีแดง ควรใชใ้นการเนน้ค า หรือท าใหต้วัอกัษรเด่นชดั 
  ปวณีา  ธิติวรนนัทร์(2538: 51) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเร่ืองของสีตวัอกัษร  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ี
มีผลต่อผูใ้ช้  จากงานวิจยัเร่ืองสีและขนาดของตวัอกัษรบนสีพื้นท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านบนจอ 
คอมพิวเตอร์  พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  มีความเห็นต่อสีท่ีชอบและการอ่านตวัอกัษรไดง่้ายท่ี
มีค่าสูงสุด  คือตวัอกัษรสีขาวบนพื้นด าในตวัอกัษรขนาดเล็ก  และตวัอกัษรสีขาวบนพื้นสีจอภาพใน
คร้ังเดียว  แต่ควรก าหนดสีเพียงสีเดียวในการแสดงตวัอกัษรบนจอ  เช่น  ขาว เทา  และด า  ซ่ึงอาจ
รวมถึง สีเหลือง  ส้ม  และเขียว 
  โดยสรุป การออกแบบหนา้จอท่ีดี ควรจดัวางองคป์ระกอบให้ได้สัดส่วน สวยงาม
ง่ายต่อการใช้ รูปแบบตวัอกัษรมีขนาด สี ชดัเจน อ่านง่าย เหมาะสมกบัวยันกัเรียน การเลือกใช้สี
ควรมีความเหมาะสมและกลมกลืน การใช้ปุ่ม (Button) สัญรูป (Icon) ขอ้ความหรือแถบขอ้ความ
หรือรูปภาพ มีความชดัเจน เหมาะสมและถูกตอ้ง ก าหนดทิศทางให้นกัเรียนเขา้ไปใช้บทเรียนได้
ตามความตอ้งการ 

 

4.  การฝึกอบรม 
 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกอบรมครอบคลุม (1) ความหมายของการฝึกอบรม (2) 
ความส าคญัของการฝึกอบรมและ  (3) ทฤษฎีและหลกัการเรียนรู้เก่ียวกบัการฝึกอบรมโดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 4.1  ความหมายของการฝึกอบรม 
  การฝึกอบรม  หมายถึง (1) กระบวนการจดักิจกรรมท่ีตรงกบัความเป็นจริงของ
ปัญหา (2) การจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความรู้ ความเข้าใจ ทกัษะเปล่ียนเจตคติ และ (3) การน า
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ประสบการณ์ทั้งหมดท่ีไดรั้บจากการอบรมไปใชแ้กปั้ญหาของงานท่ีท าอยูใ่ห้บรรลุความส าเร็จตาม
ความตอ้งการขององคก์ร(กิตติ พชัรวชิญ ์2533 : 445) 
  การฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีถูกออกแบบและพฒันาข้ึนเพื่อให้บุคลากรได้
เพิ่มพูนความรู้ ทกัษะ และทศันคติท่ีจ าเป็นส าหรับการปฏิบติังานในต าแหน่งอยา่งมีประสิทธิภาพ
(อรจรีย ์ณ ตะกัว่ทุ่ง 2549 : 14-6) 
  โดยสรุป การฝึกอบรม  เป็นการพฒันาบุคลากรท่ีตรงกับปัญหาท่ีแท้จริง เพื่อ
พฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ เปล่ียนเจตคติ โดยน าประสบการณ์ทั้งหมดท่ีไดรั้บจากการอบรม
ไปใชแ้กปั้ญหาของงานท่ีท าอยู ่ท  าใหเ้กิดการท างานท่ีมีประสิทธิภาพ 
 4.2  ความส าคัญของการฝึกอบรม 
  การฝึกอบรมมีความส าคญัดงัน้ี (1) สร้างความประทบัใจให้กบัพนกังานท่ีมาเร่ิม
งานใหม่ (2) เพิ่มประสิทธิภาพในการท างานให้สูงข้ึนจึงช่วยเพิ่มความไดเ้ปรียบในการแข่งขนัของ
องค์กร (3) เตรียมขยายงานและช่วยเพิ่มผลผลิตให้แก่องคก์ร(4) ช่วยรักษาระดบัและพฒันาการ
ปฏิบติังานของพนกังานเพื่อให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างต่อเน่ือง(5) สร้างขวญั
และก าลงัใจให้พนกังานในองค์กรให้เกิดความมัน่คงในการท างานเพราะช่วยส่งเสริมการสรรหา
บ ารุงรักษาพนกังานท าใหพ้นกังานมีโอกาสกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานมากข้ึน(6) เพิ่มพูนวิทยาการท่ี
เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของพนกังานในองคก์ร(7) ลดงบประมาณท่ีท าให้เกิดการ
สูญเปล่าเน่ืองจากพนักงานท างานอย่างมีประสิทธิภาพจึงลดตน้ทุนการผลิตลง(8) สร้างความ
สามคัคีในหมู่พนกังาน (9) เป็นวถีิแห่งประชาธิปไตยและ (10) เป็นการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต
ของบุคคลใหไ้ดมี้โอกาสในการพฒันาตนเองอยูต่ลอดเวลา(กิตติ  พชัร  วชิญ ์2533 : 447-448  
และ ศรีธนา บุญเศรษฐ ์และสุนทร สุนนัทช์ยั 2547:317) 
  โดยสรุปการฝึกอบรมมีความส าคญัคือ(1) สร้างความประทบัใจให้กบัพนกังาน
ท่ีมาเร่ิมงานใหม่ (2) เพิ่มประสิทธิภาพในการท างานให้สูงข้ึน(3) เตรียมขยายงานและช่วยเพิ่ม
ผลผลิตให้แก่องคก์ร (4) ช่วยรักษาระดบัและพฒันาการปฏิบติังานของพนกังาน(5) สร้างขวญัและ
ก าลงัใจให้พนกังานในองคก์ร (6) เพิ่มพูนวิทยาการท่ีเป็นประโยชน์(7) ลดงบประมาณท่ีท าให้เกิด
การสูญเปล่า (8) สร้างความสามคัคีในหมู่พนกังาน (9) เป็นวิถีแห่งประชาธิปไตยและ (10) เป็นการ
ส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติ 
 4.3  ทฤษฎแีละหลกัการด้านการเรียนรู้ทีเ่กีย่วกบัการฝึกอบรม 
  ทฤษฎีดา้นการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการฝึกอบรมไดแ้ก่ (1) ความเช่ือดา้นพฤติกรรม
นิยมและ (2) ความเช่ือดา้นมนุษยนิยม(สุนทร สุนนัทช์ยั 2533 :6-18) 
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  4.3.1 ความเช่ือด้านพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)เป็นทฤษฎีท่ีส าคญัอยา่งหน่ึง
ของการเรียนรู้จากทฤษฎีของนกัจิตวิทยาหลายท่านเช่นอิวานพาลอฟ (lvan pavlov) จอห์นบีวตัสัน 
(John B watson) ธอนไดค ์ (Thomdike) และบีเอฟ สกินเนอร์ (B.F skinner) สรุปไดว้า่พฤติกรรม
ของคนเรานั้นเกิดจากการเร้าของส่ิงเร้าคนเราท ากิริยาตอบสนองต่อส่ิงเร้าไม่มีส่ิงเร้าการตอบสนอง
ก็ไม่มีและพฤติกรรมก็จะไม่เกิดข้ึนถ้าจะให้เกิดการเร้าก็จ  าเป็นตอ้งมีส่ิงเร้าเช่นวิทยากรอุปกรณ์
หนงัสือหรือเหตุการณ์ท่ีจดัให้นกัเรียนมีส่วนร่วมอย่างเป็นขั้นตอนมีล าดบัและให้มีการเสริมแรง
เป็นระยะๆก็ท าให้เกิดการเรียนรู้และการปรับพฤติกรรมข้ึนไดก้ารน าความเช่ือดา้นพฤติกรรมนิยม
มาใชใ้นการฝึกอบรมเพื่อ(1)ท าวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ให้ชดัเจนเจาะจงและวดัได้(2) วิเคราะห์
งานท่ีตอ้งเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ (3) จดัเน้ือหาการฝึกอบรมออกเป็นขั้นตอนยอ่ยให้
สามารถเรียนรู้ไดส้ะดวก (4)แจง้ผลแก่นกัเรียนทนัท่ีท่ีเขาท างานไดถู้กตอ้งเพื่อทราบความกา้วหนา้ 
(5) มีการจดัล าดบัเน้ือหาและกระบวนการใหก้ารฝึกอบรมเดินไปตามขั้นตอนจนบรรลุเป้าหมาย (6) 
มีรางวลัหรือแรงจูงใจและ(7) ประเมินผลการเรียนรู้เพื่อปรับปรุงงานไหดี้ข้ึน 
  4.3.2  ความเช่ือด้านมนุษยนิยม (Humanism)นกัจิตวิทยาพฤติกรรมนิยมและนกั
คิดหลายท่านเช่นคาร์ลโรเจอร์ (CarI Rogers) อี.เอฟ.ซูเมเกอร์ (E.F.Schumecker) เห็นวา่บุคคลแต่
ละคนต่างกนัและมีศกัยภาพท่ีจะพฒันาตนเองมีเสรีภาพแลว้สามารถควบคุมตนเองไดโ้ดยน าความ
เช่ือดา้นมนุษยนิยมมาไดใ้นการฝึกอบรมดงัน้ี 

1) นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง (student-centered) มนุษยนิยมถือว่านกัเรียนมี
ความรับผิดชอบในการเรียนมีเสรีภาพท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการและด้วยวิธีการท่ีตนเอง
ประสงคส์ังคมท่ีประกอบดว้ยนคคลท่ึพฒันาตนเองอยา่งเต็มท่ีมีความคิดสร้างสรรคเ์ขม้แข็งยอมจะ
เป็นสังคมท่ีเจริญ 

2) วิทยากรเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Teเcher is ficilititor) บทบาทของ
วิทยากรในทรรศนะของมนุษยนิยมคือการเป็นผู ้อ  านวยความสะดวกผู ้ช่วยผู ้ร่วมงานใน
กระบวนการเรียนรู้ไม่เพียงแต่ผูใ้หค้วามฐแ้ต่ตอ้งเป็นผูส้ร้างเง่ือนไขในการเรียนรู้ 

3) ลกัษณะแห่งการเรียนรู้ (The ict of leirning) ในทรรศนะของมนุษยนิยม
การรับรู้ของมนุษยเ์รามีลกัษณะเลือกสรรการรับรู้ของแต่ละคนแตกต่างกนัการเลือกสรรนั้นข้ึนอยู่
กบัส่ิงท่ีนกัเรียนเห็นวา่มีความส าคญัและมีความหมายแก่ตนเอง 

4) การประเมินตนเอง (Self-eviluition) การประเมินตนเองเป็นส่ิงจ าเป็น
เพราะนกัเรียนยอ่มจะวนิิจฉยัไดดี้ท่ีสุดวา่ส่ิงท่ีเรียนนั้นเป็นไปตามความตอ้งการและความสนใจของ
ตนหรือไม่และความเช่ีอทางมนุษยนิยม 
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โดยสรุปทฤษฎีและหลักการด้านการเรียนรู้ท่ีเ ก่ียวกับการฝึกอบรม
ประกอบด้วย (1) ความเช่ือด้านพฤติกรรมนิยม  ท่ีเช่ือว่าพฤติกรรมของคนเรานั้นเกิดจากส่ิงเร้า
คนเราท ากิริยาตอบสนองต่อส่ิงเร้าไม่มีส่ิงเร้าการตอบสนองก็ไม่มีและพฤติกรรมก็จะไม่เกิดข้ึนและ 
(2) ความเช่ือดา้นมนุษยนิยมประกอบดว้ย นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง วทิยากรเป็นผูอ้  านวยความสะดวก 
ลกัษณะแห่งการเรียนรู้ และ การประเมินตนเอง 

 
5.  การสอนแบบศูนย์การเรียน 

 
 เน่ืองจากชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ตามท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนยงั

ไม่มีผูใ้หค้  านิยามของค าวา่ “การฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน” ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงขอใชค้  าวา่ “การสอน
แบบศูนยก์ารเรียน” ตามระบบการสอนแผนจุฬา ของศาสตราจารย ์ดร. ชยัยงค์ พรหมวงศม์าเป็น
แนวทางในการจดัท าวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้การสอนแบบศูนยก์ารเรียนต่อไป 

 การสอนแบบศูนยก์ารเรียน ครอบคลุม (1) ความหมายของการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
(2) ความส าคญัของการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (3) หลกัการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (4) ปรัชญา
การศึกษาท่ีใช้ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (5) หลกัจิตวิทยาและการจดัสภาพการณ์เรียนรู้โดย
ประยุกตท์ฤษฏีการเรียนรู้ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (6) คุณค่าการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (7) 
ขั้นตอนการสอนแบบศูนยก์ารเรียน (8) บทบาทของนกัเรียนในห้องเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์าร
เรียน และ (9) บทบาทของครูในหอ้งเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1  ความหมายของการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  การสอนแบบศูนยก์ารเรียน เป็นการจดัสภาพห้องเรียนท่ีเน้นกิจกรรมการเรียน 
โดยการแบ่งนกัเรียนออกเป็น 4-6 กลุ่ม เรียกวา่ ศูนยกิ์จกรรม แต่ละกลุ่มจะมีการประกอบกิจกรรม
แตกต่างกนัไปตามท่ีก าหนดในชุดการสอน โดยท่ีแต่ละศูนยจ์ะใชเ้วลา 15-25 นาที ในการสอนแบบ
ศูนยก์ารเรียน ครูท าหน้าท่ีประสานงานการสอน คอยดูแลและกระตุน้การเรียนของนกัเรียนแต่ละ
คน โดยใช้ชุดการสอนซ่ึงเป็นส่ือการสอนท่ีไดจ้ดัระบบไวแ้ลว้(ชัยยงค์ พรหมวงศ์ นิคม ทาแดง 
และศรีสุดา จริยากุล 2523: 41)  
  โดยสรุปการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเป็นการสอนท่ีเน้นการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม
เรียกวา่ศูนยกิ์จกรรมใชเ้วลาท ากิจกรรม 15 -25 นาทีโดยการใชส่ื้อประสมและกระบวนการกลุ่ม 

 5.2  ความส าคัญของการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  ความส าคญัของการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมีส่วนช่วยให้เกิดผลดีต่อนกัเรียน ดงัน้ี 

(ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520 : 54) 
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  1)  ช่วยให้ครูถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีสลบัซับซ้อนและมีลกัษณะเป็น
นามธรรมสูง 

  2)  ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนดว้ยตนเอง 

  3)  เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง และการมีความรับผดิชอบต่อตนเอง และสังคม 

  4)  ช่วยสร้างความพร้อมและมัน่ใจแก่ครู เพราะชุดการสอนผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่
สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัที 

  5)  ท าให้การเรียนการสอนของนกัเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของครู ชุดการสอน
สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่ครูจะมีสภาพหรือความขดัขอ้งทางอารมณ์มากนอ้ย
เพียงใด 

  6)  ช่วยใหก้ารเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของครู เน่ืองจากชุดการสอนท าหนา้ท่ี
ถ่ายทอดความรู้แทนครู แมค้รูจะพดูหรือสอนไม่เก่ง นกัเรียนก็สามารถเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
จากชุดการสอนท่ีไดผ้า่นการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้ 
  โดยสรุป ความส าคญัของการสอนแบบศูนยก์ารเรียน คือ (1) ช่วยให้ครูถ่ายทอด
เน้ือหาท่ีสลบัซับซ้อนและมีลกัษณะเป็นนามธรรมสูง (2) ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียน (3) เปิด
โอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น (4) ช่วยสร้างความพร้อมและมัน่ใจแก่ครู (5) ท าให้การ
เรียนการสอนของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของครู และ (6) ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจาก
บุคลิกภาพของครู 
 5.3  หลกัการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์นิคม ทาแดง และศรีสุดา จริยกุล (2523: 41) การสอนแบบศูนย์
การเรียนยึดหลกัการส าคญั 6 ประการคือ 
  1. หอ้งเรียนควรเป็นเวทีจ าลองสังคมดงันั้นจึงควรฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเรียนรู้การเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี 
  2. การรวมความคิดในการแกปั้ญหาและด าเนินงานยอ่มมีประสิทธิภาพมากกวา่
การคิดแกปั้ญหาและท าคนเดียวนกัเรียนจึงควรมีโอกาสไดฝึ้กฝนการช่วยกนัคิดด าเนินงานและ
แกปั้ญหา 
  3. การท างานเป็นกลุ่มจ าเป็นตอ้งมีส่ือการสอนเป็นเคร่ืองมือโดยจดัไวใ้นรูปส่ือ
ประสมเพื่อช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดช้า้เร็วต่างกนั 
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  4. เม่ือสังคมไม่สามารถแยกคนเก่งออกจากคนไม่เก่งห้องเรียนในฐานะเวทีจ าลอง
สังคมก็ควรเปิดโอกาสใหค้นเก่งและคนไม่เก่งไดฝึ้กฝนการช่วยเหลือท างานร่วมกนัมิใช่ปล่อยให้
คนไม่เก่งถูกเอารัดเอาเปรียบ 
  5. การทะเลาะกนัตอนเป็นนกัเรียนท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ชีวติและปรับตวัเองได้
หอ้งเรียนจึงควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฝึกฝนการแสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้ทางความคิดเพื่อท่ีจะได้
ไม่ตอ้งทะเลาะกนัเม่ือโตข้ึน 
  6. การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งจดัสภาพการณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 4 อยา่งคือ (1) 
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการประกอบกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง (2) นกัเรียนมีโอกาสทราบค าติชม
ทนัท่วงที (3) นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในความส าเร็จและ (4) นกัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้ไปทีละ
นอ้ยตามล าดบัขั้น 
  โดยสรุปการสอนแบบศูนยก์ารเรียนยึดหลกัส าคญั 6 ประการซ่ึงเป็นการท างาน
กลุ่มหรือกระบวนการกลุ่มเพื่อช่วยให้นกัเรียนไดร่้วมกนัคิดแกปั้ญหาซ่ึงหลกัส าคญั 6 ประการ
ไดแ้ก่ (1) ห้องเรียนควรเป็นเวทีจ าลองสังคม (2) การรวมความคิดในการแกปั้ญหาและด าเนินงาน 
(3) การท างานเป็นกลุ่มจ าเป็นตอ้งมีส่ือการสอนเป็นเคร่ืองมือ (4) เม่ือสังคมไม่สามารถแยกคนเก่ง
ออกจากคนไม่เก่งหอ้งเรียนควรเปิดโอกาสใหค้นเก่งและคนไม่เก่งไดฝึ้กฝน (5) การทะเลาะกนัตอน
เป็นนกัเรียนท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ชีวติและปรับตวัเองไดแ้ละ (6) การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ี ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนแบบศูนยก์ารเรียนไวด้งัน้ี (ชยัยงค ์พรหม
วงศ ์2547: 42-43)  
  1. ทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคลซ่ึงนกัการศึกษาไดน้ าหลกัจิตวทิยามาใชใ้น
การเรียนการสอนโดยค านึงถึงความตอ้งการความถนดัและความสนใจของนกัเรียนเป็นส าคญั 
  2. การเอาส่ือประสมมาใชห้มายถึงการเอาส่ือการสอนหลายๆอยา่งมาสัมพนัธ์กนั
และมีคุณค่าท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัอยา่งมีระบบส่ือการสอนอยา่งหน่ึงอาจใชเ้พื่อเร้าความสนใจ
และในขณะท่ีอีกอยา่งหน่ึงใชเ้พื่ออธิบายขอ้เทจ็จริงของเน้ือหาและอีกชนิดหน่ึงอาจใชเ้พื่อ
ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงการใชส่ื้อประสมจะช่วยใหน้กัเรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผสั
ท่ีผสมผสานกนัใหน้กัเรียนไดค้น้พบวธีิการท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดด้ว้ยตนเองมากยิง่ข้ึน 
  3. การน ากระบวนการกลุ่มมาใชแ้นวโนม้ในปัจจุบนัและในอนาคตกระบวนการ
เรียนรู้จะตอ้งน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใชมี้การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท ากิจกรรมร่วมกนั
ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ซ่ึงน ามาไวใ้นรูปของการจดัการสอน
แบบศูนยก์ารเรียนโดยเฉพาะการจดัการสอนแบบศูนยก์ารเรียนแบบกลุ่ม 
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  4. ทฤษฎีการเรียนรู้ยดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้หมายถึงการเรียนการสอนท่ีเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนดงัน้ี (1) เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง (2) ทราบผลการเรียนของตนทนัที 
(3) มีการเสริมแรงอนัจะท าใหน้กัเรียนกระท าพฤติกรรมซ ้ าหรือหลีกเล่ียงไม่กระท าและ (4) ได้
เรียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของนกัเรียน 
  5. การน าวธีิการวิเคราะห์ระบบมาใชใ้นการสร้างการจดัการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนซ่ึงแตกต่างกนัไปจากการทาโครงการสอนในปัจจุบนัตรงท่ีวา่การจดัการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนมีการจดัเน้ือหาวชิาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและวยัของนกัเรียนรายละเอียดต่างๆได้
น าไปทดลองปรับปรุงจนมีคุณภาพเช่ือถือไดแ้ลว้จึงน ามาใชซ่ึ้งมีการเสนอแนะการสอนส าหรับครู
ตั้งแต่การตั้งจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมขั้นตอนการจดักิจกรรมส่ือการสอนตลอดจนเคร่ืองมือและ
วธีิการประเมินผลทุกส่ิงทุกอยา่งในระบบจะตอ้งสร้างข้ึนเป็นแบบบูรณาการมีความเก้ือกลูและ
สอดคลอ้งกนัเป็นอยา่งดี 
  โดยสรุปหลกัการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมีหลกัส าคญัอยู ่6 ประการ (1) หอ้งเรียน
ควรเป็นเวทีจ าลอง (2) การระดมความคิดในการแกปั้ญหาและด าเนินงานยอ่มมีประสิทธิภาพ
มากกวา่การคิดแกปั้ญหาและท าคนเดียว (3) การทางานเป็นกลุ่มตอ้งมีส่ือการสอนเป็นเคร่ืองมือ (4) 
ควรเปิดโอกาสใหค้นเก่งไดฝึ้กฝนการช่วยเหลือท างานร่วมกนั (5) ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฝึกฝน
การแสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้ทางความคิดไดแ้ละ (6) ตอ้งจดัสภาพการณ์เอ้ือต่อการเรียนรู้ใหมี้
ประสิทธิภาพ 
 5.4  ปรัชญาการศึกษาทีใ่ช้ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 

  ปรัชญาการศึกษาท่ีใชใ้นการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ีคือ ปรัชญา
กลุ่มพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ครูในกลุ่มน้ีเช่ือว่าการศึกษาควรเน้นประสบการณ์ตรงจาก
การลงมือกระท ากิจกรรมดว้ยตวันกัเรียนเอง โดยเรียนเน้ือหาแต่พอสมควร แต่เน้นการปฏิบติัให้
มากพฤติกรรมการสอนของครูในกลุ่มน้ี  คือ(1) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือ
ปฏิบติัจริงด้วยตนเอง (2)  จดักิจกรรมการเรียนตามความสนใจและความพร้อมของนกัเรียน (3)  
พยายามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม (4)  สอนในส่ิงท่ีนกัเรียนจะน าไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตจริงได้  (5) จดัส่ือในรูปของชุดการสอน (6) จดับรรยากาศในชั้นเรียนให้มี
อิสรเสรี  และ (7)  จดัห้องเรียนให้น่าอยู่ น่าเรียน ดว้ยการจดัมุมวิชาการ และมุมสนใจต่างๆมีการ
ตกแต่งหอ้งเรียนท่ีเอ้ือต่อการเสริมความรู้ของนกัเรียน(ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย ์
2553: 24 - 25)   
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 5.5  หลักจิตวิทยาและการจัดสภาพการณ์เรียนรู้โดยประยุกต์ทฤษฎีการเรียนรู้ในการ
สอนแบบศูนย์การเรียน 

  5.5.1 หลักจิตวิทยาส าหรับการเรียนแบบศูนย์การเรียน ครอบคลุม (1) จิตวิทยาใน
กลุ่มเช่ือมโยงนิยม (S-R Theories)นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้เม่ือไดรั้บตวัแหย ่คือ ส่ิงเร้า (Stimulus) 
การตอบสนอง (Response) ต่อ ตวัแหย่นั้นจะท าให้นกัเรียนเปล่ียนพฤติกรรม และเม่ือไดรั้บการ
เสริมแรง (Reinforcement) คือ รางวลั ค  าชม ความพึงพอใจ ก็จะท าให้นกัเรียนด าเนินกิจกรรมและ
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ไปเร่ือยๆ และ (2)  จิตวิทยากลุ่มประสบการณ์นิยมหรือทฤษฏีสนาม 
(Gestalt / Field Theories) คนจะเกิดการเรียนรู้เม่ือความจ าเป็นท่ีจะเรียนรู้ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือ
นกัเรียนอยูใ่นปัญหาเกิดความตอ้งการแกปั้ญหาเพื่อความอยูร่อด หรือการท างานกลุ่มให้ลุล่วงดว้ย
การลงมือกระท าเพื่อแกปั้ญหานั้น (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และวาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 24) 

  โดยสรุป การน าหลักการวิทยาการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน มาใช้เพื่อท าให้
นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ครอบคลุมแนวคิด (1) 
จิตวทิยาในกลุ่มเช่ือมโยงนิยม และ (2) จิตวทิยากลุ่มประสบการณ์นิยม 

  5.5.2  การประยกุต์ทฤษฏีการเรียนรู้สภาพการเรียนแบบศูนย์การเรียน 
ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ได้ประยุกต์ทฤษฏีการเรียนรู้มาใช้ คือให้

นกัเรียนกระท าใน 4 สถานการณ์ ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และวาสนา ทวกีุลทรัพย ์2540: 24 - 25) 
1)  การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระฉับกระเฉง (Active Participation) 

จากการทดลองนกัจิตวิทยาการศึกษาคน้พบวา่ เม่ือนกัเรียนไดมี้โอกาสเขา้ร่วมในสถานการณ์การ
เรียนอยา่งกระฉบักระเฉงผลสัมฤทธ์ิของการเรียนจะเกิดข้ึนอยา่งมาก นกัเรียนจะเปล่ียนพฤติกรรมก็
ต่อเม่ือไดมี้การเสริมแรงตอบสนองต่อส่ิงเร้า หากนกัเรียนมีส่วนเขา้ร่วมอย่างกระฉบักระเฉง แลว้
ไม่เพียงแต่จะท าให้นักเรียนมีความสนใจสูงข้ึนเท่านั้ น นักเรียนยงัต้องตั้ งใจสังเกต คิด และ
ใคร่ครวญตามจะมีผลต่อการเปล่ียนพฤติกรรมและเพิ่มพนูการเรียนรู้ 

2)  การทราบผลย้อนกลับทันที (Inverse Feedback) เม่ือนกัเรียนไดรั้บทราบ
ผลของการประกอบกิจกรรมทนัที ไม่วา่จะเป็นกิจกรรมประเภทใดก็ตาม มีแนวโน้มท่ีจะเกิดการ
เรียนรู้สูงข้ึนกวา่ท่ีผูท้ราบผลการประกอบกิจกรรมชา้ 

3)  การเสริมแรงเพ่ือให้นักเรียนมีประสบการณ์ท่ีเป็นความภาคภูมิใจ
(Success Experience) รางวลัหรือการเสริมแรงอาจออกมาหลายแบบ ส าหรับผูใ้หญ่ ได้แก่ 
ประสบการณ์เป็นความส าเร็จส าหรับมนุษยแ์ลว้ เพียงรู้วา่ไดท้  าอะไรก็ถือเป็นการเสริมแรงในตวั ครู
จึงตอ้งจดัสถานการณ์ท่ีใหน้กัเรียนรู้สึกความภาคภูมิใจในความส าเร็จท่ีมีเพียงเล็กนอ้ย 
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4)  การให้นักเรียนได้ใคร่ครวญและเรียนไปทีละน้อยตามล าดับ (Gradual 
Approximation) การเรียนรู้จะตอ้งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปทีละนอ้ยดว้ยตวันกัเรียนเอง 
โดยให้ความรู้ตามล าดบัขั้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนไดคิ้ดและใคร่ครวญตามจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีมัน่คงถาวรกวา่ครูสอนยดัเยยีดเน้ือหา 

โดยสรุป การประยุกต์ทฤษฎีการเรียนในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
ครอบคลุม (1) ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งกระฉบักระเฉง (2) ให้นกัเรียนไดท้ราบผล
การเรียนยอ้นกลบัทนัที(3) ใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้สึกภาคภูมิใจ และ (4) ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปที
ละนอ้ยตามล าดบัขั้น 
 5.6  คุณค่าของการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  การสอนแบบศูนยก์ารเรียน มีคุณค่าดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์2523 : 37)  

  5.6.1  ส่งเสริมสมรรถภาพการสอนของครู โดยเฉพาะศูนยก์ารเรียนส าหรับครู 
ช่วยใหค้รูสามารถร่วมกนัผลิตอุปกรณ์ และสร้างกิจกรรมเพื่อการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และ
มีท่ีทดลองใชก่้อนท่ีจะไปใชจ้ริง 

  5.6.2  เสริมสร้างความมีประสิทธิภาพของนักเรียน ศูนยก์ารเรียนในห้องเรียนอนั
เป็นการจดัศูนยก์ารเรียนระดบัพื้นฐานนั้นย่อมช่วยให้นกัเรียนรู้จกัขวนขวายหาความรู้ตามความ
สนใจตามมุมวชิาการต่างๆ ซ่ึงเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาคน 

  นอกจากน้ี การสอนแบบศูนย์การเรียนยงัเปิดโอกาสให้นักเรียนมีลักษณะ 5 
ประการ ดงัน้ี (1) กลา้และรู้จกัแสดงความคิดเห็น (2) ตดัสินใจ ดว้ยตนเอง (3) ท างานร่วมกนัเป็น
หมู่คณะอยา่งมีประสิทธิภาพ (4) แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และ (5) มีความรับผิดชอบปฏิบติัตนอยู่
ในคุณธรรมอนัดีงามทั้งต่อตนเองและสังคม 
  โดยสรุป คุณค่าการสอนแบบศูนยก์ารเรียนครอบคลุม (1) การส่งเสริมสมรรถภาพ
การสอนของครู และ (2) เสริมสร้างความมีประสิทธิภาพของนกัเรียนในหอ้งเรียน  
 5.7  ข้ันตอนการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  การสอนแบบศูนยก์ารเรียนแบ่งออกเป็น 5 ขั้น  ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์2523: 
50-52)  

  ขั้นที่ 1  ทดสอบก่อนเรียน ครูจะใชแ้บบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นชุดการสอนเพื่อวดั
พื้นความรู้เดิมของนกัเรียน แลว้เก็บคะแนนไว ้โดยใชเ้วลา 5-10 นาที 

  ขั้นที่ 2 น าเข้าสู่บทเรียน แมเ้น้ือหาสาระจะอยู่ในชุดการสอน ครูก็จ  าเป็นจะตอ้ง
น าเขา้สู่บทเรียน เพื่อดึงความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีครูจะสอน โดยใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที 
ความเหมาะสม โดยปกติ กิจกรรมการน าเขา้สู่บทเรียนจะก าหนดไวใ้นแผนการสอนแลว้ การน าเขา้
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สู่บทเรียนจะกระท าไดห้ลายวธีิ คือ(1) น าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการบรรยาย เช่น เล่านิทาน เล่าเร่ืองหรือ
ยกเหตุการณ์ประจ าวนัมากล่าวถึง หรือดว้ยการถามปัญหา อาจมีส่ือประกอบการสอนประกอบ เช่น 
แผนภูมิ รูปภาพ หรือน าของจริงมาให้นกัเรียนดู(2) น าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนประกอบ
กิจกรรมท่ีครูเตรียมไว ้เช่น แสดงละคร เล่นเกม ร่วมทดสอบ แสดงบทบาท ร่วมใช้อุปกรณ์ต่างๆ 
หลงัจากน าเขา้สู่บทเรียนแลว้ครูจะอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงศูนยกิ์จกรรมต่างๆ เพื่อดึงความสนใจ
ของนกัเรียน รวมทั้งช้ีแจงลกัษณะของกิจกรรมในแต่ละศูนยด์ว้ย 

  ขั้นที่ 3   ประกอบกิจกรรมการเรียนแบ่งออกเป็นกิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ  ดงัน้ี คือ 
(1) การแบ่งกลุ่มนกัเรียน (2) การท างานกลุ่ม และ (3) การเปล่ียนศูนยก์ารเรียน 

1)  การแบ่งกลุ่มนักเรียน เม่ือครูน าเข้าสู่บทเรียนแล้ว ก็จะถึงขั้นให้
นกัเรียนประกอบกิจกรรมโดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นศูนยก์ารเรียน 4-6 กลุ่ม การแบ่งกลุ่มนกัเรียนท า
ได ้3 วิธีคือ (1)  ครูเป็นผูแ้บ่งนกัเรียนตามความเหมาะสม โดยให้มีสัดส่วนนกัเรียนเก่ง ปานกลาง
และอ่อนคละกนั ห้ามแบ่งกลุ่มตามความถนดั เพราะการจดัสอนแบบศูนยก์ารเรียนเป็นการสร้าง
สภาพการเรียนท่ีคล้ายชีวิตจริง ในสังคมมากท่ีสุด กล่าวคือ มีทั้งคนเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยู่
ดว้ยกนั(2)  ครูใหน้กัเรียนเลือกกลุ่มเอง หลงัจากท่ีครูน าเขา้สู่บทเรียนแลว้และ (3) ให้นกัเรียนเลือก
กลุ่มเองดว้ยการหยบิช่ือของตนใส่ไวใ้นกล่องหรือกระเป๋าเม่ือเขา้ห้องเรียน  

2)  การท างานกลุ่ม เม่ือนักเรียนแบ่งกลุ่มเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนจะตอ้ง
อ่านบตัรค าสั่งแล้วปฏิบติักิจกรรมตามล าดบัขั้น แต่ละกลุ่มจะใช้เวลา 15-20 นาที เม่ือประกอบ
กิจกรรมท่ีมอบหมายแลว้ ก็จดัเตรียมเปล่ียนกลุ่ม ในการท างานกลุ่มนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอน
ดงัน้ี 

(1)  อ่านบัตรค าส่ัง (1 นาที) 
(2)  อ่านบัตรสรุปเนือ้หาและบัตรเนือ้หา (3-4 นาที) 
(3)  อ่านบัตรกิจกรรม ประกอบกิจกรรมการเรียน (4-6 นาที) 
(4)  อ่านบัตรต าถามแล้วตอบค าถาม ในแบบฝึกปฏิบัติ (2-3 นาที) 
(5)  ตรวจสอบค าถามจากบัตรเฉลย (2 นาที) 

3)  การเปลี่ยนศูนย์การเรียน เม่ือนกัเรียนประกอบกิจกรรมกลุ่มเสร็จแลว้ 
ครูใหน้กัเรียนเปล่ียนกลุ่มเพื่อใหทุ้กกลุ่มไดป้ระกอบกิจกรรมทุกอยา่งจนครบ การเปล่ียนกลุ่มท าได ้
3 วิธี คือ (1) เปล่ียนกลุ่มพร้อมกันทุกกลุ่ม จากศูนยท่ี์ 1 ไปศูนยท่ี์ 2,3,4 การเปล่ียนกลุ่มลกัษณะน้ี
กระท าไดก้็ต่อเม่ือนกัเรียนทุกคนประกอบกิจกรรมเสร็จพร้อมกนั(2)  เปล่ียนกลุ่มท่ีเสร็จพร้อมกัน 
เช่น ถา้กลุ่ม 1 และ 3 เสร็จแลว้ก็อาจเปล่ียนกลุ่มกนัไดท้นัที(3) กลุ่มใดเสร็จก่อน ให้ไปท ากิจกรรม
ในศูนย์ส ารอง จะท าใหก้ลุ่มท่ีเสร็จวา่งลงเม่ือกลุ่มอ่ืนเสร็จก็มาประกอบกิจกรรมในกลุ่มท่ีวา่งนั้น 
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ขั้นที่ 4  การสรุปบทเรียน เม่ือนกัเรียนทุกกลุ่มประกอบกิจกรรมครบ
ทุกศูนยแ์ลว้ ก็แสดงว่านกัเรียนไดเ้รียนครบตามเน้ือหา ครูจ าตอ้งสรุปบทเรียน โดยปกติกิจกรรม
สรุปบทเรียนจะวางไวใ้นแผนการสอน เพียงแต่ครูปฏิบติัตามก็จะบรรลุเป้าหมายการสอน การสรุป
บทเรียนอาจใชก้ารบรรยายหรือให้นกัเรียนประกอบกิจกรรมโดยใชว้ธีิการคลา้ยคลึงกบัการน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นที่ 5  การทดสอบหลังเรียน  เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ ครูจะให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน ซ่ึงเป็นขอ้สอบขนาดสั้น ชุดเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนเรียน ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนจะน าไปใช้ในการประเมินผลการเรียน
ของนกัเรียนส าหรับหน่วยการสอนนั้นๆ 

โดยสรุป ขั้นตอนการสอนแบบศูนย์การเรียนมี 5 ขั้น คือ (1) การ
ทดสอบก่อนเรียน (2) การน าเขา้สู่บทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (ในการประกอบ
กิจกรรมในการเรียนคร้ังน้ี ไม่มีการเปล่ียนกลุ่มกิจกรรม) (4) การสรุปบทเรียน (5) การทดสอบหลงั
เรียน   
 5.8  บทบาทของนักเรียนในห้องเรียนเพือ่การสอนแบบศูนย์การเรียน  
  บทบาทของนกัเรียนในห้องเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน มีดงัน้ี (ชยัยงค ์ 
พรหมวงศ ์2547 : 49-50)  
  ตั้งใจฟังค าอธิบายจากครูเม่ือครูน าเขา้สู่บทเรียน สรุปบทเรียนและอธิบายเน้ือหา
สาระบางอยา่งจนเขา้ใจ หากสงสัยตอ้งซกัถามทนัที 
  1.  เม่ือไดรั้บชุดการสอนแลว้ตอ้งอ่านบตัรค าสั่งอยา่งตั้งใจ และปฏิบติัตามค าสั่ง
อยา่งเคร่งครัด 
  2.  เม่ือมีค าสั่งให้ “อภิปราย”นกัเรียนตอ้งช่วยแสดงความคิดเห็น ดว้ยความตั้งใจ 
แต่ตอ้งไม่พดูเสียงดงัจนเกินไป 
  3.  ขณะประกอบกิจกรรมกบัเพื่อร่วมกลุ่มนกัเรียนจะตอ้งร่วมท างานด้วยความ
ตั้งใจ เพื่อปฏิบติังานใหส้ าเร็จลุล่วงไป ไม่ชวนเพื่อนคุยถึงเร่ืองอ่ืน ไม่ช่วยเพื่อนเล่นและไม่นัง่เฉย 
  4.  เม่ือไดรั้บเลือกให้เป็นหัวหน้ากลุ่ม หัวหน้าตอ้งพยายามดูแลให้กิจกรรมของ
กลุ่มด าเนินไปโดยเรียบร้อย แต่ไม่วางอ านาจข่มเพื่อนร่วมกลุ่ม 
  5.  นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้ป็นผูน้ ากลุ่ม ตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่มโดย
ปฏิบติังานตามบตัรค าสั่งหรือท่ีหวัหนา้กลุ่มมอบหมาย 
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  6.  หวัหนา้กลุ่มอาจช่วยแบ่งเบาภาระของครู ดว้ยการน าชุดการสอนมาแจกจ่ายให้
เพื่อนร่วมกลุ่ม หรือท าหน้าท่ีเป็นผู ้ควบคุมเคร่ืองมือสอน เช่น เคร่ืองฉายสไลด์หรือเคร่ือง
บนัทึกเสียง 
  7.  เม่ือท างานในกลุ่มเรียบร้อยแลว้ หวัหนา้จะรวบรวมงานของเพื่อนส่งครู 
  8.  เม่ือไดรั้บมอบหมาย นักเรียนจะช่วยหาหรือผลิตวสัดุอุปกรณ์อย่างง่ายๆ ตบ
แต่งกระดานนิเทศ 
  9.  เม่ือมีการประเมินผลการเรียน นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนท าข้อสอบหรือ
แบบฝึกหดัอยา่งระมดัระวงั 

  โดยสรุป บทบาทของนกัเรียนในห้องเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน คือ (1) 
ตั้งใจฟังค าอธิบายจากครู (2) อ่านบตัรค าสั่งและปฏิบติัตาม (3) แสดงความคิดเห็น (4) ท ากิจกรรม
กบัเพื่อนดว้ยความตั้งใจ (5) ท าหน้าท่ีเป็นผูน้ าท่ีดีเม่ือไดรั้บมอบหมาย (6) เป็นผูต้ามท่ีดี (7) ช่วย
แบ่งเบาภาระของครู (8) ผูเ้ป็นหวัหนา้รวบรวมงานส่งครู (9) ช่วยเหลือกนั และ (10) ประเมินตนเอง
อยา่งตั้งใจ 
 5.9  บทบาทของของครูในห้องเรียนเพือ่การสอนแบบศูนย์การเรียน  
 บทบาทของครูในหอ้งเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน มีดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์2547: 48-49)  
  1.  ก ากบัการเรียนรู้ โดยให้นกัเรียนเป็นผู ้“แสดง” และปฏิบติักิจกรรมการเรียน
ดว้ยตวันกัเรียนเอง ตามบทท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน 
  2.  ประสานงานกิจกรรมการเรียน ครูจะมีบทบาทในการประสานงานกิจกรรม
ของนักเรียนทุกกลุ่มตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน ประสานงานกบัครูในสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง
รวมทั้งการประสานงานกบัวทิยากรภายนอกท่ีครูจะเชิญพบปะนกัเรียนดว้ย 
  3.  บนัทึกพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน ขณะท่ีนกัเรียนก าลงัประกอบกิจกรรม
การเรียนนั้นครูจะมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่ม โดยสังเกต
พฒันาการของห้องเรียนในแง่ (1) การท างานร่วมกบันกัเรียนคนอ่ืน (2) การเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี 
(3) ความสามารถในการปฏิบติัตามค าสั่งท่ีก าหนดไวใ้นชุดการสอน (4) ความสามารถในการ
ท างานให้ลุล่วงไปดว้ยตนเอง (5) ความสามารถท่ีจะเขา้ใจเน้ือหาสาระมโนทศัน์ท่ีถูกตอ้ง และ (6) 
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
  4.  เป็นแหล่งความรู้แหล่งหน่ึงส าหรับนกัเรียน แมเ้น้ือหาส่วนใหญ่จะบรรจุอยูใ่น
ชุดการสอน ครูยงัตอ้งท างานหนา้ท่ีเป็นผูเ้ช่ียวชาญและเป็นแหล่งความรู้ท่ีนกัเรียน จะหนัมาพึ่งพา
อาศยัไดเ้สมอ ครูอาจใชเ้วลากบันกัเรียนคนใดคนหน่ึงหรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเพื่ออธิบายขอ้ขอ้งใจใน
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บทเรียน อีกนยัหน่ึงครูตอ้งเป็นผูน้ าเขา้สู่บทเรียนและช่วยสร้างบทเรียนเม่ือนกัเรียนเรียนกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแลว้ 
  5.  เตรียมกิจกรรมและส่ือการสอนเพิ่มเติมเพื่อให้สอดคล้องกบัสภาพการณ์ท่ี
เปล่ียนแปลงไป เน่ืองจากชุดการสอนบรรจุเน้ือหาไว ้2 ประเภท คือ (1) เน้ือหาท่ีเป็นสากลไม่
เปล่ียนแปลงไปง่ายๆ เช่น หลกัวิทยาศาสตร์ ความจริงตามธรรมชาติ ฯลฯ และ (2) เน้ือหาท่ีอาจ
เปล่ียนไปตามเหตุการณ์ของโลก เช่น การเมือง การปกครอง ฯลฯ ครูอาจคิดตระเตรียมกิจกรรม
และส่ือการสอนเพิ่มเติมเฉพาะเน้ือหาประเภทท่ี 2 เพื่อใหบ้ทเรียนมีคุณค่ายิง่ข้ึน 
  โดยสรุปบทบาทของครูในหอ้งเรียนเพื่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ประกอบดว้ย 
(1)ก ากบัการเรียนรู้(2)ประสานงานกิจกรรมการเรียน (3)บนัทึกพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน 
(4)เป็นแหล่งความรู้แหล่งหน่ึงส าหรับนกัเรียน และ (5)เตรียมกิจกรรมและส่ือการสอนเพิ่มเติม 
  นอกจากน้ี ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียนครูตอ้งเปล่ียนทศันคติให้เหมาะสมกนั
เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองมากยิ่ง ข้ึน ทัศนคติท่ีครูควร
เปล่ียนแปลงไปและส่ิงท่ีครูควรค านึงถึงมีดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์2547: 48-49)  
  1.  ครูตอ้งไม่ถือวา่ ครูเป็นผูรู้้แต่ผูเ้ดียว ดงันั้นนกัเรียนตอ้งเช่ือตามท่ีครูบอกโดยไม่
มีเง่ือนไข แต่ครูจะตอ้งตระหนกัวา่ตนเองมีความรู้ท่ีจะช่วยเหลือนกัเรียนเท่าท่ีจะช่วยได ้ดงันั้นครู
จึงไม่อบัอายเด็กท่ีจะพดูวา่ “ครูก็ยงัไม่ทราบ พวกเรามาลองหาค าตอบดูซิ” ฯลฯ 
  2.  ครูตอ้งพยายามช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมาก
ไดต้อ้งอดทนและปล่อยใหน้กัเรียนประกอบกิจกรรมอยา่ด่วนไปชิงบอกค าตอบเสียก่อน 
  3.  ครูไม่ถือวา่ “นกัเรียนดีตอ้งเงียบ” แต่ครูจะช้ีแจงให้นกัเรียนสนทนากนัในเร่ือง
ท่ีเรียนดว้ยเสียงดงัท่ีจะไดย้นิถึงในกลุ่ม และจะไม่คุยกนัถึงเร่ืองท่ีไม่เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน 
  4.  ครูต้องใจกวา้งและชมเชยนักเรียนท่ีท าดีหรือประสบความส าเร็จ แม้เพียง
เล็กนอ้ย ไม่ต าหนิหรือลงโทษเม่ือนกัเรียนท าอะไรผดิพลาด หรือท าไม่ถูกใจครู 
  5.  ครูตอ้งไม่ถือวา่ การท่ีนกัเรียนเดินไปมาเพื่อประกอบกิจกรรมการเรียน นั้นเป็น
การแสดงถึงความไม่มีระเบียบวินัย แต่ตอ้งคิดว่า การเคล่ือนไหวเป็นการช่วยให้การเรียนรู้เป็นไป
อยา่งกระฉบักระเฉง และท าใหน้กัเรียนไมเบ่ือหน่ายต่อการเรียนทั้งยงัเป็นการส่งเสริมกระบวนการ
กลุ่มไดดี้ยิง่ข้ึน 
  6.  ครูตอ้งพูดแต่น้อย เลือกสรรค าพูดและให้แน่ใจว่านักเรียนตอ้งฟังส่ิงท่ีครูพูด
ตลอดเวลา ดงันั้นก่อนพดูครูจึงควรเร้าความสนใจของนกัเรียนเสียก่อน ท่ีส าคญัยิ่งก็คือ เม่ือครูบอก
ให้นักเรียนลงมือประกอบกิจกรรมแล้ว ครูจะต้องหยุดพูดเสียงดังหากมีเร่ืองท่ีต้องประกาศให้
นกัเรียนทราบทั้งชั้น ตอ้งรอจนกวา่จะมีการเปล่ียนกลุ่มกิจกรรมหรือจดเร่ืองท่ีพูดไวล่้วงหนา้เพื่อจะ
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ไดไ้ม่ลืม ส่วนการพูดกบันกัเรียนกลุ่มใด ครูจะตรงไปท่ีนกัเรียนกลุ่มนั้นและพูดเบาๆ พอให้ไดย้ิน
เฉพาะนกัเรียนในกลุ่มหรือเฉพาะนกัเรียนท่ีครูพดูดว้ย 
  7.  ครูตอ้งไม่ประจานนกัเรียนคนใดคนหน่ึงในชั้น หากมีเร่ืองท่ีตอ้ง
วพิากษว์จิารณ์ในทางไม่ดี ก็ควรกระท ากนัระหวา่งครู และนกัเรียน หรือกลุ่มนกัเรียนท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพราะแทนท่ีนกัเรียนจะยอมรับความผดิของตนก็กลบัจะปฏิเสธหรือไม่ยอมรับวา่ตนผิด 
  8.  เม่ือมีการใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์ เช่น เทปบันทึกเสียง ควรฝึกให้นักเรียนใช้เป็น
ด้วยตัวนักเรียนเอง ไม่ควรกลวัวา่เคร่ืองจะเสียหาย เพราะเม่ือนกัเรียนใชเ้คร่ืองเป็นแลว้จะช่วยแบ่ง
เบาภาระครูไดม้าก 
  9.  ขณะท่ีนกัเรียนประกอบกิจกรรมครูต้องเอาใจใส่ดูแลพัฒนาการของนักเรียนแต่
ละคนตอ้งไม่คิดวา่ เม่ือนกัเรียนสามารถเรียนไดเ้องแลว้ ครูก็เอาเวลาท าอยา่งอ่ืนได ้
  10.  การจดัตารางสอนจะตอ้งยดืหยุน่ใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการประกอบ
กิจกรรม 
  11.  ครูตอ้งคอยช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนช้าและเรียนเร็วให้สามารถเรียนไปตาม
ความสามารถของตน เน่ืองจากการสอนแบบศูนย์การเรียนมีกิจกรรมส ารอง และชุดการสอน
รายบุคคลไวแ้ลว้ นอกจากน้ีครูตอ้งพยายามสังเกตดูวา่นกัเรียนคนใดท่ีไม่ค่อยมีบทบาทในกิจกรรม
กลุ่มแลว้ค่อยหาทางช่วยเหลือให้นกัเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอยู่ตลอดเวลา 
ตอ้งไม่มีทศันคติไม่ดีต่อนกัเรียนท่ีมีปัญหาหรือใส่ใจเฉพาะนกัเรียนท่ีเรียนดีเท่านั้น 
  12.  การท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดัห้องเรียน เป็นการฝึกฝนความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคป์ระเภทหน่ึง ครูตอ้งไม่คิดวา่การให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดัห้องเรียนนั้น ท าให้ครู
เสียเวลาแนะน าสู้ให้นกัเรียนไม่ตอ้งท าอะไรเพื่อครูจะไม่มีภาระเพิ่มเติมจากท่ีมีอยูแ่ลว้ 
  โดยสรุปทศันคติท่ีครูควรเปล่ียนแปลงไปและส่ิงท่ีครูควรค านึงถึงมีดงัน้ี (1) ครู
ตอ้งไม่ถือว่า ครูเป็นผูรู้้แต่ผูเ้ดียว(2)ครูตอ้งพยายามช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมาก
ท่ีสุด (3)ครูไม่ถือวา่ “นกัเรียนดีตอ้งเงียบ” (4)ครูตอ้งใจกวา้งและชมเชยนกัเรียนท่ีท าดีหรือประสบ
ความส าเร็จ (5)ครูตอ้งไม่ถือวา่ การท่ีนกัเรียนเดินไปมาเพื่อประกอบกิจกรรมการเรียน นั้นเป็นการ
แสดงถึงความไม่มีระเบียบวินัย (6) ครูต้องพูดแต่น้อย เลือกสรรค าพูด (7) ครูต้องไม่ประจาน
นกัเรียนคนใดคนหน่ึงในชั้น (8) ควรฝึกให้นกัเรียนใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์เป็นดว้ยตวันกัเรียนเอง (9) 
ครูตอ้งเอาใจใส่ดูแลพฒันาการของนักเรียนแต่ละคน (10) การจดัตารางสอนจะตอ้งยืดหยุ่นให้
เหมาะสมกบัเวลา (11)ครูตอ้งคอยช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนชา้และเรียนเร็วให้สามารถเรียนไปตาม
ความสามารถของตน และ (12) การท่ีนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจดัห้องเรียน เป็นการฝึกฝน
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคป์ระเภทหน่ึง 
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6.  การทดสอบประสิทธิภาพ 
 

 ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึนไดน้ ามาทดสอบ
ประสิทธิภาพ  การทดสอบประสิทธิภาพใชก้ระบวนการของศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 
ครอบคลุม (1)ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ(2) ความจ าเป็นท่ีตอ้งทดสอบประสิทธิภาพ
(3)ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ(4) การค านวณหาประสิทธิภาพ(5) ขั้ นตอนการทดสอบ
ประสิทธิภาพ และ (6)การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 6.1  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

   การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
(Development Testing) หมายถึง การน าชุดการสอนไปทดลองใช้  (Try Out) เพื่อปรับปรุงแล้ว
น าไปทดลองสอนจริง (Trial Run) น าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข เสร็จแลว้จึงผลิตออกมาเป็นจ านวน
มาก (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์  สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล 2520 : 134) 

 6.2  ความจ าเป็นทีต้่องทดสอบประสิทธิภาพ 
  ในการผลิตระบบการด าเนินงานทุกประเภท  จ าตอ้งมีการตรวจสอบระบบ  เพื่อ

เป็นการประกนัวา่มีประสิทธิภาพจริงตามท่ีมุ่งหวงัหรือไม่การทดสอบประสิทธิภาพมีความจ าเป็น
ดว้ยเหตุผล ดงัน้ี(ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล 2520 : 134)   

  6.2.1  ส าหรับหน่วยงานที่ผลิตเป็นการประกนัคุณภาพขั้นสูง เหมาะในการลงทุน
ผลิตเป็นจ านวนมาก  หากไม่มีการหาประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว  หากผลิตออกมาใช้ประโยชน์
ไม่ไดดี้ตอ้งท าใหม่เป็นการส้ินเปลืองทั้งเวลา  แรงงาน  และเงินทอง 

  6.2.2  ส าหรับผู้ ใช้  ท าหน้าท่ีสร้างสภาพการเรียนรู้ให้นักเรียนเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวงั บางคร้ังตอ้งสอนแทนครู ดงันั้น ก่อนน าชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ ครูควรมั่นใจว่าชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์นั้นมี
ประสิทธิภาพ ในการช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จริง  การหาประสิทธิภาพตามล าดบัช่วยให้เรา
ไดชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไว ้

  6.2.3  ส าหรับผู้ผลิต  การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิตมัน่ใจไดว้า่  เน้ือหา
สาระท่ีบรรจุลงในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจ  
ช่วยให้ผูผ้ลิตมีความช านาญสูง  เป็นการประหยดัแรงสมอง แรงงาน  เวลา  และเงินทองในการ
เตรียมตน้แบบ   
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  โดยสรุป ความจ าเป็นท่ีตอ้งหาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์มีดงัน้ี  คือ  (1)  เป็นการประกนัคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ไม่ให้เกิดการส้ินเปลืองด้านค่าใช้จ่ายและเวลา (2) มีคุณค่าทางการสอนจริงตาม
เกณฑ์สามารถเปล่ียนพฤติกรรมนกัเรียนตามท่ีมุ่งหวงั และ (3) ช่วยท าให้ผูผ้ลิตเกิดความมัน่ใจว่า 
เน้ือหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เหมาะสม และง่ายต่อ
การเขา้ใจ  

 6.3  ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  เกณฑ์ประสิทธิิภาพหมายถึงระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์าร

เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดบัท่ีผูผ้ลิตชุดการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์พึงพอใจวา่  หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบัขั้นแลว้  ชุดการสอนก็
มีคุณค่าน าไปสอนนกัเรียน และคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมากการก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพกระท าได้  โดยการประเมินผลพฤติกรรมของนกัเรียน2  ประเภท  คือ  พฤติกรรม
ต่อเน่ือง(กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย(ผลลพัธ์) โดยก าหนด ค่าประสิทธิภาพเป็น  E1  

(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 ( ประสิทธิภาพของผลลพัธ์)(ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตร
ประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล 2520 : 135)  

  6.3.1  ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transition Behavior) คือ การประเมินผล
ต่อเน่ืองซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของ
นกัเรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคลไดแ้ก่ งานท่ี
มอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีครูก าหนดไว ้

  6.3.2  ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (Terminal  Behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ 
(Product) ของนกัเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียน และการสอบไล่ 

ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์จะ
ก าหนดเป็นเกณฑท่ี์ครูคาดหมายวา่ นกัเรียนจะเปล่ียนเป็นท่ีพึงพอใจ  โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์
ของผลเฉล่ียของคะแนนการท างาน  และการประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์
ของผลการสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด นัน่คือ  E1 / E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

การก าหนดเกณฑ์  E1 / E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นให้ครูเป็นผูพ้ิจารณาตามความ
พอใจโดยปรกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้  ความจ ามกัจะตั้งไว ้ 80/80,85/85  หรือ  90/90  ส่วนเน้ือหาท่ี
เป็นทกัษะ หรือเจตนศึกษาตั้งไวต้  ่ากวา่น้ี เช่น 75/75 เป็นตน้ อย่างไรก็ตาม ไม่ควรตั้งเกณฑ์ไวต้  ่า 
เพราะตั้งเกณฑไ์วเ้ท่าใดก็มกัจะไดผ้ลเท่านั้น 
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โดยสรุป  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนย์การ
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  คือ  ระดับของคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีจะน าไปใช ้โดยมีการประเมินพฤติกรรมของ นกัเรียนเป็นทั้งพฤติกรรมต่อเน่ืองท่ี
เป็นกระบวนการ (E1) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ยท่ีเป็นผลลพัธ์ (E2) 
 6.4  การค านวณหาประสิทธิภาพ 

สามารถใชสู้ตร E1/E2ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  
สินสกุล 2520  : 136-137)   

      
 
 
   เม่ือ  E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     X  คือ คะแนนรวมของกิจกรรมในบตัรกิจกรรมและ 
      บตัรค าถามทั้งหมดท่ีได ้
    A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรืองานทั้งหมด 
      รวมกนั 
    N คือ จ านวนนกัเรียน 
 
 
       
 
   เม่ือ  E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
     F  คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนของ 
      นกัเรียนทั้งหมดท่ีได ้
    A คือ คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
    N คือ จ านวนนกัเรียน 

 6.5  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  เม่ือผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ข้ึนเป็นต้นแบบแล้ว  

ตอ้งน าชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ไปหาประสิทธิภาพเบ้ืองตน้ตามขั้นตอน 
ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520  : 137-138 )   

1001 x
A

N

X

E





1002 X
B

N

F

E
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  6.5.1  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว   คือ  ทดลองกบันกัเรียน1 คน  โดยใช้
นกัเรียนอ่อน  ปานกลาง และเก่ง   ค  านวณหาประสิทธิภาพ  เสร็จแลว้ปรับปรุงให้ดีข้ึน  โดยปรกติ
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองแบบเด่ียวน้ีจะไดค้ะแนนต ่ากวา่เกณฑม์าก   แต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุง
แลว้จะสูงข้ึนมากก่อนน าไปทดลองแบบกลุ่มในขั้นน้ี  E1 / E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 

  6.5.2  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม   คือ  การทดลองกบันกัเรียน6-10  คน 
(คละนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง และอ่อน) ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุง  ในคราวน้ีคะแนน
ของนกัเรียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉล่ียห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นัน่คือ E1 / E2 ท่ีได้
จะมีค่าประมาณ  70/70 

  6.5.3  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามคือ  การทดลองกบันกัเรียนทั้งชั้น  
40-100 คน ควรเลือกห้องเรียนท่ีมีนกัเรียนคละกนั ท่ีมีระดบัผลการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง 
ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ท าการปรับปรุง ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้หากต ่าจาก
เกณฑ์ ไม่เกิน 2.5%   ก็ให้ยอมรับ หากแตกต่างกนัมาก ครูตอ้งก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพโดยยึด
สภาพความจริงเป็นเกณฑ ์

  โดยสรุป ขั้นตอนการด าเนินการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ครอบคลุม (1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (2) การทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม 
 6.6  การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ 

  การยอมรับประสิทธิภาพ ให้ถือค่าความคลาดเคล่ือนท่ีระดับ.05 นั่นคือ 
ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ไม่ควรต ่าหรือสูงกวา่  2.5%  
การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์จะยอมรับไดเ้ม่ือมีค่า
เท่ากบัเกณฑ์ หรือสูงหรือต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2.5%2.5%ซ่ึงก าหนดไว ้3 ระดบั คือ(ชยัยงค ์ 
พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล 2520 : 142) 

  6.6.1  สูงกว่าเกณฑ์  เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้มีค่าเกิน 2.5%  ข้ึนไป  ตอ้งปรับกิจกรรมและแบบทดสอบ และ
ทดลองใหม่  หากค่ายงัสูงเกิน  2.5%  ตอ้งปรับเกณฑใ์ห้สูงข้ึน 

  6.6.2  เท่าเกณฑ์  เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เท่ากบัหรือสูงต ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ แต่ไม่เกิน  2.5% 

  6.6.3  ต ่ากว่าเกณฑ์  เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้มีค่าต ่ากวา่ 2.5% 
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  โดยสรุป ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดต้ั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80 โดยมีเกณฑ์การ
ยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 3 เกณฑ์ คือ เท่าเกณฑ ์
80/80  สูงกวา่เกณฑ ์ 2.5% และต ่ากวา่เกณฑ ์2.5% 

 
7.  หลกัสูตรฝึกอบรม เร่ืองมหันตภัยภาวะโลกร้อน 

 
 หลกัสูตรฝึกอบรม เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ครอบคลุม (1) ค าอธิบายหลกัสูตร 
(2) วตัถุประสงค(์3)หน่วยการเรียนโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 7.1  ค าอธิบายหลกัสูตร 
  หลกัสูตรการฝึกอบรม เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน เป็นหลกัสูตรการฝึกอบรม
ทางอิเล็กทรอนิกส์ซ่ึงใชก้ารสอนเเบบศูนยก์ารเรียนโดยมีเน้ือหาคลอบคลุมถึง(1) ภาวะโลกร้อน  มี
เน้ือหาตั้งแต่ โลกร้อนข้ึนจริงหรือ ภาวะโลกร้อนและปรากฏการณ์เรือนกระจก ปัจจยัทางธรรมชาติ
ต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก และมนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก (2) ผลกระทบ
ภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ มีเน้ือหาตั้งแต่ ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของ
น ้ าแข็งทัว่โลกผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิและภยัธรรมชาติผลกระทบด้านชีวภาพต่อพืช
และสัตวแ์ละผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษยแ์ละ (3) การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน มีเน้ือหาตั้งแต่ 
พิธีสารเกียวโตและคาร์บอนเครดิตคาร์บอนฟุตพร้ินทค์าร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวิตประจ าวนั 
และ การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
 7.2  วตัถุประสงค์ 
  1.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาวะโลกร้อน 
  2.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรากฏการณ์เรือนกระจก 

  3.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิของโลก 
  4.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกระท าของมนุษยต่์อการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิของโลก 
  5.  เพื่อวเิคราะห์ เก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นกายภาพต่อ การละลายของ
น ้าแขง็ทัว่โลกอุณหภูมิ และภยัธรรมชาติ 
  6.  เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพต่อ 
พืช และสัตว ์
  7.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์
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  8.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัพิธีสารเกียวโต และคาร์บอนเครดิต 
  9.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
  10.  เพื่อวเิคราะห์ เก่ียวกบัคาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั 
  11.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
 7.3  หน่วยการเรียน 

  ส าหรับหน่วยการเรียนท่ีใชก้บัชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ีไดน้ าหน่วยการเรียนทั้ง 3 
หน่วย จ าแนกเป็นหวัเร่ืองซ่ึงแต่ละหน่วยมี 4 หวัเร่ือง ดงัน้ี 
  หน่วยที ่1 ภาวะโลกร้อน   
   เร่ืองที ่ 1.1 โลกร้อนข้ึนจริงหรือ 
   เร่ืองที ่ 1.2 ภาวะโลกร้อน และปรากฏการณ์เรือนกระจก 
   เร่ืองที ่ 1.3ปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   เร่ืองที ่ 1.4 มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
  หน่วยที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ  
   เร่ืองที ่ 2.1 ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก 
   เร่ืองที ่ 2.2 ผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิและภยัธรรมชาติ 
   เร่ืองที ่ 2.3 ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อพืชและสัตว ์
   เร่ืองที ่ 2.4 ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์
  หน่วยที ่ 3 การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน  
   เร่ืองที ่ 3.1 พิธีสารเกียวโตและคาร์บอนเครดิต 
   เร่ืองที ่ 3.2 คาร์บอนฟุตพร้ินท ์
   เร่ืองที ่ 3.3 คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั  
   เร่ืองที ่ 3.4 การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
 

8.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 จากการสืบคน้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนก
สามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ยงัไม่พบงานวิจยัท่ีตรงกบังานวิจยัใน
คร้ังน้ีจึงไดน้ าเสนองานวิจยัท่ีใกลเ้คียง และเก่ียวขอ้งใน 2 ประเด็น ครอบคลุม (1) งานวิจยัเก่ียวกบั
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ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ(2)งานวิจยั
เน้ือหาสาระเก่ียวกบัภาวะโลกร้อนเก่ียวในรูปส่ือประเภทอ่ืน ๆ  
 8.1  งานวิจัย เร่ือง ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  งานวิจยัเร่ือง ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
เร่ือง ลม ฟ้า อากาศ น ้ า และดวงดาว ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เขตพื้นท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 3 ผลการวิจยัพบวา่ (1)ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบ
ศูนย์การเรียน เร่ือง ลม ฟ้า อากาศ น ้ า และดวงดาวท่ีผลิตข้ึนทั้ ง 3 หน่วยมีประสิทธิภาพ 
80.42/81.25, 80.73/82.08 และ 80.94/81.67 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 (2) นกัเรียนมีความกา้วหนา้ใน
การเรียนจากชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั 0.05และ (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการ
สอนแบบศูนยก์ารเรียนในระดบัเห็นดว้ยมาก (รัตนา สนเป่ียม : 2550) 
  งานวิจัย เ ร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ือง ส่ิงมีชีวิตโดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนย์
การเรียนกบัการสอนตามปกติผลการวิจยัพบวา่ (1) ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุมและ(3) ผลสัมฤทธ์ิ 
เม่ือจ าแนกตามด้านพบว่าด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมส่วนด้าน
ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใชไ้ม่พบความแตกต่าง(ศิริวรรณ ครุฑไชยนัต ์: 2533) 
  โดยสรุป งานวิจยั เร่ือง ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สรุปได ้ดงัน้ี (1) มีจ  านวน2 เร่ือง คือ งานวิจยัเร่ือง ชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนย์การเรียน เร่ือง ลม ฟ้า อากาศ น ้ า และดวงดาว และ 
งานวจิยัเร่ือง เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
เร่ือง ส่ิงมีชีวติโดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนกบัการสอนตามปกติ (2) งานวิจยัทั้ง 2 เร่ือง ท า
ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เหมือนกนั และ (3) ผลการวิจยัทั้ง 2 เร่ือง พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิใน
การเรียนสูงข้ึน และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบ
ศูนยก์ารเรียนในระดบัเห็นดว้ยมาก 
 8.2  งานวจัิยเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภาวะโลกร้อนเกี่ยวในรูปส่ือประเภทอื่นๆ มีจ านวน 4 
เร่ือง ดังนี ้
  งานวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการเรียนรู้ เร่ือง ภาวะโลกร้อน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนอนุบาลขอนแก่น ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการเรียนรู้ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
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86.44/86.33 และค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากับ 0.73 แสดงให้เห็นว่าชุดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน (อดุลยภาคย ์ค าเพราะ : 2552) 
  งานวิจยัเร่ือง การสร้างภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติเพื่อรณรงคก์ารใช้จกัรยานเพื่อ
ลดสภาวะโลกร้อน ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลการประเมินดา้นเน้ือหาของส่ือไดรั้บการประเมินใน
ระดบัมากถึงมากท่ีสุด แต่มีขอ้ผิดพลาดบางส่วนในการน าเสนอถึงวตัถุประสงค ์โดยท่ีผูรั้บชมบาง
ท่านมีความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนัออกไป (2) ในดา้นเทคนิคในการผลิตไดรั้บการประเมินในระดบั
คุณภาพดีมากถึงมากท่ีสุด ความต่อเน่ืองของภาพ สีสัน ภาพรวมสดใส ดึงดูดสายตาผูรั้บชม และ (3) 
ผลการประเมินส่ืออยู่ในเกณฑ์ท่ีดีมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้เพื่อรณรงค์ตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้ง
ไว ้(อดิศร เจียมจิตร : 2551) 
  งานวิจัย เ ร่ือง  ผลการใช้หนังสือการ์ตูน เ ร่ือง ภาวะโลกร้อนส าหรับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลขอนแก่น ผลการวิจยัพบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบหลงั
เรียนของนกัเรียน มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือการ์ตูนในระดบัพึงพอใจมาก (ชนากานต ์เพชรประสิทธ์ิ : 
2552) 
  งานวิจยัเร่ือง การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง 
ภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ (1) ส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ 
แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อน มีประสิทธิภาพ 82.33/82.11 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้(2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า หลงัการเรียนดว้ยส่ือ
การเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลองสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ (3) ผลการเรียนเปรียบเทียบเจตคติต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม พบว่า หลงัเรียนด้วยส่ือการ
เรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .01 (ดวงกมล สรรไพโรจน์ : 2551) 
  โดยสรุป (1) ส่ือประเภทอ่ืนท่ีวิจัย เร่ือง ภาวะโลกร้อน ได้แก่ ชุดการเรียนรู้ 
ภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ หนงัสือการ์ตูน และส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง (2) 
ระดบัชั้นท่ีวจิยั คือ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ (3) 
องค์ความรู้ท่ีได ้คือ ไดชุ้ดการเรียนรู้ เร่ือง ภาวะโลกร้อนท่ีมีประสิทธิภาพเพราะนกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้เพิ่มมากข้ึน ไดภ้าพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติเพื่อรณรงคก์ารใชจ้กัรยานเพื่อลดสภาวะโลกร้อนท่ี
มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้เพื่อรณรงค์ตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้ไดห้นงัสือการ์ตูน เร่ือง ภาวะ
โลกร้อนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีท  าใหน้กัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
และไดส่ื้อการเรียนรู้ออนไลน์ แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อนท่ีมีประสิทธิภาพเป็นไป
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ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนมีเจตคติต่อ
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีมากข้ึน 
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บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ือง มหัน  
ตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา 
กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีวตัถุประสงค์เพื่อ  (1)  พฒันาชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด(2)  ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อนและ (3)ศึกษาความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลก
ร้อน  ในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี  ครอบคลุม  (1)  ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  (2)  การสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  (3)  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  และ  (4)  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญั
ศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ  านวน 14 โรงเรียน จ านวน 780 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี  2 ปี
การศึกษา  2555โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์  จ  านวน  35  คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยมีขั้นตอน
การเลือกดงัน้ี 
  1.2.1 สุ่มโรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ  านวน 14 โรงเรียนได ้1 โรงเรียน คือ โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์  
  1.2.2 สุ่มห้องเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1จ านวน3 หอ้งเรียน คือ 1/1, 1/2  และ 
1/3 ไดห้อ้งเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 มีจ านวน 35 คน ในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2555 
  1.2.3  จ าแนกผลการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1/1โรงเรียนเตรียมพุทธ-
ศาสตร์ จ านวน 35  คน โดยใชค้ะแนนผลการสอบวชิาวทิยาศาสตร์  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555  
และยดึเกณฑ ์ดงัน้ี ระดบั  3 –4  ผลการเรียนอยูใ่นระดบัเก่ง  ระดบั  2 – 2.5 ผลการเรียนอยูใ่นระดบั
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ปานกลาง  และระดบั 1 – 1.5  ผลการเรียนอยูใ่นระดบัอ่อน ตามเกณฑก์ารใหร้ะดบัผลการเรียนหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ2553: 22) จากนั้นจดันกัเรียนเขา้กลุ่มตาม
เกณฑ์ระดบัผลการเรียนเรียงตามล าดบั  ไดน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 ท่ีผลการเรียนระดบัเก่ง 
จ านวน 12 คน ปานกลาง จ านวน 11 คน และอ่อน จ านวน 12 คน ดงัตารางท่ี 3.1  
 
ตารางท่ี  3.1  ระดบัและผลการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ระดบัผลการเรียน จดัอยูใ่นเกณฑ์ จ านวน  (คน) 
3 - 4 เก่ง 12 

2 - 2.5 ปานกลาง 11 
1 - 1.5 อ่อน 12 

 
 1.2.4  สุ่มกลุ่มตัวอย่างเพือ่ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว คละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมี
ผลการเรียนเก่ง  1  คน ปานกลาง  1  คน และอ่อน  1  คน รวมทั้งหมด  3 คน ดงัน้ี 
ตารางท่ี  3.2  ระดบัและผลการเรียนของนกัเรียนแบบเด่ียว 

ระดบั ผลการเรียน จ านวน  (คน) 
3 - 4 เก่ง 1 

2 - 2.5 ปานกลาง 1 
1 - 1.5 อ่อน 1 

  

1.2.5  สุ่มกลุ่มตัวอย่างเพือ่ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม คละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการ
เรียนเก่ง  3  คน ปานกลาง  2  คน และอ่อน  3  คน รวมทั้งหมด  8 คน ดงัน้ี 
ตารางท่ี  3.3  ระดบัและผลการเรียนของนกัเรียนแบบกลุ่ม 

ระดบั ผลการเรียน จ านวน  (คน) 
3 - 4 เก่ง 2 

2 - 2.5 ปานกลาง 4 
1 - 1.5 อ่อน 2 

 1.2.6  เหลือกลุ่มตัวอย่างเพือ่ทดสอบประสิทธิภาพแบบสนามคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ี
มีผลการเรียนระดบัเก่ง 8 คน ปานกลาง 8 คน และอ่อน 8 คน จ านวน 1 กลุ่มรวมทั้งหมด 24 คนดงัน้ี 
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ตารางท่ี  3.4  ระดบัและผลการเรียนของนกัเรียนแบบภาคสนาม 
 

ระดบั ผลการเรียน จ านวน  (คน) 
3 - 4 เก่ง 8 

2 - 2.5 ปานกลาง 8 
1 - 1.5 อ่อน 8 

 
2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติั
ธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ (2) แบบทดสอบก่อนและ
หลงัเรียนแบบคู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 2.1  ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน 
ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ยึดแนวการผลิตชุดการสอนตามระบบแผนจุฬาของ
ศาสตราจารย ์ดร. ชยัยงค ์ พรหมวงค ์มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี คือ (1) ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง (2) สร้างชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ (3) ตรวจสอบคุณภาพของชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ (4) ปรับปรุงคุณภาพ และ (5) ทดลองใช ้
  ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัน ามาทดสอบมี 3 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1ภาวะโลกร้อน 
หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นกายภาพและชีวภาพ  และหน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลก
ร้อน ทั้ง 3 หน่วย  มีขั้นตอนการสร้างท่ีเหมือนกนัดงัน้ี 
  ขั้นที ่1ศึกษาต ารา เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง กบัการผลิตชุดการสอนแบบศูนย์
การเรียนแผนจุฬา การสอนแบบศูนยก์ารเรียน ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ และเน้ือหาสาระ เร่ือง 
มหนัตภยัภาวะโลกร้อน  
  ขั้นที่ 2สร้างชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ หลกัสูตรฝึกอบรม
เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีขั้นตอนดงัน้ี 
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  (1) ก าหนดหน่วยเน้ือหาและประสบการณ์  ผูว้ิจยัน าหลกัสูตรฝึกอบรม เร่ือง มหนัต
ภยัภาวะโลกร้อน ค าอธิบายหลกัสูตร วตัถุประสงค ์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 9ชัว่โมงต่อชุด
ฝึกอบรม ใน 1 หน่วยเน้ือหา ใชเ้วลาเรียน3 ชัว่โมง แบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1 ภาวะ
โลกร้อน หน่วยท่ี 2 ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ หน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหา
ภาวะโลกร้อน 
  (2) ก าหนดหัวเร่ือง ท่ีใช้กบัการสอนแบบศูนยก์ารเรียนได้น าหน่วยการเรียนทั้ง 3 
หน่วย จ าแนกเป็นหวัเร่ืองแบบง่าย แต่ละหน่วยมีจ านวน 4 หวัเร่ือง ดงัน้ี  
  หน่วยที ่1  ภาวะโลกร้อน 
   1.1  โลกร้อนข้ึนจริงหรือ 
   1.2  ภาวะโลกร้อน และปรากฏการณ์เรือนกระจก 
   1.3  ปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   1.4  มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
  หน่วยที ่2  ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 
   2.1  ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก 
   2.2  ผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิและภยัธรรมชาติ 
   2.3  ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อพืชและสัตว ์
   2.4  ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์
  หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
   3.1  พิธีสารเกียวโตและคาร์บอนเครดิต 
   3.2  คาร์บอนฟุตพร้ินท ์
   3.3  คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั 
   3.4  การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
  (3)ก าหนดแนวคิด แนวคิดท่ีก าหนดเป็นแนวคิดระดบัน าไปใช ้ใน 1 แนวคิดต่อ 1 
หวัเร่ือง ดงัน้ี  
ตารางท่ี  3.5 จ  านวนแนวคิดระดบัน าไปใชข้องหน่วยท่ี 1, 2 และ3 

หน่วยเน้ือหา จ านวนแนวคิด (ขอ้) 
หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน  4 
หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ  4 
หน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 4 
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  (4)  ก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมในแต่ละหน่วยเน้ือหา ท่ี
สอดคลอ้งกบัหวัเร่ืองและเน้ือหา ดงัน้ี  
 
ตารางท่ี 3.6 จ านวนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 
 

หน่วยเน้ือหา จ านวนวตัถุประสงค ์(ขอ้) 
หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน  10 
หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ  10 
หน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 10 

 

  (5)  ก าหนดกจิกรรมการฝึกอบรมในชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ประกอบดว้ย ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาหน่วยเน้ือหาตามล าดบั ไดแ้ก่  บตัรค าสั่ง  
บตัรเน้ือหา  ท ากิจกรรมในบตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม  การตรวจสอบกิจกรรมท่ีท าในบตัรเฉลย  และท า
แบบทดสอบหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 3.7 
 
ตารางท่ี  3.7  รายช่ือกิจกรรมในแต่ละศูนยก์ารเรียน 
 

ศูนยก์ารเรียน บตัรกิจกรรม/ช่ือกิจกรรม 
หน่วยที ่1ภาวะโลกร้อน  
ศูนยท่ี์ 1  โลกร้อนข้ึนจริงหรือ บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 1  

เล่นเกมโลกร้อนข้ึนจริงหรือ 
 ศูนยท่ี์ 2  ภาวะโลกร้อน และปรากฏการณ์เรือนกระจก 
 

บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 2  
เล่นเกมปริศนาเรือนกระจก 

ศูนยท่ี์ 3  ปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
ของโลก 

บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 3 
เล่นเกมอศัวินเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก 

ศูนยท่ี์ 4  มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก ศูนยกิ์จกรรมศูนยท่ี์ 4 
เล่นเกมมนุษยท์  าใหโ้ลกร้อนจริงหรือ 
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ตารางท่ี  3.7  (ต่อ) 
 

ศูนยก์ารเรียน บตัรกิจกรรม/ช่ือกิจกรรม 
หน่วยที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ  
ศูนยท่ี์ 1  ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของ 
น ้าแขง็ทัว่โลก 

บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 1  
เล่นเกมนกัส ารวจน ้าแขง็ 

ศูนยท่ี์ 2  ผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิ และภยั 
ธรรมชาติ 

บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 2  
เล่นเกมผูป้กป้องภยัธรรมชาติ 

ศูนยท่ี์ 3  ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อ พืชและสัตว ์ บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 3 
เล่นเกมช่วยพืชและสัตวใ์กลสู้ญพนัธ์ุ 

ศูนยท่ี์ 4  ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์ บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 4 
เล่นเกมโลกร้อนกบัมนุษย ์

หน่วยที ่ 3 การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
ศูนยท่ี์ 1  พิธีสารเกียวโต และคาร์บอนเครดิต บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 1  

เล่นเกมเศรษฐีคาร์บอนเครดิต 
ศูนยท่ี์ 2  คาร์บอนฟุตพร้ินท ์ บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 2  

เล่นเกมราชาคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
ศูนยท่ี์ 3  คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 3 

เล่นเกมลดคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
ศูนยท่ี์ 4การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั บตัรกิจกรรมศูนยท่ี์ 4 

เล่นเกมไอเดียลดโลกร้อน 

  
  (6)  ก าหนดแนวทางการประเมิน  มีการประเมิน 2 ประเภท คือ (1) การประเมินกิจกรรม
ระหวา่งเรียน ไดแ้ก่ การท ากิจกรรมในบตัรกิจกรรมและการประเมินจากบตัรค าถามในรูปค าถามแบบ
ปรนยัในทุกหน่วยเน้ือหา ศูนยล์ะ 5 ขอ้ และ (2) การประเมินจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็น
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือก จ านวนหน่วยละ 10 ขอ้  
  (7)  ผลิตส่ือการสอน ส่ือท่ีใชถ่้ายทอดเน้ือหาสาระอยูใ่นรูปส่ืออิเล็กทรอนิกส์
คอมพิวเตอร์ และส่ือประเภทส่ิงพิมพ ์
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  (1)  ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์คอมพิวเตอร์ เป็นส่ือท่ีแสดงบนจอคอมพิวเตอร์ โดยแบ่งหนา้
จอคอมพิวเตอร์เป็น 4 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ส่วนบนของหนา้จอ ส่วนท่ี 2 เมนูหลกัดา้นซา้ย ส่วนท่ี 3 เมนู
รองดา้นบน และส่วนท่ี 4 แสดงเน้ือหาหลกั ดงัภาพท่ี 3.1 
  ส่วนที ่1 ส่วนบนของหน้าจอ แสดงช่ือมหาวทิยาลยั ช่ือชุดการสอน และ 
ช่ือผูผ้ลิตชุดการสอน  
  ส่วนที ่2 เมนูหลักด้านซ้าย แสดงเมนูหลกั ประกอบดว้ย (1)  แนะน าวชิา (2) แนะน า
ศูนยก์ารเรียน (3) หน่วยท่ี 1  (4) หน่วยท่ี 2 (5) หน่วยท่ี 3 (6) แบบฝึกปฏิบติั  และ (7) ขอ้มูลครู 
  ส่วนที ่3 เมนูรองด้านบน แสดงเมนูขั้นตอนการฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน 
ประกอบดว้ย (1)  แบบทดสอบก่อนเรียน  (2) น าเขา้สู่บทเรียน (3) ท ากิจกรรมในศูนย ์  (4) สรุป
บทเรียน และ (5) แบบทดสอบหลงัเรียน 
  ในส่วนของกิจกรรมในศูนยมี์เมนูย่อยเพิ่มข้ึนมาอีก โดยแบ่งออกเป็น 4 ศูนยก์าร
เรียน และแต่ละในศูนยก์ารเรียนยงัประกอบด้วยเมนูย่อยเพิ่มเติม ประกอบด้วย (1) บตัรค าสั่ง  (2) 
บตัรเน้ือหา (3) บตัรกิจกรรม (4) บตัรค าถาม และ (5) บตัรเฉลย 
  ส่วนที่  4  แสดงเน้ือหาหลัก  เป็นพื้นท่ีตรงกลาง แสดงรายละเอียดขอ้มูลต่าง ๆ
      
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.1  แสดงหนา้จอชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 

ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ 

 เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 

ผลิตโดย 
มยรุา  ชมภูยนัต ์

หน่วยท่ี 1 

หน่วยท่ี 2 

หน่วยท่ี 3 

แนะน าวชิา 

แนะน าศูนย ์
การเรียน 

แบบฝึกปฏิบติั 

ขอ้มลูครู 

แบบทดสอบก่อนเรียน น าเขา้สู่บทเรียน ท ากิจกรรมในศูนย ์ สรุปบทเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน 

แขนงวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา  
สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ศูนยท่ี์ 1 
 

ศูนยท่ี์ 2 ศูนยท่ี์ 3 
 

ศูนยท่ี์ 4 
 

ศูนยส์ ารอง 

บตัรค าสัง่ 
 

บตัรเน้ือหา 
 
บตัรกิจกรรม 

 
บตัรค าถาม 

 
บตัรเฉลย 
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  (2)  ส่ือประเภทส่ิงพิมพ์ เป็นเอกสารประกอบการใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์ประกอบดว้ย  (1) คู่มือการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  (2) 
คู่มือการฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ และ (3) แบบฝึกปฏิบติั 

1)  คู่มือการใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ประกอบดว้ย  (1) 
ค  าน า  (2) สารบัญ  (3) ค  าอธิบายรายวิชา  (4) วตัถุประสงค์  (5) รายช่ือหน่วยการเรียน (6) 
ส่วนประกอบของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  (7) ค าแนะน าการใชชุ้ดฝึกอบรม
แบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  (8) บทบาทของครูและนกัเรียน (9) ส่ิงท่ีครูและนกัเรียนตอ้ง
เตรียม และ (10) การจดัหอ้งเรียน 

2) คู่มือชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย (1) 
ส่วนประกอบของศูนยก์ารเรียน (2) ขั้นตอนการเรียนแบบศูนยก์ารเรียน (3) บทบาทของนกัเรียนใน
ศูนยก์ารเรียน (4) วธีิการใชคู้่มือการสอนแบบศูนยก์ารเรียน และ(5) แนะน าการใชชุ้ดฝึกอบรม 

3)  แบบฝึกปฏิบติั  ประกอบดว้ย (1) ค าช้ีแจง (2) แผนการสอน (3) บนัทึก
สาระส าคญั และ (4) กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ า 
 2.9  ทดสอบประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัน าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  
เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ไปทดลองใชเ้บ้ืองตน้มี 3 ขั้นตอน คือ ทดลองแบบเด่ียว ทดลองแบบ
กลุ่ม และทดลองแบบภาคสนาม น าผลท่ีได้จากการทดลองแต่ละคร้ังมาปรับปรุงชุดฝึกอบรมจนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด (แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพใน บทท่ี 4) 
  ขั้นที่ 3ตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์โดย
ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบก่อนทดสอบประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัไดน้ าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีสร้างข้ึนให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผูท้รงคุณวุฒิด้านเน้ือหา 
จ านวน 1 ท่าน ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 ท่าน และผูท้รงคุณวุฒิดา้นวดัและ
ประเมินผล จ านวน 1 ท่าน (รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพของชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากแบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรม
แบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ แสดงในภาคผนวก ข)  พบวา่  ผลการประเมินคุณภาพ
ทั้ง 3 หน่วย อยู่ในระดบัดี ผูท้รงคุณวุฒิให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ดงัน้ี 
  1)  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหา  เสนอแนะให้แกไ้ข ดงัน้ี  (1) ในหน่วยท่ี 1 ภาวะโลก
ร้อน ควรเขียนเน้ือหาในเชิงวิทยาศาสตร์โดยอา้งอิงจากหลกัฐาน กราฟ และสถิติ (2) ในหน่วยท่ี 2 
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ ควรเรียบเรียงเน้ือหาให้เขา้ใจง่าย ไม่สับสน ไม่ใช้
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ค าฟุ่มเฟือย และเน้นความทนัสมยัและ (3) หน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน ควรมีกราฟหรือ
ภาพประกอบใหเ้หมาะสมกบัหวัเร่ือง 
  2)  ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเทคโนโลยีการศึกษาเสนอแนะให้แกไ้ข ดงัน้ี (1) ควรมีปุ่มออก
จากโปรแกรมเม่ือจบเน้ือหาในแต่ละศูนย ์ (2) ควรมีปุ่มยอ้นกลบัเพื่อให้ผูอ้บรมสามารถกลบัไปศึกษา
เน้ือหาเดิมได ้ และ(3) ใหแ้กไ้ขไฟลท่ี์ขดัขอ้งหรือเช่ือมต่อไม่สมบูรณ์ 
  3)  ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวดัและประเมินผลเสนอแนะใหแ้กไ้ข ดงัน้ี(1) ใชภ้าษาใน
แบบทดสอบใหเ้ขา้ใจง่าย (2)  ปรับปรุงขอ้สอบให้ตรงตามวตัถุประสงค(์3)  ปรับขอ้สอบใหมี้ความ
คู่ขนานกนั  และ (4) ใชต้วัลวงไม่ช้ีน าและเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
  ขั้นที ่4ปรับปรุงคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ผูว้ิจยั
ไดป้รับปรุงคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ตามขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
  1)  ดา้นเน้ือหา ผูว้จิยัไดป้รับแกโ้ดยเรียบเรียงเน้ือหาให้เขา้ใจง่าย และตดัค าฟุ่มเฟือย 
เพิ่มกราฟ ภาพประกอบให้เหมาะสมกบัหวัเร่ือง และเขียนเน้ือหาในเชิงวิทยาศาสตร์โดยอา้งอิงจาก
หลกัฐาน กราฟ และสถิติ 
  2)  ดา้นเทคโนโลยีผูว้ิจยัไดป้รับแกโ้ดยเพิ่มปุ่มออกจากโปรแกรมเม่ือจบเน้ือหาใน
แต่ละศูนย ์ เพิ่มปุ่มยอ้นกลบัในทุกหนา้  และแกไ้ขไฟลท่ี์ขดัขอ้งใหเ้ช่ือมต่อไดส้มบูรณ์ 
  3)  ด้านวดัและประเมินผล ผูว้ิจยัได้ปรับแก้ภาษาในแบบทดสอบให้เขา้ใจง่าย
ปรับปรุงขอ้สอบให้ตรงตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  ปรับขอ้สอบให้มีความคู่ขนานกนั  เลือกใช้
ตวัลวงท่ีไม่ช้ีน า  และเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
  ขั้นที ่5 ทดลองใช้ หลงัจากปรับปรุงชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์เป็นท่ีเรียบร้อยแลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบ
ภาคสนามต่อไป 
 2.2  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเ ลือกตอบ 
จ านวน 4 ตวัเลือก วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยแบบคู่ขนาน จ านวน 3 หน่วย หน่วยละ 20 ขอ้ รวม 60 
ขอ้ ดงัน้ี 
  ขั้นที่ 1  สร้างตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยโดยยึด
รูปแบบของเบนจามิน บลูม มี 6 ระดบัคือ  ความรู้  ความเขา้ใจ  การน าไปใช้  การวิเคราะห์  การ
สังเคราะห์ และการประเมินค่า  แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มี 4 ระดบัคือ  ความรู้ ความเขา้ใจ การ
น าไปใช ้และการวเิคราะห์ (ตารางวเิคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแสดงในภาคผนวก ค) 
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ตารางท่ี 3.8 วเิคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 

หน่วยท่ี พุทธิพิสัย รวม ทกัษะ
พิสัย ความรู้ ความ

เขา้ใจ 
การ

น าไปใช ้
การ

วเิคราะห์ 
การ

สังเคราะห์ 
การประเมิน

ค่า 
1 5 5 - - - - 10 - 
2 1 8 - 1 - - 10 - 
3 5 4 1 - - - 10 - 

  

  ขั้นที ่2ศึกษาต ารา และเอกสารเกีย่วกบัการสร้างแบบทดสอบและเน้ือหา ท่ีใชส้ร้าง
แบบทดสอบ 
  ขั้นที ่3  ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
ในหน่วยท่ี 1ภาวะโลกร้อน หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพและหน่วยท่ี  
3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน เป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน  4 ตวัเลือกแบบคู่ขนาน 
จ านวน 10 ขอ้   
  ขั้นที่ 4 สร้างแบบทดสอบผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบ
คู่ขนาน ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.9 
 
ตารางท่ี 3.9 จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบคู่ขนาน 
 

หน่วยท่ี รูปแบบของ 
แบบทดสอบ 

แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ 
หลงัเรียน 

รวม  (ขอ้) 

หน่วยท่ี 1 แบบปรนยั 10 10 20 
หน่วยท่ี 2 แบบปรนยั 10 10 20 
หน่วยท่ี 3 แบบปรนยั 10 10 20 

  จากตารางจะแบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชุด  คือ  (1) แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วย
ท่ี 1, 2 และ3เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 4 ตวัเลือก  จ  านวนหน่วยละ 10 ขอ้  
และ (2) แบบทดสอบหลงัเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 4 ตวัเลือก จ านวนหน่วยละ 10 ขอ้  
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ทั้ง 3 หน่วย  มีจ  านวนรวมหน่วยละ 20 ขอ้  เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 4 
ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ 
  ขั้นที่ 5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิผูว้ิจ ัยได้น า
แบบทดสอบท่ีสร้างเสร็จให้ผูท้รงคุณวุฒิด้านวดัและประเมินผลจ านวน 1 ท่าน  และด้านเน้ือหา
จ านวน 1 ท่านตรวจสอบดา้นความตรงเชิงเน้ือหา  ภาษาท่ีใช้ และความถูกตอ้งของแบบทดสอบ
สอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ผูท้รงคุณวุฒิได้ประเมิน
คุณภาพของแบบทดสอบในระดบัดี  (แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบแสดงในภาคผนวก ก) 
  ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ น าแบบทดสอบไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้ก าหนด ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ ดงัน้ี (1) ใชภ้าษาในแบบทดสอบให้เขา้ใจง่าย (2) ปรับปรุง
ขอ้สอบให้ตรงตามวตัถุประสงค ์ (3)  ปรับขอ้สอบก่อนและหลงัเรียนให้คู่ขนานกนั  และ (4) ใชต้วั
ลวงไม่ช้ีน าและเป็นไปในทิศทางเดียวกนั หลงัจากนั้นผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูท้รงคุณวฒิุ 
  ขั้นที่ 7  วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบน าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแลว้ไป
ทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง คือ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเตรียมพุทธศาสตร์ จ านวน 35คน ท่ี
ผูว้ิจยัได้สอน เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อนมาแล้วจึงให้นักเรียนท าแบบทดสอบ และน าผลการ
ทดสอบมาวิเคราะห์รายขอ้  เพื่อหาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  เพื่อแบ่งเป็นกลุ่มสูง  
และกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 27%  ของ จุง เตห์ ฟาน (Chung Teh Fan)  เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่า
อ านาจจ าแนก  และตอ้งเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.20-0.80  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  
ตั้งแต่  0.20-1.00  จากผลการวิเคราะห์เป็นรายข้อของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีดงัน้ี 
ตารางท่ี  3.10  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ท่ีน ามาใชใ้นแบบทดสอบ ทุกขอ้ของ

แบบทดสอบเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

หน่วยท่ี แบบทดสอบ ค่าความยากง่าย (P) 
ท่ีน ามาใชต้  ่าสุด - สูงสุด 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ท่ีน ามาใชต้  ่าสุด - สูงสุด 

1 ก่อนเรียน 0.60-0.80 0.36-0.60 
หลงัเรียน 0.63-0.80 0.38-0.73 

2 ก่อนเรียน 0.37-0.60 0.41-0.71 
หลงัเรียน 0.63-0.77 0.38-0.76 

3 ก่อนเรียน 0.54-0.69 0.35-0.66 
หลงัเรียน 0.54-0.66 0.39-0.77 
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  จากนั้ นวิ เคราะห์ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบบัดว้ยวธีิของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ผลการหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ  มีดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.11  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบหน่วยท่ี 1, 2 และ 3 
 

หน่วยท่ี ค่าความเช่ือมัน่ 
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ 
หลงัเรียน 

หน่วยท่ี 1ภาวะโลกร้อน 0.83 0.88 
หน่วยท่ี 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ 0.85 0.83 
หน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 0.84 0.87 

 
  ขั้นที ่8  จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์โดยพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพื่อน า
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์แต่ละหน่วย 
 2.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อเิลก็ทรอนิกส์ 
  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่าจ านวน 18 ขอ้ และแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 
จ านวน 1 ขอ้ มีขั้นตอนการสร้าง 7 ขั้นตอนดงัน้ี 
  ขั้นที่ 1  ก าหนดส่ิงที่จะสอบถามส่ิงท่ีจะสอบถามมี 2 ดา้น คือ  (1) ดา้นองค์ประกอบ 
ของชุดฝึกอบรม และ(2)  ดา้นประโยชน์ของชุดฝึกอบรม 
  1)  ด้านองค์ประกอบของชุดฝึกอบรมได้แก่  แบบทดสอบก่อนเรียน  สไลด์
คอมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียน บตัรค าสั่ง บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม บตัรค าถาม บตัรเฉลย แบบฝึก
ปฏิบติั แบบทดสอบหลงัเรียน และสไลดค์อมพิวเตอร์สรุปบทเรียน 
  2) ดา้นประโยชน์ของชุดฝึกอบรมไดแ้ก่  ความชอบในการเรียนด้วยชุดฝึกอบรม  
ความตอ้งการใหมี้ชุดฝึกอบรมในวิชาอ่ืน ๆ การแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีความรับผิดชอบ กลา้
แสดงความคิดเห็น  เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง กลา้ตดัสินใจ และแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 
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  ขั้นที่ 2  ศึกษาเอกสารและต าราที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามครอบคลุม ประเภท   
วธีิการ  และเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล 
  ขั้นที่ 3  ก าหนดรูปแบบที่จะใช้เป็นแบบสอบถามมี 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1  แบบ 
สอบถามแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดบัของ ริคเคอร์ (Likert Rating Scale) ตอนท่ี 2 แบบสอบถาม
ความพึงพอใจและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
  ขั้นที่  4  สร้างแบบสอบถามผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 5 
ระดับ จ านวน 18 ข้อค าถาม และแบบสอบถามแบบเขียนตอบ จ านวน 1 ข้อดังน้ี  ตอนท่ี 1  
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบัของริคเคอร์ (Likert Rating Scale)  ในแต่ละค าถามมี
น ้าหนกัคะแนนของความพึงพอใจ  ดงัน้ี 
  ระดบัความพึงพอใจ   5     หมายถึง    พึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดบัความพึงพอใจ   4     หมายถึง    พึงพอใจมาก 
  ระดบัความพึงพอใจ   3     หมายถึง    พึงพอใจปานกลาง 
  ระดบัความพึงพอใจ   2     หมายถึง    พึงพอใจนอ้ย 
  ระดบัความพึงพอใจ   1     หมายถึง    พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
  ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่ามี 2 หวัเร่ือง จ านวน 18 ขอ้ ดงัน้ี 
  1)  ความพึงพอใจดา้นองคป์ระกอบของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 10 ขอ้ค าถามคือ (1) แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 1 ขอ้  (2) สไลด์
คอมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียน จ านวน 1 ขอ้ (3) บตัรค าสั่ง จ  านวน 1 ขอ้ (4) บตัรเน้ือหา จ านวน  1 ขอ้ 
(5) บตัรกิจกรรม จ านวน 1 ขอ้ (6) บตัรค าถาม จ านวน 1 ขอ้ (7) บตัรเฉลย จ านวน 1 ขอ้ (8) แบบฝึก
ปฏิบติั จ  านวน 1 ขอ้  (9) แบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 1 ขอ้ และ (10) สไลดค์อมพิวเตอร์สรุป
บทเรียน จ านวน 1 ขอ้ 
  2)  ความพึงพอใจดา้นประโยชน์ของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
จ านวน 8 ขอ้คือ (1) ความชอบในการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมจ านวน 1 ขอ้  (2) ความตอ้งการให้มีชุดฝึก
อบรมในวชิาอ่ืนๆ จ านวน 1 ขอ้ (3) แสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จ านวน 1 ขอ้ (4) มีความรับผิดชอบ 
(5) กลา้แสดงความคิดเห็น จ านวน 1 ขอ้ (6) เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองจ านวน 1 ขอ้ (7) กลา้ตดัสินใจ 
และ (8) แกปั้ญหาเฉพาะหนา้จ านวน 1 ขอ้ 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิโดยน าแบบสอบถามความพึงพอใจให้
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวดัและประเมินผลตรวจสอบขอ้ค าถาม ครอบคลุม วตัถุประสงคส่ิ์งท่ีจะประเมิน ผล
การตรวจสอบของผูท้รงคุณวุฒิเห็นวา่แบบสอบถามความพึงพอใจอยูใ่นระดบัดี (แบบประเมินแสดง
ในภาคผนวก ข) 
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  ขั้นที ่6  ทดลองใช้แบบสอบถาม และน าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปใช้
กบันกัเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม จ านวน 8คน  โดยสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัความ
เขา้ใจขอ้ค าถาม  และภาษาท่ีใช้  นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าเขา้ใจในค าถามท่ีถามและภาษาท่ีใช้เป็น
อยา่งดี 
  ขั้นที่  7 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้ โดยพิมพแ์บบสอบถาม
ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าแบบสอบถามไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู ้วิจ ัยได้ด าเนินการดังน้ี คือ (1) เตรียมสถานท่ี คือ 
ห้องปฏิบติัการคอมพิวเตอร์  จดัโต๊ะเรียนออกเป็น 4กลุ่ม กลุ่มละ 6คน ในแต่ละกลุ่มคละระดบัผลการ
เรียน  มีทั้งนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนเก่ง  จ  านวน 2คน ระดบัผลการเรียนปานกลาง จ านวน 2 คน 
และระดบัผลการเรียนอ่อน  จ  านวน 2คน จดัมุมป้ายนิเทศ  จดัมุมตวัอยา่งช้ินงาน และจดัมุมหนงัสือ  
(2) วนัและเวลาท่ีใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพทั้ง 3 หน่วย ใช้เวลาหน่วยละ 3 ชั่วโมง เร่ิมตั้งแต่ 
เวลา 08.30-11.30  น.  ใช้เวลารวมทั้งส้ิน 3 วนั  (3) ขั้นตอนการทดลอง ประกอบดว้ย ประเมินก่อน
เรียน น าเขา้สู่บทเรียน ประกอบกิจกรรม สรุปบทเรียน และประเมินหลงัเรียน (4) ผูว้ิจยัเก็บคะแนน
จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบฝึกปฏิบติั คะแนนจากกิจกรรมการเรียนมาตรวจสอบ 
และวิเคราะห์ขอ้มูล และ (5) ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์นกัเรียนในการทดสอบแบบเด่ียว ทดสอบแบบกลุ่ม 
และไดส้อบถามนกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจในการทดสอบภาคสนาม 
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ภาพท่ี  3.2  แสดงการจดัเตรียมสถานท่ี 
 
 3.1  สถานที่ใช้ในการวิจัยคือ ห้องปฏิบติัการคอมพิวเตอร์  ไดจ้ดัโต๊ะเรียนเป็น 4 กลุ่ม   
กลุ่มละ 6 คน  นักเรียนทุกคนจะมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์คนละ 1 เคร่ือง ซ่ึงจดัไวเ้ป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 
เคร่ือง หนัหนา้เขา้หากนั จดักลุ่มในหอ้งเรียนเป็นดา้นซ้าย ขวา ตรงกลาง กระจายกนัเพื่อให้เหลือเน้ือ
ท่ีวา่งในการปฏิบติั ในห้องปฏิบติัการท่ีใช ้ทดลอง ผูว้ิจยัไดจ้ดัตามแผนผงัการจดัห้องเรียนดงัภาพท่ี  
3.5 
  3.1.1  มุมป้ายนิเทศ  จดัแสดงรายละเอียดเน้ือหาเก่ียวกบักิจกรรมภาวะโลกร้อน  
  3.1.2  มุมตัวอย่างช้ินงานรวบรวมช้ินงานของนกัเรียนมาเป็นตวัอยา่งใหน้กัเรียนไดดู้ 
  3.1.3  มุมหนังสือจดัวางหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียนให้นักเรียนได้
คน้ควา้เพิ่มเติมและมีจ านวนเพียงพอ 
 3.2  วันและเวลาที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพผูว้ิจยัไดน้ าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน ตามวนัและ
เวลา  ดงัน้ี 
 
 

 

TDL 

กระดานด า 

ปร
ะตู

 

 

มุมป้ายนิเทศ 
ผา้ 

มุมป้ายนิเทศ 

จอรับภาพ 

มุมตวัอยา่งช้ินงาน มุมหนงัสือ 
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ตารางท่ี  3.12  ก าหนดวนั-เวลาในการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ แบบเด่ียว แบบกลุ่ม  และแบบภาคสนาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วนั/เดือน/ปี เวลา 
แบบเด่ียว 10 สิงหาคม  2555 08.30-11.30  น. 
แบบกลุ่ม 7 พฤศจิกายน2555 08.30-11.30  น. 
แบบภาคสนาม 22พฤศจิกายน2555 08.30-11.30  น. 

  
 3.3  ข้ันตอนการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ือง มหันตภัย
ภาวะโลกร้อน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ  ดงัน้ี 
  3.3.1  แบ่งกลุ่มนักเรียน  ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 6คน ในแต่ละกลุ่มคละระดบัผลการ
เรียน มีทั้งนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนเก่ง  จ  านวน 2คน ระดบัผลการเรียนปานกลาง จ านวน 2 คน 
และระดบัผลการเรียนอ่อน  จ านวน 2คน  
  3.3.2  ปฐมนิเทศ  แจกแผนผงัท่ีนัง่ เตรียมความพร้อมของนกัเรียนในเร่ืองการใช้
คอมพิวเตอร์ ช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการวิจยั  แนะน าวิธีการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ และแนะน าศูนยก์ารเรียน 
 
ตารางท่ี 3.13 ขั้นตอนการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ และการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล 
 

ขั้นตอนการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรม 
แบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

การรวบรวมขอ้มูล 

ขั้นท่ี 1 ประเมินก่อนเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน โดยท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
เพื่อน ามาทดสอบค่าที 
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ตารางท่ี 3.13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรม 
แบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

การรวบรวมขอ้มูล 

ขั้นท่ี 2 น าเขา้สู่บทเรียนเป็นการทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียน และ 
แนะน าเน้ือหาท่ีจะเรียนในศูนยก์ารเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
เร่ือง “การสอนแบบศูนยก์ารเรียน” 

- 

ขั้นท่ี 3 ประกอบกิจกรรม เป็นการด าเนินกิจกรรมภายในศูนยก์ารเรียน 
แต่ละศูนย ์โดยเร่ิมจากอ่านบตัรค าสั่ง อ่านบตัรเน้ือหา อ่านบตัร 
กิจกรรมและปฏิบติักิจกรรม อ่านบตัรค าถาม และตรวจค าตอบ 
จากบตัรเฉลย  (ไม่มีการเปล่ียนศูนย)์ 

บตัรกิจกรรมจากการท า 
กิจกรรม  บตัรค าถาม 
และจากแบบฝึกปฏิบติั 
เพื่อน ามาหาค่า 
ประสิทธิภาพ E1 

ขั้นท่ี 4 สรุปบทเรียน เป็นการสรุปประเด็นเน้ือหาในแต่ละศูนย ์ 
ดว้ยคอมพิวเตอร์ 

- 

ขั้นท่ี 5 ประเมินหลงัเรียนของนกัเรียนหลงัใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน โดยท า
แบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบทดสอบหลงัเรียน  
และน ามาหา 
ประสิทธิภาพ ค่า E2 

และการทดสอบค่าที 

 

  3.3.4  การเก็บข้อมูลจากการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ือง 
มหันตภัยภาวะโลกร้อน ผูว้จิยัด าเนินการ ดงัน้ี (1) เก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
และกิจกรรมระหวา่งเรียน (2) การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม (3) การสัมภาษณ์ในการทดสอบ
แบบเด่ียวและการทดสอบแบบกลุ่ม และ (4) การเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจในการ
ทดสอบแบบภาคสนาม 

1) การเก็บข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรม
ระหวา่งเรียนจากการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหันตภยัภาวะโลก
ร้อน โดยทดสอบภาคทฤษฎี 

2) การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน โดยการสังเกตการ
ร่วมมือในการท างานกลุ่มจากการปฏิบติักิจกรรม 
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3) การสัมภาษณ์แบบเด่ียวและแบบกลุ่ม เม่ือนกัเรียนไดท้ดสอบประสิทธิภาพ
แบบเด่ียวและแบบกลุ่มของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  หน่วยท่ี 1 หน่วยท่ี 2 
และหน่วยท่ี 3  แล้ว ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์นกัเรียน จ านวน 3 คน ในการทดลองแบบเด่ียว แลว้น ามา
ปรับปรุง และในการทดลองแบบกลุ่มนกัเรียน จ านวน 8  คน เพื่อหาขอ้บกพร่องของชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงและแกไ้ข 

4)  การเก็บแบบสอบถามความพึงพอใจ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามความพึงพอใจ นกัเรียน จ านวน 24 คน โดยผูว้ิจยัไดแ้จกและ
เก็บแบบสอบถามดว้ยตนเอง ไดรั้บแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์กลบัคืนมา จ านวน 24ฉบบั คิดเป็น 
100% น ามาวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล 3 ประเด็น ดงัน้ี (1) การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม
แบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ไดแ้ก่ คะแนนการปฏิบติักิจกรรมแต่ละศูนยก์ารเรียนตอบค าถาม
แต่ละศูนย ์(2) การวเิคราะห์ความกา้วทางการเรียนของนกัเรียนท่ีอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และ (3) การวิเคราะห์ความพึง
พอใจของนักเรียนเก่ียวกับคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ได้แก่ 
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
 4.1  วเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ตามเกณฑ์  80/80  
โดยใชสู้ตร  E1/E2   (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล  2520: 136-137) 
  สูตรที ่1 
 

 
E1 

 
คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 คือ  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน 

N  คือ  จ  านวนนกัเรียน 

A คือ  คะแนนเตม็ของกิจกรรมระหวา่งเรียน 
  สูตรที ่2 
 

1001 x
A

N

X

E





1002 X
B

N

F

E




X
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E2 คือ  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 
 คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

N คือ  จ  านวนนกัเรียน 

B คือ  คะแนนเตม็ของการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง 
มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ท่ีสร้างข้ึน  ในกรณีท่ีไม่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้าจอนุโลม ให้มีระดบั
ผดิพลาดไดสู้งหรือต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดให ้+ 2.5%  
 4.2  การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์  เป็นการวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีอบรมจากชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  
(William  Sealy  Gossetและ David  Wechsler  อา้งใน Glass,Gene V. และ Hopkins, Kenneth D. 
,1984 : 217-220 และ 240-242) 
 
 
 
 

D คือ ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคน 
n คือ จ านวนนกัเรียน 

D
2  คือ ผลรวมของ D แต่ละตวัยกก าลงัสอง 

 2D  คือ ผลรวมของ D ทั้งหมดมายกก าลงัสอง 
df คือ (n - 1) 

 4.3  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์การวิเคราะห์ใชค้่าเฉล่ีย  ( X )  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) (Best, John W. and 
Kahn, james V. 1986:181-182) 
  
การหาค่าคะแนนเฉล่ีย   
 
  เม่ือ    X  คือ ค่าเฉล่ีย 
    X  คือ ผลรวมของคะแนนท่ีก าหนด 

 
1

22







 



n

DDn

D
t

N

fx
X






F
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   f คือ จ านวนนกัเรียนท่ีตอบค าถามในแต่ละขอ้ค าถาม 
   N คือ จ านวนนกัเรียน 
  การวเิคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนเก่ียวกบัชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ก าหนดช่วงของค่าเฉล่ีย ของ จอห์น 
ดบับลิว เบสท ์และ เจมส์ ว ีคาห์น (John W. Best and James V.Kahn) ดงัน้ี (Best, John W. and Kahn, 
James V. 1986 : 181-182) 
 ค่าเฉล่ีย  4.50 – 5.00 แปลผลเป็น พึงพอใจมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย   3.50 – 4.49 แปลผลเป็น พึงพอใจมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 แปลผลเป็น พึงพอใจปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 แปลผลเป็น พึงพอใจนอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 แปลผลเป็น พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 4.4  การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Lafferty, Peter and Rowe, Julian,1995 : 561-562) 
 

  S.D.     =  
 1

22



 
NN

fXfXN  

 
 เม่ือ     S.D.  คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   2fXN  คือ ผลรวมยกก าลงัสองของคะแนนทุกจ านวน 
   2)( fX  คือ ผลรวมของคะแนนทุกจ านวนยกก าลงัสอง 
       N คือ จ านวนผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการวิ เคราะห์ข้อมูล  เ ร่ือง  การพัฒนาชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเ รียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระ
ปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ซ่ึงไดจ้ากการเก็บ
ขอ้มูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จากกิจกรรมระหวา่งเรียน และแบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียน แบ่งผลการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ตอน
ท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   และตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   
 

ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อเิลก็ทรอนิกส์   

 

 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   มี 3 
ขั้นตอน คือ การทดลองแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และภาคสนาม ดงัตารางท่ี 4.1, 4.2 และ4.3 
 1.1  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์  
ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง  1 คน ผลการ
เรียนปานกลาง 1 คน และผลการเรียนอ่อน 1 คน รวมมีทั้งหมด 3 คน โดยใชสู้ตรการหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 4.1 
ตารางท่ี 4.1  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ในการทดสอบ

แบบเด่ียว  (n= 3) 
หน่วยท่ี ร้อยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวา่งเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน 

ทดสอบหลงัเรียน (E2) 
E1/E2 

1 74.17 76.67 74.17/76.67 
2 72.50 73.33 72.50/73.33 
3 75.00 76.67 75.00/76.67 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1 2 และ 3 มีประสิทธิภาพตามล าดับ ดังน้ี74.17/76.67, 
72.50/73.33 และ 75.00/76.67 
 หลงัจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว  ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์นกัเรียนจ านวน 3 คน 
(รายละเอียดของแบบสัมภาษณ์แสดงในภาคผนวก ซ) หลงัจากสัมภาษณ์แลว้ผูว้ิจยัได้พบปัญหา
และน ามาปรับปรุงดงัต่อไปน้ี    

สัมภาษณ์ ปรับปรุง 
1.  นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนยงัขาดความเขา้ใจใน

การเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  

1. นกัเรียนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียน
อ่อน โดยเรียนร่วมกนัแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

2.  นกัเรียนยงัสับสนกบัขั้นตอนการเรียน เป็น
เหตุให้เวลาไม่พอกบัการปฏิบติักิจกรรมใน
แต่ละศูนยก์ารเรียน 

2.  เพิ่มเติมขอ้ความในส่วนของค าสั่งต่าง ๆ ให้
ใหก้ระชบั ชดัเจนมากข้ึน เพื่อใหน้กัเรียน
สามารถอ่านเขา้ใจและท ากิจกรรมไดท้นัเวลา
ท่ีก าหนดและไม่สับสนขั้นตอนในการท า
กิจกรรม 

3. บตัรกิจกรรมการเขา้ถึงในโปรแกรม
ค่อนขา้งชา้ 

3.  ปรับปรุงภาพกราฟฟิกในโปรแกรมใหมี้
ขนาดเล็กลง 

 
 1.2  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ซ่ึง
ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนระดบัเก่ง 2 คน ผลการ
เรียนปานกลาง 4 คนและผลการเรียนอ่อน 2 คนโดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2)ดงัตารางท่ี 
4.2 
ตารางท่ี  4.2  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ในการทดสอบ

แบบกลุ่ม (n = 8) 
หน่วยท่ี ร้อยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวา่งเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน 

ทดสอบหลงัเรียน (E2) 
E1/ E2 

1 77.19 78.75 77.19/ 78.75 
2 75.00 77.50 75.00/77.50 
3 77.19 78.75 77.19/78.75 
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 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1,2 และ 3 มีประสิทธิภาพ  77.19/ 78.75, 75.00/77.50 และ 
77.19/78.75 ตามล าดบั   
 หลงัจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์นกัเรียน จ านวน 8 คน  
พบปัญหาและน ามาปรับปรุงแกไ้ขดงัต่อไปน้ี    
 

สัมภาษณ์ ปรับปรุง 
1.  นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนจดบนัทึก 
     สาระส าคญัในแบบฝึกปฏิบติัไม่

ทนัเวลาเพราะมีจ านวนหลายขอ้ 

1. ใหน้กัเรียนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียน 
    อ่อน โดยอ่านใหฟั้งเพื่อจดบนัทึกสาระส าคญั 
    และใหห้วัหนา้กลุ่มดูแลสมาชิกกลุ่มโดยให ้    
    ท างานเป็นทีมมากข้ึน 

2.  นกัเรียนบางคนกลบัไปเล่นกิจกรรม
ในบตัรกิจกรรมซ ้ าท าใหเ้สียเวลาท า
กิจกรรมอ่ืน 

2. ใหแ้กไ้ขโปรแกรมใหท้ าไดที้ละคร้ังและครูย  ้า
ใหรี้บท ากิจกรรมตามเวลาท่ีก าหนด 

3.นกัเรียนบางคนดูบตัรเฉลยก่อนท า
แบบทดสอบเพราะตอ้งการไดค้ะแนน
มากข้ึน 

3. ใหแ้กไ้ขโปรแกรมโดยไม่ใหน้กัเรียนเขา้ไปดู
บตัรเฉลยก่อนการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบหลงัเรียนและบตัรค าถาม เม่ือท า
แบบทดสอบเสร็จส้ินแลว้จึงสามารถดูบตัรเฉลย
ได ้และขอ้สอบเป็นแบบสุ่มจะแสดงผลขอ้สอบ
แต่ละเคร่ืองไม่เหมือนกนัเพื่อลดการลอก
ขอ้สอบของนกัเรียน 

  
 1.3  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ซ่ึง
ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง 2 คน ผลการ
เรียนปานกลาง 2 คน และผลการเรียนอ่อน 2 คน จ านวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน รวมมีทั้งหมด 24 คน 
โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี  4.3  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ในการทดสอบ
แบบภาคสนาม (n = 24) 

 
หน่วยท่ี ร้อยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวา่งเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน 

ทดสอบหลงัเรียน (E2) 
E1/ E2 

1 
2 
3 

79.48 
79.48 
80.52 

80.42 
80.83 
82.08 

79.48/80.42 
79.48/80.83 
80.52/82.08 

 

 จากตารางท่ี 4.3  พบว่า  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของชุดฝึกอบรม
แบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1, 2 และ 3  มีประสิทธิภาพ 79.48/80.42 , 
79.48/80.83 และ 80.52/82.08 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด  คือ  80/80  ตามล าดบั 
 

ตอนที ่ 2  ผลการวเิคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน 
ด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 

  

 ผลการวิเคราะห์ความกา้วหน้าทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   ปรากฏดงัตารางท่ี 4.4  
 

ตารางท่ี  4.4  ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน 
ทางอิเล็กทรอนิกส์ ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  (n = 24)   

 
 

หน่วยท่ี 
 

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน t-test 

x  SD x  SD  

1 
2 
3 

4.04 
3.42 
4.17 

2.46 
1.69 
1.55 

8.04 
8.08 
8.21 

1.85 
1.82 
1.44 

18.43* 
18.99* 
20.74* 

p<.05, t(.05, df 23-1),  t  = 1.71 
 จากตารางท่ี 4.4  พบวา่  คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีฝึกเรียน
ด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  หน่วยท่ี 1, 2 และ 3  จากการทดสอบ
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ประสิทธิภาพแบบภาคสนามจ านวน 24 คน มีคะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย
ทดสอบก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ในทั้ง 3 หน่วย  
 

ตอนที ่ 3  ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ต่ีอชุดฝึกอบรม 
แบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์  

 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  ดงัตารางท่ี  4.5 
ตารางท่ี 4.5  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 

 (n = 24)  

ขอ้ท่ี รายการ X  SD แปล 
ความหมาย 

1 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าใหน้กัเรียนไดท้ราบ
ความรู้พื้นฐานทนัที 

4.71 0.46 พึงพอใจมากท่ีสุด 

2 สไลดค์อมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียน ช่วยเร้าความ
สนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัจะศึกษา 

4.67 0.64 พึงพอใจมากท่ีสุด 

3 บตัรค าสั่งช่วยใหน้กัเรียนทราบแนวทางใน 
การเรียน 

4.67 0.56 พึงพอใจมากท่ีสุด 

4 บตัรเน้ือหาและวดิีทศัน์ ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้
และประสบการณ์ ตรงตามหวัเร่ือง  และเขา้ใจง่าย 

4.79 0.51 พึงพอใจมากท่ีสุด 

5 บตัรกิจกรรม ช่วยให้นกัเรียนไดป้ฏิบติังานกลุ่มและ
น าความรู้ท่ีเรียนมาท าในกิจกรรม 

4.75 0.44 พึงพอใจมากท่ีสุด 

6 บตัรค าถามช่วยใหน้กัเรียนไดว้ดัความรู้ 
ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนจากบตัรเน้ือหา 

4.75 0.53 พึงพอใจมากท่ีสุด 

7 บตัรเฉลย ช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบผล 
จากการท าบตัรค าถาม 

4.42 0.83 พึงพอใจมาก 

8 แบบฝึกปฏิบติัช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสทบทวนส่ิง
ท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีท ามาแลว้ 

4.67 0.70 พึงพอใจมากท่ีสุด 

9 แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยให้นกัเรียนรู้ความกา้วหนา้
ทางการเรียนทนัที 

4.71 0.46 พึงพอใจมากท่ีสุด 

10 สไลดค์อมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาท่ีเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 

4.58 0.72 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
ขอ้ท่ี รายการ X  SD แปล 

ความหมาย 
11 นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนย ์

การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
4.63 0.77 พึงพอใจมากท่ีสุด 

12 นกัเรียนตอ้งการใหมี้การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนย  ์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ในรายวชิาอ่ืน ๆ 

4.71 0.91 พึงพอใจมากท่ีสุด 

13 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนสามารถหาความรู้ได้
ดว้ยตนเองได ้

4.75 0.85 พึงพอใจมากท่ีสุด 

14 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบ 

4.71 0.62 พึงพอใจมากท่ีสุด 

15 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น 

4.50 0.66 พึงพอใจมาก 

16 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง 

4.75 0.61 พึงพอใจมากท่ีสุด 

17 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนกลา้ตดัสินใจ 

4.71 0.55 พึงพอใจมากท่ีสุด 

18 การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาเฉพาะ
หนา้ได ้

4.71 0.69 พึงพอใจมากท่ีสุด 

 เฉล่ียรวม 4.68 0.64 พึงพอใจมากท่ีสุด 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
( X = 4.68)   
 ในรายขอ้ทั้ง 18 ขอ้ นกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดจ านวน 16 ขอ้ค าถาม โดยขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ บตัรเน้ือหาและวดีีทศัน์ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ใหม่ ไดน้ า
ความรู้ท่ีฝึกอบรมมาท าในกิจกรรมและในแบบทดสอบหลงัเรียน ( X = 4.79) และนกัเรียนมีความพึง
พอใจระดบัมากเพียง 2 ขอ้ค าถามเท่านั้น 
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บทที ่ 5 

รายละเอยีดของต้นแบบช้ินงานชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อเิลก็ทรอนิกส์ 

 การวิจยัคร้ังน้ีเพ่ือพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภยัภาวะ -
โลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สงักดัส านกังาน
พระพทุธศาสนาแห่งชาติ รายละเอียดของตน้แบบช้ินงานมีดงัน้ี 

ภาคที ่1 คู่มอืการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
  ค าน า 
  สารบญั 
  ค าอธิบายรายวชิา 
  วตัถุประสงค ์
  รายช่ือหน่วยการเรียน 
  ส่วนประกอบของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ 
  ค าแนะน าการใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ 
  บทบาทของครูและนกัเรียน 
  ส่ิงท่ีครูและนกัเรียนตอ้งเตรียม 
  การจดัหอ้งเรียน 

ภาคที ่2 รายละเอยีดของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์(ซีดีรอม) 
  หน่วยท่ี  1 ภาวะโลกร้อน 
  หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ 
  หน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 

ภาคที ่3 คู่มอืการเรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
  ส่วนประกอบของศูนยก์ารเรียน 
  ขั้นตอนการเรียนแบบศูนยก์ารเรียน 
  บทบาทของนกัเรียนในศูนยก์ารเรียน 
  วธีิการใชคู้่มือการเรียน 
  แนะน าการใชซี้ดีรอมชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ 

ภาคที ่4 แบบฝึกปฏิบัติ   
  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  แบบฝึกปฏิบติั 
  เฉลยแบบฝึกปฏิบติั 
  แบบทดสอบหลงัเรียน   
  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน/แบบทดสอบหลงัเรียน 
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ภาค 1 
คู่มอืการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียน 

ทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน 

ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
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ค าน า 
 
 
  การพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลก
ร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดั
ส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ เป็นคู่มือการสอนส าหรับครู  เพื่อใชป้ระกอบการสอนแบบศูนย์
การเรียนทั้ง  3  หน่วย หน่วยท่ี  1 ภาวะโลกร้อน  หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ 
และกายภาพ  และหน่วยท่ี  3 การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  ได้ผ่านการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิปรับปรุงคุณภาพ และผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพในขั้นทดลองใชเ้บ้ืองตน้  3  ขั้นตอน  คือ  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว แบบ
กลุ่ม และแบบภาคสนาม ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม พบวา่ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  มีประสิทธิภาพดงัน้ี  79.48/80.42, 79.48/80.83  และ 80.52/82.08   ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 80/80   
  ผูผ้ลิตชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  หวงัว่าคู่มือการใช้ชุดฝึก
อบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  จะเป็นประโยชน์ต่อครูอย่างมาก  หากมีขอ้บกพร่อง
ประการใด  ผูจ้ดัท าขอนอ้มรับเพื่อจะน ามาปรับปรุงพฒันาต่อไป 
 
       
       มยรุา   ชมภูยนัต ์
               ผูผ้ลิต 
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ค าอธิบายรายวชิา 
 

หลักสูตรการฝึกอบรม เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน เป็นหลักสูตรการฝึกอบรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์ซ่ึงใชก้ารสอนเเบบศูนยก์ารเรียนโดย  มีเน้ือหาคลอบคลุมถึง (1) ภาวะโลกร้อน  มี
เน้ือหาตั้งแต่ โลกร้อนข้ึนจริงหรือ ภาวะโลกร้อนและปรากฏการณ์เรือนกระจก ปัจจยัทางธรรมชาติ
ต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก และมนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก (2) ผลกระทบ
ภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ มีเน้ือหาตั้งแต่ ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของ
น ้ าแข็งทัว่โลก ผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิและภยัธรรมชาติ ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อพืช
และสัตว ์ และผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์ และ (3) การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน มีเน้ือหา
ตั้งแต่ พิธีสารเกียวโตและคาร์บอนเครดิต คาร์บอนฟุตพร้ินท ์คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั 
และ การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
วตัถุประสงค์  
 

1. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาวะโลกร้อน 
2. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรากฏการณ์เรือนกระจก 

3. เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ
ของโลก  

4. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกระท าของมนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ
ของโลก  

5. เพื่อวเิคราะห์ เก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นกายภาพต่อ การละลายของน ้ าแข็ง
ทัว่โลก  อุณหภูมิ และภยัธรรมชาติ 

6. เพื่อให้มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพต่อ พืช และ
สัตว ์

7. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์
8. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัพิธีสารเกียวโต และคาร์บอนเครดิต 
9. เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
10.  เพื่อวเิคราะห์ เก่ียวกบัคาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั 
11.  เพื่อใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
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รายช่ือหน่วยการเรียน 
  
 ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ไดน้ า
หน่วยการเรียนทั้ง 3 หน่วย จ าแนกเป็นหวัเร่ืองแบบง่าย แต่ละหน่วยมีจ านวน 4 หวัเร่ือง ดงัน้ี 
 หน่วยที ่1  ภาวะโลกร้อน  
   เร่ืองที่ 1.1 โลกร้อนข้ึนจริงหรือ 
   เร่ืองที่ 1.2 ภาวะโลกร้อน และปรากฏการณ์เรือนกระจก 
   เร่ืองที่ 1.3 ปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   เร่ืองที่ 1.4 มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 หน่วยที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ  
   เร่ืองที่ 2.1 ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก 
   เร่ืองที่ 2.2 ผลกระทบดา้นกายภาพต่ออุณหภูมิและภยัธรรมชาติ 
   เร่ืองที่ 2.3 ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อพืชและสัตว ์
   เร่ืองที่ 2.4 ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย ์
 หน่วยที ่ 3 การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน  
   เร่ืองที่ 3.1 พิธีสารเกียวโตและคาร์บอนเครดิต 
   เร่ืองที่ 3.2 คาร์บอนฟุตพร้ินท ์
   เร่ืองที่ 3.3 คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวิตประจ าวนั  
   เร่ืองที่ 3.4 การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
ส่วนประกอบของชุดฝึกอบรมทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
 
 ชุดฝึกอบรมทางอเิล็กทรอนิกส์   
   
 ประกอบดว้ยหน่วยการเรียน  3  หน่วย  แต่ละหน่วยจดัเป็น  4  ศูนย ์ อยูใ่นแผน่ซีดีท่ี
ตอ้งใชก้บัเคร่ืองคอมพิวเตอร์  มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 
  หน่วยที ่1  ภาวะโลกร้อน 
  ศูนยท่ี์ 1  เร่ือง  “โลกร้อนข้ึนจริงหรือ” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 2  เร่ือง  “ภาวะโลกร้อน และปรากฏการณ์เรือนกระจก” 
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     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
      แบบฝึกปฏิบติัและบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 3  เร่ือง  “ปัจจยัทางธรรมชาติต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม 
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง  “มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม  
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 

ศูนยส์ ารอง  เกม  “อกัษรไขวส้าเหตุโลกร้อน” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  และบตัรกิจกรรม 
 
  หน่วยที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 
     ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง “ผลกระทบดา้นกายภาพ ต่อการละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง “ผลกระทบดา้นกายภาพต่อ อุณหภูมิ และภยัธรรมชาติ” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 3 เร่ือง “ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อ พืชและสัตว”์ 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม  
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง “ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย”์ 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม  
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
                          ศูนยส์ ารอง  เกม “ผลกระทบโลก” 
         ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  และบตัรกิจกรรม 
  หน่วยที ่ 3 การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
  ศูนยท่ี์ 1 เร่ือง “พิธีสารเกียวโต และคาร์บอนเครดิต” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 2 เร่ือง “คาร์บอนฟุตพร้ินท”์ 
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     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 3   เร่ือง “คาร์บอนฟุตพร้ินทก์บัชีวติประจ าวนั” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 
  ศูนยท่ี์ 4 เร่ือง “การลดภาวะโลกร้อนในชีวิตประจ าวนั” 
     ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรค าถาม   
     แบบฝึกปฏิบติั  และบตัรเฉลย 

ศูนยส์ ารอง  เกม “ลดโลกร้อนดว้ยตวัเรา” 
          ประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  และบตัรกิจกรรม 

 
การเตรียม ก่อน  ระหว่าง  และหลงัการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์    
 
 1  การเตรียมก่อนการใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์    
  1.1    การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   ครูตอ้งศึกษาคู่มือ
การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์โดยละเอียด 
  1.2    ตรวจสอบแผน่ซีดีรอมและเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยทดลองใชแ้ผน่ซีดีรอมได้
บรรจุเน้ือหาสาระของบตัรต่าง ๆ ไดเ้สนอในรูปส่ืออิเล็กทรอนิกส์เหมือนเวบ็เพจ 
  1.3    เตรียมวสัดุและอุปกรณ์ท่ีตอ้งใชป้ระกอบในการเรียนจากบตัรเน้ือหา  และ
บตัรกิจกรรม 
  1.4   จดัชั้นเรียนในลกัษณะเป็นกลุ่มจ านวน  4  กลุ่ม ๆ ละ  6  คน จดัเตรียม
คอมพิวเตอร์ไวก้ลุ่มละ  6 เคร่ือง  โดยวางเคร่ืองคอมพิวเตอร์ทั้ง 6  ตวัรอบ ๆ โตะ๊เรียนท่ีจดัเป็นกลุ่ม 
และครูจะตอ้งจดัเตรียมเคร่ืองคอมพิวเตอร์ใหพ้ร้อมอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน 
  1.5   ครูตอ้งมีทกัษะในการใช้คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้  เพื่อจะไดใ้ชง้านในการใช้
ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
  1.6   จดัวางป้ายตั้งช่ือบอกใหน้กัเรียนทราบวา่กลุ่มท่ี 1, 2, 3,  และ 4   
  1.7   จดัห้องเรียนให้เป็นแหล่งความรู้  ประกอบด้วยมุมความสนใจรวบรวม
เอกสารเพิ่มเติม และชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เป็นมุมท่ีจดัวางแผน่ซีดีใน
หน่วยอ่ืนไว ้ใหน้กัเรียนศึกษา  และจดัท ากระดานนิเทศเพื่อน าเสนอผลงานนกัเรียนและป้ายคะแนน 
  1.8   จดันกัเรียนเขา้เรียนในแต่ละกลุ่มโดยมีทั้งนกัเรียนท่ีผลการเรียนเก่ง  
ปานกลาง  และอ่อน 
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  2.  ขณะทดลองใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์    
  2.1   ปฐมนิเทศนกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนแบบศูนยก์ารเรียน (ในคร้ังแรกท่ีนกัเรียน
ยงัไม่เคยเรียน)  ใหน้กัเรียนชมมลัติมีเดียเก่ียวกบัวธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนความยาว   5  นาที 
  2.2   ด าเนินการสอนแบบศูนยก์ารเรียนผ่านทางคอมพิวเตอร์โดยใช้ซีดีรอมเป็น
ช่องทาง  มี  5  ขั้นตอน นกัเรียนตอ้งประกอบกิจกรรมใหค้รบทั้ง 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นที ่ 1  ทดสอบก่อนเรียน  โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบ 
ปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน  10  ขอ้ และแบบทดสอบภาคปฏิบติั จ  านวน 1 ขอ้ ลงใน
กระดาษค าตอบในแบบฝึกปฏิบติัโดยอ่านค าถามไดท่ี้หนา้จอคอมพิวเตอร์ในซีดีรอมหรือท่ีคู่มือการ
เรียน  เวลา  10  นาที 
   ขั้นที่ 2  น าเข้าสู่บทเรียน  นกัเรียนฟังกลอนจากสไลด์คอมพิวเตอร์และครู
แนะน าประเด็นท่ีจะเรียนโดยใชส้ไลดค์อมพิวเตอร์  เวลา  3 นาที 
   ขั้นที่  3  ประกอบกิจกรรมการเรียน โดยการศึกษาจากบตัรต่าง ๆ ในแต่ละ
ศูนยก์ารเรียนใชเ้วลาศูนยล์ะ 25-30 นาที  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
     1)  แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น  4 กลุ่ม  ในแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียน
ท่ีมีผลการเรียนเก่ง  2  คน  ปานกลาง  2  คน และอ่อน  2  คน  
     2)   อ่านบตัรค าสั่ง 
     3)   อ่านบตัรเน้ือหา  (นกัเรียนอาจจะอ่านท่ีหน้าจอคอมพิวเตอร์หรือใน
บตัรเน้ือหาท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพจ์ดัเตรียมให้นกัเรียนแลว้ และช่วยกนัสรุปและบนัทึกสาระส าคญัใน
แบบฝึกปฏิบติัท่ีเวน้ท่ีวา่งใหน้กัเรียน) 
     4)   อ่านบตัรกิจกรรมและปฏิบติักิจกรรม โดยเขียนค าตอบและผลของ
การปฏิบติักิจกรรมลงในแบบฝึกปฏิบติั และน าคะแนนแต่ละกลุ่มท่ีไดไ้ปเขียนท่ีป้ายคะแนนหน้า
ชั้น (ตรวจค าตอบไดจ้ากเฉลยกิจกรรม) 
     5)   อ่านบตัรค าถามแลว้ตอบค าถามในแบบฝึกปฏิบติั 
     6)   อ่านบตัรเฉลย 
       ในกรณีท่ีนกัเรียนกลุ่มใดเสร็จจากการเรียนทั้ง  4  ศูนยแ์ลว้  แต่ยงัมี
บางกลุ่มท ากิจกรรมยงัไม่เสร็จ ใหก้ลุ่มท่ีท ากิจกรรมเสร็จแลว้เขา้ไปท ากิจกรรมในศูนยส์ ารอง  เม่ือ
ทุกกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จแลว้ ขอใหย้ติุการท ากิจกรรมในศูนยส์ ารองเพื่อเตรียมสรุปบทเรียนต่อไป 
   ขั้นที ่4  สรุปบทเรียน  โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปจากสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เวลา 3 นาที 
   ขั้นที ่5  ทดสอบหลงัเรียน  โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนแบบ 
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ปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน  10  ลงในแบบฝึกปฏิบติัโดยอ่านค าถามไดท่ี้หนา้จอคอมพิวเตอร์ใน
ซีดีรอมหรือท่ีคู่มือการเรียน  เวลา  10  นาที 

3. หลงัใช้ชุดฝึกอบรมทางอเิลก็ทรอนิกส์  
  3.1  เก็บแบบฝึกปฏิบติัของนักเรียนไปตรวจสอบ  เพื่อดูการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
   3.2   เก็บซีดีรอมออกจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
 
 บทบาทของครู และนักเรียน 
 

1. บทบาทของครู 
  การสอนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ครูมีบทบาท  ดงัน้ี 
  1.1   ก ากบัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเป็นผูแ้สดงและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง   
  1.2   บนัทึกพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน ครูมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการเรียน
ของนกัเรียนแต่ละกลุ่มโดยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในแง่ต่าง  ๆ ดงัน้ี  
   1)  อ่านและปฏิบติัตามบตัรค าสั่ง 
   2)  อ่านบตัรเน้ือหา 
   3)  อ่านบตัรกิจกรรมและร่วมมือปฏิบติักิจกรรม 
   4)  อ่านบตัรค าถามและตอบค าถาม 
  1.3   เป็นแหล่งความรู้แหล่งหน่ึงส าหรับนกัเรียน   
  1.4   เตรียมกิจกรรมและส่ือการสอนเพิ่มเติม  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ท่ี
เปล่ียนไป 
  1.5  ให้ค  าแนะน าปรึกษานกัเรียนในกรณีท่ีนกัเรียนมีปัญหาในระหวา่งเรียนและ
การใชค้อมพิวเตอร์  
 2.  บทบาทของนักเรียน  
  ครูตอ้งช้ีแจงให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียนในการเรียนแบบศูนย์
การเรียน ดงัน้ี 
  2.1   นกัเรียนตอ้งมีทกัษะพื้นฐานในการใชค้อมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ หรือสามารถใช้
โปรแกรมไมโครซอฟตเ์วร์ิดได ้  
  2.2  ในแต่ละศูนยกิ์จกรรมตอ้งมีหัวหน้ากลุ่ม  หัวหน้ากลุ่มตอ้งพยายามดูแลให้
กิจกรรมของกลุ่มด าเนินไปโดยเรียบร้อย  ตอ้งเปิดโอกาสให้สมาชิกไดแ้สดงความคิดเห็น  หวัหนา้
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กลุ่มอาจช่วยแบ่งเบาภาระของครู เช่น ควบคุมเวลาในการปฏิบติักิจกรรมในศูนยก์ารเรียน ท าหนา้ท่ี 
เป็นผูค้วบคุมเคร่ืองคอมพิวเตอร์ และรวบรวมแบบฝึกปฏิบติัส่งครู 
  2.3   นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้ป็นหวัหนา้กลุ่ม  ตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม  โดย
ปฏิบติัตามบตัรค าสั่ง 
  2.4   อ่านบตัรค าสั่ง  และปฏิบติักิจกรรมแต่ละขั้นอย่างระมดัระวงั  การปฏิบติั
กิจกรรมแต่ละกลุ่มมีเวลาจ ากดั  นกัเรียนตอ้งตั้งใจปฏิบติัตามบตัรค าสั่งโดยเคร่งครัด 
  2.5   พยายามท าแบบทดสอบ และปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 

2.6 ควรตั้งใจปฏิบติักิจกรรมอยา่งจริงจงั และไม่ชวนเพื่อนคุยนอกเร่ือง 
ส่ิงทีค่รู และนักเรียนต้องเตรียม 
 
 

 1.  ส่ิงทีค่รูต้องเตรียม   ไดแ้ก่ 
  1.1  ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์    
  1.2  โตะ๊ศูนยก์ารเรียน  4  โต๊ะ 
  1.3   เคร่ืองคอมพิวเตอร์  จ  านวน  24  เคร่ือง   
  1.4   คู่มือนกัเรียนตามจ านวนนกัเรียน 
  1.5   แบบฝึกปฏิบติัตามจ านวนนกัเรียน 
  1.6   ป้ายบอกช่ือกลุ่ม ช่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
 
 

 2.  ส่ิงทีนั่กเรียนต้องเตรียม   ไดแ้ก่ 
  2.1   ปากกา ดินสอ และยางลบ ส าหรับบนัทึกสาระส าคญั ท ากิจกรรม และท า
แบบทดสอบ 
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การจัดห้องเรียน   
 
การจดัห้องเรียนใหจ้ดัตามแผนผงัการจดัหอ้งเรียน  ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                                       คือ  นกัเรียนท่ีเป็นสมาชิกในกลุ่ม 
 

                                                        คือ โตะ๊ประกอบกิจกรรมกลุ่ม 
 

                                                        คือ  เคร่ืองคอมพิวเตอร์  
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ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

ภาคที ่4 
แบบฝึกปฏิบัติประกอบการเรียน 
ด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียน 

ทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน 
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ค าน า 

 
 
 การใชแ้บบฝึกปฏิบติั  เพื่อใชค้วบคู่กบัการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  โดยชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน   แบบฝึกปฏิบติัมีความส าคญั  
นกัเรียนจะไดป้ระกอบกิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติั  และมีการทดสอบ  ตรวจประเมินก่อนเรียนและ
หลงัเรียน  ดงันั้น  นกัเรียนจะตอ้งใชแ้บบฝึกปฏิบติัในการเรียนอยา่งต่อเน่ือง 
 หวงัวา่แบบฝึกปฏิบติัจะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนและช่วยพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะ
ท่ีพึงประสงค ์
 
 
 
 
              มยรุา  ชมภูยนัต์ 
                     ผูจ้ดัท า 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยที ่1 ภาวะโลกร้อน  

1.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษค าตอบ 
 2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
 3.  ใชเ้วลาท าขอ้สอบ  10  นาที 

 
1. หลกัฐานท่ีนกัวทิยาศาสตร์คน้พบระดบัความเขม้ขน้ของก๊าชคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้น

บรรยากาศมาจากส่ิงใด 
ก. Svante Arrhenius   ข.จากการวดัปริมาณก๊าชในอากาศ 
ค. จากการพยากรณ์ล่าสุดของ IPCC ง.การจากศึกษาแท่งน ้าแขง็ Vostok 

 
 
 
 
 
 
 

 
2. จากกราฟอุณหภูมิโลกสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองในปีใด 

ก. คศ.1880 – 1900   ข. คศ.1940 – 1960 
ค. คศ.1960 – 1980   ง. คศ.1980 – 2000 

3. สาเหตุส าคญัของการเกิดภาวะโลกร้อน คือ อะไร 
ก. เกิดจากพายสุุริยะ 
ข. การเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากร  
ค. เกิดจากพลงังานความร้อนใตพ้ิภพ 
ง. ปรากฏการณ์เรือนกระจกท่ีผิดปกติ 

4.  ขอ้ใด คือ คุณสมบติัของก๊าชเรือนกระจก 
ก. ดูดซบัความร้อน   ข. สะทอ้นความร้อนออกไปจากโลก 
ค. ยอมใหรั้งสียวูคีล่ืนยาวผา่นมายงัโลก ง. ไม่ยอมใหรั้งสียวูคีล่ืนสั้นผา่นมายงัโลก 
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5. กลไกท่ีท าใหโ้ลกเรารักษาสมดุลความร้อนไวไ้ด ้คืออะไร 
 ก. ไม่ตดัไมท้  าลายป่า   ข. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
 ค. การสลายตวัของอินทรียว์ตัถุ  ง. การลดการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงต่างๆ 
6. ลานิญ่าเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเก่ียวกบัส่ิงใด 

ก. น ้าทะเลลดลง 
ข. พายขุนาดยกัษข้ึ์นฝ่ัง 
ค. ลมท่ีท าใหน้ ้าทะเลเยน็ข้ึนกวา่ปกติ 
ง.  กระแสน ้าอุ่นมาแทนท่ีกระแสน ้าเยน็ 

7. เพราะเหตุใดเม่ือภูเขาไฟระเบิดแลว้อากาศจึงหนาวเยน็ผดิปกติ 
ก. โลกปล่อยพลงังานความร้อนออกไป 
ข. ฝุ่ นละอองจากภูเขาไฟไปขวางกั้นรังสีจากดวงอาทิตย ์
ค. ก๊าชและเศษวสัดุจากภูเขาไฟท าใหก้๊าชเรือนกระจกลดลง 
ง. ก๊าชท่ีพวยพุง่ออกมาไดร้วมตวักบัเมฆเกิดเป็นหยาดฝนไปทัว่โลก 

8.  กิจกรรมใดท าให้เกิดปริมาณก๊าชคาร์บอนไดออกไซดน์อ้ยท่ีสุด 
ก. การเผาป่า    ข. การท าธุรกิจ 
ค. การผลิตไฟฟ้า    ง. การขนส่งสินคา้ 

9. ขอ้ใดจบัคู่การเกิดก๊าชเรือนกระจกไดดี้ท่ีสุด 
ก. การยอ่ยสลายซากพืชซากสัตว-์มีเทน 
ข. การปลูกขา้ว-โอโซนชั้นโทรโพสเฟียร์ 
ค. เป็นฉนวนในอุปกรณ์ไฟฟ้า-ไนตรัสออกไซด์ 
ง. การใชเ้คมีพลาสติก-ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ 

10. ปรากฏการณ์เกาะร้อนเกิดจากอะไร 
ก. ภูเขาไฟใตน้ ้าท าใหท้ะเลอุ่นข้ึน 
ข. อุณหภูมิเขตชุมชุนอุ่นกวา่ปกติ 
ค. ความร้อนของลมทะเลพดัเขา้สู่เกาะ 
ง.   ก๊าชเรือนกระจกและรถติดในเมืองหลวง 
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กระดาษค าตอบ 
หน่วยที ่    1   เร่ือง ภาวะโลกร้อน 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 
 1      6      
2      7      
3      8      
4      9      
5      10      

 
 

แบบฝึกปฏิบัติ 
หน่วย ที ่ 1 ภาวะโลกร้อน “Global Warming” ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  

 
 ค าช้ีแจง 

1. ใหน้กัเรียนตอบค าถามและปฏิบติัตามกิจกรรมลงในแบบฝึกปฏิบติั 
2. ระวงัอยา่ตอบค าถามหรือปฏิบติังานผดิศูนย ์

 
 

กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. นกัวทิยาศาสตร์พบหลกัฐานใดวา่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์พิ่มข้ึนจริง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. จากกราฟแสดงอุณหภูมิเฉล่ียของผวิโลกพบวา่ตั้งแต่ปีค.ศ.1980 – 2000 อุณหภูมิโลก
สูงข้ึนเท่าใด 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ศูนย์ที ่1 โลกร้อนขึน้จริงหรือ 

คะแนน 
ก่อนเรียน 
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3. IPCC พยากรณ์วา่โลกจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนก่ีองศา  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมโลกร้อนขึน้จริงหรือ  

ค าส่ัง  
 ใหน้กัเรียนเล่นเกมโลกร้อนข้ึนจริงหรือ โดยคลิกขอ้ความในดา้นขวาท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้ความ
ในดา้นซา้ย  แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น  

1.ใหค้ลิกขอ้ความในดา้นขวาท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้ความในดา้นซา้ย  
2. หากถูกตอ้งจะไดรั้บหวัใจรักโลกไปขอ้ความละ 1 คะแนน  
3. เม่ือเล่นเกมจบไดรั้บก่ีคะแนนใหบ้นัทึกลงในแบบฝึกปฏิบติั  

1.การขดุเจาะแท่งน ้าแขง็ท่ี Vostok   
2. Svante Arrhenius   
3. อุณหภูมิโลกในปี ค.ศ.2000   
4.ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์น
ชั้นบรรยากาศปี ค.ศ.2004  

 

5. กราฟท่ีแสดงวา่โลกร้อนข้ึนจริง   

 
สรุปแล้วได้รับหัวใจรักโลก.............................................คะแนน 
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กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 
1. นกัวทิยาศาสตร์ไดก้ารณ์เก่ียวกบัอนาคตของโลกวา่อยา่งไร 

ก. น ้าท่วมโลก 
ข. อุณหภูมิโลกสูงข้ึน 
ค. แผน่ดินไหวอยา่งรุนแรง 
ง. เกิดสึนามิคร้ังใหญ่ทัว่โลก 

2. ใครคือผูค้น้พบความสัมพนัธ์ของปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดก์บัอุณหภูมิเฉล่ียของ
โลก 
ก. Svante Arrhenius 
ข. David Pimentel 
ค. Charles Davin 
ง. John Newton 

3. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้นบรรยากาศท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วเป็น 2 เท่าในเวลา 200 ปี
จะก่อใหเ้กิดส่ิงใด 
ก. ฤดูกาลเปล่ียนไป 
ข. ก่อใหเ้กิดโรคมะเร็งผวิหนงั  
ค. อุณหภูมิโลกสูงข้ึนอีก 6 °c 
ง. ส่ิงมีชีวติทัว่โลกขาดออกซิเจน 

4. มนุษยใ์หค้วามสนใจการเพิ่มข้ึนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์พราะเหตุใด 
ก. ภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
ข. ความกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
ค. การเพิ่มข้ึนของโรงงานอุตสาหกรรม 
ง. นกัวทิยาศาสตร์พบหลกัฐานวา่โลกร้อนข้ึน 

5. การท่ีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์พิ่มข้ึนสอดคลอ้งกบัส่ิงใด 
ก. ฝนกรด   ข. แหล่งน ้าเน่าเสีย 
ค.     อากาศเส่ือมโทรม  ง. อุณหภูมิโลกสูงข้ึน 
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กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก  ข ค ง 

1      
2      
3      
4      
5      

 
 

 
กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. ภาวะโลกร้อนเกิดจากสาเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………/
2.  ปรากฏการณ์เรือนกระจกมีความส าคญัเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………-
3.  ใหย้กตวัอยา่งก๊าชเรือนกระจกท่ีท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อน  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
สรุป 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

ศูนย์ที ่2  ภาวะโลกร้อนและปรากฏการณ์เรือนกระจก 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 

เกมปริศนาเรือนกระจก  
ค าส่ัง  

ใหน้กัเรียนเล่นเกมปริศนาเรือนกระจก เพื่อให้โลกมีก๊าชเรือนกระจกนอ้ยลง แลว้บนัทึกคะแนน
ลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น  

1. โลกน้ีมีก๊าซเรือนกระจกอยู ่ถา้นกัเรียนตอบค าถามถูกจะไดรั้บคะแนนเพื่อช่วยลดก๊าซเรือน  
    กระจกใหก้บัโลก  
2. หากตอบผิดจะไม่ไดรั้บคะแนนเพื่อลดก๊าซเรือนกระจก 
3. สุดทา้ยแลว้จะเหลือคะแนนเท่าใด  

ค าถาม ค าตอบ 
1.ภาวะโลกร้อนมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่   
2.ภาวะโลกร้อนมีตน้เหตุมาจาก  
3.รังสียวูจีากดวงอาทิตยมี์ลกัษณะอยา่งไร  
4.ก๊าชเรือนกระจกมีคุณสมบติัคือ  
5.การท่ีโลกมีก๊าซเรือนกระจกท่ีมากเกินไปจะเกิดอะไรข้ึน  

สรุปแล้วเหลอื …………………………………………………..คะแนน 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 
1. ขอ้ใด ไม่ใช่ สาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อน 

ก. การขนส่ง 
ข. การผลิตในโรงงาน 
ค. การใชพ้ลงังานแสงอาทิตย ์
ง. การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงต่าง ๆ 
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2. สาเหตุพื้นฐานของปัญหาโลกร้อนมาจากส่ิงใดมากทีสุ่ด 
ก. ก๊าซเรือนกระจก 
ข. รังสียวูจีากดวงอาทิตย ์
ค. ธารน ้าแขง็ขั้วโลกละลาย 
ง. การใชส้ารซีเอฟซีในโรงงานอุตสาหกรรม 

3. ก๊าซเรือนกระจกมีคุณสมบติัอยา่งไร 
ก. เป็นก๊าซพิษ  
ข. ดูดซบัความร้อน  
ค. ท าใหเ้กิดฝนกรด 
ง. สะทอ้นแสงอาทิตย ์

4. ดวงจนัทร์ในตอนกลางคืนจะมีอากาศเยน็จดั -18 °C เพราะเหตุใด 
ก. เป็นช่วงฤดูหนาว 
ข. เพราะพื้นผวิมีแต่น ้าแขง็ 
ค. ห่างไกลจากดวงอาทิตยม์าก 
ง. เพราะไม่มีปรากฏการณ์เรือนกระจก 

5. ถา้โลกขาดปรากฏการณ์เรือนกระจกจะเป็นอยา่งไร 
ก. พืชจะสังเคราะห์แสงไม่ได ้
ข. สมดุลความร้อนจะเสีย 
ค. สัตวจ์ะกลายพนัธ์ุ 
ง. ฤดูกาลเปล่ียนไป 

กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. เพราะเหตุใดกระแสลมจึงมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก  
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. เพราะเหตุใดกระแสน ้าในมหาสมุทรจึงมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก  
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  เมฆมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกอยา่งไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
4.  ภูเขาไฟระเบิดมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกอยา่งไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

ศูนย์ที ่ 3 ปัจจัยทางธรรมชาติต่อการเปลีย่นอุณหภูมิโลก 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมอศัวนิเปลีย่นแปลงอุณหภูมิโลก 

ค าส่ัง  
  ใหน้กัเรียนเล่น เกมอศัวนิเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก โดยเลือกใหถู้กตอ้งกบัปัจจยัทาง

ธรรมชาติ แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิการเล่น  

ตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง หากตอบถูกอศัวินจะไดรั้บ 1 คะแนน ตอบผดิโลกคะแนน
จะลดลง 1 คะแนน  

 

ปรากฏการณ์ลานิญ่า              ........................................................................... 
ปรากฏการณ์เอลนิโญ่             ........................................................................... 
ปกคลุมโลกไวเ้กือบ 50 %     ........................................................................... 
พน่เศษวสัดุและลอยอยูใ่นบรรยากาศนาน     ........................................................................... 
สายพานมหาสมุทรโลก                                  ........................................................................... 
ท าใหอ้ากาศหนาวเยน็ผดิปกติ                        ........................................................................... 
 

สรุปแล้วอัศวนิได้รับ................................................คะแนน 
 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 

1.  สายพานมหาสมุทรโลก หมายถึง ขอ้ใด 
ก. การเคล่ือนท่ีของน ้าทะเล 
ข. ภาวะน ้าท่วมและแหง้แลง้สลบักนั 
ค. ระดบัน ้าทะเลท่ีสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
ง. การระบายความร้อนของมหาสมุทรโลก 
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2. ลมทะเลท่ีพดัเขา้สู่ฝ่ังราว 15 – 30 นาทีท าใหเ้กิดส่ิงใด 
ก. น ้าทะเลลดลง 
ข. น ้าทะเลเพิ่มข้ึน 
ค. อุณหภูมิอากาศลดลง 
ง. อุณหภูมิอากาศเพิ่มข้ึน 

3. ขอ้ใด ไม่ใช่ หนา้ท่ีของเมฆท่ีมีต่ออุณหภูมิโลก 
ก. ปกคลุมผวิโลกตลอดเวลา 
ข. ดูดซบัความร้อนจากดวงอาทิตย ์
ค. ดูดซบัความร้อนท่ีโลกคายออกไป 
ง. ลดความร้อนท่ีไดรั้บจากดวงอาทิตย ์

4. ในวนัท่ีทอ้งฟ้าแจ่มใสโลกจะไดรั้บความร้อนจากดวงอาทิตยก่ี์เปอร์เซ็นต ์
ก.  50 %  
ข.  60 % 
ค.  80 % 
ง.  100 % 

5. ขอ้ใด ไม่ใช่ อิทธิพลจากภูเขาไฟระเบิด 
ก. ท าใหอุ้ณหภูมิชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟียร์ลดต ่าลง 
ข. พน่เศษวสัดุข้ึนไปถึงชั้นบรรยากาศสตาร์โตสเฟียร์  
ค. ฝุ่ นละอองสะทอ้นความร้อนกลบัสู่อวกาศ 
ง. ลาวาท าใหอุ้ณหภูมิโลกสูงข้ึน 

กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
  บันทกึสาระส าคัญ 
1. จงเรียงล าดบักิจกรรมท่ีปล่อยก๊าชเรือนกระจกของโลกจากมาก (ขอ้1) ไปหานอ้ย (ขอ้6) ให้
ถูกตอ้ง 
 การขนส่ง   ภาคอุตสาหกรรม  การผลิตไฟฟ้า  
 การผลิตน ้ามนั  การเผาป่า   ภาคครัวเรือนและธุรกิจ 

 1………………………………………… 4…………………………………………….. 
2………………………………………… 5……………………………………….……. 
3………………………………………… 6………………………………….…………. 

2. ก๊าชเรือนกระจกอ่ืน ๆ ท่ีนอกจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซดมี์อะไรบา้ง  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ปรากฏการณ์เกาะร้อนเกิดจากสาเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

ศนูยท่ี์ 4 มนุษยต่์อการเปล่ียนแปลงอณุหภมิูโลก 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมมนุษย์ท าให้โลกร้อนจริงหรือ     

ค าส่ัง  
  ใหน้กัเรียนเล่นเกมมนุษยท์  าใหโ้ลกร้อนจริงหรือ โดยเลือกค าตอบใหถู้กตอ้ง แลว้บนัทึก

คะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิการเล่น  

ตอบค าถามต่อไปน้ีวา่ถูกหรือผดิ หากตอบถูกนกัเรียนจะไดรั้บ 1 คะแนน ตอบคะแนนจะ
ลดลง 1 คะแนน  
 
การผลิตไฟฟ้าปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากท่ีสุด .................................................. 
เคร่ืองบินปล่อยก๊าซเรือนกระจกนอ้ยกวา่การเผาป่า               .................................................. 
ก๊าซมีเทนเกิดจากการปลูกขา้ว                .................................................. 
สารซีเอฟซี ท าใหเ้กิดรูโหวข่องโอโซน                                    .................................................. 
น ้าทะเลท่ีอุ่นข้ึนท าให้เกิดเกาะร้อน                                       .................................................. 
เกาะร้อน คือ ปรากฏการณ์เรือนกระจกเฉพาะท่ี                    .................................................. 
 

สรุปแล้วนักเรียนได้รับ................................................คะแนน 
 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 
1. ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนมาจากส่ิงใด 

ก. มนุษย ์ 
ข. รังสีดวงอาทิตย ์
ค. การใชพ้ลงังานมากเกินไป 
ง. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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2. อาชีพใดท่ีก่อใหเ้กิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากทีสุ่ด  
ก. พนกังานโรงงาน 
ข. คนขบัแทก็ซ่ี 
ค. เกษตรกร 
ง. นกัธุรกิจ 

3. ก๊าซท่ีเป็นส่วนประกอบส าคญัของเรือนกระจก คือ ขอ้ใด 
ก. คาร์บอนไดออกไซด ์ ไนโตรเจน 
ข. คาร์บอนไดออกไซด ์ มีเทน  โอโซน 
ค. คาร์บอนไดออกไซด ์ ฮีเลียม  โอโซน 
ง. คาร์บอนไดออกไซด ์ ไฮโดรเจน  ออกซิเจน 

4. ขอ้ใดมีสารซีเอฟซี เป็นส่วนประกอบ 
ก. พดัลม 
ข. โทรศพัท ์
ค. เตาไมโครเวฟ 
ง. สเปรยป์รับอากาศ 

5. ปรากฏการณ์เกาะร้อนจะเกิดข้ึนในบริเวณใด 
ก. หมู่เกาะในมหาสมุทร 
ข. เขตชุมชนเมือง 
ค. เขตชานเมือง 
ง. เขตชนบท 

กระดาษค าตอบ 
 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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ศูนย์ส ารอง  
ใหน้กัเรียนเล่นเกมอกัษรไขว้สาเหตุโลกร้อนดงัต่อไปน้ี 

ค าส่ัง  
อ่านค าจ ากดัความท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี แลว้เติมค าในตารางท่ีใหม้า แลว้บนัทึกคะแนนลง

ในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น    

ใหค้น้หาค าเก่ียวกบัก๊าซและสารท่ีเป็นสาเหตุของภาวะโลกร้อนมา 5 ค า โดยอ่านขอ้ความ
ใบใ้นแนวตั้งและแนวนอนเพื่อเติมค าท่ีถูกตอ้ง หากเติมค าตอบถูกตอ้งจะไดค้ะแนนขอ้ละ 1 
คะแนน  
 

   1            
               
      2       3  
               
               
               

2               
               

               
               
               
               

               

               
               
  1             
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 สรุปว่าได้ .........................................คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวนอน 
1. เกิดจากการผลิตใยไนลอน ใชเ้คมี พลาสติก  
2. ก๊าชใดท่ีอยูใ่นบรรยากาศมากท่ีสุด   

แนวตั้ง 
1. เป็นฉนวนในอุปกรณ์ไฟฟ้า 
2. การปลูกขา้ว และการเล้ียงสัตว ์
3. เกิดจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงในรถยนต ์



 

 

118 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยที ่1  ภาวะโลกร้อน 

  
1.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษค าตอบ 
2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
3.  ใชเ้วลาท าขอ้สอบ  10  นาที 

 
1. การจากศึกษาแท่งน ้าแขง็ Vastokในทวปีแอนตาร์กติกาท าใหค้น้พบส่ิงใด 

ก. การสะสมของชั้นมีเทนใตผ้วิโลก 
ข. ส่ิงมีชีวติท่ีสูญพนัธ์ก่อนยคุน ้ าแขง็ 
ค. อุณหภูมิพื้นผวิโลกทั้งมหาสมุทรและผวิดิน 
ง. ปริมาณก๊าชคาร์บอนไดออกไซดแ์ละอุณหภูมิโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. จากกราฟในปี คศ.2000 โลกมีอุณหภูมิสูงข้ึนก่ีองศา 
ก. 0.2 
ข. 0.3 
ค.  0.5 
ง. 0.6    

       3.   ภาวะโลกร้อนเกิดจากสาเหตุอะไร 
      ก.  ประชากรท่ีเพิ่มจ านวนข้ึน 
 ข.  พายสุุริยะท าลายชั้นโอโซน 
   ค.  พลงังานความร้อนใตพ้ื้นโลก 
  ง.  การสะสมตวัของก๊าชเรือนกระจกท่ีมากเกินไป 
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      4. ขอ้ใด คือ คุณสมบติัของก๊าชเรือนกระจก 
ก. เก็บกกัความร้อน 
ข. คายความความร้อน  
ค. รักษาสมดุลความร้อนของโลก 
ง. ยอมใหรั้งสียวูคีล่ืนสั้นผา่นมายงัโลก 

5. สมดุลความร้อนของโลกเทียบไดก้บัปรากฏการณ์ใด 
 ก.  ลานีญ่า   ข. เอลนิโญ่ 
 ค. น ้าข้ึนน ้าลง   ง. เรือนกระจก 
6.  ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกบัปรากฏการณ์เอลนิโญ่ 

ก.เกิดพายกุลางทะเล 
ข. ระดบัน ้าทะเลสูงข้ึน 
ค. กระแสลมเปล่ียนทิศ 
ง.กระแสน ้าอุ่นแทนท่ีกระแสน ้าเยน็ 

7. ฝุ่ นละอองจากภูเขาไฟท่ีขวางกั้นรังสีจากดวงอาทิตยจ์ะท าใหเ้กิดส่ิงใด 
ก. น ้าทะเลเปล่ียนอุณหภูมิกระทนัหนั 
ข. อุณหภูมิโลกหนาวเยน็ผดิปกติ 
ค. เมฆปกคลุมโลกตลอดเวลา 
ง. เกิดมลพิษทัว่ทั้งโลก 

      8. กิจกรรมใดปล่อยก๊าชคาร์บอนไดออกไซดม์ากทีสุ่ด 
ก. ครัวเรือน    ข.การขนส่ง 
ค. การผลิตไฟฟ้า    ง.การผลิตน ้ามนั 

9. การเพิ่มก๊าชมีเทนมาจากกิจกรรมใดมากทีสุ่ด 
ก. การยอ่ยสลายซากพืชซากสัตว ์
ข. การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงในรถยนต ์
ค. อุตสาหกรรม 
ง. การขนส่ง 

10. สาเหตุส าคญัของปรากฏการณ์เกาะร้อนคืออะไร 
ก. ลมร้อนจากทะเล   ข. รถติดในเมืองหลวง 
ค. ภูเขาไฟระเบิดใตท้ะเล   ง. อากาศเขตชุมชนร้อนข้ึน 
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กระดาษค าตอบ 
หน่วยที ่    1   เร่ือง ภาวะโลกร้อน 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

 1      6      

2      7      

3      8      

4      9      

5      10      

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนน 
หลงัเรียน 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ 
หน่วยที่ 1 

เร่ือง ภาวะโลกร้อน 
 



 

 

122 

 
เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ 

หน่วย ที ่ 1 ภาวะโลกร้อน                                       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  
 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที ่1 
 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 6  ค 

2  ง 7  ข 

3  ง 8  ก 

4  ก 9  ก 

5  ข 10  ง 

 
 

 
กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 

1. นกัวทิยาศาสตร์พบหลกัฐานใดวา่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์พิ่มข้ึนจริง 
 จากการขุดเจาะแท่งน า้แข็ง Vostok ทีท่วีปแอนตาร์กติกาพบว่าในช่วงก่อนยุค

อุตสาหกรรมปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์วดัได้ที ่280 ppmv แต่เมื่อส้ินปี ค.ศ.2004 วดัได้ที ่
375 ppmv 

2. จากกราฟแสดงอุณหภูมิเฉล่ียของผวิโลกพบวา่ตั้งแต่ปีค.ศ.1980 – 2000 อุณหภูมิโลก
สูงข้ึนเท่าใด  0.6 ° C 

3. IPCC พยากรณ์วา่โลกจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนก่ีองศา  
 1.4 – 5.8 ° C ภายในส้ินศตวรรษที ่21 

สรุป 
นักวทิยาศาสตร์ได้พบว่าอุณหภูมิเฉลีย่ของผวิโลก สอดคล้องกบัปริมาณก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศ  และพบหลกัฐานว่าเกดิภาวะโลกร้อนขึน้จริง  จากกราฟ
แสดงอุณหภูมิเฉลีย่ของผวิโลก พบว่า ตั้งแต่ปี ค.ศ.1980 อุณหภูมิเฉลีย่ของผวิโลกสูงขึน้อย่าง
ต่อเน่ืองจนถึงปี ค.ศ.2000 ประมาณ 0.6 °c 

ศูนย์ที ่1 
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เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมโลกร้อนขึน้จริงหรือ 

ค าถาม ค าตอบ 
1.การขดุเจาะแท่งน ้าแขง็ Vostok  พบก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพิม่ขึน้ 
2.คน้พบความสัมพนัธ์ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
และอุณหภูมิโลก  

Svante  Arrhenius 

3.อุณหภูมิโลกในปี ค.ศ.2000  0.6 ° C 
4.ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้นบรรยากาศ
ปี ค.ศ.2004 

375 ppmv 

5.กราฟท่ีแสดงวา่โลกร้อนข้ึนจริง  แสดงอุณหภูมิเฉลีย่ของผวิโลก 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 

 1  ข 
2  ก 
3        ค 
4  ง 
5  ง 

 
 
 

กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. ภาวะโลกร้อนเกิดจากสาเหตุใด 
การเพิม่ขึน้ของปริมาณก๊าซเรือนกระจก  จนโลกระบายความร้อนไม่ได้ ท าให้

อุณหภูมิโลกได้สูงขึน้ในทีสุ่ด 
2. ปรากฏการณ์เรือนกระจกมีความส าคญัเพราะเหตุใด 

ท าให้โลกอบอุ่นพอดี  หากไม่มีปรากฏการณ์นี ้กลางวนัจะร้อนจัด กลางคืนจะหนาว
จัดถึง -18  C ท าให้มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ไม่ได้ 

ศูนย์ที ่ 
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3. ใหย้กตวัอยา่งก๊าชเรือนกระจกท่ีท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทน ก๊าซไนตรัสออกไซด์  ก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะ

ฟลูออไรด์  ก๊าซโอโซนในช้ันโทรโพสเฟียร์ และสารซีเอฟซี 
สรุป 

สาเหตุภาวะโลกร้อนมาจากการเพิ่มขึ้นของปริมาณก๊าซเรือนกระจกจนโลกระบายความ
ร้อนไม่ได้ ท าให้อุณหภูมิโลกได้สูงขึ้นในที่สุด  ปรากฏการณ์เรือนกระจกมีความส าคัญเพราะท าให้
โลกอบอุ่นพอดี หากไม่มีปรากฏการณ์นี ้กลางวนัจะร้อนจัด กลางคืนจะหนาวจัดถึง -18  C ท าให้
มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ไม่ได้ คุณสมบัติของก๊าซเรือนกระจก คือ ดูดซับความร้อน  และยอมให้รังสียูว ี
(UV : ultraviolet) จากดวงอาทิตย์ ซ่ึงมีความยาวคลื่นส้ัน พลังงานสูง ผ่านบรรยากาศของโลกเข้า
มาได้ง่าย 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมปริศนาเรือนกระจก  

ค าถาม ค าตอบ 
1.ภาวะโลกร้อนมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่  ภาวะภูมิอากาศเปลีย่นแปลง 
2. ภาวะโลกร้อนมีตน้เหตุมาจาก ก๊าซเรือนกระจก 
3. รังสียวูจีากดวงอาทิตยมี์ลกัษณะอยา่งไร มีความยาวคลืน่ส้ัน พลงังานสูง 
4. ก๊าชเรือนกระจกมีคุณสมบติัคือ ดูดซับความร้อนจากดวงอาทติย์ 
5.การท่ีโลกมีก๊าซเรือนกระจกท่ีมากเกินไปจะเกิดอะไรข้ึน ปรากฏการณ์เรือนกระจกที่ผิดปกติ 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 

1 ค 

2 ก 

3 ข 

4 ง 

5 ข 

 
 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
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เฉลยกจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
  บันทกึสาระส าคัญ 

1. เพราะเหตุใดกระแสลมจึงมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก  
บริเวณทีล่มร้อนพดัผ่านจะท าให้อุณหภูมิของอากาศสูงขึน้ ส่วนบริเวณที่ลมเย็นพัดผ่านจะ
ท าให้อุณหภูมิของอากาศลดต ่าลง 

2. เพราะเหตุใดกระแสน ้าในมหาสมุทรจึงมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลก  
บริเวณที่มีกระแสน ้าอุ่นไหลผ่านจะท าให้อุณหภูมิของอากาศสูงขึ้น ในทางตรงกันข้าม
บริเวณทีม่ีกระแสน า้เยน็ไหลผ่านจะท าให้อุณหภูมิของอากาศต ่าลง 

3. เมฆมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกอยา่งไรบา้ง 
ท าให้พลังงานความร้อนที่โลกได้รับจากดวงอาทิตย์ลดลง เมื่อท้องฟ้ามีเมฆมากจะดูดซับ
ความร้อนจากดวงอาทติย์ไว้และในขณะเดียวกนักจ็ะดูดซับความร้อนทีโ่ลกคายออกไปด้วย 
ถ้าหากท้องฟ้าแจ่มใสโลกจะได้รับความร้อนจากดวงอาทติย์ถึง 80% 

4. ภูเขาไฟระเบิดมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกอยา่งไรบา้ง 
ภูเขาไฟจะพ่นก๊าซ และเศษวสัดุทีล่ะเอยีดมาก ๆ จ านวนมหาศาลเข้าสู่บรรยากาศไปทั่วโลก

และขึ้นไปสูงมากถึงบรรยากาศช้ันสตราโทสเฟียร์ ล่องลอยอยู่ในบรรยากาศนานหลายเดือนหรือ
เป็นปี ขวางกั้นพลังงานรังสีดวงอาทิตย์ที่แผ่ลงมายังผิวพืน้โลกให้ลดน้อยลง สะท้อนรังสีดวง
อาทิตย์กลับสู่อวกาศ ท าให้อุณหภูมิในบรรยากาศโทรโพสเฟียร์ลดต ่าลง ท าให้อากาศหนาวเย็น
ผดิปกติ 
สรุป 

กระแสลม กระแสน ้ าในมหาสมุทร เมฆ และภูเขาไฟระเบิด มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิโลก ดงัน้ี บริเวณท่ีกระแสลมร้อนพดัผ่านท าให้อุณหภูมิของอากาศสูงข้ึน  ส่วนบริเวณท่ี
ลมเยน็พดัผา่นจะท าให้อุณหภูมิของอากาศลดลง บริเวณท่ีกระแสน ้ าอุ่นไหลผา่นจะท าให้อุณหภูมิ
ของอากาศสูงข้ึน   ส่วนบริเวณท่ีกระแสน ้าเยน็ไหลผา่นจะท าให้อุณหภูมิของอากาศต ่าลง เมฆท่ีปก
คลุมทอ้งฟ้าจะท าใหพ้ลงังานความร้อนท่ีโลกไดรั้บจากดวงอาทิตยล์ดลง  ช่วยดูดซบัความร้อนจาก
ดวงอาทิตยแ์ละความร้อนท่ีโลกคายออกมา ภูเขาไฟระเบิดจะพ่นก๊าซและเศษวสัดุท่ีละเอียดมาก ๆ 
สู่ชั้นบรรยากาศทัว่โลก จะขวางกั้นพลงังานความร้อนจากดวงอาทิตยใ์ห้ลดลงท าให้อากาศหนาว
เยน็ผดิปกติ 
  

ศูนย์ที ่
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เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม อศัวนิเปลีย่นแปลงอุณหภูมิโลก 

ค าถาม ค าตอบ 
1.ปรากฏการณ์ลานิญ่า กระแสลม 
2.ปรากฏการณ์เอลนิโญ่ กระแสน า้ในมหาสมุทร 
3.ปกคลุมโลกไวเ้กือบ 50 % เมฆ 
4.พน่เศษวสัดุและลอยอยูใ่นบรรยากาศนาน                                 ภูเขาไฟระเบิด 
5.สายพานมหาสมุทรโลก กระแสน า้ในมหาสมุทร 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 
1 ง 
2 ค 

     3   ก 
4  ค 
5  ง 

 
 
 

กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 
1. จงเรียงล าดบักิจกรรมท่ีปล่อยก๊าชเรือนกระจกของโลกจากมาก (ขอ้1) ไปหานอ้ย (ขอ้6) ให ้
ถูกตอ้ง 
 การขนส่ง   ภาคอุตสาหกรรม  การผลิตไฟฟ้า  
 การผลิตน ้ามนั  การเผาป่า   ภาคครัวเรือนและธุรกิจ 

   1 การผลติไฟฟ้า    4 ครัวเรือนและธุรกจิ  
 2 อุตสาหกรรม    5 การเผาป่า   
 3 การขนส่ง    6 การผลติน า้มัน 
 

ศูนย์ที่ 
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2. ก๊าชเรือนกระจกอ่ืน ๆ ท่ีนอกจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซดมี์อะไรบา้ง   
      ก๊าซมีเทน  ก๊าซไนตรัสออกไซด์  ก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์  ก๊าซโอโซนในช้ัน 
โทรโพสเฟียร์ และสารซีเอฟซี 
3.  ปรากฏการณ์เกาะร้อนเกิดจากสาเหตุใด 
       การกระท าของมนุษย์โดยเฉพาะในเขตชุมชนเมืองที่เป็นแหล่งโรงงานอุตสาหกรรม  และมี
การจราจรคั่บคั่ง  ท าให้เกิดก๊าซเรือนกระจก หมอกควัน ฝุ่นละอองในอากาศปริมาณมากซ่ึงดูดซับ
ความร้อนได้ดี  กลายเป็นปรากฏการณ์เรือนกระจกเฉพาะพืน้ที่ 
สรุป 
 ปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อนน้ันมาจากการกระท าของมนุษย์ที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ปริมาณมหาศาลเข้าสู่ช้ันบรรยากาศ ซ่ึงการกระท าของมนุษย์ที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อนเรียงจากมาก
ไปน้อย ได้แก่ การผลติไฟฟ้า อุตสาหกรรม การขนส่งและคมนาคม ครัวเรือนและภาคธุรกิจ การเผา
ป่า และการผลติน า้มัน นอกจากนีย้งัมีก๊าซเรือนกระจกทีเ่กดิจากการกระท าของมนุษย์อกี ดังนี้  ก๊าซ
มีเทน  ก๊าซไนตรัสออกไซด์  ก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์  ก๊าซโอโซนในช้ันโทรโพสเฟียร์ และ
สารซีเอฟซี 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม มนุษย์ท าให้โลกร้อนจริงหรือ 

ค าถาม ค าตอบ 

1.การผลิตไฟฟ้าปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากทีสุ่ด ถูก 
2.เคร่ืองบินปล่อยก๊าซเรือนกระจกนอ้ยกวา่การเผาป่า ผดิ 
3.ก๊าซมีเทนเกิดจากการผลิตใยไนลอน  ผดิ 
4.สารซีเอฟซี ท าใหเ้กิดรูโหวข่องโอโซน                                                   ถูก 
5.น ้าทะเลท่ีอุ่นข้ึนท าให้เกิดเกาะร้อน                                                      ผดิ 
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เฉลยกจิกรรมที่ท าในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ก 

2  ก 

3  ข 

4  ง 

5  ข 

ศูนย์ส ารอง 
เฉลยเกมอกัษรไขว้  

 

   1            
   ซั             
   ล   2       3  
   เ   มี       โ  
   ฟ   เ       อ  
   อ   ท       โ  

2  ค า ร์ บ อ น ไ ด อ อ ก ไ ซ ด์ 
   เ          น  

   ฮ            
   ก            
   ซะ            
   ฟ            

   ลู            

   อ            
   อ            
  1 ไ น ต รั ส อ อ ก ไ ซ ด์  
   ร            
   ด์            
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่1 

 
ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 6  ง 

2  ง 7  ข 

3  ง 8  ค 

4  ก 9  ก 

5  ง 10  ข 

 
 
 
 
 
 
 

แนวตั้ง 
1. เป็นฉนวนในอุปกรณ์ไฟฟ้า…..ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ 
2. การปลูกขา้ว และการเล้ียงสัตว…์..มีเทน 
3. เกิดจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงในรถยนต…์.โอโซน 

แนวนอน 
1. เกิดจากการผลิตใยไนลอน ใชเ้คมี พลาสติก …..ไนตรัสออกไซด์ 
2. ก๊าชใดท่ีอยูใ่นบรรยากาศมากท่ีสุด……  คาร์บอนไดออกไซด์ 
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 หน่วยที ่2  

ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพ และกายภาพ 

 
 
ช่ือ..................................นามสุกล..................................... 
ชั้น......................................เลขท่ี...................................... 
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สารบัญ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วย ที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 

1.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษค าตอบ 
2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
3.  ใชเ้วลาท าขอ้สอบ  10  นาที 

 

 
1. จากภาพก าลงัเกิดเหตุการณ์ใด 
     ก. น ้าท่วมขั้วโลกเหนือ 
     ข. ธารน ้าแขง็ละลายเป็นแม่น ้า 
     ค. แหล่งน ้าจืดบนยอดเขาเพิ่มข้ึน  
     ง. น ้าแขง็ท่ีขั้วโลกใตล้ะลายอยา่งรวดเร็ว 
2. การท่ีน ้าแขง็ขั้วโลกเหนือละลายมีขอ้ดีอยา่งไร 
     ก. เขตขั้วโลกเหนือจะมีฝนตก 
     ข. ปะการังจะเจริญเติบโตไดดี้ 
     ค. ระดบัน ้าทะเลเพิ่มข้ึนทัว่โลก 
     ง. สามารถเดินเรือผา่นขั้วโลกเหนือได ้
3. ขอ้ใดไม่ใช่ ผลกระทบของภาวะโลกร้อนต่ออุณหภูมิโลก 
     ก. หนา้แลง้จะยาวข้ึน 
     ข. พายไุตฝุ้่ นเพิ่มมากข้ึน  
     ค. เกิดคล่ืนความร้อนรุนแรง 
     ง. หนา้ร้อนจะยาวหนา้หนาวจะสั้น 
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4. พายลูุกใดท่ีก่อความเสียหายดา้นกายภาพมากท่ีสุด 
ก. พายเุฮอริเคนท่ีญ่ีปุ่น  ข.  พายเุฮอริเคนท่ีบราซิล 
ค. พายเุฮอริเคนท่ีอเมริกา  ง.  พายเุทอร์นาโดท่ีอเมริกา 

5.ขอ้ใดเป็นผลกระทบดา้นกายภาพจากน ้าท่วม 
 ก.   บา้นเรือนเสียหาย  ข.   สัตวป่์าพลดัถ่ิน 
 ค.   เกิดโรคระบาด   ง.    ผูค้นลม้ตาย 

6.เหตุการณ์ภยัแลง้และไฟป่าใดรุนแรงท่ีสุด 
ก.  ฝืนป่าถูกไฟไหม ้
ข.  พื้นท่ีเพาะปลูกลดลง 
ค.  ดินแหง้ขาดความชุ่มช่ืน 
ง.  ทะเลสาบกลายเป็นทะเลทราย 

7.การเปล่ียนแปลงของพืชในขอ้ใดท่ีส่งผลกระทบต่อสัตวม์ากท่ีสุด 
ก. พืชหายากบางชนิดใกลสู้ญพนัธ์ุ 
ข. เปล่ียนต าแหน่งของถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของพืช 
ค. พืชพนัธ์ุต่างถ่ินระบาดหนกัในพื้นท่ีใหม่ๆ 
ง. ฤดูกาลผลดัใบ และผลิดอกของพืชเปล่ียนไป 

8. ภาวะโลกร้อนก่อให้เกิดความรุนแรงของโรคชนิดใดในเขตหนาว 
ก. ไขส้มองอกัเสบ  ข.ไขม้าลาเรีย 
ค. ไขเ้หลือง   ง. หอบหืด 

9.ขอ้ใด คือ ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษยด์า้นเศรษฐกิจ 
ก. เกิดอหิวาตกโรค  ข. เด็กขาดสารอาหาร 
ค. พื้นท่ีเพาะปลูกลดลง  ง. เช้ือโรคฟักตวัเร็วข้ึน 

10. ขอ้ใดเป็นความขดัแยง้ของมนุษยท่ี์เกิดจากภาวะโลกร้อน 
ก. การขยายดินแดน 
ข. การสร้างขีปนาวธุ 
ค. การแยง่ชิงทรัพยากร 
ง. การแยง่ชิงเป็นประเทศมหาอ านาจ 
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หน่วยที ่    2  เร่ือง ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

 1      6      

2      7      

3      8      

4      9      

5      10      
 

 
แบบฝึกปฏิบัติ 

หน่วย ที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  

 
 ค าช้ีแจง 

1. ใหน้กัเรียนตอบค าถามและปฏิบติัตามกิจกรรมลงในแบบฝึกปฏิบติั 
2. ระวงัอยา่ตอบค าถามหรือปฏิบติังานผดิศูนย ์

 
 

 
กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของธารน ้าแขง็ 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็บนภูเขาสูงหลายแห่ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ศูนย์ที ่1 ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อการละลายของน า้แข็งทัว่โลก 

คะแนน 
ก่อนเรียน 
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3. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

4. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็ท่ีขั้วโลกใต ้
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม นักส ารวจน า้แข็ง  

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่น เกมนกัส ารวจน ้าแขง็ โดยเลือกตอบค าถามวา่ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน

ต่อน ้าแขง็ในท่ีต่าง ๆ ของโลกนั้น ขอ้ความใดถูก หรือ ผดิ แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั   
วธีิเล่น  

ใหต้อบค าถามวา่ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนต่อน ้าแขง็ในท่ีต่าง ๆ ของโลกนั้น ขอ้ความ
ใดถูก หรือ ผิดถา้คลิกเลือกไดถู้กตอ้งจะสามารถเพิ่มเน้ือท่ีน ้าแขง็ใหก้บัโลกคร้ังละ 1 คะแนน หาก
ตอบผดิโลกคะแนนจะลดลงคร้ังละ 1 คะแนน เช่นกนั 

ค าถาม ค าตอบ 
1.ธารน ้าแขง็อุปซาลาท่ีทวปีอเมริกาใตล้ะลายหมดใน 15 ปี   
2.น ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือจะละลายหมดในช่วงฤดูร้อน  
3.ห้ิงน ้าแขง็ลาร์เซน-บีท่ียอดเขาสูงแตกตวัหมดใน 35 วนั   
4.ธารน ้าแขง็บนยอดเขาหลายแห่งทัว่โลกเป็นตน้ก าเนิดแหล่งน ้าจืดของโลก   
5.หากน ้าแขง็บนเทือกเขาหิมาลยัละลายหมด ทวปียโุรปจะเกิดปัญหาน ้าท่วม   
 

สรุปแล้วเพิม่เนือ้ทีน่ า้แข็งได้ ........................................ คะแนน 
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กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 

1. หากธารน ้าแขง็บนเทือกเขาหิมาลยัละลายหายไปจะเกิดส่ิงใด  
ก. ปลาจะเลือกวางไข่ในบางพื้นท่ี 
ข. เกิดแผน่ดินไหวรุนแรงในญ่ีปุ่น 
ค. ทั้งทวปีเอเชียจะกลายเป็นทะเลทราย 
ง. ประชากรกวา่ 2,000 ลา้นคนขาดน ้าจืด 

2. ธารน ้าแขง็บนยอดเขามีความส าคญัเพราะเหตุใด 
ก. เกิดภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม 
ข. อุณหภูมิโลกหนาวเยน็ข้ึน 
ค. สัตวป่์าอาศยัอยูอ่ยา่งปกติสุข 
ง. เป็นตน้ก าเนิดของแม่น ้าส าคญัหลายสาย 

3. ขอ้ใด คือ การเปล่ียนแปลงของขั้วโลกเหนือท่ีเกิดจากภาวะโลกร้อน  
ก. น ้าแขง็ละลายหมดในฤดูร้อน 
ข. หนา้แลง้จะยาวข้ึน 
ค. เกิดปัญหาน ้าท่วม 
ง. ขาดแคลนน ้าจืด 

4. การวดัอุณหภูมิของอากาศบริเวณเหนือน ้าแขง็ท่ีใดท่ีอุณหภูมิสูงทีสุ่ด  
ก. ธารน ้าแขง็ 
ข. ขั้วโลกใต ้
ค. ขั้วโลกเหนือ 
ง. ธารน ้าแขง็บนยอดเขาสูง 

5. ขอ้ใด ไม่ใช่ ผลกระทบดา้นกายภาพต่อการละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก  
ก. ธารน ้าแขง็อุปซาลาละลายเป็นทะเลสาบ 
ข. ห้ิงน ้าแขง็ลาร์เซน – บีละลาย 
ค. แหล่งน ้าจืดทัว่โลกเพิ่มข้ึน 
ง. ระดบัน ้าทะเลสูงข้ึน 



 

 

137 

กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
 

 
 

กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่ออุณหภูมิโลก  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อพาย ุ
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อน ้าท่วม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อภยัแลง้และไฟป่า 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ศูนย์ที ่2  ผลกระทบด้านกายภาพต่ออุณหภูมิ พายุ น า้ท่วม ภัยแล้งและไฟป่า
โลก 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมผู้ปกป้องภัยธรรมชาติ 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมผูป้กป้องภยัธรรมชาติ โดยตอบค าถามใหถู้กตอ้งเพื่อต่ออายโุลกให้ไดม้าก

ท่ีสุด แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 
 ใหต้อบค าถามวา่ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนท่ีเกิดข้ึนถูกหรือผดิ ถา้ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง
ทวปีนั้นจะไดรั้บการช่วยเหลือ  และจะไดรั้บคะแนนพลงัต่ออายโุลกอีก 1 คะแนน  หากตอบค าถาม
ผดิทวปีนั้นจะหายไป  และโลกจะมีอายขุยัสั้นลงคร้ังละ 1 คะแนน เช่นกนั 
 
ภาวะโลกร้อนท าให้เกิดคล่ืนความร้อนไปทัว่โลก                       ……………………………. 
น ้าใกลพ้ื้นผวิมหาสมุทรท่ีอุ่นข้ึนท าใหเ้กิดพายเุฮอริเคน            ……………………………. 
ภาวะโลกร้อนท าใหน้ ้าท่วมนอ้ยลง                                                   …………………………….      
ภาวะโลกร้อนท าใหฝ้นยา้ยท่ี                                                  ……………………………. 
ไฟแลบท าใหเ้กิดไฟป่า                ……………………………. 

ต่ออายุโลกได้...................................คะแนน 
 
 
กจิกรรมในบัตรค าถาม 

ค าส่ัง 
1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 
1. สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดพายพุดัรุนแรงและบ่อยคร้ัง คือ อะไร 

ก. อุณหภูมิโลกสูงข้ึน 
ข. กระแสลมเปล่ียนทิศทาง 
ค. ปริมาณของเมฆเพิ่มมากข้ึน 
ง. เกิดการปะทะกนัของหยอ่มความกดอากาศ 
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2. เกิดคล่ืนความร้อนทัว่โลกเป็นผลกระทบของภาวะโลกร้อนในดา้นใด 
ก. ภยัแลง้และไฟป่า 
ข. อุณหภูมิ 
ค. น ้าท่วม 
ง. พาย ุ

3. ประเทศใดท่ีไดรั้บความเสียหายจากพายพุดัถล่มมากท่ีสุด 
ก. อิตาลี 
ข. บราซิล 
ค. เมียนมาร์ 
ง. สหรัฐอเมริกา 

4. ประเทศใดท่ีไดรั้บผลกระทบจากภาวะน ้าท่วมมากท่ีสุด 
ก. จีน 
ข. ไทย 
ค. อินเดีย 
ง. สหรัฐอเมริกา 

5. เม่ือปี พ.ศ 2554 ประเทศไทยไดรั้บความเสียหายจากาภาวะโลกร้อนในดา้นใดมากท่ีสุด 
ก. ภยัแลง้และไฟป่า 
ข. อุณหภูมิ 
ค. น ้าท่วม 
ง. พาย ุ

 
กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 
1. ภาวะโลกร้อนไดส่้งผลกระทบต่อพืชและสัตวอ์ยา่งไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ใหย้กตวัอยา่งการท่ีพืชและสัตวห์ลายชนิดอาจสูญพนัธ์ุเพราะการแพร่กระจายพนัธ์ุลดลง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ใหย้กตวัอยา่งวงจรชีวติและพฤติกรรมของพืชและสัตวท่ี์เปล่ียนไปจนเกิดการกลายพนัธ์ุ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 

ศูนย์ที ่3 ผลกระทบด้านชีวภาพต่อพชืและสัตว์ 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมช่วยพชืและสัตว์ใกล้สูญพนัธ์ุ 

ค าส่ัง 
 ใหน้กัเรียนเล่นเกมช่วยพืชและสัตวใ์กลสู้ญพนัธ์ุ โดยเลือกภาพพืชและสัตวใ์หต้รงกบั
ขอ้ความ แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
 
วธีิเล่น 

1. พืชและสัตวเ์หล่าน้ีก าลงัจะสูญพนัธ์ุ  จงจบัคู่ภาพกบัค าใบ ้ ใหถู้กตอ้งมากท่ีสุด จึงจะช่วย
พืชและสัตวท่ี์ใกลสู้ญพนัธ์ุได ้

2. ก่อนเล่นเกม ใหดู้ภาพพืชและสัตวท่ี์ใกลจ้ะสูญพนัธ์ุ จดจ าภาพไว ้15 วนิาที จะท าให้
เลือกภาพตรงกบัค าใบม้ากข้ึน  

ค าถาม ค าตอบ 
1. ตวัสีขาวอยูท่ี่หนาวชอบกินปลา  
2. อยูเ่ฉพาะท่ีป่าแก่งกระจานเท่านั้น  
3. อยูท่ี่เขานอจูจ้ี้ จ.กระบ่ี  
4. อยูใ่ตท้อ้งทะเล ตอนน้ีก าลงัฟอกขาว  
5. คลานส่ีขา มีกระดอง วางไข่เป็นตวัเมีย  

 
สรุปแล้วตอบได้ ...................................................................... คะแนน 

 
กจิกรรมในบัตรค าถาม 

ค าส่ัง 
1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 

1.  สัตวช์นิดใดเส่ียงต่อการสูญพนัธ์ุมากทีสุ่ด 
ก. ไก่ฟ้าพญาลอ 
ข. หมีขั้วโลก 
ค. เต่าตนุ 
ง. กระซู่ 
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2. เหตุการณ์ใดมีผลกระทบต่อสัตวน์ ้ามากทีสุ่ด 
ก. ปลาโลมายา้ยถ่ิน 
ข. ปะการังฟอกขาว 
ค. ปลาเปล่ียนฤดูวางไข่ 
ง. จระเขไ้ดลู้กเป็นตวัเมีย 

3. การเปล่ียนแปลงของพืชในขอ้ใดท่ีส่งผลกระทบมากทีสุ่ด 
ก. พืชพนัธ์ุต่างถ่ินระบาดหนกัในพื้นท่ีใหม่ ๆ 
ข. เปล่ียนต าแหน่งของถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของพืช 
ค. ฤดูกาลผลดัใบและผลิดอกของพืชเปล่ียน 
ง. พืชหายากบางชนิดใกลสู้ญพนัธ์ุ 

4. สัตวช์นิดใดท่ียา้ยถ่ินแลว้ท าใหเ้กิดโรคระบาดมากทีสุ่ด 
ก. ยงุ 
ข. หนู 
ค. แมลงวนั 
ง. แมลงสาบ 

5. มหาสมุทรอุ่นและเป็นกรดมากข้ึนก่อใหเ้กิดส่ิงใด 
ก. สาหร่ายทะเลเติบโตอยา่งรวดเร็ว   
ข. ปลาฉลามหาอาหารไดน้อ้ยลง 
ค. ปะการังฟอกขาวหลายพนัไร่ 
ง. ปลาตายเป็นจ านวนมาก 

 
กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. ภาวะโลกร้อนส่งผลกระทบต่อมนุษยด์า้นสุขภาพอยา่งไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. ภาวะโลกร้อนส่งผลกระทบต่อมนุษยด์า้นเศรษฐกิจอยา่งไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

3. ภาวะโลกร้อนส่งผลกระทบต่อมนุษยด์า้นความขดัแยง้และภยัสงครามอยา่งไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

4. สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

ศูนย์ที ่4  ผลกระทบด้านชีวภาพต่อมนุษย์ 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมโลกร้อนกบัมนุษย์ 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมโลกร้อนกบัมนุษย ์เร่ือง“ผลกระทบด้านชีวภาพต่อมนุษย์” เพื่อให้โลกมี

ตน้ไมเ้พิ่มข้ึนและเพิ่มอากาศท่ีบริสุทธ์ิใหช้าวโลก แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 

1. ใหอ่้านขอ้ความแลว้เลือกวา่เป็นผลกระทบดา้นชีวภาพต่อมนุษยใ์นดา้นใด หากตอบค าถามถูก
จะเพิ่มพลงัตน้ไมค้ร้ังละ 1 คะแนน  

2. หากตอบผิดพลงัตน้ไมจ้ะลดลงคร้ังละ 1 คะแนน เช่นกนั 
 

 มนุษยติ์ดเช้ือง่ายข้ึน    ................................................  
 แยง่ทรัพยากร     ................................................ 

  ธุรกิจท่องเท่ียวทางทะเลสูญเสียรายได ้  ................................................ 
 เกิดภูมิแพห้รือหอบหืด    ................................................ 
 พื้นท่ีเพาะปลูกลดลง    ................................................ 

เพิม่พลงัต้นไม้ได้...........................................คะแนน 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาท าขอ้สอบ 5 นาที 
1. เพราะเหตุใดภาวะโลกร้อนจึงส่งผลใหมี้การระบาดของเช้ือโรคเพิ่มข้ึน 

ก. เกิดการกลายพนัธ์ุ 
ข. ภูมิตา้นทานของมนุษยต์  ่าลง 
ค. วงจรฟักตวัของเช้ือโรคสั้นลง 
ง. สัตวท่ี์เป็นพาหะของเช้ือโรคอ่อนแอลง 
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2. มลพิษทางอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอยา่งไร 
ก. ปอดบวม 
ข. โลหิตจาง 
ค. ล าไส้อกัเสบ 
ง. โรคทางเดินหายใจ 

3. ระดบัน ้าทะเลสูงข้ึนส่งผลกระทบดา้นใดมากทีสุ่ด 
ก. ส่งผลต่อบา้นเรือนท่ีอยูติ่ดชายทะเล 
ข. ส่งผลต่อเศรษฐกิจการประมง 
ค. ส่งผลใหข้าดแคลนน ้าจืด 
ง. ส่งผลต่อการเกิดสึนามิ 

4. ผลกระทบภาวะโลกร้อนมีหลายประการ ยกเว้น ขอ้ใด 
ก. ความสมดุลของระบบนิเวศชายฝ่ังเสียไป 
ข. ระดบัน ้าในมหาสมุทรสูงข้ึนกวา่ปกติ 
ค. เกิดพื้นท่ีแหง้แลง้ ขาดแคลนน ้าจืด 
ง. เปลือกโลกร้อน เกิดรอยร้าว 

5. ตวัการส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้และภยัสงคราม คือ อะไร 
ก. มนุษย ์ 
ข. เทคโนโลย ี
ค. โรคระบาด 
ง. ภยัธรรมชาติ 

 
กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      

2      

3      

4      

5      
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ศูนย์ส ารอง  
 ใหน้กัเรียนเล่นเกมผลกระทบโลก ดงัต่อไปน้ี 
ค าส่ัง   

ใหน้กัเรียนช่วยทั้ง 5 ทวปีเพื่อต่ออายใุหโ้ลกใหไ้ดม้ากท่ีสุด แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบ
ฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น  
             ใหต้อบค าถามวา่ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนท่ีเกิดข้ึนเป็นผลกระทบในดา้นใด ถา้คลิก
เลือกไดถู้กตอ้งจะสามารถช่วยโลกได ้และไดรั้บคะแนนพลงัต่ออายุโลกอีก 100 ปี หากเลือกผดิ
โลกจะมีอายขุยัสั้นลงคร้ังละ 100 ปี เช่นกนั 
 

1. หิมะตามเทือกร็อกก้ีเขาลดลง                        ……………………………. 
2. ป่าอะเมซอนเปล่ียนเป็นทุ่งหญา้              ……………………………. 
3. ป่าไมล้ดลงเน่ืองจากความแหง้แลง้และไฟป่า             …………………………….      
4. เกิดคล่ืนความร้อนมีผูค้นตายเป็นจ านวนมาก            ……………………………. 
5. ปัญหาความอดอยากท่ีรุนแรงข้ึน                         ……………………………. 

 
ต่ออายุโลกได้...................................ปี 
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แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วย ที ่ 2 

ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 
1.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษค าตอบ 
2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจ านวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
3.  ใชเ้วลาท าขอ้สอบ  10  นาที 

 

 
1.  จากภาพเกดิจะมีเหตุการณ์ใดเกดิขึน้ตามมา 

ก. โลกจะเขา้สู่ฤดูร้อน 
ข. หมีขั้วโลกหาอาหารง่ายข้ึน 
ค. น ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือละลาย 
ง. เกิดกระแสน ้าเยน็ในมหาสมุทร 

2. การทีน่ า้แข็งขั้วโลกเหนือละลายมีข้อเสียอย่างไร 
ก. ปะการังจะเจริญเติบโตไดดี้ 
ข. เขตขั้วโลกเหนือจะมีฝนตก 
ค. ระดบัน ้าทะเลเพิ่มข้ึนทัว่โลก 
ง. สามารถเดินเรือผา่นขั้วโลกเหนือได ้

3.ข้อใด คือ ผลกระทบของภาวะโลกร้อนต่ออุณหภูมิโลก 
ก. ระดบัน ้าทะเลลดลง 
ข. เกิดคล่ืนความร้อนรุนแรงข้ึน 
ค. สัตวอ์อกลูกเป็นตวัเมียมากข้ึน 
ง. การระบายความร้อนจากทะเลจะดีข้ึน 
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4. ข้อใด คือ ความเสียหายด้านกายภาพจากพายุเฮอริเคน 
ก. ระบบนิเวศเปล่ียนไป  ข. ผนืป่าถูกท าลาย 
ค. เมืองจมอยูใ่ตน้ ้ า  ง.ผูค้นลม้ตาย 

5.ผลกระทบด้านกายภาพจากน า้ท่วม คือ ข้อใด 
 ก.  เกิดทอ้งร่วง 
 ข. ถนนถูกตดัขาด 
 ค. สัตวเ์ล้ียงสูญหาย 
 ง. ประชาชนบาดเจบ็ 

6.ปัญหากภัยแล้งข้อใดรุนแรงทีสุ่ด 
ก. แม่น ้าแหง้ขอด 
ข. น ้าเคม็จนด่ืมไม่ได ้
ค. ราคาน ้าบริสุทธ์ิสูงข้ึน 
ง.ขาดแคลนคุณภาพน ้าตามท่ีตอ้งการ 

7. สัตว์จะได้รับผลกระทบมากทีสุ่ดจากการเปลีย่นแปลงของพชืในข้อใด 
ก. พืชหายากบางชนิดใกลสู้ญพนัธ์ุ 
ข.  พืชแพร่กระจายไปในถ่ินท่ีอยูใ่หม่ 
ค. พืชทอ้งถ่ินถูกแทนท่ีดว้ยพืชต่างถ่ิน 
ง. การผลดัใบและผลิดอกของพืชเปล่ียนไป 

8. ภาวะโลกร้อนก่อให้เกดิความรุนแรงของโรคชนิดใดในเขตร้อน 
ก. ไขหวดัใหญ่ 2010  ข.ไขม้าลาเรีย 
ค. หอบหืด   ง.ภูมิแพ ้

9.ข้อใดเป็นผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย์ด้านเศรษฐกจิ 
ก. ธุรกิจชายทะเลซบเซา       ข. ไขม้าลาเรียระบาด 
ค. บา้นเรือนเสียหาย   ง. ขาดแคลนน ้าด่ืม 

10. ข้อใดเป็นความขัดแย้งของมนุษย์ที่เกดิจากภาวะโลกร้อน 
ก. การบุกรุกดินแดน 
ข. การแยง่ชิงแหล่งน ้า 
ค. การพฒันาเศรษฐกิจ 
ง. ความเจริญทางดา้นเทคโนโลยี 
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หน่วยที ่2    เร่ือง ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ 
กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

 1      6      

2      7      

3      8      

4      9      

5      10      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนน 
หลงัเรียน 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ 
หน่วยที่ 2 

เร่ือง ผลกระทบภาวะโลกร้อน
ด้านชีวภาพและกายภาพ 
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 เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ 
หน่วย ที ่ 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนด้านชีวภาพและกายภาพ              ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที ่2 

 
ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 6  ง 

2  ง 7  ง 

3  ข 8  ง 

4  ค 9  ค 

5  ก 10  ค 

 
 
 

เฉลยกจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของธารน ้าแขง็ 
 ท าให้ธารน า้แข็งละลายกลายเป็นทะเลสาบ  
2. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็บนภูเขาสูงหลายแห่ง 

ท าให้ธารน า้แข็งบนยอดเขาทุกแห่งทัว่โลกซ่ึงเป็นต้นก าเนิดของแม่น า้ส าคัญหลายสาย
ลดลง หากธารน า้แข็งละลายหมดมนุษย์จะไม่มีน า้จืดใช้ 

3. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือ 
 จะท าให้น า้แข็งทีข้ั่วโลกเหนือหายไปหมดในช่วงฤดูร้อนของแต่ละปี เมื่อน า้แข็งละลาย ก๊าช

มีเทนและคาร์บอนไดออกไซด์ 7 หมื่นล้านตันทีถู่กเกบ็กกัไว้ในน า้แข็ง จะถูกปล่อยออกมาใน
ช้ันบรรยากาศ ท าให้ระดับน า้ทะเลทัว่โลกสูงขึน้  บ้านเรือนทีส่ร้างบริเวณพืน้ที่น า้แข็งเก่าจะ
ถล่มลงมา 

ศูนย์ที ่1 
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4. ใหย้กตวัอยา่งผลกระทบภาวะโลกร้อนท่ีมีต่อการละลายของน ้าแขง็ท่ีขั้วโลกใต ้
 แผ่นน า้แข็งก าลงัมีขนาดลดลง โดยการวดัอุณหภูมิของอากาศบริเวณเหนือน า้แข็งมี

อุณหภูมิสูงขึน้เร็วกว่าอุณหภูมิทีใ่ดในโลก 
สรุป 

ผลกระทบด้านกายภาพที่มีต่อการละลายของธารน า้แข็ง น า้แข็งใต้พืน้โลก ข้ัวโลกเหนือ
และขั้วโลกใต้ ได้แก่ ธารน า้แข็งทัว่โลกละลายหายไปเป็นทะเลสาบ น า้แข็งที่ขั้วโลกเหนือละลาย
หายไปหมดในช่วงฤดูร้อนท าให้ระดับน า้ทะเลสูงขึน้ แผ่นน า้แข็งทีข้ั่วโลกใต้ก าลงัมีขนาดลดลง 
ภาวะโลกร้อนท าให้ธารน า้แข็งบนยอดเขาทุกแห่งทัว่โลกลดลง  หากธารน า้แข็งละลายหมดมนุษย์
จะไม่มีน า้จืดใช้ 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม นักส ารวจน า้แข็ง 

ค าถาม ค าตอบ 
1. ธารน ้าแขง็อุปซาลาท่ีทวปีอเมริกาใตล้ะลายหมดใน 15 ปี  ผดิ 
2. น ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือจะละลายหมดในช่วงฤดูร้อน ถูก 
3. ห้ิงน ้าแขง็ลาร์เซน-บีท่ียอดเขาสูงแตกตวัหมดใน 35 วนั  ถูก 
4. ธารน ้าแขง็บนยอดเขาหลายแห่งทัว่โลกเป็นตน้ก าเนิดแหล่งน ้าจืดของ

โลก  
ถูก 

5. หากน ้าแขง็บนเทือกเขาหิมาลยัละลายหมด ทวปียโุรปจะเกิดปัญหาน ้า
ท่วม  

ผดิ 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 
1  ง 
2  ง 
3    ก 
4  ข 
5  ค 
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เฉลยกจิกรรมที่ท าในบัตรเนื้อหา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่ออุณหภูมิโลก  

ท าให้หน้าร้อนยาวขึน้ และหน้าหนาวส้ันลง ปรากฏการณ์คลืน่ความร้อนเพิม่ขึน้ทัว่โลก 
2.  ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อพาย ุ

ท าให้เกดิพายุเฮอริเคนลูกใหญ่ทีบ่่อยขึน้  คร่าชีวติผู้คน เกิดความเสียหายหลายพนัล้าน
ดอลลาร์  เกดิพายุบนพืน้ดินหรือทอร์นาโด มากจนท าลายสถิติทีเ่คยบันทกึไว้ 
3. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อน ้าท่วม 

ภาวะโลกร้อนท าให้เกดิน า้ท่วมบ่อยขึน้โดยเฉพาะทวปีเอเชีย ประเทศทีไ่ด้รับผลกระทบ
มากทีสุ่ด คือ ประเทศจีน  ภาวะโลกร้อนท าให้ฝนย้ายที ่ดังน้ันบางแห่งจึงเกดิน า้ท่วมในขณะทีพ่ืน้ที่
ใกล้เคียงเกดิภัยแล้ง 
4. ใหอ้ธิบายผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อภยัแลง้และไฟป่า 

ท าให้ดินแห้งไม่สามารถกกัเก็บความช้ืน พืน้ทีก่ารเกษตรกรรมแห้งแล้งหมดความสมบูรณ์  
ท าให้ไฟป่าเกดิบ่อยขึน้  ความแห้งแล้งท าให้ทะเลสาบหลายพืน้ทีแ่ห้งขอดลง  และเกดิการ
เปลีย่นแปลงจนหลายพืน้ทีก่ลายเป็นทะเลทราย 
สรุป 

ผลกระทบด้านกายภาพต่อ อุณหภูมิ พายุ น า้ท่วม ภัยแล้งและไฟป่า มีดังนี ้ภาวะโลกร้อน
ท าให้หน้าร้อนยาวขึน้และหน้าหนาวส้ันลง เกดิปรากฏการณ์คลืน่ความร้อนเพิม่ขึน้ทัว่โลก เกดิพายุ
เฮอร์ริเคนและพายุทอร์นาโดบ่อยขึน้ น า้ท่วมบ่อยขึน้ เกดิภัยแล้งเพราะดินแห้งไม่สามารถกกัเกบ็
ความช้ืนท าให้เกดิไฟป่าบ่อยขึน้ บางพืน้ที่กลายเป็นทะเลทราย 
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เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม ผู้ปกป้องภัยธรรมชาติ 

ค าถาม ตอบ 
1.ภาวะโลกร้อนท าใหเ้กิดคล่ืนความร้อนไปทัว่โลก  ผดิ 
2.น ้าใกลพ้ื้นผวิมหาสมุทรท่ีอุ่นข้ึนท าใหเ้กิดพายเุฮอริเคน  ถูก 
3.ภาวะโลกร้อนท าใหน้ ้าท่วมนอ้ยลง ผดิ 
4.ภาวะโลกร้อนท าใหฝ้นยา้ยท่ี ถูก 
5.ไฟแลบท าใหเ้กิดไฟป่า ถูก 

 

เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 
 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ก 

2  ข 

3      ง 

4  ก 

5  ค 

 
 
 

กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 
1. ภาวะโลกร้อนไดส่้งผลกระทบต่อพืชและสัตวอ์ยา่งไรบา้ง 

- พชืและสัตว์หลายชนิดอาจสูญพนัธ์ุเพราะการแพร่กระจายพนัธ์ุลดลง 
- การเปลีย่นแปลงทางด้านประชากร และอตัราการอยู่รอด  
- ฤดูกาลทีเ่ปลีย่นแปลงมีผลต่อวงจรชีวติและพฤติกรรมของพชืและสัตว์ในระบบนิเวศจนเกดิ    
       การกลายพนัธ์ุ  
- การเปลีย่นแปลงต าแหน่งของถิ่นทีอ่ยู่อาศัยของพชืและสัตว์ 
- การเพิม่โอกาสในการขยายพนัธ์ุของชนิดพนัธ์ุต่างถิ่น 
- การเจริญเติบโตของพชื และองค์ประกอบของสารอาหารในพชืจะเปลีย่นไป 
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2. ใหย้กตวัอยา่งการท่ีพืชและสัตวห์ลายชนิดอาจสูญพนัธ์ุเพราะการแพร่กระจายพนัธ์ุลดลง 
- นกเพนกวนิ 
- หมีขั้วโลก  
- นกกนิปลหีางยาวเขียวบนยอดดอยอนิทนนท์ 
- ต้นจ าปีเพชรทีป่่าแก่งกระจาน  
- นกแต้วแร้วท้องด ากลุ่มสุดท้ายในประเทศไทยที่ป่าเขานอจู้จี ้จ.กระบี่ 

3. ใหย้กตวัอยา่งวงจรชีวติและพฤติกรรมของพืชและสัตวท่ี์เปล่ียนไปจนเกิดการกลายพนัธ์ุ 
- เต่า และจระเข้จะวางไข่ให้ลูกเป็นตัวเมียมากกว่าตัวผู้   
- แม่นกหาอาหารมาเลีย้งลูกได้ยากขึน้เพราะช่วงทีห่นอนชุกทีสุ่ดเลือ่นเร็วขึน้ถึง 2 สัปดาห์  
- ทะเลและมหาสมุทรอุ่นและเป็นกรดมากขึน้  ท าให้แนวปะการังเส่ือมโทรมตายไป 

สรุป 
             ผลกระทบด้านชีวภาพต่อพืชและสัตว์ มีดังนี้ 1) พืชและสัตว์หลายชนิดอาจสูญพันธ์ุเพราะ
การแพร่กระจายพันธ์ุลดลง 2) เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านประชากรและอัตราการอยู่รอด 3) 
ฤดูกาลทีเ่ปลีย่นแปลงมีผลต่อวงจรชีวติและพฤติกรรมของพชืและสัตว์จนเกดิการกลายพันธ์ุ 4) เกิด
การเปลีย่นแปลงต าแหน่งของถิ่นทีอ่ยู่อาศัยของพชืและสัตว์ 5) การเพิม่โอกาสในการขยายพันธ์ุของ
ชนิดพนัธ์ุต่างถิ่น 6)การเจริญเติบโตของพชืและองค์ประกอบของสารอาหารในพชืทีเ่ปลี่ยนไป 
 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม ช่วยพชืและสัตว์ใกล้สูญพนัธ์ุ 

ค าถาม ค าตอบ 
1.ตวัสีขาวอยูท่ี่หนาวชอบกินปลา หมีขั้วโลก 
2.อยูเ่ฉพาะท่ีป่าแก่งกระจานเท่านั้น ต้นจ าปีเพชร 
3.อยูท่ี่เขานอจูจ้ี้ จ.กระบ่ี นกแต้วแร้วท้องด า 
4.อยูใ่ตท้อ้งทะเล ตอนน้ีก าลงัฟอกขาว ปะการัง 
5.คลานส่ีขา มีกระดอง วางไข่เป็นตวัเมีย เต่า 
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เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 
 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ข 

2  ข 

3  ง 

4  ก 

5  ค 

 
 
 

กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. ใหร้ะบุผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษยด์า้นสุขภาพ 
- ท าให้เช้ือโรคฟักตัวมากขึน้ 
- ยุงและแมลงที่เป็นพาหะน าโรค เช่น ไข้มาลาเรีย โรคไข้สมองอักเสบ และไข้เหลือง ก็

ขยายพืน้ทีร่ะบาดขึน้ไปในเขตหนาว 
- ท าให้มนุษย์อาจติดเช้ือได้ง่ายขึน้ 
- เด็กในประเทศก าลังพัฒนาจัดอยู่ในกลุ่มเส่ียงมากที่สุดที่จะต้องเผชิญกับการแพร่ขยาย

ของโรคท้องร่วงและโรคมาเลเรีย ทีม่าจากอุณหภูมิโลกทีร้่อนขึน้ น า้ท่วม และภัยแล้ง 
2. ใหร้ะบุผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษยด์า้นเศรษฐกิจ 

- ระดับน า้ทะเลทีสู่งขึน้ท าให้ธุรกจิท่องเที่ยวทางทะเลของพืน้ทีช่ายฝ่ังสูญเสียรายได้  
- ตั้งแต่ปี 2532-2545 ประเทศไทยเกดิความเสียหาย จากอุทกภัย พายุ และภัยแล้ง คิดเป็น

มูลค่าเสียหายทางเศรษฐกจิมากกว่า 70,000 ล้านบาท  
- พืน้ทีเ่พาะปลูกลดลง และฤดูกาลเพาะปลูกหดส้ันลงในบางพืน้ที่ ผลผลิตทางการเกษตร

และป่าไม้จะลดลง 
- ท าให้ประชาชนท ามาหากนิยากล าบากขึน้ 

3. ใหร้ะบุผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษยด์า้นความขดัแยง้และภยัสงคราม 
- ประชากร 500 ล้านคนทีอ่าศัยอยู่ในเขตทะเลทรายทัว่โลกจะอาศัยอยู่ไม่ได้อกีต่อไป  
- ประชาชนทีม่ีความยากจนอยู่แล้ว อาจทิง้ทีท่ ากนิ และไร้ทีอ่ยู่อาศัยเป็นจ านวนมาก 
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- เมื่อแต่ละประเทศอดอยากและต้องการทรัพยากรเป็นจ านวนมากเพื่อมาเลีย้งประชากร
ของตน อาจเกดิปัญหาการแย่งชิงทรัพยากรจนกลายเป็นสงครามในทีสุ่ด 

สรุป 
ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อมนุษย์ด้านสุขภาพก่อให้เกดิสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมแก่การ

ฟักตัวของเช้ือโรคมากขึน้ ท าให้มนุษย์เปราะบางต่อโรคต่าง ๆ และมีการติดเช้ือเพิม่มากขึน้ ด้าน
เศรษฐกจิท าให้ธุรกจิทางทะเลสูญเสียรายได้มหาศาล จากความแห้งแล้งมรสุมอย่างรุนแรงท าให้เกดิ
ความเสียหายทางเศรษฐกจิ ด้านความขัดแย้งและภัยสงครามท าให้ประชาชนอดอยากเกดิปัญหา
แย่งทรัพยากรจนกลายเป็นสงครามในทีสุ่ด 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 

เกม โลกร้อนกบัมนุษย์ 

ค าถาม ค าตอบ 
1.มนุษยติ์ดเช้ือง่ายข้ึน    ด้านสุขภาพ 
2.แยง่ทรัพยากร     ความขัดแย้งและสงคราม 
3.ธุรกิจท่องเท่ียวทางทะเลสูญเสียรายได ้  ด้านเศรษฐกจิ 
4.เกิดภูมิแพห้รือหอบหืด    ด้านสุขภาพ 
5.พื้นท่ีเพาะปลูกลดลง    ด้านเศรษฐกจิ 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ค 

2  ง 

3  ก 

4  ง 

5  ก 
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ศูนย์ส ารอง  
เฉลยเกมผลกระทบโลก 

 

ค าถาม ตอบ  
1.หิมะตามเทือกร็อกก้ีเขาลดลง การละลายน ้าแขง็ทัว่โลก 
2.ป่าอะเมซอนเปล่ียนเป็นทุ่งหญา้ พืชและสัตว ์
3.ป่าไมล้ดลงเน่ืองจากความแหง้แลง้และไฟป่า อุณหภูมิและภยัธรรมชาติ 
4.เกิดคล่ืนความร้อนมีผูค้นตายเป็นจ านวนมาก มนุษย ์
5.ปัญหาความอดอยากท่ีรุนแรงข้ึน มนุษย ์

 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่2 

 
ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ค 6  ก 

2  ค 7  ง 

3  ง 8  ข 

4  ค 9  ก 

5  ข 10  ข 
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ช่ือ..................................นามสุกล..................................... 
ชั้น......................................เลขท่ี...................................... 

หน่วยที ่3 
การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 

 
 
ช่ือ..................................นามสุกล..................................... 
ชั้น......................................เลขท่ี...................................... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 

1.  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษคาํตอบ 
2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
3.  ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ  10  นาที 

 
1. ข้อใดคือความหมายของพธีิสารเกยีวโต 

ก. อนุสัญญาสหประชาชาติ 
ข. อนุสัญญาท่ีรณรงคก์ารปลูกตน้ไม ้
ค. อนุสัญญาท่ีเรียกร้องให้เกิดการเก็บภาษีคาร์บอน 
ง. อนุสัญญาท่ีเรียกร้องประเทศท่ีพฒันาแลว้ลดการปล่อยก๊าชเรือนกระจก 

2.ข้อใด ไม่ใช่ ลกัษณะของคาร์บอนเครดิต 
ก. สินคา้ชนิดหน่ึงท่ีซ้ือขายได ้
ข. เอกสารสิทธิของปริมาณก๊าชท่ีลดได ้
ค. ส่ิงท่ีซ้ือขายไดใ้นตลาดเฉพาะท่ีเรียกวา่“ตลาดคาร์บอน” 
ง. ค่าปรับจากประเทศพฒันาแลว้เรียกเก็บจากประเทศกาํลงัพฒันา 

3. คาร์บอนฟุตพร้ินท์ คือ อะไร 
ก. ค่าการเปล่ียนก๊าชเรือนกระจกจากผลิตภณัฑห์รือกิจกรรมต่างๆ 
ข. ค่าดชันีการปล่อยก๊าชคาร์บอนไดออกไซดท์ัว่โลก 
ค. ค่าตวัเลขการเผาทาํลายป่า 
ง. ค่าความร้อนของผวิโลก 

4. ข้อใดบอกทีม่าของการค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ได้ถูกต้อง 
ก. ทางตรง:วดัก๊าชเรือนกระจกจากซากผลิตภณัฑ ์
ข. ทางตรง:วดัก๊าชเรือนกระจกจากกิจกรรมโดยตรง 
ค. ทางออ้ม:วดัก๊าชเรือนกระจกเฉพาะการไดม้าของวตัถุดิบ 
ง. ทางออ้ม:วดัก๊าชเรือนกระจกจากการเผาไหมข้องเช้ือเพลิง 

5.ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินท์มีลกัษณะอย่างไร 
 ก.  แทนผลิตภณัฑท่ี์ประหยดัไฟ  ข. บอกประเภทของก๊าชเรือนกระจก 
 ค. แสดงขอ้มูลการปล่อยก๊าชเรือนกระจก ง. แสดงกระบวนการผลิตช่วยลดภาวะโลกร้อน 
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6.การเดินทางใดทีป่ล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินมากทีสุ่ด 
ก.รถยนตส่์วนบุคคล  ข. เคร่ืองบิน 
ค. รถไฟฟ้า   ง.รถแทก็ซ่ี 

 
7.  จากกราฟ นายปกรณ์ส่ังสเต๊กเนือ้ววั สลดักะหล า่ปล ีและมะเขือเทศจะมีปริมาณ 
 คาร์บอนฟุตพร้ินท์เท่าไหร่ 

ก. 15.92    ข.16.42 
ค. 17.60    ง.18.80 

8. มีเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอยู่ 3 ชนิด คือ เคร่ืองปรับอากาศพดัลม และกระติกน า้ร้อนข้อใดเรียงล าดับ 
 คาร์บอนฟุตพร้ินจากมากไปน้อยได้ถูกต้อง 

ก. กระติกนํ้าร้อน พดัลม และเคร่ืองปรับอากาศ 
ข. พดัลม กระติกนํ้าร้อน และเคร่ืองปรับอากาศ 
ค. เคร่ืองปรับอากาศ กระติกนํ้าร้อน และพดัลม 
ง. เคร่ืองปรับอากาศ พดัลม และกระติกนํ้าร้อน 

9.กจิกรรมทีช่่วยลดภาวะโลกร้อนมากทีสุ่ดคือ ข้อใด 
ก. ใชก้ระดาษรีไซเคิล 
ข. ซ้ือขนมท่ีห่อดว้ยใบตอง 
ค. กินก๋วยเต๋ียวในชามเมลามีน 
ง. เปล่ียนหลอดไฟเป็นหลอดตะเกียบ 

10. วธีิการใดเป็นการป้องกันภาวะโลกร้อนได้ดีทีสุ่ด 
ก. การใหค้วามรู้กบันกัเรียน  ข.รัฐบาลออกกฎหมายบงัคบั 
ข. โรงงานร่วมใจประหยดัไฟฟ้า  ง.ประชาชนร่วมแกไ้ขภาวะโลกร้อน 
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หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

 1      6      

2      7      

3      8      

4      9      

5      10      
 

แบบฝึกปฏิบัติ 
หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  

 
 ค าช้ีแจง 

1. ใหน้กัเรียนตอบคาํถามและปฏิบติัตามกิจกรรมลงในแบบฝึกปฏิบติั 
2. ระวงัอยา่ตอบคาํถามหรือปฏิบติังานผดิศูนย ์

 
 

 
กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. พิธีสารเกียวโต หมายถึง อะไร 

…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 
 

คะแนน 
ก่อนเรียน 

 

 

ศูนย์ที ่1 พธีิสารเกยีวโตและคาร์บอนเครดิต 
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2. ประเทศไทยตอ้งดาํเนินการแกปั้ญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศตามกลไกใด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

3. คาร์บอนเครดิตเป็นสินคา้ท่ีอยูใ่นลกัษณะใด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

สรุป  
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 
กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม เศรษฐีคาร์บอนเครดิต 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมเศรษฐีคาร์บอนเครดิต เร่ือง “พธีิสารเกยีวโตและคาร์บอนเครดิต” เพื่อเลือก

หวัขอ้ท่ีคิดวา่ดีกวา่ แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 

1.มีสถานการณ์ใหคุ้ณตอบคาํถาม  
2. หากตอบถูกจะไดค้ะแนนเพิ่ม 1 คะแนน  หากตอบผดิจะไม่ไดค้ะแนนเลย 

 
สถานการณ์ที ่1 วธีิการในการลดภาวะโลกร้อนทีด่ีทีสุ่ด คือ อะไรระหว่าง 

ก. การใหป้ระเทศพฒันาแลว้ประกวดเทคโนโลยลีดโลกร้อน   
ข. การตั้งกฎขอ้บงัคบัใหทุ้กประเทศลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
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สถานการณ์ที ่2 พธีิสารเกยีวโตก าหนดให้กลุ่มประเทศที่พฒันาแล้วลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ให้ได้เท่าใด ระหว่าง  

ก. 5.2%   
ข. 6.7%  

สถานการณ์ที ่3 กลุ่มประเทศก าลงัพฒันา ไม่มีพนัธะทีจ่ะต้องลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก แต่
จะต้องด าเนินการใด ระหว่าง  

ก. แกไ้ขปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศตามกลไกการพฒันาท่ีสะอาด  
ข. ไม่ตอ้งดาํเนินการใด ๆ   

สถานการณ์ที ่4 ตามความหมายภายใต้พธีิสารเกยีวโต  คาร์บอนกลายเป็นสินค้าชนิดหน่ึงทีส่ามารถ
ซ้ือขายกนัได้   ใช่หรือไม่  

ก. ใช่  
ข. ไม่ใช่  

สถานการณ์ที ่5 ประเทศพฒันาแล้วหากปล่อยก๊าซเรือนกระจกเกนิจากข้อก าหนดทีต่กลงไว้ จะต้อง
เสียค่าปรับตันละเท่าใด ระหว่าง 

ก. 2,000 - 5,000 บาท   
ข. 7,000 - 9,000 บาท  

สุดท้ายแล้วได้รับคะแนนเพิม่........................................คะแนน 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ 5 นาที 

 
1. ขอ้ตกลงใดเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนัภาวะโลกร้อน 

ก. พิธีสารเกียวโต 
ข. อนุสัญญาเวยีนนา 
ค. แผนปฏิบติัการ 21 
ง. พิธีสารมอนทรีออล 
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2. อนุสัญญาสหประชาชาติวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีผลบงัคบัใชใ้นกลุ่มประเทศใด 
ก. ประเทศกาํลงัพฒันา 
ข. ประเทศพฒันาแลว้ 
ค. ประเทศดอ้ยพฒันา 
ง. ทุกประเทศทัว่โลก 

3. หากประเทศพฒันาแลว้ ไม่สามารถลดก๊าซเรือนกระจกไดอี้ก จะตอ้งซ้ือส่ิงใดจากประเทศท่ีกาํลงั  
    พฒันา 

ก. ซ้ือโอโซนเครดิต 
ข. ซ้ือคาร์บอนเครดิต 
ค. ซ้ือออกซิเจนเครดิต 
ง. ซ้ือก๊าซเรือนกระจกเครดิต 

4. ส่ิงท่ีทดแทนการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์คือ ส่ิงใด 
ก. ก๊าซเรือนกระจกเครดิต 
ข. ออกซิเจนเครดิต 
ค. คาร์บอนเครดิต 
ง. โอโซนเครดิต 

5. ขอ้ใดกล่าวถึงวธีิการของ “ตลาดคาร์บอน” อยา่งถูกตอ้ง 
ก. เป็นตลาดเฉพาะประเทศพฒันาแลว้ 
ข. หากปล่อยก๊าซเรือนกระจกเกินจะตอ้งถูกปรับ 
ค. ซ้ือสิทธ์ิการปล่อยก๊าซออกซิเจนจากประเทศกาํลงัพฒันา 
ง. ควบคุมการซ้ือขายจากโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาด 

 
กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      
2      
3      
4      
5      
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กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง อะไร 
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 

2. คาร์บอนฟุตพร้ินทค์าํนวณจากส่ิงใด 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

3. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินทมี์ความสาํคญัอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

4. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินทมี์ก่ีระดบัอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

สรุป 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์ที ่2  คาร์บอนฟุตพร้ินท์ 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมราชาคาร์บอนฟุตพรินท์ 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมราชาคาร์บอนฟุตพรินท ์เร่ือง“คาร์บอนฟุตพร้ินท์”เพื่อตอบคาํถาม แลว้

บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 

1.มีสถานการณ์มาใหเ้ลือกวา่จะตอบคาํถามใดจึงจะดีท่ีสุด  
2. หากตอบถูกคะแนนจะเพิ่มข้ึน 1 คะแนน    หากตอบผิดจะไม่ไดรั้บคะแนนเลย 
3. เม่ือเล่นเกมจบหากเหลืออยา่งนอ้ย 4 คะแนนก็จะเป็นราชาคาร์บอนฟุตพรินทไ์ด ้หากเหลือ

นอ้ยกวา่น้ีก็จะไม่ไดเ้ป็น 
สถานการณ์ 1 คาร์บอนฟุตพร้ินทเ์ป็นส่ิงท่ีคาํนวณได ้ใช่หรือไม่ 

ก. ใช่     ข. ไม่ใช่ 
สถานการณ์ 2 องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) จึงไดก้าํหนดใหมี้การ
ดาํเนินงานดา้นการจดัทาํคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องหน่วยงานข้ึน เกิดเป็นอะไร 

ก. ฉลากลดโลกร้อน  ข. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
สถานการณ์ 3 การคาํนวณหาคาร์บอนฟุตพรินทใ์นองคก์รทาํใหก้ระตุน้ใหผู้ป้ระกอบการ
ปรับเปล่ียนเทคโนโลยกีารผลิตใหเ้ป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

ก. ใช่    ข. ไม่ใช่ 
สถานการณ์ 4 องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) รับคาํนวณคาร์บอน     
ฟุตพร้ินทใ์หก้บัทุกหน่วยงาน 

ก. ใช่    ข. ไม่ใช่ 
สถานการณ์ 5 ระบบฉลากคาร์บอนน้ีมีความคลา้ยคลึงกบัฉลากประหยดัไฟเบอร์ 5 ของกระทรวง
พลงังาน 

ก. ใช่    ข. ไม่ใช่ 
 

สุดท้ายแล้วเหลอื........................................................... คะแนน 
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กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ 5 นาที 

1. คาร์บอนฟุตพรินทมี์ช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่อะไร 
ก. พิมพเ์ขียวคาร์บอน 
ข. ค่ากลางคาร์บอน 
ค. รอยเทา้คาร์บอน 
ง. บนัไดคาร์บอน 

2. การคาํนวณคาร์บอนฟุตพรินทท์างตรงไดม้าจากส่ิงใด 
ก. การเผาไหมข้องเช้ือเพลิง 
ข. กระบวนการไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ 
ค. กระบวนการจดัการซากผลิตภณัฑ์ 
ง. การเพาะปลูก  และแปรรูปผลิตภณัฑ์ 

3. หากเราเป็นเจา้ของบริษทั  อยากใหสิ้นคา้ของเราไดรั้บการยอมรับวา่ลดภาวะโลกร้อนควรทาํ 
    อยา่งไร 

ก. นาํสินคา้เขา้รับรองมาตรฐาน ISO  
ข. ติดฉลากคาร์บอนฟุตพรินท ์
ค. ติดฉลากฮาลาลและ GMP 
ง. โฆษณาชวนเช่ือ 

4. ฉลากคาร์บอนฟุตพรินทใ์ดท่ีแสดงวา่ผลิตภณัฑ์นั้นลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยทีสุ่ด 
ก. 1                                          ข. 2  
ค. 3                                          ง. 5 

5. ฉลากคาร์บอนฟุตพรินทใ์ดท่ีแสดงวา่ผลิตภณัฑ์นั้นลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากทีสุ่ด 
ก. 1                                         ข. 2 
ค. 3                             ง. 5 
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กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      
2      

3      
4      
5      

 
 
 

 
กจิกรรมทีท่ าในบัตรเนือ้หา 

  บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องการเดินทางจากมากไปนอ้ย 

1…………………………2…………………………3 ………………………… 
4…………………………5…………………………6 ………………………… 

2. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องอาหารประเภทโปรตีนจากมากไปนอ้ย 
1…………………………2…………………………3 ………………………… 
4………………………… 

3. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องผกัผลไมจ้ากมากไปนอ้ย 
1…………………………2…………………………3 ………………………… 
4…………………………5…………………………6 ………………………… 

4. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องการเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในครัวเรือนจากมากไปนอ้ย 
1…………………………2…………………………3 ………………………… 
4…………………………5…………………………6 ………………………… 

สรุป 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

ศูนย์ที ่3 คาร์บอนฟุตพร้ินท์กบัชีวติประจ าวนั 
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กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมลดคาร์บอนฟุตพรินท์ 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมลดคาร์บอนฟุตพรินท ์เร่ือง“คาร์บอนฟุตพร้ินท์กบัชีวติประจ าวนั”โดย

เลือกหวัขอ้ท่ีคิดวา่ลดคาร์บอนฟุตพรินทไ์ดม้ากท่ีสุด แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 

1.มีแม่บา้นคนหน่ึงกาํลงัตดัสินใจวา่จะใชว้ธีิใดลดคาร์บอนฟุตพรินทใ์หไ้ดม้ากท่ีสุด  
2. หากตอบถูกแม่บา้นจะไดรั้บคะแนนสาํหรับแลกเงินเพิ่มข้ึน 1 คะแนน 
    หากตอบผิดแม่บา้นจะไม่ไดรั้บคะแนนเลย 
3. เม่ือเล่นเกมจบหากแม่บา้นคนน้ีเหลืออยา่งนอ้ย 3 คะแนนก็จะสามารถแลกเงินได ้หากเหลือ

คะแนนนอ้ยกวา่น้ีก็ไม่สามารถแลกเงินได ้
 
ไปซ้ือของท่ีตลาดโดยป่ันจกัรยาน ........................................................................... 
ซ้ือเน้ือววัมาทาํอาหาร ........................................................................... 
ป่ันนํ้าแอปเป้ิลใหลู้ก ๆ ด่ืม ........................................................................... 
ใชเ้คร่ืองดูดฝุ่ นแทนไมก้วาด ........................................................................... 
เปิดพดัลมแทนเคร่ืองปรับอากาศ ........................................................................... 
 

สุดท้ายแล้วแม่บ้านเหลอื......................................................... คะแนน 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ 5 นาที 

 
1. การเดินทางในระยะใกลด้ว้ยยานพาหนะชนิดใดลดภาวะโลกร้อนได้มากทีสุ่ด 

ก. รถโดยสารประจาํทาง 
ข. รถยนตส่์วนบุคคล 
ค. รถจกัรยานยนต์ 
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ง. จกัรยาน 
2. ใครช่วยลดภาวะโลกร้อนไดม้ากทีสุ่ดโดยสมมติวา่เดินทางระยะทางเท่ากนั 

ก. หมากเดินทางดว้ยแทก็ซ่ีและเคร่ืองบิน 
ข. บอยเดินทางดว้ยรถไฟฟ้าและรถแทก็ซ่ี 
ค. ณเดชน์เดินทางดว้ยรถประจาํทางและรถไฟ 
ง. เฟิร์สเดินทางดว้ยรถยนตส่์วนบุคคลและรถไฟฟ้า 

3. การรับประทานอาหารชนิดใดช่วยลดภาวะโลกร้อนไดม้ากทีสุ่ด 
ก. สเตก๊เน้ือววั 
ข. กะเพราไก่ 
ค. ลาบหมู 
ง. กุง้เตน้ 

4. เมนูลดโลกร้อนในขอ้ใดเหมาะกบัเบลล่ามากทีสุ่ด 
ก. นํ้ามะเขือเทศป่ัน 
ข. นํ้ากลว้ยป่ัน 
ค. นํ้าแอปเป้ิล 
ง. นํ้าส้มคั้น 

5. บา้นหลงัใดไดช่ื้อวา่เป็นบา้นลดโลกร้อน 
ก. วงัอรุณรัศม์ิ มีกระติกนํ้าร้อน และเคร่ืองปรับอากาศ 12,000 BTU  
ข. วงัเทวพรหม มีพดัลมแบบติดผนงั  และเคร่ืองซกัผา้แบบก่ึงอตัโนมติั 7 kg 
ค. วงัจุฑาเทพ มีเคร่ืองซกัผา้แบบก่ึงอตัโนมติั 7 kg และเคร่ืองดูดฝุ่ นขนาดใหญ่ 
ง. วงัแสงอาทิตย ์มีเคร่ืองปรับอากาศ 16,100 BTU  และเคร่ืองซกัผา้แบบอตัโนมติั 6.5 kg  

 
กระดาษค าตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 

1      
2      
3      

4      
5      
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กจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. ใหย้กตวัอยา่งวธีิการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกมา 5 วธีิ 
1.1………………………………………………………………………………………… 
1.2………………………………………………………………………………………… 
1.3………………………………………………………………………………………… 
1.4………………………………………………………………………………………… 
1.5………………………………………………………………………………………… 

2. ใหร้ะบุวธีิการสร้างภูมิคุม้กนั ติดตามข่าวและปรับตวั 
2.1………………………………………………………………………………………… 
2.2………………………………………………………………………………………… 

สรุป 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
กจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมไอเดียลดโลกร้อน 

ค าส่ัง 
ใหน้กัเรียนเล่นเกมไอเดียลดโลกร้อน เร่ือง“การลดภาวะโลกร้อนในชีวิตประจาํวนั”โดย

เลือกวธีิรีไซเคิลเพื่อลดโลกร้อนไดม้ากท่ีสุด เพื่อชนะใจคณะกรรมการตดัสินรางวลั แลว้บนัทึก
คะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 
วธีิเล่น 

1. ใหน้กัเรียนคิดวา่เลือกวา่ไอเดียใดจะรีไซเคิลส่ิงของให้ลดโลกร้อนไดม้ากท่ีสุด เพื่อใหถู้กใจ 
     คณะกรรมการตดัสินรางวลั 
2. หากรีไซเคิลไดดี้จะไดค้ะแนนเพิ่มข้ึน 1 คะแนน หากรีไซเคิลไดร้องลงมาจะไม่ไดค้ะแนน  

 

ศูนย์ที ่4  การลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั 
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เลือกจากภาพของท่ีควรนาํมารีไซเคิลต่อไปน้ีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
กระดาษ  ก. กรุอกัษรเบลลค์นตาบอด   
  ข. พบัถุงกลว้ยแขก  
กล่องนม ก. พบัแลว้ขาย    
  ข. เก็บไปทิ้ง   
ขวดพลาสติก ก. โคมไฟ     
  ข. ใส่นํ้าด่ืมคร้ังต่อไป   
เส้ือผา้เก่า ก. ไปบริจาค    
  ข. ทาํเป็นผา้ข้ีร้ิว    
โฟมอาหาร ก. ใชท้าํเคร่ืองบินเล็ก   
  ข.  ใชจ้านกระเบ้ืองแทน  
 

สรุปแล้วนักเรียนได้...........................................................คะแนน 
 

กจิกรรมในบัตรค าถาม 
ค าส่ัง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบให้ถูกตอ้ง 
2. ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน 5 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
3. ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ 5 นาที 

 
1. ใคร ไม่ได้ ลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

ก. โป๊ป หยดุคิดก่อนจะซ้ือ 
ข. เกรท ใชบ้นัไดแทนการข้ึนลิฟต ์
ค. เจมส์ เปิดเคร่ืองปรับอากาศโดยไม่เปิดไฟ  
ง. บอม พกขวดนํ้าด่ืมจากบา้นแทนการซ้ือขวด 

2. อาคารโซลาร์เซลลแ์ละฟาร์มลม จดัอยูใ่นพลงังานแบบใด 
ก. พลงังานความร้อน  
ข. พลงังานความเยน็ 
ค. พลงังานชีวมวล 
ง. พลงังานสะอาด 
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3. ใครใชท้รัพยากรแบบพอเพียงอยา่งมีเหตุผล 
ก. กุ๊บก๊ิบ ไม่ซ้ือของมือสอง 
ข. ริตา้ ซ้ือของตามความจาํเป็น 
ค. เนย เปล่ียนเส้ือผา้ใหม่ใหส้ดใส 
ง. เอสเธอร์ รับกระดาษสลิปจากเอทีเอม็ 

4. ใครลดปริมาณขยะไดม้ากที่สุด 
ก. บ้ี นาํกระดาษท่ีใชแ้ลว้ทั้งสองดา้น มากรุกระดาษใหค้นตาบอด 
ข. กนั ซ้ือกระป๋องนํ้าอดัลมทาํเป็นหมวกส่งครู 
ค. ริท ใชถ่้านชาร์ตแทนถ่านท่ีใชแ้ลว้ทิ้ง 
ง. โตโน่ ซ้ือตูเ้ยน็มือสอง 

5. ควรปลูกจิตสาํนึกเร่ืองภาวะโลกร้อนตั้งแต่วยัใด 
ก. วยัรุ่น 
ข. วยัเด็ก 
ค. วยัชรา 
ง. วยัทาํงาน 

 
กระดาษค าตอบ 

 
ข้อที่ ก ข ค ง 

1      
2      
3      
4      
5      
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ศูนย์ส ารอง  
 ใหน้กัเรียนเล่นเกมลดโลกร้อนด้วยตัวเราดงัต่อไปน้ี 

ค าส่ัง  
ใหน้กัเรียนเลือกหวัขอ้ท่ีคิดวา่ลดโลกร้อนไดม้ากท่ีสุด แลว้บนัทึกคะแนนลงในแบบฝึก

ปฏิบติั 
วธีิเล่น   

1. มีสถานการณ์ในชีวติประจาํวนัใหน้กัเรียนเลือกวา่วธีิการใดลดโลกร้อนมากท่ีสุด  
       2. หากเป็นวธีิท่ีดีท่ีสุดจะไดเ้งินเพิ่ม 200 บาท  
       3. หากเป็นวธีิท่ีดีปานกลางจะไดเ้งินเพิ่ม 100 บาท 

สถานการณ์ที ่1 ห้องนอน : เคร่ืองปรับอากาศก าลงัเปิดอยู่คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้า 
มากทีสุ่ดระหว่าง 

ก. เปิดแอร์ท่ี 25 องศา    
ข. ปิดแอร์และใชพ้ดัลมแทน   

สถานการณ์ที ่2 ห้องน่ังเล่น : โทรทัศน์ก าลงัเปิดอยู่คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ด
ระหว่าง 

ก. ถอดปลัก๊เม่ือไม่ใชง้าน   
ข. ลดความสวา่งหนา้จอ    

สถานการณ์ที ่3 ห้องครัว: ตู้เยน็ก าลงัเปิดอยู่ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ดระหว่าง 
ก. ซ้ือตูเ้ยน็แบบประตูเดียว   
ข. ละลายนํ้าแขง็บ่อย ๆ     

สถานการณ์ที ่4 ห้องน า้ : การอาบน า้ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัน า้มากทีสุ่ด ระหว่าง 
ก. ใชฝั้กบวัอาบแทนขนั    
ข. ปิดเคร่ืองทาํนํ้าอุ่นทุกคร้ังหลงัใช ้  

สถานการณ์ที ่5 ห้องซักรีด : เคร่ืองซักผ้า คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ดระหว่าง 
ก. ตากผา้ใหแ้หง้ดว้ยแสงแดด   
ข. ใชเ้คร่ืองซกัผา้ร่วมกนั   

 
สุดท้ายแล้วได้รับเงินเพิม่........................................บาท 
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แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยที ่3 

การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
1.  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ตอบลงในกระดาษคาํตอบ 
2.  ขอ้สอบชุดน้ีมีจาํนวน  10  ขอ้  ๆ ละ  1  คะแนน  รวม  10  คะแนน 
3.  ใชเ้วลาทาํขอ้สอบ  10  นาที 

 
1. อนุสัญญาให้ประเทศทีพ่ฒันาแล้วลดการปล่อยก๊าชเรือนกระจก คือ ข้อใด 

ก. พิธีสารมอนทรีออล 
ข. อนุสัญญาเวยีนนาP 
ค. แผนปฏิบติัการ 21 
ง. พิธีสารเกียวโต 

2.ข้อใด คือ ลกัษณะของคาร์บอนเครดิต 
ก. สินคา้ชนิดหน่ึงท่ีซ้ือขายได ้
ข. เอกสารสิทธิของปริมาณก๊าชท่ีลดได ้
ค. ส่ิงท่ีซ้ือขายไดใ้นตลาดเฉพาะท่ีเรียกวา่ “ ตลาดคาร์บอน” 
ง. ค่าปรับจากประเทศพฒันาเรียกเก็บจากประเทศกาํลงัพฒันา 

3.ค่าการปล่อยก๊าชเรือนกระจกจากผลติภัณฑ์หรือกจิกรรมต่างๆเรียกว่าอะไร 
ก. คาร์บอนฟุตพร้ินท ์  ข.ปริมาณคาร์บอน 
ค.  คาร์บอนเครดิต   ง.ฉลากคาร์บอน 

4. กระบวนการใดค านวนคาร์บอนฟุตพร้ินท์ได้ถูกต้อง 
ก. ทางตรง:วดัก๊าชเรือนกระจกจากซากผลิตภณัฑ ์
ข. ทางตรง:วดัก๊าชเรือนกระจกจากกิจกรรมโดยตรง 
ค. ทางออ้ม:วดัก๊าชเรือนกระจกเฉพาะการไดม้าของวตัถุดิบ 
ง. ทางออ้ม:วดัก๊าชเรือนกระจกจากการเผาไหมข้องเช้ือเพลิง 

5.อะไร คือ ส่ิงทีร่ะบุว่าผลติภัณฑ์น้ันปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่าไหร่ 
ก. รอยเทา้คาร์บอน 
ข. คาร์บอนเครดิต 
ค. คาร์บอนฟุตพร้ินท ์
ง. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินท ์
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6.การเดินทางใดถือว่าลดคาร์บอนฟุตพร้ินมากทีสุ่ด 
ก.  รถยนตส่์วนบุคคล  ข. รถแทก็ซ่ี 
ค. จกัรยาน    ง.รถไฟ 

 
      7. จากกราฟ นางสาวญาญ่าทานอาหารเมนู คือ หมูทอด น า้แอปเป้ิล และมะเขือเทศ จะมี 
         ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์เท่าไหร่ 

ก. 6.06    ข.6.30 
ข. 15.92    ง.16.42 

8. มีเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอยู่ 3 ชนิด คือ เคร่ืองดูดฝุ่นเคร่ืองซักผ้าแบบอตัโนมัติ และเคร่ืองปรับอากาศ
ข้อใดเรียงล าดับคาร์บอนฟุตพร้ินจากมากไปน้อยได้ถูกต้อง 
ก. เคร่ืองดูดฝุ่ น เคร่ืองปรับอากาศ และเคร่ืองซกัผา้แบบอตัโนมติั 
ข. เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองซกัผา้แบบอตัโนมติั และเคร่ืองดูดฝุ่ น 
ค. เคร่ืองซกัผา้แบบอตัโนมติั เคร่ืองดูดฝุ่ น และเคร่ืองปรับอากาศ 
ง. เคร่ืองดูดฝุ่ น เคร่ืองซกัผา้แบบอตัโนมติั และเคร่ืองปรับอากาศ 

9.หากเราไปช้ือของที่ห้างสรรพสินค้าควรท าอย่างไรจึงจะลดโลกร้อนมากทีสุ่ด 
ก. พกถุงผา้    ข.ซ้ือ 1 แถม 1 
ค. ห้ิวถุงพลาสติกของร้าน  ง.ซ้ือถุงกระดาษท่ีหา้งขาย 

10. ใครมีส่วนในการป้องกนัภาวะโลกร้อนได้ดีทีสุ่ด 
ก. รัฐบาล 
ข. ทุกคน 
ค. นกัเรียน 
ง. หน่วยงานเอกชน 
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หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

 1      6      

2      7      

3      8      

4      9      

5      10      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนน 
หลงัเรียน 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัต ิ
หน่วยที่ 3   

การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
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เฉลยแบบฝึกปฏิบัติ 

หน่วยที ่3  การแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที ่3 

 
ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 6  ข 

2  ง 7  ข 

3  ก 8  8 

4  ข 9  ง 

5  ค 10  ง 

 
 
 
 

เฉลยกจิกรรมในบัตรเนือ้หา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. พิธีสารเกียวโต หมายถึง อะไร 
อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  ก าหนดให้กลุ่มประเทศที่
พฒันาแล้วทีเ่ป็นสมาชิกของพธีิสารเกยีวโต มีพนัธะในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ให้ได้ 5.2% จากปริมาณการปล่อยก๊าซเรือกกระจกในปีพ.ศ. 2533 

2. ประเทศไทยตอ้งดาํเนินการแกปั้ญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศตามกลไกใด 
กลไกการพฒันาทีส่ะอาด 

3. คาร์บอนเครดิตเป็นสินคา้ท่ีอยูใ่นลกัษณะใด 
เอกสารสิทธิของปริมาณก๊าซทีล่ดได้ 
 

 
 

ศูนย์ที ่
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สรุป  
           พธีิสารเกยีวโต (Kyoto Protocol) หมายถึง อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ก าหนดให้กลุ่มประเทศที่พัฒนาแล้วที่เป็นสมาชิกของพิธีสารเกียวโต มีพันธะใน
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้ได้ 5.2% จากปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปีพ.ศ.2533 
คาร์บอนเครดิต เป็นสินค้าที่อยู่ในลักษณะของเอาสารสิทธิของปริมาณก๊าซที่ลดได้ หากประเทศ
พัฒนาแล้วไม่สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกได้อีกต่อไป ก็จะต้องซ้ือคาร์บอนเครดิตจาก
ประเทศทีก่ าลงัพฒันาทีป่ล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยกว่า ไม่เช่นน้ันจะโดนปรับ 

 
 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกม เศรษฐีคาร์บอนเครดิต 

สถานการณ์ที่ เฉลย 
1 ข 
2 ก 
3 ข 
4 ก 
5 ก 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ก 
2  ข 
3   ข 
4  ค 
5  ง 
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เฉลยกจิกรรมที่ท าในบัตรเนื้อหา 
บันทกึสาระส าคัญ 

1. คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง อะไร 
ค่าทางวทิยาศาสตร์ทีค่ านวณปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากผลติภัณฑ์หรือ
กจิกรรมต่างๆ สู่บรรยากาศ  

2. คาร์บอนฟุตพร้ินท ์คาํนวณจากส่ิงใด 
จากการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้งทางตรง  คือ  วดัปริมาณก๊าซเรือนกระจกทีป่ล่อย
อกมาจากกจิกรรมทีเ่กดิขึน้โดยตรง และทางอ้อม  คือ  วดัปริมาณก๊าซเรือนกระจกจาก
กระบวนการทั้งหมดของผลิตภัณฑ์ช้ินน้ัน  

3. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินทมี์ความสาํคญัอยา่งไร 
ช่วยในการตัดสินใจซ้ือของผู้บริโภค และกระตุ้นให้ผู้ประกอบการปรับเปลีย่นเทคโนโลยี
การผลติให้เป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อมมากยิง่ขึน้ 

4. ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินทมี์ก่ีระดบั  อะไรบา้ง 
5 ระดับ คือ เบอร์ 1 (สีแดง) เบอร์ 2 (สีส้ม) เบอร์ 3 (สีเหลือง) เบอร์ 4 (สีน า้เงิน) และเบอร์ 5 
(สีเขียว) 

สรุป 
            คาร์บอนฟุตพร้ินท์หรือรอยเท้าคาร์บอนเป็นค่าทางวิทยาศาสตร์ที่ค านวณปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากผลิตภัณฑ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ สู่บรรยากาศ ใช้ประเมินว่าคน 
ประเทศ หรือหน่วยงานหน่ึง ๆ สร้างผลกระทบต่อภาวะโลกร้อนมากน้อยเพียงใด โดยค านวณจาก
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งทางตรงและทางอ้อม ฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินท์ที่ติดบนสินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ น้ันเป็นการแสดงข้อมูลให้ผู้บริโภคได้ทราบว่าตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์
เหล่าน้ันมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาปริมาณเท่าใด ซ่ึงจะช่วยในการตัดสินใจซ้ือของ
ผู้บริโภคโดยแสดงผลเป็น 5 ระดับ 

 
 
 

ศูนย์ที ่
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เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมราชาคาร์บอนฟุตพรินท์ 

 

สถานการณ์ที่ เฉลย 

1 ก 

2 ข 

3 ก 

4 ข 

5 ก 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ค 

2  ก 

3   ข 

4  ก 

5  ง 

 
 
 

 
เฉลยกจิกรรมที่ท าในบัตรเนื้อหา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องการเดินทางจากมากไปน้อย 

1. เคร่ืองบิน    2. รถยนต์ส่วนบุคคล     3. รถไฟฟ้า 
4. รถโดยสารประจ าทาง    5. รถแทก็ซ่ี     6. รถไฟ  7. จักรยาน 

2. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องอาหารประเภทโปรตีนจากมากไปน้อย 
1. ววั     2. กุ้ง       3. หมู    4. ไก่ 

ศูนย์ที ่
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3. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องผกัผลไมจ้ากมากไปน้อย 
1. แตงกวา    2. มะเขือเทศ    3. กะหล า่ปล ี  
4. กล้วย        5. ส้ม                6. แอปเป้ิล 

4. ใหเ้รียงลาํดบัคาร์บอนฟุตพรินทข์องการเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในครัวเรือนจากมากไปน้อย 
1. เคร่ืองดูดฝุ่น                    2.  เคร่ืองปรับอากาศ        3. กระติกน า้ร้อน 
4.   เคร่ืองซักผ้าแบบอตัโนมัติ  5. เคร่ืองซักผ้าแบบกึง่อตัโนมัติ  6. พดัลม 

สรุป 
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ของการเดินทาง พบว่าเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี ้เคร่ืองบิน 

รถยนต์ส่วนบุคคล รถไฟฟ้า รถโดยสารประจ าทาง รถแท็กซ่ี รถไฟ และจักรยาน คาร์บอนฟุต- 
พร้ินท์ของอาหาร ประเภทโปรตีนพบว่าเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี ้ววั กุ้ง หมู ไก่ ส่วนผกั
ผลไม้เรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี ้แตงกวา มะเขือเทศ กะหล า่ปล ีกล้วย ส้ม แอปเป้ิล คาร์บอน-
ฟุตพร้ินท์ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน เรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี ้เคร่ืองดูดฝุ่นเคร่ือง 
ปรับอากาศ กระติกน า้ร้อน เคร่ืองซักผ้าแบบอตัโนมัติ เคร่ืองซักผ้าแบบกึง่อตัโนมัติ และพดัลม 

เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมลดคาร์บอนฟุตพรินท์ 

ข้อที่ ค าถาม ตอบ 

1 ไปซ้ือของทีต่ลาดโดยป่ันจักรยาน ถูก 

2 ซ้ือเนือ้ววัมาท าอาหาร ผดิ 

3 ป่ันน า้แอปเป้ิลให้ลูก ๆ ดื่ม ถูก 

4 ใช้เคร่ืองดูดฝุ่นแทนไม้กวาด ผดิ 

5 เปิดพดัลมแทนเคร่ืองปรับอากาศ ถูก 

เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 
 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 

2  ค 

3  ข 

4  ค 

5  ข 
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เฉลยกจิกรรมในบัตรเนือ้หา 

บันทกึสาระส าคัญ 
1. ใหย้กตวัอยา่งวธีิการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกมา 5 วธีิ 

1.1 ลดปริมาณการใช้เช้ือเพลิงในการคมนาคมและชีวติประจ าวนั 
1.2 ลดปริมาณขยะในเมือง 
1.3 ช่วยกนัประหยดัไฟฟ้า 
1.4 เพิม่พืน้ทีสี่เขียวโดยการปลูกต้นไม้ 
1.5 ลดการใช้สารซีเอฟซี 
1.6 ใช้วสัดุธรรมชาติแทนการใช้พลาสติก 
1.7 ใช้ทรัพยากรธรรมชาติแบบพอเพยีง มีเหตุผล 
1.8 เน้นการใช้พลงังานสะอาด 

2. ใหร้ะบุวธีิการสร้างภูมิคุม้กนั ติดตามข่าวและปรับตวั 
2.1 ให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกบัปัญหาโลกร้อน 
2.2 ให้ความรู้วธีิป้องกนัปัญหาโลกร้อน 

สรุป 
การลดภาวะโลกร้อนในชีวิตประจ าวันได้แก่ 1) ลดปริมาณการใช้เช้ือเพลิงในการคมนาคม

และชีวติประจ าวนั 2) ลดปริมาณขยะในเมือง 3) ช่วยกันประหยัดไฟฟ้า 4) เพิ่มพืน้ที่สีเขียวโดยการ
ปลูกต้นไม้ 5) ลดการใช้สารซีเอฟซี  6) ใช้วัสดุธรรมชาติแทนการใช้พลาสติก 7) ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติแบบพอเพียง มีเหตุผล 8) เน้นการใช้พลังงานสะอาด ตัวอย่างการสร้าง
ภูมิคุ้มกนั ติดตามข่าวและปรับตัว ได้แก่ การให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับปัญหาโลกร้อน และวิธี
ป้องกนั 

 
 
 

 

 ศูนย์ที ่4 
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เฉลยกจิกรรมในบัตรกจิกรรม 
เกมไอเดียลดโลกร้อน 

เลือกจากภาพของท่ีควรนาํมารีไซเคิลต่อไปน้ีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
ข้อ ก ข 

1 1 0 

2 0 1 

3 1 0 

4 1 0 

5 0 1 

 
เฉลยกจิกรรมในบัตรค าถาม 

ข้อที่ ค าตอบ 

1  ค 

2  ง 

3       ข 

4  ก 

5  ข 

 
 

ศูนย์ส ารอง  
เฉลยเกมลดโลกร้อนด้วยตัวเรา 

สถานการณ์ที ่1 ห้องนอน : เคร่ืองปรับอากาศก าลงัเปิดอยู่ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้า 
มากทีสุ่ดระหว่าง 

ก. เปิดแอร์ท่ี 25 องศา   100 
ข. ปิดแอร์และใชพ้ดัลมแทน  200 

สถานการณ์ที ่2 ห้องน่ังเล่น : โทรทัศน์ก าลงัเปิดอยู่ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ด
ระหว่าง 

ก. ถอดปลัก๊เม่ือไม่ใชง้าน  200 
ข. ลดความสวา่งหนา้จอ   100 
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สถานการณ์ที ่3 ห้องครัว: ตู้เยน็ก าลงัเปิดอยู่ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ดระหว่าง 
ก. ซ้ือตูเ้ยน็แบบประตูเดียว  100 
ข. ละลายนํ้าแขง็บ่อย ๆ    200 

สถานการณ์ที ่4 ห้องน า้ : การอาบน า้ คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัน า้มากทีสุ่ดระหว่าง 
ค. ใชฝั้กบวัอาบแทนขนั   100 
ก. ปิดเคร่ืองทาํนํ้าอุ่นทุกคร้ังหลงัใช ้ 200 

สถานการณ์ที ่5 ห้องซักรีด : เคร่ืองซักผ้า คุณจะท าอย่างไรให้ประหยดัไฟฟ้ามากทีสุ่ดระหว่าง 
ก. ตากผา้ใหแ้หง้ดว้ยแสงแดด  200 
ข. ใชเ้คร่ืองซกัผา้ร่วมกนั  100 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่3 

 
 

 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1  ง 6  ค 

2  ง 7  ข 

3  ก 8  ง 

4  ข 9  ก 

5  ง 10  ข 
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บทที ่ 6 

สรุปการวจิัยอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 
 การพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลก
ร้อนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดั
ส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติผูว้ิจยัไดท้ดสอบหาประสิทธิภาพแลว้สรุปการวิจยั อภิปรายผล
และขอ้เสนอแนะดงัน้ี  
 

1.  สรุปการวจิัย 
 

 1.1  รูปแบบการวจัิย  เป็นการวจิยัและพฒันา 
 1.2  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.2.1  เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัต
ภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา 
กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
  1.2.2  เพื่อศึกษาความกา้วหน้าทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรม
แบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน   
  1.2.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน   
 1.3  สมมติฐานการวจัิย 
  1.3.1  ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลก
ร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดั
ส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
  1.3.2  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   
เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
  1.3.3  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์   เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน ในระดบัความพึงพอใจมาก 
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 1.4  การด าเนินการวจัิย 

  1.4.1  ประชากร ได้แก่  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม 
แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ  านวน 14 โรงเรียน จ านวน 
780 คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีก าลงัศึกษาในภาค
เรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2555โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์ จ านวน  35  คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
  1.4.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแ้ก่ (1) ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน โดยยึดแนวการผลิตชุดการสอนตามระบบ
แผนจุฬาของศาสตราจารยช์ยัยงค ์ พรหมวงค ์จ านวน 3 หน่วย คือ  หน่วยท่ี 1ภาวะโลกร้อน หน่วย
ท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ และหน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบทดสอบวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือกแบบคู่ขนาน จ านวน 6 ชุด ชุดละ 10ขอ้โดยแยกเป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 3 ชุด และแบบทดสอบหลงัเรียน 3 ชุด แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.39 – 
0.80  ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.35 - 0.82ค่าความเช่ือมั่นระหว่าง 0.83-0.88และ(3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  
เป็นแบบสอบถามปลายปิดแบบมาตรประเมินค่า จ านวน 18ข้อค าถามแบบสอบถามเขียนตอบ 
จ านวน 1 ขอ้ค าถามเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัทั้ง 3ประเภท ไดผ้า่นการตรวจจากผูท้รงคุณวฒิุแลว้ 
  1.4.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงัน้ี คือ (1) เตรียมสถานท่ี คือ 
หอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์  จดัโต๊ะเรียนออกเป็น 4กลุ่ม กลุ่มละ 6คน ในแต่ละกลุ่มคละระดบัผลการ
เรียน  มีทั้งนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนเก่ง  จ  านวน 2คน ระดบัผลการเรียนปานกลาง จ านวน 2 คน 
และระดบัผลการเรียนอ่อน  จ านวน 2คนจดัมุมป้ายนิเทศ  จดัมุมตวัอยา่งช้ินงาน และจดัมุมหนงัสือ
(2) วนัและเวลาท่ีใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพทั้ง 3 หน่วย ใชเ้วลาหน่วยละ 3 ชัว่โมง เร่ิมตั้งแต่ 
เวลา 08.30-11.30น.ใชเ้วลารวมทั้งส้ิน 3 วนั (3) ขั้นตอนการทดลองประกอบดว้ยประเมินก่อนเรียน 
น าเขา้สู่บทเรียน ประกอบกิจกรรม สรุปบทเรียน และประเมินหลงัเรียน (4) ผูว้ิจยัเก็บคะแนนจาก
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบฝึกปฏิบติัคะแนนจากกิจกรรมการเรียนมาตรวจสอบ และ
วิเคราะห์ขอ้มูล และ (5) ผูว้ิจยัได้สัมภาษณ์นักเรียนในการทดสอบแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และได้
สอบถามนกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจในการทดสอบภาคสนาม 
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  1.4.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส์ โดยการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบค่าที ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 1.5  ผลการวจัิย 
  จากการวิจยัการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองม
หนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญั
ศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหนัตภยัภาวะโลกร้อน พบวา่ชุดฝึกอบรมหน่วยท่ี 1ภาวะโลกร้อน หน่วย
ท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ และหน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
มีประสิทธิภาพดงัน้ี 79.48/80.42, 79.48/80.83  และ 80.52/82.08มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
80/80 
  1.5.2 ผลความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์
การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ทั้ง3 หน่วย ท าให้นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  1.5.3 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ในภาพรวมระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 การอภิปรายผลชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง มหัันตภยัภาวะ
โลกร้อน  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
 2.1  ประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์   
  การพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ืองมหนัตภยัภาวะ
โลกร้อน   ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนทั้ง  3 หน่วย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน
ท่ีตั้งไวเ้พราะ ชุดฝึกอบรมน้ีมีจุดเด่นคือ (1) มีแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน  และ
การเฉลยค าตอบ ท าให้นกัเรียนทราบวา่ตนเองมีความรู้ในระดบัใด(2) บตัรต่างๆท่ีอยูบ่นหนา้จอ
คอมพิวเตอร์ไดมี้การออกแบบใหเ้หมาะสม และไดส้าระความรู้ทั้งกิจกรรมท่ีนกัเรียนสามารถเรียน
ไดด้ว้ยตนเอง และมีการท างานเป็นกลุ่มทราบผลยอ้นกลบัในทนัที โดยผา่นส่ือคอมพิวเตอร์  (3)การ
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ออกแบบส่ืออิเล็กทรอนิกส์สร้างความสนใจและความแตกต่างระหวา่งบุคคลซ่ึงสอดคลอ้งกบัชยั
ยงค ์ พรหมวงศ ์ (2547: 42 - 43)  ท่ีกล่าววา่  การเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  ท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการประกอบกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง  ทราบค าติชมได้
ทนัท่วงที  มีความภาคภูมิใจในความส าเร็จ  และมีโอกาสเรียนรู้ไปทีละนอ้ยตามล าดบัขั้น 
  2.1.1  จุดเด่นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  มีความเด่นเพราะแบบทดสอบ
มีการตรวจสอบหาค่าความยากง่าย ผูว้ิจยัได้ออกแบบให้นักเรียนสามารถท ากิจกรรมในเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ซ่ึงแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนช่วยวดัความรู้พื้นฐาน  และวดัความกา้วหน้า
ทางการเรียนของนกัเรียน มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมครบ 10 

ขอ้จะสามารถประเมินผลคะแนนรวม และสามารถตรวจค าตอบดว้ยตนเองไดท้นัที   ดงันั้น  จึงท า
ใหน้กัเรียนรู้ถึงความรู้พื้นฐานของตนเองวา่อยูใ่นระดบัใดเพื่อปรับปรุงตนเองให้มีความสนใจเรียน
ในเน้ือหาให้ได้ผลคะแนนท่ีดีข้ึนซ่ึงสอดคล้องกบัการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
คุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด (X = 4.71) วา่แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าใหน้กัเรียนไดท้ราบความรู้พื้นฐานทนัที  และ
แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยใหน้กัเรียนรู้ความกา้วหนา้ทางการเรียนทนัที  
  2.1.2  จุดเด่นบัตรต่างๆ 

1)  จุดเด่นบัตรเนื้อหา   ผูว้ิจ ัยได้ออกแบบให้บัตรเน้ือหา ประกอบด้วย
แนวคิด  ค าอธิบายเน้ือหา  ภาพ ประกอบ  และสรุป  บตัรเน้ือหาเกือบทุกศูนยจ์ะมีวีดิทศัน์ประกอบ
เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจดีข้ึน  โดยท่ีนักเรียนสามารถศึกษาวีดิทศัน์ 3 – 5 นาที ประกอบการเรียน  
สอดคลอ้งกบั ชยัยงค์  พรหมวงศ์   สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520 : 42 – 53)ท่ี
กล่าวว่าในการผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนจะตอ้งมีส่ือวสัดุประเภทอ่ืน ๆ ประกอบบตัร
เน้ือหา  ภาพชุดในท่ีน้ีผูว้จิยัใชส่ื้อวดิีทศัน์ซ่ึงจะช่วยท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระเก่ียวกบัมหตัภยั
ภาวะโลกร้อนมากข้ึน  เพราะมีภาพเคล่ือนไหว  ภาพน่ิง กราฟ  สถิติ ประกอบเสียงบรรยาย พร้อม
เสียงดนตรีท่ีเร้าใจในรูปแบบการเล่าเร่ืองเป็นการ์ตูน และในเชิงสารคดี ซ่ึงเหมาะสมกบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และในการใชส่ื้อวีดิทศัน์ในบตัรเน้ือหาสามารถใชไ้ดง่้ายเพราะมีปุ่มสัญลกัษณ์
แสดงไวใ้นหน้าจอ  นกัเรียนสามารถคลิกเพื่อชมไดท้นัทีหลงัจากศึกษาบตัรเน้ือหาแลว้  จากการ
สังเกตของผูว้จิยัพบวา่นกัเรียนทุกคนตั้งใจอ่านบตัรเน้ือหาจากชุดฝึกอบรมและชมวีดิทศัน์ดว้ยความ
สนใจโดยไม่มาถามผูใ้ห้การเรียน  จากการตรวจสอบการจดบนัทึกสาระส าคญัในแบบฝึกปฏิบติั  
พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่สรุปประเด็นส าคญัไดถู้กตอ้ง จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (X = 4.79) เพราะไดค้วามรู้และประสบการณ์ตรงตามหวัเร่ือง
ท าใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 
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2)  จุดเด่นบัตรกิจกรรม ได้ออกแบบทั้ง 3 หน่วย มีลกัษณะเป็นเกม  บตัร
กิจกรรม ประกอบด้วย (1) ช่ือเกม  (2)ค าสั่ง  (3)วิธีเล่น  และ (4)เฉลยเกมและสรุปคะแนนแต่ละ
ส่วนประกอบของบตัรกิจกรรมช่วยให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมและได้รับความรู้ในบตัรกิจกรรม 
นกัเรียนจะท ากิจกรรมหลงัจากศึกษาบตัรเน้ือหาแลว้  กิจกรรมอยูใ่นรูปของเกมแข่งขนั  ซ่ึงนกัเรียน
สามารถเล่นในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได้  และตดัสินผลของการเล่นเกมในรูปแบบคะแนนได้ทนัที  
โดยสาระในเกมมาจากบตัรเน้ือหาท าให้นกัเรียนไดน้ าความรู้มาทบทวนในการท ากิจกรรมอีกคร้ัง
หน่ึง  จุดเด่น คือ บตัรกิจกรรมอยู่ในรูปแบบของเกมซ่ึงนกัเรียนสามารถเล่นในคอมพิวเตอร์และ
สามารถทราบผลไดท้นัที  จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนในขอ้ท่ีวา่บตัรกิจกรรมช่วย
ท าให้นกัเรียนไดป้ฏิบติังานกลุ่ม โดยน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาท าในกิจกรรม มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  (X = 4.79) และจากการสัมภาษณ์พบว่านักเรียนอยากให้มีเกมใน
ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ในวิชาอ่ืน ๆ เพราะท าให้เขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายข้ึน 
สนุกสนานจนอยากเล่นซ ้ าอีกหลาย ๆ รอบ  ในประเด็นน้ีสอดคลอ้งกบัชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545 : 3)
ท่ีกล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ ยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้  หมายถึง  การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียน  ดงัน้ี (1) เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง  (2) ทราบผลการเรียนของตนเองทนัที  (3)  มีการ
เสริมแรงอนัท าให้นกัเรียนกระท าพฤติกรรมซ ้ าหรือหลีกเล่ียงไม่กระท า  และ (4) ไดเ้รียนรู้ไปทีละขั้น
ตามความสามารถ  และความสนใจของนกัเรียน 

3)  จุดเด่นบัตรค าถาม   เป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้ทราบว่านักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในเน้ือหาสาระมากน้อยเพียงใด  หลังจากนักเรียนได้ท ากิจกรรมในบตัรกิจกรรม
นกัเรียนตอ้งท ากิจกรรมในบตัรค าถามซ่ึงขอ้ค าถามจะสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและ
ในบตัรเน้ือหา  รูปแบบของบตัรค าถาม เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบจ านวน  4 ตวัเลือก จ านวน  5 
ขอ้  ซ่ึงมีลกัษณะคล้ายกบัแบบทดสอบหลงัเรียน  จากการศึกษานักเรียนจ านวน 24 คนในการ
ทดสอบภาคสนาม พบวา่ การท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนท่ีไดจ้ากการตอบค าถามใน
บตัรค าถาม แสดงให้เห็นวา่บตัรค าถามช่วยให้นกัเรียนส่วนมากไดค้ะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงข้ึน  
และในการออกแบบหนา้จอยงัท าให้นกัเรียนทราบผลคะแนนไดท้นัทีหลงัจากท าบตัรค าถามเสร็จ 
จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนในขอ้ท่ีว่าบตัรค าถามช่วยท าให้นกัเรียนไดว้ดัความรู้
ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีเรียนจากบตัรเน้ือหา  นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด ( X = 4.75) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วาสนา ทวกีุลทรัพย ์(2540: 92)  ท่ีกล่าววา่ บตัรค าถาม เป็นการถาม
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาสาระท่ีนักเรียนได้รู้จากการอ่านบตัรเน้ือหาและศึกษาจากส่ือการสอน 
ค าถามท่ีใชส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละวดัในระดบัพฤติกรรมเดียวกบัแบบทดสอบหลงัเรียน 
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4)  จุดเด่นการออกแบบหน้าจอ  คือ การใช้สีพื้นเน้นการใช้สีอ่อน โดยมีสี
ขาวและสีฟ้าเป็นหลกัเพื่อให้อ่านง่ายสบายตา  เห็นตวัหนงัสือชดัเจน  เม่ือมีการน าเสนอจะใช้พื้น
หลงัสีด าเพื่อเนน้ใหภ้าพเด่นข้ึน การใชสี้และขนาดของตวัอกัษร  จะใชสี้น ้ าเงินเขม้เป็นหลกั โดยใช้
รูปแบบตวัอกัษรแบบ ANGSANA NEW  ขนาด 24 พอยต ์(POINT) หากเป็นปุ่มจะใชรู้ปแบบตวัอกัษร
แบบ THSARABUN NEW ขนาด 26 พอยต ์(POINT) การแนะน าศูนยก์ารเรียน น าเขา้สู่บทเรียน และสรุป
บทเรียน ในทุกหน่วย จะใช้เทคนิคให้มีการเคล่ือนไหวภาพน่ิงให้เข้าและออก มีเสียงบรรยาย
ประกอบแผนผงัความคิด เพื่อใหเ้กิดความน่าสนใจ 
 2.2  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การ
เรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์   
  จากการวิจยัการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง 
มหันตภยัภาวะโลกร้อน ผูว้ิจยัพบว่า นกัเรียนสามารถเรียนดว้ยตนเองและสามารถเรียนซ ้ า ท าให้
เขา้ใจไดง่้าย บตัรเน้ือหามีส่ือวีดิทศัน์ประกอบ ท าให้นกัเรียนสนใจและจดจ าเน้ือหาไดม้ากยิ่งข้ึน 
ส่วนบตัรกิจกรรมมีการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม สามารถให้ค  าปรึกษา แนะน า และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกบัสมาชิกในกลุ่มได ้ นกัเรียนไดรั้บความรู้และความสนุกสนานเพราะเป็นกิจกรรมท่ีไม่น่า
เบ่ือ และบตัรค าถามท าใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวัทดสอบ และไดท้บทวนความรู้ มีขอ้น่าสังเกตพบวา่
หลงัจากท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมทั้ง 3 หน่วย นกัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน โดยเฉพาะหน่วยท่ี 3 วิธีแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน  นกัเรียนสามารถท าคะแนน
เฉล่ียไดสู้งกว่าทุกหน่วย สาเหตุน่าจะมาจากเน้ือหาสาระเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนกัเรียนให้
ความสนใจ และกล่าวถึงพิธีสารเกียวโตซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียงัไม่เกิดข้ึนในประเทศไทย นกัเรียนจึงตอ้งการ
ศึกษามากข้ึนเพื่อป้องกนัไม่ให้เกิดข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สมจิต สวธนไพบูลย ์(2529:138) กล่าวว่า 
ส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ขั้นเรียนดว้ยการกระท า ไดแ้ก่ ตวัอยา่งของจริง 
สถานการณ์จริง ปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงนักเรียนสามารถรับรู้ได้ด้วยการสังเกตหรือการ
ปฏิบติั ส่ือการเรียนประเภทน้ีช่วยให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงเสริมความรู้ไดอ้ย่างแม่นย  า 
จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจึงกล่าวได้ว่าการเรียนด้วยชุดการฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้เพิ่มมากข้ึน 
 2.3  ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อเิลก็ทรอนิกส์  
  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อนโดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึง
พอใจมากท่ีสุด (มีค่าเฉล่ีย X =4.68) สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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  ประเด็นท่ีน่าอภิปราย คือ ขอ้ค าถามท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึง
พอใจมากท่ีสุด ซ่ึงสูงท่ีสุดในทุกความพึงพอใจ คือ ( X =4.79) บตัรเน้ือหา เพราะมีส่ือวีดิทศัน์
ประกอบเกือบทุกศูนยท์  าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากข้ึน โดยวีดิทศัน์ประกอบดว้ย ส่ือการ์ตูนท่ี
เหมาะสมส าหรับวยัของนกัเรียน รูปแบบสารคดีท่ีมีเน้ือหาเร้าใจ มีทั้งภาพเหตุการณ์จริง และมีเสียง
ประกอบนอกจากน้ี ในบตัรเน้ือหามีปุ่มยอ้นกลบัเพื่อให้นกัเรียนสามารถยอ้นกลบัมาอ่านเน้ือหา
เพื่อใหเ้ขา้ใจอีกคร้ัง จึงสรุปไดว้า่บตัรเน้ือหาท าให้นกัเรียนไดรั้บความรู้มากข้ึน เพราะมีส่ือวีดิทศัน์
ประกอบเน้ือหาท่ีน่าสนใจ ท าให้นกัเรียนมีความพึงพอใจในเร่ืองน้ีมาก   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชยัยงค ์
พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ เเละสุดา สินสกุล (2520:154) ไดก้ล่าววา่ บตัรเน้ือหา หมายถึง 
ส่วนท่ีครูตอ้งการให้นกัเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ใหม่ตามหวัเร่ือง  โดยปกติบตัรเน้ือหา
จะมีส่ือการสอนอ่ืนประกอบ เช่น ภาพชุด เสียงเทป ของจริง ฯลฯ อยู่ดว้ย การเขียนเน้ือหามกัจะ
ตอ้งอา้งอิงถึงส่ือการสอนเหล่านั้นดว้ย 

 
3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 

  3.1.1  โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์ได้ใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองมหันตภัยภาวะโลกร้อน ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  ท่ีผลิตข้ึนทั้ง 3 หน่วย มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด และนกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงโรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1สังกดัส านกังาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ สามารถน าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ไปใชใ้นการ
เรียนใหค้วามรู้เร่ืองภาวะโลกร้อนได้ 
  3.1.2  ครูต้องให้ความรู้พืน้ฐานการใช้คอมพวิเตอร์เบื้องต้น ในการใชชุ้ดฝึกอบรม
ทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน โดยการแนะน าการใชง้าน
เบ้ืองตน้ ในการท ากิจกรรมในเมนูต่างๆ 
  3.1.3  ระยะเวลาในการเรียนในการวจิยัคร้ังน้ีในแต่ละหน่วยการเรียนใชเ้วลาอบรม 
3 ชัว่โมง อยา่งต่อเน่ืองกนั 
  3.1.4  อธิบายข้ันตอนการเรียนแบบศูนย์การเรียน ผูว้จิยัใชเ้วลาอธิบายขั้นตอน การ
เรียนแบบศูนยก์ารเรียน ประมาณ 5 นาที  ก่อนท่ีนกัเรียนจะชมคอมพิวเตอร์แนะน าการเรียนแบบ
ศูนยก์ารเรียน 
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  3.1.5  การจัดกลุ่มในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจดักลุ่มนกัเรียน ดงัน้ี (1) จ านวนนกัเรียน
ในกลุ่ม  มีจ านวน 6 คน  และ (2) การจดักลุ่ม จดัแบบเจาะจงผลการเรียน ในแต่ละกลุ่มจะมีผลการ
เรียนคละกนั  โดยแบ่งออกเป็น 4กลุ่ม กลุ่มละ 6คน ในแต่ละกลุ่มคละระดบัผลการเรียน มีทั้งนกัเรียนท่ี
มีระดบัผลการเรียนเก่ง จ านวน 2 คน ระดบัผลการเรียนปานกลาง จ านวน 2 คน และระดบัผลการ
เรียนอ่อน  จ านวน 2คน การจดักลุ่มนกัเรียนในลกัษณะน้ี จากการสังเกตพบวา่นกัเรียนเก่ง และปาน
กลางมีโอกาสช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน 
  3.1.6  เคร่ืองคอมพวิเตอร์  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดจ้ดักลุ่มการเรียน  ดงัน้ี จดั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์  โดยนกัเรียนทุกคนจะมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์คนละ 1 เคร่ือง   ซ่ึงจดัไวเ้ป็นกลุ่ม ๆ 
ละ 6เคร่ือง หนัหนา้เขา้หากนั จดักลุ่มในหอ้งเรียนเป็นดา้นซา้ย ขวา ตรงกลาง กระจายกนัเพื่อให้
เหลือเน้ือท่ีวา่งในการปฏิบติั  และเพื่อความสะดวกในการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ 
  3.1.7  การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนผูว้ิจยัไดจ้ดัสภาพแวดลอ้มห้องเรียนแบบ
ศูนยก์ารเรียน ดงัน้ี  (1)การจดัโต๊ะเรียนเพื่อท ากิจกรรมการฝึกอบรม ผูว้ิจยัจดัโต๊ะเรียนเป็น4 กลุ่ม 
กลุ่มละ 6คน ในแต่ละกลุ่มจะมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์กลุ่มละ 6เคร่ือง หันหน้าเขา้หากนั จดักลุ่มใน
หอ้งเรียนเป็นดา้นซา้ย ขวา ตรงกลาง กระจายกนัเพื่อให้เหลือเน้ือท่ีวา่งในเรียนการปฏิบติั  ระหวา่ง
กลุ่มมีระยะห่างกนัเพียงพอ เพื่ออ านวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรมของนักเรียนแต่ละ
กลุ่มและ(2)การจดัมุมในห้องเรียนผูว้ิจยัได้จดัมุมป้ายนิเทศ  เพื่อจดัแสดงผลงานของนักเรียนท่ี
ปฏิบติังานบรรลุผลสัมฤทธ์ิ  มุมตวัอย่างช้ินงานรวบรวมช้ินงานของนักเรียนมาเป็นตวัอย่างให้
นกัเรียนไดดู้  และมุมหนงัสือจดัวางหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียนให้นกัเรียนอ่านและมี
จ านวนเพียงพอช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 
  3.1.8  การเตรียมความพร้อมของผู้ ให้การเรียน ในการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน  ครูต้องตรวจความพร้อมของ
คอมพิวเตอร์  ซีดีรอม และอุปกรณ์ประจ าคอมพิวเตอร์ แนะน าการใชชุ้ดการฝึกอบรม และแจกคู่มือ
การเรียนชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ให้
นกัเรียนก่อนการทดลองคนละ 1 เล่ม 
  3.1.9  ในการเรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง 

มหันต-ภัยภาวะโลกร้อนครูตอ้งแจกแบบฝึกปฏิบติัให้นกัเรียนคนละ 1 เล่ม โดยนกัเรียนตอ้งปฏิบติั
ตามขั้นตอนการเรียน5 ขั้นตอน คือ (1)แบบทดสอบก่อนเรียน (2)น าเขา้สู่บทเรียน (3)บตัรเน้ือหา  
(4)ประกอบกิจกรรม และ(5)แบบทดสอบหลงัเรียน 
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  น าชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในระบบเครือข่าย 
จากการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัต
ภยัภาวะโลกร้อน ซ่ึงอยู่ในรูปของซีดีรอม จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนพบว่า 
นกัเรียนชอบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน  ความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (X =4.68)ส าหรับในการวิจยัในคร้ังต่อไป ควรน าชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียนมาใชใ้นระบบเครือข่ายออนไลน์ จะไดเ้หมาะกบั
สภาพสังคมปัจจุบนัซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ และมีการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศอยา่งแพร่หลาย 
จะท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มสูงข้ึนหรือไม่ 
  3.2.2  น าชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในเร่ืองการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมจากการวิจยัคร้ังน้ี จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนพบว่า นกัเรียน
ชอบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน  ความพึง
พอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  (X =4.68)ส าหรับในการวิจยัในคร้ังต่อไป ควรน าชุดฝึกอบรมแบบ
ศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียนมาใชใ้นเน้ือหาเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
เพื่อใชใ้นระดบัมธัยมปลายจะท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มสูงข้ึนหรือไม่ 
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บรรณานุกรม  
 

กิดานนัท ์ มะลิทอง (2543)  เทคโนโลยีการศึกษาและนวตักรรม  พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพมหานคร
อรุณการพิมพ ์

กิตติ  พชัรวชิญ ์(2533) “การฝึกอบรมการศึกษานอกระบบ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการเรียนรู้
และเทคนิคการฝึกอบรม  หน่วยท่ี 10 หนา้ 441-486 นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

จิรภรณ์  ศิริประเสริฐ (2545) เกมเบด็เตลด็  พิมพค์ร้ังท่ี 3  กรุงเทพมหานคร  รวมสาสน์ 
ชนากานต ์ เพชรประสิทธ์ิ (2552)  “ผลการใชห้นงัสือการ์ตูน เร่ือง ภาวะโลกร้อนส าหรับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลขอนแก่น” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523) “นวกรรมการศึกษา (1)” ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและ
ส่ือสารการศึกษา  หน่วยท่ี  11-15 หนา้ 118 - 198  นนทบุรี
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2529)  เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  กรุงเทพมหานคร น ่าอัง่การพิมพ ์
 . (2545) มิติท่ี 3 ทางการศึกษา : สานฝันสู่ความเป็นจริง กรุงเทพมหานคร เอส. อาร์.     
 . (2546) การผลิตชุดการเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  พิมพค์ร้ังท่ี  2  กรุงเทพมหานคร 

เอมพนัธ์ 
___________. (2547)  “กระบวนการสันนิเวทนาการและระบบส่ือการสอน”  ใน  เอกสารการสอน 

ชุดวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  หน่วยท่ี  1  นนทบุรี  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ,์  สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล (2520)  ระบบส่ือการสอน  
กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ นิคม  ทาแดง  และศรีสุดา  จริยากุล (2523) “นวกรรมการศึกษา (1)” ใน  
เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  หน่วยท่ี 11 พิมพค์ร้ังท่ี 2 
นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และวาสนา  ทวกีุลทรัพย ์ (2553)  “สามญัทศัน์เทคโนโลยแีละส่ือสาร
การศึกษา”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา (ฉบบั
ปรับปรุง)  หน่วยท่ี  1  หนา้  24-25  นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
สาขาวชิาศึกษาศาสตร์    



200 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ และวาสนา  ทวกีุลทรัพย ์ (2540)  “ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม”  ใน  
เอกสารการสอนชุดวิชาส่ือการศึกษาพัฒนสรร  หน่วยท่ี 3 นนทบุรี  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์    

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ(2522)  หลักการทฤษฏีเทคโนโลยีและนวตักรรมทางการศึกษา พิมพค์ร้ังท่ี 2 
กรุงเทพมหานคร  เรือนแกว้การพิมพ ์

ดวงกมล  สันไพโรจน์ (2551)  “การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์แบบสถานการณ์จ าลอง เร่ือง 
ภาวะโลกร้อนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6”  วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยันเรศวร 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545)  หลักการออกแบบและการสร้างเวบ็เพ่ือการเรียนการสอน
เชียงใหม่มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ทิพยเ์กสร  บุญอ าไพ  (2549)  “ส่ือมวลชนเพื่อการศึกษา”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชา เทคโนโลยี
และส่ือสารการศึกษา หน่วยท่ี 9 หนา้  45-46 นนทบุรี  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์    

ทิศนา  แขมณี (2543) 14 วิธีสอนส าหรับครูมืออาชีพ  กรุงเทพมหานครเทก็ซ์  แอนดเ์จอร์นลั
พบัลิเคชัน่ 

 . (2553)  ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ
พิมพค์ร้ังท่ี  13  กรุงเทพมหานคร  ด่านสุทธาการพิมพ ์

ทศันยั  ปัญญา (2553)  เพราะโลกมนัร้อนเราเลยต้องช่วยกันเซฟ  กรุงเทพมหานคร  ริชพิมพลกัษณ์ 
ณฏัฐิรา  ทศัน์แกว้ (2549)  “การเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนดา้นการฟังและความสนใจ

ต่อการเรียนวชิาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ระหวา่งการสอนโดยใชเ้กมประกอบการ
สอน กบัการสอนตามปกติ ของนกัศึกษาชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี 1”
วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี 

บุญเท่ียง  จุย้เจริญ (2534) “เทคนิคพื้นฐาน”  การใช้และบ ารุงรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีทางการศึกษา
กรุงเทพมหานคร  ภาพพิมพ ์

ประหยดั  จิระวรพงศ ์(2522) เทคโนโลยีการสอน  พิมพค์ร้ังท่ี 3  กรุงเทพมหานคร อกัษรวฒันา 
ปวณีา  ธิติวรนนัทร์ (2538)  “สีและขนาดของตวัอกัษรบนสีพื้นท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านบน

จอคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต ภาควชิาโสตทศันศึกษา คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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ปองพจน์  ชาญโลหะ (2547)  “ชุดฝึกอบรมดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่ายวชิาเทคนิคพื้นฐานของ
เคร่ืองบิน ส าหรับพนกังานตอ้นรับบนเคร่ืองบินท่ีเขา้ท างานใหม่ของสายการบิน
พาณิชยใ์นประเทศไทย”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พงษเ์ทพ  บุญศรีโรจน์ (2536)  เกมกับการเรียนรู้ เกมเพ่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ไพโรจน์  เบาใจ (2547)  “การวจิยัและพฒันาส่ือการสอน”  เทคโนโลยีส่ือสารการศึกษา,11(1):  
45-46 

ยพุิน  พิพิธกุล  (2537) การเรียนการสอนคณิตศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  เอดิสันเพรสโพรดกัส์ 
รัตนา  สนเป่ียม (2550)  “ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  

เร่ือง ลม ฟ้า อากาศ น ้า และดวงดาว ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เขตพื้นท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วสันต ์ อติศพัท ์(2533) การผลิตเทปโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาและฝึกอบรม  กรุงเทพมหานคร  
โอเดียนสโตร์ 

วารินทร์  รัศมีพรหม (2531)  ส่ือการสอนทางเทคโนโลยีการศึกษาและการสอนร่วมสมยั  
กรุงเทพมหานคร  ชวนพิมพ ์

วาสนา  ทวกีุลทรัพย ์(2540)  “ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม” ใน  เอกสารการเรียนการสอนชุดวิชา
ส่ือการศึกษาพัฒนสรร  หน่วยท่ี 3 หนา้ท่ี 64-101 นนทบุรี
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

 . (2554)  “ชุดการสอน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชา ส่ือกับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
หน่วยท่ี  14 หนา้ท่ี 14-9-10นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ 

ศรีธนา  บุญเศรษฐ ์และสุนทร สุนนัทช์ยั (2547) ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาการจัดการทรัพยากร
มนุษย์ นนทบุรี  บณัฑิตศึกษา  สาขาวชิาวทิยาการจดัการ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ศิริวรรณ  ครุฑไชยนัต ์(2533)  “เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ เร่ือง ส่ิงมีชีวติโดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนกบัการสอนตามปกติ” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยับูรพา 
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สมจิต สวธนไพบูลย ์(2529)  วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถม  กรุงเทพมหานคร ภาควชิาหลกัสูตร
และการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร  

สุกรี  รอดโพธ์ิทอง (2544)  การออกแบบส่ือมลัติมีเดียเพ่ือการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  
สุนทร  สุนนัทช์ยั  (2533)  “การเรียนการสอนการศึกษานอกระบบ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา

หลักการเรียนรู้และเทคนิคการฝึกอบรม  หน่วยท่ี 1 หนา้ 1 – 47 นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาศึกษาศาสตร์ 

สุนนัท ์ สังขอ่์อง (2537) “การจดัส่ือและนวตักรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์” ใน 
ประมวลสาระวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยท่ี 10 หนา้ 149 – 
230 นนทบุรี  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สุรเชษฐ  เวชชพิทกัษ ์และบุญเลิศ  อรุณพิบูลย ์(2546) การพัฒนาส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและ
เวบ็ไซต์เพ่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ  กรุงเทพมหานคร องคก์รรับส่งสินคา้และ 
พสัดุภณัฑ์ 

สุรินทร์  เหล่าสุขสถิตย ์(2550) “ภาวะโลก” วารสารวิทยาศาสตร์ประยกุต์ 6 (1-2) 
สุวฒัน์  อศัวไชยชาญ (2551)  50 เร่ืองต้องรู้อยู่กับโลกร้อน  กรุงเทพมหานคร 
เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528) เทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สถาบนัเทคโนโลยี 

พระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี  (2542) พระราชบัญญติัการศึกษา

แห่งชาติพุทธศักราช 2542  กรุงเทพมหานคร 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กรุงเทพมหานคร 
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2553)  แนวปฏิบัติการวดัและประเมินผลการเรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  พิมพค์ร้ังท่ี 2  
กรุงเทพมหานคร  ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 

ส าเริง  เวชสุนทร  (2526)  “เกมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์” วารสารคณิตศาสตร์, 15(8),32 
อดุลยภ์าค  ค  าเพราะ (2552)  การสร้างชุดการเรียนรู้เร่ืองภาวะโลกร้อนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3

รายงานการศึกษาอิสระบณัฑิตศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
อรจรีย ์ณ ตะกัว่ทุ่ง (2549)“เทคโนโลยแีละส่ือสารการฝึกอบรมและการจดัการความรู้” ใน เอกสาร

การสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา หน่วยท่ี 14 หนา้ 14 -2 – 14 -41 
นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
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อดิศร  เจียมจิตร (2551)  “ศึกษาการสร้างภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติเพื่อรณรงคก์ารใชจ้กัรยาน 
เพื่อลดสภาวะโลกร้อน” การคน้ควา้แบบอิสระปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2542) คู่มือการสอนภาษาไทยกิจกรรมการเล่นประกอบการสอน พิมพค์ร้ังท่ี 10 
กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 

อลักอร์ เขียน พลอยแสง  เอกญาติ แปล(2550)“โลกร้อน ฉบับคนรุ่นใหม่ AN INCONVENIENT 
TRUTH the crisis of global warming”พิมพค์ร้ังท่ี 4 กรุงเทพมหานคร   
ส านกัพิมพม์ติชน 

Bailey, G.D., and Blythe, Marie. (1998).  Outlining diagramming and storyboarding or how to 
Create great educational websites. Learning & Leading with Technology.   
New York: Study Matters Technology.  

Best, John W. and Kahn, James V. (1986).  Research in Education. 5th ed. New Jersey.  Prentice-
Hall.Capron, (1988) Computers Tools for an Information Age.5th ed. U.S.A. 

Glass,Gene V.  and Hopkins, Kenneth D. (1984). Statistical Methods in  Educational and 
Psychology. 2thed.  Prentice-Hall. New Jersey.   

Heinich, Molenda and Russel. (1982).  Instructional Media and the New Technology of 
Instruction.  New York :Johm Wiley & Son Publishing. 

Hopkins, Kenneth D. and Stanley, Julian C. (1981).  Educational and psychological measurement 
and evaluation . Englewood Cliffs, NJ :  Prentice-Hall. 

Lafferty, Peter and Rowe, Julain.  (1995).  The Hutchison Dictionary of Science.2thed.  Oxford.  
Great Britain: Helicon. 

Nitko, Anthony J.  (1996).  Educational assessment of students. Englewood Cliffs, NJ:  Merrill. 
Sax, Gilbert. Newton, James W. (1997).  Principles of educational and psychological 

measurement and evaluation. Belmont CA:  Wadsworth Publishing. 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 

1.  รองศาสตราจารยส์าธิต วิมลคุณารักษ ์         ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยีการศึกษา 
  รองศาสตราจารยป์ระจ าส านกัเทคโนโลยี-

การศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 
2. อาจารย ์ดร.จุฬารัตน์  ธรรมประทีป  ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหา 

  ประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 

3.นางวาณี บุณยะไวโรจน์   ผูท้รงคุณวุฒิดา้นวดัและประเมินผล 
  หวัหนา้ฝ่ายจดัระบบและวจิยัส่ือการศึกษา 
  ส านกัเทคโนโลยกีารศึกษา 
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน 

ทางอิเล็กทรอนิกส์ของผูท้รงคุณวฒิุ 
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แบบประเมนิชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านเทคโนโลยทีางการศึกษา 

 ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

ค าช้ีแจง โปรดประเมินระดบัคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน 
  ทางอิเล็กทรอนิกส์  โดยท าเคร่ืองหมาย  ในระดบัท่ีท่านเห็นสมควร  

(แยกแบบประเมินคุณภาพหน่วยการเรียนละ  1  ฉบบั) 
   หน่วยท่ี 1  ภาวะโลกร้อน 

     หน่วยท่ี 2  ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ และกายภาพ 
   หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 

ล าดบัที ่ รายการ ระดบัการประเมนิ 
ข้อเสนอแนะ 

ดมีาก ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 
1 คู่มอืการใช้ชุดฝึกอบรม 

แบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
     

2 แผนการสอนแบบศูนย์การเรียน      
3 ส่ือที่ใช้การสอนแบบศูนย์การเรียน      

 3.1 ส่ือในการปฐมนิเทศ  
 (สไลดค์อมพิวเตอร์) 

     

 3.2 ส่ือท่ีใชใ้นศูนยก์ารเรียน      
  1) บตัรค าสัง่      
  2) บตัรเน้ือหา      
  3) บตัรกิจกรรม      
  4) บตัรค าถาม      
  5) บตัรเฉลย      
 3.3 ส่ือในการสรุปบทเรียน  

  (สไลดค์อมพิวเตอร์) 
     

4 แบบฝึกปฏิบัติ      
5 การออกแบบหน้าจอ      
 5.1 สีพ้ืนของจอภาพ      
 5.2 เมนูหลกั      
 5.3 เมนูรอง      
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ล าดบัที ่ รายการ ระดบัการประเมนิ 
ข้อเสนอแนะ 

ดมีาก ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 
 5.4 หนา้โฮมเพจ      
 5.5 ขนาดตวัอกัษร      
 5.6 รูปแบบของตวัอกัษร      
6 ด้านเทคนิค      
 6.1 ปุ่มเช่ือมโยง      
 6.2 การเช่ือมโยง      

 6.3 สญัลกัษณ์การเช่ือมโยงแต่ละหนา้จอ      

 
 

โดยภาพรวมคุณภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ทั้ง 3 หน่วยอยูใ่นระดบั 
 
   ดีมาก    ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง  
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 

ลงช่ือ..............................................................ผูป้ระเมิน 
                 (……………………………………….) 
                ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยทีางการศึกษา 

 

วนัท่ี...........เดือน...............................พ.ศ. .......... 
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แบบประเมนิคุณภาพแบบทดสอบ 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านวดัและประเมนิผล 

 ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

ค าช้ีแจง โปรดประเมินระดบัคุณภาพของแบบทดสอบ โดยท าเคร่ืองหมาย  ในระดบั 
 ท่ีท่านเห็นสมควร (แยกแบบประเมินคุณภาพหน่วยการเรียนละ  1  ฉบบั) 

 
   หน่วยท่ี 1  ภาวะโลกร้อน 

     หน่วยท่ี 2  ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ และกายภาพ 
   หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 

 

ล าดบัที ่ รายการ ระดบัการประเมนิ 
ข้อเสนอแนะ 

ดมีาก ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 
1 แบบทดสอบก่อนเรียน      

 
1.1. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบั     
        วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

     

 
1.2 แบบทดสอบเป็นขอ้สอบ 
 แบบคู่ขนาน 

     

 1.3 ค าถามชดัเจน      
 1.4 ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
 1.5 ค าถามไม่แนะค าตอบ      

 1.6 ตวัเลือกมีความสอดคลอ้งกบัค าถาม      

2 แบบทดสอบหลังเรียน      
 2.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบั 

 วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
     

 2.2 แบบทดสอบเป็นขอ้สอบ 
 แบบคู่ขนาน 

     

 2.3 ค าถามชดัเจน      
 2.4 ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
 2.5 ค าถามไม่แนะค าตอบ      
 2.6 ตวัเลือกมีความสอดคลอ้งกบัค าถาม      
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โดยภาพรวมคุณภาพแบบทดสอบของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ทั้ง 3 หน่วย
อยูใ่นระดบั 
 
       ดีมาก    ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง  
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 

ลงช่ือ......................................................ผูป้ระเมิน 
                (…………………………….) 
        ผูท้รงคุณวุฒิทางดา้นวดัและประเมินผล 

                                                                         วนัท่ี...........เดือน….............พ.ศ. ........... 
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แบบประเมินเนือ้หาสาระในบัตรเนือ้หา 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านเนือ้หาสาระ 

 ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

ค าช้ีแจง โปรดประเมินระดบัคุณภาพของเน้ือหาสาระในบตัรเน้ือหาโดยท าเคร่ืองหมาย   
 ในระดบัท่ีท่านเห็นสมควร (แยกแบบประเมินคุณภาพหน่วยการเรียนละ  1  ฉบบั) 

 
   หน่วยท่ี 1  ภาวะโลกร้อน 

     หน่วยท่ี 2  ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ และกายภาพ 
   หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 

 

ล าดบัที ่ รายการ ระดบัการประเมนิ 
ข้อเสนอแนะ 

ดมีาก ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 
1 เนือ้หาสาระ      

 1.1 เน้ือหาสาระครอบคลุมหวัเร่ือง  
 แนวคิด  และวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
 ในแผนการสอน 

     

 1.2 เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัวยั 
 ของนกัเรียน 

     

 1.3 เน้ือหาสาระมีความถกูตอ้ง      
 1.4 เน้ือหาสาระมีความทนัสมยั      
 1.5 เน้ือหาสาระมีการเรียงล าดบัจากง่าย 

 ไปยาก 
     

 1.6 ภาษาท่ีเขียนในเน้ือหาสาระเขา้ใจง่าย      
 1.7 เน้ือหาใหค้วามรู้น าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้      

2 กจิกรรม      
 2.1  กิจกรรมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์      
 2.2  กิจกรรมมีความหลากหลายน่าสนใจ      
 2.3  กิจกรรมช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้      
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โดยภาพรวมคุณภาพดา้นเน้ือหาสาระของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ทั้ง 3 
หน่วยอยูใ่นระดบั 
 
       ดีมาก    ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง  
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 

ลงช่ือ..............................................................ผูป้ระเมิน 
   (………………………………) 
        ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาสาระ 

                                                             วนัท่ี............เดือน.....................พ.ศ. ............... 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (สร้างแบบทดสอบ) 
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ตารางที ่1  การวิเคราะห์วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 
                  หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 

 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขต
เนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

1 นกัเรียนสามารถระบุหลกัฐานท่ี
นกัวทิยาศาสตร์ใชย้นืยนัความสัมพนัธ์
ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์กบั
อุณหภูมิไดถู้กตอ้ง 

(1) 
 

      

โลกร้อนข้ึน
จริงหรือ 

2 นกัเรียนสามารถอธิบายกราฟแสดง
อุณหภูมิเฉล่ียของผวิโลกไดถู้กตอ้ง 

 (2) 
 

     

3 นกัเรียนสามารถบอกสาเหตุของภาวะ
โลกร้อนไดถู้กตอ้ง 

(3) 
 

      
ภาวะโลกร้อน

และ
ปรากฏการณ์
เรือนกระจก 

4 นกัเรียนสามารถบอกคุณสมบติัของก๊าช
เรือนกระจกไดถู้กตอ้ง 

(4) 
 

      

5 นกัเรียนสามารถบอกความส าคญัของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกไดถู้กตอ้ง 

(5) 
 

      

6 นกัเรียนสามารถอธิบายอิทธิพลของ
กระแสลม และกระแสน ้าในมหาสมุทร
ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของ
โลกไดถู้กตอ้ง 

 (6) 
 

     
ปัจจยัทาง

ธรรมชาติต่อ
การ

เปล่ียนแปลง
อุณหภูมิของ

โลก 

7 นกัเรียนสามารถอธิบายอิทธิพลของเมฆ
และภูเขาไฟระเบิดในมหาสมุทรท่ีมีผล
ต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลกได้
ถูกตอ้ง 

 (7) 
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ตารางภาคผนวกที ่ 1  (ต่อ) 
 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขต
เนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

8 นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบสัดส่วน
ของการปล่อยก๊าช
คาร์บอนไดออกไซดข์องโลกตาม
กิจกรรมต่างๆไดถู้กตอ้ง 

 (8) 
 

     

มนุษยต่์อการ
เปล่ียนแปลง
อุณหภูมิของ

โลก 

9 นกัเรียนสามารถระบุก๊าชเรือนกระจก
ท่ีเกิดจากการกระท าของมนุษยไ์ด้
ถูกตอ้ง 

(9) 
 

      

10 นกัเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์
เกาะร้อนไดถู้กตอ้ง 

 (10) 
 

     

 รวม 5 5 - - - - -  
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ตารางที ่2  การวิเคราะห์วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 
 หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขตเนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

1 นกัเรียนสามารถอธิบาย
เหตุการณ์จากภาพผลกระทบ
ภาวะโลกร้อนดา้นกายภาพต่อ
การละลายของธารน ้าแขง็และ
น ้าแขง็บนภูเขาสูงไดถู้กตอ้ง 

 (1) 
 

     

ผลกระทบดา้น
กายภาพ ต่อการ
ละลายของน ้าแขง็
ทัว่โลก 

2 นกัเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้น
กายภาพต่อการละลายของ
น ้าแขง็ในขั้วโลกไดถู้กตอ้ง 

   (2) 
 

   

3 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้น
กายภาพต่ออุณหภูมิโลกได้
ถูกตอ้ง 

 (3) 
 

     

ผลกระทบดา้น
กายภาพต่อ
อุณหภูมิ พาย ุน ้า
ท่วม ภยัแลง้และ
ไฟป่า 

4 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้น
กายภาพต่อพายไุดถู้กตอ้ง 

 (4) 
 

     

5 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้น
กายภาพต่อน ้าท่วมไดถู้กตอ้ง 

 (5) 
 

     

6 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้น
กายภาพต่อการเกิด ภยัแลง้และ
ไฟป่าไดถู้กตอ้ง 

 (6) 
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ตารางภาคผนวกที ่ 2  (ต่อ) 
 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขตเนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

7 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบดา้นชีวภาพต่อพืชและ
สัตวไ์ดถู้กตอ้ง 

 (7) 
 

     ผลกระทบดา้น
ชีวภาพต่อพืช
และสัตว ์

8 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อ
มนุษยด์า้นสุขภาพไดถู้กตอ้ง 

 (8) 
 

     

ผลกระทบ 
ภาวะโลกร้อนต่อ
มนุษย ์

9 นกัเรียนสามารถอธิบาย
ผลกระทบภาวะโลกร้อนต่อ 
มนุษยด์า้นเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง 

 (9) 
 

     

10 นกัเรียนสามารถอบอกสาเหตุ
ความขดัแยง้และภยัสงครามท่ี
เกิดจากภาวะโลกร้อนไดถู้กตอ้ง 

(10) 
 

      

 รวม 1 8 - 1 - - -  
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 ตารางที ่3  การวิเคราะห์วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 
 

 หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 
 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขตเนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

1 นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
พิธีสารเกียวโตไดถู้กตอ้ง  

(1) 
 

      
พิธีสารเกียวโต
และคาร์บอน

เครดิต 
2 นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะ

คาร์บอนเครดิตไดถู้กตอ้ง 
(2) 
 

      

3 นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของคาร์บอนฟุตพร้ินทไ์ดถู้กตอ้ง 

(3) 
 

      

คาร์บอนฟุตพ
ร้ินท ์

4 นกัเรียนสามารถบอกท่ีมาการ
ค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินทไ์ด้
ถูกตอ้ง 

(4) 
 

      

5 นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะ
ของฉลากคาร์บอนฟุตพร้ินทไ์ด้
ถูกตอ้ง 

(5) 
 

      

6 นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
คาร์บอนฟุตพร้ินทใ์นการ
เดินทางไดถู้กตอ้ง 

 (6) 
 

     

คาร์บอนฟุตพ
ร้ินทก์บั

ชีวติประจ าวนั 
7 นกัเรียนสามารถค านวณ

คาร์บอนฟุตพร้ินทใ์นอาหารได้
ถูกตอ้ง 

  (7) 
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ตารางภาคผนวกที ่ 3  (ต่อ) 
 

ข้อ วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

ทกัษะ
พสัิย 

ขอบเขตเนือ้หา 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ
เคร

าะ
ห์ 

กา
รส

งัเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

า่ 

8 นกัเรียนสามารถเรียงล าดบั
ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทใ์น
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในครัวเรือนได้
ถูกตอ้ง 

 (8) 
 

     
คาร์บอนฟุตพ
ร้ินทก์บั
ชีวติประจ าวนั 

9 นกัเรียนสามารถอธิบายวธีิการ
ลดภาวะโลกร้อนไดถู้กตอ้ง 

 (9) 
 

     
การลดภาวะโลก
ร้อนใน
ชีวติประจ าวนั 

10 นกัเรียนสามารถอธิบายวธีิการ
ป้องกนัภาวะโลกร้อนไดถู้กตอ้ง 

 (10) 
 

     

 รวม 5 4 1 - - - -  
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ภาคผนวก ง 
ค่าความยากง่าย  (p)  ค่าอ านาจจ าแนก  (r)  และค่าความเช่ือมัน่ 

ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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การวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ  การวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน  ผูว้จิยัไดห้าค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  และหาค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  ดงัรายละเอียดคือ 

1) ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) โดยใชสู้ตร  (Nitko, Anthony J., 1996 : 310-313) 
 
 
                                                                                                                                                   
 
2) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) โดยใชสู้ตร (Nitko, Anthony J., 1996 : 310-313) 

 
 

                    PH  + PL 
                                  P    =         

                                                                                                        NH  + NL              

                                         PH   -  PL 

            r           =  

                                                                                                                       NH  + NL              

 
 เม่ือ p คือ ค่าความยากง่ายของขอ้ทดสอบรายขอ้ 
  r คือ ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ทดสอบรายขอ้ 

  PH คือ จ านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนสูงท่ีตอบถูก 

  PL คือ จ านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนต ่าท่ีตอบถูก 

  NH คือ จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูง 

  NL คือ จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนต ่า 
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ตารางท่ี  4  ค่าความยาก (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
                  หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

1 0.71 0.36 ความรู้ 1 0.77 0.38 ความรู้ 
2 0.66 0.55 ความเขา้ใจ 2 0.77 0.70 ความเขา้ใจ 
3 0.69 0.60 ความรู้ 3 0.80 0.71 ความรู้ 
4 0.69 0.52 ความรู้ 4 0.80 0.45 ความรู้ 
5 0.63 0.66 ความรู้ 5 0.71 0.73 ความรู้ 
6 0.80 0.51 ความเขา้ใจ 6 0.80 0.51 ความเขา้ใจ 
7 0.66 0.50 ความเขา้ใจ 7 0.66 0.68 ความเขา้ใจ 
8 0.80 0.54 ความเขา้ใจ 8 0.80 0.59 ความเขา้ใจ 
9 0.71 0.60 ความรู้ 9 0.71 0.65 ความรู้ 

10 0.60 0.37 ความเขา้ใจ 10 0.63 0.60 ความเขา้ใจ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.60-0.80 
คา้ r อยูร่ะหวา่ง   0.36-0.60 

 แบบทดสอบหลงัเรียน 
ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.63-0.80 
ค่า r อยูร่ะหวา่ง  0.38-0.73 
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ตารางท่ี  5  ค่าความยาก (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
                  หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

1 0.54 0.41 ความเขา้ใจ 1 0.63 0.38 ความเขา้ใจ 
2 0.43 0.71 การวเิคราะห์ 2 0.63 0.60 การวเิคราะห์ 
3 0.54 0.48 ความเขา้ใจ 3 0.66 0.60 ความเขา้ใจ 
4 0.60 0.48 ความเขา้ใจ 4 0.77 0.41 ความเขา้ใจ 
5 0.49 0.55 ความเขา้ใจ 5 0.69 0.37 ความเขา้ใจ 
6 0.49 0.64 ความเขา้ใจ 6 0.71 0.63 ความเขา้ใจ 
7 0.40 0.65 ความเขา้ใจ 7 0.71 0.45 ความเขา้ใจ 
8 0.37 0.55 ความเขา้ใจ 8 0.71 0.50 ความเขา้ใจ 
9 0.49 0.55 ความเขา้ใจ 9 0.69 0.76 ความเขา้ใจ 

10 0.49 0.47 ความรู้ 10 0.63 0.55 ความรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.37-0.60 
คา้ r อยูร่ะหวา่ง   0.41-0.71 

 แบบทดสอบหลงัเรียน 
ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.63-0.77 
ค่า r อยูร่ะหวา่ง  0.38-0.76 
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ตารางท่ี  6  ค่าความยาก (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
                  หน่วยท่ี  3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วดั
พ ุท

ธิพ
สิัย

ด้า
น 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (P

) 

ค่า
อ า
นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

1 0.69 0.35 ความรู้ 1 0.63 0.50 ความรู้ 
2 0.60 0.66 ความรู้ 2 0.54 0.77 ความรู้ 
3 0.60 0.41 ความรู้ 3 0.63 0.39 ความรู้ 
4 0.63 0.62 ความรู้ 4 0.66 0.56 ความรู้ 
5 0.57 0.61 ความรู้ 5 0.57 0.67 ความรู้ 
6 0.57 0.54 ความรู้ 6 0.57 0.56 ความรู้ 
7 0.63 0.65 การวเิคราะห์ 7 0.66 0.60 การวเิคราะห์ 
8 0.54 0.47 ความเขา้ใจ 8 0.54 0.49 ความเขา้ใจ 
9 0.69 0.56 ความเขา้ใจ 9 0.60 0.72 ความเขา้ใจ 

10 0.66 0.40 ความเขา้ใจ 10 0.57 0.54 ความเขา้ใจ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.54-0.69 
คา้ r อยูร่ะหวา่ง   0.35-0.66 

 แบบทดสอบหลงัเรียน 
ค่า P อยูร่ะหวา่ง  0.54-0.66 
ค่า r อยูร่ะหวา่ง  0.39-0.77 
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3.  ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  (rtt)  โดยใชสู้ตร  คูเดอร์และริชาร์ดสัน หรือ แบบ KR20 
(Kuder-Richardson Formula 20/KR20) ใชสู้ตรดงัน้ี (Frederic Kuder และ M.W.Richardson(1937) 
อา้งถึงใน Sax,Gilbert และNewton,James W.,1997 : 278-280 และ Hopkins, Kenneth D. and  
Stanley,Julian C.,1981 : 148) 
 
 
 
 

 เม่ือ rtt คือ ค่าความเช่ือมัน่ 
  K คือ จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 
  p คือ สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบไดถู้กตอ้ง 
  q คือ สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบแต่ละขอ้ผดิ 
  pq คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
  คือ เคร่ืองหมายแสดงผลบวก ในท่ีน้ีคือ                    
   เป็นผลบวกของ pq ทุกขอ้ 
  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนของนกัเรียนท่ี 
     ถูกทดสอบทั้งหมด หรือ แทนดว้ย   
 
  คือ  
  

                                  rtt       =       

 
 



2

tS

 pq

2

x

22
















N

x

N

x
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ตารางท่ี  7   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเรียน    
                    หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 
3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 4 

4 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 4 
5 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3 9 
6 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 9 
7 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 4 16 
8 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3 9 
9 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 5 25 
10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 64 
11 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 49 
12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 49 
13 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 6 36 
14 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 49 
15 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 6 36 
16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
17 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 64 
18 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 64 
19 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 64 
20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
21 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 64 
23 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 
24 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 64 
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ตารางท่ี  7   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 81 
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
28 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 64 
29 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 25 23 24 24 22 28 23 28 25 21 243 1,975 
p 0.71 0.66 0.69 0.69 0.63 0.80 0.66 0.80 0.71 0.60 

 pq 
 

q 0.29 0.34 0.31 0.31 0.37 0.20 0.34 0.20 0.29 0.40  
pq 0.20 0.23 0.22 0.22 0.23 0.16 0.23 0.16 0.20 0.24 2.08  

 
         =   8.23        ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ   = 0.83 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(243x243)35(1,975)   

 

 = 
1,225

049,95125,96   

 = 
1,225

10,076   

 =  8.23 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








8.23

2.08  

 = 
9

10  x 0.747 

  =  1.111 x 0.747 

 =  0.83 

 
 

2

tS
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ตารางท่ี  8   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบหลงัเรียน    
                    หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 
2 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 4 
3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

4 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 3 9 
5 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 4 
6 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 9 
7 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 4 16 
8 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 4 16 
9 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 5 25 
10 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 7 49 
11 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 49 
12 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 49 
13 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 64 
14 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
15 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 64 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 64 
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
22 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 81 
23 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
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ตารางท่ี  8   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 27 27 28 28 25 28 23 28 25 22 261 2,255 
p 0.77 0.77 0.80 0.80 0.71 0.80 0.66 0.80 0.71 0.63 

∑pq 
 

q 0.23 0.23 0.20 0.20 0.29 0.20 0.34 0.20 0.29 0.37  
pq 0.18 0.18 0.16 0.16 0.20 0.16 0.23 0.16 0.20 0.23 1.86  

 
          = 8.82   ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ  =  0.88 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(261x261)35(2,255)   

 

 = 
1,225

121,68925,78   

 = 
1,225

10,804   

 =  8.82 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








8.82

1.86  

 = 
9

10  x 0.789 

  =  1.111 x 0.789 

 =  0.88 

 
 

2

tS
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ตารางท่ี  9   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเรียน    
                    หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
6 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 9 
7 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 
8 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 4 
9 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 16 
12 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 16 
13 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4 
14 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 4 16 
15 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 4 16 
16 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 5 25 
17 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 5 25 
18 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 5 25 
19 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 5 25 
20 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 5 25 
21 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 5 25 
22 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 5 25 
23 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 5 25 
24 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 25 
25 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 25 
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ตารางท่ี  9   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
27 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 49 
28 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
29 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 49 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 19 15 19 21 17 17 14 13 17 17 169 1,179 
p 0.54 0.43 0.54 0.60 0.49 0.49 0.40 0.37 0.49 0.49 

∑pq 
 

q 0.46 0.57 0.46 0.40 0.51 0.51 0.60 0.63 0.51 0.51  
pq 0.25 0.24 0.25 0.24 0.25 0.25 0.24 0.23 0.25 0.25 2.45  

 
         =  10.37      ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ = 0.85 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(169x169)35(1,179)   

 

 = 
1,225

561,28265,41   

 = 
1,225

12,704   

 =  10.37 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








10.37

2.45  

 = 
9

10  x 0.764 

  =  1.111 x 0.764 

 =  0.85 

 
 

2

tS
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ตารางท่ี  10   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบหลงัเรียน    
                      หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 4 
3 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 4 

4 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
5 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 5 25 
6 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 4 16 
7 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 3 9 
8 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 4 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 16 
12 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 16 
13 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 6 36 
14 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 25 
15 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 6 36 
16 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 6 36 
17 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 49 
18 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
19 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 
20 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 
21 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 
22 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 7 49 
23 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
24 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 81 
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ตารางท่ี  10   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
27 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 81 
28 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 22 22 23 27 24 25 25 25 24 22 239 1,933 
p 0.63 0.63 0.66 0.77 0.69 0.71 0.71 0.71 0.69 0.63 

∑pq 
 

q 0.37 0.37 0.34 0.23 0.31 0.29 0.29 0.29 0.31 0.37  
pq 0.23 0.23 0.23 0.18 0.22 0.20 0.20 0.20 0.22 0.23 2.15  

 
        =  8.60     ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ  =  0.83 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(239x239)35(1,933)   

 

 = 
1,225

121,57655,67   

 = 
1,225

10,534   

 =  8.60 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








8.60

2.15  

 = 
9

10  x 0.75 

  =  1.111 x 0.75 

 =  0.83 

 
 

2

tS



235 

ตารางท่ี  11   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเรียน    
                      หน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 
4 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 3 9 
5 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4 
6 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 3 9 
7 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 9 
8 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 3 9 
9 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 5 25 
10 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 16 
12 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 5 25 
13 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 9 
14 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 6 36 
15 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 5 25 
16 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
17 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 36 
18 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 36 
19 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 64 
20 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 
21 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
22 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 36 
23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
24 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 49 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
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ตารางท่ี  11   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
27 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
29 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 64 
30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 24 21 21 22 20 20 22 19 24 23 216 1,664 
p 0.69 0.60 0.60 0.63 0.57 0.57 0.63 0.54 0.69 0.66 

∑pq 
 

q 0.31 0.40 0.40 0.37 0.43 0.43 0.37 0.46 0.31 0.34  
pq 0.22 0.24 0.24 0.23 0.24 0.24 0.23 0.25 0.22 0.23 2.34  

 
         =  9.46    ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ  =  0.84 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(216x216)35(1,664)   

 

 = 
1,225

656,46240,58   

 = 
1,225

11,584   

 =  9.46 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








9.46

2.34  

 = 
9

10  x 0.753 

  =  1.111 x 0.753 

 =  0.84 

 
 

2

tS
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ตารางท่ี  12   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบหลงัเรียน    
                      หน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 
2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
5 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 4 
6 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 9 
7 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 9 
8 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 4 
9 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
10 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 4 
11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 16 
12 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 5 25 
13 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 9 
14 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 6 36 
15 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 5 25 
16 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 
17 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 36 
18 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 36 
19 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 64 
20 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 
21 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
22 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 36 
23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 
24 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 49 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 81 
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ตารางท่ี  12   (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

26 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 
27 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
29 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 64 
30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

∑ 22 19 22 23 20 20 23 19 21 20 209 1,627 
p 0.63 0.54 0.63 0.66 0.57 0.57 0.66 0.54 0.60 0.57 

∑pq 
 

q 0.37 0.46 0.37 0.34 0.43 0.43 0.34 0.46 0.40 0.43  
pq 0.23 0.25 0.23 0.23 0.24 0.24 0.23 0.25 0.24 0.24 2.39  

  
         = 10.83     ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ  =  0.87 
N = จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบ คือ 35 คน 

แทนค่า  S2  = 
35x35

(209x209)35(1,627)   

 

 = 
1,225

681,43945,56   

 = 
1,225

13,264   

 =  10.83 

ดงันั้น  rtt =   
110

10


 x  1- 








10.83

2.39  

 = 
9

10  x 0.779 

  =  1.111 x 0. 779 

 =  0.87 

 
 

2

tS
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ภาคผนวก จ 
ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ  แบบเด่ียว  แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
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การหาประสิทธิภาพของการใช้ชุดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 
 
 การหาประสิทธิภาพของการใชชุ้ดการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  ใชสู้ตรดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล 2520 
:136 - 137) 
 
 
  สูตรที ่ 1 
 
  เม่ือ 1E  คือ ประสิทธิภาพของงานท่ีมอบหมายใหน้กัเรียนท าในบตัร

ค าถามและแบบทดสอบ 
 X  คือ คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าบตัรค าถามและ

แบบทดสอบ 
 A คือ คะแนนเตม็ของบตัรค าถาม 
 N คือ จ านวนนกัเรียน 
 
 ในการค านวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์  ใชสู้ตรดงัน้ี  
 
 
  สูตรที ่ 2 
 
 
  เม่ือ 2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์   
 F  คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 B คือ คะแนนเตม็ของการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 N คือ จ านวนนกัเรียน 
 
  เกณฑก์ารยอมรับประสิทธิภาพของชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอน
แบบศูนยก์ารเรียนท่ีสร้างข้ึน ในกรณีท่ีไม่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ อนุโลมใหมี้ระดบัความ
ผดิพลาดสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้+ 2.5 % หรือ ต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้- 2.5 % ได ้

100
A
N

X

E1    x 





100
B
N

F

2E x 
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ตารางท่ี  13   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของนกัเรียน  จ านวน  3  คน    
        ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

  หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 0 11 12 23 3 
2 5 15 16 31 10 
3 7 16 19 35 10 

 X  12 42 47 89 23 
ค่าเฉล่ีย 4.00 14.00 15.67 29.67 7.67 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 74.17 E2 = 76.67 
 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

3

89

1 E  

= 74.17 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

3

23

2 E  

= 76.67 

1E /
2E        = 74.17/76.67 
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ตารางท่ี  14   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของนกัเรียน  จ านวน  3  คน    
 ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

 หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 0 9 11 20 4 
2 4 13 16 29 8 
3 6 18 20 38 10 

 X  10 40 47 87 22 
ค่าเฉล่ีย 3.33 13.33 15.67 29.00 7.33 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 72.50 E2 = 73.33 
 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

3

87

1 E  

= 72.50 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

3

22

2 E  

= 73.33 

1E / 2E        = 72.50/73.33 
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ตารางท่ี  15   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของนกัเรียน  จ านวน  3  คน    
        ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

                     หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 1 10 12 22 3 
2 4 14 17 31 10 
3 7 18 19 37 10 

 X  12 42 48 90 23 
ค่าเฉล่ีย 4.00 14.00 16.00 30.00 7.67 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 75.00 E2 = 76.67 
 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

3

90

1 E  

= 75.00 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

3

23

2 E  

= 76.67 

1E / 2E        = 75.00/76.67 
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ตารางท่ี  16   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของนกัเรียน  จ านวน  8  คน    
 ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 0 10 12 22 5 
2 3 13 13 26 7 
3 1 15 14 29 5 
4 4 13 15 28 8 
5 5 15 17 32 9 
6 5 15 18 33 9 
7 6 18 20 38 10 
8 8 19 20 39 10 

 X  32 118 129 247 63 
ค่าเฉล่ีย 4.00 14.75 16.13 30.88 7.88 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 77.19 E2 = 78.75 
 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

8

247

1 E  

= 77.19 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

8

63

2 E  

=  78.75 

1E / 2E        = 77.19/ 78.75 
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ตารางท่ี  17   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของนกัเรียน  จ านวน  8  คน    
 ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 1 10 12 22 5 
2 2 12 14 26 4 
3 2 13 16 29 8 
4 4 15 15 30 9 
5 3 14 16 30 8 
6 6 15 18 33 8 
7 4 15 19 34 10 
8 5 16 20 36 10 

 X  27 110 130 240 62 
ค่าเฉล่ีย 3.38 13.75 16.25 30.00 7.75 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 75.00 E2 = 77.50 
 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

8

240

1 E  

= 75.00 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

8

62

2 E  

= 77.50 

1E / 2E        = 75.00/77.50 
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ตารางท่ี  18   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของนกัเรียน  จ านวน  8  คน    
 ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 1 10 14 24 5 
2 3 12 15 27 6 
3 5 12 16 28 8 
4 5 13 15 28 7 
5 5 15 17 32 9 
6 5 16 18 34 9 
7 4 17 19 36 10 
8 5 18 20 38 9 

 X  33 113 134 247 63 
ค่าเฉล่ีย 4.13 14.13 16.75 30.88 7.88 

 ค่าประสิทธิภาพ E1 = 77.19 E2 = 78.75 

 

แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

8

247

1 E  

= 77.19 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

8

63

2 E  

= 78.75 

1E / 2E        = 77.19/78.75 
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ตารางท่ี  19   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของนกัเรียน  จ านวน  24  คน   
                     ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
                     หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 0 12 14 26 5 
2 0 14 15 29 5 
3 0 12 13 25 7 
4 1 13 15 28 5 
5 3 13 15 28 7 
6 2 14 15 29 6 
7 2 13 15 28 7 
8 1 14 15 29 5 
9 4 14 16 30 7 
10 4 15 16 31 7 
11 4 15 16 31 8 
12 4 14 16 30 9 
13 5 17 17 34 9 
14 5 16 17 33 9 
15 5 15 17 32 9 
16 5 16 18 34 9 
17 5 16 18 34 9 
18 5 14 18 32 10 
19 6 15 19 34 10 
20 6 16 19 35 10 
21 7 18 19 37 10 
22 8 17 20 37 10 
23 8 18 20 38 10 
24 7 19 20 39 10 

 X  97 360 403 763 193 
ค่าเฉล่ีย 4.04 15.00 16.79 31.79 8.04 

ค่าประสิทธิภาพ E1 = 79.48 E2 = 80.42 
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แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

24

763

1 E  

= 79.48 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

24

193

2 E  

= 80.42 

1E /
2E        = 79.48/80.42 
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ตารางท่ี  20   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของนกัเรียน  จ านวน  24  คน   
                     ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
                     หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 0 8 12 20 5 
2 1 10 13 23 5 
3 1 11 14 25 6 
4 1 13 15 28 7 
5 2 13 14 27 4 
6 3 12 14 26 6 
7 3 13 15 28 8 
8 2 13 17 30 8 
9 3 15 17 32 9 
10 2 13 17 30 7 
11 4 12 19 31 9 
12 4 15 17 32 10 
13 3 16 18 34 8 
14 4 17 19 36 8 
15 5 16 19 35 8 
16 6 16 19 35 8 
17 4 15 19 34 9 
18 4 15 18 33 9 
19 4 17 18 35 10 
20 5 17 19 36 10 
21 4 17 20 37 10 
22 5 18 20 38 10 
23 6 18 20 38 10 
24 6 20 20 40 10 

 X  82 350 413 763 194 
ค่าเฉล่ีย 3.42 14.58 17.21 31.79 8.08 

ค่าประสิทธิภาพ  E1 = 79.48 E2 = 80.83 
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แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

24

763

1 E  

= 79.48 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

24

194

2 E  

= 80.83 

1E /
2E        = 79.48/80.83 
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ตารางท่ี  21   คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของนกัเรียน  จ านวน  24  คน   
                     ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
                     หน่วยท่ี 3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลงั

เรียน 
(10 คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรกิจกรรม 
(20  คะแนน) 

กิจกรรมใน
บตัรค าถาม 

 (20 คะแนน) 

รวม 
(40 คะแนน) 

1 1 14 10 24 6 
2 1 13 12 25 5 
3 1 15 13 28 6 
4 3 14 13 27 7 
5 3 15 15 30 6 
6 4 15 14 29 8 
7 4 15 13 28 8 
8 5 16 14 30 8 
9 4 16 14 30 8 
10 4 17 14 31 9 
11 5 17 15 32 7 
12 4 17 16 33 10 
13 5 17 14 31 9 
14 6 17 16 33 10 
15 6 18 15 33 9 
16 5 18 16 34 9 
17 4 18 17 35 8 
18 5 19 17 36 8 
19 4 19 17 36 10 
20 3 19 17 36 8 
21 6 20 18 38 10 
22 5 20 17 37 9 
23 6 20 18 38 10 
24 6 20 19 39 9 

 X  100 409 364 773 197 
ค่าเฉล่ีย 4.17 17.04 15.17 32.21 8.21 

ค่าประสิทธิภาพ E1 = 80.52 E2 = 82.08 
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แทนค่า 

สูตร  1001 



A

N

X

E  

 

100
40

24

773

1 E  

= 80.52 

แทนค่า 

สูตร 1002 



B

N

F

E  

 

100
10

24

197

2 E  

= 82.08 
 

1E /
2E        = 80.52/82.08 
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ภาคผนวก ฉ 
ตารางคะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 

ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
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การวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนและหลงัเผชิญ
ประสบการณ์ใชสู้ตร  (William Sealy Gosset และ David Wechsler อา้งใน Glass, Gene V. และ 
Hopkins, Kenneth D., 1984 : 217 – 220 และ 240 - 242) 
 

 
 
 
 

D คือ  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคน 
n คือ  จ  านวนนกัเรียน 

D
2  คือ ผลรวมของ D แต่ละตวัยกก าลงัสอง 

 2D  คือ ผลรวมของ D ทั้งหมดมายกก าลงัสอง 
 
 

 
1

22






 



n

DDn

D
t
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ตารางท่ี  22   คะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
                     ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

        หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 
 

คนที ่ คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน คะแนนความก้าวหน้า 
D 

D2 
คะแนนเตม็ (10)  คะแนนเตม็ (10) 

1 0 5 5 25 
2 0 5 5 25 
3 0 7 7 49 
4 1 5 4 16 
5 3 7 4 16 
6 2 6 4 16 
7 2 7 5 25 
8 1 5 4 16 
     9 4 7 3 9 

10 4 7 3 9 
11 4 8 4 16 
12 4 9 5 25 
13 5 9 4 16 
14 5 9 4 16 
15 5 9 4 16 
16 5 9 4 16 

     17 5 9 4 16 
18 5 10 5 25 
19 6 10 4 16 
20 6 10 4 16 
21 7 10 3 9 
22 8 10 2 4 
23 8 10 2 4 
24 7 10 3 9 
รวม 97 193 96 410 

ค่าเฉลีย่ 4.04 8.04 4.00 17.08 
ค่า SD 2.46 1.85 1.06 9.21 
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แทนค่า   

96 

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

 

D  = 

 2DN  = 9,840 

 2D  = 9,216 

n-1 = 23 

t  = 

23
9,2169,840

96
  

 
t   =  18.43 
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ตารางท่ี  23   คะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
                     ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

หน่วยท่ี 2 ผลกระทบดา้นชีวภาพและกายภาพ 
 

คนที่ 
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน คะแนนความก้าวหน้า 

D 
D2 

คะแนนเตม็ (10)  คะแนนเตม็ (10) 

1 0 5 5 25 
2 1 5 4 16 
3 1 6 5 25 
     4 1 7 6 36 

5 2 4 2 4 
6 3 6 3 9 
7 3 8 5 25 
     8 2 8 6 36 

9 3 9 6 36 
10 2 7 5 25 
11 4 9 5 25 
12 4 10 6 36 

     13 3 8 5 25 
14 4 8 4 16 
15 5 8 3 9 

     16 6 8 2 4 
17 4 9 5 25 
18 4 9 5 25 
19 4 10 6 36 
20 5 10 5 25 
21 4 10 6 36 
22 5 10 5 25 
23 6 10 4 16 
24 6 10 4 16 
รวม 82 194 112 556 

ค่าเฉลีย่ 3.42 8.08 4.67 23.17 
ค่า SD 1.69 1.82 1.20 10.14 
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แทนค่า   

112 

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

 

D  = 

 2DN  = 13,344 

 2D  = 12,544 

n-1 = 23 

t  = 

23
12,54413,344

112
  

 
t   =  18.99 
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ตารางท่ี  24   คะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
                     ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

       หน่วยท่ี 3  การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน 
 

คนที่ 
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน คะแนนความก้าวหน้า 

D 
D2 

คะแนนเตม็ (10)  คะแนนเตม็ (10) 

1 1 6 5 25 
2 1 5 4 16 
3 1 6 5 25 
4 3 7 4 16 
5 3 6 3 9 
6 4 8 4 16 
     7 4 8 4 16 

8 5 8 3 9 
9 4 8 4 16 
10 4 9 5 25 
11 5 7 2 4 
12 4 10 6 36 

     13 5 9 4 16 
14 6 10 4 16 
15 6 9 3 9 
16 5 9 4 16 
17 4 8 4 16 
18 5 8 3 9 
19 4 10 6 36 

     20 3 8 5 25 
21 6 10 4 16 
22 5 9 4 16 
23 6 10 4 16 
24 6 9 3 9 
รวม 100 197 97 413 

ค่าเฉลีย่ 4.17 8.21 4.04 17.21 
ค่า SD 1.55 1.44 0.95 8.02 
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แทนค่า   

97 

 
1

22






 



n

DDn

D
t  

 

D  = 

 2DN  = 9,912 

 2D  = 9,409 

n-1 = 23 

t  = 

23
9,409 - 9,912

97

 

 
t   =  20.74 
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ภาคผนวก ช 

ตารางแสดงค่าความถ่ีคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อคุณภาพ 
ของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
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ตารางท่ี  25  ค่าความถ่ีคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อคุณภาพของ             
ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 

ความพงึพอใจ 
ระดับความพงึพอใจ 

x  SD 
5 4 3 2 1 

1. แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าใหน้กัเรียนไดท้ราบ
ความรู้พื้นฐานทนัที 17 7 0 0 0 4.71 0.46 

2. สไลดค์อมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียนช่วยเร้าความ
สนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัจะศึกษา 18 4 2 0 0 4.67 0.64 

3. บตัรค าสั่งช่วยใหน้กัเรียนทราบแนวทางในการเรียน 17 6 1 0 0 4.67 0.56 
4. บตัรเน้ือหาและวดิีทศัน์ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้

และประสบการณ์ ตรงตามหวัเร่ืองและเขา้ใจง่าย 20 3 1 0 0 4.75 0.44 
5. บตัรกิจกรรมช่วยให้นกัเรียนไดป้ฏิบติังานกลุ่มและ

น าความรู้ ท่ีเรียนมาท าในกิจกรรม 18 6 0 0 0 4.79 0.51 
6. บตัรค าถามช่วยใหน้กัเรียนไดว้ดัความรู้ความเขา้ใจ

ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนจากบตัรเน้ือหา 19 4 1 0 0 4.75 0.53 
7.  บตัรเฉลย ช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบผลจากการท า

บตัรค าถาม 15 4 5 0 0 4.42 0.83 
8. แบบฝึกปฏิบติัช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสทบทวนส่ิง

ท่ีเรียนและกิจกรรมท่ีท ามาแลว้ 19 2 3 0 0 4.67 0.70 
9. แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยให้นกัเรียนรู้ความกา้วหนา้

ทางการเรียนทนัที 17 7 0 0 0 4.71 0.46 
10. สไลดค์อมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยใหน้กัเรียน

เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 17 7 0 0 0 4.58 0.72 
11. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน

ทางอิเล็กทรอนิกส์ 18 4 3 0 0 4.63 0.77 
12.  นกัเรียนตอ้งการใหมี้การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนย  ์

การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ในรายวชิาอ่ืน ๆ 21 1 1 0 1 4.71 0.91 
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ตารางที ่25  (ต่อ) 

ความพงึพอใจ 
ระดับความพงึพอใจ 

x  SD 
5 4 3 2 1 

13.การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
    อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนสามารถหาความรู้ได้ 
    ดว้ยตนเองได ้ 21 2 0 0 1 4.75 0.85 
14.การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
     อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบ 19 3 2 0 0 4.71 0.62 
15.การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
     อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น 14 8 2 0 0 4.50 0.66 
16.การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
     อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ใน 
     ตนเอง 20 2 2 0 0 4.75 0.61 
17. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
      อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนกลา้ตดัสินใจ 18 5 1 0 0 4.71 0.55 
18. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง 
      อิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหา 
      เฉพาะหนา้ได ้ 20 1 3 0 0 4.71 0.69 

เฉลีย่รวม 4.68 0.64 
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ภาคผนวก ซ 
แบบสัมภาษณ์แบบเด่ียวและแบบกลุ่ม   

แบบสอบถามความพึงพอใจและแบบสังเกตพฤติกรรม
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แบบสัมภาษณ์นักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดฝึกอบรม 
แบบศูนย์การเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน 

ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม 
---------------------------------------------------------------- 

 

หัวข้อสัมภาษณ์ รายละเอยีดการสัมภาษณ์ 

1.  แนะน าการเรียน  

     1.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแนะน า 
           ขั้นตอนการเรียน 
 

 
 

 

 1.2  คุณภาพของขอ้ความ/ภาพ  
 
 

2.  การน าเข้าสู่บทเรียน  

2.1  ช่วยแนะน าเน้ือหาท่ีเรียน  

 

 

2.2  คุณภาพของขอ้ความ/ภาพ  

 

 

3.  บัตรค าส่ัง  

 3.1  เขา้ใจค าสั่งในบตัรค าสั่ง  

 

 

 3.2  ปฏิบติัตามบตัรค าสั่ง (ได/้ไม่ได)้  
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หัวข้อสัมภาษณ์ รายละเอยีดการสัมภาษณ์ 

4.  บัตรเนือ้หา  

4.1  เขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่าน  

 

 

 4.2  ปริมาณเน้ือหา  

 

 4.3  ความชดัเจนของภาพประกอบ  

 

 

5.  บัตรกจิกรรม  

 5.1  ความชดัเจนของค าสั่งใน 
            กิจกรรม 

 

 

 

 52  มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  

 

 

 5.3  กิจกรรมช่วยใหท้ าแบบทดสอบ      
            หลงัเรียน 

 

 

 

5.4  กิจกรรมน่าสนใจ  

 

 

 5.5  เวลาในการท ากิจกรรม  
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หัวข้อสัมภาษณ์ รายละเอยีดการสัมภาษณ์ 

6.  บัตรค าถาม  

 6.1  เขา้ใจในขอ้ค าถาม  

 

 

 6.2  ค าถามง่าย/ยาก  

 

 

7. บัตรเฉลย  

 7.1  ความรวดเร็วของค าตอบ 
           ในการเฉลย 

 

 

 

 7.2  บตัรเฉลยช่วยในการตรวจค าตอบ  

 

 

8.  แบบฝึกปฏิบัติ  

 8.1  ท่ีวา่งส าหรับสรุปเน้ือหาสาระ  

 

 

 8.2  ช่องส าหรับตอบค าถาม  

 

 

9.  สรุปการสอน   

 9.1  ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหา  

 

 

 9.2  คุณภาพของขอ้ความ  
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หัวข้อสัมภาษณ์ รายละเอยีดการสัมภาษณ์ 

10. การออกแบบการสอน  

 10.1 ตวัอกัษร  

 

 

 10.2 ภาพ  

 

 

 10.3 การเช่ือมโยงหนา้จอ 
             คอมพิวเตอร์ 

 

 

 

 10.4 สีพื้นของจอภาพ  

 

 

11. อืน่ ๆ  
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อ 
ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ 

เร่ือง มหันตภัยภาวะโลกร้อน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 
ตอนที ่ 1 
ค าช้ีแจง โปรดตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนโดยท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ี 
 นกัเรียนตอ้งการแสดงความพึงพอใจโดยมีระดบัคะแนน  ดงัน้ี 
   5   หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด  
   4 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
   3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
   2 หมายถึง   พึงพอใจนอ้ย 
   1 หมายถึง  พงึพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

ความพงึพอใจ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าใหน้กัเรียนไดท้ราบความรู้พื้นฐานทนัที      
2. สไลดค์อมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียนช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิง

ท่ีก าลงัจะศึกษา 
     

3. บตัรค าสั่งช่วยใหน้กัเรียนทราบแนวทางในการเรียน      
4. บตัรเน้ือหาและวดิีทศัน์ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ 

ตรงตามหวัเร่ือง  และเขา้ใจง่าย 
     

5. บตัรกิจกรรมช่วยให้นกัเรียนไดป้ฏิบติังานกลุ่มและน าความรู้ ท่ีเรียนมา
ท าในกิจกรรม 

     

6. บตัรค าถามช่วยใหน้กัเรียนไดว้ดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียน
จากบตัรเน้ือหา 

     

7.  บตัรเฉลย ช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบผลจากการท าบตัรค าถาม      
8. แบบฝึกปฏิบติัช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสทบทวนส่ิงท่ีเรียนและกิจกรรม

ท่ีท ามาแลว้ 
     

 

ส าหรับนกัเรียน 
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ความพงึพอใจ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
9. แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยให้นกัเรียนรู้ความกา้วหนา้ทางการเรียนทนัที      
10. สไลดค์อมพิวเตอร์สรุปบทเรียนช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนไดดี้

ยิง่ข้ึน 
     

11. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์      

12. นกัเรียนตอ้งการใหมี้การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง

อิเล็กทรอนิกส์ในรายวชิาอ่ืน ๆ 

     

13. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนสามารถหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองได ้

     

14. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 

     

15. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น 

     

16. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง 

     

17. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าใหน้กัเรียน
กลา้ตดัสินใจ 

     

18. การเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ได ้

     

ตอนที ่2 ข้อเสนอแนะ 
ค าช้ีแจง โปรดใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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