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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ือง การส่งผูก้ระทาํผิดฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบห้า
ปีไปตรวจจิต มีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการคุม้ครองเด็ก และ การ
ลงโทษผูก้ระทาํผดิ  2) เพื่อศึกษามาตรการทางกฎหมายเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเรา
เด็กอายุไม่เกินสิบห้าปีไปตรวจจิตตามกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศ 3)  วิเคราะห์
เปรียบเทียบกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเรา
เดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิต  4) เพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมแก้ไขบทบัญญัติของกฎหมาย
เก่ียวกับการดาํเนินคดีอาญาฐาน  กระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปี  
 การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีเป็นเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Quality Research) โดยการวิจยั
เอกสาร (Documentary Research) ดว้ยการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ดว้ย
การศึกษาจากหนงัสือ ตาํรา  วารสารทางวิชาการ  ตวับทกฎหมาย คาํพิพากษาของศาล วิทยานิพนธ์  
รายงานการวิจยั ขอ้มูลทางส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ และเครือข่ายอินเตอร์เน็ต (Internet)   
 ผลการศึกษาพบว่าประเทศไทย  ยงัไม่มีแนวทางการส่งตวัผูก้ระทาํความผิดไปตรวจ
จิตอย่างเป็นระบบ  จะมีการส่งตวัผูก้ระทาํผิดไปตรวจจิต  ในกรณีท่ีผูก้ระทาํความผิดท่ีมีอาการ
วิกลจริตอยา่งชดัเจนโดยการแสดงออก และมีการร้องขอต่อผูเ้ก่ียวขอ้งใหส่้งไปตรวจ  ส่วนผูก้ระทาํ
ความผิดทางเพศท่ีไม่มีการแสดงอาการทางจิตชัดเจน  จะไม่ได้รับการส่งตรวจทางจิต ผลจาก
การศึกษาดังกล่าวจะนําไปสู่การแกไ้ขบทบญัญติัของกฎหมายเก่ียวกบัการดาํเนินคดีอาญาฐาน 
กระทาํชาํเราเดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปีโดยมีการส่งผูก้ระทาํผดิไปตรวจจิตอยา่งมีระบบและมีมาตรฐาน
ต่อไป 
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Abstract 
 

The objectives of independent study entitled “Sending Offenders of Sexual 
Abuse on Children Aged not Over Fifteen Years for Mental Examination” were: 1) to 
study concepts and theories of child protection and punishment of offenders; 2) to 
study the legislative measures about sending offenders of sexual abuse on children 
aged not over fifteen years for mental examination under Thai laws and foreign laws; 
3) to analyze and compare between Thai laws and foreign laws concerning sending 
offenders of sexual abuse on children aged not over fifteen years for mental 
examination; 4) o find an appropriate approach to amend provisions of laws relating 
to the criminal proceedings of an offense of sexual abuse on children aged not over 
fifteen years. 
 This independent study is a qualitative research with documentary research 
and gathering information from aticles, studying textbooks, academic journals, legal 
provisions, court sentences, theses, research reports, electronic data and information 
from internet. 
 The result of study found that, in Thailand, there is not an appropriate 
measure to send the offenders for mental examination. Sending the offenders for 
mental examination has been made only the case that the offenders had psychotic 
symptoms expressed clearly and there is a petition to concerning persons to send them 
for mental examination. But those who had no psychotic symptoms expressed clearly 
would not be sent for the mental examination. The result of this study will lead to 
amendment of provisions of laws relating to the criminal proceedings of an offense of 
sexual abuse on children aged not over fifteen years by sending the offenders for 
mental examination systematically. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords:  Criminal offences, Sexual Abuse, Mental examination. 
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บทที ่1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

  ในปัจจุบนัมกัมีข่าวตามหนา้หนงัสือพิมพห์รือทางโทรทศัน์ว่า มีการกระทาํความผิด
ทางเพศต่อเด็กอายไุม่เกินสิบหา้ปีมีจาํนวนมาก ซ่ึงเป็นความผดิตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
277 โดยผูก้ระทาํผดิมีทั้งผูใ้หญ่และเด็ก จากสถิติคดีทัว่ราชอาณาจกัร ของสาํนกังานศาลยติุธรรม 
จาํนวนคดีท่ีข้ึนสู่การพิจารณาคดีอาญาของศาลชั้นตน้ทัว่ราชอาณาจกัร ในความผิดเก่ียวกบัการ
กระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบห้าปี ประจาํปี 2554 ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 277 (ฐาน
กระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปี) จาํนวน 2,939 ราย  และตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
277 ทวิ และ 277 ตรี (ฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบหา้ปีเป็นเหตุใหผู้ถู้กกระทาํไดรั้บอนัตราย
สาหัสและถึงแก่ความตาย) จาํนวน 716 ราย  และประจาํปี 2555 ความผิดตามประมวลกฎหมาย
อาญามาตรา 277 จาํนวน 2,807 ราย และความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 277 ทวิ และ 
277 ตรี, 565 ราย1 ซ่ึงนบัว่ามีจาํนวนมากในแต่ละปี  เม่ือมีการจบักุมผูก้ระทาํความผิด  สอบสวน
ดาํเนินคดี พนกังานอยัการฟ้องผูก้ระทาํความผดิต่อศาล และศาลมีการพิพากษาลงโทษแลว้ ยงัมีการ
กระทาํความผิดซํ้ าอีก สถิติดงักล่าวยงัไม่นบัรวมกรณีท่ีไม่มีแจง้ความดาํเนินคดี ผูก้ระทาํความผิด
บางรายเม่ือรับโทษเสร็จแลว้ยงัมากระทาํความผิดซํ้ า บทกฎหมายท่ีมีใชบ้งัคบัอยูไ่ม่สามารถยบัย ั้ง
การกระทาํความผิดทางเพศซ่ึงกระทาํชาํเราต่อเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปีได้ ทางการแพทยเ์ช่ือว่า
ผูก้ระทาํผดิกรณีน้ีอาจเน่ืองมาจากความผดิปกติทางจิต 
 เม่ือศึกษาประมวลกฎหมายอาญาว่าดว้ยความผดิเก่ียวกบัเพศ มาตรา 277 ซ่ึงบญัญติัว่า 
“ผู้ใดกระทาํชาํเราเดก็อายุยังไม่เกินสิบห้าปีซ่ึงมิใช่ภริยาหรือสามีของตน โดยเดก็น้ันจะยินยอม
หรือไม่กต็าม ต้องระวางโทษจาํคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงย่ีสิบปี และปรับต้ังแต่แปดพันบาทถึงส่ีหม่ืนบาท 
 การกระทาํชําเราตามวรรคหน่ึง หมายความว่าการกระทาํเพ่ือสนองความใคร่ของ
ผู้กระทาํ โดยการใช้อวัยวะเพศของผู้กระทาํกระทาํกับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือช่องปากของผู้ อ่ืน 
หรือการใช้ส่ิงอ่ืนใดกระทาํกับอวัยวะเพศหรือทวารหนักของผู้ อ่ืน 

                                                 

 1 สาํนักงานแผนงานและงบประมาณ สาํนักงานศาลยุติธรรม รายงานสถิติคดี
ศาลท่ัวราชอาณาจักร ประจาํปี พ.ศ. 2554,2555  กรุงเทพมหานคร หน้า 68, 80. 
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  ถ้าการกระทาํความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นการกระทาํแก่เดก็อายยุงัไม่เกินสิบสามปี ต้อง
ระวางโทษจาํคุกต้ังแต่เจ็ดปีถึงย่ีสิบปี และปรับต้ังแต่หน่ึงหม่ืนส่ีพันบาทถึงส่ีหม่ืนบาท หรือจาํคุก
ตลอดชีวิต 

ถ้าการกระทาํความผิดตามวรรคหน่ึงหรือวรรคสามได้กระทาํโดยร่วมกระทาํความผิด
ด้วยกัน อันมีลกัษณะเป็นการโทรมเดก็หญิงหรือกระทาํกับเดก็ชายในลกัษณะเดียวกันและเดก็น้ัน
ไม่ยินยอม หรือได้กระทาํโดยมีอาวุธปืนหรือวัตถุระเบิด หรือโดยใช้อาวุธ ต้องระวางโทษจาํคุก
ตลอดชีวิต” ซ่ึงเป็นวิธีการลงโทษท่ีมีลกัษณะไม่มีการรักษาหรือเยยีวยาผูก้ระทาํผดิ และไม่เลือกใช้
ช่องทางท่ีเล็งเห็นไดว้่าจะสร้างความเป็นธรรมแก่ผูก้ระทาํความผิด ปัจจุบนัยงัมีวิธีการปฏิบติัต่อ
ผูก้ระทาํผดิวิธีอ่ืนๆ นอกจากการแบ่งแยกกลุ่มผูก้ระทาํผดิโดยใชก้ารลงโทษเป็นเกณฑด์งักล่าว และ
อยูภ่ายใตก้ระบวนทศัน์การไม่ใชค้วามรุนแรง เพ่ือสร้างสมดุลกบัความรุนแรงและความขดัแยง้ใน
สังคม ซ่ึงจะทาํให้เกิดความเป็นธรรมกบัผูก้ระทาํความผิด และผูถู้กกระทาํผิด เพ่ือกลบัคืนสู่สังคม
อยา่งเป็นสุข ต่อไป2  
  จากกรณีข่าว “นอ้งการ์ตูน” เด็กหญิงวยั 6 ขวบ ถูกคนร้ายฆ่าข่มขืน ท้ิงศพท่ีป่าหญา้
ขา้งสถานีรถไฟฟ้าบีทีเอส แบร่ิง และมีการจบักมุ “นายหนุ่ย” หรือ “ต๊ิงต่าง” ผูก้ระทาํความผดิไดซ่ึ้ง
สารภาพว่า เวลาท่ีตนมีอาการมึนเมาสุราจะเกิดอารมณ์ทางเพศ ควบคุมตวัเองไม่ได ้และเคยก่อเหตุ
กรณีดงักล่าวมาแลว้ จาํนวน 10 คร้ัง โดยวิธีการข่มขืนแลว้ฆ่า จาํนวน 4 คร้ัง  ซ่ึงไม่ไดข้่มขืนเฉพาะ
เดก็ผูห้ญิงเท่านั้น แต่ยงัข่มขืนเด็กผูช้ายและฆ่าท้ิงดว้ย และเน่ืองจากผูก้ระทาํผดิรายน้ีเป็นผูป่้วยทาง
จิต เคยถูกศาลพิพากษาลงโทษและไดรั้บการปล่อยตวั ก็กลบัไปกระทาํผิดซํ้ าอีก ทาํให้สังคมขาด
ความปลอดภยั ดงันั้นการลงโทษผูก้ระทาํผิดจึงไม่ควรมุ่งลงโทษแต่เพียงอย่างเดียว รัฐควรจะหา
แนวทางรักษาเยยีวยาผูก้ระทาํผดิก่อนปล่อยตวักลบัเขา้สงัคม 3  
  แมป้ระมวลกฎหมายอาญาจะมีบทบญัญติัในเร่ืองของวิธีการเพ่ือความปลอดภยัไว้
หลายมาตรา แต่สําหรับบทบญัญติัในส่วนวิธีการเพ่ือความปลอดภยัท่ีใชบ้งัคบักบัผูท่ี้มีความ
ผดิปกติทางจิตนั้น มีบญัญติัไวโ้ดยตรงเพียงมาตราเดียวคือ มาตรา 48 ท่ีว่า “ถ้าศาลเห็นว่าการปล่อย
ตัวผู้มีจิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน ซ่ึงไม่ต้องรับโทษหรือได้รับการลดโทษตามมาตรา 65 
จะเป็นการไม่ปลอดภัยแก่ประชาชน ศาลจะส่ังให้ส่งไปควบคุมตัวในสถานพยาบาลกไ็ด้ และคาํส่ัง

                                                 
  2จุฑารัตน์  เ อ้ืออาํนวย  กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์  การคืนอาํนาจแก่เหย่ือ
อาชญากรรมและชุมชน  กรุงเทพ  สาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  (สกว.)  2548 หน้า  10-15 .   
  3ASTV ผู ้จัดการออนไลน์  “ เจาะคดีมหันตภัยสังคม  "ไอ้หนุ่ย  ต๊ิงต่าง"ฆ่าข่มขืนเด็ก
ต่อเน่ือง  กับกฎหมายท่ีต้องแก้ไข” ค้นคืน  21  ธันวาคม  2556  จาก  http://www. 
manager.co.th/crime/viewnews.aspx?NewsID=9560000156322. 
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นีศ้าลจะเพิกถอนเสียเม่ือใดกไ็ด้” แต่กรณีผูก้ระทาํความผิดซ่ึงกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบห้าปี 
ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 277 ผูว้ิจยัเห็นว่า เป็นผูป่้วยทางจิต หากผูก้ระทาํผิดปรากฏตวั
ต่อพนักงานสอบสวนหรือศาลแลว้แต่กรณี ให้พนักงานสอบสวนหรือศาล ส่งตวัผูก้ระทาํผิด
ประเภทน้ีเขา้พบจิตแพทยใ์ห้ทาํการตรวจจิต เพื่อให้แพทยว์ินิจฉัยว่า ผูก้ระทาํความผิดมีความ
ผดิปกติทางจิตหรือไม่ ถา้แพทยว์ินิจฉยัวา่ ผูก้ระทาํผดิรายน้ีเป็นผูป่้วยมีอาการทางจิต แต่ยงัไม่ใช่ผูมี้
จิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือนตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 จะตอ้งทาํการ
บาํบดัรักษา ให้พนักงานสอบสวนหรือศาลส่งผูก้ระทาํผิดดงักล่าวไปรักษาก่อนโดยอยู่ภายใต้
ควบคุมของแพทย ์หากแพทยว์ินิจฉยัว่าเป็นผูมี้จิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน ตามประมวล
กฎหมายอาญามาตรา 65 ใหด้าํเนินการตามกฎหมายซ่ึงบงัคบัใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั ต่อไป  
  ดว้ยเหตุเหล่าน้ี ผูว้ิจยั จึงเห็นว่าผูก้ระทาํความผดิฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกิน 15 ปี 
ตามมาตรา 277 แห่งประมวลกฎหมายอาญา มีประเด็นปัญหาทางกฎหมายท่ีสําคญัและสมควร
ศึกษาเพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการดาํเนินคดีผูก้ระทาํผิด รวมทั้งการนาํผูก้ระทาํความผิดไป
ตรวจจิตและหาแนวทางเยียวยารักษาเพ่ือไม่ให้ผูก้ระทาํผิดกลบัมากระทาํความผิดซํ้ าอีก ทั้งยงัเป็น
การคุม้ครองผูก้ระทาํความผิดเน่ืองจากอาการป่วยให้ไดรั้บการเยียวยาบาํบดัรักษาอย่างเหมาะสม 
ต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์  
 

2.1  เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการคุม้ครองเดก็ และการลงโทษผูก้ระทาํผดิ  
2.2  เพื่อศึกษามาตรการทางกฎหมายเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผิดฐานกระทาํชาํเราเด็ก

อายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิตตามกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศ  
2.3  วิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศเก่ียวกบัการส่ง

ผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเราเดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิต 
2.4  เพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมแก้ไขบทบญัญัติของกฎหมายเก่ียวกับการดาํเนิน

คดีอาญาฐาน กระทาํชาํเราเดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปี 
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3.  กรอบแนวคดิของการวจิยั 
 
  ศึกษากฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ.2551 ระเบียบ
คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติว่าดว้ยการส่งตวับุคคลเพ่ือรับการตรวจวินิจฉัย และมาตรการ
บงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิตของประเทศองักฤษ ประเทศญ่ีปุ่น  
 

4.  ประเดน็ปัญหาการวจิยั 
 
 4.1  ปัญหากระบวนการส่งตวัผูก้ระทาํผดิไปตรวจจิตของประเทศไทยไม่มีหลกัเกณฑ์
ท่ีเป็นมาตรฐานในการใหพ้นกังานสอบสวน หรือศาล ใชดุ้ลพินิจพิจารณาในการส่งผูก้ระทาํผิดไป
ตรวจจิตอยา่งเป็นระบบ 

4.2  ปัญหาเม่ือผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบหา้ปี ปรากฏต่อพนกังาน
สอบสวน หรือศาล ผูก้ระทาํผดิจะไม่แสดงอาการป่วยจิต โดยหลกัแลว้จะไม่มีการส่งผูก้ระทาํผดิไป
ตรวจจิต  

4.3  ปัญหาผูก้ระทาํผิดฐานกระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปี เม่ือไดรั้บโทษตาม
ประมวลกฎหมายอาญา 277 ปัจจุบนัใชบ้งัคบัอยู ่เม่ือพน้โทษมาแลว้กลบัมากระทาํผดิซํ้ า การบงัคบั
ใชก้ฎหมายปัจจุบนัยงัไม่มีประสิทธิภาพ 
 

5.  สมมตฐิานการวจิยั 
 

 ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 277 ท่ีบงัคบัใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั ยงัไม่มีประสิทธิภาพเพื่อ
ป้องกนัไม่ให้มีการกระทาํซํ้ าซาก จาํเป็นตอ้งหาแนวทางในการแกไ้ข  รวมทั้งเยียวยาผูก้ระทาํผิด
หรือหยดุผูก้ระทาํผดิไม่ใหก้ลบัมากระทาํความผดิซํ้าอีก จึงเห็นควรแกไ้ขปรับปรุงกฎหมายดงักล่าว 
ให้สามารถนาํผูก้ระทาํความผิดไปตรวจทางจิต เพ่ือให้ไดรั้บความคุม้ครองอย่างแทจ้ริงและไดรั้บ
การเยยีวยาทางจิตตามบทบญัญติัของกฎหมายอยา่งเหมาะสม 
 

6.  ขอบเขตการวจิยั 
 
  การคน้ควา้อิสระน้ีมุ่งเนน้ศึกษาและวิเคราะห์กฎหมายเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผิดฐาน
กระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปีไปตรวจจิต ซ่ึงบทบญัญติักฎหมายมีปัญหาท่ีไม่อาจคุม้ครอง
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ผูก้ระทาํผิดและเด็กซ่ึงไดรั้บความเสียหายได ้ จาํเป็นตอ้งหาแนวทางในการบงัคบัใชก้ฎหมายกบั
ผูก้ระทาํผดิใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสุดและไดรั้บการเยยีวยาทางจิตแก่ผูก้ระทาํความผดิ อยา่งเป็น
ระบบสมดงัเจตนารมณ์ตามบทบญัญติัของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

7.  ระเบียบวธีิการวจิยั  
 
  การคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Quality Research) โดยการวิจยั
เอกสาร (Documentary Research) ดว้ยการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ดว้ย
การศึกษาจากหนงัสือ ตาํรา  วารสารทางวิชาการ  ตวับทกฎหมาย คาํพิพากษาของศาล วิทยานิพนธ์ 
รายงานการวิจยั ขอ้มูลทางส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ และเครือข่ายอินเตอร์เน็ต (Internet)   
 

8.  คาํนิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การกระทาํชาํเรา  หมายถึง  การกระทาํเพื่อสนองความใคร่ ของผูก้ระทาํ โดยการใช้
อวยัวะเพศ ของผูก้ระทาํ กระทาํกบั อวยัวะเพศ ทวารหนกั หรือ ช่องปาก ของผูอ่ื้น หรือ การใช ้ส่ิง
อ่ืนใด กระทาํกบั อวยัวะเพศ หรือ ทวารหนกั ของผูอ่ื้น 4 
  เด็ก หมายถึง มนุษยทุ์กคนท่ีมีอายุต ํ่ากว่า 18 ปี นอกเสียจากว่า ภายใตก้ฎหมายท่ีมีผล
บงัคบัใชต่้อเดก็ผูน้ั้นไดมี้กาํหนดอายบุรรลุนิติภาวะของการเป็นผูใ้หญ่ไวต้ ํ่ากวา่นั้น5 
  เยาวชน หมายถึง หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุไม่ตํ่ากว่า 14 ปีบริบูรณ์ แต่ยงัไม่ถึง 18 ปี
บริบูรณ์ และไม่ใช่ผูบ้รรลุนิติภาวะแลว้จากการจดทะเบียนสมรส ในทางกฎหมายก็ถือว่าบุคคลท่ีมี
อายรุะหวา่งน้ีเป็นเยาวชนและหากตอ้งระวางโทษกจ็ะพิจารณาโทษแตกต่างจากผูใ้หญ่ 6 
 อาการของ Pedophilia หมายถึงกลุ่มท่ีมีความตอ้งการทางเพศกบัเด็ก กลุ่มน้ีจดัว่ามี
ความผดิปกติของความช่ืนชอบทางเพศ (Disorders of sexual preference) มีความตอ้งการทางเพศ 
หรือพฤติกรรมซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการมีกิจกรรมทางเพศกบัเด็กก่อนวยัเจริญพนัธ์ุ (prepubertal or early 
pubertal age) หรือเดก็เลก็ 7 

                                                 
 4 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 วรรคสอง 
 5 อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเดก็ Convention on the Rights of the Child ขอ้ 1 
 6  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 
 7 “Pedophilia โรครักเดก็ ท่ีเป็นปัญหาสังคม” คน้คืน 10 กรกฎาคม 2557 จาก http://health. 
kapook.com/view16590.html 
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 การตรวจจิต (Mental State Examination; MSE) หมายถึง การตรวจอย่างหน่ึง 
เทียบเคียงกบัการตรวจร่างกายในการคน้หาความผิดปกติทางกายนัน่เอง กระทาํไดโ้ดยวิธีสังเกต
และการสัมภาษณ์ การตรวจสภาพจิตเป็นการประเมินผูป่้วยในดา้นต่างๆ เหล่าน้ี ไดแ้ก่  การสังเกต
ลกัษณะทัว่ไปของผูป่้วย (general appearance) อารมณ์ (emotion) การพูด (speech) ความคิด 
(thought) การพิจารณาตดัสินใจ (judgment) การรับรู้ (perception) และประชาน (sensorium and 
cognition) เป็นตน้ ผูป่้วยจะตอบสนองผูส้ัมภาษณ์ดว้ยวาจา ความนึกคิด อารมณ์และพฤติกรรม ซ่ึง
ผูต้รวจจะนาํมาวิเคราะห์และตดัสินว่าการตอบสนองทั้งหมดนั้น แสดงถึงการปรับตวัอยู่ในเกณฑ์
ปกติของสังคมนอกจากน้ีการตรวจสภาพจิตยงัถือเป็นส่วนหน่ึงของการตรวจทางระบบประสาท 
(nervous system) อีกดว้ย 8 
 จิตบาํบดั หมายถึง การรักษาทางจิตชนิดหน่ึง ด้วยการพูดคุยกับผูป่้วยโดยผูบ้าํบดั
วิเคราะห์สภาพปัญหา หาสาเหตุของปัญหาและร่วมกนัในการแกไ้ขส่ิงท่ีเป็นปัญหา หรือความทุกข ์
ความคบัขอ้งใจของผูป่้วย ส่วนวิธีการทาํจิตบาํบดั โดยทัว่ไปมี 2 วิธี คือ จิตบาํบดัระดบัลึก 
(Genetic-dynamic Therapy/ Deep Psycho-therapy) และจิตบาํบดัระดบัตน้ (Superficial 
Psychotherapy) 9 
 

9.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
 

  9.1  ทาํใหท้ราบแนวคิดเก่ียวกบัการคุม้ครองเด็ก แนวคิดเก่ียวกบัการตรวจจิตผูก้ระทาํ
ผดิ ทฤษฎีการลงโทษผูก้ระทาํความผดิ  
 9.2  ทาํใหท้ราบมาตรการทางกฎหมายเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเราเด็ก
อายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิตตามกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศ  
 9.3  ทาํใหท้ราบกฎหมายไทยและกฎหมายของต่างประเทศเก่ียวกบัการส่งผูก้ระทาํผดิ
ฐานกระทาํชาํเราเดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิต 
 9.4  ทาํใหไ้ดข้อ้เสนอแนะท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํไปแกไ้ขบทบญัญติัของกฎหมายเก่ียวกบั
การดาํเนินคดีอาญาฐาน กระทาํชาํเราเดก็อายไุม่เกินสิบหา้ปี 
 

                                                 
 8 ณหทยั วงศ�์ปการันย ์การตรวจสภาพจิต และการแปลความหมาย (Mental State Examination 
and Interpretation) เชียงใหม่ โครงการตาํรา คณะแพทยศาสตร์ 2552 หนา้ 1-2  
 9 “จิตบาํบัด (Psychotherapy)” คน้คืน 10 กรกฎาคม 2557 จาก http://www.doohealthy.com / 
article/disease/mental/88-health.html 



บทที ่2 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการคุ้มครองเดก็และการลงโทษผู้กระทาํผดิ 
 
 

1.  แนวคดิในการคุ้มครองสิทธิเดก็ 
 

เน่ืองจากสิทธิของเดก็เป็นส่วนหน่ึงของสิทธิมนุษยชนท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติตั้งแต่คลอด
แลว้อยูร่อดเป็นทารก ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัว่าการใหค้วามเคารพต่อสิทธิมนุษยชนนั้น จะตอ้งเร่ิมตน้
จากสังคมให้การดูแลเด็กๆ ในสังคม โดยเฉพาะสังคมท่ีเอาใจใส่ต่อเด็ก จะตอ้งให้เสรีภาพและ
ยอมรับถึงศกัด์ิศรีของเด็ก รวมทั้งจะตอ้งสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆข้ึนเพื่อท่ีจะเปิดโอกาสให้เด็กเหล่านั้น
สามารถพฒันาตนเองไดอ้ย่างเตม็ท่ี และมีโอกาสเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีสมบูรณ์และมีคุณภาพ เด็กจึง
ตอ้งไดรั้บการดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษ ทั้งน้ีเน่ืองจากความอ่อนแอของเด็กและความแตกต่างระหว่าง
โลกของเด็กกบัโลกของผูใ้หญ่ ซ่ึงขอ้เท็จจริงเหล่าน้ีไดรั้บการยอมรับและรับรองไวโ้ดยปฏิญญา
สากลว่าดว้ยสิทธิของเด็กท่ีไดป้ระกาศใชใ้นปี พ.ศ. 2502 ซ่ึงประกาศยนืยนัว่า “มนุษยโ์ลกทุกคนมี
หน้าท่ีต่อเด็กในการท่ีจะมอบแต่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดให้กบัเด็ก” และองค์การสหประชาชาติไดป้ระกาศ
ปฏิญญาระดบัโลกว่าดว้ยความอยู่รอดของเด็ก การปกป้องเด็กและพฒันาเด็ก รวมทั้งอนุสัญญาว่า
ดว้ยสิทธิเด็ก อนัเป็นอนุสัญญาท่ีมีผลบงัคบัทางกฎหมาย ซ่ึงมีความสําคญัในระดบัสากลอย่างยิ่ง
เน่ืองจากมีภาคีสมาชิกถึง 187 ประเทศ โดยอนุสญัญาฉบบัดงักล่าวกาํหนดใหรั้ฐภาคีจะตอ้งส่งเสริม
ฟ้ืนฟสูภาวะทางกายและจิตใจตลอดจนการกลบัเขา้อยูใ่นสงัคมของเดก็ท่ีตกเป็นเหยือ่ 10 
 1.1  แนวคดิทางกฎหมาย 11 
 ปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับว่าแนวความคิดเก่ียวกบัเด็กว่า เป็นผูอ่้อนต่อโลก ดอ้ย
ประสบการณ์ขาดความยบัย ั้งชัง่ใจ จึงมกัจะถูกชกัจูงใหก้ระทาํผดิไดง่้ายกว่าผูใ้หญ่จึงจาํเป็นท่ีตอ้งมี
ผูใ้หญ่ อบรมสัง่สอนและใหค้าํแนะนาํในการดาํเนินชีวิต และตอ้งการความเห็นอกเห็นใจและความ
เขา้ใจจากคนรอบขา้งจนกว่าจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ซ่ึงแนวความคิดน้ีไดก้ลายเป็นจุดศูนยก์ลางของ

                                                            

 10 เขมจุฑา   สุวรรณจินดา การคุ้มครองสิทธิเดก็ผู้ เสียหายในคดีความผิดทางเพศโดยกระบวนการ
ยติุธรรมทางอาญา วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
2540 หนา้ 14. 

11วรัญญา ชินวงศ ์การคุ้มครองเดก็ผู้ เสียหายจากการล่วงเกินทางเพศโดยสาํคัญผิดในอาย ุการศึกษา
อิสระนิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 2548 หนา้ 14.  
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แนวความคิดของกระบวนการยติุธรรมสาํหรับเด็กท่ีเรียกว่าหลกั “parens patriae” ซ่ึงมาจากภาษา
ลาติน มีความหมายตามตวัอกัษรว่า “รัฐเป็นบิดาของเด็ก” ซ่ึงแนวความคิดเก่ียวกบัเด็กดงักล่าวได้
เป็นท่ียอมรับกนัทัว่โลกแลว้ว่ากระบวนการยุติธรรมสาํหรับเด็กและเยาวชนจะตอ้งมีแนวคิดท่ีว่า
เด็กเป็นผูท่ี้อ่อนไหวทางอารมณ์และมกัถูกครอบงาํทางความคิดจากผูอ่ื้นไดง่้ายกว่าผูใ้หญ่ ดงันั้น
การท่ีเด็กเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัการกระทาํผิดกฎหมายอาญานั้นจึงทาํให้รัฐจาํตอ้งเขา้ไปแทรกแซง
อาํนาจการปกครองเด็กของบิดามารดา โดยรัฐจะแสดงบทบาทเป็นเสมือนบิดามารดาของเด็กใน
การเขา้ไปปกป้องคุม้ครองเด็กก่อนท่ีเด็กจะไดรั้บผลร้ายแรงมากข้ึนติดตามมา บทบาทในการเขา้
แทรกแซงของรัฐดงักล่าวน้ี จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัแนวความคิดของกระบวนการยุติธรรม
สาํหรับเด็กดงักล่าวมาขา้งตน้ การแสดงบทบาทดงัน้ีรัฐจะตอ้งพิจารณาถึงประโยชน์สูงสุดท่ีเด็กจะ
ไดรั้บเป็นอนัดบัแรก กล่าวคือ รัฐจะตอ้งมีวตัถุประสงคใ์นการเขา้แทรกแซงเพ่ือการอบรมเล้ียงดู
และปรับปรุงแกไ้ขฟ้ืนฟูเด็กมากกว่าท่ีจะลงโทษเด็กเพื่อท่ีจะไดท้าํให้เด็กสามารถเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมได ้การแทรกแซงของรัฐโดยแสดงบทบาทในฐานะ “รัฐเป็นบิดา” นั้นการแสดงบทบาท
ดงักล่าวนอกจากพิจารณาถึงประโยชน์สูงสุดท่ีเด็กจะไดรั้บการอบรมเล้ียงดู การปรับปรุงแกไ้ขตวั
เด็กและเยาวชนแลว้ ยงัตอ้งคาํนึงถึงสิทธิท่ีเด็กหรือเยาวชนควรไดรั้บการคุม้ครอง ทั้งยงัตอ้งปฏิบติั
ตามขอ้ตกลงต่างๆ ท่ีรัฐไดท้าํความตกลงไวก้บันานาอารยประเทศ เช่น เร่ืองอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิ
เด็ก กฎแห่งกรุงปักก่ิง กฎของสหประชาชาติว่าดว้ยการคุม้ครองเด็กและเยาวชนซ่ึงถูกลิดรอน
เสรีภาพเป็นตน้ เพ่ือให้เด็กและเยาวชนท่ีเขา้มาสู่กระบวนการยติุธรรมไดรั้บการปฏิบติัและไดรั้บ
การคุม้ครองตามมาตรฐานสากลท่ีนานาอารยประเทศถือเป็นมาตรฐานในการปฏิบติักบัเด็กและ
เยาวชนท่ีตอ้งเขา้มาสู่กระบวนการยติุธรรม ซ่ึงจะกล่าวถึง อนุสญัญาวา่ดว้ยสิทธิเดก็ 

อาจจะกล่าวไดว้่าศาลเยาวชนและครอบครัวเกิดจากอิทธิพลของหลกักฎหมายระหว่าง 
ประเทศว่าดว้ยสิทธิเด็ก ซ่ึงแนวความคิดในการรับรองสิทธิเด็กไดเ้ร่ิมตน้ข้ึนโดยนกักฎหมายสาํนกั
กฎหมายธรรมชาติ (Natural Law School) ไดเ้ลง็เห็นว่าสิทธิเด็กเป็นสิทธิสากล (Universal Right) 
และเป็นสิทธิเด็ดขาด (Absolute Right) ซ่ึงจะตอ้งไดรั้บการรับรองและคุม้ครองโดยเด็ดขาดโดยไม่
มีขอ้ยกเวน้ใดๆ อิทธิพลของแนวความคิดดงักล่าวประกอบกบัสังคมเร่ิมหันมาให้ความสนใจกบั
ปัญหาการละเมิดสิทธิเด็ก จึงมีส่วนผลกัดันให้มีการประกาศปฏิญญาสากลว่าดว้ยสิทธิเด็ก 
(Declaration on the Right of the Child ) ฉบบัแรก ณ กรุงเจนีวา เม่ือปี ค.ศ.1924 (พ.ศ. 2467) 
อยา่งไรก็ดี ปฏิญญาดงักล่าวก็ ระบุเพียงว่า เด็กจาํเป็นตอ้งไดรั้บอาหาร การรักษาพยาบาล การ
ช่วยเหลือ โดยถือว่าเด็กเป็นเป้าหมายท่ี ตอ้งไดรั้บการเอาใจใส่ หาใช่มีสิทธิในตนเองแต่อย่างใด 
ซ่ึงตรงน้ีจึงนบัว่าเป็นกา้วแรกแห่งการพฒันา และ พฒันาสืบต่อมาตามลาํดบั จนกระทัง่วนัท่ี 10 
พฤศจิกายน ค.ศ.1959 (พ.ศ. 2502) สิทธิในฐานะท่ีเป็นพลเมืองและสิทธิในทางการเมืองของเด็ก 
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จึงไดรั้บการยอมรับเป็นคร้ังแรกโดยสมชัชาใหญ่แห่งสหประชาชาติ ในปฏิญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก
แห่งสหประชาชาติ โดยไม่มีขอ้ผกูพนัทางกฎหมายใหรั้ฐทั้งหลายท่ีร่วมกนัแสดงมติรับรองจะตอ้ง
ปฏิบติัตามองคก์รกองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF) “ไดเ้พียรพยายามร่างอนุสัญญาว่า
ดว้ยสิทธิเดก็ข้ึน เพื่อใหมี้ผลบงัคบัอยา่งจริงจงัแก่รัฐท่ีใหก้ารรับรองอนุสัญญาดงักล่าวร่างเสร็จในปี 
ค.ศ. 1989 (พ.ศ. 2532) และมีผลบงัคบัใชใ้นวนัท่ี 2 กนัยายน ค.ศ. 1990 (พ.ศ. 2533) ซ่ึงปัจจุบนัมี
ประเทศต่างๆ ให้การรับรองแลว้กว่า 120 ประเทศรวมทั้งประเทศไทยท่ีเขา้เป็นภาคีสมาชิกตั้งแต่
วนัท่ี 26 เมษายน พ.ศ.2535 เป็นตน้มา จึงทาํใหป้ระเทศไทยไดป้ระกาศใชพ้ระราชบญัญติัจดัตั้งศาล
เยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534 ซ่ึงมีหลกัเกณฑท่ี์
สอดคลอ้ง กบัอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็กฉบบัน้ีเป็นอย่างมาก โดยอนุสัญญาว่าดว้ย สิทธิเด็กมี
ทั้งหมด 54 ขอ้ ซ่ึงมีสาระสาํคญัมุ่งคุม้ครองสิทธิเดก็ 4 ประการ ดงัน้ี คือ 12 

1) สิทธิในการอยูร่อด (Survival rights) 
2) สิทธิในการไดรั้บการปกป้องคุม้ครอง (Protection rights) 
3) สิทธิในการพฒันา (Development rights) 
4) สิทธิในการมีส่วนร่วม (Paticipation rights) 
ดงันั้น อนุสัญญาน้ีจึงกลายเป็นเสาหลกัแห่งสิทธิเด็ก ถือว่าเป็นผลงานท่ียิ่งใหญ่แห่ง 

สหประชาชาติและผูกพนัรัฐภาคีให้ตอ้งปฏิบติัตามพนัธกรณี โดยหลกัแห่งกฎหมายระหว่าง
ประเทศ และสหประชาชาติ ไดด้าํเนินการจดัตั้งคณะกรรมการระหว่างประเทศเพ่ือตรวจตราการ
เคารพสิทธิเดก็ในประเทศสมาชิก เรียกวา่คณะกรรมการวา่ดว้ยสิทธิเดก็ จึงทาํใหสิ้ทธิเด็กปรากฏผล
จริงจงัในแง่ของการปฏิบติั มิใช่ปรากฏตวัอกัษรในอนุสัญญาเท่านั้นอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก 
(Convention on the Right of the Child) ซ่ึงเป็นผลงานของสหประชาชาติท่ีไดมี้การลงนาม และ
บงัคบัใชใ้นปี พ.ศ. 2533 ไดว้างหลกัประกนัการดาํเนินกระบวนการยติุธรรมเก่ียวแก่คดีเด็กและ
เยาวชนไวว้า่ 13 

(1) จะไม่มีเด็กคนใดไดรั้บการทรมาน หรือปฏิบติั หรือลงโทษท่ีโหดร้ายไร้มนุษยธรรม 
หรือตํ่าชา้ จะไม่มีการลงโทษประหารชีวิต หรือจาํคุกตลอดชีวิต ท่ีไม่มีโอกาสจะไดรั้บการปล่อยตวั
สาํหรับความผดิท่ีกระทาํโดยบุคคลท่ีมีอายตุ ํ่ากวา่ สิบแปดปีบริบูรณ์ 

                                                            
12 วชิา มหาคุณ ศาลเยาวชนและครอบครัวตามแนวความคิดสากล กรุงเทพ ศาลเยาวชนและ

ครอบครัวกลาง 2539 หนา้ 17-18. 
13 ขอ้ 37 อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเดก็. 
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(2) จะไม่มีเด็กคนใดถูกลิดรอนเสรีภาพโดยไม่ชอบดว้ยกฎหมาย หรือโดยพลการการ
จบักุม กกัขงั หรือจาํคุกเด็ก จะตอ้งเป็นไปตามกฎหมาย และจะใชเ้ป็นมาตรการสุดทา้ยเท่านั้น 
และใหมี้ระยะเวลาใหส้ั้นท่ีสุดอยา่งเหมาะสม 

(3) เด็กทุกคนท่ีถูกลิดรอนเสรีภาพจะไดรั้บการปฏิบติัดว้ยมนุษยธรรม และดว้ยความ
เคารพในศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์ และปฏิบติัในลกัษณะท่ีคาํนึงถึงความตอ้งการของบุคคลใน
วยันั้นโดยเฉพาะอยา่งยิง่เด็กทุกคนท่ีถูกลิดรอนเสรีภาพจะตอ้งถูกแยกต่างหากจากผูใ้หญ่ เวน้แต่จะ
พิจารณาเห็นว่าจะเป็นประโยชน์สูงสุดต่อเด็กท่ีจะไม่แยกเช่นนั้น และเด็กมีสิทธิท่ีจะคงการติดต่อ
กบัครอบครัวทางหนงัสือโตต้อบและการเยีย่มเยยีน เวน้แต่ในสภาพการณ์พิเศษ 

(4) เดก็ทุกคนท่ีถูกลิดรอนเสรีภาพมีสิทธิท่ีจะขอความช่วยเหลือทางกฎหมาย หรือทาง
อ่ืนท่ีเหมาะสมโดยพลนั ตลอดจนสิทธิท่ีจะคดัคา้นความชอบดว้ยกฎหมายของการลิดรอนเสรีภาพ
ของเขาต่อศาล หรือหน่วยงานท่ีมีอาํนาจอ่ืนท่ีเป็นอิสระและเป็นกลาง และไดรั้บคาํวินิจฉยัโดยพลนั
ต่อการดาํเนินการเช่นว่านั้น  อาจจะกล่าวไดว้่าตามอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก ไดก้าํหนดหลกัเกณฑ์
เก่ียวกบัเดก็ท่ีถูกกล่าวหาวา่กระทาํผดิไวพ้อสรุปไดด้งัน้ี คือ14 

ก) เด็กท่ีถูกกล่าวหา หรือถูกถือว่าฝ่าฝืนกฎหมายอาญา จะตอ้งไดรั้บการปฏิบติัใน
ลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัการส่งเสริมความสาํนึกในศกัด์ิศรี และคุณค่าของเด็ก ตอ้งคาํนึงถึงอายขุอง
เดก็และส่งเสริมการกลบัคืนสู่สงัคม และการมีบทบาทเชิงสร้างสรรคข์องเดก็ในสงัคม 

ข) จะไม่มีเด็กคนใดถูกกล่าวหาในการกระทาํซ่ึงไม่ตอ้งห้ามตามกฎหมาย แต่ถา้ถูก
กล่าวหาว่าฝ่าฝืนกฎหมายอาญา จะตอ้งไดรั้บการสันนิษฐานว่าบริสุทธ์ิจนกว่าจะไดพ้ิสูจน์ว่ามี
ความผดิและจะตอ้งไดรั้บการแจง้ขอ้หาทนัทีและโดยตรง โดยผา่นบิดามารดา หรือผูป้กครองตาม
กฎหมาย และไดรั้บความช่วยเหลือทางกฎหมาย และทางอ่ืนท่ีเหมาะสมเพ่ือเตรียมสู้คดี และจะตอ้ง
ไดรั้บการตดัสินโดยไม่ชกัชา้โดยหน่วยงาน หรือองคก์รทางตุลาการท่ีมีอาํนาจอิสระและเป็นกลาง
ในการพิจารณาความอย่างยุติธรรมตามกฎหมาย จะไม่ถูกบงัคบัให้เบิกความ หรือสารภาพผิด 
สามารถซกัถาม หรือซกัคา้นและอา้งพยานได ้ ถา้พิจารณาว่าฝ่าฝืนกฎหมายอาญาก็ใหก้ารวินิจฉยั
นั้นไดรั้บการทบทวนโดยองคก์รทางตุลาการท่ีเป็นอิสระในระดบัสูงข้ึนไป ในกรณีท่ีเด็กไม่เขา้ใจ
ภาษาท่ีใชอ้ยูต่อ้งจดัใหมี้ล่ามโดยไม่คิดมูลค่า 

ค) ส่งเสริมใหต้รากฎหมายกาํหนดกระบวนวิธีพิจารณาจดัตั้งหน่วยงานซ่ึงใชเ้ป็นการ
เฉพาะกบัเด็กท่ีถูกกล่าวหา กาํหนดอายขุั้นตํ่าของเด็กท่ีมีอายตุ ํ่ากว่านั้นจะถูกถือว่าไม่มีความสามารถ
ท่ีจะฝ่าฝืนกฎหมายอาญาได ้  และในกรณีท่ีเหมาะสมให้กาํหนดมาตรการท่ีใชก้บัเด็ก โดยไม่ตอ้ง
                                                            

 14วรรณฉตัร พวยพุง้ ปัญหาและอุปสรรคทางกฎหมายในการบังคับใช้พระราชบัญญติั  คุ้มครองเดก็ 
พ.ศ.2546 วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัศรีปทุม วทิยาเขตชลบุรี 2555 หนา้ 21 
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อาศยักระบวนการทางตุลาการ ในเง่ือนไขวา่สิทธิมนุษยชน และการคุม้ครองทางกฎหมายยงัคงมีอยู ่
เป็นตน้ 
 1.2  ปรัชญาในการปฏิบัติต่อเด็กและเยาวชนทีก่ระทาํความผดิ 15 
 ปรัชญาในการปฏิบติัต่อเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํความผิดซ่ึงตามกฎหมายเด็กท่ี
อายไุม่เกิน 7 ปีบริบูรณ์กระทาํการอนักฎหมายบญัญติัเป็นความผดิไม่ตอ้งรับโทษในทุกสังคมทัว่
โลก ส่วนเด็กอายเุกินกว่า 7 ปีบริบูรณ์ข้ึนไปจนถึง 14 ปีบริบูรณ์ เช่น ในประเทศญ่ีปุ่น หรืออายเุกิน 
10 ปีบริบูรณ์ แต่ไม่เกิน 15 ปีบริบูรณ์ เช่น ในประเทศไทย กระทาํการอนักฎหมายบญัญติัเป็น
ความผดิ ยอ่มมีความผดิ แต่ไม่ตอ้งรับโทษตามกฎหมาย ถึงกระนั้นรัฐก็ไดบ้ญัญติัมาตรการท่ีใชส้า
หรับเด็กและเยาวชนกลุ่มน้ีใหแ้ตกต่างไปจากผูใ้หญ่ท่ีกระทาํความผดิ เช่น ปล่อยตวัไปโดยการคุม
ความประพฤติ หรือส่งไปรับการฝึกและอบรม เป็นตน้ อยา่งไรก็ดี ในทอ้งท่ีท่ีมีศาลเยาวชนและ
ครอบครัว เดก็และเยาวชนอายเุกินกวา่ 10 ปีบริบูรณ์ แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ อยูใ่นอาํนาจของศาล
เยาวชนและครอบครัว  
 อยา่งไรก็ตาม ปรัชญาในการปฏิบติัต่อเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํผดิอาจแยกออกเป็น 
2 กลุ่ม  คือ  

1) ปรัชญาท่ีมุ่งต่อการลงโทษ มีใชม้าตั้งแต่สมยัโบราณจนกระทัง่ปัจจุบนั โดยมี
วตัถุประสงค ์ (1) เพื่อแกแ้คน้ทดแทนผูก้ระทาํความผิด ไม่ว่าผูน้ั้นจะเป็นเด็กหรือผูใ้หญ่ (2) เพื่อ
ป้องกนัหรือยบัย ั้งอาชญากรรม และ (3) เพื่อแกไ้ขปรับปรุงผูก้ระทาความผิด  ในสังคมท่ีพวก
อนุรักษนิ์ยมมีอาํนาจ ปรัชญาท่ีมุ่งต่อการลงโทษจะเป็นปรัชญาท่ีใชก้นัมาก ไม่วา่จะเป็นเพื่อแกแ้คน้
ทดแทน หรือป้องกนัอาชญากรรม หรือเพื่อแกไ้ขปรับปรุง เด็กและเยาวชนท่ีกระทาํความผดิจะถูก
จบัมาดาํเนินคดีเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ท่ีกระทาํความผดิ และลงโทษตามโทษานุโทษ เช่น ในประเทศ
องักฤษ ก่อน ค.ศ.1820 เด็กอาย ุ 9 ขวบ ถูกลงโทษแขวนคอในความผดิฐานลกัทรัพย ์ นอกจากน้ี 
ระหวา่งการสอบสวนและพิจารณาคดีเด็กจะถูกขงัรวมกบัผูใ้หญ่ท่ีกระทาํผดิ ในสหรัฐอเมริกา ก่อน 
ค.ศ. 1899 ยงัไม่มีศาลคดีเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชนก็จะถูกดาํเนินคดีเช่นเดียวกนักบัผูใ้หญ่  
แมต่้อมาจะมีศาลคดีเด็กและเยาวชนแลว้ พวกอนุรักษนิ์ยมก็ยงัคงเนน้ให้ดาํเนินการกบัเด็กและ
เยาวชนผูก้ระทาํความผดิอยา่งเขม้งวด 
 2) ปรัชญาท่ีมุ่งต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟู โดยปรัชญาน้ีมุ่งต่อการช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชนท่ีกระทาํความผดิมากกว่าลงโทษ ในสังคมท่ีพวกเสรีนิยมมีอาํนาจ พวกน้ีจะเนน้การปฏิบติั
ต่อเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํการอนักฎหมายบญัญติัเป็นความผิดดว้ยการแกไ้ขฟ้ืนฟูและช่วยเหลือ
                                                            

 15สุพจน์ สุโรจน์ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการปฏิบัติต่อผู้กระทาํความผิด นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 2540 หนา้ 1-31  
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มากกว่าจะมุ่งต่อการลงโทษ โดยเห็นว่าเด็กและเยาวชนยงัเป็นบุคคลท่ีมีจิตใจอ่อนไหวง่ายท่ียงั
พอจะแกไ้ขฟ้ืนฟูให้กลบัตนเป็นพลเมืองดีได ้ ซ่ึงอิทธิพลของพวกเสรีนิยมทาํให้เกิดการปฏิรูปใน
เร่ืองกฎหมายเก่ียวกบัเดก็และเยาวชน ตลอดจนมีการจดัตั้งศาลคดีเดก็และเยาวชนข้ึนเพื่อดาํเนินการ
กบัเดก็และเยาวชนท่ีกระทาผดิเป็นเอกเทศ นอกจากน้ี ในประเทศท่ีมีการใชก้ฎหมายจารีตประเพณี 
(Common Law) การท่ีรัฐเขา้มาเป็นผูดู้แลรับผดิชอบเดก็และเยาวชนท่ีกระทาํผดิแทนพ่อแม่ของเด็ก
และเยาวชน (parens patriae) จึงเป็นวิธีการท่ียอมรับกนั รัฐจึงตอ้งให้ความคุม้ครองแก่เด็กและ
เยาวชน และช่วยเหลือเด็กและเยาวชนท่ีหลงผิดให้กลบัตนเป็นพลเมืองดีให้ไดโ้ดยวิธีการต่างๆ 
ท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก ปรัชญาและแนวความคิดดงักล่าวจึงปรากฏอยูใ่นกฎหมายจดัตั้งศาลคดี
เด็กและเยาวชน และวิธีพิจารณาคดีเด็กและเยาวชนของนานาอารยประเทศ และในกฎหมายจดัตั้ง
ศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัวของไทยดว้ย 
 อยา่งไรก็ดี ในประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแต่ ค.ศ.1967 เป็นตน้มา มีแนวโนม้ท่ีจะ
หวนกลบัไปใชว้ิธีการดาํเนินคดีกบัเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํความผดิเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งการให้ความคุม้ครองสิทธิของเด็กและเยาวชนในการท่ีจะไดรั้บแจง้ขอ้กล่าวหา การพบปะ
ปรึกษากบัทนายความ การซกัคา้นพยาน และอ่ืนๆ เช่นเดียวกนักบัผูใ้หญ่ท่ีกระทาํผิด ทั้งน้ีใน
ปัจจุบนัปรัชญาท่ีมุ่งต่อการแก้ไขฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนกับผูก้ระทาํการอนักฎหมายบญัญติัเป็น
ความผดิ  ทั้งน้ีแนวคิดความคิดในการคุม้ครองและปฏิบติัต่อเด็กน้ี ไดมี้การวิเคราะห์แนวความคิด
ดงักล่าวโดยใชห้ลกัเกณฑห์ลายอยา่งประกอบการพิจารณา  เช่น การมองในแง่เศรษฐกิจ  ในแง่จริย
ศาสตร์เป็นตน้  ในท่ีน้ีถือว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลในสังคมมีความเก่ียวขอ้งกนัในเชิงสิทธิ
อาํนาจ  อนัประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน  คือ  เด็ก  พ่อแม่  และสังคม  ดงันั้น  จึงแบ่งแนวคิด
ในการปฏิบติัต่อเดก็ได ้ ดงัน้ี 

1.2.1  แนวคิดที่ว่าเด็กเป็นสมบัติของพ่อแม่  แนวคิดน้ีเกิดจาก  ความคิดท่ีถือว่า  
ครอบครัวเป็นสถาบนัพื้นฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีจะดาํรงสังคมเอาไวไ้ดเ้พราะสังคมส่วนรวมในสมยั
แรกๆยงัไม่เขม้แขง็  แนวคิดน้ีจึงเป็นแนวคิด “กระแสหลกั” ในสงัคมทุกแห่งท่ีพบไดม้ากท่ีสุด  และ
ยงัฝังตวัอยูใ่นสังคมอยา่งลึกซ้ึงมาตั้งแต่สังคมโบราณจนถึงปัจจุบนั  แนวคิดน้ีถือว่า  เด็กเป็นสมบติั
ส่วนตวัของพ่อแม่  สังคมภายนอกหรือรัฐหรือบุคคลทัว่ไปไม่เขา้แทรกแซง  พ่อแม่มีสิทธิและ
อาํนาจเหนือลูกอยา่งเด็ดขาดทั้งใหก้ารศึกษาจนถึงท่ีสุดรวมทั้งอบรมสั่งสอนใหเ้ป็นคนดีของสังคม  
จึงสามารถท่ีจะปฏิบติัต่อเดก็อยา่งไรกไ็ดแ้ต่ตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎหมายบา้นเมือง   
 1.2.2  แนวคิดที่ว่าเด็กเป็นสมบัติของสังคมหรือรัฐ  แนวคิดน้ีเกิดจาก  การเห็น
ความสําคญัของส่วนใหญ่ว่า  มีความสําคญักว่าส่วนย่อย  โดยเป็นการรองรับส่วนย่อยเอาไว ้ 
ส่วนยอ่ยไม่สามารถอยูไ่ดโ้ดยปราศจากส่วนใหญ่  แนวความคิดน้ี  เป็นแนวของอริสโตเติล  ซ่ึงเป็น
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รากฐานของความคิดเร่ืองรัฐท่ีว่า  รัฐเป็นส่วนใหญ่  ปัจเจกชนเป็นส่วนย่อยท่ีดาํรงอยู่ไดใ้นรัฐ  
รัฐจึงมีความสําคญักว่าปัจเจกชน แนวคิดน้ีถือว่า  รัฐมีความสําคญัทาํให้เกิดการปฏิบติัต่อเด็กใน
ฐานะท่ีเป็น “สมบติัของรัฐ” พ่อแม่มีอาํนาจหรือสิทธิในตวัเด็กนอ้ยกว่ารัฐ (สังคม) หรือไม่มีสิทธิ
หรืออาํนาจเหนือเดก็เลย  ซ่ึงแนวคิดน้ีเห็นไดต้ั้งแต่ยคุนครรัฐของกรีก  และสังคมของชาวคริสเตียน  
โดยสืบต่อมาจนถึงปัจจุบนั  โดยมีแนวคิดสมยัใหม่รองรับ  ซ่ึงแนวคิดรัฐสมยัใหม่มีการพฒันา
ตั้งแต่ยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาการเพ่ือต่อตา้นอาํนาจศาสนาท่ีครอบงาํความคิดของยุโรปตลอดสมยัยุค
กลาง  แนวคิดเดก็เป็นสมบติัของรัฐสมยัใหม่ท่ีปรากฏชดัเจน  คือ  แนวคิดของประเทศสังคมนิยมท่ี
รัฐมกัจะเขา้ไปอบรมเล้ียงดูเดก็เพื่อสืบทอดแนวความคิดของสงัคมนิยมเอาไว ้
 1.3  แนวทางการให้ความคุ้มครองสิทธิเด็ก 
 จากการท่ีมีแนวคิดว่า  เด็กมีความสําคญัเป็นอย่างมาก  ทั้งน้ีเพราะเด็กจะตอ้ง
เติบโตเป็นผูใ้หญ่เป็นบุคลากรในสังคม  และตอ้งทาํหน้าท่ีในการพฒันาสังคมประเทศชาติต่อไป  
และด้วยเหตุท่ีปัญหาเก่ียวกับเด็กมีมากมาย  แต่ละประเทศจึงได้กาํหนดแนวทางปกป้องและ
คุม้ครองเด็กไวเ้ป็นกฎหมายภายในประเทศ  รวมทั้งได้จดัทาํขอ้ตกลงระหว่างประเทศในการ
ปกป้องและคุม้ครองเด็ก  ทั้งน้ีเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการคุม้ครองและปฏิบติัต่อเด็กไดถู้กตอ้งตาม
เจตนารมณ์ร่วมกนั 
 1.3.1  หลักการและข้อตกลงระหว่างประเทศ  สมยัก่อนใชค้วามสัมพนัธ์ระหว่าง
รัฐหรือองคก์รระหว่างประเทศ  ซ่ึงไม่ไดรั้บรองสิทธิของเอกชนแต่อย่างใด  จนกระทัง่ไดมี้การ
ก่อตั้งองคก์ารสหประชาชาติข้ึน ค.ศ. 1945  ทาํใหค้าํวา่ “สิทธิมนุษยชน” เป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย
และใชก้นัมาจนถึงปัจจุบนั โดยในระยะแรกแนวคิดในการคุม้ครองสิทธิมนุษยชนบุคคลส่วนใหญ่
ได้มองขา้มความสําคัญของเด็ก  ต่อมาได้มีแนวคิดสมัยใหม่ท่ียอมรับว่า  เด็กเป็นบุคคลทาง
กฎหมายเช่นบุคคลทัว่ไป  และสมควรท่ีจะไดรั้บการปกป้องคุม้ครอง หลงัจากนั้นแนวคิดในการ
คุม้ครองสิทธิเด็กไดพ้ฒันาข้ึนเร่ือยๆ จนกระทัง่ปลายสมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 1 เน่ืองจากผลของ
สภาวะสงครามทาํให้เด็กจาํนวนมากตกอยู่ในสภาพทุกขท์รมาน  สภาพการณ์ดงักล่าว ไดส้ะทอ้น
ให้เห็นถึงความทุกขย์ากของเด็กๆ ต่อประชาคมโลกจึงไดมี้การก่อตั้งสหภาพกองทุนช่วยเหลือเด็ก
ระหว่างประเทศข้ึนในปี ค.ศ. 1920 โดย Eglantyne  Jebb ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือช่วยเหลือต่อเด็ก
เหล่านั้น ประกอบกบัมีการละเมิดสิทธิเดก็ในประเทศต่างๆ รวมทั้งการล่วงเกินทางเพศ ในภายหนา้
เดก็เหล่านั้นจะกลายเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์ไร้คุณภาพ  และก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสังคม  หากตราบใด
ยงัไม่มีการแกไ้ขเยยีวยา ปัญหาสิทธิเด็กก็อาจลุกลามไปทัว่โลกได ้จากปัญหาดงักล่าวแนวความคิด
ท่ีจะให้ความคุม้ครองสิทธิเด็กในทางระหว่างประเทศจึงไดเ้ร่ิมข้ึน ซ่ึงก่อนหน้าน้ีสังคมระหว่าง
ประเทศหรือประชาคมโลกไม่ไดใ้หค้วามสนใจหรือใหค้วามสาํคญัแก่ชีวิตและความเป็นอยูข่องเดก็
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มาก่อน ทั้งน้ี เน่ืองจากเห็นว่าเด็กเป็นเร่ืองภายในครอบครัวหรือภายในสังคมของแต่ละประเทศ
เท่านั้น ซ่ึงไดมี้การวิวฒันาการคุม้ครองสิทธิเดก็ตามกฎหมายระหวา่งประเทศตามลาํดบั 16 
  1)  กฎแห่งกรุงปักก่ิงว่าด้วยกฎอันเป็นมาตรฐานขัน้ตํา่ของสหประชาชาติ ว่า
ด้วยการบริหารงานยติุธรรมเก่ียวกับคดีเดก็และเยาวชน  

กฎแห่งกรุงปักก่ิง ถือเป็นมติแห่งสหประชาชาติซ่ึงมีสถานะทาง
กฎหมายระหว่างประเทศโดยเป็นคาํแนะนาํท่ีไดรั้บการรับรองจากท่ีประชุมสหประชาชาติว่าดว้ย
การป้องกนัอาชญากรรมและปฏิบติัต่อจาํเลยท่ีเมืองมิลาน ประเทศอิตาลี เม่ือวนัท่ี 26 สิงหาคม 
พ.ศ.2528 และสหประชาชาติไดล้งมติยอมรับเป็นมติสหประชาชาติเม่ือวนัท่ี 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2528 ซ่ึงกฎแห่งกรุงปักก่ิงมีทั้งหมด 6 ส่วน ดงัน้ี 

(1) หลกัท่ัวไป 
กล่าวถึงมาตรฐานขั้นตํ่าของศาลพิเศษสําหรับเด็ก โดยกาํหนด

มาตรการ ในการลงโทษเด็กผูก้ระทาํผิดดว้ยวิธีการในศาลพิเศษ รวมทั้งให้คาํนิยามกระบวน
พิจารณาความสาํหรับเด็กว่าตอ้งเป็นกระบวนการยติุธรรมของรัฐ ซ่ึงหลกัพื้นฐานของกฎแห่งกรุง
ปักก่ิง คือ หลกัการไม่เลือกปฏิบติัไม่ว่าจะเป็นเพศ ผวิ เช้ือชาติ ศาสนา การเมือง ความคิดเห็น 
ทรัพยสิ์น และอ่ืนๆ โดยขอบเขตของกฎแห่งกรุงปักก่ิงนั้นตอ้งยึดมัน่ในหลกัการสาํคญัท่ีเรียกว่า 
“กฎท่ีเป็นมาตรฐานขั้นตํ่า” (Standard Minimum Rule) 

กล่าวคือ กระบวนการวิธีพิจารณาคดีเด็กตอ้งไดรั้บการตดัสินจาก
องคค์ณะผูพ้ิพากษา โดยมีกฎหมายและวิธีพิจารณาคดีเด็กท่ีแตกต่างจากคดีผูใ้หญ่ รวมทั้งตอ้ง
กาํหนดกฎเกณฑข์องอายขุั้นตํ่าของเด็กผูก้ระทาํผิดให้เป็นไปตามประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม 
ของแต่ละประเทศเป็นสําคญั ในหลกัทัว่ไปของกฎแห่งกรุงปักก่ิงไดก้ล่าวไวอ้ย่างชัดเจนว่า
กระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนตอ้งบริสุทธ์ิยุติธรรมและเป็นท่ียอมรับในระดับ
ระหว่างประเทศ โดยเฉพาะกระบวนการยติุธรรมทางอาญาสาํหรับเด็กและเยาวชนตอ้งเป็นไปตาม
หลกันิติธรรม (Due Process of Law) กล่าวคือ เด็กผูก้ระทาํผดิมีสิทธิในมาตรฐานการดาํรงชีวิตท่ี
เพียงพอ มีปัจจยั พื้นฐานในการดาํรงชีวิตสาํคญั ไดแ้ก่ อาหาร ท่ีพกั การบริการจากแพทย ์และการ
อาํนวยความสะดวกเท่าท่ีจาํเป็น ดงันั้น อาจจะกล่าวไดว้่ากฎแห่งกรุงปักก่ิงจึงเป็นเพียงแนวทาง 
หรือคาํแนะนาํใหป้ระเทศต่างๆ ปฏิบติัต่อเดก็ผูก้ระทาํผดิอยา่งมีมนุษยธรรมเท่านั้น มิใช่สนธิสัญญา
หรือขอ้ตกลงระหวา่งประเทศท่ีมีสถานะทางกฎหมายแต่อยา่งใด  

 
 

                                                            

 16 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 10. 
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(2) หลกัการสืบสวนการกระทาํผิดของเดก็ 
กล่าวถึงความสาํคญัของเจา้พนกังานกระบวนการยติุธรรมสาํหรับ

เด็กว่าจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนวิธีการสืบสวนสอบสวนเด็กซ่ึงตอ้งหาว่ากระทาํผิดดว้ยวิธีการพิเศษ 
และไม่ใชว้ิธีรุนแรงและไม่สร้างอิทธิพลครอบงาํจิตใจเด็กซ่ึงตอ้งหาว่ากระทาํผดิใหต้อ้งรับผดิ และ
ตอ้งมีท่ีปรึกษากฎหมายให้แก่เด็กซ่ึงตอ้งหากระทาํผิด อีกทั้งบญัญติัให้บิดา มารดา ผูป้กครอง 
มีส่วนร่วมเพ่ือแกไ้ขเยยีวยาการกระทาํผดิของเดก็ 

(3) การพิจารณาคดี 
กล่าวถึงการดําเนินการพิจารณาคดีเด็กต้องดําเนินการให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดแก่เด็กและเยาวชนเป็นสาํคญั โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและแสดงความรู้สึกอยา่งอิสระ และจะตอ้งมีท่ีปรึกษากฎหมายเสมอ ถา้หากผูซ่ึ้ง
ตอ้งหาว่ากระทาํผิดไม่อาจจดัหาท่ีปรึกษากฎหมายได ้ รัฐหรือผูมี้อาํนาจท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งจดัหาท่ี
ปรึกษากฎหมายให้แก่เด็กผูน้ั้น และการดาํเนินคดีเด็กตอ้งไม่ล่าชา้โดยไม่จาํเป็น ทั้งประวติัของ
ผูก้ระทาํผดิท่ีเป็นเดก็และเยาวชนควรเกบ็เป็นความลบั 

(4) การปฏิบัติต่อเดก็ผู้กระทาํผิดอย่างไม่เป็นทางการ 
กล่าวถึงการปฏิบติัต่อเด็กเพื่อแกไ้ขปรับปรุงใหเ้ด็กกลบัตวัเป็นคนดี 

โดยใหมี้อาสาสมคัรหน่วยงานอาสาสมคัร ชุมชน เขา้มาช่วยเหลือแกไ้ขฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน และ
ทุกขั้นตอนของการดาํเนินคดีเด็กควรให้ความช่วยเหลือท่ีจาํเป็นแก่เด็กและเยาวชน เช่น เร่ือง
การศึกษา ท่ีอยูอ่าศยั เป็นตน้ 

(5) การปฏิบัติต่อเดก็ผู้กระทาํผิดอย่างเป็นทางการ 
กล่าวถึงการแกไ้ขเด็กผูก้ระทาํผดิโดยใชส้ถาบนัท่ีเป็นทางการ เช่น 

มาตรการแกไ้ขเดก็ติดสุรา หรือส่ิงเสพติด การใหค้าํแนะนะและบาํบดัอาการทางจิตแก่เดก็ผูก้ระทาํผดิ 
(6) เป็นการนาํ บทบัญญติัท่ีมีการวิจัย วางแผน นโยบายมาผสมผสาน 

และประเมินผล 
กล่าวถึงวตัถุประสงคท่ี์จะกาํหนดเป้าหมายการแกไ้ขพฤติกรรมเด็ก

ผูก้ระทาํผดิใหส้อดคลอ้งตามความเป็นจริงเพื่อพิทกัษสิ์ทธิเดก็ทั้งทางกฎหมายและทางสงัคมศาสตร์ 
และบญัญติัถึงการวางแผนว่าจะตอ้งเนน้หนกัความเสมอภาคของเด็กทุกคนเป็นสาํคญั  ต่อมาไดมี้
มติของสมชัชาใหญ่แห่งสหประชาชาติท่ี 40/2533 ใหป้ระเทศต่างๆ ปฏิบติัตามกฎแห่งกรุงปักก่ิง 
ซ่ึงถือว่าเป็นมาตรฐานขั้นตํ่าของสหประชาชาติว่าดว้ยการบริหารงานยติุธรรมเก่ียวแก่คดี เด็กและ
เยาวชน อาทิเช่น การสนบัสนุนใหใ้ชห้นทางเลือกอ่ืนมากท่ีสุดแทนการควบคุมไวใ้นสถานฝึกและ
อบรมแบบปิด และใหมี้การคุมประพฤติมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้
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2)  กฎแห่งสหประชาชาติว่าด้วยการคุ้มครองเดก็และเยาวชนซ่ึงถกูลิดรอน
เสรีภาพ (United Nation Rule for the Protection of Juvenile Deprived of their Liberty)  

กฎแห่งสหประชาชาติว่าดว้ยการคุม้ครองเด็กและเยาวชนซ่ึงถูกลิดรอน
เสรีภาพไดว้างแนวทางในการคุม้ครองสิทธิ สวสัดิภาพและประโยชน์ของเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํ
ผดิ รวมทั้งกาํหนดบรรทดัฐานในการปฏิบติัต่อเดก็และเยาวชนท่ีกระทาํผดิ การลิดรอนเสรีภาพของ
เด็กและเยาวชนควรเป็นวิธีการสุดทา้ย และใชร้ะยะเวลาท่ีสั้นท่ีสุด และให้มีการปล่อยเด็กและ
เยาวชนก่อนกาํหนด การดูแลเด็กและเยาวชนในสถานท่ีควบคุม และการเตรียมใหเ้ด็กและเยาวชน
กลบัสู่สังคมเป็นบริการสังคมท่ีมีความสาํคญั การลิดรอนเสรีภาพหมายถึง รูปแบบของการควบคุม
อยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือการจาํคุกหรือสถานท่ีมีการควบคุมบุคคลท่ีไดจ้ดัตั้งข้ึนโดยรัฐบาล หรือ
เอกชน ซ่ึงในสถานท่ีดงักล่าวน้ี บุคคลจะไม่ไดรั้บอนุญาตใหอ้อกไปไดโ้ดยใจสมคัร แต่จะตอ้งมี
คาํสั่งของศาล หรือของผูมี้อาํนาจหน้าท่ีอย่างใดอย่างหน่ึงในหน่วยงานของรัฐบาล นอกจากน้ี 
กฎแห่งสหประชาชาติวา่ดว้ยการคุม้ครองเดก็และเยาวชนซ่ึงถูกลิดรอน เสรีภาพ ยงัไดก้ล่าวถึง เด็กหรือ
เยาวชนท่ีอยูร่ะหว่างการจบักุม หรือ ระหว่างการพิจารณาคดี ไวใ้น ขอ้ (17) ว่า “เด็กและเยาวชนผูซ่ึ้ง
ถูกควบคุมในระหว่างการจบักุม หรือระหว่างพิจารณาคดี ใหส้ันนิษฐานไว ้ ก่อนว่าเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ 
และจะตอ้งไดรั้บการปฏิบติัเช่นเดียวกบัผูบ้ริสุทธ์ิ การควบคุมก่อนการพิจารณาคดี จะตอ้งไดรั้บการ
หลีกเล่ียง รวมทั้งการจาํกดัสภาพแวดลอ้มเป็นพิเศษเท่าท่ีจะทาํได ้ เพราะฉะนั้น ความพยายามทุก
อยา่งจะตอ้งดาํเนินการโดยใชม้าตรการท่ีเป็นทางเลือกต่างๆ แทนการนาํเอามาตรการกกัขงัมาใช ้
ขณะเดียวกนัศาลคดีเด็กและเยาวชน และในส่วนของพนกังานสอบสวน ตอ้งใหค้วามสาํคญัสูงสุด
ต่อการช่วยใหก้ารดาํเนินคดีต่างๆ เหล่าน้ีไดด้าํเนินการต่อไปโดยเร็วท่ีสุดเพ่ือประกนัว่า ระยะเวลา
ของการกกัขงันั้นจะสั้นท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้ ผูท่ี้ถูกกกักนัท่ีอยู่ในระหว่างรอการพิจารณาคดี 
จะตอ้งถูกแยกออกจากเด็กและเยาวชนท่ีถูกตดัสินว่ากระทาํผดิแลว้” และยงัวางหลกัเกณฑใ์นการ
คุม้ครองเดก็ในเร่ืองต่างๆ ดงัต่อไปน้ี  

(1) เด็กและเยาวชนควรมีสิทธิท่ีจะมีท่ีปรึกษาทางดา้นกฎหมายและตอ้ง
สามารถใหค้วามช่วยเหลือทางดา้นกฎหมายแก่เด็กและเยาวชนไดโ้ดยไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายและตอ้ง
ให้เด็กและเยาวชนไดมี้การติดต่อกบัท่ีปรึกษากฎหมายเป็นประจาํทั้งในทางส่วนตวัและตอ้งเป็น
ความลบั 

(2) หากเป็นไปไดเ้ด็กและเยาวชนควรไดรั้บโอกาสในการเตรียมตวัเพื่อ
เป็นหลกัประกนัในการเขา้ทาํงานท่ีไดรั้บค่าตอบแทน และใหไ้ดรั้บการศึกษา หรือไดรั้บการอบรม
ต่อไป อยา่งไรก็ตามการจดัเตรียมดงักล่าวน้ีก็มิไดเ้ป็นการบงัคบั ทั้งน้ีการใหก้ารศึกษา หรือใหก้าร
ฝึกอบรมจะตอ้งไม่ถือเป็นเหตุท่ีทาํใหมี้การควบคุมเดก็และเยาวชนนั้นต่อไป 
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(3) เดก็และเยาวชนควรไดรั้บและมีอุปกรณ์ต่างๆ อนัเป็นของเล่นในยาม
ว่าง และเพ่ือการสร้างสรรค ์ เพาะอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัให้เด็กและเยาวชนเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์
โดยตรงต่อการบริหารงานในกระบวนการยติุธรรม  อาจจะกล่าวโดยสรุปไดว้่า กฎแห่งสหประชาชาติ
ว่าดว้ยการคุม้ครองเด็กและเยาวชนซ่ึงถูกลิดรอนเสรีภาพไดก้าํหนดขอบเขตการใชก้ฎน้ีให้เป็น
ประโยชน์กบัเด็กและเยาวชนท่ีอยู่ในระหว่างการจบักุมอยู่ในระหว่างการพิจารณาโดยเฉพาะใน
เร่ืองต่างๆ ดงัน้ี คือ สถานท่ีควบคุมเด็ก วิธีการรับตวัเด็กการลงทะเบียน การส่งต่อ การจาํแนก
ประเภทและกาํหนดสถานท่ีอยู ่ ส่ิงแวดลอ้ม การออกแบบ โครงสร้างสถานท่ีควบคุมท่ีตอ้งมีการ
ประกนัถึงความปลอดภยั การติดตั้งสุขภณัฑใ์นระดบัมาตรฐานท่ีมีจาํนวนเพียงพอ การจดัอาหารให้
ในแต่ละม้ือท่ีเหมาะสมทั้งจาํนวน ปริมาณ คุณภาพ สุขอนามยั และโภชนาการการจดับริการศึกษา 
การฝึกอาชีพ และการทาํงาน การใหค้วามบนัเทิง ศาสนาและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา การ
รักษาพยาบาล การติดต่อชุมชนในระดบักวา้ง ขอบเขตการควบคุมและการใชก้าํลงับงัคบัระเบียบ
ปฏิบติัในการรักษาวินยั การตรวจสอบและการร้องทุกข ์ ตลอดจนการกลบัคืนสู่สังคม  ถา้นาํกฎ
ดงักล่าวน้ีไปใชเ้ป็นกรอบแนวความคิดในการดาํเนินงานต่างๆ ในกระบวนการยติุธรรมยอ่มส่งผล
ใหส้ามารถคุม้ครองสวสัดิภาพ สิทธิและประโยชน์ท่ีดีท่ีสุดใหก้บัเดก็และเยาวชนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

2.  แนวคดิทฤษฎกีารลงโทษ 17  
 

ทฤษฎีการลงโทษเป็นแนวคิดท่ีเกิดจากปฏิกิริยาท่ีมุ่งการลงโทษและนโยบายการ
ลงโทษท่ีไม่เหมือนกนัในแต่ละสังคม ดงันั้น จึงทาํให้เกิดแนวคิดท่ีเก่ียวกบัทฤษฎีการลงโทษท่ี
สาํคญั 3 ทฤษฎี ดงัน้ี 

2.1  ทฤษฎกีารลงโทษเพือ่การแก้แค้นทดแทน (Retributive Theory/Just Dersts Theory)  
 ทฤษฎีน้ีเป็นผลสืบ เน่ืองมาจากระบบการเมืองการปกครอง ศาสนา  และระบบ
สังคมในสมยัอดีตท่ีผูมี้ อาํนาจปกครอง จะใชว้ิธีการลงโทษเพ่ือการตอบแทนผูก้ระทาํผิดให้ไดรั้บ
โทษในลกัษณะตาต่อตาฟันต่อฟัน  มีการใช้วิธีการท่ีรุนแรง ทั้งการประหารชีวิต การลงทณัฑ ์
ทรมานดว้ยรูปแบบต่างๆ เพื่อให้สาสมกบัความผิดท่ีผูน้ั้นไดก้ระทาํลงไป  และเพ่ือให้ผูก้ระทาํผิด
สารภาพและเพื่อทาํให้รู้สาํนึกถึงความผดิในการกระทาํของตน  ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดในการลงโทษว่า
ผูก้ระทาํผดิมีเจตตจ์าํนงเสรี (Free Will) ในการท่ีจะคิดตดัสินใจ และกระทาํการดว้ยตนเอง ประกอบ

                                                            

 17 ทฤษฎีการลงโทษ คน้คืน 8 เมษายน 2557 จาก http://www.medicthai.com/ 
admin/news_detail.php ?id=4168. 
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กบัมนุษยมี์ความสามารถในการใชเ้หตุผล  เม่ือตดัสินใจทาํส่ิงใดลงไปจึงตอ้งรับผิดชอบต่อการ
กระทาํของตนอยา่งเตม็ท่ี  เม่ือกระทาํผดิจึงตอ้งรับผดิชอบต่อความผดิและสมควรไดรั้บการลงโทษ 18   
 2.1.1  ความคิดพื้นฐานของทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน ทฤษฎีการลงโทษ
เพื่อ แกแ้คน้ทดแทน (Retributive Theory) มีพื้นฐานความคิดมาจากลทัธิเจตตจ์าํนงเสรีท่ีเรียกว่า 
Free Will  ลทัธิน้ีมีความความเช่ือเป็นพื้นฐานว่ามนุษยมี์เหตุผล  มีอิสระเสรีภาพท่ีจะคิด  มีเสรีภาพ
ท่ีจะกระทาํการใดๆ ภายใตค้วามคิดความเช่ือและการตดัสินใจของตนเอง  รวมทั้งความสามารถ
ของบุคคลในการในการใช้เหตุผล การกระทาํส่ิงใดมนุษยย์่อมมีเหตุผลเป็นของตนเอง  ดงันั้น  
มนุษยจึ์งตอ้งรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนเองท่ีไดก้ระทาํลงไป  หากเป็นการกระทาํท่ีดี  เขายอ่ม
ไดรั้บผลตอบแทนท่ีดี  แต่หากเป็นการกระทาํท่ีไม่ดี หรือเป็นกระทาํการท่ีฝ่าฝืนต่อกฎเกณฑข์อง
สังคม  เขายอ่มสมควรไดรั้บการตาํหนิ หรือไดรั้บการลงโทษจากสังคมอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ การท่ี
สังคมลงโทษเขา เพราะเหตุผลท่ีมาจากการกระทาํของเขาเอง  หาใช่ส่ิงอ่ืนใดไม่  เม่ือเขากระทาํเขา
ยอ่มสมควรถูกลงโทษ  การลงโทษจึงเป็นการทดแทนการกระทาํผดิของเขานัน่เอง  
 ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทน ไดรั้บอิทธิพลมาจากความเช่ือของ
สาํนกัอาชญาวิทยาสาํนกัคลาสสิค (Classical School) ซ่ึงเห็นว่าผูท่ี้กระทาํผดิเป็นผูล้ะเมิดศีลธรรม 
ฝ่าฝืนกฎเกณฑข์องสงัคม  จึงสมควรถูกลงโทษใหเ้พื่อตอบแทนความผดิท่ีเขากระทาํลงไป   
 2.1.2  หลักการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพือ่แก้แค้นทดแทน  การลงโทษตาม
ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทนมีความมุ่งหมายสาํคญัคือ เพื่อการทดแทนการกระทาํความผดิ 
ดงันั้น ในการลงโทษผูก้ระทาํผดิจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัเกณฑส์าํคญั ดงัน้ี 19 
 1)  ผู้ ท่ีกระทาํผิดเท่าน้ันท่ีจะถกูลงโทษ  การท่ีจะลงโทษบุคคลใด จะตอ้งมี
การกระทาํผดิและมีความผิดเกิดข้ึนก่อน จึงจะมีการนาํตวัผูก้ระทาํผิดมาลงโทษ ดงันั้น การลงโทษ
จึงจะลงโทษไดเ้ฉพาะตวัผูก้ระทาํผดิเท่านั้น ตราบใดท่ีบุคคลยงัมิไดก้ระทาํผดิเราจะลงโทษเขามิได ้
สรุปไดว้่าเง่ือนไขของการลงโทษท่ีสําคญัคือ จะตอ้งมีการกระทาํผิดเกิดข้ึนเสียก่อนจึงจะลงโทษ
บุคคลผูก้ระทาํผดิได ้ 
 2)  ผู้กระทาํผิดทุกคนต้องถกูลงโทษโดยไม่เข้าข้อยกเว้น การลงโทษตามทฤษฎี
น้ี มุ่งรักษาไวซ่ึ้งความยติุธรรม ผูก้ระทาํผดิเป็นผูล้ะเมิดกฎเกณฑแ์ห่งความยติุธรรม ไม่ว่าบุคคลนั้น

                                                            

 18 ณฐัฐว์ ัฒน์   สุทธิโยธิน  “ทฤษฎีการลงโทษ” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา กฎหมายอาญาและ
อาชญาวิทยาช้ันสูง หน่วยท่ี 6 นนทบุรี สาขาวชิานิติศาสตร์มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช    หนา้ 3 
 19 สหธน รัตนไพจิตร ความประสงค์ของการลงโทษอาญา วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตร  
มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 2527 หนา้ 38-42 
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จะเป็นใครก็ตาม  หากเป็นผูล้ะเมิดกฎเกณฑแ์ห่งความยุติธรรมก็จะตอ้งถูกลงโทษทุกๆ คน แมว้่า
การลงโทษบุคคลนั้นจะไม่เกิดประโยชน์อะไรต่อสงัคมกต็าม  
 3) จาํนวนโทษต้องพอเหมาะกับความผิด การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษ
เพื่อ ความสาสม  มุ่งหมายท่ีจะลงโทษให้สาสมกบัความผดิท่ีไดก้ระทาํลงไป ดงันั้น การลงโทษจึง
ตอ้ง “สาสม” กบัความผดิ โทษท่ีจะลงแก่ผูก้ระทาํความผดิจะตอ้งมีความสาสมคือมีความหนกัเบา
เท่า ๆ กบัความผดินั้น  
 สรุปไดว้่า การลงโทษผูก้ระทาํผิดมีไวเ้พื่อการรักษาความยุติธรรม  ดงันั้น 
การลงโทษจึงตอ้งลงโทษแก่ผูก้ระทาํผิดเท่านั้น รวมทั้งตอ้งลงโทษผูก้ระทาํผิดทุกคน  และจาํนวน
โทษท่ีจะลงจะตอ้งมีขนาดเหมาะสมกบัความผดิ 
 2.1.3  วัตถุประสงค์ของการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพือ่แก้แค้นทดแทน  การ
ลงโทษเป็นการทดแทนการกระทาํผิดของเขา ในเร่ืองวตัถุประสงคข์องการลงโทษนกัปราชญไ์ด้
อธิบายไวด้งัต่อไปน้ี  
 แบรดเลย ์(Bradley) ปรัชญาชาวองักฤษกล่าวไวว้า่ 20 
 “...ในความคิดของคนทัว่ไป จะมีความรู้สึกว่าการกระทาํความผิดและการ
ลงโทษเป็นของคู่กนั การลงโทษ ก็คือการลงโทษดว้ยเหตุท่ีว่าเขาสมควรท่ีจะไดรั้บ  อนัเน่ืองจาก
การกระทาํของเขา ถา้หากว่าการลงโทษมีประโยชน์หรือผลอะไรท่ีตามมาก็ตามเหล่านั้นเป็นเพียง
เปลือกนอก  แต่เน้ือแทแ้ลว้คือ การท่ีเขาสมควรจะไดรั้บโทษเน่ืองจากการกระทาํความผดิของเขา...” 
 การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทน มองยอ้นไปในอดีต
ถึงการกระทาํของบุคคล ไม่ไดม้องผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตว่า  เม่ือเขาไดรั้บการลงโทษแลว้ผลจะ
เป็นอยา่งไร เขาจะกลบัตวัเป็นคนดีไดห้รือไม่  
 วตัถุประสงคข์องการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทน 
มีดงัน้ี  
 1)  เพื่อเป็นการตอบแทนการกระทาํของผูก้ระทาํผดิ เพราะเขาสมควรท่ีจะ
ไดรั้บโทษ  เน่ืองจากการกระทาํผดิของเขา  
 2)  เพื่อแสดงความรับผดิชอบต่อการกระทาํของเขาท่ีได ้ กระทาํลงไป  
 3)  เพื่อธาํรงความยติุธรรมในสงัคม  
 4)  รักษากฎหมาย 

                                                            

 20 สหธน รัตนไพจิตร,เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 33-34 
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 สรุปไดว้่า วตัถุประสงคข์องการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกแ้คน้
ทดแทน คือ  เพื่อเป็นการทดแทนการกระทาํผิดซ่ึงผูก้ระทาํผิดไดก้ระทาํลงไป  เพราะผูก้ระทาํผิด
สมควรจะไดรั้บการลงโทษ  อนัเน่ืองมาจากการกระทาํความผดิของเขานัน่เอง 
 2.1.4  เหตุผลของการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพือ่แก้แค้นทดแทน  เหตุผล
ของการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทน แบ่งออกเป็น 2 ประการ 21 
 1)  เหตุผลเพ่ือความยติุธรรม  แนวคิดน้ี  เห็นว่าการกระทาํความผดิเป็นการ
ฝ่าฝืนต่อหลกัความยติุธรรม  เม่ือฝ่าฝืนผูก้ระผดิจึงตอ้งถูกลงโทษ  เพื่อท่ีจะธาํรงรักษาความยติุธรรมไว ้
บุคคลผูท่ี้เป็นตน้คิดตามแนวคิดดงักล่าวน้ี คือ เอมมานูเอล คา้นท ์(Kant) เองเกล (Hegel) และฮอว์
กินส์ (Hawkins) เป็นการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทน  
 คา้นท ์(Kant) เห็นวา่   
 “...เหตุท่ีจะตอ้งลงโทษผูก้ระทาํความผิดก็เพื่อรักษาความยติุธรรมเอาไว ้ 
ความยติุธรรมท่ีถูกละเมิดจะตอ้งไดรั้บการทดแทน  ถา้หากว่าความยติุธรรมและสิทธิของมนุษยถู์ก
ทาํลายลง  ชีวิตของมนุษยจ์ะไม่มีคุณค่าอะไรเหลืออยูเ่ลย  เราจะตอ้งลงโทษผูก้ระทาํผดิ  เพราะการ
ลงโทษเป็นส่ิงท่ีเขาสมควรจะไดรั้บ ถา้เราละเวน้ไม่ลงโทษผูก้ระทาํผิด  ก็เท่ากบัเราร่วมมือฝ่าฝืน
กฎเกณฑข์องความยติุธรรมดว้ย..” 
 ฮอวกิ์น (Hawkins) เห็นวา่ 
 “...เหตุท่ีตอ้งลงโทษเพื่อให้สาสมก็เพราะมนุษยต์อ้งมีความรับผิดชอบ
ทางศีลธรรมต่อการกระทาํของเขา การลงโทษคนต่างจากการฝึกหัดสัตวต์รงท่ีว่าเราตีสัตวท่ี์ทาํไม่
ถูกตอ้งนั้น  เราไม่ได้คิดว่าสัตว์จะตอ้งรับผิดชอบต่อการกระทาํของมนั แต่เราตีมนัเพื่อให้มนั
หวาดกลวั  เพื่อมนัจะได้ไม่ได้กระทาํเช่นนั้นอีก เราลงโทษคนไม่ใช่เพราะเราหวงัผลของการ
ลงโทษเขา  หากแต่เป็นเพราะเขาตอ้งรับผิดชอบต่อการกระทาํของเขา  ทั้งน้ีเพราะสัตวไ์ม่มีความ 
รับผดิชอบทางศีลธรรม แต่คนเรามีความรับผดิชอบเช่นวา่นั้นอยู.่..” 
  2)  เหตุผลเพ่ือการทดแทนความผิดตามกฎหมาย แนวคิดน้ีเห็นว่า เม่ือมี
การกระทาํผิดกฎหมายเกิดข้ึน เราก็จะลงโทษผูก้ระทาํผิด ดว้ยเหตุเพราะเขาสมควรจะไดรั้บการ
ลงโทษ  เน่ืองจากการกระทาํผดิกฎหมาย ไม่ใช่เพื่อความยติุธรรม  ทั้งน้ีเพราะอาชญากรรม และการ
ลงโทษเป็นของคู่กนั 
 2.2  ทฤษฎกีารลงโทษเพือ่ข่มขู่ยบัยั้ง (Deterrence Theory)  

ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือข่มขู่ยบัย ั้ง (Deterrence Theory) มีแนวคิดว่า การลงโทษ
นั้นสามารถข่มขู่และยบัย ั้งตวัผูก้ระทาํผิดท่ีไดรั้บโทษและบุคคลอ่ืนท่ีเห็นตวัอย่าง ทาํให้เกิดความ
                                                            

 21 สหธน รัตนไพจิตร,เร่ืองเดยวกนั, หนา้ 33-34 
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เกรงกลวัโทษ จนไม่กลา้กระทาํผดิข้ึนอีก ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือข่มขู่ยบัย ั้งน้ีมองการลงโทษตอ้งก่อ
ประโยชน์ต่อสังคมในดา้นลดอาชญากรรม และส่งเสริมให้คนเคารพต่อกฎหมายบา้นเมือง การ
ลงโทษตอ้งกระทาํอย่างรวดเร็ว แน่นอน เสมอภาคกัน มีความรุนแรงตามท่ีกฎหมายกาํหนด 
ประโยชน์คือไม่สามารถท่ีจะกระทาํความผดิต่อไป ผูก้ระทาํและคนอ่ืนๆ เกรงกลวัต่อโทษ กลวัจะ
ถูกลงโทษ ไม่เอาเยี่ยงอย่าง และเปิดโอกาสให้สํานึกผิด ปรับปรุงตวัเอง แต่ก็มีผลเสีย คือ ผูถู้ก
ลงโทษไดรั้บการปกปิดความผดิ หรือพฤติกรรมชัว่ของตน ถูกแบ่งแยกจากสังคม มีความรู้สึกเป็น
ปฏิปักษต่์อสังคม เกิดผลโดยรวม คือ ไม่เป็นการป้องกนัอาชญากรรม ไม่เป็นการชดเชยความ
เสียหายแก่สงัคมและไม่ไดมี้การพฒันาบุคลิกภาพผูถู้กลงโทษแต่อยา่งใด 

2.2.1  ทีม่าของทฤษฎกีารลงโทษเพือ่ข่มขู่ยบัยัง้  ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือยบัย ั้ง ตั้งอยู่
บนความเช่ือพื้นฐานว่า  การกระทาํผิดท่ีเกิดข้ึนในสังคม  เม่ือเกิดข้ึนแลว้ไม่สามารถท่ีจะยอ้นเวลา
กลบัไปไม่ให้การกระทาํนั้นเกิดข้ึนอีกได ้ ดงันั้น  เม่ือเกิดการกระทาํผิดเกิดข้ึน เราจึงควรหาทางท่ี
จะป้องกนัมิใหก้ารกระทาํผดิลกัษณะนั้นเกิดข้ึนมาอีกมากกวา่ท่ีจะแกแ้คน้ทดแทนผูก้ระทาํผดิ 

 แนวคิดน้ีจึงมองว่าสังคมควรจะใชว้ิธีการลงโทษเพ่ือเป็นการป้องกนัมิให ้
การกระทาํผดิลกัษณะนั้นเกิดข้ึนอีก โดยการใชก้ารลงโทษเป็นการขู่ใหบุ้คคลอ่ืนในสังคมกลวัเกรง
โทษท่ีจะไดรั้บและไม่กลา้กระทาํผดิ ซ่ึงจะถือวา่เป็นการปลูกฝังศีลธรรมใหแ้ก่บุคคลในสงัคมไปดว้ย 

 ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือป้องกนัมีความเช่ือตามแนวคิดของสาํนกัอาชญาวิทยา
แนวปฏิฐานนิยม (Positivist) ซีซาร์ ลอมโบรโซ (Caesar Lombroso) นายแพทยผ์ูใ้ชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นแนวคิดแบบปฏิฐานนิยมมาใชใ้นการศึกษาผูก้ระทาํผิด เพ่ือท่ีจะหาทางป้องกนั
สังคม โดยเขามีความเช่ือว่าหากรู้ว่าผูก้ระทาํผิดมีลกัษณะอยา่งไร ก็สามารถท่ีจะหาทางป้องกนัได ้
โดยใชว้ิธีการต่างๆ ท่ีเหมาะสมเพื่อป้องกนัมิใหบุ้คคลนั้นเป็นอนัตรายต่อสงัคม 

2.2.2  หลักการของทฤษฎีการลงโทษเพือ่ข่มขู่ยับยั้ง  ซีซาร์ เบค็คาเรีย เห็นว่าการ
ลงโทษเป็นส่ิงจาํเป็น  การลงโทษสามารถช่วยป้องกนัสังคมได ้ โดยการลงโทษเพื่อการข่มขู่ยบัย ั้ง
ผูก้ระทาํผิด   เบ็คคาเรีย  ได้รับการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่ง “ทฤษฎีการลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้ง” 
(Deterrence  Theory) เบค็คาเรียไดว้างแนวคิดเก่ียวกบัการลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้งไวเ้ป็นแนวคิดและ
หลกัการพื้นฐานในการลงโทษ (Beccaria’s Concept of Deterrence) 

 เบ็คคาเรียอธิบายถึง ทฤษฎีการลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้ ง ว่าการลงโทษท่ี
สามารถข่มขู่ยบัย ั้งผูก้ระทาํผดิไดค้วรจะตอ้งมีลกัษณะสาํคญั 3 ประการ (Three Key Elements of  
Punishment) ดงัน้ี  คือ 

 1) การลงโทษต้องทาํค้วยความรวคเร็ว (Swiftness of punishment) เบค็คาเรียให้
เหตุผลสองประการว่าทาํไมจึงตอ้งลงโทษด้วยความรวดเร็ว เหตุผลแรก ผูก้ระทาํผิดบางราย 
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กระบวนการยติุธรรมใชเ้วลาหลายปีกว่าท่ีจะนาํตวัมาพิพากษาลงโทษ บ่อยคร้ังพบว่าเวลาท่ีใชใ้น
การติดตามตวัยาวนานกว่าเวลาตามโทษท่ีจะกาํหนดใหล้งโทษสาํหรับความผดินั้นเสียอีก แมว้่าจะ
กาํหนดโทษสูงสุดแลว้ก็ตาม  เบค็คาเรีย  จึงกล่าวไวว้่า “...การลงโทษดว้ยความรวดเร็วว่องไวและ
ความใกลชิ้ดกบัการประกอบอาชญากรรมจะเกิคประโยชน์มากกว่า..” เหตุผลประการท่ีสอง เบค็คาเรีย
เนน้ว่า  ความรวดเร็วในการพิพากษาวางโทษผูก้ระทาํผิดมีความสัมพนัธ์กบัขนาดของการลงโทษ
เพื่อข่มขวญัยบัย ั้ง  การพิพากษาวางโทษและการลงโทษดว้ยความรวดเร็วมีความสาํคญัอยา่งยิง่ 

 2) ความแน่นอนในการลงโทษ (Certainty of  punishment) ประเด็นเร่ือง
ความ แน่นอนในการลงโทษ  เบค็คาเรียเห็นว่าเป็นคุณภาพท่ีสาํคญัท่ีสุดของการลงโทษ  เบค็คาเรียก
กล่าววา่   

“...แม้กระทั่งความชั่วร้ายท่ีน้อยท่ีสุด..แต่เม่ือผูก้ระทาํผิดได้รับโทษท่ี
แน่นอนยอ่มจะมีผลในการสร้างความเกรงขามในจิตใจคนไดดี้ยิง่..” และเขายงักล่าวอีกว่า “...ความ
แน่นอนในการลงโทษ หากมนัสามารถช่วยบรรเทาได ้ การลงโทษนั้นมนัจะถูกบนัทึกในความทรง
จาํไดย้ิง่กวา่ความกลวัในวิธีอ่ืนซ่ึงยุง่ยากกวา่ แต่เจือไวด้ว้ยความหวงัวา่จะไดรั้บการยกเวน้โทษ...”  

 3) ความเคร่งครัดหรือความรุนแรงในการลงโทษ (Severity of punishment) 
เบ็คคาเรีย เน้นว่าการลงโทษท่ีมีประสิทธิผลโทษท่ีเป็นไปไดน้ี้จะตอ้งมากเกินกว่าประโยชน์ท่ีผู ้ 
กระทาํผดิจะไดรั้บจากการประกอบอาชญากรรม 

2.2.3  วัตถุประสงค์ของการลงโทษ  การลงโทษควรจะมีไวเ้พื่อเป็นการป้องกนั 
โดยการใชแ้นวคิดเร่ืองการข่มขู่ยบัย ั้ง (Deterrence) ดงันั้น วตัถุประสงคข์องการลงโทษตามทฤษฎี
ข่มขู่ยบัย ั้งจึงแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ  

1)  การลงโทษเพ่ือข่มขู่ยบัยัง้  โดยเฉพา ะหรือป้องกนัโดยเฉพาะ (Specific 
Deterrence) เป็นการลงโทษผูก้ระทาํผิดรายบุคคล  เพื่อยบัย ั้งมิใหเ้ขากระทาํผดิซํ้ า อาจกล่าวอีกนยั 
หน่ึงไดว้า่เป็นการป้องกนัโดยเฉพาะ (Specific Prevention) 

2)  การลงโทษเพ่ือขมขู่ยับยั้งโดยท่ัวไปหรือป้องกันโดยท่ัวไป (General 
Deterrence) เป็นการลงโทษผูก้ระทาํผิดเพื่อเป็นตวัอยา่งให้สังคมทัว่ไปเห็น เพ่ือท่ีจะไดเ้กรงกลวั
โทษจากการกระทาํผิด  และไม่คิดท่ีจะกระทาํผิดข้ึนอีก  อาจกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้่าเป็นการป้องกนั 
โดยทัว่ไป (General Prevention)   

2.2.4  เหตุผลสนับสนุนในการลงโทษเพ่ือข่มขู่ยบัยัง้  ความเช่ือท่ีว่าการลงโทษ
ดว้ยการข่มขู่ยบัย ั้งจะสามารถป้องกนัสงัคมไดมี้เหตุผลสนบัสนุน  ดงัน้ี 
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 1)  ความกลัวโทษ  หากผลร้ายท่ีไดรั้บจากการลงโทษมีความรุนแรงมาก
พอแลว้  บุคคลจะไม่กลา้กระทาํผิด  เน่ืองจากเกรงกลวัโทษท่ีจะไดรั้บ  เน่ืองจากมนุษยทุ์กคนไม่
ชอบความยากลาํบาก  ไม่ชอบความทุกขท์รมาน จึงไม่ตอ้งการไดรั้บการลงโทษ  จึงไม่กลา้กระทาํผดิ  

ฟอน ฟอยเออบาค (Von Feauerbach) นกักฎหมายชาวเยอรมนัใหท้ศันะว่า  
“กฎหมายอาญาตอ้งมีผลบงัคบัทางจิตใจเป็นการป้องกนัไม่ให้คนทัว่ไปกระทาํผดิ กฎหมายจึงตอ้ง
กาํหนดอตัราโทษสูง  เพื่อให้แน่ใจว่า  ในใจของผูท่ี้จะกระทาํผิดตอ้งกงัวลต่อความเส่ียงต่อการถูก
ลงโทษ  ซ่ึงหนกักวา่ความคิดท่ีจะไดป้ระโยชน์จากการกระทาํผดิ  

 2) พลังกดดันของสังคม  การกระทาํผิดและการถูกลงโทษ ทาํให้บุคคล
จาํนวนมากในสังคมเห็นและเกิดการตาํหนิติเตียน  รวมไปถึงการต่อตา้นดว้ยวิธีการต่างๆ เช่น การ
ไม่คบคา้สมาคม การกีดกนัออกจากสังคม ตามธรรมชาติแลว้มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมทีตอ้งการอยู่ เป็น
กลุ่มเป็นสังคม  และตอ้งการไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืนในสังคม  หากเขาเล็งเห็นว่าถา้เขา
กระทาํความผิด  และไดรั้บการลงโทษ  เขาจะถูกต่อตา้นจากสังคมส่วนใหญ่ท่ีม่ีลกัษณะเป็นมติ
มหาชนแลว้ กเ็ป็นการยากท่ีเขาจะดาํรงตนอยใูนสงัคมนั้นได ้ ดว้ยเหตุน้ีเขาจึงไม่กลา้กระทาํผดิ  

 3)  การสร้างนิสัย  เม่ือสังคมไดว้างกฎเกณฑไ์วว้่าการกระทาํใดเป็นส่ิงท่ี
สงัคมเห็นวา่เป็นความผดิและผูก้ระทาํจะตอ้งไดรั้บการลงโทษ เม่ือใชห้ลกัเกณฑน้ี์ไปนานๆ บุคคล
ใน สงัคมกจ็ะเกิดความเคยชินและซึมซบัเขา้ไปจนกลายเป็นนิสยั  

 การลงโทษบุคคลท่ีไดผ้ลในทางป้องกนัจึงตอ้งให้ผลในการสร้างนิสัยแก่
คนผูก้ระทาํผดิและคนทัว่ไปดว้ย   

2.3  ทฤษฎกีารลงโทษเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระทาํความผดิ (Rehabilitative Theory)  
ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟู (Rehabilitative Theory) มีแนวคิดว่าการลงโทษ 

ควรมีเพ่ือการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระทาํผดิ ใหก้ลบัตวัเป็นคนดีเพื่อไม่ใหผู้ก้ระทาํผดิกลบัมากระทาํผดิซํ้ า 
รวมทั้งพยายามท่ีจะช่วยให้ผูก้ระทาํผิดกลบัคืนสู่สังคมไดต้ามปกติ จึงตอ้งมีการให้การเรียนรู้ การ
อบรมการฝึกอาชีพให้เพียงพอท่ีเขาจะใชใ้นการดาํเนินชีวิตได ้ รวมทั้งการพยายามช่วยให้ผูก้ระทาํ
ผิดไม่รู้สึกมีปมดอ้ยจากการท่ีไดรั้บการลงโทษไปแลว้  การกระทาํความผิดของผูก้ระทาํอาจไม่ได้
เกิดจากเจตนาท่ีจะกระทาํผดิกฎหมาย การลงโทษตามท่ีกฎหมายกาํหนดน่าจะไม่ถูกตอ้งนกั การ
ลงโทษจึงควรเนน้ท่ีการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํความผิดเป็นรายบุคคลเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟูให้เป็นคนดี การ
ลงโทษตอ้งเหมาะสมกบับุคคล เน้นการวิเคราะห์หาสาเหตุของการกระทาํผิด เน้นการแกไ้ขท่ี
สาเหตุ แกไ้ขถูกตอ้งผูก้ระทาํจะไม่กลบัมากระทาํความผดิอีก เนน้แกไ้ขผูก้ระทาํใหก้ลบัเป็นคนดี 

2.3.1  ที่มาของทฤษฎีการลงโทษเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟู (Rehabilitative Theory) เกิดข้ึนมา
ในยคุท่ีมีการต่ืนตวัทางวิทยาศาสตร์ มีการศึกษาคน้ควา้โดยอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเรียกว่าปฏิ
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ฐานนิยม (Positivist) ใชว้ิธีการศึกษาเชิงประจกัษ ์(Empirical  method) ท่ีไดจ้ากการสังเกต การ
ทดลอง  นกัอาชญาวิทยากลุ่มน้ีนาํโดย ลอมโบรโซ (Lombrozo) และ กาโรฟาโล (Garofalo) และเฟอร์ริ 
(Ferri) นกัอาชญาวิทยาชาวอิตาเลียน และในฐานะผูน้าํของสาํนกัอิตาเลียน (Italian School) ท่ีเห็นวา่
การศึกษาเร่ืองอาชญากรรมและการกระทาํผดิ  ควรใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการศึกษาโดย
มุ่งเนน้การศึกษาเป็นรายบุคคล เพื่อคน้หาสาเหตุแห่งอาชญากรรม และนาํผลท่ีไดม้าใชใ้นการแกไ้ข
การกระทาํผดิ รวมทั้งควรปรับปรุงวิธีการลงโทษใหเ้หมาะสมกบัผูก้ระทาํผดิ 

 ตามทฤษฎีน้ีเช่ือวา่ การลงโทษควรมีเพื่อการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระทาํผดิ ใหก้ลบั
ตวัเป็นคนดี  เพื่อไม่ให้ผูก้ระทาํผิดกลบัมากระทาํผิดซํ้ า  รวมทั้งพยายามท่ีจะช่วยให้ผูก้ระทาํผิด
กลบัคืนสู่สังคมไดต้ามปกติ  จึงตอ้งมีการให้การเรียนรู้ การอบรมให้เพียงพอท่ีเขาจะใช้ในการ
ดาํเนินชีวิตได ้ เช่น การฝึกอาชีพ รวมทั้งการพยายามช่วยใหผู้ก้ระทาํผดิไม่รู้สึกมีปมดอ้ยจากการท่ี
ไดรั้บการลงโทษไปแลว้ 

2.3.2  หลักคิดในการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟู  การลงโทษเพื่อ
แกไ้ขฟ้ืนฟู  มีหลกัคิดว่า “...ส่ิงใดก็ตามท่ีสามารถแกไ้ขปรับปรุงผูก้ระทาํผิดให้กลบัตวัเป็นคนดีได ้
ส่ิงนั้นคือวิธีการท่ีดีท่ีสุด  และควรนาํมาใช ้ เน่ืองจากผูก้ระทาํผดิแต่ละคนมีปัญหาแตกต่างกนั มีนิสัย 
ใจคอแตกต่างกนั  เราจึงตอ้งใชว้ิธีปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัว่าวิธีการแบบใดจึงจะเหมาะสมกบั
ผูก้ระทาํผิดมากท่ีสุด..” หลกัการลงโทษเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟูมีหลกัการสาํคญัท่ีควรปฏิบติั 5 ประการ  
ดงัน้ี 

 1)  พยายามหลีกเล่ียงไม่ให้ผู้กระทาํผิดประสบกับส่ิงท่ีทาํลายคุณลักษณะ
ประจาํตัวของเขา  

2)  ให้ใช้วิธีการอ่ืนแทนการลงโทษจาํคุกระยะส้ันโดยหันมาใช้วิธีการอย่าง
อ่ืนแทนโทษจาํคุก  เพราะการลงโทษจาํคุกระยะสั้นไม่ทาํใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการฟ้ืนฟูผูก้ระทาํ
ผิด  การลงโทษจาํคุกระยะสั้นยิ่งจะทาํให้ผูก้ระทาํผิดท่ีถูกลงโทษกลายเป็นผูร้้ายถาวร เพราะผ่าน
การจาํคุกมาแลว้ กลายเป็นคนข้ีคุก และยงัอาจไดเ้รียนรู้พฤติกรรมโจรจากในคุกมาดว้ย วิธีการอยา่ง
อ่ืนท่ีสามารถนาํมาใชแ้ทนการลงโทษจาํคุกระยะสั้น เช่น  การกกัขงัแทนค่าปรับ, การรอการลงโทษ 
หรือรอการกาํหนดโทษ, การคุมประพฤติ  

3) การลงโทษตอ้งเหมาะสมกบัการกระทาํผดิเป็นรายบุคคลตามแนวคิดของ 
แพ็กเกอร์ ท่ีว่าในการกําหนดโทษและการพิจารณาความหนักเบาของการลงโทษข้ึนอยู่กับ
ระยะเวลาท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการแกไ้ขดดัแปลงผูก้ระผิด ไม่ใช่ความหนักเบาของการกระทาํผิด 
ดงันั้น จึงตอ้งลงโทษใหเ้หมาะสมกบัตวับุคคลผูก้ระทาํผดิวา่เขาควรไดรั้บการแกไ้ขอยา่งไร  
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4)  เม่ือผู้กระทาํได้แก้ไขดีดังเดิมแล้วให้หยดุการลงโทษ หากเห็นว่าผู้กระทาํผิด 
สามารถแกไ้ขตนเองไดดี้แลว้ ก็ไม่ควรไปลงโทษเขาต่อไปอีก ควรจะระงบัการลงโทษ เพราะถึง 
ลงโทษต่อไปกไ็ม่ไดป้ระโยชน์ วิธีการท่ีอาจนาํมาใชคื้อ การพกัการลงโทษ (Parole)  

5) ให้มีการปรับปรุงการลงโทษระหว่างท่ีมีการคุมขัง เน่ืองจากทฤษฎีการ
ลงโทษ เพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟูมีแนวคิดว่าจะคืนผูก้ระทาํผดิกลบัไปสู่สังคม  จึงตอ้งหาวิธีการช่วยเหลือให้
ผูก้ระทาํ ผดิสามารถใชชี้วิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมได ้มีอาชีพ มีงานทาํ มีรายไดเ้ล้ียงตนเองได ้ไม่ตก
เป็นภาระของผูอ่ื้นอนัจะทาํให้เกิดการรังเกียจ ดงันั้น ในระหว่างท่ีมีการลงโทษควรมีการฝึกอาชีพ 
ใหค้วามรู้ในเร่ืองท่ีจาํเป็นตอ้งนาํไปใชใ้นสงัคม เม่ือพน้โทษไปแลว้จะสามารถเล้ียงตวัเองได ้ทาํให้
ไม่กลบัมากระทาํผดิซํ้ าอีก 

2.3.2  วัตถุประสงค์ของการลงโทษเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟู  ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกไ้ข
ฟ้ืนฟู เป็นทฤษฎีท่ีเกิดมาพร้อมๆ กบัความเจริญกา้วหน้าของการศึกษาแบบวิทยาศาสตร์ ท่ีเน้น
ความเป็นเหตุเป็นผล เนน้การศึกษาเชิงประจกัษ ์มีการนาํความรู้ทางดา้นสังคมศาสตร์มาใช ้มีการ
นาํวิธีการศึกษาแบบเชิงประจกัษนิ์ยม (Empirical Method) มาใชใ้นวงการนิติศาสตร์เพ่ือศึกษาถึง
สาเหตุแห่งการกระทาํผิด โดยศึกษาวิเคราะห์และเก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ไม่ไดใ้ช้
เพียงการใชเ้หตุผลทางตรรกวิทยา (rational) 

 การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟ ูมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  
1) มุ่งท่ีจะศึกษาทาํความเข้าใจสาเหตุแห่งการกระทาํผิด โดยเนน้ตวับุคคล

ผูก้ระทาํผดิ  และสภาพแวดลอ้ม   
 2) เพ่ือท่ีจะหาทางแก้ไขผู้กระทาํผิดมากกว่าท่ีจะลงโทษ       
 3) การทาํให้ผู้กระทาํผิดกลับไปสู่สังคมของตนเองได้ และมีชีวิตร่วมกบั

บุคคลอ่ืนในสงัคมอยา่งเป็นปกติสุข   
สรุปไดว้่า การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู มีวตัถุประสงค์

ท่ีแทจ้ริงคือเพื่อเป็นการฟ้ืนฟูแก้ไขตัวผูก้ระทาํผิด ให้กลับตวัเป็นคนดี และมิให้กระทาํผิดซํ้ า 
รวมทั้งการพยายามทาํให้ผูก้ระทาํผิดสามารถกลบัเขา้สู่สังคมของตนเอง สามารถใชชี้วิตร่วมกบั
บุคคลอ่ืนๆ ในสงัคมไดอ้ยา่งเป็นปกติสุข 

2.3.3  เหตุผลสนับสนุนในการการลงโทษเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟู  นกัวิชาการท่ีศึกษาดา้น
นิติศาสตร์และอาชญาวิทยา โดยใชว้ิธีการศึกษาเชิงประจกัษ ์เห็นว่า แมว้่าจะมีการลงโทษท่ีรุนแรง 
แต่ก็พบว่ามีการกระทาํผิดซํ้ าข้ึนอีกอยู่เสมอ  แสดงว่าการลงโทษไม่สามารถข่มขู่ให้คนกลวัจนไม่
กลา้กระทาํผิดข้ึนมาอีก  การลงโทษโดยอาศยัหลกักฎหมาย เพื่อให้เหมาะสมกบัความผิด และการ
ลงโทษเพื่อการแกแ้คน้ทดแทนตามทฤษฎี  การลงโทษให้สาสมหรือเพื่อข่มขู่ให้กลวัตามทฤษฎี  
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การป้องกนั  แต่เพียงอย่างเดียวไม่น่าจะประสบผลสําเร็จ จึงตอ้งมีการศึกษาวิธีการอ่ืนเพื่อแกไ้ข
ปัญหา  นั่นคือการศึกษาคน้ควา้สาเหตุแห่งการกระทาํผิดและหาวิธีการแก้ไขท่ีเหมาะสมกับ
ผูก้ระทาํความผิด  เพื่อท่ีจะแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระทาํผิดมากกว่าการลงโทษเพ่ือข่มขู่ผูก้ระทาํผิดและ
บุคคลอ่ืนใหเ้กิดความหวาดกลวัจนไม่กลา้กระทาํผดิ 

 

3.  แนวคดิเกีย่วกบัผู้ป่วยจติ 
 
 ในการวินิจฉยัถึงการกระทาํความผดิของผูป่้วยจิต จาํเป็นตอ้งศึกษาถึงความหมายของ
คนวิกลจริต และการแบ่งกลุ่มผูป่้วยจิต ดงัน้ี 
 3.1  การกระทาํความผดิของคนวกิลจริต 
 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 บญัญติัว่า  ผูใ้ดกระทาํความผิดในขณะไม่
สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้เพราะมีจิตบกพร่อง โรคจิตฟ่ันเฟือน ผูน้ั้นไม่
ตอ้งรับโทษสําหรับความผิดนั้ น ดังนั้ น การพิจารณาการกระทาํของคนวิกลจริตสามารถแยก
องคป์ระกอบได ้ดงัน้ี 
 3.1.1 มีการกระทาํ หมายความถึง การกระทาํตามความหมายของมาตรา 59 
กล่าวคือ ผูก้ระทําเคล่ือนไหวหรือไม่เคล่ือนไหวร่างกายโดยรู้สํานึก หมายถึง รู้สภาพและ
สาระสาํคญัของการกระทาํของตน 
 3.1.2 ไดก้ระทาํการอนักฎหมายบญัญติัไวเ้ป็นความผิด  กล่าวคือ ครบองคป์ระกอบ
ภายนอก องคป์ระกอบภายในครบถว้น 
 3.1.3 ในขณะไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือ ไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้โดยในขณะ
ไม่สามารถรู้ผิดชอบ หมายถึง ไม่สามารถรู้ไดว้่าการกระทาํนั้นผิดศีลธรรม ไม่อาจแยกไดว้่าส่ิงใด
ถูกตอ้งตามหลกัศีลธรรม และส่ิงใดผิดศีลธรรม 22 และไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้หมายถึง แม้
ผูก้ระทาํจะรู้ดีวา่การกระทาํของตนเป็นการผดิศีลธรรม แต่ตนกจ็าํตอ้งการะทาํการนั้น เพราะไม่อาจ
บงัคบัตนเองได ้23 

                                                            

 22 จิตติ ติงศภทิัย ์กฎหมายอาญาภาค 1กรุงเทพ สาํนกัอบรมศึกษากฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา 
2546 หนา้ 849. 
 23 จิตติ ติงศภทิัย ์กฎหมายอาญาภาค 1กรุงเทพ สาํนกัอบรมศึกษากฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา 
2546 หนา้ 852. 
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 3.1.4  เพราะมีจิตบกพร่อง โรคจิต หรือ จิตฟ่ันเฟือน จิตบกพร่อง ไดแ้ก่ ผูท่ี้สมอง
ไม่เจริญเติบโตตามวยั หรือบกพร่องมาแต่กาํเนิด โรคจิต คือ ความบกพร่องแห่งจิตท่ีเกิดจากโรค จิต
ฟ่ันเฟือน ไดแ้ก่ ผูท่ี้มีความหลงผดิ ประสาทหลอน และแปรผดิ 24 
 3.2  ผลของการกระทาํผดิโดยวกิลจริต 
 เม่ือผูก้ระทําผิดเป็นผูก้ระทําผิดโดยวิกลจิตตามท่ีมาตรา 65 บัญญัติไว้แล้ว 
กฎหมายยกเวน้โทษ  หรือศาลอาจใชว้ิธีการเพื่อความปลอดภยั  ถา้ศาลเห็นว่าการปล่อยตวัผูมี้จิต
บกพร่อง โรคจิต หรือจิตฟ่ันเฟือน ซ่ึงไม่ตอ้งรับโทษหรือไดรั้บการลดโทษตามมาตรา 65 จะเป็น
การไม่ปลอดภยัแก่ประชาชน ศาลจะสั่งให้ส่งไปคุมตวัไวใ้นสถานพยาบาลก็ได ้และคาํสั่งศาลจะ
เพิกถอนเสียเม่ือใดกไ็ด ้25   
 การลงโทษผูว้ิกลจริตซ่ึงสงัคมถือวา่มิใช่ผูท่ี้น่าตาํหนิติเตียนนั้น กลบัจะมีผลร้ายใน
แง่ท่ีทาํใหป้ระชาชนเกิดความสบัสน เพราะประชาชนเขา้ใจกนัอยูโ่ดยทัว่ๆ ไป ว่าการลงโทษนั้นจะ
กระทาํต่อผูซ่ึ้งมีการกระทาํอนัไม่ดีงามอนัสมควรถูกตาํหนิติเตียนเท่านั้น หากประชาชนเห็นว่าการ
ลงโทษนั้นกระทาํต่อผูซ่ึ้งมิไดท้าํส่ิงใดท่ีจะถูกตาํหนิไดด้ว้ยแลว้ ประชาชนก็อาจจะเกิดความเขา้ใจ
ผดิไปไดว้า่ในทางท่ีกลบักนั ผูซ่ึ้งทาํส่ิงท่ีถูกตาํหนิติเตียนไดก้อ็าจจะไม่ถูกลงโทษบา้งกเ็ป็นได ้
 3.3  การจําแนกหรือการแบ่งกลุ่มของโรคทางจิตเวช 26 
 สาํหรับการแบ่งกลุ่มของโรคทางจิตเวช แพทยจ์ะมองอาการทางจิตของบุคคลใน
มุมกวา้ง เพราะมองในแง่ของการบาํบดัรักษา ดงันั้นการจาํแนกหรือแบ่งกลุ่มโรคทางจิตเวชตาม
หลกัสากล ซ่ึงจดัทาํโดยองคก์ารอนามยัโลกตามระบบ ICD10 (International statistical classification 
of diseases and related health problem 10th Revision – 1992) โดยไดแ้บ่งกลุ่มของโรคทางจิตเวช
เป็น 10 กลุ่ม ซ่ึงสรุปไดโ้ดยสงัเขป ดงัน้ี) 
 กลุ่มท่ี 1 ความผิดปกติทางใจท่ีเกิดจากโรคทางกาย เช่น โรคของสมอง การไดรั้บ
บาดเจบ็ของสมองและการรวมถึงกลุ่มท่ีสมองทาํหนา้ท่ีผดิปกติไป (Organic including symptomatic 
mental disorders) โรคในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ โรคสมองเส่ือม (Dementia) ชนิดต่างๆ นอกจากโรคสมอง

                                                            

 24 จิตติ ติงศภทิัย ์กฎหมายอาญาภาค 1กรุงเทพ สาํนกัอบรมศึกษากฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา 
2546 หนา้ 840-841. 
 25 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 48 
 26 แสวง บุญเฉลิมวภิาส ผู้ป่วยจิตเวชกับปัญหาในกระบวนการยติุธรรมทางอาญา เอกสาร
ประกอบการสัมมนา เร่ือง “กฎหมายใหม่ทางนิติเวชศาสตร์ นิติวิทยาศาสตร์ และการแพทย์เก่ียวกับกระบวนการ
ยติุธรรม” วนัท่ี 17 กนัยายน 2555 กรุงเทพมหานคร สถาบนัวจิยัรพีพฒันศกัด์ิ สาํนกังานยติุธรรม หนา้ 22 - 25 
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เส่ือมแลว้ โรคในกลุ่มน้ีท่ีพบร่วมกบัสมองเส่ือมก็คือ การเพอ้คลัง่ (Delirium) โรคกลุ่มน้ีเดิมเรียก
กนัวา่ Organic Brain Syndrome 
 กลุ่มท่ี 2 ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม เน่ืองจากการใชส้ารออกฤทธ์ิต่อจิต
และประสาท (Mental and behavioural disorder due to psychoactive substance use) ซ่ึงไดแ้ก่
อาการและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากพิษยาโดยเฉียบพลนัหรืออาการติดสารเสพติด รวมทั้งอาการท่ี
เกิดจากการถอนยาดว้ย 
 กลุ่มท่ี 3 โรคจิตเภทและหลงผิด (Schizophrenia, Schizotypal and delusional  
disorders) เป็นโรคท่ีมีความผิดปกติท่ีแสดงถึงความยุ่งเหยิงทางความคิดและประสาทรับรู้เป็น
พื้นฐานและการแสดงออกทางอารมณ์ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ หรือไม่มีอารมณ์ท่ีแสดงออกไป
ในทางใดทางหน่ึง ความรู้สึกและสติปัญญายงัมีอยูต่ามปกติ โรคน้ีเดิมจดัอยูใ่นกลุ่มโรคจิตท่ีไม่ได้
เกิดจากพยาธิสภาพของสมอง (Non organic psychosis) แต่ปัจจุบนัคาํว่าโรคจิต (Psychosis) ไม่ได้
จดัเป็นกลุ่มใหญ่ หากแต่อาการของโรคจิต (Psychotic disorder) อาจเป็นอาการท่ีอยู่ในกลุ่มโรค
หลายกลุ่ม โรคกลุ่มน้ีรวมเอากลุ่มท่ีมีอาการหลงผดิ (Delusion of persecution) ในเร่ืองต่างๆ เขา้ไว้
ดว้ย เช่นหลงผดิคิดว่ามีคนคอยจะทาํร้ายหรือปองร้าย (Delusion of persecution) หลงผดิคิดว่ามีคน
นินทา หรือพูดเก่ียวกบัเร่ืองตน (Delusion of reference) หลงผดิคิดว่าตนเป็นคนสาํคญั เช่น คิดว่า
ตนเป็นพระเจา้ หรือมหาเศรษฐี (Delusion of grandeur) เป็นตน้ 
 กลุ่มท่ี 4 ความผดิปกติทางอารมณ์ (Mood or affective disorders) โรคกลุ่มน้ีเป็น
โรคท่ีมีการเปล่ียนแปลงพ้ืนฐานคืออารมณ์ ตั้งแต่อารมณ์เศร้า (Depression) จนถึงอารมณ์คร้ืนเครง 
(Elation) การเปล่ียนแปลงของอารมณ์ดงักล่าวจะเกิดเป็นพกัๆ และเป็นซํ้ าๆ เม่ือเกิดสภาวะเครียด 
และความผดิปกติทางอารมณ์ดงักล่าวเกิดสลบักนัไปในรูปแบบต่างๆ เข่น เศร้า (Depressive) ไม่สนุก 
(hypomanic) และคร้ืนเครงเฮฮา (manic) ผสมกนัหลายอารมณ์ เรียกว่า Bipolar affective disorder 
โรคกลุ่มน้ีพบในคนสูงอายเุป็นส่วนใหญ่ อาจพบร่วมกบัอาการของโรคจิต (Psychotic symptoms) 
คือ มีอาการหลงผดิ ประสาทหลอน ร่วมดว้ย หรือไม่มีอาการของโรคจิตกไ็ด ้
 กลุ่มท่ี 5 กลุ่มโรคประสาท โรคท่ีเกิดจากความเครียดและอาการของโรคทางกาย 
(Neurotic stress-related and somatoform disorders) โรคกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มใหญ่มาก และพบในผูป่้วย
ทัว่ไปเป็นส่วนใหญ่ โรคประสาทวิตกกงัวล (Generalised anxiety disorder) พบไดม้ากท่ีสุดมกัมี
อาการตกใจง่าย เหง่ืออกมาก ปวดศีรษะ ใจสั่น วิงเวียน อาการแน่นทอ้ง ทอ้งอืด กลา้มเน้ือเกร็ง ตวั
สัน่ กลวัตายหรือกลวัการประสบอุบติัเหตุ โรคประสาทกลวั (Phobic anxiety disorder) เช่น กลวัคน
มากๆ กลวัการเขา้สมาคม (Social phobia) กลวัท่ีโล่งแจง้ (Agoraphobia) กลวัเดินทางคนเดียว กลวั
การไปไหนคนเดียว 



29 

 โรคประสาทกลุ่มน้ีท่ีสาํคญัอีกกลุ่มหน่ึงคือ อาการของโรคทางกาย (Somatoform 
disorders) ผูป่้วยจะรู้สึกว่าตนเป็นโรคของอวยัวะต่างๆ ในร่างกายอยูต่ลอดเวลา ตอ้งไปหาหมออยู่
เร่ือยๆ ทั้งๆ ท่ีหมอตรวจไม่พบพยาธิสภาพ (Hypochondriacal disorder) ผูป่้วยในกลุ่มน้ีจะมีอาการ
ต่างๆ คลา้ยมีโรคทางกาย เช่น ไอเร้ือรัง ทอ้งเสียบ่อยๆ ปวดทอ้งเป็นประจาํ ถ่ายปัสสาวะปวด 
ทอ้งอืด สะอึก ถอนหายใจบ่อยๆ ปัสสาวะบ่อย เป็นตน้ 
 กลุ่มท่ี 6 กลุ่มพฤติกรรมท่ีเกิดจากความผิดปกติของสรีรวิทยา (Behavioural 
syndromes associated with physiological disturbances and physical factors) พฤติกรรมกลุ่มน้ี 
ไดแ้ก่ ความผดิปกติในการกิน (Eating disorders) ไดแ้ก่ พวกไม่อยากกินอาหาร (Anorexia nevosa) 
รวมทั้งความผิดปกติในการนอน (Non organic sleep disorders) ไดแ้ก่พวก นอนไม่หลบั (Non 
organic isomnia) หรือตรงกนัขา้ม นอนหลบัไดท้ั้งกลางคืนกลางวนั (Non organic hypersomnia) 
นอกจากนั้นยงัมีพวกข้ีละเมอ (Sleepwalking-Somnambolism) พวกน้ีละเมอลุกข้ึนทาํอะไรไม่รู้ตวั 
และพวกนอนฝันร้าย  (Nightmares) ฝันแต่ส่ิงท่ีน่ากลัว  พฤติกรรมทางเพศไม่ปกติ  (Sexual 
dysfunction, non organic) ไดแ้ก่การไม่สามารถจะมีเพศสัมพนัธ์ไดต้ามตอ้งการ เช่น ไม่มีอารมณ์
ทางเพศ (Lack or loss of sexual desire) ไม่มีความสุขกบัเพศสัมพนัธ์ (Lack of sexual enjoyment) 
หรืออวยัวะเพศไม่พร้อม (เช่น อวยัวะเพศชายไม่แขง็ตวั ในหญิงไม่มีการต่ืนตวัของอวยัวะเพศ) 
 กลุ่มท่ี 7 บุคลิกภาพและพฤติกรรมผดิปกติในผูใ้หญ่ (Disoders of adult personality 
and behaviour) บุคลิกภาพผดิปกติในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีแสดงออกโดนพฤติกรรมผดิปกติประเภท
ต่างๆ เช่น บุคลิกภาพหวาดระแวง (Paranoid presonality) จะมีลกัษณะเป็นคนอารมณ์หวัน่ไหวมาร 
ไม่ไวใ้จใคร หวาดระแวงสงสัย อิจฉาริษยา มองโลกในแง่ร้าย บุคลิกภาพแยกตวั (Schizoid personality) 
ไดแ้ก่คนท่ีแยกตวัออกจากสังคม ไม่ชอบคบหาสมาคมกบัใคร ข้ีอาย ชอบอยูล่าํพงัคนเดียว ไม่ชอบ
ทาํงานรวมกลุ่ม บุคลิกภาพต่อตา้นสงัคม (Dissocial personality) 
 กลุ่มท่ี 8 ปัญญาอ่อน (Mental retardation) กลุ่มปัญญาอ่อน หมายถึง ภาวะท่ีมีระดบั
สติปัญญาดอ้ยหรือตํ่ากวา่ปกติ ซ่ึงมีสาเหตุเกิดข้ึนในระหวา่งการเจริญเติบโตในวยัเดก็ ทาํใหเ้ด็กนั้น
มีความสามารถจาํกดัในดา้นการเรียน การปรับตวัให้เขา้กบัสังคม หรือมีการเจริญเติบโตไม่สมวยั 
หรือทั้งสองอยา่ง ส่วนสาเหตุของปัญญาอ่อน อาจแบ่งไดเ้ป็น 
 - สาเหตุท่ีมีอยู่ก่อนปฏิสนธิ ได้แก่ บิดามารดามีประวติัว่าเคยมีพี่น้องเป็นคน
ปัญญาอ่อนมาก่อน 
 - สาเหตุของการปฏิสนธิ เกิดจากความผดิปกติของยนีท่ีปรากฏในเดก็ทางกรรมพนัธ์ุ 
 - สาเหตุขณะตั้งครรภ ์ไดแ้ก่ ครรภแ์ฝด ครรภท่ี์มีนํ้ าหล่อเด็กมากเกินหรือนอ้ยไป 
ความพิการของเดก็ ตลอดจนโรคของมารดาในขณะตั้งครรภ ์
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 - สาเหตุระหวา่งการคลอด ไดแ้ก่ การคลอดก่อนกาํหนด 
 - สาเหตุท่ีเกิดภายหลงัการคลอด โดยเฉพาะระยะหลงัคลอดใหม่ๆ ซ่ึงสมองยงั
เจริญเติบโตไม่เตม็ท่ี 
 กลุ่มท่ี 9 ความผดิปกติของการพฒันาทางจิต (Disorders of Psychological development) 
การพฒันาการทางจิตท่ีดาํเนินไปอยา่งไม่ปกติ มีผลทาํใหมี้ความผดิปกติของพฤติกรรมต่างๆ ในวยั
เดก็ เช่น ความผดิปกติเก่ียวกบัการพดูและการใชภ้าษา เช่น พดูไม่ชดั พดูติดอ่าง ออกเสียงคาํบางคาํ
บางกลุ่มไม่ได ้อ่านและเขียนหนงัสือไม่ได ้คิดเลขไม่ได ้เป็นตน้ รวมถึงโรคออติสซึม (Childhood 
autism) 
 กลุ่มท่ี 10 พฤติกรรมและอารมณ์ท่ีผดิปกติท่ีเกิดข้ึนในเดก็ และวยัรุ่น (Behavioural   
and emotional disorders with onset usually occurring in childhood and adolescence) ความผดิปกติ
หรือโรคกลุ่มน้ี  เป็นโรคท่ีเกิดข้ึนในเด็กและวัยรุ่นโดยเฉพาะ เช่น ซนเกินขนาด อยู่ไม่สุข 
(Hyperkinetic disorders) เดก็กลุ่มน้ีจะทาํอะไรรวดเร็วขาดความยั้งคิด ชอบเส่ียงอยา่งบา้บ่ิน ไม่ค่อย
มีวินัย เปล่ียนความสนใจบ่อย นอกจากนั้นยงัมีกลุ่มโรคประสาทในเด็ก (Anxiety disorder of 
childhood) และพฤติกรรมผดิปกติอ่ืนๆ 
 

4.  แนวคดิเกีย่วกบัการตรวจจติผู้กระทาํความผดิ  
 

หลายปีท่ีผา่นมาไดมี้การกล่าวถึงการมีกฎหมายสุขภาพจิตในประเทศไทย โดยเฉพาะ
ประเด็นในเร่ืองของการบงัคบัรักษาผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต และมีพฤติกรรมท่ีน่าจะก่ออนัตราย
ร้ายแรงต่อชีวิตร่างกายของตนเอง หรือผูอ่ื้น แต่กมี็การตั้งขอ้สงัเกตจากนกัวิชาการว่า ประเทศไทยมี
ความพร้อมแลว้หรือยงัท่ีจะบงัคบัใชก้ฎหมายดงักล่าว เน่ืองจากบุคลากรท่ีดูแลผูป่้วยจิตเวชยงัมีนอ้ย 
อีกทั้งบุคลากรในกระบวนการยติุธรรมเองกมี็ความเขา้ใจศาสตร์ทางดา้นจิตเวชนอ้ยมาก และปัญหา
เหล่าน้ีกย็งัไม่ไดรั้บการแกไ้ขใหดี้ข้ึน รัฐบาลเองดูเหมือนจะใหค้วามสนใจในเร่ืองน้ีนอ้ยมาก เพราะ
เป็นปัญหาสังคมท่ีไม่เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการนาํเสนอตวัเลขทางเศรษฐกิจ จนกระทัง่ในเดือน
กนัยายน พ.ศ. 2548 ไดเ้กิดคดีสะเทือนขวญัข้ึนจากการท่ีหญิงคนหน่ึง ซ่ึงมีความผิดปกติทางจิตได้
บุกเขา้ไปในโรงเรียนท่ีมีช่ือเสียงแห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานคร และใช้มีดท่ีเตรียมมาแทงเด็ก
นกัเรียนไดรั้บบาดเจบ็สาหสัหลายราย จากนั้นกห็ลบหนีไป จนกระทัง่ถูกจบัไดใ้นเวลาต่อมา 
 เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน แมจ้ะเป็นเร่ืองท่ีเคยเกิดมาแลว้ แต่คร้ังน้ีไดเ้กิดข้ึนในโรงเรียนท่ีมี
ช่ือเสียง จึงเป็นการจุดประกายใหมี้การกล่าวถึงประเด็นทางดา้นจิตเวช ตลอดจนแนวทางป้องกนัมิ
ให้เกิดเร่ืองทาํนองน้ีข้ึนอีก  ภาคการเมืองเองไดใ้ห้ความสนใจในเร่ืองน้ีมาก รัฐมนตรีท่ีเก่ียวขอ้ง
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และรัฐมนตรีท่ีเป็นศิษยเ์ก่าของโรงเรียนดงักล่าว ต่างพากนัเดินทางไปท่ีโรงเรียนและร่วมกนัหาทาง
แกไ้ขปัญหา  

สําหรับผูป่้วยจิตเวชท่ีก่อคดีนั้ น ถูกส่งตัวไปบําบัดทางจิตท่ีสถาบันกัลยาณ์ราช
นครินทร์ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14 จนกว่าจะต่อสู้คดีได ้ ท่ามกลาง
เสียงวิพากษว์ิจารณ์จากคนส่วนหน่ึงว่าเธอเป็นโรคจิตจริงหรือเปล่า เธอบา้จริงหรือเปล่า ในขณะท่ี
คนอีกส่วนหน่ึงเรียกร้องใหมี้มาตรการป้องกนัก่อนท่ีเหตุร้ายจะเกิดข้ึน  กระทรวงสาธารณสุขจึงได้
สัง่การไปท่ีกรมสุขภาพจิต ใหย้กร่างกฎหมายสุขภาพจิตข้ึนโดยด่วน เพื่อใหมี้มาตรการบงัคบัรักษา
ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตและมีพฤติกรรมท่ีอาจจะก่ออนัตรายเพ่ือป้องกนัเหตุร้ายท่ีจะเกิดข้ึนและ
ทาํให้ผูป่้วยไดรั้บการรักษา กฎหมายสุขภาพจิตฉบบัน้ีไดย้กร่างเสร็จเม่ือปลายปี พ.ศ.2548 และ
เร่ิมทาํประชาพิจารณ์ตั้งแต่ตน้ปี พ.ศ.2549 จากนั้นจึงจะนาํเขา้สู่การพิจารณาของสภาผูแ้ทนราษฎร
และวฒิุสภาต่อไป 
 โดยหลกัการของการมีกฎหมายสุขภาพจิตนั้นเป็นการกาํหนดมาตรการเพื่อคุม้ครอง
สงัคมจากภยนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตและมีภาวะอนัตราย  ในขณะเดียวกนั 
ก็เป็นการคุม้ครองผูป่้วยจิตเวชเองให้ไดรั้บการบาํบดัรักษา จึงตอ้งคาํนึงถึงหลกัการขา้งตน้เป็น
สาํคญั  โดยถือว่าผูท่ี้จะตอ้งถูกนาํตวัมาบาํบดัรักษานั้นเป็นผูป่้วย  มิใช่ผูต้อ้งหาเพราะเขายงัไม่ได้
กระทาํผดิ ดว้ยหลกัการเช่นน้ีการบาํบดัรักษาจึงตอ้งคาํนึงถึงสิทธิผูป่้วย และศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์
เป็นสาํคญั 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว แนวคิดเก่ียวกบัการตรวจจิตผูก้ระทาํความผิดจึงไดก้าํหนดให้มี
คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติข้ึน โดยมีนายกรัฐมนตรีหรือรองนายกรัฐมนตรีเป็นประธาน
กรรมการ มีรัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุข และรัฐมนตรีในกระทรวงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นกรรมการ
และมีผูท้รงคุณวุฒิสาขาต่างๆ ร่วมเป็นกรรมการดว้ย โดยมีอธิบดีกรมสุขภาพจิตเป็นกรรมการและ
เลขานุการ หน้าท่ีหลกัของกรรมการคือ กาํหนดนโยบาย แผนงาน และมาตรการในการคุม้ครอง
สิทธิของผูมี้ความผิดปกติทางจิต การเขา้ถึงบริการทางดา้นสุขภาพและการอยูร่่วมกนัในสังคม ใน
ขณะเดียวกนัก็กาํหนดให้มีคณะกรรมการสถานบาํบดัรักษา ซ่ึงประกอบดว้ยจิตแพทยป์ระจาํสถาน
บาํบดัเป็นประธานกรรมการ และแพทยน์อกสถานบาํบดัรักษา พยาบาลจิตเวช นักกฎหมาย และ 
นกัจิตวิทยาคลินิก หรือนกัสังคมสงเคราะห์ เพ่ือร่วมกนัตรวจวินิจฉยั ประเมินอาการ ทาํความเห็น
เก่ียวกบัการบาํบดัรักษา เพื่อประโยชน์ของผูป่้วยและสงัคมโดยรวม 
 4.1  การวนิิจฉัยอาการป่วยทางจิตเวช 
 วิธีการวินิจฉัยผูป่้วยจิตเวชท่ีใช้ในปัจจุบันเป็นการตรวจสภาพจิตใจโดยออ้ม  
เน่ืองจากยงัไม่มีเคร่ืองมือท่ีจะช่วยตรวจสภาพจิตใจไดโ้ดยตรง  การตรวจจึงเป็นไปโดยอนุมานจาก
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คาํบอกเล่า  และให้การสังเกตอารมณ์และพฤติกรรมของผูป่้วย  ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้มีขั้นตอนในการ
วินิจฉยัวา่บุคคลนั้นเป็นผูป่้วยจิตเวชหรือไม่โดยสงัเขป  ดงัน้ี 27 
 1)  การตรวจอาการของผูป่้วยจิตเวช  ประกอบดว้ยการซกัประวติั  การตรวจสภาพจิต 
(mental status examination) การตรวจร่างกาย (physical examination) และการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ
ซ่ึงกระทาํโดยการใชเ้คร่ืองมือทดสอบทางจิตวิทยาท่ีไดม้าตรฐานร่วมกบัการสังเกตพฤติกรรม  การ
สัมภาษณ์ทางจิตวิทยา  และการซักประวติัทางจิตเวช  เพื่อสรุปความเป็นมาของปัญหาทางจิตใจ
และวินิจฉัยสาเหตุของอาการป่วย  โดยพิจารณาถึงความผิดปกติท่ีสืบเน่ืองมาจากพยาธิสภาพทาง
สมอง  ลกัษณะบุคลิกภาพ  และระดบัเชาวปั์ญญา  เพื่อการน้ีผูท้ดสอบจะตอ้งสร้างสัมพนัธ์สภาพ
กบัผูป่้วย  เพื่อให้ผูป่้วยเกิดความไวใ้จและให้ขอ้มูลตามความเป็นจริง  ในกรณีท่ีผูป่้วยเป็นผูถู้ก
ดาํเนินคดีอาญา  การทดสอบจะตอ้งกระทาํแบบ  Battery of Test  ซ่ึงใชแ้บบทดสอบหลายๆ อยา่ง
ประกอบกนัเพื่อวดัความสามารถของผูป่้วยในหลายๆ ดา้น  และเม่ือนาํผลการทดสอบทั้งหมดมา
ประมวลเขา้ดว้ยกนัจะทาํให้ไดผ้ลท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน  โดยแบบทดสอบหลกัๆ ท่ีใช ้ ไดแ้ก่  แบบทดสอบ
ทางเชาวน์ปัญญา (intelligence test) แบบทดสอบบุคลิกภาพ (personality test) แบบทดสอบ
ประสาทจิตวิทยา (neuropsychological test) และแบบทดสอบพฒันาการ (developmental test) เป็นตน้ 
 2)  การวิเคราะห์และแปลผลการทดสอบ  โดยการนาํขอ้มูลทั้งหมดของผูป่้วยท่ีได้
จากการตรวจอาการมาวิเคราะห์และแปลผลการทดสอบเพ่ือวินิจฉยัโรคและพยากรณ์โรคของผูป่้วย  
โดยกรณีท่ีผูป่้วยถูกดาํเนินคดีอาญา  จะตอ้งพิจารณาในเร่ืองต่อไปน้ีเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการวินิจฉยั
ทางกฎหมายดว้ย 
 -  พยาธิสภาพทางจิต  เช่น  ความผิดปกติของความคิด  อารมณ์  และระดบัความ
รุนแรง 
  -  พบพยาธิสภาพทางสมองหรือไม่  และหากพบมีระดบัความรุนแรงมากนอ้ย เพียงใด 
  -  ระดบัความสามารถทางเชาวปั์ญญาและอายสุมอง  โดยเฉพาะกรณีผูป่้วย  ท่ีปัญญา
อ่อนหรือผูท่ี้มีจิตบกพร่อง 
  -  มีภาวะท่ีเป็นอนัจรายหรือไม่  โดยพิจารณาจากการแสดงออกทางอารมณ์ความคิด  
และความหวาดระแวงวา่อยูใ่นระดบัรุนแรงมากนอ้ยเพียงใด 
  -  ในกรณีผูป่้วยท่ีศาลมีคาํสั่งให้ส่งตวัมารับการรักษาตามประมวลกฎหมายอาญา
มาตรา 48  จะต้องมีการทดสอบทางจิตวิทยาทันทีเม่ือรับตัวไว้  และทาํการทดสอบซํ้ าเพื่อ
เปรียบเทียบภายในระยะเวลาหน่ึงปี  หรือตามท่ีแพทยส่์งตรวจแลว้แต่สภาพของผูป่้วย 
                                                            

27 ศรีธรรม ธนะภมิู “การตรวจวินิจฉัย” กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข คน้คืน 9 เมษายน 
2557 จาก http://www.dmh.go.th/news/view.asp.Mid=875. 
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 3)  การวางแผนการรักษาและเขียนรายงานผลการตรวจวินิจฉัยผูป่้วยจิตเวช  คือ
การสรุปผลการตรวจและวางแผนการรักษาผูป่้วยโดยอาศัยข้อมูลและผลการวิเคราะห์จาก
แบบทดสอบการสงัเกตพฤติกรรม  การสมัภาษณ์ทางจิตวิทยา  และการซกัประวติัทางจิตเวชขา้งตน้ 

4.2  มาตรการบังคบัรักษา 
แมก้ารนาํผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตมาบาํบดัรักษาจะเป็นมาตรการเพ่ือคุม้ครอง

สังคม และช่วยเหลือผูป่้วยให้ไดรั้บการดูแลจากผูป้ระกอบวิชาชีพ แต่ในขณะเดียวกนัก็เป็นการ
จาํกดัเสรีภาพของผูป่้วย ดงันั้นการนาํตวับุคคลมาบาํบดัรักษาจึงตอ้งปรากฏขอ้บ่งช้ีท่ีชดัเจน ซ่ึงโดย
หลกัไดก้าํหนดขอ้บ่งช้ีไว ้2 ประการคือ 

1)  กรณีสมคัรใจเข้ารับการบาํบัดรักษา 
การบาํบดัรักษาผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา จะกระทาํไดต่้อเม่ือ

บุคคลนั้นไดรั้บการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบดัรักษารายละเอียดและประโยชน์ของการ
บาํบดัรักษาและไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วยกรณีตอ้งรับผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาลของรัฐหรือ
สถานบาํบดัรักษาจะตอ้งไดรั้บความยนิยอมเป็นหนงัสือจากบุคคลนั้นดว้ย 

2)  กรณีบังคับบาํบัดรักษา  
การบงัคบัรักษาผูป่้วยโดยไม่ตอ้งไดรั้บความยินยอมจะกระทาํไดต่้อเม่ือปรากฏ

ว่าบุคคลนั้นมีความผดิปกติทางจิตและมีภาวะอนัตรายหรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา
“ภาวะอนัตราย” หมายความว่าพฤติกรรมท่ีบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิตแสดงออกโดยประการท่ี
น่าจะเกิดอนัตรายร้ายแรงต่อชีวิตร่างกายหรือทรัพยสิ์นของตนเองหรือผูป่้วย “ความจาํเป็นท่ีตอ้ง
ไดรั้บการบาํบดัรักษา” หมายความว่าสภาวะของผูป่้วยซ่ึงขาดความสามารถในการตดัสินใจให้
ความยินยอมรับการบาํบดัรักษาและตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาโดยเร็วเพื่อป้องกนัหรือบรรเทามิให้
ความผิดปกติทางจิตทวีความรุนแรงหรือเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 
ทั้งน้ีมีองคป์ระกอบเช่น  บุคคลนั้นมีภาวะอนัตราย  หรือ  มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา 
และบุคคลนั้นขาดความสามารถในการตดัสินใจใหค้วามยนิยอมรับการบาํบดัรักษา  

ผูใ้ดท่ีพบบุคคลซ่ึงมีพฤติการณ์อนัควรสงสัยว่า บุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต
และมีภาวะอนัตรายหรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้แจง้ต่อพนกังานเจา้หนา้ท่ี ซ่ึง
อาจเป็นตาํรวจหรือพนกังานฝ่ายปกครอง เม่ือพนกังานเจา้หนา้ท่ีไดรั้บแจง้เร่ืองให้นาํตวับุคคลนั้น
ไปยงัสถานพยาบาลของรัฐโดยไม่ชกัชา้ เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ 

การกาํหนดขั้นตอนดงักล่าวไว ้เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการท่ีว่า ผูท่ี้มีความผดิปกติ
ทางจิตเป็นผูป่้วยมิใช่ผูต้อ้งหา การควบคุมตวัจึงไม่ควรเป็นไปในลกัษณะของการควบคุมตวัแบบ
ผูต้อ้งหา แต่ให้นําตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐ เพื่อให้เขา้สู่กระบวนการดูแลของ
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บุคลากรทางดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข ถา้สถานพยาบาลนั้นมิใช่สถานพยาบาลทางดา้นจิตเวช 
กใ็หเ้ป็นไปตามระบบส่งต่อ การกาํหนดกระบวนการเช่นน้ีเพื่อใหผู้ท่ี้ถูกนาํตวัมาไดรั้บการประเมิน
เบ้ืองตนก่อน หากการประเมินปรากฏว่า บุคคลนั้นไม่มีภาวะอนัตรายหรือไม่เขา้ข่ายท่ีจะตอ้งรับ
การบาํบดัรักษา กใ็หด้าํเนินการปล่อยตวั กระบวนการดงักล่าวเป็นการคุม้ครองสิทธิของบุคคลมิให้
ตอ้งถูกบงัคบัรักษาโดยไม่จาํเป็น 

อน่ึง ในระหว่างการบาํบัดรักษา หากผูป่้วยหลบหนี กระบวนการนําตัวผูน้ั้ น
กลบัมาบาํบดั รักษาต่อก็จะตอ้งปฏิบตัิโดยถือว่าเป็นการนาํตวัผูป่้วยกลบัมารับการบาํบดัรักษา 
ซ่ึงบุคลากรทางดา้นสาธารณสุขอาจจะขอความช่วยเหลือจากตาํรวจในการติดตามตวั แต่ตอ้งไม่ใช้
วิธีการแบบท่ีปฏิบติัต่อผูต้อ้งหา แนวปฏิบติัเช่นน้ี ถือเป็นสาระสําคญั เป็นหลกัสากลของการมี
กฎหมายสุขภาพจิต 

4.3  การคุ้มครองสิทธิผู้ป่วย 
แมจ้ะมีประกาศเร่ืองสิทธิผูป่้วย  ใหบุ้คลากรทางดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุขถือ

ปฏิบติัอยู่แลว้ แต่การดาํเนินการไดน้ําเร่ืองดงักล่าวมาขยายความเพื่อให้ผูป่้วยจิตเวชไดรั้บการ
คุม้ครองท่ีชดัเจนยิ่งข้ึน เพราะถือว่า ผูป่้วยจิตเวชเป็นกลุ่มอ่อนดอ้ย (vulnerable group) ซ่ึงจะตอ้ง
ไดรั้บความคุม้ครองเป็นพิเศษ ดงัเช่น 

4.3.1  ความยนิยอมทีไ่ด้รับการบอกกล่าว (informed  Concent)   
กฎหมายน้ีไดว้างหลกัไวว้่า การบาํบดัรักษาจะกระทาํไดต่้อเม่ือไดรั้บความ

ยนิยอมจากผูป่้วย เวน้แต่ 
1) บุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิตมีภาวะอนัตราย 
2) มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาและขาดความสามารถในการ

ตดัสินใจใหค้วามยนิยอมรับการบาํบดัรักษา 
4.3.2  การปกปิดข้อมลูการเจบ็ป่วยไว้เป็นความลบั   

ข้อมูลเก่ียวกับความเจ็บป่วยนั้ น ถือเป็นข้อมูลส่วนบุคคลท่ีกฎหมาย
คุม้ครองให้ตอ้งปกปิดไว ้ยิ่งเป็นขอ้มูลเก่ียวกบัผูป่้วยจิตเวช ยิ่งตอ้งระมดัระวงัเป็นอย่างมาก หาก
เปิดเผยไปจะทาํใหเ้กิดความเสียหายอยา่งมากกบับุคคลนั้น ตลอดจนครอบครัวและญาติ เวน้แต่จะมี
เหตุผลพิเศษ เช่น 

1) ในสภาวะฉุกเฉินท่ีอาจมีอนัตรายต่อชีวิต ซ่ึงจะตอ้งไดข้อ้มูลมาเพ่ือรักษา
ชีวิตของบุคคลใดๆ  

2) มีโอกาสเป็นไปไดสู้งท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายหรือการบาดเจบ็ต่อผูอ่ื้น 
3) ป้องกนัไม่ใหเ้กิดความพิการหรือความทุกขท์รมานท่ีรุนแรงต่อผูป่้วย 
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4) เพื่อความปลอดภยัของสาธารณะ 
5) เม่ือเป็นคาํสัง่ศาล เหล่าน้ีเป็นตน้     

4.3.3  สิทธิที่จะได้รับการบําบัดรักษาตามมาตรฐานทางการแพทย์โดยได้รับการ
สนับสนุนจากรัฐ   

โดยทัว่ไปการบาํบดัรักษาผูป่้วยจะทาํการผกูมดัร่างกายหรือการแยกผูป่้วย
ไม่ได้  ยกเวน้ในกรณีท่ีเป็นกระบวนการเพ่ือป้องกันการเกิดอันตรายต่อผูป่้วยและบุคคลอ่ืน 
นอกจากน้ีหากการบาํบดัรักษาผูป่้วยดว้ยวิธีใดๆ ท่ีอาจจะทาํให้เกิดภาวะแทรกซอ้น ท่ีเป็นอนัตรายหรือ
อาจล่วงลํ้าเขา้ไปในร่างกายหรืออาจเป็นผลทาํให้ไม่สามารถแกไ้ข ให้ร่างกายกลบัคืนสู่สภาพเดิม
ได ้เช่น การรักษาดว้ยไฟฟ้า การผา่ตดัระบบประสาทและสมอง การทาํหมนั กรณีเหล่าน้ีจะกระทาํ
ไดใ้นขอบเขตจาํกดั เช่นกรณีฉุกเฉินหรือมีความจาํเป็นอย่างยิ่ง เพื่อประโยชน์ของผูป่้วยและตอ้ง
ไดรั้บการเห็นชอบเป็นเอกฉนัทจ์ากคณะกรรมการสถานบาํบดั  อีกทั้งจะตอ้งอธิบายรายละเอียดการ
รักษา  ขอ้ดีขอ้เสียผลขา้งเคียงประโยชน์ท่ีจะไดรั้บให้ผูป่้วยหรือญาติทราบตามหลกัความยินยอมท่ี
ไดรั้บการบอกกล่าว 

4.3.4  การวิจัยทางคลนิิก โดยทีก่ารวิจัยทางคลนิิก (clinical  trial)   
มิใช่การรักษา  แต่ยงัเป็นเร่ืองใหม่ท่ีทาํไปเพื่อคน้หาคาํตอบ เพื่อนาํผลท่ีคาด

วา่จะเกิดประโยชน์มาใชต่้อไป การวิจยัทางคลินิกจะกระทาํได ้นอกจากจะตอ้งไดรั้บความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในคนแลว้ยงัจะตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วยดว้ย โดยมี
การลงนามไวห้ลงัจากท่ีไดอ้ธิบายรายละเอียดของการวิจยั  ตลอดจนผลดีผลเสียให้ทราบแลว้ ใน
กรณีท่ีผูป่้วยขาดความสามารถท่ีจะให้ความยินยอมหรือผูป่้วยอายุไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ ให้ผู ้
อนุบาล  ผูแ้ทนโดยชอบธรรม หรือผูมี้อาํนาจกระทาํการแทนผูป่้วยแลว้แต่กรณี เป็นผูใ้ห้ความ
ยนิยอมแทน อน่ึงแมก้ารวิจยัจะเป็นการพฒันางานทางดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข แต่การวิจยัท่ี
กระทาํกบัผูป่้วยจิตเวชจะตอ้งมีเหตุผล  และจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนเพื่อประโยชน์ต่อผูป่้วย และสังคม 
มิใช่เพียงเพื่อสร้างผลงานทางวิชาการเท่านั้น 

4.4  ผู้ป่วยจิตเวชคดี 
ผูป่้วยจิตเวชคดีหรือผูป่้วยคดีท่ีกล่าวถึงน้ี  หมายถึง  ผูท่ี้ไดก้ระทาํความผิดอาญา 

และพบว่าเป็นผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต สาํหรับการพิจารณาในชั้นศาลนั้น โดยหลกัหากความจริง
ปรากฏว่าผูใ้ดกระทาํความผิดในขณะไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได้  
อนัเน่ืองมาจากเป็นโรคจิต กฎหมายจะยกเวน้โทษให้ แต่ถา้ศาลเห็นว่า  การปล่อยตวัผูเ้ป็นโรคจิตไป 
จะเป็นการไม่ปลอดภยัแก่ประชาชน ศาลจะส่ังให้ส่งตวัไปควบคุมไวใ้นสถานพยาบาลก็ได ้ และ
คาํสัง่น้ีศาลจะเพิกถอนเสียเม่ือใดกไ็ด ้แมจ้ะมีบทบญัญติัในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
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และประมวลกฎหมายอาญากาํหนดหลกัเกณฑเ์ก่ียวกบัการดาํเนินคดี ผูป่้วยจิตเวชคดีดงักล่าว  แต่
ในทางปฏิบติัก็ยงัมีปัญหาอยู่หลายประการ  ในพระราชบญัญติัสุขภาพจิตจึงไดเ้ขียนบทบญัญติั
เช่ือมต่อไว ้ เพื่อให้การดาํเนินคดีกบัผูป่้วยจิตเวช  เกิดความชดัเจนข้ึน โดยในหมวดผูป่้วยคดีของ
พระราชบญัญติัสุขภาพจิตไดก้าํหนดใหพ้นกังานสอบสวนหรือศาลส่งตวัผูต้อ้งหาหรือจาํเลยไปรับ
การตรวจท่ีสถานบาํบดัรักษา พร้อมทั้งรายละเอียดพฤติการณ์แห่งคดีเม่ือสถานบาํบดัไดรั้บตอ้งหา
หรือจาํเลยไวแ้ลว้ ใหจิ้ตแพทยต์รวจวินิจฉยัความผดิปกติทางจิต และทาํความเห็นเพื่อประกอบการ
พิจารณาของพนกังานสอบสวนหรือศาลว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยสามารถต่อสู้คดีไดห้รือไม่ขอ้ท่ีเป็น
ปัญหาในทางปฏิบติัก็คือ  การให้ความเห็นของจิตแพทยเ์ก่ียวกับความสามารถในการต่อสู้คดี  
เพราะท่ีผ่านมาจิตแพทยเ์องก็ไม่แน่ใจว่า  ความเห็นทางการแพทยท่ี์ให้ไปสอดคลอ้งกบัถอ้ยคาํใน
กฎหมาย จึงไดก้าํหนดให้คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ โดยออกระเบียบกาํหนดหลกัเกณฑ์
และวิธีการในการรายงานผลการตรวจวินิจฉยั และประเมินความสามารถในการต่อสู้คดี  ซ่ึงคงตอ้ง
มีการจดัประชุมสัมมนาร่วมกนัระหว่างจิตแพทยแ์ละบุคลากรในกระบวนการยติุธรรม  เพ่ือให้เกิด
ความเขา้ใจร่วมกนัอนัจะนาํไปสู่การออกระเบียบกาํหนดหลกัเกณฑ์ท่ีปฏิบติัได ้ซ่ึงการประเมิน
ความสามารถในการต่อสูค้ดี  ถา้มีทนายเขา้ร่วมประเมินดว้ย  กจ็ะช่วยใหก้ารประเมินมีความชดัเจน
มากข้ึน 

อน่ึง  เพื่อเป็นการคุ ้มครองสิทธิของบุคคล ในพระราชบัญญัติน้ีได้กาํหนด 
ให้จิตแพทย ์จดัทาํรายงานผลการบาํบดัรักษาผูต้อ้งหาหรือจาํเลยและรายงานใหพ้นกังานสอบสวน
หรือศาลทราบภายในเวลา ซ่ึงในชั้นกรรมการยกร่างพระราชบญัญติั เห็นควรกาํหนดให้จดัทาํ
ภายใน 180 วนั นับแต่วนัท่ีได้รับผูต้อ้งหาหรือจาํเลยไว  ้และให้รายงานต่อไปทุก 180 วนั หาก
ปรากฏว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยยงัไม่สามารถต่อสู้คดีได ้เวน้แต่พนกังานสอบสวนหรือศาลจะมีคาํสั่ง
เป็นอยา่งอ่ืน 

ส่วนกรณีท่ีศาลมีคาํพิพากษาหรือมีคาํสั่งตามมาตรา 48 แห่งประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา หรือมาตรา 246(1) แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ส่งผูป่้วยไป
คุมตวัไวใ้นสถานพยาบาล  ให้สถานพยาบาลซ่ึงทาํหนา้ท่ีบาํบดัรักษารับตวัผูป่้วยไว ้ โดยไม่ตอ้ง
ได้รับความยินยอมจากผูป่้วย  โดยในการควบคุมและบาํบดัรักษา  สถานบาํบดัอาจขอให้ศาล
กาํหนดวิธีการอย่างหน่ึงอย่างใด   เพื่อป้องกันการหลบหนีหรืออันตรายที่อาจเกิดข้ึนได้  
ในขณะเดียวกนักฎหมายไดก้าํหนดให้คณะกรรมการสถานบาํบดัรักษาทาํรายงานและความเห็น
เสนอต่อศาลในเวลาท่ีกฎหมายกาํหนดดว้ย 
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4.5  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
เพื่อเป็นการคุม้ครองและดูแลผูป่้วยจิตเวชอย่างต่อเน่ืองมีกฎหมายกาํหนดให้

หวัหนา้สถานบาํบดัมีหนา้ท่ี 
1) แจง้ใหญ้าติรับตวัผูป่้วยไปดูแล 
2) แจ้งหน่วยงานท่ีสนับสนุนด้านสงเคราะห์ และสวสัดิการตามท่ีคณะกรรมการ 

สุขภาพจิตแห่งชาติกาํหนด เพื่อใหรั้บตวัผูป่้วยซ่ึงไม่มีผูดู้แลไปดาํเนินการตามอาํนาจหนา้ท่ี 
3) แจ้งพนักงานเจ้าหน้าท่ีให้ประสานกับญาติผูดู้แล และหน่วยงานตาม(2) 

ดาํเนินการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูป่้วยในชุมชน กรณีของผูถู้กคุมขงัซ่ึงไดรั้บการบาํบดัรักษาในสถานท่ี
คุมขงัและถึงกาํหนดปล่อยตวักใ็หห้วัหนา้สถานท่ีคุมขงัดาํเนินการตามขั้นตอนดงักล่าวดว้ย 

 



 
 

บทที ่ 3 

มาตรการทางกฎหมายเกีย่วกบัการส่งผู้กระทาํผดิฐาน 
กระทาํชําเราเดก็อายไุม่เกนิสิบห้าปีไปตรวจจิต 

 
 
 ในบทน้ี จะทาํการศึกษาถึงมาตรการทางกฎหมายในการส่งผูก้ระทาํความผดิไปตรวจ
จิต ของต่างประเทศเปรียบเทียบกบัมาตรการของประเทศไทยท่ีเก่ียวขอ้ง มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

1.  มาตรการทางกฎหมายเกีย่วกบัการนําผู้กระทาํความผดิไปตรวจจติตามกฎหมายไทย  
 
 สาํหรับในประเทศไทย เม่ือมีการกระทาํผดิทางเพศเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นความผดิร้ายแรงตาม
กฎหมาย ศาลสามารถออกหมายจบัผูก้ระทาํผิดไดต้ามประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 66 
และเม่ือจบัตวัได้แลว้ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 131 ได้บญัญตัิว่า 
ให้พนักงานสอบสวนรวบรวมพยานหลกัฐานทุกชนิดเท่าท่ีสามารถทาํได้  เพื่อประสงค์ทราบ
ขอ้เท็จจริงและพฤติการณ์ต่างๆ อนัเก่ียวกบัความผิดท่ีกล่าวหา เพื่อรู้ตวัผูก้ระทาํผิดและพิสูจน์ให้
เห็นความผิดและบริสุทธ์ิของผูต้อ้งหา และประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 138 ให้อาํนาจ
พนักงานสอบสวนสืบประวตัิของผูต้อ้งหาและประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 132 
ให้อาํนาจพนกังานสอบสวนตรวจตวัผูต้อ้งหาได ้กรณีดงักล่าวพนกังานสอบสวนจึงสามารถส่งตวั
ผูก้ระทาํผดิทางเพศไปตรวจสภาพจิตไดแ้ละเคยมีกรณีท่ีพนกังานสอบสวนส่งตวัผูต้อ้งหาคดีข่มขืน
จาํนวน 6 ราย มาตรวจสภาพจิต พบว่าผูก้ระทาํผิดมีบุคลิกภาพผิดปกติ 28 แต่เม่ือพบว่า ผูก้ระทาํผิด
ทางเพศนั้นเป็นผูผ้ดิปกติทางเพศซ่ึงเป็นบุคคลอนัตราย ก็ไม่มีมาตรการท่ีจะควบคุมตวับุคคลนั้นไว้
เพื่อบาํบดัหรือเพื่อป้องกนัการกระทาํผิดอีกได ้ เพราะจะลงโทษผูก้ระทาํผิดไวใ้นเขตกาํหนดเพื่อ
ป้องกนัการกระทาํผิด 29 นั้น จะตอ้งมีเง่ือนไขว่าผูก้ระทาํผิดเคยถูกศาลพิพากษาให้กกักนัมาแลว้ 
หรือเคยถูกศาลพิพากษาให้ลงโทษจาํคุกไม่ตํ่ากว่าหกเดือดมาแลว้ไม่น้อยกว่าสองคร้ัง ทาํให ้
มาตรการกกักนัไม่สามารถใชแ้กไ้ขและป้องกนัการกระทาํผดิของผูก้ระทาํผดิทางท่ีผดิปกติทางเพศ

                                                 
 28

 เบญจวรรณ สามสาลี และคณะ “บุคลิกภาพและภูมิหลงัครอบครัวของผูต้อ้งหาคดีข่มขืน” 
วารสารวิจัยทางการพยาบาล (2540): 156-166. 

29 มาตรา 40 ประมวลกฎหมายอาญา. 
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ได ้ และระยะเวลาในการกกักนัซ่ึงมีกาํหนดเวลาไม่นอ้ยกวา่สามปีและไม่เกินสิบปี 30 เป็นระยะเวลา
ท่ีไม่เหมาะสมสําหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศท่ีผิดปกติทางเพศ เพราะผูก้ระทาํผิดเหล่าน้ีมีทั้งพวกท่ี
บาํบดัไดแ้ละพวกท่ีบาํบดัไม่ได ้ ซ่ึงอาจตอ้งควบคุมตวัไวต้ลอดไป อีกทั้งการกกักนัจะตอ้งใชเ้ป็น
มาตรการหลงัพน้โทษตามคาํพิพากษาแลว้ จึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งออกกฎหมายสุขภาพจิตเพื่อ
ควบคุมตวัผูก้ระทาํผิดทางเพศ ซ่ึงมีความผิดปกติทางเพศเพ่ือบาํบดัรักษาและปกป้องสาธารณชน
ไม่ให้ได้รับอนัตรายจากผูก้ระทาํผิดทางเพศน้ีอีก หากมีการกระทาํผิดทางเพศจากเกิดข้ึนแลว้ 
พนกังานสอบสวนสามารถส่งตวัผูก้ระทาํผิดทางเพศไปให้จิตแพทยต์รวจว่าผูน้ั้นผิดปกติทางเพศ
หรือไม่และจะตอ้งทาํรายงานทางการแพทย ์และเม่ือผูก้ระทาํผดิทางเพศนั้นเป็นผูผ้ดิปกติทางเพศ ผู ้
นั้ นถือว่าเป็นบุคคลอนัตราย  ซ่ึงได้กระทาํผิดและจะกระทาํผิดอีกหากไม่คุมขงัตวัเขาไวใ้นท่ี
ปลอดภยั  เม่ือศาลพิจารณารายงานทางการแพทยแ์ลว้เห็นว่าเป็นเช่นนั้นจริง ศาลจะสั่งให้คุมตวัไว้
ชัว่คราวเพื่อประเมินอาการโดยระยะเวลาการคุมตวัน้ีให้กาํหนดตามกฎหมายสุขภาพจิต โดยมี
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมไม่เกิน 28 วนั ในระหว่างนั้นจะตอ้งให้แพทยแ์ละนักจิตวิทยาตรวจและ
ประเมินอาการและให้ทาํรายงานเสนอศาลโดยในรายงานให้ระบุดว้ยว่าเป็นพวกท่ีบาํบดัไดห้รือ
เป็นพวกท่ีบาํบดัไม่ได้ และเม่ือศาลได้รับรายงานการประเมินของแพทยแ์ละนักจิตวิทยาแลว้   
พบวา่ผูน้ั้นเป็นผูก้ระทาํผดิทางเพศท่ีผดิปกติทางเพศและหากไม่ถูกคุมขงัในท่ีปลอดภยัจะกระทาํผดิ
อีก   ศาลจะสั่งให้คุมตวัผูก้ระทาํผิดไวใ้นสถานบาํบดัสาํหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติ
ทางเพศ  จนกว่าจะหายจากความผิดปกติทางเพศ หรือมีเง่ือนไขการปล่อยตวัท่ีจะตอ้งปกป้อง
สาธารณชนจากผูก้ระทาํผดินั้นได ้

1.1  กฎหมายวธีิพจิารณาความอาญา 
กรณีผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายท่ีมารับการตรวจรักษาพยาบาลจดัการนั้น ตามประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131/1 ซ่ึงมีการแกไ้ขเพิ่มเติม เม่ือ พ.ศ. 2551 วางหลกัไวว้่า 
ในกรณีท่ีจาํเป็นตอ้งใชพ้ยานหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ เพื่อพิสูจน์ขอ้เทจ็จริงใหพ้นกังานสอบสวน
มีอาํนาจในการตรวจพิสูจน์บุคคล วตัถุหรือเอกสารใดๆ ได ้โดยท่ีการกระทาํผดิท่ีมีโทษจาํคุกอยา่ง
สูงเกิน 3 ปี ท่ีตอ้งมีการตรวจผูต้อ้งหา หรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ให้แพทยห์รือผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดรั้บ
มอบหมายดาํเนินการตรวจได้โดยใช้วิธีการท่ีก่อให้เกิดความเจ็บปวดท่ีน้อยท่ีสุดและต้องไม่
ก่อให้เกิดอนัตรายต่อร่างกายหรืออนามยัของบุคคลนั้น และผูต้อ้งหา ผูเ้สียหายหรือบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งตอ้งให้ความยินยอม หากผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายไม่ยินยอมโดยไม่มีเหตุอนัสมควร ให้
สันนิษฐานไวเ้บ้ืองตน้ว่าขอ้เท็จจริงท่ีจะทาํการตรวจพิสูจน์นั้ นจะเป็นผลเสียต่อผูต้อ้งหาหรือ
ผูเ้สียหายท่ีปฏิเสธการตรวจ  
                                                 

 30 มาตรา 41 ประมวลกฎหมายอาญา. 
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ผูเ้ขียนไดศึ้กษาเทียบเคียงกบับทบญัญติัของกฎหมายดงักล่าวโดยการดาํเนินการนาํ
ผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิต กล่าวคือ แต่เดิมนั้นไดใ้ชอ้าํนาจหนา้ท่ีตามความในประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131 บญัญติัว่า “ท่ีให้พนกังานสอบสวนรวบรวมหลกัฐานทุกชนิด 
เท่าท่ีสามารถจะทาํได ้เพ่ือประสงคจ์ะทราบขอ้เทจ็จริงและพฤติการณ์ต่างๆ อนัเก่ียวกบัความผดิท่ี
ถูกกล่าวหาเพื่อจะรู้ตวัผูก้ระทาํผดิและพิสูจน์ใหเ้ห็นความผดิหรือความบริสุทธ์ิของผูต้อ้งหา” ทั้งน้ี
สามารถเทียบเคียงได้กับมาตรา 131/1 ท่ีระบุว่า ในกรณีท่ีจาํเป็นต้องใช้พยานหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริงตามมาตรา 131 ให้พนกังานสอบสวนมีอาํนาจให้ทาํการตรวจ
พิสูจน์บุคคล วตัถุ หรือเอกสารใดๆ โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้ทั้งน้ีในกรณีความผดิอาญาท่ีมี
อตัราโทษจาํคุกอย่างสูงเกินสามปี หากการตรวจพิสูจน์ดงัขา้งตน้ จาํเป็นตอ้งตรวจเก็บตวัอย่าง
เลือด เน้ือเยื่อ ผิวหนงั เส้นผมหรือขน นํ้ าลาย ปัสสาวะ อุจจาระ สารคดัหลัง่ สารพนัธุกรรมหรือ
ส่วนประกอบของร่างกายจากผูต้อ้งหา ผูเ้สียหายหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งให้พนักงานสอบสวน
ผูรั้บผดิชอบมีอาํนาจใหแ้พทยห์รือผูเ้ช่ียวชาญดาํเนินการตรวจดงักล่าวได ้แต่ตอ้งกระทาํเพียงเท่าท่ี
จาํเป็นและสมควรโดยใชว้ิธีการท่ีก่อใหเ้กิดความเจบ็ปวดนอ้ยท่ีสุดเท่าท่ีจะกระทาํได ้ทั้งจะตอ้งไม่
เป็นอนัตรายต่อร่างกายหรืออนามยัของบุคคลนั้น และผูต้อ้งหา ผูเ้สียหาย หรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง
ตอ้งให้ความยินยอม หากผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายไม่ยินยอมโดยไม่มีเหตุอนัสมควรหรือผูต้อ้งหา
หรือผูเ้สียหายกระทาํการป้องปัดขดัขวางมิให้บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งให้ความยินยอมโดยไม่มีเหตุอนั
สมควร ใหส้นันิษฐานไวเ้บ้ืองตน้วา่ขอ้เทจ็จริงเป็นไปตามผลการตรวจพิสูจน์ท่ีหากไดต้รวจพิสูจน์
แลว้จะเป็นผลเสียต่อผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายนั้นแลว้แต่กรณี   

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ว่า เจตนารมณ์ของการมีกฎหมายในการดาํเนินการตรวจพิสูจน์
สุขภาพจิต โดยเฉพาะในประเด็นของการบงัคบัรักษา  เป็นไปเพ่ือคุม้ครองสังคมจากอนัตรายท่ี
อาจจะเกิดข้ึนจากผูป่้วยจิตเวช  ในขณะเดียวกนัก็เป็นการคุม้ครองผูป่้วยจิตเวชเองให้ไดรั้บการ
รักษา กล่าวคือ ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131/1 ก็ไดว้างหลกัไวเ้พ่ือให้
อาํนาจเจา้หนา้ท่ีเพื่อดาํเนินการพิสูจน์ผูก้ระทาํความผิดโดยเป็นเร่ืองทัว่ๆไป กรณีท่ีจาํเป็นตอ้งใช้
พยานหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริงให้พนกังานสอบสวนมีอาํนาจในการตรวจ
พิสูจน์บุคคล วตัถุหรือเอกสารใดๆ ได ้โดยท่ีการกระทาํผดิท่ีมีโทษจาํคุกอยา่งสูงเกิน 3 ปี โดยเฉพาะ
ความผิดเก่ียวกบัเพศตามมาตรา 277 ท่ีมีอตัราโทษมากกว่า 3 ปีข้ึนไป  ท่ีตอ้งมีการตรวจพิสูจน์
ผูต้อ้งหาหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเจตนารมณ์หรือมุ่งหมายน้ีเป็นเร่ืองท่ีผูป้ฏิบติัการตามกฎหมาย
จะตอ้งเกิดความเขา้ใจร่วมกนัว่า การนาํตวัผูป่้วยจิตเวชมาสู่กระบวนการบงัคบัรักษานั้น ตอ้งถือว่า
บุคคลนั้นเป็นผูป่้วย  มิใช่ผูต้อ้งหา  ในกระบวนการรักษาก็จะตอ้งคาํนึงถึงสิทธิท่ีผูป่้วยพึงมีและ
ต้องให้ความสําคัญมากกว่าผูป่้วยโดยทั่วไปด้วย  เน่ืองจากผูป่้วยจิตเวชเป็นกลุ่มอ่อนด้อย 
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(vulnerable  group) ท่ีจะตดัสินใจอะไรไดเ้ช่นคนปกติ แมใ้นระหว่างการบาํบดัรักษาผูป่้วยจิตเวช
จะหลบหนี การติดตามนาํกลบัมาบาํบดัรักษา  ก็มิใช่การติดตามแบบผูต้อ้งหาท่ีหลบหนีจากท่ี
ควบคุม แต่ตอ้งเขา้ใจว่าเป็นการติดตามเพื่อนาํผูป่้วยกลบัมาสู่กระบวนการรักษา  ความเขา้ใจใน
เร่ืองน้ีถือเป็นเร่ืองสาํคญัมาก  หากบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งไม่เขา้ใจ  ก็จะทาํให้การบงัคบัใชก้ฎหมาย
สุขภาพจิตผิดความมุ่งหมายไปได ้ ขอ้ท่ีจะตอ้งพิจารณาต่อมาก็คือ ความพร้อมของหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชบ้งัคบักฎหมายดงักล่าว  เน่ืองจากว่าการประกาศใชก้ฎหมายดงักล่าวยงัไม่มี
กฎหมายเพ่ือใหส้ามารถดาํเนินการไดอ้ยา่งชดัเจน เพื่อใหเ้กิดมาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยจิตเวชนั้น  
จะตอ้งอาศยับทบญัญติัของกฎหมายใกลเ้คียงรวมทั้งความร่วมมือทั้งบุคลากรทางดา้นสาธารณสุข
กบับุคลากรในกระบวนการยติุธรรม การเตรียมอตัรากาํลงัและงบประมาณ  จึงเป็นเร่ืองสาํคญัมาก  
ตลอดจนการจดัให้มีกองทุนสุขภาพจิตข้ึน  เพื่อเป็นทุนหมุนเวียนสําหรับค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการ
ดาํเนินงานบาํบดัรักษา ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และสงเคราะห์ช่วยเหลือผูป่้วยในสถานบาํบดัรักษาและ
ชุมชน รวมถึงสนับสนุนองคก์รท่ีให้ความช่วยเหลือผูป่้วยจิตเวชดว้ย  เร่ืองต่างๆ เหล่าน้ี ถือเป็น
หนา้ท่ีโดยตรงของภาครัฐท่ีจะตอ้งใหก้ารสนบัสนุนอยา่งจริงจงั เพื่อใหก้ฎหมายท่ีประกาศใชบ้รรลุ
เจตนารมณ์ และก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวมอยา่งแทจ้ริง  เป็นตน้ 
 1.2  พระราชบัญญตัิสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

หลกัการของพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 คือ การกาํหนดกระบวนการ
ในการบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิต อนัเป็นการคุม้ครองความปลอดภยัของบุคคลนั้น
และสังคม ซ่ึงกระบวนการดงักล่าว ไดแ้ก่ การสั่งให้เขา้รับการรักษาในสถานพยาบาลในกรณีท่ี
พบว่า บุคคลผูน้ั้นมีความผิดปกติทางจิต ตกอยูใ่นภาวะอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนกบัตนเองหรือ
สังคมพระราชบญัญติัสุขภาพจิตไดก้าํหนดขั้นตอนการบาํบดัรักษาผูป่้วยไว ้ 2 กรณี คือ (1) กรณี
สมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา การบาํบดัรักษาผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา จะกระทาํ
ได้ต่อเม่ือบุคคลนั้ นได้รับการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบัดรักษารายละเอียดและ
ประโยชน์ของการบาํบดัรักษา และไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย กรณีตอ้งรับผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาล
ของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา จะตอ้งไดรั้บความยินยอมเป็นหนังสือจากบุคคลนั้นดว้ย และ 
(2) กรณีบงัคบับาํบดัรักษาการบงัคบัรักษาผูป่้วยโดยไม่ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจะกระทาํได ้ต่อเม่ือ
ปรากฏว่าบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต และมีภาวะอนัตรายหรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการ
บาํบดัรักษา “ภาวะอนัตราย” หมายความว่า พฤติกรรมท่ีบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตแสดงออก 
โดยประการท่ีน่าจะเกิดอนัตรายร้ายแรงต่อชีวิต ร่างกาย หรือทรัพยสิ์นของตนเองหรือผูป่้วย “ความ
จาํเป็นท่ีตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา” หมายความว่า สภาวะของผูป่้วยซ่ึงขาดความสามารถในการ
ตดัสินใจ ให้ความยินยอมรับการบาํบดัรักษาและตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาโดยเร็ว เพ่ือป้องกนั
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หรือบรรเทามิให้ความผิดปกติทางจิตทวีความรุนแรง หรือเพ่ือป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบั
ผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 

ผูมี้ปัญหาเก่ียวกบัจิตหรือมีความผิดปกติทางจิตไดรั้บการคุม้ครองและไดรั้บการบดั
รักษาเทียบเท่ากบัผูป่้วยทางกายตามมาตรฐานทางการแพทยโ์ดยคาํนึงถึงศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

การบาํบดัรักษาทางสุขภาพจิต31 กระทาํไดโ้ดยการบาํบดัรักษาจะกระทาํไดต่้อเม่ือ
ผูป่้วยไดรั้บการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบดัรักษา รายละเอียดและประโยชน์ของการ
บาํบัดรักษาและได้รับความยินยอมจากผูป่้วยเวน้แต่เป็นผูป่้วยมีภาวะอันตราย หรือมีความ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ถา้ตอ้งรับผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา 
ความยินยอมดงักล่าวตอ้งทาํเป็นหนงัสือ และลงลายมือช่ือผูป่้วยเป็นสาํคญั ในกรณีท่ีผูป่้วยมีอายุ
ไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ หรือขาดความสามารถในการตดัสินใจใหค้วามยนิยอมรับการบาํบดัรักษา 
ให้คู่สมรส ผูบุ้พการี ผูสื้บสันดาน ผูป้กครอง ผูพ้ิทกัษ ์ผูอ้นุบาล หรือผูซ่ึ้งปกครองดูแลบุคคลนั้น 
แลว้แต่กรณี เป็นผูใ้หค้วามยนิยอม 32  

นอกจากนั้นกฎหมายกาํหนดให้บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตในกรณีใดกรณีหน่ึง
ดงัต่อไปน้ีเป็นบุคคลท่ีตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา (มาตรา 22) 

(1) มีภาวะอนัตราย 
(2) มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา 

 บทบาทของผู้ทีเ่กีย่วข้องกบัการบังคบัใช้พระราชบัญญตัิสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 
 ประชาชนทัว่ไป แจง้ต่อพนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ กรณีพบ
บุคคลซ่ึงมีพฤติกรรม ดงัน้ี 
 - มีภาวะอนัตราย ไดแ้ก่ พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ีแสดงออกท่ี
น่าจะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อชีวิต ร่างกายหรือทรัพยสิ์นของตนเองและผูอ่ื้น 
 - มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา ไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีขาดความสามารถในการตดัสินใจ
ให้ความยินยอมรับการรักษาและตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาโดยเร็ว เพ่ือป้องกนัหรือบรรเทาไม่ให้
ความผิดปกติทางจิตมีความรุนแรง หรือเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 
(มาตรา 23) 
 

                                                 
31 มาตรา 3 “ความผดิปกติทางจิต” หมายความวา่ อาการผิดปกติของจิตใจท่ีแสดงออกมาทาง

พฤติกรรม อารมณ์ ความคิด ความจาํ สติปัญญา ประสาทการรับรู้ หรือการรู้เวลา สถานท่ี หรือบุคคล รวมทั้ง
อาการผิดปกติของจิตใจท่ีเกิดจากสุราหรือสารอ่ืนท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท 
 32 มาตรา 21 พระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ 
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 พนักงานปกครองหรือตํารวจ 
 - เม่ือพนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ ไดรั้บแจง้จากประชาชนทัว่ไป หรือพนกังาน
เจา้หน้าท่ีหรือบุคคลซ่ึงมีภาวะอนัตรายและมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้พนกังาน
ฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ นาํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษาท่ีอยูใ่กล ้
เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ โดยจะมีผูดู้แลไปดว้ยหรือไม่กไ็ด ้(มาตรา 24) 
 - เม่ือพนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ ไดรั้บการร้องขอจากพนกังานเจา้หนา้ท่ีในการ
เข้าไปในเคหสถานหรือสถานท่ีใดๆ เพื่อนําบุคคลท่ีมีลักษณะมีภาวะอันตรายและมีความ
จาํเป็นต้องได้รับการบาํบัดรักษามาบาํบัดรักษาให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจให้การ
ช่วยเหลือ (มาตรา 26) 
 สถานสงเคราะห์ สถานพนิิจฯ สํานักงานคุมประพฤติ เรือนจํา และทณัฑสถาน 
 - พบบุคคลท่ีอยู่ในความดูแลรับผิดชอบ มีพฤติกรรมท่ีเช่ือว่าบุคคลนั้ น มีภาวะ
อนัตรายและมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาใหน้าํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐ
หรือสถานบาํบดัรักษาท่ีอยูใ่กล ้เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ (มาตรา 25) 
 พนักงานเจ้าหน้าที ่
 - รับแจง้จากประชาชนทัว่ไป กรณีท่ีประชาชนพบบุคคลท่ีมีลกัษณะภาวะอนัตราย
และมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา (มาตรา 24) 
 - เม่ือพนกังานเจา้หนา้ท่ีไดรั้บการแจง้บุคคลท่ีมีลกัษณะ มีภาวะอนัตราย และมีความ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้ดาํเนินการนาํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือ
สถานบาํบดัซ่ึงอยูใ่กลโ้ดยไม่ชกัชา้ เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ (มาตรา 24) 
 - เขา้ในเคหสถานหรือสถานท่ีใดๆ ในระหว่างพระอาทิตยข้ึ์นและตก “เวลากลางวนั 
คือ เวลาตั้งแต่พระอาทิตยข้ึ์น จนถึงพระอาทิตยต์ก” เพื่อนาํบุคคลท่ีมีลกัษณะมีภาวะอนัตรายและมี
ความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ใหไ้ปรับการบาํบดัรักษาในสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษา เม่ือมีเหตุอนัควรสงสัยตามสมควรว่าบุคคลดงักล่าวอยู่ในเคหสถานหรือสถานท่ีนั้น 
ประกอบกบัมีเหตุอนัควรเช่ือ เน่ืองจากบุคคลนั้นมีภาวะอนัตรายและเป็นอนัตรายท่ีใกลจ้ะถึง โดย
ในการปฏิบติังานดงักล่าว พนักงานเจา้หน้าท่ีอาจร้องขอให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจให้
ความช่วยเหลือกไ็ด ้โดยพนกังานเจา้หนา้ท่ีปฏิบติัตาม (มาตรา 26) 

หากแพทยต์รวจพบว่าบุคคลใดมีภาวะอนัตราย หรือมีความจาํเป็นตอ้งได้รับการ
บาํบดัรักษา ให้ส่งตวับุคคลนั้นพร้อมกบัรายงานผลการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบ้ืองตน้ 
เพื่อเขา้รับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการโดยละเอียด (มาตรา 28) 
 คณะกรรมการสถานบาํบัดรักษาตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการบุคคลนั้ นโดย
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ละเอียดภายในสามสิบวนันบัแต่วนัท่ีรับตวับุคคลนั้นไว ้ในกรณีท่ีคณะกรรมการสถานบาํบดัรักษา
เห็นว่าบุคคลนั้นมีภาวะอนัตราย หรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้มีคาํสั่งอย่างใด
อยา่งหน่ึง ดงัต่อไปน้ี 

(1) ใหบุ้คคลนั้นตอ้งเขา้รับการบาํบดัรักษาในสถานบาํบดัรักษา 
(2) ให้บุคคลนั้นตอ้งรับการบาํบดัรักษา ณ สถานท่ีอ่ืนนอกจากสถานบาํบดัรักษาเม่ือ

บุคคลนั้นไม่มีภาวะอนัตราย ทั้งน้ี จะกาํหนดเง่ือนไขใดๆ ท่ีจาํเป็นเก่ียวกบัการบาํบดัรักษาให้บุคคล
นั้นหรือผูรั้บดูแลบุคคลนั้นตอ้งปฏิบติัดว้ยกไ็ด ้(มาตรา 29) 

เม่ือแพทยผ์ูบ้าํบดัรักษาเห็นวา่ ผูป่้วยไดรั้บการบาํบดัรักษาจนความผดิปกติทางจิตหาย
หรือทุเลาและผูป่้วยไม่มีภาวะอนัตรายแลว้ ใหแ้พทยจ์าํหน่ายผูป่้วยดงักล่าวออกจากสถานพยาบาล
และรายงานผลการบาํบดัรักษาและการจาํหน่ายผูป่้วยใหค้ณะกรรมการสถานบาํบดัรักษาทราบโดย
ไม่ชกัชา้ ทั้งน้ี ใหแ้พทยติ์ดตามผลการบาํบดัรักษาเป็นระยะ (มาตรา 31) 

พนกังานสอบสวนหรือศาลส่งผูต้อ้งหาหรือจาํเลย ไปรับการตรวจท่ีสถานบาํบดัรักษา 
(ตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ.2551) พร้อมทั้งระบุรายละเอียดพฤติการณ์แห่งคดี ท่ีมีเหตุควร
เช่ือว่าผูน้ั้นเป็นผูว้ิกลจริตไปดว้ย เพราะการตรวจวินิจฉยัโรคของแพทยโ์ดยทัว่ไปนั้น อาการของ
ผูป่้วย พฤติการณ์ของผูป่้วยเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีแพทยจ์ะนาํไปประกอบการวินิจฉยัโรค โดยเฉพาะโรค
ทางจิตเวช ดงันั้น ผูส่้งไปตรวจ จาํตอ้งระบุรายละเอียดต่างๆในสาํนวนคดีไปดว้ย รวมถึงคาํใหก้าร
ของพยานท่ีรู้เห็นเหตุการณ์ต่างๆไปดว้ย เป็นหน้าท่ีของจิตแพทยเ์พียงคนเดียวท่ีจะตรวจวินิจฉัย
ผูป่้วยและทาํความเห็น พร้อมทั้งรายงานความเห็นกลบัไปใหพ้นกังานสอบสวนหรือศาล ภายใน 45 วนั 
นบัแต่วนัท่ีไดรั้บตวัผูต้อ้งหาหรือจาํเลยไวแ้ละอาจขยายเวลาไดอี้กไม่เกิน 45 วนั โดยใหอ้าํนาจ
สถานบาํบดัรักษาท่ีจะเรียกเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูต้อ้งหาหรือจาํเลย จากสถานพยาบาลอ่ืนได ้
เพราะการตรวจวินิจฉยัความผดิปกติทางจิต จาํเป็นตอ้งไดป้ระวติัการรักษาพยาบาลจากสถานพยาบาล
อ่ืนดว้ย (มาตรา 35 ) 

จะเห็นไดว้่า บทบญัญติัในมาตราน้ี เป็นการขยายความในมาตรา 14 วรรคหน่ึงแห่ง
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ถึงวิธีปฏิบติัท่ีเป็นไปไดใ้นสถานการณ์ปัจจุบนัและ
สอดคลอ้งกบัการปฏิบติัท่ีเป็นอยูแ่ลว้ กล่าวคือ  บทบญัญติัในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญา เป็นบทบญัญติัมาตั้งแต่สมยัก่อนท่ีระบบราชการแตกต่างไปจากสมยัปัจจุบนั ซ่ึงการปฏิบติั
ต่างไปจากบทบญัญติัท่ีปรากฏ ดงัน้ี  

“มาตรา 14 ในระหว่างทาํการสอบสวน ไต่สวนมูลฟ้องหรือพิจารณา ถา้มีเหตุควรเช่ือ
ว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็น ผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ ให้พนกังานสอบสวนหรือศาล
แลว้แต่กรณีสัง่ใหพ้นกังานแพทยต์รวจผูน้ั้น เสร็จแลว้ใหเ้รียกพนกังานแพทยผ์ูน้ั้นมาใหถ้อ้ยคาํหรือ
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ใหก้ารวา่ตรวจไดผ้ลประการใด ” การปฏิบติัตามมาตราน้ีท่ีผา่นมาพนกังานสอบสวนหรือศาลจะทาํ
เร่ืองส่งตวัผูต้อ้งหาหรือจาํเลย ท่ีมีเหตุควรเช่ือว่า จะเป็นผูว้ิกลจริตไปยงัโรงพยาบาลโรคจิต เพื่อให้
จิตแพทยต์รวจและใหค้วามเห็น ต่อมาเม่ือมีการจดัตั้งโรงพยาบาลนิติจิตเวช พนกังานสอบสวนและ
ศาลก็จะส่งผูป่้วยไปยงัโรงพยาบาลดงักล่าว (ปัจจุบนัโรงพยาบาลนิติจิตเวชไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์) การส่งตวัผูป่้วยดงักล่าวก็ไม่มีระเบียบปฏิบติัท่ีชดัเจน เพราะในตวั
บทบญัญติัมาตรา 14 ใชค้าํวา่ “สัง่ใหพ้นกังานแพทยต์รวจผูน้ั้น” และพนกังานแพทย ์มิไดร้ะบุนิยาม
ไวว้า่หมายถึงแพทยใ์นสงักดัใด บทบญัญติัในมาตราน้ี ปรากฏอยูต่ ั้งแต่ประมวลกฎหมายน้ีใชบ้งัคบั
ตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2478โดยไม่ไดมี้แกไ้ขเลยตลอดมา  

ทั้งน้ีเน่ืองจากผูท่ี้จะไดรั้บการตรวจวินิจฉัย เป็นผูท่ี้อยูใ่นความควบคุมของพนกังาน
สอบสวนหรือศาล เม่ือจะรับตวัไวต้รวจในสถานบาํบดัรักษา พนกังานสอบสวนหรือศาลจึงมีหนา้ท่ี
กาํหนดวิธีการควบคุมตวัผูป่้วย เพื่อป้องกนัการหลบหนีหรือป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผูป่้วยดว้ย 
การกาํหนดหลกัเกณฑว์ิธีการรายงานผลการตรวจวินิจฉยัและการประเมินความสามารถในการต่อสู้
คดีให้เป็นไปตามระเบียบท่ีคณะกรรมการกาํหนด ทั้งน้ีก็เพ่ือให้การปฏิบติัตามมาตราน้ีเป็นไปใน
แนวทางเดียวกนัและตามระเบียบท่ีคณะกรรมการออกตามมาตราน้ี การรายงานผลการตรวจวินิจฉยั
และประเมินความสามารถในการต่อสูค้ดี เพื่อใหเ้กิดความยติุธรรม เป็นตน้ 

1.3  ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติว่าด้วยการส่งตัวบุคคลเพื่อรับการ
ตรวจวนิิจฉัยและประเมินอาการเบือ้งต้นในกรณฉุีกเฉินพ.ศ. 2551 

อาศยัอาํนาจตามความในมาตรา 10 (6) และมาตรา 26 วรรคสาม แห่งพระราชบญัญติั
สุขภาพจิต พ.ศ. 2551 คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติออกระเบียบไวด้งัต่อไปน้ี33 

ขอ้ 1 ระเบียบน้ีเรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ ว่าดว้ยการส่ง
ตวับุคคลเพ่ือรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ในกรณีฉุกเฉิน พ.ศ. 2551” 

ขอ้ 2 ระเบียบน้ีให้ใชบ้งัคบัตั้งแต่วนัถดัจากวนัประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เป็นตน้ไป 34 

ขอ้ 3 การส่งตัวบุคคลในกรณีฉุกเฉินไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษาใหด้าํเนินการตามขั้นตอน ตงัน้ี 
  (1) ในกรณีฉุกเฉินเม่ือพนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายกครอง หรือตาํรวจไดรั้บ
แจง้หรือพบบุคคลท่ีมีลกัษณะตามมาตรา 2 แห่งพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ก่อนส่งตวั

                                                 
33 ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติวา่ดว้ยการส่งตวับุคคลเพ่ือรับการตรวจวนิิจฉยัและ

ประเมินอาการเบ้ืองตน้ในกรณีฉุกเฉินพ.ศ. 2551 
34 ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 125/ ตอนพิเศษ 170 ง/หนา้ 4/28 ตุลาคม 2551 
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บุคคลนั้น ใหแ้จง้ล่วงหนา้โดยทางโทรศพัทห์รือวิธีการอ่ืนใดไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษาซ่ึงอยูใ่กลโ้ดยไม่ชกัชา้ เพื่อประสานงานในการส่งตวับุคคลนั้นไปรับการตรวจวินิจฉยั
และประเมินอาการเบ้ืองตน้ 

(2) การส่งตวับุคคลไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา ให้ผูน้าํส่ง
แจง้ขอ้มูลเท่าท่ีทราบแก่เจา้หนา้ท่ีผูรั้บตวับุคคลนั้น ดงัต่อไปน้ี 

(ก) พฤติกรรมและอาการท่ีแสดงความผดิปกติทางจิตของบุคคล สถานท่ีและ
เวลาขณะท่ีพบเหตุการณ์ ซ่ือ นามสกลุของบุคคลนั้นเท่าท่ีสามารถตรวจสอบได ้

(ข) ช่ือและหน่วยงานของผูน้าํ ตลอดจนการช่วยเหลือเบ้ืองตน้ท่ีไดด้าํเนินการ
ไปแลว้ 

(ค) ท่ีอยูแ่ละหมายเลขโทรศพัทข์องญาติผูป่้วยท่ีสามารถติดต่อได ้
 ขอ้ 4 ในกรณีท่ีผูน้ําส่งพบว่ามีอาวุธติดตวับุคคลนั้น ให้ผูน้ําส่งปลดอาวุธเพ่ือ
ความปลอดภยัก่อนการส่งตวั 
 ขอ้ 5 ในกรณีท่ีผูมี้ความผิดปกติทางจิตจาํเป็นตอ้งได้รับการรักษาทางกายใน
สถานพยาบาลแห่งใดแห่งหน่ึง ให้พนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจส่งบุคคล
นั้นไปยงัสถานพยาบาลเพื่อรับการบาํบดัรักษาโรคทางกายก่อน และควรให้ขอ้มูลตามขอ้ 3 (2) 
แก่สถานพยาบาลแห่งนั้นดว้ย 
 ทั้งน้ีมีการดาํเนินการโดยสํานักงานตาํรวจแห่งชาติ คือเร่ือง  ช้ีแจงขอ้ปฏิบติัใน
การนาํผูป่้วยเขา้รับการตรวจท่ีสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ตามท่ีหนงัสืออา้งถึงสถาบนักลัยาณ์ราช
นครินทร์ ไดมี้หนงัสือแจง้ทางสาํนกังานตาํรวจแห่งชาติถึงขั้นตอนการส่งผูต้อ้งหาป่วยท่ีมีอาการ
ทางจิตเขา้รับการตรวจวินิจฉัยท่ีสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์นั้น ปัจจุบนัทางสถาบนัฯ ไดมี้การ
ดาํเนินการปรับปรุงปฏิบติัใหม่เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการทาํงานในปัจจุบนั จึงขอยกเลิกแนวทางการ
ปฏิบติัตามหนงัสือเลขท่ีดงักล่าว 
 ในการน้ี เพื่อให้การปฏิบติัในการดูแลผูป่้วยเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ทาง
สถาบนักลัป์ยาณ์ราชนครินทร์ จึงขอแจง้แนวทางในการปฏิบติัเม่ือเจา้หน้าท่ีตาํรวจตอ้งการนาํ
ผูป่้วยมารับการตรวจวินิจฉยั/ตรวจรักษาแบบผูป่้วยในท่ีสถานบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ใหม่ โดยมี
ขอ้ปฏิบติัเม่ือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจตอ้งการส่งผูป่้วยเขา้รับการตรวจวินิจฉยัตรวจรักษาแบบผูป่้วยในท่ี
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ เช่น 
 1) ตอ้งมีหนังสือส่งตวัท่ีระบุช่ือหน่วยงานนาํส่งช่ือ-สกุลผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจคดี
หมายเลขคดีดาํ/แดง (กรณีมีคดีผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจ เป็นผูต้อ้งหาหรือจาํเลย) เอกสารประกนัตวั 
(กรณีมีประกนัตวั) (ตามเอกสารตวัอยา่งหนงัสือส่งตวั) 
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 2) ตอ้งมีหนังสืออายดัตวัท่ีสถานีตาํรวจในพ้ืนท่ีตั้งของโรงพยาบาลคือ สถานี
ตาํรวจ ศาลาแดง (กรณีไม่มีประกนัตวั) โดยใหท้าํหนงัสือมา 3 ฉบบั ฉบบัท่ี 1 ใหส้ถานีตาํรวจศาลาแดง 
ฉบบัท่ี 2 ให้ทางสถาบนัฯ เก็บเขาแฟ้มผูป่้วย ฉบบัท่ี 3 ให้หน่วยงานนาํส่ง (ตามเอกสารตวัอย่าง
หนงัสืออายดัตวั) 
 3) บตัรประขาชนหรือสําเนาบตัรประชาชนผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจเพื่อตรวจสอบ
ความเป็นบุคคลสิทธิการรักษาและหลกัฐานในการเรียกเก็บค่ารักษาพยาบาลจากสถานพยาบาลตน้
สงักดั 
 4) กรณีท่ีส่งตรวจตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14 , ตาม
พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 มาตรา 35 (ในกรณีมีคดี) ให้ส่งพฤติกรรมคดีแนบมาพร้อม
หนงัสือประกนัตวั 
 5) การให้บริการเครือข่ายดา้นนิติจิตเวชทั้งท่ีเป็นหน่วยงานในสังกดักรมสุขภาพจิต
และโรงพยาบาลประจาํจงัหวดั 

(1) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดแ้ก่โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิโรงพยาบาล
จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ โรงพยาบาลจิตเวช
นครพนมราชนครินทร์ และโรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์ 

(2) ภาคตะวนัออก ไดแ้ก่ โรงพยาบาลจิตเวชสระแกว้ราชนครินทร์ 
(3) ภาคใตไ้ดแ้ก่โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์และโรงพยาบาลสวน

สราญรมย ์     
(4) ภาคเหนือ ไดแ้ก่ โรงพยาบาลสวนปรุง โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคร์าช

นครินทร์  
(5) ภาคกลาง ไดแ้ก่ สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ สถาบนัจิตเวชศาสตร์สมเด็จ

เจา้พระยา และโรงพยาบาลศรีธญัญา 
(6) โรงพยาบาลจาํจงัหวดัทุกแห่งในทุกภาค 

ทั้งน้ีมีในกรณีส่งผูป่้วยมาตรวจรักษาอย่างเดียว ไม่ตอ้งการผลการตรวจวินิจฉัย
ประกอบการดาํเนินคดี ไม่ตอ้งมีหนงัสืออายดัตวั  เป็นตน้ 

สําหรับการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํผิดทางเพศในประเทศไทยนั้น มาตรการสําหรับ
ผูก้ระทาํความผดิทางเพศปกติธรรมดา  กบัผูก้ระทาํทางเพศเน่ืองจากความทางเพศท่ีผดิปกตินั้นจะ
ใชว้ิธีการลงโทษจาํคุกเหมือนกนั  โดยไม่มีการแยกผูก้ระทาํความเหล่าน้ีออกจากกนั และยงัไม่มี
วิธีการลงโทษสาํหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจโดยเฉพาะ เป็นผล
ทาํให้การลงโทษผูก้ระทาํความผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางเพศน้ีไม่สามารถแกไ้ขฟ้ืนฟู
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ผูก้ระทาํผิดได ้ทาํใหก้ารลงโทษผูก้ระทาํผดิประเภทน้ี ไม่เหมาะสม  ซ่ึงสาเหตุท่ีทาํใหก้ารลงโทษ
อาชญากรรมทางเพศในประเทศไทยมีความไม่เหมาะสมนั้นเกิดจากปัญหาลกั 3 ประการคือ 

1)  ศาลไม่สามารถรู้ไดว้่าผูก้ระทาํผิดทางเพศน้ีเป็นผูก้ระทาํผิดทางเพศธรรมดา 
หรือผูก้ระทาํผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางเพศ  ซ่ึงเรียกว่าเป็นปัญหาดา้นการสืบเสาะหา
สาเหตุของการกระทาํความผดิ 

2)  การลงโทษจาํคุกยงัไม่มีการแยกนักโทษท่ีถูกตอ้ง และแพทยม์กัไม่ตรวจ
สุขภาพจิตของผูก้ระทาํผดิทางเพศ 

3)  ประเทศไทยยงัไม่มีทณัฑสถานโดยเฉพาะสาํหรับผูก้ระทาํความผดิทางเพศ 
 

2.  มาตรการบังคบัรักษาผู้ป่วยทางจติ ของกฎหมายต่างประเทศ 35 
 

 ในส่วนน้ีจะเร่ิมพิจารณามาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต ของกฎหมายต่างประเทศ  
ทั้งระบบในภาพรวมก่อนจะทาํการศึกษาลงในรายละเอียดของแต่ละประเทศท่ีเลือกมาศึกษาและ
ทาํการเปรียบเทียบ กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัมาตรการในการคุม้ครองเหยือ่ทางเพศ ซ่ึงเป็นประโยชน์ 
ในการนาํมาเป็นขอ้เปรียบเทียบกบัประมวลกฎหมายอาญาของไทยในการปรับปรุงแกไ้ขและ
เปล่ียนแปลงในส่วนท่ีเป็นสาระสาํคญัใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน   
 2.1  ประเทศองักฤษ 
 กฎหมายท่ีกาํหนดมาตรการบังคบัรักษาผูป่้วยทางจิตก่อนท่ีผูป่้วย จะกระทาํ
ความผิดในประเทศองักฤษ คือ พระราชบญัญติัสุขภาพจิต ค.ศ. 1983 (The Mental Health Act 
1983, MHA) โดยสามารถแยกประเภทของกลุ่มโรคจิตออกเป็น 4 ประเภท เช่น 
 Mental disorder คือบุคคลท่ีมีอาการป่วยทางจิต บุคคลท่ีมีพฒันาการทางจิต
บกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ รวมถึงบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติแบบปัญญาความคิดปกติแต่สติทราม
และความผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ หรือบุคคลท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบ 
 Severe mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่
สมบูรณ์รวมทั้งความบกพร่องของเชาวปั์ญญาและบกพร่องในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม ซ่ึงมี
ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง 
 Mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ 
รวมทั้งมีความบกพร่องอยา่งชดัเจนทางเชาวปั์ญญาและการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ 
                                                 

35 พฒันไชย ยอดพยงุ วิธีการเพ่ือความปลอดภัย ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 วทิยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต ภาควชิานิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 2533 หนา้ 40-45. 



49 

กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดี 
 Psychopathic disorder หมายถึง บุคคลท่ีมีความผิดปกติต่อเน่ืองหรือความไม่
สามารถของจิต (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางสติปัญญาดว้ยหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงมีผลให้เกิดความ
กา้วร้าวท่ีผิดปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผิดชอบอย่างรุนแรงของบุคคลนั้น หรืออีกนัยหน่ึง
หมายถึงบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพเบ่ียงเบนมีความเป็นผูร้้ายโดยสนัดาน 
 โดยกฎหมายของประเทศองักฤษการจาํแนก psychopathic disorder ตามกฎหมาย
สุขภาพจิตของประเทศองักฤษ (The English Mental Health Act 1983) คาํจาํกดัความน้ีไม่
เหมือนกบัท่ีถูกใชก้นัอย่างทัว่ไปในการวินิจฉัยบุคคลว่ามีบุคลิกภาพแปรปรวน ทั้งแบบต่อตา้น
สงัคมหรือแบบอ่ืนๆ หรือแมก้ระทัง่คาํวา่บุคลิกภาพท่ีมีความเป็นผูร้้ายโดยสันดาน ตามคาํนิยามใน
กฎหมายฉบบัน้ีกล่าวถึงกลุ่มของความบกพร่อง(disorders) คือ “A persistent disorder or disability   
of mind (whether or not including significant impairment of intelligence) which results in 
abnormally aggressive or seriously irresponsible conduct on the part of the person concerned” ซ่ึง
มีผูเ้ช่ียวชาญทางกฎหมายของไทยได้แปลไวว้่าบุคคลท่ีมีความผิดปกติต่อเน่ืองหรือความไม่
สามารถของจิต (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางสติปัญญาดว้ยหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงมีผลให้เกิดความ  
กา้วร้าวท่ีผดิปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผดิชอบอยา่งรุนแรงของบุคคลนั้น ผูป่้วย ซ่ึงเขา้เกณฑ์
การวินิจฉัยเหล่าน้ีอาจถูกกักขงัไวเ้พื่อให้ได้รับการบาํบดัรักษา ตามความคิดท่ีว่าอาจมีวิธีการ
บาํบดัรักษาวิธีการใดวิธีการหน่ึง ซ่ึงสามารถบรรเทาหรือป้องกนัความเส่ือมถอยจากสภาวะน้ี 36 
 ระบบทางนิติจิตเวชของประเทศองักฤษ มีกฎหมายสุขภาพจิตแห่งชาติ (The 
English MentalHealth Act) การใหค้าํแนะนาํทางการแพทยเ์พื่อการรับไวใ้นโรงพยาบาลภายใต้
การควบคุมจาํกดับริเวณ (มาตรา 37 อาํนาจของศาลในการส่ังรับการรักษาในโรงพยาบาลหรือการ
สั่งใหมี้ผูพ้ิทกัษ ์(Power of court to order hospital admission or guardian. ; Section 37 of the 
Mental Health 1983) การกกัขงัควบคุมบุคคลท่ีถูกลงความเห็นว่าเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพเป็นผูร้้าย
โดยสันดาน (psychopathic disorder) ไวใ้นสถานพยาบาลซ่ึงมีการดูแลเป็นพิเศษนั้นมีประเด็น
สาํคญัท่ีจะตอ้งพิจารณา คือ จะใชว้ิธีการใดในการบาํบดัรักษา ; บุคคลใดท่ีพอจะรักษาใหดี้ข้ึนได ้; 
ประสิทธิภาพในการบาํบดัรักษา ; และหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงทางจิตใจหลงัการ
บาํบดัรักษา ; การตดัสินใหบุ้คคลไดรั้บการบาํบดัทางจิตเวชภายใตก้ารกกักนัและควบคุมตลอดไป
นั้นเหมาะสมกบับุคคลประเภทน้ีหรือไม่ และการรักษาแบบน้ีจะสามารถลดความเส่ียงในการ
กระทาํผิดซํ้ า เม่ือบุคคลเหล่าน้ีไดรั้บการปล่อยตวัออกมาไดม้ากน้อยเพียงใด ส่ิงเหล่า น้ีจึงทาํให้
                                                 

36 รณชยั  คงสกนธ์ ตาํรานิติจิตเวชศาสตร์  Forensic Psychiatry กรุงเทพมหานคร ภาควชิาจิตเวช
ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดล 2551 หนา้ 298-321. 
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การบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพเป็นผูร้้ายโดยสันดานในระบบนิติจิตเวชท่ีมีความแตกต่างกบั
ระบบจิตเวชทัว่ไป 

 ในปี ค.ศ. 1994 ในท่ีประชุม The Reed Committee วา่ดว้ยบุคลิกภาพท่ีมีความเป็น
ผูร้้ายโดยสันดานของส่วนราชการสาธารณสุขและมหาดไทยของประเทศองักฤษ ไดมี้การนาํกฎ
ขอ้บงัคบัผสมผสาน ( a hybrid order) โดยรวมเอาคาํพิพากษาจาํคุกและการส่งต่อไปยงัสถาน
ควบคุม โดยอา้งถึงในกฎหมายสุขภาพจิต มาตรา 47 แนวทางการส่งต่อผูท่ี้ไดรั้บการตดัสินว่าเป็น
ผูก้ระทาํผิดไปยงัสถานบาํบดั (Section 47 of the Mental Health 1983 ,Transfer direction of 
convicted prisoner) มาตราน้ีจะถูกนาํไปใชใ้นกรณีท่ีศาลเห็นวา่ยงัไม่เพียงพอสาํหรับการจดัการกบั
ผูต้อ้งขงัท่ีมีความผิดปกติทางจิตและเพ่ือการป้องกนัการกระทาํผิดซํ้ าท่ีรุนแรงในอนาคต ศาลจะ
สามารถใชอ้าํนาจทั้งในการพิพากษากกัขงัร่วมกนักบัการควบคุมตวัผูต้อ้งขงัไปยงัโรงพยาบาล 
และเม่ือการบาํบดัรักษาในโรงพยาบาลไดเ้สร็จส้ินลงแลว้กใ็หส่้งตวัผูต้อ้งขงักลบัไปยงัสถานกกักนั
จนกว่าจะส้ินสุดคาํตดัสิน  จะทาํให้เห็นว่ากฎหมายสุขภาพจิตของประเทศองักฤษThe English 
Mental Health Act) ทั้งน้ีมีสาระสาํคญัดงัน้ี 
 1)  เง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดอาํนาจบังคับรักษา 

 ตามกฎหมายองักฤษบุคคลท่ีอยู่ในข่ายตอ้งถูกบงัคบัรักษาไดแ้ก่ Mental 
disorder หมายถึง บุคคลท่ีป่วยทางจิต (Mental Illness) บุคคลท่ีการพฒันาการทางจิตบกพร่อง
หรือไม่สมบูรณ์(Arrested or incomplete development of mind) รวมทั้งบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติ
แบบ Psychopathicdisorder คือ ปัญญาความคิดปกติแต่สติทราม และความผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ หรือ
บุคคลท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบ(Other disorder or disability of mind) อนัไดแ้ก่บุคคลท่ีมีอาการ ดงัน้ี  

(1)  Severe mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่อง
หรือไม่สมบูรณ์รวมทั้งความบกพร่องของเชาวปั์ญญาและบกพร่องในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม 
(impairment of intelligence and social functioning) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบ
กา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง (Abnormally aggressive or seriously irresponsible 
conduct) เช่น บุคคลปัญญาอ่อนซ่ึงมีระดบัเชาวปั์ญญาตํ่ากวา่ 50 
 (2)  Mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่
สมบูรณ์ (ไม่รวมสึงบุคคลตามขอ้ (1)) รวมทั้งมีความบกพร่องอยา่งชดัเจนทางเชาวปั์ญญาและการ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผิด
ชอบชัว่ดีเช่น บุคคลปัญญาอ่อน ซ่ึงมีระดบัเชาวปั์ญญาอ่อนตั้งแต่ 50 

 (3) Psychopathic disorder หมายสึง บุคคลท่ีมีความผดิปกติท่ีต่อเน่ือง หรือ
ความไม่สามารถของจิตใจ (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางเชาวปั์ญญาและสังคมดว้ยหรือไม่ก็ตาม) 
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ซ่ึงมีผลใหเ้กิดความกา้วร้าวท่ีผดิปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผดิชอบอยา่งรุนแรงของบุคคลนั้น 
เช่น บุคคลท่ีมีอาการผิดปกติทางจิตเน่ืองจากไม่สามารถรู้ผิดชอบมีความผิดปกติทางจิตแบบ
กา้วร้าวรุนแรงขาดจริยธรรมและมโนธรรม (Immoral conduct) พฤติกรรมทางเพศท่ีผิดปกติ 
(Sexual deviancy) หรือมีความผดิปกติทางจิตเน่ืองจากเสพสุราหรือสารเสพติด (Dependence on 
alcohol or drugs) บุคคลปัญญาอ่อน (Mental retardation or handicap)กลุ่มอาการโรคจิตเน่ืองจาก
สมองสูญเสียหนา้ท่ีการทาํงานและไม่สามารถทาํงานไดอ้ยา่งปกติ (Organic brain syndrome) 

2)  รูปแบบการนาํเข้าสู่ระบบบังคับรักษา รูปแบบการนาํผูป่้วยทางจิตเขา้สู่ระบบ
บงัคบัรักษาไวใ้นโรงพยาบาล 7 กรณี คือ  
 (1) การบังคับรักษาในกรณีฉุกเฉินเพ่ือประเมินอาการ (Compulsory  emergency 
admission for assessment) เม่ือผูป่้วยถูกนาํส่งโรงพยาบาลในกรณีเร่งด่วนฉุกเฉินเน่ืองจากมีความ
เจ็บป่วยทางจิตอย่างรุนแรงโดยญาติใกลชิ้ด (Nearest Relative) หรือมีคาํขอของนักสังคม
สงเคราะห์ (Approved Social Worker) ซ่ึงไดท้ราบอาการผูป่้วยมาก่อนแลว้ภายใน 24 ชัว่โมง ก่อน
นําผูป่้วยส่งโรงพยาบาล และจะควบคุมผูป่้วยได้ต่อเมือมีรายงานความเห็นของแพทย์ 1 คน 
(Medical recommendation) ว่ามีความจาํเป็นเร่งด่วนท่ีตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พื่อประเมินอาการทาง
จิต เวน้แต่ไม่มีเวลาพอจะขอรายงานความเห็นของแพทยโ์รงพยาบาลก็มีอาํนาจรับตวัผูป่้วยไวไ้ด ้
ระยะเวลาในการควบคุมตวัไม่เกิน 72 ชัว่โมง นบัแต่เวลาท่ีรับผูป่้วยไว ้เม่ือส้ินสุดระยะเวลาผูป่้วยมี
สิทธิปฏิเสธไม่ยอมอยูใ่นโรงพยาบาลได ้แต่โรงพยาบาลก็มีสิทธิควบคุมผูป่้วยไวต่้อไปหากปฏิบติั
ตามหลกัเกณฑใ์นการควบคุมผูป่้วยเพื่อประเมินอาการหรือเพ่ือบงัคบัรักษา 

(2) การบังคับรักษาเพ่ือประเมินอาการ (Compulsory admission for assessment)
การควบคุมผูป่้วยวิธีน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้แพทยมี์ระยะเวลาเพียงพอในการตรวจวินิจฉัยอาการ
ของผูป่้วยและกาํหนดมาตรการในการปฏิบติัต่อผูป่้วยไดอ้ย่างเหมาะสม เช่น กาํหนดรูปแบบการ
บงัคบัรักษา วิธีการควบคุมตวั เป็นตน้ กระบวนการรับผูป่้วยไวเ้ร่ิมจากเม่ือมีคาํร้องของญาติผูป่้วย
หรือนักสังคมสงเคราะห์ซ่ึงทราบอาการผูป่้วยมาแลว้ไม่น้อยกว่า 14 วนั และไดป้รึกษากบัญาติ
ผูป่้วยแลว้ นอกจากน้ีจะตอ้งมีรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ซ่ึงแพทย ์1 ใน 2 คน ตอ้งเป็น
แพทยท่ี์ไดรั้บการรับรอง (Approved Doctor) และแพทย ์2 คนดงักล่าวตอ้งไม่ไดเ้ป็นแพทยข์อง
โรงพยาบาลนั้น เวน้แต่เป็นการล่าช้าท่ีจะหาแพทยจ์ากท่ีอ่ืนได้ แพทยต์อ้งตรวจวินิจฉัยและมี
ความเห็นภายใน 5 วนัว่ามีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พื่อประเมินอาการ ระยะเวลาควบคุม
ผูป่้วยตอ้งไม่เกิน 28 วนั หลงัจากนั้นจะตอ้งพิจารณาต่อไปว่ามีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม่ท่ีจะ
ใชว้ิธีการควบคุมผูป่้วยเพื่อรักษาในโรงพยาบาล (Compulsory admission for treatment) 
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(3) การบังคับรักษาสําหรับผู้ ป่วยท่ีสมัครใจรักษาแต่ต้องการออกจาก
โรงพยาบาล  (Change to compulsory admission)  กรณีท่ีผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการรักษาอยูใ่น
โรงพยาบาลและตอ้งการใหแ้พทยส์ั่งใหจ้าํหน่ายออกจากโรงพยาบาล แต่แพทยเ์จา้ของไข ้(Doctor 
in charge) หรือแพทยท่ี์ไดรั้บรอง 1 คนเห็นว่า มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาล 
และภายใน 72 ชัว่โมง นับแต่เวลาท่ีไดรั้บแจง้จากผูป่้วยว่าตอ้งการออกจากโรงพยาบาล แพทย์
จะตอ้งมีรายงานความเห็นว่า ผูป่้วยควรไดรั้บการรักษาในลกัษณะบงัคบัรักษาได ้กรณีจาํเป็น
เร่งด่วนไม่สามารถขอรายงานความเห็นของแพทยไ์ดท้นักาํหนดเวลาดงักล่าวได ้พยาบาลซ่ึงดูแล
ผูป่้วยมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยต่อไปไดอี้ก 6 ชัว่โมง โดยมีบนัทึกรับรองว่าผูป่้วยมีอาการป่วยทางจิต
และการควบคุมผูป่้วยมีความจาํเป็นเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของผูป่้วยหรือป้องกนัผูอ่ื้น  เม่ือครบ
กาํหนดเวลาดงักล่าวแลว้ หากไม่มีรายงานความเห็นของแพทย ์โรงพยาบาลจะตอ้งยินยอมให้
ผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล 

(4)  การบังคับรักษาโดยคาํส่ังศาล (Magistrate's court order) เม่ือนกัสังคม
สงเคราะห์เช่ือว่าผูป่้วยทางจิตคนใดไม่ไดรั้บการคุม้ครองดูแลท่ีเหมาะสมหรือไม่สามารถดูแล
ตนเองได้หรือถูกทอดท้ิงนักสังคมสงเคราะห์มีอาํนาจเขา้ไปในเคหะสถานของบุคคลใดเพื่อ
ตรวจสอบขอ้เทจ็จริงดงักล่าวและมีอาํนาจร้องขอต่อศาลแขวงขอใหอ้อกหมายเพ่ือเคล่ือนยา้ยผูป่้วย
มายงัสถานท่ีปลอดภยัไดโ้ดยปกติ ไดแ้ก่ โรงพยาบาล 

(5) การควบคุมผู้ป่วยโดยตาํรวจ (Police constable order) เม่ือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจ
พบบุคคลใดในท่ีสาธารณะและเช่ือว่าบุคคลนั้นป่วยทางจิตและมีความจาํเป็นเร่งด่วนตอ้งไดรั้บ
การรักษาหรือต้องควบคุมไว้เพื่อป้องกันอันตรายหรือเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของผูป่้วย 
เจา้หนา้ท่ีตาํรวจมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวเ้พ่ือให้แพทยต์รวจวินิจฉยัอาการและจดัการตามท่ีจาํเป็น
สาํหรับการดูแลรักษาได ้แต่จะควบคุมไดไ้ม่เกิน 12 ชัว่โมง 

(6) การควบคุมบังคับรักษา (Compulsory admission for treatment) ผูป่้วยท่ี
ถูกควบคุมไวก้รณีฉุกเฉินหรือควบคุมไวเ้พ่ือประเมินอาการ ผูป่้วยท่ีตอ้งการออกจากโรงพยาบาล
แต่ถูกควบคุมโดยแพทยห์รือพยาบาลหรือถูกควบคุมโดยคาํสั่งศาลหรือควบคุมโดยเจา้หน้าท่ี
ตาํรวจและแพทย ์2 คนท่ีมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรม (Registered Medical Practitioners)
ซ่ึงไดรั้บการรับรองมีความเห็นว่าผูป่้วยมีความเจ็บป่วยทางจิต (Suffering from mental illness), 
ปัญญาอ่อน (Mental impairment), ปัญญาอ่อนอยา่งรุนแรง (Severe mental impairment) หรือมี
อาการผดิปกติทางจิตแบบต่อดา้นสังคม (Psychopathic disorder) อยา่งใดอยา่งหน่ึงใน 4 แบบ ซ่ึงมี
สภาพหรือระดบัของอาการป่วยเป็นการเหมาะสมหรือจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการรักษาในโรงพยาบาล 
ผูป่้วยจะถูกควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลมีกาํหนด 6 เดือน เม่ือส้ินสุดระยะเวลาแลว้อาการของผูป่้วย
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ยงัไม่บรรเทาลงหรือเป็นการเหมาะสมท่ีผูป่้วยควรจะไดรั้บการรักษาในโรงพยาบาลต่อไป แพทย์
ผูรั้บผิดชอบ 2 คน มีอาํนาจควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 6 เดือน และหากจะควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 
จะตอ้งมีการทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วยทุกๆ 1 ปี ผูป่้วยมีสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งของ
แพทยใ์หป้ล่อยตวัต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (Mental Health Review Tribunal) ไดทุ้กๆ
ระยะเม่ือแพทยมี์คาํสั่งให้ควบคุมตวัและแมไ้ม่มีอุทธรณ์คาํสั่งของผูป่้วย คณะกรรมการทบทวน
สุขภาพจิตจะตอ้งทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วย เพื่อบาํบดัรักษาโดยอตัโนมติัทุกๆ 3 ปี 
จนกวา่อาการผูป่้วยจะหายหรือบรรเทาลงและไม่จาํเป็นตอ้งควบคุมรักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลอีก 

(7) คาํส่ังให้ผู้ป่วยอยู่ในความคุ้มครอง (Guardianship order) กรณีการบงัคบั
รักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลยงัไม่มีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วย
ในโรงพยาบาลต่อไปอีก เม่ือมีรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ตามคาํร้องขอของญาติผูป่้วยหรือ
นกัสังคมสงเคราะห์ว่า ผูป่้วยมีความเจ็บป่วยทางจิตอยา่งใดอย่างหน่ึงใน 4 แบบและจาํเป็นตอ้ง
ไดรั้บการบาํบดัรักษาเป็นเวลานาน แพทยจ์ะมีคาํสั่งให้บงัคบัรักษาผูป่้วยไวใ้นชุมชนโดยใหอ้ยูใ่น
ความดูแลของผูคุ้ม้ครอง (Guardian) ซ่ึงหน่วยงานให้บริการทางสังคมในทอ้งถ่ิน (Local Social 
Service Department) จะเป็นผูแ้ต่งตั้งผูคุ้ม้ครอง ระยะเวลาตามคาํสั่งให้อยู่ในความคุม้ครองมี
กาํหนด 6 เดือน และขยายไดอี้กคราวละ 6 เดือน ผูคุ้ม้ครองมีอาํนาจกาํหนดสถานท่ีใหผู้ป่้วยอาศยั 
กาํหนดให้ผูป่้วยไปรับการรักษาฝึกอาชีพ ให้การศึกษาหรือฝีกหัดงานตามสถานท่ีและในเวลาท่ี
กาํหนด ใหผู้ป่้วยตอ้งรับการตรวจเยีย่มจากแพทย ์นกัสังคมสงเคราะห์หรือบุคคลอ่ืนตามท่ีกาํหนด 
แต่อยา่งไรก็ตาม ผูคุ้ม้ครองจะใหผู้ป่้วยรักษารูปแบบหน่ึงโดยผูป่้วยไม่ยินยอมไม่ได ้หรือจะจาํกดั
เสรีภาพในการเคล่ือนไหวหรือให้อยู่ในการดูแลคุม้ครองใดๆ อนัเป็นการขดัต่อเจตนาของผูป่้วย
ไม่ได ้ผูคุ้ม้ครองมีอาํนาจเพียงกาํหนดสถานท่ีอยู่อาศยั แต่ไม่มีอาํนาจกาํหนดให้ผูป่้วยตอ้งอยู่กบั
บุคคลใดๆ ในกรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีไปจากสถานท่ีท่ีผูคุ้ม้ครองกาํหนดโดยไม่ไดรั้บความยินยอม
จากคุม้ครอง ผูป่้วยจะถูกติดตามจบัและควบคุมตวัไวเ้ป็นเวลา 28 วนั ในสถานท่ีท่ีกาํหนด ถา้ผูป่้วย
ไม่ยนิยอม การคุม้ครองดูแลจะส้ินสุดลง ในกรณีเช่นน้ีจะตอ้งพิจารณาต่อไปวา่จะกาํหนดมาตรการ
อยา่งใดกบัผูป่้วยเพื่อใหก้ารรักษาผูป่้วยต่อไป 

เม่ือผูป่้วยถูกควบคุมตวัตามขอ้ 1-7 ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลจะตอ้งแจง้เป็น
หนังสือให้ผูป่้วยและญาติทราบว่าผูป่้วยถูกควบคุมโดยกฎหมายมาตราใด ผูป่้วยมีสิทธิในการ
ขอใหป้ล่อยตวัหรือปฏิเสธกรรมวิธีรักษาบางประการได ้เป็นตน้ 

3) รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผู้ป่วยทางจิต  ระยะเวลาในการปล่อยตวัผูป่้วย
ทางจิตข้ึนอยูก่บัลกัษณะหรือรูปแบบในการใชอ้าํนาจควบคุมผูป่้วย ตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต 
ค.ศ. 1983 ดงัน้ี  
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(1) เม่ือผู้ป่วยถกูนาํส่งโรงพยาบาลในกรณีฉุกเฉิน  เน่ืองจากมีอาการป่วยทาง
จิตรุนแรงโดยญาติหรือมีคาํขอของนักสังคมสงเคราะห์หรือเม่ือผูป่้วยยินยอมเขา้รับการรักษาใน
โรงพยาบาลและภายหลงัตอ้งการออกจากโรงพยาบาลแต่แพทยผ์ูรั้บผิดชอบหรือพยาบาลเห็นว่า
จาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลในลกัษณะบงัคบัรักษาหรือผูป่้วยท่ีถูกควบคุมตามคาํสั่ง
ศาลแขวงตามคาํร้องของนกัสังคมสงเคราะห์ และกรณีท่ีผูป่้วยถูกควบคุมโดยเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและ
ส่งมาโรงพยาบาล ตามมาตรา 4 มาตรา 5 มาตรา 135 และมาตรา 136 เม่ือแพทยผ์ูรั้บผิดชอบตรวจ
ประเมินอาการผูป่้วยแลว้เห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พ่ือประเมินอาการหรือเพื่อ
การบงัคบัรักษา หรืออาการป่วยของผูป่้วยไม่อยูใ่นหลกัเกณฑรู์ปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน 4 รูปแบบ
ตามท่ีกฎหมายกาํหนดแพทย์มีอาํนาจจาํหน่ายผูป่้วยออกจากโรงพยาบาลได้ แม้แพทย์ไม่ได้
จาํหน่ายผูป่้วยแต่เม่ือครบกาํหนดเวลา 72 ชัว่โมง โรงพยาบาลก็จะควบคุมผูป่้วยในลกัษณะบงัคบั
รักษาไม่ได ้การควบคุมผูป่้วยในโรงพยาบาลต่อไปไดแ้พทยจ์ะตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วย
เท่านั้น 

(2) การร้องขอให้ปล่อยผู้ ป่วยโดยผู้ ป่วยหรือญาติ  กรณีท่ีผูป่้วยถูกบงัคบั
รักษาครบ 6 เดือนแรก ตามมาตรา 3 ผูป่้วยหรือญาติมีสิทธิร้องขอใหป้ล่อยผูป่้วยได ้ในกรณีเช่นน้ี
ญาติผูป่้วยมีสิทธิขอให้แพทยอิ์สระเขา้ไปทาํการตรวจประเมินอาการและการรักษาผูป่้วย เพื่อให้
คาํแนะนาํแก่ญาติผูป่้วยถึงความเป็นไปไดท่ี้จะขอให้ปล่อยผูป่้วย เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
ได้รับคาํร้องขอให้ปล่อยแล้ว แพทย์ผูรั้บผิดชอบจะต้องตรวจประเมินอาการและทาํรายงาน
ความเห็นต่อผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลใหเ้สร็จภายใน 72 ชัว่โมง ถา้เห็นว่าผูป่้วยยงัคงมีพฤติกรรมท่ี
มีแนวโน้มว่าจะเป็นอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลก็จะยกคาํร้องขอให้
ปล่อยหรือจะอนุญาตให้ปล่อยโดยมีเง่ือนไขตามท่ีเห็นสมควรก็ไดใ้นกรณีเช่นน้ีผูป่้วยหรือญาติมี
สิทธิอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (Mental Health Review Tribunal) ภายใน 
28 วนั เพื่อขอให้ทบทวนคาํสั่งของผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลได ้หากคณะกรรมการพิจารณาแลว้
เห็นวา่ผูป่้วยไม่มีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายกจ็ะสัง่ใหป้ล่อย ผูป่้วยหรือสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งผูป่้วยหรือ
ญาติมีสิทธิขอใหป้ล่อยตวัไดอี้กเม่ือครบกาํหนด 6 เดือนถดัไปและทุกๆ 1 ปี หลงัจากนั้นนอกจากน้ี
ญาติผูป่้วยไม่มีสิทธิขอใหป้ล่อยจาํเลยท่ีถูกส่งตวัมารับการรักษาในโรงพยาบาลตามคาํสั่งศาลหรือ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย ตามมาตรา 37 และ 47 (จาํเลยซ่ึงถูกตดัสินว่ามีความผดิมีโทษ
จาํคุก แต่เจบ็ป่วยทางจิตหรือนกัโทษซ่ึงป่วยทางจิตและถูกส่งตวัมาโรงพยาบาล) ผูมี้อาํนาจในการ
ปล่อยตวัจาํเลยคือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทยหรือคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 

สาํหรับผูป่้วยท่ีอยูใ่นความคุม้ครอง (Guardianship Order) ญาติผูป่้วยมีสิทธิ
ขอให้ปล่อยตวัเม่ือครบ 6 เดือนแรกและอีก 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นจะมีสิทธิขอให้ปล่อยไดอี้ก
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ทุกๆ 1 ปี 
(3) การปล่อยผู้ป่วยโดยแพทย์ผู้ รับผิดชอบและผู้อาํนวยการโรงพยาบาล  ใน

กรณีผูป่้วยถูกบงัคบัรักษาครบ 6 เดือนแรกแลว้ ผูป่้วยจะไดรั้บการปล่อยออกจากโรงพยาบาล เวน้
แต่แพทยผ์ูรั้บผดิชอบซ่ึงไดต้รวจประเมินอาการผูป่้วยภายในเวลา 2 เดือนก่อนครบกาํหนด 6 เดือน 
และไดป้รึกษากบับุคคลอ่ืนอยา่งนอ้ย 1 คน เห็นว่ามีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก
เพื่อสุขภาพของผูป่้วยหรือเพื่อความปลอดภยัหรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้น เม่ือผูป่้วยยงัคงมีอาการป่วยท่ีมี
ลกัษณะ (Nature)และระดบั (Degree) อาการป่วยแบบหน่ึงแบบใดใน 4 แบบตามท่ีกฎหมายกาํหนด
และการบาํบดัรักษาจะช่วยบรรเทาหรือป้องกนัมิใหส้ภาพจิตของผูป่้วยเส่ือมลงหรือถา้ปล่อยผูป่้วย
ออกไปแลว้ผูป่้วยจะไม่สามารถดูแลตนเองได ้และการดูแลรักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลจะคุม้ครอง
ประโยชน์ของผูป่้วยไดดี้กว่า  แพทยจ์ะรายงานความเห็นน้ีไปยงัผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล เพื่อให้
ขยายเวลาควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 6 เดือนและทุก 1 ปีหลงัจากนั้น ในการขยายระยะเวลาควบคุม
ผูป่้วยแต่ละคร้ังแพทยผ์ูรั้บผิดชอบจะตอ้งตรวจประเมินอาการผูป่้วยและทาํรายงานความเห็นตาม
วิธีการดังกล่าวทุกคร้ัง เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลได้รับรายงานความเห็นของแพทย์แล้ว
ผูอ้าํนวยการมีอาํนาจสั่งขยายระยะเวลาการควบคุมผูป่้วยหรือสั่งปล่อยผูป่้วยโดยมีเง่ือนไขตามท่ี
เห็นสมควรก็ได ้แมจ้ะขดัต่อคาํแนะนาํของแพทยก์็ตาม ในกรณีผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลสั่งขยาย
ระยะเวลาการควบคุมตวัผูป่้วย ญาติมีสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตให้
ปล่อยตวัไดภ้ายใน 28 วนั 

 (4)  การปล่อยผู้ป่วยโดยคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (The Mental Health 
Review Tribunal)  ผูป่้วยทางจิตมีสิทธิไดรั้บการปล่อยตวัโดยคาํสั่งของคณะกรรมการทบทวน
สุขภาพจิต ตามคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งบงัคบัรักษาและคาํสั่งให้อยูใ่นความคุม้ครอง และมีสิทธิไดรั้บ
การพิจารณาทบทวนคาํสั่งโดยอตัโนมติัแมไ้ม่มีคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่ง ตามระยะเวลาและหลกัเกณฑ ์
ดงัน้ี 

 ก. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมผูป่้วยเพื่อประเมินอาการผูป่้วยหรือญาติ
ตอ้งอุทธรณ์ภายใน 14 วนั นบัแต่วนัท่ีมีคาํสัง่ควบคุมผูป่้วย 

 ข. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมผูป่้วยเพื่อบงัคบัรักษาผูป่้วยหรือญาติตอ้ง
อุทธรณ์คาํสั่งภายใน 28 วนั นบัแต่วนัท่ีครบกาํหนดเวลาควบคุมคร้ังแรก (6 เดือน) และอุทธรณ์ได้
อีกเม่ือครบ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นมีสิทธิอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี กรณีท่ีผูป่้วยไดรั้บการปล่อยตวั
โดยมีเง่ือนไขมีสิทธิอุทธรณ์ไดเ้ม่ือพน้ 1 ปีนบัแต่วนัท่ีไดรั้บการปล่อยตวัและในทุกๆ 2 ปีหลงัจาก
นั้น แต่ถา้ผูป่้วยถูกเรียกให้กลบัเขา้โรงพยาบาลเพ่ือรักษาจะมีสิทธิอุทธรณ์ไดเ้ม่ือครบ 6 เดือนไป
แลว้และหลงัจากนั้นทุกๆ 1 ปี ในกรณีท่ีไม่มีอุทธรณ์ของผูป่้วยหรือญาติ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
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หรือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยมีหน้าท่ีตอ้งขอให้คณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต
ทบทวนคาํสัง่ควบคุมผูป่้วยเพื่อบงัคบัรักษาโดยอตัโนมติั เม่ือครบ 6 เดือนแรกท่ีมีการควบคุมผูป่้วย  
หลงัจากนั้นจะตอ้งทบทวนคาํสัง่ทุก 3 ปี เวน้แต่ผูป่้วยท่ีไดรั้บการปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขและไม่ถูก
เรียกกลบัเขา้โรงพยาบาลจะไม่มีการทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

 ค. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งให้ผูป่้วยอยูใ่นความคุม้ครองผูป่้วยหรือญาติพี่นอ้ง
อุทธรณ์คาํสัง่เม่ือครบ 6 เดือนแรกและเม่ือครบ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นจะมีสิทธิอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 
1 ปี คณะกรรมการไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

 (5)  การปล่อยช่ัวคราวหรือลาพัก (Leaves of absence)  ในระหว่างท่ีถูกควบคุม
ตวัในโรงพยาบาล ผูป่้วยมีสิทธิจะไดรั้บการปล่อยชั่วคราวหรือการลาพกัในโอกาสพิเศษต่างๆ 
ตามท่ีแพทย์เห็นสมควรภายในระยะเวลาท่ีกาํหนดและอาจขยายเวลาออกไปได้อีก และเพ่ือ
ประโยชน์ในการคุม้ครองผูป่้วย หรือเพื่อความปลอดภยัแก่ผูอ่ื้น แพทยจ์ะกาํหนดเง่ือนไขอยา่งใด
อยา่งหน่ึงตามท่ีเห็นสมควรก็ได ้เช่น การใหผู้ป่้วยพกัอาศยัอยูก่บับุคคลใดตามท่ีกาํหนดและใหไ้ป
รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลหรือคลินิกอ่ืนแบบผูป่้วยนอก เป็นตน้  ในกรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีระหว่าง
ท่ีไดรั้บอนุญาตให้ลาพกั แพทยมี์อาํนาจยกเลิกการลาพกัและเรียกหรือขอให้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจบั
ผูป่้วยกลบัเขา้โรงพยาบาลได ้
 ทั้งน้ีพระราชบญัญติัสุขภาพจิต ค.ศ.1983 ใหอ้าํนาจศาลส่งตวัจาํเลยท่ีถูก
ตดัสินว่ามีความผิดและตอ้งไดรั้บโทษจาํคุก และนาํจาํเลยมีอาการป่วยทางจิตไปบงัคบัรักษาแทน
แทนการลงโทษจาํคุก  การบงัคบัรักษาจาํเลยท่ีเจ็บป่วยทางจิตโดยศาลมีหลกัเกณฑ์ดงัจะกล่าว
ต่อไปน้ี 

 1)  กระบวนการนาํจาํเลยเข้าสู่ระบบบังคับรักษา มี 6 กรณี คือ 
(1)  คาํส่ังให้บังคับรักษาในโรงพยาบาล (Hospital order) 

เม่ือขอ้เท็จจริงปรากฏตามทางพิจารณาของศาลว่าจาํเลยไดก้ระทาํการอนั
กฎหมายบญัญติัว่าเป็นความผิดจริงและตอ้งได้รับโทษจาํคุก แต่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิต 
(Mental disorder) ไดแ้ก่ มีความเจบ็ป่วยทางจิต (Mental illness) ปัญญาอ่อน (Mental impairment) 
ปัญญาอ่อนอยา่งรุนแรง (Severe mental impairment) หรือความผดิปกติทางจิตแบบต่อตา้นสังคม 
(Psychopathic disorder) อยา่งใดอยา่งหน่ึงศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งใหค้วบคุมจาํเลยไวใ้นโรงพยาบาล
เพื่อบงัคบัรักษาได้ ก่อนท่ีศาลจะมีคาํสั่งดังกล่าวจะตอ้งฟังรายงานความเห็นของแพทย  ์2 คน 
ในฐานะเป็นพยานผูเ้ช่ียวชาญ และแพทยห์น่ึงในสองคนจะตอ้งไดรั้บการข้ึนทะเบียนรับรองวา่เป็น
แพทยท่ี์มีประสบการณ์เป็นพิเศษในการวินิจฉยัโรคหรือรักษาผูป่้วยทางจิต ความเห็นของแพทย ์2 
คนดงักล่าวจะตอ้งเห็นพอ้งกนัในกลุ่มหลกัของเกณฑก์ารวินิจฉยัโรคว่า ผูป่้วยมีความผิดปกติทาง
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จิตแบบใดแบบหน่ึงดังกล่าวข้างต้น และโดยเฉพาะจําเลยซ่ึงป่วยทางจิตแบบ Psychopathic 
disorder และ Mental impairment จะตอ้งมีความเห็นว่า การรักษาจะทาํใหอ้าการของโรคบรรเทาลง 
หรือเพื่อป้องกนัมิให้อาการทางจิตของจาํเลยเส่ือมลง และโรงพยาบาลสามารถรับจาํเลย (Admit) 
ไวดู้แลรักษาไดภ้ายใน 28 วนั เม่ือศาลไดพ้ิจารณาสภาพแวดลอ้ม บุคลิกลกัษณะ ประวติั และสภาพ
ระดบัความรุนแรงของอาการป่วยทางจิตของจาํเลยประกอบกบัเง่ือนไขตามท่ีแพทยเ์สนอแลว้เห็น
ว่า เป็นการเหมาะสมท่ีจะใชว้ิธีการรักษาจาํเลยแทนการส่งตวัไปจาํคุก  ศาลจะมีคาํสั่งให้ส่งตวั
จาํเลยไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลมีกาํหนดเวลา 6 เดือน และถา้มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลย
ต่อไปเน่ืองจากอาการทางจิตยงัไม่บรรเทาลงอาจขยายเวลาควบคุมจาํเลยไดอี้กคราวละ 6 เดือน ใน
ระหว่างถูกควบคุม จาํเลยมีสิทธิไดรั้บอนุญาตให้ลาพกักลบัไปอยู่บา้นได้ตามเง่ือนไขท่ีแพทย์
กาํหนดเช่นเดียวกับผูป่้วยทั่วไป จาํเลยสามารถอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 
(Mental Health Review Tribunal) ใหพ้ิจารณาปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลไดเ้ม่ือพน้กาํหนด 1 ปี 
นบัแต่วนัท่ีถูกบงัคบัรักษาหากไม่มีคาํร้องขอใหป้ล่อยตวัคณะกรรมการจะตอ้งทบทวนคาํสั่งบงัคบั
รักษาทุกๆ 3 ปี 

(2) คาํส่ังให้บังคับรักษาในโรงพยาบาลช่ัวคราว (Interim hospital order) 
ในกรณีท่ีศาลยงัไม่มัน่ใจว่าควรจะใช้วิธีการบงัคบัรักษาหรือลงโทษ

จาํคุกจาํเลยเน่ืองจากรายงานความเห็นของแพทยย์งัไม่เป็นท่ีพอใจว่า จาํเลยเจ็บป่วยทางจิตแบบใด
แบบหน่ึงใน 4 แบบ ตามท่ีพระราชบญัญติัสุขภาพจิตบญัญติัไว ้หรือเพื่อป้องกนัความผิดพลาดใน
การกาํหนดมาตรการท่ีจะใช้ปฏิบติัแก่จาํเลยหรือจาํเลยจะไม่ให้ความร่วมมือในการรักษาหรือ
เพื่อให้มีเวลาเพียงพอในการจดัหาโรงพยาบาลท่ีเหมาะสมให้แก่จาํเลยศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งให้
ควบคุมจาํเลยไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิตหรือสถานพยาบาลทางจิตท่ีกาํหนดเป็นการชัว่คราว เพื่อ
ประเมินอาการหรือเพ่ือรักษาชัว่คราวเป็นเวลาไม่เกิน 12 ชัว่โมง และสามารถขยายระยะเวลาไดอี้ก
คราวละ 28 วนั แต่รวมทั้งหมดตอ้งไม่เกิน 6 เดือน เม่ือครบกาํหนดระยะเวลาตามคาํสั่งศาลหรือ
คาํสั่งท่ีให้ขยายระยะเวลาแลว้ จาํเลยจะถูกส่งตวักลบัมายงัศาลเพ่ือกาํหนดมาตรการบงัคบัตาม
พิพากษา (Re-Sentencing) ศาลจะตอ้งกาํหนดวิธีการบงัคบัอยา่งหน่ึงอยา่งใดแก่จาํเลย เช่น สั่งให้
ควบคุมตวัไวใ้นโรงพยาบาลเพื่อบงัคบัรักษา (Hospital order) หรือหากจาํเลยหายจากอาการป่วย
ทางจิตหรือการใชว้ิธีการบงัคบัรักษาไม่เหมาะสมแก่จาํเลยศาลจะกาํหนดโทษแก่จาํเลยก็ได ้หรือ
ศาลอาจเลือกใชก้ารคุมประพฤติโดยกาํหนดเง่ือนไขในการคุมประพฤติใหเ้หมาะสมกบัจาํเลยกไ็ด ้

(3)  คาํส่ังท่ีมีข้อจาํกัดสิทธิของจาํเลย (Restriction order) 
คาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของจาํเลย หมายถึง คาํสั่งของศาลท่ีสั่งให้บงัคบั

รักษาจาํเลยในโรงพยาบาล โดยไม่มีกาํหนดระยะเวลาหรือมีกาํหนดระยะเวลายาวนาน และจาํเลย
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จะถูกจาํกดัสิทธิบางประการ เช่น ไม่มีสิทธิยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล เป็นตน้ 
คาํสั่งน้ีเป็นมาตรการสําหรับใชก้บัจาํเลยซ่ึงก่ออาชญากรรมร้ายแรงและมีความเส่ียงอย่างมากท่ี
จาํเลยจะกระทาํผิดในอนาคตได ้เม่ือศาลไดพ้ิจารณาถึงการกระทาํผิดของจาํเลยในคดี พฤติกรรม
ของจาํเลยในอดีต และความจาํเป็นเพื่อคุม้ครองสังคม ศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของ
จาํเลยโดยมีกาํหนดระยะเวลาการปล่อยตวัไวห้รือไม่ก็ได ้ก่อนศาลจะพิจารณามีคาํสั่งจะตอ้งมี
รายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ซ่ึง 1 ใน 2 คนจะตอ้งเป็นแพทยท่ี์ไดข้ึ้นทะเบียนรับรองแลว้ 
ก่อนผลของคาํสั่งน้ีจาํเลยจะถูกบังคบัรักษาในโรงพยาบาลโดยไม่มีกาํหนดระยะเวลาหรือมี
กาํหนดเวลาตามคาํสั่งจนกว่าอาการทางจิตจะหายหรือทุเลาลงและไดรั้บการปล่อยตวัออกจาก
โรงพยาบาล ในระหว่างที่คาํสั่งมีผลใชบ้งัคบัจาํเลยหรือญาติไม่อาจยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวั 
การขอลาพกัจากการควบคุมตวัในโรงพยาบาล (Leave of absence) การยา้ยโรงพยาบาล การ
เปล่ียนแปลงคาํสัง่ จะตอ้งไดรั้บอนุญาตจากรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย (Secretary of state) 
หากจาํเลยไดรั้บอนุญาตใหล้าพกัและหลบหนีไปจากโรงพยาบาล รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย
มีอํานาจนําตัวจํา เลยกลับมาควบคุมไว้ในโรงพยาบาลได้  นอกจากน้ี  รัฐมนตรีว่ าการ
กระทรวงมหาดไทยมีอาํนาจเพิกถอนคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของศาลได ้หากในระหว่างเวลาท่ี
บงัคบัรักษา จาํเลยไม่มีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายและไม่มีความจาํเป็นตอ้งคุม้ครองสังคมอีกต่อไป 
ในกรณีเช่นน้ีคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิจะเปล่ียนไปเป็นคาํสั่งใหเ้ขา้โรงพยาบาล (Hospital order) ผล
คือจาํเลยมีสิทธิยืน่คาํร้องขอใหป้ล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลไดเ้ม่ือครบ 6 เดือน นบัแต่วนัท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงคาํสั่ง และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยยงัมีอาํนาจปล่อยจาํเลยออกจาก
โรงพยาบาล โดยมีเง่ือนไขอยา่งหน่ึงอยา่งใดให้เหมาะสมแก่จาํเลย (Compulsory after - care) 
ก่อนท่ีคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิซ่ึงศาลกาํหนดระยะเวลาไวจ้ะส้ินสุดลงได ้เม่ือปล่อยตวัแลว้จะเรียก
จาํเลยกลบัเขา้โรงพยาบาลเม่ือใดกไ็ด ้

(4)  คาํส่ังให้อยู่ในความดูแลคุ้มครอง (Guardianship order) 
ในกรณีท่ีศาลเห็นว่ายงัไม่มีความจําเป็นต้องควบคุมจําเลยไว้ใน

โรงพยาบาลเพื่อบงัคบัรักษา ศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งให้จาํเลยรับการรักษาในชุมชน (Community 
care) มีกาํหนดเวลา 6 เดือนและสามารถขยายเวลาไดอี้กคราวละ 6 เดือนจาํเลยจะถูกส่งตวัไปอยูใ่น
ความดูแลของหน่วยงานใหบ้ริการทางสังคมในทอ้งถ่ิน (Local Social Services Authority) หรืออยู่
ในความดูแลของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ียินยอมและไดรั้บความเห็นชอบจากหน่วยงานดงักล่าว 
คาํสั่งน้ีเป็นทางเลือกหน่ึงของศาลในกรณีท่ีปรากฏจากรายงานความเห็นของแพทย์และการ
ประเมินบุคลิกภาพจาํเลยแลว้ สามารถนาํวิธีการน้ีมาใชบ้าํบดัรักษาจาํเลยไดอ้ยา่งเหมาะสม ผลของ
คาํสั่งน้ี ผูท้าํหนา้ท่ีดูแล (Guardian) มีอาํนาจกาํหนดท่ีอยูจ่าํเลยให้จาํเลยไปรับการรักษา ประกอบ
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อาชีพ รับการศึกษาหรือฝึกหัดงานในสถานท่ีและในเวลาท่ีกาํหนดให้จาํเลยไดรั้บการตรวจเยี่ยม
จากแพทย ์นกัสังคมสงเคราะห์หรือบุคคลอ่ืนตามท่ีกาํหนด ในกรณีท่ีจาํเลยปฏิเสธไม่ยอมรับการ
รักษาท่ีเหมาะสมและจาํเป็น ผูดู้แลจะส่งจาํเลยกลบัไปยงัโรงพยาบาลเพื่อพิจารณาขอให้ศาล
กาํหนดมาตรการอย่างหน่ึงอย่างอย่างใดแก่จาํเลย ถา้จาํเลยหลบหนีไปจากความดูแล จาํเลยจะถูก
ติดตามจบัตวักลบัมา และบุคคลท่ีใหท่ี้พกัอาศยัแก่จาํเลยจะมีความผดิฐานใหท่ี้พกัพิงแก่จาํเลยและ
ละเมิดอาํนาจศาลได ้จาํเลยมีสิทธิอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการ
ทบทวนสุขภาพจิตไดค้ณะกรรมการไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

(5)  คาํส่ังให้ส่งตัวนักโทษจากเรือนจาํเข้าโรงพยาบาลโดยรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทย (Transfer from prison) 

สําหรับจาํเลยซ่ึงศาลพิพากษาลงโทษจาํคุกและมีอาการป่วยทางจิต
อยา่งหน่ึงอยา่งใดใน 4 แบบ ท่ีกาํหนดไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพจิต เม่ือแพทย ์2 คน ซ่ึง 1 ใน 2 คน 
ตอ้งเป็นแพทยท่ี์ไดรั้บการข้ึนทะเบียนรับรอง เห็นวา่ นกัโทษมีความเจบ็ป่วยทางจิตจาํเป็นท่ีจะตอ้ง
ส่งตัวไปควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบังคบัรักษา เม่ือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย
เห็นชอบจะออกคาํสั่งให้ส่งตัวนักโทษไปรักษาในโรงพยาบาลเสมือนเป็นคาํสั่งศาลให้เข้า
โรงพยาบาล (Hospital order) และมีอาํนาจออกคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิก็ได ้(Restrictionorder) 
เมื่อนกัโทษหายดีแลว้จะตอ้งถูกส่งกลบัไปรับโทษในเรือนจาํต่อ  ในกรณีท่ีครบกาํหนดเวลาการ
ลงโทษตามคาํพิพากษาแล้ว แต่นักโทษยงัมีความเจ็บป่วยทางจิตจะต้องถูกควบคุมตัวไวใ้น
โรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาต่อไป เสมือนเป็นคาํสั่งใหเ้ขา้โรงพยาบาล (Hospital order) และจะมี
สิทธิยืน่คาํร้องขอใหป้ล่อยตวัไดภ้ายใน 6 เดือน นบัแต่มีคาํสัง่ใหเ้ขา้โรงพยาบาล 

(6)  คาํส่ังคุมประพฤติจิตเวช (Psychiatric probation or Supervision order) 
ในกรณีท่ีศาลเห็นว่า ความผิดปกติทางจิตของจาํเลยยงัไม่เป็นการ

เหมาะสมท่ีจะบงัคบัรักษาจาํเลยในโรงพยาบาลโรคจิต ศาลมีอาํนาจกาํหนดเง่ือนไขคุมประพฤติให้
จาํเลยเขา้รับการรักษาอยา่งต่อเน่ืองมีกาํหนดเวลาตั้งแต่ 6 เดือนถึง 3 ปี ตงัต่อไปน้ี 

ก. ใหจ้าํเลยเขา้รับการรักษาในฐานะผูป่้วยใน ซ่ึงมิใช่โรงพยาบาลโรค
จิตหรือในสถานพยาบาลผูป่้วยทางจิต (Mental nursing home) 

ข. ให้จาํเลยเขา้รับการรักษาแบบผูป่้วยนอก ในสถานพยาบาลตามท่ี
แพทยก์าํหนด 

ค. ใหจ้าํเลยไปรับการรักษาจากแพทยต์ามท่ีกาํหนดให ้
2)  การปล่อยตัว 

ทั้งน้ีการปล่อยจาํเลยท่ีป่วยทางจิตโดยคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต จาํเลย
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ซ่ึงถูกตดัสินวา่มีความผดิมีโทษจาํคุก แต่ศาลส่งตวัมาบงัคบัรักษาในโรงพยาบาล (ไม่วา่จะมีคาํสั่งท่ี
มีขอ้จาํกดัสิทธิของจาํเลยหรือไม่กต็าม) มีสิทธิยืน่คาํร้องต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตขอให้
ปล่อยตวัได ้และแมไ้ม่มีคาํร้องของจาํเลยก็ตามคณะกรรมการก็มีหน้าท่ีทบทวนคาํสั่งควบคุม
บาํบดัรักษาจาํเลยตามระยะเวลาท่ีกฎหมายกาํหนด  กระบวนพิจารณารับฟังพยานหลกัฐานและ
คาํสัง่ของคณะกรรมการมีหลกัเกณฑด์งัน้ี 

(1)  กระบวนพิจารณาและฟังพยานหลกัฐาน (Procedure and Hearing) 
ก. ก่อนการพิจารณาคาํขอ ฝ่ายโรงพยาบาลจะตอ้งจดัทาํรายการเก่ียวกบั

ประวติัผูป่้วยหรือจาํเลยประวติัการควบคุมบาํบดัรักษา รายงานการประเมินอาการป่วย คาํสั่งท่ีไม่
อนุญาตให้ปล่อยผูป่้วยและขอ้เสนอว่าสมควรจะควบคุมผูป่้วยหรือจาํเลยต่อไปหรือไม่ ให้แก่
คณะกรรมการผูป่้วยหรือจาํเลยและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย (ถา้รัฐมนตรีเป็นผูข้อให้
ทบทวนการควบคุม) ถา้โรงพยาบาลเห็นขอ้เทจ็จริงบางอยา่งไม่สมควรเปิดเผยใหผู้ป่้วยหรือจาํเลย
ทราบเน่ืองจากอาจก่อให้เกิดผลเสียสภาพจิตของผู ้ป่วยหรือจําเลยและได้รับอนุญาตจาก
คณะกรรมการแลว้จะไม่ส่งเอกสารบางอยา่งให้แก่ผูป่้วยหรือจาํเลยก็ได ้นอกจากน้ีคณะกรรมการ
ซ่ึงเป็นจิตแพทยจ์ะตอ้งตรวจและประเมินอาการผูป่้วยหรือจาํเลยและทาํรายงานเก็บไวเ้ป็นขอ้มูล
ของคณะกรรมการดว้ย 

ข. การพิจารณาปกติกระทาํท่ีโรงพยาบาล ฝ่ายผูป่้วยหรือจาํเลย โรงพยาบาล
หรือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย มีสิทธิตั้งผูแ้ทนทางกฎหมาย ซ่ึงมีประสบการณ์โดยไดรั้บ
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการได้ และแม้ผู ้ป่วยหรือจําเลยไม่ตั้ งผู ้แทนทางกฎหมาย 
คณะกรรมการก็มีอาํนาจตั้ งผูแ้ทนทางกฎหมายให้แก่ผูป่้วยหรือจําเลยได้ ระหว่างพิจารณา
คณะกรรมการมีอาํนาจพิจารณาลบัหลงัผูป่้วยหรือจาํเลยไดห้ากเห็นว่าผูป่้วยหรือจาํเลยมีผูแ้ทนทาง
กฎหมายและขอ้เท็จจริงบางประการท่ีจะนาํมาแสดงระหว่างพิจารณาอาจเป็นผลเสียต่อสภาพจิต
ของผูป่้วยหรือจาํเลย รูปแบบการพิจารณากระทาํแบบไม่เป็นทางการและไม่อยูภ่ายใตข้อ้จาํกดัเร่ือง
พยานหลกัฐาน คณะกรรมการจะปิดโอกาสให้แต่ละฝ่ายสอบถามซ่ึงกนัและกนัไดโ้ดยอิสระ ทั้งน้ี
กระบวนพิจารณาต่างๆ จะตอ้งกระทาํโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อประโยชน์ของผูป่้วยหรือจาํเลยเป็น
สาํคญั ในกรณีท่ีมีการสอบการแพทย ์ผูป่้วยหรือจาํเลยหรือญาติ คณะกรรมการจะให้แพทย ์ผูป่้วย
หรือจาํเลยออกไปนอกหอ้งพิจารณาไดแ้ลว้แต่กรณี ทั้งน้ี เพื่อใหบุ้คคลท่ีจะถูกถามไม่ตอ้งเกรงกลวั
วา่คาํใหก้ารของตนอาจกระทบกระเทือนความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัได ้

ค. ประเด็นในการพิจารณามีว่าผูป่้วยหรือจาํเลยจาํเป็นตอ้งถูกควบคุมเพื่อ
บงัคบัรักษาหรือเพื่อคุม้ครองดูแลต่อไปหรือไม่  ถา้ปรากฏว่า ผูป่้วยหรือจาํเลยไม่มีลกัษณะหรือ
ระดบัอาการป่วยทางจิตเขา้หลกัเกณฑ์อาการป่วยหรือ ไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยหรือ
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จาํเลยต่อไปเพื่อสุขภาพหรือเพื่อความปลอดภยัหรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้นโดยคณะกรรมการจะตอ้งสั่ง
ปล่อยผูป่้วยหรือจาํเลย ในกรณีเช่นน้ีคณะกรรมการจะตอ้งพิจารณาต่อไปอีกว่า ถา้จะตอ้งปล่อย 
แต่ผูป่้วยหรือจาํเลยจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบงัคบัรักษาต่อไปเพื่อบรรเทาหรือป้องกนัมิให้สภาพจิต
เส่ือมลง ผูป่้วยหรือจาํเลยสามารถดูแลตนเองและอยูใ่นสังคมแลว้จะไดรั้บการดูแลอยา่งเหมาะสม
หรือไม่ เพื่อกาํหนดมาตรการภายหลงัการปล่อยตวัต่อไป 

ง. คณะกรรมการมีอาํนาจสั่งปล่อยผูป่้วยหรือจาํเลยโดยมีเง่ือนไขอย่าง
หน่ึงอยา่งใดตามท่ีเห็นสมควรกไ็ด ้ ในกรณีดงัน้ี 

1) คาํสัง่ใหป้ล่อยภายในเวลาท่ีกาํหนด 
2) คาํสั่งพกัการควบคุมและส่งตวัไปพกัอาศยัท่ีบา้น (Leave of absenceto 

home) 
3) คาํสัง่ใหส่้งไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน (Transfer to another hospital) 
4) คาํสัง่ใหส่้งไปอยูใ่นความคุม้ครอง (Transfer to guardianship) 

จ. การปล่อยจาํเลยท่ีถูกควบคุมโดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย  
(Discharge restricted offenders by Secretary of State) 

กรณีท่ีผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตหรือแพทยเ์ห็นว่าไม่มีความ
จําเป็นจะต้องควบคุมจําเลยไว้ในโรงพยาบาลเพ่ือบังคับรักษาจะขอให้รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทยสั่งปล่อยจาํเลยก็ได้หรือรัฐมนตรีอาจสั่งปล่อยจาํเลยโดยไม่มีคาํขอของ
โรงพยาบาลก็ได้ หากรัฐมนตรีพิจารณาแลว้เห็นว่าจะเป็นการปลอดภยัหากปล่อยจาํเลยและ
รัฐมนตรียงัมีอาํนาจบงัคบัเหนือจาํเลย (Compulsory supervision) โดยอาจเรียกจาํเลยกลบัเขา้
โรงพยาบาลในเวลาใดๆ กไ็ดต้ามท่ีเห็นสมควร 

ฉ. การปล่อยจาํเลยโดยมีคาํร้องขอและการทบทวนความจาํเป็นในการ
ควบคุมโดยอตัโนมติัในระหว่างท่ีจาํเลยถูกบงัคบัรักษาครบ 6 เดือน แพทยจ์ะตอ้งทบทวนความ
จาํเป็นในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน หากแพทยเ์ห็นว่าจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลยต่อไป เม่ือครบ 
1 ปีแลว้จาํเลยมีสิทธิยืน่คาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมใหค้ณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตปล่อยตวั
ไดเ้ม่ือคณะกรรมการพิจารณาตามขอ้ 2.1 แลว้มีคาํสั่งไม่อนุญาต จาํเลยมีสิทธิร้องขอให้ปล่อยตวั
ไดอี้กทุก 1 ปี ในกรณีท่ีคณะกรรมการมีคาํสั่งให้ปล่อยจาํเลยโดยมีเง่ือนไขจาํเลยมีสิทธิขอให้
คณะกรรมการปล่อยตวัโดยสมบูรณ์ไดเ้ม่ือครบ 1 ปี นบัแต่วนัท่ีจาํเลยไดรั้บการปล่อยตวัโดยมี
เง่ือนไขและมีสิทธิร้องขอไดอี้กทุก 2 ปี หลงัจากนั้น แต่หากจาํเลยถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล
เน่ืองจากประพฤติผิดเง่ือนไขจาํเลยมีสิทธิร้องขอให้ปล่อยตวัไดอี้กเม่ือครบ 6 เดือนและทุกๆ 1 ปี
หลงัจากนั้น 
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ในกรณีท่ีไม่มีคาํร้องขอให้ปล่อยตวัจากจาํเลยตามระยะเวลาดังกล่าว
ขา้งตน้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตหรือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย มีหนา้ท่ีตอ้งขอให้
คณะกรรมการทบทวนคาํสั่งควบคุมบงัคบัรักษาจาํเลยโดยอตัโนมติัทุกๆ 3 ปี นบัแต่วนัท่ีควบคุม
จาํเลย เวน้แต่จาํเลยท่ีไดรั้บการปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขและไม่ถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล จะไม่
มีการทบทวนคาํสั่งโดยอตัโนมัติ แต่หากจาํเลยถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล ผูอ้าํนวยการ
โรงพยาบาลโรคจิตหรือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยจะตอ้งขอให้คณะกรรมการทบทวน
การควบคุมจาํเลยภายใน 1 เดือน นบัแต่วนัท่ีจาํเลยถูกเรียกเขา้โรงพยาบาล สาํหรับจาํเลยซ่ึงถูกสั่ง
ให้อยู่ในการควบคุม (Guardianship) มีสิทธิอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตได ้
เมื่อครบ 6 เดือนแรกและ 6 เดือนถดัมา จากนั้นอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี คณะกรรมการไม่มีอาํนาจ
ทบทวนคาํสัง่อตัโนมติั 

จะเห็นไดว้่า กฎหมายสุขภาพจิตขององักฤษกาํหนดให้ศาลมีคาํสั่งให้
จาํเลยท่ีไดรั้บการตดัสินว่ามีความผิดมีโทษจาํคุก แต่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตแบบใดแบบหน่ึง
ใน 4 แบบ ไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลมีกาํหนด6 เดือน และแพทยจ์ะตอ้งทบทวนความจาํเป็น
ในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน ถา้ศาลยงัไม่พอใจรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน หรือเพื่อ
ป้องกนัความผดิพลาดในการกาํหนดมาตรการท่ีจะใชแ้ก่จาํเลยหรือจาํเลยจะไม่ใหค้วามร่วมมือใน
การรักษา หรือเพ่ือใหมี้เวลาเพียงพอในการจดัหาโรงพยาบาลท่ีเหมาะสม ศาลจะมีคาํสั่งใหค้วบคุม
จาํเลยชัว่คราวเป็นเวลาไม่เกิน 12 สัปดาห์ และอาจขยายเวลาไดอี้กคราวละ 28 วนัแต่รวมทั้งหมด
ตอ้งไม่เกิน 6 เดือน จากนั้นจาํเลยจะถูกส่งกลบัมาศาลเพ่ือกาํหนดมาตรการท่ีจะใชแ้ก่จาํเลยต่อไป 
เช่นถา้จาํเลยหายจากอาการป่วยหรือวิธีการรักษาไม่เหมาะสมกบัจาํเลยศาลอาจส่งจาํเลยไม่จาํคุก
หรือคุมประพฤติจาํเลยหรือส่งตวัไปอยู่ในความคุม้ครอง (Guardianship) เพื่อรักษาและพ้ืนฟู
สมรรถภาพในชุมชนก็ได ้ถา้ศาลเห็นว่าจาํเลยประกอบอาชญากรรมร้ายแรงและมีความเส่ียงอยา่ง
มากว่าจะกระทาํผิดในอนาคตอีกศาลอาจสั่งบังคบัรักษาจาํเลยภายใต้คาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกัดสิทธิ 
(Restriction orders) ผลคือจาํเลยไม่มีสิทธิยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวั ลาพกั หรือขอให้ส่งตวัไป
ควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน สําหรับนักโทษในเรือนจาํท่ีป่วยทางจิต เม่ือมีรายงานความเห็นของ
แพทย ์2 คน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยมีอาํนาจส่งไปบงัคบัรักษาและจะออกคาํสั่งท่ีมี
ขอ้จาํกดัสิทธิดว้ยหรือไม่ก็ได ้ถา้นกัโทษหายจากอาการป่วยจะถูกส่งกลบัไปรับโทษต่อในเรือนจาํ 
กรณีท่ีครบกาํหนดโทษแลว้แต่นกัโทษยงัไม่หายจากอาการป่วยจะตอ้งถูกบงัคบัรักษาต่อไปอีก 
6 เดือน เสมือนเป็นคาํสั่งให้บงัคบัรักษาในโรงพยาบาล (Hospital order) และตอ้งมีการทบทวน
ความจาํเป็นในการควบคุมทุกๆ 6 เดือน และนกัโทษมีสิทธิยืน่คาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการ
ทบทวนสุขภาพจิตไดเ้ช่นเดียวกบัผูป่้วยทางจิตต่อไป 
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จาํเลยซ่ึงถูกบงัคบัรักษา (ไม่ว่าจะมีคาํสั่งท่ีมิขอ้จาํกดัสิทธิดว้ยหรือไม่ก็
ตาม)มีสิทธิไดรั้บการปล่อยตวั 2 กรณี คือ 

(1) คาํสั่งของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยตามรายงานความเห็น
ของแพทย ์ซ่ึงระบุวา่ไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลยต่อไป เม่ือแพทยไ์ดท้บทวนความจาํเป็นใน
การควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน หรือแมไ้ม่มีรายงานความเห็นของแพทย ์รัฐมนตรีสามารถสั่งให้
ปล่อยจาํเลยไดแ้ละจะกาํหนดเง่ือนไขอย่างใดๆ ตามท่ีเห็นสมควรเพื่อประโยชน์ของจาํเลยและ
ความปลอดภยัของสังคม นอกจากน้ีระหว่างท่ีไดรั้บการปล่อยตวั รัฐมนตรีจะเรียกจาํเลยกลบัเขา้
โรงพยาบาลเม่ือใดกไ็ด ้

(2) คาํสัง่ของคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 
- ตามคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งไม่อนุญาตให้ปล่อยจาํเลย เม่ือจาํเลยถูก

ควบคุมครบ 1 ปี และทุกๆ 1 ปีถดัมา จาํเลยท่ีไดรั้บการปล่อยโดยมีเง่ือนไขจะอุทธรณ์ขอให้ปล่อย
โดยสมบูรณ์เม่ือครบ1 ปี นบัแต่วนัท่ีปล่อย และทุกๆ 2 ปีถดัมา จาํเลยท่ีประพฤติผดิเง่ือนไขและถูก
เรียกกลบัเขา้โรงพยาบาลมีสิทธิอุทธรณ์ได ้เม่ือครบ 6 เดือนแรกนบัแต่วนัท่ีตกอยูใ่นความคุม้ครอง
และ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี 

- เม่ือไม่มีคาํร้องอุทธรณ์ของจาํเลยคณะกรรมการมีหนา้ท่ีตอ้งทบทวน
ความจาํเป็นในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 3 ปี แต่ไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสั่งใหอ้ยูใ่นความคุม้ครอง เวน้
แต่มีคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตมีอาํนาจสั่งให้ปล่อยจาํเลยโดยมีเง่ือนไขอย่างใดๆก็ได ้เช่น 
ปล่อยภายในเวลาท่ีกาํหนด พกัการควบคุมตวั ส่งไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน สั่งใหส่้งจาํเลยไปอยู่
ในความคุม้ครอง เป็นตน้ 
 2.2  ประเทศญีปุ่่น 37 

กฎหมายท่ีกําหนดมาตรการบังคับรักษาผูป่้วยทางจิตก่อนท่ีผูป่้วยจะกระทาํ
ความผดิในประเทศญ่ีปุ่น คือ กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่น ค.ศ. 1988 (The Mental Health Law, 
MHL 1988) ซ่ึงมีสาระสาํคญัดงัน้ี 

1)  เง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดอาํนาจบังคับรักษา  ประเทศญ่ีปุ่นกาํหนดเง่ือนไขท่ีก่อใหเ้กิด
อาํนาจบงัคบัรักษาไว ้2 ประการคือ 
 (1) บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิต (Mentally disordered person) หมายถึง 
บุคคลท่ีเป็นโรคจิต (Psychotic person) รวมทั้งอาการทางจิตในภาวะมึนเมา (Psychotic due to 
intoxication) บุคคลปัญญาอ่อน (Mentally retarded person) 
                                                 

37 ประทกัษ ์ลิขิตเลอสรวง. แนวคิดเบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎหมายสุขภาพจิตของไทย. วารสารสมาคม
จิตแพทยแ์ห่งประเทศไทย 2540; 42:156-73. 
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 (2) มีแนวโน้มว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผู้ อ่ืน (Liable to injure himself orothers) 
2)  รูปแบบการนาํเข้าสู่ระบบบังคับรักษา  กระบวนการนาํผูป่้วยมาสู่ระบบการบงัคบั

รักษา มี 4 รูปแบบคือ 
(1) การบังคับรักษาโดยPrefectural Governor (Involuntary admissionby the 

Prefectural Governor) เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บแจง้จากบุคคลดงัต่อไปน้ี 
ก. เม่ือบุคคลใดก็ตามพบบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิตหรือสงสัยว่าบุคคล

นั้นมีความผิดปกติทางจิตอาจร้องขอไปยงั Prefectural Governor เพื่อสั่งให้แพทย ์(Designated 
Physician) ตรวจวินิจฉยัอาการของบุคคลนั้นและกาํหนดมาตรการบงัคบัรักษาบุคคลนั้น ในกรณี
เช่นน้ีผูร้้องขอจะตอ้งระบุช่ือ ท่ีอยู ่อาย ุของผูร้้องขอ ช่ือท่ีอยู ่อาย ุเพศ และอาการของผูป่้วยรวมทั้ง
ช่ือท่ีอยูข่องผูป้กครองผูป่้วยดว้ย 

ข. เม่ือเจ้าหน้าท่ีตาํรวจพบบุคคลซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีส่อแสดงให้เห็นว่ามี
แนวโนม้ท่ีจะทาํอนัตรายตนเองหรือผูอ่ื้น เน่ืองจากบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต โดยพิจารณา
จากพฤติกรรมท่ีผดิปกติของบุคคลนั้น หรือพิจารณาจากสถานการณ์แวดลอ้มอ่ืน แลว้รายงานไปยงั 
Prefectural Governorโดยไม่ชกัชา้ โดยผา่นทางผูอ้าํนวยการศูนยสุ์ขภาพจิตท่ีอยูใ่กลท่ี้สุด (Director 
of the Nearest Health Center) 

ค. ผูป่้วยท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตโดยสมคัรใจและภายหลงั
ตอ้งการออกจากโรงพยาบาล เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิต (Superintendent of the mental 
health) เห็นวา่ผูป่้วยมีความผดิปกติทางจิตตามท่ีระบุในกฎหมายสุขภาพจิต และมีแนวโนม้วา่จะทาํ
อนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นจะตอ้งรายงานให ้Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

เม่ือ Prefectural Governor ไดพ้ิจารณาคาํร้องขอหรือรายงานดงักล่าวแลว้
เห็นว่าจาํเป็นตอ้งสืบเสาะขอ้เท็จจริงเพื่อให้ทราบถึงสภาพจิตของผูป่้วยจะสั่งให้แพทยต์รวจ
วินิจฉัยอาการผูป่้วยแลว้รายงานให้ทราบ หากปรากฏว่าตามรายงานของแพทย  ์2 คนระบุว่า 
มีพยานหลกัฐานเช่ือไดว้่าผูป่้วยมีแนวโน้มท่ีจะทาํอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑ์ท่ี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการประกาศกาํหนด ผูป่้วยจะถูกควบคุมไวใ้น
โรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนดเพื่อบาํบดัรักษาและเพ่ือประโยชน์แก่การสืบสวน
และตรวจวินิจฉัยอาการผูป่้วย แพทยมี์อาํนาจเขา้ไปในเคหะสถานของผูป่้วยตามท่ีจาํเป็นได ้แต่
ตอ้งแสดงตวัให้ผูป่้วยทราบ ถา้ผูป่้วยมีผูป้กครอง คู่สมรสหรือบุคคลใดก็ตามท่ีดูแลผูป่้วย บุคคล
ดงักล่าวมีสิทธิเขา้ร่วมตรวจสอบกระบวนการตรวจวนิิจฉยัอาการของแพทยไ์ด ้ผูป่้วยซ่ึงถูกควบคุม
ตวัมีสิทธิไดรั้บแจง้รูปแบบกระบวนการรักษาและวิธีการร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล 
ระยะเวลาในการควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลข้ึนอยู่กบัอาการของผูป่้วยแต่ละคนและความ
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จาํเป็นท่ีจะตอ้งควบคุมหรือจนกวา่จะไดรั้บการปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล 
(2)  การควบคุมผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน (Emergency admission)  

ก. ในกรณีฉุกเฉินเร่งด่วนเน่ืองจากผูป่้วยท่ีไดรั้บการร้องขอหรือมีรายงาน
จากบุคคลหรือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจหรือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตวา่พบบุคคลมีความผดิปกติทาง
จิตหรือสงสยัวา่มีความผดิปกติทางจิตและมีแนวโนม้อยา่งมากว่าจะทาํอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น
ไม่ไดถู้กควบคุมไวใ้นโรงพยาบาล เพื่อให้สามารถทาํการสืบเสาะและตรวจวินิจฉัยอาการของ
ผูป่้วยไดท้นั Prefectural Governor มีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิต หรือโรงพยาบาล
อ่ืนท่ีกาํหนดภายในเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมง เพื่อสั่งให้แพทยสื์บเสาะและตรวจวินิจฉัยอาการของ
ผู ้ป่วย  หากปรากฏว่าผู ้ป่วยมีความผิดปกติทางจิตและแนวโน้มจะทําร้ายตนเองหรือผู ้อ่ืน 
Prefectural Governor มีอาํนาจสัง่ใหค้วบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาต่อไป 

ข. ในกรณีท่ีผูป่้วยไม่สามารถให้ความยินยอมรักษาได ้เม่ือผูอ้าํนวยการ
โรงพยาบาลโรคจิตไดรั้บรายงานความเห็นของแพทยว์า่ผูป่้วยมีความผดิปกติทางจิตและมีแนวโนม้
อย่างมากว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้น จาํเป็นตอ้งจดัให้มีการบงัคบัรักษาเพ่ือคุม้ครองดูแลและ
ช่วยเหลือผูป่้วย ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจออกคาํสั่งให้ควบคุมผูป่้วยไว้ใน
โรงพยาบาลเพ่ือรักษาภายในเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมงได ้โดยไม่ตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วย 
กรณีเช่นน้ีผู ้อ ํานวยการโรงพยาบาลโรคจิตต้องรายงานเหตุผลในการควบคุมผู ้ป่วยไปยัง 
Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 
 (3)  การควบคุมผู้ป่วยช่ัวคราว (Temporary admission) 

ในกรณีท่ีผูดู้แล คู่สมรส ผูป้กครองหรือบุคคลท่ีปกครองดูแลบุคคลใดร้อง
ขอให้รับบุคคลนั้นเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลโรคจิต เม่ือแพทยไ์ดต้รวจวินิจฉัยอาการของ
บุคคลนั้นแลว้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตสงสัยว่าบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิตแต่ตอ้งใช้
เวลาพอสมควรในการตรวจวินิจฉยัโรคให้แน่ชดั  ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจสั่งให้
ควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลเป็นชั่วคราวเพื่อตรวจวินิจฉัยอาการได้ภายในเวลาไม่เกิน 3 
สปัดาห์ โดยไม่ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย แต่ตอ้งแจง้รูปแบบกระบวนการรักษาและวิธีการ
ร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลให้แก่ผูป่้วยทราบและตอ้งรายงานอาการผูป่้วยไปยงั 
Prefectural Governor ภายใน 10 วนั 
 (4)  การควบคุมบังคับรักษา (Admission for medical care and custody) 

เม่ือผลการตรวจทางการแพทยร์ะบุว่า ผูป่้วยมีความผิดปกติทางจิตและ
จาํเป็นตอ้งควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาและผูรั้บผดิชอบในการควบคุมผูป่้วยใหค้วาม
ยนิยอม ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลโดยไม่จาํเป็นตอ้ง
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ได้รับความยินยอมจากผู ้ป่วย  แต่ต้องรายงานอาการผู ้ป่วยรวมทั้ งข้อกําหนดอ่ืนๆ  ตามท่ี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการกาํหนดพร้อมกบัส่งหนงัสือให้ความยินยอม
ดงักล่าวไปยงั Prefectural Governor ภายใน 10 วนั 

กรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีออกจากโรงพยาบาล ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
จะตอ้งแจง้หวัหนา้สถานีตาํรวจทอ้งท่ีท่ีโรงพยาบาลตั้งอยูเ่พื่อติดตามจบัผูป่้วยมาควบคุมในสถานท่ี
ท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ สถานีตาํรวจหรือโรงพยาบาลจนกว่าผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลจะมารับผูป่้วย
กลบัไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลโรคจิต แต่ตาํรวจจะควบคุมผูป่้วยไดไ้ม่เกิน 24 ชัว่โมง 

3)  รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผู้ป่วยทางจิต 
พระราชบญัญติัสุขภาพจิตของญ่ีป่นกาํหนดหลกัเกณฑใ์นการปล่อยตวัผูป่้วย

ทางจิตไว ้4 กรณี โดยมีรายละเอียดดงัน้ี38 
(1) การปล่อยช่ัวคราว (Temporary discharge) เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล

โรคจิตไดรั้บรายงานการตรวจประเมินอาการผูป่้วยท่ีถูกบงัคบัรักษาจากแพทย'์แลว้ เห็นวา่ เป็นการ
เหมาะสมท่ีจะปล่อยผูป่้วยชัว่คราวเพื่อสังเกตอาการ เม่ือไดรั้บอนุญาตจาก Prefectural Governor 
แลว้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลมีอาํนาจปล่อยผูป่้วยจากโรงพยาบาลเป็นการชัว่คราว ภายในเวลาไม่
เกิน 6 เดือนได ้โดยมีเง่ือนไขใหผู้ท่ี้รับผูป่้วยไวดู้แลระหว่างปล่อยชัว่คราวตอ้งมารับคาํแนะนาํจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลในการดูแลและปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยตามท่ีกาํหนด 

(2)  การปล่อยผู้ป่วยออกจากโรงพยาบาล 
ก. เม่ือ Prefectural Governor เห็นวา่ ขณะผูป่้วยถูกบงัคบัรักษาในโรงพยาบาล 

ผูป่้วยไม่มีแนวโน้มท่ีจะเป็นอันตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น เ ม่ือได้ฟังรายงานความเห็นจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตแลว้ Prefectural Governor ตอ้งสั่งปล่อยผูป่้วยโดยไม่ชกัชา้ ใน
กรณีเช่นน้ีผู ้ท่ี รับผู ้ป่วยไว้ดูแลภายหลังออกจาก  โรงพยาบาลจะต้องมารับคําแนะนําจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลในการดูแลปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยตามท่ีกาํหนด  หรือหาก 
The Direct of Health Center เห็นวา่ผูป่้วยยงัคงมีความผดิปกติทางจิตและจาํเป็นตอ้งไดรั้บการดูแล
ภายหลงัปล่อยตวัจะสัง่ใหแ้พทยห์รือคณะนกัสังคมสงเคราะห์ท่ีไดรั้บการแต่งตั้งใหค้าํแนะนาํหรือ
ไปเยีย่มผูป่้วยและใหค้าํแนะนาํท่ีเหมาะสมในการปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยได ้

ข. เม่ือคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตได้รับรายงานอาการป่วยของ
ผูป่้วยขณะอยู่โรงพยาบาล และไดรั้บคาํขอจาก Prefectural Governor คณะกรรมการมีอาํนาจ
ทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วยในโรงพยาบาลได ้ เม่ือไดฟั้งความเห็นของผูอ้าํนวยการ
                                                 

38 ชิงชยั ศรประสิทธ์ิ มาตรการทางกฎหมายในการบังคับรักษาผู้ป่วยทางจิต วทิยานิพนธ์ปริญญา
นิติศาสตรมหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 2540 หนา้ 30-35. 
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โรงพยาบาลโรจิต ผูป่้วยและบุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งแลว้เห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วย
ต่อไป คณะกรรมการมีอาํนาจปล่อยหรือสัง่ใหผู้อ้าํนวยการโรงพยาบาลปล่อยผูป่้วยไปทนัที 

ค. เม่ือมีคาํร้องของผูป่้วย ผูดู้แล คู่สมรส ผูใ้ชอ้าํนาจปกครองหรือบุคคลท่ี
คุม้ครองดูแลผูป่้วยขอให้ปล่อยผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล คณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต
จะตอ้งพิจารณาคาํร้องโดยฟังความเห็นจากผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตและผูย้ืน่คาํร้อง ถา้เห็น
ว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไป เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บแจง้มติคณะกรรมการ
แลว้ จะตอ้งปล่อยหรือสัง่ใหผู้อ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตปล่อยผูป่้วยทนัท่ี 

จ. ในกรณีท่ีรัฐมนตรีว่ากระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ หรือ Prefectural 
Governor สั่งให้แพทยท่ี์ไดรั้บการแต่งตั้งตรวจประเมินอาการผูป่้วยขณะควบคุมในโรงพยาบาล
เป็นการชัว่คราวหรือในกรณีฉุกเฉิน ถา้แพทยท่ี์ไดรั้บการแต่งตั้งอยา่งนอ้ย 2 คน เห็นว่า ไม่มีความ
จาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไป หรือการควบคุมผูป่้วยเป็นการผ่านพระราชบญัญติัสุขภาพจิต 
รัฐมนตรีหรือ Prefectural Governor มีอาํนาจสัง่ปล่อยผูป่้วยได ้

จะเห็นไดว้่ากฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นบญัญติัให้ Prefectural Governor 
ส่งจาํเลยซ่ึงตอ้งคาํพิพากษาให้ลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัหรือจาํเลยซ่ึงถูกคุมประพฤติหรือนกัโทษท่ี
จะไดรั้บปล่อยตวัและมีความผิดปกติแบบใดแบบหน่ึงใน 3 แบบไดแ้ก่ เป็นโรคจิต ปัญญาอ่อน 
และความผิดปกติทางจิตแบบกา้วร้าวรุนแรงหรือต่อตา้นสังคมไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรค
จิตมีหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 

ก) เม่ือศาลพิพากษาลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยและพนกังานอยัการเห็น
ว่าจําเลยมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิตจะต้องรายงานไปยงั 
Prefecture Governor โดยไม่ชกัชา้ 

ข) เม่ือหวัหนา้พนกังานคุมประพฤติ (Head of the probation office) ทราบ
วา่บุคคลท่ีอยูภ่ายใตคุ้มประพฤติความผดิปกติทางจิต หรือสงสัยว่าจะมีความผดิปกติทางจิตจะตอ้ง
รายงานไปยงั Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

ค) เม่ือหัวหน้าหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระทาํผิด (หมายถึง 
การกกัขงัในบา้น เรือนจาํสถานพินิจ สถานฝึกกอบรมเด็ก สถานฝึกอบรมสตรี) จะปล่อยบุคคลท่ี
ถูกควบคุมในหน่วยงานดงักล่าว ซ่ึงมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิต 
จะตอ้งระบุรายละเอียดดงัต่อไปน้ียงั Prefectural Governor 

1) ช่ือ เพศ วนัเดือนปีเกิด และสถานท่ีท่ีบุคคลดงักล่าวไปพกัอาศยั 
2) อาการทางจิตพอสงัเขป 
3) วนัท่ีปล่อยตวั 
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4) ช่ือ ท่ีอยูข่องบุคคลท่ีรับตวัผูก้ระทาํผดิไป 
เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บรายงานดงักล่าวแลว้เห็นว่า ตอ้งสืบเสาะ

ขอ้เท็จจริงเพื่อให้ทราบถึงสภาพจิตของผูก้ระทาํผิดจะสั่งให้แพทย ์2 คน ตรวจวินิจฉยัอาการและ
รายงานให้ทราบ ถา้ปรากฏว่าผูก้ระทาํผิดมีแนวโนม้ว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑท่ี์
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสารารณสุขและสวสัดิการประการกาํหนด ผูก้ระทาํผิดจะถูกส่งตวัไป
บงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนด ผูก้ระทาํผิดมีสิทธิไดรั้บแจง้รูปแบบ
กระบวนการรักษาและวิธีการร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลตามระยะเวลาควบคุมของ
ผูก้ระทาํผดิแต่ละคน  นอกจากน้ีหากเป็นกรณีเร่งด่วนฉุกเฉิน เน่ืองจากผูก้ระทาํผดิมีแนวโนม้อยา่ง
มากว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นถา้ไม่ควบคุมตวัไวใ้นโรงพยาบาลและไม่อาจรอรายงานความเห็น
ของแพทยไ์ด ้Prefectural Governor มีอาํนาจควบคุมผูก้ระทาํผิดไวก่้อนไดภ้ายในเวลาไม่เกิน 72 
ชัว่โมง เพื่อสัง่ใหแ้พทยต์รวจประเมินอาการ 

สรุป กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นกาํหนดให ้Prefectural Governor มีคาํสัง่
ใหจ้าํเลยซ่ึงมีความผดิปกติทางจิตในกรณีท่ีศาลลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยตามท่ีพนกังานอยัการ
รายงานหรือตามท่ีหัวหนา้พนกังานคุมประพฤติหรือหัวหนา้งานท่ีมีหนา้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระทาํ
ความผิดรายงานให้ทราบไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนด โดยท่ี
รายงานความเห็นของแพทย  ์2 คน ระบุ จาํเลยหรือผูถู้กคุมความประพฤติมีพฤติกรรมท่ีเป็น
อนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑท่ี์รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ
กาํหนด ผลคือ จาํเลยหรือผูถู้กคุมความประพฤติจะมีสิทธิเช่นเดียวกับผูป่้วยทางจิตทัว่ไปตาม
กฎหมายสุขภาพจิต 

นอกจากน้ีประเทศญ่ีป่นมีความคิดท่ีจะแกไ้ขประมวลกฎหมายอาญาเพ่ิม
บทบญัญติัว่าดว้ยวิธีการเพ่ือความปลอดภยัในการส่งจาํเลยซ่ึงตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือ
กกัขงัแต่มีความผดิปกติทางจิตไปบงัคบัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แต่ไม่ไดรั้บความเห็นชอบจาก
รัฐสภาญ่ีปุ่นโดยมีหลกัเกณฑ์การนาํวิธีการเพ่ือความปลอดภยัมาใชก้บัผูป่้วยทางจิตตามแนวคิด
การลงโทษระบบคู่ (Dual system) เช่นเดียวกบัประมวลกฎหมายอาญาเยอรมนั 

นักนิติศาสตร์ญ่ีป่นได้รับแนวความคิดจากประเทศเยอรมันในการนํา
วิธีการเพื่อความปลอดภยัมาใชเ้ป็นมาตรการควบคู่กบัการลงโทษผูก้ระทาํบางประเภท ซ่ึงถือว่า
เป็นมาตรการเสริมทางการลงโทษสําหรับปรับปรุงแก้ไขผูก้ระทาํผิดโดยให้การบาํบัดรักษา
โดยเฉพาะผูก้ระทาํผิด เน่ืองจากความผิดปกติทางจิตนกันิติศาสตร์ญ่ีป่นไดจ้ดัเตรียมร่างประมวล
กฎหมายอาญาข้ึนในปี ค.ศ.1961 เพื่อใชแ้ทนกฎหมายอาญาเดิม 

ร่างประมวลกฎหมายญ่ีปุ่น ค.ศ. 1961 (Preparatory Draft for The Revised 
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Penal Code of Japan 1961) ไดแ้ยกโทษและวิธีการเพ่ือความปลอดภยัออกจากกนั โดยบญัญติัเพื่อ
ความปลอดภยัไวใ้นภาคท่ี 1 หมวดท่ี 11 มาตรา 109 เรียกว่ามาตรการเพ่ือความปลอดภยั (Security 
Measures) แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1) การส่งผูก้ระทาํผดิท่ีเจบ็ป่วยทางจิตไปบงัคบัรักษา 
2) การส่งตวัผูก้ระทาํผดิท่ีติดสุราเร้ือรังหรือติดยาเสพติดไปบงัคบัรักษา 

 4) หลักเกณฑ์และการบังคับใช้วิธีการเพ่ือความปลอดภัยแก่ผู้ ป่วยทางจิต  
มีรายละเอียดดังนี ้

(1) หลกัเกณฑก์ารส่งผูป่้วยทางจิตไปบงัคบัรักษา 
“มาตรา 110 ผูใ้ดเจบ็ป่วยทางจิต (Suffering from a mental disorder) และ

ไดก้ระทาํความผิดซ่ึงมีโทษกกัขงัหรือโทษท่ีหนักกว่าโทษกกัขงั ศาลจะสั่งให้ตวัผูน้ั้นไปบงัคบั
รักษาก็ได ้ถา้ศาลเห็นว่าผูน้ั้นมีแนวโนม้ว่าจะกระทาํความผดิในลกัษณะเดียวกนัอีกในอนาคตและ
การส่งผูน้ั้นไปรับการรักษามีความจาํเป็นเพื่อความปลอดภยัหรือเพ่ือคุม้ครองสงัคม” 

(2) ลกัษณะและระยะเวลาในการรักษา 
“มาตรา 111 ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษา จะถูกควบคุมตวัไวใ้นสถานท่ี

ปลอดภยัและไดรั้บการคุม้ครองจากขบวนการรักษาตามท่ีเขาร้องขอ” 
“มาตรา 112 การรักษามีกาํหนดระยะเวลา 5 ปี แต่ถา้ศาลเห็นว่ามีความ

จาํเป็นอาจขยายระยะเวลาไปอีก 3 ปี กไ็ด”้ 
(3)  การพิจารณาทบทวนคาํสัง่และการปล่อยตวั 

“มาตรา 113 
(1) ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษาจะไดรั้บการปล่อยตวัโดยคาํสั่งของฝ่าย

วิชาการ (byadministrative action) 
(2) ฝ่ายบริหารตอ้งจดัให้มีการทบทวนการปล่อยตวัผูท่ี้ถูกบงัคบัรักษา

อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง” 
(4) หลกัเกณฑใ์นการปล่อยชัว่คราว 

“มาตรา 114 
(1) ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษาจะไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวโดยคาํสั่งของฝ่าย

บริหาร 
(2) บทบญัญติัมาตรา 112 ใหน้าํมาใชบ้งัคบั แก่ผูท่ี้ไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวดว้ย 
(3) ผูท่ี้ไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวจะไดรั้บการจดัให้อยู่ในความดูแลให้การ

รักษาต่อไปอีกตลอดระยะเวลาท่ีถูกส่งตวัไปรับการรักษา 
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(4) คาํสั่งใหป้ล่อยตวัชัว่คราวจะถูกเพิกถอน ถา้พฤติการณ์เก่ียวกบัผูท่ี้ไดรั้บการ
ปล่อยชัว่คราวบ่งช้ีใหเ้ห็นวา่มีความจาํเป็นตอ้งส่งตวัผูน้ั้นไปบงัคบัรักษาต่อไป 

(5) ถา้การรักษาในอนาคตไม่มีความจาํเป็นต่อไปอีก การบงัคบัรักษาจะตอ้ง
ส้ินสุดลงโดยคาํสัง่ของฝ่ายบริหาร 

(6) ผูท่ี้ถูกบงัคบัรักษาจะได้รับการปล่อยตวัโดยสมบูรณ์เม่ือระยะเวลาท่ี
กาํหนดใหส่้งตวัผูน้ั้นไปบงัคบัรักษาส้ินสุดลง โดยไม่มีการเพิกถอนคาํสัง่ใหป้ล่อยตวัชัว่คราว" 

(5) การบงัคบัโทษมาตรการเพื่อความปลอดภยั 
“มาตรา 120 ผูใ้ดตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือกกัขงัและถูกบงัคบัใช้

มาตรการเพื่อความปลอดภยั ใหน้าํมาตรการเพ่ือความปลอดภยัมาใชบ้งัคบัต่อจากโทษจาํคุกหรือ
กกัขงั อยา่งไรก็ตามศาลอาจสั่งให้นาํมาตรการเพ่ือความปลอดภยัมาใชบ้งัคบัก่อนโทษจาํคุกหรือ
กกัขงักไ็ด”้ 

(6) การพกัใชม้าตรการเพ่ือความปลอดภยั 
“มาตรา 121  
ผูใ้ดตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือกกัขงัและไดรั้บการปล่อยตวัโดยมี

เง่ือนไข ผูน้ั้นจะไม่ถูกบงัคบัใชม้าตรการเพ่ือความปลอดภยัในระหวา่งท่ีไดรั้บการปล่อยตวั” 
(7) การเปล่ียนแปลงการบงัคบัโทษและมาตรการเพ่ือความปลอดภยั 

“มาตรา 122 
(1) ศาลจะสั่งเพิกถอนการบงัคบัใชม้าตรการเพื่อความปลอดภยัเสียเม่ือใดก็

ได ้ถา้การบงัคบัตามวิธีตงักล่าวไม่มีความจาํเป็นอีกต่อไป 
(2) ศาลจะสัง่ใหย้กโทษจาํคุกทั้งหมดหรือแต่บางส่วนเสียเม่ือใดก็ได ้ ถา้การ

บงัคบัตามมาตรการเพ่ือความปลอดภยัใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมและไม่มีความจาํเป็นตอ้งบงัคบัโทษอีก
ต่อไป” 

 สรุป ร่างประมวลกฎหมายอาญาญ่ีปุ่นนาํวิธีเพ่ือการปลอดภยั โดยการบงัคบั
รักษามาใชก้บัจาํเลยซ่ึงป่วยทางจิตท่ีมีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย เป็นมาตรการควบคู่กบัการลงโทษ
โดยใหศ้าลสามารถเลือกใชก้ารบงัคบัโทษหรือการบงัคบัรักษา หรือทั้งสองอยา่ง ก่อนหรือหลงักนั
ก็ได้ หากการบงัคบัรักษาแลว้แต่กรณีเป็นการเหมาะสมและเป็นประโยชน์ในการแกไ้ขบาํบดั
พฤติกรรมของจาํเลย กล่าวคือ ถา้การบงัคบัรักษาประสบผลสําเร็จศาลมีอาํนาจยกเลิกโทษจาํคุก
หรือกกัขงัจาํเลยก็ได ้แต่ถา้การบงัคบัรักษาไม่ประสบผลสาํเร็จศาลจะยกเลิกการบงัคบัรักษาและ
ลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยกไ็ด ้วิธีการเช่นน้ีเรียกวา่ วิธีการสบัเปล่ียนแทนท่ีกนั (Substitutionary 
System) ระหว่างการบงัคบัโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภยั ประโยชน์ของวิธีการน้ีทาํให้การ
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แกไ้ขบาํบดัพฤติกรรมของจาํเลยซ่ึงป่วยทางจิตมีความยดืหยุน่และเหมาะสมกบัจาํเลยเป็นรายๆ ไป 
ในกรณีท่ีศาลใชว้ิธีการเพ่ือความปลอดภยั จาํเลยจะถูกส่งตวัไปควบคุมเพื่อบงัคบั

รักษาเป็นเวลา 5 ปี แต่สามารถขยายไดอี้ก 3 ปี ในระหว่างท่ีถูกบงัคบัรักษา จาํเลยมีสิทธิไดรั้บการ
ปล่อยชัว่คราวโดยมีเง่ือนไขให้อยู่ในความดูแลและรักษาอย่างต่อเน่ืองตลอดระยะเวลาท่ีกาํหนด
และยงัมีสิทธิไดรั้บการทบทวนผลการรักษาเพื่อพิจารณาปล่อยตวัอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง ตลอด
ระยะเวลาท่ีถูกบงัคบัรักษา โดยกาํหนดใหฝ่้ายบริหารมีอาํนาจปล่อยตวั ปล่อยชัว่คราวและทบทวน
ผลการรักษา หากปรากฏว่าการบงัคบัรักษาประสบผลสาํเร็จและศาลเห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้ง
บงัคบัโทษอีกต่อไป ศาลจะมีคาํสั่งใหย้กเลิกโทษจาํคุกหรือกกัขงัทั้งหมดได ้แต่ถา้การบงัคบัรักษา
ไม่ประสบผลสาํเร็จ ศาลมีอาํนาจเพิกถอนคาํสั่งบงัคบัรักษาและบงัคบัโทษจาํคุกหรือกกัขงัตามท่ี
กาํหนดไวต่้อไป 



 
 

บทที ่ 3 

มาตรการทางกฎหมายเกีย่วกบัการส่งผู้กระทาํผดิฐาน 
กระทาํชําเราเดก็อายไุม่เกนิสิบห้าปีไปตรวจจิต 

 
 
 ในบทน้ี จะทาํการศึกษาถึงมาตรการทางกฎหมายในการส่งผูก้ระทาํความผดิไปตรวจ
จิต ของต่างประเทศเปรียบเทียบกบัมาตรการของประเทศไทยท่ีเก่ียวขอ้ง มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

1.  มาตรการทางกฎหมายเกีย่วกบัการนําผู้กระทาํความผดิไปตรวจจติตามกฎหมายไทย  
 
 สาํหรับในประเทศไทย เม่ือมีการกระทาํผดิทางเพศเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นความผดิร้ายแรงตาม
กฎหมาย ศาลสามารถออกหมายจบัผูก้ระทาํผิดไดต้ามประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 66 
และเม่ือจบัตวัได้แลว้ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 131 ได้บญัญตัิว่า 
ให้พนักงานสอบสวนรวบรวมพยานหลกัฐานทุกชนิดเท่าท่ีสามารถทาํได้  เพื่อประสงค์ทราบ
ขอ้เท็จจริงและพฤติการณ์ต่างๆ อนัเก่ียวกบัความผิดท่ีกล่าวหา เพื่อรู้ตวัผูก้ระทาํผิดและพิสูจน์ให้
เห็นความผิดและบริสุทธ์ิของผูต้อ้งหา และประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 138 ให้อาํนาจ
พนักงานสอบสวนสืบประวตัิของผูต้อ้งหาและประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 132 
ให้อาํนาจพนกังานสอบสวนตรวจตวัผูต้อ้งหาได ้กรณีดงักล่าวพนกังานสอบสวนจึงสามารถส่งตวั
ผูก้ระทาํผดิทางเพศไปตรวจสภาพจิตไดแ้ละเคยมีกรณีท่ีพนกังานสอบสวนส่งตวัผูต้อ้งหาคดีข่มขืน
จาํนวน 6 ราย มาตรวจสภาพจิต พบว่าผูก้ระทาํผิดมีบุคลิกภาพผิดปกติ 28 แต่เม่ือพบว่า ผูก้ระทาํผิด
ทางเพศนั้นเป็นผูผ้ดิปกติทางเพศซ่ึงเป็นบุคคลอนัตราย ก็ไม่มีมาตรการท่ีจะควบคุมตวับุคคลนั้นไว้
เพื่อบาํบดัหรือเพื่อป้องกนัการกระทาํผิดอีกได ้ เพราะจะลงโทษผูก้ระทาํผิดไวใ้นเขตกาํหนดเพื่อ
ป้องกนัการกระทาํผิด 29 นั้น จะตอ้งมีเง่ือนไขว่าผูก้ระทาํผิดเคยถูกศาลพิพากษาให้กกักนัมาแลว้ 
หรือเคยถูกศาลพิพากษาให้ลงโทษจาํคุกไม่ตํ่ากว่าหกเดือดมาแลว้ไม่น้อยกว่าสองคร้ัง ทาํให ้
มาตรการกกักนัไม่สามารถใชแ้กไ้ขและป้องกนัการกระทาํผดิของผูก้ระทาํผดิทางท่ีผดิปกติทางเพศ
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 เบญจวรรณ สามสาลี และคณะ “บุคลิกภาพและภูมิหลงัครอบครัวของผูต้อ้งหาคดีข่มขืน” 
วารสารวิจัยทางการพยาบาล (2540): 156-166. 

29 มาตรา 40 ประมวลกฎหมายอาญา. 
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ได ้ และระยะเวลาในการกกักนัซ่ึงมีกาํหนดเวลาไม่นอ้ยกวา่สามปีและไม่เกินสิบปี 30 เป็นระยะเวลา
ท่ีไม่เหมาะสมสําหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศท่ีผิดปกติทางเพศ เพราะผูก้ระทาํผิดเหล่าน้ีมีทั้งพวกท่ี
บาํบดัไดแ้ละพวกท่ีบาํบดัไม่ได ้ ซ่ึงอาจตอ้งควบคุมตวัไวต้ลอดไป อีกทั้งการกกักนัจะตอ้งใชเ้ป็น
มาตรการหลงัพน้โทษตามคาํพิพากษาแลว้ จึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งออกกฎหมายสุขภาพจิตเพื่อ
ควบคุมตวัผูก้ระทาํผิดทางเพศ ซ่ึงมีความผิดปกติทางเพศเพ่ือบาํบดัรักษาและปกป้องสาธารณชน
ไม่ให้ได้รับอนัตรายจากผูก้ระทาํผิดทางเพศน้ีอีก หากมีการกระทาํผิดทางเพศจากเกิดข้ึนแลว้ 
พนกังานสอบสวนสามารถส่งตวัผูก้ระทาํผิดทางเพศไปให้จิตแพทยต์รวจว่าผูน้ั้นผิดปกติทางเพศ
หรือไม่และจะตอ้งทาํรายงานทางการแพทย ์และเม่ือผูก้ระทาํผดิทางเพศนั้นเป็นผูผ้ดิปกติทางเพศ ผู ้
นั้ นถือว่าเป็นบุคคลอนัตราย  ซ่ึงได้กระทาํผิดและจะกระทาํผิดอีกหากไม่คุมขงัตวัเขาไวใ้นท่ี
ปลอดภยั  เม่ือศาลพิจารณารายงานทางการแพทยแ์ลว้เห็นว่าเป็นเช่นนั้นจริง ศาลจะสั่งให้คุมตวัไว้
ชัว่คราวเพื่อประเมินอาการโดยระยะเวลาการคุมตวัน้ีให้กาํหนดตามกฎหมายสุขภาพจิต โดยมี
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมไม่เกิน 28 วนั ในระหว่างนั้นจะตอ้งให้แพทยแ์ละนักจิตวิทยาตรวจและ
ประเมินอาการและให้ทาํรายงานเสนอศาลโดยในรายงานให้ระบุดว้ยว่าเป็นพวกท่ีบาํบดัไดห้รือ
เป็นพวกท่ีบาํบดัไม่ได้ และเม่ือศาลได้รับรายงานการประเมินของแพทยแ์ละนักจิตวิทยาแลว้   
พบวา่ผูน้ั้นเป็นผูก้ระทาํผดิทางเพศท่ีผดิปกติทางเพศและหากไม่ถูกคุมขงัในท่ีปลอดภยัจะกระทาํผดิ
อีก   ศาลจะสั่งให้คุมตวัผูก้ระทาํผิดไวใ้นสถานบาํบดัสาํหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติ
ทางเพศ  จนกว่าจะหายจากความผิดปกติทางเพศ หรือมีเง่ือนไขการปล่อยตวัท่ีจะตอ้งปกป้อง
สาธารณชนจากผูก้ระทาํผดินั้นได ้

1.1  กฎหมายวธีิพจิารณาความอาญา 
กรณีผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายท่ีมารับการตรวจรักษาพยาบาลจดัการนั้น ตามประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131/1 ซ่ึงมีการแกไ้ขเพิ่มเติม เม่ือ พ.ศ. 2551 วางหลกัไวว้่า 
ในกรณีท่ีจาํเป็นตอ้งใชพ้ยานหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ เพื่อพิสูจน์ขอ้เทจ็จริงใหพ้นกังานสอบสวน
มีอาํนาจในการตรวจพิสูจน์บุคคล วตัถุหรือเอกสารใดๆ ได ้โดยท่ีการกระทาํผดิท่ีมีโทษจาํคุกอยา่ง
สูงเกิน 3 ปี ท่ีตอ้งมีการตรวจผูต้อ้งหา หรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ให้แพทยห์รือผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดรั้บ
มอบหมายดาํเนินการตรวจได้โดยใช้วิธีการท่ีก่อให้เกิดความเจ็บปวดท่ีน้อยท่ีสุดและต้องไม่
ก่อให้เกิดอนัตรายต่อร่างกายหรืออนามยัของบุคคลนั้น และผูต้อ้งหา ผูเ้สียหายหรือบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งตอ้งให้ความยินยอม หากผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายไม่ยินยอมโดยไม่มีเหตุอนัสมควร ให้
สันนิษฐานไวเ้บ้ืองตน้ว่าขอ้เท็จจริงท่ีจะทาํการตรวจพิสูจน์นั้ นจะเป็นผลเสียต่อผูต้อ้งหาหรือ
ผูเ้สียหายท่ีปฏิเสธการตรวจ  
                                                 

 30 มาตรา 41 ประมวลกฎหมายอาญา. 
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ผูเ้ขียนไดศึ้กษาเทียบเคียงกบับทบญัญติัของกฎหมายดงักล่าวโดยการดาํเนินการนาํ
ผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิต กล่าวคือ แต่เดิมนั้นไดใ้ชอ้าํนาจหนา้ท่ีตามความในประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131 บญัญติัว่า “ท่ีให้พนกังานสอบสวนรวบรวมหลกัฐานทุกชนิด 
เท่าท่ีสามารถจะทาํได ้เพ่ือประสงคจ์ะทราบขอ้เทจ็จริงและพฤติการณ์ต่างๆ อนัเก่ียวกบัความผดิท่ี
ถูกกล่าวหาเพื่อจะรู้ตวัผูก้ระทาํผดิและพิสูจน์ใหเ้ห็นความผดิหรือความบริสุทธ์ิของผูต้อ้งหา” ทั้งน้ี
สามารถเทียบเคียงได้กับมาตรา 131/1 ท่ีระบุว่า ในกรณีท่ีจาํเป็นต้องใช้พยานหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริงตามมาตรา 131 ให้พนกังานสอบสวนมีอาํนาจให้ทาํการตรวจ
พิสูจน์บุคคล วตัถุ หรือเอกสารใดๆ โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้ทั้งน้ีในกรณีความผดิอาญาท่ีมี
อตัราโทษจาํคุกอย่างสูงเกินสามปี หากการตรวจพิสูจน์ดงัขา้งตน้ จาํเป็นตอ้งตรวจเก็บตวัอย่าง
เลือด เน้ือเยื่อ ผิวหนงั เส้นผมหรือขน นํ้ าลาย ปัสสาวะ อุจจาระ สารคดัหลัง่ สารพนัธุกรรมหรือ
ส่วนประกอบของร่างกายจากผูต้อ้งหา ผูเ้สียหายหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งให้พนักงานสอบสวน
ผูรั้บผดิชอบมีอาํนาจใหแ้พทยห์รือผูเ้ช่ียวชาญดาํเนินการตรวจดงักล่าวได ้แต่ตอ้งกระทาํเพียงเท่าท่ี
จาํเป็นและสมควรโดยใชว้ิธีการท่ีก่อใหเ้กิดความเจบ็ปวดนอ้ยท่ีสุดเท่าท่ีจะกระทาํได ้ทั้งจะตอ้งไม่
เป็นอนัตรายต่อร่างกายหรืออนามยัของบุคคลนั้น และผูต้อ้งหา ผูเ้สียหาย หรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง
ตอ้งให้ความยินยอม หากผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายไม่ยินยอมโดยไม่มีเหตุอนัสมควรหรือผูต้อ้งหา
หรือผูเ้สียหายกระทาํการป้องปัดขดัขวางมิให้บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งให้ความยินยอมโดยไม่มีเหตุอนั
สมควร ใหส้นันิษฐานไวเ้บ้ืองตน้วา่ขอ้เทจ็จริงเป็นไปตามผลการตรวจพิสูจน์ท่ีหากไดต้รวจพิสูจน์
แลว้จะเป็นผลเสียต่อผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายนั้นแลว้แต่กรณี   

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ว่า เจตนารมณ์ของการมีกฎหมายในการดาํเนินการตรวจพิสูจน์
สุขภาพจิต โดยเฉพาะในประเด็นของการบงัคบัรักษา  เป็นไปเพ่ือคุม้ครองสังคมจากอนัตรายท่ี
อาจจะเกิดข้ึนจากผูป่้วยจิตเวช  ในขณะเดียวกนัก็เป็นการคุม้ครองผูป่้วยจิตเวชเองให้ไดรั้บการ
รักษา กล่าวคือ ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131/1 ก็ไดว้างหลกัไวเ้พ่ือให้
อาํนาจเจา้หนา้ท่ีเพื่อดาํเนินการพิสูจน์ผูก้ระทาํความผิดโดยเป็นเร่ืองทัว่ๆไป กรณีท่ีจาํเป็นตอ้งใช้
พยานหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริงให้พนกังานสอบสวนมีอาํนาจในการตรวจ
พิสูจน์บุคคล วตัถุหรือเอกสารใดๆ ได ้โดยท่ีการกระทาํผดิท่ีมีโทษจาํคุกอยา่งสูงเกิน 3 ปี โดยเฉพาะ
ความผิดเก่ียวกบัเพศตามมาตรา 277 ท่ีมีอตัราโทษมากกว่า 3 ปีข้ึนไป  ท่ีตอ้งมีการตรวจพิสูจน์
ผูต้อ้งหาหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเจตนารมณ์หรือมุ่งหมายน้ีเป็นเร่ืองท่ีผูป้ฏิบติัการตามกฎหมาย
จะตอ้งเกิดความเขา้ใจร่วมกนัว่า การนาํตวัผูป่้วยจิตเวชมาสู่กระบวนการบงัคบัรักษานั้น ตอ้งถือว่า
บุคคลนั้นเป็นผูป่้วย  มิใช่ผูต้อ้งหา  ในกระบวนการรักษาก็จะตอ้งคาํนึงถึงสิทธิท่ีผูป่้วยพึงมีและ
ต้องให้ความสําคัญมากกว่าผูป่้วยโดยทั่วไปด้วย  เน่ืองจากผูป่้วยจิตเวชเป็นกลุ่มอ่อนด้อย 
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(vulnerable  group) ท่ีจะตดัสินใจอะไรไดเ้ช่นคนปกติ แมใ้นระหว่างการบาํบดัรักษาผูป่้วยจิตเวช
จะหลบหนี การติดตามนาํกลบัมาบาํบดัรักษา  ก็มิใช่การติดตามแบบผูต้อ้งหาท่ีหลบหนีจากท่ี
ควบคุม แต่ตอ้งเขา้ใจว่าเป็นการติดตามเพื่อนาํผูป่้วยกลบัมาสู่กระบวนการรักษา  ความเขา้ใจใน
เร่ืองน้ีถือเป็นเร่ืองสาํคญัมาก  หากบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งไม่เขา้ใจ  ก็จะทาํให้การบงัคบัใชก้ฎหมาย
สุขภาพจิตผิดความมุ่งหมายไปได ้ ขอ้ท่ีจะตอ้งพิจารณาต่อมาก็คือ ความพร้อมของหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชบ้งัคบักฎหมายดงักล่าว  เน่ืองจากว่าการประกาศใชก้ฎหมายดงักล่าวยงัไม่มี
กฎหมายเพ่ือใหส้ามารถดาํเนินการไดอ้ยา่งชดัเจน เพื่อใหเ้กิดมาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยจิตเวชนั้น  
จะตอ้งอาศยับทบญัญติัของกฎหมายใกลเ้คียงรวมทั้งความร่วมมือทั้งบุคลากรทางดา้นสาธารณสุข
กบับุคลากรในกระบวนการยติุธรรม การเตรียมอตัรากาํลงัและงบประมาณ  จึงเป็นเร่ืองสาํคญัมาก  
ตลอดจนการจดัให้มีกองทุนสุขภาพจิตข้ึน  เพื่อเป็นทุนหมุนเวียนสําหรับค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการ
ดาํเนินงานบาํบดัรักษา ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และสงเคราะห์ช่วยเหลือผูป่้วยในสถานบาํบดัรักษาและ
ชุมชน รวมถึงสนับสนุนองคก์รท่ีให้ความช่วยเหลือผูป่้วยจิตเวชดว้ย  เร่ืองต่างๆ เหล่าน้ี ถือเป็น
หนา้ท่ีโดยตรงของภาครัฐท่ีจะตอ้งใหก้ารสนบัสนุนอยา่งจริงจงั เพื่อใหก้ฎหมายท่ีประกาศใชบ้รรลุ
เจตนารมณ์ และก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวมอยา่งแทจ้ริง  เป็นตน้ 
 1.2  พระราชบัญญตัิสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

หลกัการของพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 คือ การกาํหนดกระบวนการ
ในการบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิต อนัเป็นการคุม้ครองความปลอดภยัของบุคคลนั้น
และสังคม ซ่ึงกระบวนการดงักล่าว ไดแ้ก่ การสั่งให้เขา้รับการรักษาในสถานพยาบาลในกรณีท่ี
พบว่า บุคคลผูน้ั้นมีความผิดปกติทางจิต ตกอยูใ่นภาวะอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนกบัตนเองหรือ
สังคมพระราชบญัญติัสุขภาพจิตไดก้าํหนดขั้นตอนการบาํบดัรักษาผูป่้วยไว ้ 2 กรณี คือ (1) กรณี
สมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา การบาํบดัรักษาผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา จะกระทาํ
ได้ต่อเม่ือบุคคลนั้ นได้รับการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบัดรักษารายละเอียดและ
ประโยชน์ของการบาํบดัรักษา และไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย กรณีตอ้งรับผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาล
ของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา จะตอ้งไดรั้บความยินยอมเป็นหนังสือจากบุคคลนั้นดว้ย และ 
(2) กรณีบงัคบับาํบดัรักษาการบงัคบัรักษาผูป่้วยโดยไม่ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจะกระทาํได ้ต่อเม่ือ
ปรากฏว่าบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต และมีภาวะอนัตรายหรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการ
บาํบดัรักษา “ภาวะอนัตราย” หมายความว่า พฤติกรรมท่ีบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตแสดงออก 
โดยประการท่ีน่าจะเกิดอนัตรายร้ายแรงต่อชีวิต ร่างกาย หรือทรัพยสิ์นของตนเองหรือผูป่้วย “ความ
จาํเป็นท่ีตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา” หมายความว่า สภาวะของผูป่้วยซ่ึงขาดความสามารถในการ
ตดัสินใจ ให้ความยินยอมรับการบาํบดัรักษาและตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาโดยเร็ว เพ่ือป้องกนั
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หรือบรรเทามิให้ความผิดปกติทางจิตทวีความรุนแรง หรือเพ่ือป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบั
ผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 

ผูมี้ปัญหาเก่ียวกบัจิตหรือมีความผิดปกติทางจิตไดรั้บการคุม้ครองและไดรั้บการบดั
รักษาเทียบเท่ากบัผูป่้วยทางกายตามมาตรฐานทางการแพทยโ์ดยคาํนึงถึงศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

การบาํบดัรักษาทางสุขภาพจิต31 กระทาํไดโ้ดยการบาํบดัรักษาจะกระทาํไดต่้อเม่ือ
ผูป่้วยไดรั้บการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบดัรักษา รายละเอียดและประโยชน์ของการ
บาํบัดรักษาและได้รับความยินยอมจากผูป่้วยเวน้แต่เป็นผูป่้วยมีภาวะอันตราย หรือมีความ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ถา้ตอ้งรับผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา 
ความยินยอมดงักล่าวตอ้งทาํเป็นหนงัสือ และลงลายมือช่ือผูป่้วยเป็นสาํคญั ในกรณีท่ีผูป่้วยมีอายุ
ไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ หรือขาดความสามารถในการตดัสินใจใหค้วามยนิยอมรับการบาํบดัรักษา 
ให้คู่สมรส ผูบุ้พการี ผูสื้บสันดาน ผูป้กครอง ผูพ้ิทกัษ ์ผูอ้นุบาล หรือผูซ่ึ้งปกครองดูแลบุคคลนั้น 
แลว้แต่กรณี เป็นผูใ้หค้วามยนิยอม 32  

นอกจากนั้นกฎหมายกาํหนดให้บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตในกรณีใดกรณีหน่ึง
ดงัต่อไปน้ีเป็นบุคคลท่ีตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา (มาตรา 22) 

(1) มีภาวะอนัตราย 
(2) มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา 

 บทบาทของผู้ทีเ่กีย่วข้องกบัการบังคบัใช้พระราชบัญญตัิสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 
 ประชาชนทัว่ไป แจง้ต่อพนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ กรณีพบ
บุคคลซ่ึงมีพฤติกรรม ดงัน้ี 
 - มีภาวะอนัตราย ไดแ้ก่ พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ีแสดงออกท่ี
น่าจะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อชีวิต ร่างกายหรือทรัพยสิ์นของตนเองและผูอ่ื้น 
 - มีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา ไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีขาดความสามารถในการตดัสินใจ
ให้ความยินยอมรับการรักษาและตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาโดยเร็ว เพ่ือป้องกนัหรือบรรเทาไม่ให้
ความผิดปกติทางจิตมีความรุนแรง หรือเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 
(มาตรา 23) 
 

                                                 
31 มาตรา 3 “ความผดิปกติทางจิต” หมายความวา่ อาการผิดปกติของจิตใจท่ีแสดงออกมาทาง

พฤติกรรม อารมณ์ ความคิด ความจาํ สติปัญญา ประสาทการรับรู้ หรือการรู้เวลา สถานท่ี หรือบุคคล รวมทั้ง
อาการผิดปกติของจิตใจท่ีเกิดจากสุราหรือสารอ่ืนท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท 
 32 มาตรา 21 พระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ 
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 พนักงานปกครองหรือตํารวจ 
 - เม่ือพนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ ไดรั้บแจง้จากประชาชนทัว่ไป หรือพนกังาน
เจา้หน้าท่ีหรือบุคคลซ่ึงมีภาวะอนัตรายและมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้พนกังาน
ฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ นาํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษาท่ีอยูใ่กล ้
เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ โดยจะมีผูดู้แลไปดว้ยหรือไม่กไ็ด ้(มาตรา 24) 
 - เม่ือพนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ ไดรั้บการร้องขอจากพนกังานเจา้หนา้ท่ีในการ
เข้าไปในเคหสถานหรือสถานท่ีใดๆ เพื่อนําบุคคลท่ีมีลักษณะมีภาวะอันตรายและมีความ
จาํเป็นต้องได้รับการบาํบัดรักษามาบาํบัดรักษาให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจให้การ
ช่วยเหลือ (มาตรา 26) 
 สถานสงเคราะห์ สถานพนิิจฯ สํานักงานคุมประพฤติ เรือนจํา และทณัฑสถาน 
 - พบบุคคลท่ีอยู่ในความดูแลรับผิดชอบ มีพฤติกรรมท่ีเช่ือว่าบุคคลนั้ น มีภาวะ
อนัตรายและมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาใหน้าํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐ
หรือสถานบาํบดัรักษาท่ีอยูใ่กล ้เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ (มาตรา 25) 
 พนักงานเจ้าหน้าที ่
 - รับแจง้จากประชาชนทัว่ไป กรณีท่ีประชาชนพบบุคคลท่ีมีลกัษณะภาวะอนัตราย
และมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา (มาตรา 24) 
 - เม่ือพนกังานเจา้หนา้ท่ีไดรั้บการแจง้บุคคลท่ีมีลกัษณะ มีภาวะอนัตราย และมีความ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้ดาํเนินการนาํตวับุคคลนั้นไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือ
สถานบาํบดัซ่ึงอยูใ่กลโ้ดยไม่ชกัชา้ เพื่อรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ (มาตรา 24) 
 - เขา้ในเคหสถานหรือสถานท่ีใดๆ ในระหว่างพระอาทิตยข้ึ์นและตก “เวลากลางวนั 
คือ เวลาตั้งแต่พระอาทิตยข้ึ์น จนถึงพระอาทิตยต์ก” เพื่อนาํบุคคลท่ีมีลกัษณะมีภาวะอนัตรายและมี
ความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ใหไ้ปรับการบาํบดัรักษาในสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษา เม่ือมีเหตุอนัควรสงสัยตามสมควรว่าบุคคลดงักล่าวอยู่ในเคหสถานหรือสถานท่ีนั้น 
ประกอบกบัมีเหตุอนัควรเช่ือ เน่ืองจากบุคคลนั้นมีภาวะอนัตรายและเป็นอนัตรายท่ีใกลจ้ะถึง โดย
ในการปฏิบติังานดงักล่าว พนักงานเจา้หน้าท่ีอาจร้องขอให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจให้
ความช่วยเหลือกไ็ด ้โดยพนกังานเจา้หนา้ท่ีปฏิบติัตาม (มาตรา 26) 

หากแพทยต์รวจพบว่าบุคคลใดมีภาวะอนัตราย หรือมีความจาํเป็นตอ้งได้รับการ
บาํบดัรักษา ให้ส่งตวับุคคลนั้นพร้อมกบัรายงานผลการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบ้ืองตน้ 
เพื่อเขา้รับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการโดยละเอียด (มาตรา 28) 
 คณะกรรมการสถานบาํบัดรักษาตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการบุคคลนั้ นโดย
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ละเอียดภายในสามสิบวนันบัแต่วนัท่ีรับตวับุคคลนั้นไว ้ในกรณีท่ีคณะกรรมการสถานบาํบดัรักษา
เห็นว่าบุคคลนั้นมีภาวะอนัตราย หรือมีความจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา ให้มีคาํสั่งอย่างใด
อยา่งหน่ึง ดงัต่อไปน้ี 

(1) ใหบุ้คคลนั้นตอ้งเขา้รับการบาํบดัรักษาในสถานบาํบดัรักษา 
(2) ให้บุคคลนั้นตอ้งรับการบาํบดัรักษา ณ สถานท่ีอ่ืนนอกจากสถานบาํบดัรักษาเม่ือ

บุคคลนั้นไม่มีภาวะอนัตราย ทั้งน้ี จะกาํหนดเง่ือนไขใดๆ ท่ีจาํเป็นเก่ียวกบัการบาํบดัรักษาให้บุคคล
นั้นหรือผูรั้บดูแลบุคคลนั้นตอ้งปฏิบติัดว้ยกไ็ด ้(มาตรา 29) 

เม่ือแพทยผ์ูบ้าํบดัรักษาเห็นวา่ ผูป่้วยไดรั้บการบาํบดัรักษาจนความผดิปกติทางจิตหาย
หรือทุเลาและผูป่้วยไม่มีภาวะอนัตรายแลว้ ใหแ้พทยจ์าํหน่ายผูป่้วยดงักล่าวออกจากสถานพยาบาล
และรายงานผลการบาํบดัรักษาและการจาํหน่ายผูป่้วยใหค้ณะกรรมการสถานบาํบดัรักษาทราบโดย
ไม่ชกัชา้ ทั้งน้ี ใหแ้พทยติ์ดตามผลการบาํบดัรักษาเป็นระยะ (มาตรา 31) 

พนกังานสอบสวนหรือศาลส่งผูต้อ้งหาหรือจาํเลย ไปรับการตรวจท่ีสถานบาํบดัรักษา 
(ตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ.2551) พร้อมทั้งระบุรายละเอียดพฤติการณ์แห่งคดี ท่ีมีเหตุควร
เช่ือว่าผูน้ั้นเป็นผูว้ิกลจริตไปดว้ย เพราะการตรวจวินิจฉยัโรคของแพทยโ์ดยทัว่ไปนั้น อาการของ
ผูป่้วย พฤติการณ์ของผูป่้วยเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีแพทยจ์ะนาํไปประกอบการวินิจฉยัโรค โดยเฉพาะโรค
ทางจิตเวช ดงันั้น ผูส่้งไปตรวจ จาํตอ้งระบุรายละเอียดต่างๆในสาํนวนคดีไปดว้ย รวมถึงคาํใหก้าร
ของพยานท่ีรู้เห็นเหตุการณ์ต่างๆไปดว้ย เป็นหน้าท่ีของจิตแพทยเ์พียงคนเดียวท่ีจะตรวจวินิจฉัย
ผูป่้วยและทาํความเห็น พร้อมทั้งรายงานความเห็นกลบัไปใหพ้นกังานสอบสวนหรือศาล ภายใน 45 วนั 
นบัแต่วนัท่ีไดรั้บตวัผูต้อ้งหาหรือจาํเลยไวแ้ละอาจขยายเวลาไดอี้กไม่เกิน 45 วนั โดยใหอ้าํนาจ
สถานบาํบดัรักษาท่ีจะเรียกเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูต้อ้งหาหรือจาํเลย จากสถานพยาบาลอ่ืนได ้
เพราะการตรวจวินิจฉยัความผดิปกติทางจิต จาํเป็นตอ้งไดป้ระวติัการรักษาพยาบาลจากสถานพยาบาล
อ่ืนดว้ย (มาตรา 35 ) 

จะเห็นไดว้่า บทบญัญติัในมาตราน้ี เป็นการขยายความในมาตรา 14 วรรคหน่ึงแห่ง
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ถึงวิธีปฏิบติัท่ีเป็นไปไดใ้นสถานการณ์ปัจจุบนัและ
สอดคลอ้งกบัการปฏิบติัท่ีเป็นอยูแ่ลว้ กล่าวคือ  บทบญัญติัในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญา เป็นบทบญัญติัมาตั้งแต่สมยัก่อนท่ีระบบราชการแตกต่างไปจากสมยัปัจจุบนั ซ่ึงการปฏิบติั
ต่างไปจากบทบญัญติัท่ีปรากฏ ดงัน้ี  

“มาตรา 14 ในระหว่างทาํการสอบสวน ไต่สวนมูลฟ้องหรือพิจารณา ถา้มีเหตุควรเช่ือ
ว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็น ผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ ให้พนกังานสอบสวนหรือศาล
แลว้แต่กรณีสัง่ใหพ้นกังานแพทยต์รวจผูน้ั้น เสร็จแลว้ใหเ้รียกพนกังานแพทยผ์ูน้ั้นมาใหถ้อ้ยคาํหรือ
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ใหก้ารวา่ตรวจไดผ้ลประการใด ” การปฏิบติัตามมาตราน้ีท่ีผา่นมาพนกังานสอบสวนหรือศาลจะทาํ
เร่ืองส่งตวัผูต้อ้งหาหรือจาํเลย ท่ีมีเหตุควรเช่ือว่า จะเป็นผูว้ิกลจริตไปยงัโรงพยาบาลโรคจิต เพื่อให้
จิตแพทยต์รวจและใหค้วามเห็น ต่อมาเม่ือมีการจดัตั้งโรงพยาบาลนิติจิตเวช พนกังานสอบสวนและ
ศาลก็จะส่งผูป่้วยไปยงัโรงพยาบาลดงักล่าว (ปัจจุบนัโรงพยาบาลนิติจิตเวชไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์) การส่งตวัผูป่้วยดงักล่าวก็ไม่มีระเบียบปฏิบติัท่ีชดัเจน เพราะในตวั
บทบญัญติัมาตรา 14 ใชค้าํวา่ “สัง่ใหพ้นกังานแพทยต์รวจผูน้ั้น” และพนกังานแพทย ์มิไดร้ะบุนิยาม
ไวว้า่หมายถึงแพทยใ์นสงักดัใด บทบญัญติัในมาตราน้ี ปรากฏอยูต่ ั้งแต่ประมวลกฎหมายน้ีใชบ้งัคบั
ตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2478โดยไม่ไดมี้แกไ้ขเลยตลอดมา  

ทั้งน้ีเน่ืองจากผูท่ี้จะไดรั้บการตรวจวินิจฉัย เป็นผูท่ี้อยูใ่นความควบคุมของพนกังาน
สอบสวนหรือศาล เม่ือจะรับตวัไวต้รวจในสถานบาํบดัรักษา พนกังานสอบสวนหรือศาลจึงมีหนา้ท่ี
กาํหนดวิธีการควบคุมตวัผูป่้วย เพื่อป้องกนัการหลบหนีหรือป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผูป่้วยดว้ย 
การกาํหนดหลกัเกณฑว์ิธีการรายงานผลการตรวจวินิจฉยัและการประเมินความสามารถในการต่อสู้
คดีให้เป็นไปตามระเบียบท่ีคณะกรรมการกาํหนด ทั้งน้ีก็เพ่ือให้การปฏิบติัตามมาตราน้ีเป็นไปใน
แนวทางเดียวกนัและตามระเบียบท่ีคณะกรรมการออกตามมาตราน้ี การรายงานผลการตรวจวินิจฉยั
และประเมินความสามารถในการต่อสูค้ดี เพื่อใหเ้กิดความยติุธรรม เป็นตน้ 

1.3  ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติว่าด้วยการส่งตัวบุคคลเพื่อรับการ
ตรวจวนิิจฉัยและประเมินอาการเบือ้งต้นในกรณฉุีกเฉินพ.ศ. 2551 

อาศยัอาํนาจตามความในมาตรา 10 (6) และมาตรา 26 วรรคสาม แห่งพระราชบญัญติั
สุขภาพจิต พ.ศ. 2551 คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติออกระเบียบไวด้งัต่อไปน้ี33 

ขอ้ 1 ระเบียบน้ีเรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ ว่าดว้ยการส่ง
ตวับุคคลเพ่ือรับการตรวจวินิจฉยัและประเมินอาการเบ้ืองตน้ในกรณีฉุกเฉิน พ.ศ. 2551” 

ขอ้ 2 ระเบียบน้ีให้ใชบ้งัคบัตั้งแต่วนัถดัจากวนัประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เป็นตน้ไป 34 

ขอ้ 3 การส่งตัวบุคคลในกรณีฉุกเฉินไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษาใหด้าํเนินการตามขั้นตอน ตงัน้ี 
  (1) ในกรณีฉุกเฉินเม่ือพนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายกครอง หรือตาํรวจไดรั้บ
แจง้หรือพบบุคคลท่ีมีลกัษณะตามมาตรา 2 แห่งพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ก่อนส่งตวั

                                                 
33 ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติวา่ดว้ยการส่งตวับุคคลเพ่ือรับการตรวจวนิิจฉยัและ

ประเมินอาการเบ้ืองตน้ในกรณีฉุกเฉินพ.ศ. 2551 
34 ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 125/ ตอนพิเศษ 170 ง/หนา้ 4/28 ตุลาคม 2551 
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บุคคลนั้น ใหแ้จง้ล่วงหนา้โดยทางโทรศพัทห์รือวิธีการอ่ืนใดไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถาน
บาํบดัรักษาซ่ึงอยูใ่กลโ้ดยไม่ชกัชา้ เพื่อประสานงานในการส่งตวับุคคลนั้นไปรับการตรวจวินิจฉยั
และประเมินอาการเบ้ืองตน้ 

(2) การส่งตวับุคคลไปยงัสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา ให้ผูน้าํส่ง
แจง้ขอ้มูลเท่าท่ีทราบแก่เจา้หนา้ท่ีผูรั้บตวับุคคลนั้น ดงัต่อไปน้ี 

(ก) พฤติกรรมและอาการท่ีแสดงความผดิปกติทางจิตของบุคคล สถานท่ีและ
เวลาขณะท่ีพบเหตุการณ์ ซ่ือ นามสกลุของบุคคลนั้นเท่าท่ีสามารถตรวจสอบได ้

(ข) ช่ือและหน่วยงานของผูน้าํ ตลอดจนการช่วยเหลือเบ้ืองตน้ท่ีไดด้าํเนินการ
ไปแลว้ 

(ค) ท่ีอยูแ่ละหมายเลขโทรศพัทข์องญาติผูป่้วยท่ีสามารถติดต่อได ้
 ขอ้ 4 ในกรณีท่ีผูน้ําส่งพบว่ามีอาวุธติดตวับุคคลนั้น ให้ผูน้ําส่งปลดอาวุธเพ่ือ
ความปลอดภยัก่อนการส่งตวั 
 ขอ้ 5 ในกรณีท่ีผูมี้ความผิดปกติทางจิตจาํเป็นตอ้งได้รับการรักษาทางกายใน
สถานพยาบาลแห่งใดแห่งหน่ึง ให้พนกังานเจา้หนา้ท่ี พนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจส่งบุคคล
นั้นไปยงัสถานพยาบาลเพื่อรับการบาํบดัรักษาโรคทางกายก่อน และควรให้ขอ้มูลตามขอ้ 3 (2) 
แก่สถานพยาบาลแห่งนั้นดว้ย 
 ทั้งน้ีมีการดาํเนินการโดยสํานักงานตาํรวจแห่งชาติ คือเร่ือง  ช้ีแจงขอ้ปฏิบติัใน
การนาํผูป่้วยเขา้รับการตรวจท่ีสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ตามท่ีหนงัสืออา้งถึงสถาบนักลัยาณ์ราช
นครินทร์ ไดมี้หนงัสือแจง้ทางสาํนกังานตาํรวจแห่งชาติถึงขั้นตอนการส่งผูต้อ้งหาป่วยท่ีมีอาการ
ทางจิตเขา้รับการตรวจวินิจฉัยท่ีสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์นั้น ปัจจุบนัทางสถาบนัฯ ไดมี้การ
ดาํเนินการปรับปรุงปฏิบติัใหม่เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการทาํงานในปัจจุบนั จึงขอยกเลิกแนวทางการ
ปฏิบติัตามหนงัสือเลขท่ีดงักล่าว 
 ในการน้ี เพื่อให้การปฏิบติัในการดูแลผูป่้วยเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ทาง
สถาบนักลัป์ยาณ์ราชนครินทร์ จึงขอแจง้แนวทางในการปฏิบติัเม่ือเจา้หน้าท่ีตาํรวจตอ้งการนาํ
ผูป่้วยมารับการตรวจวินิจฉยั/ตรวจรักษาแบบผูป่้วยในท่ีสถานบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ใหม่ โดยมี
ขอ้ปฏิบติัเม่ือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจตอ้งการส่งผูป่้วยเขา้รับการตรวจวินิจฉยัตรวจรักษาแบบผูป่้วยในท่ี
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ เช่น 
 1) ตอ้งมีหนังสือส่งตวัท่ีระบุช่ือหน่วยงานนาํส่งช่ือ-สกุลผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจคดี
หมายเลขคดีดาํ/แดง (กรณีมีคดีผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจ เป็นผูต้อ้งหาหรือจาํเลย) เอกสารประกนัตวั 
(กรณีมีประกนัตวั) (ตามเอกสารตวัอยา่งหนงัสือส่งตวั) 
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 2) ตอ้งมีหนังสืออายดัตวัท่ีสถานีตาํรวจในพ้ืนท่ีตั้งของโรงพยาบาลคือ สถานี
ตาํรวจ ศาลาแดง (กรณีไม่มีประกนัตวั) โดยใหท้าํหนงัสือมา 3 ฉบบั ฉบบัท่ี 1 ใหส้ถานีตาํรวจศาลาแดง 
ฉบบัท่ี 2 ให้ทางสถาบนัฯ เก็บเขาแฟ้มผูป่้วย ฉบบัท่ี 3 ให้หน่วยงานนาํส่ง (ตามเอกสารตวัอย่าง
หนงัสืออายดัตวั) 
 3) บตัรประขาชนหรือสําเนาบตัรประชาชนผูป่้วย/ผูถู้กส่งตรวจเพื่อตรวจสอบ
ความเป็นบุคคลสิทธิการรักษาและหลกัฐานในการเรียกเก็บค่ารักษาพยาบาลจากสถานพยาบาลตน้
สงักดั 
 4) กรณีท่ีส่งตรวจตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14 , ตาม
พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 มาตรา 35 (ในกรณีมีคดี) ให้ส่งพฤติกรรมคดีแนบมาพร้อม
หนงัสือประกนัตวั 
 5) การให้บริการเครือข่ายดา้นนิติจิตเวชทั้งท่ีเป็นหน่วยงานในสังกดักรมสุขภาพจิต
และโรงพยาบาลประจาํจงัหวดั 

(1) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดแ้ก่โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิโรงพยาบาล
จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ โรงพยาบาลจิตเวช
นครพนมราชนครินทร์ และโรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์ 

(2) ภาคตะวนัออก ไดแ้ก่ โรงพยาบาลจิตเวชสระแกว้ราชนครินทร์ 
(3) ภาคใตไ้ดแ้ก่โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์และโรงพยาบาลสวน

สราญรมย ์     
(4) ภาคเหนือ ไดแ้ก่ โรงพยาบาลสวนปรุง โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคร์าช

นครินทร์  
(5) ภาคกลาง ไดแ้ก่ สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ สถาบนัจิตเวชศาสตร์สมเด็จ

เจา้พระยา และโรงพยาบาลศรีธญัญา 
(6) โรงพยาบาลจาํจงัหวดัทุกแห่งในทุกภาค 

ทั้งน้ีมีในกรณีส่งผูป่้วยมาตรวจรักษาอย่างเดียว ไม่ตอ้งการผลการตรวจวินิจฉัย
ประกอบการดาํเนินคดี ไม่ตอ้งมีหนงัสืออายดัตวั  เป็นตน้ 

สําหรับการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํผิดทางเพศในประเทศไทยนั้น มาตรการสําหรับ
ผูก้ระทาํความผดิทางเพศปกติธรรมดา  กบัผูก้ระทาํทางเพศเน่ืองจากความทางเพศท่ีผดิปกตินั้นจะ
ใชว้ิธีการลงโทษจาํคุกเหมือนกนั  โดยไม่มีการแยกผูก้ระทาํความเหล่าน้ีออกจากกนั และยงัไม่มี
วิธีการลงโทษสาํหรับผูก้ระทาํผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจโดยเฉพาะ เป็นผล
ทาํให้การลงโทษผูก้ระทาํความผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางเพศน้ีไม่สามารถแกไ้ขฟ้ืนฟู
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ผูก้ระทาํผิดได ้ทาํใหก้ารลงโทษผูก้ระทาํผดิประเภทน้ี ไม่เหมาะสม  ซ่ึงสาเหตุท่ีทาํใหก้ารลงโทษ
อาชญากรรมทางเพศในประเทศไทยมีความไม่เหมาะสมนั้นเกิดจากปัญหาลกั 3 ประการคือ 

1)  ศาลไม่สามารถรู้ไดว้่าผูก้ระทาํผิดทางเพศน้ีเป็นผูก้ระทาํผิดทางเพศธรรมดา 
หรือผูก้ระทาํผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางเพศ  ซ่ึงเรียกว่าเป็นปัญหาดา้นการสืบเสาะหา
สาเหตุของการกระทาํความผดิ 

2)  การลงโทษจาํคุกยงัไม่มีการแยกนักโทษท่ีถูกตอ้ง และแพทยม์กัไม่ตรวจ
สุขภาพจิตของผูก้ระทาํผดิทางเพศ 

3)  ประเทศไทยยงัไม่มีทณัฑสถานโดยเฉพาะสาํหรับผูก้ระทาํความผดิทางเพศ 
 

2.  มาตรการบังคบัรักษาผู้ป่วยทางจติ ของกฎหมายต่างประเทศ 35 
 

 ในส่วนน้ีจะเร่ิมพิจารณามาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต ของกฎหมายต่างประเทศ  
ทั้งระบบในภาพรวมก่อนจะทาํการศึกษาลงในรายละเอียดของแต่ละประเทศท่ีเลือกมาศึกษาและ
ทาํการเปรียบเทียบ กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัมาตรการในการคุม้ครองเหยือ่ทางเพศ ซ่ึงเป็นประโยชน์ 
ในการนาํมาเป็นขอ้เปรียบเทียบกบัประมวลกฎหมายอาญาของไทยในการปรับปรุงแกไ้ขและ
เปล่ียนแปลงในส่วนท่ีเป็นสาระสาํคญัใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน   
 2.1  ประเทศองักฤษ 
 กฎหมายท่ีกาํหนดมาตรการบังคบัรักษาผูป่้วยทางจิตก่อนท่ีผูป่้วย จะกระทาํ
ความผิดในประเทศองักฤษ คือ พระราชบญัญติัสุขภาพจิต ค.ศ. 1983 (The Mental Health Act 
1983, MHA) โดยสามารถแยกประเภทของกลุ่มโรคจิตออกเป็น 4 ประเภท เช่น 
 Mental disorder คือบุคคลท่ีมีอาการป่วยทางจิต บุคคลท่ีมีพฒันาการทางจิต
บกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ รวมถึงบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติแบบปัญญาความคิดปกติแต่สติทราม
และความผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ หรือบุคคลท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบ 
 Severe mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่
สมบูรณ์รวมทั้งความบกพร่องของเชาวปั์ญญาและบกพร่องในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม ซ่ึงมี
ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง 
 Mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ 
รวมทั้งมีความบกพร่องอยา่งชดัเจนทางเชาวปั์ญญาและการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ 
                                                 

35 พฒันไชย ยอดพยงุ วิธีการเพ่ือความปลอดภัย ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 วทิยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต ภาควชิานิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 2533 หนา้ 40-45. 
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กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดี 
 Psychopathic disorder หมายถึง บุคคลท่ีมีความผิดปกติต่อเน่ืองหรือความไม่
สามารถของจิต (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางสติปัญญาดว้ยหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงมีผลให้เกิดความ
กา้วร้าวท่ีผิดปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผิดชอบอย่างรุนแรงของบุคคลนั้น หรืออีกนัยหน่ึง
หมายถึงบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพเบ่ียงเบนมีความเป็นผูร้้ายโดยสนัดาน 
 โดยกฎหมายของประเทศองักฤษการจาํแนก psychopathic disorder ตามกฎหมาย
สุขภาพจิตของประเทศองักฤษ (The English Mental Health Act 1983) คาํจาํกดัความน้ีไม่
เหมือนกบัท่ีถูกใชก้นัอย่างทัว่ไปในการวินิจฉัยบุคคลว่ามีบุคลิกภาพแปรปรวน ทั้งแบบต่อตา้น
สงัคมหรือแบบอ่ืนๆ หรือแมก้ระทัง่คาํวา่บุคลิกภาพท่ีมีความเป็นผูร้้ายโดยสันดาน ตามคาํนิยามใน
กฎหมายฉบบัน้ีกล่าวถึงกลุ่มของความบกพร่อง(disorders) คือ “A persistent disorder or disability   
of mind (whether or not including significant impairment of intelligence) which results in 
abnormally aggressive or seriously irresponsible conduct on the part of the person concerned” ซ่ึง
มีผูเ้ช่ียวชาญทางกฎหมายของไทยได้แปลไวว้่าบุคคลท่ีมีความผิดปกติต่อเน่ืองหรือความไม่
สามารถของจิต (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางสติปัญญาดว้ยหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงมีผลให้เกิดความ  
กา้วร้าวท่ีผดิปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผดิชอบอยา่งรุนแรงของบุคคลนั้น ผูป่้วย ซ่ึงเขา้เกณฑ์
การวินิจฉัยเหล่าน้ีอาจถูกกักขงัไวเ้พื่อให้ได้รับการบาํบดัรักษา ตามความคิดท่ีว่าอาจมีวิธีการ
บาํบดัรักษาวิธีการใดวิธีการหน่ึง ซ่ึงสามารถบรรเทาหรือป้องกนัความเส่ือมถอยจากสภาวะน้ี 36 
 ระบบทางนิติจิตเวชของประเทศองักฤษ มีกฎหมายสุขภาพจิตแห่งชาติ (The 
English MentalHealth Act) การใหค้าํแนะนาํทางการแพทยเ์พื่อการรับไวใ้นโรงพยาบาลภายใต้
การควบคุมจาํกดับริเวณ (มาตรา 37 อาํนาจของศาลในการส่ังรับการรักษาในโรงพยาบาลหรือการ
สั่งใหมี้ผูพ้ิทกัษ ์(Power of court to order hospital admission or guardian. ; Section 37 of the 
Mental Health 1983) การกกัขงัควบคุมบุคคลท่ีถูกลงความเห็นว่าเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพเป็นผูร้้าย
โดยสันดาน (psychopathic disorder) ไวใ้นสถานพยาบาลซ่ึงมีการดูแลเป็นพิเศษนั้นมีประเด็น
สาํคญัท่ีจะตอ้งพิจารณา คือ จะใชว้ิธีการใดในการบาํบดัรักษา ; บุคคลใดท่ีพอจะรักษาใหดี้ข้ึนได ้; 
ประสิทธิภาพในการบาํบดัรักษา ; และหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงทางจิตใจหลงัการ
บาํบดัรักษา ; การตดัสินใหบุ้คคลไดรั้บการบาํบดัทางจิตเวชภายใตก้ารกกักนัและควบคุมตลอดไป
นั้นเหมาะสมกบับุคคลประเภทน้ีหรือไม่ และการรักษาแบบน้ีจะสามารถลดความเส่ียงในการ
กระทาํผิดซํ้ า เม่ือบุคคลเหล่าน้ีไดรั้บการปล่อยตวัออกมาไดม้ากน้อยเพียงใด ส่ิงเหล่า น้ีจึงทาํให้
                                                 

36 รณชยั  คงสกนธ์ ตาํรานิติจิตเวชศาสตร์  Forensic Psychiatry กรุงเทพมหานคร ภาควชิาจิตเวช
ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดล 2551 หนา้ 298-321. 
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การบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพเป็นผูร้้ายโดยสันดานในระบบนิติจิตเวชท่ีมีความแตกต่างกบั
ระบบจิตเวชทัว่ไป 

 ในปี ค.ศ. 1994 ในท่ีประชุม The Reed Committee วา่ดว้ยบุคลิกภาพท่ีมีความเป็น
ผูร้้ายโดยสันดานของส่วนราชการสาธารณสุขและมหาดไทยของประเทศองักฤษ ไดมี้การนาํกฎ
ขอ้บงัคบัผสมผสาน ( a hybrid order) โดยรวมเอาคาํพิพากษาจาํคุกและการส่งต่อไปยงัสถาน
ควบคุม โดยอา้งถึงในกฎหมายสุขภาพจิต มาตรา 47 แนวทางการส่งต่อผูท่ี้ไดรั้บการตดัสินว่าเป็น
ผูก้ระทาํผิดไปยงัสถานบาํบดั (Section 47 of the Mental Health 1983 ,Transfer direction of 
convicted prisoner) มาตราน้ีจะถูกนาํไปใชใ้นกรณีท่ีศาลเห็นวา่ยงัไม่เพียงพอสาํหรับการจดัการกบั
ผูต้อ้งขงัท่ีมีความผิดปกติทางจิตและเพ่ือการป้องกนัการกระทาํผิดซํ้ าท่ีรุนแรงในอนาคต ศาลจะ
สามารถใชอ้าํนาจทั้งในการพิพากษากกัขงัร่วมกนักบัการควบคุมตวัผูต้อ้งขงัไปยงัโรงพยาบาล 
และเม่ือการบาํบดัรักษาในโรงพยาบาลไดเ้สร็จส้ินลงแลว้กใ็หส่้งตวัผูต้อ้งขงักลบัไปยงัสถานกกักนั
จนกว่าจะส้ินสุดคาํตดัสิน  จะทาํให้เห็นว่ากฎหมายสุขภาพจิตของประเทศองักฤษThe English 
Mental Health Act) ทั้งน้ีมีสาระสาํคญัดงัน้ี 
 1)  เง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดอาํนาจบังคับรักษา 

 ตามกฎหมายองักฤษบุคคลท่ีอยู่ในข่ายตอ้งถูกบงัคบัรักษาไดแ้ก่ Mental 
disorder หมายถึง บุคคลท่ีป่วยทางจิต (Mental Illness) บุคคลท่ีการพฒันาการทางจิตบกพร่อง
หรือไม่สมบูรณ์(Arrested or incomplete development of mind) รวมทั้งบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติ
แบบ Psychopathicdisorder คือ ปัญญาความคิดปกติแต่สติทราม และความผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ หรือ
บุคคลท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบ(Other disorder or disability of mind) อนัไดแ้ก่บุคคลท่ีมีอาการ ดงัน้ี  

(1)  Severe mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่อง
หรือไม่สมบูรณ์รวมทั้งความบกพร่องของเชาวปั์ญญาและบกพร่องในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม 
(impairment of intelligence and social functioning) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบ
กา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง (Abnormally aggressive or seriously irresponsible 
conduct) เช่น บุคคลปัญญาอ่อนซ่ึงมีระดบัเชาวปั์ญญาตํ่ากวา่ 50 
 (2)  Mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่
สมบูรณ์ (ไม่รวมสึงบุคคลตามขอ้ (1)) รวมทั้งมีความบกพร่องอยา่งชดัเจนทางเชาวปั์ญญาและการ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผิด
ชอบชัว่ดีเช่น บุคคลปัญญาอ่อน ซ่ึงมีระดบัเชาวปั์ญญาอ่อนตั้งแต่ 50 

 (3) Psychopathic disorder หมายสึง บุคคลท่ีมีความผดิปกติท่ีต่อเน่ือง หรือ
ความไม่สามารถของจิตใจ (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางเชาวปั์ญญาและสังคมดว้ยหรือไม่ก็ตาม) 
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ซ่ึงมีผลใหเ้กิดความกา้วร้าวท่ีผดิปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผดิชอบอยา่งรุนแรงของบุคคลนั้น 
เช่น บุคคลท่ีมีอาการผิดปกติทางจิตเน่ืองจากไม่สามารถรู้ผิดชอบมีความผิดปกติทางจิตแบบ
กา้วร้าวรุนแรงขาดจริยธรรมและมโนธรรม (Immoral conduct) พฤติกรรมทางเพศท่ีผิดปกติ 
(Sexual deviancy) หรือมีความผดิปกติทางจิตเน่ืองจากเสพสุราหรือสารเสพติด (Dependence on 
alcohol or drugs) บุคคลปัญญาอ่อน (Mental retardation or handicap)กลุ่มอาการโรคจิตเน่ืองจาก
สมองสูญเสียหนา้ท่ีการทาํงานและไม่สามารถทาํงานไดอ้ยา่งปกติ (Organic brain syndrome) 

2)  รูปแบบการนาํเข้าสู่ระบบบังคับรักษา รูปแบบการนาํผูป่้วยทางจิตเขา้สู่ระบบ
บงัคบัรักษาไวใ้นโรงพยาบาล 7 กรณี คือ  
 (1) การบังคับรักษาในกรณีฉุกเฉินเพ่ือประเมินอาการ (Compulsory  emergency 
admission for assessment) เม่ือผูป่้วยถูกนาํส่งโรงพยาบาลในกรณีเร่งด่วนฉุกเฉินเน่ืองจากมีความ
เจ็บป่วยทางจิตอย่างรุนแรงโดยญาติใกลชิ้ด (Nearest Relative) หรือมีคาํขอของนักสังคม
สงเคราะห์ (Approved Social Worker) ซ่ึงไดท้ราบอาการผูป่้วยมาก่อนแลว้ภายใน 24 ชัว่โมง ก่อน
นําผูป่้วยส่งโรงพยาบาล และจะควบคุมผูป่้วยได้ต่อเมือมีรายงานความเห็นของแพทย์ 1 คน 
(Medical recommendation) ว่ามีความจาํเป็นเร่งด่วนท่ีตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พื่อประเมินอาการทาง
จิต เวน้แต่ไม่มีเวลาพอจะขอรายงานความเห็นของแพทยโ์รงพยาบาลก็มีอาํนาจรับตวัผูป่้วยไวไ้ด ้
ระยะเวลาในการควบคุมตวัไม่เกิน 72 ชัว่โมง นบัแต่เวลาท่ีรับผูป่้วยไว ้เม่ือส้ินสุดระยะเวลาผูป่้วยมี
สิทธิปฏิเสธไม่ยอมอยูใ่นโรงพยาบาลได ้แต่โรงพยาบาลก็มีสิทธิควบคุมผูป่้วยไวต่้อไปหากปฏิบติั
ตามหลกัเกณฑใ์นการควบคุมผูป่้วยเพื่อประเมินอาการหรือเพ่ือบงัคบัรักษา 

(2) การบังคับรักษาเพ่ือประเมินอาการ (Compulsory admission for assessment)
การควบคุมผูป่้วยวิธีน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้แพทยมี์ระยะเวลาเพียงพอในการตรวจวินิจฉัยอาการ
ของผูป่้วยและกาํหนดมาตรการในการปฏิบติัต่อผูป่้วยไดอ้ย่างเหมาะสม เช่น กาํหนดรูปแบบการ
บงัคบัรักษา วิธีการควบคุมตวั เป็นตน้ กระบวนการรับผูป่้วยไวเ้ร่ิมจากเม่ือมีคาํร้องของญาติผูป่้วย
หรือนักสังคมสงเคราะห์ซ่ึงทราบอาการผูป่้วยมาแลว้ไม่น้อยกว่า 14 วนั และไดป้รึกษากบัญาติ
ผูป่้วยแลว้ นอกจากน้ีจะตอ้งมีรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ซ่ึงแพทย ์1 ใน 2 คน ตอ้งเป็น
แพทยท่ี์ไดรั้บการรับรอง (Approved Doctor) และแพทย ์2 คนดงักล่าวตอ้งไม่ไดเ้ป็นแพทยข์อง
โรงพยาบาลนั้น เวน้แต่เป็นการล่าช้าท่ีจะหาแพทยจ์ากท่ีอ่ืนได้ แพทยต์อ้งตรวจวินิจฉัยและมี
ความเห็นภายใน 5 วนัว่ามีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พื่อประเมินอาการ ระยะเวลาควบคุม
ผูป่้วยตอ้งไม่เกิน 28 วนั หลงัจากนั้นจะตอ้งพิจารณาต่อไปว่ามีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม่ท่ีจะ
ใชว้ิธีการควบคุมผูป่้วยเพื่อรักษาในโรงพยาบาล (Compulsory admission for treatment) 
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(3) การบังคับรักษาสําหรับผู้ ป่วยท่ีสมัครใจรักษาแต่ต้องการออกจาก
โรงพยาบาล  (Change to compulsory admission)  กรณีท่ีผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการรักษาอยูใ่น
โรงพยาบาลและตอ้งการใหแ้พทยส์ั่งใหจ้าํหน่ายออกจากโรงพยาบาล แต่แพทยเ์จา้ของไข ้(Doctor 
in charge) หรือแพทยท่ี์ไดรั้บรอง 1 คนเห็นว่า มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาล 
และภายใน 72 ชัว่โมง นับแต่เวลาท่ีไดรั้บแจง้จากผูป่้วยว่าตอ้งการออกจากโรงพยาบาล แพทย์
จะตอ้งมีรายงานความเห็นว่า ผูป่้วยควรไดรั้บการรักษาในลกัษณะบงัคบัรักษาได ้กรณีจาํเป็น
เร่งด่วนไม่สามารถขอรายงานความเห็นของแพทยไ์ดท้นักาํหนดเวลาดงักล่าวได ้พยาบาลซ่ึงดูแล
ผูป่้วยมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยต่อไปไดอี้ก 6 ชัว่โมง โดยมีบนัทึกรับรองว่าผูป่้วยมีอาการป่วยทางจิต
และการควบคุมผูป่้วยมีความจาํเป็นเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของผูป่้วยหรือป้องกนัผูอ่ื้น  เม่ือครบ
กาํหนดเวลาดงักล่าวแลว้ หากไม่มีรายงานความเห็นของแพทย ์โรงพยาบาลจะตอ้งยินยอมให้
ผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล 

(4)  การบังคับรักษาโดยคาํส่ังศาล (Magistrate's court order) เม่ือนกัสังคม
สงเคราะห์เช่ือว่าผูป่้วยทางจิตคนใดไม่ไดรั้บการคุม้ครองดูแลท่ีเหมาะสมหรือไม่สามารถดูแล
ตนเองได้หรือถูกทอดท้ิงนักสังคมสงเคราะห์มีอาํนาจเขา้ไปในเคหะสถานของบุคคลใดเพื่อ
ตรวจสอบขอ้เทจ็จริงดงักล่าวและมีอาํนาจร้องขอต่อศาลแขวงขอใหอ้อกหมายเพ่ือเคล่ือนยา้ยผูป่้วย
มายงัสถานท่ีปลอดภยัไดโ้ดยปกติ ไดแ้ก่ โรงพยาบาล 

(5) การควบคุมผู้ป่วยโดยตาํรวจ (Police constable order) เม่ือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจ
พบบุคคลใดในท่ีสาธารณะและเช่ือว่าบุคคลนั้นป่วยทางจิตและมีความจาํเป็นเร่งด่วนตอ้งไดรั้บ
การรักษาหรือต้องควบคุมไว้เพื่อป้องกันอันตรายหรือเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของผูป่้วย 
เจา้หนา้ท่ีตาํรวจมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวเ้พ่ือให้แพทยต์รวจวินิจฉยัอาการและจดัการตามท่ีจาํเป็น
สาํหรับการดูแลรักษาได ้แต่จะควบคุมไดไ้ม่เกิน 12 ชัว่โมง 

(6) การควบคุมบังคับรักษา (Compulsory admission for treatment) ผูป่้วยท่ี
ถูกควบคุมไวก้รณีฉุกเฉินหรือควบคุมไวเ้พ่ือประเมินอาการ ผูป่้วยท่ีตอ้งการออกจากโรงพยาบาล
แต่ถูกควบคุมโดยแพทยห์รือพยาบาลหรือถูกควบคุมโดยคาํสั่งศาลหรือควบคุมโดยเจา้หน้าท่ี
ตาํรวจและแพทย ์2 คนท่ีมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรม (Registered Medical Practitioners)
ซ่ึงไดรั้บการรับรองมีความเห็นว่าผูป่้วยมีความเจ็บป่วยทางจิต (Suffering from mental illness), 
ปัญญาอ่อน (Mental impairment), ปัญญาอ่อนอยา่งรุนแรง (Severe mental impairment) หรือมี
อาการผดิปกติทางจิตแบบต่อดา้นสังคม (Psychopathic disorder) อยา่งใดอยา่งหน่ึงใน 4 แบบ ซ่ึงมี
สภาพหรือระดบัของอาการป่วยเป็นการเหมาะสมหรือจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการรักษาในโรงพยาบาล 
ผูป่้วยจะถูกควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลมีกาํหนด 6 เดือน เม่ือส้ินสุดระยะเวลาแลว้อาการของผูป่้วย
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ยงัไม่บรรเทาลงหรือเป็นการเหมาะสมท่ีผูป่้วยควรจะไดรั้บการรักษาในโรงพยาบาลต่อไป แพทย์
ผูรั้บผิดชอบ 2 คน มีอาํนาจควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 6 เดือน และหากจะควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 
จะตอ้งมีการทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วยทุกๆ 1 ปี ผูป่้วยมีสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งของ
แพทยใ์หป้ล่อยตวัต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (Mental Health Review Tribunal) ไดทุ้กๆ
ระยะเม่ือแพทยมี์คาํสั่งให้ควบคุมตวัและแมไ้ม่มีอุทธรณ์คาํสั่งของผูป่้วย คณะกรรมการทบทวน
สุขภาพจิตจะตอ้งทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วย เพื่อบาํบดัรักษาโดยอตัโนมติัทุกๆ 3 ปี 
จนกวา่อาการผูป่้วยจะหายหรือบรรเทาลงและไม่จาํเป็นตอ้งควบคุมรักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลอีก 

(7) คาํส่ังให้ผู้ป่วยอยู่ในความคุ้มครอง (Guardianship order) กรณีการบงัคบั
รักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลยงัไม่มีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วย
ในโรงพยาบาลต่อไปอีก เม่ือมีรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ตามคาํร้องขอของญาติผูป่้วยหรือ
นกัสังคมสงเคราะห์ว่า ผูป่้วยมีความเจ็บป่วยทางจิตอยา่งใดอย่างหน่ึงใน 4 แบบและจาํเป็นตอ้ง
ไดรั้บการบาํบดัรักษาเป็นเวลานาน แพทยจ์ะมีคาํสั่งให้บงัคบัรักษาผูป่้วยไวใ้นชุมชนโดยใหอ้ยูใ่น
ความดูแลของผูคุ้ม้ครอง (Guardian) ซ่ึงหน่วยงานให้บริการทางสังคมในทอ้งถ่ิน (Local Social 
Service Department) จะเป็นผูแ้ต่งตั้งผูคุ้ม้ครอง ระยะเวลาตามคาํสั่งให้อยู่ในความคุม้ครองมี
กาํหนด 6 เดือน และขยายไดอี้กคราวละ 6 เดือน ผูคุ้ม้ครองมีอาํนาจกาํหนดสถานท่ีใหผู้ป่้วยอาศยั 
กาํหนดให้ผูป่้วยไปรับการรักษาฝึกอาชีพ ให้การศึกษาหรือฝีกหัดงานตามสถานท่ีและในเวลาท่ี
กาํหนด ใหผู้ป่้วยตอ้งรับการตรวจเยีย่มจากแพทย ์นกัสังคมสงเคราะห์หรือบุคคลอ่ืนตามท่ีกาํหนด 
แต่อยา่งไรก็ตาม ผูคุ้ม้ครองจะใหผู้ป่้วยรักษารูปแบบหน่ึงโดยผูป่้วยไม่ยินยอมไม่ได ้หรือจะจาํกดั
เสรีภาพในการเคล่ือนไหวหรือให้อยู่ในการดูแลคุม้ครองใดๆ อนัเป็นการขดัต่อเจตนาของผูป่้วย
ไม่ได ้ผูคุ้ม้ครองมีอาํนาจเพียงกาํหนดสถานท่ีอยู่อาศยั แต่ไม่มีอาํนาจกาํหนดให้ผูป่้วยตอ้งอยู่กบั
บุคคลใดๆ ในกรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีไปจากสถานท่ีท่ีผูคุ้ม้ครองกาํหนดโดยไม่ไดรั้บความยินยอม
จากคุม้ครอง ผูป่้วยจะถูกติดตามจบัและควบคุมตวัไวเ้ป็นเวลา 28 วนั ในสถานท่ีท่ีกาํหนด ถา้ผูป่้วย
ไม่ยนิยอม การคุม้ครองดูแลจะส้ินสุดลง ในกรณีเช่นน้ีจะตอ้งพิจารณาต่อไปวา่จะกาํหนดมาตรการ
อยา่งใดกบัผูป่้วยเพื่อใหก้ารรักษาผูป่้วยต่อไป 

เม่ือผูป่้วยถูกควบคุมตวัตามขอ้ 1-7 ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลจะตอ้งแจง้เป็น
หนังสือให้ผูป่้วยและญาติทราบว่าผูป่้วยถูกควบคุมโดยกฎหมายมาตราใด ผูป่้วยมีสิทธิในการ
ขอใหป้ล่อยตวัหรือปฏิเสธกรรมวิธีรักษาบางประการได ้เป็นตน้ 

3) รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผู้ป่วยทางจิต  ระยะเวลาในการปล่อยตวัผูป่้วย
ทางจิตข้ึนอยูก่บัลกัษณะหรือรูปแบบในการใชอ้าํนาจควบคุมผูป่้วย ตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต 
ค.ศ. 1983 ดงัน้ี  
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(1) เม่ือผู้ป่วยถกูนาํส่งโรงพยาบาลในกรณีฉุกเฉิน  เน่ืองจากมีอาการป่วยทาง
จิตรุนแรงโดยญาติหรือมีคาํขอของนักสังคมสงเคราะห์หรือเม่ือผูป่้วยยินยอมเขา้รับการรักษาใน
โรงพยาบาลและภายหลงัตอ้งการออกจากโรงพยาบาลแต่แพทยผ์ูรั้บผิดชอบหรือพยาบาลเห็นว่า
จาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลในลกัษณะบงัคบัรักษาหรือผูป่้วยท่ีถูกควบคุมตามคาํสั่ง
ศาลแขวงตามคาํร้องของนกัสังคมสงเคราะห์ และกรณีท่ีผูป่้วยถูกควบคุมโดยเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและ
ส่งมาโรงพยาบาล ตามมาตรา 4 มาตรา 5 มาตรา 135 และมาตรา 136 เม่ือแพทยผ์ูรั้บผิดชอบตรวจ
ประเมินอาการผูป่้วยแลว้เห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยไวเ้พ่ือประเมินอาการหรือเพื่อ
การบงัคบัรักษา หรืออาการป่วยของผูป่้วยไม่อยูใ่นหลกัเกณฑรู์ปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน 4 รูปแบบ
ตามท่ีกฎหมายกาํหนดแพทย์มีอาํนาจจาํหน่ายผูป่้วยออกจากโรงพยาบาลได้ แม้แพทย์ไม่ได้
จาํหน่ายผูป่้วยแต่เม่ือครบกาํหนดเวลา 72 ชัว่โมง โรงพยาบาลก็จะควบคุมผูป่้วยในลกัษณะบงัคบั
รักษาไม่ได ้การควบคุมผูป่้วยในโรงพยาบาลต่อไปไดแ้พทยจ์ะตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วย
เท่านั้น 

(2) การร้องขอให้ปล่อยผู้ ป่วยโดยผู้ ป่วยหรือญาติ  กรณีท่ีผูป่้วยถูกบงัคบั
รักษาครบ 6 เดือนแรก ตามมาตรา 3 ผูป่้วยหรือญาติมีสิทธิร้องขอใหป้ล่อยผูป่้วยได ้ในกรณีเช่นน้ี
ญาติผูป่้วยมีสิทธิขอให้แพทยอิ์สระเขา้ไปทาํการตรวจประเมินอาการและการรักษาผูป่้วย เพื่อให้
คาํแนะนาํแก่ญาติผูป่้วยถึงความเป็นไปไดท่ี้จะขอให้ปล่อยผูป่้วย เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
ได้รับคาํร้องขอให้ปล่อยแล้ว แพทย์ผูรั้บผิดชอบจะต้องตรวจประเมินอาการและทาํรายงาน
ความเห็นต่อผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลใหเ้สร็จภายใน 72 ชัว่โมง ถา้เห็นว่าผูป่้วยยงัคงมีพฤติกรรมท่ี
มีแนวโน้มว่าจะเป็นอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลก็จะยกคาํร้องขอให้
ปล่อยหรือจะอนุญาตให้ปล่อยโดยมีเง่ือนไขตามท่ีเห็นสมควรก็ไดใ้นกรณีเช่นน้ีผูป่้วยหรือญาติมี
สิทธิอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (Mental Health Review Tribunal) ภายใน 
28 วนั เพื่อขอให้ทบทวนคาํสั่งของผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลได ้หากคณะกรรมการพิจารณาแลว้
เห็นวา่ผูป่้วยไม่มีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายกจ็ะสัง่ใหป้ล่อย ผูป่้วยหรือสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งผูป่้วยหรือ
ญาติมีสิทธิขอใหป้ล่อยตวัไดอี้กเม่ือครบกาํหนด 6 เดือนถดัไปและทุกๆ 1 ปี หลงัจากนั้นนอกจากน้ี
ญาติผูป่้วยไม่มีสิทธิขอใหป้ล่อยจาํเลยท่ีถูกส่งตวัมารับการรักษาในโรงพยาบาลตามคาํสั่งศาลหรือ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย ตามมาตรา 37 และ 47 (จาํเลยซ่ึงถูกตดัสินว่ามีความผดิมีโทษ
จาํคุก แต่เจบ็ป่วยทางจิตหรือนกัโทษซ่ึงป่วยทางจิตและถูกส่งตวัมาโรงพยาบาล) ผูมี้อาํนาจในการ
ปล่อยตวัจาํเลยคือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทยหรือคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 

สาํหรับผูป่้วยท่ีอยูใ่นความคุม้ครอง (Guardianship Order) ญาติผูป่้วยมีสิทธิ
ขอให้ปล่อยตวัเม่ือครบ 6 เดือนแรกและอีก 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นจะมีสิทธิขอให้ปล่อยไดอี้ก
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ทุกๆ 1 ปี 
(3) การปล่อยผู้ป่วยโดยแพทย์ผู้ รับผิดชอบและผู้อาํนวยการโรงพยาบาล  ใน

กรณีผูป่้วยถูกบงัคบัรักษาครบ 6 เดือนแรกแลว้ ผูป่้วยจะไดรั้บการปล่อยออกจากโรงพยาบาล เวน้
แต่แพทยผ์ูรั้บผดิชอบซ่ึงไดต้รวจประเมินอาการผูป่้วยภายในเวลา 2 เดือนก่อนครบกาํหนด 6 เดือน 
และไดป้รึกษากบับุคคลอ่ืนอยา่งนอ้ย 1 คน เห็นว่ามีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก
เพื่อสุขภาพของผูป่้วยหรือเพื่อความปลอดภยัหรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้น เม่ือผูป่้วยยงัคงมีอาการป่วยท่ีมี
ลกัษณะ (Nature)และระดบั (Degree) อาการป่วยแบบหน่ึงแบบใดใน 4 แบบตามท่ีกฎหมายกาํหนด
และการบาํบดัรักษาจะช่วยบรรเทาหรือป้องกนัมิใหส้ภาพจิตของผูป่้วยเส่ือมลงหรือถา้ปล่อยผูป่้วย
ออกไปแลว้ผูป่้วยจะไม่สามารถดูแลตนเองได ้และการดูแลรักษาผูป่้วยในโรงพยาบาลจะคุม้ครอง
ประโยชน์ของผูป่้วยไดดี้กว่า  แพทยจ์ะรายงานความเห็นน้ีไปยงัผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล เพื่อให้
ขยายเวลาควบคุมผูป่้วยต่อไปอีก 6 เดือนและทุก 1 ปีหลงัจากนั้น ในการขยายระยะเวลาควบคุม
ผูป่้วยแต่ละคร้ังแพทยผ์ูรั้บผิดชอบจะตอ้งตรวจประเมินอาการผูป่้วยและทาํรายงานความเห็นตาม
วิธีการดังกล่าวทุกคร้ัง เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลได้รับรายงานความเห็นของแพทย์แล้ว
ผูอ้าํนวยการมีอาํนาจสั่งขยายระยะเวลาการควบคุมผูป่้วยหรือสั่งปล่อยผูป่้วยโดยมีเง่ือนไขตามท่ี
เห็นสมควรก็ได ้แมจ้ะขดัต่อคาํแนะนาํของแพทยก์็ตาม ในกรณีผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลสั่งขยาย
ระยะเวลาการควบคุมตวัผูป่้วย ญาติมีสิทธิอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตให้
ปล่อยตวัไดภ้ายใน 28 วนั 

 (4)  การปล่อยผู้ป่วยโดยคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต (The Mental Health 
Review Tribunal)  ผูป่้วยทางจิตมีสิทธิไดรั้บการปล่อยตวัโดยคาํสั่งของคณะกรรมการทบทวน
สุขภาพจิต ตามคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งบงัคบัรักษาและคาํสั่งให้อยูใ่นความคุม้ครอง และมีสิทธิไดรั้บ
การพิจารณาทบทวนคาํสั่งโดยอตัโนมติัแมไ้ม่มีคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่ง ตามระยะเวลาและหลกัเกณฑ ์
ดงัน้ี 

 ก. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมผูป่้วยเพื่อประเมินอาการผูป่้วยหรือญาติ
ตอ้งอุทธรณ์ภายใน 14 วนั นบัแต่วนัท่ีมีคาํสัง่ควบคุมผูป่้วย 

 ข. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมผูป่้วยเพื่อบงัคบัรักษาผูป่้วยหรือญาติตอ้ง
อุทธรณ์คาํสั่งภายใน 28 วนั นบัแต่วนัท่ีครบกาํหนดเวลาควบคุมคร้ังแรก (6 เดือน) และอุทธรณ์ได้
อีกเม่ือครบ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นมีสิทธิอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี กรณีท่ีผูป่้วยไดรั้บการปล่อยตวั
โดยมีเง่ือนไขมีสิทธิอุทธรณ์ไดเ้ม่ือพน้ 1 ปีนบัแต่วนัท่ีไดรั้บการปล่อยตวัและในทุกๆ 2 ปีหลงัจาก
นั้น แต่ถา้ผูป่้วยถูกเรียกให้กลบัเขา้โรงพยาบาลเพ่ือรักษาจะมีสิทธิอุทธรณ์ไดเ้ม่ือครบ 6 เดือนไป
แลว้และหลงัจากนั้นทุกๆ 1 ปี ในกรณีท่ีไม่มีอุทธรณ์ของผูป่้วยหรือญาติ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
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หรือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยมีหน้าท่ีตอ้งขอให้คณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต
ทบทวนคาํสัง่ควบคุมผูป่้วยเพื่อบงัคบัรักษาโดยอตัโนมติั เม่ือครบ 6 เดือนแรกท่ีมีการควบคุมผูป่้วย  
หลงัจากนั้นจะตอ้งทบทวนคาํสัง่ทุก 3 ปี เวน้แต่ผูป่้วยท่ีไดรั้บการปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขและไม่ถูก
เรียกกลบัเขา้โรงพยาบาลจะไม่มีการทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

 ค. เม่ือมีอุทธรณ์คาํสั่งให้ผูป่้วยอยูใ่นความคุม้ครองผูป่้วยหรือญาติพี่นอ้ง
อุทธรณ์คาํสัง่เม่ือครบ 6 เดือนแรกและเม่ือครบ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นจะมีสิทธิอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 
1 ปี คณะกรรมการไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

 (5)  การปล่อยช่ัวคราวหรือลาพัก (Leaves of absence)  ในระหว่างท่ีถูกควบคุม
ตวัในโรงพยาบาล ผูป่้วยมีสิทธิจะไดรั้บการปล่อยชั่วคราวหรือการลาพกัในโอกาสพิเศษต่างๆ 
ตามท่ีแพทย์เห็นสมควรภายในระยะเวลาท่ีกาํหนดและอาจขยายเวลาออกไปได้อีก และเพ่ือ
ประโยชน์ในการคุม้ครองผูป่้วย หรือเพื่อความปลอดภยัแก่ผูอ่ื้น แพทยจ์ะกาํหนดเง่ือนไขอยา่งใด
อยา่งหน่ึงตามท่ีเห็นสมควรก็ได ้เช่น การใหผู้ป่้วยพกัอาศยัอยูก่บับุคคลใดตามท่ีกาํหนดและใหไ้ป
รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลหรือคลินิกอ่ืนแบบผูป่้วยนอก เป็นตน้  ในกรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีระหว่าง
ท่ีไดรั้บอนุญาตให้ลาพกั แพทยมี์อาํนาจยกเลิกการลาพกัและเรียกหรือขอให้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจบั
ผูป่้วยกลบัเขา้โรงพยาบาลได ้
 ทั้งน้ีพระราชบญัญติัสุขภาพจิต ค.ศ.1983 ใหอ้าํนาจศาลส่งตวัจาํเลยท่ีถูก
ตดัสินว่ามีความผิดและตอ้งไดรั้บโทษจาํคุก และนาํจาํเลยมีอาการป่วยทางจิตไปบงัคบัรักษาแทน
แทนการลงโทษจาํคุก  การบงัคบัรักษาจาํเลยท่ีเจ็บป่วยทางจิตโดยศาลมีหลกัเกณฑ์ดงัจะกล่าว
ต่อไปน้ี 

 1)  กระบวนการนาํจาํเลยเข้าสู่ระบบบังคับรักษา มี 6 กรณี คือ 
(1)  คาํส่ังให้บังคับรักษาในโรงพยาบาล (Hospital order) 

เม่ือขอ้เท็จจริงปรากฏตามทางพิจารณาของศาลว่าจาํเลยไดก้ระทาํการอนั
กฎหมายบญัญติัว่าเป็นความผิดจริงและตอ้งได้รับโทษจาํคุก แต่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิต 
(Mental disorder) ไดแ้ก่ มีความเจบ็ป่วยทางจิต (Mental illness) ปัญญาอ่อน (Mental impairment) 
ปัญญาอ่อนอยา่งรุนแรง (Severe mental impairment) หรือความผดิปกติทางจิตแบบต่อตา้นสังคม 
(Psychopathic disorder) อยา่งใดอยา่งหน่ึงศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งใหค้วบคุมจาํเลยไวใ้นโรงพยาบาล
เพื่อบงัคบัรักษาได้ ก่อนท่ีศาลจะมีคาํสั่งดังกล่าวจะตอ้งฟังรายงานความเห็นของแพทย  ์2 คน 
ในฐานะเป็นพยานผูเ้ช่ียวชาญ และแพทยห์น่ึงในสองคนจะตอ้งไดรั้บการข้ึนทะเบียนรับรองวา่เป็น
แพทยท่ี์มีประสบการณ์เป็นพิเศษในการวินิจฉยัโรคหรือรักษาผูป่้วยทางจิต ความเห็นของแพทย ์2 
คนดงักล่าวจะตอ้งเห็นพอ้งกนัในกลุ่มหลกัของเกณฑก์ารวินิจฉยัโรคว่า ผูป่้วยมีความผิดปกติทาง
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จิตแบบใดแบบหน่ึงดังกล่าวข้างต้น และโดยเฉพาะจําเลยซ่ึงป่วยทางจิตแบบ Psychopathic 
disorder และ Mental impairment จะตอ้งมีความเห็นว่า การรักษาจะทาํใหอ้าการของโรคบรรเทาลง 
หรือเพื่อป้องกนัมิให้อาการทางจิตของจาํเลยเส่ือมลง และโรงพยาบาลสามารถรับจาํเลย (Admit) 
ไวดู้แลรักษาไดภ้ายใน 28 วนั เม่ือศาลไดพ้ิจารณาสภาพแวดลอ้ม บุคลิกลกัษณะ ประวติั และสภาพ
ระดบัความรุนแรงของอาการป่วยทางจิตของจาํเลยประกอบกบัเง่ือนไขตามท่ีแพทยเ์สนอแลว้เห็น
ว่า เป็นการเหมาะสมท่ีจะใชว้ิธีการรักษาจาํเลยแทนการส่งตวัไปจาํคุก  ศาลจะมีคาํสั่งให้ส่งตวั
จาํเลยไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลมีกาํหนดเวลา 6 เดือน และถา้มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลย
ต่อไปเน่ืองจากอาการทางจิตยงัไม่บรรเทาลงอาจขยายเวลาควบคุมจาํเลยไดอี้กคราวละ 6 เดือน ใน
ระหว่างถูกควบคุม จาํเลยมีสิทธิไดรั้บอนุญาตให้ลาพกักลบัไปอยู่บา้นได้ตามเง่ือนไขท่ีแพทย์
กาํหนดเช่นเดียวกับผูป่้วยทั่วไป จาํเลยสามารถอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 
(Mental Health Review Tribunal) ใหพ้ิจารณาปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลไดเ้ม่ือพน้กาํหนด 1 ปี 
นบัแต่วนัท่ีถูกบงัคบัรักษาหากไม่มีคาํร้องขอใหป้ล่อยตวัคณะกรรมการจะตอ้งทบทวนคาํสั่งบงัคบั
รักษาทุกๆ 3 ปี 

(2) คาํส่ังให้บังคับรักษาในโรงพยาบาลช่ัวคราว (Interim hospital order) 
ในกรณีท่ีศาลยงัไม่มัน่ใจว่าควรจะใช้วิธีการบงัคบัรักษาหรือลงโทษ

จาํคุกจาํเลยเน่ืองจากรายงานความเห็นของแพทยย์งัไม่เป็นท่ีพอใจว่า จาํเลยเจ็บป่วยทางจิตแบบใด
แบบหน่ึงใน 4 แบบ ตามท่ีพระราชบญัญติัสุขภาพจิตบญัญติัไว ้หรือเพื่อป้องกนัความผิดพลาดใน
การกาํหนดมาตรการท่ีจะใช้ปฏิบติัแก่จาํเลยหรือจาํเลยจะไม่ให้ความร่วมมือในการรักษาหรือ
เพื่อให้มีเวลาเพียงพอในการจดัหาโรงพยาบาลท่ีเหมาะสมให้แก่จาํเลยศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งให้
ควบคุมจาํเลยไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิตหรือสถานพยาบาลทางจิตท่ีกาํหนดเป็นการชัว่คราว เพื่อ
ประเมินอาการหรือเพ่ือรักษาชัว่คราวเป็นเวลาไม่เกิน 12 ชัว่โมง และสามารถขยายระยะเวลาไดอี้ก
คราวละ 28 วนั แต่รวมทั้งหมดตอ้งไม่เกิน 6 เดือน เม่ือครบกาํหนดระยะเวลาตามคาํสั่งศาลหรือ
คาํสั่งท่ีให้ขยายระยะเวลาแลว้ จาํเลยจะถูกส่งตวักลบัมายงัศาลเพ่ือกาํหนดมาตรการบงัคบัตาม
พิพากษา (Re-Sentencing) ศาลจะตอ้งกาํหนดวิธีการบงัคบัอยา่งหน่ึงอยา่งใดแก่จาํเลย เช่น สั่งให้
ควบคุมตวัไวใ้นโรงพยาบาลเพื่อบงัคบัรักษา (Hospital order) หรือหากจาํเลยหายจากอาการป่วย
ทางจิตหรือการใชว้ิธีการบงัคบัรักษาไม่เหมาะสมแก่จาํเลยศาลจะกาํหนดโทษแก่จาํเลยก็ได ้หรือ
ศาลอาจเลือกใชก้ารคุมประพฤติโดยกาํหนดเง่ือนไขในการคุมประพฤติใหเ้หมาะสมกบัจาํเลยกไ็ด ้

(3)  คาํส่ังท่ีมีข้อจาํกัดสิทธิของจาํเลย (Restriction order) 
คาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของจาํเลย หมายถึง คาํสั่งของศาลท่ีสั่งให้บงัคบั

รักษาจาํเลยในโรงพยาบาล โดยไม่มีกาํหนดระยะเวลาหรือมีกาํหนดระยะเวลายาวนาน และจาํเลย
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จะถูกจาํกดัสิทธิบางประการ เช่น ไม่มีสิทธิยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล เป็นตน้ 
คาํสั่งน้ีเป็นมาตรการสําหรับใชก้บัจาํเลยซ่ึงก่ออาชญากรรมร้ายแรงและมีความเส่ียงอย่างมากท่ี
จาํเลยจะกระทาํผิดในอนาคตได ้เม่ือศาลไดพ้ิจารณาถึงการกระทาํผิดของจาํเลยในคดี พฤติกรรม
ของจาํเลยในอดีต และความจาํเป็นเพื่อคุม้ครองสังคม ศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของ
จาํเลยโดยมีกาํหนดระยะเวลาการปล่อยตวัไวห้รือไม่ก็ได ้ก่อนศาลจะพิจารณามีคาํสั่งจะตอ้งมี
รายงานความเห็นของแพทย ์2 คน ซ่ึง 1 ใน 2 คนจะตอ้งเป็นแพทยท่ี์ไดข้ึ้นทะเบียนรับรองแลว้ 
ก่อนผลของคาํสั่งน้ีจาํเลยจะถูกบังคบัรักษาในโรงพยาบาลโดยไม่มีกาํหนดระยะเวลาหรือมี
กาํหนดเวลาตามคาํสั่งจนกว่าอาการทางจิตจะหายหรือทุเลาลงและไดรั้บการปล่อยตวัออกจาก
โรงพยาบาล ในระหว่างที่คาํสั่งมีผลใชบ้งัคบัจาํเลยหรือญาติไม่อาจยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวั 
การขอลาพกัจากการควบคุมตวัในโรงพยาบาล (Leave of absence) การยา้ยโรงพยาบาล การ
เปล่ียนแปลงคาํสัง่ จะตอ้งไดรั้บอนุญาตจากรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย (Secretary of state) 
หากจาํเลยไดรั้บอนุญาตใหล้าพกัและหลบหนีไปจากโรงพยาบาล รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย
มีอํานาจนําตัวจํา เลยกลับมาควบคุมไว้ในโรงพยาบาลได้  นอกจากน้ี  รัฐมนตรีว่ าการ
กระทรวงมหาดไทยมีอาํนาจเพิกถอนคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิของศาลได ้หากในระหว่างเวลาท่ี
บงัคบัรักษา จาํเลยไม่มีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายและไม่มีความจาํเป็นตอ้งคุม้ครองสังคมอีกต่อไป 
ในกรณีเช่นน้ีคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิจะเปล่ียนไปเป็นคาํสั่งใหเ้ขา้โรงพยาบาล (Hospital order) ผล
คือจาํเลยมีสิทธิยืน่คาํร้องขอใหป้ล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลไดเ้ม่ือครบ 6 เดือน นบัแต่วนัท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงคาํสั่ง และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยยงัมีอาํนาจปล่อยจาํเลยออกจาก
โรงพยาบาล โดยมีเง่ือนไขอยา่งหน่ึงอยา่งใดให้เหมาะสมแก่จาํเลย (Compulsory after - care) 
ก่อนท่ีคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิซ่ึงศาลกาํหนดระยะเวลาไวจ้ะส้ินสุดลงได ้เม่ือปล่อยตวัแลว้จะเรียก
จาํเลยกลบัเขา้โรงพยาบาลเม่ือใดกไ็ด ้

(4)  คาํส่ังให้อยู่ในความดูแลคุ้มครอง (Guardianship order) 
ในกรณีท่ีศาลเห็นว่ายงัไม่มีความจําเป็นต้องควบคุมจําเลยไว้ใน

โรงพยาบาลเพื่อบงัคบัรักษา ศาลมีอาํนาจออกคาํสั่งให้จาํเลยรับการรักษาในชุมชน (Community 
care) มีกาํหนดเวลา 6 เดือนและสามารถขยายเวลาไดอี้กคราวละ 6 เดือนจาํเลยจะถูกส่งตวัไปอยูใ่น
ความดูแลของหน่วยงานใหบ้ริการทางสังคมในทอ้งถ่ิน (Local Social Services Authority) หรืออยู่
ในความดูแลของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ียินยอมและไดรั้บความเห็นชอบจากหน่วยงานดงักล่าว 
คาํสั่งน้ีเป็นทางเลือกหน่ึงของศาลในกรณีท่ีปรากฏจากรายงานความเห็นของแพทย์และการ
ประเมินบุคลิกภาพจาํเลยแลว้ สามารถนาํวิธีการน้ีมาใชบ้าํบดัรักษาจาํเลยไดอ้ยา่งเหมาะสม ผลของ
คาํสั่งน้ี ผูท้าํหนา้ท่ีดูแล (Guardian) มีอาํนาจกาํหนดท่ีอยูจ่าํเลยให้จาํเลยไปรับการรักษา ประกอบ
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อาชีพ รับการศึกษาหรือฝึกหัดงานในสถานท่ีและในเวลาท่ีกาํหนดให้จาํเลยไดรั้บการตรวจเยี่ยม
จากแพทย ์นกัสังคมสงเคราะห์หรือบุคคลอ่ืนตามท่ีกาํหนด ในกรณีท่ีจาํเลยปฏิเสธไม่ยอมรับการ
รักษาท่ีเหมาะสมและจาํเป็น ผูดู้แลจะส่งจาํเลยกลบัไปยงัโรงพยาบาลเพื่อพิจารณาขอให้ศาล
กาํหนดมาตรการอย่างหน่ึงอย่างอย่างใดแก่จาํเลย ถา้จาํเลยหลบหนีไปจากความดูแล จาํเลยจะถูก
ติดตามจบัตวักลบัมา และบุคคลท่ีใหท่ี้พกัอาศยัแก่จาํเลยจะมีความผดิฐานใหท่ี้พกัพิงแก่จาํเลยและ
ละเมิดอาํนาจศาลได ้จาํเลยมีสิทธิอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการ
ทบทวนสุขภาพจิตไดค้ณะกรรมการไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสัง่โดยอตัโนมติั 

(5)  คาํส่ังให้ส่งตัวนักโทษจากเรือนจาํเข้าโรงพยาบาลโดยรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทย (Transfer from prison) 

สําหรับจาํเลยซ่ึงศาลพิพากษาลงโทษจาํคุกและมีอาการป่วยทางจิต
อยา่งหน่ึงอยา่งใดใน 4 แบบ ท่ีกาํหนดไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพจิต เม่ือแพทย ์2 คน ซ่ึง 1 ใน 2 คน 
ตอ้งเป็นแพทยท่ี์ไดรั้บการข้ึนทะเบียนรับรอง เห็นวา่ นกัโทษมีความเจบ็ป่วยทางจิตจาํเป็นท่ีจะตอ้ง
ส่งตัวไปควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบังคบัรักษา เม่ือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย
เห็นชอบจะออกคาํสั่งให้ส่งตัวนักโทษไปรักษาในโรงพยาบาลเสมือนเป็นคาํสั่งศาลให้เข้า
โรงพยาบาล (Hospital order) และมีอาํนาจออกคาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกดัสิทธิก็ได ้(Restrictionorder) 
เมื่อนกัโทษหายดีแลว้จะตอ้งถูกส่งกลบัไปรับโทษในเรือนจาํต่อ  ในกรณีท่ีครบกาํหนดเวลาการ
ลงโทษตามคาํพิพากษาแล้ว แต่นักโทษยงัมีความเจ็บป่วยทางจิตจะต้องถูกควบคุมตัวไวใ้น
โรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาต่อไป เสมือนเป็นคาํสั่งใหเ้ขา้โรงพยาบาล (Hospital order) และจะมี
สิทธิยืน่คาํร้องขอใหป้ล่อยตวัไดภ้ายใน 6 เดือน นบัแต่มีคาํสัง่ใหเ้ขา้โรงพยาบาล 

(6)  คาํส่ังคุมประพฤติจิตเวช (Psychiatric probation or Supervision order) 
ในกรณีท่ีศาลเห็นว่า ความผิดปกติทางจิตของจาํเลยยงัไม่เป็นการ

เหมาะสมท่ีจะบงัคบัรักษาจาํเลยในโรงพยาบาลโรคจิต ศาลมีอาํนาจกาํหนดเง่ือนไขคุมประพฤติให้
จาํเลยเขา้รับการรักษาอยา่งต่อเน่ืองมีกาํหนดเวลาตั้งแต่ 6 เดือนถึง 3 ปี ตงัต่อไปน้ี 

ก. ใหจ้าํเลยเขา้รับการรักษาในฐานะผูป่้วยใน ซ่ึงมิใช่โรงพยาบาลโรค
จิตหรือในสถานพยาบาลผูป่้วยทางจิต (Mental nursing home) 

ข. ให้จาํเลยเขา้รับการรักษาแบบผูป่้วยนอก ในสถานพยาบาลตามท่ี
แพทยก์าํหนด 

ค. ใหจ้าํเลยไปรับการรักษาจากแพทยต์ามท่ีกาํหนดให ้
2)  การปล่อยตัว 

ทั้งน้ีการปล่อยจาํเลยท่ีป่วยทางจิตโดยคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต จาํเลย
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ซ่ึงถูกตดัสินวา่มีความผดิมีโทษจาํคุก แต่ศาลส่งตวัมาบงัคบัรักษาในโรงพยาบาล (ไม่วา่จะมีคาํสั่งท่ี
มีขอ้จาํกดัสิทธิของจาํเลยหรือไม่กต็าม) มีสิทธิยืน่คาํร้องต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตขอให้
ปล่อยตวัได ้และแมไ้ม่มีคาํร้องของจาํเลยก็ตามคณะกรรมการก็มีหน้าท่ีทบทวนคาํสั่งควบคุม
บาํบดัรักษาจาํเลยตามระยะเวลาท่ีกฎหมายกาํหนด  กระบวนพิจารณารับฟังพยานหลกัฐานและ
คาํสัง่ของคณะกรรมการมีหลกัเกณฑด์งัน้ี 

(1)  กระบวนพิจารณาและฟังพยานหลกัฐาน (Procedure and Hearing) 
ก. ก่อนการพิจารณาคาํขอ ฝ่ายโรงพยาบาลจะตอ้งจดัทาํรายการเก่ียวกบั

ประวติัผูป่้วยหรือจาํเลยประวติัการควบคุมบาํบดัรักษา รายงานการประเมินอาการป่วย คาํสั่งท่ีไม่
อนุญาตให้ปล่อยผูป่้วยและขอ้เสนอว่าสมควรจะควบคุมผูป่้วยหรือจาํเลยต่อไปหรือไม่ ให้แก่
คณะกรรมการผูป่้วยหรือจาํเลยและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย (ถา้รัฐมนตรีเป็นผูข้อให้
ทบทวนการควบคุม) ถา้โรงพยาบาลเห็นขอ้เทจ็จริงบางอยา่งไม่สมควรเปิดเผยใหผู้ป่้วยหรือจาํเลย
ทราบเน่ืองจากอาจก่อให้เกิดผลเสียสภาพจิตของผู ้ป่วยหรือจําเลยและได้รับอนุญาตจาก
คณะกรรมการแลว้จะไม่ส่งเอกสารบางอยา่งให้แก่ผูป่้วยหรือจาํเลยก็ได ้นอกจากน้ีคณะกรรมการ
ซ่ึงเป็นจิตแพทยจ์ะตอ้งตรวจและประเมินอาการผูป่้วยหรือจาํเลยและทาํรายงานเก็บไวเ้ป็นขอ้มูล
ของคณะกรรมการดว้ย 

ข. การพิจารณาปกติกระทาํท่ีโรงพยาบาล ฝ่ายผูป่้วยหรือจาํเลย โรงพยาบาล
หรือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย มีสิทธิตั้งผูแ้ทนทางกฎหมาย ซ่ึงมีประสบการณ์โดยไดรั้บ
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการได้ และแม้ผู ้ป่วยหรือจําเลยไม่ตั้ งผู ้แทนทางกฎหมาย 
คณะกรรมการก็มีอาํนาจตั้ งผูแ้ทนทางกฎหมายให้แก่ผูป่้วยหรือจําเลยได้ ระหว่างพิจารณา
คณะกรรมการมีอาํนาจพิจารณาลบัหลงัผูป่้วยหรือจาํเลยไดห้ากเห็นว่าผูป่้วยหรือจาํเลยมีผูแ้ทนทาง
กฎหมายและขอ้เท็จจริงบางประการท่ีจะนาํมาแสดงระหว่างพิจารณาอาจเป็นผลเสียต่อสภาพจิต
ของผูป่้วยหรือจาํเลย รูปแบบการพิจารณากระทาํแบบไม่เป็นทางการและไม่อยูภ่ายใตข้อ้จาํกดัเร่ือง
พยานหลกัฐาน คณะกรรมการจะปิดโอกาสให้แต่ละฝ่ายสอบถามซ่ึงกนัและกนัไดโ้ดยอิสระ ทั้งน้ี
กระบวนพิจารณาต่างๆ จะตอ้งกระทาํโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อประโยชน์ของผูป่้วยหรือจาํเลยเป็น
สาํคญั ในกรณีท่ีมีการสอบการแพทย ์ผูป่้วยหรือจาํเลยหรือญาติ คณะกรรมการจะให้แพทย ์ผูป่้วย
หรือจาํเลยออกไปนอกหอ้งพิจารณาไดแ้ลว้แต่กรณี ทั้งน้ี เพื่อใหบุ้คคลท่ีจะถูกถามไม่ตอ้งเกรงกลวั
วา่คาํใหก้ารของตนอาจกระทบกระเทือนความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัได ้

ค. ประเด็นในการพิจารณามีว่าผูป่้วยหรือจาํเลยจาํเป็นตอ้งถูกควบคุมเพื่อ
บงัคบัรักษาหรือเพื่อคุม้ครองดูแลต่อไปหรือไม่  ถา้ปรากฏว่า ผูป่้วยหรือจาํเลยไม่มีลกัษณะหรือ
ระดบัอาการป่วยทางจิตเขา้หลกัเกณฑ์อาการป่วยหรือ ไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยหรือ
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จาํเลยต่อไปเพื่อสุขภาพหรือเพื่อความปลอดภยัหรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้นโดยคณะกรรมการจะตอ้งสั่ง
ปล่อยผูป่้วยหรือจาํเลย ในกรณีเช่นน้ีคณะกรรมการจะตอ้งพิจารณาต่อไปอีกว่า ถา้จะตอ้งปล่อย 
แต่ผูป่้วยหรือจาํเลยจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบงัคบัรักษาต่อไปเพื่อบรรเทาหรือป้องกนัมิให้สภาพจิต
เส่ือมลง ผูป่้วยหรือจาํเลยสามารถดูแลตนเองและอยูใ่นสังคมแลว้จะไดรั้บการดูแลอยา่งเหมาะสม
หรือไม่ เพื่อกาํหนดมาตรการภายหลงัการปล่อยตวัต่อไป 

ง. คณะกรรมการมีอาํนาจสั่งปล่อยผูป่้วยหรือจาํเลยโดยมีเง่ือนไขอย่าง
หน่ึงอยา่งใดตามท่ีเห็นสมควรกไ็ด ้ ในกรณีดงัน้ี 

1) คาํสัง่ใหป้ล่อยภายในเวลาท่ีกาํหนด 
2) คาํสั่งพกัการควบคุมและส่งตวัไปพกัอาศยัท่ีบา้น (Leave of absenceto 

home) 
3) คาํสัง่ใหส่้งไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน (Transfer to another hospital) 
4) คาํสัง่ใหส่้งไปอยูใ่นความคุม้ครอง (Transfer to guardianship) 

จ. การปล่อยจาํเลยท่ีถูกควบคุมโดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย  
(Discharge restricted offenders by Secretary of State) 

กรณีท่ีผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตหรือแพทยเ์ห็นว่าไม่มีความ
จําเป็นจะต้องควบคุมจําเลยไว้ในโรงพยาบาลเพ่ือบังคับรักษาจะขอให้รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทยสั่งปล่อยจาํเลยก็ได้หรือรัฐมนตรีอาจสั่งปล่อยจาํเลยโดยไม่มีคาํขอของ
โรงพยาบาลก็ได้ หากรัฐมนตรีพิจารณาแลว้เห็นว่าจะเป็นการปลอดภยัหากปล่อยจาํเลยและ
รัฐมนตรียงัมีอาํนาจบงัคบัเหนือจาํเลย (Compulsory supervision) โดยอาจเรียกจาํเลยกลบัเขา้
โรงพยาบาลในเวลาใดๆ กไ็ดต้ามท่ีเห็นสมควร 

ฉ. การปล่อยจาํเลยโดยมีคาํร้องขอและการทบทวนความจาํเป็นในการ
ควบคุมโดยอตัโนมติัในระหว่างท่ีจาํเลยถูกบงัคบัรักษาครบ 6 เดือน แพทยจ์ะตอ้งทบทวนความ
จาํเป็นในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน หากแพทยเ์ห็นว่าจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลยต่อไป เม่ือครบ 
1 ปีแลว้จาํเลยมีสิทธิยืน่คาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งควบคุมใหค้ณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตปล่อยตวั
ไดเ้ม่ือคณะกรรมการพิจารณาตามขอ้ 2.1 แลว้มีคาํสั่งไม่อนุญาต จาํเลยมีสิทธิร้องขอให้ปล่อยตวั
ไดอี้กทุก 1 ปี ในกรณีท่ีคณะกรรมการมีคาํสั่งให้ปล่อยจาํเลยโดยมีเง่ือนไขจาํเลยมีสิทธิขอให้
คณะกรรมการปล่อยตวัโดยสมบูรณ์ไดเ้ม่ือครบ 1 ปี นบัแต่วนัท่ีจาํเลยไดรั้บการปล่อยตวัโดยมี
เง่ือนไขและมีสิทธิร้องขอไดอี้กทุก 2 ปี หลงัจากนั้น แต่หากจาํเลยถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล
เน่ืองจากประพฤติผิดเง่ือนไขจาํเลยมีสิทธิร้องขอให้ปล่อยตวัไดอี้กเม่ือครบ 6 เดือนและทุกๆ 1 ปี
หลงัจากนั้น 
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ในกรณีท่ีไม่มีคาํร้องขอให้ปล่อยตวัจากจาํเลยตามระยะเวลาดังกล่าว
ขา้งตน้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตหรือรัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย มีหนา้ท่ีตอ้งขอให้
คณะกรรมการทบทวนคาํสั่งควบคุมบงัคบัรักษาจาํเลยโดยอตัโนมติัทุกๆ 3 ปี นบัแต่วนัท่ีควบคุม
จาํเลย เวน้แต่จาํเลยท่ีไดรั้บการปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขและไม่ถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล จะไม่
มีการทบทวนคาํสั่งโดยอตัโนมัติ แต่หากจาํเลยถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาล ผูอ้าํนวยการ
โรงพยาบาลโรคจิตหรือรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยจะตอ้งขอให้คณะกรรมการทบทวน
การควบคุมจาํเลยภายใน 1 เดือน นบัแต่วนัท่ีจาํเลยถูกเรียกเขา้โรงพยาบาล สาํหรับจาํเลยซ่ึงถูกสั่ง
ให้อยู่ในการควบคุม (Guardianship) มีสิทธิอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตได ้
เมื่อครบ 6 เดือนแรกและ 6 เดือนถดัมา จากนั้นอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี คณะกรรมการไม่มีอาํนาจ
ทบทวนคาํสัง่อตัโนมติั 

จะเห็นไดว้่า กฎหมายสุขภาพจิตขององักฤษกาํหนดให้ศาลมีคาํสั่งให้
จาํเลยท่ีไดรั้บการตดัสินว่ามีความผิดมีโทษจาํคุก แต่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตแบบใดแบบหน่ึง
ใน 4 แบบ ไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลมีกาํหนด6 เดือน และแพทยจ์ะตอ้งทบทวนความจาํเป็น
ในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน ถา้ศาลยงัไม่พอใจรายงานความเห็นของแพทย ์2 คน หรือเพื่อ
ป้องกนัความผดิพลาดในการกาํหนดมาตรการท่ีจะใชแ้ก่จาํเลยหรือจาํเลยจะไม่ใหค้วามร่วมมือใน
การรักษา หรือเพ่ือใหมี้เวลาเพียงพอในการจดัหาโรงพยาบาลท่ีเหมาะสม ศาลจะมีคาํสั่งใหค้วบคุม
จาํเลยชัว่คราวเป็นเวลาไม่เกิน 12 สัปดาห์ และอาจขยายเวลาไดอี้กคราวละ 28 วนัแต่รวมทั้งหมด
ตอ้งไม่เกิน 6 เดือน จากนั้นจาํเลยจะถูกส่งกลบัมาศาลเพ่ือกาํหนดมาตรการท่ีจะใชแ้ก่จาํเลยต่อไป 
เช่นถา้จาํเลยหายจากอาการป่วยหรือวิธีการรักษาไม่เหมาะสมกบัจาํเลยศาลอาจส่งจาํเลยไม่จาํคุก
หรือคุมประพฤติจาํเลยหรือส่งตวัไปอยู่ในความคุม้ครอง (Guardianship) เพื่อรักษาและพ้ืนฟู
สมรรถภาพในชุมชนก็ได ้ถา้ศาลเห็นว่าจาํเลยประกอบอาชญากรรมร้ายแรงและมีความเส่ียงอยา่ง
มากว่าจะกระทาํผิดในอนาคตอีกศาลอาจสั่งบังคบัรักษาจาํเลยภายใต้คาํสั่งท่ีมีขอ้จาํกัดสิทธิ 
(Restriction orders) ผลคือจาํเลยไม่มีสิทธิยื่นคาํร้องขอให้ปล่อยตวั ลาพกั หรือขอให้ส่งตวัไป
ควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน สําหรับนักโทษในเรือนจาํท่ีป่วยทางจิต เม่ือมีรายงานความเห็นของ
แพทย ์2 คน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยมีอาํนาจส่งไปบงัคบัรักษาและจะออกคาํสั่งท่ีมี
ขอ้จาํกดัสิทธิดว้ยหรือไม่ก็ได ้ถา้นกัโทษหายจากอาการป่วยจะถูกส่งกลบัไปรับโทษต่อในเรือนจาํ 
กรณีท่ีครบกาํหนดโทษแลว้แต่นกัโทษยงัไม่หายจากอาการป่วยจะตอ้งถูกบงัคบัรักษาต่อไปอีก 
6 เดือน เสมือนเป็นคาํสั่งให้บงัคบัรักษาในโรงพยาบาล (Hospital order) และตอ้งมีการทบทวน
ความจาํเป็นในการควบคุมทุกๆ 6 เดือน และนกัโทษมีสิทธิยืน่คาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งต่อคณะกรรมการ
ทบทวนสุขภาพจิตไดเ้ช่นเดียวกบัผูป่้วยทางจิตต่อไป 
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จาํเลยซ่ึงถูกบงัคบัรักษา (ไม่ว่าจะมีคาํสั่งท่ีมิขอ้จาํกดัสิทธิดว้ยหรือไม่ก็
ตาม)มีสิทธิไดรั้บการปล่อยตวั 2 กรณี คือ 

(1) คาํสั่งของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยตามรายงานความเห็น
ของแพทย ์ซ่ึงระบุวา่ไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมจาํเลยต่อไป เม่ือแพทยไ์ดท้บทวนความจาํเป็นใน
การควบคุมจาํเลยทุกๆ 6 เดือน หรือแมไ้ม่มีรายงานความเห็นของแพทย ์รัฐมนตรีสามารถสั่งให้
ปล่อยจาํเลยไดแ้ละจะกาํหนดเง่ือนไขอย่างใดๆ ตามท่ีเห็นสมควรเพื่อประโยชน์ของจาํเลยและ
ความปลอดภยัของสังคม นอกจากน้ีระหว่างท่ีไดรั้บการปล่อยตวั รัฐมนตรีจะเรียกจาํเลยกลบัเขา้
โรงพยาบาลเม่ือใดกไ็ด ้

(2) คาํสัง่ของคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต 
- ตามคาํร้องอุทธรณ์คาํสั่งไม่อนุญาตให้ปล่อยจาํเลย เม่ือจาํเลยถูก

ควบคุมครบ 1 ปี และทุกๆ 1 ปีถดัมา จาํเลยท่ีไดรั้บการปล่อยโดยมีเง่ือนไขจะอุทธรณ์ขอให้ปล่อย
โดยสมบูรณ์เม่ือครบ1 ปี นบัแต่วนัท่ีปล่อย และทุกๆ 2 ปีถดัมา จาํเลยท่ีประพฤติผดิเง่ือนไขและถูก
เรียกกลบัเขา้โรงพยาบาลมีสิทธิอุทธรณ์ได ้เม่ือครบ 6 เดือนแรกนบัแต่วนัท่ีตกอยูใ่นความคุม้ครอง
และ 6 เดือนถดัมา หลงัจากนั้นอุทธรณ์ไดทุ้กๆ 1 ปี 

- เม่ือไม่มีคาํร้องอุทธรณ์ของจาํเลยคณะกรรมการมีหนา้ท่ีตอ้งทบทวน
ความจาํเป็นในการควบคุมจาํเลยทุกๆ 3 ปี แต่ไม่มีอาํนาจทบทวนคาํสั่งใหอ้ยูใ่นความคุม้ครอง เวน้
แต่มีคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตมีอาํนาจสั่งให้ปล่อยจาํเลยโดยมีเง่ือนไขอย่างใดๆก็ได ้เช่น 
ปล่อยภายในเวลาท่ีกาํหนด พกัการควบคุมตวั ส่งไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลอ่ืน สั่งใหส่้งจาํเลยไปอยู่
ในความคุม้ครอง เป็นตน้ 
 2.2  ประเทศญีปุ่่น 37 

กฎหมายท่ีกําหนดมาตรการบังคับรักษาผูป่้วยทางจิตก่อนท่ีผูป่้วยจะกระทาํ
ความผดิในประเทศญ่ีปุ่น คือ กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่น ค.ศ. 1988 (The Mental Health Law, 
MHL 1988) ซ่ึงมีสาระสาํคญัดงัน้ี 

1)  เง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดอาํนาจบังคับรักษา  ประเทศญ่ีปุ่นกาํหนดเง่ือนไขท่ีก่อใหเ้กิด
อาํนาจบงัคบัรักษาไว ้2 ประการคือ 
 (1) บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิต (Mentally disordered person) หมายถึง 
บุคคลท่ีเป็นโรคจิต (Psychotic person) รวมทั้งอาการทางจิตในภาวะมึนเมา (Psychotic due to 
intoxication) บุคคลปัญญาอ่อน (Mentally retarded person) 
                                                 

37 ประทกัษ ์ลิขิตเลอสรวง. แนวคิดเบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎหมายสุขภาพจิตของไทย. วารสารสมาคม
จิตแพทยแ์ห่งประเทศไทย 2540; 42:156-73. 
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 (2) มีแนวโน้มว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผู้ อ่ืน (Liable to injure himself orothers) 
2)  รูปแบบการนาํเข้าสู่ระบบบังคับรักษา  กระบวนการนาํผูป่้วยมาสู่ระบบการบงัคบั

รักษา มี 4 รูปแบบคือ 
(1) การบังคับรักษาโดยPrefectural Governor (Involuntary admissionby the 

Prefectural Governor) เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บแจง้จากบุคคลดงัต่อไปน้ี 
ก. เม่ือบุคคลใดก็ตามพบบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิตหรือสงสัยว่าบุคคล

นั้นมีความผิดปกติทางจิตอาจร้องขอไปยงั Prefectural Governor เพื่อสั่งให้แพทย ์(Designated 
Physician) ตรวจวินิจฉยัอาการของบุคคลนั้นและกาํหนดมาตรการบงัคบัรักษาบุคคลนั้น ในกรณี
เช่นน้ีผูร้้องขอจะตอ้งระบุช่ือ ท่ีอยู ่อาย ุของผูร้้องขอ ช่ือท่ีอยู ่อาย ุเพศ และอาการของผูป่้วยรวมทั้ง
ช่ือท่ีอยูข่องผูป้กครองผูป่้วยดว้ย 

ข. เม่ือเจ้าหน้าท่ีตาํรวจพบบุคคลซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีส่อแสดงให้เห็นว่ามี
แนวโนม้ท่ีจะทาํอนัตรายตนเองหรือผูอ่ื้น เน่ืองจากบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต โดยพิจารณา
จากพฤติกรรมท่ีผดิปกติของบุคคลนั้น หรือพิจารณาจากสถานการณ์แวดลอ้มอ่ืน แลว้รายงานไปยงั 
Prefectural Governorโดยไม่ชกัชา้ โดยผา่นทางผูอ้าํนวยการศูนยสุ์ขภาพจิตท่ีอยูใ่กลท่ี้สุด (Director 
of the Nearest Health Center) 

ค. ผูป่้วยท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตโดยสมคัรใจและภายหลงั
ตอ้งการออกจากโรงพยาบาล เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิต (Superintendent of the mental 
health) เห็นวา่ผูป่้วยมีความผดิปกติทางจิตตามท่ีระบุในกฎหมายสุขภาพจิต และมีแนวโนม้วา่จะทาํ
อนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นจะตอ้งรายงานให ้Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

เม่ือ Prefectural Governor ไดพ้ิจารณาคาํร้องขอหรือรายงานดงักล่าวแลว้
เห็นว่าจาํเป็นตอ้งสืบเสาะขอ้เท็จจริงเพื่อให้ทราบถึงสภาพจิตของผูป่้วยจะสั่งให้แพทยต์รวจ
วินิจฉัยอาการผูป่้วยแลว้รายงานให้ทราบ หากปรากฏว่าตามรายงานของแพทย  ์2 คนระบุว่า 
มีพยานหลกัฐานเช่ือไดว้่าผูป่้วยมีแนวโน้มท่ีจะทาํอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑ์ท่ี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการประกาศกาํหนด ผูป่้วยจะถูกควบคุมไวใ้น
โรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนดเพื่อบาํบดัรักษาและเพ่ือประโยชน์แก่การสืบสวน
และตรวจวินิจฉัยอาการผูป่้วย แพทยมี์อาํนาจเขา้ไปในเคหะสถานของผูป่้วยตามท่ีจาํเป็นได ้แต่
ตอ้งแสดงตวัให้ผูป่้วยทราบ ถา้ผูป่้วยมีผูป้กครอง คู่สมรสหรือบุคคลใดก็ตามท่ีดูแลผูป่้วย บุคคล
ดงักล่าวมีสิทธิเขา้ร่วมตรวจสอบกระบวนการตรวจวนิิจฉยัอาการของแพทยไ์ด ้ผูป่้วยซ่ึงถูกควบคุม
ตวัมีสิทธิไดรั้บแจง้รูปแบบกระบวนการรักษาและวิธีการร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล 
ระยะเวลาในการควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลข้ึนอยู่กบัอาการของผูป่้วยแต่ละคนและความ
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จาํเป็นท่ีจะตอ้งควบคุมหรือจนกวา่จะไดรั้บการปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล 
(2)  การควบคุมผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน (Emergency admission)  

ก. ในกรณีฉุกเฉินเร่งด่วนเน่ืองจากผูป่้วยท่ีไดรั้บการร้องขอหรือมีรายงาน
จากบุคคลหรือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจหรือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตวา่พบบุคคลมีความผดิปกติทาง
จิตหรือสงสยัวา่มีความผดิปกติทางจิตและมีแนวโนม้อยา่งมากว่าจะทาํอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น
ไม่ไดถู้กควบคุมไวใ้นโรงพยาบาล เพื่อให้สามารถทาํการสืบเสาะและตรวจวินิจฉัยอาการของ
ผูป่้วยไดท้นั Prefectural Governor มีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิต หรือโรงพยาบาล
อ่ืนท่ีกาํหนดภายในเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมง เพื่อสั่งให้แพทยสื์บเสาะและตรวจวินิจฉัยอาการของ
ผู ้ป่วย  หากปรากฏว่าผู ้ป่วยมีความผิดปกติทางจิตและแนวโน้มจะทําร้ายตนเองหรือผู ้อ่ืน 
Prefectural Governor มีอาํนาจสัง่ใหค้วบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาต่อไป 

ข. ในกรณีท่ีผูป่้วยไม่สามารถให้ความยินยอมรักษาได ้เม่ือผูอ้าํนวยการ
โรงพยาบาลโรคจิตไดรั้บรายงานความเห็นของแพทยว์า่ผูป่้วยมีความผดิปกติทางจิตและมีแนวโนม้
อย่างมากว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้น จาํเป็นตอ้งจดัให้มีการบงัคบัรักษาเพ่ือคุม้ครองดูแลและ
ช่วยเหลือผูป่้วย ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจออกคาํสั่งให้ควบคุมผูป่้วยไว้ใน
โรงพยาบาลเพ่ือรักษาภายในเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมงได ้โดยไม่ตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูป่้วย 
กรณีเช่นน้ีผู ้อ ํานวยการโรงพยาบาลโรคจิตต้องรายงานเหตุผลในการควบคุมผู ้ป่วยไปยัง 
Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 
 (3)  การควบคุมผู้ป่วยช่ัวคราว (Temporary admission) 

ในกรณีท่ีผูดู้แล คู่สมรส ผูป้กครองหรือบุคคลท่ีปกครองดูแลบุคคลใดร้อง
ขอให้รับบุคคลนั้นเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลโรคจิต เม่ือแพทยไ์ดต้รวจวินิจฉัยอาการของ
บุคคลนั้นแลว้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตสงสัยว่าบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิตแต่ตอ้งใช้
เวลาพอสมควรในการตรวจวินิจฉยัโรคให้แน่ชดั  ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจสั่งให้
ควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลเป็นชั่วคราวเพื่อตรวจวินิจฉัยอาการได้ภายในเวลาไม่เกิน 3 
สปัดาห์ โดยไม่ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย แต่ตอ้งแจง้รูปแบบกระบวนการรักษาและวิธีการ
ร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลให้แก่ผูป่้วยทราบและตอ้งรายงานอาการผูป่้วยไปยงั 
Prefectural Governor ภายใน 10 วนั 
 (4)  การควบคุมบังคับรักษา (Admission for medical care and custody) 

เม่ือผลการตรวจทางการแพทยร์ะบุว่า ผูป่้วยมีความผิดปกติทางจิตและ
จาํเป็นตอ้งควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาและผูรั้บผดิชอบในการควบคุมผูป่้วยใหค้วาม
ยนิยอม ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตมีอาํนาจควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลโดยไม่จาํเป็นตอ้ง
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ได้รับความยินยอมจากผู ้ป่วย  แต่ต้องรายงานอาการผู ้ป่วยรวมทั้ งข้อกําหนดอ่ืนๆ  ตามท่ี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการกาํหนดพร้อมกบัส่งหนงัสือให้ความยินยอม
ดงักล่าวไปยงั Prefectural Governor ภายใน 10 วนั 

กรณีท่ีผูป่้วยหลบหนีออกจากโรงพยาบาล ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล
จะตอ้งแจง้หวัหนา้สถานีตาํรวจทอ้งท่ีท่ีโรงพยาบาลตั้งอยูเ่พื่อติดตามจบัผูป่้วยมาควบคุมในสถานท่ี
ท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ สถานีตาํรวจหรือโรงพยาบาลจนกว่าผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลจะมารับผูป่้วย
กลบัไปควบคุมท่ีโรงพยาบาลโรคจิต แต่ตาํรวจจะควบคุมผูป่้วยไดไ้ม่เกิน 24 ชัว่โมง 

3)  รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผู้ป่วยทางจิต 
พระราชบญัญติัสุขภาพจิตของญ่ีป่นกาํหนดหลกัเกณฑใ์นการปล่อยตวัผูป่้วย

ทางจิตไว ้4 กรณี โดยมีรายละเอียดดงัน้ี38 
(1) การปล่อยช่ัวคราว (Temporary discharge) เม่ือผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล

โรคจิตไดรั้บรายงานการตรวจประเมินอาการผูป่้วยท่ีถูกบงัคบัรักษาจากแพทย'์แลว้ เห็นวา่ เป็นการ
เหมาะสมท่ีจะปล่อยผูป่้วยชัว่คราวเพื่อสังเกตอาการ เม่ือไดรั้บอนุญาตจาก Prefectural Governor 
แลว้ ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลมีอาํนาจปล่อยผูป่้วยจากโรงพยาบาลเป็นการชัว่คราว ภายในเวลาไม่
เกิน 6 เดือนได ้โดยมีเง่ือนไขใหผู้ท่ี้รับผูป่้วยไวดู้แลระหว่างปล่อยชัว่คราวตอ้งมารับคาํแนะนาํจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลในการดูแลและปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยตามท่ีกาํหนด 

(2)  การปล่อยผู้ป่วยออกจากโรงพยาบาล 
ก. เม่ือ Prefectural Governor เห็นวา่ ขณะผูป่้วยถูกบงัคบัรักษาในโรงพยาบาล 

ผูป่้วยไม่มีแนวโน้มท่ีจะเป็นอันตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น เ ม่ือได้ฟังรายงานความเห็นจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตแลว้ Prefectural Governor ตอ้งสั่งปล่อยผูป่้วยโดยไม่ชกัชา้ ใน
กรณีเช่นน้ีผู ้ท่ี รับผู ้ป่วยไว้ดูแลภายหลังออกจาก  โรงพยาบาลจะต้องมารับคําแนะนําจาก
ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลในการดูแลปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยตามท่ีกาํหนด  หรือหาก 
The Direct of Health Center เห็นวา่ผูป่้วยยงัคงมีความผดิปกติทางจิตและจาํเป็นตอ้งไดรั้บการดูแล
ภายหลงัปล่อยตวัจะสัง่ใหแ้พทยห์รือคณะนกัสังคมสงเคราะห์ท่ีไดรั้บการแต่งตั้งใหค้าํแนะนาํหรือ
ไปเยีย่มผูป่้วยและใหค้าํแนะนาํท่ีเหมาะสมในการปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยได ้

ข. เม่ือคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตได้รับรายงานอาการป่วยของ
ผูป่้วยขณะอยู่โรงพยาบาล และไดรั้บคาํขอจาก Prefectural Governor คณะกรรมการมีอาํนาจ
ทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วยในโรงพยาบาลได ้ เม่ือไดฟั้งความเห็นของผูอ้าํนวยการ
                                                 

38 ชิงชยั ศรประสิทธ์ิ มาตรการทางกฎหมายในการบังคับรักษาผู้ป่วยทางจิต วทิยานิพนธ์ปริญญา
นิติศาสตรมหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 2540 หนา้ 30-35. 
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โรงพยาบาลโรจิต ผูป่้วยและบุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งแลว้เห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วย
ต่อไป คณะกรรมการมีอาํนาจปล่อยหรือสัง่ใหผู้อ้าํนวยการโรงพยาบาลปล่อยผูป่้วยไปทนัที 

ค. เม่ือมีคาํร้องของผูป่้วย ผูดู้แล คู่สมรส ผูใ้ชอ้าํนาจปกครองหรือบุคคลท่ี
คุม้ครองดูแลผูป่้วยขอให้ปล่อยผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล คณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิต
จะตอ้งพิจารณาคาํร้องโดยฟังความเห็นจากผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตและผูย้ืน่คาํร้อง ถา้เห็น
ว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไป เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บแจง้มติคณะกรรมการ
แลว้ จะตอ้งปล่อยหรือสัง่ใหผู้อ้าํนวยการโรงพยาบาลโรคจิตปล่อยผูป่้วยทนัท่ี 

จ. ในกรณีท่ีรัฐมนตรีว่ากระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ หรือ Prefectural 
Governor สั่งให้แพทยท่ี์ไดรั้บการแต่งตั้งตรวจประเมินอาการผูป่้วยขณะควบคุมในโรงพยาบาล
เป็นการชัว่คราวหรือในกรณีฉุกเฉิน ถา้แพทยท่ี์ไดรั้บการแต่งตั้งอยา่งนอ้ย 2 คน เห็นว่า ไม่มีความ
จาํเป็นตอ้งควบคุมผูป่้วยต่อไป หรือการควบคุมผูป่้วยเป็นการผ่านพระราชบญัญติัสุขภาพจิต 
รัฐมนตรีหรือ Prefectural Governor มีอาํนาจสัง่ปล่อยผูป่้วยได ้

จะเห็นไดว้่ากฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นบญัญติัให้ Prefectural Governor 
ส่งจาํเลยซ่ึงตอ้งคาํพิพากษาให้ลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัหรือจาํเลยซ่ึงถูกคุมประพฤติหรือนกัโทษท่ี
จะไดรั้บปล่อยตวัและมีความผิดปกติแบบใดแบบหน่ึงใน 3 แบบไดแ้ก่ เป็นโรคจิต ปัญญาอ่อน 
และความผิดปกติทางจิตแบบกา้วร้าวรุนแรงหรือต่อตา้นสังคมไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรค
จิตมีหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 

ก) เม่ือศาลพิพากษาลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยและพนกังานอยัการเห็น
ว่าจําเลยมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิตจะต้องรายงานไปยงั 
Prefecture Governor โดยไม่ชกัชา้ 

ข) เม่ือหวัหนา้พนกังานคุมประพฤติ (Head of the probation office) ทราบ
วา่บุคคลท่ีอยูภ่ายใตคุ้มประพฤติความผดิปกติทางจิต หรือสงสัยว่าจะมีความผดิปกติทางจิตจะตอ้ง
รายงานไปยงั Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

ค) เม่ือหัวหน้าหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระทาํผิด (หมายถึง 
การกกัขงัในบา้น เรือนจาํสถานพินิจ สถานฝึกกอบรมเด็ก สถานฝึกอบรมสตรี) จะปล่อยบุคคลท่ี
ถูกควบคุมในหน่วยงานดงักล่าว ซ่ึงมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิต 
จะตอ้งระบุรายละเอียดดงัต่อไปน้ียงั Prefectural Governor 

1) ช่ือ เพศ วนัเดือนปีเกิด และสถานท่ีท่ีบุคคลดงักล่าวไปพกัอาศยั 
2) อาการทางจิตพอสงัเขป 
3) วนัท่ีปล่อยตวั 
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4) ช่ือ ท่ีอยูข่องบุคคลท่ีรับตวัผูก้ระทาํผดิไป 
เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บรายงานดงักล่าวแลว้เห็นว่า ตอ้งสืบเสาะ

ขอ้เท็จจริงเพื่อให้ทราบถึงสภาพจิตของผูก้ระทาํผิดจะสั่งให้แพทย ์2 คน ตรวจวินิจฉยัอาการและ
รายงานให้ทราบ ถา้ปรากฏว่าผูก้ระทาํผิดมีแนวโนม้ว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑท่ี์
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสารารณสุขและสวสัดิการประการกาํหนด ผูก้ระทาํผิดจะถูกส่งตวัไป
บงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนด ผูก้ระทาํผิดมีสิทธิไดรั้บแจง้รูปแบบ
กระบวนการรักษาและวิธีการร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาลตามระยะเวลาควบคุมของ
ผูก้ระทาํผดิแต่ละคน  นอกจากน้ีหากเป็นกรณีเร่งด่วนฉุกเฉิน เน่ืองจากผูก้ระทาํผดิมีแนวโนม้อยา่ง
มากว่าจะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นถา้ไม่ควบคุมตวัไวใ้นโรงพยาบาลและไม่อาจรอรายงานความเห็น
ของแพทยไ์ด ้Prefectural Governor มีอาํนาจควบคุมผูก้ระทาํผิดไวก่้อนไดภ้ายในเวลาไม่เกิน 72 
ชัว่โมง เพื่อสัง่ใหแ้พทยต์รวจประเมินอาการ 

สรุป กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นกาํหนดให ้Prefectural Governor มีคาํสัง่
ใหจ้าํเลยซ่ึงมีความผดิปกติทางจิตในกรณีท่ีศาลลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยตามท่ีพนกังานอยัการ
รายงานหรือตามท่ีหัวหนา้พนกังานคุมประพฤติหรือหัวหนา้งานท่ีมีหนา้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระทาํ
ความผิดรายงานให้ทราบไปบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนด โดยท่ี
รายงานความเห็นของแพทย  ์2 คน ระบุ จาํเลยหรือผูถู้กคุมความประพฤติมีพฤติกรรมท่ีเป็น
อนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑท่ี์รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ
กาํหนด ผลคือ จาํเลยหรือผูถู้กคุมความประพฤติจะมีสิทธิเช่นเดียวกับผูป่้วยทางจิตทัว่ไปตาม
กฎหมายสุขภาพจิต 

นอกจากน้ีประเทศญ่ีป่นมีความคิดท่ีจะแกไ้ขประมวลกฎหมายอาญาเพ่ิม
บทบญัญติัว่าดว้ยวิธีการเพ่ือความปลอดภยัในการส่งจาํเลยซ่ึงตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือ
กกัขงัแต่มีความผดิปกติทางจิตไปบงัคบัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แต่ไม่ไดรั้บความเห็นชอบจาก
รัฐสภาญ่ีปุ่นโดยมีหลกัเกณฑ์การนาํวิธีการเพ่ือความปลอดภยัมาใชก้บัผูป่้วยทางจิตตามแนวคิด
การลงโทษระบบคู่ (Dual system) เช่นเดียวกบัประมวลกฎหมายอาญาเยอรมนั 

นักนิติศาสตร์ญ่ีป่นได้รับแนวความคิดจากประเทศเยอรมันในการนํา
วิธีการเพื่อความปลอดภยัมาใชเ้ป็นมาตรการควบคู่กบัการลงโทษผูก้ระทาํบางประเภท ซ่ึงถือว่า
เป็นมาตรการเสริมทางการลงโทษสําหรับปรับปรุงแก้ไขผูก้ระทาํผิดโดยให้การบาํบัดรักษา
โดยเฉพาะผูก้ระทาํผิด เน่ืองจากความผิดปกติทางจิตนกันิติศาสตร์ญ่ีป่นไดจ้ดัเตรียมร่างประมวล
กฎหมายอาญาข้ึนในปี ค.ศ.1961 เพื่อใชแ้ทนกฎหมายอาญาเดิม 

ร่างประมวลกฎหมายญ่ีปุ่น ค.ศ. 1961 (Preparatory Draft for The Revised 
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Penal Code of Japan 1961) ไดแ้ยกโทษและวิธีการเพ่ือความปลอดภยัออกจากกนั โดยบญัญติัเพื่อ
ความปลอดภยัไวใ้นภาคท่ี 1 หมวดท่ี 11 มาตรา 109 เรียกว่ามาตรการเพ่ือความปลอดภยั (Security 
Measures) แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1) การส่งผูก้ระทาํผดิท่ีเจบ็ป่วยทางจิตไปบงัคบัรักษา 
2) การส่งตวัผูก้ระทาํผดิท่ีติดสุราเร้ือรังหรือติดยาเสพติดไปบงัคบัรักษา 

 4) หลักเกณฑ์และการบังคับใช้วิธีการเพ่ือความปลอดภัยแก่ผู้ ป่วยทางจิต  
มีรายละเอียดดังนี ้

(1) หลกัเกณฑก์ารส่งผูป่้วยทางจิตไปบงัคบัรักษา 
“มาตรา 110 ผูใ้ดเจบ็ป่วยทางจิต (Suffering from a mental disorder) และ

ไดก้ระทาํความผิดซ่ึงมีโทษกกัขงัหรือโทษท่ีหนักกว่าโทษกกัขงั ศาลจะสั่งให้ตวัผูน้ั้นไปบงัคบั
รักษาก็ได ้ถา้ศาลเห็นว่าผูน้ั้นมีแนวโนม้ว่าจะกระทาํความผดิในลกัษณะเดียวกนัอีกในอนาคตและ
การส่งผูน้ั้นไปรับการรักษามีความจาํเป็นเพื่อความปลอดภยัหรือเพ่ือคุม้ครองสงัคม” 

(2) ลกัษณะและระยะเวลาในการรักษา 
“มาตรา 111 ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษา จะถูกควบคุมตวัไวใ้นสถานท่ี

ปลอดภยัและไดรั้บการคุม้ครองจากขบวนการรักษาตามท่ีเขาร้องขอ” 
“มาตรา 112 การรักษามีกาํหนดระยะเวลา 5 ปี แต่ถา้ศาลเห็นว่ามีความ

จาํเป็นอาจขยายระยะเวลาไปอีก 3 ปี กไ็ด”้ 
(3)  การพิจารณาทบทวนคาํสัง่และการปล่อยตวั 

“มาตรา 113 
(1) ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษาจะไดรั้บการปล่อยตวัโดยคาํสั่งของฝ่าย

วิชาการ (byadministrative action) 
(2) ฝ่ายบริหารตอ้งจดัให้มีการทบทวนการปล่อยตวัผูท่ี้ถูกบงัคบัรักษา

อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง” 
(4) หลกัเกณฑใ์นการปล่อยชัว่คราว 

“มาตรา 114 
(1) ผูท่ี้ถูกส่งตวัไปบงัคบัรักษาจะไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวโดยคาํสั่งของฝ่าย

บริหาร 
(2) บทบญัญติัมาตรา 112 ใหน้าํมาใชบ้งัคบั แก่ผูท่ี้ไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวดว้ย 
(3) ผูท่ี้ไดรั้บการปล่อยตวัชัว่คราวจะไดรั้บการจดัให้อยู่ในความดูแลให้การ

รักษาต่อไปอีกตลอดระยะเวลาท่ีถูกส่งตวัไปรับการรักษา 
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(4) คาํสั่งใหป้ล่อยตวัชัว่คราวจะถูกเพิกถอน ถา้พฤติการณ์เก่ียวกบัผูท่ี้ไดรั้บการ
ปล่อยชัว่คราวบ่งช้ีใหเ้ห็นวา่มีความจาํเป็นตอ้งส่งตวัผูน้ั้นไปบงัคบัรักษาต่อไป 

(5) ถา้การรักษาในอนาคตไม่มีความจาํเป็นต่อไปอีก การบงัคบัรักษาจะตอ้ง
ส้ินสุดลงโดยคาํสัง่ของฝ่ายบริหาร 

(6) ผูท่ี้ถูกบงัคบัรักษาจะได้รับการปล่อยตวัโดยสมบูรณ์เม่ือระยะเวลาท่ี
กาํหนดใหส่้งตวัผูน้ั้นไปบงัคบัรักษาส้ินสุดลง โดยไม่มีการเพิกถอนคาํสัง่ใหป้ล่อยตวัชัว่คราว" 

(5) การบงัคบัโทษมาตรการเพื่อความปลอดภยั 
“มาตรา 120 ผูใ้ดตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือกกัขงัและถูกบงัคบัใช้

มาตรการเพื่อความปลอดภยั ใหน้าํมาตรการเพ่ือความปลอดภยัมาใชบ้งัคบัต่อจากโทษจาํคุกหรือ
กกัขงั อยา่งไรก็ตามศาลอาจสั่งให้นาํมาตรการเพ่ือความปลอดภยัมาใชบ้งัคบัก่อนโทษจาํคุกหรือ
กกัขงักไ็ด”้ 

(6) การพกัใชม้าตรการเพ่ือความปลอดภยั 
“มาตรา 121  
ผูใ้ดตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษจาํคุกหรือกกัขงัและไดรั้บการปล่อยตวัโดยมี

เง่ือนไข ผูน้ั้นจะไม่ถูกบงัคบัใชม้าตรการเพ่ือความปลอดภยัในระหวา่งท่ีไดรั้บการปล่อยตวั” 
(7) การเปล่ียนแปลงการบงัคบัโทษและมาตรการเพ่ือความปลอดภยั 

“มาตรา 122 
(1) ศาลจะสั่งเพิกถอนการบงัคบัใชม้าตรการเพื่อความปลอดภยัเสียเม่ือใดก็

ได ้ถา้การบงัคบัตามวิธีตงักล่าวไม่มีความจาํเป็นอีกต่อไป 
(2) ศาลจะสัง่ใหย้กโทษจาํคุกทั้งหมดหรือแต่บางส่วนเสียเม่ือใดก็ได ้ ถา้การ

บงัคบัตามมาตรการเพ่ือความปลอดภยัใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมและไม่มีความจาํเป็นตอ้งบงัคบัโทษอีก
ต่อไป” 

 สรุป ร่างประมวลกฎหมายอาญาญ่ีปุ่นนาํวิธีเพ่ือการปลอดภยั โดยการบงัคบั
รักษามาใชก้บัจาํเลยซ่ึงป่วยทางจิตท่ีมีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย เป็นมาตรการควบคู่กบัการลงโทษ
โดยใหศ้าลสามารถเลือกใชก้ารบงัคบัโทษหรือการบงัคบัรักษา หรือทั้งสองอยา่ง ก่อนหรือหลงักนั
ก็ได้ หากการบงัคบัรักษาแลว้แต่กรณีเป็นการเหมาะสมและเป็นประโยชน์ในการแกไ้ขบาํบดั
พฤติกรรมของจาํเลย กล่าวคือ ถา้การบงัคบัรักษาประสบผลสําเร็จศาลมีอาํนาจยกเลิกโทษจาํคุก
หรือกกัขงัจาํเลยก็ได ้แต่ถา้การบงัคบัรักษาไม่ประสบผลสาํเร็จศาลจะยกเลิกการบงัคบัรักษาและ
ลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลยกไ็ด ้วิธีการเช่นน้ีเรียกวา่ วิธีการสบัเปล่ียนแทนท่ีกนั (Substitutionary 
System) ระหว่างการบงัคบัโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภยั ประโยชน์ของวิธีการน้ีทาํให้การ
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แกไ้ขบาํบดัพฤติกรรมของจาํเลยซ่ึงป่วยทางจิตมีความยดืหยุน่และเหมาะสมกบัจาํเลยเป็นรายๆ ไป 
ในกรณีท่ีศาลใชว้ิธีการเพ่ือความปลอดภยั จาํเลยจะถูกส่งตวัไปควบคุมเพื่อบงัคบั

รักษาเป็นเวลา 5 ปี แต่สามารถขยายไดอี้ก 3 ปี ในระหว่างท่ีถูกบงัคบัรักษา จาํเลยมีสิทธิไดรั้บการ
ปล่อยชัว่คราวโดยมีเง่ือนไขให้อยู่ในความดูแลและรักษาอย่างต่อเน่ืองตลอดระยะเวลาท่ีกาํหนด
และยงัมีสิทธิไดรั้บการทบทวนผลการรักษาเพื่อพิจารณาปล่อยตวัอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง ตลอด
ระยะเวลาท่ีถูกบงัคบัรักษา โดยกาํหนดใหฝ่้ายบริหารมีอาํนาจปล่อยตวั ปล่อยชัว่คราวและทบทวน
ผลการรักษา หากปรากฏว่าการบงัคบัรักษาประสบผลสาํเร็จและศาลเห็นว่าไม่มีความจาํเป็นตอ้ง
บงัคบัโทษอีกต่อไป ศาลจะมีคาํสั่งใหย้กเลิกโทษจาํคุกหรือกกัขงัทั้งหมดได ้แต่ถา้การบงัคบัรักษา
ไม่ประสบผลสาํเร็จ ศาลมีอาํนาจเพิกถอนคาํสั่งบงัคบัรักษาและบงัคบัโทษจาํคุกหรือกกัขงัตามท่ี
กาํหนดไวต่้อไป 



บทที ่4 

วเิคราะห์กระบวนการส่งผู้กระทาํผดิฐานกระทาํชําเราเดก็ 
อายุไม่เกนิสิบห้าปีไปตรวจจิต 

 
 

 ปัจจุบนัปัญหาเด็กหรือผูเ้ยาว ์ ท่ีถูกล่วงเกินทางเพศ ซ่ึงมีแนวโนม้เพิ่มมากข้ึนทั้งดา้น
ปริมาณและสภาพของปัญหา  การบงัคบัใช้กฎหมายอาญาความผิดเก่ียวกบัเพศตามประมวล
กฎหมายอาญาในกรณีของผูต้อ้งหาหรือจาํเลยซ่ึงกระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปี  ผูก้ระทาํ
ความผิดมีอาการทางจิต  เพื่อป้องกนัและแกไ้ขไม่ให้กลบัมากระทาํความผิดในกรณีดงักล่าวอีก  
ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยท่ีมีอาการทางจิต  ตอ้งไดรั้บการรักษาสภาวะจิตให้เป็นปกติก่อนปล่อยตวักลบั
เขา้สงัคม  ซ่ึงในบทน้ีจะนาํมาวิเคราะห์ในประเดน็ดงัต่อไปน้ี 
 

1.  ปัญหากระบวนการส่งผู้กระทาํผดิฐานกระทาํชําเราเดก็อายุไม่เกนิสิบห้าปีไปตรวจจติ 
 
 กระบวนการยุติธรรมในการส่งตวัผูก้ระทาํผิดไปตรวจจิตในปะเทศไทยนั้น  ยงัไม่มี
แนวทางประกอบการพิจารณาส่งตวัผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิตก่อนอยา่งเป็นระบบ  กระบวนการ
ส่งตวัผูท่ี้ปรากฏนั้น  ในกรณีผูก้ระทาํมีอาการป่วยทางจิต พนกังานสอบสวน ศาลสามารถสั่งตาม
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาส่งตวัผูก้ระทาํความผดินั้นไปรับการรักษา  แต่จะเป็นกรณี
ท่ีผูก้ระทาํความผิดท่ีมีอาการวิกลจริตอยา่งชดัเจน  เช่น  แต่งกายสกปรก  พูดจาไม่รู้เร่ือง  และเป็น
การท่ีญาติหรือทนายของผูก้ระทาํความผิด  แจง้ว่าผูก้ระทาํผิดเคยมีประวติัป่วยทางจิตโดยการนาํ
หลกัฐานมาเสนอต่อพนักงานสอบสวน หรือศาล  พฤติกรรมท่ีเห็นไดช้ดัเจนว่าผูก้ระทาํผิดนั้นมี
อาการป่วยทางจิต  เช่น  ผูก้ระทาํผิดมีอาการหัวเราะและพูดคนเดียว  หรือมีกิริยาแปลกๆ ดุร้าย 
กา้วร้าว  มีพฤติกรรมกระทาํผดิซํ้ าๆ ตลอดจนผูก้ระทาํผิดมีอาการเฉยเมย  แยกตวั  ไม่โตต้อบ  และ
มีอาการหูแว่ว  เห็นภาพหลอน  ทาํร้ายตนเอง  หรือมีลีกษณะหงุดหงิด  อยูไ่ม่สุข  ซ่ึงอาการเหล่าน้ี
สามารถตั้งขอ้สงสัยไดว้่าผูก้ระทาํผิดมีอาการทางจิต  ส่วนผูก้ระทาํความผิดทางเพศท่ีไม่มีอาการ
ทางจิตชดัเจน  มกัจะไม่ไดรั้บการส่งตรวจทางจิต  ในกรณีท่ีผูก้ระทาํความผดิมีความเบ่ียงเบนทางเพศ
นั้น  ส่วนใหญ่ผูป่้วยจะไม่แสดงอาการทางจิต  จึงเป็นสาเหตุท่ีไม่ไดรั้บการส่งตวัไปตรวจจิตดว้ย 
 ในส่วนของประเทศองักฤษนั้น  สามารถแยกประเภทของกลุ่มโรคจิตออกเป็น 4 
ประเภท เช่น 
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 Mental disorder คือบุคคลท่ีมีอาการป่วยทางจิต บุคคลท่ีมีพฒันาการทางจิตบกพร่อง
หรือไม่สมบูรณ์ รวมถึงบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติแบบปัญญาความคิดปกติแต่สติทรามและความ
ผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ หรือบุคคลท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบ 
 Severe mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์
รวมทั้งความบกพร่องของเชาวปั์ญญาและบกพร่องในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์
กบัพฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง     
 Mental impairment หมายถึง บุคคลท่ีการพฒันาทางจิตบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ รวมทั้งมี
ความบกพร่องอย่างชดัเจนทางเชาวปั์ญญาและการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมผดิปกติแบบกา้วร้าวหรือขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดี 
 Psychopathic disorder หมายถึง บุคคลท่ีมีความผดิปกติต่อเน่ืองหรือความไม่สามารถ
ของจิต (ไม่ว่าจะมีความบกพร่องทางสติปัญญาดว้ยหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงมีผลให้เกิดความกา้วร้าวท่ี
ผิดปกติหรือความประพฤติท่ีไม่รับผิดชอบอย่างรุนแรงของบุคคลนั้น หรืออีกนัยหน่ึงหมายถึง
บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพเบ่ียงเบนมีความเป็นผูร้้ายโดยสนัดาน 
 ระบบทางนิติจิตเวชของประเทศองักฤษ มีกฎหมายสุขภาพจิตแห่งชาติ (The English 
Mental Health Act) การใหค้าํแนะนาํทางการแพทยเ์พื่อการรับไวใ้นโรงพยาบาลภายใตก้ารควบคุม
จาํกดับริเวณ (มาตรา 37 อาํนาจของศาลในการสั่งรับการรักษาในโรงพยาบาลหรือการสั่งให้มีผู ้
พิทกัษ ์(Power of court to order hospital admission or guardian. ; Section 37 of the Mental Health 
1983) การกักขงัควบคุมบุคคลท่ีถูกลงความเห็นว่าเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพเป็นผูร้้ายโดยสันดาน 
(psychopathic disorder) ไวใ้นสถานพยาบาลซ่ึงมีการดูแลเป็นพิเศษนั้นมีประเด็นสาํคญัท่ีจะตอ้ง
พิจารณา คือ จะใชว้ิธีการใดในการบาํบดัรักษา ; บุคคลใดท่ีพอจะรักษาใหดี้ข้ึนได ้; ประสิทธิภาพ
ในการบาํบดัรักษา ; และหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงทางจิตใจหลงัการบาํบดัรักษา ; 
การตดัสินให้บุคคลไดรั้บการบาํบดัทางจิตเวชภายใตก้ารกกักนัและควบคุมตลอดไปนั้นเหมาะสม
กบับุคคลประเภทน้ีหรือไม่ และการรักษาแบบน้ีจะสามารถลดความเส่ียงในการกระทาํผิดซํ้ าเม่ือ
บุคคลเหล่าน้ีไดรั้บการปล่อยตวัออกมาก นอ้ยเพียงใด ส่ิงเหล่าน้ีจึงทาํให้การบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมี
บุคลิกภาพเป็นผูร้้ายโดยสนัดานในระบบนิติจิตเวชท่ีมีความแตกต่างกบัระบบจิตเวชทัว่ไป 
 โดยกฎหมายฉบบัดงักล่าวมีสาระสาํคญั  เช่น  เง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดอาํนาจบงัคบัรักษา  
รูปแบบการนาํเขา้สู่ระบบบงัคบัรักษา  รูปแบบการนาํผูป่้วยทางจิตเขา้สู่ระบบบงัคบัรักษาไวใ้น
โรงพยาบาล  รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผูป่้วยทางจิต  อีกทั้งพระราชบญัญตัิสุขภาพจิต 
ค.ศ.1983 ยงัให้อาํนาจศาลส่งตวัจาํเลยท่ีถูกตดัสินว่ามีความผิดและตอ้งไดรั้บโทษจาํคุก และนาํ
จาํเลยมีอาการป่วยทางจิตไปบงัคบัรักษาแทนแทนการลงโทษจาํคุก   
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 ในส่วนของประเทศญ่ีปุ่นนั้น  กฎหมายท่ีกาํหนดมาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต
ก่อนท่ีผูป่้วยจะกระทาํความผดิในประเทศญ่ีปุ่น คือ กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่น ค.ศ. 1988 (The 
Mental Health Law, MHL 1988) ซ่ึงมีสาระสาํคญั  เช่น  เง่ือนไขท่ีก่อใหเ้กิดอาํนาจบงัคบัรักษา  
รูปแบบการนาํเขา้สู่ระบบบงัคบัรักษา  รูปแบบการปล่อยหรือจาํหน่ายผูป่้วยทางจิต  หลกัเกณฑแ์ละ
การบงัคบัใชว้ิธีการเพื่อความปลอดภยัแก่ผูป่้วยทางจิต  มีหลกักเกณฑบ์งัคบัรักษา  คือ  ในกรณีท่ี
ผูป่้วยทางจิตอาจเป็นอนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น  ผูมี้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้ง  เช่น  เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ  อยัการ  
ผูอ้าํนวยการสถานคุมประพฤติ  ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลจิตเวชฯลฯ อาจร้องขอใหจิ้ตแพทยจ์าํนวน  
2  คน  ประเมินผูป่้วยเพื่อรับไวรั้กษาในโรงพยาบาล  ในกรณีเร่งด่วนจิตแพทยค์นเดียวมีอาํนาจรับ
ผูป่้วยไวรั้กษาโดยไม่สมคัรใจ 
 จากการศึกษาพว่าในส่วนของประเทศองักฤษและประเทศญ่ีปุ่นนั้น  ค่อนขา้งให้
ความสาํคญักบัการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต  โดยมีการบญัญติักฎหมายสุขภาพจิตเพื่อบงัคบัรักษา
ผูป่้วยทางจิตโดยเฉพาะ  มีระบบการคน้หาผูป่้วยเพื่อนาํตวัมาบงัคบัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ  
โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายของผูป่้วยเป็นเง่ือนใขท่ีก่อใหเ้กิดการบงัคบัรักษา  
ให้ฝ่ายผูบ้ริหารเป็นผูใ้ชม้าตรการ  เช่น  การออกคาํสั่งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาล  การทบทวน
ผลการรักษา  ความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วย  การปล่อยหรือจาํหน่ายผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล  
อีกทั้งมีมาตรการป้องกนัการกระทาํผิดซํ้ า  โดยใหส่้งตวัผูก้ระทาํผดิไปอยูใ่นความควบคุมดูแลของ
ฝ่ายบริหารภายใต ้กฎหมายสุขภาพจิต  แต่ในส่วนของประเทศไทยนั้น  ยงัไม่มีแนวทางประกอบการ
พิจารณาส่งตวัผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิตก่อนอยา่งเป็นระบบ  โดยกระบวนการส่งตวัผูท่ี้ปรากฏ
นั้น  ในกรณีผูก้ระทาํมีอาการป่วยทางจิต พนกังานสอบสวน ศาลสามารถสั่งตามประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาส่งตัวผูก้ระทาํความผิดนั้ นไปรับการรักษา  แต่จะเป็นกรณีท่ีผูก้ระทาํ
ความผิดท่ีมีอาการวิกลจริตอยา่งชดัเจน  เช่น  แต่งกายสกปรก  พดูจาไม่รู้เร่ือง  และเป็นการท่ีญาติ
หรือทนายของผูก้ระทาํความผิด  แจง้ว่าผูก้ระทาํผิดเคยมีประวติัป่วยทางจิตโดยการนาํหลกัฐานมา
เสนอต่อพนักงานสอบสวน หรือศาล  ส่วนผูก้ระทาํความผิดทางเพศท่ีไม่มีอาการทางจิตชดัเจน  
มกัจะไม่ไดรั้บการส่งตรวจทางจิต  ในกรณีท่ีผูก้ระทาํความผดิมีความเบ่ียงเบนทางเพศนั้น  ส่วนใหญ่
ผูป่้วยจะไม่แสดงอาการทางจิต  จึงเป็นสาเหตุท่ีไม่ไดรั้บการส่งตวัไปตรวจจิตดว้ย 
 ดงันั้น  กระบวนการส่งผูก้ระทาํผดิฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิต
ในประทเศไทยนั้น  ไม่ว่าในกรณีใดๆ ควรมีการเพิ่มขั้นตอนของการนาํตวัผูก้ระทาํความผิดไป
ตรวจจิตเสียก่อน  เพื่อตรวจวา่ผูก้ระทาํผดิคนดงักล่าวนั้น  มีสภาวะทางจิตท่ีผดิปกติหรือไม่  โดยไม่
จาํตอ้งรอให้ปรากฏอาการทางจิตท่ีชดัเจน  หรือรอให้ญาติ  ทนายความของผูน้ั้นนาํหลกัฐานมา
แสดงเสียก่อนว่า  ผูก้ระทาํความผิดไดมี้ประวติัอาการป่วยทางจิตมาก่อน  ทั้งน้ี  เน่ืองจากผูก้ระทาํ
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ความผิดบางรายไม่ปรากฏอาการทางจิตอย่างชดัเขน  โดยเฉพาะผูป่้วยท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทาง
เพศ  ท่ีมักไม่แสดงอาการจนกว่าจะได้มีการกระทําความผิดเสียก่อน  ทําให้อัตราการเกิด
อาชญากรรมทางเพศนั้นเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ทั้งปัญหาการกระทาํความผดิทางเพศก็เกิดข้ึนซํ้ าๆ โดยไม่รู้
จบ  เม่ือไดท้าํการตรวจจิตผูก้ระทาํผิดแลว้  จึงดาํเนินการตามขั้นตอน  ไม่ว่าจะเป็นการนาํตวัไป
บาํบดัรักษาตามขั้นตอน  หรือหากไม่พบว่ามีอาการป่วยทางจิตก็สามารถนาํตวัไปดาํเนินการตาม
กฎหมายต่อไป 
 

2.  ปัญหาผู้กระทาํผดิมีอาการทางจติ ในการรับการรักษาให้เป็นปกต ิเพือ่ป้องกนัและ 
 แก้ไขปัญหาในการกระทาํผดิ 
 
 ปัจจุบนัสังคมไทยได้มีบุคคลจาํนวนไม่น้อยท่ีมีสภาพจิตไม่ปกติ บุคคลเหล่าน้ีได้
ก่อให้เกิดปัญหาแก่สังคมหลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกระทาํผิดอาญา ทาํให้เกิดความ
เสียหายแก่บุคคลอ่ืนๆ อาทิ การล่วงละเมิดทางเพศต่อเด็ก มกัเกิดจากการกระทาํของบุคคลใกลชิ้ด 
ซ่ึงคุน้เคยกบัเด็ก เม่ือพบว่าเกิดเหตุการณ์เหล่าน้ีข้ึน มกัจะปกปิดดว้ยความอบัอาย ปกป้องช่ือเสียง
ทั้งของเดก็และผูก้รทาํผดิ ซ่ึงมกัเป็นคนใกลชิ้ดนั้นเอง 
 สาํหรับรูปแบบการล่วงเกินทางเพศต่อเดก็ เราสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด กล่าวคือ 
ประการแรก  กรณีไม่รุนแรง เป็นการล่วงละเมิดทางเพศท่ีไม่มีการสัมผสัร่างกาย เช่น การเปลือย
กายหรือใหเ้ด็กดูอวยัวะเพศ แอบดูเด็กอาบนํ้ า พดูลวนลาม พดูสองแง่สองง่าม โทรศพัทล์ามก หรือ
การให้เด็กดูภาพลามก วิดีโอลามก เพื่อเร่งเร้า หรือกระตุน้อารมณ์ทางเพศต่อเด็ก และประการท่ี
สอง กรณีรุนแรง เป็นการล่วงละเมิดโดยมีการสัมผสัร่างกายเด็กดว้ย  โดยมีลกัษณะท่ียงัไม่ถึงขั้นท่ี
ล่วงลํ้าเขา้ไปในอวยัวะเพศของเด็ก เช่น ลูบคลาํอวยัวะเพศหรือตามร่างกายเด็กดว้ยมือหรือปาก 
ให้เดก็จบัคลาํอวยัวะเพศ หรือสาํเร็จความใคร่ บางกรณีอาจมีการทาํร้ายร่างกายเดก็ร่วมดว้ย  
 สาเหตุของการกระทาํความผิดนั้น  ค่อนขา้งซับซ้อนและแตกต่างไปในแต่ละคน 
แต่โดยรวมเป็นผลจากปัญหาทางดา้นอารมณ์และจิตใจของผูก้ระทาํ เช่น ผูต้ิดสารเสพติด สุรา 
ยาเสพติดฯลฯ จนไม่สามารถควบคุมตนเองได ้และจากการศึกษาพบว่า ผูก้ระทาํมกัจะเป็นผูท่ี้เคย
ถูกล่วงละเมิดทางเพศหรือถูกทารุณกรรมในวยัเด็กมาก่อน การล่วงละเมิดทางเพศต่อเด็ก 
อาจเกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ก็ได้ เช่น บา้น โรงเรียน วดั สวนสาธารณะ สนามเด็กเล่น ห้องนํ้ า
สาธารณะ โรงภาพยนตร์ 
 ทั้งน้ีจะเห็นไดว้่า กฎหมายที่ใชบ้งัคบัอยู่ในปัจจุบนั ก็มีมาตรการเพื่อดาํเนินการ
ควบคุมดูแลและให้การคุม้ครองผูก้ระทาํผิดท่ีจิตไม่ปกติ เช่นกรณีผูก้ระทาํความผิดข่มขืนกระทาํ
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ชาํเราท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิเก่ียวกบัเพศ โดยกระทาํกบัเด็กหรือผูเ้ยาวต์าม ประมวลกฎหมายอาญา
มาตรา 277  
 2.1  การคุ้มครองด้านการรับผดิทางอาญาของผู้กระทาํผดิทีจิ่ตไม่ปกติ  
 บุคคลจิตไม่ปกติท่ีกระทําความผิดอาจไม่ต้องรับโทษหรือรับโทษน้อยลง 
เน่ืองจากประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 39 
 ทั้ งน้ีจากการท่ีศึกษา ได้ทาํการศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวข้องได้เห็นว่า เม่ือหาก
พนักงานอยัการพิจารณาว่าบุคคลดงักล่าวอยู่ในข่ายไม่ตอ้งรับโทษ ก็อาจมีคาํสั่งไม่ฟ้อง ดงัเช่น 
กรณีท่ีเป็นข่าวดงัท่ีจงัหวดัราชบุรี กรณีแม่และป้าป่วยเป็นโรคจิต คิดวา่ตนเองเป็นองคอ์มัรินทร์และ
พระอาทิตย ์40  แม่ไดส้ั่งใหป้้าฆ่าบุตรสาวของตน และจากรายงานของการตรวจวินิจฉยัทางนิติเวช 
แพทยย์ืนยนัว่าผูต้อ้งหาทั้งสองคนป่วยเป็นโรคจิตกระทาํผิด เน่ืองจากอาการทางจิตมีภาวะหลงผิด
ไม่รู้ผิดชอบขณะกระทาํความผิด พนกังานอยัการจึงมีคาํสั่งไม่ฟ้องผูต้อ้งหาทั้งสองตามมาตรา 65 
ซ่ึงเป็นการสั่งไม่ฟ้องท่ีชอบด้วยขอ้เท็จจริงและขอ้กฎหมายแลว้ และต่อมาแพทยไ์ด้ทาํการรับ
บาํบดัรักษาผูป่้วยทั้งสองจนหายกลบัไปใชชี้วิตร่วมกบัสังคมไดต้ามปกติ หรือกรณีท่ีฟ้องต่อศาล 
หากปรากฏจากหลกัเกณฑท์างแพทยว์่าบุคคลทั้งสองเขา้ข่ายตามมาตรา 65 ศาลก็อาจพิพากษาว่ามี
ความผดิแต่ไม่รับโทษ หรือพิพากษาใหรั้บโทษนอ้ยเพียงใดก็ไดน้ั้น หมายความว่าในกรณี ผูก้ระทาํ
ผดิท่ีมีสภาพจิตเวชไม่ปกติกระทาํความผดิในขณะไม่สามารถรู้ผดิชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเอง
ได ้ เพราะมีจิตบกพร่อง โรคจิต หรือจิตฟ่ันเฟือน โดยกฎหมายบญัญติัไวใ้ห้ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษ
สาํหรับความผิดนั้น แต่ถา้ผูก้ระทาํยงัสามารถรู้ผิดชอบอยู่บา้งหรือยงัสามารถบงัคบัตนเองไดบ้า้ง   
ผูน้ั้นตอ้งรับโทษสําหรับความผิดนั้น แต่ศาลจะลงโทษน้อยกว่าท่ีกฎหมายกาํหนดไวส้ําหรับ
ความผดินั้นเพียงใดกไ็ด ้ 
 การจาํแนกโรคในทางจิตเวชนั้น มีความละเอียดมาก เป็นการแบ่งผูป่้วยจิตเวช
ออกเป็นกลุ่มๆ เพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้งในการรักษาโรค แต่หากผูป่้วยจิตเวชเหล่าน้ีกระทาํความผดิ
ในทางอาญา การใชม้าตรการทางกฎหมายเพ่ือลงโทษหรือยกเวน้โทษ จะตอ้งพิจารณาใหส้อดคลอ้ง
กบัหลกักฎหมาย ซ่ึงหากวิเคราะห์แลว้จะพบว่า การจาํแนกโรคทางจิตเวชในทางการแพทยจ์ะ

                                                            

 39
 ผูใ้ดกระทาํความผิด ในขณะไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่สามารถบงัคบัตนเองไดเ้พราะมีจิต

บกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษสาํหรับความผดินั้น 
 แต่ถา้ผูก้ระทาํความผิดยงัสามารถรู้ผิดชอบอยูบ่า้ง หรือยงัสามารถบงัคบัตนเองไดบ้า้ง ผูน้ั้นตอ้ง
รับโทษสาํหรับความผดินั้น แต่ศาลจะลงโทษนอ้ยกวา่ท่ีกฎหมายกาํหนดไวส้าํหรับความผดินั้นเพียงใดกไ็ด ้

40 ชลลดา เช่ียวชาญ  วิธีการเพ่ือความปลอดภัยของผู้มีความผิดปกติทางจิตท่ีจะก่อเหตรุ้ายแก่สังคม  
วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิานิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์2551 หนา้ 33. 
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ครอบคลุมในลกัษณะกวา้ง โดยถือว่าผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตทั้งหมดนั้น เป็นผูป่้วย ไม่ว่าความ
ผิดปกตินั้นจะเกิดจากปัญญาอ่อน (Mental retardation) โรคประสาท (neurosis) โรคจิต (psychosis) 
ความผิดปกติทางเพศ (sexual deviation) รวมถึงผูท่ี้ติดยาเสพติดดว้ย เหล่าน้ีลว้นเป็นผูป่้วยท่ีควรจะ
ไดรั้บการรักษา แต่หากมองในแง่กฎหมาย กฎหมายจะไม่ลงโทษหรือยกเวน้โทษให้ในความผิด
ปกติบางประเภทเท่านั้น โดยถือหลกัว่าความเจ็บป่วยหรือความผิดปกติทางจิตจะตอ้งถึงขนาดท่ี
กระทาํโดยไม่สามารถรู้ผดิชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองไดเ้ท่านั้น กฎหมายจึงจะยกเวน้โทษให ้
เพราะโดยหลกัทัว่ไปเม่ือคนทาํผิดก็ตอ้งลงโทษ การท่ีจะไม่ลงโทษหรือลดโทษให้ใครจะตอ้งมี
เหตุผลพิเศษ และเหตุผลพิเศษในกรณีท่ีมีความผิดปกติทางจิตน้ีก็คือ บุคคลนั้นจะตอ้งมีความ
ผดิปกติขนาดไม่สามารถรู้ผดิชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองไดใ้นขณะท่ีกระทาํผดินั้น ซ่ึงกรณีท่ี
เขา้หลกัเกณฑด์งักล่าวไดแ้ก่ผูป่้วยโรคจิตและผูท่ี้ปัญญาอ่อน 
 สําหรับผูท่ี้มีความผิดปกติบางอย่าง เช่น ผูท่ี้เป็นโรคประสาท ผูท่ี้มีบุคลิกภาพ
ผิดปกติ ผูท่ี้มีความผิดปกติทางเพศ หรือผูท่ี้ติดยาเสพติด จึงไม่อยู่ในข่ายท่ีจะไดรั้บการยกเวน้ตาม
มาตรา 65 เวน้แต่ผูป่้วยดังกล่าวจะมีความผิดปกติอย่างอ่ืน เช่น มีอาการของโรคจิตปนอยู่ด้วย 
เหตุผลท่ีกฎหมายไม่ยกเวน้โทษ หรือลดโทษใหบุ้คคลเหล่าน้ีก็เพราะว่าบุคคลเหล่าน้ียงัมีความรู้ผิด
ชอบหรือสามารถบงัคบัตนเองไดอ้ยู ่แมว้่าจะมีความผิดปกติในทางจิตใจท่ีจะชกันาํใหท้าํอะไรต่าง
ไปจากคนธรรมดาไดง่้าย แต่ส่ิงจูงใจนั้นก็ไม่ถึงขนาดทาํให้ความรู้ผดิชอบและความสามารถบงัคบั
ตนเองสูญเสียไป 
 หลกัการในมาตรา 65 เป็นกรณีขอ้ยกเวน้หน่ึงของการลงโทษแก่ผูก้ระทาํความผิด
อาญาโดยเจตนา ถา้จาํเลยในคดีอาญาเกิดอา้งว่าวิกลจริตไม่ตอ้งรับโทษ หลกัการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมี
เง่ือนไข ยงัตอ้งมีการพิสูจน์อีกคร้ังหน่ึงโดยศาลจะมีคาํสั่งให้จิตแพทยต์รวจวินิจฉยัสภาพจิตของ
จาํเลยว่าวิกลจริตจริงหรือไม่ ซ่ึงกระบวนการพิจารณาว่าบุคคลใดเป็นบุคคลวิกลจริตนั้น มกัจะตอ้ง
อาศยัจิตแพทยเ์ป็นผูว้ินิจฉัย ทั้งน้ีเพื่อความเป็นธรรมในการกาํหนดโทษและช่วยเหลือบุคคลนั้น
ต่อไป โดยทัว่ไปแลว้จิตแพทยมี์ส่วนเก่ียวขอ้ง โดยจะตอ้งเป็นผูว้ินิจฉัยว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลย
วิกลจริตหรือไม่ สามารถจะต่อสู้คดีไดห้รือไม่ และขณะกระทาํความผิดสามารถรู้ผิดชอบหรือ
บงัคบัตวัเองไดห้รือไม่ 
 ในแง่ของการวินิจฉัยว่าบุคคลวิกลจริต ซ่ึงไดแ้ก่ จิตบกพร่อง โรคจิต หรือจิตฟัน
เฟือน จิตแพทยต์อ้งเขา้ใจความหมายของโรคและรู้จริงถึงลกัษณะอาการท่ีสาํคญัท่ีปรากฏออกมา 
และทาํการตรวจวินิจฉัยอย่างละเอียดรอบคอบ ซ่ึงช่วยในกระบวนการพิจารณาว่า บุคคลนั้นเป็นจิต
บกพร่อง โรคจิต หรือโรคฟ่ันเฟือนหรือไม่ จากนั้นแพทยผ์ูต้รวจวินิจฉยันั้นจะตอ้งทาํรายงานเสนอ
ต่อพนกังานสอบสวนหรือศาลวา่ ตรวจจาํเลยแลว้ ผลการตรวจเป็นปราการใด จาํเลยมีอาการทางจิต
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หรือไม่ อย่างไร ถา้จาํเลยมีสภาพจิตเป็นปกติ คดีก็จะดาํเนินไปขั้นตอนปกติต่อไป แต่ถา้จาํเลยมี
อาการผิดปกติทางจิตจริง ความผิดปกตินั้นอยูใ่นระดบัไหน ยงัรู้สึกตวัอยูบ่า้งหรือไม่ หรือมีความ
รู้สึกตวัมากนอ้ยแค่ไหน ซ่ึงกรณีแพทยร์ายงานว่า “จาํเลยมีความผิดปกติทางจิต” นั้น พนกังาน
สอบสวนหรือศาลก็จะต้องนําเอารายงานผลการตรวจของแพทย์มาพิจารณาประกอบกับ
พยานหลกัฐานและขอ้เท็จจริงอ่ืนๆ เพิ่มเติมจากฝ่ายโจทก์และจาํเลยท่ีไดเ้สนอพิสูจน์กนัต่อหนา้ 
โดยไม่ไดรั้บฟังรายงานแพทยเ์พียงอย่างเดียวพิสูจน์ความผิดปกติทางจิตของจาํเลย  พนักงาน
สอบสวนหรือศาลยงัจะตอ้งพิจารณาประกอบกบัพยานหลกัฐานอ่ืนๆ เพิ่มเติมดว้ย เพียงแต่รายงาน
ของแพทยซ่ึ์งถือว่าเป็นพยานผูช้าํนาญการ เป็นหลกัฐานท่ีมีนํ้ าหนักพอสมควรเท่านั้น กล่าวโดย
สรุป เม่ือจาํเลยให้การต่อพนกังานสอบสวนหรือศาลว่า ขณะกระทาํความผิด ไม่รู้สึกตวั เพราะ
วิกลจริต ไม่ตอ้งรับโทษ โดยไดป้ระโยชน์จากขอ้อา้งดงักล่าวทนัที แต่จะตอ้งมีการตรวจสภาพจิต
โดยแพทยอี์ก โดยมีวิธีการเฉพาะในการตรวจวินิจฉยัว่าผูใ้ดจิตไม่ปกติ  ดงันั้นโอกาสท่ีจาํเลยแอบ
อา้งเพ่ือยกเวน้ความผิด ไม่สามารถทาํได ้เพราะจิตแพทย ์โดยส่วนใหญ่แลว้มีความเช่ียวชาญสูง 
และในกระบวนการกฎหมายมีวิธีพิจารณาคดีอาญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินการกบัคนวิกลจริต
กระทาํความผดิมีความรอบคอบ รัดกมุ 
 2.2  การคุ้มครองสิทธิในการต่อสู้คดี 
 โดยมาตรา 14 แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา บญัญติัวา่“ในระหวา่ง
ทาํการสอบสวน ไต่สวนมูลฟ้องหรือพิจารณา ถา้มีเหตุควรเช่ือว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็นผูว้ิกลจริต
และไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ใหพ้นกังานสอบสวน หรือศาลแลว้แต่กรณีสั่งใหพ้นกังานแพทยต์รวจผู ้
นั้นเสร็จแลว้ ใหเ้รียกพนกังานแพทยผ์ูน้ั้นมาใหถ้อ้ยคาํหรือใหก้ารวา่ตรวจไดผ้ลประการใด ในกรณี
ท่ีพนกังานสอบสวนหรือศาลเห็นวา่ผูต้อ้งหา หรือจาํเลยเป็นผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีไดใ้ห้
งดการสอบสวน ไต่สวนมูลฟ้อง หรือพิจารณาไวจ้นกว่าผูน้ั้นหายวิกลจริต หรือสามารถต่อสู้คดีได ้
และให้มีอาํนาจส่งตวัผูน้ั้ นไปยงัโรงพยาบาลโรคจิต หรือมอบให้แก่ผูอ้นุบาล ขา้หลวงประจาํ
จงัหวดั หรือผูอ่ื้นท่ีเต็มใจรับไปดูแลรักษาก็ไดต้ามแต่จะเห็นสมควร กรณีท่ีศาลงดการไต่สวนมูล
ฟ้องหรือพิจารณาสัง่บญัญติัไวใ้นวรรคก่อน ศาลจะสัง่จาํหน่ายคดีเสียชัว่คราวได”้ 
 แมว้่าขณะกระทาํผิดผูต้อ้งหาอาจรู้ผิดชอบอยูบ่า้งตามมาตรา 65 วรรคสอง แต่เม่ือ
ถึงชั้นสอบสวน ฟ้อง พิจารณาคดีผูต้อ้งหาหรือจาํเลยวิกลจริตไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ก็ตอ้งงดการ
ดาํเนินคดีจนกวา่จะสามารถต่อสูค้ดีได ้
 ผูเ้ขียนเห็นว่า มาตรา 14 ในระหว่างทาํการสอบสวนไต่สวนมูลฟ้อง หรือพิจารณา 
ถา้มีเหตุเช่ือว่า ผูต้อ้งหาหรือจาํเลย เป็นผูว้ิกลจริต และไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ใหพ้นกังานสอบสวน 
หรือศาล แลว้แต่กรณี สั่งให้พนกังานแพทย ์ ตรวจผูน้ั้นเสร็จ แลว้ให้เรียก พนกังานแพทยผ์ูน้ั้น 
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มาให้ถอ้ยคาํ หรือให้การตรวจไดผ้ลประการใด ในกรณีท่ีพนักงานสอบสวน หรือศาล เห็นว่า 
ผูต้อ้งหาหรือจาํเลย เป็นผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ให้งดการสอบสวน ไต่สวนมูลฟ้อง 
หรือพิจารณา ไวจ้นกว่า ผูน้ั้นหายวิกลจริต หรือสามารถต่อสู้คดีได ้และใหมี้อาํนาจ ส่งผูน้ั้นไปยงั
โรงพยาบาลโรคจิต หรือมอบให้แก่ผูอ้นุบาล ขา้หลวงประจาํจงัหวดั หรือผูอ่ื้น ท่ีเตม็ใจรับไปดูแล
รักษากไ็ด ้ ตามแต่จะเห็นสมควร กรณีท่ีศาลงดการไต่สวนมูลฟ้อง หรือพิจารณา ศาลจะจาํหน่ายคดี
เสียชัว่คราวก็ได ้คาํว่า มีเหตุควรเช่ือว่า ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็นผูว้ิกลจริต ในกรณีน้ี ยอ่มดูไดจ้าก 
การแสดงออกของ ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยนั้น หรือจากบุคคลอ่ืน เช่น ญาติ  ความวิกลจริตน้ีอาจเกิดข้ึน
ก่อนการกระทาํผดิ หรือภายหลงัจากการกระทาํผดิแลว้กไ็ด ้
 ในกรณีผูต้อ้งหาหรือจาํเลยวิกลจริตมาก่อน หรือขณะกระทาํความผดิ ถา้เป็นกรณี
เขา้ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 คือ ผูก้ระทาํผิดมีจิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน 
และทาํผดิในขณะไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้ ผูก้ระทาํผิดนั้นยอ่มไดรั้บ
ยกเวน้โทษ ถา้ความวิกลจริตของผูต้อ้งหาหรือจาํเลย เกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีไดก้ระทาํผดิแลว้ ซ่ึงอาจ
เกิดข้ึนระหว่างสอบสวน หรือเม่ือฟ้องไปถึงชั้นศาลแลว้ก็ได ้ในกรณีเช่นน้ีไม่ไดรั้บยกเวน้โทษ 
ในกรณีท่ีมีเหตุเช่ือว่า ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยวิกลจริต ใหพ้นกังานสอบสวน หรือศาลสั่งให ้พนกังาน
แพทย ์ตรวจผูน้ั้น แลว้เรียก พนกังานแพทยผ์ูน้ั้น มาใหถ้อ้ยคาํหรือใหก้ารตรวจไดผ้ลประการใด คือ 
ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยนั้น วิกลจริตหรือไม่ และแพทยต์อ้งให้ความเห็นอีกว่า สามารถต่อสู้คดีได้
หรือไม่ เช่น ลมบา้หมู อาการวิกลจริตมีข้ึนเวลาชกั ถา้ไม่ชกัก็เป็นคนปกติ จึงสามารถต่อสู้คดีได ้คาํ
ว่า พนกังานแพทย ์ตามกฎหมายจึงตอ้งเป็น แพทยข์องทางราชการ จะใชแ้พทยต์ามคลินิกท่ีตั้งข้ึน
เป็นส่วนตวัไม่ได ้เมื่อพนกังานแพทยต์รวจยืนยนัว่า เป็นผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีได ้
กรณีน้ี พนกังานสอบสวนตอ้งงดการสอบสวน หรือศาลงดการไต่สวนมูลฟ้อง หรืองดการพิจารณา 
แต่ถา้ยงัสามารถต่อสู้คดีได ้ในกรณีน้ี จะงดการสอบสวน หรืองดการพิจาณาไม่ได ้ตอ้งดาํเนินการ
ต่อไป 
 ทั้งน้ีผูเ้ขียนเห็นว่า กรณีท่ีพนกังานสอบสวนงดการสอบสวน มี 2 กรณี คือ งดตาม 
มาตรา 14 น้ี และในมาตรา 140 อีกกรณีหน่ึง การงดการสอบสวนตาม มาตรา 14 น้ี คือ หยดุการ
สอบสวนไว ้หรืองดการไต่สวนหรือพิจารณาของศาลไวเ้สียก่อน จนกว่าผูน้ั้น จะหายวิกลจริต หรือ
สามารถต่อสู้คดีได ้จึงค่อยทาํการสอบสวน ต่อไปใหม่ สาํหรับศาล จะสั่งจาํหน่ายคดี เสียชัว่คราวก็
ได ้ดงันั้น กรณีท่ีผูต้อ้งหาวิกลจริต และไม่สามารถต่อสู้คดีได ้พนักงานสอบสวนตอ้งทาํการ
สอบสวนแพทยข์องทางราชการยืนยนัว่าผูต้อ้งหาวิกลจริตหรือไม่ และตอ้งมีความเห็นต่ออีกว่า 
ผูต้อ้งหาสามารถต่อสู้คดีไดห้รือไม่  ถา้วิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ก็ให้งดการสอบสวน 
อีกทั้ง ระหว่างท่ีผูต้อ้งหาไม่สามารถต่อสู้คดีไดน้ั้น ควรมอบหมายใหผู้อ้นุบาล ญาติ หรือผูอ่ื้น ท่ีเตม็
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ใจรับไปดูแลรักษา หรือส่งไปให้ โรงพยาบาลโรคจิต เพ่ือจะไดมี้ผูรั้บผิดชอบดูแล หากหายดีแลว้ก็
จะไดด้าํเนินคดีต่อไปได ้ เพื่อเป็นการป้องกนั การหลบหนี ของผูต้อ้งหา อีกทางหน่ึง 
 2.3  การคุ้มครองด้านการรับโทษตามคาํพพิากษา 
 ในกรณีท่ีคดีถึงท่ีสุดแลว้ และศาลมีคาํพิพากษาลงโทษจาํคุกจาํเลยหรือใหป้ระหาร
ชีวิตจาํเลย แต่หากบุคคลนั้นเกิดวิกลจริต ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  ก็มีมาตรการ
คุม้ครองผูก้ระทาํผดิท่ีวิกลจริตไวด้ว้ย คือ  

กรณีรับโทษจาํคุก มาตรา 246  “ ศาลมีอาํนาจสั่งใหทุ้เลาการบงัคบัใหจ้าํคุกไวก่้อน 
จนกว่าเหตุอนัควรทุเลาจะหมดไปในกรณีต่อไปน้ี  เม่ือจาํเลยวิกลจริตฯลฯ ในระหว่างทุเลาการ
บงัคบัอยู่นั้น ให้ศาลสั่งพนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจจดัให้บุคคลดงักล่าวแลว้อยูใ่นควบคุมใน
สถานท่ีอนัควร” 
 กรณีรับโทษประหารชีวิต มาตรา 248 บญัญติัว่า “ถา้บุคคลซ่ึงตอ้งคาํพิพากษาให้
ประหารชีวิต เกิดวิกลจริตก่อนถูกประหารชีวิตให้รอการประหารชีวิตไวก่้อน จนกว่าผูน้ั้นจะหาย
ขณะทุเลาการประหารชีวิตอยูน่ั้น ศาลมีอาํนาจยกมาตรา 46 วรรคสอง  แห่งกฎหมายลกัษณะอาญา
มาบงัคบั ถา้ผูว้ิกลจริตนั้นหากภายหลงัปีหน่ึงนบัแต่วนัคาํพิพากษาถึงท่ีสุดให้ลดโทษประหารชีวิต
ลงเหลือจาํคุกตลอดชีวิต” 
 กรณีท่ีศาลพิพากษาใหจ้าํคุกจาํเลยวิกลจริต ก่อนจาํคุก ศาลมีอาํนาจตามมาตรา 246  
แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ทุเลาการจาํคุกไวจ้นกว่าจาํเลยจะหายเป็นปกติ แต่
หากจาํเลยหายหลงัจากล่วงเลยโทษจาํคุกตามคาํพิพากษา เช่น มีคาํพิพากษาให้จาํคุก 5 ปี แต่จาํเลย
วิกลจริต และเขา้รับการรักษาตวันานถึง 10 ปีจึงหาย ผูศึ้กษาเห็นว่าการแกไ้ขกฎหมายให้มีการ
พิจารณายกโทษจาํคุกให้แก่จาํเลย หรือไม่ ด้วยเหตุผลทางด้านมนุษยธรรม เพราะกรณีจาํเลย
วิกลจริตระหว่างการพิจารณาคดีของศาล และศาลสั่งงดการพิจารณาจนเกินกาํหนดอายุความ
สาํหรับความผิดท่ีฟ้องนั้นแลว้ตาม มาตรา 95 วรรคสองแห่งประมวลกฎหมายอาญา บญัญติัว่าคดี
นั้นจะขาดอายุความ และจะลงโทษจาํเลยอีกไม่ได้ จึงน่าจะให้มีการแก้ไขกฎหมายให้จาํเลยท่ี
วิกลจริตก่อนรับโทษจาํคุกตามคาํพิพากษาไดรั้บผลดีเช่นเดียวกนัดว้ย 
 2.4  การป้องกนัสังคมจากการก่อเหตุร้ายโดยผู้กระทาํผดิจิตไม่ปกติ 
 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 48 บญัญติัว่า “ถา้ศาลเห็นว่า การปล่อยตวัผูมี้จิต
บกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน ซ่ึงไม่ตอ้งรับโทษหรือไดรั้บการลดโทษตามมาตรา 65 จะเป็น
การไม่ปลอดภยัแก่ประชาชน ศาลจะสั่งให้ไปคุมตวัไวใ้นสถานพยาบาลก็ได ้และคาํสั่งน้ีศาลจะเพิก
ถอนเสียเม่ือใดกไ็ด”้ 
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 กรณีคนป่วยโรคจิตท่ีมีอาการวิกลจริตและอาจก่อเหตุร้าย เช่น กระทาํความผดิใน
ฐานข่มขืนเดก็หรือทาํร้ายผูอ่ื้นไดต้ลอดเวลา แต่ตราบใดท่ียงัไม่ก่อเหตุร้ายเป็นคดีอาญาข้ึน รัฐกไ็ม่มี
อาํนาจตามกฎหมายท่ีจะดาํเนินการอยา่งหน่ึงใดกบับุคคลดงักล่าว เช่น จะนาํตวัไปเขา้รักษาพยาบาล
และควบคุมตวัไว ้เพื่อป้องกนัการก่อเหตุร้าย ก็กระทาํไม่ได ้เพราะไม่อยูใ่นขอบข่ายของวิธีการเพ่ือ
ความปลอดภยัตามมาตรา 48 แห่งประมวลกฎหมายอาญา และจะขดัต่อหลกัสิทธิมนุษยชน มีผลให้
สังคมตอ้งอยู่ในฐานะตอ้งเส่ียงต่อการถูกก่อเหตุร้ายโดยบุคคลดังกล่าวต่อไป จึงสมควรแก้ไข
ปรับปรุงมาตรา 48 แห่งประมวลกฎหมายอาญาเสียใหม่ให้มีการดาํเนินการกบัผูว้ิกลจริตท่ีอาจก่อ
เหตุร้ายไดด้ว้ยเพื่อคุม้ครองสงัคมใหป้ลอดภยัโดยมีกระบวนการตรวจสอบอยา่งรัดกมุดว้ย เพื่อมิให้
มีการนาํตวับุคคลไปควบคุมในโรงพยาบาลโดยไม่มีเหตุผลอนัสมควรดว้ย 
 แมป้ระเทศไทยจะมีกฎหมายทั้งกฎหมายสารบญัญติัและกฎหมายวิธีสบญัญติัไว้
ดาํเนินคดีกบัผูก้ระทาํผดิท่ีจิตไม่ปกติอยูแ่ลว้ก็ตาม ในทางปฏิบติัก็ยงัมีขดัขอ้งทั้งทางดา้นการบงัคบั
ใชแ้ละขอ้ขดัขอ้งในเร่ืองของบทบญัญติัแห่งกฎหมายหลายประการ อนัควรไดรั้บการพฒันาให้ดี
ยิง่ข้ึน เพื่อคุม้ครองสิทธิของผูป่้วยทางจิตท่ีกระทาํผดิอาญา โดยเฉพาะการกระทาํผดิในกรณีปัญหา
ของการบงัคบัใชก้ฎหมายอาญาความผิดฐานกระทาํชาํเรา ในกรณีของมาตรา 277 ของประมวล
กฎหมายอาญามีลกัษณะอยา่งไร และผูเ้สียหาย ผูต้อ้งหาท่ีเป็นจาํเลยมีอาการทางจิตอยา่งไร โดยไดรั้บ
การรักษาในสภาวะจิตเวชของผูก้ระทาํผิดให้เป็นปกติ เพื่อป้องกนัและแกไ้ขไม่ให้กลบัมากระทาํ
ความผดิในกรณีดงักล่าวอีกคร้ังหน่ึง  
 จากปัญหาของการบงัคบัใชก้ฎหมายท่ีเก่ียวกบัผูก้ระทาํผดิจิตไม่ปกติ ก็ยงัมีปัญหา
ในเร่ืองตัวบทกฎหมายท่ีเก่ียวกับเร่ืองดังกล่าว  อันควรได้รับการพัฒนาให้ดียิ่งข้ึน เพื่อให้
กระบวนการยติุธรรมไดเ้ป็นไปอยา่งครบวงจรและมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน   



บทที ่5 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  บทสรุป 
 
 กระบวนการส่งตัวผูก้ระทาํผิดไปตรวจจิตในประเทศไทยนั้ น  ยงัไม่มีแนวทาง
ประกอบการพิจารณาส่งตวัผูก้ระทาํความผิดไปตรวจจิตก่อนอยา่งเป็นระบบ  โดยกระบวนการส่ง
ตวัผูท่ี้ปรากฏนั้น  ในกรณีผูก้ระทาํมีอาการป่วยทางจิต ศาลสามารถสั่งตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญาส่งตวัผูก้ระทาํความผดินั้นไปรับการรักษา  แต่จะเป็นกรณีท่ีผูก้ระทาํความผดิท่ี
มีอาการวิกลจริตอย่างชดัเจน  และญาติหรือทนายของผูก้ระทาํความผิด  แจง้ว่าผูก้ระทาํผิดเคยมี
ประวติัป่วยทางจิตโดยการนาํหลกัฐานมาเสนอต่อพนกังานสอบสวนหรือศาล  พฤติกรรมท่ีเห็นได้
ชดัเจนว่าผูก้ระทาํผิดนั้นมีอาการป่วยทางจิต  เช่น  ผูก้ระทาํผิดมีอาการหัวเราะและพูดคนเดียว  
หรือมีกิริยาแปลกๆ ดุร้าย กา้วร้าว  มีพฤติกรรมกระทาํผดิซํ้ าๆ ตลอดจนผูก้ระทาํผดิมีอาการเฉยเมย  
แยกตวั  ไม่โตต้อบ  และมีอาการหูแว่ว  เห็นภาพหลอน  ทาํร้ายตนเอง  หรือมีลีกษณะหงุดหงิด  
อยูไ่ม่สุข  ซ่ึงอาการเหล่าน้ีสามารถตั้งขอ้สงสัยไดว้่าผูก้ระทาํผิดมีอาการทางจิต  ส่วนผูก้ระทาํ
ความผิดทางเพศท่ีไม่มีอาการทางจิตชดัเจน  มกัจะไม่ไดรั้บการส่งตรวจทางจิต  ในกรณีท่ีผูก้ระทาํ
ความผดิมีความเบ่ียงเบนทางเพศนั้น  ส่วนใหญ่ผูป่้วยจะไม่แสดงอาการทางจิต  จึงเป็นสาเหตุท่ีไม่ได้
รับการส่งตวัไปตรวจจิตดว้ย 
 โดยกฎหมายในประเทศไทยนั้น  พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 คือ การกาํหนด
กระบวนการในการบาํบดัรักษาบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิต  อนัเป็นการคุม้ครองความปลอดภยั
ของบุคคลนั้นและสงัคม ซ่ึงกระบวนการดงักล่าว ไดแ้ก่ การสัง่ใหเ้ขา้รับการรักษาในสถานพยาบาล
ในกรณีท่ีพบว่า บุคคลผูน้ั้นมีความผดิปกติทางจิต ตกอยูใ่นภาวะอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนกบัตนเอง
หรือสังคมพระราชบญัญตัิสุขภาพจิตได้กาํหนดขั้นตอนการบาํบดัรักษาผูป่้วยไว  ้2 กรณี คือ 
(1) กรณีสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษาการบาํบดัรักษาผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา 
จะกระทาํไดต่้อเม่ือบุคคลนั้นไดรั้บการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบดัรักษารายละเอียด
และประโยชน์ของการบาํบดัรักษา และได้รับความยินยอมจากผูป่้วย กรณีตอ้งรับผูป่้วยไวใ้น
สถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษา จะตอ้งไดรั้บความยินยอมเป็นหนงัสือจากบุคคลนั้น
ดว้ย และ (2) กรณีบงัคบับาํบดัรักษาการบงัคบัรักษาผูป่้วยโดยไม่ตอ้งไดรั้บความยินยอมจะกระทาํ
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ได ้ต่อเม่ือปรากฏว่าบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต และมีภาวะอนัตรายหรือมีความจาํเป็นตอ้ง
ไดรั้บการบาํบดัรักษา “ภาวะอนัตราย” หมายความว่า พฤติกรรมท่ีบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิต
แสดงออก โดยประการท่ีน่าจะเกิดอนัตรายร้ายแรงต่อชีวิต ร่างกาย หรือทรัพยสิ์นของตนเองหรือ
ผูป่้วย “ความจาํเป็นท่ีตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา” หมายความวา่ สภาวะของผูป่้วยซ่ึงขาดความสามารถ
ในการตดัสินใจ ให้ความยินยอมรับการบาํบดัรักษาและตอ้งได้รับการบาํบดัรักษาโดยเร็ว 
เพื่อป้องกนัหรือบรรเทามิใหค้วามผดิปกติทางจิตทวีความรุนแรง หรือเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิด
ข้ึนกบัผูป่้วยหรือบุคคลอ่ืน 
 ซ่ึงในกระบวนการกฎหมาายดังกล่าว  เป็นการบาํบดัผูป่้วยท่ีมีอาการป่วยทางจิต  
แต่มิไดมี้บทบญัญติัทางกฎมหายท่ีชดัเจนในการส่งตวัผูก้ระทาํผิดฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกิน
สิบหา้ปีไปตรวจจิต  เน่ืองจากในความเป็นจริงแลว้การพิจารณาส่งตวัผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิต
นั้น  ศาลมกัจะใชอ้าํนาจในกรณีท่ีเห็นความผดิปกติทางจิตของผูก้ระทาํผดิอยา่งชดัเจน  คือมีอาการ
ปรากฏใหเ้ห็น  เช่นมีอาการหวัเราะและพดูคนเดียว  หรือมีกิริยาแปลกๆ ดุร้าย กา้วร้าว  มีพฤติกรรม
กระทาํผิดซํ้ าๆ ตลอดจนผูก้ระทาํผิดมีอาการเฉยเมย  แยกตวั  ไม่โตต้อบ  และมีอาการหูแว่ว  เห็น
ภาพหลอน  ทาํร้ายตนเอง  หรือมีลีกษณะหงุดหงิด  อยูไ่ม่สุข  ซ่ึงอาการเหล่าน้ีสามารถตั้งขอ้สงสัย
ไดว้่าผูก้ระทาํผดิมีอาการทางจิต  แต่ในส่วนของผูก้ระทาํความผดิท่ีไม่แสดงอาการนั้น  ไม่อาจใคร
ทราบมาก่อนไดเ้ลยวา่ผูน้ั้นมีอาการป่วยทางจิตหรือไม่ 
 

2.  ข้อเสนอแนะ 
 
 แม้ประเทศไทยจะมีกฎหมายทั้ งกฎหมายสารบัญญัติและกฎหมายวิธีสบัญญัติไว้
ดาํเนินคดี กบัผูก้ระทาํผิดท่ีจิตไม่ปกติอยู่แลว้ก็ตาม แต่ในทางปฏิบติัก็ยงัมีขดัขอ้งทั้งทางดา้นการ
บงัคบัใชแ้ละขอ้ขดัขอ้งในเร่ืองของบทบญัญติัแห่งกฎหมายหลายประการ  อนัควรไดรั้บการพฒันา
ใหดี้ยิง่ข้ึน เพื่อคุม้ครองสิทธิของผูป่้วยทางจิตท่ีกระทาํผดิอาญา 
 ดงันั้นจึงเสนอแนวทางในการพฒันาให้ดียิ่งข้ึน เพื่อคุม้ครองสิทธิของผูป่้วยทางจิต  ท่ี
กระทาํผดิอาญา  ดงัน้ี 
 1.  จากปัญหาการกลบัมาก่อคดีซํ้ าของผูก้ระทาํผิด ควรให้มีการบญัญติักฎหมายใน
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาเพ่ิมเติม เพื่อให้พนักงานสอบสวน หรือศาล  ท่ีไดรั้บตวั
ผูก้ระทาํความผิดฐานกระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกินสิบห้าปีไวน้ั้นสามารถนาํผูต้อ้งหาหรือจาํเลยไป
ตรวจจิต โดยจิตแพทยแ์ละนาํผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเหล่าน้ีไปบาํบดัอาการ และเม่ือบาํบดัหายแลว้ 
ผูป่้วยกจ็ะเขา้สู่กระบวนยติุธรรมการลงโทษตามฐานความผดิต่อไป เช่นเดียวกบัผูต้อ้งหารายอ่ืนๆ  
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 2.  จากการศึกษาปัญหาแลว้พบวา่ปัจจุบนั กฎหมายไทยยงัไม่มีการกาํหนดขั้นตอนการ
ส่งตวัผูก้ระทาํความผดิฐานกระทาํชาํเราเด็กอายไุม่เกินสิบหา้ปีไปตรวจจิตไวอ้ยา่งชดัเจน ดงันั้นจึง
ควรมีการบญัญติักฎหมายเพ่ิมเติมในส่วนของกระบวนการส่งตวัผูก้ระทาํความผดิฐานกระชาํเราเดก็
อายุไม่เกินสิบห้าปีไปตรวจจิต โดยกาํหนดขั้นตอนการใชอ้าํนาจส่งตวัผูก้ระทาํผิดไปตรวจจิต 
ไม่ว่าจะเป็นขั้นตอนของพนกังานสอบสวน อยัการ หรือศาล ก่อนท่ีจะเขา้สู่กระบวนการพิจารณาคดี 
โดยอาจมีการส่งตวัผูก้ระทาํความผดิไปตรวจจิตตั้งแต่ชั้นพนกังานสอบสวน เพ่ือให้การดาํเนินการ
พิจารณาคดีของศาลในคดีกระชาํเราเดก็ เป็นไปดว้ยความยติุธรรม และถูกตอ้ง  
 3.  เม่ือมีการนาํตวัผูก้ระทาํผดิไปทาํการบาํบดัรักษาแลว้  เม่ือครบกาํหนดระยะเวลาใน
การบาํบดัรักษา และมีการปล่อยตวัผูก้ระทาํผดิท่ีหายเป็นปกติออกมาเพื่อเขา้สู่กระบวนการรับโทษ
ตามกฎหมายสาํหรับความผดิท่ีไดก่้อข้ึนแลว้  ควรมีมาตรการติดตามผลการบาํบดัรักษาผูก้ระทาํผดิ
ท่ีไดเ้ขา้รับการบาํบดัวา่หายเป็นปกติหรือไม่  โดยกาํหนดระยะเวลาไวส้าํหรับการเฝ้าติดตามผลเป็น
รายกรณีไป หากครบกาํหนดระยะเวลาในการเฝ้าติดตามผลแลว้ไม่ปรากฏว่าผูก้ระทาํผดินั้นกลบัมา
มีอาการผิดปกติทางจิตอีก ก็ให้รายงานผลต่อศาลเพ่ือเขา้สู่กระบวนรับโทษสําหรับความผิดท่ีก่อ
ต่อไป  แต่หากในระหว่างการติดตาม  ปรากฏว่าผูก้ระทาํความผิดท่ีเขา้รับการบาํบดัรักษากลบัมามี
ความผิดปกติทางจิตอีกคร้ัง ก็ให้รายงานผลต่อศาล เพื่อกาํหนดมาตรการนาํตวัผูก้ระทาํความผิด
ดงักล่าวเขา้รับการบาํบดัต่อไป 
 4.  พระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ไดก้าํหนดหลกัเกณฑส์ั่งให้เขา้รับการ
รักษาในสถานพยาบาลในกรณีท่ีพบว่า บุคคลผูน้ั้นมีความผิดปกติทางจิต ตกอยูใ่นภาวะอนัตรายท่ี
อาจจะเกิดข้ึนกบัตนเองหรือสังคมพระราชบญัญติัสุขภาพจิตไดก้าํหนดขั้นตอนการบาํบดัรักษา
ผูป่้วยไว ้2 กรณี คือ (1) กรณีสมคัรใจเขา้รับการบาํบดัรักษา การบาํบดัรักษาผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับ
การบาํบดัรักษา จะกระทาํไดต่้อเม่ือบุคคลนั้นไดรั้บการอธิบายเหตุผลความจาํเป็นในการบาํบดัรักษา
รายละเอียดและประโยชน์ของการบาํบดัรักษาและไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย  กรณีตอ้งรับผูป่้วย
ไวใ้นสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบาํบดัรักษาจะตอ้งไดรั้บความยินยอมเป็นหนงัสือจากบุคคล
นั้นดว้ย และ (2) กรณีบงัคบับาํบดัรักษาการบงัคบัรักษาผูป่้วยโดยไม่ตอ้งไดรั้บความยินยอมจะ
กระทาํได้ ต่อเม่ือปรากฏว่าบุคคลนั้ นมีความผิดปกติทางจิต และมีภาวะอันตรายหรือมีความ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา  ดงันั้นควรมีการบญัญติัเพิ่มเติมในพระราชบญัญติัสุขภาพจิต
แห่งชาติ  โดยอาจนาํหลกัการของต่างประเทศมาเป็นตวัอยา่งในการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต รวมทั้ง
บญัญติัมาตรการป้องกนัการกระทาํผิดซํ้ า โดยอาจให้ฝ่ายผูบ้ริหารเป็นผูใ้ชม้าตรการ เช่น การออก
คาํสั่งควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาล การทบทวนผลการรักษา ความจาํเป็นในการควบคุมผูป่้วย  
การปล่อยหรือจาํหน่ายผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล  อีกทั้งมีมาตรการป้องกนัการกระทาํผดิซํ้ า โดยใหส่้ง
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ตวัผูก้ระทาํผดิไปอยูใ่นความควบคุมดูแลของฝ่ายบริหารภายใต ้กฎหมายสุขภาพจิต  ดงัเช่น  กฎหมาย
ของประเทศองักฤษ  และญ่ีปุ่น 
 5. ควรมีการกาํหนดมาตราเพ่ือเป็นการทุเลาการบงัคบัโทษจาํคุกสาํหรับจาํเลยท่ีไดรั้บ
โทษจาํคุกอยู่แลว้เกิดวิกลจริต จาํเลยย่อมไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีตอ้งถูกลงโทษ ความรับผิดในทางอาญา
ของบุคคลวิกลจริตจะตอ้งยุติลง  ผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการบงัคบัโทษจะตอ้งส่งตวับุคคลวิกลจริตนั้นไป
บาํบดัรักษาอาการป่วยทางจิตใหห้ายเสียก่อน  จากนั้นจึงนาํตวัมารับโทษตามกฎหมายต่อไป 
 6. ในกรณีท่ีผูต้อ้งหาวิกลจริต และไม่สามารถต่อสู้คดีได ้พนกังานสอบสวน ตอ้งทาํ
การสอบสวนจิตแพทยข์องทางราชการ เพื่อยืนยนัว่า ผูต้อ้งหาวิกลจริตจริงหรือไม่ และตอ้งมี
ความเห็นต่ออีกว่า ผูต้อ้งหาสามารถต่อสู้คดีไดห้รือไม่  ถา้วิกลจริต และไม่สามารถต่อสู้คดีได ้
ก็ให้งดการสอบสวน อีกทั้ง ระหว่างท่ีผูต้อ้งหาไม่สามารถต่อสู้คดีไดน้ั้น ควรมอบหมายใหผู้อ้นุบาล 
ญาติ หรือผูอ่ื้น ท่ีเต็มใจรับไปดูแลรักษา หรือส่งไปให้โรงพยาบาลโรคจิต เพื่อจะไดมี้ผูรั้บผิดชอบ
ดูแล หากหายดีแลว้ กจ็ะไดด้าํเนินคดีต่อไปได ้  
 7. ควรแกไ้ขปรับปรุงมาตรา 48 แห่งประมวลกฎหมายอาญาเสียใหม่ใหมี้การดาํเนินการ
กบัผูว้ิกลจริตท่ีอาจก่อเหตุร้ายไดด้ว้ย  เน่ืองจากบทบญัญติัดงักล่าว ถา้ยงัไม่มีการก่อเหตุร้ายเป็น
คดีอาญาข้ึน รัฐก็ไม่มีอาํนาจตามกฎหมายท่ีจะดาํเนินการอย่างหน่ึงใด เพราะอาจขดัต่อหลกัสิทธิ
มนุษยชน มีผลให้สังคมตอ้งอยูใ่นฐานะตอ้งเส่ียงต่อการถูกก่อเหตุร้ายโดยบุคคลดงักล่าวต่อไป ทงั้
น้ี เพื่อคุม้ครองสังคมให้ปลอดภยั โดยมีกระบวนการตรวจสอบอย่างรัดกุมเพื่อมิให้มีการนาํตวั
บุคคลไปควบคุมในโรงพยาบาลโดยไม่มีเหตุผลอนัสมควรดว้ย 
 ดังนั้น การท่ีผูศ้ึกษาได้มีขอ้เสนอแนะมาในการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัดังกล่าว 
ผูศึ้กษาก็คาดหวงัว่าจะเกิดประโยชน์ในการใชเ้ป็นแนวทางเพ่ือใหเ้กิดความยติุธรรมทั้ง 2 ฝ่ายไม่ว่า
จะเป็นฝ่ายผูที้่ไดรั้บความเสียหายและฝ่ายผูก้ระทาํความผิด เพื่อให้ไดรั้บการบาํบดัรักษาต่อไป 
และสงัคมเกิดความสงบเรียบร้อย 
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อาชญากรรมและชุมชน กรุงเทพมหานคร สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) 
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 นิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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 สิทธิเดก็” คน้คืน 5 ตุลาคม 2556 จาก http://www. spu.ac.th:8080/dspace/ bitstream/ 
 123456789/3607/.../7chap3.pdf  
สุพจน ์สุโรจน์ (2550) “แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการปฏิบัติต่อผู้กระทาํความผิด” ใน เอกสารการ

สอนชุดวิชา การบริหารงานยติุธรรม เล่ม 2 หน่วยท่ี 8 นนทบุรี สาขาวิชานิติศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

สุรศกัด์ิ ลิขสิทธ์วฒันกลุ ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาฉบับอ้างอิง กรุงเทพมหานคร
 สาํนกัพิมพว์ิญญูชน  

สุชาดา เหล่าพลูสุข (2548) ความผิดทางเพศ:กรณีความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเรา วทิยานิพนธ์ 
 ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัรามคาํแหง  
แสวง บุญเฉลิมวิภาส และอเนก ยมจินดา (2540) กฎหมายการแพทย์  กรุงเทพมหานคร 
  สาํนกัพิมพว์ิญญูชน 
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) “สู่กระบวนทศัน์ใหม่ของระบบกฎหมายไทย” 
 คน้คืน 20 ตุลาคม 2556 จาก http://www.trf.or.th/tips/x.asp?Art_ID=132,2553 
สมพร อมรชยันพคุณ “กระบวนการยติุธรรมกบัการกระทาํความผดิของเดก็และเยาวชน” 

คน้คืน 30 กนัยายน 2556 จาก www.lawthai.org/read/somporn.doc . 
สาํนกังานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ (2539) รวมกฎหมาย

กฎกระทรวง ระเบียบ ข้อบังคับเก่ียวข้องกบัเดก็ละเยาวชน กรุงเทพมหานคร 
สาํนกังานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ 2539 

สาํนกังานคณะกรรมการส่งเสริมประสานงานเยาวชนแห่งชาติ (2537) อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเดก็ 
กรุงเทพมหานคร สาํนกังานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ  

สาํนกังานกิจการยติุธรรม “อาํนาจเจา้พนกังานผูบ้งัคบัใชก้ฎหมายในการควบคุมตวั กระบวนการ
 ตรวจสอบการใชอ้าํนาจหรือดุลพินิจในการควบคุมตวับุคคลตามกฎหมายลกัษณะ 
 พิเศษของไทย หลกักฎหมายของต่างประเทศ” คน้คืน 5 ตุลาคม 2556 จาก 
 www.oja.go.th/doc/Lists/doc1 
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อุทยั ทะริยะ และคณะ ปัจจัยท่ีเป็นเหตใุห้เดก็และเยาวชนก่อเหตรุ้ายในศูนย์ฝึกและอบรม : ศูนย์ฝึก 
 และอบรมเดก็และเยาวชนเขต 8 จังหวดัสุราษฎร์ธานีงานวิจัยของสาํนักงานศาล 
 ยติุธรรม คน้คืน 30 กนัยายน 2556 จาก   
 www.moj.go.th/upload/mini109_km/uploadfiles/2798_3657.doc . 
OK Nation “ความรักในโลกไซเบอร์” คน้คืน 10 ตุลาคม 2556 จาก http://www.oknation.net/blog 

/print.php?id=495837 
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