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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน           
(2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ระหวางกอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแค  
อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  จํานวน 22 คน ไดมาจากการ
สุมแบบกลุม  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แผนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐาน          
(2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี (3) แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบคาที 
 ผลการวิจัย พบวา (1) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01             
(2) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรง
และการเคลื่อนท่ีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ (3) นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐานอยูในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 

The purposes of this research were (1) to compare science process skills of 
Prathom Suksa V students before and after learning with the use of model-based learning; 
(2) to compare science learning achievements on the topic Force and Motion of Prathom 
Suksa V students before and after learning with the use of model-based learning; and (3) 
to study satisfaction of the students with the model-based learning management.  

The research sample consisted of 22 Prathom Suksa V students studying in the 
first semester of the 2016 academic year at Ban Tha Songkhae School in Mae La Noi 
district, Mae Hong Son province, obtained by cluster random sampling.  The employed 
research instruments were (1) learning management plans with the use of model-based 
learning; (2) a test of science process skills; (3) a science learning achievement test on the 
topic of Force and Motion; and (4) a questionnaire to assess student’s satisfaction with the 
model-based learning management.  Statistics used for data analysis were the mean, 
standard deviation, and t-test. 

Research findings showed that (1) the post-learning scores on science process 
skills of students learning with the use of model-based learning were significantly higher 
than their pre-learning counterpart scores at the .01 level of statistical significance; (2) the 
science learning achievement scores on the topic of Force and Motion was significantly 
higher than their pre-learning counterpart scores at the .01 level of statistical significance; 
and (3) the students were satisfied with the model-based learning management at the 
highest level. 

Keywords: Model-based learning, Science learning achievement, Science process skills, 
Prathom Suksa 
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ภาพท่ี 4.1 แผนภูมิแสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี   51 



1 

บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

โลกปจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตรเขามามีบทบาทกับทุกชีวิต เพ่ืออํานวยความสะดวก
ในชีวิตประจําวัน  ความรูวิทยาศาสตรเขามาผสมผสานกับความคิดสรางสรรคกับศาสตรอ่ืนๆ จึงทําให
เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอยางมาก ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551   
มุงใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการมีทักษะสําคัญในการ
คนควา สรางองคความรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหาท่ีหลากหลายให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย
และเหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) สอดคลองกับตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติพุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม ฉบับท่ี 2 2545  หมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 24 
ไดกําหนดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู จัดเนื้อหาตรงกับความสนใจของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลฝกทักษะกระบวนการคิด จัดกิจกรรมใหผูเรียนจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติให
ทําไดเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง จัดการเรียนการสอนผสมผสานความรูตางๆ ไดเปนสัดสวน  ปลูกฝง
คุณธรรม คานิยมรวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงค  อีกท้ังสงเสริมสนับสนุนในดานการจัดการเรียน
การสอนโดยเนนใหผูสอน จัดบรรยากาศสภาพการเรียนการสอน รวมท้ังสื่อการเรียนการสอนให
อํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู เพ่ือเปนกลไกในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา (สุวิทย 
มูลคํา, และอรทัย มูลคํา, 2545, น. 1-2) 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีความสําคัญกับการเตรียมใหบุคคลเปนผูท่ีมีการรู
วิทยาศาสตร ซ่ึงเปนความรอบรูเชิงวิทยาศาสตรหรือการรูเชิงวิทยาศาสตร คือการท่ีบุคคลสามารถ
สามารถเขาใจทุกแงมุมของความรูวิทยาศาสตร ท้ังความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร  ทัศนคติ
เก่ียวกับวิทยาศาสตรคือ การท่ีบุคคลสามารถเขาใจในมวลความรูทางวิทยาศาสตร อยางทองแท 
ลึกซ้ึง จนสามารถนําเอาความรูนั้นไปใชในการตัดสินใจแกปญหาท่ีเกิดข้ึน สามารถนําไปใชดําเนินชีวิต
ไดอยางเหมาะสม (AAAS, 1990; IAE, 2012) ซ่ึงทําใหเปนบุคคลท่ีสามารถใชมโนทัศนและหลักการ
ทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานในการอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติและสามารถตัดสินโดย
ใชความรูวิทยาศาสตรและวิธีคิดอยูบนพ้ืนฐานของประจักษพยานทางวิทยาศาสตร(AAAS, 1990; 
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2554, น. 1-4) ปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะทําใหการสอนของครูประสบความสําเร็จ 
คือ วิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับผูเรียน เนนผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และควร
คํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณเดิมและสิ่งแวดลอมตางๆ 

แนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรควรเนนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเรียนรูและ
สรางองคความรูดวยตนเอง โดยใชการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหาท่ีหลากหลายเพ่ือให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูและไดทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย             
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ท่ีสําคัญการเรียนวิทยาศาสตรไมใชเพียงการเรียนรูเนื้อหาเทานั้นแตนักเรียนตองฝกฝนและพัฒนา
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ควรเนนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู  เพราะไมใชเพียงแตนักเรียนจะใชทักษะเหลานี้ใหไดมาซ่ึงความรู
และความเขาใจในเนื้อหาการเรียนเทานั้น แลวผูเรียนยังสามารถแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดภายนอก
หองเรียนในชีวิตประจําวันอีกดวย  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรใหนักเรียนลงมือปฏิบัติใหเกิด
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือเชื่อมโยงความรูใหมท่ีไดรับเขากับประสบการณ
เดิม  สามารถสรางความรูความเขาใจไดดวยตนเอง  จากผลการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 
ของนักเรียนในโรงเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรต่ํากวา รอยละ 50 และผล
คะแนนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในเทอมท่ีผานมาคะแนนเฉลี่ยในเรื่องแรงและ
การเคลื่อนท่ี อยูในอันดับทาย  จากขอมูลดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เปนปญหาท่ีควรแก และจากการท่ีเปนครูผูสอนนักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร
ไมสามารถคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนโอเน็ตป 58 วิทยาศาสตร 36.87   

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของพบวาวิธีการจัดการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานนั้นสามารถสงเสริมความเขาใจทางวิทยาศาสตรมากข้ึนและมีทักษะในการสรางแบบจําลอง 
แบบจําลองคือ ตัวแทนของวัตถุ แนวคิด กระบวนการ หรือปรากฏการณ นั้นเปนสิ่งท่ีเชื่อมโยง
ระหวางทฤษฎีทางวิทยาศาสตรกับความเปนจริง เปนสิ่งท่ีนักวิทยาศาสตรสรางข้ึนเพ่ืออธิบายแนวคิด 
กระบวนการ หรือระบบ (Gilbert, Boulter and Rutherford, 1998) อางใน (นิภาภรณ จันทะโยธา,   
2557) สามารถพัฒนาแบบจําลองทางความคิดของผูเรียนในวิชาเคมี  เรื่องโครงสรางอะตอมได
ถูกตอง สอดคลองกับแบบจําลองทางวิทยาศาสตรจะเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร (ภรทิพย    
สุภัทรชัยวงค, 2556.) ในวิชาชีววิทยาไดพัฒนาแนวคิดเรื่องเซลล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โดยการจัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน พบวามีแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน (ละมัย โชคชัย, 2556.)  
ซ่ึงวิธีการท่ีจะทําใหนักเรียนไดนําความรูเก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรไปสูการสรางแบบจําลองทาง
ความคิดในรูปแบบท่ีหลากหลายคือ  การเปดโอกาสใหเรียนรูรวมกัน อภิปรายรวมกัน มีปฏิสัมพันธ
กับเพ่ือน แบบจําลองนั้นจะชวยใหนําเสนอแนวคิดแสดงออกเปนรูปธรรม สามารถมองเห็นความคิด
อยางเปนระบบ (Windschitl, 2006) สวนในวิชาฟสิกส ความเขาใจในมโนทัศน มีความสําคัญของ
การจัดการเรียนการสอน หากผูเรียนไมมีมโนทัศนหรือมีมโนทัศนท่ีไมถูกตองจึงสงผลใหไมสามารถพูด
หรือเขียนเพ่ืออธิบายความคิดทางวิทยาศาสตรได ไมสามารถเชื่อมโยง หรือประยุกตมโนทัศนไปใชใน
สถานการณในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม (Halloun, 1998, p. 240) อางใน (โกเมศ นาแจง, 
2555)  

จากการศึกษางานวิจัยดานการจัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน สวนใหญเปนงานวิจัย
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย และพบวาชวยพัฒนาแนวคิด มโนมติ 
และกระบวนการสรางแบบจําลอง ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนํารูปแบบนี้มาใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และนําผลการวิจัยในครั้งนี้
ไปใชเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพยิ่งข้ึนและเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพสงผลใหนักเรียนสรางแบบจําลองไดอันเปนแนวทางท่ีจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรท่ีสูงข้ึน 
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2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน    

2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยสามารถแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

4. สมมติฐานการวิจัย 
 
4.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 5 หลังเรียน 

สูงกวากอนเรียน 
4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
4.3 นักเรียนมีความพึงพอใจของตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในระดับ

มาก 
 
 

การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้น ป.5 เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
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5. ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้  

5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร ดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

5.2 ขอบเขตดานประชากร  
 5.2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนา

การศึกษาแมลานอย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2  ปการศึกษา  
2559  จํานวน  5 หองเรียน  64 คน  

 5.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว 
อําเภอแมลานอยจังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2559 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 22 คน ไดมา
จากการสุมแบบกลุม       

5.3 ขอบเขตดานตัวแปรประกอบดวย     
 5.3.1 ตัวแปรตน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 5.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

6.1 แบบจําลอง คือ สื่อ แผนภาพแสดงแนวคิดตามความเขาใจของผูเรียนตอเนื้อหาท่ี
ศึกษา เพ่ือใชเปนเปนสื่อกลางในการท่ีผูเรียนจะอธิบายเนื้อหาใหเขาใจงายข้ึน สามารถจับตองได
ทดสอบความถูกตองไดโดยใชวัสดุของจริงนําเสนอ 

6.2 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูของผูวิจัยท่ีใชแบบจําลองมาใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี
ของชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยในแผนมีวิธีการสอนอยู 5 ข้ันดังนี้ 1) ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด  
2) ข้ันแสดงการออกแบบจําลอง 3) ข้ันทดลองแบบจําลอง 4) ข้ันประเมินแบบจําลอง 5) ข้ันขยาย
แบบจําลอง 

6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรูของนักเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี            
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 วัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูวิจัย 

6.4 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร คือ ความสามารถและความชํานาญเพ่ือคนควาหา
ความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
ผูวิจัย 
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6.5 ความพึงพอใจ คือ ความรูสึกของผูเรียนท่ีมีตอการการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใชแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของผูวิจัย 
 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

7.1 ไดทราบถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียนในทางท่ีดีข้ึน 

7.2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
สูงข้ึน 

7.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว สังกัดศูนยเครือขางพัฒนา
คุณภาพการศึกษาแมลานอย มีความพึงพอใจหลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาตรวจสอบเอกสารตางๆและนํามาเรียบเรียง
ตามลําดับดังนี้ 

1. การเรียนรูตามทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.1 ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.2 แนวคิดเก่ียวกับทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.3 การจัดการเรียนรูตามทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 

2. แบบจําลอง 
2.1 ความหมายและลักษณะของแบบจําลอง 
2.2 ประเภทของแบบจําลอง 
2.3 ลักษณะและขอจํากัดของแบบจําลอง 

3. การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.1 ความหมายการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.2 ข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.3 ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

  4.2 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4.3 ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

        4.4 การสรางและพัฒนาแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
5.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี 
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1. การเรียนรูตามทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
 
 ทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเองหรือ Constructivism มีหลักการสําคัญวา ในการ
เรียนรูผูเรียนจะตองเปนผูกระทําและสรางความรู ซ่ึงการเรียนรูหรือสรางความรูนั้นจะเกิดข้ึนได
อยางไร เนื่องจากความเชื่อพ้ืนฐานของ Constructivism ซ่ึงมีรากฐานมาจาก 2 แหลง คือ จาก
ทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียเจต และ ไวกอตก้ี ทิศนา  แขมณี (2551) และสุรางค          
โควตระกูล (2550)  

 1.1 ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
  ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 90) 
  แนวคิด Constructivism เก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของมนุษย มี

ความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา เริ่มตนจาก ยีน เพียเจต (Jean 
Piaget) ซ่ึงเสนอวา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนอัตนัยไวกอตสก้ี 
(Vygotsky) ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวา เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน 
สําหรับดานสังคมวิทยา อิไมล ดารกฮีม (Emile Durkheim) และคณะ เชื่อวาสภาพแวดลอมทาง
สังคมมีผลตอการเสริมสรางความรูใหม 

  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนว Constructivism จัดเปนทฤษฎีการเรยีนรูกลุมปญญานิยม 
(cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ ออซูเบล (Ausubel) และ เพียเจต (Piaget) 

  ประเด็นสําคัญประการแรกของทฤษฎีการเรียนรูตาม Constructivism คือ ผูเรียน
เปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม   
โดยใชกระบวนการทางปญญา (cognitive apparatus) ของตน 

  ประเด็นสําคัญประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรูตามแนว Constructivism 
คือ โครงสรางทางปญญา เปนผลของความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผาน
กระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได 
แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะ
ไมสมดุลข้ึน 

  ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เปนทฤษฏีท่ีอธิบายเก่ียวกับ
ความรูและการเรียนรู โดยมีรากฐานมาจากปรัชญา จิตวิทยา และ มนุษยวิทยา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
จากจิตวิทยาดานปญญา เชื่อวา นักเรียน เปนผูกระทําและเปนผูสรางความรู จากสิ่งท่ีพบเห็นกับ
ความเขาใจท่ีมีอยูเดิม และเชื่อวานักเรียนสามารถสรางความรูของตนเองและนักเรียนมีความรูเดิมมา
กอน (พิมพันธ เดชะคุปต, 2544) 

  การสรางความรูดวยตนเองมีรากฐานมาจากทฤษฏีการสรางเชาวปญญาของเพียเจต
และไวกอตสก้ี ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท คือ cognitive constructivism และ social constructivism 
(สุรางค  โควตระกูล, 2544) อางถึง (Bruning et al.,1999) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้  

   1. cognitive constructivism มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของเพียเจต (Piaget)          
เชื่อวานักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง เพราะเปนผูมีสติปญญาและมีลักษณะพ้ืนฐานท่ีติดตัวมา
แตกําเนิด 2 ลักษณะ 
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1.1 การจัดระบบ จัดระบบความคิดของตนเองอยางตอเนื่องและเปนข้ันตอน 
โดยอาศัยปจจัย 2 อยาง คือ การปรับตัว ใหเขากับสิ่งแวดลอมซ่ึงเกิดเม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม  การดูดซึม  เม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเม่ือสิ่งแวดลอมนั้นสอดคลองกับ
ประสบการณหรือความรูเดิมของนักเรียน จะเกิดการดูดซึมภาพหรือเหตุการณเขาไปสรางเปนความรู
ของตนเอง 

1.2 การปรับเปลี่ยน เปนความสามารถของนักเรียนท่ีจะปรับความรูใหมเกิดจาก
การไมสอดคลองกับประสบการณเดิมของตนเองทําใหเกิดความขัดแยงทางปญญาเกิดการเสียสมดุล
จึงพยายามปรับใหสอดคลองกับความรูเดิม จนสรางเปนความรูใหม 

2. social constructivism เปนทฤษฏีท่ีมีรากฐานมาจากแนวคิดของ ไวกอตสก้ี 
ท่ีวานักเรียนสามารถสรางความรูดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู เนื่องจากนักเรียนไดรับคําแนะนํา ชวยเหลือจากบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 
มากกวา จึงเกิดการเรียนรูสงผลใหเกิดการเพ่ิมพูนความรูความสามารถหรือพัฒนาการทางสติปญญา
ข้ึนจนแกปญหานั้นดวยตนเองไดในท่ีสุด  

แนวคิด การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เปนทฤษฏีเก่ียวกับการ
เรียนรูท่ีเชื่อวา กระบวนการสรางความรู ความเขาใจเกิดจากตัวผูเรียนเอง โดยความรูท่ีเกิดข้ึนนั้น 
นักเรียนเปนผูสรางข้ึน โดยอาศัยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เปนประสบการณใหมท่ีเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมของนักเรียนและจะกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ซ่ึงคุณลักษณะท่ีสําคัญของ
แนวคิด (สุนีย คลายนิล, 2543) มีดังนี้ 

1. ผูเรียนเปนผูแสวงหา คนพบและสรางความรูดวยตนเอง 
2. การเรียนรูสิ่งใหมจะเกิดข้ึนไดยอมข้ึนกับความเขาใจในบทเรียน ปจจุบันผูเรียน

อาจมีความรู ความเขาใจและประสบการณเดิมท่ีชวยสงเสริม สนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการ
เรียนรูใหม ดังนั้นครูจึงตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดประสบการณและการสรางความเขาใจในบทเรียน 

3. การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดสะดวกเม่ือมีปฏิสัมพันธทางสังคม 
4. การเรียนอยางมีความหมาย จะตองดําเนินการภายใตการปฏิบัติในสภาพจริง

หรือใกลเคียงกับสภาพจริงมากท่ีสุด 
วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542) ไดสรุปแนวคิดหลักทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 

(Constructivism) ไววา แนวคิดนี้มีความเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในบุคคล  
บุคคลเปนผูรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู  ความเขาใจท่ีมีอยูเดิมและได
เสนอบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ดังนี้  

1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพ่ือใหเห็นปญหา 
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนําใหถาม ใหคิด เพ่ือใหผูเรียนคนพบหรือสราง

ความรูดวยตนเอง 
3. ชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดการคิดคนตอๆไปใหมีการทํางานเปนกลุม 
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ไพจิตร  สะดวกการ(2538)  ไดสรุปแนวคิดหลักของทฤษฏี Constructivism ดังนี้ 
1. ความรูคือโครงสรางทางปญญาท่ีบุคคลสรางข้ึนเพ่ือคลีคลายสถานการณปญหาท่ี

เผชิญอยูโดยมีการตรวจสอบวา สามารถนําไปใชแกปญหาหรืออธิบายสถานการณอ่ืนๆ ท่ีอยูในกรอบ
โครงสรางเดียวกันได 

2. นักเรียนเปนผูสรางความรูดวยวิธีการตางๆ โดยอาศัยประสบการณเดิม 
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูและแรงจูงใจภายในตนเองเปนจุดเริ่มตน 

3. ครูมีหนาท่ีจัดการใหนักเรียนไดปรับขยายโครงสรางทางปญญาของนักเรียน 
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545) กลาววา Constructivism เปนแนวคิดท่ีเนน

ความสําคัญของตัวผูเรียน  ใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู โดย Constructivism อธิบายถึง
การเรียนรูวาเปนกระบวนการภายในตัวบุคคล ซ่ึงพัฒนาความเขาใจเก่ียวกับเรื่องบทเรียน หรือ
ประสบการณท่ีศึกษาข้ึนดวยตัวเองมากกวาท่ีจะรับความเขาใจท่ีสําเร็จรูปจากการสอนหรือถายทอด
จากผูอ่ืนและบุคคลจะเกิดการเรียนรูใหมๆ ไดข้ึนอยูกับประสบการณเดิมของผูเรียน และจะเรียนรูได
งายข้ึนถามีบรรยากาศของการทํางานและปฏิสัมพันธรวมกันระหวางผูเรียน และไดเห็นปญหาใน
ลักษณะรูปธรรมตามสถานการณจริง 

ทิศนา  แขมมณี (2551) ไดใหขอสรุปเก่ียวกับการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองค
ความรูวาเปนกระบวนการในการ “acting on”ไมใช “taking in” กลาวคือ เปนกระบวนการท่ีผูเรียน
จะตองจัดกระทําขอมูล การสรางความรูจึงเปนกระบวนการท้ังทางดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป 

1.2 แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
  แนวคิดทฤษฏี การสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) เกิดจากการ    
บูรณาการของความรูจากหลายสาขาวิชาท้ังความรูจากทฤษฏีจิตวิทยาการศึกษากลุมปญญานิยม 
ทฤษฏีทางสังคมวัฒนธรรม ภาษาศาสตรและมานุษยวิทยา  ปราสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545)          
มีสาระสําคัญคือ เพียเจต (Piaget) มีความคิดวามนุษยเรียนรูโดยกระบวนการปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอมซ่ึงประกอบดวยกลไกพ้ืนฐาน 2 อยางคือ การดูดซึมเขาสูโครงสรางและการปรับตัวโครงสราง 

  แนวคิด Constructivism เก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของมนุษย มีความหมาย
ท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา เริ่มตนจาก ยีน เพียเจต (Jean Piaget)   
ซ่ึงเสนอวา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนอัตนัย ไวกอตสก้ี (Vygotsky)  
ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวา เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน สําหรับดาน
สังคมวิทยา อีไมล ดรากฮีม (Emile Durkheim)และคณะ เชื่อวาสภาพแวดลอมทางสังคมมีผลตอการ
เสริมสรางความรูใหม 

  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนว Constructivism จัดเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญา
นิยม (cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ ออซูเบล (Ausubel) และเพียเจต 
(Piaget) 

  ประเด็นสําคัญประการแรกของทฤษฎีการเรียนรูตาม Constructivism คือ ผูเรียน
เปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม 
โดยใชกระบวนการทางปญญา (cognitive apparatus) ของตน 
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  ประเด็นสําคัญประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรูตามแนว Constructivism 
คือ โครงสรางทางปญญา เปนผลของความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผาน
กระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได 
แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะ
ไมสมดุลข้ึน (ทิศนา  แขมมณี, 2554) 

  ลักขณา สริวัฒน (2557, น. 185-188) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ไวดังนี้ 

  แนวคิดการสรางความรูดวยตนเองมีความเก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของ
มนุษย ซ่ึงมีความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยาเริ่มตนดวยเพียเจต 
(Piaget) ท่ีเสนอไววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนเอกนัย และไวกอทสกี 
(Vygotsky, 1978) ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวาเกิดจากการสื่อสารทางภาษากับ
บุคคลอ่ืน ซ่ึงผลงานเขาเปนท่ียอมรับกันในประเทศรัสเซียและเริ่มเผยแพรสูประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศตางๆ ในยุโรป สําหรับทฤษฎีการเรียนรูตามแนวการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
จัดเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยม (Cognitive Psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของออซูเบล 
(Ausubel) และเพียเจต (Piaget) ผูเขียนไดรวบรวมองคความรูดวยตนเอง ลําดับข้ันของการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง และการประยุกตใชในการจัดการเรียนรู ดังรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

1. หลักการสําคัญของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ประกอบดวย 
1.1 ผูเรียนเปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็น

กับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิมโดยใชกระบวนการทางปญญา (Cognitive Apparatus) ของตน 
1.2 การเรียนรูตามแนว (Constructivism) โดยโครงสรางทางปญญาเปนผลของ

ความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเองผูสอนไม
สามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน 

1.3 การท่ีผูเรียนไมไดรับเอาขอมูลและเก็บขอมูลความรูนั้นมาเปนของตนทันที 
แตจะแปลความหมายของขอมูลความรูเหลานั้น โดยประสบการณของตนและเสริมขยายและทดสอบ
การแปลความหมายของตนดวย 

1.4 การเรียนรูเกิดข้ึนไดจากการท่ีแตละบุคคลไดสรางความรูข้ึนและทําใหสําเร็จ
โดยผานกระบวนการของความสมดุล ซ่ึงกลไกของความสมดุลเปนการปรับตัวของตนเองใหเขากับ
สิ่งแวดลอมเพ่ือใหอยูในสภาพสมดุลท่ีประกอบดวยกระบวนการ 2 ประการคือ 

1.4.1 การซึมซับหรือการดูดซึม (Assimilation) เปนกระบวนการท่ีมนุษยมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและซึมซับหรือดูดซึมเอาประสบการณใหมเขาสูประสบการณเดิมท่ีเหมือน
หรือคลายคลึงกัน โดยสมองจะปรับเอาประสบการณใหมเขากับความคิด ความรูในโครงสรางท่ีเกิด
จากการเรียนรูเดิมท่ีมีอยู 

1.4.2 การปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เปนกระบวนการ
ท่ีตอเนื่องมาจากกระบวนการซึมซับหรือดูดซึมคือ เม่ือไดซึมซับเอาประสบการณใหมเขาไปใน
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โครงสรางเดิมแลวจะทําการปรับประสบการณใหมใหเขากับโครงสรางของความรูเดิมท่ีมีอยูในสมอง
กอนแลว แตถาเขากันไมไดก็จะทําการสรางใหมข้ึนมาเพ่ือรับประสบการณใหมนั้น 

  อยางไรก็ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองแมเปนทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางความรูใหมโดยผูเรียนจะไมเนนการใหเนื้อหาท่ีผูเรียนจะตองเรียน แตเนนท่ีตัวผูเรียนและ
ประสบการณของผูเรียนซ่ึงหมายความวา การท่ีผูเรียนไมรับเอาหรือเก็บเอาไวแตเฉพาะขอมูลท่ีไดรับ
แตตองแปลความของขอมูลเหลานั้นดวยประสบการณและมีแรงเสริมขยายตลอดจนการทดสอบการ
แปลความนั้นอยางมีประสิทธิภาพดังนั้นทฤษฎี Constructivism นั้นจึงมีจุดดอยคือ ผูเรียนท่ีมีความ
ตองการความรูท่ีมีความหมายและมีนัยสําคัญตอผลการเรียนรูของการเรียนการสอน มิใชวาจะมา
ทํานายวาพวกเขามีความรูความสามารถมากนอยเพียงใด เพราะวาผูเรียนท้ังหลายตางกําลังสรางองค
ความรูดวยตนเอง (Constructivism) นั่นคือผลของการทํางานหรือการสรางผลงานตางๆ ลวน
ตองการผลงานเหมือนกันทุกครั้ง เชน โปรแกรมสําเร็จรูปในการเรียน โครงงานจากสิ่งประดิษฐจาก
วัสดุเหลือใช เปนตน ซ่ึงดูท่ีผลผลิตแลวจะไมตรงกับแนวคิดของ Constructivism 
 1.3 การจัดการเรียนรูตามทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 
  การนําเอาทฤษฎีการเรียนรูการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองมาใช จะตองคํานึงถึง 
เครื่องมืออุปกรณการสอนดวย เพราะทฤษฎีนี้เหมาะสําหรับเครื่องมืออุปกรณท่ีผูเรียนสามารถนํามาใช
เปนเครื่องมือหาความรู ดวยตนเอง เชน คอมพิวเตอร ดังนั้นเครื่องมือท้ังฮารดแวร (Hardware) และ 
ซอฟตแวร (Software) จะตองเหมาะสมเพ่ือสนับสนุนทฤษฎีนี้ แนวคิด ของทฤษฎีนี้ไดแก 

1. ผูเรียนจะมีการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอม บุคคล เหตุการณ และสิ่งอ่ืนๆ และ
ผูเรียนจะปรับตนเองโดยการดูดซึม สราง โครงสรางทางปญญาใหม และการบวนการของความสมดุล 
เพ่ือใหรับสิ่งแวดลอมหรือความจริงใหมเขาสูความคิดของตนเองได 

2. ในการนําเสนอหรืออธิบายความจริงท่ีผูเรียนสรางข้ึนนั้น ผูเรียนจะสรางรูปแบบ
หรือตัวแทนของสิ่งของ ปรากฏการณ และ เหตุการณข้ึนในสมองของผูเรียนเอง ซ่ึงอาจแตกตางกันไป
ในแตละบุคคล 

2.1 ผูเรียนอาจมีผูใหคําปรึกษา (Mentor) เชน ครูผูสอนหรือบุคคลท่ีเก่ียวของ 
เพ่ือชวยใหไดสรางความหมายตอความจริงหรือ ความรูท่ีผูเรียนไดรับเอาไว แตอยางไรก็ตาม 
ความหมายเหลานั้นจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 

2.2 ผูเรียนจะควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง (Self-regulated Learning) การ
ออกแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 

1.3.1 การออกแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 
1. ผูสอนตองใหบริบทการเรียนรูท่ีมีความหมาย เพ่ือสนับสนุน แรงจูงใจ

ภายในของผูเรียนและ การควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ของผูเรียน 
2. สรางรูปแบบการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรู จากสิ่งท่ีรูแลวไปสูสิ่งท่ีไมรู 

รูปแบบนี้จะคลายกับ ทฤษฎีการเรียนรู อยางมีความหมาย ของออสซูเบล คือใหเรียนรูจากสิ่งท่ีมี
ประสบการณมากอนไปสูสิ่งท่ีเปนเรื่องใหม 

3. ใหเกิดความสมดุลระหวางการเรียนรูแบบอนุมาน (Deductive) และ
อุปมาน (Inductive) คือ เรียนจากเรื่องท่ัวไปไปสูเรื่อง เฉพาะเจาะจง และเรียนจากเรื่องเฉพาะหรือ
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ตัวอยางตางๆ ไปสูหลักการ ใหมีอยางสมดุลไมมากนอยกวากัน เพ่ือใหรูวิธีการเรียน ในการแกปญหา
ท้ัง 2 แนวทาง 

4. เนนประโยชนของความผิดพลาด แตท้ังนี้การผิดพลาดนั้นจะเกิดประโยชน
ก็ตอเม่ือเปา ประสงคของกิจกรรมนั้น ชัดเจน เพ่ือผูเรียนจะไดหาวิธีแกไขขอผิดพลาดสูเปาประสงค
นั้นไดถูกตอง   

5. ใหผูเรียนคาดการณลวงหนา และรักษาไวซ่ึงการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามโอกาส
อํานวยเนื่องจากทฤษฎีการเรียนรูนี้ไมไดมี การกําหนดแนวทาง ความคิดอยางแนนอนตายตัว ดังนั้น
ผูเรียนอาจ แสวงประสบการณการเรียนรูได ตามสภาพแวดลอม หรือเหตุการณท่ีอํานวยให หลักการ
นี้เหมาะสม สําหรับการออกแบบ การสอนท่ีใหผูเรียนเรียนรู ผานคอมพิวเตอร 

สรุปไดวา ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองนี้จะไมเนน
การใหเนื้อหาท่ีผูเรียนจะตองเรียนแตเนนท่ีตัวผูเรียน และประสบการณของผูเรียน เพอรกินไดอธิบาย
วา Constructivism ก็คือการท่ีผูเรียนไมรับเอา หรือเก็บเอาไว แตเฉพาะขอมูล ท่ีไดรับแตตองแปล
ความ ของขอมูลเหลานั้น โดยประสบการณ และเสริมขยาย ตลอดจนทดสอบ การแปลความนั้นดวย 

1.3.2 ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 
1. การสอนตามแนว Constructivism เนนความสําคัญของกระบวนการ

เรียนรูของผูเรียน และความสําคัญของความรูเดิม 
2. เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูไดดวยตนเอง และสามารถสราง

ความรูดวยตนเองได ผูเรียนจะเปนผูออกไปสังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู มารวมกันอภิปราย สรุปผลการ
คนพบ แลวนําไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหลงความรูท่ีหาได เพ่ือตรวจความรู
ท่ีไดมา และเพ่ิมเติมเปนองคความรูท่ีสมบูรณตอไป 

3. การเรียนรูตองใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเอง จน
คนพบความรูและรูจักสิ่งท่ีคนพบ เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริงวา ลึก ๆ แลวสิ่งนั้นคืออะไร มี
ความสําคัญมากนอยเพียงไร และศึกษาคนควาใหลึกซ้ึงลงไป จนถึงรูแจง (ทิศนา  แขมมณี, 2554) 

  1.3.3 บทบาทของผูสอนในการจัดการเรียนรูผูสอน 
1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพ่ือใหเห็นปญญา 
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชนแนะนํา ถามใหคิด หรือสรางความรูไดดวยตนเอง 
3. ชวยใหผูเรียนคิดคนตอๆ ไป ใหทํางานเปนกลุม 
4. ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิด

ตาง ๆ การปฏิบัติการแกปญหาและพัฒนาใหเคารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ืน  (ทิศนา  แขมมณี, 
2554) 

  1.3.4 บทบาทของผูเรียน 
ในการเรียนตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ผูเรียน

จะมีบทบาทเปนผูปฎิบัติและสรางความรูไปพรอมๆกันดวยตัวของเขาเอง (ทําไปและเรียนรูไปพรอมๆ 
กัน) บทบาทท่ีคาดหวังจากผูเรียน คือ 

1. มีความยินดีรวมกิจกรรมทุกครั้งดวยความสมัครใจ 
2. เรียนรูไดเอง รูจักแสวงหาความรูจากแหลงความรูตางๆ ท่ีมีอยูดวยตนเอง 
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3. ตัดสินปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล 
4. มีความรูสึกและความคิดเปนของตนเอง 
5. วิเคราะหพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
6. ใหความชวยเหลือกันและกัน รูจักรับผิดชอบงานท่ีตนเองทําอยูและท่ีไดรับ

มอบหมาย 
7. นําสิ่งท่ีเรียนรูไปประยุกตใชประโยชนในชีวิตจริงไดนั้น (ทิศนา  แขมมณี, 

2554) 
  1.3.5 การประยุกตในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. การใชสื่อและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการใหผูเรียนสรางสาระการเรียนรู
และผลงานตางๆ ดวยตนเอง 

2. การสรางสภาพแวดลอมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเลือกตามความสนใจ 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําในสิ่งท่ีสนใจ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการ
คิด การทําและการเรียนรูตอไป 

4. จัดสภาพแวดลอมท่ีมีความแตกตางกัน เพ่ือประโยชนในการเรียนรู เชน 
วัย ความถนัดความสามารถ และประสบการณ 

5. สรางบรรยากาศท่ีมีความเปนมิตร 
6. ครูตองทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน 
7. การประเมินผลการเรียนรูตองประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 
8. ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เชน การประเมินตนเอง การ

ประเมินโดยครูและเพ่ือน การสังเกต การประเมินโดยแฟมสะสมงาน (ทิศนา  แขมมณี, 2554)  
  1.3.6 การนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในการเรียนการสอน สามารถทําได
หลายประการดังนี้ 

1. การสรางความรู ผลของการเรียนรูจะมุงเนนไปท่ีกระบวนการสรางความรู 
(Process of Knowledge Construction) และการตระหนักรูในกระบวนการนั้น (Reflexive 
Awareness of that process) เปาหมายการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง (Authentic 
Tasks) ครูจะตองเปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนเห็น ผูเรียนจะตองฝกฝนการ
สรางความรูดวยตนเอง  

2. เปาหมายของการสอน จะเปลี่ยนจากการถายทอดใหผูเรียนไดรับสาระ
ความรูท่ีแนนอนตายตัว ไปสูการสาธิตกระบวนการแปลและสรางความหมายท่ีหลากหลาย การเรียนรู
ทักษะตาง ๆ จะตองใหมีประสิทธิภาพถึงข้ันทําไดและแกปญหาจริงได   

3. การเรียนการสอน ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มท่ี (Devries, 
1992, pp. 1-2) ผูเรียนจะตองเปนผูจัดกระทํากับขอมูลหรือประสบการณตางๆ และจะตองสราง
ความหมายใหกับสิ่งนั้นดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนอยูในบริบทจริง ซ่ึงไมไดหมายความวาผูเรียน
จะตองออกไปยังสถานท่ีจริงเสมอไป แตอาจจัดเปนกิจกรรมท่ีเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุอุปกรณ สิ่งของหรือขอมูลตางๆ ท่ีเปนของจริงและมีความสอดคลองกับความ
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สนใจของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา ศึกษา สํารวจ วิเคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่ง
นั้นๆ จนเกิดเปนความเขาใจข้ึน ดังนั้นความเขาใจเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการคิดการจัดกระทํา
กับขอมูล มิใชเกิดข้ึนไดงายๆ จากการไดรับขอมูลหรือมีขอมูลเพียงเทานั้น 

4. การจัดการเรียนการสอน ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคม 
จริยธรรม ใหเกิดข้ึน กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีโอกาสเรียนรูในบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปฏิสัมพันธทาง
สังคม ซ่ึงทางสังคมถือวาเปนปจจัยสําคัญของการสรางความรูเพราะลําพังกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ
ท้ังหลายท่ีครูจัดใหหรือผูเรียนแสวงหามาเพ่ือการเรียนรูไมเปนการเพียงพอ ปฏิสัมพันธทางสังคม   
การรวมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดและประสบการณระหวางผูเรียนกับผูเรียน และ
บุคคลอ่ืนๆ จะชวยใหการเรียนรูของผูเรียนกวางข้ึน ซับซอนข้ึน และหลากหลายข้ึน  

   นอกจากนั้นทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ความรู
ไมใชมาจากการสอนของครูหรือผูสอนเพียงอยางเดียว แต ความรูจะเกิดข้ึนและสรางข้ึนโดยผูเรียน
เอง การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีก็ตอเม่ือ ผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเอง (Learning by doing) 
นอกจากนั้น มองลึกลงไปถึงการพัฒนาการของผูเรียนในการเรียนรูซ่ึงจะมีมากกวาการได ลงมือ
ปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งเทานั้น แตยังรวมถึง ปฏิกิริยาระหวางความรูในตัว ของผูเรียนเอง ประสบการณ
และสิ่งแวดลอมภายนอก ของตน สรุปคือ ประสบการณใหมและความรูใหม+ประสบการณเดิมและ
ความรูเดิม = องคความรูใหมบุคคล แบงเปน 4 ข้ันตอน  

1. Explore คือ การสํารวจตรวจคนในข้ันตอนนี้บุคคลจะเริ่มสํารวจตรวจคน
หรือพยายามทําความเขาใจกับสิ่งใหม (assimilation) 

2. Experiment คือ การทดลอง ในข้ันตอนนี้จะเปนการ ทดลองทําภาย
หลังจากท่ีมีการสํารวจไปแลว เปนการปรับความแตกตาง (accommodation) เม่ือไดพบหรือ
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมใหมๆ ท่ีสัมพันธกับความคิดเดิมท่ีมีอยูในสมอง วิธีการสรางความรูดวย
ตนเอง (Constructivism) 

3. Learning by doing คือ การเรียนรูจากการกระทํา ข้ันนี้ เปนการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือการไดปฏิสัมพันธกับ สิ่งแวดลอมท่ีมีความหมายตอตนเอง แลว
สรางเปนองคความรูของตนเอง ข้ึนมา ซ่ึงจะคาบเก่ียวกับข้ันตอนท่ีผานมา ข้ันนี้จะเกิดท้ังการดูดซึม 
(assimilation) และการปรับความแตกตาง (accommodation) ผสมผสานกันไป เชนเดียวกัน 
วิธีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

4. Doing by learning คือ การทําเพ่ือท่ีจะทาใหเกิด การเรียนรู ข้ันตอนนี้
จะตองผานข้ันตอนท้ัง 3 จนประจักษแกใจตนเอง วาการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือ
การไดปฏิสัมพันธกับ สิ่งแวดลอมท่ีมีความหมายนั้น สามารถทาใหเกิดการเรียนรูไดและเม่ือ เขาใจ
แลวก็จะเกิดพฤติกรรมในการเรียนรูท่ีดี รูจักคิดแกปญหา รูจักการ แสวงหาความรู การปรับตนเองให
เขากับสิ่งแวดลอมใหมๆ สงผลให คิดเปน ทาเปน แกปญหาเปน วิธีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism)  

1.3.7 การสอนตามแนว Constructivism 
1. เนนความสําคัญของ กระบวนการเรียนรูของผูเรียน และความสําคัญของ

ความรูเดิม 
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2. เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูไดดวยตนเอง และสามารถ สราง
ความรูดวยตนเองไดผูเรียนจะเปนผูออกไปสังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู มารวม กันอภิปราย สรุปผลการ
คนพบ แลวนาไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสาร วิชาการ หรือแหลงความรูท่ีหาไดเพ่ือตรวจความรู
ท่ีไดมา และเพ่ิมเติมเปนองค ความรูท่ีสมบูรณตอไป   

3. การเรียนรูตองใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเอง จน
คนพบความรูและรูจักสิ่งท่ีคนพบ เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริงวา ลึก ๆ แลวสิ่ง นั้นคืออะไร มี
ความสําคัญมากนอยเพียงใด และศึกษาคนควาใหลึก 

  สรุป การจะทําใหเกิดกระบวนเรียนรูตามทฤษฎี Constructivism นั้นไมยากนัก 
เพราะเม่ือมีการเริ่มตนแลวการเรียนรูจะเกิดข้ึนเองโดยอัตโนมัติ และมีพลังเพียงพอท่ีจะขับตนเองให
ทํางานสําเร็จตามเปาหมาย (แตในระยะแรก นั้นจะตองอาศัยเวลาในการเริ่มตนพอสมควร) ครูเองจะ
ไดสัมผัสกับบรรยากาศ การเรียนรูท่ีมีชีวิตชีวา ผูเรียนมีความสุขและมุงม่ันท่ีจะทํางานดวยตนเองจน 
สําเร็จและท่ีนาประหลาดใจก็คือผลงานท่ีออกมาจะมีความหลากหลาย ทานจะ เห็นความคิดดีๆหรือ
สิ่งใหมๆท่ีเจริญงอกงามข้ึน ดังนั้นการใหโอกาสในการ เริ่มตนนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด ครูผูสอนเพียง
แคเปดความคิดและเปดใจเพ่ือให โอกาสกับผูเรียนไดสัมผัสกับสิ่งเหลานี้ดวยตัวของเขาเอง คอย
อํานวยความสะดวกและควบคุมกระบวนการเรียนรูใหเปนไปตามกระบวนการ 

 

2. แบบจําลอง 
 

การสรางแบบจําลองในการเรียนวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญเนื่องจากแบบจําลองเปน
สื่อกลางท่ีนักเรียนสามารถนํามาใชตีความสิ่งตางๆ รวมท้ังนําแงมุมท่ีหลากหลายของขอเท็จจริงมาใช
อธิบายสิ่งตางๆ โดยการนําเสนอความเชื่อมโยงของขอเท็จจริงเหลานั้นในรูปแบบท่ีเขาใจไดงายดังนั้น
แบบจําลองจึงเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยใหครูเขาถึงวิธีการสรางความเขาใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีเรียนรู (Acher, 
2007) อางใน (พรรณวิไล ชมชิด, 2552) 

โครงสรางของสิ่งตางๆ ในธรรมชาติอาจเปรียบเทียบไดกับตุกตารัสเซียตุกตาท่ีมีขนาด
ใหญกวาจะบรรจุตุกตาท่ีมีขนาดเล็กอยูภายใน ซ่ึงเปรียบเหมือนกับธรรมชาติท่ีมีหลายระดับ เริ่มจาก
ระดับจุลภาค (microscopic) เชน อะตอมไปจนถึงระดับมหาภาค (macroscopic) เชน จักรวาล ซ่ึง
มนุษยเราอยูระหวางสองระดับนั้น ดังนั้นจึงเปนการยากท่ีเราจะรับรูปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนท้ังระดับท่ี
เล็กกวาตัวเราหรือระดับท่ีใหญกวาตัวเรามากๆ นักวิทยาศาสตรศึกษาสิ่งท่ีมองไมเห็น โดยการลงขอสรุป
จากหลักฐานท่ีไดจากการสังเกตและจากการทดลองการศึกษาธรรมชาติโดยใชแบบจําลองไดพัฒนา
ตามกาลเวลาเริ่มตั้งแตสิ่งท่ีไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา จนถึงสิ่งท่ีตองใชคําอธิบายท่ีสลับซับซอน 
แบบจําลองมีบทบาทสําคัญในวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรใชแบบจําลองในการสรางสมมติฐานท่ีจะ
ตรวจสอบ อธิบาย ทํานายปรากฏการณธรรมชาติ หรือเปนแนวทางไปสูการวิจัยในอนาคต 

แบบจําลองมีไดหลายรูปแบบ  แบบจําลองอาจจะเปนเพียงสวนใดสวนหนึ่งของระบบ
เชน แบบจําลองของหัวใจซ่ึงเปนสวนหนึ่งของระบบหมุนเวียนโลหิตซ่ึงเปนสวนหนึ่งของระบบรางกาย
อีกที แบบจําลองอาจจะมีขนาดเล็กกวาวัตถุท่ีจําลองมาเชน แบบจําลองของกระสวยอวกาศ หรือมี
ขนาดเทากับสิ่งท่ีจําลองมาเชน แบบจําลองของรางกายมนุษย และมีขนาดท่ีใหญกวาสิ่งท่ีจําลองมา
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เชน แบบจําลองของไวรัส แบบจําลองจะมีขนาดเปนอยางไรนั้นข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการใช 
ปกติแลวแบบจําลองจะแสดงสิ่งท่ีจําลองมาใหงายกวาและมีความซับซอนนอยกวา 

2.1 ความหมายของแบบจําลอง 
 ใน Dictionary of Education ซ่ึงบรรณาธิการกิจโดย Carter V. Good (1973, 370) 

ไดรวบรวม ความหมายของแบบจําลอง (Model) ไว 4 ประการ ดังนี้ 
1. เปนแบบอยางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือเปนแนวทางในการสรางหรือทําซํ้า  
2. เปนตัวอยางสําหรับการเลียนแบบ เชน ตัวอยางในการออกเสียง

ภาษาตางประเทศเพ่ือใหผูเรียนไดเลียนแบบ 
3. เปนแผนภาพหรือภาพ 3 มิติ ท่ีเปนตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลักการ หรือ

แนวคิด  
4. เปนชุดของปจจัยหรือองคประกอบ หรือตัวแปรท่ีมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

รวมตัวเปนตัวประกอบและเปนสัญลักษณทางระบบสังคม อาจเขียนเปนสูตรทางคณิตศาสตรหรือ
บรรยายดวยภาษาก็ได 

 สํานักมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติ (National Science Education 
Standard) Cited in Baumann (2007) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววา หมายถึง รางแบบ
แผน หรือโครงสรางซ่ึงมีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุจริง เหตุการณ หรือเหตุการณในชั้นเรียน และมี
ประสิทธิภาพในการอธิบาย   

 สวน กูด (Good, 1992) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววา หมายถึง 
แบบจําลองหรือสิ่งทีมีรูปทรงสามมิติ และสิ่งแสดงกระบวนการ สําหรับ ฟริก (Frigg) และฮารตแมน 
(Hartmann, 2006) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววาหมายถึง สื่อท่ีเปนวัสดุ ภาพราง สมดุล
สมการหรือการผสมผสานกัน 

 กิลเบิรต (Gilbert, 2005) ไดใหความหมายวา ในความหมายท่ัวไปแบบจําลอง
หมายถึง สิ่งท่ีเปนตัวแทนของปรากฏการณเปนวัตถุ หรือความคิด ในทางวิทยาศาสตรแบบจําลองเปน
ผลของสิ่งท่ีแสดงออกท่ีอธิบายปรากฏการณ หรือความคิดท่ีมากกวานั้น เชน แบบจําลองแสดง
โครงสรางของอะตอม แบบจําลองแสดงการโคจรของดาวเคราะหไปรอบดวงอาทิตย 

 สมิท และฟายโกลด (Smih and Finegold, 1995) กับ ริชชี่ (Ritchie, 1997) ท่ีให
ความหมายแบบจําลองเชิงความคิดทางวิทยาศาสตร วาแบบจําลองเชิงความคิดวิทยาศาสตร หมายถึง 
การสรางความรูความเขาใจของแตละบุคคลท่ีจะพยายามบรรยายและอธิบายปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ ท่ีไมสามารถประสบกับเหตุการณนั้นโดยตรง ซ่ึงเปนการสมมติข้ึน แบบจําลองเชิงความคิด
ทางวิทยาศาสตรจะเปนความพยายามของบุคคล ท่ีจะใหเขาใจคําในความหมายตางๆท่ีเกิดข้ึนจาก
การจินตนาการ และสามารถเชื่อมแนวคิดกับแนวคิดอ่ืนๆได 

 โทซ่ีและแครรอล (Tosi and Carroll, 1982, p. 163) กลาววา แบบจําลองเปน
นามธรรมของของจริง หรือภาพจําลองของสภาพการณอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงอาจจะมีตั้งแตแบบจําลอง
อยางงายไปจนถึงแบบจําลองท่ีมีความซับซอนมากๆ มีท้ังแบบจําลองเชิงกายภาพ (Physical Model) 
เชนแบบจําลองหอสมุด แบบจําลองเครื่องบินขับไลเอฟ 16 เปนตน และแบบจําลองเชิงคุณลักษณะ
(Qualitative Model) ท่ีใชอธิบายสภาพการณหรือปรากฏการณดวยภาษาหรือสัญลักษณตาง ๆ 
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  บารโดและฮารตแมน (Bardo and Hartman, 1982, pp. 70-71) กลาววา 
แบบจําลองเปนสิ่งท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนเพ่ือบรรยายคุณลักษณะท่ีสําคัญของปรากฏการณอยางใด
อยางหนึ่ง เพ่ือใหงายตอการทําความเขาใจ แบบจําลองจึงมิใชการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ
อยางละเอียดทุกแงทุกมุม เพราะการกระทําเชนนั้นจะทําใหแบบจําลองนั้นดอยลงไป สวนการท่ีจะ
ระบุวาแบบจําลองใดๆ จะตองประกอบดวยรายละเอียดมากนอยเพียงใดจึงจะเหมาะสมและแบบจําลอง
นั้นๆ ควรมีองคประกอบอะไรบาง ไมไดมีการกําหนดตายตัว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับปรากฏการณแตละอยาง 
และวัตถุประสงคของผูสรางแบบจําลองนั้นวาตองการจะอธิบายปรากฏการณนั้นๆ อยางไร  

 อุทัย บุญประเสริฐ (2516, น. 31) กลาววา แบบจําลองหมายถึงสิ่งท่ีแสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธขององคประกอบท่ีสําคัญ ๆ ในเรื่องหนึ่งเรื่องใดโดยเฉพาะ 

 สวัสดิ์ สุคนธรังสี (2520, น. 206) กลาววา แบบจําลอง หมายถึง ตัวแทนท่ีสรางข้ึน
เพ่ืออธิบายพฤติกรรม หรือลักษณะบางประการของสิ่งท่ีเปนจริงอยางหนึ่ง 

 สมาน อัศวภูมิ (2537, น. 13) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง 
แบบจําลองอยางงายหรือยอสวน (Simplified Form) ของปรากฏการณตางๆ ท่ีผูเสนอไดศึกษาและ
พัฒนาข้ึนมาเพ่ือแสดงหรืออธิบายปรากฏการณใหเขาใจไดงายข้ึน หรือในบางกรณีอาจจะใชประโยชน
ในการทํานายปรากฏการณท่ีจะเกิดข้ึน ตลอดจนอาจใชเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยาง
หนึ่งตอไป            

 กรรณิกา เจิมเทียนชัย (2539, น. 82) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง 
แบบจําลองอยางงายหรือยอสวนของปรากฏการณตางๆ ท่ีผูเสนอไดศึกษาและพัฒนาข้ึนเพ่ือแสดง
อธิบายปรากฎการณ ใหเขาใจงายข้ึนหรือบางกรณีอาจจะใชประโยชนในการทํานายปรากฏการณท่ีจะ
เกิดข้ึน ตลอดจนใชเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตอไป  

 พูลสุข หิงคานนท (2540, น. 50) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง สิ่งท่ี
แสดงโครงสรางทางความคิด องคประกอบ และความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ท่ีสําคัญของ
เรื่องท่ีศึกษา   

 จากการศึกษาความเห็นของนักวิชาการดังกลาวขางตนสรุปวา แบบจําลองหมายถึง 
สิ่งท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนเพ่ืออธิบายหรือแสดงใหเห็นถึงองคประกอบสําคัญๆ ของเรื่องใดเรื่องหนึ่งให
เขาใจไดงายข้ึน เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตอไป 

2.2 ประเภทของแบบจําลอง  
 คีเวส (Keeves, 1988, pp. 561-565) ไดแบงประเภทของแบบจําลองท่ีใชในทาง

การศึกษาเปน 4 ประเภท ไดแก  
 1. แบบจําลองเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เปนแบบจําลองเชิงกายภาพ

สวนใหญใชในดานวิทยาศาสตร เชน แบบจําลองโครงสรางอะตอม สรางข้ึนโดยใชหลักการเปรียบเทียบ
โครงสรางของแบบจําลองใหสอดคลองกับลักษณะท่ีคลายกันทางกายภาพ สอดคลองกับขอมูลและ
ความรูท่ีมีอยูในขณะนั้นดวย แบบจําลองท่ีสรางข้ึนตองมีองคประกอบชัดเจนสามารถนําไปทดสอบ
ดวยขอมูลเชิงประจักษได และสามารถนําไปใชทําการหาขอสรุปของปรากฏการณไดอยางกวางขวาง  
เชน แบบจําลองจํานวนนักเรียนในโรงเรียน สรางข้ึนโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ําท่ีประกอบดวย
ทอน้ําเขาและทอน้ําออกปริมาณน้ําท่ีไหลเขาถัง เปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีเขาโรงเรียน 
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ประกอบดวยอัตราการเกิด อัตราการยายเขา อัตราการรับเด็กอายุต่ํากวาเกณฑ สวนปริมาณน้ําท่ีไหล
ออกเปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีออกจากโรงเรียน เนื่องจากพนเกณฑการศึกษา การยายออก 
การจบการศึกษา สําหรับปริมาณน้ําท่ีเหลือในถังเปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีเหลืออยูในโรงเรียน 
เปนตน จุดมุงหมายของแบบจําลองแบบนี้  เพ่ืออธิบายปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงจํานวนนักเรียน
ในโรงเรียน 

 2. แบบจําลองเชิงอธิบาย (Semantic Model) เปนแบบจําลองท่ีใชภาษาเปนสื่อใน
การบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณท่ีศึกษา ดวยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพ่ือใหเห็นแนวคิด
โครงสราง องคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบตางๆ เชน แบบจําลองการเรียนรู เปนตน 

 3. แบบจําลองเชิงคณิตศาสตร (Mathematical Model) เปนแบบจําลองท่ีแสดง
ความสัมพันธขององคประกอบหรือตัวแปรตางๆ โดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร เดิมแบบจําลองนี้
ใชกับศาสตรทางดานวิทยาศาสตร แตปจจุบันมีแนวโนมในการนําไปใชดานพฤติกรรมศาสตรและ
สังคมศาสตรเพ่ิมข้ึนรวมท้ังการศึกษาดวยโดยเฉพาะในการวัดผลการศึกษา แบบจําลองแบบนี้สามารถ
อธิบายความสัมพันธและสรางเปนทฤษฎี เพราะสามารถทดสอบสมมุติฐานได แบบจําลองเชิง
คณิตศาสตรมักพัฒนามาจากแบบจําลองเชิงอธิบาย 

 4. แบบจําลองเชิงเหตุผล (Causal Model) เปนแบบจําลองท่ีพัฒนามาจาก
แบบจําลองเชิงอธิบาย โดยการนําเอาเทคนิคการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) มาใช ปจจุบันมี
การนําแบบจําลองนี้มาใชในการวิจัยทางการศึกษามากข้ึน แบบจําลองแบบนี้จะเปนการนําเอาตัวแปร
มาเขียนเปนสัญลักษณหรือคํายอ แลวใชเสนตรงและลูกศรแสดงความสัมพันธของตัวแปรในเชิงเหตุ
และผล เชน แบบจําลองการเรียนรูของผูเรียน สติปญญาของผูเรียนมีผลมาจากสภาพทางเศรษฐกิจ
ของพอแมและสิ่งแวดลอมท่ีบาน เปนตน แบบจําลองดังกลาวสามารถกําหนดเปนกรอบในการ
รวบรวมขอมูลในสภาพท่ีเปนจริงเพ่ือทดสอบแบบจําลองไดดวย 

 แคจซิค (Krajcik, 1999) ไดแบงแบบจําลอง ออกเปน 3 ประเภท ไดแก  
 1. แบบจําลองท่ีนําเสนอออกมาทางกายภาพ (Physical models) ซ่ึงสรางจากวัสดุ

ตางๆ       
 2. แบบจําลองทางความคิด หรือแบบจําลองแนวคิด (Conceptual models)  

  3. แบบจําลองเชิงนามธรรม หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร( Mathematical 
models)  

 กิลเบิรต (Gilber, 2005) ไดจําแนกแบบจําลองออกเปน 2 ประเภทหลัก คือ 
  1. แบบจําลองทางความคิด (Mental model) เปนแบบจําลองเฉพาะของแตละ
บุคคลท่ีสรางข้ึนจากเหตุผลของบุคคลนั้น 

 2. แบบจําลองท่ีแสดงออก (Expressed model) เปนการนําเสนอแบบจําลองทาง
ความคิด เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู โดยแบบจําลองท่ีนํามาใชแสดงเพ่ือนําเสนอสิ่งตางๆ ใหเขาใจงายข้ึน 
จําแนกได 5 ลักษณะ คือ    

2.1 แบบจําลองท่ีเปนรูปธรรม เปนแบบจําลองท่ีสรางจากวัสดุท่ีคงทนสรางเปน
สามมิติ 
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2.2 แบบจําลองท่ีเปนคําพูด เปนคําอธิบายเก่ียวกับขอความรูกับลักษณะท่ี
แสดงออก  

2.2.1 แบบจําลองท่ีเปนสัญลักษณ เปนแบบจําลองท่ีใชสัญลักษณเพ่ือให
เขาใจไดงาย 

2.2.2 แบบจําลองภาพ เปนแบบจําลองท่ีเปนภาพเชน กราฟ แผนผังรูปภาพ               
เคลื่อนไหว 

2.2.3 แบบจําลองท่ีเปนลักษณะทาทางเปนการใชการเคลื่อนไหวสวนตางๆ
ของรางกายเพ่ือจําลองถึงสิ่งตางๆ 

2.3 แบบจําลองมติของกลุม เปนแบบจําลองท่ีไดรับการยอมรับจากกลุมผูท่ี
ศึกษาเรื่องนั้นๆ  

2.4 แบบจําลองทางวิทยาศาสตรเปนแบบจําลองท่ีไดรับการยอมรับจาก
ประชาคมวิทยาศาสตร 

2.5 แบบจําลองประวัติศาสตรเปนแบบจําลองท่ีเคยไดรับการยอมรับจาก
ประชาคมวิทยาศาสตรมาแลวในอดีต 

 ฟริกและฮารตแมน (Frigg and Hartmann, 2006) ไดจําแนกประเภทของ
แบบจําลองทางวิทยาศาสตร ออกเปน 5 ประเภท ไดแก 

 1. แบบจําลองวัตถุ เปนแบบจําลองท่ีเปนวัสดุ เชน แบบจําลองเรือ แบบจําลอง              
ดีเอ็นเอ (DNA) ของวัตสันและคริกสแบบจําลองอวัยวะภายในตางๆ 

 2. แบบจําลองประดิษฐ เปนแบบจําลองท่ีแสดงใหเห็นหนาท่ีการทํางาน เนนใหเห็น
ลักษณะกลไกการทํางานของแบบจําลอง 

 3. แบบจําลองโครงสรางทฤษฏี เปนแบบจําลองแสดงความสัมพันธของทฤษฏี   
  4. แบบจําลองพรรณนา เปนแบบจําลองท่ีนําเสนอรายละเอียดความสัมพันธภายใน
ระบบเปนการอธิบายแบบจําลอง 

 5. แบบจําลองสมการ เปนสมการในรูปแบบจําลองทางคณิตศาสตร 
 เสรี ชัดแชม (2538, น. 7) ไดสรุปความเห็นของนักวิชาการหลายทานวา   

แบบจําลองจําแนกเปน 2 ประเภทหลัก ไดแก 
 1. แบบจําลองเชิงกายภาพ (Physical Model) แบงออกเปน  

1.1 แบบจําลองของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Model of) เชน แบบจําลองเครื่องบินท่ีสราง
เหมือนจริงแตมีขนาดยอสวน 

1.2 แบบจําลองสําหรับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Model for) เชน แบบจําลองท่ีออกแบบไว
เพ่ือเปนตนแบบผลิตสินคา ตองสรางแบบจําลองเทาของจริงข้ึนมากอนแลวจึงผลิตสินคาตาม
แบบจําลองนั้น 

2. แบบจําลองเชิงแนวคิด (Conceptual Model) แบงออกเปน 
2.1 แบบจําลองเชิงแนวคิดของสิ่งหนึ่งสิ่งใด   (Conceptual Model of) คือ 

แบบจําลองท่ีสรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีเพ่ืออธิบายปรากฏการณบางอยาง เชน แบบจําลองการคงอยู
ของนักเรียนในโรงเรียน เปนตน 
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2.2 แบบจําลองเชิงแนวคิดเพ่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใด (Conceptual Model for) คือ
แบบจําลองท่ีสรางข้ึนจากทฤษฎีการคัดสรรตามธรรมชาติ เพ่ือนําไปอธิบายทฤษฎีการคงอยูของ
นักเรียนในโรงเรียน เปนตน 

 กรรณิกา  เจิมเทียนชัย (2539, น. 82) ไดแบงประเภทของรูปแบบหรือแบบจําลอง
เปน 2 ชนิด  ไดแกแบบจําลองของสิ่งท่ีเปนรูปธรรมและแบบจําลองของสิ่งท่ีเปนนามธรรม 

 การตั้งชื่อชนิดของและการแบงประเภทแบบจําลองมีหลากหลาย ข้ึนอยูกับผูวิจัย 
ยกตัวอยางฮาริซัน (Harrison) และทรีกัส (Treagust, 2000)  ไดศึกษาและแบงประเภทแบบจําลอง
ตามลักษณะและการใชงาน 4 กลุมใหญซ่ึงประกอบดวยแบบจําลอง 10 ชนิด     

ประเภทแบบจําลอง 
ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองทางวิทยาศาสตร และแบบจําลองท่ีใชในการเรียน

การสอน   
1. แบบจําลองท่ีเพ่ิมหรือลดขนาด เชน แบบจําลองลูกโลก 
2. แบบจําลองสื่อการสอน เชน แบบจําลอง ลูกและติด (ball and stick) ท่ีแสดง

อะตอมและพันธะ ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองสําหรับเปรียบเทียบเพ่ือสรางความเขาใจแนวคิด
วิทยาศาสตร 

3. สัญลักษณ เชน สัญลักษณของธาตุ สมการเคมี 
4. แบบจําลองทางคณิตศาสตร เชน กฎของบอยล 
5. แบบจําลองทางทฤษฎี เชน คําอธิบายทฤษฎีจลนของแกส 
ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองท่ีใชนําเสนอแนวคิด หรือกระบวนการ  

  6. แผนท่ี แผนภาพ ตาราง เชน ตารางธาตุ แผนภาพวงจรไฟฟา แผนภาพ หวงโซ
อาหาร  

7. แบบจําลองกระบวนการ-แนวคิด เชน แบบจําลองท่ีนําเสนอกระบวนการ รีดอกซ  
(redox) 

8. สถานการณจําลอง เชน เหตุการณจําลองปฏิกิริยานิวเคลียร ภาพเคลื่อนไหว
แสดงปฏิกิริยาเคมี                

ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองท่ีแสดงมุมมองของแตละบุคคลท่ีมีตอเหตุการณ 
ทฤษฎี หรือกระบวนการ 

9. Mental models เชน มโนมติของผูเรียน ภาพประทับท่ีอยูในความคิดของแตละ
บุคคล   

10. แบบจําลองท่ีสังเคราะหข้ึนเชน แนวคิดทางเลือก (Alternative Concept) 
แนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน (Misconceptions) 

แบบจําลองท่ีผูสอนและผูเรียนคุนเคยมากท่ีสุดเปนแบบจําลองทางกายภาพ 
(Physical Model) ท่ีแสดงใหเห็นรูปรางทางกายภาพของวัตถุท่ีมีขนาดเล็กหรือใหญมากๆ 
ยกตัวอยางเชนลูกโลกซ่ึงจําลองโลกแบบยอสวน หรือแบบจําลองของไวรัส ซ่ึงทําเปนขนาดท่ีเหมาะใน
การศึกษามากกวา ท้ังสองแบบจําลองจัดเปนแบบจําลองทางกายภาพ 
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นอกจากนี้นักวิทยาศาสตรมีการสรางแบบจําลองในลักษณะท่ีเรียกวา แบบจําลอง
แนวคิด (Conceptual Model) แบบจําลองชนิดนี้ไมไดยอสวน หรือ ขยายสิ่งใด แตเปนแบบจําลองท่ี
ใชในการอธิบายปรากฏการณตางๆ ท่ีเปนระบบ หรือมีความซับซอน ยิ่งแบบจําลองแนวคิดถูกตอง
มากเพียงใด แบบจําลองนั้นก็จะสามารถทํานายความเปนไปของระบบไดถูกตองมากยิ่งข้ึน 

ในการจัดการเรียนการสอน หลายครั้งแนวคิดวิทยาศาสตร (Concept) ตางๆ ไม
สามารถอธิบายไดดวยตัวอยางเดียว หรือการถายทอดเนื้อความเหมือนความเรียง แตเปนการฝกให
ผูเรียนสรางแบบจําลองแนวคิดของตนเอง ซ่ึงเรียกวา (Mental Model) หากผูเรียนสามารถสราง
(Mental Model) ท่ีสอดคลองกับนักวิทยาศาสตร (Mental model) นั้นก็จะกลายเปน (Scientific 
Model) ซ่ึงเปนท่ียอมรับ และสามารถนําไปอธิบายปรากฏการณได แตหากผูเรียนสราง (Mental 
Model) ท่ีไมสอดคลองกับ (Scientific Model) ก็จะทําใหเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน  ดังนั้นการ
กระตุนและสงเสริมใหผูเรียนสราง (Mental Model) ท่ีเปนวิทยาศาสตร จึงมีความสําคัญ มีการศึกษา
อยางกวางขวาง เชน การใชแบบจําลองชนิดตางๆ เขามาพัฒนาการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีมีการใชแบบจําลองจะไมใชเพียงการนําแบบจําลองมาเปนสื่อ แตจะใหผูเรียนไดมีโอกาสลง
มือปฏิบัติ หรือคิดวิเคราะห เก่ียวกับแบบจําลองและการสรางแบบจําลอง นอกจากนี้สิ่งท่ีขาดไมไดใน
การเรียนการสอนคือ การใหโอกาสผูเรียนไดสะทอนความคิด (Reflection) ผานแบบจําลองท่ีสรางข้ึน 
แบบจําลองท่ีใชในการเรียนการสอนมีหลายชนิด โดยผูสอนสามารถเริ่มตนจากแบบจําลองท่ีงายตอ
การเรียนรูเชน แบบจําลองทางกายภาพ จนไปถึงแบบจําลองท่ีมีความซับซอนมากข้ึนเชน แบบจําลอง
แนวคิด หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร (Mathematical Model) นอกจากนี้ยังมีแบบจําลองอีก
ชนิดหนึ่งท่ีจะกลาวโดยละเอียดในหัวขอถัดไป คือ แบบจําลองท่ีสรางจากการเปรียบเทียบ อุปลักษณ 
และอุปมาอุปไมย ซ่ึงการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองดังกลาวสามารถสงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะการคิด โดยการเปรียบเทียบสิ่งท่ีคุนเคยกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร 

2.3 ลักษณะและขอจํากัดของแบบจําลอง 
 ถึงแมวาแบบจําลองจะแบงออกเปนหลายประเภทดังกลาวขางตน แตอยางไรก็ตาม

แบบจําลองเหลานี้ก็มีลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ (Gilbert and Ireton, 2003) 
1. ไมเปนของจริง เพราะแบบจําลองทุกชนิดเปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน เพ่ือใชเปน

ตัวแทนของสิ่งอ่ืนๆ ซ่ึงคําวา ไมเปนของจริง ในท่ีนี้ไมไดหมายความวา เปนของปลอม 
2. คํานึงถึงประโยชนเปนหลัก โดยแบบจําลองถูกสรางข้ึนเพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะ

อยาง มักใชเปนตัวแทนบางสวนของเปาหมายแทนท่ีจะใชเปนตัวแทนของเปาหมายท้ังหมด 
3. งาย โดยแบบจําลองท่ีถูกสรางข้ึนจะตองมีกระบวนการสรางแบบงายๆไมซับซอน 
4. ตองตีความหมาย โดยแบบจําลองทุกชนิดจะตองตีความหมายเพ่ือทําความเขาใจ

ในสิ่งท่ีเปนเปาหมาย การตีความหมายของแบบจําลองจะยากงายไมเทากันข้ึนอยูกับประเภทของ
แบบจําลอง 

5. มีความไมสมบูรณ โดยแบบจําลองทุกชนิดจะไมมีความสมบูรณในการเปน
ตัวแทนของเปาหมาย เนื่องจากมีเฉพาะเปาหมายเทานั้นท่ีถือวาสมบูรณท่ีสุด 
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3.  การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 
 3.1 ความหมายของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 การสอนวิทยาศาสตรครูควรใหนักเรียนไดฝกสรางหรือปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือให
นักเรียนฝกปฏิบัติหรือคิดอยางนักวิทยาศาสตร ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดหาแบบจําลองมา
อธิบายสิ่งตางๆ ถาอธิบายไมไดใหหาหรือสรางแบบจําลองใหมมาอธิบาย กระบวนการจัดการเรียน
การสอนในลักษณะนี้ เรียกวา การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ( Gilbert et al, 2000) 

 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจาก 
 1. ทฤษฏีการเปลี่ยนแปลงแนวคิด เกิดจากทฤษฏีของเพียเจต เก่ียวกับความคิดการ

เรียนรูของนักเรียนแตจากการทํางานวิทยาศาสตรของ คุนน (Kuhn) และจากการศึกษาดาน
วิทยาศาสตรศึกษาเก่ียวกับแนวคิดทางเลือก   

 2. การศึกษาทางดานวิทยาศาสตร 
 3. จิตวิทยาเก่ียวกับแบบจําลองทางความคิดการอุปมาอุปมัยและการเปรียบเทียบ 

(Clement et al., 2007) 
 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน หมายถึง กระบวนการในการทําความเขาใจ

และอธิบายปรากฏการณตางๆ โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณนั้นๆ ดังนี้
  1. การตรวจสอบความรูเดิมเพ่ือสรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีจะศึกษา 

 2. นักเรียนจึงแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม 
คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตน 

 3. นักเรียนทําการทดสอบ  
 4. ประเมินแบบจําลองโดยการนําไปทดลองใชเพ่ือนําไปสูการปรับปรุง และแกไข

แบบจําลองเพ่ือใหอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน รวมท้ังขยายแบบจําลองเพ่ือขยายแนวคิดให
กวางข้ึน (Buckley et al, 2004 และ Gobert and Buckley, 2000)  

 ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรูดวยวิธีการดังกลาวจึงสอดคลองกับธรรมชาติของการ
เรียนรูตองคํานึงถึงความรูเดิมท่ีมีอยูแลวของนักเรียน เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู 
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 

3.2 ข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนไดสราง

และปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณตางๆท่ีศึกษาโดยมีนักการศึกษา
หลายทานท่ีกลาวถึงกรอบแนวคิดและข้ันตอนในการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  Gilbert and Buckley (2002) ไดอธิบายข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานดังนี้ 

 1. นักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับปรากฏการณท่ีศึกษาและครูผูสอน
ทําการประเมินเพ่ือสรุปแบบจําลองทางความคิดของนักเรียนจากเหตุผลท่ีนักเรียนใชในการอธิบาย
ปรากฏการณท่ีศึกษา 
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 2. นักเรียนสรางแบบจําลอง โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆเขาดวยกันท้ังขอมูล
เก่ียวกับโครงสรางหนาท่ีการทํางาน พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดข้ึนของปรากฏการณท่ีคลายคลึงท่ี
นักเรียนทราบ จากนั้นตรวจขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 

 3. นําแบบจําลองไปทดลองใชและประเมิน ซ่ึงอาจจะพบวาแบบจําลองท่ีนักเรียน
สรางข้ึนถูกปฏิเสธเนื่องจากใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดไมดีพอ นักเรียนตองกลับไปปรับปรุง
และแกไขแบบจําลองเพ่ือใหสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน 

 4. ขยายแบบจําลอง โดยนักเรียนอาจจะนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือ
นําไปรวมกับแบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน 

  Buckley et al. (2004) ไดระบุข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานไว  
เปนวัฏจักรซ่ึงแสดงไดดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1  แสดงกรอบแนวคิดของแบบจําลองและการสรางแบบจําลอง 
 

จากท่ีกลาวมาจะเห็นได วานักการศึกษาตางๆ ไดกลาวถึงกรอบแนวคิดและข้ันตอน
ของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานไวอยางหลากหลายและเปนกระบวนการเรียนรูท่ี
เกิดข้ึนอยางตอเนื่องเปนวัฏจักร ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยจึงไดสรุปเปนชั้นตอนของการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานเปน 5 ข้ันตอน 

1. ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน
สรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับปรากฏการณท่ีศึกษา โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆ ท่ี
เก่ียวของกับปรากฏการณนั้นๆ เขาดวยกัน จากนั้นทําการตรวจสอบขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 
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2. ข้ันแสดงออกแบบจําลอง นักเรียนแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบ
ตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตน เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนไดรับรู 

3. ข้ันทดสอบแบบจําลอง นักเรียนนําแบบจําลองท่ีผานการแสดงออกแลวไปใชเพ่ือ
อธิบายปรากฏการณท่ีศึกษา 

4. ข้ันประเมินแบบจําลอง นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองหลังจากการทดสอบ 
ซ่ึงอาจพบวาแบบจําลองนั้นอาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไมสามารถใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน 

5. ข้ันขยายแบบจําลองนักเรียนนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับ
แบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน 

3.3 ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนกระบวนการเรียนรูท่ีเกิด

อยางตอเนื่อง โดยเนนใหนักเรียนเปนผูสรางแบบจําลองดวยตนเองเพ่ืออธิบายปรากฏการณตางๆ มี
การแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนไดรับรู รวมท้ังการทดสอบ ประเมินและ
ปรับปรุงแบบจําลองท่ีสรางข้ึนเพ่ือใหสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดียิ่งข้ึน จากการศึกษา
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีหลายดานดวยกัน 
ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานกระบวนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีหลายดานดวยกัน 
ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานกระบวนการเรียนรู ดานเจตคติ เปนตน 

ในดานความเขาใจ พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานชวยใหนักเรียนมี
ความเขาใจในแนวคิดทางเคมีและแนวคิดวิทยาศาสตรมากข้ึน ดังตัวอยางงานวิจัยของ Harrison and 
Treagust (2002) ท่ีตรวจสอบความเขาใจในแนวคิดท่ีมีลักษณะเปนนามธรรม ไดแก แนวคิดเก่ียวกับ
อะตอม โมเลกุล และพันธะเคมี หลังการใชแบบจําลองท่ีหลากหลายในการสอน ไดแก แบบจําลองท่ี
เปน metaphor และ analogy โดยข้ันตอนในการจัดการจัดการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ข้ันตอน 
คือ กําหนดเปาหมาย การปฏิบัติการ และการสะทอนผล หรือเรียกยอๆ วา FAR ซ่ึงมีลักษณะกิจกรรม
จะเปนการนําแบบจําลอง analogy ท่ีหลากหลายท้ังท่ีมีลักษณะเหมือนและไมเหมือนกับแนวคิด
เปาหมายแตนักเรียนมีความคุนเคย จากการศึกษาพบวาการใชแบบจําลองท่ีหลากหลายในการจัดการ
เรียนการสอนทําใหนักเรียนมีความเขาใจแนวคิดท่ีเปนนามธรรมไดมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ Khan (2008) ท่ีศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรจําลอง ท่ีอาศัยหลักการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานเพ่ือพัฒนาความเขาใจเรื่องหลักของเลอชาเตอลิเอของนักเรียนกิจกรรม simulation ท่ีใช
ประกอบดวยการทํานายกลไกของปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงของกราฟ มุมมองในระดับนาโน และการ
ใชอุปมาอุปมัยท่ีเคลื่อนไหวได โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดสราง ประเมินและ
ปรับปรุงความรูของตนเองเสมอ จากการศึกษาพบวา กิจกรรมดังกลาวชวยใหนักเรียนสามารถเกิด
การเรียนรูในแนวคิดทางเคมีไดดีและมีความเขาใจมากข้ึน 

ในดานกระบวนการเรียนรูของนักเรียน พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานชวยใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง ดังตัวอยางงานวิจัยของ Maia and Justi (2009) ท่ีศึกษา
กระบวนการเรียนรูเรื่องสมดุลเคมี จากการเสนอโดยใชแบบจําลองเปนฐานท่ีพัฒนามาจาก 
แบบจําลองและสรางแบบจําลอง โดยการจัดการเรียนการสอนดวยการสาธิตของแลวนักเรียนสังเกต
การเปลี่ยนแปลงนําไปสูการสรางแบบจําลองทางความคิดและแสดงออก 
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4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 ครอฟเฟอร (Klopfer, 1974, p. 573) ไดอธิบายวา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเปนกระบวนการท่ีใชในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 ปเตอร (Petersson, 1987, p. 153) ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไววาเปนปฏิบัติการสืบเสาะหาความารูทางวิทยาศาสตรท่ีประกอบดวย การสังเกต       
การตั้งคําถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย
และการนําไปใช 

 เนยและคนอ่ืนๆ (Nay others, 1971, pp. 201-203) ไดกลาววาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนลําดับกิจกรรม หรือลําดับการปฏิบัติการ ซ่ึงกระทําโดยนักวิทยาศาสตรเพ่ือ
ศึกษาเก่ียวกับธรรมชาติโดยมีกระบวนการตางๆ ในการจัดเรียงลําดับข้ันการทํางาน 

 แอนเดอรสัน (Anderson, 1978, p. 332-A) กลาวถึงทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ไววาเปนวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหาความรูความหมายท่ีสําคัญของกระบวนการ
คือ วิถีทางของระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู กระบวนนี้ทําใหเกิดพัฒนาการทางดานสติปญญา 

 จากความหมายเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ท่ีไดกลาว
สรุปไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานหมายถึง พฤติกรรมของความสามารถท่ีเกิด
จากการปฏิบัติและการฝกฝนจนชํานาญกอใหเกิดเปนพฤติกรรมการเรียนรูท่ีอยูในตัวของบุคคล 

 พันธ ทองชุมนุม (2547, น. 36) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรถือ
เปนปจจัยสําคัญในการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะความรูทางวิทยาศาสตรท่ีไดจาก
การศึกษาในแตละครั้ง จะมีความนาเชื่อถือหรือไม จากผลการศึกษาในปจจุบันพบวาความสามารถ
หรือทักษะตางๆ สามารถฝกฝนและพัฒนาเพ่ือใหเกิดความชํานาญได ดังนั้นการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนเกิดความชํานาญ สามารถเลือกใชทักษะตางๆ ไดอยาง
เหมาะสมในการแกปญหาแตละดานก็สามารถทําไดเชนกัน 

4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 4(science process skill) หมายถึง 
ความสามารถ และความชํานาญในการคิด เพ่ือคนหาความรู และการแกไขปญหา โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร อาทิ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนก การหาความสัมพันธระหวางสเปส
กับเวลา การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน 
การกําหนดนิยาม การกําหนดตัวแปร การทดลอง การวิเคราะห และแปรผลขอมูล การสรุปผลขอมูล
ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง และแมนยํา 

4.2 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะสําคัญท่ีแสดงถึงการมีกระบวนการ

คิด อยางมีเหตุ มีผลตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียน และผูปฏิบัติเกิดความเขาใจใน
เนื้อหาทางวิทยาศาสตร สามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไปสูกระบวนการคิดท่ีซับซอนมากข้ึน 
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4.3 ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะแสวงหาความรู และแนวทางสําหรับ

การแกไขปญหา เปนแนวทางท่ีพัฒนาข้ึนตามหลักสูตร science a process approach (SAPA) ของ
สมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American association for the 
advancement of science) ประกอบดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ แบงเปน 
2 ระดับหลัก คือ  

 1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ เหมาะสําหรับ
ระดับการศึกษาปฐมวัย 

 2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ เหมาะสําหรับ
ระดับการศึกษามัธยมวัย 

1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ เปนทักษะเพ่ือ
การแสวงหาความรูท่ัวไป ประกอบดวย  

ทักษะท่ี 1 การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสของรางกาย
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุหรือเหตุการณ
เพ่ือใหทราบ และรับรูขอมูล รายละเอียดของสิ่งเหลานั้น โดยปราศจากความคิดเห็นสวนตน ขอมูล
เหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจาก
การสังเกตความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

1.1 สามารถแสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุได จากการใช
ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

1.2 สามารถบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณ และคุณภาพของวัตถุได 
1.3 สามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได 

ทักษะท่ี 2 การวัด (Measuring) หมายถึง การใชเครื่องมือสําหรับการวัดขอมูล
ในเชิงปริมาณของสิ่งตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดท่ีถูกตอง แมนยําได ท้ังนี้ การใช
เครื่องมือจําเปนตองเลือกใชใหเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด รวมถึงเขาใจวิธีการวัด และแสดงข้ันตอน
การวัดไดอยางถูกตองความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

2.1 สามารถเลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได 
2.2 สามารถบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 สามารถบอกวิธีการ ข้ันตอน และวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 
2.4 สามารถทําการวัด รวมถึงระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

ทักษะท่ี 3 การคํานวณ (Using numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุ 
และการนําตัวเลขท่ีไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณิตศาสตร เชน การบวก 
การลบ การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกิดทักษะการคํานวณจะแสดงออกจากการนับท่ีถูกตอง 
สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร การแสดงวิธีคํานวณ และการคํานวณท่ี
ถูกตอง แมนยําความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

3.1 สามารถนับจํานวนของวัตถุไดถูกตอง 
3.2 สามารถบอกวิธีคํานวณ แสดงวิธีคํานวณ และคิดคํานวณไดถูกตอง 
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ทักษะท่ี 4 การจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การเรียงลําดับ และการ
แบงกลุมวัตถุหรือรายละเอียดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรือความสัมพันธใดๆ อยางใดอยางหนึ่ง
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

4.1 สามารถเรียงลําดับ และแบงกลุมของวัตถุ โดยใชเกณฑใดไดอยาง
ถูกตอง 

4.2 สามารถอธิบายเกณฑในเรียงลําดับหรือแบงกลุมได 
ทักษะท่ี 5 การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Using 

space/Time relationships) 
สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองอยู ซ่ึงอาจมีรูปราง

เหมือนกันหรือแตกตางกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแบงเปน 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง 

ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธของ
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรือความสัมพันธของสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับ
ชวงเวลาความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

5.1 สามารถอธิบายลักษณะของวัตถุ 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ได 
5.2 สามารถวาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
5.3 สามารถอธิบายรูปทรงทางเราขาคณิตของวัตถุได 
5.4 สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางวัตถุ 2 มิติ กับ 3 มิติได เชน 

ตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของวัตถุตออีกวัตถุ 
5.5 สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุ

กับเวลาได 
5.6 สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด ปริมาณ

ของวัตถุกับเวลาได 
ทักษะท่ี 6 การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล (Communication) 

หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมีความหมาย โดยการหาความถ่ี 
การเรียงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน ผานการเสนอใน
รูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย เปนตน 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
6.1 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบในการเสนอ

ขอมูลท่ีเหมาะสมได 
6.2 สามารถออกแบบ และประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี

เขาใจไดงาย 
6.3 สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ีเขาใจไดงาย 
6.4 สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวยขอความท่ีเหมาะสม 

กะทัดรัด และสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
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ทักษะท่ี 7 การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็น
ของตนตอขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผลจากพ้ืนฐานความรูหรือประสบการณท่ีมี
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ
คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีไดมา 

ทักษะท่ี 8 การพยากรณ (Predicting) หมายถึง การทํานายหรือการคาดคะเน
คําตอบ โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกตหรือการทําซํ้า ผานกระบวนการแปรความหายของขอมูล
จากสัมพันธภายใตความรูทางวิทยาศาสตร 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจาก
ขอมูลบนพ้ืนฐานหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอกขอบเขต
ของขอมูลในเชิงปริมาณได 

2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ เปนทักษะ
กระบวนการข้ันสูงท่ีมีความซับซอนมากข้ึน เพ่ือแสวงหาความรู โดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน เปนพ้ืนฐานในการพัฒนา ประกอบดวย 

ทักษะท่ี 9 การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การตั้ง
คําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ วามี
ความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใต
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
9.1 สามารถตั้งคําถามหรือคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 
9.2 สามารถตั้งคําถามหรือคิดหาคําตอบลวงหนาจากความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตางๆ ได 
ทักษะท่ี 10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) 

หมายถึง การกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคําตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือ
การทดลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายความหมาย 
และขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษา และการทดลองได 

ทักษะท่ี 11 การกําหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 
variables) หมายถึง การบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ใหเปนเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน 
และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม 

ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลหรือสิ่งท่ีตองการ
ทดลองเพ่ือใหทราบวาเปนสาเหตุของผลท่ีเกิดข้ึนหรือไม 

ตัวแปรตาม คือ ผลท่ีเกิดจากการกระทําของตัวแปรตนในการ
ทดลอง     

ตัวแปรควบคุม คือ ปจจัยอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนท่ีอาจมีผลมี
ตอการทดลองท่ีตองควบคุมใหเหมือนกันหรือคงท่ีขณะการทดลอง 
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ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถกําหนด และอธิบาย
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได 

ทักษะท่ี 12 การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และ
ทําซํ้าในข้ันตอนเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน แบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 

12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลอง
กอนการทดลองจริงๆ เพ่ือกําหนดวิธีการ และข้ันตอนการทดลองท่ีสามารถดําเนินการไดจริง รวมถึง
วิธีการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทําการทดลองเพ่ือใหการทดลองสามารถดําเนินการให
สําเร็จลุลวงดวยด ี  

12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจริง 
12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีได

จากการทดลองซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอ่ืนๆ  
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
1. สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธีข้ันตอนการทดลอง

ไดถูกตองและเหมาะสมได 
2. สามารถระบุ และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 
3. สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
4. สามารถบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

ทักษะท่ี 13 การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป (Interpreting data 
and conclusion) หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู 
การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอ่ืนๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ 

การลงขอสรุป หมายถึง การวิเคราะห และการสรุปผลความสัมพันธ
ของขอมูล สรุปประเด็นสําคัญของขอมูลท่ีไดจากการทดลองหรือศึกษา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ 
1. สามารถในการวิเคราะห และสรุปประเด็นสําคัญ รวมถึงการแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูล 
2. สามารถบอกความสัมพันธของขอมูลได 

4.4 การสรางและพัฒนาแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรยังไมสามารถสนอง

เจตนารมณการเรียนการสอนท่ีเนนการคิดและการลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการตางๆ เพ่ือสรางองค
ความรูซ่ึงในการสรางแบบวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีหลายรูปแบบเชน  
ขอสอบปรนัยและอัตนัย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรม เปนตน โดยแนวในทางการสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
นั้น  มีข้ันตอนโดยสรุปดังนี้  (ฤทธิชัย  เสนาพรหม, 2548) 
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ภาพท่ี 2.2  แสดงการสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ ซ่ึงเกิดจาก

นักเรียนไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตองศึกษาแนวทางในการวัด
และประเมินผล การสรางเครื่องมือวัดใหมีคุณภาพนั้น  

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักจิตวิทยา และ นักการศึกษา ไดให
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวหลายทาน ดังนี้  

 กูด (Good, 1973, p. 7) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง การทํา ใหเสร็จ 
(Accomplishment) หรือ ประสิทธิภาพทางดาน การกระทําในทักษะท่ีกําหนดใหหรือ ในดานความรู 
สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเขาถึงความรู (Knowledge Attained) การพัฒนาทักษะ
ในการเรียน ซ่ึง อาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีกําหนดใหคะแนนท่ีไดจากครูมอบหมายงาน  

ศึกษาเนื้อหาสาระและเอกสารท่ีเก่ียวของ   

ศึกษาจุดประสงคท่ีคาดหวังเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ศึกษาและวิเคราะหทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับ
เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ลงมือทําขอสอบโดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
เชื่อมโยงกับเนื้อหาเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

นําขอสอบไปทดลองใชจริง 

วัดประเมินคุณภาพขอสอบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาใหดีข้ึนไปใช
ในครั้งตอไป 
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 อายเซนก อโมลด และเมซ่ีลี่ (Eysenck, Arnold and Mecili, 1972, p. 6) ไดให
ความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากการทํางานท่ีอาศัยความ
พยายามอยางมาก  ซ่ึงเปนผลมาจากการกระทํา ท่ีตองอาศัยความสามารถท้ังทางรายกายและ
สติปญญา ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปน ความสําเร็จท่ีไดจากการเรียน โดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางากรเรียนอาจไดมา จากกระบวนการท่ีไมตองอาศัยการ
ทดสอบ เชน การสังเกตหรือการตรวจการบาน หรือไดในรูป ของเกรดในการเรียน ซ่ึงตองอาศัย
กระบวนการท่ีซับซอน และระยะเวลานานพอสมควร หรือได จัดการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัว ไป                           
  เมนเรน (Mehren, 1976, p. 73) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรูทักษะและ สมรรถภาพของสมองดานตางๆ ของผูเรียนตอการเรียนแตละวิชาซ่ึงสามารถวัดได
จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์  

 มณฑารัตน ชูพินิจ (2540, น. 12) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสําเร็จ  ในการพยายามเขาถึงความรู ซ่ึงเกิดจากการทา งาน ท่ีตองอาศัยความพยายามอยาง
มากท้ังองคประกอบท่ีเก่ียวของกับสติปญญาและองคประกอบ ท่ีไมใชสติปญญา แสดงออกในรูปของ
คะแนน หรือเกรดเฉลี่ยสะสม ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากการวัดหรือการทดสอบท่ัว ไป 

 สมพร เชื้อพันธ (2547, น. 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
หมายถึงความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของผูเรียนท่ีไดจากการเรียนรูอันเปน
ผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซ่ึงสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบดวยวิธีการตางๆ0  

 พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548, น. 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหมายถึงขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากกระบวนการเรียนการสอน 

 ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) กลาวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลสําเร็จท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 0  

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ เครื่องมือท่ีใชวัดความรูและทักษะใน
เนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดเรียนรูไปแลวหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนวาผูเรียนวาผูเรียนมีความรู
และทักษะเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลาย
ลักษณะคือ ขอสอบแบบถูกผิด ขอสอบแบบจับคู ขอสอบแบบเลือกตอบ ขอสอบแบบเติมคํา  ขอสอบ
แบบตอบสั้นๆ และขอสอบแบบอัตนัย (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-7) 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียน
การสอนท่ีจะทําใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดไดโดยการแสดงออกมาท้ัง 
3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 ลําดับข้ันของกระบวนการทางปญญา ในจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย  

ของบลูม ท่ีปรับปรุงใหม ยังคงมีลําดับข้ัน 6 ข้ัน  ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 
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 1. จํา (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได แสดงรายการได 
บอกได ระบุ บอกชื่อได ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได 

 2. เขาใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 
ยกตัวอยาง สรุป อางอิง ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได 

 3. ประยุกตใช (Applying) หมายถึง ความสามารถในการนําไปใช ประยุกตใช แกไข
ปญหา ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถใชความรูในการแกไขปญหาได 

 4. วิเคราะห (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลักษณะการจัดการ ตัวอยางเชน นักเรียน สามารถบอกความแตกตางระหวาง 2 ทฤษฎีได 

 5. ประเมินคา (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ 
ตัดสิน ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถตัดสินคุณคาของทฤษฎีได 

 6. คิดสรางสรรค (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผน ผลิต ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถนําเสนอทฤษฎีใหมท่ีแตกตางไปจากทฤษฎีเดิมได 

5.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี 
 (สิริพร ทิพยคง, 2545, น. 195; พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545, น. 135–161) 
 1. ความเท่ียงตรง เปนแบบทดสอบท่ีสามารถนําไปวัดในสิ่งท่ีเราตองการวัดไดอยาง

ถูกตอง ครบถวน ตรงตามจุดประสงคท่ีตองการวัด 
 2. ความเชื่อม่ัน แบบทดสอบท่ีมีความเชื่อม่ัน คือ สามารถวัดไดคงท่ีไมวาจะวัดก่ีครั้ง

ก็ตาม เชน ถานําแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบท้ังสองครั้งควรมี
ความสัมพันธกันดี เม่ือสอบไดคะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรไดคะแนนสูงในการสอบครั้งท่ีสอง 

 3. ความเปนปรนัย เปนแบบทดสอบท่ีมีคําถามชัดเจน เฉพาะเจาะจง ความถูกตอง
ตามหลักวิชา และเขาใจตรงกัน เม่ือนักเรียนอานคําถามจะเขาใจตรงกัน ขอคําถามตองชัดเจนอาน
แลวเขาใจตรงกัน 

 4. การถามลึก หมายถึง ไมถามเพียงพฤติกรรมข้ันความรูความจํา โดยถามตามตํารา
หรือถามตามท่ีครูสอน แตพยายามถามพฤติกรรมข้ันสูงกวาข้ันความรูความจําไดแก ความเขาใจการ
นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา 

 5. ความยากงายพอเหมาะ หมายถึง ขอสอบท่ีบอกใหทราบวาขอสอบขอนั้นมีคน
ตอบถูกมากหรือตอบถูกนอย ถามีคนตอบถูกมากขอสอบขอนั้นก็งายและถามีคนตอบถูกนอยขอสอบ
ขอนั้นก็ยาก ขอสอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดนั้นก็ไมมีความหมาย เพราะไม
สามารถจําแนกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน ในทางตรงกันขามถาขอสอบงายเกินไปนักเรียนตอบได
หมด ก็ไมสามารถจําแนกไดเชนกัน ฉะนั้นขอสอบท่ีดีควรมีความยากงายพอเหมาะ ไมยากเกินไปไม
งายเกินไป 

 6. อํานาจจําแนก หมายถึง แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน
โดยสามารถจําแนกนักเรียนออกเปนประเภทๆ ไดทุกระดับอยางละเอียดตั่งแตออนสุดจนถึงเกงสุด 

 7. ความยุติธรรม คําถามของแบบทดสอบตองไมมีชองทางชี้แนะใหนักเรียนท่ีฉลาด
ใชไหวพริบในการเดาไดถูกตองและไมเปดโอกาสใหนักเรียนท่ีเกียจครานซ่ึงดูตําราอยางคราวๆตอบได 
และตองเปนแบบทดสอบท่ีไมลําเอียงตอกลุมใดกลุมหนึ่ง 
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สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี ตองเปนแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงความ
เชื่อม่ัน ความเปนปรนัย ถามลึก มีความยากงายพอเหมาะ มีคาอํานาจจําแนก และมีความยุติธรรม 
 
 
 



 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 
 การวิจัยนี้ผูวิจัยไดกําหนดรายละเอียดและวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
2. เนื้อหาวิชาท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
3. ระเบียบวิธีวิจัย 
4. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยคือ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนในศูนย
เครือขายพัฒนาการศึกษาแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2559  จํานวน 5 หองเรียนจํานวนนักเรียน 64 คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนบานทาสองแคว           
ศูนยเครือขายพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1                  
ปการศึกษา 2559  จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 22 คน  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
 1.3 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
  1.3.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  1.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

2.  เนื้อหาทีใชในการศึกษาวิจัย 
 
 ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 รวมถึงผูสอนและอาจารยท่ีปรึกษาเม่ือไดรวบรวมขอมูลแลว 
ไดแบงเปน 5 เรื่องดังนี้  

1. แรงและแรงลัพธ 
2. แรงและแรงดันอากาศ 
3. แรงและแรงดันของเหลว 
4. แรงพยุง 
5. แรงเสียดทาน 
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3.  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ ใชรูปแบบการศึกษาแบบกลุมเดียวท่ีมีการทดลองกอนเรียนและหลังเรียน 
(One group pretest-posttest design) มีลักษณะดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2558, 
น. 249) ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1  แบบแผนการทดลอง 
 

ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

 
เม่ือกําหนด T1 หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน 
 X  หมายถึง   การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 T2  หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน 

 

4.  การสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ 
 

 เครื่องมือทีใชในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
 4.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 
 4.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานโดยมีรายละเอียดและข้ันตอนการสรางและพัฒนาเครื่องมือดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  
  4.1.1 ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรมาตรฐาน และผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของ
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรและเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5  กลุมสาระวิทยาศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5  จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
  4.1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง หลักการ และวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  4.1.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาท่ีใชในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ไดแก เนื้อหา
แรงและการเคลื่อนท่ีประกอบดวย 5 เรื่อง ไดแก แรงและแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดันใน
ของเหลว แรงพยุงและแรงเสียดทาน 
  4.1.4 นําขอมูลท่ีไดจากแหลงตางๆ มาใชประกอบการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
ไดแก การออกแบบกิจกรรม การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน จากการศึกษาเอกสารและ
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งานวิจัยทางวิทยาศาสตรศึกษาท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบจําลอง นําขอมูลเหลานั้นมา 
บูรณาการในการจัดการเรียนรู เพ่ือเขียนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบจําลองเปนฐาน 
  4.1.5 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหา แนวคิดหลัก และการเรียนรูท่ีคาดหวังวิชา
วิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
  4.1.6 ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานใหมีความ
สอดคลองกับเนื้อหา แนวคิดหลักและการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชเวลา 15 ชั่วโมงประกอบดวย 
   1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 แรงและแรงลัพธ 3 ชั่วโมง   
   2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 แรงและความดันอากาศ 3 ชั่วโมง   
   3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 แรงและความดันของเหลว 3 ชั่วโมง 
   4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 แรงลอยตัว 3 ชั่วโมง   
   5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 แรงเสียดทาน 3 ชั่วโมง โดยมีสวนประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้      
    5.1) ตัวบงชี้ 
    5.2) จุดประสงคการเรียนรู 
    5.3) สาระการเรียนรู 
    5.4) กระบวนการจัดการเรียนรู 
    5.5) สื่อและแหลงเรียนรู 
    5.6) กระบวนการวัดและประเมินผล 
  4.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเสนอตอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและประเมินความถูกตองของเนื้อหาและความเหมาะสมของผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู ความเหมาะสมของภาษา ระยะเวลา ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆแลวนําขอบกพรองและขอเสนอแนะตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุง
แกไข 
  4.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ
เคลื่อนท่ี ท่ีปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปใชจริง
กับกลุมท่ีศึกษาตอไป 
  ในการวิจัยครั้งนี้แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชเปนแผนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานประกอบดวย 5  ข้ัน ดังนี้ 
  1. ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด ในชั้นนี้ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือผูเรียน
สรางแบบจําลองทางความคิด เก่ียวกับเรื่องท่ีศึกษา โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวขอกับ
ปรากฏการณนั้นๆ เขาดวยกัน จากนั้นทําการตรวจสอบขอมูลแลวลงมือสรางแบบจําลองความคิดของ
ตนเอง ซ่ึงในงานวิจัยนี้ ผูสอนจะกําหนดคํา ใหผูเรียนแลวใหอธิบายความหมายของคําๆ นั้นตามความ
เขาใจของตนเอง แลวทําการตรวจสอบความหมายของคําๆนั้นโดยการดูวีดีทัศน ทําการทดลองงายๆ 
  2. ข้ันแสดงออกแบบจําลอง นักเรียนแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบ
ตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตนเพ่ือการสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู              
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ในงานวิจัยนี้ใชเปนแผนภาพโดยผูวิจัยมีแผนภาพคูกับบัตรคําใหผูเรียนเลือกบัตรคํา เติมคําลงใน
แผนภาพตามการแสดงออกแบบจําลองของตนเอง ซ่ึงในการเลือกนั้นผูเรียนอธิบายเหตุผลดวยแต
แผนภาพกับคําท่ีผูสอนกําหนดใหผูเรียนบอกความหมายในข้ันท่ี 1 มีความสัมพันธกันดวยดังนั้น
ผูเรียนตองเอาขอมูลท่ีไดในข้ันท่ี 1 มาใชประกอบกับการเลือกบัตรคํามาเติมบนแผนภาพแลวติดหนา
ชั้นเรียน 
  3. ข้ันทดสอบแบบจําลอง ผูเรียนนําแบบจําลองท่ีผานการแสดงออกแลวไปใช
อธิบายเรื่องท่ีจะศึกษา ซ่ึงผูวิจัยเตรียมอุปกรณพรอมแบบบันทึกใหผูเรียนทําการทดลองเพ่ือทดสอบ
วาสิ่งท่ีตนเองแสดงการออกแบบข้ันท่ี 2 ถูกตองหรือไม 
  4. ข้ันประเมินแบบจําลอง ผูเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองหลังจากการทดสอบซ่ึง
อาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไมสามารถใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดผูเรียนตองกลับไปสราง
แบบจําลองใหม หรือถาพบวาสามารถใชอธิบายเรื่องท่ีศึกษาไดแตไมดีพอ ผูเรียนตองปรับปรุงและ
แกไขแบบจําลองเพ่ือสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน ดังนั้นในข้ันนี้ผูสอนจะใหผูเรียน
นําเสนอวาแผนภาพไหนท่ีติดบัตรคําไมถูกตองชวยกันปรับแลวทําการแกไขใหถูกตอง 
  5. ข้ันขยายแบบจําลอง ผูเรียนนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับ
แบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน แตในครั้งนี้ผูวิจัยไมไดใหผูเรียนนําสรางเพ่ิมแตใหผูเรียน
สามารถบอกประโยชนของเรื่องท่ีศึกษาไดโดยอาศัยหลักการของแบบจําลองท่ีศึกษา หรือจะเรียกข้ัน
นี้วาข้ันนําหลักการไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร    
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี โดยประกอบดวยเรื่องตางๆ ดังนี้  
  4.1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ   จํานวน  6  ขอ 
  4.2 เรื่อง แรงและความดันอากาศ   จํานวน  6  ขอ  
  4.3 เรื่อง แรงและความดันของเหลว จํานวน  6  ขอ 
  4.4 เรื่อง แรงลอยตัว             จํานวน  6  ขอ       
  4.5 เรื่อง แรงเสียดทาน           จํานวน  6  ขอ   
  เปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการสรางดังนี้  
  1. ศึกษาเนื้อหา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี จากหนังสือคูมือ และแหลงความรูตางๆ 
ในสวนท่ีเก่ียวของกับแรงและแรงลัพธ แรงและความดันอากาศ แรงและความดันของเหลว แรงลอยตัว 
และแรงเสียดทาน 
  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและประเมินผล 
การสรางแบบทดสอบ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร  
  3. วิเคราะหเนื้อหาและสรางสถานการณท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและเปนสถานการณ
จริงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 
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  4. จัดทําแบบทดสอบท่ีมีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค ง เลือกคําตอบท่ี
ถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว โดยครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จํานวน 5 เรื่อง รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 
แตละขอมีคะแนนเทากัน ตอบได คือ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมไดตอบ คือ 0 คะแนน  
  5. นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
  6. นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน (ดังภาคผนวก ก) 
ตรวจสอบความเท่ียงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับข้ันตอนกิจกรรมการ
สอน โดยประเมินเปน 3 ระดับคือ +1 สอดคลอง 0 ไมแนใจ และ -1 ไมสอดคลอง แลวนําคะแนนมา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC-Index of Item-Objective 
Congruence) ซ่ึงตองมีคา 0.5 ข้ึนไปและทําการปรับปรุงตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา 
  7. นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวจํานวน 30 ขอไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ป การศึกษา 2558 โรงเรียนบานทาสองแคว จํานวน 21 คน 
  8. นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาท่ีไดตามอยู
ระหวาง 0.29 - 0.71 และหาคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยใชเทคนิค  รอยละ 25 
ของ Garrett ในการตัดกลุมคะแนนสูงและคะแนนต่ํา แลวปรับปรุงและเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑ มาเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยากตั้งแต 0.29-
0.71 คาอํานาจจําแนก เทากับ 0.20 - 0.6  
  9. นําขอสอบท่ีไดจากขอ 8) จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบแลว นําคะแนนท่ีไดไปหา
ความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยวิธี KR- 20 ไดคาความเท่ียง 0.82 
10) จัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดสอบกับกลุมทดลองตอไป 
 4.3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยมี
สวนประกอบคือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะไดแก การสังเกต การวัด 
การจําแนกประเภท การหาความสัมพันธระหวางสเปสและสเปสกับเวลา การคํานวณ การจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล และการพยากรณมาใชในการศึกษาวิจัยเปน
ขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
  4.3.1 ศึกษาเนื้อหา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี จากหนังสือคูมือ และแหลงความรู
ตาง ๆ ในสวนท่ีเก่ียวของกับแรงและแรงลัพธ แรงและความดันอากาศ แรงและความดันของเหลว 
แรงลอยตัว และแรงเสียดทาน 
  4.3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การ
วัดและประเมินผล การสรางแบบทดสอบ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  4.3.3 วิเคราะหเนื้อหาและสรางสถานการณท่ีสอดคลองกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
  4.3.4 จัดทําแบบทดสอบท่ีมีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค ง เลือก
คําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว โดยครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จํานวน 30 ขอ        
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แตละขอมีคะแนนเทากันคือ 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน แบบทดสอบประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้
   1) ทักษะการสังเกต          จํานวน  6   ขอ    
  2) ทักษะการคํานวณ         จํานวน  7  ขอ    
  3) ทักษะการจําแนกประเภท   จํานวน  2  ขอ    
  4) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสและสเปสกับเวลา จํานวน  3  ขอ 
  5) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  จํานวน  2  ขอ 
  6) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล                    จํานวน  7  ขอ 
  7) ทักษะการการพยากรณ                              จํานวน  3  ขอ 
  4.3.5 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
  4.3.6 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับข้ันตอนตามกระบวนการแกปญหา 
โดยประเมินเปน 3 ระดับคือ +1 สอดคลอง 0 ไมแนใจ และ -1 ไมสอดคลอง แลวนําคะแนนมาหาคา
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) ซ่ึงตองมีคา 0.5 ข้ึนไปและทําการปรับปรุง
ตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา  
  4.3.7 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวจํานวน 30 ขอไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาป ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนบานทาสองแคว  จํานวน 21 คน 
  4.3.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาท่ีไดอยู
ระหวาง 0.20 - 0.80 และหาคาอํานาจจําแนก(r)  มีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยใชเทคนิค รอยละ 25 
ของ Garrett ในการตัดกลุมคะแนนสูงและคะแนนต่ํา แลวปรับปรุงและเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑ มาเปนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ จํานวน 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยากตั้งแต 0.23-0.71 
คาอํานาจจําแนก เทากับ 0.20-0.60  
  4.3.9 นําขอสอบท่ีไดจากขอ 7 จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบแลว นําคะแนนท่ีไดไปหา
คาความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยวิธี KR- 20 ไดคาความเท่ียง 0.89  
  4.3.10 จัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดสอบกับกลุม
ทดลองตอไป 
 4.4 แบบประเมินความพึงพอใจ 
  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันดังนี้ 
  4.4.1 ข้ันศึกษา  โดยศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการประเมินความพึงพอใจและวิธีการ
สรางแบบประเมินจากหนังสือการวิจัยเบื้องตนของบุญชม  ศรีสะอาด (2545, น. 50-100) และจาก
หนังสือหลักการวิจัยทางการศึกษาของลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, น. 20–50) 
      4.4.2 ข้ันออกแบบ  โดยกําหนดกรอบท่ีจะประเมิน โดยแบงประเด็นท่ีจะประเมิน
เปน  4  ดาน ดังนี้ 
   1) ความพึงพอใจในดานครูผูสอน             จํานวน  6  ขอ  
   2) ความพึงพอใจในดานบรรยากาศ          จํานวน  5  ขอ    
   3) ความพึงพอใจในดานกิจกรรมการเรียนการสอน   จํานวน  7  ขอ  
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   4) ความพึงพอใจในดานประโยชนท่ีไดรับ             จํานวน  8 ขอ  
  4.4.3 ข้ันพัฒนา โดยพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท ดังนี้  
   เหมาะสมมากท่ีสุด ระดับคะแนน   5   
   เหมาะสมมาก ระดับคะแนน   4   
   เหมาะสมปานกลาง ระดับคะแนน   3   
   เหมาะสมนอย ระดับคะแนน   2   
   เหมาะสมนอยท่ีสุด ระดับคะแนน   1 
  4.4.4 ข้ันตรวจสอบ โดยนําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตองและการใชภาษา  โดยผูเชี่ยวชาญมีคําแนะนําและใหปรับปรุง นําไปหา              
คาความเท่ียงโดยสัมประสิทธิ์แอลฟา  
  4.4.5 ข้ันสรุป  ปรับปรุงตามคําแนะนําผูเชี่ยวชาญและจัดทําแบบประเมินความ               
พึงพอใจเปนฉบับสมบูรณ 

 

5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 รายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจัยของผูวิจัยมีดังนี้ 
 5.1 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ดังนั้นแบบแผนการทดลองมีรายละเอียด ดังนี้  

E T1 X T2 
 โดยท่ี E หมายถึง   กลุมทดลอง 
         T1  หมายถึง   ทดสอบกอนการทดลอง 
  T2 หมายถึง   ทดสอบหลังการทดลอง 
  X หมายถึง   จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 5.2 ข้ันตอนดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลองดวยตนเอง โดยทดลองใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  โรงเรียนบานทาสองแคว อําเภอแมลานอย 
จังหวัดแมฮองสอน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 จํานวน 22 คน              
มีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
  5.2.1 ทําการทดสอบกอนเรียน(Pre-test)โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

 5.2.2 ชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานท่ีพัฒนาข้ึน  

 5.2.3 ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนของ
ผูวิจัยตามแผนท่ี 1-5  
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 5.2.4 หลังจากเรียนครบทุกแผน จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชุดเดิม 

 5.2.5 เก็บขอมูลความพึงพอใจของนักเรียน  
 5.2.6 รวบรวมขอมูลท้ังหมดและวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ  
 5.2.7 สรุปผลการทดลอง 
5.3 ระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอมูล  
 ในการดําเนินการทดลองการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและ

การเคลื่อนท่ี  ผูวิจัยมีกําหนดระยะเวลาในการทดลองและเก็บขอมูล  ดังรายละเอียดท่ีแสดงใน 
 

ตารางท่ี 3.2  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

วัน/เดือน/ป หัวเรื่องการเรียนรูท่ี เรื่อง จํานวนช่ัวโมง 
2 - 3                

มิถุนายน 2559 
เกริ่นนําและวัด
ความรูกอนเรียน 

ชี้แจงทําความเขาใจกับกลุม
ตัวอยาง  

1 

 ทําแบบทดสอบกอน
เรียนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี  

 ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

1 

9-10 มิถุนายน
2559 

1 แรงและแรงลัพธ 3 

16-17 มิถุนายน
2559 

2 แรงดันอากาศ 3 

23-24 มิถุนายน
2559 

3 แรงดันของเหลว 3 
 

29-30 มิถุนายน
2559 

4 แรงพยุงของเหลว 3 

7-8  กรกฏาคม
2559 

5 แรงเสียดทาน 3 

11                   
กรกฏาคม2559 

วัดผลหลังเรียน ทําแบบทดสอบหลังเรียน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี                             
ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

1 

รวม 18 
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6. วิธีการวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห 
 6.1 สถิติพ้ืนฐาน  
  6.1.1 คาเฉลี่ย  
  6.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  6.1.3 การทดสอบคาที 
 6.2 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ  
  6.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
  6.2.2 หาคาความยาก (p) 
  6.2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) 
  6.2.4 หาคาความเท่ียงโดยใช KR- 20 และสัมประสิทธิ์แอลฟา 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

การวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
บานทาสองแคว สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน    
22 คน และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ระหวางกอนและหลังเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ประกอบดวยความรู เรื่องแรงและแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดัน
ของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 

ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนโดยใช
แบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงมี 4 ดาน ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดาน
กิจกรรมการเรียนการสอน และดานประโยชนท่ีไดรับ    
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
ระหวางกอนและหลังเรียน 

 
 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามการวิจัยขอท่ี 1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการ
เคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแตกตางกันหรือไม รายละเอียดดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ระหวางกอน
และหลังเรียน 

 

การทดสอบ 
จํานวน  

n คะแนนเต็ม 𝑋� S.D. t-test Sig. 
กอนเรียน 22 30 9.23 3.40 

11.41 0.00 
หลังเรียน 22 30 19.6 3.27 

 
จากตารางท่ี 4.1 สรุปวา ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน กอนเรียน (𝑋� = 9.23,              

S.D. = 3.40) และคะแนนหลังเรียน (𝑋� = 19.6, S.D. = 3.27)  ซ่ึงจะเห็นวาผลหลังเรียนสงูกวาผล
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01   
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน 

 
 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามการวิจัยขอท่ี 2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแตกตางกันหรือไม รายละเอียดดังตารางท่ี 
4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
กอนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ จํานวน n คะแนนเต็ม 𝑋� S.D. t-test Sig. 

กอนเรียน 22 30 9.04 2.57 9.56 0.00 
หลังเรียน 22 30 18.3 4.04 

 
จากตารางท่ี 4.2 สรุปวา คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน กอนเรียน  (
x  = 9.04, S.D. = 2.57) และคะแนนผลการเรียนรูหลังเรียน  ( X = 18.3, S.D. = 4.04) ซ่ึงสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยวิธีการ
สอนโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5  มี 4 ดาน
ไดแก ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดาน
ประโยชนที่ไดรับ    

 
การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามวิจัยขอท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนอยางไร   
โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น  มีท้ังหมด 4 ดาน ไดแก ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดานกิจกรรม
การเรียน และประโยชนท่ีไดรับ  

สามารถแสดง ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน ดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี 4.3  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน 
 

ดาน 𝑋� S.D. ลําดับท่ี 

ดานผูสอน 4.57 0.61 2 
ดานบรรยากาศ 4.39 0.81 4 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.57 0.68 3 
ดานประโยชนท่ีไดรับ 4.59 0.56 1 

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน พบวาดานท่ีนักเรียนใหความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ ดาน
ประโยชนท่ีไดรับ  อันดับท่ี 2 คือ ดานผูสอน  อันดับท่ี 3 คือ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

หากมาวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนเปนรายดานท้ัง 4 ดาน  สามารถวิเคราะหได
ดังตอไปนี้  คือ  

 
ตารางท่ี 4.4  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน 
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความคิดเห็น ลําดับ 

1. ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่อ
อุปกรณ) 

4.95 0.21 มากท่ีสุด 1 

2. ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหา 4.41 0.59 มากท่ีสุด 5 
3. ครูใชวิธีการสอนหลายวิธ ี 4.59 0.66 มากท่ีสุด 2 
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ตารางท่ี 4.4  (ตอ) 
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความคิดเห็น ลําดับ 

4. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีตาง
ไปจากคร ู

4.50 0.74 มากท่ีสุด 4 

5. ครูสามารถประยุกตสิ่งท่ีสอนเขากับสภาพ
สังคมและสิ่งแวดลอม 

4.45 0.74 มากท่ีสุด 6 

6. ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึง
ขณะสอน 

4.55 0.73 มากท่ีสุด 3 

รวม 4.57 0.61 มากท่ีสุด  

 
จากตารางท่ี 4.4 สรุปวาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดทุกขอ แตมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ การเตรียมการสอนของครู  อันดับ 2 คือ วิธีการสอนหลากหลาย
วิธี  และอันดับท่ี 3 คือ การใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะท่ีครูสอน      
 
ตารางท่ี 4.5  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานบรรยากาศ  
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมี
สวนรวมในการทํากิจกรรม 

4.59 0.79 มากท่ีสุด 1 

2. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 

4.55 0.73 มากท่ีสุด 2 

3. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

4.23 0.97 มากท่ีสุด 5 

4. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียน
ทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 

4.32 0.7 มากท่ีสุด 3 

5. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิด
ความคิดท่ีหลากหลาย 

4.27 0.9 มากท่ีสุด 4 

รวม 4.39 0.81 มากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 4.5  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานบรรยากาศ ซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 5 ขอ ดังนี้ 
บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  บรรยากาศของการเรียน
ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม  บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน  บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 
และบรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ
มากท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสให
นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  อันดับ 2 คือ บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม และอันดับท่ี 3  คือ บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํา
กิจกรรมไดอยางอิสระ 
 
ตารางท่ี 4.6  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

รายการ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.68 0.64 มากที่สุด 3 
2. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน

ความรูความคิด 
4.32 0.94 มากที่สุด 6 

3. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสนิใจ 4.41 1.0 มากที่สุด 5 
4. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 4.27 0.98 มากที่สุด 7 
5. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ

คิดเห็น 
4.68 0.47 มากที่สุด 3 

6. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา มากข้ึน 4.86 0.35 มากที่สุด 1 
7. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 4.77 0.42 มากที่สุด 2 

รวม 4.57 0.68 มากที่สุด  

 
จากตารางท่ี 4.6  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานกิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 7 ขอ 
ดังนี้ กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูความคิด  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสินใจ  กิจกรรมการเรียนรูทํา
ใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ  กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  กิจกรรม
การเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน และกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน  
พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ กิจกรรมการ
เรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน  อันดับ 2 คือ กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรู
รวมกัน และอันดับท่ี 3  คือ กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
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ตารางท่ี 4.7  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน ดานประโยชนท่ีไดรับ 

 

รายการ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย 4.55 0.51 มากท่ีสุด 5 
2. การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน 4.27 0.70 มากท่ีสุด 8 
3. การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู      

ความเขาใจดวยตนเองได 
4.77 0.42 มากท่ีสุด 2 

4. การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไป
ใชในวิชาอ่ืนๆ 

4.36 0.72 มากท่ีสุด 7 

5. การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการ
คิดท่ีสูงข้ึน 

4.59 0.66 มากท่ีสุด 4 

6. การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใช
เหตุผล 

4.77 0.42 มากท่ีสุด 3 

7. การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 4.55 0.73 มากท่ีสุด 6 
8. กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน 
4.86 0.35 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.59 0.56 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 4.7  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานประโยชนท่ีไดรับ  ซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 8 ขอ ดังนี้ 
การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย  การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน  การจัดการ
เรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู  ความเขาใจดวยตนเองได  การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนํา
วิธีการเรียนรูไปใชในวิชาอ่ืนๆ  การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงข้ึน  การ
จัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล   การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมาก
ข้ึนและกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมาก
ท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางาน
รวมกับผูอ่ืน  อันดับ 2 คือ การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู ความเขาใจดวยตนเองได
และอันดับท่ี 3  คือ การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล 
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ผู้สอน บรรยากาศ การจัดการเรียนการสอน ประโยชน์ท่ีได้รับ 

X

S.D

นอกจากนี้แลวสามารถนําขอมูลในตารางท่ี 7 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน สามารถนํามา
จัดทําเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 4.1 แผนภูมิแสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  
เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 

 
จากภาพท่ี 4.1  ขางตนเปนขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของผูเรียนท่ีไดรับจากการ

จัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน  ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ดาน ดวยกัน แตถาลําดับความพึงพอใจของผูเรียน 
ท่ี 1-3  พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจ  ดานประโยชนท่ีไดรับ  มากท่ีสุดเปนลําดับท่ี 1 ( X  = 4.59, 
S.D. = 0.56) ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน ( X = 4.57, S.D. = 0.68) และ 
ลําดับท่ี 3 ดานบรรยากาศ ( X = 4.39, S.D. = 0.81) 
 
 
 



52 

บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ พอสาระสําคัญไดดงนี้ 
 
1.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน 
 

2.  ขอบเขตการศึกษาและวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 2.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  
  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ดวยวิธีการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 2.2 ขอบเขตดานประชากร 
  2.2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนา
การศึกษาแมลานอย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 64 คน 5 หองเรียน    

  2.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว 
อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2559  จาํนวน 1 หองเรียน เปนนักเรียน 22 คน 
ไดมาจากการเลือกสุมแบบกลุม 

2.3 ขอบเขตดานตัวแปรประกอบดวย  
 2.3.1 ตัวแปรตน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 2.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึน 
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3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 5 แผน 
  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี  กอนเรียน-หลัง
เรียนประกอบดวยแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ  ซ่ึงแบบทดสอบปรนัยมีคาความยาก
(p)ระหวาง 0.28 – 0.71  มีคาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.20 – 0.70  มีคาความเท่ียงแบบ KR-20 
เทากับ 0.66 
 3.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี กอน
เรียน-หลังเรียนประกอบดวยแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ  ซ่ึงแบบทดสอบปรนัยมีคา
ความยาก(p) ระหวาง  0.23 – 0.71  มีคาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.20 – 0.60  มีคาความเท่ียง
แบบ KR- 20 เทากับ 0.93 

 3.4 แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

4.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย ไดแก แรงและการเคลื่อนท่ี ในหนังสือเรียนรูพ้ืนฐาน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ประกอบดวย แรงลัพธ ความดันอากาศ ความดันของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

5.  ระยะเวลาที่ทําการวิจัย 
 

ดําเนินการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที 1 ปการศึกษา 2559 โดยใชระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 3 คาบตอสัปดาห คาบละ 50 นาที   จํานวน 18 คาบ รวม 6 สัปดาห  

 

6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลผลจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์และทักษะกระบวนการกอนเรียนและหลัง
เรียนมาทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคา t     

 นําเสนอผลการอภิปรายผล สรุปผล และขอเสนอแนะดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียน                               

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยใชแบบจําลองเปนฐาน  จากการประเมินโดย
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวยเรื่องแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดัน
ของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน 

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน จากการประเมินพฤติกรรม
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ดานความสามารถในการปฏิบัติการกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก
ประเภท การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การกําหนดตัวแปร การตั้งสมมติฐาน การนิยาม
เชิงปฏิบัติกา การทดลอง การอธิบายขอมูล โดยใชแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และประเมินจากการทําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางเองเปนแบบปรนัย 
จํานวน 30 ขอ 

 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน ดานบรรยากาศ 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอนและดานประโยชนท่ีไดรับ จากการจัดการเรียนรู โดยใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

 

7.  สรุปการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ

เคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน                       
มีรายละเอียดดังนี้ 

 7.1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ี
จัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 7.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานพบวา
นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01            

 7.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน พบวา
โดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับเห็นดวยมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวาสามารถเรียงลําดับจาก
มากไปนอยดังนี้ ลําดับท่ี 1 ดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน 
และลําดับท่ี 3 ดานบรรยากาศ 
 

8.  อภิปรายผล 
 

ผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ
เคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 

8.1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5             
ท่ีจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐานกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยผลคะแนนการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ดานความรูมีคะแนนสูงสุด คือ 
ตัวชี้วัดทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง  ซ่ึงอยูในแนวเดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุ 
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(แรงลัพธ)  สวนคะแนนต่ําสุด คือ ตัวชี้วัดทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน และนําความรูไปใช
ประโยชน(แรงเสียดทาน) ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน           
ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสรางความรูดวยตนเอง  
สอดคลองกับทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism ) มีหลักการสําคัญวา ในการ
เรียนรูผูเรียนจะตองเปนผูกระทําและสรางความรู ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความรูจากการ
ปฏิบัติการทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเองไดเปนอยางดี ซ่ึงมีข้ันตอนการเรียนรูดังนี้ 1) ข้ันสราง
แบบจําลองทางความคิด เนนใหนักเรียนเปนผูเริ่มตนแสดงความรูเดิมหรือประสบการณเดิมเก่ียวกับ
ปรากฏการณท่ีศึกษา โดยครูผูสอนจะใชวิธีการกระตุนถามคําถามท่ีสามารถทําใหนักเรียนเกิดการ
เปรียบเทียบความรูทีไดรับและเชื่อมโยงกับความคิดของตนเอง และเปนคําถามปลายเปดทีใหโอกาส
นักเรียนไดคิดตามและอภิปรายตลอดเวลา เชน ถามวา “ ........คืออะไร” “เพราะเหตุใด......”หรือ 
“ทําไม.....” เปนตน นอกจากนี้ อาจมีสาธิตการทดลอง แลวใหอธิบายสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองหรือ
การสรางสถานการณแลวใหวาดภาพทีเกิดข้ึน ควรเนนกิจกรรมการสรางแบบจําลองท่ีหลากหลายโดย
ควรเตรียมวัสดุอุปกรณและใหอิสระแกนักเรียนในการเลือกใชอุปกรณตางๆในหองปฏิบัติการ             
2) ข้ันแสดงการออกแบบจําลอง ข้ันนี้ ใหอิสระแกนักเรียนในการนําเสนอแบบจําลองดวยการวาด
ภาพ การใชตัวเลขในแสดงอธิบายแบบจําลองทางความคิด เปนตน การใชบัตรคําใหนักเรียนแตละ
กลุมเลือกใสตามความคิด นอกจากนี้ควรใหเวลาแกนักเรียนในการนําเสนอแบบจําลองของกลุมและ
ใชคําถามเพ่ือหาเหตุผลดวยคําถามวา “ทําไมนักเรียนจึงแสดงแบบจําลองทางความคิดเชนนั้น” แลว
ใหอธิบายแบบจําลองท่ีสรางข้ึนและใชคําถามหลังจากการนําเสนอวา “นักเรียนคิดอยางไรกับสิ่งท่ี
เพ่ือนอธิบาย เห็นดวยหรือไม เพราะเหตุใด”  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเกิดการเปรียบเทียบความรูท่ีไดรับ
และเชื่อมโยงกับความคิดของตนเอง  3) ข้ันทดลองแบบจําลอง เนนการทดลองแบบจําลองผาน
กิจกรรมการทดลองท่ีเปนการเปลี่ยนแปลงซ่ึงเกิดข้ึน สามารถสังเกตได โดยนักเรียนจะเปนผูออกแบบ
และวางแผนการทดลองกันภายในกลุม ในชวงแรกๆ ของการทํากิจกรรม ผูวิจัยตองคอยชี้แนะให
นักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดใหชัดเจนกอน แลวใชคําถามใหนักเรียนหาวิธีการทดสอบตาม
แบบจําลองท่ีสรางข้ึน ควรมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน  
โดยในการจัดกิจกรรม สวนใหญผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนนั่งเปนกลุมๆละ 5 – 6 คน และครูควรใช
คําถามถามนักเรียนอยูตลอดเวลาวา “ผลการทดสอบเปนไปตามแบบจําลองท่ีสรางข้ึนหรือไม อยางไร 
” เพ่ือกระตุนใหเกิดการอภิปรายกันภายในชั้นเรียน  4) ข้ันประเมินแบบจําลอง เปนข้ันท่ีเนนการใช
คําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมอภิปรายในการประเมินแบบจําลองวาใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาได
หรือไม และมีการใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลายโดยเนนการใชสื่อท่ีเชื่อมโยงเนื้อหาเรื่องแรงกับการ
เคลื่อนท่ี  ไมวาจะเปนแรงลัพธ มาจากแรงยอยหลายๆแรง เชน รูปภาพท่ีเปนรูปธรรม  การเคลื่อนท่ี
บนพ้ืนท่ีแตกตางกัน การพุงออกของน้ําในระดับตางกัน การลอยการจมของวัตถุท่ีเก่ียวของกับแรง
พยุง และ ลักษณะของแรงดันอากาศ คลิปวีดีทัศนท่ีแสดงถึงแรงและการเคลื่อนท่ี  ภาพแอนนิเมชัน  
การทดลอง เปนตน เม่ือไดทดลองทดสอบแบบจําลองแลวพบวาอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดไมดี 
นักเรียนจะตองปรับปรุงแบบจําลองในทันที โดยในชวงแรกของการจัดกิจกรรมข้ันประเมินแบบจําลอง 
ครูตองเปนหลักในการใหนักเรียนพัฒนาแบบจําลองและใชคําถามวา เนนใหมีการอภิปรายเพ่ือประเมิน
และปรับปรุงแบบจําลองเปนระยะ โดยการใชคําถามวา” “แบบจําลองของนักเรียนใชอธิบาย
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ปรากฏการณท่ีศึกษาไดหรือไม ยังมีขอจํากัดใดอีกบางท่ีตองปรับปรุง” โดยนักเรียนแตละกลุมรวมกัน
อภิปรายและประเมินผลการเรียนรู การลงมือปฏิบัติกิจกรรม การทํางานรวมกัน และแนวทางในการ
พัฒนาตนเอง  5) ข้ันขยายแบบจําลอง โดยนําแบบจําลองท่ีไดปรับปรุง มาใชในการอธิบาย
ปรากฏการณอ่ืนๆ โดยผานการทํากิจกรรมท่ีเปนโจทยใหม เพ่ิมเติมท่ีแตกตางจากกิจกรรมทีนักเรียน
ไดทําในข้ันทดสอบและปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือใหนักเรียนนําแบบจําลองมาประยุกตใชในการ
แกปญหา หรือการนําสถานการณทีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันเพ่ือใหนักเรียนไดขยายแบบจําลองในการ
อธิบายการเกิดแรงตางๆ ท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน  จากระบวนการจัดการเรียนรูท่ีกลาวมา
ท้ังหมดนี้เปนจุดแข็งท่ีทําใหนกเรียนมีพัฒนาการผลการเรียนรูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึน 
กวากอนเรียน  ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีจุดเดนในการพัฒนาความรูท่ีเปน
ทฤษฏีท่ีเปนนามธรรมใหเปนแบบจําลองท่ีเขาใจงายข้ึน อาทิ การสอนเรื่องแรงลัพธ ใชเครื่องชั่งสปริง
เปนตัวแทนการออกแรงกระทํากับวัตถุ  โดยใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบการชั่งวัตถุเดียวกัน แตทํา
การชั่ง 2 ครั้ง และครั้งท่ีใชเครื่องชั่งสปริงเพียงเครื่องเดียว ครั้งท่ี 2 ชั่งดวยเครื่องชั่ง 2 เครื่อง แลว
เปรียบเทียบผลรวมของแรงเครื่องชั่งครั่งท่ี 1 และ 2 จะเทากัน สอดคลองกับแนวคิด (Gilbert, 
Boulter and Rutherford, 1998) อางใน นิภาภรณ จันทะโยธา (2557) วิธีการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานนั้นสงเสริมความเขาใจทางวิทยาศาสตรมากข้ึนและมีทักษะในการสราง
แบบจําลอง คือสรางตัวแทนของวัตถุ แนวคิด กระบวนการหรือปรากฏการณ เปนการเชื่อมโยง
ระหวางทฤษฏีทางวิทยาศาสตรกับความจริง  สอดคลองกับงานวิจัยของ ภรทิพย  สุภัทรชัยวงค และ
ชาตรี ฝายคําตา (2556) พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถพัฒนาแบบจําลอง
ทางความคิดของผูเรียนในวิชาเคมีเรื่องโครงสรางอะตอม นักเรียนมีแบบจําลองทางความคิดท่ีถูกตอง
และสอดคลองกับแบบจําลองทางวิทยาศาสตร  งานวิจัยของละมัย  โชคชัย (2556) พบวาการจัดการ
เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในวิชาชีววิทยา เรื่อง เซลล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สงผลใหผูเรียนมีแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน  งานวิจัย กฤษณา โภคพันธ (2554) พบวานักเรียนท่ีไดรับ
การจัดการเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐาน มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร ดานดาราศาสตรและเอกภพ
สูงข้ึน เชนเดียวกับงานวิจัยของชัยยนต ศรีเชียงหา (2554) พบวาพัฒนาแนวคิดเรื่อง สมดุลเคมี ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน  งานวิจัยของควัฒนกุล อารยา (2558) 
พบวา มโนทัศนทางวิทยาศาสตร เรื่องสารชีวโมเลกุลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนดวย
การจัดการเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
ความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
นอกจากนั้นการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ยังเปนการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให
ผูเรียนเรียนรูรวมกัน อภิปรายรวมกัน ท่ีสําคัญแบบจําลองเปนการนําเสนอแนวคิดออกมาเปนรูปธรรม  

  เม่ือพิจารณาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจําแนกรายตัวชี้วัด พบวา
สามารถเรียงลําดับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดังนี้  ลําดับท่ี 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรง
สองแรง  ซ่ึงอยูในแนวเดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุ(แรงลัพธ)  ลําดับท่ี 2 ทดลองและอธิบายความดัน
อากาศ(ความดันอากาศ) ลําดับท่ี 3 ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลว การลอยตัว และการจม
ของวัตถุ (แรงพยุง) ลําดับท่ี 4 ทดลองและอธิบายความดันของของเหลว สวนลําดับท่ี 5 ทดลองและ
อธิบายแรงเสียดทาน และนําความรูไปใชประโยชน(แรงเสียดทาน) ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาแรงลัพธเปน
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เรื่องแรก  นักเรียนตื่นเตนกับกิจกรรมกิจกรรมใหนักเรียนจึงสนใจประกอบกับเรื่องแรงลัพธเก่ียวของ
กับชีวิตประจําวันของนักเรียนดวย สวนเรื่องแรงเสียดทานเปนเรื่องท่ีเรียนสุดทายประกอบกับนักเรียน
แตละกลุมไดฝกตั้งปญหา สมมติฐานเขียนตัวแปรตน ตัวแปรตาม รวมท้ังฝกทักษะการเขียนรายงาน
การทดลองคอนขางมาก ภายในเวลาท่ีจํากัด จึงทําใหนักเรียนสับสนในเนื้อหาจึงทําใหคะแนนต่ํากวา
เรื่องอ่ืนๆ 

 8.2 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานนักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับดีเม่ือเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผลคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   ท้ังนี้อาจเปน
เพราะวา ในการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมุงเนนสงเสริมใหนักเรียนใชกระบวนการ
แสวงหาความรู โดยอาศัยแบบจําลองเปนสื่อชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา และเปนสื่อท่ีสามารถแสดงให
ผูสอนรูถึงความเขาใจของผูเรียน สอดคลองกับแนวคิด  แอคเชอร ( Acher, 2007 อางใน พรรณวิไล  
ชมชิด, 2552) กลาววา การสรางแบบจําลองในการเรียนวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญเนื่องจากแบบจําลอง
เปนสื่อกลางทีนักเรียนสามารถนํามาใชตีความสิ่งตางๆ รวมท้ังนําแงมุมท่ีหลากหลายของขอเท็จจริง
มาใชอธิบายสิ่งตางๆ โดยการนําเสนอความเชื่อมโยงของขอเท็จจริงเหลานั้นในรูปแบบท่ีเขาใจงาย 
ดังนั้น แบบจําลองจึงเปนวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหครูเขาถึงวิธีการสรางความเขาใจของนักเรียนตอสิ่งท่ี
เรียนรู  ซ่ึงกระบวนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานประกอบดวย 1) สรางแบบจําลองทาง
ความคิด  ในข้ันนี้ผูสอนเนนการใชคําถามปลายเปด ท่ีสามารถเชื่อมโยงความรูท่ีไดกับความรูเดิม
เพ่ือใหไดมาซ่ึงแนวคิดวิทยาศาสตรกับเรื่องท่ีเรียน อาจจะกระตุนดวยรูปภาพ สาธิตการทดลอง สราง
สถานการณใหวาดภาพ  2) แสดงออกแบบจําลอง  ข้ันนี้ใหอิสระแกผูเรียนในการแสดงออกแบบจําลอง 
อาจเสนอเปนรูปภาพ หรือการพูดอธิบาย  3) ทดสอบแบบจําลอง  เปนการทดลองตามแบบจําลองท่ี
แสดงในข้ันท่ี 2 วาเปนจริงหรือไม ผูเรียนลงมือปฏิบัติเองมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม  4) ประเมิน
แบบจําลอง เปนการใชคําถามเพ่ือใหรวมกันอภิปราย มีการใชสื่อการเรียนทีหลากหลายท่ีเปนการ
เชื่อมโยงเนนใหทบทวนความรูพ้ืนฐานท่ีศึกษา เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงแบบจําลอง  5) ขยายแบบจําลอง 
คือนําสิ่งท่ีไดไปประยุกตใชกับโจทยใหมหรือสถานการณในชีวิตประจําวัน จากกระบวนการเรียนรู
ขางตน จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ประกอบกับมีความเขาใจทาง
วิทยาศาสตร แนวคิดทางทางวิทยาศาสตรนําไปสูการสรางแบบจําลองทางความคิดในรูปแบบท่ี
หลากหลาย สอดคลองกับแนวคิดของ วินชีทล (Windschitl, 2006) แบบจําลองนั้นจะชวยใหนําเสนอ
แนวคิดแสดงออกเปนรูปธรรม สามารถมองเห็นความคิดอยางเปนระบบ หรือแสดงเปนผังความคิด
มโนมติ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดฮาลาวน ( Halloun, 1998 อางใน โกเมศ, 2555) ความเขาใจในมโน
มต ิ มีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน หากผูเรียนไมมีมโนทัศนหรือมีมโนทัศนท่ีไมถูกตองจึง
สงผลใหไมสามารถพูดหรือเขียนอธิบายความคิดทางวิทยาศาสตร  ไมสามารถเชื่อมโยง หรือสามารถ
ประยุกตมโนมติไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  

  เม่ือพิจารณารายดานพบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอยูในระดับสูง
ลําดับท่ี 1 การคํานวณ ลําดับท่ี 2 การลงความเห็นจากขอมูล ลําดับท่ี 3 การสังเกต ลําดับท่ี 4 การหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ลําดับท่ี 5 การพยากรณ ลําดับท่ี 6 การจําแนก
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ประเภท และลําดับท่ี 7 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน ไดรับอิทธิพลจากทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิดการสรางองคความรูดวย
ตนเอง (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูนี้คือ ทฤษฏีการเปลี่ยนแปลง
แนวคิด มาจากทฤษฏีของเพียเจียเก่ียวกับความคิดหรือการเรียนรูของนักเรียนแตละคนจากการ
ทํางานดานวิทยาศาสตรของ Kuhn และจากการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรศึกษาเก่ียวกับแนวคิด
ทางเลือกของนักเรียน และทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเองเชิงสังคมของ Vygotsky และ
จิตวิทยาเก่ียวกับแบบจําลองทางความคิด การอุปมาอุปมัยและการเปรียบเทียบ (Rea-Ramirez, 
Clementand Nunez-Oviedo, 2008)   

 8.3 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนพบวา  
โดยรวมมีความคิดเห็นในระดับดีมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวาสามารถเรียงลําดับไดดังนี้ ลําดับท่ี 1 
ดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน และลําดับท่ี 3 ดาน
บรรยากาศ  ทางนี้อาจเปนเพราะวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สงเสริมใหนักเรียนมี
สวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมมาก และเปนการสื่อ แทน ขอมูลท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ทําให
ผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน ตลอดจนการนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชไดงายข้ึน จึงทําใหผูเรียนมี
ความพึงพอใจในดานประโยชนท่ีไดรับสูงเปนลําดับที 1 สวนในดานครูผูสอนและกิจกรรมการเรียน
การสอน  ผูวิจัยเปนผูสอนไดมีการเตรียมสื่อและอุปกรณ  เทคนิคหลากหลายท่ีใชในการจัดกิจกรรม 
บางครั้งเปนสื่อ วีดีโอ ของจริงโดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทําการทดลองเองจึงทําใหผูเรียนมีความ
พึงพอใจในดานครูผูสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  สวนในดานบรรยากาศในหองเรียนผูสอน
อาจจะตองปรับปรุงซ่ึงอาจจะตอง  จัดใหเหมาะสมกับการเรียนรูคอยอํานวยความสะดวก ใหอิสระใน
การแสดงแบบจําลอง  ความคิดเห็นและการอภิปรายของผูเรียนแตละกลุมเพ่ือประเมินและปรับปรุง
แบบจําลองของกลุม โดยครูคอยกระตุนโดยใชคําถาม  สอดคลองกับแนวคิด (Gilbert et al, 2000) 
การสอนวิทยาศาสตรครูควรใหนักเรียนไดฝกสรางหรือปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือใหนักเรียนฝกปฏิบัติ
หรือคิดอยางนักวิทยาศาสตร  ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดหาแบบจําลองมาอธิบายสิ่งตางๆ ถา
อธิบายไมไดใหหาหรือสรางแบบจําลองใหมมาอธิบาย 
 

9.  ขอเสนอแนะ 
 
จากการวิจัยผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ของนักเรียนชั้น ป.5  ผูวิจัยพบจุดเดนและขอจํากัดในการจัดการเรียนรูในรูปแบบนี้ เพ่ือเปนประโยชน
ในการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรประถมตอนปลายในเรื่องอ่ืนๆ ตอไป ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะ โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 

9.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช                              
 9.1.1 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียน
สูงข้ึนโดยสามารถดูจากผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน–หลังเรียน และ
จากการตอบคําถามในระหวางครูสอน การตอบคําถามในใบกิจกรรมท่ีผูวิจัยใหผูเรียนตอบคําถาม
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ดังนั้นครูผูสอนควรนําการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองเปนฐานมาใชในการจัดการเรียนรูให
มากข้ึนอยางตอเนื่องและเหมาะสมกับการเรียนรู เพราะเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร และทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี       

 9.1.2. ผลการวิจัยทําใหทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงข้ึน ทักษะ
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลยังไมดีซ่ึงต่ําสุดเม่ือพิจารณารวมกับทักษะตางๆ ดังนั้น
ครูผูสอนควรวางแผนกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลท่ีมีความ
หลากหลายอาจจะเปนการยกสถานการณตัวอยาง เพ่ือพัฒนาทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูลใหสูงข้ึน 

 9.1.3 จากผลการวิจัยวัดความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับเห็นดวยมากในดานประโยชนท่ีไดรับจาก
การเรียนรูดังนั้นครูผูสอนและผูท่ีเก่ียวของ จึงควรจัดการเรียนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
อยางตอเนื่อง ดานผูสอนและดานกิจกรรมการเรียนการสอนครูเปนผูท่ีมีบทบาทในการเตรียมการสอน
ท้ังเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย สื่ออุปกรณท่ีจะชวยใหผูเรียนเขาใจถึงเนื้อหา กิจกรรมท่ีจัดเพ่ือสงเสริม
ใหผูเรียนไดเขาใจและตระหนักจนถึงในดานประโยชนท่ีไดรับแลวนําไปใชในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้
ดานบรรยากาศการเรียน  ครูก็มีบทบาทท่ีสําคัญมากในการจัดบรรยากาศ จึงควรท่ีจะพัฒนาและ
ปรับปรุงการจัดบรรยากาศการเรียนรูใหสงเสริมพัฒนาการการเรียนรูของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

 9.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  ขอสังเกตทีไดจากการทดลองในชั้นเรียนกลุมตัวอยางพบวามีขอเสนอแนะเพ่ือการ

วิจัยครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนดังตอไปนี้ 
  9.2.1 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน มีจุดแข็งดานสงเสริมใหผูเรียนมี

ความเขาใจเนื้อหาจากแบบจําลอง และพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร สรางนิยามศัพทของตนเองจาก
แบบจําลอง ประกอบกับผูเรียนสามารถนําเอาสิ่งท่ีตนเองไดตั้งคํานิยามศัพทมาประยุกตใช
เปรียบเทียบกับสถานการณทีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันได ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยกับหนวยอ่ืนๆท่ี
มีเนื้อหาและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  

  9.2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานกับวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ วิธีใด ท่ีจะสามารถชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไดดีกวากัน เชน วิธีการการจัดการเรียนรูแบบสเต็มศึกษา ซ่ึงเปนวิธีการสอนท่ีเนนให
ผูเรียนสามารถวิเคราะห ออกแบบและแกปญหาตางๆ ได  ท้ังนี้เพ่ือเปนขอมูลทางการศึกษาสําหรับ
ศึกษานิเทศ ครู ผูสอน และผูท่ีสนใจ 

  9.2.3 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานนอกจากจะชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แลวยังสามารถชวยพัฒนากระบวนการคิด
แกปญหาหรือความคิดสรางสรรคของผูเรียนมากนอยเพียงใด ในการการจัดการเรียนการสอนใน
ทศวรรษท่ี 21 เนนใหผูเรียนมีทักษะการคิด สามารถแกปญหาและความคิดสรางสรรค ดังนั้นวิธีการ
สอนแบบการใชแบบจําลองเปนฐานอาจเปนทางเลือกหนึ่งท่ีจะชวยพัฒนากระบวนการคิดและ
แกปญหา ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียน 
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ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) แผนการจัดการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
รายการตรวจสอบ ดัชนีความสอดคลอง 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

IOC 

1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่องแรงและแรงลัพธ     
    1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    1.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    1.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    1.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    1.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
2. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงดันอากาศ     
    2.1. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    2.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    2.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    2.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    2.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
3. แผนการจัดการเรียนรู เรื่องแรงและแรงดันของเหลว     
    3.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    3.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    3.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    3.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
4. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงพยุงของเหลว     
    4.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    4.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    4.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    4.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    4.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    4.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 
 

1 1 1 1 
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รายการตรวจสอบ ดัชนีความสอดคลอง 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

IOC 

5. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงเสียดทาน     
    5.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    5.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    5.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    5.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    5.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
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ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน-หลังเรียน โดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1. บอกความหมาย
ของแรงลัพธได 

พิจารณาขอมูลตอไปนี้ 
ก. การเลนมาหมุนเปนวงกลมขนานกับ

พ้ืน 
ข. การโยนลูกบอลข้ึนจากพ้ืนลางเปน

แนวโคงและตกกลับลงมายังพ้ืน 
ค. การโคจรของดวงจันทรรอบโลก 
1. ขอใดเปนผลของแรงดึงดูดของโลก

ตอลักษณะการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 

1 0 1 0.66 

2. เปลทําการทดลองชั่งวัตถุ โดยครั้ง
แรกใชเครื่องชั่ง 1 อัน ชั่งครั้งท่ี 2   
ใชเครื่องชั่ง 2 อัน ผลเปนดังนี้ 

 

 
 
เปลตองการพิสูจนเก่ียวกับเรื่องใด 

 

1 1 1 1 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงลัพธจาก
ขนาดและ
ทิศทางของ   
แรงลัพธได   

3. การออกแรงของภาพใด แรงลัพธของ
แรงเกิดการหักลางกัน 

1 1 1 1 

 
4. จากภาพ C ตองออกแรงเทากับขอใด

จึงทําใหผลลัพธของแรงเทากับ       
0 นิวตัน 

1 1 1 1 

3. บอกประโยชน
และการใช
ประโยชนจาก 
แรงลัพธใน
ชีวิตประจําวันได 

5. บุคคลในขอใดสามารถใชประโยชน
ของแรงลัพธ 

 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

4. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางทิศทาง
ของแรงกับทิศ
ทางการเคลื่อนท่ี
ของวัตถุได 

6. ภาพการแขงขันลากวัตถุท่ีมีน้ําหนัก
และขนาดเทากันของผูแขงขัน 2 ทีม 

 
ถา D ของทีมท่ี 2 ออกแรง 1,800 นิว
ตัน จึงทําใหวัตถุเริ่มเคลื่อนท่ี ผูแขงขัน
ทีมท่ี 1 จะตองออกแรงอยางนอยคนละ
ก่ีนิวตัน จึงจะทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีได  
 

1 1 1 1 

 
7. ขณะท่ีท้ังสองฝายเลนชักเยอกัน ถา

ฝาย A ออกแรงดึง 30 นิวตัน ฝาย B 
ตองออกแรงดึงเทากับขอใด เชือกจึง
เลื่อนไปทางฝาย B  

1 1 1 1 

แผนท่ี 2 เรื่องแรง
และแรงดันอากาศ 
1. บอกความหมาย

ของความดัน
อากาศได 

8. ขอใดเปนการทดสอบวา อากาศมี
ความดัน 

 

1 1 1 1 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงดัน
อากาศได 

 
 
 
 
9. เม่ือนําแผนลูกโปงปดปากแกวรัดดวย

ยางใหแนนแลวนําข้ึนไปบนยอดเขา
สูงแผนลูกโปงจะเปนอยางไร 

1 1 1 1 

10. การเจาะรูกระปองนม 1 รูทําใหเท
น้ํานมไดเล็กนอย แลวน้ํานมจะหยุด
ไหลเพราะอะไร 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

11. จากภาพ เหตุใดน้ําจึงไมไหลออกมา 1 1 1 1 
12. สาเหตุท่ีทําใหของเหลวภายใน

ภาชนะ ไหลออกภายนอกภาชนะ  
สูท่ีต่ํากวาระดับน้ําในภาชนะ            
(กาลักน้ํา) ดังภาพ 

 
 
 
      
 

เนื่องจากหลักการใด  

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงดัน
อากาศกับพ้ืนท่ี
ผิวได 

13. นักเรียนคนหนึ่งออกแบบปกเครื่อง
รอน เพ่ือนําไปแขงขันเครื่องรอน
ประเภทรอนนาน 4 ลักษณะ             
ดังภาพ 

 

ทุกดานมีหนวยเปน cm หรือ
เซนติเมตร ถามวลของเครื่องรอนแตละ
ลําเทากัน เครื่องรอนแบบใดจะสามารถ
รอนอยูในอากาศไดนานท่ีสุด  
เพราะเหตุใด  

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
ความดันอากาศ
มาใชประโยชน
ได 

ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความ
สูงตางๆ กัน 

 

14. บนภูเขาสูง 2,000 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคา
เทากับขอใด  

1 0 1 0.66 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

แผนท่ี 3 เรื่อง แรง
และแรงดัน
ของเหลว 
1. บอกความหมาย

ของแรงดันของ
น้ําได 

 

15. ตําแหนงคูใดท่ีแสดงถึงความดันของ
น้ํามากท่ีสุด  

0 1 1 0.66 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงดันของ
น้ําได 

16. พิจารณาภาพแลวตอบคาถาม 

                  
ใสน้ําลงไปในภาชนะ A และภาชนะ 
B ใบละ 500 cm3 เทากัน ขอใด
สรุปไมถูกตอง  

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงดัน
ของน้ํากับระดับ
ความลึกได 

17. แรงดันน้ําสัมพันธกับความลึกของ
น้ําอยางไร 

1 1 1 1 

ตาราง ความหนาแนนของของเหลว
ชนิดตางๆ 

 

18. ท่ีความลึก 5 เมตร ของเหลวชนิด
ใดมีความดันมากท่ีสุด 

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
แรงดันของน้ํามา
ใชประโยชนได 

19. ขอใดใชประโยชนจากความดันของ
ของเหลว 

1 1 1 1 

20. สิ่งประดิษฐใดท่ีตองสรางเพ่ือ
รองรับคาความดันของของเหลว 

1 1 1 1 

1. บอกความหมาย
ของแรงพยุงของ
น้ําได 

21. แรงพยุงตัวของของเหลวมีแรง
กระทําตอวัตถุตรงขามกับแรงใด 

0 1 1 0.66 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

2. อธิบายลักษณะ
ของการลอยการ
จมของวัตถุในน้ํา
ได 

ใสผลไม 4 ชนิดลงไปในน้ําจะลอยอยูใน
ตําแหนงดังภาพ 

 

22. ถาเปลี่ยนจากน้ําเปนน้ําเกลือ
เขมขน ตําแหนงของผลไมจะ
เปลี่ยนแปลงไปตามขอใด 

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงพยุง
ของน้ํากับการ
ลอยจมของวัตถุ
ได 

 
 

23. ถาพับแผนอะลูมิเนียมฟอยลท่ีมี
ขนาดเทากัน ใหมีรูปทรงตางๆ กัน 
รูปทรงในขอใดท่ีมีผลทําใหแผน
อะลูมิเนียมฟอยลจมน้ํา 

 

1 1 1 1 

ตารางแสดงมวลและปริมาตรของวัสดุ
แตละชนิด 

 

24. จากขอมูลขอใดสรุปไดถูกตอง  

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 25. เด็กหญิงดุจดาว นาํภาชนะใสน้ําจน
ปร่ิมขอบภาชนะ ชัง่น้าํหนักไดคาดัง
รูป ก. ตอมาเด็กหญิงดาว นําวัตถุที่
ลอยน้ําไดใสในภาชนะจนน้ําลน
ออกมา นําไปชั่งน้ําหนัก ดังรูป ข. เมื่อ
เปรียบเทียบน้าํหนักรูป ก. และรูป ข. 
เปนอยางไร 

 
 
 
 
 

1 0 1 0.66 

 26. การดึงเชือกซึ่งผูกกับวัตถุชนิดหนึ่งผาน
รอกไรแรงเสียดทาน เมื่อวัตถุอยูใน
ของเหลวตางชนิดกัน(หรือในอากาศ) 
ดังภาพ 

 
 
 
 
อะไรเปนสาเหตุใหแรงดึงตางกัน  

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการนํา
ความรูเร่ืองแรง
พยุงของน้ํามาใช
ประโยชนได 

27. ถาจะประดิษฐกระทง เพื่อลอยนําควร
เลือกใชวัสดุขอใดทําตัวกระทงเพื่อให
ลอยน้ําไดด ี

1 1 1 1 

28. สิ่งประดิษฐใดใชประโยชนจากแรง
พยุงของของเหลว 

1 1 1 1 

1. บอกความหมาย
ของแรงเสียดทาน
ได 

29. แรงเสียดทานจะเกิดข้ึนเมื่อใด 1 1 1 1 
30. เมื่อออกแรงผลักลูกแกวบนพื้นผิว

ตางๆ ไดผลดงั ตาราง ระยะทางที่
วัตถุเคลื่อนที่ไดบนพื้นผิวตาง  

 
     พื้นผิวในขอใดที่ทาํใหเกิดแรงเสียด
ทานมากที่สุด  

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงเสียด
ทานได 

พิจารณาภาพแลวตอบคาถาม 
                   

 
ปลอยลูกบอลลงมาจากพ้ืนเอียงท่ีทํา
ดวยกระจก วัดระยะทางท่ีลูกบอล
เคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน แตละชนิดปรากฏผล
ดังตาราง 

 
31. ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตอง

ท่ีสุด  

1 1 1 1 

3. อธิบายผลของ
แรงเสียดทานท่ี
เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันได 

32. อุปกรณกีฬาชนิดใดท่ีชวยลดแรง
เสียดทานในระหวางเลน 

1 1 1 1 

33. เม่ือเราเหยียบเปลือกกลวยท่ีท้ิงบน
พ้ืนทําใหลื่นหกลม เปลือกกลวย
เก่ียวของกับแรงเสียดทานอยางไร 

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
แรงเสียดทานมา
ใชประโยชนใน
กิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันได 

34. กระเบื้องปูพ้ืนหองน้ํา ควรเลือกท่ีมี
พ้ืนผิวขรุขระเล็กนอย เพ่ือ
จุดประสงคในขอใด 

1 1 1 1 

35. บุคคลในขอใดทีปฏิบัติกิจกรรมตอง
ออกแรงเสียดทานนอยท่ีสุด 

1 1 1 1 

 
 
 
 
 
 
 



77 

ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร กอนเรียน-หลังเรียน โดยผูเชี่ยวชาญ     
3  คน  

 
ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1. ทดลองแรงลัพธ
ได       

จากภาพ   
1. เม่ือนากอนหินท่ีมีขนาดและนาหนัก

เทากัน วางลงในจานรองทีละลูกแลววัด
ความยาวของสปริงบันทึกผลดังตาราง 

 

ความยาวของสปริงเม่ือไมมีลูกหินในจาน
รองเปนเทาใด 

1 1 1 1 

2. จากตารางบันทึกขอมูลเม่ือนามาแสดง
กราฟ ขอใดแสดงกราฟไดถูกตอง 

1 1 1 1 

2. จําแนกแรงยอย
แตละแรงของ
แรงลัพธได 

3. จากภาพขอใด มีแรงยอยมากท่ีสุด 1 1 1 1 
4. จากขอมูลในตาราง 
   

 
บุคคลในขอใดสามารถลงความเห็นได
ถูกตอง 

1 1 1 1 

3. คํานวณคาแรง
ลัพธเนื่องจาก
แรง 2 แรง
กระทํากับวัตถุ
ได 

5. จากภาพ                                                              

 
     แรงลัพธมีคาเทาใดและมีทิศทางอยางไร      
 
 
 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 7.  A    B   คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 
 

1 1 1 1 

4. ออกแบบ
แบบจําลองแรง
ลัพธได 

8. รถลากจูงออกแรง 1000 นวิตัน ลากรถท่ี
ตกหลุม โดยเจาของรถชวยออกแรง 
100 นิวตัน ผลักทายรถ เนื่องจาก
เครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนมา
จากหลุมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวย
ออกแรงผลักรถท่ีตกหลุม รถลากจูงตอง
ออกแรงเทาใด จึงลากรถข้ึนจากหลุมได 

0 1 0 0.33 

9. หากรถลากจูงออกแรงเพียง 900 นิวตัน 
เจาของตองออกแรงเทาใด รถถึงจะออก
จากหลุมได 

1 1 0 0.66 

5. ทดลองแรงดัน
อากาศได 

สังเกตภาพแลวพิจารณา         

                  
 
10. หลักการเก่ียวกับเครื่องฉีดพนสารเคมี 

บุคคลในขอใดอธิบาย ไมถูกตอง  

1 1 1 1 

11. การทดลองในขอใดไมไดเก่ียวของกับ
แรงดันอากาศ 

1 1 1 1 

6. พยากรณสิ่งท่ีจะ
เกิดข้ึนได 

12. หากทําการเจาะรูกระปองนม 1 รูแลว
เทน้ํานมลงไปจะเกิดอะไรข้ึน 

1 1 1 1 

13. จากภาพ เม่ือทําการคว่ําแกวท่ีมีน้ําเกิด
อะไรข้ึน    

1 1 1 1 

7. คํานวณความสูง
ของเขาจากคา
ความดันได 

พิจารณาภาพแสดงความสูงในระดับตางๆ 

 
14. จากภาพขอใดเรียงลําดับแรงดัน
อากาศจากมากไปนอยไดถูกตอง  

 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูง
ตางๆ กัน 

 

15. บนภูเขาสูง 3,000 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคา
เทากับขอใด  

1 1 1 1 

8. ออกแบบจําลอง
ของแรงดัน
อากาศ 

 
16. รูปแบบเครื่องรอนในขอใดสามารถรอน
นานท่ีสุด 

1 1 1 1 

 17. จากรูปเม่ือเปา
หลอดท่ี1 หลอดท่ี 2   
จะเปนอยางไร 

 

1 1 1 1 

9. ทดลองแรงดัน 
ของน้ําได 

พิจารณาภาพและขอมูลตอไปนี้แลวตอบ
คําถาม 

 
18. แรงดันภายในทอประปาท่ีออกจากถัง

พักน้ํา ทอใดมีแรงดันน้ํามากท่ีสุด 

1 1 1 1 

 
 
 
 
 
 

     

1 2 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

10. ตั้งสมมุติฐาน
การทดลองได 

19. จากภาพเม่ือปลอยน้ําไปตามทอท่ีมี
ขนาดตางๆ ท่ีตอจากแทงคน้ําในระดับ
เดียวกันในเวลาพรอมกัน ขอใด
เรียงลําดับความแรงของน้ําจากมากไป
หานอยไดถูกตอง 

                     

1 1 1 1 

11. ออกแบบ
จําลองแรงดัน
ของน้ําได 

 
    
 
 
20. จากภาพ ถาเปดน้ําพรอมกัน น้ําจากทอ

หมายเลขใดไหลแรงท่ีสุด 

1 1 1 1 

12. ทดลองแรง
พยุงของน้ําได 

การทดลองลอยวัตถุในของเหลว 4 ชนิด 
ไดผลดังภาพ 

              
21. จากภาพขอใดถูกตอง  

1 1 1 1 

 ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 

 
22. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสใน

ของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/
ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุใดจะจมใน
ของเหลว 

 
 
 
 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

13. จําแนกกลุม
ลักษณะการลอย
จมของวัตถุได 

ภาพการแยกชั้นของของเหลว 4 ชนิดที่ใสไวใน
ภาชนะใบหนึ่ง 

  
 
 

1 1 1 1 

24. จากขอมูลในตารางหากเปรียบเทียบเปน
ของเหลวตางขอใดกลาวถูกตอง 

1 0 0 0.33 

วางกอนวัตถุชนิดหนึ่งซึ่งมนี้ําหนัก ปริมาตร 
และรูปรางเหมือนกัน จํานวน 4 กอนลงใน
ภาชนะบรรจุของเหลว 4 ชนิด ชนิดละกอน 
ไดผลดงัภาพ 

 
25. จากภาพ แรงลอยตัวของของเหลวชนิดใด

ที่กระทําตอวัตถุแลวมีคานอยกวาน้าํหนัก
ของวัตถุ 

1 1 1 1 

14. ออกแบบจําลอง
แรงพยุงของน้ํา
ได 

ใสวัตถุที่จมน้ําได 4 ชนิดลงในภาชนะที่มนี้ําอยู
แลว แยกใสภาชนะละ 1 ชนดิ แลววัดปริมาตร
น้ําที่เพิ่มข้ึนจากเดิม ไดผลดังตาราง ตาราง 
ปริมาตรน้าํในภาชนะที่เพิ่มข้ึนจากเดิมเมื่อใส
วัตถุที่จมน้ําได 4 ชนิดในภาชนะแตละใบ 

                                
26. เมื่อทดลองดวยวิธีเดียวกันนี้กับวัตถุที่

จมน้ําไดอีกชนิดหนึง่ พบวาปริมาตรน้ํา
เพิ่มข้ึน 44 ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุนี้
นาจะมปีริมาตรใกลเคียงกับวัตถุใน
ภาชนะชนิดใด 

 
 

1 0 1 0.66 

23. จากภาพ ของเหลวชนิด

ใดมีความหนาแนนสูง

ที่สุด 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

14. ออกแบบ
จําลองแรงพยุง
ของน้ําได 

27. หากทดลองดวยวิธีเดียวกันหากมีวัตถุ
อีกชนิดหนึ่งมีขนาดใกลเคียงกับกับวัตถุ
ชนิดท่ี 4 ดังนั้นปริมาตรจะเพ่ิมข้ึน
เทาใด 

1 0 1 0.66 

พิจารณาภาพการทดลอง แลวตอบคําถาม 
ขอท่ี 28 

            
28. เม่ือออกแรงดึงวัตถุท่ีมีน้ําหนัก 15 

กิโลกรัม ในภาพ จะเกิดผลตามขอใด 

1 1 1 1 

15. ทดลองแรง
เสียดทานได 

ทดลองลากวัตถุรองรับถุงทรายหนัก 500 
กรัม บนพ้ืนผิวชนิดเดียวกันปรากฏผลดัง
ตาราง 

 

29. จากตารางถาตองการทําวัสดุกันลื่นใน
หองน้ํา ควรเลือกวัตถุชนิดใด 

1 1 -1 0.33 

15. ทดลองแรง
เสียดทานได 

“ทดสอบยางรถยนต” ในการทดสอบยาง
รถยนต เม่ือขับรถดวยความเร็วเทากัน 
ไดผลการทดสอบดังภาพ 
               
 
 
 
 
30. จากการทดสอบ ยางชนิดใดสรางแรง

เสียดทานมากท่ีสุด 
 
 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

16. จําแนก
กิจกรรมท่ีเปน
การเพ่ิมหรือลด
แรงเสียดทาน
ได 

จากขอมูล ตอบคําถามขอท่ี 31 – 32 
กําหนดประโยชนของแรงเสียดทาน ดังนี้ 
A. การสวมรองเทาผาใบวิ่ง 
B. การใชพ้ืนเอียงขนของข้ึนท่ีสูง 
C. การใชตลับลูกปนในระบบลอและเพลา 
D. การทําพ้ืนผิวถนนคอนกรีตใหหยาบ 
E. การใชรถเข็นของในหางสรรพสินคา 
F. การทําผิวยางรถยนตใหมีรองเปน

ลวดลาย  
31. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการเพ่ิม

แรงเสียดทาน 

1 1 1 1 

32. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการลด
แรงเสียดทาน 

1 1 1 1 

17. ออกแบบ
จําลองแรง
เสียดทานได 

จากตารางใชตอบคําถามขอท่ี 33 - 34 
ตาราง ระยะท่ีรถเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิว
ลักษณะตางๆ เม่ือผลักดวยแรงคงท่ีใน
ระยะเวลาเทากัน 
 

ลักษณะของ
พ้ืนผิว 

ระยะทางท่ีรถ
เคลื่อนท่ีได (เมตร) 

          A 3.0 
          B 2.5 
          C 2.7 
          D 2.1 

33. จากขอมูลในตาราง พ้ืนผิวท่ีกอใหเกิด
แรงเสียดทานต่ําท่ีสุด คือ ขอใด 

1 1 1 1 

34. จากขอมูลในตาราง ขอใดเปนลักษณะ
ของพ้ืน D  

1 1 1 1 
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ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจโดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
ประเด็นการ

ประเมิน 
รายการประเมิน ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ดาน
ครูผูสอน 

1. ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่ออุปกรณ) 1 1 1 1 
2. ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหา 1 1 1 1 
3. ครูใชวิธีการสอนหลายวิธี  1 1 1 1 
4. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีตางไปจากครู 1 1 1 1 
5. ครูสามารถประยุกตสิ่งท่ีสอนเขากับสภาพสังคม

และสิ่งแวดลอม 
1 1 1 1 

6. ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะสอน 1 1 1 1 
ดาน

บรรยากาศ 
บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวน
รวมในการทํากิจกรรม 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํา
กิจกรรมไดอยางอิสระ 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิด
ท่ีหลากหลาย 

1 1 1 1 

ดาน
กิจกรรม
การเรียน 

กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน
ความรูความ 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสินใจ 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา
มากข้ึน 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 1 1 1 1 
ประโยชนท่ี

ไดรับ 
การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย 1 1 1 1 
การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน 1 1 1 1 
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ประเด็นการ
ประเมิน 

รายการประเมิน ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู    
ความเขาใจดวยตนเองได 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไปใช
ในวิชาอ่ืนๆ 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิด
ท่ีสูงข้ึน 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใช
เหตุผล 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน 

1 1 1 1 
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ตารางท่ี 5  แสดงคาความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ปการศึกษา 2558 
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ตารางท่ี 6  แสดงคาความยากและอํานาจจําแนกแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ปการศึกษา 2558 
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ตารางท่ี 7  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน-หลังจัดการเรียนรูของนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
คนท่ี คะแนน Pretest คะแนน postest 

1 10 14 
2 9 13 
3 4 10 
4 6 14 
5 9 15 
6 6 13 
7 4 12 
8 10 16 
9 8 17 
10 14 15 
11 6 16 
12 12 13 
13 3 10 
14 11 20 
15 10 12 
16 11 16 
17 10 17 
18 13 18 
19 11 16 
20 10 17 
21 9 16 
22 17 20 
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ตารางท่ี 8  แสดงคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน-หลังจัดการเรียนรูของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
คนท่ี คะแนน Pretest คะแนน postest 

1 11 17 
2 10 18 
3 10 16 
4 4 15 
5 10 16 
6 7 18 
7 14 19 
8 14 15 
9 7 16 
10 7 18 
11 9 16 
12 6 15 
13 7 16 
14 7 18 
15 8 17 
16 8 16 
17 12 16 
18 9 18 
19 9 18 
20 13 20 
21 9 16 
22 8 17 
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ตารางท่ี 9  แสดงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 10  แสดงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร                                            

เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 11  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน – หลงัเรียน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี  ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน 

 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 Pretest 9.2273 22 3.40772 .72653 

postest 19.6818 22 3.27161 .69751 

 
 
 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.892 34 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 

.823 .821 35 
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ตารางท่ี 12  แสดงการทดสอบคา t- test ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่องแรงและการ เคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

  

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Pretest - 
postest 

-1.04545E1 4.29537 .91578 -12.35901 -8.55008 -11.416 21 .000 

  
ตารางท่ี 13  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน – หลงัเรียน ของแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

  Pair 1 Pretest 9.0455 22 2.57233 .54842 

postest 18.3182 22 4.04011 .86135 
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ภาคผนวก  ข 
คําสั่งขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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คําช้ีแจง  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบปรนัยมีจํานวน 30 ขอ ใหนักเรียนเลือกขอท่ีถูกตองเพียง     

ขอเดียว  ใชเวลา 30 นาทีในการทําแบบทดสอบ 
 
1. เปลทําการทดลองชั่งวัตถุ โดยครั้งแรกใชเครื่องชั่ง 1 อัน ชั่งครั้งท่ี 2 ใชเครื่องชั่ง 2 อัน ผลเปนดังนี้ 
 

 
 

เปลตองการพิสูจนเก่ียวกับเรื่องใด 
ก.  ปริมาตรของวัตถุ 
ข.  ผลลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 
ค.  ความแตกตางของคามวลสาร 
ง.  ความหนาแนนของวัตถุตางชนิด 

 
2. การออกแรงของภาพใด แรงลัพธของแรงเกิดการหักลางกัน  
 

 
            

     
       
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคล่ือนท่ี 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

โรงเรียนบานทาสองแคว อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน 
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3. จากภาพ C ตองออกแรงเทากับขอใดจึงทําใหผลลัพธของแรงเทากับ 0 นิวตัน  
ก.  0 นิวตัน     ข.  3 นิวตัน  
ค.  5 นิวตัน     ง.  8 นิวตัน 

 
4. บุคคลในขอใดสามารถใชประโยชนของแรงลัพธ 
  ก.  สายฝนทําลูกดอกยาง    ข.  สุดสวยทําระหัดวิดน้ํา 
  ค.  ชูชัยทําสุนัขลากเลื่อน    ง.  ชูชาติทําท่ีใสรองเทาสเก็ต 
 
5. ภาพการแขงขันลากวัตถุท่ีมีน้ําหนักและขนาดเทากันของผูแขงขัน 2 ทีม 
 
 
 
 
 
 

ถา D ของทีมท่ี 2 ออกแรง 1,800 นิวตัน จึงทําใหวัตถุเริ่มเคลื่อนท่ี ผูแขงขันทีมท่ี 1 จะตองออก
แรงอยางนอยคนละก่ีนิวตัน จึงจะทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีได  

ก.  400 นิวตัน     ข.  450 นิวตัน 
ค.  500 นิวตัน                 ง.  600 นิวตัน 

 
 
 
 
 
 
6. ขณะท่ีท้ังสองฝายเลนชักเยอกัน ถาฝาย A ออกแรงดึง 30 นิวตัน ฝาย B ตองออกแรงดึงเทากับ 

ขอใด เชือกจึงเลื่อนไปทางฝาย B  
ก.  ไมตองออกแรงดึง    ข.  เทากับ 30 นิวตัน  
ค.  นอยกวา 30 นิวตัน    ง.  มากกวา 30 นิวตัน 
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7. ขอใดเปนการทดสอบวา อากาศมีความดัน 

ก.      ข. 

ค.                  ง.  
 
 
พิจารณาภาพ 
 
 
8. เม่ือนําแผนลูกโปงปดปากแกวรัดดวยยางใหแนนแลวนําข้ึนไปบนยอดเขาสูงแผนลูกโปงจะเปน

อยางไร 
ก.  เรียบตึง     ข.  โปงข้ึน 
ค.  ยุบลงในแกว              ง.  แผนลูกโปงขาด 

 
9. จากภาพ เหตุใดน้ําจึงไมไหลออกมา 
 ก.  แกวกันน้ําได 
 ข.  น้ํามีความหนาแนนไมเพียงพอ 
 ค.  อากาศภายในแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 
 ง.  อากาศภายนอกแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 
 
10. สาเหตุท่ีทําใหของเหลวภายในภาชนะ ไหลออกภายนอกภาชนะ สูท่ีต่ํากวาระดับน้ําในภาชนะ 

(กาลักน้ํา) ดังภาพเนื่องจากหลักการใด  
 
 
 
 
 
ก.  แรงดันน้ําภายในภาชนะนอยกวาภายนอก 
ข.  แรงดันและอากาศในภาชนะมากกวาภายนอก 
ค.  ความรอนทําใหน้ําขยายตัวไหลออกสูภายนอก 
ง.  ปริมาณความรอนของน้ําภายในภาชนะมากกวาภายนอก 
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11. นักเรียนคนหนึ่งออกแบบปกเครื่องรอน เพ่ือนําไปแขงขันเครื่องรอนประเภทรอนนาน 4 ลักษณะ   
ทุกดานมีหนวยเปน cm2 หรือเซนติเมตรถามวลของเครื่องรอนแตละลําเทากัน เครื่องรอนแบบใด
จะสามารถรอนอยูในอากาศไดนานท่ีสุด เพราะเหตุใด  

        
 
 
 

ก.  แบบ ค เพราะมีพ้ืนท่ีปกมากท่ีสุด 
ข.  แบบ ง เพราะมีขนาดของปกสมดุลท่ีสุด 
ค.  แบบ ก เพราะมีแรงเสียดทานนอยท่ีสุด  
ง.  แบบ ข เพราะมีรูปรางของปกเหมาะสมท่ีสุด 

 
ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูงตางๆ กัน 
 

 
 
12. บนภูเขาสูง 2,000 เมตร จากระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคาเทากับขอใด  

ก.  760 มิลลิเมตรของปรอท                ข.  675 มิลลิเมตรของปรอท  
ค.  600 มิลลิเมตรของปรอท               ง.  530 มิลลิเมตรของปรอท 

 
 
 
 
 
 
13. ตําแหนงคูใดท่ีแสดงถึงความดันของน้ํามากท่ีสุด  

ก.  A กับ F                   ข.  B กับ E  
ค.  C กับ D                  ง.  A กับ D 
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14. พิจารณาภาพแลวตอบคําถาม 
                  
 
 
 
 

ใสน้ําลงไปในภาชนะ A และภาชนะ B ใบละ 500 cm3 เทากัน ขอใดสรุปไมถูกตอง  
ก.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ค เทากับตําแหนง ช  
ข.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง จ นอยกวาตําแหนง ง  
ค.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ง มากกวาตําแหนง ซ  
ง.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ซ มากกวาตําแหนง ก 

 

15. แรงดันน้ําสัมพันธกับความลึกของน้ําอยางไร 
ก.  ระดับน้ําลึก แรงดันน้ํานอย         ข.  ระดับน้ําลึก แรงดันน้ํามาก 
ค.  ระดับน้ําตื้น แรงดันน้ํามาก        ง.  ระดับน้ําตื้น แรงดันน้ําปานกลาง 

 

ตาราง ความหนาแนนของของเหลวชนิดตางๆ 
 

 
 

16. ท่ีความลึก 5 เมตร ของเหลวชนิดใดมีความดันมากท่ีสุด 
ก.  น้ํา                          ข.  น้ํามันเบนซิน 
ค.  น้ําทะเล                    ง.  แอลกอฮอล 

 

17.ขอใดใชประโยชนจากความดันของของเหลว 
 ก.  กาลักน้ํา                   ข.  เสื้อชูชีพ 
 ค.  ลูกดอกยาง               ง.  การหมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา 
 

18. สิ่งประดิษฐใดท่ีตองสรางเพ่ือรองรับคาความดันของของเหลว 
 ก.  แพยาง                 ข.  รมชูชีพ 
 ค.  เรือดําน้ํา              ง.  เรือเดินสมุทร 
 

19. แรงพยุงตัวของของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุตรงขามกับแรงใด 
 ก.  แรงลัพธ               ข.  แรงโนมถวง 
 ค.  แรงเสียดทาน         ง.  แรงดันอากาศ 
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ใสผลไม 4 ชนิดลงไปในน้ําจะลอยอยูในตําแหนงดังภาพ 
 

 
 
20. ถาเปลี่ยนจากน้ําเปนน้ําเกลือเขมขน ตําแหนงของผลไมจะเปลี่ยนแปลงไปตามขอใด  

ก.  มะเขือจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ A           ข.  มะมวงจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ A  
ค.  ชมพูจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ C       ง.  สมจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ D 

 
21. ถาพับแผนอะลูมิเนียมฟอยลท่ีมีขนาดเทากัน ใหมีรูปทรงตาง ๆ กัน รูปทรงในขอใด ท่ีมีผลทําให

แผนอะลูมิเนียมฟอยลจมน้ํา 
 

 
 
 ก.  เฉพาะขอ A                  ข.  เฉพาะขอ B  
 ค.  ขอ A และ B                 ง.  ขอ B และ C 
 
ตารางแสดงมวลและปริมาตรของวัสดุแตละชนิด 
 

 
 
22. จากขอมูลขอใดสรุปไดถูกตอง  

ก.  A มีความหนาแนนมากกวา น้ํา       ข.  B มีความหนาแนนนอยกวา น้ํา  
ค.  C มีความหนาแนนมากกวา น้ํา           ง.  D มีความหนาแนนนอยกวา น้ํา 

 
 



103 

23. ถาจะประดิษฐกระทง เพ่ือลอยนําควรเลือกใชวัสดุขอใดทําตัวกระทงเพ่ือใหลอยน้ําไดดี 
ก.  ตนมะขาม          ข.  กะลามะพราว                          
ค.  กระดาษสา          ง.  ถุงพลาสติก       

 
24. สิ่งประดิษฐใดใชประโยชนจากแรงพยุงของของเหลว 
 ก.  รถยนต               ข.  รมชูชีพ 
 ค.  เสื้อชูชีพ              ง.  ชุดวายน้ํา  

 
เม่ือออกแรงผลักลูกแกวบนพ้ืนผิวตางๆ ไดผลดัง ตารางระยะทางท่ีวัตถุเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิวตาง 

 

 
 
25. พ้ืนผิวในขอใดท่ีทําใหเกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด  
 ก.  พ้ืนผิว A                     ข.  พ้ืนผิว B                                
 ค.  พ้ืนผิว C                     ง.  พ้ืนผิว D 
 
พิจารณาภาพแลวตอบคําถาม 

 
                    
 
 
 

ปลอยลูกบอลลงมาจากพ้ืนเอียงท่ีทําดวยกระจก วัดระยะทางท่ีลูกบอลเคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน แตละชนิด
ปรากฏผลดังตาราง 
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26. ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตองท่ีสุด  
 ก.  พ้ืน C มีแรงเสียดทานมากท่ีสุด  
 ข.  พ้ืนแตละชนิดมีแรงเสียดทานตางกัน  
 ค.  แรงเสียดทานข้ึนอยูกับน้ําหนักของวัตถุ  
 ง.  ลูกบอลเคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน B ไดระยะทางมากท่ีสุด 
 
27. อุปกรณกีฬาชนิดใดท่ีชวยลดแรงเสียดทานในระหวางเลน 
 ก.  รองเทาหนัง            ข.  รองเทาผาใบ 
 ค.  รองเทาสตั๊ด            ง.  รองเทาสเก็ต 
 
28. เม่ือเราเหยียบเปลือกกลวยท่ีท้ิงบนพ้ืนทําใหลื่นหกลม เปลือกกลวยเก่ียวของกับแรงเสียดทาน

อยางไร 
  ก.  ทําใหแรงเสียดทานลดลง ข.  ทําใหเกิดแรงเสียดทานเพ่ิมข้ึน 
  ค.  ทําใหเกิดแรงเสียดทานไดงายข้ึน ง.  ทําใหแรงเสียดทานเปลี่ยนทิศทาง 
 
29. กระเบื้องปูพ้ืนหองน้ํา ควรเลือกท่ีมีพ้ืนผิวขรุขระเล็กนอย เพ่ือจุดประสงคในขอใด  
  ก.  เพ่ือใหทําความสะอาดงาย ข.  เพ่ือใหพ้ืนหองน้ําดูสวยงาม 
  ค.  เพ่ือใหเกิดแรงเสียดทานนอย  ง.  เพ่ือใหไมลื่นลมเม่ือพ้ืนหองน้ําเปยก 
 
30. บุคคลในขอใดทีปฏิบัติกิจกรรมตองออกแรงเสียดทานนอยท่ีสุด 
  ก.  ฟารุงเลนฟุตบอล            ข.  ฟาใสปนเขา                                          
  ค.  ฝนทิพยข่ีจักรยาน           ง.  สายใจวายน้ํา             
 
 
 
 

.......................................... ตั้งใจทําแบบทดสอบทุกๆๆ คนนะคะ .......................................... 
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คําช้ีแจง  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบปรนัยมีจํานวน 30 ขอ เลือกคําตอบท่ีถูกเพียงขอเดียว                 

ใชเวลาทํา 30 นาที 
 

จากภาพ               
1. เม่ือนํากอนหินท่ีมีขนาดและนาหนักเทากัน วางลงในจานรองทีละลูกแลววัดความยาวของสปริง

บันทึกผลดังตาราง 
 

 
 

ความยาวของสปริงเม่ือไมมีลูกหินในจานรองเปนเทาใด  
 ก.  5 เซนติเมตร                       ข.  6 เซนติเมตร  
 ค.  7 เซนติเมตร                       ง.  9 เซนติเมตร 
 
2.จากตารางบันทึกขอมูลเม่ือนามาแสดงกราฟ ขอใดแสดงกราฟไดถูกตอง 
 

ก.   ข. 
 
 
ค.   ง.  
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช 

แบบจําลองเปนฐาน 
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3. จากขอมูลในตาราง 
 

  
 

บุคคลในขอใดสามารถลงความเห็นไดถูกตอง                           
ก.  รักชาติกอนหินและดินน้ํามันมีน้ําหนักเทากัน                                
ข.  รักพล ใชเครื่องชั่ง 1 อัน คาแรงท่ีไดเทากับคาแรงเครื่องชั่งท่ี 2 
ค.  รุงฟาใชเครื่องชั่ง 1 อันของดินน้ํามันเทากับผลรวมของกอนหิน 
ง.  รุงสวยใชเครื่องชั่ง 1 อันคาท่ีอานไดเทากับผลรวมใชเครื่องชั่ง 2 อัน 

 
 
4. จากภาพ                                                               
 

แรงลัพธมีคาเทาใดและมีทิศทางอยางไร                            
ก.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา   ข.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซาย 
ค.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา   ง.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซาย 

 
5.  A    B    คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 

 ก.   A   −   B           ข.   A   ×   B 

 ค.   A   ÷   B              ง.   A   +   B 
 
6. หากทําการเจาะรูกระปองนม 1 รูแลวเทน้ํานมลงไปจะเกิดอะไรข้ึน 

ก.  ไหลชาแตไหลเรื่อยๆ              
ข.  ไหลเร็วมากจนหมดกระปอง 
ค.  ไมไหลเลย เพราะนมมันขนมาก            
ง.  ไหลเล็กนอยทีละหยด จนไมไหลในท่ีสุด 

 
7. รถลากจูงออกแรง  1000 นิวตัน ลากรถท่ีตกหลุม โดยเจาของรถชวยออกแรง 100 นิวตัน ผลัก

ทายรถ เนื่องจากเครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนมาจากหลุมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวย
ออกแรงผลักรถท่ีตกหลุม รถลากจูงตองออกแรงเทาใด จึงลากรถข้ึนจากหลุมได                                                                       

ก.  100 นิวตัน              ข.  900  นิวตัน 
ค.  1,100  นิวตัน          ง.  1,200  นิวตัน 
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8. หากรถลากจูงออกแรงเพียง 900 นิวตัน เจาของตองออกแรงเทาใด รถถึงจะออกจากหลุมได 
ก. 100 นิวตัน              ค.  200  นิวตัน 
ข. 300  นิวตัน             ง.  400  นิวตัน 

 
สังเกตภาพแลวพิจารณา         

 
 
 
 
 
 
 
9. หลักการเก่ียวกับเครื่องฉีดพนสารเคมี บุคคลในขอใดอธิบาย ไม ถูกตอง 

ก.  สมวาน้ํามีแรงดันใหอากาศไหลตามทอยาง                          
ข.  องุนวาแรงดันอากาศในถังมากกวาภายนอกถัง                
ค.  กลวยวาแรงดันของน้ําข้ึนอยูกับแรงดันอากาศในถัง                        
ง.  แกววาหัวฉีดเปนทอขนาดเล็กกวาสายยางเพ่ือเพ่ิมแรงดัน 

 
10. การทดลองในขอใดไมไดเก่ียวของกับแรงดันอากาศ 

ก. ขวดดูดไข                    ค.  ลูกโปงพองได 

                             
 

ข. น้ําไมหก                      ง.  เทียนดูดน้ํา 
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ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูงตางๆ กัน 
 

 
 
11. บนภูเขาสูง 3,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลความดันอากาศมีคาเทากับขอใด  

ก. 470 มิลลิเมตรของปรอท  ข.  675 มิลลิเมตรของปรอท       
 ค.  600 มิลลิเมตรของปรอท   ง.  530 มิลลิเมตรของปรอท 

 
12. รูปแบบเครื่องรอนในขอใดสามารถรอนนานท่ีสุด 
 
 
 
 
 ก. ข. ค. ง. 
 
13. จากรูปเม่ือเปาหลอดท่ี1 แลวหลอดท่ี 2 จะเปนอยางไร 
 

ก. ไมมีอะไรเกิดข้ึน                                       
ข. มีน้ําไหลออกมา 
ค. จากหลอดท่ี 1                   
ง. หลอดท่ี 2 กระเด็นออกนอกแกว 

 
พิจารณาภาพและขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
14. แรงดันภายในทอประปาท่ีออกจากถังพักน้ําทอใดมีแรงดันน้ํามากท่ีสุด 

ก.  ก             ข.  ข             ค.  ค          ง.  ง 
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15. จากภาพเม่ือปลอยน้ําไปตามทอท่ีมีขนาดตางๆ ท่ีตอจากแทงคน้ําในระดับเดียวกันในเวลาพรอมกัน 
ขอใดเรียงลําดับความแรงของน้ําจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

                     
 
 
 
 
 ก.  1 > 2 > 3 > 4             ข.  3 > 2 > 1 > 4                      
 ค.  4 > 1 > 2 > 3              ง.  4 > 3 > 2 > 1 
 
 

            
 

16. จากภาพ ถาเปดน้ําพรอมกัน น้ําจากทอหมายเลขใดไหลแรงท่ีสุด                                                      
ก.  หมายเลข 1                   ข.  หมายเลข 2                                       
ค.  หมายเลข 3                   ง.  หมายเลข 4 

               
การทดลองลอยวัตถุในของเหลว 4 ชนิด ไดผลดังภาพ 

 
 
 
 
 
17. จากภาพขอใดถูกตอง 

ก.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี1 มีคานอยกวาน้ําหนักของวัตถุ 
 ข.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 2 มีคานอยกวาน้ําหนักของ 
 ค.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 3 มีคาเทากับน้ําหนักของวัตถุ 
 ง.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 4 มีคามากกวาน้ําหนักของวัตถุ 
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ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสในของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/ลูกบาศกเซนติเมตร  

วัตถุใดจะจมในของเหลว   
ก.  วัตถุ A และ B             ข.  วัตถุ B และ C                    
ค.  วัตถุ C และ D             ง.  วัตถุ A และ D 

 
ภาพการแยกชั้นของของเหลว 4 ชนิดท่ีใสไวในภาชนะใบหนึ่ง 
           
 
 
 
19. จากภาพ ของเหลวชนิดใดมีความหนาแนนสูงท่ีสุด 

ก.  ชนิดท่ี 1   ข.  ชนิดท่ี 2    ค.  ชนิดท่ี 3   ง.  ชนิดท่ี 4 
 
20. จากขอมูลในตารางหากเปรียบเทียบเปนของเหลวตางขอใดกลาวถูกตอง 

ก. น้ํามัน, น้ําเชื่อม, แอลกอฮอล, น้ําสี ข.  น้ํามัน, แอลกอฮอล, น้ําเชื่อม, น้ําส ี
ค.  น้ํามัน, แอลกอฮอล, น้ําสี, น้ําเชื่อม ง.  แอลกอฮอล, น้ํามัน, น้ําส,ี น้ําเชื่อม 

 
21. วางกอนวัตถุชนิดหนึ่งซ่ึงมีน้ําหนัก ปริมาตร และรูปรางเหมือนกัน จํานวน 4 กอนลงในภาชนะ

บรรจุของเหลว 4 ชนิด ชนิดละกอน ไดผลดังภาพ 
 
 
 
 
 

จากภาพ แรงลอยตัวของของเหลวชนิดใดท่ีกระทําตอวัตถุแลวมีคานอยกวาน้ําหนักของวัตถุ 
ก.  ของเหลว A                   ข.  ของเหลว B 
ค.  ของเหลว C                   ง.  ของเหลว D  
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ใสวัตถุท่ีจมน้ําได 4 ชนิดลงในภาชนะท่ีมีน้ําอยูแลว แยกใสภาชนะละ 1 ชนิด แลววัดปริมาตรน้ําท่ี
เพ่ิมข้ึนจากเดิม ไดผลดังตาราง ตาราง ปริมาตรน้ําในภาชนะท่ีเพ่ิมข้ึนจากเดิมเม่ือใสวัตถุท่ีจมน้ําได   
4 ชนิดในภาชนะแตละใบ 
  
                                                                                                                      
 
 
 
 

22. ชนิดหนึ่ง พบวาปริมาตรน้ําเพ่ิมข้ึน 44 ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุนี้นาจะมีปริมาตรใกลเคียงกับ
วัตถุในภาชนะชนิดใดในตารางขางตน                                      
ก.  ชนิดท่ี 1   ข.  ชนิดท่ี 2   ค.  ชนิดท่ี 3  ง.  ชนิดท่ี 4  

 
23. หากทดลองดวยวิธีเดียวกันหากมีวัตถุอีกชนิดหนึ่งมีขนาดใกลเคียงกับกับวัตถุชนิดท่ี 4 ดังนั้น

ปริมาตรจะเพ่ิมข้ึนเทาใด   
ก.  32  cm3                    ข.  42  cm3 

ค.  36   cm3                    ง.  40   cm3 

 
พิจารณาภาพการทดลอง แลวตอบคําถาม ขอท่ี 24 
            
 
 
 
 
 
 
24. เม่ือออกแรงดึงวัตถุท่ีมีน้ําหนัก 15 กิโลกรัม ในภาพ จะเกิดผลตามขอใด                                                               

ก.  สปริงภาพท่ี 2 ยืดยาวกวาภาพท่ี 1                              
ข.  สปริงภาพท่ี 1 ยืดยาวกวาภาพท่ี 2                                
ค.  สปริงภาพท่ี 1 และสปริงภาพท่ี 2 ยืดยาวเทากัน                    
ง.  สปริงภาพท่ี 1 ยืดยาว แตสปริงภาพท่ี 2 คงเดิม 
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ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 

 
 
25. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสในของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุ

ใดจะจมในของเหลว                                                                                    
ก.  วัตถุ A และ B                   ข.  วัตถุ B และ C               
ค.  วัตถุ C และ D                   ง.  วัตถุ A และ D 

 
“ทดสอบยางรถยนต” ในการทดสอบยางรถยนต เม่ือขับรถดวยความเร็วเทากัน ไดผลการทดสอบ 
ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
26. จากการทดสอบ ยางชนิดใดสรางแรงเสียดทานมากท่ีสุด                                                                   
 ก.  A             ข.  B             ค.  C              ง.  D 
 
จากขอมูล  ตอบคําถามขอท่ี  27 – 28                       
กําหนดประโยชนของแรงเสียดทาน ดังนี้                          
A.  การสวมรองเทาผาใบวิ่ง                 B.  การใชพ้ืนเอียงขนของข้ึนท่ีสูง                                   
C.  การใชตลับลูกปนในระบบลอและเพลา       D.  การทําพ้ืนผิวถนนคอนกรีตใหหยาบ                             
E.  การใชรถเข็นของในหางสรรพสินคา         F.  การทําผิวยางรถยนตใหมีรองเปนลวดลาย                      
 
27. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการเพ่ิมแรงเสียดทาน             

ก.  A D F                           ข.  A C F                             
ค.  B C E                            ง.  B E F                               
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28. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการลดแรงเสียดทาน                 
ก.  A D F                            ข.  A C F                              
ค.  B C E                            ง.  B E F 

 
จากตารางใชตอบคําถามขอท่ี 29 – 30                        
ตาราง ระยะท่ีรถเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิวลักษณะตางๆ เม่ือผลักดวยแรงคงท่ีในระยะเวลาเทากัน 
 

ลักษณะของพ้ืนผิว ระยะทางท่ีรถเคลื่อนท่ีได (เมตร) 
A 3 
B 2.5 
C 2.7 
D 2.1 

 
29. จากขอมูลในตาราง พ้ืนผิวท่ีกอใหเกิดแรงเสียดทานต่ําท่ีสุด คือ ขอใด 
 ก.  A             ข.  B           ค.  C             ง.  D                     
 
30. จากขอมูลในตาราง ขอใดเปนลักษณะของพ้ืน D      
 ก.  แข็งและเรียบ               ข.  แข็งและขรุขระ 
 ค.  นุมและเรียบ                 ง.  นุมและขรุขระ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 
ขอท่ี ขอท่ี ขอท่ี 
1. ข 11. ข 21. ก 
2. ง 12. ค 22. ง 
3. ง 13. ก 23. ข 
4. ค 14. ข 24. ค 
5. ง 15. ข 25. ข 
6. ง 16. ข 26. ข 
7. ก 17. ง 27. ง 
8. ค 18. ค 28. ก 
9. ง 19. ข 29. ง 

10. ก 20. ง 30. ง 
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เฉลยแบบทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 
ขอท่ี ขอท่ี ขอท่ี 
1. ค 11. ง 21. ง 
2. ข 12. ข 22. ข 
3. ง 13. ข 23. ค 
4. ค 14. ก 24. ข 
5. ง 15. ค 25. ค 
6. ง 16. ง 26. ง 
7. ข 17. ข 27. ก 
8. ค 18. ค 28. ค 
9. ข 19. ง 29. ง 
10. ข 20. ค 30. ง 
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การท่ีแรงยอยหลายๆ แรง

รวมกัน เรียกวา................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

นักเรียนพิจารณารูป 1 และ

รูป 2 แลวถุงทรายท้ังสอง

รูปมีมวลเทากันนะ สังเกต

ในชองวาง F1 และ F2 

ควรใสตัวเลขใดนะ 
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1 1 2 2 2 

4 3 3 6 4 

4 8 5 5 10 
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ใครเต็มกอนกัน 
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ไหลเร็วท่ีสุด ไหลเร็วท่ีสุด 

ไหลเร็วท่ีสุด ไหลเร็วท่ีสุด 

ไหลชาท่ีสุด ไหลชาท่ีสุด 

ไหลชาท่ีสุด ไหลชาท่ีสุด 

ไหลปานกลาง ไหลปานกลาง 



120 

 
 
 
 
 
 



121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



122 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



123 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



124 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



125 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร               ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5          ภาคเรยีนท่ี 1/2559 
หนวยการเรียนรู แรงและการเคล่ือนท่ี           เรื่อง แรงและแรงลัพธ                  เวลา 3 คาบ 
 
 
1. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แรงลัพธ คือ แรงยอยหลายๆแรงยอยมารวมกัน หนวยของแรงลัพธคือนิวตัน  ซ่ึงลักษณะของ
แรงลัพธจะตองพิจารณาจากขนาดและทิศทางของแรง  แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ โดย
แรงท้ังสองอยูในแนวเดียวกันเทากับผลรวมของแรงท้ังสองนั้น   และการเคลื่อนยายสิ่งของท่ีมีน้ําหนัก
มาก โดยออกแรงกระทําตอสิ่งของไปในทิศทางเดียวกัน เปนการใชประโยชนจากแรงลัพธ 
 
2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 ตัวช้ีวัด 
  ว 4.1  ป.5/1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง ซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน

ท่ีกระทําตอวัตถุ 
  ว 8.1  ว 8.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7, ป.5/8 
 2.2 จุดประสงคการเรียนรู  
  ดานความรู(K) 
  1. บอกความหมายของแรงลัพธได 
  2. อธิบายลักษณะของแรงลัพธจากขนาดและทิศทางของแรงลัพธได 
  3. บอกประโยชนและการใชประโยชนจากแรงลัพธในชีวิตประจําวันได 
  4. บอกความสัมพันธระหวางทิศทางของแรงกับทิศทางการเคลื่อนท่ีของวัตถุได 
  ทักษะกระบวนการ(P) 
  1. ทดลองแรงลัพธได 
  2. จําแนกแรงยอยแตละแรงของแรงลัพธได 
  3. คําณวนคาแรงลัพธเนื่องจากแรง 2 แรงกระทํากับวัตถุได 
  4. ออกแบบแบบจําลองแรงลัพธได 
  คุณลักษณะ(A) 
   1. ความใฝรูใฝเรียน 
  2. การทํางานรวมกับเพ่ือน 
  3. การแสดงความคิดเห็น 
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3. สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 - แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ โดยแรงท้ังสองอยูในแนวเดียวกันเทากับผลรวม
ของแรงท้ังสองนั้น 
 
4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  
  2) ทักษะการทดสอบสมมุติฐาน  
  3) ทักษะการสํารวจคนหา 
 4.2 ความสามารถในการแกปญหา     
 4.3 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  1. มีวินัย  
  2. ใฝเรียนรู         

 3. มุงม่ันในการทํางาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
 วิธีการจัดการเรียนรู  แบบจําลองเปนฐาน: Model-Based Learning) 
 
 ข้ันท่ี 1 สรางแบบจําลองทางความคิด 

1. ครูนําภาพ 6 ภาพ ใหนักเรียนดู โดยมีภาพ  
 - เด็กเตะฟุตบอล                - วิ่งไลจับกัน                                - ปนดินน้ํามัน  
 - ตีแบดมินตัน                   - สงลูกบอลใหกัน                           - เลนปงปอง 
 จากภาพตั้งคําถามใหนักเรียน ”ภาพใดบางท่ีมีการออกแรง ออกแรงกระทําตอวัตถุ

อยางไร  ผลท่ีเกิดข้ึนเปนอยางไร” บันทึกลงในอนุทินของตนเอง 
 จากภาพท้ัง 6 นักเรียนทําความเขาใจตอบคําถามแลวเขียนความหมายของ”แรง”ตาม

ความคิดของตนแลวบันทึกในอนุทิน 
2. ครูแจกแบบทดสอบวัดความรูใหนักเรียนทํา 5 นาที 
3. ครูตั้งคําถามใหผูเรียนดังนี้ 

- ถานักเรียนเห็นเพ่ือนผลักหรือดันวัตถุสิ่งของตาง ๆ ใหเคลื่อนท่ีไปดวยความยากลําบาก 
นักเรียนจะชวยเพ่ือนหรือไม 

- ถานักเรียนชวยเพ่ือน นักเรียนจะชวยอยางไร   
- นักเรียนคิดวา นักเรียนกับเพ่ือนออกแรงผลักดันวัตถุไปในทิศทางเดียวกันและทิศทาง

ตรงกันขามกัน จะมีผล ตางกันอยางไร  
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4. ครูตั้งคําถามเพ่ิมอีก   
- เคยไดยินเคยรูจักแรงลัพธหรือไม 
- เคยเห็นภาพเหลานี้ไหม  เด็กดึงชักเยอ  เด็กชวยเขนรถ  กระเชาดอกไม  เด็กไกวชิงชา 
- จากการดูภาพเขียนความหมายของแรงลัพธและแบบโมเดลแรงลัพธในความคิดของ

ตนเองลงในอนุทินของตนเอง 
 
ข้ันท่ี 2 แสดงออกแบบจําลอง 
1. ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 5 - 6 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง ปานกลาง

คอนขางเกง ปานกลางคอนขางออน และออน ใหแตละกลุมรวมกันศึกษาแบบจําลองแรงรูปดอกไม 
ซ่ึงจะมีคําอยูบนเกสรดอกไม  ใบไม   กระถาง  แลวใหนักเรียนจับกลุมตามคําใหถูกตองแลวบันทึก
ความรูท่ีไดจากการศึกษาลงในแบบอนุทินความรู 

2. ครูแจกแบบจําลองท่ีครูออกแบบ  (เปนการชั่งวัตถุท่ีมีน้ําหนักเทากันแตภาพท่ี 1 ชั่งวัตถุ
ใชเครื่องชั่ง 1 ตัวและภาพท่ี 2 ชั่งวัตถุโดยใชเครื่องชั่ง 2 ตัวแลวใหนักเรียนทําการเลือกสเกลของ
เครื่องชั่งแตละตัว)  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหทําความเขาใจและแสดงความคิดเห็นพรอมใหความหมาย
ของ “แรงลัพธ” 

3. ครูใหนักเรียนออกแบบเพ่ิมเติมจากท่ีครูยกตัวอยาง 
4. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอกิจกรรมจับกลุมดอกไมในกระถาง 
 
ข้ันท่ี 3 ทดสอบแบบจําลอง 
1. ครูตั้งคําถามถามนักเรียน เชน 
 - รถลากจูงออกแรง 1,000 นิวตัน ลากรถท่ีตกหลม โดยเจาของรถชวยออกแรง 100 นิวตัน 

ผลักทายรถ เนื่องจากเครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนจากหลมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวยออก
แรงผลักรถท่ีตกหลม  รถลากจูงตองออกแรงเทาใดจึงจะลากรถข้ึนจากหลมได 

2. ครูถามนักเรียนวา แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน เทากับ
ผลรวมของแรงท้ังสองแรงนั้นจริงหรือไม อยางไร 

3. ครูแจงจุดประสงคการทดลอง อุปกรณท่ีใชในการทดลอง และข้ันตอนการทดลองให
นักเรียนฟง เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติไดถูกตอง 

4. ตัวแทนกลุมแตละกลุมมารับอุปกรณท่ีครูเตรียมไวให 
5. ครูแจก ใบงานท่ี 1 เรื่อง แรงลัพธ ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองเพ่ือทดสอบ

แบบจําลองขางตน 
6. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง เรื่อง แรงลัพธ แลวรายงานผลหนาชั้น

เรียน เพ่ือใหครูประเมินผล โดยใหครอบคลุมประเด็นตามท่ีกําหนด ดังนี้ 
 1) การดําเนินการทดลองเก่ียวกับแรงลัพธ 
 2) การอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง 
7. ตัวแทนกลุมนําเสนอผลการทดลองเก่ียวกับการหาแรงลัพธของแรงสองแรงท่ีหนาชั้นเรียน 

ครูตรวจสอบความถูกตองและอธิบายเพ่ิมเติมในสวนท่ีบกพรอง 
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8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการทดลองเก่ียวกับการหาแรงลัพธของแรงสองแรง ซ่ึงควร
สรุปไดดังนี้ 

 - แรงสองแรงท่ีมีทิศทางเดียวกัน จะมีแรงลัพธเพียงหนึ่งแรง ซ่ึงเปนผลรวมของแรงท้ังสอง
แรงนั้น 

  
ข้ันท่ี 4 ประเมินแบบจําลอง 
1. ครูนําภาพเด็ก 1 คนเข็นรถ กับภาพเด็ก 2 คนเข็นรถ มาใหนักเรียนดู แลวขออาสาสมัคร

นักเรียน 2-3 กลุม อธิบายผลลัพธของแรงท่ีเกิดข้ึนจากภาพวามีความแตกตางกันอยางไร 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมาวิเคราะหแตละคน                                 
3. ครูประเมินผลนักเรียนจากการทําใบงานท่ี 1 และจากการอธิบายผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจากการ

ออกแรงกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
4. ครูตังคําถาม แรงท่ีกระทําตอวัตถุจะมีคาแรงลัพธ แตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยใด นักเรียน

ตอบคําถามกระตุนความคิด 
5. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบเรื่องแรงลัพธ 
 
ข้ันท่ี 5 ขยายแบบจําลอง 
1. ครูใหนักเรียนดูบัตรภาพท่ีเก่ียวกับการใชประโยชนของแรงลัพธในชีวิตประจําวัน 
2. ครูใหนักเรียนออกแบบจําลองแรงลัพธอีกรอบโดยถือเปนการปรับปรุงแบบโมเดลของ

ตนเองใหชัดเจนแลวตรงกับเนื้อหาท่ีสุด 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3 ประโยชนและการใชประโยชนของแรงลัพธ 
4. นักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาของแรงลัพธโดยสรุปแปนผังความคิดเรื่อง แรงลัพธ 
5. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 

 
7. การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ตรวจแบบทดสอบ  แบบทดสอบ  (ประเมินตามสภาพจริง) 
ตรวจใบงานท่ี 1, 2, 3 ใบงานท่ี 1, 2, 3 รอยละ 60 ผานเกณฑ 
สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางาน

กลุม 
ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 

สังเกตความมีวินัย ใฝเรียนรู และ
มุงม่ันในการทํางาน  

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 
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8. ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 8.1 สื่อการเรียนรู 

  1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ป.5 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู วิทยาศาสตร ป.5 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร Smart L.O. LMS Lite วิทยาศาสตร ป.5 บริษัท เพลยเอเบิล 
จํากัด 
  4) บัตรภาพ 
  5) ใบงานท่ี 1 เรื่อง แรงลัพธ ใบงานท่ี 2 ทดลองแรงลัพธ  ใบงานท่ี 3 ประโยชนของแรง
ลัพธ 

6) โมเดลแรงลัพธ 
7) สื่อดอกไมของแรง 
8) สื่อแรงลัพธ 
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ใหนักเรียนสังเกตขอแตกตางของภาพท้ังสอง 
1. แตกตางอยางไร 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
2. ถาถุงทรายมีน้ําหนัก 5 นิวตัน สเกลของตราชั่งสปริงรูปท่ี 1และ ท่ี 2 ตางกันหรือไมอยางไร 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
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   แรงคือ? .....แลวทําใหเกิด? 
ความหมายของแรงของฉันกอนเรียน 
...................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
โมเดลแผนภาพแรงในความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปความหมายของแรงของฉันหลังเรียน 
 แรงคือ การออก......แรง.......กระทําตอวัตถุ วัตถุเกิดการ................................. 
 หากเรา    .............ขนาดแรงกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนท่ี เร็วข้ึน 
  ลด ขนาดแรงกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนท่ี...............จนหยุดนิ่ง 
 แตถาออกแรง...........................วัตถุจะเคลื่อนท่ีในทิศทาง..................ทางเดิม 
นอกจากนั้นยังสามารถทําใหเกิดการเปลียนแปลงขนาดและรูปรางได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



132 

ใบงานที่ 1  แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูภาพ แลวตอบคําถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. จากภาพ มีแรงลัพธเกิดข้ึนก่ีแรง 

    

 2. ถามีเลื่อน 2 คัน เลื่อนคันท่ี 1 มีสุนัขลาก 5 ตัว สวนเลื่อนอีกคันมีสุนัขลาก 7 ตัว แรงลัพธท่ี
เกิดข้ึนแตกตางกันหรือไม อยางไร 

    

    

 3. ถาเลื่อนคันท่ีมีสุนัขลาก 7 ตัว ออกแรงตัวละ 300 นิวตัน เลื่อนเริ่มเคลื่อนท่ี เลื่อนท่ีมีสุนัข
ลาก 5 ตัว จะตองออกแรงอยางนอยตัวละก่ีนิวตัน จึงจะทําใหเลื่อนเคลื่อนท่ีได 
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ใบงานที่ 2  การทดลอง แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําการทดลองเรื่อง แรงลัพธ ตามข้ันตอนท่ีกําหนด แลวบันทึกผล 
 
  อุปกรณ 1. เครื่องชั่งสปริง 2 อัน  
  2. ถุงพลาสติกหูหิ้ว 1 ใบ 
  3. วัตถุท่ีนํามาชั่ง เชน กอนหิน หนังสือ กลองดินสอ หรือวัตถุอ่ืนๆ 
  วิธีทดลอง 1. ใหแตละกลุมนํากอนหินใสถุง แลวนํามาเก่ียวท่ีตะขอของเครื่องชั่งสปริงและ

ถือเครื่องชั่งสปริงในแนวดิ่ง เพ่ืออานคาของแรง และบันทึกผล 
  2. ชั่งน้ําหนักของถุงกอนหินอีกครั้งหนึ่ง ครั้งนี้ใชเครื่องชั่งสปริง 2 อัน โดยนํา   

หูหิ้วของถุงพลาสติกเก่ียวท่ีตะขอเครื่องชั่งขางละหู และใหถือเครื่องชั่งสปริง
ในแนวดิ่ง เพ่ืออานคาของแรง และบันทึกผล 

  3. ปฏิบัติตามขอ 1-2 แตเปลี่ยนเปนวัตถุอ่ืนท่ีนํามาชั่ง 
  ตารางบันทึกผล 
 

วัตถุท่ีนํามาช่ัง 

การช่ังครั้งท่ี 1 
ใชเครื่องช่ัง 1 อัน 

การช่ังครั้งท่ี 2 
ใชเครื่องช่ัง 2 อัน 

คาของแรง 
(นิวตัน) 

เครื่องช่ัง 1 
คาของแรง (นิวตัน) 

เครื่องช่ัง 1 
คาของแรง (นิวตัน) 

ผลรวม 

1.      
2.      
3.      

 
  สรุปผลการทดลอง 
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ใบงานที ่3  การใชประโยชนของแรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนวาดภาพหรือติดภาพแรงลัพธท่ีเกิดจากแรงสองแรงท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน  
   และบันทึกขอมูล 

 
  1) ภาพนี้คือภาพ   
  ลักษณะของแรงลัพธท่ีเกิดข้ึน    
    
    
  การนําไปใชประโยชน    
    
    
 
 
 
 
 2) ภาพนี้คือภาพ   
  ลักษณะของแรงลัพธท่ีเกิดข้ึน    
    
    
  การนําไปใชประโยชน    
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อนุทินของนักเรียน เร่ือง แรงลัพธ 
 
ความรูท่ีนักเรียนไดรับในวันนี้มีอะไรบาง 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีความเขาใจในเรื่องใดมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีปญหาหรือประเด็นท่ีสงสัยอะไรบาง 
 
 
 
 
 
ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตอกิจกรรม 
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แบบทดสอบวัดความรูเร่ืองแรงลัพธ 

1. จากภาพใหหาคาแรงลัพธพรอมบอกทิศทาง 

 

       

  

 

 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
 
2. กําหนดคาแรงลัพธแลวเขียนแผนภาพแรง 4 แรงกระทํากับวัตถุ 
    คาแรงลัพธ ไปทางทิศตะวันตก คาแรง 4 นิวตัน คาแรงลัพธ ไปทางเหนือ คาแรง 7 นิวตัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

บ= 6 
 

ป= 6 
 

ผ= 6 
 

ฝ= 6 
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แบบทดสอบเร่ือง แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
 1. คาแรงลัพธมีหนวยเปนอะไร 
  ก. กรัม 
  ข. นิวตัน 
  ค. เวกเตอร 
  ง. ปาสคาล 
 2. การออกแรงแบบใดจะเกิดแรงลัพธมากท่ีสุด 
  ก. เด็ก 2 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ข. เด็ก 3 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ค. เด็ก 5 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ง. เด็ก 7 คน ชวยกันเข็นลัง 
 3. ถาใชมา 3 ตัว ชวยกันลากรถจะเกิดแรงลัพธก่ีแรง 
  ก. 1 แรง 
  ข. 2 แรง 
  ค. 3 แรง 
  ง. 4 แรง 
 4. การออกแรงกระทําตอวัตถุเพียงหน่ึงแรง วัตถุจะ

เคลื่อนท่ีไปทางใด 
  ก. ทิศทางใดก็ได 
  ข. ทิศทางสวนกับแรง 
  ค. ทิศทางเดียวกับแรง 
  ง. ทิศทางตรงขามกับแรง 
 5. ถามีการกระทําตอวัตถุในทิศทางตรงขาม  

โดยคาของแรงเทากันจะเกิดผลอยางไร 
  ก. สรุปไมได 
  ข. วัตถุไมเคลื่อนท่ี 
  ค. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางซาย 
  ง. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางขวา 

 6. การเคลื่อนยายสิ่งของท่ีมีนํ้าหนักมาก ตองอาศัย
แรงอะไร 

  ก. แรงลัพธ 
  ข. แรงดึงดูด 
  ค. แรงตานทาน 
  ง. แรงดันอากาศ 
 7. ทิศทางของแรงในลักษณะใด เปนแรงลัพธเทากับ

ผลการหักลางของแรง 

  ก. →← ข. ←← 
 

  ค. →→ ง. ↓ 

     ↓ 
 8. การออกแรงลักษณะใด เกิดแรงลัพธท่ีเปนผลรวม

ของแรงท้ังหมด 
  ก. เด็กเลนชักเยอ 
  ข. เด็กเลนตุกตาลมลุก 
  ค. เด็กๆ ชวยกันเข็นรถ 
  ง. ถูกท้ัง 3 ขอท่ีกลาวมา 
 9.  A    B    คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 

  ก.  A   −   B 

  ข.  A   ×   B 

  ค.  A   ÷   B 

  ง.  A   +   B 
 10. ขอใดเปนประโยชนของแรงลัพธ 
  ก. ทําลูกดอกยาง  
  ข. ทําระหัดวิดนํ้า 
  ค. ทํารองเทาสเกต  
  ง. ทําสุนัขลากเลื่อน 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานกลุม 
 

คําช้ีแจง  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน             
แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

 

ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 
ของผูรับการประเมิน 

ความ
รวมมือกัน

ทํา
กิจกรรม 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การรับฟง
ความคิดเห็น 

ความตั้งใจ
ทํางาน 

การแกไข
ปญหา/

หรือ
ปรับปรุง
ผลงาน
กลุม 

รวม 
15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
 
 

ลงชื่อ .................................................... ผูประเมิน 
................ /................ /................ 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 

 
 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
 
  ดานความรู 
     
     
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
     
     
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
     
     
  ดานอ่ืนๆ  (พฤติกรรมเดน หรือพฤติกรรมท่ีมีปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคล (ถามี))  
     
     
 
 

  ปญหา/อุปสรรค 
     
     
  แนวทางการแกไข 
     
     
 
 
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 
18 - 11 พอใช 
ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 

ช่ือ นางรสสุคนธ  รุงประนมกร 
วัน เดือน ปเกิด 8  พฤศจิกายน  2529 
สถานท่ีเกิด อําเภอแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา กศ.บ. วิทยาศาสตรท่ัวไป มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2552 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบานทาสองแคว  ตําบลแมลานอย  อําเภอแมลานอย   
 จังหวัดแมฮองสอน 
ตําแหนง ครู คศ. 1 
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