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Abstract 

The purposes of this research were (1) to compare science process skills of 
Prathom Suksa V students before and after learning with the use of model-based learning; 
(2) to compare science learning achievements on the topic Force and Motion of Prathom 
Suksa V students before and after learning with the use of model-based learning; and (3) 
to study satisfaction of the students with the model-based learning management.  

The research sample consisted of 22 Prathom Suksa V students studying in the 
first semester of the 2016 academic year at Ban Tha Songkhae School in Mae La Noi 
district, Mae Hong Son province, obtained by cluster random sampling.  The employed 
research instruments were (1) learning management plans with the use of model-based 
learning; (2) a test of science process skills; (3) a science learning achievement test on the 
topic of Force and Motion; and (4) a questionnaire to assess student’s satisfaction with the 
model-based learning management.  Statistics used for data analysis were the mean, 
standard deviation, and t-test. 

Research findings showed that (1) the post-learning scores on science process 
skills of students learning with the use of model-based learning were significantly higher 
than their pre-learning counterpart scores at the .01 level of statistical significance; (2) the 
science learning achievement scores on the topic of Force and Motion was significantly 
higher than their pre-learning counterpart scores at the .01 level of statistical significance; 
and (3) the students were satisfied with the model-based learning management at the 
highest level. 

Keywords: Model-based learning, Science learning achievement, Science process skills, 
Prathom Suksa 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

โลกปจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตรเขามามีบทบาทกับทุกชีวิต เพ่ืออํานวยความสะดวก
ในชีวิตประจําวัน  ความรูวิทยาศาสตรเขามาผสมผสานกับความคิดสรางสรรคกับศาสตรอ่ืนๆ จึงทําให
เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอยางมาก ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551   
มุงใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการมีทักษะสําคัญในการ
คนควา สรางองคความรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหาท่ีหลากหลายให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย
และเหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) สอดคลองกับตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติพุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม ฉบับท่ี 2 2545  หมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 24 
ไดกําหนดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู จัดเนื้อหาตรงกับความสนใจของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลฝกทักษะกระบวนการคิด จัดกิจกรรมใหผูเรียนจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติให
ทําไดเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง จัดการเรียนการสอนผสมผสานความรูตางๆ ไดเปนสัดสวน  ปลูกฝง
คุณธรรม คานิยมรวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงค  อีกท้ังสงเสริมสนับสนุนในดานการจัดการเรียน
การสอนโดยเนนใหผูสอน จัดบรรยากาศสภาพการเรียนการสอน รวมท้ังสื่อการเรียนการสอนให
อํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู เพ่ือเปนกลไกในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา (สุวิทย 
มูลคํา, และอรทัย มูลคํา, 2545, น. 1-2) 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีความสําคัญกับการเตรียมใหบุคคลเปนผูท่ีมีการรู
วิทยาศาสตร ซ่ึงเปนความรอบรูเชิงวิทยาศาสตรหรือการรูเชิงวิทยาศาสตร คือการท่ีบุคคลสามารถ
สามารถเขาใจทุกแงมุมของความรูวิทยาศาสตร ท้ังความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร  ทัศนคติ
เก่ียวกับวิทยาศาสตรคือ การท่ีบุคคลสามารถเขาใจในมวลความรูทางวิทยาศาสตร อยางทองแท 
ลึกซ้ึง จนสามารถนําเอาความรูนั้นไปใชในการตัดสินใจแกปญหาท่ีเกิดข้ึน สามารถนําไปใชดําเนินชีวิต
ไดอยางเหมาะสม (AAAS, 1990; IAE, 2012) ซ่ึงทําใหเปนบุคคลท่ีสามารถใชมโนทัศนและหลักการ
ทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานในการอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติและสามารถตัดสินโดย
ใชความรูวิทยาศาสตรและวิธีคิดอยูบนพ้ืนฐานของประจักษพยานทางวิทยาศาสตร(AAAS, 1990; 
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2554, น. 1-4) ปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะทําใหการสอนของครูประสบความสําเร็จ 
คือ วิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับผูเรียน เนนผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และควร
คํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณเดิมและสิ่งแวดลอมตางๆ 

แนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรควรเนนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเรียนรูและ
สรางองคความรูดวยตนเอง โดยใชการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหาท่ีหลากหลายเพ่ือให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูและไดทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย             
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ท่ีสําคัญการเรียนวิทยาศาสตรไมใชเพียงการเรียนรูเนื้อหาเทานั้นแตนักเรียนตองฝกฝนและพัฒนา
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ควรเนนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู  เพราะไมใชเพียงแตนักเรียนจะใชทักษะเหลานี้ใหไดมาซ่ึงความรู
และความเขาใจในเนื้อหาการเรียนเทานั้น แลวผูเรียนยังสามารถแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดภายนอก
หองเรียนในชีวิตประจําวันอีกดวย  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรใหนักเรียนลงมือปฏิบัติใหเกิด
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือเชื่อมโยงความรูใหมท่ีไดรับเขากับประสบการณ
เดิม  สามารถสรางความรูความเขาใจไดดวยตนเอง  จากผลการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 
ของนักเรียนในโรงเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรต่ํากวา รอยละ 50 และผล
คะแนนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในเทอมท่ีผานมาคะแนนเฉลี่ยในเรื่องแรงและ
การเคลื่อนท่ี อยูในอันดับทาย  จากขอมูลดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เปนปญหาท่ีควรแก และจากการท่ีเปนครูผูสอนนักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร
ไมสามารถคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนโอเน็ตป 58 วิทยาศาสตร 36.87   

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของพบวาวิธีการจัดการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานนั้นสามารถสงเสริมความเขาใจทางวิทยาศาสตรมากข้ึนและมีทักษะในการสรางแบบจําลอง 
แบบจําลองคือ ตัวแทนของวัตถุ แนวคิด กระบวนการ หรือปรากฏการณ นั้นเปนสิ่งท่ีเชื่อมโยง
ระหวางทฤษฎีทางวิทยาศาสตรกับความเปนจริง เปนสิ่งท่ีนักวิทยาศาสตรสรางข้ึนเพ่ืออธิบายแนวคิด 
กระบวนการ หรือระบบ (Gilbert, Boulter and Rutherford, 1998) อางใน (นิภาภรณ จันทะโยธา,   
2557) สามารถพัฒนาแบบจําลองทางความคิดของผูเรียนในวิชาเคมี  เรื่องโครงสรางอะตอมได
ถูกตอง สอดคลองกับแบบจําลองทางวิทยาศาสตรจะเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร (ภรทิพย    
สุภัทรชัยวงค, 2556.) ในวิชาชีววิทยาไดพัฒนาแนวคิดเรื่องเซลล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โดยการจัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน พบวามีแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน (ละมัย โชคชัย, 2556.)  
ซ่ึงวิธีการท่ีจะทําใหนักเรียนไดนําความรูเก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรไปสูการสรางแบบจําลองทาง
ความคิดในรูปแบบท่ีหลากหลายคือ  การเปดโอกาสใหเรียนรูรวมกัน อภิปรายรวมกัน มีปฏิสัมพันธ
กับเพ่ือน แบบจําลองนั้นจะชวยใหนําเสนอแนวคิดแสดงออกเปนรูปธรรม สามารถมองเห็นความคิด
อยางเปนระบบ (Windschitl, 2006) สวนในวิชาฟสิกส ความเขาใจในมโนทัศน มีความสําคัญของ
การจัดการเรียนการสอน หากผูเรียนไมมีมโนทัศนหรือมีมโนทัศนท่ีไมถูกตองจึงสงผลใหไมสามารถพูด
หรือเขียนเพ่ืออธิบายความคิดทางวิทยาศาสตรได ไมสามารถเชื่อมโยง หรือประยุกตมโนทัศนไปใชใน
สถานการณในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม (Halloun, 1998, p. 240) อางใน (โกเมศ นาแจง, 
2555)  

จากการศึกษางานวิจัยดานการจัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน สวนใหญเปนงานวิจัย
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย และพบวาชวยพัฒนาแนวคิด มโนมติ 
และกระบวนการสรางแบบจําลอง ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนํารูปแบบนี้มาใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และนําผลการวิจัยในครั้งนี้
ไปใชเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพยิ่งข้ึนและเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพสงผลใหนักเรียนสรางแบบจําลองไดอันเปนแนวทางท่ีจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรท่ีสูงข้ึน 
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2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน    

2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยสามารถแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

4. สมมติฐานการวิจัย 
 
4.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 5 หลังเรียน 

สูงกวากอนเรียน 
4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
4.3 นักเรียนมีความพึงพอใจของตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในระดับ

มาก 
 
 

การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้น ป.5 เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
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5. ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้  

5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร ดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

5.2 ขอบเขตดานประชากร  
 5.2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนา

การศึกษาแมลานอย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2  ปการศึกษา  
2559  จํานวน  5 หองเรียน  64 คน  

 5.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว 
อําเภอแมลานอยจังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2559 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 22 คน ไดมา
จากการสุมแบบกลุม       

5.3 ขอบเขตดานตัวแปรประกอบดวย     
 5.3.1 ตัวแปรตน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 5.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

6.1 แบบจําลอง คือ สื่อ แผนภาพแสดงแนวคิดตามความเขาใจของผูเรียนตอเนื้อหาท่ี
ศึกษา เพ่ือใชเปนเปนสื่อกลางในการท่ีผูเรียนจะอธิบายเนื้อหาใหเขาใจงายข้ึน สามารถจับตองได
ทดสอบความถูกตองไดโดยใชวัสดุของจริงนําเสนอ 

6.2 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูของผูวิจัยท่ีใชแบบจําลองมาใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี
ของชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยในแผนมีวิธีการสอนอยู 5 ข้ันดังนี้ 1) ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด  
2) ข้ันแสดงการออกแบบจําลอง 3) ข้ันทดลองแบบจําลอง 4) ข้ันประเมินแบบจําลอง 5) ข้ันขยาย
แบบจําลอง 

6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรูของนักเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี            
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 วัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูวิจัย 

6.4 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร คือ ความสามารถและความชํานาญเพ่ือคนควาหา
ความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
ผูวิจัย 
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6.5 ความพึงพอใจ คือ ความรูสึกของผูเรียนท่ีมีตอการการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใชแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของผูวิจัย 
 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

7.1 ไดทราบถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียนในทางท่ีดีข้ึน 

7.2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
สูงข้ึน 

7.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว สังกัดศูนยเครือขางพัฒนา
คุณภาพการศึกษาแมลานอย มีความพึงพอใจหลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาตรวจสอบเอกสารตางๆและนํามาเรียบเรียง
ตามลําดับดังนี้ 

1. การเรียนรูตามทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.1 ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.2 แนวคิดเก่ียวกับทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
1.3 การจัดการเรียนรูตามทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 

2. แบบจําลอง 
2.1 ความหมายและลักษณะของแบบจําลอง 
2.2 ประเภทของแบบจําลอง 
2.3 ลักษณะและขอจํากัดของแบบจําลอง 

3. การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.1 ความหมายการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.2 ข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
3.3 ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

  4.2 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4.3 ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

        4.4 การสรางและพัฒนาแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
5.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี 
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1. การเรียนรูตามทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
 
 ทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเองหรือ Constructivism มีหลักการสําคัญวา ในการ
เรียนรูผูเรียนจะตองเปนผูกระทําและสรางความรู ซ่ึงการเรียนรูหรือสรางความรูนั้นจะเกิดข้ึนได
อยางไร เนื่องจากความเชื่อพ้ืนฐานของ Constructivism ซ่ึงมีรากฐานมาจาก 2 แหลง คือ จาก
ทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียเจต และ ไวกอตก้ี ทิศนา  แขมณี (2551) และสุรางค          
โควตระกูล (2550)  

 1.1 ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
  ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 90) 
  แนวคิด Constructivism เก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของมนุษย มี

ความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา เริ่มตนจาก ยีน เพียเจต (Jean 
Piaget) ซ่ึงเสนอวา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนอัตนัยไวกอตสก้ี 
(Vygotsky) ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวา เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน 
สําหรับดานสังคมวิทยา อิไมล ดารกฮีม (Emile Durkheim) และคณะ เชื่อวาสภาพแวดลอมทาง
สังคมมีผลตอการเสริมสรางความรูใหม 

  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนว Constructivism จัดเปนทฤษฎีการเรยีนรูกลุมปญญานิยม 
(cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ ออซูเบล (Ausubel) และ เพียเจต (Piaget) 

  ประเด็นสําคัญประการแรกของทฤษฎีการเรียนรูตาม Constructivism คือ ผูเรียน
เปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม   
โดยใชกระบวนการทางปญญา (cognitive apparatus) ของตน 

  ประเด็นสําคัญประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรูตามแนว Constructivism 
คือ โครงสรางทางปญญา เปนผลของความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผาน
กระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได 
แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะ
ไมสมดุลข้ึน 

  ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เปนทฤษฏีท่ีอธิบายเก่ียวกับ
ความรูและการเรียนรู โดยมีรากฐานมาจากปรัชญา จิตวิทยา และ มนุษยวิทยา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
จากจิตวิทยาดานปญญา เชื่อวา นักเรียน เปนผูกระทําและเปนผูสรางความรู จากสิ่งท่ีพบเห็นกับ
ความเขาใจท่ีมีอยูเดิม และเชื่อวานักเรียนสามารถสรางความรูของตนเองและนักเรียนมีความรูเดิมมา
กอน (พิมพันธ เดชะคุปต, 2544) 

  การสรางความรูดวยตนเองมีรากฐานมาจากทฤษฏีการสรางเชาวปญญาของเพียเจต
และไวกอตสก้ี ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท คือ cognitive constructivism และ social constructivism 
(สุรางค  โควตระกูล, 2544) อางถึง (Bruning et al.,1999) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้  

   1. cognitive constructivism มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของเพียเจต (Piaget)          
เชื่อวานักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง เพราะเปนผูมีสติปญญาและมีลักษณะพ้ืนฐานท่ีติดตัวมา
แตกําเนิด 2 ลักษณะ 
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1.1 การจัดระบบ จัดระบบความคิดของตนเองอยางตอเนื่องและเปนข้ันตอน 
โดยอาศัยปจจัย 2 อยาง คือ การปรับตัว ใหเขากับสิ่งแวดลอมซ่ึงเกิดเม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม  การดูดซึม  เม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเม่ือสิ่งแวดลอมนั้นสอดคลองกับ
ประสบการณหรือความรูเดิมของนักเรียน จะเกิดการดูดซึมภาพหรือเหตุการณเขาไปสรางเปนความรู
ของตนเอง 

1.2 การปรับเปลี่ยน เปนความสามารถของนักเรียนท่ีจะปรับความรูใหมเกิดจาก
การไมสอดคลองกับประสบการณเดิมของตนเองทําใหเกิดความขัดแยงทางปญญาเกิดการเสียสมดุล
จึงพยายามปรับใหสอดคลองกับความรูเดิม จนสรางเปนความรูใหม 

2. social constructivism เปนทฤษฏีท่ีมีรากฐานมาจากแนวคิดของ ไวกอตสก้ี 
ท่ีวานักเรียนสามารถสรางความรูดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู เนื่องจากนักเรียนไดรับคําแนะนํา ชวยเหลือจากบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 
มากกวา จึงเกิดการเรียนรูสงผลใหเกิดการเพ่ิมพูนความรูความสามารถหรือพัฒนาการทางสติปญญา
ข้ึนจนแกปญหานั้นดวยตนเองไดในท่ีสุด  

แนวคิด การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เปนทฤษฏีเก่ียวกับการ
เรียนรูท่ีเชื่อวา กระบวนการสรางความรู ความเขาใจเกิดจากตัวผูเรียนเอง โดยความรูท่ีเกิดข้ึนนั้น 
นักเรียนเปนผูสรางข้ึน โดยอาศัยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เปนประสบการณใหมท่ีเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมของนักเรียนและจะกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ซ่ึงคุณลักษณะท่ีสําคัญของ
แนวคิด (สุนีย คลายนิล, 2543) มีดังนี้ 

1. ผูเรียนเปนผูแสวงหา คนพบและสรางความรูดวยตนเอง 
2. การเรียนรูสิ่งใหมจะเกิดข้ึนไดยอมข้ึนกับความเขาใจในบทเรียน ปจจุบันผูเรียน

อาจมีความรู ความเขาใจและประสบการณเดิมท่ีชวยสงเสริม สนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการ
เรียนรูใหม ดังนั้นครูจึงตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดประสบการณและการสรางความเขาใจในบทเรียน 

3. การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดสะดวกเม่ือมีปฏิสัมพันธทางสังคม 
4. การเรียนอยางมีความหมาย จะตองดําเนินการภายใตการปฏิบัติในสภาพจริง

หรือใกลเคียงกับสภาพจริงมากท่ีสุด 
วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542) ไดสรุปแนวคิดหลักทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 

(Constructivism) ไววา แนวคิดนี้มีความเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในบุคคล  
บุคคลเปนผูรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู  ความเขาใจท่ีมีอยูเดิมและได
เสนอบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ดังนี้  

1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพ่ือใหเห็นปญหา 
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนําใหถาม ใหคิด เพ่ือใหผูเรียนคนพบหรือสราง

ความรูดวยตนเอง 
3. ชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดการคิดคนตอๆไปใหมีการทํางานเปนกลุม 
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ไพจิตร  สะดวกการ(2538)  ไดสรุปแนวคิดหลักของทฤษฏี Constructivism ดังนี้ 
1. ความรูคือโครงสรางทางปญญาท่ีบุคคลสรางข้ึนเพ่ือคลีคลายสถานการณปญหาท่ี

เผชิญอยูโดยมีการตรวจสอบวา สามารถนําไปใชแกปญหาหรืออธิบายสถานการณอ่ืนๆ ท่ีอยูในกรอบ
โครงสรางเดียวกันได 

2. นักเรียนเปนผูสรางความรูดวยวิธีการตางๆ โดยอาศัยประสบการณเดิม 
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูและแรงจูงใจภายในตนเองเปนจุดเริ่มตน 

3. ครูมีหนาท่ีจัดการใหนักเรียนไดปรับขยายโครงสรางทางปญญาของนักเรียน 
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545) กลาววา Constructivism เปนแนวคิดท่ีเนน

ความสําคัญของตัวผูเรียน  ใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู โดย Constructivism อธิบายถึง
การเรียนรูวาเปนกระบวนการภายในตัวบุคคล ซ่ึงพัฒนาความเขาใจเก่ียวกับเรื่องบทเรียน หรือ
ประสบการณท่ีศึกษาข้ึนดวยตัวเองมากกวาท่ีจะรับความเขาใจท่ีสําเร็จรูปจากการสอนหรือถายทอด
จากผูอ่ืนและบุคคลจะเกิดการเรียนรูใหมๆ ไดข้ึนอยูกับประสบการณเดิมของผูเรียน และจะเรียนรูได
งายข้ึนถามีบรรยากาศของการทํางานและปฏิสัมพันธรวมกันระหวางผูเรียน และไดเห็นปญหาใน
ลักษณะรูปธรรมตามสถานการณจริง 

ทิศนา  แขมมณี (2551) ไดใหขอสรุปเก่ียวกับการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองค
ความรูวาเปนกระบวนการในการ “acting on”ไมใช “taking in” กลาวคือ เปนกระบวนการท่ีผูเรียน
จะตองจัดกระทําขอมูล การสรางความรูจึงเปนกระบวนการท้ังทางดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป 

1.2 แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีการสรางองคความรูดวยตนเอง 
  แนวคิดทฤษฏี การสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) เกิดจากการ    
บูรณาการของความรูจากหลายสาขาวิชาท้ังความรูจากทฤษฏีจิตวิทยาการศึกษากลุมปญญานิยม 
ทฤษฏีทางสังคมวัฒนธรรม ภาษาศาสตรและมานุษยวิทยา  ปราสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545)          
มีสาระสําคัญคือ เพียเจต (Piaget) มีความคิดวามนุษยเรียนรูโดยกระบวนการปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอมซ่ึงประกอบดวยกลไกพ้ืนฐาน 2 อยางคือ การดูดซึมเขาสูโครงสรางและการปรับตัวโครงสราง 

  แนวคิด Constructivism เก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของมนุษย มีความหมาย
ท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา เริ่มตนจาก ยีน เพียเจต (Jean Piaget)   
ซ่ึงเสนอวา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนอัตนัย ไวกอตสก้ี (Vygotsky)  
ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวา เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน สําหรับดาน
สังคมวิทยา อีไมล ดรากฮีม (Emile Durkheim)และคณะ เชื่อวาสภาพแวดลอมทางสังคมมีผลตอการ
เสริมสรางความรูใหม 

  ทฤษฎีการเรียนรูตามแนว Constructivism จัดเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญา
นิยม (cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ ออซูเบล (Ausubel) และเพียเจต 
(Piaget) 

  ประเด็นสําคัญประการแรกของทฤษฎีการเรียนรูตาม Constructivism คือ ผูเรียน
เปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม 
โดยใชกระบวนการทางปญญา (cognitive apparatus) ของตน 
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  ประเด็นสําคัญประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรูตามแนว Constructivism 
คือ โครงสรางทางปญญา เปนผลของความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผาน
กระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได 
แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะ
ไมสมดุลข้ึน (ทิศนา  แขมมณี, 2554) 

  ลักขณา สริวัฒน (2557, น. 185-188) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ไวดังนี้ 

  แนวคิดการสรางความรูดวยตนเองมีความเก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของ
มนุษย ซ่ึงมีความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยาเริ่มตนดวยเพียเจต 
(Piaget) ท่ีเสนอไววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนเอกนัย และไวกอทสกี 
(Vygotsky, 1978) ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวาเกิดจากการสื่อสารทางภาษากับ
บุคคลอ่ืน ซ่ึงผลงานเขาเปนท่ียอมรับกันในประเทศรัสเซียและเริ่มเผยแพรสูประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศตางๆ ในยุโรป สําหรับทฤษฎีการเรียนรูตามแนวการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
จัดเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยม (Cognitive Psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของออซูเบล 
(Ausubel) และเพียเจต (Piaget) ผูเขียนไดรวบรวมองคความรูดวยตนเอง ลําดับข้ันของการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง และการประยุกตใชในการจัดการเรียนรู ดังรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

1. หลักการสําคัญของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ประกอบดวย 
1.1 ผูเรียนเปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็น

กับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิมโดยใชกระบวนการทางปญญา (Cognitive Apparatus) ของตน 
1.2 การเรียนรูตามแนว (Constructivism) โดยโครงสรางทางปญญาเปนผลของ

ความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเองผูสอนไม
สามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน 

1.3 การท่ีผูเรียนไมไดรับเอาขอมูลและเก็บขอมูลความรูนั้นมาเปนของตนทันที 
แตจะแปลความหมายของขอมูลความรูเหลานั้น โดยประสบการณของตนและเสริมขยายและทดสอบ
การแปลความหมายของตนดวย 

1.4 การเรียนรูเกิดข้ึนไดจากการท่ีแตละบุคคลไดสรางความรูข้ึนและทําใหสําเร็จ
โดยผานกระบวนการของความสมดุล ซ่ึงกลไกของความสมดุลเปนการปรับตัวของตนเองใหเขากับ
สิ่งแวดลอมเพ่ือใหอยูในสภาพสมดุลท่ีประกอบดวยกระบวนการ 2 ประการคือ 

1.4.1 การซึมซับหรือการดูดซึม (Assimilation) เปนกระบวนการท่ีมนุษยมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและซึมซับหรือดูดซึมเอาประสบการณใหมเขาสูประสบการณเดิมท่ีเหมือน
หรือคลายคลึงกัน โดยสมองจะปรับเอาประสบการณใหมเขากับความคิด ความรูในโครงสรางท่ีเกิด
จากการเรียนรูเดิมท่ีมีอยู 

1.4.2 การปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เปนกระบวนการ
ท่ีตอเนื่องมาจากกระบวนการซึมซับหรือดูดซึมคือ เม่ือไดซึมซับเอาประสบการณใหมเขาไปใน
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โครงสรางเดิมแลวจะทําการปรับประสบการณใหมใหเขากับโครงสรางของความรูเดิมท่ีมีอยูในสมอง
กอนแลว แตถาเขากันไมไดก็จะทําการสรางใหมข้ึนมาเพ่ือรับประสบการณใหมนั้น 

  อยางไรก็ตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองแมเปนทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางความรูใหมโดยผูเรียนจะไมเนนการใหเนื้อหาท่ีผูเรียนจะตองเรียน แตเนนท่ีตัวผูเรียนและ
ประสบการณของผูเรียนซ่ึงหมายความวา การท่ีผูเรียนไมรับเอาหรือเก็บเอาไวแตเฉพาะขอมูลท่ีไดรับ
แตตองแปลความของขอมูลเหลานั้นดวยประสบการณและมีแรงเสริมขยายตลอดจนการทดสอบการ
แปลความนั้นอยางมีประสิทธิภาพดังนั้นทฤษฎี Constructivism นั้นจึงมีจุดดอยคือ ผูเรียนท่ีมีความ
ตองการความรูท่ีมีความหมายและมีนัยสําคัญตอผลการเรียนรูของการเรียนการสอน มิใชวาจะมา
ทํานายวาพวกเขามีความรูความสามารถมากนอยเพียงใด เพราะวาผูเรียนท้ังหลายตางกําลังสรางองค
ความรูดวยตนเอง (Constructivism) นั่นคือผลของการทํางานหรือการสรางผลงานตางๆ ลวน
ตองการผลงานเหมือนกันทุกครั้ง เชน โปรแกรมสําเร็จรูปในการเรียน โครงงานจากสิ่งประดิษฐจาก
วัสดุเหลือใช เปนตน ซ่ึงดูท่ีผลผลิตแลวจะไมตรงกับแนวคิดของ Constructivism 
 1.3 การจัดการเรียนรูตามทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 
  การนําเอาทฤษฎีการเรียนรูการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองมาใช จะตองคํานึงถึง 
เครื่องมืออุปกรณการสอนดวย เพราะทฤษฎีนี้เหมาะสําหรับเครื่องมืออุปกรณท่ีผูเรียนสามารถนํามาใช
เปนเครื่องมือหาความรู ดวยตนเอง เชน คอมพิวเตอร ดังนั้นเครื่องมือท้ังฮารดแวร (Hardware) และ 
ซอฟตแวร (Software) จะตองเหมาะสมเพ่ือสนับสนุนทฤษฎีนี้ แนวคิด ของทฤษฎีนี้ไดแก 

1. ผูเรียนจะมีการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอม บุคคล เหตุการณ และสิ่งอ่ืนๆ และ
ผูเรียนจะปรับตนเองโดยการดูดซึม สราง โครงสรางทางปญญาใหม และการบวนการของความสมดุล 
เพ่ือใหรับสิ่งแวดลอมหรือความจริงใหมเขาสูความคิดของตนเองได 

2. ในการนําเสนอหรืออธิบายความจริงท่ีผูเรียนสรางข้ึนนั้น ผูเรียนจะสรางรูปแบบ
หรือตัวแทนของสิ่งของ ปรากฏการณ และ เหตุการณข้ึนในสมองของผูเรียนเอง ซ่ึงอาจแตกตางกันไป
ในแตละบุคคล 

2.1 ผูเรียนอาจมีผูใหคําปรึกษา (Mentor) เชน ครูผูสอนหรือบุคคลท่ีเก่ียวของ 
เพ่ือชวยใหไดสรางความหมายตอความจริงหรือ ความรูท่ีผูเรียนไดรับเอาไว แตอยางไรก็ตาม 
ความหมายเหลานั้นจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 

2.2 ผูเรียนจะควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง (Self-regulated Learning) การ
ออกแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 

1.3.1 การออกแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 
1. ผูสอนตองใหบริบทการเรียนรูท่ีมีความหมาย เพ่ือสนับสนุน แรงจูงใจ

ภายในของผูเรียนและ การควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ของผูเรียน 
2. สรางรูปแบบการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรู จากสิ่งท่ีรูแลวไปสูสิ่งท่ีไมรู 

รูปแบบนี้จะคลายกับ ทฤษฎีการเรียนรู อยางมีความหมาย ของออสซูเบล คือใหเรียนรูจากสิ่งท่ีมี
ประสบการณมากอนไปสูสิ่งท่ีเปนเรื่องใหม 

3. ใหเกิดความสมดุลระหวางการเรียนรูแบบอนุมาน (Deductive) และ
อุปมาน (Inductive) คือ เรียนจากเรื่องท่ัวไปไปสูเรื่อง เฉพาะเจาะจง และเรียนจากเรื่องเฉพาะหรือ
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ตัวอยางตางๆ ไปสูหลักการ ใหมีอยางสมดุลไมมากนอยกวากัน เพ่ือใหรูวิธีการเรียน ในการแกปญหา
ท้ัง 2 แนวทาง 

4. เนนประโยชนของความผิดพลาด แตท้ังนี้การผิดพลาดนั้นจะเกิดประโยชน
ก็ตอเม่ือเปา ประสงคของกิจกรรมนั้น ชัดเจน เพ่ือผูเรียนจะไดหาวิธีแกไขขอผิดพลาดสูเปาประสงค
นั้นไดถูกตอง   

5. ใหผูเรียนคาดการณลวงหนา และรักษาไวซ่ึงการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามโอกาส
อํานวยเนื่องจากทฤษฎีการเรียนรูนี้ไมไดมี การกําหนดแนวทาง ความคิดอยางแนนอนตายตัว ดังนั้น
ผูเรียนอาจ แสวงประสบการณการเรียนรูได ตามสภาพแวดลอม หรือเหตุการณท่ีอํานวยให หลักการ
นี้เหมาะสม สําหรับการออกแบบ การสอนท่ีใหผูเรียนเรียนรู ผานคอมพิวเตอร 

สรุปไดวา ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองนี้จะไมเนน
การใหเนื้อหาท่ีผูเรียนจะตองเรียนแตเนนท่ีตัวผูเรียน และประสบการณของผูเรียน เพอรกินไดอธิบาย
วา Constructivism ก็คือการท่ีผูเรียนไมรับเอา หรือเก็บเอาไว แตเฉพาะขอมูล ท่ีไดรับแตตองแปล
ความ ของขอมูลเหลานั้น โดยประสบการณ และเสริมขยาย ตลอดจนทดสอบ การแปลความนั้นดวย 

1.3.2 ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 
1. การสอนตามแนว Constructivism เนนความสําคัญของกระบวนการ

เรียนรูของผูเรียน และความสําคัญของความรูเดิม 
2. เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูไดดวยตนเอง และสามารถสราง

ความรูดวยตนเองได ผูเรียนจะเปนผูออกไปสังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู มารวมกันอภิปราย สรุปผลการ
คนพบ แลวนําไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหลงความรูท่ีหาได เพ่ือตรวจความรู
ท่ีไดมา และเพ่ิมเติมเปนองคความรูท่ีสมบูรณตอไป 

3. การเรียนรูตองใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเอง จน
คนพบความรูและรูจักสิ่งท่ีคนพบ เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริงวา ลึก ๆ แลวสิ่งนั้นคืออะไร มี
ความสําคัญมากนอยเพียงไร และศึกษาคนควาใหลึกซ้ึงลงไป จนถึงรูแจง (ทิศนา  แขมมณี, 2554) 

  1.3.3 บทบาทของผูสอนในการจัดการเรียนรูผูสอน 
1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพ่ือใหเห็นปญญา 
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชนแนะนํา ถามใหคิด หรือสรางความรูไดดวยตนเอง 
3. ชวยใหผูเรียนคิดคนตอๆ ไป ใหทํางานเปนกลุม 
4. ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิด

ตาง ๆ การปฏิบัติการแกปญหาและพัฒนาใหเคารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ืน  (ทิศนา  แขมมณี, 
2554) 

  1.3.4 บทบาทของผูเรียน 
ในการเรียนตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ผูเรียน

จะมีบทบาทเปนผูปฎิบัติและสรางความรูไปพรอมๆกันดวยตัวของเขาเอง (ทําไปและเรียนรูไปพรอมๆ 
กัน) บทบาทท่ีคาดหวังจากผูเรียน คือ 

1. มีความยินดีรวมกิจกรรมทุกครั้งดวยความสมัครใจ 
2. เรียนรูไดเอง รูจักแสวงหาความรูจากแหลงความรูตางๆ ท่ีมีอยูดวยตนเอง 
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3. ตัดสินปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล 
4. มีความรูสึกและความคิดเปนของตนเอง 
5. วิเคราะหพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
6. ใหความชวยเหลือกันและกัน รูจักรับผิดชอบงานท่ีตนเองทําอยูและท่ีไดรับ

มอบหมาย 
7. นําสิ่งท่ีเรียนรูไปประยุกตใชประโยชนในชีวิตจริงไดนั้น (ทิศนา  แขมมณี, 

2554) 
  1.3.5 การประยุกตในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. การใชสื่อและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการใหผูเรียนสรางสาระการเรียนรู
และผลงานตางๆ ดวยตนเอง 

2. การสรางสภาพแวดลอมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเลือกตามความสนใจ 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําในสิ่งท่ีสนใจ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการ
คิด การทําและการเรียนรูตอไป 

4. จัดสภาพแวดลอมท่ีมีความแตกตางกัน เพ่ือประโยชนในการเรียนรู เชน 
วัย ความถนัดความสามารถ และประสบการณ 

5. สรางบรรยากาศท่ีมีความเปนมิตร 
6. ครูตองทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน 
7. การประเมินผลการเรียนรูตองประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 
8. ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เชน การประเมินตนเอง การ

ประเมินโดยครูและเพ่ือน การสังเกต การประเมินโดยแฟมสะสมงาน (ทิศนา  แขมมณี, 2554)  
  1.3.6 การนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในการเรียนการสอน สามารถทําได
หลายประการดังนี้ 

1. การสรางความรู ผลของการเรียนรูจะมุงเนนไปท่ีกระบวนการสรางความรู 
(Process of Knowledge Construction) และการตระหนักรูในกระบวนการนั้น (Reflexive 
Awareness of that process) เปาหมายการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง (Authentic 
Tasks) ครูจะตองเปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนเห็น ผูเรียนจะตองฝกฝนการ
สรางความรูดวยตนเอง  

2. เปาหมายของการสอน จะเปลี่ยนจากการถายทอดใหผูเรียนไดรับสาระ
ความรูท่ีแนนอนตายตัว ไปสูการสาธิตกระบวนการแปลและสรางความหมายท่ีหลากหลาย การเรียนรู
ทักษะตาง ๆ จะตองใหมีประสิทธิภาพถึงข้ันทําไดและแกปญหาจริงได   

3. การเรียนการสอน ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มท่ี (Devries, 
1992, pp. 1-2) ผูเรียนจะตองเปนผูจัดกระทํากับขอมูลหรือประสบการณตางๆ และจะตองสราง
ความหมายใหกับสิ่งนั้นดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนอยูในบริบทจริง ซ่ึงไมไดหมายความวาผูเรียน
จะตองออกไปยังสถานท่ีจริงเสมอไป แตอาจจัดเปนกิจกรรมท่ีเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุอุปกรณ สิ่งของหรือขอมูลตางๆ ท่ีเปนของจริงและมีความสอดคลองกับความ
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สนใจของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา ศึกษา สํารวจ วิเคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่ง
นั้นๆ จนเกิดเปนความเขาใจข้ึน ดังนั้นความเขาใจเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการคิดการจัดกระทํา
กับขอมูล มิใชเกิดข้ึนไดงายๆ จากการไดรับขอมูลหรือมีขอมูลเพียงเทานั้น 

4. การจัดการเรียนการสอน ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคม 
จริยธรรม ใหเกิดข้ึน กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีโอกาสเรียนรูในบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปฏิสัมพันธทาง
สังคม ซ่ึงทางสังคมถือวาเปนปจจัยสําคัญของการสรางความรูเพราะลําพังกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ
ท้ังหลายท่ีครูจัดใหหรือผูเรียนแสวงหามาเพ่ือการเรียนรูไมเปนการเพียงพอ ปฏิสัมพันธทางสังคม   
การรวมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดและประสบการณระหวางผูเรียนกับผูเรียน และ
บุคคลอ่ืนๆ จะชวยใหการเรียนรูของผูเรียนกวางข้ึน ซับซอนข้ึน และหลากหลายข้ึน  

   นอกจากนั้นทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ความรู
ไมใชมาจากการสอนของครูหรือผูสอนเพียงอยางเดียว แต ความรูจะเกิดข้ึนและสรางข้ึนโดยผูเรียน
เอง การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีก็ตอเม่ือ ผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเอง (Learning by doing) 
นอกจากนั้น มองลึกลงไปถึงการพัฒนาการของผูเรียนในการเรียนรูซ่ึงจะมีมากกวาการได ลงมือ
ปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งเทานั้น แตยังรวมถึง ปฏิกิริยาระหวางความรูในตัว ของผูเรียนเอง ประสบการณ
และสิ่งแวดลอมภายนอก ของตน สรุปคือ ประสบการณใหมและความรูใหม+ประสบการณเดิมและ
ความรูเดิม = องคความรูใหมบุคคล แบงเปน 4 ข้ันตอน  

1. Explore คือ การสํารวจตรวจคนในข้ันตอนนี้บุคคลจะเริ่มสํารวจตรวจคน
หรือพยายามทําความเขาใจกับสิ่งใหม (assimilation) 

2. Experiment คือ การทดลอง ในข้ันตอนนี้จะเปนการ ทดลองทําภาย
หลังจากท่ีมีการสํารวจไปแลว เปนการปรับความแตกตาง (accommodation) เม่ือไดพบหรือ
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมใหมๆ ท่ีสัมพันธกับความคิดเดิมท่ีมีอยูในสมอง วิธีการสรางความรูดวย
ตนเอง (Constructivism) 

3. Learning by doing คือ การเรียนรูจากการกระทํา ข้ันนี้ เปนการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือการไดปฏิสัมพันธกับ สิ่งแวดลอมท่ีมีความหมายตอตนเอง แลว
สรางเปนองคความรูของตนเอง ข้ึนมา ซ่ึงจะคาบเก่ียวกับข้ันตอนท่ีผานมา ข้ันนี้จะเกิดท้ังการดูดซึม 
(assimilation) และการปรับความแตกตาง (accommodation) ผสมผสานกันไป เชนเดียวกัน 
วิธีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

4. Doing by learning คือ การทําเพ่ือท่ีจะทาใหเกิด การเรียนรู ข้ันตอนนี้
จะตองผานข้ันตอนท้ัง 3 จนประจักษแกใจตนเอง วาการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือ
การไดปฏิสัมพันธกับ สิ่งแวดลอมท่ีมีความหมายนั้น สามารถทาใหเกิดการเรียนรูไดและเม่ือ เขาใจ
แลวก็จะเกิดพฤติกรรมในการเรียนรูท่ีดี รูจักคิดแกปญหา รูจักการ แสวงหาความรู การปรับตนเองให
เขากับสิ่งแวดลอมใหมๆ สงผลให คิดเปน ทาเปน แกปญหาเปน วิธีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism)  

1.3.7 การสอนตามแนว Constructivism 
1. เนนความสําคัญของ กระบวนการเรียนรูของผูเรียน และความสําคัญของ

ความรูเดิม 
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2. เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูไดดวยตนเอง และสามารถ สราง
ความรูดวยตนเองไดผูเรียนจะเปนผูออกไปสังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู มารวม กันอภิปราย สรุปผลการ
คนพบ แลวนาไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสาร วิชาการ หรือแหลงความรูท่ีหาไดเพ่ือตรวจความรู
ท่ีไดมา และเพ่ิมเติมเปนองค ความรูท่ีสมบูรณตอไป   

3. การเรียนรูตองใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเอง จน
คนพบความรูและรูจักสิ่งท่ีคนพบ เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริงวา ลึก ๆ แลวสิ่ง นั้นคืออะไร มี
ความสําคัญมากนอยเพียงใด และศึกษาคนควาใหลึก 

  สรุป การจะทําใหเกิดกระบวนเรียนรูตามทฤษฎี Constructivism นั้นไมยากนัก 
เพราะเม่ือมีการเริ่มตนแลวการเรียนรูจะเกิดข้ึนเองโดยอัตโนมัติ และมีพลังเพียงพอท่ีจะขับตนเองให
ทํางานสําเร็จตามเปาหมาย (แตในระยะแรก นั้นจะตองอาศัยเวลาในการเริ่มตนพอสมควร) ครูเองจะ
ไดสัมผัสกับบรรยากาศ การเรียนรูท่ีมีชีวิตชีวา ผูเรียนมีความสุขและมุงม่ันท่ีจะทํางานดวยตนเองจน 
สําเร็จและท่ีนาประหลาดใจก็คือผลงานท่ีออกมาจะมีความหลากหลาย ทานจะ เห็นความคิดดีๆหรือ
สิ่งใหมๆท่ีเจริญงอกงามข้ึน ดังนั้นการใหโอกาสในการ เริ่มตนนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด ครูผูสอนเพียง
แคเปดความคิดและเปดใจเพ่ือให โอกาสกับผูเรียนไดสัมผัสกับสิ่งเหลานี้ดวยตัวของเขาเอง คอย
อํานวยความสะดวกและควบคุมกระบวนการเรียนรูใหเปนไปตามกระบวนการ 

 

2. แบบจําลอง 
 

การสรางแบบจําลองในการเรียนวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญเนื่องจากแบบจําลองเปน
สื่อกลางท่ีนักเรียนสามารถนํามาใชตีความสิ่งตางๆ รวมท้ังนําแงมุมท่ีหลากหลายของขอเท็จจริงมาใช
อธิบายสิ่งตางๆ โดยการนําเสนอความเชื่อมโยงของขอเท็จจริงเหลานั้นในรูปแบบท่ีเขาใจไดงายดังนั้น
แบบจําลองจึงเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยใหครูเขาถึงวิธีการสรางความเขาใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีเรียนรู (Acher, 
2007) อางใน (พรรณวิไล ชมชิด, 2552) 

โครงสรางของสิ่งตางๆ ในธรรมชาติอาจเปรียบเทียบไดกับตุกตารัสเซียตุกตาท่ีมีขนาด
ใหญกวาจะบรรจุตุกตาท่ีมีขนาดเล็กอยูภายใน ซ่ึงเปรียบเหมือนกับธรรมชาติท่ีมีหลายระดับ เริ่มจาก
ระดับจุลภาค (microscopic) เชน อะตอมไปจนถึงระดับมหาภาค (macroscopic) เชน จักรวาล ซ่ึง
มนุษยเราอยูระหวางสองระดับนั้น ดังนั้นจึงเปนการยากท่ีเราจะรับรูปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนท้ังระดับท่ี
เล็กกวาตัวเราหรือระดับท่ีใหญกวาตัวเรามากๆ นักวิทยาศาสตรศึกษาสิ่งท่ีมองไมเห็น โดยการลงขอสรุป
จากหลักฐานท่ีไดจากการสังเกตและจากการทดลองการศึกษาธรรมชาติโดยใชแบบจําลองไดพัฒนา
ตามกาลเวลาเริ่มตั้งแตสิ่งท่ีไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา จนถึงสิ่งท่ีตองใชคําอธิบายท่ีสลับซับซอน 
แบบจําลองมีบทบาทสําคัญในวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรใชแบบจําลองในการสรางสมมติฐานท่ีจะ
ตรวจสอบ อธิบาย ทํานายปรากฏการณธรรมชาติ หรือเปนแนวทางไปสูการวิจัยในอนาคต 

แบบจําลองมีไดหลายรูปแบบ  แบบจําลองอาจจะเปนเพียงสวนใดสวนหนึ่งของระบบ
เชน แบบจําลองของหัวใจซ่ึงเปนสวนหนึ่งของระบบหมุนเวียนโลหิตซ่ึงเปนสวนหนึ่งของระบบรางกาย
อีกที แบบจําลองอาจจะมีขนาดเล็กกวาวัตถุท่ีจําลองมาเชน แบบจําลองของกระสวยอวกาศ หรือมี
ขนาดเทากับสิ่งท่ีจําลองมาเชน แบบจําลองของรางกายมนุษย และมีขนาดท่ีใหญกวาสิ่งท่ีจําลองมา
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เชน แบบจําลองของไวรัส แบบจําลองจะมีขนาดเปนอยางไรนั้นข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการใช 
ปกติแลวแบบจําลองจะแสดงสิ่งท่ีจําลองมาใหงายกวาและมีความซับซอนนอยกวา 

2.1 ความหมายของแบบจําลอง 
 ใน Dictionary of Education ซ่ึงบรรณาธิการกิจโดย Carter V. Good (1973, 370) 

ไดรวบรวม ความหมายของแบบจําลอง (Model) ไว 4 ประการ ดังนี้ 
1. เปนแบบอยางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือเปนแนวทางในการสรางหรือทําซํ้า  
2. เปนตัวอยางสําหรับการเลียนแบบ เชน ตัวอยางในการออกเสียง

ภาษาตางประเทศเพ่ือใหผูเรียนไดเลียนแบบ 
3. เปนแผนภาพหรือภาพ 3 มิติ ท่ีเปนตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลักการ หรือ

แนวคิด  
4. เปนชุดของปจจัยหรือองคประกอบ หรือตัวแปรท่ีมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

รวมตัวเปนตัวประกอบและเปนสัญลักษณทางระบบสังคม อาจเขียนเปนสูตรทางคณิตศาสตรหรือ
บรรยายดวยภาษาก็ได 

 สํานักมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติ (National Science Education 
Standard) Cited in Baumann (2007) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววา หมายถึง รางแบบ
แผน หรือโครงสรางซ่ึงมีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุจริง เหตุการณ หรือเหตุการณในชั้นเรียน และมี
ประสิทธิภาพในการอธิบาย   

 สวน กูด (Good, 1992) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววา หมายถึง 
แบบจําลองหรือสิ่งทีมีรูปทรงสามมิติ และสิ่งแสดงกระบวนการ สําหรับ ฟริก (Frigg) และฮารตแมน 
(Hartmann, 2006) ไดใหความหมายของแบบจําลองไววาหมายถึง สื่อท่ีเปนวัสดุ ภาพราง สมดุล
สมการหรือการผสมผสานกัน 

 กิลเบิรต (Gilbert, 2005) ไดใหความหมายวา ในความหมายท่ัวไปแบบจําลอง
หมายถึง สิ่งท่ีเปนตัวแทนของปรากฏการณเปนวัตถุ หรือความคิด ในทางวิทยาศาสตรแบบจําลองเปน
ผลของสิ่งท่ีแสดงออกท่ีอธิบายปรากฏการณ หรือความคิดท่ีมากกวานั้น เชน แบบจําลองแสดง
โครงสรางของอะตอม แบบจําลองแสดงการโคจรของดาวเคราะหไปรอบดวงอาทิตย 

 สมิท และฟายโกลด (Smih and Finegold, 1995) กับ ริชชี่ (Ritchie, 1997) ท่ีให
ความหมายแบบจําลองเชิงความคิดทางวิทยาศาสตร วาแบบจําลองเชิงความคิดวิทยาศาสตร หมายถึง 
การสรางความรูความเขาใจของแตละบุคคลท่ีจะพยายามบรรยายและอธิบายปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ ท่ีไมสามารถประสบกับเหตุการณนั้นโดยตรง ซ่ึงเปนการสมมติข้ึน แบบจําลองเชิงความคิด
ทางวิทยาศาสตรจะเปนความพยายามของบุคคล ท่ีจะใหเขาใจคําในความหมายตางๆท่ีเกิดข้ึนจาก
การจินตนาการ และสามารถเชื่อมแนวคิดกับแนวคิดอ่ืนๆได 

 โทซ่ีและแครรอล (Tosi and Carroll, 1982, p. 163) กลาววา แบบจําลองเปน
นามธรรมของของจริง หรือภาพจําลองของสภาพการณอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงอาจจะมีตั้งแตแบบจําลอง
อยางงายไปจนถึงแบบจําลองท่ีมีความซับซอนมากๆ มีท้ังแบบจําลองเชิงกายภาพ (Physical Model) 
เชนแบบจําลองหอสมุด แบบจําลองเครื่องบินขับไลเอฟ 16 เปนตน และแบบจําลองเชิงคุณลักษณะ
(Qualitative Model) ท่ีใชอธิบายสภาพการณหรือปรากฏการณดวยภาษาหรือสัญลักษณตาง ๆ 
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  บารโดและฮารตแมน (Bardo and Hartman, 1982, pp. 70-71) กลาววา 
แบบจําลองเปนสิ่งท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนเพ่ือบรรยายคุณลักษณะท่ีสําคัญของปรากฏการณอยางใด
อยางหนึ่ง เพ่ือใหงายตอการทําความเขาใจ แบบจําลองจึงมิใชการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ
อยางละเอียดทุกแงทุกมุม เพราะการกระทําเชนนั้นจะทําใหแบบจําลองนั้นดอยลงไป สวนการท่ีจะ
ระบุวาแบบจําลองใดๆ จะตองประกอบดวยรายละเอียดมากนอยเพียงใดจึงจะเหมาะสมและแบบจําลอง
นั้นๆ ควรมีองคประกอบอะไรบาง ไมไดมีการกําหนดตายตัว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับปรากฏการณแตละอยาง 
และวัตถุประสงคของผูสรางแบบจําลองนั้นวาตองการจะอธิบายปรากฏการณนั้นๆ อยางไร  

 อุทัย บุญประเสริฐ (2516, น. 31) กลาววา แบบจําลองหมายถึงสิ่งท่ีแสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธขององคประกอบท่ีสําคัญ ๆ ในเรื่องหนึ่งเรื่องใดโดยเฉพาะ 

 สวัสดิ์ สุคนธรังสี (2520, น. 206) กลาววา แบบจําลอง หมายถึง ตัวแทนท่ีสรางข้ึน
เพ่ืออธิบายพฤติกรรม หรือลักษณะบางประการของสิ่งท่ีเปนจริงอยางหนึ่ง 

 สมาน อัศวภูมิ (2537, น. 13) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง 
แบบจําลองอยางงายหรือยอสวน (Simplified Form) ของปรากฏการณตางๆ ท่ีผูเสนอไดศึกษาและ
พัฒนาข้ึนมาเพ่ือแสดงหรืออธิบายปรากฏการณใหเขาใจไดงายข้ึน หรือในบางกรณีอาจจะใชประโยชน
ในการทํานายปรากฏการณท่ีจะเกิดข้ึน ตลอดจนอาจใชเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยาง
หนึ่งตอไป            

 กรรณิกา เจิมเทียนชัย (2539, น. 82) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง 
แบบจําลองอยางงายหรือยอสวนของปรากฏการณตางๆ ท่ีผูเสนอไดศึกษาและพัฒนาข้ึนเพ่ือแสดง
อธิบายปรากฎการณ ใหเขาใจงายข้ึนหรือบางกรณีอาจจะใชประโยชนในการทํานายปรากฏการณท่ีจะ
เกิดข้ึน ตลอดจนใชเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตอไป  

 พูลสุข หิงคานนท (2540, น. 50) กลาววา แบบจําลองหรือรูปแบบ หมายถึง สิ่งท่ี
แสดงโครงสรางทางความคิด องคประกอบ และความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ท่ีสําคัญของ
เรื่องท่ีศึกษา   

 จากการศึกษาความเห็นของนักวิชาการดังกลาวขางตนสรุปวา แบบจําลองหมายถึง 
สิ่งท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนเพ่ืออธิบายหรือแสดงใหเห็นถึงองคประกอบสําคัญๆ ของเรื่องใดเรื่องหนึ่งให
เขาใจไดงายข้ึน เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตอไป 

2.2 ประเภทของแบบจําลอง  
 คีเวส (Keeves, 1988, pp. 561-565) ไดแบงประเภทของแบบจําลองท่ีใชในทาง

การศึกษาเปน 4 ประเภท ไดแก  
 1. แบบจําลองเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เปนแบบจําลองเชิงกายภาพ

สวนใหญใชในดานวิทยาศาสตร เชน แบบจําลองโครงสรางอะตอม สรางข้ึนโดยใชหลักการเปรียบเทียบ
โครงสรางของแบบจําลองใหสอดคลองกับลักษณะท่ีคลายกันทางกายภาพ สอดคลองกับขอมูลและ
ความรูท่ีมีอยูในขณะนั้นดวย แบบจําลองท่ีสรางข้ึนตองมีองคประกอบชัดเจนสามารถนําไปทดสอบ
ดวยขอมูลเชิงประจักษได และสามารถนําไปใชทําการหาขอสรุปของปรากฏการณไดอยางกวางขวาง  
เชน แบบจําลองจํานวนนักเรียนในโรงเรียน สรางข้ึนโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ําท่ีประกอบดวย
ทอน้ําเขาและทอน้ําออกปริมาณน้ําท่ีไหลเขาถัง เปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีเขาโรงเรียน 
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ประกอบดวยอัตราการเกิด อัตราการยายเขา อัตราการรับเด็กอายุต่ํากวาเกณฑ สวนปริมาณน้ําท่ีไหล
ออกเปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีออกจากโรงเรียน เนื่องจากพนเกณฑการศึกษา การยายออก 
การจบการศึกษา สําหรับปริมาณน้ําท่ีเหลือในถังเปรียบเทียบไดกับจํานวนนักเรียนท่ีเหลืออยูในโรงเรียน 
เปนตน จุดมุงหมายของแบบจําลองแบบนี้  เพ่ืออธิบายปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงจํานวนนักเรียน
ในโรงเรียน 

 2. แบบจําลองเชิงอธิบาย (Semantic Model) เปนแบบจําลองท่ีใชภาษาเปนสื่อใน
การบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณท่ีศึกษา ดวยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพ่ือใหเห็นแนวคิด
โครงสราง องคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบตางๆ เชน แบบจําลองการเรียนรู เปนตน 

 3. แบบจําลองเชิงคณิตศาสตร (Mathematical Model) เปนแบบจําลองท่ีแสดง
ความสัมพันธขององคประกอบหรือตัวแปรตางๆ โดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร เดิมแบบจําลองนี้
ใชกับศาสตรทางดานวิทยาศาสตร แตปจจุบันมีแนวโนมในการนําไปใชดานพฤติกรรมศาสตรและ
สังคมศาสตรเพ่ิมข้ึนรวมท้ังการศึกษาดวยโดยเฉพาะในการวัดผลการศึกษา แบบจําลองแบบนี้สามารถ
อธิบายความสัมพันธและสรางเปนทฤษฎี เพราะสามารถทดสอบสมมุติฐานได แบบจําลองเชิง
คณิตศาสตรมักพัฒนามาจากแบบจําลองเชิงอธิบาย 

 4. แบบจําลองเชิงเหตุผล (Causal Model) เปนแบบจําลองท่ีพัฒนามาจาก
แบบจําลองเชิงอธิบาย โดยการนําเอาเทคนิคการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) มาใช ปจจุบันมี
การนําแบบจําลองนี้มาใชในการวิจัยทางการศึกษามากข้ึน แบบจําลองแบบนี้จะเปนการนําเอาตัวแปร
มาเขียนเปนสัญลักษณหรือคํายอ แลวใชเสนตรงและลูกศรแสดงความสัมพันธของตัวแปรในเชิงเหตุ
และผล เชน แบบจําลองการเรียนรูของผูเรียน สติปญญาของผูเรียนมีผลมาจากสภาพทางเศรษฐกิจ
ของพอแมและสิ่งแวดลอมท่ีบาน เปนตน แบบจําลองดังกลาวสามารถกําหนดเปนกรอบในการ
รวบรวมขอมูลในสภาพท่ีเปนจริงเพ่ือทดสอบแบบจําลองไดดวย 

 แคจซิค (Krajcik, 1999) ไดแบงแบบจําลอง ออกเปน 3 ประเภท ไดแก  
 1. แบบจําลองท่ีนําเสนอออกมาทางกายภาพ (Physical models) ซ่ึงสรางจากวัสดุ

ตางๆ       
 2. แบบจําลองทางความคิด หรือแบบจําลองแนวคิด (Conceptual models)  

  3. แบบจําลองเชิงนามธรรม หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร( Mathematical 
models)  

 กิลเบิรต (Gilber, 2005) ไดจําแนกแบบจําลองออกเปน 2 ประเภทหลัก คือ 
  1. แบบจําลองทางความคิด (Mental model) เปนแบบจําลองเฉพาะของแตละ
บุคคลท่ีสรางข้ึนจากเหตุผลของบุคคลนั้น 

 2. แบบจําลองท่ีแสดงออก (Expressed model) เปนการนําเสนอแบบจําลองทาง
ความคิด เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู โดยแบบจําลองท่ีนํามาใชแสดงเพ่ือนําเสนอสิ่งตางๆ ใหเขาใจงายข้ึน 
จําแนกได 5 ลักษณะ คือ    

2.1 แบบจําลองท่ีเปนรูปธรรม เปนแบบจําลองท่ีสรางจากวัสดุท่ีคงทนสรางเปน
สามมิติ 
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2.2 แบบจําลองท่ีเปนคําพูด เปนคําอธิบายเก่ียวกับขอความรูกับลักษณะท่ี
แสดงออก  

2.2.1 แบบจําลองท่ีเปนสัญลักษณ เปนแบบจําลองท่ีใชสัญลักษณเพ่ือให
เขาใจไดงาย 

2.2.2 แบบจําลองภาพ เปนแบบจําลองท่ีเปนภาพเชน กราฟ แผนผังรูปภาพ               
เคลื่อนไหว 

2.2.3 แบบจําลองท่ีเปนลักษณะทาทางเปนการใชการเคลื่อนไหวสวนตางๆ
ของรางกายเพ่ือจําลองถึงสิ่งตางๆ 

2.3 แบบจําลองมติของกลุม เปนแบบจําลองท่ีไดรับการยอมรับจากกลุมผูท่ี
ศึกษาเรื่องนั้นๆ  

2.4 แบบจําลองทางวิทยาศาสตรเปนแบบจําลองท่ีไดรับการยอมรับจาก
ประชาคมวิทยาศาสตร 

2.5 แบบจําลองประวัติศาสตรเปนแบบจําลองท่ีเคยไดรับการยอมรับจาก
ประชาคมวิทยาศาสตรมาแลวในอดีต 

 ฟริกและฮารตแมน (Frigg and Hartmann, 2006) ไดจําแนกประเภทของ
แบบจําลองทางวิทยาศาสตร ออกเปน 5 ประเภท ไดแก 

 1. แบบจําลองวัตถุ เปนแบบจําลองท่ีเปนวัสดุ เชน แบบจําลองเรือ แบบจําลอง              
ดีเอ็นเอ (DNA) ของวัตสันและคริกสแบบจําลองอวัยวะภายในตางๆ 

 2. แบบจําลองประดิษฐ เปนแบบจําลองท่ีแสดงใหเห็นหนาท่ีการทํางาน เนนใหเห็น
ลักษณะกลไกการทํางานของแบบจําลอง 

 3. แบบจําลองโครงสรางทฤษฏี เปนแบบจําลองแสดงความสัมพันธของทฤษฏี   
  4. แบบจําลองพรรณนา เปนแบบจําลองท่ีนําเสนอรายละเอียดความสัมพันธภายใน
ระบบเปนการอธิบายแบบจําลอง 

 5. แบบจําลองสมการ เปนสมการในรูปแบบจําลองทางคณิตศาสตร 
 เสรี ชัดแชม (2538, น. 7) ไดสรุปความเห็นของนักวิชาการหลายทานวา   

แบบจําลองจําแนกเปน 2 ประเภทหลัก ไดแก 
 1. แบบจําลองเชิงกายภาพ (Physical Model) แบงออกเปน  

1.1 แบบจําลองของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Model of) เชน แบบจําลองเครื่องบินท่ีสราง
เหมือนจริงแตมีขนาดยอสวน 

1.2 แบบจําลองสําหรับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Model for) เชน แบบจําลองท่ีออกแบบไว
เพ่ือเปนตนแบบผลิตสินคา ตองสรางแบบจําลองเทาของจริงข้ึนมากอนแลวจึงผลิตสินคาตาม
แบบจําลองนั้น 

2. แบบจําลองเชิงแนวคิด (Conceptual Model) แบงออกเปน 
2.1 แบบจําลองเชิงแนวคิดของสิ่งหนึ่งสิ่งใด   (Conceptual Model of) คือ 

แบบจําลองท่ีสรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีเพ่ืออธิบายปรากฏการณบางอยาง เชน แบบจําลองการคงอยู
ของนักเรียนในโรงเรียน เปนตน 
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2.2 แบบจําลองเชิงแนวคิดเพ่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใด (Conceptual Model for) คือ
แบบจําลองท่ีสรางข้ึนจากทฤษฎีการคัดสรรตามธรรมชาติ เพ่ือนําไปอธิบายทฤษฎีการคงอยูของ
นักเรียนในโรงเรียน เปนตน 

 กรรณิกา  เจิมเทียนชัย (2539, น. 82) ไดแบงประเภทของรูปแบบหรือแบบจําลอง
เปน 2 ชนิด  ไดแกแบบจําลองของสิ่งท่ีเปนรูปธรรมและแบบจําลองของสิ่งท่ีเปนนามธรรม 

 การตั้งชื่อชนิดของและการแบงประเภทแบบจําลองมีหลากหลาย ข้ึนอยูกับผูวิจัย 
ยกตัวอยางฮาริซัน (Harrison) และทรีกัส (Treagust, 2000)  ไดศึกษาและแบงประเภทแบบจําลอง
ตามลักษณะและการใชงาน 4 กลุมใหญซ่ึงประกอบดวยแบบจําลอง 10 ชนิด     

ประเภทแบบจําลอง 
ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองทางวิทยาศาสตร และแบบจําลองท่ีใชในการเรียน

การสอน   
1. แบบจําลองท่ีเพ่ิมหรือลดขนาด เชน แบบจําลองลูกโลก 
2. แบบจําลองสื่อการสอน เชน แบบจําลอง ลูกและติด (ball and stick) ท่ีแสดง

อะตอมและพันธะ ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองสําหรับเปรียบเทียบเพ่ือสรางความเขาใจแนวคิด
วิทยาศาสตร 

3. สัญลักษณ เชน สัญลักษณของธาตุ สมการเคมี 
4. แบบจําลองทางคณิตศาสตร เชน กฎของบอยล 
5. แบบจําลองทางทฤษฎี เชน คําอธิบายทฤษฎีจลนของแกส 
ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองท่ีใชนําเสนอแนวคิด หรือกระบวนการ  

  6. แผนท่ี แผนภาพ ตาราง เชน ตารางธาตุ แผนภาพวงจรไฟฟา แผนภาพ หวงโซ
อาหาร  

7. แบบจําลองกระบวนการ-แนวคิด เชน แบบจําลองท่ีนําเสนอกระบวนการ รีดอกซ  
(redox) 

8. สถานการณจําลอง เชน เหตุการณจําลองปฏิกิริยานิวเคลียร ภาพเคลื่อนไหว
แสดงปฏิกิริยาเคมี                

ลักษณะ/การใชงาน : แบบจําลองท่ีแสดงมุมมองของแตละบุคคลท่ีมีตอเหตุการณ 
ทฤษฎี หรือกระบวนการ 

9. Mental models เชน มโนมติของผูเรียน ภาพประทับท่ีอยูในความคิดของแตละ
บุคคล   

10. แบบจําลองท่ีสังเคราะหข้ึนเชน แนวคิดทางเลือก (Alternative Concept) 
แนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน (Misconceptions) 

แบบจําลองท่ีผูสอนและผูเรียนคุนเคยมากท่ีสุดเปนแบบจําลองทางกายภาพ 
(Physical Model) ท่ีแสดงใหเห็นรูปรางทางกายภาพของวัตถุท่ีมีขนาดเล็กหรือใหญมากๆ 
ยกตัวอยางเชนลูกโลกซ่ึงจําลองโลกแบบยอสวน หรือแบบจําลองของไวรัส ซ่ึงทําเปนขนาดท่ีเหมาะใน
การศึกษามากกวา ท้ังสองแบบจําลองจัดเปนแบบจําลองทางกายภาพ 



 21 

นอกจากนี้นักวิทยาศาสตรมีการสรางแบบจําลองในลักษณะท่ีเรียกวา แบบจําลอง
แนวคิด (Conceptual Model) แบบจําลองชนิดนี้ไมไดยอสวน หรือ ขยายสิ่งใด แตเปนแบบจําลองท่ี
ใชในการอธิบายปรากฏการณตางๆ ท่ีเปนระบบ หรือมีความซับซอน ยิ่งแบบจําลองแนวคิดถูกตอง
มากเพียงใด แบบจําลองนั้นก็จะสามารถทํานายความเปนไปของระบบไดถูกตองมากยิ่งข้ึน 

ในการจัดการเรียนการสอน หลายครั้งแนวคิดวิทยาศาสตร (Concept) ตางๆ ไม
สามารถอธิบายไดดวยตัวอยางเดียว หรือการถายทอดเนื้อความเหมือนความเรียง แตเปนการฝกให
ผูเรียนสรางแบบจําลองแนวคิดของตนเอง ซ่ึงเรียกวา (Mental Model) หากผูเรียนสามารถสราง
(Mental Model) ท่ีสอดคลองกับนักวิทยาศาสตร (Mental model) นั้นก็จะกลายเปน (Scientific 
Model) ซ่ึงเปนท่ียอมรับ และสามารถนําไปอธิบายปรากฏการณได แตหากผูเรียนสราง (Mental 
Model) ท่ีไมสอดคลองกับ (Scientific Model) ก็จะทําใหเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน  ดังนั้นการ
กระตุนและสงเสริมใหผูเรียนสราง (Mental Model) ท่ีเปนวิทยาศาสตร จึงมีความสําคัญ มีการศึกษา
อยางกวางขวาง เชน การใชแบบจําลองชนิดตางๆ เขามาพัฒนาการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีมีการใชแบบจําลองจะไมใชเพียงการนําแบบจําลองมาเปนสื่อ แตจะใหผูเรียนไดมีโอกาสลง
มือปฏิบัติ หรือคิดวิเคราะห เก่ียวกับแบบจําลองและการสรางแบบจําลอง นอกจากนี้สิ่งท่ีขาดไมไดใน
การเรียนการสอนคือ การใหโอกาสผูเรียนไดสะทอนความคิด (Reflection) ผานแบบจําลองท่ีสรางข้ึน 
แบบจําลองท่ีใชในการเรียนการสอนมีหลายชนิด โดยผูสอนสามารถเริ่มตนจากแบบจําลองท่ีงายตอ
การเรียนรูเชน แบบจําลองทางกายภาพ จนไปถึงแบบจําลองท่ีมีความซับซอนมากข้ึนเชน แบบจําลอง
แนวคิด หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร (Mathematical Model) นอกจากนี้ยังมีแบบจําลองอีก
ชนิดหนึ่งท่ีจะกลาวโดยละเอียดในหัวขอถัดไป คือ แบบจําลองท่ีสรางจากการเปรียบเทียบ อุปลักษณ 
และอุปมาอุปไมย ซ่ึงการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองดังกลาวสามารถสงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะการคิด โดยการเปรียบเทียบสิ่งท่ีคุนเคยกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร 

2.3 ลักษณะและขอจํากัดของแบบจําลอง 
 ถึงแมวาแบบจําลองจะแบงออกเปนหลายประเภทดังกลาวขางตน แตอยางไรก็ตาม

แบบจําลองเหลานี้ก็มีลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ (Gilbert and Ireton, 2003) 
1. ไมเปนของจริง เพราะแบบจําลองทุกชนิดเปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน เพ่ือใชเปน

ตัวแทนของสิ่งอ่ืนๆ ซ่ึงคําวา ไมเปนของจริง ในท่ีนี้ไมไดหมายความวา เปนของปลอม 
2. คํานึงถึงประโยชนเปนหลัก โดยแบบจําลองถูกสรางข้ึนเพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะ

อยาง มักใชเปนตัวแทนบางสวนของเปาหมายแทนท่ีจะใชเปนตัวแทนของเปาหมายท้ังหมด 
3. งาย โดยแบบจําลองท่ีถูกสรางข้ึนจะตองมีกระบวนการสรางแบบงายๆไมซับซอน 
4. ตองตีความหมาย โดยแบบจําลองทุกชนิดจะตองตีความหมายเพ่ือทําความเขาใจ

ในสิ่งท่ีเปนเปาหมาย การตีความหมายของแบบจําลองจะยากงายไมเทากันข้ึนอยูกับประเภทของ
แบบจําลอง 

5. มีความไมสมบูรณ โดยแบบจําลองทุกชนิดจะไมมีความสมบูรณในการเปน
ตัวแทนของเปาหมาย เนื่องจากมีเฉพาะเปาหมายเทานั้นท่ีถือวาสมบูรณท่ีสุด 
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3.  การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 
 3.1 ความหมายของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 การสอนวิทยาศาสตรครูควรใหนักเรียนไดฝกสรางหรือปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือให
นักเรียนฝกปฏิบัติหรือคิดอยางนักวิทยาศาสตร ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดหาแบบจําลองมา
อธิบายสิ่งตางๆ ถาอธิบายไมไดใหหาหรือสรางแบบจําลองใหมมาอธิบาย กระบวนการจัดการเรียน
การสอนในลักษณะนี้ เรียกวา การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ( Gilbert et al, 2000) 

 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจาก 
 1. ทฤษฏีการเปลี่ยนแปลงแนวคิด เกิดจากทฤษฏีของเพียเจต เก่ียวกับความคิดการ

เรียนรูของนักเรียนแตจากการทํางานวิทยาศาสตรของ คุนน (Kuhn) และจากการศึกษาดาน
วิทยาศาสตรศึกษาเก่ียวกับแนวคิดทางเลือก   

 2. การศึกษาทางดานวิทยาศาสตร 
 3. จิตวิทยาเก่ียวกับแบบจําลองทางความคิดการอุปมาอุปมัยและการเปรียบเทียบ 

(Clement et al., 2007) 
 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน หมายถึง กระบวนการในการทําความเขาใจ

และอธิบายปรากฏการณตางๆ โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณนั้นๆ ดังนี้
  1. การตรวจสอบความรูเดิมเพ่ือสรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีจะศึกษา 

 2. นักเรียนจึงแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม 
คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตน 

 3. นักเรียนทําการทดสอบ  
 4. ประเมินแบบจําลองโดยการนําไปทดลองใชเพ่ือนําไปสูการปรับปรุง และแกไข

แบบจําลองเพ่ือใหอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน รวมท้ังขยายแบบจําลองเพ่ือขยายแนวคิดให
กวางข้ึน (Buckley et al, 2004 และ Gobert and Buckley, 2000)  

 ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรูดวยวิธีการดังกลาวจึงสอดคลองกับธรรมชาติของการ
เรียนรูตองคํานึงถึงความรูเดิมท่ีมีอยูแลวของนักเรียน เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู 
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 

3.2 ข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนไดสราง

และปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณตางๆท่ีศึกษาโดยมีนักการศึกษา
หลายทานท่ีกลาวถึงกรอบแนวคิดและข้ันตอนในการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  Gilbert and Buckley (2002) ไดอธิบายข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานดังนี้ 

 1. นักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับปรากฏการณท่ีศึกษาและครูผูสอน
ทําการประเมินเพ่ือสรุปแบบจําลองทางความคิดของนักเรียนจากเหตุผลท่ีนักเรียนใชในการอธิบาย
ปรากฏการณท่ีศึกษา 



 23 

 2. นักเรียนสรางแบบจําลอง โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆเขาดวยกันท้ังขอมูล
เก่ียวกับโครงสรางหนาท่ีการทํางาน พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดข้ึนของปรากฏการณท่ีคลายคลึงท่ี
นักเรียนทราบ จากนั้นตรวจขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 

 3. นําแบบจําลองไปทดลองใชและประเมิน ซ่ึงอาจจะพบวาแบบจําลองท่ีนักเรียน
สรางข้ึนถูกปฏิเสธเนื่องจากใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดไมดีพอ นักเรียนตองกลับไปปรับปรุง
และแกไขแบบจําลองเพ่ือใหสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน 

 4. ขยายแบบจําลอง โดยนักเรียนอาจจะนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือ
นําไปรวมกับแบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน 

  Buckley et al. (2004) ไดระบุข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานไว  
เปนวัฏจักรซ่ึงแสดงไดดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1  แสดงกรอบแนวคิดของแบบจําลองและการสรางแบบจําลอง 
 

จากท่ีกลาวมาจะเห็นได วานักการศึกษาตางๆ ไดกลาวถึงกรอบแนวคิดและข้ันตอน
ของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานไวอยางหลากหลายและเปนกระบวนการเรียนรูท่ี
เกิดข้ึนอยางตอเนื่องเปนวัฏจักร ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยจึงไดสรุปเปนชั้นตอนของการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานเปน 5 ข้ันตอน 

1. ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน
สรางแบบจําลองทางความคิดเก่ียวกับปรากฏการณท่ีศึกษา โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆ ท่ี
เก่ียวของกับปรากฏการณนั้นๆ เขาดวยกัน จากนั้นทําการตรวจสอบขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 
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2. ข้ันแสดงออกแบบจําลอง นักเรียนแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบ
ตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตน เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนไดรับรู 

3. ข้ันทดสอบแบบจําลอง นักเรียนนําแบบจําลองท่ีผานการแสดงออกแลวไปใชเพ่ือ
อธิบายปรากฏการณท่ีศึกษา 

4. ข้ันประเมินแบบจําลอง นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองหลังจากการทดสอบ 
ซ่ึงอาจพบวาแบบจําลองนั้นอาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไมสามารถใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน 

5. ข้ันขยายแบบจําลองนักเรียนนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับ
แบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน 

3.3 ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนกระบวนการเรียนรูท่ีเกิด

อยางตอเนื่อง โดยเนนใหนักเรียนเปนผูสรางแบบจําลองดวยตนเองเพ่ืออธิบายปรากฏการณตางๆ มี
การแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนไดรับรู รวมท้ังการทดสอบ ประเมินและ
ปรับปรุงแบบจําลองท่ีสรางข้ึนเพ่ือใหสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดียิ่งข้ึน จากการศึกษา
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีหลายดานดวยกัน 
ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานกระบวนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีหลายดานดวยกัน 
ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานกระบวนการเรียนรู ดานเจตคติ เปนตน 

ในดานความเขาใจ พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานชวยใหนักเรียนมี
ความเขาใจในแนวคิดทางเคมีและแนวคิดวิทยาศาสตรมากข้ึน ดังตัวอยางงานวิจัยของ Harrison and 
Treagust (2002) ท่ีตรวจสอบความเขาใจในแนวคิดท่ีมีลักษณะเปนนามธรรม ไดแก แนวคิดเก่ียวกับ
อะตอม โมเลกุล และพันธะเคมี หลังการใชแบบจําลองท่ีหลากหลายในการสอน ไดแก แบบจําลองท่ี
เปน metaphor และ analogy โดยข้ันตอนในการจัดการจัดการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ข้ันตอน 
คือ กําหนดเปาหมาย การปฏิบัติการ และการสะทอนผล หรือเรียกยอๆ วา FAR ซ่ึงมีลักษณะกิจกรรม
จะเปนการนําแบบจําลอง analogy ท่ีหลากหลายท้ังท่ีมีลักษณะเหมือนและไมเหมือนกับแนวคิด
เปาหมายแตนักเรียนมีความคุนเคย จากการศึกษาพบวาการใชแบบจําลองท่ีหลากหลายในการจัดการ
เรียนการสอนทําใหนักเรียนมีความเขาใจแนวคิดท่ีเปนนามธรรมไดมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ Khan (2008) ท่ีศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรจําลอง ท่ีอาศัยหลักการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานเพ่ือพัฒนาความเขาใจเรื่องหลักของเลอชาเตอลิเอของนักเรียนกิจกรรม simulation ท่ีใช
ประกอบดวยการทํานายกลไกของปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงของกราฟ มุมมองในระดับนาโน และการ
ใชอุปมาอุปมัยท่ีเคลื่อนไหวได โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดสราง ประเมินและ
ปรับปรุงความรูของตนเองเสมอ จากการศึกษาพบวา กิจกรรมดังกลาวชวยใหนักเรียนสามารถเกิด
การเรียนรูในแนวคิดทางเคมีไดดีและมีความเขาใจมากข้ึน 

ในดานกระบวนการเรียนรูของนักเรียน พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานชวยใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง ดังตัวอยางงานวิจัยของ Maia and Justi (2009) ท่ีศึกษา
กระบวนการเรียนรูเรื่องสมดุลเคมี จากการเสนอโดยใชแบบจําลองเปนฐานท่ีพัฒนามาจาก 
แบบจําลองและสรางแบบจําลอง โดยการจัดการเรียนการสอนดวยการสาธิตของแลวนักเรียนสังเกต
การเปลี่ยนแปลงนําไปสูการสรางแบบจําลองทางความคิดและแสดงออก 
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4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 ครอฟเฟอร (Klopfer, 1974, p. 573) ไดอธิบายวา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเปนกระบวนการท่ีใชในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 ปเตอร (Petersson, 1987, p. 153) ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไววาเปนปฏิบัติการสืบเสาะหาความารูทางวิทยาศาสตรท่ีประกอบดวย การสังเกต       
การตั้งคําถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย
และการนําไปใช 

 เนยและคนอ่ืนๆ (Nay others, 1971, pp. 201-203) ไดกลาววาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนลําดับกิจกรรม หรือลําดับการปฏิบัติการ ซ่ึงกระทําโดยนักวิทยาศาสตรเพ่ือ
ศึกษาเก่ียวกับธรรมชาติโดยมีกระบวนการตางๆ ในการจัดเรียงลําดับข้ันการทํางาน 

 แอนเดอรสัน (Anderson, 1978, p. 332-A) กลาวถึงทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ไววาเปนวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหาความรูความหมายท่ีสําคัญของกระบวนการ
คือ วิถีทางของระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู กระบวนนี้ทําใหเกิดพัฒนาการทางดานสติปญญา 

 จากความหมายเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ท่ีไดกลาว
สรุปไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานหมายถึง พฤติกรรมของความสามารถท่ีเกิด
จากการปฏิบัติและการฝกฝนจนชํานาญกอใหเกิดเปนพฤติกรรมการเรียนรูท่ีอยูในตัวของบุคคล 

 พันธ ทองชุมนุม (2547, น. 36) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรถือ
เปนปจจัยสําคัญในการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะความรูทางวิทยาศาสตรท่ีไดจาก
การศึกษาในแตละครั้ง จะมีความนาเชื่อถือหรือไม จากผลการศึกษาในปจจุบันพบวาความสามารถ
หรือทักษะตางๆ สามารถฝกฝนและพัฒนาเพ่ือใหเกิดความชํานาญได ดังนั้นการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนเกิดความชํานาญ สามารถเลือกใชทักษะตางๆ ไดอยาง
เหมาะสมในการแกปญหาแตละดานก็สามารถทําไดเชนกัน 

4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 4(science process skill) หมายถึง 
ความสามารถ และความชํานาญในการคิด เพ่ือคนหาความรู และการแกไขปญหา โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร อาทิ การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนก การหาความสัมพันธระหวางสเปส
กับเวลา การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน 
การกําหนดนิยาม การกําหนดตัวแปร การทดลอง การวิเคราะห และแปรผลขอมูล การสรุปผลขอมูล
ไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง และแมนยํา 

4.2 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะสําคัญท่ีแสดงถึงการมีกระบวนการ

คิด อยางมีเหตุ มีผลตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียน และผูปฏิบัติเกิดความเขาใจใน
เนื้อหาทางวิทยาศาสตร สามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไปสูกระบวนการคิดท่ีซับซอนมากข้ึน 
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4.3 ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะแสวงหาความรู และแนวทางสําหรับ

การแกไขปญหา เปนแนวทางท่ีพัฒนาข้ึนตามหลักสูตร science a process approach (SAPA) ของ
สมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American association for the 
advancement of science) ประกอบดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ แบงเปน 
2 ระดับหลัก คือ  

 1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ เหมาะสําหรับ
ระดับการศึกษาปฐมวัย 

 2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ เหมาะสําหรับ
ระดับการศึกษามัธยมวัย 

1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ เปนทักษะเพ่ือ
การแสวงหาความรูท่ัวไป ประกอบดวย  

ทักษะท่ี 1 การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสของรางกาย
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุหรือเหตุการณ
เพ่ือใหทราบ และรับรูขอมูล รายละเอียดของสิ่งเหลานั้น โดยปราศจากความคิดเห็นสวนตน ขอมูล
เหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจาก
การสังเกตความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

1.1 สามารถแสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุได จากการใช
ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

1.2 สามารถบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณ และคุณภาพของวัตถุได 
1.3 สามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได 

ทักษะท่ี 2 การวัด (Measuring) หมายถึง การใชเครื่องมือสําหรับการวัดขอมูล
ในเชิงปริมาณของสิ่งตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดท่ีถูกตอง แมนยําได ท้ังนี้ การใช
เครื่องมือจําเปนตองเลือกใชใหเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด รวมถึงเขาใจวิธีการวัด และแสดงข้ันตอน
การวัดไดอยางถูกตองความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

2.1 สามารถเลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได 
2.2 สามารถบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3 สามารถบอกวิธีการ ข้ันตอน และวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 
2.4 สามารถทําการวัด รวมถึงระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

ทักษะท่ี 3 การคํานวณ (Using numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุ 
และการนําตัวเลขท่ีไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณิตศาสตร เชน การบวก 
การลบ การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกิดทักษะการคํานวณจะแสดงออกจากการนับท่ีถูกตอง 
สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร การแสดงวิธีคํานวณ และการคํานวณท่ี
ถูกตอง แมนยําความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

3.1 สามารถนับจํานวนของวัตถุไดถูกตอง 
3.2 สามารถบอกวิธีคํานวณ แสดงวิธีคํานวณ และคิดคํานวณไดถูกตอง 
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ทักษะท่ี 4 การจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การเรียงลําดับ และการ
แบงกลุมวัตถุหรือรายละเอียดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรือความสัมพันธใดๆ อยางใดอยางหนึ่ง
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

4.1 สามารถเรียงลําดับ และแบงกลุมของวัตถุ โดยใชเกณฑใดไดอยาง
ถูกตอง 

4.2 สามารถอธิบายเกณฑในเรียงลําดับหรือแบงกลุมได 
ทักษะท่ี 5 การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Using 

space/Time relationships) 
สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองอยู ซ่ึงอาจมีรูปราง

เหมือนกันหรือแตกตางกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแบงเปน 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง 

ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธของ
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรือความสัมพันธของสเปสของวัตถุท่ีเปลี่ยนไปกับ
ชวงเวลาความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

5.1 สามารถอธิบายลักษณะของวัตถุ 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ได 
5.2 สามารถวาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีกําหนดใหได 
5.3 สามารถอธิบายรูปทรงทางเราขาคณิตของวัตถุได 
5.4 สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางวัตถุ 2 มิติ กับ 3 มิติได เชน 

ตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของวัตถุตออีกวัตถุ 
5.5 สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุ

กับเวลาได 
5.6 สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด ปริมาณ

ของวัตถุกับเวลาได 
ทักษะท่ี 6 การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล (Communication) 

หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมีความหมาย โดยการหาความถ่ี 
การเรียงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน ผานการเสนอใน
รูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย เปนตน 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
6.1 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบในการเสนอ

ขอมูลท่ีเหมาะสมได 
6.2 สามารถออกแบบ และประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี

เขาใจไดงาย 
6.3 สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ีเขาใจไดงาย 
6.4 สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวยขอความท่ีเหมาะสม 

กะทัดรัด และสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
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ทักษะท่ี 7 การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็น
ของตนตอขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผลจากพ้ืนฐานความรูหรือประสบการณท่ีมี
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ
คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีไดมา 

ทักษะท่ี 8 การพยากรณ (Predicting) หมายถึง การทํานายหรือการคาดคะเน
คําตอบ โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกตหรือการทําซํ้า ผานกระบวนการแปรความหายของขอมูล
จากสัมพันธภายใตความรูทางวิทยาศาสตร 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจาก
ขอมูลบนพ้ืนฐานหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอกขอบเขต
ของขอมูลในเชิงปริมาณได 

2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ เปนทักษะ
กระบวนการข้ันสูงท่ีมีความซับซอนมากข้ึน เพ่ือแสวงหาความรู โดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน เปนพ้ืนฐานในการพัฒนา ประกอบดวย 

ทักษะท่ี 9 การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การตั้ง
คําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ วามี
ความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใต
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
9.1 สามารถตั้งคําถามหรือคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 
9.2 สามารถตั้งคําถามหรือคิดหาคําตอบลวงหนาจากความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตางๆ ได 
ทักษะท่ี 10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) 

หมายถึง การกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคําตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือ
การทดลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายความหมาย 
และขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษา และการทดลองได 

ทักษะท่ี 11 การกําหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 
variables) หมายถึง การบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ใหเปนเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน 
และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม 

ตัวแปรตน คือ สิ่งท่ีเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลหรือสิ่งท่ีตองการ
ทดลองเพ่ือใหทราบวาเปนสาเหตุของผลท่ีเกิดข้ึนหรือไม 

ตัวแปรตาม คือ ผลท่ีเกิดจากการกระทําของตัวแปรตนในการ
ทดลอง     

ตัวแปรควบคุม คือ ปจจัยอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนท่ีอาจมีผลมี
ตอการทดลองท่ีตองควบคุมใหเหมือนกันหรือคงท่ีขณะการทดลอง 



 30 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถกําหนด และอธิบาย
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได 

ทักษะท่ี 12 การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และ
ทําซํ้าในข้ันตอนเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน แบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 

12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลอง
กอนการทดลองจริงๆ เพ่ือกําหนดวิธีการ และข้ันตอนการทดลองท่ีสามารถดําเนินการไดจริง รวมถึง
วิธีการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทําการทดลองเพ่ือใหการทดลองสามารถดําเนินการให
สําเร็จลุลวงดวยด ี  

12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจริง 
12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีได

จากการทดลองซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอ่ืนๆ  
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 
1. สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธีข้ันตอนการทดลอง

ไดถูกตองและเหมาะสมได 
2. สามารถระบุ และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 
3. สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
4. สามารถบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

ทักษะท่ี 13 การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป (Interpreting data 
and conclusion) หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู 
การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอ่ืนๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ 

การลงขอสรุป หมายถึง การวิเคราะห และการสรุปผลความสัมพันธ
ของขอมูล สรุปประเด็นสําคัญของขอมูลท่ีไดจากการทดลองหรือศึกษา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ 
1. สามารถในการวิเคราะห และสรุปประเด็นสําคัญ รวมถึงการแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูล 
2. สามารถบอกความสัมพันธของขอมูลได 

4.4 การสรางและพัฒนาแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรยังไมสามารถสนอง

เจตนารมณการเรียนการสอนท่ีเนนการคิดและการลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการตางๆ เพ่ือสรางองค
ความรูซ่ึงในการสรางแบบวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีหลายรูปแบบเชน  
ขอสอบปรนัยและอัตนัย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรม เปนตน โดยแนวในทางการสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
นั้น  มีข้ันตอนโดยสรุปดังนี้  (ฤทธิชัย  เสนาพรหม, 2548) 



 31 

 
ภาพท่ี 2.2  แสดงการสรางแบบวัดประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ ซ่ึงเกิดจาก

นักเรียนไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตองศึกษาแนวทางในการวัด
และประเมินผล การสรางเครื่องมือวัดใหมีคุณภาพนั้น  

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักจิตวิทยา และ นักการศึกษา ไดให
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวหลายทาน ดังนี้  

 กูด (Good, 1973, p. 7) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง การทํา ใหเสร็จ 
(Accomplishment) หรือ ประสิทธิภาพทางดาน การกระทําในทักษะท่ีกําหนดใหหรือ ในดานความรู 
สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเขาถึงความรู (Knowledge Attained) การพัฒนาทักษะ
ในการเรียน ซ่ึง อาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีกําหนดใหคะแนนท่ีไดจากครูมอบหมายงาน  

ศึกษาเนื้อหาสาระและเอกสารท่ีเก่ียวของ   

ศึกษาจุดประสงคท่ีคาดหวังเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ศึกษาและวิเคราะหทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับ
เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ลงมือทําขอสอบโดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
เชื่อมโยงกับเนื้อหาเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

นําขอสอบไปทดลองใชจริง 

วัดประเมินคุณภาพขอสอบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาใหดีข้ึนไปใช
ในครั้งตอไป 
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 อายเซนก อโมลด และเมซ่ีลี่ (Eysenck, Arnold and Mecili, 1972, p. 6) ไดให
ความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากการทํางานท่ีอาศัยความ
พยายามอยางมาก  ซ่ึงเปนผลมาจากการกระทํา ท่ีตองอาศัยความสามารถท้ังทางรายกายและ
สติปญญา ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปน ความสําเร็จท่ีไดจากการเรียน โดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางากรเรียนอาจไดมา จากกระบวนการท่ีไมตองอาศัยการ
ทดสอบ เชน การสังเกตหรือการตรวจการบาน หรือไดในรูป ของเกรดในการเรียน ซ่ึงตองอาศัย
กระบวนการท่ีซับซอน และระยะเวลานานพอสมควร หรือได จัดการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัว ไป                           
  เมนเรน (Mehren, 1976, p. 73) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรูทักษะและ สมรรถภาพของสมองดานตางๆ ของผูเรียนตอการเรียนแตละวิชาซ่ึงสามารถวัดได
จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์  

 มณฑารัตน ชูพินิจ (2540, น. 12) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสําเร็จ  ในการพยายามเขาถึงความรู ซ่ึงเกิดจากการทา งาน ท่ีตองอาศัยความพยายามอยาง
มากท้ังองคประกอบท่ีเก่ียวของกับสติปญญาและองคประกอบ ท่ีไมใชสติปญญา แสดงออกในรูปของ
คะแนน หรือเกรดเฉลี่ยสะสม ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากการวัดหรือการทดสอบท่ัว ไป 

 สมพร เชื้อพันธ (2547, น. 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
หมายถึงความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของผูเรียนท่ีไดจากการเรียนรูอันเปน
ผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซ่ึงสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบดวยวิธีการตางๆ0  

 พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548, น. 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหมายถึงขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากกระบวนการเรียนการสอน 

 ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) กลาวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลสําเร็จท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 0  

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ เครื่องมือท่ีใชวัดความรูและทักษะใน
เนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดเรียนรูไปแลวหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนวาผูเรียนวาผูเรียนมีความรู
และทักษะเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลาย
ลักษณะคือ ขอสอบแบบถูกผิด ขอสอบแบบจับคู ขอสอบแบบเลือกตอบ ขอสอบแบบเติมคํา  ขอสอบ
แบบตอบสั้นๆ และขอสอบแบบอัตนัย (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-7) 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียน
การสอนท่ีจะทําใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดไดโดยการแสดงออกมาท้ัง 
3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 ลําดับข้ันของกระบวนการทางปญญา ในจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย  

ของบลูม ท่ีปรับปรุงใหม ยังคงมีลําดับข้ัน 6 ข้ัน  ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 
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 1. จํา (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได แสดงรายการได 
บอกได ระบุ บอกชื่อได ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได 

 2. เขาใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 
ยกตัวอยาง สรุป อางอิง ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได 

 3. ประยุกตใช (Applying) หมายถึง ความสามารถในการนําไปใช ประยุกตใช แกไข
ปญหา ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถใชความรูในการแกไขปญหาได 

 4. วิเคราะห (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลักษณะการจัดการ ตัวอยางเชน นักเรียน สามารถบอกความแตกตางระหวาง 2 ทฤษฎีได 

 5. ประเมินคา (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ 
ตัดสิน ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถตัดสินคุณคาของทฤษฎีได 

 6. คิดสรางสรรค (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผน ผลิต ตัวอยางเชน นักเรียนสามารถนําเสนอทฤษฎีใหมท่ีแตกตางไปจากทฤษฎีเดิมได 

5.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี 
 (สิริพร ทิพยคง, 2545, น. 195; พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545, น. 135–161) 
 1. ความเท่ียงตรง เปนแบบทดสอบท่ีสามารถนําไปวัดในสิ่งท่ีเราตองการวัดไดอยาง

ถูกตอง ครบถวน ตรงตามจุดประสงคท่ีตองการวัด 
 2. ความเชื่อม่ัน แบบทดสอบท่ีมีความเชื่อม่ัน คือ สามารถวัดไดคงท่ีไมวาจะวัดก่ีครั้ง

ก็ตาม เชน ถานําแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบท้ังสองครั้งควรมี
ความสัมพันธกันดี เม่ือสอบไดคะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรไดคะแนนสูงในการสอบครั้งท่ีสอง 

 3. ความเปนปรนัย เปนแบบทดสอบท่ีมีคําถามชัดเจน เฉพาะเจาะจง ความถูกตอง
ตามหลักวิชา และเขาใจตรงกัน เม่ือนักเรียนอานคําถามจะเขาใจตรงกัน ขอคําถามตองชัดเจนอาน
แลวเขาใจตรงกัน 

 4. การถามลึก หมายถึง ไมถามเพียงพฤติกรรมข้ันความรูความจํา โดยถามตามตํารา
หรือถามตามท่ีครูสอน แตพยายามถามพฤติกรรมข้ันสูงกวาข้ันความรูความจําไดแก ความเขาใจการ
นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา 

 5. ความยากงายพอเหมาะ หมายถึง ขอสอบท่ีบอกใหทราบวาขอสอบขอนั้นมีคน
ตอบถูกมากหรือตอบถูกนอย ถามีคนตอบถูกมากขอสอบขอนั้นก็งายและถามีคนตอบถูกนอยขอสอบ
ขอนั้นก็ยาก ขอสอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดนั้นก็ไมมีความหมาย เพราะไม
สามารถจําแนกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน ในทางตรงกันขามถาขอสอบงายเกินไปนักเรียนตอบได
หมด ก็ไมสามารถจําแนกไดเชนกัน ฉะนั้นขอสอบท่ีดีควรมีความยากงายพอเหมาะ ไมยากเกินไปไม
งายเกินไป 

 6. อํานาจจําแนก หมายถึง แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน
โดยสามารถจําแนกนักเรียนออกเปนประเภทๆ ไดทุกระดับอยางละเอียดตั่งแตออนสุดจนถึงเกงสุด 

 7. ความยุติธรรม คําถามของแบบทดสอบตองไมมีชองทางชี้แนะใหนักเรียนท่ีฉลาด
ใชไหวพริบในการเดาไดถูกตองและไมเปดโอกาสใหนักเรียนท่ีเกียจครานซ่ึงดูตําราอยางคราวๆตอบได 
และตองเปนแบบทดสอบท่ีไมลําเอียงตอกลุมใดกลุมหนึ่ง 
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สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี ตองเปนแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงความ
เชื่อม่ัน ความเปนปรนัย ถามลึก มีความยากงายพอเหมาะ มีคาอํานาจจําแนก และมีความยุติธรรม 
 
 
 



 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 
 การวิจัยนี้ผูวิจัยไดกําหนดรายละเอียดและวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
2. เนื้อหาวิชาท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
3. ระเบียบวิธีวิจัย 
4. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยคือ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนในศูนย
เครือขายพัฒนาการศึกษาแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2559  จํานวน 5 หองเรียนจํานวนนักเรียน 64 คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนบานทาสองแคว           
ศูนยเครือขายพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1                  
ปการศึกษา 2559  จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 22 คน  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
 1.3 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
  1.3.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  1.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

2.  เนื้อหาทีใชในการศึกษาวิจัย 
 
 ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 รวมถึงผูสอนและอาจารยท่ีปรึกษาเม่ือไดรวบรวมขอมูลแลว 
ไดแบงเปน 5 เรื่องดังนี้  

1. แรงและแรงลัพธ 
2. แรงและแรงดันอากาศ 
3. แรงและแรงดันของเหลว 
4. แรงพยุง 
5. แรงเสียดทาน 
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3.  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ ใชรูปแบบการศึกษาแบบกลุมเดียวท่ีมีการทดลองกอนเรียนและหลังเรียน 
(One group pretest-posttest design) มีลักษณะดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2558, 
น. 249) ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1  แบบแผนการทดลอง 
 

ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

 
เม่ือกําหนด T1 หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน 
 X  หมายถึง   การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 T2  หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน 

 

4.  การสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ 
 

 เครื่องมือทีใชในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 
 4.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 
 4.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานโดยมีรายละเอียดและข้ันตอนการสรางและพัฒนาเครื่องมือดังนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  
  4.1.1 ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรมาตรฐาน และผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของ
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรและเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5  กลุมสาระวิทยาศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5  จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
  4.1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง หลักการ และวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  4.1.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาท่ีใชในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ไดแก เนื้อหา
แรงและการเคลื่อนท่ีประกอบดวย 5 เรื่อง ไดแก แรงและแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดันใน
ของเหลว แรงพยุงและแรงเสียดทาน 
  4.1.4 นําขอมูลท่ีไดจากแหลงตางๆ มาใชประกอบการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
ไดแก การออกแบบกิจกรรม การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน จากการศึกษาเอกสารและ
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งานวิจัยทางวิทยาศาสตรศึกษาท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบจําลอง นําขอมูลเหลานั้นมา 
บูรณาการในการจัดการเรียนรู เพ่ือเขียนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบจําลองเปนฐาน 
  4.1.5 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหา แนวคิดหลัก และการเรียนรูท่ีคาดหวังวิชา
วิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
  4.1.6 ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานใหมีความ
สอดคลองกับเนื้อหา แนวคิดหลักและการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชเวลา 15 ชั่วโมงประกอบดวย 
   1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 แรงและแรงลัพธ 3 ชั่วโมง   
   2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 แรงและความดันอากาศ 3 ชั่วโมง   
   3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 แรงและความดันของเหลว 3 ชั่วโมง 
   4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 แรงลอยตัว 3 ชั่วโมง   
   5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 แรงเสียดทาน 3 ชั่วโมง โดยมีสวนประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้      
    5.1) ตัวบงชี้ 
    5.2) จุดประสงคการเรียนรู 
    5.3) สาระการเรียนรู 
    5.4) กระบวนการจัดการเรียนรู 
    5.5) สื่อและแหลงเรียนรู 
    5.6) กระบวนการวัดและประเมินผล 
  4.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเสนอตอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและประเมินความถูกตองของเนื้อหาและความเหมาะสมของผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู ความเหมาะสมของภาษา ระยะเวลา ตลอดจน
ขอบกพรองอ่ืนๆแลวนําขอบกพรองและขอเสนอแนะตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุง
แกไข 
  4.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ
เคลื่อนท่ี ท่ีปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปใชจริง
กับกลุมท่ีศึกษาตอไป 
  ในการวิจัยครั้งนี้แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชเปนแผนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานประกอบดวย 5  ข้ัน ดังนี้ 
  1. ข้ันสรางแบบจําลองทางความคิด ในชั้นนี้ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือผูเรียน
สรางแบบจําลองทางความคิด เก่ียวกับเรื่องท่ีศึกษา โดยนักเรียนรวบรวมขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวขอกับ
ปรากฏการณนั้นๆ เขาดวยกัน จากนั้นทําการตรวจสอบขอมูลแลวลงมือสรางแบบจําลองความคิดของ
ตนเอง ซ่ึงในงานวิจัยนี้ ผูสอนจะกําหนดคํา ใหผูเรียนแลวใหอธิบายความหมายของคําๆ นั้นตามความ
เขาใจของตนเอง แลวทําการตรวจสอบความหมายของคําๆนั้นโดยการดูวีดีทัศน ทําการทดลองงายๆ 
  2. ข้ันแสดงออกแบบจําลอง นักเรียนแสดงออกแบบจําลองท่ีสรางข้ึนในรูปแบบ
ตางๆ เชน สิ่งท่ีเปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตนเพ่ือการสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู              
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ในงานวิจัยนี้ใชเปนแผนภาพโดยผูวิจัยมีแผนภาพคูกับบัตรคําใหผูเรียนเลือกบัตรคํา เติมคําลงใน
แผนภาพตามการแสดงออกแบบจําลองของตนเอง ซ่ึงในการเลือกนั้นผูเรียนอธิบายเหตุผลดวยแต
แผนภาพกับคําท่ีผูสอนกําหนดใหผูเรียนบอกความหมายในข้ันท่ี 1 มีความสัมพันธกันดวยดังนั้น
ผูเรียนตองเอาขอมูลท่ีไดในข้ันท่ี 1 มาใชประกอบกับการเลือกบัตรคํามาเติมบนแผนภาพแลวติดหนา
ชั้นเรียน 
  3. ข้ันทดสอบแบบจําลอง ผูเรียนนําแบบจําลองท่ีผานการแสดงออกแลวไปใช
อธิบายเรื่องท่ีจะศึกษา ซ่ึงผูวิจัยเตรียมอุปกรณพรอมแบบบันทึกใหผูเรียนทําการทดลองเพ่ือทดสอบ
วาสิ่งท่ีตนเองแสดงการออกแบบข้ันท่ี 2 ถูกตองหรือไม 
  4. ข้ันประเมินแบบจําลอง ผูเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองหลังจากการทดสอบซ่ึง
อาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไมสามารถใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดผูเรียนตองกลับไปสราง
แบบจําลองใหม หรือถาพบวาสามารถใชอธิบายเรื่องท่ีศึกษาไดแตไมดีพอ ผูเรียนตองปรับปรุงและ
แกไขแบบจําลองเพ่ือสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดดีข้ึน ดังนั้นในข้ันนี้ผูสอนจะใหผูเรียน
นําเสนอวาแผนภาพไหนท่ีติดบัตรคําไมถูกตองชวยกันปรับแลวทําการแกไขใหถูกตอง 
  5. ข้ันขยายแบบจําลอง ผูเรียนนําแบบจําลองเดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับ
แบบจําลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดใหกวางข้ึน แตในครั้งนี้ผูวิจัยไมไดใหผูเรียนนําสรางเพ่ิมแตใหผูเรียน
สามารถบอกประโยชนของเรื่องท่ีศึกษาไดโดยอาศัยหลักการของแบบจําลองท่ีศึกษา หรือจะเรียกข้ัน
นี้วาข้ันนําหลักการไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร    
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี โดยประกอบดวยเรื่องตางๆ ดังนี้  
  4.1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ   จํานวน  6  ขอ 
  4.2 เรื่อง แรงและความดันอากาศ   จํานวน  6  ขอ  
  4.3 เรื่อง แรงและความดันของเหลว จํานวน  6  ขอ 
  4.4 เรื่อง แรงลอยตัว             จํานวน  6  ขอ       
  4.5 เรื่อง แรงเสียดทาน           จํานวน  6  ขอ   
  เปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการสรางดังนี้  
  1. ศึกษาเนื้อหา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี จากหนังสือคูมือ และแหลงความรูตางๆ 
ในสวนท่ีเก่ียวของกับแรงและแรงลัพธ แรงและความดันอากาศ แรงและความดันของเหลว แรงลอยตัว 
และแรงเสียดทาน 
  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและประเมินผล 
การสรางแบบทดสอบ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร  
  3. วิเคราะหเนื้อหาและสรางสถานการณท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและเปนสถานการณ
จริงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 
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  4. จัดทําแบบทดสอบท่ีมีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค ง เลือกคําตอบท่ี
ถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว โดยครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จํานวน 5 เรื่อง รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 
แตละขอมีคะแนนเทากัน ตอบได คือ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมไดตอบ คือ 0 คะแนน  
  5. นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
  6. นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน (ดังภาคผนวก ก) 
ตรวจสอบความเท่ียงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับข้ันตอนกิจกรรมการ
สอน โดยประเมินเปน 3 ระดับคือ +1 สอดคลอง 0 ไมแนใจ และ -1 ไมสอดคลอง แลวนําคะแนนมา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC-Index of Item-Objective 
Congruence) ซ่ึงตองมีคา 0.5 ข้ึนไปและทําการปรับปรุงตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา 
  7. นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวจํานวน 30 ขอไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ป การศึกษา 2558 โรงเรียนบานทาสองแคว จํานวน 21 คน 
  8. นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาท่ีไดตามอยู
ระหวาง 0.29 - 0.71 และหาคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยใชเทคนิค  รอยละ 25 
ของ Garrett ในการตัดกลุมคะแนนสูงและคะแนนต่ํา แลวปรับปรุงและเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑ มาเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยากตั้งแต 0.29-
0.71 คาอํานาจจําแนก เทากับ 0.20 - 0.6  
  9. นําขอสอบท่ีไดจากขอ 8) จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบแลว นําคะแนนท่ีไดไปหา
ความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยวิธี KR- 20 ไดคาความเท่ียง 0.82 
10) จัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดสอบกับกลุมทดลองตอไป 
 4.3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยมี
สวนประกอบคือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะไดแก การสังเกต การวัด 
การจําแนกประเภท การหาความสัมพันธระหวางสเปสและสเปสกับเวลา การคํานวณ การจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล และการพยากรณมาใชในการศึกษาวิจัยเปน
ขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
  4.3.1 ศึกษาเนื้อหา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี จากหนังสือคูมือ และแหลงความรู
ตาง ๆ ในสวนท่ีเก่ียวของกับแรงและแรงลัพธ แรงและความดันอากาศ แรงและความดันของเหลว 
แรงลอยตัว และแรงเสียดทาน 
  4.3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การ
วัดและประเมินผล การสรางแบบทดสอบ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  4.3.3 วิเคราะหเนื้อหาและสรางสถานการณท่ีสอดคลองกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
  4.3.4 จัดทําแบบทดสอบท่ีมีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค ง เลือก
คําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว โดยครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จํานวน 30 ขอ        
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แตละขอมีคะแนนเทากันคือ 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน แบบทดสอบประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้
   1) ทักษะการสังเกต          จํานวน  6   ขอ    
  2) ทักษะการคํานวณ         จํานวน  7  ขอ    
  3) ทักษะการจําแนกประเภท   จํานวน  2  ขอ    
  4) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสและสเปสกับเวลา จํานวน  3  ขอ 
  5) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  จํานวน  2  ขอ 
  6) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล                    จํานวน  7  ขอ 
  7) ทักษะการการพยากรณ                              จํานวน  3  ขอ 
  4.3.5 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
  4.3.6 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับข้ันตอนตามกระบวนการแกปญหา 
โดยประเมินเปน 3 ระดับคือ +1 สอดคลอง 0 ไมแนใจ และ -1 ไมสอดคลอง แลวนําคะแนนมาหาคา
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC) ซ่ึงตองมีคา 0.5 ข้ึนไปและทําการปรับปรุง
ตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา  
  4.3.7 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวจํานวน 30 ขอไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาป ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนบานทาสองแคว  จํานวน 21 คน 
  4.3.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาท่ีไดอยู
ระหวาง 0.20 - 0.80 และหาคาอํานาจจําแนก(r)  มีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยใชเทคนิค รอยละ 25 
ของ Garrett ในการตัดกลุมคะแนนสูงและคะแนนต่ํา แลวปรับปรุงและเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑ มาเปนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ จํานวน 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยากตั้งแต 0.23-0.71 
คาอํานาจจําแนก เทากับ 0.20-0.60  
  4.3.9 นําขอสอบท่ีไดจากขอ 7 จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบแลว นําคะแนนท่ีไดไปหา
คาความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยวิธี KR- 20 ไดคาความเท่ียง 0.89  
  4.3.10 จัดพิมพแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดสอบกับกลุม
ทดลองตอไป 
 4.4 แบบประเมินความพึงพอใจ 
  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันดังนี้ 
  4.4.1 ข้ันศึกษา  โดยศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการประเมินความพึงพอใจและวิธีการ
สรางแบบประเมินจากหนังสือการวิจัยเบื้องตนของบุญชม  ศรีสะอาด (2545, น. 50-100) และจาก
หนังสือหลักการวิจัยทางการศึกษาของลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, น. 20–50) 
      4.4.2 ข้ันออกแบบ  โดยกําหนดกรอบท่ีจะประเมิน โดยแบงประเด็นท่ีจะประเมิน
เปน  4  ดาน ดังนี้ 
   1) ความพึงพอใจในดานครูผูสอน             จํานวน  6  ขอ  
   2) ความพึงพอใจในดานบรรยากาศ          จํานวน  5  ขอ    
   3) ความพึงพอใจในดานกิจกรรมการเรียนการสอน   จํานวน  7  ขอ  
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   4) ความพึงพอใจในดานประโยชนท่ีไดรับ             จํานวน  8 ขอ  
  4.4.3 ข้ันพัฒนา โดยพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท ดังนี้  
   เหมาะสมมากท่ีสุด ระดับคะแนน   5   
   เหมาะสมมาก ระดับคะแนน   4   
   เหมาะสมปานกลาง ระดับคะแนน   3   
   เหมาะสมนอย ระดับคะแนน   2   
   เหมาะสมนอยท่ีสุด ระดับคะแนน   1 
  4.4.4 ข้ันตรวจสอบ โดยนําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตองและการใชภาษา  โดยผูเชี่ยวชาญมีคําแนะนําและใหปรับปรุง นําไปหา              
คาความเท่ียงโดยสัมประสิทธิ์แอลฟา  
  4.4.5 ข้ันสรุป  ปรับปรุงตามคําแนะนําผูเชี่ยวชาญและจัดทําแบบประเมินความ               
พึงพอใจเปนฉบับสมบูรณ 

 

5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 รายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจัยของผูวิจัยมีดังนี้ 
 5.1 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ดังนั้นแบบแผนการทดลองมีรายละเอียด ดังนี้  

E T1 X T2 
 โดยท่ี E หมายถึง   กลุมทดลอง 
         T1  หมายถึง   ทดสอบกอนการทดลอง 
  T2 หมายถึง   ทดสอบหลังการทดลอง 
  X หมายถึง   จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 5.2 ข้ันตอนดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลองดวยตนเอง โดยทดลองใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  โรงเรียนบานทาสองแคว อําเภอแมลานอย 
จังหวัดแมฮองสอน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 จํานวน 22 คน              
มีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
  5.2.1 ทําการทดสอบกอนเรียน(Pre-test)โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

 5.2.2 ชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานท่ีพัฒนาข้ึน  

 5.2.3 ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนของ
ผูวิจัยตามแผนท่ี 1-5  
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 5.2.4 หลังจากเรียนครบทุกแผน จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชุดเดิม 

 5.2.5 เก็บขอมูลความพึงพอใจของนักเรียน  
 5.2.6 รวบรวมขอมูลท้ังหมดและวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ  
 5.2.7 สรุปผลการทดลอง 
5.3 ระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอมูล  
 ในการดําเนินการทดลองการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและ

การเคลื่อนท่ี  ผูวิจัยมีกําหนดระยะเวลาในการทดลองและเก็บขอมูล  ดังรายละเอียดท่ีแสดงใน 
 

ตารางท่ี 3.2  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

วัน/เดือน/ป หัวเรื่องการเรียนรูท่ี เรื่อง จํานวนช่ัวโมง 
2 - 3                

มิถุนายน 2559 
เกริ่นนําและวัด
ความรูกอนเรียน 

ชี้แจงทําความเขาใจกับกลุม
ตัวอยาง  

1 

 ทําแบบทดสอบกอน
เรียนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี  

 ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

1 

9-10 มิถุนายน
2559 

1 แรงและแรงลัพธ 3 

16-17 มิถุนายน
2559 

2 แรงดันอากาศ 3 

23-24 มิถุนายน
2559 

3 แรงดันของเหลว 3 
 

29-30 มิถุนายน
2559 

4 แรงพยุงของเหลว 3 

7-8  กรกฏาคม
2559 

5 แรงเสียดทาน 3 

11                   
กรกฏาคม2559 

วัดผลหลังเรียน ทําแบบทดสอบหลังเรียน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
แรงและการเคลื่อนท่ี                             
ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

1 

รวม 18 
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6. วิธีการวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห 
 6.1 สถิติพ้ืนฐาน  
  6.1.1 คาเฉลี่ย  
  6.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  6.1.3 การทดสอบคาที 
 6.2 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ  
  6.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
  6.2.2 หาคาความยาก (p) 
  6.2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) 
  6.2.4 หาคาความเท่ียงโดยใช KR- 20 และสัมประสิทธิ์แอลฟา 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

การวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
บานทาสองแคว สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน    
22 คน และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ระหวางกอนและหลังเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ประกอบดวยความรู เรื่องแรงและแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดัน
ของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน รวมท้ังสิ้น 30 ขอ 

ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนโดยใช
แบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงมี 4 ดาน ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดาน
กิจกรรมการเรียนการสอน และดานประโยชนท่ีไดรับ    
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
ระหวางกอนและหลังเรียน 

 
 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามการวิจัยขอท่ี 1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการ
เคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแตกตางกันหรือไม รายละเอียดดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ระหวางกอน
และหลังเรียน 

 

การทดสอบ 
จํานวน  

n คะแนนเต็ม 𝑋� S.D. t-test Sig. 
กอนเรียน 22 30 9.23 3.40 

11.41 0.00 
หลังเรียน 22 30 19.6 3.27 

 
จากตารางท่ี 4.1 สรุปวา ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน กอนเรียน (𝑋� = 9.23,              

S.D. = 3.40) และคะแนนหลังเรียน (𝑋� = 19.6, S.D. = 3.27)  ซ่ึงจะเห็นวาผลหลังเรียนสงูกวาผล
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01   
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน 

 
 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามการวิจัยขอท่ี 2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแตกตางกันหรือไม รายละเอียดดังตารางท่ี 
4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
กอนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ จํานวน n คะแนนเต็ม 𝑋� S.D. t-test Sig. 

กอนเรียน 22 30 9.04 2.57 9.56 0.00 
หลังเรียน 22 30 18.3 4.04 

 
จากตารางท่ี 4.2 สรุปวา คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน กอนเรียน  (
x  = 9.04, S.D. = 2.57) และคะแนนผลการเรียนรูหลังเรียน  ( X = 18.3, S.D. = 4.04) ซ่ึงสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยวิธีการ
สอนโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5  มี 4 ดาน
ไดแก ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดาน
ประโยชนที่ไดรับ    

 
การวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบคําถามวิจัยขอท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนอยางไร   
โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น  มีท้ังหมด 4 ดาน ไดแก ดานผูสอน ดานบรรยากาศ ดานกิจกรรม
การเรียน และประโยชนท่ีไดรับ  

สามารถแสดง ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน ดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี 4.3  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน 
 

ดาน 𝑋� S.D. ลําดับท่ี 

ดานผูสอน 4.57 0.61 2 
ดานบรรยากาศ 4.39 0.81 4 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.57 0.68 3 
ดานประโยชนท่ีไดรับ 4.59 0.56 1 

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน พบวาดานท่ีนักเรียนใหความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ ดาน
ประโยชนท่ีไดรับ  อันดับท่ี 2 คือ ดานผูสอน  อันดับท่ี 3 คือ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

หากมาวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนเปนรายดานท้ัง 4 ดาน  สามารถวิเคราะหได
ดังตอไปนี้  คือ  

 
ตารางท่ี 4.4  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน 
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความคิดเห็น ลําดับ 

1. ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่อ
อุปกรณ) 

4.95 0.21 มากท่ีสุด 1 

2. ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหา 4.41 0.59 มากท่ีสุด 5 
3. ครูใชวิธีการสอนหลายวิธ ี 4.59 0.66 มากท่ีสุด 2 
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ตารางท่ี 4.4  (ตอ) 
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความคิดเห็น ลําดับ 

4. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีตาง
ไปจากคร ู

4.50 0.74 มากท่ีสุด 4 

5. ครูสามารถประยุกตสิ่งท่ีสอนเขากับสภาพ
สังคมและสิ่งแวดลอม 

4.45 0.74 มากท่ีสุด 6 

6. ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึง
ขณะสอน 

4.55 0.73 มากท่ีสุด 3 

รวม 4.57 0.61 มากท่ีสุด  

 
จากตารางท่ี 4.4 สรุปวาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดทุกขอ แตมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ การเตรียมการสอนของครู  อันดับ 2 คือ วิธีการสอนหลากหลาย
วิธี  และอันดับท่ี 3 คือ การใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะท่ีครูสอน      
 
ตารางท่ี 4.5  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานบรรยากาศ  
 

ขอความ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมี
สวนรวมในการทํากิจกรรม 

4.59 0.79 มากท่ีสุด 1 

2. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 

4.55 0.73 มากท่ีสุด 2 

3. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

4.23 0.97 มากท่ีสุด 5 

4. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียน
ทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 

4.32 0.7 มากท่ีสุด 3 

5. บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิด
ความคิดท่ีหลากหลาย 

4.27 0.9 มากท่ีสุด 4 

รวม 4.39 0.81 มากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 4.5  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานบรรยากาศ ซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 5 ขอ ดังนี้ 
บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  บรรยากาศของการเรียน
ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม  บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน  บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 
และบรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ
มากท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสให
นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  อันดับ 2 คือ บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม และอันดับท่ี 3  คือ บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํา
กิจกรรมไดอยางอิสระ 
 
ตารางท่ี 4.6  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐาน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

รายการ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.68 0.64 มากที่สุด 3 
2. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน

ความรูความคิด 
4.32 0.94 มากที่สุด 6 

3. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสนิใจ 4.41 1.0 มากที่สุด 5 
4. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 4.27 0.98 มากที่สุด 7 
5. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ

คิดเห็น 
4.68 0.47 มากที่สุด 3 

6. กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา มากข้ึน 4.86 0.35 มากที่สุด 1 
7. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 4.77 0.42 มากที่สุด 2 

รวม 4.57 0.68 มากที่สุด  

 
จากตารางท่ี 4.6  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานกิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 7 ขอ 
ดังนี้ กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูความคิด  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสินใจ  กิจกรรมการเรียนรูทํา
ใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ  กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  กิจกรรม
การเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน และกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน  
พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ กิจกรรมการ
เรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน  อันดับ 2 คือ กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรู
รวมกัน และอันดับท่ี 3  คือ กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
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ตารางท่ี 4.7  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน ดานประโยชนท่ีไดรับ 

 

รายการ 𝑋� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ 

1. การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย 4.55 0.51 มากท่ีสุด 5 
2. การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน 4.27 0.70 มากท่ีสุด 8 
3. การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู      

ความเขาใจดวยตนเองได 
4.77 0.42 มากท่ีสุด 2 

4. การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไป
ใชในวิชาอ่ืนๆ 

4.36 0.72 มากท่ีสุด 7 

5. การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการ
คิดท่ีสูงข้ึน 

4.59 0.66 มากท่ีสุด 4 

6. การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใช
เหตุผล 

4.77 0.42 มากท่ีสุด 3 

7. การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 4.55 0.73 มากท่ีสุด 6 
8. กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน 
4.86 0.35 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.59 0.56 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 4.7  พบวาการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานประโยชนท่ีไดรับ  ซ่ึงขอคําถามท้ังหมด มี 8 ขอ ดังนี้ 
การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย  การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน  การจัดการ
เรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู  ความเขาใจดวยตนเองได  การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนํา
วิธีการเรียนรูไปใชในวิชาอ่ืนๆ  การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงข้ึน  การ
จัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล   การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมาก
ข้ึนและกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมาก
ท่ีสุดทุกขอ  แตมีความคิดเห็นมากท่ีสุดอันดับ 1 คือ กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางาน
รวมกับผูอ่ืน  อันดับ 2 คือ การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู ความเขาใจดวยตนเองได
และอันดับท่ี 3  คือ การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล 
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ผู้สอน บรรยากาศ การจัดการเรียนการสอน ประโยชน์ท่ีได้รับ 

X

S.D

นอกจากนี้แลวสามารถนําขอมูลในตารางท่ี 7 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ท้ัง 4 ดาน สามารถนํามา
จัดทําเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 4.1 แผนภูมิแสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  
เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 

 
จากภาพท่ี 4.1  ขางตนเปนขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของผูเรียนท่ีไดรับจากการ

จัดการเรียนรูแบบจําลองเปนฐาน  ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ดาน ดวยกัน แตถาลําดับความพึงพอใจของผูเรียน 
ท่ี 1-3  พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจ  ดานประโยชนท่ีไดรับ  มากท่ีสุดเปนลําดับท่ี 1 ( X  = 4.59, 
S.D. = 0.56) ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน ( X = 4.57, S.D. = 0.68) และ 
ลําดับท่ี 3 ดานบรรยากาศ ( X = 4.39, S.D. = 0.81) 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ พอสาระสําคัญไดดงนี้ 
 
1.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐาน 
 

2.  ขอบเขตการศึกษาและวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 2.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  
  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ดวยวิธีการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 2.2 ขอบเขตดานประชากร 
  2.2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนา
การศึกษาแมลานอย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 64 คน 5 หองเรียน    

  2.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานทาสองแคว 
อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2559  จาํนวน 1 หองเรียน เปนนักเรียน 22 คน 
ไดมาจากการเลือกสุมแบบกลุม 

2.3 ขอบเขตดานตัวแปรประกอบดวย  
 2.3.1 ตัวแปรตน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 2.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึน 
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3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 5 แผน 
  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี  กอนเรียน-หลัง
เรียนประกอบดวยแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ  ซ่ึงแบบทดสอบปรนัยมีคาความยาก
(p)ระหวาง 0.28 – 0.71  มีคาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.20 – 0.70  มีคาความเท่ียงแบบ KR-20 
เทากับ 0.66 
 3.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี กอน
เรียน-หลังเรียนประกอบดวยแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ  ซ่ึงแบบทดสอบปรนัยมีคา
ความยาก(p) ระหวาง  0.23 – 0.71  มีคาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.20 – 0.60  มีคาความเท่ียง
แบบ KR- 20 เทากับ 0.93 

 3.4 แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

4.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย ไดแก แรงและการเคลื่อนท่ี ในหนังสือเรียนรูพ้ืนฐาน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ประกอบดวย แรงลัพธ ความดันอากาศ ความดันของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

5.  ระยะเวลาที่ทําการวิจัย 
 

ดําเนินการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที 1 ปการศึกษา 2559 โดยใชระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 3 คาบตอสัปดาห คาบละ 50 นาที   จํานวน 18 คาบ รวม 6 สัปดาห  

 

6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลผลจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์และทักษะกระบวนการกอนเรียนและหลัง
เรียนมาทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคา t     

 นําเสนอผลการอภิปรายผล สรุปผล และขอเสนอแนะดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียน                               

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยใชแบบจําลองเปนฐาน  จากการประเมินโดย
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวยเรื่องแรงลัพธ ความดันอากาศ ความดัน
ของเหลว แรงพยุง และแรงเสียดทาน 

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางกอนและหลัง การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน จากการประเมินพฤติกรรม



 54 

ดานความสามารถในการปฏิบัติการกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก
ประเภท การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การกําหนดตัวแปร การตั้งสมมติฐาน การนิยาม
เชิงปฏิบัติกา การทดลอง การอธิบายขอมูล โดยใชแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และประเมินจากการทําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางเองเปนแบบปรนัย 
จํานวน 30 ขอ 

 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ดานผูสอน ดานบรรยากาศ 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอนและดานประโยชนท่ีไดรับ จากการจัดการเรียนรู โดยใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

 

7.  สรุปการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ

เคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน                       
มีรายละเอียดดังนี้ 

 7.1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ี
จัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 7.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานพบวา
นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01            

 7.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน พบวา
โดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับเห็นดวยมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวาสามารถเรียงลําดับจาก
มากไปนอยดังนี้ ลําดับท่ี 1 ดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน 
และลําดับท่ี 3 ดานบรรยากาศ 
 

8.  อภิปรายผล 
 

ผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่องแรงและการ
เคลื่อนท่ี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในศูนยเครือขายการพัฒนาการศึกษาแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 

8.1 ผลการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5             
ท่ีจัดการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐานกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยผลคะแนนการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ดานความรูมีคะแนนสูงสุด คือ 
ตัวชี้วัดทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง  ซ่ึงอยูในแนวเดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุ 
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(แรงลัพธ)  สวนคะแนนต่ําสุด คือ ตัวชี้วัดทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน และนําความรูไปใช
ประโยชน(แรงเสียดทาน) ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน           
ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสรางความรูดวยตนเอง  
สอดคลองกับทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism ) มีหลักการสําคัญวา ในการ
เรียนรูผูเรียนจะตองเปนผูกระทําและสรางความรู ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความรูจากการ
ปฏิบัติการทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเองไดเปนอยางดี ซ่ึงมีข้ันตอนการเรียนรูดังนี้ 1) ข้ันสราง
แบบจําลองทางความคิด เนนใหนักเรียนเปนผูเริ่มตนแสดงความรูเดิมหรือประสบการณเดิมเก่ียวกับ
ปรากฏการณท่ีศึกษา โดยครูผูสอนจะใชวิธีการกระตุนถามคําถามท่ีสามารถทําใหนักเรียนเกิดการ
เปรียบเทียบความรูทีไดรับและเชื่อมโยงกับความคิดของตนเอง และเปนคําถามปลายเปดทีใหโอกาส
นักเรียนไดคิดตามและอภิปรายตลอดเวลา เชน ถามวา “ ........คืออะไร” “เพราะเหตุใด......”หรือ 
“ทําไม.....” เปนตน นอกจากนี้ อาจมีสาธิตการทดลอง แลวใหอธิบายสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองหรือ
การสรางสถานการณแลวใหวาดภาพทีเกิดข้ึน ควรเนนกิจกรรมการสรางแบบจําลองท่ีหลากหลายโดย
ควรเตรียมวัสดุอุปกรณและใหอิสระแกนักเรียนในการเลือกใชอุปกรณตางๆในหองปฏิบัติการ             
2) ข้ันแสดงการออกแบบจําลอง ข้ันนี้ ใหอิสระแกนักเรียนในการนําเสนอแบบจําลองดวยการวาด
ภาพ การใชตัวเลขในแสดงอธิบายแบบจําลองทางความคิด เปนตน การใชบัตรคําใหนักเรียนแตละ
กลุมเลือกใสตามความคิด นอกจากนี้ควรใหเวลาแกนักเรียนในการนําเสนอแบบจําลองของกลุมและ
ใชคําถามเพ่ือหาเหตุผลดวยคําถามวา “ทําไมนักเรียนจึงแสดงแบบจําลองทางความคิดเชนนั้น” แลว
ใหอธิบายแบบจําลองท่ีสรางข้ึนและใชคําถามหลังจากการนําเสนอวา “นักเรียนคิดอยางไรกับสิ่งท่ี
เพ่ือนอธิบาย เห็นดวยหรือไม เพราะเหตุใด”  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเกิดการเปรียบเทียบความรูท่ีไดรับ
และเชื่อมโยงกับความคิดของตนเอง  3) ข้ันทดลองแบบจําลอง เนนการทดลองแบบจําลองผาน
กิจกรรมการทดลองท่ีเปนการเปลี่ยนแปลงซ่ึงเกิดข้ึน สามารถสังเกตได โดยนักเรียนจะเปนผูออกแบบ
และวางแผนการทดลองกันภายในกลุม ในชวงแรกๆ ของการทํากิจกรรม ผูวิจัยตองคอยชี้แนะให
นักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดใหชัดเจนกอน แลวใชคําถามใหนักเรียนหาวิธีการทดสอบตาม
แบบจําลองท่ีสรางข้ึน ควรมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน  
โดยในการจัดกิจกรรม สวนใหญผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนนั่งเปนกลุมๆละ 5 – 6 คน และครูควรใช
คําถามถามนักเรียนอยูตลอดเวลาวา “ผลการทดสอบเปนไปตามแบบจําลองท่ีสรางข้ึนหรือไม อยางไร 
” เพ่ือกระตุนใหเกิดการอภิปรายกันภายในชั้นเรียน  4) ข้ันประเมินแบบจําลอง เปนข้ันท่ีเนนการใช
คําถามเพ่ือใหนักเรียนไดรวมอภิปรายในการประเมินแบบจําลองวาใชอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาได
หรือไม และมีการใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลายโดยเนนการใชสื่อท่ีเชื่อมโยงเนื้อหาเรื่องแรงกับการ
เคลื่อนท่ี  ไมวาจะเปนแรงลัพธ มาจากแรงยอยหลายๆแรง เชน รูปภาพท่ีเปนรูปธรรม  การเคลื่อนท่ี
บนพ้ืนท่ีแตกตางกัน การพุงออกของน้ําในระดับตางกัน การลอยการจมของวัตถุท่ีเก่ียวของกับแรง
พยุง และ ลักษณะของแรงดันอากาศ คลิปวีดีทัศนท่ีแสดงถึงแรงและการเคลื่อนท่ี  ภาพแอนนิเมชัน  
การทดลอง เปนตน เม่ือไดทดลองทดสอบแบบจําลองแลวพบวาอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาไดไมดี 
นักเรียนจะตองปรับปรุงแบบจําลองในทันที โดยในชวงแรกของการจัดกิจกรรมข้ันประเมินแบบจําลอง 
ครูตองเปนหลักในการใหนักเรียนพัฒนาแบบจําลองและใชคําถามวา เนนใหมีการอภิปรายเพ่ือประเมิน
และปรับปรุงแบบจําลองเปนระยะ โดยการใชคําถามวา” “แบบจําลองของนักเรียนใชอธิบาย
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ปรากฏการณท่ีศึกษาไดหรือไม ยังมีขอจํากัดใดอีกบางท่ีตองปรับปรุง” โดยนักเรียนแตละกลุมรวมกัน
อภิปรายและประเมินผลการเรียนรู การลงมือปฏิบัติกิจกรรม การทํางานรวมกัน และแนวทางในการ
พัฒนาตนเอง  5) ข้ันขยายแบบจําลอง โดยนําแบบจําลองท่ีไดปรับปรุง มาใชในการอธิบาย
ปรากฏการณอ่ืนๆ โดยผานการทํากิจกรรมท่ีเปนโจทยใหม เพ่ิมเติมท่ีแตกตางจากกิจกรรมทีนักเรียน
ไดทําในข้ันทดสอบและปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือใหนักเรียนนําแบบจําลองมาประยุกตใชในการ
แกปญหา หรือการนําสถานการณทีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันเพ่ือใหนักเรียนไดขยายแบบจําลองในการ
อธิบายการเกิดแรงตางๆ ท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน  จากระบวนการจัดการเรียนรูท่ีกลาวมา
ท้ังหมดนี้เปนจุดแข็งท่ีทําใหนกเรียนมีพัฒนาการผลการเรียนรูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึน 
กวากอนเรียน  ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีจุดเดนในการพัฒนาความรูท่ีเปน
ทฤษฏีท่ีเปนนามธรรมใหเปนแบบจําลองท่ีเขาใจงายข้ึน อาทิ การสอนเรื่องแรงลัพธ ใชเครื่องชั่งสปริง
เปนตัวแทนการออกแรงกระทํากับวัตถุ  โดยใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบการชั่งวัตถุเดียวกัน แตทํา
การชั่ง 2 ครั้ง และครั้งท่ีใชเครื่องชั่งสปริงเพียงเครื่องเดียว ครั้งท่ี 2 ชั่งดวยเครื่องชั่ง 2 เครื่อง แลว
เปรียบเทียบผลรวมของแรงเครื่องชั่งครั่งท่ี 1 และ 2 จะเทากัน สอดคลองกับแนวคิด (Gilbert, 
Boulter and Rutherford, 1998) อางใน นิภาภรณ จันทะโยธา (2557) วิธีการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานนั้นสงเสริมความเขาใจทางวิทยาศาสตรมากข้ึนและมีทักษะในการสราง
แบบจําลอง คือสรางตัวแทนของวัตถุ แนวคิด กระบวนการหรือปรากฏการณ เปนการเชื่อมโยง
ระหวางทฤษฏีทางวิทยาศาสตรกับความจริง  สอดคลองกับงานวิจัยของ ภรทิพย  สุภัทรชัยวงค และ
ชาตรี ฝายคําตา (2556) พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถพัฒนาแบบจําลอง
ทางความคิดของผูเรียนในวิชาเคมีเรื่องโครงสรางอะตอม นักเรียนมีแบบจําลองทางความคิดท่ีถูกตอง
และสอดคลองกับแบบจําลองทางวิทยาศาสตร  งานวิจัยของละมัย  โชคชัย (2556) พบวาการจัดการ
เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในวิชาชีววิทยา เรื่อง เซลล ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
สงผลใหผูเรียนมีแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน  งานวิจัย กฤษณา โภคพันธ (2554) พบวานักเรียนท่ีไดรับ
การจัดการเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐาน มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร ดานดาราศาสตรและเอกภพ
สูงข้ึน เชนเดียวกับงานวิจัยของชัยยนต ศรีเชียงหา (2554) พบวาพัฒนาแนวคิดเรื่อง สมดุลเคมี ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และแนวคิดวิทยาศาสตรสูงข้ึน  งานวิจัยของควัฒนกุล อารยา (2558) 
พบวา มโนทัศนทางวิทยาศาสตร เรื่องสารชีวโมเลกุลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนดวย
การจัดการเรียนโดยใชแบบจําลองเปนฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
ความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
นอกจากนั้นการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ยังเปนการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให
ผูเรียนเรียนรูรวมกัน อภิปรายรวมกัน ท่ีสําคัญแบบจําลองเปนการนําเสนอแนวคิดออกมาเปนรูปธรรม  

  เม่ือพิจารณาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจําแนกรายตัวชี้วัด พบวา
สามารถเรียงลําดับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดังนี้  ลําดับท่ี 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรง
สองแรง  ซ่ึงอยูในแนวเดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุ(แรงลัพธ)  ลําดับท่ี 2 ทดลองและอธิบายความดัน
อากาศ(ความดันอากาศ) ลําดับท่ี 3 ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลว การลอยตัว และการจม
ของวัตถุ (แรงพยุง) ลําดับท่ี 4 ทดลองและอธิบายความดันของของเหลว สวนลําดับท่ี 5 ทดลองและ
อธิบายแรงเสียดทาน และนําความรูไปใชประโยชน(แรงเสียดทาน) ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาแรงลัพธเปน
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เรื่องแรก  นักเรียนตื่นเตนกับกิจกรรมกิจกรรมใหนักเรียนจึงสนใจประกอบกับเรื่องแรงลัพธเก่ียวของ
กับชีวิตประจําวันของนักเรียนดวย สวนเรื่องแรงเสียดทานเปนเรื่องท่ีเรียนสุดทายประกอบกับนักเรียน
แตละกลุมไดฝกตั้งปญหา สมมติฐานเขียนตัวแปรตน ตัวแปรตาม รวมท้ังฝกทักษะการเขียนรายงาน
การทดลองคอนขางมาก ภายในเวลาท่ีจํากัด จึงทําใหนักเรียนสับสนในเนื้อหาจึงทําใหคะแนนต่ํากวา
เรื่องอ่ืนๆ 

 8.2 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานนักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับดีเม่ือเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผลคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   ท้ังนี้อาจเปน
เพราะวา ในการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมุงเนนสงเสริมใหนักเรียนใชกระบวนการ
แสวงหาความรู โดยอาศัยแบบจําลองเปนสื่อชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา และเปนสื่อท่ีสามารถแสดงให
ผูสอนรูถึงความเขาใจของผูเรียน สอดคลองกับแนวคิด  แอคเชอร ( Acher, 2007 อางใน พรรณวิไล  
ชมชิด, 2552) กลาววา การสรางแบบจําลองในการเรียนวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญเนื่องจากแบบจําลอง
เปนสื่อกลางทีนักเรียนสามารถนํามาใชตีความสิ่งตางๆ รวมท้ังนําแงมุมท่ีหลากหลายของขอเท็จจริง
มาใชอธิบายสิ่งตางๆ โดยการนําเสนอความเชื่อมโยงของขอเท็จจริงเหลานั้นในรูปแบบท่ีเขาใจงาย 
ดังนั้น แบบจําลองจึงเปนวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหครูเขาถึงวิธีการสรางความเขาใจของนักเรียนตอสิ่งท่ี
เรียนรู  ซ่ึงกระบวนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานประกอบดวย 1) สรางแบบจําลองทาง
ความคิด  ในข้ันนี้ผูสอนเนนการใชคําถามปลายเปด ท่ีสามารถเชื่อมโยงความรูท่ีไดกับความรูเดิม
เพ่ือใหไดมาซ่ึงแนวคิดวิทยาศาสตรกับเรื่องท่ีเรียน อาจจะกระตุนดวยรูปภาพ สาธิตการทดลอง สราง
สถานการณใหวาดภาพ  2) แสดงออกแบบจําลอง  ข้ันนี้ใหอิสระแกผูเรียนในการแสดงออกแบบจําลอง 
อาจเสนอเปนรูปภาพ หรือการพูดอธิบาย  3) ทดสอบแบบจําลอง  เปนการทดลองตามแบบจําลองท่ี
แสดงในข้ันท่ี 2 วาเปนจริงหรือไม ผูเรียนลงมือปฏิบัติเองมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม  4) ประเมิน
แบบจําลอง เปนการใชคําถามเพ่ือใหรวมกันอภิปราย มีการใชสื่อการเรียนทีหลากหลายท่ีเปนการ
เชื่อมโยงเนนใหทบทวนความรูพ้ืนฐานท่ีศึกษา เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงแบบจําลอง  5) ขยายแบบจําลอง 
คือนําสิ่งท่ีไดไปประยุกตใชกับโจทยใหมหรือสถานการณในชีวิตประจําวัน จากกระบวนการเรียนรู
ขางตน จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ประกอบกับมีความเขาใจทาง
วิทยาศาสตร แนวคิดทางทางวิทยาศาสตรนําไปสูการสรางแบบจําลองทางความคิดในรูปแบบท่ี
หลากหลาย สอดคลองกับแนวคิดของ วินชีทล (Windschitl, 2006) แบบจําลองนั้นจะชวยใหนําเสนอ
แนวคิดแสดงออกเปนรูปธรรม สามารถมองเห็นความคิดอยางเปนระบบ หรือแสดงเปนผังความคิด
มโนมติ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดฮาลาวน ( Halloun, 1998 อางใน โกเมศ, 2555) ความเขาใจในมโน
มต ิ มีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน หากผูเรียนไมมีมโนทัศนหรือมีมโนทัศนท่ีไมถูกตองจึง
สงผลใหไมสามารถพูดหรือเขียนอธิบายความคิดทางวิทยาศาสตร  ไมสามารถเชื่อมโยง หรือสามารถ
ประยุกตมโนมติไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  

  เม่ือพิจารณารายดานพบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีอยูในระดับสูง
ลําดับท่ี 1 การคํานวณ ลําดับท่ี 2 การลงความเห็นจากขอมูล ลําดับท่ี 3 การสังเกต ลําดับท่ี 4 การหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ลําดับท่ี 5 การพยากรณ ลําดับท่ี 6 การจําแนก
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ประเภท และลําดับท่ี 7 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน ไดรับอิทธิพลจากทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิดการสรางองคความรูดวย
ตนเอง (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูนี้คือ ทฤษฏีการเปลี่ยนแปลง
แนวคิด มาจากทฤษฏีของเพียเจียเก่ียวกับความคิดหรือการเรียนรูของนักเรียนแตละคนจากการ
ทํางานดานวิทยาศาสตรของ Kuhn และจากการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรศึกษาเก่ียวกับแนวคิด
ทางเลือกของนักเรียน และทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเองเชิงสังคมของ Vygotsky และ
จิตวิทยาเก่ียวกับแบบจําลองทางความคิด การอุปมาอุปมัยและการเปรียบเทียบ (Rea-Ramirez, 
Clementand Nunez-Oviedo, 2008)   

 8.3 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของนักเรียนพบวา  
โดยรวมมีความคิดเห็นในระดับดีมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวาสามารถเรียงลําดับไดดังนี้ ลําดับท่ี 1 
ดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 2 ดานผูสอนและดานกิจรรมการเรียนการสอน และลําดับท่ี 3 ดาน
บรรยากาศ  ทางนี้อาจเปนเพราะวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สงเสริมใหนักเรียนมี
สวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมมาก และเปนการสื่อ แทน ขอมูลท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ทําให
ผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน ตลอดจนการนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชไดงายข้ึน จึงทําใหผูเรียนมี
ความพึงพอใจในดานประโยชนท่ีไดรับสูงเปนลําดับที 1 สวนในดานครูผูสอนและกิจกรรมการเรียน
การสอน  ผูวิจัยเปนผูสอนไดมีการเตรียมสื่อและอุปกรณ  เทคนิคหลากหลายท่ีใชในการจัดกิจกรรม 
บางครั้งเปนสื่อ วีดีโอ ของจริงโดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทําการทดลองเองจึงทําใหผูเรียนมีความ
พึงพอใจในดานครูผูสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  สวนในดานบรรยากาศในหองเรียนผูสอน
อาจจะตองปรับปรุงซ่ึงอาจจะตอง  จัดใหเหมาะสมกับการเรียนรูคอยอํานวยความสะดวก ใหอิสระใน
การแสดงแบบจําลอง  ความคิดเห็นและการอภิปรายของผูเรียนแตละกลุมเพ่ือประเมินและปรับปรุง
แบบจําลองของกลุม โดยครูคอยกระตุนโดยใชคําถาม  สอดคลองกับแนวคิด (Gilbert et al, 2000) 
การสอนวิทยาศาสตรครูควรใหนักเรียนไดฝกสรางหรือปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือใหนักเรียนฝกปฏิบัติ
หรือคิดอยางนักวิทยาศาสตร  ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดหาแบบจําลองมาอธิบายสิ่งตางๆ ถา
อธิบายไมไดใหหาหรือสรางแบบจําลองใหมมาอธิบาย 
 

9.  ขอเสนอแนะ 
 
จากการวิจัยผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

ของนักเรียนชั้น ป.5  ผูวิจัยพบจุดเดนและขอจํากัดในการจัดการเรียนรูในรูปแบบนี้ เพ่ือเปนประโยชน
ในการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรประถมตอนปลายในเรื่องอ่ืนๆ ตอไป ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะ โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 

9.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช                              
 9.1.1 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียน
สูงข้ึนโดยสามารถดูจากผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน–หลังเรียน และ
จากการตอบคําถามในระหวางครูสอน การตอบคําถามในใบกิจกรรมท่ีผูวิจัยใหผูเรียนตอบคําถาม
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ดังนั้นครูผูสอนควรนําการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองเปนฐานมาใชในการจัดการเรียนรูให
มากข้ึนอยางตอเนื่องและเหมาะสมกับการเรียนรู เพราะเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร และทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี       

 9.1.2. ผลการวิจัยทําใหทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงข้ึน ทักษะ
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลยังไมดีซ่ึงต่ําสุดเม่ือพิจารณารวมกับทักษะตางๆ ดังนั้น
ครูผูสอนควรวางแผนกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลท่ีมีความ
หลากหลายอาจจะเปนการยกสถานการณตัวอยาง เพ่ือพัฒนาทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูลใหสูงข้ึน 

 9.1.3 จากผลการวิจัยวัดความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับเห็นดวยมากในดานประโยชนท่ีไดรับจาก
การเรียนรูดังนั้นครูผูสอนและผูท่ีเก่ียวของ จึงควรจัดการเรียนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
อยางตอเนื่อง ดานผูสอนและดานกิจกรรมการเรียนการสอนครูเปนผูท่ีมีบทบาทในการเตรียมการสอน
ท้ังเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย สื่ออุปกรณท่ีจะชวยใหผูเรียนเขาใจถึงเนื้อหา กิจกรรมท่ีจัดเพ่ือสงเสริม
ใหผูเรียนไดเขาใจและตระหนักจนถึงในดานประโยชนท่ีไดรับแลวนําไปใชในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้
ดานบรรยากาศการเรียน  ครูก็มีบทบาทท่ีสําคัญมากในการจัดบรรยากาศ จึงควรท่ีจะพัฒนาและ
ปรับปรุงการจัดบรรยากาศการเรียนรูใหสงเสริมพัฒนาการการเรียนรูของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

 9.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  ขอสังเกตทีไดจากการทดลองในชั้นเรียนกลุมตัวอยางพบวามีขอเสนอแนะเพ่ือการ

วิจัยครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนดังตอไปนี้ 
  9.2.1 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน มีจุดแข็งดานสงเสริมใหผูเรียนมี

ความเขาใจเนื้อหาจากแบบจําลอง และพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร สรางนิยามศัพทของตนเองจาก
แบบจําลอง ประกอบกับผูเรียนสามารถนําเอาสิ่งท่ีตนเองไดตั้งคํานิยามศัพทมาประยุกตใช
เปรียบเทียบกับสถานการณทีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันได ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยกับหนวยอ่ืนๆท่ี
มีเนื้อหาและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  

  9.2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานกับวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ วิธีใด ท่ีจะสามารถชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไดดีกวากัน เชน วิธีการการจัดการเรียนรูแบบสเต็มศึกษา ซ่ึงเปนวิธีการสอนท่ีเนนให
ผูเรียนสามารถวิเคราะห ออกแบบและแกปญหาตางๆ ได  ท้ังนี้เพ่ือเปนขอมูลทางการศึกษาสําหรับ
ศึกษานิเทศ ครู ผูสอน และผูท่ีสนใจ 

  9.2.3 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานนอกจากจะชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แลวยังสามารถชวยพัฒนากระบวนการคิด
แกปญหาหรือความคิดสรางสรรคของผูเรียนมากนอยเพียงใด ในการการจัดการเรียนการสอนใน
ทศวรรษท่ี 21 เนนใหผูเรียนมีทักษะการคิด สามารถแกปญหาและความคิดสรางสรรค ดังนั้นวิธีการ
สอนแบบการใชแบบจําลองเปนฐานอาจเปนทางเลือกหนึ่งท่ีจะชวยพัฒนากระบวนการคิดและ
แกปญหา ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียน 
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ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) แผนการจัดการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
รายการตรวจสอบ ดัชนีความสอดคลอง 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

IOC 

1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่องแรงและแรงลัพธ     
    1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    1.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    1.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    1.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    1.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
2. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงดันอากาศ     
    2.1. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    2.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    2.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    2.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    2.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
3. แผนการจัดการเรียนรู เรื่องแรงและแรงดันของเหลว     
    3.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    3.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    3.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    3.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
4. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงพยุงของเหลว     
    4.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    4.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    4.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    4.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    4.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    4.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 
 

1 1 1 1 
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รายการตรวจสอบ ดัชนีความสอดคลอง 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

IOC 

5. แผนการจัดการเรียนรู เรือ่งแรงและแรงเสียดทาน     
    5.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 1 
    5.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    5.3 เนื้อหามีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    5.4 จุดประสงคมีความสอดคลองกับกิจกรรม 1 1 1 1 
    5.5 จุดประสงคมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
    3.6 กิจกรรมมีความสอดคลองกับแบบทดสอบ 1 1 1 1 
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ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน-หลังเรียน โดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1. บอกความหมาย
ของแรงลัพธได 

พิจารณาขอมูลตอไปนี้ 
ก. การเลนมาหมุนเปนวงกลมขนานกับ

พ้ืน 
ข. การโยนลูกบอลข้ึนจากพ้ืนลางเปน

แนวโคงและตกกลับลงมายังพ้ืน 
ค. การโคจรของดวงจันทรรอบโลก 
1. ขอใดเปนผลของแรงดึงดูดของโลก

ตอลักษณะการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 

1 0 1 0.66 

2. เปลทําการทดลองชั่งวัตถุ โดยครั้ง
แรกใชเครื่องชั่ง 1 อัน ชั่งครั้งท่ี 2   
ใชเครื่องชั่ง 2 อัน ผลเปนดังนี้ 

 

 
 
เปลตองการพิสูจนเก่ียวกับเรื่องใด 

 

1 1 1 1 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงลัพธจาก
ขนาดและ
ทิศทางของ   
แรงลัพธได   

3. การออกแรงของภาพใด แรงลัพธของ
แรงเกิดการหักลางกัน 

1 1 1 1 

 
4. จากภาพ C ตองออกแรงเทากับขอใด

จึงทําใหผลลัพธของแรงเทากับ       
0 นิวตัน 

1 1 1 1 

3. บอกประโยชน
และการใช
ประโยชนจาก 
แรงลัพธใน
ชีวิตประจําวันได 

5. บุคคลในขอใดสามารถใชประโยชน
ของแรงลัพธ 

 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

4. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางทิศทาง
ของแรงกับทิศ
ทางการเคลื่อนท่ี
ของวัตถุได 

6. ภาพการแขงขันลากวัตถุท่ีมีน้ําหนัก
และขนาดเทากันของผูแขงขัน 2 ทีม 

 
ถา D ของทีมท่ี 2 ออกแรง 1,800 นิว
ตัน จึงทําใหวัตถุเริ่มเคลื่อนท่ี ผูแขงขัน
ทีมท่ี 1 จะตองออกแรงอยางนอยคนละ
ก่ีนิวตัน จึงจะทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีได  
 

1 1 1 1 

 
7. ขณะท่ีท้ังสองฝายเลนชักเยอกัน ถา

ฝาย A ออกแรงดึง 30 นิวตัน ฝาย B 
ตองออกแรงดึงเทากับขอใด เชือกจึง
เลื่อนไปทางฝาย B  

1 1 1 1 

แผนท่ี 2 เรื่องแรง
และแรงดันอากาศ 
1. บอกความหมาย

ของความดัน
อากาศได 

8. ขอใดเปนการทดสอบวา อากาศมี
ความดัน 

 

1 1 1 1 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงดัน
อากาศได 

 
 
 
 
9. เม่ือนําแผนลูกโปงปดปากแกวรัดดวย

ยางใหแนนแลวนําข้ึนไปบนยอดเขา
สูงแผนลูกโปงจะเปนอยางไร 

1 1 1 1 

10. การเจาะรูกระปองนม 1 รูทําใหเท
น้ํานมไดเล็กนอย แลวน้ํานมจะหยุด
ไหลเพราะอะไร 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

11. จากภาพ เหตุใดน้ําจึงไมไหลออกมา 1 1 1 1 
12. สาเหตุท่ีทําใหของเหลวภายใน

ภาชนะ ไหลออกภายนอกภาชนะ  
สูท่ีต่ํากวาระดับน้ําในภาชนะ            
(กาลักน้ํา) ดังภาพ 

 
 
 
      
 

เนื่องจากหลักการใด  

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงดัน
อากาศกับพ้ืนท่ี
ผิวได 

13. นักเรียนคนหนึ่งออกแบบปกเครื่อง
รอน เพ่ือนําไปแขงขันเครื่องรอน
ประเภทรอนนาน 4 ลักษณะ             
ดังภาพ 

 

ทุกดานมีหนวยเปน cm หรือ
เซนติเมตร ถามวลของเครื่องรอนแตละ
ลําเทากัน เครื่องรอนแบบใดจะสามารถ
รอนอยูในอากาศไดนานท่ีสุด  
เพราะเหตุใด  

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
ความดันอากาศ
มาใชประโยชน
ได 

ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความ
สูงตางๆ กัน 

 

14. บนภูเขาสูง 2,000 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคา
เทากับขอใด  

1 0 1 0.66 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

แผนท่ี 3 เรื่อง แรง
และแรงดัน
ของเหลว 
1. บอกความหมาย

ของแรงดันของ
น้ําได 

 

15. ตําแหนงคูใดท่ีแสดงถึงความดันของ
น้ํามากท่ีสุด  

0 1 1 0.66 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงดันของ
น้ําได 

16. พิจารณาภาพแลวตอบคาถาม 

                  
ใสน้ําลงไปในภาชนะ A และภาชนะ 
B ใบละ 500 cm3 เทากัน ขอใด
สรุปไมถูกตอง  

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงดัน
ของน้ํากับระดับ
ความลึกได 

17. แรงดันน้ําสัมพันธกับความลึกของ
น้ําอยางไร 

1 1 1 1 

ตาราง ความหนาแนนของของเหลว
ชนิดตางๆ 

 

18. ท่ีความลึก 5 เมตร ของเหลวชนิด
ใดมีความดันมากท่ีสุด 

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
แรงดันของน้ํามา
ใชประโยชนได 

19. ขอใดใชประโยชนจากความดันของ
ของเหลว 

1 1 1 1 

20. สิ่งประดิษฐใดท่ีตองสรางเพ่ือ
รองรับคาความดันของของเหลว 

1 1 1 1 

1. บอกความหมาย
ของแรงพยุงของ
น้ําได 

21. แรงพยุงตัวของของเหลวมีแรง
กระทําตอวัตถุตรงขามกับแรงใด 

0 1 1 0.66 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

2. อธิบายลักษณะ
ของการลอยการ
จมของวัตถุในน้ํา
ได 

ใสผลไม 4 ชนิดลงไปในน้ําจะลอยอยูใน
ตําแหนงดังภาพ 

 

22. ถาเปลี่ยนจากน้ําเปนน้ําเกลือ
เขมขน ตําแหนงของผลไมจะ
เปลี่ยนแปลงไปตามขอใด 

1 1 1 1 

3. บอก
ความสัมพันธ
ระหวางแรงพยุง
ของน้ํากับการ
ลอยจมของวัตถุ
ได 

 
 

23. ถาพับแผนอะลูมิเนียมฟอยลท่ีมี
ขนาดเทากัน ใหมีรูปทรงตางๆ กัน 
รูปทรงในขอใดท่ีมีผลทําใหแผน
อะลูมิเนียมฟอยลจมน้ํา 

 

1 1 1 1 

ตารางแสดงมวลและปริมาตรของวัสดุ
แตละชนิด 

 

24. จากขอมูลขอใดสรุปไดถูกตอง  

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 25. เด็กหญิงดุจดาว นาํภาชนะใสน้ําจน
ปร่ิมขอบภาชนะ ชัง่น้าํหนักไดคาดัง
รูป ก. ตอมาเด็กหญิงดาว นําวัตถุที่
ลอยน้ําไดใสในภาชนะจนน้ําลน
ออกมา นําไปชั่งน้ําหนัก ดังรูป ข. เมื่อ
เปรียบเทียบน้าํหนักรูป ก. และรูป ข. 
เปนอยางไร 

 
 
 
 
 

1 0 1 0.66 

 26. การดึงเชือกซึ่งผูกกับวัตถุชนิดหนึ่งผาน
รอกไรแรงเสียดทาน เมื่อวัตถุอยูใน
ของเหลวตางชนิดกัน(หรือในอากาศ) 
ดังภาพ 

 
 
 
 
อะไรเปนสาเหตุใหแรงดึงตางกัน  

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการนํา
ความรูเร่ืองแรง
พยุงของน้ํามาใช
ประโยชนได 

27. ถาจะประดิษฐกระทง เพื่อลอยนําควร
เลือกใชวัสดุขอใดทําตัวกระทงเพื่อให
ลอยน้ําไดด ี

1 1 1 1 

28. สิ่งประดิษฐใดใชประโยชนจากแรง
พยุงของของเหลว 

1 1 1 1 

1. บอกความหมาย
ของแรงเสียดทาน
ได 

29. แรงเสียดทานจะเกิดข้ึนเมื่อใด 1 1 1 1 
30. เมื่อออกแรงผลักลูกแกวบนพื้นผิว

ตางๆ ไดผลดงั ตาราง ระยะทางที่
วัตถุเคลื่อนที่ไดบนพื้นผิวตาง  

 
     พื้นผิวในขอใดที่ทาํใหเกิดแรงเสียด
ทานมากที่สุด  

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

2. อธิบายลักษณะ
ของแรงเสียด
ทานได 

พิจารณาภาพแลวตอบคาถาม 
                   

 
ปลอยลูกบอลลงมาจากพ้ืนเอียงท่ีทํา
ดวยกระจก วัดระยะทางท่ีลูกบอล
เคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน แตละชนิดปรากฏผล
ดังตาราง 

 
31. ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตอง

ท่ีสุด  

1 1 1 1 

3. อธิบายผลของ
แรงเสียดทานท่ี
เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันได 

32. อุปกรณกีฬาชนิดใดท่ีชวยลดแรง
เสียดทานในระหวางเลน 

1 1 1 1 

33. เม่ือเราเหยียบเปลือกกลวยท่ีท้ิงบน
พ้ืนทําใหลื่นหกลม เปลือกกลวย
เก่ียวของกับแรงเสียดทานอยางไร 

1 1 1 1 

4. ยกตัวอยางการ
นําความรูเรื่อง
แรงเสียดทานมา
ใชประโยชนใน
กิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันได 

34. กระเบื้องปูพ้ืนหองน้ํา ควรเลือกท่ีมี
พ้ืนผิวขรุขระเล็กนอย เพ่ือ
จุดประสงคในขอใด 

1 1 1 1 

35. บุคคลในขอใดทีปฏิบัติกิจกรรมตอง
ออกแรงเสียดทานนอยท่ีสุด 

1 1 1 1 
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ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร กอนเรียน-หลังเรียน โดยผูเชี่ยวชาญ     
3  คน  

 
ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1. ทดลองแรงลัพธ
ได       

จากภาพ   
1. เม่ือนากอนหินท่ีมีขนาดและนาหนัก

เทากัน วางลงในจานรองทีละลูกแลววัด
ความยาวของสปริงบันทึกผลดังตาราง 

 

ความยาวของสปริงเม่ือไมมีลูกหินในจาน
รองเปนเทาใด 

1 1 1 1 

2. จากตารางบันทึกขอมูลเม่ือนามาแสดง
กราฟ ขอใดแสดงกราฟไดถูกตอง 

1 1 1 1 

2. จําแนกแรงยอย
แตละแรงของ
แรงลัพธได 

3. จากภาพขอใด มีแรงยอยมากท่ีสุด 1 1 1 1 
4. จากขอมูลในตาราง 
   

 
บุคคลในขอใดสามารถลงความเห็นได
ถูกตอง 

1 1 1 1 

3. คํานวณคาแรง
ลัพธเนื่องจาก
แรง 2 แรง
กระทํากับวัตถุ
ได 

5. จากภาพ                                                              

 
     แรงลัพธมีคาเทาใดและมีทิศทางอยางไร      
 
 
 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 7.  A    B   คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 
 

1 1 1 1 

4. ออกแบบ
แบบจําลองแรง
ลัพธได 

8. รถลากจูงออกแรง 1000 นวิตัน ลากรถท่ี
ตกหลุม โดยเจาของรถชวยออกแรง 
100 นิวตัน ผลักทายรถ เนื่องจาก
เครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนมา
จากหลุมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวย
ออกแรงผลักรถท่ีตกหลุม รถลากจูงตอง
ออกแรงเทาใด จึงลากรถข้ึนจากหลุมได 

0 1 0 0.33 

9. หากรถลากจูงออกแรงเพียง 900 นิวตัน 
เจาของตองออกแรงเทาใด รถถึงจะออก
จากหลุมได 

1 1 0 0.66 

5. ทดลองแรงดัน
อากาศได 

สังเกตภาพแลวพิจารณา         

                  
 
10. หลักการเก่ียวกับเครื่องฉีดพนสารเคมี 

บุคคลในขอใดอธิบาย ไมถูกตอง  

1 1 1 1 

11. การทดลองในขอใดไมไดเก่ียวของกับ
แรงดันอากาศ 

1 1 1 1 

6. พยากรณสิ่งท่ีจะ
เกิดข้ึนได 

12. หากทําการเจาะรูกระปองนม 1 รูแลว
เทน้ํานมลงไปจะเกิดอะไรข้ึน 

1 1 1 1 

13. จากภาพ เม่ือทําการคว่ําแกวท่ีมีน้ําเกิด
อะไรข้ึน    

1 1 1 1 

7. คํานวณความสูง
ของเขาจากคา
ความดันได 

พิจารณาภาพแสดงความสูงในระดับตางๆ 

 
14. จากภาพขอใดเรียงลําดับแรงดัน
อากาศจากมากไปนอยไดถูกตอง  

 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

 ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูง
ตางๆ กัน 

 

15. บนภูเขาสูง 3,000 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคา
เทากับขอใด  

1 1 1 1 

8. ออกแบบจําลอง
ของแรงดัน
อากาศ 

 
16. รูปแบบเครื่องรอนในขอใดสามารถรอน
นานท่ีสุด 

1 1 1 1 

 17. จากรูปเม่ือเปา
หลอดท่ี1 หลอดท่ี 2   
จะเปนอยางไร 

 

1 1 1 1 

9. ทดลองแรงดัน 
ของน้ําได 

พิจารณาภาพและขอมูลตอไปนี้แลวตอบ
คําถาม 

 
18. แรงดันภายในทอประปาท่ีออกจากถัง

พักน้ํา ทอใดมีแรงดันน้ํามากท่ีสุด 

1 1 1 1 

 
 
 
 
 
 

     

1 2 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

10. ตั้งสมมุติฐาน
การทดลองได 

19. จากภาพเม่ือปลอยน้ําไปตามทอท่ีมี
ขนาดตางๆ ท่ีตอจากแทงคน้ําในระดับ
เดียวกันในเวลาพรอมกัน ขอใด
เรียงลําดับความแรงของน้ําจากมากไป
หานอยไดถูกตอง 

                     

1 1 1 1 

11. ออกแบบ
จําลองแรงดัน
ของน้ําได 

 
    
 
 
20. จากภาพ ถาเปดน้ําพรอมกัน น้ําจากทอ

หมายเลขใดไหลแรงท่ีสุด 

1 1 1 1 

12. ทดลองแรง
พยุงของน้ําได 

การทดลองลอยวัตถุในของเหลว 4 ชนิด 
ไดผลดังภาพ 

              
21. จากภาพขอใดถูกตอง  

1 1 1 1 

 ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 

 
22. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสใน

ของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/
ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุใดจะจมใน
ของเหลว 

 
 
 
 

1 1 1 1 



81 

ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

13. จําแนกกลุม
ลักษณะการลอย
จมของวัตถุได 

ภาพการแยกชั้นของของเหลว 4 ชนิดที่ใสไวใน
ภาชนะใบหนึ่ง 

  
 
 

1 1 1 1 

24. จากขอมูลในตารางหากเปรียบเทียบเปน
ของเหลวตางขอใดกลาวถูกตอง 

1 0 0 0.33 

วางกอนวัตถุชนิดหนึ่งซึ่งมนี้ําหนัก ปริมาตร 
และรูปรางเหมือนกัน จํานวน 4 กอนลงใน
ภาชนะบรรจุของเหลว 4 ชนิด ชนิดละกอน 
ไดผลดงัภาพ 

 
25. จากภาพ แรงลอยตัวของของเหลวชนิดใด

ที่กระทําตอวัตถุแลวมีคานอยกวาน้าํหนัก
ของวัตถุ 

1 1 1 1 

14. ออกแบบจําลอง
แรงพยุงของน้ํา
ได 

ใสวัตถุที่จมน้ําได 4 ชนิดลงในภาชนะที่มนี้ําอยู
แลว แยกใสภาชนะละ 1 ชนดิ แลววัดปริมาตร
น้ําที่เพิ่มข้ึนจากเดิม ไดผลดังตาราง ตาราง 
ปริมาตรน้าํในภาชนะที่เพิ่มข้ึนจากเดิมเมื่อใส
วัตถุที่จมน้ําได 4 ชนิดในภาชนะแตละใบ 

                                
26. เมื่อทดลองดวยวิธีเดียวกันนี้กับวัตถุที่

จมน้ําไดอีกชนิดหนึง่ พบวาปริมาตรน้ํา
เพิ่มข้ึน 44 ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุนี้
นาจะมปีริมาตรใกลเคียงกับวัตถุใน
ภาชนะชนิดใด 

 
 

1 0 1 0.66 

23. จากภาพ ของเหลวชนิด

ใดมีความหนาแนนสูง

ที่สุด 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

14. ออกแบบ
จําลองแรงพยุง
ของน้ําได 

27. หากทดลองดวยวิธีเดียวกันหากมีวัตถุ
อีกชนิดหนึ่งมีขนาดใกลเคียงกับกับวัตถุ
ชนิดท่ี 4 ดังนั้นปริมาตรจะเพ่ิมข้ึน
เทาใด 

1 0 1 0.66 

พิจารณาภาพการทดลอง แลวตอบคําถาม 
ขอท่ี 28 

            
28. เม่ือออกแรงดึงวัตถุท่ีมีน้ําหนัก 15 

กิโลกรัม ในภาพ จะเกิดผลตามขอใด 

1 1 1 1 

15. ทดลองแรง
เสียดทานได 

ทดลองลากวัตถุรองรับถุงทรายหนัก 500 
กรัม บนพ้ืนผิวชนิดเดียวกันปรากฏผลดัง
ตาราง 

 

29. จากตารางถาตองการทําวัสดุกันลื่นใน
หองน้ํา ควรเลือกวัตถุชนิดใด 

1 1 -1 0.33 

15. ทดลองแรง
เสียดทานได 

“ทดสอบยางรถยนต” ในการทดสอบยาง
รถยนต เม่ือขับรถดวยความเร็วเทากัน 
ไดผลการทดสอบดังภาพ 
               
 
 
 
 
30. จากการทดสอบ ยางชนิดใดสรางแรง

เสียดทานมากท่ีสุด 
 
 

1 1 1 1 
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ผลการเรียนรู ขอคําถาม ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

16. จําแนก
กิจกรรมท่ีเปน
การเพ่ิมหรือลด
แรงเสียดทาน
ได 

จากขอมูล ตอบคําถามขอท่ี 31 – 32 
กําหนดประโยชนของแรงเสียดทาน ดังนี้ 
A. การสวมรองเทาผาใบวิ่ง 
B. การใชพ้ืนเอียงขนของข้ึนท่ีสูง 
C. การใชตลับลูกปนในระบบลอและเพลา 
D. การทําพ้ืนผิวถนนคอนกรีตใหหยาบ 
E. การใชรถเข็นของในหางสรรพสินคา 
F. การทําผิวยางรถยนตใหมีรองเปน

ลวดลาย  
31. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการเพ่ิม

แรงเสียดทาน 

1 1 1 1 

32. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการลด
แรงเสียดทาน 

1 1 1 1 

17. ออกแบบ
จําลองแรง
เสียดทานได 

จากตารางใชตอบคําถามขอท่ี 33 - 34 
ตาราง ระยะท่ีรถเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิว
ลักษณะตางๆ เม่ือผลักดวยแรงคงท่ีใน
ระยะเวลาเทากัน 
 

ลักษณะของ
พ้ืนผิว 

ระยะทางท่ีรถ
เคลื่อนท่ีได (เมตร) 

          A 3.0 
          B 2.5 
          C 2.7 
          D 2.1 

33. จากขอมูลในตาราง พ้ืนผิวท่ีกอใหเกิด
แรงเสียดทานต่ําท่ีสุด คือ ขอใด 

1 1 1 1 

34. จากขอมูลในตาราง ขอใดเปนลักษณะ
ของพ้ืน D  

1 1 1 1 
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ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจโดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน 

 
ประเด็นการ

ประเมิน 
รายการประเมิน ผลการพิจารณา IOC 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ดาน
ครูผูสอน 

1. ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่ออุปกรณ) 1 1 1 1 
2. ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหา 1 1 1 1 
3. ครูใชวิธีการสอนหลายวิธี  1 1 1 1 
4. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีตางไปจากครู 1 1 1 1 
5. ครูสามารถประยุกตสิ่งท่ีสอนเขากับสภาพสังคม

และสิ่งแวดลอม 
1 1 1 1 

6. ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะสอน 1 1 1 1 
ดาน

บรรยากาศ 
บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวน
รวมในการทํากิจกรรม 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํา
กิจกรรมไดอยางอิสระ 

1 1 1 1 

บรรยากาศของการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิด
ท่ีหลากหลาย 

1 1 1 1 

ดาน
กิจกรรม
การเรียน 

กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน
ความรูความ 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดและตัดสินใจ 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา
มากข้ึน 

1 1 1 1 

กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 1 1 1 1 
ประโยชนท่ี

ไดรับ 
การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเนื้อหาไดงาย 1 1 1 1 
การจัดการเรียนรูทําใหจําเนื้อหาไดนาน 1 1 1 1 
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ประเด็นการ
ประเมิน 

รายการประเมิน ผลการพิจารณา IOC 
คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู    
ความเขาใจดวยตนเองได 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไปใช
ในวิชาอ่ืนๆ 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิด
ท่ีสูงข้ึน 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใช
เหตุผล 

1 1 1 1 

การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 1 1 1 1 
กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน 

1 1 1 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



66 

ตารางท่ี 5  แสดงคาความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
ปการศึกษา 2558 

 

 
 
 
 
 

86
 



67 

ตารางท่ี 6  แสดงคาความยากและอํานาจจําแนกแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ปการศึกษา 2558 
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ตารางท่ี 7  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน-หลังจัดการเรียนรูของนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
คนท่ี คะแนน Pretest คะแนน postest 

1 10 14 
2 9 13 
3 4 10 
4 6 14 
5 9 15 
6 6 13 
7 4 12 
8 10 16 
9 8 17 
10 14 15 
11 6 16 
12 12 13 
13 3 10 
14 11 20 
15 10 12 
16 11 16 
17 10 17 
18 13 18 
19 11 16 
20 10 17 
21 9 16 
22 17 20 
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ตารางท่ี 8  แสดงคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน-หลังจัดการเรียนรูของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
คนท่ี คะแนน Pretest คะแนน postest 

1 11 17 
2 10 18 
3 10 16 
4 4 15 
5 10 16 
6 7 18 
7 14 19 
8 14 15 
9 7 16 
10 7 18 
11 9 16 
12 6 15 
13 7 16 
14 7 18 
15 8 17 
16 8 16 
17 12 16 
18 9 18 
19 9 18 
20 13 20 
21 9 16 
22 8 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



90 

ตารางท่ี 9  แสดงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 10  แสดงคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร                                            

เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 11  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน – หลงัเรียน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี  ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน 

 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 Pretest 9.2273 22 3.40772 .72653 

postest 19.6818 22 3.27161 .69751 

 
 
 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.892 34 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 

.823 .821 35 
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ตารางท่ี 12  แสดงการทดสอบคา t- test ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่องแรงและการ เคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

  

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Pretest - 
postest 

-1.04545E1 4.29537 .91578 -12.35901 -8.55008 -11.416 21 .000 

  
ตารางท่ี 13  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน – หลงัเรียน ของแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

  Pair 1 Pretest 9.0455 22 2.57233 .54842 

postest 18.3182 22 4.04011 .86135 
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ภาคผนวก  ข 
คําสั่งขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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คําช้ีแจง  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบปรนัยมีจํานวน 30 ขอ ใหนักเรียนเลือกขอท่ีถูกตองเพียง     

ขอเดียว  ใชเวลา 30 นาทีในการทําแบบทดสอบ 
 
1. เปลทําการทดลองชั่งวัตถุ โดยครั้งแรกใชเครื่องชั่ง 1 อัน ชั่งครั้งท่ี 2 ใชเครื่องชั่ง 2 อัน ผลเปนดังนี้ 
 

 
 

เปลตองการพิสูจนเก่ียวกับเรื่องใด 
ก.  ปริมาตรของวัตถุ 
ข.  ผลลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 
ค.  ความแตกตางของคามวลสาร 
ง.  ความหนาแนนของวัตถุตางชนิด 

 
2. การออกแรงของภาพใด แรงลัพธของแรงเกิดการหักลางกัน  
 

 
            

     
       
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แรงและการเคล่ือนท่ี 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

โรงเรียนบานทาสองแคว อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน 
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3. จากภาพ C ตองออกแรงเทากับขอใดจึงทําใหผลลัพธของแรงเทากับ 0 นิวตัน  
ก.  0 นิวตัน     ข.  3 นิวตัน  
ค.  5 นิวตัน     ง.  8 นิวตัน 

 
4. บุคคลในขอใดสามารถใชประโยชนของแรงลัพธ 
  ก.  สายฝนทําลูกดอกยาง    ข.  สุดสวยทําระหัดวิดน้ํา 
  ค.  ชูชัยทําสุนัขลากเลื่อน    ง.  ชูชาติทําท่ีใสรองเทาสเก็ต 
 
5. ภาพการแขงขันลากวัตถุท่ีมีน้ําหนักและขนาดเทากันของผูแขงขัน 2 ทีม 
 
 
 
 
 
 

ถา D ของทีมท่ี 2 ออกแรง 1,800 นิวตัน จึงทําใหวัตถุเริ่มเคลื่อนท่ี ผูแขงขันทีมท่ี 1 จะตองออก
แรงอยางนอยคนละก่ีนิวตัน จึงจะทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีได  

ก.  400 นิวตัน     ข.  450 นิวตัน 
ค.  500 นิวตัน                 ง.  600 นิวตัน 

 
 
 
 
 
 
6. ขณะท่ีท้ังสองฝายเลนชักเยอกัน ถาฝาย A ออกแรงดึง 30 นิวตัน ฝาย B ตองออกแรงดึงเทากับ 

ขอใด เชือกจึงเลื่อนไปทางฝาย B  
ก.  ไมตองออกแรงดึง    ข.  เทากับ 30 นิวตัน  
ค.  นอยกวา 30 นิวตัน    ง.  มากกวา 30 นิวตัน 
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7. ขอใดเปนการทดสอบวา อากาศมีความดัน 

ก.      ข. 

ค.                  ง.  
 
 
พิจารณาภาพ 
 
 
8. เม่ือนําแผนลูกโปงปดปากแกวรัดดวยยางใหแนนแลวนําข้ึนไปบนยอดเขาสูงแผนลูกโปงจะเปน

อยางไร 
ก.  เรียบตึง     ข.  โปงข้ึน 
ค.  ยุบลงในแกว              ง.  แผนลูกโปงขาด 

 
9. จากภาพ เหตุใดน้ําจึงไมไหลออกมา 
 ก.  แกวกันน้ําได 
 ข.  น้ํามีความหนาแนนไมเพียงพอ 
 ค.  อากาศภายในแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 
 ง.  อากาศภายนอกแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 
 
10. สาเหตุท่ีทําใหของเหลวภายในภาชนะ ไหลออกภายนอกภาชนะ สูท่ีต่ํากวาระดับน้ําในภาชนะ 

(กาลักน้ํา) ดังภาพเนื่องจากหลักการใด  
 
 
 
 
 
ก.  แรงดันน้ําภายในภาชนะนอยกวาภายนอก 
ข.  แรงดันและอากาศในภาชนะมากกวาภายนอก 
ค.  ความรอนทําใหน้ําขยายตัวไหลออกสูภายนอก 
ง.  ปริมาณความรอนของน้ําภายในภาชนะมากกวาภายนอก 
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11. นักเรียนคนหนึ่งออกแบบปกเครื่องรอน เพ่ือนําไปแขงขันเครื่องรอนประเภทรอนนาน 4 ลักษณะ   
ทุกดานมีหนวยเปน cm2 หรือเซนติเมตรถามวลของเครื่องรอนแตละลําเทากัน เครื่องรอนแบบใด
จะสามารถรอนอยูในอากาศไดนานท่ีสุด เพราะเหตุใด  

        
 
 
 

ก.  แบบ ค เพราะมีพ้ืนท่ีปกมากท่ีสุด 
ข.  แบบ ง เพราะมีขนาดของปกสมดุลท่ีสุด 
ค.  แบบ ก เพราะมีแรงเสียดทานนอยท่ีสุด  
ง.  แบบ ข เพราะมีรูปรางของปกเหมาะสมท่ีสุด 

 
ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูงตางๆ กัน 
 

 
 
12. บนภูเขาสูง 2,000 เมตร จากระดับน้ําทะเล ความดันอากาศมีคาเทากับขอใด  

ก.  760 มิลลิเมตรของปรอท                ข.  675 มิลลิเมตรของปรอท  
ค.  600 มิลลิเมตรของปรอท               ง.  530 มิลลิเมตรของปรอท 

 
 
 
 
 
 
13. ตําแหนงคูใดท่ีแสดงถึงความดันของน้ํามากท่ีสุด  

ก.  A กับ F                   ข.  B กับ E  
ค.  C กับ D                  ง.  A กับ D 
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14. พิจารณาภาพแลวตอบคําถาม 
                  
 
 
 
 

ใสน้ําลงไปในภาชนะ A และภาชนะ B ใบละ 500 cm3 เทากัน ขอใดสรุปไมถูกตอง  
ก.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ค เทากับตําแหนง ช  
ข.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง จ นอยกวาตําแหนง ง  
ค.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ง มากกวาตําแหนง ซ  
ง.  ความดันของน้ําท่ีตําแหนง ซ มากกวาตําแหนง ก 

 

15. แรงดันน้ําสัมพันธกับความลึกของน้ําอยางไร 
ก.  ระดับน้ําลึก แรงดันน้ํานอย         ข.  ระดับน้ําลึก แรงดันน้ํามาก 
ค.  ระดับน้ําตื้น แรงดันน้ํามาก        ง.  ระดับน้ําตื้น แรงดันน้ําปานกลาง 

 

ตาราง ความหนาแนนของของเหลวชนิดตางๆ 
 

 
 

16. ท่ีความลึก 5 เมตร ของเหลวชนิดใดมีความดันมากท่ีสุด 
ก.  น้ํา                          ข.  น้ํามันเบนซิน 
ค.  น้ําทะเล                    ง.  แอลกอฮอล 

 

17.ขอใดใชประโยชนจากความดันของของเหลว 
 ก.  กาลักน้ํา                   ข.  เสื้อชูชีพ 
 ค.  ลูกดอกยาง               ง.  การหมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา 
 

18. สิ่งประดิษฐใดท่ีตองสรางเพ่ือรองรับคาความดันของของเหลว 
 ก.  แพยาง                 ข.  รมชูชีพ 
 ค.  เรือดําน้ํา              ง.  เรือเดินสมุทร 
 

19. แรงพยุงตัวของของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุตรงขามกับแรงใด 
 ก.  แรงลัพธ               ข.  แรงโนมถวง 
 ค.  แรงเสียดทาน         ง.  แรงดันอากาศ 
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ใสผลไม 4 ชนิดลงไปในน้ําจะลอยอยูในตําแหนงดังภาพ 
 

 
 
20. ถาเปลี่ยนจากน้ําเปนน้ําเกลือเขมขน ตําแหนงของผลไมจะเปลี่ยนแปลงไปตามขอใด  

ก.  มะเขือจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ A           ข.  มะมวงจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ A  
ค.  ชมพูจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ C       ง.  สมจะเลื่อนไปอยูในบริเวณ D 

 
21. ถาพับแผนอะลูมิเนียมฟอยลท่ีมีขนาดเทากัน ใหมีรูปทรงตาง ๆ กัน รูปทรงในขอใด ท่ีมีผลทําให

แผนอะลูมิเนียมฟอยลจมน้ํา 
 

 
 
 ก.  เฉพาะขอ A                  ข.  เฉพาะขอ B  
 ค.  ขอ A และ B                 ง.  ขอ B และ C 
 
ตารางแสดงมวลและปริมาตรของวัสดุแตละชนิด 
 

 
 
22. จากขอมูลขอใดสรุปไดถูกตอง  

ก.  A มีความหนาแนนมากกวา น้ํา       ข.  B มีความหนาแนนนอยกวา น้ํา  
ค.  C มีความหนาแนนมากกวา น้ํา           ง.  D มีความหนาแนนนอยกวา น้ํา 
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23. ถาจะประดิษฐกระทง เพ่ือลอยนําควรเลือกใชวัสดุขอใดทําตัวกระทงเพ่ือใหลอยน้ําไดดี 
ก.  ตนมะขาม          ข.  กะลามะพราว                          
ค.  กระดาษสา          ง.  ถุงพลาสติก       

 
24. สิ่งประดิษฐใดใชประโยชนจากแรงพยุงของของเหลว 
 ก.  รถยนต               ข.  รมชูชีพ 
 ค.  เสื้อชูชีพ              ง.  ชุดวายน้ํา  

 
เม่ือออกแรงผลักลูกแกวบนพ้ืนผิวตางๆ ไดผลดัง ตารางระยะทางท่ีวัตถุเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิวตาง 

 

 
 
25. พ้ืนผิวในขอใดท่ีทําใหเกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด  
 ก.  พ้ืนผิว A                     ข.  พ้ืนผิว B                                
 ค.  พ้ืนผิว C                     ง.  พ้ืนผิว D 
 
พิจารณาภาพแลวตอบคําถาม 

 
                    
 
 
 

ปลอยลูกบอลลงมาจากพ้ืนเอียงท่ีทําดวยกระจก วัดระยะทางท่ีลูกบอลเคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน แตละชนิด
ปรากฏผลดังตาราง 
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26. ขอใดสรุปผลการทดลองไดถูกตองท่ีสุด  
 ก.  พ้ืน C มีแรงเสียดทานมากท่ีสุด  
 ข.  พ้ืนแตละชนิดมีแรงเสียดทานตางกัน  
 ค.  แรงเสียดทานข้ึนอยูกับน้ําหนักของวัตถุ  
 ง.  ลูกบอลเคลื่อนท่ีไปบนพ้ืน B ไดระยะทางมากท่ีสุด 
 
27. อุปกรณกีฬาชนิดใดท่ีชวยลดแรงเสียดทานในระหวางเลน 
 ก.  รองเทาหนัง            ข.  รองเทาผาใบ 
 ค.  รองเทาสตั๊ด            ง.  รองเทาสเก็ต 
 
28. เม่ือเราเหยียบเปลือกกลวยท่ีท้ิงบนพ้ืนทําใหลื่นหกลม เปลือกกลวยเก่ียวของกับแรงเสียดทาน

อยางไร 
  ก.  ทําใหแรงเสียดทานลดลง ข.  ทําใหเกิดแรงเสียดทานเพ่ิมข้ึน 
  ค.  ทําใหเกิดแรงเสียดทานไดงายข้ึน ง.  ทําใหแรงเสียดทานเปลี่ยนทิศทาง 
 
29. กระเบื้องปูพ้ืนหองน้ํา ควรเลือกท่ีมีพ้ืนผิวขรุขระเล็กนอย เพ่ือจุดประสงคในขอใด  
  ก.  เพ่ือใหทําความสะอาดงาย ข.  เพ่ือใหพ้ืนหองน้ําดูสวยงาม 
  ค.  เพ่ือใหเกิดแรงเสียดทานนอย  ง.  เพ่ือใหไมลื่นลมเม่ือพ้ืนหองน้ําเปยก 
 
30. บุคคลในขอใดทีปฏิบัติกิจกรรมตองออกแรงเสียดทานนอยท่ีสุด 
  ก.  ฟารุงเลนฟุตบอล            ข.  ฟาใสปนเขา                                          
  ค.  ฝนทิพยข่ีจักรยาน           ง.  สายใจวายน้ํา             
 
 
 
 

.......................................... ตั้งใจทําแบบทดสอบทุกๆๆ คนนะคะ .......................................... 
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คําช้ีแจง  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบปรนัยมีจํานวน 30 ขอ เลือกคําตอบท่ีถูกเพียงขอเดียว                 

ใชเวลาทํา 30 นาที 
 

จากภาพ               
1. เม่ือนํากอนหินท่ีมีขนาดและนาหนักเทากัน วางลงในจานรองทีละลูกแลววัดความยาวของสปริง

บันทึกผลดังตาราง 
 

 
 

ความยาวของสปริงเม่ือไมมีลูกหินในจานรองเปนเทาใด  
 ก.  5 เซนติเมตร                       ข.  6 เซนติเมตร  
 ค.  7 เซนติเมตร                       ง.  9 เซนติเมตร 
 
2.จากตารางบันทึกขอมูลเม่ือนามาแสดงกราฟ ขอใดแสดงกราฟไดถูกตอง 
 

ก.   ข. 
 
 
ค.   ง.  
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช 

แบบจําลองเปนฐาน 
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3. จากขอมูลในตาราง 
 

  
 

บุคคลในขอใดสามารถลงความเห็นไดถูกตอง                           
ก.  รักชาติกอนหินและดินน้ํามันมีน้ําหนักเทากัน                                
ข.  รักพล ใชเครื่องชั่ง 1 อัน คาแรงท่ีไดเทากับคาแรงเครื่องชั่งท่ี 2 
ค.  รุงฟาใชเครื่องชั่ง 1 อันของดินน้ํามันเทากับผลรวมของกอนหิน 
ง.  รุงสวยใชเครื่องชั่ง 1 อันคาท่ีอานไดเทากับผลรวมใชเครื่องชั่ง 2 อัน 

 
 
4. จากภาพ                                                               
 

แรงลัพธมีคาเทาใดและมีทิศทางอยางไร                            
ก.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา   ข.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซาย 
ค.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา   ง.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซาย 

 
5.  A    B    คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 

 ก.   A   −   B           ข.   A   ×   B 

 ค.   A   ÷   B              ง.   A   +   B 
 
6. หากทําการเจาะรูกระปองนม 1 รูแลวเทน้ํานมลงไปจะเกิดอะไรข้ึน 

ก.  ไหลชาแตไหลเรื่อยๆ              
ข.  ไหลเร็วมากจนหมดกระปอง 
ค.  ไมไหลเลย เพราะนมมันขนมาก            
ง.  ไหลเล็กนอยทีละหยด จนไมไหลในท่ีสุด 

 
7. รถลากจูงออกแรง  1000 นิวตัน ลากรถท่ีตกหลุม โดยเจาของรถชวยออกแรง 100 นิวตัน ผลัก

ทายรถ เนื่องจากเครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนมาจากหลุมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวย
ออกแรงผลักรถท่ีตกหลุม รถลากจูงตองออกแรงเทาใด จึงลากรถข้ึนจากหลุมได                                                                       

ก.  100 นิวตัน              ข.  900  นิวตัน 
ค.  1,100  นิวตัน          ง.  1,200  นิวตัน 
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8. หากรถลากจูงออกแรงเพียง 900 นิวตัน เจาของตองออกแรงเทาใด รถถึงจะออกจากหลุมได 
ก. 100 นิวตัน              ค.  200  นิวตัน 
ข. 300  นิวตัน             ง.  400  นิวตัน 

 
สังเกตภาพแลวพิจารณา         

 
 
 
 
 
 
 
9. หลักการเก่ียวกับเครื่องฉีดพนสารเคมี บุคคลในขอใดอธิบาย ไม ถูกตอง 

ก.  สมวาน้ํามีแรงดันใหอากาศไหลตามทอยาง                          
ข.  องุนวาแรงดันอากาศในถังมากกวาภายนอกถัง                
ค.  กลวยวาแรงดันของน้ําข้ึนอยูกับแรงดันอากาศในถัง                        
ง.  แกววาหัวฉีดเปนทอขนาดเล็กกวาสายยางเพ่ือเพ่ิมแรงดัน 

 
10. การทดลองในขอใดไมไดเก่ียวของกับแรงดันอากาศ 

ก. ขวดดูดไข                    ค.  ลูกโปงพองได 

                             
 

ข. น้ําไมหก                      ง.  เทียนดูดน้ํา 
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ตาราง คาความดันอากาศท่ีระดับความสูงตางๆ กัน 
 

 
 
11. บนภูเขาสูง 3,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลความดันอากาศมีคาเทากับขอใด  

ก. 470 มิลลิเมตรของปรอท  ข.  675 มิลลิเมตรของปรอท       
 ค.  600 มิลลิเมตรของปรอท   ง.  530 มิลลิเมตรของปรอท 

 
12. รูปแบบเครื่องรอนในขอใดสามารถรอนนานท่ีสุด 
 
 
 
 
 ก. ข. ค. ง. 
 
13. จากรูปเม่ือเปาหลอดท่ี1 แลวหลอดท่ี 2 จะเปนอยางไร 
 

ก. ไมมีอะไรเกิดข้ึน                                       
ข. มีน้ําไหลออกมา 
ค. จากหลอดท่ี 1                   
ง. หลอดท่ี 2 กระเด็นออกนอกแกว 

 
พิจารณาภาพและขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
14. แรงดันภายในทอประปาท่ีออกจากถังพักน้ําทอใดมีแรงดันน้ํามากท่ีสุด 

ก.  ก             ข.  ข             ค.  ค          ง.  ง 
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15. จากภาพเม่ือปลอยน้ําไปตามทอท่ีมีขนาดตางๆ ท่ีตอจากแทงคน้ําในระดับเดียวกันในเวลาพรอมกัน 
ขอใดเรียงลําดับความแรงของน้ําจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

                     
 
 
 
 
 ก.  1 > 2 > 3 > 4             ข.  3 > 2 > 1 > 4                      
 ค.  4 > 1 > 2 > 3              ง.  4 > 3 > 2 > 1 
 
 

            
 

16. จากภาพ ถาเปดน้ําพรอมกัน น้ําจากทอหมายเลขใดไหลแรงท่ีสุด                                                      
ก.  หมายเลข 1                   ข.  หมายเลข 2                                       
ค.  หมายเลข 3                   ง.  หมายเลข 4 

               
การทดลองลอยวัตถุในของเหลว 4 ชนิด ไดผลดังภาพ 

 
 
 
 
 
17. จากภาพขอใดถูกตอง 

ก.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี1 มีคานอยกวาน้ําหนักของวัตถุ 
 ข.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 2 มีคานอยกวาน้ําหนักของ 
 ค.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 3 มีคาเทากับน้ําหนักของวัตถุ 
 ง.  แรงพยุงของของเหลวชนิดท่ี 4 มีคามากกวาน้ําหนักของวัตถุ 
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ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสในของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/ลูกบาศกเซนติเมตร  

วัตถุใดจะจมในของเหลว   
ก.  วัตถุ A และ B             ข.  วัตถุ B และ C                    
ค.  วัตถุ C และ D             ง.  วัตถุ A และ D 

 
ภาพการแยกชั้นของของเหลว 4 ชนิดท่ีใสไวในภาชนะใบหนึ่ง 
           
 
 
 
19. จากภาพ ของเหลวชนิดใดมีความหนาแนนสูงท่ีสุด 

ก.  ชนิดท่ี 1   ข.  ชนิดท่ี 2    ค.  ชนิดท่ี 3   ง.  ชนิดท่ี 4 
 
20. จากขอมูลในตารางหากเปรียบเทียบเปนของเหลวตางขอใดกลาวถูกตอง 

ก. น้ํามัน, น้ําเชื่อม, แอลกอฮอล, น้ําสี ข.  น้ํามัน, แอลกอฮอล, น้ําเชื่อม, น้ําส ี
ค.  น้ํามัน, แอลกอฮอล, น้ําสี, น้ําเชื่อม ง.  แอลกอฮอล, น้ํามัน, น้ําส,ี น้ําเชื่อม 

 
21. วางกอนวัตถุชนิดหนึ่งซ่ึงมีน้ําหนัก ปริมาตร และรูปรางเหมือนกัน จํานวน 4 กอนลงในภาชนะ

บรรจุของเหลว 4 ชนิด ชนิดละกอน ไดผลดังภาพ 
 
 
 
 
 

จากภาพ แรงลอยตัวของของเหลวชนิดใดท่ีกระทําตอวัตถุแลวมีคานอยกวาน้ําหนักของวัตถุ 
ก.  ของเหลว A                   ข.  ของเหลว B 
ค.  ของเหลว C                   ง.  ของเหลว D  
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ใสวัตถุท่ีจมน้ําได 4 ชนิดลงในภาชนะท่ีมีน้ําอยูแลว แยกใสภาชนะละ 1 ชนิด แลววัดปริมาตรน้ําท่ี
เพ่ิมข้ึนจากเดิม ไดผลดังตาราง ตาราง ปริมาตรน้ําในภาชนะท่ีเพ่ิมข้ึนจากเดิมเม่ือใสวัตถุท่ีจมน้ําได   
4 ชนิดในภาชนะแตละใบ 
  
                                                                                                                      
 
 
 
 

22. ชนิดหนึ่ง พบวาปริมาตรน้ําเพ่ิมข้ึน 44 ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุนี้นาจะมีปริมาตรใกลเคียงกับ
วัตถุในภาชนะชนิดใดในตารางขางตน                                      
ก.  ชนิดท่ี 1   ข.  ชนิดท่ี 2   ค.  ชนิดท่ี 3  ง.  ชนิดท่ี 4  

 
23. หากทดลองดวยวิธีเดียวกันหากมีวัตถุอีกชนิดหนึ่งมีขนาดใกลเคียงกับกับวัตถุชนิดท่ี 4 ดังนั้น

ปริมาตรจะเพ่ิมข้ึนเทาใด   
ก.  32  cm3                    ข.  42  cm3 

ค.  36   cm3                    ง.  40   cm3 

 
พิจารณาภาพการทดลอง แลวตอบคําถาม ขอท่ี 24 
            
 
 
 
 
 
 
24. เม่ือออกแรงดึงวัตถุท่ีมีน้ําหนัก 15 กิโลกรัม ในภาพ จะเกิดผลตามขอใด                                                               

ก.  สปริงภาพท่ี 2 ยืดยาวกวาภาพท่ี 1                              
ข.  สปริงภาพท่ี 1 ยืดยาวกวาภาพท่ี 2                                
ค.  สปริงภาพท่ี 1 และสปริงภาพท่ี 2 ยืดยาวเทากัน                    
ง.  สปริงภาพท่ี 1 ยืดยาว แตสปริงภาพท่ี 2 คงเดิม 
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ตาราง ความหนาแนนของวัตถุ 4 ชนิด 

 
 
25. จากตาราง ถานําวัตถุ 4 ชนิดใสในของเหลวท่ีมีความหนาแนน 2.0 กรัม/ลูกบาศกเซนติเมตร วัตถุ

ใดจะจมในของเหลว                                                                                    
ก.  วัตถุ A และ B                   ข.  วัตถุ B และ C               
ค.  วัตถุ C และ D                   ง.  วัตถุ A และ D 

 
“ทดสอบยางรถยนต” ในการทดสอบยางรถยนต เม่ือขับรถดวยความเร็วเทากัน ไดผลการทดสอบ 
ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
26. จากการทดสอบ ยางชนิดใดสรางแรงเสียดทานมากท่ีสุด                                                                   
 ก.  A             ข.  B             ค.  C              ง.  D 
 
จากขอมูล  ตอบคําถามขอท่ี  27 – 28                       
กําหนดประโยชนของแรงเสียดทาน ดังนี้                          
A.  การสวมรองเทาผาใบวิ่ง                 B.  การใชพ้ืนเอียงขนของข้ึนท่ีสูง                                   
C.  การใชตลับลูกปนในระบบลอและเพลา       D.  การทําพ้ืนผิวถนนคอนกรีตใหหยาบ                             
E.  การใชรถเข็นของในหางสรรพสินคา         F.  การทําผิวยางรถยนตใหมีรองเปนลวดลาย                      
 
27. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการเพ่ิมแรงเสียดทาน             

ก.  A D F                           ข.  A C F                             
ค.  B C E                            ง.  B E F                               
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28. ขอใดเปนการใชประโยชนจากการลดแรงเสียดทาน                 
ก.  A D F                            ข.  A C F                              
ค.  B C E                            ง.  B E F 

 
จากตารางใชตอบคําถามขอท่ี 29 – 30                        
ตาราง ระยะท่ีรถเคลื่อนท่ีไดบนพ้ืนผิวลักษณะตางๆ เม่ือผลักดวยแรงคงท่ีในระยะเวลาเทากัน 
 

ลักษณะของพ้ืนผิว ระยะทางท่ีรถเคลื่อนท่ีได (เมตร) 
A 3 
B 2.5 
C 2.7 
D 2.1 

 
29. จากขอมูลในตาราง พ้ืนผิวท่ีกอใหเกิดแรงเสียดทานต่ําท่ีสุด คือ ขอใด 
 ก.  A             ข.  B           ค.  C             ง.  D                     
 
30. จากขอมูลในตาราง ขอใดเปนลักษณะของพ้ืน D      
 ก.  แข็งและเรียบ               ข.  แข็งและขรุขระ 
 ค.  นุมและเรียบ                 ง.  นุมและขรุขระ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 
ขอท่ี ขอท่ี ขอท่ี 
1. ข 11. ข 21. ก 
2. ง 12. ค 22. ง 
3. ง 13. ก 23. ข 
4. ค 14. ข 24. ค 
5. ง 15. ข 25. ข 
6. ง 16. ข 26. ข 
7. ก 17. ง 27. ง 
8. ค 18. ค 28. ก 
9. ง 19. ข 29. ง 

10. ก 20. ง 30. ง 
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เฉลยแบบทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 
ขอท่ี ขอท่ี ขอท่ี 
1. ค 11. ง 21. ง 
2. ข 12. ข 22. ข 
3. ง 13. ข 23. ค 
4. ค 14. ก 24. ข 
5. ง 15. ค 25. ค 
6. ง 16. ง 26. ง 
7. ข 17. ข 27. ก 
8. ค 18. ค 28. ค 
9. ข 19. ง 29. ง 
10. ข 20. ค 30. ง 
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การท่ีแรงยอยหลายๆ แรง

รวมกัน เรียกวา................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

นักเรียนพิจารณารูป 1 และ

รูป 2 แลวถุงทรายท้ังสอง

รูปมีมวลเทากันนะ สังเกต

ในชองวาง F1 และ F2 

ควรใสตัวเลขใดนะ 
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1 1 2 2 2 

4 3 3 6 4 

4 8 5 5 10 
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ใครเต็มกอนกัน 
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ไหลเร็วท่ีสุด ไหลเร็วท่ีสุด 

ไหลเร็วท่ีสุด ไหลเร็วท่ีสุด 

ไหลชาท่ีสุด ไหลชาท่ีสุด 

ไหลชาท่ีสุด ไหลชาท่ีสุด 

ไหลปานกลาง ไหลปานกลาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร               ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5          ภาคเรยีนท่ี 1/2559 
หนวยการเรียนรู แรงและการเคล่ือนท่ี           เรื่อง แรงและแรงลัพธ                  เวลา 3 คาบ 
 
 
1. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แรงลัพธ คือ แรงยอยหลายๆแรงยอยมารวมกัน หนวยของแรงลัพธคือนิวตัน  ซ่ึงลักษณะของ
แรงลัพธจะตองพิจารณาจากขนาดและทิศทางของแรง  แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ โดย
แรงท้ังสองอยูในแนวเดียวกันเทากับผลรวมของแรงท้ังสองนั้น   และการเคลื่อนยายสิ่งของท่ีมีน้ําหนัก
มาก โดยออกแรงกระทําตอสิ่งของไปในทิศทางเดียวกัน เปนการใชประโยชนจากแรงลัพธ 
 
2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 ตัวช้ีวัด 
  ว 4.1  ป.5/1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง ซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน

ท่ีกระทําตอวัตถุ 
  ว 8.1  ว 8.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7, ป.5/8 
 2.2 จุดประสงคการเรียนรู  
  ดานความรู(K) 
  1. บอกความหมายของแรงลัพธได 
  2. อธิบายลักษณะของแรงลัพธจากขนาดและทิศทางของแรงลัพธได 
  3. บอกประโยชนและการใชประโยชนจากแรงลัพธในชีวิตประจําวันได 
  4. บอกความสัมพันธระหวางทิศทางของแรงกับทิศทางการเคลื่อนท่ีของวัตถุได 
  ทักษะกระบวนการ(P) 
  1. ทดลองแรงลัพธได 
  2. จําแนกแรงยอยแตละแรงของแรงลัพธได 
  3. คําณวนคาแรงลัพธเนื่องจากแรง 2 แรงกระทํากับวัตถุได 
  4. ออกแบบแบบจําลองแรงลัพธได 
  คุณลักษณะ(A) 
   1. ความใฝรูใฝเรียน 
  2. การทํางานรวมกับเพ่ือน 
  3. การแสดงความคิดเห็น 
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3. สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 - แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ โดยแรงท้ังสองอยูในแนวเดียวกันเทากับผลรวม
ของแรงท้ังสองนั้น 
 
4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  
  2) ทักษะการทดสอบสมมุติฐาน  
  3) ทักษะการสํารวจคนหา 
 4.2 ความสามารถในการแกปญหา     
 4.3 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  1. มีวินัย  
  2. ใฝเรียนรู         

 3. มุงม่ันในการทํางาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
 วิธีการจัดการเรียนรู  แบบจําลองเปนฐาน: Model-Based Learning) 
 
 ข้ันท่ี 1 สรางแบบจําลองทางความคิด 

1. ครูนําภาพ 6 ภาพ ใหนักเรียนดู โดยมีภาพ  
 - เด็กเตะฟุตบอล                - วิ่งไลจับกัน                                - ปนดินน้ํามัน  
 - ตีแบดมินตัน                   - สงลูกบอลใหกัน                           - เลนปงปอง 
 จากภาพตั้งคําถามใหนักเรียน ”ภาพใดบางท่ีมีการออกแรง ออกแรงกระทําตอวัตถุ

อยางไร  ผลท่ีเกิดข้ึนเปนอยางไร” บันทึกลงในอนุทินของตนเอง 
 จากภาพท้ัง 6 นักเรียนทําความเขาใจตอบคําถามแลวเขียนความหมายของ”แรง”ตาม

ความคิดของตนแลวบันทึกในอนุทิน 
2. ครูแจกแบบทดสอบวัดความรูใหนักเรียนทํา 5 นาที 
3. ครูตั้งคําถามใหผูเรียนดังนี้ 

- ถานักเรียนเห็นเพ่ือนผลักหรือดันวัตถุสิ่งของตาง ๆ ใหเคลื่อนท่ีไปดวยความยากลําบาก 
นักเรียนจะชวยเพ่ือนหรือไม 

- ถานักเรียนชวยเพ่ือน นักเรียนจะชวยอยางไร   
- นักเรียนคิดวา นักเรียนกับเพ่ือนออกแรงผลักดันวัตถุไปในทิศทางเดียวกันและทิศทาง

ตรงกันขามกัน จะมีผล ตางกันอยางไร  
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4. ครูตั้งคําถามเพ่ิมอีก   
- เคยไดยินเคยรูจักแรงลัพธหรือไม 
- เคยเห็นภาพเหลานี้ไหม  เด็กดึงชักเยอ  เด็กชวยเขนรถ  กระเชาดอกไม  เด็กไกวชิงชา 
- จากการดูภาพเขียนความหมายของแรงลัพธและแบบโมเดลแรงลัพธในความคิดของ

ตนเองลงในอนุทินของตนเอง 
 
ข้ันท่ี 2 แสดงออกแบบจําลอง 
1. ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 5 - 6 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง ปานกลาง

คอนขางเกง ปานกลางคอนขางออน และออน ใหแตละกลุมรวมกันศึกษาแบบจําลองแรงรูปดอกไม 
ซ่ึงจะมีคําอยูบนเกสรดอกไม  ใบไม   กระถาง  แลวใหนักเรียนจับกลุมตามคําใหถูกตองแลวบันทึก
ความรูท่ีไดจากการศึกษาลงในแบบอนุทินความรู 

2. ครูแจกแบบจําลองท่ีครูออกแบบ  (เปนการชั่งวัตถุท่ีมีน้ําหนักเทากันแตภาพท่ี 1 ชั่งวัตถุ
ใชเครื่องชั่ง 1 ตัวและภาพท่ี 2 ชั่งวัตถุโดยใชเครื่องชั่ง 2 ตัวแลวใหนักเรียนทําการเลือกสเกลของ
เครื่องชั่งแตละตัว)  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหทําความเขาใจและแสดงความคิดเห็นพรอมใหความหมาย
ของ “แรงลัพธ” 

3. ครูใหนักเรียนออกแบบเพ่ิมเติมจากท่ีครูยกตัวอยาง 
4. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอกิจกรรมจับกลุมดอกไมในกระถาง 
 
ข้ันท่ี 3 ทดสอบแบบจําลอง 
1. ครูตั้งคําถามถามนักเรียน เชน 
 - รถลากจูงออกแรง 1,000 นิวตัน ลากรถท่ีตกหลม โดยเจาของรถชวยออกแรง 100 นิวตัน 

ผลักทายรถ เนื่องจากเครื่องยนตไมทํางาน ทําใหลากรถข้ึนจากหลมไดพอดี ถาเจาของรถไมชวยออก
แรงผลักรถท่ีตกหลม  รถลากจูงตองออกแรงเทาใดจึงจะลากรถข้ึนจากหลมได 

2. ครูถามนักเรียนวา แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน เทากับ
ผลรวมของแรงท้ังสองแรงนั้นจริงหรือไม อยางไร 

3. ครูแจงจุดประสงคการทดลอง อุปกรณท่ีใชในการทดลอง และข้ันตอนการทดลองให
นักเรียนฟง เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติไดถูกตอง 

4. ตัวแทนกลุมแตละกลุมมารับอุปกรณท่ีครูเตรียมไวให 
5. ครูแจก ใบงานท่ี 1 เรื่อง แรงลัพธ ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองเพ่ือทดสอบ

แบบจําลองขางตน 
6. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง เรื่อง แรงลัพธ แลวรายงานผลหนาชั้น

เรียน เพ่ือใหครูประเมินผล โดยใหครอบคลุมประเด็นตามท่ีกําหนด ดังนี้ 
 1) การดําเนินการทดลองเก่ียวกับแรงลัพธ 
 2) การอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง 
7. ตัวแทนกลุมนําเสนอผลการทดลองเก่ียวกับการหาแรงลัพธของแรงสองแรงท่ีหนาชั้นเรียน 

ครูตรวจสอบความถูกตองและอธิบายเพ่ิมเติมในสวนท่ีบกพรอง 
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8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการทดลองเก่ียวกับการหาแรงลัพธของแรงสองแรง ซ่ึงควร
สรุปไดดังนี้ 

 - แรงสองแรงท่ีมีทิศทางเดียวกัน จะมีแรงลัพธเพียงหนึ่งแรง ซ่ึงเปนผลรวมของแรงท้ังสอง
แรงนั้น 

  
ข้ันท่ี 4 ประเมินแบบจําลอง 
1. ครูนําภาพเด็ก 1 คนเข็นรถ กับภาพเด็ก 2 คนเข็นรถ มาใหนักเรียนดู แลวขออาสาสมัคร

นักเรียน 2-3 กลุม อธิบายผลลัพธของแรงท่ีเกิดข้ึนจากภาพวามีความแตกตางกันอยางไร 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมาวิเคราะหแตละคน                                 
3. ครูประเมินผลนักเรียนจากการทําใบงานท่ี 1 และจากการอธิบายผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจากการ

ออกแรงกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
4. ครูตังคําถาม แรงท่ีกระทําตอวัตถุจะมีคาแรงลัพธ แตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยใด นักเรียน

ตอบคําถามกระตุนความคิด 
5. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบเรื่องแรงลัพธ 
 
ข้ันท่ี 5 ขยายแบบจําลอง 
1. ครูใหนักเรียนดูบัตรภาพท่ีเก่ียวกับการใชประโยชนของแรงลัพธในชีวิตประจําวัน 
2. ครูใหนักเรียนออกแบบจําลองแรงลัพธอีกรอบโดยถือเปนการปรับปรุงแบบโมเดลของ

ตนเองใหชัดเจนแลวตรงกับเนื้อหาท่ีสุด 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 3 ประโยชนและการใชประโยชนของแรงลัพธ 
4. นักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาของแรงลัพธโดยสรุปแปนผังความคิดเรื่อง แรงลัพธ 
5. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 

 
7. การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ตรวจแบบทดสอบ  แบบทดสอบ  (ประเมินตามสภาพจริง) 
ตรวจใบงานท่ี 1, 2, 3 ใบงานท่ี 1, 2, 3 รอยละ 60 ผานเกณฑ 
สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางาน

กลุม 
ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 

สังเกตความมีวินัย ใฝเรียนรู และ
มุงม่ันในการทํางาน  

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 
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8. ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 8.1 สื่อการเรียนรู 

  1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ป.5 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู วิทยาศาสตร ป.5 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร Smart L.O. LMS Lite วิทยาศาสตร ป.5 บริษัท เพลยเอเบิล 
จํากัด 
  4) บัตรภาพ 
  5) ใบงานท่ี 1 เรื่อง แรงลัพธ ใบงานท่ี 2 ทดลองแรงลัพธ  ใบงานท่ี 3 ประโยชนของแรง
ลัพธ 

6) โมเดลแรงลัพธ 
7) สื่อดอกไมของแรง 
8) สื่อแรงลัพธ 
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ใหนักเรียนสังเกตขอแตกตางของภาพท้ังสอง 
1. แตกตางอยางไร 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
2. ถาถุงทรายมีน้ําหนัก 5 นิวตัน สเกลของตราชั่งสปริงรูปท่ี 1และ ท่ี 2 ตางกันหรือไมอยางไร 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 



131 

   แรงคือ? .....แลวทําใหเกิด? 
ความหมายของแรงของฉันกอนเรียน 
...................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
โมเดลแผนภาพแรงในความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปความหมายของแรงของฉันหลังเรียน 
 แรงคือ การออก......แรง.......กระทําตอวัตถุ วัตถุเกิดการ................................. 
 หากเรา    .............ขนาดแรงกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนท่ี เร็วข้ึน 
  ลด ขนาดแรงกระทําตอวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนท่ี...............จนหยุดนิ่ง 
 แตถาออกแรง...........................วัตถุจะเคลื่อนท่ีในทิศทาง..................ทางเดิม 
นอกจากนั้นยังสามารถทําใหเกิดการเปลียนแปลงขนาดและรูปรางได 
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ใบงานที่ 1  แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูภาพ แลวตอบคําถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. จากภาพ มีแรงลัพธเกิดข้ึนก่ีแรง 

    

 2. ถามีเลื่อน 2 คัน เลื่อนคันท่ี 1 มีสุนัขลาก 5 ตัว สวนเลื่อนอีกคันมีสุนัขลาก 7 ตัว แรงลัพธท่ี
เกิดข้ึนแตกตางกันหรือไม อยางไร 

    

    

 3. ถาเลื่อนคันท่ีมีสุนัขลาก 7 ตัว ออกแรงตัวละ 300 นิวตัน เลื่อนเริ่มเคลื่อนท่ี เลื่อนท่ีมีสุนัข
ลาก 5 ตัว จะตองออกแรงอยางนอยตัวละก่ีนิวตัน จึงจะทําใหเลื่อนเคลื่อนท่ีได 
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ใบงานที่ 2  การทดลอง แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําการทดลองเรื่อง แรงลัพธ ตามข้ันตอนท่ีกําหนด แลวบันทึกผล 
 
  อุปกรณ 1. เครื่องชั่งสปริง 2 อัน  
  2. ถุงพลาสติกหูหิ้ว 1 ใบ 
  3. วัตถุท่ีนํามาชั่ง เชน กอนหิน หนังสือ กลองดินสอ หรือวัตถุอ่ืนๆ 
  วิธีทดลอง 1. ใหแตละกลุมนํากอนหินใสถุง แลวนํามาเก่ียวท่ีตะขอของเครื่องชั่งสปริงและ

ถือเครื่องชั่งสปริงในแนวดิ่ง เพ่ืออานคาของแรง และบันทึกผล 
  2. ชั่งน้ําหนักของถุงกอนหินอีกครั้งหนึ่ง ครั้งนี้ใชเครื่องชั่งสปริง 2 อัน โดยนํา   

หูหิ้วของถุงพลาสติกเก่ียวท่ีตะขอเครื่องชั่งขางละหู และใหถือเครื่องชั่งสปริง
ในแนวดิ่ง เพ่ืออานคาของแรง และบันทึกผล 

  3. ปฏิบัติตามขอ 1-2 แตเปลี่ยนเปนวัตถุอ่ืนท่ีนํามาชั่ง 
  ตารางบันทึกผล 
 

วัตถุท่ีนํามาช่ัง 

การช่ังครั้งท่ี 1 
ใชเครื่องช่ัง 1 อัน 

การช่ังครั้งท่ี 2 
ใชเครื่องช่ัง 2 อัน 

คาของแรง 
(นิวตัน) 

เครื่องช่ัง 1 
คาของแรง (นิวตัน) 

เครื่องช่ัง 1 
คาของแรง (นิวตัน) 

ผลรวม 

1.      
2.      
3.      

 
  สรุปผลการทดลอง 
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ใบงานที ่3  การใชประโยชนของแรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนวาดภาพหรือติดภาพแรงลัพธท่ีเกิดจากแรงสองแรงท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน  
   และบันทึกขอมูล 

 
  1) ภาพนี้คือภาพ   
  ลักษณะของแรงลัพธท่ีเกิดข้ึน    
    
    
  การนําไปใชประโยชน    
    
    
 
 
 
 
 2) ภาพนี้คือภาพ   
  ลักษณะของแรงลัพธท่ีเกิดข้ึน    
    
    
  การนําไปใชประโยชน    
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อนุทินของนักเรียน เร่ือง แรงลัพธ 
 
ความรูท่ีนักเรียนไดรับในวันนี้มีอะไรบาง 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีความเขาใจในเรื่องใดมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีปญหาหรือประเด็นท่ีสงสัยอะไรบาง 
 
 
 
 
 
ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตอกิจกรรม 
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แบบทดสอบวัดความรูเร่ืองแรงลัพธ 

1. จากภาพใหหาคาแรงลัพธพรอมบอกทิศทาง 

 

       

  

 

 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
………………………………………..…………….…..……          ……………….………..………………………….…….…… 
 
2. กําหนดคาแรงลัพธแลวเขียนแผนภาพแรง 4 แรงกระทํากับวัตถุ 
    คาแรงลัพธ ไปทางทิศตะวันตก คาแรง 4 นิวตัน คาแรงลัพธ ไปทางเหนือ คาแรง 7 นิวตัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

บ= 6 
 

ป= 6 
 

ผ= 6 
 

ฝ= 6 
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แบบทดสอบเร่ือง แรงลัพธ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
 1. คาแรงลัพธมีหนวยเปนอะไร 
  ก. กรัม 
  ข. นิวตัน 
  ค. เวกเตอร 
  ง. ปาสคาล 
 2. การออกแรงแบบใดจะเกิดแรงลัพธมากท่ีสุด 
  ก. เด็ก 2 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ข. เด็ก 3 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ค. เด็ก 5 คน ชวยกันเข็นลัง 
  ง. เด็ก 7 คน ชวยกันเข็นลัง 
 3. ถาใชมา 3 ตัว ชวยกันลากรถจะเกิดแรงลัพธก่ีแรง 
  ก. 1 แรง 
  ข. 2 แรง 
  ค. 3 แรง 
  ง. 4 แรง 
 4. การออกแรงกระทําตอวัตถุเพียงหน่ึงแรง วัตถุจะ

เคลื่อนท่ีไปทางใด 
  ก. ทิศทางใดก็ได 
  ข. ทิศทางสวนกับแรง 
  ค. ทิศทางเดียวกับแรง 
  ง. ทิศทางตรงขามกับแรง 
 5. ถามีการกระทําตอวัตถุในทิศทางตรงขาม  

โดยคาของแรงเทากันจะเกิดผลอยางไร 
  ก. สรุปไมได 
  ข. วัตถุไมเคลื่อนท่ี 
  ค. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางซาย 
  ง. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางขวา 

 6. การเคลื่อนยายสิ่งของท่ีมีนํ้าหนักมาก ตองอาศัย
แรงอะไร 

  ก. แรงลัพธ 
  ข. แรงดึงดูด 
  ค. แรงตานทาน 
  ง. แรงดันอากาศ 
 7. ทิศทางของแรงในลักษณะใด เปนแรงลัพธเทากับ

ผลการหักลางของแรง 

  ก. →← ข. ←← 
 

  ค. →→ ง. ↓ 

     ↓ 
 8. การออกแรงลักษณะใด เกิดแรงลัพธท่ีเปนผลรวม

ของแรงท้ังหมด 
  ก. เด็กเลนชักเยอ 
  ข. เด็กเลนตุกตาลมลุก 
  ค. เด็กๆ ชวยกันเข็นรถ 
  ง. ถูกท้ัง 3 ขอท่ีกลาวมา 
 9.  A    B    คาของแรงลัพธ เปนเทาใด 

  ก.  A   −   B 

  ข.  A   ×   B 

  ค.  A   ÷   B 

  ง.  A   +   B 
 10. ขอใดเปนประโยชนของแรงลัพธ 
  ก. ทําลูกดอกยาง  
  ข. ทําระหัดวิดนํ้า 
  ค. ทํารองเทาสเกต  
  ง. ทําสุนัขลากเลื่อน 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานกลุม 
 

คําช้ีแจง  ให ผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน             
แลวขีด  ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

 

ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 
ของผูรับการประเมิน 

ความ
รวมมือกัน

ทํา
กิจกรรม 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การรับฟง
ความคิดเห็น 

ความตั้งใจ
ทํางาน 

การแกไข
ปญหา/

หรือ
ปรับปรุง
ผลงาน
กลุม 

รวม 
15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
 
 

ลงชื่อ .................................................... ผูประเมิน 
................ /................ /................ 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 

 
 
 
 
 
 
บันทึกหลงัสอน 
 
  ดานความรู 
     
     
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
     
     
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
     
     
  ดานอ่ืนๆ  (พฤติกรรมเดน หรือพฤติกรรมท่ีมีปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคล (ถามี))  
     
     
 
 

  ปญหา/อุปสรรค 
     
     
  แนวทางการแกไข 
     
     
 
 
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ดี 
18 - 11 พอใช 
ต่ํากวา 8 ปรับปรุง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 

ช่ือ นางรสสุคนธ  รุงประนมกร 
วัน เดือน ปเกิด 8  พฤศจิกายน  2529 
สถานท่ีเกิด อําเภอแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา กศ.บ. วิทยาศาสตรท่ัวไป มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2552 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบานทาสองแคว  ตําบลแมลานอย  อําเภอแมลานอย   
 จังหวัดแมฮองสอน 
ตําแหนง ครู คศ. 1 
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