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Abstract 
 

The objectives of this study were (1) to compare learning achievement on 
the topic of Substances in Daily Life of Prathom Suksa VI students, who learned 
under the problem-based learning management together with web quest, with the 80 
percent of full score criterion; and (2) to compare the analytical thinking abilities of 
the students before and after learning under the problem-based learning management 
together with web quest.   

The research sample consisted of 18 Prathom Suksa VI students of 
Chumchon Wat Saen Tung School in Trat province during the first semester of the 
2017 academic year, obtained by multi-stage random sampling.  The employed 
research instruments were (1) learning management plans using problem-based 
learning management together with web quest on the topic of Substances in Daily 
Life; (2) a science achievement test on the topic of Substances in Daily Life; and (3) 
an analytical thinking ability test.  Statistics used for data analysis were the 
percentage, mean, standard deviation, and t-test.   

The research findings were as follows: (1) the post-learning science 
learning achievement mean score on the topic of Substances in Daily Life of the 
students, who learned under the problem-based learning management together with 
web quest, was 83.82 which was significantly higher than the 80 percent of full score 
criterion at the .05 level of statistical significance; and (2) the post-learning analytical 
thinking ability of the students, who learned under the problem-based learning 
management together with web quest on the topic of Substances in Daily Life, was 
significantly higher than their pre-learning counterpart ability at the .05 level of 
statistical significance. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอคนทุกคน โดยเฉพาะเทคโนโลยี ท่ีนํามาใชอํานวยความ
สะดวกในชีวิตและการประกอบอาชีพตาง ๆ ซ่ึงเปนผลมาจากความรูวิทยาศาสตร ผสมรวมกับความคิด
สรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดแบบการคิดวิเคราะห เปนเหตุเปนผล  มีทักษะ
สําคัญในการคนหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการ
เรียนรู  (knowledge-based society) ดั งนั้นเปนสิ่ ง ท่ีจํ าเปนท่ี ทุกคนตองได รับการพัฒนาใหรู
วิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค อยางมีคุณธรรม(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) การรู
วิทยาศาสตรยังมีความสําคัญตอสังคม สงผลใหเศรษฐกิจดี  เม่ือมีนักวิทยาศาสตรมากข้ึนประเทศจะ
พัฒนาอยางยั่งยืน และมีสวนสําคัญตอการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 (จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2557,   
น. 4-14-4-15) ทักษะท่ีจําเปนตอการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดแก 1) ทักษะการเรียนรูและ
นวัตกรรม เปนทักษะท่ีมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เกิดการเรียนรูตลอดชีวิต ใช
เทคโนโลยีเขามาชวยทํางาน มีความละเอียดรอบคอบตอการคิดวิเคราะหและสรางสรรคสิ่งแปลกใหม   
2) ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี การรู เทาทันการเปลี่ยนแปลงการใชเทคโนโลยีสําหรับ
ชีวิตประจําวัน 3) ทักษะชีวิตและงานอาชีพ สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ โดยพัฒนาทักษะ การ
ทํางานเปนทีม ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (วรพจน วงศกิจรุงเรือง และอธิป จิตฤกษ, 2554) 
 การศึกษาในยุค Thailand 4.0 เปนการเตรียมมนุษยใหเปนมนุษย นอกจากใหความรูแลว 
ตองทําใหเปนคนท่ีรักท่ีจะเรียน มีคุณธรรม อยูรวมกับผูอ่ืนได เนนการสรางคนใหมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 
โดยเนนทักษะในการคิดวิเคราะหเปนหลัก (ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป, 2559) การคิดวิเคราะหเปน
ความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณ เนื้อเรื่องวาสําคัญอยางไร สิ่งใดคือเหตุและ
ผล และมีหลักการอะไร โดยมีสวนประกอบการวิเคราะหในดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธและวิเคราะหหลักการ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 149-154) ซ่ึงเปนการ
คิดพ้ืนฐานท่ีจําเปนท่ีจะชวยตอยอดสูการคิดในข้ันสูง เชน การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
จะชวยใหรูขอเท็จจริง เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจในเรื่องตางๆ ไดอยางมีเหตุผล ถูกตองในชีวิตประจําวัน 
(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2546, น. 1-2) จึงจําเปนตองพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียน โดย
ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญโดยนํากระบวนการคิดมาบูรณาการเขากับกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดและยกระดับการเรียนรูของผูเรียนอยางตอเนื่อง (มนตรี วงษสะพาน, 2556, น. 125-127) ซ่ึงการ
ฝกฝนใหผูเรียนไดรูจักเขาใจและสามารถปฏิบัติไดในเรื่องการคิดวิเคราะหจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับ
เด็กไทยทุกคน (ไพฑูรย สินลารัตน, 2557, น. 1) 
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 ปจจุบัน พบวาผลการทดสอบและการประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ัง
ระดับนานาชาติและระดับชาติมีแนวโนมลดต่ําลง ท้ังท่ีวิทยาศาสตรเปนวิชาพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิด เปนทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูและความสามารถในการแกปญหาและ
การตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและตรวจสอบไดโดยมีประจักษพยาน (สถาบันวิทยาศาสตร 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น. 8)  สอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2559) ไดสรุปผลการประเมิน PISA 2000 จนถึง PISA 2015 ของประเทศไทย พบวา 
วิทยาศาสตรมีคะแนนลดลง คะแนนเฉลี่ย อยูในชวงลําดับท่ี 51-57 ซ่ึงต่ํากวาคาเฉลี่ย OECD มากกวา
หนึ่งระดับ และคะแนนอยูในกลุมเดียวกับประเทศมอลโดวา แอลเบเนีย ตุรกี กาตาร และเม็กซิโก 
ประเทศในเอเชียท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาไทยมีเพียงอินโดนีเซียและ ผลการวิจัยโครงการ TIMSS 2015 
พบวาวิทยาศาสตรมี คะแนนเฉลี่ยเทากับ 456 คะแนน จัดอยูในอันดับท่ี 26 ของประเทศท่ีเขารวม
ท้ังหมด 39 ประเทศ ไมอยูใน 10 อันดับแรกซ่ึงมีท้ังหมด 11 ประเทศ คือ สิงคโปรญี่ปุน จีน-ไทเป 
เกาหลีใต สโลวีเนีย ฮองกง รัสเซีย อังกฤษ คาซัคสถาน ไอรแลนดและสหรัฐอเมริกา  เพราะนักเรียนไทย
สวนใหญมีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O – NET) ปการศึกษา 
2559 สาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในกลุมโรงเรียนขนาดกลางในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาตราด คะแนนมีคาเฉลี่ยเทากับ 41.31 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตราด, 2560) และผลการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน 
(O – NET)  ปการศึกษา 2558, 2559 ระดับโรงเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ย 46.08 และ 41.30 ตามลําดับ 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2560) ซ่ึงคาเฉลี่ยมีแนวโนมลดลง และต่ํากวารอยละ 50 ซ่ึง
ลวนแตเปนการประเมินทักษะการคิดในดานการคิดวิเคราะห  และจากรายงานการประเมินตนเอง (SAR) 
ปการศึกษา 2559 ของโรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง พบวา ในวิชาวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คอนขางต่ํา ผูเรียนขาดการแสวงหาความรูดวยตนเอง ขาดทักษะการคิดวิเคราะห จุดท่ีควรพัฒนา ครู
ควรจัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกทํา ฝกแกปญหา คนควาหาความรูดวยตนเอง ใชสื่อ
นวัตกรรมดานเทคโนโลยีและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย (โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง, 2559, น. 99-102)  
สอดคลองกับการวัดผลประเมินผลในสภาพจริงในวิชาวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสอนอยู โดยไดสังเกต
พฤติกรรม ตรวจผลงาน การนําเสนอขอมูลตาง ๆ นักเรียนไมคอยกลาแสดงออกทางความคิด ไมสามารถ
คิดวิเคราะหในดานความสําคัญ ความสัมพันธและดานหลักการไดถูกตอง คลองแคลว จากสภาพปญหา
การเรียนรูของนักเรียนดังกลาว ท้ังผลการทดสอบในระดับนานาชาติ ระดับประเทศในภาพรวม ระดับ
กลุมโรงเรียน ระดับโรงเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและมีทักษะใน
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีต่ํา  นักเรียนควรไดรับการพัฒนาเพ่ือใหเทาทันในยุคศตวรรษท่ี 21  
 แนวทางของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 เนนท่ีการรู
วิทยาศาสตร สมรรถนะ ทักษะท่ีจําเปนเพ่ือเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมตอการเปลี่ยนแปลง การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรไมสามารถท่ีจะใหแตความรูกับผูเรียนไดครบและเปนปจจุบันเนื่องจากความรู
มีมากและเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหผูเรียนสามารถสืบคน 
คนควา และสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีทักษะท่ีจําเปนตอการสรางองคความรูและการแสวงหา
ความรู (จุฬารัตน ธรรมประทีป และมนัส บุญประกอบ, 2557, น. 10-49-10-51) และการจัดการเรียน
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การสอนวิทยาศาสตรท่ีเปนปญหามาก คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 
การสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (ดวงเดือน พินสุวรรณ, 2558, น. 10-16) 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไมไดมุงเนนการสอนเนื้อหาเพียงอยางเดียว ยังเนนการใช
กระบวนการเรียนรู สงผลนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน ซ่ึงรูปแบบการสอนวิทยาศาสตรท่ี
ตองการใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง เปนเจาขององคความรู แสวงหาขอมูลท่ีอยูนอกหองเรียนได 
รูจักเลือก พิจารณา กลั่นกรองขอมูลและวิเคราะห เพ่ือนํามาใชเปนองคความรูอยางแทจริง คือรูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning PBL) เปนวิธีท่ีเสริมใหผูเรียนเปน
บุคคลแหงการเรียนรูตามเจตนารมณ แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2545 (อัญชลี      
ชยานุวัชร, 2554, น. 77-79) การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  เปนการใชปญหาเปนสิ่งท่ีชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรู โดยผูสอนเปนผูนําใหนักเรียนไปสัมผัสกับปญหา สถานการณท่ีมีความสําคัญและ
เก่ียวกับชีวิตประจําวัน ซ่ึงปญหานั้น ๆ จะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือใหเขาใจปญหา ใชกระบวนการกลุม
รวมกัน ไดเห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปญหานั้น การพัฒนาผูเรียนในทักษะและ
กระบวนการเรียนรูนี้จะเกิดการสรางองคความรูใหมๆ (ทิศนา แขมมณี, 2553, น. 137; สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 1) 
 ซ่ึงรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีรูปแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห สอดคลองกับ ทัศนศรี เสมียนเพชรและจงสุข คงเสน. (2544, น. 6)
กลาวไววา การออกแบบหลักสูตรการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีเปาหมายสําคัญคือการ
พัฒนาผูเรียนใหคิดเปน แกปญหาได มีนิสัยใฝเรียนรู ตลอดชีวิต สอดคลองกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค
ตามมาตรฐานการศึกษา คือมาตรฐานท่ี 4 ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมาตรฐานท่ี 3 
ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการทํางาน ทํางานรวมกับผูอ่ืนได และมาตรฐานท่ี 6 ผูเรียนมีทักษะใน
การแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง    
 จากการศึกษาขอดีและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานพบวาเปนการ
พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในดานการคิดวิเคราะห ทักษะการศึกษาคนควาดวยตนเอง สงเสริมให
เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545, น. 17;     
ภัทราวดี มากมี, 2554, น. 13) รูปแบบการสอนทําใหนักเรียนรูสึกสนุก มีความตั้งใจเรียนในการศึกษา
คนควา นอกจากจะสงผลใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหสูงแลวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็จะสูงข้ึน
ดวย (จุฬาลักษณ เรืองณรงค และอัฏษาภรณ แกลวทนงค, 2559, น. 8-9) สอดคลองกับ ดิเรก พรสีมา  
(2559) ท่ีกลาววาการเรียนรูโดยยึดปญหาเปนฐาน เปนสิ่งท่ีครู 4.0 ตองเนนเพราะเปนการสรางชุมชน
แหงความสงสัย ทําใหผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหาความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา 
(Active Learner) สงผลใหนักเรียนคนพบความรูใหม สรางสรรคความรูใหมและสรางนวัตกรรมใหม 
เหมาสมกับยุคศตวรรษท่ี 21 
 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาประโยชนและขอดีของรูปแบบการจัดการเรียนรูใชปญหาเปนฐาน
มาขางตน เห็นควรท่ีจะนํามาจัดการเรียนรูใหกับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัยสอนอยู 
ซ่ึงมีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ตามท่ีก่ิงฟา สินธุวงษและสุจินต วิศวธีรานนท (2557, น. 6-36–
6-39); ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544, น. 13-14) ไดกลาวถึง พัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนตาม
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ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  ซ่ึงข้ันพัฒนาการทางสติปญญาชวงอายุ 11 หรือ 12 ปข้ึน
ไป จะมีพัฒนาการในข้ันปฏิบัติการนามธรรม (Formal Operational Stage) นักเรียนจะสามารถแสดง
ความคิดเห็นเชิงนามธรรม สามารถคิดอยางเปนเหตุผลและคิดในสิ่งท่ีซับซอน ไดมากข้ึน ถาหากสงเสริม
และพัฒนาได อยางเต็มท่ี จะสามารถคิดอยางเปนเหตุผลและแกปญหาไดอยางดี  
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (PBL) ยังสะทอนหลักแนวคิดของทฤษฏี
การสรางสรรคปญญา (Constructivism) ซ่ึงเชื่อวาผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีจากสิ่งรอบตัว การเรียนการ
สอนท่ีผูเรียน เรียนโดยการสรางสรรคและประมวลความรู แสวงหาความรูจากหลากหลายแหลงขอมูล 
เพ่ือสรุปเปนองคความรูดวยตนเอง แหลงเรียนรูท่ีสําคัญในปจจุบันคือแหลงเรียนรูในอินเทอรเนต 
(อัญชลี ชยานุวัชร, 2554, น. 20) ซ่ึงเหมาะกับชวงวัยของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6        
ท่ีมีความสนใจและมีทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี อาทิ โทรศัพทมือถือ คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 
ในการสืบคนงานกันอยางแพรหลายและคลองแคลว การพัฒนาผูเรียนจําเปนตองพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดวิเคราะหและพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลท่ีตองสืบคนควบคูกันไป (สุรกิจ ปรางสร 
และอุรพงศ แพทยคชา, 2556, น. 82)     
 ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานพบวาในข้ันตอนการสอน นักเรียนจําเปนตองมี
การสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย มีอยูมากมายและกระจัดกระจาย ไมสะดวก มีความ
ยากลําบากในการสืบคนขอมูล เชนหนังสือ ตําราเรียนท่ีเกา มีไมเพียงพอกับความตองการ การใชแหลง
สืบคนขอมูลบนอินเตอรเน็ต ก็มีขอมูลท่ีหลากหลายท้ังนาเชื่อถือไดและเชื่อถือไมได ดังนั้นบทเรียนเว็บ
เควสท (Web Quest) เปนการจัดการเรียนรูผานเว็บ (WEB) ท่ีนาสนใจ เกิดจากแนวคิดของ Dodge 
และ March เปนเว็บ (WEB) ท่ีมีการออกแบบเพ่ือใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแหลงท่ีใหนักเรียน
ไดแสวงหาความรูไดดวยการศึกษาคนควาดวยตนเองตามท่ีกําหนดให โดยผูสอนไดทําการคัดเลือก
เว็บไซตท่ีเหมาะสม จัดโครงสรางในการเรียนรู ใชตัวเชื่อมโยง (Link) ไปยังแหลงตาง ๆ บนเว็บไซต     
ท่ัวโลก สงผลใหนักเรียนสามารถนําขอมูลใหม ๆ ไปใชแกปญหาไดดวยความเขาใจ การใชกิจกรรมการ
เรียนเว็บเควสทประกอบดวยสําคัญ  6 องคประกอบ คือ 1. สวนของบทนํา  2. ภารกิจ/งาน 3. สวนของ
แหลงความรู 4. สวนของกระบวนการ 5. สวนของการสรุป 6. สวนของประเมินผล (วสันต อติศัพท, 
2546, น. 52; Dodge Bernie, 1995) ซ่ึงเว็บเควสท (Web Quest) มีขอดี ชวยใหผูเรียนสามารถศึกษา
คนควาไดดวยตนเองอยางมีลําดับข้ันตอน  เราความสนใจใหผูเรียนเกิดความใฝรูและตองการสืบหา
ขอมูล โดยการเชื่อมโยงไปยังแหลงขอมูลความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหา  สามารถคนควาตอเนื่องไป
ไดไมรูจบตามความสนใจของผูเรียนแตละคน เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายในระดับการคิดวิเคราะห   
(สุรกิจ ปรางสร และอุรพงศ แพทยคชา, 2556, น. 91-92)  
 จากการศึกษา รูปแบบ ลักษณะ ขอดีของการจัดการเรียนการรูแบบเว็บเควสท (Web 
Quest) มีความสอดคลองสามารถนํามาเชื่อมโยงกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ท่ีมี
ท้ังหมด 6 ข้ันตอนมีดังนี้  ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษา
คนควา ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ข้ันท่ี 6 นําเสนอและ
ประเมินผลงาน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 8) โดยเฉพาะข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการ
ศึกษาคนควา ผูเรียนสามารถใชสวนของแหลงความรูบน (Web Quest) ในการศึกษาขอมูลสิ่งตองเรียนรู 
คนควาดวยตนเองดวยความนาเชื่อถือ ชวยใหนักเรียนไดศึกษาคนควา ขอมูลไดสะดวกรวดเร็ว มาก
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ยิ่งข้ึน เขาถึงแหลงขอมูลไดงายสะดวกรวดเร็ว ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ บรรลุ
วัตถุประสงคในการเรียนไดงายข้ึน 
 ท้ังนี้ผูวิจัยไดทําการพิจารณาเลือกเนื้อหาสาระเรื่อง เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงอยูใน
สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร มีเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบปญหา
เปนฐานและมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของนักเรียน เพราะเก่ียวของในการดํารงชีวิต  การใชสารเคมี 
การเก็บ หรือทําลายท้ิงอยางไมถูกวิธี โดยขาดความรูและความเขาใจท่ีถูกตองจะทําใหเกิดอันตรายตอตัว
นักเรียน บุคคลรอบขางและสิ่งแวดลอม (นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ, 2554, น. 5-4) การเรียนรูเรื่องสารใน
ชีวิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจและตระหนักในการใชสารเคมีในชีวิตประจําวันได
อยางถูกตอง กอใหเกิดประโยชนท่ียั่งยืน ไมเกิดอันตรายตอตนเองและสิ่งแวดลอม 
 จากการศึกษาขอดีและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใช
เว็บเควสท อันเนื่องดวยรูปแบบข้ันตอนของการจัดการเรียนรู นาจะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึน ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษา
ผลการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท (Web Quest) เรื่องสารใน
ชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และมีทักษะความสามารถดานการคิดวิเคราะห สงเสริมใหเกิดการรูวิทยาศาสตร มีสมรรถนะ ทักษะท่ี
จําเปน มีความพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21  
 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน กับเกณฑ
รอยละ 80 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบ3ความสามารถในการคิดวิเคราะห 3ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน,ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห ทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการออกแบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท (Web Quest) เพ่ือใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวันและความสามารถดานการคิดวิเคราะห ดังภาพท่ี 1.1 
 
 
ฃ 
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                        ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

4.  สมมติฐานการวิจัย  
 

 4.1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง
สารในชีวิตประจําวัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑ รอยละ 80 
 4.2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

5.  ขอบเขตการวิจัย 
 

5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  5.1.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดกลางในจังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ตราด จํานวน 68 หองเรียนจํานวนนักเรียน 1,572 คน  จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
  5.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ชุมชนวัดแสนตุง จังหวัดตราด ปการศึกษา 2560  ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน 
ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (multistage random sampling) 
 5.2 ตัวแปรของการวิจัย    
  ตัวแปรท่ีนํามาศึกษาในครั้งนี้ ประกอบดวย 

  5.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

  5.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 
   2) ความสามารถดานการคิดวิเคราะห เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง  
สารในชีวิตประจําวัน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

2. ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห 
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 5.3 ขอบเขตของเนื้อหา 
  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้รายวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีเนื้อหาตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระท่ี  3 สารและสมบัติของสารและสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        5.4. ระยะเวลาในการทดลอง  
  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ใชเวลาในการดําเนินการทดลอง  
สัปดาหละ  3 ชั่วโมง จํานวน 7 สัปดาห รวมท้ังสิ้น 20 ชั่วโมง 
 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 6.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem - based Learning) หมายถึง 
รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา (Problem หรือ 
Scenario) ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนใหผูเรียนใครอยาก
เรียนรู คนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิดกระบวนการคิด 
วิเคราะห ใชกระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจในการแสวงหา
ความรู ดวยวิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคช (Coach) คอยให
คําแนะนําและอํานวยความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ  จากการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  โดยมีรูปแบบท่ีประกอบดวย
ข้ันตอนการสอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ มองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนตองการเรียนรูและเกิดความสนใจท่ีจะ
คนหาคําตอบ 

  ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหา ท่ีตองการเรียนรู ซ่ึง
ผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 

  ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองดําเนินการศึกษาคนควาดวย
ตนเองจากหลากหลายวิธี 

        ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนนําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
และประเมินผลงานวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้งดวยความคิดอิสระ 

  ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ประเมินผลงานโดยผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของ 
 6.2 การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) 

 เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการสืบเสาะเปนหลัก (Inquiry-Oriented 
Activities) โดยมีแหลงขอมูลสวนใหญอยูบนระบบอินเตอรเน็ต และครูผูสอนไดทําการคัดเลือกมาแลววา
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เปนเว็บไซตท่ีเหมาะสม โดยมีการกําหนดสถานการณปญหาไวในภาระงาน มีการกําหนดกระบวนการ
ทํางานใหผูเรียนอยางชัดเจน มีเกณฑการประเมินผลงานท่ีชวยใหผูเรียนรูเกณฑการปะประเมินการ
ทํางานของตนเอง โดยสรุปบทเรียนแสวงรูบนเว็บ ประกอบดวยองคประกอบ 6  สวน ดังนี้  

6.2.1 สวนของบทนํา ประกอบไปดวยชื่อ จุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําเขาสู
บทเรียน 

6.2.2 สวนของภารกิจ/งาน เปนสวนท่ีเปนกิจกรรมท่ีปอนใหนักเรียนทํากิจกรรม
ตามท่ีครูออกแบบไว เชน มอบหมายใหนักเรียนสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนด 

6.2.3 สวนของแหลงความรู เปนแหลงความรูท่ีนักเรียนสามารถเขาสืบคนไดดวย
ตนเอง อาจเปนเว็บไซด หนังสือตํารา เอกสาร เปนตน 

6.2.4 สวนของกระบวนการ เปนลําดับข้ันของความคิด อยูในรูปของคําถาม เปน
กรอบและแนวทางใหนักเรียนเขาถึงองคความรูนั้นดวยตนเอง 

6.2.5 สวนของประเมินผล เปนสวนท่ีบอกใหนักเรียนไดทราบถึง รูปแบบ แนว
ทางการประเมินตามงานท่ีไดรับมอบหมาย วามีเกณฑการประเมินอะไรบาง เพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของงานท่ีตั้งไว 

6.2.6 สวนของการสรุป เปนสวนท่ีนักเรียน จะไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรไป
บางแลว สามารถชวยใหนักเรียนขยายผลการเรียนรูของตนเอง และมีการแนะนําหัวขอหรือสิ่งท่ีนักเรียน
ตองการคนหาตอไปได 

6.3 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
  เปนรูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา 
(Problem หรือ Scenario) ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนให
ผูเรียนใครอยากเรียนรู คนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิด
กระบวนการคิด วิเคราะห ใชกระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจใน
การแสวงหาความรู ดวยวิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคช 
(Coach) คอยใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ จาก
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน โดยมี
รูปแบบท่ีประกอบดวยข้ันตอนการสอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ข้ันท่ี 3 
ดําเนินการศึกษาคนควา ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ข้ันท่ี 6  
นําเสนอและประเมินผลงานและนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท เขามาใชใน
กระบวนการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานในข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการศึกษาคนควา  เปนสวน
ใหญ เพ่ือชวยใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามเปาหมาย 

6.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ผลการเรียนรูท่ีเกิดจากความรู 
ความคิด ความสามารถของผูเรียนในเนื้อหาสาระตามจุดประสงคท่ีกําหนดใหเรียน ตามแนวคิดของบลูม
ซ่ึงมีขอบเขตของพฤติกรรมการเรียนรูในดานความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห ซ่ึงวัดได
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 45 ขอ 
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 6.5 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณและหา
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบของเรื่องราว หรือเนื้อหา ตางๆ การวิเคราะหแบงแยก
ออกเปน 3 อยาง ไดแก วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ ซ่ึงวัดจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดย
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จํานวน 20  ขอ 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

7.1 ไดแนวทางในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

7.2 นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึนและสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 

7.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับโรงเรียน ระดับกลุมโรงเรียนและผลการทดสอบ
ระดับชาติ (O- NET) สูงข้ึน 

7.4 เปนการพัฒนา สมรรถนะ ทักษะท่ีจําเปนเพ่ือเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมตอการ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21 และกาวทันการศึกษา 4.0 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของใน
การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 และไดนําเสนอตามหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1.2 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง ชั้น ป.6   

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem - Based Learning; PBL) 
2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.3 ลักษณะท่ีสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.4 ข้ันตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.5 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.6 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   
2.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.8 ขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใชเว็บเควสท (Web Quest) 
3.1 ความหมายและองคประกอบของเว็บเควสท 
3.2 คุณลักษณะสําคัญของเว็บเควสท (Web Quest)   
3.3 ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
3.4 การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบ เว็บเควสท (Web Quest) 
3.5 ประโยชนและการนําเว็บเควสท (Web Quest) ไปใช 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
4.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
4.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

5. ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
5.2 ลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
5.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
6.1 งานวิจัยในประเทศ 
6.2 งานวิจัยตางประเทศ               
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1.  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 

 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 1-2) ไดพัฒนา
หลักสูตรและจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระวิทยาศาสตรโดยมีขอบเขตสาระการเรียนรูดังนี้ 
 1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงเนนใหผู เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู กับ
กระบวนการ มีทักษะในการคนควาและสรางองคความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหาท่ีหลากหลาย การมีสวนรวมในการเรียนรู ลงมือปฏิบัติจริงเหมาะสมกับระดับชั้น
และหลากหลาย โดยมีสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท้ังสิ้น 8 สาระดังแสดงตารางท่ี 2.1  
 
ตารางท่ี 2.1  ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 สิ่งมีชีวิตกับ

กระบวนการ
ดํารงชีวิต 

หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และ
เทคโนโลยีชีวภาพ 

2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ 
ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก ปจจัยท่ีมี
ผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ 

3 สารและสมบัติของ
สาร 

สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การเปลี่ยน
สถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  
สมการเคมี และการแยกสาร 

4 แรงและการเคลื่อนท่ี ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร                    
การออกแรงกระทําตอวัตถุ แรงเสียดทาน การเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
โมเมนตการเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

5 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณของแสง เสียง วงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ปฏิกิริยานิวเคลียรและกัมมันตภาพรังสีปฏิสัมพันธระหวางสารและ
พลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
6 กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของโลก 
โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทาง
กายภาพของหิน ดิน อากาศ น้ํา  สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

7 ดาราศาสตรและ
อวกาศ 

วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผลตอ
สิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของโลก ดวงจันทร ดวงอาทิตย 
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
และจิตวิทยาศาสตร   

 
 1.2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6   
  จากขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรดังกลาว สาระท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรู
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ไดแก สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสารและสาระท่ี 8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยไดวิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และสาระ
การเรียนรูแกนกลาง ดังตารางท่ี 2.2  
    
ตารางท่ี 2.2  วิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ว.3.1 เขาใจสมบัติของสาร 

ความสัมพันธระหวาง
สมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาค 
มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

 

1. สํารวจและจําแนก
ประเภทของสารตาง  ๆ 
ท่ีใชในชีวิตประจําวัน โดย
ใชสมบัติและการใช
ประโยชนของสาร 

จําแนกประเภทของสารตางๆ ท่ีใช
ในชีวิตประจําวันตามการใช
ประโยชน แบงไดเปนสารปรุงรส
อาหาร สารแตงสีอาหาร สารทํา
ความสะอาด สารกําจัดแมลงและ
ศัตรูพืช ซ่ึงสารแตละประเภท มี 
ความเปนกรด เบสแตกตางกัน 

2. อภิปรายการเลือกใชสาร
แตละประเภทไดอยาง
ถูกตอง 

การใชสารตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
ตองเลือกใชใหถูกตองตาม
วัตถุประสงคของการใชงาน 
ปลอดภัยตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ว.3.2 เขาใจหลักการและธรรม

ชิตของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การ
เกิดปฏิกิริยา มี
กระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรูและนําความรูไป
ใชประโยชน 

1. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารท่ีกอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 

การเปลี่ยนแปลงของสารท้ัง
การละลาย การเปลี่ยนสถานะ
และการเกิดสารใหมตางก็มีผล
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ว 8.1 ใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตรในการ
สืบเสาะหาความรูการ
แกปญหา รูวา
ปรากฏการณทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวน
ใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบไดภายใต
ขอมูลและเครื่องมือท่ีมี
อยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม มีความ
เก่ียวของสัมพันธกัน 

1. ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ท่ี
จะศึกษา ตามท่ีกําหนดใหและ
ตามความสนใจ 

2. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา คาดการณ    สิ่งท่ีจะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ 

3. เลือกอุปกรณ และวิธีการ
สํารวจตรวจสอบท่ีถูกตอง
เหมาะสมใหไดผลท่ีครอบคลุม
และเชื่อถือได 

4. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ วิเคราะห และ
ตรวจสอบผลกับสิ่งท่ี
คาดการณไว นําเสนอผลและ
ขอสรุป 

5. สรางคําถามใหมเพ่ือการ
สํารวจ ตรวจสอบตอไป 

6. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
อธิบาย ลงความเห็นและสรุป
สิ่งท่ีไดเรียนรู 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
- 
 
- 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 7. บันทึกและอธิบายผลการ

สํารวจ  ตรวจสอบตาม
ความเปนจริง มีเหตุผล 
และมีประจักษพยาน
อางอิง 

8. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน 
โดยอธิบายดวยวาจา และ
เขียนรายงานแสดง
กระบวนการและผลของ
งานใหผูอ่ืนเขาใจ 

- 
 
 
 
 
- 

 
ท่ีมา: สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ข้ันพ้ืนฐาน 
2551. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. หนา 42, 48, 99. 

 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning: 
PBL) 

 
2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning : PBL) มีชื่อเรียก
ท่ีหลากหลาย ดังเชน การจัดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนหลัก (ทิศนา  แขมมณี, 2553, น. 137) 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (รัชนีกร หงสพนัส, 2547) การเรียนรูจากปญหา (วรางคณา ทองนพคุณ 
และศิริวรรณ ฉัตรมณีรุงเจริญ, 2556) การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2548) 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชคําวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือตองการ
จัดการเรียนรูโดยมีสถานการณปญหาในชีวิตประจําวันเปนตัวเรา กระตุนความสนใจใหเกิดการเรียนรู 
เกิดความสงสัย ใครอยากคนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง จากการศึกษา 
พบวามีนักการศึกษาไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไวดังนี้ 
  วัลลี สัตยาศัย (2547, น. 16) ไดใหความหมายไววา เปนวิธีการเรียนรูท่ีเริ่มตนดวย
การใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควา หาความรูดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูท่ี
หลากหลาย เพ่ือนํามาใชในการแกปญหาโดยศึกษาหรือเตรียมตัวลวงหนาเก่ียวกับปญหานั้นๆ มากอน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) ไดใหความหมายไววา เปน
กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเริ่มจากปญหา เกิดการสรางองคความรูจากกระบวนการกลุม เพ่ือแกปญหา



 15 

จากสถานการณท่ีมีความสําคัญและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน  ปญหานั้นเปนจุดตั้งตนของกระบวนการ
เรียนรูและกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา อยางมีเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือใหเขาใจใน
กลไกของตัวปญหา มุงพัฒนาผูเรียนในทักษะและกระบวนการเรียนรู  เกิดการชี้นําตนเองจนเกิดการ
ความรูใหม ๆ  โดยผานกระบวนการคิด การแกปญหาอยางมีความหมายตอผูเรียน 
  ยรรยง สินธุงาม (2551, น. 2) ไดใหความหมายไววา เปนวิธีการเรียนรูท่ีมีรูปแบบการ
เรียนรูท่ีนําปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ตามทฤษฏีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 
(constructivism) โดยสรางความรูใหมจากปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง สงเสริมใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะห  
คิดแกปญหา ไดรับความรูควบคูในศาสตรสาขาวิชาท่ีไดเรียนพรอมกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เพราะจากกระบวนการทํางานตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก ใชเทคนิคการสอนท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญปญหาดวยตนเอง ทําใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดท่ี
หลากหลาย เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดสรางสรรค เปนตน 
  ทิศนา แขมมณี (2553, น. 137) ไดใหความหมายไววา  เปนการจัดสภาพการณของ
การเรียนรูท่ีใชปญหาเปนสิ่งท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูบรรลุตามเปาหมาย โดยผูสอนชวยให
นักเรียนสัมผัสกับปญหาและฝกกระบวนการคิด วิเคราะหปญหา ใชกระบวนการกลุมรวมกันแกปญหา
ทําใหเกิดความเขาใจ มองเห็นปญหา วิธีการท่ีจะแกปญหาไดหลากหลาย จนเกิดความใฝรู เกิดทักษะ
กระบวนการคิดและการแกปญหาตาง ๆ 
  วัชรา เลาเรียนดี (2553, น. 107) ไดใหความหมายไววา เปนสภาพแวดลอมของการ
เรียนรู โดยมีปญหาเปนสิ่งกระตุนทําใหเกิดการเรียนรูเกิดข้ึน  โดยกําหนดปญหาใหกับผูเรียนกอน 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากปญหาท่ีถูกถามและรูวาตนเองจําเปนตองเรียนรูความรูใหมกอนถึงจะ
แกปญหานั้น ๆ ได 
  วรางคณา ทองนพคุณ และศิริวรรณ ฉัตรมณีรุงเจริญ (2556, น. 42) ไดใหความหมาย
ไววา เปนวิธีการเตรียมความพรอมใหนักเรียนสามารถรับมือกับปญหาท่ีพบ ฝกใหแกปญหา กลา
ตัดสินใจในการแสวงหาความรู จนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เนนการทํางานเปนทีม  โดยครูเปนโคช 
(Coach) ใหความชวยเหลือแนะนํา สามารถนําทักษะท่ีไดไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดดี   
  Gallagher (1997, pp. 332-362) ไดใหความหมายไววา เปนการเรียนรูท่ีนักเรียนตอง
เรียนรูจากการเรียน (Learn to learn) โดยนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม รวมคนหาวิธีแกปญหา โดย
บูรณาการความรูกับการแกปญหาเขาไวดวยกัน ปญหาท่ีใชนั้นเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน มุงเนนพัฒนา
นักเรียนในดานทักษะการเรียนรูสูการเปนผูท่ีสามารถเรียนรูโดยชี้นําตนเองได 
  Torp and Sage (1998, pp. 14-16)  ไดใหความหมายไววา เปนการเนนการจัด
ประสบการณการเรียนรู ท่ีไดจากการสํารวจ คนควา การแกปญหาท่ีมีความสัมพันธ เก่ียวกับ
ชีวิตประจําวัน โดยใชปญหาเปนตัวเราความสนใจ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา จนพัฒนาไปสู
การเปนผูท่ีเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได ครูจะคอยใหคําแนะนําและชวยเหลืออํานวยความสะดวก 
สงเสริมดานกระบวนการคิดจนเกิดการเรียนรูท่ีครบถวนสมบูรณ 
  จากความหมายดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน หมายถึง  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา ท่ีมี
ความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนใหผูเรียนใครอยากเรียนรู คนหา
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คําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห ใช
กระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจในการแสวงหาความรู ดวย
วิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคชคอยใหคําแนะนําและอํานวย
ความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ 

 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – based Learning หรือ PBL) มี
แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวของ สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
  รัชนีกร หงสพนัส (2547, น. 46) ไดกลาววา การใชปญหาเปนฐาน มีแนวคิดบน
พ้ืนฐานของทฤษฏีจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) เปนการเรียนรูแบบเนนการใช
กระบวนการคิด ความเขาใจ การรับรูสิ่งเราท่ีมากระตุนผสมผสานกับประสบการณเดิมในอดีต ทําใหเกิด
การเรียนรูซ่ึงผสมผสานระหวางประสบการณปจจุบัน กับประสบการณในอดีต ดังนั้น การสรางความรู
ใหม ตองใชพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีมีอยู และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการคนพบความรูใหม
จากการลงมือกระทําดวยตนเอง และสามารถนําขอมูลมาใชแกปญหาตาง ๆ ไดโดยผูสอนเปนเพียงผูให
คําแนะนํา 
  อัญชลี ชยานุวัชร (2554, น. 77-79); อรธิดา  ประสาร (2559, น. 32) ไดกลาววาการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner- centered approach) ในรูปแบบการจัดการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนฐาน เก่ียวของกับทฤษฏีการสรางสรรคปญญาหรือทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ท่ีเชื่อวาผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีจากสิ่งรอบตัว  ทฤษฏีนี้หมายถึงการเรียนการสอน
ท่ีผูเรียนสรางสรรคและประมวลความรูดวยตนเอง แสวงหาความรูจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย เพ่ือ
สรุปเปนองคความรูโดยใชประสบการณของตนและปรับใหเหมาะสม เปนการเรียนรู เชิงคนหา 
(discovery learning) จากจุดตั้งตนท่ียังไมมีความรูไปจนถึงจุดหมายปลายทาง (destination) ซ่ึงเปน
ความรูท่ีมีความหมายตอผูเรียน คงทน ไมลืมงาย และสามารถถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจไดดี และชวยสราง
ความรูใหมตอไปอยางไมมีท่ีสิ้นสุด เปนการเรียนท่ีเนนกระบวนการ (process) ไมใชผลลัพธตอนทาย 
(product)   
  อรธิดา  ประสาร (2559, น. 32) กลาววาการใชปญหาเปนฐาน เก่ียวของกับทฤษฏีการ
เรียนรูแบบรวมมือ (Theory of cooperative learning) ซ่ึงในการจัดการเรียนรูตองคํานึงถึงองคประกอบ
ใหครบท้ัง 5 ประการ คือ การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด การพ่ึงพา เก้ือกูลกัน ความรับผิดชอบของ
สมาชิกแตละคน ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู มีทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคล การทํางานกลุม
ยอย ท่ีจัดคละความสามารถ การวิเคราะหกระบวนการกลุมเปนสิ่งสําคัญในการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ ใชวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
  Kruse (2008, p. 1) กลาวถึงการใชปญหาเปนฐาน เก่ียวกับ ทฤษฏีการสรางสรรค
ปญญา (Constructivism) ซ่ึงประกอบดวยหลักสําคัญ  เชน องคความรูทีไดมาสรางข้ึนโดยประสบการณ 
(experiential learning) ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง โดยเรียนรูเชิงรุก (active learning) 
การเรียนรูเปนกระบวนการการสรางความหมายจากมุมมอง รวมมือกัน ท่ีหลากหลายของสมาชิกในกลุม
เรียน (collaborative learning) การเรียนรูเกิดในสถานการณจริง (realistic settings) ผูเรียนเลือก
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เรียนรูโดยเลือกเนื้อหาและกิจกรรมท่ีตองการและเนื้อหาของบทเรียนจะจัดแบบองครวม ไมแยกแยะเปน
กิจกรรมยอย ๆ (holistic approach) 
               จากการศึกษาจากนักการศึกษาขางตน  สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน (PBL) มีแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับ 1) ทฤษฏีการสรางสรรคปญญา หรือ ทฤษฏีการสราง
ความรูดวยตนเอง (Constructivism) ซ่ึงใหความสําคัญกับผูเรียน ครูเปนผูใหการสนับสนุน ผูแนะนํา 
กระตุนและทาทายใหเกิดการเรียนรู ใชคําถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนคิด  เกิดการเรียนรูโดยตนเอง นํา
ความคิดไปสรางสรรคชิ้นงาน จนเกิดเปนองคความรูของตนเองท่ีมีความหมายและคงทนตอผูเรียน       
2) ทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ  (Theory of cooperative learning) เปนทักษะการทํางานกลุมยอย 
ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู โดยใชวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 3) ทฤษฏีจิตวิทยา
พุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) การสรางความรูใหมโดยมีพ้ืนฐานความรูเดิมรวมกับการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม โดยการกระทําดวยตนเอง และนําขอมูลออกมาใชในการกระทํา มีการ
แกปญหาตาง ๆ ได โดยผูสอนเปนเพียงใหคําแนะนําเทานั้น 

 2.3 ลักษณะท่ีสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
       Barraws and Tamblyn (1980, pp. 192-193)  ไดสรุปลักษณะสําคัญของการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. เสนอปญหาเปนอันดับแรกในข้ันการเรียนรูของนักเรียน 
2. ปญหาท่ีใชเปนปญหาท่ีสามารถพบในชีวิตจริง  
3. นักเรียนมีอิสระในการแสดงความสามารถในการแกปญหา การให เหตุผล 

ประยุกตใชความรูในกระบวนการกลุมและการประเมินผลการเรียนดวยตนเองท่ีเหมาะสมกับข้ันตอนของ
การเรียนรู 

4. เปนการเรียนรูดวยตนเอง ท่ีมีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนแนวทางในการ
กําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือแกปญหา 

5. จะเกิดความรูและทักษะเม่ือไดทํางานหรือมีการแกปญหาท่ีใชความรูและทักษะ 
เหลานั้น 

6. การเรียนรูจะเกิดจากกระบวนการทํางานในการแกปญหาและการเรียนรูดวยตนเอง 
ในลักษณะท่ีบูรณาการท้ังความรูและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) ไดสรุปลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน ดังนี้ 

1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
2. ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
3. การเรียนรูเกิดข้ึนในกลุมผูเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
4. ครูเปนผูใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวก 
5. ผูเรียนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 
6. ปญหาท่ีนํามาใชมีลักษณะไมชัดเจน อาจมีคําตอบไดหลายคําตอบหรือแกไขปญหา

ไดหลายทาง 
7. การประเมินผลจากสถานการณจริง จากความสามารถในการปฏิบัติ 
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สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 2-3)  ไดสรุปลักษณะสําคัญของการ 
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. ตองมีสถานการณท่ีเปนปญหาและใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการ
เรียนรู 

2. ปญหาท่ีนํามาใชนั้นเกิดข้ึนในชีวิตจริง 
3. ผูเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง (Self-Directed Learning) สืบคน แสวงหาคําตอบ 

ตองวางแผนดานการเรียน เวลา วิธีการ รวมท้ังประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 
4. ผูเรียนเรียนรูเปนกลุมยอย เพ่ือคนหาความรูขอมูลรวมกัน เปนการพัฒนาทักษะ

การแกปญหาดวยเหตุ ทักษะในการรับสงขอมูล การจัดระบบตนเอง เรียนรูในความแตกตางระหวาง
บุคคล เพ่ือพัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกันเปนทีม องคความรูจะผานการวิเคราะหโดยผูเรียน 
มีการตัดสินใจและสังเคราะหรวมกัน   

5. การเรียนรูมีลักษณะการบูรณาการความรู กระบวนการตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
คําตอบ เปนความรูท่ีชัดเจนดวยตนเอง 

6. การประเมินผลเปนการประเมินผลจากสภาพจริง 
  จากลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวาเปนการจัดการเรียนรูท่ีใชสถานการณปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงของผูเรียน เปน
ตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู โดยใชกระบวนการทํางานเปนกลุมยอย ผูเรียนมีอิสระในการแสดง
ความสามารถในการแกปญหา แสวงหาความรูใหม ๆ โดยมีการใหเหตุผล ประยุกตใชความรูและ
ประเมินผลการเรียนดวยตนเองท่ีเหมาะสมกับแตละข้ันตอนของการเรียนรู ครูเปนผูอํานวยความสะดวก
หรือใหคําแนะนํา ความรู ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูจะมีลักษณะเปนแบบบูรณาการท้ังความรูและ
กระบวนการตาง ๆ ซ่ึงจะไดมาภายหลังจากผานกระบวนการเรียนรู  

 2.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
       สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 8) ไดสรุปข้ันตอนของการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน  มีรายละเอียดแตละข้ันตอนไดดังนี้ 
      ข้ันท่ี 1  กําหนดปญหา  ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
เห็นประเด็นปญหา และสามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียนและมีความสนใจท่ีจะ
คนหาคําตอบ 

       ข้ันท่ี 2  ทําความเขาใจปญหา ในสิ่งท่ีผูเรียนตองการเรียนรู สามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ 
ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 
       ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองเรียนรูแลวดําเนินการศึกษา
คนควาดวยวิธีการท่ีหลากหลายดวยตนเอง 
       ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู  ผูเรียนนําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู อภิปราย
ผลและสังเคราะหความรูท่ีไดถึงความเหมาะสม 
    ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมินคาของคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
และประเมินผลงานในดานความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษา ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเอง
อยางอิสระ ชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหา 
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  ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมินผลงาน   ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายอยางเหมาะสม และรวมกันประเมินผลงาน 
         ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2556, น. 325-327)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบใชปญหา
เปนฐานไวมี 7  ข้ันตอนดังนี้ 
       ข้ันท่ี 1  ข้ันจัดเตรียมและแบงกลุม 
        ข้ันท่ี 2  ข้ันกําหนดปญหา  โดยผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ เพ่ือกระตุนใหเกิดความ
ตื่นตัว สนใจ เห็นปญหาแลวกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีสนใจใครรูท่ีจะคนหาคําตอบ  โดยใชประเด็นท่ี
เก่ียวของกับปญหา มาเปนประเด็นในการอภิปราย ซ่ึงควรมีความสัมพันธกับเนื้อหาสาระของบทเรียน  
ท้ังนี้ปญหานั้นอาจจะกําหนดโดยผูเรียน ผูสอน หรือชวยกันเสนอก็ได 
  ข้ันท่ี 3  ข้ันทําความเขาใจปญหาท่ีกําหนด โดยผูเรียนทําความเขาใจปญหาท่ีตองการ
เรียน และตองอธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหา เชน 

3.1 ใหความหมาย หรือคํานิยามของปญหานั้น ๆ อธิบายสถานการณท่ีเปน
ปญหา 

3.2 กําหนดสิ่งท่ีผูเรียนไมรูและตองการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 4  ข้ันดําเนินการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

4.1 อภิปรายเพ่ือบอกแนวทาง ในการศึกษาคนควาหาความรู 
4.2 กําหนดวิธีการและแหลงทรัพยากรในการคนควา จัดเรียงลําดับการ

ปฏิบัติงาน 
4.3 สมาชิกในกลุมแบงหนาท่ี ปฏิบัติงานกันอยางอิสระ ครูเปนผูอํานวยความ

สะดวก 
4.4 ดําเนินการศึกษาคนควาอยางอิสระและบันทึกขอมูล 

             ข้ันท่ี 5  ข้ันสังเคราะหความรู สมาชิกในกลุมนําความรูมาแลกเปลี่ยนความรู  ทําการ
อภิปรายและสังเคราะหความรูท่ีไดมาถึงความเหมาะสม ถูกตอง เพียงพอท่ีนํามาใชเปนคําตอบ หาก
ขอมูลขาดความสมบูรณ ตองชวยกันวิเคราะหและคนควาหาขอมูลเพ่ิมเติม   
  ข้ันท่ี 6  ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ  ในข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของ
ตนเองและประเมินผลงานของตนในดานความเหมาะสม เพียงพอ และตอบคําถามหรือปญหาท่ีกําหนด
ไวไดเพียงพอหรือไม โดยรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอมูลท่ีไดมา 
  ข้ันท่ี 7  ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน  ผูเรียนจะนําขอมูลความรูท่ีไดมานําเสนอเปน
ผลงาน โดยอาจเสนอแผนการดําเนินการของกลุม ตั้งแตข้ันตอนแรกไปจนถึงข้ันตอนสุดทายในข้ันนี้ 
ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานของกลุมตน และไดมีโอกาสประเมินผลงานของกลุมตนเองและกลุมเพ่ือน 
ซ่ึงเปนการประเมินกระบวนการทํางานและผลการทํางาน 
  ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ (2551, น. 14-53-14-56) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน มี 4 ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  ผูสอนใหสถานการณปญหา (scenario) กับกลุมผูเรียน โดยปญหาเปน
สถานการณท่ีเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนในวิชาชีพนั้น ๆ 
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  ข้ันท่ี 2  ใหผูเรียนจัดกลุม 8 - 10 คนโดยมีผูสอน 1 คน ทําหนาท่ีเปนผูชวย นักเรียน
ใหดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  เชน 

2.1 ทําความกระจางในคําศัพทท่ีไมชัดเจน หรือไมเขาใจสถานการณปญหา   
2.2 การระบุปญหาโดยแยกแยะปญหาออกเปนประเด็นตาง ๆ   
2.3 มีการระดมสมองโดยนําประเด็นปญหามาพิจารณาวาเกิดจากอะไรไดบาง 

เพ่ืออธิบายปรากฏการณ/ เหตุการณตาง ๆ 
2.4 เรียงลําดับคําอธิบายท่ีเปนไปไดและตั้งสมมติฐาน พยายามตรวจสอบ

สมมติฐานท่ีคิดคนข้ึนมา  
2.5 กลุมผูเรียนรวมกันกําหนดหัวขอท่ีตองคนหาเพ่ิมเติมเพ่ือนํามาตรวจสอบ

สมมติฐาน เปนการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูดวยตนเองในทุกหัวขอ 
   ข้ันท่ี 3  หลังจากไดวัตถุประสงคการเรียนรูแลว แตละคนศึกษาจากแหลง
ความรูดวยตนเอง ในทุกหัวขอ แตอาจจะตางแหลงกันได  ซ่ึงทําใหผูเรียนมีโอกาสไดขอมูลจาก
แหลงขอมูลท่ีหลากหลาย 
   ข้ันท่ี 4  ผูเรียนกลับมารวมกลุมอีกครั้ง เพ่ือรวมกันอภิปรายถกเถียงถึงหัว
ขอความรูท่ีไดเรียนดวยตนเองวาตรงประเด็นและแกสถานการณปญหาไดอยางไร พรอมสรุปเปนเนื้อหา
ความรูท่ีไดจากสถานการณปญหาท่ีผูสอนกําหนดให 

 อัญชลี ชยานุวัตร (2554, น. 22) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานตามรูปแบบท่ีใชในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณมี 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันตอนท่ี 1  อธิบายคําศัพทท่ีไมเขาใจ (clarifying unfamiliar terms) กลุม
ผูเรียนรวมกันทําความเขาใจคําศัพทและขอความท่ีอยูในโจทยปญหาใหชัดเจน 
   ข้ันตอนท่ี 2  ระบุปญหา (problem definition) กลุมผูเรียนรวมกันระบุปญหา
หลักและตั้งคําถามจากโจทยปญหา 
   ข้ันตอนท่ี 3  ระดมสมอง (brainstorm) กลุมผูเรียนระดมสมองจากคําถามท่ี
กลุมรวมกันกําหนดข้ึน  โดยใชความคิดเดิมและรับฟงซ่ึงกันและกันเพราะทุกความคิดมีความสําคัญ 
   ข้ันตอนท่ี 4  วิเคราะหปญหา (analyzing the problem) กลุมผูเรียนอธิบาย
วิเคราะหปญหาและตั้งสมมติฐานท่ีเชื่อมโยงกันกับปญหาตามท่ีไดระดมสมองกัน อยางมีเหตุผล สรุปเปน
ความรูและแนวคิดของกลุม 
   ข้ันตอนท่ี 5  สรางประเด็นการเรียนรู (formulating learning issues) กลุม
ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพ่ือคนหาขอมูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะหท่ีตั้งไว  และรวมกัน
สรุปวาความรูสวนใดรูแลว สวนใดท่ียังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพ่ิมเติม 
   ข้ันตอนท่ี 6  คนควาหาความรูดวยตนเอง (self -study) กลุมผูเรียนคนควา หา
คําอธิบายตามวัตถุประสงคการเรียนรู โดยรวบรวมขอมูล สารสนเทศจากสื่อและแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน 
อินเตอรเน็ต ผูรู ฯลฯ เพ่ือคนหาคําตอบ 
   ข้ันตอนท่ี 7  รายงานตอกลุม (reporting) กลุมผูเรียนนํารายงานขอมูลท่ีไดจาก
การคนควาเพ่ิมเติมมาอภิปราย วิเคราะห สังเคราะห เพ่ือสรุปเปนองคความรูและนํามาเสนอตอกลุมใน
แตละประเด็นการเรียนรู 
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  จากการศึกษาสรุปไดวา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปน
ฐานจากหลาย ๆ ทาน พบข้ันตอนการจัดกิจกรรมมีรูปแบบคลาย ๆ กัน ซ่ึงแตละรูปแบบสามารถกระตุน
ใหผูเรียนคนหาคําตอบ จากแหลงเรียนรู และสามารถสรางองคความรูใหม โดยใชกระบวนการกลุม  ซ่ึง
ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาและยึดรูปแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรูของสํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) ซ่ึงมี 6 ข้ันตอน คือ 1. กําหนดปญหา 2. ทําความเขาใจปญหา 3. ดําเนินการศึกษา
คนควา 4. สังเคราะหความรู 5. สรุปประเมินคาของคําตอบ และ 6. นําเสนอประเมินผลงงาน ซ่ึงเปน
ข้ันตอนท่ีมีความสอดคลอง เหมาะสมกับระดับของผูเรียนท่ีทําวิจัยในครั้งนี้ 

 2.5 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
        สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 3-4) ไดกลาวถึงปญหาท่ีใชเปนสิ่งสําคัญ
ท่ีสุด  ซ่ึงเปนสถานการณท่ีจะชวยกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู ลักษณะสําคัญของปญหา คือ 

1. เกิดข้ึนในชีวิตจริง ไดจากประสบการณอาจมีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
2. เปนปญหาท่ีพบบอย มีขอมูลประกอบ สําคัญ เพียงพอสําหรับการคนควา 
3. เปนปญหาท่ียังไมมีคําตอบชัดเจน ซับซอน คลุมเครือ เกิดความสงสัย 
4. ปญหาท่ีเปนประเด็นขัดแยง เกิดขอถกเถียงในสังคม ยังไมมีขอยุติ  
5. เปนปญหาอยูในความสนใจ เปนสิ่งท่ีอยากรู  
6. ปญหาท่ีสรางความ เสียหาย เดือดรอน เกิดโทษ เปนสิ่งท่ีไมดีหากใชขอมูลโดย

ลําพังคนเดียวอาจทําใหตอบปญหาผิดพลาด 
7. เปนปญหาท่ีมีการยอมรับวาจริง ถูกตอง แตไมเชื่อวาจริง ไมสอดคลองกับความคิด

ของผูเรียน 
8. ปญหาท่ีอาจมีแนวทางในการแสวงหาคําตอบไดหลายแนวทาง ครอบคลุมการ

เรียนรูท่ีกวางขวาง หลากหลายเนื้อหา 
9. เปนปญหาท่ีมีความยากงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน และไมสามารถหา 
คําตอบไดทันที ตองสํารวจคนควา รวบรวมขอมูลกอน 

            ทิพวัลย สุทิน และปยพงค โชติพันธุ (2554, น. 18) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทย
ปญหาท่ีดีไววา  ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. โจทยปญหาสัมพันธกับโลกแหงความชีวิตจริง  
2. โจทยปญหากระตุนพ้ืนความรูเดิมเพ่ือถายโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
3. โจทยปญหามีความทาทาย เพ่ือใหทุกคนมีสวนรวม รวมมือกันในการเรียนรู 

นําไปสูสมมติฐานไดหลากหลาย กระตุนความคิดสรางสรรค 
4. โจทยปญหานั้นตองสํารวจคนควาเพ่ิมเติม ทําใหเกิดความเขาใจในระดับลึกมากข้ึน

ไมเหมือนวิธีการแกปญหาแบบเดิมท่ีผูเรียนรับความรูเนื้อหาเดิม เพ่ือตอบปญหา/ คําถาม 
5. โจทยปญหาควรเปนประเด็นปญหาท่ีใชกระบวนการกลุมชวยกันไดดีกวาการตอบ

รายบุคคล สามารถจูงใจใหผูเรียนมีสวนรวม 
6. โจทยปญหากระตุนสรางแรงจูงใจ ทําใหเรียนรูอยางตอเนื่อง และพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
7. โจทยปญหามีหลายมิติ ไดแกมิติดานกายภาพ ปญญา สังคมอารมณ ศีลธรรม เปนตน 
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8. โจทยปญหาซับซอนอาจจะมีตัวชี้แนะท่ีสอดคลองกับบริบทของการเรียนรูเรื่อง
นั้นๆ ทําใหการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูไดเร็วข้ึน 

9. โจทยปญหานําไปสูการตั้งวัตถุประสงคการเรียนรูไดเหมาะสมกับบทเรียนและเวลา
ท่ีกําหนดไวและมีความยากงายเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 
  Torp and Sage (1998, p. 20)  ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาในการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน ไววา 

1. เปนปญหาท่ีซับซอนมีความยาก 
2. เปนปญหาท่ีมีวิธีหาคําตอบไดหลายวิธี 
3. เปนปญหาท่ีตองมีการสืบสวนคนควา  ไมสามารถหาคําตอบไดงาย        

         จากการศึกษาสรุปไดวา ลักษณะของปญหาท่ีนํามาสรางเปนโจทยปญหาของ
สถานการณในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน3 โดยสถานการณนั้น ๆ ควรเกิดข้ึนจริง เก่ียวของ
กับชีวิตประจําวัน และมีความสําคัญตอผูเรียน เราความสนใจ มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน เปน
ตัวกระตุนทาทายใหเกิดการเรียนรู ดวยตนเอง  และใชกระบวนการกลุม รวมกันแสวงหาคนควาขอมูลท่ี
หลากหลายวิธี เพ่ือใหไดคําตอบ นําไปสูการสรางองคความรูใหม  
 2.6 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 6, 9-13)  ไดเสนอบทบาทของครูผูสอน
และบทบาทของนักเรียน ตามตารางท่ี 2.3 ดังนี้      
 
ตารางท่ี 2.3  แสดงบทบาทครูและบทบาทนักเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 
ขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู 
บทบาทครูผูสอน บทบาทผูเรียน 

 พิจารณาเลือกมาตรฐานสาระ/
เนื้อหาที่เหมาะสมกับแนวทางการ
จัดการเรียนรู 
จัดทําผังมโนทัศน/แผนการจัดการ
เรียนรู 
จัดทําเคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 

 

1. กําหนดปญหา แนะนําแนวทาง/วิธีการเรียนรู
ยกตัวอยางปญหา/สถานการณ 
ตั้งคําถามใหคิดตอ 

- เสนอปญหาหลากหลาย 
- เลือกปญหาที่สนใจ 
- แบงกลุมตามความสนใจ 

2. ทําความเขาใจ
ปญหา 

- ถามคําถามใหผูเรียนคิดละเอียด 
- กระตุนยั่วยุใหผูเรียนคิดตอ 
- ชวยดูแลตรวจสอบแนะนําความ

ถูกตองครอบคลุม 

- ตั้งคําถามในประเด็นที่อยากรู 
- ระดมสมองหาความหมาย/คํานิยาม 
- อธิบายสถานการณของปญหา 
- บอกแนวทางและอธิบายวิธีคนหาคําตอบ 
- จัดทําแผนผังความคิด/จัดทําบนทึกการ
ทํางาน 
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ตารางท่ี 2.3  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู 

บทบาทครูผูสอน บทบาทผูเรียน 

3. ดําเนิน
การศึกษา
คนควา 

- ศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- อํานวยความสะดวก จัดหา 

เตรียม ประสานงานวัสดุ 
เอกสาร สื่อเทคโนโลยี 

- แนะนําใหกําลังใจ 

- แบงงาน แบงหนาท่ี 
- จัดเรียงลําดับการทํางาน 
- กําหนดเปาหมายงาน/ระยะเวลา 
- คนควาศึกษาและบันทึก 

4. ข้ันสังเคราะห
ความรู 

- แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น 
- ตั้งคําถามเพ่ือสรางความคิด

รวบยอด 

- ผูเรียนแตละคนนําความรูมานําเสนอ
ภายในกลุม 

- ตรวจสอบขอมูลวาสามารถตอบคําถามท่ี
อยากรูไดท้ังหมดหรือไม 

- ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
พอเพียง  

- ทบทวนและหาความรูเพ่ิมเติม 
5. ข้ันสรุปและ

ประเมินคา
คําตอบ 

- ผูสอนชวยตรวจสอบการ
ประมวลการสรางองคความรู
ใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดจากการศึกษา
คนควา 

- พิจารณาความเหมาะสม 
เพียงพอ 

- กลุมนําขอมูลท่ีไดท้ังหมดมา 
   ประมวลสรางเปนองคความรูใหม 
- ประเมินประสิทธิภาพ คุณภาพการ

ปฏิบัติงานกลุม 
- ระหวางปฏิบัติงานประเมินตนเองท้ังดาน

ความรู กระบวนการกลุม ความพึงพอใจมี
การประเมินผลหรือตัดสินผลการสืบคน 
วิธีการแกปญหาของตนเอง ขอควร
ปรับปรุง 

- เลือกวิธีการ/รูปแบบการนําเสนอผลงาน
นาสนใจ 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผลงาน 

- ผูสอนประเมินตนเอง 
ประเมินผลการเรียนรู 

- ความรูความจํา  ความเขาใจ 
- การนําไปใช การคิดวิเคราะห

เผยแพร 

- เสนอผลงานการปฏิบัติงานตอเพ่ือน
ผูเรียน/ผูสอน/ผูท่ีสนใจ 

- ประเมินผลรวมกันกับกลุมเพ่ือน/ผูสอน/
วิทยากรทองถ่ิน 

 
ท่ีมา : สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550). แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 3: 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน. กรุงเทพฯ: ชุมชนสหกรณการเกษตรแหง
ประเทศไทย. หนา 6, 9-13. 
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  บทบาทของครูผูสอน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 6, 9-13) ยังไดกลาวถึง บทบาท
ครูผูสอนไววา  นอกจากครูจะตองทําหนาท่ีตามบทบาทของตนเองในข้ันตอนการสอนโดยใชปญหาเปน
ฐานแลวครู  ลักษณะของครูในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานควรมีลักษณะ ดังนี้ 

1. ครูตองมุงม่ัน ตั้งใจสูง รูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองเสมอ 
2. ครูตองเขาใจในศักยภาพความแตกตางของผูเรียน เพ่ือชวยเหลือ ใหคําแนะนํา 
3. ครูตองเขาใจข้ันตอนของการจัดการเรียนรูอยางชัดเจน  เพ่ือใหคําแนะนําแกผูเรียน

ไดถูกตอง 
4. ครูตองมีทักษะและศักยภาพในการจัดการเรียนรูสูงและประเมินผลการพัฒนาของ

ผูเรียน 
5. ครูเปนผูอํานวยความสะดวก จัดหา สื่ออุปกรณการเรียนรู เตรียมแหลงเรียนรู  

หองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ  ใหเพียงพอเหมาะสม  
6. ครูตองมีจิตวิทยา เสริมแรง ใหเกิดการตื่นตัวในการเรียนรูทุกเวลา 
7. ครูตองชี้แจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการเรียน    

การสอน 
8. ครูตองมีความรู ความสามารถ ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง   

ใหครอบคลุมดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติ  
  บทบาทของนักเรียน   

ควรมีลักษณะดังนี้ 
1. นักเรียนตองปรับเปลี่ยนทัศนคติในบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของตนเอง 
2. นักเรียนตองมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ในดานการใฝรู  ใฝ เรียน มีความ

รับผิดชอบ รูจักการทํางานรวมกันเปนทีม 
3. นักเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบ

การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล  การทํางานกลุม การอภิปราย 
การสรุป การนําเสนอผลงานและการประเมินผล 

4. นักเรียนตองมีทักษะการสื่อสารท่ีดีพอ 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, น. 323) ไดกลาวถึงบทบาทของครูผูสอนและบทบาทของ
นักเรียน ไวดังนี้ 
  บทบาทครูผูสอน 

1. เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน มีเทคนิควิธีท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได 
โดยยั่วยุใหอยากรู ตองการแสวงหาความรู เตรียมสถานการณและจัดประสบการณ ใหผูเรียน แนะนํา 
เสนอปญหาท่ีนาสนใจ เตรียม สื่อ เครื่องมือตาง ๆ อํานวยความสะดวก ในการคนหาคําตอบอยางไมนา
เบื่อ สนุกสนาน 

2. เปนผูเชี่ยวชาญในการปอนความรูใหแกผูเรียน โดยกระตุนใหนักเรียนไปคนควา
จากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ แทนการบอกหรือใหขอมูลจากครู 
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3. แนะนํา กระตุน ใหผูเรียนไปคนควาอยางลึกซ้ึง โดยการใชคําถามท่ีเหมาะสม ให
เรียนรูผานข้ันตอนการเรียนรูทีละข้ัน และเสริมแรงใหกําลังใจ 

4. ครูสามารถถายทอดทักษะกระบวนการคนหาความรูตลอดจนจัดเตรียมสื่อ เอกสาร 
ทัศนูปกรณ แหลงเรียนรูตาง ๆ โดยครูเรียนรูไปพรอม ๆ กับนักเรียน 

บทบาทของนักเรียน 
1. ผูเรียนตองมีความรูเต็มท่ีเพียงพอและเหมาะสมกับปญหา  
2. ผูเรียนเรียนเปนกลุมยอย ตองมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม การติดตอสื่อสาร    

ภายในกลุมทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน รูบทบาทการเปนผูนําและผูตาม 
3. ผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของการทํางานเปนทีม มีความรับผิดชอบตอ

งานท่ีไดรับมอบหมาย  
4. ผูเรียนจะตองมีทักษะความสามารถท่ีเปนพ้ืนฐานในการทํางาน เชน ทักษะการ

คนหา เก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ เชน การใชอินเทอรเน็ต คอมพิวเตอร  
  เกียรติกําจร กุศล และคณะ (2554, น. 10-11, 15) ไดกลาวถึงคุณลักษณะบทบาทของ
ครูผูสอนและบทบาทของนักเรียนไวดังนี้ 
  บทบาทของครูผูสอน 

1. มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญและรูปแบบการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน 

2. รับฟงผูเรียนดวยความใสใจ ขณะท่ีผูเรียนกําลังระดมสมองและอภิปรายปญหา
รวมกัน ตองอดทนท่ีจะไมแทรกแซงเพราะจะไดราบรื่น  

3. ใจกวาง เขาใจและยอมรับความแตกตางของผูเรียน 
4. มีความยุติธรรม ตอผูเรียน 
5. ยิ้มแยมแจมใส และเปนมิตรกับผูเรียนอยูเสมอ 
6. พัฒนาตนใหเรียนรูอยางตอเนื่องและทันตอเหตุการณปจจุบัน 

  บทบาทของนักเรียน  
  ลักษณะของผูเรียน ท่ีจําเปนตองปรับเปลี่ยนการทําหนาท่ีของตนเองซ่ึงจะเปลี่ยนไป
ตามบทบาทท่ีไดรับในกระบวนการกลุม  ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. ผูเรียนควรมีความกระตือรือรน (active learner)  กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น 
และชางสงสัย ใฝรู 

2. รับผิดชอบตอตนเองและกระบวนการกลุม 
3. อดทนและยอมรับความแตกตางของเพ่ือนในกลุม 
4. ยอมรับในสิ่งท่ีตนไมรู  เปนรวมกันตัดสินใจอยางกัลยาณมิตรตอกัน วิพากษ 

ความคิดของผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
5. ศึกษาหาความรูดวยตนเอง บริหารเวลาไดเหมาะสม 
6. วิเคราะห ประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุมไดถูกตองตามความเปนจริง 
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7. ผูเรียนในฐานะสมาชิกกลุมตองแบงบทบาทหนาท่ีในการทํางาน ซ่ึงประกอบดวย 
ประธาน  รองประธาน  เลขานุการ สมาชิกกลุม กอนดําเนินการตองมีการเลือกตําแหนงหนาท่ีตาง ๆ มา
ทําหนาท่ีใหกระบวนการกลุมดําเนินไปไดดวยดีและเกิดประสิทธิภาพ  
  จากการศึกษาบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานท่ีศึกษามาขางตน สามารถสรุปไดดังตารางท่ี 2.4 
 
ตารางท่ี 2.4  บทบาทของครูผูสอนและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

บทบาทของครูผูสอน บทบาทของผูเรียน 
1. ครูตองศึกษาและมีความรูความเขาใจใน

ข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานอยางชัดเจนทุกข้ันตอน จนมี
ศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนท่ีสูง  

2. ครูตองมีจิตใจเมตตา  มีจิตวิทยา สราง
แรงจูงใจ  ใหกําลังใจ คอยกระตุนผูเรียนให
เกิดการตื่นตัวท่ีจะเรียนรู  และเห็นคุณคาของ
การเรียนการสอนรูปแบบนี้และคอยอํานวย
ความสะดวก สนับสนุนในการเรียนรูในทุก ๆ 
ดาน เขาใจในศักยภาพของเด็กท่ีแตกตางกัน 

3. เปนผูประเมินสามารถวัดผลประเมินผลผูเรียน
ไดตามสภาพจริง ท้ังดานทักษะกระบวนการ 
ความรูและประเมินผลตนเอง 

1. นักเรียนควรเปนผูมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  เชน  มีความใฝรูใฝเรียน มีความ
รับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย ขยัน 
อดทนตอการเรียน ตรงตอเวลา เปนตน 

2. นักเรียนควรมีทักษะกระบวนกลุม รูบทบาท
หนาท่ีในการทํางานเปนทีม ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน    

3. นักเรียนควรมีความรู ทักษะและ
ความสามารถในการสืบคนขอมูล ทักษะการ
ใชคอมพิวเตอร  

4. นักเรียนควรมีทักษะการสื่อสารท่ีดี  มีทักษะ
การพูด การนําเสนอขอมูลอยางสรางสรรค 

 

 
 2.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  มนสภรณ วิทูรเมธา (2544, น. 67) ไดกลาวถึงประโยชนและขอดีของการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไวดังนี้ 

1. ผูเรียนไดเรียนรูการแกปญหาโดยตรง ทําใหพัฒนาทักษะการแกปญหา สามารถ
ถายโยงไปสูการแกปญหาท่ีซับซอน ท้ังในอาชีพและในชีวิตประจําวันได 

2. เปนการพัฒนาทักษะการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
3. เปนการพัฒนาทักษะในการเรียนรู การติดตอสื่อสาร และการทํางานรวมกันกับ

ผูอ่ืน 
4. เปนการพัฒนาในการคิดวิเคราะหและการสังเคราะห 
5. เปนการชวยเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสิ่งใหม ท่ีนอกเหนือจากหลักสูตร 
6. ชวยใหผูเรียนเกิดความรูอยางมีโครงสรางงายตอการระลึกไดและการนํามาใช 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) ไดกลาวถึงประโยชนและลักษณะเดน
ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา เปนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเริ่มตนจากปญหาท่ี
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เกิดข้ึน โดยสรางความรูจากกระบวนการกลุม เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณ ท่ี เก่ียวของกับ
ชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผูเรียน  ซ่ึงตัวปญหาเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู ทําใหเกิด
ประโยชนดังนี้ 

1. กระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือ
เขาใจกลไกของตัวปญหา วิธีการแกปญหา  

2. มุงเนนพัฒนาผูเรียนดานทักษะและกระบวนการเรียนรู 
3. พัฒนาใหผู3เรียนสามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง ซ่ึงไดฝกฝนการสรางองคความรู

โดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมีความหมายตอผูเรียน 
มัณฑรา ธรรมบุศย (2545, น 17); ภัทราวดี มากมี (2554, น. 13) ไดกลาวถึง

ประโยชนของรูปแบบการสอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา  เปนรูปแบบการสอนท่ี
สามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนท่ีดีมาก เพราะสอดคลองกับแนวการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง 2545) คือ  

1. ทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห   
2. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติมากข้ึน  
3. เปดโอกาสใหแสวงหาความรูดวยตนเอง ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 
4. สามารถหาความรูใหมไดตามความประสงคของผูเรียน 
5. ตองทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 
6. เปนการลดบทบาทของครูในการเปนผูควบคุมในชั้นเรียนลง นักเรียนจะมีอํานาจใน

การจัดการควบคุมตนเองไดดี  
7. สนับสนุนการท่ีผู เรียนตองหาความรูอยางตอเนื่อง ทําใหเกิดการเรียนรู เปน

กระบวนการตลอดชีวิต (lifelong process)  มีการเชื่อมโยงความรูเดิมใหเขากับความรูใหมตลอดเวลา 
ทําใหผูเรียนเปนคนทันเหตุการณ สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมโลกในอนาคตไดอยางดีท่ีสุด  

8. การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานนั้นเหมาะสมกับรายวิชาท่ีเนนการคิด
วิเคราะห และทักษะการคิดข้ันสูงใหกับผูเรียน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีการฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห 

จุฬาลักษณ เรืองณรงค และอัษฏาพร แกลวทนงค (2559, น. 8-9) ไดสรุปถึงประโยชน
ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา เปนการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด
วิเคราะห รูจักตั้งคําถาม กระตุนใหเกิดการเรียนรู คนควาและสรุปขอมูลไดดวยตนเอง ทําใหรูสึกสนุก 
ตั้งใจเรียน ฝกใหกลาแสดงออก กอใหเกิดกระบวนการแสวงหาความรู สามารถนําความรูไปใชประโยชน
ได ครูผูสอนไดพัฒนาตนเอง ไดเห็นความกาวหนาของผูเรียน 

ดิเรก พรสีมา (2559) ไดกลาวถึงการเรียนรูโดยยึดปญหาเปนฐาน มีผลดีชวยให ครู 
4.0 นํามาใชในการจัดการเรียนรูเพราะเปนการสรางชุมชนแหงความสงสัย กระตือรือรน อยากเรียน
อยากรู และอยากไดคําตอบข้ึนในชั้นเรียน นักเรียนก็จะลงมือคนหาคําตอบท่ีตนสงสัยและอยากรูเปน 
กลุม คนหาคําตอบผานกระบวนการเรียนการสอนท่ี เริ่มตนจากความสงสัย อยากเรียนอยากรูแลวก็จะ
พัฒนาเปนปญหาท่ีตองการคําตอบ (Problem) และจากปญหาท่ีตองการคําตอบก็จะพัฒนาไปสูการ
คนหาคําตอบ ลงมือคนหาคําตอบ โดยใชสมรรถนะความเปนนักเรียน 3.0 นักเรียน 2.0 นักเรียน 1.0 
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เทคโนโลยีโรบอต และปญญาประดิษฐเปนตัวชวย ทําใหผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหา
ความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา (Active Learner) โดยใชแหลงเรียนรูท้ังในและนอกหองเรียน  ทําให
นักเรียนคนพบความรู  สรางสรรคความรูและสรางนวัตกรรมใหม 

จากการศึกษาประโยชน ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถ
สรุปไดดังนี้ เปนรูปแบบการสอนท่ีสามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนในดาน
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีความหมายและเกิด
กระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต เพราะไดลงมือแสวงหาความรู ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เกิดทักษะ
กระบวนการกลุม ทําใหผูเรียนรูสึกสนุก กลาแสดงออก ตั้งใจเรียน  มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนก็จะสงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี ผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหาความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา 
(Active Learner) ทําใหนักเรียนคนพบความรู  สรางสรรคความรูและสรางนวัตกรรมใหม 
 2.8 ขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

อานุภาพ เลขะกุล (2548) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน    
ไววา 

1. ครูจะมีความกังวลวาผูเรียนจะมีความรูนอยลง ความรูท่ีไดรับจะไมเปนระบบ ความ
ถูกตองของเนื้อหาหรือขอมูลท่ีผูเรียนไปคนควาศึกษามา  

2. ครูตองมีทักษะท่ีหลากหลายมากกวาการสอนแบบบรรยาย  
3. ผูเรียน จะกังวลเก่ียวกับความถูกตองของเนื้อหา ไมม่ันใจวาสิ่งท่ีตนเองไปเรียนรูมา

ถูกตอง หรือไม ขอบเขตของการเรียนรู ตองเรียนรูมากนอยเพียงไร  
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 15) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ผูสอนจําเปนตองพิจารณา 
เลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสม พรอมกับการจัดสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูใหเหมาะสม เพราะไมสามารถ
จัดการเรียนรูไดตลอดทุกเนื้อหาและทุกกิจกรรมการเรียนรู และควรใชเทคนิคอ่ืน ๆ มาสอดแทรกในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหมีความหลากหลายตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

สุทิน  ณ สุวรรณ (2555, ออนไลน) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน วา เปนการเรียนท่ีเหมาะสําหรับเปนวิทยาศาสตรประยุกต ไมสามารถนํามาใชไดกับทุก
รายวิชา และในการนํามาใชตองมีการวางแผนและเตรียมการเปนอยางดี ผูสอนจะตองมีทักษะในการเปน
ผูสอนประจํากลุม ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองและใหความรวมมือในการ
เรียนรวมกัน เปนหองเรียนท่ีเปดกวาง และมีแหลงเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ใหผูเรียนศึกษาไดอยาง
อิสระ 

ภัทราวดี มากมี ( 2560)  ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน วา 

1. ผูสอนสวนใหญยังไมสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองจากการบรรยายไปสูการเปนผู
อํานวยความสะดวก  
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2. ผูเรียนจํานวนมากพอใจท่ีจะเรียนรูอยางผิวเผิน มากกวาท่ีจะเรียนรูแบบเจาะลึก 
บางคนเกิดความวิตกกังวล บางคนรูสึกขุนเคืองใจ ไมพอใจเม่ือรูวาผูสอนจะใชกระบวนการ PBL ใน   
การสอน 

3. ไมคุมคาเรื่องเวลา เพราะรูปแบบการสอนมีข้ันตอนตาง ๆ ตองใชเวลามาก ผูสอน
ตองวางแผนการสอนลวงหนาเปนเวลานาน โดยเฉพาะตองเตรียมสถานการณปญหาท่ีจะนํามาใหศึกษา
ใหดี 

จากการศึกษาขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา   
เนื้อหาท่ีนํามาใชสอนตองพิจารณาใหมีความเหมาะสมกับรูปแบบการสอน ครูตองใชเทคนิค ทักษะท่ี
หลากหลายมากกวาการสอนแบบปกติท่ีใชการบรรยาย ใชเวลาในการสอนมาก ตองมีการเตรียม
สถานการณ วางแผนไวลวงหนา การวิตกกังวลเรื่องความรู ท่ีจะไดรับ การไมคุมคากับเวลา การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนยังไมมีความพรอมในดานการเรียนรู
และการรับผิดชอบ  
 

3.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเว็บเควสท (Web Quest) 
 
       3.1. ความหมายและองคประกอบของเว็บเควสท 
  3.1.1 ความหมายของเว็บเควสท (WebQuest) 

วสันต อติศัพท (2546, น. 52-61) ไดใหความหมายของเว็บเควสท ไววา เปน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู ท่ีเนนการแสวงหาความรู โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐานในการ
ปฏิสัมพันธกับผูเรียนบนแหลงตาง ๆ ในเครือขายอินเทอรเน็ต เว็บเควสทจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิด
ทักษะการคิดวิเคราะหและการประเมินคา เกิดจินตนาการและมีทักษะการแกปญหา การคนพบคําตอบ 
และสรางสรรคดวยตนเองผานทางเว็บไซตท่ีครูผูสอนแนะนําอยางมีความหมาย 

สุจิน ชาวสวน (2552, น. 27) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปน
บทเรียนบนเว็บท่ีเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรของอินเทอรเน็ต ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายในระดับการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหและประเมินคา นักเรียนและครูมีปฏิสัมพันธกันผาน
ระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ในทุกสถานท่ีและเวลา 

Dodge (1995) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปนกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนการสืบสอบ มีแหลงสารสนเทศจากแหลงความรูบนอินเทอรเน็ต ท่ีนักเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธดวย ดวยการประชุมทางไกล 

March (2004, pp. 42-47) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปนการจัด
โครงสรางในการเรียนรูท่ีมีลักษณะเปนโครงราง (Scaffolded Learning Struture) โดยใชตัวเชื่อมโยง 
(Link) ไปยังแหลงตาง ๆ บนเว็บไซตท่ัวโลก และมีคําถามเพ่ือชักชวนใหนักเรียนคนหาคําตอบ เปนการ
สงเสริมพัฒนาทักษะเฉพาะ สงผลใหนักเรียนสามารถนําขอมูลใหม ๆ ไปใชแกปญหาไดดวยความเขาใจ 

จากการศึกษา ความหมายของเว็บเควสท (Web Quest) สรุปไดวา เปนเว็บท่ีมี
การออกแบบเพ่ือใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแหลงการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดแสวงหาความรูได
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ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเองในทุกสถานท่ีและเวลา สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายใน
ระดับการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหประเมินคา การใชจินตนาการและทักษะการแกปญหา 

  3.1.2 สวนประกอบหลักของกิจกรรมของการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
วสันต อติศัพท (2546, น. 55) ไดกลาวไววา เว็บเควสท (Web Quest) มี

สวนประกอบหลักโดยท่ัวไปคือ 
1. ข้ันนํา (Introduction ) เปนข้ันเตรียมผูเรียนในข้ันสูกิจกรรมการเรียนการ

สอน โดยท่ัวไปมักเปนการดูสถานการณ ท่ีจะรวมกันแกปญหา หรือทํากิจกรรมท่ีครูไดออกแบบไว 
2. ข้ันภารกิจ (Task) เปนปญหา ประเด็นท่ีนักเรียนตองดําเนินการหาคําตอบ 
3. ข้ันกระบวนการ (Process) เปนการชี้แจงวา นักเรียนตองทํากิจกรรมใดบาง

เพ่ือใหบรรลุตามท่ีกําหนดไวในภารกิจ ใหนักเรียนไดสรางสรรคซ่ึงกิจกรรมท่ีนําไปสู ข้ันวิเคราะห 
สังเคราะห การประเมินคา เนนการสรางองคความรูดวยตนเองและกระบวนการเรียนแบบรวมมือ 

4. ข้ันชี้แหลงความรู (Resources) เปนการใหแหลงสารสนเทศท่ีมีบนเว็บ 
(Web) เพ่ือใหนักเรียนไดนําสาระความรูมาแกปญหาท่ีไดรับมอบหมาย โดยเนนแหลงความรู ท่ี
หลากหลาย  

5. ข้ันประเมินผล (Evaluation) เปนข้ันการติดตามดู การบรรลุวัตถุประสงค 
เนนการวัดผลประเมินผลในสภาพท่ีเปนจริง โดยประเมินเชิงมิติ (Rubrics) หรือการจัดทําแฟมขอมูล 
(Portfolio) 

6. ข้ันสรุป (Conclusion) นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดท่ีไดจากการชวยกัน
แสวงหาความรูท่ีสรางข้ึนมาเอง 

นวลนดา สงวนวงศทอง (2547, น. 41-42) ไดกลาวไววาเว็บเควสท (Web 
Quest)   มีองคประกอบหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท่ัวไปคือ 

1. บทนํา (Introduction) เปนสวนท่ีกําหนดข้ันตอน และใหความรูพ้ืนฐาน 
2. งาน (Task) เปนสวนท่ีกําหนดใหชัดเจนวาใหนักเรียนทําอะไร เปนเรื่องท่ี

นาสนใจ 
3. แหลงขอมูล (Information Sources) เปนสวนท่ีชวยใหนักเรียนทํางานท่ี

กําหนดสําเร็จสมบูรณ  ซ่ึงสวนใหญเปนแหลงขอมูล เปนเอกสารบนเว็บตาง ๆ หรือ URL ท่ีเก่ียวของ 
ฐานขอมูลสามารถเขาสืบคนไดบนเว็บ รวมท้ังหนังสือวิชาการท่ีเก่ียวของ เปนตน 

4. กระบวนการ (Process) เปนสวนท่ีกําหนดใหนักเรียนกระทําตามข้ันตอนท่ี
กําหนด โดยปกติอยูในรูปแบบของกระบวนการท่ีมีคําอธิบายเปนข้ัน ๆ ตามลําดับ 

5. การประเมินผล (Evaluation)  เปนสวนท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือประเมินคุณภาพ 
6. บทสรุป (Conclusion) เปนสวนท่ีทําใหนักเรียนรูวาตนไดเรียนรูอะไร ชวย

ใหนักเรียนขยายผลของการเรียนรูออกไป 
Dodge and et al (2002, pp. 67-72) ไดกลาวไววาเว็บเควสท (Web Quest)  

มีสวนประกอบหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท่ัวไปคือ 
1. ชื่อเว็บเควสท  



 31 

2. บทนําและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ท่ีใหเกิดระหวางและหลังเรียน ประเมิน
โดยใชแบบประเมินทักษะการคิด แบบสังเกต และวัดจากเกณฑท่ีกําหนดไวโดยครูและนักเรียนรวมกัน
กําหนดข้ึน 

3. งานมอบหมาย สิ่งท่ีตองการใหผูเรียนปฏิบัติ จะเปนสถานการณปญหาท่ีให
นักเรียนชวยกันแกไข และเสนอแนวทางแกปญหาเปนสวนใหญ สามารถแบงได 12 ลักษณะคือ 

3.1 งานการเลาเรื่องท่ีไดคนความาใหผูอ่ืนไดฟง (Retelling Tasks)  ซ่ึงเปน
กิจกรรมการจัดการเรียนรูข้ันต่ําสุด พบบอยสุด และทาทายความคิดเห็นของนักเรียนนอยท่ีสุด โดยครู
มอบหมายใหนักเรียนไปคนหาขอมูลจากเว็บท่ีมี ตาง ๆ มาตอบคําถามท่ีครูกําหนดไว แสดงใหเห็นวามี
ความเขาใจในขอมูลนั้นจริง ๆ มีการเรียบเรียงตามความเขาใจของตนเอง มีการนําเสนอในรูปแบบของ
โปรแกรม power point  ทํารายงานสง สรางโปสเตอร ท้ังนี้งานเหลานี้เหมาะกับการสรางความเขาใจ
พ้ืนฐานในเรื่องตาง ๆ เพ่ือนําไปใชในการฝกทักษะการคิดข้ึนสูงตอไป 

3.2 งานการคนควา รวบรวม และเรียบเรียงขอมูลจากหลาย ๆ แหลงท่ี
เก่ียวของในการแกปญหา (Compilation Tasks) เปนกิจกรรมท่ีตองการใหนักเรียนหาขอมูลจากแหลงท่ี
กําหนดให เพ่ือนําเสนองานท่ีไดคนความาใหผูอ่ืนฟง แตแตกตางไปดังนี้ 

3.1.1 ครูกําหนดแนวทางกวาง ๆ เพ่ือแนะนําในการคนควา อธิบายการ
จัดรูปแบบ การเรียง การใชถอยคํา  นักเรียนเลือกรูปแบบตาง ๆ ไดอยางมีอิสระ 

3.1.2 ในการประเมิน ครูจะประเมินความสมํ่าเสมอของรูปแบบ ความมี
เหตุผลของขอมูลท่ีนําเสนอ  

3.3 งานการสืบหาขอมูล หรือขอเท็จจริงท่ีลึกลับ (Mystery Tasks)  เปน
การสอนท่ีตองการทักษะในการสังเคราะห ครูจะสรางสถานการณปญหาท่ีซับซอน กําหนดแหลงขอมูล
ใหนักเรียนเขาไปศึกษา แยกแยะขอมูลท่ี ไมใช ออกจากขอมูลท่ีเปนประโยชนในการอางอิง หรือในการ
แกปญหาในประเด็นท่ีครูตั้งข้ึน 

3.4 งานการเขียนและรายงานขาวและเหตุการณท่ีคนพบ (Journalistic- 
Tasks)  เปนการสอนท่ีมุงใหนักเรียนศึกษาเหตุการณ และรายงานสถานการณนั้น ๆ โดยเปรียบเสมือน
ผูสื่อขาว  รวบรวมความจริง นําเสนอเหมือนการเสนอขาว หรือสารคดีท่ัวไป ในการประเมินผล เนนดาน
ความถูกตองของขอมูลท่ีเสนอเปนสําคัญ ครูตองกําหนดแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย เชื่อถือได  

3.5 งานการออกแบบและวางแผนในการดําเนินงานตาง ๆ (Design-Tasks) 
เปนการสอนโดยใหนักเรียนสรางผลงาน ท่ีนักเรียนตองมีการกําหนดวัตถุประสงคลวงหนา และ
ปฏิบัติงานใหสําเร็จ สรางสถานการณท่ีครูสรางเต็มไปดวยปญหาอุปสรรค ขอจํากัด ใหมากท่ีสุด 

3.6 งานการสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ท่ีแปลกใหม (Creative Product Tasks) 
เปนงานท่ีมีลักษณะคลายการออกแบบ และวางแผนในการดําเนินงานตาง ๆ ครูกําหนดเพียงลักษณะ
คราว ๆ ของผลงานท่ีตองการใหนักเรียนสราง ประเมินดานความคิดสรางสรรคและการแสดงออกในงาน
ชิ้นนั้น 

3.7 งานการหาขอสรุปท่ีมีมติเปนเอกฉันท (Consensus Building Tasks)  
เปนการกําหนดสถานการณปญหาท่ีมีความขัดแยงในตัว นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น พิจารณาความ
เหมาะสม และหาขอสรุป ครูนําเสนอขอขัดแยงท่ีมักเกิดข้ึนในชีวิตจริง ในสวนท่ีเปนความจริง และความ
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คิดเห็น เพ่ือฝกใหนักเรียนมีทักษะในการเผชิญกับขอขัดแยงและจัดการกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตของ
นักเรียน 

3.8 งานการชักจูงใหผู อ่ืนคลอยตามความคิดเห็นของตน (Persuasion 
Tasks) เปนงานท่ีฝกใหนักเรียนทักษะการโนมนาว  การเรียนรูจากเว็บ ใชความรู ความเขาใจในเรื่องนั้น 
ๆ ซ่ึงงานนี้ทําใหกลุมเปาหมายคือบุคคลนอกกลุมของนักเรียนคลอยตามความคิดเห็นของนักเรียน ซ่ึง
แตกตางจากงานหาขอสรุปท่ีมีมติท่ีเปนเอกฉันท  ท่ีเปนการทําใหคนในกลุมเดียวกันแตมีความคิดตางกัน
หลากหลายเกิดขอสรุปท่ีตรงกัน 

3.9 งานการทําใหผูเรียนรูจักและเขาใจตัวเองมากข้ึน (Self-Knowledge 
Tasks)  มุงสรางใหเกิดความเขาใจ คนพบสิ่งท่ีตนเองตองการ ผูเรียนตองตอบคําถามเก่ียวกับตนเองใน
ลักษณะการบรรยาย  เพ่ือมุงหวังพัฒนาผูเรียนในแงศีลธรรมและจริยธรรมในระยะยาวตอไป 

3.10 งานการวิเคราะห (Analytical Tasks) เปนงานท่ีใหผูเรียนไดศึกษาถึง
สิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยละเอียด ศึกษาความเหมือน ความแตกตาง ผลกระกระทบ ความสัมพันธ อธิบายเชิง
เหตุผลของตัวแปรท่ีเก่ียวของสัมพันธกัน 

3.11 งานการตัดสินใจและลงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล (Judgement 
Tasks)  เปนงานท่ีกําหนดใหนักเรียนประเมินคาของงาน โดยใชความเขาใจ พิจารณาประกอบการ
ประเมิน มีเกณฑในการประเมิน (Rubrics) ท่ีเปนแนวทางในการประเมินคาของสิ่งนั้น โดยใชเกณฑของ
ตนเองในการประเมิน และอธิบายเหตุผลในการตั้งเกณฑการประเมินนั้น ๆ  

3.12 การฝกทักษะดานวิทยาศาสตร การสรางและทดสอบสมมติฐาน
(Scientific Tasks) เปนการมอบหมายงานใหนักเรียนแกปญหาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เชนการตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐานโดยการคนควาจากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนดให และให
ขอสรุปวา  สมมติฐานนั้นจริงหรือไมอยางไร เขียนรายงานสง ท่ีสําคัญสถานการณปญหานั้นมีความเก่ียว
โยงกับเนื้อหาในหลักสูตรวิทยาศาสตรสามารถหาขอมูลไดจากระบบอินเทอรเน็ต 

การท่ีมีการแบงลักษณะภาระงานท่ีแตกตางกันไปของกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบเว็บเควสท ครูสามารถใชภาระงานใด ๆ ก็ไดตามความเหมาะสมและตามจุดประสงค
ของเรียน 

4. กระบวนการและข้ันตอนการทํางาน เปนสวนท่ีบอกข้ันตอนการทํางานท่ี
นักเรียนตองปฏิบัติตามอยางชัดเจน เม่ือปฏิบัติทุกข้ันตอนแลว จะไดงานท่ีพรอมจะประเมินดวยตนเอง 
จากเกณฑท่ีกําหนดไวลวงหนากอนท่ีจะสงครูใหครูผูสอนประเมินตอไป 

5. แหลงขอมูล เปนแหลงขอมูลท่ีอยูบนระบบอินเทอรเน็ต และแหลงขอมูลใน
รูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียนตองเขาไปสืบคน ความรู และนํามาใชในการแกปญหาตามสถานการณท่ีไดรับ
มอบหมาย การกําหนดแหลงขอมูล อาจทําไดโดยการกําหนดเปนสวนประกอบท่ีแยกยอยออกมาอยาง
ชัดเจน หรืออาจรวมไวในกระบวนการและข้ันตอนการทํางานก็ได 

6. การประเมินผล เปนแนวทางในการประเมินการทํางานท่ีไดรับมอบหมายวา
มีเกณฑการประเมินใดบาง  มีท้ังนักเรียนประเมินตนเอง การประเมินการทํางานกลุม  ประเมินท้ังงาน
เดี่ยวและงานกลุม หากพบวามีสวนใดท่ีตองปรับปรุงแกไขกอนท่ีจะนําเสนอตอเพ่ือรวมชั้น และครูผูสอน 
นักเรียนสามารถกลับไปแกไขไดเองจนเปนท่ีพอใจ 
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7. การสรุป  เปนการสรุปใหนักเรียนทราบ วานักเรียนไดเรียนรูอะไรไปแลวบาง 
และอาจมีการแนะนําหัวขอใหนักเรียนทําการศึกษาและคนควาตอไปในอนาคต 

8. สวนขอมูลสําหรับครู  เปนสวนท่ีบอกรายละเอียดเก่ียวกับขอบเขตและ
เนื้อหาของหลักสูตรท่ีนํามาใชในการออกแบบเว็บเควสท อาจมีการแนะนําการจัดกิจกรรมและการ
ประเมินผลไวในสวนนี้ดวย 

จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาองคประกอบหลักในการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บ
เควสทจากนักการศึกษาหลายทาน สามารถสรุปไดวาองคประกอบของบทเรียนมีท้ังหมด 6 องคประกอบ 
ดังนี้ 

1. สวนของบทนํา ประกอบไปดวยชื่อ จุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําเขาสู
บทเรียน 

2. สวนของภารกิจ/งาน เปนสวนท่ีเปนกิจกรรมท่ีปอนใหนักเรียนทํากิจกรรม
ตามท่ีครูออกแบบไว เชน ใหนักเรียนสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนด 

3. สวนของแหลงความรู เปนแหลงความรูท่ีนักเรียนสามารถเขาสืบคนไดดวย
ตนเอง อาจเปนเว็บไซด หนังสือ เอกสาร เปนตน 

4. สวนของกระบวนการ เปนลําดับข้ันของความคิด อยูในรูปของคําถาม เปน
กรอบและแนวทางใหนักเรียนเขาถึงองคความรูนั้นดวยตนเอง 

5. สวนของประเมินผล เปนสวนท่ีบอกใหนักเรียนไดทราบถึง รูปแบบ แนว
ทางการประเมินตามงานท่ีไดรับมอบหมาย เกณฑการประเมิน เพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงคของงาน
ท่ีตั้งไว 

6. สวนของการสรุป เปนสวนท่ีนักเรียน จะไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรไป
บางแลว สามารถชวยใหนักเรียนขยายผลการเรียนรูของตนเอง และมีการแนะนําหัวขอหรือสิ่งท่ีนักเรียน
ตองการคนหาตอไปได 
 3.2 คุณลักษณะสําคัญของเว็บเควสท (Web Quest)   

 นวลนดา สงวนวงษ ทอง (2547, น. 42-43) ไดกลาวไววา “เว็บเควสท (Web Quest) 
มีขอแตกตางจาก เว็บ (Web) ท่ัวไป ซ่ึงเว็บเควสท ถูกออกแบบใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน  ดังนั้น
เว็บ (Web) ท่ีเรียกวา“เว็บเควสท (Web Quest) ”ควรประกอบดวยกิจกรรมท่ีมีลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ 

3.2.1 การเปรียบเทียบ (Comparing) คือ การทําใหผูเรียนมีความสามารถในการ
เปรียบเทียบ ระบุ และชี้ชัดในความเหมือน ความแตกตางระหวางสิ่งตาง ๆ   

3.2.2 การจําแนก (Classifying) คือ การทําใหผูเรียนมีความสามารถจัดกลุม โดยระบุ
คุณสมบัติของแตละกลุมอยางชัดเจน 

3.2.3 การอนุมาน (Deductive) คือ การทําใหผูเรียนสามารถใหเหตุผลสวนรวมไปหา
กรณีเฉพาะราย คือการใหเหตุผลโดยใชสิ่งท่ีคนพบท้ังหมดเพ่ืออธิบายปรากฏการณเฉพาะกรณี /จากผล
ไปหาเหตุ 

3.2.4 การอุปมาน (Inductive) คือ การทําใหผูเรียนสามารถใหเหตุผลจากกรณีเฉพาะ
ราย ไปสูสวนรวม มีการใหเหตุผล โดยใชสิ่งท่ีคนพบเฉพาะรายไปหาผลรวม /จากเหตุไปหาผล 
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3.2.5 การวิเคราะหขอผิดพลาด (Analyzing errors) คือ การทําใหผูเรียนสามารถ
ชี้บอกขอผิดพลาดของตน/ ของผูอ่ืน ท่ีเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 

3.2.6 การหาเหตุผลมารองรับ (Constructing supports) คือ การทําใหผูเรียน
สามารถสราง หรือหาระบบมารองรับการยืนยันในเรื่องนั้น ๆ  

3.2.7 สาระสังเขป (Abstraction) คือ การทําใหผูเรียนสามารถสรางขอเขียนท่ีสรุป
ความ ตามรายงาน  โดยมีความ ชัดเจน ครอบคลุม เนื้อหาสําคัญท้ังหมด 

3.2.8 สรางความรูชัด (Analyzing perspectives) คือ การทําใหผูเรียนสามารถสราง
ความรูชัดในเรื่องท่ีเรียนรู 

ลดารัตน สงวรรณา (2553, น. 43) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของ เว็บเควสท (Web 
Quest) วา ตองมีการเลือกเรื่องท่ีอยูในความสนใจ มีความสําคัญ ตอนักเรียน สามารถคนหาขอมูลได
จากแหลงเรียนรูจริง แบงบทบาทหนาท่ีของสมาชิกใหชัดเจน มีการระดมสมองชวยกันคิดแกปญหาท่ี
ไดรับมอบหมายและนําเสนอสิ่งท่ีไดมาหนาชั้นเรียน มีเกณฑการประเมินผล เพ่ือฝกประเมินผลงานของ
ตนเองในข้ันตน กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท ประกอบดวยกิจกรรมท่ีมีลักษณะท่ีสําคัญ คือ 
มีกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการเปรียบเทียบ จําแนก อนุมาน อุปมาน การวิเคราะห การใหเหตุผล การสรุป 
การสรางความรูเพ่ือสงเสริมใหเกิดกระบวนการคิดใหเกิดกับผูเรียนทุกคน  

Dodge (1995) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนของเว็บ
เควสท (Web Quest) ไววา    

1. การเลือกหัวเรื่องท่ีสําคัญ นาสนใจ มีความเหมาะสม การใชคําถาม และไดคําตอบ
จริง ๆ ซ่ึงครูตองใหนักเรียน ทําความเขาใจปญหากอน แลวตั้งสมมติฐาน หาแนวทางแกปญหาทําให
นักเรียนรูสึกวากําลังเผชิญกับปญหาจริง  ท้ังในหองเรียน และนักเรียนมีการติดตอกับคนอ่ืน ๆ ในชุมชน 
แหลงตาง ๆ ตามท่ีกําหนด ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในชุมชนแหงการเรียนรู 

2. ใชแหลงขอมูลท่ีผูใหญใชในการแกปญหาจริง ๆ  ไมใชคนควาเพียงตํารา เทานั้น 
3. กําหนดบทบาทหนาท่ีใหแสดง ความรับผิดชอบในแตละกลุม ซ่ึงทําใหนักเรียนเปน

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง มีสวนรวมในการเรียนเรื่องนั้น ๆ 
4. การนําคําตอบและแนวทางในการแกปญหาของผูเรียนข้ึนเผยแพรบนเว็บท่ีคนอ่ืน

สามารถวิจารณ ใหขอมูลปอนกลับ ได ซ่ึงเปนการประเมินผลท่ีกระตุนใหนักเรียนทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายใหเต็มความสามารถ  

5. หัวใจของเว็บเควสท (Web Quest) คือ การใหนักเรียนเผชิญปญหาท่ีตองการ ใช
หลักการจัดโครงสรางและสงเสริมสนับสนุนการเรียนรู  

6. การแบงงานเปนกลุมยอย ใหแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ทําใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน การรับผิดชอบงานรวมกันอยางเต็มความสามารถ 

7. เนื้อหาในเว็บเควสท (Web Quest) เปนการบูรณาการความรูหลายวิชาในการ
แกปญหาเพ่ือตอบหาคําตอบ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของในดานลักษณะสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบเว็บเควสท สามารถ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) ควรมีการเลือกเรื่อง
ท่ีนาสนใจ มีความสําคัญตอผูเรียน สามารถ คนหา ขอมูลไดจากแหลงเรียนรูจริง ๆ ท้ังนี้นักเรียนจะเกิด
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การเรียนรูในหนาท่ีความรับผิดชอบ การระดมสมอง การคิดแกปญหา การทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
นําเสนอสิ่งท่ีเรียนรู การประเมินผลงานดวยตนเอง นอกจากนี้ยังมีความสามารถในการเปรียบเทียบ การ
จําแนก การอนุมาน การอุปมาน การวิเคราะหขอผิดพลาด มีการหาเหตุผลมารองรับ สรุปใจความ และ
สรางความรูท่ีชัดเจนในสิ่งท่ีไดเรียนรู เพ่ือสงเสริมกระบวนการคิดใหเกิดกับนักเรียนอยางแทจริง 
 3.3 ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
  การแบงประเภทของเว็บเควสท (วสันต อติศัพท, 2546, น. 58; นวลนดา สงวนวงษ-
ทอง, 2547, น. 41; Dodge, 1995) ไดกลาวไววา การเรียนการสอนแบบเว็บเควสท สามารถแบงได 2 
ประเภทดังนี้ 

1. เว็บเควสทระยะสั้น เปน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนสามารถทํากิจกรรม
ตาง ๆ ท่ีระบุแลวเสร็จภายใน 1-3 คาบเรียน โดยมีจุดประสงคกําหนดใหผูเรียนไดรับเนื้อหาความรูใน
ลักษณะเนื้อหาท่ีบูรณาการแลว และทําความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

2. เว็บเควสทระยะยาว เปนกิจกรรมท่ีตองใชเวลาในการทํากิจกรรมตั้งแต1 สัปดาห - 
1 เดือน โดยมุงใหนักเรียนไดนําความรูท่ีมีอยูเดิมและความรูใหมมาทําการวิเคราะห สังเคราะห และ
แสดงถึงความเขาใจอยางลุมลึก และนําความรูมาใชแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  
มุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูง นักเรียนตองขยายและกลั่นกรองความรู นําความรูนั้นไปใช
อยางมีความหมาย และสรางนิสัยท่ีดีในการคิด 

จากการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา เว็บเควสทสามารถจัดการเรียนการสอนได             
2 ประเภท คือ ระยะสั้น และระยะยาว ซ่ึงการเลือกใชการจัดการเรียนการสอนเว็บเควสทในประเภทใด
นั้น ควรคํานึงถึงวัตถุประสงคท่ีจะตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน เปนสําคัญและกอใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 3.4 การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบเว็บเควสท (Web Quest)  

วสันต อติศัพท (2546, น. 58-59) ไดกลาวไววา การสรางและการพัฒนา ออกแบบ
การสราง เว็บเควสท (Web Quest) นั้นเพ่ือสงเสริมประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียนในระดับ  ตาง 
ๆ มีดังนี้ 

1. จัดหาหัวเรื่องท่ีเหมาะสมกับการสราง เว็บเควสท (Web Quest)  ซ่ึงเปนงานท่ี
สรางสรรคท่ีใหนักเรียนไดเรียนรูในสภาพแวดลอมใหมดวยการประกอบกิจกรรมเองเปนหลัก บทเรียนมี
ความเหมาะสมกับนักเรียน  เลือกหัวเรื่องท่ีจูงใจ  

2. จัดหาแหลงสนับสนุนแหลงการเรียนรู  แหลงเว็บไซต (Websites) ตาง ๆ เปนแหลง
เรียนรูท่ีสําคัญท่ีจะตองไดรับการจัดหา คัดเลือก จัดหมวดหมูเปนอยางดี มีเนื้อหาท่ีสอดคลองตรงตาม
วัตถุประสงคและหลักสูตร  

3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
3.1 เนนการใชกิจกรรมกลุม รวมกิจกรรม รวมคิด รวมประสบการณ สรางสรรค

ผลงานออกมา ในระดับหองเรียน หองสมุด หองคอมพิวเตอรหรือท่ีบาน 
3.2 การจูงใจผูเรียน  ใหนักเรียนเขามามีบทบาทในรูปของบทบาทสมมติใหมาก 

เชน เปนนักสืบ ผูสื่อขาว หมอ ฯลฯ สรางสถานการณใหม ๆ ใหนาสนใจ เราใจนาติดตาม 
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3.3 การพัฒนาในรูปแบบรายวิชาเดี่ยวหรือแบบสหวิทยาการในรูปแบบแรกอาจ
ดูงายในการพัฒนาแตจะจํากัดการเรียนรู สรางประสบการณชีวิตจริง สวนรูปแบบสหวิทยานั้นสงเสริม
ประเด็นนี้ไดดีกวา และสรางประสบการณในเชิงลึกแกผูเรียน 

4. พัฒนาโปรแกรม ทําไดโดยการเขียนโปรแกรมเพ่ือสราง Webpage ดวยตนเอง การ
ใชโปรแกรมสําเร็จรูปประเภท Fronpage Dream Weaver Composer  ทําใหงายเพราะเพียงแต
ออกแบบกิจกรรมและเนื้อหาใสเขาไป ซ่ึงจะลดปญหาดานการจํากัดเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรม
คอมพิวเตอรลงไป ซ่ึงสามารถหาไดจาก Website ตาง ๆ ไดงาย 

5. ทดลองใชและปรับปรุง ดวยการหากลุมเปาหมายมาทดลองใชบทเรียน หาจุดดี
พัฒนาจุดดอยของบทเรียนและปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

Lamb (2004, p. 45)  ไดสรุปวา การสรางเว็บเควสท เปนการจัดสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูของนักเรียน ตองวางแผน ออกแบบ พัฒนาบทเรียนโดยมีท้ังหมด 7 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. เลือกหัวขอ  การเลือกหัวขออยูบนพ้ืนฐานของคําถาม 5 ขอไดแก จะสอนอะไร 
ตองการขอมูลภายนอกอะไรบาง ตองการความคิดอะไร ความยากคืออะไร ตองการแบงปนอะไร         
สิ่งสําคัญของหัวขอนั้น ๆ ผูออกแบบเลือกควรเปนหัวขอท่ีเขาใจไดเปนอยางดีและสามารถสรางและใช
เว็บไซต(Website) ไดตองมีแนวทางในการเลือกหัวขอดังตอไปนี้ 

1.1 หลักสูตร  ควรเปนหลักสูตรท่ีเหมาะสมกับนักเรียน นาสนใจ มีความสอดคลอง
กับความตองการ มีเปาหมายหรือจุดประสงคท่ีชัดเจน 

1.2 สรางหลักสูตรใหดีข้ึน อาจจะใชเนื้อหาท่ีเคยสอนมากอนแลวแตไมประสบ
ผลสําเร็จ การออกแบบเปนการทดแทนสิ่งท่ีขาดหายไปใหกลับมามีความนาสนใจ จะชวยใหการสอนมี
พลังและนารื่นรมยมากข้ึน 

1.3 ใชเว็บไดดี การใชเว็บเควสทเขามามีบทบาทในการเรียนการสอนโดยถือเปน
แหลงคนควาเบื้องตน โดยโครงสรางพ้ืนฐาน จะมีลักษณะคลายกับหนังสือหรือนิตยสาร ท้ังนี้หลักสูตรท่ี
ออกแบบควรหลีกเลี่ยงการพิมพออกมาใหสิ้นเปลืองวัสดุตาง ๆ   

1.4 ความเขาใจ เปนเนื้อหาท่ีตองใชการสรางสรรค ตองการใหผูเรียนแกปญหาใน
สถานการณจริงท่ีแตกตางออกไป 

2. เลือกการออกแบบ 
เม่ือไดหัวขอเนื้อหาตามหลักสูตรท่ีตองการสอนแลว ผูออกแบบสามารถออกแบบ

งานตาง ๆ ใหนักเรียนไดรับขอมูลความรูงานตาง ๆนี้มีหลายดานแบงเปน 12  งานดังนี้ 
2.1 งานนําเสนอท่ัวไป (Retelling Task) เม่ือนักเรียนเขาไปศึกษาคนควาภายใน

แหลงขอมูล เว็บไซตตาง ๆ สรุปเนื้อหาสาระ นําเสนอขอสรุปตาง ๆ ผาน Power point หรือขอสรุป
สั้นๆ  นําความรูท่ีไดไปใชประโยชน ไมมีขอผิดถูก 

2.2 งานจัดการ/การคนควารวบรวม (Compilation Task) เปนงานงายสําหรับ
นักเรียน โดยนําขอมูลความรูตาง ๆ มาเรียบเรียงใหม นําความรูท่ีไดไปใชในชีวิตจริง เกิดประสบการณ
เฉพาะของนักเรียนแลวจึงเผยแพรความรูตอไป 
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2.3 งานการสืบหาขอเท็จจริงท่ีลึกลับ (Mystery Tasks) เปนเรื่องท่ีมีลักษณะคลาย
กับนักสืบ เรื่องราว ไขความลับตาง ๆ เปนการสังเคราะหขอมูลจากแหลงความรูตาง ๆ  ปญหาเปนเรื่อง
ท่ีหลาย ๆ คนชอบ เหมาะกับนักเรียนท่ีเปนผูใหญ ท่ีตองการ ไมควรงายเกินไป  

2.4 งานสื่อขาว/รายงานขาวเหตุการณท่ีคนพบ (Journalistic Tasks) เปนงานท่ี
คนหาเหตุการณตาง ๆ ท่ีเปนขอเท็จจริง  รวดเร็ว แมนยํา การนําเสนอ หรือเขียนรายงานออกมาเพ่ือ
เผยแพรอยางกวางขวาง 

2.5 งานออกแบบ (Design Tasks)  เปนงานวางแผนหรือออกแบบ เพ่ือใหเกิดผล
งานอยางใดอยางหนึ่ง 

2.6 งานสรางสรรคท่ีแปลกใหม (Creative Tasks) เปนงานท่ีมีความชัดเจนในตัว
นักเรียนท่ีอยูในฐานะผูสรางสรรคผลงาน โดยใชฐานความรูจากแหลงตาง ๆ  

2.7 งานหาขอสรุปท่ีมีมติเปนเอกฉันท (Consensus Building Tasks) เปนการจัด
ระเบียบใหม ๆ ปรับปรุงใหดีข้ึน   

2.8 งานการชักจูงใหผูอ่ืนคลอยตามความคิดเห็นของตน (Persuasion Tasks)  
เปนงานท่ีตองการใหคนอ่ืน ๆ ท่ีไดคนควาหาขอมูลมาอยางดี  เพ่ือยืนยันความรู ความคิดท่ีมีอยูวา
ถูกตองใชได หรือผิด ใชไมไดหรือไมอยางไร 

2.9 งานหยั่งรูดวยตนเอง (Self –Knowledge Task) ในบางครั้งเปาหมายของเว็บ
เควสทมุงไปท่ีความเขาใจสวนบุคคล ไมไดมุงใหนักเรียนนําเสนอเทาใดนั้น  ประเด็นท่ีศึกษาอาจเปน
ประเด็นเชิงศีลธรรมหรือจริยธรรม  

2.10 งานการวิเคราะห (Analytical Task) เปนการแยกยอยหาความสัมพันธของ
องคประกอบตาง ๆ ในเนื้อหาสาระ คนหาความหมายหรือสังเกตผลของปจจัยตาง ๆ  

2.11 งานประเมินคา (Judgment Task)  เปนงานท่ีตองใชเกณฑและมาตรฐานมา
ใชในการตัดสินจําเปนตองฝกนักเรียนใหสรางเกณฑเหลานี้ 

2.12 งานเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Tasks) เปนงานท่ีใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  
เพราะมีการตั้งสมมติฐาน มีการทดสอบสมมติฐานท่ีสรางข้ึนจากเหตุผล มาอภิปราย 

3. เลือกเครื่องมือในการพัฒนา มีการเลือกใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือนํามาชวยพัฒนา
บทเรียนออนไลน แบบเว็บเควสทไดสวยงามและเหมาะสม 

4. ออกแบบการประเมินผล จะตองออกแบบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของเนื้อหา 
กิจกรรมและการประเมิน การออกแบบนี้อาจใช กลุมรายการบทเรียนบนเว็บ (Rubrics for Web 
Lessons) ซ่ึงแสดงการประเมินผลตามสภาพจริง  โดยระบุลักษณะท่ีพึงจะมีในนักเรียนอยางเปนข้ัน ๆ  
ไปตามลําดับในการศึกษาเนื้อหา ซ่ึงครูตองติดตาม สังเกตอยางใกลชิดในทุกชวงของการสอน ไดแก ข้ัน
เริ่มตน (Beginning) คือ นักเรียนควรแสดงออกอยางไรในข้ันเริ่มตนของบทเรียน ข้ันกําลังพัฒนา 
(Developing) คือ การแสดงออกซ่ึงจะนําไปสูความชํานาญในขณะท่ีกําลังศึกษาบทเรียน  ข้ันบรรลุผล 
(Accomplished) คือ การท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความชํานาญอยางไรเม่ือบรรลุผลของบทเรียน และข้ัน
แบบอยาง (Excemplary) คือข้ันท่ีนักเรียนพึงแสดงออกในข้ันสูงสุดอยางไร 
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5. พัฒนากระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงเว็บเควสทจะสมบูรณไดดีเม่ือมีผูออกแบบท่ีดี  
นักเรียนสามารถเขาถึงเนื้อหาไดโดยตรงและชี้นําเปนกรอบโครงสรางเนื้อหาการออกแบบ  โดยมีการ
เตรียมแหลงขอมูลและตัวนําทางแกผูเรียน 

6. ทดสอบและเผยแพร  กอนท่ีจะนําเว็บเควสทไปใชในการเรียนการสอนจริง ควรนํา
เว็บเควสทท่ีสรางไปทดสอบเพ่ือประเมินผลโดยเบื้องตนโดยการประเมินเว็บเควสทซ่ึงมีหัวขอการ
ประเมินผลเว็บเควสท  เชน 

6.1 การประเมินภาพรวม  ดานความสวยงาม/เหมาะสม(หมายถึงหนาเว็บเควสท 
ไมใชแหลงขอมูลภายนอกท่ีเชื่อมตอหนาเว็บนั้น เชน ภาพรวมดานความนาสนใจ การดําเนินเรื่องและ
ความตอเนื่องในการใชงาน  การเชื่อมโยง 

6.2 การประเมินบทนํา สามารถประเมินในดานประสิทธิภาพในการจูงใจนําเขาสู
บทเรียน  ประสิทธิภาพในการใหเหตุผลการนําเขาสูบทเรียน 

6.3 การประเมินดานงาน คือ ผลลัพธสุดทายท่ีเกิดจากความพยายามของนักเรียน 
ประเมินในดานการเชื่อมโยงงานไปสูเปาหมาย ระดับการใหเหตุผลเก่ียวกับงาน 

6.4 การกระบวนการ เปนข้ันตอนอธิบายเก่ียวกับวิธีท่ีนักเรียนจะทํางานให
บรรลุผลสําเร็จ เชน กระบวนการมีความชัดเจน  

6.5 การประเมินดานแหลงสืบคน ดานความตรงประเด็นและประมาณของ
แหลงขอมูล  คุณภาพของแหลงขอมูล 

6.6 การประเมินดานการประเมินผล  เชน มีการประเมินผลไดอยางชัดเจน 
(Dodge, 2001)  
จากการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบเว็บเควสท มี

ท้ังหมด 5  ข้ันตอน คือ   
1. จัดหาหัวเรื่องท่ีเหมาะสมกับการสราง เว็บเควสท (Web Quest)   
2. จัดหาแหลงสนับสนุนแหลงการเรียนรู  แหลงเว็บไซด (Websites) ตาง ๆ เปนแหลง

เรียนรู    
3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  ท่ีเนนการใชกิจกรรมกลุม  การจูงใจผูเรียน   
4. พัฒนาโปรแกรม  
5. ทดลองใชและปรับปรุง  

   3.5 ประโยชนและการนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
จิตรลัดดา นุนสกุล (2559) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท (Web 

Quest) วามีประโยชนและสามารถนําไปใชไววา  
1. ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาไดดวยตนเองอยางมีลําดับข้ันตอน ซ่ึงเปนการฝกให

ผูเรียนเรียนรูไดเต็มศักยภาพ  
2. เปนการฝกใหผูเรียนคนควาและติดตามเนื้อหาท่ีลึกลงไป ทําใหสะดวกตอการ

ประเมินผลรายบุคคล 
สิรินัด สุดกรัม (2556) ไดกลาวถึง ประโยชนและการนําไปใชของเว็บเควสท ไววา 
1. เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา ทุกสถานท่ี 
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2. สามารถใชสื่อไดหลากหลาย 
3. ผูเรียนไดสื่อสารปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันโดยผานทางระบบเครือขายอินเตอรเน็ต 
4. ผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู 
สุรกิจ ปรางสร และอุรพงศ แพทยคชา (2556, น. 91-92) ไดกลาวถึงประโยชนและ

การนําไปใชของบทเรียนเว็บเควสทดังนี้  
การจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสทไววา เปนกิจกรรมท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะ

ข้ันสูงในการสืบคนขอมูล โดยกิจกรรมการเรียนเปนตัวเราความสนใจใหผูเรียนเกิดความใฝรูและตองการ
สืบหาขอมูล โดยการเชื่อมโยงไปยังแหลงขอมูลความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาเพ่ือใหผูเรียนสามารถ
คนควาตอเนื่องตามความ สนใจของผูเรียนแตละคน รูปแบบการเรียนรูดวยเว็บเควสท ชวยเพ่ิม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหแกผูเรียนดานการเรียนแบบรวมมือ (Collaborative Learning) การเรียน
แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning) และการเรียนแบบสืบเสาะ (Inquiry based 
Learning) โดยผูเรียนจะตองนําขอมูลมาวิเคราะหสังเคราะหเพ่ือสรางองคความรู ข้ึนในตนเอง 
(Constructivist)  

อิสระพงษ ศรีนา และคณะ (2557)  ไดกลาวถึงประโยชนและการนําไปใชประโยชน
ของบทเรียนเว็บเควสท (Webquest) ไวดังนี้ 

เปนการเรียนการสอนท่ีเนนการสืบเสาะ มีกระบวนการเรียนรูเปนข้ันตอนมีการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูและแหลงความรูอยูในบทเรียนไมตองเสียเวลา คนหา จากคุณสมบัติตางๆ 
ของเว็บเควสท เม่ือนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีเปนข้ันตอนจะมีการพัฒนาใหนักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการปฏิบัติท่ีตางจากการเรียนตาม
คูมือครู ยังเปนการกระตุนใหผูสอนใช เทคโนโลยีและวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงมิไดมุงพัฒนาเพียง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือพัฒนาผูเรียนใหมี ความสามารถเพียงแคการจดจํา แตยังพัฒนาใหผูเรียน 
ไดมีความรูความเขาใจ มีการวิเคราะห การสังเคราะห และสามารถ ประเมินคา อีกท้ังยังเปนแนวทางให
ผูสอนไดเรียนรูถึงแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 

ธิดาภา พวงสุวรรณ (2559)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนการสอนแบบเว็บ
เควสท ไววา   

1. ชวยเหลือ สนับสนุนเพ่ือนสมาชิกอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
2. แบงปนแหลงขอมูล และวัสดุ รวมไปถึงกระบวนการในการจัดการขอมูลขาวสาร

ตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล        
3. มีการสนองตอบตามคําเรียกรอง หรือชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางเปนลําดับ 
4. ทาทายขอสรุปของกันและกันรวมกันขบคิด หาแนวทางท่ีดีท่ีสุขรวมกัน 
5. ผลักดันใหไปสูเปาหมายรวมกันจากการรวมแรงรวมใจของทุกๆ คน เขาใจปญหา

ตรงกัน 
จากการศึกษาประโยชนและการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท         

(Web Quest) ไปใชในกระบวนการเรียนการสอน สามารถสรุปไดวา การสอนแบบเว็บเควสทมี  
ประโยชน เพราะชวยสงเสริมการคิดวิเคราะห ชวยในการสรางองคความรูดวยตนเอง กระบวนการเรียน
การสอนท่ีสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา ทุกสถานท่ี เพราะมีแหลงความรูอยูในบทเรียนไมตองเสียเวลา 
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คนหาจากเว็บอ่ืน มุงเนนใหผูเรียนมีทักษะข้ันสูงในการสืบคนขอมูลตาง ๆ และพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูล จากแหลงขอมูล ท่ีมีอยูบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 
 

4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีควบคูไปกับกระบวนการเรียนรู 
เพ่ือแสดงพัฒนาการความกาวหนา และความสําเร็จของผูเรียนเปนพฤติกรรมท่ีผูสอนตองการใหเกิด
ข้ึนกับตัวผูเรียน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้  
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวไดแตกตางกัน
ดังนี้ 
  Good (1959, p. 7) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ ไววา คือ การทําใหสําเร็จ 
(accomplishment) หรือประสิทธิภาพทางดานการกระทําท่ีกําหนดในดานความรู สวนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง การซ้ึงในความรู (knowledge attained) การพัฒนาทักษะในการเรียน อาจ
พิจารณาจากคะแนนสอบ งานท่ีมอบหมายใหหรือจากกระทําท้ังสองอยาง 
  ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 329) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  
เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดจากการท่ีกระทําไดนอย หรือไม
เคยกระทํามากอนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได 
  ลวน สายยศ (2543, น. 15) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  เปน
สิ่งท่ีตองการใหเกิดหลังจากท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียน สามารถวัดไดจากพัฒนาการดาน
สติปญญา ความรู และทักษะกลไกของตัวผูเรียน 
  จากการศึกษา สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของความสําเร็จ และ
ความกาวหนาของพัฒนาการดานสติปญญาของผูเรียนท่ีเกิดหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู จนเกิด
ความรู ความสามารถ ตามจุดประสงคและเนื้อหาสาระวิชาท่ีกําหนดใหเรียน ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจาก
คะแนนในการสอบ การมอบหมายงานใหทํา    

4.2 ความหมายและขอบเขตของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 641) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เปนการวัดความสามารถดานความรู ความคิดในการเรียนซ่ึงครอบคลุมการวัดใน 4 ดานไดแก ความรู 
ความจํา ความเขาใจ และนําความรูไปใชแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545, น. 8) กลาวถึง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไววา เปนพฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญา ความรู
ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร โดยยึดแนวทางการประเมินการเรียนรูดานสติปญญาของ คลอฟเลอร 
(Klopler) ซ่ึงแบงได 4  ดานดังตารางท่ี 2.5  
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ตารางท่ี 2.5  แนวทางการประเมินการเรียนรูดานสติปญญาตามแนวของคลอฟเลอร (Klopler) 
 

การประเมิน พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 
1. ความรู ความจํา สามารถจดจําสิ่งท่ีไดจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงความรูทาง

วิทยาศาสตรไดมาจาก ขอเท็จจริง  คําศัพททางวิทยาศาสตร มโนมติหรือ
ความคิดรวบยอด ขอตกลง  ลําดับข้ันตอน การจําแนกประเภท เทคนิคและ
กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร หลักการ กฎ หลักการ ทฤษฏีตาง ๆ ได 

2. ความเขาใจ สามารถอธิบายความเขาใจ แปลความหมายของความรู ในดานขอเท็จจริง 
วิธีการ เหตุผล ในคําศัพท กระบวนการ แนวคิด ขอเท็จจริง หลักการ ทฤษฏี
ตาง ๆ 

3. กระบวนการ
สืบเสาะหา
ความรูทาง 
วิทยาศาสตร 

ความสามารถ ในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหาและการหาวิธีแกไข
ปญหา การแปลความหมายและลงขอสรุปขอมูลได 

4. นําความรู   
วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไป
ใช 

สามารถนําความรู  มโนมติ หลักการ ทฤษฏี วิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชใน
การแกปญหาตามท่ีไดเรียนรูมา 

 
  บลูมและคณะ (Bloom et.al., 1956 อางถึงใน วิชัย วงษใหญ และกัญจนา             
ลินทรัตนศิริกุล, 2558, น. 5-54-5-57) ไดกลาวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร วา
เปนการประเมินความสามารถของผูเรียนในเนื้อหาสาระตาง ๆ ในดานความรู ความคิดซ่ึงเดิมแบงความรู 
ความคิดออกเปน 6 ข้ันจากข้ันท่ีงายไปสูข้ันท่ีซับซอนดังนี้ 1. ความรู (Knowledge) 2. ความเขาใจ 
(comprehension) 3. การนําไปใช (application) 4. การวิเคราะห (analysis) 5. การสังเคราะห 
(synthesis) 6. การประเมิน (evaluation) ตอมาไดมีการปรับปรุงแนวคิดใหม ในป ค.ศ. 1990 โดยแอน
เดอรสัน และแครทโวหท (Anderson and Krathwohl) โดยแบงออกเปน 6 ข้ัน ดังตารางท่ี 2.6 
 
ตารางท่ี 2.6  การประเมินการเรียนการสอนดานความรู ความคิดตามแนวคิดของบลูม (ปรับปรุงใหม) 
 

ข้ันการประเมิน ความสามารถของผูเรียน คํากิริยาท่ีนํามาใชวัด 
1. ความจํา 

(remembering) 
จําเรื่องราวตาง ๆ ท่ีไดเรียนมาแลว 
ซ่ึงเปนความรู ความจําในความจํา
ระยะยาว( long-term memory)  

ระบุ ใหนิยาม จับคู ยกตัวอยาง 
บอก 

2. ความเขาใจ 
(understanding)   

เขาใจความหมายของเรื่องราวตาง ๆ 
โดยการตีความ และแปลความจาก
สิ่งท่ีไดเรียนรูมาแลว 

สรุป อางอิง แยกประเภท 
เปรียบเทียบ อธิบาย แสดงตัวอยาง 
แปลความหมาย ฯลฯ 
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ตารางท่ี 2.6  (ตอ) 
 

ข้ันการประเมิน ความสามารถของผูเรียน คํากิริยาท่ีนํามาใชวัด 
3. การประยุกต 

(applyzing) 
นําความรูท่ีไดเรียนรูไปแลวไปใช
สถานการณใหมหรือสถานการณท่ี
แตกตางจากสถานการณเดิม 

แสดง คํานวณ ประยุกต แกปญหา 
สาธิต สราง รวบรวม ใช ดําเนินการ 
สัมภาษณ เปลี่ยนแปล ทดลอง 
คนหา อภิปราย ตรวจสอบ ฯลฯ 

4. การวิเคราะห 
(analyzing) 

แยกแยะเรื่องราว เหตุการณ หรือ
ปรากฏการณ ออกเปนสวนยอย ๆ 

แสดง คํานวณ ประยุกต แกปญหา 
สาธิต สราง รวบรวม ใช ดําเนินการ 
สัมภาษณ เปลี่ยนแปล ทดลอง 
คนหา อภิปราย ตรวจสอบ ฯลฯ 

5. การประเมิน 
(evaluation) 

ตัดสินเรื่องราวตาง ๆ โดยอาศัย
เกณฑและมาตรฐานท่ีกําหนด 

ตรวจสอบ กําหนดสมมติฐาน 
วิพากษ ทดลอง ตัดสิน ทดสอบ 
ทํานาย อางอิง ตัดสิน เปรียบเทียบ 
ประเมิน เลือก วัด จัดลําดับความ
แตกตาง สรุป ฯลฯ 

6. การสรางสรรค 
(creation) 

สรางแนวคิดและสารสนเทศใหมจาก
การใชความรูท่ีไดเรียนรูมากอน 

พัฒนา เสนอ ออกแบบ สราง 
วางแผน ประดิษฐ ผลิต เขียน ฯลฯ 

 
  จากการศึกษาความหมายและขอบเขตของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เปนการประเมินการเรียนการสอนดานสติปญญา หรือดานความรู ความคิด ผูวิจัยใช
แนวคิดของบลูมท่ีไดมีการปรับปรุงแนวคิดใหม 6 ข้ัน คือความจํา (remembering) ความเขาใจ 
(understanding) การประยุกต (applyzing) การวิเคราะห (analyzing) การประเมิน (evaluation) การ
สรางสรรค (creation) และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ีวัดความรู ความเขาใจ และการ
นําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  มาใชเปนแนวทางในการจัดทําขอสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.3 ขอบเขตลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น. 9-6-9-8) ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วา เปนเครื่องมือท่ีใชในการวัดความรูและทักษะในเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดเรียนรูไปแลว
หลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนวามีความรู ทักษะเพ่ิมมากข้ึนมากนอยเพียงใด รูปแบบของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลายลักษณะดังนี้ 

1. ขอสอบแบบถูก- ผิด  เปนขอสอบท่ีประกอบดวยขอความหรือประโยคและให
ผูสอบเลือกวาถูกหรือผิด จริงหรือไมจริง ใชหรือไมใช ขอสอบแบบถูก ผิด เปนขอสอบท่ีใชในการวัด
ขอเท็จจริง นิยาม คําจํากัดความ หลักการตาง ๆ นอกจากนี้ยังใชในการวัดขอความหรือประโยคท่ีแสดง
ความสัมพันธในเชิงเหตุผล เพ่ือใหผูสอบพิจารณาถึงความสัมพันธวาจริงหรือไมจริง 
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2. ขอสอบแบบจับคู  เปนขอสอบท่ีประกอบดวย 2 คอลัมน คอลัมนหนึ่งจะ
ประกอบดวยขอความ ตัวเลข หรือสัญลักษณเพ่ือจับคูกับอีกคอลัมนหนึ่ง ซ่ึงประกอบดวยคํา ประโยค
หรือวลี ขอความในคอลัมนหนึ่งจะเปนคําถาม และขอความในอีกคอลัมนหนึ่งซ่ึงจะเลือกมาตอบเรียกวา 
ตัวเลือก  วิธีการจับคูจะตองอธิบายในคําชี้แจงใหชัดเจนวาจะใหจับคูอยางไรและตัวเลือกท่ีเลือกมาจับคู
กับคําถามนั้นเลือกไดครั้งเดียวหรือเลือกไดมากกวา 1  ครั้ง 

3. ขอสอบแบบเลือกตอบ  เปนขอสอบท่ีมีขอคําถามใหผูตอบเลือก จากตัวเลือก
หลายๆ ตัว การเลือกจะตองพิจารณาถึงขอความในแตละขอวา  ตัวเลือกใดเปนตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดหรือดี
ท่ีสุด ลักษณะของขอสอบแบบเลือกตอบประกอบดวย 2 สวนคือ สวนท่ีเปนคําถามจะอยูในรูปขอความท่ี
ไมสมบูรณหรือขอความท่ีเปนคําถาม และสวนท่ีเปนตัวเลือกจะมีตัวเลือกหนึ่งเปนตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดหรือ
ดีท่ีสุด และตัวเลือกอ่ืนๆ จะเปนตัวเลือกท่ีไมถูกตองหรือท่ีเรียกวา ตัวลวง 

4. ขอสอบแบบเติมคํา  เปนขอสอบท่ีใหผูสอบเขียนคําสําคัญ วลี หรือตัวเลขลงใน
ชองวางท่ีเวนไวใหในประโยค และประโยคท่ีใหเติมขอความไมควรเวนใหเติมคําตอบหลายแหง ขอความ
ท่ีเวนใหเติมควรอยูทายประโยค 

5. ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ  เปนขอสอบท่ีผูสอบจะตองหาคําตอบมาตอบเอง และ
คําตอบท่ีกําหนดใหตอบจะตองสั้น และเฉพาะเจาะจง การเขียนคําถามไมควรคัดลอกขอความจากใน
หนังสือ จะทําใหผูสอบท่ีตอบได เปนเพราะจําขอความจากในหนังสือมาตอบ เพราะฉะนั้นในการเขียน
ขอคําถาม ควรเขียนคําถามใหม เพ่ือใหผูตอบใชความเขาใจในการตอบ 

6. ขอสอบแบบอัตนัย หรือขอสอบแบบความเรียง  เปนขอสอบท่ีใหผูตอบเขียนคําตอบ
เองจากคําถามท่ีถาม ขอสอบแบบนี้จะใชวัดผลการเรียนรูท่ีไมสามารถวัดไดโดยใชขอสอบแบบปรนัยได 
เชน วัดความสามารถในการอธิบาย การวิเคราะห เปรียบเทียบในสิ่งท่ีเหมือนกันและแตกตางกัน 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเภท
ขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ประเภทอิงเกณฑเพราะเหมาะสมกับวัยและระดับความรู ความสามารถ
ของนักเรียน 

4.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในครั้งนี้เปนแบบอิงเกณฑ  
บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 59-61) ไดกลาววาการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ควรดําเนินการตามข้ันตอนตอไปนี้ 
1. วิเคราะหจุดประสงค เนื้อหา พฤติกรรมหรือสมรรถภาพ ท่ีตองการใหเกิดการ

เรียนรู และตองการวัดกับผูเรียน โดยกําหนดออกมาใหชัดเจน 
2. กําหนดพฤติกรรมยอย ซ่ึงเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือออกขอสอบ เรื่องใด 

จํานวนขอ พิจารณาวาจะตองออกขอสอบเกินไวหัวขอละก่ีขอ ควรออกเกินไวไมต่ํากวา 25 % ท้ังนี้เพ่ือ
จะตองตัดขอท่ีมีคุณภาพไมเขาเกณฑออก หลังจากท่ีนําไปทดลองใช และวิเคราะหหาคุณภาพของ
ขอสอบรายขอแลว  ขอสอบท่ีเหลือจะไดไมนอยกวาขอท่ีตองการจริง  

3. กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ  การใชขอคําถาม
รูปแบบใด และศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ  
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4. เขียนขอสอบ  ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตามตารางท่ีกําหนดจํานวนขอสอบ 
แตละจุดประสงค  

5. ตรวจทานขอสอบ  นําขอสอบท่ีเขียนมาพิจารณาความถูกตอง ในดานตรงตาม
พฤติกรรมยอย จุดประสงค  มีตัวถูกลวงเหมาะสม แลวทําการปรับปรุงใหเหมาะสม 

6. ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  จํานวนไมต่ํากวา 3 คน 
พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงคท่ีระบุไวหรือไม ขอใดควรปรับปรุงใหเหมาะสม 

7. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง  นําขอสอบท่ีผานการพิจารณาวาเหมาะสม
เขาเกณฑแลวมาพิมพเปนแบบทดสอบ มีคําชี้แจงเก่ียวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพ
อยางเหมาะสม 

8. ทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและทําการปรับปรุง 
9. พิมพแบบทดสอบฉบับจริงนําขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกเขาเกณฑ จากผลการ

วิเคราะหคุณภาพ มาพิมพเปนแบบทดสอบฉบับใชจริง เนนการพิมพท่ีประณีต ถูกตอง มีคําชี้แจงท่ีอาน
เขาใจงาย ละเอียดชัดเจน 

กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น.9-42-9-43) ไดกลาวถึง หลักการสรางแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เพ่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
2. ศึกษาหนังสือ ตํารา เอกสารเพ่ือพิจารณาเนื้อหาสาระ 
3. สรางตารางเฉพาะ (table of specications) หรือผังการสรางแบบทดสอบ (test 

blueprint) ซ่ึงประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการวัด และระดับผลการเรียนรู
ท่ีตองการวัด โดยยึดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหมในป 1990 โดยแอนเดอรสันและ      
แครทโวฮล (Anderson and Krathwohl) ในดาน ความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห การ
ประเมิน และการสรางสรรค  โดยมีจุดมุงหมายในการสรางผังการสรางแบบทดสอบเพ่ือพิจารณา
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีตองการวัด วาอยูในระดับพฤติกรรมใด 

4. กําหนดลักษณะของขอสอบและจํานวนขอคําถาม คือพิจารณาวาเปนแบบ
เลือกตอบหรืออัตนัย  สวนจํานวนขอพิจารณาใหสอดคลองกับเวลาท่ีใชในการสอบและสอดคลองกับ
เนื้อหาท่ีตองการวัด 

5. สรางขอสอบใหสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 
6. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา โดย

ผูเชี่ยวชาญพิจารณา ขอคําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ 
7. ปรับแกขอคําถามในแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จนกวาขอ

คําถามทุกขอสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 
8. นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีมีลักษณะเหมือนกับกลุมตัวอยางท่ี

นักวิจัยตองการรวบรวมขอมูล 
9. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ พิจารณา ความยาก อํานาจจําแนก 
10. ตรวจสอบความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
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จากการศึกษาขอมูลขางตน สรุปไดวา ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนใหมีคุณภาพ ตองศึกษาหลักสูตร ตัวชี้วัด เนื้อหาเพ่ือกําหนดจุดประสงค และจัดทําผังการสราง
แบบทดสอบ ซ่ึงตองกําหนดลักษณะขอสอบ จํานวนขอ ตรงตามสามารถ ระดับพฤติกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของบลูม ท่ีปรับปรุงใหม  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีการ
ปรับแกตามคําแนะนําและนําไปทดลองใช เพ่ือหาคาความยาก อํานาจจําแนก และความเท่ียงของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนนําไปทดลองใชจริง  

 

5.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 
  5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
  5.1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
   บลูม (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 
41-44) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห หมายถึง  เปนความสามารถในการแยกแยะเนื้อหา
สวนยอยของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไร
เปนผล และผลเปนอยางนั้นอาศัยหลักการของอะไร 
   มารซาโน (Marzano, 2001, pp. 30-37) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห
วา  เปนความสามารถในการใชเหตุผล คิดลุมลึก พิจารณาขอมูลอยางความละเอียดรอบดาน สามารถ
จําแนกแยกแยะ ระบุความเหมือนความแตกตางระหวางสิ่งตาง ๆ ได ซ่ึงมีกระบวนการสําคัญ 5 ประการ 
คือ 1. การจําแนก 2. การจัดหมวดหมู 3. การวิเคราะหขอผิดพลาด 4. การสรุปเปนหลักการ และ 5. การ
ทํานาย 
   สุคนธ   สินธพานนท และคณะ (2555, น. 31)ไดใหความหมายของการคิด
วิเคราะห หมายถึง  การคิดวิเคราะหเปนการคิดท่ีสามารถจําแนกแยกแยะขอมูลหรือวัตถุสิ่งของตาง ๆ 
หรือเหตุการณ เรื่องราว ออกเปนสวยยอยตามหลักการหรือเกณฑท่ีกําหนดเพ่ือคนหาความจริง หรือ
ความสําคัญท่ีแฝงอยูหรือปรากฏอยูจนเกิดความคิดท่ีจะนําไปสูขอสรุปและการนําไปประยุกตใช 
   ประพันธศิริ สุเสารัจ (2556, น. 70)  ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห 
หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของสิ่งตาง ๆ 
ไมวาจะเปนวัตถุ เรื่องราว เหตุการณตาง ๆออกเปนสวนยอย ๆ และจัดเปนหมวดหมู เพ่ือคนหาความ
จริง ความสําคัญ องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความสิ่งท่ีเห็น ท้ังท่ีอาจแฝง
ซอนอยูภายในสิ่งตางๆ หรือ ปรากฏไดอยางชัดเจน รวมท้ังหาความสัมพันธและความเชื่อมโยงของ      
สิ่งตางๆ วาเก่ียวพันกันอยางไร อะไรเปนสาเหตุ เปนผล สงผลกระทบตอกันอยางไร อาศัยหลักการใด 
จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 
       นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2557, น. 9) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห 
หมายถึง  การคิดแยกแยะขอมูล  ท้ังนี้เปนขอเท็จจริง และความคิดเห็นออกเปนสวนยอย ๆ และมีการ
เชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูลเหลานั้น และใชเปนพ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืน ๆ เพ่ือทําให
เกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึน 
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   จากขอมูล ท่ีมีนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายของการคิด
วิเคราะห ขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิด จําแนก แยกแยะ อยาง
ละเอียด รอบคอบและมีเหตุผล วาขอมูลในแตละเนื้อหา เรื่องราว เหตุการณ มีความสําคัญ มี
องคประกอบหรือมีหลักการของเรื่องนั้น ๆ และมีความสัมพันธเชื่อมโยงของสิ่งตางๆ อยางไร จนได
ความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ในการคาดการณสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 
    5.1.2 ขอบเขตของการคิดวิเคราะห 

  การคิดวิเคราะหเปนการแสดงพฤติกรรมทางสมอง การคิดวิเคราะหทําใหเกิด
ความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ จึงตองมีข้ันตอนยอยในการปฏิบัติ ทําใหการคิดวิเคราะหมีหลาย
ประเภท และเปนพ้ืนฐานในการคิดและเชื่อมโยงไปยังการคิดระดับอ่ืน ๆ ดังนี้ 
   1) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานข้ันตอนยอยของการคิดวิเคราะห 

   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, น. 133) ไดกลาวถึงข้ันตอนยอยของการ
คิดวิเคราะหไวดังนี้ 

1. การรวบรวมขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทํา
ความเขาใจ 

2. อาศัยความรูหรือประสบการณเดิมในการกําหนดมิติหรือแงมุมท่ีจะ
วิเคราะห 

3. การแจกแจงขอมูลท่ีมีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปน
ตัวอยาง เหตุการณ การเปนสมาชิก ความสัมพันธท่ีเก่ียวของโดยตรง 

4. การนําขอมูลท่ีแจกแจงแลวเสร็จในแตละหมวดหมู  มาจัดระบบ 
เรียงลําดับ ใหงายตอการทําความเขาใจ 

5. การ 3เปรียบเทียบขอมูลในแตละหมวดหมู 3เชน ความมากนอย ความ
สอดคลอง/ ความขัดแยง ความเปนเหตุ/เปนผล ลําดับความตอเนื่อง 

  2) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานประเภทของการคิดวิเคราะห 
บลูม (Bloom, 1976, pp. 148-150) ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิด

วิเคราะหประกอบดวย 3 ดานดังนี้  
1. การคิดวิเคราะหความสําคัญ  หรือเนื้อหาของสิ่งตาง ๆ (Analysis of 

Element) เปนความสามารถในการแยกแยะไดวา สิ่งใดสําคัญและจําเปน ดังรายละเอียดยอยดังนี้ 
1.1 การวิเคราะหชนิดของสิ่งของ/เหตุการณ จัดเปนชนิดใด ลักษณะใด 

เพราะเหตุใด  
1.2 การวิเคราะหสิ่งสําคัญ เพ่ือระบุวาสิ่งใดสําคัญ/ไมสําคัญ เปนการ

คนหาสาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอย ของสิ่งตาง ๆ 
1.3 การวิเคราะหสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรนอยู วิเคราะหเลศนัย เปนการมุง

คนหาสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรน  
2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relattionship) เปนการคนหา

วามีอะไรท่ีสัมพันธกัน สัมพันธกันอยางไร มากนอยเพียงใด สอดคลองหรือขัดแยงกัน ประกอบดวย 



 47 

2.1 การวิเคราะหชนิดของความสัมพันธ  เพ่ือจัดกลุมเปนพวกเดียวกัน
การวิเคราะหความสัมพันธเชิงเหตุผล และเพ่ือระบุความเหมือน/ความแตกตาง 

2.2 การวิเคราะหขนาดของความสัมพันธ เปนการระบุความมาก/นอย
ของความสัมพันธ  การเรียง/ จัดลําดับความสัมพันธ  เชน นอย-มาก ขนาด ระยะเวลา ใกล -ไกล กอน- 
หลัง 

2.3 การวิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ  เปนการเรียงลําดับข้ันตอนของ
เหตุการณ ตามลําดับกอนหลัง วงจรของสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตามลําดับข้ันตอน เม่ือเกิดแลวจะเกิด
ผลลัพธอะไร 

3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organization Principles) 
หมายถึง การคนโครงสรางระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทํางานตาง ๆ วา สิ่งเหลานั้นดํารงอยูไดใน
สภาพเชนนั้น เนื่องจากอะไร มีแกนหลัก หลักการ เทคนิค  ยึดถือคติใด มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง การ
วิเคราะหเปนหลักการไดประกอบดวย การวิเคราะหโครงสราง ระบุโครงสรางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดย
พิจารณาความสัมพันธกับขอมูลท่ีแสดงความสัมพันธแบบซํ้าๆ กัน เปนการแยกแยะขอมูลเพ่ือคนหา
ความจริงของสิ่งตาง ๆ แลวสรุปเปนคําตอบหลัก โดยอาศัยความรูเดิมลักษณะของสิ่งตาง ๆ ท่ีจะ
นํามาใชในการคิดวิเคราะห เชน วิเคราะหสถานการณ บุคคล วัตถุ ขอความ ขาว สารเคมี เปนตน  

คลารก (Clark,1970, pp. 11-13 อางถึงใน สุคนธ สินธพานนทและคณะ, 
2555, น. 33) ไดกลาวถึงการคิดวิเคราะห คือการแยกสวนตาง ๆ และการสรางความสัมพันธกับสวน
นั้นๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร ขอบเขตของการคิดวิเคราะหสามารถแบงได 3 สวน คือ 

1. การคิดวิเคราะหเนื้อหา ไดแก ความสามารถในการสรุป และการ
แยกแยะขอมูล 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก ความสามารถในการตรวจสอบความ
สอดคลองของขอมูล 

3. การคิดวิเคราะหหลักการ ไดแก การคิดวิเคราะหไดวาผูเขียนตองการ
สื่อสารถึงสิ่งใด  

บุญชม ศรีสะอาด (2541, อางถึงใน สุพัตรา ตาดมวง 2558, น. 50-51) ได
กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหวาเปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปน
สวนยอยๆ วาสิ่งนั้นประกอบกันแตละอันคืออะไร ประกอบกันอยูอยางไร สิ่งใดสําคัญมากนอย ซ่ึง
พฤติกรรมนี้สามารถแยกออกเปน 3 ขอไดดังนี้ 

1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนความสามารถในการหาสวนท่ีสําคัญของ
ปรากฏการณหรือเรื่องราวนั้น ๆ 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ  เปนความสามารถในการหาความสัมพันธ
ของสวนตาง ๆ  

3. การวิ เคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการของ
ความสัมพันธของสวนสําคัญในเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยการอาศัยหลักการ
ใด 
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วีระ  สุดสังข (2550, น. 30)  ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิดวิเคราะหไว 3 
สวนดังนี้ 

1. การวิเคราะหสวนประกอบ  เปนความสามารถในการหาสวนประกอบท่ี
สําคัญของสิ่งของหรือเรื่องราวตาง ๆ วามีสาระสําคัญ ปจจัยอะไรบาง มีเหตุผลอยางไร เชน การ
วิเคราะหขาว บทความ เรื่องสั้น สารคดี เปนตน เชน ตัวอยางคําถาม อะไรเปนสาเหตุสําคัญของความ
จนยาก  สาระสําคัญของบทความนี้คืออะไร 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการคนหาความสัมพันธ
ของสวนสําคัญตาง ๆ  โดยระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความ
แตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของ ตัวอยาง คําถาม เชน ครอบครัวมีปญหาสงผลตอ
ประเทศชาติอยางไร พืชและสัตวมีความสัมพันธกันในดานใด เปนตน 

3. การวิเคราะหหลักการ ความสามารถในการหาความสัมพันธสวนสําคัญ
ในเรื่องนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การระบุ
จุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง  เชน หลักการสําคัญของการอานคืออะไร แกนสําคัญ
ของเรื่องสั้นนี้คืออะไร  เปนตน 

   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของเก่ียวกับขอบเขตของการคิดวิเคราะหจาก
นักการศึกษา พบวา ขอบเขตของการคิดวิเคราะหมีขอบเขตและมีลักษณะท่ีสําคัญ  3  ดาน คือ 
การคิดวิเคราะหดานความสําคัญ การคิดวิเคราะหดานความสัมพันธ การคิดวิเคราะหดานหลักการ   โดย
การวิเคราะหความสําคัญครอบคลุมไปดวยการวิเคราะหชนิด สิ่งสําคัญ  การวิเคราะหความสัมพันธ
ครอบคลุมชนิด ขนาด ข้ันตอนวัตถุประสงคและวิธีการของความสัมพันธ สาเหตุและผล รูปแบบของ
ความสัมพันธ สุดทายคือ การวิเคราะหหลักการ ครอบคลุมการวิเคราะหโครงสราง การคนหาความจริง  
   3) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานการเชื่อมโยงการคิดวิเคราะหกับการคิด
แบบอ่ืน ๆ ในระดับท่ีสูงข้ึน 
    นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2557, น. 13-16) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปน
สวนประกอบสวนตนของการคิดวิเคราะหระดับสูงแบบอ่ืน ๆ ไดแก การคิดสังเคราะห การใหคําจํากัด
ความ การคิดสรางสรรค การคิดอยางวิจารณญาณ การคิดแกปญหา การคิดเชิงระบบ  โดยไดเสนอ
แนวคิดไวในภาพท่ี 2.1  ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2.1  แสดงขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานการเชื่อมโยงการคิดวิเคราะห 
กับการคิดแบบอ่ืนๆ ในระดับท่ีสูงข้ึน 

 
ท่ีมา : นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ. (2557). ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะหในคิดวิเคราะห: 

สอนและสรางไดอยางไร. วิทยาลัยครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. หนา 13-16. 

 
จากแผนภาพท่ี 2.1 สามารถขยายรายละเอียด เพ่ือสงเสริมใหเกิดความ

เขาใจไดดีข้ึนดังนี้  
1. การคิดวิเคราะหกับการคิดสังเคราะห 

การคิดสังเคราะห (Synticising) เปนการคิดรวมสวนมีความสัมพันธกับ
การคิดวิเคราะห โดยพิจารณาจากการคิดวิเคราะห เปนการคิดแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของ
ขอมูล และเม่ือนําขอมูลท่ีแยกแยะแลวมารวมกัน โดยการจัดกลุมใหมทําใหไดผลการคิดเปนสิ่งใหม 
เรียกวา การคิดสังเคราะห  

2. การวิเคราะหกับการใหคําจํากัดความ 
การใหคําจํากัดความ (Defining) หมายถึง การระบุลักษณะสําคัญของสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งในข้ันตอนของการคิด  ผูคิดจะตองไดรับขอมูลท่ีเปนตัวอยางของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ  
เปนตัวอยางหลายชุดท่ีมีรายละเอียดครอบคลุมขอบเขตของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ ผูคิดจะตอง

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาจัดกลุมทําใหเกิดการคิดสิ่งใหม การคิดสังเคราะห 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาสกัดเปนลักษณะรวมท่ีขาดไมไดแลว
นํามาเรยีบเรยีงใหครอบคลมุและกะทัดรัด 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาสรางสิ่งใหมท่ีมีความแปลกแตกตาง
จากท่ีเปนอยูและนําไปใชแกปญหาหรือเพ่ิมคณุภาพชีวิตได 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาผานการพิจารณาอยางรอบคอบ 
สมเหตุสมผล ไตรตรอง เพ่ือการตดัสินใจท่ีถูกตอง 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาแยกแยะเพ่ือหาสาเหตุของปญหา 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาเช่ือมโยงเพ่ือใหเห็นภาพรวมของ
ความสัมพันธของสิ่งท่ีเก่ียวของ เพ่ือการวางแผนและแกปญหา 

การวิเคราะห 

การใหคําจํากัดความ 

การคิดสรางสรรค 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

การคิดแกปญหา 

การคิดเชิงระบบ 



 50 

แยกแยะรายละเอียดแตละชุดและเชื่อมโยงขอมูลท่ีแยกแยะแลว เพ่ือระบุลักษณะสําคัญอันเปน
ลักษณะรวมของตัวอยางทุกชุด ซ่ึงการคิดสวนนี้คือการวิเคราะห หลังจากนั้น ผูคิดจะตองนําขอความท่ี
แสดงลักษณะรวมนั้นมาเรียบเรียงเปนประโยคท่ีแสดงความหมาย หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้นออกมา 
การคิดสวนนี้เปนการคิดสังเคราะห ดังนั้นในการคิดเพ่ือการใหคําจํากัดความได ผูคิดจะตองใชการคิด
วิเคราะหและคิดสังเคราะหเปนข้ันตอนสําคัญของการคิด 

3. การคิดวิเคราะหกับการคิดสรางสรรค 
การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง การคิดเพ่ือสรางสิ่ง

ใหมท่ีแปลกจากเดิม มีประโยชนหรือนําไปใชแกปญหาได ผูคิดจะตองคิดแยกแยะและเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูล/สถานการณท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีตองการสรางใหม เพ่ือนําไปใชประโยชนหรือ
วิธีการใหมท่ีจะนําไปใชแกปญหา จะเห็นไดวาการคิดวิเคราะหเปนสวนหนึ่งของการคิดสรางสรรคดวย 

4. การคิดวิเคราะหกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึงการคิดท่ีผาน

การพิจารณาขอมูลท่ีเก่ียวของอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ไตรตรอง ดานคุณ–โทษ และคุณคาท่ีแทจริง
ของขอมูลท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีใชในการแกปญหา นําไปใชประโยชนได
อยางถูกตองและเหมาะสม จะตองใชการคิดวิเคราะหความสัมพันธหลายแบบเปนสวนหนึ่งของการคิด
ดวย 

5. การคิดวิเคราะหกับการคิดแกปญหา 
การคิดแกปญหา (Problem Solving) เปนการคิดเพ่ือหาคําตอบหรือ

วิธีการจัดการสภาวะท่ีมีความอึดอัด คับของใจ ประกอบดวยข้ันตอนในการคิด คือ 1) ระบุปญหา             
2) วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา 3) แสวงหาทางแกปญหาหลาย ๆ ทาง 4) เลือกการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด 
5) ลงมือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการท่ีเลือกไว 6) รวบรวมขอมูล และ 7) ประเมินผล  จะเห็นวาการ
วิเคราะหเปนสวนประกอบท่ีสําคัญของการคิดแกปญหา 

6. การคิดวิเคราะหกับการคิดเชิงระบบ 
การคิดเชิงระบบ (Systems Thing) หมายถึง การคิดในเชิงภาพรวมโดย

ตระหนักถึงองคประกอบยอยท่ีมีความสัมพันธและมีหนาท่ีเชื่อมโยงกัน ทําใหผูคิดเขาใจความสัมพันธ
ของสิ่งท่ีเก่ียวของกันในภาพรวม จะนําไปใชประโยชนในการวางแผนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ หรือ
การแกปญหาท่ีเก่ียวของกับขอมูลหลายดานท่ีสัมพันธกัน  การคิดเชิงระบบมีการคิดวิเคราะหเปน
สวนประกอบอยูดวย 

จากขอมูลสามารถสรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนการคิดท่ีสําคัญ เปน
พ้ืนฐานของการคิดวิเคราะหระดับสูงแบบอ่ืน ๆ เม่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในทางท่ีดี ก็จะสงผล
ตอการทํางาน และการใชชีวิตอยางมีคุณภาพ 

5.2 ลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  พระเทพเวที (2538, น. 110 – 138 อางถึงในไพฑูรย สินลารัตน, 2557, น. 25) ได

กลาววา คนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะหนั้นใชหลักคิดตามแนววิภัชชวาท คือ หลักสําคัญของ
การคิดวิเคราะห การจําแนกแยกแยะสิ่งตางๆ ไดนั้น พระพุทธองคไดชี้ใหเห็นวาชีวิตมนุษยมีสิ่งตางๆ ท่ี
ตองทําความเขาใจอยูมาก ผูท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห จึงควรใชหลักวิภัชชวาทตามลักษณะ 
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โดยสามารถจําแนกในแงดานตาง ๆ ดังตอไปนี้   ดานความเปนจริง สวนประกอบ ลําดับขณะ 
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย เง่ือนไข (ไมตัดสินทันที) ทางเลือก/ไมตัดสินทันที) ตามวิธีตอบปญหา 

  สุวิทย มูลคํา (2547, น. 14) ไดกลาวถึงลักษณะและคุณสมบัติของบุคคลท่ีเอ้ือตอการ
คิดวิเคราะห ดังนี้ 

 1. มีความรู ความเขาใจในเรื่องท่ีจะวิเคราะห โดยจําแนก แจกแจงองคประกอบ จัด
หมวดหมู ลําดับความสําคัญ  เพราะจะชวยกําหนดขอบเขตการวิเคราะห  

 2. เปนคนชางสังเกต สงสัย ชางไตถาม ไมละเลย พิจารณา ในสิ่งท่ีเกิดข้ึนอยูเสมอ เพ่ือ
ไปสูการคิดคนหาความจริงในเรื่องนั้น ๆ 

 3. ความสามารถในการตีความ  ซ่ึงเกิดจากการรับขอมูลเขามาทางประสาทสัมผัส และ
ตีความขอมูลโดยสมอง และวิเคราะหเทียบเคียงกับความทรงจําหรือความรูเดิม   

 4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เม่ือพบสิ่งท่ีนาสงสัย คลุมเครือ เกิด
ขอสงสัย ตามมาดวยคําถาม และคนหาคําตอบ ความนาจะเปนวา มีความเปนมาอยางไร เกิดจากสาเหตุ
ใด จึงทําใหเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 ไพฑูรย สินลารัตน (2557, น. 18, 23-24) ไดกลาวถึงลักษณะของคนท่ีมีความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห วาควรมีคุณลักษณะของผูเรียน 3 ประการตามแนวคิดของบลูม คือ ดานพุทธิพิสัย 
ดานทักษะพิสัย และจิตพิสัย และเปนความคิดเพ่ิมเติมข้ึนมาจากความคิดธรรมดา คุณลักษณะของคนท่ี
จะคิดวิเคราะหจึงประกอบไปดวยทักษะความสามารถ เชน มีความสามารถในการจับประเด็นเรื่องราว 
จําแนกแยกแยะองคประกอบ จัดหมวดหมู สามารถมองเห็นความสัมพันธและความสําคัญของ
รายละเอียดตาง ๆ ไดดี  มีความสามารถในการสรุปและประยุกตใชสิ่งท่ีสรุปได 
  จากการศึกษาลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตองเริ่มจากมี
ความเขาใจในการวิเคราะห ชางสังเกต สงสัย สามารถมองเห็นเหตุการณ เรื่องราว สภาพแวดลอม      
สิ่งตางๆ อยางรอบดาน แลว จําแนก แยกแยะวาอะไรเปนสวนประกอบเขาดัวยกัน องคประกอบนั้นมี
ความสัมพันธ มีความสําคัญ มีเหตุมีผลท่ีจะอธิบายได สามารถสรุปและประยุกตใชความรูนั้นได 
 5.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  5.3.1 หลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิด
วิเคราะห        
                        ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ (2557, น. 46-49) ไดกลาวถึงหลักการข้ันตอนการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหไววา ผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรูในแนวคิด
หรือทฤษฏีเก่ียวกับ “การคิด”  เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของ
พฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ   
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น. 31) ได
กลาวถึงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบไวดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบ วาตองการใชวัดความสามารถทางการ
คิดท่ัว ๆ ไปหรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 
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2. กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห 
โดยศึกษา เอกสารแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ 

3. สรางผังขอสอบ (table of specification)  เปนการกําหนดเคาโครงของ
แบบทดสอบ ใหครอบคลุมโครงสรางหรือองคประกอบ และกําหนดสัดสวนน้ําหนักความสําคัญมากนอย 
ดังตารางท่ี 2.7 
 
ตารางท่ี 2.7  ตัวอยางผังขอสอบสําหรับแนวการวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห 
 

องคประกอบท่ีตองการวัด น้ําหนัก % จํานวนขอสอบ 
1. จําแนก จัดหมวดหมู จัดลําดับความสําคัญและ

เปรียบเทียบขอมูลในบริบทตางๆ 
2. เชื่อมโยงความสัมพันธของสวนประกอบของขอมูล

ในบริบทตาง ๆ 
3. ระบุหลักการสําคัญหรือแนวคิดในเนื้อหาความรู

ขอมูลท่ีพบเห็นในบริบทตาง ๆ 

40 
 

30 
 

30 

16 
 

12 
 

12 

รวม 100 40 

 
ท่ีมา: ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ. (2557). การประเมินการคิดวิเคราะหในคิดวิเคราะห: สอนและสรางได

อยางไร. วิทยาลัยครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. หนา 47 

 
4. เขียนขอสอบกําหนดรูปแบบการเขียนขอสอบ ตัวคําถามตัวคําตอบและ

วิธีการตรวจใหคะแนนจาก นั้น ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบท่ีกําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูวิจัยเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการสราง
แบบทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

5. นําแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือ
คัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากงายพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและปรับปรุงขอทดสอบท่ีไม
เหมาะสม 

6. นําแบบทดสอบไปใชจริง 
5.3.2 การเขียนขอคําถามแบบทดสอบการคิดวิเคราะห 
 การเขียนขอคําถาม ไดพิจารณาจากขอบเขตการคิดวิเคราะหของบลูม (Bloom, 

1976, pp. 148-150) ท่ีไดกลาวถึงไว 3 ประเภท คือ  
1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาของสิ่งตาง ๆ (Analysis of 

Element) เปนความสามารถในการแยกแยะไดวาสงใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด เชน 
คําถาม อวัยวะใดทีเก่ียวของกับการยอยอาหารนอยท่ีสุด 
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2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ มีอะไรสัมพันธกัน เชื่อมโยงกัน อยางไร สัมพันธมากนอยเพียงใด สอดคลอง
หรือขัดแยงกัน เชนคําถาม เพราะเหตุใดปากของนกในระบบนิเวศจึงมีลักษณะท่ีแตกตางกัน 

3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organization principle) คือการ
คนหาโครงสรางของระบบ เรื่องราว สิ่งของ การทํางานตาง ๆ วาสิ่งเหลานั้นดํารงอยูในสภาพเชนนั้นได
เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร  หลักการนี้ผูคิดตองมีความรู ความสามารถในการ
คิดวิเคราะหองคประกอบและวิเคราะหความสัมพันธเสียกอนจึงจะสามารถสรุปหลักการได  ซ่ึงการ
วิเคราะหหลักการทําไดหลายวิธี เชน คําถาม  การเคลื่อนท่ีของสิ่งใดท่ีใชหลักการเหมือนกับการเคลื่อนท่ี
ของจรวด 

จากการศึกษาการประเมินผลการคิดวิเคราะห  โดยใชเครื่องมือหรือแบบทดสอบประเมิน
การคิดวิเคราะห ตองมีหลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบโดยใชกรอบหรือโครงสรางของการคิด 
ซ่ึงสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบทางการคิด จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถ
ทางการคิดมีข้ันตอนการดําเนินการท่ีสําคัญ 6 ข้ันตอนกําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบใชวัด
ความสามารถทางการคิด กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห 
สรางผังขอสอบ เขียนขอสอบ โดยเขียนคําถาม ใชขอบเขตของการคิดวิเคราะหของบลูมท่ีกําหนดไว      
3  ประเภทคือ การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ มีการ
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการ
สรางแบบทดสอบ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา นําแบบทดสอบไปทดลอง
วิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยาก 
(P) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและ
ปรับปรุงขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม นําแบบทดสอบไปใชจริง 
 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  จุลลดา จุลเสวก (2549) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการเรียนแบบสืบสอบ
รวมกับการใชบทเรียนเว็บเควสทตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีมีความสามารถในการเรียนทางวิทยาศาสตรตางกัน ผลการศึกษาวิจัย พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการ
เรียนแบบสืบสอบดวยเว็บเควสทท่ีจัดกลุมการเรียนตางกัน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
     พิไลวรรณ ซาวบุญตัน (2551) ไดทําการวิจัย เรื่อง การสรางบทเรียนแสวงรูบนเว็บเชิง
คิดวิเคราะห โดยใชเทคนิคการเรียนรูแบบเพ่ือนคูคิด  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนกอน และหลังจาก
การสอนดวยบทเรียนท่ีสรางข้ึน กลุมตัวอยางในการ วิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนวัดรวก ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน ผลวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนสอบกอนและ
หลังจากการเรียน ดวยบทเรียน การแสวงรูบนเว็บฯ ท่ีสรางข้ึน พบวา มีคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ
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กอนเรียน คะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนแสวงรูบนเว็บเชิงคิด
วิเคราะห สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

        พิชิต พวงประโคน (2553) ไดทําการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความพึงพอใจตอบทเรียน โดยการใชบทเรียนแสวงรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  จากการเรียนโดย
ใชบทเรียนแสวงรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  และความสามารถใน
การคิดวิเคราะหเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน จากการเรียนโดยใชบทเรียนแสวงรู หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
                 โนรีนาฏ ดามาอู (2554) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการเรียนดวยเว็บเควสท 
หนวยปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการศึกษาวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยเว็บเควสท
หนวยปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  โนชฮายาตี มามะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โดย
ศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนรูดวยชุดการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนท่ีเรียนรูโดยปกติ ใชเครื่องมือวิจัยประกอบดวยชุดการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ผลการศึกษาวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาเฉลี่ยของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ.05 
  อุไรวรรณ จันทรสระนอย (2555) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการ
เรียนเรื่อง มหันตภัยจากสารเสพติด ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยบทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสท กับ
การเรียนปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสท เรื่อง มหันต
ภัยจากสารเสพติด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหมากกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05           
  รัชฏาพร ลิงคบุตร (2557) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ความสามารถในการแกปญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอมโดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนา ผล
ปรากฏวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 72.22 
ผานเกณฑรอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑคิดเปนรอยละ 81.82 ของนักเรียนท้ังหมด   
  ชุติมา จํารัสแนว (2557) ไดศึกษาวิจัย เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปญหาและความตระหนักในความปลอดภัย เรื่อง สารในชีวิตประจําวันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชปญหาเปนฐาน ผลการวิจัย พบวานักเรียนรอยละ 82.61 ของ
นักเรียนท้ังหมดไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ผาน
เกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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  ศริญญา  พระยาลอ (2557) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่อง ชีวิตปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหรายวิชาสุขศึกษา เรื่องชีวิตปลอดภัย ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 และมีคาเฉลี่ยรอยละ 80.67 2) ความสามารถดานการคิดวิเคราะหรายวิชา
สุขศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  มีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 80 และคะแนนความสามารถในดาน
การคิดวิเคราะหมีคาเฉลี่ยรอยละ 73.67 มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 76 
              กนกวรรณ ไกรสุทธิ์ (2558) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรู
แบบปกติของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานยานตาขาว จังหวัดตรัง  ผลการศึกษาพบวา
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรูแบบ ปกติพบวา แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
(PBL) มีคาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
  ม่ิงขวัญ  โพระดก (2558) ไดศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
คุณลักษณะการนําตนเอง โดยใชปญหาเปนฐาน ในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องสารในชีวิตประจําวัน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเทียบกับเกณฑรอยละ 70  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังใชวิธีการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานเฉลี่ยเทากับ 24.24 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และเม่ือทําการทดสอบสมมติฐานแลว
พบวาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  กานตธีรา แจมใส (2559) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนดวย
บทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสทกับ การเรียนตามคูมือครู เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียน
ชั้น มัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาวิจัย พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนเครือขาย แบบเว็บเควสทมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศดังกลาวขางตน สรุปเปน    
ขอคนพบวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท เปนรูปแบบ
การสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนโดยนักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไดสูงกวาเกณฑเม่ือ
เทียบกับเกณฑรอยละ 70  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้การวิจัยยังพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรูแบบเว็บ
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เควสท มีคาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
 7.2 งานวิจัยตางประเทศ  
  ลินด (Lind, 2001) ไดศึกษาทดลองถึงการบูรณาการนําเอาเทคโนโลยีเขามาใชในการ
เรียนการสอน โดยทําการทดลองกับนักเรียนในระดับเกรด 4 และ 5 และไดสรางหลักสูตรสําหรับกลุม
ตัวอยางของเขา โดยใชบทเรียนออนไลนแบบเว็บเควสท จดหมายอิเล็กทรอนิกส (email) สารานุกรม 
ซีดีรอม ท่ีเก่ียวกับชาวแคนาดา และอินเทอรเนต พบวา ผู เรียนใหความรวมมือทุก ๆดาน และ
กระตือรือรนในการเรียนมาก และเขาใจบทบาทของตนไดเปนอยางดี 
  อัลเฟลดัท (Ahlfeldt, 2004) ไดศึกษาการใชการเรียนท่ีใชปญหาเปนฐานในหองเรียน
วิชาพูดในท่ีสาธารณะ พบวาการเรียนแบบนี้เปนวิธีการสอน ท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งในรายวิชาพ้ืนฐาน
การพูดในท่ีสาธารณะ นักเรียนในหองเรียนจะทําคะแนนการสอบไดดีเทา ๆ กับนักเรียนในหองเรียนท่ี
เรียนแบบปกติแต นักเรียนในหองเรียนรูท่ีอาศัยปญหาเปนฐาน ทําคะแนนสุนทรพจนไดดีกวานักเรียนใน
หองเรียนท่ีเรียน แบบปกติมีการเขารวมการใชอุปกรณและเนื้อหาของรายวิชามากกวาและมีความวิตก
กังวลในการพูด นอยกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกตินอกจากนี้นักเรียนท้ัง 2 กลุมมีระดับความพึงพอใจใน
รายวิชาและ บรรยากาศของหองเรียนอยูในระดับเดียวกัน 
   Cindy E. Hmelo-Silver (2004) ไดเขียนบทความเก่ียวกับงานวิจัยในหัวขอ 
Problem-based Learning : What and How Do Student Learn สรุปไดดังนี้ การเรียนแบบใช
ปญหาเปนฐานมีประวัติมาจากทฤษฏีทางจิตวิทยา ใหขอเสนอแนะการจัดการเรียนของนักเรียนผาน
ประสบการณการแกไขปญหา นักเรียนจะไดเรียนรูท้ังเนื้อหาและกลยุทธิ์ทางการคิด และมีเปาหมายเพ่ือ
พัฒนาในดานการมีความรูท่ียืดหยุน  มีทักษะการแกปญหา มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีแรงจูงใจ มีทักษะ
การรวมมือ และการอภิปราย  จากงานวิจัยพบวา ธรรมชาติของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี
เปาหมายหลัก 3 ขอ คือ เนื้อหาความรู กลยุทธิ์ทางการคิด ทักษะการแกปญหา รองลงมาคือดาน
แรงจูงใจ เนื่องดวยยึดผูเรียนเปนสําคัญ งานวิจัยสวนมากจึงเก่ียวกับการแพทยและการศึกษา  
  โรเซมา (Rozema, 2004) ไดทําการศึกษาถึงแนวทางการนําสื่อแบบดิจิตอลมาใชใน
การเรียนการสอนวรรณกรรม โดยเปรียบเทียบสื่อการสอนทางเว็บปกติกับเว็บเควสท  ผลการวิจัยพบวา 
รูปแบบการเรียนโดยใชเว็บเควสทสามารถชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหวรรณกรรมตาง ๆ ได 
               คันดูและเบรน (Kundu and Bain, 2006, p. 15)  ไดศึกษาวิจัย ผลการจัดเว็บเควสท
เปนสื่อทางเทคโนโลยีท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับนักศึกษาฝกสอน สราง
เว็บเควสทรวมกับการเรียนรูแบบสรางความรูดวยตนเอง จะทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายผานการสะทอน และการตัดสินจากการขัดแยงทางความคิด การมีสวนรวมในการแกปญหา
หลังจากสรางเว็บเควสท ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งใหม ๆ สรางผลผลิตและความ
เขาใจในการประยุกตใชเทคโนโลยี สงผลใหเกิดความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และ
ทักษะการแกปญหา 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางประเทศท่ีเก่ียวของดังกลาวขางตน สรุปเปน  
ขอคนพบวาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการสอนท่ีชวยสงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีทักษะการคิดวิเคราะห รวมท้ังทักษะในการแกปญหาในการเรียน    
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สวนการเรียนการสอนดวยเว็บเควสท สรุปเปนขอคนพบวา จะชวยสงผลใหนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน และมีทักษะการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึนเชนกัน  

ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเอาหลักการเหลานี้มาออกแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานรวมกับการใชเว็บเควสท  ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีทักษะการคิด
วิเคราะหท่ีสูงข้ึน จึงไดออกแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวันท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด  ในการวิจัย
ในครั้งนี้ไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3. วิธีการสรางเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางใน

จังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 

1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัด-แสนตุง จังหวัด
ตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน (multistage random sampling) 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
2.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 ชุดดังนี้ 
 2.1.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง  
  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอนท้ังสิ้น 20 ชั่วโมง 

 2.1.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
  1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน

ชีวิตประจําวัน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 45 ขอ   
  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่องเรื่อง สารใน

ชีวิตประจําวัน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 2 ชุดเปนคนละฉบับ คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
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วิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนจํานวน 
20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ  

2.2 ข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 2.2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
  1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทเรื่อง 

สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
   (1) ศึกษา วิเคราะห เนื้อหาสาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  เพ่ือนํามาออกแบบและสรางเปนสถานการณท่ีมีความสอดคลองกับเนื้อหา
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด  

   (2) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 

ข้ันท่ี 1  กําหนดปญหา  เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ มองเห็นปญหาสามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและ
เกิดความสนใจท่ีจะคนหาคําตอบ 

ข้ันท่ี 2  ทําความเขาใจปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาท่ี
ตองการเรียนรู อธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งตองเรียนดําเนินการ
ศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู นําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงาน
ของกลุมตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  ตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุมอยางอิสระ ชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบ
องคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของกับปญหา
รวมกันประเมินผลงาน 

   (3) เสนอกรอบแนวคิดตามข้ันตอนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
การใชเว็บเควสท เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมและพิจารณา
ใหขอคิดเห็น ปรับปรุงตามคําแนะนํา ดังตารางท่ี 3.1  
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ตารางท่ี 3.1  กรอบแนวคิดข้ันตอนการสอนแบบใชแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

ข้ันท่ี 1 
กําหนด
ปญหา 

เปนข้ันท่ีผูสอนจัด
สถานการณตาง ๆท่ี
กระตุนใหผูเรียนเกิด
ความสนใจและ
มองเห็นปญหา 
สามารถกําหนดสิ่งท่ี
เปนปญหาท่ีผูเรียน
อยากรูอยากเห็น และ
เกิดความสนใจท่ีจะ
คนควาหาคําตอบ 

- ครูวิเคราะหเนื้อหาเพ่ือ
สรางสถานการณเพ่ือให
นักเรียนไดเสนอปญหาท่ี
ครบตรงประเด็น 

- ครูแนะนําแนวทาง /วิธีการ
เรียนรู 

- ยกตัวอยางปญหา 
สถานการณปญหาท่ีนํามา
จัดเปนปญหาใกลตัว     
จากขาวหนังสือพิมพ หรือ     
ขาวจากเว็บขาว หรือจาก
บทความ หรือวิดิทัศน 
Youtube  หรือ  เรื่องเลา
จากชีวิตจริง หรือจาก
นิตยสาร 

- ตั้งคําถามใหคิดตอ 

- เกิดความสนใจในปญหา 
- บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนจาก

สถานการณ 
-  แบงกลุมตามความ

สนใจ 

ข้ันท่ี 2  
ทําความ
เขาใจ 
กับปญหา 

ผูเรียนทําความเขาใจ
เก่ียวกับปญหาท่ี
ตองการเรียนรู ซ่ึง
ผูเรียนจะตองสามารถ
อธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับปญหาได 

- ถามคําถามใหผูเรียนคิด
ละเอียด 

- กระตุนยั่วยุใหผูเรียนคิดตอ 
- ครูชวยดูแลตรวจสอบ 

แนะนํา ความถูกตอง และ
ครอบคลุมเพ่ือนําไปสูการ
ตั้งประเด็นปญหาท่ีชัดเจน 

- ตั้งคําถามในประเด็นท่ี
อยากรู/ ทําความเขาใจ
ปญหาเพ่ือนําไปสู
ประเด็นปญหาท่ีชัดเจน 

- เสนอปญหาท่ีสนใจ  
- ระดมสมองหา

ความหมาย /คํานิยาม 
- อธิบายสถานการณของ

ปญหา 
- บอกแนวทางและอธิบาย

วิธีการคนหาคําตอบ 
- จัดทําแผนผังความคิด/

จัดทําบันทึกการ
ทํางาน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

ข้ันท่ี 3  
ดําเนินการ 
ศึกษา
คนควา 

ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ี
ตองเรียนกําหนดและ
วางแผนการ
ดําเนินการศึกษา
คนควาดวยตนเองดวย
วิธีการท่ีหลากหลาย 

- ศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- ครูสราง Web Quest 

รวบรวมแหลงขอมูลในการ
สืบคนท่ีนาเชื่อถือ ปลอดภัย  

- แนะนํา อํานวยความ
สะดวก  จัดหา เตรียม
เครื่องมือในการเขาสืบคน
ขอมูลอาทิ แท็บเล็ต 
โทรศัพทมือถือคอมพิวเตอร  

- เสริมแรง ใหกําลังใจ 

- วางแผนการศึกษา
คนควา แบงงาน แบง
หนาท่ีในการปฏิบัติงาน 

- จัดเรียงลําดับการทํางาน 
- กําหนดเปาหมายงาน/

ระยะเวลา 
- คนควาศึกษาและบันทึก

ผล 
 

ข้ันท่ี 4  
สังเคราะห 
ความรู 

ผูเรียนนําความรูท่ีได
จากการศึกษาคนควา
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผล
และสังเคราะหความรู
ท่ีไดมาวามีความ
เหมาะสมหรือไม
เพียงใด 

- ครูกระตุน สงเสริม
บรรยากาศจัดใหนักเรียน
รวมกันอภิปราย 
แลกเปลี่ยนเรียนรูภายใน
กลุม 

- ตั้งคําถามเพ่ือสรางความคิด
รวบยอด 

- ผูเรียนแตละคนนํา
ความรูมานําเสนอภายใน
กลุม 

- ตรวจสอบขอมูลวา
สามารถตอบคําถามท่ี
อยากรูไดท้ังหมดหรือไม 

- ตรวจสอบความถูกตอง 
เหมาะสม พอเพียง  

- ทบทวนและหาความรู
เพ่ิมเติม 

ข้ันท่ี 5 สรุป
และประเมิน
คาคําตอบ 

ผูเรียนแตละกลุมสรุป
ผลงานกลุมของตนเอง 
และประเมินผลงานวา
ขอมูลท่ีศึกษาคนความี
ความเหมาะสมหรือไม
เพียงใด โดยการ
ตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุมของตนเอง
อยางอิสระ และ
ชวยกันสรุปองค
ความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง 

- ครูชวยตรวจสอบการ
ประมวลการสรางองค
ความรูใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดจากการศึกษา
คนควา 

- ใหคําปรึกษา และพิจารณา
ความเหมาะสม เพียงพอ 

- กลุมนําขอมูลท่ีได
ท้ังหมดมาประมวลสราง
เปนองคความรูใหม 

- ประเมินประสิทธิภาพ 
- คุณภาพการปฏิบัติงาน

กลุม 
- ระหวางปฏิบัติงาน

ประเมินตนเองท้ังดาน
ความรู กระบวนการกลุม 
ความพึงพอใจ  
ประเมินผลหรือตัดสินผล
การสืบคน วิธีการ 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

   แกปญหาของตนเอง ขอ
ควรปรับปรุง เลือกวิธีการ/ 
รูปแบบการนําเสนอผลงาน
ท่ีนาสนใจ 

ข้ันท่ี 6 ข้ัน
นําเสนอและ
ประเมินผล
งาน 

ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมา
จัดระบบองคความรู
และนําเสนอเปน
ผลงานในรูปแบบท่ี
หลากหลาย ผูเรียนทุก
กลุมรวมท้ังผูท่ี
เก่ียวของรวมกัน
ประเมินผลงาน 

- กําหนดวิธีการประเมินโดย
ประเมินผลตามสภาพจริง
ทางดานเนื้อหา/ทักษะ
กระบวนการ/การทํางาน
กลุม 

- รวมกับนักเรียนกําหนด
เกณฑการประเมินและ
ประเมินผลงาน 

- เสนอผลงานการ
ปฏิบัติงานตอเพ่ือน
ผูเรียน/ผูสอน/ ผูท่ีสนใจ 

  เชนหนังสือเลมเล็ก 
  หรือ Power point 

หรือ Ebook 
หรือ รูปเลมรายงาน 
หรือ ผังความคิด 
หรือ บทบาทสมมติ/การ
แสดงละคร 
หรือ จัดนิทรรศการ 

- ผูเรียนทุกกลุมรวมกัน
ประเมินผลงาน 

 
(4) ศึกษาแนวการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท เพ่ือใชรวมกับการจัดการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ซ่ึงมีสวนประกอบ ของบทนํา ภารกิจ/งาน แหลงความรู  กระบวนการ 
ประเมินผล และสรุป โดยสรางเว็บเควสทข้ึนตามสวนประกอบ และดําเนินการรวบรวมแหลงเว็บไซตตาง 
ๆ เพ่ือเชื่อมโยง (Link) และบรรจุไวในสวนประกอบของแหลงความรู เพ่ือใชเปนแหลงศึกษาคนควา
สําหรับนักเรียน เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ในข้ันตอนท่ี 3  การ
ดําเนินการคนควา 

(5) จัดทําโครงสรางบทเรียนเพ่ือใชสอนเนื้อหาเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน โดย
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท ใชเวลาการสอนท้ังหมด 20 
ชั่วโมงตามโครงสรางการสอนตามตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  โครงสรางการสอน การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

 

แผนการจัดการ
เรียนรูท่ี 

เรื่อง จํานวน
ช่ัวโมง 

1 เครื่องสําอางและยา 5 
2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  5 
3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจากสัตว                                5 
4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย              5 

รวม 20 

 
(6) จัดทําแผนการจัดเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 

เรื่อง สารในชีวิตประจําวันตามโครงสรางการสอน จํานวน 4 แผนและนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจ         

(7) นําแผนการจัดการเรียนรู ท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวเสนอให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบตรงเชิงเนื้อหา และพิจารณาใหขอคิดเห็นตามระดับความเหมาะสม
ท่ีตรงกับความ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก ทําการประเมินเพ่ือหาความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเกณฑประเมินระดับความคิดเห็นโดยใชมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท   (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-24) โดยใชแบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน 
กลุมสาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยมีเกณฑการประเมินดังนี้ 

ระดับคะแนน ความหมาย 
ระดับคะแนน 5 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน 4 ความเหมาะสมมาก 
ระดับคะแนน 3 ความเหมาะสมปานกลาง 
ระดับคะแนน 2 ความเหมาะสมนอย 
ระดับคะแนน 1 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

(8) นําผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามความคิดเห็น
ของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและเทียบกับเกณฑคุณภาพและความเหมาะสม โดยใชเกณฑขอท่ี
มีความบกพรองของการประเมินระดับความคิดเห็นแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ 
ดังนี้      
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คาเฉลี่ย ความหมาย 
4.51 – 5.00 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 ความเหมาะสมมาก                                    
2.51 – 3.50 ความเหมาะสมปานกลาง           
1.51 – 2.50 ความเหมาะสมนอย                                    
1.00 - 1.50 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด                              

(9) นําคะแนนจากผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบ
และขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทานไปหาคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นตามแบบวัดท่ีเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไปเทียบกับเกณฑท่ีตั้งไว โดยใชเกณฑการแปลความหมายซ่ึงใหคา
ความเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 – 5.00  เปนเกณฑพิจารณายอมรับวาเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถ
นําไปใชได   

ซ่ึงผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ใหความคิดเห็นตอ
แผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผน มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.55 – 4.60 ซ่ึงอยูในระดับคุณภาพท่ีมีความเหมาะสม
มากท่ีสุด และนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

1. ปรับปรุงการเขียนความคิดรวบยอดกับสาระการเรียนรู ให
สอดคลองกัน 

2. สถานการณปญหา ยาวเกินไป 
3. การวัดผลประเมินผลยังไมสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. ควรแนะนําวิธีการสืบคน และระบุชื่อ เว็บไชตใหชัดเจน 

(10) นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงตามคําแนะนําใหเสร็จสมบูรณแลว
ไปใชยังกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุงในปการศึกษา 2560 
ภาคเรียนท่ี 1 ตอไป 
  2.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล    
   1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  มีท้ังหมด  45 ขอ  ขอละ 
1 คะแนน คะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้จะใชทดสอบกับนักเรียน
หลังจากสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทครบท้ัง 4 
แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือประเมินผลวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทแลวเปนไปตามเกณฑรอยละ 80 ตามท่ีกําหนดไวหรือไม 
มีข้ันตอนการดําเนินการสรางดังตอไปนี้ 

(1) ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารท่ี
เก่ียวของกับรูปแบบการวัดและการประเมินผลตลอดจนเทคนิคการตั้งขอคําถาม 

(2) ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เพ่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
(3) สรางตารางเฉพาะ (table of specifications) หรือผังการทดสอบ(test 

blueprint) ใชระดับผลการเรียนรูท่ีตองการวัดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหมในป 1990  
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เพ่ือกําหนดลักษณะของขอสอบและจํานวนขอคําถาม ใหสอดคลองกับเนื้อหาตัวชี้วัด โดยใหอาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความถูกตองจากนั้น ทําการกําหนดน้ําหนักของแบบทดสอบโดยคํานึงถึง
จํานวนชั่วโมงท่ีกําหนด 

(4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทฺธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสาร
ในชีวิตประจําวัน ใหสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบท้ังหมด 54 ขอ  จากนั้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอคําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ ในดานความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และความสอดคลองระหวางขอสอบกับระดับ
พฤติกรรม  โดยใชหลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  

ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูและระดับพฤติกรรม 

ใหคะแนน    0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 

ใหคะแนน  -1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 

(5) นําผลการพิจารณาของผู เชี่ยวชาญในแตละขอไปหาคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู และสอดคลองกับระดับพฤติกรรมโดยใชคา IOC: 
Index of Item Objective Congruence) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผลปรากฏวา
ได คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.60 – 1.00  ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ  

(6) จากนั้นคัดเลือกขอสอบสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.6 ข้ึนไป นํามา
ปรับปรุงแกไขตามท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญเสนอแนะดังนี้ 

ก. ขอสอบบางขอมีคําตอบท่ีถูกตองมากกวา 1 คําตอบ 
ข. ขอสอบบางขอใชคําถามท่ีไมชัดเจน  

(7) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สาร
ในชีวิตประจําวัน จํานวน 54 ขอไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน  22  คน  
โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด เพ่ือหาคาความยาก (p) คา
อํานาจจําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58-     9-61) 

(8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง  0.45–
0.73 คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.27–0.55 ไดแบบทดสอบ 45 ขอ  

(9) หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาความสอดคลอง
ภายใน วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) ของ ครอนบาค(Cronbach) (กัญจนา ลิ
นทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-70-9-72) ไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.863   

(10) จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแลวจํานวน 45 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมาย 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/1  โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตราด               
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สรุปข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ตามแผนภาพไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.1  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
   การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนมี ข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

(1) ศึกษาเอกสาร หลักสูตร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

(2) สรางผังขอสอบ (table of specification) เพ่ือกําหนดเคาโครง
คุณลักษณะของแบบทดสอบ วัดความสามารถทางการคิดท่ีตองการสรางวาตองการใหครอบคลุม
โครงสรางหรือองคประกอบ 
 
 
 

ศึกษาวิธีและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาเน้ือหาวิชาและจดุประสงคการเรยีนรู/สรางตารางเฉพาะ (ผังการทดสอบ) 

 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

อาจารยที่
ปรึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ
 

นําแบบทดสอบท่ีแกไขแลวไปทดลองใช 

ปรับปรุง แกไข 

วิเคราะหหาความยาก คาอํานาจจาํแนก และคาความเท่ียง 

นําแบบทดสอบไปใชจริง 

ผาน 

ไมผาน 
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ตารางท่ี 3.3  ผังขอสอบสําหรับแนวการวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  

 

องคประกอบท่ีตองการวัด น้ําหนัก % จํานวนขอสอบ 
กอนเรียน หลังเรียน รวม 

1. การวิเคราะหความสําคัญ 30% 6 6 12 
2. การวิเคราะหความสัมพันธ 40% 8 8 16 
3. การวิเคราะหหลักการ 30% 6 6 12 

รวม 100% 20 20 40 

 
(3) สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตามผังขอสอบ 

โดยกําหนดสถานการณ ใชคําถามแบบวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ
เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 22 ขอ ตองการใชจริง     
20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 21 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ รวมท้ังหมด 43 ขอ ใชจริง     
40 ขอ 

(4) นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารย ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  
ตรวจสอบความถูกตอง และแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

(5) นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอคําถามกับระดับความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใช
หลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  

ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

ใหคะแนน  0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

ใหคะแนน -1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

จากนั้นนําผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Congruence :IOC) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผลการ
พิจารณาปรากฏวาได คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ และทําการปรับปรุงแกไข
บางประการตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

(6) นําแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จังหวัดตราด จํานวน 32 คน 

(7) นําผลการทดสอบวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยาก (P) และอํานาจจําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 
2557, น. 9-58-9-61) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและปรับปรุง
ขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม 
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(8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) โดยพิจารณาขอสอบท่ี
มีคาความยากระหวาง 0.20 - 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) มากกวา 0.20 ข้ึนไปซ่ึงแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.56 – 0.75 
ผลการหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.25 – 0.50 ไดแบบทดสอบ  20  ขอ และแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.38 -0.78 ผล
การหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.25 – 0.75 ไดแบบทดสอบ 20 ขอ  

(9) หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบโดยวิธีการหาความสอดคลอง
ภายใน วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) ของ ครอนบาค(Cronbach) (กัญจนา    
ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-70-9-72) ผลการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนเรียนไดคาความ
เท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.707  และขอสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลัง
เรียนไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.734 ผานเกณฑท่ีไดไมต่ํากวา 0.60 

(10) จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง และนําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง
ข้ันตอนการพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห สามารถสรุปเปนแผนผังไดดัง
แผนภาพท่ี 3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาวิธีและเทคนิคการสรางแบบทดสอบดานการคิดวิเคราะห 

 

ศึกษาเน้ือหา องคประกอบในวัดความสามารถการคิดวิเคราะห สราง (ผังการทดสอบ) 

 

สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

 

อาจารยท่ี
ปรึกษา 

หาคาความสอดคลองระหวางเน้ือหากับกรอบการวัด (IOC) 

ปรับปรุง แกไข 

วิเคราะหหาความยาก คาอํานาจจาํแนก และคาความเท่ียง 

นําแบบทดสอบไปใชจริง 

ผาน 

ไมผาน 

ผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบ 

ปรับปรุง แกไขตามคําแนะนํา 
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3.  การเก็บรวมรวมขอมูล 
 
เม่ือผูวิจัยหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการทดลองแลว ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูลดังนี้ 
3.1 กอนดําเนินการทดลอง 

รวบรวมขอมูลในดานสภาพปญหาเบื้องตนของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรม การ
ตรวจผลงาน การวัดผลประเมินสภาพจิรงในดานการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร   

3.2 ระหวางดําเนินการทดลอง 
3.2.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 60 นาทีแลวบันทึกผลไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการวิเคราะห
ขอมูล 

3.2.2 ดําเนินการจัดการเรียนรูกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางดวยแผนการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทท่ีพัฒนาข้ึน โดยใชเวลาสอนแตละแผน แผนละ    
5 ชั่วโมง สัปดาหละ 3 ชั่วโมงรวมใชเวลาท้ังสิ้น 20 ชั่วโมงโดยใชเวลาเรียนในชั่วโมงการสอนซอมเสริม 
ตั้งแตเวลา 14.30–15.30 น. ในวันจันทรและวันอังคารและพฤหัสบดี ในระหวางการจัดการเรียนรู
นักเรียนจะใชเวลานอกเวลาเรียนสืบคนขอมูลและทํากิจกรรมควบคูไปตามข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
การเรียนการสอน  ดังตารางท่ี 3.4 
 
ตารางท่ี 3.4  ตารางเวลาสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

แผนท่ี เรื่อง วันท่ีสอน 
- ปฐมนิเทศ   17  พ.ค.60 
- ทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน 
18 พ.ค. 60 

1 เครื่องสําอางและยา 22, 23, 25, 29, 30 พ.ค. 60  
2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  1, 5, 6, 8, 12, มิ.ย. 60 
3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจากสัตว                                13, 15, 19, 20, 22 มิ.ย. 60 
4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย              26, 27, 29 มิ.ย. 60 

3, 4 ก.ค. 60 
- ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5 ก.ค. 60 
- ทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลัง

เรียน 
6 ก.ค. 60 
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 3.3 หลังดําเนินการทดลอง 
  3.3.1 ทําการทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียนจํานวน 20 ขอ
ใชเวลา 60 นาที แลวนําไปวิเคราะหขอมูล 

3.3.2 ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 45 ขอใชเวลา 60  นาที แลว
นําไปวิเคราะหขอมูล 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยใชสถิติ
เพ่ือคํานวณหาคาตาง ๆ  เพ่ือทดสอบเครื่องมือใหมีคุณภาพเหมาะสมกอนท่ีจะนําไปใชในการวิจัยในครั้ง
นี้ ซ่ึงใชสถิติดังตอไปนี้ 
 4.1 สถิติพ้ืนฐาน 
  4.1.1 รอยละ (Percentage) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 122) 
 

P     =     100x
N
f  

 

เม่ือ P คือ  รอยละ 
 f คือ  ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 
 N คือ  จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

 

  4.1.2 คาเฉล่ีย มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น. 10-30) 
 

X     =     
n
XΣ  

 

   เม่ือ X คือ  คะแนนเฉลี่ย  
    ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    n คือ  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

  4.1.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น.10-38) 
 

SD     =     
)1(

)( 22

−
Σ−Σ

nn
XXn  

 

   เม่ือ SD คือ  คาสถิติสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
    ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนน 
    ΣX 2  คือ  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    n คือ  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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 4.2 การวิเคราะหการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
  4.2.1 ความตรงเชิงเนื้อหา ของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและขอสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา
มีสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-53) 
 

IOC     =     
N

R∑  

 

เม่ือ IOC คือ  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการ
เรียนรู 

 R คือ  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ                                  
ถาแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  

+1 
ถาไมแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  

0 
ถาแนใจวาขอคําถามวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคา

เปน -1 
 N คือ  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 คา IOC  มีคาเทากับหรือมากกวา 0.5 แสดงวาขอคําถามวัดสอดคลอง

กับจุดประสงค 
 

  4.2.2 หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห    
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58 – 9-61) ดังนี้ 
   1) สูตรการหาคา ความยาก (Difficulty) 
   

p     =     
T
R  

   

เม่ือ p หมายถึง  คาความยาก 
 R  หมายถึง  จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก  
 T หมายถึง  จํานวนผูสอบท้ังหมด 
คาความยากของขอสอบมีคาอยูระหวาง 0.00 – 1.00  ถาขอสอบขอใดมี

ผูตอบถูกมากแสดงวาขอสอบขอนั้นงาย  แตถาขอสอบขอใดมีผูตอบถูกนอยแสดงวาขอสอบนั้นยาก การ
แปลความหมายของคาความยากอาจแบงชวงไดดังนี้ 
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N H

N H

คาความยาก การแปลความหมาย 
0.81  ถึง 1.00  เปนขอสอบท่ีงายมาก 
0.61  ถึง 0.80  เปนขอสอบท่ีคอนขางงาย 
0.41  ถึง 0.60  เปนขอสอบท่ียากพอเหมาะ 
0.21  ถึง 0.40  เปนขอสอบท่ีคอนขางยาก 
0.00  ถึง 0.20  เปนขอสอบท่ียากมาก 

ขอสอบท่ีอยูในเกณฑใชไดตองมีคาความยากของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูกเทากับ 
0.20  ถึง  0.80 
   2) สูตรการวิเคราะห หาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-59 – 9-61) ดังนี้ 
    อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
 

r     =     
LH −

 

                                

เม่ือ r คือ  คาอํานาจจําแนก 
 H  คือ  จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L   คือ  จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
                 คือ  จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 

คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต -1.00 – 1.00 การแปลความหมาย
ของคาอํานาจจําแนก สามารถแปลความได ดังนี้ 

คาอํานาจจําแนก การแปลความหมาย 
0.40  และสูงกวา เปนขอสอบท่ีดีมาก 
0.30  ถึง 0.39 เปนขอสอบท่ีดี 
0.20  ถึง 0.29 เปนขอสอบท่ีอยูในระดับพอใช 
ต่ํากวา  0.19 เปนขอสอบท่ีไมดีควรแกไขใหม 

เกณฑการพิจารณา ขอบเขตของคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบท่ียอมรับ 
คือ  0.20 ข้ึนไป สวนตัวลวงจะตองมีคาความยากพอสมควรคือ ประมาณ 5 % คาอํานาจจําแนกตองไม
เปนศูนยหรือมีคาติดลบ 
  4.2.2 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห      
   ใชวิธีการหาความสอดคลองภายใน โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – 
Richardson Method) ตามแบบของครอนบาค (Cronbach) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-72) 
ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
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เม่ือ α  คือ ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 
 K คือ จํานวนขอคําถาม 
 iS  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามท่ี i 

 S  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 
 

   โดยท่ี   

S2     
)1(

)( 22

−
−

= ∑∑
NN

XXN
 

N คือ จํานวนผูสอบ                                   
X คือ คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 

 

 4.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  4.3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกับเกณฑท่ี
กําหนด (รอยละ 80)  
   ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน โดยใชสถิติ t–test for One-Sample  มีสูตรดังนี้ (ชูศรี วงศรัตนะ, 2546, น. 146) 
 

t     =     
x�−µ0
S
√n

     โดยมี  df = n -1 

 

เม่ือ t  คือ  คาท่ีใชในการพิจารณาใน t - Distribution          

 x�  คือ  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
 µ0  คือ  คาเฉลี่ยมาตรฐานท่ีใชเปนเกณฑ (µ0 = 80) 
 S  คือ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 N คือ  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 Df คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 

 

  4.3.2 การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
   โดยใชสถิติ t – test for Dependent Sample มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553, น. 148) 
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สูตร t     =     
ΣD

�nΣD
2−(ΣD)2
n−1

     df =  n-1 

 

เม่ือ t คือ  คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพ่ือทราบความมี                                         
นัยสําคัญ 

 D คือ  คาผลตางระหวางคูคะแนน 
 N คือ  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 ∑D คือ  ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการทดสอบ 
 ∑D2   คือ  ผลรวมกําลังสองของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการ                                          

ทดสอบ 
 Df คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 ในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทฺธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด ผูวิจัยได
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 3 ตอนดังนี้ 
 

ตอนที่ 1  สถานภาพของประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางใน
จังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 หองเรียน
จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
 1.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จังหวัด
ตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน (multistage random sampling)  
 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
การใชเว็บเควสท เปรียบเทียบกับเกณฑท่ีรอยละ 80 กับคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน  ปรากฏผล
ดังตารางท่ี 4.1  
 
ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการ
ใชเว็บเควสท เปรียบเทียบกับเกณฑท่ีรอยละ 80 กับคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน 

 

การ
ทดสอบ 

N คะแนน
เต็ม 

คะแนนตาม
เกณฑรอยละ 80 

x�  S.D t df Sig. 

หลังเรียน 18 45 36 37.72 2.906 2.514* 17 .022 

  *p < .05 
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จากตารางท่ี 4.1  พบวา การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6  
โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จํานวน 18 คน มีคะแนนท่ีไดเฉลี่ยเทากับ 37.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 
คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.82 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.906  การทดสอบคาที 
(t–test for One -Sample) เปรียบเทียบกลุมตัวอยางกับเกณฑรอยละ 80 พบวาคา (t) มีคาเทากับ  
2.514 และระดับนัยสําคัญ Sig. เทากับ .022 มีคานอยกวา .05 สรุปไดวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีไดรับ .05  
 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลัง
การทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสถิติ t–test for Dependent Sample ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.2 – 4.3 
 
ตารางท่ี 4.2  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t–test) ความสามารถดานการคิด

วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  

 

การทดสอบ N X  S.D t Sig 
กอนเรียน 18 9.83 3.148 13.144* .000 
หลังเรียน 18 15.89 2.324   

  *p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2  พบวา คาเฉลี่ยความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
เรื่องสารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียนและจากการทดสอบคาที (t–test) ความสามารถดานการคิด
วิเคราะหของนักเรียน เทากับ 13.144 พบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหสูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 4.3  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t – test) ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห ในดานความสําคัญ ความสัมพันธ และหลักการของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    
ปท่ี 6 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 

 
การทดสอบ  คะแนน

เต็ม 
N x�  S.D t Sig 

การวิเคราะห
ความสําคัญ 

กอนเรียน 6 18 3.00 1.283 6.174* .000 
หลังเรียน 6 18 5.11 .900   

การวิเคราะห
ความสัมพันธ 

กอนเรียน 8 18 4.11 1.757 5.926* .000 
หลังเรียน 8 18 6.11 1.231   

การวิเคราะห
หลักการ 

กอนเรียน 6 18 2.67 1.085 6.810* .000 
หลังเรียน 6 18 4.61 1.243   

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3  พบวา คาเฉลี่ยความสามารถดานการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดาน
ความสัมพันธ ดานหลักการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียน โดย คาเฉลี่ยดาน
การคิดวิเคราะหดานความสัมพันธมีคามากท่ีสุด คือ 6.11 รองลงมาคือการคิดวิเคราะหความสําคัญ คือ 
5.11 และการคิดวิเคราะหดานหลักการมีคาเฉลี่ย คือ 4.61 ตามลําดับ และจากการทดสอบคาที (t–test) 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธดานหลักการเทากับ 6.174  
5.926 และ 6.810 ตามลําดับ ซ่ึงพบไดวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหท้ังสามดาน
สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวันท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  
จังหวัดตราด สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน  ชีวิตประจําวัน กับ
เกณฑรอยละ 80 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบ0ความสามารถในการคิดวิเคราะห 0ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากร  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาด
กลางในจังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
  1.2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง 
จังหวัดตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบ
หลายข้ันตอน (multistage random sampling) 
  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แบงออกเปน 2 
ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
   1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอนท้ังสิ้น  20 ชั่วโมง ประกอบดวย 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เครื่องสําอางและยา 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจาก

สัตว 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย           
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   2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก   
    (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรวิชาวิทยาศาสตร  
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเองตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงเปนแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกมีท้ังหมด   
45 ขอ  
    (2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง
ตามแนวคิดของบลูม เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกแบบคูขนาน มี 2 ชุด คือแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน
จํานวน 20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ 
  1.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการตาม
ข้ันตอนดังนี้ 
   1) สอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จํานวน 20 ขอ 
   2) ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการ
ใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน จํานวน 4 แผน 20 ชั่วโมง  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัย 
   3) สอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จํานวน 20 ขอ 
   4) สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  จํานวน 45 ขอ 
  1.2.5 การวิเคราะหขอมูล 
                            1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกับเกณฑท่ีกําหนด 
(รอยละ 80) โดยการทดสอบคาที (t–test for One -Samples ) 
   2) การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการทดสอบคาที ( t–test for Dependent Samples ) 

 1.3 ผลการวิจัย 
  1.3.1 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน หลังเรียน เฉลี่ยเทากับ 
37.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.82 เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานแลว
พบวา สูงกวาเกณฑรอยละ 3.82 หลังไดรับการสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน เม่ือเทียบกับเกณฑรอยละ 80  
  1.3.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับ
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน กับเกณฑรอยละ 80 และเพ่ือเปรียบเทียบ0ความสามารถในการคิดวิเคราะห 0ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน มีคะแนนสูงกวาเกณฑ เม่ือเทียบกับ
เกณฑรอยละ 80 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้เพราะการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับการใชเว็บเควสท ไดดําเนินการสรางและพัฒนา โดยผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ และเลือก
เนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับแนวทางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ท้ังนี้วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใชปญหาจาก สถานการณปญหา (Problem หรือ Scenario) หลายเรื่อง ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึน
จริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวันของนักเรียน ทําใหผูเรียนสนใจ อยากเรียนรู คนหาคําตอบ โดยเฉพาะ
เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงเก่ียวของการดํารงชีวิตประจําวันของนักเรียนในทุกๆ วัน ซ่ึงสอดคลองกับ
อรธิดา ประสาร (2559, น. 32) ไดกลาววาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีแนวคิดและทฤษฏีท่ี
เก่ียวของกับ ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เนนผูเรียนเปนสําคัญ เกิดการเรียนรู
โดยตนเองท่ีมีความหมายและคงทน นําความคิดไปสรางสรรคชิ้นงาน สามารถถายทอดและตอยอด
ความรูใหมได มีความเหมาะสมกับระดับชวงวัยของผูเรียนท่ีคิดไดอยางมีเหตุผลและคิดในสิ่งท่ีซับซอน 
ตามพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจต ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพท่ีมีอยู 
บทบาทของครูเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีเปนกัลยาณมิตรกับผูเรียน มีการเสริมแรง คอยกระตุนใหผูเรียน
เกิดการตื่นตัวท่ีจะเรียนรูตลอดเวลา สามารถอํานวยความสะดวก ใหคําปรึกษาไดอยางใกลชิด สื่อ 
เครื่องมือเทคโนโลยี มีเพียงพอกับความตองการกับนักเรียนทุกคน สงผลใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมาก นักเรียนตื่นเตนกับการวิธีการสอนแบบใหม ๆ ท่ีครูไมเคยสอนมากอน ทําใหมีการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทหนาท่ีของตนในการเรียนท่ีดีข้ึน  มีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ตั้งใจเรียนรู รูจัก
ทํางานรวมกันเปนทีม  มีทักษะการสืบคน การสื่อสาร การนําเสนอท่ีดี (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2556, น.
323) เม่ือนักเรียนพัฒนาทักษะกระบวนเรียนรู จะสงผลใหสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ผลการวิจัยนี้ได
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชุติมา จํารัสแนว (2557) ม่ิงขวัญ โพระดก (2558) ไดศึกษาวิจัย พบวาหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  

 นอกจากนี้การนําเว็บเควสท มาใชรวมกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ใน
ข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการคนควา พบวามีความเหมาะสมกับวัย และชวงเวลาในยุคปจจุบัน ซ่ึงนักเรียน
มีความสนใจและมีทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี ในการสืบคนงานกันสนุกสนาน คลองแคลว
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วองไวในการสืบคนงานจากแหลงขอมูลตาง ๆ สอดคลองกับ ลินด Lind (2001)  ไดศึกษาทดลองถึง
การบูรณาการนําเอาเทคโนโลยีเขามาใชในการเรียนการสอน โดยใชบทเรียนออนไลนแบบเว็บเควสท 
พบวา ผูเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนในการเรียนมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ โนรีนาฏ ดา
มาอู (2554) ไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเว็บเควสท ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑท่ีกําหนด  

2.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการ
สอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวและจากการสังเกตพฤติกรรม การตรวจ
ผลงานของนักเรียนเม่ือไดรับการพัฒนาในดานทักษะการคิดวิเคราะห พบวานักเรียนมีพัฒนาการ
ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหมากข้ึน โดยกลาแสดงออก สามารถพูดนําเสนอสื่อสารสิ่งตาง ๆ 
วิเคราะหและสรุปเปนองคความรูไดอยางเขาใจ ม่ันใจและถูกตอง เม่ือทดสอบวัดความสามารถดานการ
คิดวิเคราะห โดยพิจารณาคะแนนการทดสอบรายดานพบวานักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห ในดาน
ความสําคัญ ดานความสัมพันธ ดานหลักการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ท้ังนี้เพราะข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทในแตละ
ข้ันตอนสงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหตลอดเวลา ซ่ึงสามารถพัฒนาและสงเสริมใหเกิดทักษะการคิด
วิเคราะหตามแนวคิดของบลูมในแตละดานดังข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังตอไปนี้  

 2.2.1 ข้ันนําเสนอปญหา เม่ือนักเรียนไดศึกษาสถานการณปญหาท่ีมีความสําคัญ 
เกิดข้ึนจริง เชน เรื่องเครื่องสําอางและยา สารเสพติด เปนตน ซ่ึงเปนเรื่องใกลตัวและมีความสัมพันธ
เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน นักเรียนสามารถวิเคราะหความสําคัญ ความสัมพันธ ของเรื่องท่ี
อาน โดยสามารถบอกปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณท่ีกําหนดใหไดอยางหลากหลาย  

 2.2.2 ข้ันทําความเขาใจปญหา นักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหในดาน
ความสําคัญ และความสัมพันธ โดยครูถามคําถาม ยั่วยุใหนักเรียนคิด และตองทําความเขาใจปญหาท่ี
ตองการเรียนรู เสนอปญหาท่ีนาสนใจ อธิบายสถานการณของปญหาตลอดจนบอกแนวทาง วิธีการ
สืบคนและแตละกลุมระดมสมองเพ่ือชวยกันบอกสิ่งท่ีตองการเรียนรูโดยทําแผนผังความคิดเรื่องท่ี
ตองการเรียนรูเรื่องแรก ๆ ท่ีเรียน นักเรียนจะคิดวิเคราะหไดไมรอบคอบ บอกความสําคัญ ความสัมพันธ 
ไดไมชัดเจนและไมคอยกลาแสดงออก แตเม่ือทําซํ้า ๆ ครูคอยใหการแนะนํา  นักเรียนสามารถพัฒนา
ตนเองใหมีทักษะการคิดวิเคราะหไดดี ถูกตอง คลองแคลวมากยิ่งข้ึนโดยดูจากผลงานของนักเรียนท่ีได
นําเสนอและจากการตอบคําถาม 
 2.3 ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา ซ่ึงรวมกับการใชเว็บเควสท รูปแบบการจัดการเรียนรู
สงเสริมนักเรียนไดกําหนด วางแผนสิ่งท่ีตองการเรียนรูดวยตนเอง มีการแบงงาน จัดลําดับการทํางาน
อยางมีเปาหมาย นักเรียนสนุกสนานต่ืนเตนกับการลงมือปฏิบัติดวยตนเองกับการสืบคนขอมูลจากแหลง
เรียนรูตาง ๆ หลากหลายมีท้ังวิดีโอ แหลงเว็บท่ีเชื่องโยง (Link) ไวซ่ึงตองศึกษาขอมูลในหลายๆ แหลง 
นักเรียนตองคิดวิเคราะหความสําคัญของเนื้อหา ความสัมพันธและสรุปหลักการเปนความรูของตนเอง
และนํามาบันทึกเปนความรู ซ่ึงเรื่องแรก ๆ นักเรียนบางคนคัดลอกเนื้อหามา เม่ือครูแนะนําใหการ
ชวยเหลือ และฝกปฏิบัติซํ้า ๆ นักเรียนสามารถเขาใจ สามารถวิเคราะหความสําคัญ  ความสัมพันธและ
หลักการไดอยางมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน    
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 2.4 ข้ันสังเคราะหความรู ข้ันตอนนี้นักเรียนแตละคนนําความรูท่ีไดศึกษามานําเสนอภายใน
กลุม  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู อภิปรายถึงความถูกตอง เหมาะสม เพียงพอ ซ่ึงการสังเคราะหความรูเปน
การคิดรวมสวน สัมพันธกับการคิดวิเคราะห คือเปนการแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของขอมูลและ
เม่ือนําขอมูลท่ีแยกแยะแลวมารวมกัน การคิดนี้เปนสิ่งใหมท่ีเรียกวา การคิดสังเคราะห ซ่ึงคําตอบหรือ
ความรูท่ีไดนั้นตองมีการคิดวิเคราะหขอมูลท่ีมีอยูมากอน (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, น.14) ดังนั้น
การจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนตองสังเคราะหขอมูลไดก็ตองผานการคิดวิเคราะห จึงทําใหนักเรียนไดฝก
คิดวิเคราะหบอยข้ึน สงผลใหมีสามารถดานคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ความสัมพันธ โดยเฉพาะการ
คิดวิเคราะหดานหลักการนักเรียนจะไดรับการพัฒนามากข้ึนจนเกิดความคลอง ถูกตองแมนยําสูงข้ึน ซ่ึง
สังเกตไดจากการกลาแสดงออก ความถูกตองจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันภายในกลุม 
 2.5 ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลงานของกลุม
ตนเอง วามีความเหมาะสม ถูกตอง โดยทุกคนมีอิสระในการรวมกันชวยกันสรุปความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง ซ่ึงการไดมาของขอสรุป นักเรียนตองรวมกันคิดวิเคราะหเปนองคความรูในภาพรวมอีก
ครั้งซ่ึงนักเรียนจะไดรับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหดานหลักการ 
 2.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน เม่ือไดขอมูลมานักเรียนภายในกลุมตองรวมกันคิด
วิเคราะห โดยนําความรูมาจัดใหเปนระบบเพ่ือนําเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลายอาทิ แผนผังความคิด
power point และนิทรรศการ  โดยเฉพาะการนําเสนอโดยใช power point นักเรียนจะชื่นชอบมาก
เพราะใชเทคโนโลยีท่ีนาสนใจ ทุกคนมีสวนรวมในการนําเสนอ ซ่ึงแรก ๆ ครูตองใหคําปรึกษา ชวยเหลือ
แนะนํา เสริมแรง เปนอยางมาก และตอ ๆ มานักเรียนสามารถคิดวิเคราะห นําเสนอความรูในรูปแบบท่ี
นักเรียนสนใจและหลากหลาย มีความม่ันใจในการนําเสนอและมีสวนรวมในการประเมินผลงาน ซ่ึงใน
ข้ันตอนนี้นักเรียนจะไดฝก ทบทวนความรูท่ีไดจากการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธ
และดานหลักการอีกครั้งเพ่ือสามารถนําความรูท่ีไดมานําเสนอถายทอดความรูท่ีมีอยูใหผูอ่ืนไดเขาใจและ
ประเมินผลงานของตนและของผูอ่ืนไดอยางถูกตองแมนยํา 
 ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาตาง ๆ นักเรียนไดมีโอกาสฝกการคิดวิเคราะห
บอยครั้งทําใหนักเรียนเกิดความคลองแคลวและมีความแมนยําในการคิดวิเคราะหซ่ึงเปนความสามารถ
ทางทักษะสอดคลองกับกฎการฝกหัดหรือการกระทําซํ้า (The Law of Exercise or Repetition) 
ของธอรนไดคชี้ใหเห็นวา การกระทําซํ้าหรือการฝกหัดหากไดทําบอย ๆ ซํ้า ๆ จะทําใหการกระทํานั้น ๆ 
ถูกตองสมบูรณและม่ันคง (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2560, ออนไลน) 
 สรุปไดวา การเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนจะไดเรียนรูท้ังเนื้อหาและกลยุทธิ์
ทางการคิด เพ่ือพัฒนาในดานการมีความรูท่ียืดหยุน  มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีแรงจูงใจ มีทักษะการ
รวมมือ และการอภิปราย เนื่องมาจากเปนการจัดการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ สอดคลองกับงานวิจัย
ของ โนชฮายาตี มามะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียน ผลการวิจัย พบวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  การนําเว็บเควสทมาใชรวมกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  สนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมายในระดับการคิดวิเคราะห สอดคลองกับ คันดูและเบรน Kundu and Bain 
(2006, p. 15) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดเว็บเควสทเปนสื่อทางเทคโนโลยีท่ีอํานวยความสะดวกในการ
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เรียนรูอยางมีความหมาย ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งใหม ๆ เพ่ือสรางผลผลิตและ
ความเขาใจในการประยุกตใชเทคโนโลยี สงผลใหเกิดความคิดข้ันสูง  ซ่ึงเปนผลมาจากการคิดวิเคราะหท่ี
เปนพ้ืนฐานการคิดและสอดคลองกับผลการวิจัยของอุไรวรรณ จันทรสระนอย (2555) ไดทําการศึกษา
วิจัย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท จะมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1 ในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท  ครูผูสอนตองศึกษารูปแบบ ข้ันตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเขาใจลึกซ้ึง รวมท้ังพิจารณา
ความเหมาะสมของเนื้อหา โดยเฉพาะการกําหนดและสรางสถานการณปญหา ท่ีจะนําไปสูการหาคําตอบ 
ไดครบตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว สงผลตอการเรียนรูของนักเรียนอยางแทจริง  

  3.1.2 ครูตองปรับพฤติกรรมการสอนแบบเดิมท่ีเนนการบอก โดยแสดงบทบาทของครู 
ท่ีทําหนาท่ีเปน ผูท่ีคอยใหการแนะนํา คอยใหกําลังใจ เสริมแรง อยางมีจิตวิทยา และคอยสงเสริม
นักเรียนใหรูบทบาทหนาท่ีของนักเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ในดานความขยัน อดทน     
ใฝเรียนรู รักการเรียน และมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย  พัฒนาผูเรียนโดยใชระบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน คนเกงสอนคนออน  

  3.1.3 ควรมีความพรอมดานสื่อ วัสดุอุปกรณ  แหลงเรียนรู ระบบอินเตอรเนตท่ีมี
ความเร็วสูง อุปกรณคอมพิวเตอร แท็บเล็ต โทรศัพทมือถือ ใหพรอมและสะดวกในการศึกษาคนควาและ
บูรณาการความรูรวมกับสาระอ่ืน ๆ  เชน สาระภาษาไทย สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีในดานการ
เขาสืบคนงาน การสรางผลงานและนําเสนองาน  

  3.1.4 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทสามารถ
นําไปใชในการจัดการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืน ๆ ไดตามความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนใน
ชวงเวลาปกติ แตเนื่องดวยรูปแบบข้ันตอนการสอนในแตละเรื่องตองใชระยะเวลามาก โดย 0เฉพาะการ
สืบคนขอมูล, การเตรียมผลงานเพ่ือนําเสนอ  จึงตองใชเวลาวางของนักเรียนรวมดวยซ่ึงจะสงเสริมการใช
เวลาวางของนักเรียนใหเปนประโยชนมากข้ึน 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ

เควสท ท่ีสงผลตอตัวแปรอ่ืน ๆ เชน การคิดแกปญหา   การคิดวิจารณญาณ  เปนตน  
3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนรวมกับการใชเว็บเควสท 

ในเรื่องอ่ืน ๆ ท่ี นาสนใจและเก่ียวของกับนักเรียนในชีวิตจริง 
3.2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

การใชเว็บเควสท กับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบอ่ืน ๆ  
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  3.2.4 ควรมีการศึกษาและพัฒนาการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถดานการคิด
วิเคราะหดานหลักการเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากมีคาเฉลี่ยท่ีต่ํากวาการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ และ
ดานความสัมพันธ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



97 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห พรอมท้ังแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหารวมกับ
การใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน มีรายชื่อดังนี้ 

1. นางอัชญา  ศรีนาราง วุฒิการศึกษา (กศ.ด) สาขาหลักสูตรและการสอนครู 
วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานคลองขวาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด  
ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 

2. นายวิจิตร  สัมโย วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต วิชาเอก การประถมศึกษา 
ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด ผูเชี่ยวชาญดาน
หลักสูตรและกระบวนการเรียนรู การวัดผลประเมินผลสาระวิทยาศาสตร 

3. นางมณีรัตน  กินนารัตน วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม) สาขา 
วิทยาศาสตรศึกษา (เคมี) ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ ดานสาขาวิทยาศาสตร  ผูเชี่ยวชาญดาน
หลักสูตรและกระบวนการเรียนรู  การวัดผลประเมินผลสาระวิทยาศาสตร 

4. นายชัยชาญ  นาสุวรรณ วุฒิการศึกษา (ศษ.ม) หลักสูตรและการสอน วิชาเอก 
วิทยาศาสตร ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ โรงเรียนอนุกูลนารี  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 24 จังหวัดกาฬสินธุ  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5. นางเสาวนีย  ชางเหลา วุฒิการศึกษา ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต(ค.อ.ม) สาขา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร ครูวิทยฐานะชํานาญการ โรงเรียนตราษตระการคุณ  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 17 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

- ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
- แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับวัดกอนเรียน 

- แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับวัดหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
วิชา  ว 16101   กลุมสาระวิทยาศาสตร     ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
เรื่อง  เครื่องสําอางและยา                                   เวลา  5  ช่ัวโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. สาระสําคัญ 

เครื่องสําอางเปนผลิตภัณฑสิ่งปรุงเพ่ือใชบนผิวหนัง หรือสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย โดยการ
ทา ถู นวด พน หรือโรย  มีจุดประสงคเพ่ือสงเสริมใหเกิดความสวยงาม  สวนยา คือสารเคมีท่ีสามารถทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของอวัยวะตาง ๆ ในรางกาย  มีจุดมุงหมาย คือรักษาโรคภัยไขเจ็บ 
เชน การบําบัดโรค รักษาโรค บรรเทาอาการ ปองกันโรค วินิจฉัยโรคและเสริมสรางสุขภาพ  ยามี 5 
ประเภทไดแก ยาสามัญประจําบาน ยาอันตราย  ยาควบคุมพิเศษ ยาบรรจุเสร็จ ยาสมุนไพร ผูใชยาและ
เครื่องสําอางอาจไดรับอันตรายจากสารเคมีได หากใชไมระมัดระวัง เชนเครื่องสําอางบนใบหนาพบวามี
ปญหาคือ ผลิตภัณฑทาสิว ฝา ทําใหหนาขาว พบสารเคมีท่ีอันตรายตองหาม 3 ชนิด ไดแก ไฮโดรควิโนน 
สารประกอบปรอท กรดเรทิโนอิก(กรดวิตามินเอ) ซ่ึงแตละชนิดทําใหเกิดอาการแพ ระคายเคือง เกิดการ
อักเสบ  อันตรายจากยาเกิดจากผลขางเคียงของยา  เชน การแพยา ดื้อยา การใชยาผิด  เชน ใชยาผิด
โรค ผิดขนาด ผิดเวลา  ผิดวิธี ผิดจุดมุงหมายและการใชยาเสื่อมคุณภาพ   เราควรศึกษาวิธีการใช
เครื่องสําอางและยาอยางถูกวิธี ไมซ้ือยาทานเอง ควรปรึกษาแพทยกอนใชยา และอานฉลากทุกครั้งโดย
ศึกษา  วิธีการใช คําเตือน และปฏิบัติอยางเครงครัด  ทดสอบการแพกอนใช  ในการเลือกซ้ือตองซ้ือจาก
รานคาท่ีมีหลักแหลงท่ีแนนอน เชื่อถือได มีฉลากและมีเครื่องหมาย อย. ไมหลงเชื่อคําโฆษณาท่ีอวดอาง
เกินจริง    

 
2. ตัวช้ีวัด 

ว.3.1 ป 6/4  สํารวจและจําแนกประเภทของสารตาง ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวันโดยใชสมบัติและ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ 

ว.3.1 ป 6/5  อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองปลอดภัย 
ว.8.1 ป .6/1 ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเรื่องหรือสถานการณท่ีจะศึกษาตามท่ีกําหนดให

และตามความสนใจ 
ว.8.1 ป .6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา และคาดการณ

สิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
ว.8.1 ป .6/3 เลือกอุปกรณท่ีถูกตองเหมาะสมในการสํารวจ  ตรวจสอบใหไดขอมูลท่ีเชื่อถือได 
ว.8.1 ป .6/4 บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งท่ีคาดการณไว 

นําเสนอผลและขอสรุป 
ว.8.1 ป .6/5 สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 
ว.8.1 ป .6/6 แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งท่ีได เรียนรู 
ว.8.1 ป .6/7 บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  ตรวจสอบตามความเปนจริง มีเหตุผลและมี

ประจักษพยานอางอิง 
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ว.8.1 ป .6/8 นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงานแสดง
กระบวนการและผลของงาน ใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

บอกความหมายของเครื่องสําอางได 
1. บอกความหมายของยาได 
2. เปรียบเทียบความแตกตางของยาและเครื่องสําอางตามเกณฑจุดประสงคของการใชงานได 
3. จําแนกประเภทของยาได 
4. ยกตัวอยางยาในแตละประเภทได 
5. บอกชื่อสารเคมีอันตรายท่ีพบในสวนผสมของเครื่องสําอางบนใบหนาได 
6. บรรยายลักษณะอาการของการแพเครื่องสําอางได 
7. ระบุอันตรายของการใชยาได 
8. ระบุวิธีการใชเครื่องสําอางอยางถูกตองและถูกวิธีได 
9. ระบุวิธีการใชยาท่ีถูกตองและถูกวิธีได 
10. เสนอแนะวิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางใหถูกตองและเหมาะกับสภาพของผูใชได 
11. เสนอแนะวิธีการเลือกซ้ือยาใหถูกตองและเหมาะสมกับผูใชได 

 
4. สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของเครื่องสําอางและยา 
2. จุดประสงคของการใชเครื่องสําอางและยา 
3. ประเภทและตัวอยางยาในแตละประเภท  
4. สารเคมีอันตรายท่ีพบในสวนผสมของเครื่องสําอางบนใบหนา 
5. ลักษณะอาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอางท่ีมีสวนผสมของสารเคมีท่ีอันตรายและ

อันตรายของยา  
6. วิธีการใชเครื่องสําอางและยาท่ีถูกตองและถูกวิธี 
7. วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางและยาอยางปลอดภัย 

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา 
1. ครูเสนอสถานการณโดยใหนักเรียนศึกษา สถานการณปญหา เรื่องเครื่องสําอางและยาจาก 

จากใบงานท่ี 1.1 สถานการณท่ี 1  
2. ครูและนักเรียนใชขอมูลจากสถานการณท่ี 1 สนทนารวมกันเก่ียวกับสภาพการใชยาและ

เครื่องสําอางของคนในสังคมในปจจุบัน นํามาสรางเปนประเด็นปญหารอบดานท่ีเก่ียวของ  
3. นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 5 – 6 คนโดยคละเพศ และระดับความสามารถโดยใหผูเรียนแตละ

กลุมรวมกันนําเสนอประเด็นปญหาใหมากท่ีสุด  โดยครูเขียนประเด็นปญหาท้ังหมดท่ีนักเรียนนําเสนอ
บนกระดาน 
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ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา 
1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันทําความเขาใจคําศัพทและขอความท่ีปรากฏอยูในโจทยปญหาให

ชัดเจนโดยรวมกันอภิปรายประเด็นปญหาท่ีนําเสนอ  เชน 
-  เครื่องสําอางคืออะไร 
-  ยาคืออะไร 
-  สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอาง 

2. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนตั้งประเด็นปญหาใหมากท่ีสุด เพ่ือใหครอบคลุมสาระสําคัญท่ี
ตองการเสนอและทําใหประเด็นปญหามีความชัดเจน เชน 

 ทําไมแอวจึงตองไปพบแพทย 
 นักเรียนคิดวาในครีมทาหนาจะมีสารอันตราย หรือไม ทราบไดอยางไร 
 นักเรียนคิดวาสารเคมีท่ีมีในเครื่องสําอางจะสงผลอันตรายกับใบหนาอยางไรบาง 
 เอมีปญหาใดถึงไปซ้ือยามากินเอง 
 นักเรียนคิดวายามีอันตรายอยางไรบาง 
 นักเรียนเชื่อคําโฆษณาในการขายเครื่องสําอางหรือไม เพราะเหตุใด 
 ถาเราตองการใชเครื่องสําอาง เราควรมีวิธีการใชอยางไร  วิธีการเลือกซ้ืออยางไร 
 นักเรียนคิดวาเราจะมีวิธีการใช  วิธีการเลือกซ้ือยาอยางไร 

3. แตละกลุมทําความเขาใจปญหาและระบุประเด็นปญหาท่ีชัดเจน ลงในใบงานท่ี 1.2 ทําความ
เขาใจปญหา  
 
ตอนท่ี 1 โดยระบุปญหาคืออะไร  อะไรคือสิ่งท่ีไมรูและตองการรู เชน 
ตอนท่ี 1 
 

ปญหา สิ่งท่ีตองการรู 

• เครื่องสําอางและยาแตกตางกัน
อยางไร 

• ความหมายและวัตถุประสงคของเครื่องสําอาง 

• ความหมายและวัตถุประสงคของยา 

• ประเภทของยา ชนิดของยา 

• พบอันตรายจากเครื่องสําอางและ
ยาอยางไร 

• สารเคมีใดท่ีพบในเครื่องสําอางท่ีเปนอันตราย 

• อาการท่ีเกิดข้ึนจากอันตรายของเครื่องสําอาง 

• อันตรายและผลขางเคียงของยา 

• การเลือกซ้ือเครื่องสําอางจาก
เฟสบุคจากแหลงซ้ือท่ีไม
นาเชื่อถือ 

• วิธีการใชเครื่องสําอางและยา 

• วิธีเลือกซ้ือ/แหลงซ้ือเครื่องสําอางและยาอยาง
ปลอดภัย 
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4. ใหนักเรียนชวยกันนําประเด็นปญหาท้ังหมดมาเขียนเปนแผนผังความคิด ลงในใบงานท่ี 1.3 
แผนผังความคิด  เชน 

 ความหมายของเครื่องสําอางและยาคืออะไร 
 จุดประสงคของเครื่องสําอางและยาแตกตางกันอยางไร 
 ประเภทและชนิดของยามีอะไรบาง 
 สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอางอันตรายอยางไรบาง 
 อาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอาง เปนอยางไร 
 อันตรายจากการใชยาเปนอยางไร 
 วิธีการใชเครื่องสําอางและยาท่ีถูกตองทําอยาไร 
 วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางและยาอยางปลอดภัยควรทําอยางไร 
โดยครูและนักเรียนรวมกันพิจารณารวมประเด็นปญหาท่ีซํ้าซอนหรือเปนเรื่องใกลเคียงกันไว

ในกลุมเดียวกัน 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา 

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเสนอแหลงเรียนรูและวิธีการสืบคนขอมูล บันทึกผลลงใน
ตารางบันทึกผลใบงานท่ี 1.2  ทําความเขาใจปญหา ตอนท่ี 2 

2. ครูแนะนําแหลงเรียนรู วิธีการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู ในแหลงเรียนรู บนเว็บเควสท  
ใน website :  gg.gg/krujanyaworrarat เรื่องเครื่องสําอางและยา และแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ  เชน 
 
ตอนท่ี 2  
 

ปญหา สิ่งท่ีตองการรู แหลงเรียนรูและวิธีการสืบคน 
- เครื่องสําอางและยา

แตกตางกันอยางไร 
- ความหมายและวัตถุประสงคของ

เครื่องสําอาง 
- ความหมายและวัตถุประสงคของยา 
- ประเภทของยา ชนิดของยา 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 

- พบอันตรายจาก
เครื่องสําอางและยา
อยางไร 

- สารเคมีใดท่ีพบในเครื่องสําอางท่ีเปน
อันตราย 

- อาการท่ีเกิดข้ึนจากอันตรายของ
เครื่องสําอาง 

- อันตรายของยา 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 

- การเลือกซ้ือ
เครื่องสําอางจาก
เฟสบุคจากแหลงซ้ือท่ี
ไมนาเชื่อถือ 

- วิธีการใชเครื่องสําอางและยา 
- วิธีเลือกซ้ือ/แหลงซ้ือเครื่องสําอาง

และยาอยางปลอดภัย 
 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 
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3. แตละกลุมวางแผนการศึกษาคนควา กําหนดเปาหมาย ระยะเวลาในการทํางาน 
4. นักเรียนลงมือดําเนินการเขาไปศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลเว็บเควสท เก่ียวกับ

เครื่ อ งสํ าอางและยา ท่ี ครู ได ร วบรวมไว  ในแหล ง เ รี ยนรู จ าก เว็ บ เควสท  ใน  website: 
gg.gg/krujanyaworrarat และบันทึกผลการศึกษา   ในใบงานท่ี1.4 แบบบันทึกการศึกษาคนควา 

ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู 
1. สมาชิกในแตละคนในกลุมนําขอมูลท่ีไดศึกษาคนความารวมกันอภิปรายวา ความรูท่ีไดมา

ครบตามท่ีกําหนดไวหรือไม โดยครูใชคําถามนํา เชน 
 ประเด็นยากับเครื่องสําอางมีความหมายวาอยางไร  คําถามนําเชน 

- ลักษณะรวมหรือสิ่งท่ีเปนลักษณะท่ีซํ้ากันของยาทุกชนิดคืออะไร 
- ถาเราเจ็บปวยเราจะใชยาหรือเครื่องสําอางเพราะเหตุใด  
- ถาเราอยากสวยนักเรียนคิดวาจะยาหรือเครื่องสําอางเพราะเหตุใด 

 ยากับเครื่องสําอางมีจุดมุงหมายตางกันอยางไร   คําถามนําเชน 
- อะไรท่ีแสดงความแตกตางระหวางยากับเครื่องสําอาง 

 ยามีกี่ประเภทและแตละประเภทมีชนิดของยาอะไรบาง คําถามนําเชน 
-   ยาท่ีนักเรียนรูจักและใชในชีวิตประจําวัน มีหลายประเภท มีการจัดแบงประเภทไว

เพ่ือประโยชน  อะไร  แลวเราจะทราบไดอยางไรวายานั้นเปนยาประเภทใด 
 สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอางอันตรายมีอะไรบาง  คําถามนําเชน 

- ในเครื่องสําอางท่ีวาอันตราย อันตราย เพราะเหตุใด  มีสารใดท่ีกอใหเกิดอันตราย 
ทําไมผูผลิตจึงนิยมใชสารเหลานี้ 

 อาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอางเปนอยางไรบาง  คําถามนําเชน 
-   ผูใชจะทราบไดอยางไรวากําลังไดรับอันตรายจากเครื่องสําอาง  จะมีอาการอะไรบง     

บอกบาง 
 อันตรายจากการใชยามีอะไรบาง คําถามนําเชน 

- เรารูวาวายาชวยรักษาโรค แลวรูหรือไมวายานั้นมีอันตราย  อันตรายจะเกิดข้ึนได
อยางไรและมี  สาเหตุจากอะไร 

 วิธีการใชเครื่องสําอางถูกตองและถูกวิธีทําอยางไร คําถามนําเชน 
- นักเรียนคิดวาคนทุกคน อยากสวยหรือไม  ถาอยากสวยควรทําอยางไรบางถาอยาก

สวยแลวไมตองเสี่ยง  เราควรใชเครื่องสําอางอยางไร 
 วิธีการใชยาใหถูกตองและถูกวิธีทําอยางไร คําถามนําเชน 

- ทําอยางไรจึงจะไมตองใชยา และถาตองใชยาควรทําอยางไร 
 วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางอยางปลอดภัยทําอยางไร คําถามนําเชน 

-   การเลือกซ้ือเครื่องสําอาง อยางไร ท่ีคนสวนใหญไดรับอันตราย และควรทําอยางไร 
 วิธีการเลือกซ้ือยาอยางปลอดภัยทําอยางไร คําถามนําเชน 

-   ทางเลือกท่ีจะดูแลตัวเองยามเจ็บปวยโดยหาซ้ือยามารักษาตัวเอง ควรทําอยางไรจึง
จะปลอดภัยท่ีสุด 
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2. นักเรียนรวมกันคิดพิจารณาตอไปวาความรูท่ีไดมามีความถูกตอง สมบูรณ และครบถวนตาม
ประเด็นท่ีตองการศึกษาแลวหรือยัง ถาขอมูลท่ีไดมายังไมเพียงพอ ก็รวมกันอภิปรายและมอบหมายให
สมาชิกในกลุมชวยกันศึกษาคนควาเพ่ิมเติม  

3. ครูใหคําแนะนําเพ่ิมเติมในแตละกลุม 
4. ครูและนักเรียนประเมินผลการสังเคราะหความรู 
ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและประเมินคาคําตอบ 
1. นักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปผลการศึกษาคนควาในใบงานท่ี 1.5 แบบสรุปผลการศึกษา

คนควา   
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันนําเสนอขอมูลท่ีสังเคราะหได และรวมกันอภิปรายวา ขอมูลของ

แตละกลุมท่ีไดจากการศึกษาคนควา ครบถวน สมบูรณ ถูกตองหรือไม  
3. โดยครูใชคําถาม นําเพ่ือใหนักเรียนไดดูผลการศึกษามาวาครบถวนหรือไม อีกครั้ง เชน 

- ผลการศึกษาของนักเรียนมีครบตามประเด็นปญหา ตามสิ่งท่ีนักเรียนตองการเรียนรู
หรือไม  ตามแผนผังความคิดของนักเรียนท่ีเขียนไวหรือไม  มีสวนใดเพ่ิมเติม 

4. ครูชวยตรวจสอบและแนะนําเพ่ิมเติม 
5. ครูซักถามนักเรียนวา  

- นักเรียนจะนําเสนอความรูท่ีไดจากการศึกษาคนความาใหเพ่ือน ๆ และครูทราบไดอยางไร  
- มีวิธีการใดท่ีนาสนใจในการนําเสนอ    

6. นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นและนําเสนอรูปแบบวิธีการนําเสนอ 
7. ครูแนะนําวิธีการนําเสนอผลงาน อาทิ  การทําหนังสือเลมเล็ก การจัดนิทรรศการ  การ

นําเสนอโดยบทบาทสมมติ  การทํา power point ฯลฯ  และยกตัวอยางผลงานใหนักเรียนไดดูและ
ศึกษาเปนตัวอยาง 

8. นักเรียนแตละกลุมเลือกวิธีการ / รูปแบบการนําเสนอผลงานท่ีนาสนใจ เตรียมตัวเพ่ือ
นําเสนอ 

ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน 
1. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเองเก่ียวกับเครื่องสําอางและยา  

เชนหนังสือเลมเล็ก   หรือ Power point 
                          หรือ Ebook 
                          หรือ รูปเลมรายงาน 
                          หรือ ผังความคิด 
                          หรือ บทบาทสมมติ/การแสดงละคร 
                          หรือ จัดนิทรรศการ 

2.  นักเรียนและครูรวมกันประเมินผลงาน โดยซักถามนักเรียนเพ่ือเปนการประเมินและรวม
สรุปความรู โดยใชคําถาม เชน  

- จากสถานการณปญหาท่ีพบ ปญหาคืออะไร 
- นักเรียนตองการทราบประเด็นปญหาและสิ่งท่ีไมรูมีอะไรบาง 
- ตอนนี้นักเรียนทราบอะไรบาง เขาใจ ในประเด็นท่ีนักเรียนไมทราบแลวหรือไม 
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- นักเรียนแตละกลุมไดนําเสนอผลการศึกษาประเด็นปญหาท่ีไมรูแลวมานําเสนอ ทําให
นักเรียนมีความเขาใจไดมากนอยเพียงใด มีความพึงพอใจมากนอยเพียงใด ชวยเสนอแนะเพ่ิมเติม 

3. ครูใหนักเรียนแสดงความรูสึกเก่ียวกับปญหาท่ีคนพบ กระบวนการในการหาคําตอบ
ประโยชนท่ีจะนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน คุณคาท่ีจะไดกับสังคมและประโยชนของการใช Social   
media อยางเหมาะสม  

4. นักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็น  นักเรียนควรแสดงบทบาทของตนเองในการเปนพลเมือง   
ท่ีดีในการชวยพัฒนาสังคมโดยรวมกันสรางสังคมท่ีมีคุณภาพไดอยางไรในเรื่องท่ีเก่ียวของกับ   การใชยา
และเครื่องสําอางท่ีถูกตอง5. ครูใหการเสริมแรงและเสนอแนะความรูเพ่ิมเติม 

 
6. ส่ือและแหลงเรียนรู 

1. บทเรียนเว็บเควสท เรื่องเครื่องสําอางและยาจาก website: gg.gg/krujanyaworrarat 
2. คอมพิวเตอรเชื่อมตอระบบอินเตอรเนต, โทรศัพทมือถือ, แท็บเล็ต 
3. ใบงานท่ี  1.1  สถานการณท่ี 1 
4. ใบงานท่ี  1.2 ทําความเขาใจปญหา ตอนท่ี 1  และตอนท่ี 2 
5. ใบงานท่ี  1.3  แผนผังความคิด 
6. ใบงานท่ี  1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา  
7. ใบงานท่ี  1.5 แบบสรุปผลการศึกษาคนควา 
8.  

7. การวัดผลประเมินผล 
 

ส่ิงท่ีตองการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการผานการ
ประเมิน 

ความรูตามจุดประสงค ตรวจผลงานจากใบงาน/
ชิ้นงาน  
 
 
 
 
ทดสอบความรู 

แบบบันทึกการตรวจ
ผลงาน(แบบบันทึก
การศึกษาคนควา  ผัง
ความคิด แบบสรุปผล
การศึกษาคนควา  
ชิ้นงานท่ีนําเสนอ 
แบบทดสอบ 

ไดคะแนนเฉลี่ย 75% 
ข้ึนไป 

ทักษะกระบวนการ
เรียนรู 

ตรวจผลงาน 
สังเกตพฤติกรรม
กระบวนการกลุม 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการเรียนรู 

ไดคะแนนเฉลี่ย 75% 
ข้ึนไป 



106 

 



107 

 
ใบงานท่ี 1.2 ทําความเขาใจปญหา 

เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2……………………………………………………………………………………………  เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………….. 
5…………………………………………………………………………………………… 

 
 

ตอนท่ี 1                                                                      ตอนท่ี 2 

 

ปญหา ส่ิงท่ีตองการรู แหลงเรียนรูและวิธีการ
สืบคน 
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ใบงานท่ี 1.3 แผนผังความคิด 

 
กลุมท่ี………………………………………………………………………………………………… 
 
คําส่ัง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องท่ีสนใจท่ีตองการเรียนรูจากสถานการณ
ปญหาท่ี 1  
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ใบงานท่ี 1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา 

 
เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2…………………………………………………………………………………………… เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………… 
 
ผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา 

 
เรื่อง………………………………… 
 
ผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี  1.5 แบบสรุปผลการศึกษาคนควา  
 
เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2…………………………………………………………………………………………… เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………… 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนสรุปผลการศึกษาลงในแบบบันทึกนี้ 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ในสถานการณท่ี 1 
 
วงกลมลอมรอบหมายเลขท่ีตองการตามเกณฑการใหคะแนนดานลางนี้  
1 = ปรับปรุง     2 = ปานกลาง     3 = ดี     4 = ดีมาก 
 

ท่ี ทักษะของนักเรียน 

1.
ทัก

ษะ
ใน

กา
ร

เร
ียน

รูโ
ดย

ใช


ปญ
หา

เป
นฐ

าน
 

2.
กร

ะบ
วน

กา
รก

ลุม
แล

ะก
าร

มีส
วน

รว
ม 

3.
ทัก

ษะ
กา

รสื่
อส

าร
 

4.
ทัก

ษะ
ใน

กา
รศ

ึกษ
า 

กา
ร

สืบ
คน

ขอ
มูล

ดว
ย

ตน
เอ

งจ
าก

แห
ลง

 
5.

คว
าม

สา
มา

รถ
โด

ยภ
าพ

รว
ม 

หม
าย

เห
ตุ/

คว
าม

คิด
เห็

นเ
พิ่

มเ
ติม

 

1. 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
2 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
3 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
5 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
6 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
7 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
8 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
9 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
10 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
11 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
12 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
13 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
14 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
15 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
16 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
17 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
18 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
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เกณฑการใหคะแนน แบบประเมินทักษะกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

1. ทักษะในการ
เรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน 

ไมเขาใจข้ันตอน
การเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน 

เขาใจเล็กนอยแต
ไมสามารถ
จัดลําดับได
ถูกตอง 

จับประเด็นปญหา
ไดเหมาะสมตั้ง
ประเด็นสอดคลอง
กับปญหาแตมี
ขอจํากัดในการนํา
ความรูเดิมมา
อภิปราย 

จับประเด็น
ปญหาได
ครบถวน
สอดคลองกับ
ปญหานําความรู
เดิมมาอภิปราย 
ตั้งวัตถุประสงค
การเรียนรูได
เหมาะสม 

2. กระบวนการ
กลุมและการมีสวน
รวม 

มีสวนรวม
คอนขางนอย
หลีกเลี่ยงการ
นําเสนอตอกลุม 

ใหความรวมมือมี
สวนรวมในการ
นําเสนอได 

ใหความรวมมือกับ
กลุมให
ขอเสนอแนะและ
กําหนด
วัตถุประสงคการ
เรียนรูเสนอความ
คิดเห็นท่ีเปน
ประโยชนพอควร 

มีสวนรวมใน
การแสดงความ
คิดเห็นท่ี
สรางสรรคอยาง
กระตือรือรน
และสมํ่าเสมอ 
ตั้งคําถามท่ี
สอดคลองกับ
ปญหา ตั้งใจ
และใหความ
รวมมืออยา
สมํ่าเสมอ
กระตุนให
สมาชิกในกลุมมี
สวนรวม 
ยอมรับความ
คิดเห็นของ
สมาชิกในกลุม 
ไม dominate 
การอภิปราย 
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หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

3. ทักษะการ
สื่อสาร 

ไมพูด  
ไมแสดงออก 

ไมสามารถเสนอ
ความคิดให
สมาชิกกลุม
เขาใจได 

นําเสนอความคิด
ไดเหมาะสมแตยัง
อธิบายเปน
นามธรรม 

นําเสนอ
ความคิดได
ชัดเจน อธิบาย
ประเด็นท่ี
ซับซอน ได
ชัดเจน กระชับ 
เขาใจงาย สรุป
ไดตรงประเด็น 

4. ทักษะใน
การศึกษา สืบคน
ขอมูลดวยตนเอง
จากแหลงเรียนรู
เว็บเควสท 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูลจาก
แหลงเรียนรูเว็บ
เควสทไดและได
ขอมูลนอยมาก 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูลจาก
แหลงเรียนรูเว็บ
เควสทและได
ขอมูล
พอประมาณ 

มีทักษะในการเขา
ศึกษา คนควา
ขอมูลจากแหลง
เรียนรูเว็บเควสท
ไดขอมูลท่ี
หลากหลาย 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูล
จากแหลงเรียนรู
เว็บเควสทไดใช
ขอมูลท่ี
หลากหลาย 
คนควาขอมูลได
ตรงประเด็น
ประมวลขอมูล
เหมาะสม 
สามารถ
สังเคราะหและ
เขาไดในเชิงลึก 

5. ความสามารถ
โดยภาพรวม 

ยังตองปรับปรุง พอใช ปานกลาง ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



115 

แบบประเมินพฤติกรรมกระบวนการกลุมกลุมท่ี……………………………………… 
 

หัวขอ
ประเมิน 

 
 
 
 

เลขท่ี 

1.
 ร

ูปแ
บบ

กร
ะบ

วน
กา

รก
ลุม

 

2.
 ก

าร
ทํา

งา
นแ

ละ
กา

รจ
ัดก

าร
ภา

ยใ
นก

ลุม
 

3.
 ขั้

นต
อน

แล
ะก

ระ
บว

นก
าร

คิด
อย

าง
มีเ

หต
ุผล

 

4.
 ก

าร
ปร

ะเ
มิน

โด
ยภ

าพ
รว

ม 

สร
ุป 

รว
ม 

1. 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
2 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
3 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
5 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
6 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  

 
 
 
                                          ลงชื่อ…………………………………ผูประเมิน 
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมกระบวนการกลุม 
 

หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

1. รูปแบบ
กระบวนการกลุม 

บรรยากาศ 
นาเบื่อคอนขาง
เครียด สมาชิก
หลีกเลี่ยงการ
แสดงความ
คิดเห็น 
กลุมเงียบ 

สมาชิก แสดง
ความคิดเห็นนอย 

สมาชิกสวนใหญ 
มีสวนรวม ในการ
อภิปราย คอนขาง
นอย บทบาทของ
สมาชิกในกลุม 
คอนขาง passive 

สมาชิก กลุมมี
สวนรวม และ
ปฏิสัมพันธ
อยางท่ัวถึง มี
การแสดงความ
คิดเห็น ซ่ึงกัน
และกัน 
บรรยากาศเปน
มิตร 

2. การทํางานและ
การจัดการภายใน
กลุม 

เตรียมตัวนอยไม
มีการเตรียมตัว 
กลุมไมคอย
รับผิดชอบ งาน
ไมบรรลุ
วัตถุประสงคของ
กลุมได 

เตรียมตัวมาไม
พอ ทําใหไม
สามารถทํางานได
ดี 

อภิปรายไดใน
ประเด็นท่ี
เก่ียวของและ
ทํางานไดบรรลุ 
ตามวัตถุประสงค
ชวยเหลือกันหา
แนวทางในการ
แกปญหา มีการ
แบง ความ
รับผิดชอบ 

อภิปรายใน
ประเด็นท่ี
เก่ียวของ 
ครบถวนทํางาน
บรรลุตาม
วัตถุประสงค 
สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบ
รวมมือและ
ชวยเหลือดี 
เสนอความ
คิดเห็นท่ีเปน
ประโยชน 

3. ข้ันตอนและ
กระบวนการคิด
อยางมีเหตุผล 

กลุมไมสามารถ
ใหเหตุผล
สนับสนุน
ความคิดได 

ตั้งวัตถุประสงค
สอดคลองกับ
ปญหาไดพอควร 
กลุมพยายาม
ชวยกันแสดง
ความคิดเห็น แต
การสังเคราะห
ความคิดของกลุม 
คอนขางผิวเผิน 

มีกระบวนการคิด
ท่ีกวาง และลุมลึก 
พอควร 

ตั้งวัตถุประสงค
ไดตรงประเด็น 
อธิบายอยางมี
เหตุผล มีการ
ระดมสมอง
แสดงความ
คิดเห็นเชิงลึกมี
การตรวจสอบ 
ความถูกตอง 
ของขอมูลและ
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หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

นําขอมูลมา
อภิปราย
ประเด็นปญหา 
ไดสอดคลองกัน 

4. การประเมินโดย
ภาพรวม 

ปรับปรุง ปานกลาง ดี ดีมาก 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
https://sites.google.com/site/krujanya2559/home เรื่องเครื่องสําอางและยา 
 

 

 
 

 

https://sites.google.com/site/krujanya2559/home
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  45  ขอ ใชเวลา 60  นาที 
2. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียวโดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 
 

ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
3. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม เชน 

เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
4. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
5. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
6. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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คําสั่ง  จงเลือกขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1.ขอใดคือ ความหมายของยา ท่ีถูกตองท่ีสุด  

 ก. สารเคมีท่ีใชในการรักษาโรค  
 ข. สารเคมีท่ีใชในการปองกันโรค  
 ค. สารเคมีท่ีใชในการบรรเทาการเจ็บปวย  
 ง. สารเคมีท่ีใชปองกัน บรรเทาและรักษาการเจ็บปวย 

2.ขอใดเปนยาท่ีถูกจัดวาเปน “ยาอันตราย”  ไดถูกตองทุกขอ 
 ก. ยาปฏิชีวนะ   ยาเบาหวาน 
 ข. ยาบํารุงรางกาย   พาราเซตามอล    
 ค. ฟาทลายโจร  ยาแกไอมะขามปอม 
 ง. ยาพาราเซตามอล   ยาเม็ดแกแพลดน้ํามูก 

3.ขอใดกลาว ไมถูกตอง เก่ียวกับความหมายของเครื่องสําอาง 
 ก. วัตถุท่ีมุงหมายสําหรับใชทา ถู นวด ตอสวนหนึ่งสวนใดของรางกาย เพ่ือความสะอาด 
 ข. วัตถุท่ีเปนเครื่องประทินผิวตาง ๆ สําหรับใชทา ถู นวด เพ่ือสงเสริมใหเกิดความสะอาด 
     สวยงาม 
 ค. วัตถุสิ่งปรุงท่ีมุงหมายสําหรับใชทา ถู นวด ตอสวนหนึ่งสวนใดของรางกาย เพ่ือปองกันรักษา 
     โรคผิวหนัง  
 ง. วัตถุท่ีมุงหมายสําหรับใชทา หยอด ใส อบ หรือกระทําดวยวิธีอ่ืนใดตอสวนหนึ่งสวนใดของ 
     รางกาย เพ่ือความสวยงาม  

4. แจคปวยเปนไขหวัด คุณหมอสั่งใหรับประทานยาใหครบ ถาแจ็คไมปฏิบัติตาม จะสงผลเสียตามมา
อยางไร 

     ก  ทําใหดื้อยา                      ข  ทําใหเสพยา 
     ค  ทําใหติดยา                ง  ทําใหแพยา 

5.บริเวณใดในรางกายท่ีมีความไวตอการแพและใชในการทดสอบกอนใชผลิตภัณฑเครื่องสําอางได 
       ก. ขอพับมือ                  ข. หลังมือ                  ค. ลําคอ                    ง. ทองแขน 
6. ขอใดกลาว  ไมถูกตอง 

ก. เครื่องสําอางชวยเสริมสรางสุขภาพ สวนยาชวยสงเสริมใหเกิดความงาม 
ข. เครื่องสําอางสงเสริมใหเกิดความงาม แตยาใชบรรเทาอาการรักษาโรค 
ค. เครื่องสําอางเปนเครื่องประทินผิวใหสวยงาม สวนยาใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ 
ง. เครื่องสําอางใชเพ่ือสงเสริมใหเกิดความสวยงาม แตยาใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ 

7. ใครใชยา  ไดอยาง ปลอดภัยท่ีสุด  
ก. แกว ปรึกษาแพทยกอนใชยา  
ข. กอง ปฏิบัติตามคําแนะนําของเพ่ือน  
ค. กาน ซ้ือยากินเองตามอาการของโรค  
ง. กลวย ปฏิบัติตามคําแนะนําในฉลากยา 
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8.การปฏิบัติตนในการใช ยากอนอาหาร ในขอใดถูกตอง  
ก. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 5 นาที  
ข. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 10 นาที  
ค. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 20 นาที  
ง. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร  30 นาที 

9.บุคคลในขอใด ปฏิบัติตนในการเลือกซ้ือเครื่องสําอางได ไมถูกตอง 
ก. เบนทดสอบการแพเครื่องสําอางกอนตัดสินใจซ้ือแมวาจะมียี่หอดังก็ตาม  
ข. ก๊ิกเลือกซ้ือเครื่องสําอางจากรานคาประจําท่ีเปนตัวแทนจําหนายท่ีมีชื่อเสียง 
ค. หวาน ซ้ือเครื่องสําอางราคาแพงยี่หอดังท่ีมีตําหนิเล็กนอยและนํามาลดราคา 
ง. ติ๊ก  สังเกตดูวันหมดอายุ  สวนผสม คําเตือน ในเครื่องสําอาง ทุกครั้งกอนซ้ือ 

10.บุคคลในขอใด ปฏิบัติตนในการซ้ือยาได อยางถูกตองเหมาะสม 
ก. แปว นํายาตัวอยาง ไปซ้ือหายาท่ีมีรูปรางและสีเดียวกันใหเพ่ือน 
ข. แบม เขาไปซ้ือยาจากรานยาท่ีไดรับอนุญาต โดยมีลูกจางเฝารานหยิบยาและขายยาให 
ค. ตูไปซ้ือยาจากรานขายของชําท่ีวางจําหนายในตูกระจกท่ีมีฝุน และแสงแดดสองถึง 
ง. แหวว ซ้ือยาในรานท่ีไดรับอนุญาตทุกครั้งและแจงอาการแพยาให เภสัชกรฟงเสมอ 

11.สารในขอใด ไมใช สารตองหามในเครื่องสําอาง 
ก. ไฮโดรควิโนน                                  ข. กรดเรทิโนอิก 
ค. สารสเตอรอยด                               ง. สารประกอบปรอท 

12. ขอใดกลาวไมถูกตอง เก่ียวกับคําจํากัดความของสารเสพติด 
ก. สารเคมีท่ีไดรับเขาไปแลวมีอาการถอนยาเม่ือหยุดหรือเลิกใชสารเหลานั้น 
ข. สารเคมีท่ีเขาสูรางกายดวยวิธีการฉีดเทานั้น แลวกอใหเกิดโทษตอรางกาย 
ค. สารเคมี หรือวัตถุใด ๆ เม่ือเสพเขาสูรางกายแลวตองการเพ่ิมข้ึนท้ังขนาดและปริมาณ 
ง. สารเคมีท่ีเปนพืชหรือสวนของพืชท่ีใหผลผลิตเปนสิ่งเสพติดใหโทษตอรางกายและจิตใจ 

13.ขอใดกลาวถึง  ความหมายของสารปราบศัตรูพืช  ไดถูกตอง 
ก. สารเคมีท่ีใชทําลายเฉพาะแมลงท่ีมารบกวนพืช 
ข. สารเคมีท่ีใชกําจัดเฉพาะวัชพืชและโรคพืชเทานั้น 
ค. สารเคมีท่ีขับไลแมลง แตไมไดหยุดยั้งการเจริญเติบโตของศัตรูพืช 
ง. สารเคมีสังเคราะหท่ีใชในการกําจัด ขับไล หรือหยุดยั้งการเจริญเติบโตของศัตรูพืช 

14.สารใดอยูในประเภทออกฤทธิ์เหมือน ทินเนอร  และวัยรุนมักนํามาใชเปนสารเสพติด  
              ก. สุรา                     ข. กาว                    ค. ยาแกไอ                ง. ยาแกปวด 

15.ขอใดเปนสาเหตุของการติดสารเสพติดของเยาวชนมากท่ีสุด 
 ก. ความเครียด                                       
 ข. อยากรู อยากลองยาเสพติด 
 ค. เพ่ือนมาชวนไปเสพยาเสพติด                    
 ง. ความเชื่อในทางท่ีผิดเก่ียวกับยาเสพติด 
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16. ผูชายคนหนึ่งกําลังคลุมคลั่ง ใชมีดทํารายตนเอง และไลทํารายผูอ่ืนดวยความหวาดระแวง  ลักษณะ
อาการขางตนนาจะเปนผลของการเสพสารเสพติดชนิดใด  

        ก. ฝน                        ข. ยาบา                     
        ค. ทินเนอร                 ง. เห็ดข้ีควาย 
17.ขอใดแสดงแนวทางในการปองกันสารเสพติดท่ีจะชวยเสริมสรางใหคนในชุมชนไดรับรูและ 
     ตระหนักถึงอันตรายเก่ียวกับสารเสพติด   
       ก. สมหญิง ยึดม่ันในหลักคําสอนของศาสนา 
       ข. พร ไมหลงเชื่อคําเชิญชวนใหทดลองยาทุกชนิด 
       ค. นาธาน กินยาภายใตการดูแลของแพทยและเภสัชกร 
       ง. เอก และเพ่ือนในหองรวมเดินรณรงคเพ่ือใหคนในชุมชนเขาใจถึงอันตรายของสารเสพติด 
18. สารเคมีท่ีชาวนาใชในการกําจัดหอยเชอรี่เปน สารปราบศัตรูพืช ประเภทใด 
       ก. สารกําจัดแมลงศัตรูพืช                   ข. สารกําจัดวัชพืช 
       ค.  สารกําจัดโรคพืช                          ง. สารกําจัดสัตวศัตรูพืช 
19. สาเหตุสวนใหญใดท่ีผูเสพสารเสพติดมักกระทํา การกออาชญากรรม 

     ก. ประชดตัวเอง                               ข. ถูกชักชวนจากผูอ่ืน 
     ค. ตองการเงินไปซ้ือสารเสพติด                   ง. ไมพอใจสิ่งแวดลอมของตนเอง 
20.สารเสพติดชนิดใดจัดอยูในประเภทออกฤทธิ์กระตุนประสาทเหมือนกัน 

ก. ยาบา  ยาอี   กระทอม                       ข. ฝน   กัญชา   ยาบา 
ค. ฝน   กระทอม   มอรฟน                     ง. กัญชา  เห็ดข้ีควาย   กระทอม 

21. เกษตรกรครอบครัวหนึ่งมีอาชีพปลูกผักขาย ใชสารปราบศัตรูพืชมานานกวา  10 ป  
     นางแหวว ภรรยามักมีอาการวิงเวียน ศรีษะ  คลื่นไส อาเจียน ทองรวง ตาพรา บอย ๆ ทุกครั้ง 
     ท่ีมีการใชสารเคมี สวนนายทอมผูเปนสามีลมปวยเปน อัมพฤกษ อัมพาต และไดเสียชีวิตลงดวย

โรคมะเร็ง 
     จากขอความขอใดกลาวถึงลักษณะอาการท่ีไดรับพิษ ไดถูกตอง 

ก. ท้ังนายทอมและนางแหววไดรับพิษชนิดสะสมเหมือนกัน              
ข. ท้ังนายทอมและนางแหววไดรับพิษชนิดเฉียบพลันเหมือนกัน 
ค. นายทอมไดรับพิษชนิดสะสม แตนางแหววไดรับพิษชนิดเฉียบพลัน 
ง  นายทอมไดรับชนิดพิษเฉียบพลัน แตนางแหววไดรับชนิดพิษสะสม 

22. นายแดนไทย เสนอวิธีการปองกันอันตรายจากการใชสารปราบศัตรูพืชในขอใด ไมถูกตอง  
  ก.  เม่ือใชสารเคมีหมดแลวภาชนะบรรจุ ควรนําไปฝงดิน 
  ข.   สวมเสื้อผา ใหมิดชิด  ไมดื่มกิน หรือสูบบุหรี่ขณะใชสารเคมี 
  ค.  ผูท่ีใชสารเคมีท่ีมีความชํานาญแลวไมจําเปนตองอานฉลากกํากับ 
  ง.   ไมควรลางภาชนะบรรจุสารเคมีหรืออุปกรณเครื่องพนยาลงไปในแมน้ํา ลําธาร บอ 
       คลอง 
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23. ขอใดกลาวถูกตอง ถึงความหมายของสารเจือปนในอาหาร 
  ก.4สารอาหารหรือไมใชสารอาหารท่ีเติมลงในอาหารโดยจงใจ เพียงเล็กนอย 
  ข. สารอาหารใด ๆ ท่ีเติมลงไปในอาหารโดยเจตนา เพ่ือเพ่ิมรสชาติอาหารเปนสําคัญ 
  ค. สารอาหารหรือไมใชสารอาหารท่ีจงใจเติมลงไปในอาหาร เพ่ือเพ่ิมคุณคาอาหารใหมากข้ึน0      
  ง. สารใดๆ ท่ีไมใชสารอาหารท่ีเติมลงไปในอาหารโดยเจตนา เพ่ือดัดแปลงคุณสมบัติอาหาร 
     เปนสําคัญ0  

24.ขอใดเปนทางเลือกในการทานผักจากแหลงตาง ๆ ท่ีปลอดภัยจากสารเคมี มากท่ีสุด 
 ก. ทานอาหารท่ีไดจากผักของคนท่ีรูจักนํามาขาย   
 ข. ทานอาหารท่ีไดจากผักใหม ๆ ท่ีมีนอกฤดูกาล จะไดไมนาเบื่อ 
 ค. ทานอาหารท่ีไดจากผักพ้ืนบาน  เชน ตําลึง ท่ีข้ึนอยูตามธรรมชาติ 
 ง. ทานอาหารท่ีไดจากผักท่ีสดและสวย  ๆ จากบนหางสรรพสินคาชื่อดัง 

25. สารเจือปนในอาหารท่ีสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรียในอาหารไดคือสารใด  
 ก.บอแรกซ                         ข. ดินประสิว 
 ค.สารกันบูด                          ง. ผงชูรส 

26. สารในอาหารท่ีชวยใหอาหารคงสภาพ  รส  กลิ่น  ใหคงเดิมและเก็บไวไดนาน นาจะใชสารเจือปน
ตามขอใด  
 ก. ดินประสิว   บอแรกซ                       ข. บอแรกซ    ผงชูรส 
 ค. สารกันบูด  สารกันหืด                      ง. ผงชูรส  ขัณฑสกร 

27. หลังเลิกเรียน เด็กชายเจเจและเพ่ือน ๆ มักซ้ือ มะยม มะมวงดองมารับประทาน เพราะ มีรส 
     หวานกรุบกรอบ เม่ือเด็กชายเจเจ ยิ้ม พบวาลิ้นจะมีสีเหลือง  มือท่ีใชหยิบจะมีสีเหลือง ลางออก 
     ยาก จากขอมูลนาจะมีสารเจือปนชนิดใดบาง 
      ก.  ขัณฑสกร    ขม้ิน                           ข. บอแรกซ      สีผสมอาหาร 
      ค.  สีสังเคราะห  ขัณฑสกร                     ง.  ผงชูรส    บอแรกซ 
28.อาหารในขอใดท่ีนิยมเติมดินประสิวลงไปเพ่ือใหอาหารนั้นมองดูสวยงาม สีสดใส นารับประทาน  
      ก. เก๊ียวปลา ปลารา เตาหู                   ข. เนื้อเค็ม หมูแหนม  ไสกรอก  
      ค. ปลากระปอง น้ําปลา  หมูแหนม               ง. บะหม่ีสําเร็จรูป  ปลากระปอง  กุนเชียง 
29. นายแดง พบสัตวชนิดหนึ่ง เปนสัตวไมมีกระดูกสันหลัง มีสวนหัวและสวนอกติดกัน ถูกหุมดวย 
      กระดองแข็ง ลําตัวเล็กอยูภายใตกระดอง  มีหางลักษณะกลมและเรียบ ใชสําหรับวายน้ํา มีพิษ 
      เปนลักษณะของสัตวชนิดใด 
      ก คางคก                                             ข. แมงดาไฟ 
      ค. แมงดานา                                     ง. ปลาปกเปา 
30 เด็กหญิงติ๊กกินน้ําจิ้มผลไมท่ีมีผงชูรสเปนสวนผสมอยู หากเด็กหญิงติ๊กเกิดอาการแพผงชูรส  
     จะมีลักษณะอาการอยางไร 
     ก. ปสสาวะไมออก ชักหมดสติ ข. ทองเสีย  อาเจียนเปนเลือด 
     ค. ปากบวม แขนขาบวมแดง ง. ปวดศีรษะ รอนวูบวาบ แสบรอนตามใบหนาและคอ  
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31. ผูปวยรายหนึ่งมีอาการชาท่ีริมฝปาก ลิ้น ปลายนิ้วมือ คลื้นไส วิงเวียน อาเจียน ผูปวยรายนี้นาจะ 
      รับประทานสัตวท่ีมีพิษชนิดใดมากท่ีสุด 
      ก. แมงดาจาน                   ข. คางคก  
      ค. แมงดาไฟ                    ง. ปลาปกเปา 
32. เด็กชายดํา ควรจะเลือกรับประทานอาหารจากรานคาใดท่ีนาจะปลอดภัยจากสารเจือปนมากท่ีสุด 
      ก. รานขายลูกชิ้นปง   เดง กินอ่ิม คําโต   
      ข. รานขายกวยเตี๋ยวหมูเปอยหมักจากยางมะละกอ 
      ค. รานขายผลไมสด ผลไมดอง รสหวาน กรอบอรอย 
      ง. รานขายขนมหวาน หลายแบบหลายสี นารับประทาน 
33. มีนักทองเท่ียวกลุมหนึ่ง เดินทางทองเท่ียว ไปบนเกาะแหงหนึ่งท่ีไกลความเจริญ  พบชาวบานนํา 
     สัตวแปลก ๆ เชน แมงดา คางคก ปลาปกเปา มาปรุงอาหารใหรับประทาน  การกระทําของใครท่ี 
     เลือกบริโภคอาหารไดปลอดภัยมากท่ีสุด 
      ก. สนทยาลองชิมเมนูไขแมงดายําทุกชนิดใสไขมดแดงเพียงเล็กนอย 
      ข. สมทรงรับประทานเมนูคางคกตมยําเปนกับแกลมกับเหลา 
      ค. พิสุทธิ์รับประทานเมนูคางคกท่ีเผาจนสุกกอนแลวนํามายําคลายกบ 
      ง. สมปองรับประทานปลาปกเปาตมยําจากการเตรียมและปรุงจากผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรู 
         ความชํานาญและได รับการรับรองมาตรฐานจากสาธารณสุข 
34. จงอานขอความ ท่ีบุคคล A B C D ไดใหความหมายของฝนกรดและภาวะเรือนกระจกตอไปนี้ 
      A  :  ฝนกรดเปน น้ําฝนท่ีมีคา pH ต่ํากวา 5.6 เกิดจากแกส0ซัลเฟอรไดออกไซด,แกส0ไนโตรเจน
ออกไซด กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม 
      B   : ฝนกรดเปน น้ําฝนท่ีมีคา pH มากกวา 5.6  เกิดจากแกส0ซัลเฟอรไดออกไซด กับแกส0

ไนโตรเจนออกไซด กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม  และทําใหโลกรอน 
      C :   ภาวะเรือนกระจก เปน ปรากฏการณท่ีบรรยากาศของโลก0รอน ข้ึนเนื่องจากแ0กส
คารบอนไดออกไซด, มีเทน, CFC , ไนตรัสออกไซด ท่ีก้ันความรอนจากดวงอาทิตยเอาไวไมใหสะทอน
ออกไป0  
      D :  ภาวะเรือนกระจก เปน0 ปรากฏการณท่ีบรรยากาศของโลก0มีความอบอุนพอดี เกิดจากแ0กส
คารบอนไดออกไซด, มีเทน, CFC, และ ไนตรัสออกไซด ท่ีก้ันความรอนจากดวงอาทิตยเอาไว ไมให
สะทอนออกไป 
      นักเรียนคิดวาบุคคลใดใหความหมายของฝนกรดและภาวะเรือนกระจกไดถูกตองท่ีสุด 
      ก.   A   กับ  D                                     ข.   A   กับ   C 
      ค.   B   กับ  C                                   ง.   B   กับ   D 
35. ขอใดเปนประโยชนของ  โอโซน 
      ก. ชวยกรองอากาศเสีย ทําใหอากาศบริสุทธิ์ 
      ข. ปดก้ันไมใหรังสีอัลตราไวโอเลตสองมายังโลกไดเลย   
      ค. ปองกันอันตรายจากรังสีอัลตราไวโอเลตมาสูพ้ืนโลก 
      ง. เพ่ิมรังสีอุลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยใหมาถึงโลกมากข้ึน 

http://local.environnet.in.th/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://local.environnet.in.th/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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36. แกสในขอใดเปน สาเหตุหลัก ท่ีทําใหเกิดฝนกรด 
     ก.   ออกซิเจน                               ข.   ซัลเฟอรไดออกไซด 
     ค.   มีเทน                                          ง.   คารบอนไดออกไซด 
37. ขอใดเปนแกสเรือนกระจกท้ังหมด 
     ก. ไอน้ํา , แกสซัลเฟอรไดออกไซด 
     ข. แกสมีเทน ,แกสไนโตรเจน 
     ค. แกสไนตรัสออกไซด  ,แกสไนโตรเจน 
     ง. แกสมีเทน  ,แกสคารบอนไดออกไซด 
38. สารท่ีเปนตัวกลางสําคัญท่ีเปนสาเหตุการเกิดรูโหวของชั้นโอโซน คือขอใด 
     ก. แกสมีเทน                                        ข. แกส ซีเอฟซี 
     ค. แกสคารบอนไดออกไซด                      ง. แกสไนโตรเจน 
39. แกสชนิดหนึ่งท่ีสังเคราะหข้ึนเพ่ือใชในการผลิตทางอุตสาหกรรม เชน ใชในเครื่องทําความเย็น 
     ชนิดตาง ๆ เปนแกส ขับดันในกระปองสเปรย และเปนสารผสมทําใหเกิดฟองในการผลิตโฟม เปน 
     ตน มีผลกระทบรุนแรงตอ บรรยากาศ ท้ังในดานทําใหโลกรอนข้ึน ทําใหเกิดปรากฎการณเรือน 
     กระจก และทําลายบรรยากาศโลกจนเกิดรูรั่วในชั้นโอโซน  จากขอมูลกลาวถึงนาจะหมายถึงแกส 
     ในขอใด 
     ก. แกสมีเทน                                         ข. แกสไนตรัสออกไซด  
     ค. แกส1คารบอนไดออกไซด1                         ง. แกสคลอโรฟลูโอโรคารบอน (CFC) 
40. หมูบานแหงหนึ่ง มีโรงงานอุตสาหกรรม ตั้งหลายแหง  ผูคนอาศัยจํานวนมาก มีการจราจร 
     หนาแนน  มีการกําจัดขยะ เชน โฟม ดวยการเผา  การกระทําของหมูบานแหงนี้จะสงผลกระทบ 
     ของการเกิดฝนกรด ภาวะเรือนกระจก และการทําลายชั้นโอโซนของโลกอยางไร 
     ก. อาคารบานเรือนผุพัง  อากาศรอน และอาจเกิดมะเร็งท่ีผิวหนังได   
     ข. อาคารบานเรือนคงสภาพเดิม แตเกิดความแหงแลงกันดารรอนมากข้ึน 
     ค. อาคารบานเรือนคงสภาพเดิม อากาศรอน และเกิดน้ําทวมบอยครั้ง 
     ง. อาคารบานเรือนสะอาดเพราะน้ําฝนมีสภาพเปนกรด อุณหภูมิของโลกเพ่ิมมากข้ึน ผูคน 
        หงุดหงิดงาย 
41. ขอใดเปนการควบคุมการเกิดฝนกรดไดดีท่ีสุด 

   ก. ลดการผลิตสารพวกกํามะถัน  
   ข. ใชน้ําและไฟฟาอยางประหยัด 
   ค. ลดการใชอุปกรณท่ีทําใหเกิดสาร CFC  
   ง. ลดการใชออกซิเจนในอากาศใหมากข้ึน 

 
 
 
 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit
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42. ครอบครัวของแตงโม มาอยูในพ้ืนท่ีแหงหนึ่งท่ีเปนแหลงโรงงานอุตสาหกรรมและการจราจร 
    หนาแนน พบอาคารบานเรือน ตนไม ไดรับความเสียหายเนื่องจากการเกิดภาวะฝนกรด แตงโมรูวา 
    สาเหตุสวนหนึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเผาเชื้อเพลิงฟอสซิลประเภท 
    ตาง ๆ การปฏิบัติตนขอใดท่ีจะสามารถชวยลดการเกิดฝนกรดไดมากท่ีสุด 

ก. การเปดเครื่องปรับอากาศใหนอยลง  
ข. ข้ึนรถสาธารณะแทนการใชรถสวนตัว 
ค. ปนจักรยานไปทํางานแทนการขับรถยนต 
ง. ใชรถยนตใหนอยลงหรือเปลี่ยนไปใชกาซธรรมชาติ  

43. การลดปริมาณกาซท่ีทําลายชั้นโอโซน ตามขอตกลงของประชาคมโลกใน " พิธีสารมอนทรีออล1"  
     ซ่ึงระบุวาแตละประเทศจะตองควบคุมการใชสารท่ีมีผลทําลายชั้นโอโซน โดยลด….. 
     ขอใด ลดการทําลายโอโซน  ตามขอตกลงของประชาคมโลกไดดีท่ีสุด 
     ก. ลดการตัดไมทําลายปา                            ข. ลดการใชสาร CFC 
     ค.ลดการใชแกสจากธรรมชาติ                      ง. ลดการใชเชื้อเพลิงฟอสซิล 
44. การกระทําท่ีเปนการลดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ยกเวนขอใด 
     ก. ใชรถไฟฟาแทนรถเมล 
     ข. ไถกลบฟางขาวแทนการเผา 
     ค. ตั้งโรงไฟฟาถานหินแทนโรงไฟฟาน้ํามัน 
     ง. การใชเครื่องใชไฟฟาท่ีมีสลากประหยัดไฟ 
45 .ปจจุบันชั้นโอโซนถูกทําลาย ชั้นโอโซนบางลงจนทําใหเกิดรูรั่ว สาเหตุใหญจากสารเคมีท่ีใชใน 
     อุตสาหกรรมทําความเย็น ท่ีทําลายชั้นโอโซน ทําให รังสีอัลตราไวโอเลต สองลงมายังโลกมากข้ึน  
     ใครปฏิบัติตนท่ีชวยปองกันและหลีกเลี่ยง การทําลายชั้นโอโซนไดมาก  
     ก. นายสองตรวจสอบระบบแอรรถยนตนาน ๆ ครั้ง  
     ข. นายนิว ใชถานดับกลิ่นอับแทนการใชสเปรยในหองปรับอากาศ           
     ค. นายแดงเลือกซ้ือและใชเครื่องปรับอากาศจากรานขายของเกามาใชใหม 
     ง. นางแสงเปดตูเย็นท้ิงไวเพ่ือรับไอเย็นจากตูเย็นเวลารอน แทนการซ้ือเครื่องปรับอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5&action=edit
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ง 24 ค 
2 ก 25 ค 
3 ค 26 ค 
4 ก 27 ค 
5 ง 28 ข 
6 ก 29 ข 
7 ก 30 ง 
8 ง 31 ง 
9 ค 32 ข 
10 ง 33 ง 
11 ค 34 ข 
12 ข 35 ค 
13 ง 36 ข 
14 ข 37 ง 
15 ข 38 ข 
16 ข 39 ง 
17 ง 40 ก 
18 ง 41 ก 
19 ค 42 ค 
20 ก 43 ข 
21 ค 44 ค 
22 ค 45 ข 
23 ง   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ฉบับวัดความรูกอนเรียน 

 
 
 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ เปนการวัด
ความสามารถ การคิดวิเคราะห 3 ดาน ดังตอไปนี้ ดานความสําคัญ   ดานความสัมพันธ ดานหลักการ   

2. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  20   ขอ ใชเวลา 50  นาที 
3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียว 
โดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
4. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม             

เชน เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
5. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
6. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
7. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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จงศึกษาขอมูลจากตารางดังตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 1- 2 
 
ตาราง  1 ปริมาณแกสมีเทนมีผลตอการเกิดภาวะเรือนกระจก มีแหลงกําเนิดตาง ๆ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงกําเนิดแกสมีเทน ปริมาณแกส (ลานตน) 
ตามธรรมชาติ พ้ืนท่ีชุมน้ํา 120 
 แมน้ํา 20 
 มหาสมุทร 10 
 รังปลวก 10 
จากกิจกรรมของมนุษย เหมืองแร 100 
 เกษตรกรรม 190 

 การฝงกลบ 30 

 ขยะจากชุมชน 20 

1. จากขอมูลในตาราง  ขอความใดตอไปนี้เปนความจริง   
ก. แกสมีเทนท่ีเกิดตามธรรมชาติเทากับ 500 ลานตัน 
ข. พ้ืนท่ีชุมน้ําเปนแหลงกําเนิดแกสมีเทนตามธรรมชาติมากท่ีสุด 
ค. การทําเหมืองแรเปนกิจกรรมของมนุษยท่ีทําใหเกิดแกสมีเทนมากท่ีสุด 

      ง.   แกสมีเทนท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมของมนุษยมีนอยกวาแกสมีเทนท่ีเกิดตามธรรมชาติ 
2. จากขอมูลการทํากิจกรรมของมนุษยในการทําเหมืองแร สามารถปลอยแกสมีเทนท่ีมีผลตอการเกิด
ภาวะเรือนกระจกมากกวาการท้ิงขยะในชุมชนก่ีเทา 

ก. 4   เทา                 
ข. 5   เทา                 
ค. 10  เทา         
ง.    20  เทา 
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จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3-4 
 

ปจจุบันเราเสี่ยงตอการท่ีจะไดรับสารพิษท่ีมาจากการใสปุยเคมี การใชสารปราบศัตรูพืชของ
เกษตรกร ทําใหมีสารพิษตกคางในผักมาก เพ่ือใหเกิดความม่ันใจในการรับประทานผักใหปลอดภัย กอน
นําไปรับประทานหรือปรุงประกอบอาหาร ตองลางผักใหสะอาดเสียกอน ในปจจุบันมีวิธีการลางผักอยู 5 
วิธีเพ่ือลดปริมาณสารพิษท่ีตกคางมากับผักใหลดนอยลง ดังขอมูลในภาพขางลาง 

 

 
 

ภาพท่ี 1 เรื่อง 5 วิธีลางผักสดสารฆาแมลง 
 
แหลงท่ีมา https://www.google.co.th/search?q=วิธีการลาง

ผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfm
HAl8Q_AUICSgC&biw=1242&bih=602#imgrc=xiVFY 

 
3. ถานักเรียนไปเขาคายพักแรมลูกเสือเนตรนารี ซ่ึงใกลบริเวณปาใกลลําธารแหงหนึ่ง นักเรียนกลุมใด 
    สามารถเลือกวิธีการลางผัก พรอมเหตุผลไดเหมาะกับสถานการณมากท่ีสุด 
            ก. กลุมท่ี 1 ใชเบกก้ิงโซดา เพราะสามารถลดสารตกคางไดมากและหาไดงาย            
            ข. กลุมท่ี 2 ใชน้ําไหลผานหลาย ๆ ครั้ง และเด็ดผักเปนใบ ลดสารตกคางไดดี สะดวก 
            ค. กลุมท่ี 3 ลางโดยใชเกลือปน วิธีการนี้ลดปริมาณไดมากและรสเค็มทําใหผักมีรสชาติดีข้ึน  
            ง. กลุมท่ี 4 ใชดางทับทิม เพราะสามารถลดสารพิษไดมากและทําใหผักมีสีสันสวยงามนา  
               รับประทาน 

https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw
https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw
https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw


136 

4. หลักการสําคัญของใคร เปนวิธีการท่ีดีท่ีจะทําใหการบริโภคผักไดอยางปลอดภัย   
ก. หนูเมษา งดการบริโภคผัก                                
ข. หนูแกวลางผักดวยวิธีการตาง ๆ  
ค. หนูแตงเลือกซ้ือผักท่ีติดปายวา  “ผักปลอดสารพิษ” 
ง. หนูนาปลูกผักกินเองและปองกันไมใหมีสารเคมีตกคางอยูในผัก 
 

จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5 - 7 
 

    จากขอมูลการสํารวจภายในประเทศหนึ่ง ตั้งแตป ค.ศ. 1900 
เปนระยะเวลา 100 ป ตารางแสดงอัตราผูเสียชีวิตดวยมะเร็งปอด
ตามระยะเวลาการหยุดบุหรี่ เปนดังตอไปนี้ 

ระยะเวลาของการหยุดบุหรี่(ป) อัตราผูเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอด  
ผูท่ีไมหยุดสูบบุหรี่ 15.8 
1- 4 15.0 

5 - 9 5.9 
10 - 14 5.3 
มากกวา หรือเทากับ 15 2.0 

 
5. บุคคลในขอใดมีอัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดนอยท่ีสุด 

ก. นายนอยสูบบุหรี่ติดตอกันมานาน  3  ป 
ข. นายดํา  หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  6  ป 
ค. นายแดง หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  21  ป 
ง. นายสมประสงคหยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  13  ป 

6.ขอใดแสดงความสัมพันธภายในขอมูลท่ีกําหนดใหได ถูกตอง 
ก. การสูบบุหรี่ยิ่งนาน   อัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดยิ่งลดลง 
ข. แมจะหยุดการสูบบุหรี่ อัตราการเกิดโรคมะเร็งปอดยังคงเทาเดิม 
ค. ถึงแมผูสูบบุหรี่จะเลิกสูบบุหรี่ อันตรายท่ีเกิดจากมะเร็งปอดยังคงเพ่ิมมากข้ึน 
ง. การหยุดสูบบุหรี่เปนระยะเวลาตั้งแต 5 ปข้ึนไปการเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดจะลดลงมาก 

7.  ใครมี หลักการ ในการปฏิบัติตนท่ีไมตองเสี่ยงตอการเสียชีวิตดวย มะเร็งปอด  
ก. นายสมทรงลดปริมาณการสูบบุหรี่ลง  จนเลิกสูบ  
ข. นายสมประกอบสูบบุหรี่เฉพาะบางเวลาท่ีเครียดเทานั้น  
ค. นายสมสวนสูบบุหรี่เฉพาะบางโอกาสท่ีพบปะสังสรรคในกลุมเพ่ือน 
ง. นายสมพงษลดปริมาณการสูบบุหรี่ลงจากวันละ 2 มวนเปนวันละ 1 มวน 
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จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  8-9 
 

ระบบนิเวศในนาขาวจังหวัดตราด 
 
 
 

            
 

          
                                             

                                                       
 

 
ภาพท่ี 2 ระบบนิเวศในนาขาว 

 
ชาวนาปลูกขาว มักพบปญหามีตั๊กแตนมารุมกัดกินตนขาว ทําใหตนขาวเสียหาย เกษตรกร

จังหวัดมาแนะนําใหนํากบมาปลอยเพ่ือจะไดกินตั๊กแตน และหารายไดเสริมจากการเลี้ยงกบ  ตอมาพบ
ฝูงเหยี่ยวบินมาจํานวนมากและจับกบกินเปนอาหาร ชาวนาตองทําหุนไลกาเพ่ือไลเหยี่ยว ชาวนาสังเกต
พบวาสิ่งท่ีเกิดตามมามีปริมาณตั๊กแตนนอยลงแตยังมีอยูมาก ชาวนากลัวขาดทุนในการลงทุนทํานา จึง
หันไปซ้ือยาปราบศัตรูพืชมาฉีดตั๊กแตน มีผลทําใหตั๊กแตนนอยลง ขณะเดียวกันกบก็นอยลงดวย 
ปริมาณนกเหยี่ยวก็นอยลง ชาวนาไมตองทําหุนไลกาอีกตอไป 

 
    8. จากขอมูลขอใดเขียนโซอาหารในระบบนิเวศในนาขาวจังหวัดตราดไดถูกตอง 

ก  

ข 

 

ง 

 
 
 

ค 
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    9.จากขอมูลท่ีกําหนดให สามารถนํามาเขียนเปนความหมายของระบบนิเวศในนาขาวไดดังขอใด 
ก. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต อยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ข. ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมกับสิ่งไมมีชีวิตอยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ค. เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีดํารงชีวิตอยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ง. เปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ กับบริเวณสิ่งแวดลอมท่ีสิ่งมีชีวิตเหลานั้นดํารงชีวิตอยู 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  10-13               
           ในเมืองแหงหนึ่งเปนเมืองแหงการทองเท่ียว  นักทองเท่ียวมักมาเท่ียวชม ภูเขาไฟท่ีเย็นตัว
แลว และชมโรงไฟฟาพลังงานลม  แตในเมืองแหงนี้มีโรงงานอุตสาหกรรมหลายแหง และมี
การจราจรท่ีแออัด มีผลทําใหเกิดแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2  )อยูจํานวนมาก อยูในชั้น
บรรยากาศ เม่ือมีฝนตกลงมาบอยครั้ง น้ําฝนจะทําปฏิกิริยากับแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 ) 
กลายเปนกรดซัลฟวริกหรือเรียกวา  ฝนกรด ซ่ึงมีความเปนกรดมากกวาน้ําฝนปกติ แตอยูในสภาพ
ท่ีเจือจางใชเวลานาน ๆ เขา ประชาชนจะสังเกตเห็นวาวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรียท่ีมี
คุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวยหินปูน หินออน อาคาร บานเรือน มีสีซีดลง วัสดุ
ท่ีทําจากโลหะ จะผุผังสึกกรอน ดวย 
 

 
 

ภาพท่ี 3  ภาพบริเวณหมูบานท่ีอยูบริเวณมีฝนกรด ทําลายวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรีย 
ท่ีมีคุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวยหินปูน หินออน และวัสดุท่ีมีแคลเซียม

คารบอเนตเปนองคประกอบ (ภาพจาก claremontgeography12.blogspot.com) 
 

10. จากขอมูลขอใดกลาว ไมถูกตอง 
  ก.   โรงงานอุตสาหกรรมมีผลทําใหเกิดแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 )  
  ข.   แกสซัลเฟอรไดออกไซด  (SO2 ) เม่ือทําปฏิกิริยากับน้ําฝน ทําใหเกิดเปน ฝนกรด 
  ค.   ฝนกรด จะทําลายสิ่งกอสรางท่ีเปนหินปูนหรือหินออนเทานั้นแตไมทําลายวัสดุจําพวกโลหะ 
  ง.   วัด บานเรือน อาคาร ท่ีสรางดวยหินปูน หินออน ผุผัง สึกกรอนมีสาเหตุมาจากโรงงาน   

อุตสาหกรรม 
11     จากขอมูลบริเวณ  สถานท่ีใด ท่ีทําใหเกิดฝนกรดท้ังหมด 

ก. โรงงานอุตสาหกรรม     โรงไฟฟาพลังงานลม 
ข. ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว     โรงไฟฟาพลังงานลม 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน   
ง. ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน  

http://claremontgeography12.blogspot.com/2011/04/monument-ruined-by-acid-rain.html
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12.  ถาในเมืองแหงนี้มีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวในจํานวนท่ีมากข้ึนและมีการตั้งโรงงาน 
     อุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึน  จะมีผลตอการเกิดฝนกรดหรือไม อยางไร 
      ก. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเจือจางลง 
      ข. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเทาเดิม 
      ค. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเพ่ิมมากข้ึน 
      ง. ไมมี เพราะไมมีผลตอการเกิดสภาพเปนฝนกรด 
13.   ขอใดท่ี เปน สาเหตุหลัก ในการเกิดฝนกรด 
       ก. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการเผาไหม 
           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
       ข. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการเผาไหม 
           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก   
       ค. การรวมตัวกันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการโรงไฟฟาพลังงานลม   
          และภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
       ง. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการโรงงานไฟฟา 
          พลังงานลมและภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
 
จงอานขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  14 - 16 

เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ หรือ ฉลากลดโลกรอน  คือ ฉลากท่ีแสดงวา
ผลิตภัณฑไดผานการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ 0 สินคาชนิดหนึ่งผลิตจากบริษัท A , B ,C, 
D  มีการแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint )บนผลิตภัณฑโดยแสดงปริมาณแกสเรือน
กระจกท่ีจะถูกปลอยออกมาจากผลิตภัณฑแตละหนวย ตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑ ตั้งแตการไดมา
ซ่ึงวัตถุดิบ การขนสง การประกอบชิ้นสวน การใชงาน และการกําจัดซากผลิตภัณฑหลังใชงาน0  ดังนี้ 
 

 

 

 

 

บริษัท A บริษัท B บริษัท C บริษัท D 
 

ภาพท่ี 4  สินคาท่ีแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้น 
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของ

ผลิตภัณฑ&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-
ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1 

 

https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
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14. จากขอมูลขางตนนักเรียนควรเลือกซ้ือสินคาจากบริษัทใดเพ่ือใหเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด
เพราะเหตุใด 
     ก. บริษัท A  เพราะเพ่ิมแกสออกซิเจนใหกับโลกมาก 
     ข.บริษัท B  เพราะทําใหเกิดปญหาโลกรอนนอยท่ีสุด 
     ค.บริษัท C  เพราะมีการปลอยแกสเรือนกระจกนอยท่ีสุด 
     ง.บริษัท D  เพราะชวยลดการปลอยแกสเรือนกระจกไดมาก 

15.จากขอมูลท่ีกําหนดให จงเรียงลําดับบริษัทท่ีผลิตสินคา ท่ีชวยลดโลกรอนไดมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุด 
ก. บริษัท A  > บริษัท B > บริษัท C   > บริษัท D 
ข. บริษัท C  > บริษัท A > บริษัท D   > บริษัท B 
ค. บริษัท D  > บริษัท B > บริษัท A  > บริษัท C 
ง .บริษัท  D  > บริษัท B > บริษัท C  > บริษัท A 

16.จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดสรุปหลักการได  ไดถูกตอง 
ก. การผลิตตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑท่ีเรานํามาใชเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก 

โลกรอน 
ข. การรณรงคการลดการเกิดภาวะเรือนกระจก ควรสนับสนุนผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก  

คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขมาก ๆ 
ค. ผลิตภัณฑท่ีมีฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขนอย ๆ ไมใชสาเหตุ

ทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก 
ง. เราควรสนับสนุนโดยซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคา

ตัวเลขมากๆ เพราะเปนการชวยลดภาวะเรือนกระจกไดมาก 
 
จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 17- 20 

สารบอแรกซเปนสารท่ีมีพิษตอรางกาย ความรุนแรงของการ เกิดพิษข้ึนอยูกับปริมาณท่ี
รางกายไดรับและการสะสมในรางกายหากไดรับปริมาณไมมาก แตไดรับบอยครั้ง เปนเวลานานจะเกิด
อาการเรื้อรัง เชน ออนเพลีย เบื่ออาหาร น้ําหนักลด ผิวหนังแหงอักเสบ หนังตาบวม เยื่อตาอักเสบตับ
และไตอักเสบ ระบบสืบพันธุเสื่อมสมรรถภาพ เปนตน ถาไดรับบอแรกซในปริมาณสูง จะเกิดอาการ
เปนพิษแบบเฉียบพลัน เชน คลื่นไส อาเจียน ปวดศีรษะ อุจจาระรวง เปนตน บางครั้งรุนแรง ถึง
เสียชีวิต  พบสารบอแรกซในกลุมอาหาร จําพวก เนื้อสัตว ผลิตภัณฑท่ีทําจากเนื้อสดและอ่ืน  ๆ เชน 
หมูสด หมูบด ปลาบด ทอดมัน ลูกชิ้น ไสกรอก แปงกรุบ ทับทิมกรอบ ผลไมดอง เปนตน จะเห็นได
ดังนี้  
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กราฟท่ี 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะหการปนเปอนของสารบอแรกซในอาหารประเภทตาง ๆ 
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ปี พ.ศ. 

ประเภทอาหารที�ปนเปื� อนบอแรกซ์ในปี 2550-2554

ผักผลไม้และผลิตภณัฑ์ เนื �อสัตวแ์ละผลิตภณัฑ์ อาหารพร้อมบริโภค อาหารพร้อมปรุง

 
ป 2551ไมมีขอมูลท่ีประเภทเปนอาหารประเภทตาง ๆ ได 

 
ท่ีมา: รายงาน สถานการณสารเคมีปนเปอนในอาหาร ป 2550-2554 กลุมพัฒนาระบบเฝาระวัง

สุขาภิบาลอาหารและน้ํา สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา กรมอนามัย 
 
17. ขอใด  ไมใช อันตรายท่ีเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารบอแรกซ 

ก. ตาเปนตอกระจก  ฝาฟาง 
ข. ตับ ไต อักเสบ  ผิวหนังแหง 
ค. ระบบสืบพันธเสื่อมสมรรถภาพ 
ง. ออนเพลีย เบื่ออาหาร น้ําหนักลด 

18. การบริโภคอาหารชนิดใดในป พ.ศ. 2553 ท่ีมีความเสี่ยงตอการไดรับอันตรายจากสารบอแรกซมาก
ท่ีสุด 
ก. อาหารพรอมปรุง                              ข อาหารพรอมบริโภค 

     ค.   เนื้อสัตวและผลิตภัณฑ                   ง. ผัก ผลไมและผลิตภัณฑ 
19. ขอใดเรียงลําดับปท่ีพบปริมาณสารบอแรกซท่ีพบในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑจากเนื้อสัตวจาก 
     มากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. ป พ.ศ.2550 > 2552 > 2554 > 2553 
ข. ป พ.ศ.2552 > 2550 > 2554 > 2553 
ค. ป พ.ศ.2550 > 2552 > 2553 > 2554 
ง. ป พ.ศ.2554 > 2553 > 2552 > 2550 
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20. ขอใดเปนวิธีการท่ีทําใหเราปลอดภัยจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารปนเปอนจากสารบอแรกซไดดี 
     ท่ีสุด 

ก. บริโภคเนื้อแหง หมูแหงแทน หมูและเนื้อสด 
ข. ซ้ือ ไสกรอก ลูกชิ้น ทอดมัน มาทอดรับประทานเอง 
ค. หลีกเลี่ยงการรับประทานลูกชิ้น ไสกรอก ผลไมดอง 
ง. เลือกรับประทานไสกรอก ลูกชิ้นท่ีมีราคาแพง เพราะมีคุณภาพดี 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ข 11 ค 
2 ข 12 ค 
3 ข 13 ก 
4 ง 14 ค 
5 ค 15 ข 
6 ง 16 ก 
7 ก 17 ก 
8 ก 18 ก 
9 ค 19 ค 
10 ค 20 ค 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ฉบับวัดความรูหลังเรียน 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ เปนการวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะห 3  ดาน ดังตอไปนี้ ดานความสําคัญ   ดานความสัมพันธ ดานหลักการ   

2. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  20   ขอ ใชเวลา 50  นาที 
3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียว 
โดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
4. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม  

เชน เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
5. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
6. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
7. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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จงอานขอความและศึกษาขอมูลจากตาราง ท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 1- 4 
 

 
แกสชีวภาพเปนแกสท่ีเกิดข้ึนจากการยอยสลายของอินทรียวัตถุ เชน มูลคน มูลสัตว และพืชท่ี

ตายลงแลว ถูกยอยสลายโดยจุลินทรียกลุมหนึ่ง ซ่ึงสิ่งมีชีวิตอยูไดโดยไมตองอาศัยออกซิเจน ในขณะท่ีทํา
การยอยสลายอยูนั้น จะเกิดแกสมีเทนรวมอยูดวย ซ่ึงทําใหติดไฟได และเปนแกสท่ีสามารถทําใหเกิด
ปรากฏการณเรือนกระจก 
 

ตารางท่ี 1  ผลการศึกษาการปลอยแกสมีเทนของสัตวเลี้ยง 
 

ชนิดของสัตว น้ําหนักตัว (กก) ปริมาณแกสมีเทน(กก) 

โคนม 650 100 
โคเนื้อ 450 50 
สุกร 100 8 
ไกเนื้อ 2 0.1 

 
1. จากขอมูล จุลินทรีย ทําใหเกิดผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมในดานใดมากท่ีสุด 
         ก. ทําใหมีของเสียปลอยสูสิ่งแวดลอมมากข้ึน 
       ข. ทําใหมีการใชแกสออกซิเจนในอากาศนอยลง 
       ค. ทําใหเกิดไฟติดไดงายเนื่องจากมีแกสอีเทน เพ่ิมข้ึน 
       ง. ทําใหเกิดกระบวนการผลิตแกสท่ีเปนสาเหตุของปรากฏการณเรือนกระจก 
2. จากขอมูลถาเทียบสัตวเลี้ยงมีนําหนักตัวเทากัน สัตวชนิดใดจะปลอยแกสมีเทนจากมากท่ีสุดไปหา 
    นอยท่ีสุดไดถูกตอง 
         ก. สุกร  ไกเนื้อ โคนม โคเนื้อ 
        ข. โคเนื้อ  สุกร  ไกเนื้อ  โคนม 
        ค. โคนม  โคเนื้อ สุกร  ไกเนื้อ 
         ง. ไกเนื้อ  สุกร  โคเนื้อ โคนม 
3. จากขอมูลถาเทียบสัตวเลี้ยงมีน้ําหนักตัวเทากัน นํามูลมาหมักเพ่ือผลิตแกสมีเทน ขอใดกลาวได 
    ถูกตองสัมพันธกัน 
           ก. การหมักมูลสุกรทําใหเกิดแกสมีเทนมากกวาการหมักมูลโคเนื้อ 
            ข. การหมักมูลโคเนื้อทําใหเกิดแกสมีเทนนอยกวาการหมักมูลไก 
          ค. การหมักมูลโคนมทําใหเกิดแกสมีเทนมากกวาการหมักมูลโคเนื้อ 
          ง. การหมักมูลโคนมทําใหเกิดแกสมีเทนนอยกวาการหมักมูลโคเนื้อและสุกร 
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4.จากขอมูลขางตน สรุปเปนขอคนพบไดอยางไร 
ก.  สัตวท่ีไมไดกินหญา จะมีน้ําหนักตัวมากแตปลอยแกสมีเทนต่ํา  
ข.  สัตวท่ีไมไดกินหญา จะมีน้ําหนักตัวนอย แตปลอยแกสมีเทนสูง  
ค.  สัตวท่ีกินหญาเปนอาหารหลักจะมีน้ําหนักตัวนอยและปลอยแกสมีเทนสูง 
ง.  สัตวท่ีกินหญาเปนอาหารหลักจะมีน้ําหนักตัวมากและปลอยแกสมีเทนสูง 

 
จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 5-7 
3เครือขายเตือนภัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (Thai-PAN )3ใหขอมูลวา จากการสุมตรวจผัก 10 ชนิด0  

ผลไม 6 ชนิดพบสารตกคางดังตาราง
ผักและผลไมตกคางสารพิษ 2559  0

สวนใหญพบวา0 ในหางมีสารเคมี
ตกคางเกินคามาตรฐานมากกวาตลาด
สด0 ผัก ผลไม ท่ีสุมตรวจเปนท่ีนิยม 
บริโภคสูง กระบวนการผลิตรวบรัด 
เนื่องจากเม่ือสงผัก ผลไมข้ึน
หางสรรพสินคา ความกังวลเรื่อง
การตลาดจะไมมี สามารถขายไดราคา
สูง ผักตองมีลักษณะสวย ไมมีรอยกัด
กินของแมลง ทําใหการกําจัดแมลงทํา
ไดอยางเต็มท่ี ‘ผูบริโภคตองเปลี่ยน
พฤติกรรมและตื่นตัว สนใจ
แหลงท่ีมาของผักและผลไม การให

ความสําคัญเรื่องสารเคมีตกคาง สงเสริมใหเกิดการผลิตผัก ผลไมแบบปลอดภัย โดยการเลือกซ้ือผัก 
ผลไมท่ีปลอดสารเคมี การเลือกบริโภคผักจากการเกษตรในรูปแบบเกษตรอินทรียหรือกินผัก ผลไมท่ีตรง
ตามฤดูกาล เพ่ือลดการควบคุมโรคแมลงและการใชสารเคมีตางๆ 
 

ภาพท่ี 5 ท่ีมาจาก
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%81
%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9
%89%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0
%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9&source=lnm

s&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ-
cSYgtfSAhWIr48KHYWNAs4Q_AUICCgB&biw=1242&bih=602#imgrc=vOAys7WVFsIsBM: 
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5. คุณมะลิไปเท่ียวหางสรรพสินคาดังแหงหนึ่ง พบตะกราผักผลไมท่ีนํามาจัดใสตะกราและติดปายลด 
    ราคา  คุณมะลินาจะเลือกซ้ือ ผัก ผลไมตะกราใดท่ีมีสารพิษตกคางนอยท่ีสุด ถาพิจารณาจากขอมูล 
    ท่ีกําหนดให 
           ก. ตะกราใบท่ี 1   แตงโม มะมวงน้ําดอกไม  มะเขือเทศ 
           ข. ตะกราใบท่ี 2   มะมวงน้ําดอกไม ฝรั่ง   มะละกอ 
           ค. ตะกราใบท่ี 3   ผักกาดขาวปลี  คะนา  ถ่ัวฝกยาว 
           ง. ตะกราใบท่ี 4   แตงกวา   มะละกอ    แกวมังกร 
6. จากขอมูลการตรวจพบสารพิษ 2559  ขอใดจัดลําดับสารพิษตกคางในผักผลไมจากนอยไปมาก   
    ไดถูกตอง 

ก. แตงกวา   แตงโม   คะนา 
ข. แกวมังกร  ฝรั่ง   มะมวงน้ําดอกไม 
ค. คะนา      ถ่ัวฝกยาว   สมสายน้ําผึ้ง 
ง. มะละกอ  มะมวงน้ําดอกไม มะเขือเทศ 

7. จากขอความ ผูบริโภคตองเปล่ียนพฤติกรรมและตื่นตัว  ใครมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการบริโภค 
    ผักผลไมเพ่ือลดความเสี่ยงตอการไดรับสารพิษ   
         ก. นางมีนาเลือกซ้ือผักผลไมท่ีนํามาลดราคา 
       ข. นางน้ําฝนเลือกบริโภคผักผลไมในตลาดสดท่ีมีอยูในทองถ่ิน และมีอยูในฤดูกาล 
         ค. นายปอนเลือกบริโภคเฉพาะผลไมท่ีมีเปลือกเพราะสารพิษจะตกคางถึงเนื้อผลไมไดนอย 
         ง. นายตะวันเลือกซ้ือผักผลไมท่ีจําหนายเฉพาะในหางสรรพสินคาดัง ๆ ท่ีมีคุณภาพและมี 
               ราคาสงู 
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จงอานและใหนักเรียนศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 8-10 
สุรา จัดเปนสารเสพติดชนิดหนึ่ง เนื่องจากมีเอธิลแอลกอฮอลเปนสวนผสม  ประเภทออกฤทธิ์

กดประสาท มีผูใชเกือบทุกกลุมวัย เพราะหาซ้ืองาย ใชในหลายโอกาสท่ีสําคัญคนสวนใหญยังไมได
ตระหนักวามันคือสารเสพติดท่ีสรางอันตรายท้ังจากตัวของมันเอง และเปนอันตรายในฐานะท่ีเปน
จุดเริ่มตนท่ีจะนําไปสูการเสพยาเสพติดอ่ืนๆ ตามมา ซ่ึงจะกอใหเกิดผลเสียท้ังทางดานรางกาย จิตใจ 
อารมณและสังคม องคการอนามัยโลก (WHO) เปดเผยขอมูลดังนี้  
 

 
 

ภาพท่ี 6  
ท่ีมา http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&

TopicPk= 
 
8. จากขอมูลท่ีกําหนดให ขอใดกลาวไดถูกตองท่ีสุด  

    ก. คนไทยชอบดื่มสุรารอยละ 90 
    ข. คนไทยดื่มเหลาทําใหใชเงินมากท่ีสุด 
    ค. การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุมาจากการดื่มสุรามากท่ีสุดเพราะฤทธิ์ของแอลกอฮอล 
    ง. คนไทยใชเงินสิ้นเปลืองไปกับการดื่มสุรามากท่ีสุดและดื่มมากกวาคนในประเทศอังกฤษ  

 

http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&TopicPk
http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&TopicPk
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9. จากขอมูลคนไทยดื่มสุราเฉลี่ยคนละ 58 ลิตรตอป ถานายตั้มดื่มสุรามานาน  20 ป  ราคาสุราลิตร 
    ละ  300 บาท คิดเปนเงินท่ีตองสูญเสียไปโดยเปลาประโยชนท้ังหมดก่ีบาท 

ก. 6,000   บาท                                   ค. 11,600  บาท 
ข. 17,400  บาท                                  ง. 348,000  บาท 

10. จากขอมูล ขอใดสรุปขอมูลไดถูกตองท่ีสุด 
     ก.   สุรามี แอลกอฮอลเปนสวนผสม ไมใชสารเสพติดทําใหเกิดอันตรายตอสังคมเพียงเล็กนอย      
     ข.   สุราจัดเปนสารเสพติดท่ีอันตราย กอใหเกิดความ เสียหายท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ  
           สังคม 
     ค.   สุรา เปนสารเสพติด สงผลใหเกิดผลเสียตอรางกายเพียงเล็กนอยพบในกลุมวัยรุนมากท่ีสุด 
     ง.   สุรา เปนจุดเริ่มตนนําไปสูการเสพยาชนิดอ่ืน ๆ ของวัยรุน  ทําใหรางกายทรุดโทรมเพราะ 
          ออกฤทธิ์หลอนประสาท 
 
จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 11-13 
 

แปลงผักขององอาจ 
  
 
        
                              
  

             
            
 
 

องอาจเปนคนท่ีมีรางกายแข็งแรงและมีอาชีพปลูกผักขาย มักพบปญหามีหนอนมากัดกินผักทํา
ใหผักมีใบเปนรู ไมคอยสวย ขายไดในราคาท่ีไมดี ไมคอยมีคนซ้ือ เพ่ือนบานแนะนําใหเลี้ยงไก เพ่ือจะได
ชวยกินหนอน และเปนการหารายไดเสริมจากการเลี้ยงไก จากการสังเกตพบวาไกชอบจิกกินหนอนเปน
อาหาร ทําใหจํานวนหนอนลดลงแตไมมาก และสังเกตพบวาไกคุยเข่ียทําใหตนผักลมเสียหาย  
นอกจากนี้ยังพบงูเหลือมเขามาในสวนของตนเองเพ่ือมากินไกท่ีตนเองเลี้ยงไว องอาจตองเฝาระวัง
ตลอดเวลา จนรูสึกเหนื่อย ตอมาองอาจไปซ้ือสารปราบศัตรูพืชมาฉีดผักของตน องอาจสังเกตพบวา
หนอนลดนอยลง ขณะเดียวกันไกและงูเหลือมก็ลดจํานวนลงเชนกัน  องอาจมีรายไดดีจากการขายผัก  
จึงไมตองเลี้ยงไกอีกตอไป ทําใหไมเหนื่อยในการเฝาระวังงู แตองอาจสังเกตพบวาตนเองมีอาการเจ็บปวย
บอย ๆ ตั้งแตหันมาใชสารปราบศัตรูพืช 
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11. จากขอมูล พบสัตวก่ีชนิดในแปลงผักขององอาจ 
ก. 6  ชนิด              ข. 5  ชนิด                 ค.  4  ชนิด                   ง.3  ชนิด 
 

12. จากแปลงผักขององอาจขอใดเขียนโซอาหารไดถูกตอง 
 

        
 

 
 

13. ขอใดสรุปไดถูกตองและมีความเหมาะสม 
        ก. สารปราบศัตรูพืช เปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
       ข. การเลือกซ้ือผักตองเลือกสวย ๆ ไมมีรอยกัดกินของแมลง 
       ค. การใชสารปราบศัตรูพืช ชวยใหเกษตรกรไมเหนื่อย จึงทําใหมีสุขภาพแข็งแรง 
       ง. ถูกท้ังขอ ก และ ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข 
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ง 
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 14-15 
 

 
 

บรรยากาศ คือ มหาสมุทรของอากาศและทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคายิ่งสําหรับการดํารงชีวิตบน
โลก แตโชครายท่ีกิจกรรมของมนุษยท้ังเพ่ือประโยชนตนหรือประโยชนชาติ  กําลังกอใหเกิดผลกระทบต
อทรัพยากร คือ การทําลายชั้นโอโซน ซ่ึงทําหนาท่ีเปนเสมือนโลปกปองชีวิตบนโลก แตโอโซนอาจทําได
ท้ังปกปอง หรือทํารายสิ่งมีชีวิตบนโลก ท้ังนี้ข้ึนอยูกับตําแหนงท่ีมันอยู โอโซนท่ีอยูในชั้นบรรยากาศ โทร
โปสเฟยร (สูงข้ึนไปจากผิวโลกจนถึง 10 กม.ชั้นนี้จะมีพายุฟาคะนองบอย ๆ) เปนโอโซน “เสีย” ท่ี
สามารถทําลายเยื่อปอด และ ทําลายพืชได 

แตโอโซนประมาณ 90% จะอยูในบรรยากาศชั้นสตราโทรเฟยร (ระหวาง 10 ถึง 40 กม. เหนือ
ผิวโลก) เปนโอโซน “ดี” ซ่ึงเปนผูคุมครอง โดยทําหนาท่ีดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลต (UV-B) ท่ีแผมาจาก
ดวงอาทิตย ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคมะเร็งผิวหนัง เนื่องจากไดรับรังสีอัลตราไวโอเลต จากดวงอาทิตยมาก
เกินไป   ในสิบปท่ีผานมา ปริมาณโอโซนไดลดลง มีการตั้งสมมุติฐานวา สารคลอโรฟลูออโรคารบอน 
(CFCs) อาจเปนสาเหตุนี้ 
 

14. จากขอมูล  โอโซนเกิดข้ึนไดในขณะเกิดพายุฟาคะนอง ซ่ึงทําใหมีกลิ่นเฉพาะหลังพายุฟาคะนอง   
      เปนสาเหตุใหเกิดโอโซนชนิดใด เพราะเหตุใด 

ก. โอโซนดี เพราะมีกลิ่นดี 
ข. โอโซนดี เพราะเกิดในชั้นสตราโทสเฟยร 
ค. โอโซนเสีย เพราะเกิดในชั้นโทรโปสเฟยร 
ง. โอโซนเสีย เพราะเกิดในขณะภูมิอากาศไมดี 

15. จากขอมูล“หากปราศจากชั้นโอโซนท่ีมีประโยชนนี้  มนุษยจะมีโอกาสเปนโรค บางอยางไดงาย 
เนื่องจากไดรับ  รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยมากข้ึน” นักเรียนคิดวาโรคบางอยางนาจะเปน
โรคใด 
ก. มะเร็งปอด 
ข. มะเร็งเม็ดเลือด 
ค. มะเร็งผิวหนัง 
ง. โรคความดันโลหิตสูง 
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 16-18 
ในป พ.ศ. 2557  เกิดวิกฤตการณน้ําเสีย ในแมน้ําแหงหนึ่ง เนื่องจากมีฝนตกหนักตอเนื่องจน

เกิดน้ําทวมขัง ตนขาวซ่ึงกําลังออกรวงถูกพัดจมน้ําและเกิดการเนาเสีย  รวมถึงการชะลางของ
สารอินทรียและสารอนินทรียตาง ๆ ท่ีใชในการเพาะปลูกลงสูแมน้ํา ทําใหปริมาณออกซิเจนท่ีละลายใน
น้ํามีคาลดต่ํากวาคามาตรฐานท่ีปลาอาศัยอยูได คือ  3 มิลลิกรัมตอลิตรและเม่ือน้ําเสียจากขาวเหลานั้น
ไหลมารวมกับน้ําในแมน้ําชวงลางจนถึงปากแมน้ํา ท่ีมีชุมชน อุตสาหกรรมและปศุสัตว ซ่ึงมีการระบาย
น้ําท้ิงจากกิจกรรมตาง ๆ ลงสูแมน้ํา ประกอบกับลักษณะทางกายภาพของลุมแมน้ํา ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีมีความ
ลาดชันนอย จึงระบายน้ําออกสูทะเลไดคอนขางชา และเม่ืออยูในชวงท่ีน้ําทะเลหนุนสูง ทําใหไมสามารถ
ระบายน้ําลงสูทะเลได  

 

                                                         
 
 
 
 

 
16.ถาปลา A B C และ D เปนปลาท่ีอาศัยอยูในแมน้ํา ปลาชนิดใดท่ีเปนตัวชี้บงวา น้ําในแมน้ําเนา 
    เสียมาก 
       ก. ปลา   A           ข.  ปลา  B                  ค.  ปลา  C        ง. ปลา  D 
17. จากเหตุการณท่ีกําหนดใหขอใดเปนขอสรุปท่ีถูกตอง 
       ก.เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําลดลง  ปลาจึงตองข้ึนมารับ 
          ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ข. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ํามากข้ึน ปลาจึงตองลอยคอรับ 
          ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ค. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําคงท่ี  ปลาจึงตองลอยคอรับ 
           ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ง. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปลาปรับตัวกับอุณหภูมิของน้ําไมทัน ปลาจึงตองลอยคอข้ึนมา 
          เหนือผิวน้ํา 

 
 

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิของน้ํา
และปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ํา               

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิของน้ํา
และชนิดของปลาท่ีเริ่มลอยคอข้ึนมารับ
อากาศเหนือผิวน้ําในแหลงแหงหนึ่ง                                                                  
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 18-20 
 

อาหารขยะอันตราย 
 

 
 

ไสกรอก มีหลายชนิด แตละชนิดก็มีสวนผสมท่ีเปนวัสดุสังเคราะห เชน สารกันบูดท่ีมีไวเพ่ือ
ยืดอายุของไสกรอกใหนาน สารไนไตรท ท่ีชวยใหไสกรอกเหนียวนุม หากรับประทานเขาไปมาก ๆ จะ
สะสมในรางกายจนเปนโรคมะเร็ง ไดแก มะเร็งในเม็ดเลือด มะเร็งในกระเพาะอาหาร มะเร็งใน
กระเพาะปสสาวะ และเนื้องอกในสมอง ไสกรอกจะสามารถข้ึนรูปเปนแทงยาวไดเพราะมี “ถุงหลอด” 
ซ่ึงผลิตมาจากคอลลาเจนสังเคราะห มีไขมันเปนสวนประกอบ เม่ือนําไปปงยางจะทําใหเกิดสารพิษท่ี
เรียกวา “อะคริลิไมด” (Acrylimides) ซ่ึงก็เปนสารกอมะเร็ง 
 

18. สารชนิดใดท่ีชวยทําใหไสกรอกเหนียวนุมนารับประทาน 
ก. สารกันบูด  
ข. สารไนไตรท  
ค. สารอะคริลิไมด” 
ง. สารคอลลาเจนสังเคราะห   

19.ขอใดกลาวถึงขอมูล  ไมถูกตอง และไมสัมพันธกัน 
ก. อะคริลิไมด เปนสารพิษท่ีเกิดข้ึนขณะมีการปงยางรมควัน 
ข. ถุงหลอดชวยใหไสกรอกเก็บไวไดนาน และเหนียวนุมนารับประทาน 
ค. ถุงหลอด มีไขมันมากเม่ือนําไปยางจะมีสารกอมะเร็งสะสมในรางกาย 
ง. สารไนไตรท ทําใหเกิดมะเร็งในเม็ดเลือด มะเร็งกระเพาะและเกิดเนื้องอกในสมองได 

20.จากขอมูลขอใดกลาวไดถูกตองเหมาะสมท่ีสุด 
ก. ไสกรอกถาไมใสถุงหลอดก็จะกอใหเกิดโรคมะเร็งไดงาย 
ข. การบริโภคไสกรอก โดยไมปงยางจะไมกอใหเกิดโรคมะเร็ง 
ค. ไสกรอกท่ีมีราคาถูกเทานั้นจะพบสารเจือปน กอใหเกิดโรคมะเร็ง 
ง. สารเจือปนในไสกรอก และการปงยางไสกรอกทุกชนิดมีสารกอมะเร็ง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ง 11 ง 
2 ค 12 ค 
3 ค 13 ก 
4 ง 14 ค 
5 ก 15 ค 
6 ค 16 ง 
7 ข 17 ก 
8 ค 18 ข 
9 ง 19 ข 
10 ข 20 ง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 

ช่ือ นางจรรยา  วรรัตน 
วัน เดือน ปเกิด 7 กุมภาพันธ 2517 
สถานท่ีเกิด อําเภอเมืองตราด จังหวัดตราด 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี วุฒิการศึกษา การศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยบูรพา 
                             จบปการศึกษา 2539 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง ต.แสนตุง อ.เขาสมิง จ.ตราด 
ตําแหนง ครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
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