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Abstract 
 

The objectives of this study were (1) to compare learning achievement on 
the topic of Substances in Daily Life of Prathom Suksa VI students, who learned 
under the problem-based learning management together with web quest, with the 80 
percent of full score criterion; and (2) to compare the analytical thinking abilities of 
the students before and after learning under the problem-based learning management 
together with web quest.   

The research sample consisted of 18 Prathom Suksa VI students of 
Chumchon Wat Saen Tung School in Trat province during the first semester of the 
2017 academic year, obtained by multi-stage random sampling.  The employed 
research instruments were (1) learning management plans using problem-based 
learning management together with web quest on the topic of Substances in Daily 
Life; (2) a science achievement test on the topic of Substances in Daily Life; and (3) 
an analytical thinking ability test.  Statistics used for data analysis were the 
percentage, mean, standard deviation, and t-test.   

The research findings were as follows: (1) the post-learning science 
learning achievement mean score on the topic of Substances in Daily Life of the 
students, who learned under the problem-based learning management together with 
web quest, was 83.82 which was significantly higher than the 80 percent of full score 
criterion at the .05 level of statistical significance; and (2) the post-learning analytical 
thinking ability of the students, who learned under the problem-based learning 
management together with web quest on the topic of Substances in Daily Life, was 
significantly higher than their pre-learning counterpart ability at the .05 level of 
statistical significance. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอคนทุกคน โดยเฉพาะเทคโนโลยี ท่ีนํามาใชอํานวยความ
สะดวกในชีวิตและการประกอบอาชีพตาง ๆ ซ่ึงเปนผลมาจากความรูวิทยาศาสตร ผสมรวมกับความคิด
สรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดแบบการคิดวิเคราะห เปนเหตุเปนผล  มีทักษะ
สําคัญในการคนหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการ
เรียนรู  (knowledge-based society) ดั งนั้นเปนสิ่ ง ท่ีจํ าเปนท่ี ทุกคนตองได รับการพัฒนาใหรู
วิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค อยางมีคุณธรรม(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) การรู
วิทยาศาสตรยังมีความสําคัญตอสังคม สงผลใหเศรษฐกิจดี  เม่ือมีนักวิทยาศาสตรมากข้ึนประเทศจะ
พัฒนาอยางยั่งยืน และมีสวนสําคัญตอการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 (จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2557,   
น. 4-14-4-15) ทักษะท่ีจําเปนตอการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดแก 1) ทักษะการเรียนรูและ
นวัตกรรม เปนทักษะท่ีมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เกิดการเรียนรูตลอดชีวิต ใช
เทคโนโลยีเขามาชวยทํางาน มีความละเอียดรอบคอบตอการคิดวิเคราะหและสรางสรรคสิ่งแปลกใหม   
2) ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี การรู เทาทันการเปลี่ยนแปลงการใชเทคโนโลยีสําหรับ
ชีวิตประจําวัน 3) ทักษะชีวิตและงานอาชีพ สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ โดยพัฒนาทักษะ การ
ทํางานเปนทีม ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (วรพจน วงศกิจรุงเรือง และอธิป จิตฤกษ, 2554) 
 การศึกษาในยุค Thailand 4.0 เปนการเตรียมมนุษยใหเปนมนุษย นอกจากใหความรูแลว 
ตองทําใหเปนคนท่ีรักท่ีจะเรียน มีคุณธรรม อยูรวมกับผูอ่ืนได เนนการสรางคนใหมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 
โดยเนนทักษะในการคิดวิเคราะหเปนหลัก (ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป, 2559) การคิดวิเคราะหเปน
ความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณ เนื้อเรื่องวาสําคัญอยางไร สิ่งใดคือเหตุและ
ผล และมีหลักการอะไร โดยมีสวนประกอบการวิเคราะหในดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธและวิเคราะหหลักการ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 149-154) ซ่ึงเปนการ
คิดพ้ืนฐานท่ีจําเปนท่ีจะชวยตอยอดสูการคิดในข้ันสูง เชน การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
จะชวยใหรูขอเท็จจริง เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจในเรื่องตางๆ ไดอยางมีเหตุผล ถูกตองในชีวิตประจําวัน 
(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2546, น. 1-2) จึงจําเปนตองพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียน โดย
ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญโดยนํากระบวนการคิดมาบูรณาการเขากับกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดและยกระดับการเรียนรูของผูเรียนอยางตอเนื่อง (มนตรี วงษสะพาน, 2556, น. 125-127) ซ่ึงการ
ฝกฝนใหผูเรียนไดรูจักเขาใจและสามารถปฏิบัติไดในเรื่องการคิดวิเคราะหจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับ
เด็กไทยทุกคน (ไพฑูรย สินลารัตน, 2557, น. 1) 
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 ปจจุบัน พบวาผลการทดสอบและการประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ัง
ระดับนานาชาติและระดับชาติมีแนวโนมลดต่ําลง ท้ังท่ีวิทยาศาสตรเปนวิชาพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิด เปนทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูและความสามารถในการแกปญหาและ
การตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและตรวจสอบไดโดยมีประจักษพยาน (สถาบันวิทยาศาสตร 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น. 8)  สอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2559) ไดสรุปผลการประเมิน PISA 2000 จนถึง PISA 2015 ของประเทศไทย พบวา 
วิทยาศาสตรมีคะแนนลดลง คะแนนเฉลี่ย อยูในชวงลําดับท่ี 51-57 ซ่ึงต่ํากวาคาเฉลี่ย OECD มากกวา
หนึ่งระดับ และคะแนนอยูในกลุมเดียวกับประเทศมอลโดวา แอลเบเนีย ตุรกี กาตาร และเม็กซิโก 
ประเทศในเอเชียท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาไทยมีเพียงอินโดนีเซียและ ผลการวิจัยโครงการ TIMSS 2015 
พบวาวิทยาศาสตรมี คะแนนเฉลี่ยเทากับ 456 คะแนน จัดอยูในอันดับท่ี 26 ของประเทศท่ีเขารวม
ท้ังหมด 39 ประเทศ ไมอยูใน 10 อันดับแรกซ่ึงมีท้ังหมด 11 ประเทศ คือ สิงคโปรญี่ปุน จีน-ไทเป 
เกาหลีใต สโลวีเนีย ฮองกง รัสเซีย อังกฤษ คาซัคสถาน ไอรแลนดและสหรัฐอเมริกา  เพราะนักเรียนไทย
สวนใหญมีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O – NET) ปการศึกษา 
2559 สาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในกลุมโรงเรียนขนาดกลางในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาตราด คะแนนมีคาเฉลี่ยเทากับ 41.31 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตราด, 2560) และผลการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน 
(O – NET)  ปการศึกษา 2558, 2559 ระดับโรงเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ย 46.08 และ 41.30 ตามลําดับ 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2560) ซ่ึงคาเฉลี่ยมีแนวโนมลดลง และต่ํากวารอยละ 50 ซ่ึง
ลวนแตเปนการประเมินทักษะการคิดในดานการคิดวิเคราะห  และจากรายงานการประเมินตนเอง (SAR) 
ปการศึกษา 2559 ของโรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง พบวา ในวิชาวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คอนขางต่ํา ผูเรียนขาดการแสวงหาความรูดวยตนเอง ขาดทักษะการคิดวิเคราะห จุดท่ีควรพัฒนา ครู
ควรจัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกทํา ฝกแกปญหา คนควาหาความรูดวยตนเอง ใชสื่อ
นวัตกรรมดานเทคโนโลยีและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย (โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง, 2559, น. 99-102)  
สอดคลองกับการวัดผลประเมินผลในสภาพจริงในวิชาวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสอนอยู โดยไดสังเกต
พฤติกรรม ตรวจผลงาน การนําเสนอขอมูลตาง ๆ นักเรียนไมคอยกลาแสดงออกทางความคิด ไมสามารถ
คิดวิเคราะหในดานความสําคัญ ความสัมพันธและดานหลักการไดถูกตอง คลองแคลว จากสภาพปญหา
การเรียนรูของนักเรียนดังกลาว ท้ังผลการทดสอบในระดับนานาชาติ ระดับประเทศในภาพรวม ระดับ
กลุมโรงเรียน ระดับโรงเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและมีทักษะใน
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีต่ํา  นักเรียนควรไดรับการพัฒนาเพ่ือใหเทาทันในยุคศตวรรษท่ี 21  
 แนวทางของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 เนนท่ีการรู
วิทยาศาสตร สมรรถนะ ทักษะท่ีจําเปนเพ่ือเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมตอการเปลี่ยนแปลง การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรไมสามารถท่ีจะใหแตความรูกับผูเรียนไดครบและเปนปจจุบันเนื่องจากความรู
มีมากและเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหผูเรียนสามารถสืบคน 
คนควา และสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีทักษะท่ีจําเปนตอการสรางองคความรูและการแสวงหา
ความรู (จุฬารัตน ธรรมประทีป และมนัส บุญประกอบ, 2557, น. 10-49-10-51) และการจัดการเรียน
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การสอนวิทยาศาสตรท่ีเปนปญหามาก คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 
การสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (ดวงเดือน พินสุวรรณ, 2558, น. 10-16) 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไมไดมุงเนนการสอนเนื้อหาเพียงอยางเดียว ยังเนนการใช
กระบวนการเรียนรู สงผลนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน ซ่ึงรูปแบบการสอนวิทยาศาสตรท่ี
ตองการใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง เปนเจาขององคความรู แสวงหาขอมูลท่ีอยูนอกหองเรียนได 
รูจักเลือก พิจารณา กลั่นกรองขอมูลและวิเคราะห เพ่ือนํามาใชเปนองคความรูอยางแทจริง คือรูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning PBL) เปนวิธีท่ีเสริมใหผูเรียนเปน
บุคคลแหงการเรียนรูตามเจตนารมณ แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2545 (อัญชลี      
ชยานุวัชร, 2554, น. 77-79) การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  เปนการใชปญหาเปนสิ่งท่ีชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรู โดยผูสอนเปนผูนําใหนักเรียนไปสัมผัสกับปญหา สถานการณท่ีมีความสําคัญและ
เก่ียวกับชีวิตประจําวัน ซ่ึงปญหานั้น ๆ จะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือใหเขาใจปญหา ใชกระบวนการกลุม
รวมกัน ไดเห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปญหานั้น การพัฒนาผูเรียนในทักษะและ
กระบวนการเรียนรูนี้จะเกิดการสรางองคความรูใหมๆ (ทิศนา แขมมณี, 2553, น. 137; สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 1) 
 ซ่ึงรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีรูปแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห สอดคลองกับ ทัศนศรี เสมียนเพชรและจงสุข คงเสน. (2544, น. 6)
กลาวไววา การออกแบบหลักสูตรการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีเปาหมายสําคัญคือการ
พัฒนาผูเรียนใหคิดเปน แกปญหาได มีนิสัยใฝเรียนรู ตลอดชีวิต สอดคลองกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค
ตามมาตรฐานการศึกษา คือมาตรฐานท่ี 4 ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมาตรฐานท่ี 3 
ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการทํางาน ทํางานรวมกับผูอ่ืนได และมาตรฐานท่ี 6 ผูเรียนมีทักษะใน
การแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง    
 จากการศึกษาขอดีและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานพบวาเปนการ
พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในดานการคิดวิเคราะห ทักษะการศึกษาคนควาดวยตนเอง สงเสริมให
เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545, น. 17;     
ภัทราวดี มากมี, 2554, น. 13) รูปแบบการสอนทําใหนักเรียนรูสึกสนุก มีความตั้งใจเรียนในการศึกษา
คนควา นอกจากจะสงผลใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหสูงแลวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็จะสูงข้ึน
ดวย (จุฬาลักษณ เรืองณรงค และอัฏษาภรณ แกลวทนงค, 2559, น. 8-9) สอดคลองกับ ดิเรก พรสีมา  
(2559) ท่ีกลาววาการเรียนรูโดยยึดปญหาเปนฐาน เปนสิ่งท่ีครู 4.0 ตองเนนเพราะเปนการสรางชุมชน
แหงความสงสัย ทําใหผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหาความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา 
(Active Learner) สงผลใหนักเรียนคนพบความรูใหม สรางสรรคความรูใหมและสรางนวัตกรรมใหม 
เหมาสมกับยุคศตวรรษท่ี 21 
 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาประโยชนและขอดีของรูปแบบการจัดการเรียนรูใชปญหาเปนฐาน
มาขางตน เห็นควรท่ีจะนํามาจัดการเรียนรูใหกับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัยสอนอยู 
ซ่ึงมีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ตามท่ีก่ิงฟา สินธุวงษและสุจินต วิศวธีรานนท (2557, น. 6-36–
6-39); ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544, น. 13-14) ไดกลาวถึง พัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนตาม
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ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  ซ่ึงข้ันพัฒนาการทางสติปญญาชวงอายุ 11 หรือ 12 ปข้ึน
ไป จะมีพัฒนาการในข้ันปฏิบัติการนามธรรม (Formal Operational Stage) นักเรียนจะสามารถแสดง
ความคิดเห็นเชิงนามธรรม สามารถคิดอยางเปนเหตุผลและคิดในสิ่งท่ีซับซอน ไดมากข้ึน ถาหากสงเสริม
และพัฒนาได อยางเต็มท่ี จะสามารถคิดอยางเปนเหตุผลและแกปญหาไดอยางดี  
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (PBL) ยังสะทอนหลักแนวคิดของทฤษฏี
การสรางสรรคปญญา (Constructivism) ซ่ึงเชื่อวาผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีจากสิ่งรอบตัว การเรียนการ
สอนท่ีผูเรียน เรียนโดยการสรางสรรคและประมวลความรู แสวงหาความรูจากหลากหลายแหลงขอมูล 
เพ่ือสรุปเปนองคความรูดวยตนเอง แหลงเรียนรูท่ีสําคัญในปจจุบันคือแหลงเรียนรูในอินเทอรเนต 
(อัญชลี ชยานุวัชร, 2554, น. 20) ซ่ึงเหมาะกับชวงวัยของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6        
ท่ีมีความสนใจและมีทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี อาทิ โทรศัพทมือถือ คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 
ในการสืบคนงานกันอยางแพรหลายและคลองแคลว การพัฒนาผูเรียนจําเปนตองพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดวิเคราะหและพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลท่ีตองสืบคนควบคูกันไป (สุรกิจ ปรางสร 
และอุรพงศ แพทยคชา, 2556, น. 82)     
 ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานพบวาในข้ันตอนการสอน นักเรียนจําเปนตองมี
การสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย มีอยูมากมายและกระจัดกระจาย ไมสะดวก มีความ
ยากลําบากในการสืบคนขอมูล เชนหนังสือ ตําราเรียนท่ีเกา มีไมเพียงพอกับความตองการ การใชแหลง
สืบคนขอมูลบนอินเตอรเน็ต ก็มีขอมูลท่ีหลากหลายท้ังนาเชื่อถือไดและเชื่อถือไมได ดังนั้นบทเรียนเว็บ
เควสท (Web Quest) เปนการจัดการเรียนรูผานเว็บ (WEB) ท่ีนาสนใจ เกิดจากแนวคิดของ Dodge 
และ March เปนเว็บ (WEB) ท่ีมีการออกแบบเพ่ือใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแหลงท่ีใหนักเรียน
ไดแสวงหาความรูไดดวยการศึกษาคนควาดวยตนเองตามท่ีกําหนดให โดยผูสอนไดทําการคัดเลือก
เว็บไซตท่ีเหมาะสม จัดโครงสรางในการเรียนรู ใชตัวเชื่อมโยง (Link) ไปยังแหลงตาง ๆ บนเว็บไซต     
ท่ัวโลก สงผลใหนักเรียนสามารถนําขอมูลใหม ๆ ไปใชแกปญหาไดดวยความเขาใจ การใชกิจกรรมการ
เรียนเว็บเควสทประกอบดวยสําคัญ  6 องคประกอบ คือ 1. สวนของบทนํา  2. ภารกิจ/งาน 3. สวนของ
แหลงความรู 4. สวนของกระบวนการ 5. สวนของการสรุป 6. สวนของประเมินผล (วสันต อติศัพท, 
2546, น. 52; Dodge Bernie, 1995) ซ่ึงเว็บเควสท (Web Quest) มีขอดี ชวยใหผูเรียนสามารถศึกษา
คนควาไดดวยตนเองอยางมีลําดับข้ันตอน  เราความสนใจใหผูเรียนเกิดความใฝรูและตองการสืบหา
ขอมูล โดยการเชื่อมโยงไปยังแหลงขอมูลความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหา  สามารถคนควาตอเนื่องไป
ไดไมรูจบตามความสนใจของผูเรียนแตละคน เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายในระดับการคิดวิเคราะห   
(สุรกิจ ปรางสร และอุรพงศ แพทยคชา, 2556, น. 91-92)  
 จากการศึกษา รูปแบบ ลักษณะ ขอดีของการจัดการเรียนการรูแบบเว็บเควสท (Web 
Quest) มีความสอดคลองสามารถนํามาเชื่อมโยงกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ท่ีมี
ท้ังหมด 6 ข้ันตอนมีดังนี้  ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษา
คนควา ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ข้ันท่ี 6 นําเสนอและ
ประเมินผลงาน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 8) โดยเฉพาะข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการ
ศึกษาคนควา ผูเรียนสามารถใชสวนของแหลงความรูบน (Web Quest) ในการศึกษาขอมูลสิ่งตองเรียนรู 
คนควาดวยตนเองดวยความนาเชื่อถือ ชวยใหนักเรียนไดศึกษาคนควา ขอมูลไดสะดวกรวดเร็ว มาก
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ยิ่งข้ึน เขาถึงแหลงขอมูลไดงายสะดวกรวดเร็ว ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ บรรลุ
วัตถุประสงคในการเรียนไดงายข้ึน 
 ท้ังนี้ผูวิจัยไดทําการพิจารณาเลือกเนื้อหาสาระเรื่อง เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงอยูใน
สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร มีเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบปญหา
เปนฐานและมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของนักเรียน เพราะเก่ียวของในการดํารงชีวิต  การใชสารเคมี 
การเก็บ หรือทําลายท้ิงอยางไมถูกวิธี โดยขาดความรูและความเขาใจท่ีถูกตองจะทําใหเกิดอันตรายตอตัว
นักเรียน บุคคลรอบขางและสิ่งแวดลอม (นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ, 2554, น. 5-4) การเรียนรูเรื่องสารใน
ชีวิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจและตระหนักในการใชสารเคมีในชีวิตประจําวันได
อยางถูกตอง กอใหเกิดประโยชนท่ียั่งยืน ไมเกิดอันตรายตอตนเองและสิ่งแวดลอม 
 จากการศึกษาขอดีและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใช
เว็บเควสท อันเนื่องดวยรูปแบบข้ันตอนของการจัดการเรียนรู นาจะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึน ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษา
ผลการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท (Web Quest) เรื่องสารใน
ชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และมีทักษะความสามารถดานการคิดวิเคราะห สงเสริมใหเกิดการรูวิทยาศาสตร มีสมรรถนะ ทักษะท่ี
จําเปน มีความพรอมตอการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21  
 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน กับเกณฑ
รอยละ 80 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบ3ความสามารถในการคิดวิเคราะห 3ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน,ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห ทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการออกแบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท (Web Quest) เพ่ือใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวันและความสามารถดานการคิดวิเคราะห ดังภาพท่ี 1.1 
 
 
ฃ 
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                        ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

4.  สมมติฐานการวิจัย  
 

 4.1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง
สารในชีวิตประจําวัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑ รอยละ 80 
 4.2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

5.  ขอบเขตการวิจัย 
 

5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  5.1.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดกลางในจังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ตราด จํานวน 68 หองเรียนจํานวนนักเรียน 1,572 คน  จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
  5.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ชุมชนวัดแสนตุง จังหวัดตราด ปการศึกษา 2560  ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน 
ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (multistage random sampling) 
 5.2 ตัวแปรของการวิจัย    
  ตัวแปรท่ีนํามาศึกษาในครั้งนี้ ประกอบดวย 

  5.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

  5.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 
   2) ความสามารถดานการคิดวิเคราะห เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง  
สารในชีวิตประจําวัน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

2. ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห 
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 5.3 ขอบเขตของเนื้อหา 
  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้รายวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีเนื้อหาตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระท่ี  3 สารและสมบัติของสารและสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        5.4. ระยะเวลาในการทดลอง  
  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ใชเวลาในการดําเนินการทดลอง  
สัปดาหละ  3 ชั่วโมง จํานวน 7 สัปดาห รวมท้ังสิ้น 20 ชั่วโมง 
 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 6.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem - based Learning) หมายถึง 
รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา (Problem หรือ 
Scenario) ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนใหผูเรียนใครอยาก
เรียนรู คนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิดกระบวนการคิด 
วิเคราะห ใชกระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจในการแสวงหา
ความรู ดวยวิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคช (Coach) คอยให
คําแนะนําและอํานวยความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ  จากการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  โดยมีรูปแบบท่ีประกอบดวย
ข้ันตอนการสอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ มองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนตองการเรียนรูและเกิดความสนใจท่ีจะ
คนหาคําตอบ 

  ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหา ท่ีตองการเรียนรู ซ่ึง
ผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 

  ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองดําเนินการศึกษาคนควาดวย
ตนเองจากหลากหลายวิธี 

        ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนนําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
และประเมินผลงานวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้งดวยความคิดอิสระ 

  ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ประเมินผลงานโดยผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของ 
 6.2 การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) 

 เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการสืบเสาะเปนหลัก (Inquiry-Oriented 
Activities) โดยมีแหลงขอมูลสวนใหญอยูบนระบบอินเตอรเน็ต และครูผูสอนไดทําการคัดเลือกมาแลววา
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เปนเว็บไซตท่ีเหมาะสม โดยมีการกําหนดสถานการณปญหาไวในภาระงาน มีการกําหนดกระบวนการ
ทํางานใหผูเรียนอยางชัดเจน มีเกณฑการประเมินผลงานท่ีชวยใหผูเรียนรูเกณฑการปะประเมินการ
ทํางานของตนเอง โดยสรุปบทเรียนแสวงรูบนเว็บ ประกอบดวยองคประกอบ 6  สวน ดังนี้  

6.2.1 สวนของบทนํา ประกอบไปดวยชื่อ จุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําเขาสู
บทเรียน 

6.2.2 สวนของภารกิจ/งาน เปนสวนท่ีเปนกิจกรรมท่ีปอนใหนักเรียนทํากิจกรรม
ตามท่ีครูออกแบบไว เชน มอบหมายใหนักเรียนสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนด 

6.2.3 สวนของแหลงความรู เปนแหลงความรูท่ีนักเรียนสามารถเขาสืบคนไดดวย
ตนเอง อาจเปนเว็บไซด หนังสือตํารา เอกสาร เปนตน 

6.2.4 สวนของกระบวนการ เปนลําดับข้ันของความคิด อยูในรูปของคําถาม เปน
กรอบและแนวทางใหนักเรียนเขาถึงองคความรูนั้นดวยตนเอง 

6.2.5 สวนของประเมินผล เปนสวนท่ีบอกใหนักเรียนไดทราบถึง รูปแบบ แนว
ทางการประเมินตามงานท่ีไดรับมอบหมาย วามีเกณฑการประเมินอะไรบาง เพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของงานท่ีตั้งไว 

6.2.6 สวนของการสรุป เปนสวนท่ีนักเรียน จะไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรไป
บางแลว สามารถชวยใหนักเรียนขยายผลการเรียนรูของตนเอง และมีการแนะนําหัวขอหรือสิ่งท่ีนักเรียน
ตองการคนหาตอไปได 

6.3 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
  เปนรูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา 
(Problem หรือ Scenario) ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนให
ผูเรียนใครอยากเรียนรู คนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิด
กระบวนการคิด วิเคราะห ใชกระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจใน
การแสวงหาความรู ดวยวิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคช 
(Coach) คอยใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ จาก
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน โดยมี
รูปแบบท่ีประกอบดวยข้ันตอนการสอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา ข้ันท่ี 3 
ดําเนินการศึกษาคนควา ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ข้ันท่ี 6  
นําเสนอและประเมินผลงานและนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท เขามาใชใน
กระบวนการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานในข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการศึกษาคนควา  เปนสวน
ใหญ เพ่ือชวยใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามเปาหมาย 

6.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ผลการเรียนรูท่ีเกิดจากความรู 
ความคิด ความสามารถของผูเรียนในเนื้อหาสาระตามจุดประสงคท่ีกําหนดใหเรียน ตามแนวคิดของบลูม
ซ่ึงมีขอบเขตของพฤติกรรมการเรียนรูในดานความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห ซ่ึงวัดได
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 45 ขอ 
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 6.5 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณและหา
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบของเรื่องราว หรือเนื้อหา ตางๆ การวิเคราะหแบงแยก
ออกเปน 3 อยาง ไดแก วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ ซ่ึงวัดจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดย
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จํานวน 20  ขอ 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

7.1 ไดแนวทางในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

7.2 นักเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึนและสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 

7.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับโรงเรียน ระดับกลุมโรงเรียนและผลการทดสอบ
ระดับชาติ (O- NET) สูงข้ึน 

7.4 เปนการพัฒนา สมรรถนะ ทักษะท่ีจําเปนเพ่ือเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมตอการ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 21 และกาวทันการศึกษา 4.0 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของใน
การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 และไดนําเสนอตามหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1.2 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง ชั้น ป.6   

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem - Based Learning; PBL) 
2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.3 ลักษณะท่ีสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.4 ข้ันตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.5 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.6 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   
2.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
2.8 ขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใชเว็บเควสท (Web Quest) 
3.1 ความหมายและองคประกอบของเว็บเควสท 
3.2 คุณลักษณะสําคัญของเว็บเควสท (Web Quest)   
3.3 ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
3.4 การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบ เว็บเควสท (Web Quest) 
3.5 ประโยชนและการนําเว็บเควสท (Web Quest) ไปใช 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
4.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
4.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

5. ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
5.2 ลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
5.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
6.1 งานวิจัยในประเทศ 
6.2 งานวิจัยตางประเทศ               



 11 

1.  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 

 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 1-2) ไดพัฒนา
หลักสูตรและจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระวิทยาศาสตรโดยมีขอบเขตสาระการเรียนรูดังนี้ 
 1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงเนนใหผู เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู กับ
กระบวนการ มีทักษะในการคนควาและสรางองคความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหาท่ีหลากหลาย การมีสวนรวมในการเรียนรู ลงมือปฏิบัติจริงเหมาะสมกับระดับชั้น
และหลากหลาย โดยมีสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท้ังสิ้น 8 สาระดังแสดงตารางท่ี 2.1  
 
ตารางท่ี 2.1  ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 สิ่งมีชีวิตกับ

กระบวนการ
ดํารงชีวิต 

หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และ
เทคโนโลยีชีวภาพ 

2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ 
ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก ปจจัยท่ีมี
ผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ 

3 สารและสมบัติของ
สาร 

สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การเปลี่ยน
สถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  
สมการเคมี และการแยกสาร 

4 แรงและการเคลื่อนท่ี ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร                    
การออกแรงกระทําตอวัตถุ แรงเสียดทาน การเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
โมเมนตการเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

5 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณของแสง เสียง วงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ปฏิกิริยานิวเคลียรและกัมมันตภาพรังสีปฏิสัมพันธระหวางสารและ
พลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 
 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
6 กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของโลก 
โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทาง
กายภาพของหิน ดิน อากาศ น้ํา  สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

7 ดาราศาสตรและ
อวกาศ 

วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผลตอ
สิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของโลก ดวงจันทร ดวงอาทิตย 
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
และจิตวิทยาศาสตร   

 
 1.2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6   
  จากขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรดังกลาว สาระท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรู
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ไดแก สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสารและสาระท่ี 8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยไดวิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และสาระ
การเรียนรูแกนกลาง ดังตารางท่ี 2.2  
    
ตารางท่ี 2.2  วิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ว.3.1 เขาใจสมบัติของสาร 

ความสัมพันธระหวาง
สมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาค 
มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

 

1. สํารวจและจําแนก
ประเภทของสารตาง  ๆ 
ท่ีใชในชีวิตประจําวัน โดย
ใชสมบัติและการใช
ประโยชนของสาร 

จําแนกประเภทของสารตางๆ ท่ีใช
ในชีวิตประจําวันตามการใช
ประโยชน แบงไดเปนสารปรุงรส
อาหาร สารแตงสีอาหาร สารทํา
ความสะอาด สารกําจัดแมลงและ
ศัตรูพืช ซ่ึงสารแตละประเภท มี 
ความเปนกรด เบสแตกตางกัน 

2. อภิปรายการเลือกใชสาร
แตละประเภทไดอยาง
ถูกตอง 

การใชสารตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
ตองเลือกใชใหถูกตองตาม
วัตถุประสงคของการใชงาน 
ปลอดภัยตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ว.3.2 เขาใจหลักการและธรรม

ชิตของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การ
เกิดปฏิกิริยา มี
กระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรูและนําความรูไป
ใชประโยชน 

1. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารท่ีกอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 

การเปลี่ยนแปลงของสารท้ัง
การละลาย การเปลี่ยนสถานะ
และการเกิดสารใหมตางก็มีผล
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ว 8.1 ใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตรในการ
สืบเสาะหาความรูการ
แกปญหา รูวา
ปรากฏการณทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวน
ใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบไดภายใต
ขอมูลและเครื่องมือท่ีมี
อยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม มีความ
เก่ียวของสัมพันธกัน 

1. ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ท่ี
จะศึกษา ตามท่ีกําหนดใหและ
ตามความสนใจ 

2. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา คาดการณ    สิ่งท่ีจะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ 

3. เลือกอุปกรณ และวิธีการ
สํารวจตรวจสอบท่ีถูกตอง
เหมาะสมใหไดผลท่ีครอบคลุม
และเชื่อถือได 

4. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ วิเคราะห และ
ตรวจสอบผลกับสิ่งท่ี
คาดการณไว นําเสนอผลและ
ขอสรุป 

5. สรางคําถามใหมเพ่ือการ
สํารวจ ตรวจสอบตอไป 

6. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
อธิบาย ลงความเห็นและสรุป
สิ่งท่ีไดเรียนรู 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
- 
 
- 
 
 

 



 14 

ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 7. บันทึกและอธิบายผลการ

สํารวจ  ตรวจสอบตาม
ความเปนจริง มีเหตุผล 
และมีประจักษพยาน
อางอิง 

8. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน 
โดยอธิบายดวยวาจา และ
เขียนรายงานแสดง
กระบวนการและผลของ
งานใหผูอ่ืนเขาใจ 

- 
 
 
 
 
- 

 
ท่ีมา: สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ข้ันพ้ืนฐาน 
2551. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. หนา 42, 48, 99. 

 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning: 
PBL) 

 
2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning : PBL) มีชื่อเรียก
ท่ีหลากหลาย ดังเชน การจัดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนหลัก (ทิศนา  แขมมณี, 2553, น. 137) 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (รัชนีกร หงสพนัส, 2547) การเรียนรูจากปญหา (วรางคณา ทองนพคุณ 
และศิริวรรณ ฉัตรมณีรุงเจริญ, 2556) การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2548) 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชคําวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือตองการ
จัดการเรียนรูโดยมีสถานการณปญหาในชีวิตประจําวันเปนตัวเรา กระตุนความสนใจใหเกิดการเรียนรู 
เกิดความสงสัย ใครอยากคนหาคําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง จากการศึกษา 
พบวามีนักการศึกษาไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไวดังนี้ 
  วัลลี สัตยาศัย (2547, น. 16) ไดใหความหมายไววา เปนวิธีการเรียนรูท่ีเริ่มตนดวย
การใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควา หาความรูดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูท่ี
หลากหลาย เพ่ือนํามาใชในการแกปญหาโดยศึกษาหรือเตรียมตัวลวงหนาเก่ียวกับปญหานั้นๆ มากอน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) ไดใหความหมายไววา เปน
กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเริ่มจากปญหา เกิดการสรางองคความรูจากกระบวนการกลุม เพ่ือแกปญหา
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จากสถานการณท่ีมีความสําคัญและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน  ปญหานั้นเปนจุดตั้งตนของกระบวนการ
เรียนรูและกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา อยางมีเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือใหเขาใจใน
กลไกของตัวปญหา มุงพัฒนาผูเรียนในทักษะและกระบวนการเรียนรู  เกิดการชี้นําตนเองจนเกิดการ
ความรูใหม ๆ  โดยผานกระบวนการคิด การแกปญหาอยางมีความหมายตอผูเรียน 
  ยรรยง สินธุงาม (2551, น. 2) ไดใหความหมายไววา เปนวิธีการเรียนรูท่ีมีรูปแบบการ
เรียนรูท่ีนําปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ตามทฤษฏีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 
(constructivism) โดยสรางความรูใหมจากปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง สงเสริมใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะห  
คิดแกปญหา ไดรับความรูควบคูในศาสตรสาขาวิชาท่ีไดเรียนพรอมกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เพราะจากกระบวนการทํางานตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก ใชเทคนิคการสอนท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญปญหาดวยตนเอง ทําใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดท่ี
หลากหลาย เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดสรางสรรค เปนตน 
  ทิศนา แขมมณี (2553, น. 137) ไดใหความหมายไววา  เปนการจัดสภาพการณของ
การเรียนรูท่ีใชปญหาเปนสิ่งท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูบรรลุตามเปาหมาย โดยผูสอนชวยให
นักเรียนสัมผัสกับปญหาและฝกกระบวนการคิด วิเคราะหปญหา ใชกระบวนการกลุมรวมกันแกปญหา
ทําใหเกิดความเขาใจ มองเห็นปญหา วิธีการท่ีจะแกปญหาไดหลากหลาย จนเกิดความใฝรู เกิดทักษะ
กระบวนการคิดและการแกปญหาตาง ๆ 
  วัชรา เลาเรียนดี (2553, น. 107) ไดใหความหมายไววา เปนสภาพแวดลอมของการ
เรียนรู โดยมีปญหาเปนสิ่งกระตุนทําใหเกิดการเรียนรูเกิดข้ึน  โดยกําหนดปญหาใหกับผูเรียนกอน 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากปญหาท่ีถูกถามและรูวาตนเองจําเปนตองเรียนรูความรูใหมกอนถึงจะ
แกปญหานั้น ๆ ได 
  วรางคณา ทองนพคุณ และศิริวรรณ ฉัตรมณีรุงเจริญ (2556, น. 42) ไดใหความหมาย
ไววา เปนวิธีการเตรียมความพรอมใหนักเรียนสามารถรับมือกับปญหาท่ีพบ ฝกใหแกปญหา กลา
ตัดสินใจในการแสวงหาความรู จนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เนนการทํางานเปนทีม  โดยครูเปนโคช 
(Coach) ใหความชวยเหลือแนะนํา สามารถนําทักษะท่ีไดไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดดี   
  Gallagher (1997, pp. 332-362) ไดใหความหมายไววา เปนการเรียนรูท่ีนักเรียนตอง
เรียนรูจากการเรียน (Learn to learn) โดยนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม รวมคนหาวิธีแกปญหา โดย
บูรณาการความรูกับการแกปญหาเขาไวดวยกัน ปญหาท่ีใชนั้นเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน มุงเนนพัฒนา
นักเรียนในดานทักษะการเรียนรูสูการเปนผูท่ีสามารถเรียนรูโดยชี้นําตนเองได 
  Torp and Sage (1998, pp. 14-16)  ไดใหความหมายไววา เปนการเนนการจัด
ประสบการณการเรียนรู ท่ีไดจากการสํารวจ คนควา การแกปญหาท่ีมีความสัมพันธ เก่ียวกับ
ชีวิตประจําวัน โดยใชปญหาเปนตัวเราความสนใจ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา จนพัฒนาไปสู
การเปนผูท่ีเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได ครูจะคอยใหคําแนะนําและชวยเหลืออํานวยความสะดวก 
สงเสริมดานกระบวนการคิดจนเกิดการเรียนรูท่ีครบถวนสมบูรณ 
  จากความหมายดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน หมายถึง  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชปญหาจาก สถานการณปญหา ท่ีมี
ความสําคัญ เกิดข้ึนจริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน เปนตัวกระตุนใหผูเรียนใครอยากเรียนรู คนหา
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คําตอบ นําไปสูการคนพบท่ีเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห ใช
กระบวนการกลุมทํางานรวมกันเปนทีมรวมกันแกปญหา เปนผูตัดสินใจในการแสวงหาความรู ดวย
วิธีการตาง ๆ แหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนโคชคอยใหคําแนะนําและอํานวย
ความสะดวก สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ 

 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – based Learning หรือ PBL) มี
แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวของ สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
  รัชนีกร หงสพนัส (2547, น. 46) ไดกลาววา การใชปญหาเปนฐาน มีแนวคิดบน
พ้ืนฐานของทฤษฏีจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) เปนการเรียนรูแบบเนนการใช
กระบวนการคิด ความเขาใจ การรับรูสิ่งเราท่ีมากระตุนผสมผสานกับประสบการณเดิมในอดีต ทําใหเกิด
การเรียนรูซ่ึงผสมผสานระหวางประสบการณปจจุบัน กับประสบการณในอดีต ดังนั้น การสรางความรู
ใหม ตองใชพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีมีอยู และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการคนพบความรูใหม
จากการลงมือกระทําดวยตนเอง และสามารถนําขอมูลมาใชแกปญหาตาง ๆ ไดโดยผูสอนเปนเพียงผูให
คําแนะนํา 
  อัญชลี ชยานุวัชร (2554, น. 77-79); อรธิดา  ประสาร (2559, น. 32) ไดกลาววาการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner- centered approach) ในรูปแบบการจัดการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนฐาน เก่ียวของกับทฤษฏีการสรางสรรคปญญาหรือทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) ท่ีเชื่อวาผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีจากสิ่งรอบตัว  ทฤษฏีนี้หมายถึงการเรียนการสอน
ท่ีผูเรียนสรางสรรคและประมวลความรูดวยตนเอง แสวงหาความรูจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย เพ่ือ
สรุปเปนองคความรูโดยใชประสบการณของตนและปรับใหเหมาะสม เปนการเรียนรู เชิงคนหา 
(discovery learning) จากจุดตั้งตนท่ียังไมมีความรูไปจนถึงจุดหมายปลายทาง (destination) ซ่ึงเปน
ความรูท่ีมีความหมายตอผูเรียน คงทน ไมลืมงาย และสามารถถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจไดดี และชวยสราง
ความรูใหมตอไปอยางไมมีท่ีสิ้นสุด เปนการเรียนท่ีเนนกระบวนการ (process) ไมใชผลลัพธตอนทาย 
(product)   
  อรธิดา  ประสาร (2559, น. 32) กลาววาการใชปญหาเปนฐาน เก่ียวของกับทฤษฏีการ
เรียนรูแบบรวมมือ (Theory of cooperative learning) ซ่ึงในการจัดการเรียนรูตองคํานึงถึงองคประกอบ
ใหครบท้ัง 5 ประการ คือ การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด การพ่ึงพา เก้ือกูลกัน ความรับผิดชอบของ
สมาชิกแตละคน ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู มีทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคล การทํางานกลุม
ยอย ท่ีจัดคละความสามารถ การวิเคราะหกระบวนการกลุมเปนสิ่งสําคัญในการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ ใชวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
  Kruse (2008, p. 1) กลาวถึงการใชปญหาเปนฐาน เก่ียวกับ ทฤษฏีการสรางสรรค
ปญญา (Constructivism) ซ่ึงประกอบดวยหลักสําคัญ  เชน องคความรูทีไดมาสรางข้ึนโดยประสบการณ 
(experiential learning) ผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง โดยเรียนรูเชิงรุก (active learning) 
การเรียนรูเปนกระบวนการการสรางความหมายจากมุมมอง รวมมือกัน ท่ีหลากหลายของสมาชิกในกลุม
เรียน (collaborative learning) การเรียนรูเกิดในสถานการณจริง (realistic settings) ผูเรียนเลือก
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เรียนรูโดยเลือกเนื้อหาและกิจกรรมท่ีตองการและเนื้อหาของบทเรียนจะจัดแบบองครวม ไมแยกแยะเปน
กิจกรรมยอย ๆ (holistic approach) 
               จากการศึกษาจากนักการศึกษาขางตน  สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน (PBL) มีแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับ 1) ทฤษฏีการสรางสรรคปญญา หรือ ทฤษฏีการสราง
ความรูดวยตนเอง (Constructivism) ซ่ึงใหความสําคัญกับผูเรียน ครูเปนผูใหการสนับสนุน ผูแนะนํา 
กระตุนและทาทายใหเกิดการเรียนรู ใชคําถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนคิด  เกิดการเรียนรูโดยตนเอง นํา
ความคิดไปสรางสรรคชิ้นงาน จนเกิดเปนองคความรูของตนเองท่ีมีความหมายและคงทนตอผูเรียน       
2) ทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ  (Theory of cooperative learning) เปนทักษะการทํางานกลุมยอย 
ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู โดยใชวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 3) ทฤษฏีจิตวิทยา
พุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) การสรางความรูใหมโดยมีพ้ืนฐานความรูเดิมรวมกับการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม โดยการกระทําดวยตนเอง และนําขอมูลออกมาใชในการกระทํา มีการ
แกปญหาตาง ๆ ได โดยผูสอนเปนเพียงใหคําแนะนําเทานั้น 

 2.3 ลักษณะท่ีสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
       Barraws and Tamblyn (1980, pp. 192-193)  ไดสรุปลักษณะสําคัญของการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. เสนอปญหาเปนอันดับแรกในข้ันการเรียนรูของนักเรียน 
2. ปญหาท่ีใชเปนปญหาท่ีสามารถพบในชีวิตจริง  
3. นักเรียนมีอิสระในการแสดงความสามารถในการแกปญหา การให เหตุผล 

ประยุกตใชความรูในกระบวนการกลุมและการประเมินผลการเรียนดวยตนเองท่ีเหมาะสมกับข้ันตอนของ
การเรียนรู 

4. เปนการเรียนรูดวยตนเอง ท่ีมีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนแนวทางในการ
กําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือแกปญหา 

5. จะเกิดความรูและทักษะเม่ือไดทํางานหรือมีการแกปญหาท่ีใชความรูและทักษะ 
เหลานั้น 

6. การเรียนรูจะเกิดจากกระบวนการทํางานในการแกปญหาและการเรียนรูดวยตนเอง 
ในลักษณะท่ีบูรณาการท้ังความรูและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) ไดสรุปลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน ดังนี้ 

1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
2. ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
3. การเรียนรูเกิดข้ึนในกลุมผูเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
4. ครูเปนผูใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวก 
5. ผูเรียนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 
6. ปญหาท่ีนํามาใชมีลักษณะไมชัดเจน อาจมีคําตอบไดหลายคําตอบหรือแกไขปญหา

ไดหลายทาง 
7. การประเมินผลจากสถานการณจริง จากความสามารถในการปฏิบัติ 
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สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 2-3)  ไดสรุปลักษณะสําคัญของการ 
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. ตองมีสถานการณท่ีเปนปญหาและใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการ
เรียนรู 

2. ปญหาท่ีนํามาใชนั้นเกิดข้ึนในชีวิตจริง 
3. ผูเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง (Self-Directed Learning) สืบคน แสวงหาคําตอบ 

ตองวางแผนดานการเรียน เวลา วิธีการ รวมท้ังประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 
4. ผูเรียนเรียนรูเปนกลุมยอย เพ่ือคนหาความรูขอมูลรวมกัน เปนการพัฒนาทักษะ

การแกปญหาดวยเหตุ ทักษะในการรับสงขอมูล การจัดระบบตนเอง เรียนรูในความแตกตางระหวาง
บุคคล เพ่ือพัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกันเปนทีม องคความรูจะผานการวิเคราะหโดยผูเรียน 
มีการตัดสินใจและสังเคราะหรวมกัน   

5. การเรียนรูมีลักษณะการบูรณาการความรู กระบวนการตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
คําตอบ เปนความรูท่ีชัดเจนดวยตนเอง 

6. การประเมินผลเปนการประเมินผลจากสภาพจริง 
  จากลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดวาเปนการจัดการเรียนรูท่ีใชสถานการณปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงของผูเรียน เปน
ตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู โดยใชกระบวนการทํางานเปนกลุมยอย ผูเรียนมีอิสระในการแสดง
ความสามารถในการแกปญหา แสวงหาความรูใหม ๆ โดยมีการใหเหตุผล ประยุกตใชความรูและ
ประเมินผลการเรียนดวยตนเองท่ีเหมาะสมกับแตละข้ันตอนของการเรียนรู ครูเปนผูอํานวยความสะดวก
หรือใหคําแนะนํา ความรู ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูจะมีลักษณะเปนแบบบูรณาการท้ังความรูและ
กระบวนการตาง ๆ ซ่ึงจะไดมาภายหลังจากผานกระบวนการเรียนรู  

 2.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
       สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 8) ไดสรุปข้ันตอนของการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน  มีรายละเอียดแตละข้ันตอนไดดังนี้ 
      ข้ันท่ี 1  กําหนดปญหา  ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
เห็นประเด็นปญหา และสามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียนและมีความสนใจท่ีจะ
คนหาคําตอบ 

       ข้ันท่ี 2  ทําความเขาใจปญหา ในสิ่งท่ีผูเรียนตองการเรียนรู สามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ 
ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 
       ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองเรียนรูแลวดําเนินการศึกษา
คนควาดวยวิธีการท่ีหลากหลายดวยตนเอง 
       ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู  ผูเรียนนําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู อภิปราย
ผลและสังเคราะหความรูท่ีไดถึงความเหมาะสม 
    ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมินคาของคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
และประเมินผลงานในดานความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษา ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเอง
อยางอิสระ ชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหา 
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  ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมินผลงาน   ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายอยางเหมาะสม และรวมกันประเมินผลงาน 
         ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2556, น. 325-327)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบใชปญหา
เปนฐานไวมี 7  ข้ันตอนดังนี้ 
       ข้ันท่ี 1  ข้ันจัดเตรียมและแบงกลุม 
        ข้ันท่ี 2  ข้ันกําหนดปญหา  โดยผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ เพ่ือกระตุนใหเกิดความ
ตื่นตัว สนใจ เห็นปญหาแลวกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีสนใจใครรูท่ีจะคนหาคําตอบ  โดยใชประเด็นท่ี
เก่ียวของกับปญหา มาเปนประเด็นในการอภิปราย ซ่ึงควรมีความสัมพันธกับเนื้อหาสาระของบทเรียน  
ท้ังนี้ปญหานั้นอาจจะกําหนดโดยผูเรียน ผูสอน หรือชวยกันเสนอก็ได 
  ข้ันท่ี 3  ข้ันทําความเขาใจปญหาท่ีกําหนด โดยผูเรียนทําความเขาใจปญหาท่ีตองการ
เรียน และตองอธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหา เชน 

3.1 ใหความหมาย หรือคํานิยามของปญหานั้น ๆ อธิบายสถานการณท่ีเปน
ปญหา 

3.2 กําหนดสิ่งท่ีผูเรียนไมรูและตองการแสวงหาความรู 
 ข้ันท่ี 4  ข้ันดําเนินการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

4.1 อภิปรายเพ่ือบอกแนวทาง ในการศึกษาคนควาหาความรู 
4.2 กําหนดวิธีการและแหลงทรัพยากรในการคนควา จัดเรียงลําดับการ

ปฏิบัติงาน 
4.3 สมาชิกในกลุมแบงหนาท่ี ปฏิบัติงานกันอยางอิสระ ครูเปนผูอํานวยความ

สะดวก 
4.4 ดําเนินการศึกษาคนควาอยางอิสระและบันทึกขอมูล 

             ข้ันท่ี 5  ข้ันสังเคราะหความรู สมาชิกในกลุมนําความรูมาแลกเปลี่ยนความรู  ทําการ
อภิปรายและสังเคราะหความรูท่ีไดมาถึงความเหมาะสม ถูกตอง เพียงพอท่ีนํามาใชเปนคําตอบ หาก
ขอมูลขาดความสมบูรณ ตองชวยกันวิเคราะหและคนควาหาขอมูลเพ่ิมเติม   
  ข้ันท่ี 6  ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ  ในข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของ
ตนเองและประเมินผลงานของตนในดานความเหมาะสม เพียงพอ และตอบคําถามหรือปญหาท่ีกําหนด
ไวไดเพียงพอหรือไม โดยรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอมูลท่ีไดมา 
  ข้ันท่ี 7  ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน  ผูเรียนจะนําขอมูลความรูท่ีไดมานําเสนอเปน
ผลงาน โดยอาจเสนอแผนการดําเนินการของกลุม ตั้งแตข้ันตอนแรกไปจนถึงข้ันตอนสุดทายในข้ันนี้ 
ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานของกลุมตน และไดมีโอกาสประเมินผลงานของกลุมตนเองและกลุมเพ่ือน 
ซ่ึงเปนการประเมินกระบวนการทํางานและผลการทํางาน 
  ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ (2551, น. 14-53-14-56) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน มี 4 ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  ผูสอนใหสถานการณปญหา (scenario) กับกลุมผูเรียน โดยปญหาเปน
สถานการณท่ีเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนในวิชาชีพนั้น ๆ 
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  ข้ันท่ี 2  ใหผูเรียนจัดกลุม 8 - 10 คนโดยมีผูสอน 1 คน ทําหนาท่ีเปนผูชวย นักเรียน
ใหดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  เชน 

2.1 ทําความกระจางในคําศัพทท่ีไมชัดเจน หรือไมเขาใจสถานการณปญหา   
2.2 การระบุปญหาโดยแยกแยะปญหาออกเปนประเด็นตาง ๆ   
2.3 มีการระดมสมองโดยนําประเด็นปญหามาพิจารณาวาเกิดจากอะไรไดบาง 

เพ่ืออธิบายปรากฏการณ/ เหตุการณตาง ๆ 
2.4 เรียงลําดับคําอธิบายท่ีเปนไปไดและตั้งสมมติฐาน พยายามตรวจสอบ

สมมติฐานท่ีคิดคนข้ึนมา  
2.5 กลุมผูเรียนรวมกันกําหนดหัวขอท่ีตองคนหาเพ่ิมเติมเพ่ือนํามาตรวจสอบ

สมมติฐาน เปนการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูดวยตนเองในทุกหัวขอ 
   ข้ันท่ี 3  หลังจากไดวัตถุประสงคการเรียนรูแลว แตละคนศึกษาจากแหลง
ความรูดวยตนเอง ในทุกหัวขอ แตอาจจะตางแหลงกันได  ซ่ึงทําใหผูเรียนมีโอกาสไดขอมูลจาก
แหลงขอมูลท่ีหลากหลาย 
   ข้ันท่ี 4  ผูเรียนกลับมารวมกลุมอีกครั้ง เพ่ือรวมกันอภิปรายถกเถียงถึงหัว
ขอความรูท่ีไดเรียนดวยตนเองวาตรงประเด็นและแกสถานการณปญหาไดอยางไร พรอมสรุปเปนเนื้อหา
ความรูท่ีไดจากสถานการณปญหาท่ีผูสอนกําหนดให 

 อัญชลี ชยานุวัตร (2554, น. 22) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานตามรูปแบบท่ีใชในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณมี 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันตอนท่ี 1  อธิบายคําศัพทท่ีไมเขาใจ (clarifying unfamiliar terms) กลุม
ผูเรียนรวมกันทําความเขาใจคําศัพทและขอความท่ีอยูในโจทยปญหาใหชัดเจน 
   ข้ันตอนท่ี 2  ระบุปญหา (problem definition) กลุมผูเรียนรวมกันระบุปญหา
หลักและตั้งคําถามจากโจทยปญหา 
   ข้ันตอนท่ี 3  ระดมสมอง (brainstorm) กลุมผูเรียนระดมสมองจากคําถามท่ี
กลุมรวมกันกําหนดข้ึน  โดยใชความคิดเดิมและรับฟงซ่ึงกันและกันเพราะทุกความคิดมีความสําคัญ 
   ข้ันตอนท่ี 4  วิเคราะหปญหา (analyzing the problem) กลุมผูเรียนอธิบาย
วิเคราะหปญหาและตั้งสมมติฐานท่ีเชื่อมโยงกันกับปญหาตามท่ีไดระดมสมองกัน อยางมีเหตุผล สรุปเปน
ความรูและแนวคิดของกลุม 
   ข้ันตอนท่ี 5  สรางประเด็นการเรียนรู (formulating learning issues) กลุม
ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพ่ือคนหาขอมูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะหท่ีตั้งไว  และรวมกัน
สรุปวาความรูสวนใดรูแลว สวนใดท่ียังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพ่ิมเติม 
   ข้ันตอนท่ี 6  คนควาหาความรูดวยตนเอง (self -study) กลุมผูเรียนคนควา หา
คําอธิบายตามวัตถุประสงคการเรียนรู โดยรวบรวมขอมูล สารสนเทศจากสื่อและแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน 
อินเตอรเน็ต ผูรู ฯลฯ เพ่ือคนหาคําตอบ 
   ข้ันตอนท่ี 7  รายงานตอกลุม (reporting) กลุมผูเรียนนํารายงานขอมูลท่ีไดจาก
การคนควาเพ่ิมเติมมาอภิปราย วิเคราะห สังเคราะห เพ่ือสรุปเปนองคความรูและนํามาเสนอตอกลุมใน
แตละประเด็นการเรียนรู 
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  จากการศึกษาสรุปไดวา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปน
ฐานจากหลาย ๆ ทาน พบข้ันตอนการจัดกิจกรรมมีรูปแบบคลาย ๆ กัน ซ่ึงแตละรูปแบบสามารถกระตุน
ใหผูเรียนคนหาคําตอบ จากแหลงเรียนรู และสามารถสรางองคความรูใหม โดยใชกระบวนการกลุม  ซ่ึง
ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาและยึดรูปแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรูของสํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) ซ่ึงมี 6 ข้ันตอน คือ 1. กําหนดปญหา 2. ทําความเขาใจปญหา 3. ดําเนินการศึกษา
คนควา 4. สังเคราะหความรู 5. สรุปประเมินคาของคําตอบ และ 6. นําเสนอประเมินผลงงาน ซ่ึงเปน
ข้ันตอนท่ีมีความสอดคลอง เหมาะสมกับระดับของผูเรียนท่ีทําวิจัยในครั้งนี้ 

 2.5 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
        สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 3-4) ไดกลาวถึงปญหาท่ีใชเปนสิ่งสําคัญ
ท่ีสุด  ซ่ึงเปนสถานการณท่ีจะชวยกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู ลักษณะสําคัญของปญหา คือ 

1. เกิดข้ึนในชีวิตจริง ไดจากประสบการณอาจมีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
2. เปนปญหาท่ีพบบอย มีขอมูลประกอบ สําคัญ เพียงพอสําหรับการคนควา 
3. เปนปญหาท่ียังไมมีคําตอบชัดเจน ซับซอน คลุมเครือ เกิดความสงสัย 
4. ปญหาท่ีเปนประเด็นขัดแยง เกิดขอถกเถียงในสังคม ยังไมมีขอยุติ  
5. เปนปญหาอยูในความสนใจ เปนสิ่งท่ีอยากรู  
6. ปญหาท่ีสรางความ เสียหาย เดือดรอน เกิดโทษ เปนสิ่งท่ีไมดีหากใชขอมูลโดย

ลําพังคนเดียวอาจทําใหตอบปญหาผิดพลาด 
7. เปนปญหาท่ีมีการยอมรับวาจริง ถูกตอง แตไมเชื่อวาจริง ไมสอดคลองกับความคิด

ของผูเรียน 
8. ปญหาท่ีอาจมีแนวทางในการแสวงหาคําตอบไดหลายแนวทาง ครอบคลุมการ

เรียนรูท่ีกวางขวาง หลากหลายเนื้อหา 
9. เปนปญหาท่ีมีความยากงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน และไมสามารถหา 
คําตอบไดทันที ตองสํารวจคนควา รวบรวมขอมูลกอน 

            ทิพวัลย สุทิน และปยพงค โชติพันธุ (2554, น. 18) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทย
ปญหาท่ีดีไววา  ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. โจทยปญหาสัมพันธกับโลกแหงความชีวิตจริง  
2. โจทยปญหากระตุนพ้ืนความรูเดิมเพ่ือถายโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
3. โจทยปญหามีความทาทาย เพ่ือใหทุกคนมีสวนรวม รวมมือกันในการเรียนรู 

นําไปสูสมมติฐานไดหลากหลาย กระตุนความคิดสรางสรรค 
4. โจทยปญหานั้นตองสํารวจคนควาเพ่ิมเติม ทําใหเกิดความเขาใจในระดับลึกมากข้ึน

ไมเหมือนวิธีการแกปญหาแบบเดิมท่ีผูเรียนรับความรูเนื้อหาเดิม เพ่ือตอบปญหา/ คําถาม 
5. โจทยปญหาควรเปนประเด็นปญหาท่ีใชกระบวนการกลุมชวยกันไดดีกวาการตอบ

รายบุคคล สามารถจูงใจใหผูเรียนมีสวนรวม 
6. โจทยปญหากระตุนสรางแรงจูงใจ ทําใหเรียนรูอยางตอเนื่อง และพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
7. โจทยปญหามีหลายมิติ ไดแกมิติดานกายภาพ ปญญา สังคมอารมณ ศีลธรรม เปนตน 
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8. โจทยปญหาซับซอนอาจจะมีตัวชี้แนะท่ีสอดคลองกับบริบทของการเรียนรูเรื่อง
นั้นๆ ทําใหการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูไดเร็วข้ึน 

9. โจทยปญหานําไปสูการตั้งวัตถุประสงคการเรียนรูไดเหมาะสมกับบทเรียนและเวลา
ท่ีกําหนดไวและมีความยากงายเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 
  Torp and Sage (1998, p. 20)  ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาในการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน ไววา 

1. เปนปญหาท่ีซับซอนมีความยาก 
2. เปนปญหาท่ีมีวิธีหาคําตอบไดหลายวิธี 
3. เปนปญหาท่ีตองมีการสืบสวนคนควา  ไมสามารถหาคําตอบไดงาย        

         จากการศึกษาสรุปไดวา ลักษณะของปญหาท่ีนํามาสรางเปนโจทยปญหาของ
สถานการณในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน3 โดยสถานการณนั้น ๆ ควรเกิดข้ึนจริง เก่ียวของ
กับชีวิตประจําวัน และมีความสําคัญตอผูเรียน เราความสนใจ มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน เปน
ตัวกระตุนทาทายใหเกิดการเรียนรู ดวยตนเอง  และใชกระบวนการกลุม รวมกันแสวงหาคนควาขอมูลท่ี
หลากหลายวิธี เพ่ือใหไดคําตอบ นําไปสูการสรางองคความรูใหม  
 2.6 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 6, 9-13)  ไดเสนอบทบาทของครูผูสอน
และบทบาทของนักเรียน ตามตารางท่ี 2.3 ดังนี้      
 
ตารางท่ี 2.3  แสดงบทบาทครูและบทบาทนักเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 
ขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู 
บทบาทครูผูสอน บทบาทผูเรียน 

 พิจารณาเลือกมาตรฐานสาระ/
เนื้อหาที่เหมาะสมกับแนวทางการ
จัดการเรียนรู 
จัดทําผังมโนทัศน/แผนการจัดการ
เรียนรู 
จัดทําเคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 

 

1. กําหนดปญหา แนะนําแนวทาง/วิธีการเรียนรู
ยกตัวอยางปญหา/สถานการณ 
ตั้งคําถามใหคิดตอ 

- เสนอปญหาหลากหลาย 
- เลือกปญหาที่สนใจ 
- แบงกลุมตามความสนใจ 

2. ทําความเขาใจ
ปญหา 

- ถามคําถามใหผูเรียนคิดละเอียด 
- กระตุนยั่วยุใหผูเรียนคิดตอ 
- ชวยดูแลตรวจสอบแนะนําความ

ถูกตองครอบคลุม 

- ตั้งคําถามในประเด็นที่อยากรู 
- ระดมสมองหาความหมาย/คํานิยาม 
- อธิบายสถานการณของปญหา 
- บอกแนวทางและอธิบายวิธีคนหาคําตอบ 
- จัดทําแผนผังความคิด/จัดทําบนทึกการ
ทํางาน 
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ตารางท่ี 2.3  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู 

บทบาทครูผูสอน บทบาทผูเรียน 

3. ดําเนิน
การศึกษา
คนควา 

- ศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- อํานวยความสะดวก จัดหา 

เตรียม ประสานงานวัสดุ 
เอกสาร สื่อเทคโนโลยี 

- แนะนําใหกําลังใจ 

- แบงงาน แบงหนาท่ี 
- จัดเรียงลําดับการทํางาน 
- กําหนดเปาหมายงาน/ระยะเวลา 
- คนควาศึกษาและบันทึก 

4. ข้ันสังเคราะห
ความรู 

- แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น 
- ตั้งคําถามเพ่ือสรางความคิด

รวบยอด 

- ผูเรียนแตละคนนําความรูมานําเสนอ
ภายในกลุม 

- ตรวจสอบขอมูลวาสามารถตอบคําถามท่ี
อยากรูไดท้ังหมดหรือไม 

- ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
พอเพียง  

- ทบทวนและหาความรูเพ่ิมเติม 
5. ข้ันสรุปและ

ประเมินคา
คําตอบ 

- ผูสอนชวยตรวจสอบการ
ประมวลการสรางองคความรู
ใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดจากการศึกษา
คนควา 

- พิจารณาความเหมาะสม 
เพียงพอ 

- กลุมนําขอมูลท่ีไดท้ังหมดมา 
   ประมวลสรางเปนองคความรูใหม 
- ประเมินประสิทธิภาพ คุณภาพการ

ปฏิบัติงานกลุม 
- ระหวางปฏิบัติงานประเมินตนเองท้ังดาน

ความรู กระบวนการกลุม ความพึงพอใจมี
การประเมินผลหรือตัดสินผลการสืบคน 
วิธีการแกปญหาของตนเอง ขอควร
ปรับปรุง 

- เลือกวิธีการ/รูปแบบการนําเสนอผลงาน
นาสนใจ 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผลงาน 

- ผูสอนประเมินตนเอง 
ประเมินผลการเรียนรู 

- ความรูความจํา  ความเขาใจ 
- การนําไปใช การคิดวิเคราะห

เผยแพร 

- เสนอผลงานการปฏิบัติงานตอเพ่ือน
ผูเรียน/ผูสอน/ผูท่ีสนใจ 

- ประเมินผลรวมกันกับกลุมเพ่ือน/ผูสอน/
วิทยากรทองถ่ิน 

 
ท่ีมา : สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550). แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 3: 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน. กรุงเทพฯ: ชุมชนสหกรณการเกษตรแหง
ประเทศไทย. หนา 6, 9-13. 
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  บทบาทของครูผูสอน 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 6, 9-13) ยังไดกลาวถึง บทบาท
ครูผูสอนไววา  นอกจากครูจะตองทําหนาท่ีตามบทบาทของตนเองในข้ันตอนการสอนโดยใชปญหาเปน
ฐานแลวครู  ลักษณะของครูในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานควรมีลักษณะ ดังนี้ 

1. ครูตองมุงม่ัน ตั้งใจสูง รูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองเสมอ 
2. ครูตองเขาใจในศักยภาพความแตกตางของผูเรียน เพ่ือชวยเหลือ ใหคําแนะนํา 
3. ครูตองเขาใจข้ันตอนของการจัดการเรียนรูอยางชัดเจน  เพ่ือใหคําแนะนําแกผูเรียน

ไดถูกตอง 
4. ครูตองมีทักษะและศักยภาพในการจัดการเรียนรูสูงและประเมินผลการพัฒนาของ

ผูเรียน 
5. ครูเปนผูอํานวยความสะดวก จัดหา สื่ออุปกรณการเรียนรู เตรียมแหลงเรียนรู  

หองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ  ใหเพียงพอเหมาะสม  
6. ครูตองมีจิตวิทยา เสริมแรง ใหเกิดการตื่นตัวในการเรียนรูทุกเวลา 
7. ครูตองชี้แจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการเรียน    

การสอน 
8. ครูตองมีความรู ความสามารถ ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง   

ใหครอบคลุมดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติ  
  บทบาทของนักเรียน   

ควรมีลักษณะดังนี้ 
1. นักเรียนตองปรับเปลี่ยนทัศนคติในบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของตนเอง 
2. นักเรียนตองมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ในดานการใฝรู  ใฝ เรียน มีความ

รับผิดชอบ รูจักการทํางานรวมกันเปนทีม 
3. นักเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบ

การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล  การทํางานกลุม การอภิปราย 
การสรุป การนําเสนอผลงานและการประเมินผล 

4. นักเรียนตองมีทักษะการสื่อสารท่ีดีพอ 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, น. 323) ไดกลาวถึงบทบาทของครูผูสอนและบทบาทของ
นักเรียน ไวดังนี้ 
  บทบาทครูผูสอน 

1. เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน มีเทคนิควิธีท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได 
โดยยั่วยุใหอยากรู ตองการแสวงหาความรู เตรียมสถานการณและจัดประสบการณ ใหผูเรียน แนะนํา 
เสนอปญหาท่ีนาสนใจ เตรียม สื่อ เครื่องมือตาง ๆ อํานวยความสะดวก ในการคนหาคําตอบอยางไมนา
เบื่อ สนุกสนาน 

2. เปนผูเชี่ยวชาญในการปอนความรูใหแกผูเรียน โดยกระตุนใหนักเรียนไปคนควา
จากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ แทนการบอกหรือใหขอมูลจากครู 
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3. แนะนํา กระตุน ใหผูเรียนไปคนควาอยางลึกซ้ึง โดยการใชคําถามท่ีเหมาะสม ให
เรียนรูผานข้ันตอนการเรียนรูทีละข้ัน และเสริมแรงใหกําลังใจ 

4. ครูสามารถถายทอดทักษะกระบวนการคนหาความรูตลอดจนจัดเตรียมสื่อ เอกสาร 
ทัศนูปกรณ แหลงเรียนรูตาง ๆ โดยครูเรียนรูไปพรอม ๆ กับนักเรียน 

บทบาทของนักเรียน 
1. ผูเรียนตองมีความรูเต็มท่ีเพียงพอและเหมาะสมกับปญหา  
2. ผูเรียนเรียนเปนกลุมยอย ตองมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม การติดตอสื่อสาร    

ภายในกลุมทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน รูบทบาทการเปนผูนําและผูตาม 
3. ผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของการทํางานเปนทีม มีความรับผิดชอบตอ

งานท่ีไดรับมอบหมาย  
4. ผูเรียนจะตองมีทักษะความสามารถท่ีเปนพ้ืนฐานในการทํางาน เชน ทักษะการ

คนหา เก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ เชน การใชอินเทอรเน็ต คอมพิวเตอร  
  เกียรติกําจร กุศล และคณะ (2554, น. 10-11, 15) ไดกลาวถึงคุณลักษณะบทบาทของ
ครูผูสอนและบทบาทของนักเรียนไวดังนี้ 
  บทบาทของครูผูสอน 

1. มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญและรูปแบบการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน 

2. รับฟงผูเรียนดวยความใสใจ ขณะท่ีผูเรียนกําลังระดมสมองและอภิปรายปญหา
รวมกัน ตองอดทนท่ีจะไมแทรกแซงเพราะจะไดราบรื่น  

3. ใจกวาง เขาใจและยอมรับความแตกตางของผูเรียน 
4. มีความยุติธรรม ตอผูเรียน 
5. ยิ้มแยมแจมใส และเปนมิตรกับผูเรียนอยูเสมอ 
6. พัฒนาตนใหเรียนรูอยางตอเนื่องและทันตอเหตุการณปจจุบัน 

  บทบาทของนักเรียน  
  ลักษณะของผูเรียน ท่ีจําเปนตองปรับเปลี่ยนการทําหนาท่ีของตนเองซ่ึงจะเปลี่ยนไป
ตามบทบาทท่ีไดรับในกระบวนการกลุม  ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. ผูเรียนควรมีความกระตือรือรน (active learner)  กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น 
และชางสงสัย ใฝรู 

2. รับผิดชอบตอตนเองและกระบวนการกลุม 
3. อดทนและยอมรับความแตกตางของเพ่ือนในกลุม 
4. ยอมรับในสิ่งท่ีตนไมรู  เปนรวมกันตัดสินใจอยางกัลยาณมิตรตอกัน วิพากษ 

ความคิดของผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
5. ศึกษาหาความรูดวยตนเอง บริหารเวลาไดเหมาะสม 
6. วิเคราะห ประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุมไดถูกตองตามความเปนจริง 
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7. ผูเรียนในฐานะสมาชิกกลุมตองแบงบทบาทหนาท่ีในการทํางาน ซ่ึงประกอบดวย 
ประธาน  รองประธาน  เลขานุการ สมาชิกกลุม กอนดําเนินการตองมีการเลือกตําแหนงหนาท่ีตาง ๆ มา
ทําหนาท่ีใหกระบวนการกลุมดําเนินไปไดดวยดีและเกิดประสิทธิภาพ  
  จากการศึกษาบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานท่ีศึกษามาขางตน สามารถสรุปไดดังตารางท่ี 2.4 
 
ตารางท่ี 2.4  บทบาทของครูผูสอนและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

บทบาทของครูผูสอน บทบาทของผูเรียน 
1. ครูตองศึกษาและมีความรูความเขาใจใน

ข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานอยางชัดเจนทุกข้ันตอน จนมี
ศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนท่ีสูง  

2. ครูตองมีจิตใจเมตตา  มีจิตวิทยา สราง
แรงจูงใจ  ใหกําลังใจ คอยกระตุนผูเรียนให
เกิดการตื่นตัวท่ีจะเรียนรู  และเห็นคุณคาของ
การเรียนการสอนรูปแบบนี้และคอยอํานวย
ความสะดวก สนับสนุนในการเรียนรูในทุก ๆ 
ดาน เขาใจในศักยภาพของเด็กท่ีแตกตางกัน 

3. เปนผูประเมินสามารถวัดผลประเมินผลผูเรียน
ไดตามสภาพจริง ท้ังดานทักษะกระบวนการ 
ความรูและประเมินผลตนเอง 

1. นักเรียนควรเปนผูมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  เชน  มีความใฝรูใฝเรียน มีความ
รับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย ขยัน 
อดทนตอการเรียน ตรงตอเวลา เปนตน 

2. นักเรียนควรมีทักษะกระบวนกลุม รูบทบาท
หนาท่ีในการทํางานเปนทีม ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน    

3. นักเรียนควรมีความรู ทักษะและ
ความสามารถในการสืบคนขอมูล ทักษะการ
ใชคอมพิวเตอร  

4. นักเรียนควรมีทักษะการสื่อสารท่ีดี  มีทักษะ
การพูด การนําเสนอขอมูลอยางสรางสรรค 

 

 
 2.7 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  มนสภรณ วิทูรเมธา (2544, น. 67) ไดกลาวถึงประโยชนและขอดีของการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไวดังนี้ 

1. ผูเรียนไดเรียนรูการแกปญหาโดยตรง ทําใหพัฒนาทักษะการแกปญหา สามารถ
ถายโยงไปสูการแกปญหาท่ีซับซอน ท้ังในอาชีพและในชีวิตประจําวันได 

2. เปนการพัฒนาทักษะการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
3. เปนการพัฒนาทักษะในการเรียนรู การติดตอสื่อสาร และการทํางานรวมกันกับ

ผูอ่ืน 
4. เปนการพัฒนาในการคิดวิเคราะหและการสังเคราะห 
5. เปนการชวยเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสิ่งใหม ท่ีนอกเหนือจากหลักสูตร 
6. ชวยใหผูเรียนเกิดความรูอยางมีโครงสรางงายตอการระลึกไดและการนํามาใช 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) ไดกลาวถึงประโยชนและลักษณะเดน
ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา เปนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเริ่มตนจากปญหาท่ี
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เกิดข้ึน โดยสรางความรูจากกระบวนการกลุม เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณ ท่ี เก่ียวของกับ
ชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผูเรียน  ซ่ึงตัวปญหาเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู ทําใหเกิด
ประโยชนดังนี้ 

1. กระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพ่ือ
เขาใจกลไกของตัวปญหา วิธีการแกปญหา  

2. มุงเนนพัฒนาผูเรียนดานทักษะและกระบวนการเรียนรู 
3. พัฒนาใหผู3เรียนสามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง ซ่ึงไดฝกฝนการสรางองคความรู

โดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมีความหมายตอผูเรียน 
มัณฑรา ธรรมบุศย (2545, น 17); ภัทราวดี มากมี (2554, น. 13) ไดกลาวถึง

ประโยชนของรูปแบบการสอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา  เปนรูปแบบการสอนท่ี
สามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนท่ีดีมาก เพราะสอดคลองกับแนวการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง 2545) คือ  

1. ทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห   
2. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติมากข้ึน  
3. เปดโอกาสใหแสวงหาความรูดวยตนเอง ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 
4. สามารถหาความรูใหมไดตามความประสงคของผูเรียน 
5. ตองทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 
6. เปนการลดบทบาทของครูในการเปนผูควบคุมในชั้นเรียนลง นักเรียนจะมีอํานาจใน

การจัดการควบคุมตนเองไดดี  
7. สนับสนุนการท่ีผู เรียนตองหาความรูอยางตอเนื่อง ทําใหเกิดการเรียนรู เปน

กระบวนการตลอดชีวิต (lifelong process)  มีการเชื่อมโยงความรูเดิมใหเขากับความรูใหมตลอดเวลา 
ทําใหผูเรียนเปนคนทันเหตุการณ สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมโลกในอนาคตไดอยางดีท่ีสุด  

8. การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานนั้นเหมาะสมกับรายวิชาท่ีเนนการคิด
วิเคราะห และทักษะการคิดข้ันสูงใหกับผูเรียน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีการฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห 

จุฬาลักษณ เรืองณรงค และอัษฏาพร แกลวทนงค (2559, น. 8-9) ไดสรุปถึงประโยชน
ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไววา เปนการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด
วิเคราะห รูจักตั้งคําถาม กระตุนใหเกิดการเรียนรู คนควาและสรุปขอมูลไดดวยตนเอง ทําใหรูสึกสนุก 
ตั้งใจเรียน ฝกใหกลาแสดงออก กอใหเกิดกระบวนการแสวงหาความรู สามารถนําความรูไปใชประโยชน
ได ครูผูสอนไดพัฒนาตนเอง ไดเห็นความกาวหนาของผูเรียน 

ดิเรก พรสีมา (2559) ไดกลาวถึงการเรียนรูโดยยึดปญหาเปนฐาน มีผลดีชวยให ครู 
4.0 นํามาใชในการจัดการเรียนรูเพราะเปนการสรางชุมชนแหงความสงสัย กระตือรือรน อยากเรียน
อยากรู และอยากไดคําตอบข้ึนในชั้นเรียน นักเรียนก็จะลงมือคนหาคําตอบท่ีตนสงสัยและอยากรูเปน 
กลุม คนหาคําตอบผานกระบวนการเรียนการสอนท่ี เริ่มตนจากความสงสัย อยากเรียนอยากรูแลวก็จะ
พัฒนาเปนปญหาท่ีตองการคําตอบ (Problem) และจากปญหาท่ีตองการคําตอบก็จะพัฒนาไปสูการ
คนหาคําตอบ ลงมือคนหาคําตอบ โดยใชสมรรถนะความเปนนักเรียน 3.0 นักเรียน 2.0 นักเรียน 1.0 
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เทคโนโลยีโรบอต และปญญาประดิษฐเปนตัวชวย ทําใหผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหา
ความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา (Active Learner) โดยใชแหลงเรียนรูท้ังในและนอกหองเรียน  ทําให
นักเรียนคนพบความรู  สรางสรรคความรูและสรางนวัตกรรมใหม 

จากการศึกษาประโยชน ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถ
สรุปไดดังนี้ เปนรูปแบบการสอนท่ีสามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนในดาน
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีความหมายและเกิด
กระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต เพราะไดลงมือแสวงหาความรู ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เกิดทักษะ
กระบวนการกลุม ทําใหผูเรียนรูสึกสนุก กลาแสดงออก ตั้งใจเรียน  มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนก็จะสงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี ผูเรียนแตละคน กระตือรือรนและคิดคนหาความรูและคําตอบอยูตลอดเวลา 
(Active Learner) ทําใหนักเรียนคนพบความรู  สรางสรรคความรูและสรางนวัตกรรมใหม 
 2.8 ขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

อานุภาพ เลขะกุล (2548) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน    
ไววา 

1. ครูจะมีความกังวลวาผูเรียนจะมีความรูนอยลง ความรูท่ีไดรับจะไมเปนระบบ ความ
ถูกตองของเนื้อหาหรือขอมูลท่ีผูเรียนไปคนควาศึกษามา  

2. ครูตองมีทักษะท่ีหลากหลายมากกวาการสอนแบบบรรยาย  
3. ผูเรียน จะกังวลเก่ียวกับความถูกตองของเนื้อหา ไมม่ันใจวาสิ่งท่ีตนเองไปเรียนรูมา

ถูกตอง หรือไม ขอบเขตของการเรียนรู ตองเรียนรูมากนอยเพียงไร  
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 15) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ผูสอนจําเปนตองพิจารณา 
เลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสม พรอมกับการจัดสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูใหเหมาะสม เพราะไมสามารถ
จัดการเรียนรูไดตลอดทุกเนื้อหาและทุกกิจกรรมการเรียนรู และควรใชเทคนิคอ่ืน ๆ มาสอดแทรกในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหมีความหลากหลายตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

สุทิน  ณ สุวรรณ (2555, ออนไลน) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน วา เปนการเรียนท่ีเหมาะสําหรับเปนวิทยาศาสตรประยุกต ไมสามารถนํามาใชไดกับทุก
รายวิชา และในการนํามาใชตองมีการวางแผนและเตรียมการเปนอยางดี ผูสอนจะตองมีทักษะในการเปน
ผูสอนประจํากลุม ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองและใหความรวมมือในการ
เรียนรวมกัน เปนหองเรียนท่ีเปดกวาง และมีแหลงเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ใหผูเรียนศึกษาไดอยาง
อิสระ 

ภัทราวดี มากมี ( 2560)  ไดกลาวถึงขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน วา 

1. ผูสอนสวนใหญยังไมสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองจากการบรรยายไปสูการเปนผู
อํานวยความสะดวก  
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2. ผูเรียนจํานวนมากพอใจท่ีจะเรียนรูอยางผิวเผิน มากกวาท่ีจะเรียนรูแบบเจาะลึก 
บางคนเกิดความวิตกกังวล บางคนรูสึกขุนเคืองใจ ไมพอใจเม่ือรูวาผูสอนจะใชกระบวนการ PBL ใน   
การสอน 

3. ไมคุมคาเรื่องเวลา เพราะรูปแบบการสอนมีข้ันตอนตาง ๆ ตองใชเวลามาก ผูสอน
ตองวางแผนการสอนลวงหนาเปนเวลานาน โดยเฉพาะตองเตรียมสถานการณปญหาท่ีจะนํามาใหศึกษา
ใหดี 

จากการศึกษาขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา   
เนื้อหาท่ีนํามาใชสอนตองพิจารณาใหมีความเหมาะสมกับรูปแบบการสอน ครูตองใชเทคนิค ทักษะท่ี
หลากหลายมากกวาการสอนแบบปกติท่ีใชการบรรยาย ใชเวลาในการสอนมาก ตองมีการเตรียม
สถานการณ วางแผนไวลวงหนา การวิตกกังวลเรื่องความรู ท่ีจะไดรับ การไมคุมคากับเวลา การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนยังไมมีความพรอมในดานการเรียนรู
และการรับผิดชอบ  
 

3.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเว็บเควสท (Web Quest) 
 
       3.1. ความหมายและองคประกอบของเว็บเควสท 
  3.1.1 ความหมายของเว็บเควสท (WebQuest) 

วสันต อติศัพท (2546, น. 52-61) ไดใหความหมายของเว็บเควสท ไววา เปน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู ท่ีเนนการแสวงหาความรู โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐานในการ
ปฏิสัมพันธกับผูเรียนบนแหลงตาง ๆ ในเครือขายอินเทอรเน็ต เว็บเควสทจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิด
ทักษะการคิดวิเคราะหและการประเมินคา เกิดจินตนาการและมีทักษะการแกปญหา การคนพบคําตอบ 
และสรางสรรคดวยตนเองผานทางเว็บไซตท่ีครูผูสอนแนะนําอยางมีความหมาย 

สุจิน ชาวสวน (2552, น. 27) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปน
บทเรียนบนเว็บท่ีเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรของอินเทอรเน็ต ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายในระดับการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหและประเมินคา นักเรียนและครูมีปฏิสัมพันธกันผาน
ระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ในทุกสถานท่ีและเวลา 

Dodge (1995) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปนกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนการสืบสอบ มีแหลงสารสนเทศจากแหลงความรูบนอินเทอรเน็ต ท่ีนักเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธดวย ดวยการประชุมทางไกล 

March (2004, pp. 42-47) ไดใหความหมาย ของเว็บเควสท ไววา เปนการจัด
โครงสรางในการเรียนรูท่ีมีลักษณะเปนโครงราง (Scaffolded Learning Struture) โดยใชตัวเชื่อมโยง 
(Link) ไปยังแหลงตาง ๆ บนเว็บไซตท่ัวโลก และมีคําถามเพ่ือชักชวนใหนักเรียนคนหาคําตอบ เปนการ
สงเสริมพัฒนาทักษะเฉพาะ สงผลใหนักเรียนสามารถนําขอมูลใหม ๆ ไปใชแกปญหาไดดวยความเขาใจ 

จากการศึกษา ความหมายของเว็บเควสท (Web Quest) สรุปไดวา เปนเว็บท่ีมี
การออกแบบเพ่ือใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแหลงการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดแสวงหาความรูได
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ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเองในทุกสถานท่ีและเวลา สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายใน
ระดับการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหประเมินคา การใชจินตนาการและทักษะการแกปญหา 

  3.1.2 สวนประกอบหลักของกิจกรรมของการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
วสันต อติศัพท (2546, น. 55) ไดกลาวไววา เว็บเควสท (Web Quest) มี

สวนประกอบหลักโดยท่ัวไปคือ 
1. ข้ันนํา (Introduction ) เปนข้ันเตรียมผูเรียนในข้ันสูกิจกรรมการเรียนการ

สอน โดยท่ัวไปมักเปนการดูสถานการณ ท่ีจะรวมกันแกปญหา หรือทํากิจกรรมท่ีครูไดออกแบบไว 
2. ข้ันภารกิจ (Task) เปนปญหา ประเด็นท่ีนักเรียนตองดําเนินการหาคําตอบ 
3. ข้ันกระบวนการ (Process) เปนการชี้แจงวา นักเรียนตองทํากิจกรรมใดบาง

เพ่ือใหบรรลุตามท่ีกําหนดไวในภารกิจ ใหนักเรียนไดสรางสรรคซ่ึงกิจกรรมท่ีนําไปสู ข้ันวิเคราะห 
สังเคราะห การประเมินคา เนนการสรางองคความรูดวยตนเองและกระบวนการเรียนแบบรวมมือ 

4. ข้ันชี้แหลงความรู (Resources) เปนการใหแหลงสารสนเทศท่ีมีบนเว็บ 
(Web) เพ่ือใหนักเรียนไดนําสาระความรูมาแกปญหาท่ีไดรับมอบหมาย โดยเนนแหลงความรู ท่ี
หลากหลาย  

5. ข้ันประเมินผล (Evaluation) เปนข้ันการติดตามดู การบรรลุวัตถุประสงค 
เนนการวัดผลประเมินผลในสภาพท่ีเปนจริง โดยประเมินเชิงมิติ (Rubrics) หรือการจัดทําแฟมขอมูล 
(Portfolio) 

6. ข้ันสรุป (Conclusion) นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดท่ีไดจากการชวยกัน
แสวงหาความรูท่ีสรางข้ึนมาเอง 

นวลนดา สงวนวงศทอง (2547, น. 41-42) ไดกลาวไววาเว็บเควสท (Web 
Quest)   มีองคประกอบหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท่ัวไปคือ 

1. บทนํา (Introduction) เปนสวนท่ีกําหนดข้ันตอน และใหความรูพ้ืนฐาน 
2. งาน (Task) เปนสวนท่ีกําหนดใหชัดเจนวาใหนักเรียนทําอะไร เปนเรื่องท่ี

นาสนใจ 
3. แหลงขอมูล (Information Sources) เปนสวนท่ีชวยใหนักเรียนทํางานท่ี

กําหนดสําเร็จสมบูรณ  ซ่ึงสวนใหญเปนแหลงขอมูล เปนเอกสารบนเว็บตาง ๆ หรือ URL ท่ีเก่ียวของ 
ฐานขอมูลสามารถเขาสืบคนไดบนเว็บ รวมท้ังหนังสือวิชาการท่ีเก่ียวของ เปนตน 

4. กระบวนการ (Process) เปนสวนท่ีกําหนดใหนักเรียนกระทําตามข้ันตอนท่ี
กําหนด โดยปกติอยูในรูปแบบของกระบวนการท่ีมีคําอธิบายเปนข้ัน ๆ ตามลําดับ 

5. การประเมินผล (Evaluation)  เปนสวนท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือประเมินคุณภาพ 
6. บทสรุป (Conclusion) เปนสวนท่ีทําใหนักเรียนรูวาตนไดเรียนรูอะไร ชวย

ใหนักเรียนขยายผลของการเรียนรูออกไป 
Dodge and et al (2002, pp. 67-72) ไดกลาวไววาเว็บเควสท (Web Quest)  

มีสวนประกอบหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท่ัวไปคือ 
1. ชื่อเว็บเควสท  
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2. บทนําและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ท่ีใหเกิดระหวางและหลังเรียน ประเมิน
โดยใชแบบประเมินทักษะการคิด แบบสังเกต และวัดจากเกณฑท่ีกําหนดไวโดยครูและนักเรียนรวมกัน
กําหนดข้ึน 

3. งานมอบหมาย สิ่งท่ีตองการใหผูเรียนปฏิบัติ จะเปนสถานการณปญหาท่ีให
นักเรียนชวยกันแกไข และเสนอแนวทางแกปญหาเปนสวนใหญ สามารถแบงได 12 ลักษณะคือ 

3.1 งานการเลาเรื่องท่ีไดคนความาใหผูอ่ืนไดฟง (Retelling Tasks)  ซ่ึงเปน
กิจกรรมการจัดการเรียนรูข้ันต่ําสุด พบบอยสุด และทาทายความคิดเห็นของนักเรียนนอยท่ีสุด โดยครู
มอบหมายใหนักเรียนไปคนหาขอมูลจากเว็บท่ีมี ตาง ๆ มาตอบคําถามท่ีครูกําหนดไว แสดงใหเห็นวามี
ความเขาใจในขอมูลนั้นจริง ๆ มีการเรียบเรียงตามความเขาใจของตนเอง มีการนําเสนอในรูปแบบของ
โปรแกรม power point  ทํารายงานสง สรางโปสเตอร ท้ังนี้งานเหลานี้เหมาะกับการสรางความเขาใจ
พ้ืนฐานในเรื่องตาง ๆ เพ่ือนําไปใชในการฝกทักษะการคิดข้ึนสูงตอไป 

3.2 งานการคนควา รวบรวม และเรียบเรียงขอมูลจากหลาย ๆ แหลงท่ี
เก่ียวของในการแกปญหา (Compilation Tasks) เปนกิจกรรมท่ีตองการใหนักเรียนหาขอมูลจากแหลงท่ี
กําหนดให เพ่ือนําเสนองานท่ีไดคนความาใหผูอ่ืนฟง แตแตกตางไปดังนี้ 

3.1.1 ครูกําหนดแนวทางกวาง ๆ เพ่ือแนะนําในการคนควา อธิบายการ
จัดรูปแบบ การเรียง การใชถอยคํา  นักเรียนเลือกรูปแบบตาง ๆ ไดอยางมีอิสระ 

3.1.2 ในการประเมิน ครูจะประเมินความสมํ่าเสมอของรูปแบบ ความมี
เหตุผลของขอมูลท่ีนําเสนอ  

3.3 งานการสืบหาขอมูล หรือขอเท็จจริงท่ีลึกลับ (Mystery Tasks)  เปน
การสอนท่ีตองการทักษะในการสังเคราะห ครูจะสรางสถานการณปญหาท่ีซับซอน กําหนดแหลงขอมูล
ใหนักเรียนเขาไปศึกษา แยกแยะขอมูลท่ี ไมใช ออกจากขอมูลท่ีเปนประโยชนในการอางอิง หรือในการ
แกปญหาในประเด็นท่ีครูตั้งข้ึน 

3.4 งานการเขียนและรายงานขาวและเหตุการณท่ีคนพบ (Journalistic- 
Tasks)  เปนการสอนท่ีมุงใหนักเรียนศึกษาเหตุการณ และรายงานสถานการณนั้น ๆ โดยเปรียบเสมือน
ผูสื่อขาว  รวบรวมความจริง นําเสนอเหมือนการเสนอขาว หรือสารคดีท่ัวไป ในการประเมินผล เนนดาน
ความถูกตองของขอมูลท่ีเสนอเปนสําคัญ ครูตองกําหนดแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย เชื่อถือได  

3.5 งานการออกแบบและวางแผนในการดําเนินงานตาง ๆ (Design-Tasks) 
เปนการสอนโดยใหนักเรียนสรางผลงาน ท่ีนักเรียนตองมีการกําหนดวัตถุประสงคลวงหนา และ
ปฏิบัติงานใหสําเร็จ สรางสถานการณท่ีครูสรางเต็มไปดวยปญหาอุปสรรค ขอจํากัด ใหมากท่ีสุด 

3.6 งานการสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ท่ีแปลกใหม (Creative Product Tasks) 
เปนงานท่ีมีลักษณะคลายการออกแบบ และวางแผนในการดําเนินงานตาง ๆ ครูกําหนดเพียงลักษณะ
คราว ๆ ของผลงานท่ีตองการใหนักเรียนสราง ประเมินดานความคิดสรางสรรคและการแสดงออกในงาน
ชิ้นนั้น 

3.7 งานการหาขอสรุปท่ีมีมติเปนเอกฉันท (Consensus Building Tasks)  
เปนการกําหนดสถานการณปญหาท่ีมีความขัดแยงในตัว นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น พิจารณาความ
เหมาะสม และหาขอสรุป ครูนําเสนอขอขัดแยงท่ีมักเกิดข้ึนในชีวิตจริง ในสวนท่ีเปนความจริง และความ
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คิดเห็น เพ่ือฝกใหนักเรียนมีทักษะในการเผชิญกับขอขัดแยงและจัดการกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตของ
นักเรียน 

3.8 งานการชักจูงใหผู อ่ืนคลอยตามความคิดเห็นของตน (Persuasion 
Tasks) เปนงานท่ีฝกใหนักเรียนทักษะการโนมนาว  การเรียนรูจากเว็บ ใชความรู ความเขาใจในเรื่องนั้น 
ๆ ซ่ึงงานนี้ทําใหกลุมเปาหมายคือบุคคลนอกกลุมของนักเรียนคลอยตามความคิดเห็นของนักเรียน ซ่ึง
แตกตางจากงานหาขอสรุปท่ีมีมติท่ีเปนเอกฉันท  ท่ีเปนการทําใหคนในกลุมเดียวกันแตมีความคิดตางกัน
หลากหลายเกิดขอสรุปท่ีตรงกัน 

3.9 งานการทําใหผูเรียนรูจักและเขาใจตัวเองมากข้ึน (Self-Knowledge 
Tasks)  มุงสรางใหเกิดความเขาใจ คนพบสิ่งท่ีตนเองตองการ ผูเรียนตองตอบคําถามเก่ียวกับตนเองใน
ลักษณะการบรรยาย  เพ่ือมุงหวังพัฒนาผูเรียนในแงศีลธรรมและจริยธรรมในระยะยาวตอไป 

3.10 งานการวิเคราะห (Analytical Tasks) เปนงานท่ีใหผูเรียนไดศึกษาถึง
สิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยละเอียด ศึกษาความเหมือน ความแตกตาง ผลกระกระทบ ความสัมพันธ อธิบายเชิง
เหตุผลของตัวแปรท่ีเก่ียวของสัมพันธกัน 

3.11 งานการตัดสินใจและลงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล (Judgement 
Tasks)  เปนงานท่ีกําหนดใหนักเรียนประเมินคาของงาน โดยใชความเขาใจ พิจารณาประกอบการ
ประเมิน มีเกณฑในการประเมิน (Rubrics) ท่ีเปนแนวทางในการประเมินคาของสิ่งนั้น โดยใชเกณฑของ
ตนเองในการประเมิน และอธิบายเหตุผลในการตั้งเกณฑการประเมินนั้น ๆ  

3.12 การฝกทักษะดานวิทยาศาสตร การสรางและทดสอบสมมติฐาน
(Scientific Tasks) เปนการมอบหมายงานใหนักเรียนแกปญหาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เชนการตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐานโดยการคนควาจากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนดให และให
ขอสรุปวา  สมมติฐานนั้นจริงหรือไมอยางไร เขียนรายงานสง ท่ีสําคัญสถานการณปญหานั้นมีความเก่ียว
โยงกับเนื้อหาในหลักสูตรวิทยาศาสตรสามารถหาขอมูลไดจากระบบอินเทอรเน็ต 

การท่ีมีการแบงลักษณะภาระงานท่ีแตกตางกันไปของกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบเว็บเควสท ครูสามารถใชภาระงานใด ๆ ก็ไดตามความเหมาะสมและตามจุดประสงค
ของเรียน 

4. กระบวนการและข้ันตอนการทํางาน เปนสวนท่ีบอกข้ันตอนการทํางานท่ี
นักเรียนตองปฏิบัติตามอยางชัดเจน เม่ือปฏิบัติทุกข้ันตอนแลว จะไดงานท่ีพรอมจะประเมินดวยตนเอง 
จากเกณฑท่ีกําหนดไวลวงหนากอนท่ีจะสงครูใหครูผูสอนประเมินตอไป 

5. แหลงขอมูล เปนแหลงขอมูลท่ีอยูบนระบบอินเทอรเน็ต และแหลงขอมูลใน
รูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียนตองเขาไปสืบคน ความรู และนํามาใชในการแกปญหาตามสถานการณท่ีไดรับ
มอบหมาย การกําหนดแหลงขอมูล อาจทําไดโดยการกําหนดเปนสวนประกอบท่ีแยกยอยออกมาอยาง
ชัดเจน หรืออาจรวมไวในกระบวนการและข้ันตอนการทํางานก็ได 

6. การประเมินผล เปนแนวทางในการประเมินการทํางานท่ีไดรับมอบหมายวา
มีเกณฑการประเมินใดบาง  มีท้ังนักเรียนประเมินตนเอง การประเมินการทํางานกลุม  ประเมินท้ังงาน
เดี่ยวและงานกลุม หากพบวามีสวนใดท่ีตองปรับปรุงแกไขกอนท่ีจะนําเสนอตอเพ่ือรวมชั้น และครูผูสอน 
นักเรียนสามารถกลับไปแกไขไดเองจนเปนท่ีพอใจ 
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7. การสรุป  เปนการสรุปใหนักเรียนทราบ วานักเรียนไดเรียนรูอะไรไปแลวบาง 
และอาจมีการแนะนําหัวขอใหนักเรียนทําการศึกษาและคนควาตอไปในอนาคต 

8. สวนขอมูลสําหรับครู  เปนสวนท่ีบอกรายละเอียดเก่ียวกับขอบเขตและ
เนื้อหาของหลักสูตรท่ีนํามาใชในการออกแบบเว็บเควสท อาจมีการแนะนําการจัดกิจกรรมและการ
ประเมินผลไวในสวนนี้ดวย 

จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาองคประกอบหลักในการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บ
เควสทจากนักการศึกษาหลายทาน สามารถสรุปไดวาองคประกอบของบทเรียนมีท้ังหมด 6 องคประกอบ 
ดังนี้ 

1. สวนของบทนํา ประกอบไปดวยชื่อ จุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําเขาสู
บทเรียน 

2. สวนของภารกิจ/งาน เปนสวนท่ีเปนกิจกรรมท่ีปอนใหนักเรียนทํากิจกรรม
ตามท่ีครูออกแบบไว เชน ใหนักเรียนสืบคนขอมูล จากแหลงขอมูลท่ีครูกําหนด 

3. สวนของแหลงความรู เปนแหลงความรูท่ีนักเรียนสามารถเขาสืบคนไดดวย
ตนเอง อาจเปนเว็บไซด หนังสือ เอกสาร เปนตน 

4. สวนของกระบวนการ เปนลําดับข้ันของความคิด อยูในรูปของคําถาม เปน
กรอบและแนวทางใหนักเรียนเขาถึงองคความรูนั้นดวยตนเอง 

5. สวนของประเมินผล เปนสวนท่ีบอกใหนักเรียนไดทราบถึง รูปแบบ แนว
ทางการประเมินตามงานท่ีไดรับมอบหมาย เกณฑการประเมิน เพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงคของงาน
ท่ีตั้งไว 

6. สวนของการสรุป เปนสวนท่ีนักเรียน จะไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรไป
บางแลว สามารถชวยใหนักเรียนขยายผลการเรียนรูของตนเอง และมีการแนะนําหัวขอหรือสิ่งท่ีนักเรียน
ตองการคนหาตอไปได 
 3.2 คุณลักษณะสําคัญของเว็บเควสท (Web Quest)   

 นวลนดา สงวนวงษ ทอง (2547, น. 42-43) ไดกลาวไววา “เว็บเควสท (Web Quest) 
มีขอแตกตางจาก เว็บ (Web) ท่ัวไป ซ่ึงเว็บเควสท ถูกออกแบบใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน  ดังนั้น
เว็บ (Web) ท่ีเรียกวา“เว็บเควสท (Web Quest) ”ควรประกอบดวยกิจกรรมท่ีมีลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ 

3.2.1 การเปรียบเทียบ (Comparing) คือ การทําใหผูเรียนมีความสามารถในการ
เปรียบเทียบ ระบุ และชี้ชัดในความเหมือน ความแตกตางระหวางสิ่งตาง ๆ   

3.2.2 การจําแนก (Classifying) คือ การทําใหผูเรียนมีความสามารถจัดกลุม โดยระบุ
คุณสมบัติของแตละกลุมอยางชัดเจน 

3.2.3 การอนุมาน (Deductive) คือ การทําใหผูเรียนสามารถใหเหตุผลสวนรวมไปหา
กรณีเฉพาะราย คือการใหเหตุผลโดยใชสิ่งท่ีคนพบท้ังหมดเพ่ืออธิบายปรากฏการณเฉพาะกรณี /จากผล
ไปหาเหตุ 

3.2.4 การอุปมาน (Inductive) คือ การทําใหผูเรียนสามารถใหเหตุผลจากกรณีเฉพาะ
ราย ไปสูสวนรวม มีการใหเหตุผล โดยใชสิ่งท่ีคนพบเฉพาะรายไปหาผลรวม /จากเหตุไปหาผล 
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3.2.5 การวิเคราะหขอผิดพลาด (Analyzing errors) คือ การทําใหผูเรียนสามารถ
ชี้บอกขอผิดพลาดของตน/ ของผูอ่ืน ท่ีเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 

3.2.6 การหาเหตุผลมารองรับ (Constructing supports) คือ การทําใหผูเรียน
สามารถสราง หรือหาระบบมารองรับการยืนยันในเรื่องนั้น ๆ  

3.2.7 สาระสังเขป (Abstraction) คือ การทําใหผูเรียนสามารถสรางขอเขียนท่ีสรุป
ความ ตามรายงาน  โดยมีความ ชัดเจน ครอบคลุม เนื้อหาสําคัญท้ังหมด 

3.2.8 สรางความรูชัด (Analyzing perspectives) คือ การทําใหผูเรียนสามารถสราง
ความรูชัดในเรื่องท่ีเรียนรู 

ลดารัตน สงวรรณา (2553, น. 43) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของ เว็บเควสท (Web 
Quest) วา ตองมีการเลือกเรื่องท่ีอยูในความสนใจ มีความสําคัญ ตอนักเรียน สามารถคนหาขอมูลได
จากแหลงเรียนรูจริง แบงบทบาทหนาท่ีของสมาชิกใหชัดเจน มีการระดมสมองชวยกันคิดแกปญหาท่ี
ไดรับมอบหมายและนําเสนอสิ่งท่ีไดมาหนาชั้นเรียน มีเกณฑการประเมินผล เพ่ือฝกประเมินผลงานของ
ตนเองในข้ันตน กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท ประกอบดวยกิจกรรมท่ีมีลักษณะท่ีสําคัญ คือ 
มีกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการเปรียบเทียบ จําแนก อนุมาน อุปมาน การวิเคราะห การใหเหตุผล การสรุป 
การสรางความรูเพ่ือสงเสริมใหเกิดกระบวนการคิดใหเกิดกับผูเรียนทุกคน  

Dodge (1995) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนของเว็บ
เควสท (Web Quest) ไววา    

1. การเลือกหัวเรื่องท่ีสําคัญ นาสนใจ มีความเหมาะสม การใชคําถาม และไดคําตอบ
จริง ๆ ซ่ึงครูตองใหนักเรียน ทําความเขาใจปญหากอน แลวตั้งสมมติฐาน หาแนวทางแกปญหาทําให
นักเรียนรูสึกวากําลังเผชิญกับปญหาจริง  ท้ังในหองเรียน และนักเรียนมีการติดตอกับคนอ่ืน ๆ ในชุมชน 
แหลงตาง ๆ ตามท่ีกําหนด ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในชุมชนแหงการเรียนรู 

2. ใชแหลงขอมูลท่ีผูใหญใชในการแกปญหาจริง ๆ  ไมใชคนควาเพียงตํารา เทานั้น 
3. กําหนดบทบาทหนาท่ีใหแสดง ความรับผิดชอบในแตละกลุม ซ่ึงทําใหนักเรียนเปน

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง มีสวนรวมในการเรียนเรื่องนั้น ๆ 
4. การนําคําตอบและแนวทางในการแกปญหาของผูเรียนข้ึนเผยแพรบนเว็บท่ีคนอ่ืน

สามารถวิจารณ ใหขอมูลปอนกลับ ได ซ่ึงเปนการประเมินผลท่ีกระตุนใหนักเรียนทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายใหเต็มความสามารถ  

5. หัวใจของเว็บเควสท (Web Quest) คือ การใหนักเรียนเผชิญปญหาท่ีตองการ ใช
หลักการจัดโครงสรางและสงเสริมสนับสนุนการเรียนรู  

6. การแบงงานเปนกลุมยอย ใหแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ทําใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน การรับผิดชอบงานรวมกันอยางเต็มความสามารถ 

7. เนื้อหาในเว็บเควสท (Web Quest) เปนการบูรณาการความรูหลายวิชาในการ
แกปญหาเพ่ือตอบหาคําตอบ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของในดานลักษณะสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบเว็บเควสท สามารถ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท (Web Quest) ควรมีการเลือกเรื่อง
ท่ีนาสนใจ มีความสําคัญตอผูเรียน สามารถ คนหา ขอมูลไดจากแหลงเรียนรูจริง ๆ ท้ังนี้นักเรียนจะเกิด
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การเรียนรูในหนาท่ีความรับผิดชอบ การระดมสมอง การคิดแกปญหา การทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
นําเสนอสิ่งท่ีเรียนรู การประเมินผลงานดวยตนเอง นอกจากนี้ยังมีความสามารถในการเปรียบเทียบ การ
จําแนก การอนุมาน การอุปมาน การวิเคราะหขอผิดพลาด มีการหาเหตุผลมารองรับ สรุปใจความ และ
สรางความรูท่ีชัดเจนในสิ่งท่ีไดเรียนรู เพ่ือสงเสริมกระบวนการคิดใหเกิดกับนักเรียนอยางแทจริง 
 3.3 ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
  การแบงประเภทของเว็บเควสท (วสันต อติศัพท, 2546, น. 58; นวลนดา สงวนวงษ-
ทอง, 2547, น. 41; Dodge, 1995) ไดกลาวไววา การเรียนการสอนแบบเว็บเควสท สามารถแบงได 2 
ประเภทดังนี้ 

1. เว็บเควสทระยะสั้น เปน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนสามารถทํากิจกรรม
ตาง ๆ ท่ีระบุแลวเสร็จภายใน 1-3 คาบเรียน โดยมีจุดประสงคกําหนดใหผูเรียนไดรับเนื้อหาความรูใน
ลักษณะเนื้อหาท่ีบูรณาการแลว และทําความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

2. เว็บเควสทระยะยาว เปนกิจกรรมท่ีตองใชเวลาในการทํากิจกรรมตั้งแต1 สัปดาห - 
1 เดือน โดยมุงใหนักเรียนไดนําความรูท่ีมีอยูเดิมและความรูใหมมาทําการวิเคราะห สังเคราะห และ
แสดงถึงความเขาใจอยางลุมลึก และนําความรูมาใชแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  
มุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูง นักเรียนตองขยายและกลั่นกรองความรู นําความรูนั้นไปใช
อยางมีความหมาย และสรางนิสัยท่ีดีในการคิด 

จากการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา เว็บเควสทสามารถจัดการเรียนการสอนได             
2 ประเภท คือ ระยะสั้น และระยะยาว ซ่ึงการเลือกใชการจัดการเรียนการสอนเว็บเควสทในประเภทใด
นั้น ควรคํานึงถึงวัตถุประสงคท่ีจะตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน เปนสําคัญและกอใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 3.4 การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบเว็บเควสท (Web Quest)  

วสันต อติศัพท (2546, น. 58-59) ไดกลาวไววา การสรางและการพัฒนา ออกแบบ
การสราง เว็บเควสท (Web Quest) นั้นเพ่ือสงเสริมประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียนในระดับ  ตาง 
ๆ มีดังนี้ 

1. จัดหาหัวเรื่องท่ีเหมาะสมกับการสราง เว็บเควสท (Web Quest)  ซ่ึงเปนงานท่ี
สรางสรรคท่ีใหนักเรียนไดเรียนรูในสภาพแวดลอมใหมดวยการประกอบกิจกรรมเองเปนหลัก บทเรียนมี
ความเหมาะสมกับนักเรียน  เลือกหัวเรื่องท่ีจูงใจ  

2. จัดหาแหลงสนับสนุนแหลงการเรียนรู  แหลงเว็บไซต (Websites) ตาง ๆ เปนแหลง
เรียนรูท่ีสําคัญท่ีจะตองไดรับการจัดหา คัดเลือก จัดหมวดหมูเปนอยางดี มีเนื้อหาท่ีสอดคลองตรงตาม
วัตถุประสงคและหลักสูตร  

3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
3.1 เนนการใชกิจกรรมกลุม รวมกิจกรรม รวมคิด รวมประสบการณ สรางสรรค

ผลงานออกมา ในระดับหองเรียน หองสมุด หองคอมพิวเตอรหรือท่ีบาน 
3.2 การจูงใจผูเรียน  ใหนักเรียนเขามามีบทบาทในรูปของบทบาทสมมติใหมาก 

เชน เปนนักสืบ ผูสื่อขาว หมอ ฯลฯ สรางสถานการณใหม ๆ ใหนาสนใจ เราใจนาติดตาม 
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3.3 การพัฒนาในรูปแบบรายวิชาเดี่ยวหรือแบบสหวิทยาการในรูปแบบแรกอาจ
ดูงายในการพัฒนาแตจะจํากัดการเรียนรู สรางประสบการณชีวิตจริง สวนรูปแบบสหวิทยานั้นสงเสริม
ประเด็นนี้ไดดีกวา และสรางประสบการณในเชิงลึกแกผูเรียน 

4. พัฒนาโปรแกรม ทําไดโดยการเขียนโปรแกรมเพ่ือสราง Webpage ดวยตนเอง การ
ใชโปรแกรมสําเร็จรูปประเภท Fronpage Dream Weaver Composer  ทําใหงายเพราะเพียงแต
ออกแบบกิจกรรมและเนื้อหาใสเขาไป ซ่ึงจะลดปญหาดานการจํากัดเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรม
คอมพิวเตอรลงไป ซ่ึงสามารถหาไดจาก Website ตาง ๆ ไดงาย 

5. ทดลองใชและปรับปรุง ดวยการหากลุมเปาหมายมาทดลองใชบทเรียน หาจุดดี
พัฒนาจุดดอยของบทเรียนและปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

Lamb (2004, p. 45)  ไดสรุปวา การสรางเว็บเควสท เปนการจัดสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูของนักเรียน ตองวางแผน ออกแบบ พัฒนาบทเรียนโดยมีท้ังหมด 7 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. เลือกหัวขอ  การเลือกหัวขออยูบนพ้ืนฐานของคําถาม 5 ขอไดแก จะสอนอะไร 
ตองการขอมูลภายนอกอะไรบาง ตองการความคิดอะไร ความยากคืออะไร ตองการแบงปนอะไร         
สิ่งสําคัญของหัวขอนั้น ๆ ผูออกแบบเลือกควรเปนหัวขอท่ีเขาใจไดเปนอยางดีและสามารถสรางและใช
เว็บไซต(Website) ไดตองมีแนวทางในการเลือกหัวขอดังตอไปนี้ 

1.1 หลักสูตร  ควรเปนหลักสูตรท่ีเหมาะสมกับนักเรียน นาสนใจ มีความสอดคลอง
กับความตองการ มีเปาหมายหรือจุดประสงคท่ีชัดเจน 

1.2 สรางหลักสูตรใหดีข้ึน อาจจะใชเนื้อหาท่ีเคยสอนมากอนแลวแตไมประสบ
ผลสําเร็จ การออกแบบเปนการทดแทนสิ่งท่ีขาดหายไปใหกลับมามีความนาสนใจ จะชวยใหการสอนมี
พลังและนารื่นรมยมากข้ึน 

1.3 ใชเว็บไดดี การใชเว็บเควสทเขามามีบทบาทในการเรียนการสอนโดยถือเปน
แหลงคนควาเบื้องตน โดยโครงสรางพ้ืนฐาน จะมีลักษณะคลายกับหนังสือหรือนิตยสาร ท้ังนี้หลักสูตรท่ี
ออกแบบควรหลีกเลี่ยงการพิมพออกมาใหสิ้นเปลืองวัสดุตาง ๆ   

1.4 ความเขาใจ เปนเนื้อหาท่ีตองใชการสรางสรรค ตองการใหผูเรียนแกปญหาใน
สถานการณจริงท่ีแตกตางออกไป 

2. เลือกการออกแบบ 
เม่ือไดหัวขอเนื้อหาตามหลักสูตรท่ีตองการสอนแลว ผูออกแบบสามารถออกแบบ

งานตาง ๆ ใหนักเรียนไดรับขอมูลความรูงานตาง ๆนี้มีหลายดานแบงเปน 12  งานดังนี้ 
2.1 งานนําเสนอท่ัวไป (Retelling Task) เม่ือนักเรียนเขาไปศึกษาคนควาภายใน

แหลงขอมูล เว็บไซตตาง ๆ สรุปเนื้อหาสาระ นําเสนอขอสรุปตาง ๆ ผาน Power point หรือขอสรุป
สั้นๆ  นําความรูท่ีไดไปใชประโยชน ไมมีขอผิดถูก 

2.2 งานจัดการ/การคนควารวบรวม (Compilation Task) เปนงานงายสําหรับ
นักเรียน โดยนําขอมูลความรูตาง ๆ มาเรียบเรียงใหม นําความรูท่ีไดไปใชในชีวิตจริง เกิดประสบการณ
เฉพาะของนักเรียนแลวจึงเผยแพรความรูตอไป 



 37 

2.3 งานการสืบหาขอเท็จจริงท่ีลึกลับ (Mystery Tasks) เปนเรื่องท่ีมีลักษณะคลาย
กับนักสืบ เรื่องราว ไขความลับตาง ๆ เปนการสังเคราะหขอมูลจากแหลงความรูตาง ๆ  ปญหาเปนเรื่อง
ท่ีหลาย ๆ คนชอบ เหมาะกับนักเรียนท่ีเปนผูใหญ ท่ีตองการ ไมควรงายเกินไป  

2.4 งานสื่อขาว/รายงานขาวเหตุการณท่ีคนพบ (Journalistic Tasks) เปนงานท่ี
คนหาเหตุการณตาง ๆ ท่ีเปนขอเท็จจริง  รวดเร็ว แมนยํา การนําเสนอ หรือเขียนรายงานออกมาเพ่ือ
เผยแพรอยางกวางขวาง 

2.5 งานออกแบบ (Design Tasks)  เปนงานวางแผนหรือออกแบบ เพ่ือใหเกิดผล
งานอยางใดอยางหนึ่ง 

2.6 งานสรางสรรคท่ีแปลกใหม (Creative Tasks) เปนงานท่ีมีความชัดเจนในตัว
นักเรียนท่ีอยูในฐานะผูสรางสรรคผลงาน โดยใชฐานความรูจากแหลงตาง ๆ  

2.7 งานหาขอสรุปท่ีมีมติเปนเอกฉันท (Consensus Building Tasks) เปนการจัด
ระเบียบใหม ๆ ปรับปรุงใหดีข้ึน   

2.8 งานการชักจูงใหผูอ่ืนคลอยตามความคิดเห็นของตน (Persuasion Tasks)  
เปนงานท่ีตองการใหคนอ่ืน ๆ ท่ีไดคนควาหาขอมูลมาอยางดี  เพ่ือยืนยันความรู ความคิดท่ีมีอยูวา
ถูกตองใชได หรือผิด ใชไมไดหรือไมอยางไร 

2.9 งานหยั่งรูดวยตนเอง (Self –Knowledge Task) ในบางครั้งเปาหมายของเว็บ
เควสทมุงไปท่ีความเขาใจสวนบุคคล ไมไดมุงใหนักเรียนนําเสนอเทาใดนั้น  ประเด็นท่ีศึกษาอาจเปน
ประเด็นเชิงศีลธรรมหรือจริยธรรม  

2.10 งานการวิเคราะห (Analytical Task) เปนการแยกยอยหาความสัมพันธของ
องคประกอบตาง ๆ ในเนื้อหาสาระ คนหาความหมายหรือสังเกตผลของปจจัยตาง ๆ  

2.11 งานประเมินคา (Judgment Task)  เปนงานท่ีตองใชเกณฑและมาตรฐานมา
ใชในการตัดสินจําเปนตองฝกนักเรียนใหสรางเกณฑเหลานี้ 

2.12 งานเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Tasks) เปนงานท่ีใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  
เพราะมีการตั้งสมมติฐาน มีการทดสอบสมมติฐานท่ีสรางข้ึนจากเหตุผล มาอภิปราย 

3. เลือกเครื่องมือในการพัฒนา มีการเลือกใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือนํามาชวยพัฒนา
บทเรียนออนไลน แบบเว็บเควสทไดสวยงามและเหมาะสม 

4. ออกแบบการประเมินผล จะตองออกแบบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของเนื้อหา 
กิจกรรมและการประเมิน การออกแบบนี้อาจใช กลุมรายการบทเรียนบนเว็บ (Rubrics for Web 
Lessons) ซ่ึงแสดงการประเมินผลตามสภาพจริง  โดยระบุลักษณะท่ีพึงจะมีในนักเรียนอยางเปนข้ัน ๆ  
ไปตามลําดับในการศึกษาเนื้อหา ซ่ึงครูตองติดตาม สังเกตอยางใกลชิดในทุกชวงของการสอน ไดแก ข้ัน
เริ่มตน (Beginning) คือ นักเรียนควรแสดงออกอยางไรในข้ันเริ่มตนของบทเรียน ข้ันกําลังพัฒนา 
(Developing) คือ การแสดงออกซ่ึงจะนําไปสูความชํานาญในขณะท่ีกําลังศึกษาบทเรียน  ข้ันบรรลุผล 
(Accomplished) คือ การท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความชํานาญอยางไรเม่ือบรรลุผลของบทเรียน และข้ัน
แบบอยาง (Excemplary) คือข้ันท่ีนักเรียนพึงแสดงออกในข้ันสูงสุดอยางไร 
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5. พัฒนากระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงเว็บเควสทจะสมบูรณไดดีเม่ือมีผูออกแบบท่ีดี  
นักเรียนสามารถเขาถึงเนื้อหาไดโดยตรงและชี้นําเปนกรอบโครงสรางเนื้อหาการออกแบบ  โดยมีการ
เตรียมแหลงขอมูลและตัวนําทางแกผูเรียน 

6. ทดสอบและเผยแพร  กอนท่ีจะนําเว็บเควสทไปใชในการเรียนการสอนจริง ควรนํา
เว็บเควสทท่ีสรางไปทดสอบเพ่ือประเมินผลโดยเบื้องตนโดยการประเมินเว็บเควสทซ่ึงมีหัวขอการ
ประเมินผลเว็บเควสท  เชน 

6.1 การประเมินภาพรวม  ดานความสวยงาม/เหมาะสม(หมายถึงหนาเว็บเควสท 
ไมใชแหลงขอมูลภายนอกท่ีเชื่อมตอหนาเว็บนั้น เชน ภาพรวมดานความนาสนใจ การดําเนินเรื่องและ
ความตอเนื่องในการใชงาน  การเชื่อมโยง 

6.2 การประเมินบทนํา สามารถประเมินในดานประสิทธิภาพในการจูงใจนําเขาสู
บทเรียน  ประสิทธิภาพในการใหเหตุผลการนําเขาสูบทเรียน 

6.3 การประเมินดานงาน คือ ผลลัพธสุดทายท่ีเกิดจากความพยายามของนักเรียน 
ประเมินในดานการเชื่อมโยงงานไปสูเปาหมาย ระดับการใหเหตุผลเก่ียวกับงาน 

6.4 การกระบวนการ เปนข้ันตอนอธิบายเก่ียวกับวิธีท่ีนักเรียนจะทํางานให
บรรลุผลสําเร็จ เชน กระบวนการมีความชัดเจน  

6.5 การประเมินดานแหลงสืบคน ดานความตรงประเด็นและประมาณของ
แหลงขอมูล  คุณภาพของแหลงขอมูล 

6.6 การประเมินดานการประเมินผล  เชน มีการประเมินผลไดอยางชัดเจน 
(Dodge, 2001)  
จากการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา การสรางและการพัฒนาบทเรียนแบบเว็บเควสท มี

ท้ังหมด 5  ข้ันตอน คือ   
1. จัดหาหัวเรื่องท่ีเหมาะสมกับการสราง เว็บเควสท (Web Quest)   
2. จัดหาแหลงสนับสนุนแหลงการเรียนรู  แหลงเว็บไซด (Websites) ตาง ๆ เปนแหลง

เรียนรู    
3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  ท่ีเนนการใชกิจกรรมกลุม  การจูงใจผูเรียน   
4. พัฒนาโปรแกรม  
5. ทดลองใชและปรับปรุง  

   3.5 ประโยชนและการนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท 
จิตรลัดดา นุนสกุล (2559) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสท (Web 

Quest) วามีประโยชนและสามารถนําไปใชไววา  
1. ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาไดดวยตนเองอยางมีลําดับข้ันตอน ซ่ึงเปนการฝกให

ผูเรียนเรียนรูไดเต็มศักยภาพ  
2. เปนการฝกใหผูเรียนคนควาและติดตามเนื้อหาท่ีลึกลงไป ทําใหสะดวกตอการ

ประเมินผลรายบุคคล 
สิรินัด สุดกรัม (2556) ไดกลาวถึง ประโยชนและการนําไปใชของเว็บเควสท ไววา 
1. เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา ทุกสถานท่ี 
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2. สามารถใชสื่อไดหลากหลาย 
3. ผูเรียนไดสื่อสารปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันโดยผานทางระบบเครือขายอินเตอรเน็ต 
4. ผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู 
สุรกิจ ปรางสร และอุรพงศ แพทยคชา (2556, น. 91-92) ไดกลาวถึงประโยชนและ

การนําไปใชของบทเรียนเว็บเควสทดังนี้  
การจัดการเรียนการสอนแบบเว็บเควสทไววา เปนกิจกรรมท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะ

ข้ันสูงในการสืบคนขอมูล โดยกิจกรรมการเรียนเปนตัวเราความสนใจใหผูเรียนเกิดความใฝรูและตองการ
สืบหาขอมูล โดยการเชื่อมโยงไปยังแหลงขอมูลความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาเพ่ือใหผูเรียนสามารถ
คนควาตอเนื่องตามความ สนใจของผูเรียนแตละคน รูปแบบการเรียนรูดวยเว็บเควสท ชวยเพ่ิม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหแกผูเรียนดานการเรียนแบบรวมมือ (Collaborative Learning) การเรียน
แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning) และการเรียนแบบสืบเสาะ (Inquiry based 
Learning) โดยผูเรียนจะตองนําขอมูลมาวิเคราะหสังเคราะหเพ่ือสรางองคความรู ข้ึนในตนเอง 
(Constructivist)  

อิสระพงษ ศรีนา และคณะ (2557)  ไดกลาวถึงประโยชนและการนําไปใชประโยชน
ของบทเรียนเว็บเควสท (Webquest) ไวดังนี้ 

เปนการเรียนการสอนท่ีเนนการสืบเสาะ มีกระบวนการเรียนรูเปนข้ันตอนมีการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูและแหลงความรูอยูในบทเรียนไมตองเสียเวลา คนหา จากคุณสมบัติตางๆ 
ของเว็บเควสท เม่ือนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีเปนข้ันตอนจะมีการพัฒนาใหนักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการปฏิบัติท่ีตางจากการเรียนตาม
คูมือครู ยังเปนการกระตุนใหผูสอนใช เทคโนโลยีและวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงมิไดมุงพัฒนาเพียง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือพัฒนาผูเรียนใหมี ความสามารถเพียงแคการจดจํา แตยังพัฒนาใหผูเรียน 
ไดมีความรูความเขาใจ มีการวิเคราะห การสังเคราะห และสามารถ ประเมินคา อีกท้ังยังเปนแนวทางให
ผูสอนไดเรียนรูถึงแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 

ธิดาภา พวงสุวรรณ (2559)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนการสอนแบบเว็บ
เควสท ไววา   

1. ชวยเหลือ สนับสนุนเพ่ือนสมาชิกอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
2. แบงปนแหลงขอมูล และวัสดุ รวมไปถึงกระบวนการในการจัดการขอมูลขาวสาร

ตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล        
3. มีการสนองตอบตามคําเรียกรอง หรือชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางเปนลําดับ 
4. ทาทายขอสรุปของกันและกันรวมกันขบคิด หาแนวทางท่ีดีท่ีสุขรวมกัน 
5. ผลักดันใหไปสูเปาหมายรวมกันจากการรวมแรงรวมใจของทุกๆ คน เขาใจปญหา

ตรงกัน 
จากการศึกษาประโยชนและการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท         

(Web Quest) ไปใชในกระบวนการเรียนการสอน สามารถสรุปไดวา การสอนแบบเว็บเควสทมี  
ประโยชน เพราะชวยสงเสริมการคิดวิเคราะห ชวยในการสรางองคความรูดวยตนเอง กระบวนการเรียน
การสอนท่ีสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา ทุกสถานท่ี เพราะมีแหลงความรูอยูในบทเรียนไมตองเสียเวลา 
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คนหาจากเว็บอ่ืน มุงเนนใหผูเรียนมีทักษะข้ันสูงในการสืบคนขอมูลตาง ๆ และพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูล จากแหลงขอมูล ท่ีมีอยูบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 
 

4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีควบคูไปกับกระบวนการเรียนรู 
เพ่ือแสดงพัฒนาการความกาวหนา และความสําเร็จของผูเรียนเปนพฤติกรรมท่ีผูสอนตองการใหเกิด
ข้ึนกับตัวผูเรียน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้  
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวไดแตกตางกัน
ดังนี้ 
  Good (1959, p. 7) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ ไววา คือ การทําใหสําเร็จ 
(accomplishment) หรือประสิทธิภาพทางดานการกระทําท่ีกําหนดในดานความรู สวนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง การซ้ึงในความรู (knowledge attained) การพัฒนาทักษะในการเรียน อาจ
พิจารณาจากคะแนนสอบ งานท่ีมอบหมายใหหรือจากกระทําท้ังสองอยาง 
  ภพ เลาหไพบูลย (2542, น. 329) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  
เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดจากการท่ีกระทําไดนอย หรือไม
เคยกระทํามากอนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได 
  ลวน สายยศ (2543, น. 15) ไดใหความหมาย ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  เปน
สิ่งท่ีตองการใหเกิดหลังจากท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียน สามารถวัดไดจากพัฒนาการดาน
สติปญญา ความรู และทักษะกลไกของตัวผูเรียน 
  จากการศึกษา สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของความสําเร็จ และ
ความกาวหนาของพัฒนาการดานสติปญญาของผูเรียนท่ีเกิดหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู จนเกิด
ความรู ความสามารถ ตามจุดประสงคและเนื้อหาสาระวิชาท่ีกําหนดใหเรียน ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจาก
คะแนนในการสอบ การมอบหมายงานใหทํา    

4.2 ความหมายและขอบเขตของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  สุวัฒก นิยมคา (2531, น. 641) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เปนการวัดความสามารถดานความรู ความคิดในการเรียนซ่ึงครอบคลุมการวัดใน 4 ดานไดแก ความรู 
ความจํา ความเขาใจ และนําความรูไปใชแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545, น. 8) กลาวถึง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไววา เปนพฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญา ความรู
ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร โดยยึดแนวทางการประเมินการเรียนรูดานสติปญญาของ คลอฟเลอร 
(Klopler) ซ่ึงแบงได 4  ดานดังตารางท่ี 2.5  
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ตารางท่ี 2.5  แนวทางการประเมินการเรียนรูดานสติปญญาตามแนวของคลอฟเลอร (Klopler) 
 

การประเมิน พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 
1. ความรู ความจํา สามารถจดจําสิ่งท่ีไดจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงความรูทาง

วิทยาศาสตรไดมาจาก ขอเท็จจริง  คําศัพททางวิทยาศาสตร มโนมติหรือ
ความคิดรวบยอด ขอตกลง  ลําดับข้ันตอน การจําแนกประเภท เทคนิคและ
กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร หลักการ กฎ หลักการ ทฤษฏีตาง ๆ ได 

2. ความเขาใจ สามารถอธิบายความเขาใจ แปลความหมายของความรู ในดานขอเท็จจริง 
วิธีการ เหตุผล ในคําศัพท กระบวนการ แนวคิด ขอเท็จจริง หลักการ ทฤษฏี
ตาง ๆ 

3. กระบวนการ
สืบเสาะหา
ความรูทาง 
วิทยาศาสตร 

ความสามารถ ในการสังเกต การวัด การมองเห็นปญหาและการหาวิธีแกไข
ปญหา การแปลความหมายและลงขอสรุปขอมูลได 

4. นําความรู   
วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไป
ใช 

สามารถนําความรู  มโนมติ หลักการ ทฤษฏี วิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชใน
การแกปญหาตามท่ีไดเรียนรูมา 

 
  บลูมและคณะ (Bloom et.al., 1956 อางถึงใน วิชัย วงษใหญ และกัญจนา             
ลินทรัตนศิริกุล, 2558, น. 5-54-5-57) ไดกลาวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร วา
เปนการประเมินความสามารถของผูเรียนในเนื้อหาสาระตาง ๆ ในดานความรู ความคิดซ่ึงเดิมแบงความรู 
ความคิดออกเปน 6 ข้ันจากข้ันท่ีงายไปสูข้ันท่ีซับซอนดังนี้ 1. ความรู (Knowledge) 2. ความเขาใจ 
(comprehension) 3. การนําไปใช (application) 4. การวิเคราะห (analysis) 5. การสังเคราะห 
(synthesis) 6. การประเมิน (evaluation) ตอมาไดมีการปรับปรุงแนวคิดใหม ในป ค.ศ. 1990 โดยแอน
เดอรสัน และแครทโวหท (Anderson and Krathwohl) โดยแบงออกเปน 6 ข้ัน ดังตารางท่ี 2.6 
 
ตารางท่ี 2.6  การประเมินการเรียนการสอนดานความรู ความคิดตามแนวคิดของบลูม (ปรับปรุงใหม) 
 

ข้ันการประเมิน ความสามารถของผูเรียน คํากิริยาท่ีนํามาใชวัด 
1. ความจํา 

(remembering) 
จําเรื่องราวตาง ๆ ท่ีไดเรียนมาแลว 
ซ่ึงเปนความรู ความจําในความจํา
ระยะยาว( long-term memory)  

ระบุ ใหนิยาม จับคู ยกตัวอยาง 
บอก 

2. ความเขาใจ 
(understanding)   

เขาใจความหมายของเรื่องราวตาง ๆ 
โดยการตีความ และแปลความจาก
สิ่งท่ีไดเรียนรูมาแลว 

สรุป อางอิง แยกประเภท 
เปรียบเทียบ อธิบาย แสดงตัวอยาง 
แปลความหมาย ฯลฯ 
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ตารางท่ี 2.6  (ตอ) 
 

ข้ันการประเมิน ความสามารถของผูเรียน คํากิริยาท่ีนํามาใชวัด 
3. การประยุกต 

(applyzing) 
นําความรูท่ีไดเรียนรูไปแลวไปใช
สถานการณใหมหรือสถานการณท่ี
แตกตางจากสถานการณเดิม 

แสดง คํานวณ ประยุกต แกปญหา 
สาธิต สราง รวบรวม ใช ดําเนินการ 
สัมภาษณ เปลี่ยนแปล ทดลอง 
คนหา อภิปราย ตรวจสอบ ฯลฯ 

4. การวิเคราะห 
(analyzing) 

แยกแยะเรื่องราว เหตุการณ หรือ
ปรากฏการณ ออกเปนสวนยอย ๆ 

แสดง คํานวณ ประยุกต แกปญหา 
สาธิต สราง รวบรวม ใช ดําเนินการ 
สัมภาษณ เปลี่ยนแปล ทดลอง 
คนหา อภิปราย ตรวจสอบ ฯลฯ 

5. การประเมิน 
(evaluation) 

ตัดสินเรื่องราวตาง ๆ โดยอาศัย
เกณฑและมาตรฐานท่ีกําหนด 

ตรวจสอบ กําหนดสมมติฐาน 
วิพากษ ทดลอง ตัดสิน ทดสอบ 
ทํานาย อางอิง ตัดสิน เปรียบเทียบ 
ประเมิน เลือก วัด จัดลําดับความ
แตกตาง สรุป ฯลฯ 

6. การสรางสรรค 
(creation) 

สรางแนวคิดและสารสนเทศใหมจาก
การใชความรูท่ีไดเรียนรูมากอน 

พัฒนา เสนอ ออกแบบ สราง 
วางแผน ประดิษฐ ผลิต เขียน ฯลฯ 

 
  จากการศึกษาความหมายและขอบเขตของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เปนการประเมินการเรียนการสอนดานสติปญญา หรือดานความรู ความคิด ผูวิจัยใช
แนวคิดของบลูมท่ีไดมีการปรับปรุงแนวคิดใหม 6 ข้ัน คือความจํา (remembering) ความเขาใจ 
(understanding) การประยุกต (applyzing) การวิเคราะห (analyzing) การประเมิน (evaluation) การ
สรางสรรค (creation) และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ีวัดความรู ความเขาใจ และการ
นําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  มาใชเปนแนวทางในการจัดทําขอสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.3 ขอบเขตลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น. 9-6-9-8) ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วา เปนเครื่องมือท่ีใชในการวัดความรูและทักษะในเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดเรียนรูไปแลว
หลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนวามีความรู ทักษะเพ่ิมมากข้ึนมากนอยเพียงใด รูปแบบของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลายลักษณะดังนี้ 

1. ขอสอบแบบถูก- ผิด  เปนขอสอบท่ีประกอบดวยขอความหรือประโยคและให
ผูสอบเลือกวาถูกหรือผิด จริงหรือไมจริง ใชหรือไมใช ขอสอบแบบถูก ผิด เปนขอสอบท่ีใชในการวัด
ขอเท็จจริง นิยาม คําจํากัดความ หลักการตาง ๆ นอกจากนี้ยังใชในการวัดขอความหรือประโยคท่ีแสดง
ความสัมพันธในเชิงเหตุผล เพ่ือใหผูสอบพิจารณาถึงความสัมพันธวาจริงหรือไมจริง 
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2. ขอสอบแบบจับคู  เปนขอสอบท่ีประกอบดวย 2 คอลัมน คอลัมนหนึ่งจะ
ประกอบดวยขอความ ตัวเลข หรือสัญลักษณเพ่ือจับคูกับอีกคอลัมนหนึ่ง ซ่ึงประกอบดวยคํา ประโยค
หรือวลี ขอความในคอลัมนหนึ่งจะเปนคําถาม และขอความในอีกคอลัมนหนึ่งซ่ึงจะเลือกมาตอบเรียกวา 
ตัวเลือก  วิธีการจับคูจะตองอธิบายในคําชี้แจงใหชัดเจนวาจะใหจับคูอยางไรและตัวเลือกท่ีเลือกมาจับคู
กับคําถามนั้นเลือกไดครั้งเดียวหรือเลือกไดมากกวา 1  ครั้ง 

3. ขอสอบแบบเลือกตอบ  เปนขอสอบท่ีมีขอคําถามใหผูตอบเลือก จากตัวเลือก
หลายๆ ตัว การเลือกจะตองพิจารณาถึงขอความในแตละขอวา  ตัวเลือกใดเปนตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดหรือดี
ท่ีสุด ลักษณะของขอสอบแบบเลือกตอบประกอบดวย 2 สวนคือ สวนท่ีเปนคําถามจะอยูในรูปขอความท่ี
ไมสมบูรณหรือขอความท่ีเปนคําถาม และสวนท่ีเปนตัวเลือกจะมีตัวเลือกหนึ่งเปนตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดหรือ
ดีท่ีสุด และตัวเลือกอ่ืนๆ จะเปนตัวเลือกท่ีไมถูกตองหรือท่ีเรียกวา ตัวลวง 

4. ขอสอบแบบเติมคํา  เปนขอสอบท่ีใหผูสอบเขียนคําสําคัญ วลี หรือตัวเลขลงใน
ชองวางท่ีเวนไวใหในประโยค และประโยคท่ีใหเติมขอความไมควรเวนใหเติมคําตอบหลายแหง ขอความ
ท่ีเวนใหเติมควรอยูทายประโยค 

5. ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ  เปนขอสอบท่ีผูสอบจะตองหาคําตอบมาตอบเอง และ
คําตอบท่ีกําหนดใหตอบจะตองสั้น และเฉพาะเจาะจง การเขียนคําถามไมควรคัดลอกขอความจากใน
หนังสือ จะทําใหผูสอบท่ีตอบได เปนเพราะจําขอความจากในหนังสือมาตอบ เพราะฉะนั้นในการเขียน
ขอคําถาม ควรเขียนคําถามใหม เพ่ือใหผูตอบใชความเขาใจในการตอบ 

6. ขอสอบแบบอัตนัย หรือขอสอบแบบความเรียง  เปนขอสอบท่ีใหผูตอบเขียนคําตอบ
เองจากคําถามท่ีถาม ขอสอบแบบนี้จะใชวัดผลการเรียนรูท่ีไมสามารถวัดไดโดยใชขอสอบแบบปรนัยได 
เชน วัดความสามารถในการอธิบาย การวิเคราะห เปรียบเทียบในสิ่งท่ีเหมือนกันและแตกตางกัน 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเภท
ขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ประเภทอิงเกณฑเพราะเหมาะสมกับวัยและระดับความรู ความสามารถ
ของนักเรียน 

4.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในครั้งนี้เปนแบบอิงเกณฑ  
บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 59-61) ไดกลาววาการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ควรดําเนินการตามข้ันตอนตอไปนี้ 
1. วิเคราะหจุดประสงค เนื้อหา พฤติกรรมหรือสมรรถภาพ ท่ีตองการใหเกิดการ

เรียนรู และตองการวัดกับผูเรียน โดยกําหนดออกมาใหชัดเจน 
2. กําหนดพฤติกรรมยอย ซ่ึงเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือออกขอสอบ เรื่องใด 

จํานวนขอ พิจารณาวาจะตองออกขอสอบเกินไวหัวขอละก่ีขอ ควรออกเกินไวไมต่ํากวา 25 % ท้ังนี้เพ่ือ
จะตองตัดขอท่ีมีคุณภาพไมเขาเกณฑออก หลังจากท่ีนําไปทดลองใช และวิเคราะหหาคุณภาพของ
ขอสอบรายขอแลว  ขอสอบท่ีเหลือจะไดไมนอยกวาขอท่ีตองการจริง  

3. กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ  การใชขอคําถาม
รูปแบบใด และศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ  
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4. เขียนขอสอบ  ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตามตารางท่ีกําหนดจํานวนขอสอบ 
แตละจุดประสงค  

5. ตรวจทานขอสอบ  นําขอสอบท่ีเขียนมาพิจารณาความถูกตอง ในดานตรงตาม
พฤติกรรมยอย จุดประสงค  มีตัวถูกลวงเหมาะสม แลวทําการปรับปรุงใหเหมาะสม 

6. ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  จํานวนไมต่ํากวา 3 คน 
พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงคท่ีระบุไวหรือไม ขอใดควรปรับปรุงใหเหมาะสม 

7. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง  นําขอสอบท่ีผานการพิจารณาวาเหมาะสม
เขาเกณฑแลวมาพิมพเปนแบบทดสอบ มีคําชี้แจงเก่ียวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพ
อยางเหมาะสม 

8. ทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและทําการปรับปรุง 
9. พิมพแบบทดสอบฉบับจริงนําขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกเขาเกณฑ จากผลการ

วิเคราะหคุณภาพ มาพิมพเปนแบบทดสอบฉบับใชจริง เนนการพิมพท่ีประณีต ถูกตอง มีคําชี้แจงท่ีอาน
เขาใจงาย ละเอียดชัดเจน 

กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น.9-42-9-43) ไดกลาวถึง หลักการสรางแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เพ่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
2. ศึกษาหนังสือ ตํารา เอกสารเพ่ือพิจารณาเนื้อหาสาระ 
3. สรางตารางเฉพาะ (table of specications) หรือผังการสรางแบบทดสอบ (test 

blueprint) ซ่ึงประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการวัด และระดับผลการเรียนรู
ท่ีตองการวัด โดยยึดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหมในป 1990 โดยแอนเดอรสันและ      
แครทโวฮล (Anderson and Krathwohl) ในดาน ความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห การ
ประเมิน และการสรางสรรค  โดยมีจุดมุงหมายในการสรางผังการสรางแบบทดสอบเพ่ือพิจารณา
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีตองการวัด วาอยูในระดับพฤติกรรมใด 

4. กําหนดลักษณะของขอสอบและจํานวนขอคําถาม คือพิจารณาวาเปนแบบ
เลือกตอบหรืออัตนัย  สวนจํานวนขอพิจารณาใหสอดคลองกับเวลาท่ีใชในการสอบและสอดคลองกับ
เนื้อหาท่ีตองการวัด 

5. สรางขอสอบใหสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 
6. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา โดย

ผูเชี่ยวชาญพิจารณา ขอคําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ 
7. ปรับแกขอคําถามในแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จนกวาขอ

คําถามทุกขอสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 
8. นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีมีลักษณะเหมือนกับกลุมตัวอยางท่ี

นักวิจัยตองการรวบรวมขอมูล 
9. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ พิจารณา ความยาก อํานาจจําแนก 
10. ตรวจสอบความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
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จากการศึกษาขอมูลขางตน สรุปไดวา ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนใหมีคุณภาพ ตองศึกษาหลักสูตร ตัวชี้วัด เนื้อหาเพ่ือกําหนดจุดประสงค และจัดทําผังการสราง
แบบทดสอบ ซ่ึงตองกําหนดลักษณะขอสอบ จํานวนขอ ตรงตามสามารถ ระดับพฤติกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของบลูม ท่ีปรับปรุงใหม  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีการ
ปรับแกตามคําแนะนําและนําไปทดลองใช เพ่ือหาคาความยาก อํานาจจําแนก และความเท่ียงของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนนําไปทดลองใชจริง  

 

5.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 
  5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
  5.1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
   บลูม (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 
41-44) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห หมายถึง  เปนความสามารถในการแยกแยะเนื้อหา
สวนยอยของเหตุการณ เรื่องราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไร
เปนผล และผลเปนอยางนั้นอาศัยหลักการของอะไร 
   มารซาโน (Marzano, 2001, pp. 30-37) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห
วา  เปนความสามารถในการใชเหตุผล คิดลุมลึก พิจารณาขอมูลอยางความละเอียดรอบดาน สามารถ
จําแนกแยกแยะ ระบุความเหมือนความแตกตางระหวางสิ่งตาง ๆ ได ซ่ึงมีกระบวนการสําคัญ 5 ประการ 
คือ 1. การจําแนก 2. การจัดหมวดหมู 3. การวิเคราะหขอผิดพลาด 4. การสรุปเปนหลักการ และ 5. การ
ทํานาย 
   สุคนธ   สินธพานนท และคณะ (2555, น. 31)ไดใหความหมายของการคิด
วิเคราะห หมายถึง  การคิดวิเคราะหเปนการคิดท่ีสามารถจําแนกแยกแยะขอมูลหรือวัตถุสิ่งของตาง ๆ 
หรือเหตุการณ เรื่องราว ออกเปนสวยยอยตามหลักการหรือเกณฑท่ีกําหนดเพ่ือคนหาความจริง หรือ
ความสําคัญท่ีแฝงอยูหรือปรากฏอยูจนเกิดความคิดท่ีจะนําไปสูขอสรุปและการนําไปประยุกตใช 
   ประพันธศิริ สุเสารัจ (2556, น. 70)  ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห 
หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของสิ่งตาง ๆ 
ไมวาจะเปนวัตถุ เรื่องราว เหตุการณตาง ๆออกเปนสวนยอย ๆ และจัดเปนหมวดหมู เพ่ือคนหาความ
จริง ความสําคัญ องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความสิ่งท่ีเห็น ท้ังท่ีอาจแฝง
ซอนอยูภายในสิ่งตางๆ หรือ ปรากฏไดอยางชัดเจน รวมท้ังหาความสัมพันธและความเชื่อมโยงของ      
สิ่งตางๆ วาเก่ียวพันกันอยางไร อะไรเปนสาเหตุ เปนผล สงผลกระทบตอกันอยางไร อาศัยหลักการใด 
จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 
       นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2557, น. 9) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห 
หมายถึง  การคิดแยกแยะขอมูล  ท้ังนี้เปนขอเท็จจริง และความคิดเห็นออกเปนสวนยอย ๆ และมีการ
เชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูลเหลานั้น และใชเปนพ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืน ๆ เพ่ือทําให
เกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึน 



 46 

   จากขอมูล ท่ีมีนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายของการคิด
วิเคราะห ขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิด จําแนก แยกแยะ อยาง
ละเอียด รอบคอบและมีเหตุผล วาขอมูลในแตละเนื้อหา เรื่องราว เหตุการณ มีความสําคัญ มี
องคประกอบหรือมีหลักการของเรื่องนั้น ๆ และมีความสัมพันธเชื่อมโยงของสิ่งตางๆ อยางไร จนได
ความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ในการคาดการณสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 
    5.1.2 ขอบเขตของการคิดวิเคราะห 

  การคิดวิเคราะหเปนการแสดงพฤติกรรมทางสมอง การคิดวิเคราะหทําใหเกิด
ความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ จึงตองมีข้ันตอนยอยในการปฏิบัติ ทําใหการคิดวิเคราะหมีหลาย
ประเภท และเปนพ้ืนฐานในการคิดและเชื่อมโยงไปยังการคิดระดับอ่ืน ๆ ดังนี้ 
   1) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานข้ันตอนยอยของการคิดวิเคราะห 

   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, น. 133) ไดกลาวถึงข้ันตอนยอยของการ
คิดวิเคราะหไวดังนี้ 

1. การรวบรวมขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทํา
ความเขาใจ 

2. อาศัยความรูหรือประสบการณเดิมในการกําหนดมิติหรือแงมุมท่ีจะ
วิเคราะห 

3. การแจกแจงขอมูลท่ีมีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปน
ตัวอยาง เหตุการณ การเปนสมาชิก ความสัมพันธท่ีเก่ียวของโดยตรง 

4. การนําขอมูลท่ีแจกแจงแลวเสร็จในแตละหมวดหมู  มาจัดระบบ 
เรียงลําดับ ใหงายตอการทําความเขาใจ 

5. การ 3เปรียบเทียบขอมูลในแตละหมวดหมู 3เชน ความมากนอย ความ
สอดคลอง/ ความขัดแยง ความเปนเหตุ/เปนผล ลําดับความตอเนื่อง 

  2) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานประเภทของการคิดวิเคราะห 
บลูม (Bloom, 1976, pp. 148-150) ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิด

วิเคราะหประกอบดวย 3 ดานดังนี้  
1. การคิดวิเคราะหความสําคัญ  หรือเนื้อหาของสิ่งตาง ๆ (Analysis of 

Element) เปนความสามารถในการแยกแยะไดวา สิ่งใดสําคัญและจําเปน ดังรายละเอียดยอยดังนี้ 
1.1 การวิเคราะหชนิดของสิ่งของ/เหตุการณ จัดเปนชนิดใด ลักษณะใด 

เพราะเหตุใด  
1.2 การวิเคราะหสิ่งสําคัญ เพ่ือระบุวาสิ่งใดสําคัญ/ไมสําคัญ เปนการ

คนหาสาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอย ของสิ่งตาง ๆ 
1.3 การวิเคราะหสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรนอยู วิเคราะหเลศนัย เปนการมุง

คนหาสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรน  
2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relattionship) เปนการคนหา

วามีอะไรท่ีสัมพันธกัน สัมพันธกันอยางไร มากนอยเพียงใด สอดคลองหรือขัดแยงกัน ประกอบดวย 
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2.1 การวิเคราะหชนิดของความสัมพันธ  เพ่ือจัดกลุมเปนพวกเดียวกัน
การวิเคราะหความสัมพันธเชิงเหตุผล และเพ่ือระบุความเหมือน/ความแตกตาง 

2.2 การวิเคราะหขนาดของความสัมพันธ เปนการระบุความมาก/นอย
ของความสัมพันธ  การเรียง/ จัดลําดับความสัมพันธ  เชน นอย-มาก ขนาด ระยะเวลา ใกล -ไกล กอน- 
หลัง 

2.3 การวิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ  เปนการเรียงลําดับข้ันตอนของ
เหตุการณ ตามลําดับกอนหลัง วงจรของสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตามลําดับข้ันตอน เม่ือเกิดแลวจะเกิด
ผลลัพธอะไร 

3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organization Principles) 
หมายถึง การคนโครงสรางระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทํางานตาง ๆ วา สิ่งเหลานั้นดํารงอยูไดใน
สภาพเชนนั้น เนื่องจากอะไร มีแกนหลัก หลักการ เทคนิค  ยึดถือคติใด มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง การ
วิเคราะหเปนหลักการไดประกอบดวย การวิเคราะหโครงสราง ระบุโครงสรางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดย
พิจารณาความสัมพันธกับขอมูลท่ีแสดงความสัมพันธแบบซํ้าๆ กัน เปนการแยกแยะขอมูลเพ่ือคนหา
ความจริงของสิ่งตาง ๆ แลวสรุปเปนคําตอบหลัก โดยอาศัยความรูเดิมลักษณะของสิ่งตาง ๆ ท่ีจะ
นํามาใชในการคิดวิเคราะห เชน วิเคราะหสถานการณ บุคคล วัตถุ ขอความ ขาว สารเคมี เปนตน  

คลารก (Clark,1970, pp. 11-13 อางถึงใน สุคนธ สินธพานนทและคณะ, 
2555, น. 33) ไดกลาวถึงการคิดวิเคราะห คือการแยกสวนตาง ๆ และการสรางความสัมพันธกับสวน
นั้นๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร ขอบเขตของการคิดวิเคราะหสามารถแบงได 3 สวน คือ 

1. การคิดวิเคราะหเนื้อหา ไดแก ความสามารถในการสรุป และการ
แยกแยะขอมูล 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก ความสามารถในการตรวจสอบความ
สอดคลองของขอมูล 

3. การคิดวิเคราะหหลักการ ไดแก การคิดวิเคราะหไดวาผูเขียนตองการ
สื่อสารถึงสิ่งใด  

บุญชม ศรีสะอาด (2541, อางถึงใน สุพัตรา ตาดมวง 2558, น. 50-51) ได
กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหวาเปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปน
สวนยอยๆ วาสิ่งนั้นประกอบกันแตละอันคืออะไร ประกอบกันอยูอยางไร สิ่งใดสําคัญมากนอย ซ่ึง
พฤติกรรมนี้สามารถแยกออกเปน 3 ขอไดดังนี้ 

1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนความสามารถในการหาสวนท่ีสําคัญของ
ปรากฏการณหรือเรื่องราวนั้น ๆ 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ  เปนความสามารถในการหาความสัมพันธ
ของสวนตาง ๆ  

3. การวิ เคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการของ
ความสัมพันธของสวนสําคัญในเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยการอาศัยหลักการ
ใด 
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วีระ  สุดสังข (2550, น. 30)  ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิดวิเคราะหไว 3 
สวนดังนี้ 

1. การวิเคราะหสวนประกอบ  เปนความสามารถในการหาสวนประกอบท่ี
สําคัญของสิ่งของหรือเรื่องราวตาง ๆ วามีสาระสําคัญ ปจจัยอะไรบาง มีเหตุผลอยางไร เชน การ
วิเคราะหขาว บทความ เรื่องสั้น สารคดี เปนตน เชน ตัวอยางคําถาม อะไรเปนสาเหตุสําคัญของความ
จนยาก  สาระสําคัญของบทความนี้คืออะไร 

2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการคนหาความสัมพันธ
ของสวนสําคัญตาง ๆ  โดยระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความ
แตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของ ตัวอยาง คําถาม เชน ครอบครัวมีปญหาสงผลตอ
ประเทศชาติอยางไร พืชและสัตวมีความสัมพันธกันในดานใด เปนตน 

3. การวิเคราะหหลักการ ความสามารถในการหาความสัมพันธสวนสําคัญ
ในเรื่องนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การระบุ
จุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง  เชน หลักการสําคัญของการอานคืออะไร แกนสําคัญ
ของเรื่องสั้นนี้คืออะไร  เปนตน 

   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของเก่ียวกับขอบเขตของการคิดวิเคราะหจาก
นักการศึกษา พบวา ขอบเขตของการคิดวิเคราะหมีขอบเขตและมีลักษณะท่ีสําคัญ  3  ดาน คือ 
การคิดวิเคราะหดานความสําคัญ การคิดวิเคราะหดานความสัมพันธ การคิดวิเคราะหดานหลักการ   โดย
การวิเคราะหความสําคัญครอบคลุมไปดวยการวิเคราะหชนิด สิ่งสําคัญ  การวิเคราะหความสัมพันธ
ครอบคลุมชนิด ขนาด ข้ันตอนวัตถุประสงคและวิธีการของความสัมพันธ สาเหตุและผล รูปแบบของ
ความสัมพันธ สุดทายคือ การวิเคราะหหลักการ ครอบคลุมการวิเคราะหโครงสราง การคนหาความจริง  
   3) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานการเชื่อมโยงการคิดวิเคราะหกับการคิด
แบบอ่ืน ๆ ในระดับท่ีสูงข้ึน 
    นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2557, น. 13-16) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปน
สวนประกอบสวนตนของการคิดวิเคราะหระดับสูงแบบอ่ืน ๆ ไดแก การคิดสังเคราะห การใหคําจํากัด
ความ การคิดสรางสรรค การคิดอยางวิจารณญาณ การคิดแกปญหา การคิดเชิงระบบ  โดยไดเสนอ
แนวคิดไวในภาพท่ี 2.1  ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2.1  แสดงขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานการเชื่อมโยงการคิดวิเคราะห 
กับการคิดแบบอ่ืนๆ ในระดับท่ีสูงข้ึน 

 
ท่ีมา : นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ. (2557). ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะหในคิดวิเคราะห: 

สอนและสรางไดอยางไร. วิทยาลัยครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. หนา 13-16. 

 
จากแผนภาพท่ี 2.1 สามารถขยายรายละเอียด เพ่ือสงเสริมใหเกิดความ

เขาใจไดดีข้ึนดังนี้  
1. การคิดวิเคราะหกับการคิดสังเคราะห 

การคิดสังเคราะห (Synticising) เปนการคิดรวมสวนมีความสัมพันธกับ
การคิดวิเคราะห โดยพิจารณาจากการคิดวิเคราะห เปนการคิดแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของ
ขอมูล และเม่ือนําขอมูลท่ีแยกแยะแลวมารวมกัน โดยการจัดกลุมใหมทําใหไดผลการคิดเปนสิ่งใหม 
เรียกวา การคิดสังเคราะห  

2. การวิเคราะหกับการใหคําจํากัดความ 
การใหคําจํากัดความ (Defining) หมายถึง การระบุลักษณะสําคัญของสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งในข้ันตอนของการคิด  ผูคิดจะตองไดรับขอมูลท่ีเปนตัวอยางของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ  
เปนตัวอยางหลายชุดท่ีมีรายละเอียดครอบคลุมขอบเขตของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ ผูคิดจะตอง

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาจัดกลุมทําใหเกิดการคิดสิ่งใหม การคิดสังเคราะห 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาสกัดเปนลักษณะรวมท่ีขาดไมไดแลว
นํามาเรยีบเรยีงใหครอบคลมุและกะทัดรัด 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาสรางสิ่งใหมท่ีมีความแปลกแตกตาง
จากท่ีเปนอยูและนําไปใชแกปญหาหรือเพ่ิมคณุภาพชีวิตได 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาผานการพิจารณาอยางรอบคอบ 
สมเหตุสมผล ไตรตรอง เพ่ือการตดัสินใจท่ีถูกตอง 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาแยกแยะเพ่ือหาสาเหตุของปญหา 

นําขอมูลท่ีวิเคราะหมาเช่ือมโยงเพ่ือใหเห็นภาพรวมของ
ความสัมพันธของสิ่งท่ีเก่ียวของ เพ่ือการวางแผนและแกปญหา 

การวิเคราะห 

การใหคําจํากัดความ 

การคิดสรางสรรค 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

การคิดแกปญหา 

การคิดเชิงระบบ 
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แยกแยะรายละเอียดแตละชุดและเชื่อมโยงขอมูลท่ีแยกแยะแลว เพ่ือระบุลักษณะสําคัญอันเปน
ลักษณะรวมของตัวอยางทุกชุด ซ่ึงการคิดสวนนี้คือการวิเคราะห หลังจากนั้น ผูคิดจะตองนําขอความท่ี
แสดงลักษณะรวมนั้นมาเรียบเรียงเปนประโยคท่ีแสดงความหมาย หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้นออกมา 
การคิดสวนนี้เปนการคิดสังเคราะห ดังนั้นในการคิดเพ่ือการใหคําจํากัดความได ผูคิดจะตองใชการคิด
วิเคราะหและคิดสังเคราะหเปนข้ันตอนสําคัญของการคิด 

3. การคิดวิเคราะหกับการคิดสรางสรรค 
การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง การคิดเพ่ือสรางสิ่ง

ใหมท่ีแปลกจากเดิม มีประโยชนหรือนําไปใชแกปญหาได ผูคิดจะตองคิดแยกแยะและเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูล/สถานการณท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีตองการสรางใหม เพ่ือนําไปใชประโยชนหรือ
วิธีการใหมท่ีจะนําไปใชแกปญหา จะเห็นไดวาการคิดวิเคราะหเปนสวนหนึ่งของการคิดสรางสรรคดวย 

4. การคิดวิเคราะหกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึงการคิดท่ีผาน

การพิจารณาขอมูลท่ีเก่ียวของอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ไตรตรอง ดานคุณ–โทษ และคุณคาท่ีแทจริง
ของขอมูลท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีใชในการแกปญหา นําไปใชประโยชนได
อยางถูกตองและเหมาะสม จะตองใชการคิดวิเคราะหความสัมพันธหลายแบบเปนสวนหนึ่งของการคิด
ดวย 

5. การคิดวิเคราะหกับการคิดแกปญหา 
การคิดแกปญหา (Problem Solving) เปนการคิดเพ่ือหาคําตอบหรือ

วิธีการจัดการสภาวะท่ีมีความอึดอัด คับของใจ ประกอบดวยข้ันตอนในการคิด คือ 1) ระบุปญหา             
2) วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา 3) แสวงหาทางแกปญหาหลาย ๆ ทาง 4) เลือกการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด 
5) ลงมือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการท่ีเลือกไว 6) รวบรวมขอมูล และ 7) ประเมินผล  จะเห็นวาการ
วิเคราะหเปนสวนประกอบท่ีสําคัญของการคิดแกปญหา 

6. การคิดวิเคราะหกับการคิดเชิงระบบ 
การคิดเชิงระบบ (Systems Thing) หมายถึง การคิดในเชิงภาพรวมโดย

ตระหนักถึงองคประกอบยอยท่ีมีความสัมพันธและมีหนาท่ีเชื่อมโยงกัน ทําใหผูคิดเขาใจความสัมพันธ
ของสิ่งท่ีเก่ียวของกันในภาพรวม จะนําไปใชประโยชนในการวางแผนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ หรือ
การแกปญหาท่ีเก่ียวของกับขอมูลหลายดานท่ีสัมพันธกัน  การคิดเชิงระบบมีการคิดวิเคราะหเปน
สวนประกอบอยูดวย 

จากขอมูลสามารถสรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนการคิดท่ีสําคัญ เปน
พ้ืนฐานของการคิดวิเคราะหระดับสูงแบบอ่ืน ๆ เม่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในทางท่ีดี ก็จะสงผล
ตอการทํางาน และการใชชีวิตอยางมีคุณภาพ 

5.2 ลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  พระเทพเวที (2538, น. 110 – 138 อางถึงในไพฑูรย สินลารัตน, 2557, น. 25) ได

กลาววา คนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะหนั้นใชหลักคิดตามแนววิภัชชวาท คือ หลักสําคัญของ
การคิดวิเคราะห การจําแนกแยกแยะสิ่งตางๆ ไดนั้น พระพุทธองคไดชี้ใหเห็นวาชีวิตมนุษยมีสิ่งตางๆ ท่ี
ตองทําความเขาใจอยูมาก ผูท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห จึงควรใชหลักวิภัชชวาทตามลักษณะ 
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โดยสามารถจําแนกในแงดานตาง ๆ ดังตอไปนี้   ดานความเปนจริง สวนประกอบ ลําดับขณะ 
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย เง่ือนไข (ไมตัดสินทันที) ทางเลือก/ไมตัดสินทันที) ตามวิธีตอบปญหา 

  สุวิทย มูลคํา (2547, น. 14) ไดกลาวถึงลักษณะและคุณสมบัติของบุคคลท่ีเอ้ือตอการ
คิดวิเคราะห ดังนี้ 

 1. มีความรู ความเขาใจในเรื่องท่ีจะวิเคราะห โดยจําแนก แจกแจงองคประกอบ จัด
หมวดหมู ลําดับความสําคัญ  เพราะจะชวยกําหนดขอบเขตการวิเคราะห  

 2. เปนคนชางสังเกต สงสัย ชางไตถาม ไมละเลย พิจารณา ในสิ่งท่ีเกิดข้ึนอยูเสมอ เพ่ือ
ไปสูการคิดคนหาความจริงในเรื่องนั้น ๆ 

 3. ความสามารถในการตีความ  ซ่ึงเกิดจากการรับขอมูลเขามาทางประสาทสัมผัส และ
ตีความขอมูลโดยสมอง และวิเคราะหเทียบเคียงกับความทรงจําหรือความรูเดิม   

 4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เม่ือพบสิ่งท่ีนาสงสัย คลุมเครือ เกิด
ขอสงสัย ตามมาดวยคําถาม และคนหาคําตอบ ความนาจะเปนวา มีความเปนมาอยางไร เกิดจากสาเหตุ
ใด จึงทําใหเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 ไพฑูรย สินลารัตน (2557, น. 18, 23-24) ไดกลาวถึงลักษณะของคนท่ีมีความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห วาควรมีคุณลักษณะของผูเรียน 3 ประการตามแนวคิดของบลูม คือ ดานพุทธิพิสัย 
ดานทักษะพิสัย และจิตพิสัย และเปนความคิดเพ่ิมเติมข้ึนมาจากความคิดธรรมดา คุณลักษณะของคนท่ี
จะคิดวิเคราะหจึงประกอบไปดวยทักษะความสามารถ เชน มีความสามารถในการจับประเด็นเรื่องราว 
จําแนกแยกแยะองคประกอบ จัดหมวดหมู สามารถมองเห็นความสัมพันธและความสําคัญของ
รายละเอียดตาง ๆ ไดดี  มีความสามารถในการสรุปและประยุกตใชสิ่งท่ีสรุปได 
  จากการศึกษาลักษณะของคนท่ีมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตองเริ่มจากมี
ความเขาใจในการวิเคราะห ชางสังเกต สงสัย สามารถมองเห็นเหตุการณ เรื่องราว สภาพแวดลอม      
สิ่งตางๆ อยางรอบดาน แลว จําแนก แยกแยะวาอะไรเปนสวนประกอบเขาดัวยกัน องคประกอบนั้นมี
ความสัมพันธ มีความสําคัญ มีเหตุมีผลท่ีจะอธิบายได สามารถสรุปและประยุกตใชความรูนั้นได 
 5.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  5.3.1 หลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิด
วิเคราะห        
                        ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ (2557, น. 46-49) ไดกลาวถึงหลักการข้ันตอนการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหไววา ผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรูในแนวคิด
หรือทฤษฏีเก่ียวกับ “การคิด”  เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของ
พฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ   
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น. 31) ได
กลาวถึงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบไวดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบ วาตองการใชวัดความสามารถทางการ
คิดท่ัว ๆ ไปหรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 
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2. กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห 
โดยศึกษา เอกสารแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ 

3. สรางผังขอสอบ (table of specification)  เปนการกําหนดเคาโครงของ
แบบทดสอบ ใหครอบคลุมโครงสรางหรือองคประกอบ และกําหนดสัดสวนน้ําหนักความสําคัญมากนอย 
ดังตารางท่ี 2.7 
 
ตารางท่ี 2.7  ตัวอยางผังขอสอบสําหรับแนวการวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห 
 

องคประกอบท่ีตองการวัด น้ําหนัก % จํานวนขอสอบ 
1. จําแนก จัดหมวดหมู จัดลําดับความสําคัญและ

เปรียบเทียบขอมูลในบริบทตางๆ 
2. เชื่อมโยงความสัมพันธของสวนประกอบของขอมูล

ในบริบทตาง ๆ 
3. ระบุหลักการสําคัญหรือแนวคิดในเนื้อหาความรู

ขอมูลท่ีพบเห็นในบริบทตาง ๆ 

40 
 

30 
 

30 

16 
 

12 
 

12 

รวม 100 40 

 
ท่ีมา: ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ. (2557). การประเมินการคิดวิเคราะหในคิดวิเคราะห: สอนและสรางได

อยางไร. วิทยาลัยครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. หนา 47 

 
4. เขียนขอสอบกําหนดรูปแบบการเขียนขอสอบ ตัวคําถามตัวคําตอบและ

วิธีการตรวจใหคะแนนจาก นั้น ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบท่ีกําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูวิจัยเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการสราง
แบบทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

5. นําแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือ
คัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากงายพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและปรับปรุงขอทดสอบท่ีไม
เหมาะสม 

6. นําแบบทดสอบไปใชจริง 
5.3.2 การเขียนขอคําถามแบบทดสอบการคิดวิเคราะห 
 การเขียนขอคําถาม ไดพิจารณาจากขอบเขตการคิดวิเคราะหของบลูม (Bloom, 

1976, pp. 148-150) ท่ีไดกลาวถึงไว 3 ประเภท คือ  
1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาของสิ่งตาง ๆ (Analysis of 

Element) เปนความสามารถในการแยกแยะไดวาสงใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด เชน 
คําถาม อวัยวะใดทีเก่ียวของกับการยอยอาหารนอยท่ีสุด 
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2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ มีอะไรสัมพันธกัน เชื่อมโยงกัน อยางไร สัมพันธมากนอยเพียงใด สอดคลอง
หรือขัดแยงกัน เชนคําถาม เพราะเหตุใดปากของนกในระบบนิเวศจึงมีลักษณะท่ีแตกตางกัน 

3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organization principle) คือการ
คนหาโครงสรางของระบบ เรื่องราว สิ่งของ การทํางานตาง ๆ วาสิ่งเหลานั้นดํารงอยูในสภาพเชนนั้นได
เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร  หลักการนี้ผูคิดตองมีความรู ความสามารถในการ
คิดวิเคราะหองคประกอบและวิเคราะหความสัมพันธเสียกอนจึงจะสามารถสรุปหลักการได  ซ่ึงการ
วิเคราะหหลักการทําไดหลายวิธี เชน คําถาม  การเคลื่อนท่ีของสิ่งใดท่ีใชหลักการเหมือนกับการเคลื่อนท่ี
ของจรวด 

จากการศึกษาการประเมินผลการคิดวิเคราะห  โดยใชเครื่องมือหรือแบบทดสอบประเมิน
การคิดวิเคราะห ตองมีหลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบโดยใชกรอบหรือโครงสรางของการคิด 
ซ่ึงสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบทางการคิด จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถ
ทางการคิดมีข้ันตอนการดําเนินการท่ีสําคัญ 6 ข้ันตอนกําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบใชวัด
ความสามารถทางการคิด กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห 
สรางผังขอสอบ เขียนขอสอบ โดยเขียนคําถาม ใชขอบเขตของการคิดวิเคราะหของบลูมท่ีกําหนดไว      
3  ประเภทคือ การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ มีการ
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการ
สรางแบบทดสอบ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา นําแบบทดสอบไปทดลอง
วิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยาก 
(P) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและ
ปรับปรุงขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม นําแบบทดสอบไปใชจริง 
 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  จุลลดา จุลเสวก (2549) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการเรียนแบบสืบสอบ
รวมกับการใชบทเรียนเว็บเควสทตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีมีความสามารถในการเรียนทางวิทยาศาสตรตางกัน ผลการศึกษาวิจัย พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการ
เรียนแบบสืบสอบดวยเว็บเควสทท่ีจัดกลุมการเรียนตางกัน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
     พิไลวรรณ ซาวบุญตัน (2551) ไดทําการวิจัย เรื่อง การสรางบทเรียนแสวงรูบนเว็บเชิง
คิดวิเคราะห โดยใชเทคนิคการเรียนรูแบบเพ่ือนคูคิด  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนกอน และหลังจาก
การสอนดวยบทเรียนท่ีสรางข้ึน กลุมตัวอยางในการ วิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนวัดรวก ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน ผลวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนสอบกอนและ
หลังจากการเรียน ดวยบทเรียน การแสวงรูบนเว็บฯ ท่ีสรางข้ึน พบวา มีคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ
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กอนเรียน คะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนแสวงรูบนเว็บเชิงคิด
วิเคราะห สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

        พิชิต พวงประโคน (2553) ไดทําการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความพึงพอใจตอบทเรียน โดยการใชบทเรียนแสวงรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  จากการเรียนโดย
ใชบทเรียนแสวงรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  และความสามารถใน
การคิดวิเคราะหเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน จากการเรียนโดยใชบทเรียนแสวงรู หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
                 โนรีนาฏ ดามาอู (2554) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการเรียนดวยเว็บเควสท 
หนวยปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการศึกษาวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยเว็บเควสท
หนวยปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  โนชฮายาตี มามะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โดย
ศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนรูดวยชุดการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนท่ีเรียนรูโดยปกติ ใชเครื่องมือวิจัยประกอบดวยชุดการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ผลการศึกษาวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาเฉลี่ยของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ.05 
  อุไรวรรณ จันทรสระนอย (2555) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการ
เรียนเรื่อง มหันตภัยจากสารเสพติด ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยบทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสท กับ
การเรียนปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสท เรื่อง มหันต
ภัยจากสารเสพติด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหมากกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05           
  รัชฏาพร ลิงคบุตร (2557) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ความสามารถในการแกปญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอมโดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนา ผล
ปรากฏวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 72.22 
ผานเกณฑรอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑคิดเปนรอยละ 81.82 ของนักเรียนท้ังหมด   
  ชุติมา จํารัสแนว (2557) ไดศึกษาวิจัย เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปญหาและความตระหนักในความปลอดภัย เรื่อง สารในชีวิตประจําวันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชปญหาเปนฐาน ผลการวิจัย พบวานักเรียนรอยละ 82.61 ของ
นักเรียนท้ังหมดไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ผาน
เกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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  ศริญญา  พระยาลอ (2557) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่อง ชีวิตปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหรายวิชาสุขศึกษา เรื่องชีวิตปลอดภัย ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 และมีคาเฉลี่ยรอยละ 80.67 2) ความสามารถดานการคิดวิเคราะหรายวิชา
สุขศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  มีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 80 และคะแนนความสามารถในดาน
การคิดวิเคราะหมีคาเฉลี่ยรอยละ 73.67 มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 76 
              กนกวรรณ ไกรสุทธิ์ (2558) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรู
แบบปกติของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานยานตาขาว จังหวัดตรัง  ผลการศึกษาพบวา
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรูแบบ ปกติพบวา แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
(PBL) มีคาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
  ม่ิงขวัญ  โพระดก (2558) ไดศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
คุณลักษณะการนําตนเอง โดยใชปญหาเปนฐาน ในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องสารในชีวิตประจําวัน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเทียบกับเกณฑรอยละ 70  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังใชวิธีการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานเฉลี่ยเทากับ 24.24 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และเม่ือทําการทดสอบสมมติฐานแลว
พบวาสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  กานตธีรา แจมใส (2559) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนดวย
บทเรียนบนเครือขายแบบเว็บเควสทกับ การเรียนตามคูมือครู เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียน
ชั้น มัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาวิจัย พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนเครือขาย แบบเว็บเควสทมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศดังกลาวขางตน สรุปเปน    
ขอคนพบวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท เปนรูปแบบ
การสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนโดยนักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไดสูงกวาเกณฑเม่ือ
เทียบกับเกณฑรอยละ 70  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้การวิจัยยังพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรูแบบเว็บ
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เควสท มีคาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
 7.2 งานวิจัยตางประเทศ  
  ลินด (Lind, 2001) ไดศึกษาทดลองถึงการบูรณาการนําเอาเทคโนโลยีเขามาใชในการ
เรียนการสอน โดยทําการทดลองกับนักเรียนในระดับเกรด 4 และ 5 และไดสรางหลักสูตรสําหรับกลุม
ตัวอยางของเขา โดยใชบทเรียนออนไลนแบบเว็บเควสท จดหมายอิเล็กทรอนิกส (email) สารานุกรม 
ซีดีรอม ท่ีเก่ียวกับชาวแคนาดา และอินเทอรเนต พบวา ผู เรียนใหความรวมมือทุก ๆดาน และ
กระตือรือรนในการเรียนมาก และเขาใจบทบาทของตนไดเปนอยางดี 
  อัลเฟลดัท (Ahlfeldt, 2004) ไดศึกษาการใชการเรียนท่ีใชปญหาเปนฐานในหองเรียน
วิชาพูดในท่ีสาธารณะ พบวาการเรียนแบบนี้เปนวิธีการสอน ท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งในรายวิชาพ้ืนฐาน
การพูดในท่ีสาธารณะ นักเรียนในหองเรียนจะทําคะแนนการสอบไดดีเทา ๆ กับนักเรียนในหองเรียนท่ี
เรียนแบบปกติแต นักเรียนในหองเรียนรูท่ีอาศัยปญหาเปนฐาน ทําคะแนนสุนทรพจนไดดีกวานักเรียนใน
หองเรียนท่ีเรียน แบบปกติมีการเขารวมการใชอุปกรณและเนื้อหาของรายวิชามากกวาและมีความวิตก
กังวลในการพูด นอยกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกตินอกจากนี้นักเรียนท้ัง 2 กลุมมีระดับความพึงพอใจใน
รายวิชาและ บรรยากาศของหองเรียนอยูในระดับเดียวกัน 
   Cindy E. Hmelo-Silver (2004) ไดเขียนบทความเก่ียวกับงานวิจัยในหัวขอ 
Problem-based Learning : What and How Do Student Learn สรุปไดดังนี้ การเรียนแบบใช
ปญหาเปนฐานมีประวัติมาจากทฤษฏีทางจิตวิทยา ใหขอเสนอแนะการจัดการเรียนของนักเรียนผาน
ประสบการณการแกไขปญหา นักเรียนจะไดเรียนรูท้ังเนื้อหาและกลยุทธิ์ทางการคิด และมีเปาหมายเพ่ือ
พัฒนาในดานการมีความรูท่ียืดหยุน  มีทักษะการแกปญหา มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีแรงจูงใจ มีทักษะ
การรวมมือ และการอภิปราย  จากงานวิจัยพบวา ธรรมชาติของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี
เปาหมายหลัก 3 ขอ คือ เนื้อหาความรู กลยุทธิ์ทางการคิด ทักษะการแกปญหา รองลงมาคือดาน
แรงจูงใจ เนื่องดวยยึดผูเรียนเปนสําคัญ งานวิจัยสวนมากจึงเก่ียวกับการแพทยและการศึกษา  
  โรเซมา (Rozema, 2004) ไดทําการศึกษาถึงแนวทางการนําสื่อแบบดิจิตอลมาใชใน
การเรียนการสอนวรรณกรรม โดยเปรียบเทียบสื่อการสอนทางเว็บปกติกับเว็บเควสท  ผลการวิจัยพบวา 
รูปแบบการเรียนโดยใชเว็บเควสทสามารถชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหวรรณกรรมตาง ๆ ได 
               คันดูและเบรน (Kundu and Bain, 2006, p. 15)  ไดศึกษาวิจัย ผลการจัดเว็บเควสท
เปนสื่อทางเทคโนโลยีท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับนักศึกษาฝกสอน สราง
เว็บเควสทรวมกับการเรียนรูแบบสรางความรูดวยตนเอง จะทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายผานการสะทอน และการตัดสินจากการขัดแยงทางความคิด การมีสวนรวมในการแกปญหา
หลังจากสรางเว็บเควสท ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งใหม ๆ สรางผลผลิตและความ
เขาใจในการประยุกตใชเทคโนโลยี สงผลใหเกิดความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และ
ทักษะการแกปญหา 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางประเทศท่ีเก่ียวของดังกลาวขางตน สรุปเปน  
ขอคนพบวาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการสอนท่ีชวยสงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีทักษะการคิดวิเคราะห รวมท้ังทักษะในการแกปญหาในการเรียน    
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สวนการเรียนการสอนดวยเว็บเควสท สรุปเปนขอคนพบวา จะชวยสงผลใหนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน และมีทักษะการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึนเชนกัน  

ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเอาหลักการเหลานี้มาออกแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานรวมกับการใชเว็บเควสท  ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีทักษะการคิด
วิเคราะหท่ีสูงข้ึน จึงไดออกแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวันท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด  ในการวิจัย
ในครั้งนี้ไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3. วิธีการสรางเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางใน

จังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 

1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัด-แสนตุง จังหวัด
ตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน (multistage random sampling) 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
2.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 ชุดดังนี้ 
 2.1.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง  
  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอนท้ังสิ้น 20 ชั่วโมง 

 2.1.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
  1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน

ชีวิตประจําวัน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 45 ขอ   
  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่องเรื่อง สารใน

ชีวิตประจําวัน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 2 ชุดเปนคนละฉบับ คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
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วิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนจํานวน 
20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ  

2.2 ข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 2.2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
  1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทเรื่อง 

สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
   (1) ศึกษา วิเคราะห เนื้อหาสาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  เพ่ือนํามาออกแบบและสรางเปนสถานการณท่ีมีความสอดคลองกับเนื้อหา
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด  

   (2) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 

ข้ันท่ี 1  กําหนดปญหา  เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ มองเห็นปญหาสามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและ
เกิดความสนใจท่ีจะคนหาคําตอบ 

ข้ันท่ี 2  ทําความเขาใจปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาท่ี
ตองการเรียนรู อธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งตองเรียนดําเนินการ
ศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

ข้ันท่ี 4  สังเคราะหความรู นําความรูท่ีไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

ข้ันท่ี 5  สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงาน
ของกลุมตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  ตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุมอยางอิสระ ชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 

ข้ันท่ี 6  นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบ
องคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของกับปญหา
รวมกันประเมินผลงาน 

   (3) เสนอกรอบแนวคิดตามข้ันตอนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
การใชเว็บเควสท เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมและพิจารณา
ใหขอคิดเห็น ปรับปรุงตามคําแนะนํา ดังตารางท่ี 3.1  
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ตารางท่ี 3.1  กรอบแนวคิดข้ันตอนการสอนแบบใชแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

ข้ันท่ี 1 
กําหนด
ปญหา 

เปนข้ันท่ีผูสอนจัด
สถานการณตาง ๆท่ี
กระตุนใหผูเรียนเกิด
ความสนใจและ
มองเห็นปญหา 
สามารถกําหนดสิ่งท่ี
เปนปญหาท่ีผูเรียน
อยากรูอยากเห็น และ
เกิดความสนใจท่ีจะ
คนควาหาคําตอบ 

- ครูวิเคราะหเนื้อหาเพ่ือ
สรางสถานการณเพ่ือให
นักเรียนไดเสนอปญหาท่ี
ครบตรงประเด็น 

- ครูแนะนําแนวทาง /วิธีการ
เรียนรู 

- ยกตัวอยางปญหา 
สถานการณปญหาท่ีนํามา
จัดเปนปญหาใกลตัว     
จากขาวหนังสือพิมพ หรือ     
ขาวจากเว็บขาว หรือจาก
บทความ หรือวิดิทัศน 
Youtube  หรือ  เรื่องเลา
จากชีวิตจริง หรือจาก
นิตยสาร 

- ตั้งคําถามใหคิดตอ 

- เกิดความสนใจในปญหา 
- บอกปญหาท่ีเกิดข้ึนจาก

สถานการณ 
-  แบงกลุมตามความ

สนใจ 

ข้ันท่ี 2  
ทําความ
เขาใจ 
กับปญหา 

ผูเรียนทําความเขาใจ
เก่ียวกับปญหาท่ี
ตองการเรียนรู ซ่ึง
ผูเรียนจะตองสามารถ
อธิบายสิ่งตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับปญหาได 

- ถามคําถามใหผูเรียนคิด
ละเอียด 

- กระตุนยั่วยุใหผูเรียนคิดตอ 
- ครูชวยดูแลตรวจสอบ 

แนะนํา ความถูกตอง และ
ครอบคลุมเพ่ือนําไปสูการ
ตั้งประเด็นปญหาท่ีชัดเจน 

- ตั้งคําถามในประเด็นท่ี
อยากรู/ ทําความเขาใจ
ปญหาเพ่ือนําไปสู
ประเด็นปญหาท่ีชัดเจน 

- เสนอปญหาท่ีสนใจ  
- ระดมสมองหา

ความหมาย /คํานิยาม 
- อธิบายสถานการณของ

ปญหา 
- บอกแนวทางและอธิบาย

วิธีการคนหาคําตอบ 
- จัดทําแผนผังความคิด/

จัดทําบันทึกการ
ทํางาน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

ข้ันท่ี 3  
ดําเนินการ 
ศึกษา
คนควา 

ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ี
ตองเรียนกําหนดและ
วางแผนการ
ดําเนินการศึกษา
คนควาดวยตนเองดวย
วิธีการท่ีหลากหลาย 

- ศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
- ครูสราง Web Quest 

รวบรวมแหลงขอมูลในการ
สืบคนท่ีนาเชื่อถือ ปลอดภัย  

- แนะนํา อํานวยความ
สะดวก  จัดหา เตรียม
เครื่องมือในการเขาสืบคน
ขอมูลอาทิ แท็บเล็ต 
โทรศัพทมือถือคอมพิวเตอร  

- เสริมแรง ใหกําลังใจ 

- วางแผนการศึกษา
คนควา แบงงาน แบง
หนาท่ีในการปฏิบัติงาน 

- จัดเรียงลําดับการทํางาน 
- กําหนดเปาหมายงาน/

ระยะเวลา 
- คนควาศึกษาและบันทึก

ผล 
 

ข้ันท่ี 4  
สังเคราะห 
ความรู 

ผูเรียนนําความรูท่ีได
จากการศึกษาคนควา
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผล
และสังเคราะหความรู
ท่ีไดมาวามีความ
เหมาะสมหรือไม
เพียงใด 

- ครูกระตุน สงเสริม
บรรยากาศจัดใหนักเรียน
รวมกันอภิปราย 
แลกเปลี่ยนเรียนรูภายใน
กลุม 

- ตั้งคําถามเพ่ือสรางความคิด
รวบยอด 

- ผูเรียนแตละคนนํา
ความรูมานําเสนอภายใน
กลุม 

- ตรวจสอบขอมูลวา
สามารถตอบคําถามท่ี
อยากรูไดท้ังหมดหรือไม 

- ตรวจสอบความถูกตอง 
เหมาะสม พอเพียง  

- ทบทวนและหาความรู
เพ่ิมเติม 

ข้ันท่ี 5 สรุป
และประเมิน
คาคําตอบ 

ผูเรียนแตละกลุมสรุป
ผลงานกลุมของตนเอง 
และประเมินผลงานวา
ขอมูลท่ีศึกษาคนความี
ความเหมาะสมหรือไม
เพียงใด โดยการ
ตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุมของตนเอง
อยางอิสระ และ
ชวยกันสรุปองค
ความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง 

- ครูชวยตรวจสอบการ
ประมวลการสรางองค
ความรูใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดจากการศึกษา
คนควา 

- ใหคําปรึกษา และพิจารณา
ความเหมาะสม เพียงพอ 

- กลุมนําขอมูลท่ีได
ท้ังหมดมาประมวลสราง
เปนองคความรูใหม 

- ประเมินประสิทธิภาพ 
- คุณภาพการปฏิบัติงาน

กลุม 
- ระหวางปฏิบัติงาน

ประเมินตนเองท้ังดาน
ความรู กระบวนการกลุม 
ความพึงพอใจ  
ประเมินผลหรือตัดสินผล
การสืบคน วิธีการ 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

ข้ันตอนการ
สอน 

ความหมาย กิจกรรมทางเลือกของครู พฤติกรรมผูเรียนท่ีเกิด 

   แกปญหาของตนเอง ขอ
ควรปรับปรุง เลือกวิธีการ/ 
รูปแบบการนําเสนอผลงาน
ท่ีนาสนใจ 

ข้ันท่ี 6 ข้ัน
นําเสนอและ
ประเมินผล
งาน 

ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมา
จัดระบบองคความรู
และนําเสนอเปน
ผลงานในรูปแบบท่ี
หลากหลาย ผูเรียนทุก
กลุมรวมท้ังผูท่ี
เก่ียวของรวมกัน
ประเมินผลงาน 

- กําหนดวิธีการประเมินโดย
ประเมินผลตามสภาพจริง
ทางดานเนื้อหา/ทักษะ
กระบวนการ/การทํางาน
กลุม 

- รวมกับนักเรียนกําหนด
เกณฑการประเมินและ
ประเมินผลงาน 

- เสนอผลงานการ
ปฏิบัติงานตอเพ่ือน
ผูเรียน/ผูสอน/ ผูท่ีสนใจ 

  เชนหนังสือเลมเล็ก 
  หรือ Power point 

หรือ Ebook 
หรือ รูปเลมรายงาน 
หรือ ผังความคิด 
หรือ บทบาทสมมติ/การ
แสดงละคร 
หรือ จัดนิทรรศการ 

- ผูเรียนทุกกลุมรวมกัน
ประเมินผลงาน 

 
(4) ศึกษาแนวการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท เพ่ือใชรวมกับการจัดการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ซ่ึงมีสวนประกอบ ของบทนํา ภารกิจ/งาน แหลงความรู  กระบวนการ 
ประเมินผล และสรุป โดยสรางเว็บเควสทข้ึนตามสวนประกอบ และดําเนินการรวบรวมแหลงเว็บไซตตาง 
ๆ เพ่ือเชื่อมโยง (Link) และบรรจุไวในสวนประกอบของแหลงความรู เพ่ือใชเปนแหลงศึกษาคนควา
สําหรับนักเรียน เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ในข้ันตอนท่ี 3  การ
ดําเนินการคนควา 

(5) จัดทําโครงสรางบทเรียนเพ่ือใชสอนเนื้อหาเรื่อง สารในชีวิตประจําวัน โดย
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท ใชเวลาการสอนท้ังหมด 20 
ชั่วโมงตามโครงสรางการสอนตามตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  โครงสรางการสอน การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

 

แผนการจัดการ
เรียนรูท่ี 

เรื่อง จํานวน
ช่ัวโมง 

1 เครื่องสําอางและยา 5 
2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  5 
3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจากสัตว                                5 
4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย              5 

รวม 20 

 
(6) จัดทําแผนการจัดเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 

เรื่อง สารในชีวิตประจําวันตามโครงสรางการสอน จํานวน 4 แผนและนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจ         

(7) นําแผนการจัดการเรียนรู ท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวเสนอให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบตรงเชิงเนื้อหา และพิจารณาใหขอคิดเห็นตามระดับความเหมาะสม
ท่ีตรงกับความ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก ทําการประเมินเพ่ือหาความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเกณฑประเมินระดับความคิดเห็นโดยใชมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท   (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-24) โดยใชแบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน 
กลุมสาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยมีเกณฑการประเมินดังนี้ 

ระดับคะแนน ความหมาย 
ระดับคะแนน 5 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน 4 ความเหมาะสมมาก 
ระดับคะแนน 3 ความเหมาะสมปานกลาง 
ระดับคะแนน 2 ความเหมาะสมนอย 
ระดับคะแนน 1 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

(8) นําผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามความคิดเห็น
ของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและเทียบกับเกณฑคุณภาพและความเหมาะสม โดยใชเกณฑขอท่ี
มีความบกพรองของการประเมินระดับความคิดเห็นแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ 
ดังนี้      
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คาเฉลี่ย ความหมาย 
4.51 – 5.00 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 ความเหมาะสมมาก                                    
2.51 – 3.50 ความเหมาะสมปานกลาง           
1.51 – 2.50 ความเหมาะสมนอย                                    
1.00 - 1.50 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด                              

(9) นําคะแนนจากผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบ
และขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทานไปหาคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นตามแบบวัดท่ีเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไปเทียบกับเกณฑท่ีตั้งไว โดยใชเกณฑการแปลความหมายซ่ึงใหคา
ความเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 – 5.00  เปนเกณฑพิจารณายอมรับวาเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถ
นําไปใชได   

ซ่ึงผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ใหความคิดเห็นตอ
แผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผน มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.55 – 4.60 ซ่ึงอยูในระดับคุณภาพท่ีมีความเหมาะสม
มากท่ีสุด และนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

1. ปรับปรุงการเขียนความคิดรวบยอดกับสาระการเรียนรู ให
สอดคลองกัน 

2. สถานการณปญหา ยาวเกินไป 
3. การวัดผลประเมินผลยังไมสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. ควรแนะนําวิธีการสืบคน และระบุชื่อ เว็บไชตใหชัดเจน 

(10) นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงตามคําแนะนําใหเสร็จสมบูรณแลว
ไปใชยังกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุงในปการศึกษา 2560 
ภาคเรียนท่ี 1 ตอไป 
  2.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล    
   1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  มีท้ังหมด  45 ขอ  ขอละ 
1 คะแนน คะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้จะใชทดสอบกับนักเรียน
หลังจากสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทครบท้ัง 4 
แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือประเมินผลวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทแลวเปนไปตามเกณฑรอยละ 80 ตามท่ีกําหนดไวหรือไม 
มีข้ันตอนการดําเนินการสรางดังตอไปนี้ 

(1) ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารท่ี
เก่ียวของกับรูปแบบการวัดและการประเมินผลตลอดจนเทคนิคการตั้งขอคําถาม 

(2) ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เพ่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
(3) สรางตารางเฉพาะ (table of specifications) หรือผังการทดสอบ(test 

blueprint) ใชระดับผลการเรียนรูท่ีตองการวัดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหมในป 1990  
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เพ่ือกําหนดลักษณะของขอสอบและจํานวนขอคําถาม ใหสอดคลองกับเนื้อหาตัวชี้วัด โดยใหอาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความถูกตองจากนั้น ทําการกําหนดน้ําหนักของแบบทดสอบโดยคํานึงถึง
จํานวนชั่วโมงท่ีกําหนด 

(4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทฺธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสาร
ในชีวิตประจําวัน ใหสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบท้ังหมด 54 ขอ  จากนั้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอคําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ ในดานความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และความสอดคลองระหวางขอสอบกับระดับ
พฤติกรรม  โดยใชหลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  

ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูและระดับพฤติกรรม 

ใหคะแนน    0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 

ใหคะแนน  -1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 

(5) นําผลการพิจารณาของผู เชี่ยวชาญในแตละขอไปหาคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู และสอดคลองกับระดับพฤติกรรมโดยใชคา IOC: 
Index of Item Objective Congruence) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผลปรากฏวา
ได คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.60 – 1.00  ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ  

(6) จากนั้นคัดเลือกขอสอบสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.6 ข้ึนไป นํามา
ปรับปรุงแกไขตามท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญเสนอแนะดังนี้ 

ก. ขอสอบบางขอมีคําตอบท่ีถูกตองมากกวา 1 คําตอบ 
ข. ขอสอบบางขอใชคําถามท่ีไมชัดเจน  

(7) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สาร
ในชีวิตประจําวัน จํานวน 54 ขอไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน  22  คน  
โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด เพ่ือหาคาความยาก (p) คา
อํานาจจําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58-     9-61) 

(8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง  0.45–
0.73 คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.27–0.55 ไดแบบทดสอบ 45 ขอ  

(9) หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาความสอดคลอง
ภายใน วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) ของ ครอนบาค(Cronbach) (กัญจนา ลิ
นทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-70-9-72) ไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.863   

(10) จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีคัดเลือกและปรับปรุงแลวจํานวน 45 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมาย 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/1  โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตราด               
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สรุปข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ตามแผนภาพไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.1  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
   การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนมี ข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

(1) ศึกษาเอกสาร หลักสูตร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

(2) สรางผังขอสอบ (table of specification) เพ่ือกําหนดเคาโครง
คุณลักษณะของแบบทดสอบ วัดความสามารถทางการคิดท่ีตองการสรางวาตองการใหครอบคลุม
โครงสรางหรือองคประกอบ 
 
 
 

ศึกษาวิธีและเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาเน้ือหาวิชาและจดุประสงคการเรยีนรู/สรางตารางเฉพาะ (ผังการทดสอบ) 

 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

อาจารยที่
ปรึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ
 

นําแบบทดสอบท่ีแกไขแลวไปทดลองใช 

ปรับปรุง แกไข 

วิเคราะหหาความยาก คาอํานาจจาํแนก และคาความเท่ียง 

นําแบบทดสอบไปใชจริง 

ผาน 

ไมผาน 
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ตารางท่ี 3.3  ผังขอสอบสําหรับแนวการวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  

 

องคประกอบท่ีตองการวัด น้ําหนัก % จํานวนขอสอบ 
กอนเรียน หลังเรียน รวม 

1. การวิเคราะหความสําคัญ 30% 6 6 12 
2. การวิเคราะหความสัมพันธ 40% 8 8 16 
3. การวิเคราะหหลักการ 30% 6 6 12 

รวม 100% 20 20 40 

 
(3) สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตามผังขอสอบ 

โดยกําหนดสถานการณ ใชคําถามแบบวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ
เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 22 ขอ ตองการใชจริง     
20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 21 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ รวมท้ังหมด 43 ขอ ใชจริง     
40 ขอ 

(4) นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารย ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  
ตรวจสอบความถูกตอง และแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

(5) นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอคําถามกับระดับความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใช
หลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  

ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

ใหคะแนน  0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

ใหคะแนน -1  หมายถึง  แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห   

จากนั้นนําผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Congruence :IOC) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผลการ
พิจารณาปรากฏวาได คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ และทําการปรับปรุงแกไข
บางประการตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

(6) นําแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จังหวัดตราด จํานวน 32 คน 

(7) นําผลการทดสอบวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยาก (P) และอํานาจจําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 
2557, น. 9-58-9-61) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและปรับปรุง
ขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม 
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(8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) โดยพิจารณาขอสอบท่ี
มีคาความยากระหวาง 0.20 - 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) มากกวา 0.20 ข้ึนไปซ่ึงแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.56 – 0.75 
ผลการหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.25 – 0.50 ไดแบบทดสอบ  20  ขอ และแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.38 -0.78 ผล
การหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.25 – 0.75 ไดแบบทดสอบ 20 ขอ  

(9) หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบโดยวิธีการหาความสอดคลอง
ภายใน วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) ของ ครอนบาค(Cronbach) (กัญจนา    
ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-70-9-72) ผลการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนเรียนไดคาความ
เท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.707  และขอสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลัง
เรียนไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.734 ผานเกณฑท่ีไดไมต่ํากวา 0.60 

(10) จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง และนําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง
ข้ันตอนการพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห สามารถสรุปเปนแผนผังไดดัง
แผนภาพท่ี 3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาวิธีและเทคนิคการสรางแบบทดสอบดานการคิดวิเคราะห 

 

ศึกษาเน้ือหา องคประกอบในวัดความสามารถการคิดวิเคราะห สราง (ผังการทดสอบ) 

 

สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

 

อาจารยท่ี
ปรึกษา 

หาคาความสอดคลองระหวางเน้ือหากับกรอบการวัด (IOC) 

ปรับปรุง แกไข 

วิเคราะหหาความยาก คาอํานาจจาํแนก และคาความเท่ียง 

นําแบบทดสอบไปใชจริง 

ผาน 

ไมผาน 

ผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบ 

ปรับปรุง แกไขตามคําแนะนํา 
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3.  การเก็บรวมรวมขอมูล 
 
เม่ือผูวิจัยหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการทดลองแลว ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูลดังนี้ 
3.1 กอนดําเนินการทดลอง 

รวบรวมขอมูลในดานสภาพปญหาเบื้องตนของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรม การ
ตรวจผลงาน การวัดผลประเมินสภาพจิรงในดานการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร   

3.2 ระหวางดําเนินการทดลอง 
3.2.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 60 นาทีแลวบันทึกผลไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการวิเคราะห
ขอมูล 

3.2.2 ดําเนินการจัดการเรียนรูกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางดวยแผนการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทท่ีพัฒนาข้ึน โดยใชเวลาสอนแตละแผน แผนละ    
5 ชั่วโมง สัปดาหละ 3 ชั่วโมงรวมใชเวลาท้ังสิ้น 20 ชั่วโมงโดยใชเวลาเรียนในชั่วโมงการสอนซอมเสริม 
ตั้งแตเวลา 14.30–15.30 น. ในวันจันทรและวันอังคารและพฤหัสบดี ในระหวางการจัดการเรียนรู
นักเรียนจะใชเวลานอกเวลาเรียนสืบคนขอมูลและทํากิจกรรมควบคูไปตามข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
การเรียนการสอน  ดังตารางท่ี 3.4 
 
ตารางท่ี 3.4  ตารางเวลาสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

แผนท่ี เรื่อง วันท่ีสอน 
- ปฐมนิเทศ   17  พ.ค.60 
- ทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน 
18 พ.ค. 60 

1 เครื่องสําอางและยา 22, 23, 25, 29, 30 พ.ค. 60  
2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  1, 5, 6, 8, 12, มิ.ย. 60 
3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจากสัตว                                13, 15, 19, 20, 22 มิ.ย. 60 
4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย              26, 27, 29 มิ.ย. 60 

3, 4 ก.ค. 60 
- ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5 ก.ค. 60 
- ทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลัง

เรียน 
6 ก.ค. 60 
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 3.3 หลังดําเนินการทดลอง 
  3.3.1 ทําการทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียนจํานวน 20 ขอ
ใชเวลา 60 นาที แลวนําไปวิเคราะหขอมูล 

3.3.2 ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 45 ขอใชเวลา 60  นาที แลว
นําไปวิเคราะหขอมูล 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยใชสถิติ
เพ่ือคํานวณหาคาตาง ๆ  เพ่ือทดสอบเครื่องมือใหมีคุณภาพเหมาะสมกอนท่ีจะนําไปใชในการวิจัยในครั้ง
นี้ ซ่ึงใชสถิติดังตอไปนี้ 
 4.1 สถิติพ้ืนฐาน 
  4.1.1 รอยละ (Percentage) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 122) 
 

P     =     100x
N
f  

 

เม่ือ P คือ  รอยละ 
 f คือ  ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 
 N คือ  จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

 

  4.1.2 คาเฉล่ีย มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น. 10-30) 
 

X     =     
n
XΣ  

 

   เม่ือ X คือ  คะแนนเฉลี่ย  
    ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    n คือ  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

  4.1.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น.10-38) 
 

SD     =     
)1(

)( 22

−
Σ−Σ

nn
XXn  

 

   เม่ือ SD คือ  คาสถิติสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
    ΣX  คือ  ผลรวมของคะแนน 
    ΣX 2  คือ  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    n คือ  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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 4.2 การวิเคราะหการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
  4.2.1 ความตรงเชิงเนื้อหา ของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและขอสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา
มีสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-53) 
 

IOC     =     
N

R∑  

 

เม่ือ IOC คือ  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการ
เรียนรู 

 R คือ  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ                                  
ถาแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  

+1 
ถาไมแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  

0 
ถาแนใจวาขอคําถามวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคา

เปน -1 
 N คือ  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 คา IOC  มีคาเทากับหรือมากกวา 0.5 แสดงวาขอคําถามวัดสอดคลอง

กับจุดประสงค 
 

  4.2.2 หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห    
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58 – 9-61) ดังนี้ 
   1) สูตรการหาคา ความยาก (Difficulty) 
   

p     =     
T
R  

   

เม่ือ p หมายถึง  คาความยาก 
 R  หมายถึง  จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก  
 T หมายถึง  จํานวนผูสอบท้ังหมด 
คาความยากของขอสอบมีคาอยูระหวาง 0.00 – 1.00  ถาขอสอบขอใดมี

ผูตอบถูกมากแสดงวาขอสอบขอนั้นงาย  แตถาขอสอบขอใดมีผูตอบถูกนอยแสดงวาขอสอบนั้นยาก การ
แปลความหมายของคาความยากอาจแบงชวงไดดังนี้ 
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N H

N H

คาความยาก การแปลความหมาย 
0.81  ถึง 1.00  เปนขอสอบท่ีงายมาก 
0.61  ถึง 0.80  เปนขอสอบท่ีคอนขางงาย 
0.41  ถึง 0.60  เปนขอสอบท่ียากพอเหมาะ 
0.21  ถึง 0.40  เปนขอสอบท่ีคอนขางยาก 
0.00  ถึง 0.20  เปนขอสอบท่ียากมาก 

ขอสอบท่ีอยูในเกณฑใชไดตองมีคาความยากของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูกเทากับ 
0.20  ถึง  0.80 
   2) สูตรการวิเคราะห หาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-59 – 9-61) ดังนี้ 
    อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
 

r     =     
LH −

 

                                

เม่ือ r คือ  คาอํานาจจําแนก 
 H  คือ  จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L   คือ  จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
                 คือ  จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 

คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต -1.00 – 1.00 การแปลความหมาย
ของคาอํานาจจําแนก สามารถแปลความได ดังนี้ 

คาอํานาจจําแนก การแปลความหมาย 
0.40  และสูงกวา เปนขอสอบท่ีดีมาก 
0.30  ถึง 0.39 เปนขอสอบท่ีดี 
0.20  ถึง 0.29 เปนขอสอบท่ีอยูในระดับพอใช 
ต่ํากวา  0.19 เปนขอสอบท่ีไมดีควรแกไขใหม 

เกณฑการพิจารณา ขอบเขตของคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบท่ียอมรับ 
คือ  0.20 ข้ึนไป สวนตัวลวงจะตองมีคาความยากพอสมควรคือ ประมาณ 5 % คาอํานาจจําแนกตองไม
เปนศูนยหรือมีคาติดลบ 
  4.2.2 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห      
   ใชวิธีการหาความสอดคลองภายใน โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – 
Richardson Method) ตามแบบของครอนบาค (Cronbach) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-72) 
ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
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เม่ือ α  คือ ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 
 K คือ จํานวนขอคําถาม 
 iS  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามท่ี i 

 S  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 
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S2     
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)( 22
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N คือ จํานวนผูสอบ                                   
X คือ คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 

 

 4.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  4.3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกับเกณฑท่ี
กําหนด (รอยละ 80)  
   ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน โดยใชสถิติ t–test for One-Sample  มีสูตรดังนี้ (ชูศรี วงศรัตนะ, 2546, น. 146) 
 

t     =     
x�−µ0
S
√n

     โดยมี  df = n -1 

 

เม่ือ t  คือ  คาท่ีใชในการพิจารณาใน t - Distribution          

 x�  คือ  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
 µ0  คือ  คาเฉลี่ยมาตรฐานท่ีใชเปนเกณฑ (µ0 = 80) 
 S  คือ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 N คือ  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 Df คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 

 

  4.3.2 การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
   โดยใชสถิติ t – test for Dependent Sample มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553, น. 148) 
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สูตร t     =     
ΣD

�nΣD
2−(ΣD)2
n−1

     df =  n-1 

 

เม่ือ t คือ  คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพ่ือทราบความมี                                         
นัยสําคัญ 

 D คือ  คาผลตางระหวางคูคะแนน 
 N คือ  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 ∑D คือ  ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการทดสอบ 
 ∑D2   คือ  ผลรวมกําลังสองของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการ                                          

ทดสอบ 
 Df คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 ในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทฺธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด ผูวิจัยได
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 3 ตอนดังนี้ 
 

ตอนที่ 1  สถานภาพของประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางใน
จังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 หองเรียน
จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
 1.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จังหวัด
ตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน (multistage random sampling)  
 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
การใชเว็บเควสท เปรียบเทียบกับเกณฑท่ีรอยละ 80 กับคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน  ปรากฏผล
ดังตารางท่ี 4.1  
 
ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการ
ใชเว็บเควสท เปรียบเทียบกับเกณฑท่ีรอยละ 80 กับคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน 

 

การ
ทดสอบ 

N คะแนน
เต็ม 

คะแนนตาม
เกณฑรอยละ 80 

x�  S.D t df Sig. 

หลังเรียน 18 45 36 37.72 2.906 2.514* 17 .022 

  *p < .05 
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จากตารางท่ี 4.1  พบวา การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6  
โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง จํานวน 18 คน มีคะแนนท่ีไดเฉลี่ยเทากับ 37.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 
คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.82 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.906  การทดสอบคาที 
(t–test for One -Sample) เปรียบเทียบกลุมตัวอยางกับเกณฑรอยละ 80 พบวาคา (t) มีคาเทากับ  
2.514 และระดับนัยสําคัญ Sig. เทากับ .022 มีคานอยกวา .05 สรุปไดวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีไดรับ .05  
 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลัง
การทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสถิติ t–test for Dependent Sample ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.2 – 4.3 
 
ตารางท่ี 4.2  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t–test) ความสามารถดานการคิด

วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  

 

การทดสอบ N X  S.D t Sig 
กอนเรียน 18 9.83 3.148 13.144* .000 
หลังเรียน 18 15.89 2.324   

  *p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2  พบวา คาเฉลี่ยความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
เรื่องสารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียนและจากการทดสอบคาที (t–test) ความสามารถดานการคิด
วิเคราะหของนักเรียน เทากับ 13.144 พบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหสูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 4.3  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t – test) ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห ในดานความสําคัญ ความสัมพันธ และหลักการของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    
ปท่ี 6 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 

 
การทดสอบ  คะแนน

เต็ม 
N x�  S.D t Sig 

การวิเคราะห
ความสําคัญ 

กอนเรียน 6 18 3.00 1.283 6.174* .000 
หลังเรียน 6 18 5.11 .900   

การวิเคราะห
ความสัมพันธ 

กอนเรียน 8 18 4.11 1.757 5.926* .000 
หลังเรียน 8 18 6.11 1.231   

การวิเคราะห
หลักการ 

กอนเรียน 6 18 2.67 1.085 6.810* .000 
หลังเรียน 6 18 4.61 1.243   

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3  พบวา คาเฉลี่ยความสามารถดานการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดาน
ความสัมพันธ ดานหลักการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่องสารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียน โดย คาเฉลี่ยดาน
การคิดวิเคราะหดานความสัมพันธมีคามากท่ีสุด คือ 6.11 รองลงมาคือการคิดวิเคราะหความสําคัญ คือ 
5.11 และการคิดวิเคราะหดานหลักการมีคาเฉลี่ย คือ 4.61 ตามลําดับ และจากการทดสอบคาที (t–test) 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธดานหลักการเทากับ 6.174  
5.926 และ 6.810 ตามลําดับ ซ่ึงพบไดวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหท้ังสามดาน
สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวันท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  
จังหวัดตราด สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน  ชีวิตประจําวัน กับ
เกณฑรอยละ 80 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบ0ความสามารถในการคิดวิเคราะห 0ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากร  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาด
กลางในจังหวัดตราด 59 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตราด จํานวน 68 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 1,572 คน จัดเปนหองเรียน แบบคละความสามารถ 
  1.2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง 
จังหวัดตราด ปการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบ
หลายข้ันตอน (multistage random sampling) 
  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แบงออกเปน 2 
ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
   1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอนท้ังสิ้น  20 ชั่วโมง ประกอบดวย 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เครื่องสําอางและยา 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 สารเสพติดและสารปราบศัตรูพืช  
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 สารเจือปนในอาหารและพิษในอาหารท่ีไดจาก

สัตว 
    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ฝนกรด ภาวะเรือนกระจก โอโซนถูกทําลาย           
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   2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก   
    (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรวิชาวิทยาศาสตร  
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเองตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงเปนแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกมีท้ังหมด   
45 ขอ  
    (2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง
ตามแนวคิดของบลูม เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกแบบคูขนาน มี 2 ชุด คือแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน
จํานวน 20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ 
  1.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการตาม
ข้ันตอนดังนี้ 
   1) สอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จํานวน 20 ขอ 
   2) ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการ
ใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน จํานวน 4 แผน 20 ชั่วโมง  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัย 
   3) สอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จํานวน 20 ขอ 
   4) สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  จํานวน 45 ขอ 
  1.2.5 การวิเคราะหขอมูล 
                            1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกับเกณฑท่ีกําหนด 
(รอยละ 80) โดยการทดสอบคาที (t–test for One -Samples ) 
   2) การเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการทดสอบคาที ( t–test for Dependent Samples ) 

 1.3 ผลการวิจัย 
  1.3.1 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน หลังเรียน เฉลี่ยเทากับ 
37.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.82 เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานแลว
พบวา สูงกวาเกณฑรอยละ 3.82 หลังไดรับการสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน เม่ือเทียบกับเกณฑรอยละ 80  
  1.3.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับ
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน กับเกณฑรอยละ 80 และเพ่ือเปรียบเทียบ0ความสามารถในการคิดวิเคราะห 0ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน มีคะแนนสูงกวาเกณฑ เม่ือเทียบกับ
เกณฑรอยละ 80 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้เพราะการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับการใชเว็บเควสท ไดดําเนินการสรางและพัฒนา โดยผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ และเลือก
เนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับแนวทางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ท้ังนี้วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใชปญหาจาก สถานการณปญหา (Problem หรือ Scenario) หลายเรื่อง ท่ีมีความสําคัญ เกิดข้ึน
จริงและสัมพันธกับชีวิตประจําวันของนักเรียน ทําใหผูเรียนสนใจ อยากเรียนรู คนหาคําตอบ โดยเฉพาะ
เรื่องสารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงเก่ียวของการดํารงชีวิตประจําวันของนักเรียนในทุกๆ วัน ซ่ึงสอดคลองกับ
อรธิดา ประสาร (2559, น. 32) ไดกลาววาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีแนวคิดและทฤษฏีท่ี
เก่ียวของกับ ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เนนผูเรียนเปนสําคัญ เกิดการเรียนรู
โดยตนเองท่ีมีความหมายและคงทน นําความคิดไปสรางสรรคชิ้นงาน สามารถถายทอดและตอยอด
ความรูใหมได มีความเหมาะสมกับระดับชวงวัยของผูเรียนท่ีคิดไดอยางมีเหตุผลและคิดในสิ่งท่ีซับซอน 
ตามพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจต ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพท่ีมีอยู 
บทบาทของครูเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีเปนกัลยาณมิตรกับผูเรียน มีการเสริมแรง คอยกระตุนใหผูเรียน
เกิดการตื่นตัวท่ีจะเรียนรูตลอดเวลา สามารถอํานวยความสะดวก ใหคําปรึกษาไดอยางใกลชิด สื่อ 
เครื่องมือเทคโนโลยี มีเพียงพอกับความตองการกับนักเรียนทุกคน สงผลใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมาก นักเรียนตื่นเตนกับการวิธีการสอนแบบใหม ๆ ท่ีครูไมเคยสอนมากอน ทําใหมีการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทหนาท่ีของตนในการเรียนท่ีดีข้ึน  มีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ตั้งใจเรียนรู รูจัก
ทํางานรวมกันเปนทีม  มีทักษะการสืบคน การสื่อสาร การนําเสนอท่ีดี (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2556, น.
323) เม่ือนักเรียนพัฒนาทักษะกระบวนเรียนรู จะสงผลใหสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ผลการวิจัยนี้ได
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชุติมา จํารัสแนว (2557) ม่ิงขวัญ โพระดก (2558) ไดศึกษาวิจัย พบวาหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  

 นอกจากนี้การนําเว็บเควสท มาใชรวมกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ใน
ข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการคนควา พบวามีความเหมาะสมกับวัย และชวงเวลาในยุคปจจุบัน ซ่ึงนักเรียน
มีความสนใจและมีทักษะความสามารถในการใชเทคโนโลยี ในการสืบคนงานกันสนุกสนาน คลองแคลว
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วองไวในการสืบคนงานจากแหลงขอมูลตาง ๆ สอดคลองกับ ลินด Lind (2001)  ไดศึกษาทดลองถึง
การบูรณาการนําเอาเทคโนโลยีเขามาใชในการเรียนการสอน โดยใชบทเรียนออนไลนแบบเว็บเควสท 
พบวา ผูเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนในการเรียนมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ โนรีนาฏ ดา
มาอู (2554) ไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเว็บเควสท ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑท่ีกําหนด  

2.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการ
สอนแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวและจากการสังเกตพฤติกรรม การตรวจ
ผลงานของนักเรียนเม่ือไดรับการพัฒนาในดานทักษะการคิดวิเคราะห พบวานักเรียนมีพัฒนาการ
ความสามารถในดานการคิดวิเคราะหมากข้ึน โดยกลาแสดงออก สามารถพูดนําเสนอสื่อสารสิ่งตาง ๆ 
วิเคราะหและสรุปเปนองคความรูไดอยางเขาใจ ม่ันใจและถูกตอง เม่ือทดสอบวัดความสามารถดานการ
คิดวิเคราะห โดยพิจารณาคะแนนการทดสอบรายดานพบวานักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห ในดาน
ความสําคัญ ดานความสัมพันธ ดานหลักการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ท้ังนี้เพราะข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทในแตละ
ข้ันตอนสงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหตลอดเวลา ซ่ึงสามารถพัฒนาและสงเสริมใหเกิดทักษะการคิด
วิเคราะหตามแนวคิดของบลูมในแตละดานดังข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังตอไปนี้  

 2.2.1 ข้ันนําเสนอปญหา เม่ือนักเรียนไดศึกษาสถานการณปญหาท่ีมีความสําคัญ 
เกิดข้ึนจริง เชน เรื่องเครื่องสําอางและยา สารเสพติด เปนตน ซ่ึงเปนเรื่องใกลตัวและมีความสัมพันธ
เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน นักเรียนสามารถวิเคราะหความสําคัญ ความสัมพันธ ของเรื่องท่ี
อาน โดยสามารถบอกปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณท่ีกําหนดใหไดอยางหลากหลาย  

 2.2.2 ข้ันทําความเขาใจปญหา นักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหในดาน
ความสําคัญ และความสัมพันธ โดยครูถามคําถาม ยั่วยุใหนักเรียนคิด และตองทําความเขาใจปญหาท่ี
ตองการเรียนรู เสนอปญหาท่ีนาสนใจ อธิบายสถานการณของปญหาตลอดจนบอกแนวทาง วิธีการ
สืบคนและแตละกลุมระดมสมองเพ่ือชวยกันบอกสิ่งท่ีตองการเรียนรูโดยทําแผนผังความคิดเรื่องท่ี
ตองการเรียนรูเรื่องแรก ๆ ท่ีเรียน นักเรียนจะคิดวิเคราะหไดไมรอบคอบ บอกความสําคัญ ความสัมพันธ 
ไดไมชัดเจนและไมคอยกลาแสดงออก แตเม่ือทําซํ้า ๆ ครูคอยใหการแนะนํา  นักเรียนสามารถพัฒนา
ตนเองใหมีทักษะการคิดวิเคราะหไดดี ถูกตอง คลองแคลวมากยิ่งข้ึนโดยดูจากผลงานของนักเรียนท่ีได
นําเสนอและจากการตอบคําถาม 
 2.3 ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา ซ่ึงรวมกับการใชเว็บเควสท รูปแบบการจัดการเรียนรู
สงเสริมนักเรียนไดกําหนด วางแผนสิ่งท่ีตองการเรียนรูดวยตนเอง มีการแบงงาน จัดลําดับการทํางาน
อยางมีเปาหมาย นักเรียนสนุกสนานต่ืนเตนกับการลงมือปฏิบัติดวยตนเองกับการสืบคนขอมูลจากแหลง
เรียนรูตาง ๆ หลากหลายมีท้ังวิดีโอ แหลงเว็บท่ีเชื่องโยง (Link) ไวซ่ึงตองศึกษาขอมูลในหลายๆ แหลง 
นักเรียนตองคิดวิเคราะหความสําคัญของเนื้อหา ความสัมพันธและสรุปหลักการเปนความรูของตนเอง
และนํามาบันทึกเปนความรู ซ่ึงเรื่องแรก ๆ นักเรียนบางคนคัดลอกเนื้อหามา เม่ือครูแนะนําใหการ
ชวยเหลือ และฝกปฏิบัติซํ้า ๆ นักเรียนสามารถเขาใจ สามารถวิเคราะหความสําคัญ  ความสัมพันธและ
หลักการไดอยางมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน    
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 2.4 ข้ันสังเคราะหความรู ข้ันตอนนี้นักเรียนแตละคนนําความรูท่ีไดศึกษามานําเสนอภายใน
กลุม  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู อภิปรายถึงความถูกตอง เหมาะสม เพียงพอ ซ่ึงการสังเคราะหความรูเปน
การคิดรวมสวน สัมพันธกับการคิดวิเคราะห คือเปนการแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของขอมูลและ
เม่ือนําขอมูลท่ีแยกแยะแลวมารวมกัน การคิดนี้เปนสิ่งใหมท่ีเรียกวา การคิดสังเคราะห ซ่ึงคําตอบหรือ
ความรูท่ีไดนั้นตองมีการคิดวิเคราะหขอมูลท่ีมีอยูมากอน (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, น.14) ดังนั้น
การจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนตองสังเคราะหขอมูลไดก็ตองผานการคิดวิเคราะห จึงทําใหนักเรียนไดฝก
คิดวิเคราะหบอยข้ึน สงผลใหมีสามารถดานคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ความสัมพันธ โดยเฉพาะการ
คิดวิเคราะหดานหลักการนักเรียนจะไดรับการพัฒนามากข้ึนจนเกิดความคลอง ถูกตองแมนยําสูงข้ึน ซ่ึง
สังเกตไดจากการกลาแสดงออก ความถูกตองจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันภายในกลุม 
 2.5 ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลงานของกลุม
ตนเอง วามีความเหมาะสม ถูกตอง โดยทุกคนมีอิสระในการรวมกันชวยกันสรุปความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง ซ่ึงการไดมาของขอสรุป นักเรียนตองรวมกันคิดวิเคราะหเปนองคความรูในภาพรวมอีก
ครั้งซ่ึงนักเรียนจะไดรับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหดานหลักการ 
 2.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน เม่ือไดขอมูลมานักเรียนภายในกลุมตองรวมกันคิด
วิเคราะห โดยนําความรูมาจัดใหเปนระบบเพ่ือนําเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลายอาทิ แผนผังความคิด
power point และนิทรรศการ  โดยเฉพาะการนําเสนอโดยใช power point นักเรียนจะชื่นชอบมาก
เพราะใชเทคโนโลยีท่ีนาสนใจ ทุกคนมีสวนรวมในการนําเสนอ ซ่ึงแรก ๆ ครูตองใหคําปรึกษา ชวยเหลือ
แนะนํา เสริมแรง เปนอยางมาก และตอ ๆ มานักเรียนสามารถคิดวิเคราะห นําเสนอความรูในรูปแบบท่ี
นักเรียนสนใจและหลากหลาย มีความม่ันใจในการนําเสนอและมีสวนรวมในการประเมินผลงาน ซ่ึงใน
ข้ันตอนนี้นักเรียนจะไดฝก ทบทวนความรูท่ีไดจากการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธ
และดานหลักการอีกครั้งเพ่ือสามารถนําความรูท่ีไดมานําเสนอถายทอดความรูท่ีมีอยูใหผูอ่ืนไดเขาใจและ
ประเมินผลงานของตนและของผูอ่ืนไดอยางถูกตองแมนยํา 
 ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาตาง ๆ นักเรียนไดมีโอกาสฝกการคิดวิเคราะห
บอยครั้งทําใหนักเรียนเกิดความคลองแคลวและมีความแมนยําในการคิดวิเคราะหซ่ึงเปนความสามารถ
ทางทักษะสอดคลองกับกฎการฝกหัดหรือการกระทําซํ้า (The Law of Exercise or Repetition) 
ของธอรนไดคชี้ใหเห็นวา การกระทําซํ้าหรือการฝกหัดหากไดทําบอย ๆ ซํ้า ๆ จะทําใหการกระทํานั้น ๆ 
ถูกตองสมบูรณและม่ันคง (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2560, ออนไลน) 
 สรุปไดวา การเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนจะไดเรียนรูท้ังเนื้อหาและกลยุทธิ์
ทางการคิด เพ่ือพัฒนาในดานการมีความรูท่ียืดหยุน  มีความเชื่อม่ันในตนเอง มีแรงจูงใจ มีทักษะการ
รวมมือ และการอภิปราย เนื่องมาจากเปนการจัดการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ สอดคลองกับงานวิจัย
ของ โนชฮายาตี มามะ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียน ผลการวิจัย พบวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  การนําเว็บเควสทมาใชรวมกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  สนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมายในระดับการคิดวิเคราะห สอดคลองกับ คันดูและเบรน Kundu and Bain 
(2006, p. 15) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดเว็บเควสทเปนสื่อทางเทคโนโลยีท่ีอํานวยความสะดวกในการ
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เรียนรูอยางมีความหมาย ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งใหม ๆ เพ่ือสรางผลผลิตและ
ความเขาใจในการประยุกตใชเทคโนโลยี สงผลใหเกิดความคิดข้ันสูง  ซ่ึงเปนผลมาจากการคิดวิเคราะหท่ี
เปนพ้ืนฐานการคิดและสอดคลองกับผลการวิจัยของอุไรวรรณ จันทรสระนอย (2555) ไดทําการศึกษา
วิจัย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบเว็บเควสท จะมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1 ในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ
เควสท  ครูผูสอนตองศึกษารูปแบบ ข้ันตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเขาใจลึกซ้ึง รวมท้ังพิจารณา
ความเหมาะสมของเนื้อหา โดยเฉพาะการกําหนดและสรางสถานการณปญหา ท่ีจะนําไปสูการหาคําตอบ 
ไดครบตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว สงผลตอการเรียนรูของนักเรียนอยางแทจริง  

  3.1.2 ครูตองปรับพฤติกรรมการสอนแบบเดิมท่ีเนนการบอก โดยแสดงบทบาทของครู 
ท่ีทําหนาท่ีเปน ผูท่ีคอยใหการแนะนํา คอยใหกําลังใจ เสริมแรง อยางมีจิตวิทยา และคอยสงเสริม
นักเรียนใหรูบทบาทหนาท่ีของนักเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ในดานความขยัน อดทน     
ใฝเรียนรู รักการเรียน และมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย  พัฒนาผูเรียนโดยใชระบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน คนเกงสอนคนออน  

  3.1.3 ควรมีความพรอมดานสื่อ วัสดุอุปกรณ  แหลงเรียนรู ระบบอินเตอรเนตท่ีมี
ความเร็วสูง อุปกรณคอมพิวเตอร แท็บเล็ต โทรศัพทมือถือ ใหพรอมและสะดวกในการศึกษาคนควาและ
บูรณาการความรูรวมกับสาระอ่ืน ๆ  เชน สาระภาษาไทย สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีในดานการ
เขาสืบคนงาน การสรางผลงานและนําเสนองาน  

  3.1.4 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสทสามารถ
นําไปใชในการจัดการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืน ๆ ไดตามความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนใน
ชวงเวลาปกติ แตเนื่องดวยรูปแบบข้ันตอนการสอนในแตละเรื่องตองใชระยะเวลามาก โดย 0เฉพาะการ
สืบคนขอมูล, การเตรียมผลงานเพ่ือนําเสนอ  จึงตองใชเวลาวางของนักเรียนรวมดวยซ่ึงจะสงเสริมการใช
เวลาวางของนักเรียนใหเปนประโยชนมากข้ึน 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บ

เควสท ท่ีสงผลตอตัวแปรอ่ืน ๆ เชน การคิดแกปญหา   การคิดวิจารณญาณ  เปนตน  
3.2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนรวมกับการใชเว็บเควสท 

ในเรื่องอ่ืน ๆ ท่ี นาสนใจและเก่ียวของกับนักเรียนในชีวิตจริง 
3.2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

การใชเว็บเควสท กับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบอ่ืน ๆ  
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  3.2.4 ควรมีการศึกษาและพัฒนาการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถดานการคิด
วิเคราะหดานหลักการเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากมีคาเฉลี่ยท่ีต่ํากวาการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ และ
ดานความสัมพันธ 
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หลักสูตรและกระบวนการเรียนรู การวัดผลประเมินผลสาระวิทยาศาสตร 

3. นางมณีรัตน  กินนารัตน วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม) สาขา 
วิทยาศาสตรศึกษา (เคมี) ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ ดานสาขาวิทยาศาสตร  ผูเชี่ยวชาญดาน
หลักสูตรและกระบวนการเรียนรู  การวัดผลประเมินผลสาระวิทยาศาสตร 

4. นายชัยชาญ  นาสุวรรณ วุฒิการศึกษา (ศษ.ม) หลักสูตรและการสอน วิชาเอก 
วิทยาศาสตร ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ โรงเรียนอนุกูลนารี  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 24 จังหวัดกาฬสินธุ  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5. นางเสาวนีย  ชางเหลา วุฒิการศึกษา ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต(ค.อ.ม) สาขา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร ครูวิทยฐานะชํานาญการ โรงเรียนตราษตระการคุณ  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 17 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

- ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับการใชเว็บเควสท เรื่อง 
สารในชีวิตประจําวัน 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
- แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับวัดกอนเรียน 

- แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับวัดหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
วิชา  ว 16101   กลุมสาระวิทยาศาสตร     ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
เรื่อง  เครื่องสําอางและยา                                   เวลา  5  ช่ัวโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
1. สาระสําคัญ 

เครื่องสําอางเปนผลิตภัณฑสิ่งปรุงเพ่ือใชบนผิวหนัง หรือสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย โดยการ
ทา ถู นวด พน หรือโรย  มีจุดประสงคเพ่ือสงเสริมใหเกิดความสวยงาม  สวนยา คือสารเคมีท่ีสามารถทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของอวัยวะตาง ๆ ในรางกาย  มีจุดมุงหมาย คือรักษาโรคภัยไขเจ็บ 
เชน การบําบัดโรค รักษาโรค บรรเทาอาการ ปองกันโรค วินิจฉัยโรคและเสริมสรางสุขภาพ  ยามี 5 
ประเภทไดแก ยาสามัญประจําบาน ยาอันตราย  ยาควบคุมพิเศษ ยาบรรจุเสร็จ ยาสมุนไพร ผูใชยาและ
เครื่องสําอางอาจไดรับอันตรายจากสารเคมีได หากใชไมระมัดระวัง เชนเครื่องสําอางบนใบหนาพบวามี
ปญหาคือ ผลิตภัณฑทาสิว ฝา ทําใหหนาขาว พบสารเคมีท่ีอันตรายตองหาม 3 ชนิด ไดแก ไฮโดรควิโนน 
สารประกอบปรอท กรดเรทิโนอิก(กรดวิตามินเอ) ซ่ึงแตละชนิดทําใหเกิดอาการแพ ระคายเคือง เกิดการ
อักเสบ  อันตรายจากยาเกิดจากผลขางเคียงของยา  เชน การแพยา ดื้อยา การใชยาผิด  เชน ใชยาผิด
โรค ผิดขนาด ผิดเวลา  ผิดวิธี ผิดจุดมุงหมายและการใชยาเสื่อมคุณภาพ   เราควรศึกษาวิธีการใช
เครื่องสําอางและยาอยางถูกวิธี ไมซ้ือยาทานเอง ควรปรึกษาแพทยกอนใชยา และอานฉลากทุกครั้งโดย
ศึกษา  วิธีการใช คําเตือน และปฏิบัติอยางเครงครัด  ทดสอบการแพกอนใช  ในการเลือกซ้ือตองซ้ือจาก
รานคาท่ีมีหลักแหลงท่ีแนนอน เชื่อถือได มีฉลากและมีเครื่องหมาย อย. ไมหลงเชื่อคําโฆษณาท่ีอวดอาง
เกินจริง    

 
2. ตัวช้ีวัด 

ว.3.1 ป 6/4  สํารวจและจําแนกประเภทของสารตาง ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวันโดยใชสมบัติและ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ 

ว.3.1 ป 6/5  อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองปลอดภัย 
ว.8.1 ป .6/1 ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเรื่องหรือสถานการณท่ีจะศึกษาตามท่ีกําหนดให

และตามความสนใจ 
ว.8.1 ป .6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา และคาดการณ

สิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
ว.8.1 ป .6/3 เลือกอุปกรณท่ีถูกตองเหมาะสมในการสํารวจ  ตรวจสอบใหไดขอมูลท่ีเชื่อถือได 
ว.8.1 ป .6/4 บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งท่ีคาดการณไว 

นําเสนอผลและขอสรุป 
ว.8.1 ป .6/5 สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 
ว.8.1 ป .6/6 แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งท่ีได เรียนรู 
ว.8.1 ป .6/7 บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  ตรวจสอบตามความเปนจริง มีเหตุผลและมี

ประจักษพยานอางอิง 
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ว.8.1 ป .6/8 นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงานแสดง
กระบวนการและผลของงาน ใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

บอกความหมายของเครื่องสําอางได 
1. บอกความหมายของยาได 
2. เปรียบเทียบความแตกตางของยาและเครื่องสําอางตามเกณฑจุดประสงคของการใชงานได 
3. จําแนกประเภทของยาได 
4. ยกตัวอยางยาในแตละประเภทได 
5. บอกชื่อสารเคมีอันตรายท่ีพบในสวนผสมของเครื่องสําอางบนใบหนาได 
6. บรรยายลักษณะอาการของการแพเครื่องสําอางได 
7. ระบุอันตรายของการใชยาได 
8. ระบุวิธีการใชเครื่องสําอางอยางถูกตองและถูกวิธีได 
9. ระบุวิธีการใชยาท่ีถูกตองและถูกวิธีได 
10. เสนอแนะวิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางใหถูกตองและเหมาะกับสภาพของผูใชได 
11. เสนอแนะวิธีการเลือกซ้ือยาใหถูกตองและเหมาะสมกับผูใชได 

 
4. สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของเครื่องสําอางและยา 
2. จุดประสงคของการใชเครื่องสําอางและยา 
3. ประเภทและตัวอยางยาในแตละประเภท  
4. สารเคมีอันตรายท่ีพบในสวนผสมของเครื่องสําอางบนใบหนา 
5. ลักษณะอาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอางท่ีมีสวนผสมของสารเคมีท่ีอันตรายและ

อันตรายของยา  
6. วิธีการใชเครื่องสําอางและยาท่ีถูกตองและถูกวิธี 
7. วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางและยาอยางปลอดภัย 

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา 
1. ครูเสนอสถานการณโดยใหนักเรียนศึกษา สถานการณปญหา เรื่องเครื่องสําอางและยาจาก 

จากใบงานท่ี 1.1 สถานการณท่ี 1  
2. ครูและนักเรียนใชขอมูลจากสถานการณท่ี 1 สนทนารวมกันเก่ียวกับสภาพการใชยาและ

เครื่องสําอางของคนในสังคมในปจจุบัน นํามาสรางเปนประเด็นปญหารอบดานท่ีเก่ียวของ  
3. นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 5 – 6 คนโดยคละเพศ และระดับความสามารถโดยใหผูเรียนแตละ

กลุมรวมกันนําเสนอประเด็นปญหาใหมากท่ีสุด  โดยครูเขียนประเด็นปญหาท้ังหมดท่ีนักเรียนนําเสนอ
บนกระดาน 
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ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจปญหา 
1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันทําความเขาใจคําศัพทและขอความท่ีปรากฏอยูในโจทยปญหาให

ชัดเจนโดยรวมกันอภิปรายประเด็นปญหาท่ีนําเสนอ  เชน 
-  เครื่องสําอางคืออะไร 
-  ยาคืออะไร 
-  สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอาง 

2. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนตั้งประเด็นปญหาใหมากท่ีสุด เพ่ือใหครอบคลุมสาระสําคัญท่ี
ตองการเสนอและทําใหประเด็นปญหามีความชัดเจน เชน 

 ทําไมแอวจึงตองไปพบแพทย 
 นักเรียนคิดวาในครีมทาหนาจะมีสารอันตราย หรือไม ทราบไดอยางไร 
 นักเรียนคิดวาสารเคมีท่ีมีในเครื่องสําอางจะสงผลอันตรายกับใบหนาอยางไรบาง 
 เอมีปญหาใดถึงไปซ้ือยามากินเอง 
 นักเรียนคิดวายามีอันตรายอยางไรบาง 
 นักเรียนเชื่อคําโฆษณาในการขายเครื่องสําอางหรือไม เพราะเหตุใด 
 ถาเราตองการใชเครื่องสําอาง เราควรมีวิธีการใชอยางไร  วิธีการเลือกซ้ืออยางไร 
 นักเรียนคิดวาเราจะมีวิธีการใช  วิธีการเลือกซ้ือยาอยางไร 

3. แตละกลุมทําความเขาใจปญหาและระบุประเด็นปญหาท่ีชัดเจน ลงในใบงานท่ี 1.2 ทําความ
เขาใจปญหา  
 
ตอนท่ี 1 โดยระบุปญหาคืออะไร  อะไรคือสิ่งท่ีไมรูและตองการรู เชน 
ตอนท่ี 1 
 

ปญหา สิ่งท่ีตองการรู 

• เครื่องสําอางและยาแตกตางกัน
อยางไร 

• ความหมายและวัตถุประสงคของเครื่องสําอาง 

• ความหมายและวัตถุประสงคของยา 

• ประเภทของยา ชนิดของยา 

• พบอันตรายจากเครื่องสําอางและ
ยาอยางไร 

• สารเคมีใดท่ีพบในเครื่องสําอางท่ีเปนอันตราย 

• อาการท่ีเกิดข้ึนจากอันตรายของเครื่องสําอาง 

• อันตรายและผลขางเคียงของยา 

• การเลือกซ้ือเครื่องสําอางจาก
เฟสบุคจากแหลงซ้ือท่ีไม
นาเชื่อถือ 

• วิธีการใชเครื่องสําอางและยา 

• วิธีเลือกซ้ือ/แหลงซ้ือเครื่องสําอางและยาอยาง
ปลอดภัย 
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4. ใหนักเรียนชวยกันนําประเด็นปญหาท้ังหมดมาเขียนเปนแผนผังความคิด ลงในใบงานท่ี 1.3 
แผนผังความคิด  เชน 

 ความหมายของเครื่องสําอางและยาคืออะไร 
 จุดประสงคของเครื่องสําอางและยาแตกตางกันอยางไร 
 ประเภทและชนิดของยามีอะไรบาง 
 สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอางอันตรายอยางไรบาง 
 อาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอาง เปนอยางไร 
 อันตรายจากการใชยาเปนอยางไร 
 วิธีการใชเครื่องสําอางและยาท่ีถูกตองทําอยาไร 
 วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางและยาอยางปลอดภัยควรทําอยางไร 
โดยครูและนักเรียนรวมกันพิจารณารวมประเด็นปญหาท่ีซํ้าซอนหรือเปนเรื่องใกลเคียงกันไว

ในกลุมเดียวกัน 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา 

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเสนอแหลงเรียนรูและวิธีการสืบคนขอมูล บันทึกผลลงใน
ตารางบันทึกผลใบงานท่ี 1.2  ทําความเขาใจปญหา ตอนท่ี 2 

2. ครูแนะนําแหลงเรียนรู วิธีการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู ในแหลงเรียนรู บนเว็บเควสท  
ใน website :  gg.gg/krujanyaworrarat เรื่องเครื่องสําอางและยา และแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ  เชน 
 
ตอนท่ี 2  
 

ปญหา สิ่งท่ีตองการรู แหลงเรียนรูและวิธีการสืบคน 
- เครื่องสําอางและยา

แตกตางกันอยางไร 
- ความหมายและวัตถุประสงคของ

เครื่องสําอาง 
- ความหมายและวัตถุประสงคของยา 
- ประเภทของยา ชนิดของยา 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 

- พบอันตรายจาก
เครื่องสําอางและยา
อยางไร 

- สารเคมีใดท่ีพบในเครื่องสําอางท่ีเปน
อันตราย 

- อาการท่ีเกิดข้ึนจากอันตรายของ
เครื่องสําอาง 

- อันตรายของยา 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 

- การเลือกซ้ือ
เครื่องสําอางจาก
เฟสบุคจากแหลงซ้ือท่ี
ไมนาเชื่อถือ 

- วิธีการใชเครื่องสําอางและยา 
- วิธีเลือกซ้ือ/แหลงซ้ือเครื่องสําอาง

และยาอยางปลอดภัย 
 

- ถามผูรู 
- แหลงเรียนรูจากบทเรียน

แสวงรู เว็บเควสท 
- หนังสือ ตํารา วารสาร 
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3. แตละกลุมวางแผนการศึกษาคนควา กําหนดเปาหมาย ระยะเวลาในการทํางาน 
4. นักเรียนลงมือดําเนินการเขาไปศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลเว็บเควสท เก่ียวกับ

เครื่ อ งสํ าอางและยา ท่ี ครู ได ร วบรวมไว  ในแหล ง เ รี ยนรู จ าก เว็ บ เควสท  ใน  website: 
gg.gg/krujanyaworrarat และบันทึกผลการศึกษา   ในใบงานท่ี1.4 แบบบันทึกการศึกษาคนควา 

ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู 
1. สมาชิกในแตละคนในกลุมนําขอมูลท่ีไดศึกษาคนความารวมกันอภิปรายวา ความรูท่ีไดมา

ครบตามท่ีกําหนดไวหรือไม โดยครูใชคําถามนํา เชน 
 ประเด็นยากับเครื่องสําอางมีความหมายวาอยางไร  คําถามนําเชน 

- ลักษณะรวมหรือสิ่งท่ีเปนลักษณะท่ีซํ้ากันของยาทุกชนิดคืออะไร 
- ถาเราเจ็บปวยเราจะใชยาหรือเครื่องสําอางเพราะเหตุใด  
- ถาเราอยากสวยนักเรียนคิดวาจะยาหรือเครื่องสําอางเพราะเหตุใด 

 ยากับเครื่องสําอางมีจุดมุงหมายตางกันอยางไร   คําถามนําเชน 
- อะไรท่ีแสดงความแตกตางระหวางยากับเครื่องสําอาง 

 ยามีกี่ประเภทและแตละประเภทมีชนิดของยาอะไรบาง คําถามนําเชน 
-   ยาท่ีนักเรียนรูจักและใชในชีวิตประจําวัน มีหลายประเภท มีการจัดแบงประเภทไว

เพ่ือประโยชน  อะไร  แลวเราจะทราบไดอยางไรวายานั้นเปนยาประเภทใด 
 สารเคมีท่ีพบในเครื่องสําอางอันตรายมีอะไรบาง  คําถามนําเชน 

- ในเครื่องสําอางท่ีวาอันตราย อันตราย เพราะเหตุใด  มีสารใดท่ีกอใหเกิดอันตราย 
ทําไมผูผลิตจึงนิยมใชสารเหลานี้ 

 อาการ  อันตรายจากการใชเครื่องสําอางเปนอยางไรบาง  คําถามนําเชน 
-   ผูใชจะทราบไดอยางไรวากําลังไดรับอันตรายจากเครื่องสําอาง  จะมีอาการอะไรบง     

บอกบาง 
 อันตรายจากการใชยามีอะไรบาง คําถามนําเชน 

- เรารูวาวายาชวยรักษาโรค แลวรูหรือไมวายานั้นมีอันตราย  อันตรายจะเกิดข้ึนได
อยางไรและมี  สาเหตุจากอะไร 

 วิธีการใชเครื่องสําอางถูกตองและถูกวิธีทําอยางไร คําถามนําเชน 
- นักเรียนคิดวาคนทุกคน อยากสวยหรือไม  ถาอยากสวยควรทําอยางไรบางถาอยาก

สวยแลวไมตองเสี่ยง  เราควรใชเครื่องสําอางอยางไร 
 วิธีการใชยาใหถูกตองและถูกวิธีทําอยางไร คําถามนําเชน 

- ทําอยางไรจึงจะไมตองใชยา และถาตองใชยาควรทําอยางไร 
 วิธีการเลือกซ้ือเครื่องสําอางอยางปลอดภัยทําอยางไร คําถามนําเชน 

-   การเลือกซ้ือเครื่องสําอาง อยางไร ท่ีคนสวนใหญไดรับอันตราย และควรทําอยางไร 
 วิธีการเลือกซ้ือยาอยางปลอดภัยทําอยางไร คําถามนําเชน 

-   ทางเลือกท่ีจะดูแลตัวเองยามเจ็บปวยโดยหาซ้ือยามารักษาตัวเอง ควรทําอยางไรจึง
จะปลอดภัยท่ีสุด 
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2. นักเรียนรวมกันคิดพิจารณาตอไปวาความรูท่ีไดมามีความถูกตอง สมบูรณ และครบถวนตาม
ประเด็นท่ีตองการศึกษาแลวหรือยัง ถาขอมูลท่ีไดมายังไมเพียงพอ ก็รวมกันอภิปรายและมอบหมายให
สมาชิกในกลุมชวยกันศึกษาคนควาเพ่ิมเติม  

3. ครูใหคําแนะนําเพ่ิมเติมในแตละกลุม 
4. ครูและนักเรียนประเมินผลการสังเคราะหความรู 
ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและประเมินคาคําตอบ 
1. นักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปผลการศึกษาคนควาในใบงานท่ี 1.5 แบบสรุปผลการศึกษา

คนควา   
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันนําเสนอขอมูลท่ีสังเคราะหได และรวมกันอภิปรายวา ขอมูลของ

แตละกลุมท่ีไดจากการศึกษาคนควา ครบถวน สมบูรณ ถูกตองหรือไม  
3. โดยครูใชคําถาม นําเพ่ือใหนักเรียนไดดูผลการศึกษามาวาครบถวนหรือไม อีกครั้ง เชน 

- ผลการศึกษาของนักเรียนมีครบตามประเด็นปญหา ตามสิ่งท่ีนักเรียนตองการเรียนรู
หรือไม  ตามแผนผังความคิดของนักเรียนท่ีเขียนไวหรือไม  มีสวนใดเพ่ิมเติม 

4. ครูชวยตรวจสอบและแนะนําเพ่ิมเติม 
5. ครูซักถามนักเรียนวา  

- นักเรียนจะนําเสนอความรูท่ีไดจากการศึกษาคนความาใหเพ่ือน ๆ และครูทราบไดอยางไร  
- มีวิธีการใดท่ีนาสนใจในการนําเสนอ    

6. นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นและนําเสนอรูปแบบวิธีการนําเสนอ 
7. ครูแนะนําวิธีการนําเสนอผลงาน อาทิ  การทําหนังสือเลมเล็ก การจัดนิทรรศการ  การ

นําเสนอโดยบทบาทสมมติ  การทํา power point ฯลฯ  และยกตัวอยางผลงานใหนักเรียนไดดูและ
ศึกษาเปนตัวอยาง 

8. นักเรียนแตละกลุมเลือกวิธีการ / รูปแบบการนําเสนอผลงานท่ีนาสนใจ เตรียมตัวเพ่ือ
นําเสนอ 

ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน 
1. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของตนเองเก่ียวกับเครื่องสําอางและยา  

เชนหนังสือเลมเล็ก   หรือ Power point 
                          หรือ Ebook 
                          หรือ รูปเลมรายงาน 
                          หรือ ผังความคิด 
                          หรือ บทบาทสมมติ/การแสดงละคร 
                          หรือ จัดนิทรรศการ 

2.  นักเรียนและครูรวมกันประเมินผลงาน โดยซักถามนักเรียนเพ่ือเปนการประเมินและรวม
สรุปความรู โดยใชคําถาม เชน  

- จากสถานการณปญหาท่ีพบ ปญหาคืออะไร 
- นักเรียนตองการทราบประเด็นปญหาและสิ่งท่ีไมรูมีอะไรบาง 
- ตอนนี้นักเรียนทราบอะไรบาง เขาใจ ในประเด็นท่ีนักเรียนไมทราบแลวหรือไม 
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- นักเรียนแตละกลุมไดนําเสนอผลการศึกษาประเด็นปญหาท่ีไมรูแลวมานําเสนอ ทําให
นักเรียนมีความเขาใจไดมากนอยเพียงใด มีความพึงพอใจมากนอยเพียงใด ชวยเสนอแนะเพ่ิมเติม 

3. ครูใหนักเรียนแสดงความรูสึกเก่ียวกับปญหาท่ีคนพบ กระบวนการในการหาคําตอบ
ประโยชนท่ีจะนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน คุณคาท่ีจะไดกับสังคมและประโยชนของการใช Social   
media อยางเหมาะสม  

4. นักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็น  นักเรียนควรแสดงบทบาทของตนเองในการเปนพลเมือง   
ท่ีดีในการชวยพัฒนาสังคมโดยรวมกันสรางสังคมท่ีมีคุณภาพไดอยางไรในเรื่องท่ีเก่ียวของกับ   การใชยา
และเครื่องสําอางท่ีถูกตอง5. ครูใหการเสริมแรงและเสนอแนะความรูเพ่ิมเติม 

 
6. ส่ือและแหลงเรียนรู 

1. บทเรียนเว็บเควสท เรื่องเครื่องสําอางและยาจาก website: gg.gg/krujanyaworrarat 
2. คอมพิวเตอรเชื่อมตอระบบอินเตอรเนต, โทรศัพทมือถือ, แท็บเล็ต 
3. ใบงานท่ี  1.1  สถานการณท่ี 1 
4. ใบงานท่ี  1.2 ทําความเขาใจปญหา ตอนท่ี 1  และตอนท่ี 2 
5. ใบงานท่ี  1.3  แผนผังความคิด 
6. ใบงานท่ี  1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา  
7. ใบงานท่ี  1.5 แบบสรุปผลการศึกษาคนควา 
8.  

7. การวัดผลประเมินผล 
 

ส่ิงท่ีตองการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการผานการ
ประเมิน 

ความรูตามจุดประสงค ตรวจผลงานจากใบงาน/
ชิ้นงาน  
 
 
 
 
ทดสอบความรู 

แบบบันทึกการตรวจ
ผลงาน(แบบบันทึก
การศึกษาคนควา  ผัง
ความคิด แบบสรุปผล
การศึกษาคนควา  
ชิ้นงานท่ีนําเสนอ 
แบบทดสอบ 

ไดคะแนนเฉลี่ย 75% 
ข้ึนไป 

ทักษะกระบวนการ
เรียนรู 

ตรวจผลงาน 
สังเกตพฤติกรรม
กระบวนการกลุม 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการเรียนรู 

ไดคะแนนเฉลี่ย 75% 
ข้ึนไป 
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ใบงานท่ี 1.2 ทําความเขาใจปญหา 

เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2……………………………………………………………………………………………  เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………….. 
5…………………………………………………………………………………………… 

 
 

ตอนท่ี 1                                                                      ตอนท่ี 2 

 

ปญหา ส่ิงท่ีตองการรู แหลงเรียนรูและวิธีการ
สืบคน 

 
 
 

  

   
 
 

  
 
 

 

   
 
 

 
 
 

  

 
 
 
 
 



108 

 
ใบงานท่ี 1.3 แผนผังความคิด 

 
กลุมท่ี………………………………………………………………………………………………… 
 
คําส่ัง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องท่ีสนใจท่ีตองการเรียนรูจากสถานการณ
ปญหาท่ี 1  
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ใบงานท่ี 1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา 

 
เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2…………………………………………………………………………………………… เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………… 
 
ผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 1.4 แบบบันทึกผลการศึกษาคนควา 

 
เรื่อง………………………………… 
 
ผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี  1.5 แบบสรุปผลการศึกษาคนควา  
 
เรื่อง………………………………… 
กลุมท่ี……….. 
สมาชิก 
1……………………………………………………………………………………………..ประธาน 
2…………………………………………………………………………………………… เลขานุการ 
3…………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………… 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนสรุปผลการศึกษาลงในแบบบันทึกนี้ 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ในสถานการณท่ี 1 
 
วงกลมลอมรอบหมายเลขท่ีตองการตามเกณฑการใหคะแนนดานลางนี้  
1 = ปรับปรุง     2 = ปานกลาง     3 = ดี     4 = ดีมาก 
 

ท่ี ทักษะของนักเรียน 

1.
ทัก

ษะ
ใน

กา
ร

เร
ียน

รูโ
ดย

ใช


ปญ
หา

เป
นฐ

าน
 

2.
กร

ะบ
วน

กา
รก

ลุม
แล

ะก
าร

มีส
วน

รว
ม 

3.
ทัก

ษะ
กา

รสื่
อส

าร
 

4.
ทัก

ษะ
ใน

กา
รศ

ึกษ
า 

กา
ร

สืบ
คน

ขอ
มูล

ดว
ย

ตน
เอ

งจ
าก

แห
ลง

 
5.

คว
าม

สา
มา

รถ
โด

ยภ
าพ

รว
ม 

หม
าย

เห
ตุ/

คว
าม

คิด
เห็

นเ
พิ่

มเ
ติม

 

1. 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
2 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
3 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
5 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
6 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
7 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
8 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
9 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
10 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
11 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
12 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
13 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
14 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
15 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
16 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
17 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
18 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
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เกณฑการใหคะแนน แบบประเมินทักษะกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

1. ทักษะในการ
เรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน 

ไมเขาใจข้ันตอน
การเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน 

เขาใจเล็กนอยแต
ไมสามารถ
จัดลําดับได
ถูกตอง 

จับประเด็นปญหา
ไดเหมาะสมตั้ง
ประเด็นสอดคลอง
กับปญหาแตมี
ขอจํากัดในการนํา
ความรูเดิมมา
อภิปราย 

จับประเด็น
ปญหาได
ครบถวน
สอดคลองกับ
ปญหานําความรู
เดิมมาอภิปราย 
ตั้งวัตถุประสงค
การเรียนรูได
เหมาะสม 

2. กระบวนการ
กลุมและการมีสวน
รวม 

มีสวนรวม
คอนขางนอย
หลีกเลี่ยงการ
นําเสนอตอกลุม 

ใหความรวมมือมี
สวนรวมในการ
นําเสนอได 

ใหความรวมมือกับ
กลุมให
ขอเสนอแนะและ
กําหนด
วัตถุประสงคการ
เรียนรูเสนอความ
คิดเห็นท่ีเปน
ประโยชนพอควร 

มีสวนรวมใน
การแสดงความ
คิดเห็นท่ี
สรางสรรคอยาง
กระตือรือรน
และสมํ่าเสมอ 
ตั้งคําถามท่ี
สอดคลองกับ
ปญหา ตั้งใจ
และใหความ
รวมมืออยา
สมํ่าเสมอ
กระตุนให
สมาชิกในกลุมมี
สวนรวม 
ยอมรับความ
คิดเห็นของ
สมาชิกในกลุม 
ไม dominate 
การอภิปราย 
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หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

3. ทักษะการ
สื่อสาร 

ไมพูด  
ไมแสดงออก 

ไมสามารถเสนอ
ความคิดให
สมาชิกกลุม
เขาใจได 

นําเสนอความคิด
ไดเหมาะสมแตยัง
อธิบายเปน
นามธรรม 

นําเสนอ
ความคิดได
ชัดเจน อธิบาย
ประเด็นท่ี
ซับซอน ได
ชัดเจน กระชับ 
เขาใจงาย สรุป
ไดตรงประเด็น 

4. ทักษะใน
การศึกษา สืบคน
ขอมูลดวยตนเอง
จากแหลงเรียนรู
เว็บเควสท 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูลจาก
แหลงเรียนรูเว็บ
เควสทไดและได
ขอมูลนอยมาก 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูลจาก
แหลงเรียนรูเว็บ
เควสทและได
ขอมูล
พอประมาณ 

มีทักษะในการเขา
ศึกษา คนควา
ขอมูลจากแหลง
เรียนรูเว็บเควสท
ไดขอมูลท่ี
หลากหลาย 

มีทักษะในการ
เขาศึกษา 
คนควาขอมูล
จากแหลงเรียนรู
เว็บเควสทไดใช
ขอมูลท่ี
หลากหลาย 
คนควาขอมูลได
ตรงประเด็น
ประมวลขอมูล
เหมาะสม 
สามารถ
สังเคราะหและ
เขาไดในเชิงลึก 

5. ความสามารถ
โดยภาพรวม 

ยังตองปรับปรุง พอใช ปานกลาง ดี 
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แบบประเมินพฤติกรรมกระบวนการกลุมกลุมท่ี……………………………………… 
 

หัวขอ
ประเมิน 

 
 
 
 

เลขท่ี 

1.
 ร

ูปแ
บบ

กร
ะบ

วน
กา

รก
ลุม

 

2.
 ก

าร
ทํา

งา
นแ

ละ
กา

รจ
ัดก

าร
ภา

ยใ
นก

ลุม
 

3.
 ขั้

นต
อน

แล
ะก

ระ
บว

นก
าร

คิด
อย

าง
มีเ

หต
ุผล

 

4.
 ก

าร
ปร

ะเ
มิน

โด
ยภ

าพ
รว

ม 

สร
ุป 

รว
ม 

1. 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
2 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
3 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
5 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  
6 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4  

 
 
 
                                          ลงชื่อ…………………………………ผูประเมิน 
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมกระบวนการกลุม 
 

หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

1. รูปแบบ
กระบวนการกลุม 

บรรยากาศ 
นาเบื่อคอนขาง
เครียด สมาชิก
หลีกเลี่ยงการ
แสดงความ
คิดเห็น 
กลุมเงียบ 

สมาชิก แสดง
ความคิดเห็นนอย 

สมาชิกสวนใหญ 
มีสวนรวม ในการ
อภิปราย คอนขาง
นอย บทบาทของ
สมาชิกในกลุม 
คอนขาง passive 

สมาชิก กลุมมี
สวนรวม และ
ปฏิสัมพันธ
อยางท่ัวถึง มี
การแสดงความ
คิดเห็น ซ่ึงกัน
และกัน 
บรรยากาศเปน
มิตร 

2. การทํางานและ
การจัดการภายใน
กลุม 

เตรียมตัวนอยไม
มีการเตรียมตัว 
กลุมไมคอย
รับผิดชอบ งาน
ไมบรรลุ
วัตถุประสงคของ
กลุมได 

เตรียมตัวมาไม
พอ ทําใหไม
สามารถทํางานได
ดี 

อภิปรายไดใน
ประเด็นท่ี
เก่ียวของและ
ทํางานไดบรรลุ 
ตามวัตถุประสงค
ชวยเหลือกันหา
แนวทางในการ
แกปญหา มีการ
แบง ความ
รับผิดชอบ 

อภิปรายใน
ประเด็นท่ี
เก่ียวของ 
ครบถวนทํางาน
บรรลุตาม
วัตถุประสงค 
สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบ
รวมมือและ
ชวยเหลือดี 
เสนอความ
คิดเห็นท่ีเปน
ประโยชน 

3. ข้ันตอนและ
กระบวนการคิด
อยางมีเหตุผล 

กลุมไมสามารถ
ใหเหตุผล
สนับสนุน
ความคิดได 

ตั้งวัตถุประสงค
สอดคลองกับ
ปญหาไดพอควร 
กลุมพยายาม
ชวยกันแสดง
ความคิดเห็น แต
การสังเคราะห
ความคิดของกลุม 
คอนขางผิวเผิน 

มีกระบวนการคิด
ท่ีกวาง และลุมลึก 
พอควร 

ตั้งวัตถุประสงค
ไดตรงประเด็น 
อธิบายอยางมี
เหตุผล มีการ
ระดมสมอง
แสดงความ
คิดเห็นเชิงลึกมี
การตรวจสอบ 
ความถูกตอง 
ของขอมูลและ
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หัวขอประเมิน ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

นําขอมูลมา
อภิปราย
ประเด็นปญหา 
ไดสอดคลองกัน 

4. การประเมินโดย
ภาพรวม 

ปรับปรุง ปานกลาง ดี ดีมาก 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
https://sites.google.com/site/krujanya2559/home เรื่องเครื่องสําอางและยา 
 

 

 
 

 

https://sites.google.com/site/krujanya2559/home


119 

 

 
ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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ตัวอยาง แหลงสืบคนจาก  เว็บเควสท 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  45  ขอ ใชเวลา 60  นาที 
2. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียวโดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 
 

ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
3. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม เชน 

เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
4. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
5. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
6. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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คําสั่ง  จงเลือกขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1.ขอใดคือ ความหมายของยา ท่ีถูกตองท่ีสุด  

 ก. สารเคมีท่ีใชในการรักษาโรค  
 ข. สารเคมีท่ีใชในการปองกันโรค  
 ค. สารเคมีท่ีใชในการบรรเทาการเจ็บปวย  
 ง. สารเคมีท่ีใชปองกัน บรรเทาและรักษาการเจ็บปวย 

2.ขอใดเปนยาท่ีถูกจัดวาเปน “ยาอันตราย”  ไดถูกตองทุกขอ 
 ก. ยาปฏิชีวนะ   ยาเบาหวาน 
 ข. ยาบํารุงรางกาย   พาราเซตามอล    
 ค. ฟาทลายโจร  ยาแกไอมะขามปอม 
 ง. ยาพาราเซตามอล   ยาเม็ดแกแพลดน้ํามูก 

3.ขอใดกลาว ไมถูกตอง เก่ียวกับความหมายของเครื่องสําอาง 
 ก. วัตถุท่ีมุงหมายสําหรับใชทา ถู นวด ตอสวนหนึ่งสวนใดของรางกาย เพ่ือความสะอาด 
 ข. วัตถุท่ีเปนเครื่องประทินผิวตาง ๆ สําหรับใชทา ถู นวด เพ่ือสงเสริมใหเกิดความสะอาด 
     สวยงาม 
 ค. วัตถุสิ่งปรุงท่ีมุงหมายสําหรับใชทา ถู นวด ตอสวนหนึ่งสวนใดของรางกาย เพ่ือปองกันรักษา 
     โรคผิวหนัง  
 ง. วัตถุท่ีมุงหมายสําหรับใชทา หยอด ใส อบ หรือกระทําดวยวิธีอ่ืนใดตอสวนหนึ่งสวนใดของ 
     รางกาย เพ่ือความสวยงาม  

4. แจคปวยเปนไขหวัด คุณหมอสั่งใหรับประทานยาใหครบ ถาแจ็คไมปฏิบัติตาม จะสงผลเสียตามมา
อยางไร 

     ก  ทําใหดื้อยา                      ข  ทําใหเสพยา 
     ค  ทําใหติดยา                ง  ทําใหแพยา 

5.บริเวณใดในรางกายท่ีมีความไวตอการแพและใชในการทดสอบกอนใชผลิตภัณฑเครื่องสําอางได 
       ก. ขอพับมือ                  ข. หลังมือ                  ค. ลําคอ                    ง. ทองแขน 
6. ขอใดกลาว  ไมถูกตอง 

ก. เครื่องสําอางชวยเสริมสรางสุขภาพ สวนยาชวยสงเสริมใหเกิดความงาม 
ข. เครื่องสําอางสงเสริมใหเกิดความงาม แตยาใชบรรเทาอาการรักษาโรค 
ค. เครื่องสําอางเปนเครื่องประทินผิวใหสวยงาม สวนยาใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ 
ง. เครื่องสําอางใชเพ่ือสงเสริมใหเกิดความสวยงาม แตยาใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ 

7. ใครใชยา  ไดอยาง ปลอดภัยท่ีสุด  
ก. แกว ปรึกษาแพทยกอนใชยา  
ข. กอง ปฏิบัติตามคําแนะนําของเพ่ือน  
ค. กาน ซ้ือยากินเองตามอาการของโรค  
ง. กลวย ปฏิบัติตามคําแนะนําในฉลากยา 
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8.การปฏิบัติตนในการใช ยากอนอาหาร ในขอใดถูกตอง  
ก. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 5 นาที  
ข. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 10 นาที  
ค. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร 20 นาที  
ง. รับประทานยากอนรับประทานอาหาร  30 นาที 

9.บุคคลในขอใด ปฏิบัติตนในการเลือกซ้ือเครื่องสําอางได ไมถูกตอง 
ก. เบนทดสอบการแพเครื่องสําอางกอนตัดสินใจซ้ือแมวาจะมียี่หอดังก็ตาม  
ข. ก๊ิกเลือกซ้ือเครื่องสําอางจากรานคาประจําท่ีเปนตัวแทนจําหนายท่ีมีชื่อเสียง 
ค. หวาน ซ้ือเครื่องสําอางราคาแพงยี่หอดังท่ีมีตําหนิเล็กนอยและนํามาลดราคา 
ง. ติ๊ก  สังเกตดูวันหมดอายุ  สวนผสม คําเตือน ในเครื่องสําอาง ทุกครั้งกอนซ้ือ 

10.บุคคลในขอใด ปฏิบัติตนในการซ้ือยาได อยางถูกตองเหมาะสม 
ก. แปว นํายาตัวอยาง ไปซ้ือหายาท่ีมีรูปรางและสีเดียวกันใหเพ่ือน 
ข. แบม เขาไปซ้ือยาจากรานยาท่ีไดรับอนุญาต โดยมีลูกจางเฝารานหยิบยาและขายยาให 
ค. ตูไปซ้ือยาจากรานขายของชําท่ีวางจําหนายในตูกระจกท่ีมีฝุน และแสงแดดสองถึง 
ง. แหวว ซ้ือยาในรานท่ีไดรับอนุญาตทุกครั้งและแจงอาการแพยาให เภสัชกรฟงเสมอ 

11.สารในขอใด ไมใช สารตองหามในเครื่องสําอาง 
ก. ไฮโดรควิโนน                                  ข. กรดเรทิโนอิก 
ค. สารสเตอรอยด                               ง. สารประกอบปรอท 

12. ขอใดกลาวไมถูกตอง เก่ียวกับคําจํากัดความของสารเสพติด 
ก. สารเคมีท่ีไดรับเขาไปแลวมีอาการถอนยาเม่ือหยุดหรือเลิกใชสารเหลานั้น 
ข. สารเคมีท่ีเขาสูรางกายดวยวิธีการฉีดเทานั้น แลวกอใหเกิดโทษตอรางกาย 
ค. สารเคมี หรือวัตถุใด ๆ เม่ือเสพเขาสูรางกายแลวตองการเพ่ิมข้ึนท้ังขนาดและปริมาณ 
ง. สารเคมีท่ีเปนพืชหรือสวนของพืชท่ีใหผลผลิตเปนสิ่งเสพติดใหโทษตอรางกายและจิตใจ 

13.ขอใดกลาวถึง  ความหมายของสารปราบศัตรูพืช  ไดถูกตอง 
ก. สารเคมีท่ีใชทําลายเฉพาะแมลงท่ีมารบกวนพืช 
ข. สารเคมีท่ีใชกําจัดเฉพาะวัชพืชและโรคพืชเทานั้น 
ค. สารเคมีท่ีขับไลแมลง แตไมไดหยุดยั้งการเจริญเติบโตของศัตรูพืช 
ง. สารเคมีสังเคราะหท่ีใชในการกําจัด ขับไล หรือหยุดยั้งการเจริญเติบโตของศัตรูพืช 

14.สารใดอยูในประเภทออกฤทธิ์เหมือน ทินเนอร  และวัยรุนมักนํามาใชเปนสารเสพติด  
              ก. สุรา                     ข. กาว                    ค. ยาแกไอ                ง. ยาแกปวด 

15.ขอใดเปนสาเหตุของการติดสารเสพติดของเยาวชนมากท่ีสุด 
 ก. ความเครียด                                       
 ข. อยากรู อยากลองยาเสพติด 
 ค. เพ่ือนมาชวนไปเสพยาเสพติด                    
 ง. ความเชื่อในทางท่ีผิดเก่ียวกับยาเสพติด 
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16. ผูชายคนหนึ่งกําลังคลุมคลั่ง ใชมีดทํารายตนเอง และไลทํารายผูอ่ืนดวยความหวาดระแวง  ลักษณะ
อาการขางตนนาจะเปนผลของการเสพสารเสพติดชนิดใด  

        ก. ฝน                        ข. ยาบา                     
        ค. ทินเนอร                 ง. เห็ดข้ีควาย 
17.ขอใดแสดงแนวทางในการปองกันสารเสพติดท่ีจะชวยเสริมสรางใหคนในชุมชนไดรับรูและ 
     ตระหนักถึงอันตรายเก่ียวกับสารเสพติด   
       ก. สมหญิง ยึดม่ันในหลักคําสอนของศาสนา 
       ข. พร ไมหลงเชื่อคําเชิญชวนใหทดลองยาทุกชนิด 
       ค. นาธาน กินยาภายใตการดูแลของแพทยและเภสัชกร 
       ง. เอก และเพ่ือนในหองรวมเดินรณรงคเพ่ือใหคนในชุมชนเขาใจถึงอันตรายของสารเสพติด 
18. สารเคมีท่ีชาวนาใชในการกําจัดหอยเชอรี่เปน สารปราบศัตรูพืช ประเภทใด 
       ก. สารกําจัดแมลงศัตรูพืช                   ข. สารกําจัดวัชพืช 
       ค.  สารกําจัดโรคพืช                          ง. สารกําจัดสัตวศัตรูพืช 
19. สาเหตุสวนใหญใดท่ีผูเสพสารเสพติดมักกระทํา การกออาชญากรรม 

     ก. ประชดตัวเอง                               ข. ถูกชักชวนจากผูอ่ืน 
     ค. ตองการเงินไปซ้ือสารเสพติด                   ง. ไมพอใจสิ่งแวดลอมของตนเอง 
20.สารเสพติดชนิดใดจัดอยูในประเภทออกฤทธิ์กระตุนประสาทเหมือนกัน 

ก. ยาบา  ยาอี   กระทอม                       ข. ฝน   กัญชา   ยาบา 
ค. ฝน   กระทอม   มอรฟน                     ง. กัญชา  เห็ดข้ีควาย   กระทอม 

21. เกษตรกรครอบครัวหนึ่งมีอาชีพปลูกผักขาย ใชสารปราบศัตรูพืชมานานกวา  10 ป  
     นางแหวว ภรรยามักมีอาการวิงเวียน ศรีษะ  คลื่นไส อาเจียน ทองรวง ตาพรา บอย ๆ ทุกครั้ง 
     ท่ีมีการใชสารเคมี สวนนายทอมผูเปนสามีลมปวยเปน อัมพฤกษ อัมพาต และไดเสียชีวิตลงดวย

โรคมะเร็ง 
     จากขอความขอใดกลาวถึงลักษณะอาการท่ีไดรับพิษ ไดถูกตอง 

ก. ท้ังนายทอมและนางแหววไดรับพิษชนิดสะสมเหมือนกัน              
ข. ท้ังนายทอมและนางแหววไดรับพิษชนิดเฉียบพลันเหมือนกัน 
ค. นายทอมไดรับพิษชนิดสะสม แตนางแหววไดรับพิษชนิดเฉียบพลัน 
ง  นายทอมไดรับชนิดพิษเฉียบพลัน แตนางแหววไดรับชนิดพิษสะสม 

22. นายแดนไทย เสนอวิธีการปองกันอันตรายจากการใชสารปราบศัตรูพืชในขอใด ไมถูกตอง  
  ก.  เม่ือใชสารเคมีหมดแลวภาชนะบรรจุ ควรนําไปฝงดิน 
  ข.   สวมเสื้อผา ใหมิดชิด  ไมดื่มกิน หรือสูบบุหรี่ขณะใชสารเคมี 
  ค.  ผูท่ีใชสารเคมีท่ีมีความชํานาญแลวไมจําเปนตองอานฉลากกํากับ 
  ง.   ไมควรลางภาชนะบรรจุสารเคมีหรืออุปกรณเครื่องพนยาลงไปในแมน้ํา ลําธาร บอ 
       คลอง 
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23. ขอใดกลาวถูกตอง ถึงความหมายของสารเจือปนในอาหาร 
  ก.4สารอาหารหรือไมใชสารอาหารท่ีเติมลงในอาหารโดยจงใจ เพียงเล็กนอย 
  ข. สารอาหารใด ๆ ท่ีเติมลงไปในอาหารโดยเจตนา เพ่ือเพ่ิมรสชาติอาหารเปนสําคัญ 
  ค. สารอาหารหรือไมใชสารอาหารท่ีจงใจเติมลงไปในอาหาร เพ่ือเพ่ิมคุณคาอาหารใหมากข้ึน0      
  ง. สารใดๆ ท่ีไมใชสารอาหารท่ีเติมลงไปในอาหารโดยเจตนา เพ่ือดัดแปลงคุณสมบัติอาหาร 
     เปนสําคัญ0  

24.ขอใดเปนทางเลือกในการทานผักจากแหลงตาง ๆ ท่ีปลอดภัยจากสารเคมี มากท่ีสุด 
 ก. ทานอาหารท่ีไดจากผักของคนท่ีรูจักนํามาขาย   
 ข. ทานอาหารท่ีไดจากผักใหม ๆ ท่ีมีนอกฤดูกาล จะไดไมนาเบื่อ 
 ค. ทานอาหารท่ีไดจากผักพ้ืนบาน  เชน ตําลึง ท่ีข้ึนอยูตามธรรมชาติ 
 ง. ทานอาหารท่ีไดจากผักท่ีสดและสวย  ๆ จากบนหางสรรพสินคาชื่อดัง 

25. สารเจือปนในอาหารท่ีสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรียในอาหารไดคือสารใด  
 ก.บอแรกซ                         ข. ดินประสิว 
 ค.สารกันบูด                          ง. ผงชูรส 

26. สารในอาหารท่ีชวยใหอาหารคงสภาพ  รส  กลิ่น  ใหคงเดิมและเก็บไวไดนาน นาจะใชสารเจือปน
ตามขอใด  
 ก. ดินประสิว   บอแรกซ                       ข. บอแรกซ    ผงชูรส 
 ค. สารกันบูด  สารกันหืด                      ง. ผงชูรส  ขัณฑสกร 

27. หลังเลิกเรียน เด็กชายเจเจและเพ่ือน ๆ มักซ้ือ มะยม มะมวงดองมารับประทาน เพราะ มีรส 
     หวานกรุบกรอบ เม่ือเด็กชายเจเจ ยิ้ม พบวาลิ้นจะมีสีเหลือง  มือท่ีใชหยิบจะมีสีเหลือง ลางออก 
     ยาก จากขอมูลนาจะมีสารเจือปนชนิดใดบาง 
      ก.  ขัณฑสกร    ขม้ิน                           ข. บอแรกซ      สีผสมอาหาร 
      ค.  สีสังเคราะห  ขัณฑสกร                     ง.  ผงชูรส    บอแรกซ 
28.อาหารในขอใดท่ีนิยมเติมดินประสิวลงไปเพ่ือใหอาหารนั้นมองดูสวยงาม สีสดใส นารับประทาน  
      ก. เก๊ียวปลา ปลารา เตาหู                   ข. เนื้อเค็ม หมูแหนม  ไสกรอก  
      ค. ปลากระปอง น้ําปลา  หมูแหนม               ง. บะหม่ีสําเร็จรูป  ปลากระปอง  กุนเชียง 
29. นายแดง พบสัตวชนิดหนึ่ง เปนสัตวไมมีกระดูกสันหลัง มีสวนหัวและสวนอกติดกัน ถูกหุมดวย 
      กระดองแข็ง ลําตัวเล็กอยูภายใตกระดอง  มีหางลักษณะกลมและเรียบ ใชสําหรับวายน้ํา มีพิษ 
      เปนลักษณะของสัตวชนิดใด 
      ก คางคก                                             ข. แมงดาไฟ 
      ค. แมงดานา                                     ง. ปลาปกเปา 
30 เด็กหญิงติ๊กกินน้ําจิ้มผลไมท่ีมีผงชูรสเปนสวนผสมอยู หากเด็กหญิงติ๊กเกิดอาการแพผงชูรส  
     จะมีลักษณะอาการอยางไร 
     ก. ปสสาวะไมออก ชักหมดสติ ข. ทองเสีย  อาเจียนเปนเลือด 
     ค. ปากบวม แขนขาบวมแดง ง. ปวดศีรษะ รอนวูบวาบ แสบรอนตามใบหนาและคอ  
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31. ผูปวยรายหนึ่งมีอาการชาท่ีริมฝปาก ลิ้น ปลายนิ้วมือ คลื้นไส วิงเวียน อาเจียน ผูปวยรายนี้นาจะ 
      รับประทานสัตวท่ีมีพิษชนิดใดมากท่ีสุด 
      ก. แมงดาจาน                   ข. คางคก  
      ค. แมงดาไฟ                    ง. ปลาปกเปา 
32. เด็กชายดํา ควรจะเลือกรับประทานอาหารจากรานคาใดท่ีนาจะปลอดภัยจากสารเจือปนมากท่ีสุด 
      ก. รานขายลูกชิ้นปง   เดง กินอ่ิม คําโต   
      ข. รานขายกวยเตี๋ยวหมูเปอยหมักจากยางมะละกอ 
      ค. รานขายผลไมสด ผลไมดอง รสหวาน กรอบอรอย 
      ง. รานขายขนมหวาน หลายแบบหลายสี นารับประทาน 
33. มีนักทองเท่ียวกลุมหนึ่ง เดินทางทองเท่ียว ไปบนเกาะแหงหนึ่งท่ีไกลความเจริญ  พบชาวบานนํา 
     สัตวแปลก ๆ เชน แมงดา คางคก ปลาปกเปา มาปรุงอาหารใหรับประทาน  การกระทําของใครท่ี 
     เลือกบริโภคอาหารไดปลอดภัยมากท่ีสุด 
      ก. สนทยาลองชิมเมนูไขแมงดายําทุกชนิดใสไขมดแดงเพียงเล็กนอย 
      ข. สมทรงรับประทานเมนูคางคกตมยําเปนกับแกลมกับเหลา 
      ค. พิสุทธิ์รับประทานเมนูคางคกท่ีเผาจนสุกกอนแลวนํามายําคลายกบ 
      ง. สมปองรับประทานปลาปกเปาตมยําจากการเตรียมและปรุงจากผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรู 
         ความชํานาญและได รับการรับรองมาตรฐานจากสาธารณสุข 
34. จงอานขอความ ท่ีบุคคล A B C D ไดใหความหมายของฝนกรดและภาวะเรือนกระจกตอไปนี้ 
      A  :  ฝนกรดเปน น้ําฝนท่ีมีคา pH ต่ํากวา 5.6 เกิดจากแกส0ซัลเฟอรไดออกไซด,แกส0ไนโตรเจน
ออกไซด กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม 
      B   : ฝนกรดเปน น้ําฝนท่ีมีคา pH มากกวา 5.6  เกิดจากแกส0ซัลเฟอรไดออกไซด กับแกส0

ไนโตรเจนออกไซด กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม  และทําใหโลกรอน 
      C :   ภาวะเรือนกระจก เปน ปรากฏการณท่ีบรรยากาศของโลก0รอน ข้ึนเนื่องจากแ0กส
คารบอนไดออกไซด, มีเทน, CFC , ไนตรัสออกไซด ท่ีก้ันความรอนจากดวงอาทิตยเอาไวไมใหสะทอน
ออกไป0  
      D :  ภาวะเรือนกระจก เปน0 ปรากฏการณท่ีบรรยากาศของโลก0มีความอบอุนพอดี เกิดจากแ0กส
คารบอนไดออกไซด, มีเทน, CFC, และ ไนตรัสออกไซด ท่ีก้ันความรอนจากดวงอาทิตยเอาไว ไมให
สะทอนออกไป 
      นักเรียนคิดวาบุคคลใดใหความหมายของฝนกรดและภาวะเรือนกระจกไดถูกตองท่ีสุด 
      ก.   A   กับ  D                                     ข.   A   กับ   C 
      ค.   B   กับ  C                                   ง.   B   กับ   D 
35. ขอใดเปนประโยชนของ  โอโซน 
      ก. ชวยกรองอากาศเสีย ทําใหอากาศบริสุทธิ์ 
      ข. ปดก้ันไมใหรังสีอัลตราไวโอเลตสองมายังโลกไดเลย   
      ค. ปองกันอันตรายจากรังสีอัลตราไวโอเลตมาสูพ้ืนโลก 
      ง. เพ่ิมรังสีอุลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยใหมาถึงโลกมากข้ึน 

http://local.environnet.in.th/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://local.environnet.in.th/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://local.environnet.in.th/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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36. แกสในขอใดเปน สาเหตุหลัก ท่ีทําใหเกิดฝนกรด 
     ก.   ออกซิเจน                               ข.   ซัลเฟอรไดออกไซด 
     ค.   มีเทน                                          ง.   คารบอนไดออกไซด 
37. ขอใดเปนแกสเรือนกระจกท้ังหมด 
     ก. ไอน้ํา , แกสซัลเฟอรไดออกไซด 
     ข. แกสมีเทน ,แกสไนโตรเจน 
     ค. แกสไนตรัสออกไซด  ,แกสไนโตรเจน 
     ง. แกสมีเทน  ,แกสคารบอนไดออกไซด 
38. สารท่ีเปนตัวกลางสําคัญท่ีเปนสาเหตุการเกิดรูโหวของชั้นโอโซน คือขอใด 
     ก. แกสมีเทน                                        ข. แกส ซีเอฟซี 
     ค. แกสคารบอนไดออกไซด                      ง. แกสไนโตรเจน 
39. แกสชนิดหนึ่งท่ีสังเคราะหข้ึนเพ่ือใชในการผลิตทางอุตสาหกรรม เชน ใชในเครื่องทําความเย็น 
     ชนิดตาง ๆ เปนแกส ขับดันในกระปองสเปรย และเปนสารผสมทําใหเกิดฟองในการผลิตโฟม เปน 
     ตน มีผลกระทบรุนแรงตอ บรรยากาศ ท้ังในดานทําใหโลกรอนข้ึน ทําใหเกิดปรากฎการณเรือน 
     กระจก และทําลายบรรยากาศโลกจนเกิดรูรั่วในชั้นโอโซน  จากขอมูลกลาวถึงนาจะหมายถึงแกส 
     ในขอใด 
     ก. แกสมีเทน                                         ข. แกสไนตรัสออกไซด  
     ค. แกส1คารบอนไดออกไซด1                         ง. แกสคลอโรฟลูโอโรคารบอน (CFC) 
40. หมูบานแหงหนึ่ง มีโรงงานอุตสาหกรรม ตั้งหลายแหง  ผูคนอาศัยจํานวนมาก มีการจราจร 
     หนาแนน  มีการกําจัดขยะ เชน โฟม ดวยการเผา  การกระทําของหมูบานแหงนี้จะสงผลกระทบ 
     ของการเกิดฝนกรด ภาวะเรือนกระจก และการทําลายชั้นโอโซนของโลกอยางไร 
     ก. อาคารบานเรือนผุพัง  อากาศรอน และอาจเกิดมะเร็งท่ีผิวหนังได   
     ข. อาคารบานเรือนคงสภาพเดิม แตเกิดความแหงแลงกันดารรอนมากข้ึน 
     ค. อาคารบานเรือนคงสภาพเดิม อากาศรอน และเกิดน้ําทวมบอยครั้ง 
     ง. อาคารบานเรือนสะอาดเพราะน้ําฝนมีสภาพเปนกรด อุณหภูมิของโลกเพ่ิมมากข้ึน ผูคน 
        หงุดหงิดงาย 
41. ขอใดเปนการควบคุมการเกิดฝนกรดไดดีท่ีสุด 

   ก. ลดการผลิตสารพวกกํามะถัน  
   ข. ใชน้ําและไฟฟาอยางประหยัด 
   ค. ลดการใชอุปกรณท่ีทําใหเกิดสาร CFC  
   ง. ลดการใชออกซิเจนในอากาศใหมากข้ึน 

 
 
 
 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit
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42. ครอบครัวของแตงโม มาอยูในพ้ืนท่ีแหงหนึ่งท่ีเปนแหลงโรงงานอุตสาหกรรมและการจราจร 
    หนาแนน พบอาคารบานเรือน ตนไม ไดรับความเสียหายเนื่องจากการเกิดภาวะฝนกรด แตงโมรูวา 
    สาเหตุสวนหนึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเผาเชื้อเพลิงฟอสซิลประเภท 
    ตาง ๆ การปฏิบัติตนขอใดท่ีจะสามารถชวยลดการเกิดฝนกรดไดมากท่ีสุด 

ก. การเปดเครื่องปรับอากาศใหนอยลง  
ข. ข้ึนรถสาธารณะแทนการใชรถสวนตัว 
ค. ปนจักรยานไปทํางานแทนการขับรถยนต 
ง. ใชรถยนตใหนอยลงหรือเปลี่ยนไปใชกาซธรรมชาติ  

43. การลดปริมาณกาซท่ีทําลายชั้นโอโซน ตามขอตกลงของประชาคมโลกใน " พิธีสารมอนทรีออล1"  
     ซ่ึงระบุวาแตละประเทศจะตองควบคุมการใชสารท่ีมีผลทําลายชั้นโอโซน โดยลด….. 
     ขอใด ลดการทําลายโอโซน  ตามขอตกลงของประชาคมโลกไดดีท่ีสุด 
     ก. ลดการตัดไมทําลายปา                            ข. ลดการใชสาร CFC 
     ค.ลดการใชแกสจากธรรมชาติ                      ง. ลดการใชเชื้อเพลิงฟอสซิล 
44. การกระทําท่ีเปนการลดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ยกเวนขอใด 
     ก. ใชรถไฟฟาแทนรถเมล 
     ข. ไถกลบฟางขาวแทนการเผา 
     ค. ตั้งโรงไฟฟาถานหินแทนโรงไฟฟาน้ํามัน 
     ง. การใชเครื่องใชไฟฟาท่ีมีสลากประหยัดไฟ 
45 .ปจจุบันชั้นโอโซนถูกทําลาย ชั้นโอโซนบางลงจนทําใหเกิดรูรั่ว สาเหตุใหญจากสารเคมีท่ีใชใน 
     อุตสาหกรรมทําความเย็น ท่ีทําลายชั้นโอโซน ทําให รังสีอัลตราไวโอเลต สองลงมายังโลกมากข้ึน  
     ใครปฏิบัติตนท่ีชวยปองกันและหลีกเลี่ยง การทําลายชั้นโอโซนไดมาก  
     ก. นายสองตรวจสอบระบบแอรรถยนตนาน ๆ ครั้ง  
     ข. นายนิว ใชถานดับกลิ่นอับแทนการใชสเปรยในหองปรับอากาศ           
     ค. นายแดงเลือกซ้ือและใชเครื่องปรับอากาศจากรานขายของเกามาใชใหม 
     ง. นางแสงเปดตูเย็นท้ิงไวเพ่ือรับไอเย็นจากตูเย็นเวลารอน แทนการซ้ือเครื่องปรับอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5&action=edit
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องสารในชีวิตประจําวัน 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ง 24 ค 
2 ก 25 ค 
3 ค 26 ค 
4 ก 27 ค 
5 ง 28 ข 
6 ก 29 ข 
7 ก 30 ง 
8 ง 31 ง 
9 ค 32 ข 
10 ง 33 ง 
11 ค 34 ข 
12 ข 35 ค 
13 ง 36 ข 
14 ข 37 ง 
15 ข 38 ข 
16 ข 39 ง 
17 ง 40 ก 
18 ง 41 ก 
19 ค 42 ค 
20 ก 43 ข 
21 ค 44 ค 
22 ค 45 ข 
23 ง   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ฉบับวัดความรูกอนเรียน 

 
 
 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ เปนการวัด
ความสามารถ การคิดวิเคราะห 3 ดาน ดังตอไปนี้ ดานความสําคัญ   ดานความสัมพันธ ดานหลักการ   

2. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  20   ขอ ใชเวลา 50  นาที 
3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียว 
โดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
4. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม             

เชน เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
5. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
6. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
7. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



134 

จงศึกษาขอมูลจากตารางดังตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 1- 2 
 
ตาราง  1 ปริมาณแกสมีเทนมีผลตอการเกิดภาวะเรือนกระจก มีแหลงกําเนิดตาง ๆ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงกําเนิดแกสมีเทน ปริมาณแกส (ลานตน) 
ตามธรรมชาติ พ้ืนท่ีชุมน้ํา 120 
 แมน้ํา 20 
 มหาสมุทร 10 
 รังปลวก 10 
จากกิจกรรมของมนุษย เหมืองแร 100 
 เกษตรกรรม 190 

 การฝงกลบ 30 

 ขยะจากชุมชน 20 

1. จากขอมูลในตาราง  ขอความใดตอไปนี้เปนความจริง   
ก. แกสมีเทนท่ีเกิดตามธรรมชาติเทากับ 500 ลานตัน 
ข. พ้ืนท่ีชุมน้ําเปนแหลงกําเนิดแกสมีเทนตามธรรมชาติมากท่ีสุด 
ค. การทําเหมืองแรเปนกิจกรรมของมนุษยท่ีทําใหเกิดแกสมีเทนมากท่ีสุด 

      ง.   แกสมีเทนท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมของมนุษยมีนอยกวาแกสมีเทนท่ีเกิดตามธรรมชาติ 
2. จากขอมูลการทํากิจกรรมของมนุษยในการทําเหมืองแร สามารถปลอยแกสมีเทนท่ีมีผลตอการเกิด
ภาวะเรือนกระจกมากกวาการท้ิงขยะในชุมชนก่ีเทา 

ก. 4   เทา                 
ข. 5   เทา                 
ค. 10  เทา         
ง.    20  เทา 
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จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3-4 
 

ปจจุบันเราเสี่ยงตอการท่ีจะไดรับสารพิษท่ีมาจากการใสปุยเคมี การใชสารปราบศัตรูพืชของ
เกษตรกร ทําใหมีสารพิษตกคางในผักมาก เพ่ือใหเกิดความม่ันใจในการรับประทานผักใหปลอดภัย กอน
นําไปรับประทานหรือปรุงประกอบอาหาร ตองลางผักใหสะอาดเสียกอน ในปจจุบันมีวิธีการลางผักอยู 5 
วิธีเพ่ือลดปริมาณสารพิษท่ีตกคางมากับผักใหลดนอยลง ดังขอมูลในภาพขางลาง 

 

 
 

ภาพท่ี 1 เรื่อง 5 วิธีลางผักสดสารฆาแมลง 
 
แหลงท่ีมา https://www.google.co.th/search?q=วิธีการลาง

ผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfm
HAl8Q_AUICSgC&biw=1242&bih=602#imgrc=xiVFY 

 
3. ถานักเรียนไปเขาคายพักแรมลูกเสือเนตรนารี ซ่ึงใกลบริเวณปาใกลลําธารแหงหนึ่ง นักเรียนกลุมใด 
    สามารถเลือกวิธีการลางผัก พรอมเหตุผลไดเหมาะกับสถานการณมากท่ีสุด 
            ก. กลุมท่ี 1 ใชเบกก้ิงโซดา เพราะสามารถลดสารตกคางไดมากและหาไดงาย            
            ข. กลุมท่ี 2 ใชน้ําไหลผานหลาย ๆ ครั้ง และเด็ดผักเปนใบ ลดสารตกคางไดดี สะดวก 
            ค. กลุมท่ี 3 ลางโดยใชเกลือปน วิธีการนี้ลดปริมาณไดมากและรสเค็มทําใหผักมีรสชาติดีข้ึน  
            ง. กลุมท่ี 4 ใชดางทับทิม เพราะสามารถลดสารพิษไดมากและทําใหผักมีสีสันสวยงามนา  
               รับประทาน 

https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw
https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw
https://www.google.co.th/search?q=วิธีการล้างผัก&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw
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4. หลักการสําคัญของใคร เปนวิธีการท่ีดีท่ีจะทําใหการบริโภคผักไดอยางปลอดภัย   
ก. หนูเมษา งดการบริโภคผัก                                
ข. หนูแกวลางผักดวยวิธีการตาง ๆ  
ค. หนูแตงเลือกซ้ือผักท่ีติดปายวา  “ผักปลอดสารพิษ” 
ง. หนูนาปลูกผักกินเองและปองกันไมใหมีสารเคมีตกคางอยูในผัก 
 

จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5 - 7 
 

    จากขอมูลการสํารวจภายในประเทศหนึ่ง ตั้งแตป ค.ศ. 1900 
เปนระยะเวลา 100 ป ตารางแสดงอัตราผูเสียชีวิตดวยมะเร็งปอด
ตามระยะเวลาการหยุดบุหรี่ เปนดังตอไปนี้ 

ระยะเวลาของการหยุดบุหรี่(ป) อัตราผูเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอด  
ผูท่ีไมหยุดสูบบุหรี่ 15.8 
1- 4 15.0 

5 - 9 5.9 
10 - 14 5.3 
มากกวา หรือเทากับ 15 2.0 

 
5. บุคคลในขอใดมีอัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดนอยท่ีสุด 

ก. นายนอยสูบบุหรี่ติดตอกันมานาน  3  ป 
ข. นายดํา  หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  6  ป 
ค. นายแดง หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  21  ป 
ง. นายสมประสงคหยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  13  ป 

6.ขอใดแสดงความสัมพันธภายในขอมูลท่ีกําหนดใหได ถูกตอง 
ก. การสูบบุหรี่ยิ่งนาน   อัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดยิ่งลดลง 
ข. แมจะหยุดการสูบบุหรี่ อัตราการเกิดโรคมะเร็งปอดยังคงเทาเดิม 
ค. ถึงแมผูสูบบุหรี่จะเลิกสูบบุหรี่ อันตรายท่ีเกิดจากมะเร็งปอดยังคงเพ่ิมมากข้ึน 
ง. การหยุดสูบบุหรี่เปนระยะเวลาตั้งแต 5 ปข้ึนไปการเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดจะลดลงมาก 

7.  ใครมี หลักการ ในการปฏิบัติตนท่ีไมตองเสี่ยงตอการเสียชีวิตดวย มะเร็งปอด  
ก. นายสมทรงลดปริมาณการสูบบุหรี่ลง  จนเลิกสูบ  
ข. นายสมประกอบสูบบุหรี่เฉพาะบางเวลาท่ีเครียดเทานั้น  
ค. นายสมสวนสูบบุหรี่เฉพาะบางโอกาสท่ีพบปะสังสรรคในกลุมเพ่ือน 
ง. นายสมพงษลดปริมาณการสูบบุหรี่ลงจากวันละ 2 มวนเปนวันละ 1 มวน 
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จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  8-9 
 

ระบบนิเวศในนาขาวจังหวัดตราด 
 
 
 

            
 

          
                                             

                                                       
 

 
ภาพท่ี 2 ระบบนิเวศในนาขาว 

 
ชาวนาปลูกขาว มักพบปญหามีตั๊กแตนมารุมกัดกินตนขาว ทําใหตนขาวเสียหาย เกษตรกร

จังหวัดมาแนะนําใหนํากบมาปลอยเพ่ือจะไดกินตั๊กแตน และหารายไดเสริมจากการเลี้ยงกบ  ตอมาพบ
ฝูงเหยี่ยวบินมาจํานวนมากและจับกบกินเปนอาหาร ชาวนาตองทําหุนไลกาเพ่ือไลเหยี่ยว ชาวนาสังเกต
พบวาสิ่งท่ีเกิดตามมามีปริมาณตั๊กแตนนอยลงแตยังมีอยูมาก ชาวนากลัวขาดทุนในการลงทุนทํานา จึง
หันไปซ้ือยาปราบศัตรูพืชมาฉีดตั๊กแตน มีผลทําใหตั๊กแตนนอยลง ขณะเดียวกันกบก็นอยลงดวย 
ปริมาณนกเหยี่ยวก็นอยลง ชาวนาไมตองทําหุนไลกาอีกตอไป 

 
    8. จากขอมูลขอใดเขียนโซอาหารในระบบนิเวศในนาขาวจังหวัดตราดไดถูกตอง 

ก  

ข 

 

ง 

 
 
 

ค 
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    9.จากขอมูลท่ีกําหนดให สามารถนํามาเขียนเปนความหมายของระบบนิเวศในนาขาวไดดังขอใด 
ก. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต อยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ข. ความสัมพันธของสิ่งแวดลอมกับสิ่งไมมีชีวิตอยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ค. เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีดํารงชีวิตอยูในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
ง. เปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ กับบริเวณสิ่งแวดลอมท่ีสิ่งมีชีวิตเหลานั้นดํารงชีวิตอยู 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  10-13               
           ในเมืองแหงหนึ่งเปนเมืองแหงการทองเท่ียว  นักทองเท่ียวมักมาเท่ียวชม ภูเขาไฟท่ีเย็นตัว
แลว และชมโรงไฟฟาพลังงานลม  แตในเมืองแหงนี้มีโรงงานอุตสาหกรรมหลายแหง และมี
การจราจรท่ีแออัด มีผลทําใหเกิดแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2  )อยูจํานวนมาก อยูในชั้น
บรรยากาศ เม่ือมีฝนตกลงมาบอยครั้ง น้ําฝนจะทําปฏิกิริยากับแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 ) 
กลายเปนกรดซัลฟวริกหรือเรียกวา  ฝนกรด ซ่ึงมีความเปนกรดมากกวาน้ําฝนปกติ แตอยูในสภาพ
ท่ีเจือจางใชเวลานาน ๆ เขา ประชาชนจะสังเกตเห็นวาวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรียท่ีมี
คุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวยหินปูน หินออน อาคาร บานเรือน มีสีซีดลง วัสดุ
ท่ีทําจากโลหะ จะผุผังสึกกรอน ดวย 
 

 
 

ภาพท่ี 3  ภาพบริเวณหมูบานท่ีอยูบริเวณมีฝนกรด ทําลายวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรีย 
ท่ีมีคุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวยหินปูน หินออน และวัสดุท่ีมีแคลเซียม

คารบอเนตเปนองคประกอบ (ภาพจาก claremontgeography12.blogspot.com) 
 

10. จากขอมูลขอใดกลาว ไมถูกตอง 
  ก.   โรงงานอุตสาหกรรมมีผลทําใหเกิดแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 )  
  ข.   แกสซัลเฟอรไดออกไซด  (SO2 ) เม่ือทําปฏิกิริยากับน้ําฝน ทําใหเกิดเปน ฝนกรด 
  ค.   ฝนกรด จะทําลายสิ่งกอสรางท่ีเปนหินปูนหรือหินออนเทานั้นแตไมทําลายวัสดุจําพวกโลหะ 
  ง.   วัด บานเรือน อาคาร ท่ีสรางดวยหินปูน หินออน ผุผัง สึกกรอนมีสาเหตุมาจากโรงงาน   

อุตสาหกรรม 
11     จากขอมูลบริเวณ  สถานท่ีใด ท่ีทําใหเกิดฝนกรดท้ังหมด 

ก. โรงงานอุตสาหกรรม     โรงไฟฟาพลังงานลม 
ข. ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว     โรงไฟฟาพลังงานลม 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน   
ง. ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน  

http://claremontgeography12.blogspot.com/2011/04/monument-ruined-by-acid-rain.html
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12.  ถาในเมืองแหงนี้มีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวในจํานวนท่ีมากข้ึนและมีการตั้งโรงงาน 
     อุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึน  จะมีผลตอการเกิดฝนกรดหรือไม อยางไร 
      ก. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเจือจางลง 
      ข. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเทาเดิม 
      ค. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเพ่ิมมากข้ึน 
      ง. ไมมี เพราะไมมีผลตอการเกิดสภาพเปนฝนกรด 
13.   ขอใดท่ี เปน สาเหตุหลัก ในการเกิดฝนกรด 
       ก. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการเผาไหม 
           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
       ข. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการเผาไหม 
           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก   
       ค. การรวมตัวกันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการโรงไฟฟาพลังงานลม   
          และภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
       ง. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการโรงงานไฟฟา 
          พลังงานลมและภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟุริก  
 
จงอานขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  14 - 16 

เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ หรือ ฉลากลดโลกรอน  คือ ฉลากท่ีแสดงวา
ผลิตภัณฑไดผานการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ 0 สินคาชนิดหนึ่งผลิตจากบริษัท A , B ,C, 
D  มีการแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint )บนผลิตภัณฑโดยแสดงปริมาณแกสเรือน
กระจกท่ีจะถูกปลอยออกมาจากผลิตภัณฑแตละหนวย ตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑ ตั้งแตการไดมา
ซ่ึงวัตถุดิบ การขนสง การประกอบชิ้นสวน การใชงาน และการกําจัดซากผลิตภัณฑหลังใชงาน0  ดังนี้ 
 

 

 

 

 

บริษัท A บริษัท B บริษัท C บริษัท D 
 

ภาพท่ี 4  สินคาท่ีแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้น 
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของ

ผลิตภัณฑ&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-
ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1 

 

https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
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14. จากขอมูลขางตนนักเรียนควรเลือกซ้ือสินคาจากบริษัทใดเพ่ือใหเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด
เพราะเหตุใด 
     ก. บริษัท A  เพราะเพ่ิมแกสออกซิเจนใหกับโลกมาก 
     ข.บริษัท B  เพราะทําใหเกิดปญหาโลกรอนนอยท่ีสุด 
     ค.บริษัท C  เพราะมีการปลอยแกสเรือนกระจกนอยท่ีสุด 
     ง.บริษัท D  เพราะชวยลดการปลอยแกสเรือนกระจกไดมาก 

15.จากขอมูลท่ีกําหนดให จงเรียงลําดับบริษัทท่ีผลิตสินคา ท่ีชวยลดโลกรอนไดมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุด 
ก. บริษัท A  > บริษัท B > บริษัท C   > บริษัท D 
ข. บริษัท C  > บริษัท A > บริษัท D   > บริษัท B 
ค. บริษัท D  > บริษัท B > บริษัท A  > บริษัท C 
ง .บริษัท  D  > บริษัท B > บริษัท C  > บริษัท A 

16.จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดสรุปหลักการได  ไดถูกตอง 
ก. การผลิตตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑท่ีเรานํามาใชเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก 

โลกรอน 
ข. การรณรงคการลดการเกิดภาวะเรือนกระจก ควรสนับสนุนผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก  

คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขมาก ๆ 
ค. ผลิตภัณฑท่ีมีฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขนอย ๆ ไมใชสาเหตุ

ทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก 
ง. เราควรสนับสนุนโดยซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคา

ตัวเลขมากๆ เพราะเปนการชวยลดภาวะเรือนกระจกไดมาก 
 
จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 17- 20 

สารบอแรกซเปนสารท่ีมีพิษตอรางกาย ความรุนแรงของการ เกิดพิษข้ึนอยูกับปริมาณท่ี
รางกายไดรับและการสะสมในรางกายหากไดรับปริมาณไมมาก แตไดรับบอยครั้ง เปนเวลานานจะเกิด
อาการเรื้อรัง เชน ออนเพลีย เบื่ออาหาร น้ําหนักลด ผิวหนังแหงอักเสบ หนังตาบวม เยื่อตาอักเสบตับ
และไตอักเสบ ระบบสืบพันธุเสื่อมสมรรถภาพ เปนตน ถาไดรับบอแรกซในปริมาณสูง จะเกิดอาการ
เปนพิษแบบเฉียบพลัน เชน คลื่นไส อาเจียน ปวดศีรษะ อุจจาระรวง เปนตน บางครั้งรุนแรง ถึง
เสียชีวิต  พบสารบอแรกซในกลุมอาหาร จําพวก เนื้อสัตว ผลิตภัณฑท่ีทําจากเนื้อสดและอ่ืน  ๆ เชน 
หมูสด หมูบด ปลาบด ทอดมัน ลูกชิ้น ไสกรอก แปงกรุบ ทับทิมกรอบ ผลไมดอง เปนตน จะเห็นได
ดังนี้  

 
 
 
 
 
 



141 

กราฟท่ี 1  แสดงผลการตรวจวิเคราะหการปนเปอนของสารบอแรกซในอาหารประเภทตาง ๆ 
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ปี พ.ศ. 

ประเภทอาหารที�ปนเปื� อนบอแรกซ์ในปี 2550-2554

ผักผลไม้และผลิตภณัฑ์ เนื �อสัตวแ์ละผลิตภณัฑ์ อาหารพร้อมบริโภค อาหารพร้อมปรุง

 
ป 2551ไมมีขอมูลท่ีประเภทเปนอาหารประเภทตาง ๆ ได 

 
ท่ีมา: รายงาน สถานการณสารเคมีปนเปอนในอาหาร ป 2550-2554 กลุมพัฒนาระบบเฝาระวัง

สุขาภิบาลอาหารและน้ํา สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา กรมอนามัย 
 
17. ขอใด  ไมใช อันตรายท่ีเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารบอแรกซ 

ก. ตาเปนตอกระจก  ฝาฟาง 
ข. ตับ ไต อักเสบ  ผิวหนังแหง 
ค. ระบบสืบพันธเสื่อมสมรรถภาพ 
ง. ออนเพลีย เบื่ออาหาร น้ําหนักลด 

18. การบริโภคอาหารชนิดใดในป พ.ศ. 2553 ท่ีมีความเสี่ยงตอการไดรับอันตรายจากสารบอแรกซมาก
ท่ีสุด 
ก. อาหารพรอมปรุง                              ข อาหารพรอมบริโภค 

     ค.   เนื้อสัตวและผลิตภัณฑ                   ง. ผัก ผลไมและผลิตภัณฑ 
19. ขอใดเรียงลําดับปท่ีพบปริมาณสารบอแรกซท่ีพบในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑจากเนื้อสัตวจาก 
     มากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. ป พ.ศ.2550 > 2552 > 2554 > 2553 
ข. ป พ.ศ.2552 > 2550 > 2554 > 2553 
ค. ป พ.ศ.2550 > 2552 > 2553 > 2554 
ง. ป พ.ศ.2554 > 2553 > 2552 > 2550 
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20. ขอใดเปนวิธีการท่ีทําใหเราปลอดภัยจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารปนเปอนจากสารบอแรกซไดดี 
     ท่ีสุด 

ก. บริโภคเนื้อแหง หมูแหงแทน หมูและเนื้อสด 
ข. ซ้ือ ไสกรอก ลูกชิ้น ทอดมัน มาทอดรับประทานเอง 
ค. หลีกเลี่ยงการรับประทานลูกชิ้น ไสกรอก ผลไมดอง 
ง. เลือกรับประทานไสกรอก ลูกชิ้นท่ีมีราคาแพง เพราะมีคุณภาพดี 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ข 11 ค 
2 ข 12 ค 
3 ข 13 ก 
4 ง 14 ค 
5 ค 15 ข 
6 ง 16 ก 
7 ก 17 ก 
8 ก 18 ก 
9 ค 19 ค 
10 ค 20 ค 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ฉบับวัดความรูหลังเรียน 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ เปนการวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะห 3  ดาน ดังตอไปนี้ ดานความสําคัญ   ดานความสัมพันธ ดานหลักการ   

2. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบท้ังหมด  20   ขอ ใชเวลา 50  นาที 
3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียง

คําตอบเดียว 
โดยกากบาท (X) ลงในชอง ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   X  

 
4. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหกาเครื่องหมาย = ทับขอนั้นแลวกากบาทเลือกขอใหม  

เชน เปลี่ยนจากขอ ค เปนขอ  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 
0 X  X  

 
5. คําถามในแตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบหรือไม

ตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอนั้น 
6. หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
7. เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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จงอานขอความและศึกษาขอมูลจากตาราง ท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 1- 4 
 

 
แกสชีวภาพเปนแกสท่ีเกิดข้ึนจากการยอยสลายของอินทรียวัตถุ เชน มูลคน มูลสัตว และพืชท่ี

ตายลงแลว ถูกยอยสลายโดยจุลินทรียกลุมหนึ่ง ซ่ึงสิ่งมีชีวิตอยูไดโดยไมตองอาศัยออกซิเจน ในขณะท่ีทํา
การยอยสลายอยูนั้น จะเกิดแกสมีเทนรวมอยูดวย ซ่ึงทําใหติดไฟได และเปนแกสท่ีสามารถทําใหเกิด
ปรากฏการณเรือนกระจก 
 

ตารางท่ี 1  ผลการศึกษาการปลอยแกสมีเทนของสัตวเลี้ยง 
 

ชนิดของสัตว น้ําหนักตัว (กก) ปริมาณแกสมีเทน(กก) 

โคนม 650 100 
โคเนื้อ 450 50 
สุกร 100 8 
ไกเนื้อ 2 0.1 

 
1. จากขอมูล จุลินทรีย ทําใหเกิดผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมในดานใดมากท่ีสุด 
         ก. ทําใหมีของเสียปลอยสูสิ่งแวดลอมมากข้ึน 
       ข. ทําใหมีการใชแกสออกซิเจนในอากาศนอยลง 
       ค. ทําใหเกิดไฟติดไดงายเนื่องจากมีแกสอีเทน เพ่ิมข้ึน 
       ง. ทําใหเกิดกระบวนการผลิตแกสท่ีเปนสาเหตุของปรากฏการณเรือนกระจก 
2. จากขอมูลถาเทียบสัตวเลี้ยงมีนําหนักตัวเทากัน สัตวชนิดใดจะปลอยแกสมีเทนจากมากท่ีสุดไปหา 
    นอยท่ีสุดไดถูกตอง 
         ก. สุกร  ไกเนื้อ โคนม โคเนื้อ 
        ข. โคเนื้อ  สุกร  ไกเนื้อ  โคนม 
        ค. โคนม  โคเนื้อ สุกร  ไกเนื้อ 
         ง. ไกเนื้อ  สุกร  โคเนื้อ โคนม 
3. จากขอมูลถาเทียบสัตวเลี้ยงมีน้ําหนักตัวเทากัน นํามูลมาหมักเพ่ือผลิตแกสมีเทน ขอใดกลาวได 
    ถูกตองสัมพันธกัน 
           ก. การหมักมูลสุกรทําใหเกิดแกสมีเทนมากกวาการหมักมูลโคเนื้อ 
            ข. การหมักมูลโคเนื้อทําใหเกิดแกสมีเทนนอยกวาการหมักมูลไก 
          ค. การหมักมูลโคนมทําใหเกิดแกสมีเทนมากกวาการหมักมูลโคเนื้อ 
          ง. การหมักมูลโคนมทําใหเกิดแกสมีเทนนอยกวาการหมักมูลโคเนื้อและสุกร 
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4.จากขอมูลขางตน สรุปเปนขอคนพบไดอยางไร 
ก.  สัตวท่ีไมไดกินหญา จะมีน้ําหนักตัวมากแตปลอยแกสมีเทนต่ํา  
ข.  สัตวท่ีไมไดกินหญา จะมีน้ําหนักตัวนอย แตปลอยแกสมีเทนสูง  
ค.  สัตวท่ีกินหญาเปนอาหารหลักจะมีน้ําหนักตัวนอยและปลอยแกสมีเทนสูง 
ง.  สัตวท่ีกินหญาเปนอาหารหลักจะมีน้ําหนักตัวมากและปลอยแกสมีเทนสูง 

 
จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 5-7 
3เครือขายเตือนภัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (Thai-PAN )3ใหขอมูลวา จากการสุมตรวจผัก 10 ชนิด0  

ผลไม 6 ชนิดพบสารตกคางดังตาราง
ผักและผลไมตกคางสารพิษ 2559  0

สวนใหญพบวา0 ในหางมีสารเคมี
ตกคางเกินคามาตรฐานมากกวาตลาด
สด0 ผัก ผลไม ท่ีสุมตรวจเปนท่ีนิยม 
บริโภคสูง กระบวนการผลิตรวบรัด 
เนื่องจากเม่ือสงผัก ผลไมข้ึน
หางสรรพสินคา ความกังวลเรื่อง
การตลาดจะไมมี สามารถขายไดราคา
สูง ผักตองมีลักษณะสวย ไมมีรอยกัด
กินของแมลง ทําใหการกําจัดแมลงทํา
ไดอยางเต็มท่ี ‘ผูบริโภคตองเปลี่ยน
พฤติกรรมและตื่นตัว สนใจ
แหลงท่ีมาของผักและผลไม การให

ความสําคัญเรื่องสารเคมีตกคาง สงเสริมใหเกิดการผลิตผัก ผลไมแบบปลอดภัย โดยการเลือกซ้ือผัก 
ผลไมท่ีปลอดสารเคมี การเลือกบริโภคผักจากการเกษตรในรูปแบบเกษตรอินทรียหรือกินผัก ผลไมท่ีตรง
ตามฤดูกาล เพ่ือลดการควบคุมโรคแมลงและการใชสารเคมีตางๆ 
 

ภาพท่ี 5 ท่ีมาจาก
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%81
%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9
%89%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0
%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9&source=lnm

s&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjJ-
cSYgtfSAhWIr48KHYWNAs4Q_AUICCgB&biw=1242&bih=602#imgrc=vOAys7WVFsIsBM: 
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5. คุณมะลิไปเท่ียวหางสรรพสินคาดังแหงหนึ่ง พบตะกราผักผลไมท่ีนํามาจัดใสตะกราและติดปายลด 
    ราคา  คุณมะลินาจะเลือกซ้ือ ผัก ผลไมตะกราใดท่ีมีสารพิษตกคางนอยท่ีสุด ถาพิจารณาจากขอมูล 
    ท่ีกําหนดให 
           ก. ตะกราใบท่ี 1   แตงโม มะมวงน้ําดอกไม  มะเขือเทศ 
           ข. ตะกราใบท่ี 2   มะมวงน้ําดอกไม ฝรั่ง   มะละกอ 
           ค. ตะกราใบท่ี 3   ผักกาดขาวปลี  คะนา  ถ่ัวฝกยาว 
           ง. ตะกราใบท่ี 4   แตงกวา   มะละกอ    แกวมังกร 
6. จากขอมูลการตรวจพบสารพิษ 2559  ขอใดจัดลําดับสารพิษตกคางในผักผลไมจากนอยไปมาก   
    ไดถูกตอง 

ก. แตงกวา   แตงโม   คะนา 
ข. แกวมังกร  ฝรั่ง   มะมวงน้ําดอกไม 
ค. คะนา      ถ่ัวฝกยาว   สมสายน้ําผึ้ง 
ง. มะละกอ  มะมวงน้ําดอกไม มะเขือเทศ 

7. จากขอความ ผูบริโภคตองเปล่ียนพฤติกรรมและตื่นตัว  ใครมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการบริโภค 
    ผักผลไมเพ่ือลดความเสี่ยงตอการไดรับสารพิษ   
         ก. นางมีนาเลือกซ้ือผักผลไมท่ีนํามาลดราคา 
       ข. นางน้ําฝนเลือกบริโภคผักผลไมในตลาดสดท่ีมีอยูในทองถ่ิน และมีอยูในฤดูกาล 
         ค. นายปอนเลือกบริโภคเฉพาะผลไมท่ีมีเปลือกเพราะสารพิษจะตกคางถึงเนื้อผลไมไดนอย 
         ง. นายตะวันเลือกซ้ือผักผลไมท่ีจําหนายเฉพาะในหางสรรพสินคาดัง ๆ ท่ีมีคุณภาพและมี 
               ราคาสงู 
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จงอานและใหนักเรียนศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 8-10 
สุรา จัดเปนสารเสพติดชนิดหนึ่ง เนื่องจากมีเอธิลแอลกอฮอลเปนสวนผสม  ประเภทออกฤทธิ์

กดประสาท มีผูใชเกือบทุกกลุมวัย เพราะหาซ้ืองาย ใชในหลายโอกาสท่ีสําคัญคนสวนใหญยังไมได
ตระหนักวามันคือสารเสพติดท่ีสรางอันตรายท้ังจากตัวของมันเอง และเปนอันตรายในฐานะท่ีเปน
จุดเริ่มตนท่ีจะนําไปสูการเสพยาเสพติดอ่ืนๆ ตามมา ซ่ึงจะกอใหเกิดผลเสียท้ังทางดานรางกาย จิตใจ 
อารมณและสังคม องคการอนามัยโลก (WHO) เปดเผยขอมูลดังนี้  
 

 
 

ภาพท่ี 6  
ท่ีมา http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&

TopicPk= 
 
8. จากขอมูลท่ีกําหนดให ขอใดกลาวไดถูกตองท่ีสุด  

    ก. คนไทยชอบดื่มสุรารอยละ 90 
    ข. คนไทยดื่มเหลาทําใหใชเงินมากท่ีสุด 
    ค. การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุมาจากการดื่มสุรามากท่ีสุดเพราะฤทธิ์ของแอลกอฮอล 
    ง. คนไทยใชเงินสิ้นเปลืองไปกับการดื่มสุรามากท่ีสุดและดื่มมากกวาคนในประเทศอังกฤษ  

 

http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&TopicPk
http://www.thaiemsinfo.com/autopagev4/show_page.php?topic_id=232&auto_id=9&TopicPk
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9. จากขอมูลคนไทยดื่มสุราเฉลี่ยคนละ 58 ลิตรตอป ถานายตั้มดื่มสุรามานาน  20 ป  ราคาสุราลิตร 
    ละ  300 บาท คิดเปนเงินท่ีตองสูญเสียไปโดยเปลาประโยชนท้ังหมดก่ีบาท 

ก. 6,000   บาท                                   ค. 11,600  บาท 
ข. 17,400  บาท                                  ง. 348,000  บาท 

10. จากขอมูล ขอใดสรุปขอมูลไดถูกตองท่ีสุด 
     ก.   สุรามี แอลกอฮอลเปนสวนผสม ไมใชสารเสพติดทําใหเกิดอันตรายตอสังคมเพียงเล็กนอย      
     ข.   สุราจัดเปนสารเสพติดท่ีอันตราย กอใหเกิดความ เสียหายท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ  
           สังคม 
     ค.   สุรา เปนสารเสพติด สงผลใหเกิดผลเสียตอรางกายเพียงเล็กนอยพบในกลุมวัยรุนมากท่ีสุด 
     ง.   สุรา เปนจุดเริ่มตนนําไปสูการเสพยาชนิดอ่ืน ๆ ของวัยรุน  ทําใหรางกายทรุดโทรมเพราะ 
          ออกฤทธิ์หลอนประสาท 
 
จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 11-13 
 

แปลงผักขององอาจ 
  
 
        
                              
  

             
            
 
 

องอาจเปนคนท่ีมีรางกายแข็งแรงและมีอาชีพปลูกผักขาย มักพบปญหามีหนอนมากัดกินผักทํา
ใหผักมีใบเปนรู ไมคอยสวย ขายไดในราคาท่ีไมดี ไมคอยมีคนซ้ือ เพ่ือนบานแนะนําใหเลี้ยงไก เพ่ือจะได
ชวยกินหนอน และเปนการหารายไดเสริมจากการเลี้ยงไก จากการสังเกตพบวาไกชอบจิกกินหนอนเปน
อาหาร ทําใหจํานวนหนอนลดลงแตไมมาก และสังเกตพบวาไกคุยเข่ียทําใหตนผักลมเสียหาย  
นอกจากนี้ยังพบงูเหลือมเขามาในสวนของตนเองเพ่ือมากินไกท่ีตนเองเลี้ยงไว องอาจตองเฝาระวัง
ตลอดเวลา จนรูสึกเหนื่อย ตอมาองอาจไปซ้ือสารปราบศัตรูพืชมาฉีดผักของตน องอาจสังเกตพบวา
หนอนลดนอยลง ขณะเดียวกันไกและงูเหลือมก็ลดจํานวนลงเชนกัน  องอาจมีรายไดดีจากการขายผัก  
จึงไมตองเลี้ยงไกอีกตอไป ทําใหไมเหนื่อยในการเฝาระวังงู แตองอาจสังเกตพบวาตนเองมีอาการเจ็บปวย
บอย ๆ ตั้งแตหันมาใชสารปราบศัตรูพืช 
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11. จากขอมูล พบสัตวก่ีชนิดในแปลงผักขององอาจ 
ก. 6  ชนิด              ข. 5  ชนิด                 ค.  4  ชนิด                   ง.3  ชนิด 
 

12. จากแปลงผักขององอาจขอใดเขียนโซอาหารไดถูกตอง 
 

        
 

 
 

13. ขอใดสรุปไดถูกตองและมีความเหมาะสม 
        ก. สารปราบศัตรูพืช เปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
       ข. การเลือกซ้ือผักตองเลือกสวย ๆ ไมมีรอยกัดกินของแมลง 
       ค. การใชสารปราบศัตรูพืช ชวยใหเกษตรกรไมเหนื่อย จึงทําใหมีสุขภาพแข็งแรง 
       ง. ถูกท้ังขอ ก และ ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข 

ก 

ค 

ง 
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 14-15 
 

 
 

บรรยากาศ คือ มหาสมุทรของอากาศและทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคายิ่งสําหรับการดํารงชีวิตบน
โลก แตโชครายท่ีกิจกรรมของมนุษยท้ังเพ่ือประโยชนตนหรือประโยชนชาติ  กําลังกอใหเกิดผลกระทบต
อทรัพยากร คือ การทําลายชั้นโอโซน ซ่ึงทําหนาท่ีเปนเสมือนโลปกปองชีวิตบนโลก แตโอโซนอาจทําได
ท้ังปกปอง หรือทํารายสิ่งมีชีวิตบนโลก ท้ังนี้ข้ึนอยูกับตําแหนงท่ีมันอยู โอโซนท่ีอยูในชั้นบรรยากาศ โทร
โปสเฟยร (สูงข้ึนไปจากผิวโลกจนถึง 10 กม.ชั้นนี้จะมีพายุฟาคะนองบอย ๆ) เปนโอโซน “เสีย” ท่ี
สามารถทําลายเยื่อปอด และ ทําลายพืชได 

แตโอโซนประมาณ 90% จะอยูในบรรยากาศชั้นสตราโทรเฟยร (ระหวาง 10 ถึง 40 กม. เหนือ
ผิวโลก) เปนโอโซน “ดี” ซ่ึงเปนผูคุมครอง โดยทําหนาท่ีดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลต (UV-B) ท่ีแผมาจาก
ดวงอาทิตย ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคมะเร็งผิวหนัง เนื่องจากไดรับรังสีอัลตราไวโอเลต จากดวงอาทิตยมาก
เกินไป   ในสิบปท่ีผานมา ปริมาณโอโซนไดลดลง มีการตั้งสมมุติฐานวา สารคลอโรฟลูออโรคารบอน 
(CFCs) อาจเปนสาเหตุนี้ 
 

14. จากขอมูล  โอโซนเกิดข้ึนไดในขณะเกิดพายุฟาคะนอง ซ่ึงทําใหมีกลิ่นเฉพาะหลังพายุฟาคะนอง   
      เปนสาเหตุใหเกิดโอโซนชนิดใด เพราะเหตุใด 

ก. โอโซนดี เพราะมีกลิ่นดี 
ข. โอโซนดี เพราะเกิดในชั้นสตราโทสเฟยร 
ค. โอโซนเสีย เพราะเกิดในชั้นโทรโปสเฟยร 
ง. โอโซนเสีย เพราะเกิดในขณะภูมิอากาศไมดี 

15. จากขอมูล“หากปราศจากชั้นโอโซนท่ีมีประโยชนนี้  มนุษยจะมีโอกาสเปนโรค บางอยางไดงาย 
เนื่องจากไดรับ  รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยมากข้ึน” นักเรียนคิดวาโรคบางอยางนาจะเปน
โรคใด 
ก. มะเร็งปอด 
ข. มะเร็งเม็ดเลือด 
ค. มะเร็งผิวหนัง 
ง. โรคความดันโลหิตสูง 
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 16-18 
ในป พ.ศ. 2557  เกิดวิกฤตการณน้ําเสีย ในแมน้ําแหงหนึ่ง เนื่องจากมีฝนตกหนักตอเนื่องจน

เกิดน้ําทวมขัง ตนขาวซ่ึงกําลังออกรวงถูกพัดจมน้ําและเกิดการเนาเสีย  รวมถึงการชะลางของ
สารอินทรียและสารอนินทรียตาง ๆ ท่ีใชในการเพาะปลูกลงสูแมน้ํา ทําใหปริมาณออกซิเจนท่ีละลายใน
น้ํามีคาลดต่ํากวาคามาตรฐานท่ีปลาอาศัยอยูได คือ  3 มิลลิกรัมตอลิตรและเม่ือน้ําเสียจากขาวเหลานั้น
ไหลมารวมกับน้ําในแมน้ําชวงลางจนถึงปากแมน้ํา ท่ีมีชุมชน อุตสาหกรรมและปศุสัตว ซ่ึงมีการระบาย
น้ําท้ิงจากกิจกรรมตาง ๆ ลงสูแมน้ํา ประกอบกับลักษณะทางกายภาพของลุมแมน้ํา ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีมีความ
ลาดชันนอย จึงระบายน้ําออกสูทะเลไดคอนขางชา และเม่ืออยูในชวงท่ีน้ําทะเลหนุนสูง ทําใหไมสามารถ
ระบายน้ําลงสูทะเลได  

 

                                                         
 
 
 
 

 
16.ถาปลา A B C และ D เปนปลาท่ีอาศัยอยูในแมน้ํา ปลาชนิดใดท่ีเปนตัวชี้บงวา น้ําในแมน้ําเนา 
    เสียมาก 
       ก. ปลา   A           ข.  ปลา  B                  ค.  ปลา  C        ง. ปลา  D 
17. จากเหตุการณท่ีกําหนดใหขอใดเปนขอสรุปท่ีถูกตอง 
       ก.เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําลดลง  ปลาจึงตองข้ึนมารับ 
          ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ข. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ํามากข้ึน ปลาจึงตองลอยคอรับ 
          ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ค. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําคงท่ี  ปลาจึงตองลอยคอรับ 
           ออกซิเจนจากอากาศเหนือผิวน้ํา 
       ง. เม่ืออุณหภูมิของน้ําสูงข้ึน ปลาปรับตัวกับอุณหภูมิของน้ําไมทัน ปลาจึงตองลอยคอข้ึนมา 
          เหนือผิวน้ํา 

 
 

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิของน้ํา
และปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ํา               

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิของน้ํา
และชนิดของปลาท่ีเริ่มลอยคอข้ึนมารับ
อากาศเหนือผิวน้ําในแหลงแหงหนึ่ง                                                                  
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จงอานและศึกษาขอมูลท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามขอท่ี 18-20 
 

อาหารขยะอันตราย 
 

 
 

ไสกรอก มีหลายชนิด แตละชนิดก็มีสวนผสมท่ีเปนวัสดุสังเคราะห เชน สารกันบูดท่ีมีไวเพ่ือ
ยืดอายุของไสกรอกใหนาน สารไนไตรท ท่ีชวยใหไสกรอกเหนียวนุม หากรับประทานเขาไปมาก ๆ จะ
สะสมในรางกายจนเปนโรคมะเร็ง ไดแก มะเร็งในเม็ดเลือด มะเร็งในกระเพาะอาหาร มะเร็งใน
กระเพาะปสสาวะ และเนื้องอกในสมอง ไสกรอกจะสามารถข้ึนรูปเปนแทงยาวไดเพราะมี “ถุงหลอด” 
ซ่ึงผลิตมาจากคอลลาเจนสังเคราะห มีไขมันเปนสวนประกอบ เม่ือนําไปปงยางจะทําใหเกิดสารพิษท่ี
เรียกวา “อะคริลิไมด” (Acrylimides) ซ่ึงก็เปนสารกอมะเร็ง 
 

18. สารชนิดใดท่ีชวยทําใหไสกรอกเหนียวนุมนารับประทาน 
ก. สารกันบูด  
ข. สารไนไตรท  
ค. สารอะคริลิไมด” 
ง. สารคอลลาเจนสังเคราะห   

19.ขอใดกลาวถึงขอมูล  ไมถูกตอง และไมสัมพันธกัน 
ก. อะคริลิไมด เปนสารพิษท่ีเกิดข้ึนขณะมีการปงยางรมควัน 
ข. ถุงหลอดชวยใหไสกรอกเก็บไวไดนาน และเหนียวนุมนารับประทาน 
ค. ถุงหลอด มีไขมันมากเม่ือนําไปยางจะมีสารกอมะเร็งสะสมในรางกาย 
ง. สารไนไตรท ทําใหเกิดมะเร็งในเม็ดเลือด มะเร็งกระเพาะและเกิดเนื้องอกในสมองได 

20.จากขอมูลขอใดกลาวไดถูกตองเหมาะสมท่ีสุด 
ก. ไสกรอกถาไมใสถุงหลอดก็จะกอใหเกิดโรคมะเร็งไดงาย 
ข. การบริโภคไสกรอก โดยไมปงยางจะไมกอใหเกิดโรคมะเร็ง 
ค. ไสกรอกท่ีมีราคาถูกเทานั้นจะพบสารเจือปน กอใหเกิดโรคมะเร็ง 
ง. สารเจือปนในไสกรอก และการปงยางไสกรอกทุกชนิดมีสารกอมะเร็ง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 
ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 ง 11 ง 
2 ค 12 ค 
3 ค 13 ก 
4 ง 14 ค 
5 ก 15 ค 
6 ค 16 ง 
7 ข 17 ก 
8 ค 18 ข 
9 ง 19 ข 
10 ข 20 ง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 

ช่ือ นางจรรยา  วรรัตน 
วัน เดือน ปเกิด 7 กุมภาพันธ 2517 
สถานท่ีเกิด อําเภอเมืองตราด จังหวัดตราด 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี วุฒิการศึกษา การศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยบูรพา 
                             จบปการศึกษา 2539 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนชุมชนวัดแสนตุง ต.แสนตุง อ.เขาสมิง จ.ตราด 
ตําแหนง ครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
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