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ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในโรงเรียน
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บทคัดย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนว 
บูรณาการของเมอร์ด็อค และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการ
สอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษ
พื้นฐาน โรงเรียนท่าชา้งวทิยาคาร อ าเภอท่าชา้ง จงัหวดัสิงห์บุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการ
จดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค แบบทดสอบวดัความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที
 ผลการวจิยัปรากฏวา่ 1) ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 2) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอน
อ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคในระดบัมากท่ีสุด 
 
 
ค าส าคัญ  การสอนอ่านภาษาองักฤษ แนวบูรณาการของเมอร์ด็อค ความเขา้ใจในการอ่าน   
                มธัยมศึกษา 
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Abstract 

 

 The purposes of this study were to 1) compare the English reading 

comprehension of Mathayom Suksa III students before and after learning from 

teaching English reading by using Murdoch Integrated Approach (MIA), and 2) study 

the Mathayom Suksa III students’ opinion towards teaching English reading by using 

Murdoch Integrated Approach.

 The research sample consisted of 30 Mathayom Suksa III students of 

Thachang Wittayakarn School, Thachang district, Sing Buri province in the second 

semester of the academic year 2020, obtained by multistage random sampling. The 

employed research instruments were learning management plans for teaching English 

reading by using Murdoch Integrated Approach, an English reading comprehension 

test, and an opinion questionnaire towards teaching English reading by using 

Murdoch Integrated Approach. Statistics employed for data analysis were the mean, 

standard deviation, and t-test.

 The research findings revealed that 1) the students’ post-learning English 

reading comprehension was higher than their pre-learning counterpart comprehension 

at the .01 level of statistical significance; and 2) the students’ opinion towards 

teaching English reading by using Murdoch Integrated Approach was at the highest 

level. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงในหลากหลายดา้นเกิดข้ึนบนโลก ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม 
วฒันธรรม รวมไปถึงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนส่งผลให้เกิดความ
เจริญกา้วหนา้ในดา้นต่างๆ รวมทั้งมนุษยต์อ้งมีการปรับตวัเพื่อให้สามารถด ารงชีวิตอยูใ่นโลกแห่ง
การเปล่ียนแปลงน้ีได ้ความเจริญกา้วหนา้ดงักล่าวส่งผลใหข้อ้มูลข่าวสารมีปริมาณเพิ่มมากข้ึน และ
กระจายอยูท่ ัว่ทุกมุมโลก  มีแหล่งขอ้มูลมหาศาลท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับการด าเนินชีวิตของมนุษย ์
แต่ไม่ใช่ทุกคนท่ีสามารถใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลท่ีมีอยู ่ เน่ืองจากขอ้มูลท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ได้
นั้นตอ้งได้รับการสังเคราะห์ สรุปและจดัประเภทก่อนการน าไปใช้ ซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการท่ี
ส าคญั คือการอ่าน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการอ่านภาษาองักฤษ เพราะขอ้มูลข่าวสารท่ีมีอยูจ่  านวนมาก
นั้นมีการจดัพิมพ์เป็นภาษาองักฤษ ดงันั้น การอ่านภาษาองักฤษจึงมีความส าคญัในฐานะท่ีเป็น
เคร่ืองมือในแสวงหาความรู้ ส่งเสริมการเรียนรู้ ก่อใหเ้กิดการพฒันาดา้นความคิด ท าใหรู้้เท่าทนัการ
เปล่ียนแปลงของสังคม ตลอดจนวิทยาการใหม่ๆ นอกจากน้ี การอ่านยงัช่วยเพิ่มพูนความรู้
ความสามารถของผูอ่้าน การอ่านมากท าให้ผูน้ั้นเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้ท่ีส าคญัท าให้คนมีความคิด
กวา้งไกลและมีวิสัยทศัน์ เน่ืองจากการอ่านเป็นการจุดประกายความคิดของผูอ่้านท าให้เกิดการ
พฒันาทางสติปัญญา ดว้ยการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปบูรณาการกบัความคิดของตนเองเกิด
เป็นความคิดใหม่ในการพฒันาใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ๆ (มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์, 2555)  
 นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน
ภาษาองักฤษ อาทิ แอนเดอร์สัน (Anderson, 1999 อา้งถึงในธารราพร ทรงเส่ียงไชย, 2553) กล่าววา่
ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง 
(English as a second language: ESL) หรือ ผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 
(English as a foreign language: EFL) ทกัษะการอ่านจดัเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัท่ีสุด เป็นทกัษะท่ี
ตอ้งไดรั้บการฝึกฝนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใชท้กัษะการอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงจะก่อให้เกิด
ความกา้วหนา้ทางภาษาและท าให้การเรียนรู้ในสาขาวิชาต่างๆ บรรลุเป้าหมาย สอดคลอ้งกบัวรรณี 
โสมประยรู (2553) ท่ีกล่าววา่การอ่านมีความส าคญัต่อคนทุกเพศทุกวยัและทุกสาขาอาชีพ การอ่าน
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เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัยิ่งในการศึกษาทุกระดบั ช่วยให้บุคคลไดท้  าความเขา้ใจและติดต่อส่ือสารกบั
บุคคลอ่ืนรวมไปกบัทกัษะการฟัง การพูด และการเขียน ช่วยพฒันาอาชีพ สนองความตอ้งการ
พื้นฐานของบุคคลในดา้นต่างๆ ส่งเสริมให้บุคคลไดข้ยายความรู้และประสบการณ์ไดอ้ย่างลึกซ้ึง 
และช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน ดงันั้น การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีควรไดรั้บการฝึกฝนและพฒันาอยา่ง
ต่อเน่ืองเพื่อให้ผูเ้รียนไดใ้ชเ้ป็นเคร่ืองมือน าไปสู่การแสวงหาความรู้ จากแหล่งขอ้มูลต่างๆ และเป็น
ส่ือในการเรียนรู้ทั้งในและนอกหอ้งเรียน รวมทั้งเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติและสังคม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ
ส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้ง
มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ส าหรับการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศในประเทศไทย กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้มีการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกระดบัชั้นส าหรับผูเ้รียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึง
ทกัษะทางภาษาประกอบดว้ย 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน (ส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2551) เม่ือพิจารณาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 พบว่า สาระท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านอยู่ในสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยก าหนดให้
นกัเรียนอ่านบทอ่านประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ ประโยค ขอ้ความ ส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียง ส่ือส่ิงพิมพแ์ละ
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น ข่าวในหนงัสือพิมพห์รือในเวบ็ไซตบ์นอินเตอร์เน็ต บทความ และวารสาร  
เป็นต้น และเม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนตีความเร่ืองท่ีอ่าน ถ่ายโอนข้อมูล ระบุใจความส าคัญ 
รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
 ถึงแมว้า่จะมีการก าหนดให้ทกัษะการอ่านเป็นหน่ึงในส่ีทกัษะ ของหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ อยา่งไรก็ตามยงัคง
พบปัญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จากการศึกษาสภาพปัญหา
ดา้นการจดัการเรียนการสอนทกัษะการอ่านของรายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน อ 23102 ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนท่าช้างวิทยาคาร สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 
พบว่า ครูสอนอ่านโดยการให้นกัเรียนอ่านบทอ่านแลว้ตอบค าถามตรวจสอบความเขา้ใจ หรือท า
แบบทดสอบ ไม่เนน้กระบวนการอ่าน ท าให้นกัเรียนรู้สึกวา่การอ่านเป็นส่ิงท่ีไม่น่าสนใจ และเกิด
ความเบ่ือหน่าย ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของวิชาภาษาองักฤษท่ีมีลกัษณะเป็นวิชาท่ีตอ้งฝึก
ทกัษะเพื่อใหเ้กิดความช านาญ จึงจะสามารถอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่งผลใหน้กัเรียนโรงเรียน
ท่าช้างวิทยาคาร มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาภาษาองักฤษ 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ได้คะแนนอยู่ในระดบัต ่า ซ่ึงในปีการศึกษา 2562 นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 
28.34 เป็นคะแนนท่ีต ่ากวา่ระดบัประเทศท่ีค่าเฉล่ีย 33.25โดยท่ีกวา่ร้อยละ 80 ของขอ้สอบเป็นการ
วดัทกัษะการอ่าน (ถนอมเพญ็ ชูบวั, 2554)  
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีสอนอ่านแบบต่างๆ ท่ีสามารถใช้
แก้ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษ พบว่า วิธีสอนอ่านท่ีเหมาะสมและ
สามารถน ามาแกปั้ญหาท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ไดคื้อ วิธีสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(Murdoch Integrated Approach)  เพราะ เ ป็นวิ ธีสอนท่ี มุ่ ง เน้นกลยุท ธ์ ท่ี ช่วยให้นัก เ รียนได ้
ฝึกกระบวนการอ่านและการคิดแก้ปัญหาในรูปแบบบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะคือ  
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั โดยมีทกัษะการอ่านเป็นจุดเนน้ในการสอน ส่วน
ทกัษะอ่ืนๆ แมว้า่จะไม่ไดเ้ป็นจุดเน้นก็จะไดรั้บการพฒันาไปพร้อมกนั (Murdoch, 1986) การสอน
อ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) เป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการอ่านและการ
คิดทุกขั้นตอน โดยมุ่งเนน้ให้นกัเรียนคิดเป็น ในแต่ละกิจกรรมจะเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั ส่งเสริม
การคิดท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา มุ่งเนน้ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั นกัเรียนไดเ้รียนรู้ภาษา
จากการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม แสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีง่ายไปหาส่ิงท่ียาก 
ส่งผลให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างมีความหมายต่อตนเอง ซ่ึงขั้นตอนการสอนอ่านตามแนว 
บูรณาการของเมอร์ด็อค ประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน ขั้นการ 
ท าความเขา้ใจค าศพัท์ ขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง ขั้นการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง ขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล  
ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท และขั้นการประเมินผลและ
แกไ้ข  
 การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) น้ีเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปวา่ ช่วย
พฒันาให้ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนสูงข้ึน ดงัเช่นรายงานการวิจยัของลินดา ค าภา (2556) 
ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
เพียงฤทยั เทพอกัษร (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค  
อ าภา วฬุิวนั (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดว้ยวิธี
สอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ณัฏฐณิกานต์  
ทองโคตร (2559) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะตามแนวการจัดการเรียนรู้ของ 
เมอร์ด็อค และสุมาลี เพชรคง (2561) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลของการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแบบ



4 

บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านและความพึงพอใจในการเรียนของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยอด จงัหวดัตรัง จากรายงานการวิจยัขา้งตน้ท่ีได้น า
แนวคิดของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค ไปใช้ในการสอนนักเรียนในระดับ
มธัยมศึกษา ต่างให้ผลสอดคล้องกันคือ นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
 จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน าแนวคิดของการสอนอ่านตามแนว 
บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) มาใช้ในการสอนให้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียน
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน
ใหสู้งข้ึน 
 

2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
 2.2  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
 

3.  สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อค (MIA) มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 

4.  ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 เพื่อให้การวิจยัเป็นไปตามวตัถุประสงค์ ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตการวิจยัออกเป็น 3 
ดา้น คือ ดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ดา้นเน้ือหา และดา้นตวัแปร ดงัน้ี  
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 4.1  ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  

  4.1.1  ประชากร   
ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน

โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 
  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1  
โรงเรียนท่าชา้งวทิยาคาร อ าเภอท่าชา้ง จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 30 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2563 โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling)  
 4.2  ขอบเขตด้ำนตัวแปร  

  4.2.1  ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์
ด็อค (MIA) 
  4.2.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่  

1)  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
2)  ความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ

เมอร์ด็อค (MIA)  
3)  ขอบเขตดา้นเน้ือหา  
บทอ่านท่ีน ามาใช้สอนมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 ก ลุ่มสาระการเ รียน รู้
ภาษาต่างประเทศ เป็นบทอ่าน จ านวน 4 บท ได้แก่ เร่ือง Wedding Superstitions เร่ือง Keyhole 
Surgery เร่ือง Halloween Fun และเร่ือง The Problem of Rubbish ใช้แผนการจดัการเรียนรู้ 4 แผน 
โดยแผนท่ี 1-2 ใช้เวลาแผนละ 3 ชั่วโมง และแผนท่ี 3-4 ใช้เวลาแผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 10 
ชัว่โมง 
 

5.  นิยำมศัพท์ 
 
 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจความหมายเฉพาะของค าท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีไดอ้ย่างตรงกนั 
ผูว้จิยัจึงนิยามความหมายต่างๆ ไวด้งัน้ี 
 5.1  การสอนอ่านภาษาอังกฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) หมายถึง 
กระบวนการในการจดักิจกรรมการสอนทกัษะการอ่าน ซ่ึงประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน คือ  
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  5.1.1  ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน (Priming questions) คือ ขั้นตอนท่ีครูตั้ง
ค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นหรือคาดคะเนล่วงหนา้วา่
เร่ืองท่ีจะอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  
  5.1.2  ขั้นการท าความเขา้ใจค าศพัท ์(Understanding vocabulary) คือ ขั้นตอนท่ีครู
ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แลว้ใหใ้บงานค าศพัทโ์ดยครูก าหนดค าศพัทท่ี์ปรากฏในบท
อ่านใหน้กัเรียนคน้หาความหมายของค าศพัทใ์นพจนานุกรมหรือเดาความหมายของค าศพัทจ์าก
บริบท จากนั้นครูอธิบายความหมายของค าศพัท ์และยกตวัอยา่งประโยค 
  5.1.3  ขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the text) คือ ขั้นตอนท่ีครูใหน้กัเรียนอ่านบท
อ่านท่ีก าหนด และใหน้กัเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน เช่น ตอบค าถามเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน ระบุใจความส าคญัและรายละเอียดสนบัสนุน เป็นตน้  
  5.1.4  ขั้นการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (Understanding the text) คือ ขั้นตอนท่ีครูจดั 
กิจกรรมให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัปลายเปิด โดยให้นกัเรียนเขียนค าตอบหรือเติมขอ้ความให้
สมบูรณ์โดยใชภ้าษาของตนเอง  
  5.1.5  ขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล (Transferring information) คือ ขั้นตอนท่ีครูให้
นกัเรียนน าความรู้หรือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น ตาราง แผนภูมิ กราฟ 
หรือแผนท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึง ตามความเหมาะสมของขอ้มูล  
  5.1.6  ขั้นการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท 
(Jigsaw exercise and paragraph structure) คือ ขั้นตอนท่ีครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่อช้ินส่วน
ประโยคใหถู้กตอ้งตามล าดบัเหตุการณ์ และใหไ้ดใ้จความสมบูรณ์ต่อเน่ืองกนั 
  5.1.7  ขั้นการประเมินผลและแกไ้ข (Evaluation and correction) คือ ขั้นตอนท่ีครู
ใหค้  าแนะน าเพื่อการปรับแกไ้ขเก่ียวกบัเร่ืองขอ้ผิดพลาดในการใชภ้าษาของนกัเรียนจากการท า
กิจกรรมการอ่านท่ีพบในขั้นตอนท่ีผา่นมา 
 5.2  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านแลว้ตอบ
ค าถามเก่ียวกบัใจความส าคญั รายละเอียดปลีกยอ่ย การตีความ การถ่ายโอนขอ้มูล และเขียนสรุป
เน้ือหา  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบเลือกตอบ แบบเติมค า 
และแบบการเขียนสรุปความโดยใชแ้ผนผงัความคิดท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 5.3  ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางความคิดหรือความรู้สึกต่อการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ในดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นส่ือการ
เรียนรู้ ด้านปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน และด้านการวดัและประเมินผล ซ่ึงวดัได้จากแบบสอบถาม 
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน 
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6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค (MIA)  
 6.2  ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
 6.3  เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการสอนอ่านภาษาองักฤษใหก้บัครูผูส้อนไดน้ าไป
ปรับปรุงการสอนอ่านใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมีต่อความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) พุทธศกัราช 2551  

1.1 การวเิคราะห์มาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัการอ่าน   
 2.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 

2.1 ความหมายของการอ่าน 
2.2 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
2.3 องคป์ระกอบของการอ่าน 
2.4 ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
2.5 การวดัความเขา้ใจในการอ่าน  

 3.  การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
3.1 ความเป็นมาของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
3.2 ขั้นตอนการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
3.3 ประโยชน์ของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  

 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.1 งานวจิยัในประเทศ 
4.2 งานวจิยัต่างประเทศ  
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1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) พทุธศักราช 2551  

 
 1.1  การวเิคราะห์มาตรฐานและตัวช้ีวดัเกีย่วกบัการอ่าน 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ 
ในการส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 
รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและ
สามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย
สาระส าคญั 4 สาระ ไดแ้ก่ ภาษาเพื่อการส่ือสาร ภาษาและวฒันธรรม ภาษากบัความสัมพนัธ์กบั 
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551) เม่ือพิจารณาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่านอยูใ่นสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
สาระที ่1 ภาษาเพือ่การส่ือสาร  
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองทีฟั่งและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  และแสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 3. ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่

ความเรียง รูปแบบต่างๆ ให้
สัมพนัธ์กบัประโยค และ
ขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน 
 

ประโยค ขอ้ความ และความหมายเก่ียวกบั
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร 
เคร่ืองด่ืม เวลาวา่งและนนัทนาการ สุขภาพและ
สวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา
และอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ี ภาษา และวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
เป็นวงค าศพัทส์ะสมประมาณ 1,400-1,550 ค า 
(ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและนามธรรม)  
การตีความ/ถ่ายโอนขอ้มูลให้สัมพนัธ์กบัส่ือท่ี
ไม่ใช่ความเรียง เช่น  สัญลกัษณ์ เคร่ืองหมาย 
กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว ์ส่ิงของ บุคคล 
สถานท่ีต่างๆ  โดยใช ้Comparison of 
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
adjectives/ adverbs/ Contrast : but, although/ 
Quantity words เช่น  many/ much/ a lot of/ lots 
of/ some/ any / 
a few/ few/ a little/ little etc. 

 4. เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง 
ใจความส าคญั รายละเอียด
สนบัสนุน และแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและ
อ่านจากส่ือประเภทต่างๆ 
พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและ
ยกตวัอยา่งประกอบ 

การจบัใจความส าคญั เช่น หวัขอ้เร่ือง ใจความ
ส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน จากส่ือส่ิงพิมพ์
และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์
วารสาร วทิย ุโทรทศัน์  เวบ็ไซดบ์นอินเทอร์เน็ต 
ค าถามเก่ียวกบัใจความส าคญัของเร่ือง เช่น ใคร 
ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร ท าไม ใช่หรือไม่ 
-  Yes/No Question   
-  Wh-Question  
-  Or-Question etc.     
ประโยคท่ีใชใ้นการแสดงความคิดเห็น  
การใหเ้หตุผลและการยกตวัอยา่ง เช่น  
I think…/ I feel…/ I believe…/  
I agree/disagree…/ I don’t believe…/  
I have no idea… 
- if clauses 
- so…that/such…that 
- ค  าสันธาน (conjunctions) and/ but/ or/ 
because/ so/ before/ after etc. 
- Infinitive pronouns :some/ any/ someone/ 
anyone/ everyone/ one/ ones etc. 
- Tenses : present simple/ present continuous/ 
present perfect/ past simple/ future tense etc. 
- Simple sentence/ Compound sentence/ 
Complex sentence 
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 จากการวเิคราะห์มาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัทกัษะการอ่าน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 ตวัช้ีวดัในสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1 สามารถสรุปได้ว่า มีการก าหนดให้นักเรียนอ่านบทอ่าน
ประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ ประโยค ขอ้ความ ส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียง ส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น 
ข่าวในหนงัสือพิมพห์รือในเวบ็ไซตบ์นอินเตอร์เน็ต บทความ และวารสาร เป็นตน้ และเม่ืออ่านจบ
แลว้ให้นกัเรียนตีความเร่ืองท่ีอ่าน ถ่ายโอนขอ้มูล ระบุใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
 ดงันั้น ผูว้ิจยัไดก้  าหนดเน้ือหาและกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบั
มาตรฐานและตัวช้ีวดัเก่ียวกับทักษะการอ่าน ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) พุทธศกัราช 2551 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3
โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั รายละเอียด สรุป และแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
 

2.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 
 

 2.1  ความหมายของการอ่าน 
  การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพฒันาด้านความคิดของคนทุกเพศทุกวยั 
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์องค์ความรู้ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม มีนกัการศึกษา
หลายท่านไดอ้ธิบายความหมายของการอ่านไวด้งัน้ี  
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2554) ไดใ้ห้
ความหมายของค าวา่ อ่าน ไว ้4 ความหมาย คือ  
  1. ว่าตามตวัหนงัสือ ถา้ออกเสียงดว้ย เรียกว่า อ่านออกเสียง ถา้ไม่ตอ้งออกเสียง 
เรียกวา่ อ่านในใจ 
  2. สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อใหเ้ขา้ใจ เช่น อ่านสีหนา้ อ่านริมฝีปาก อ่านใจ  
  3. ตีความ เช่น อ่านรหสั อ่านลายแทง   
  4. คิด นบั 
  นราธิป เอกสินธ์ุ (2557) ได้อธิบายความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านคือ
กระบวนการทางความคิดท่ีผูอ่้านจะตอ้งใชค้วามสามารถในหลายๆ ดา้น เช่น การรับรู้ การจ าแนก 
การถอดรหัสความหมายภาษา การสังเกต ซ่ึงผูอ่้านจะต้องใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมมา
เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีอ่าน เพื่อเป็นการสร้างความหมายของผูอ่้านเอง และเพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนั
ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน  
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  อรพทัธ์ ศิริแสง (2558) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการรับรู้และคน้หา
ความหมายของค าหรือสัญลักษณ์ทั้ งท่ี เป็นตัวอักษรและสัญลักษณ์อ่ืนๆ เช่น รูปภาพ หรือ
เคร่ืองหมายท่ีผูเ้ขียนส่งมาถึงผูอ่้านเพื่อแลกเปล่ียนความรู้และความคิด สร้างความเขา้ใจท่ีตรงกนั 
ผูอ่้านสามารถวิเคราะห์ ตีความหมาย โดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์และความเช่ือของตน เพื่อ
ประเมินค่าและน าไปใชป้ระโยชน์ได ้ 
  จากความหมายของการอ่านข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง
ความคิดท่ีสัมพนัธ์กบัการสังเกต การรับรู้ การตีความ การถอดรหัสภาษาทั้งท่ีเป็นตวัอกัษรและ
สัญลกัษณ์ ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีอ่าน เพื่อให้
เกิดความเขา้ใจท่ีตรงกนัระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน 
 2.2  จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  ในการอ่านแต่ละคร้ัง ผูอ่้านจ าเป็นตอ้งมีจุดมุ่งหมายของการอ่าน ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบั
ความตอ้งการของผูอ่้านวา่ตอ้งการอ่านเพื่อจุดประสงคใ์ด และในการอ่านแต่ละคร้ังจุดม่งหมายของ
การอ่านยอ่มมีความแตกต่างกนั 
  วรรณี โสมประยรู (2553) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน ดงัน้ี 
  1. เพื่อคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม เป็นการอ่านต ารา บทความ สารคดี 
  2. เพื่อความบนัเทิง เป็นการอ่านนวนิยาย การ์ตูน วรรณคดี 
  3. เพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ เป็นการอ่านประเภทชวนหวัต่างๆ  
  4. เพื่อหารายละเอียดของเร่ือง เป็นการอ่านสารคดี ประวติัศาสตร์ 
  5. เพื่อวเิคราะห์วจิารณ์ขอ้มูล เป็นการอ่านข่าวต่างๆ  
  6. เพื่อหาประเด็นว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นของจริง เช่น การอ่าน
โฆษณา ต่างๆ 
  โสภณ สาทรสัมฤทธ์ิผล (2554) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
  1. อ่านเพื่อความรู้ เป็นการอ่านท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นส าหรับการศึกษาเล่า
เรียน อาจเป็นการอ่านเพื่อหาความรู้เก่ียวกบัเร่ืองทัว่ไปหรือหาความรู้เฉพาะดา้น  
  2. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านท่ีมุ่งผ่อนคลายอารมณ์หรือคลาย
ความเครียดท่ีเกิดจากสภาพงานประจ าท่ีท าอยู่หรือสภาพแวดล้อมของสังคมปัจจุบัน โดยมี
จุดมุ่งหมายใหไ้ดรั้บความเพลิดเพลินเป็นส าคญั  
  3. อ่านเพื่อฆ่าเวลา เป็นการอ่านท่ีไม่มุ่งเน้นสาระความรู้ แต่เป็นการอ่านเพื่อใช้
เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ เช่น อ่านหนงัสือระหวา่งรอรถประจ าทางหรือผูท่ี้นดัหมาย อ่านหนงัสือ
ระหวา่งการเดินทางท่ีมีระยะทางไกลและใชเ้วลานาน เป็นตน้ 
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  4. อ่านเพื่อหาค าตอบ เป็นการอ่านเพื่อหาค าตอบสั้นๆ หรือสาระส าคญัเท่านั้น เช่น 
การอ่านพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค าศพัท ์การอ่านขอ้มูลจากเวบ็ไซตต่์างๆ เป็นตน้  
  เกรบและสตอลเลอร์ (Grabe and Stoller, 2011) ได้แบ่งจุดมุ่งหมายของการอ่าน
ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
  1. การอ่านเพื่อการสืบคน้ขอ้มูลเบ้ืองตน้ เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการอ่าน
ทัว่ไป เป็นการอ่านท่ีใชก้นัอยา่งกวา้งขวาง การอ่านเพื่อการสืบคน้ขอ้มูลเบ้ืองตน้ครอบคลุมการอ่าน
เร็วทั้งการอ่านแบบกวาดสายตา (scanning) เป็นการอ่านเพื่อคน้หาขอ้มูลเฉพาะท่ีตอ้งการทราบ และ
การอ่านแบบขา้ม (skimming) เป็นการอ่านเพื่อเก็บประเด็นหรือใจความส าคญั   
  2. การอ่านเพื่อการเรียนรู้ เกิดข้ึนในบริบทของการศึกษาและวิชาชีพ โดยท่ีผูอ่้าน
ศึกษาขอ้มูลจากบทอ่าน มีการเช่ือมโยงบทอ่านกบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน เป็นการอ่านเพื่อ
คน้หาใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และการอ่านเพื่อหาขอ้สรุป 
  3. การอ่านเพื่อการบูรณาการข้อมูล เก่ียวขอ้งกบัการบูรณาการองค์ประกอบท่ี
หลากหลาย ไดแ้ก่ การตดัสินใจเก่ียวกบัความส าคญัเชิงสัมพทัธ์ของขอ้มูลท่ีสนบัสนุนซ่ึงกนัและ
กนัหรือขอ้มูลท่ีขดัแยง้กนั ซ่ึงตอ้งอาศยัการคดัเลือก วเิคราะห์และเรียบเรียงขอ้มูล 
  4. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยทัว่ไปเป็นการอ่านบทอ่านมีเน้ือหาค่อนขา้งยาว 
และมีเวลาจ ากดั ผูอ่้านตอ้งมีทกัษะดา้นการอ่านในระดบัดีและมีกลยทุธ์ในการอ่านท่ีดีจึงจะสามารถ
ประสบความส าเร็จในการอ่านได ้
  จากจุดมุ่งหมายของการอ่านขา้งตน้สรุปไดว้า่ การอ่านมีจุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย   
ไดแ้ก่ การอ่านเพื่อความรู้ การอ่านเพื่อความบนัเทิง การอ่านเพื่อการวเิคราะห์ขอ้มูล ในการอ่าน 
แต่ละคร้ังยอ่มมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นผูอ่้านจึงควรมีการฝึกฝนทกัษะการอ่าน รวมทั้งใช ้
กลยทุธ์ท่ีจะช่วยใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ 
 2.3  องค์ประกอบของการอ่าน 
  การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งอาศยัองค์ประกอบต่างๆ มีนักการศึกษาหลาย
ท่านกล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งัน้ี 
  ชดชอ้ย ยะวงษศ์รี (2553) กล่าววา่ผูอ่้านจะเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้น 
ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบส าคญั 3 ประการ คือ  
  1. ภูมิหลงั ผูอ่้านท่ีมีความรู้รอบตวักวา้งขวางจะช่วยใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจเร่ืองท่ี
อ่านไดง่้ายยิง่ข้ึน  
  2. ประสบการณ์ การท่ีผูอ่้านมีความคุน้เคยกบัเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีอ่าน
ช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ 
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  3. ความรู้ทางภาษา การท่ีผูอ่้านมีความรู้ความสามารถทางภาษา เช่น รู้ความหมาย 
ส านวน โวหาร ในบริบทท่ีอ่านจะท าให้เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ยิ่งข้ึน แต่หากผูอ่้านมีความรู้ทางภาษา
ไม่เพียงพอ เช่น ไม่รู้จกัส านวน หรือค าเปรียบเทียบ ก็อาจตีความไม่ไดท้  าใหก้ารอ่านหมดรสชาติไป 
  พรรณพร วิริยะสกุลพนัธ์ุ (2558) กล่าววา่ องคป์ระกอบของการอ่านประกอบดว้ย
องคป์ระกอบหลกัๆ 2 ประการ คือ 
  1. องค์ประกอบท่ี เ กิดจากตัวผู ้อ่ านเอง  ได้แ ก่  ความ รู้ เ ก่ี ยวกับ ส่ิง ท่ี อ่ าน 
ความสามารถทางภาษา ความสามารถในการใช้ความคิดเพื่อท าความเข้าใจในส่ิงท่ี อ่าน 
ประสบการณ์เดิมท่ีตวัผูอ่้านมีต่อบทความนั้นๆ รวมถึงความสนใจหรือความชอบในส่ิงท่ีอ่าน 
  2. องค์ประกอบท่ีเกิดจากบทความหรือเน้ือหาท่ีอ่าน เช่น ความสมบูรณ์ของ
บทความหรือเน้ือหาลกัษณะ โครงสร้างของขอ้ความ เป็นตน้ 
  วนิดา พรหมเขต (2559) กล่าววา่องคป์ระกอบของการอ่านมี 4 ประการ คือ 
  1. ผูอ่้าน เป็นผูรั้บสารดว้ยการใชส้ายตาในการอ่านสัญลกัษณ์ 
  2. สาร เป็นเร่ืองราว ส่วนใหญ่เป็นหนงัสือ เร่ืองราวจากหนงัสือจะให้ความคิดแก่
ผูอ่้าน  
  3. ความหมายและการเลือกความหมาย ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายของสารท่ีอ่าน 
และเลือกความหมายโดยอาศยับริบททางภาษา บริบททางสังคม และส่ิงแวดล้อมในการเลือก
ความหมายท่ีถูกตอ้งกบัสารท่ีอ่าน 
  4. การน าไปใช ้เป็นการอ่านท่ีเกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั  
  ในการอ่านทุกคร้ังจะตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีส าคญั 4 ประการ ขา้งตน้ 
และเม่ือพิจารณาองค์ประกอบของการอ่านทั้ง 4 ประการจะพบว่าองค์ประกอบเก่ียวกบัผูอ่้านมี
ความส าคญัอยา่งยิ่ง เน่ืองจากหากผูอ่้านสามารถท าหนา้ท่ีไดอ้ยา่งสมบูรณ์ สามารถตีความไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและพิจารณาน าไปใชไ้ดดี้ก็จะถือวา่การอ่านคร้ังนั้นสัมฤทธ์ิผล  
  จากองค์ประกอบของการอ่านขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า ผูอ่้านจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน
ไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้นข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบส าคญั ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัตวัผูอ่้าน เช่น ภูมิ
หลงั ประสบการณ์ ความรู้ทางภาษา ความสามารถในการเลือกความหมายและการน าไปใช ้เป็นตน้ 
และองคป์ระกอบเก่ียวกบัสาร เช่น โครงสร้างของขอ้ความ ความหมายของสารท่ีอ่าน ความสมบูรณ์
ของเน้ือหา เป็นตน้ 
 2.4  ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวแ้ตกต่างกนั 
ดงัน้ี 
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  พรพิมล ประสงคพ์ร (2558) ไดก้ล่าวถึงระดบัความสามารถของทกัษะการอ่านไว ้ 
5 ระดบั ดงัน้ี 
  1. ระดบักลไก เป็นความสามารถของผูเ้รียนในระดบัท่ีสามารถบอกไดว้า่กลุ่มค า
หรือประโยคท่ีใหม้าเหมือนกนัหรือต่างกนั 
  2. ระดับความรู้ เป็นความสามารถของผูเ้รียนในระดับท่ีสามารถเลือกภาพท่ีมี
ความหมายตรงกบัค าท่ีขีดเส้นใตข้องประโยคได ้เลือกประโยคท่ีมีขอ้ความตรงกบัขอ้มูลท่ีแสดงไว้
ในแผนท่ี แผนภูมิ และกราฟได ้และเลือกค าท่ีมีความหมายตรงกบัภาพท่ีก าหนดใหไ้ด ้
  3. ระดับถ่ายโอน เป็นความสามารถของผูเ้รียนในระดับท่ีสามารถเลือกค าท่ี
เหมาะสมเติมลงในช่องว่างของขอ้ความท่ีให้มาได ้เลือกค าหรือวลีท่ีมีความหมายเหมือนค าท่ีขีด
เส้นใตใ้นประโยคได ้เลือกขอ้ความท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงหรือใกลเ้คียงกบัประโยคหรือวลีท่ีขีด
เส้นใตไ้ด ้และเลือกค าหรือขอ้ความท่ีอา้งอิงโดยค าท่ีขีดเส้นใตใ้นขอ้ความท่ีก าหนดใหไ้ด ้
  4. ระดบัส่ือสาร เป็นความสามารถของผูเ้รียนในระดบัท่ีสามารถอ่านขอ้ความท่ีไม่
เคยเห็นมาก่อนแล้วตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้อ่านขอ้ความแล้วเลือกค าหรือวลีท่ีเป็นหัว
เร่ืองได้ อ่านขอ้ความแลว้เลือกประโยคท่ีมีใจความต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กบัขอ้ความนั้นได้ และ
สามารถเลือกประโยคท่ีน ามาเติมในบทสนทนาไดถู้กตอ้ง 
  5. ระดบัวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นความสามารถของผูเ้รียนในระดับท่ีสามารถอ่าน
ประโยค บทสนทนาหรือขอ้ความแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัอารมณ์หรือความคิดของตวัละครได ้อ่าน
ประโยคบทสนทนาหรือขอ้ความแล้วตอบเก่ียวกบัสถานการณ์หรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
สถานการณ์หรือบุคคลในเร่ืองท่ีอ่านได ้และอ่านขอ้ความแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัจุดประสงค์และ
ความคิดเห็นของผูเ้รียนได ้
  ชัวร์มาน (Suarman, 2013) ได้แบ่งระดับของความเข้าใจในการอ่านออกเป็น 3 
ระดบั ไดแ้ก่ 
  1. ความเขา้ใจระดบัตามตวัอกัษร (Literal comprehension) หมายถึง ความเขา้ใจใน
ระดับท่ีผูอ่้านสามารถเข้าใจส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียนไวโ้ดยตรง ผูอ่้านสามารถเข้าถึง รับรู้และจดจ า
รายละเอียดของขอ้มูลท่ีปรากฏในบทอ่าน 
  2. ความเข้าใจระดับอนุมานหรือระดับตีความ (Inferential or interpretative 
comprehension) หมายถึง ความเข้าใจในระดับท่ีผูอ่้านสามารถเข้าใจส่ิงท่ีผูเ้ขียนไม่ได้ระบุไว้
โดยตรงในบทอ่าน ความเขา้ใจระดบัน้ีตอ้งอาศยัความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้เท็จจริง การสรุป
อา้งอิง และสังเคราะห์ขอ้มูล 
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  3. ความ เข้า ใจระดับประ เ มินค่ าห รือระดับวิ จ าร ณ์  (Evaluative/ critical 
comprehension) หมายถึง ความเขา้ใจในระดบัท่ีผูอ่้านสามารถประเมินค่าส่ิงท่ีไดอ่้าน ความเขา้ใจ
ระดบัน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์ของผูอ่้าน ความเขา้ใจในระดบัตามตวัอกัษร และการตีความ มาช่วย
ในการวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินส่ิงท่ีอ่าน  
  บิลบาว ด็องกิลล่าและเวสเซ (Bilbao, Donguilla and Vasay, 2016) ไดแ้บ่งระดบั
ของความเขา้ใจในการอ่านออกเป็น 4 ระดบั คือ  
  1. ระดับความเข้าใจตามตัวอักษร (Literal or factual level) เป็นระดับท่ีผู ้อ่าน
สามารถถอดรหสัค าและเขา้ใจขอ้เทจ็จริงของขอ้ความท่ีปรากฏในบทอ่าน  
  2. ระดับความเข้าใจแบบตีความ (Interpretive level) เป็นระดับความเข้าใจท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการคิดขั้นสูงซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการวิเคราะห์ เป็นการอ่านระหว่างบรรทดัโดยท่ี
ผูอ่้านจะตอ้งมองหาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ความ เขา้ใจความหมายแฝงต่างๆ ท่ีปรากฏในบทอ่าน  
  3. ระดบัความเขา้ใจอย่างมีวิจารณญาณ (Evaluative or critical level) เป็นระดบัท่ี
ผูอ่้านตอ้งประเมินหรือตดัสินขอ้ความท่ีอ่าน ความเขา้ใจระดบัน้ีเก่ียวขอ้งกบัการแยกแยะขอ้เท็จจริง 
วเิคราะห์ และประเมินค่าในส่ิงท่ีอ่าน 
  4. ระดบัความเขา้ใจอยา่งสร้างสรรค ์(Creative level) เป็นระดบัความเขา้ใจขั้นสูง  
เก่ียวขอ้งกบัการน าความรู้หรือแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นสถานการณ์ใหม่อยา่งสร้างสรรค ์
  สรุปว่า ระดบัความเขา้ใจในการอ่านสามารถแบ่งจากความเขา้ใจในระดบัท่ีไม่
ซบัซอ้นไปสู่ความเขา้ใจในระดบัท่ีซบัซ้อนยิ่งข้ึน โดยเร่ิมจากระดบัความเขา้ใจตวัอกัษรในบทอ่าน
ก่อน จากนั้นจึงเป็นระดบัตีความ วิเคราะห์วิจารณ์ และทา้ยท่ีสุดผูเ้รียนน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ใน
สถานการณ์อ่ืนอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้
 2.5  การวดัความเข้าใจในการอ่าน  
  การวดัความเขา้ใจในการอ่านเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วย
ใหค้รูผูส้อนสามารถวดัและประเมินความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน อีกทั้งผูเ้รียนสามารถประเมิน
ความสามารถของตนเองในการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านได ้ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง
การวดัความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี 
  อจัฉรา วงศโ์สธร (2555) กล่าววา่ การวดัทกัษะการอ่านสามารถวดัได ้2 แบบ คือ 
  1. การวดัทกัษะการอ่านทางตรง มกัจะใชว้ดัทกัษะการอ่านออกเสียงเพื่อประเมิน
ว่านักเรียนอ่านค าใดได้บา้ง และออกเสียงค าท่ีอ่านได้ถูกตอ้งหรือไม่ เพียงใด วิธีการวดัก็คือให้
นกัเรียนอ่านให้ฟัง และครูเป็นผูใ้ห้คะแนน อยา่งไรก็ตามการวดัทกัษะการอ่านทางตรงยงัสามารถ
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วดัความเขา้ใจของนกัเรียนไดด้ว้ย เช่น ให้นกัเรียนอ่านแลว้แปลความหมาย หรือสรุปขอ้ความท่ี
อ่านใหฟั้ง อาจใหแ้ปลหรือสรุปเป็นภาษาไทยก็ได ้
  2. การวดัทกัษะการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบ เป็นการวดัความเขา้ใจในการอ่านซ่ึง
ใชก้นัอยา่งแพร่หลายในแบบทดสอบท่ีเรียกวา่ แบบทดสอบความเขา้ใจ (comprehension test) 
  กิจกรรมท่ีใชท้ดสอบทกัษะการอ่านประกอบดว้ย  
  1. อ่านขอ้ความประเภทต่างๆ จากแหล่งต่างๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร รายงาน  
โฆษณา 
  2. อ่านภาพชุดพร้อมค าบรรยายภาพ 
  3. อ่านกราฟ ตาราง แผนภูมิ แผนท่ี 
   4. อ่านภาพชุดท่ีมีการเรียงสลบัท่ี 
  5. อ่านขอ้ความท่ีไม่สมบูรณ์ มีค าหรือขอ้ความขาดหายไป 
   6. อ่านแลว้เลือกค าตอบ 
  7. อ่านแลว้เรียงล าดบัใหถู้กตอ้ง 
  8. อ่านแลว้เลือกค าตอบมาเติมแผนภูมิ แผนท่ี ตาราง ฯลฯ ใหส้มบูรณ์ 
  9. อ่านแลว้เขียนตอบสั้นๆ 
  10. อ่านแลว้โยงเส้นแสดงความสัมพนัธ์หรือความต่อเน่ือง 
  11. อ่านแลว้จบัคู่ขอ้ความ 
  12. อ่านแลว้วาดภาพ เขียนกราฟ สร้างตาราง แผนภูมิ แผนท่ี แผนผงั 
  13. อ่านแลว้เขียนรายงาน เขียนสรุป เขียนแปล 
  พรพิมล ประสงคพ์ร (2558) กล่าววา่ การวดัความเขา้ใจในการอ่าน สามารถ
ออกแบบการวดัดว้ยการใชแ้บบทดสอบ ดงัน้ี 
  1. แบบเลือกตอบ 
  2. การตอบค าถามแบบสั้น 
  3. การถ่ายโอนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านในรูปแบบต่างๆ เช่น การเติมค าหรือขอ้มูล
ในแผนภูมิ แผนผงั ตาราง เป็นตน้  
  4. การเขียนสรุปส่ิงท่ีอ่าน  
  5. การเติมค าท่ีเวน้วา่งในแบบทดสอบแบบโคลซ 
  ฮาบิบ (Habib, 2016) ไดเ้สนอรูปแบบค าถามเพื่อใชใ้นการวดัความเขา้ใจในการ
อ่าน ดงัน้ี 
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  1. ค  าถามแบบยอมรับหรือปฏิเสธ (Yes-No questions) เป็นค าถามท่ีให้ผูเ้รียนตอบ
วา่ใช่หรือไม่ใช่ อยา่งไรก็ตามครูผูส้อนควรใชค้  าถามแบบยอมรับหรือปฏิเสธร่วมกบัการใชค้  าถาม
แบบอ่ืนๆ เพื่อป้องกนัการเดาไดอ้ยา่งถูกตอ้งของผูเ้รียนโดยบงัเอิญ  
  2. ค  าถามแบบถูกผิด (True or false questions) เป็นค าถามท่ีประกอบดว้ยขอ้ความ 
ล าดับเหตุการณ์ท่ีให้ผู ้เรียนอ่านแล้วตัดสินว่าข้อความท่ีก าหนดให้เป็นจริงหรือเท็จ การใช้
แบบทดสอบแบบถูกผิดเป็นการวดัความเขา้ใจในการอ่านในระดบัความรู้ความจ า แต่มีขอ้จ ากดัใน
การวดัผลในระดบัท่ีสูงข้ึน เช่น การตีความ เป็นตน้  
  3. ค  าถามแบบจบัคู่ (Matching) เป็นค าถามท่ีถูกใชอ้ยา่งแพร่หลายในการวดัความ
เขา้ใจในการอ่าน โดยผูเ้รียนเลือกจากรายการขอ้ความ ซ่ึงรายการเหล่าน้ีอาจเป็นขอ้ความ หัวขอ้ 
หรือการท าให้ประโยคสมบูรณ์ เช่น ผูเ้รียนจบัคู่ค  าบรรยายกบัยอ่หนา้ให้เหมาะสม หรือจบัคู่ค  าและ
วลีกบัความหมาย เป็นตน้ 
  4. ค  าถามท่ีข้ึนตน้ดว้ย Wh (WH questions) เป็นค าถามท่ีข้ึนตน้ดว้ย Wh เช่น where 
why who when และ how ค าถามเหล่าน้ีมีประโยชน์ในการวดัความเขา้ใจระดบัตวัอกัษรของผูเ้รียน
และช่วยใหผู้เ้รียนจดจ าขอ้มูลในบทอ่าน 
  5. ค  าถามปลายเปิด (Open-ended questions) เป็นค าถามท่ีใช้ในการทดสอบ
มาตรฐาน ค าถามปลายเปิดใชป้ระเมินองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน เช่น ความสามารถ
ของผูเ้รียนในการสรุปความ  
  6. ค  าถามแบบเลือกตอบ (Multiple-choice questions) ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
ค าถามและตวัเลือก ตวัค าถามอาจอยูใ่นรูปของขอ้ความ หรือขอ้ความท่ีไม่สมบูรณ์ มีตวัเลือกเป็นวลี
หรือค าซ่ึงโดยทัว่ไปจะมี 3 หรือ 4 ตวัเลือก มีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวใหผู้เ้รียนเลือกตอบ 
ใชว้ดัระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร 
  7. ค  าถามแบบเติมค า (Gapped texts) การทดสอบความเขา้ใจในการอ่านประเภทน้ี
ประกอบด้วยบทความท่ีมีค า วลี ประโยค หรือย่อหน้าเดียวท่ีถูกตดัออก ใช้ส าหรับการทดสอบ
ไวยากรณ์หรือค าศพัทโ์ดยผูเ้รียนตดัสินวา่ควรเติมอะไรลงในช่องวา่งเพื่อใหไ้ดข้อ้ความท่ีสมบูรณ์ 
  8. การพิสูจน์อกัษร (Proofreading) เป็นการตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยของ
งานเขียน เช่น การใชไ้วยากรณ์ การสะกดค า การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน ซ่ึงผูเ้รียนอ่านขอ้ความ
และแกไ้ขขอ้ผดิพลาดต่างๆ ใหถู้กตอ้ง 
  สรุปว่า การวดัความเขา้ใจในการอ่านเป็นการตรวจสอบความสามารถและความ
เขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน การทดสอบความเขา้ใจในการอ่านมีหลากหลาย เช่น อ่านขอ้ความท่ี 
ไม่สมบูรณ์ มีค าหรือขอ้ความขาดหายไป อ่านแลว้เลือกค าตอบ อ่านแลว้เขียนตอบสั้นๆ อ่านแลว้
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จับคู่ข้อความ เป็นต้น นอกจากน้ีการเลือกรูปแบบค าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจในการอ่านก็มี
ความส าคญัเพราะจะช่วยใหไ้ดม้าซ่ึงความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน  
 

3. การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
 
 3.1  ความเป็นมาของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
  นราธิป เอกสินธ์ุ (2557) ไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของการสอนอ่านตามแนวบูรณา
การของเมอร์ด็อค (MIA) ไวด้งัน้ี  
  การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (Murdoch, 1986)  เป็นวิธีสอนท่ี
มุ่งเนน้กลยุทธ์ท่ีช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการอ่านและการคิดแกปั้ญหาในรูปแบบบูรณาการ
ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั โดยมีทกัษะการ
อ่านเป็นจุดเนน้ในการสอน การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคมีจุดเร่ิมตน้มาจาก จอร์จ 
เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch) เป็นอาจารยส์อนภาษาท่ีมหาวทิยาลยัคูเวต (Kuwait University) 
ไดป้ระสบกบัปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ เน่ืองจากการ
สอนไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ซ่ึงมีสาเหตุมาจากผูเ้รียนมีโอกาสในการใช้ภาษาองักฤษใน
ชีวิตประจ าวนัน้อยมาก จึงได้คิดหาวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษแนวใหม่ข้ึน โดยยึดหลัก 
จิตภาษาศาสตร์ (Psycholinguistics) ซ่ึงเป็นจิตวิทยาในการคิดและการสอนภาษาต่างประเทศเพื่อ
การส่ือสารข้ึน โดยใชช่ื้อวา่ “A More Integrated Approach to the Teaching of Reading” เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ทกัษะต่างๆ คือ ฟัง พูด อ่านและเขียน ควบคู่กนัไปตลอดเวลา 
เพราะมีความเห็นวา่การสอนของครูเท่าท่ีผา่นมาส่วนใหญ่จะแยกทกัษะแต่ละทกัษะออกจากกนัโดย
เด็ดขาด เช่น ทกัษะการอ่าน มกัถูกจดัแยกออกจากทกัษะอ่ืนๆ โดยส้ินเชิง เม่ือใดก็ตามท่ีครูผูส้อน
ตอ้งการสอนอ่านให้กบัผูเ้รียนก็จะละเลยทกัษะอ่ืนๆ มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนฝึกอ่านเท่านั้น ซ่ึงเมอร์ด็อค 
คิดวา่เป็นการกระท าท่ีไม่ถูกตอ้ง เพราะการสอนอ่านแต่ละคร้ังควรบูรณาการทกัษะทั้ง 4 ทกัษะเขา้
ดว้ยกนั แต่จะเนน้ทกัษะใดทกัษะหน่ึงเป็นพิเศษ ส่วนทกัษะอ่ืนๆ ท่ีไม่ไดเ้นน้ก็ไดรั้บการพฒันาไป
พร้อมกนั โดยเฉพาะทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียนซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอย่างมาก ทกัษะการ
เขียนจะช่วยท าใหผู้เ้รียนอ่านไดเ้ขา้ใจมากข้ึน และการอ่านท่ีดีจะส่งผลใหท้กัษะการเขียนพฒันาตาม
ไปด้วยเช่นกัน นอกจากนั้น เมอร์ด็อคยงัเห็นว่าการสอนอ่านแล้วให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดแบบ
เลือกตอบหรือแบบถูก-ผิด นั้น ไม่ใช้เป็นการฝึกอ่านท่ีดี ผูเ้รียนจะไม่ได้พฒันาทกัษะอ่ืนๆ และ
บางคร้ังอาจจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความสับสนมากข้ึน แบบฝึกหดัท่ีดีท่ีสุดควรเป็นแบบฝึกหดัท่ีตอ้งคิด
และเขียนออกมาเป็นค าพูดของตนเอง เป็นการฝึกทั้งกระบวนการคิดและฝึกทกัษะการเขียนไปใน
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ตวั การใช้แบบฝึกหัดแบบน้ีถือว่าเป็นการสอนเพื่อการส่ือสารท่ีดีมากอีกอย่างหน่ึง และเป็นท่ีมา
ของวธีิการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
  การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค เป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการอ่าน การคิด และการ
แกปั้ญหา ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนจะเร่ิมดว้ยการตั้งค  าถามประเด็นท่ีส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะ
อ่าน ให้ผูเ้รียนตอบแลว้ให้ร่วมกนัอภิปรายโดยการน าประสบการณ์เดิมของตนมาผสมผสานกบั
ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บ แกปั้ญหาท่ีก าลงัประสบอยู่ซ่ึงเป็นการกระตุน้ผูเ้รียนให้คิดเป็น ผูเ้รียน
ด าเนินกิจกรรมด้วยตนเองตามกระบวนการท่ีครูก าหนดให้ โดยครูมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวก คอยให้ค  าแนะน า ให้การช่วยเหลือผูเ้รียนในบางคร้ังท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ นอกจากน้ีการ
สอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคยงัส่งเสริมดา้นการคิดวิเคราะห์การแยกแยะขอ้มูลหรือ
เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งออกมาเป็นส่วนย่อยๆ การวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีก าหนดไว ้
ตลอดจนส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจ ความสามารถในการดดัแปลง ปรับปรุงหรือการเสริมแต่ง
ความรู้เดิมให้มีลกัษณะใหม่ เป็นการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ตามกระบวนการของความ
เขา้ใจ ดงัต่อไปน้ี 
  1. การแปลความ (Translation) คือ ความสามารถในการอธิบายความหมายจากขอ้
ท่ียากให้ง่ายข้ึนหรือช้ีแจง เปรียบเทียบ ยกตวัอย่างหรือใช้ค  าพูดของตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับ
กิจกรรมการท าความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ือง (Understanding the text) ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
ซ่ึงเนน้ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัเติมค าหรือขอ้ความจากประโยคปลายเปิดโดยใชค้  าพดูของตนเอง 
  2. การตีความ (Interpretation) คือ ความสามารถในการสรุปผลของการแปล
ความหมายหลายๆ อย่างให้สัมพนัธ์กนัเพื่อให้ไดค้วามหมายใหม่ท่ีเกิดจากผลของการแปลแต่ละ
ส่วนยอ่ยๆ นั้น เป็นการรวมความหมายท่ีแปลเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงอาจจะเป็นการตีความจากภาพ ขอ้ความ 
สัญลกัษณ์ จากเร่ืองท่ีก าหนดให้เป็นภาพหรือแผนผงัได้ ซ่ึงสอดคล้องกบักิจกรรมการถ่ายโอน
ขอ้มูลในรูปแบบอ่ืนๆ (Information transfer) ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค โดยการใหผู้เ้รียนน า
ข้อมูลท่ีได้จากการอ่านมาน าเสนอข้อมูลนั้ นอีกรูปแบบหน่ึง เช่น ตาราง แผนภูมิ เป็นต้น  
ส่วนกิจกรรมการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนของประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw exercise 
and paragraph structure) ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) นั้น ผูเ้รียนจะน าช้ินส่วนของ
ประโยคมาเรียงล าดบัในรูปของอนุเฉทสั้นๆ ได ้
  สรุปไดว้่า การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคเป็นการเรียนการสอน 
ท่ีมุ่งเน้นกลยุทธ์ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนได้ฝึกกระบวนการอ่านและการคิดแกปั้ญหาในรูปแบบของการ 
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บูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั 
โดยมีจุดเนน้ท่ีทกัษะการอ่าน   
 3.2  ข้ันตอนการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
  เมอร์ด็อค (Murdoch, 1986) ไดแ้บ่งขั้นตอนการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของ 
ตนเองออกเป็น 7 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  1. ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน (Priming questions) คือขั้นตอนท่ีครูผู ้สอน 
ตั้งค  าถามหรือขอ้ความเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อกระตุน้ให้เกิดการอภิปรายร่วมกนั
ระหวา่งครูผูส้อนกบัผูเ้รียนก่อนท่ีจะอ่านเร่ืองนั้นๆ เป็นการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีจะอ่าน การอภิปรายร่วมกนัเป็นกระบวนการคาดคะเนล่วงหนา้วา่เร่ืองท่ีจะอ่านนั้นเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัอะไร เม่ือถึงเวลาอ่านจริงๆ ผูเ้รียนทุกคนจะพยายามคน้หาค าตอบว่าส่ิงท่ีอ่านนั้นตรงกบั 
ส่ิงท่ีคาดคะเนล่วงหน้าไวห้รือไม่ ค  าถามน าก่อนการอ่านจึงเป็นการกระตุน้และเร้าใจผูเ้รียนให้หา
ค าตอบซ่ึงตรงกบัความคิดของกูดแมนและเนล (Goodman and Niles, 1973) ท่ีกล่าวว่า “การอ่าน
เป็นเกมการเดาชนิดหน่ึง เป็นการเดาว่าส่ิงท่ีอ่านนั้นตรงกบัความคิดของตนท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่” 
นอกจากน้ีการถามค าถามน าก่อนการอ่านยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดแรงขบั (Drive) อนัจะส่งผลต่อการ
เรียนรู้ท่ีดีของผูเ้รียน นัน่คือ การกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยปัญหาท่ีคา้งไวห้ลงัการอภิปรายร่วมกนัว่าส่ิงท่ี
พวกตนคาดเดาไวน้ั้นเป็นการเดาท่ีถูกต้องมากน้อยเพียงใด ดงันั้น จึงเป็นส่ิงท่ีดีท่ีจะกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดแรงขบัอยากอ่านเพื่อคน้หาค าตอบใหก้บัตนเอง 
  2. ขั้ นการท าความ เข้า ใจค าศัพท์  (Understanding vocabulary)  ขั้ นตอนน้ี มี
จุดประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนเกิดความมัน่ใจวา่มีความเขา้ใจความหมายของค านั้นๆ ถูกตอ้งแลว้หรือไม่ 
โดยครูผูส้อนจะเป็นผูเ้ลือกค าศัพท์ ค  าบางค าผูเ้รียนอาจรู้ความหมายแล้ว หรือบางค าอาจมี
ความหมายหลายอย่าง ในขั้นตอนน้ีครูผูส้อนแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเพื่อหาค าศพัท์ท่ีปรากฏในเร่ือง อาจ
เป็นการหาความหมายของค าศพัท์ในพจนานุกรมหรือเล่นเกม ตรงกับความคิดของวิดโดสัน 
(Widdowson, 1979) ท่ีกล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้น ตอ้งพยายามขจดัปัญหาและอุปสรรคท่ี
สกดักั้นไม่ให้ผูเ้รียนเขา้ใจในบทอ่าน เช่น ค า หรือวลีท่ียาก ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าวก็คือ ให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ค าศพัท์ก่อนการอ่าน ในขั้นตอนน้ีครูสามารถใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนจดจ าค าศพัทไ์ดม้ากข้ึน เช่น การคน้หาค าศพัทใ์นพจนานุกรม การเดาความหมายของค าศพัท์
จากบริบท การใชรู้ปภาพประกอบ เป็นตน้ 
  3. ขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the text) ในขั้นตอนน้ีครูผูส้อนแจกบทอ่าน  
(The text) ใหก้บัผูเ้รียนอ่านตามเวลาท่ีก าหนดให ้ซ่ึงในเน้ือหานั้นจะแตกต่างกบัเน้ือหาปกติคือ  
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จะมีค าถามย่อยแทรกอยู่ในเน้ือหา เพื่อให้ผูเ้รียนวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในเน้ือเร่ืองท่ี
อ่าน อนัจะเป็นการกระตุน้และส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านท่ีดียิ่งข้ึน นอกจากนั้นยงัพบวา่ จาก
การกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยวธีิน้ี ผูเ้รียนจะมีแรงขบั (Drive) ในการเรียนรู้มากข้ึน โดยเน้ือเร่ืองและค าถาม
ในเร่ืองจะเป็นส่ิงเร้า (Stimulus) การท่ีผูเ้รียนเขียนค าตอบคือการตอบสนอง (Response) และไดรั้บ
แรงเสริม (Reinforcement) จากการเฉลยค าตอบในตอนหลงั เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ของ 
มิลเลอร์ (Miller,1990) ท่ีวา่ การเรียนรู้ท่ีดีจะประกอบดว้ยแรงขบั แรงกระตุน้ การตอบสนอง และ
แรงเสริม 
  4. ขั้นการท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง (Understanding the text) ในขั้นน้ีจะเป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจของผูเ้รียน โดยการให้ผูเ้รียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ผูเ้รียนเติม
ขอ้ความจากประโยคปลายเปิดท่ีผูส้อนก าหนดให ้ผูเ้รียนเขียนเติมประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยค
ขอ้ความท่ีสมบูรณ์ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ทั้งน้ีครูผูส้อนตอ้งพิจารณาอยา่งรอบคอบเก่ียวกบัการสร้าง
แบบฝึกหัดเติมขอ้ความว่าผูเ้รียนจะไม่สามารถคดัลอกประโยคจากเน้ือเร่ืองมาตอบได้ แต่หาก
ครูผูส้อนคิดวา่ความสามารถของผูเ้รียนมีไม่เพียงพอท่ีจะเขียนโดยใชภ้าษาและส านวนของตนเอง
ได ้สามารถแกไ้ขโดยวธีิเลือกประโยคท่ีเป็นใจความส าคญัของเร่ือง (Main Idea) มาเป็นประโยคให้
ผูเ้รียนเติมใจความให้สมบูรณ์แทน จากการปฏิบติักิจกรรมใน 3 ขั้นตอนท่ีผ่านมาแล้วจะเป็น
พื้นฐานส าหรับผูเ้รียนในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได้เป็นอย่างดี ดงัท่ีไรเดอร์และเกรฟ 
(Ryder and Graves, 1994) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านว่า ผูเ้รียนควรตระหนกัในการใช้
กลวิธีการอ่านท่ีช่วยในการท าความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้ความคิดของตนเองและรู้จัก
กระบวนการรวบรวม เลือก จดัระบบ เก็บ แกไ้ขและเช่ือมโยงขอ้มูลต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั 
  5. ขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล (Transferring information) เป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนน า
ความรู้หรือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น ให้ผูเ้รียนน าค าหรือขอ้มูลท่ีได้
จากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปแบบตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนท่ีอย่างใดอย่างหน่ึงตามความ
เหมาะสมของขอ้มูล หากผูเ้รียนท าไดก้็ยอ่มแสดงวา่ผูเ้รียนมีความสามารถในการจบัประเด็นส าคญั 
เมอร์ด็อคกล่าววา่ กิจกรรมในลกัษณะน้ีไม่ใช่แบบฝึกหดัทัว่ไป แต่เป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียน
หาทางแกไ้ขปัญหา ซ่ึงวดิโดสัน (Widdowson, 1979) ไดก้ล่าวไวว้า่ กิจกรรมการถ่ายโอนขอ้มูลเป็น
กิจกรรมท่ีดี เพราะผูเ้รียนไดท้  าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านแลว้แปลงขอ้มูลไปเป็นอีกรูปแบบหน่ึง อาจ
ใหผู้เ้รียนแสดงความสามารถในการเขียนแทนค าพูด หรืออาจเขียนในรูปภาพอธิบาย หรือแผนภาพ 
นอกจากน้ี กิจกรรมดงักล่าวยงัช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของ
ผูเ้รียนไปพร้อมกนั 
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  6. ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw 
exercise and paragraph structure) เป็นกิจกรรมท่ีครูผูส้อนแจกช้ินส่วนประโยคท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือ
เร่ืองท่ีอ่านจ านวนหน่ึงใหแ้ก่ผูเ้รียน แลว้ใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัต่อช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นให้
อยูใ่นรูปอนุเฉท (Paragraph) ท่ีถูกตอ้งและใหไ้ดใ้จความสมบูรณ์ต่อเน่ืองกนั ส าหรับกิจกรรมน้ีตาม
ความคิดเห็นของเมอร์ด็อคคิดว่ามีประโยชน์อย่างยิ่งเพราะเป็นการฝึกพูดและคิด ผูเ้รียนตอ้งใช้
สมาธิอย่างมากในการท ากิจกรรม วิธีการคือผูส้อนเตรียมช้ินส่วนของประโยคให้จ  านวนหน่ึง 
ประโยคท่ีให้ตอ้งเป็นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงเท่านั้น แลว้ให้แต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัต่อช้ินส่วนต่างๆ ของประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ และเรียงประโยคเหล่านั้น
ตามล าดบัท่ีถูกตอ้งในการท ากิจกรรม ผูเ้รียนตอ้งพูดและซกัถามกนัแลว้พิจารณาเลือกขอ้มูลมาต่อ
กนัใหเ้ป็นเร่ืองราวท่ีถูกตอ้งอนัจะน าไปสู่การแกปั้ญหาหรือทราบเร่ืองท่ีเกิดข้ึน  
  7. ขั้นการประเมินผลและการแกไ้ข (Evaluation and correction) เป็นขั้นตอนท่ีครู
ให้ค  าแนะน าเพื่อการปรับแก้ไขเก่ียวกบัเร่ืองขอ้ผิดพลาดในการใช้ภาษาของนักเรียนจากการท า
กิจกรรมการอ่านท่ีพบในขั้นตอนท่ีผา่นมา เพื่อใหเ้ป็นบรรทดัฐานท่ีดีแก่ผูเ้รียนต่อไป 
  สรุปวา่ การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค ประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ 1) ขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน 2) ขั้นการท าความเขา้ใจค าศพัท ์3) ขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง  
4) ขั้นการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง 5) ขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล 6) ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วน
ประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไ้ข 
 3.3  ประโยชน์ของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการสอนอ่านตามแนวบูรณา
การของเมอร์ด็อค ดงัน้ี  
  เสาวนีย ์ธนะสาร (2553) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการสอนอ่านตามแนวบูรณา
การของเมอร์ด็อค วา่เป็นวธีิการสอนท่ีมีขั้นตอนหลากหลาย นกัเรียนทุกคนสามารถปฏิบติักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการร่วมกิจกรรมการสอนทุก
ขั้นตอน นกัเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้นอยู่ตลอดเวลา ท าให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้
ประสบผลส าเร็จ เน่ืองจากการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคมุ่งเน้นการบูรณาการ
ทกัษะทางภาษาเข้าด้วยกนั ช่วยลดความเบ่ือหน่ายของนักเรียน นักเรียนได้มีโอกาสฝึกปฏิบติั
กิจกรรมและแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ส่งเสริมใหเ้กิดความกา้วหนา้ทางการเรียน และ
ยงัส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีสูงข้ึนอีกดว้ย 
  นราธิป เอกสินธ์ุ (2557) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนอ่านตามแนวบูรณา
การของเมอร์ด็อค วา่เป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเนน้กลยุทธ์ท่ีช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการอ่าน การคิด 
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และการแกปั้ญหา โดยนกัเรียนด าเนินกิจกรรมดว้ยตนเองในรูปแบบการบูรณาการทกัษะทางภาษา
ทั้ง 4 ทกัษะคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั โดยมีทกัษะการอ่านเป็นจุดเนน้ใน
การสอน ส่วนทกัษะอ่ืนๆ แมว้า่จะไม่ไดเ้ป็นจุดเนน้ก็จะไดรั้บการพฒันาไปพร้อมกนั การสอนอ่าน
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคช่วยส่งเสริมการใช้ความคิดในด้านความรู้ความจ า นั่นคือ
ความสามารถในการระลึกถึงรายละเอียด เร่ืองราว ประสบการณ์ทั้งมวล ตลอดจนสามารถจ าความรู้
เก่ียวกบัค าศพัทด์า้นความหมาย ความหมายแฝงของค าศพัทแ์ละสัญลกัษณ์ต่างๆ การสอนอ่านตาม
แนวบูรณาการของเมอร์ด็อคช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ี
ก าหนดไว ้การแยกแยะขอ้มูลหรือเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งออกมาเป็นส่วนยอ่ยๆ เช่น การวิเคราะห์ถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งค านามกบัค าสรรพนามในเน้ือเร่ือง เป็นตน้ นอกจากน้ีการสอนอ่านตามแนว
บูรณาการของเมอร์ด็อคยงัมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ โดยนักเรียนสามารถสรุป 
ดดัแปลง ปรับปรุง หรือเสริมแต่งความรู้เดิมใหมี้ลกัษณะใหม่ เป็นการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์
ใหม่ตามกระบวนการของความเขา้ใจ ดงันั้น การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคสามารถ
ช่วยพฒันาใหท้กัษะการอ่านของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 
  รฐา แก่นสูงเนิน (2558) กล่าวว่า การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) เป็นการเรียนการสอนท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาการอ่านส าหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการ
อ่านไดดี้วิธีหน่ึง เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนควบคู่
กนัไป การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคเหมาะส าหรับการสอนภาษาองักฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ เพราะเป็นการสอนอ่านท่ีพฒันาทั้งกระบวนการคิด กระบวนการทางภาษาทั้งใน
ระดบัค า ประโยค และเน้ือหาโดยรวมของเร่ือง ซ่ึงเหมาะส าหรับการพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปได้ว่าการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคมี
ประโยชน์คือ ช่วยพฒันาให้ทกัษะการอ่านของนกัเรียนสูงข้ึน เพราะเป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเนน้กลยุทธ์ท่ี 
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการอ่านและการคิดแกปั้ญหาในรูปแบบการบูรณาการทกัษะทาง
ภาษาทั้ง 4 ทกัษะคือ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกปฏิบติั
กิจกรรมและไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั นอกจากน้ีการสอนอ่านตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อคยงัช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการคิดดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ 
การคิดวเิคราะห์ ตลอดจนการประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
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4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
       
 การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเร่ือง ผลการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ
เมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 ผูว้จิยัไดร้วบรวมงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี      
 4.1  งานวจัิยในประเทศ 
  ลินดา ค าภา (2556) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
หลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวตัถุประสงค์ คือ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจตามเกณฑ ์75/75 2) เพื่อศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใช้
หลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค โดยเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เข้าใจก่อนและหลงัเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้และศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียน
ภาษาองักฤษระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค ผลการวิจยัพบวา่ 1) กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.54/78.00 2) ความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลักการ 
บูรณาการของเมอร์ด็อคหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียน
แสดงพฤติกรรมดา้นความรับผิดชอบ ความสนใจในการเรียนและมีปฏิสัมพนัธ์ในขณะท ากิจกรรม
การเรียนรู้ระหวา่งการเรียนภาษาองักฤษโดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อค และ 4) นกัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกัการบูรณาการของเมอร์ด็อคอยูใ่นระดบัมาก 
  เพียงฤทยั เทพอกัษร (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ
เมอร์ด็อค (MIA) โดยมีวตัถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชว้ิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค และ  
2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ
เมอร์ด็อค ผลการวจิยัพบวา่ 1) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชว้ธีิสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ
เมอร์ด็อคอยูใ่นระดบัมาก  
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  อ าภา วิฬุวนั (2558) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจดว้ยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
โดยมีวตัถุประสงค์ คือ 1) เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ด้วยวิธีการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนดว้ยวธีิการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน และ  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ดว้ยวธีิการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ผลการวจิยัพบวา่ 1) กิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดว้ยวิธีการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.56/80.42 2) นกัเรียนมีความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจด้วยวิธีการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดว้ยวธีิการสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
  ณัฏฐณิกานต์ ทองโคตร (2559) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้น
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้แบบฝึกทกัษะตาม
แนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้การ
พฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย
ใช้แบบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค ท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 ก าหนดเกณฑ์ 
75/75 2) เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะตามแนว
การจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจของนกัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อคระหวา่งก่อน
เรียนกับหลังเรียน และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แบบฝึกทักษะตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค  
ผลการวิจยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบ
เมอร์ด็อค มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 85.25/82.00 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค มีค่าเท่ากบั 0.7331  
3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค มีความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
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ระดบั .01 และ 4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบเมอร์ด็อค โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  สุมาลี เพชรคง (2561) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลของการสอนอ่านภาษาองักฤษตาม
แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านและความพึงพอใจในการเรียน
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยอด จงัหวดัตรัง โดยมีวตัถุประสงค์ คือ 1) เพื่อ
เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัเรียน
ตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนในการเรียนตามแบบ
บูรณาการของเมอร์ด็อค ผลการวิจยัพบวา่ 1) ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจในการ
เรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อคอยูใ่นระดบัมาก 
 4.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาผลการสอนอ่านตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อค (MIA) ในต่างประเทศ ดงัน้ี 
  เมอร์ด็อค (Murdoch, 1986) ไดส้อนนกัศึกษามหาวทิยาลยัคูเวต ฝึกการอ่านโดยใช้
วิธี เอ็ม ไอ เอ (MIA) และพบวา่การกระตุน้ดว้ยกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของวิธี เอ็ม ไอ เอ ท าให้
นกัศึกษามหาวทิยาลยัคูเวต มีการพฒันาทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนมากข้ึน 
  กล่าวโดยสรุป จากผลการวิจยัท่ีไดน้ าแนวคิดของการสอนอ่านตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อค (MIA) ไปใช้ในการสอนกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาในรายวิชาภาษาองักฤษ  
ซ่ึงผลปรากฏว่าช่วยให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงข้ึน และนกัเรียนมีความ 
พึงพอใจในการเรียนในระดบัมากข้ึนไป เพราะเป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเนน้กลยุทธ์ท่ีช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้ก
กระบวนการอ่านและการคิดแกปั้ญหาในรูปแบบบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะคือ การฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั โดยมุ่งเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั ส่งเสริมกระบวนการคิด 
ท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา และการปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน ดงันั้น การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของ
เมอร์ด็อคจึงเป็นแนวคิดท่ีช่วยพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนใหสู้งข้ึน  
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมี
ต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 ผูว้จิยัขอเสนอรายละเอียดการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. รูปแบบการวจิยั 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร  
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในโรงเรียน
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5  
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนท่าชา้งวทิยาคาร 
อ าเภอท่าชา้ง จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 30 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  
โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) 
 

2.  รูปแบบกำรวจิัย 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัโดยใช้การวิจยัรูปแบบกลุ่มเดียวมีการวดัก่อนเรียนและ
หลงัเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดงัน้ี  
 
        T1             X              T2 
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สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 
     T1  แทน    การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
     X แทน    การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค   
                                                       (MIA) 
     T2 แทน    การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
 

3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี  
 3.1  แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) 
 3.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
 3.3  แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อค (MIA)  
 
 3.1  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้กำรสอนอ่ำนภำษำองักฤษตำมแนวบูรณำกำรของเมอร์ด็อค 
(MIA) ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  3.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เก่ียวกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัการอ่าน 
และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  3.1.2 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษ หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค ตลอดจนศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อ
น าไปจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  
  3.1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ
เมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน โดยเป็นการสอนอ่านบทอ่าน จ านวน 4 เ ร่ือง ได้แก่  Wedding 
Superstitions, Keyhole Surgery, Halloween Fun และ The Problem of Rubbish โดยมีส่วนประกอบ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั เป็นมาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัการอ่าน 
ไดแ้ก่ มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 3 และ มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4 
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2) สาระส าคญั เป็นความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือ
เรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 

3) จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการก าหนดจุดประสงค์ท่ีตอ้งการให้เกิดกับ
ผูเ้รียนเม่ือเรียนจบตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ประกอบไปดว้ย 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ (K) ดา้น
ทกัษะ (P) และดา้นคุณลกัษณะ (A) 

4) สาระการเรียนรู้ คือเน้ือหาทางภาษาของบทเรียน ซ่ึงประกอบไปด้วย
ค าศพัท ์ทกัษะทางภาษา ไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านคือ การอ่านจบัใจความส าคญั รายละเอียด สรุป และ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน และทกัษะการเขียนคือ การเขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่านในรูปผงั
กราฟิกและเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่าน 

5) กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค เป็นขั้นตอน
หรือกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงน าไปสู่จุดประสงคท่ี์ก าหนด ประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

(1) กิจกรรมขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน (Priming questions) 
(2) กิจกรรมขั้นการท าความเขา้ใจค าศพัท ์(Understanding vocabulary) 
(3) กิจกรรมขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the text)  
(4) กิจกรรมขั้นการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (Understanding the text)   
(5) กิจกรรมขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล (Transferring information)  
(6) กิจกรรมการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยค  
(7) กิจกรรมขั้นการประเมินผลและแกไ้ข (Evaluation and correction) 

6) ส่ือการเรียนรู้ เป็นส่ือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน ไดแ้ก่ 
ส่ือรูปภาพต่างๆ บทอ่าน วดิีทศัน์ สัญลกัษณ์ และใบงาน  

7) การวดัและการประเมินผล เป็นการสังเกตการปฏิบติังานกลุ่มและการ
ตรวจสอบการท าใบงาน 

8) บนัทึกหลงัการสอน เป็นการบนัทึกเก่ียวกบัสภาพบรรยากาศในชั้นเรียน  
ปัญหาท่ีพบในการจดัการเรียนการสอน การแกปั้ญหาของครูผูส้อน และขอ้เสนอแนะในการสอน 
คร้ังต่อไป 
  3.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบรูปแบบ
และเน้ือหา ตลอดจนขอค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงอาจารยท่ี์ปรึกษาได้เสนอแนะเก่ียวกับ
กิจกรรมในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ควรใหมี้ความหลากหลาย  
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  3.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา
แลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) ประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงผลการประเมินพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน มีความเหมาะสม 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.75 และรายแผนมีความเหมาะสมในระดบั
มากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.67, 4.72, 4.78 และ 4.81 ตามล าดบั (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง)  
  3.1.6 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้เป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองกบักลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป  
 3.2  แบบทดสอบวดัควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนภำษำองักฤษ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
  3.2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
  3.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกบัการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  3.2.3 สร้างแบบทดสอบ 1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ แบ่งเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 
เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ ตอนท่ี 2 เป็นแบบเติมค า จ  านวน 10 ขอ้ และตอนท่ี 3 เป็น
แบบเขียนสรุปความโดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 10 ขอ้ 
  3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา
ตลอดจนขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1) บทอ่านท่ีน ามาใชค้วรมีความน่าสนใจ และมีระดบัความยากง่ายเหมาะสม
กบัระดบัชั้นของนกัเรียน 

2) รูปแบบของขอ้สอบควรสอดคลอ้งกบัรูปแบบของแบบฝึกหดัท่ีปรากฏใน
แผนการจดัการเรียนรู้ 
  3.2.5 น าข้อสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วให้
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความ
สอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัขอ้สอบรายขอ้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of item – 
objective congruence: IOC) โดยมีความหมายของการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

คะแนน +1 หมายถึง ท่านแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
คะแนน 0 หมายถึง ท่านไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
คะแนน -1 หมายถึง ท่านแน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
ผลการวเิคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) 
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  3.2.6  น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญแล้ว ไปทดสอบกบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนท่าช้าง
วิทยาคาร จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ ขอ้สอบปรนยั จ านวน 10 ขอ้ ขอ้สอบเติมค า จ  านวน 10 ขอ้ และ
ขอ้สอบการเขียนสรุปความโดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 10 ขอ้ โดยมีเกณฑก์ารตรวจคือ ตรวจให้
คะแนนโดยใหข้อ้ท่ีถูก 1 คะแนน ขอ้ผดิให ้0 คะแนน น าผลคะแนนจากแบบทดสอบมาวเิคราะห์หา
ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเท่ียง ทั้งน้ีขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งมีค่าความยากระหวา่ง 0.20 
– 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป พบวา่ ขอ้สอบทุกขอ้อยูใ่นเกณฑข์า้งตน้ โดยขอ้สอบ
มีค่าความยากระหว่าง 0.27 – 0.73 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27 – 0.73 และค่าความเท่ียงของ
ขอ้สอบอยูท่ี่ 0.92  
  3.2.7  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริงเพื่อน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบั
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค) 
 3.3  แบบสอบถำมควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษตำมแนวบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อค (MIA) 
  3.3.1 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร และงานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้ง 
  3.3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษ
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 1 ฉบบั โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนว
บูรณาการของเมอร์ด็อค เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั มีขอ้ค าถาม 
จ านวน 10 ขอ้ โดยก าหนดเกณฑร์ะดบัความคิดเห็น ไดแ้ก่  
          5  หมายถึง   นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
          4  หมายถึง   นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมาก 
          3  หมายถึง   นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
          2  หมายถึง   นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบันอ้ย  
          1  หมายถึง   นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  3.3.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ
รูปแบบและเน้ือหาตลอดจนขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1) ขอ้ค าถามในแต่ละประเด็นควรมีความชดัเจน ไม่คลุมเครือ 
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2) ควรเขียนขอ้ค าถามใหก้ระชบั ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย  
  3.3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย ์
ท่ีปรึกษาแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) 
พิจารณาความสอดคลอ้งของระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง  
(index of item – objective congruence: IOC) โดยมีความหมายของการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นเป็นการวดัความคิดเห็นของ
นกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 

คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นเป็นการวดัความคิดเห็นของ
นกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 

คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่เป็นการวดัความคิดเห็นของ 
นกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 

ผลการวเิคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง)   
  3.3.5  จดัพิมพแ์บบสอบถามความคิดเห็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชก้บันกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

4.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงัน้ี 
 4.1  ก่อนการทดลอง ผูว้ิจยัทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษ ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง  
 4.2  ด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัท าการทดลองสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งโดยใช้แผนการ
จดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน ใช้เวลา
สอน 10 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ตามรายละเอียด ดงัน้ี 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 Wedding Superstitions ใชเ้วลา 3 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 Keyhole Surgery ใชเ้วลา 3 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 Halloween Fun ใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 The Problem of Rubbish ใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 
 4.3  หลงัจากเสร็จส้ินกระบวนการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดใ้ห้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท า
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงเป็นขอ้สอบฉบบัเดียวกบัขอ้สอบก่อนการทดลอง ใชเ้วลา
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ในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง และให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
 4.4  น าผลคะแนนจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและ
หลงัเรียน และผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน มาวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจยั
ต่อไป  
 

5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ภายหลังการทดลองผูว้ิจยัได้น าข้อมูลทั้งหมดมาท าการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม 
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ SPSS โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 5.1  เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
โดยการหาค่าเฉล่ีย (X̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ 
dependent sample 
 5.2  วเิคราะห์ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนอ่าน 
ภาษาอังกฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) โดยใช้ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แล้วน ามาแปลผลตามเกณฑ์ท่ีได้ปรับปรุงมาจากเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981) 
ดงัน้ี 
  4.51 – 5.00 หมายถึง นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50 หมายถึง นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
  2.51 – 3.50 หมายถึง นกัเรียนมีระดบัคมคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.51 – 2.50 หมายถึง นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.50 หมายถึง นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมี
ต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียน โดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค (MIA) ดงัตารางท่ี 4.1  
 
ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรียน โดยใชก้ารสอนอ่าน                 

ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
 
การทดสอบ คะแนนเตม็ n X̅ S.D. t 
ก่อนเรียน 30 30 7.87 2.956  

     16.269* 
หลงัเรียน 30 30 19.27 4.518  

* P ‹ .01 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการ
อ่านภาษาองักฤษก่อนเรียน โดยใช้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) เท่ากบั 7.87 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.956 ส่วนคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษหลังเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 19.27 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.518 และ
คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษ

ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)   
 
ท่ี รายการประเมิน  X̅ S.D. ระดบั 

ความคิดเห็น 

1 บทอ่านมีความน่าสนใจ 4.43 0.57 มาก 
2 ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ค  าศพัทจ์ากบทอ่านดว้ยวิธีการท่ี

หลากหลาย 
4.47 0.63 มาก 

3 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.53 0.57 มากท่ีสุด 
4 ขา้พเจา้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.43 0.63 มาก 
5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้ไดฝึ้ก

กระบวนการอ่าน คิดวิเคราะห์ และแกปั้ญหา 
4.80 0.41 มากท่ีสุด 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้มีปฏิสัมพนัธ์กบั
เพื่อน 

4.60 0.56 มากท่ีสุด 

7 การวดัความเขา้ใจในการอ่านมีความหลากหลาย 4.53 0.57 มากท่ีสุด 
8 เวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.57 0.63 มากท่ีสุด 
9 ขา้พเจา้รู้สึกกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการ

เรียนรู้ 
4.60 0.56 มากท่ีสุด 

10 ขา้พเจา้เรียนรู้อยา่งมีความสุข และเพลิดเพลิน 4.47 0.57 มาก 
ค่าเฉล่ียรวม 4.54 0.57 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.2 จะเห็นไดว้า่ โดยภาพรวมนกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอน
อ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 
4.54 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.57 เม่ือพิจารณาประเด็นการประเมินรายข้อพบว่า มี
ประเด็นท่ีไดรั้บการประเมินในระดบัมาก 4 ประเด็นคือ บทอ่านมีความน่าสนใจ นกัเรียนไดเ้รียนรู้
ค าศพัทจ์ากบทอ่านดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และนกัเรียน
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เรียนรู้อยา่งมีความสุขและเพลิดเพลิน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 4.47 4.43 และ 4.47 ตามล าดบั ส่วน
ประเด็นอ่ืนๆ ไดรั้บการประเมินในระดบัมากท่ีสุด 
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บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ท่ีมี
ต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1. สรุปผลการวจิัย 
  
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค (MIA)   
  1.1.2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนอ่าน 
ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
 1.2  สมมติฐานของการวจัิย 
  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนว 
บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5  
  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนท่าชา้ง 
วทิยาคาร อ าเภอท่าชา้ง จงัหวดัสิงห์บุรี จ  านวน 30 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2563 โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) 
 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  1.4.1  แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค (MIA) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 แผน โดยเป็นการสอนอ่านบทอ่าน จ านวน 4 เร่ือง 
ไดแ้ก่ Wedding Superstitions, Keyhole Surgery, Halloween Fun และ The Problem of Rubbish 
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โดยแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดไดรั้บการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการ
จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ผลการประเมินพบวา่แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน มีความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  1.4.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ จดัท าเป็นแบบทดสอบ 
1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ แบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 
ตอนท่ี 2 เป็นแบบเติมค า จ  านวน 10 ข้อ และตอนท่ี 3 เป็นแบบเขียนสรุปความโดยใช้แผนผงั
ความคิด จ านวน 10 ขอ้ น ามาใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบทดสอบดงักล่าว
ได้รับการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญทางด้านการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ
พิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงค์กบัขอ้สอบรายขอ้ โดยใช้ค่าดชันีความสอดคล้อง 
(index of item – objective congruence: IOC) ผลการวิเคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 โดย
แบบทดสอบมีค่าความยากระหว่าง 0.27 – 0.73 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27 – 0.73 และค่าความ
เท่ียงของขอ้สอบอยูท่ี่ 0.92  
  1.4.3 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนว 
บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ไปสอบถามกบันกัเรียนหลงัการทดลอง แบบสอบถามความคิดเห็น
ดงักล่าวไดรั้บการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนภาษาองักฤษพิจารณาความสอดคลอ้ง
ของระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of item – objective 
congruence: IOC) ผลการวเิคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 ทุกขอ้ 
 1.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  1.5.1 ก่อนการทดลอง ผูว้จิยัทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง           
  1.5.2 ด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัท าการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน  
ใชเ้วลาสอน 10 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ตามรายละเอียด ดงัน้ี 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 Wedding Superstitions ใชเ้วลา 3 ชัว่โมง 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 Keyhole Surgery ใชเ้วลา 3 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 Halloween Fun ใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 The Problem of Rubbish ใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 

  1.5.3  หลังจากเสร็จส้ินกระบวนการเรียนการสอน ผูว้ิจ ัยได้ให้นักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างท าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงเป็นขอ้สอบฉบบัเดียวกบัขอ้สอบก่อนการ
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ทดลอง ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง และให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี
ต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
  1.5.4 น าผลคะแนนจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อน
และหลงัเรียน และผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อสรุป
ผลการวจิยัต่อไป 
 1.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ SPSS   
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.6.1 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียน โดยการหาค่าเฉล่ีย (X̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent sample 
  1.6.2  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) วเิคราะห์โดยการหา
ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นจึงน ามาแปลผลตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
 1.7  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
  1.7.1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรียน โดยใชก้ารสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการ
ของเมอร์ด็อค (MIA) เท่ากบั 7.87 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.956 ส่วนคะแนนเฉล่ียความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน มีค่าเท่ากบั 19.27 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.518 และ
คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
  1.7.2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอน
อ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย
รวมเท่ากบั 4.54 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57 เม่ือพิจารณาประเด็นการประเมินรายขอ้
พบวา่ มีประเด็นท่ีไดรั้บการประเมินในระดบัมาก 4 ประเด็นคือ บทอ่านมีความน่าสนใจ นกัเรียน
ไดเ้รียนรู้ค าศพัทจ์ากบทอ่านดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และ
นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุขและเพลิดเพลิน โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 4.47 4.43 และ 4.47 
ตามล าดบั ส่วนประเด็นอ่ืนๆ ไดรั้บการประเมินในระดบัมากท่ีสุด 
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2.  อภิปรายผล 
 
 งานวจิยัเร่ือง ผลการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  
ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 สามารถน ามาอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
 2.1  ผลการวิจยัพบว่า การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
สามารถพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนให้สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของลินดา ค าภา (2556) เพียงฤทยั เทพอกัษร (2558) อ าภา  
วฬุิวนั (2558) ณฏัฐณิกานต ์ทองโคตร (2559) และสุมาลี เพชรคง (2561) ท่ีน าแนวคิดน้ีไปใชใ้นการ
สอนอ่านภาษาองักฤษ และเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 1 การท่ีผลการวจิยัเป็นเช่นน้ีอาจมี
สาเหตุดงัต่อไปน้ี 
  2.1.1  การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค เป็นการสอนท่ี
เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามกระบวนการท่ีครูเตรียมไว้
ผา่นกระบวนการอ่าน การคิด และการแกปั้ญหา ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม ท า
ให้ผูเ้รียนสนุกสนานและไม่เบ่ือหน่าย ผูเ้รียนมีโอกาสช่วยเหลือเพื่อนขณะปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่งเสริมปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน และยงัไดใ้ชท้กัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ คือ การฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขียนอย่างบูรณาการ ซ่ึงกิจกรรมในลกัษณะน้ีมีส่วนช่วยส่งเสริมดา้นการคิด
วเิคราะห์และความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัท่ีเมอร์ด็อค (Murdoch, 1986) ไดก้ล่าว
ไวว้่า ในการสอนทกัษะการอ่านจะตอ้งมีการบูรณาการร่วมกบัการสอนทกัษะอ่ืนๆ ควบคู่กนัไป 
โดยเฉพาะทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียนซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมาก ทกัษะการเขียนจะช่วย
ท าให้ผูเ้รียนอ่านได้เขา้ใจมากข้ึน และการอ่านท่ีดีจะส่งผลให้ทกัษะการเขียนพฒันาตามไปดว้ย
เช่นกนั  
  2.1.2  การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค มีกิจกรรมการ
สอนท่ีมีความหลากหลาย เน่ืองจากขั้นตอนการสอนมี 7 ขั้นตอน ประกอบไปดว้ย 1) ขั้นถามค าถาม
น าก่อนการอ่าน 2) ขั้นการท าความเขา้ใจค าศพัท์ 3) ขั้นการอ่านเน้ือเร่ือง 4) ขั้นการท าความเขา้ใจ
เน้ือเร่ือง 5) ขั้นการถ่ายโอนขอ้มูล 6) ขั้นการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้าง
อนุเฉท และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไ้ข ซ่ึงแต่ละขั้นตอนมีกิจกรรมในลกัษณะท่ีแตกต่าง
กนั ผูเ้รียนจึงไดป้ฏิบติักิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ท่ีจะช่วยให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีอ่าน ทั้งเป็น
กิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมเด่ียว ผูเ้รียนไดรั้บการกระตุน้การคิดในขณะท่ีปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ 
มีการตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายทั้งการใชค้  าถามของครูผูส้อนและ
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การท าใบงาน ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอิ้สระ  ไดฝึ้กการตีความเร่ืองท่ีอ่าน  
การเช่ือมโยงข้อมูลต่างๆ รวมทั้งได้วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในบทอ่าน อนัเป็นการ
ส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านท่ีดียิง่ข้ึน  
  2.1.3  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเม่ือแยก
พิจารณาเป็นรายประเด็นพบวา่ ส่วนใหญ่นกัเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ือการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ การวดัความเขา้ใจในการอ่านและเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ส่วน
ประเด็นอ่ืนๆ อยูใ่นระดบัมาก สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 

1)  ประเด็นท่ีผูเ้รียนมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด  ไดแ้ก่ ส่ือการเรียนรู้มี
ความหลากหลาย  กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการอ่าน คิดวิเคราะห์ และ
แกปั้ญหากิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน การวดัความเขา้ใจในการอ่านมี
ความหลากหลาย เวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม และนกัเรียนรู้สึกกระตือรือร้นใน
การท ากิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเป็นดงัน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการสอนอ่านภาษาองักฤษตาม
แนวบูรณาการของเมอร์ด็อคมีกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย โดยครูผูส้อนไดใ้ชส่ื้อการเรียนรู้ และมี
การวดัความเขา้ใจในการอ่านท่ีมีความเหมาะสมกบัระดบัชั้นและวยัของผูเ้รียน ซ่ึงกิจกรรมการ
เรียนรู้ดงักล่าวมีส่วนช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกกระบวนการอ่าน คิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา  
เน้นปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน นอกจากน้ีครูผูส้อนได้บริหารจดัการเวลาในการท ากิจกรรมอย่าง
เหมาะสม ช่วยลดความเบ่ือหน่ายในการเรียน และช่วยใหผู้เ้รียนกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ จึงกล่าวไดว้า่การสอนอ่านตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อคเป็นการสอนท่ีเนน้กลวิธีท่ีช่วย
ในการท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดเ้ป็นอย่างดี ส่งผลต่อความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียนท่ีสูงข้ึน 
สอดคลอ้งกบัไรเดอร์และเกรฟ (Ryder and Graves, 1994) ท่ีวา่ผูเ้รียนควรตระหนกัในการใชก้ลวิธี
การอ่านท่ีช่วยในการท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้ความคิดของตนเองและรู้จกักระบวนการ
รวบรวม เลือก จดัระบบ เก็บ แกไ้ขและเช่ือมโยงขอ้มูลต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั  

2)  ประเด็นท่ีผูเ้รียนมีความคิดเห็นในระดับมาก  ได้แก่  บทอ่านมีความ
น่าสนใจ นักเรียนได้เรียนรู้ค าศพัท์จากบทอ่านด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ และนกัเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและเพลิดเพลิน ท่ีเป็นดงัน้ีอาจเน่ืองมาจาก
ครูผูส้อนไดใ้ช้บทอ่านมีความน่าสนใจและค านึงถึงความยากง่ายของบทอ่าน โดยคดัเลือกเน้ือหา
ของบทอ่านท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี และส่ิงแวดลอ้ม 
ครูผูส้อนได้ใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนจดจ าค าศพัท์ได้มากข้ึน ได้แก่ การคน้หา
ความหมายของค าศพัท์ในพจนานุกรม  และการเดาความหมายของค าศพัท์จากบริบท  นอกจากน้ี
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ครูผูส้อนยงัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมี
ความสุขและเพลิดเพลิน 

จึงกล่าวไดว้่า การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค
เป็นวิธีสอนท่ีช่วยพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนให้สูงข้ึน เพราะเป็นวิธี
สอนท่ีมุ่งเน้นกลยุทธ์ท่ีช่วยให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการอ่านและการคิดแก้ปัญหาในรูปแบบ
การบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเขา้ดว้ยกนั ช่วย
ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการคิด ดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การคิดวิเคราะห์ 
มุ่งเน้นปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน การปฏิบติักิจกรรมกลุ่มท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ภาษา รู้จกัการ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของการเรียนรู้  
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ควรมีความยืดหยุ่นในเร่ืองเวลาในการท ากิจกรรม เน่ืองจากมีนกัเรียนบาง
กลุ่มไม่สามารถท ากิจกรรมใหเ้สร็จตามเวลาท่ีก าหนดได ้ 
  3.1.2  ควรให้นกัเรียนสลบักลุ่ม เพื่อให้พบกบัสมาชิกคนอ่ืนๆ เพราะจะไดแ้นวคิด
ใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 
 3.2  ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการวิจยัศึกษาผลของการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของ 
เมอร์ด็อค กบัตวัแปรตามอ่ืนๆ เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
เป็นตน้ เพื่อศึกษาวา่การสอนน้ีจะมีผลต่อตวัแปรอ่ืนมากนอ้ยเพียงใด 
  3.2.2  ควรมีการวจิยัการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
ในระดบัชั้นอ่ืนๆ  
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อ 

การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 

 
 
1.   ช่ือ นางจริญ เกตุสกุล 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนสิงห์บุรี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 
 
2.   ช่ือ นางสาวสุภาธณติั สิงห์วจิารณ์ 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนค่ายบางระจนัวทิยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 
 
3.   ช่ือ นางอ านวยพร เจริญฉิม 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนศรีศกัด์ิสุวรรณวทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 5 
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ภาคผนวก ข 
ส าเนาขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 Wedding Superstitions    เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
    สาระที ่1 ภาษาเพือ่การส่ือสาร 
    มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  และแสดงความ
คิดเห็น 
    อยา่งมีเหตุผล 
    ตัวช้ีวดัที ่3 ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียง รูปแบบต่างๆ ใหส้ัมพนัธ์กบัประโยค และ
ขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน 
    ตัวช้ีวดัที ่4 เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 
2. สาระส าคัญ  
    การอ่านเร่ืองราวเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองการแต่งงานท่ีมีลกัษณะงานเขียนแบบอธิบายดว้ยการ
ยกตวัอยา่ง ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั รายละเอียด สรุป และแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   ด้านความรู้ (K) 
    1. อ่านออกเสียง สะกดค าและบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
    2. ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้
    3. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้
    4. เขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่านในรูปของผงักราฟิกได ้ 
    5. เขียนสรุปเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่านจากขอ้ความท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
   ด้านทกัษะ (P) 
   1. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 
ด้านคุณลกัษณะ (A) 

   1. ใฝ่เรียนรู้ 
   2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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4. สาระการเรียนรู้ 
    Vocabulary : society (n.), reasonable (adj.), observe (v.), topic (n), relate to (v.),  
auspicious (adj.), tier (n.), superstition (n.), reception (n.), couple (n,) 
     Grammar : -  
     Reading : จบัใจความส าคญั รายละเอียด สรุป และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  
     Writing : เขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่านในรูปผงักราฟิกและเขียนสรุปเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่านจากขอ้ความ
ท่ีก าหนดให้ 
5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นที ่1 กจิกรรมขั้นถามค าถามน าก่อนการอ่าน (Priming questions) 
            1. หลงัจากทกัทายนกัเรียนแลว้ ครูแสดงรูปภาพเก่ียวกบัพิธีการแต่งงานในวฒันธรรมต่างๆ 
มาใหน้กัเรียนดู แลว้ถามค าถามเก่ียวกบัรูปภาพ นกัเรียนตอบค าถาม ไดแ้ก่ 
      - What do you see in the pictures? 

     - What are they doing? 
      - What ethnicity of people are they in the first wedding ceremony? 
          - What ethnicity of people are they in the second wedding ceremony? 
       - What are differences of the wedding ceremonies between two cultures?  

     - What superstitions about weddings are there in your community?  
             2. จากนั้นครูใหน้กัเรียนอ่านช่ือบทอ่าน Wedding Superstitions แลว้จึงท านายเน้ือหาของ
บทอ่านวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร   
ขั้นที ่2 กจิกรรมขั้นการท าความเข้าใจค าศัพท์ (Understanding vocabulary) 
            3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน คละความสามารถ 
            4. ครูแจกบทอ่านเร่ือง Wedding Superstitions ครูขีดเส้นใตค้  าศพัทใ์นบทอ่าน 
แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัเดาความหมายของค าศพัท ์ 
            5. นกัเรียนท ากิจกรรมใบงานท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัค าศพัท ์
            6. ครูเฉลยค าศพัทใ์นใบงานท่ี 1 พร้อมทั้งให้นกัเรียนออกเสียงค าศพัทต์ามครู  
ขั้นที ่3 กจิกรรมขั้นการอ่านเนือ้เร่ือง (Reading the text) 
             7. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านเร่ือง Wedding Superstitions ทีละยอ่หนา้ หลงัจาก
นั้นครูตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านโดยใหน้กัเรียนตอบค าถาม ต่อไปน้ี 
    - What is the main idea of each paragraph? 
    - What is the organization pattern of the passage?    



58 

    - Why are there so many superstitions about weddings? 
ขั้นที ่4 กจิกรรมขั้นการท าความเข้าใจเนือ้เร่ือง (Understanding the text)   
             8. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านและท าความเขา้ใจเน้ือหาของบทอ่านอีกคร้ังหน่ึง 
นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเหมือนและความ
แตกต่างของความเช่ือเร่ืองพิธีแต่งงานระหวา่งวฒันธรรมตะวนัตกกบัวฒันธรรมไทย  
     - What are similarities and differences between wedding Superstitions  
                     in Western culture and Thai culture?   
จากนั้นจึงใหท้  าใบงานท่ี 2 เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน  
             9. ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดาน 
ขั้นที ่5 กจิกรรมข้ันการถ่ายโอนข้อมูล (Transferring information) 

10. นกัเรียนเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่านในรูปผงักราฟิกในใบงานท่ี 3  
11. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนน าเสนอผงักราฟิก จากนั้นครูตรวจสอบความถูกตอ้งของ

ผงักราฟิก 
ขั้นที ่6 กจิกรรมการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw exercise 
and paragraph structure) 

12. ครูแจกช้ินส่วนประโยคท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีอ่านให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกันต่อ
ช้ินส่วนประโยคเหล่านั้นแลว้เขียนใหม่ให้ให้เป็นยอ่หนา้ท่ีมีใจความสมบูรณ์ต่อเน่ืองกนัโดยใหท้ า
กิจกรรมในใบงานท่ี 4 

13. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน 
ขั้นที ่7 กจิกรรมขั้นการประเมินผลและแก้ไข (Evaluation and correction) 

14. ครูสังเกตการท ากิจกรรม ตรวจ และแกไ้ขการใชภ้าษาของนกัเรียนท่ีพบจากแบบฝึกหดั
ต่อช้ินส่วนประโยคในใบงานท่ี 4 
6. ส่ือการเรียนรู้ 
 1. บทอ่านเร่ือง Wedding Superstitions 
 2. ใบงานท่ี 1 แบบทดสอบค าศพัท ์
 3. ใบงานท่ี 2 แบบฝึกหดัท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง 
 4. ใบงานท่ี 3 แบบฝึกหดัเติมขอ้มูลในผงักราฟิก 
    5. ใบงานท่ี 4 แบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท 
 6. รูปภาพเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองการแต่งงาน   
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7. การวดัและการประเมินผล 
 1. ประเมินจากการปฏิบติังานกลุ่ม 
 2. ประเมินจากการท าใบงาน  
8. บันทกึหลงัการสอน 
 1. สภาพบรรยากาศในชั้นเรียน 

    ………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหาท่ีพบในการจดัการเรียนการสอน 
    ………………………………………………………………………………… 
3. การแกปั้ญหาของครูผูส้อน 
    ……………………………………………………………………………………… 
4. ขอ้เสนอแนะในการสอนคร้ังต่อไป 
    ……………………………………………………………………………………… 

 
 

         ลงช่ือ……………………………………  
     (นางสาวพิมพช์นก ไชยวงศ)์ 

    ครูผูส้อน 
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บทอ่านเร่ือง Wedding Superstitions 
 

 
 

Marriage is so important in most societies that a lot of stories are told about what people 
should and should not do on the wedding day. Most of these actions or practices are more 
superstitions. We know they have no reasonable basis and they probably have no effect on things. 
However, people still observe them, and may feel nervous or even guilty if they do not carry out 
every detail! 

Many of the tales are about good and bad luck for the couple getting married. Some of 
them relate to the clothes that the bride and groom should wear. The colour of the bride’s dress is 
a common topic. In some societies, the wedding dress has to be white. In some other societies, 
white should not be chosen as it is believed to bring bad luck; red or yellow is a more auspicious 
colour.  

Other tales are about the food that the married couple should eat at the wedding. Long 
ago, the wedding cake was actually many little cakes that were broken over the bride’s head to 
give good luck and to make sure she would have many children. Now, it is just one large cake, 
usually in several tiers and decorated with white icing. The cake is served at the wedding 
reception. Traditionally, the newly married couple should make the first cut on the cake together. 
This is to show that they are now a pair and they will share everything in life. The guests then eat 
a small piece each for good luck. 

There is another superstition connected with the wedding cake. An unmarried woman 
will dream about her future husband if she sleeps with a piece of the wedding cake under her bed! 
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ใบงานที ่1 
 

Directions: Choose the best word to fill in the blanks. 
1. A family is the smallest unit of ___________. 

a. society   b. good luck  c. bride   d. marriage 
 

2. It is not ___________ to suppose that this rule is applicable under any condition. 
a. connect   b. several  c. reasonable  d. traditional 

 

3. She ___________ his actions with interest. 
a. dreams   b. observes  c. prepares  d. decorates 

 

4. She paid close attention to the small ___________. 
a. topic s   b. cakes  c. colours  d. details 

 

5. Dreams always ___________something on your mind. 
a. relate to   b. look for  c. make sure  d. believe to  

 

6. You have made a very___________ start to your new job. 
           a. decorated   b. auspicious  c. connected  d. glamorous 
 

7. Each ___________ of the wedding cake has its own significance.  
a. tale    b. child  c. tier   d. couple 

 

8. There is an old ___________ that those who marry in May will have bad luck. 
a. future     b. wedding day  c. icing   d. superstition 

 

9. She made a wonderful speech at her friend's wedding ___________. 
a. marriage   b. decoration  c. memory  d. reception 
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10. An elderly ___________ is having an elegant dinner to celebrate their 50th wedding 
anniversary. 

a. intelligence   b. couple  c. continent  d. energy 
           (เฉลย) 1.  a  2. c  3. b  4. a            5. a 
  6.  b   7. c  8. d  9. d           10. b 
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ใบงานที ่2 
 

Directions: Mark each statement as true (T), false (F), or not given (N) according to the passage. 
1. Although many of the wedding superstitions are not based on  
facts or logic, some people are still afraid not to practice them properly. T    F N 
2. Superstitions people are too timid to do anything wrong.    T    F N 
3. Most people in societies around the world believe that the bride  
should wear white.        T    F N 
4. No bride will choose green or blue for her wedding dress.   T    F N 
5. In the past, guests ate small cakes at the wedding reception.   T    F N 
 

Directions: Choose the correct answer. 
1. What is the main idea of the passage?  

a. In those societies white is not lucky.   
b. The tea ceremony is very important at a Chinese wedding.  
c. The groom and the bride must make the first cut on the wedding cake  
    together. 
d. Marriages are extremely important in most societies. So, there are many     
    superstitions about the weddings. 

 
2. A lot of wedding superstitions are about_________________ 

a. the place where the wedding should be held 
b. the food and clothes for the day of the wedding 
c. what the newly married couple should do at the reception 
d. how unmarried ladies could meet their future husbands  

 

3. What does “them” (line 7) refer to?  
a. guests 
b. tales 
c. decorations 
d. wedding cakes 
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4. Why were little cakes broken over the bride’s head? 
a. to help her have many children 
b. to show the cakes were not to their taste 
c. to warn her that married life would not be completely happy 
d. to make sure that her children will never go hungry 

 

5. What does an unmarried superstitious woman hope to find out when she goes to bed with a 
piece of wedding cake under the bed? 

a. How lucky she is. 
b. She wants to be a bride.  
c. Who her future husband is. 
d. She wants to eat the wedding cake. 

 
…………………………………………………. 

(เฉลย ตอนท่ี 1)  
1. T  2. N  3. F  4. N  5. N 
 

…………………………………………………. 
(เฉลย ตอนท่ี 2)  

1. d  2. b  3. b   4. a    5. c 
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ใบงานที ่3 
 

Directions: Complete the mind map with the information from the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wedding 
Superstitions 

clothes 

 

 
 

food 
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ใบงานที ่3 (เฉลย) 
 

Directions: Complete the mind map with the information from the passage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wedding 
Superstitions 

clothes 

In some other 
societies, white 
bring bad luck. 

In some societies, the 
wedding dress has to 
be white. 

Red or yellow  
is a more auspicious 
colour. 

food 

There were many little cakes 
broken over the bride’s head 
to help her have many 
children. 

The bride and the groom make 
the first cut on the cake to show 
they will share everything in life. 

The guests eat  
a small piece of cake 
for good luck. 

Another superstition about 
an unmarried woman. 

She will dream about her future 
husband if she sleeps with a piece 

of the wedding cake under her bed. 
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ใบงานที ่4 
Directions: Rearrange the given stripes and write words/ phrases to join them together to make 
complete sentences then write them into a paragraph.  
                                  Column A                        Column B   
 
1.  
 

 
2.  
 

 
3.  
 

 
4.  
 

 
5. 
 

 
6. 
 
7.  
 
 
8. 
 

 
9.  
 

 
10. 
 
11. 

Other tales are about the food 
 

the bride and the groom should wear. 
 
 The newly married couple should make the 

first cut on the cake together 
 

white icing. 
 

She will dream about 
 

for good luck. 
 

In the past, the wedding cake was many little 
cakes 
 

should eat at the wedding. 
 

Another superstition about the wedding cake 
 

a piece of the wedding cake under her bed. 
 
 

The guests eat 
 

to help her have many children. 
 

There are many superstitions  
 

everything on their married life. 
 

In some societies, the colour of the bride’s 
dress has to be white 
 

people still belief in them. 
 

The tales relate to 
 

on the wedding day.  
 

Nowadays, it is only one large cake with 
several tiers 
 

red and yellow is a more auspicious colour. 
 

Wedding superstitions have no  
 
 

an unmarried woman. 
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Directions: Write a paragraph here. 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………… 
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(แนวค าตอบ)    
 

There are many superstitions that tells about things should or should not do on the wedding 
day. Wedding superstitions have no reasonable basis but people still belief in them. The tales relate 
to the colours of clothes that the bride and the groom should wear. In some societies, the colour of 
the bride’s dress has to be white but in some other societies, white brings bad luck; red and yellow 
is a more auspicious colour. Other tales are about the food that the married couple should eat at the 
wedding. In the past, the wedding cake was many little cakes that were broken over the bride’s 
head to help her have many children. Nowadays, it is only one large cake with several tiers and 
decorated with white icing. The newly married couple should make the first cut on the cake together 
to show they will share everything on their married life. The guests eat a small piece each for good 
luck. Another superstition about the wedding cake that is connected with an unmarried woman. She 
will dream about her future husband if she sleeps with a piece of the wedding cake under her bed.  
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รูปภาพเกีย่วกบัพธีิแต่งงาน 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

 
 
 
 
 

 
 

 

   ค าอธิบาย 

 1. ขอ้สอบมี 3 ตอน จ านวน 30 ขอ้ 
ตอนท่ี 1 เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

  ตอนท่ี 2 เป็นแบบเติมค า จ  านวน 10 ขอ้ 
  ตอนท่ี 3 เป็นแบบเขียนสรุปความโดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 10 ขอ้ 
 2. ก่อนตอบค าถาม ใหเ้ขียนช่ือ สกุล เลขท่ี ชั้น และหอ้งสอบใหค้รบถว้น และใชป้ากกา 

    ในการเขียนค าตอบ  
3. หากตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหม่ ใหใ้ชป้ากกาลบค าผดิลบใหส้ะอาด  
    แลว้จึงเขียนค าตอบใหม่ 
4. ห้าม น าแบบทดสอบออกจากหอ้งสอบ 

   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ช่ือ……………………………สกุล……………………………………… 
เลขท่ี ………… ชั้น ……………… หอ้งสอบ ……..…………    
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Passage 1 (บทอ่านท่ี 1 ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 1-10 ขอ้ละ 1 คะแนน) 
 

Body piercing 

 
 

I f  you  walk  through a  shopping  mal l ,  you  are  sur e  to  see  some people  wi th  
ear r ings ,  nose  r ings  and  even  p ieces  of  metal  s tuck  to  thei r  tongues  and  navels !  In  
recent  years ,  th is  i s  a  common s ight  in  c i t i es  in  Nor th  Amer ica ,  Europe and  Asia .  
But  don’ t  be  foo led  that  the  pract i ce  in  new.  For  over  4 ,000 years ,  people  in  
d i f ferent  par ts  of  the  wor ld  have been  doing  the  same th ing .   

We cal l  the  act ,  o r  pract i ce ,  of  making  a  hole  in  a  person’s  sk in  “body 
p ierc ing”.  In  the  pas t ,  body p ierc ing  was  usual ly  done to  sh ow cour age,  endurance,  
even  power .  Today,  i t  i s  more  about  making  the  person  fash ionable  and  mor e 
a t t ract ive ,  especia l ly  when beaut i fu l  or  expens ive  jewel l ery  i s  worn  in  the  holes .   

And the  idea  of  modify ing  the  body to  look  beau t i fu l  i s  no t  new ei ther .   
In  nor thern  Thai land ,  some people  cons ider  a  long  neck  a  s ign  of  beauty .  So  they  
put  metal  r ings  round young g i r l s ’  necks ,  adding  a  new r ing  each  year .  The heavy 
r ings  push  the  g i r l s ’  shoulders  down and thus  make thei r  necks  look  longer .   

To  the  woman in  B orneo ,  long  ears  are  beaut i fu l .  In  some areas ,  they  wear  
heavy ear r ings  in  thei r  ear lobes  to  s t re t ch  them.  Then they  add  new ones  every  year  
to  s t re tch  them fur ther .  The longer  thei r  ears ,  the  more beaut i fu l  they  feel !  In  o ther  
areas ,  the  women put  p i eces  of  wood in  the  ear lobes  ins t ead  of  r ings .  They s tar t  
wi th  smal l  p ieces  and  change them every  few years  unt i l  the  holes  become really big! 

So  you see ,  body modif i cat ion ,  of  which  body p ierc ing  i s  a  form,  i s  real ly  
age-o ld  and  widespr ead .  And i f  you  ever  cons ider  get t ing  some par t  of  your  body 
p ierced ,  take th is  advice :  make sure  you are  pr epared  to  l ive  wi th  i t  for  l i f e .  Also ,  
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get  a  doctor  or  s omeone you t rus t  to  do  the  p i erc ing .  The tools  for  i t  must  be  ger m -
free ;  o therwise ,  i t  can  be  dangerous .  
Directions: Choose the correct answer.  
1. What is the main idea of the passage?  

a. Women in Europe consider long necks and long ears beautiful. 
b. Making a hole in a person’s body to be fashionable and attractive. 
c. In the past, people had their bodies pierced to make them beautiful.  
d. People should think carefully before deciding to have their body pierced. 

 
2. How long has boy piercing been practiced? 

a. 2,000 years  
b. 3,000 years 
c. 4,000 years 
d. 5,000 years 

 
3. What are the usual reasons for people piercing their bodies today? 

a. to be fashionable and attractive 
b. to show off expensive jewellery 
c. to attract attention to some parts of their body 
d. to prove their courage and ability to stand pain 

 
4. If you want to get a part your body pierced, who should you ask to do it? 
 a. someone from Thailand 
              b. someone from Borneo 
              c. someone you trust will do it well 
              d. someone who has had a body part pierced 
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5. In which part of the world do women modify their necks to make them beautiful? 
 a. In central Thailand 
          b. In northern Thailand 
          c. In eastern Thailand 
          d. In southern Thailand 
 
6. How often do they add a new ring to their necks? 

a. annually 
          b. biannual 
          c. quinquennial 
          d. decade 
 
7. In Borneo, what would make the women believe that they are beautiful? 

a. If their tooth are white.  
          b. If their necks are long.  
          c. If their ears are long. 
          d. If their earrings are heavy. 
 
8. Why would a doctor be a good person to do the piercing? 
 a. A doctor knows what to do. 
          b. A doctor will make sure his instruments are free of germs. 
          c. A doctor will also see that the wound heals properly. 
          d. All the above reasons. 
 
9. What does “it” (paragraph 2, line 8) refer to? 

a. body piercing 
           b. hole 
           c. jewellery 
           d. neck 
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10. How can body piercings be dangerous? 
a. An expert knows what to do. 

           b. A skillful doctor do the piercing.  
           c. The instruments to be used are clean.  
           d. The tools used are not germ-free and the wound turns septic. 
 
 
Passage 2 (บทอ่านท่ี 2 ใชเ้ขียนค าตอบขอ้ท่ี 11-20 ขอ้ละ 1 คะแนน) 

 
Tiny plastic balls in the ocean 

 
 

Many people scrub their faces with special liquid soaps. These soaps make the skin on 
their faces feel and look healthy because they act as an abrasive. These soaps have tiny balls of 
plastic in them called “microbeads,” and these microbeads scrape off the top layer of dead skin. It 
makes the skin on the face seem to glow red. However, these plastic beads wash away with the 
water in the sink and go down the drain, but they don’t disappear. Instead, they end up in our rivers, 
lakes and oceans. 

The problem with microbeads is that they don’t biodegrade. This means that bacteria and 
other environmental forces don’t break them down into harmless substances. When they end up  
in large bodies of water, they are still tiny balls of plastic, and they get eaten by marine life.  
The stomachs of these animals fill up with the microbeads, and when we eat fish and other types of 
seafood, we might eat those microbeads as well. The same thing happens to other animals that  
eat these animals, so the effect is bad overall.  
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So remember that actions speak louder than words and do something about this problem. 
Stop washing your face with soap that has microbeads in it. There are alternatives to these soaps 
that are much kinder to the Earth! 
 

Directions: Complete the missing sentence with the appropriate words or phrases. 
 

You might be using (11)_________________________ the environment every day.  
When you (12)_________________ with soap in the morning, it might be a bad thing.  
The (13)________________________ in your facial soaps might contain (14)_____________.  
These are (15)_____________________ that help (16)__________________of skin. You might 
look healthy, and your skin (17)____________because of the beads. However, when you 
(18)________________________________, the balls of plastic don’t go away. Instead, they get 
into our lakes, rivers and oceans, and (19)__________________________. When fish and other 
animals eat them, it is (20)_____________________. 
 

 
------------------------------------------------------- 
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Passage 3 (บทอ่านท่ี 3 ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 21-30 ขอ้ละ 1 คะแนน) 

 
The Panda Bear 

 
 

One of the most unusual animals known to man is a panda bear. Pandas live in 
southwestern China. They live in misty forest of bamboo. There are two types of pandas: the giant 
black-and-white pandas, and the red pandas. They weigh anywhere from 175 to 275 pounds. They 
get anywhere from five to six feet in height. A new born panda cub is about the size of a chipmunk. 
They are born blind and are completely helpless. They rely heavily on their mother. Once the baby 
panda leaves its mother, it will live all alone.  

Pandas are active during both the day and at night. The most important plant in the life  
of a panda bear is bamboo. They spend about 12 hours of their day eating bamboo. Pandas have 
special bones in their wrists that enable them to grab the stalks of the bamboo. They will peel away 
the outer edge of the stalk and eat the soft inner portion of the bamboo. Their giant molars crush 
the bamboo stalks. The pandas will also eat the bamboo leaves. Pandas have also been known to 
eat sugar cane, rice gruel, a special high-fiber biscuit, carrots, apples, and sweet potatoes. 

Pandas move in a very slow manner. Unlike other bear species, giant pandas do not 
hibernate during the winter months. They live in a climate where they can be active and eat 
throughout the year.   
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Directions: Complete the mind map with the information from the passage.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

The Panda Bear 

habitat 

food 

types 

(22)……………
…………………
…………………
…………………. 

body 
structure apples 

baby 

(25)………
……….…. 

sugar cane 

 rice 

gruel 

 

carrots 

adult 

(21)……………
…………………
…………………
…………………. 

(23)……………
…………………
…………………
…………………. 

(24)……………
…………………
…………………
…………………. 

(26)...…
….……
. 

(27)………
………….
…. 

(28)……………
…………………
…………………
…………………. 

(29)……………
…………………
…………………
…………………. 

(30)……………
…………………
…………………
…………………. 
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เฉลย 

--------------------------------------------------------- 
1. b  2. c  3. a  4. c  5.b 
6. a  7. c  8. d  9. a   10. d 
 

You might be using (11) something that is bad for the environment every day.  
When you (12) scrub your faces with soap in the morning, it might be a bad thing.  
The (13) abrasive ingredient in your facial soaps might contain (14) microbeads. These are  
(15) tiny beads of plastic that help (16) take off your top layer of skin. You might look healthy, 
and your skin (17) might glow because of the beads. However, when you (18) wash them down 
the drain, the balls of plastic don’t go away. Instead, they get into our lakes, rivers and oceans, 
and (19) they don’t biodegrade. When fish and other animals eat them, it is (20) bad for their 
health. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The Panda Bear 

habitat 

food 

types 

(22) the red 

pandas 

body 
structure apples 

baby 

(25) bamboo 
sugar cane 

rice 
grue

l 

carrots 

adult 

(21) the giant black-

and-white pandas 

(23) southwestern 

China 

(24) misty forest 

of bamboo 

(26) a special 
high-fiber biscuit (27) sweet 

potatoes 

(28) the size of a 
chipmunk 

(29) five to six 
feet in height 

(30) weigh from 
175 to 275 pounds 
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แบบสอบถามความคดิเหน็ของนักเรียนมต่ีอการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 

 

ค าช้ีแจง   แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอน  
                 อ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค การตอบแบบสอบถามแต่ละขอ้ไม่มี 

ค  าตอบท่ีถูกหรือผดิ และไม่มีผลต่อคะแนนการท าแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษของ   
นกัเรียนแต่ประการใด นกัเรียนสามารถตอบไดอ้ยา่งอิสระ และจะน าผลท่ีไดไ้ปใชใ้นการ 

   วิจยัทางการศึกษาเท่านั้น  
 

  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด 
   5  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมาก 
   3  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
   2  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบันอ้ย  
   1  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 

ความคดิเห็นเพิม่เติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ที่ 

รายการประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
5 4 3 2 1 

1 บทอ่านมีความน่าสนใจ      
2 ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ค  าศพัทจ์ากบทอ่านดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย      
3 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย      
4 ขา้พเจา้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      
5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้ไดฝึ้กกระบวนการอ่าน คิด

วิเคราะห์ และแกปั้ญหา 
     

6 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้มีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน      
7 การวดัความเขา้ใจในการอ่านมีความหลากหลาย      
8 เวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      
9 ขา้พเจา้รู้สึกกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้      
10 ขา้พเจา้เรียนรู้อยา่งมีความสุข และเพลิดเพลิน      
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Wedding Superstitions 

 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
1. มีความสอดคลอ้งกบั
บทเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ตวัช้ีวดัครอบคลุมและ
สัมพนัธ์กบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

สาระส าคัญ 
1. การเขียนสาระส าคญัใน
แผนถูกตอ้ง 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

5 5 5 5.00 
 

0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ครอบคลุมพฤติกรรมการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และเจตคติ 

4 4 5 4.33 
 
 

0.58 เหมาะสมมาก 

สาระการเรียนรู้ 
1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Wedding Superstitions (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
สาระการเรียนรู้ (ต่อ) 
2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. มีความเหมาะสมกบั
ความสามารถทางภาษาและวยั
ของผูเ้รียน 

4 4 4 4.00 
 
 

0.00 เหมาะสมมาก 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ
อ่านและการคิดแกปั้ญหา 

4 4 5 4.33 
 
 

0.58 เหมาะสมมาก 

2. ล าดบัขั้นกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
เมอร์ด็อค 

5 4 5 4.67 
 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาสมกบัเวลา  

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การ
มีส่วนร่วมของนกัเรียน 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Wedding Superstitions (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
การวดัและประเมินผล 
1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 
 

0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความหลากหลาย 5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
รวมค่าเฉลีย่    4.67 0.42 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Keyhole Surgery 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
1. มีความสอดคลอ้งกบั
บทเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ตวัช้ีวดัครอบคลุมและ
สัมพนัธ์กบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

สาระส าคัญ 
1. การเขียนสาระส าคญัใน
แผนถูกตอ้ง 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ครอบคลุมพฤติกรรมการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และเจตคติ 

4 4 5 4.33 0.58 เหมาะสมมาก 

สาระการเรียนรู้ 
1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Keyhole Surgery (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
สาระการเรียนรู้ (ต่อ) 
2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. มีความเหมาะสมกบั
ความสามารถทางภาษาและวยั
ของผูเ้รียน 

4 4 4 4.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ
อ่านและการคิดแกปั้ญหา 

4 4 5 4.33 0.58 เหมาะสมมาก 

2. ล าดบัขั้นกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเมอร์
ด็อค 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาสมกบัเวลา  

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การ
มีส่วนร่วมของนกัเรียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Keyhole Surgery (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
การวดัและประเมินผล 
1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความหลากหลาย 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
รวมค่าเฉลีย่    4.72 0.32 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



94 

ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Halloween Fun 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
1. มีความสอดคลอ้งกบั
บทเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ตวัช้ีวดัครอบคลุมและ
สัมพนัธ์กบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

สาระส าคัญ 
1. การเขียนสาระส าคญัในแผน
ถูกตอ้ง 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ครอบคลุมพฤติกรรมการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และเจตคติ 

4 4 5 4.33 0.58 เหมาะสมมาก 

สาระการเรียนรู้ 
1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Halloween Fun (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
สาระการเรียนรู้ (ต่อ)  

2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. มีความเหมาะสมกบั
ความสามารถทางภาษาและวยั
ของผูเ้รียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ
อ่านและการคิดแกปั้ญหา 

4 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ล าดบัขั้นกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
เมอร์ด็อค 

5 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาสมกบัเวลา  

5 
 

4 
 

5 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

5 
 

4 
 

5 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน 

5 
 

4 
 

5 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การ
มีส่วนร่วมของนกัเรียน 

5 
 

4 
 

5 
 

4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  
จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง Halloween Fun (ต่อ) 

 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
การวดัและประเมินผล 
1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความหลากหลาย 5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
รวมค่าเฉลีย่    4.78 0.32 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง The Problem of Rubbish 
  

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
1. มีความสอดคลอ้งกบั
บทเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ตวัช้ีวดัครอบคลุมและ
สัมพนัธ์กบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

สาระส าคัญ 
1. การเขียนสาระส าคญัใน
แผนถูกตอ้ง 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ครอบคลุมพฤติกรรมการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และเจตคติ 

4 5 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

สาระการเรียนรู้ 
1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง The Problem of Rubbish (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
สาระการเรียนรู้ (ต่อ) 
2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. มีความเหมาะสมกบั
ความสามารถทางภาษาและวยั
ของผูเ้รียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ
อ่านและการคิดแกปั้ญหา 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ล าดบัขั้นกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเมอร์
ด็อค 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาสมกบัเวลา  

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การ
มีส่วนร่วมของนกัเรียน 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค  

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เร่ือง The Problem of Rubbish (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 

1 2 3 
การวดัและประเมินผล 
1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. มีความหลากหลาย 5 4 5 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
รวมค่าเฉลีย่    4.81 0.32 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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สรุปผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน 

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 
มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
1. มีความสอดคลอ้งกบับทเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 
2. ตวัช้ีวดัครอบคลุมและสัมพนัธ์กบั
มาตรฐานการเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 

สาระส าคัญ 
1. การเขียนสาระส าคญัในแผนถูกตอ้ง 4.67 5.00 5.00 5.00 
2. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 5.00 

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหา
สาระ 

5.00 4.67 5.00 5.00 

2. มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 
การเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

4.67 4.67 5.00 5.00 

3. ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้น
ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติ 

4.33 4.33 4.33 4.67 

สาระการเรียนรู้ 
1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 4.67 5.00 5.00 5.00 
2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 5.00 5.00 5.00 

3. มีความเหมาะสมกบัความสามารถ
ทางภาษาและวยัของผูเ้รียน 

4.00 4.00 4.67 4.67 
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สรุปผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค จ านวน 4 แผน 

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน (ต่อ) 
 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการอ่านและ
การคิดแกปั้ญหา 

4.33 4.33 4.67 4.67 

2. ล าดบัขั้นกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเมอร์ด็อค 

4.67 4.67 4.67 4.67 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาสม
กบัเวลา  

4.67 4.67 4.67 4.67 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

4.67 4.67 4.67 4.67 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน 

4.67 4.67 4.67 4.67 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การมีส่วน
ร่วมของนกัเรียน 

4.67 4.67 4.67 4.67 

การวดัและประเมินผล 
1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 4.67 4.67 4.67 
2. มีความหลากหลาย 4.67 5.00 4.67 4.67 

𝐗̅ 4.67 4.72 4.78 4.81 
S.D. 0.42 0.32 0.32 0.32 

ความหมาย  เหมาะสม 
ในระดบั
มากท่ีสุด 

เหมาะสม 
ในระดบั
มากท่ีสุด 

เหมาะสม 
ในระดบั
มากท่ีสุด 

เหมาะสม 
ในระดบั
มากท่ีสุด 
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เกณฑ์การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
4.50 – 5.00 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
2.50 – 3.49 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัพอใช ้
ต ่ากวา่ 1.50 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัควรปรับปรุง 
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สรุปผลการประเมนิความสอดคล้องระหว่างวตัถุประสงค์กบัข้อสอบรายข้อ 
 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงตามระดบัความคิดเห็นของท่านจากเกณฑท่ี์
ก าหนดใหด้งัต่อไปน้ี  

     +1 หมายถึง ท่านแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
       0 หมายถึง ท่านไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
      -1 หมายถึง ท่านแน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

 นอกจากน้ี ท่านยงัสามารถแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมไดใ้นช่องหมายเหตุ  
 

แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 

Passage 1 Body piercing 
(บทอ่านท่ี 1 ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 1-10  
ขอ้ละ 1 คะแนน) 
Directions: Choose the correct answer. 
1. What is the main idea of the passage?  
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. Women in Europe consider long                  
            necks and long ears beautiful. 
         b. Making a hole in a person’s   
            body to be fashionable and  
            attractive. 
         c. In the past, people had their   
            bodies pierced to make them   
            beautiful.  
         d. People should think carefully   
            before deciding to have their  
            body pierced. 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
2. How long has body piercing been 
practiced? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. 2,000 years  
         b. 3,000 years 
         c. 4,000 years 
         d. 5,000 years 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

3. What are the usual reasons for people 
piercing their bodies today? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. to be fashionable and attractive 
         b. to show off expensive jewellery 
         c. to attract attention to some parts  
             of their body 
         d. to prove their courage and  
             ability to stand pain 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

4. If you want to get a part your body 
pierced, who should you ask to do it? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. someone from Thailand 
         b. someone from Borneo 
         c. someone you trust will do it well 
         d. someone who has had a body  
             part pierced 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
5. In which part of the world do women 
modify their necks to make them 
beautiful?  
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. In central Thailand 
         b. In northern Thailand 
         c. In eastern Thailand 
         d. In southern Thailand 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

6. How often do they add a new ring to 
their necks? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. annually 
         b. biannual 
         c. quinquennial 
         d. decade 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

7. In Borneo, what would make the 
women believe that they are beautiful? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. If their tooth are white.  
         b. If their necks are long.  
         c. If their ears are long. 
         d. If their earrings are heavy. 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
8. Why would a doctor be a good person 
to do the piercing? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. A doctor knows what to do. 
         b. A doctor will make sure his   
             instruments are free of germs. 
         c. A doctor will also see  that the  
            wound heals properly. 
         d. All the above reasons. 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

9. What does “it” (paragraph 2, line 8) 
refer to? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
          a. body piercing 
          b. hole 
          c. jewellery 
          d. neck 
 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 

10. How can body piercings be 
dangerous? 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4) 
         a. An expert knows what to do. 
         b. A skillful doctor do the piercing.  
         c. The instruments to be used are  
              clean.  
         d. The tools used are not germ-free    
              and the wound turns septic. 

+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 

Passage 2 Tiny plastic balls in the 
ocean 

(บทอ่านท่ี 2 ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 11-20 
ขอ้ละ 1 คะแนน) 
Directions: Complete the missing 
sentence with the appropriate words or 
phrases. 

You might be using  
(11) something that is bad for  
the environment every day. When you 
(12) scrub your faces with soap in the 
morning, it might be a bad thing. The 
(13) abrasive ingredient in your facial 
soaps might contain (14) microbeads. 
These are (15) tiny beads of plastic  that 
help (16) take off your top layer of skin. 
You might look healthy, and your skin  
(17) might glow because of the beads. 
However, when you (18) wash them 
down the drain , the balls of plastic don’t 
go away. Instead, they get into our lakes, 
rivers and oceans, and (19) they don’t 
biodegrade. When fish and other 
animals eat them, it is (20) bad for their 
health . 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 3) 
 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
 

Passage 3 The Panda Bear  
(บทอ่านท่ี 3 ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 21-30 
ขอ้ละ 1 คะแนน) 
 
Directions: Complete the mind map 
with the information from the passage.  
 

 
 
(มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 3) 
 

 
 

 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

เหมาะสม
สอดคลอ้ง 
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ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

 
 

ข้อที่ จ านวนนักเรียนทีต่อบถูก p r การพจิารณา 

กลุ่มสูง กลุ่มต ่า (0.20-0.80) (0.20 ขึน้ไป) 
1 10 1 .37 .60 น าไปใช ้
2 13 9 .73 .27 น าไปใช ้
3 11 3 .47 .53 น าไปใช ้
4 9 1 .33 .53 น าไปใช ้
5 13 7 .67 .40 น าไปใช ้
6 10 3 .43 .47 น าไปใช ้
7 9 3 .40 .40 น าไปใช ้
8 10 6 .53 .27 น าไปใช ้
9 8 4 .40 .27 น าไปใช ้

10 10 3 .43 .47 น าไปใช ้
11 8 0 .27 .53 น าไปใช ้
12 9 0 .30 .60 น าไปใช ้
13 8 0 .27 .53 น าไปใช ้
14 11 2 .43 .60 น าไปใช ้
15 7 1 .27 .40 น าไปใช ้
16 11 0 .37 .73 น าไปใช ้
17 9 1 .33 .53 น าไปใช ้
18 8 0 .27 .53 น าไปใช ้
19 8 0 .27 .53 น าไปใช ้
20 12 1 .43 .73 น าไปใช ้
21 13 7 .67 .40 น าไปใช ้
22 12 6 .60 .40 น าไปใช ้
23 9 5 .47 .27 น าไปใช ้
24 10 5 .50 .33 น าไปใช ้
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ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 (ต่อ) 

 
 

ข้อที่ จ านวนนักเรียนทีต่อบถูก p r การพจิารณา 

กลุ่มสูง กลุ่มต ่า (0.20-0.80) (0.20 ขึน้ไป) 
25 11 3 .47 .53 น าไปใช ้
26 10 3 .43 .47 น าไปใช ้
27 10 3 .43 .47 น าไปใช ้
28 7 2 .30 .33 น าไปใช ้
29 9 2 .37 .47 น าไปใช ้
30 9 2 .37 .47 น าไปใช ้
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ค่าความเทีย่งของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3  

ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ทั้งฉบบั 

มีค่าเท่ากบั 0.92 

Reliability  
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
 

Item-total Statistics 
                 Scale           Scale        Corrected 
                 Mean          Variance        Item-          Alpha 
                if Item          if Item        Total          if Item 
                Deleted         Deleted      Correlation      Deleted 
 
VAR00001      12.2000         58.7862         .6680             .9151 
VAR00002       11.8333         61.1782         .3790            .9192 
VAR00003       12.1000         59.0586         .6066             .9160 
VAR00004      12.2333         60.1851         .4882             .9177 
VAR00005       11.9000         60.9207         .3870             .9191 
VAR00006       12.1333         60.3264         .4428             .9184 
VAR00007       12.1667         60.7644         .3906            .9192 
VAR00008       12.0333         62.0333         .2197             .9217 
VAR00009      12.1667         60.6264         .4088             .9189 
VAR00010      12.1333         61.0851         .3437             .9199 
VAR00011       12.3000         59.5276         .6220             .9159 
VAR00012       12.2667         59.1678         .6502             .9155 
VAR00013       12.3000         59.3207         .6530             .9155 
VAR00014       12.1333         59.1540         .5984             .9161 
VAR00015       12.3000         60.7000         .4487             .9183 
VAR00016       12.2000         59.3379         .5918             .9162 
VAR00017       12.2333         59.9782         .5169            .9173 
VAR00018       12.3000         59.4586         .6323             .9158 
VAR00019       12.3000         58.9759         .7048             .9148 
VAR00020       12.1333         59.0161         .6169             .9158 
VAR00021       11.9000         60.2310         .4819             .9178 
VAR00022       11.9667         60.0333         .4877             .9177 
VAR00023       12.1000         60.5069         .4159             .9188 
VAR00024       12.0667         60.2023         .4544             .9183 
VAR00025       12.1000         59.6103         .5334            .9171 
VAR00026      12.1333         59.9126         .4973             .9176 
VAR00027       12.1333         59.9126         .4973             .9176 
VAR00028       12.2667         60.8920         .4039             .9189 
VAR00029       12.2000         59.7517         .5352             .9170 
VAR00030       12.2000         59.7517         .5352             .9170 

 

Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 30 
Alpha =    .9200 
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คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
 

ที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 15 25 
2 16 28 
3 8 19 
4 7 19 
5 3 16 
6 7 11 
7 6 15 
8 9 28 
9 5 20 

10 5 20 
11 7 25 
12 9 20 
13 8 26 
14 8 22 
15 5 17 
16 7 16 
17 10 17 
18 6 20 
19 9 18 
20 4 14 
21 13 21 
22 10 24 
23 9 13 
24 5 15 
25 6 19 
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คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ต่อ) 

 
 

ที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

26 9 25 
27 6 13 
28 7 19 
29 7 16 
30 10 17 
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คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ t-test 

 
 

Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Pair 1 PRETEST 7.87 30 2.956 .540 

POSTTEST 19.27 30 4.518 .825 
 
 
Paired Samples Test 
 

  

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

   
Mean 

Std.  
Deviat

ion 

Std. 
Erro

r 
Mea

n 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
      
Lower 

 

Upper 
    

 
       

Pair 1 PRETEST - POSTTEST 
 

       

-11.40 3.838 .701 
-

12.8
3 

-9.97 
-

16.2
69 

29 .000  
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สรุปผลการประเมนิความสอดคล้องของแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนมต่ีอ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 

 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาใหค้ะแนนความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นกัเรียนมีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค ตาม
ความคิดเห็นของท่าน โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องคะแนนการพิจารณา ตาม
เกณฑต่์อไปน้ี 

 
ให ้+1 หมายถึง  แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นเป็นการวดัความคิดเห็นของนกัเรียนมีต่อ  
                                           การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
ให ้0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นเป็นการวดัความคิดเห็นของนกัเรียน 

มีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
ให ้-1 หมายถึง  แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่เป็นการวดัความคิดเห็นของนกัเรียน 

มีต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค 
 
ที่ 

 
รายการประเมิน  

ความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
1 บทอ่านมีความน่าสนใจ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
2 ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ค  าศพัทจ์ากบทอ่านดว้ย

วิธีการท่ีหลากหลาย 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
3 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
4 ขา้พเจา้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้ไดฝึ้ก

กระบวนการอ่าน คิดวิเคราะห์ และแกปั้ญหา 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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สรุปผลการประเมนิความสอดคล้องของแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนมต่ีอ 
การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) (ต่อ) 

 

 
ที่ 

 
รายการประเมิน  

ความคิดเห็นของ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

 
 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
6 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้มีปฏิสัมพนัธ์

กบัเพื่อน 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
7 การวดัความเขา้ใจในการอ่านมีความ

หลากหลาย 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
8 เวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
9 ขา้พเจา้รู้สึกกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม

การเรียนรู้ 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
10 ขา้พเจา้เรียนรู้อยา่งมีความสุข และเพลิดเพลิน +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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ผลการศึกษาความคดิเห็นของนักเรียนมต่ีอการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 

 
 

ท่ี/ ขอ้ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 4 3 4 5 5 4 4 5 5 5 
2 4 5 5 4 5 3 5 4 3 5 
3 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 
4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 
5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 
6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
7 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 
8 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 
9 4 3 4 3 5 5 4 3 4 4 

10 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 
11 4 4 5 4 5 5 4 4 5 3 
12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
13 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 
14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
15 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 
16 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 
17 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 
18 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 
19 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 
20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
21 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 
22 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 
23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
24 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 
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ผลการศึกษาความคดิเห็นของนักเรียนมต่ีอการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
ตามแนวบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) (ต่อ) 

 
 

ท่ี/ ขอ้ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
27 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 
28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
29 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 
30 3 4 3 4 5 5 4 5 4 4 
รวม 133 134 136 133 144 138 136 137 138 134 
X̅ 4.43 4.47 4.53 4.43 4.80 4.60 4.53 4.57 4.60 4.47 

S.D. 0.57 0.63 0.57 0.63 0.41 0.56 0.57 0.63 0.56 0.57 
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