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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระ
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Abstract 

 

The onjectives of this research were (1) to develop a learning center instructional 

package in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area on the topic of Religions for 

Prathom Suksa IV students at Chimplee School under the Office of Talingchan District, Bangkok 

Metropolitan Administration based on the pre-determined efficiency criterion; (2) to study the 

learning progress of the students who learned from the learning center instructional package on 

the topic of Religions; and (3) to study opinions of the students who learned from the learning 

center instructional package on the topic of Religions. 

The research sample consisted of 39 Prathom Suksa IV students studying in the first 

semester of the 2514 academic year at Chimplee School under to Office of Talingchan District, 

Bangkok Metropolitan Administration, obtained by cluster sampling.  The employed research 

instruments were (1) a learning center instructional package on the topic of Religions; (2) two 

parallel forms of an achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on 

student’s opinions.  Statistics for data analysis were the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, and 

standard deviation. 

Research findings showed that (1) the developed learning center instructional 

package on the topic of Religions was efficient at 79.00/80.67, thus meeting the pre-determined 

80/80 efficiency criterion; (2) the students who learned from the learning center instructional 

package achieved learning progress significantly at the .05 level; and (3) the students had 

opinions that the learning center instructional package was appropriate at the highest level. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 จากการท่ีสังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จะชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจวามนุษย

ดํารงชีวิตอยางไร ท้ังในฐานะปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม 

การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลง

ตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ ทําใหเกิดความเขาใจในตนเองและผูอ่ืน มีความอดทน อด

กลั้น ยอมรับในความแตกตาง และมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปน

พลเมืองของประเทศชาติและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากท่ีกลาวมาขางตนจึงสรุปไดวา 

การเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มุงเนนใหนักเรียน (1) มี

ความรู ความเขาใจ และคุณธรรมเปนสิ่งสําคัญ และ (2) มีความรูเพ่ือนํามาอยูรวมในสังคม ปรับตัว

ตามสภาพแวดลอม และนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิตเปนพลเมืองดีของประเทศชาติและ

สังคมโลก 

 1.1 สภาพท่ีพึงประสงคของการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม 

  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 4 ไดกําหนดสาระการเรียนรูไว 5 สาระ คือ สาระศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต สาระเศรษฐศาสตร สาระประวัติศาสตร และสาระภูมิศาสตร 

ท้ัง 5 สาระดังกลาว มีสภาพท่ีพึงประสงคท่ีครอบคลุม (1) วิธีการสอนท่ีพึงประสงคในกลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยลักษณะเนื้อหาสาระ

เปนเนื้อหาดานพุทธิพิสัย วิธีการสอนท่ีใชใชไดท้ัง 5 สาระ นอกจากการสอนแบบบรรยายท่ียึดครูเปน

ศูนยกลางซ่ึงนิยมใช ยังมี (1) การแสดงบทบาทสมมติชวยใหผูเรียนแกไขบทบาทหนาท่ีของบุคคลใน

สถานภาพตางๆ และนําไปใชในสถานการณจริง (2) การอภิปราย ชวยโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความ

คิดเห็นอยางมีอิสระและเสรี (3) การสอนแบบโครงงานเปนกลุม เพ่ือฝกการทํางานเปนกลุมและการ

แกปญหา และ (4) การศึกษานอกสถานท่ี มุงใหผูเรียนสัมผัสสภาพท่ีแทจริงของสิ่งท่ีศึกษา (วรางคณา  

โตโพธิ์ไทย, 2554, น. 35-37) จะเห็นไดวา วิธีการสอนท่ีกลาวมาขางตน โดยเฉพาะการอภิปราย และ
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การสอนแบบโครงงานเปนการสอนแบบกลุม จะมีสวนสงเสริมในดานความรูความเขาใจ และดาน

คุณธรรมจริยธรรมของผูเรียน (2) สื่อการสอนท่ีพึงประสงคในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ควรเปนสื่อท่ีเหมาะกับวิธีการ

สอน และควรมีท้ังสื่อประเภทสิ่งพิมพ สื่อโสตทัศน และสื่ออิเล็กทรอนิกส ท่ีกลาวขางตน สื่อประเภท

สิ่งพิมพ คือ หนังสือเรียน แบบเรียน ตํารา หนังสืออานเพ่ิมเติม หนังสือการตูน และหนังสือนิทาน 

และเอกสารการสอน สื่อประเภทโสตทัศน คือ กราฟ แผนท่ี แผนภูมิ แผนภาพ ภาพชุด สื่อประเภท

อิเล็กทรอนิกส คือ สื่อภาพ สื่อเสียง คอมพิวเตอรชวยสอน และ e-Learning (วรางคณา  โตโพธิ์ไทย, 

2554, น. 13) โดยเฉพาะสื่อสิ่งพิมพนํามาใชไดเหมาะสมกับสื่อประเภทอ่ืนๆ มากท่ีสุด คือ ความ

สะดวกในการนํามาใช ราคาประหยัด และเปนสื่อท่ีสามารถเรียนดวยตนเอง เรียนเปนกลุมเล็ก และ

เรียนเปนกลุมใหญ ท่ีสงเสริมท้ังในดานความรูความเขาใจ 

 1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันของการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม  

  สภาพท่ีเปนอยูปจจุบันเม่ือพิจารณาสภาพท่ีพึงประสงค จะพบวา วิธีการสอนและ

สื่อท่ีครูใชสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวของโรงเรียนฉิมพลี จากการสัมภาษณครูผูสอนสรุป

สาระสําคัญ ดังนี้ (1) วิธีการสอนท่ีเปนอยูปจจุบัน ครูสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยาย สวนการ

สอนโดยใชบทบาทสมมติ การอภิปราย และการสอนแบบโครงงาน วิธีการสอนเหลานี้จะใชสอนใน

บางครั้งบางกิจกรรม สวนการศึกษานอกสถานท่ีครูไดจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษานอกสถานท่ี

บริเวณรอบๆ ชุมชนแตนอยมาก และ (2) สื่อการสอนท่ีใชอยูปจจุบัน ครูสวนใหญมักใชการสอนแบบ

บรรยาย ดังนั้นสื่อการสอนท่ีนิยมใชมากท่ีสุด คือ หนังสือเรียน หรือแบบเรียน และภาพชุด สวนสื่อท่ี

ครูใชนอย คือ สื่ออิเล็กทรอนิกส คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ e-Learning ซ่ึงเปนสื่อท่ียัง

ไมเหมาะกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เปนเด็กเล็ก (สัมภาษณครูผูสอนเม่ือวันท่ี 16 ตุลาคม 

2556)  

 1.3 สภาพท่ีเปนปญหาของการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม  

  เม่ือนําสภาพท่ีพึงประสงคมาพิจารณากับสภาพท่ีเปนปญหาก็ตองพบปญหาท่ีสําคัญ

ในดานวิธีการสอน และสื่อการสอน ในการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จะพบวา (1) ขาดวิธีการสอนท่ีจะสงผลตอนักเรียน คือ 

นักเรียนมีโอกาสทํางานกลุมนอยมาก จึงตองหาวิธีการสอนท่ีสามารถสอนโดยเนนใหนักเรียนไดแสดง

ความคิดเห็นควบคูกับการทํากิจกรรมกลุม และมีโอกาสแกปญหาในกลุมพรอมๆ กัน และ (2) ขาดสื่อ

การสอนท่ีเปนสิ่งพิมพท่ีนํามาใชใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น แกปญหา และทํากิจกรรม

กลุมรวมกัน ซ่ึงปจจุบันนี้ยังใชสื่อสิ่งพิมพประเภทแบบเรียนและหนังสือเรียน 
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 1.4 ความพยายามในการแกปญหา  

  ความพยายามในการแกปญหา จะพบวา การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 มุงเนนใหนักเรียนมีความรูความ

เขาใจ และมีคุณธรรมจริยธรรมแลวโดยเนนวิธีการสอนท่ีนักเรียนมีโอกาสทํางานกลุม แสดงความ

คิดเห็น และการแกปญหา จากปญหาดังกลาว สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร ไดพยายาม

แกปญหาโดยจัดอบรมครูในดานการเขียนแผนการจัดการเรียนรูและการแกปญหาการผลิตสื่อ และ

การวัดและประเมินผล 

  นอกจากนี้ ยังไมพบงานวิจัยในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ในเรื่องวิธีการสอนและสื่อ  มีแตการทําวิจัยในระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 2 และปท่ี 3 ท่ีมีการแกปญหาในเรื่องของสื่อการสอน คือ การพัฒนาชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน ซ่ึงเปนชุดการสอนท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ วัตถุประสงค และกิจกรรมใหมี

ความสัมพันธกัน อีกท้ังชุดการสอนแบบศูนยกลางเรียนเปนการสอนแบบศูนยการเรียน ซ่ึงเนนการ

ทํางานเปนกลุมกิจกรรม งานวิจัย 2 เรื่องนี้ มีดังนี้ งานวิจัยเรื่องท่ี 1 การพัฒนาชุดการสอนการอาน

จับความภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชหนังสือสําหรับเด็กเปนสื่อหลัก ของ 

บุปผา  ลวนเล็ก (2540) ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท้ัง 6 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนดวยชุดการสอนในระดับดีมาก งานวิจัย

เรื่องท่ี 2 เปนการศึกษาชุดการสอนเรื่องรูปเรขาคณิตและรูปสมมาตร กลุมวิชาทักษะ (คณิตศาสตร) 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ของ ณรงค  นวพงศประพันธ (2540) ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนเรื่องรูป

เรขาคณิตและรูปสมมาตร จํานวน 6 หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 90/90 สวน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีความ

คิดเห็นตอชุดการสอนท่ีมีความเหมาะสมในการเรียนมาก 

  โดยสรุป จะเห็นวา ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเปนสื่อท่ีชวยแกปญหาในดานการ

เรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน และท่ีสําคัญ คือ นักเรียนเห็นวาชุดการสอนมี

ความเหมาะสมในการนํามาสอนในระดับมาก ท้ังๆ ท่ีงานวิจัยสองเรื่องทําในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยและคณิตศาสตร ซ่ึงเปนเนื้อหาทักษะพิสัย 

 1.5 แนวทางการแกปญหา  

  ผูวิจัยเห็นวาควรไดพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เพ่ือใชสอนแบบศูนยการ

เรียนจะแกปญหาในดาน (1) วิธีการสอน ทําใหครูสอนแบบกลุมกิจกรรมมากข้ึน ทําใหนักเรียนมี

โอกาสแสดงความคิดเห็น และทํากิจกรรมรวมกัน อีกท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 

และ (2) สื่อการสอนในรูปแบบชุดการสอนแบบศูนยการเรียนนิยมใชสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก ซ่ึงในการ
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พัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีการจัดระบบเนื้อหา วัตถุประสงค และกิจกรรมใหมี

ความสัมพันธกัน ซ่ึงจะแกปญหาดานวิธีการสอน และการใชสื่อการสอน ในกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

 

2.  วัตถปุระสงคการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ใหมีประสิทธิภาพตามท่ีกําหนด 

 2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง

ศาสนา 

 2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง

ศาสนา 

 

3.  สมมติฐานการวิจัย 

  

 3.1 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

 3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา  มีความกาวหนา

ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3.3 นักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา 

อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 

4.  ขอบเขตการวิจัย 

 

 4.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยและพัฒนา 

 4.2 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน

ฉิมพลี  สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  มี 3 หองเรียน จํานวน 120 คน กลุมตัวอยาง คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557  โรงเรียนฉิมพลี สํานักงานเขต 

ตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 39 คน จํานวน 1 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
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 4.3 ขอบขายเนื้อหาในการวิจัย  ครอบคลุม  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนฉิมพลี ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนาธรรม ครอบคลุมเนื้อหาวิชาในเรื่องศาสนา  ประกอบดวย ความหมายและ

ประโยชนของศาสนา  ศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต  และศาสนาอิสลาม 

 4.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย (1) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน        

เรื่องศาสนา โดยยึดข้ันตอนการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค 

พรหมวงศ (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็น 

 4.5 ระยะเวลาการวิจัย  (การเก็บรวบรวมขอมูล) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  หมายถึง  ชุดสื่อประสมท่ีผลิตตามแบบจําลอง

ระบบการผลิตแผนจุฬาของศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  สรางข้ึนเพ่ือสงเสริมการเรียนเปน

กลุม ใหนักเรียนศึกษาโดยนําเนื้อหามาจัดทําเปนศูนยการเรียนแบงเปน 4 ศูนย  และมีศูนยสํารอง           

โดยในแตละศูนยประกอบดวยบัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  บัตรเฉลย              

แบบฝกปฏิบัติ  และคูมือการใชชุดการสอน 

 5.2 การสอนแบบศูนยการเรียน  หมายถึง  การดําเนินการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  

โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมกิจกรรม  มีการเปลี่ยนศูนยในแตละกลุมประกอบดวยนักเรียน 7-8 คน 

โดยคละกันตามระดับผลการเรียน คือ เกง ปานกลาง และออน ใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปน

เครื่องมือในการถายทอดเนื้อหาสาระในแตละศูนยใชเวลาในการประกอบกิจกรรม 20 นาที และมีการจัด

สภาพหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียน  ข้ันตอนของการสอนประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ    

ข้ันท่ี 1 ประเมินตนเองกอนเรียน  ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน  ข้ันท่ี 4 

สรุปบทเรียน  และข้ันท่ี 5 ประเมินตนเองหลังเรียน 

 5.3 ศาสนา  หมายถึง  เนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  และตามหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียนฉิมพลี สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ครอบคลุม ใน

หัวขอเรื่องความหมายและประโยชนของศาสนา  ศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต  และศาสนาอิสลาม 

 5.4 เกณฑการทดสอบประสิทธิภาพ 80/80  หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีไดจากกระบวนการและผลลัพธคิดเปนรอยละของ

ระดับคะแนนท่ีนักเรียนไดรับ 80/80  โดย 80 ตัวแรก คือ คะแนนจากประสิทธิภาพกระบวนการ (E1)  
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จากการทํากิจกรรมระหวางเรียน บัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม  คิดเปนรอยละ 80 และ 80 ตัวหลัง 

คือ คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) คิดเปนรอยละของคะแนนท่ีนักเรียนไดจากการทดสอบ   

หลังเรียน เกณฑการยอมรับประสิทธิภาพ คือ เทากับเกณฑท่ีกําหนด  สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด +2.5% 

และต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนด - 2.5%  

 5.5 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน  หมายถึง  การเปรียบเทียบผลของ

คะแนนทดสอบกอนเรียนกับผลของคะแนนสอบหลังเรียนหลังจากเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย  

การเรียน เรื่องศาสนา 

 5.6 ความคิดเห็นของนักเรียน  หมายถึง  การแสดงความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอชุด 

การสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา มี 5 ระดับ คือ เห็นดวยมากท่ีสุด  เห็นดวยมาก  เห็นดวย

ปานกลาง  เห็นดวยนอย  และเห็นดวยนอยท่ีสุด ในแบบสอบถามท่ีครอบคลุมความรูท่ีไดรับจากบัตร

ตางๆ และประโยชนท่ีไดรับในดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคบางประการในระดับพุทธิพิสัย   

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 ไดชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

 6.2 ไดตนแบบในการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรู       

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 เพ่ือนําไปใชผลิต      

ในหนวยอ่ืนๆ 

 6.3 แกปญหาการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

เรื่องศาสนา ระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 ในเรื่องการเรียนแบบกลุม 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่อง ศาสนา  สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  โดยมีสาระสําคัญตามหัวขอ

ตอไปนี้  คือ (1) ชุดการสอน (2) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  (3) การสอนแบบศูนยการเรียน  (4) 

การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (5) การทดสอบ

ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน และ (6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของโดย มีรายละเอียดดังนี้ 

 

1.  ชุดการสอน 

 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน  ครอบคลุม  (1) ความหมายของชุดการสอน  (2) 

คุณคาของ  ชุดการสอน  (3) แนวคิดในการผลิตชุดการสอน และ (4) องคประกอบของชุดการสอน  

ชุดการสอน  เปนสื่อประสมท่ีพัฒนาข้ึนโดยศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  บุคคล

แรกของประเทศไทยท่ีพัฒนาข้ึน  วรรณกรรมท่ีเก่ียวของจึงครอบคลุมหลักการและทฤษฎีของ

ศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ 

1.1 ความหมายของชุดการสอน    

 ชุดการสอน  เปนสื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียน  ใหมี

ความสอดคลองกันโดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง (ชัยยงค  

พรหมวงศ, 2547, น. 11-12)  

1.2 คุณคาของชุดการสอน   

 ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา สินสกุล (2520, น. 54-55)  

ไดกลาวไววา คุณคาของชุดการสอน  มีดังนี้   

 1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอน และมีลักษณะเปน

นามธรรมสูงผูเรียนเขาใจยาก  

 2. ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา  เพราะชุดการสอนจะเปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 

 3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวย

ตนเองและมีการรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
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 4. ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอน  เพราะชุดการสอนผลิตไวเปน

หมวดหมูสามารถหยิบไปใชไดทันที  โดยเฉพาะผูท่ีไมคอยมีเวลาเตรียมการสอนลวงหนา 

 5. ทําใหการเรียนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน  ชุดการสอนสามารถ

ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพ หรือมีความขัดของทางอารมณมาก

นอยเพียงใด 

 6. ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เนื่องจากชุดการสอนทําหนาท่ี

ถายทอดความรูแทนครู แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง  ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 โดยสรุป  คุณคาของชุดการสอน คือ  การเพ่ิมคุณภาพในการเรียนการสอน  ไดแก         

ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอน ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ี

กําลังศึกษา  เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหแก

ผูสอน ทําใหการเรียนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน และชวยใหผูเรียนเปนอิสระจาก

บุคลิกภาพของผูสอน 

1.3 แนวคิดในการผลิตชุดการสอน 

 แนวคิดพ้ืนฐานท่ีนําไปสูการผลิตชุดการสอน ไดสรุปสาระสําคัญดังนี้  (ชัยยงค  

พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล, 2520, น. 54-55)  

 1. แนวคิดแรก  การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  นักการศึกษาได

นําจิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจ

ของผูเรียนเปนสําคัญ  มนุษยแตละคนมีความแตกตางกันในดานความสามารถ  สติปญญา  ความ

ตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม และความแตกตางปลีกยอยอ่ืน ๆ ดังนั้น ในการนําเอา

หลักความแตกตางเหลานี้มาใชในกระบวนการเรียนรู  ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

วิธีการเหมาะสมท่ีสุด คือ การจัดการสอนรายบุคคล  หรือการศึกษาตามเอกัตภาพ และการศึกษา

ดวยตนเอง ซ่ึงลวนแตเปนวิธีการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูมีอิสระในการเรียนตามสติปญญาความสามารถ

และความสนใจ  โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม  

 2. แนวคิดท่ีสอง  ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึด 

“คร”ู เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการจัดประสบการณผูเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการ

สอนแบบตางๆ ประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรง

เนื้อหาและประสบการณ  ตามหนวยการสอนของวิชาตางๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอน การ

เรียนรูดวยวิธีนี้ครูจะถายทอดความรูใหแกนักเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาท้ังหมด  สวนอีกสองใน

สามผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากท่ีผูสอนเตรียมไวใหในรูปของชุดการสอน และท่ีผูสอนชี้แหลงและ

ชี้ทางให 
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 3. แนวคิดท่ีสาม การใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน

ซ่ึงครอบคลุมถึงการใชสิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) และกระบวนการ แนวคิดในเรื่อง

การใชสื่อการสอนตางๆ ไดเปลี่ยนและขยายตัวออกไป แตเดิมนั้นการผลิตและการใชสื่อการสอนมัก

ออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใชเปนสื่อเดี่ยวๆ มิไดมีการจัดระบบการใชสื่อหลายอยางมา

ผสมผสานกันใหเหมาะสม  และใชเปนแหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนการใชครูเปนผูถายทอดความรู

ใหแกผูเรียนตลอดเวลา แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอน อันจะ

มีผลตอการใชสื่อ “เพ่ือชวยครูสอน” คือ “ครูเปนผูหยิบอุปกรณตางๆ มาใชเปนการใชสื่อการสอน” 

“เพ่ือชวยผูเรียน คือ ใหผูเรียนหยิบและใชสื่อการสอนตางๆ ดวยตัวของผูเรียนเอง”  โดยอยูในรูปของ

ชุดการสอน 

 4. แนวคิดท่ีสี่  แนวคิดเก่ียวกับการปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน  ผูเรียนกับ

ผูเรียน  และผูเรียนกับสภาพแวดลอม  ลักษณะเปนทางเดียว คือ  ครูเปนผูนําและผูเรียนเปนผูตาม 

ครูมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  ผูเรียนจะมีโอกาสพูดก็ตอเม่ือครูหยุดพูด  

การตัดสินใจของผูเรียน  สวนใหญมักจะตามครู ผูเรียนเปนฝายเอาใจครูมากกวาครูเอาใจผูเรียน  ใน

สวนท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางผูเรียนในหองเรียนนั้นแทบจะไมมีเลย เพราะครูสวนใหญไมชอบ

ผูเรียนคุยกันผูเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนทํางานรวมกันเปนหมูคณะ  และเชื่อฟงและเคารพความ

คิดเห็นของผูอ่ืน  เม่ือเติบใหญจึงทํางานรวมกันไมได  นอกจากนี้  การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

สภาพแวดลอมก็มักอยูกับเพียงชอลค กระดานชอลค และแบบเรียนในหองสี่เหลี่ยมแคบๆ  ครูไมเคย

พานักเรียนออกไปสูสภาพภายนอกหองเรียน  การเรียนการสอนจึงจัดอยูเพียงในหองเรียนเปนสวนใหญ  

แนวโนมในปจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรู จึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชใน

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน  ทฤษฏีและกระบวนการรวมกลุมจึงเปนแนวคิด

ทางพฤติกรรมศาสตร  ซ่ึงนํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อการสอนออกมาในรูปของชุดการสอน 

 5. แนวคิดท่ีหา   แนวคิดในการนําหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอม  

การเรียน  โดยจัดสภาพเปนการสอนแบบโปรแกรม  หมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียน (1) ไดเขารวมกิจกรรม การเรียนการสอนดวยตนเอง (2) มีการทราบวาการตัดสินใจหรือการ

ทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีใหผูเรียนภาคภูมิใจท่ีไดทําถูกหรือผิด  จะ

ทําใหกระทําพฤติกรรมนั้นซํ้าอีกในอนาคต และ (4) ไดคอยเรียนรูไปทีละข้ันตามความสามารถและ

ความสนใจของผูเรียน   

 โดยสรุป  แนวคิดในการผลิตชุดการสอนมีดังนี้  คือ  (1) ประยุกตทฤษฎีความ

แตกตางระหวางบุคคล (2) ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนจากเดิมท่ีเคยยึดครูเปนแหลง

ความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณผูเรียนโดยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ (3) 

การใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตัวออกเปนสื่อการสอน (4) เพ่ือใหเกิดการปฏิสัมพันธ
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ระหวางครูกับผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน  ผูเรียนกับสภาพแวดลอม และ (5) การนําหลักจิตวิทยาการ

เรียนรูมาจัดสภาพการณเรียนเปนการสอนแบบโปรแกรม 

1.4 องคประกอบของชุดการสอน   

  องคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย  สื่อประสมในรูปวัสดุ  อุปกรณ และ

วิธีการมาบูรณาการโดยใชวิธกีารจัดระบบ  มีองคประกอบสําคัญดังนี้ คือ  คูมือการใชชุดการสอน  

แผนการสอน  เนื้อหาสาระ  สื่อท่ีอยูในชุดการสอน  การประเมินการเรียน  และแบบฝกปฏิบัติ  

(วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2554, น. 11-12) 

 1. คูมือการใชชุดการสอน  เปนรายละเอียดท่ีครูหรือผูใชชุดการสอนจะใชชุดการ

สอนไดถูกตองและเกิดประโยชนตอการเรียนรูของนักเรียน  คูมือการใชชุดการสอนมักประกอบดวย  

3 ภาค 

  ภาคแรก  การใชชุดการสอน  ประกอบดวย คํานํา สารบัญ  คําอธิบายรายวิชา  

หรือกลุมสาระการเรียนรู  วัตถุประสงค  รายชื่อหนวย  สวนประกอบของชุดการสอนในแตละ

ประเภท  ข้ันตอนการใชชุดการสอน (ครอบคลุมกอนการใชชุดการสอน  ระหวางการใชชุดการสอน  

และหลังการใชชุดการสอน)  บทบาทของครูผูสอน  บทบาทของนักเรียน  สิ่งท่ีครูและนักเรียนตอง

เตรียมการลวงหนา แผนผังการจัดชั้นเรียน และการประเมินการเรียน 

  ภาคท่ีสอง  รายละเอียดของชุดการสอน  ประกอบดวย  แผนการสอน  เนื้อหา

สาระ   สื่อตางๆ ท่ีอยูในชุดการสอน  และเครื่องมือในการประเมิน 

  ภาคท่ีสาม  แบบฝกปฏิบัติ (สําหรับนักเรียน)  ประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียน  

กระดาษคําตอบ  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  แผนการสอน  ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ  ท่ีวาง

สําหรับประกอบกิจกรรม  เฉลยกิจกรรม  แบบทดสอบหลังเรียน กระดาษคําตอบ และเฉลย

แบบทดสอบหลังเรียน 

 2. แผนการสอน  ชุดการสอนแตละประเภทท่ีผูผลิตพัฒนาข้ึนจําเปนตองมีแผนการ

สอนหรือสิ่งจัดแนวคิด  เพ่ือใหผูเรียนไดเตรียมตัวพรอมกอนท่ีจะเรียนเนื้อหาสาระนั้น 

  โดยท่ัวไป  แผนการสอน  ประกอบดวย  หัวเรื่อง  แนวคิด  วัตถุประสงค  

เนื้อหาสาระ  กิจกรรมการเรียน  สื่อการเรียน  และการประเมิน 

 3. เนื้อหาสาระ  เนื้อหาสาระเปนองคประกอบสําคัญของชุดการสอน  เนื้อหาสาระ

ท่ีกําหนดไววาจะเรียนดวยชุดการสอน  การวิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระท่ีตองนําเสนอเนื้อหามา

จําแนกเปน  หัวเรื่อง  หัวขอยอย  เพ่ือใหไดสื่อเหมาะกับเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ  การจําแนกเนื้อหาตอง

จัดลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก  เชน สอนเรื่องกบ  เนื้อหาสาระในชุดการสอนตองจัดระบบให

สอดคลองกับวัตถุประสงค  ควรเริ่มตนดวยความหมายของกบ  ประโยชนของกบ สวนประกอบของ

กบ ประเภทของกบ วงจรชีวิตกบ ฯลฯ 
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 4. สื่อท่ีอยูในชุดการสอน ชุดการสอน  คือ  สื่อประสม  ประกอบดวยสื่อตั้งแตสอง

ชนิดมาบูรณาการ  เพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระนั้นดียิ่งข้ึน  เชน  ชุดการสอนแบบบรรยาย  

นอกจากจะมีสื่อบุคคล คือ ตัวครู  ยังมีแผนใสดวยคอมพิวเตอร  หรือสไลดคอมพิวเตอร  (Power 

point) ชวยในการบรรยายใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระดียิ่งข้ึน  อาจมีแบบฝกปฏิบัติเปนสื่อสําหรับ

ผูเรียนใหจดบันทึกสาระสําคัญ หรือทํากิจกรรม จะเห็นไดวา สื่อแตละประเภทท่ีกลาวไวขางตนตางก็

ทําหนาท่ีใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

  สื่อท่ีอยูในชุดการสอนมีท้ังสื่อวัสดุ  ไดแก ภาพ  ภาพชุด แผนภูมิ บัตรตางๆ 

แผนใสดวยคอมพิวเตอรของจริง สื่อสามมิติ  หนังสือเรียน  แบบเรียน  แบบฝกหัด  ซีดีเสียง เทป

เสียง วีดิทัศน ซีดีรอม บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ยังมีสื่อประสมประเภทอุปกรณท่ีครูตอง

เตรียมการกอนใชชุดการสอน เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องฉายภาพโปรเจคเตอร เครื่องวีซีดี  

เครื่องเทปเสียง ฯลฯ  สื่อประเภทวิธีการท่ีนํามาใชในชุดการสอน เชน เกม สถานการณจําลอง               

รายกรณี  การทดลอง  การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 

  ดังนั้น  ชุดการสอนแตละประเภทจะใชสื่อแตกตางกันข้ึนอยูกับเนื้อหาสาระ  

และคุณลักษณะของชุดการสอนประเภทนั้น 

 5. การประเมินการเรียน  เปนองคประกอบสําคัญในชุดการสอนไมวาจะเปนชุด  

การสอนประเภทใดก็ตาม  มีการประเมินสองประเภท คือ (1) การประเมินกระบวนการ  คือ  การ

ประเมินในระหวางเรียนท่ีผูเรียนทํา เชน การอภิปราย  การฝกปฏิบัติสรางชิ้นงาน  การรายงาน   

การวาดภาพ  แบบฝกหัด  เปนตน  การประเมินกระบวนการในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

คือ คา E1 มีการประเมินกอนเรียน และ (2) การประเมินผลลัพธ  คือ  การประเมินดวยการทดสอบ

หลังเรียน  โดยท่ัวไปนิยมใหมีการประเมินกอนเรียน  เปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียน  และเม่ือ

เรียนเสร็จจากชุดการสอนแลวก็จะมีการประเมินหลังเรียน  เปนการวัดความกาวหนาในการเรียนรู

ของผูเรียนวาผูเรียนมีความกาวหนาในการเรียนเพ่ิมข้ึนจากเดิมมากนอยเทาใด  การประเมินผลลัพธ

ในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ คา E2   

 6. แบบฝกปฏิบัติ  (Work Book)  เปนเอกสารสําหรับผูเรียนใชประกอบการเรียน          

ในชุดการสอน ชุดการสอนทุกประเภทตองมีแบบฝกปฏิบัติ  แตอาจมีสวนประกอบบางอยางท่ี

แตกตางกัน  แบบฝกปฏิบัติมีความสําคัญ คือ (1) ทําใหผูเรียนไดเตรียมความพรอมลวงหนาวาตนเอง

กําลังเรียนอะไร  มีวัตถุประสงคอยางไร มีกิจกรรมท่ีตองทําอะไร และมีการประเมินการเรียนอยางไร 

(2) ผูเรียนสามารถบันทึกพัฒนาการในการเรียนของตน (3) ผูเรียนใชทบทวนสิ่งท่ีเรียนผานมาแลว

จากการบันทึกสาระสําคัญ และ (4) ไดทํากิจกรรมลงในแบบฝกปฏิบัติ 

  แบบฝกปฏิบัติมีสวนประกอบสําคัญ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (กระดาษคําตอบ) 

และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียน แผนการเรียน ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญท่ีไดเรียนในชุดการสอน 



12 

ท่ีวางสําหรับ   ทํากิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา  พรอมเฉลยกิจกรรม  และแบบทดสอบหลังเรียน 

(กระดาษคําตอบ) และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 โดยสรุป  ในการวิจัยครั้งนี้ไดนําองคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย  คูมือ

การใชชุดการสอน แผนการสอน เนื้อหาสาระ สื่อท่ีอยูในชุดการสอน  การประเมินการเรียน และแบบ

ฝกปฏิบัติมาใชในการสรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

2.  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (1) ระบบการผลิตชุดการสอน            

แบบศูนยการเรียน  (2) การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน (3) การผลิตบัตร (4) การผลิตคูมือ        

การใชชุดการสอน  และ (5) การผลิตแบบฝกปฏิบัติ   

 2.1 ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผน

จุฬา หรือ Chulalongkorn University Plan of Mule Media  จากการแบงหมวดหรือเรียกวา 

Instruction Package Production หรือเรียกงายๆ วา “Chula Plan”  ผูคิดคนระบบการผลิตชุด

การสอนแผนจุฬา คือ ศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ   

  การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา  มีข้ันตอนการจัดไวเปนระบบโดยเริ่มจากการแบง

หมวดหมูของเนื้อหาและประสบการณออกเปนหนวย  แตละหนวยแบงเปนหัวเรื่องท่ีมีความสัมพันธกัน  

มีการกําหนดมโนทัศน  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  กิจกรรมการเรียน และการประเมิน  หลังจากนั้น

ก็ทําการเลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสมโดยใหสอดคลองกับหัวเรื่อง วัตถุประสงค และกิจกรรมการเรียน 

เม่ือผลิตสื่อการสอนออกมาแลวจะรวมกันไวเปนหมวดหมูตามหนวยของแตละวิชาหรือกลุมสาระการ

เรียนรูในแฟม กอนท่ีจะนําไปใชในหองเรียนก็มีการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวเสียกอน 

โดยปรับปรุงจนกระท่ังชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  มีคุณภาพท่ีจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดจริงตาม

วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

  การผลิตชุดการสอนแผนจุฬาหรือชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแบงเปนข้ันตอน

สําคัญ 10 ข้ัน ดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล, 2520, น. 48-50)  

  ข้ันท่ี 1  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ

บูรณาการ  เปนสหวิทยาการตามท่ีเหมาะสม 

  ข้ันท่ี 2  กําหนดหนวยการสอน  เปนมวลประสบการณหรือความรูท่ีผูสอนทําการสอน

ผูเรียน  ซ่ึงมีเวลาเรียนแตกตางกันตามระดับของผูเรียน ในการกําหนดหนวยการสอนมีแนวทางตอง

ดําเนินการดังนี้ คือ  (1) ศึกษาคําอธิบายรายวิชาหรือมาตรฐานสาระการเรียน  เพ่ือดูเคาโครงและ
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ขอบเขตของเนื้อหาสาระอยางละเอียด (2) ศึกษาวัตถุประสงคเปรียบเทียบวาวัตถุประสงคท่ีกําหนด

ครอบคลุมเนื้อหาจริงหรือไม และ(3) แบงเนื้อหาโดยพิจารณาจากคําอธิบายรายวิชาหรือกลุมสาระ

การเรียนรู  หรือแผนการสอนของหลักสูตร  การแบงเนื้อหาจากรายวิชาอาจแบงเปนยอยลงไปอีกใน

การแบงเนื้อหายอยตองคํานึงถึงจํานวนหนวยและขนาดของหนวย 

  ข้ันท่ี 3  กําหนดหัวเรื่อง  ผูสอนตองถามตนเองวาในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง  แลวกําหนดหัวเรื่องออกเปนหนวยการสอนยอยของหนวย  การ

แบงหัวเรื่องอาจแบงหัวเรื่องแบบใดแบบหนึ่ง คือ แบบงาย  แบบตายตัว  แบบระดับสติปญญา  และ

แบบบูรณาการ  มีจํานวนหัวเรื่องตั้งแต 4 หัวเรื่องแตไมเกิน 6 เรื่อง  และมีหัวเรื่องสํารองไว สําหรับ

ศูนยสํารองอยูในรูปของกิจกรรม 

  ข้ันท่ี 4  กําหนดมโนทัศนและหลักการ  มโนทัศนและหลักการท่ีกําหนดข้ึนตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง  มโนทัศนและหลักการ  หรือแนวคิด  คือ  สรุปรวมแนวคิด  สาระ  

และหลักเกณฑสําคัญไว เพ่ือเปนแนวทางกําหนดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกัน 

  ข้ันท่ี 5  กําหนดวัตถุประสงค  กําหนดใหสอดคลองกับหัวเรื่องโดยกําหนดเปน

วัตถุประสงคท่ัวไปกอน  แลวจึงเขียนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตองมีเกณฑการเปลี่ยน

พฤติกรรมไวทุกครั้ง 

  ข้ันท่ี 6  กําหนดกิจกรรมการเรียน  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ซ่ึง

เปนแนวทาง  การเลือกและการผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง  กิจกรรมทุกอยางท่ี

ผูเรียนปฏิบัติ เชน การอานบัตรคําสั่ง  ตอบคําถาม  เขียนภาพ  ทําการทดลองวิทยาศาสตร  เลนเกม  

ฯลฯ 

  ข้ันท่ี 7  กําหนดแบบประเมิน  ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  

โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวา  หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว  นักเรียนได

เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม 

  ข้ันท่ี 8  เลือกและผลิตสื่อการสอน  สื่อ  วัสดุ  และอุปกรณ  และวิธีการท่ีครูใช คือ 

เปนสื่อการสอนท้ังสิ้น  เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว  จัดสื่อการสอนเหลานี้ไวเปน

หมวดหมูในแฟมท่ีเตรียมไวกอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอนท่ีสําคัญ  คือ บัตรตางๆ คือ 

บัตรคําสั่ง  บัตรสรุปเนื้อหา  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลย 

  ข้ันท่ี 9  หาประสิทธิภาพชุดการสอน  เพ่ือเปนการประเมินวาชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑข้ึน  โดยคํานึงถึงหลักการ

ท่ีวา การเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล  ดังนั้น  การ

กําหนดเกณฑจําตองคํานึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ”  โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของ

คะแนนเฉลี่ยมีคา E1/E2   
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  สูตรท่ี 1    

= 
N
xΣ  

       A 
 

  E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอน 

  xΣ   คือ คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัด หรือ 

กิจกรรมท่ีมอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

  N คือ จํานวนนักเรียน 

  A คือ คะแนนเต็มของกิจกรรมท่ีมอบหมาย (ในบัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

 

สูตรท่ี 2 

   = 
N
fΣ

 

       B 
 

  E2 คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียน 

  xΣ    คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N คือ จํานวนนักเรียน 

  B คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนนิยมตั้งไว 80/80  85/85  90/90  

สําหรับเนื้อหาวิชาท่ีเปนความจํา  และไมต่ํากวา 80/80  สําหรับวิชาทักษะ เชน ภาษา  คณิตศาสตร 

ฯลฯ เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมตองใชระยะเวลาไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ีเรียนเสร็จไปแลว 

  การทดสอบประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตน  ตองดําเนินการเปนข้ันตอน 

ดังนี้ 

  1. แบบเดี่ยว  (1:1)  นําชุดการสอนไปทดลองใชกับนักเรียน 1-3 คน  โดยการ

ทดลองกับนักเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน  การทดลองแตละครั้งตองปรับปรุงชุดการสอน 

  2. แบบกลุม  (1:10)  นําชุดการสอนท่ีปรับปรุงไวแลวไปทดลองใชกับนักเรียน                

6-10 คน  ท่ีมีความสามารถคละกัน  แลวทําการปรับปรุงชุดการสอนใหดีข้ึน 

  3. แบบภาคสนาม  (1:100)  นําชุดการสอนไปทดลองใชในชั้นเรียนท่ีมีนักเรียน

ตั้งแต 30-100 คน  หากการทดลองภาคสนามไดคา E1 และ E2  ไมตามเกณฑท่ีตั้งไวตองปรับปรุง          

ชุดการสอนและทําการทดสอบประสิทธิภาพซํ้าอีก 

E1 
X 100 

E2 

X 100 
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  ในกรณีท่ีประสิทธิภาพชุดการสอนท่ีสรางข้ึนไมถึงเกณฑท่ีตั้งไว  เนื่องจากมีตัวแปรท่ี

ควบคุมไมได เชน สภาพหองเรียน  ความพรอมของผูเรียน  และความชํานาญในการใชชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนอาจอนุโลมใหมีระดับของการพลาดไดต่ํากวาท่ีกําหนดไวประมาณ 2.5%  

  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกําหนดไว 3 ระดับ คือ 

  1. สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  มีคาไมเกิน 

+ 2.5% 

  2. เทาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนเทากับเกณฑท่ีตั้งไว ไมเกิน  ± 

2.5% 

  3. ต่ํากวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาไมเกิน - 

2.5% 

  ข้ันท่ี 10  การใชชุดการสอน  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเม่ือไดปรับปรุงและมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไว  สามารถนําไปสอนผูเรียนหรือนักเรียนได  โดยกําหนดข้ันตอนการใช 

ดังนี้ 

   10.1 ข้ันประเมินกอนเรียน  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพ่ือ

พิจารณาพ้ืนความรูเดิมของผูเรียนใชเวลาประมาณ 10 นาที 

   10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน นักเรียนมีความพรอมกอนท่ีจะเรียน 

   10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน (ข้ันสอน) ผูสอนบรรยายโดยมีการ

แบงกลุมประกอบกิจกรรมการเรียน 

   10.4 ข้ันสรุปผลการเรียน  เพ่ือสรุปหลักการท่ีสําคัญของหนวยท่ีสอน 

   10.5  ข้ันประเมินหลังเรียน  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือดู

พฤติกรรมการเรียนรูท่ีเปลี่ยนไปแลววาผูเรียนมีพัฒนาการมากข้ึนเพียงไร 

  โดยสรุป ระบบการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  หรือระบบการผลิตแผนจุฬา

มี 10 ข้ันตอน ในการผลิตชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  คือ ข้ันท่ี 1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและ

ประสบการณ ข้ันท่ี 2 กําหนดหนวยการสอน ข้ันท่ี 3 กําหนดหัวเรื่อง  ข้ันท่ี 4 กําหนดมโนทัศนและ

หลักการ  ข้ันท่ี 5 กําหนดวัตถุประสงค  ข้ันท่ี 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน ข้ันท่ี 7 กําหนดแบบ

ประเมินผล  ข้ันท่ี 8 เลือกและผลิตสื่อการสอน  ข้ันท่ี 9 หาประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน และข้ันท่ี 10 การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 2.2 การเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน  สวนประกอบของแผนการสอน  

ประกอบดวย  หัวเรื่อง  แนวคิดหรือมโนทัศน  หรือความคิดรวบยอด  วัตถุประสงค  เนื้อหา  

กิจกรรมการเรียน  สื่อการสอน  และการประเมินการเรียน (วาสนา ทวีกุลทรัพย, 2555 น. 69-75) 
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  1. การกําหนดหัวเรื่อง 

   หัวเรื่องเปน “หนวยยอย” ของ “หนวยการเรียน” การแบงหัวเรื่องอาจแบงได  

4 ประเภท คือ หัวเรื่องแบบงาย  หัวเรื่องแบบตายตัว หัวเรื่องแบบบูรณาการ และหัวเรื่องแบบยึด

ระดับสติปญญา 

   1.1 หัวเรื่องแบบงาย  คือ หัวเรื่องท่ีแบงตามลักษณะเดนของเนื้อหาวิชา  โดยไม

มีการโยงกับเนื้อหาวิชาอ่ืน เชน เรื่องพืช ก็จะแบงเปนราก ลําตน ใบ ดอก เมล็ด หรืออาจจะแบงจาก

งายไปหายาก ดังนี้ คือ (1) ความหมาย (2) ประโยชน /คุณคา/ความสําคัญ (3) ขอบขาย/องคประกอบ/

สวนประกอบ (4) ประเภท/รูปแบบ (5) กระบวนการ/ข้ันตอน/หลักการ (6) การนําไปใช/การใช (7) 

ปญหาและอุปสรรค และ (8) แนวโนม 

   1.2 หัวเรื่องแบบตายตัว  คือ หัวเรื่องท่ีไดกําหนดรูปแบบไวโดยผูเชี่ยวชาญใน

สาขาวิชาตางๆ และเปนท่ียอมรับของบุคคลในกลุมนั้น เชน ในวงการแพทยอาจแบงหนวยการเรียน

ออกเปนหัวเรื่อง ประกอบดวย (1) ความหมาย  (2) สาเหตุ (3) อวัยวะของรางกายท่ีเกิดโรค (4) 

พยาธิสภาพ (5) อาการ และ (6) การรักษาพยาบาล ฯลฯ 

   1.3 หัวเรื่องแบบบูรณาการหรือแบบสหวิทยาการ  คือ หัวเรื่องท่ียึดหลักการ

ประยุกตใชและการแกปญหาโยงกับวิชาอ่ืน  ใหมีความเก่ียวพันกับประสบการณของผูเรียนมากข้ึน    

   1.4 หัวเรื่องแบบยึดระดับสติปญญา   คือ หัวเรื่องท่ีจัดประสบการณใหผูเรียน

ไดรับความรูตามระดับสติปญญาท้ัง 5 ข้ันตามหลักของเบนจามิน บลูม   

  2. การเขียนแนวคิด 

   แนวคิด  คือ  คําสําคัญหรือสาระสําคัญประจําในแตละหัวเรื่อง แนวคิด 2 ประเภท 

คือ แนวคิดระดับกวาง  และแนวคิดระดับนําไปใช  แนวคิดท่ีเขียนในชุดการสอนเปนแนวคิดระดับ

นําไปใช   

   ขอควรคํานึงในการเขียนแนวคิด  มีดังนี้ 

   1) ใหมีแนวคิด 1 ขอ ตอ 1 หัวเรื่อง 

   2) เขียนแนวคิดเปนขอยอยๆ และเปนแนวคิดระดับนําไปใช 

   3) การเขียนขอความท่ีเปนแนวคิดควรใชภาษาท่ีมีการขัดเกลาเปนอยางดี  เลี่ยง

ใชคําท่ีมีความหมายกํากวมหรือฟุมเฟอย ไมควรใชคําวา เชน หรือ การยกตัวอยาง และไมมีลักษณะ

การอธิบายท่ีเยิ่นเยอ 

   4) แนวคิดตองครอบคลุมประเด็นสําคัญ ในแตละหัวเรื่องใหครบถวน ขาดสวนใด

สวนหนึ่งไปแลวจะทําใหผูเรียนรับรูแนวคิดท่ีผิดได 
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  3. การเขียนวัตถุประสงค 

   3.1 ความหมายและประเภทของวัตถุประสงค  วัตถุประสงคเปนผลท่ีคาดหวังวา

ผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว  โดยท่ัวไป วัตถุประสงคมี 2 ประเภท คือ (1) 

วัตถุประสงคท่ัวไป และ (2) วัตถุประสงคเฉพาะ  วัตถุประสงคท่ีใชในการสอนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียนมักเขียนในรูปแบบวัตถุประสงคเฉพาะ  หรือวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  

   3.2 ขอควรคํานึงในการกําหนดวัตถุประสงค  มีดังนี้ 

   3.2.1 ตองกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องและแนวคิด 

   3.2.2 การเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมมีหลักการ 3 ประการ คือ (1) 

การกําหนดพฤติกรรม (Behavior) เปนการกําหนดวาจะใหผูเรียนกระทําอะไรท่ีผูสอนหวังให

พฤติกรรมเปลี่ยนไป คําท่ีใชในการกําหนดพฤติกรรมตองเปนคําแสดงการกระทํามีความหมายเดียว  

และการกระทํานั้นสังเกตได หรือดูผลการกระทําได ดังตัวอยางเม่ือเรียนเรื่องประเภทของพืชแลว 

นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง  คําวา จําแนก  เปนพฤติกรรม 

   นอกจากนี้ ลักษณะของพฤติกรรมสามารถกําหนดได 3 ประเภท คือ  

   พฤติกรรมดานการบรรยาย  (Verbal) หมายถึง  การกระทําซ่ึง

แสดงออกดวยการบรรยายวาเปนภาษาพูดหรือเขียน  มักมีคําวา บอก อธิบาย สรุป ระบุ ชี้แจง และ

อภิปราย 

   พฤติกรรมท่ีบอกความแตกตาง (Diserimaltion) หมายถึง  การ

กระทําท่ีแยกความแตกตางและความเหมือนมักใชคําวา จําแนก  เปรียบเทียบ แยกแยะ จับคู และ

เรียงลําดับ  

   พฤติกรรมท่ีบอกทักษะการทํางาน (Motor Performance) หมายถึง 

พฤติกรรมทางจิตกล (Psychomotor) เชน ประกอบวิทยุ  เย็บผา พิมพดีด เขียนภาพ เลนเปยโน 

ฯลฯ  (2) การกําหนดเง่ือนไขหรือสภาวการณ (Condition) เม่ือกําหนดพฤติกรรมแลวตองศึกษา

เง่ือนไข การกําหนดเง่ือนไข เปนการกําหนดการกระทํานั้นจะเกิดข้ึนท่ีไหน อยางไร และเม่ือไหรการ

กําหนดเง่ือนไขจะตองมีทุกขอท่ีเขียนวัตถุประสงค ตัวอยางเชน หลังจากศึกษาเรื่อง “ประเภทของพืช” 

แลว  นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของพืชไดถูกตอง ขอความท่ีวาหลังจากศึกษาเรื่อง ประเภท

ของพืชเปนการกําหนดเง่ือนไขหรือสถานการณ  และ (3) การกําหนดมาตรฐานหรือเกณฑการยอมรับ 

(Standard) เปนการตั้งเกณฑไววา  ผูเรียนตองเปลี่ยนพฤติกรรมมากนอยเพียงใด  ผูสอนจะพอใจ

และยอมรับวาผูเรียนเกิดการเรียนรู  การกําหนดเกณฑอาจกําหนดใหทราบลักษณะ คือ การกําหนด

เปนจํานวน การกําหนดเปนอัตราสวน การกําหนดเปนรอยละ และการกําหนดเปนถอยคํา 

   1) การกําหนดเปนจํานวน  เชน  ตอบคําถามไดถูกตอง 8 ขอ จาก  

10 ขอ อานออกเสียงไดถูกตอง 15 คํา จาก 20 คํา  
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   2) การกําหนดเปนรอยละ เชน ทําแบบทดสอบความถูกตองอยาง

นอย รอยละ 85 หรือ 85% 

   3) การกําหนดเปนถอยคํา เชน ท้ังหมดถูกตอง ทุกประการ ครบถวน 

(หมายถึง 100%) 

  4. การเขียนเนื้อหา  การเขียนเนื้อหามีแนวทางท่ีตองคํานึงถึงดังนี้   

   4.1 เขียนหัวเรื่องและโครงรางของเนื้อหาท่ีจะสอนตามลําดับในแตละศูนย  ไมใส

เนื้อหาละเอียด เพราะเนื้อหาละเอียดจะอยูในบัตรเนื้อหา 

   4.2 เขียนหัวเรื่องใหแยกแตละหัวเรื่อง  กรอกหัวเรื่องและโครงรางเนื้อหาของหัว

เรื่องท่ี 1 เสียกอน แลวกรอกชองกิจกรรมการเรียน “สื่อการสอน” และ “ประเมินผล” จนครบ 

   4.3 เขียนโครงรางเนื้อหาควรเขียนเปน “วลี” ท้ังหมด  หรือถาจะเขียนเปน

ประโยคก็ใหเปนประโยคท้ังหมด ควรเขียนเปนวลีจะกะทัดรัดมากกวา 

   4.4 โครงรางเนื้อหาตองสัมพันธกับหัวเรื่อง ท้ัง 4-6 หัวเรื่องตามท่ีกําหนดไวแลว  

  5. การเขียนกิจกรรมการเรียน 

   5.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียน  เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกอาจ

สังเกตไดดวยตาหรือดูผลการกระทําได เชน อานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม เขียนภาพ การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร การเลนเกม ฯลฯ 

   5.2 ประเภทของกิจกรรมการเรียนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มี 2 

ประเภท คือ กิจกรรมท่ีใชวัสดุและอุปกรณ  และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ 

   5.2.1 กิจกรรมท่ีใชวัสดุและอุปกรณ  เชน  ศึกษาบัตรประเภทตางๆ ศึกษา

ภาพประกอบ ชมเทปภาพ ฟงเทปเสียง ฯลฯ 

   5.2.2 กิจกรรมท่ีเปนวิธีการ  เชน การแสดงบทบาทสมมุติ  การอภิปราย  

เกม  การศึกษารายกรณี  สถานการณจําลอง ฯลฯ 

   5.3 สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียน  มีดังนี้ 

   5.3.1 กิจกรรมท่ีกําหนดตองสอดคลองสัมพันธกับการวิเคราะหวัตถุประสงค          

เชิงพฤติกรรม  กลาวคือ การกําหนดกิจกรรมควรใชผลการวิเคราะหวัตถุประสงคเปนหลัก 

   5.3.2 กิจกรรมท่ีกําหนดนั้น  ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง โดยไมตองให

ผูสอนมายุงเก่ียว 

   5.3.3 กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนนั้นตองมีน้ําหนักพฤติกรรมท่ีพึงประสงคอยูใน

ระดับสูง นาพึงพอใจ 

   5.3.4 กิจกรรมท่ีกําหนดข้ึนตองมีข้ันตอนกําหนดระยะเวลาในการทําได

ชัดเจน 
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   5.3.5 มีระบบการแนะนําวิธีการประกอบกิจกรรมไวเดนชัด ผูเรียนสามารถ

เขาใจไดเอง อาทิ มีบัตรกิจกรรม เปนตน 

   5.3.6 กิจกรรมท่ีกําหนดควรมีลักษณะแตกตางกัน คือ มีกิจกรรมท่ีตองใช

วัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมท่ีเปนวิธีการ เชน การเลนเกม ฯลฯ และไมควรมีกิจกรรมแบบเดียวกันอยู

ทุกศูนย จะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 

   5.4 การกรอกชองกิจกรรม  การสอนแบบศูนยการเรียนมีกิจกรรมครอบคลุม

ข้ันตอน 5 ข้ัน  การกรอกกิจกรรมจะเรียงลําดับข้ันตอนดังนี้ 

   ข้ันท่ี 1  ทดสอบกอนเรียน  ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

    ข้ันท่ี 2  นําเขาสูบทเรียน  เปนการนําเขาสูเรื่องท่ีจะเรียนโดยผูเรียนหรือ

ผูสอน หรือท้ังผูเรียนและผูสอนนําเขาสูบทเรียน 

   ข้ันท่ี 3  ประกอบกิจกรรม  เปนการใหผูเรียนประกอบกิจกรรมตามศูนย

ตางๆ มีลําดับข้ันตอนยอยดังนี้   

   1. อานบัตรคําสั่ง  

   2. อานบัตรสรุปเนื้อหาและบัตรเนื้อหา 

   3. อานบัตรกิจกรรมและประกอบกิจกรรมท่ีกําหนดไว 

   4. ตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

   5. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยท่ีผูสอนเตรียมไวโดยเปลี่ยนกันตรวจ 

   ข้ันท่ี 4  สรุปบทเรียน  เปนการสรุปเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนเรียนในแตละศูนย  

โดยผูเรียนหรือผูสอน  หรือผูเรียนและผูสอนสรุปบทเรียน 

   ข้ันท่ี 5  ทดสอบหลังเรียน  ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

   นอกจากนี้  การกรอกใหแยกแตละข้ันตอนแลว  กรอกสื่อการสอนและการ

ประเมินจนครบข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่ง 

   ผูเรียนหรือนักเรียนเปนประธานของประโยคอาจละไวในฐานเขาใจ  หาก

ประโยคนั้นชัดเจน หามกรอกกิจกรรมครูลงในชองนี้ มีแตกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมด 

  6. การเขียนสื่อการสอน    

   6.1 ประเภทของสื่อการสอน  สื่อการสอนท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ  อุปกรณ  และวิธีการ 

   6.1.1 สื่อประเภทวัสดุท่ีอยูในชุดการสอน  ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา 

บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม บัตรเฉลย แบบทดสอบ และแบบฝกปฏิบัติ 

   นอกจากนั้นอาจมีสื่อประเภทวัสดุอ่ืนๆ ไดแก ภาพชุด กระดาษวาดเขียน  

สีและปากกา  ดินน้ํามัน  บัตรคํา  แผนภูมิ  แผนภาพ  แผนท่ี ซีดี ดีวีดี  
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   6.1.2 สื่อประเภทอุปกรณ  ไดแก  เครื่องเสียง  เครื่องเลนซีดี  เครื่องเลนดีวีดี  

เครื่องคอมพิวเตอร  เครื่องแอลซีดี 

   สื่อประเภทวิธีการ  ไดแก  การสาธิต  การทดลอง  บทบาทสมมติ  

การเลนเกม  สถานการณจําลอง  การอภิปราย 

   6.2 สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการเขียนสื่อการสอน  มีดังนี้ 

   6.2.1 สื่อการสอนตองสอดคลองกับหัวเรื่อง  วัตถุประสงค  และกิจกรรม

กลุม  โดยพิจารณาจากวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว  และกิจกรรมกลุมท่ีกําหนดใหผูเรียน

ปฏิบัติมีกิจกรรมอะไร  มีสื่อมาชวยประกอบกิจกรรมกลุม 

   6.2.2 เนื้อหาสาระในสื่อการสอนตองเหมาะสมในแงความถูกตอง  ความ

ยากงายและประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ 

   6.2.3 สื่อการสอนตองชัดเจนในการเสนอเนื้อหา พิจารณาในแงเทคนิค 

วิธีการ และการใชภาษาท่ีกระทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดี 

   6.2.4 สื่อการสอนตองสรางผลกระทบตอพฤติกรรมของผูเรียน  คือ การ

แสดงออกทางท่ีดีของผูเรียนหลังจากการใชสื่อการสอนนั้น  เชน มีการทํางานเปนกลุมอยางมี

ประสิทธิภาพ  มีระเบียบวินัยในการทํางานเพ่ิมข้ึน เปนตน 

   6.2.5 ความใชงายของสื่อ  หมายถึง ความสะดวกท่ีจะนําสื่อมาใชโดย

พิจารณาในเรื่องความพรอมดานผูเรียน  ผูสอน  สภาพแวดลอม  และสิ่งอํานวยความสะดวก  หาก

ยุงยากมากเกินไปก็เปนอุปสรรคตอประสิทธิภาพท่ีจะนํามาใชในการสอนได  เพราะผูเรียนเปน

ผูใชเครื่องมือ 

   6.3 การกรอกชองสื่อการสอน  ควรดําเนินการดังนี้   

   6.3.1 ระบุประเภทของสื่อใหชัดเจน 

   6.3.2 ใหรายละเอียดเก่ียวกับจํานวนหรือความยาว  และเนื้อหาหรือชื่อเรื่อง 

เชน ดีวีดี หรือวีดีทัศน เรื่อง วงจรชีวิตของกบ ความยาว 5 นาที 

   6.3.3 กรอกใหตรงกับกิจกรรมท่ีตองใชสื่อการสอนนั้น 

  7. การเขียนการประเมิน 

   7.1 ระดับของการประเมิน การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน มีการ

ประเมิน 2ระดับ คือ (1) ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) เปนการประเมิน

พฤติกรรมยอยๆ หลายๆ พฤติกรรมเรียกวา “กระบวนการ” (Process) ของผูเรียนจากการประกอบ

กิจกรรมและงานท่ีผูสอนกําหนดไว  การประเมินพฤติกรรมตอเนื่องหรือการประเมินกระบวนการกิจกรรม  

และงานท่ีผูสอนกําหนดไวใหผูเรียนทําตองสอดคลองกับวัตถุประสงคแตละหัวเรื่อง  และระดับ

พฤติกรรมตองวัดในระดับเดียวกันกับการประเมินจาการทดสอบหลังเรียน  และ (2) การประเมิน
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พฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal Behavior) เปนการประเมิน ผลลัพธ (Product) ของผูเรียนโดย

พิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

   7.2 การกรอกชองการประเมิน  การประเมินมี 2 ประเภท คือ (1) ประเมิน

ผลลัพธ หมายถึง การประเมินกอนเรียนและการประเมินหลังเรียน และ (2) การประเมินกิจกรรม  

หมายถึง การประเมินงานท่ีกําหนดใหทํา 

   เวลากรอกชองการประเมิน คือ ประเมินกอนเรียน ตองกรอกใหตรงกับชอง

กิจกรรม ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน เวลากรอกในแผนการสอนใหเขียน “การประเมินกอนเรียน” แลว

ตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบกอนเรียน ข้ันท่ี 2 ประเมินกิจกรรม  ตองกรอกใหตรงกับ

กิจกรรมการเรียนในข้ันท่ี 3 การกรอกการประเมินเวลากรอกใหเขียน 2 การประเมินหลังเรียน แลว

ตามดวยรายละเอียด คือ จากการทดสอบหลังเรียน 

  โดยสรุป  ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ประกอบดวย (1) หัวเรื่อง 

คือ หนวยยอยจําแนกแบบงาย (2) แนวคิด หรือ Concept แกนหรือเปาหมายของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

อันทําใหไดขอสรุป (3) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ตองประกอบดวย พฤติกรรม เง่ือนไขหรือสภาวการณ 

และมาตรฐานและเกณฑการยอมรับ (4) เนื้อหา คือ หัวเรื่องและโครงสรางของเนื้อหาตองสัมพันธกัน

ท้ัง 4-6 หัวเรื่อง (5) กิจกรรมการเรียน เปนการกระทําท่ีผูเรียนแสดงออกสังเกตไดดวยตาหรือดูผล

การกระทําได (6) สื่อการสอน มีท้ังสื่อประเภทวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ และ (7) การประเมินการ

เรียนมีท้ังการประเมินผลลัพธและการประเมินกระบวนการ  การประเมินผลลัพธ ประกอบดวย การ

ทดสอบหลังเรียน การประเมินกระบวนการ ประกอบดวย กิจกรรมระหวางเรียน จากบัตรกิจกรรม

และบัตรคําถาม  การเขียนแผนการสอนสวนท่ีเปนหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงคไมเขาตาราง  

สวนท่ีเปนเนื้อหากิจกรรมการเรียน สื่อการสอน  และการประเมินการเรียน  เขาตาราง 

 2.3 การผลิตบัตร 

  หลังจากเขียนแผนการสอนแบบศูนยการเรียน  ผูวิจัยไดผลิตบัตรตางๆ เพ่ือใชใน

ศูนยการเรียน  บัตรท่ีตองผลิต คือ บัตรคําสั่ง บัตรสรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม 

และบัตรเฉลย (วาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2555, น. 15-22) 

  1. บัตรคําสั่ง 

   “บัตรคําสั่ง” หรือ “บัตรสั่งงาน” ทําหนาท่ีแทนครูในการสั่งงานใหนักเรียน

ปฏิบัติในศูนยกิจกรรมตางๆ  

   บัตรคําสั่ง  เปนบัตรท่ีสั่งงานใหผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม  ผูเรียนจะอานบัตร

คําสั่งเปนบัตรแรก  โดยเขียนบัตรคําสั่งใหมีแนวทางดังนี้ 

   1.1 ควรมีชื่อศูนยและหัวเรื่องกํากับไวเดนชัด เพ่ือกันความยุงเหยิงในภายหลัง 
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   1.2 กําหนดงานท่ีจะใหนักเรียนทําตามลําดับข้ันตอนใหชัดเจน ควรแยกงานแต

ละขอ 

   1.3 ใชภาษาท่ีงาย ชัดเจน และเหมาะสมกับระดับ วัย ของผูเรียน 

   1.4 บัตรคําสั่งทุกแผนควรจบดวยการสั่งใหนักเรียนเก็บของเขาท่ีใหเรียบรอย 

และไมถืออะไรติดมือไป ยกเวน กระดาษคําตอบหรือแบบฝกปฏิบัติ ซ่ึงนักเรียนจะตองมีประจําตัว 

   1.5 บัตรคําสั่งไมมีคําถามอยูดวย  เพราะคําถามจะจัดไวตางหากใน “บัตร

คําถาม”ประจําศูนยนั้นๆ (หากมี) 

   1.6 ควรออกแบบบัตรคําสั่งใหสวยงาม  อาจเขียนการตูนใหนาสนใจ  และควรใช

สีเดียวกันในแตละหนวยการเรียน  การกําหนดสีจะชวยใหนักเรียนมองหาไดงาย  โดยปกติจะมีการ

กําหนดสีไวสําหรับบัตรประเภทตางๆ  

   1.7 บัตรคําสั่งควรใชกระดาษแข็งพอสมควร  หรือเขียนบนกระดาษออน แลวติด

บนกระดาษแข็งอีกครั้งหนึ่ง   

   1.8 จํานวนบัตรคําสั่งตองใหครบนักเรียนทุกคน นั่นคือ ทําไว 8-12 แผน ให

นักเรียนมีความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญ เพราะครูไดสรางความรูสึกใหเหมือนกันวา ครูมากระซิบท่ี

หูของนักเรียนเอง  การใหมีบัตรคําสั่งเพียงแผนเดียวแลวใหผูนํากลุมอานใหเพ่ือนฟงเปนการสราง

ความเดนใหผูนํากลุมโดยไมจําเปน  ครูควรสงเสริมใหผูนํากลุมเดนในเรื่องท่ีมีสาระมากกวา เชน นํา

อภิปรายไดดี 

   ในการจัดศูนยการเรียนสําหรับเด็กเล็กอนุบาล ประถมศึกษาปท่ี 1-2 ท่ีนักเรียน

ยังอานหนังสือไมได  บัตรคําสั่งยังจําเปนสําหรับใหครูอานใหนักเรียนฟง เพ่ือชวยครูใหสามารถสั่งงาน

นักเรียนไดกะทัดรัด และเขาใจงาย 

  2. บัตรสรุปเนื้อหา 

   บัตรสรุปเนื้อหา  หมายถึง  สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนยท่ีมากอนศูนยท่ี

นักเรียนกําลังจะเรียน  ซ่ึงครูตองการใหนักเรียนมีนั้นกอนท่ีจะอานบัตรเนื้อหาประจําศูนยนั้น  นั่นคือ 

ศูนยท่ี 2 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 ศูนยท่ี 3 จะมีบัตรสรุปเนื้อหาศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ ใน

ศูนยกิจกรรมบัตรสรุปเนื้อหา ทําหนาท่ี 2 ประการ คือ  

   2.1 บัตรสรุปเนื้อหาชวยทบทวนเรื่องท่ีเรียนมาแลว  สําหรบัผูท่ีเคยเรียนศูนยท่ี 

1 มาแลว เม่ือมาเรียนศูนยท่ี 2 ฯลฯ 

   2.2 บัตรสรุปเนื้อหาชวยปูพ้ืนฐานใหนักเรียน  มีความรูพอท่ีจะเรียนและ

ประกอบกิจกรรมในศูนยท่ี 1 และศูนยท่ี 2 ฯลฯ สําหรับผูท่ีไมเคยเรียนศูนยท่ี 1 แตตองมาเรียน          

ศูนยท่ี 2 ตามกลุม 
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   การสรุปเนื้อหาไวใน “บัตรสรุปเนื้อหา” ควรหยิบเฉพาะประเด็นสําคัญเทานั้น  

มิใชยกเนื้อหา  มาท้ังหมด  บัตรสรุปเนื้อหาเหมาะสําหรับวิชาท่ีเนื้อหาตอเนื่องกัน เชน ภาษาไทย 

คณิตศาสตร ฯลฯ 

  3. บัตรเนื้อหา 

   บัตรเนื้อหา  หมายถึง  สวนท่ีครูตองการใหผูเรียนหรือนักเรียนไดรับความรูและ

ประสบการณใหมตามหัวเรื่อง  หรือสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและประสบการณตามหัวเรื่อง  

เนื้อหาท่ีนํามาใสในบัตรเนื้อหาควรสั้นกะทัดรัด  แตไมรวบรัดจนเกินไป และใชภาษาใหเหมาะสมกับ

วัยของผูเรียน   

   ในบางครั้งครูอาจใหนักเรียนอานเนื้อหาจากแบบเรียนในกรณีเชนนี้  บัตรเนื้อหา

อาจไมตองมีเพียงแตกําหนดไวในบัตรคําสั่งงานวาใหอานหนังสือเลมใดหนาไหน 

   โดยปกติบัตรเนื้อหาจะมีสื่อการสอนอ่ืนประกอบ เชน ภาพชุด ซีดี ของจริง            

การเรียนเนื้อหามักตองอางอิงถึงสื่อการสอนเหลานั้นดวย 

   เชนเดียวกับบัตรคําสั่งและบัตรคําถาม  บัตรเนื้อหาควรมีชื่อหัวเรื่องประจําศูนย

ไวเดนชัด เพ่ือมิใหยุงเหยิงหากสามารถแยกสื่อออกจากบัตรประเภทอ่ืนก็ยอมงายตอการใช 

   สําหรับนักเรียนชั้นสูงข้ึนไปอาจมีเนื้อหามากกวาชั้นต่ํา  เพียงอาจออกมาในรูป

ของแผนคําสอน (มิใชบัตรเนื้อหา) ครูอาจกําหนดชื่อเรียกข้ึนมาเองตามความเหมาะสม 

    การเขียนบัตรเนื้อหา  มีแนวทางดังนี้ 

   3.1 ควรนําแนวคิดท่ีเขียนไวในแผนการสอนตามหัวเรื่องมาเกริ่นนํากอน  แลวจึง

เขียนขยายเนื้อหาสาระ  หรือจะเขียนแนวคิดไวสรุปทายของเนื้อหา 

   3.2 ควรเขียนเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับแนวคิด  สวนใหญมักจะนําเนื้อหาใน

บทเรียนมาตัดปะใสในบางครั้ง  ในบางครั้งก็พบวามีเนื้อหาเพียง 2-3 บรรทัด และควรเรียบเรียงให

ผูเรียนเขาใจงาย 

   3.3 ภาษาท่ีใชในการถายทอดเนื้อหาสาระควรเปนภาษาเขียนท่ีมีประธาน กิริยา 

และกรรม และเปนประโยคท่ีสั้นมากกวาประโยคท่ียาว  เปนภาษาท่ีเรียบงายและลดศัพทเฉพาะลงให

นอยท่ีสุด 

   3.4 ยกตัวอยางสอดแทรกประกอบเรื่องท่ีกลาวถึง 

  4. บัตรกิจกรรม 

   บัตรกิจกรรม หมายถึง คําแนะนํา  กติกา และคําสั่งใหนักเรียนประกอบกิจกรรม  

อ่ืนใดนอกเหนือจากการอานบัตรเนื้อหา และศึกษาจากสื่อการสอน กิจกรรมท่ีครูกําหนดไวในบัตร

กิจกรรม เชน การเลนเกม การเขียนภาพ  การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ  การวิเคราะหราย

กรณี  การฝกปฏิบัติ ฯลฯ 
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   เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมกับคําสั่งในบัตรคําสั่งอาจคลายคลึงกันมากจนครู

แยกไมออก ในบัตรคําสั่งจะบอกวา “อานบัตรกิจกรรม” สวนในบัตรกิจกรรมจะบอกรายละเอียดของ

สิ่งท่ีนักเรียนตองทํา 

   4.1 การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนเกม  ตองระบุชื่อเกม   อุปกรณในการเลนเกม 

วิธีการเลนเกม และเฉลยเกม 

   4.2 การเขียนบัตรกิจกรรมท่ีเปนการอภิปราย  ตองระบุชื่อเรื่อง หรือหัวขอท่ีจะ

อภิปราย ระยะเวลาในการอภิปราย และกําหนดบทบาทของผูอภิปราย 

   4.3 การเขียนรายกรณี  ใหระบุชื่อรายกรณี เนื้อหาในรายกรณี ประเด็นท่ีจะ

วิเคราะหรายกรณี และเฉลยในรายกรณี 

   4.4 การเขียนบทบาทสมมติ  ควรกําหนดชื่อเรื่อง ฉาก ตัวละคร และของท่ีใช

ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิ

  5. บัตรคําถาม 

   บัตรคําถาม  เปนการถามความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนหรือนักเรียน

ไดจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน  ในกรณีท่ีครูประสงคจะถามความเขาใจ

เก่ียวกับเนื้อหาท่ีนักเรียนไดอานจากบัตรเนื้อหา  ครูอาจถามนักเรียน 5-10 ขอ เปนแบบปรนัยหรือ

อัตนัยตามความเหมาะสม แตตองสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว  และวัดในระดับเดียวกับ

พฤติกรรมในแบบทดสอบ  ในกรณีท่ีแบบปรนัยควรมีหลากหลายรูปแบบ คือ เติมคํา ตอบสั้น 

เลือกตอบ ถูกหรือผิด และจับคู 

   หากเปนคําถามท่ีนักเรียนตองเขียนตอบ  ครูตองพิจารณาจํานวนขอ และตองมี

เกณฑอยางต่ําไว เชน “ขอใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้อยางนอย 3 ขอ ใครท่ีเสร็จเร็วก็ทําใหครบ

ท้ัง 5 ขอ” เปนตน 

   เรามักพบเสมอท่ีผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนปรากฏวา  การ

ประเมินดานกระบวนการ คือ การตอบคําถาม หรือกิจกรรม มักมีคาแตกตางกันมากกวาการประเมิน

จากผลลัพธ คือ แบบทดสอบหลังเรียน สาเหตุประการหนึ่งเปนเพราะไมไดถามคําถามสอดคลองกับ

วัตถุประสงค และไมไดวัดในระดับพฤติกรรมเก่ียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  6. บัตรเฉลย 

   บัตรเฉลย  เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถาม  บัตรเฉลยอาจใสซองไวในศูนย

กิจกรรม หรืออยูท่ีครูผูสอน เม่ือผูเรียนตองการเฉลยคําตอบก็จะไปขอท่ีผูสอน เม่ือเฉลยคําตอบแลว

นํากลับไปคืนใหผูสอน 
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   การเขียนบัตรเฉลยควรเขียนเฉพาะคําตอบไมตองลอกคําถามลงไป ในกรณีเฉลย

แบบอัตนัยตองกําหนดคําตอบใหครอบคลุม  ประเด็นท่ีถามไวอยางชัดเจน ผูเรียนจะไดตรวจสอบ

คําตอบดวยตนเองได 

   สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการผลิตบัตรตางๆ ดังนี้  

    6.1 การออกแบบบัตรควรคํานึงถึง  ดังนี้   

   6.1.1 ขนาดของบัตรทุกประเภทควรมีขนาดเทากัน คือ 5 นิ้ว x 7 นิ้ว 

   6.1.2 รูปรางของบัตรนิยมเปนสี่เหลี่ยมผืนผา หรืออาจเปนรูปการตูนเหมาะ

สําหรับผูเรียนในระดับอนุบาลศึกษาและประถมศึกษา รูปรางของบัตรเปนรูปการตูนควรคํานึงถึง

เนื้อหาสาระในชุดการสอน เชน ชุดการสอนเรื่อง พืช รูปรางของบัตรควรเปนรูปตนไม ดอกไม หรือ

ผลไม ควรมีรูปรางเดียวกันใหหมด เชน ทุกบัตรเปนรูปตนไม 

    6.1.3 สีของบัตรจะตองกําหนดสีของบัตรใหแตกตางตามประเภทของบัตร 

บัตรคําสั่งสีเหลือง บัตรเนื้อหาสีชมพู บัตรกิจกรรมสีเขียว บัตรคําถามสีฟา และบัตรเฉลยสีขาว 

   6.1.4 กระดาษท่ีใชในการทําบัตรควรเปนกระดาษทําสีปกออน หรือแข็ง

พอสมควรหากไมมีกระดาษ สีขาวธรรมดา  หรือการดงานบวช งานแตงงาน ฯลฯ ใชทําบัตรไดเพ่ือ

ประหยัดเงินในการตองไปซ้ือกระดาษสีออน 

    6.2 จัดพิมพและสําเนา 

   เม่ือเขียนรางบัตรทุกประเภทแลว  นําไปจัดพิมพลงกระดาษสี  หรือเขียนใน

กรณีท่ีเขียนดวยตัวบรรจง  ปจจุบันมีคอมพิวเตอรใชในการพิมพจะทําใหไดตัวหนังสือหรือตัวอักษรท่ี

สวยงามและนาอาน กรณีท่ีเปนนักเรียนชั้นอนุบาลควรมีภาพประกอบ ขนาดของตัวอักษรตอง

เหมาะสมกับวัยของผูเรียนและเหมือนกันทุกบัตร หลังจากเขียนหรือพิมพแลวตองตรวจสอบความ

ถูกตองของตัวอักษร  แลวนําไปสําเนาใหมีจํานวนเทากับผูเรียนในแตละศูนย กรณีท่ีมีผูเรียน 10 คน 

บัตรแตละประเภทตองมีจํานวน 10 แผน  

   6.3 ตกแตงบัตร 

   การตกแตงบัตร  ชวยใหบัตรมีความสวยงามและนาสนใจมากข้ึน  วิธีการ

ตกแตงบัตรทําไดหลายวิธี เชน การตีกรอบ การใสภาพการตูนเล็กๆ นอยๆ แตไมควรมากเกินไปจะทํา

ใหนาสนใจข้ึน แตภาพท่ีใสควรสอดคลองกับเนื้อเรื่องในบัตรเนื้อหาดวย เชน สอนเรื่องมาตรา กก 

ภาพเล็กๆ ท่ีใสไวในมุมบัตร อาจเปนลูกไก เปนตน 

  โดยสรุป  บัตรในศูนยการเรียนมี 5 ประเภท คือ (1) บัตรคําสั่ง เปนบัตรท่ีสั่งงานให

ผูเรียนปฏิบัติในศูนยกิจกรรม  (2) บัตรสรุปเนื้อหา หมายถึง สวนท่ีเปนเนื้อหาสาระของศูนยท่ีมากอน

ศูนยท่ีนักเรียนกําลังจะเรียน (3) บัตรเนื้อหา เปนสวนเนื้อหาสาระท่ีถายทอดความรูและประสบการณ

ตามหัวเรื่อง (4) บัตรกิจกรรม เปนคําแนะนํา กติกา และคําสั่งใหนักเรียนประกอบกิจกรรมอ่ืน
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นอกเหนือจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน (5) บัตรคําถาม เปนการถามความเขาใจ

เก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนหรือนักเรียนไดจากการอานบัตรเนื้อหาและศึกษาจากสื่อการสอน และ 

(6) บัตรเฉลย เปนการแสดงคําตอบของบัตรคําถาม สิ่งท่ีควรคํานึงในการผลิตบัตร คือ การออกแบบ

บัตร การจัดพิมพและสําเนา และการตกแตงบัตร  

  ในการวิจัยนี้  ผูวิจัยไดผลิตบัตร 4 ประเภท คือ บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม และบัตรเฉลย   

 2.4 การผลิตคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

  2.4.1 ความหมายของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

   คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เปนเอกสารสําหรับครูเพ่ือใชเปน

แนวทางในการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  และเปนผลทําใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูดีข้ัน 

   2.4.2 ความสําคัญของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน   

   1) เปนเสมือนผูคอยเตือนและแนะนําใหครูไดมีการเตรียมตัวกอนสอน ไดแก 

การเตรียมวัสดุและอุปกรณท่ีจําเปนตองใช แตไมไดจัดทําไวในชุดการสอน 

   2) ชวยใหครูทราบบทบาทของตนเองลวงหนาในขณะท่ีทําการสอน  ใหทราบ

ปญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 

   3) ใหครูไดทราบกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนตองดําเนินการท้ังท่ีครูและ

นักเรียนทําแยกกันและทํารวมกัน 

   4) ชวยใหครูทราบแผนการสอนทุกข้ันตอน ตั้งแตวินาทีแรกจนวินาทีสุดทาย 

   5) ชวยใหครูจัดหองเรียนไดเหมาะสมกับบทเรียนในแตละหนวย 

   6) ใหครูสามารถประเมินพฤติกรรมกอนและหลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนท่ีเตรียมไวในชุดการสอนโดยมีเฉลยไวพรอม 

  2.4.3 สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน   

   คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ประกอบดวย คํานํา สวนประกอบ

ของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและนักเรียน  การจัดชั้น

เรียน แผนการสอน เนื้อหาสาระของชุดการสอน  และแบบฝกปฏิบัติ 

   1) คํานํา  เปนการแสดงความรูสึกและความคิดเห็นของผูผลิต  เพ่ือใหผูใชได

เห็นคุณคาของชุดการสอน และเปนการชี้แจงใหผูใชทราบปญหา ขอดีและขอจํากัดของชุดการสอน  

ในกรณีท่ีชุดการสอนไดผานการตรวจสอบประสิทธิภาพแลว  ตองบอกระดับประสิทธิภาพของชุดการ

สอนออกเปน E1/E2 ไวดวย  พรอมกับเกณฑท่ีกําหนดไว 
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   2) สวนประกอบของชุดการสอน  เปนการบอกใหผูสอนทราบสวนตางๆ ของ

ชุดการสอน แตละศูนยชื่อวาอะไร และในแตละศูนยมีกิจกรรมในบัตรกิจกรรมอะไรบาง 

   3) การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เปนการระบุใหทราบวา กอนใช 

ขณะใชชุดการสอน  และหลังการใชชุดการสอน  ครูผูสอนตองดําเนินการอยางไร   

    กอนใชชุดการสอน ครูควรศึกษาชุดเนื้อหาสาระและประสบการณท่ี

นักเรียนตองเรียน เตรียมวัสดุและอุปกรณ  และจัดหองเรียนในลักษณะแบบศูนยการเรียน 

    ขณะใชชุดการสอน  ครูควรชี้แจงวิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน  การ

ดําเนินการสอนตาม 5 ข้ันตอน   

    หลังจากการใชชุดการสอน  ครูควรตรวจสอบสวนประกอบของชุดการ

สอนกับแบบฝกปฏิบัติ  มาตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

    4) สิ่งท่ีผูสอนและผูเรียนตองเตรียม  เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูสอนและผูเรียน

ตองจัดเตรียมจัดทําไวลวงหนากอนสอน  สิ่งท่ีผูสอนและผูเรียนตองเตรียม คือ วัสดุสิ้นเปลือง และสื่อ

การสอนท่ีไมไดเก็บไวในชุดการสอน เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนซีดี  เครื่องเลนดีวีดี ฯลฯ 

    5) บทบาทของผูสอนและผูเรียน  เปนบทบาทท่ีผูสอนและผูเรียนควรปฏิบัติ

ในเวลาเรียน  บทบาทของผูเรียนเปนสิ่งท่ีผูสอนตองชี้แจงใหผูเรียนทราบกอนใชชุดการสอน   

    6) การจัดชั้นเรียน  เปนการเขียนแผนผังการจัดศูนยการเรียนใหชัดเจน  เพ่ือ

ครูจะไดทําเปนแบบอยางในการจัดเรียนตอไป 

    7) แผนการสอน  แผนการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีประกอบดวย หัวเรื่อง 

แนวคิด วัสดุและอุปกรณ  วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม  สื่อการเรียน และการประเมิน ตองนํามา

รวมกันไวในคูมือชุดการสอน   

   8) เนื้อหาสาระของชุดการสอน  จะเรียงลําดับจากบัตรคําสั่ง  บัตรสรุป

เนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม และบัตรเฉลย แตละศูนยตามลําดับ   

   9) แบบฝกปฏิบัติ  ประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียน ท่ีวางสําหรับ

ประกอบกิจกรรม  บันทึกสาระสําคัญ  การทํากิจกรรมในบัตรกิจกรรม การทํากิจกรรมในบัตรคําถาม  

แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

  2.4.4 การจัดพิมพและการตกแตงคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

   1) การจัดพิมพ  เม่ือตรวจสอบความถูกตองของตนรางแลวจะพิมพลงใน

กระดาษ A4 หรือพิมพบนภาพการตูนท่ีเขียนข้ึนสําหรับเปนตัวเลมในกรณีระดับอนุบาลหรือระดับ

ประถมศึกษา  เพ่ือใหสวยงามนาหยิบอาน 

   2) การตกแตง  หลังจากพิมพแลวควรเขาเลมและทําปกดวยกระดาษแข็งสี  

เพ่ือทบทวนกอนการใชงานและเขียนหนาปกใหนารัก 
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  โดยสรุป สวนประกอบของคูมือการใชชุดการสอน ประกอบดวย คํานํา 

สวนประกอบของชุดการสอน การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน บทบาทของผูสอนและนักเรียน 

การจัดชั้นเรียน แผนการสอน เนื้อหาสาระของชุดการสอน และแบบฝกปฏิบัติ 

 2.5 แบบฝกปฏิบัติ 

       2.5.1 ความหมายของแบบฝกปฏิบัติ 

   แบบฝกปฏิบัติ  หมายถึง  คูมือนักเรียนท่ีนักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบกิจกรรมตางๆ หรืออาจรวม

เปนเลมเรียกวา “Workbook” แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียนตองเก็บไวท่ีชุดการสอน

เปนตัวอยาง 1 ชุดเสมอ  

   2.5.2 คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ 

   แบบฝกปฏิบัติมีคุณคาตอการเรียนของผูเรียนดังนี้ 

   1) ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง  โดยมีกิจกรรมให

ผูเรียนใครครวญ  มีการถามปญหาและมีชองวางใหผูเรียนบันทึกจากการอานบัตรเนื้อหาท่ีผูสอน

กําหนดให 

   2) แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  สําหรับบันทึกหรือเขียนอะไร

ลงไปได 

   3) หากตองมีกิจกรรมสงครู/อาจารย  แบบฝกปฏิบัติตองมีสําเนาท่ีใชกระดาษ

คารบอน เม่ือเขียนแลวสามารถฉีกสําเนาสงครู เพ่ือท่ีครูสามารถประเมินผลพฤติกรรมตอเนื่อง หรือ

กระบวนการของผูเรียนได 

   4) แบบฝกปฏิบัติจะคอยแนะแนวทางใหผูเรียน  ดําเนินไปตามจุดมุงหมาย

อยางมีประสิทธิภาพ 

  2.5.3 สวนประกอบของแบบฝกปฏิบัติ 

   แบบฝกปฏิบัติ  ประกอบดวย  คําชี้แจง  แผนการสอน  แบบทดสอบกอน

เรียน  บันทึกสาระสําคัญแตละศูนย กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา  แบบทดสอบหลังเรียน  และเฉลย

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

   1) คําชี้แจง  เปนการกําหนดสิ่งท่ีผูเรียนควรปฏิบัติ 

   2) แผนการสอน  นําแผนการสอนท่ีเขียนไวมาใสในแบบฝกปฏิบัติ  เพ่ือให

ผูเรียนไดทราบทิศทาง  เปาหมาย และบทบาทของตนเองในการเรียน 

   3) แบบทดสอบกอนเรียน  ใหนักเรียนทําแบบดทดสอบกอนเรียนลงใน

กระดาษคําตอบ 
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   4) บันทึกสาระสําคัญ  แตละศูนยการเรียน  หลังจากผูเรียนศึกษาจากบัตร

เนื้อหาแลวอาจมีท่ีวางเวนใหผูเรียนไดจดประเด็นท่ีสําคัญไวศึกษาตอไป 

   5) กิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา  ในแตละศูนยอาจมีกิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา  ใน

บัตรกิจกรรม เชน อภิปราย เขียนภาพ  ฯลฯ และมีการตอบคําถามท่ีกําหนดไวในบัตรคําถามก็ตอง

เตรียมท่ีวางไว  ในแบบฝกปฏิบัต ิ ใหตรงกับเนื้อหาในบัตรกิจกรรม 

    6) แบบทดสอบหลังเรียน  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนใน

กระดาษคําตอบ 

   7) เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และบัตรคําถามในแตละศูนย 

  2.5.4 การจัดพิมพและการตกแตงแบบฝกปฏิบัติ   

   การจัดทําเปนเลมเพ่ือจูงใจใหผูเรียนสนใจ และมีความรูสึกวาแบบฝกปฏิบัติ

เปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน ควรจัดพิมพลงในกระดาษ A4 ควรเขาเลมและทําปกเพ่ือใหสวยงามนา

หยิบไปอาน 

  โดยสรุป แบบฝกปฏิบัติ  เปนคูมือนักเรียนใชควบคูไปกับการเรียนจากชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน คุณคาของแบบฝกปฏิบัติ คือ ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยาง

กระฉับกระเฉงเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน  ครูสามารถประเมินพฤติกรรมตอเนื่องหรือกระบวนการ

ได สวนประกอบของแบบฝกปฏิบัติ  ประกอบดวย คําชี้แจง  แผนการสอน  แบบทดสอบกอนเรียน  

ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ ท่ีวางสําหรับทํากิจกรรมท่ีกําหนดใหทํา แบบทดสอบหลังเรียน  และ

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

3.  การสอนแบบศูนยการเรียน  

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนตองใชกับการสอนแบบศูนยการเรียนครอบคลุม (1) 

ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน (2) หลักการสอนแบบศูนยการเรียน (3) ความเปนมาของ

การสอน แบบศูนยการเรียน (4) ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน (5) หลัก

จิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (6) การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอน

แบบศูนยการเรียน (7) ลักษณะการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน (8) บทบาทและทัศนคติของครูใน

การสอนแบบศูนยการเรียน (9) บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบศูนยการเรียน และ (10) 

กระบวนการเรียนรูแบบศูนยการเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2547, น. 48-50)  
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  3.1 ความหมายของการสอนแบบศูนยการเรียน  

  การสอนแบบศูนยการเรียน  เปนการจัดสภาพหองเรียนท่ีเนนกิจกรรมการเรียน  

โดยแบงนักเรียนออกเปน 4-6 กลุม เรียกวา ศูนยกิจกรรม  แตละกลุมมีการประกอบกิจกรรมแตกตาง

กันไปตามท่ีกําหนดไวในชุดการสอน  โดยแตละศูนยใชเวลา 15-25 นาที สําหรับประกอบกิจกรรม

ตามคําสั่ง  เม่ือนักเรียนเรียนทุกศูนยประกอบกิจกรรมเสร็จแลวก็จะเปลี่ยนศูนยกิจกรรม  จนกระท่ัง

ครบทุกศูนยจึงจะถือวาเรียนเนื้อหาในแตละหนวยครบตามท่ีกําหนดไวแลว (ชัยยงค  พรหมวงศ, 

2547, น. 48-50) 

  3.2 หลักการสอนแบบศูนยการเรียน 

   การสอนแบบศูนยการเรียนยึดหลักการสําคัญ 6 ประการ ดังนี้ คือ (ชัยยงค พรหมวงศ, 

2547, น. 42-43) 

  1. หองเรียนควรเปนเวทีจําลองสังคม  ดังนั้น จึงควรฝกใหนักเรียนรูจักการทํางาน

แบบกลุมเรียนรูการเปนผูนําและผูตามท่ีดี 

  2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกฝนการชวยกันคิดดําเนินงานและแกปญหา  กลาวคือ การ

รวมความคิดในการแกปญหาและดําเนินงานยอมมีประสิทธิภาพมากกวาการคิดแกปญหาและทําคน

เดียว 

  3. การทํางานเปนกลุมจําเปนตองมีสื่อการสอนเปนเครื่องมือจัดไวในรูปสื่อประสม 

เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดชาเร็วตางกัน 

  4. เม่ือสังคมไมสามารถแยกคนเกงออกมาจากคนไมเกงตองเรียนในฐานะเวทีจําลอง

สังคมก็ควรเปดโอกาสใหคนเกงและคนไมเกง ไดฝกฝนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 

  5. การทะเลาะกันตอนเปนเด็ก  ทําใหนักเรียนเรียนรูชีวิต  และปรับตัวเองได  

หองเรียนจึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนฝกฝนการแสดงความคิดเห็นโตแยงทางความคิด เพ่ือท่ีจะไดไม

ทะเลาะกันเม่ือโตข้ึน 

  6. การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  ตองจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 4 อยาง คือ 

(1) ผูเรียนมีสวนรวมในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง  (2) ผูเรียนมีโอกาสทราบคําติชม

ทันทวงที (3) ผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และ (4) ผูเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยตามลําดับข้ัน 

  โดยสรุป หลักการสอนแบบศูนยการเรียนมีหลักการสําคัญ  คือ  การทํางานเปนกลุม 

ฝกฝนใหนักเรียนคิดแกปญหา  มีสื่อการสอนในรูปสื่อประสม  เปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือทํางาน

รวมกัน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็น และการจัดสภาพการณท่ีเอ้ือตอการ

เรียนรู 
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  3.3 ความเปนมาของการสอนแบบศูนยการเรียน 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดใหมของประเทศไทยในการปฏิรูป

ระบบหองเรียนมีความเปนมาดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, น. 12-13) 

  ศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ  แหงแผนกวิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนคนแรกท่ีไดทดลองแนวคิดนี้สมัยท่ีเปนอาจารยอยูแผนกครุศาสตร 

แคลิฟอรเนียจนประสบความสําเร็จ สํานักขาวสารอเมริกาไดไปถายทําภาพยนตรมาออกอากาศทาง

โทรทัศนในรายการ “รายการขาวจากวอชิงตัน”  เม่ือเดือนธันวาคม 2514  

  เม่ือเดินทางกลับถึงเมืองไทย  ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ  ไดนําแนวคิดการจัดหองเรียน

แบบศูนยการเรียนมาทดลองกับนักเรียน  ไดพัฒนาเปนระบบการสอนแบบศูนยการเรียนสมบูรณแบบ

เม่ือ พ.ศ. 2516   

  แนวคิดการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนตามแบบท่ีไดทดลองท่ีคณะครุศาสตร  

ในวิชาภูมิศาสตรและวิชาประวัติศาสตร  ท่ีวิทยาลัยครูพระนครการทดลองเปนท่ีพอใจ ทําใหนักเรียน

รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองไดกวางขวางมากกวาท่ีอาจารยสอน  รูจักการตัดสินใจ  และรูจัก

แสดงความคิดเห็นรวมกับผูอ่ืน ตอจากนี้ทําการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 

2518  ท่ีโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฯ  ในวิชาวรรณคดีไทยเรื่อง เงาะปา  โดยใชเวลา

ประมาณ 2 ชั่วโมง โดยจัดเปน 5 ศูนยกิจกรรมแตละศูนยประกอบดวยเนื้อหาท่ีแบงเปนตอนๆ 

แตกตางกันออกไป  อาศัยสื่อการสอนประเภทสื่อประสมสามารถสังเกตพฤติกรรมทางการเรียนของ

นักเรียนไดเดนชัด  ท้ังในดานการแสดงความคิดเห็น  การตัดสินใจการทํางานรวมกับผูอ่ืน  และ        

การเรียนรูดวยตนเอง  จากการทดลองครั้งนี้ไดถายทําเปนภาพยนตรและนําออกอากาศในรายการ 

“วิทยาการกาวหนา” ของศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ในวันอังคารท่ี 13 

พฤศจิกายน 2516  

  หลังจากการทดลองในครั้งนี้  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนเปนท่ีสนใจของครู  

ผูบริหารดานการศึกษา  ไดเชิญทําการทดลองไปบรรยายและสาธิตในหนวยงานทางการศึกษาตางๆ 

คือ 

  1. องคการยูนิเซฟในโครงการบริการการศึกษาและฝกหัดครูไดรับโครงการศูนยการ

เรียนเปนโครงการหนึ่งท่ีจะปรับปรุงระบบการเรียนการสอนในวิทยาลัยครู  โดยมีการจัดตั้งศูนยการ

เรียนสําหรับครูตอมาองคการยูนิเซฟไดมอบหมายให ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ  เปนผูวางแผนและ

ดําเนินโครงการใหลุลวงภายใน 3 ป ก็ขยายศูนยการเรียนสําหรับครูออกไปยังโรงเรียนประชาบาลท่ีมี

วิทยาลัยครูสงนักศึกษาไปฝกสอนในโรงเรียนเหลานี้เปลี่ยนโฉมเปนโรงเรียนชุมชนในอนาคต 
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  2. หนวยงานตางๆ ท้ังระดับมหาวิทยาลัย และองคการบริหารสวนจังหวัด  จัดใหมี

การประชุมเชิงปฏิบัติการการสอนแบบศูนยการเรียน ตั้งแต พ.ศ. 2519 จนถึงปจจุบัน พ.ศ. 2553 

ประมาณ 60 ครั้ง 

  โดยสรุป การสอนแบบศูนยการเรียนเปนแนวคิดของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  

พรหมวงศ  ไดเผยแพรในประเทศไทย เม่ือป พ.ศ. 2516 มีการทดลองใชและบรรยายตามหนวยงาน

ทางการศึกษาหลายแหง  และองคการยูนิเซฟไดรับโครงการศูนยการเรียน  มีการจัดตั้งศูนยการเรียน

สําหรับครูและใหนักเรียนโรงเรียนประชาบาลไดศึกษาจนเปนโรงเรียนในชุมชนในอนาคต 

  3.4 ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

    ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24) ไดกลาวถึง ปรัชญา

การศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน คือ ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ครูใน

กลุมนี้เชื่อวาการศึกษาควรเนนประสบการณจากการลงมือกระทํากิจกรรมดวยตัวนักเรียนเอง โดย

เรียนเนื้อหาแตพอสมควร แตเนนการปฏิบัติใหได พฤติกรรมการสอนของครูในกลุมนี้ คือ (1) เปด

โอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง (2) จัดกิจกรรมการเรียนตามความ

สนใจและความพรอมของนักเรียน (3) พยายามกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูรวมกันเปนกลุม 

(4) สอนในสิ่งท่ีนักเรียนจะนํามาใชประโยชนในชีวิตจริงได (5) จัดสื่อในรูปของชุดการสอน (6) จัด

บรรยากาศในชั้นเรียนใหมีอิสระเสรี และ (7) จัดหองเรียนใหนาอยูนาเรียนดวยการจัดมุมวิชาการและ

มุมสนใจตางๆ มีการตกแตงหองเรียนท่ีเอ้ือตอการเสริมความรูของนักเรียน 

    โดยสรุป ปรัชญาการศึกษาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คือ ปรัชญากลุมพิพัฒนาการ

นิยม 

   3.5 หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

    หลักจิตวิทยาท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียนควรยึดหลักจิตวิทยาในกลุมเชื่อมโยง

นิยม (S-R Theories) และหลักจิตวิทยาในกลุมประสบการณนิยมหรือทฤษฎีสนาม (Gestalt/Field 

Theories) (ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2553, น. 25) 

    1. กลุมจิตวิทยาเชื่อมโยงนิยม (S-R Theories) นักเรียนจะเกิดการเรียนรูเม่ือไดรับ

ตัวแหยหรือสิ่งเรา (Stimulus) การตอบสนอง (Response) ตอตัวแหยนั้นจะทําใหนักเรียนเปลี่ยน

พฤติกรรม และเม่ือไดมีการเสริมแรง (Reinforcement) คือ รางวัล คําชม ความพึงพอใจ ก็จะทําให

นักเรียนดําเนินกิจกรรมและเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูไปเรื่อยๆ 

    2. กลุมจิตวิทยาประสบการณนิยม หรือทฤษฎีสนาม (Gestalt/Field Theories) 

คนจะเกิดการเรียนรูเม่ือมีความจําเปนท่ีจะเรียนรู การเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือนักเรียนอยูในปญหา เกิด

ความตองการแกปญหาเพ่ือความอยูรอด หรือการทํางานกลุมใหลุลวงดวยการลงมือทําเพ่ือแกปญหานั้น 
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    โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีใชในการสอนแบบศูนยการเรียน ใชหลักจิตวิทยาในการสอนแบบศูนยการเรียน 

คือ จิตวิทยากลุมเชื่อมโยงนิยม และจิตวิทยากลุมประสบการณนิยม 

   3.6 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการสอนแบบศูนยการเรียน 

    ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24-25) ไดกลาววาในการ

สอนแบบศูนยการเรียน ควรประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใช คือ ใหนักเรียนกระทําใน 4 สถานการณ 

ดังนี้ คือ 

    1. การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (Active Participation) จาก

การทดลองนักจิตวิทยาการศึกษาคนพบวา เม่ือนักเรียนไดมีโอกาสเขารวมในสถานการณการเรียน

อยางกระฉับกระเฉง สัมฤทธิ์ผลของการเรียนจะเกิดข้ึนอยางมาก นักเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมก็

ตอเม่ือไดมีการเสริมแรงตอบสนองตอสิ่งเรา หากนักเรียนมีสวนเขารวมอยางกระฉับกระเฉง แลวไม

เพียงแตจะทําใหนักเรียนมีความสนใจสูงข้ึนเทานั้น นักเรียนยังตองตั้งใจสังเกต คิด และใครครวญตาม

จะมีผลตอการเปลี่ยนพฤติกรรมและเปนศูนยการเรียนรู 

    2. การทราบผลยอนกลับทันที (Inverse Feedback) เม่ือนักเรียนไดรับทราบผล

ของการประกอบกิจกรรมทันที ไมวาจะเปนกิจกรรมประเภทใดก็ตาม มีแนวโนมท่ีจะเกิดการเรียนรู

สูงข้ึนกวาท่ีผูเรียนทราบผลการประกอบกิจกรรมชา 

    3. การเสริมแรงเพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณท่ีเปนความภาคภูมิใจ (Success 

Experience) รางวัลหรือการเสริมแรงอาจออกมาหลายแบบ สําหรับผูใหญ ไดแก ประสบความสําเร็จ 

สําหรับมนุษยแลวเพียงรูวาไดทําอะไรก็คือเปนการเสริมแรงในตัว ครูจึงตองจัดสถานการณท่ีให

นักเรียนรูจักความภาคภูมิใจในความสําเร็จท่ีมีเพียงเล็กนอย 

    4. การใหนักเรียนไดใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับ (Gradual 

Approximation) การเรียนรูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูไปทีละนอยดวยตัวนักเรียนเอง 

โดยใหความรูตามลําดับข้ันและเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด และใครครวญตามจะทําใหเกิดการเรียนรู

ท่ีม่ันคงถาวรกวาครูสอนยัดเยียนเนื้อหา 

    โดยสรุป การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 ไดนําทฤษฎีการเรียนรูมาประยุกตใชใน

การถายทอดเนื้อหาสาระ (1) การมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง (2) การทราบผล

ยอนกลับทันที (3) การเสริมแรงเพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณท่ีเปนความภาคภูมิใจ และ (4) การให

นักเรียนไดใครครวญและเรียนไปทีละนอยตามลําดับข้ัน 
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  3.7 ลักษณะและการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  3.7.1 ลักษณะหองเรียนแบบศูนยการเรียน สรุปสาระสําคัญ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 

2547, น. 44) 

    การสอนแบบศูนยการเรียนเนนกิจกรรมเพ่ือสรางสถานการณการเรียนรู ครู

สามารถยืดหยุนการจัดชั้นเรียนใหเหมาะสม โดยไมตองจัดใหนักเรียนวางโตะรองเขียน  เรียงหนาเขา

หาครูเพียงวิธีเดียวแตจะมีวิธีรวมโตะรองเขียนเขาเปนกลุมๆ ตามจํานวนกลุมกิจกรรมท่ีกําหนดไวใน

ชุดการสอน 

    การจัดกลุมแบงเปน 2 ประเภท คือ (1) กลุมสําหรับใหนักเรียนประกอบ

กิจกรรมตามปกติ นิยมจัดไวกลางพ้ืนหองเรียน และ (2) กลุมกิจกรรมตามความสนใจนิยมจัดไวชิด

ผนังหองเรียน สําหรับนักเรียนท่ีเรียนชาหรือเร็ว หรือสําหรับนักเรียนก็มีความสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

โดยเฉพาะ 

    การจัดสภาพหองเรียน ถือวา มีความสําคัญมากตอบรรยากาศการเรียนรูครู

จึงควร (1) ประดับผนังหองดวยกระดานนิเทศเพ่ือแสดงภาพและแผนภูมิเก่ียวกับเรื่องท่ีจะสอน อาจ

แสดงผลงานของนักเรียนท่ีดีเดน เพ่ือสงเสริมกําลังใจ และ (2) สิ่งท่ีจะนํามาประดับหองเรียน ควร

สงเสริมใหมีการนําวัตถุท่ีหาไดในทองถ่ินมาใช 

  3.7.2 การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน  สรุปสาระสําคัญ ดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 

2547, น. 45) 

     การสอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียนนั้น  ครูตองจัดหองเรียนใหมี

บรรยากาศท่ีนักเรียนจะประกอบกิจกรรมไดดีท่ีสุด สิ่งท่ีครูตองคํานึงถึง คือ (1) การจัดโตะเรียน

สําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ (3) การจัดกระดานนิเทศและผนัง

หองเรียน  (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน และ (5) การประดับหองเรียน 

    1. การจัดกลุมโตะเรียนสําหรับศูนยกิจกรรม  การจัดกลุมโตะเรียนทําได

โดยรวมโตะ 4-6 ตัวเขาเปนกลุม เม่ือรวมโตะเปนกลุมแลวก็มีหมายเลขประจําศูนยการเรียน ศูนยท่ี 1  

2  3  4  ในกรณีท่ีโรงเรียนมีโตะยาวสําหรับนักเรียน 3-4 คน ครูอาจจัดใหนักเรียนประกอบกิจกรรม

กลุมไดตามความเหมาะสม 

    2. การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ  เปนการสรางบรรยากาศหองเรียน

ใหดีข้ึนดวย การสรางศูนยกิจกรรมตามความสนใจในหองเรียนนิยมจัดตามมุมหองหรือตรงกลางผนังหอง  

บางครั้งอาจจัดไวสวนใดสวนหนึ่งของโรงเรียน เชน มุมธรรมชาติวิทยาท่ีมีการเลี้ยงสัตวหรือแมลงตางๆ 

เปนตน ในการจัดมุมความสนใจ  ครูควรวางแผนแลวสงเสริมใหนักเรียนชวยกันจัดข้ึน ดวยการ

มอบหมายนักเรียนใหรับผิดชอบเปนกลุม 
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     3. การจัดกระดานนิเทศและประดับผนังหอง  ครูอาจใชกระดานนิเทศท่ีอยู

ติดกับกระดานดํา สําหรับแสดงหัวเรื่องท่ีครูสนใจในแตละวัน  อาจมีภาพและคําบรรยาย คําถามชวน

คิดเก่ียวกับสิ่งท่ีนักเรียนตองเรียน  หรือประเด็นท่ีควรเนน 

   สวนการประดับผนังหองนั้นชวยใหหองเรียนมีชีวิตชีวานาอยู  นิยมประดับ

หองเรียนดวยภาพสี (ภาพถายหรือภาพวาด) ตามเนื้อหาท่ีจะสอน  โดยมีการเปลี่ยนแปลงไปเปน

สัปดาหหรือเปนเดือน 

   นอกจากจะมีภาพชุดเก่ียวกับเนื้อหาแลว  ยังอาจมีกระเปาชื่อนักเรียน

สําหรับใหนักเรียนหรือกลุมกิจกรรม  และมีแผนภูมิแสดงความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนใน

หนวยการสอนตางๆ เพ่ือใหนักเรียนใสเครื่องหมายในตารางตรงหนวยการสอนท่ีนักเรียนเรียนสําเร็จแลว   

   สิ่งสําคัญท่ีครูควรนําข้ึนประดับผนังหองหรือกระดานนิเทศ  คือ ผลงาน

ของนักเรียนไมวาจะเปนงานศิลปะ  หรืองานเขียนอ่ืนๆ เปนงานเดี่ยว  หรืองานกลุม  นําความ

ภาคภูมิใจใหนักเรียนเอง  และเปนการสงเสริมความคิดริเริ่มและความคิดสรางสรรคดวย 

    4. การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน  ในหองเรียนควรมีหิ้งหนังสือท่ีครูหามา

ไวใหนักเรียนรวมท้ังหนังสือท่ีนักเรียนเขียนข้ึนกันเอง 

     สวนหิ้งชุดการสอนจะมีกลองหรือซองชุดการสอนวิชาตางๆ ได สะดวกตอ

การท่ีครูและนักเรียนจะนําไปใช 

    5. การตบแตงผนังหนาหองเรียน เปนสวนท่ีครูสามารถแสดงผลงานของ

นักเรียนในชั้นหรือจัดปายนิเทศ  เพ่ือแสดงเรื่องราวท่ีนาสนใจ อาทิ ผลงานของบุคคลสําคัญใน

ประวัติศาสตร เหตุการณบานเมืองเรื่องราวตางๆ  

    โดยสรุป การจัดกลุมในการสอนแบบศูนยการเรียนจัดได 2 ประเภท คือ กลุม

สําหรับใหนักเรียนประกอบกิจกรรมตามปกติและกลุมกิจกรรมตามความสนใจ  การจัดหองเรียนสิ่งท่ี

ครูตองคํานึงถึง คือ (1) การจัดโตะสําหรับศูนยกิจกรรม (2) การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ  

(3) การจัดกระดานนิเทศและประดับผังหองเรียน (4) การจัดหิ้งหนังสือและชุดการสอน และ (5) การ

ประดับหนาผนังหองเรียน 

  3.8 บทบาทและทัศนคติของครูในการสอนแบบศูนยการเรียน 

     3.8.1 บทบาทของคร ู ในหองเรียนแบบศูนยการเรียนแตกตางไปจากหองเรียนท่ีมี

ครูเปนศูนยกลาง  การสอนแบบศูนยการเรียนการถายทอดเนื้อหาวิชาและประสบการณอาศัย

กระบวนการจัดระบบในชุดการสอน  ครูไมตองสอนนักเรียนดวยการพูดหรือกรอกความรูตลอดเวลา   

การสอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียนครูควรมีบทบาท ดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2547, น. 49-50) 

   1. กํากับการเรียนรู  หมายถึง  ใหนักเรียนเปนผูแสดง  และปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนดวยตัวนักเรียนเอง  ตามบทท่ีกําหนดไวในชุดการสอน 



36 

   2. ประสานงานกิจกรรมการเรียน  โดยการเรียนแบบศูนยการเรียนในชุดการ

สอนมีขอบขายกวางขวาง ครูมีบทบาท (1) ประสานงานกิจกรรมของนักเรียนทุกกลุมตามท่ีกําหนดไว 

(2) ประสานงานกับครูอ่ืนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ และ (3) ประสานงานกับวิทยากรภายนอกท่ีครูเชิญ

มาพบปะกับนักเรียนดวย 

   3. บันทึกพัฒนาการของนักเรียนแตละคน  ขณะท่ีนักเรียนกําลังประกอบ

กิจกรรมการเรียนควรมีเวลาสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแตละกลุม โดยการสังเกต

พัฒนาการของหองเรียนในแง (1) การทํางานรวมกับนักเรียนคนอ่ืน (2) การเปนผูนําผูตามท่ีดี (3) 

ความสามารถในการปฏิบัติตามคําสั่งกําหนดไวในชุดการสอน  (4) ความสามารถในการทํางานให

ลุลวงไปดวยตนเอง (5) ความสามารถท่ีจะเขาใจเนื้อหาสาระ มโนทัศนท่ีถูกตอง และ (6) ความเปน

ระเบียบเรียบรอยในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 

   4. เปนแหลงความรูหนึ่งสําหรับนักเรียน  แมเนื้อหาสวนใหญจะบรรจุอยูใน

ชุดการสอน ครูยังตองทําหนาท่ี (1) เปนแหลงความรูท่ีนักเรียนจะมาพ่ึงพาอาศัยไดเสมอ ครูอาจใช

เวลากับนักเรียนคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง เพ่ืออธิบายขอของใจในบทเรียน และ (2) ครูตอง

เปนผูสอนซ่ึงมีการนําเขาสูบทเรียนและชวยสรางบทเรียน  เม่ือนักเรียนเรียนกิจกรรมเสร็จเรียบรอย

แลว 

   5. เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติม  เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการณ

ท่ีเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากชุดการสอนบรรจุเนื้อหาไว 2 ประเภท คือ 

   5.1 เนื้อหาท่ีเปนสากลไมเปลี่ยนไปงายๆ เชน ความจริงตามธรรมชาติ 

หลักเศรษฐศาสตร หลักวิทยาศาสตร 

   5.2 เนื้อหาท่ีอาจเปลี่ยนแปลงตามเหตุการณของโลก เชน การเมือง การ

ปกครอง ฯลฯ ครูอาจเตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติมเฉพาะเนื้อหาประเภทท่ี 2 เพ่ือให

นักเรียนมีคุณคายิ่งข้ึน 

  3.8.2 ทัศนคติของครูท่ีเปล่ียนและส่ิงท่ีควรคํานึงถึง  ในการสอนแบบศูนยการ

เรียนครูตองเปลี่ยนทัศนคติใหเหมาะสม  เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเอง

มากยิ่งข้ึน  ทัศนคติท่ีครูควรเปลี่ยนแปลงไปและสิ่งท่ีครูควรคํานึงถึงมีดังนี้ คือ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 

2547, น. 48-49) 

   1. ครูตองไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว  ดังนั้น  นักเรียนตองเชื่อตามท่ีครูบอก

โดยไมมีเง่ือนไข  แตครูตองตระหนักวาตนเองมีความรูจะชวยเหลือนักเรียนเทาท่ีจะชวยได ดังนั้น ครู

ไมอับอายเด็กจะพูดวา “ครูยังไมทราบพวกเราลองมาหาคําตอบดูสิ” ฯลฯ 

   2. ครูตองพยายามชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด  เทาท่ี

จะมากได  ครูตองอดทนและปลอยใหนักเรียนประกอบกิจกรรมอยาดวนไปชิงบอกคําตอบเสียกอน 
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   3. ครูตองชี้แจงใหนักเรียนสนทนากันในเรื่องท่ีเรียน  ดวยเสียงดังไดยินถึงใน

กลุม และไมคุยกันในเรื่องท่ีไมเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียน 

   4. ครูตองใจกวางและชมเชยนักเรียนท่ีทําดี  หรือประสบความสําเร็จแมเพียง

เล็กนอย ไมตําหนิหรือลงโทษเม่ือนักเรียนทําอะไรผิดพลาด  หรือทําไมถูกใจครู 

   5. ครูตองไมถือวา การท่ีนักเรียนเดินไปมาเพ่ือประกอบกิจกรรมการเรียนนั้น            

เปนการแสดงถึงความไมเปนระเบียบ  แตครูตองคิดวา  การเคลื่อนไหวเปนการชวยใหการเรียนรู

เปนไปอยางกระฉับกระเฉง  และทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน  ท้ังยังสงเสริมกระบวนการ

กลุมไดดียิ่งข้ึน 

   6. ครูตองพูดแตนอย  เลือกสรรคําพูดและใหแนใจวานักเรียนตองฟงสิ่งท่ีครู

พูดตลอดเวลา  ดังนั้น  กอนพูดครูจึงควรเราความสนใจของนักเรียนเสียกอน  ท่ีสําคัญคือ เม่ือครูบอก

ใหนักเรียนลงมือประกอบกิจกรรมแลว  ครูตองหยุดพูดเสียงดัง หากมีเรื่องท่ีตองประกาศใหนักเรียน

ทราบท้ังชั้น ตองรอจนกวาจะมีการเปลี่ยนกลุมกิจกรรมหรือจดเรื่องท่ีพูดไวลวงหนาเพ่ือจะไดไมลืม 

สวนการพูดกับนักเรียนกลุมใด  ครูตรงไปท่ีนักเรียนกลุมนั้น  และพูดเบาๆ พอไดยินเฉพาะนักเรียนใน

กลุมหรือเฉพาะนักเรียนท่ีครูพูดดวย 

   7. ครูตองไมวิพากษนักเรียนในทางท่ีไมดี  ในกรณีท่ีตองดุดานักเรียนคนใดคน

หนึ่ง  ก็ควรกระทําระหวางครูและนักเรียน  หรือกลุมนักเรียนท่ีเก่ียวของ  เพราะแทนท่ีนักเรียนจะ

ยอมรับความผิดของตนกลับปฏิเสธหรือไมยอมรับวาตนผิด 

   8. เม่ือมีการใชเครื่องมืออุปกรณ  เชน  เครื่องเลนซีดี  เครื่องเลนดีวีดี  เครื่อง

คอมพิวเตอร  ควรฝกใหนักเรียนใชเปนดวยตัวนักเรียนเอง  ไมควรกลัววาเครื่องจะเสียหาย  การท่ี

นักเรียนใชเครื่องเปนจะชวยแบงเบาภาระครูไดมาก  

   9. ขณะท่ีนักเรียนประกอบกิจกรรม ครูตองเอาใจใสดูแลพัฒนาการของ

นักเรียนแตละคน  ตองไมคิดวา  เม่ือนักเรียนสามารถเรียนไดเองแลวครูก็เอาเวลาทําอยางอ่ืนได 

   10. การจัดตารางสอนตองยืดหยุนใหเหมาะสมกับเวลาในการประกอบ

กิจกรรม  ไมควรผูกพันกับหลักสูตร  ครูตองพยายามสอนใหนักเรียนไดเกิดพฤติกรรมการเรียนจริง  

แมจะนอยก็ยังจะดีกวาสอนใหครบทุกอยางแตนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางงูๆ ปลาๆ 

   11. ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนท่ีเรียนชาและเรียนเร็ว  ใหสามารถเรียนไป

ตามความสามารถของตน  เนื่องจากการสอนแบบศูนยการเรียนมีกิจกรรมหรือศูนยสํารองไวสําหรับ

นักเรียนท่ีเรียนแลว  นอกจากนี้  ครูตองพยายามสังเกตดูวานักเรียนคนใดไมคอยมีบทบาทในกิจกรรม

กลุมคอยหาทางชวยเหลือใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยูตลอดเวลา  ตองไมมี

ทัศนคติท่ีไมดีตอนักเรียนท่ีมีปญหา หรือใสใจเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนดีเทานั้น 
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   12. ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดหองเรียน  เปนการฝกฝนความคิดริเริ่ม

สรางสรรคประเภทหนึ่ง  ครูควรกระตุนดังนี้  ใหนักเรียนทําสิ่งของท่ีใชแลวเห็นวาพอจะนํามาเปน

อุปกรณการสอนได เชน ขวดเปลา กอนหิน กรวดสีแปลก ฯลฯ แลวกระตุนใหนักเรียนจัดมุมสนใจใน

วิชาตางๆ ข้ึนในชั้นเรียน  ครูตองไมคิดวาการใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนนั้น  ทําใหครู

ตองเสียเวลาแนะนําโดยท่ีนักเรียน  ไมตองทําอะไร  เพ่ือครูจะไมมีภาระเพ่ิมเติมจากท่ีมีอยูแลว 

  โดยสรุป  บทบาทของครู  คือ  กํากับการเรียนรู  ประสานงานกิจกรรมการเรียน  

บันทึกพัฒนาการของนักเรียนแตละคน  เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับนักเรียน  และเตรียม

กิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติม  ทัศนคติท่ีครูเปลี่ยนแปลง คือ ไมถือวาครูเปนผูรูแตผูเดียว  

นักเรียนสนทนากันในเรื่องท่ีเรียนดวยเสียงดัง  ครูตองใจกวางและชมเชยนักเรียน  ครูตองใหนักเรียน

เดินไปมาเพ่ือประกอบกิจกรรม  การเรียนครูตองพูดแตนอยและเลือกสรรคําพูดแนใจวานักเรียนฟงสิ่ง

ท่ีครูพูดตลอดเวลาไมวิพากษวิจารณในทางท่ีไมดี  ฝกใหนักเรียนใชเครื่องมือ และอุปกรณ  ครูตองเอา

ใจใสดูแลพัฒนาการของนักเรียนแตละคน  จัดตารางสอนใหยืดหยุน ควรชวยนักเรียนท่ีเรียนชาและ

เรียนเร็วใหสามารถเรียนไปตามความสามารถ และใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดหองเรียนเปนการ

ฝกฝนความคิดสรางสรรค 

 3.9 บทบาทของนักเรียน 

  บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบศูนยการเรียน  จะเปลี่ยนจากท่ีเปนผูคอย   

“รับความรู” จากครูมาเปนผูแสวงหาความรูเองจากชุดการสอนท่ีเตรียมไวให (ชัยยงค พรหมวงศ, 

2547, น. 50-51) 

  บทบาทของนักเรียนท่ีครูควรชี้แจงใหนักเรียนทราบ  มีดังตอไปนี้  

  1. ตั้งใจฟงคําอธิบายจากครู  เม่ือครูนําเขาสูบทเรียน สรุปบทเรียน และอธิบาย

เนื้อหาสาระบางอยางจนเขาใจ  หากสงสัยตองซักถามทันที 

  2. เม่ือไดรับชุดการสอนแลว  ตองอานบัตรคําสั่งอยางตั้งใจ  และปฏิบัติตามคําสั่ง

อยางเครงครัด   

  3. เม่ือมีคําสั่งให “อภิปราย” นักเรียนตองชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ แต

ตองไมพูดเสียงดังจนเกินไป 

  4. ขณะประกอบกิจกรรมกับเพ่ือนรวมกลุมนักเรียนตองรวมทํางานดวยความตั้งใจ 

เพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไป ไมชวนเพ่ือนคุยกันเรื่องอ่ืน ไมชวนเพ่ือนเลนและไมนั่งเฉย 

  5. เม่ือไดรับเลือกใหเปนหัวหนากุลม  หัวหนาตองพยายามดูแลใหกิจกรรมของกลุม

ดําเนินไปดวยความเรียบรอย  ไมวางอํานาจขมเพ่ือนรวมกลุม  เปดโอกาสใหคนอ่ืนแสดงความคิดเห็นได  

หากมีปญหา  ควรปรึกษาครู 
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    6. นักเรียนท่ีไมไดเปนผูนํากลุม  ตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม  โดยปฏิบัติงาน

ตามบัตรคําสั่งหรือหัวหนากลุมมอบหมาย 

  7. หัวหนากลุมอาจชวยแบงเบาภาระของครู  ดวยการนําชุดการสอนมาแจกจายให

เพ่ือนรวมกลุม หรือทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือสอน เชน เครื่องเสียง หรือเครื่องคอมพิวเตอร ฯลฯ 

  8. เม่ือไดรับมอบหมาย  นักเรียนจะชวยหรือผลิตวัสดุ อุปกรณอยางงายๆ แตง

กระดานนิเทศ หรือผนังหองท้ังนอกและในหองเรียน  ตองเปนคนชางสังเกตเห็นอะไรนาสนใจก็นํามา

ใหเพ่ือรวมชั้นดู 

  9. มีการประเมินผลการเรียน  นักเรียนตองปฏิบัติตน  ทําขอสอบ  หรือแบบฝกหัด

อยางระมัดระวัง  

  โดยสรุป บทบาทของนักเรียนมีดังนี้  คือ  ตั้งใจฟงคําอธิบายจากครู  อานบัตรคําสั่ง

อยางตั้งใจและปฏิบัติตามบัตรคําสั่ง  ชวยแสดงความคิดเห็นดวยความตั้งใจ  รวมกันทํางานดวยความ

ตั้งใจ หัวหนากลุมตองพยายามดูแลกิจกรรมของกลุมใหดําเนินไปดวยความเรียบรอย  นักเรียนตอง

ปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม  หัวหนาชวยแบงเบาภาระของครู  รวบรวมงานของเพ่ือนสงครู  

ชวยหาหรือผลิตวัสดุอุปกรณอยางงายๆ และนักเรียนตองทําขอสอบหรือแบบฝกหัดอยางระมัดระวัง  

 3.10 กระบวนการเรียนรูแบบศูนยการเรียน   

  ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนแบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ (1) การประเมิน

กอนเรียน (2) การนําเขาสูบทเรียน (3) การประกอบกิจกรรมการเรียน (4) การสรุปบทเรียน และ (5) 

การประเมินหลังเรียน  (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2549, น. 50-53) 

  1. การประเมินกอนเรียนหรือการทดสอบกอนเรียน  ครูจะใชแบบทดสอบท่ี

เตรียมไวในชุดการสอน การทดสอบกอนเรียนเปนการวัดพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียนแลวเก็บ

คะแนนไวใชเวลา 5-10 นาที  

  2. การนําเขาสูบทเรียน  เม่ือเนื้อหาสาระอยูในชุดการสอน  ครูจําเปนตองนําเขา

สูบทเรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีจะสอน โดยปกติกิจกรรมการนําเขาสูบทเรียนจะ

กําหนดไวในแผนการสอนแลว การนําเขาสูบทเรียนทําไดหลายวิธ ี

   2.1 นําเขาสูบทเรียนดวยการบรรยาย  เชน เลานิทาน  เลาเรื่อง  หรือยก

เหตุการณประจําวันข้ึนมากลาว หรือดวยการถามปญหา อาจมีสื่อการสอนประกอบ เชน รูปภาพ 

แผนภูมิ หรือนําของจริงมาใหนักเรียนดู 

   2.2 นําเขาสูบทเรียนดวยการใหนักเรียนประกอบกิจกรรมท่ีครูเตรียมไว  เชน 

เลมเกม แสดงละคร แสดงบทบาทตางๆ รวมทดสอบ รวมกันใชอุปกรณตางๆ ฯลฯ 

  3. การประกอบกิจกรรมการเรียน 
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   3.1 การแบงกลุมนักเรียน  เม่ือครูนําเขาสูบทเรียนแลว  ก็จะดึงข้ึนใหนักเรียน

ประกอบกิจกรรมโดยครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมกิจกรรม 4-6 กลุม การแบงกลุมนักเรียนทําได 3 

วิธี คือ (1) ครูแบงนักเรียนตามความเหมาะสม (2) นักเรียนเลือกกลุมเอง และ (3) นักเรียนเลือกกลุม

เองดวยการหยิบชื่อใสกลอง 

   3.1.1 ครูแบงนักเรียนตามความเหมาะสม โดยมีสัดสวนนักเรียนเกง      

ปานกลาง และออน คละกัน  หามแบงกลุมตามความสามารถ  เพราะการจัดการสอนแบบศูนยการ

เรียนเปนการสราง  สภาพการเรียนท่ีคลายชีวิตจริงในสังคมมากท่ีสุด กลาวคือ มีท้ังคนเกง และไมเกง

อยูดวยกัน 

   3.1.2 ครูใหนักเรียนเลือกกลุมเอง หลังจากท่ีครูนําเขาสูบทเรียนแลว   

   3.1.3 ใหนักเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบชื่อของตนใสไวในกลองหรือ

กระเปา  เม่ือเขาถึงหองเรียน  โดยครูมีกระเปาชื่อนักเรียนไวและมีกระเปาประจํากลองท่ี 1-6 ไว 

นักเรียนตองการอยูในกลุมใดหยิบแผนชื่อของตนไวในกลุมนั้น 

   3.2 การทํางานกลุม  เม่ือนักเรียนแบงกลุมเรียบรอยแลว  นักเรียนตองอาน

บัตรคําสั่งแลวปฏิบัติกิจกรรมตามลําดับข้ัน  แตละกลุมจะใชเวลา 15-20 นาที เม่ือประกอบกิจกรรม

ท่ีมอบหมายแลวก็จัดเตรียมเปลี่ยนกลุม 

   3.3 การเปลี่ยนกลุมกิจกรรม  เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมกลุมเสร็จแลว  ครู

ใหนักเรียนเปลี่ยนกลุม  เพ่ือใหทุกกลุมไดประกอบกิจกรรมทุกอยางครบ  การเปลี่ยนกลุมทําได 3 วิธี 

คือ เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม  เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน  และกลุมใดเสร็จกอนใหไปทํากิจกรรม

ในศูนยสํารอง 

   3.3.1 เปลี่ยนกลุมพรอมกันทุกกลุม  จากศูนยท่ี 1 ไปศูนยท่ี 2, 3, 4 ฯลฯ  

ตามลําดับการเปลี่ยนกลุมลักษณะนี้จะกระทําไดตอเม่ือนักเรียนทุกคนประกอบกิจกรรมเสร็จพรอม

กัน  

   3.3.2 เปลี่ยนกลุมเสร็จพรอมกัน  เชน  ถากลุมท่ี 1 และ 3 เสร็จอาจ

เปลี่ยนกลุมกันไดทันที 

   3.3.3 กลุมใดเสร็จกอน  ใหไปทํากิจกรรมในศูนยสํารองจะทําใหกลุมท่ี

เสร็จวางลง  เม่ือกลุมอ่ืนเสร็จแลวก็มาประกอบกิจกรรมในกลุมท่ีวางนั้น 

  4. การสรุปบทเรียน  เม่ือนักเรียนทุกกลุมประกอบกิจกรรมครบทุกศูนยแลว  ก็

แสดงวานักเรียนไดเรียนครบตามเนื้อหา ครูตองสรุปบทเรียน โดยปกติกิจกรรมสรุปบทเรียนจะวางไว

ในแผนการสอนแลว เพียงแตครูปฏิบัติตามก็จะบรรลุเปาหมายการสอน  การสรุปบทเรียนอาจใชการ

บรรยายหรือใหนักเรียนประกอบกิจกรรมโดยใชวิธีการคลายคลึงกับการนําเขาสูบทเรียน 
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  5. การประเมินหลังเรียนหรือการทดสอบหลังเรียน  เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรม

เสร็จเรียบรอยแลว  ครูจะใหนักเรียนทําแบบประเมินตนเองหลังเรียนหรือแบบทดสอบหลังเรียน  ซ่ึง

เปนขอสอบ (ชุดเดียวกันหรือขนาน) กับแบบทดสอบกอนเรียน 

   ผลท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนจะนําไปใชในการประเมินผลการเรียนของ

นักเรียนสําหรับหนวยการสอนนั้น 

   สวนกิจกรรมหรืองานท่ีนักเรียนไดทําไปแลวในกลุม  ครูตองมาประเมินผลและ

ใหคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบวาผลการเรียนของนักเรียนมีประสิทธิภาพเพียงใด  เปนการประเมินผลท้ัง 

“กระบวนการ” และ “ผลลัพธ” 

  โดยสรุป ข้ันตอนการสอนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ันตอน คือ การประเมินผลการ

ทดสอบกอนเรียน  การนําเขาสูบทเรียน  การประกอบกิจกรรมการเรียน  การสรุปบทเรียน  และการ

ประเมินผลการทดสอบหลังเรียน 

 

4.  การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

 4.1 กําหนดสาระของการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม 

  สาระกลุมการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วาดวยการอยูรวมกันใน

สังคมท่ีมีความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพ่ือชวยใหสามารถประเมิน

ตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และ

คานิยมท่ีเหมาะสม โดยใหกําหนดสาระตางๆ ไวดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1-5) 

  1. สาระศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม มีแนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติใน

การพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนา

ตนเองอยูเสมอ รวมท้ังบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 

  2. สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครอง

ในสังคมปจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและ

ความสําคัญการเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ 

ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สิทธิ หนาท่ี เสรีภาพการ

ดําเนินชีวิตอยางมีสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
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  3. สาระเศรษฐศาสตร การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การ

บริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และ

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน 

  4. สาระประวัติศาสตร เวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร 

พัฒนาการมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ 

ผลกระทบท่ีเกิดเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต 

ความเปนมนุษยชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก 

  5. สาระภูมิศาสตร ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร 

และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร 

ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

และสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน การนําขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 4.2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 สรุป

สาระสําคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 11-98)  

  สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

   มาตรฐาน ส 1.1 

   ตัวชี้วัด อธิบายความสําคัญของหลักพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือใน

ฐานะเปนศูนยรวมจิตใจของศาสนิกชน 

   สาระการเรียนรู (1) พระพุทธศาสนาในฐานะท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

(2) เปนศูนยรวมการทําความดีและพัฒนาจิตใจ เชน ฝกสมาธิ สวดมนต ศึกษาหลักธรรม ฯลฯ (3) 

เปนท่ีประกอบศาสนา (การทอดกฐิน การทอดผาปา การเวียนเทียน การทําบุญ) และ (4) เปนแหลง

ทํากิจกรรมทางสังคม เชน การจัดประเพณีทองถ่ิน การเผยแพรขอมูลขาวสารชุมชน การสงเสริม

พัฒนาชุมชน ฯลฯ 

   มาตรฐาน ส1.2 

   ตัวชี้วัด (1) อภิปรายความสําคัญและมีสวนรวมในการบํารุงรักษาศาสน

สถานของศาสนาท่ีตนนับถือ (2) มีมารยาทของความเปนศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกําหนด และ (3) ปฏิบัติ

ตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามท่ีกําหนดไดถูกตอง 

   สาระการเรียนรู (1) ความรูเบื้องตนและความสําคัญของศาสนสถาน (2) 

การแสดงความเคารพตอศาสนสถาน (3) การบํารุงรักษาศาสนสถาน (4) การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอ

พระภิกษุ (5) การยืน การเดิน และการนั่งท่ีเหมาะสมในโอกาสตางๆ (6) การอาราธนาศีล การ

อาราธนาธรรม และการอาราธนาพระปริตร และ (7) ระเบียบพิธีและการปฏิบัติตนในวัฒนธรรม  
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  สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม สาระท่ี 3 

เศรษฐศาสตร สาระท่ี 4 ประวัติศาสนา และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร ไมไดนํามาใชในการวิจัย จะทําการ

วิจัยในเนื้อหาสาระท่ี 1 ท่ีกลาวมาแลว 

 4.3 คุณภาพของผูเรียนสําหรับระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ซ่ึงนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาช้ันปท่ี 4 จะอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

  4.3.1 ไดเรียนรูเรื่องของจังหวัด ภาค และประเทศของตนเองท้ังเชิงประวัติศาสตร 

ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมท้ังการเมือง การปกครอง สภาพทาง

เศรษฐกิจ โดยเนนความเปนประเทศไทย 

  4.3.2 ไดรับการพัฒนาความรูและความเขาใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

ปฏิบัติตนตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมท้ังมีสวนรวมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนา

มากยิ่งข้ึน 

  4.3.3 ไดศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหนาท่ี ในฐานะพลเมืองดี

ของทองถ่ิน จังหวัด ภาค ประเทศ รวมท้ังไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรม ทองถ่ินตนเองมากยิ่งข้ึน 

  4.3.4 ไดศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตางๆ ของประเทศไทยกับ

ประเทศเพ่ือบาน ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร เก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ี

พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร เนื้อหาของประสบการณไปสูการทําความเขาใจ

ในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเก่ียวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ความเชื่อ 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

  โดยสรุป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระศาสนา 

ศีลธรรม จริยธรรม ครอบคลุมมาตรฐาน ส 1.1 คือ อธิบายความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือ

ศาสนาท่ีตนนับถือ ในฐานะเปนศูนยรวมจิตใจของศาสนิกชน และมาตรฐาน ส1.2 คือ อภิปราย

ความสําคัญและมีสวนรวมในการบํารุงศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนับถือ มีมารยาทของความเปนศา

สนิกชนท่ีดีตามท่ีกําหนด และปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามท่ีกําหนด

ไดถูกตอง 
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5.  การทดสอบประสิทธภิาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการสอน

ข้ึนนํามาทดสอบประสิทธิภาพ การทดสอบประสิทธิภาพใชกระบวนการของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  

พรหมวงศ ครอบคลุม (1) ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ (2) ความจําเปนตองหา

ประสิทธิภาพ (3) การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ (4) การคํานวณหาประสิทธิภาพ (5) ข้ันตอนการ

ดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพ และ (6) การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

 5.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2520, น. 134) 

การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน (Development Testing) หมายถึง การนําชุดการสอนไป

ทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข 

เสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 

 5.2 ความจําเปนท่ีตองทดสอบประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2520, น. 134) 

ในการผลิตระบบการดําเนินงานทุกประเภท จําเปนตองมีการตรวจสอบระบบ เพ่ือเปนการประกันวา

มีประสิทธิภาพจริงตามท่ีมุงหวังหรือไม การทดสอบประสิทธิภาพ มีความจําเปนดวยเหตุผล ดังนี้ 

  1. สําหรับหนวยงานท่ีผลิต เปนการประกันคุณภาพข้ันสูง เหมาะในการลงทุนผลิต

เปนจํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอนแลว หากผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีตองทํา

ใหมเปนการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงาน และเงินทอง 

  2. สําหรับผูใช ทําหนาท่ีสรางสภาพการเรียนรูใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ตามท่ีมุงหวัง บางครั้งตองสอนแทนครู ดังนั้น กอนนําชุดการสอนไปใช ครูควรม่ันใจวาชุดการสอนนั้น

มีประสิทธิภาพ ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การหาประสิทธิภาพตามลําดับ ชวยใหเราได

ชุดการสอนท่ีมีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑท่ีกําหนดไว 

  3. สําหรับผูผลิต การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจไดวา เนื้อหาสาระท่ี

บรรจุลงในชุดการสอนเหมาะสม งายตอการเขาใจ ชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูง เปนการประหยัด

แรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตนแบบ 

  ดังนั้น สรุปไดวา ความจําเปนท่ีตองหาประสิทธิภาพของชุดการสอนมีดังนี้ คือ (1) 

เปนการประกันคุณภาพสําหรับหนวยงานท่ีผลิตชุดการสอนเปนจํานวนมากเพ่ือไมใหเปนการเสียเวลา 

แรงงาน และเงิน (2) เปนการจัดการสอนเพ่ือใหนักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด 

และ (3) ผูผลิตม่ันใจไดวาเนื้อหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดการสอนเหมาะสม และงายตอการเขาใจ 
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 5.3 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2520, น. 135) 

เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเปน

ระดับท่ีผูผลิตชุดการสอนพึงพอใจวา หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับแลว ชุดการสอนก็มี

คุณคานําไปสอนนักเรียน และคุมคาแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก การกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพกระทําได โดยการประเมินผลพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง 

(กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนด คาประสิทธิภาพเปน E1 

(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2  (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) 

  1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transition Behavior) คือ การประเมินผลตอเนื่อง

ซ่ึงประกอบดวย พฤติกรรมยอยหลายๆ พฤติกรรมเรียกวา “กระบวนการ” (Process) ของนักเรียนท่ี

สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม (รายงานของกลุม) และรายงานบุคคล ไดแก งานท่ีมอบหมาย

และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีครูกําหนดไว 

  2. ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ 

(Product) ของนักเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียน และการสอบไล 

  ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะกําหนดเปนเกณฑท่ีครูคาดหมายวา นักเรียนจะ

เปลี่ยนเปนท่ีพึงพอใจ โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน และการ

ประกอบกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมด นั่น

คือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  การกําหนดเกณฑ E1/E2  ใหมีคาเทาใดนั้นใหครูเปนผูพิจารณาตามความพอใจ โดย

ปกติเนื้อหาท่ีเปนความรู ความจํามักจะตั้งไว 80/80, 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะ 

หรือเจตนาศึกษาตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน อยางไรก็ตาม ไมควรตั้งเกณฑไวต่ํา เพราะตั้ง

เกณฑไวเทาใดก็มักจะไดผลเทานั้น 

  สรุปไดวา การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ ระดับประสิทธิภาพ

ของชุดการสอนท่ีผูผลิตชุดการสอนพอใจ โดยประเมินจากพฤติกรรมของนักเรียนหรือผูเรียนท่ีเปน

พฤติกรรมตอเนื่อง (E1) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย (E2) 

 5.4 การคํานวณหาประสิทธิภาพ โดยใชสูตร E1/E2 ดังนี้ 
 

      
N
XΣ

 

                                     A 
 

 

X100 E1 = 
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  เม่ือ  E1   คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑X  คือ คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรืองานของนักเรียนท้ังหมดท่ีได 

   A  คือ คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรืองานท้ังหมดรวมกัน 

   N คือ จํานวนนักเรียน 
 

      
N
FΣ  

                                         B 
 

  เม่ือ E2   คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

   ∑F   คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมดท่ีได 

   A     คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   N  คือ จํานวนนักเรียน 
 

 5.5 ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2520, น. 137-138) 

กลาววา เม่ือผลิตชุดการสอนข้ึนเปนตนแบบแลว ตองนําชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพเบื้องตนตาม

ข้ันตอน ดังนี้ 

  1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว คือ ทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใชนักเรียน

ออน ปานกลาง และเกง คํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรับปรุงใหดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจาก

การทดลองแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก แตไมตองวิตกเม่ือปรับปรุงแลวจะสูงข้ึน

มากกวากอนนําไปทดลองแบบกลุม ในข้ันนี้ E1/E2  ท่ีไดจะมีคาประมาณ 60/60 

  2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม คือ การทดลองกับนักเรียน 6-10 คน (คละ

นักเรียนเกง ปานกลาง และออน) คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของ

นักเรียนจะเพ่ิมข้ึนอีกเกือบเทา เกณฑโดยเฉลี่ยหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2  ท่ีไดจะมี

คาประมาณ 70/70 

  3. การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม คือ การทดลองกับนักเรียนท้ังชั้น           

40-100 คน ควรเลือกหองเรียนท่ีมีนักเรียนคละกัน ท่ีมีระดับผลการเรียนออน ปานกลาง และเกง 

คํานวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุง ผลลัพธท่ีไดควรใกลเคียงกับเกณฑท่ีตั้งไว หากต่ําจาก

เกณฑ ไมเกิน 2.5% ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก ครูตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพโดยยึด

สภาพความจริงเปนเกณฑ 

E2 = X100 
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  สรุปไดวา ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ (1) การ

ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม และ (3) การทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 

 5.6 การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2520, น. 142) 

กลาวถึงการยอมรับประสิทธิภาพ ใหถือคาความคลาดเคลื่อนท่ีระดับ .05 นั่นคือ ประสิทธิภาพของชุด

การสอนแบบศูนยการเรียนไมควรต่ํา หรือสูงกวา ± 2.5% การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน จะยอมรับไดเม่ือมีคาเทากับเกณฑหรือสูงต่ํากวาเกณฑไมเกิน ±2.5% ซ่ึงกําหนด

ไว 3 ระดับ คือ 

  1. สูงกวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอน สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวมีคาเกิน 2.5% 

ข้ึนไป ตองปรับกิจกรรมและแบบทดสอบ และทดลองใหม หากคายังสูงเกิน 2.5% ตองปรับเกณฑให

สูงข้ึน 

  2. เทาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอน เทากับหรือสูงต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไว แต 

ไมเกิน ±2.5% 

  3. ต่ํากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพชุดการสอนต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาต่ํากวา 2.5% 

  สรุปไดวา เกณฑการยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมี 3 ระดับ 

ดังนี้ (1) สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว มีคาเกิน +2.5% ข้ึนไป (2) เทากับเกณฑท่ีตั้งไว และ (3) ต่ํากวาเกณฑ

ท่ีตั้งไวมีคาต่ํากวา -2.5% 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดตั้งเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 โดยมีเกณฑการยอมรับ

ประสิทธิภาพของชุดการสอน 3 เกณฑ คือ เทาเกณฑ 80/80 สูงกวาเกณฑ +2.5% และต่ํากวาเกณฑ 

-2.5% 

 

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เทาท่ีผูวิจัยรวบรวมยังไมมี

ผูทําวิจัยในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 คือ 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุดการสอนในระดับประถมศึกษา 

 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุดการสอนในระดับประถมศึกษา เทาท่ีผูวิจัยรวบรวม

มีอยู 3 เรื่อง ในป พ.ศ. 2538-2540 นําเสนอโดยสรุปสาระสําคัญจัดตามระดับชั้น 
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 ในระดับชั้นประถมศึกษา 2 มีงานวิจัยท่ีทําในป พ.ศ. 2540 ผลิตชุดการสอน การอานจับ

ใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชหนังสือสําหรับเด็กเปนสื่อหลัก 

ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวคือ 80/80 ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียน

จากชุดการสอนในระดับดีมาก (บุปผา  ลวนเล็ก, 2540) 

 ในป พ.ศ. 2540 งานวิจัยการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง รูปเรขาคณิต

และรูปสมมาตร กลุมวิชาทักษะ (คณิตศาสตร) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท่ี

พัฒนาข้ึนมี 6 หนวย ไดแก รูปเรขาคณิต การเขียนรูปเรขาคณิตโดยใชแบบรูป รูปทรงเรขาคณิต การ

เปรียบเทียบรูปเรขาคณิต และรูปทรงเรขาคณิต รูปสมมาตร และการเขียนรูปสมมาตร ท้ัง 6 หนวยมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 สวนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 

และนักเรียนมีความคิดเห็นวาชุดการสอนนี้มีความเหมาะสมในการสอนมาก (ณรงค นวพงศประพันธ, 

2540) 

 ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีผูงานวิจัยพัฒนาชุดการสอนเรื่อง “รอยละ” กลุม

ทักษะ คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนท้ัง 6 หนวย คือ 

การหารอยละ รอยละการซ้ือขาย รอยละกับการซ้ือขาย รอยละกับการสอบราคาขาย และโจทย

ปญหารอยละกับการซ้ือขาย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผูเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรู

จากชุดการสอน โดยผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และนักเรียนชอบการเรียนชุดการสอนในระดับมากท่ีสุด (จิรวัฒน  แยมกสิกร, 2538) 

 ตอจากนั้นเปนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซ่ึงมีงานวิจัยถึง 3 เรื่องเรียงลําดับดังนี้   

 เรื่องท่ี 1 ชุดการสอนการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม เรื่อง ความรับผิดชอบและการมีวินัย

วิชาจริยศึกษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 85/85 ผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ

นักเรียนมีความพอใจท่ีเรียนดวยชุดการสอนใหเหตุผลเชิงจริยธรรม เรื่อง ความรับผิดชอบและการมี

วินัย วิชาจริยศึกษา (สุจิตรา  ปทมธนิสร, 2538)   

 เรื่องท่ี 2 ชุดการสอนเรื่อง กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ได

พัฒนาชุดการสอน 6 หนวย คือ ธรรมชาติของแสง แสงกับตัวกลาง การสะทอนแสง การหักเหของ

แสง แสงกับดวงตา และสีของแสง ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนท้ัง 6 หนวย มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 90/90 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอน (สุรพงษ  วงศละคร, 2539)  

 เรื่องท่ี 3 ชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

ผลการวิจัยพบวา (1) ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนท้ัง 6 หนวย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ
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การจําแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา ทักษะการคิด

คํานวณ และทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายท้ัง 6 หนวยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวย (2) ชุดการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการสอนอยูในระดับ

มากท่ีสุด (ฉลอง  ศิริขํา, 2540) 

 โดยสรุป จากงานวิจัยพัฒนาชุดการสอนในระหวางป พ.ศ. 2538-2540 ไดนํามาใชใน

การวิจัย ดังนี้ 

 1. เกณฑทดสอบประสิทธิภาพผูวิจัยไดกําหนดเกณฑตั้งแต 80/80  85/85  และ 90/90 

ซ่ึงพบวาชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนก็มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

 2. ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนสงใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากเดิมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุดโดยเฉพาะการชอบ

เรียน 

 4. ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนเปนเนื้อหาสาระทางทักษะพิสัย คือ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

และพัฒนาการทางจิตพิสัย 

 จากการรวบรวมงานวิจัยทําใหผูวิจัยพัฒนาชุดการสอน โดยทํากับเนื้อหาดานพุทธิพิสัย 

ในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะทําใหชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ         

ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียน และนักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนอยูในระดับมากท่ีสุด 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  โรงเรยีนฉิมพลี  

สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด (2) ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนท่ี

เรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา และ (3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียน

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้  ครอบคลุม การกําหนด

ประชากรและกลุมตัวอยาง การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และ การ

วิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง   

 

 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนฉิมพลี  

สํานักงานเขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 120 คน  มีจํานวน  3  หองเรียน 

 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1             

ปการศึกษา 2557 โรงเรียนฉิมพลี สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน 

จํานวน 39 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  ดังนี้   

  1.2.1 สุมหองเรียน  ไดนักเรียนท่ีเรียนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/3  จํานวน 39 คน 

จาก 3 หองเรียน  คือ  4/1  4/2  โรงเรียนฉิมพลี สํานักงานเขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร 

  1.2.2 จําแนกระดับผลการเรียนของนักเรียน  โดยใชคะแนนผลการเรียนของ

นักเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ในภาคการเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2556 ผลการเรียนดีหรือเกง เกณฑของคะแนนอยูในระดับ 3.5-4.0 (2) ผลการเรียน          

ปานกลาง  เกณฑของคะแนนอยูในระดับ 2.49-3.4 และ (3) ผลการเรียนออน เกณฑของคะแนนอยู

ในระดับ 2.48-1 



51 

   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/3  จํานวน 39 คน  จัดระดับผลการเรียนได

ดังนี้  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง  จํานวน 12 คน นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 15 คน 

และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน  จํานวน 12 คน 

  1.2.3 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  ไดนักเรียน จํานวน 3 คน           

เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 1 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง  จํานวน 1 คน  

และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน  จํานวน 1 คน 

  1.2.4 สุมนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม  ไดนักเรียน จํานวน 6 คน           

เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน 2 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 2 คน  และ

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน จํานวน 2 คน 

  1.2.5 เหลือนักเรียนเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม จํานวน 30 คน เปน

นักเรียน ท่ีมีผลการเรียนคละกัน เกง ปานกลาง และออน  เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง จํานวน   

9 คน  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง จํานวน 12 คน  และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนออน  จํานวน  

9 คน 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย  (1) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา 

ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ (2) แบบทดสอบ       

กอนเรียนและหลังเรียน  และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน 

 2.1 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่องศาสนา ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบ             

ศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระ       

การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4       

ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึน มีจํานวน 1 หนวย คือ หนวยท่ี 4 เรื่องศาสนา  ซ่ึงไดดําเนินการสราง ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัย เรื่อง ชุดการสอน ชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน  เนื้อหาสาระ เรื่อง ศาสนา 

  ข้ันท่ี 2 สรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา  โดยยึดระบบการผลิต    

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ  มีข้ันตอนดังนี้ 

 2.1 กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานและหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 สวนท่ีเก่ียวกับมาตรฐานสาระ คําอธิบาย
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รายวิชา  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (วัตถุประสงค) จัดหมวดหมูเนื้อหาตามกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมได 5 สาระ คือ  สาระภูมิศาสตร  สาระประวัติศาสตร  สาระหนาท่ี

พลเมือง ศีลธรรม จริยธรรม สาระศีลธรรม และสาระเศรษฐศาสตร  

 2.2 กําหนดหนวยการเรียน  ผูวิจัยไดกําหนดหนวยการเรียนรูแบงเปน     

15 หนวยการเรียน  ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2557  จําแนกเปน 14 หนวย ดังนี้   

 

ตารางท่ี 3.1  การแบงหนวยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

สาระ หนวยการเรียน ประเภทของเนื้อหา 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

1. ศาสนา 

2. หลักธรรม 

3. การประกอบศาสนพิธี 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม การดําเนิน

ชีวิตในสังคม 

4. การเลือกตั้ง 

5. การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ี

ดีของชุมชน 

6. บทบาทความรับผิดชอบ

ของผูนําและผูตามท่ีดี 

7. การทํางานกลุมใหมี

ประสิทธิผล 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

 

พุทธิพิสัย 

 

พุทธิพิสัย 

สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร 8. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเลือก

ซ้ือสินคาและบริการ 

9. สิทธิพ้ืนฐานของผูบริโภค 

10. สินคาและบริการท่ีมี 

เครื่องหมายรับรอง

คุณภาพ 

พุทธิพิสัย 

 

พุทธิพิสัย 

พุทธิพิสัย 

 

สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร 11. ความหมายและชวงเวลา

ของทศวรรษ ศตวรรษ 

และสหัสวรรษ 

12. การใชทศวรรษ ศตวรรษ 

และสหัสวรรษ 

พุทธิพิสัย 

 

 

พุทธิพิสัย 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

สาระ หนวยการเรียน ประเภทของเนื้อหา 

สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร 13. แผนท่ีและสภาพ

ภูมิศาสตร 

14. ลักษณะทางกายภาพของ

ตําแหนงและระยะทาง

และทิศ 

พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

 

พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

 

 

 จากนั้นผูวิจัยไดเลือกมา 1 หนวย คือ หนวยท่ี 1  เรื่อง ศาสนา  โดยการ

สุมอยางงาย จับฉลากมาผลิตเปนชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 2.3 กําหนดหัวเรื่อง  ผูวิจัยไดนําเนื้อหาในหนวยการเรียนมาจําแนกเปน   

หัวเรื่อง โดยใชวิธีการจําแนกหัวเรื่องจากงายไปหายาก  มี 4  หัวเรื่อง ดังนี้ 

 หนวยท่ี 1 ศาสนา 

  หัวเรื่องท่ี 1.1 ความหมายและประโยชนของศาสนา 

  หัวเรื่องท่ี 1.2 ศาสนาพุทธ 

  หัวเรื่องท่ี 1.3 ศาสนาคริสต 

  หัวเรื่องท่ี 1.4 ศาสนาอิสลาม 

 2.4 กําหนดแนวคิด  แนวคิดท่ีกําหนดเปนแนวคิดระดับนําไปใช มีจํานวน   

4 ขอ  แนวคิดท่ีเขียนเปนขอๆ สอดคลองกับหัวเรื่อง 

 2.5 กําหนดวัตถุประสงค  เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  มีจํานวน

วัตถุประสงค 8 ขอ 

 2.6 กําหนดกิจกรรมการเรียน  ในการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน  ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน  ข้ันท่ี 3 ประกอบ

กิจกรรมการเรียน  โดยการศึกษาบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม และบัตรเฉลย  

ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียน  และข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน 

 2.7 กําหนดแนวทางการประเมินการเรียน  มีการประเมิน 2 ประเภท คือ           

(1) การประเมินกระบวนการจากบัตรคําถาม และ (2) ประเมินจากผลลัพธจากการทําแบบทดสอบ     

หลังเรียนจํานวน 10 ขอ 
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 2.8 ผลิตสื่อการสอน  สื่อท่ีใชในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ไดแก (1) 

คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  (2) บัตรตางๆ ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม          

บัตรคําถาม และบัตรเฉลย และ (3) สื่อท่ีใชในข้ันนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียน  และ (4)             

แบบฝกปฏิบัติ 

 2.9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  หาประสิทธิภาพ         

โดยการทดสอบประสิทธิภาพในข้ันทดลองใชเบื้องตน  โดยการทดสอบแบบเดี่ยวกับนักเรียน     

จํานวน 3 คน ทดสอบแบบกลุมกับนักเรียน จํานวน 6 คน และทดสอบแบบภาคสนามกับนักเรียน 

จํานวน 30 คน (รายละเอียดของประสิทธิภาพแสดงในบทท่ี 4) 

 ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  โดยผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบกอนทดสอบประสิทธิภาพ  ผูวิจัยท่ีไดนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีสรางข้ึนให

ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประกอบดวย  (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา  ตรวจสอบเนื้อหาสาระใน

บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  บัตรเฉลย และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (2) 

ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบคูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

แบบฝกปฏิบัติ บัตรตางๆ และสื่อในชุดการสอน จํานวน 1 คน (3)  ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและ

ประเมินผลตรวจสอบ  บัตรคําถาม และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 1 คน (รายชื่อ

ผูทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก) 

 จากการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิท้ัง 3 คน  ดวยแบบประเมินคุณภาพ  พบวา      

อยูในระดับดี (1) ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา  มีขอเสนอแนะ คือ ตัวอักษรในบัตรตางๆ 

เล็กเกินไป  ควรมีขนาดของตัวอักษรใหญกวานี้ และ (2) ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล          

ใหตรวจสอบการพิมพมีการพิมพตัวสะกดผิดบางขอของแบบทดสอบ 

 ข้ันท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ตามขอเสนอแนะของ

ผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ (1) บัตรตางๆ ปรับขนาดของตัวอักษรใหใหญ และ (2) ปรับแกคําท่ีสะกดผิด       

ในแบบทดสอบใหม 

 ข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ  หลังจากปรับปรุงชุดการสอนแบบศูนยการเรียน        

เปนท่ีเรียบรอยแลว  ผูวิจัยไดนําชุดการสอนดังกลาวไปทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม  

และแบบสนาม 

 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   

 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา     

เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนภาคทฤษฎี  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก        

วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนาน  จํานวน 1 หนวย 20 ขอ  เปนแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ 
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และแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ  ในการสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวัดระดับ

พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย  ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1  สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย  โดยยึด

รูปแบบของเบนจามินบลูม  มี 6 ระดับ  คือ ความรู  ความจํา  การนําไปใช  การวิเคราะห          

การสังเคราะห  และการประเมินคา  แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมี 2 ระดับ คือ ความรู/ความจํา 

และความเขาใจ 

 

ตารางท่ี 3.2  ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย  หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา 

 

หนวยท่ี 

 

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย 

ความ

รู 

ความ 

เขาใจ 

การ 

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

การ

สังเคราะห 

การประเมิน

คา 
รวม 

1 2 8 - - - - 10 

 

  ข้ันท่ี 2 ศึกษาตําราและเอกสาร  เก่ียวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีอยูใน

บัตรเนื้อหาเพ่ือใชในการสรางแบบทดสอบ 

  ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

จํานวน 4 ตัวเลือก 

  ข้ันท่ี 4 สรางแบบทดสอบ  ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบเปนรายขอเปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ  จํานวน 4 ตัวเลือก  วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนาน  โดยแตละหนวยจะแบง

แบบทดสอบออกเปน 2 ชุด คือ  แบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน 

จํานวน 10 ขอ 

  ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 2 คน  ผูวิจัย

ไดนําแบบทดสอบท่ีสรางเสร็จใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน  และผูทรงคุณวุฒิ

ดานเนื้อหา  จํานวน 1 คน  ตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา  ภาษาท่ีใช  และความถูกตองของ

แบบทดสอบมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน

ผูทรงคุณวุฒิเห็นวาไมมีขอปรับแก และโดยภาพรวมอยูในระดับดีสามารถนําไปใชได 

  ข้ันท่ี 6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ นําแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิไดลงความเห็นวาแบบทดสอบมีคุณภาพในระดับดี 
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  ข้ันท่ี 7 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ  นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลว

นําไปทดลองกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ท่ีเคยเรียนเรื่อง ศาสนา  ในภาคการศึกษาท่ี 2 

ปการศึกษา 2556  โรงเรียนฉิมพลี  สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จํานวนนักเรียน 30 คน 

และนําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ เพ่ือหาคา the ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือ

แบงเปนกลุมสูง  และกลุมต่ํา โดยใชเทคนิคของ Chung Fan  คือ ใหขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิด

เปน 0 เพ่ือหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก  และตองเลือกขอท่ีมีคาความยากงาย (p) 

ระหวาง 0.20-0.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20-1.00 จากผลการวิเคราะหเปนรายขอ ดังนี้  คา

ความยากงายของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มีคาระหวาง 0.40-0.76  และคาอํานาจ

จําแนกของแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน มีคาระหวาง 0.26-0.60   

 จากนั้นวิเคราะหความเท่ียงของแบบทดสอบ  โดยหาคาความเท่ียงของ

แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยวิธีของ Kuder Richardson ผลการหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ัง 2 

ฉบับ มีคาความเท่ียงเทากัน 0.93 และ 0.95   

 ข้ันท่ี 8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ  และนําไปใชเพ่ือทําแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน  ไปใชกับกลุมตัวอยางในการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หนวยท่ี 1 

2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

เรื่องศาสนา  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  เปนแบบสอบถามปลายปด หรือแบบมาตร

ประมาณคา และแบบเขียนตอบ มีจํานวน 2 ตอน ตอนท่ี 1 สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน และตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ มีข้ันตอนการสราง 7 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 กําหนดสิ่งท่ีจะสอบถาม  หรือวัตถุประสงค  มี 2 ประเด็น ครอบคลุม (1) 

ความรูท่ีไดรับจากการเรียนดวยบัตรตางๆ และ (2) ประโยชนท่ีไดรับจาการผลิตชุดการสอน 

 ข้ันท่ี 2 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย  ในเรื่องการสรางแบบสอบถาม และการ

เก็บรวบรวมขอมูลของแบบสอบถาม 

 ข้ันท่ี 3 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม  มี 2 ตอน คือ  

 ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ของริคเคอร 

(Rikert)  คือ 

 5 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 4 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมาก 

 3 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยปานกลาง 

 2 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอย 

 1 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอยท่ีสุด 
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 ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ  เปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ   

 ข้ันท่ี 4 สรางแบบสอบถาม  มีจํานวน 2 ตอน  ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ี

มีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา จํานวน 10 ขอ  ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ จํานวน 1 ขอ 

 ข้ันท่ี 5 ตรวจสอบแบบสอบถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ  โดยนําแบบสอบถามความคิดเห็น

ใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 คน และดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 1 คน  

ตรวจสอบขอคําถามวาครอบคลุม วัตถุประสงคหรือสิ่งท่ีจะประเมิน  ขอคําถามมีความชัดเจนและ

ถูกตอง  โดยใหผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของแบบสอบถาม ผลการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิ  

อยูในระดับดี  

 ข้ันท่ี 6 ทดลองใชแบบสอบถาม  นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชกับ

นักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุม จํานวน 9 คน  โดยการสัมภาษณ

นักเรียนเก่ียวกับความเขาใจขอคําถาม  และภาษาท่ีใช  นักเรียนสวนใหญเห็นวาเขาใจในขอคําถาม

และภาษาท่ีใชเปนอยางดี 

 ข้ันท่ี 7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  เพ่ือนําไปใชสอบถามกับกลุมตัวอยางใน

การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม  แบบสอบถามฉบับสมบูรณประกอบดวย  ตอนท่ี 1 ความคิดเห็น

ของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ครอบคลุม (1) ความรูท่ีไดรับในบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา  

บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลย  และ (2) ประโยชนท่ีไดรับ ครอบคลุม ความชอบ  การ

ทํางานเปนกลุม  และความรับผิดชอบ  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา จํานวนขอ

คําถาม 10 ขอ  ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ  ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ  จํานวนขอคําถาม 

1 ขอ    

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 

 

 ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา  ไปทดลองสอนกับนักเรียน                

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  โรงเรยีนฉิมพลี  สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  ภาคการเรียนท่ี 1  

ปการศึกษา 2557  การเก็บรวบรวมประสิทธิภาพดําเนินการดังนี้  (1) การเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 

(2) กําหนดวันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ (3) การเตรียมพรอมของกลุมตัวอยาง และ (4) 

ข้ันตอนการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

3.1 การเตรียมสถานท่ีในการวิจัย  คือ  หองเรียน  ไดจัดโตะเรียนชนกันเปนกลุมๆ ละ 

7 คน หรือกลุมๆ ละ 8 คน จํานวน 4 กลุม  ในแตละกลุมจะมีชื่อศูนยการเรียน และบัตรตางๆ บรรจุ

ไวในซองวางไวใหนักเรียน ในหองเรียนจะจัดมุมตางๆ และปายนิเทศดังนี้ 
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 3.1 มุมหนังสือและสื่อ รวบรวมเอกสารท่ีมีเนื้อหา เรื่องศาสนา เพ่ือใหนักเรียนศึกษา

เพ่ิมเติม 

 3.2 ปายนิเทศ เรื่องศาสนา และปายแสดงคะแนนของแตละกลุม 

3.2 วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ  ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียน         

เรื่องศาสนา ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน  ตามวันและเวลาดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.3  วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  แบบกลุม  และแบบสนาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน  เดือน  ป เวลา 

แบบเดี่ยว 3  กรกฎาคม  2557 08.30 – 10.30 

แบบกลุม 10  กรกฎาคม  2557 08.30 – 10.30 

แบบสนาม 17  กรกฎาคม  2557 08.30 – 10.30 

 

3.3 เตรียมพรอมของกลุมตัวอยาง  แนะนํานักเรียนในเรื่องชุดการสอนแบบศูนย         

การเรียนและแนะนําการใชบัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลย  เรื่อง  

ศาสนา  ในแตละศูนยอยางละเอียดในการเรียนแบบศูนยการเรียน ข้ันตอนการเรียนแบบศูนยการ

เรียนและแจกแบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม 

3.4 ข้ันตอนการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา 

แบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุม ใน 2 กลุมจะมีนักเรียนกลุมละ 7 คน อีก 2 กลุม      

จะมีนักเรียนกลุมละ 8 คน  ในแตละกลุมจะมีนักเรียนท่ีมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนระดับเกง 

จํานวน 2 คน  ระดับปานกลาง จํานวน 3-4 คน  และระดับออน จํานวน 2 คน  

ข้ันท่ี 1 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยจํานวน 10 ขอ  

ข้ันท่ี 2 ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชเกม 

ข้ันท่ี 3 นักเรียนประกอบกิจกรรมการเรียน เขากลุมคละกันตามผลการเรียนของ

นักเรียน เริ่มศึกษาบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม และบัตรเฉลย เม่ือในกลุมเรียน

เสร็จจะเปลี่ยนกับกลุมท่ีเรียนแลว นักเรียนทุกกลุมจะเรียนครบท้ัง 4 ศูนย 

ข้ันท่ี 4 ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนโดยใชแผนภูมิ 

ข้ันท่ี 5 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเปนแบบปรนัย จํานวน 10 ขอ 
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 3.5 การเก็บขอมูลหลังจากการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ผูวจิัยดําเนินการ 

ดังนี้  (1) เก็บขอมูลจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียนและแบบฝกปฏิบัติของ

นักเรียน (2) เก็บขอมูลจากการสัมภาษณในการทดลองแบบเดี่ยว  และแบบกลุม และ (3) เก็บขอมูล

จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

 3.5.1 เก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และแบบฝก

ปฏิบัต ิจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่อง ศาสนา 

 3.5.2 เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม  เม่ือนักเรียนไดเรียน

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว  ผูวิจัยไดสัมภาษณนักเรียน จํานวน 3 คน ในการทดลองแบบ

เดี่ยว  แลวนํามาปรับปรุงและนําไปใชในการทดลองแบบกลุม  และสัมภาษณนักเรียนในการทดลอง

แบบกลุมจํานวน 6 คน  เพ่ือหาขอบกพรองของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  และนําขอเสนอแนะ

มาปรับปรุงและแกไข นํามาทดลองในภาคสนาม 

 3.5.3 การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็น  หลงัจากนักเรียนผานการ

ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน  โดยผูวิจัย

ไดแจกและเก็บแบบสอบถามดวยตนเอง  จํานวน 30 ฉบับ  ไดรับแบบสอบถามความคิดเห็นฉบับ

สมบูรณกลับคืนมา จํานวน 30 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 จากนั้นนํามาวิเคราะหขอมูล 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล   

 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น  ดังนี้ (1) วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน  (2) วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนจากคะแนนในแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และ (3) วิเคราะหระดับความคิดเห็น

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 4.1 วิเคราะหประสิทธภิาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  การหาประสิทธิภาพของ     

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนตามเกณฑ 80/80  โดยใชสตูร  E1 / E2 
  

สูตรท่ี 1      
N

xΣ
  x 100    

            A 
 

 เม่ือ   E1 คือ   คาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 คือ   คะแนนรวมจากการทําบัตรคําถาม 

= 
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  A คือ   คะแนนเต็มจากการทําบัตรคําถามท่ีกําหนดไว 

  N คือ   จํานวนนักเรียน 

สูตรท่ี 2 
 

    E2   =      x 100 

        B  
 

 เม่ือ E2       คือ   คาประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  คือ   คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 

  B คือ   คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 

  N คือ   จํานวนนักเรียน 
 

 การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  เรื่อง  ศาสนา ท่ีสราง

ข้ึนมี 3 เกณฑ คือ (1) เทากับเกณฑท่ีกําหนด 80/80 (2) สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด +2.5% และ (3) ต่ํา

กวาเกณฑท่ีกําหนด -2.5% 

 4.2 วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน              

แบบศูนยการเรียน  เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลววัดระดับพุทธิพิสัย และนํามา

วิเคราะหโดยการทดสอบคาที 
 

t        =    

                                 

 

 เม่ือ t   คือ   การทดสอบคาที 

  D คือ   ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนกับทดสอบ

หลังเรียน 

  n คือ   จํานวนนักเรียน 

  DΣ   คือ   ผลรวมความแตกตางของคะแนน 

  2
DΣ   คือ   ผลรวมของความแตกตางของคะแนนยกกําลังสอง 

  )D(
2Σ  คือ   ผลรวมของความแตกตางของคะแนนยกกําลังสอง 
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 4.3 วิเคราะหระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบ           

ศูนยการเรียน  เรียงลําดับการใหคะแนน   ดังนี้ 

 ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมากท่ีสุด ใหน้ําหนัก 5  คะแนน 

 ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมาก ใหน้ําหนัก 4 คะแนน 

 ความคิดเห็นระดับเห็นดวยปานกลาง ใหน้ําหนัก 3 คะแนน 

 ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอย ใหน้ําหนัก 2 คะแนน 

 ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอยท่ีสุด ใหน้ําหนัก 1 คะแนน 
 

  4.51-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

  3.51-4.50 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยมาก 

  2.51-3.50 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยปานกลาง 

  1.51-2.50 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอย 

  1.00-1.50 หมายถึง ความคิดเห็นระดับเห็นดวยนอยท่ีสุด 
 

 4.3.1 คาเฉล่ีย ( X )  มีสูตร ดังนี้ 
 

    X    =   
N

XΣ
  

     

 เม่ือ X  คือ   คะแนนเฉลี่ย 

  XΣ  คือ   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

  N คือ   จํานวนนักเรียน 
  

 4.3.2 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  มีสูตร ดังนี้ 
 

    S.D =   

 

 เม่ือ   S.D คือ   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ คือ   ผลรวมท้ังหมด 

  F คือ   ความถ่ี 

  Xi คือ   คาของขอมูลแตละขอ 

  X  คือ   คาเฉลี่ยของแตละขอ   

  n คือ   จํานวนนักเรียน 



บทท่ี 4  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4            

มีจํานวน 3 ตอน  ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน 

 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

ตอนที่ 1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

       

 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา  โดยการ

ทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตนใน 3 ครั้ง คือ ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  แบบกลุม  และแบบ

ภาคสนาม  ผลการวิเคราะห  ดังตารางท่ี 4.1-4.3   

 

ตารางท่ี 4.1  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวกับนักเรียนจํานวน 3 คน ท่ีเรียนดวยชุดการสอน 

                 แบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา  (n = 3) 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

รอยละของคะแนน 

การทดสอบหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

E1 /E2 

1 63.33 66.67 63.33/66.67 

 

 จากตารางท่ี 4.1  พบวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนในการทดสอบ 

แบบเดี่ยว  มีคาดังนี้  E1 / E2   = 63.33/66.67 

 หลังจากนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว ไดสัมภาษณนักเรียน 

จํานวน 3 คน  ผลการสัมภาษณมีดังนี้    
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หัวขอการสัมภาษณ สรุปผลการสอบสัมภาษณ 

1. บัตรตางๆ 1.1 บัตรคําสั่ง  อานแลวเขาใจ 

 1.2 บัตรเนื้อหา  มีเนื้อหามาก  อานไมทันอยากใหเนื่อหามีนอยกวานี้ 

 1.3 บัตรคําถาม  มีมากเปนบางศูนย ไดแก ศูนยท่ี 2 และศูนยท่ี 4 

 1.4 บัตรกิจกรรม  ชอบมากๆ มีเกมใหเลน 

 1.5 บัตรเฉลย  ตรวจสอบการเรียนดวยตนเองได 

2. แบบฝกปฏิบัต ิ ท่ีวางเวนไมพอ 

 

 ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมาปรับปรุง  ดังนี้ 

 1. บัตรตางๆ ไดปรับปรุงดังนี้ (1) บัตรเนื้อหาปรับใหสั้น  เพ่ือใหอานแลวเขาใจงายและ

ใชเวลาไมมาก  และ (2) บัตรคําถามปรับขอคําถามใหงายข้ึน ในศูนยท่ี 2 และศูนยท่ี 4 

 2. แบบฝกปฏิบัติ  ปรับปรุงเพ่ิมท่ีวางโดยใหมากกวาเดิม 

 

ตารางท่ี 4.2  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมกับนักเรียนจํานวน 6 คน ท่ีเรียนดวยชุดการสอน 

       แบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา  (n = 6) 

 

หนวยท่ี 

รอยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

รอยละของคะแนน 

การทดสอบหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

E1 /E2 

1 70.00 73.33 70.00/73.33 

  

จากตารางท่ี 4.2  พบวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา           

ในการทดลองแบบกลุม  มีคาดังนี้  E1 / E2   = 70.00/73.33  

หลังจากนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว ไดสัมภาษณนักเรียน     

จํานวน 6 คน  ผลการสัมภาษณมีดังนี้ 

 

หัวขอการสัมภาษณ สรุปผลการสอบสัมภาษณ 

1. บัตรตางๆ 1.1 บัตรเนื้อหา  ศูนยท่ี 1 เนื้อหามาก 

 1.2  บัตรคําถาม  ศูนยท่ี 2  พิมพผิด 

2. แบบฝกปฏิบัติ 2.1 พิมพผิด หนา 3 
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 ผูวิจัยไดนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมาปรับปรุง  ดังนี้ 

 1. บัตรตางๆ ไดปรับปรุง  ดังนี้  (1) บัตรเนื้อหา ตัดขอความท่ีไมใชสาระสําคัญออก และ 

(2) บัตรคําถาม  ศูนยท่ี 2  แกสิงคโป เปน สิงคโปร  

 2. แบบฝกปฏิบัติ พิมพผิดคําวาศูน  แกเปนศูนย 
 

ตารางท่ี 4.3  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามกับนักเรียนจํานวน 30 คน ท่ีเรียนดวย 

                 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา (n = 30) 
 

หนวยที่ 
รอยละของคะแนน 

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน 

จากการทดสอบหลังเรียน 
E1 / E2 

 (10  คะแนน) (10  คะแนน)  

1 79.00 80.67 79.00/80.67 

 

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา ใน

การทดลองแบบภาคสนาม มีคาดังนี้ E1/E2 = 79.00/80.67 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 
 

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน 
 

 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา โดยการทดลองแบบภาคสนาม  ดังตารางท่ี 4.4   
 

ตารางท่ี 4.4  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

      เรื่องศาสนา ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 30) 
 

หนวยที่ 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

t-test 
X  S.D X  S.D 

1 5.07 0.99 8.07 0.91 12.59* 

*  P < .05     df 29     t = 1.699 

 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเรื่อง ศาสนา 

มีความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบ         

ศูนยการเรียน 

       

 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง 

ศาสนา ในการทดลองแบบภาคสนาม  ดังตารางท่ี 4.5   

 

ตารางท่ี 4.5  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา   

 ในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 30) 

 

ความคิดเห็น X  S.D. แปลผล 

1. ความรูท่ีไดรับจากบัตร 

    1) บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการ  

        เรียนเหมือนครูสั่งงาน 

 

4.67 

 

0.43 

 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

    2) บัตรเนื้อหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูในเรื่อง 

        ท่ีเรียน 

4.83 0.42 เห็นดวยมากท่ีสุด 

    3) บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดทราบถึงความรู  

        ความเขาใจ หลังจากนักเรียนไดเรียนจากบัตร 

        เนื้อหา 

4.93 0.38 เห็นดวยมากท่ีสุด 

    4) บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดวัดความรู ความ 

        เขาใจ หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตร

เนื้อหา 

4.77 0.46 เห็นดวยมากท่ีสุด 

    5) บัตรเฉลยชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบผลจาก

การทําบัตรคําถามดวยตนเอง 

4.67 0.52 เห็นดวยมากท่ีสุด 

    6) แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวน        

        สิ่งท่ีเรียนจากกิจกรรมท่ีทําแลว 

4.63 0.50 เห็นดวยมากท่ีสุด 

2. ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอน 

    7) นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย 

        การเรียน 

 

4.93 

 

0.28 

 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

    8) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน     

        ทําใหนักเรียนมีโอกาสทํางานเปนกลุม 

4.86 0.36 เห็นดวยมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 

 

ความคิดเห็น X  S.D. แปลผล 

    9) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน

ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ 

4.83 0.37 เห็นดวยมากท่ีสุด 

10) นักเรียนตองการเรียนในวิชาหรือกลุมสาระ

การเรียนรูอ่ืนๆ ดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน 

4.90 0.29 เห็นดวยมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.80 0.39 เห็นดวยมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 4.5 โดยภาพรวม นักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

เรื่อง ศาสนา  อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด  คือมีคาเฉลี่ย X  = 4.80   

 เม่ือพิจารณารายขอทุกขออยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด  ท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดมี 2 ขอ คือ 

( X  = 4.93)  คือ บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรียนไดทราบถึงความรูความเขาใจหลังจากนักเรียนไดเรียน

จากบัตรเนื้อหา และนักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 



67 

 

บทท่ี 5 

ตนแบบชิ้นงาน 
 

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

หนวยท่ี 1 ศาสนา  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ประกอบดวย 

 ภาคท่ี 1 คูมือการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 - คํานํา 

 - สวนประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 - การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 - บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

 - การจัดชั้นเรียน 

 ภาคท่ี 2 แผนการสอนและศูนยการเรียน 

 - แผนการสอน 

 - ศูนยท่ี 1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

 - ศูนยท่ี 2  ศาสนาพุทธ 

 - ศูนยท่ี 3  ศาสนาคริสต 

 - ศูนยท่ี 4  ศาสนาอิสลาม 

 - ศูนยสํารอง  จัดทําปายนิเทศ  เรื่อง  ศาสนาท่ีควรรูจัก 

 ภาคท่ี 3 แบบฝกปฏิบัติ 

 - แผนการสอน 

 - แบบทดสอบกอนเรียน / กระดาษคําตอบ 

 - เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 - ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ (ในบัตรเนื้อหา) 

 - ท่ีวางสําหรับการทํากิจกรรม (ในบัตรกิจกรรม) 

 - ท่ีวางสําหรับการทํากิจกรรม (ในบัตรคําถาม) 

 - แบบทดสอบหลังเรียน / กระดาษคําตอบ 

 - เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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คูมือการใชชุดการสอน 
 

แบบศูนยการเรียน 
 

กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

หนวยที่  1  ศาสนา 
 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 
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คํานํา 

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ใชกับการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน       

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนชุดนี้ประกอบดวย  คูมือการใชชุดการสอน  (ซ่ึงเปนเอกสารสําคัญท่ี

ครูผูสอนตองศึกษากอนใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน)  แผนการสอน  บัตรตางๆ  และแบบฝก

ปฏิบัติ  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนชุดนี้ไดผานการทดสอบประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ี

กําหนดให 80/80 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนชุดนี้จะเปนประโยชนตอครูผูสอน  ในการสอนท่ีเนน

ผูเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นมีโอกาสทํางานแบบกลุม มีความ

รับผิดชอบ มีวินัยตอตนเอง  กลาตัดสินใจ  และรูจักหาความรูดวยตนเอง 

 ขอใหครูผูสอนนําชุดการสอนแบบศูนยการเรียนนี้ใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 

 

 

 

       ธวัชชัย  โชคสกุลชัยพันธ 
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สารบัญ 

 

                   หนา 

คํานํา             2 

สวนประกอบของชุดการสอน          4 

การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน         4 

บทบาทของผูสอนและผูเรียน          6 

แผนผังการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน         7 

แผนการสอนแบบศูนยการเรียน          8 

หนวยท่ี 1  เรื่องศาสนา   

ศูนยท่ี 1  ความหมายและประโยชนของศาสนา        16 

ศูนยท่ี 2  ศาสนาพุทธ           23 

ศูนยท่ี 3  ศาสนาคริสต           30 

ศูนยท่ี 4  ศาสนาอิสลาม           37 

ศูนยสํารอง จัดทําปายนิเทศ เรื่องศาสนาท่ีควรรูจัก        45 

แบบทดสอบกอนเรียน           48 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน          51 

แบบฝกปฏิบัติ            52 

ท่ีวางสําหรับบันทึกสาระสําคัญ (ในบัตรเนื้อหา) 

ท่ีวางสําหรับทํากิจกรรม (ในบัตรกิจกรรม) 

ท่ีวางสําหรับตอบคําถาม (ในบัตรคําถาม) 

แบบทดสอบหลังเรียน           57 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน          60 
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1.  สวนประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมี 4 ศูนย  ศูนยสํารอง  1 ศูนย  แตละศูนยสวนประกอบ

ดังนี้ 

 หนวยท่ี 1 เรื่อง ศาสนา 

ศูนยท่ี  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

ศูนยท่ี  2  ศาสนาพุทธ 

ศูนยท่ี  3  ศาสนาคริสต 

ศูนยท่ี  4  ศาสนาอิสลาม 

ศูนยสํารอง  การจัดทําปายนิเทศ  เรื่อง  ศาสนาท่ีเราควรรูจัก 

 สวนประกอบของแตละศูนย  ประกอบดวย  บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตร

คําถาม และบัตรเฉลย 

 นอกจากนี้ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนยังมีแบบฝกปฏิบัติ  ประกอบดวย  

แบบทดสอบกอนเรียน  และกระดาษคําตอบบริเวณท่ีเวนใหนักเรียนบันทึกสาระสําคัญจากบัตร

เนื้อหาทํากิจกรรม (ท่ีกําหนดในบัตรกิจกรรม)  ตอบคําถามท่ีกําหนดในบัตรคําถาม  ทําแบบทดสอบ

หลังเรียนและกระดาษคําตอบ  และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

2.  การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

 2.1 กอนใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน   

  2.1.1 ครูควรศึกษาชุดการสอน  เนื้อหาสาระและประสบการณท่ีนักเรียนตองเรียน

โดยละเอียด  และวิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน 

  2.1.2 เตรียมวัสดุและอุปกรณไมไดจัดไวในชุดการสอน  เชน ดินสอ  ปากกา  

ยางลบ  ไมบรรทัด  กระดาษ ฯลฯ  ใหพรอม 

  2.1.3 จัดหองเรียนในลักษณะการเรียนแบบศูนยการเรียน 

 2.2 ขณะใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

     2.2.1 ควรชี้แจงวิธีการเรียนแบบศูนยการเรียนในกรณีท่ีนักเรียนเรียนแบบศูนยการ

เรียนเปนครั้งแรก 

     2.2.2 การเรียนแบบศูนยการเรียนมีลําดับข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน  ดังนี้ 
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ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียน เปนการวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนเรียนดวย

ชุดการสอนโดยใชแบบทดสอบกอนเรียน 

ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน เปนการชี้ประเด็นท่ีจะเรียนใหผูเรียนไดทราบอาจ

เริ่มตนดวยการเลนเกมจากนั้นนําเกมไปสูเรื่องท่ีจะเรียน 

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน  ในข้ันนี้ตองแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 

กลุม กลุมละ8-10 คน  จากนั้นใหนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  โดยมีข้ันตอนยอย

ในการเรียน ดังนี้ 

3.1 อานบัตรคําสั่ง 

3.2 อานบัตรเนื้อหา 

3.3 อานบัตรกิจกรรมประกอบกิจกรรมการเรียน 

3.4 อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

3.5 ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

ข้ันท่ี 4 สรุปบทเรียน  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนในแตละศูนยการ

เรียน 

ข้ันท่ี 5 ทดสอบหลังเรียน  เปนการวัดความกาวหนาของผูสอนดวย

แบบทดสอบหลังเรียน  แบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนานกับแบบทดสอบกอนเรียน 

  2.2.3 ขณะนักเรียนประกอบกิจกรรม ครูควรดําเนินการดังนี้   

1) ครูไมควรพูดเสียงดัง  ครูควรพูดกับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุม 

2) ครูควรเดินดูนักเรียนอยางใกลชิด  หากนักเรียนคนใดมีปญหาจะได

ชวยเหลือไดทันที 

3) หากมีนักเรียนกลุมใดทํางานเสร็จเรียบรอยแลว  ครูควรใหทํากิจกรรมท่ี

ศูนยสํารอง 

  2.2.4 การเปลี่ยนกลุมกิจกรรมกระทําไดดังนี้ 

1) เปลี่ยนพรอมกันเม่ือทุกกลุมประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  หากมี

กลุมท่ีทํากิจกรรมเสร็จพรอมกัน 2 กลุม  ใหเปลี่ยนกลุมทันที 

2) หากมีกลุมใดเสร็จกอนโดยกลุมอ่ืนยังไมเสร็จ  ใหกลุมท่ีเสร็จกอนเปลี่ยนไป

ยังศูนยสํารองเม่ือมีกลุมใดวางก็ใหละจากศูนยสํารองทันที 

 2.3 หลังจากใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

  2.3.1 ตรวจสอบสวนประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  โดยเฉพาะบัตร

ตางๆ ใหครบ  สื่อในชั้นนําเขาสูบทเรียนและสรุปบทเรียน  แลวจัดเก็บใหถูกตองและเรียบรอย 
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2.3.2 เก็บกระดาษคําตอบ  และแบบฝกปฏิบัติ  เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมี

ความกาวหนาในการเรียนเพ่ิมข้ึน  และทํากิจกรรมระหวางเรียนไดมากนอยเพียงใด 

 

3.  บทบาทของครูและนักเรียน 

 

 3.1 บทบาทของครู 

  การสอนแบบศูนยการเรียน ครูควรมีบทบาทดังนี้ 

3.1.1 กํากับการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูแสดงและปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 

3.1.2 บันทึกพัฒนาการทางการเรียนของนักเรียนแตละคน ครูมีเวลาสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแตละกลุม  โดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแงตางๆ ดังนี้ 

1) นักเรียนมีโอกาสหาความรูดวยตนเอง 

2) นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

3) นักเรียนไดตัดสินใจและแกปญหา 

4) นักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

3.1.3 เปนแหลงความรูแหลงหนึ่งสําหรับนักเรียน  ครูตองเปนผูสอนซ่ึงตองมีการ

นําเขาสูบทเรียน  และสรุปเนื้อหาในการประกอบกิจกรรมการเรียน  หากนักเรียนสอบถามหรือมีขอ

สงสัยในเนื้อหาท่ีอยูในชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกับครูไดตลอดเวลา 

3.1.4 เตรียมกิจกรรมและสื่อการสอนเพ่ิมเติม  เพ่ือใหสอดคลองกับสถานการณท่ี

เปลี่ยนไป 

 3.2 บทบาทของนักเรียน 

  ครูตองชี้แจงใหนักเรียนทราบเก่ียวกับบทบาทของนักเรียนในการสอนแบบศูนย        

การเรียน  ดังนี้ 

3.2.1 แตละศูนยกิจกรรมตองมีหัวหนากลุม  หัวหนากลุมตองพยายามดูแลให

กิจกรรมของกลุมดําเนินไปโดยเรียบรอย  ตองเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็น  หัวหนา

กลุมชวยแบงเบาภาระของครู  เชน ทําหนาท่ีเปนผูควบคุมเครื่องมือท่ีใชในการเรียน  และรวบรวม

แบบฝกปฏิบัติสงครู 

3.2.2 นักเรียนท่ีไดเปนหัวหนากลุม  ตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม  โดยการ

ปฏิบัติตามคําสั่งหรือตามท่ีหัวหนาศูนยไดมอบหมาย 

3.2.3 อานบัตรคําสั่ง  และปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอนอยางระมัดระวัง  การปฏิบัติ

กิจกรรมแตละกลุมมีเวลาจํากัด  นักเรียนตองตั้งใจปฏิบัติตามคําสั่งโดยเครงครัด 
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3.2.4 นักเรียนตองพยายามทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และประกอบ

กิจกรรมจนเต็มความสามารถ 

3.2.5 นักเรียนตองปฏิบัติกิจกรรมอยางจริงจัง  ไมชวนนักเรียนพูดคุยนอกเรื่อง 

3.2.6 กอนท่ีจะเปลี่ยนกลุมจะตองเก็บบัตรเขาซองใหเรียบรอย  ในกรณีท่ีพบวาบัตร

หรือสื่อการสอนท่ีชํารุดเสียหาย ควรแจงครูผูสอน 

 

4.  แผนผังการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยที่   2 
 

ศูนยที่   1 

 

ศูนยสํารอง 

 

ศูนยที่   3 
 

ศูนยที่   4 
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แผนการสอนแบบศูนยการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   

ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี  4 

หนวยท่ี 1 ศาสนา     เวลา 3 ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

หัวเรื่อง 

1.1 ความหมายและประโยชนของศาสนา 

1.2 ศาสนาพุทธ 

1.3 ศาสนาคริสต 

1.4 ศาสนาอิสลาม 

 

ศูนยสํารอง จัดทําปายนิเทศ  เรื่อง “ ศาสนาท่ีควรรูจัก ” 

 

แนวคิด 

1. ศาสนาเปนคําสั่งสอนของพระศาสดาผูประกาศศาสนา  เปนแนวทางการปฏิบัติตน 

ประโยชนของศาสนา  คือ  เปนแหลงกําเนิดจริยธรรม สอนใหปกครองตนเองได  ทําใหมนุษยมีเครื่อง

ยึดเหนี่ยว  ทําใหสังคมเปนปกแผน และเปนบอเกิดของศิลปะและวัฒนธรรม 

2. ศาสนาพุทธกําเนิดท่ีประเทศอินเดีย  ศาสดาของศาสนาพุทธ คือ พระพุทธเจา  

ศาสนาพุทธ  มีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เรียกวา พระ

รัตนตรัย 

3. ศาสนาคริสต  กําเนิดท่ีดินแดนปาเลสไตน  ศาสดาของศาสนาคริสต คือ พระเยซู  

ศาสนาคริสตสอนใหมนุษยมีความรักตอกัน  มีเมตตากรุณา  และเสียสละ เรียกวา บัญญัติ 10 

ประการ 

4. ศาสนาอิสลาม  กําเนิดข้ึนท่ีนครเมกกะ  ประเทศซาอุดิอารเบีย  ศาสนาของศาสนา

อิสลาม คือ นบีมูฮัมหมัด  หลักคําสอนของศาสนา คือ มีศรัทธา 

 

วัตถุประสงค 

1. หลังจากศึกษา เรื่อง “ ความหมายและประโยชนของศาสนา”  แลว  นักเรียน

สามารถบอกความหมายของศาสนาไดถูกตอง 

2. หลังจากศึกษาเรื่อง “ ความหมายและประโยชนของศาสนา”  แลว  นักเรียนสามารถ

ระบุประโยชนของศาสนาไดถูกตอง 



76 

 

3. หลังจากศึกษาเรื่อง “ ศาสนาพุทธ ” แลว  นักเรียนสามารถสรุปความเปนมาของ

ศาสนาพุทธไดถูกตอง 

4. หลังจากศึกษาเรื่อง “ ศาสนาพุทธ ” แลว  นักเรียนสามารถระบุหลักการสําคัญของ

ศาสนาพุทธไดถูกตอง 

5. หลังจากศึกษาเรื่อง  “ ศาสนาคริสต ” แลว  นักเรียนสามารถสรุปความเปนมาของ

ศาสนาคริสตไดถูกตอง 

6. หลังจากศึกษาเรื่อง  “ ศาสนาคริสต ” แลว  นักเรียนสามารถระบุหลักการสําคัญของ

ศาสนาคริสตไดถูกตอง 

7. หลังจากศึกษาเรื่อง “ ศาสนาอิสลาม ” แลว  นักเรียนสามารถสรุปความเปนมาของ

ศาสนาอิสลามไดถูกตอง 

8. หลังจากศึกษาเรื่อง “ศาสนาอิสลาม” แลว  นักเรียนสามารถระบุหลักการสําคัญของ

ศาสนาอิสลามไดถูกตอง 

 

เน้ือหา กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน ประเมินการเรียน 

 ขั้นที่ 1 ทดสอบกอนเรียน 

ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

จํานวน 10 ขอ 

แบบทดสอบ         

กอนเรียนและ            

หลังเรียน 

ประเมินกอนเรียน 

ประเมินจากการทาํ

แบบทดสอบกอนเรียน 

 ขั้นที่ 2 นําเขาสูบทเรียน 

1. เลนเกม “ เติมคําที่ขาด

หายไป ”  

     า           า  

2. สรุปเกมเพื่อนําเขาสูเร่ือง

ที่เรียน 

3. ชี้ประเด็นที่จะนักเรียนจะ

เรียน 

 

1. ชุดเกมเติมคําที่

ขาดหายไป

จํานวน 1 ชุด 

 

 ขั้นที่ 3 ประกอบกิจกรรม 

การเรียน 

1. แบงกลุมนักเรียนออกเปน 

4 กลุม 

2. อธิบายวิธีการเรียนแบบ

ศูนยการเรียน 
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เน้ือหา กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน ประเมินการเรียน 

ศูนยที่  1 

ความหมายและ

ประโยชน 

ของศาสนา 

1.1 ความหมายของ

ศาสนา 

1.2 ประโยชนของ

ศาสนา 

ศูนยที่  1 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติ

ตามคําสัง่ 

2. อานบัตรเนื้อหา  เร่ือง

ความหมายและประโยชน

ของศาสนา 

3. อานบัตรกิจกรรมแลว

ปฏิบัติกิจกรรม เลนเกมหา

ศาสนามีประโยชนอยางไร 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบ

คําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

 

 

5. ตรวจสอบคําตอบในบตัร

เฉลย 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 

แผน 

2. บัตรเนื้อหา 10 

แผน 

 

3. บัตรกิจกรรม 10 

แผน 

 

4. ชุดเกมเร่ือง“ 

ศาสนามี

ประโยชน

อยางไร ” 1 ชุด 

5. บัตรคําถาม 10 

แผน 

6. แบบฝกปฏิบัติ 

39 เลม 

7. บัตรเฉลย 10 

แผน 

ประเมินระหวางเรียน 

1. นักเรียนสามารถบอก

ความหมายของ

ศาสนาไดถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถระบุ

ประโยชนของศาสนา

ไดถูกตอง 

ศูนยที่  2   

ศาสนาพุทธ 

2.1 ความเปนมาของ

ศาสนาพุทธ 

2.2 หลักธรรมของ

ศาสนาพุทธ 

ศูนยที่  2 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติ

ตามคําสัง่ 

2. อานบัตรเนื้อหา เร่ือง

ศาสนาพุทธ 

3. อานบัตรกิจกรรมแลว

ปฏิบัติกิจกรรมเลนเกม

“พุทธศาสนา” มี

หลักธรรมอะไร 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบ 

คําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

 

 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 

แผน 

2. บัตรเนื้อหา 10 

แผน 

3. บัตรกิจกรรม 10 

แผน 

4. ชุดเกม เร่ือง                  

พุทธศาสนามีหลัก

อะไร จํานวน             

4 ชุด 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ความเปนมาของ

ศาสนาพุทธไดถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถระบุ

หลักการสําคัญของ

ศาสนาพุทธไดถูกตอง 
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เน้ือหา กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน ประเมินการเรียน 

 5. ตรวจสอบคําตอบในบตัร

เฉลย 

5. บัตรคําถาม 10 

แผน 

6. แบบฝกปฏิบัติ 

39 เลม 

7. บัตรเฉลย 10 

แผน 

 

ศูนยที่  3 

ศาสนาคริสต 

3.1 ความเปนมาของ

ศาสนาคริสต 

3.2 หลักธรรมของ

ศาสนาคริสต 

ศูนยที่  3 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติ

ตามคําสัง่ 

2. อานบัตรเนื้อหา เร่ือง

ศาสนาคริสต 

3. อานบัตรกิจกรรมแลว

ปฏิบัติกิจกรรมอภิปราย    

4. อานบัตรคําถามแลวตอบ

คําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

5. ตรวจสอบคําตอบในบตัร

เฉลย 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 

แผน 

2. บัตรเนื้อหา 10 

แผน 

3. บัตรกิจกรรม 10 

แผน 

4. บัตรคําถาม 10 

แผน 

5. แบบฝกปฏิบัติ 

39 เลม 

6. บัตรเฉลย 10 

แผน 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ความเปนมาของ

ศาสนาคริสตได

ถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถระบุ

หลักการสําคัญของ

ศาสนาคริสตได

ถูกตอง 

ศูนยที่  4 

ศาสนาอิสลาม 

4.1 ความเปนมาของ

ศาสนาอิสลาม 

4.2 หลักธรรมของ

ศาสนาอิสลาม 

ศูนยที่  4 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติ

ตามคําสัง่ 

2. อานบัตรเนื้อหา เร่ือง

ศาสนาอิสลาม 

3. อานบัตรกิจกรรมแลว

ปฏิบัติกิจกรรมเลนเกม 

“หลักธรรมของศาสนา

อิสลาม มีอะไรบาง” 

4. อานบัตรคําถามแลวตอบ

คําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

 

1. บัตรคําสั่ง 10 

แผน 

2. บัตรเนื้อหา 10 

แผน 

3. บัตรกิจกรรม 10 

แผน 

 

 

4. ชุดเกม เร่ือง “ 

หลักธรรมของ

ศาสนาอิสลาม           

1 ชุด 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ความเปนมาของ

ศาสนาอิสลามได

ถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถระบุ

หลักการสําคัญของ

ศาสนาอิสลามได

ถูกตอง 
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เน้ือหา กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน ประเมินการเรียน 

 5. ตรวจสอบคําตอบลงใน

บัตรเฉลย 

5. บัตรคําถาม 10 

แผน 

6. แบบฝกปฏิบัติ 

39 เลม 

7. บัตรเฉลย 10 

แผน 

 

ศูนยสํารอง 

กิจกรรมการจัดทํา

ปายนิเทศ 

เร่ือง “ศาสนาที่ควร

รูจัก” 

ศูนยสํารอง 

1. อานบัตรคําสั่งแลวปฏิบัติ

ตามคําสัง่ 

2. อานบัตรกิจกรรมแลว

จัดทําปายนิเทศ เร่ือง 

ศาสนาที่ควรรูจัก 

 

 

1. บัตรคําสั่ง 10 

แผน 

2. บัตรกิจกรรม 10 

แผน 

 

3. สติ๊กเกอร เบอร 

4. กาว 

5. กรรไกร 

6. ภาพเก่ียวกับ

พระพุทธศาสนา 

7. กระดาษส ี

8. สีเมจิก 

 

 4. ขั้นสรุปบทเรียน 

ครูและนักเรียนรวมกัน

สรุปบทเรียนโดยเขียน

แผนภูม ิ

 

แผนภูมิ  1 แผน 

 

 

 5. ขั้นทดสอบหลังเรียน 

ทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

จํานวน  10 ขอ 

แบบทดสอบหลัง

เรียน 

ประเมินหลังเรียน 

ประเมนิจากการทาํ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 

1. แบงกลุมนักเรียนออกเปน 8 กลุมๆ ละ 5 คน 

2. นักเรียนแตละกลุม หาคําที่ขาดหายไป คือ 

อะไร 

3. กลุมใดตอบไดกอนและถูกตอง กลุมนั้นเปน  

ผูชนะ 

4. สรุปเกมนําเขาสูเรื่องที่เรียน  คําที่ขาดหายไป 

เม่ือรวมกันแลวคือคําวา  ศาสนา 

5. ชี้ประเด็นนักเรียนตองเรียนในศูนยการเรียน  

ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
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หัวเร่ืองในศูนยการเรียน 

 

ศูนยที่  1 
 

ความหมาย 

และประโยชน 

ของศาสนา 

 

ศูนยที่  2 
 

ศาสนาพุทธ 

 

ศูนยที่  3 
 

ศาสนาคริสต 

 

   
 

 

 

ศูนยที่  4 
 

ศาสนาอิสลาม 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยที่ 1 ความหมายและประโยชนของศาสนา 

โปรดอานบัตรคําสัง่แผนนี้แลวปฏิบัตติามขั้นตอนดังตอไปนี้

ดวยความตั้งใจ 
 

1. อานบัตรเนือ้หา  เรื่อง  ความหมายและประโยชนของ

ศาสนา 

2. อานบัตรกิจกรรม  ปฏิบัติกิจกรรมเลนเกม   

“ ศาสนามีประโยชนอยางไร ” 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 
  

เม่ือประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว ขอใหนักเรียนเก็บ

บัตรคําสั่ง  บัตรเนือ้หา  บัตรกิจกรรม บัตรคําถาม  และ

บัตรเฉลยเขาซองแลวเก็บสื่อการสอนทุกประเภทให

เรียบรอย  กอนยายไปเรียนศูนยอื่น 
 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

หามหยิบชิ้นสวนใดติดมือไป ยกเวน แบบฝกปฏิบัติ 
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บัตรเนื้อหา 

ศูนยที่ 1 ความหมายและประโยชนของศาสนา 
   

1. ความหมายของศาสนา   

          ศาสนา  คือ  คําสั่งสอนของศาสดาผูประกาศศาสนา 

ซ่ึงเปนแนวทางการปฏิบัติงาน  เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายสูงสุด

ในชีวิต  ตามที่ศาสนาแตละศาสนาไดบัญญัติไว 

     คนไทยนับถือศาสนาแตกตางกัน เชน  ศาสนาพุทธ  

ศาสนาคริสต  ศาสนาอิสลาม  เปนตน   

คนไทยสวนใหญนบัถือศาสนาพุทธ 

1. ประโยชนของศาสนา 

    ประโยชนของศาสนา  คือ เปนแหลงกําเนิดจริยธรรม  

สอนใหปกครองตนเองไดทําใหมนุษยมีที่ยึดเหนี่ยว  สังคมเปน

ปกแผน  และเปนบอเกิดของศลิปะและวัฒนธรรม 
 

 
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเนื้อหา (ตอ) 

ศูนยที่  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 
   

2.1 ศาสนาเปนแหลงกําเนิดจริยธรรม  คือ สอนใหเวนความช่ัว   

ทําความดีทางกาย  วาจา  และทางใจ 

2.2 ศาสนาสอนใหปกครองตนเองได  คือ สอนใหรูจักควบคุมจิตใจ 

โดยระลึกอยูเสมอวา สิง่ใดควรทําและสิ่งใดไมควรทํา 

2.3 ศาสนาทําใหมนุษยมีท่ียึดเหน่ียว  เพราะสังคมยอมมีการ

เปลี่ยนแปลงอาจทําใหจิตใจหว่ันไหว  คลอยตามไปกับการเปลี่ยนแปลง  

ซึ่งอาจจะถูกหรือผิด  ก็ได  ศาสนาจะชวยใหยึดหลักท่ีถูกตองในการ

ประพฤติปฏิบัต ิ

2.4 ศาสนาทําใหสังคมเปนปกแผน เพราะศาสนาสอนใหมีเหตุผล  

มีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ รักใครปรองดองกัน  แมจะนับถือศาสนาตางกันก็

สามารถอยูรวมกันอยางผาสุกได 

2.5 ศาสนาเปนบอเกิดของศิลปะและวัฒนธรรม  ผูมีศรัทธาตอ

ศาสนาจะสรางสรรคงานศิลปะ  เพ่ือเปนสิ่งบูชาตอศาสนา  หรือพระเจา

แหงศาสนาท่ีตนนับถือ  เราจะเห็นศิลปะและวัฒนธรรมประเพณีท่ีเก่ียวของ

กับศาสนามีอยูท่ัวไป  เชน  พระพุทธรูป  โบสถ  วิหาร  สุเหรา  ฯลฯ 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรกิจกรรม 

ศูนยที่  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

ชื่อเกม    ศาสนามีประโยชนอยางไร 

กติกาการเลน 
 

1. ใหนักเรียนหยิบแผนเกมมาวางบนโตะ  คือ 

บัตรกิจกรรม 

2. ชวยกันหาคําที่ขาดหายไป  แลวเขยีนลงใน

แบบฝกปฏิบัต ิ

3. ตรวจสอบคําตอบในบัตรเฉลย 

 

 

 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

ประโยชนของศาสนา 

ศาสนาเปนแหลงกําเนิด ........(1).......  สอนให 

.......(2)...... ตนเองได  ทําใหมนุษยมีที่ ......(3)......      

ทําใหสังคมเปน .....(4)...... และศาสนาเปนบอเกิดของ 

......(5)...... 
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เฉลยบัตรกิจกรรม 

ศูนยที่  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

                                                (1)                             (2)                                  

ศาสนาเปนแหลงกําเนิด ....จริยธรรม....  สอนให....ปกครอง.... 

ตนเองได                        

                             (3)                    (4) 

ทําใหมนุษยมีท่ี ....ยึดเหน่ียว.... ทําใหสังคมเปน ....ปกแผน....  
                                                    (5) 

และศาสนาเปนบอเกิดของ....ศิลปะและวัฒนธรรม.... 
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บัตรคําถาม 

ศูนยที่  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

 คําสั่ง  จงนาํขอความทางขวามือมาใสหนาขอความ

ทางดานซายมือ  ทําลงในแบฝกปฏิบัต ิ
 

......... 1. แหลงกําเนิดจริยธรรม  ก. สอนใหรูจักควบคุมจิตใจ 

......... 2. บอเกิดของศิลปะและ  ข. การแตงงาน 

            วัฒนธรรม  

......... 3. มนุษยมีท่ียึดเหน่ียว  ค. รักใครปรองดองกัน 

......... 4. สังคมเปนปกแผน  ง. จิตใจไมหว่ันไหว 

......... 5. ปกครองตนเองได  จ. ทําความดีทางกาย  

ทางวาจา และทางใจ 
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเฉลย 

ศูนยที่  1  ความหมายและประโยชนของศาสนา 

 

1.   จ 

2.   ข 

3.  ง 

4.  ค 

5.     ก 
 

 

 

 
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยที่  2  ศาสนาพุทธ 

 โปรดอานบัตรคําสัง่แผนนี้แลวปฏิบัตติามขั้นตอน

ดังตอไปนี้  ดวยความตั้งใจ 

1. อานบัตรเน้ือหา  เร่ือง  ศาสนาพุทธ 

2. อานบัตรกิจกรรมปฏิบัติกิจกรรมการเลนเกม  

 “พุทธศาสนามีหลักธรรมอยางไร” 

3. อานบัตรคําถามแลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 
        

 เม่ือประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว  ขอใหนักเรียนเก็บบัตร

คําสั่ง  บัตรเน้ือหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลย

เขาซองแลว  เก็บสื่อการสอนทุกประเภทใหเรียบรอย  กอนยาย

ไปเรียนศูนยอ่ืน 
 

 
 

 
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป  ยกเวน  แบบฝกปฏิบัติ 
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บัตรเนื้อหา 

ศูนยที่  2  ศาสนาพุทธ 
 ศาสนาพุทธกําเนิดท่ีประเทศอินเดีย ศาสนาของศาสนาพุทธ คือ 

พระพุทธเจา ซึ่งมีพระนามเดมิวา สิทธัถถะ  ทรงเปนพระราชโอรสของ  

พระเจาสุทโธนะ และ   พระนางสิริมหามายาแหงกรุงกบิลพัสดุ  

 ศาสนาพุทธมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  คือ  พระพุทธ                 

พระธรรม  และพระสงฆ  รวมเรียกวา พระรตันตรัย 

 พระพุทธ หมายถึง พระพุทธเจา  ผูเปนศาสดาของศาสนาพุทธ 

 พระธรรม หมายถึง หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 

 พระสงฆ หมายถึง นักบวชในศาสนาพุทธ 

 ผูนับถือศาสนาพุทธ  เรียกวา  พุทธศาสนิกชน  พุทธศาสนิกชน

ยึดถือพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง และปฏิบัตติามหลักธรรมของพระพุทธเจา ซึ่ง

สอนใหทําความดลีะเวนความช่ัว กระทําจิตใจใหบริสุทธิ์ หลักธรรมของ

ศาสนาพุทธรวบรวมไวในพระไตรปฏก 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเนื้อหา (ตอ) 

ศูนยที่ 2 ศาสนาพุทธ 

 หลักธรรมที่สําคัญของศาสนาพุทธ มีอริยสัจ 4 

หมายถึง  ความจริงอันประเสริฐ  ความจริงของพระอริยะ

เปนหลกัธรรมที่พระพุทธเจาทรงตรัสรู และเปนหลักธรรม

ที่สําคัญทีสุ่ด ในพระพุทธศาสนา  มี  4  ประการ ไดแก   

1) ทุกข   คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ 

2) สุมทัย คือ สาเหตุที่ทําใหเกดิทุกข 

3) นิโรธ คือ การดับทุกข 

4) มรรค คือ หนทางหรือแนววิธีสําหรับดับทกุข 

 

       

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรกิจกรรม 

ศูนยที่ 2 ศาสนาพุทธ 

 ชื่อเกม พุทธศาสนามีหลักธรรมอะไร 

 กติกาการเลน  

1. ใหนักเรียนอานขอความในแตละกรอบมี 8 กรอบ 

2. ใหจับคูขอความในกรอบสั้นกับกรอบยาวที่แสดง 

ความหมาย เหมือนกัน ในเรื่อง อริยสัจ 4 

3. เขียนขอความในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบในเฉลยบัตรกิจกรรม 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

ทุกข สมุทัย นิโรธ 

 

สาเหตุท่ีทําใหเกิดทุกข 

ความไมสบายกาย  ไมสบายใจ 

หนทางหรือแนววิธี 

สําหรับการดับทุกข 

การดับทุกข 

มรรค 
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เฉลยบัตรกิจกรรม 

ศูนยที่  2  ศาสนาพุทธ 
   

   

  

 

 

 

 

 

 
   

 

   

 

      

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

อริยสัจ 4 

 

ทุกข 
 

ความไมสบายกาย  ไมสบายใจ 
 

 

สมุทัย 
 

สาเหตุทีท่ําใหเกิดทุกข 
 

 

นิโรธ 

 

มรรค 

 

การดับทุกข 
 

 

หนทางหรือแนววิธสีําหรับดับทุกข 
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บัตรคําถาม 

ศูนยที่  2  ศาสนาพุทธ 

 คําสั่ง  จงเลอืกขอที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว  ทําลงใน

แบบฝกหัด 

1. ศาสนาพุทธกําเนิดที่ประเทศใด 

ก. สิงคโปร ข. มาเลเซีย ค. อินเดีย ง. จีน 

2. เจาชายสิทธตัถะทรงเปนพระราชโอรสของพระเจาสุทโธทนะ

และพระนางสิริมหามายา 

ก. กรุงจาการตา     ข.  กรงุนิวเดลลี    

ค.  กรงุกบิลพัสดุ    ง. กรุงมะละกา 

3. หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา  คือขอใด 

ก. พระธรรม   ข.  พระสงฆ  

ค.  พระพุทธ      ง. พระรัตนตรัย 

4. ความไมสบายกาย  ไมสบายใจ  เราเรียกวาอะไรในอริยสัจ 4 

ก. มรรค ข. ทุกข ค. สมุทยั ง. นิโรธ 
 

             

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเฉลย 
 

ศูนยที่ 2 ศาสนาพุทธ 
 

1.      ค. 
 

2.  ค. 
 

3.   ก. 
 

4.   ข. 
 

 
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 
 

 โปรดอานบัตรคําสั่งแผนน้ีแลว  ปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปน้ีดวย

ความต้ังใจ 
 

1. อานบัตรเน้ือหา  เร่ือง  ศาสนาคริสต 

2. อานบัตรกิจกรรมแลว  ปฏิบัติกิจกรรม “อภิปราย”  

ศาสนาคริสตสอนใหเราเปนคนดีอยางไร 

3. อานบัตรคําถามแลว  ตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 
 

เม่ือประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว  ขอใหนักเรียนเก็บบัตร

คําสั่ง  บัตรเน้ือหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลยเขา

ซองแลว  เก็บสื่อการสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไปเรียน

ศูนยอ่ืน 
 

 

 

      
 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

หามหยิบช้ินสวนใดติดมือไป  ยกเวน  แบบฝกปฏิบัติ 
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บัตรเนื้อหา 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 
 

 ศาสนาคริสต  กําเนิดท่ีดินแดนปาเลสไตน  ปจจุบัน คือ 

ประเทศอิสราเอล ศาสดาของศาสนาคริสต  คือ พระเยซู  มีพระ

เจาสงูสุด คือ พระยะโฮวาห ผูท่ีนับถือศาสนาคริสต  เรียกวา 

คริสตศาสนิกชน 

 พระเยซู  ประสูติท่ีเมืองเบธเลเฮม ดินแดนปาเลสไตน เมื่อ 

พ.ศ. 2543  หรือเมือ่ปท่ี 1 แหงคริสตศักราช บิดาชื่อโยเซฟ  

มารดาชือ่ มาเรีย  พระเยซูสิ้นพระชนม  เมื่อมีพระชนมายุได 32 

พรรษา 

 ศาสนาคริสต  สอนใหมนุษยมีความรักตอกัน  มีเมตตา

กรุณา  เสียสละ และรูจักการใหอภัย หลักคําสอนของศาสนา

คริสตรวบรวมไวในคัมภีรไบเบ้ิล หรือ พระคริสตธรรมคัมภีร 
   

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
 

 

บัตรเนื้อหา  (ตอ) 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 
 

หลักคําสอนท่ีสําคัญของศาสนาคริสต บัญญัติ 10 ประการ 

1. จงนมัสการพระเจาแตเพียงพระองคเดยีว  

2. อยาออกนามพระเจาโดยไมสมเหต ุ   

3. จงถือวันพระเจาเปนวันศักดิ์สิทธิ ์   

4. จงนับถือบิดา มารดา 

5. อยาฆามนุษย 

6. อยาผิดประเวณ ี

7. อยาลักทรัพย 

8. อยาใสความนินทา 

9. อยาคิดมิชอบ 

10. อยามีความโลภในสิ่งของผูอื่น 
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บัตรกิจกรรม 

ศูนยที่ 3 ศาสนาคริสต 
 

 กิจกรรม การอภิปราย   

เร่ือง “ ศาสนาคริสตสอนใหเราเปนคนดี

อยางไร ” 

 คําชี้แจง   

1. ใหนักเรียนอภิปรายในประเด็นตอไปนี้  คือ 

“ศาสนาคริสตสอนใหเราเปนคนดอียางไร” ใชเวลา

อภิปราย 5 นาที  

ใหยกเนื้อหาสาระที่เรียนมาประกอบการอภิปราย 

2. เขียนสาระสรุปลงในแบบฝกปฏิบัต ิ

3. กอนอภิปรายเลือกประธาน และเลขานกุาร 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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เฉลยบัตรกิจกรรม 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 
 

 ประเด็นที่นักเรียนควรคิด คือวา “ ศาสนาคริสต

สอนใหเราเปนคนดี ”  คือ 

1.  นับถือผูเปนบิดา  มารดา 

2.  ไมฆามนุษย 

3.  ไมลักทรัพย 

4.  ไมใสความนินทา 

5.  ไมคิดมิชอบ  คิดในสิ่งที่ไมดีกับคนอื่น 

6.  ไมมีความโลภในสิ่งของผูอื่น  อยากไดของ

คนอื่นมาเปนของเรา                                            
 

 

     

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําถาม 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 
 

คําสั่ง  จงเติมขอความตอไปนี้ลงในชองวางใหได

ความที่ถูกตอง ทําลงในแบบฝกปฏิบัติ 
 

1. ศาสนาคริสตกําเนิดขึ้นที่ดินแดน  ....................... 

หรือ ............................... 

2. ศาสดาของศาสนาคริสต  คือ ..............................  

3. ผูนับถือศาสนาคริสต  เรียกวา  ............................ 

4. ศาสนาคริสตสอนใหมนุษยมีความรักตอกัน 

มีเมตตากรุณา ................................. 

และรูจกัการให ................................ 

5. หลักคําสอนทีส่ําคัญของศาสนาคริสต ในขอใดที่

ตรงกับศาสนาพุทธที่หามฆาสัตว คือ 

...................................... 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเฉลย 

ศูนยที่  3  ศาสนาคริสต 

 

1.  ปาเลสไตน   หรือ  อิสราเอล 
 

2.  พระเยซู 
 

3.  คริสตศาสนิกชน 
 

4.  เสียสละ  และรูจักการใหอภัย 
 

5.  อยาฆามนุษย 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
โปรดอานบัตรคําสั่งแผนน้ีแลวปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปน้ีดวย

ความต้ังใจ 
 

1. อานบัตรเน้ือหา เร่ือง ศาสนาอิสลาม 

2. อานบัตรกิจกรรมปฏิบัติกิจกรรมแลวเลนเกม หลักธรรม

ของศาสนาอิสลามมีอะไร  

3. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย 

เม่ือประกอบกิจกรรมเรียบรอยแลว  ขอใหนักเรียนเก็บบัตร

คําสั่ง  บัตรเน้ือหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  และบัตรเฉลยเขา

ซองแลว  เก็บสื่อ  การสอนทุกประเภทใหเรียบรอยกอนยายไปเรียน

ศูนยอ่ืน 

 

 

 
  

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

หามหยิบชิ้นสวนใดติดมือมา  ยกเวน  แบบฝกปฏิบัติ 
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บัตรเนื้อหา 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
 

 ศาสนาอิสลาม  กําเนิดขึ้นท่ีนครมักกะห  ประเทศ

ซาอุดิอาระเบีย  ศาสดาของศาสนาอิสลาม คือ นบีมูฮัมหมัด ผูท่ีนับ

ถือศาสนาอิสลาม เรียกวา ชาวมุสลิม 

 นบีมูฮัมหมัด ประสูติท่ีนครมักกะห  ประเทศซาอุดิอาระเบีย  

เม่ือวันท่ี 20 เมษายน พ.ศ. 1113 เปนบุตรคนเดียวของนายอับ

ดุลลอฮ และนางฮามีนะทรงสิ้นพระชนมเม่ืออายุ 63 พรรษา 

 ศาสนาอิสลามสอนใหเชื่อพระเจาองคเดียว คือ พระอัลลอฮ  

หลักคําสอนของศาสนาอิสลามรวบรวมไวในคัมภีรอัลกรุอาน หลัก

คําสอนของศาสนาอิสลามเปนธรรมนูญแหงชีวิต ถือเปนหลักปฏิบัติ

ในการดําเนินชีวิต ต้ังแตเกิดจนกระท่ังตาย 
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเนื้อหา (ตอ) 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
  

 หลักคําสอนท่ีสําคัญของศาสนาอิสลาม  ประกอบดวย            

หลักศรัทธามี 6 ประการ ไดแก  ศรัทธาตอพระองคอัลลอฮ  ศรัทธา

ตอบรรดามะลาอิกะย  ศรัทธาตอบรรดาคัมภีร ศรัทธาตอบรรดา       

นบีและรซูล   ศรัทธาตอวันสิ้นโลก (วันอาคิเราะฮ)  ศรัทธาตอกฎ

กําหนดสภาวการณ 

 หลักปฏิบัติมี 5 ประการ  ไดแก  (1) การปฏิบัติตนวาจะนับถือ

พระเจาองคเดียว (2) การละหมาดวันละ 5 เวลา (3) การถือศีลอด

ในเดือนรอมฎอน (4) การบริจาคทาน  และ (5)  การประกอบพิธี

ฮัจน ณ เมืองมักกะห  ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

 

 

       

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรกิจกรรม 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
  

 ชื่อเกม หลักธรรมของศาสนาอิสลามมีอะไร 

 กติกาการเลน 

1. แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม 

2. ใหนักเรียนหาคําทีเ่ก่ียวของกับหลักธรรมของ

ศาสนาอิสลามจํานวน 5 คํา 

3. เม่ือพบคํานั้นแลวใหนักเรียนตีกรอบ 

4. เขียนคํานัน้ลงในแบบฝกปฏิบัติ 

5. ตรวจสอบคําตอบในเฉลยบัตรกิจกรรม  

เขียนถูกตอง ตามเฉลยได 1 คะแนน 

เขียนไมถูกตองได 0 คะแนน การตัดสนิผลผูชนะ

ตองเสร็จกอน และทําคะแนนไดมากทีสุ่ด 
 

      
 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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เกม  “หลักธรรมของศาสนาอิสลาม  คืออะไร ” 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศรัทธาตอบรรดาคัมภีร 

 

จงถือวันพระเจา 

เปนวันศักด์ิสิทธิ์ 

พระเยซู 

 

  

การละหมาด 

การประกอบ 

พิธีฮัจญ 

 

 

การปฏิบัติตนวาจะนับถือ 

พระเจาองคเดียว 

การ 

บริจาคทาน 

 

การถือศีลอด 

ความไมสบายกาย         

ไมสบายใจ 

ศรัทธาตอบรรดานบี   

และรซูล 
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เฉลยบัตรกิจกรรม 
 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
 

1. ศรัทธาตอบรรดาคัมภีร 
 

2. การละหมาด 
 

3. การประกอบพธิีฮจัญ 
 

4. ศรัทธาตอบรรดานบแีละรซูล 
 

5. การถือศีลอด 
 

6. การบริจาคทาน 
 

7. การปฏิบัตตินวาจะนบัถือพระเจาองคเดียว 

   

       
   

  

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําถาม 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
 คําสั่ง  จงกาเครื่องหมาย  √  และเครื่องหมาย X หนาขอ   ทําลงใน

แบบฝกปฏิบัติ 
 

 ............. 1. ศาสนาอสิลามกําเนิดท่ีกรุงเคลเซีย  ประเทศอินเดีย 

 ............. 2. ศาสดาของศาสนาอสิลาม คือ นบีมูฮัมหมดั 

 ............. 3. ผูนับถือศาสนา  เรียกวา  ชาวอิสลาม 

     ............. 4. ศาสนาอสิลามใหเช่ือพระเจาองคเดียว คือ พระอัลลอฮ 

 ............. 5. หลักคําสอนของศาสนาอิสลามรวบรวมไวในคัมภีรอัล

กรุไบคาน 

 ............. 6. คําสอนของศาสนาเปนธรรมนูญแหงชาติ  

                       คือ เปนหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิตตั้งแตเกิด

จนกระท่ังตาย 

............. 7. การละหมาดควรทําวันละ 3 เวลา 

............. 8. การประกอบพิธีฮัจญ ณ เมอืงพุทธคาส 
 

 

  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรเฉลย 

ศูนยที่  4  ศาสนาอิสลาม 
    

1.  ….….   5.  ….…. 
 
 

2. ….√.…..   6. ….√.….. 
 
 

3. ….….   7.  ….…. 
 
 

4.  ….√.…..   8.  ….…. 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยสํารอง 
 

 โปรดอานบัตรคําสัง่แผนนี้แลว  ปฏิบัติตามขั้นตอน

ตอไปนี้ดวยความตั้งใจ 
 

1. อานบัตรกิจกรรมแลวปฏิบัติกิจกรรม  จัดทํา

ปายนิเทศ เรื่อง ศาสนาที่เราควรรูจัก 
 

 

เม่ือประกอบกิจกรรมการเรียบรอยแลว  ขอให

นักเรียนเก็บบัตรและสื่อการสอนทุกประเภท ให

เรียบรอยกอนยายไปเรียนในศูนยอืน่ 
 

 

 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 

 

เม่ือศูนยใดวาง ใหละจากศูนยสํารองทันที 
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บัตรกิจกรรม 

ศูนยสํารอง 
 

 ชื่อกิจกรรม การจัดทําปายนิเทศ  เร่ือง  ศาสนาท่ีควรรูจัก 
 

คําชี้แจง  
 

1. ใหนักเรียนออกแบบปายนิเทศ  เร่ือง ศาสนาท่ีควรรูจัก  

โดยกําหนดรูปแบบของปายนิเทศ  ขนาดของปายนิเทศ  หัวขอใน

ปายนิเทศ  ตัวอักษรหรือขอความในปายนิเทศ  และภาพในปาย

นิเทศ 
 

2. ดําเนินการจัดทําปายนิเทศท่ีมีชื่อหัวเร่ือง  ภาพประกอบ

และขอความอธิบาย แผนภูมิหรือแผนภาพประกอบ 
 

3. ตรวจสอบความเรียบรอยนํามาติดท่ีมุมแสดงผลงาน 
 

วัสดุอุปกรณ 
 

1. กระดาษสี  2. ฟวเจอรบอรด  3. ภาพ 
   

4. กรรไกร/กาว 5. ริบบ้ินตกแตง 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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ขั้นสรุปบทเรียน 

 

1. นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียนใน             

หนวยที่ 1  เรื่อง ศาสนาที่เรียนในแตละศูนยการเรียน 
 

2. เขียนแผนภูมิสาระสําคัญในแตละศูนย 

 
 

 

 

 

 

 

 
   

 

   

 

 

 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยท่ี 1   เร่ือง  ศาสนา   ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

หนวยท่ี  1  เรื่อง  ศาสนา 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

คําส่ัง 1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 10 ขอ  ใชเวลาทํา 10 นาที  ขอละ 1 คะแนน 

2. ใหนักเรียนเลือกขอท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร 

บนกระดาษคําตอบ 

 

1. ศาสนา  หมายถึง  อะไร 6. ศาสนาคริสตกําเนิดที่ประเทศใด 

 ก. แนวปฏิบัติใหประชาชนปฏิบัติตาม  ก. ซาอุดิอาระเบีย 

 ข. คุณธรรมประจําตัวผูที่นับถือศาสนา  ข. อินเดีย 

 ค. คําสั่งสอนของศาสดาผูประกาศศาสนา  ค. อิสราเอล 

 ง. แนวทางการดําเนินชีวิตที่เนนคุณธรรม จริยธรรม  ง. จารกาตา 

 

2. ศาสนามีประโยชนตอมนุษยอยางไร 7. ขอใด คือ บัญญัติ 10 ประการ  

  หลักคําสอนที่สําคัญของศาสนาคริสต 

 ก. เปนวัฒนธรรมที่สืบทอดมาชั่วอายุคน  ก. ใหมีความสามัคคี 

 ข. เปนมรดกอันล้ําคาควรอนุรักษ  ข. อยาลักทรัพย 

 ค. ใหแบบอยางที่ดีตอสังคม  ค. รักประเทศชาต ิ

 ง. เปนแหลงกําเนิดจริยธรรม  ง. เสียสละ  

 

3. ศาสดาของศาสนาพุทธ  คือ ขอใด  8. ผูที่นับถือศาสนาอิสลาม  เรียกวาอะไร 

 ก. พระเยซู   ก. คริสตศาสนิกชน 

 ข. นบีมูฮัมหมัด  ข. ชาวมุสลิม 

 ค. พระพุทธเจา  ค. พุทธสาวก 

 ง. พระยะโฮวาห  ง. ชาวอิสลาม 
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4. นักบวชในศาสนาพุทธ  เรียกวาอะไร  9. นบีมูฮัมหมัด คือ ใคร 

 ก. พระพุทธ  ก. ศาสดาของศาสนาอิสลาม 

 ข. พระสงฆ  ข. ศาสดาของศาสนาคริสต 

 ค. พระธรรม  ค. สาวกของศาสนาอิสลาม 

 ง.  พระพุทธเจา  ง. ศาสดาของโลก 

 

5. ในหลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธอริยสัจ 4 คืออะไร    10. การละหมาด หมายถึงอะไร 

 ก. ทุกข  ก. การบวงสรวงบชูายญั 

 ข. สมุทัย  ข. การปฏิบัติตนจะนับถือพระเจาองคเดียว 

 ค. นิโรธ  ค. การถวายเคร่ืองสักการะกับผูเปนพระเจา 

 ง. มรรค   ง. การแสดงความเคารพพระเปนเจา 

 

 

 



116 

 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

 

หนวยท่ี  1  เรื่อง  ศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. ก  ข  ค  ง 
 

 2. ก  ข  ค  ง 
 

 3. ก  ข  ค  ง 
 

 4. ก  ข  ค  ง 
 

 5. ก  ข  ค  ง 
 

 6. ก  ข  ค  ง 
 

 7. ก  ข  ค  ง 
 

 8. ก  ข  ค  ง 
 

 9. ก  ข  ค  ง 
 

 10. ก  ข  ค  ง 

 

 

 

 

คะแนน 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยท่ี  1 เรื่อง ศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.   ค    
 

  2.   ง    
 

  3.   ค    
 

  4.   ข    
 

  5.   ข    
 

  6.   ค    
 

7.   ก    
 

  8.   ข    
 

  9.   ก    
   

  10.   ง    

 

 

 

 



118 

 

 

 

 

 

 

1. บันทึกสาระสําคัญ  (ในบัตรเนื้อหาศูนยท่ี  1) 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

2. ทํากิจกรรมเลนเกมศาสนามีประโยชนอยางไร  (ในบัตรกิจกรรมศูนยท่ี  1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ตอบคําถามในบัตรคําถามศูนยท่ี 1 (ในบัตรคําถามศูนยท่ี 1) 

 

   .......................... 1. 

   .......................... 2. 

   .......................... 3. 

   .......................... 4. 

   .......................... 5. 

ประโยชนของศาสนา 
 

ศาสนาเปนบอเกิด  ..................................   สอนให  .................................. 
 

ทําใหมนุษยมีที่ ................................................... ทําใหสังคมเปน .......................... 
 

และศาสนาเปนบอเกิดของ ..................................................................................... 

ศูนยท่ี 1 

ความหมายและประโยชนของศาสนา 
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1. บันทึกสาระสําคัญ  (ในบัตรเนื้อหา  ศูนยท่ี  2) 

 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

2. ทํากิจกรรมเลนเกม  พุทธศาสนามีหลักธรรมอะไร  (ในบัตรกิจกรรมศูนยท่ี 2) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยท่ี 2  ศาสนาพุทธ 

  

สาเหตุที่ทาํใหเกิดทุกข 

  

หนทางหรือแนววิธีสาํหรับดับทุกข 

  

ความไมสบายกาย  ไมสบายใจ 

  

การดับทุกข 
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3. ตอบคําถาม  (ในบัตรคําถามศูนยท่ี  2) 

 

1. .......................................................... 
 

2. .......................................................... 
 

3. .......................................................... 
 

4. .......................................................... 
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1. บันทึกสาระสําคัญ  (ในบัตรเนื้อหาศูนยท่ี  3) 

 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

2. ทํากิจกรรมอภิปราย เรื่อง ศาสนาคริสตท่ีสอนใหเราเปนคนดีอยางไร  

    (ในบัตรกิจกรรมศูนยท่ี 3) 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3. ตอบคําถาม  (ในบัตรคําถามศูนยท่ี 3) 

 

1. .......................................................... 
 

2. .......................................................... 
 

3. .......................................................... 
 

4. .......................................................... 
 

5. …………………………………………………. 

 

 

ศูนยท่ี  3   ศาสนาครสิต 
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1. บันทึกสาระสําคัญ  (ในบัตรเนื้อหาศูนยท่ี  4) 

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

2. ทํากิจกรรมเลนเกม  “ หลักธรรมของศาสนาอิสลาม คือ  อะไร ”    

    (ในบัตรกิจกรรมศูนยท่ี 4) 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3.  ตอบคําถาม  (ในบัตรคําถามศูนยท่ี 4) 

 

 .......................  1.   .......................  5. 
 

 .......................  2.   .......................  6. 
 

 .......................  3.   .......................  7. 
 

 .......................  4.   .......................  8. 

 

ศูนยท่ี  4   ศาสนาอสิลาม 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม       ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

หนวยท่ี  1  เรื่อง  ศาสนา 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

คําส่ัง 1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 10 ขอ  ใชเวลาทํา 10 นาที  ขอละ 1 คะแนน 

 2. ใหนักเรียนเลือกขอท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร 

บนกระดาษคําตอบ 

 

1. คําสั่งสอนของศาสดาผูประกาศศาสนา หมายถึงอะไร     6. ศาสนาคริสตกําเนิดทีป่ระเทศใด 

 ก. บทบัญญัต ิ  ก. ประเทศอังกฤษ 

 ข. จริยธรรม  ข. ประเทศฝร่ังเศส 

 ค. ศาสนา  ค. ประเทศตุรกี 

  ง. คุณธรรม  ง. ประเทศอิสราเอล 
 

2. ศาสนามปีระโยชนตอมนุษยอยางไร 7. ขอใด คือ บัญญัติ 10 ประการ  หลักคําสอนที่   

 สําคัญของศาสนาคริสต   

 ก. ใหความรูและใชเปนแนวปฏิบัต ิ  ก. พูดจาไพเราะ 

 ข. เปนบอเกิดของศาสตรในสาขาอ่ืนๆ  ข. ออนนอมถอมตน 

 ค. เปนบอเกิดของศิลปะและวฒันธรรม  ค. อยาผิดประเวณ ี

 ง. เปนที่ปลูกฝงคุณลักษณะที่พงึประสงค  ง. การบริจาคทาน 
 

3. พระพุทธเจาเปนศาสดาของศาสนาใด  8. ผูทีน่ับถือศาสนาอิสลาม  เรียกวาอะไร 

 ก. ศาสนาอิสลาม  ก. คริสตจักร 

 ข. ศาสนาพทุธ  ข. ชาวมุสลิม 

 ค. ศาสนาคริสต  ค. มัสยิส 

 ง. ศาสนามะหะม ู  ง. ชาวอิสลาม 
 

4. หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา  เรียกวาอะไร  9. ศาสดาของศาสนาอิสลาม  คือ ใคร 

 ก. พระพุทธ  ก. นบีมูฮัมหมัด 

 ข. พระธรรม  ข. พระยะโฮวาห 

 ค. พระสงฆ  ค. โยเ.ซฟ 

 ง. พระไตรปฏก  ง. ฟาโรห 
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5. ในหลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธอริยสัจ 4 ขอใด    10. การแสดงความเคารพพระเปนเจาของ

คือ การดับทุกข  ศาสนาอิสลามใชวิธีการอะไร 

 ก. ทุกข  ก. การสวดภาวนา 

 ข. สมุทัย  ข. การละหมาด 

 ค. มรรค  ค. การกมกราบ 

 ง. นิโรธ  ง. การถอดหมวกหรือโคง 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยท่ี  1  เรื่อง  ศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. ก  ข   ค   ง 
 

 2. ก  ข   ค   ง 
 

 3. ก  ข   ค   ง 
 

 4. ก  ข   ค   ง 
 

 5. ก  ข   ค   ง 
 

 6. ก  ข   ค   ง 
 

7. ก  ข   ค   ง 
 

 8. ก  ข   ค   ง 
 

 9. ก  ข   ค   ง 
 

 10. ก  ข   ค   ง 

 

 

 

 

คะแนน 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยท่ี  1  เรื่อง  ศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.    ค 
 

2.  ค 
 

3.     ข 
 

4.   ข 
 

5. ง   
  

6. ง   
  

7. ค   
  

8. ข   
  

9. ก   
   

10. ข   
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บทท่ี 6 

สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  สรุปผลการวิจัย  

อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

1.  สรุปผลการวิจัย 

 

 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย   

  1.1.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนด 

  1.1.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน

แบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา 

  1.1.3 เพ่ือศึกษาหาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

เรื่องศาสนา 

1.2 สมมุติฐานการวิจัย 

 1.2.1 ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 

80/80 

  1.2.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา มี

ความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  1.2.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา มีความ

คิดเห็นตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียนอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.3.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนฉิมพลี  

สํานักงานเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  จํานวน 3 หองเรียน  จํานวน 120 คน  กลุมตัวอยางท่ีใชใน
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การวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนฉิมพลี สํานักงานเขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร  

จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 39 คน ในปการศึกษา 2557  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 

  1.3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย  (1) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา โดยยึดข้ันตอนการผลิตชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียนของศาสตราจารย ดร. ชัยยงค  พรหมวงศ  หนวยการเรียนท่ี 1 เรื่องศาสนา  

มีจํานวน 4 หัวเรื่อง  คือ (1) ความหมายและประโยชนของศาสนา  (2) ศาสนาพุทธ  (3) ศาสนาคริสต  

และ (4) ศาสนาอิสลาม  มีข้ันตอนการสรางดังนี้  คือ  ข้ันท่ี 1  ศึกษาตําราเอกสาร และงานวิจัย

เก่ียวกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม ข้ันท่ี 2 สรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของชุดการ

สอน ข้ันท่ี 4 ปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน และข้ันท่ี 5 ทดสอบประสิทธิภาพ

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (2) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ  ชุดการสอนแบบศูนย

การเรียนเปนแบบทดสอบแบบคูขนานแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  จํานวน  4  ตัวเลือก  วัดพฤติกรรม

ดานพุทธพิสัย จํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ  

คาความยากงายของแบบทดสอบอยูระหวาง 0.40-0.76  คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบอยู

ระหวาง 0.20-0.60  และคาความเท่ียงของแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ 0.93  แบบทดสอบหลังเรียน

เทากับ 0.95  และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

มีจํานวน 2 ตอน  ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา  

มีจํานวน 10 ขอ  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และตอนท่ี 2  

ขอเสนอแนะ  จํานวน 1 ขอ  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเขียนตอบ จํานวน 1 ขอ  ผูทรงคุณวุฒิ

ไดตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ท้ัง 3 ประเภท  อยูในระดับดี 

  1.3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  มีข้ันตอนยอย  ดังนี้  คือ  (1) การเตรียมสถานท่ี  

คือ  หองเรียน  จัดโตะเปนกลุมๆ ละ 7 คน 2 กลุม กลุมละ 8 คน 2 กลุม จํานวน 4 กลุม  จัดมุม

หนังสือ และปายนิเทศ เรื่องศาสนา (2) วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพใชเวลา 2 ชั่วโมง  (3) 

การเตรียมความพรอมโดยแนะนํานักเรียนในการเรียนแบบศูนยการเรียนและการใชบัตร  และแจก

แบบฝกปฏิบัติใหนักเรียนคนละ 1 เลม  และ (4) ข้ันตอนการใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  คือ 

แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 7-8 คน กลุมท่ี 1  และกลุมท่ี 2 มีนักเรียน 7 คน กลุมท่ี  3 และ

กลุมท่ี 4 มีนักเรียน 8 คน แตละกลุมมีผลการเรียนคละกัน คือ เกง  ปานกลาง  และออน  ดําเนินการ

เรียนแบบศูนยการเรียนมี 5 ข้ัน  คือ  ข้ันท่ี 1 ประเมินตนเองกอนเรียน ข้ันท่ี 2 นําเขาสูบทเรียน         

ข้ันท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน  ข้ันท่ี 4 สรุปเรื่องท่ีเรียน  และข้ันท่ี 5 ประเมินตนเองหลังเรียน  

การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และกิจกรรมระหวางเรียน คือ 

คะแนนจากบัตรคําถาม  และเก็บรวบรวมขอมูลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
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  1.3.4 การวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาประสิทธิภาพ E1 /E2  การทดสอบคาที  

คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1.4 ผลการวิจัย 

  1.4.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา         

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 79.00/80.67   

  1.4.2 ผลความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง 

ศาสนา มีความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  1.4.3 ผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง 

ศาสนา นักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียนอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 การอภิปรายผล  ครอบคลุม  (1)  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน (2) 

ความกาวหนาทางการเรียน และ (3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 2.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท่ีกําหนด 80/80  ประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีได คือ 79.00/80.67 เปนไปตามสมมติฐานใน

การวิจัย  ท้ังนี้อาจเปนเพราะสื่อในรูปชุดการสอนท่ีออกแบบใหนักเรียนเรียนเปนกลุม ซ่ึงมีขอดี

สําหรับนักเรียน คือ ไดมีโอกาสชวยเหลือกันในการทํางานตั้งแต (1) การเรียนจากบัตรคําสั่งทําใหเกิด

ความเขาใจในกลุมรวมกันตองทําอะไร เพราะบัตรคําสั่งเขียนเปนขอๆ นักเรียนจึงเขาใจไดงาย  (2) 

การเรียนจากบัตรเนื้อหา  ซ่ึงเสนอเนื้อหาสาระในแตละหัวเรื่องก็มีหัวขอยอย ทําใหนักเรียนจัดลําดับ

ความคิดดวยตนเอง  การเรียนจากบัตรเนื้อหานักเรียนก็ตองชวยเหลือกัน จากการสังเกตของผูวิจัย  

พบวา  นักเรียนออนอานไมออกหรืออานไมทันเพ่ือนๆ ก็ชวยอานใหฟง (3) การเรียนจากบัตรกิจกรรม

อยูในรูปเกมท่ีตองชวยกันทําในกลุม  โดยนําความรูจากเนื้อหามาสรางเปนเกม ทําใหนักเรียนได

ชวยเหลือกัน และใชสื่อใหเกิดประโยชนกับนักเรียน  อีกท้ังนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ (4) การเรียนจาก

บัตรคําถาม  นักเรียนตองนําความรูท่ีเรียนจากบัตรเนื้อหามาตอบ  และ (5) การเรียนจากบัตรเฉลย  

นักเรียนไดตรวจสอบความรูดวยตนเอง  จึงทําใหทราบขอผิดพลาดท่ีตองปรับปรุง  จากการเรียนจาก

สื่อในรูปบัตรตางๆ ซ่ึงเปนสื่อสิ่งพิมพท่ีมีการจัดระบบและเชื่อมความสัมพันธกันโดยมุงเนนทําให

นักเรียน (1) เกิดการอยากเรียนรู  จําเปนตองเรียนรู  (2) เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเม่ือไดลงมือกระทํา

หรือทํางานกลุมใหลุลวงในรูปของบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และ (3) ไดรับการเสริมแรง  

คือ รางวัล  คําชม  หรือคําติชมเพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรมในรูปบัตรเฉลย  ในประเด็นนี้จึงสอดคลองกับ
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หลักจิตวิทยาการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีเนนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  ชัยยงค  พรหมวงศ 

และวาสนา ทวีกุลทรัพย (2553, น. 24)  กลาววา การเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน  ควรยึดหลัก

จิตวิทยา (1) กลุมเชื่อมโยงนิยม  นักเรียนเกิดการเรียนรู  เม่ือไดรับตัวแหย คือ สิ่งเรา ตอบสนอง  ตอ

ตัวแหยทําใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนพฤติกรรม  และเม่ือไดรับการเสริมแรง คือ รางวัล คําชม และ 

(2) กลุมประสบการณนิยม หรือทฤษฎีสนาม คนจะเกิดการเรียนรูเม่ือจําเปนท่ีจะเรียนรู  การเรียนรู

จะเกิดข้ึนเม่ือนักเรียนอยูในปญหา เกิดความตองการแกปญหาเพ่ือความอยูรอด หรือทํางานกลุมให

ลุลวงดวยการลงมือกระทําเพ่ือแกปญหา 

  การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา ท่ีมีประสิทธิภาพโดยใชหลัก

จิตวิทยาท้ัง 2 กลุมในการสรางชุดการสอน จึงทําใหชุดการสอนดังกลาว ทําใหนักเรียนทํากิจกรรม

ระหวางเรียน  คือ บัตรคําถาม  เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด สงผลทําใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลัง

เรียนไดตามเกณฑกําหนด 

  ดังนั้น  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท่ีพัฒนาข้ึน  จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด  เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว   

  นอกจากนี้ จากผลการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา              

มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของณรงค  นวพงศประพันธ 

(2540)  ไดทําการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 พบวา ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 90/90 

 2.2  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน เรื่องศาสนา  นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  มีความกาวหนาทางการเรียน

เพ่ิมข้ึนจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เปนเพราะวา (1) นักเรียนท่ีเรียนดวยชุด 

การสอนแบบศูนยการเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตั้งแตการศึกษาบัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม   

บัตรคําถาม และบัตรเฉลย (2) นักเรียนไดทราบผลยอนกลับทันที  ไดรับทราบผลของการประกอบ

กิจกรรมทันทีในรูปของบัตรกิจกรรม  และบัตรคําถาม (3) นักเรียนไดรับการเสริมแรง  เม่ือประสบ-

ความสําเร็จท่ีเปนความภาคภูมิใจในรูปบัตรเฉลย  และ (4) นักเรียนไดใครครวญและเรียนไปทีละนอย

ตามลําดับ คือ เรียนจากบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม และบัตรเฉลย  จากการ

จัดสภาพการณ  โดยยึดทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการพัฒนาชุดการสอน  จึงทําใหนักเรียนทําคะแนน

ทดสอบหลังเรียนไดสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน และมีความสอดคลองกับหลักการประยุกต

ทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการจัดการเรียนการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ  และวาสนา ทวีกุลทรัพย 

(2553, น. 24-25)  ไดกลาววา  นักเรียนจะเกิดการเรียนรู  เม่ือมีการจัดสภาพการณการเรียนรู (1) 

การใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง  (2) การทราบผลยอนกลับทันที  (3) การ
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เสริมแรงเพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จเปนความภาคภูมิใจ และ (4) การใหนักเรียนไดใครครวญ

และเรียนไปทีละนอยตามลําดับ 

  นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของณรงค  นวพงศประพันธ (2540) ไดทํา

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องรูปเรขาคณิตและรูปสมมาตร กลุมวิชา

ทักษะคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติไดระดับ .01   

 2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา 

โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด  โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนชอบ

เรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนท้ังนี้อาจเปนเพราะวา (1) นักเรียนยังไมเคยเรียนดวยชุดการ

สอนแบบศูนยการเรียนมากอน  และ (2) นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุดกับบัตร

ทุกประเภท  คือ บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม และบัตรเฉลย จะชวยใหนักเรียน

เกิดการเรียนรู และมีโอกาสทํางานกลุม ดังนั้น  จึงเปนเหตุผลสําคัญท่ีทําใหชุดการสอนดังกลาวเปนไป

ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว   

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช   

  3.1.1 การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนฉิมพลี สํานักงาน

เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวย 

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05  ควรจะไดนําชุดการสอนดังกลาวไปใชในการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เรื่อง ศาสนา ในโรงเรียนประถมศึกษา สํานักงานเขตตลิ่งชัน 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร ตอไป 

  3.1.2 จากการทดลองชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องศาสนา  ไดนําผลท่ี

ดําเนินการมาเสนอแนะ ดังนี้  

   1) ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเหมาะกับเวลาในการสอน 2 ชั่วโมง จะทํา

ใหการดําเนินกิจกรรมไดตลอดตอเนื่อง 

   2) การแบงกลุมนักเรียนควรแบงนักเรียนคละตามผลการเรียน คือ นักเรียนท่ี

มีผลการเรียนเกง ปานกลาง และออน 
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 3.2 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.2.1 จากการวิจัยครั้งนี้ ไดสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีความคิดเห็นอยูใน

ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยสูงสุด 4.93 กวาทุกขอคําถาม) โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ บัตรกิจกรรม

ชวยใหนักเรียนไดทราบถึงความรู ความเขาใจ หลังจากนักเรียนไดเรียนจากบัตรเนื้อหา และนักเรียน

ชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน นาจะไดมีการทําวิจัยและพัฒนาชุดการสอนแบบศูนย

การเรียน ในกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แตเปนสาระภูมิศาสตร สาระ

หนาท่ีพลเมือง สาระเศรษฐศาสตร และสาระประวัติศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จะทําให

นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม 

  3.2.2 จากการวิจัยครั้งนี้ไดสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน              

แบบศูนยการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซ่ึงมีเนื้อหาสวนใหญเปน

ระดับพุทธิพิสัย  นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย (4.90) คือ นักเรียน

ชอบเรียนในวิชาหรือกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน นาจะไดมีการทํา

วิจัยและพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนในรูปสื่อสิ่งพิมพ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  

ในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเนนเนื้อหาสาระท่ีเปนทักษะพิสัย เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย 

ฯลฯ จะทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม   
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 การประเมินคุณภาพ  มี 4 ระดับของการประเมิน  คือ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง 

 และปรับปรุง และใหขอเสนอแนะเพ่ือนําไปปรับปรุง 

 2. โปรดกาเครื่องหมาย ✓ในระดับท่ีทานเห็นสมควร 

 

ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

1 บัตรเน้ือหา (เนื้อหาในบัตรเนื้อหา)  

เนื้อหาสาระที่อยูในเนื้อหาสาระ 

     

1.1 เนื้อหาสาระที่เรียน ครอบคลุม 

หัวเร่ือง  แนวคิด  และ

วัตถุประสงคที่กําหนดไวใน

แผนการสอน 

     

1.2 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับ

วัยของผูเรียน 

     

1.3 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับ

สติปญญา หรือระดับความรูของ

ผูเรียน 

     

1.4 เนื้อหาสาระมีความถูกตอง      

1.5 เนื้อหาสาระมีความทันสมัย      

1.6 เนื้อหาสาระมีการเรียงลาํดบัจาก

งายไปหายาก 

     

 

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

 1.7 ภาษาที่เขียนในเนื้อหาสาระ

เขาใจงาย 

     

1.8 เนื้อหาสาระที่เรียนนักเรียน

นําไปใชประโยชนได 

     

1.9 เนื้อหาสาระที่เรียนนักเรียนนําไป

ประยุกตใชในการดาํเนินชีวิตได 

     

2. บัตรกิจกรรม  

(กิจกรรมในบัตรกิจกรรม) 

     

2.1 กิจกรรมสอดคลองกับ

วัตถุประสงค 

     

2.2 กิจกรรมมีความหลากหลาย 

นาสนใจ 

     

2.3 กิจกรรมชวยใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรู 

     

2.4 กิจกรรมชวยทบทวนความรูใน

เนื้อหา 

     

2.5 กิจกรรมมีความยากงาย

เหมาะสม 

     

2.6 ภาษาที่เขียนในบัตรกิจกรรม

อานแลวเขาใจดําเนนิกิจกรรมได 

     

2.7 ระยะเวลาในการดําเนนิกิจกรรม

ไมนานจนเกินไปเหมาะสมกับ

เวลา 

     

2.8 กิจกรรมชวยทําใหผูเรียนไดมี

โอกาสทํางานกลุมรวมกัน 
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

3. บัตรคําถาม  (คําถามในบัตรคําถาม) 

3.1 คําถามมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

     

3.2 ประเภทของขอคําถามในบตัร

คําถามมีความหลากหลาย 

     

3.3 ปริมาณขอคําถามเหมาะสมกับ

เนื้อหาสาระ 

     

3.4 ปริมาณขอคําถามเหมาะสมกับ

เวลาที่ใหทํา 

     

3.5 ภาษาที่ใช ในบัตรคําถามอานแลว

เขาใจงาย 

     

 

 

โดยภาพรวมคุณภาพดานเนื้อหาและกิจกรรมในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

เร่ืองศาสนา  อยูในระดบัใด 

  ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ปรับปรุง  

 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

ขอเสนอแนะ  ………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ือง ศาสนา  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 

คําช้ีแจง  1. โปรดประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา มีการประเมิน 

 คุณภาพ 4 ระดับ  คือ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง และปรับปรุง และใหขอเสนอแนะเพ่ือ 

 นําไปปรับปรุง 

 2. โปรดกาเครื่องหมาย ✓ ในระดับท่ีทานเห็นสมควร 

 

ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

1 คูมือการใชชุดการสอน 

ประกอบดวย สวนประกอบของชุด

การสอน การใชชุดการสอน แบบ

ศูนยการเรียน บทบาทของผูสอน

และผูเรียน 

    

 

2 แผนการสอนแบบศูนยการเรียน      

3 สื่อที่ใชในชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 
    

 

3.1 บัตรคําสั่ง      

3.2 บัตรเนื้อหา      

3.3 บัตรกิจกรรม      

3.4 บัตรคําถาม      

3.5 บัตรเฉลย      

 

 

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

4 แบบฝกปฏิบัต      

4.1 แบบทดสอบกอนเรียน      

4.2 ที่วางสําหรับการบันทึกเนื้อหา

สาระ (ในบัตรเนื้อหา) 
    

 

4.3 ที่วางสําหรับการทาํกิจกรรม 

(ในบัตรกิจกรรม) 
    

 

4.4 ที่วางสําหรับการทํากิจกรรม 

(ในบัตรคําถาม) 
    

 

4.5 แบบทดสอบหลังเรียน      

4.6 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 
    

 

5 การออกแบบ      

5.1 การออกแบบรูปแบบบัตร      

5.2 การออกแบบขนาดของบัตร      

5.3 ความประณีตของบัตร      
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โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  อยูในระดับใด 

  ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ปรับปรุง  

 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

ขอเสนอแนะ  ………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบในชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ศาสนา  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 

 

คําช้ีแจง 1. โปรดประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา มีการประเมิน 

 คุณภาพ 4 ระดับ  คือ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง และปรับปรุง และใหขอเสนอแนะเพ่ือ 

 นําไปปรับปรุง 

 2. โปรดกาเครื่องหมาย ✓ ในระดับท่ีทานเห็นสมควร 

 

ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

1 แบบทดสอบกอนเรียน      

 1.1 แบบทดสอบกอนเรียนมีความ

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

    

 

 1.2 แบบทดสอบกอนเรียนเปน

ขอสอบแบบคูขนานกับ

แบบทดสอบหลังเรียน 

    

 

 1.3 ขอคําถามในแบบทดสอบกอน

เรียนมีความชัดเจน 
    

 

 1.4 ขอคําถามในแบบทดสอบกอน

เรียนสอดคลองกับเนื้อหา 
    

 

 1.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 1.6 ขอคําถามใชภาษาที่อานแลว

เขาใจงาย 
    

 

 

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

 1.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 1.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหา

ยาว จากยาวไปหาสัน้ 
    

 

 1.9 ตัวเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      

 1.10 ตัวเลือกใชภาษาที่อานแลว

เขาใจงาย 
    

 

 1.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบ

ได 
    

 

 1.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพ

กลุมเดียวกัน 
    

 

2 แบบทดสอบหลังเรียน      

 2.1 แบบทดสอบหลังเรียนมีความ

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

    

 

 2.2 แบบทดสอบหลังเรียนเปน

ขอสอบแบบคูขนานกับแบบทดสอบ

กอนเรียน 

    

 

 2.3 ขอคําถามในแบบทดสอบหลัง

เรียนมีความชัดเจน 
    

 

 2.4 ขอคําถามในแบบทดสอบหลัง

เรียนสอดคลองกับเนื้อหา 
    

 

 2.5 ขอคําถามไมแนะคําตอบ      

 2.6 ขอคําถามใชภาษาที่อานแลว

เขาใจงาย 
    

 

 2.7 ขอคําถามไมยาวเกินไป      

 2.8 ตัวเลือกเรียงลําดับจากสั้นไปหา

ยาว จากยาวไปหาสัน้ 
    

 

 2.9 ตัวเลือกสอดคลองกับขอคําถาม      
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

 2.10 ขอคําถามใชภาษาที่อานแลว

เขาใจงาย 
    

 

 2.11 ตัวเลือกลวงใหผูตอบเลือกตอบ

ได 
    

 

 2.12 ตัวเลือกมีความเปนเอกภาพ

กลุมเดียวกัน 
    

 

 

 

 

โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม เร่ืองศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  อยูในระดับใด 

  ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ปรับปรุง  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
 

ขอเสนอแนะ  ………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                          (ผูทรงคุณวุฒดิานวัดและประเมินผล)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินคุณภาพแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวย 

ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ือง ศาสนา  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาและดานวัดและประเมินผล 

 

คําช้ีแจง   1. โปรดประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง ศาสนา มีการประเมิน 

 คุณภาพ 4 ระดับ  คือ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง และปรับปรุง และใหขอเสนอแนะเพ่ือ 

 นําไปปรับปรุง 

 2. โปรดกาเครื่องหมาย ✓ ในระดับท่ีทานเห็นสมควร 

 

ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

1 ขอคําถามครอบคลุมสิ่งที่จะ

สอบถาม 
    

 

2 ขอคําถามใชภาษาที่อานแลวเขาใจ

งาย มีความชัดเจน 
    

 

3 จํานวนขอคําถามมีประมาณพอ

เหมาะสมในการตอบ 
    

 

4 ขอคําถามนั้นมีความเปนจริงใชใน

การตอบคําถาม 
    

 

5 ขอคําถามไมยาวจนเกินไป      

6 ขอคําถามมีการจัดเปนกลุมเปน

หมวดหมูสะดวกในการตอบ

คําถาม 

    

 

7 คําชี้แจงมีความชัดเจนในการทํา

แบบสอบถามสามารถทําไดถูกตอง 
    

 

 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา และดานวัดและประเมินผล 
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ลําดับที ่ รายการ 

ระดับการประเมิน 

ขอเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน

กลาง 

ปรับ 

ปรุง 

8 การเวนวรรคตอนถูกตอง      

9 การพิมพตัวสะกดมีความถูกตอง      

10 ความเหมาะสมของการจัดรูปแบบ

ของแบบสอบถาม 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

โดยภาพรวมคุณภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  อยูในระดบัใด 

  ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ปรับปรุง  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
 

ขอเสนอแนะ  ………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                                     (ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 

 

 

ลงชื่อ ......................................... ผูประเมิน 

                                                          (ผูทรงคุณวุฒดิานวัดและประเมินผล)                  

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. .......... 
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ภาคผนวก ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

หนวยท่ี 1  ศาสนา  ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

 

วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 

ทักษพิสัย 
ความ

รู 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

การ

สังเคราะห 

การ

ประเมินคา 

1. นักเรียนสามารถ

บอกความหมาย

ของศาสนาได

ถูกตอง 

✓ 
(ขอ 1) 

      

2. นักเรียนสามารถ

ระบุประโยชนของ

ศาสนาไดถูกตอง 

✓ 
(ขอ 2) 

      

3. นักเรียนสรุปความ

เปนมาของศาสนา

พุทธไดถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ 3) 

     

4. นักเรียนสามารถ

ระบุหลักการสําคัญ

ของศาสนาพุทธได

ถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ 4)   

✓ 
(ขอ 5)   

     

5. นักเรียนสามารถ

สรุปความเปนมา

ของศาสนาครสิตได

ถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ 6) 

     

6. นักเรียนสามารถ

ระบุหลักการสําคัญ

ของศาสนาครสิตได

ถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ7) 

     

7. นักเรียนสามารถ

สรุปความเปนมา

ของศาสนาอิสลาม

ไดถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ 8) 
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วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

ระดับพุทธิพิสัย 
ระดับ 

ทักษพิสัย 
ความ

รู 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

การ

สังเคราะห 

การ

ประเมินคา 

8. นักเรยีนสามารถ

ระบุหลักการสําคัญ

ของศาสนาอิสลาม

ไดถูกตอง 

 ✓ 
(ขอ 9) 

✓ 
(ขอ 10) 

     

รวม (10) 2 8 - - - - - 
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ภาคผนวก ง 

คาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเท่ียง 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ  การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน  ผูวิจัยไดหาคาความยากงายของแบบทดสอบ (p)  คาอํานาจจําแนก (r) คาความเท่ียงของ

แบบทดสอบ  ดังรายละเอียด คือ  

1) คาความยากงายของแบบทดสอบ (p)   

โดยใชสูตร (Niko  Anthony J.   1996  :  310-313) 

 

 P     =     

 

2) คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (r)  

 โดยใชสูตร (Nikko  Anthony J. 1996 : 310-313) 

 

  r      =    

 

 เม่ือ p    คือ  คาความยากงายของแบบทดสอบรายขอ 

  R     คือ  คาอํานาจจําแนกของแบบดทดสอบรายขอ 

 HP  คือ  จํานวนนักเรียนในกลุมคะแนนสูงท่ีตอบถูก 

                            LP   คือ  จํานวนนักเรียนในกลุมคะแนนต่ําท่ีตอบถูก 

 HN   คือ  จํานวนนักเรียนท้ังหมดในกลุมคะแนนสูง 

                            LN    คือ  จํานวนนักเรียนท้ังหมดในกลุมคะแนนต่ํา 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



156 

ตารางภาคผนวกท่ี 1  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p) ของแบบทดสอบ 

 กอนเรียนและหลังเรียน  หนวยท่ี 1 ศาสนา 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

วัดพฤติกรรม

ดาน 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วัดพฤติกรรม

ดาน ขอท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

(r) 

 

ขอท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

(r) 

1 0.46 0.27 ความรู  1 0.53 0.27 ความรู 

2 0.66 0.27 ความรู  2 0.43 0.33 ความรู 

3 0.63 0.60 ความเขาใจ  3 0.57 0.53 ความเขาใจ 

4 0.60 0.27 ความเขาใจ  4 0.63 0.47 ความเขาใจ 

5 0.40 0.40 ความเขาใจ  5 0.53 0.27 ความเขาใจ 

6 0.70 0.20 ความเขาใจ  6 0.76 0.20 ความเขาใจ 

7 0.70 0.33 ความเขาใจ  7 0.56 0.53 ความเขาใจ 

8 0.56 0.33 ความเขาใจ  8 0.36 0.20 ความเขาใจ 

9 0.63 0.20 ความเขาใจ  9 0.63 0.27 ความเขาใจ 

10 0.50 0.33 ความเขาใจ  10 0.60 0.20 ความเขาใจ 

 

แบบทดสอบกอนเรยีน 

คา p อยูระหวาง 0.40-0.70 

คา r อยูระหวาง 0.20-0.60 

 

  

แบบทดสอบหลังเรียน 

คา p อยูระหวาง 0.43-0.76 

คา r อยูระหวาง 0.20-0.53 
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 คาความเท่ียงของแบบทดสอบ (r tt)  โดยใชสูตร  คูเดอร  ริชารดสัน หรือแบบ KR 20 

(Kuder - Richardson Formula 20/KR 20) 

 

ใชสูตรดังนี้ (Frederic Kuder and M.W. Richardson (1937) อางถึง Sax, Gilbert and Newton, 

James W., 1997, pp. 278-280 และ Stanley, Gulian C., 1971, p. 148) 

 

     =         

 

  เม่ือ      คือ คาความเท่ียง 

 

   k คือ จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 

   p คือ สัดสวนนักเรียนท่ีตอบขอสอบไดถูกตอง 

   q คือ สัดสวนของนักเรียนท่ีตอบแตละขอผิด 

   pq คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   ∑ คือ เครื่องหมายแสดงผลบวกในท่ีนี้ คือ  

     ∑pq  เปนผลบวกของ pq ทุกขอ 

    คือ ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนท่ีถูกทดสอบ 

 

ท่ีถามดูหรือแทนดวย   =     
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  คาความเท่ียง  ของแบบทดสอบกอนเรียน  หนวยท่ี 1 ศาสนา 

 
   ขอ 

คนท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 4 16 

2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 64 

3 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 49 

4 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 2 25 

5 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 49 

6 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 9 

7 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 49 

8 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 9 

9 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 6 36 

10 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

11 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 6 36 

12 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 36 

13 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 

14 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 64 

15 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 6 36 

16 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 6 36 

17 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 64 

18 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 5 25 

19 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 49 

20 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 4 16 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 

22 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 4 

23 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 4 16 

24 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 16 

25 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

26 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

27 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 49 

28 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 36 

29 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 3 9 

30 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

∑ 14 20 19 18 12 21 21 17 19 15 176 1144 

p 0.467 0.667 0.633 0.600 0.400 0.700 0.700 0.567 0.633 0.500 5.867  

d 0.533 0.333 0.367 0.400 0.600 0.300 0.300 0.433 0.367 0.500 4.133  

pq 0.249 0.222 0.232 0.240 0.240 0.210 0.210 0.246 0.232 0.250 2.331  
 

∑pq   =   2.331       =  3.91 
 

คาความเท่ียงของขอสอบ  0.93 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3 คาความเท่ียง  ของแบบทดสอบหลังเรียน  หนวยท่ี 1  ศาสนา 

 
   ขอ 

คนท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 6 36 

2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 

3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 3 9 

4 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 49 

5 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 3 9 

6 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 36 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

8 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 6 36 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 7 81 

10 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

11 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 36 

12 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

13 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 49 

14 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 36 

15 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 64 

16 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 6 36 

17 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 3 9 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 

19 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 4 16 

20 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 5 25 

21 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 9 

22 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 4 

23 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 5 25 

24 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 64 

25 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 4 16 

26 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 49 

27 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 64 

28 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 3 9 

29 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 49 

30 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 3 9 

∑ 16 13 17 19 16 23 17 11 19 18 169 1145 

p 0.533 0.433 0.567 0.633 0.533 0.767 0.567 0.367 0.633 0.600 5.633  

d 0.467 0.567 0.433 0.367 0.467 0.233 0.433 0.633 0.367 0.400 4.367  

pq 0.249 0.246 0.246 0.232 0.249 0.179 0.246 0.232 0.232 0.240 2.350  

 

∑pq   =   2.350       =  4.48 
 

คาความเท่ียงของขอสอบ  0.95 
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ภาคผนวก  จ 

ตารางการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว   

แบบกลุม และแบบภาคสนาม 
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 คาประสิทธิภาพ (  , )  มีดังนี้ (ชัยยงค  พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ, และ

สุดา  สินสกุล, 2520, น. 136-137)   

 

สูตร   =      x  100 

 

 เม่ือกําหนดให 

 

   คือ  คาประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี 

  นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน  

  (บัตรกิจกรรมและบัตรคําถาม) 

   คือ  คะแนนรวมของการทํากิจกรรมระหวางเรียน คือ บัตรคําถาม  

A คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียนรวมกัน คือ บัตรคําถาม 

N คือ  จํานวนนักเรียน (กลุมตัวอยางท้ังหมด) 

 

สูตร  =            
N

fΣ
  

                                    B     

 

      คือ  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของชุดการสอน 

 แบบศูนยการเรียนในการเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน 

fΣ  คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน  

B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนรวมกัน 

N   คือ  จํานวนนักเรียน (กลุมตัวอยางท้ังหมด) 

 

 

 

 

 

 

X100 



162 

ตารางภาคผนวกท่ี 4  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของนักเรียน จํานวน 3 คน 

 ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 6 7 

2 3 5 6 

3 6 8 7 

 

13 19 20 

คาเฉลี่ย 4.33 6.33 6.67 

 คาประสิทธิภาพ E1 = 63.33 E2  =  66.67 

   

 

 

แทนคา 

 

สูตร            

                        A                                       

                

 =        

                         10 

       

               =      63.33 

 

 

แทนคา 

 

สูตร           =       

                              B          

 

        =      

                   10 

 

                     =   66.67   

E1 / E2    =  66.33 / 66.67 

 

 

 

X 100 

X 100 

X 100 

X 100 
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ตารางภาคผนวกท่ี 5  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของนักเรียน จํานวน 6 คน                

ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 5 8 8 

2 6 8 7 

3 3 7 7 

4 2 6 6 

5 4 8 8 

6 3 5 8 

 

23 42 44 

คาเฉลี่ย 4.33 6.33 6.67 

 คาประสิทธิภาพ 

 

E1 = 70.00 E2  =  73.33 

 

 

 

แทนคา   

 

สูตร              =       

                                                 A              

             

                    =       

                      10 

 

                       =     70.00 

 

 

แทนคา 

 

สูตร        =        

                          B 

       

              =     

                       10 

 

                  =   73.33 

E1 / E2    =  70.00 / 73.33  

X 100 
X 100 

X 100 
X 100 
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ตารางภาคผนวกท่ี 6  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  นักเรียนจํานวน  30 คน               

ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 6 9 7 

2 4 8 9 

3 5 7 9 

4 5 8 8 

5 4 8 8 

6 4 6 7 

7 5 7 7 

8 4 9 6 

9 4 10 8 

10 6 7 8 

11 5 8 8 

12 4 5 8 

13 5 8 9 

14 6 6 7 

15 5 9 8 

16 5 8 8 

17 5 8 10 

18 6 10 8 

19 6 8 7 

20 6 8 8 

21 4 7 8 

22 3 7 9 

23 6 8 9 
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ตารางภาคผนวกท่ี 6 (ตอ) 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

24 6 10 7 

25 5 8 9 

26 6 7 8 

27 6 8 8 

28 7 9 8 

29 5 9 8 

30 4 7 10 

 

152 237 242 

คาเฉล่ีย 5.07 7.90 8.07 

 คาประสิทธิภาพ E1 = 79.00 E2  =  80.67 

 

 

 

แทนคา 

 

สูตร          =      

                           A 

             

                =     

                           10 

 

                   =    79.00 

 

 

แทนคา 

 

สูตร         =      

                          B 

 

     =     

                 10 

 

                   =    80.67 

E1 / E2    =  79.00 / 80.67 

 

X 100 

X 100 X 100 

X 100 
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ภาคผนวก ฉ 

ตารางวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 7  คะแนนความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียน  หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา  ภาคสนาม (n = 30) 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนความกาวหนา 

D 
D 2 

1 6 7 1 1 

2 4 9 5 25 

3 5 9 4 16 

4 5 8 3 9 

5 4 8 4 16 

6 4 7 3 9 

7 5 7 2 4 

8 4 6 2 4 

9 4 8 4 16 

10 6 8 2 4 

11 5 8 3 9 

12 4 8 4 16 

13 5 9 4 16 

14 6 7 1 1 

15 5 8 3 9 

16 5 8 3 9 

17 5 10 5 25 

18 6 8 2 4 

19 6 7 1 1 

20 6 8 2 4 

21 4 8 4 16 

22 3 9 6 36 

23 6 9 6 9 

 



168 

ตารางภาคผนวกท่ี 7 (ตอ) 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนความกาวหนา 

D 
D 2 

24 6 7 1 1 

25 5 9 4 16 

26 6 8 2 4 

27 6 8 2 4 

28 7 8 1 1 

29 5 8 3 9 

30 4 10 6 36 

รวม 152 242   

   5.07 8.07   

S.D. 0.99 0.91   

 

สูตร   t         =    

 

                                

 

  DΣ       =  97 

  2
DΣ     =  11130 

  )D(
2Σ  =  9407 

  n-1      =  2997 

   t      =      
29

940711130−
 

    

   t      =           12.59 
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ภาคผนวก  ช 

ตารางความถ่ีคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน 

ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 8  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการสอนแบบศูนยการเรียน                        

หนวยท่ี 1 เรื่องศาสนา  (n = 30) 

 

รายการ 
ระดับคะแนนของความคิดเห็น 

รวม 
5 4 3 2 1 

1. ความรูท่ีไดรับจากบัตร 

   1) บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางใน

การเรยีนเหมือนครูสั่งงาน 

20 

(100) 

10 

(40) 

   140 

   2) บัตรเน้ือหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูใน

เรื่องท่ีเรียน 

25 

(125) 

5 

(20) 

   145 

   3) บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรยีนไดทราบถึง

ความรู ความเขาใจ หลังจากนักเรยีนไดเรียนจาก

บัตรเน้ือหา 

28 

(140) 

2 

(8) 

   148 

   4) บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดวัดความรู 

ความเขาใจ หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนจากบัตร

เน้ือหา 

24 

(120) 

5 

(20) 

1 

(3) 

  143 

   5) บัตรเฉลยชวยใหนักเรยีนไดตรวจสอบผล

จากการทําบัตรคําถามดวยตนเอง 

20 

(100) 

10 

(40) 

   140 

   6) แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาส

ทบทวนสิ่งท่ีเรียนจากกิจกรรมท่ีทําแลว 

21 

(105) 

7 

(28) 

2 

(6) 

  139 

2. ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการเรียน 

   7) นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนย

การเรยีน 

 

28 

(140) 

 

2 

(8) 

    

 

148 

   8) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

ทําใหนักเรียนมโีอกาสทํางานเปนกลุม 

26 

(130) 

4 

(16) 

   146 

   9) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน

ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ 

25 

(125) 

5 

(20) 

   145 

   10) นักเรียนตองการเรียนในวิชาหรือกลุมสาระ

การเรียนรูอ่ืนๆ ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

27 

(135) 

3 

(12) 

   147 
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ภาคผนวก ซ 

แบบสัมภาษณและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน   

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม   

หนวยที่ 1 เร่ือง ศาสนา  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

1. บัตรคําส่ัง 

 

 1.1 เขาใจคําสั่งในบัตรคําสั่ง   เขาใจ  ไมเขาใจ  

  

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 1.2 ปฏิบัติตามบัตรคําสั่ง    ได    ไมได 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

2. บัตรเนื้อหา 

 

 2.1 เขาใจเนื้อหาท่ีอาน    เขาใจ  ไมเขาใจ  

  

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 

 

 



173 

 2.2 ปริมาณของเนื้อหา   เหมาะสม   ไมเหมาะสม 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 2.3 ปริมาณของเนื้อหา   เหมาะสม   ไมเหมาะสม  (มาก/นอย) 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

3. บัตรกิจกรรม 

 

    3.1 ความชัดเจน  ความเขาใจในคําสั่งของกิจกรรม  เขาใจ  ไมเขาใจ 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 3.2 การมีสวนรวมในการทํากิจกรรม      มีสวน     ไมมีสวน 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 3.3 กิจกรรมนาสนใจ   นาสนใจ   ไมนาสนใจ 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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 3.4 ระยะเวลาในการทํากิจกรรม  เหมาะสม    ไมเหมาะสม 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

4. บัตรคําถาม 

 

 4.1 เขาใจในขอคําถาม   เขาใจ     ไมเขาใจ 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 4.2 ขอคําถาม งาย / ยาก   เหมาะสม   ไมเหมาะสม 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

5.  บัตรเฉลย 

 

 5.1 ตรวจสอบคําตอบโดยใหคะแนนดวยตนเอง  ทันที      ไมทันที 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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 5.2 ตรวจสอบคําตอบ   ทําไดงาย        ทําไดยาก 

 

เพราะอะไร ………………………………………………………………….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

6.  แบบฝกปฏิบัติ 

 

 6.1 มีท่ีวางสําหรับบันทึกเนื้อหา  เพียงพอ    นอยไป   

 

ควรเพ่ิมอะไร …………………………………………………..………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..………….…… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 6.2 ท่ีวางสําหรับตอบคําถาม/สําหรับทํากิจกรรม   พอเหมาะ   ไมเหมาะ 

 

ควรเพ่ิมอะไร …………………………………………………..………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..………….…… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7.  การออกแบบตัวชุดการสอน 

 

 7.1 ขนาดของตัวอักษร   พอเหมาะ    ไมพอเหมาะ 

 

ควรเปนอยางไร ……………………………………………………..……….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………..……..…….………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
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 7.2 รูปแบบของตัวอักษร   อานงาย     อานยาก 

 

ควรเปนอยางไร ……………………………………………………..……….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………..……..…….………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

  

7.3 ภาพประกอบ   ชัดเจน   ไมชัดเจน 

 

 บัตรประเภทใด ....................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………..……..…….………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

8.  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ถามี 

 

………………………………………….……………………...……………………………..……………………… 

……………………………………………………………………………………………………..……..…….………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
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แบบทดสอบความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หนวยที่ 1 เร่ือง  ศาสนา  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

คําช้ีแจง   1. ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย  ✓ ในชองท่ีทานตองการแสดงความคิดเห็น   

 ซ่ึงมีอยู 5 ระดับ คือ ระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย  

 ระดับนอยท่ีสุด 

 2. ใหนักเรียนทําทุกขอคําถาม  หากนักเรียนไมเขาใจใหสอบถามจากครูผูสอน 

หรือผูวิจัย 

 

ตอนท่ี 1  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

 

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด มาก 
ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ท่ีสุด 

1. ความรูท่ีไดรับจากบัตร 

   1) บัตรคําสั่งชวยใหนักเรียนทราบแนวทางในการ

เรียนเหมือนครสูั่งงาน 

     

   2) บัตรเน้ือหาชวยใหนักเรียนไดรับความรูในเรื่องท่ี

เรียน 

     

   3) บัตรกิจกรรมชวยใหนักเรยีนไดทราบถึงความรู 

ความเขาใจ หลังจากนักเรียนไดเรยีนจากบัตรเน้ือหา 

     

   4) บัตรคําถามชวยใหนักเรียนไดวัดความรู ความ

เขาใจ หลังจากท่ีนักเรยีนไดเรียนจากบัตรเน้ือหา 

     

   5) บัตรเฉลยชวยใหนักเรยีนไดตรวจสอบผลจากการ

ทําบัตรคําถามดวยตนเอง 

     

   6) แบบฝกปฏิบัติชวยใหนักเรียนมีโอกาสทบทวนสิ่ง

ท่ีเรียนจากกิจกรรมท่ีทําแลว 

     

2. ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการเรียน 

   7) นักเรียนชอบเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ

เรียน 

     



178 

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด มาก 
ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ท่ีสุด 

   8) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน             

ทําใหนักเรียนมโีอกาสทํางานเปนกลุม 

     

   9) การเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนทําให

นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

     

   10) นักเรียนชอบเรียนในวิชา หรือกลุมสาระ  การ

เรียนรูอ่ืนๆ ดวยชุดการสอนแบบศูนย      การเรียน 

     

 

 

 

 

 

 

………………………………………….……………………...……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะ 

 

เมื่อทําเสร็จแลวขอใหสงแบบสอบถามคืนท่ีครูผูสอนหรือผูวิจัย 
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นายธวัชชัย  โชคสกุลชัยพันธ 

วัน เดือน ปเกิด 27  เมษายน  2518 

สถานท่ีเกิด กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2551 

สถานท่ีทํางาน ประกอบธุรกิจสวนตัว 
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