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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง รางกายมนุษย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  (2) ศึกษา

ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนดังกลาวท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง 

จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ประกอบดวย (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย  (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบคูขนาน  และ (3) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาประสิทธิภาพ E1/E2  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

 ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องรางกายมนุษย มีประสิทธิภาพ 79.52/80.77 ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โรงเรียนวัดทัพหลวง ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ (3) 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในระดับมาก 
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Abstract 
 
 The purposes of this research were (1) to develop a computer assisted 
instruction program in the Science Learning Area on the topic of Human Body based on 
the pre-determined efficiency criterion; (2) to study the learning progress of Prathom 
Suksa VI students of Wat Thapluang School in Uthai Thani province who learned from 
the computer assisted instruction program; and (3) to study the satisfaction of the 
students with the computer assisted instruction program. 
 The research sample consisted of 35 Prathom Suksa VI students of Wat 
Thapluang School in Uthai Thani province, obtained by cluster sampling.  The 
employed research instruments comprised (1) a computer assisted instruction program 
in the Science Learning Area on the topic of Human Body; (2) two parallel forms of an 
achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s 
satisfaction with the computer assisted instruction program.  Statistics for data analysis 
were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings were that (1) the developed computer assisted instruction 
program in the Science Learning Area on the topic of Human Body was efficient at 
79.52/80.77, thus meeting the 80/80 efficiency criterion; (2) Prathom Suksa VI students 
of Wat Thaluang School who learned from the computer assisted instruction program 
on the topic of Human Body achieved learning progress significantly at the .05 level; 
and (3) the students were satisfied with the computer assisted instruction program at the 
high level. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

   

 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (2546: 12)

มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู พัฒนาใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ 

และสังคม มีคุณธรรมจริยธรรมและมีวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ความสุข  ในดานการเรียนการสอนมีการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญสนองตอ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4  แนวการจัดการศึกษา  มาตรา 22 

ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได   

และถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ  

 การจัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร จึงไดจัดการศึกษาโดยยึดหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) การจัดกระบวนการเรียนรู  มาตรา 24 ไดระบุวาสถานศึกษาตองจัด

เนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ จัดใหผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณเดิมโดยผสมผสานระหวางความรูตาง ๆ ใหสมดุลกัน โดยการสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม และคานิยมอันดีงามไวในสาระ มีการจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความ

สะดวกท่ีพรอมจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดทุกเวลาและทุกสถานท่ี (กรมวิชาการ 2545: 6-7) 

 1.1 สภาพท่ีพึงประสงค 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดให

สถานศึกษาดําเนินการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

โดยมุงใหผูเรียน  (1) มีความรูความเขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตและ

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายในสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกัน  (2) เขาใจสมบัติและการจําแนก

กลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทําใหสารเกิดการเปลี่ยนแปลงสารในชีวิตประจําวัน 

การแยกสาร อยางงาย  (3) เขาใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตน

ของแรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา  (4) เขาใจลักษณะ
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องคประกอบ สมบัติของผิวโลก บรรยากาศและความสัมพันธของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรท่ีมี

ผลตอการเกิดปรากฏการณธรรมชาติ  (5) ตั้งคําถามเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลาย

แนวทาง วางแผนและสํารวจตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูลและสื่อความรูจากผล

การสํารวจตรวจสอบ  (6) ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษา

ความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีกําหนดใหหรือตามความสนใจ  (7) แสดงถึงความสนใจ 

มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู  (8) ตระหนักในคุณคาของความรู

และเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน  และ (9) ทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน (กรมวิชาการ 

2551: 5) 

  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ของ

โรงเรียนวัดทัพหลวง  นักเรียนจะบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ตองคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ประกอบดวย  

(1) วิธีการเรียนการสอนจากการปฏิบัติจริง ท่ีมุงใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ๆ การใชคําถาม

ประกอบการอธิบาย การศึกษาคนควา เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาในเรื่องท่ีสนใจจาก     

แหลงเรียนรูตาง ๆ ไดสืบเสาะหาความรูเม่ือนักเรียนเกิดความสงสัย เนนทักษะกระบวนการทาง

สติปญญา ไดแก การสอนแบบสืบสวน การแสวงหาความรูเปนกลุม กระบวนการคิดอุปนัย กระบวนการ

คิดสรางสรรค กระบวนการคิดการแกปญหา และวิธีการเรียนการสอนแบบรายบุคคล ใหสามารถ

ศึกษาคนควาไดตามความสนใจของตนเองโดยไมจํากัดเวลา เปดโอกาสใหนักเรียนไดควบคุมสิ่งท่ี

ตนเองศึกษาคนควา และดวยวิธีการของตนเองมากยิ่งข้ึน  (2) มีสื่อท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการถายทอด

เนื้อหาสาระท่ีสอดคลองกับวิธีการเรียน  และ (3) สงเสริม สนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดสภาพแวดลอม

ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ไดแก สภาพแวดลอมทางกายภาพ การจัดองคประกอบพ้ืนฐานของหอง แสงสวาง  

เสียง อุณหภูมิ ชุดอุปกรณคอมพิวเตอร และสิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอมทางจิตภาพ ไดแก  

สภาพแวดลอมเก่ียวกับบุคลิกภาพ อารมณ และการเปดใจรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ครูผูสอนมี

ความกระตือรือรนในการสอน มีความเขาใจภูมิหลังและสภาพจิตใจของนักเรียน มีการกลาวคําชมเชย

หรือแสดงทาทางยินดีเม่ือนักเรียนตอบคําถามไดถูกตอง เพ่ือกระตุนใหนักเรียนสนใจท่ีจะทํางานหรือ

แสดงความคิดเห็นในเรื่องตอ ๆ ไป และสภาพแวดลอมทางสังคมภาพ ไดแก ความสัมพันธระหวางครู

กับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนกับนักเรียน โดยท่ีนักเรียนตองการซักถามครูเวลามีปญหาและครู

ควรมีเวลาสําหรับการแกไขขอของใจของนักเรียน สวนนักเรียนควรมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู

กับเพ่ือนโดยเพ่ือนจะทําหนาท่ีชวยใหรูสึกวาเขาไดรับความสําเร็จในการเรียนรู (หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนวัดทัพหลวง  2553: 6) 
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1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบัน 

ปจจุบันการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ของโรงเรียนวัดทัพหลวง  มีสภาพการจัดการศึกษาสามารถสรุปเปนประเด็นได  3  ดานดังนี้   

1.2.1 วิธีการเรียนการสอน  สวนใหญมุงเนนการเรียนการสอนในหองเรียนโดยใช

ครูผูสอนเปนศูนยกลางเนนการสอนแบบบรรยาย มีการยกตัวอยางบนกระดานดําซ่ึงมีครูเปนศูนยกลาง 

โอกาสท่ีนักเรียนจะไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอย    

1.2.2 ส่ือ  มีการใชภาพประกอบคําบรรยาย การสาธิต การบอกใหนักเรียนจด

บันทึกหรือศึกษาจากใบงาน ใบความรู และแบบฝกหัด การทํางานกลุมมีนอยการเรียนรูจากแหลง

ความรูตาง ๆ ก็มีนอยไมมีเครื่องมือชวยในการสรางประสบการณการเรียนใหกับนักเรียน สื่อท่ีใชจะ

เปนแบบเรียนหรือหนังสือเรียนมีบางครั้งท่ีใชสื่อของจริงเก่ียวกับการทดลองทางวิทยาศาสตร     

1.2.3 สภาพแวดลอม  การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ นักเรียนจะเรียนใน

หองเรียนปกติตามท่ีนั่งของตนเอง มีการจัดกลุมบางในบางครั้ง สวนสภาพแวดลอมทางจิตภาพ 

ครูผูสอนไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และสภาพแวดลอมทางสังคมระหวางครูกับ

นักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ขาดการปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน 

1.3 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน 

จากสภาพท่ีเปนอยูปจจุบันทําใหเกิดสภาพปญหาข้ึน โดยสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 (2555: 98) ไดประเมินการประกันคุณภาพการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนในสังกัดโดยสรุปผลการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนวัดทัพหลวง   

เก่ียวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ดังนี้ 

1.3.1 ปญหาในดานวิธีการเรียนการสอน  ใชวิธีการสอนแบบบรรยายตาม

แบบเรียน การสอนแบบสาธิต ซ่ึงเปนวิธีการสอนโดยยึดครูผูสอนเปนสําคัญ ขาดวิธีการสอนท่ีเนนการ

แสวงหาความรูเปนกลุม กระบวนการคิดสรางสรรคและการแกปญหา การขาดความตอเนื่องในการ

เรียนและความสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชากับวิธีการสอน ทําใหนักเรียนมีความสนใจนอย นักเรียนไม

มีโอกาสคนควาดวยตนเอง และไมสามารถนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตองได และสงผลใหการจัดการเรียน

การสอนไมบรรลุวัตถุประสงค   

1.3.2 ปญหาในดานการใชส่ือ  คือมีการใชสื่อการสอนนอยมาก และสื่อท่ีใชเปนสื่อ

สิ่งพิมพเปนหลัก ไดแก ใบความรู เอกสารตํารา ซ่ึงเปนสื่อหนาเดียวไมสามารถตอบสนองตอความ

แตกตางระหวางบุคคลไมมีความทันสมัย สื่อการเรียนการสอนไมเพียงพอ และครูขาดความรู

ความสามารถในการผลิตสื่อ การสอนประเภทคอมพิวเตอรชวยสอน และสื่อประเภทออนไลน   

1.3.3 ปญหาในดานสภาพแวดลอม  สภาพแวดลอมดานการเรียนการสอน ไดแก 

สภาพแวดลอมทางกายภาพ เปนหองเรียนปกติของนักเรียน นักเรียนมีโตะเรียนประจําตัว มีการเคลื่อนท่ี 
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จัดกลุม ใชกระดานดําและชอลกเปนเครื่องมือในการสอน ใชอุปกรณและเครื่องมือรวมกันท้ังหอง 

สภาพแวดลอมทางจิตภาพ ครูขาดทักษะในการถายทอดเนื้อหาสาระ ครูสอนไมตรงสาขาวิชา นักเรียน

ตองเรียนจากสื่อและวิธีการท่ีครูกําหนดเทานั้น ทําใหขาดอิสระทางการเรียน  สภาพแวดลอมทางสังคม  

นักเรียน ไมกลาซักถามขอสงสัย การปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนมีนอย   

และเวลาเรียนท่ีมีจํากัด ทําใหการปฏิบัติงานของนักเรียนไมทันเวลา และนักเรียนไมไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียน   

1.4 ความพยายามในการแกปญหา 

  จากสภาพปญหาดังกลาว โรงเรียนวัดทัพหลวงพยายามแกปญหาในการจัดการศึกษา

โดยกําหนดเปนแผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา 2556  เก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถม  ดังนี้ 

1.4.1 จัดอบรมเพ่ือพัฒนาวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหกับครู  โดยพัฒนา

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมุงใหนักเรียน

ไดลงมือปฏิบัติจริง ๆ การใชคําถามประกอบการอธิบาย การศึกษาคนควา เปดโอกาสใหนักเรียนได

ศึกษาคนควาในเรื่องท่ีสนใจจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ไดสืบเสาะหาความรูเม่ือนักเรียนเกิดความสงสัย 

เนนทักษะกระบวนการทางสติปญญา ไดแก การสอนแบบสืบสวน การแสวงหาความรูเปนกลุม 

กระบวนการคิดอุปนัย กระบวนการคิดสรางสรรค กระบวนการคิดการแกปญหา และวิธีการเรียนการ

สอนแบบรายบุคคล  

1.4.2 จัดหาสื่อท่ีเหมาะสมเพ่ือใชประกอบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมสําหรับ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในรูปแบบตาง ๆ  

1.4.3 ปรับปรุงสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนวิทยาศาสตรท้ังสภาพแวดลอมทาง

กายภาพ สภาพแวดลอมทางจิตภาพ และสภาพแวดลอมทางสังคม 

นอกจากนี้ยังมีผูวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวของกับกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร  มีงานวิจัยท่ีเก่ียวของจํานวน 4 เรื่อง  ดังนี้ 

  ณัชชา  พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ  

จังหวัดลพบุรีมีประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

อัจฉรา  หมุดระเดน  (2546)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สาํหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู

ชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึงไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียนสวนมากพึงพอใจ 

  ไพรศรี  วิลัยศิลป  (2548)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 และเปรียบเทียบ

ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพ

สูงกวาเกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31  

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ  

  ศุภรา  แสงแกว  (2552)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของ

โลกและเทคโนโลยีอวกาศมีประสิทธิภาพ เทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ี

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศมีคาเฉลี่ย

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศมี

ความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมีความ

พึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ โดยรวม

อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึน

เปนบทเรียนท่ีสามารถเพ่ิมพูนความรูความเขาใจใหแกนักเรียนระดับประถมศึกษาไดเปนอยางดี

เพราะมีการจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปหายากเนื้อหาไมซับซอน มีการใชสื่อมัลติมีเดีย ภาพเคลื่อนไหว

ในการอธิบายเนื้อหา และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยกระตุนการเรียนรูของผูเรียนใหมี

ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึนไดโดยมีเพลงประกอบการเรียนรูเนื้อหาความรูงายตอการจดจํา จึงควรสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสื่อผสมในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและเรียนรูไดดีข้ึน 
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1.5 แนวทางในการแกปญหา 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใน

รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน โดยนํา

ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มาเปนแนวทางในการผลิตดังนี้ คือ (1) เนนนักเรียนเปน

ศูนยกลาง บทเรียนคอมพิวเตอรดังกลาวเนนการเรียนการสอนนักเรียนเปนศูนยกลาง และสามารถ

ศึกษาหาความรูดวยตนเอง  และ (2) เนนสื่อการเรียนการสอน คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปน

สื่อการเรียนการสอนท่ีใชในรูปสื่อมัลติมิเดีย เปนสื่อท่ีชวยในการถายทอดเนื้อหาความรูแทนผูสอน  

ประกอบดวยภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง และเสียง สรางแรงจูงใจใหมีความตองการเรียน ทําหนาท่ี

ถายทอดความรูใหแกนักเรียนทีละนอยอยางเปนลําดับข้ันตอนแทนครูผูสอน ซ่ึงชวยใหนักเรียนมี

ความรูและความเขาใจเนื้อหาสาระ สามารถเรียนรูดวยตนเองได 

   ดังนั้นผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนข้ึนโดยผานกระบวนการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ศึกษาความกาวหนาทางการเรียนเพ่ือใหเกิดความม่ันใจวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

นี้มีประสิทธิภาพและนําไปใชได และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ดังกลาว 

 

2.  วัตถปุระสงคการวิจัย 

 

2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 

 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 

 2.2.1 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด   

 2.2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6       

ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   

 2.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   

 

 



7 

 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 

3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความกาวหนา

ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย มีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

4. ขอบเขตการวิจัย 

 

4.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยและพัฒนา 

4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 4.2.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียน           

วัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  จํานวนท้ังหมด 72 คน  จํานวน 2 

หองเรียน 

4.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวดัทัพหลวง                

จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  จํานวน 1 หองเรียน  ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม                           

4.3 ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ 

เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ประกอบดวย 4 เรื่องไดแก  (1) ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย

ของเสีย  (2) ระบบลําเลียงเลือดและการหายใจ  (3) ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย  

และ (4) การเจริญเติบโตของรางกาย 

4.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

4.4.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  

4.4.2 แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

4.4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย    
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4.5 สถิติท่ีใชในการวิจัย  ไดแก 

 สถิติในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ไดแก การหาคาประสิทธิภาพ 

E1/E2  การทดสอบคา t –test แบบ t- dependent  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.6 ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

5.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  หมายถึง  บทเรียนท่ีมีองคประกอบของบทเรียน

ดวยคอมพิวเตอรเปนองคประกอบหลัก เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาดวยตนเอง มีความยืดหยุนดาน

เวลา ยึดความพรอมและความสนใจของผูเรียนเปนหลัก โดยบทเรียนท่ีนําเสนอมีลักษณะเปน

มัลติมีเดีย คือ มีภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง เสียง และคําบรรยาย เปนบทเรียนประเภทการสอนเนื้อหา  

โดยมีเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   

5.2 รางกายมนุษย  หมายถึง  เนื้อหาวิชาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ประกอบดวยหัวเรื่อง 4 หัวเรื่องคือ  (1) ระบบยอยอาหารและระบบ

ขับถายของเสีย  (2) ระบบลําเลียงเลือดและระบบหายใจ  (3) ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของ

รางกาย  และ (4) การเจริญเติบโตของรางกายมนุษย  

5.3 ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดจากกระบวนการและผลลัพธ โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 

มีคาเปน E1/E2  ซ่ึงมีความหมาย ดังนี้   

 80 ตัวแรก (E1)  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

ผูเรียนไดรับโดยเฉลี่ย จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน   

 80 ตัวหลัง (E2 )  คือ  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

ผูเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

5.4 ความกาวหนาทางสถิติ  หมายถึง  คาแสดงความกาวหนาของการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีพัฒนาข้ึน 

5.5 ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกหรือความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวงท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีมีตอคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในดานการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน และดานความรูท่ีไดรับ      

5.6 นักเรียน  หมายถึง  ผูท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัด     

ทัพหลวง  ประจําปการศึกษา 2556   

5.7 โรงเรียนวัดทัพหลวง  หมายถึง  โรงเรียนท่ีเปดสอนระดับประถมศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2  อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

6.1 ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ไวสําหรับการเรียนการสอนในโรงเรียน 

6.2 เปนตนแบบชิ้นงานในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตรในหนวยอ่ืน ๆ 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี  ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) การเรียนการสอน

รายบุคคล  (3) การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  (4) การทดสอบประสิทธิภาพ  (5) บริบทโรงเรียน  

วัดทัพหลวง  และ (6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนนวัตกรรมท่ีนับวันจะมีความสําคัญและไดรับการ

นําไปใชในการเรียนมากข้ึน เนื่องจากมีคุณลักษณะพิเศษท่ีเหมาะสมเอ้ือตอการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพตัวคอมพิวเตอรไดรับการพัฒนาใหมีขนาดเล็กลงแตประสิทธิภาพสูง ราคาถูกลงจน

ผูปกครองบางคนสามารถซ้ือไวใชในบาน โรงเรียนหลายแหงสามารถซ้ือไวประจํา ในดานโปรแกรม

การสอนวิชาตางๆ ไดรับการพัฒนาใหมีคุณภาพสูงข้ึน แนวโนมและพัฒนาการดังกลาวนี้ดําเนินตอไป

อยางไมหยุดยั้ง ในอนาคตคอมพิวเตอรจะยิ่งมีประสิทธิภาพสูงข้ึน โดยท่ีราคาถูกลงและโปรแกรมท่ีใช

จะมีคุณภาพสูงข้ึน มนุษยจะเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการสอนมากข้ึน (บุญชม ศรีสะอาด 

2541: 123)  

 ในการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา

ครอบคลุม  (1) ความเปนมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน  (3) คุณคาและลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (4) ประโยชนของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน  (5) ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (6) ประเภทของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (7) โครงสรางและการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ

(8) ทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1 ความเปนมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  การนําคอมพิวเตอรมาใชในสถานศึกษาในตางประเทศไดเริ่มปรากฏครั้งแรกราวปลาย 

พ.ศ. 2493  โดยมหาวิทยาลัยสวนใหญไดนําคอมพิวเตอรมาใช เพ่ือวัตถุประสงคในการบริหารและ

บางหนวยงานนํามาใชเพ่ืองานวิจัยดานการศึกษา งานวิจัยท่ีมีชื่อเสียงโครงการหนึ่ง คือ โครงการ 
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PLATO (Programed Logic for Automatic Teaching Operation) ซ่ึงดําเนินการโดย

มหาวิทยาลัยอิลลินอยด สหรัฐอเมริกา โครงการเริ่มในป พ.ศ. 2503  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใช

คอมพิวเตอรระบบใหญเปนฐานในการเรียนการสอน โครงการนี้ไดพัฒนาอยางตอเนื่องมาจนถึง พ.ศ. 

2513  การทํางานของโปรแกรมสามารถใหผูเรียนใชศึกษาในเวลาเดียวกันถึง 600 คน 

  ป ค.ศ. 1950 ศูนยวิจัยของ IBM ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยงานดานจิตวิทยา 

นับเปนจุดเริ่มตนของคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ป ค.ศ. 1958 มหาวิทยาลัยฟลอริดา สหรัฐอเมริกา พัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน 

ชวยทบทวนวิชาฟสิกสและสถิติพรอมๆ กับมหาวิทยาลัยสแตนฟอรด ไดนําคอมพิวเตอรชวยสอนมาใช

ในวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

  ป ค.ศ. 1960 มหาวิทยาลัยอิลินอย จัดทําคอมพิวเตอรชวยสอนดานจิตวิทยา

การศึกษา และวิศวกรรมศาสตร ภายใตชื่อ PLATA CAI - Programmed Learning for Automated 

Teaching Operations CAI ป ค.ศ. 1970 มีการนําคอมพิวเตอรชวยสอนมาใชในทวีปยุโรป โดย

ฝรั่งเศสและอังกฤษเปนผูเริ่มตน 

  ป ค.ศ. 1671 มหาวิทยาลัย Taxas และ Brigcam Young รวมกันพัฒนาคอมพิวเตอร

ชวยสอนกับมินิคอมพิวเตอร โดยผสมผสานคอมพิวเตอรกับโทรทัศนชวยสอนวิชาภาษาอังกฤษ และ

คณิตศาสตรภายใตโครงการ TICCIT - Time-shared Interactive Computer Controlled 

Information Television 

  สําหรับในประเทศไทย การนําคอมพิวเตอรมาใชในวงการศึกษาก็เปนไปในทํานอง

เดียวกันคือ ในระยะแรกไดเริ่มในมหาวิทยาลัยกอนในป พ.ศ. 2503  เปนคอมพิวเตอรระบบใหญโดย

นํามาใชงานดานบริหาร ตอมาในป พ.ศ.2522  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดเริ่มนําคอมพิวเตอรระบบ

ใหญเชนกันมาใชงาน การพัฒนาระบบคอมพิวเตอรชวยสอนเริ่มในป พ.ศ.2525 โดยภาควิชา

เทคโนโลยีการศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน ไดพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนภาควิชา

ภาษาอังกฤษ ตอมาคณะกรรมกาวิจัยแหงชาติไดจัดสรรทุนทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาตนแบบชุดการเรียน

คอมพิวเตอรดวยตนเองในปพ.ศ. 2529 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดทําสัญญากับกับ

มหาวิทยาลัยเกลฟแหงประเทศแคนนาดา เพ่ือรวมกันพัฒนาระบไวทัล (VITAL) ตอมานักวิชาการใน

สาขาวิชาชีพตางๆ เชน แพทย นักธุรกิจไดใหความสนใจและพัฒนาระบบคอมพิวเตอรชวยสอน โดย

ในปพ.ศ. 2530  คณะแพทยศาสตรแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดพัฒนาโปรแกรมสําหรับสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชื่อโปรแกรม S.C.A.L โปรแกรมประกอบดวยแบบแสดงขอความ แบบ

ประเมินความกาวหนา และแบบประเมินผลรวม ตอมาในปพ.ศ. 2535  ไดมีการพัฒนาโปรแกรมไทยทัศน 

1.0  ซ่ึงเปนโปรแกรมสําหรับสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยในโปรแกรมเปนระบบสราง

บทเรียนภาษาไทย และพัฒนาเปนโปรแกรมไทยทัศน 20  ในป พ.ศ. 2536 โดยปรับปรุงความสามารถใน
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การเก็บภาพสี ใชเมาส ควบคุมสั่งงานไดอีกดวย สวนในโรงเรียนเม่ือมีการนําคอมพิวเตอรข้ึนมาใชงาน

ในดานตาง ๆ จึงเริ่มมีการนิยมนําคอมพิวเตอรมาใชในโรงเรียน 

  โดยสรุป ปจจุบันคอมพิวเตอรชวยสอนไดเขามามีบทบาทมากข้ึน เพราะความ

เจริญกาวหนาของเทคโนโลยีตาง ๆ อันไดแก เทคโนโลยีมัลติมีเดีย เทคโนโลยีดานฮารดแวรและ

ซอฟตแวรคอมพิวเตอร เทคโนโลยีการติดตอสื่อสารขอมูล ทําใหสามารถผลิตคอมพิวเตอรชวยสอน

และทําการเผยแพรบทเรียนไดอยางประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซ่ึงแนวโนมในอนาคตตอไปอันใกลนี้ เรา

อาจพบเห็นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนําเสนอผานทางเครือขายอินเตอรเน็ตมากข้ึน ซ่ึงเรา

เรียกวา CAI on Web 

1.2 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

นักการศึกษาใหความหมายของของคอมพิวเตอรชวยสอน ไวแตกตางกัน ดังนี้ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 123) กลาวถึงความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนวา 

คอมพิวเตอรชวยสอนคือ การใชคอมพิวเตอรชวยสอนรายบุคคลโดยใชโปรแกรมดําเนินการสอน

ภายใตการควบคุมของคอมพิวเตอรซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีความกาวหนาตามอัตราภาคของตน เปนการ

สอนท่ีตอบสนองความตองการของผูเรียนแตละคน นิยมใชตัวยอวา CAI 

ฉลอง  ทับศรี  (2538: 89) ไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน โดยกลาววา  

คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ยอมาจากคําวา COMPUTER-ASSISTED หรือ AIDED INSTRUCTION  

หมายถึง สื่อการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงใชความสามารถของคอมพิวเตอรใน

การนําเสนอสื่อประสมอันไดแก ขอความ ภาพนิ่ง กราฟก แผนภูมิ กราฟ วิดีทัศน ภาพเคลื่อนไหว 

และเสียง เพ่ือถายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงใน

หองเรียนมากท่ีสุดโดยมีเปาหมายท่ีสําคัญก็คือ สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน และกระตุนให

เกิดความตองการท่ีจะเรียนรูคอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวอยางท่ีดีของสื่อการศึกษาในลักษณะตัวตอตัว 

ซ่ึงผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ หรือการโตตอบพรอมท้ังการไดรับผลปอนกลับ 

(FEEDBACK) นอกจากนี้ยังเปนสื่อ ท่ีสามารถตอบสนองความแตกตางระหวางผูเรียนไดเปนอยางดี 

รวมท้ังสามารถท่ีจะประเมิน และตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนไดตลอดเวลา 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541: 7) คอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง สื่อการเรียน

การสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงใชความสามารถของคอมพิวเตอรในการนําเสนอสื่อประสม  

อันไดแก ภาพนิ่ง แผนภูมิ กราฟฟก กราฟ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน และเสียง เพ่ือถายทอดเนื้อหา

บทเรียนหรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียนมาก 

สุรางค โควตระกูล (2541: 358) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ CAI 

หมายถึง การใชคอมพิวเตอรชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยใชหลักการเรียนรูจาก
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ทฤษฎีการเรียนรูทางพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของดูรา (Modeling) 

และทฤษฎีการเรียนรูปญญานิยม การประมวลขอมูลขาวสาร (Information Processing) 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2542: 7) กลาววา 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาชวยสอนวิชาตางๆ 

ใหมนุษย โดยการนําเนื้อหาวิชาและลําดับการสอนมาบันทึกไวในคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใหเครื่อง

คอมพิวเตอรกับนักเรียนโตตอบกันเอง ท้ังนี้รวมถึงการสอนใหคนรูจักเขียนโปรแกรมสั่งงานคอมพิวเตอร 

แตไมรวมถึงการสอนใหรูจักวิธีใชคอมพิวเตอรหรือรูวาคอมพิวเตอรเปนอยางไร บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนจึงเปนเพียงเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครูนํามาใชเปนสื่อในการสอน 

สมเกียรติ  ชูเพ็ชร (2542: 7) ใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน คือ 

โปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีไดนําเนื้อหาวิชาและลําดับวิธีการสอนมาบันทึกเก็บไว คอมพิวเตอรจะชวยนํา

บทเรียนท่ีเตรียมไวอยางเปนระบบมานําเสนอในรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับนักเรียนแตละคน 

นอกจากนี้ คอมพิวเตอรชวยสอนยังเปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาประยุกตใชและชวยในการเรียนการ

สอนศาสตรตาง ๆ โดยมุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาเรียนรูจากบทเรียนในศาสตรตาง ๆ นั้น 

กิดานันท  มลิทอง (2543: 243 - 245) กลาววา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อการสอน   

ท่ีเปนเทคโนโลยีชั้นสูง เม่ือนําคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อในการสอนจะทําใหการเรียนการสอนมีการ

โตตอบกันไดในระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอรเชนเดียวกับการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนท่ี

อยูในหองเรียนปกติ  นอกจากนั้นคอมพิวเตอรชวยสอนยังมีความสามารถในการตอบสนองตอขอมูลท่ี

ผูเรียนปอนเขาไปไดในทันทีซ่ึงเปนการชวยเสริมแรงใหกับผูเรียน ดังนั้นในขณะนี้จึงมีการสอนใช

คอมพิวเตอรชวยอยางกวางขวางและแพรหลายเพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากโปรแกรมรูปแบบตาง ๆ 

ในแตละบทเรียนจะมีตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบดวยใน

ลักษณะสื่อหลายมิติ (Hypermedia) ทําใหผูเรียนสนุกไปกับการเรียนไมเบื่อหนาย การสราง

โปรแกรมบทเรียนในการสอนใชคอมพิวเตอรชวยนั้นไดอาศัยแนวคิดจากทฤษฎีการเชื่อมโยงระหวาง

สิ่งเราแกผูเรียน ประเมินการตอบสนองของผูเรียนโดยขอมูลปอนกลับเพ่ือการเสริมแรง และใหผูเรียน

เลือกสิ่งเราลําดับตอไป  

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543: 65) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

วิธีการสอนรายบุคคล โดยอาศัยความสามารถของเครื่องคอมพิวเตอรท่ีจะจัดหาประสบการณท่ีมี

ความสัมพันธกันมีการแสดงเนื้อหาตามลําดับท่ีตางกันดวยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียมไวอยางเหมาะสม 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงเปนเครื่องมือชวยสอนอยางหนึ่งท่ีนักเรียนเรียนดวยตนเองเปนผูท่ี

จะตองปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ท่ีสงมาทางจอภาพ นักเรียนจะตอบคําถามทางแปนพิมพแสดงออกมา

ทางจอภาพ มีท้ังรูปภาพและตัวหนังสือ หรือบางทีอาจใชรวมกันกับอุปกรณอยางอ่ืนดวย เชน สไลด 

เทป วีดิทัศน เปนตน 



14 

หริพล  ธรรมนารักษ (2543: 9) ไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนวา 

หมายถึง การนําเอาเครื่องคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือในการนําเสนอเนื้อหาวิชาในรูปแบบตาง ๆ 

ซ่ึงผูเรียนสามารถจะเรียนดวยตนเอง โดยโปรแกรมจะเปนรูปแบบเสนอเนื้อหา แบบฝกหัด การ

ทบทวนและการวัดผลท่ีมีท้ังตัวหนังสือ รูปภาพ กราฟก และเสียง อีกท้ังผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ

กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดอยางรวดเร็วในการถามตอบหรือแสดงผลการเรียนในรูปแบบของ

ขอมูลยอนกลับ 

พรเทพ  เมืองแมน (2544: 7) กลาววา “คอมพิวเตอรชวยสอน” หรือท่ีเรียกกัน

โดยท่ัวไปวาซีเอไอ มาจากภาษาอังกฤษวา Computer-Assisted Instruction หรือ Computer–

Aided Instruction ซ่ึงราชบัณฑิตยสถานบัญญัติศัพทเปนภาษาไทยวา “การสอนใชคอมพิวเตอร

ชวยสอน” แตคําศัพทดังกลาวไมเปนท่ีนิยม แตมักจะใชคําวา “คอมพิวเตอรชวยสอน” กันมากกวา

อยางไรก็ดี ผูเขียนเห็นวาหากเติมคําวา “บทเรียน” เขาไปขางหนา โดยใชเปน “บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน” จะทําใหเกิดความเขาใจไดงายและชัดเจนมากข้ึน ดังนั้น ในหนังสือเลมนี้จึงขอใหคําวา 

“บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน” ในความหมายเดียวกับคําในภาษาอังกฤษวา Computer-Assisted 

Instructionหรือท่ีเรียกยอ ๆ วา CAI  

  สุวิทย มูลคํา  และ อรทัย มูลคํา (2545: 59) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

หมายถึง กระบวนการเรียนรูของนักเรียนท่ีอาศัยคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนเทคโนโลยีระดับสูงมาประยุกตใช

เปนสื่อหรือเครื่องมือสําหรับการเรียนรู โดยจัดเนื้อหาสาระหรือประสบการณสําหรับใหนักเรียนได

เรียนรู 

จันทิมา  กาญจนกระจาง (2546: 10 – 11) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

การนําคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ โดยนําเนื้อหา แบบฝกหัด การ

ทบทวน หรือวัดผล ออกแบบพัฒนาในรูปแบบของโปรแกรมคอมพิวเตอร เนื้อหาวิชาอาจเปนท้ัง

ตัวอักษร ภาพประกอบ ภาพ เคลื่อนไหว เสียง  รวมไปถึงการแสดงผลการเรียนในรูปแบบของขอมูล

ยอนกลับ และการประเมินผลการเรียน เปนการจัดการเรียนอยางเปนระบบ  

วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2548: 175 - 176) ใหความหมายบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไววา  แทนท่ีครูจะเปนคนลงมือสอนตามแบบการสอนปกติท่ัวไป ครูก็ใชบทเรียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรซ่ึงไดจัดเตรียมไวเปนอยางดีแลว ปอนเขาไปในเครื่องคอมพิวเตอรผูเรียนจะมีชุด

คอมพิวเตอรพรอมท้ังโปรแกรมท่ีจะเรียน แลวเรียกบทเรียนข้ึนมาทางจอภาพทําการศึกษาบทเรียน

นั้น ๆ ไปตามโปรแกรมท่ีกําหนดไว อาจเปนลักษณะการอธิบายเนื้อหาดวยอักษรหรือรูปภาพ เม่ือ

เขาใจแลวโปรแกรมก็อาจสั่งใหพิมพหรือกดปุม หรือติดตอกับคอมพิวเตอรเพ่ือเรียกเนื้อหาในลําดับ

ตอไป แตถานักเรียนไมเขาใจคอมพิวเตอรก็จะทบทวนใหอานซํ้าแลวมีการตรวจสอบเพ่ือดูวาผูเรียนรู

หรือยัง ในโปรแกรมบทเรียนหนึ่ง ๆ นั้นอาจออกแบบแตกตางไปตามโปรแกรม จะมีการทดสอบ       
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ทําแบบฝกหัดควบคูไปจนจบ บทเรียนบางโปรแกรมอาจมีเฉพาะเนื้อหาท่ีเปนตัวอักษร แบบทดสอบ 

บางโปรแกรมมีท้ังตัวอักษร รูปภาพประกอบและแบบฝกหัด มีการตรวจคะแนนบอกคะแนนวาทําถูก

ก่ีขอ ผิดก่ีขอ อาจกลับไปศึกษาใหมหรือผานไปได ในขณะท่ีบทเรียนจะมีการชมเชยใหกําลังใจหรือ

ตําหนิบางถาทําผิดซํ้า ๆ มาก ๆ คลายกับการเรียนกับครูตัวตอตัว    

 ทิศนา  แขมมณี (2550: 151) กลาววา คอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนํา

คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน เพ่ือชวยขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

และความสามารถของการสอนของครู โดยการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรข้ึนมา และใชคอมพิวเตอร

ในการนําเสนอบทเรียน ดวยวิธีใดวิธีหนึ่งโดยมีการนําสื่อประสมเขามาชวยในการนําเสนอ เชน 

ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ผูเรียนไดรับผลยอนกลับ และเม่ือเรียนจบ ผูเรียนจะไดรับการ

ประเมินผลการเรียนรูของตน และทราบผลการเรียนรูของตน   

  ฟอรเซียร (Forcier, 1996: 9) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

การนําเอาคอมพิวเตอรมาใชในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงลักษณะของบทเรียนจะเปนการโตตอบกัน

ระหวางนักเรียนกับคอมพิวเตอร คอมพิวเตอรจะทําหนาท่ีเสนอเนื้อหาตางๆ ใหนักเรียนไดศึกษาจน

ชํานาญ และนักเรียนสามารถท่ีจะเรียนรูไดดวยตนเอง 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาจากภาษาอังกฤษวา Computer-

Assisted Instruction หรือ CAI มีความหมายวา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครู

นํามาใชเปนสื่อการสอนท่ีไดนําเนื้อหา แบบฝก และแบบทดสอบท่ีจัดเตรียมไวอยางเปนระบบ จะ

ประกอบดวยตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบ เพ่ือสรางกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ 

ท่ีเนนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน (Interaction) ซ่ึงจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนและการ

รับรูของผูเรียน โดยมีเปาหมายท่ีสําคัญคือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สามารถ

ดึงดูดความสนใจของผูเรียน กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและมุงใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม

ความมุงหมายของแตละวิชาในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับนักเรียนแตละคนโดยอยูภายใตการ แนะนําของ

ครูผูสอน 

1.3 คุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2542: 8-9) ไดกลาวถึงคุณคาท่ีเปนองคประกอบสําคัญ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไว  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  คุณคาของคอมพิวเตอรชวยสอน คือ การพิจารณาเรื่องของสมรรถนะการทํางาน

และคุณสมบัติท่ีดีของเครื่องคอมพิวเตอร นํามาประยุกตใชกับการเรียนการสอนสําหรับใหผูเรียน

ศึกษาดวยตนเอง คุณคาท่ีสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอนมีดังนี้ 
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1. คอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวกระตุนในการเรียนการสอนไดอยางดีท้ังจากความ

แปลกใหมของคอมพิวเตอรและความสามารถในการสรางภาพสี  และเสียงท่ีเราความสนใจของผูเรียน

อยากเรียนตลอดเวลา 

2. คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใหขอมูลยอนกลับ (Feedback)  และใหการเสริมแรง 

(Reinforcement) แกผูเรียนไดรวดเร็ว  ท้ังในรูปของขอความ  เสียง  หรือรูปภาพเม่ือผูเรียนทําผิดก็

สามารถแกไขขอบกพรองไดทันที  ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรู 

3. คอมพิวเตอรชวยสอนสนองตอการเรียนรายบุคคลเปนอยางดี  เพราะเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง  โดยไมตองรอหรือเรงตามเพ่ือน  ผูเรียนแตละคนไดมี

โอกาสโตตอบกับคอมพิวเตอรดวยตนเอง  ทําใหไมเบื่อท่ีจะเรียน 

4. คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถวัดผลการเรียนได  ผูเรียนสามารถรูคะแนนทันทีท่ี

สอบเสร็จ  เปนการลดภาระของครูดวย  นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถทราบขอมูลอ่ืน ๆ ตามท่ีผูเขียน

โปรแกรมไดวางไวอีกดวย เชน เขาไดคะแนนอยูในระดับใดหรือรอยละเทาใดหรือคะแนนสูงสุดท่ีมี

ผูทําไดในขอสอบชุดนั้น 

5. คอมพิวเตอรชวยสอนเก็บขอมูลไดมากทําใหประหยัดพ้ืนท่ี  เม่ือผูเรียนตองการ

จะเรียนเรื่องอะไร  ก็สามารถคนหาและดึงเอาบทเรียนออกมาแสดงไดอยางเร็ว  ท้ังยังสามารถสุม

แบบฝกหัด  ขอสอบ  หรือกิจกรรมตาง ๆ ท่ีทําใหผูเรียนแตละคนเรียนโดยไมซํ้ากันได  มีความแมนยํา  

ไมมีความลําเอียง  ไมรูจักเหน็ดเหนื่อยและไมรูเบื่อ  เม่ือผูเรียนยังไมเขาใจบทเรียนก็สามารถกกลับไป

ทบทวนตรงท่ียังไมเขาใจไดทันที 

6. คอมพิวเตอรชวยสอนเปนการสอนท่ีมีแบบแผน  เพราะมีการวางแผนการสอน       

การสรางบทเรียนทุกข้ันตอน  สามารถตรวจสอบและปรับปรุงแกไขบทเรียนได 

1.4 ลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

ลักษณะสําคัญท่ีเปนองคประกอบสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี  4 

ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ  (2) ความแตกตางระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ  และ (4) การใหผล

ตอบกลับโดยทันที  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  1.4.1 สารสนเทศ (Information) สารสนเทศ หมายถึง เนื้อหาสาระท่ีไดรับการ

เรียบเรียงแลวเปนอยางดี ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใด ตามท่ี

ผูสรางไดกําหนดวัตถุประสงคไวโดยการนําเสนอเนื้อหานี้อาจจะเปนการนําเสนอในรูปแบบตางๆ ซ่ึง

อาจจะเปนไปในลักษณะทางตรงหรือทางออมได 

  1.4.2 ความแตกตางระหวางบุคคล (Individualization) การตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล  คือลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบุคคลแตละบุคคลมี

ความแตกตางกันทางการเรียนรู ซ่ึงเกิดจากบุคลิกภาพ สติปญญา ความสนใจพ้ืนฐาน ความรูท่ี
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แตกตางกันไป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนซ่ึงเปนสื่อการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่ง    

จึงตองไดรับการออกแบบใหมีลักษณะท่ีตอบสนองตอความแตกตางสวนบุคคลใหมากท่ีสุด มีความ

ยืดหยุนมากพอท่ีจะใหผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตน มีอยูหลายลักษณะดวยกันท่ี

สําคัญไดแก 

   1) การควบคุมเนื้อหา  การเลือกท่ีจะเรียนสวนใด  ขามสวนใด  ออกจาก

บทเรียนเม่ือใดหรือยอนกลับมาเรียนในสวนท่ียังไมไดศึกษา 

   2) การควบคุมลําดับของการเรียน  การเลือกท่ีจะเรียนสวนใดกอนหลังหรือ

สรางลําดับการเรียนดวยตนเอง 

   3) การควบคุมการฝกปฏิบัติหรือการทดสอบ  ความตองการท่ีจะฝกปฏิบัติ

หรือทําแบบทดสอบหรือไม  หากทําจะทํามากนอยเพียงใด 

  1.4.3 การโตตอบ (Interaction) การโตตอบในท่ีนี้  คือการมีปฏิสัมพันธกัน

ระหวางนักเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การเรียนท่ีสุด คือการเรียนการสอนในลักษณะท่ี

เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนไดมากท่ีสุด  นอกจากนี้การท่ีมนุษยสามารถเรียนรูได

อยางมีประสิทธิภาพนั้นมิใชเกิดข้ึนเพียงจากการสังเกตเทานั้น หากจะตองมีการโตตอบหรือ

ปฏิสัมพันธ  โดยเฉพาะอยางยิ่งไดปฏิสัมพันธกับผูสอน  ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดรับ

การออกแบบมาอยางดี  จะตองเอ้ืออํานวยใหเกิดการโตตอบระหวางผูเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนอยางตอเนื่องและตลอดท้ังบทเรียน 

  1.4.4 การใหผลปอนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) ตามแนวคิดของ 

สกินเนอร (Skinner) กลาววา  ผลปอนกลับหรือการใหคําตอบถือเปนการเสริมแรงอยางหนึ่งแก

นักเรียน การท่ีบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีการใหผลปอนกลับแกนักเรียนทันทีทําใหนักเรียน

ตรวจสอบการเรียนของตนเองได  การใหผลปอนกลับแกผูเรียนในทันที  บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนท่ีสมบูรณจะตองมีการทดสอบหรือประเมินความเขาใจของผูเรียนในเนื้อหาหรือทักษะตาง ๆ 

ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว  ซ่ึงการใหผลปอนกลับแกผูเรียนโดยทันทีเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียน

สามารถตรวจสอบการเรียนของตนได 

  สมศักดิ์  จีวัฒนา (2542: 32-33) ไดกลาววาคอมพิวเตอรชวยสอนมีลักษณะท่ีสําคัญ 

ดังนี้ 

  1. เริ่มจากสิ่งท่ีรูไปถึงสิ่งท่ีไมรู จัดการสอนใหเนื้อหาเรียงไปตามลําดับ เริ่มจากเรื่อง

ท่ีผูเรียนรูแลวไปจนถึงเรื่องใหมๆ ท่ียังไมรู โดยทําเปนกรอบหลายๆ กรอบ ผูเรียนจะคอยๆ เรียนไปที

ละกรอบตามลําดับจากงายไปสูยาก 

  2. เนื้อหาท่ีคอยๆ เพ่ิมข้ึนทีละนอยๆ คอนขางงายและมีสาระใหมไมมากนัก ความ

เปลี่ยนแปลงในแตละกรอบจะตองสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
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  3. แตละกรอบจะตองมีการแนะนําความรูใหมเพียงอยางเดียว การแนะนําความรู

เนื้อหาใหมๆ ทีละมากๆ จะทําใหผูเรียนสับสนไดงาย 

  4. ในระหวางการเรียนจะตองใหผูเรียนแตละคนมีสวนในการทํากิจกรรมตามไปดวย 

เชน ตอบคําถาม ทําแบบทดสอบ ไมใชคิดตามอยางเดียวเพราะจะทําใหเบื่อ 

  5. การเลือกคําตอบท่ีผิด อาจทําใหตองกลับไปทบทวนกรอบของแบบเรียนเกา 

หรือไมก็เปนกรอบใหมท่ีอธิบายถึงความเขาใจผิดหรือความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึน หรือถาเปนคําตอบท่ี

ถูกตองผูเรียนก็จะไดเรียนเรื่องใหมเพ่ิมเติม การไดรูเฉลยและไดรับคําตอบหรือรูผลในทันทีจะทํา 

ใหผูเรียนมีความสนุกสนานไปดวย คําตอบท่ีถูกมักไดรับคําชมเชยทําใหมีกําลังใจ สวนคําตอบท่ีผิด 

บางทีอาจถูกตําหนิได ซ่ึงก็ไมมีใครไดยิน ทําใหไมรูสึกอับอายหรือหมดกําลังใจ 

  6. การเรียนโดยวิธีนี ้ทําใหผูเรียนเรียนไดตามความสามารถของตนเอง จะใชเวลาใน

การทบทวนบทเรียน หรือคิดคําตอบคําถามแตละขอนานเทาใดก็ได ผูเรียนจะไมรูสึกถูกกดดันดวย

กําหนดเวลาท่ีตองรอเพ่ือนหรือตามเพ่ือนใหทัน 

  7. การเรียนในลักษณะท่ีเปนการเรียนโดยเนนท่ีความถนัดของแตละบุคคลแตละ 

คนจะมีความถนัดตางกันแมแตในวิชาเดียวกันการเรียนบทเรียนแตละบทเรียนก็จะใชเวลาไมเทากัน 

  8. ในการเสนอบทเรียนลักษณะนี้การทําการสรุปทายบทเรียนแตละบท จะชวยให

ผูเรียนไดวัดผลตนเอง การสรุปนั้นหมายถึง สรุปเนื้อหา และสรุปการติดตามผล 

  9. การทํากรอบบทเรียนแตละบทนั้น ถาทําไดดีจะสามารถวิเคราะหคําตอบไปได

ดวยประสบการณของผูเรียนแตละคน อาจทําใหคําตอบแตกตางกันออกไป ซ่ึงเราสามารถวิเคราะห

จากคําตอบของผูเรียนวาการท่ีเลือกคําตอบขอนั้น ถาเปนคําตอบท่ีผิดเปนเพราะอะไร อาจเปนเพราะ

สับสนกับเรื่องอ่ืน ตีความคําถามผิดหรือไมเขาใจเลย การทําแบบทดสอบท่ีดี หากผูทําสามารถเรียบ

เรียงเนื้อหาไดเปนข้ันตอนจริงๆ ผูเรียนควรจะทําถูกท้ังหมด บางทีก็ทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายได 

  10. การกําหนดวัตถุประสงคไวปลายทางวาตองการใหผูเรียนไดรูอะไรบาง จะชวย

ใหการแบงเนื้อหา ซ่ึงจะตองเรียนไปตามลําดับทําไดดีข้ึน 

  โดยสรุป คอมพิวเตอรชวยสอนมี คุณลักษณะสําคัญไดแก สารสนเทศ ท่ีไดรับการ

เรียบเรียงมาอยางดี เนื้อหาเรียงไปตามลําดับ โดยทําเปนกรอบ ตามลําดับจากงายไปสูยาก สามารถ

เรียนรูไดดวยตนเอง ความแตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถของตนเอง ใน

ระหวางการเรียน ผูเรียนแตละคนมีสวนในการทํากิจกรรม ตอบคําถาม ทําแบบทดสอบตามไปดวย  

การโตตอบ มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอร การใหผลตอบกลับมีการเสริมแรงโดยการ

ใหผลยอนกลับในทันที คําตอบท่ีถูกมักไดรับคําชมเชยทําใหมีกําลังใจ สวนคําตอบท่ีผิดบางทีอาจถูก

ตําหนิได  มีการทําการสรุปทายบทเรียนแตละบท จะชวยใหผูเรียนไดวัดผลตนเอง  คุณคาของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวกระตุนในการเรียนการสอน  สามารถใหขอมูลยอนกลับ  สนอง
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ตอการเรียนรายบุคคล  สามารถวัดผลการเรียนได  เก็บขอมูลได  เปนการสอนท่ีมีแบบแผน  และมี

ลักษณะสําคัญ 4 ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ  (2) ความแตกตางระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ  

และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที 

1.5 ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 12) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ประโยชนตอการเรียนการสอน ดังนี้   

  1. ใชในการฝกฝนทักษะและเพ่ิมเติมความรู กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เกิดจากความพยายามในการท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝน

ทักษะ และเพ่ิมเติมความรูเพ่ือท่ีจะปรับปรุงการเรียนของตนใหทันนักเรียนอ่ืนได ดังนั้นผูสอนจึงสามารถ

นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนได โดย

ท่ีผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอนเพ่ิมเติม 

  2. ใชในการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอร        

ชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลา และสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก เชน แทนท่ีจะตองเดินทาง

มายังชั้นเรียนตามปกติ นักเรียนก็สามารถเรียนดวยตนเองท่ีบานได 

  3. ใชสรางแรงจูงใจแกนักเรียน กลาวคือ นักเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

ไดรับการออกแบบมาอยางดี ถูกตองตามหลักการของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น 

สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนดวย 

  4. สงเสริมการเรียนตามเอกัตภาพ  กลาวคือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง

ตามความพรอมและพัฒนาความรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

  5. ใชในการทบทวนความรู กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสเรียนไดหลายครั้งเทาท่ีตองการ 

  6. ใชเพ่ือการศึกษานักเรียนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บขอมูลของ

เครื่องคอมพิวเตอร ทําใหสามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

  7. ใชในบันทึกขอมูลเพ่ือการออกแบบการเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวย 

ความจําของเครื่องคอมพิวเตอร ชวยในการบันทึกคะแนน และพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียน เพ่ือใช

ในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 

  8. นักเรียนสามารควบคุมการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสโตตอบกับ

คอมพิวเตอรและควบคุมการเรียนเองได 

  9. ชวยใหนักเรียนสนใจบทเรียน กลาวคือ มีภาพ มีภาพเคลื่อนไหว มีสีและเสียง   

ท่ีทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน 
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  10. ใชในการเรียนท่ีนักเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ ตัวนักเรียนเปนศูนยกลางการ

เรียนรู ความแตกตางของนักเรียนไมมีผลตอการเรียนรูดังเชนวิธีการอ่ืนๆ 

  11. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไปตามข้ันตอน กลาวคือ นักเรียนไดเรียนจากงาย

ไปหายาก หรือเลือกเรียนในหัวขอท่ีตนเองสนใจกอนได 

  12. ชวยฝกนักเรียนใหคิดอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักเรียนตองตอบโตกับบทเรียน

ตลอดเวลาเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถาม 

  13. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือ นักเรียนสามารถใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนรู ทําใหผูสอนมีเวลาเพียงพอในการดูแลนักเรียนอยาง

ใกลชิดมากข้ึน     

  บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543: 68-69) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ประโยชนตอการเรียนการสอน ดังนี้ 

  1. ใชในการฝกฝนทักษะและเพ่ิมเติมความรู กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เกิดจากความพยายามในการท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝน

ทักษะและเพ่ิมเติมความรูเพ่ือท่ีจะปรับปรุงการเรียนของตนใหทันนักเรียนอ่ืนไดดังนั้นผูสอนจึงสามารถ

นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนไดโดยท่ี

ผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอนเพ่ิมเติม 

  2. ใชในการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวกเชนแทนท่ีจะตองเดินทางมายัง

ชั้นเรียนตามปกตินักเรียนก็สามารถเรียนดวยตนเองท่ีบานได 

  3. ใชสรางแรงจูงใจแกนักเรียน กลาวคือ นักเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

ไดรับการออกแบบมาอยางดีถูกตองตามหลักการของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น

สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนดวย 

  4. สงเสริมการเรียนตามเอกัตภาพ กลาวคือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง

ตามความพรอมและพัฒนาความรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

  5. ใชในการทบทวนความรู กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสเรียนไดหลายครั้งเทาท่ีตองการ 

  6. ใชเพ่ือการศึกษานักเรียนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บขอมูลของ

เครื่องคอมพิวเตอรทําใหสามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดีโดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

  7. ใชในบันทึกขอมูลเพ่ือการออกแบบการเรียน กลาวคือ ความสามารถของ

หนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนเพ่ือ

ใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 
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  8. นักเรียนสามารควบคุมการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสโตตอบกับ

คอมพิวเตอรและควบคุมการเรียนเองได 

  9. ชวยใหนักเรียนสนใจบทเรียน กลาวคือ มีภาพมีภาพเคลื่อนไหวมีสีและเสียงท่ีทํา

ใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน 

  10. ใชในการเรียนท่ีนักเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ ตัวนักเรียนเปนศูนยกลางการ

เรียนรูความแตกตางของนักเรียนไมมีผลตอการเรียนรูดังเชนวิธีการอ่ืนๆ 

  11. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไปตามข้ันตอน กลาวคือ นักเรียนไดเรียนจากงาย

ไปหายากหรือเลือกเรียนในหัวขอท่ีตนเองสนใจกอนได 

  12. ชวยฝกนักเรียนใหคิดอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักเรียนตองตอบโตกับบทเรียน

ตลอดเวลาเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถาม 

  13. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือ นักเรียนสามารถใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนรู ทําใหผูสอนมีเวลาเพียงพอในการดูแลนักเรียนอยาง

ใกลชิดมากข้ึน     

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประโยชนท้ังตอผูเรียนและผูสอน คือ 

ผูสอนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติใน

ชั้นเรียนได โดยท่ีผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอน

เพ่ิมเติม นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและ

สถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ี

จะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียน สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนไดตามเอกัตภาพ การบันทึก

ผลการเรียนลงในเครื่องคอมพิวเตอรเปนประโยชนในการนําไปใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไป 

นักเรียนสามารถควบคุมการเรียนไดดวยตนเอง ฝกทักษะในการคิดแกปญหาใหแกนักเรียน และทําให

ครูผูสอนมีเวลาในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด 

 1.6 ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2540: 16-18)  ไดกลาวถึงขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในการเรียนรูเพ่ือสนองตอบตอการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยกลาวถึง ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสําหรับนักเรียนและครู มีดังนี้  

  1.6.1 ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ขอดีในการสงเสริมการเรียนการสอน  ดังนี้  

   1) ขอดีสําหรับนักเรียน 

    (1) นักเรียนสามารถเรียนไดอยางเปนอิสระ 
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     (2) มีการใหผลขอมูลยอนกลับทันที ดวยภาพ เสียง สีสันท่ีสวยงามทําให

นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ตื่นเตน ไมเบื่อหนายตอบทเรียน 

   (3) ชวยใหนักเรียนเรียนไดดีและรวดเร็วกวาการเรียนปกติ 

   (4) สามารถประเมินผลการเรียนรูไดทันทวงที 

   (5) ฝกใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

    (6) ปลูกฝงนิสัยความรับผิดชอบใหนักเรียน เนื่องจากเปนการศึกษา

รายบุคคล นักเรียนตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง 

   (7) นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางเต็มท่ี 

   (8) นักเรียนเลือกบทเรียนไดหลายแบบ ไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย 

   (9) สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน เพราะเปนสิ่งแปลกใหม 

   2) ขอดีสําหรับผูสอน 

    (1) ผูสอนมีเวลาในการดูแลเอาใจใสการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 

      (2) ผูสอนมีเวลาในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม เพ่ือพัฒนาความสามารถ

และประสิทธิภาพในการสอนของตนเองใหดีข้ึน 

      (3) ชวยลดเวลาในการสอนบทเรียนหนึ่งๆ เพราะผลจากการวิจัยสวนใหญ

พบวา บทเรียนท่ีมีลักษณะเปนลักษณะแบบโปรแกรม สามารถสอนเนื้อหาไดมากกวาการสอนแบบอ่ืนๆ 

โดยใชเวลานอยกวา ผูสอนจึงสามารถเพ่ิมเติมเนื้อหาและแบบฝกหัดไดอยางเต็มท่ีตามความเหมาะสม 

และความตองการของนักเรียน หรือตามท่ีผูสอนเห็นสมควร 

     (4) เปนเครื่องมือสําหรับผูสอนในการสาธิตเรื่องท่ียาก และซับซอนให

เขาใจงาย ดวยการใชภาพ แสง สี เสียง และภาพเคลื่อนไหวตางๆในบทเรียน 

     (5) ผูสอนสามารถปรับปรุงแกไขบทเรียนไดโดยงาย โดยสามารถเพ่ิมเติม

เนื้อหาและรายละเอียดของบทเรียนไดตามตองการ 

     (6) ชวยในเรื่องของบันทึกการตอบคําถามและประเมินผลของนักเรียน 

ผูสอนสามารถควบคุมคุณภาพของบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได 

   ปรีดี ประทุมมา (2541: 28) กลาววา  ขอดีตอการเรียนการสอนบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีตอการเรียนการสอนดังนี้ 

   1. ทําใหการเรียนการสอนเปนมาตรฐานมากข้ึน กลาวคือ นักเรียนไดเรียน

เหมือนกันและเทากัน ความรูท่ีไดมีความแนนอน โดยไมตองกังวลกับอารมณของครูผูสอน เชน ความ

หงุดหงิด หรือความเบื่อหนายท่ีตัวเองสอนวิชาเดียวกันซํ้าๆ หลายหน ก็อาจทําใหคุณภาพการสอนลดลง 
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   2. การปรับปรุงการสอน กลาวคือ สามารถนําขอมูลผลการเรียนของนักเรียน

มาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือหลักสูตรเพ่ือใหมีความกาวหนาและเกิดผลดีตอการเรียนรู

ของนักเรียนมากข้ึน 

   3. การแกไขปรับปรุงบทเรียนสามารถทําไดงายข้ึนโดยแกไขเฉพาะสวนท่ี

ตองการไดไมตองแกไขใหมท้ังบทเรียน 

   4. สามารถใหผลขอมูลยอนกลับในทันที โดยเม่ือนักเรียนตอบคําถาม 

บทเรียนก็จะมีการตอบสนองคําตอบนั้นกับนักเรียนไดเร็วกวาครูผูสอน 

   5. สามารถสอนหรืออบรมในลักษณะท่ีสมจริงใหกับนักเรียนได เนื่องจาก

เนื้อหาบางอยางไมสามารถท่ีจะเรียนรูไดจากของจริง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจําลอง

สถานการณจริง หรือเหตุการณจริงมาใหนักเรียนไดศึกษา เชน การทดลองวิทยาศาสตร เปนตน 

   6. สามารถแกปญหาการขาดแคลนครูได จึงเปดสอนไดหลายสาขาตามท่ี

นักเรียนตองการ โดยไมตองคํานึงถึงจํานวนผูสอน หรือนักเรียนวามีเพียงพอท่ีจะเปดสอนหรือไม 

   7. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใชรวมกับสื่ออ่ืนๆ ได เชน วีดิทัศน 

สไลด วิทยุ เทป เปนตน เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 

   กิดานันท มลิทอง (2543: 253-254) กลาววา ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไว ดังนี้  

    1. เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกนักเรียน เนื่องจากการเรียนดวยคอมพิวเตอร

เปนประสบการณท่ีแปลกใหม 

    2. การสรางความเราใจแกนักเรียน กลาวคือ การใชสี ภาพลายเสนท่ีแลดู

คลายเคลื่อนไหว ตลอดจนเสียงดนตรี จะเปนการเพ่ิมความเหมือนจริงและเราใจนักเรียนใหเกิดความ

อยากเรียนรูทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมตางๆ 

    3. ชวยในการวางแผนบทเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวยความจํา

ของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนไว เพ่ือใชในการ

วางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 

    4. ชวยในการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บ

ขอมูลของเครื่อง ทําใหสามารถนําไปใชไดในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

    5. สรางความเปนสวนตัวแกนักเรียน กลาวคือ ลักษณะของโปรแกรมบทเรียน

ท่ีใหความเปนสวนตัวแกนักเรียน เปนการชวยใหนักเรียนท่ีเรียนชาสามารถเรียนไดตามความสามารถ

ของตนโดยสะดวกอยางไมรีบเรง โดยไมตองอายผูอ่ืนและไมตองอายเครื่องเม่ือตอบคําถามผิด 
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    6. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนชวยขยายความสามารถของผูสอนในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด เนื่องจากสามารถ

บรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกมาใช 

  1.6.2 ขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในการพัฒนาและใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีขอจํากัด ดังท่ี สุกรี รอดโพธิ์ทอง อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง (2540: 17-18) กลาววา   

ขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในประเทศไทย แมวาในปจจุบันการนําคอมพิวเตอรมาใช

ในการเรียนการสอนจะมีความจําเปนและมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตก็ประสบปญหาการขาดแคลนบทเรียน

ท่ีมีคุณภาพ โดยท่ัวไปการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนพบขอบกพรอง ดังนี้  

   1) ประสิทธิภาพของปฏิสัมพันธ กลาวคือ รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธระหวาง

นักเรียนกับบทเรียนยังไมมีประสิทธิภาพดีพอ การโตตอบมักถูกจํากัดเพียงแคใหนักเรียนเลือกตอบ

จากรายการท่ีกําหนดใหเทานั้น 

    2) ความยืดหยุน กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยังมีลักษณะไม

ยืดหยุน เนื้อหาบทเรียนมีคําอธิบายตายตัว และไมสามารถสนองลักษณะการเรียนรูในรูปแบบตางๆ 

ใหเหมาะสมกับนักเรียนได 

    3) การนําเสนอบทเรียน กลาวคือ ใชวิธีการแสดงบทเรียนเหมือนตําราท่ัวไป 

ท้ังๆ ท่ีคอมพิวเตอรมีความสามารถดานการมีปฏิสัมพันธ (Interactive) และความไมอยูนิ่ง (Dynamic) 

การเสนอบทเรียนควรแตกตางจากหนังสือแตตองไมมีขอความแนนจอภาพมากนัก การใชกราฟกตอง

พอดีและมีความหมาย 

    4) ความสนุกสนาน กลาวคือ ใชวิธีการท่ีเนนการสรางความสนุกสนานมาก

เกินไป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบางบทเรียนนําเกมเขามาแทรกในบทเรียนมากเกินไป เพ่ือเนน

ใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงผลตอการเรียนรู 

    5) เนื้อหา กลาวคือ เนื้อหาไมตรงกับสาระวิชาหรือหลักสูตร เพราะสวนใหญ

ผูสรางมักกําหนดโครงสรางและรายละเอียดของเนื้อหาเอง 

    6) ข้ันตอนการพัฒนาบทเรียน กลาวคือ การจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนยังไมเปนไปตามข้ันตอนหรือแนวทางการพัฒนาบทเรียน 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีในการชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ

ในเนื้อหา รูสึกสนุกสนานไมเบื่อหนาย ฝกการคิดอยางมีเหตุผล นักเรียนสามารถกําหนดเสนทางใน

การเรียนไดเอง มีอิสระในการเรียน ไดรับผลยอนกลับทันทีทําใหแกไขจุดบกพรองของตนเองไดทันเวลา 

ครูผูสอนสามารถนําผลการเรียนท่ีบันทึกไวในโปรแกรมคอมพิวเตอรมาใชในการออกแบบบทเรียนเพ่ือ

พัฒนานักเรียนตอไป ได สามารถแกไขหรือพัฒนาบทเรียนไดงาย มีเวลาในการควบคุมและใหคําปรึกษา

นักเรียนเปนรายบุคคลมากข้ึน สามารถลดปญหาการขาดแคลนครูได สวนขอจํากัดของบทเรียน
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คอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ขอจํากัดเรื่องรูปแบบของปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับโปรแกรมบทเรียน

ซ่ึงนักเรียนสามารถตอบโตกับบทเรียนไดตามรายการท่ีกําหนดไวเทานั้น คําอธิบายในบทเรียนถูกวาง

ไวตายตัว ไมมีความยืดหยุน การเนนความสนุกสนานมากกวาการเสนอเนื้อหาสาระ  

1.7 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

บูรณะ  สมชัย (2537: 28-32)  ไดแบงคอมพิวเตอรออกเปน 7 ประเภท  ดังนี้ 

1. แบบฝกทักษะและแบบฝกหัด (Drill and Practice) เปนบทเรียนท่ีสามารถเลือก

บทเรียนท่ีจะเรียนไดตามระดับความรูความสามารถของนักเรียนโดยมีแบบฝกหัดใหทําเพ่ือทดสอบ

ระดับความรูความสามารถของนักเรียนและนักเรียนยังสามารถทบทวนบทเรียนใหมไดเม่ือยังไมเขาใจ

หรือมีความรูไมเพียงพอ 

2. แบบเจรจา (Dialogue) เปนบทเรียนท่ีมีลักษณะพูดคุยและโตตอบได สวนมาก

จะใชในการเรียนดานภาษาหรือนักเรียนในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา 

3. แบบจําลองสถานการณ (Simulation)  เปนบทเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนท่ี

เรียนกับของจริงไดยากหรือเสี่ยงอันตราย เชน จําลองการเรียนการบิน การเดินทางในอวกาศ เปนตน 

4. แบบเกม (Game) เปนบทเรียนท่ีเรียนรูจากเกมท่ีสรางข้ึนดวยคอมพิวเตอร เชน 

เกมการตอภาพ เกมการตอคําศัพท เกมทางดานคณิตศาสตร เปนตน 

5. การแกปญหาตาง ๆ (Problem Solving) เปนการเรียนรูท่ีใหคอมพิวเตอรสุม

ขอมูลมาแลวใหนักเรียนวิเคราะหหรือแกปญหา เชน วิชาสถิติ วิชาคณิตศาสตร เปนตน 

6. การคนพบสิ่งใหม ๆ (Investigation) บทเรียนจะเปนการจัดสถานการณข้ึนแลว

ใหนักเรียนคนหาขอเท็จจริงเหลานั้น เชน การผสมพยัญชนะหรือคําศัพทโดยคอมพิวเตอรจะบอก

ความหมายคําตรงขามหรือคําใกลเคียงกับพยัญชนะหรือคําศัพทนั้น เปนตน 

7. การทดสอบ (Testing) บทเรียนจะนําเสนอในรูปการทดสอบความรูของนักเรียน

โดยคอมพิวเตอรจะจัดขอสอบใหและทําการประมวลผลใหทราบทันทีเม่ือทําการทดสอบเสร็จ เชน 

การทดสอบพ้ืนฐานความรู การทดสอบไอคิว เปนตน  

  พรเทพ  เมืองแมน (2544: ม.ป.ป.) กลาวถึงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนสรุปไดดังนี้ 

  1. การสอนเนื้อหาหรือสอนเสริม (Tutorial Instructive) บทเรียนในลักษณะแบบนี้

จะเปนโปรแกรมท่ีเสนอเนื้อหาความรูเปนเนื้อหายอยๆ แกนักเรียนในรูปแบบของขอความ ภาพ เสียง 

หรือทุกรูปแบบรวมกันแลวใหนักเรียนตอบคําถาม เม่ือนักเรียนใหคําตอบแลว คําตอบนั้นจะไดรับการ

วิเคราะหเพ่ือใหขอมูลยอนกลับทันทีแตถานักเรียนตอบคําถามนั้นซํ้า และยังผิดอีกก็จะมีการใหเนื้อหา

เพ่ือทบทวนใหมจนกวานักเรียนจะตอบถูกแลวจึงใหตัดสินวาจะยังคงเรียนเนื้อหาในบทนั้นอีกหรือจะ

เรียนในบทใหมตอไป บทเรียนในรูปแบบของบทเรียนโปรแกรมแบบสาขาโดยสามารถใชสอนไดในทุก
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สาขาวิชานับตั้งแตดานมนุษยศาสตรไปจนถึงวิทยาศาสตร และเปนบทเรียนท่ีเหมาะสมในการสอน

เนื้อหาขอมูลท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริง เพ่ือการเรียนรูทางดานกฎเกณฑหรือทางดานวิธีการแกปญหาตางๆ 

สําหรับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบนี้สามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ 

   1) บทเรียนแบบเสนตรง (Linear Program) โปรแกรมประเภทนี้ใชสําหรับการ

เสนอเนื้อหาของวิชาตางๆ ใหแกนักเรียน ดังนั้นคอมพิวเตอรจะมีบทบาทเปนผูสอน หรือ Tutor 

เนื้อหาของบทเรียน การสอนเนื้อหาอาจจะเสนอเปนเฟรมๆ ตั้งแตเฟรมแรกไปจนถึงเฟรมสุดทายแลว

ใหตอบคําถามทายบทเรียนหรืออีกวิธีหนึ่งคือเสนอเนื้อหาเปนตอนๆ แตละตอนอาจจะตองมีตั้งแต    

1 เฟรมข้ึนไปพอจบบทเรียนแตละตอนแลวมีคําถามทายบท ถาการตอบคําถามทายบทไมผานเกณฑท่ี

กําหนด นักเรียนสามารถกลับไปทบทวนเรียนใหมกอนจะข้ึนบทเรียนหรือตอนใหมตอไป 

   2) บทเรียนแบบสาขา (Branching Tutorial ) เปนการนําเสนอเนื้อหาและ

บทเรียนหลายๆ หัวขอแลวใหนักเรียนเลือกบทเรียนตามความตองการ ดังนั้นจึงเหมาะกับบทเรียนท่ีมี

เนื้อหามากๆ การสอนเนื้อหาแบงเปนหัวขอยอยตามความเหมาะสมกับระดับชั้น เพ่ือใหไมใชเวลามาก 

และนาเบื่อจนเกินไป การสอนเนื้อหาแบบใด หัวขอใด เรื่องใด ควรเนนเรื่องใดมากอนหลัง หลังจาก

การศึกษาบทเรียนแตละเรื่องแลวอาจจะมีคําถามทายบท บทเรียนแบบนี้การออกแบบและการสราง

ยุงยากกวาแบบเสนตรง แตสรางบทเรียนไดครอบคลุมเนื้อหาไดกวางและลึก นักเรียนสามารถเลือก

บทเรียนไดตามความถนัดและความสนใจ 

  2. แบบฝกหัด (Drill and Practice) บทเรียนในการฝกหัดเปนโปรแกรมท่ีไม

ตองการเสนอเนื้อหาความรูแกนักเรียนกอน แตจะมีการใหคําถามหรือปญหาท่ีไดคัดเลือกมาจากการ

สุมหรือออกแบบมาโดยเฉพาะ โดยการนําเสนอคําถามหรือปญหานั้นซํ้าแลวซํ้าเลาเพ่ือใหนักเรียน

ตอบ แลวมีการใหคําตอบท่ีถูกตอง เพ่ือการตรวจสอบยืนยันหรือแกไข และพรอมกับใหคําถามหรือ

ปญหาตอไปอีกจนถึงระดับเปนท่ีนาพอใจ ดังนั้นในการใชคอมพิวเตอรเพ่ือการฝกหัดนี้นักเรียนจึง

จําเปนตองมีความคิดรวบยอด และมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและกฎเกณฑเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ 

เปนอยางดีมากอนแลวจึงจะสามารถตอบคําถามหรือแกปญหาได โปรแกรมบทเรียนในการฝกหัดนี้จะ

สามารถใชไดในหลายสาขาวิชาท้ังทางดานคณิตศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การ

เรียนคําศัพท และการแปลภาษา 

  3. การจําลอง หรือสถานการณจําลอง (Simulation) การสรางโปรแกรมบทเรียนท่ี

เปนการจําลองเพ่ือใชในการเรียนการสอน ซ่ึงจําลองความเปนจริงโดยตัดรายละเอียดตางๆ หรือการ

นํากิจกรรมท่ีใกลเคียงกับความเปนจริงมาใหนักเรียนไดศึกษานั้น เปนการเปดโอกาสใหนักเรียน ได

พบเห็นภาพจําลองของเหตุการณฝกทักษะเพ่ือการเรียนรูไดโดยไมตองเสี่ยงภัย หรือเสียคาใชจายมาก

นัก รูปแบบของโปรแกรมบทเรียนการจําลองอาจจะประกอบดวยการเสนอความรูขอมูล การแนะนํา

นักเรียนเก่ียวกับทักษะการฝกปฏิบัติ เพ่ือเพ่ิมพูนความชํานาญและความคลองแคลว และการให
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เขาถึงการเรียนรูตางๆ ในบทเรียนจะประกอบดวยสิ่งท้ังหมดเหลานี้ หรือมีเพียงอยางหนึ่งอยางใดก็ได 

ในโปรแกรมบทเรียนการจําลองนี้จะมีโปแกรมบทเรียนยอยแทรกอยูดวย ไดแก โปรแกรมการสาธิต 

โปรแกรมนี้ไมใชเปนการสอนเหมือนกับโปรแกรมการสอนธรรมดาซ่ึงเปนการเสนอเนื้อหาความรู แลว

จึงใหนักเรียนทํากิจกรรม แตโปรแกรมการสาธิตเปนเพียงการแสดงใหนักเรียนไดชมเทานั้น เชน ใน

การเสนอการจําลองของระบบสุริยะจักรวาลวามีดาวนพเคราะหอะไรบางท่ีโคจรรอบดวงอาทิตย ใน

โปรแกรมนี้อาจมีการสาธิตการหมุนรอบตัวเองของดาวนพเคราะหเหลานั้น และการหมุนรอบดวง

อาทิตยใหชมดวย การสรางบทเรียนลักษณะนี้จะเปนการสรางใหสมจริงและนาสนใจ แตคอนขางจะ

สรางยาก ตองใชผูท่ีมีความรูทางคอมพิวเตอร และตองใชเวลานานในการสราง แตอยางไรก็ดี นับเปน

บทเรียนท่ีใหผลการเรียนรูท่ีดีประเภทหนึ่งเชนกัน 

  4. เกมเพ่ือการเรียนการสอน (Instructional Games) มีลักษณะเปนเกมท่ีมุงเนน

ใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและทาทาย แตมิใชเปนเพียงแคสนุกสนานอยางเดียวเหมือนกับเกม

ท่ัวไป แตเปนท่ีใหเกิดการเรียนรูดวย ซ่ึงบทเรียนในลักษณะนี้จะชวยใหนักเรียนเรียนรูไดอยางสนุกสนาน 

มีเจตคติท่ีดีตอบทเรียนอีกดวย การใชเกมเพ่ือการเรียนการสอนกําลังเปนท่ีนิยมมาก เนื่องจากเปนสิ่ง

ท่ีกระตุนนักเรียนใหเกิดความอยากเรียนรูไดอยางงาย เราสามารถใชเกมในการสอนและเปนสื่อท่ีจะ

ใหความรูแกนักเรียนไดเชนกันในเรื่องของกฎเกณฑ แบบแผนของระบบ กระบวนการ ทัศนคติตลอดจน

ทักษะตางๆ นอกจากนี้ การใชเกมยังชวยเพ่ิมบรรยากาศในการเรียนรูใหดีข้ึน และชวยมิใหนักเรียน

เกิดอาการเหมอลอย หรือฝนกลางวันซ่ึงเปนอุปสรรคในการเรียน เนื่องจากมีการแขงขันกัน จึงทําให

นักเรียนตองมีการตื่นตัวอยูเสมอ รูปแบบโปรแกรมบทเรียนของเกมเพ่ือการเรียนการสอนคลายคลึง

กับโปรแกรมบทเรียนการจําลอง แตแตกตางกันโดยการเพ่ิมบทบาทของผูแขงขันเขาไปดวย 

  5. การคนหา (Discovery) เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเรียนรูจาก

ประสบการณของตนเองใหมากท่ีสุด โดยการเสนอปญหาใหนักเรียนแกไขดวยการลองผิดลองถูก หรือ

โดยวิธีการจัดระบบเขามาชวย โปรแกรมคอมพิวเตอรจะชวยใหขอมูลแกนักเรียนเพ่ือชวยในการคนพบ

นั้นจนกวาจะไดขอสรุปท่ีดีท่ีสุด ตัวอยางเชน นักขายท่ีมีความสนใจจะขายสินคาเพ่ือเอาชนะคูแขง

โปรแกรมจะจัดใหมีสินคนมากมายหลายประเภท เพ่ือใหนักขายทดลองจัดแสดงเพ่ือดึงดูดความสนใจ

ของลูกคา และเลือกวิธีการดูวาจะขายสินคนประเภทใดดวยวิธีการใดจึงจะทําใหลูกคาซ้ือสินคาของตน 

เพ่ือนําไปสูขอสรุปวาควรจะมีวิธีการขายอยางไรท่ีจะสามารถเอาชนะคูแขงได 

  6. การแกปญหา (Problem-Solving) เปนการใหนักเรียนฝกความคิด การตัดสินใจ 

โดยการมีการกําหนดเกณฑนั้น โปรแกรมท่ีใหนักเรียนเขียนเอง นักเรียนจะเปนผูกําหนดปญหาและ

เขียนโปรแกรมสําหรับแกปญหานั้น โดยท่ีคอมพิวเตอรจะชวยในการคิดคํานวณและหาคําตอบท่ีถูกตองให 

ในกรณีนี้คอมพิวเตอรจะเปนเครื่องชวยสอนใหนักเรียนบรรลุถึงทักษะของการแกปญหาโดยการคํานวณ

ขอมูล และจัดการสิ่งท่ียุงยากซับซอนใหงายตอการเรียนรู แตถาเปนการแกปญหาโดยใชโปรแกรมท่ีมี
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ผูเขียนไวแลว คอมพิวเตอรจะทําการคํานวณให ในขณะท่ีนักเรียนเปนผูจัดการกับปญหาเหลานั้นเอง 

เชน ในการหาพ้ืนท่ีของดินแปลงหนึ่ง ปญหามิไดอยูท่ีวานักเรียนจะคํานวณหาพ้ืนท่ีไดเทาไร แตข้ึนอยู

กับวาจะจัดการหาพ้ืนท่ีไดอยางไรเสียกอน เปนตน 

  7. การทดสอบ (Test) การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพ่ือการทดสอบ มิใชเปนการใช

เพียงเพ่ือปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบเพ่ือวัดความรูของนักเรียนเทานั้น แตยังชวยใหผูสอนมี

ความรูสึกท่ีเปนอิสระจากการผูกมัดทางดานกฎเกณฑตาง ๆ เก่ียวกับการทดสอบไดอีกดวย หรือ

คําถามจากบทเรียนมาเปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธระหวางคอมพิวเตอรกับนักเรียนหรือผูท่ีไดรับ

การทดลองซ่ึงเปนท่ีนาสนุกสนใจกวา พรอมกันนั้นก็อาจเปนการสะทอนถึงความสามารถของนักเรียน

ท่ีจะนําความรูตางๆ มาใชในการตอบไดอีกดวย 

  8. บทสนทนา (Dialogue) เปนการเรียนแบบการสอนในหองเรียนกลาวคือ พยายาม

ใหเปนการคุยระหวางผูสอนและนักเรียน เพียงแตวาท่ีจะใชก็เปนตัวอักษรบนจอภาพแลวมีการสอน 

โดยการตั้งปญหาถาม ลักษณะในการใชแบบสอบถามก็เปนการแกปญหาอยางหนึ่ง 

  9. การสาธิต (Demonstration) การสาธิตโดยใชคอมพิวเตอรนาสนใจเพราะใหการ

แสดงดวยภาพประกอบมีเสียงบรรยายหรือบรรเลงเพลงประกอบ 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 9 ประเภท ดังนี้ (1) การสอนเนื้อหาหรือ

สอนเสริม แบงออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ บทเรียนแบบเสนตรง และบทเรียนแบบสาขา (2) 

แบบฝกหัด เปนโปรแกรมท่ีไมตองการเสนอเนื้อหา แตจะมีการใหคําถามหรือปญหาซํ้าแลวซํ้าเลา

เพ่ือใหนักเรียนตอบ (3) การจําลอง เปนการสรางโปรแกรมบทเรียนท่ีเปนการจําลองเพ่ือใชในการ

เรียนการสอน (4) เกมเพ่ือการเรียนการสอน เปนเกมท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานทาทาย 

(5) การคนหา เปนการเสนอปญหาใหนักเรียนแกไขดวยการลองผิดลองถูก (6) การแกปญหา เปนการ

ใหนักเรียนฝกความคิด การตัดสินใจ โดยการมีการกําหนดเกณฑนั้น (7) การทดสอบ เปนการใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรเพ่ือการทดสอบ (8) บทสนทนา เปนการเรียนแบบการสอนท่ีใชการพูดคุยกัน

เปนตัวอักษรบนจอภาพแลวมีการสอน โดยการตั้งปญหาถาม (9) การสาธิต เปนการสาธิตข้ันตอนใน

การปฏิบัติสําหรับนักเรียน 

 1.8 โครงสรางและการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  ประวิทย สิมมาทัน (2546) กลาววา ข้ันตอนในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักสูตร เพ่ือท่ีจะทราบรายละเอียดของเนื้อหาวิชา พ้ืนความรูและ

ความพรอมของนักเรียน เพ่ือนํามาใชในการวางแผนและประกอบการสรางบทเรียน 

  ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม หรือสิ่งท่ีคาดหวังของหลักสูตรเพ่ือ

กําหนดรูปแบบและลักษณะของการนําเสนอเนื้อหาและกิจกรรม 
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  ข้ันท่ี 3 วิเคราะหเนื้อหา จัดทําแผนภูมิขายงานใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน แสดง

ลําดับกอนหลังของหัวเรื่องตางๆ อยางสมบูรณ 

  ข้ันท่ี 4 จัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ โดยนําหัวเรื่องท่ีไดจัดแบงไวมาแยกเปน

หัวเรื่องยอย โดยใหครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอท้ังหมด 

  ข้ันท่ี 5 สรางขอความในแตละกรอบเนื้อหาท่ีกําหนดไว ขอความของกรอบควร

สัมพันธกับเนื้อหาและหนาท่ีของแตละกรอบ ซ่ึงจะประกอบดวยกรอบตางๆ 4 กรอบ คือ (1) กรอบ

หลัก เปนกรอบท่ีใหขอมูล โดยนักเรียนสามารถเรียนรูในเรื่องท่ีไมเคยเรียนมากอน (2)  กรอบฝกหัด 

เปนกรอบท่ีจะใหนักเรียนฝกหัดขอมูลท่ีไดจากกรอบหลัก  (3) กรอบรองสงทาย เปนกรอบท่ีเขียนเพ่ือ

แกไขความเขาใจผิด หรือตอบผิดซ่ึงอาจจะขามกรอบนี้ไปถานักเรียนตอบถูก  และ (4) กรอบสงทาย 

เปนกรอบทดสอบโดยนักเรียนจะนําความรูในกรอบหลักมาตอบ 

  ข้ันท่ี 6 เขารหัสตามโปรแกรมท่ีตั้งไว ซ่ึงตองแปลงรหัสตามโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ี

ใช ซ่ึงอาจข้ึนอยูกับโปรแกรมท่ีใช เชน Authorware หรือ Tool Book 

  ข้ันท่ี 7 ปอนบทเรียนเขาเครื่องคอมพิวเตอร ข้ันตอนนี้ตองใชเวลา และทักษะทาง

คอมพิวเตอรพอสมควรในการสรางบทเรียน ซ่ึงสามารถศึกษาเพ่ิมเติมไดในเรื่อง การสราง

คอมพิวเตอร  ชวยสอนดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 

  ข้ันท่ี 8 ตรวจสอบความถูกตอง โดยตรวจสอบความเรียบรอยของคอมพิวเตอร  ชวย

สอนและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาตามแผนท่ีกําหนดไว 

  ข้ันท่ี 9 ทดลองใช โดยทําการทดลองใชกับนักเรียนเพ่ือหาขอบกพรอง เพ่ือแกไข          

กอนนําไปใชจริง 

  ข้ันท่ี 10 นําไปใชจริงในสถานการณท่ีกําหนดข้ึน เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน 

  ข้ันท่ี 11 ติดตามผล เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงแกไขตอไป โดยนําผลท่ีไดจากการหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนมาพัฒนาและปรับปรุงใหมีประสิทธิภพสูงสุด 

  ไพโรจน ตีรณธนากุล (2541: 17) กลาววา  ข้ันตอนการพัฒนาตามกระบวนการ

สรางบทเรียนคอมพิวเตอร มีข้ันตอน 5 ข้ันดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการวิเคราะหเนื้อหา 

   1) สรางแผนภูมิระดมสมอง โดยการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรของรายวิชา 

จัดทําแผนภูมิขายงานใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน แสดงลําดับกอนหลังของหัวเรื่องตางๆ ของเนื้อหา 

   2) สรางแผนภูมิหัวเรื่องสัมพันธ จัดแบงเนื้อหาแตละหนวยออกเปนหัวเรื่อง

สําคัญ พรอมเรียงลําดับของเนื้อหา 

   3) สรางแผนภูมิโครงขายเนื้อหา กําหนดขอบเขตของเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอ

ในบทเรียน จัดแบงเนื้อหาออกเปนหัวเรื่องยอย  
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  ข้ันท่ี 2 การออกแบบการสอนบทเรียน 

   1) กําหนดวิธีการนําเสนอ และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยการกําหนด

เทคนิควิธีการในการนําเสนอเนื้อหาดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พรอมระบุวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรมท่ีตองการพัฒนานักเรียน 

   2) สรางแผนภูมิการนําเสนอในแตละหนวย เขียนแผนภูมิแสดงลําดับข้ันตอน

ของการนําเสนอเนื้อหาของแตละหนวยตามลําดับข้ันตอน 

  ข้ันท่ี 3 การพัฒนากรอบเนื้อหา 

   1) เขียนรายละเอียดของเนื้อหา โดยการเขียนอธิบายรายละเอียดเนื้อหาตาม

รูปแบบท่ีไดกําหนดไวเปนกรอบเนื้อหา 

   2) จัดลําดับเนื้อหา เปนการนํากรอบเนื้อหามาเรียบเรียงตามลําดับการ              

นําเสนอ 

   3) นําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม โดยนําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม

วิทยานิพนธเพ่ือตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 

   4) นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 

  ข้ันท่ี 4 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

   1) เลือกโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาเพ่ือเลือกโปรแกรม

สําเร็จรูปท่ีจะนํามาจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

   2) จัดเตรียมรูปภาพ เสียง โดยจัดเตรียมไวใหพรอมท่ีจะใชงาน ดวยการสราง

ไวเปนแฟม 

   3) นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนและนํามาแกไข 

   4) ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการทดลองรายบุคคล 

   5) ทดลองกลุมยอย โดยทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามา

ปรับปรุง 

   6) ทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยนําบทเรียนท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง 

  ข้ันท่ี 5 การประเมินคา (Evaluation) เปนข้ันตอนในการติดตามผลการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือทําการประเมินและปรับปรุงแกไข 

  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ (2537: 18-20) กลาวถึงกระบวนการใน

การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวาตางไปจากการใชเทคนิควิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เนื่องจาก

บทเรียนสามารถชวยครูสอน  และใชสอนแทนครูได  การเรียนการสอนเนื้อหาจากเครื่องมือและอุปกรณ
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ทางคอมพิวเตอรจะตองพิถีพิถันอยางละเอียดรอบคอบและมีความยืดหยุนใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  

เพราะผูเรียนจะตองเผชิญกับผูสอน  ดังนั้นการออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหมี

ประสิทธิภาพนั้น  พอจะแบงไดเปน  4  ข้ันตอนใหญ ๆ ดังนี้   

  ข้ันท่ี 1 การออกแบบและพัฒนาบทเรียน ประกอบกิจกรรมดวยข้ันตอนตางๆ คือ              

การวิเคราะหกระบวนการวิชา (Course Analysis) การกําหนดวัตถุประสงคบทเรียน (Tutorial 

Objectives) การวิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรม (Content and Activities Analysis) การกําหนด

ขอบขายของบทเรียน และการกําหนดวิธีการนําเสนอ (Presentation) 

  ข้ันท่ี 2 การเขียนแผนภูมิโครงรางของบทเรียน (Storyboard) หมายถึง เรื่องราวของ

บทเรียนท่ีประกอบดวยเนื้อหาท่ีแบงเปนกรอบเนื้อหายอย (Frame) ตามวัตถุประสงคและการนําเสนอ

โดยรางแตละกรอบเนื้อหาเรียงลําดับไวตั้งแตกรอบท่ี 1 จนถึงสุดทาย นอกจากนี้แลวยังตองระบุภาพท่ีใช

แตละกรอบเนื้อหายอย พรอมเง่ือนไขตางๆ ท่ีเก่ียวของ เชน ลักษณะของภาพ เสียงประกอบ แผนภูมิ 

โครงรางนี้จะเปนแนวทางการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอไป  ดังนั้นการสรางแผนภูมิโครงราง

ท่ีละเอียด และสมบูรณมากเทาใดก็จะทําใหการสรางบทเรียนเปนระบบมากข้ึน 

  ข้ันท่ี 3 การสรางบทเรียน (Courseware Construction) หมายถึง การดําเนินการตาม

แผนภูมิโครงรางท่ีวางไวท้ังหมด นับตั้งแตการออกแบบกรอบเนื้อหาเปลา หนาจอ การกําหนดสีท่ีจะใช

งานจริง รูปแบบของอักษรท่ีจะใช ขนาดของตัวอักษร สีพ้ืนและสีของตัวอักษร นอกจากนั้นแลวยังมี

ขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของ เชน การใสเนื้อหาและกิจกรรม ซ่ึงประกอบดวย ขอมูลท่ีจะแสดงบนจอสิ่งท่ี

คาดหวังและการตอบสนอง ขอมูลสําหรับการควบคุมการตอบสนอง การใสขอมูลบันทึกการสอน การ

สรางบทเรียนนั้นสวนใหญแลวผูสรางจะสรางโดยใช Authoring System ไดแกการสรางภาพ เชน ภาพ

ลายเสน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ฯลฯ การบันทึกเสียง การสรางเง่ือนไขของบทเรียน เชน การโตตอบ 

การยอนกลับ 

  ข้ันท่ี 4 การตรวจสอบและประเมินผล ในข้ันสุดทายของการนําบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไปใชงานจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองผานกระบวนการตรวจสอบและประเมินการเรียน 

(Courseware Testing and Evaluating) กอนเพ่ือประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในข้ันแรก

วามีคุณภาพอยางไร การตรวจสอบนั้นจะตองทําตลอดเวลา หมายถึง การตรวจสอบในแตละข้ันตอนของ

การออกแบบบทเรียน การตรวจสอบการใชงานบทเรียน โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

จําเปนตองมีการทดสอบบทเรียนกอนท่ีจะนําไปใชงาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองในการใชงานของ

บทเรียน 

  อเลสซ่ี และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1985: 274-278) กลาวถึง ข้ันตอนการ

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 7 ข้ันตอน ดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอนยอย ดังนี้ 
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   1) กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค หมายถึง การตั้งเปาหมายวานักเรียนจะ

สามารถใชบทเรียนนี้ เพ่ือศึกษาในเรื่องใดและลักษณะใด เชน ใชเปนบทเรียนหลัก หรือบทเรียนเสริม ใช

เปนแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบ รวมท้ังกําหนดวัตถุประสงคในการเรียน คือ เม่ือนักเรียนเรียนจบ

บทเรียนแลวจะสามารถทําอะไรไดบาง เชน นักเรียนสามารถยกตัวอยาง หรืออธิบายไดเปนตน 

   2) เก็บรวบรวมขอมูล หมายถึง การเตรียมพรอมในเรื่องเนื้อหาท้ังหมดท้ังท่ี

เก่ียวกับเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางบทเรียน และเนื้อหาท่ีเก่ียวกับการพัฒนา และออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 

   3) เรียนรูเนื้อหา หมายถึง ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หากเปน

ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาก็จะตองหาความรูทางดานการออกแบบบทเรียนเพ่ิมเติม หรือหากเปน

ผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบบทเรียนแลวก็จะตองหาความรูทางดานเนื้อหาเพ่ิมเติม 

   4) สรางความคิด หมายถึง การระดมสมอง การกระตุนใหเกิดความคิด

สรางสรรคเพ่ือใหไดขอคิดเห็นตางๆ เปนจํานวนมากจากทีมงาน ในข้ันการสรางความคิดนี้จะยึดถือ

ปริมาณมากกวาการประเมินคาความถูกตองเหมาะสม 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) ประกอบดวยข้ันตอน

ยอย ดังนี้ 

   1) ทอนความคิด หลังจากการระดมสมองแลว ผูออกแบบจะนําความคิด

ท้ังหมดมาประเมินวาขอคิดใดท่ีนาสนใจ การทอนความคิดจะเริ่มจากการคิดเอาสิ่งท่ีไมนาปฏิบัติได

หรือเปนขอคิดท่ีซับซอนออกไป และรวบรวมความคิดท่ีนาสนใจมาพิจารณาอีกครั้ง 

   2) วิเคราะหงานและแนวความคิด หมายถึง การวิเคราะหข้ันตอนเนื้อหาท่ี

นักเรียนจะตองศึกษาจนทําใหเกิดการเรียนรูท่ีตองการ และเพ่ือคิดวิเคราะหหาหลักการเรียนรูท่ี

เหมาะสมของเนื้อหานั้น ๆ และเพ่ือใหไดแผนงานสําหรับการออกแบบบทเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 

   3) ออกแบบบทเรียนข้ันแรก ผูออกแบบจะนํางานและแนวคิดท่ีกําหนดไว          

มาออกแบบใหเปนบทเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยการกําหนดประเภทของการเรียนรูประเภท

ของคอมพิวเตอรชวยสอน การกําหนดข้ันตอนและทักษะท่ีจําเปน การกําหนดปจจัยหลักท่ีตองคํานึง

ในการออกแบบ โดยยึดทฤษฎีการเรียนรูเปนองคประกอบพ้ืนฐาน 

   4) ประเมินและแกไขการออกแบบ การประเมินจะตองทําเปนระยะๆ ใน

ระหวางการออกแบบ ควรมีการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญการออกแบบและประเมินจาก

นักเรียน เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขจุดบกพรอง กอนนําไปใชตอไป 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) ผังงานหรือชุดของสัญลักษณ

ตางๆ ซ่ึงอธิบายข้ันตอนการทํางานของโปรแกรม การเขียนผังงานเปนสิ่งสําคัญ การเขียนผังงานจะไม

นําเสนอรายระเอียดหนาจอเหมือนการเขียนสตอรีบอรด แตการเขียนผังงานจะนําเสนอลําดับข้ันตอน 



33 

โครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เสนอขอมูลเก่ียวกับโปรแกรม เชน อะไรจะเกิดข้ึนเม่ือ

นักเรียนตอบคําถามผิดหรือเม่ือไรท่ีจะมีการจบบทเรียน เปนตน 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันตอนการเขียนแผนภูมิโครงรางเนื้อหา (Create Storyboard) เปนข้ันตอน

การเตรียมการนําเสนอขอความ ภาพ รวมท้ังสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตางๆ ลงบนกระดาษ เพ่ือใหการ

นําเสนอขอความและสื่อในรูปแบบตางๆ เหลานี้เปนไปอยางเหมาะสมบนหนาจอคอมพิวเตอร ในชั้นนี้

ควรมีการประเมินและทบทวนแกไขบทเรียนจากสอตรีบอรดจนพอใจ เพ่ือชวยในการตรวจสอบเนื้อหาท่ี

อาจจะสับสน ไมชัดเจน ตกหลนและเนื้อหาท่ีอาจจะยากหรืองายจนเกินไปสําหรับนักเรียน 

  ข้ันท่ี 5 ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson) ข้ันนี้เปนกระบวนการ

เปลี่ยนสตอรีบอรดใหกลายเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การเขียนโปรแกรม หมายถึง การใช

โปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการสรางบทเรียน ผูออกแบบตองรูจักเลือกใช

โปรแกรมท่ีเหมาะสมเพ่ือใหตรงกับความตองการและลดเวลาในการสรางไดในสวนหนึ่ง 

  ข้ันท่ี 6 ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting Materials) 

เอกสารประกอบบทเรียนอาจแบงไดเปน 4 ประเภท คือ คูมือการใชของนักเรียน คูมือการใชของผูสอน 

คูมือสําหรับแกปญหาเทคนิคตางๆ และเอกสารประกอบเพ่ิมเติมท่ัวๆ ไป เชน ใบงาน 

  ข้ันท่ี 7 ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise) บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนและเอกสารท้ังหมด ควรท่ีจะไดรับการประเมิน โดยเฉพาะในสวนของการนําเสนอ

และการทํางานของบทเรียน ในสวนของการนําเสนอนั้น ผูท่ีทําการประเมินคือผูท่ีมีประสบการณในการ

ออกแบบมากอน ในการประเมินการทํางานของบทเรียนนั้น ผูออกแบบควรท่ีจะทําการสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในขณะท่ีใชบทเรียนหรือสัมภาษณนักเรียนหลังการใชบทเรียน อาจทําการทดสอบความรู

นักเรียน หลังจากท่ีไดทําการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นๆ แลว โดยนักเรียนจะตองมาจาก

นักเรียนในกลุมเปาหมาย ข้ันตอนนี้อาจครอบคลุมการทดสอบนํารองและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญได 

  โดยสรุป การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีข้ันตอนดังนี้ คือ (1) ข้ันตอน

การเตรียม (2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (4) ข้ันตอนการเขียน

แผนภูมิโครงรางเนื้อหา (5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบ

บทเรียน และ (7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน  

 1.9 ทฤษฎทีางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  พรเทพ เมืองแมน (2544: 28) ไดกลาวไววา การออกแบบและพัฒนาคอมพิวเตอร   

ชวยสอนจําเปนตองใชทฤษฎี และหลักการเขามาเก่ียวของเพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางถูกตอง 

ไดแก ทฤษฎีทางจิตวิทยา และทฤษฎีการเรียนรูตางๆ การออกแบบคอมพิวเตอรตองอาศัยแนวคิด

เดียวกับการออกแบบบทเรียนโปรแกรมและท่ีมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นก็พัฒนามาจาก

บทเรียนโปรแกรม ซ่ึงการท่ีจะเกิดความคิด ในการนําคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรียนแบบโปรแกรม
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ก็เพราะวาคอมพิวเตอรมีศักยภาพประกอบเหนือกวาสื่อสิ่งพิมพในหลายประการดวยกัน แตขอ

ไดเปรียบท่ีสําคัญท่ีคอมพิวเตอรมีเหนือสื่อสิ่งพิมพ ไดแก ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะของ

สื่อหลายมิติ และความสามารถในการใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนไดเปนอยางดี  

  1.9.1 ทฤษฎีการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

   พรเทพ เมืองแมน (2544: 28-35) กลาววา  ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความสําคัญ

ตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดแก  

   1. ทฤษฎีพฤตกิรรมนิยม (Behaviorism Theory) นักจิตวิทยาในกลุมนี้ท่ีมี

ความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนิยมท่ีมีชื่อเสียงมากท่ีสุด ไดแก สกินเนอร (B.F Skinner) โดยนักจิตวิทยา

ในกลุมนี้มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งท่ีสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก และ

เชื่อในทฤษฎีเก่ียวกับการวางเง่ือนไข (Operant Conditioning) โดยมีแนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง (S-R Theory) และการใหการเสริมแรง (Reinforcement) ทฤษฎี

นี้เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการท่ีมนุษยตอบสนองตอสิ่งเรา และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนข้ึน

หากไดรับการเสริมแรงท่ีเหมาะสม สกินเนอรไดสรางเครื่องชวยสอน (Teaching Machine) ข้ึน และ

ตอมาไดพัฒนามาเปนบทเรียนแบบโปรแกรม โดยท่ีบทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอรจะเปน

บทเรียนในลักษณะเสนตรง (Linear) ซ่ึงเปนบทเรียนท่ีนักเรียนทุกคน จะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียง

ตามลําดับตั้งแตตนจนจบเหมือนกัน นอกจากนั้นก็จะมีคําถามในระหวางการเรียนเนื้อหา แตละตอน

อยางสมํ่าเสมอใหนักเรียนตอบ และเม่ือนักเรียนตอบแลวก็จะมีคําเฉลยท้ังมีแรงเสริมโดยอาจจะเปน

การเสริมแรงทางบวก เชน คําชมเชย หรือเสริมแรงทางลบ เชน การใหกลับไปศึกษาบทเรียนอีกครั้ง

หรือคําอธิบายเพ่ิมเติม เปนตน  นักออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยึดหลักการ

และทฤษฎีการเรียนรูดังนี้ 

    1) การใหผลยอนกลับ (Contiguity) การใหผลยอนกลับทันทีท่ีนักเรียน

ตอบสนองตอสิ่งเราจะชวยสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู ดังนั้นการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

จึงควรใหความสําคัญกับการใหผลยอนกลับทันทีท่ีมีการตอบสนองตอสิ่งเรา เชน การใหคําชมเชยใน

การตอบคําถามไดอยางถูกตองการใหกําลังใจเปนคําพูดท่ีใหนักเรียนเกิดความพยายาม เปนตน 

    2) การปฏิบัติหลายๆ ครั้ง (Repetition) การท่ีนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู

เนื้อหาบทเรียนหลายๆ ครั้งหรือการใหฝกปฏิบัติบอยๆ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมี

ความคงทนในการจําดีข้ึน 

    3) การใหขอมูลยอนกลับ (Feedback) การใหผลยอนกลับแกนักเรียน

ทันทีนักเรียนจะตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียนวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไมอยางไร ท้ังนี้เพ่ือ

สนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู การใหผลยอนกลับแบบทันทีทันใดนั้นไมอาจทําไดหรือทําไดยาก

ในชั้นเรียนปกติ แตดวยการท่ีคอมพิวเตอรสามารถประเมินผลการตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียน
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รายบุคคลได เชน การใหนักเรียนไดทราบผลการเรียนหลังจากทําแบบทดสอบ ซ่ึงคอมพิวเตอร

สามารถนําเสนอผลยอนกลับไดทันทีทันใดซ่ึงขอมูลยอนกลับนี้เปนสวนประกอบท่ีทําใหบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณคาและไดเปรียบกับสื่อการสอนประเภทอ่ืนๆ 

   2. ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism Theory) ทฤษฎีปญญานิยม มีแนวคิดท่ี

แตกตางไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยทฤษฎีนี้จะเนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวา

มนุษยมีความแตกตางกันท้ังในดานความรูสึกนึกคิด อารมณ ความสนใจ และความถนัด ดังนั้น ในการ

เรียนรูก็จะมีกระบวนการหรือข้ันตอนแตกตางกัน นักจิตวิทยาท่ีมีชื่อเสียงในกลุมนี้ไดแก คราวเดอร 

(Crowder) โดยคราวเดอรไดออกแบบเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา (Branching) ซ่ึงเปน

บทเรียนในลักษณะท่ีใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเอง นักเรียนแตละคน

ไมจําเปนตองเรียนตามลําดับท่ีเหมือนกัน เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอโดยข้ึนอยูกับ 

ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของนักเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นทฤษฎีการเรียนรูปญญานิยม

ไดนํามาใชเปนหลักการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน  คือ 

    1) การผสมผสานความรูใหมกับความรูเดิม (Orientation and Recall) 

เปนการเรียนรูเกิดจากการผสมผสานระหวางความรูเดิมกับความรูใหม ดังนั้น บทเรียนจึงควรกระตุน

ใหนักเรียนไดมีโอกาสไดใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมกอนเรียนรูเนื้อหาใหมเพ่ือจะไดสามารถ

เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมท่ีจะนําเสนอ เพ่ือใหเกิดความงายและรวดเร็วในการเรียนรู 

    2) ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน (Individualization and 

Recall) เปนการเรียนรูซ่ึงเชื่อวามนุษยแตละคนมีความแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนท่ี

ตอบสนองความแตกตางของนักเรียนแตละคนจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่ง 

   3. ทฤษฎีโครงสรางความรู (Scheme Theory) ทฤษฎีโครงสรางความรูเปน

ทฤษฎีท่ีอยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม เพียงแตทฤษฎีโครงสรางความรูเนนในเรื่องของโครงสรางภายใน

ของความรูของมนุษยนั้น มีลักษณะท่ีเชื่อมโยงกันเปนกลุม หรือโหนด (Node) การท่ีมนุษยจะเรียนรู

อะไรใหมๆ นั้นจะเปนการนําความรูใหมๆ นั้นไปเชื่อมโยงกับกลุมความรูท่ีมีอยูเดิม นอกจากนั้นทฤษฎี

นี้ยังมีความเชื่อเก่ียวกับความสําคัญของการรับรู โดยเชื่อวาการรับรูเปนสิ่งสําคัญของการเรียนรู ไมมี

การเรียนรูใดเกิดข้ึนโดยปราศจากความรับรู จากการกระตนเหตุการณหนึ่งๆ ทําใหเกิดการรับรู และ

การรับรูจะเปนการสรางความหมายโดยการถายทอดโอนความรูใหมเขากับความรูเดิมนอกจากนั้น 

โครงสรางความรูยังชวยในการระลึก (Recall) ถึงสิ่งตางๆ ท่ีเราเคยเรียนรูมาอีกดวย  

    ทฤษฎีโครงสรางความรูมีผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

ในลักษณะการใหเนื้อหาท่ีเชื่อมโยงกันไปมา คลายใยแมงมุม (Webs) หรือบทเรียนในลักษณะท่ีมี

หลายมิติ (Hypermedia) โดยมีผลงานการวิจัยหลายเรื่องท่ีสนับสนุนเรื่องการจัดโครงสรางความรูการ
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นําเนื้อหาของบทเรียนในลักษณะหลายมิติจะตอบสนองวิธีการเรียนรูของมนุษยในความพยายามท่ีจะ

เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมไดเปนอยางดี 

   4. ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive Flexibility Theory) เปน

ทฤษฎีท่ีพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู โดยมีความเชื่อวาเก่ียวกับโครงสรางความรูเชนกัน แต

ไดศึกษาเก่ียวกับลักษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวิชาตางๆ และไดขอสรุปวา ความรูแตละ

องคความรูแนชัดและสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไป โดยองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน 

คณิตศาสตร หรือวิทยาศาสตรกายภาพนั้น จะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวไมสลับซับซอนเนื่องจากมี

ความเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลท่ีแนนอน ในขณะท่ีองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน จิตวิทยา

หรือสังคมวิทยาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีสลับซับซอนและไมตายตัว อยางไรก็ตาม ในสาขาวิชาหนึ่งๆ 

นั้นมิใชวาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวหรือสลับซับซอนท้ังหมด ในบางสวนขององคความรูอาจจะมี

โครงสรางท่ีตายตัว ในขณะท่ีบางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางท่ีสลับซับซอนได ทฤษฎีนี้

สงผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสื่อหลายมิติดวยเชนกัน เพราะการนําเสนอ

เนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ สามารถตอบสนองความแตกตางของโครงสรางองคความรูท่ีไม

ชัดเจนหรือสลับซับซอนได 

   กาเย (อางอิงใน htt://se-ed.net/techno -355511) ไดเสนอแนวคิดในการ

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เนนท่ีการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธกับเหตุการณสอน 9 

ข้ันตอน คือ 

 

รายละเอียดของการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณสอน 9 ขั้นเหตุการณ 

ยุทธศาสตร 

1. เพ่ิมแรงจูงใจใหกับผูเรียน 1. ใชเรขาภาพ  สี  เสียง 

2. รักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยู 2.  แจงจุดประสงคการเรยีนใหผูเรียนทราบ 

3. ใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม 3.  ใชการทบทวน – การทดสอบการเรยีน 

4. แสดงสิ่งเรา 4.  เสนอเน้ือหาในรูปแบบตาง ๆ  

5. ใหแนวทางการเรียนรู 5.  ใหตัวช้ีนํา  การกระตุน  การบอกใบและการใหคําถามท่ี

เก่ียวของกับเน้ือหาท่ีเรียนผานมา 

6. ผูเรยีนปฏิบัติกิจกรรม 6.  กระตุนใหผูเรียนตอบคําถาม 

7. ใหผูเรียนไดทราบผลการปฏิบัติกิจกรรม  

และไดรับการเสริมแรง 

7.  ใหผลปอนกลับ  ชวยเหลือและ/หรือสอนซอม  เสริม  

เมื่อผูเรียนตอบผิด  ใหคํายืนยันและ / หรือการเสรมิแรง

เมื่อผูเรียนตอบถูก 
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รายละเอียดของการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณสอน 9 ขั้นเหตุการณ 

ยุทธศาสตร 

8. ประเมินผล 8.  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมหรือการทําแบบฝกหัด  ทํา

แบบทดสอบวาผูเรียนผานเกณฑหรือไมแลวแสดงผล   

ใหผูเรียนทราบเกณฑหรือไม  แลวแสดงใหผูเรียนทราบ 

9. ถายโยงการเรียนรู 9.  โดยการสรุปสาระสําคญั 

 

   ข้ันตอนการสอนของกาเย (Gagne) การเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

นับไดวามีข้ันตอนการสอนท่ีสอดคลองกับข้ันตอนการสอนของกาเย (Nine Event of Gagne) 

ประกอบดวย (ตวงรัตน  ศรีวงษคล: 2549) 

1. สรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 

2. แจงจุดประสงคบอกใหผูเรียนทราบถึงผลการเรียน  เห็นประโยชนในการ

เรียน  ใหแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน 

3. กระตุนใหผูเรียนทบทวนความรูเดิมท่ีจําเปนตอการเชื่อมโยงไปหาความรู

ใหม 

4. เสนอบทเรียนใหม ๆ ดวยสื่อตาง ๆ ท่ีเหมาะสม 

5. ใหแนวทางการเรียนรู  ผูเรียนสามารถทํากิจกรรมดวยตนเอง  ผูสอน

แนะนําวิธีการทํากิจกรรม 

6. กระตุนใหผูเรียนลงมือทําแบบฝกปฏิบัติ 

7. ใหขอมูลยอนกลับ  ผูเรียนทราบถึงผลการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  

8. การประเมินผลการเรียนตามจุดประสงค 

9. สงเสริมความแมนยําการถายโอนการเรียนรู  โดยการสรุป  การย้ํา  การ

ทบทวน 

  แนวคิดของปารค (Park  อางอิงใน http://se-ed>net/techno355511)  

ปารค 0 ไดเสนอแนวคิดในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีมีประสิทธิภาพโดยการใช

ยุทธศาสตร RSIS (Rsitive Instructional Strategies) มีอยู  5 ข้ันตอน  คือ 

1. สรางความสนใจแกผูเรียน โดยการใชเรขาภาพ ภาพเคลื่อนไหว การใชสี 

การใชขอความท่ีนาสนใจกอนท่ีจะมีการสอน การเขียนบทนําท่ีเนนความสําคัญของผูเรียน จะชวย

เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหเกิดข้ึนได 

2. เพ่ิมการรับรูของผูเรียนในเนื้อหา ดวยการใชยุทธศาสตรการเตรียมการ

กอนสอน เชน แจงจุดประสงคการเรียนรูวาภายหลังเรียนจบบทเรียนแลว ผูเรียนจะตองทําอะไรไดบาง 
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3. ใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาใหมโดยปกติแลวจะนําเสนอในรูปแบบบทเรียน

แบบการศึกษาทบทวน (Tutorial Program) ซ่ึงจะมีการเสนอเนื้อหา การถาม/การตอบ การตัดสิน 

ผลการตอบ การใหผลปอนกลับ และ/หรือการสอนซอมเสริม 

4. เพ่ิมความเขาใจของผูเรียน โดยการทําแบบฝกหัด ใหตอบปญหา ใหผล

ปอนกลับใหการเสริมแรง จัดหาแนวทางการเรียนท่ีเหมาะสมและประเมินผลกิจกรรมของผูเรียน เปน

ตน 

5. เพ่ิมความคงทนในการจํา โดยการใชการสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

หรือการถามคําถามเพ่ิมเติม  

  โดยสรุป จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีกลาวมาแลวพอสรุปไดวา บทเรียน

คอมพิวเตอรท่ีมีประสิทธิภาพจะตองครอบคลุมการสอนท้ัง 4 องคประกอบ คือ การใหสารสนเทศ 

แนะแนวทางการเรียนใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม และสอดคลองตามแนวคิดของนักการศึกษาท้ังสาม          

ก็คือ บทเรียนคอมพิวเตอรแบบศึกษาทบทวน นอกจากระเบียบวิธีของบทเรียนแลวการใชกราฟก สี 

ภาพเคลื่อนไหว จะชวยเพ่ิมความสนใจและรักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยูและการสรุปสาระสําคัญ

ของเนื้อหาก็เปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหเกิดการถายทอดโดยการเรียนรูและความคงทนในการจําท้ังใน

ระยะสั้นและการจําในระยะยาว 

  1.9.2 จิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

   ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541: 57-67) กลาววา  การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน นอกจากพิจารณาถึงทฤษฎีการเรียนรูท่ีกลาวมาขางตนแลวนั้น ยังตองคํานึงถึง

หลักจิตวิทยาการเรียนรูควบคูกันไปดวย จึงจะทําใหการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดรับ

การออกแบบและพัฒนามีประสิทธิภาพจิตวิทยาท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก   

   1. ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง (Attention and perception) การ

เรียนรูเกิดจากความสนใจของมนุษยตอสิ่งเรา (Stimuli) และรับรู (Perception) สิ่งเรานั้นถูกตอง

อยางไรก็ตามหากมีสิ่งเราเขามาหลายตัวพรอมกัน และมนุษยไมใหความสนใจอยางเต็มท่ีกับการรับรูท่ี

ตองการก็ไมอาจเกิดข้ึนได หรือเกิดข้ึนไดนอย 

   2. การจดจํา (Memory) สิ่งท่ีมนุษยรับรูจะถูกเก็บเอาไวและเรียกกลับมาใช

งานในภายหลัง แมวามนุษยสามารถท่ีจะจดจําเรื่องตางๆ ไดมากมาย แตการท่ีจะแนใจไดวาสิ่งตางๆท่ี

รับรูนั้นไดถูกจัดเก็บไวอยางเปนระเบียบ และพรอมท่ีจะนํามาใชภายหลังนั้นเปนสิ่งท่ียากจะควบคุมได 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือสิ่งท่ีรับรูมีจํานวนมาก เชน คําศัพทในภาษาตางๆ ดังนั้น จึงตองมีวิธีการจัด

โครงสรางเนื้อหาใหเปนระเบียบหรือจัดระบบเนื้อหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ ลักษณะเชิงเสน ลักษณะ

สาขา และลักษณะสื่อหลายมิติ 
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   1) ลักษณะเชิงเสน (Linear) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะนี้เปนแนวคิด

ของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาแบบมีลําดับท่ี เชน ก ไป ข   ข ไป ค   ค ไป ง 

ตามลําดับไปเรื่อยๆ 

   2) ลักษณะสาขา (Branching) การจัดโครงสรางขอมูลในลักษณะสาขา

เปนแนวคิดของทฤษฎีปญญานิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาในลักษณะแตกก่ิง 

   3) ลักษณะสื่อหลายมิติ (Hypertext or Hypermedia) การจัดโครงสราง

ขอมูลลักษณะนี้ เกิดจากแนวความเชื่อเก่ียวกับทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive 

Flexibility) ซ่ึงเชื่อวาความรูแตละองคความรูนั้นมีโครงสรางท่ีแนชัด และสลับซับซอนมากนอย

แตกตางกันไปและทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema theory) ซ่ึงเชื่อวาโครงสรางภายในของความรู

ท่ีมนุษยมีอยูนั้นจะมีลักษณะเปนกลุมท่ีมีความเชื่อมโยงกันอยู อันจะนําไปสูการรับรูขอมูล 

(Perception) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะสื่อหลายมิติ เปนการวางระเบียบเนื้อหาในลักษณะของ

ใยแมงมุม ซ่ึงแสดงใหเห็นโครงสรางความสัมพันธท่ีสลับซับซอน (Criss Crossing Relationship) 

   3. ความเขาใจ (Comprehension) การท่ีมนุษยจะนําความรูไปใชในชีวิต 

ประจําวันไดนั้นมนุษยจะตองผานข้ันตอนในการนําสิ่งท่ีมนุษยรับรูนั้นมาตีความและบูรณาการใหเขา

กับประสบการณและความรูในปจจุบันโดยการเรียนรูนั้นนอกจากการจําและการเรียนสิ่งท่ีจํานั้น

กลับคืนมาแลวยังรวมถึงความสามารถท่ีจะอธิบาย เปรียบเทียบ แยกแยะ และประยุกตใชความรูนั้น

ในสภาวะท่ีเหมาะสม 

   4. ความกระตือรือรนในการเรียน (Active Learning)  การมีปฏิสัมพันธใน

การเรียนเกิดจากความสนใจในการเรียน ชวยทําใหเกิดความรูและทักษะใหมๆ ในสิ่งท่ีเรียน 

   5. แรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรู ทฤษฎี 

แรงจูงใจท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ทฤษฎี

แรงจูงใจภายใน และแรงจูงใจภายนอก (Intrinsic and Extrinsic Motivation) ซ่ึงเชื่อวาแรงจูงใจท่ี

ใชในบทเรียนควรท่ีจะเปนแรงจูงใจภายในหรือแรงจูงใจท่ีเก่ียวเนื่องกับบทเรียน มากกวาแรงจูงใจ

ภายนอก ซ่ึงเปนแรงจูงใจท่ีไมเก่ียวเนื่องกับบทเรียน แตเปนสิ่งท่ีนักเรียนตองการ เชน การไดเลนเกม

สนุกๆ หลังจากบทเรียน การสรางแรงจูงใจนี้สามารถทําไดท้ังระบบมหภาค (Macro Level) และ

จุลภาค (Micro level) กลาวคือ ท้ังในระดับของกลยุทธในการพัฒนาบทเรียนโดยรวม เชน เปาหมาย

ของการเรียน รูปแบบการสอน ประเภทของปญหา ความยากงายของปญหา เปนตน และระดับการ

ออกแบบคุณลักษณะตางๆ ของบทเรียน เชน เทคนิคการนําเขาสูบทเรียน เทคนิคการใหผลปอนกลับ 

หรือการใชสื่อรูปแบบตางๆ เปนตน ทฤษฎีการสรางแรงจูงใจของ Maslow ปจจัย 4 ประการท่ีทําให

เกิดแรงจูงใจตามทฤษฎีนี้ ไดแก ความทาทาย จินตนาการ ความอยากรูอยากเห็น และความรูสึกท่ีได

ควบคุมบทเรียน 
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   6. การควบคุมบทเรียน (Learner Control) การออกแบบการควบคุม

บทเรียน ไดแก การควบคุมลําดับการเรียน เนื้อหา ประเภทของบทเรียน ฯลฯ การควบคุมบทเรียนมี

อยู 3 ลักษณะ คือ การใหโปรแกรมเปนผูควบคุม (Program Control) การใหนักเรียนเปนผูควบคุม

(Learner Control) และ การผสมผสานระหวางโปรแกรมและนักเรียน (Combination) 

   7. การถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) เปนการนําความรูท่ีได

จากการเรียนในบทเรียนมาขัดเกลาแลวนําไปประยุกตใช สิ่งท่ีมีอิทธิพลตอความสามารถของมนุษยใน

การถายโอนการเรียนรู ไดแก ความเหมือนจริง (Fidelity) ของบทเรียน ประเภท ปริมาณ และความ

หลากหลายของปฏิสัมพันธ และประเภทของบทเรียน 

   8. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual difference) เนื่องจากมนุษยมี

ความแตกตางกันไป ท้ังในดานบุคลิกภาพ สติปญญา วิธีการเรียนรูและลําดับการเรียนรู แตละคนมี

การเรียนรูไดชาเร็วตางกัน การออกแบบใหบทเรียนมีความยืดหยุน เพ่ือท่ีจะตอบสนองความสามารถ

ทางการเรียนของนักเรียนแตละคนไดเปนสิ่งสําคัญ 

   โดยสรุป ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความสําคัญตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ไดแก ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและทฤษฎีปญญา จิตวิทยาการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง การจดจํา ความเขาใจ ความ

กระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมบทเรียน การถายโอนการเรียนรู และความแตกตาง

ระหวางบุคคล  

 

2.  การเรียนการสอนรายบุคคล 

 

 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 356) กลาววา การเรียนการสอนรายบุคคล ยึดหลักความ

แตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดสภาพการเรียนท่ีจะใหนักศึกษาไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง มาก

นอยตามความสามารถ ความสนใจ และความสะดวกของนักศึกษาเอง การเรียนการสอนรายบุคคล

แยกเปนการเรียนรายบุคคล และการสอนรายบุคคล 

 สมหญิง  เจริญจิตรกรรม  (2525: 48) ไดกลาวถึงความจําเปนในการนําเทคโนโลยีและ          

นวกรรมทางการศึกษามาใชเนื่องจากแนวความคิดพ้ืนฐาน  ในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล โดย

ไดกลาววา  ความแตกตางระหวางบุคคลนั้นหมายรวมท้ังความแตกตางท้ังของผูเรียนและผูสอน             

นวกรรมการศึกษาท่ีเกิดข้ึนเพ่ือสนองแนวความคิดพ้ืนฐานทางดานนี้  ไดแก 

1. โรงเรียนไมมีชั้นเรียน (non – graduated school) 

2. บทเรียนสําเร็จรูป (programmed textbook) 
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3. เครื่องชวยสอน (teaching machine) 

4. ชุดการสอน (learning packages) 

5. การสอนเปนกลุม (team teaching) 

6. เครื่องคอมพิวเตอรชวยสอน (computer assisted instruction) 

7. การสอนแบบจุลภาค (microteaching) 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526: 180)  กลาววา  การสอนรายบุคคลหรือเอกัตภาพบุคคล 

หมายถึง การประยุกตใชรวมกันระหวางเทคนิคและการสอนใหสอดคลองกับความแตกตางระหวาง

บุคคล  จากแนวความคิดดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาการเรียนแบบรายบุคคลนั้นเปนการเรียนท่ี

มุงเนนการแกปญหาในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  โดยสามารถบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตร

การศึกษา  การเรียนแบบรายบุคคลนั้นจะมีประสิทธิภาพท่ีดีก็ตอเม่ือ  มีการนําสิ่งของอุปกรณและ

วิธีการบางอยางมาใชเพ่ือตอบสนองตอความตองการและจุดมุงหมายในการเรียนการสอนนั้น  จาก

การศึกษาของฟราย  (Fly อางถึงใน ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  2526: 181 – 182) ไดกลาวลักษณะความ

แตกตางระหวางบุคคลตอการเรียนรูพบวามีตัวแปรสําคัญในดานความแตกตางระหวางบุคคลท่ีทําให

เกิดผลตอการเรียนรูอยู 4 ประการ  ดังนี้ 

1. ตัวแปรในดานบุคลิกภาพ (personality  variables) ของผลการเรียนรูของผูเรียนแต

ละคนยอมข้ึนอยูกับบุคลิกภาพท่ีชอบแสดงออก ทําใหมีความสามารถในการอภิปรายโตตอบและ

แกปญหาไดดี  บุคคลลักษณะนี้จะชอบบทเรียนท่ีมีเนื้อหายืดหยุนหรือบทเรียนท่ีใหอิสระแกผูเรียน  

ในการกําหนดเนื้อหาของตนเอง 

2. ตัวแปรดานสติปญญาความรู (cognitive  variables)  ความรูความสามารถจะมีผล

ตอความแตกตางระหวางบุคคล  โดยเฉพาะอยางยิ่งความรู  ความเขาใจในการใชวัสดุเครื่องมือตาง ๆ 

ตามอายุของผูเรียนและเปนสิ่งสําคัญท่ีผูสอนจะตองคํานึงถึงเพ่ือจัดระดับการสอนเลือกหาวิธีการและ

สื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับอายุของผูเรียน 

3. ตัวแปรดานการถาม (inquiry  variables) บุคคลยอมมีลักษณะความสนใจในการ      

ไตถามและความอยากรูอยากเห็นแตกตางกัน  จึงทําใหเกิดรูปแบบการสอนแบบใหมในวงการศึกษา

มากมายหลายรูปแบบ  

4. ตัวแปรในดานการจัดลําดับข้ันการเรียนรู  (sequencing  variables)  ผูเรียนท่ีมี

ความกระตือรือรนและมีความอยากรูอยากเห็นมาก ๆ โดยท่ัวไปจะมีเชาวปญญาสูง  มีการจัดลําดับ

การเรียนรูไดดี  และสามารถควบคุมการเรียนรูของตนเองได  แตผูเรียนท่ีมีความกระตือรือรนในการ

เรียนแตเชาวปญญาต่ํา ก็ไมสามารถจัดลําดับการเรียนรูของตนเองไดถาปราศจากการแนะนําจาก

ครูผูสอน  ขอแตกตางทางดานนี้  จึงทําใหอัตราการเรียนรูของแตละบุคคลไมเทากันบางคนจะเรียนได

เร็วบางคนจะเรียนไดชา 
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สุรางค  โควตระกูล  (2533: 227)  ไดใหความหมายของการศึกษารายบุคคลไววา 

การศึกษารายบุคคล  หมายถึง  การสอนนักเรียนตัวตอตัวทีละคนหรือการสอนนักเรียนกลุมหนึ่งท่ีมี

ลักษณะคลายคลึงกันทางดานระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความตองการและแรงจูงใจ  โดยครูจัด

วัตถุประสงคเฉพาะของหนวยการเรียนหรือบทเรียนพรอมท้ังเนื้อหาและอุปกรณ  เม่ือนักเรียนจบ

หนวยการเรียนไดรับการทดสอบเพ่ือจะไดทราบวาเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม 

ประกายวรรณ  มณีแจม  (2536: 49)  กลาววา  การจัดการศึกษาแนวใหมตองคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual Difference)  ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากพันธุกรรม  สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ  วัฒนธรรมรวมท้ังความสามารถและประสบการณท่ีแตกตาง  จึงทําใหเกิดการเรียนรูท่ี

แตกตางกันดวย  เหตุนี้จึงมีผูคิดวิธีการจัดการศึกษาตามความสามารถของแตละบุคคลข้ึน  เพ่ือชวย

ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตน  และเรียกวา  การศึกษารายบุคคลหรือการศึกษา

เอกัตภาพ 

กิดานันท  มลิทอง  (2543: 141)  ไดใหความหมายและแนวคิดของการศึกษารายบุคคล   

ไววา การศึกษารายบุคคล  (individualize instruction) หรือท่ีเรียกอีกอยางหนึ่งวา  การศึกษาตาม

เอกัตภาพ  หมายถึง  การเรียนการสอนท่ีเนนถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  บุคคลแตละ

คนยอมมีความแตกตางกันท้ังในดานรางกาย  ความคิดและสติปญญา  อันเปนผลทําใหความสามารถ

ตาง ๆ ของแตละบุคคลยอมมีความแตกตางกันไปดวย  ในการเรียนการสอนก็เชนเดียวกันผูเรียนแต

ละคนยอมจะมีความสามารถในการเรียนรูไมเทากัน  ดังนั้นการจัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยวิธีการ

ตาง ๆ ตามสติปญญาและความสามารถของตน  ยอมเปนการสงเสริมใหผูเรียนนั้นเรียนไดตามความ

ถนัดโดยไมตองกังวลโดยเฉพาะในเรื่องของทักษะ  ความสามารถในการแกปญหาและการคาดการณ

ของผูเรียน  โดยมีครูผูสอนทําหนาท่ีใหความสะดวกในการเรียน  เปนผูแนะนํา  ท่ีปรึกษา  ผูวิเคราะห  

ประเมินผล  และการรายงานผลการเรียนของผูเรียน  และเปนผูกําหนดแหลงการเรียนกิจกรรมการ

ประเมินผลและการรายงานผลการเรียนของผูเรียนแตละคน 

โดยสรุป  การศึกษาเปนรายบุคคล  เปนการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูสอน

จําตองมีการวางแผน  กําหนดวัตถุประสงค  วิธีการเรียนการสอนรูปแบบของสื่อและอุปกรณให

เหมาะสมกับผูเรียน  และสื่อท่ีนาสนใจในยุคปจจุบันท่ีไดกลาวมาแลวขางตนนั้น  ก็คือคอมพิวเตอร

ชวยสอน  เนื่องจากคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อท่ีตอบสนองตอการเรียนรายบุคคลไดตรงตาม

ความสามารถของผูเรียน  ซ่ึงอาจจะเรียนไดเร็วหรือชาข้ึนอยูความรูพ้ืนฐานความสามารถ  และปจจัย

แวดลอมท่ีเก่ียวของกับตัวของผูเรียน 
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3.  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  

 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ครอบคลุม (1) เปาหมายของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร  (2) สมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร  (3) สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  (4) หลักการพัฒนาแบบการสอน

วิทยาศาสตร  และ (5) วิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

 3.1 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 3 - 4) กําหนดไววา  วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการ

เรียนรูเก่ียวกับวิทยาศาสตร  โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  และทดลองเก่ียวกับ

ปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบ  หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  ดังนั้นการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุด  นั้นคือใหไดท้ังกระบวนการ

และองคความรู  ตั้งแตเริ่มกอนเขาเรียนและเม่ืออยูในสถานศึกษาและออกจากสถานศึกษาไปประกอบ

อาชีพแลว 

  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีเปาหมายสําคัญ  ดังนี้ 

1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีท่ีเปนพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตธรรมชาติ  และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 

3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแกปญหาและ

จัดการทักษะในการสื่อสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 

5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีไปใชใหเกิดมวล

มนุษย 

และสภาพแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 

6. เพ่ือนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน

ตอสังคมและการดํารงชีวิต 

7. เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยา  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมในการใชวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

  โดยสรุป  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือใหเขาใจหลักการ 

ทฤษฎี  ธรรมชาติวิชา  การคนควาและคิดคนทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พัฒนากระบวนการ

คิดและจินตนาการ  มีความสามารถในการแกปญหา  การจัดการ  มีทักษะในการสื่อสาร  การตัดสินใจ  
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ตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีไปใชใหเกิดมวลมนุษยและสภาพแวดลอม

ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน  นําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต  และพัฒนาใหเปนคนมีจิตวิทยา  มีคุณธรรม  จริยธรรม  

และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 3.2 วิสัยทัศนและสมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  3.2.1 วิสัยทัศนของการเรียนวิทยาศาสตร  วิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตท่ี

มุงหวังวาจะมีการพัฒนาอะไร  อยางไร  ซ่ึงสอดคลองกับการปรับเปลี่ยนของสังคม  วิสัยทัศนการ

เรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพ่ือเปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา  ผูสอน  บุคลากรทางการศึกษา  

ผูเรียน  และชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร  และปฏิบัติรวมกันสูความสําเร็จ 

   ในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรใชกรอบความคิดในเรื่องของ

การพัฒนาการศึกษาเพ่ือเตรียมคนในสังคมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2542  ดังนี้ 

1) หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก

และกระบวนการท่ีเปนสากล  แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงท้ังระดับทองถ่ินและระดับประเทศ  

และมีความยืดหยุนหลากหลาย 

2) หลักสูตรและสาระการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนท่ีมีความถนัด

และความสนใจแตกตางกันในการวิทยาศาสตร  สําหรับการศึกษาตอการประกอบอาชีพท่ีเก่ียวของ

กับวิทยาศาสตร 

3) ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถ

ในการเรียนรูกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  และการคิดคนสรางสรรคองค

ความรู 

4) ใชแหลงเรียนรูในทองถ่ิน  โดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนใน

สถานศึกษา 

5) ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือตอบสนองความตองการ  

ความสนใจและวิธีเรียนท่ีแตกตางกันของผูเรียน 

6) การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีสําคัญท่ีทุกคนตองไดรับการพัฒนา  เพ่ือให

สามารถเรียนรูตลอดชีวิต  จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

7) การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ  คุณธรรม  

จริยธรรม  คานิยมท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคมและสิ่งแวดลอม 

  3.2.2 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
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   1) ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มี

วัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ

แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ัง

การเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวย

หลักเหตุผลและความถูกตองตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ

ท่ีมีตอตนเองและสังคม 

   2) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิด

สังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการ

สรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

   3) ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและ

อุปสรรคตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูล

สารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู 

ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง

ผลกระทบ ท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

   4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการ

ตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน 

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ

ความขัดแยงตาง ๆอยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

   5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใช

เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดาน

การเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหา อยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

   โดยสรุป  วิสัยทัศนและสมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการ

พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแกปญหา  

ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  และความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

 3.3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาพุทธศักราช 2545    

  สาระการเรียนรูและองคความรูของวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 

  สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

  สาระท่ี 2  ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

  สาระท่ี 3  สารสมบัติของสาร 

  สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
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  สาระท่ี 5  พลังงาน 

  สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

  สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 

  สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  มาตรฐานและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  สาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

  มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 

และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน        

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา

ความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 

ตารางท่ี 2.1  มาตรฐานและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป. 6 1.  อธิบายการเจริญเติบโตของ

มนุษยจากวัยแรกเกิดจนถึง

วัยผูใหญ  

-  มนุษยมีการเจริญเติบโตและมีการเปลี่ยนแปลง  

ทางดานรางกายตั้งแตแรกเกิดจนเปนผูใหญ   

2.  อธิบายการทํางานท่ีสัมพันธ

กันของระบบยอยอาหาร 

ระบบหายใจ และระบบ

หมุนเวียนเลือดของมนุษย  

 

-  ระบบยอยอาหาร ทําหนาท่ียอยอาหาร  ใหเปน

สารอาหารขนาดเล็กแลวจะถูกดูดซึมเขาสู

ระบบหมุนเวียนเลือด  แกสออกซิเจนท่ีไดจาก

ระบบหายใจจะทําใหสารอาหารเกิดการ

เปลี่ยนแปลงจนกลายเปนพลังงานท่ีรางกาย

นําไปใชได 

3.  วิเคราะหสารอาหารและ

อภิปรายความจําเปนท่ี

รางกายตองไดรับสารอาหาร

ในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย  

-  สารอาหารไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน 

แรธาตุ วิตามิน และน้ํา มีความจําเปนตอ

รางกาย  มนุษยจําเปนตองไดรับสารอาหารใน

สัดสวนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัยเพ่ือการ

เจริญเติบโตและการดํารงชีวิต 
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  คําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร 

  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6      เวลา  80  ช่ัวโมง 

  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหมีความรูความสามารถทางวิทยาศาสตรดวยการให

ศึกษาและวิเคราะห การเจริญเติบโตของมนุษยจากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญ  การทํางานท่ีสัมพันธ

กันของระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย  สารอาหารความจําเปน

ท่ีรางกายตองไดรับสารอาหารในสัดสวนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย  ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูตาง ๆ  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอาหาร และ สายใยอาหาร  

ความสัมพันธระหวางการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  แหลงทรัพยากรธรรมชาติ

ในละทองถ่ินท่ีมีประโยชนตอการดํารงชีวิต ผลการเพ่ิมของประชากรมนุษยตอการใชทรัพยากรธรรมชาติ    

ผลตอสิ่งมีชีวิต จากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมท้ังโดยธรรมชาติและมนุษย  แนวทางในการดูแล

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  สมบัติของของแข็ง 

ของเหลว และแกส  การจําแนกสารโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนท่ีกําหนดเอง  วิธีการแยกสาร โดย

การรอน การตกตะกอน การกรอง  การระเหิด การระเหยแหง  การจําแนกประเภทของสารท่ีใชใน

ชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติและการใชประโยชนของสารเปนเกณฑ  การเลือกใชสารอยางถูกตองและ

ปลอดภัย  สมบัติของสารเม่ือสารเกิดการละลาย และเปลี่ยนสถานะ  การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีทํา

ใหเกิดสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนไป การเปลี่ยนแลงของสารท่ีกอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

การตอวงจรไฟฟาอยางงาย ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา  การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม การตอ

หลอดไฟฟาแบบอนุกรมและแบบขนาน  การเกิดสนามแมเหล็กรอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟาผาน  การ

จําแนกประเภทของหิน โดยใชลักษณะของหิน สมบัติของหินเปนเกณฑ การเปลี่ยนแปลงของหิน   

ธรณีพิบัติภัยท่ีมีผลตอมนุษยและสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  การเกิดฤดู  ขางข้ึน ขางแรม  สุริยุปราคา  

จันทรุปราคา ความกาวหนาทางเทคโนโลยีอวกาศ 

  โดยใชกระบวนการวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การ

สืบคนขอมูล  บันทึก การจัดกลุมขอมูลและการอภิปราย เพ่ือทําใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  

เห็นคุณคาของการนําความรูไปใชประโยชน ในชีวิตประจําวัน  มีจิตวิทยาศาสตร  คุณธรรมจริยธรรม 

และคานิยมท่ีเหมาะสม 

 3.4 หลักการพัฒนาแบบการสอนวิทยาศาสตร  

  การสอนวิทยาศาสตรควรมีการวางแผนแทนท่ีจะทํากันไปอยางเลื่อนลอยไรจุดหมาย   

เพราะการเรียนของมนุษยสามารถนํามาจัดการ  สรางสรรค  และพัฒนาตามศักยภาพไดอยางใจ                  

มีความหมาย  คงทนและนําไปใชได  การออกแบบการสอนเปนกิจกรรมสําคัญของการพัฒนาการ

สอนท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือตอบสนองหลักการเบื้องตน 4 ประการดังนี้  
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  3.4.1 พัฒนาการเรียนรูของแตละบุคคลใหเต็มท่ีตามความสามารถ  ความตองการ        

ความถนัด  และความสนใจ 

  3.4.2 การออกแบบการสอนมีท้ังระยะสั้นและระยะยาว  แบบการสอนระยะยาวจะ

ครอบคลุมบทเรียนท่ีใหญและระยะเวลาการสอนยาวกวาแบบการสอนระยะสั้น  ซ่ึงใชสําหรับ

บทเรียน 1-2  ชัว่โมงโดยประมาณ 

  3.4.3 แบบการสอนควรมีลักษณะการจัดเปนระบบ  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียนแตละคนใหไดมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

  3.4.4 แบบการสอนตองสรางข้ึนโดยอาศัยความรูเก่ียวกับจิตวิทยาการเรียนการสอน 

  3.4.5 การสอน  ไมใชสรางข้ึนเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนอะไร  เพ่ืออะไรเทานั้น   แตควร

พิจารณาวาจะทําอยางไรจึงจะทําใหผูเรียนเรียนรูได 

 3.5 วิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

  3.5.1 องคประกอบท่ีมีผลตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   

   ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  (2537: 35 – 52)  ไดกลาววา  เพ่ือใหการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรบรรลุวัตถุประสงค  ประกอบดวย 

1. บทบาทของครูวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) บทบาทในดานการสอน 

2) บทบาทในดานการควบคุมดูแลและจัดการหองปฏิบัติการท่ีเก่ียวกับ

เครื่องมือในการทดลอง 

3) บทบาทในดานเก่ียวกับสื่อ  วัสดุ   อุปกรณ 

4) บทบาทในการสรางบรรยากาศท่ีสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 

5) บทบาทในการใชหลักสูตร 

6) บทบาทในการใหคําปรึกษาแนะนํา 

7) บทบาทในดานการวัดและประเมินผลการเรียน 

8) บทบาทในดานการเปนตนแบบท่ีดี 

2. แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพและ

บรรลุวัตถุประสงคในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  คือ  การนําหลักการและวัตถุประสงคของการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรไปสูการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนไดอยางถูกตอง 

การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551  

ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุงเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควา

และสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาท่ีหลากหลาย   
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ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยาง

หลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น 

3. ปจจัยท่ีสงผลตอการเรียนการสอน 

ปจจัยท่ีสงผลตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) ปจจัยดานผูเรียน 

2) ปจจัยดานผูสอน 

3) ปจจัยดานกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

4) ปจจัยดานโรงเรียน 

5) ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

3.5.2 ทักษะและเทคนิคท่ีใชในการสอนวิทยาศาสตร  ทักษะและเทคนิคท่ีใชใน

การสอนวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) การนําเขาสูบทเรียน  เปนกิจกรรมแรกท่ีผูสอนจะตองจัดใหแกผูเรียน

กอนท่ีจะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือกระตุนความสนใจและเตรียมผูเรียนใหเกิดความ

พรอมท่ีจะเรียนเรื่องใหมหรืปฏิบัติกิจกรรมใหมตอไป 

2) การใชคําถาม  การใชคําถามมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนการสอน

และการทดสอบ  เนื่องจากคําถามเปนเครื่องมือสําคัญในการเสาะแสวงหาความรู  ทําใหผูเรียนพัฒนา

ความคิดอยางมีเหตุผล 

3) การอธิบาย  เปนกระบวนการสื่อความหมาย  เพ่ือใหเกิดความเขาใจ

แนวคิดและเรื่องไดอยางครบถวน  โดยอาจใชวาจาประกอบกับทาทาง  สื่อ  หรือกิจกรรมท่ีเลือกให

เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา  และลักษณะของผูเรียน 

4) การสรุปบทเรียน  เปนการประมวลเรื่องท่ีสอนจบไปในแตละเรื่อง  หรือ

แตละบทเรียนโดยสังเขป  เนนสาระสําคัญของเรื่องหรือของบทเรียนนั้น ๆ  

 

4.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

 

 ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2520: 134-135) กลาววา  การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นเปนข้ันตอนท่ีมีความสําคัญในการใหไดมาซ่ึงเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ

และมีความนาเชื่อถือ เพราะถาไมมีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือเสียกอนและถาผลิตออกมาแลว

ใชประโยชนไมไดก็จะทําใหเสียเวลาและคาใชจายไปโดยเปลาประโยชน การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีข้ันตอนดังนี้ 
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 4.1 ความจําเปนของการหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีความจําเปนอยูหลายประการ คือ 

  4.1.1 เปนการประกันคุณภาพวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเปน

จํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพกอน เม่ือผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดดีจะตองทําใหม

เปนการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงาน และเงินทอง 

  4.1.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทําหนาท่ีสอน โดยสรางสภาพการเรียนรูให

นักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามท่ีมุงหวัง บางครั้งตองสอนแทนครู กอนนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนไปใชครูตองม่ันใจไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียน

เกิดการเรียนรูจริง การหาประสิทธิภาพตามลําดับข้ัน จะชวยใหเราไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

มีคุณคาทางการสอนตามเกณฑท่ีกําหนด 

  4.1.3 การทดสอบประสิทธิภาพ ทําใหผูผลิตม่ันใจวาเนื้อหาสาระ ท่ีบรรจุลงใน

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเหมาะสม งายตอการเขาใจ อันชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงข้ึนและ

เปนการประหยัดแรงงาน สมอง เวลา และเงินทองในการเตรียมตนฉบับ 

 4.2 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับท่ีผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร     

ชวยสอนจะพึงพอใจวาหากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว แสดงวา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นมีคุณคาท่ีจะนําไปสอนนักเรียน และคุมกับการลงทุนผลิตออกมา

เปนจํานวนมาก การท่ีจะกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น กระทํา

โดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และ

พฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 

E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะกําหนดเปนเกณฑท่ี

ผูสอนคาดหมายวานักเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนท่ีพอใจ โดยกําหนด ใหเปนเปอรเซ็นตของ

ผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานท้ังหมด นั่นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ การท่ีจะกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมีคาเทาใดนั้นผูสอนเปนผูพิจารณา โดย

ปกติเนื้อหาท่ีเก่ียวกับความรูความจํามักตั้งไวท่ี 80/80 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะ

หรือเจตคติอาจตั้งไว 70/70 หรือ 75/75  (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 135-136) การ

กําหนดประสิทธิภาพของบทเรียนนิยมกําหนดเปน 80/80 สําหรับเนื้อหาเก่ียวกับความรูความจํา โดย

มีความคลาดเคลื่อน ± 2.5 (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 142) 

  โดยสรุป การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ เปนการกําหนดระดับประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับท่ีผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพึงพอใจ โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ 
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 4.3 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                

  ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2520: 136) กลาววา  การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสูตร E1/E2 ซ่ึงประยุกตมาจากแนวคิดในการหาประสิทธิภาพ

ชุดการสอนของ ชัยยงค พรหมวงศ ท่ีกําหนดวา E1 เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เปน

ประสิทธิภาพของผลลัพธ โดยมีวิธีการคํานวณตามสูตรดังนี้  

 

E1 = 100
A
N

X

×
∑

 

 

E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

ΣX  คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวางเรียน 

A  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกชิ้นรวมกัน 

N  คือ   จํานวนนักเรียน 

 

E2 = 100
B
N

F

×
∑

 

 

E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

ΣF  คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

B  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

N  คือ   จํานวนนักเรียน 

 

  โดยสรุป วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทําโดย

ใชสูตร E1/E2 

 4.4 ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน          

เม่ือสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวจะตองไปทดลองหาประสิทธิภาพตามข้ันตอนดังนี้               

(ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 137-138) 

  4.4.1 ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (One to one Testing) โดยนําบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนไปทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยเลือกระดับผลการเรียนสูง ปานกลาง 
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และต่ํา ระดับละ 1 คน เพ่ือเปนการศึกษาถึงขอบกพรองท่ีควรแกไขในดานสํานวนภาษา กราฟก 

ความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีกําหนดในบทเรียนและขอเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไข 

  4.4.2 การทดลองในข้ันทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Testing) เปน

การศึกษาถึงความเหมาะสมของบทเรียนในดานตางๆ เชน การใชภาษาในบทเรียน นักเรียนในกลุม

เล็ก ความเขาใจตรงกันหรือไม ภาษาท่ีใชคลุมเครือหรือไม ระยะเวลาท่ีกําหนดไวมีความเหมาะสม

หรือไมผลเปนอยางไร เม่ือนําผลการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและผลการทดสอบหลังเรียนดวย

บทเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพแลวไดตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไมนําขอมูลท่ีไดในข้ันตอนนี้ไป

ปรับปรุงแกไขบทเรียนตอไป 

  4.4.3 การทดลองในข้ันทดลองกับกลุมใหญ (Field Testing) เพ่ือนําผลการทํา

แบบทดสอบระหวางเรียน และผลการทดสอบหลังการเรียนดวยบทเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียน 

  โดยสรุป ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ประกอบดวย การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งการทดลองในข้ันทดลองกับกลุมเล็ก และการทดลองใน

ข้ันทดลองกับกลุมใหญ 

 4.5 เกณฑประสิทธิภาพของบทเรียน ประสิทธิภาพของบทเรียนจะกําหนดใหเปน

เกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวานักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีนาพึงพอใจ โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นต

ผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการประกอบกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของ      

ผลการสอนหลังการเรียนของนักเรียนท้ังหมดนั่นคือ E1/ E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 135) 

  ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือ การประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional 

Behavior) ของนักเรียน ไดแก การประเมินกิจกรรม งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีผูสอน

กําหนดไวประสิทธิภาพของผลลัพธ คือ การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal Behavior) โดย

พิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล 

  โดยสรุป เกณฑประสิทธิภาพของบทเรียน เปนการกําหนดเปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของ

คะแนนในการประกอบกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของผลการสอนหลังการเรียนของ

นักเรียนท้ังหมด 
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5.  บริบทโรงเรียนวัดทัพหลวง 

  

 จากแผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา  2556  ของโรงเรียนวัดทัพหลวง (2556 : 1 – 

14) ไดกลาวถึง  บริบทของโรงเรียนวัดทัพหลวงท่ีใชเปนสถานท่ีในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทําวิจัย

ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

จะกลาวถึง  (1) ประวัติความเปนมา  (2) วิสัยทัศน  พันธกิจ  เปาหมาย  และ (3) ภารกิจการจัด

การศึกษา  ดังนี้ 5.1 ประวัติความเปนมา 

  โรงเรียนวัดทัพหลวง ตั้งข้ึนเม่ือ วันท่ี 2 ตุลาคม 2478  โดยอาศัยศาลาวัดทัพหลวง

เปนสถานท่ีเรียน เปดสอนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-4 

  ป พ.ศ. 2502 ประชาชนไดรวมสรางอาคารเรียนชั่วคราวข้ึนบริเวณเชิงเขาทัพหลวง 

ซ่ึงเปนท่ีตั้งโรงเรียนปจจุบัน 

  ป พ.ศ.2515 สรางอาคารเรียน แบบ ป.1ข 6 หองเรียน โดยไดรับงบประมาณ

สนับสนุนจากขาราชการกรมการปกครอง อธิบดีกรมการปกครอง ทําพิธีเปดและมอบอาคารเรียน 

เม่ือวันท่ี 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2516 ใหชื่ออาคารเรียนวา อาคารเรียนขาราชการกรมการปกครอง

อุปถัมภ 3 

  ป พ.ศ. 2521 เปดเรียนถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และไดรับงบประมาณกอสราง

อาคารเรียนแบบ ป.1 ข  4 หองเรียน 

  ป พ.ศ. 2522 เปดเรียนถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

  ป พ.ศ. 2536 ไดรับงบประมาณกอ อาคารเรียนแบบ สปช. 103  จํานวน 4 หองเรียน 

  ป พ.ศ. 2540 เปนโรงเรียนปฏิรูปการศึกษาไดรับงบประมาณหองปฏิบัติการทาง

ภาษา หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร และหองคอมพิวเตอร 

  ป พ.ศ. 2542 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการเรียนรู โดยใช

หลักสูตรทองถ่ิน “หลักสูตรอาชีพสูชุมชน (ตลาดนัด) ” 

  ป พ.ศ. 2543 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปกระบวนการเรียนรู โดย

ใชหลักสูตร “ระบบนิเวศในนาขาว” สอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1,2,4,5 โดยไดรับการสนับสนุน

ทางดานวิชาการจาก “มูลนิธกิารศึกษาไทย”  

  ปการศึกษา 2545 และ 2546  รวมโครงการวิจัยและพัฒนาเพ่ือพัฒนาการเรียนรูท้ัง

โรงเรียนกับคณะศึกษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงาน

กองทุนสงเสริมการวิจัย 
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  ปการศึกษา 2550  คณะครู กรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และผูปกครอง นักเรียน 

รวมดําเนินการกอสรางอาคารคอมพิวเตอรและหองสมุด โดยไมใชงบประมาณของทางราชการ 

   ปจจุบันโรงเรียนวัดทัพหลวง ตั้งอยูหมูบานเนินคีรี  หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง  

อําเภอบานไร  จังหวัดอุทัยธานี  เปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  โดยมีเขตบริการการศึกษา

ของโรงเรียนจํานวน 3 หมูบาน ไดแก หมูท่ี 1  หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง และหมูท่ี 2  ตําบลบานบึง  

อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  เปดบริการนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลปท่ี 1 ถึงชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 6 แตละชั้นมี 2 หองเรียน รวมท้ังหมด 16 หองเรียน 

  5.1.1 คําขวัญของโรงเรียน 

   “เรียนดี  มีวินัย  ใฝคุณธรรม” 

  5.1.2 อักษรยอของโรงเรียน   

   “ ท.ล.” 

  5.1.3 ช่ือภาษาอังกฤษ 

   Tapluang Primary School”TLS” 

  5.1.4 ปรัชญาโรงเรียน 

   “นัตถิ  ปญญา  สมาอาภา  ปญญาเปนสิ่งประเสริฐสุดของมนุษย” 

  5.1.5 เขตบริการ 

   โรงเรียนวัดทัพหลวงมีเขตบริการครอบคลุม 3 หมูบานคือ 

   1. หมูท่ี 1  ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

   2. หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

   3. หมูท่ี 2  ตําบลบานบึง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี   

 5.2 วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย 

  5.2.1 วิสัยทัศน (Vision) 

   โรงเรียนวัดทัพหลวง รวมมือกับชุมชนในการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน

สําคัญ เพ่ือพัฒนาการใชเทคโนโลยี ทักษะการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร เห็นคุณคาความเปนไทย 

อนุรักษสิ่งแวดลอม ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มุงสูคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

  5.2.2 พันธกิจ (Mission) 

    จัดการศึกษาและประสานความรวมมือกับชุมชนเพ่ือจัดการศึกษาภาคบังคับ

อยางท่ัวถึง พัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนรู ครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาใหไดมาตรฐาน พัฒนาสภาพแวดลอม แหลงเรียนรู  

งานวิจัยและนวัตกรรมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู พัฒนาทักษะการใชภาษา ความสามารถและศักยภาพของ

นักเรียนใหไดมาตรฐาน ปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยเนนความมีระเบียบวินัย 
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  5.2.3 เปาหมาย 

1) จัดการศึกษาและประสานความรวมมือกับชุมชนเพ่ือจัดการศึกษาภาค

บังคับอยางท่ัวถึง 

2) พัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู 

3) ครูและบุคลากรมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

4) ระบบบริหารและจัดการศึกษาไดมาตรฐาน 

5) สภาพแวดลอม   แหลงเรียนรู  งานวิจัยและนวัตกรรมเอ้ือตอการเรียนรู 

6) นักเรียนมีความสามารถและศักยภาพไดมาตรฐาน 

7) นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยเนนความมีระเบียบวินัย         

 5.3 ภารกิจการจัดการศึกษา 

  โรงเรียนวัดทัพหลวง  มีภารกิจในการจัดการศึกษา  ดังนี้ 

               5.3.1 จัดการศึกษาปฐมวัย ใหไดรับมาตรฐานการพัฒนาดานกาย จิตใจ อารมณ 

สังคม และสติปญญา 

               5.3.2 จัดการศึกษาภาคบังคับ (ระดับประถมศึกษา) ใหไดคุณภาพตามมาตรฐานชาติ 

 5.4 บทบาทอํานาจหนาท่ีของโรงเรียนวัดทัพหลวง 

              5.4.1 จัดทํานโยบาย แผนพัฒนาการศึกษา ใหสอดคลองกับนโยบายของ สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และกระทรวงศึกษาธิการ 

              5.4.2 จัดตั้งงบประมาณ และรับผิดชอบการใชจายงบประมาณ 

             5.4.3 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

              5.4.4 จัดการเรียนการสอน จัดสภาพแวดลอม บรรยากาศการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสม และสงเสริมกระบวนการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตลอดจนสงเสริมการเรียนรูและการ

พัฒนาตนเองของผูเรียน 

              5.4.5 ออกระเบียบขอบังคับตาง ๆ  รวมท้ังระเบียบและขอบังคับท่ีเก่ียวกับการ

บริหารจัดการศึกษา 

             5.4.6 กํากับ ติดตาม ประเมินผลงานตาม แผนงานโครงการ และประเมินผลการ

ปฏิบัติงาน ตลอดจนการพิจารณาความดีความชอบ การพัฒนา และการดําเนินงานทางวินัยกับครู

และบุคลากรทางการศึกษา  

             5.4.7 ประสานการระดมทรัพยากรเพ่ือการศึกษา รวมท้ังปกครอง ดูแล บํารุงรักษา 

ใชและจัดหาผลประโยชนจากทรัพยสินของโรงเรียน ท้ังท่ีเปนราชพัสดุและทรัพยสินอ่ืนๆ  ตามระเบียบ

ท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
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            5.4.8 จัดใหมีระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาและใหความรวมมือในการ

ประเมินคุณภาพการศึกษาจากหนวยงานภายนอก รวมท้ังการรายงานผลการประเมินตอคณะกรรมการ

สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

            5.4.9 สงเสริมความเขมแข็งในชุมชน และสรางความสัมพันธกับสถาบันอ่ืนๆ ใน

ชุมชนและทองถ่ิน 

          5.4.10 ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนเก่ียวกับกิจการภายใน หรือตามท่ีไดรับมอบหมาย และ

ตามท่ีกฎหมายกําหนดให 

    

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีงานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน และ (2) การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

 6.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร 

จํานวน 11 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2545 – 2554  ดังนี้ 

  นงนุช คํานึงธรรม (2545) ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องน้ําเพ่ือชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรก

และชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึงไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน  ปรากฏวานักเรียนสวนมากพึงพอใจ 

  ณัชชา พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

พบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรีมี

ประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน         

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  และเปรียบเทียบ
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ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ พบวา บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน ท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31 

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ 

  อัจฉรา หมุดระเดน (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึง

ไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียน

สวนมากพึงพอใจ 

  ปริมประภา โตศรี (2550) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมัลติมิเดีย วิชาวิทยาศาสตร เรื่องการสืบพันธุของสัตว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.45/89.09  และ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยสถิติ t – test  พบวากลุมผูเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมผูเรียนจากการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  ทองอินทร จาระงับ (2552) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  

พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพเทากับ 91.31/82.25  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80  (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4  สูงกวากอนใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  นภาพร แสนอินทร (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องการขยายพันธุของพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เขตพ้ืนท่ี

การศึกษานครราชสีมา เขต 2 พบวา (1) ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องการขยายพันธุพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 82.54/81.33 ซ่ึงเปนไป

ตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  (2) ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการเรียนดวย

คอมพิวเตอรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องการขยายพันธุพืช มีความกาวหนาทางการเรียน

เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอคุณภาพชุดการเรียน

ดวยคอมพิวเตอร ในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก 
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  ศุภรา แสงแกว (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศมีประสิทธิภาพ เทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4)  

นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

มีความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมี

ความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  เกศกนก วงษนอก (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  พบวา  

(1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2   เทากับ 86.67/85.83  ซ่ึงสูง

กวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  (2) ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีคุณภาพในระดับเหมาะสมมาก ( X  = 4.49, S.D. = 0.50)  (3) ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4) ดัชนีประสิทธิผล

ของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีคาเทากับ 0.69  หรือคิดเปนรอยละ 
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  ชญาภา ชมพูจักร (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยรวม

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2   เทากับ 88.33/82.17  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80  (2) การพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก ( X  = 4.43, S.D. = 0.52)  (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีคาเทากับ 0.58  (5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.60, S.D.  = 0.43)  (6) ความคงทนหลัง

การเรียนรู 7 วัน  นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความทรงจําลดลง 7.34  เม่ือ

เทียบกับเกณฑแลวลดลงนอยกวาเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ10) และหลังการเรียนรู 30 วัน  นักเรียนท่ี

เรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความทรงจําลดลง 14.84  เม่ือเทียบกับเกณฑแลวลดลง
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นอยกวาเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ 30) แสดงวา การเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทําให

ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนอยูในเกณฑ 

อนุพงศ เกษมเศรษฐ (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 4  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  มีประสิทธิภาพเทากับ 89.22 / 86.83  แสดงวา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  (2) การประเมินคุณภาพ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นโดยรวมในระดับเหมาะสมมาก  (3) ดัชนี

ประสิทธิผลของการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ท่ีสรางข้ึนทําใหนักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึน

จากกอนเรียน คิดเปนรอยละ 76  (4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสง

และการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ท่ีสรางข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4   

มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  (6) นักเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ท่ีสรางข้ึน

ทําใหนักเรียนมีความคงทนการเรียนรูอยูในเกณฑ  (7) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ท่ีสรางข้ึนมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   

 6.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  

  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6  มีจํานวน 4 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2546 – 2552  ดังนี้ 

  ณัชชา พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี         

มีประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  อัจฉรา หมุดระเดน (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
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ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึง

ไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียน

สวนมากพึงพอใจ 

  ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน         

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  และเปรียบเทียบ

ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ  พบวา  บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน ท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31 

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ 

  ศุภรา แสงแกว (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศ มีประสิทธิภาพเทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

มีความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมี

ความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  โดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา มีการวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร และมีการวิจัยเก่ียวกับรายวิชาอ่ืนท่ีเก่ียวของกับคอมพิวเตอร แตอยางไรก็ตาม 

ยังไมพบงานวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่องรางกายมนุษย ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการผลิตบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ข้ึนโดยใชกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือใชในการพัฒนา

นักเรียนใหมีความกาวหนาทางการเรียนในวิทยาศาสตรตอไป 

 



บทท่ี 3 

การดําเนินการวิจัย 

 

 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  (2) ศึกษาความกาวหนาทางเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  และ (3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ี

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุม  (1) การกําหนด

ประชากรและกลุมตัวอยาง  (2) การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  (3) เก็บรวบรวมขอมูล และ      

(4) วิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2556 

โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวนท้ังหมด 72 คน 

 1.2 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1       

ปการศึกษา 2556  โรงเรียนวดัทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  โดยวิธีการ

สุมแบบกลุม  มีข้ันตอนดังนี้ 

  1.2.1 สุมหองเรียน ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  จากจํานวน 2 หอง คือ 6/1 และ     

6/2  โดยเลือกกําหนดนักเรียนในชั้นท่ีผูวิจัยสอนเปนกลุมตัวอยาง  จํานวน 1 หอง  ไดนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6/1  จํานวน 35 คน 

  1.2.2. จําแนกนักเรียนตามผลการเรียน ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/1

จํานวน 35 คน  เพ่ือใชทดสอบประสิทธิภาพ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียนในกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  มีเกณฑในการจําแนกผลการเรียนดังนี้ 

คือ ผลการเรียนระดับ 3.5-4 จัดเปนกลุมผลการเรียนดี  ระดับ 2.0-3.0 จัดเปนกลุมผลการเรียน

ปานกลาง  และระดับ 1-1.5 จัดเปนกลุมผลการเรียนออน  ไดนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดีจํานวน 14 คน 

ปานกลางจํานวน 17 คน และออนจํานวน 4 คน 



62 

  1.2.3 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หอง 

6/1 โดยจําแนกตามผลการเรียนจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน  ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน

รวมนักเรียนท่ีใชทดสอบแบบเดี่ยวจํานวน 3 คน 

  1.2.4 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  หอง 

6/1 โดยจําแนกตามผลการเรียนจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปานกลาง 2 คน และออน 2 คน 

รวมนักเรียนท่ีใชทดสอบแบบกลุมจํานวน 6 คน 

  1.2.5 ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หอง 6/1 

โดยจําแนกตามผลการเรียน  จากจํานวนนักเรียน 26 คน  ท่ีมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผล

การเรียนดี จํานวน 11 คน  ปานกลาง จํานวน 14 คน  และออน จํานวน 1 คน 

     

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบ

คูขนาน  และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน 

 2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้ 

  2.1.1 ศึกษาเอกสารตํารา เกี่ยวกับการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา

วิทยาศาสตร  โดยการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร วิเคราะหเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู  ผลการเรียนรูตามตัวชี้วัดคําอธิบาย

รายวิชาวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เพ่ือกําหนดหนวยการเรียนรูและจัดทําแผนการจัดการ

เรียนรู หลังจากศึกษารายละเอียดแลวไดนํามาปฏิบัติ  ดังนี้ 

   1) กําหนดจุดประสงค 

   2) จัดลําดับเนื้อหาใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน 

   3) เขียนหัวขอเรื่องตามลําดับของเนื้อหา 

   4) เลือกหัวเรื่องและหัวขอยอย 

   5) เลือกเรื่องท่ีจะนํามาสรางบทเรียน  แยกเปนตอน ๆ แลวจัดลําดับความ

ตอเนื่องและความสัมพันธในหัวขอยอยของเนื้อหา  นําเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกตองในเบื้องตน  และไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา   



63 

  2.1.2 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ตามข้ันตอนดังนี้ 

   1) ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอนยอย ดังนี้ 

    (1) ศึกษาหลักการ  วิธีการ  ทฤษฎีและเทคนิควิธีการสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจากเอกสารตาง ๆ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

    (2) กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่อง รางกายมนุษย  มีวัตถุประสงค ดังนี้ 

    ก. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบายการ

ทํางานของระบบยอยอาหาร  ระบบขับถายของเสีย  ระบบลําเลียงเลือด  และระบบหายใจไดถูกตอง 

    ข. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถบอก

อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบตาง ๆ ในรางกายไดถูกตอง 

    ค. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบาย

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกายไดถูกตอง 

    ง. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบาย

พัฒนาการการเจริญเติบโตของรางกายไดถูกตอง 

    (3) เก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการประมวลเนื้อหาท่ีจะนํามาจัดทํา

เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการแบงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรออกเปน 8 หนวย  ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.1  รายชื่อหนวยเนือ้หาและประเภทของเนื้อหา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

หนวยท่ี ช่ือหนวย ประเภท 

1 รางกายมนุษย พุทธิพิสัย 

2 อาหารและสารอาหาร พุทธิพิสัย 

3 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม พุทธิพิสัย 

4 สารในชีวิตประจําวัน พุทธิพิสัย 

5 วงจรไฟฟา พุทธิพิสัย 

6 หินและการเปลี่ยนแปลง พุทธิพิสัย 

7 ปรากฏการณของโลก พุทธิพิสัย 

8 เทคโนโลยอีวกาศ พุทธิพิสัย 
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    ผูวิจัยนําเนื้อหาหนวยท่ี 1 เรื่องรางกายมนุษย  มาจัดทําเปนบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 

   (4) เรียนรูเนื้อหา ผูวิจัยศึกษาคนควาเพ่ือเรียนรูเนื้อหาในหนวยท่ี 1 เรื่อง

รางกายมนุษย แลวทําการสรุปเนื้อหาจัดแบงเปนหัวเรื่องไดดังนี้ 

 หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

  ตอนท่ี 1 ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

  เรื่องท่ี 1.1 กระบวนการในระบบยอยอาหาร 

  เรื่องท่ี 1.2 กระบวนการในระบบขับถายของเสีย 

  เรื่องท่ี 1.3 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารระบบ

ขับถายของเสีย 

  ตอนท่ี 2 ระบบลําเลียงเลือดและการหายใจ 

  เรื่องท่ี 2.1 กระบวนการหายใจเขา – ออก 

  เรื่องท่ี 2.2 กระบวนการแลกเปลี่ยนกาซ  

  เรื่องท่ี 2.3 กระบวนการลําเลียงเลือด  

  เรื่องท่ี 2.4 อัตราการเตนของหัวใจ 

  เรื่องท่ี 2.5 การวัดชีพจรตามสวนตาง ๆ ของรางกาย 

  ตอนท่ี 3 ความสัมพันธของระบบตาง ๆในรางกาย  

  เรื่องท่ี 3.1 ลักษณะการทํางานของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

  เรื่องท่ี 3.2 ความสัมพันธของระบบตาง ๆ  

  ตอนท่ี 4 การเจริญเติบโตของรางกาย 

  เรื่องท่ี 4.1 การวัดการเจริญเติบโตทางรางกาย 

  เรื่องท่ี 4.2 ผลการเจริญเติบโตในแตละชวงวัย 

    (5) สรางความคิด ทําการระดมสมองในการสรางแนวคิดสําหรับการ

ดําเนินการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบตางๆ คิดเทคนิคและวิธีการนําเสนอและการ

ออกแบบจอภาพเพ่ือใหเกิดความนาสนใจ โดยทําการคิดวางรูปแบบไวอยางหลากหลาย 

   2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) ประกอบดวย

ข้ันตอนยอย ดังนี้ 

    (1) ทอนความคิด หลังจากการระดมสมองแลว ผูวิจัยนําความคิดเก่ียวกับ

รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มาคัดเลือกโดยการตัดเอาสิ่งท่ีปฏิบัติไมไดหรือเปน

ความคิดท่ีซับซอนเกินระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ออก และนําแนวคิดท่ีจําเปนตอการเรียนรูของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มาพิจารณาเพ่ือคัดเลือกใหเหลือเพียงรูปแบบเดียวท่ีจะนําไปพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

    (2) วิเคราะหงานและแนวความคิด โดยการวิเคราะหเนื้อหาท่ีนักเรียนตอง

ศึกษา และหาหลักการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาแลวนํามาเขียนเปนแผนการสอน ท่ีครอบคลุม หัว

เรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน และการประเมินผล  

    (3) ออกแบบบทเรียนข้ันแรก ประกอบดวย 

    ก. กําหนดประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนประเภท

การสอนเนื้อหา (Tutorial Instructive)  

    ข. กําหนดองคประกอบหลักของบทเรียน ไดแก ชื่อบทเรียน แนะนํา

วิธีการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา กิจกรรมระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และขอมูล

เก่ียวกับครูผูสอน 

    ค. ออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการนํา

องคประกอบหลักมาจัดวางบนหนาจอ โดยแบงหนาจอออกเปน 3 สวน ไดแก (1) สวนหัวของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนสวนท่ีแสดงชื่อของมหาวิทยาลัย ชื่อบทเรียน ชื่อวิชา และผูผลิต

บทเรียน (2) สวนเมนูหลัก เปนสวนท่ีแสดงเมนูของบทเรียนเพ่ือทําการเชื่อมโยงไปหนาตางๆ เม่ือทํา

การคลิกเลือกเมนู มีท้ังหมด 6 เมนู คือ แนะนําวิธีการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา แบบฝก

ปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน และขอมูลเก่ียวกับผูสอน และ (3) สวนเสนอเนื้อหาและกิจกรรม เปน

สวนท่ีใชในการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียน และกิจกรรมระหวางเรียน การออกแบบหนาจอของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงดังภาพ 
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สวนท่ี 1 สวนหัวของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1  การออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

   (4) ประเมินและแกไขการออกแบบ โดยการนําเสนอการออกแบบหนาจอ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหผูทรงคุณวุฒิประเมิน แลวนําขอมูลจากการประเมินมาปรับปรุง

แกไขขอบกพรอง 

   3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) 

    การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย มีข้ันตอน

ตามผังงานตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

แขนงวิชาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ือง 

รางกายมนุษย 

วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 

ผลิตโดย นางนภสัวรรณ   พนัธุ์นาค 

หนวยที ่1 

รางกายมนุษย 

 

 

 

 

แนะนําวธิีการเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน 

เนื้อหา 

  ตอนที่  1 

  ตอนที่  2 

  ตอนที่  3 

  ตอนที่  4 

แบบฝกปฏิบัติ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอมูลเกี่ยวกับผูสอน 

สวนท่ี 3 สวนนําเสนอเนื้อหาและกิจกรรม 

สวนท่ี 2 สวนเมนูหลัก 



67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2  ผังงานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เริ่มตน 

ลงช่ือเขา

 

ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหาร

และระบบขับถาย

ของเสีย 

ตอนที ่ 2 

ระบบลําเลียงเลือด

และการหายใจ 

 

ตอนที ่ 3  

ความสัมพันธของ

ระบบตาง ๆ ใน

รางกาย 

ตอนที ่ 4  

การเจริญเติบโต

ของรางกาย 

 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.1 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.2 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.3 

แบบฝกหัด 

ท่ี 1.4 

ทดสอบหลังเรียน 

จบการทํางาน 

แนะนําวิธีเรียน 

เรียนครบทุกตอน 

ใช 

ไมใช 

ทดสอบกอนเรียน 
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    4) ข้ันตอนการเขียนแผนภูมิโครงรางเนื้อหา (Create Storyboard) ในการ

เขียนแผนภูมิโครงสรางเนื้อหา ผูวิจัยทําเนินการโดยเขียนกรอบของเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอ ในแตละ

หนาจอ โดยในแตละกรอบประกอบดวยรายละเอียดของขอความ เสียงบรรยาย และภาพ 

   5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson) ดําเนินการดังนี้ 

   (1) เลือกโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีเหมาะสม โปรแกรมคอมพิวเตอรท่ี

นํามาใชสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนโปรแกรมท่ีสามารถสรางภาพกราฟกไดสวยงาม 

รองรับการใชสื่อผสม ไดแก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิทัศน ผูพัฒนาบทเรียนสามารถ

เขียนคําสั่งเพ่ือควบคุมการทํางานไดตามความตองการ ทําใหการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนมีความยืดหยุนตามความตองการของผูใช ไมจํากัดรูปแบบการนําเสนอ  

   (2) จัดเตรียมรูป ภาพ เสียง ไวใหพรอมท่ีจะใชงาน โดยสรางรูปภาพ เสียง

ไวเปนแฟมขอมูลคอมพิวเตอร 

   (3) ปอนบทเรียนเขาเครื่องคอมพิวเตอร เขียนคําสั่งควบคุมการทํางานของ

โปรแกรม 

   6) ข้ันตอนการผลิตสื่อสิ่งพิมพ (Produce Supporting Material) การผลิต

เอกสารประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก  

    (1) คูมือการใช เปนเอกสารสําหรับครู ผูสอน ประกอบดวย รายละเอียด

วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน   บทบาทของครูและนักเรียน การเตรียมตัวของครูและนักเรียน การจัด

บรรยากาศในหองเรียน สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และรายละเอียดของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

    (2) คูมือการเรียน เปนเอกสารเพ่ือใชสําหรับนักเรียน ประกอบดวย 

บทบาทของนักเรียน ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การใชซีดีรอมบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน การประเมินการเรียน 

    (3) แบบฝกหัด ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน กิจกรรมการเรียน 

เฉลยกิจกรรมการเรียน แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

   7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise) ในการ

ประเมินและแกไขบทเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 

    (1) การประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

กอนทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนให ผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 5 ทาน ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยี

การศึกษา จํานวน 1 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 

แสดงในภาคผนวก ก หนา 178) ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากแบบ
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ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน พบวา ผลการประเมินคุณภาพ อยูใน

ระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงในภาคผนวก ข 

หนา 180) ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ ในการปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดังนี้ 

    ก. ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาเสนอแนะใหแกไขปรับปรุง (1) เนื้อหา

บางสวนใหลดรายละเอียดปลีกยอยใหนอยลง เรื่องท่ี 1.3 ควรอธิบายเพียงวาอวัยวะใดมีความสัมพันธ

กันบางแคนั้น  แตไมตองอธิบายรายละเอียดของความสัมพันธแตละระบบวาเปนอยางไร เนื่องจากจะ

ทําใหเนื้อหามาก และท่ีสําคัญนักเรียนจะไดเรียนในเรื่องนี้อยางละเอียดในระดับชั้นตอไป และ (2) 

ควรมีการยกตัวอยางสิ่งท่ีใกลตัวนักเรียน หรือนักเรียนสวนมากรูจักจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย 

    ข. ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา เสนอแนะ ใหแกไขปรับปรุง 

(1) การควบคุมเสนทางของบทเรียน ควรควบคุมไมใหนักเรียนทํากิจกรรมตางๆ ขามข้ันตอน คือ ไม

ควรใหนักเรียนสามารถทําแบบฝกปฏิบัติกอนการเรียนเนื้อหา และ (2) การวางปุมเพ่ือเชื่อมโยง อาจ

วางไวหลายท่ีเพ่ือความสะดวก เชน เม่ือเรียนจบตอนใดตอนหนึ่งแลวอาจวางปุมใหเชื่อมโยงใหไปท่ี

กิจกรรมไวในหนาสุดทายของเนื้อหาในตอนนั้นดวย นักเรียนไมจําเปนตองมาคลิกเลือกท่ีเมนูหลัก

อยางเดียว  (3)  ควรมีภาพและเสียงท่ีชัดเจน 

    ค. ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล เสนอแนะใหปรับปรุง คือ 

แบบทดสอบบางขอมีคําตอบท่ีไมชัดเจน   

    (2) การแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไข

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามขอเสนอแนะดังนี้ (1) ปรับเนื้อหาโดยการตัดรายละเอียดปลีกยอย

ท่ีไมจําเปนออก (2) เพ่ิมการยกตัวอยางประกอบเนื้อหา โดยเลือกเฉพาะตัวอยางท่ีนักเรียนเคยพบ

เห็น (3) เขียนคําสั่งเพ่ือควบคุมใหโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทํางานตามลําดับ คือ ทํา

การทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรมระหวางเรียน และทําการทดสอบหลังเรียน (4) จัด

วางปุมเชื่อมโยงเพ่ิมข้ึน เพ่ือใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงไปยังหนาจอท่ีศึกษาหรือทํากิจกรรมในลําดับ

ตอไป ทําใหนักเรียนมีความสะดวกมากข้ึน (5) ปรับเปลี่ยนภาพและเสียงใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

และ (6) ปรับเปลี่ยนตัวเลือกบางตัวในแบบทดสอบ เพ่ือใหตัวเลือกมีความคําตอบท่ีชัดเจน 

  2.1.3 ทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หลังจากทําการ

ปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวจึงนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และ

แบบภาคสนาม (ผลการทดสอบแสดงในภาคผนวก จ หนา 201)  

 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  

  ในการสรางแบบทดสอบ กอนเรียนและหลังเรียน สําหรับใชในบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย ผูวิจัยไดสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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แบบคูขนาน ใชในการทดสอบกอนเรียนมีจํานวน 10 ขอ และทดสอบหลังเรียนมีจํานวน 10 ขอ  มี

ข้ันตอนในการสรางดังนี้ 

  2.2.1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพ่ือเปนแนวทางในการ

ออกขอสอบใหตรงกับเนื้อหาและวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว โดยยึดรูปแบบของเบนจามิน บลูม  มี 6 

ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มี 3 ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ และการวิเคราะห ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.2  การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

 

ช่ือหนวย 

พุทธิพิสัย 

รวม 
คว

าม
รูค

วา
มจ

ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

กา
รวิ

เค
รา

ะห
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห 

กา
รป

ระ
เมิ

นค
า 

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

4 5 - 1 - - 10 

 

  2.2.2 ศึกษาตําราและเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีใชสราง

แบบทดสอบ เพ่ือนํามากําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสรางแบบทดสอบแบบคูขนานท่ี

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน เปนขอสอบแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก และเปนแบบคูขนาน แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ และ

แบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ   

  2.2.4 สรางแบบทดสอบ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนและหลังเรียนวัดระดับ

พฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนานปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก แบงเปนแบบทดสอบ

กอนเรียนจํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 

  2.2.5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดนําแบบ 

ทดสอบท่ีสรางเสร็จแลวใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใชและความ

ถูกตองของแบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมผูทรงคุณวุฒิไดประเมินคุณภาพของ

แบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูใน

ภาคผนวก ข หนา 180) 
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  2.2.6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ คือ เปลี่ยนตัวเลือกของแบบทดสอบบางขอเพ่ือใหมีคําตอบคําถามท่ี

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  2.2.7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองใช

กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ท่ีเคยเรียนในวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานมาแลว เพ่ือนํา

ผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงเปนกลุมสูง และกลุม

ต่ํา โดยใชเทคนิคของ จุง เตหฟาน (Chung Teh Fan) โดยใหขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิดเปน 0 

เพ่ือหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก และเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง.20-

.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20-1.00 จากการวิเคราะหเปนรายขอ สรุปวาแบบทดสอบท้ัง 10 ขอ 

เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด ตามคาความยากงายและอํานาจจําแนก 

 

ตารางท่ี 3.3  คาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

หนวยท่ี 1 

แบบทดสอบ ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก(r) 

กอนเรียน 0.43 - 0.70 0.20 – 0.60 

หลังเรียน 0.53 – 0.73 0.27 – 0.47 

 

 จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยหาคาความเชื่อม่ันของ 

แบบทดสอบท้ังฉบับดวยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ผลการวิเคราะหหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบ มีดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.4  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

หนวยท่ี 1 

คาความเช่ือม่ัน 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

0.71 0.73 

 

  2.2.8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ผูวิจัยไดจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 

เปนแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ เพ่ือนําไปใช

ทดสอบจริงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดสราง

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เรื่องรางกายมนุษย  เปนแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ 

จํานวน 10 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 

  2.3.1 กําหนดส่ิงท่ีจะสอบถาม สิ่งท่ีจะสอบถามมี 2 ดาน คือ (1) ดานการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ (2) ดานการนําเสนอเนื้อหา และความรูท่ีไดรับ 

   1) ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก การจัดวาง

สวนประกอบตางๆ ไดแก ตัวอักษร เสียงบรรยาย เสียงดนตรี ภาพประกอบเนื้อหา วีดีทัศนประกอบ

บทเรียน และปุมเชื่อมโยง  

   2) ดานความรูท่ีไดรับ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอนแบบฝกหัด 

แบบทดสอบหลังเรียน ความรูท่ีไดรับ ความม่ันใจในการเรียน ความรับผิดชอบในการเรียนรูดวย

ตนเอง ความชอบในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และความตองการในการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนในวิชาอ่ืนๆ 

  2.3.2 ศึกษาเอกสารและตําราท่ีเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถาม ครอบคลุม 

ประเภท วิธีการและเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 

  2.3.3 กําหนดรูปแบบท่ีจะใชเปนแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 

แบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับตามแนวคิดของริคเคอร (Likert Rating Scale) และ

ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  2.3.4 สรางแบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 

จํานวน 19 ขอคําถาม และแบบสอบถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ ซ่ึงตอนท่ี 1 แบบสอบถามแบบ

มาตรประมาณคา 5 ระดับของริคเคอร (Likert Rating Scale) ในแตละคําถามมีน้ําหนักคะแนนของ

ความพึงพอใจ  ดังนี้ 

   ระดับความพึงพอใจ  5  หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 

   ระดับความพึงพอใจ  4  หมายถึง พึงพอใจมาก 

   ระดับความพึงพอใจ  3  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

   ระดับความพึงพอใจ  2  หมายถึง พึงพอใจนอย 

   ระดับความพึงพอใจ  1  หมายถึง พึงพอใจนอยท่ีสุด 

  2.3.5 ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําแบบสอบถามความพึงพอใจให

ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผลเพ่ือตรวจสอบขอคําถาม ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะขอควรปรับปรุง 

คือ แบบทดสอบยังไมครอบคลุมวัตถุประสงค และตัวเลือกบางขอมีความหมายไมชัดเจน หลังจากนั้น

ผูวิจัยไดทําการแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 



73 

  2.3.6 ทดลองการใชแบบสอบถามและปรับปรุง ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ี

ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม จํานวน 6 คน เพ่ือ

ทดสอบความเขาใจในคําถามของแบบสอบถาม 

  2.3.7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ดําเนินการจัดพิมพแบบสอบถามความ

พึงพอใจฉบับสมบูรณ เพ่ือนํามาใชกับกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  

 

 การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย  ผูวิจัยได

ทําการทดสอบประสิทธิภาพดวยตนเอง โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง   

ปการศึกษา 2556 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน การเก็บรวบรวมขอมูล ครอบคลุม (1) การ

เตรียมสถานท่ีใชในการวิจัย (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ และ (3) ข้ันตอนการเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 3.1 การเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 

  การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท้ัง 3 ครั้ง ใช

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ของโรงเรียนวัดทัพหลวง  ประกอบดวยคอมพิวเตอรท้ังหมด 35 เครื่อง 

สามารถรองรับการทํางานระบบมัลติมีเดีย ปรับตั้งคาความละเอียดของหนาจอไวท่ี 1024x768 Pixels 

เพ่ือใหมีความเหมาะสมกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึน ติดตั้งหูฟงไวสําหรับทุกเครื่อง 

แผนผังการจัดหองเรียนแสดงดังภาพ  
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ภาพท่ี 3.3  แผนผังหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรโรงเรียนวัดทัพหลวง 

 

 3.2 วันและเวลาในการทดลอบประสิทธิภาพ ในการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ผูวิจัยทําการทดสอบตามวันและเวลา

ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.5  กําหนดวันและเวลาการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป เวลา 

การทดสอบแบบเดี่ยว 

การทดสอบแบบกลุม 

การทดสอบแบบภาคสนาม 

20 พฤศจิกายน 2556 

2 ธันวาคม 2556 

16 ธันวาคม 2556 

09.00 – 11.00 น. 

09.00 – 11.00 น. 

09.00 – 11.00 น. 

 

 3.3 การเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน ผูวิจัยไดจัดเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน

ท่ีจะทําการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการอธิบายข้ันตอนวิธีการเรียนดวยบทเรียน

คร ู

จอภาพ 
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คอมพิวเตอรชวยสอน การฝกและทบทวนทักษะการใชปุมเชื่อมโยงตางๆ ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน เปนตน 

 3.4 ข้ันตอนกอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย 

ผูวิจัยไดดําเนินการในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ดังนี้ 

  3.4.1 กําหนดเครื่องคอมพิวเตอร โดยกําหนดใหนักเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 

เครื่อง 

  3.4.2 ปฐมนิเทศนักเรียน โดยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและการทดลองเพ่ือ

หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

พรอมท้ังแนะนํา การใชบทเรียน แจกคูมือการเรียน และแบบฝกปฏิบัติแกนักเรียน 

 3.5 ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย แสดงดังตารางท่ี 3.6 

 

ตารางท่ี 3.6  ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การรวบรวมขอมูล 

ข้ันท่ี 1  ประเมินกอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

โดยการทําแบบทดสอบกอนเรียน 

คะแนนการทดสอบกอนเรียน 

เพ่ือนํามาทดสอบคาที 

ข้ันท่ี 2  ศึกษาเนื้อหาสาระจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

และบันทึกสาระสําคัญ 

 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินกิจกรรมโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมระหวาง

เรียน 

คะแนนกิจกรรมในแบบฝกหัด 

เพ่ือนํามาหาประสิทธิภาพคา E1 

ข้ันท่ี 4  ประเมินหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

โดยการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนทดสอบหลังเรียนเพ่ือ

นํามาหาประสิทธิภาพคา E2  

และการทดสอบคาที 

 

 การเก็บขอมูลจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้      

(1) การเก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรมระหวางเรียน (2) การเก็บ

ขอมูลจากการสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม และ (3) การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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  3.5.1 การเก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรม

ระหวางเรียน จากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบ

ภาคสนาม 

  3.5.2 การเก็บขอมูลจากการสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม เม่ือนักเรียนได

ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยไดสัมภาษณ

นักเรียน จํานวน 3 คน ในการทดลองแบบเดี่ยว แลวนํามาปรับปรุง และในการทดลองแบบกลุม 

จํานวน 6 คน  เพ่ือหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง

และแกไข  

  3.5.3 การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ  หลังจากทดสอบประสิทธิภาพ

แบบภาคสนาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียน จํานวน 35 คน โดยผูวิจัยไดแจก

และเก็บแบบสอบถามดวยตนเอง ไดรับแบบสอบถามฉบับสมบูรณกลับคืนมา จํานวน 35 ฉบับ คิดเปน

รอยละ 100 นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

4.  วิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน (2) การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน และ (3) การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

 4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามเกณฑ 80/80 ใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 

สมเชาว เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล 2520:136-137) 
 

100
A

N

X

1E ×

∑

=
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 เม่ือกําหนดให  

  E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 

  ∑X  คือ   ผลรวมของคะแนนในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของ

นักเรียนกลุมตัวอยาง 

  N  คือ   จํานวนนักเรียน 

  A  คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 

 และ  
 

100
B

N

F

2E ×

∑

=
 

 

 เม่ือกําหนดให  

  E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  ∑F  คือ   ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง 

  N  คือ   จํานวนนักเรียน 

  B  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 4.2 การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

  เปนการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (William Sealy Gosset 

and David Wechsler อางถึงใน Glass, V. and Hopkins, Kenneth D., 1987: 217-220 และ 

240-242) 
 

              t   =  
( )
1n

DDn

D

22

−
∑ ∑
∑

 -
        ,เม่ือ df = n-1 
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 เม่ือกําหนดให  t คือ   คานัยสําคัญ 

  n  คือ   จํานวนนักเรียน 

  D    คือ   ความแตกตางของคะแนนแตละคน 
 

 4.3 การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การวิเคราะหใชคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Best, John W. and Kahn, james V. 

1986: 181-182) 

  4.3.1 การหาคาเฉล่ีย ใชสูตร ดังนี้ 
 

X  = 
N

fx∑
 

 

เม่ือกําหนดให X   คือ   คะแนนเฉลี่ย 

 ∑X   คือ   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

 F   คือ   จํานวนนักเรียนท่ีตอบคําถามในแตละขอคําถาม 

 N    คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

 การวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเก่ียวกับบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กําหนดชวงของคาเฉลี่ย ตามแนวคิดของริเคอร (Likert Rating Scale) ดังนี้ 

 คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 

 คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง พึงพอใจนอย 

 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง  พึงพอใจนอยท่ีสุด 

  4.3.2 การหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D 

Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ (Lefferty, Peter and Rowe, Julain, 1995) 
 

S.D. = 
( )

( )1nn

XXn
22

-
- ∑∑

 

 

เม่ือ  2
S  คือ   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ 2
X  คือ   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนท้ัง n จํานวน  

∑X  คือ   คะแนนดิบ 

 n  คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 



 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน แบบทดสอบระหวางเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยแบงการวิเคราะหขอมูล

เปน 3 ข้ันตอน ดังนี้  

 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 การวิเคราะหหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย มีข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ  (E1/E2)   

3 ข้ันตอน  คือ (1) การทดสอบแบบเดี่ยว  (2) การทดสอบแบบกลุม  และ (3) การทดสอบภาคสนาม    

ซ่ึงผลการวิเคราะห  เปนดังนี้ 

 1.1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบเดี่ยว ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานไรวิทยา  ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2555  จํานวน 3 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน              

ปลานกลาง 1 คน  และออน 1 คน  รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 3 คน  โดยใชสูตรการหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย        

ในการทดสอบแบบเดี่ยว (n = 3) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบเดี่ยว 75.83 66.67 75.83/66.67 

 

  จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  มีประสิทธิภาพ 75.83/66.67   

  หลังจากทดลองใหนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดจากการใชบทเรียน (รายละเอียดของแบบสัมภาษณแสดง  ใน

ภาคผนวก ฉ หนา 201) หลังจากสัมภาษณแลวผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาปรับปรุง 

ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4.2  ผลการสัมภาษณและปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

 

ปญหาท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียน การปรับปรุง 

1. รายละเอียดของเน้ือหาแตละตอนมีมาก นักเรียนไมมี

เวลาพอท่ีจะทบทวนบทเรียนในสวนท่ีตนเองยังไมเขาใจ  

1. ปรับเน้ือหาใหมีความกระชับมากยิ่งข้ึน โดยใช

การสรุปความ ไมใชคําฟุมเฟอย และ

ยกตัวอยางใหนอยลง  

2. เมื่อสิ้นสดุการนําเสนอเน้ือหาในแตละตอนแลว ไมมีคํา

ช้ีแจงวาจบเน้ือหา ทําใหนักเรียนไมเขาใจวาตองทํา

อยางไรตอไป  

2. เมื่อสิ้นสดุเน้ือหาในแตละตอน เพ่ิมคําช้ีแจงวา

นักเรียนควรไปท่ีรายการใดตอไป  

3. มีเสียงดนตรีดังตลอดเวลาขณะท่ีมีเสียงบรรยายเน้ือหา 

ทําใหนักเรียนฟงคําบรรยายไมชัดเจนบางชวงท่ี

เสียงดนตรีมเีสียงสูงข้ึน  

3. ปรับเสียงบรรยาย โดยใหมีดนตรีเฉพาะเกริ่น

นําและตอทายเสยีงบรรยาย ไมใหมี

เสียงดนตรีขณะท่ีเปนเสียงคนบรรยาย  

4. ในสวนเน้ือหาท่ีนําเสนอโดยวีดทัิศน ไมมขีอความ

ประกอบ ทําความเขาใจไดยาก และบันทึกสาระสําคัญ

ไมทันคําบรรยาย ทําใหตองเสียเวลายอนกลับไปกลบัมา

เพ่ือชมวีดิทัศนหลายครั้ง 

4. ในสวนเน้ือหาท่ีนําเสนอโดยวีดทัิศน เพ่ิม

ขอความประกอบวีดิทัศน โดยจดัทําปุมให

นักเรียนสามารถแสดงหรือซอนขอความได 
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 นอกจากนี้ไดปรับแบบฝกหัดใหมีความยากมากยิ่งข้ึน เนื่องจากคะแนนระหวางเรียน 

(E1) มีคาสูงกวาคะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) เกินกวารอยละ 2.5 หลังจากปรับปรุงแลว ไดนํามา

ทดสอบแบบกลุม 

 1.2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบกลุม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง จํานวน 6 คน 

ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปลานกลาง 2 คน และออน 2 คน รวม

จํานวนนักเรียนท้ังหมด 6 คน โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย   

ในการทดสอบแบบกลุม (n = 6) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบกลุม 77.92 68.33 77.92/68.33 

 

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่อง  รางกายมนุษย  มีประสิทธิภาพ77.92/68.33   

 หลังจากการทดลองใหนักเรียนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดจากการใชบทเรียน (รายละเอียดของแบบสัมภาษณแสดงใน

ภาคผนวก ฉ หนา 201) หลังจากสัมภาษณแลวผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาปรับปรุง 

ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.4  ผลการสัมภาษณและปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ 

ประสิทธิภาพแบบกลุม 

 

ปญหาท่ีเกดิข้ึนกับนักเรียน การปรับปรุง 

1. รายละเอียดของเนื้อหาแตละตอนมีมาก 

นักเรียนบางคนไมมีเวลาพอท่ีจะทบทวน

บทเรียนในสวนท่ีตนเองยังไมเขาใจ  

1. ปรับเนื้อหาใหมีความกระชับมากยิ่งข้ึน  

2. เสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนทําใหรบกวนสมาธิของนักเรียน 

2. ตัดเสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนออก 

  

 นอกจากนี้ไดปรับแบบฝกหัดใหมีความยากมากยิ่งข้ึน เนื่องจากคะแนนระหวางเรียน 

(E1) มีคาสูงกวาคะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) เกินกวารอยละ 2.5 หลังจากปรับปรุงแลว ไดนํามา

ทดสอบแบบภาคสนาม 

 1.3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบภาคสนาม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จํานวน 

26  คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี จํานวน 11 คน ปานกลาง จํานวน 

14 คน และออน จํานวน 1 คน  รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 26 คน  โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ 

(E1/E2) ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย   

ในการทดสอบแบบภาคสนาม (n = 26) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบภาคสนาม 79.52 80.77 79.52/80.77 

 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา ในการทดสอบแบบกลุม บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน               

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่องรางกายมนุษย มีประสิทธิ์ภาพ E1/E2 =  79.52/80.77 ซ่ึง

เปนไปตามเกณฑ ท่ีกําหนด 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน  

 

 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  จากการสัมภาษณในภาคสนาม ปรากฏดังตารางท่ี 4.6 

 

ตารางท่ี 4.6  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                                                                                            

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย (n = 26) 

 

การทดสอบ 
คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

t-test 
X  S.D. X  S.D. 

แบบภาคสนาม 4.69 1.12 8.08 1.26 21.47* 

      

*p<.05 , df = 25 , t = 2.147 

 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จํานวน 

26 คน  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แสดงวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพ่ิมข้ึนกวาคะแนน

เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน 

    

 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ในการทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏดังตารางท่ี 4.7  

 

 

 

 

 

 

 



84 

ตารางท่ี 4.7  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย (n = 35) 

 

ความพึงพอใจ 
ระดับความ  

พึงพอใจ 
แปลความหมาย 

 X  S.D.  

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน    

    1.1 การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมี

ความสมดุล เหมาะสม 

4.10 0.66 พึงพอใจมาก 

    1.2 รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.3 เสียงบรรยายมีความชัดเจน 3.50 0.82 พึงพอใจมาก 

    1.4 เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3.77 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.5 ภาพประกอบเนื้อหามีความคมชัด  3.97 0.49 พึงพอใจมาก 

    1.6 วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.7 ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงที่เหมาะสม 

นักเรียนมีความสะดวกในการใชงาน 

4.27 0.74 พึงพอใจมาก 

    1.8 จํานวนขอความที่แสดงในแตละหนาจอมีปริมาณที่

เหมาะสม 

3.47 0.73 พึงพอใจ        

ปานกลาง 

    1.9 บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบที่หลากหลาย 4.47 0.57 พึงพอใจมาก 

2. ดานความรูที่ไดรับ    

    2.1 แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรู

เดิม 

4.40 0.56 พึงพอใจมาก 

    2.2 แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอน

เรียน 

4.20 0.81 พึงพอใจมาก 

    2.3 กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรู

เดิม 

4.10 0.80 พึงพอใจมาก 

    2.4 แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูที่

ไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4.03 0.56 พึงพอใจมาก 

    2.5 เนื้อหามีการอธิบาย  ยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย  4.17 0.70 พึงพอใจมาก 

    2.6 นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพิ่มมากข้ึน 

4.80 0.55 พึงพอใจมากที่สุด 

    2.7 นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน  4.20 0.71 พึงพอใจมาก 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 

 

ความพึงพอใจ 
ระดับความ  

พึงพอใจ 
แปลความหมาย 

 X  S.D.  

    2.8 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน 3.37 0.61 พึงพอใจ        

ปานกลาง 

    2.9 นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  4.53 0.68 พึงพอใจมากที่สุด 

    2.10 นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนในเร่ืองหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

4.43 0.63 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ย 4.11 0.65 พึงพอใจมาก 

 

 จากตารางท่ี 4.7 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

รางกายมนุษย  โดยภาพรวมในระดับเห็นดวยมาก ( X  = 4.11)  

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน นักเรียน

มีความพึงพอใจในระดับมาก จํานวน 8 ขอ โดยขอคําถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดในดานนี้ คือ บทเรียนมี

ความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ีหลากหลาย ( X  = 4.47) และมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 1 ขอ 

คือ จํานวนขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ีเหมาะสม ( X  = 3.47) 

สําหรับในรายขอคําถามดานการนําเสนอเนื้อหาและความรูท่ีไดรับ พบวา นักเรียนมี

ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด จํานวน 2 ขอ โดยขอคําถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดในดานนี้ คือ นักเรียน

ไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน ( X  = 4.80) มีความพึงพอใจ

ในระดับมากจํานวน 7 ขอ และความพึงพอใจในระดับปานกลางจํานวน 1 ขอ คือ นักเรียนมีความ

รับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน ( X  = 3.37)  

 



บทท่ี 5 

รายละเอียดตนแบบชิ้นงาน 
 

 

ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร 

จังหวัดอุทัยธานี  มีตนแบบชิ้นงานไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  มีรายละเอียดดังนี้ 

ภาคท่ี 1  คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. รายละเอียดของการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 

  3. แผนผังการจัดชั้นเรียน 

  4. บทบาทของครูและนักเรียน 

  5. สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ภาคท่ี 2  คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. การเตรียมตัวของนักเรียน 

  2. บทบาทของนักเรียน 

  3. ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  4. การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ภาคท่ี 3 แบบฝกหัด 

  1. แบบทดสอบกอนเรียน 

  2. กิจกรรมระหวางเรียน 

  3. แบบทดสอบหลังเรียน 

  4. เฉลยกิจกรรม/แบบทดสอบหลังเรียน 

ภาคท่ี 4  รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. หนาหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2. แนะนําการเรียน 

  3. แบบทดสอบกอนเรียน 

  4. บทเรียน 

  5. กิจกรรมระหวางเรียน 

  6. แบบทดสอบหลังเรียน 
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ภาคที่ 1 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



88 

 

 
 

แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

 

 

 

 

 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 
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คํานํา 

 

 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

เปนสื่อประกอบการสอน  

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 
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สารบัญ 

 

เนื้อหา หนา 

รายละเอียดของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   1 

การเตรียมตัวของครูผูสอน   2 

แผนผังการจัดชั้นเรียน    4 

บทบาทของครูและนักเรียน   4 

สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   5 
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1.1 คําอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาวิเคราะห อวัยวะในระบบรางกายสัตวและมนุษย อวัยวะตาง ๆ ของสัตวท่ี

เก่ียวของกับการหายใจและการเคลื่อนท่ี อวัยวะในระบบตาง ๆ  ของรางกายมนุษย  การเจริญเติบโต

และการเปลี่ยนแปลงรางกายมนุษย ผลของสิ่งเสพติดตอการทํางานของระบบตาง ๆ ของรางกาย อาหาร 

และความตองการอาหาร สิ่งมีชีวิตกับแหลงท่ีอยู ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใน

ทองถ่ิน สารในชีวิตประจําวัน  การแยกสารดวยวิธีการตาง ๆ สารท่ีใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  การ

เปลี่ยนแปลงของสารและผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมวงจรไฟฟากับการใชประโยชนวงจรไฟฟา

อยางงาย  สมบัติของตัวนําและฉนวนไฟฟา แมเหล็กไฟฟาและการใชประโยชน การเกิดหิน และการ

เปลี่ยนแปลงของหิน ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ขางข้ึน ขางแรม ฤดูกาล สุริยุปราคา

และจันทรุปราคา ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ  โดยใชการสืบเสาะหาความรูดวยกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  การสํารวจตรวจสอบการสืบคนขอมูล และการอภิปรายเพ่ือใหเกิดความรูความคิด

ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความรูไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันมีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 

 1.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 

1.2.1 นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับอวัยวะในระบบตาง ๆ ของรางกายมนุษย 

1.2.2 นักเรียนมีความรูความเขาใจการทํางานท่ีสัมพันธกันของระบบยอยอาหาร 

ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย 

1.2.3 นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลง

ของรางกาย 

1.2.4 นักเรียนมีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการ

ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

1.2.5นักเรียนมีความตระหนักในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

1.2.6 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของสารและผลตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

1.2.7 นักเรียนมีตระหนักถึงความคุมคา และผลกระทบในการใชเทคโนโลยีท่ีมีตอ

สิ่งแวดลอม 

1.  รายละเอียดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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  1.2.8 นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานในการตอวงจรไฟฟากับการใชประโยชนวงจรไฟฟา

อยางงาย   

  1.2.9 นักเรียนมีความรูความเขาใจสมบัติของตัวนํา   ฉนวนไฟฟา  และ

แมเหล็กไฟฟา 

  1.2.10 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเกิดหิน และการเปลี่ยนแปลงของหิน 

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

  1.2.11 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเกิดขางข้ึน ขางแรม ฤดูกาล สุริยุปราคา

และจันทรุปราคา ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ 

  1.2.12 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสํารวจตรวจสอบการ

สืบคนขอมูล และการอภิปราย 

  1.2.13 นักเรียนมีทักษะการสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจ นํา

ความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 

1.3 หนวยการเรียนรู 

  หนวยท่ี 1 รางกายมนุษย 

  หนวยท่ี 2 อาหารและสารอาหาร 

  หนวยท่ี 3 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

  หนวยท่ี 4 สารในชีวิตประจําวัน 

  หนวยท่ี 5 วงจรไฟฟา 

  หนวยท่ี 6 หินและการเปลี่ยนแปลง 

  หนวยท่ี 7 ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

 

 

 

 2.1 กอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.1.1 ครูผูสอนตองศึกษาคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 

  2.1.2 ตรวจสอบความพรอมของวัสดุและอุปกรณ  

       1) ตรวจสภาพการใชงานของโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

       2) จัดเตรียมคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบมัลติมีเดียสําหรับนักเรียน          

คนละ 1 ชุด 

  2.2.3 จัดเตรียมคูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและแบบฝกหัด

สําหรับนักเรียนคนละ 1 ชุด 

2.  การเตรียมตัวของครูผูสอน 
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  2.1.4 ติดตอประสานงานกับเจาหนาท่ีดานเทคนิคคอมพิวเตอร เพ่ือแกไขปญหาหาก

เครื่องเกิดขอผิดพลาดขณะทําการเรียนการสอน 

 2.2 ขณะใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.2.1 ปฐมนิเทศ โดยชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่อง รางกายมนุษย  พรอมท้ังแนะนําข้ันตอนการเรียน และแจกคูมือการเรียนและแบบฝกหัดแก

นักเรียน 

  2.2.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับดังนี้ 

       1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบจํานวน 20 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอหรือใน

เอกสารแบบฝกหัด 

       2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละตอน หลังจาก

นั้นทํากิจกรรมและแบบฝกหัดจนครบทุกหัวเรื่อง  

       3) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบจํานวน 20 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร

หรือในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

 2.3 หลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.3.1 เก็บแบบฝกหัดของนักศึกษาไปตรวจสอบ เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

และความกาวหนาของนักศึกษา 

  2.3.2 ตรวจสอบสภาพวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเรียน จัดเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



94 

 

 

 

 

 

                                               

      

      

      

      

      

      
 

 

 

 

 

 4.1 บทบาทของคร ูการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูสอนมีบทบาท ดังนี้ 

  4.1.1 กํากับดูแลการเรียนใหนักเรียนศึกษาบทเรียนดวยตนเอง   

  4.1.2 ใหคําแนะนําแกนักเรียนเม่ือพบปญหาขณะเรียน 

  4.1.3 ตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียนของนักเรียน 

  4.1.4 ประเมินการเรียนของนักเรียนแตละคน 

4.2 บทบาทของนักเรียน 

     4.2.1 ศึกษาเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญ 

     4.2.2 ทําแบบฝกหัด 

     4.2.3 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 

คร ู

จอภาพ 

3.  แผนผังการจัดช้ันเรียน 

4.  บทบาทของครูและนักเรียน 



95 

 

 

 

 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  ประกอบดวยรายการหลัก  6 รายการ  ไดแก (1) แนะนําวิธี

เรียน (2) ทดสอบกอนเรียน (3) เนื้อหา (4) กิจกรรมระหวางเรียน (5) ทดสอบหลังเรียน (6) ขอมูล

เก่ียวกับผูสอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 5.1 แนะนําวิธีเรียน เปนรายการท่ีแนะนําใหนักเรียนทราบวิธีการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้ 

  5.1.1 คําอธิบายรายวิชา 

  5.1.2 หนวยการเรียน 

  5.1.3 วัตถุประสงค 

  5.1.4 แผนการสอน 

  5.1.5 ข้ันตอนการเรียน 

 5.2 แบบทดสอบกอนเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  

ซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน

ทําแบบทดสอบแลวจะทราบผลคะแนนทันที 

 5.3 เนื้อหา เปนรายการสําหรับใหนักเรียนศึกษาบทเรียน โดยแบงเปน 4 ตอน ไดแก 

    ตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

     ตอนท่ี 2  ระบบลําเลียงเลือดและระบบหายใจ 

     ตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

     ตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกาย  

เม่ือนักเรียนศึกษาเนื้อหาในแตละตอนเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนของแตละตอน 

 5.4 กิจกรรมระหวางเรียน ในรายการนี้แบงแบบฝกปฏิบัติออกเปน 4 ตอนเชนเดียวกับ

เนื้อหา โดยนักเรียนศึกษาเนื้อหาแตละตอนแลวบันทึกสาระสําคัญ หลังจากนั้นจึงทําแบบฝกหัด 

 5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึง

ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน

ทําแบบทดสอบแลวจะทราบผลคะแนนทันที โดยนักเรียนตองทําแบบฝกหัดใหครบทุกตอนกอนจึงจะ

สามารถทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

 5.6 เกี่ยวกับผูสอน แสดงขอมูลเก่ียวกับผูพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

5.  สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 



96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคที่ 2 

คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

 

คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 
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คํานํา 

 

 คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลิตข้ึนเพ่ือเปนคูมือในการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนสําหรับนักเรียน รายละเอียดประกอบดวยการเตรียมตัวและบทบาทของ

นักเรียน ข้ันตอนการเรียนและวิธีการใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

พัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 
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สารบัญ 

 

เนื้อหา หนา 

การเตรียมตัวของนักเรียน   1 

บทบาทของนักเรียน   1 

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   1 

การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   2 
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 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย นักเรียนตองเตรียมตัวในการเรียนดังนี้ 

 1) ศึกษารายละเอียดการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในคูมือการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 

 2) ตรวจสอบความพรอมในการใชงานของเครื่องคอมพิวเตอร และโปรแกรมบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน หากพบปญญาใหแจงครูผูสอนทันที 

 3) เตรียมอุปกรณเครื่องเขียน สําหรับทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 ในขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย นักเรียนมีบทบาทดังนี้ 

 1) ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญอยาง

ตั้งใจ 

 2) ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางเต็มความสามารถ 

 3) หากพบปญหาในการใชบทเรียนขณะกําลังเรียนอยู ใหนักเรียนรีบแจงครูผูสอนโดย

ทันที 

 4) ไมรบกวนผูอ่ืนขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย  มีลําดับข้ันตอนในการเรียนดังนี้ 

 1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในเอกสารแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร

หรือเอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

1.  การเตรียมตัวของนักเรียน 

2.  บทบาทของนักเรียน 

3.  ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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  2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละหัวเรื่องและบันทึก

สาระสําคัญ 

 3) ทําแบบฝกหัด โดยทําลงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัด โดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอรหรือใน

เอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

 

 

 

 

 การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

มีข้ันตอนในการใช ดังนี้ 

 1) ใสแผนซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในชองอานซีดีรอม 

 2) รอสักครู โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะเริ่มทํางานเองโดยอัตโนมัติ 

 3) เม่ือโปรแกรมทํางานแลว ใหนักเรียนเริ่มเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ตามลําดับตอไปนี้ 

  (1) เม่ือพบหนาจอแรกของบทเรียนท่ีแสดง ชื่อและรายละเอียดเก่ียวกับบทเรียน     

ใหนักเรียนคลิกปุม           เพ่ือเขาสูบทเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

4.  การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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  (2) ใหนักเรียนพิมพชื่อ และนามสกุลของนักเรียน แลวเลือกรายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (3) คลิกเลือกรายการ แนะนําวิธีเรียน เพ่ือศึกษารายละเอียดของหนวยการเรียนและ

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 
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  (4) เม่ือเขาใจวิธีการการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเรียบรอยแลว ใหนักเรียนคลิก

ท่ีรายการ ทดสอบกอนเรียน เพ่ือเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (5) คลิกเลือกศึกษาเนื้อหา โดยไมจําเปนตองเรียงลําดับเนื้อหา 
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  (6) เม่ือจบเนื้อหาในแตละตอน ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนในแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  (7) เม่ือศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝกปฏิบัติเรียบรอยทุกตอนแลว ใหนักเรียนคลิก

รายการ ทดสอบหลังเรียน แลวเริ่มทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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  (8) คลิกรายการ เก่ียวกับผูสอน เพ่ือดูรายละเอียดเก่ียวกับครูผูสอน 
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ภาคที่ 3 

แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



107 

 

 
 

แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

แบบฝกหัด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 
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คํานํา 

 

 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทําแบบฝกหัด

ขณะท่ีเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 



109 

คําช้ีแจงการใชแบบฝกหดั 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย ประกอบดวย แบบทดสอบกอนการเรียน แผนการสอน กิจกรรมการการเรียน 

เฉลยกิจกรรมการเรียน แบบทดสอบหลังการเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการเรียน 

ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

2. ศึกษาแผนการสอน 

3. ทํากิจกรรมระหวางเรียน 

4. ตรวจสอบคําตอบกิจกรรม 

5. ทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวกาลงในกระดาษคําตอบ 

 

1. การยอยอาหารเริ่มจากอวัยวะใดเปนอันดับแรก 

ก.   ลิ้น    ข.   ปาก 

ค.   น้ําลาย   ง.   หลอดอาหาร 

2. น้ําลายในปากมีประโยชนอยางไร 

ก. ชวยใหคอชุมชื้น    

ข. ชวยใหอาหารละลาย 

ค. ชวยหลอเลี้ยงฟนใหแข็งแรง 

ง. ชวยใหกลืนอาหารไดงายข้ึน 

3. การปฏิบัติตนอยางไร ชวยทําใหไมเปนโรคกระเพาะอาหาร 

ก. กินอาหารใหตรงเวลาทุกม้ือ 

ข. หัดขับถายอุจจาระใหเปนเวลา 

ค. ไมดื่มน้ําขณะกินอาหาร 

ง. เค้ียวอาหารใหละเอียดกอนกลืน 

4. การจับชีพจร เปนการตรวจสอบการทํางานของอวัยวะในระบบใด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถาย 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบหายใจ 

5. การทํางานของหัวใจ  มีลักษณะคลายกับเครื่องมือในขอใด 

ก. เครื่องผสมอาหาร 

ข. เครื่องปงขนมปง 

ค. เครื่องตัดหญา   

ง. เครื่องสูบน้ํา   
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6. อวัยวะสวนในท่ีเก่ียวของกับการหายใจเขา - ออก 

ก.   มาม   ข.   กะบังลม 

ค.   ไต    ง.   ตับ 

7. ระบบหายใจมีการทํางานท่ีสัมพันธกับระบบอวัยวะในขอใดมากท่ีสุด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถายอุจจาระ 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบขับถายเหง่ือ 

8. ลมหายใจออกของคนเรา  มีปริมาณกาซชนิดใดมากท่ีสุด 

ก.   ไนโตรเจน   ข.   ออกซิเจน 

ค.   คารบอนมอนอกไซด  ง.   คารบอนไดออกไซด 

9. อวัยวะใดทําหนาท่ีกรองของเสียภายในรางกายออกมาในรูปปสสาวะ 

ก.   ตับ    ข.   ไต 

ค.   มาม   ง.   กระเพาะปสสาวะ 

10. เครื่องมือใดท่ีใชในการฟงการเตนของชีพจร 

ก. เปอริสโคป 

ข. เทเลสโคป 

ค. คาไรโดสโคป 

ง. สเตโทสโคป 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนท่ีได 
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แผนการสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย เวลา  16  ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง    

    

ตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

เรื่องท่ี 1.1 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

เรื่องท่ี 1.2 การทํางานของอวัยวะตาง ๆ ในระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

ตอนท่ี 2  ระบบหมุนเวียนเลือดและระบบหายใจ 

เรื่องท่ี 2.1 อวัยวะสําคัญท่ีเก่ียวของกับระบบหมุนเวียนเลือด 

เรื่องท่ี 2.2 การทํางานของระบบหมุนเวียนเลือด  

เรื่องท่ี 2.3 สวนประกอบของอากาศในลมหายใจเขาและลมหายใจออก 

เรื่องท่ี 2.4 เปรียบเทียบปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดในลมหายใจเขา    และ

ออก 

เรื่องท่ี 2.5 การทํางานของระบบหายใจ 

ตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

เรื่องท่ี 3.1 การแลกเปลี่ยนแกสท่ีบริเวณถุงลมของปอด 

เรื่องท่ี 3.2 การวัดอัตราการเตนของหัวใจกอนและหลังการออกกําลังกาย 

เรื่องท่ี 3.3 เปรียบเทียบอัตราการเตนของหัวใจระหวางนักเรียนชาย – นักเรียน

หญิง 

เรื่องท่ี 3.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเตนของหัวใจ 

ตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกาย 

เรื่องท่ี 4.1 การเจริญเติบโต 

เรื่องท่ี 4.2 การวัดการเจริญเติบโต 

เรื่องท่ี 4.3 การเปรียบเทียบน้ําหนัก และสวนสูงของแตละวัย 

เรื่องท่ี 4.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโต 
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แนวคิด 

1. มนุษยมีการเจริญเติบโตเชนเดียวกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนขณะท่ีรางกายเจริญเติบโต  รางกายจะมี

การเปลี่ยนแปลง  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงวัดไดจากความสูงและมวล  ในการเจริญเติบโตของแตละวัย

รางกายจะมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกัน 

2. อาหารท่ีรับประทานจะเขาสูระบบยอยอาหาร  ระบบยอยอาหารประกอบดวยอวัยวะ

ตาง ๆ คือ  ปาก  หลอดอาหาร  กระเพาะอาหาร  ตับ  ตับออน  ลําไสเล็กและลําไสใหญ  ระบบยอย

อาหารทําหนาท่ียอยอาหารท่ีรางกายไดรับเขาไปใหเปนสารอาหารท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด  จนรางกาย

สามารถดูดซึมผานผนังลําไสเล็กและลําเลียงไปตามกระแสเลือดสูสวนตาง ๆ ของรางกาย  อาหารท่ี

เหลือจากการยอยจะถูกขับออกจากรางกายทางทวารหนัก 

3. ระบบหมุนเวียนเลือดเปนระบบท่ีทําหนาท่ีในการลําเลียงสารไปยังสวนตาง ๆ ของรางกาย  

ประกอบดวยหัวใจและหลอดเลือด  การหดและคลายตัวของกลามเนื้อหัวใจทําใหหัวใจเตนเปน

จังหวะตอเนื่องตลอดเวลาทําใหเกิดการหมุนเวียนของเลือดแบบวงจรปด  จังหวะการเตนของหัวใจวัด

ไดโดยการจับชีพจร  อัตราการเตนของหัวใจจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับกิจกรรมท่ีทํา  เพศและวัย 

4. ระบบหายใจเปนระบบท่ีนําแกสออกซิเจนเขาสูรางกายดวยการหายใจเขา  และนําแกส

คารบอนไดออกไซดออกจากรางกายดวยการหายใจออก  อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบหายใจไดแก  

จมูก  หลอดลม  ปอด  ถุงลม  กลามเนื้อกะบังลม  และกระดูกซ่ีโครง  อวัยวะท่ีทําหนาท่ีแลกเปลี่ยน

แกสคือ  ปอด  การหายใจเขา – ออกของมนุษยเกิดจากการเปลี่ยนแปลงปริมาตรของชองอก  โดย

การทํางานสัมพันธกันของกลามเนื้อกระดูกซ่ีโครงและกลามเนื้อกระบังลม 

5. ท่ีปอดมีถุงลมเล็ก ๆ จํานวนมาก  เม่ืออากาศเขาสูปอดไปยังถุงลมเล็ก ๆ จะมีการ

แลกเปลี่ยนแกสออกซิเจนกับแกสคารบอนไดออกไซด  การสูดอากาศท่ีมีควันพิษ  รวมท้ังควันบุหรี่

อาจทําใหเปนถุงลมโปงพองหรือเปนมะเร็งปอดได 

6. ระบบยอยอาหาร  ระบบหมุนเวียนเลือดและระบบหายใจทํางานรวมกัน  ทําใหรางกาย

ดํารงชีวิตอยูได 

 

วัตถุประสงค 

1. หลังจากศึกษาเรื่อง ความหมายและอวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารแลว   

สามารถอธิบายการทํางานของอวัยวะตาง ๆ ในระบบยอยอาหารไดถูกตอง 

2. หลังจากศึกษาเรื่อง การทํางานของอวัยวะท่ีเก่ียวของในระบบหมุนเวียนเลือดแลว  

สามารถอธิบายการทํางาน   การวัดการเตนของชีพจรกอนและหลังการออกกําลังกายไดถูกตอง 

3. หลังจากศึกษาเรื่อง ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย แลว นักเรียนสามารถ

อธิบายการทํางานท่ีสัมพันธกันของระบบยอยอาหาร  ระบบหายใจ   และระบบหมุนเวียนเลือดใน
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รางกาย 

4. หลังจากศึกษาเรื่อง การเจริญเติบโตของรางกาย แลว นักเรียนสามารถอธิบายการวัด

การเปลี่ยนแปลงของรางกาย  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของรางกาย   พรอมท้ัง

เปรียบเทียบน้ําหนักและสวนสูงในแตละวัยได 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1) ทดสอบกอนเรียน 

2) ศึกษาแผนการเรียน เนื้อหาสาระในแตละหัวเรื่อง และบันทึกสาระสําคัญลงในแบบ

บันทึก 

3) ทําแบบฝกหัดแตละหัวเรื่องลงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4) ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ส่ือการเรียนรู 

1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย 

2) แบบฝกหัด 

 

การประเมินผลการเรียนรู 

1) จากการทําทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

2) จากการทําแบบฝกหัด 
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

1) ใหนักเรียนบันทึกสาระสําคัญเก่ียวกับระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 1.1 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารมีอะไรบาง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 1.2 มนุษยขับถายของเสียได  3  รูปแบบ  คือ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสียแลวพิจารณา

วาขอความตอไปนี้ถูกหรือผิด โดยทํา  หนาขอความท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  

หนาขอความ ท่ีผิด  (10 คะแนน) 

 

 ……... 1. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก 

 ……... 2. ตับ  สรางน้ําดีชวยทําใหอาหารเล็กลง 

 ……... 3. น้ําลายไมชวยหลอลื่นอาหาร  ทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

 ……... 4. การยอยอาหารสิ้นสุดลงท่ีลําไสเล็ก 

 ……... 5. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังกระเพาะอาหาร        

หลอดอาหาร  ลําไสใหญ  ลําไสเล็ก 

 ……... 6. ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

เหง่ือ 

 ……... 7. ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายลูกมะนาว  

 ……... 8. ผิวหนังขับถายของเสียในรูปของเหง่ือ 

 ……... 9. อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือปอด 

 ……... 10. การดื่มน้ําชวยใหไตทํางานไดดี  การรับประทานผักผลไมทุกวันทําใหมีเสนใยซ่ึง

ชวยในการขับถายเพ่ือปองกันอาการทองผูก 
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 2 

ระบบหายใจ และระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 2  ระบบหายใจและระบบลําเลียงเลือดแลวบันทึก

สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ 

 

1) อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการหายใจ  ไดแก 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบลําเลียงเลือด  ประกอบดวย  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) เครื่องมือท่ีแพทยใชฟงการเตนของหัวใจ  เรียกวา  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4 ) การหายใจเขาเปนการนําแกสออกซิเจนจากอากาศเขาไปใชในกระบวนการเปลี่ยนแปลง 

     สารอาหาร  จะทําใหเกิดสิ่งใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 2 

ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 2  ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือดแลวจัดประเภท

ของขอความท่ีเก่ียวของกับหัวขอลงในกลองใหถูกตอง   (10 คะแนน) 

 

ขอความ 

 

อวัยวะท่ีเกี่ยวกับการหายใจ 

1. ออกซิเจน …………………………………… ………………………………… 

2. ปอด …………………………………… ………………………………… 

3. ปมหรือเครื่องสูบน้ํา …………………………………… ………………………………… 

4. เกิดการหดและคลายตัว …………………………………… ………………………………… 

5. กะบังลม อวัยวะท่ีเกี่ยวกับระบบลําเลียงเลือด 

6. หัวใจ …………………………………… ………………………………… 

7. ทําใหเกิดพลังงาน …………………………………… ………………………………… 

8. หลอดลม …………………………………… ………………………………… 

9. สเตโทสโคป …………………………………… ………………………………… 

10. แกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา อัตราการเตนของหัวใจ 

11. หลอดเลือดหัวใจ …………………………………… ………………………………… 

12. เปนแบบวงจรปด …………………………………… ………………………………… 

13. กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร …………………………………… ………………………………… 

14. คารบอนไดออกไซด …………………………………… ………………………………… 

 การแลกเปล่ียนแกส 

 …………………………………… ………………………………… 

 …………………………………… ………………………………… 

 …………………………………… ………………………………… 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 3 

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

1. ใหนักเรียนตอบคําถาม  ตอไปนี้  (6 คะแนน) 

1) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการหายใจเขา – ออกแตกตางกันหรือไม   อยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการเตนของหัวใจเปนอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) กอนและหลังจากการออกกําลังกายปริมาณของเหง่ือท่ีรางกายขับออกมาแตกตางกันหรือไม

อยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4) ถาระบบตาง ๆ ในรางกายผิดปกติจะสงผลตอรางกายอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 
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2. ใหนักเรียนจับคูระบบตาง ๆ ในรางกายกับรายละเอียดท่ีกําหนดใหใหถูกตอง โดยเติม 

    อักษรลงในชองวาง  (4 คะแนน) 

  

ระบบตาง ๆ ในรางกาย รายละเอียด 

  

 ระบบยอยอาหาร ก. ไตและผิวหนังเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการ  

   ขับถายของเสียในรูปของเหลว 

ข. ไตและผิวหนังเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับ 

   การขับถายของเสียในรูปของแข็ง 

ค. ปาก  กระเพาะอาหาร  ลําไสเล็ก 

ง. หัวใจ  หลอดเลือด  การไหลเวียนของเลือด  

   หลอดเลือดจะหดและขยายตัวตามจังหวะการ 

   เตนของหัวใจ  เรียกวา  ชีพจร 

จ. ปอด  ปาก  ลําไสเล็ก  กลามเนื้อ  กะบังลม 

   กระเพาะ   กระดูกซ่ีโครง 

ฉ. ปอด  กลามเนื้อ  กะบังลม  กระดูกซ่ีโครง  

 ระบบหมุนเวียนเลือด 

 ระบบหายใจ  

 ระบบขับถาย  
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 4 การเจริญเติบโตของรางกายแลวบันทึกสาระสําคัญใน

ประเด็นตอไปนี้ 

 

1) รางกายของคนเรามีการเจริญเติบโตข้ึนหรือไม  ทราบไดอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) นอกจากความยาวของรางกายยังมีสวนใดท่ีแสดงถึงการเจริญเติบโตอีกบาง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) ในชวงอายุ  10  ป  เด็กผูชายหรือเด็กผูหญิงมีการเจริญเติบโตมากกวากัน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4) ชวงอายุใดท่ีเด็กผูชายมีการเจริญเติบโตมากกวาเด็กผูหญิงอยางชัดเจน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

5) การเจริญเติบโตของรางกายของคนเราสังเกตไดจากสิ่งใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 
 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกายแลวตอบคําถามตอไปนี้   

             (10 คะแนน) 

 

1) ฟนชุดแรกของเด็กเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

2) ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

3) สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

4) ถาตองการใหรางกายมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนควรทําอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

5)  การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปนก่ีชวงวัย 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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เฉลยกิจกรรมระหวางเรียน 
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เฉลยแบบฝกปฏบิัต ิ ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  1 ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสียแลวพิจารณา

วาขอความตอไปนี้ถูกหรือผิด โดยทํา  หนาขอความท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  

หนาขอความ ท่ีผิด   

 

  1. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก 

  2. ตับ  สรางน้ําดีชวยทําใหอาหารเล็กลง   

ตับออน  ทําหนาท่ีสรางน้ําดีชวยใหอาหารเล็กลง 

  3. น้ําลายไมชวยหลอลื่นอาหาร  ทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

น้ําลายชวยคลุกเคลาอาหารทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

  4. การยอยอาหารสิ้นสุดลงท่ีลําไสเล็ก 

  5. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังกระเพาะอาหาร  ลอด

อาหาร  ลําไสใหญ  ลําไสเล็ก 

อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังหลอดอาหาร  กระเพาะ

อาหาร  ลําไสเล็กและลําไสใหญ  

  6. ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

เหง่ือ 

ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

ปสสาวะ 

  7. ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายลูกมะนาว  

ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายเมล็ดถ่ัวแดง 

  8. ผิวหนังขับถายของเสียในรูปของเหง่ือ 

  9. อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือปอด 

อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือ ลําไสใหญ 

  10. การดื่มน้ําชวยใหไตทํางานไดดี  การรับประทานผักผลไมทุกวันทําใหมีเสนใยซ่ึง

ชวยในการขับถายเพ่ือปองกันอาการทองผูก 
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 2 

ระบบหายใจและระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  2 ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือดแลวจัดประเภท

ของขอความท่ีเก่ียวของกับหัวขอลงในกลองใหถูกตอง  (10 คะแนน) 

 

                        ขอความ 

 

อวัยวะท่ีเกี่ยวกับการหายใจ 

1. ออกซิเจน   ปอด                 

2. ปอด   หลอดลม          

3. ปมหรือเครื่องสูบน้ํา   กะบังลม  

4. เกิดการหดและคลายตัว   

5. กะบังลม อวัยวะท่ีเกี่ยวกับระบบลําเลียงเลือด 

6. หัวใจ   ปมหรือเครื่องสูบน้ํา  

7. ทําใหเกิดพลังงาน   หัวใจ  

8. หลอดลม   หลอดเลือดหัวใจ  

9. สเตโทสโคป   เปนแบบวงจรปด  

10. แกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา อัตราการเตนของหัวใจ 

11. หลอดเลือดหัวใจ   เกิดการหดและคลายตัว  

12. เปนแบบวงจรปด   สเตโทสโคป  

13. กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร   

14. คารบอนไดออกไซด   

 การแลกเปล่ียนแกส 

   ออกซิเจน  

   ทําใหเกิดพลังงาน  

   คารบอนไดออกไซด 

  คารบอนไดออกไซดและน้ํา 

  กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร  
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 3 

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

1. ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  (6 คะแนน) 

1) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการหายใจเขา – ออกแตกตางกันหรือไม  อยางไร 

กอนและหลังจากการออกกําลังกายแตกตางกัน  หลังการออกกําลังกายอัตราการหายใจ

เขา – ออกจะถ่ีข้ึน 

 

2) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการเตนของหัวใจเปนอยางไร 

 อัตราการเตนของหัวใจหลังจากการออกกําลังกายจะถ่ีและเร็วข้ึน 

 

3) กอนและหลังจากการออกกําลังกายปริมาณของเหง่ือท่ีรางกายขับออกมาแตกตางกันหรือไม

อยางไร 

 แตกตางกัน     

 กอนการออกกําลังกายจะไมมีเหง่ือ  แตหลังการออกกําลังกายจะมีเหง่ือมาก 

 

4) ถาระบบตาง ๆ ในรางกายผิดปกติจะสงผลตอรางกายอยางไร 

 ถาระบบหายใจผิดปกติจะสงผลตอการทํางานของระบบอ่ืน ๆ ทําใหรางกายออนแอ        

มีผลตอสุขภาพได 

 

2. ใหนักเรียนจับคูระบบตาง ๆ ในรางกายกับรายละเอียดท่ีกําหนดใหใหถูกตอง โดยเติมอักษรลงใน

ชองวาง  (4 คะแนน) 

ระบบตาง ๆ ในรางกาย  

  

 ค ระบบยอยอาหาร       

  ง ระบบหมุนเวียนเลือด 

 ฉ ระบบหายใจ  

 ก ระบบขับถาย  
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  4 การเจริญเติบโตของรางกายแลวตอบคําถามตอไปนี้   

             (10 คะแนน) 

 

1) ฟนชุดแรกของเด็กเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

 ฟนชุดแรกของเด็ก  เรียกวา  ฟนน้ํานม  มีจํานวน  20  ซ่ี 

 

2) ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

 ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวา  ฟนแท  มีจํานวน  32  ซ่ี 

 

3) สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงใด 

 สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงอายุ  1 -6  ป 

 

4) ถาตองการใหรางกายมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนควรทําอยางไร 

 ถาเราตองการมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนเราควรรับประทานอาหารใหถูกหลักโภชนาการ  ออกกําลัง

กายสมํ่าเสมอและดื่มนมทุกวัน 

 

5)  การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปนก่ีชวงวัย 

 การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปน  5  ชวงวัย  คือ  วัยทารก  วัยเด็ก   วัยรุน   วัย

ผูใหญ  และวัยผูอายุ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 1  รางกายมนุษย  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวกาลงในกระดาษคําตอบ 

1. ปากเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบใดในรางกายมากท่ีสุด 

ก.   ระบบยอยอาหาร                            

ข.   ระบบหายใจ 

ค.   ระบบไหลเวียนเลือด          

ง.   ระบบขับถาย 

2. สิ่งใดตอไปนี้ชวยใหกลืนอาหารไดงายข้ึน 

ก.   ลิ้น 

ข. ปาก 

ค. น้ําลาย 

ง. ปุมรับรส 

3. การรับประทานอาหารใหตรงทุกม้ือชวยปองกันโรคใด 

ก. ลําไสอักเสบ 

ข. กระเพาะอาหาร 

ค. ทองผูก 

ง. ปากเปอย 

4. เราสามารถตรวจสอบการทํางานของอวัยวะในระบบไหลเวียนเลือดไดดวยวิธีใดเหมาะสมท่ีสุด 

ก. สังเกตการณหดตัว – คลายตัวของปอด 

ข. จับตรงหัวใจ 

ค. นับอัตราการเตนของหัวใจ 

ง. จับชีพจร 

5. การทํางานของเครื่องสูบน้ํามีลักษณะการทํางานคลายกับการทํางานของระบบใด 

ก. ระบบหมุนเวียนเลือด 

ข. ระบบยอยอาหาร 

ค. ระบบขับถาย 

ง. ระบบหายใจ 
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6. กะบังลมเก่ียวของกับระบบใดในรางกาย 

ก. ระบบหมุนเวียนเลือด 

ข. ระบบยอยอาหาร 

ค. ระบบขับถาย 

ง. ระบบหายใจ 

7. การทํางานของระบบใดท่ีสัมพันธกันมากท่ีสุด 

ก.   ระบบหายใจกับระบบขับถาย    

ข.   ระบบหายใจกับระบบไหลเวียนเลือด 

ค.   ระบบหายใจกับระบบยอยอาหาร 

ง.   ระบบหายใจกับระบบสืบพันธุ 

8. แกสคารบอนไดออกไซดจะถูกขับออกจากรางกายในระบบใดมากท่ีสุด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถายอุจจาระ 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบหายใจ 

9. ไต  ทําหนาท่ีใดในระบบขับถาย 

ก.   กักเก็บของเสีย   

ข.   กรองของเสีย 

ค.   สะสมของเสีย   

ง.   ปองกันไมใหเกิดของเสีย 

10. สเตโทสโคปเปนเครื่องมือสําหรับใชทําสิ่งใด 

ก. ฟงการเตนของชีพจร 

ข. วัดความดันเลือด 

ค. วัดปริมาณแกสออกซิเจนในปอด 

ง. ฟงเสียงกระเพาะอาหารทํางาน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย    

 

 

 

 

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนท่ีได 
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เฉลยแบบทดสอบ 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

1. ง 

2. ง 

3. ข 

4. ก 

5. ก 

6. ง 

7. ข 

8. ก 

9. ค 

10. ง 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

1. ง 

2. ง 

3. ค 

4. ข 

5. ค 

6. ข 

7. ข 

8. ข 

9. ก 

10. ค 

 

 

 



133 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคที่ 4 

รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย ประกอบดวย 6 องคประกอบหลัก ไดแก สวนนํา แนะนําการเรียนแบบทดสอบกอนเรียน 

เนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบหลังเรียน และเก่ียวกับผูสอน ซ่ึงผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน แสดงดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1.  สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวย 3 หนาดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1  หนาจอแรก แนะนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาพท่ี 5.2  หนาจอลงชื่อเพ่ือเขาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.3  หนาจอรายการหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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2.  แนะนําวิธีการเรียน 

 สวนแนะนําวิธีการเรียน ประกอบดวย 5 หนาหลักดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.4  หนาจอคําอธิบายรายวิชาของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.5  หนาจอหนวยการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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ภาพท่ี 5.6  หนาจอวัตถุประสงคของบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.7  หนาจอแผนการสอนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาพท่ี 5.8  หนาจอข้ันตอนการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

3.  แบบทดสอบกอนเรียน 

 สวนแบบทดสอบกอนเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.9  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
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ภาพท่ี 5.10  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.11  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 2 
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ภาพท่ี 5.12  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.13  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 4 
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ภาพท่ี 5.14  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.15  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 6 
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ภาพท่ี 5.16  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.17  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 8 
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ภาพท่ี 5.18  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.19  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 10 
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ภาพท่ี 5.20  หนาจอสรุปผลการทําแบบทดสอบของนักเรียน 

 

4.  เนื้อหา 

 สวนเนื้อหาของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.21  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 1 



145 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.22  หนาจอการสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.23  หนาจอหลักแสดงหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2 
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ภาพท่ี 5.24  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.25  หนาจอแสดงหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.2 
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ภาพท่ี 5.26  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.27  หนาจอการนําเสนอการตูนประกอบเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.3 
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ภาพท่ี 5.28 หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี  2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.29  หนาจอการนําเสนอบทสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2 

 

 



149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.30  หนาจอการนําเสนอหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.31  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 
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ภาพท่ี 5.32  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.33  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 
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ภาพท่ี 5.34  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.35  หนาจอการสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 
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ภาพท่ี 5.36  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.37  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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ภาพท่ี 5.38  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.39  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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ภาพท่ี 5.40  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.41  หนาจอการนําเสนอสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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5.  แบบฝกหัด 

 สวนแบบฝกหัดของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.42  หนาจอรายการสําหรับเลือกทําแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.43  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบฝกปฏิบัติ 
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ภาพท่ี 5.44  หนาจอแบบฝกปฏิบัติของบทเรียน 

 

6.  แบบทดสอบหลังเรียน 

 สวนแบบทดสอบหลังเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.45  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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ภาพท่ี 5.46  หนาจอสรุปผลการทําแบบทดสอบของนักเรียน 

 

7. ขอมูลเกี่ยวกับผูสอน 

 รายการเก่ียวกับผูสอน มีหนาจอดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.47  หนาจอแสดงขอมูลเก่ียวกับผูสอน 



บทท่ี 6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

อุทัยธานี เขต 2  ครอบคลุม สรุปการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 

 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1.2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 

   เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

  1.2.1 วัตถุประสงคเฉพาะ  

   1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  

   2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

   3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร  

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

 1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

  1.3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  1.3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  1.3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  มีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

ในระดับมาก 
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 1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

   1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2556  โรงเรียน

วัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวนท้ังหมด 72 คน 

   2) กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 

2556  โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  โดยวิธีการสุมแบบกลุม  

  1.4.2 เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก  

1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

2) แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความกาวหนา

ทางการเรียนกอนและหลังจากเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

  1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ คือ     

(1) สถานท่ีในการวิจัย คือ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรของโรงเรียนวัดทัพหลวง ประกอบดวยเครื่อง

คอมพิวเตอร จํานวน 35 เครื่อง  (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ เปนเวลา 3 วัน ใชเวลา 2 

ชั่วโมง ตั้งแตเวลา 09.00 – 11.00 น. ของทุกวัน  (3) ข้ันตอนการเรียนประกอบดวย ทดสอบกอนเรียน 

นําเขาสูบทเรียน ศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกปฏิบัติ และทดสอบหลังเรียน  (4) ผูวิจัยไดเก็บคะแนน

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบปฏิบัติ มาวิเคราะหขอมูล  และ (5) ผูวิจัยไดสัมภาษณ

นักเรียนในการทดสอบแบบเดี่ยว และแบบกลุม และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช

แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดสอบแบบภาคสนาม 

  1.4.4 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะห

หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหาคา E1/E2  (2) การวิเคราะห

ความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการทดสอบคาที  และ (3) การ

วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหาคาเฉลี่ย และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 1.5 ผลการวิจัย ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  
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  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา               

มีประสิทธิภาพ  79.52/80.77  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ คือ 80/80 

  1.5.2 ผลการหาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  1.5.3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 2.1 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร 

ชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สอดคลองกับสมมติฐาน

ท่ีตั้งไว ท้ังนี้เพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะดังนี้  (1) การจัดรูปแบบท่ี

สอดคลองกับคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) การออกแบบหนาจอของบทเรียน และ 

(3) การใชสื่อแบบมัลติมีเดีย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

  2.1.1 การจัดรูปแบบท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยพัฒนาตามแนวคิดดาน

คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ท่ีกลาววา

คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 4 ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ (2) ความแตกตาง

ระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที โดยมีรายละเอียด คือ (1) 

สารสนเทศ ในการนําเสนอเนื้อหามีการจัดแบงเนื้อหาออกเปนตอน มีการเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไป

ยาก ทําใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจไดงาย ไมสับสน (2) ความแตกตางระหวางบุคคล ในการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยไดจัดวางเนื้อหา แบบฝกหัด และแบบทดสอบใหมีความ

ยืดหยุน ใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนดวยตนเองท้ังการควบคุมลําดับของการเรียน

เนื้อหา การควบคุมการทดสอบ ในการเรียนไมจําเปนตองเรียนตามลําดับเนื้อหา และสามารถทบทวน

บทเรียนซํ้าไดจนกวาจะเขาใจในเนื้อหา นักเรียนแตละคนศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลวจึงทําแบบฝกหัด 

และแบบทดสอบหลังเรียน ทําใหคะแนนของแบบฝกหัดและแบบทดสอบหลังเรียนเปนไปตามเกณฑท่ี

กําหนด (3) การโตตอบ การวางรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธ

กับบทเรียน โดยการโตตอบขณะศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรมระหวางเรียน ทําแบบฝกหัด หรือแบบทดสอบ 

ทําใหนักเรียนตองสนใจบทเรียนอยูตลอดเวลา จึงสามารถเรียนรูเนื้อหาไดอยางเขาใจยิ่งข้ึน (4) การ
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ใหผลยอนกลับโดยทันที ผูวิจัยไดกําหนดใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีการแจงผลยอนกลับใหกับ

นักเรียนท่ีทํากิจกรรมระหวางเรียน โดยการสรุปผลคะแนนใหนักเรียนไดทราบ หรือใหคําเฉลย

แบบฝกหัดเพ่ือใหนักเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินผลงานของตนเองไดในทันที เพ่ือเปนการ

เสริมแรงใหนักเรียนเกิดกําลังใจหรือเกิดความพยายามในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน  

   จากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามแนวคิดดานคุณลักษณะของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ดังกลาวขางตน จึงทําให

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด จากการสังเกตจะเห็นไดวา 

นักเรียนแตละคนสามารถเรียนไดดวยตนเองโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความรับผิดชอบตอ

การเรียนของตนเอง มีอิสระในการเลือกศึกษาเนื้อหาตามความสนใจ มีความกาวหนาไปตามอัตราการ

เรียนรูท่ีแตกตางกันเปนรายบุคคล รวมถึงการปรับปรุงแกไขขอบกพรองไดอยางทันทวงที จึงทําใหเกิด

ความเขาใจในเนื้อหา จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนพบวา นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.53) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ 

บุญชม ศรีสะอาด (2541: 123) ท่ีกลาววา ในบทเรียนท่ีสรางข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนจะสามารถ

เลือกบทเรียนท่ีมีความเหมาะสมกับความตองการและ/หรือสอดคลองกับระดับความสามารถของตน 

คอมพิวเตอรจะจดจําคําตอบของนักเรียน ใหคะแนนคําตอบ แลวจัดใหไดเรียนบทเรียนท่ีเหมาะสมกับ

นักเรียนคนนั้น นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ นิพนธ ศุขปรีดี (2531: 25) ท่ีกลาววา คอมพิวเตอรชวยสอน

สนองตอการเรียนรายบุคคลเปนอยางดี เพราะเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของ

ตนเองโดยไมตองรอหรือเรงตามเพ่ือน อีกท้ัง  พิทัษณ สิทธศักดิ์ (2535: 14) กลาววา นักเรียนแตละคน

ไดมีโอกาสโตตอบกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเองทําใหไมเบื่อท่ีจะเรียน และสอดคลองกับ 

อรพินธุ ประสิทธิรัตน (2530: 7-8) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใหขอมูลยอนกลับ 

(Feedback) และใหการเสริมแรง (Reinforcement) แกนักเรียนไดอยางรวดเร็ว ท้ังในรูปแบบขอความ 

เสียง หรือรูปภาพ เม่ือนักเรียนทําผิดก็สามารถแกไขขอผิดพลาดไดทันที ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูทันที 

  2.2.2 การออกแบบหนาจอของบทเรียน ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ผูวิจัยไดจัดแบงหนาจอออกเปน 3 สวน ประกอบดวย สวนหัวของบทเรียนซ่ึงเปนสวนท่ีระบุรายละเอียด

ตางๆ ของบทเรียน สวนเมนูหลัก ประกอบดวยปุมสําหรับการเชื่อมโยงไปยังตําแหนงตางๆ ในบทเรียน 

ขนาดและสีของปุมและตัวอักษรมีความชัดเจน จัดเรียงลําดับของการเรียนไวอยางเปนระเบียบ นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงไดอยางสะดวก เขาใจงาย ประกอบกับมีการใหคําอธิบายข้ันตอนในการใชงานบทเรียน

ไวอยางชัดเจนท้ังในโปรแกรมบทเรียนและในเอกสารคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สวน

พ้ืนท่ีสําหรับนําเสนอเนื้อหาหรือกิจกรรม มีพ้ืนท่ีมากพอท่ีจะแสดงท้ังขอความและรูปภาพไดอยางชัดเจน 

มีเสียงบรรยายเพ่ืออธิบายข้ันตอนและเนื้อหาสาระสําคัญ 
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   จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา คําชี้แจงในการทํากิจกรรมระหวาง

เรียนทําใหนักเรียนมีความเขาใจข้ันตอนในการใชโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถทํา

กิจกรรมในการเรียนตามลําดับข้ันตอนไดถูกตอง ใชเมนูตางๆ ไดอยางสะดวก จากการสอบถามความ

พึงพอใจของนักเรียน พบวา ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ีเหมาะสม นักเรียนมีความสะดวก

ในการใชงาน โดยมีความพึงพอใจอยูในระดับเห็นดวยมาก ( X  = 4.27) และการจัดวางสวนประกอบ

ตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความสมดุล เหมาะสม มีความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมาก      

( X  = 4.10) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ ผดุง อารยะวิญู (2527  อางถึงใน  ศิริวรรณ ตรีพงษพันธุ 

2538: 21) ท่ีกลาววา ลักษณะของบทเรียนท่ีดีควรมีคําชี้แจงอยางละเอียดชัดเจน มีคําแนะนําวานักเรียน

จะตองปฏิบัติอยางไร เม่ือมีขอผิดพลาดเกิดข้ึน มีคูมือในการใชท้ังเครื่องคอมพิวเตอรและโปรแกรม ควร

มีวิธีใหนักเรียนสามารถกลับไปยังสวนของโปรแกรมท่ีตองการได 

  2.2.3 การใชส่ือแบบมัลติมีเดีย ผูวิจัยไดผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใช

มัลติมีเดียมาชวยในการกระตุนใหบทเรียนคอมพิวเตอรมีความนาสนใจแกนักเรียน โดยนักเรียนสามารถ

รับรูเนื้อหาสาระได 3 ชองทาง ไดแก (1) การอาน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวยขอความ

บรรยายเนื้อหาท่ีมีขนาดและรูปแบบของตัวอักษรท่ีอานงาย  (2) การดู นักเรียนสามารถรับรูดวยการดู

ภาพกราฟกหรือวีดิทัศนประกอบเนื้อหาในแตละเรื่อง ทําใหนักเรียนเขาใจไดงายยิ่งข้ึน  และ (3) การฟง 

นักเรียนสามารถฟงเสียงบรรยายเนื้อหา และแนะนําข้ันตอนในการเรียน ซ่ึงการออกแบบท่ีทําใหนักเรียน

สามารถรับรูไดถึง 3 ชองทางทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะความเปน

มัลติมีเดีย สามารถดึงดูดความสนใจจากนักเรียนไดเปนอยางดี ทําใหมีความเขาใจในเนื้อหาจนสามารถ

ทําคะแนนแบบฝกหัดและแบบทดสอบหลังเรียนไดตามเกณฑท่ีกําหนด 

   จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา นักเรียนมีความสนใจในการศึกษา

เนื้อหาและทํากิจกรรมระหวางเรียน สื่อมัลติมีเดียทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย นักเรียนยอนกลับไป

ทบทวนเนื้อหาซํ้าเม่ือมีเวลา ในการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนพบวา บทเรียนมีความนาสนใจ มี

สื่อประกอบท่ีหลากหลาย โดยมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X  = 4.47) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ 

มนตชัย เทียนทอง (2545: 92-93) ท่ีกลาววา การเรียนการสอนดวยระบบมัลติมีเดียชวยสรางความสนใจ

ไดสูง นักเรียนเกิดความเบื่อหนวยไดยาก เนื่องจากสื่อตางๆ ของมัลติมีเดียชวยสรางบรรยากาศในการ

เรียนไดดี และชวนใหติดตามตลอดบทเรียน นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางดี เนื่องจากไดมีโอกาส

ปฏิสัมพันธกับบทเรียนท่ีนําเสนอผานจอภาพของคอมพิวเตอร  กิดานันท มลิทอง (2540: 187) กลาววา 

โปรแกรมมัลติมีเดียมีการออกแบบท่ีสามารถดึงดูดความสนใจในการเรียนไดเปนอยางดี เชน มีตัวอักษร 

ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว มีเสียงดนตรี และเสียงบรรยายประกอบ ทําใหนักเรียนสนใจและ

สนุกไปกับบทเรียน โดยไมรูสึกเบื่อหนาย ดังนั้น เม่ือนักเรียนมีความสนใจในสิ่งท่ีเขาเรียนยอมเกิดการ

เรียนรูมากกวาเรื่องราวหรือบทเรียนท่ีไมนาสนใจ  
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  จากองคประกอบท้ัง 3 ดาน ไดแก การจัดรูปแบบท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การออกแบบหนาจอของบทเรียน และการใชสื่อแบบมัลติมีเดีย ทําให

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับโครงงานคอมพิวเตอร มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 

 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย   เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว คือ 

นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องมาจาก ใน

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยใชยุทธศาสตรในการนําเสนอบทเรียนตามแนวคิดของ

ปารค  (Park  อางอิงใน http://se-ed>net/techno355511)  ปารค0 กลาววา ยุทธศาสตรท่ีไวตอการ

ตอบสนองของนักเรียนในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มี 5 ข้ันตอนคือ  คือ (1) ใหนักเรียน

สนใจในบทเรียนโดยใชกราฟก (2) เพ่ิมการรับรูของนักเรียนตอเนื้อหา โดยใชยุทธศาสตรการเตรียมการ

กอนสอน (3) บอกใหนักเรียนรูเนื้อหาใหม (4) เพ่ิมความเขาใจของนักเรียน และ (5) เพ่ิมความคงทนใน

การจํา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  (1) ใหนักเรียนสนใจในบทเรียนโดยใชกราฟก โดยนาํเสนอบทเรียนดวยกราฟก 

ภาพเคลื่อนไหว เสียงดนตรีและเสียงบรรยาย ทําใหนักเรียนสนใจเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

(2) เพ่ิมการรับรูของนักเรียนตอเนื้อหา โดยเตรียมการกอนการสอนเพ่ือเพ่ิมการรับรูของนักเรียน

ตอเนื้อหา ดวยการทดสอบกอนเรียน การแจงวัตถุประสงคของการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจท่ี

จะติดตามเพ่ือเรียนรูเนื้อหาของบทเรียนมากยิ่งข้ึน  (3) บอกใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาใหม ซ่ึงมีลําดับใน

การนําเสนอเนื้อหาแกนักเรียน คือ การเรียนรูเนื้อหา การทํากิจกรรมการเรียนพรอมท้ังใหขอมูลปอนกลับ

ของกิจกรรมเพ่ือการปรับปรุงแกไขในทันที และการสรุปบทเรียน  (4) เพ่ิมความเขาใจของนักเรียน โดย

การใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค ใหผลยอนกลับเพ่ือการปรับปรุง

แกไข  และ (5) เพ่ิมความคงทนในการจํา โดยการสรุปสาระสําคัญของเนื้อหา เพ่ือเนนใหนักเรียนเห็น

แนวคิดสําคัญอีกครั้ง ซ่ึงผลจากการใชยุทธศาสตรในการนําเสนอบทเรียนดังกลาวทําใหนักเรียนเกิด

ความสนใจและเกิดแรงกระตุนในการเรียน ทําใหคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาทดสอบกอนเรียน จาก

การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบวานักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน โดยมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด  ( X  = 4.80)  ประเด็น

นี้สอดคลองกับ สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2539: 25-33) ท่ีกลาววา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด มี 9 ข้ันตอน ซ่ึงดัดแปลงมาจาก

กระบวนการเรียนรู 9 ข้ันของกาเย คือ เราความสนใจ บอกวัตถุประสงคการเรียน ทบทวนความรูเดิม    

เสนอเนื้อหาและความรูใหม ชี้แนวทางการเรียนรู กระตุนการตอบสนองของนักเรียน ใหขอมูลยอนกลับ 

ทดสอบความรู และการจําและนําความรูไปใช และสอดคลองกับ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 57-67) 
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ท่ีกลาววา แนวคิดทางดานจิตวิทยาพุทธิพิสัยเก่ียวกับการเรียนรูของมนุษย ไดแก ความสนใจและการ

รับรูอยางถูกตอง การจดจําความเขาใจ ความกระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมการเรียน 

การถายโอนการเรียนรู และการตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการศึกษาความ

พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  โดยภาพรวมนักเรียนมี

ความพึงพอใจในระดับมาก  ( X  = 4.11) สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

  มีขอสังเกตเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียน คือ คาเฉลี่ยของความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมากท่ีสุด คือ นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน 

( X  = 4.80) ท้ังนี้เพราะ (1) การเรียนเปนรายบุคคล บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนทําให

นักเรียนไดเรียนอยางอิสระ เกิดความสบายใจในการเรียน เนื่องจากนักเรียนท่ีมีอัตราการเรียนรูเร็ว

ไมตองรอคนอ่ืนดวยความเบื่อหนาย สวนนักเรียนท่ีมีอัตราการเรียนรูชาก็ไมประสบปญหาตามบทเรียน

ไมทัน  (2) การนําเสนอเนื้อหาท่ีไดรับการจัดเรียบเรียงความรูเปนหัวขออยางชัดเจน มีการเรียงลําดับ

จากงายไปยาก จัดภาพประกอบและยกตัวอยางใหนักเรียนเขาใจไดงายข้ึน  (3) การใชสื่อมัลติมีเดียท่ี

ดึงดูดความสนใจใหนักเรียนติดตามบทเรียน และตั้งใจในการทํากิจกรรมระหวางเรียน (4) จัด

องคประกอบของหนาจอในบทเรียนอยางสมดุล ใชงานไดงายไมซับซอน ซ่ึงสอดคลองกับ สโทลูโรว 

(Stolurow, 1971: 930–400) กลาวไวโดยสรุปไดวา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนวิธีทางของการสอน

รายบุคคล โดยอาศัยความสามารถของคอมพิวเตอรท่ีจัดหาประสบการณท่ีมีความสัมพันธกัน มีการ

แสดงเนื้อหาตามลําดับดวยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียมไวอยางเหมาะสม มีการใชสื่อตางๆ ซ่ึงเปนการสอน

รายบุคคลอยางแทจริง 

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 การเตรียมความพรอมดานสถานท่ี ในการจัดสถานท่ีสําหรับการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใชหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ท่ีสามารถรองรับจํานวนนักเรียนตอเครื่อง

คอมพิวเตอรไดหนึ่งตอหนึ่ง มีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม และแสงสวางเพียงพอ  

  3.1.2 การเตรียมความพรอมดานวัสดุอุปกรณ  ควรจัดเตรียมอุปกรณสําหรับการ

เรียนใหพรอม ท่ีสําคัญไดแกเครื่องคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบการทํางานแบบมัลติมีเดีย ควรใช

หูฟงสําหรับนักเรียนแตละคน ไมควรใชลําโพงท่ีมีเสียงกระจายออกไป ซ่ึงจะทําใหเกิดเสียงรบกวนซ่ึงกัน

และกันขณะท่ีนักเรียนกําลังศึกษาเนื้อหาในบทเรียน 
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  3.1.3 การเตรียมความพรอมของครูผูสอน ครูผูสอนควรศึกษาคูมือการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด และท่ีสําคัญควรทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเอง

กอนนําไปใชกับนักเรียน เพ่ือใหสามารถแกไขปญหาหรือตอบขอซักถามเก่ียวกับการใชงานโปรแกรม

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนไดทันที ทําใหไมเสียเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.1.4 การเตรียมความพรอมของนักเรียน นักเรียนท่ีจะเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ควรไดรับการฝกทักษะในการใชคอมพิวเตอรเบื้องตน ไดแก ทักษะในการใชเมาส 

การใชแปนพิมพ เพ่ือใหสามารถตอบโตกับบทเรียนไดอยางคลองแคลว 

  3.1.5 การประกอบกิจกรรม ในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ครูผูสอนทําหนาท่ีกํากับดูแลใหนักเรียนดําเนินการศึกษาบทเรียนใหเปนไปตาม

ข้ันตอน ไดแก ศึกษาข้ันตอนการเรียน ทําแบบทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรม การเรียน  

ทําแบบฝกหัด และทดสอบหลังเรียน  

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

  3.2.1 เนื้อหาสาระ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

หนวยท่ี 1 เรื่องรางกายมนุษย  ซ่ึงเปนเนื้อหาดานพุทธิพิสัย พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน          

มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด และนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ในการวิจัยครั้ง

ตอไป ควรทดลองผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในหนวยอ่ืนเพ่ือเสนอเนื้อหาดานทักษะพิสัย และ

ศึกษาวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม 

  3.2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดผลิต

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการสอนเนื้อหา นักเรียนเกิดการเรียนรูจากศึกษาเนื้อหากอนแลว

ทําแบบฝกหัด ในการวิจัยครั้งตอไปควรทดลองผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหัด 

เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรับผิดชอบในการทําแบบฝกหัด และศึกษาวานักเรียนมีความกาวหนาทางการ

เรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม 
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นงนุช คํานึงธรรม (2545) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องน้ําเพ่ือชีวิต สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

สิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

นงเยาว วรรณเลิศ (2549) “ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการดํารงชีวิตของพืช 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานสมคํา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

เชียงราย เขต 3” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนา

หลักสูตรและการเรียนการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

บุปผชาติ ทัฬหิกรณ (2539) การใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา ภาควิชาศึกษาศาสตร  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543) นวัตกรรมการศึกษา พิมพครั้งท่ี 5 กรุงเทพมหานคร เอสอาพรินติ้งเฮาส 

บุญชม ศรีสะอาด (2541) การพัฒนาการสอน กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน  

บุญชม ศรีสะอาด (2535) การวิจัยเบื้องตน พิมพครั้งท่ี 3 กรุงเทพมหานคร สุวิริยาสาสน 

ประวิทย สิมมาทัน (2546) “Computer Assisted Instruction” คนคืนวันท่ี 2 มิถุนายน 2546 

จาก http://www.studio310.com 

ปริมประภา โตศรี (2550) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมัลติมิเดียวิชาวิทยาศาสตร  

เรื่องการสืบพันธุของสัตว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” วิทยานิพนธปริญญา

ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา0 บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

ปรีดี ประทุมมา (2541) “การศึกษาเทคนิคการนําเสนอและเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผดุง อารยะวิญู (2527) การศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ พิมพครั้งท่ี 3 

กรุงเทพมหานคร บรรณกิจ 

พัชรี พลาวงศ (2526) “การเรียนดวยตนเอง” วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฉบับพิเศษ): 

82-91 

พรเทพ เมืองแมน (2544) การออกแบบและพัฒนา CAI Multimedia ดวย Authorware 

กรุงเทพมหานคร ซีเอ็ดยูเคชั่น 

ไพโรจน ตีรณธนากุล  และศิริลักษณ ตีรณธนากุล (2543) “สถานภาพการพัฒนา CAI ในประเทศ” 

วารสารครุศาสตรอุตสาหกรรม 4, 11 (พฤศจิกายน): 131 

http://www.studio310.com/
http://202.28.199.3/tdc/basic.php?query=เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา&field=1016&option=showresult&institute_code=0&doc_type=0
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ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) “การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

พลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานถํ้าปลา สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาเชียงราย เขต 3” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

หลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันราชภัฏเชียงราย 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531) ความรูเบื้องตนเก่ียวกับภาพนิ่งและภาพยนตร พิมพครั้งท่ี 3 

นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มนตชัย เทียนทอง (2545) การออกแบบและพัฒนาคอรสแวรสําหรับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

กรุงเทพมหานคร ภาควิชาคอมพิวเตอรศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

ยืน ภูวรรณ (2531) การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน กรุงเทพมหานคร ภาควิชาเทคโนโลยี

ทางการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โรงเรียนวัดทัพหลวง (2554) หลักสูตรโรงเรียนวัดทัพหลวงพุทธศักราช 2544 อุทัยธานี 

โรงเรียนวัดทัพหลวง (2556) แผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา 2556 อุทัยธานี 

ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538) เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา พิมพครั้งท่ี 5 

กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน 

วิชุดา รัตนเพียร (2540) การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กรุงเทพมหานคร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2545) การพัฒนาการเรียนการสอนภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาสารคาม คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2548) พัฒนาการเรียนการสอน นครปฐม คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

วุฒิชัย ประสารสอย (2543) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน : นวัตกรรมเพ่ือการศึกษา พิมพครั้งท่ี 1 

กรุงเทพมหานคร วี.เจ. พริ้นติ้ง 

ศรีศักดิ์ จามรมาน (2535) การเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องชวย กรุงเทพมหานคร 

มหาวทิยาลัยมหิดล 

ศุภรา แสงแกว (2552) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฎการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” 

วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2539) “การออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน” เอกสารประกอบการฝกอบรม 

กรุงเทพมหานคร ม.ป.ท. 
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สุรางค โควตระกูล (2533) จิตวิทยาการศึกษา กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สุวิทย มูลคํา  และอรทัย มูลคํา (2545) 19 วิธีการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ

กรุงเทพมหานคร ดวงกมลสมัย 

สรรเพชญ ทุนมาก (2546) “บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเตอรเน็ต เรื่องคอมพิวเตอร

และเทคโนโลยีสารสนเทศพ้ืนฐาน” สารนิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548) การจัดการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

สมหญิง เจริญจิตรกรรม (2525) เทคโนโลยีการศึกษาเบื้องตน นครปฐม คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

สมเกียรติ ชูเพ็ชร (2542) เอกสารประกอบการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

สมศักดิ์ จีวัฒนา (2542) “สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบการสื่อสารขอมูล หลักสูตร

คอมพิวเตอรศึกษาของสถาบันราชภัฎ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรม

มหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ กรุงเทพมหานคร          

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 (2555) การประเมินคุณภาพการจัด

การศึกษา อุทัยธานี 

อนุพงศ เกษมเศรษฐ (2554) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

อัจฉรา หมุดระเดน (2546) “การสรางและทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการอนุรักษ

พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

อรพินธุ ประสิทธิรัตน (2530) คอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนการสอน พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพมหานคร 

ดราฟแมนเพรส 

Alessi and Trollip.  (1991).  Computer – Base Instruction : Methods and 

Development.  Englewood  Cliffs.  New Jersey: Prentrice – Hall. 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

1.  นายกิตติเชษฐ  อักษร ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 

ศึกษานิเทศก  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 42   

จังหวัดนครสวรรค 

2.  นางณัฐชญา  ดิษเจริญ  ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 

 ศึกษานิเทศก  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 

 

3.  นางสาวฉลอง  รุงเรือง ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนธรรมโชติศึกษาลัย อําเภอเดิมบางนางบวช  

จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

4.  นางดวงนภา  พวงทอง ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนคุรุประชาสรรค อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 

 

5.  นางสาวอุทุมพร  พรายอินทร ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย    

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง  “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  องคประกอบดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

 1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ  บนหนาจอมีความเหมาะสม งาย

ตอการใชงาน  สัดสวนของพ้ืนทีมี่ความเหมาะสม  

     

 1.2  การใชสีมีความเหมาะสม      

 1.3  ลักษณะ  ขนาด สี ของตัวอกัษรชัดเจน  อานงาย  เหมาะสม  กับ

ระดับนักเรียน 

     

 1.4  ปริมาณขอมูลในแตละหนาจอมีความเหมาะสม      

2.  องคประกอบดานมัลติมีเดีย      

 2.1  ภาพนิ่งประกอบเนื้อหามีความคมชัด  สวยงาม  สอดคลองกบั

เนื้อหา 

     

 2.2  ภาพเคล่ือนไหว  มีความชัดเจน  ทําใหบทเรียนนาสนใจ      

 2.3  คุณภาพการใชเสียงดนตรีประกอบบทเรียน  เสียงบรรยาย  มี

ความเหมาะสม ชัดเจน นาสนใจ 

     

 2.4  คุณภาพของวีดิทัศนประกอบบทเรียน  มีความคมชัด  ทั้งภาพและ

เสียงบรรยาย  สอดคลองกับเนื้อหา 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

 2.5  ปริมาณของภาพนิ่ง  ภาพเคล่ือนไหว  และวีดิทัศนประกอบเนื้อหา

มีความเหมาะสม 

     

3.  องคประกอบดานปฏิสัมพันธ      

 3.1  การโตตอบระหวางนักเรียนกับบทเรียนทําไดงาย  ไมซับซอน          

 3.2  การใหผลยอนกลับแกนักเรยีนมีความถูกตอง  เหมาะสม        

 3.3  นักเรียนมีสวนรวมในขณะทีเ่รียนอยูตลอดเวลา      

 3.4  คําส่ังหรือคําแนะนําในการทํากิจกรรมขณะเรียนมีความชัดเจน      

4.  องคประกอบดานโครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

 4.1  การเขาใชโปรแกรม ใชงานงาย ไมยุงยาก ซับซอน      

 4.2  การควบคุมเสนการเดินบทเรียน (Navigation) ชัดเจนถูกตองและ

สามารถยอนกลับไปยังจุดตางๆ ไดงาย  ไมซับซอน 

     

 4.3  โปรแกรมบทเรียนสามารถควบคุมใหนักเรียนทํากิจกรรมทีสํ่าคัญ

ไดตามลําดับกอนหลัง  ไมขามขัน้ตอน 

     

5.  องคประกอบดานเทคนิคการนําเสนอบทเรียน      

 5.1  ใชส่ือผสมที่หลากหลายในการนําเสนอเนื้อหา  ทําใหบทเรียน

นาสนใจ  

     

 5.2  การนําเสนอเนื้อหาแตละตอนมีอิสระตอกัน  สงเสริมการเรยีนรู

เปนรายบุคคล 

     

 

โดยภาพรวมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน      

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1  ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน      

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1  ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับ

นักเรียน 

     

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1 ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  แบบทดสอบกอนเรียน      

 1.1  รูปแบบของแบบทดสอบกอนเรียน มีความเหมาะสม      

 1.2  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมเนื้อหาในบทเรียน      

 1.3  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

     

 1.4  จํานวนคําถามมีความสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญ

ของเนื้อหาแตละเรื่อง 

     

 1.5  คําถามในแบบทดสอบกอนเรียนชัดเจน  สื่อความหมาย  

เขาใจงาย 

     

 1.6  ตัวลวงในแบบทดสอบกอนเรียนสามารถลวงผูทํา

แบบทดสอบได 

     

 1.7  การตั้งคําถามไมชี้แนะแนวคําตอบ      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  แบบทดสอบหลังเรียน      

 2.1  รูปแบบของแบบทดสอบกอนเรียน มีความเหมาะสม      

 2.2  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมเนื้อหาในบทเรียน      

 2.3  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

     

 2.4  จํานวนคําถามมีความสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญ

ของเนื้อหาแตละเรื่อง 

     

 2.5  คําถามในแบบทดสอบกอนเรียนชัดเจน  สื่อความหมาย  

เขาใจงาย 

     

 2.6  ตัวลวงในแบบทดสอบกอนเรียนสามารถลวงผูทํา

แบบทดสอบได 

     

 2.7  การตั้งคําถามไมชี้แนะแนวคําตอบ      

 

โดยภาพรวมการวัดและประเมินผลของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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ภาคผนวก ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการสรางแบบทดสอบ 
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ตารางท่ี 1  ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร               

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

เนื้อหา วัตถุประสงค 

พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 

คว
าม

รูค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

กา
รวิ

เค
รา

ะห
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห 

กา
รป

ระ
เมิ

นค
า 

ตอนท่ี 1 ระบบ

ยอยอาหารและ

ระบบขับถาย 

นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมาย  หนาท่ีการ

ทํางานของอวัยวะ  ในระบบ

ยอยอาหารและระบบขับถาย 

 
 

     

ตอนท่ี 2 ระบบ

ลําเลียงเลือดและ

ระบบหายใจ 

นักเรียนสามารถอธิบาย การ

ทํางานของอวัยวะท่ีเก่ียวของ

ในระบบหมุนเวียนเลือดและ

วัดการเตนของ  ชีพจรกอน

และหลังการออกกําลังกายได 

      

ตอนท่ี 3 

ความสัมพันธของ

ระบบตางๆ ใน

รางกาย 

นักเรียนสามารถอธิบายการ

ทํางานท่ีสัมพันธกันของ

ระบบยอยอาหาร  ระบบ

หายใจ  และระบบหมุนเวียน

เลือดในรางกาย 

      

ตอนท่ี 4 การ

เจริญเติบโตของ

รางกาย 

นักเรียนสามารถอธิบายการ

วัดการเปลี่ยนแปลงของ

รางกาย  ปจจัยท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงของรางกาย  

พรอมท้ังเปรียบเทียบ  

น้ําหนักและสวนสูงในแตละ

วัยได 


 

     

รวม 5 4  1   
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ภาคผนวก ง 

คาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อม่ัน 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ  การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน ผูวิจัยไดหาคาความยากงายของแบบทดสอบ (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และหา

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1) คาอํานาจจําแนก (Discrimination) วิเคราะหโดยใชสูตร Brennan Index            

ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ (2537: 211)  
 

      D  =  

2
N

RR LU −
 

 

  เม่ือกําหนดให 

   D  =   คาอํานาจจําแนก       

   RU  =   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมเกง 

   RL  =   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมออน 

   N  =   จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

 2) คาความยากงาย (Difficulty) วิเคราะหโดยใชสูตร P (บุญชม ศรีสะอาด 2535: 90)  
 

      P   =  
N

R
 

 

เม่ือกําหนดให 

   P  =   คาความยาก 

   R  =   จํานวนคนท่ีตอบแบบทดสอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ํา 

   N  =   จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
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ตารางท่ี 2  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p)  ของแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน                  

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย   

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

วัด
พ

ฤต
ิกร

รม
ดา

น 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วัด
พ

ฤต
ิกร

รม
ดา

น 

ขอ
ที่ 

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 

(P
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 

(r
) 

ขอ
ที่ 

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 

(P
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 

(r
) 

1 0.67 0.40 ความรูความจํา 1 0.73 0.27 ความรูความจํา 

2 0.70 0.20 ความเขาใจ 2 0.53 0.40 ความเขาใจ 

3 0.43 0.60 ความรูความจํา 3 0.63 0.47 ความรูความจํา 

4 0.67 0.27 ความเขาใจ 4 0.60 0.27 ความเขาใจ 

5 0.57 0.47 ความเขาใจ 5 0.67 0.40 ความเขาใจ 

6 0.63 0.33 ความรูความจํา 6 0.60 0.27 ความรูความจํา 

7 0.60 0.27 การวิเคราะห 7 0.63 0.33 การวิเคราะห 

8 0.57 0.33 ความรูความจํา 8 0.57 0.33 ความรูความจํา 

9 0.60 0.40 ความเขาใจ 9 0.63 0.33 ความเขาใจ 

10 0.70 0.47 ความรูความจํา 10 0.73 0.27 ความจํา 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา P อยูระหวาง 0.43 – 0.70 

คา r อยูระหวาง  0.20-0.60 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

คา P อยูระหวาง 0.53 – 0.73 

คา r อยูระหวาง 0.27 – 0.47 
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3) คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ วิเคราะหโดยใชสูตร KR–20             

(ลวน สายยศ และ อังคนา สายยศ 2538: 198) 
 

       rtt =  





 ∑

−
− 2S

pq
1

1n
n

t
  

 

 เม่ือกําหนดให 

   rtt  =   แทนความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

   n  =   จํานวนขอสอบ 

   St
2  =   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

   P  =   สัดสวนของผูตอบถูกกับคนท้ังหมด 

   q  =   สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่งคือ (1 – p) 
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ตารางท่ี 3  คาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 
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    ∑ pq     =  2.12 

    St
2   =  4.16   

     คาความเชื่อม่ันของขอสอบ  =  0.71 

 

 

Reliability 

 

[DataSet0]  

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 26 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 26 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.708 10 
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ตารางท่ี 4  คาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ขอท่ี 

คนท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

3 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 

5 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 64 

6 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

7 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 36 

8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

9 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 

10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 64 

11 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

13 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 25 

14 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

16 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 9 

17 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 6 36 

18 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 4 16 

19 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 3 9 

20 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 25 

21 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 9 

22 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4 

23 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 4 

24 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

25 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

26 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 49 

∑  17 14 16 14 19 15 17 15 16 16 159 25,281 

p 0.65 0.54 0.62 0.54 0.73 0.58 0.65 0.58 0.62 0.62 6.12   

q 0.35 0.46 0.38 0.46 0.27 0.42 0.35 0.42 0.38 0.38 3.88   

pq 0.23 0.25 0.24 0.25 0.20 0.24 0.23 0.24 0.24 0.24 2.34   
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    ∑ pq     =  2.34  

          St
2   =  4.02  

     คาความเชื่อม่ันของขอสอบ  =  0.73 

 

 

Reliability 

 

 

[DataSet0]  

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 26 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 26 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.732 10 
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ภาคผนวก จ 

ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ  แบบเดี่ยว  แบบกลุม  และแบบภาคสนาม 
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ตารางท่ี 5  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ของนักเรียนจํานวน 3 คน ท่ีเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 32 6 

2 6 29 7 

3 3 30 7 

∑ X  13 91 20 

คาเฉลี่ย 4.33 30.33 6.67 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 75.83 2E = 66.67 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
3
91

1 ×=E  

= 75.83 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
3

20

2 ×=E  

= 66.67 

1E / 2E        = 75.83/66.67 
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ตารางท่ี 6  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ของนักเรียนจํานวน 6 คน ท่ีเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 27 6 

2 5 34 6 

3 6 35 8 

4 4 29 6 

5 3 26 5 

6 6 36 7 

∑ X  28 187 38 

คาเฉลี่ย 4.67 31.17 6.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 77..92 2E = 63.33 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
6

187

1 ×=E  

= 77.92 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
6

38

2 ×=E  

= 63.33 

1E / 2E        = 77.92/63.33 
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ตารางท่ี 7  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน 26 คน ท่ีเรียนจาก

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกาย

มนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 7 32 10 

2 3 32 6 

3 6 35 10 

4 4 27 6 

5 5 31 8 

6 5 29 8 

7 4 34 8 

8 4 27 7 

9 6 31 9 

10 6 37 9 

11 5 30 8 

12 3 28 6 

13 4 35 8 

14 4 33 8 

15 5 30 8 

16 6 36 9 

17 5 33 6 

18 5 34 9 

19 3 30 7 

20 6 35 10 

21 6 28 10 

22 4 39 8 

23 4 30 9 

24 5 30 8 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

25 3 29 7 

26 4 32 8 

∑ X  122 827 195 

คาเฉลี่ย 4.69 31.81 7.50 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 79.52 2E = 80.77 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
26

827

1 ×=E  

= 79.52 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
26

210

2 ×=E  

= 80.77 

1E / 2E        = 79.52/80.77 
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ตารางท่ี 8  คะแนนความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                  

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D  2D  
1 7 10 3 9 

2 3 6 3 9 

3 6 10 4 16 

4 4 6 2 4 

5 5 8 3 9 

6 5 8 3 9 

7 4 8 4 16 

8 4 7 3 9 

9 6 9 3 9 

10 6 9 3 9 

11 5 8 3 9 

12 3 6 3 9 

13 4 8 4 16 

14 4 8 4 16 

15 5 8 3 9 

16 6 9 3 9 

17 5 6 1 1 

18 5 9 4 16 

19 3 7 4 16 

20 6 10 4 16 

21 6 10 4 16 

22 4 8 4 16 

23 4 9 5 25 

24 5 8 3 9 

25 3 7 4 16 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D  2D  
26 4 8 4 16 

รวม 122 210 88 314 

คาเฉลี่ย 4.69 8.08   

คา S.D. 1.12 1.26   
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ภาคผนวก ฉ 

ตารางแสดงคาความถ่ีคะแนนความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ตารางท่ี 9  คาความถ่ีของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

                     

ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

    1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความ

สมดุล เหมาะสม 

10 20 5 0 0 

    1.2  รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย 8 23 4 0 0 

    1.3  เสียงบรรยายมีความชัดเจน 4 16 13 1 1 

    1.4  เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3 21 9 2 0 

    1.5  ภาพประกอบเนื้อหามีความคมชัด  5 25 5 0 0 

    1.6  วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด 9 22 4 0 0 

    1.7  ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ีเหมาะสม นักเรียนมี

ความสะดวกในการใชงาน 

14 17 3 1 0 

    1.8  จํานวนขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ีเหมาะสม 4 16 12 3 0 

    1.9  บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ีหลากหลาย 16 15 3 1 0 

2. ดานความรูท่ีไดรับ      

    2.1  แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิม 15 18 2 0 0 

    2.2  แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอนเรียน 15 12 8 0 0 

    2.3  กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิม 11 19 3 2 0 

    2.4  แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูท่ีได

เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

5 26 3 1 0 

    2.5  เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย  12 17 6 0 0 

    2.6  นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน 

28 5 2 0 0 

    2.7  นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน  12 18 3 2 0 

    2.8  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน 4 6 15 7 3 

    2.9  นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  19 11 5 0 0 

    2.10  นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน

เรื่องหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

16 15 3 1 0 
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ภาคผนวก ช 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 

คําช้ีแจง  

ใหนักเรียนแสดงความพึงพอใจท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โดยเขียนเครื่องหมาย  

ลงในชอง “ระดับความพึงพอใจ” ตามความพึงพอใจของนักเรียน ดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจ  5 หมายถึง พอใจมากท่ีสุด 

ระดับความพึงพอใจ  4 หมายถึง พอใจมาก 

ระดับความพึงพอใจ  3 หมายถึง พอใจปานกลาง 

ระดับความพึงพอใจ  2 หมายถึง พอใจนอย 

ระดับความพึงพอใจ  1 หมายถึง พอใจนอยท่ีสุด 

 

ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

    1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความ

สมดุล เหมาะสม 

     

    1.2  รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย      

    1.3  เสียงบรรยายมีความชดัเจน      

    1.4  เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม      

    1.5  ภาพประกอบเนือ้หามคีวามคมชัด       

    1.6  วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชดั      

    1.7  ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงที่เหมาะสม นกัเรียนมี

ความสะดวกในการใชงาน 

     

    1.8  จํานวนขอความที่แสดงในแตละหนาจอมีปริมาณที่เหมาะสม      

    1.9  บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบที่หลากหลาย      

2. ดานความรูที่ไดรับ      

    2.1  แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิม      

    2.2  แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอนเรียน      
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ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

    2.3  กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิม      

    2.4  แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูที่ไดเรียน

จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

     

    2.5  เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย       

    2.6  นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเพิ่มมากข้ึน 

     

    2.7  นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน       

    2.8  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน      

    2.9  นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน       

    2.10  นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน

เร่ืองหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

     

 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

……………………………………………......……………………………………………………………………………………………

…………………………………………...…………………………………………………………………………………………………

…………………...……………………………………………………………………………………………………………………...…

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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