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Abstract 
 
 The purposes of this research were (1) to develop a computer assisted 
instruction program in the Science Learning Area on the topic of Human Body based on 
the pre-determined efficiency criterion; (2) to study the learning progress of Prathom 
Suksa VI students of Wat Thapluang School in Uthai Thani province who learned from 
the computer assisted instruction program; and (3) to study the satisfaction of the 
students with the computer assisted instruction program. 
 The research sample consisted of 35 Prathom Suksa VI students of Wat 
Thapluang School in Uthai Thani province, obtained by cluster sampling.  The 
employed research instruments comprised (1) a computer assisted instruction program 
in the Science Learning Area on the topic of Human Body; (2) two parallel forms of an 
achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s 
satisfaction with the computer assisted instruction program.  Statistics for data analysis 
were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings were that (1) the developed computer assisted instruction 
program in the Science Learning Area on the topic of Human Body was efficient at 
79.52/80.77, thus meeting the 80/80 efficiency criterion; (2) Prathom Suksa VI students 
of Wat Thaluang School who learned from the computer assisted instruction program 
on the topic of Human Body achieved learning progress significantly at the .05 level; 
and (3) the students were satisfied with the computer assisted instruction program at the 
high level. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

   

 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (2546: 12)

มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู พัฒนาใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ 

และสังคม มีคุณธรรมจริยธรรมและมีวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ความสุข  ในดานการเรียนการสอนมีการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญสนองตอ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4  แนวการจัดการศึกษา  มาตรา 22 

ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได   

และถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ  

 การจัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร จึงไดจัดการศึกษาโดยยึดหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) การจัดกระบวนการเรียนรู  มาตรา 24 ไดระบุวาสถานศึกษาตองจัด

เนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ จัดใหผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณเดิมโดยผสมผสานระหวางความรูตาง ๆ ใหสมดุลกัน โดยการสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม และคานิยมอันดีงามไวในสาระ มีการจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความ

สะดวกท่ีพรอมจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดทุกเวลาและทุกสถานท่ี (กรมวิชาการ 2545: 6-7) 

 1.1 สภาพท่ีพึงประสงค 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดให

สถานศึกษาดําเนินการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

โดยมุงใหผูเรียน  (1) มีความรูความเขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตและ

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายในสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกัน  (2) เขาใจสมบัติและการจําแนก

กลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทําใหสารเกิดการเปลี่ยนแปลงสารในชีวิตประจําวัน 

การแยกสาร อยางงาย  (3) เขาใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตน

ของแรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา  (4) เขาใจลักษณะ
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องคประกอบ สมบัติของผิวโลก บรรยากาศและความสัมพันธของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรท่ีมี

ผลตอการเกิดปรากฏการณธรรมชาติ  (5) ตั้งคําถามเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลาย

แนวทาง วางแผนและสํารวจตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูลและสื่อความรูจากผล

การสํารวจตรวจสอบ  (6) ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษา

ความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีกําหนดใหหรือตามความสนใจ  (7) แสดงถึงความสนใจ 

มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู  (8) ตระหนักในคุณคาของความรู

และเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน  และ (9) ทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน (กรมวิชาการ 

2551: 5) 

  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ของ

โรงเรียนวัดทัพหลวง  นักเรียนจะบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ตองคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ประกอบดวย  

(1) วิธีการเรียนการสอนจากการปฏิบัติจริง ท่ีมุงใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ๆ การใชคําถาม

ประกอบการอธิบาย การศึกษาคนควา เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาในเรื่องท่ีสนใจจาก     

แหลงเรียนรูตาง ๆ ไดสืบเสาะหาความรูเม่ือนักเรียนเกิดความสงสัย เนนทักษะกระบวนการทาง

สติปญญา ไดแก การสอนแบบสืบสวน การแสวงหาความรูเปนกลุม กระบวนการคิดอุปนัย กระบวนการ

คิดสรางสรรค กระบวนการคิดการแกปญหา และวิธีการเรียนการสอนแบบรายบุคคล ใหสามารถ

ศึกษาคนควาไดตามความสนใจของตนเองโดยไมจํากัดเวลา เปดโอกาสใหนักเรียนไดควบคุมสิ่งท่ี

ตนเองศึกษาคนควา และดวยวิธีการของตนเองมากยิ่งข้ึน  (2) มีสื่อท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการถายทอด

เนื้อหาสาระท่ีสอดคลองกับวิธีการเรียน  และ (3) สงเสริม สนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดสภาพแวดลอม

ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ไดแก สภาพแวดลอมทางกายภาพ การจัดองคประกอบพ้ืนฐานของหอง แสงสวาง  

เสียง อุณหภูมิ ชุดอุปกรณคอมพิวเตอร และสิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอมทางจิตภาพ ไดแก  

สภาพแวดลอมเก่ียวกับบุคลิกภาพ อารมณ และการเปดใจรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ครูผูสอนมี

ความกระตือรือรนในการสอน มีความเขาใจภูมิหลังและสภาพจิตใจของนักเรียน มีการกลาวคําชมเชย

หรือแสดงทาทางยินดีเม่ือนักเรียนตอบคําถามไดถูกตอง เพ่ือกระตุนใหนักเรียนสนใจท่ีจะทํางานหรือ

แสดงความคิดเห็นในเรื่องตอ ๆ ไป และสภาพแวดลอมทางสังคมภาพ ไดแก ความสัมพันธระหวางครู

กับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนกับนักเรียน โดยท่ีนักเรียนตองการซักถามครูเวลามีปญหาและครู

ควรมีเวลาสําหรับการแกไขขอของใจของนักเรียน สวนนักเรียนควรมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู

กับเพ่ือนโดยเพ่ือนจะทําหนาท่ีชวยใหรูสึกวาเขาไดรับความสําเร็จในการเรียนรู (หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนวัดทัพหลวง  2553: 6) 
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1.2 สภาพท่ีเปนอยูปจจุบัน 

ปจจุบันการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ของโรงเรียนวัดทัพหลวง  มีสภาพการจัดการศึกษาสามารถสรุปเปนประเด็นได  3  ดานดังนี้   

1.2.1 วิธีการเรียนการสอน  สวนใหญมุงเนนการเรียนการสอนในหองเรียนโดยใช

ครูผูสอนเปนศูนยกลางเนนการสอนแบบบรรยาย มีการยกตัวอยางบนกระดานดําซ่ึงมีครูเปนศูนยกลาง 

โอกาสท่ีนักเรียนจะไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอย    

1.2.2 ส่ือ  มีการใชภาพประกอบคําบรรยาย การสาธิต การบอกใหนักเรียนจด

บันทึกหรือศึกษาจากใบงาน ใบความรู และแบบฝกหัด การทํางานกลุมมีนอยการเรียนรูจากแหลง

ความรูตาง ๆ ก็มีนอยไมมีเครื่องมือชวยในการสรางประสบการณการเรียนใหกับนักเรียน สื่อท่ีใชจะ

เปนแบบเรียนหรือหนังสือเรียนมีบางครั้งท่ีใชสื่อของจริงเก่ียวกับการทดลองทางวิทยาศาสตร     

1.2.3 สภาพแวดลอม  การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ นักเรียนจะเรียนใน

หองเรียนปกติตามท่ีนั่งของตนเอง มีการจัดกลุมบางในบางครั้ง สวนสภาพแวดลอมทางจิตภาพ 

ครูผูสอนไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และสภาพแวดลอมทางสังคมระหวางครูกับ

นักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ขาดการปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน 

1.3 สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน 

จากสภาพท่ีเปนอยูปจจุบันทําใหเกิดสภาพปญหาข้ึน โดยสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 (2555: 98) ไดประเมินการประกันคุณภาพการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนในสังกัดโดยสรุปผลการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนวัดทัพหลวง   

เก่ียวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ดังนี้ 

1.3.1 ปญหาในดานวิธีการเรียนการสอน  ใชวิธีการสอนแบบบรรยายตาม

แบบเรียน การสอนแบบสาธิต ซ่ึงเปนวิธีการสอนโดยยึดครูผูสอนเปนสําคัญ ขาดวิธีการสอนท่ีเนนการ

แสวงหาความรูเปนกลุม กระบวนการคิดสรางสรรคและการแกปญหา การขาดความตอเนื่องในการ

เรียนและความสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชากับวิธีการสอน ทําใหนักเรียนมีความสนใจนอย นักเรียนไม

มีโอกาสคนควาดวยตนเอง และไมสามารถนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตองได และสงผลใหการจัดการเรียน

การสอนไมบรรลุวัตถุประสงค   

1.3.2 ปญหาในดานการใชส่ือ  คือมีการใชสื่อการสอนนอยมาก และสื่อท่ีใชเปนสื่อ

สิ่งพิมพเปนหลัก ไดแก ใบความรู เอกสารตํารา ซ่ึงเปนสื่อหนาเดียวไมสามารถตอบสนองตอความ

แตกตางระหวางบุคคลไมมีความทันสมัย สื่อการเรียนการสอนไมเพียงพอ และครูขาดความรู

ความสามารถในการผลิตสื่อ การสอนประเภทคอมพิวเตอรชวยสอน และสื่อประเภทออนไลน   

1.3.3 ปญหาในดานสภาพแวดลอม  สภาพแวดลอมดานการเรียนการสอน ไดแก 

สภาพแวดลอมทางกายภาพ เปนหองเรียนปกติของนักเรียน นักเรียนมีโตะเรียนประจําตัว มีการเคลื่อนท่ี 
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จัดกลุม ใชกระดานดําและชอลกเปนเครื่องมือในการสอน ใชอุปกรณและเครื่องมือรวมกันท้ังหอง 

สภาพแวดลอมทางจิตภาพ ครูขาดทักษะในการถายทอดเนื้อหาสาระ ครูสอนไมตรงสาขาวิชา นักเรียน

ตองเรียนจากสื่อและวิธีการท่ีครูกําหนดเทานั้น ทําใหขาดอิสระทางการเรียน  สภาพแวดลอมทางสังคม  

นักเรียน ไมกลาซักถามขอสงสัย การปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนมีนอย   

และเวลาเรียนท่ีมีจํากัด ทําใหการปฏิบัติงานของนักเรียนไมทันเวลา และนักเรียนไมไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียน   

1.4 ความพยายามในการแกปญหา 

  จากสภาพปญหาดังกลาว โรงเรียนวัดทัพหลวงพยายามแกปญหาในการจัดการศึกษา

โดยกําหนดเปนแผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา 2556  เก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถม  ดังนี้ 

1.4.1 จัดอบรมเพ่ือพัฒนาวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหกับครู  โดยพัฒนา

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมุงใหนักเรียน

ไดลงมือปฏิบัติจริง ๆ การใชคําถามประกอบการอธิบาย การศึกษาคนควา เปดโอกาสใหนักเรียนได

ศึกษาคนควาในเรื่องท่ีสนใจจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ไดสืบเสาะหาความรูเม่ือนักเรียนเกิดความสงสัย 

เนนทักษะกระบวนการทางสติปญญา ไดแก การสอนแบบสืบสวน การแสวงหาความรูเปนกลุม 

กระบวนการคิดอุปนัย กระบวนการคิดสรางสรรค กระบวนการคิดการแกปญหา และวิธีการเรียนการ

สอนแบบรายบุคคล  

1.4.2 จัดหาสื่อท่ีเหมาะสมเพ่ือใชประกอบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมสําหรับ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในรูปแบบตาง ๆ  

1.4.3 ปรับปรุงสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนวิทยาศาสตรท้ังสภาพแวดลอมทาง

กายภาพ สภาพแวดลอมทางจิตภาพ และสภาพแวดลอมทางสังคม 

นอกจากนี้ยังมีผูวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวของกับกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร  มีงานวิจัยท่ีเก่ียวของจํานวน 4 เรื่อง  ดังนี้ 

  ณัชชา  พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ  

จังหวัดลพบุรีมีประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

อัจฉรา  หมุดระเดน  (2546)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สาํหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู

ชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึงไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียนสวนมากพึงพอใจ 

  ไพรศรี  วิลัยศิลป  (2548)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 และเปรียบเทียบ

ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพ

สูงกวาเกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31  

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ  

  ศุภรา  แสงแกว  (2552)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของ

โลกและเทคโนโลยีอวกาศมีประสิทธิภาพ เทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ี

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศมีคาเฉลี่ย

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศมี

ความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมีความ

พึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ โดยรวม

อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึน

เปนบทเรียนท่ีสามารถเพ่ิมพูนความรูความเขาใจใหแกนักเรียนระดับประถมศึกษาไดเปนอยางดี

เพราะมีการจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปหายากเนื้อหาไมซับซอน มีการใชสื่อมัลติมีเดีย ภาพเคลื่อนไหว

ในการอธิบายเนื้อหา และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยกระตุนการเรียนรูของผูเรียนใหมี

ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึนไดโดยมีเพลงประกอบการเรียนรูเนื้อหาความรูงายตอการจดจํา จึงควรสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสื่อผสมในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและเรียนรูไดดีข้ึน 
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1.5 แนวทางในการแกปญหา 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใน

รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน โดยนํา

ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มาเปนแนวทางในการผลิตดังนี้ คือ (1) เนนนักเรียนเปน

ศูนยกลาง บทเรียนคอมพิวเตอรดังกลาวเนนการเรียนการสอนนักเรียนเปนศูนยกลาง และสามารถ

ศึกษาหาความรูดวยตนเอง  และ (2) เนนสื่อการเรียนการสอน คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปน

สื่อการเรียนการสอนท่ีใชในรูปสื่อมัลติมิเดีย เปนสื่อท่ีชวยในการถายทอดเนื้อหาความรูแทนผูสอน  

ประกอบดวยภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง และเสียง สรางแรงจูงใจใหมีความตองการเรียน ทําหนาท่ี

ถายทอดความรูใหแกนักเรียนทีละนอยอยางเปนลําดับข้ันตอนแทนครูผูสอน ซ่ึงชวยใหนักเรียนมี

ความรูและความเขาใจเนื้อหาสาระ สามารถเรียนรูดวยตนเองได 

   ดังนั้นผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนข้ึนโดยผานกระบวนการทดสอบ

ประสิทธิภาพ ศึกษาความกาวหนาทางการเรียนเพ่ือใหเกิดความม่ันใจวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

นี้มีประสิทธิภาพและนําไปใชได และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ดังกลาว 

 

2.  วัตถปุระสงคการวิจัย 

 

2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 

 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 

 2.2.1 เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด   

 2.2.2 เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6       

ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   

 2.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   
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3. สมมติฐานการวิจัย 

 

3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความกาวหนา

ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย มีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

4. ขอบเขตการวิจัย 

 

4.1 รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยและพัฒนา 

4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 4.2.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียน           

วัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  จํานวนท้ังหมด 72 คน  จํานวน 2 

หองเรียน 

4.2.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวดัทัพหลวง                

จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  จํานวน 1 หองเรียน  ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม                           

4.3 ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ 

เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ประกอบดวย 4 เรื่องไดแก  (1) ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย

ของเสีย  (2) ระบบลําเลียงเลือดและการหายใจ  (3) ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย  

และ (4) การเจริญเติบโตของรางกาย 

4.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

4.4.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  

4.4.2 แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

4.4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย    
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4.5 สถิติท่ีใชในการวิจัย  ไดแก 

 สถิติในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ไดแก การหาคาประสิทธิภาพ 

E1/E2  การทดสอบคา t –test แบบ t- dependent  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.6 ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

5.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  หมายถึง  บทเรียนท่ีมีองคประกอบของบทเรียน

ดวยคอมพิวเตอรเปนองคประกอบหลัก เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาดวยตนเอง มีความยืดหยุนดาน

เวลา ยึดความพรอมและความสนใจของผูเรียนเปนหลัก โดยบทเรียนท่ีนําเสนอมีลักษณะเปน

มัลติมีเดีย คือ มีภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง เสียง และคําบรรยาย เปนบทเรียนประเภทการสอนเนื้อหา  

โดยมีเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย   

5.2 รางกายมนุษย  หมายถึง  เนื้อหาวิชาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ประกอบดวยหัวเรื่อง 4 หัวเรื่องคือ  (1) ระบบยอยอาหารและระบบ

ขับถายของเสีย  (2) ระบบลําเลียงเลือดและระบบหายใจ  (3) ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของ

รางกาย  และ (4) การเจริญเติบโตของรางกายมนุษย  

5.3 ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดจากกระบวนการและผลลัพธ โดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 

มีคาเปน E1/E2  ซ่ึงมีความหมาย ดังนี้   

 80 ตัวแรก (E1)  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

ผูเรียนไดรับโดยเฉลี่ย จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน   

 80 ตัวหลัง (E2 )  คือ  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

ผูเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

5.4 ความกาวหนาทางสถิติ  หมายถึง  คาแสดงความกาวหนาของการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีพัฒนาข้ึน 

5.5 ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกหรือความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวงท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีมีตอคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในดานการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน และดานความรูท่ีไดรับ      

5.6 นักเรียน  หมายถึง  ผูท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัด     

ทัพหลวง  ประจําปการศึกษา 2556   

5.7 โรงเรียนวัดทัพหลวง  หมายถึง  โรงเรียนท่ีเปดสอนระดับประถมศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2  อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

6.1 ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ไวสําหรับการเรียนการสอนในโรงเรียน 

6.2 เปนตนแบบชิ้นงานในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตรในหนวยอ่ืน ๆ 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี  ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) การเรียนการสอน

รายบุคคล  (3) การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  (4) การทดสอบประสิทธิภาพ  (5) บริบทโรงเรียน  

วัดทัพหลวง  และ (6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนนวัตกรรมท่ีนับวันจะมีความสําคัญและไดรับการ

นําไปใชในการเรียนมากข้ึน เนื่องจากมีคุณลักษณะพิเศษท่ีเหมาะสมเอ้ือตอการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพตัวคอมพิวเตอรไดรับการพัฒนาใหมีขนาดเล็กลงแตประสิทธิภาพสูง ราคาถูกลงจน

ผูปกครองบางคนสามารถซ้ือไวใชในบาน โรงเรียนหลายแหงสามารถซ้ือไวประจํา ในดานโปรแกรม

การสอนวิชาตางๆ ไดรับการพัฒนาใหมีคุณภาพสูงข้ึน แนวโนมและพัฒนาการดังกลาวนี้ดําเนินตอไป

อยางไมหยุดยั้ง ในอนาคตคอมพิวเตอรจะยิ่งมีประสิทธิภาพสูงข้ึน โดยท่ีราคาถูกลงและโปรแกรมท่ีใช

จะมีคุณภาพสูงข้ึน มนุษยจะเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการสอนมากข้ึน (บุญชม ศรีสะอาด 

2541: 123)  

 ในการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา

ครอบคลุม  (1) ความเปนมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน  (3) คุณคาและลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (4) ประโยชนของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน  (5) ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (6) ประเภทของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (7) โครงสรางและการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ

(8) ทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1 ความเปนมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  การนําคอมพิวเตอรมาใชในสถานศึกษาในตางประเทศไดเริ่มปรากฏครั้งแรกราวปลาย 

พ.ศ. 2493  โดยมหาวิทยาลัยสวนใหญไดนําคอมพิวเตอรมาใช เพ่ือวัตถุประสงคในการบริหารและ

บางหนวยงานนํามาใชเพ่ืองานวิจัยดานการศึกษา งานวิจัยท่ีมีชื่อเสียงโครงการหนึ่ง คือ โครงการ 
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PLATO (Programed Logic for Automatic Teaching Operation) ซ่ึงดําเนินการโดย

มหาวิทยาลัยอิลลินอยด สหรัฐอเมริกา โครงการเริ่มในป พ.ศ. 2503  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใช

คอมพิวเตอรระบบใหญเปนฐานในการเรียนการสอน โครงการนี้ไดพัฒนาอยางตอเนื่องมาจนถึง พ.ศ. 

2513  การทํางานของโปรแกรมสามารถใหผูเรียนใชศึกษาในเวลาเดียวกันถึง 600 คน 

  ป ค.ศ. 1950 ศูนยวิจัยของ IBM ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยงานดานจิตวิทยา 

นับเปนจุดเริ่มตนของคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ป ค.ศ. 1958 มหาวิทยาลัยฟลอริดา สหรัฐอเมริกา พัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน 

ชวยทบทวนวิชาฟสิกสและสถิติพรอมๆ กับมหาวิทยาลัยสแตนฟอรด ไดนําคอมพิวเตอรชวยสอนมาใช

ในวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

  ป ค.ศ. 1960 มหาวิทยาลัยอิลินอย จัดทําคอมพิวเตอรชวยสอนดานจิตวิทยา

การศึกษา และวิศวกรรมศาสตร ภายใตชื่อ PLATA CAI - Programmed Learning for Automated 

Teaching Operations CAI ป ค.ศ. 1970 มีการนําคอมพิวเตอรชวยสอนมาใชในทวีปยุโรป โดย

ฝรั่งเศสและอังกฤษเปนผูเริ่มตน 

  ป ค.ศ. 1671 มหาวิทยาลัย Taxas และ Brigcam Young รวมกันพัฒนาคอมพิวเตอร

ชวยสอนกับมินิคอมพิวเตอร โดยผสมผสานคอมพิวเตอรกับโทรทัศนชวยสอนวิชาภาษาอังกฤษ และ

คณิตศาสตรภายใตโครงการ TICCIT - Time-shared Interactive Computer Controlled 

Information Television 

  สําหรับในประเทศไทย การนําคอมพิวเตอรมาใชในวงการศึกษาก็เปนไปในทํานอง

เดียวกันคือ ในระยะแรกไดเริ่มในมหาวิทยาลัยกอนในป พ.ศ. 2503  เปนคอมพิวเตอรระบบใหญโดย

นํามาใชงานดานบริหาร ตอมาในป พ.ศ.2522  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดเริ่มนําคอมพิวเตอรระบบ

ใหญเชนกันมาใชงาน การพัฒนาระบบคอมพิวเตอรชวยสอนเริ่มในป พ.ศ.2525 โดยภาควิชา

เทคโนโลยีการศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน ไดพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนภาควิชา

ภาษาอังกฤษ ตอมาคณะกรรมกาวิจัยแหงชาติไดจัดสรรทุนทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาตนแบบชุดการเรียน

คอมพิวเตอรดวยตนเองในปพ.ศ. 2529 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดทําสัญญากับกับ

มหาวิทยาลัยเกลฟแหงประเทศแคนนาดา เพ่ือรวมกันพัฒนาระบไวทัล (VITAL) ตอมานักวิชาการใน

สาขาวิชาชีพตางๆ เชน แพทย นักธุรกิจไดใหความสนใจและพัฒนาระบบคอมพิวเตอรชวยสอน โดย

ในปพ.ศ. 2530  คณะแพทยศาสตรแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดพัฒนาโปรแกรมสําหรับสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชื่อโปรแกรม S.C.A.L โปรแกรมประกอบดวยแบบแสดงขอความ แบบ

ประเมินความกาวหนา และแบบประเมินผลรวม ตอมาในปพ.ศ. 2535  ไดมีการพัฒนาโปรแกรมไทยทัศน 

1.0  ซ่ึงเปนโปรแกรมสําหรับสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยในโปรแกรมเปนระบบสราง

บทเรียนภาษาไทย และพัฒนาเปนโปรแกรมไทยทัศน 20  ในป พ.ศ. 2536 โดยปรับปรุงความสามารถใน



12 

การเก็บภาพสี ใชเมาส ควบคุมสั่งงานไดอีกดวย สวนในโรงเรียนเม่ือมีการนําคอมพิวเตอรข้ึนมาใชงาน

ในดานตาง ๆ จึงเริ่มมีการนิยมนําคอมพิวเตอรมาใชในโรงเรียน 

  โดยสรุป ปจจุบันคอมพิวเตอรชวยสอนไดเขามามีบทบาทมากข้ึน เพราะความ

เจริญกาวหนาของเทคโนโลยีตาง ๆ อันไดแก เทคโนโลยีมัลติมีเดีย เทคโนโลยีดานฮารดแวรและ

ซอฟตแวรคอมพิวเตอร เทคโนโลยีการติดตอสื่อสารขอมูล ทําใหสามารถผลิตคอมพิวเตอรชวยสอน

และทําการเผยแพรบทเรียนไดอยางประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซ่ึงแนวโนมในอนาคตตอไปอันใกลนี้ เรา

อาจพบเห็นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนําเสนอผานทางเครือขายอินเตอรเน็ตมากข้ึน ซ่ึงเรา

เรียกวา CAI on Web 

1.2 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

นักการศึกษาใหความหมายของของคอมพิวเตอรชวยสอน ไวแตกตางกัน ดังนี้ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 123) กลาวถึงความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนวา 

คอมพิวเตอรชวยสอนคือ การใชคอมพิวเตอรชวยสอนรายบุคคลโดยใชโปรแกรมดําเนินการสอน

ภายใตการควบคุมของคอมพิวเตอรซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีความกาวหนาตามอัตราภาคของตน เปนการ

สอนท่ีตอบสนองความตองการของผูเรียนแตละคน นิยมใชตัวยอวา CAI 

ฉลอง  ทับศรี  (2538: 89) ไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน โดยกลาววา  

คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ยอมาจากคําวา COMPUTER-ASSISTED หรือ AIDED INSTRUCTION  

หมายถึง สื่อการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงใชความสามารถของคอมพิวเตอรใน

การนําเสนอสื่อประสมอันไดแก ขอความ ภาพนิ่ง กราฟก แผนภูมิ กราฟ วิดีทัศน ภาพเคลื่อนไหว 

และเสียง เพ่ือถายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงใน

หองเรียนมากท่ีสุดโดยมีเปาหมายท่ีสําคัญก็คือ สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน และกระตุนให

เกิดความตองการท่ีจะเรียนรูคอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวอยางท่ีดีของสื่อการศึกษาในลักษณะตัวตอตัว 

ซ่ึงผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ หรือการโตตอบพรอมท้ังการไดรับผลปอนกลับ 

(FEEDBACK) นอกจากนี้ยังเปนสื่อ ท่ีสามารถตอบสนองความแตกตางระหวางผูเรียนไดเปนอยางดี 

รวมท้ังสามารถท่ีจะประเมิน และตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนไดตลอดเวลา 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541: 7) คอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง สื่อการเรียน

การสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงใชความสามารถของคอมพิวเตอรในการนําเสนอสื่อประสม  

อันไดแก ภาพนิ่ง แผนภูมิ กราฟฟก กราฟ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน และเสียง เพ่ือถายทอดเนื้อหา

บทเรียนหรือองคความรูในลักษณะท่ีใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียนมาก 

สุรางค โควตระกูล (2541: 358) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ CAI 

หมายถึง การใชคอมพิวเตอรชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยใชหลักการเรียนรูจาก
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ทฤษฎีการเรียนรูทางพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของดูรา (Modeling) 

และทฤษฎีการเรียนรูปญญานิยม การประมวลขอมูลขาวสาร (Information Processing) 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2542: 7) กลาววา 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาชวยสอนวิชาตางๆ 

ใหมนุษย โดยการนําเนื้อหาวิชาและลําดับการสอนมาบันทึกไวในคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใหเครื่อง

คอมพิวเตอรกับนักเรียนโตตอบกันเอง ท้ังนี้รวมถึงการสอนใหคนรูจักเขียนโปรแกรมสั่งงานคอมพิวเตอร 

แตไมรวมถึงการสอนใหรูจักวิธีใชคอมพิวเตอรหรือรูวาคอมพิวเตอรเปนอยางไร บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนจึงเปนเพียงเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครูนํามาใชเปนสื่อในการสอน 

สมเกียรติ  ชูเพ็ชร (2542: 7) ใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน คือ 

โปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีไดนําเนื้อหาวิชาและลําดับวิธีการสอนมาบันทึกเก็บไว คอมพิวเตอรจะชวยนํา

บทเรียนท่ีเตรียมไวอยางเปนระบบมานําเสนอในรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับนักเรียนแตละคน 

นอกจากนี้ คอมพิวเตอรชวยสอนยังเปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาประยุกตใชและชวยในการเรียนการ

สอนศาสตรตาง ๆ โดยมุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาเรียนรูจากบทเรียนในศาสตรตาง ๆ นั้น 

กิดานันท  มลิทอง (2543: 243 - 245) กลาววา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อการสอน   

ท่ีเปนเทคโนโลยีชั้นสูง เม่ือนําคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อในการสอนจะทําใหการเรียนการสอนมีการ

โตตอบกันไดในระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอรเชนเดียวกับการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนท่ี

อยูในหองเรียนปกติ  นอกจากนั้นคอมพิวเตอรชวยสอนยังมีความสามารถในการตอบสนองตอขอมูลท่ี

ผูเรียนปอนเขาไปไดในทันทีซ่ึงเปนการชวยเสริมแรงใหกับผูเรียน ดังนั้นในขณะนี้จึงมีการสอนใช

คอมพิวเตอรชวยอยางกวางขวางและแพรหลายเพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากโปรแกรมรูปแบบตาง ๆ 

ในแตละบทเรียนจะมีตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบดวยใน

ลักษณะสื่อหลายมิติ (Hypermedia) ทําใหผูเรียนสนุกไปกับการเรียนไมเบื่อหนาย การสราง

โปรแกรมบทเรียนในการสอนใชคอมพิวเตอรชวยนั้นไดอาศัยแนวคิดจากทฤษฎีการเชื่อมโยงระหวาง

สิ่งเราแกผูเรียน ประเมินการตอบสนองของผูเรียนโดยขอมูลปอนกลับเพ่ือการเสริมแรง และใหผูเรียน

เลือกสิ่งเราลําดับตอไป  

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543: 65) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

วิธีการสอนรายบุคคล โดยอาศัยความสามารถของเครื่องคอมพิวเตอรท่ีจะจัดหาประสบการณท่ีมี

ความสัมพันธกันมีการแสดงเนื้อหาตามลําดับท่ีตางกันดวยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียมไวอยางเหมาะสม 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงเปนเครื่องมือชวยสอนอยางหนึ่งท่ีนักเรียนเรียนดวยตนเองเปนผูท่ี

จะตองปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ท่ีสงมาทางจอภาพ นักเรียนจะตอบคําถามทางแปนพิมพแสดงออกมา

ทางจอภาพ มีท้ังรูปภาพและตัวหนังสือ หรือบางทีอาจใชรวมกันกับอุปกรณอยางอ่ืนดวย เชน สไลด 

เทป วีดิทัศน เปนตน 
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หริพล  ธรรมนารักษ (2543: 9) ไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนวา 

หมายถึง การนําเอาเครื่องคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือในการนําเสนอเนื้อหาวิชาในรูปแบบตาง ๆ 

ซ่ึงผูเรียนสามารถจะเรียนดวยตนเอง โดยโปรแกรมจะเปนรูปแบบเสนอเนื้อหา แบบฝกหัด การ

ทบทวนและการวัดผลท่ีมีท้ังตัวหนังสือ รูปภาพ กราฟก และเสียง อีกท้ังผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ

กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดอยางรวดเร็วในการถามตอบหรือแสดงผลการเรียนในรูปแบบของ

ขอมูลยอนกลับ 

พรเทพ  เมืองแมน (2544: 7) กลาววา “คอมพิวเตอรชวยสอน” หรือท่ีเรียกกัน

โดยท่ัวไปวาซีเอไอ มาจากภาษาอังกฤษวา Computer-Assisted Instruction หรือ Computer–

Aided Instruction ซ่ึงราชบัณฑิตยสถานบัญญัติศัพทเปนภาษาไทยวา “การสอนใชคอมพิวเตอร

ชวยสอน” แตคําศัพทดังกลาวไมเปนท่ีนิยม แตมักจะใชคําวา “คอมพิวเตอรชวยสอน” กันมากกวา

อยางไรก็ดี ผูเขียนเห็นวาหากเติมคําวา “บทเรียน” เขาไปขางหนา โดยใชเปน “บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน” จะทําใหเกิดความเขาใจไดงายและชัดเจนมากข้ึน ดังนั้น ในหนังสือเลมนี้จึงขอใหคําวา 

“บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน” ในความหมายเดียวกับคําในภาษาอังกฤษวา Computer-Assisted 

Instructionหรือท่ีเรียกยอ ๆ วา CAI  

  สุวิทย มูลคํา  และ อรทัย มูลคํา (2545: 59) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

หมายถึง กระบวนการเรียนรูของนักเรียนท่ีอาศัยคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนเทคโนโลยีระดับสูงมาประยุกตใช

เปนสื่อหรือเครื่องมือสําหรับการเรียนรู โดยจัดเนื้อหาสาระหรือประสบการณสําหรับใหนักเรียนได

เรียนรู 

จันทิมา  กาญจนกระจาง (2546: 10 – 11) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

การนําคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ โดยนําเนื้อหา แบบฝกหัด การ

ทบทวน หรือวัดผล ออกแบบพัฒนาในรูปแบบของโปรแกรมคอมพิวเตอร เนื้อหาวิชาอาจเปนท้ัง

ตัวอักษร ภาพประกอบ ภาพ เคลื่อนไหว เสียง  รวมไปถึงการแสดงผลการเรียนในรูปแบบของขอมูล

ยอนกลับ และการประเมินผลการเรียน เปนการจัดการเรียนอยางเปนระบบ  

วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2548: 175 - 176) ใหความหมายบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไววา  แทนท่ีครูจะเปนคนลงมือสอนตามแบบการสอนปกติท่ัวไป ครูก็ใชบทเรียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรซ่ึงไดจัดเตรียมไวเปนอยางดีแลว ปอนเขาไปในเครื่องคอมพิวเตอรผูเรียนจะมีชุด

คอมพิวเตอรพรอมท้ังโปรแกรมท่ีจะเรียน แลวเรียกบทเรียนข้ึนมาทางจอภาพทําการศึกษาบทเรียน

นั้น ๆ ไปตามโปรแกรมท่ีกําหนดไว อาจเปนลักษณะการอธิบายเนื้อหาดวยอักษรหรือรูปภาพ เม่ือ

เขาใจแลวโปรแกรมก็อาจสั่งใหพิมพหรือกดปุม หรือติดตอกับคอมพิวเตอรเพ่ือเรียกเนื้อหาในลําดับ

ตอไป แตถานักเรียนไมเขาใจคอมพิวเตอรก็จะทบทวนใหอานซํ้าแลวมีการตรวจสอบเพ่ือดูวาผูเรียนรู

หรือยัง ในโปรแกรมบทเรียนหนึ่ง ๆ นั้นอาจออกแบบแตกตางไปตามโปรแกรม จะมีการทดสอบ       
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ทําแบบฝกหัดควบคูไปจนจบ บทเรียนบางโปรแกรมอาจมีเฉพาะเนื้อหาท่ีเปนตัวอักษร แบบทดสอบ 

บางโปรแกรมมีท้ังตัวอักษร รูปภาพประกอบและแบบฝกหัด มีการตรวจคะแนนบอกคะแนนวาทําถูก

ก่ีขอ ผิดก่ีขอ อาจกลับไปศึกษาใหมหรือผานไปได ในขณะท่ีบทเรียนจะมีการชมเชยใหกําลังใจหรือ

ตําหนิบางถาทําผิดซํ้า ๆ มาก ๆ คลายกับการเรียนกับครูตัวตอตัว    

 ทิศนา  แขมมณี (2550: 151) กลาววา คอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง การนํา

คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน เพ่ือชวยขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

และความสามารถของการสอนของครู โดยการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรข้ึนมา และใชคอมพิวเตอร

ในการนําเสนอบทเรียน ดวยวิธีใดวิธีหนึ่งโดยมีการนําสื่อประสมเขามาชวยในการนําเสนอ เชน 

ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ผูเรียนไดรับผลยอนกลับ และเม่ือเรียนจบ ผูเรียนจะไดรับการ

ประเมินผลการเรียนรูของตน และทราบผลการเรียนรูของตน   

  ฟอรเซียร (Forcier, 1996: 9) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง 

การนําเอาคอมพิวเตอรมาใชในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงลักษณะของบทเรียนจะเปนการโตตอบกัน

ระหวางนักเรียนกับคอมพิวเตอร คอมพิวเตอรจะทําหนาท่ีเสนอเนื้อหาตางๆ ใหนักเรียนไดศึกษาจน

ชํานาญ และนักเรียนสามารถท่ีจะเรียนรูไดดวยตนเอง 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาจากภาษาอังกฤษวา Computer-

Assisted Instruction หรือ CAI มีความหมายวา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครู

นํามาใชเปนสื่อการสอนท่ีไดนําเนื้อหา แบบฝก และแบบทดสอบท่ีจัดเตรียมไวอยางเปนระบบ จะ

ประกอบดวยตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบ เพ่ือสรางกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ 

ท่ีเนนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน (Interaction) ซ่ึงจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนและการ

รับรูของผูเรียน โดยมีเปาหมายท่ีสําคัญคือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สามารถ

ดึงดูดความสนใจของผูเรียน กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและมุงใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม

ความมุงหมายของแตละวิชาในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับนักเรียนแตละคนโดยอยูภายใตการ แนะนําของ

ครูผูสอน 

1.3 คุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2542: 8-9) ไดกลาวถึงคุณคาท่ีเปนองคประกอบสําคัญ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไว  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  คุณคาของคอมพิวเตอรชวยสอน คือ การพิจารณาเรื่องของสมรรถนะการทํางาน

และคุณสมบัติท่ีดีของเครื่องคอมพิวเตอร นํามาประยุกตใชกับการเรียนการสอนสําหรับใหผูเรียน

ศึกษาดวยตนเอง คุณคาท่ีสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอนมีดังนี้ 
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1. คอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวกระตุนในการเรียนการสอนไดอยางดีท้ังจากความ

แปลกใหมของคอมพิวเตอรและความสามารถในการสรางภาพสี  และเสียงท่ีเราความสนใจของผูเรียน

อยากเรียนตลอดเวลา 

2. คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใหขอมูลยอนกลับ (Feedback)  และใหการเสริมแรง 

(Reinforcement) แกผูเรียนไดรวดเร็ว  ท้ังในรูปของขอความ  เสียง  หรือรูปภาพเม่ือผูเรียนทําผิดก็

สามารถแกไขขอบกพรองไดทันที  ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรู 

3. คอมพิวเตอรชวยสอนสนองตอการเรียนรายบุคคลเปนอยางดี  เพราะเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง  โดยไมตองรอหรือเรงตามเพ่ือน  ผูเรียนแตละคนไดมี

โอกาสโตตอบกับคอมพิวเตอรดวยตนเอง  ทําใหไมเบื่อท่ีจะเรียน 

4. คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถวัดผลการเรียนได  ผูเรียนสามารถรูคะแนนทันทีท่ี

สอบเสร็จ  เปนการลดภาระของครูดวย  นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถทราบขอมูลอ่ืน ๆ ตามท่ีผูเขียน

โปรแกรมไดวางไวอีกดวย เชน เขาไดคะแนนอยูในระดับใดหรือรอยละเทาใดหรือคะแนนสูงสุดท่ีมี

ผูทําไดในขอสอบชุดนั้น 

5. คอมพิวเตอรชวยสอนเก็บขอมูลไดมากทําใหประหยัดพ้ืนท่ี  เม่ือผูเรียนตองการ

จะเรียนเรื่องอะไร  ก็สามารถคนหาและดึงเอาบทเรียนออกมาแสดงไดอยางเร็ว  ท้ังยังสามารถสุม

แบบฝกหัด  ขอสอบ  หรือกิจกรรมตาง ๆ ท่ีทําใหผูเรียนแตละคนเรียนโดยไมซํ้ากันได  มีความแมนยํา  

ไมมีความลําเอียง  ไมรูจักเหน็ดเหนื่อยและไมรูเบื่อ  เม่ือผูเรียนยังไมเขาใจบทเรียนก็สามารถกกลับไป

ทบทวนตรงท่ียังไมเขาใจไดทันที 

6. คอมพิวเตอรชวยสอนเปนการสอนท่ีมีแบบแผน  เพราะมีการวางแผนการสอน       

การสรางบทเรียนทุกข้ันตอน  สามารถตรวจสอบและปรับปรุงแกไขบทเรียนได 

1.4 ลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

ลักษณะสําคัญท่ีเปนองคประกอบสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี  4 

ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ  (2) ความแตกตางระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ  และ (4) การใหผล

ตอบกลับโดยทันที  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  1.4.1 สารสนเทศ (Information) สารสนเทศ หมายถึง เนื้อหาสาระท่ีไดรับการ

เรียบเรียงแลวเปนอยางดี ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใด ตามท่ี

ผูสรางไดกําหนดวัตถุประสงคไวโดยการนําเสนอเนื้อหานี้อาจจะเปนการนําเสนอในรูปแบบตางๆ ซ่ึง

อาจจะเปนไปในลักษณะทางตรงหรือทางออมได 

  1.4.2 ความแตกตางระหวางบุคคล (Individualization) การตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล  คือลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบุคคลแตละบุคคลมี

ความแตกตางกันทางการเรียนรู ซ่ึงเกิดจากบุคลิกภาพ สติปญญา ความสนใจพ้ืนฐาน ความรูท่ี
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แตกตางกันไป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนซ่ึงเปนสื่อการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่ง    

จึงตองไดรับการออกแบบใหมีลักษณะท่ีตอบสนองตอความแตกตางสวนบุคคลใหมากท่ีสุด มีความ

ยืดหยุนมากพอท่ีจะใหผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตน มีอยูหลายลักษณะดวยกันท่ี

สําคัญไดแก 

   1) การควบคุมเนื้อหา  การเลือกท่ีจะเรียนสวนใด  ขามสวนใด  ออกจาก

บทเรียนเม่ือใดหรือยอนกลับมาเรียนในสวนท่ียังไมไดศึกษา 

   2) การควบคุมลําดับของการเรียน  การเลือกท่ีจะเรียนสวนใดกอนหลังหรือ

สรางลําดับการเรียนดวยตนเอง 

   3) การควบคุมการฝกปฏิบัติหรือการทดสอบ  ความตองการท่ีจะฝกปฏิบัติ

หรือทําแบบทดสอบหรือไม  หากทําจะทํามากนอยเพียงใด 

  1.4.3 การโตตอบ (Interaction) การโตตอบในท่ีนี้  คือการมีปฏิสัมพันธกัน

ระหวางนักเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การเรียนท่ีสุด คือการเรียนการสอนในลักษณะท่ี

เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนไดมากท่ีสุด  นอกจากนี้การท่ีมนุษยสามารถเรียนรูได

อยางมีประสิทธิภาพนั้นมิใชเกิดข้ึนเพียงจากการสังเกตเทานั้น หากจะตองมีการโตตอบหรือ

ปฏิสัมพันธ  โดยเฉพาะอยางยิ่งไดปฏิสัมพันธกับผูสอน  ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดรับ

การออกแบบมาอยางดี  จะตองเอ้ืออํานวยใหเกิดการโตตอบระหวางผูเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนอยางตอเนื่องและตลอดท้ังบทเรียน 

  1.4.4 การใหผลปอนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) ตามแนวคิดของ 

สกินเนอร (Skinner) กลาววา  ผลปอนกลับหรือการใหคําตอบถือเปนการเสริมแรงอยางหนึ่งแก

นักเรียน การท่ีบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีการใหผลปอนกลับแกนักเรียนทันทีทําใหนักเรียน

ตรวจสอบการเรียนของตนเองได  การใหผลปอนกลับแกผูเรียนในทันที  บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนท่ีสมบูรณจะตองมีการทดสอบหรือประเมินความเขาใจของผูเรียนในเนื้อหาหรือทักษะตาง ๆ 

ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว  ซ่ึงการใหผลปอนกลับแกผูเรียนโดยทันทีเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียน

สามารถตรวจสอบการเรียนของตนได 

  สมศักดิ์  จีวัฒนา (2542: 32-33) ไดกลาววาคอมพิวเตอรชวยสอนมีลักษณะท่ีสําคัญ 

ดังนี้ 

  1. เริ่มจากสิ่งท่ีรูไปถึงสิ่งท่ีไมรู จัดการสอนใหเนื้อหาเรียงไปตามลําดับ เริ่มจากเรื่อง

ท่ีผูเรียนรูแลวไปจนถึงเรื่องใหมๆ ท่ียังไมรู โดยทําเปนกรอบหลายๆ กรอบ ผูเรียนจะคอยๆ เรียนไปที

ละกรอบตามลําดับจากงายไปสูยาก 

  2. เนื้อหาท่ีคอยๆ เพ่ิมข้ึนทีละนอยๆ คอนขางงายและมีสาระใหมไมมากนัก ความ

เปลี่ยนแปลงในแตละกรอบจะตองสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
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  3. แตละกรอบจะตองมีการแนะนําความรูใหมเพียงอยางเดียว การแนะนําความรู

เนื้อหาใหมๆ ทีละมากๆ จะทําใหผูเรียนสับสนไดงาย 

  4. ในระหวางการเรียนจะตองใหผูเรียนแตละคนมีสวนในการทํากิจกรรมตามไปดวย 

เชน ตอบคําถาม ทําแบบทดสอบ ไมใชคิดตามอยางเดียวเพราะจะทําใหเบื่อ 

  5. การเลือกคําตอบท่ีผิด อาจทําใหตองกลับไปทบทวนกรอบของแบบเรียนเกา 

หรือไมก็เปนกรอบใหมท่ีอธิบายถึงความเขาใจผิดหรือความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึน หรือถาเปนคําตอบท่ี

ถูกตองผูเรียนก็จะไดเรียนเรื่องใหมเพ่ิมเติม การไดรูเฉลยและไดรับคําตอบหรือรูผลในทันทีจะทํา 

ใหผูเรียนมีความสนุกสนานไปดวย คําตอบท่ีถูกมักไดรับคําชมเชยทําใหมีกําลังใจ สวนคําตอบท่ีผิด 

บางทีอาจถูกตําหนิได ซ่ึงก็ไมมีใครไดยิน ทําใหไมรูสึกอับอายหรือหมดกําลังใจ 

  6. การเรียนโดยวิธีนี ้ทําใหผูเรียนเรียนไดตามความสามารถของตนเอง จะใชเวลาใน

การทบทวนบทเรียน หรือคิดคําตอบคําถามแตละขอนานเทาใดก็ได ผูเรียนจะไมรูสึกถูกกดดันดวย

กําหนดเวลาท่ีตองรอเพ่ือนหรือตามเพ่ือนใหทัน 

  7. การเรียนในลักษณะท่ีเปนการเรียนโดยเนนท่ีความถนัดของแตละบุคคลแตละ 

คนจะมีความถนัดตางกันแมแตในวิชาเดียวกันการเรียนบทเรียนแตละบทเรียนก็จะใชเวลาไมเทากัน 

  8. ในการเสนอบทเรียนลักษณะนี้การทําการสรุปทายบทเรียนแตละบท จะชวยให

ผูเรียนไดวัดผลตนเอง การสรุปนั้นหมายถึง สรุปเนื้อหา และสรุปการติดตามผล 

  9. การทํากรอบบทเรียนแตละบทนั้น ถาทําไดดีจะสามารถวิเคราะหคําตอบไปได

ดวยประสบการณของผูเรียนแตละคน อาจทําใหคําตอบแตกตางกันออกไป ซ่ึงเราสามารถวิเคราะห

จากคําตอบของผูเรียนวาการท่ีเลือกคําตอบขอนั้น ถาเปนคําตอบท่ีผิดเปนเพราะอะไร อาจเปนเพราะ

สับสนกับเรื่องอ่ืน ตีความคําถามผิดหรือไมเขาใจเลย การทําแบบทดสอบท่ีดี หากผูทําสามารถเรียบ

เรียงเนื้อหาไดเปนข้ันตอนจริงๆ ผูเรียนควรจะทําถูกท้ังหมด บางทีก็ทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายได 

  10. การกําหนดวัตถุประสงคไวปลายทางวาตองการใหผูเรียนไดรูอะไรบาง จะชวย

ใหการแบงเนื้อหา ซ่ึงจะตองเรียนไปตามลําดับทําไดดีข้ึน 

  โดยสรุป คอมพิวเตอรชวยสอนมี คุณลักษณะสําคัญไดแก สารสนเทศ ท่ีไดรับการ

เรียบเรียงมาอยางดี เนื้อหาเรียงไปตามลําดับ โดยทําเปนกรอบ ตามลําดับจากงายไปสูยาก สามารถ

เรียนรูไดดวยตนเอง ความแตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถของตนเอง ใน

ระหวางการเรียน ผูเรียนแตละคนมีสวนในการทํากิจกรรม ตอบคําถาม ทําแบบทดสอบตามไปดวย  

การโตตอบ มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอร การใหผลตอบกลับมีการเสริมแรงโดยการ

ใหผลยอนกลับในทันที คําตอบท่ีถูกมักไดรับคําชมเชยทําใหมีกําลังใจ สวนคําตอบท่ีผิดบางทีอาจถูก

ตําหนิได  มีการทําการสรุปทายบทเรียนแตละบท จะชวยใหผูเรียนไดวัดผลตนเอง  คุณคาของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนตัวกระตุนในการเรียนการสอน  สามารถใหขอมูลยอนกลับ  สนอง
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ตอการเรียนรายบุคคล  สามารถวัดผลการเรียนได  เก็บขอมูลได  เปนการสอนท่ีมีแบบแผน  และมี

ลักษณะสําคัญ 4 ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ  (2) ความแตกตางระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ  

และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที 

1.5 ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 12) กลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ประโยชนตอการเรียนการสอน ดังนี้   

  1. ใชในการฝกฝนทักษะและเพ่ิมเติมความรู กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เกิดจากความพยายามในการท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝน

ทักษะ และเพ่ิมเติมความรูเพ่ือท่ีจะปรับปรุงการเรียนของตนใหทันนักเรียนอ่ืนได ดังนั้นผูสอนจึงสามารถ

นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนได โดย

ท่ีผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอนเพ่ิมเติม 

  2. ใชในการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอร        

ชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลา และสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก เชน แทนท่ีจะตองเดินทาง

มายังชั้นเรียนตามปกติ นักเรียนก็สามารถเรียนดวยตนเองท่ีบานได 

  3. ใชสรางแรงจูงใจแกนักเรียน กลาวคือ นักเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

ไดรับการออกแบบมาอยางดี ถูกตองตามหลักการของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น 

สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนดวย 

  4. สงเสริมการเรียนตามเอกัตภาพ  กลาวคือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง

ตามความพรอมและพัฒนาความรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

  5. ใชในการทบทวนความรู กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสเรียนไดหลายครั้งเทาท่ีตองการ 

  6. ใชเพ่ือการศึกษานักเรียนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บขอมูลของ

เครื่องคอมพิวเตอร ทําใหสามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

  7. ใชในบันทึกขอมูลเพ่ือการออกแบบการเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวย 

ความจําของเครื่องคอมพิวเตอร ชวยในการบันทึกคะแนน และพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียน เพ่ือใช

ในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 

  8. นักเรียนสามารควบคุมการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสโตตอบกับ

คอมพิวเตอรและควบคุมการเรียนเองได 

  9. ชวยใหนักเรียนสนใจบทเรียน กลาวคือ มีภาพ มีภาพเคลื่อนไหว มีสีและเสียง   

ท่ีทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน 
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  10. ใชในการเรียนท่ีนักเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ ตัวนักเรียนเปนศูนยกลางการ

เรียนรู ความแตกตางของนักเรียนไมมีผลตอการเรียนรูดังเชนวิธีการอ่ืนๆ 

  11. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไปตามข้ันตอน กลาวคือ นักเรียนไดเรียนจากงาย

ไปหายาก หรือเลือกเรียนในหัวขอท่ีตนเองสนใจกอนได 

  12. ชวยฝกนักเรียนใหคิดอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักเรียนตองตอบโตกับบทเรียน

ตลอดเวลาเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถาม 

  13. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือ นักเรียนสามารถใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนรู ทําใหผูสอนมีเวลาเพียงพอในการดูแลนักเรียนอยาง

ใกลชิดมากข้ึน     

  บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543: 68-69) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ประโยชนตอการเรียนการสอน ดังนี้ 

  1. ใชในการฝกฝนทักษะและเพ่ิมเติมความรู กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เกิดจากความพยายามในการท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีเรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝน

ทักษะและเพ่ิมเติมความรูเพ่ือท่ีจะปรับปรุงการเรียนของตนใหทันนักเรียนอ่ืนไดดังนั้นผูสอนจึงสามารถ

นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนไดโดยท่ี

ผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอนเพ่ิมเติม 

  2. ใชในการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและสถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวกเชนแทนท่ีจะตองเดินทางมายัง

ชั้นเรียนตามปกตินักเรียนก็สามารถเรียนดวยตนเองท่ีบานได 

  3. ใชสรางแรงจูงใจแกนักเรียน กลาวคือ นักเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

ไดรับการออกแบบมาอยางดีถูกตองตามหลักการของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น

สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนดวย 

  4. สงเสริมการเรียนตามเอกัตภาพ กลาวคือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง

ตามความพรอมและพัฒนาความรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

  5. ใชในการทบทวนความรู กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสเรียนไดหลายครั้งเทาท่ีตองการ 

  6. ใชเพ่ือการศึกษานักเรียนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บขอมูลของ

เครื่องคอมพิวเตอรทําใหสามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดีโดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

  7. ใชในบันทึกขอมูลเพ่ือการออกแบบการเรียน กลาวคือ ความสามารถของ

หนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนเพ่ือ

ใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 
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  8. นักเรียนสามารควบคุมการเรียนดวยตนเอง กลาวคือ นักเรียนมีโอกาสโตตอบกับ

คอมพิวเตอรและควบคุมการเรียนเองได 

  9. ชวยใหนักเรียนสนใจบทเรียน กลาวคือ มีภาพมีภาพเคลื่อนไหวมีสีและเสียงท่ีทํา

ใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน 

  10. ใชในการเรียนท่ีนักเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ ตัวนักเรียนเปนศูนยกลางการ

เรียนรูความแตกตางของนักเรียนไมมีผลตอการเรียนรูดังเชนวิธีการอ่ืนๆ 

  11. ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไปตามข้ันตอน กลาวคือ นักเรียนไดเรียนจากงาย

ไปหายากหรือเลือกเรียนในหัวขอท่ีตนเองสนใจกอนได 

  12. ชวยฝกนักเรียนใหคิดอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักเรียนตองตอบโตกับบทเรียน

ตลอดเวลาเพ่ือแกปญหาหรือตอบคําถาม 

  13. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือ นักเรียนสามารถใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนรู ทําใหผูสอนมีเวลาเพียงพอในการดูแลนักเรียนอยาง

ใกลชิดมากข้ึน     

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประโยชนท้ังตอผูเรียนและผูสอน คือ 

ผูสอนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปชวยในการสอนเสริมหรือทบทวนการสอนปกติใน

ชั้นเรียนได โดยท่ีผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซํ้ากับนักเรียนท่ีตามไมทันหรือจัดการสอน

เพ่ิมเติม นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและ

สถานท่ีท่ีนักเรียนสะดวก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจูงใจนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรนท่ี

จะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียน สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนไดตามเอกัตภาพ การบันทึก

ผลการเรียนลงในเครื่องคอมพิวเตอรเปนประโยชนในการนําไปใชในการวางแผนบทเรียนในข้ันตอไป 

นักเรียนสามารถควบคุมการเรียนไดดวยตนเอง ฝกทักษะในการคิดแกปญหาใหแกนักเรียน และทําให

ครูผูสอนมีเวลาในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด 

 1.6 ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2540: 16-18)  ไดกลาวถึงขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในการเรียนรูเพ่ือสนองตอบตอการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยกลาวถึง ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสําหรับนักเรียนและครู มีดังนี้  

  1.6.1 ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ขอดีในการสงเสริมการเรียนการสอน  ดังนี้  

   1) ขอดีสําหรับนักเรียน 

    (1) นักเรียนสามารถเรียนไดอยางเปนอิสระ 
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     (2) มีการใหผลขอมูลยอนกลับทันที ดวยภาพ เสียง สีสันท่ีสวยงามทําให

นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ตื่นเตน ไมเบื่อหนายตอบทเรียน 

   (3) ชวยใหนักเรียนเรียนไดดีและรวดเร็วกวาการเรียนปกติ 

   (4) สามารถประเมินผลการเรียนรูไดทันทวงที 

   (5) ฝกใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

    (6) ปลูกฝงนิสัยความรับผิดชอบใหนักเรียน เนื่องจากเปนการศึกษา

รายบุคคล นักเรียนตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง 

   (7) นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางเต็มท่ี 

   (8) นักเรียนเลือกบทเรียนไดหลายแบบ ไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย 

   (9) สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน เพราะเปนสิ่งแปลกใหม 

   2) ขอดีสําหรับผูสอน 

    (1) ผูสอนมีเวลาในการดูแลเอาใจใสการเรียนของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 

      (2) ผูสอนมีเวลาในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม เพ่ือพัฒนาความสามารถ

และประสิทธิภาพในการสอนของตนเองใหดีข้ึน 

      (3) ชวยลดเวลาในการสอนบทเรียนหนึ่งๆ เพราะผลจากการวิจัยสวนใหญ

พบวา บทเรียนท่ีมีลักษณะเปนลักษณะแบบโปรแกรม สามารถสอนเนื้อหาไดมากกวาการสอนแบบอ่ืนๆ 

โดยใชเวลานอยกวา ผูสอนจึงสามารถเพ่ิมเติมเนื้อหาและแบบฝกหัดไดอยางเต็มท่ีตามความเหมาะสม 

และความตองการของนักเรียน หรือตามท่ีผูสอนเห็นสมควร 

     (4) เปนเครื่องมือสําหรับผูสอนในการสาธิตเรื่องท่ียาก และซับซอนให

เขาใจงาย ดวยการใชภาพ แสง สี เสียง และภาพเคลื่อนไหวตางๆในบทเรียน 

     (5) ผูสอนสามารถปรับปรุงแกไขบทเรียนไดโดยงาย โดยสามารถเพ่ิมเติม

เนื้อหาและรายละเอียดของบทเรียนไดตามตองการ 

     (6) ชวยในเรื่องของบันทึกการตอบคําถามและประเมินผลของนักเรียน 

ผูสอนสามารถควบคุมคุณภาพของบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได 

   ปรีดี ประทุมมา (2541: 28) กลาววา  ขอดีตอการเรียนการสอนบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีตอการเรียนการสอนดังนี้ 

   1. ทําใหการเรียนการสอนเปนมาตรฐานมากข้ึน กลาวคือ นักเรียนไดเรียน

เหมือนกันและเทากัน ความรูท่ีไดมีความแนนอน โดยไมตองกังวลกับอารมณของครูผูสอน เชน ความ

หงุดหงิด หรือความเบื่อหนายท่ีตัวเองสอนวิชาเดียวกันซํ้าๆ หลายหน ก็อาจทําใหคุณภาพการสอนลดลง 
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   2. การปรับปรุงการสอน กลาวคือ สามารถนําขอมูลผลการเรียนของนักเรียน

มาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือหลักสูตรเพ่ือใหมีความกาวหนาและเกิดผลดีตอการเรียนรู

ของนักเรียนมากข้ึน 

   3. การแกไขปรับปรุงบทเรียนสามารถทําไดงายข้ึนโดยแกไขเฉพาะสวนท่ี

ตองการไดไมตองแกไขใหมท้ังบทเรียน 

   4. สามารถใหผลขอมูลยอนกลับในทันที โดยเม่ือนักเรียนตอบคําถาม 

บทเรียนก็จะมีการตอบสนองคําตอบนั้นกับนักเรียนไดเร็วกวาครูผูสอน 

   5. สามารถสอนหรืออบรมในลักษณะท่ีสมจริงใหกับนักเรียนได เนื่องจาก

เนื้อหาบางอยางไมสามารถท่ีจะเรียนรูไดจากของจริง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจําลอง

สถานการณจริง หรือเหตุการณจริงมาใหนักเรียนไดศึกษา เชน การทดลองวิทยาศาสตร เปนตน 

   6. สามารถแกปญหาการขาดแคลนครูได จึงเปดสอนไดหลายสาขาตามท่ี

นักเรียนตองการ โดยไมตองคํานึงถึงจํานวนผูสอน หรือนักเรียนวามีเพียงพอท่ีจะเปดสอนหรือไม 

   7. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใชรวมกับสื่ออ่ืนๆ ได เชน วีดิทัศน 

สไลด วิทยุ เทป เปนตน เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 

   กิดานันท มลิทอง (2543: 253-254) กลาววา ขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไว ดังนี้  

    1. เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกนักเรียน เนื่องจากการเรียนดวยคอมพิวเตอร

เปนประสบการณท่ีแปลกใหม 

    2. การสรางความเราใจแกนักเรียน กลาวคือ การใชสี ภาพลายเสนท่ีแลดู

คลายเคลื่อนไหว ตลอดจนเสียงดนตรี จะเปนการเพ่ิมความเหมือนจริงและเราใจนักเรียนใหเกิดความ

อยากเรียนรูทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมตางๆ 

    3. ชวยในการวางแผนบทเรียน กลาวคือ ความสามารถของหนวยความจํา

ของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนนและพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนไว เพ่ือใชในการ

วางแผนบทเรียนในข้ันตอไปได 

    4. ชวยในการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล กลาวคือ ความสามารถในการเก็บ

ขอมูลของเครื่อง ทําใหสามารถนําไปใชไดในลักษณะของการศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี โดย

สามารถกําหนดบทเรียนใหแกนักเรียนแตละคนและแสดงผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 

    5. สรางความเปนสวนตัวแกนักเรียน กลาวคือ ลักษณะของโปรแกรมบทเรียน

ท่ีใหความเปนสวนตัวแกนักเรียน เปนการชวยใหนักเรียนท่ีเรียนชาสามารถเรียนไดตามความสามารถ

ของตนโดยสะดวกอยางไมรีบเรง โดยไมตองอายผูอ่ืนและไมตองอายเครื่องเม่ือตอบคําถามผิด 
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    6. ชวยใหผูสอนควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด กลาวคือบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนชวยขยายความสามารถของผูสอนในการควบคุมนักเรียนไดอยางใกลชิด เนื่องจากสามารถ

บรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกมาใช 

  1.6.2 ขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในการพัฒนาและใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีขอจํากัด ดังท่ี สุกรี รอดโพธิ์ทอง อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง (2540: 17-18) กลาววา   

ขอจํากัดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในประเทศไทย แมวาในปจจุบันการนําคอมพิวเตอรมาใช

ในการเรียนการสอนจะมีความจําเปนและมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตก็ประสบปญหาการขาดแคลนบทเรียน

ท่ีมีคุณภาพ โดยท่ัวไปการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนพบขอบกพรอง ดังนี้  

   1) ประสิทธิภาพของปฏิสัมพันธ กลาวคือ รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธระหวาง

นักเรียนกับบทเรียนยังไมมีประสิทธิภาพดีพอ การโตตอบมักถูกจํากัดเพียงแคใหนักเรียนเลือกตอบ

จากรายการท่ีกําหนดใหเทานั้น 

    2) ความยืดหยุน กลาวคือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยังมีลักษณะไม

ยืดหยุน เนื้อหาบทเรียนมีคําอธิบายตายตัว และไมสามารถสนองลักษณะการเรียนรูในรูปแบบตางๆ 

ใหเหมาะสมกับนักเรียนได 

    3) การนําเสนอบทเรียน กลาวคือ ใชวิธีการแสดงบทเรียนเหมือนตําราท่ัวไป 

ท้ังๆ ท่ีคอมพิวเตอรมีความสามารถดานการมีปฏิสัมพันธ (Interactive) และความไมอยูนิ่ง (Dynamic) 

การเสนอบทเรียนควรแตกตางจากหนังสือแตตองไมมีขอความแนนจอภาพมากนัก การใชกราฟกตอง

พอดีและมีความหมาย 

    4) ความสนุกสนาน กลาวคือ ใชวิธีการท่ีเนนการสรางความสนุกสนานมาก

เกินไป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบางบทเรียนนําเกมเขามาแทรกในบทเรียนมากเกินไป เพ่ือเนน

ใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงผลตอการเรียนรู 

    5) เนื้อหา กลาวคือ เนื้อหาไมตรงกับสาระวิชาหรือหลักสูตร เพราะสวนใหญ

ผูสรางมักกําหนดโครงสรางและรายละเอียดของเนื้อหาเอง 

    6) ข้ันตอนการพัฒนาบทเรียน กลาวคือ การจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนยังไมเปนไปตามข้ันตอนหรือแนวทางการพัฒนาบทเรียน 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีในการชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ

ในเนื้อหา รูสึกสนุกสนานไมเบื่อหนาย ฝกการคิดอยางมีเหตุผล นักเรียนสามารถกําหนดเสนทางใน

การเรียนไดเอง มีอิสระในการเรียน ไดรับผลยอนกลับทันทีทําใหแกไขจุดบกพรองของตนเองไดทันเวลา 

ครูผูสอนสามารถนําผลการเรียนท่ีบันทึกไวในโปรแกรมคอมพิวเตอรมาใชในการออกแบบบทเรียนเพ่ือ

พัฒนานักเรียนตอไป ได สามารถแกไขหรือพัฒนาบทเรียนไดงาย มีเวลาในการควบคุมและใหคําปรึกษา

นักเรียนเปนรายบุคคลมากข้ึน สามารถลดปญหาการขาดแคลนครูได สวนขอจํากัดของบทเรียน
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คอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ขอจํากัดเรื่องรูปแบบของปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับโปรแกรมบทเรียน

ซ่ึงนักเรียนสามารถตอบโตกับบทเรียนไดตามรายการท่ีกําหนดไวเทานั้น คําอธิบายในบทเรียนถูกวาง

ไวตายตัว ไมมีความยืดหยุน การเนนความสนุกสนานมากกวาการเสนอเนื้อหาสาระ  

1.7 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

บูรณะ  สมชัย (2537: 28-32)  ไดแบงคอมพิวเตอรออกเปน 7 ประเภท  ดังนี้ 

1. แบบฝกทักษะและแบบฝกหัด (Drill and Practice) เปนบทเรียนท่ีสามารถเลือก

บทเรียนท่ีจะเรียนไดตามระดับความรูความสามารถของนักเรียนโดยมีแบบฝกหัดใหทําเพ่ือทดสอบ

ระดับความรูความสามารถของนักเรียนและนักเรียนยังสามารถทบทวนบทเรียนใหมไดเม่ือยังไมเขาใจ

หรือมีความรูไมเพียงพอ 

2. แบบเจรจา (Dialogue) เปนบทเรียนท่ีมีลักษณะพูดคุยและโตตอบได สวนมาก

จะใชในการเรียนดานภาษาหรือนักเรียนในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา 

3. แบบจําลองสถานการณ (Simulation)  เปนบทเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนท่ี

เรียนกับของจริงไดยากหรือเสี่ยงอันตราย เชน จําลองการเรียนการบิน การเดินทางในอวกาศ เปนตน 

4. แบบเกม (Game) เปนบทเรียนท่ีเรียนรูจากเกมท่ีสรางข้ึนดวยคอมพิวเตอร เชน 

เกมการตอภาพ เกมการตอคําศัพท เกมทางดานคณิตศาสตร เปนตน 

5. การแกปญหาตาง ๆ (Problem Solving) เปนการเรียนรูท่ีใหคอมพิวเตอรสุม

ขอมูลมาแลวใหนักเรียนวิเคราะหหรือแกปญหา เชน วิชาสถิติ วิชาคณิตศาสตร เปนตน 

6. การคนพบสิ่งใหม ๆ (Investigation) บทเรียนจะเปนการจัดสถานการณข้ึนแลว

ใหนักเรียนคนหาขอเท็จจริงเหลานั้น เชน การผสมพยัญชนะหรือคําศัพทโดยคอมพิวเตอรจะบอก

ความหมายคําตรงขามหรือคําใกลเคียงกับพยัญชนะหรือคําศัพทนั้น เปนตน 

7. การทดสอบ (Testing) บทเรียนจะนําเสนอในรูปการทดสอบความรูของนักเรียน

โดยคอมพิวเตอรจะจัดขอสอบใหและทําการประมวลผลใหทราบทันทีเม่ือทําการทดสอบเสร็จ เชน 

การทดสอบพ้ืนฐานความรู การทดสอบไอคิว เปนตน  

  พรเทพ  เมืองแมน (2544: ม.ป.ป.) กลาวถึงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนสรุปไดดังนี้ 

  1. การสอนเนื้อหาหรือสอนเสริม (Tutorial Instructive) บทเรียนในลักษณะแบบนี้

จะเปนโปรแกรมท่ีเสนอเนื้อหาความรูเปนเนื้อหายอยๆ แกนักเรียนในรูปแบบของขอความ ภาพ เสียง 

หรือทุกรูปแบบรวมกันแลวใหนักเรียนตอบคําถาม เม่ือนักเรียนใหคําตอบแลว คําตอบนั้นจะไดรับการ

วิเคราะหเพ่ือใหขอมูลยอนกลับทันทีแตถานักเรียนตอบคําถามนั้นซํ้า และยังผิดอีกก็จะมีการใหเนื้อหา

เพ่ือทบทวนใหมจนกวานักเรียนจะตอบถูกแลวจึงใหตัดสินวาจะยังคงเรียนเนื้อหาในบทนั้นอีกหรือจะ

เรียนในบทใหมตอไป บทเรียนในรูปแบบของบทเรียนโปรแกรมแบบสาขาโดยสามารถใชสอนไดในทุก
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สาขาวิชานับตั้งแตดานมนุษยศาสตรไปจนถึงวิทยาศาสตร และเปนบทเรียนท่ีเหมาะสมในการสอน

เนื้อหาขอมูลท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริง เพ่ือการเรียนรูทางดานกฎเกณฑหรือทางดานวิธีการแกปญหาตางๆ 

สําหรับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบนี้สามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ 

   1) บทเรียนแบบเสนตรง (Linear Program) โปรแกรมประเภทนี้ใชสําหรับการ

เสนอเนื้อหาของวิชาตางๆ ใหแกนักเรียน ดังนั้นคอมพิวเตอรจะมีบทบาทเปนผูสอน หรือ Tutor 

เนื้อหาของบทเรียน การสอนเนื้อหาอาจจะเสนอเปนเฟรมๆ ตั้งแตเฟรมแรกไปจนถึงเฟรมสุดทายแลว

ใหตอบคําถามทายบทเรียนหรืออีกวิธีหนึ่งคือเสนอเนื้อหาเปนตอนๆ แตละตอนอาจจะตองมีตั้งแต    

1 เฟรมข้ึนไปพอจบบทเรียนแตละตอนแลวมีคําถามทายบท ถาการตอบคําถามทายบทไมผานเกณฑท่ี

กําหนด นักเรียนสามารถกลับไปทบทวนเรียนใหมกอนจะข้ึนบทเรียนหรือตอนใหมตอไป 

   2) บทเรียนแบบสาขา (Branching Tutorial ) เปนการนําเสนอเนื้อหาและ

บทเรียนหลายๆ หัวขอแลวใหนักเรียนเลือกบทเรียนตามความตองการ ดังนั้นจึงเหมาะกับบทเรียนท่ีมี

เนื้อหามากๆ การสอนเนื้อหาแบงเปนหัวขอยอยตามความเหมาะสมกับระดับชั้น เพ่ือใหไมใชเวลามาก 

และนาเบื่อจนเกินไป การสอนเนื้อหาแบบใด หัวขอใด เรื่องใด ควรเนนเรื่องใดมากอนหลัง หลังจาก

การศึกษาบทเรียนแตละเรื่องแลวอาจจะมีคําถามทายบท บทเรียนแบบนี้การออกแบบและการสราง

ยุงยากกวาแบบเสนตรง แตสรางบทเรียนไดครอบคลุมเนื้อหาไดกวางและลึก นักเรียนสามารถเลือก

บทเรียนไดตามความถนัดและความสนใจ 

  2. แบบฝกหัด (Drill and Practice) บทเรียนในการฝกหัดเปนโปรแกรมท่ีไม

ตองการเสนอเนื้อหาความรูแกนักเรียนกอน แตจะมีการใหคําถามหรือปญหาท่ีไดคัดเลือกมาจากการ

สุมหรือออกแบบมาโดยเฉพาะ โดยการนําเสนอคําถามหรือปญหานั้นซํ้าแลวซํ้าเลาเพ่ือใหนักเรียน

ตอบ แลวมีการใหคําตอบท่ีถูกตอง เพ่ือการตรวจสอบยืนยันหรือแกไข และพรอมกับใหคําถามหรือ

ปญหาตอไปอีกจนถึงระดับเปนท่ีนาพอใจ ดังนั้นในการใชคอมพิวเตอรเพ่ือการฝกหัดนี้นักเรียนจึง

จําเปนตองมีความคิดรวบยอด และมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและกฎเกณฑเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ 

เปนอยางดีมากอนแลวจึงจะสามารถตอบคําถามหรือแกปญหาได โปรแกรมบทเรียนในการฝกหัดนี้จะ

สามารถใชไดในหลายสาขาวิชาท้ังทางดานคณิตศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การ

เรียนคําศัพท และการแปลภาษา 

  3. การจําลอง หรือสถานการณจําลอง (Simulation) การสรางโปรแกรมบทเรียนท่ี

เปนการจําลองเพ่ือใชในการเรียนการสอน ซ่ึงจําลองความเปนจริงโดยตัดรายละเอียดตางๆ หรือการ

นํากิจกรรมท่ีใกลเคียงกับความเปนจริงมาใหนักเรียนไดศึกษานั้น เปนการเปดโอกาสใหนักเรียน ได

พบเห็นภาพจําลองของเหตุการณฝกทักษะเพ่ือการเรียนรูไดโดยไมตองเสี่ยงภัย หรือเสียคาใชจายมาก

นัก รูปแบบของโปรแกรมบทเรียนการจําลองอาจจะประกอบดวยการเสนอความรูขอมูล การแนะนํา

นักเรียนเก่ียวกับทักษะการฝกปฏิบัติ เพ่ือเพ่ิมพูนความชํานาญและความคลองแคลว และการให
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เขาถึงการเรียนรูตางๆ ในบทเรียนจะประกอบดวยสิ่งท้ังหมดเหลานี้ หรือมีเพียงอยางหนึ่งอยางใดก็ได 

ในโปรแกรมบทเรียนการจําลองนี้จะมีโปแกรมบทเรียนยอยแทรกอยูดวย ไดแก โปรแกรมการสาธิต 

โปรแกรมนี้ไมใชเปนการสอนเหมือนกับโปรแกรมการสอนธรรมดาซ่ึงเปนการเสนอเนื้อหาความรู แลว

จึงใหนักเรียนทํากิจกรรม แตโปรแกรมการสาธิตเปนเพียงการแสดงใหนักเรียนไดชมเทานั้น เชน ใน

การเสนอการจําลองของระบบสุริยะจักรวาลวามีดาวนพเคราะหอะไรบางท่ีโคจรรอบดวงอาทิตย ใน

โปรแกรมนี้อาจมีการสาธิตการหมุนรอบตัวเองของดาวนพเคราะหเหลานั้น และการหมุนรอบดวง

อาทิตยใหชมดวย การสรางบทเรียนลักษณะนี้จะเปนการสรางใหสมจริงและนาสนใจ แตคอนขางจะ

สรางยาก ตองใชผูท่ีมีความรูทางคอมพิวเตอร และตองใชเวลานานในการสราง แตอยางไรก็ดี นับเปน

บทเรียนท่ีใหผลการเรียนรูท่ีดีประเภทหนึ่งเชนกัน 

  4. เกมเพ่ือการเรียนการสอน (Instructional Games) มีลักษณะเปนเกมท่ีมุงเนน

ใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและทาทาย แตมิใชเปนเพียงแคสนุกสนานอยางเดียวเหมือนกับเกม

ท่ัวไป แตเปนท่ีใหเกิดการเรียนรูดวย ซ่ึงบทเรียนในลักษณะนี้จะชวยใหนักเรียนเรียนรูไดอยางสนุกสนาน 

มีเจตคติท่ีดีตอบทเรียนอีกดวย การใชเกมเพ่ือการเรียนการสอนกําลังเปนท่ีนิยมมาก เนื่องจากเปนสิ่ง

ท่ีกระตุนนักเรียนใหเกิดความอยากเรียนรูไดอยางงาย เราสามารถใชเกมในการสอนและเปนสื่อท่ีจะ

ใหความรูแกนักเรียนไดเชนกันในเรื่องของกฎเกณฑ แบบแผนของระบบ กระบวนการ ทัศนคติตลอดจน

ทักษะตางๆ นอกจากนี้ การใชเกมยังชวยเพ่ิมบรรยากาศในการเรียนรูใหดีข้ึน และชวยมิใหนักเรียน

เกิดอาการเหมอลอย หรือฝนกลางวันซ่ึงเปนอุปสรรคในการเรียน เนื่องจากมีการแขงขันกัน จึงทําให

นักเรียนตองมีการตื่นตัวอยูเสมอ รูปแบบโปรแกรมบทเรียนของเกมเพ่ือการเรียนการสอนคลายคลึง

กับโปรแกรมบทเรียนการจําลอง แตแตกตางกันโดยการเพ่ิมบทบาทของผูแขงขันเขาไปดวย 

  5. การคนหา (Discovery) เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเรียนรูจาก

ประสบการณของตนเองใหมากท่ีสุด โดยการเสนอปญหาใหนักเรียนแกไขดวยการลองผิดลองถูก หรือ

โดยวิธีการจัดระบบเขามาชวย โปรแกรมคอมพิวเตอรจะชวยใหขอมูลแกนักเรียนเพ่ือชวยในการคนพบ

นั้นจนกวาจะไดขอสรุปท่ีดีท่ีสุด ตัวอยางเชน นักขายท่ีมีความสนใจจะขายสินคาเพ่ือเอาชนะคูแขง

โปรแกรมจะจัดใหมีสินคนมากมายหลายประเภท เพ่ือใหนักขายทดลองจัดแสดงเพ่ือดึงดูดความสนใจ

ของลูกคา และเลือกวิธีการดูวาจะขายสินคนประเภทใดดวยวิธีการใดจึงจะทําใหลูกคาซ้ือสินคาของตน 

เพ่ือนําไปสูขอสรุปวาควรจะมีวิธีการขายอยางไรท่ีจะสามารถเอาชนะคูแขงได 

  6. การแกปญหา (Problem-Solving) เปนการใหนักเรียนฝกความคิด การตัดสินใจ 

โดยการมีการกําหนดเกณฑนั้น โปรแกรมท่ีใหนักเรียนเขียนเอง นักเรียนจะเปนผูกําหนดปญหาและ

เขียนโปรแกรมสําหรับแกปญหานั้น โดยท่ีคอมพิวเตอรจะชวยในการคิดคํานวณและหาคําตอบท่ีถูกตองให 

ในกรณีนี้คอมพิวเตอรจะเปนเครื่องชวยสอนใหนักเรียนบรรลุถึงทักษะของการแกปญหาโดยการคํานวณ

ขอมูล และจัดการสิ่งท่ียุงยากซับซอนใหงายตอการเรียนรู แตถาเปนการแกปญหาโดยใชโปรแกรมท่ีมี
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ผูเขียนไวแลว คอมพิวเตอรจะทําการคํานวณให ในขณะท่ีนักเรียนเปนผูจัดการกับปญหาเหลานั้นเอง 

เชน ในการหาพ้ืนท่ีของดินแปลงหนึ่ง ปญหามิไดอยูท่ีวานักเรียนจะคํานวณหาพ้ืนท่ีไดเทาไร แตข้ึนอยู

กับวาจะจัดการหาพ้ืนท่ีไดอยางไรเสียกอน เปนตน 

  7. การทดสอบ (Test) การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพ่ือการทดสอบ มิใชเปนการใช

เพียงเพ่ือปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบเพ่ือวัดความรูของนักเรียนเทานั้น แตยังชวยใหผูสอนมี

ความรูสึกท่ีเปนอิสระจากการผูกมัดทางดานกฎเกณฑตาง ๆ เก่ียวกับการทดสอบไดอีกดวย หรือ

คําถามจากบทเรียนมาเปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธระหวางคอมพิวเตอรกับนักเรียนหรือผูท่ีไดรับ

การทดลองซ่ึงเปนท่ีนาสนุกสนใจกวา พรอมกันนั้นก็อาจเปนการสะทอนถึงความสามารถของนักเรียน

ท่ีจะนําความรูตางๆ มาใชในการตอบไดอีกดวย 

  8. บทสนทนา (Dialogue) เปนการเรียนแบบการสอนในหองเรียนกลาวคือ พยายาม

ใหเปนการคุยระหวางผูสอนและนักเรียน เพียงแตวาท่ีจะใชก็เปนตัวอักษรบนจอภาพแลวมีการสอน 

โดยการตั้งปญหาถาม ลักษณะในการใชแบบสอบถามก็เปนการแกปญหาอยางหนึ่ง 

  9. การสาธิต (Demonstration) การสาธิตโดยใชคอมพิวเตอรนาสนใจเพราะใหการ

แสดงดวยภาพประกอบมีเสียงบรรยายหรือบรรเลงเพลงประกอบ 

  โดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 9 ประเภท ดังนี้ (1) การสอนเนื้อหาหรือ

สอนเสริม แบงออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ บทเรียนแบบเสนตรง และบทเรียนแบบสาขา (2) 

แบบฝกหัด เปนโปรแกรมท่ีไมตองการเสนอเนื้อหา แตจะมีการใหคําถามหรือปญหาซํ้าแลวซํ้าเลา

เพ่ือใหนักเรียนตอบ (3) การจําลอง เปนการสรางโปรแกรมบทเรียนท่ีเปนการจําลองเพ่ือใชในการ

เรียนการสอน (4) เกมเพ่ือการเรียนการสอน เปนเกมท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานทาทาย 

(5) การคนหา เปนการเสนอปญหาใหนักเรียนแกไขดวยการลองผิดลองถูก (6) การแกปญหา เปนการ

ใหนักเรียนฝกความคิด การตัดสินใจ โดยการมีการกําหนดเกณฑนั้น (7) การทดสอบ เปนการใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรเพ่ือการทดสอบ (8) บทสนทนา เปนการเรียนแบบการสอนท่ีใชการพูดคุยกัน

เปนตัวอักษรบนจอภาพแลวมีการสอน โดยการตั้งปญหาถาม (9) การสาธิต เปนการสาธิตข้ันตอนใน

การปฏิบัติสําหรับนักเรียน 

 1.8 โครงสรางและการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  ประวิทย สิมมาทัน (2546) กลาววา ข้ันตอนในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักสูตร เพ่ือท่ีจะทราบรายละเอียดของเนื้อหาวิชา พ้ืนความรูและ

ความพรอมของนักเรียน เพ่ือนํามาใชในการวางแผนและประกอบการสรางบทเรียน 

  ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม หรือสิ่งท่ีคาดหวังของหลักสูตรเพ่ือ

กําหนดรูปแบบและลักษณะของการนําเสนอเนื้อหาและกิจกรรม 
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  ข้ันท่ี 3 วิเคราะหเนื้อหา จัดทําแผนภูมิขายงานใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน แสดง

ลําดับกอนหลังของหัวเรื่องตางๆ อยางสมบูรณ 

  ข้ันท่ี 4 จัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ โดยนําหัวเรื่องท่ีไดจัดแบงไวมาแยกเปน

หัวเรื่องยอย โดยใหครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอท้ังหมด 

  ข้ันท่ี 5 สรางขอความในแตละกรอบเนื้อหาท่ีกําหนดไว ขอความของกรอบควร

สัมพันธกับเนื้อหาและหนาท่ีของแตละกรอบ ซ่ึงจะประกอบดวยกรอบตางๆ 4 กรอบ คือ (1) กรอบ

หลัก เปนกรอบท่ีใหขอมูล โดยนักเรียนสามารถเรียนรูในเรื่องท่ีไมเคยเรียนมากอน (2)  กรอบฝกหัด 

เปนกรอบท่ีจะใหนักเรียนฝกหัดขอมูลท่ีไดจากกรอบหลัก  (3) กรอบรองสงทาย เปนกรอบท่ีเขียนเพ่ือ

แกไขความเขาใจผิด หรือตอบผิดซ่ึงอาจจะขามกรอบนี้ไปถานักเรียนตอบถูก  และ (4) กรอบสงทาย 

เปนกรอบทดสอบโดยนักเรียนจะนําความรูในกรอบหลักมาตอบ 

  ข้ันท่ี 6 เขารหัสตามโปรแกรมท่ีตั้งไว ซ่ึงตองแปลงรหัสตามโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ี

ใช ซ่ึงอาจข้ึนอยูกับโปรแกรมท่ีใช เชน Authorware หรือ Tool Book 

  ข้ันท่ี 7 ปอนบทเรียนเขาเครื่องคอมพิวเตอร ข้ันตอนนี้ตองใชเวลา และทักษะทาง

คอมพิวเตอรพอสมควรในการสรางบทเรียน ซ่ึงสามารถศึกษาเพ่ิมเติมไดในเรื่อง การสราง

คอมพิวเตอร  ชวยสอนดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 

  ข้ันท่ี 8 ตรวจสอบความถูกตอง โดยตรวจสอบความเรียบรอยของคอมพิวเตอร  ชวย

สอนและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาตามแผนท่ีกําหนดไว 

  ข้ันท่ี 9 ทดลองใช โดยทําการทดลองใชกับนักเรียนเพ่ือหาขอบกพรอง เพ่ือแกไข          

กอนนําไปใชจริง 

  ข้ันท่ี 10 นําไปใชจริงในสถานการณท่ีกําหนดข้ึน เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน 

  ข้ันท่ี 11 ติดตามผล เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงแกไขตอไป โดยนําผลท่ีไดจากการหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนมาพัฒนาและปรับปรุงใหมีประสิทธิภพสูงสุด 

  ไพโรจน ตีรณธนากุล (2541: 17) กลาววา  ข้ันตอนการพัฒนาตามกระบวนการ

สรางบทเรียนคอมพิวเตอร มีข้ันตอน 5 ข้ันดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการวิเคราะหเนื้อหา 

   1) สรางแผนภูมิระดมสมอง โดยการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรของรายวิชา 

จัดทําแผนภูมิขายงานใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน แสดงลําดับกอนหลังของหัวเรื่องตางๆ ของเนื้อหา 

   2) สรางแผนภูมิหัวเรื่องสัมพันธ จัดแบงเนื้อหาแตละหนวยออกเปนหัวเรื่อง

สําคัญ พรอมเรียงลําดับของเนื้อหา 

   3) สรางแผนภูมิโครงขายเนื้อหา กําหนดขอบเขตของเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอ

ในบทเรียน จัดแบงเนื้อหาออกเปนหัวเรื่องยอย  
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  ข้ันท่ี 2 การออกแบบการสอนบทเรียน 

   1) กําหนดวิธีการนําเสนอ และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยการกําหนด

เทคนิควิธีการในการนําเสนอเนื้อหาดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พรอมระบุวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรมท่ีตองการพัฒนานักเรียน 

   2) สรางแผนภูมิการนําเสนอในแตละหนวย เขียนแผนภูมิแสดงลําดับข้ันตอน

ของการนําเสนอเนื้อหาของแตละหนวยตามลําดับข้ันตอน 

  ข้ันท่ี 3 การพัฒนากรอบเนื้อหา 

   1) เขียนรายละเอียดของเนื้อหา โดยการเขียนอธิบายรายละเอียดเนื้อหาตาม

รูปแบบท่ีไดกําหนดไวเปนกรอบเนื้อหา 

   2) จัดลําดับเนื้อหา เปนการนํากรอบเนื้อหามาเรียบเรียงตามลําดับการ              

นําเสนอ 

   3) นําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม โดยนําเสนอคณะกรรมการผูควบคุม

วิทยานิพนธเพ่ือตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 

   4) นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจเนื้อหาท่ียังเปนสิ่งพิมพ 

  ข้ันท่ี 4 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

   1) เลือกโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาเพ่ือเลือกโปรแกรม

สําเร็จรูปท่ีจะนํามาจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

   2) จัดเตรียมรูปภาพ เสียง โดยจัดเตรียมไวใหพรอมท่ีจะใชงาน ดวยการสราง

ไวเปนแฟม 

   3) นําเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือทําการตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนและนํามาแกไข 

   4) ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการทดลองรายบุคคล 

   5) ทดลองกลุมยอย โดยทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามา

ปรับปรุง 

   6) ทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยนําบทเรียนท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง 

  ข้ันท่ี 5 การประเมินคา (Evaluation) เปนข้ันตอนในการติดตามผลการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ือทําการประเมินและปรับปรุงแกไข 

  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ (2537: 18-20) กลาวถึงกระบวนการใน

การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวาตางไปจากการใชเทคนิควิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เนื่องจาก

บทเรียนสามารถชวยครูสอน  และใชสอนแทนครูได  การเรียนการสอนเนื้อหาจากเครื่องมือและอุปกรณ
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ทางคอมพิวเตอรจะตองพิถีพิถันอยางละเอียดรอบคอบและมีความยืดหยุนใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  

เพราะผูเรียนจะตองเผชิญกับผูสอน  ดังนั้นการออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหมี

ประสิทธิภาพนั้น  พอจะแบงไดเปน  4  ข้ันตอนใหญ ๆ ดังนี้   

  ข้ันท่ี 1 การออกแบบและพัฒนาบทเรียน ประกอบกิจกรรมดวยข้ันตอนตางๆ คือ              

การวิเคราะหกระบวนการวิชา (Course Analysis) การกําหนดวัตถุประสงคบทเรียน (Tutorial 

Objectives) การวิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรม (Content and Activities Analysis) การกําหนด

ขอบขายของบทเรียน และการกําหนดวิธีการนําเสนอ (Presentation) 

  ข้ันท่ี 2 การเขียนแผนภูมิโครงรางของบทเรียน (Storyboard) หมายถึง เรื่องราวของ

บทเรียนท่ีประกอบดวยเนื้อหาท่ีแบงเปนกรอบเนื้อหายอย (Frame) ตามวัตถุประสงคและการนําเสนอ

โดยรางแตละกรอบเนื้อหาเรียงลําดับไวตั้งแตกรอบท่ี 1 จนถึงสุดทาย นอกจากนี้แลวยังตองระบุภาพท่ีใช

แตละกรอบเนื้อหายอย พรอมเง่ือนไขตางๆ ท่ีเก่ียวของ เชน ลักษณะของภาพ เสียงประกอบ แผนภูมิ 

โครงรางนี้จะเปนแนวทางการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอไป  ดังนั้นการสรางแผนภูมิโครงราง

ท่ีละเอียด และสมบูรณมากเทาใดก็จะทําใหการสรางบทเรียนเปนระบบมากข้ึน 

  ข้ันท่ี 3 การสรางบทเรียน (Courseware Construction) หมายถึง การดําเนินการตาม

แผนภูมิโครงรางท่ีวางไวท้ังหมด นับตั้งแตการออกแบบกรอบเนื้อหาเปลา หนาจอ การกําหนดสีท่ีจะใช

งานจริง รูปแบบของอักษรท่ีจะใช ขนาดของตัวอักษร สีพ้ืนและสีของตัวอักษร นอกจากนั้นแลวยังมี

ขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของ เชน การใสเนื้อหาและกิจกรรม ซ่ึงประกอบดวย ขอมูลท่ีจะแสดงบนจอสิ่งท่ี

คาดหวังและการตอบสนอง ขอมูลสําหรับการควบคุมการตอบสนอง การใสขอมูลบันทึกการสอน การ

สรางบทเรียนนั้นสวนใหญแลวผูสรางจะสรางโดยใช Authoring System ไดแกการสรางภาพ เชน ภาพ

ลายเสน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ฯลฯ การบันทึกเสียง การสรางเง่ือนไขของบทเรียน เชน การโตตอบ 

การยอนกลับ 

  ข้ันท่ี 4 การตรวจสอบและประเมินผล ในข้ันสุดทายของการนําบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไปใชงานจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองผานกระบวนการตรวจสอบและประเมินการเรียน 

(Courseware Testing and Evaluating) กอนเพ่ือประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในข้ันแรก

วามีคุณภาพอยางไร การตรวจสอบนั้นจะตองทําตลอดเวลา หมายถึง การตรวจสอบในแตละข้ันตอนของ

การออกแบบบทเรียน การตรวจสอบการใชงานบทเรียน โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

จําเปนตองมีการทดสอบบทเรียนกอนท่ีจะนําไปใชงาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองในการใชงานของ

บทเรียน 

  อเลสซ่ี และโทรลิป (Alessi and Trollip, 1985: 274-278) กลาวถึง ข้ันตอนการ

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 7 ข้ันตอน ดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอนยอย ดังนี้ 
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   1) กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค หมายถึง การตั้งเปาหมายวานักเรียนจะ

สามารถใชบทเรียนนี้ เพ่ือศึกษาในเรื่องใดและลักษณะใด เชน ใชเปนบทเรียนหลัก หรือบทเรียนเสริม ใช

เปนแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบ รวมท้ังกําหนดวัตถุประสงคในการเรียน คือ เม่ือนักเรียนเรียนจบ

บทเรียนแลวจะสามารถทําอะไรไดบาง เชน นักเรียนสามารถยกตัวอยาง หรืออธิบายไดเปนตน 

   2) เก็บรวบรวมขอมูล หมายถึง การเตรียมพรอมในเรื่องเนื้อหาท้ังหมดท้ังท่ี

เก่ียวกับเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางบทเรียน และเนื้อหาท่ีเก่ียวกับการพัฒนา และออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 

   3) เรียนรูเนื้อหา หมายถึง ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หากเปน

ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาก็จะตองหาความรูทางดานการออกแบบบทเรียนเพ่ิมเติม หรือหากเปน

ผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบบทเรียนแลวก็จะตองหาความรูทางดานเนื้อหาเพ่ิมเติม 

   4) สรางความคิด หมายถึง การระดมสมอง การกระตุนใหเกิดความคิด

สรางสรรคเพ่ือใหไดขอคิดเห็นตางๆ เปนจํานวนมากจากทีมงาน ในข้ันการสรางความคิดนี้จะยึดถือ

ปริมาณมากกวาการประเมินคาความถูกตองเหมาะสม 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) ประกอบดวยข้ันตอน

ยอย ดังนี้ 

   1) ทอนความคิด หลังจากการระดมสมองแลว ผูออกแบบจะนําความคิด

ท้ังหมดมาประเมินวาขอคิดใดท่ีนาสนใจ การทอนความคิดจะเริ่มจากการคิดเอาสิ่งท่ีไมนาปฏิบัติได

หรือเปนขอคิดท่ีซับซอนออกไป และรวบรวมความคิดท่ีนาสนใจมาพิจารณาอีกครั้ง 

   2) วิเคราะหงานและแนวความคิด หมายถึง การวิเคราะหข้ันตอนเนื้อหาท่ี

นักเรียนจะตองศึกษาจนทําใหเกิดการเรียนรูท่ีตองการ และเพ่ือคิดวิเคราะหหาหลักการเรียนรูท่ี

เหมาะสมของเนื้อหานั้น ๆ และเพ่ือใหไดแผนงานสําหรับการออกแบบบทเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 

   3) ออกแบบบทเรียนข้ันแรก ผูออกแบบจะนํางานและแนวคิดท่ีกําหนดไว          

มาออกแบบใหเปนบทเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยการกําหนดประเภทของการเรียนรูประเภท

ของคอมพิวเตอรชวยสอน การกําหนดข้ันตอนและทักษะท่ีจําเปน การกําหนดปจจัยหลักท่ีตองคํานึง

ในการออกแบบ โดยยึดทฤษฎีการเรียนรูเปนองคประกอบพ้ืนฐาน 

   4) ประเมินและแกไขการออกแบบ การประเมินจะตองทําเปนระยะๆ ใน

ระหวางการออกแบบ ควรมีการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญการออกแบบและประเมินจาก

นักเรียน เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขจุดบกพรอง กอนนําไปใชตอไป 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) ผังงานหรือชุดของสัญลักษณ

ตางๆ ซ่ึงอธิบายข้ันตอนการทํางานของโปรแกรม การเขียนผังงานเปนสิ่งสําคัญ การเขียนผังงานจะไม

นําเสนอรายระเอียดหนาจอเหมือนการเขียนสตอรีบอรด แตการเขียนผังงานจะนําเสนอลําดับข้ันตอน 
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โครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เสนอขอมูลเก่ียวกับโปรแกรม เชน อะไรจะเกิดข้ึนเม่ือ

นักเรียนตอบคําถามผิดหรือเม่ือไรท่ีจะมีการจบบทเรียน เปนตน 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันตอนการเขียนแผนภูมิโครงรางเนื้อหา (Create Storyboard) เปนข้ันตอน

การเตรียมการนําเสนอขอความ ภาพ รวมท้ังสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตางๆ ลงบนกระดาษ เพ่ือใหการ

นําเสนอขอความและสื่อในรูปแบบตางๆ เหลานี้เปนไปอยางเหมาะสมบนหนาจอคอมพิวเตอร ในชั้นนี้

ควรมีการประเมินและทบทวนแกไขบทเรียนจากสอตรีบอรดจนพอใจ เพ่ือชวยในการตรวจสอบเนื้อหาท่ี

อาจจะสับสน ไมชัดเจน ตกหลนและเนื้อหาท่ีอาจจะยากหรืองายจนเกินไปสําหรับนักเรียน 

  ข้ันท่ี 5 ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson) ข้ันนี้เปนกระบวนการ

เปลี่ยนสตอรีบอรดใหกลายเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การเขียนโปรแกรม หมายถึง การใช

โปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการสรางบทเรียน ผูออกแบบตองรูจักเลือกใช

โปรแกรมท่ีเหมาะสมเพ่ือใหตรงกับความตองการและลดเวลาในการสรางไดในสวนหนึ่ง 

  ข้ันท่ี 6 ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting Materials) 

เอกสารประกอบบทเรียนอาจแบงไดเปน 4 ประเภท คือ คูมือการใชของนักเรียน คูมือการใชของผูสอน 

คูมือสําหรับแกปญหาเทคนิคตางๆ และเอกสารประกอบเพ่ิมเติมท่ัวๆ ไป เชน ใบงาน 

  ข้ันท่ี 7 ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise) บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนและเอกสารท้ังหมด ควรท่ีจะไดรับการประเมิน โดยเฉพาะในสวนของการนําเสนอ

และการทํางานของบทเรียน ในสวนของการนําเสนอนั้น ผูท่ีทําการประเมินคือผูท่ีมีประสบการณในการ

ออกแบบมากอน ในการประเมินการทํางานของบทเรียนนั้น ผูออกแบบควรท่ีจะทําการสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในขณะท่ีใชบทเรียนหรือสัมภาษณนักเรียนหลังการใชบทเรียน อาจทําการทดสอบความรู

นักเรียน หลังจากท่ีไดทําการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นๆ แลว โดยนักเรียนจะตองมาจาก

นักเรียนในกลุมเปาหมาย ข้ันตอนนี้อาจครอบคลุมการทดสอบนํารองและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญได 

  โดยสรุป การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีข้ันตอนดังนี้ คือ (1) ข้ันตอน

การเตรียม (2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (4) ข้ันตอนการเขียน

แผนภูมิโครงรางเนื้อหา (5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (6) ข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบ

บทเรียน และ (7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน  

 1.9 ทฤษฎทีางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  พรเทพ เมืองแมน (2544: 28) ไดกลาวไววา การออกแบบและพัฒนาคอมพิวเตอร   

ชวยสอนจําเปนตองใชทฤษฎี และหลักการเขามาเก่ียวของเพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางถูกตอง 

ไดแก ทฤษฎีทางจิตวิทยา และทฤษฎีการเรียนรูตางๆ การออกแบบคอมพิวเตอรตองอาศัยแนวคิด

เดียวกับการออกแบบบทเรียนโปรแกรมและท่ีมาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นก็พัฒนามาจาก

บทเรียนโปรแกรม ซ่ึงการท่ีจะเกิดความคิด ในการนําคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรียนแบบโปรแกรม
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ก็เพราะวาคอมพิวเตอรมีศักยภาพประกอบเหนือกวาสื่อสิ่งพิมพในหลายประการดวยกัน แตขอ

ไดเปรียบท่ีสําคัญท่ีคอมพิวเตอรมีเหนือสื่อสิ่งพิมพ ไดแก ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะของ

สื่อหลายมิติ และความสามารถในการใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนไดเปนอยางดี  

  1.9.1 ทฤษฎีการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

   พรเทพ เมืองแมน (2544: 28-35) กลาววา  ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความสําคัญ

ตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดแก  

   1. ทฤษฎีพฤตกิรรมนิยม (Behaviorism Theory) นักจิตวิทยาในกลุมนี้ท่ีมี

ความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนิยมท่ีมีชื่อเสียงมากท่ีสุด ไดแก สกินเนอร (B.F Skinner) โดยนักจิตวิทยา

ในกลุมนี้มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งท่ีสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก และ

เชื่อในทฤษฎีเก่ียวกับการวางเง่ือนไข (Operant Conditioning) โดยมีแนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง (S-R Theory) และการใหการเสริมแรง (Reinforcement) ทฤษฎี

นี้เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการท่ีมนุษยตอบสนองตอสิ่งเรา และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนข้ึน

หากไดรับการเสริมแรงท่ีเหมาะสม สกินเนอรไดสรางเครื่องชวยสอน (Teaching Machine) ข้ึน และ

ตอมาไดพัฒนามาเปนบทเรียนแบบโปรแกรม โดยท่ีบทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอรจะเปน

บทเรียนในลักษณะเสนตรง (Linear) ซ่ึงเปนบทเรียนท่ีนักเรียนทุกคน จะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียง

ตามลําดับตั้งแตตนจนจบเหมือนกัน นอกจากนั้นก็จะมีคําถามในระหวางการเรียนเนื้อหา แตละตอน

อยางสมํ่าเสมอใหนักเรียนตอบ และเม่ือนักเรียนตอบแลวก็จะมีคําเฉลยท้ังมีแรงเสริมโดยอาจจะเปน

การเสริมแรงทางบวก เชน คําชมเชย หรือเสริมแรงทางลบ เชน การใหกลับไปศึกษาบทเรียนอีกครั้ง

หรือคําอธิบายเพ่ิมเติม เปนตน  นักออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยึดหลักการ

และทฤษฎีการเรียนรูดังนี้ 

    1) การใหผลยอนกลับ (Contiguity) การใหผลยอนกลับทันทีท่ีนักเรียน

ตอบสนองตอสิ่งเราจะชวยสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู ดังนั้นการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

จึงควรใหความสําคัญกับการใหผลยอนกลับทันทีท่ีมีการตอบสนองตอสิ่งเรา เชน การใหคําชมเชยใน

การตอบคําถามไดอยางถูกตองการใหกําลังใจเปนคําพูดท่ีใหนักเรียนเกิดความพยายาม เปนตน 

    2) การปฏิบัติหลายๆ ครั้ง (Repetition) การท่ีนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู

เนื้อหาบทเรียนหลายๆ ครั้งหรือการใหฝกปฏิบัติบอยๆ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมี

ความคงทนในการจําดีข้ึน 

    3) การใหขอมูลยอนกลับ (Feedback) การใหผลยอนกลับแกนักเรียน

ทันทีนักเรียนจะตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียนวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไมอยางไร ท้ังนี้เพ่ือ

สนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู การใหผลยอนกลับแบบทันทีทันใดนั้นไมอาจทําไดหรือทําไดยาก

ในชั้นเรียนปกติ แตดวยการท่ีคอมพิวเตอรสามารถประเมินผลการตอบสนองตอสิ่งเราของนักเรียน
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รายบุคคลได เชน การใหนักเรียนไดทราบผลการเรียนหลังจากทําแบบทดสอบ ซ่ึงคอมพิวเตอร

สามารถนําเสนอผลยอนกลับไดทันทีทันใดซ่ึงขอมูลยอนกลับนี้เปนสวนประกอบท่ีทําใหบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณคาและไดเปรียบกับสื่อการสอนประเภทอ่ืนๆ 

   2. ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism Theory) ทฤษฎีปญญานิยม มีแนวคิดท่ี

แตกตางไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยทฤษฎีนี้จะเนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวา

มนุษยมีความแตกตางกันท้ังในดานความรูสึกนึกคิด อารมณ ความสนใจ และความถนัด ดังนั้น ในการ

เรียนรูก็จะมีกระบวนการหรือข้ันตอนแตกตางกัน นักจิตวิทยาท่ีมีชื่อเสียงในกลุมนี้ไดแก คราวเดอร 

(Crowder) โดยคราวเดอรไดออกแบบเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา (Branching) ซ่ึงเปน

บทเรียนในลักษณะท่ีใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเอง นักเรียนแตละคน

ไมจําเปนตองเรียนตามลําดับท่ีเหมือนกัน เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอโดยข้ึนอยูกับ 

ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของนักเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นทฤษฎีการเรียนรูปญญานิยม

ไดนํามาใชเปนหลักการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน  คือ 

    1) การผสมผสานความรูใหมกับความรูเดิม (Orientation and Recall) 

เปนการเรียนรูเกิดจากการผสมผสานระหวางความรูเดิมกับความรูใหม ดังนั้น บทเรียนจึงควรกระตุน

ใหนักเรียนไดมีโอกาสไดใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมกอนเรียนรูเนื้อหาใหมเพ่ือจะไดสามารถ

เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมท่ีจะนําเสนอ เพ่ือใหเกิดความงายและรวดเร็วในการเรียนรู 

    2) ความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน (Individualization and 

Recall) เปนการเรียนรูซ่ึงเชื่อวามนุษยแตละคนมีความแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนท่ี

ตอบสนองความแตกตางของนักเรียนแตละคนจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่ง 

   3. ทฤษฎีโครงสรางความรู (Scheme Theory) ทฤษฎีโครงสรางความรูเปน

ทฤษฎีท่ีอยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม เพียงแตทฤษฎีโครงสรางความรูเนนในเรื่องของโครงสรางภายใน

ของความรูของมนุษยนั้น มีลักษณะท่ีเชื่อมโยงกันเปนกลุม หรือโหนด (Node) การท่ีมนุษยจะเรียนรู

อะไรใหมๆ นั้นจะเปนการนําความรูใหมๆ นั้นไปเชื่อมโยงกับกลุมความรูท่ีมีอยูเดิม นอกจากนั้นทฤษฎี

นี้ยังมีความเชื่อเก่ียวกับความสําคัญของการรับรู โดยเชื่อวาการรับรูเปนสิ่งสําคัญของการเรียนรู ไมมี

การเรียนรูใดเกิดข้ึนโดยปราศจากความรับรู จากการกระตนเหตุการณหนึ่งๆ ทําใหเกิดการรับรู และ

การรับรูจะเปนการสรางความหมายโดยการถายทอดโอนความรูใหมเขากับความรูเดิมนอกจากนั้น 

โครงสรางความรูยังชวยในการระลึก (Recall) ถึงสิ่งตางๆ ท่ีเราเคยเรียนรูมาอีกดวย  

    ทฤษฎีโครงสรางความรูมีผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

ในลักษณะการใหเนื้อหาท่ีเชื่อมโยงกันไปมา คลายใยแมงมุม (Webs) หรือบทเรียนในลักษณะท่ีมี

หลายมิติ (Hypermedia) โดยมีผลงานการวิจัยหลายเรื่องท่ีสนับสนุนเรื่องการจัดโครงสรางความรูการ
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นําเนื้อหาของบทเรียนในลักษณะหลายมิติจะตอบสนองวิธีการเรียนรูของมนุษยในความพยายามท่ีจะ

เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมไดเปนอยางดี 

   4. ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive Flexibility Theory) เปน

ทฤษฎีท่ีพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู โดยมีความเชื่อวาเก่ียวกับโครงสรางความรูเชนกัน แต

ไดศึกษาเก่ียวกับลักษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวิชาตางๆ และไดขอสรุปวา ความรูแตละ

องคความรูแนชัดและสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไป โดยองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน 

คณิตศาสตร หรือวิทยาศาสตรกายภาพนั้น จะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวไมสลับซับซอนเนื่องจากมี

ความเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลท่ีแนนอน ในขณะท่ีองคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน จิตวิทยา

หรือสังคมวิทยาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีสลับซับซอนและไมตายตัว อยางไรก็ตาม ในสาขาวิชาหนึ่งๆ 

นั้นมิใชวาจะมีลักษณะโครงสรางท่ีตายตัวหรือสลับซับซอนท้ังหมด ในบางสวนขององคความรูอาจจะมี

โครงสรางท่ีตายตัว ในขณะท่ีบางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางท่ีสลับซับซอนได ทฤษฎีนี้

สงผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบสื่อหลายมิติดวยเชนกัน เพราะการนําเสนอ

เนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ สามารถตอบสนองความแตกตางของโครงสรางองคความรูท่ีไม

ชัดเจนหรือสลับซับซอนได 

   กาเย (อางอิงใน htt://se-ed.net/techno -355511) ไดเสนอแนวคิดในการ

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เนนท่ีการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธกับเหตุการณสอน 9 

ข้ันตอน คือ 

 

รายละเอียดของการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณสอน 9 ขั้นเหตุการณ 

ยุทธศาสตร 

1. เพ่ิมแรงจูงใจใหกับผูเรียน 1. ใชเรขาภาพ  สี  เสียง 

2. รักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยู 2.  แจงจุดประสงคการเรยีนใหผูเรียนทราบ 

3. ใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม 3.  ใชการทบทวน – การทดสอบการเรยีน 

4. แสดงสิ่งเรา 4.  เสนอเน้ือหาในรูปแบบตาง ๆ  

5. ใหแนวทางการเรียนรู 5.  ใหตัวช้ีนํา  การกระตุน  การบอกใบและการใหคําถามท่ี

เก่ียวของกับเน้ือหาท่ีเรียนผานมา 

6. ผูเรยีนปฏิบัติกิจกรรม 6.  กระตุนใหผูเรียนตอบคําถาม 

7. ใหผูเรียนไดทราบผลการปฏิบัติกิจกรรม  

และไดรับการเสริมแรง 

7.  ใหผลปอนกลับ  ชวยเหลือและ/หรือสอนซอม  เสริม  

เมื่อผูเรียนตอบผิด  ใหคํายืนยันและ / หรือการเสรมิแรง

เมื่อผูเรียนตอบถูก 
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รายละเอียดของการใชยุทธศาสตรท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณสอน 9 ขั้นเหตุการณ 

ยุทธศาสตร 

8. ประเมินผล 8.  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมหรือการทําแบบฝกหัด  ทํา

แบบทดสอบวาผูเรียนผานเกณฑหรือไมแลวแสดงผล   

ใหผูเรียนทราบเกณฑหรือไม  แลวแสดงใหผูเรียนทราบ 

9. ถายโยงการเรียนรู 9.  โดยการสรุปสาระสําคญั 

 

   ข้ันตอนการสอนของกาเย (Gagne) การเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

นับไดวามีข้ันตอนการสอนท่ีสอดคลองกับข้ันตอนการสอนของกาเย (Nine Event of Gagne) 

ประกอบดวย (ตวงรัตน  ศรีวงษคล: 2549) 

1. สรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 

2. แจงจุดประสงคบอกใหผูเรียนทราบถึงผลการเรียน  เห็นประโยชนในการ

เรียน  ใหแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน 

3. กระตุนใหผูเรียนทบทวนความรูเดิมท่ีจําเปนตอการเชื่อมโยงไปหาความรู

ใหม 

4. เสนอบทเรียนใหม ๆ ดวยสื่อตาง ๆ ท่ีเหมาะสม 

5. ใหแนวทางการเรียนรู  ผูเรียนสามารถทํากิจกรรมดวยตนเอง  ผูสอน

แนะนําวิธีการทํากิจกรรม 

6. กระตุนใหผูเรียนลงมือทําแบบฝกปฏิบัติ 

7. ใหขอมูลยอนกลับ  ผูเรียนทราบถึงผลการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  

8. การประเมินผลการเรียนตามจุดประสงค 

9. สงเสริมความแมนยําการถายโอนการเรียนรู  โดยการสรุป  การย้ํา  การ

ทบทวน 

  แนวคิดของปารค (Park  อางอิงใน http://se-ed>net/techno355511)  

ปารค 0 ไดเสนอแนวคิดในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีมีประสิทธิภาพโดยการใช

ยุทธศาสตร RSIS (Rsitive Instructional Strategies) มีอยู  5 ข้ันตอน  คือ 

1. สรางความสนใจแกผูเรียน โดยการใชเรขาภาพ ภาพเคลื่อนไหว การใชสี 

การใชขอความท่ีนาสนใจกอนท่ีจะมีการสอน การเขียนบทนําท่ีเนนความสําคัญของผูเรียน จะชวย

เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหเกิดข้ึนได 

2. เพ่ิมการรับรูของผูเรียนในเนื้อหา ดวยการใชยุทธศาสตรการเตรียมการ

กอนสอน เชน แจงจุดประสงคการเรียนรูวาภายหลังเรียนจบบทเรียนแลว ผูเรียนจะตองทําอะไรไดบาง 
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3. ใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาใหมโดยปกติแลวจะนําเสนอในรูปแบบบทเรียน

แบบการศึกษาทบทวน (Tutorial Program) ซ่ึงจะมีการเสนอเนื้อหา การถาม/การตอบ การตัดสิน 

ผลการตอบ การใหผลปอนกลับ และ/หรือการสอนซอมเสริม 

4. เพ่ิมความเขาใจของผูเรียน โดยการทําแบบฝกหัด ใหตอบปญหา ใหผล

ปอนกลับใหการเสริมแรง จัดหาแนวทางการเรียนท่ีเหมาะสมและประเมินผลกิจกรรมของผูเรียน เปน

ตน 

5. เพ่ิมความคงทนในการจํา โดยการใชการสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

หรือการถามคําถามเพ่ิมเติม  

  โดยสรุป จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีกลาวมาแลวพอสรุปไดวา บทเรียน

คอมพิวเตอรท่ีมีประสิทธิภาพจะตองครอบคลุมการสอนท้ัง 4 องคประกอบ คือ การใหสารสนเทศ 

แนะแนวทางการเรียนใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม และสอดคลองตามแนวคิดของนักการศึกษาท้ังสาม          

ก็คือ บทเรียนคอมพิวเตอรแบบศึกษาทบทวน นอกจากระเบียบวิธีของบทเรียนแลวการใชกราฟก สี 

ภาพเคลื่อนไหว จะชวยเพ่ิมความสนใจและรักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยูและการสรุปสาระสําคัญ

ของเนื้อหาก็เปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหเกิดการถายทอดโดยการเรียนรูและความคงทนในการจําท้ังใน

ระยะสั้นและการจําในระยะยาว 

  1.9.2 จิตวิทยาการเรียนรูกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

   ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541: 57-67) กลาววา  การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน นอกจากพิจารณาถึงทฤษฎีการเรียนรูท่ีกลาวมาขางตนแลวนั้น ยังตองคํานึงถึง

หลักจิตวิทยาการเรียนรูควบคูกันไปดวย จึงจะทําใหการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดรับ

การออกแบบและพัฒนามีประสิทธิภาพจิตวิทยาท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก   

   1. ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง (Attention and perception) การ

เรียนรูเกิดจากความสนใจของมนุษยตอสิ่งเรา (Stimuli) และรับรู (Perception) สิ่งเรานั้นถูกตอง

อยางไรก็ตามหากมีสิ่งเราเขามาหลายตัวพรอมกัน และมนุษยไมใหความสนใจอยางเต็มท่ีกับการรับรูท่ี

ตองการก็ไมอาจเกิดข้ึนได หรือเกิดข้ึนไดนอย 

   2. การจดจํา (Memory) สิ่งท่ีมนุษยรับรูจะถูกเก็บเอาไวและเรียกกลับมาใช

งานในภายหลัง แมวามนุษยสามารถท่ีจะจดจําเรื่องตางๆ ไดมากมาย แตการท่ีจะแนใจไดวาสิ่งตางๆท่ี

รับรูนั้นไดถูกจัดเก็บไวอยางเปนระเบียบ และพรอมท่ีจะนํามาใชภายหลังนั้นเปนสิ่งท่ียากจะควบคุมได 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือสิ่งท่ีรับรูมีจํานวนมาก เชน คําศัพทในภาษาตางๆ ดังนั้น จึงตองมีวิธีการจัด

โครงสรางเนื้อหาใหเปนระเบียบหรือจัดระบบเนื้อหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ ลักษณะเชิงเสน ลักษณะ

สาขา และลักษณะสื่อหลายมิติ 
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   1) ลักษณะเชิงเสน (Linear) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะนี้เปนแนวคิด

ของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาแบบมีลําดับท่ี เชน ก ไป ข   ข ไป ค   ค ไป ง 

ตามลําดับไปเรื่อยๆ 

   2) ลักษณะสาขา (Branching) การจัดโครงสรางขอมูลในลักษณะสาขา

เปนแนวคิดของทฤษฎีปญญานิยม เปนการนําเสนอเนื้อหาในลักษณะแตกก่ิง 

   3) ลักษณะสื่อหลายมิติ (Hypertext or Hypermedia) การจัดโครงสราง

ขอมูลลักษณะนี้ เกิดจากแนวความเชื่อเก่ียวกับทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive 

Flexibility) ซ่ึงเชื่อวาความรูแตละองคความรูนั้นมีโครงสรางท่ีแนชัด และสลับซับซอนมากนอย

แตกตางกันไปและทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema theory) ซ่ึงเชื่อวาโครงสรางภายในของความรู

ท่ีมนุษยมีอยูนั้นจะมีลักษณะเปนกลุมท่ีมีความเชื่อมโยงกันอยู อันจะนําไปสูการรับรูขอมูล 

(Perception) การจัดโครงสรางขอมูลลักษณะสื่อหลายมิติ เปนการวางระเบียบเนื้อหาในลักษณะของ

ใยแมงมุม ซ่ึงแสดงใหเห็นโครงสรางความสัมพันธท่ีสลับซับซอน (Criss Crossing Relationship) 

   3. ความเขาใจ (Comprehension) การท่ีมนุษยจะนําความรูไปใชในชีวิต 

ประจําวันไดนั้นมนุษยจะตองผานข้ันตอนในการนําสิ่งท่ีมนุษยรับรูนั้นมาตีความและบูรณาการใหเขา

กับประสบการณและความรูในปจจุบันโดยการเรียนรูนั้นนอกจากการจําและการเรียนสิ่งท่ีจํานั้น

กลับคืนมาแลวยังรวมถึงความสามารถท่ีจะอธิบาย เปรียบเทียบ แยกแยะ และประยุกตใชความรูนั้น

ในสภาวะท่ีเหมาะสม 

   4. ความกระตือรือรนในการเรียน (Active Learning)  การมีปฏิสัมพันธใน

การเรียนเกิดจากความสนใจในการเรียน ชวยทําใหเกิดความรูและทักษะใหมๆ ในสิ่งท่ีเรียน 

   5. แรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรู ทฤษฎี 

แรงจูงใจท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ทฤษฎี

แรงจูงใจภายใน และแรงจูงใจภายนอก (Intrinsic and Extrinsic Motivation) ซ่ึงเชื่อวาแรงจูงใจท่ี

ใชในบทเรียนควรท่ีจะเปนแรงจูงใจภายในหรือแรงจูงใจท่ีเก่ียวเนื่องกับบทเรียน มากกวาแรงจูงใจ

ภายนอก ซ่ึงเปนแรงจูงใจท่ีไมเก่ียวเนื่องกับบทเรียน แตเปนสิ่งท่ีนักเรียนตองการ เชน การไดเลนเกม

สนุกๆ หลังจากบทเรียน การสรางแรงจูงใจนี้สามารถทําไดท้ังระบบมหภาค (Macro Level) และ

จุลภาค (Micro level) กลาวคือ ท้ังในระดับของกลยุทธในการพัฒนาบทเรียนโดยรวม เชน เปาหมาย

ของการเรียน รูปแบบการสอน ประเภทของปญหา ความยากงายของปญหา เปนตน และระดับการ

ออกแบบคุณลักษณะตางๆ ของบทเรียน เชน เทคนิคการนําเขาสูบทเรียน เทคนิคการใหผลปอนกลับ 

หรือการใชสื่อรูปแบบตางๆ เปนตน ทฤษฎีการสรางแรงจูงใจของ Maslow ปจจัย 4 ประการท่ีทําให

เกิดแรงจูงใจตามทฤษฎีนี้ ไดแก ความทาทาย จินตนาการ ความอยากรูอยากเห็น และความรูสึกท่ีได

ควบคุมบทเรียน 
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   6. การควบคุมบทเรียน (Learner Control) การออกแบบการควบคุม

บทเรียน ไดแก การควบคุมลําดับการเรียน เนื้อหา ประเภทของบทเรียน ฯลฯ การควบคุมบทเรียนมี

อยู 3 ลักษณะ คือ การใหโปรแกรมเปนผูควบคุม (Program Control) การใหนักเรียนเปนผูควบคุม

(Learner Control) และ การผสมผสานระหวางโปรแกรมและนักเรียน (Combination) 

   7. การถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) เปนการนําความรูท่ีได

จากการเรียนในบทเรียนมาขัดเกลาแลวนําไปประยุกตใช สิ่งท่ีมีอิทธิพลตอความสามารถของมนุษยใน

การถายโอนการเรียนรู ไดแก ความเหมือนจริง (Fidelity) ของบทเรียน ประเภท ปริมาณ และความ

หลากหลายของปฏิสัมพันธ และประเภทของบทเรียน 

   8. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual difference) เนื่องจากมนุษยมี

ความแตกตางกันไป ท้ังในดานบุคลิกภาพ สติปญญา วิธีการเรียนรูและลําดับการเรียนรู แตละคนมี

การเรียนรูไดชาเร็วตางกัน การออกแบบใหบทเรียนมีความยืดหยุน เพ่ือท่ีจะตอบสนองความสามารถ

ทางการเรียนของนักเรียนแตละคนไดเปนสิ่งสําคัญ 

   โดยสรุป ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความสําคัญตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ไดแก ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและทฤษฎีปญญา จิตวิทยาการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ความสนใจและการรับรูอยางถูกตอง การจดจํา ความเขาใจ ความ

กระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมบทเรียน การถายโอนการเรียนรู และความแตกตาง

ระหวางบุคคล  

 

2.  การเรียนการสอนรายบุคคล 

 

 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 356) กลาววา การเรียนการสอนรายบุคคล ยึดหลักความ

แตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดสภาพการเรียนท่ีจะใหนักศึกษาไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง มาก

นอยตามความสามารถ ความสนใจ และความสะดวกของนักศึกษาเอง การเรียนการสอนรายบุคคล

แยกเปนการเรียนรายบุคคล และการสอนรายบุคคล 

 สมหญิง  เจริญจิตรกรรม  (2525: 48) ไดกลาวถึงความจําเปนในการนําเทคโนโลยีและ          

นวกรรมทางการศึกษามาใชเนื่องจากแนวความคิดพ้ืนฐาน  ในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล โดย

ไดกลาววา  ความแตกตางระหวางบุคคลนั้นหมายรวมท้ังความแตกตางท้ังของผูเรียนและผูสอน             

นวกรรมการศึกษาท่ีเกิดข้ึนเพ่ือสนองแนวความคิดพ้ืนฐานทางดานนี้  ไดแก 

1. โรงเรียนไมมีชั้นเรียน (non – graduated school) 

2. บทเรียนสําเร็จรูป (programmed textbook) 
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3. เครื่องชวยสอน (teaching machine) 

4. ชุดการสอน (learning packages) 

5. การสอนเปนกลุม (team teaching) 

6. เครื่องคอมพิวเตอรชวยสอน (computer assisted instruction) 

7. การสอนแบบจุลภาค (microteaching) 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526: 180)  กลาววา  การสอนรายบุคคลหรือเอกัตภาพบุคคล 

หมายถึง การประยุกตใชรวมกันระหวางเทคนิคและการสอนใหสอดคลองกับความแตกตางระหวาง

บุคคล  จากแนวความคิดดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาการเรียนแบบรายบุคคลนั้นเปนการเรียนท่ี

มุงเนนการแกปญหาในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  โดยสามารถบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตร

การศึกษา  การเรียนแบบรายบุคคลนั้นจะมีประสิทธิภาพท่ีดีก็ตอเม่ือ  มีการนําสิ่งของอุปกรณและ

วิธีการบางอยางมาใชเพ่ือตอบสนองตอความตองการและจุดมุงหมายในการเรียนการสอนนั้น  จาก

การศึกษาของฟราย  (Fly อางถึงใน ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  2526: 181 – 182) ไดกลาวลักษณะความ

แตกตางระหวางบุคคลตอการเรียนรูพบวามีตัวแปรสําคัญในดานความแตกตางระหวางบุคคลท่ีทําให

เกิดผลตอการเรียนรูอยู 4 ประการ  ดังนี้ 

1. ตัวแปรในดานบุคลิกภาพ (personality  variables) ของผลการเรียนรูของผูเรียนแต

ละคนยอมข้ึนอยูกับบุคลิกภาพท่ีชอบแสดงออก ทําใหมีความสามารถในการอภิปรายโตตอบและ

แกปญหาไดดี  บุคคลลักษณะนี้จะชอบบทเรียนท่ีมีเนื้อหายืดหยุนหรือบทเรียนท่ีใหอิสระแกผูเรียน  

ในการกําหนดเนื้อหาของตนเอง 

2. ตัวแปรดานสติปญญาความรู (cognitive  variables)  ความรูความสามารถจะมีผล

ตอความแตกตางระหวางบุคคล  โดยเฉพาะอยางยิ่งความรู  ความเขาใจในการใชวัสดุเครื่องมือตาง ๆ 

ตามอายุของผูเรียนและเปนสิ่งสําคัญท่ีผูสอนจะตองคํานึงถึงเพ่ือจัดระดับการสอนเลือกหาวิธีการและ

สื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับอายุของผูเรียน 

3. ตัวแปรดานการถาม (inquiry  variables) บุคคลยอมมีลักษณะความสนใจในการ      

ไตถามและความอยากรูอยากเห็นแตกตางกัน  จึงทําใหเกิดรูปแบบการสอนแบบใหมในวงการศึกษา

มากมายหลายรูปแบบ  

4. ตัวแปรในดานการจัดลําดับข้ันการเรียนรู  (sequencing  variables)  ผูเรียนท่ีมี

ความกระตือรือรนและมีความอยากรูอยากเห็นมาก ๆ โดยท่ัวไปจะมีเชาวปญญาสูง  มีการจัดลําดับ

การเรียนรูไดดี  และสามารถควบคุมการเรียนรูของตนเองได  แตผูเรียนท่ีมีความกระตือรือรนในการ

เรียนแตเชาวปญญาต่ํา ก็ไมสามารถจัดลําดับการเรียนรูของตนเองไดถาปราศจากการแนะนําจาก

ครูผูสอน  ขอแตกตางทางดานนี้  จึงทําใหอัตราการเรียนรูของแตละบุคคลไมเทากันบางคนจะเรียนได

เร็วบางคนจะเรียนไดชา 



42 

สุรางค  โควตระกูล  (2533: 227)  ไดใหความหมายของการศึกษารายบุคคลไววา 

การศึกษารายบุคคล  หมายถึง  การสอนนักเรียนตัวตอตัวทีละคนหรือการสอนนักเรียนกลุมหนึ่งท่ีมี

ลักษณะคลายคลึงกันทางดานระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความตองการและแรงจูงใจ  โดยครูจัด

วัตถุประสงคเฉพาะของหนวยการเรียนหรือบทเรียนพรอมท้ังเนื้อหาและอุปกรณ  เม่ือนักเรียนจบ

หนวยการเรียนไดรับการทดสอบเพ่ือจะไดทราบวาเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม 

ประกายวรรณ  มณีแจม  (2536: 49)  กลาววา  การจัดการศึกษาแนวใหมตองคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual Difference)  ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากพันธุกรรม  สิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ  วัฒนธรรมรวมท้ังความสามารถและประสบการณท่ีแตกตาง  จึงทําใหเกิดการเรียนรูท่ี

แตกตางกันดวย  เหตุนี้จึงมีผูคิดวิธีการจัดการศึกษาตามความสามารถของแตละบุคคลข้ึน  เพ่ือชวย

ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตน  และเรียกวา  การศึกษารายบุคคลหรือการศึกษา

เอกัตภาพ 

กิดานันท  มลิทอง  (2543: 141)  ไดใหความหมายและแนวคิดของการศึกษารายบุคคล   

ไววา การศึกษารายบุคคล  (individualize instruction) หรือท่ีเรียกอีกอยางหนึ่งวา  การศึกษาตาม

เอกัตภาพ  หมายถึง  การเรียนการสอนท่ีเนนถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  บุคคลแตละ

คนยอมมีความแตกตางกันท้ังในดานรางกาย  ความคิดและสติปญญา  อันเปนผลทําใหความสามารถ

ตาง ๆ ของแตละบุคคลยอมมีความแตกตางกันไปดวย  ในการเรียนการสอนก็เชนเดียวกันผูเรียนแต

ละคนยอมจะมีความสามารถในการเรียนรูไมเทากัน  ดังนั้นการจัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยวิธีการ

ตาง ๆ ตามสติปญญาและความสามารถของตน  ยอมเปนการสงเสริมใหผูเรียนนั้นเรียนไดตามความ

ถนัดโดยไมตองกังวลโดยเฉพาะในเรื่องของทักษะ  ความสามารถในการแกปญหาและการคาดการณ

ของผูเรียน  โดยมีครูผูสอนทําหนาท่ีใหความสะดวกในการเรียน  เปนผูแนะนํา  ท่ีปรึกษา  ผูวิเคราะห  

ประเมินผล  และการรายงานผลการเรียนของผูเรียน  และเปนผูกําหนดแหลงการเรียนกิจกรรมการ

ประเมินผลและการรายงานผลการเรียนของผูเรียนแตละคน 

โดยสรุป  การศึกษาเปนรายบุคคล  เปนการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูสอน

จําตองมีการวางแผน  กําหนดวัตถุประสงค  วิธีการเรียนการสอนรูปแบบของสื่อและอุปกรณให

เหมาะสมกับผูเรียน  และสื่อท่ีนาสนใจในยุคปจจุบันท่ีไดกลาวมาแลวขางตนนั้น  ก็คือคอมพิวเตอร

ชวยสอน  เนื่องจากคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อท่ีตอบสนองตอการเรียนรายบุคคลไดตรงตาม

ความสามารถของผูเรียน  ซ่ึงอาจจะเรียนไดเร็วหรือชาข้ึนอยูความรูพ้ืนฐานความสามารถ  และปจจัย

แวดลอมท่ีเก่ียวของกับตัวของผูเรียน 
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3.  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  

 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ครอบคลุม (1) เปาหมายของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร  (2) สมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร  (3) สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  (4) หลักการพัฒนาแบบการสอน

วิทยาศาสตร  และ (5) วิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

 3.1 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 3 - 4) กําหนดไววา  วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการ

เรียนรูเก่ียวกับวิทยาศาสตร  โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  และทดลองเก่ียวกับ

ปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบ  หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  ดังนั้นการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุด  นั้นคือใหไดท้ังกระบวนการ

และองคความรู  ตั้งแตเริ่มกอนเขาเรียนและเม่ืออยูในสถานศึกษาและออกจากสถานศึกษาไปประกอบ

อาชีพแลว 

  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีเปาหมายสําคัญ  ดังนี้ 

1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีท่ีเปนพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตธรรมชาติ  และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 

3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแกปญหาและ

จัดการทักษะในการสื่อสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 

5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีไปใชใหเกิดมวล

มนุษย 

และสภาพแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 

6. เพ่ือนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน

ตอสังคมและการดํารงชีวิต 

7. เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยา  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมในการใชวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

  โดยสรุป  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือใหเขาใจหลักการ 

ทฤษฎี  ธรรมชาติวิชา  การคนควาและคิดคนทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พัฒนากระบวนการ

คิดและจินตนาการ  มีความสามารถในการแกปญหา  การจัดการ  มีทักษะในการสื่อสาร  การตัดสินใจ  
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ตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีไปใชใหเกิดมวลมนุษยและสภาพแวดลอม

ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน  นําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต  และพัฒนาใหเปนคนมีจิตวิทยา  มีคุณธรรม  จริยธรรม  

และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 3.2 วิสัยทัศนและสมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  3.2.1 วิสัยทัศนของการเรียนวิทยาศาสตร  วิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตท่ี

มุงหวังวาจะมีการพัฒนาอะไร  อยางไร  ซ่ึงสอดคลองกับการปรับเปลี่ยนของสังคม  วิสัยทัศนการ

เรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพ่ือเปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา  ผูสอน  บุคลากรทางการศึกษา  

ผูเรียน  และชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร  และปฏิบัติรวมกันสูความสําเร็จ 

   ในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรใชกรอบความคิดในเรื่องของ

การพัฒนาการศึกษาเพ่ือเตรียมคนในสังคมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2542  ดังนี้ 

1) หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก

และกระบวนการท่ีเปนสากล  แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงท้ังระดับทองถ่ินและระดับประเทศ  

และมีความยืดหยุนหลากหลาย 

2) หลักสูตรและสาระการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนท่ีมีความถนัด

และความสนใจแตกตางกันในการวิทยาศาสตร  สําหรับการศึกษาตอการประกอบอาชีพท่ีเก่ียวของ

กับวิทยาศาสตร 

3) ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถ

ในการเรียนรูกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  และการคิดคนสรางสรรคองค

ความรู 

4) ใชแหลงเรียนรูในทองถ่ิน  โดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนใน

สถานศึกษา 

5) ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือตอบสนองความตองการ  

ความสนใจและวิธีเรียนท่ีแตกตางกันของผูเรียน 

6) การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีสําคัญท่ีทุกคนตองไดรับการพัฒนา  เพ่ือให

สามารถเรียนรูตลอดชีวิต  จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

7) การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ  คุณธรรม  

จริยธรรม  คานิยมท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคมและสิ่งแวดลอม 

  3.2.2 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
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   1) ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มี

วัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ

แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ัง

การเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวย

หลักเหตุผลและความถูกตองตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ

ท่ีมีตอตนเองและสังคม 

   2) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิด

สังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการ

สรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

   3) ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและ

อุปสรรคตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูล

สารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู 

ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง

ผลกระทบ ท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

   4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการ

ตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน 

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ

ความขัดแยงตาง ๆอยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

   5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใช

เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดาน

การเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหา อยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

   โดยสรุป  วิสัยทัศนและสมรรถนะสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการ

พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแกปญหา  

ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  และความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

 3.3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาพุทธศักราช 2545    

  สาระการเรียนรูและองคความรูของวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 

  สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

  สาระท่ี 2  ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

  สาระท่ี 3  สารสมบัติของสาร 

  สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
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  สาระท่ี 5  พลังงาน 

  สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

  สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 

  สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  มาตรฐานและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  สาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

  มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 

และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน        

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา

ความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 

ตารางท่ี 2.1  มาตรฐานและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป. 6 1.  อธิบายการเจริญเติบโตของ

มนุษยจากวัยแรกเกิดจนถึง

วัยผูใหญ  

-  มนุษยมีการเจริญเติบโตและมีการเปลี่ยนแปลง  

ทางดานรางกายตั้งแตแรกเกิดจนเปนผูใหญ   

2.  อธิบายการทํางานท่ีสัมพันธ

กันของระบบยอยอาหาร 

ระบบหายใจ และระบบ

หมุนเวียนเลือดของมนุษย  

 

-  ระบบยอยอาหาร ทําหนาท่ียอยอาหาร  ใหเปน

สารอาหารขนาดเล็กแลวจะถูกดูดซึมเขาสู

ระบบหมุนเวียนเลือด  แกสออกซิเจนท่ีไดจาก

ระบบหายใจจะทําใหสารอาหารเกิดการ

เปลี่ยนแปลงจนกลายเปนพลังงานท่ีรางกาย

นําไปใชได 

3.  วิเคราะหสารอาหารและ

อภิปรายความจําเปนท่ี

รางกายตองไดรับสารอาหาร

ในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย  

-  สารอาหารไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน 

แรธาตุ วิตามิน และน้ํา มีความจําเปนตอ

รางกาย  มนุษยจําเปนตองไดรับสารอาหารใน

สัดสวนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัยเพ่ือการ

เจริญเติบโตและการดํารงชีวิต 
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  คําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร 

  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6      เวลา  80  ช่ัวโมง 

  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหมีความรูความสามารถทางวิทยาศาสตรดวยการให

ศึกษาและวิเคราะห การเจริญเติบโตของมนุษยจากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญ  การทํางานท่ีสัมพันธ

กันของระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย  สารอาหารความจําเปน

ท่ีรางกายตองไดรับสารอาหารในสัดสวนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย  ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูตาง ๆ  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอาหาร และ สายใยอาหาร  

ความสัมพันธระหวางการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  แหลงทรัพยากรธรรมชาติ

ในละทองถ่ินท่ีมีประโยชนตอการดํารงชีวิต ผลการเพ่ิมของประชากรมนุษยตอการใชทรัพยากรธรรมชาติ    

ผลตอสิ่งมีชีวิต จากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมท้ังโดยธรรมชาติและมนุษย  แนวทางในการดูแล

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  สมบัติของของแข็ง 

ของเหลว และแกส  การจําแนกสารโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนท่ีกําหนดเอง  วิธีการแยกสาร โดย

การรอน การตกตะกอน การกรอง  การระเหิด การระเหยแหง  การจําแนกประเภทของสารท่ีใชใน

ชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติและการใชประโยชนของสารเปนเกณฑ  การเลือกใชสารอยางถูกตองและ

ปลอดภัย  สมบัติของสารเม่ือสารเกิดการละลาย และเปลี่ยนสถานะ  การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีทํา

ใหเกิดสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนไป การเปลี่ยนแลงของสารท่ีกอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

การตอวงจรไฟฟาอยางงาย ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา  การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม การตอ

หลอดไฟฟาแบบอนุกรมและแบบขนาน  การเกิดสนามแมเหล็กรอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟาผาน  การ

จําแนกประเภทของหิน โดยใชลักษณะของหิน สมบัติของหินเปนเกณฑ การเปลี่ยนแปลงของหิน   

ธรณีพิบัติภัยท่ีมีผลตอมนุษยและสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  การเกิดฤดู  ขางข้ึน ขางแรม  สุริยุปราคา  

จันทรุปราคา ความกาวหนาทางเทคโนโลยีอวกาศ 

  โดยใชกระบวนการวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การ

สืบคนขอมูล  บันทึก การจัดกลุมขอมูลและการอภิปราย เพ่ือทําใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  

เห็นคุณคาของการนําความรูไปใชประโยชน ในชีวิตประจําวัน  มีจิตวิทยาศาสตร  คุณธรรมจริยธรรม 

และคานิยมท่ีเหมาะสม 

 3.4 หลักการพัฒนาแบบการสอนวิทยาศาสตร  

  การสอนวิทยาศาสตรควรมีการวางแผนแทนท่ีจะทํากันไปอยางเลื่อนลอยไรจุดหมาย   

เพราะการเรียนของมนุษยสามารถนํามาจัดการ  สรางสรรค  และพัฒนาตามศักยภาพไดอยางใจ                  

มีความหมาย  คงทนและนําไปใชได  การออกแบบการสอนเปนกิจกรรมสําคัญของการพัฒนาการ

สอนท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือตอบสนองหลักการเบื้องตน 4 ประการดังนี้  
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  3.4.1 พัฒนาการเรียนรูของแตละบุคคลใหเต็มท่ีตามความสามารถ  ความตองการ        

ความถนัด  และความสนใจ 

  3.4.2 การออกแบบการสอนมีท้ังระยะสั้นและระยะยาว  แบบการสอนระยะยาวจะ

ครอบคลุมบทเรียนท่ีใหญและระยะเวลาการสอนยาวกวาแบบการสอนระยะสั้น  ซ่ึงใชสําหรับ

บทเรียน 1-2  ชัว่โมงโดยประมาณ 

  3.4.3 แบบการสอนควรมีลักษณะการจัดเปนระบบ  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียนแตละคนใหไดมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

  3.4.4 แบบการสอนตองสรางข้ึนโดยอาศัยความรูเก่ียวกับจิตวิทยาการเรียนการสอน 

  3.4.5 การสอน  ไมใชสรางข้ึนเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนอะไร  เพ่ืออะไรเทานั้น   แตควร

พิจารณาวาจะทําอยางไรจึงจะทําใหผูเรียนเรียนรูได 

 3.5 วิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

  3.5.1 องคประกอบท่ีมีผลตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   

   ประจวบจิตร  คําจัตุรัส  (2537: 35 – 52)  ไดกลาววา  เพ่ือใหการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรบรรลุวัตถุประสงค  ประกอบดวย 

1. บทบาทของครูวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) บทบาทในดานการสอน 

2) บทบาทในดานการควบคุมดูแลและจัดการหองปฏิบัติการท่ีเก่ียวกับ

เครื่องมือในการทดลอง 

3) บทบาทในดานเก่ียวกับสื่อ  วัสดุ   อุปกรณ 

4) บทบาทในการสรางบรรยากาศท่ีสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 

5) บทบาทในการใชหลักสูตร 

6) บทบาทในการใหคําปรึกษาแนะนํา 

7) บทบาทในดานการวัดและประเมินผลการเรียน 

8) บทบาทในดานการเปนตนแบบท่ีดี 

2. แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพและ

บรรลุวัตถุประสงคในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  คือ  การนําหลักการและวัตถุประสงคของการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรไปสูการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนไดอยางถูกตอง 

การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551  

ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุงเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควา

และสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาท่ีหลากหลาย   
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ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยาง

หลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น 

3. ปจจัยท่ีสงผลตอการเรียนการสอน 

ปจจัยท่ีสงผลตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) ปจจัยดานผูเรียน 

2) ปจจัยดานผูสอน 

3) ปจจัยดานกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

4) ปจจัยดานโรงเรียน 

5) ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

3.5.2 ทักษะและเทคนิคท่ีใชในการสอนวิทยาศาสตร  ทักษะและเทคนิคท่ีใชใน

การสอนวิทยาศาสตร  ไดแก 

1) การนําเขาสูบทเรียน  เปนกิจกรรมแรกท่ีผูสอนจะตองจัดใหแกผูเรียน

กอนท่ีจะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือกระตุนความสนใจและเตรียมผูเรียนใหเกิดความ

พรอมท่ีจะเรียนเรื่องใหมหรืปฏิบัติกิจกรรมใหมตอไป 

2) การใชคําถาม  การใชคําถามมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนการสอน

และการทดสอบ  เนื่องจากคําถามเปนเครื่องมือสําคัญในการเสาะแสวงหาความรู  ทําใหผูเรียนพัฒนา

ความคิดอยางมีเหตุผล 

3) การอธิบาย  เปนกระบวนการสื่อความหมาย  เพ่ือใหเกิดความเขาใจ

แนวคิดและเรื่องไดอยางครบถวน  โดยอาจใชวาจาประกอบกับทาทาง  สื่อ  หรือกิจกรรมท่ีเลือกให

เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา  และลักษณะของผูเรียน 

4) การสรุปบทเรียน  เปนการประมวลเรื่องท่ีสอนจบไปในแตละเรื่อง  หรือ

แตละบทเรียนโดยสังเขป  เนนสาระสําคัญของเรื่องหรือของบทเรียนนั้น ๆ  

 

4.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

 

 ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2520: 134-135) กลาววา  การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นเปนข้ันตอนท่ีมีความสําคัญในการใหไดมาซ่ึงเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ

และมีความนาเชื่อถือ เพราะถาไมมีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือเสียกอนและถาผลิตออกมาแลว

ใชประโยชนไมไดก็จะทําใหเสียเวลาและคาใชจายไปโดยเปลาประโยชน การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีข้ันตอนดังนี้ 
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 4.1 ความจําเปนของการหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีความจําเปนอยูหลายประการ คือ 

  4.1.1 เปนการประกันคุณภาพวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเปน

จํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพกอน เม่ือผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดดีจะตองทําใหม

เปนการสิ้นเปลืองท้ังเวลา แรงงาน และเงินทอง 

  4.1.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทําหนาท่ีสอน โดยสรางสภาพการเรียนรูให

นักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามท่ีมุงหวัง บางครั้งตองสอนแทนครู กอนนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนไปใชครูตองม่ันใจไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียน

เกิดการเรียนรูจริง การหาประสิทธิภาพตามลําดับข้ัน จะชวยใหเราไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

มีคุณคาทางการสอนตามเกณฑท่ีกําหนด 

  4.1.3 การทดสอบประสิทธิภาพ ทําใหผูผลิตม่ันใจวาเนื้อหาสาระ ท่ีบรรจุลงใน

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเหมาะสม งายตอการเขาใจ อันชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงข้ึนและ

เปนการประหยัดแรงงาน สมอง เวลา และเงินทองในการเตรียมตนฉบับ 

 4.2 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับท่ีผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร     

ชวยสอนจะพึงพอใจวาหากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว แสดงวา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นมีคุณคาท่ีจะนําไปสอนนักเรียน และคุมกับการลงทุนผลิตออกมา

เปนจํานวนมาก การท่ีจะกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น กระทํา

โดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และ

พฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 

E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะกําหนดเปนเกณฑท่ี

ผูสอนคาดหมายวานักเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนท่ีพอใจ โดยกําหนด ใหเปนเปอรเซ็นตของ

ผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานท้ังหมด นั่นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ การท่ีจะกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมีคาเทาใดนั้นผูสอนเปนผูพิจารณา โดย

ปกติเนื้อหาท่ีเก่ียวกับความรูความจํามักตั้งไวท่ี 80/80 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะ

หรือเจตคติอาจตั้งไว 70/70 หรือ 75/75  (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 135-136) การ

กําหนดประสิทธิภาพของบทเรียนนิยมกําหนดเปน 80/80 สําหรับเนื้อหาเก่ียวกับความรูความจํา โดย

มีความคลาดเคลื่อน ± 2.5 (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 142) 

  โดยสรุป การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ เปนการกําหนดระดับประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับท่ีผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพึงพอใจ โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ 
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 4.3 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                

  ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2520: 136) กลาววา  การหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสูตร E1/E2 ซ่ึงประยุกตมาจากแนวคิดในการหาประสิทธิภาพ

ชุดการสอนของ ชัยยงค พรหมวงศ ท่ีกําหนดวา E1 เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เปน

ประสิทธิภาพของผลลัพธ โดยมีวิธีการคํานวณตามสูตรดังนี้  

 

E1 = 100
A
N

X

×
∑

 

 

E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

ΣX  คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวางเรียน 

A  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกชิ้นรวมกัน 

N  คือ   จํานวนนักเรียน 

 

E2 = 100
B
N

F

×
∑

 

 

E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

ΣF  คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

B  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

N  คือ   จํานวนนักเรียน 

 

  โดยสรุป วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทําโดย

ใชสูตร E1/E2 

 4.4 ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน          

เม่ือสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวจะตองไปทดลองหาประสิทธิภาพตามข้ันตอนดังนี้               

(ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 137-138) 

  4.4.1 ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (One to one Testing) โดยนําบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนไปทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยเลือกระดับผลการเรียนสูง ปานกลาง 
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และต่ํา ระดับละ 1 คน เพ่ือเปนการศึกษาถึงขอบกพรองท่ีควรแกไขในดานสํานวนภาษา กราฟก 

ความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีกําหนดในบทเรียนและขอเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไข 

  4.4.2 การทดลองในข้ันทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Testing) เปน

การศึกษาถึงความเหมาะสมของบทเรียนในดานตางๆ เชน การใชภาษาในบทเรียน นักเรียนในกลุม

เล็ก ความเขาใจตรงกันหรือไม ภาษาท่ีใชคลุมเครือหรือไม ระยะเวลาท่ีกําหนดไวมีความเหมาะสม

หรือไมผลเปนอยางไร เม่ือนําผลการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและผลการทดสอบหลังเรียนดวย

บทเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพแลวไดตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไมนําขอมูลท่ีไดในข้ันตอนนี้ไป

ปรับปรุงแกไขบทเรียนตอไป 

  4.4.3 การทดลองในข้ันทดลองกับกลุมใหญ (Field Testing) เพ่ือนําผลการทํา

แบบทดสอบระหวางเรียน และผลการทดสอบหลังการเรียนดวยบทเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียน 

  โดยสรุป ข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ประกอบดวย การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งการทดลองในข้ันทดลองกับกลุมเล็ก และการทดลองใน

ข้ันทดลองกับกลุมใหญ 

 4.5 เกณฑประสิทธิภาพของบทเรียน ประสิทธิภาพของบทเรียนจะกําหนดใหเปน

เกณฑท่ีผูสอนคาดหมายวานักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมเปนท่ีนาพึงพอใจ โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นต

ผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการประกอบกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของ      

ผลการสอนหลังการเรียนของนักเรียนท้ังหมดนั่นคือ E1/ E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ 2520: 135) 

  ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือ การประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional 

Behavior) ของนักเรียน ไดแก การประเมินกิจกรรม งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีผูสอน

กําหนดไวประสิทธิภาพของผลลัพธ คือ การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal Behavior) โดย

พิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล 

  โดยสรุป เกณฑประสิทธิภาพของบทเรียน เปนการกําหนดเปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของ

คะแนนในการประกอบกิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของผลการสอนหลังการเรียนของ

นักเรียนท้ังหมด 
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5.  บริบทโรงเรียนวัดทัพหลวง 

  

 จากแผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา  2556  ของโรงเรียนวัดทัพหลวง (2556 : 1 – 

14) ไดกลาวถึง  บริบทของโรงเรียนวัดทัพหลวงท่ีใชเปนสถานท่ีในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทําวิจัย

ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

จะกลาวถึง  (1) ประวัติความเปนมา  (2) วิสัยทัศน  พันธกิจ  เปาหมาย  และ (3) ภารกิจการจัด

การศึกษา  ดังนี้ 5.1 ประวัติความเปนมา 

  โรงเรียนวัดทัพหลวง ตั้งข้ึนเม่ือ วันท่ี 2 ตุลาคม 2478  โดยอาศัยศาลาวัดทัพหลวง

เปนสถานท่ีเรียน เปดสอนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-4 

  ป พ.ศ. 2502 ประชาชนไดรวมสรางอาคารเรียนชั่วคราวข้ึนบริเวณเชิงเขาทัพหลวง 

ซ่ึงเปนท่ีตั้งโรงเรียนปจจุบัน 

  ป พ.ศ.2515 สรางอาคารเรียน แบบ ป.1ข 6 หองเรียน โดยไดรับงบประมาณ

สนับสนุนจากขาราชการกรมการปกครอง อธิบดีกรมการปกครอง ทําพิธีเปดและมอบอาคารเรียน 

เม่ือวันท่ี 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2516 ใหชื่ออาคารเรียนวา อาคารเรียนขาราชการกรมการปกครอง

อุปถัมภ 3 

  ป พ.ศ. 2521 เปดเรียนถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และไดรับงบประมาณกอสราง

อาคารเรียนแบบ ป.1 ข  4 หองเรียน 

  ป พ.ศ. 2522 เปดเรียนถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

  ป พ.ศ. 2536 ไดรับงบประมาณกอ อาคารเรียนแบบ สปช. 103  จํานวน 4 หองเรียน 

  ป พ.ศ. 2540 เปนโรงเรียนปฏิรูปการศึกษาไดรับงบประมาณหองปฏิบัติการทาง

ภาษา หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร และหองคอมพิวเตอร 

  ป พ.ศ. 2542 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการเรียนรู โดยใช

หลักสูตรทองถ่ิน “หลักสูตรอาชีพสูชุมชน (ตลาดนัด) ” 

  ป พ.ศ. 2543 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปกระบวนการเรียนรู โดย

ใชหลักสูตร “ระบบนิเวศในนาขาว” สอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1,2,4,5 โดยไดรับการสนับสนุน

ทางดานวิชาการจาก “มูลนิธกิารศึกษาไทย”  

  ปการศึกษา 2545 และ 2546  รวมโครงการวิจัยและพัฒนาเพ่ือพัฒนาการเรียนรูท้ัง

โรงเรียนกับคณะศึกษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงาน

กองทุนสงเสริมการวิจัย 
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  ปการศึกษา 2550  คณะครู กรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และผูปกครอง นักเรียน 

รวมดําเนินการกอสรางอาคารคอมพิวเตอรและหองสมุด โดยไมใชงบประมาณของทางราชการ 

   ปจจุบันโรงเรียนวัดทัพหลวง ตั้งอยูหมูบานเนินคีรี  หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง  

อําเภอบานไร  จังหวัดอุทัยธานี  เปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  โดยมีเขตบริการการศึกษา

ของโรงเรียนจํานวน 3 หมูบาน ไดแก หมูท่ี 1  หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง และหมูท่ี 2  ตําบลบานบึง  

อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  เปดบริการนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลปท่ี 1 ถึงชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 6 แตละชั้นมี 2 หองเรียน รวมท้ังหมด 16 หองเรียน 

  5.1.1 คําขวัญของโรงเรียน 

   “เรียนดี  มีวินัย  ใฝคุณธรรม” 

  5.1.2 อักษรยอของโรงเรียน   

   “ ท.ล.” 

  5.1.3 ช่ือภาษาอังกฤษ 

   Tapluang Primary School”TLS” 

  5.1.4 ปรัชญาโรงเรียน 

   “นัตถิ  ปญญา  สมาอาภา  ปญญาเปนสิ่งประเสริฐสุดของมนุษย” 

  5.1.5 เขตบริการ 

   โรงเรียนวัดทัพหลวงมีเขตบริการครอบคลุม 3 หมูบานคือ 

   1. หมูท่ี 1  ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

   2. หมูท่ี 10  ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 

   3. หมูท่ี 2  ตําบลบานบึง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี   

 5.2 วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย 

  5.2.1 วิสัยทัศน (Vision) 

   โรงเรียนวัดทัพหลวง รวมมือกับชุมชนในการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน

สําคัญ เพ่ือพัฒนาการใชเทคโนโลยี ทักษะการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร เห็นคุณคาความเปนไทย 

อนุรักษสิ่งแวดลอม ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มุงสูคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

  5.2.2 พันธกิจ (Mission) 

    จัดการศึกษาและประสานความรวมมือกับชุมชนเพ่ือจัดการศึกษาภาคบังคับ

อยางท่ัวถึง พัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนรู ครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาใหไดมาตรฐาน พัฒนาสภาพแวดลอม แหลงเรียนรู  

งานวิจัยและนวัตกรรมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู พัฒนาทักษะการใชภาษา ความสามารถและศักยภาพของ

นักเรียนใหไดมาตรฐาน ปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยเนนความมีระเบียบวินัย 



55 

  5.2.3 เปาหมาย 

1) จัดการศึกษาและประสานความรวมมือกับชุมชนเพ่ือจัดการศึกษาภาค

บังคับอยางท่ัวถึง 

2) พัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู 

3) ครูและบุคลากรมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

4) ระบบบริหารและจัดการศึกษาไดมาตรฐาน 

5) สภาพแวดลอม   แหลงเรียนรู  งานวิจัยและนวัตกรรมเอ้ือตอการเรียนรู 

6) นักเรียนมีความสามารถและศักยภาพไดมาตรฐาน 

7) นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยเนนความมีระเบียบวินัย         

 5.3 ภารกิจการจัดการศึกษา 

  โรงเรียนวัดทัพหลวง  มีภารกิจในการจัดการศึกษา  ดังนี้ 

               5.3.1 จัดการศึกษาปฐมวัย ใหไดรับมาตรฐานการพัฒนาดานกาย จิตใจ อารมณ 

สังคม และสติปญญา 

               5.3.2 จัดการศึกษาภาคบังคับ (ระดับประถมศึกษา) ใหไดคุณภาพตามมาตรฐานชาติ 

 5.4 บทบาทอํานาจหนาท่ีของโรงเรียนวัดทัพหลวง 

              5.4.1 จัดทํานโยบาย แผนพัฒนาการศึกษา ใหสอดคลองกับนโยบายของ สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และกระทรวงศึกษาธิการ 

              5.4.2 จัดตั้งงบประมาณ และรับผิดชอบการใชจายงบประมาณ 

             5.4.3 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

              5.4.4 จัดการเรียนการสอน จัดสภาพแวดลอม บรรยากาศการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสม และสงเสริมกระบวนการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตลอดจนสงเสริมการเรียนรูและการ

พัฒนาตนเองของผูเรียน 

              5.4.5 ออกระเบียบขอบังคับตาง ๆ  รวมท้ังระเบียบและขอบังคับท่ีเก่ียวกับการ

บริหารจัดการศึกษา 

             5.4.6 กํากับ ติดตาม ประเมินผลงานตาม แผนงานโครงการ และประเมินผลการ

ปฏิบัติงาน ตลอดจนการพิจารณาความดีความชอบ การพัฒนา และการดําเนินงานทางวินัยกับครู

และบุคลากรทางการศึกษา  

             5.4.7 ประสานการระดมทรัพยากรเพ่ือการศึกษา รวมท้ังปกครอง ดูแล บํารุงรักษา 

ใชและจัดหาผลประโยชนจากทรัพยสินของโรงเรียน ท้ังท่ีเปนราชพัสดุและทรัพยสินอ่ืนๆ  ตามระเบียบ

ท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
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            5.4.8 จัดใหมีระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาและใหความรวมมือในการ

ประเมินคุณภาพการศึกษาจากหนวยงานภายนอก รวมท้ังการรายงานผลการประเมินตอคณะกรรมการ

สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

            5.4.9 สงเสริมความเขมแข็งในชุมชน และสรางความสัมพันธกับสถาบันอ่ืนๆ ใน

ชุมชนและทองถ่ิน 

          5.4.10 ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนเก่ียวกับกิจการภายใน หรือตามท่ีไดรับมอบหมาย และ

ตามท่ีกฎหมายกําหนดให 

    

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องรางกาย

มนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีงานวิจัยท่ีเก่ียวของครอบคลุม (1) บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน และ (2) การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

 6.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร 

จํานวน 11 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2545 – 2554  ดังนี้ 

  นงนุช คํานึงธรรม (2545) ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องน้ําเพ่ือชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรก

และชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึงไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน  ปรากฏวานักเรียนสวนมากพึงพอใจ 

  ณัชชา พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

พบวา (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรีมี

ประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน         

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  และเปรียบเทียบ
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ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ พบวา บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน ท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31 

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ 

  อัจฉรา หมุดระเดน (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึง

ไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียน

สวนมากพึงพอใจ 

  ปริมประภา โตศรี (2550) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมัลติมิเดีย วิชาวิทยาศาสตร เรื่องการสืบพันธุของสัตว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.45/89.09  และ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยสถิติ t – test  พบวากลุมผูเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมผูเรียนจากการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  ทองอินทร จาระงับ (2552) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  

พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพเทากับ 91.31/82.25  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80  (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4  สูงกวากอนใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  นภาพร แสนอินทร (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องการขยายพันธุของพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เขตพ้ืนท่ี

การศึกษานครราชสีมา เขต 2 พบวา (1) ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องการขยายพันธุพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 82.54/81.33 ซ่ึงเปนไป

ตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  (2) ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการเรียนดวย

คอมพิวเตอรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องการขยายพันธุพืช มีความกาวหนาทางการเรียน

เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอคุณภาพชุดการเรียน

ดวยคอมพิวเตอร ในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก 
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  ศุภรา แสงแกว (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศมีประสิทธิภาพ เทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4)  

นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

มีความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมี

ความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  เกศกนก วงษนอก (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  พบวา  

(1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2   เทากับ 86.67/85.83  ซ่ึงสูง

กวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  (2) ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีคุณภาพในระดับเหมาะสมมาก ( X  = 4.49, S.D. = 0.50)  (3) ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4) ดัชนีประสิทธิผล

ของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีคาเทากับ 0.69  หรือคิดเปนรอยละ 
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  ชญาภา ชมพูจักร (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยรวม

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2   เทากับ 88.33/82.17  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80  (2) การพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก ( X  = 4.43, S.D. = 0.52)  (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีคาเทากับ 0.58  (5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.60, S.D.  = 0.43)  (6) ความคงทนหลัง

การเรียนรู 7 วัน  นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความทรงจําลดลง 7.34  เม่ือ

เทียบกับเกณฑแลวลดลงนอยกวาเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ10) และหลังการเรียนรู 30 วัน  นักเรียนท่ี

เรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความทรงจําลดลง 14.84  เม่ือเทียบกับเกณฑแลวลดลง
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นอยกวาเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ 30) แสดงวา การเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทําให

ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนอยูในเกณฑ 

อนุพงศ เกษมเศรษฐ (2554) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 4  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  มีประสิทธิภาพเทากับ 89.22 / 86.83  แสดงวา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  (2) การประเมินคุณภาพ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นโดยรวมในระดับเหมาะสมมาก  (3) ดัชนี

ประสิทธิผลของการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  ท่ีสรางข้ึนทําใหนักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึน

จากกอนเรียน คิดเปนรอยละ 76  (4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสง

และการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ท่ีสรางข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4   

มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  (6) นักเรียนท่ีเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ท่ีสรางข้ึน

ทําใหนักเรียนมีความคงทนการเรียนรูอยูในเกณฑ  (7) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

เรื่องแสงและการมองเห็น กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ท่ีสรางข้ึนมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   

 6.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  

  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6  มีจํานวน 4 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2546 – 2552  ดังนี้ 

  ณัชชา พูลนิสสัย (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องดิน หิน และแรธาตุ จังหวัดลพบุรี         

มีประสิทธิภาพเทากับ 86.33/83.33  ตามเกณฑ 80/80  (2) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนมีความเห็นดวยในระดับมากตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  อัจฉรา หมุดระเดน (2546) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางและทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
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ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05  ในขณะท่ีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูชวงแรกและชวงหลังของกลุมควบคุมซ่ึง

ไมไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

สวนการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ปรากฏวานักเรียน

สวนมากพึงพอใจ 

  ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) ไดทําการวิจัย เรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน         

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  และเปรียบเทียบ

ผลการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติ  พบวา  บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน ท่ีสรางข้ึนโดยเฉลี่ยทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไวคือ 88.73/90.31  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเฉลี่ยรอยละ 88.31 

สูงกวาคาเฉลี่ยรอยละ 77.40  ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีปกติ 

  ศุภรา แสงแกว (2552) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           

เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศ มีประสิทธิภาพเทากับ 89.85/88.97  (2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76  (3) นักเรียนท่ีเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(4) นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

มีความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (5) นักเรียนมี

ความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 

  โดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา มีการวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร และมีการวิจัยเก่ียวกับรายวิชาอ่ืนท่ีเก่ียวของกับคอมพิวเตอร แตอยางไรก็ตาม 

ยังไมพบงานวิจัยเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่องรางกายมนุษย ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการผลิตบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

ข้ึนโดยใชกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือใชในการพัฒนา

นักเรียนใหมีความกาวหนาทางการเรียนในวิทยาศาสตรตอไป 

 



บทท่ี 3 

การดําเนินการวิจัย 

 

 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  (2) ศึกษาความกาวหนาทางเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  และ (3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ี

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุม  (1) การกําหนด

ประชากรและกลุมตัวอยาง  (2) การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  (3) เก็บรวบรวมขอมูล และ      

(4) วิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร ท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2556 

โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวนท้ังหมด 72 คน 

 1.2 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1       

ปการศึกษา 2556  โรงเรียนวดัทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  โดยวิธีการ

สุมแบบกลุม  มีข้ันตอนดังนี้ 

  1.2.1 สุมหองเรียน ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  จากจํานวน 2 หอง คือ 6/1 และ     

6/2  โดยเลือกกําหนดนักเรียนในชั้นท่ีผูวิจัยสอนเปนกลุมตัวอยาง  จํานวน 1 หอง  ไดนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6/1  จํานวน 35 คน 

  1.2.2. จําแนกนักเรียนตามผลการเรียน ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/1

จํานวน 35 คน  เพ่ือใชทดสอบประสิทธิภาพ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียนในกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  มีเกณฑในการจําแนกผลการเรียนดังนี้ 

คือ ผลการเรียนระดับ 3.5-4 จัดเปนกลุมผลการเรียนดี  ระดับ 2.0-3.0 จัดเปนกลุมผลการเรียน

ปานกลาง  และระดับ 1-1.5 จัดเปนกลุมผลการเรียนออน  ไดนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดีจํานวน 14 คน 

ปานกลางจํานวน 17 คน และออนจํานวน 4 คน 
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  1.2.3 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หอง 

6/1 โดยจําแนกตามผลการเรียนจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน  ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน

รวมนักเรียนท่ีใชทดสอบแบบเดี่ยวจํานวน 3 คน 

  1.2.4 สุมเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  หอง 

6/1 โดยจําแนกตามผลการเรียนจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปานกลาง 2 คน และออน 2 คน 

รวมนักเรียนท่ีใชทดสอบแบบกลุมจํานวน 6 คน 

  1.2.5 ทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ไดแก ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หอง 6/1 

โดยจําแนกตามผลการเรียน  จากจํานวนนักเรียน 26 คน  ท่ีมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผล

การเรียนดี จํานวน 11 คน  ปานกลาง จํานวน 14 คน  และออน จํานวน 1 คน 

     

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย (1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  (2) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบ

คูขนาน  และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน 

 2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้ 

  2.1.1 ศึกษาเอกสารตํารา เกี่ยวกับการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา

วิทยาศาสตร  โดยการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร วิเคราะหเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู  ผลการเรียนรูตามตัวชี้วัดคําอธิบาย

รายวิชาวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เพ่ือกําหนดหนวยการเรียนรูและจัดทําแผนการจัดการ

เรียนรู หลังจากศึกษารายละเอียดแลวไดนํามาปฏิบัติ  ดังนี้ 

   1) กําหนดจุดประสงค 

   2) จัดลําดับเนื้อหาใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน 

   3) เขียนหัวขอเรื่องตามลําดับของเนื้อหา 

   4) เลือกหัวเรื่องและหัวขอยอย 

   5) เลือกเรื่องท่ีจะนํามาสรางบทเรียน  แยกเปนตอน ๆ แลวจัดลําดับความ

ตอเนื่องและความสัมพันธในหัวขอยอยของเนื้อหา  นําเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกตองในเบื้องตน  และไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา   
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  2.1.2 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ตามข้ันตอนดังนี้ 

   1) ข้ันตอนการเตรียม (Preparation) ประกอบดวยข้ันตอนยอย ดังนี้ 

    (1) ศึกษาหลักการ  วิธีการ  ทฤษฎีและเทคนิควิธีการสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจากเอกสารตาง ๆ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

    (2) กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่อง รางกายมนุษย  มีวัตถุประสงค ดังนี้ 

    ก. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบายการ

ทํางานของระบบยอยอาหาร  ระบบขับถายของเสีย  ระบบลําเลียงเลือด  และระบบหายใจไดถูกตอง 

    ข. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถบอก

อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบตาง ๆ ในรางกายไดถูกตอง 

    ค. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบาย

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกายไดถูกตอง 

    ง. หลังจากศึกษาเรื่องรางกายมนุษยแลว นักเรียนสามารถอธิบาย

พัฒนาการการเจริญเติบโตของรางกายไดถูกตอง 

    (3) เก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการประมวลเนื้อหาท่ีจะนํามาจัดทํา

เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการแบงเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรออกเปน 8 หนวย  ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.1  รายชื่อหนวยเนือ้หาและประเภทของเนื้อหา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

หนวยท่ี ช่ือหนวย ประเภท 

1 รางกายมนุษย พุทธิพิสัย 

2 อาหารและสารอาหาร พุทธิพิสัย 

3 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม พุทธิพิสัย 

4 สารในชีวิตประจําวัน พุทธิพิสัย 

5 วงจรไฟฟา พุทธิพิสัย 

6 หินและการเปลี่ยนแปลง พุทธิพิสัย 

7 ปรากฏการณของโลก พุทธิพิสัย 

8 เทคโนโลยอีวกาศ พุทธิพิสัย 
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    ผูวิจัยนําเนื้อหาหนวยท่ี 1 เรื่องรางกายมนุษย  มาจัดทําเปนบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 

   (4) เรียนรูเนื้อหา ผูวิจัยศึกษาคนควาเพ่ือเรียนรูเนื้อหาในหนวยท่ี 1 เรื่อง

รางกายมนุษย แลวทําการสรุปเนื้อหาจัดแบงเปนหัวเรื่องไดดังนี้ 

 หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

  ตอนท่ี 1 ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

  เรื่องท่ี 1.1 กระบวนการในระบบยอยอาหาร 

  เรื่องท่ี 1.2 กระบวนการในระบบขับถายของเสีย 

  เรื่องท่ี 1.3 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารระบบ

ขับถายของเสีย 

  ตอนท่ี 2 ระบบลําเลียงเลือดและการหายใจ 

  เรื่องท่ี 2.1 กระบวนการหายใจเขา – ออก 

  เรื่องท่ี 2.2 กระบวนการแลกเปลี่ยนกาซ  

  เรื่องท่ี 2.3 กระบวนการลําเลียงเลือด  

  เรื่องท่ี 2.4 อัตราการเตนของหัวใจ 

  เรื่องท่ี 2.5 การวัดชีพจรตามสวนตาง ๆ ของรางกาย 

  ตอนท่ี 3 ความสัมพันธของระบบตาง ๆในรางกาย  

  เรื่องท่ี 3.1 ลักษณะการทํางานของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

  เรื่องท่ี 3.2 ความสัมพันธของระบบตาง ๆ  

  ตอนท่ี 4 การเจริญเติบโตของรางกาย 

  เรื่องท่ี 4.1 การวัดการเจริญเติบโตทางรางกาย 

  เรื่องท่ี 4.2 ผลการเจริญเติบโตในแตละชวงวัย 

    (5) สรางความคิด ทําการระดมสมองในการสรางแนวคิดสําหรับการ

ดําเนินการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบตางๆ คิดเทคนิคและวิธีการนําเสนอและการ

ออกแบบจอภาพเพ่ือใหเกิดความนาสนใจ โดยทําการคิดวางรูปแบบไวอยางหลากหลาย 

   2) ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) ประกอบดวย

ข้ันตอนยอย ดังนี้ 

    (1) ทอนความคิด หลังจากการระดมสมองแลว ผูวิจัยนําความคิดเก่ียวกับ

รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มาคัดเลือกโดยการตัดเอาสิ่งท่ีปฏิบัติไมไดหรือเปน

ความคิดท่ีซับซอนเกินระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ออก และนําแนวคิดท่ีจําเปนตอการเรียนรูของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มาพิจารณาเพ่ือคัดเลือกใหเหลือเพียงรูปแบบเดียวท่ีจะนําไปพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

    (2) วิเคราะหงานและแนวความคิด โดยการวิเคราะหเนื้อหาท่ีนักเรียนตอง

ศึกษา และหาหลักการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาแลวนํามาเขียนเปนแผนการสอน ท่ีครอบคลุม หัว

เรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน และการประเมินผล  

    (3) ออกแบบบทเรียนข้ันแรก ประกอบดวย 

    ก. กําหนดประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนประเภท

การสอนเนื้อหา (Tutorial Instructive)  

    ข. กําหนดองคประกอบหลักของบทเรียน ไดแก ชื่อบทเรียน แนะนํา

วิธีการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา กิจกรรมระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และขอมูล

เก่ียวกับครูผูสอน 

    ค. ออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการนํา

องคประกอบหลักมาจัดวางบนหนาจอ โดยแบงหนาจอออกเปน 3 สวน ไดแก (1) สวนหัวของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนสวนท่ีแสดงชื่อของมหาวิทยาลัย ชื่อบทเรียน ชื่อวิชา และผูผลิต

บทเรียน (2) สวนเมนูหลัก เปนสวนท่ีแสดงเมนูของบทเรียนเพ่ือทําการเชื่อมโยงไปหนาตางๆ เม่ือทํา

การคลิกเลือกเมนู มีท้ังหมด 6 เมนู คือ แนะนําวิธีการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา แบบฝก

ปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน และขอมูลเก่ียวกับผูสอน และ (3) สวนเสนอเนื้อหาและกิจกรรม เปน

สวนท่ีใชในการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียน และกิจกรรมระหวางเรียน การออกแบบหนาจอของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงดังภาพ 
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สวนท่ี 1 สวนหัวของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1  การออกแบบหนาจอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

   (4) ประเมินและแกไขการออกแบบ โดยการนําเสนอการออกแบบหนาจอ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหผูทรงคุณวุฒิประเมิน แลวนําขอมูลจากการประเมินมาปรับปรุง

แกไขขอบกพรอง 

   3) ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) 

    การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย มีข้ันตอน

ตามผังงานตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

แขนงวิชาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ือง 

รางกายมนุษย 

วิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 

ผลิตโดย นางนภสัวรรณ   พนัธุ์นาค 

หนวยที ่1 

รางกายมนุษย 

 

 

 

 

แนะนําวธิีการเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน 

เนื้อหา 

  ตอนที่  1 

  ตอนที่  2 

  ตอนที่  3 

  ตอนที่  4 

แบบฝกปฏิบัติ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอมูลเกี่ยวกับผูสอน 

สวนท่ี 3 สวนนําเสนอเนื้อหาและกิจกรรม 

สวนท่ี 2 สวนเมนูหลัก 
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ภาพท่ี 3.2  ผังงานของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เริ่มตน 

ลงช่ือเขา

 

ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหาร

และระบบขับถาย

ของเสีย 

ตอนที ่ 2 

ระบบลําเลียงเลือด

และการหายใจ 

 

ตอนที ่ 3  

ความสัมพันธของ

ระบบตาง ๆ ใน

รางกาย 

ตอนที ่ 4  

การเจริญเติบโต

ของรางกาย 

 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.1 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.2 

แบบฝกหัด 

ที่ 1.3 

แบบฝกหัด 

ท่ี 1.4 

ทดสอบหลังเรียน 

จบการทํางาน 

แนะนําวิธีเรียน 

เรียนครบทุกตอน 

ใช 

ไมใช 

ทดสอบกอนเรียน 
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    4) ข้ันตอนการเขียนแผนภูมิโครงรางเนื้อหา (Create Storyboard) ในการ

เขียนแผนภูมิโครงสรางเนื้อหา ผูวิจัยทําเนินการโดยเขียนกรอบของเนื้อหาท่ีตองการนําเสนอ ในแตละ

หนาจอ โดยในแตละกรอบประกอบดวยรายละเอียดของขอความ เสียงบรรยาย และภาพ 

   5) ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson) ดําเนินการดังนี้ 

   (1) เลือกโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีเหมาะสม โปรแกรมคอมพิวเตอรท่ี

นํามาใชสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนโปรแกรมท่ีสามารถสรางภาพกราฟกไดสวยงาม 

รองรับการใชสื่อผสม ไดแก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิทัศน ผูพัฒนาบทเรียนสามารถ

เขียนคําสั่งเพ่ือควบคุมการทํางานไดตามความตองการ ทําใหการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนมีความยืดหยุนตามความตองการของผูใช ไมจํากัดรูปแบบการนําเสนอ  

   (2) จัดเตรียมรูป ภาพ เสียง ไวใหพรอมท่ีจะใชงาน โดยสรางรูปภาพ เสียง

ไวเปนแฟมขอมูลคอมพิวเตอร 

   (3) ปอนบทเรียนเขาเครื่องคอมพิวเตอร เขียนคําสั่งควบคุมการทํางานของ

โปรแกรม 

   6) ข้ันตอนการผลิตสื่อสิ่งพิมพ (Produce Supporting Material) การผลิต

เอกสารประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก  

    (1) คูมือการใช เปนเอกสารสําหรับครู ผูสอน ประกอบดวย รายละเอียด

วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน   บทบาทของครูและนักเรียน การเตรียมตัวของครูและนักเรียน การจัด

บรรยากาศในหองเรียน สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และรายละเอียดของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

    (2) คูมือการเรียน เปนเอกสารเพ่ือใชสําหรับนักเรียน ประกอบดวย 

บทบาทของนักเรียน ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การใชซีดีรอมบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน การประเมินการเรียน 

    (3) แบบฝกหัด ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน กิจกรรมการเรียน 

เฉลยกิจกรรมการเรียน แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

   7) ข้ันตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise) ในการ

ประเมินและแกไขบทเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 

    (1) การประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

กอนทดสอบประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีสรางข้ึนให ผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 5 ทาน ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยี

การศึกษา จํานวน 1 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 

แสดงในภาคผนวก ก หนา 178) ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากแบบ
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ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน พบวา ผลการประเมินคุณภาพ อยูใน

ระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงในภาคผนวก ข 

หนา 180) ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ ในการปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดังนี้ 

    ก. ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาเสนอแนะใหแกไขปรับปรุง (1) เนื้อหา

บางสวนใหลดรายละเอียดปลีกยอยใหนอยลง เรื่องท่ี 1.3 ควรอธิบายเพียงวาอวัยวะใดมีความสัมพันธ

กันบางแคนั้น  แตไมตองอธิบายรายละเอียดของความสัมพันธแตละระบบวาเปนอยางไร เนื่องจากจะ

ทําใหเนื้อหามาก และท่ีสําคัญนักเรียนจะไดเรียนในเรื่องนี้อยางละเอียดในระดับชั้นตอไป และ (2) 

ควรมีการยกตัวอยางสิ่งท่ีใกลตัวนักเรียน หรือนักเรียนสวนมากรูจักจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย 

    ข. ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา เสนอแนะ ใหแกไขปรับปรุง 

(1) การควบคุมเสนทางของบทเรียน ควรควบคุมไมใหนักเรียนทํากิจกรรมตางๆ ขามข้ันตอน คือ ไม

ควรใหนักเรียนสามารถทําแบบฝกปฏิบัติกอนการเรียนเนื้อหา และ (2) การวางปุมเพ่ือเชื่อมโยง อาจ

วางไวหลายท่ีเพ่ือความสะดวก เชน เม่ือเรียนจบตอนใดตอนหนึ่งแลวอาจวางปุมใหเชื่อมโยงใหไปท่ี

กิจกรรมไวในหนาสุดทายของเนื้อหาในตอนนั้นดวย นักเรียนไมจําเปนตองมาคลิกเลือกท่ีเมนูหลัก

อยางเดียว  (3)  ควรมีภาพและเสียงท่ีชัดเจน 

    ค. ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล เสนอแนะใหปรับปรุง คือ 

แบบทดสอบบางขอมีคําตอบท่ีไมชัดเจน   

    (2) การแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไข

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามขอเสนอแนะดังนี้ (1) ปรับเนื้อหาโดยการตัดรายละเอียดปลีกยอย

ท่ีไมจําเปนออก (2) เพ่ิมการยกตัวอยางประกอบเนื้อหา โดยเลือกเฉพาะตัวอยางท่ีนักเรียนเคยพบ

เห็น (3) เขียนคําสั่งเพ่ือควบคุมใหโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทํางานตามลําดับ คือ ทํา

การทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรมระหวางเรียน และทําการทดสอบหลังเรียน (4) จัด

วางปุมเชื่อมโยงเพ่ิมข้ึน เพ่ือใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงไปยังหนาจอท่ีศึกษาหรือทํากิจกรรมในลําดับ

ตอไป ทําใหนักเรียนมีความสะดวกมากข้ึน (5) ปรับเปลี่ยนภาพและเสียงใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

และ (6) ปรับเปลี่ยนตัวเลือกบางตัวในแบบทดสอบ เพ่ือใหตัวเลือกมีความคําตอบท่ีชัดเจน 

  2.1.3 ทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หลังจากทําการ

ปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวจึงนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และ

แบบภาคสนาม (ผลการทดสอบแสดงในภาคผนวก จ หนา 201)  

 2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  

  ในการสรางแบบทดสอบ กอนเรียนและหลังเรียน สําหรับใชในบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย ผูวิจัยไดสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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แบบคูขนาน ใชในการทดสอบกอนเรียนมีจํานวน 10 ขอ และทดสอบหลังเรียนมีจํานวน 10 ขอ  มี

ข้ันตอนในการสรางดังนี้ 

  2.2.1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพ่ือเปนแนวทางในการ

ออกขอสอบใหตรงกับเนื้อหาและวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว โดยยึดรูปแบบของเบนจามิน บลูม  มี 6 

ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มี 3 ระดับ คือ ความรูความจํา ความเขาใจ และการวิเคราะห ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.2  การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

 

ช่ือหนวย 

พุทธิพิสัย 

รวม 
คว

าม
รูค

วา
มจ

ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

กา
รวิ

เค
รา

ะห
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห 

กา
รป

ระ
เมิ

นค
า 

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

4 5 - 1 - - 10 

 

  2.2.2 ศึกษาตําราและเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ และเนื้อหาท่ีใชสราง

แบบทดสอบ เพ่ือนํามากําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสรางแบบทดสอบแบบคูขนานท่ี

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบกอนและหลังเรียน เปนขอสอบแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก และเปนแบบคูขนาน แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ และ

แบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ   

  2.2.4 สรางแบบทดสอบ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบกอนและหลังเรียนวัดระดับ

พฤติกรรมดานพุทธิพิสัยแบบคูขนานปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก แบงเปนแบบทดสอบ

กอนเรียนจํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ 

  2.2.5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดนําแบบ 

ทดสอบท่ีสรางเสร็จแลวใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใชและความ

ถูกตองของแบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมผูทรงคุณวุฒิไดประเมินคุณภาพของ

แบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพในระดับดี (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูใน

ภาคผนวก ข หนา 180) 
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  2.2.6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ คือ เปลี่ยนตัวเลือกของแบบทดสอบบางขอเพ่ือใหมีคําตอบคําถามท่ี

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  2.2.7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองใช

กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ท่ีเคยเรียนในวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานมาแลว เพ่ือนํา

ผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เพ่ือแบงเปนกลุมสูง และกลุม

ต่ํา โดยใชเทคนิคของ จุง เตหฟาน (Chung Teh Fan) โดยใหขอท่ีตอบถูกเปน 1 ขอท่ีตอบผิดเปน 0 

เพ่ือหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก และเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง.20-

.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20-1.00 จากการวิเคราะหเปนรายขอ สรุปวาแบบทดสอบท้ัง 10 ขอ 

เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด ตามคาความยากงายและอํานาจจําแนก 

 

ตารางท่ี 3.3  คาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

หนวยท่ี 1 

แบบทดสอบ ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก(r) 

กอนเรียน 0.43 - 0.70 0.20 – 0.60 

หลังเรียน 0.53 – 0.73 0.27 – 0.47 

 

 จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยหาคาความเชื่อม่ันของ 

แบบทดสอบท้ังฉบับดวยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ผลการวิเคราะหหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบ มีดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.4  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

หนวยท่ี 1 

คาความเช่ือม่ัน 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

0.71 0.73 

 

  2.2.8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ ผูวิจัยไดจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 

เปนแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ เพ่ือนําไปใช

ทดสอบจริงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดสราง

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เรื่องรางกายมนุษย  เปนแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ 

จํานวน 10 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 

  2.3.1 กําหนดส่ิงท่ีจะสอบถาม สิ่งท่ีจะสอบถามมี 2 ดาน คือ (1) ดานการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ (2) ดานการนําเสนอเนื้อหา และความรูท่ีไดรับ 

   1) ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก การจัดวาง

สวนประกอบตางๆ ไดแก ตัวอักษร เสียงบรรยาย เสียงดนตรี ภาพประกอบเนื้อหา วีดีทัศนประกอบ

บทเรียน และปุมเชื่อมโยง  

   2) ดานความรูท่ีไดรับ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน แผนการสอนแบบฝกหัด 

แบบทดสอบหลังเรียน ความรูท่ีไดรับ ความม่ันใจในการเรียน ความรับผิดชอบในการเรียนรูดวย

ตนเอง ความชอบในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และความตองการในการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนในวิชาอ่ืนๆ 

  2.3.2 ศึกษาเอกสารและตําราท่ีเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถาม ครอบคลุม 

ประเภท วิธีการและเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 

  2.3.3 กําหนดรูปแบบท่ีจะใชเปนแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 

แบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับตามแนวคิดของริคเคอร (Likert Rating Scale) และ

ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะเก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  2.3.4 สรางแบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณคา 

จํานวน 19 ขอคําถาม และแบบสอบถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ ซ่ึงตอนท่ี 1 แบบสอบถามแบบ

มาตรประมาณคา 5 ระดับของริคเคอร (Likert Rating Scale) ในแตละคําถามมีน้ําหนักคะแนนของ

ความพึงพอใจ  ดังนี้ 

   ระดับความพึงพอใจ  5  หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 

   ระดับความพึงพอใจ  4  หมายถึง พึงพอใจมาก 

   ระดับความพึงพอใจ  3  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

   ระดับความพึงพอใจ  2  หมายถึง พึงพอใจนอย 

   ระดับความพึงพอใจ  1  หมายถึง พึงพอใจนอยท่ีสุด 

  2.3.5 ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําแบบสอบถามความพึงพอใจให

ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผลเพ่ือตรวจสอบขอคําถาม ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะขอควรปรับปรุง 

คือ แบบทดสอบยังไมครอบคลุมวัตถุประสงค และตัวเลือกบางขอมีความหมายไมชัดเจน หลังจากนั้น

ผูวิจัยไดทําการแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
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  2.3.6 ทดลองการใชแบบสอบถามและปรับปรุง ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ี

ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม จํานวน 6 คน เพ่ือ

ทดสอบความเขาใจในคําถามของแบบสอบถาม 

  2.3.7 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ดําเนินการจัดพิมพแบบสอบถามความ

พึงพอใจฉบับสมบูรณ เพ่ือนํามาใชกับกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  

 

 การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย  ผูวิจัยได

ทําการทดสอบประสิทธิภาพดวยตนเอง โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง   

ปการศึกษา 2556 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน การเก็บรวบรวมขอมูล ครอบคลุม (1) การ

เตรียมสถานท่ีใชในการวิจัย (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ และ (3) ข้ันตอนการเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 3.1 การเตรียมสถานท่ีในการวิจัย 

  การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท้ัง 3 ครั้ง ใช

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ของโรงเรียนวัดทัพหลวง  ประกอบดวยคอมพิวเตอรท้ังหมด 35 เครื่อง 

สามารถรองรับการทํางานระบบมัลติมีเดีย ปรับตั้งคาความละเอียดของหนาจอไวท่ี 1024x768 Pixels 

เพ่ือใหมีความเหมาะสมกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึน ติดตั้งหูฟงไวสําหรับทุกเครื่อง 

แผนผังการจัดหองเรียนแสดงดังภาพ  
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ภาพท่ี 3.3  แผนผังหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรโรงเรียนวัดทัพหลวง 

 

 3.2 วันและเวลาในการทดลอบประสิทธิภาพ ในการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ผูวิจัยทําการทดสอบตามวันและเวลา

ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.5  กําหนดวันและเวลาการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 

 

การทดสอบประสิทธิภาพ วัน/เดือน/ป เวลา 

การทดสอบแบบเดี่ยว 

การทดสอบแบบกลุม 

การทดสอบแบบภาคสนาม 

20 พฤศจิกายน 2556 

2 ธันวาคม 2556 

16 ธันวาคม 2556 

09.00 – 11.00 น. 

09.00 – 11.00 น. 

09.00 – 11.00 น. 

 

 3.3 การเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน ผูวิจัยไดจัดเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน

ท่ีจะทําการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการอธิบายข้ันตอนวิธีการเรียนดวยบทเรียน

คร ู

จอภาพ 
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คอมพิวเตอรชวยสอน การฝกและทบทวนทักษะการใชปุมเชื่อมโยงตางๆ ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน เปนตน 

 3.4 ข้ันตอนกอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย 

ผูวิจัยไดดําเนินการในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม ดังนี้ 

  3.4.1 กําหนดเครื่องคอมพิวเตอร โดยกําหนดใหนักเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 

เครื่อง 

  3.4.2 ปฐมนิเทศนักเรียน โดยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและการทดลองเพ่ือ

หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

พรอมท้ังแนะนํา การใชบทเรียน แจกคูมือการเรียน และแบบฝกปฏิบัติแกนักเรียน 

 3.5 ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย แสดงดังตารางท่ี 3.6 

 

ตารางท่ี 3.6  ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การรวบรวมขอมูล 

ข้ันท่ี 1  ประเมินกอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

โดยการทําแบบทดสอบกอนเรียน 

คะแนนการทดสอบกอนเรียน 

เพ่ือนํามาทดสอบคาที 

ข้ันท่ี 2  ศึกษาเนื้อหาสาระจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

และบันทึกสาระสําคัญ 

 

ข้ันท่ี 3  ดําเนินกิจกรรมโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมระหวาง

เรียน 

คะแนนกิจกรรมในแบบฝกหัด 

เพ่ือนํามาหาประสิทธิภาพคา E1 

ข้ันท่ี 4  ประเมินหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

โดยการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนทดสอบหลังเรียนเพ่ือ

นํามาหาประสิทธิภาพคา E2  

และการทดสอบคาที 

 

 การเก็บขอมูลจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้      

(1) การเก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรมระหวางเรียน (2) การเก็บ

ขอมูลจากการสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม และ (3) การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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  3.5.1 การเก็บขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และกิจกรรม

ระหวางเรียน จากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบ

ภาคสนาม 

  3.5.2 การเก็บขอมูลจากการสัมภาษณแบบเดี่ยวและแบบกลุม เม่ือนักเรียนได

ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยไดสัมภาษณ

นักเรียน จํานวน 3 คน ในการทดลองแบบเดี่ยว แลวนํามาปรับปรุง และในการทดลองแบบกลุม 

จํานวน 6 คน  เพ่ือหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง

และแกไข  

  3.5.3 การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ  หลังจากทดสอบประสิทธิภาพ

แบบภาคสนาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียน จํานวน 35 คน โดยผูวิจัยไดแจก

และเก็บแบบสอบถามดวยตนเอง ไดรับแบบสอบถามฉบับสมบูรณกลับคืนมา จํานวน 35 ฉบับ คิดเปน

รอยละ 100 นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

4.  วิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน (2) การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน และ (3) การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

 4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามเกณฑ 80/80 ใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 

สมเชาว เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล 2520:136-137) 
 

100
A

N

X

1E ×

∑

=
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 เม่ือกําหนดให  

  E1  คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 

  ∑X  คือ   ผลรวมของคะแนนในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของ

นักเรียนกลุมตัวอยาง 

  N  คือ   จํานวนนักเรียน 

  A  คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 

 และ  
 

100
B

N

F

2E ×

∑

=
 

 

 เม่ือกําหนดให  

  E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละของคะแนนท่ี

นักเรียนไดรับโดยเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

  ∑F  คือ   ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง 

  N  คือ   จํานวนนักเรียน 

  B  คือ   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 4.2 การวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

  เปนการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (William Sealy Gosset 

and David Wechsler อางถึงใน Glass, V. and Hopkins, Kenneth D., 1987: 217-220 และ 

240-242) 
 

              t   =  
( )
1n

DDn

D

22

−
∑ ∑
∑

 -
        ,เม่ือ df = n-1 
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 เม่ือกําหนดให  t คือ   คานัยสําคัญ 

  n  คือ   จํานวนนักเรียน 

  D    คือ   ความแตกตางของคะแนนแตละคน 
 

 4.3 การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การวิเคราะหใชคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Best, John W. and Kahn, james V. 

1986: 181-182) 

  4.3.1 การหาคาเฉล่ีย ใชสูตร ดังนี้ 
 

X  = 
N

fx∑
 

 

เม่ือกําหนดให X   คือ   คะแนนเฉลี่ย 

 ∑X   คือ   ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

 F   คือ   จํานวนนักเรียนท่ีตอบคําถามในแตละขอคําถาม 

 N    คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

 การวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเก่ียวกับบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กําหนดชวงของคาเฉลี่ย ตามแนวคิดของริเคอร (Likert Rating Scale) ดังนี้ 

 คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 

 คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง พึงพอใจนอย 

 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง  พึงพอใจนอยท่ีสุด 

  4.3.2 การหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D 

Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ (Lefferty, Peter and Rowe, Julain, 1995) 
 

S.D. = 
( )

( )1nn

XXn
22

-
- ∑∑

 

 

เม่ือ  2
S  คือ   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ 2
X  คือ   ผลรวมยกกําลังสองของคะแนนท้ัง n จํานวน  

∑X  คือ   คะแนนดิบ 

 n  คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 



 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน แบบทดสอบระหวางเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยแบงการวิเคราะหขอมูล

เปน 3 ข้ันตอน ดังนี้  

 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 การวิเคราะหหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย มีข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ  (E1/E2)   

3 ข้ันตอน  คือ (1) การทดสอบแบบเดี่ยว  (2) การทดสอบแบบกลุม  และ (3) การทดสอบภาคสนาม    

ซ่ึงผลการวิเคราะห  เปนดังนี้ 

 1.1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบเดี่ยว ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานไรวิทยา  ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2555  จํานวน 3 คน  ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน              

ปลานกลาง 1 คน  และออน 1 คน  รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 3 คน  โดยใชสูตรการหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2)  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย        

ในการทดสอบแบบเดี่ยว (n = 3) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบเดี่ยว 75.83 66.67 75.83/66.67 

 

  จากตารางท่ี 4.1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  มีประสิทธิภาพ 75.83/66.67   

  หลังจากทดลองใหนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดจากการใชบทเรียน (รายละเอียดของแบบสัมภาษณแสดง  ใน

ภาคผนวก ฉ หนา 201) หลังจากสัมภาษณแลวผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาปรับปรุง 

ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4.2  ผลการสัมภาษณและปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

 

ปญหาท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียน การปรับปรุง 

1. รายละเอียดของเน้ือหาแตละตอนมีมาก นักเรียนไมมี

เวลาพอท่ีจะทบทวนบทเรียนในสวนท่ีตนเองยังไมเขาใจ  

1. ปรับเน้ือหาใหมีความกระชับมากยิ่งข้ึน โดยใช

การสรุปความ ไมใชคําฟุมเฟอย และ

ยกตัวอยางใหนอยลง  

2. เมื่อสิ้นสดุการนําเสนอเน้ือหาในแตละตอนแลว ไมมีคํา

ช้ีแจงวาจบเน้ือหา ทําใหนักเรียนไมเขาใจวาตองทํา

อยางไรตอไป  

2. เมื่อสิ้นสดุเน้ือหาในแตละตอน เพ่ิมคําช้ีแจงวา

นักเรียนควรไปท่ีรายการใดตอไป  

3. มีเสียงดนตรีดังตลอดเวลาขณะท่ีมีเสียงบรรยายเน้ือหา 

ทําใหนักเรียนฟงคําบรรยายไมชัดเจนบางชวงท่ี

เสียงดนตรีมเีสียงสูงข้ึน  

3. ปรับเสียงบรรยาย โดยใหมีดนตรีเฉพาะเกริ่น

นําและตอทายเสยีงบรรยาย ไมใหมี

เสียงดนตรีขณะท่ีเปนเสียงคนบรรยาย  

4. ในสวนเน้ือหาท่ีนําเสนอโดยวีดทัิศน ไมมขีอความ

ประกอบ ทําความเขาใจไดยาก และบันทึกสาระสําคัญ

ไมทันคําบรรยาย ทําใหตองเสียเวลายอนกลับไปกลบัมา

เพ่ือชมวีดิทัศนหลายครั้ง 

4. ในสวนเน้ือหาท่ีนําเสนอโดยวีดทัิศน เพ่ิม

ขอความประกอบวีดิทัศน โดยจดัทําปุมให

นักเรียนสามารถแสดงหรือซอนขอความได 
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 นอกจากนี้ไดปรับแบบฝกหัดใหมีความยากมากยิ่งข้ึน เนื่องจากคะแนนระหวางเรียน 

(E1) มีคาสูงกวาคะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) เกินกวารอยละ 2.5 หลังจากปรับปรุงแลว ไดนํามา

ทดสอบแบบกลุม 

 1.2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบกลุม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง จํานวน 6 คน 

ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปลานกลาง 2 คน และออน 2 คน รวม

จํานวนนักเรียนท้ังหมด 6 คน โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย   

ในการทดสอบแบบกลุม (n = 6) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบกลุม 77.92 68.33 77.92/68.33 

 

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุมของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่อง  รางกายมนุษย  มีประสิทธิภาพ77.92/68.33   

 หลังจากการทดลองใหนักเรียนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลว ผูวิจัยได

สัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดจากการใชบทเรียน (รายละเอียดของแบบสัมภาษณแสดงใน

ภาคผนวก ฉ หนา 201) หลังจากสัมภาษณแลวผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาปรับปรุง 

ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.4  ผลการสัมภาษณและปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ 

ประสิทธิภาพแบบกลุม 

 

ปญหาท่ีเกดิข้ึนกับนักเรียน การปรับปรุง 

1. รายละเอียดของเนื้อหาแตละตอนมีมาก 

นักเรียนบางคนไมมีเวลาพอท่ีจะทบทวน

บทเรียนในสวนท่ีตนเองยังไมเขาใจ  

1. ปรับเนื้อหาใหมีความกระชับมากยิ่งข้ึน  

2. เสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนทําใหรบกวนสมาธิของนักเรียน 

2. ตัดเสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนออก 

  

 นอกจากนี้ไดปรับแบบฝกหัดใหมีความยากมากยิ่งข้ึน เนื่องจากคะแนนระหวางเรียน 

(E1) มีคาสูงกวาคะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) เกินกวารอยละ 2.5 หลังจากปรับปรุงแลว ไดนํามา

ทดสอบแบบภาคสนาม 

 1.3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการทดสอบ

แบบภาคสนาม ไดแก ผลการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จํานวน 

26  คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี จํานวน 11 คน ปานกลาง จํานวน 

14 คน และออน จํานวน 1 คน  รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 26 คน  โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ 

(E1/E2) ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย   

ในการทดสอบแบบภาคสนาม (n = 26) 

 

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ 

รอยละของคะแนน

กิจกรรมระหวางเรียน 

รอยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน E1/E2 

(E1) (E2) 

แบบภาคสนาม 79.52 80.77 79.52/80.77 

 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา ในการทดสอบแบบกลุม บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน               

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่องรางกายมนุษย มีประสิทธิ์ภาพ E1/E2 =  79.52/80.77 ซ่ึง

เปนไปตามเกณฑ ท่ีกําหนด 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน  

 

 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  จากการสัมภาษณในภาคสนาม ปรากฏดังตารางท่ี 4.6 

 

ตารางท่ี 4.6  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                                                                                            

วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย (n = 26) 

 

การทดสอบ 
คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

t-test 
X  S.D. X  S.D. 

แบบภาคสนาม 4.69 1.12 8.08 1.26 21.47* 

      

*p<.05 , df = 25 , t = 2.147 

 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จํานวน 

26 คน  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แสดงวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพ่ิมข้ึนกวาคะแนน

เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน 

    

 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  ในการทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏดังตารางท่ี 4.7  
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ตารางท่ี 4.7  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย (n = 35) 

 

ความพึงพอใจ 
ระดับความ  

พึงพอใจ 
แปลความหมาย 

 X  S.D.  

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน    

    1.1 การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมี

ความสมดุล เหมาะสม 

4.10 0.66 พึงพอใจมาก 

    1.2 รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.3 เสียงบรรยายมีความชัดเจน 3.50 0.82 พึงพอใจมาก 

    1.4 เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3.77 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.5 ภาพประกอบเนื้อหามีความคมชัด  3.97 0.49 พึงพอใจมาก 

    1.6 วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 

    1.7 ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงที่เหมาะสม 

นักเรียนมีความสะดวกในการใชงาน 

4.27 0.74 พึงพอใจมาก 

    1.8 จํานวนขอความที่แสดงในแตละหนาจอมีปริมาณที่

เหมาะสม 

3.47 0.73 พึงพอใจ        

ปานกลาง 

    1.9 บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบที่หลากหลาย 4.47 0.57 พึงพอใจมาก 

2. ดานความรูที่ไดรับ    

    2.1 แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรู

เดิม 

4.40 0.56 พึงพอใจมาก 

    2.2 แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอน

เรียน 

4.20 0.81 พึงพอใจมาก 

    2.3 กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรู

เดิม 

4.10 0.80 พึงพอใจมาก 

    2.4 แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูที่

ไดเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4.03 0.56 พึงพอใจมาก 

    2.5 เนื้อหามีการอธิบาย  ยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย  4.17 0.70 พึงพอใจมาก 

    2.6 นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพิ่มมากข้ึน 

4.80 0.55 พึงพอใจมากที่สุด 

    2.7 นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน  4.20 0.71 พึงพอใจมาก 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 

 

ความพึงพอใจ 
ระดับความ  

พึงพอใจ 
แปลความหมาย 

 X  S.D.  

    2.8 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน 3.37 0.61 พึงพอใจ        

ปานกลาง 

    2.9 นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  4.53 0.68 พึงพอใจมากที่สุด 

    2.10 นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนในเร่ืองหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

4.43 0.63 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ย 4.11 0.65 พึงพอใจมาก 

 

 จากตารางท่ี 4.7 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 

รางกายมนุษย  โดยภาพรวมในระดับเห็นดวยมาก ( X  = 4.11)  

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน นักเรียน

มีความพึงพอใจในระดับมาก จํานวน 8 ขอ โดยขอคําถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดในดานนี้ คือ บทเรียนมี

ความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ีหลากหลาย ( X  = 4.47) และมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 1 ขอ 

คือ จํานวนขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ีเหมาะสม ( X  = 3.47) 

สําหรับในรายขอคําถามดานการนําเสนอเนื้อหาและความรูท่ีไดรับ พบวา นักเรียนมี

ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด จํานวน 2 ขอ โดยขอคําถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดในดานนี้ คือ นักเรียน

ไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน ( X  = 4.80) มีความพึงพอใจ

ในระดับมากจํานวน 7 ขอ และความพึงพอใจในระดับปานกลางจํานวน 1 ขอ คือ นักเรียนมีความ

รับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน ( X  = 3.37)  

 



บทท่ี 5 

รายละเอียดตนแบบชิ้นงาน 
 

 

ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร 

จังหวัดอุทัยธานี  มีตนแบบชิ้นงานไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  มีรายละเอียดดังนี้ 

ภาคท่ี 1  คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. รายละเอียดของการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2. การเตรียมตัวของครูผูสอน 

  3. แผนผังการจัดชั้นเรียน 

  4. บทบาทของครูและนักเรียน 

  5. สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ภาคท่ี 2  คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. การเตรียมตัวของนักเรียน 

  2. บทบาทของนักเรียน 

  3. ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  4. การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ภาคท่ี 3 แบบฝกหัด 

  1. แบบทดสอบกอนเรียน 

  2. กิจกรรมระหวางเรียน 

  3. แบบทดสอบหลังเรียน 

  4. เฉลยกิจกรรม/แบบทดสอบหลังเรียน 

ภาคท่ี 4  รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  1. หนาหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2. แนะนําการเรียน 

  3. แบบทดสอบกอนเรียน 

  4. บทเรียน 

  5. กิจกรรมระหวางเรียน 

  6. แบบทดสอบหลังเรียน 
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ภาคที่ 1 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

 

 

 

 

 

คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 
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คํานํา 

 

 คูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ผลิตข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

เปนสื่อประกอบการสอน  

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 
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สารบัญ 

 

เนื้อหา หนา 

รายละเอียดของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   1 

การเตรียมตัวของครูผูสอน   2 

แผนผังการจัดชั้นเรียน    4 

บทบาทของครูและนักเรียน   4 

สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   5 
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1.1 คําอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาวิเคราะห อวัยวะในระบบรางกายสัตวและมนุษย อวัยวะตาง ๆ ของสัตวท่ี

เก่ียวของกับการหายใจและการเคลื่อนท่ี อวัยวะในระบบตาง ๆ  ของรางกายมนุษย  การเจริญเติบโต

และการเปลี่ยนแปลงรางกายมนุษย ผลของสิ่งเสพติดตอการทํางานของระบบตาง ๆ ของรางกาย อาหาร 

และความตองการอาหาร สิ่งมีชีวิตกับแหลงท่ีอยู ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใน

ทองถ่ิน สารในชีวิตประจําวัน  การแยกสารดวยวิธีการตาง ๆ สารท่ีใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  การ

เปลี่ยนแปลงของสารและผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมวงจรไฟฟากับการใชประโยชนวงจรไฟฟา

อยางงาย  สมบัติของตัวนําและฉนวนไฟฟา แมเหล็กไฟฟาและการใชประโยชน การเกิดหิน และการ

เปลี่ยนแปลงของหิน ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ขางข้ึน ขางแรม ฤดูกาล สุริยุปราคา

และจันทรุปราคา ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ  โดยใชการสืบเสาะหาความรูดวยกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  การสํารวจตรวจสอบการสืบคนขอมูล และการอภิปรายเพ่ือใหเกิดความรูความคิด

ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความรูไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันมีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 

 1.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 

1.2.1 นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับอวัยวะในระบบตาง ๆ ของรางกายมนุษย 

1.2.2 นักเรียนมีความรูความเขาใจการทํางานท่ีสัมพันธกันของระบบยอยอาหาร 

ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย 

1.2.3 นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลง

ของรางกาย 

1.2.4 นักเรียนมีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการ

ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

1.2.5นักเรียนมีความตระหนักในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

1.2.6 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของสารและผลตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

1.2.7 นักเรียนมีตระหนักถึงความคุมคา และผลกระทบในการใชเทคโนโลยีท่ีมีตอ

สิ่งแวดลอม 

1.  รายละเอียดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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  1.2.8 นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานในการตอวงจรไฟฟากับการใชประโยชนวงจรไฟฟา

อยางงาย   

  1.2.9 นักเรียนมีความรูความเขาใจสมบัติของตัวนํา   ฉนวนไฟฟา  และ

แมเหล็กไฟฟา 

  1.2.10 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเกิดหิน และการเปลี่ยนแปลงของหิน 

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

  1.2.11 นักเรียนมีความรูความเขาใจการเกิดขางข้ึน ขางแรม ฤดูกาล สุริยุปราคา

และจันทรุปราคา ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ 

  1.2.12 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสํารวจตรวจสอบการ

สืบคนขอมูล และการอภิปราย 

  1.2.13 นักเรียนมีทักษะการสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจ นํา

ความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 

1.3 หนวยการเรียนรู 

  หนวยท่ี 1 รางกายมนุษย 

  หนวยท่ี 2 อาหารและสารอาหาร 

  หนวยท่ี 3 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

  หนวยท่ี 4 สารในชีวิตประจําวัน 

  หนวยท่ี 5 วงจรไฟฟา 

  หนวยท่ี 6 หินและการเปลี่ยนแปลง 

  หนวยท่ี 7 ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  

 

 

 

 2.1 กอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.1.1 ครูผูสอนตองศึกษาคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 

  2.1.2 ตรวจสอบความพรอมของวัสดุและอุปกรณ  

       1) ตรวจสภาพการใชงานของโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

       2) จัดเตรียมคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบมัลติมีเดียสําหรับนักเรียน          

คนละ 1 ชุด 

  2.2.3 จัดเตรียมคูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและแบบฝกหัด

สําหรับนักเรียนคนละ 1 ชุด 

2.  การเตรียมตัวของครูผูสอน 
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  2.1.4 ติดตอประสานงานกับเจาหนาท่ีดานเทคนิคคอมพิวเตอร เพ่ือแกไขปญหาหาก

เครื่องเกิดขอผิดพลาดขณะทําการเรียนการสอน 

 2.2 ขณะใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.2.1 ปฐมนิเทศ โดยชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เรื่อง รางกายมนุษย  พรอมท้ังแนะนําข้ันตอนการเรียน และแจกคูมือการเรียนและแบบฝกหัดแก

นักเรียน 

  2.2.2 ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับดังนี้ 

       1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบจํานวน 20 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอหรือใน

เอกสารแบบฝกหัด 

       2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละตอน หลังจาก

นั้นทํากิจกรรมและแบบฝกหัดจนครบทุกหัวเรื่อง  

       3) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบจํานวน 20 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร

หรือในเอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

 2.3 หลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

  2.3.1 เก็บแบบฝกหัดของนักศึกษาไปตรวจสอบ เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

และความกาวหนาของนักศึกษา 

  2.3.2 ตรวจสอบสภาพวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเรียน จัดเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
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 4.1 บทบาทของคร ูการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูสอนมีบทบาท ดังนี้ 

  4.1.1 กํากับดูแลการเรียนใหนักเรียนศึกษาบทเรียนดวยตนเอง   

  4.1.2 ใหคําแนะนําแกนักเรียนเม่ือพบปญหาขณะเรียน 

  4.1.3 ตรวจสอบการทํากิจกรรมระหวางเรียนของนักเรียน 

  4.1.4 ประเมินการเรียนของนักเรียนแตละคน 

4.2 บทบาทของนักเรียน 

     4.2.1 ศึกษาเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญ 

     4.2.2 ทําแบบฝกหัด 

     4.2.3 ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 

คร ู

จอภาพ 

3.  แผนผังการจัดช้ันเรียน 

4.  บทบาทของครูและนักเรียน 
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 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  ประกอบดวยรายการหลัก  6 รายการ  ไดแก (1) แนะนําวิธี

เรียน (2) ทดสอบกอนเรียน (3) เนื้อหา (4) กิจกรรมระหวางเรียน (5) ทดสอบหลังเรียน (6) ขอมูล

เก่ียวกับผูสอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 5.1 แนะนําวิธีเรียน เปนรายการท่ีแนะนําใหนักเรียนทราบวิธีการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้ 

  5.1.1 คําอธิบายรายวิชา 

  5.1.2 หนวยการเรียน 

  5.1.3 วัตถุประสงค 

  5.1.4 แผนการสอน 

  5.1.5 ข้ันตอนการเรียน 

 5.2 แบบทดสอบกอนเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  

ซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน

ทําแบบทดสอบแลวจะทราบผลคะแนนทันที 

 5.3 เนื้อหา เปนรายการสําหรับใหนักเรียนศึกษาบทเรียน โดยแบงเปน 4 ตอน ไดแก 

    ตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

     ตอนท่ี 2  ระบบลําเลียงเลือดและระบบหายใจ 

     ตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

     ตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกาย  

เม่ือนักเรียนศึกษาเนื้อหาในแตละตอนเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนของแตละตอน 

 5.4 กิจกรรมระหวางเรียน ในรายการนี้แบงแบบฝกปฏิบัติออกเปน 4 ตอนเชนเดียวกับ

เนื้อหา โดยนักเรียนศึกษาเนื้อหาแตละตอนแลวบันทึกสาระสําคัญ หลังจากนั้นจึงทําแบบฝกหัด 

 5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เปนรายการสําหรับใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึง

ประกอบดวยแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ เม่ือนักเรียน

ทําแบบทดสอบแลวจะทราบผลคะแนนทันที โดยนักเรียนตองทําแบบฝกหัดใหครบทุกตอนกอนจึงจะ

สามารถทําแบบทดสอบหลังเรียนได 

 5.6 เกี่ยวกับผูสอน แสดงขอมูลเก่ียวกับผูพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

5.  สวนประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาคที่ 2 

คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

 

คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 
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คํานํา 

 

 คูมือการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลิตข้ึนเพ่ือเปนคูมือในการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนสําหรับนักเรียน รายละเอียดประกอบดวยการเตรียมตัวและบทบาทของ

นักเรียน ข้ันตอนการเรียนและวิธีการใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

พัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 
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สารบัญ 

 

เนื้อหา หนา 

การเตรียมตัวของนักเรียน   1 

บทบาทของนักเรียน   1 

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   1 

การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   2 
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 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย นักเรียนตองเตรียมตัวในการเรียนดังนี้ 

 1) ศึกษารายละเอียดการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในคูมือการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด 

 2) ตรวจสอบความพรอมในการใชงานของเครื่องคอมพิวเตอร และโปรแกรมบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน หากพบปญญาใหแจงครูผูสอนทันที 

 3) เตรียมอุปกรณเครื่องเขียน สําหรับทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 ในขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย นักเรียนมีบทบาทดังนี้ 

 1) ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและบันทึกสาระสําคัญอยาง

ตั้งใจ 

 2) ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางเต็มความสามารถ 

 3) หากพบปญหาในการใชบทเรียนขณะกําลังเรียนอยู ใหนักเรียนรีบแจงครูผูสอนโดย

ทันที 

 4) ไมรบกวนผูอ่ืนขณะเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย  มีลําดับข้ันตอนในการเรียนดังนี้ 

 1) ทดสอบกอนเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในเอกสารแบบฝกหัดโดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอร

หรือเอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

1.  การเตรียมตัวของนักเรียน 

2.  บทบาทของนักเรียน 

3.  ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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  2) ศึกษาบทเรียน นักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในแตละหัวเรื่องและบันทึก

สาระสําคัญ 

 3) ทําแบบฝกหัด โดยทําลงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4) ทดสอบหลังเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จํานวน 10 ขอ ลงในกระดาษคําตอบในแบบฝกหัด โดยอานคําถามไดท่ีหนาจอคอมพิวเตอรหรือใน

เอกสารแบบฝกหัด เวลา 15 นาที 

 

 

 

 

 การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

มีข้ันตอนในการใช ดังนี้ 

 1) ใสแผนซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในชองอานซีดีรอม 

 2) รอสักครู โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะเริ่มทํางานเองโดยอัตโนมัติ 

 3) เม่ือโปรแกรมทํางานแลว ใหนักเรียนเริ่มเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ตามลําดับตอไปนี้ 

  (1) เม่ือพบหนาจอแรกของบทเรียนท่ีแสดง ชื่อและรายละเอียดเก่ียวกับบทเรียน     

ใหนักเรียนคลิกปุม           เพ่ือเขาสูบทเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

4.  การใชซีดีรอมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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  (2) ใหนักเรียนพิมพชื่อ และนามสกุลของนักเรียน แลวเลือกรายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (3) คลิกเลือกรายการ แนะนําวิธีเรียน เพ่ือศึกษารายละเอียดของหนวยการเรียนและ

ข้ันตอนการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  



103 

  (4) เม่ือเขาใจวิธีการการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเรียบรอยแลว ใหนักเรียนคลิก

ท่ีรายการ ทดสอบกอนเรียน เพ่ือเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (5) คลิกเลือกศึกษาเนื้อหา โดยไมจําเปนตองเรียงลําดับเนื้อหา 
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  (6) เม่ือจบเนื้อหาในแตละตอน ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนในแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  (7) เม่ือศึกษาเนื้อหาและทําแบบฝกปฏิบัติเรียบรอยทุกตอนแลว ใหนักเรียนคลิก

รายการ ทดสอบหลังเรียน แลวเริ่มทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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  (8) คลิกรายการ เก่ียวกับผูสอน เพ่ือดูรายละเอียดเก่ียวกับครูผูสอน 
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ภาคที่ 3 

แบบฝกหัด 
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แขนงวิชาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

แบบฝกหัด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลิตโดย นางนภัสวรรณ  พันธุนาค 

 



108 

คํานํา 

 

 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียนทําแบบฝกหัด

ขณะท่ีเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

 ผูผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หวังเปนอยางยิ่งวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ท่ีพัฒนาข้ึนนี้จะเปนประโยชนตอผูสอนและนักเรียนเปนอยางมาก  

 

 

 

 

นภัสวรรณ  พันธุนาค 

ผูผลิต 
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คําช้ีแจงการใชแบบฝกหดั 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 แบบฝกหัดประกอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

เรื่องรางกายมนุษย ประกอบดวย แบบทดสอบกอนการเรียน แผนการสอน กิจกรรมการการเรียน 

เฉลยกิจกรรมการเรียน แบบทดสอบหลังการเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนและหลังการเรียน 

ในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

2. ศึกษาแผนการสอน 

3. ทํากิจกรรมระหวางเรียน 

4. ตรวจสอบคําตอบกิจกรรม 

5. ทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวกาลงในกระดาษคําตอบ 

 

1. การยอยอาหารเริ่มจากอวัยวะใดเปนอันดับแรก 

ก.   ลิ้น    ข.   ปาก 

ค.   น้ําลาย   ง.   หลอดอาหาร 

2. น้ําลายในปากมีประโยชนอยางไร 

ก. ชวยใหคอชุมชื้น    

ข. ชวยใหอาหารละลาย 

ค. ชวยหลอเลี้ยงฟนใหแข็งแรง 

ง. ชวยใหกลืนอาหารไดงายข้ึน 

3. การปฏิบัติตนอยางไร ชวยทําใหไมเปนโรคกระเพาะอาหาร 

ก. กินอาหารใหตรงเวลาทุกม้ือ 

ข. หัดขับถายอุจจาระใหเปนเวลา 

ค. ไมดื่มน้ําขณะกินอาหาร 

ง. เค้ียวอาหารใหละเอียดกอนกลืน 

4. การจับชีพจร เปนการตรวจสอบการทํางานของอวัยวะในระบบใด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถาย 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบหายใจ 

5. การทํางานของหัวใจ  มีลักษณะคลายกับเครื่องมือในขอใด 

ก. เครื่องผสมอาหาร 

ข. เครื่องปงขนมปง 

ค. เครื่องตัดหญา   

ง. เครื่องสูบน้ํา   
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6. อวัยวะสวนในท่ีเก่ียวของกับการหายใจเขา - ออก 

ก.   มาม   ข.   กะบังลม 

ค.   ไต    ง.   ตับ 

7. ระบบหายใจมีการทํางานท่ีสัมพันธกับระบบอวัยวะในขอใดมากท่ีสุด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถายอุจจาระ 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบขับถายเหง่ือ 

8. ลมหายใจออกของคนเรา  มีปริมาณกาซชนิดใดมากท่ีสุด 

ก.   ไนโตรเจน   ข.   ออกซิเจน 

ค.   คารบอนมอนอกไซด  ง.   คารบอนไดออกไซด 

9. อวัยวะใดทําหนาท่ีกรองของเสียภายในรางกายออกมาในรูปปสสาวะ 

ก.   ตับ    ข.   ไต 

ค.   มาม   ง.   กระเพาะปสสาวะ 

10. เครื่องมือใดท่ีใชในการฟงการเตนของชีพจร 

ก. เปอริสโคป 

ข. เทเลสโคป 

ค. คาไรโดสโคป 

ง. สเตโทสโคป 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนท่ีได 
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แผนการสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย เวลา  16  ช่ัวโมง 

 

หัวเรื่อง    

    

ตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

เรื่องท่ี 1.1 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

เรื่องท่ี 1.2 การทํางานของอวัยวะตาง ๆ ในระบบยอยอาหารและระบบขับถาย 

ตอนท่ี 2  ระบบหมุนเวียนเลือดและระบบหายใจ 

เรื่องท่ี 2.1 อวัยวะสําคัญท่ีเก่ียวของกับระบบหมุนเวียนเลือด 

เรื่องท่ี 2.2 การทํางานของระบบหมุนเวียนเลือด  

เรื่องท่ี 2.3 สวนประกอบของอากาศในลมหายใจเขาและลมหายใจออก 

เรื่องท่ี 2.4 เปรียบเทียบปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดในลมหายใจเขา    และ

ออก 

เรื่องท่ี 2.5 การทํางานของระบบหายใจ 

ตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

เรื่องท่ี 3.1 การแลกเปลี่ยนแกสท่ีบริเวณถุงลมของปอด 

เรื่องท่ี 3.2 การวัดอัตราการเตนของหัวใจกอนและหลังการออกกําลังกาย 

เรื่องท่ี 3.3 เปรียบเทียบอัตราการเตนของหัวใจระหวางนักเรียนชาย – นักเรียน

หญิง 

เรื่องท่ี 3.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเตนของหัวใจ 

ตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกาย 

เรื่องท่ี 4.1 การเจริญเติบโต 

เรื่องท่ี 4.2 การวัดการเจริญเติบโต 

เรื่องท่ี 4.3 การเปรียบเทียบน้ําหนัก และสวนสูงของแตละวัย 

เรื่องท่ี 4.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโต 
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แนวคิด 

1. มนุษยมีการเจริญเติบโตเชนเดียวกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนขณะท่ีรางกายเจริญเติบโต  รางกายจะมี

การเปลี่ยนแปลง  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงวัดไดจากความสูงและมวล  ในการเจริญเติบโตของแตละวัย

รางกายจะมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกัน 

2. อาหารท่ีรับประทานจะเขาสูระบบยอยอาหาร  ระบบยอยอาหารประกอบดวยอวัยวะ

ตาง ๆ คือ  ปาก  หลอดอาหาร  กระเพาะอาหาร  ตับ  ตับออน  ลําไสเล็กและลําไสใหญ  ระบบยอย

อาหารทําหนาท่ียอยอาหารท่ีรางกายไดรับเขาไปใหเปนสารอาหารท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด  จนรางกาย

สามารถดูดซึมผานผนังลําไสเล็กและลําเลียงไปตามกระแสเลือดสูสวนตาง ๆ ของรางกาย  อาหารท่ี

เหลือจากการยอยจะถูกขับออกจากรางกายทางทวารหนัก 

3. ระบบหมุนเวียนเลือดเปนระบบท่ีทําหนาท่ีในการลําเลียงสารไปยังสวนตาง ๆ ของรางกาย  

ประกอบดวยหัวใจและหลอดเลือด  การหดและคลายตัวของกลามเนื้อหัวใจทําใหหัวใจเตนเปน

จังหวะตอเนื่องตลอดเวลาทําใหเกิดการหมุนเวียนของเลือดแบบวงจรปด  จังหวะการเตนของหัวใจวัด

ไดโดยการจับชีพจร  อัตราการเตนของหัวใจจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับกิจกรรมท่ีทํา  เพศและวัย 

4. ระบบหายใจเปนระบบท่ีนําแกสออกซิเจนเขาสูรางกายดวยการหายใจเขา  และนําแกส

คารบอนไดออกไซดออกจากรางกายดวยการหายใจออก  อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบหายใจไดแก  

จมูก  หลอดลม  ปอด  ถุงลม  กลามเนื้อกะบังลม  และกระดูกซ่ีโครง  อวัยวะท่ีทําหนาท่ีแลกเปลี่ยน

แกสคือ  ปอด  การหายใจเขา – ออกของมนุษยเกิดจากการเปลี่ยนแปลงปริมาตรของชองอก  โดย

การทํางานสัมพันธกันของกลามเนื้อกระดูกซ่ีโครงและกลามเนื้อกระบังลม 

5. ท่ีปอดมีถุงลมเล็ก ๆ จํานวนมาก  เม่ืออากาศเขาสูปอดไปยังถุงลมเล็ก ๆ จะมีการ

แลกเปลี่ยนแกสออกซิเจนกับแกสคารบอนไดออกไซด  การสูดอากาศท่ีมีควันพิษ  รวมท้ังควันบุหรี่

อาจทําใหเปนถุงลมโปงพองหรือเปนมะเร็งปอดได 

6. ระบบยอยอาหาร  ระบบหมุนเวียนเลือดและระบบหายใจทํางานรวมกัน  ทําใหรางกาย

ดํารงชีวิตอยูได 

 

วัตถุประสงค 

1. หลังจากศึกษาเรื่อง ความหมายและอวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารแลว   

สามารถอธิบายการทํางานของอวัยวะตาง ๆ ในระบบยอยอาหารไดถูกตอง 

2. หลังจากศึกษาเรื่อง การทํางานของอวัยวะท่ีเก่ียวของในระบบหมุนเวียนเลือดแลว  

สามารถอธิบายการทํางาน   การวัดการเตนของชีพจรกอนและหลังการออกกําลังกายไดถูกตอง 

3. หลังจากศึกษาเรื่อง ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย แลว นักเรียนสามารถ

อธิบายการทํางานท่ีสัมพันธกันของระบบยอยอาหาร  ระบบหายใจ   และระบบหมุนเวียนเลือดใน
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รางกาย 

4. หลังจากศึกษาเรื่อง การเจริญเติบโตของรางกาย แลว นักเรียนสามารถอธิบายการวัด

การเปลี่ยนแปลงของรางกาย  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของรางกาย   พรอมท้ัง

เปรียบเทียบน้ําหนักและสวนสูงในแตละวัยได 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1) ทดสอบกอนเรียน 

2) ศึกษาแผนการเรียน เนื้อหาสาระในแตละหัวเรื่อง และบันทึกสาระสําคัญลงในแบบ

บันทึก 

3) ทําแบบฝกหัดแตละหัวเรื่องลงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

4) ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ส่ือการเรียนรู 

1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย 

2) แบบฝกหัด 

 

การประเมินผลการเรียนรู 

1) จากการทําทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

2) จากการทําแบบฝกหัด 
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

1) ใหนักเรียนบันทึกสาระสําคัญเก่ียวกับระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 1.1 อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบยอยอาหารมีอะไรบาง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 1.2 มนุษยขับถายของเสียได  3  รูปแบบ  คือ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 1  ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสียแลวพิจารณา

วาขอความตอไปนี้ถูกหรือผิด โดยทํา  หนาขอความท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  

หนาขอความ ท่ีผิด  (10 คะแนน) 

 

 ……... 1. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก 

 ……... 2. ตับ  สรางน้ําดีชวยทําใหอาหารเล็กลง 

 ……... 3. น้ําลายไมชวยหลอลื่นอาหาร  ทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

 ……... 4. การยอยอาหารสิ้นสุดลงท่ีลําไสเล็ก 

 ……... 5. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังกระเพาะอาหาร        

หลอดอาหาร  ลําไสใหญ  ลําไสเล็ก 

 ……... 6. ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

เหง่ือ 

 ……... 7. ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายลูกมะนาว  

 ……... 8. ผิวหนังขับถายของเสียในรูปของเหง่ือ 

 ……... 9. อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือปอด 

 ……... 10. การดื่มน้ําชวยใหไตทํางานไดดี  การรับประทานผักผลไมทุกวันทําใหมีเสนใยซ่ึง

ชวยในการขับถายเพ่ือปองกันอาการทองผูก 
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 2 

ระบบหายใจ และระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 2  ระบบหายใจและระบบลําเลียงเลือดแลวบันทึก

สาระสําคัญในประเด็นตอไปนี้ 

 

1) อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการหายใจ  ไดแก 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) อวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบลําเลียงเลือด  ประกอบดวย  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) เครื่องมือท่ีแพทยใชฟงการเตนของหัวใจ  เรียกวา  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4 ) การหายใจเขาเปนการนําแกสออกซิเจนจากอากาศเขาไปใชในกระบวนการเปลี่ยนแปลง 

     สารอาหาร  จะทําใหเกิดสิ่งใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 2 

ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 2  ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือดแลวจัดประเภท

ของขอความท่ีเก่ียวของกับหัวขอลงในกลองใหถูกตอง   (10 คะแนน) 

 

ขอความ 

 

อวัยวะท่ีเกี่ยวกับการหายใจ 

1. ออกซิเจน …………………………………… ………………………………… 

2. ปอด …………………………………… ………………………………… 

3. ปมหรือเครื่องสูบน้ํา …………………………………… ………………………………… 

4. เกิดการหดและคลายตัว …………………………………… ………………………………… 

5. กะบังลม อวัยวะท่ีเกี่ยวกับระบบลําเลียงเลือด 

6. หัวใจ …………………………………… ………………………………… 

7. ทําใหเกิดพลังงาน …………………………………… ………………………………… 

8. หลอดลม …………………………………… ………………………………… 

9. สเตโทสโคป …………………………………… ………………………………… 

10. แกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา อัตราการเตนของหัวใจ 

11. หลอดเลือดหัวใจ …………………………………… ………………………………… 

12. เปนแบบวงจรปด …………………………………… ………………………………… 

13. กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร …………………………………… ………………………………… 

14. คารบอนไดออกไซด …………………………………… ………………………………… 

 การแลกเปล่ียนแกส 

 …………………………………… ………………………………… 

 …………………………………… ………………………………… 

 …………………………………… ………………………………… 
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แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 3 

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

1. ใหนักเรียนตอบคําถาม  ตอไปนี้  (6 คะแนน) 

1) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการหายใจเขา – ออกแตกตางกันหรือไม   อยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการเตนของหัวใจเปนอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) กอนและหลังจากการออกกําลังกายปริมาณของเหง่ือท่ีรางกายขับออกมาแตกตางกันหรือไม

อยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4) ถาระบบตาง ๆ ในรางกายผิดปกติจะสงผลตอรางกายอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 
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2. ใหนักเรียนจับคูระบบตาง ๆ ในรางกายกับรายละเอียดท่ีกําหนดใหใหถูกตอง โดยเติม 

    อักษรลงในชองวาง  (4 คะแนน) 

  

ระบบตาง ๆ ในรางกาย รายละเอียด 

  

 ระบบยอยอาหาร ก. ไตและผิวหนังเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการ  

   ขับถายของเสียในรูปของเหลว 

ข. ไตและผิวหนังเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับ 

   การขับถายของเสียในรูปของแข็ง 

ค. ปาก  กระเพาะอาหาร  ลําไสเล็ก 

ง. หัวใจ  หลอดเลือด  การไหลเวียนของเลือด  

   หลอดเลือดจะหดและขยายตัวตามจังหวะการ 

   เตนของหัวใจ  เรียกวา  ชีพจร 

จ. ปอด  ปาก  ลําไสเล็ก  กลามเนื้อ  กะบังลม 

   กระเพาะ   กระดูกซ่ีโครง 

ฉ. ปอด  กลามเนื้อ  กะบังลม  กระดูกซ่ีโครง  

 ระบบหมุนเวียนเลือด 

 ระบบหายใจ  

 ระบบขับถาย  
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บันทึกสาระสําคัญ  ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 4 การเจริญเติบโตของรางกายแลวบันทึกสาระสําคัญใน

ประเด็นตอไปนี้ 

 

1) รางกายของคนเรามีการเจริญเติบโตข้ึนหรือไม  ทราบไดอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2) นอกจากความยาวของรางกายยังมีสวนใดท่ีแสดงถึงการเจริญเติบโตอีกบาง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3) ในชวงอายุ  10  ป  เด็กผูชายหรือเด็กผูหญิงมีการเจริญเติบโตมากกวากัน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4) ชวงอายุใดท่ีเด็กผูชายมีการเจริญเติบโตมากกวาเด็กผูหญิงอยางชัดเจน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

5) การเจริญเติบโตของรางกายของคนเราสังเกตไดจากสิ่งใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 



123 

แบบฝกปฏิบัต ิ ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 
 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี 4  การเจริญเติบโตของรางกายแลวตอบคําถามตอไปนี้   

             (10 คะแนน) 

 

1) ฟนชุดแรกของเด็กเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

2) ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

3) สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

4) ถาตองการใหรางกายมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนควรทําอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

5)  การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปนก่ีชวงวัย 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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เฉลยกิจกรรมระหวางเรียน 
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เฉลยแบบฝกปฏบิัต ิ ตอนที่ 1 

ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสีย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  1 ระบบยอยอาหารและระบบขับถายของเสียแลวพิจารณา

วาขอความตอไปนี้ถูกหรือผิด โดยทํา  หนาขอความท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  

หนาขอความ ท่ีผิด   

 

  1. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก 

  2. ตับ  สรางน้ําดีชวยทําใหอาหารเล็กลง   

ตับออน  ทําหนาท่ีสรางน้ําดีชวยใหอาหารเล็กลง 

  3. น้ําลายไมชวยหลอลื่นอาหาร  ทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

น้ําลายชวยคลุกเคลาอาหารทําใหอาหารเคลื่อนท่ีสูหลอดอาหารไดงาย 

  4. การยอยอาหารสิ้นสุดลงท่ีลําไสเล็ก 

  5. อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังกระเพาะอาหาร  ลอด

อาหาร  ลําไสใหญ  ลําไสเล็ก 

อาหารท่ีเรากินถูกยอยครั้งแรกท่ีปาก  แลวสงตอไปยังหลอดอาหาร  กระเพาะ

อาหาร  ลําไสเล็กและลําไสใหญ  

  6. ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

เหง่ือ 

ไตและกระเพาะปสสาวะเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของ

ปสสาวะ 

  7. ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายลูกมะนาว  

ไต  ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีอยูภายในรางกายมีลักษณะคลายเมล็ดถ่ัวแดง 

  8. ผิวหนังขับถายของเสียในรูปของเหง่ือ 

  9. อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือปอด 

อวัยวะท่ีเก่ียวของกับการขับถายของเสียในรูปของของแข็งคือ ลําไสใหญ 

  10. การดื่มน้ําชวยใหไตทํางานไดดี  การรับประทานผักผลไมทุกวันทําใหมีเสนใยซ่ึง

ชวยในการขับถายเพ่ือปองกันอาการทองผูก 
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 2 

ระบบหายใจและระบบลําเลียงเลือด 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  2 ระบบหายใจ  และระบบลําเลียงเลือดแลวจัดประเภท

ของขอความท่ีเก่ียวของกับหัวขอลงในกลองใหถูกตอง  (10 คะแนน) 

 

                        ขอความ 

 

อวัยวะท่ีเกี่ยวกับการหายใจ 

1. ออกซิเจน   ปอด                 

2. ปอด   หลอดลม          

3. ปมหรือเครื่องสูบน้ํา   กะบังลม  

4. เกิดการหดและคลายตัว   

5. กะบังลม อวัยวะท่ีเกี่ยวกับระบบลําเลียงเลือด 

6. หัวใจ   ปมหรือเครื่องสูบน้ํา  

7. ทําใหเกิดพลังงาน   หัวใจ  

8. หลอดลม   หลอดเลือดหัวใจ  

9. สเตโทสโคป   เปนแบบวงจรปด  

10. แกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา อัตราการเตนของหัวใจ 

11. หลอดเลือดหัวใจ   เกิดการหดและคลายตัว  

12. เปนแบบวงจรปด   สเตโทสโคป  

13. กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร   

14. คารบอนไดออกไซด   

 การแลกเปล่ียนแกส 

   ออกซิเจน  

   ทําใหเกิดพลังงาน  

   คารบอนไดออกไซด 

  คารบอนไดออกไซดและน้ํา 

  กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร  
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 3 

ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ในรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  3  ความสัมพันธของระบบตาง ๆ ของรางกาย 

 

1. ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  (6 คะแนน) 

1) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการหายใจเขา – ออกแตกตางกันหรือไม  อยางไร 

กอนและหลังจากการออกกําลังกายแตกตางกัน  หลังการออกกําลังกายอัตราการหายใจ

เขา – ออกจะถ่ีข้ึน 

 

2) กอนและหลังจากการออกกําลังกายอัตราการเตนของหัวใจเปนอยางไร 

 อัตราการเตนของหัวใจหลังจากการออกกําลังกายจะถ่ีและเร็วข้ึน 

 

3) กอนและหลังจากการออกกําลังกายปริมาณของเหง่ือท่ีรางกายขับออกมาแตกตางกันหรือไม

อยางไร 

 แตกตางกัน     

 กอนการออกกําลังกายจะไมมีเหง่ือ  แตหลังการออกกําลังกายจะมีเหง่ือมาก 

 

4) ถาระบบตาง ๆ ในรางกายผิดปกติจะสงผลตอรางกายอยางไร 

 ถาระบบหายใจผิดปกติจะสงผลตอการทํางานของระบบอ่ืน ๆ ทําใหรางกายออนแอ        

มีผลตอสุขภาพได 

 

2. ใหนักเรียนจับคูระบบตาง ๆ ในรางกายกับรายละเอียดท่ีกําหนดใหใหถูกตอง โดยเติมอักษรลงใน

ชองวาง  (4 คะแนน) 

ระบบตาง ๆ ในรางกาย  

  

 ค ระบบยอยอาหาร       

  ง ระบบหมุนเวียนเลือด 

 ฉ ระบบหายใจ  

 ก ระบบขับถาย  
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เฉลยแบบฝกปฏบิัติ  ตอนที่ 4 

การเจริญเติบโตของรางกาย 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาตอนท่ี  4 การเจริญเติบโตของรางกายแลวตอบคําถามตอไปนี้   

             (10 คะแนน) 

 

1) ฟนชุดแรกของเด็กเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

 ฟนชุดแรกของเด็ก  เรียกวา  ฟนน้ํานม  มีจํานวน  20  ซ่ี 

 

2) ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวาอะไร   มีก่ีซ่ี 

 ฟนชุดท่ี  2  ท่ีข้ึนแทนฟนน้ํานมเรียกวา  ฟนแท  มีจํานวน  32  ซ่ี 

 

3) สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงใด 

 สมองมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วชวงอายุ  1 -6  ป 

 

4) ถาตองการใหรางกายมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนควรทําอยางไร 

 ถาเราตองการมีสวนสูงท่ีเพ่ิมข้ึนเราควรรับประทานอาหารใหถูกหลักโภชนาการ  ออกกําลัง

กายสมํ่าเสมอและดื่มนมทุกวัน 

 

5)  การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปนก่ีชวงวัย 

 การเจริญเติบโตของคนเราแบงเปน  5  ชวงวัย  คือ  วัยทารก  วัยเด็ก   วัยรุน   วัย

ผูใหญ  และวัยผูอายุ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยที่ 1  รางกายมนุษย  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนพิจารณาคําถามแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวกาลงในกระดาษคําตอบ 

1. ปากเปนอวัยวะท่ีเก่ียวของกับระบบใดในรางกายมากท่ีสุด 

ก.   ระบบยอยอาหาร                            

ข.   ระบบหายใจ 

ค.   ระบบไหลเวียนเลือด          

ง.   ระบบขับถาย 

2. สิ่งใดตอไปนี้ชวยใหกลืนอาหารไดงายข้ึน 

ก.   ลิ้น 

ข. ปาก 

ค. น้ําลาย 

ง. ปุมรับรส 

3. การรับประทานอาหารใหตรงทุกม้ือชวยปองกันโรคใด 

ก. ลําไสอักเสบ 

ข. กระเพาะอาหาร 

ค. ทองผูก 

ง. ปากเปอย 

4. เราสามารถตรวจสอบการทํางานของอวัยวะในระบบไหลเวียนเลือดไดดวยวิธีใดเหมาะสมท่ีสุด 

ก. สังเกตการณหดตัว – คลายตัวของปอด 

ข. จับตรงหัวใจ 

ค. นับอัตราการเตนของหัวใจ 

ง. จับชีพจร 

5. การทํางานของเครื่องสูบน้ํามีลักษณะการทํางานคลายกับการทํางานของระบบใด 

ก. ระบบหมุนเวียนเลือด 

ข. ระบบยอยอาหาร 

ค. ระบบขับถาย 

ง. ระบบหายใจ 
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6. กะบังลมเก่ียวของกับระบบใดในรางกาย 

ก. ระบบหมุนเวียนเลือด 

ข. ระบบยอยอาหาร 

ค. ระบบขับถาย 

ง. ระบบหายใจ 

7. การทํางานของระบบใดท่ีสัมพันธกันมากท่ีสุด 

ก.   ระบบหายใจกับระบบขับถาย    

ข.   ระบบหายใจกับระบบไหลเวียนเลือด 

ค.   ระบบหายใจกับระบบยอยอาหาร 

ง.   ระบบหายใจกับระบบสืบพันธุ 

8. แกสคารบอนไดออกไซดจะถูกขับออกจากรางกายในระบบใดมากท่ีสุด 

ก. ระบบยอยอาหาร 

ข. ระบบขับถายอุจจาระ 

ค. ระบบหมุนเวียนโลหิต 

ง. ระบบหายใจ 

9. ไต  ทําหนาท่ีใดในระบบขับถาย 

ก.   กักเก็บของเสีย   

ข.   กรองของเสีย 

ค.   สะสมของเสีย   

ง.   ปองกันไมใหเกิดของเสีย 

10. สเตโทสโคปเปนเครื่องมือสําหรับใชทําสิ่งใด 

ก. ฟงการเตนของชีพจร 

ข. วัดความดันเลือด 

ค. วัดปริมาณแกสออกซิเจนในปอด 

ง. ฟงเสียงกระเพาะอาหารทํางาน 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่ 1  รางกายมนุษย    

 

 

 

 

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนท่ีได 
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เฉลยแบบทดสอบ 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

1. ง 

2. ง 

3. ข 

4. ก 

5. ก 

6. ง 

7. ข 

8. ก 

9. ค 

10. ง 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

1. ง 

2. ง 

3. ค 

4. ข 

5. ค 

6. ข 

7. ข 

8. ข 

9. ก 

10. ค 
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ภาคที่ 4 

รายละเอียดของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย ประกอบดวย 6 องคประกอบหลัก ไดแก สวนนํา แนะนําการเรียนแบบทดสอบกอนเรียน 

เนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบหลังเรียน และเก่ียวกับผูสอน ซ่ึงผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน แสดงดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1.  สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 สวนนําของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวย 3 หนาดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1  หนาจอแรก แนะนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาพท่ี 5.2  หนาจอลงชื่อเพ่ือเขาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.3  หนาจอรายการหลักของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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2.  แนะนําวิธีการเรียน 

 สวนแนะนําวิธีการเรียน ประกอบดวย 5 หนาหลักดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.4  หนาจอคําอธิบายรายวิชาของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.5  หนาจอหนวยการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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ภาพท่ี 5.6  หนาจอวัตถุประสงคของบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.7  หนาจอแผนการสอนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
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ภาพท่ี 5.8  หนาจอข้ันตอนการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

3.  แบบทดสอบกอนเรียน 

 สวนแบบทดสอบกอนเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.9  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
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ภาพท่ี 5.10  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.11  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 2 
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ภาพท่ี 5.12  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.13  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 4 
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ภาพท่ี 5.14  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.15  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 6 
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ภาพท่ี 5.16  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.17  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 8 
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ภาพท่ี 5.18  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.19  หนาจอของการทําแบบทดสอบกอนเรียน ขอ 10 
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ภาพท่ี 5.20  หนาจอสรุปผลการทําแบบทดสอบของนักเรียน 

 

4.  เนื้อหา 

 สวนเนื้อหาของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.21  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 1 
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ภาพท่ี 5.22  หนาจอการสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.23  หนาจอหลักแสดงหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2 
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ภาพท่ี 5.24  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.25  หนาจอแสดงหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.2 
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ภาพท่ี 5.26  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.27  หนาจอการนําเสนอการตูนประกอบเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2.3 
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ภาพท่ี 5.28 หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี  2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.29  หนาจอการนําเสนอบทสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 2 
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ภาพท่ี 5.30  หนาจอการนําเสนอหัวขอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.31  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 
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ภาพท่ี 5.32  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.33  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 
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ภาพท่ี 5.34  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.35  หนาจอการสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 3 

 

 



152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.36  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.37  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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ภาพท่ี 5.38  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.39  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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ภาพท่ี 5.40  หนาจอการนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.41  หนาจอการนําเสนอสรุปเนื้อหาของบทเรียนตอนท่ี 4 
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5.  แบบฝกหัด 

 สวนแบบฝกหัดของบทเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.42  หนาจอรายการสําหรับเลือกทําแบบฝกปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 5.43  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบฝกปฏิบัติ 
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ภาพท่ี 5.44  หนาจอแบบฝกปฏิบัติของบทเรียน 

 

6.  แบบทดสอบหลังเรียน 

 สวนแบบทดสอบหลังเรียน ประกอบดวยหนาหลัก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.45  หนาจอแสดงคําชี้แจงการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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ภาพท่ี 5.46  หนาจอสรุปผลการทําแบบทดสอบของนักเรียน 

 

7. ขอมูลเกี่ยวกับผูสอน 

 รายการเก่ียวกับผูสอน มีหนาจอดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.47  หนาจอแสดงขอมูลเก่ียวกับผูสอน 



บทท่ี 6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

อุทัยธานี เขต 2  ครอบคลุม สรุปการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 

 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1.2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 

   เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

  1.2.1 วัตถุประสงคเฉพาะ  

   1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  

   2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

   3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร  

ชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

 1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

  1.3.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  1.3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  1.3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  มีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย 

ในระดับมาก 
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 1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

   1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2556  โรงเรียน

วัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวนท้ังหมด 72 คน 

   2) กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 

2556  โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 35 คน  โดยวิธีการสุมแบบกลุม  

  1.4.2 เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 3 ประเภท ไดแก  

1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

รางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

2) แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความกาวหนา

ทางการเรียนกอนและหลังจากเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องรางกายมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โรงเรียนวัดทัพหลวง จังหวัดอุทัยธานี 

  1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ คือ     

(1) สถานท่ีในการวิจัย คือ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรของโรงเรียนวัดทัพหลวง ประกอบดวยเครื่อง

คอมพิวเตอร จํานวน 35 เครื่อง  (2) วันและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ เปนเวลา 3 วัน ใชเวลา 2 

ชั่วโมง ตั้งแตเวลา 09.00 – 11.00 น. ของทุกวัน  (3) ข้ันตอนการเรียนประกอบดวย ทดสอบกอนเรียน 

นําเขาสูบทเรียน ศึกษาเนื้อหา ทําแบบฝกปฏิบัติ และทดสอบหลังเรียน  (4) ผูวิจัยไดเก็บคะแนน

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบปฏิบัติ มาวิเคราะหขอมูล  และ (5) ผูวิจัยไดสัมภาษณ

นักเรียนในการทดสอบแบบเดี่ยว และแบบกลุม และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช

แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดสอบแบบภาคสนาม 

  1.4.4 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) การวิเคราะห

หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหาคา E1/E2  (2) การวิเคราะห

ความกาวหนาของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการทดสอบคาที  และ (3) การ

วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการหาคาเฉลี่ย และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 1.5 ผลการวิจัย ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

รางกายมนุษย  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  
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  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา               

มีประสิทธิภาพ  79.52/80.77  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ คือ 80/80 

  1.5.2 ผลการหาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  1.5.3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 2.1 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร 

ชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สอดคลองกับสมมติฐาน

ท่ีตั้งไว ท้ังนี้เพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะดังนี้  (1) การจัดรูปแบบท่ี

สอดคลองกับคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (2) การออกแบบหนาจอของบทเรียน และ 

(3) การใชสื่อแบบมัลติมีเดีย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

  2.1.1 การจัดรูปแบบท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  ผูวิจัยพัฒนาตามแนวคิดดาน

คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ท่ีกลาววา

คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี 4 ประการ ไดแก (1) สารสนเทศ (2) ความแตกตาง

ระหวางบุคคล  (3) การโตตอบ และ (4) การใหผลตอบกลับโดยทันที โดยมีรายละเอียด คือ (1) 

สารสนเทศ ในการนําเสนอเนื้อหามีการจัดแบงเนื้อหาออกเปนตอน มีการเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไป

ยาก ทําใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจไดงาย ไมสับสน (2) ความแตกตางระหวางบุคคล ในการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผูวิจัยไดจัดวางเนื้อหา แบบฝกหัด และแบบทดสอบใหมีความ

ยืดหยุน ใหนักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนดวยตนเองท้ังการควบคุมลําดับของการเรียน

เนื้อหา การควบคุมการทดสอบ ในการเรียนไมจําเปนตองเรียนตามลําดับเนื้อหา และสามารถทบทวน

บทเรียนซํ้าไดจนกวาจะเขาใจในเนื้อหา นักเรียนแตละคนศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลวจึงทําแบบฝกหัด 

และแบบทดสอบหลังเรียน ทําใหคะแนนของแบบฝกหัดและแบบทดสอบหลังเรียนเปนไปตามเกณฑท่ี

กําหนด (3) การโตตอบ การวางรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธ

กับบทเรียน โดยการโตตอบขณะศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรมระหวางเรียน ทําแบบฝกหัด หรือแบบทดสอบ 

ทําใหนักเรียนตองสนใจบทเรียนอยูตลอดเวลา จึงสามารถเรียนรูเนื้อหาไดอยางเขาใจยิ่งข้ึน (4) การ
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ใหผลยอนกลับโดยทันที ผูวิจัยไดกําหนดใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีการแจงผลยอนกลับใหกับ

นักเรียนท่ีทํากิจกรรมระหวางเรียน โดยการสรุปผลคะแนนใหนักเรียนไดทราบ หรือใหคําเฉลย

แบบฝกหัดเพ่ือใหนักเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินผลงานของตนเองไดในทันที เพ่ือเปนการ

เสริมแรงใหนักเรียนเกิดกําลังใจหรือเกิดความพยายามในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน  

   จากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามแนวคิดดานคุณลักษณะของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ดังกลาวขางตน จึงทําให

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด จากการสังเกตจะเห็นไดวา 

นักเรียนแตละคนสามารถเรียนไดดวยตนเองโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีความรับผิดชอบตอ

การเรียนของตนเอง มีอิสระในการเลือกศึกษาเนื้อหาตามความสนใจ มีความกาวหนาไปตามอัตราการ

เรียนรูท่ีแตกตางกันเปนรายบุคคล รวมถึงการปรับปรุงแกไขขอบกพรองไดอยางทันทวงที จึงทําใหเกิด

ความเขาใจในเนื้อหา จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนพบวา นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.53) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ 

บุญชม ศรีสะอาด (2541: 123) ท่ีกลาววา ในบทเรียนท่ีสรางข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนจะสามารถ

เลือกบทเรียนท่ีมีความเหมาะสมกับความตองการและ/หรือสอดคลองกับระดับความสามารถของตน 

คอมพิวเตอรจะจดจําคําตอบของนักเรียน ใหคะแนนคําตอบ แลวจัดใหไดเรียนบทเรียนท่ีเหมาะสมกับ

นักเรียนคนนั้น นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ นิพนธ ศุขปรีดี (2531: 25) ท่ีกลาววา คอมพิวเตอรชวยสอน

สนองตอการเรียนรายบุคคลเปนอยางดี เพราะเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของ

ตนเองโดยไมตองรอหรือเรงตามเพ่ือน อีกท้ัง  พิทัษณ สิทธศักดิ์ (2535: 14) กลาววา นักเรียนแตละคน

ไดมีโอกาสโตตอบกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเองทําใหไมเบื่อท่ีจะเรียน และสอดคลองกับ 

อรพินธุ ประสิทธิรัตน (2530: 7-8) กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใหขอมูลยอนกลับ 

(Feedback) และใหการเสริมแรง (Reinforcement) แกนักเรียนไดอยางรวดเร็ว ท้ังในรูปแบบขอความ 

เสียง หรือรูปภาพ เม่ือนักเรียนทําผิดก็สามารถแกไขขอผิดพลาดไดทันที ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูทันที 

  2.2.2 การออกแบบหนาจอของบทเรียน ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ผูวิจัยไดจัดแบงหนาจอออกเปน 3 สวน ประกอบดวย สวนหัวของบทเรียนซ่ึงเปนสวนท่ีระบุรายละเอียด

ตางๆ ของบทเรียน สวนเมนูหลัก ประกอบดวยปุมสําหรับการเชื่อมโยงไปยังตําแหนงตางๆ ในบทเรียน 

ขนาดและสีของปุมและตัวอักษรมีความชัดเจน จัดเรียงลําดับของการเรียนไวอยางเปนระเบียบ นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงไดอยางสะดวก เขาใจงาย ประกอบกับมีการใหคําอธิบายข้ันตอนในการใชงานบทเรียน

ไวอยางชัดเจนท้ังในโปรแกรมบทเรียนและในเอกสารคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สวน

พ้ืนท่ีสําหรับนําเสนอเนื้อหาหรือกิจกรรม มีพ้ืนท่ีมากพอท่ีจะแสดงท้ังขอความและรูปภาพไดอยางชัดเจน 

มีเสียงบรรยายเพ่ืออธิบายข้ันตอนและเนื้อหาสาระสําคัญ 
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   จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา คําชี้แจงในการทํากิจกรรมระหวาง

เรียนทําใหนักเรียนมีความเขาใจข้ันตอนในการใชโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถทํา

กิจกรรมในการเรียนตามลําดับข้ันตอนไดถูกตอง ใชเมนูตางๆ ไดอยางสะดวก จากการสอบถามความ

พึงพอใจของนักเรียน พบวา ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ีเหมาะสม นักเรียนมีความสะดวก

ในการใชงาน โดยมีความพึงพอใจอยูในระดับเห็นดวยมาก ( X  = 4.27) และการจัดวางสวนประกอบ

ตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความสมดุล เหมาะสม มีความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมาก      

( X  = 4.10) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ ผดุง อารยะวิญู (2527  อางถึงใน  ศิริวรรณ ตรีพงษพันธุ 

2538: 21) ท่ีกลาววา ลักษณะของบทเรียนท่ีดีควรมีคําชี้แจงอยางละเอียดชัดเจน มีคําแนะนําวานักเรียน

จะตองปฏิบัติอยางไร เม่ือมีขอผิดพลาดเกิดข้ึน มีคูมือในการใชท้ังเครื่องคอมพิวเตอรและโปรแกรม ควร

มีวิธีใหนักเรียนสามารถกลับไปยังสวนของโปรแกรมท่ีตองการได 

  2.2.3 การใชส่ือแบบมัลติมีเดีย ผูวิจัยไดผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใช

มัลติมีเดียมาชวยในการกระตุนใหบทเรียนคอมพิวเตอรมีความนาสนใจแกนักเรียน โดยนักเรียนสามารถ

รับรูเนื้อหาสาระได 3 ชองทาง ไดแก (1) การอาน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวยขอความ

บรรยายเนื้อหาท่ีมีขนาดและรูปแบบของตัวอักษรท่ีอานงาย  (2) การดู นักเรียนสามารถรับรูดวยการดู

ภาพกราฟกหรือวีดิทัศนประกอบเนื้อหาในแตละเรื่อง ทําใหนักเรียนเขาใจไดงายยิ่งข้ึน  และ (3) การฟง 

นักเรียนสามารถฟงเสียงบรรยายเนื้อหา และแนะนําข้ันตอนในการเรียน ซ่ึงการออกแบบท่ีทําใหนักเรียน

สามารถรับรูไดถึง 3 ชองทางทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะความเปน

มัลติมีเดีย สามารถดึงดูดความสนใจจากนักเรียนไดเปนอยางดี ทําใหมีความเขาใจในเนื้อหาจนสามารถ

ทําคะแนนแบบฝกหัดและแบบทดสอบหลังเรียนไดตามเกณฑท่ีกําหนด 

   จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา นักเรียนมีความสนใจในการศึกษา

เนื้อหาและทํากิจกรรมระหวางเรียน สื่อมัลติมีเดียทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย นักเรียนยอนกลับไป

ทบทวนเนื้อหาซํ้าเม่ือมีเวลา ในการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนพบวา บทเรียนมีความนาสนใจ มี

สื่อประกอบท่ีหลากหลาย โดยมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X  = 4.47) ซ่ึงในประเด็นนี้สอดคลองกับ 

มนตชัย เทียนทอง (2545: 92-93) ท่ีกลาววา การเรียนการสอนดวยระบบมัลติมีเดียชวยสรางความสนใจ

ไดสูง นักเรียนเกิดความเบื่อหนวยไดยาก เนื่องจากสื่อตางๆ ของมัลติมีเดียชวยสรางบรรยากาศในการ

เรียนไดดี และชวนใหติดตามตลอดบทเรียน นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางดี เนื่องจากไดมีโอกาส

ปฏิสัมพันธกับบทเรียนท่ีนําเสนอผานจอภาพของคอมพิวเตอร  กิดานันท มลิทอง (2540: 187) กลาววา 

โปรแกรมมัลติมีเดียมีการออกแบบท่ีสามารถดึงดูดความสนใจในการเรียนไดเปนอยางดี เชน มีตัวอักษร 

ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว มีเสียงดนตรี และเสียงบรรยายประกอบ ทําใหนักเรียนสนใจและ

สนุกไปกับบทเรียน โดยไมรูสึกเบื่อหนาย ดังนั้น เม่ือนักเรียนมีความสนใจในสิ่งท่ีเขาเรียนยอมเกิดการ

เรียนรูมากกวาเรื่องราวหรือบทเรียนท่ีไมนาสนใจ  
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  จากองคประกอบท้ัง 3 ดาน ไดแก การจัดรูปแบบท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การออกแบบหนาจอของบทเรียน และการใชสื่อแบบมัลติมีเดีย ทําให

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับโครงงานคอมพิวเตอร มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 

 2.2 ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง รางกายมนุษย   เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว คือ 

นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องมาจาก ใน

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยใชยุทธศาสตรในการนําเสนอบทเรียนตามแนวคิดของ

ปารค  (Park  อางอิงใน http://se-ed>net/techno355511)  ปารค0 กลาววา ยุทธศาสตรท่ีไวตอการ

ตอบสนองของนักเรียนในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มี 5 ข้ันตอนคือ  คือ (1) ใหนักเรียน

สนใจในบทเรียนโดยใชกราฟก (2) เพ่ิมการรับรูของนักเรียนตอเนื้อหา โดยใชยุทธศาสตรการเตรียมการ

กอนสอน (3) บอกใหนักเรียนรูเนื้อหาใหม (4) เพ่ิมความเขาใจของนักเรียน และ (5) เพ่ิมความคงทนใน

การจํา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  (1) ใหนักเรียนสนใจในบทเรียนโดยใชกราฟก โดยนาํเสนอบทเรียนดวยกราฟก 

ภาพเคลื่อนไหว เสียงดนตรีและเสียงบรรยาย ทําใหนักเรียนสนใจเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

(2) เพ่ิมการรับรูของนักเรียนตอเนื้อหา โดยเตรียมการกอนการสอนเพ่ือเพ่ิมการรับรูของนักเรียน

ตอเนื้อหา ดวยการทดสอบกอนเรียน การแจงวัตถุประสงคของการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจท่ี

จะติดตามเพ่ือเรียนรูเนื้อหาของบทเรียนมากยิ่งข้ึน  (3) บอกใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาใหม ซ่ึงมีลําดับใน

การนําเสนอเนื้อหาแกนักเรียน คือ การเรียนรูเนื้อหา การทํากิจกรรมการเรียนพรอมท้ังใหขอมูลปอนกลับ

ของกิจกรรมเพ่ือการปรับปรุงแกไขในทันที และการสรุปบทเรียน  (4) เพ่ิมความเขาใจของนักเรียน โดย

การใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค ใหผลยอนกลับเพ่ือการปรับปรุง

แกไข  และ (5) เพ่ิมความคงทนในการจํา โดยการสรุปสาระสําคัญของเนื้อหา เพ่ือเนนใหนักเรียนเห็น

แนวคิดสําคัญอีกครั้ง ซ่ึงผลจากการใชยุทธศาสตรในการนําเสนอบทเรียนดังกลาวทําใหนักเรียนเกิด

ความสนใจและเกิดแรงกระตุนในการเรียน ทําใหคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาทดสอบกอนเรียน จาก

การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบวานักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน โดยมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด  ( X  = 4.80)  ประเด็น

นี้สอดคลองกับ สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2539: 25-33) ท่ีกลาววา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ี

สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด มี 9 ข้ันตอน ซ่ึงดัดแปลงมาจาก

กระบวนการเรียนรู 9 ข้ันของกาเย คือ เราความสนใจ บอกวัตถุประสงคการเรียน ทบทวนความรูเดิม    

เสนอเนื้อหาและความรูใหม ชี้แนวทางการเรียนรู กระตุนการตอบสนองของนักเรียน ใหขอมูลยอนกลับ 

ทดสอบความรู และการจําและนําความรูไปใช และสอดคลองกับ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 57-67) 
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ท่ีกลาววา แนวคิดทางดานจิตวิทยาพุทธิพิสัยเก่ียวกับการเรียนรูของมนุษย ไดแก ความสนใจและการ

รับรูอยางถูกตอง การจดจําความเขาใจ ความกระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมการเรียน 

การถายโอนการเรียนรู และการตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในการศึกษาความ

พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องรางกายมนุษย  โดยภาพรวมนักเรียนมี

ความพึงพอใจในระดับมาก  ( X  = 4.11) สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

  มีขอสังเกตเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียน คือ คาเฉลี่ยของความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมากท่ีสุด คือ นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน 

( X  = 4.80) ท้ังนี้เพราะ (1) การเรียนเปนรายบุคคล บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีพัฒนาข้ึนทําให

นักเรียนไดเรียนอยางอิสระ เกิดความสบายใจในการเรียน เนื่องจากนักเรียนท่ีมีอัตราการเรียนรูเร็ว

ไมตองรอคนอ่ืนดวยความเบื่อหนาย สวนนักเรียนท่ีมีอัตราการเรียนรูชาก็ไมประสบปญหาตามบทเรียน

ไมทัน  (2) การนําเสนอเนื้อหาท่ีไดรับการจัดเรียบเรียงความรูเปนหัวขออยางชัดเจน มีการเรียงลําดับ

จากงายไปยาก จัดภาพประกอบและยกตัวอยางใหนักเรียนเขาใจไดงายข้ึน  (3) การใชสื่อมัลติมีเดียท่ี

ดึงดูดความสนใจใหนักเรียนติดตามบทเรียน และตั้งใจในการทํากิจกรรมระหวางเรียน (4) จัด

องคประกอบของหนาจอในบทเรียนอยางสมดุล ใชงานไดงายไมซับซอน ซ่ึงสอดคลองกับ สโทลูโรว 

(Stolurow, 1971: 930–400) กลาวไวโดยสรุปไดวา คอมพิวเตอรชวยสอนเปนวิธีทางของการสอน

รายบุคคล โดยอาศัยความสามารถของคอมพิวเตอรท่ีจัดหาประสบการณท่ีมีความสัมพันธกัน มีการ

แสดงเนื้อหาตามลําดับดวยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียมไวอยางเหมาะสม มีการใชสื่อตางๆ ซ่ึงเปนการสอน

รายบุคคลอยางแทจริง 

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 การเตรียมความพรอมดานสถานท่ี ในการจัดสถานท่ีสําหรับการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใชหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ท่ีสามารถรองรับจํานวนนักเรียนตอเครื่อง

คอมพิวเตอรไดหนึ่งตอหนึ่ง มีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม และแสงสวางเพียงพอ  

  3.1.2 การเตรียมความพรอมดานวัสดุอุปกรณ  ควรจัดเตรียมอุปกรณสําหรับการ

เรียนใหพรอม ท่ีสําคัญไดแกเครื่องคอมพิวเตอรท่ีสามารถรองรับระบบการทํางานแบบมัลติมีเดีย ควรใช

หูฟงสําหรับนักเรียนแตละคน ไมควรใชลําโพงท่ีมีเสียงกระจายออกไป ซ่ึงจะทําใหเกิดเสียงรบกวนซ่ึงกัน

และกันขณะท่ีนักเรียนกําลังศึกษาเนื้อหาในบทเรียน 
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  3.1.3 การเตรียมความพรอมของครูผูสอน ครูผูสอนควรศึกษาคูมือการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนอยางละเอียด และท่ีสําคัญควรทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเอง

กอนนําไปใชกับนักเรียน เพ่ือใหสามารถแกไขปญหาหรือตอบขอซักถามเก่ียวกับการใชงานโปรแกรม

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนไดทันที ทําใหไมเสียเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.1.4 การเตรียมความพรอมของนักเรียน นักเรียนท่ีจะเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ควรไดรับการฝกทักษะในการใชคอมพิวเตอรเบื้องตน ไดแก ทักษะในการใชเมาส 

การใชแปนพิมพ เพ่ือใหสามารถตอบโตกับบทเรียนไดอยางคลองแคลว 

  3.1.5 การประกอบกิจกรรม ในการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ครูผูสอนทําหนาท่ีกํากับดูแลใหนักเรียนดําเนินการศึกษาบทเรียนใหเปนไปตาม

ข้ันตอน ไดแก ศึกษาข้ันตอนการเรียน ทําแบบทดสอบกอนเรียน ศึกษาเนื้อหา ทํากิจกรรม การเรียน  

ทําแบบฝกหัด และทดสอบหลังเรียน  

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

  3.2.1 เนื้อหาสาระ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

หนวยท่ี 1 เรื่องรางกายมนุษย  ซ่ึงเปนเนื้อหาดานพุทธิพิสัย พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน          

มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด และนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ในการวิจัยครั้ง

ตอไป ควรทดลองผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในหนวยอ่ืนเพ่ือเสนอเนื้อหาดานทักษะพิสัย และ

ศึกษาวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม 

  3.2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดผลิต

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการสอนเนื้อหา นักเรียนเกิดการเรียนรูจากศึกษาเนื้อหากอนแลว

ทําแบบฝกหัด ในการวิจัยครั้งตอไปควรทดลองผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหัด 

เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรับผิดชอบในการทําแบบฝกหัด และศึกษาวานักเรียนมีความกาวหนาทางการ

เรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม 
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กรมวิชาการ (2543) คูมือการพัฒนาโรงเรียนเขาสูมาตรฐานการศึกษาการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน

ศูนยกลาง พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพมหานคร การศาสนา กรมการศาสนา 

กรมวิชาการ (2541) สื่อคอมพิวเตอรชวยสอนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พิมพครั้งท่ี 2  

กรุงเทพมหานคร คุรุสภา 

กิดานันท มลิทอง (2531) เทคโนโลยีทางการศึกษารวมสมัย กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

กิดานันท มลิทอง (2543) เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพมหานคร               

อรุณการพิมพ 

เกศกนก วงษนอก (2554) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการดํารงชีวิตของพืช  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

จันทิมา กาญจนกระจาง (2546) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง

เสียงและการไดยิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบางละมุง จังหวัด

ชลบุรี” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ฉลอง ทับศรี (2535) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการศึกษา ชลบุรี มหาวิทยาลัย

บูรพา 
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ชญาภา ชมพูจักร (2554) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

คอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ชัยยงค พรหมวงศ (2523) “การศึกษาตามเอกัตภาพและการสื่อสารมวลชน” เอกสารการสอนชุดวิชา

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชา

ศึกษาศาสตร 

ชัยยงค พรหมวงศ  สมเชาว เนตรประเสริฐ  และสุดา สินสกุล (2520) ระบบสื่อการสอน 

กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546) การบริหารสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา กรุงเทพมหานคร วัฒนาพานิช 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526) เทคโนโลยีการศึกษาและทฤษฎีการวิจัย กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร 

ณัชชา พูลนิสสัย (2546) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องดิน หิน และแรธาตุ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชา

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ถนอมพร ตันติพัฒน (2541). Designing e-Learning หลักการออกแบบและการสรางเว็บเพ่ือการ

เรียนการสอน พิมพครั้งท่ี 1 กรุงเทพมหานคร ม.ป.ท. 

ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541) คอมพิวเตอรชวยสอน กรุงเทพมหานคร คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ทักษิณา สวนานนท (2530) คอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพราว 

ทิศนา แขมมณี (2550) ศาสตรการสอน : องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  

กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ทองอินทร จาระงับ (2552) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องระบบสุริยะ กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธปริญญา  

ครุศาสตร มหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

นภาพร แสงอินทร (2552) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการขยายพันธุพืช สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

การพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี

นิรดา จันทรยุทธ (2552) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เรื่องตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร         

มหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม 
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นิพนธ ศุขปรีดี (2531) คอมพิวเตอรและพฤติกรรมการเรียนการสอน คอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร การศาสนา 

นงนุช คํานึงธรรม (2545) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องน้ําเพ่ือชีวิต สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

สิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

นงเยาว วรรณเลิศ (2549) “ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการดํารงชีวิตของพืช 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานสมคํา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

เชียงราย เขต 3” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนา

หลักสูตรและการเรียนการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

บุปผชาติ ทัฬหิกรณ (2539) การใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา ภาควิชาศึกษาศาสตร  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543) นวัตกรรมการศึกษา พิมพครั้งท่ี 5 กรุงเทพมหานคร เอสอาพรินติ้งเฮาส 

บุญชม ศรีสะอาด (2541) การพัฒนาการสอน กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน  

บุญชม ศรีสะอาด (2535) การวิจัยเบื้องตน พิมพครั้งท่ี 3 กรุงเทพมหานคร สุวิริยาสาสน 

ประวิทย สิมมาทัน (2546) “Computer Assisted Instruction” คนคืนวันท่ี 2 มิถุนายน 2546 

จาก http://www.studio310.com 

ปริมประภา โตศรี (2550) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมัลติมิเดียวิชาวิทยาศาสตร  

เรื่องการสืบพันธุของสัตว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5” วิทยานิพนธปริญญา

ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา0 บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

ปรีดี ประทุมมา (2541) “การศึกษาเทคนิคการนําเสนอและเนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผดุง อารยะวิญู (2527) การศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ พิมพครั้งท่ี 3 

กรุงเทพมหานคร บรรณกิจ 

พัชรี พลาวงศ (2526) “การเรียนดวยตนเอง” วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฉบับพิเศษ): 

82-91 

พรเทพ เมืองแมน (2544) การออกแบบและพัฒนา CAI Multimedia ดวย Authorware 

กรุงเทพมหานคร ซีเอ็ดยูเคชั่น 

ไพโรจน ตีรณธนากุล  และศิริลักษณ ตีรณธนากุล (2543) “สถานภาพการพัฒนา CAI ในประเทศ” 

วารสารครุศาสตรอุตสาหกรรม 4, 11 (พฤศจิกายน): 131 

http://www.studio310.com/
http://202.28.199.3/tdc/basic.php?query=เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา&field=1016&option=showresult&institute_code=0&doc_type=0


170 

ไพรศรี วิลัยศิลป (2548) “การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

พลังงาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานถํ้าปลา สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาเชียงราย เขต 3” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

หลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันราชภัฏเชียงราย 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531) ความรูเบื้องตนเก่ียวกับภาพนิ่งและภาพยนตร พิมพครั้งท่ี 3 

นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มนตชัย เทียนทอง (2545) การออกแบบและพัฒนาคอรสแวรสําหรับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

กรุงเทพมหานคร ภาควิชาคอมพิวเตอรศึกษา คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

ยืน ภูวรรณ (2531) การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน กรุงเทพมหานคร ภาควิชาเทคโนโลยี

ทางการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โรงเรียนวัดทัพหลวง (2554) หลักสูตรโรงเรียนวัดทัพหลวงพุทธศักราช 2544 อุทัยธานี 

โรงเรียนวัดทัพหลวง (2556) แผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา 2556 อุทัยธานี 

ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538) เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา พิมพครั้งท่ี 5 

กรุงเทพมหานคร สุวีริยาสาสน 

วิชุดา รัตนเพียร (2540) การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กรุงเทพมหานคร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2545) การพัฒนาการเรียนการสอนภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาสารคาม คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2548) พัฒนาการเรียนการสอน นครปฐม คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

วุฒิชัย ประสารสอย (2543) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน : นวัตกรรมเพ่ือการศึกษา พิมพครั้งท่ี 1 

กรุงเทพมหานคร วี.เจ. พริ้นติ้ง 

ศรีศักดิ์ จามรมาน (2535) การเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องชวย กรุงเทพมหานคร 

มหาวทิยาลัยมหิดล 

ศุภรา แสงแกว (2552) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องปรากฎการณของโลกและ

เทคโนโลยีอวกาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” 

วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

สุกรี รอดโพธิ์ทอง (2539) “การออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน” เอกสารประกอบการฝกอบรม 

กรุงเทพมหานคร ม.ป.ท. 
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สุรางค โควตระกูล (2533) จิตวิทยาการศึกษา กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สุวิทย มูลคํา  และอรทัย มูลคํา (2545) 19 วิธีการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ

กรุงเทพมหานคร ดวงกมลสมัย 

สรรเพชญ ทุนมาก (2546) “บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเตอรเน็ต เรื่องคอมพิวเตอร

และเทคโนโลยีสารสนเทศพ้ืนฐาน” สารนิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548) การจัดการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

สมหญิง เจริญจิตรกรรม (2525) เทคโนโลยีการศึกษาเบื้องตน นครปฐม คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

สมเกียรติ ชูเพ็ชร (2542) เอกสารประกอบการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

สมศักดิ์ จีวัฒนา (2542) “สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบการสื่อสารขอมูล หลักสูตร

คอมพิวเตอรศึกษาของสถาบันราชภัฎ” วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรม

มหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ กรุงเทพมหานคร          

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 (2555) การประเมินคุณภาพการจัด

การศึกษา อุทัยธานี 

อนุพงศ เกษมเศรษฐ (2554) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องแสงและการมองเห็น  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4” วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

อัจฉรา หมุดระเดน (2546) “การสรางและทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการอนุรักษ

พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6” วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

อรพินธุ ประสิทธิรัตน (2530) คอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนการสอน พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

1.  นายกิตติเชษฐ  อักษร ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา 

ศึกษานิเทศก  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 42   

จังหวัดนครสวรรค 

2.  นางณัฐชญา  ดิษเจริญ  ผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล 

 ศึกษานิเทศก  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 

 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 

 

3.  นางสาวฉลอง  รุงเรือง ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนธรรมโชติศึกษาลัย อําเภอเดิมบางนางบวช  

จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

4.  นางดวงนภา  พวงทอง ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนคุรุประชาสรรค อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 

 

5.  นางสาวอุทุมพร  พรายอินทร ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนวัดทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย    

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง  “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  องคประกอบดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

 1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ  บนหนาจอมีความเหมาะสม งาย

ตอการใชงาน  สัดสวนของพ้ืนทีมี่ความเหมาะสม  

     

 1.2  การใชสีมีความเหมาะสม      

 1.3  ลักษณะ  ขนาด สี ของตัวอกัษรชัดเจน  อานงาย  เหมาะสม  กับ

ระดับนักเรียน 

     

 1.4  ปริมาณขอมูลในแตละหนาจอมีความเหมาะสม      

2.  องคประกอบดานมัลติมีเดีย      

 2.1  ภาพนิ่งประกอบเนื้อหามีความคมชัด  สวยงาม  สอดคลองกบั

เนื้อหา 

     

 2.2  ภาพเคล่ือนไหว  มีความชัดเจน  ทําใหบทเรียนนาสนใจ      

 2.3  คุณภาพการใชเสียงดนตรีประกอบบทเรียน  เสียงบรรยาย  มี

ความเหมาะสม ชัดเจน นาสนใจ 

     

 2.4  คุณภาพของวีดิทัศนประกอบบทเรียน  มีความคมชัด  ทั้งภาพและ

เสียงบรรยาย  สอดคลองกับเนื้อหา 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

 2.5  ปริมาณของภาพนิ่ง  ภาพเคล่ือนไหว  และวีดิทัศนประกอบเนื้อหา

มีความเหมาะสม 

     

3.  องคประกอบดานปฏิสัมพันธ      

 3.1  การโตตอบระหวางนักเรียนกับบทเรียนทําไดงาย  ไมซับซอน          

 3.2  การใหผลยอนกลับแกนักเรยีนมีความถูกตอง  เหมาะสม        

 3.3  นักเรียนมีสวนรวมในขณะทีเ่รียนอยูตลอดเวลา      

 3.4  คําส่ังหรือคําแนะนําในการทํากิจกรรมขณะเรียนมีความชัดเจน      

4.  องคประกอบดานโครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

 4.1  การเขาใชโปรแกรม ใชงานงาย ไมยุงยาก ซับซอน      

 4.2  การควบคุมเสนการเดินบทเรียน (Navigation) ชัดเจนถูกตองและ

สามารถยอนกลับไปยังจุดตางๆ ไดงาย  ไมซับซอน 

     

 4.3  โปรแกรมบทเรียนสามารถควบคุมใหนักเรียนทํากิจกรรมทีสํ่าคัญ

ไดตามลําดับกอนหลัง  ไมขามขัน้ตอน 

     

5.  องคประกอบดานเทคนิคการนําเสนอบทเรียน      

 5.1  ใชส่ือผสมที่หลากหลายในการนําเสนอเนื้อหา  ทําใหบทเรียน

นาสนใจ  

     

 5.2  การนําเสนอเนื้อหาแตละตอนมีอิสระตอกัน  สงเสริมการเรยีนรู

เปนรายบุคคล 

     

 

โดยภาพรวมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน      

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1  ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน      

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      

 



182 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1  ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  ดานความถูกตอง  เหมาะสมของเนื้อหา      

 1.1  มีความถูกตองตามหลักวิชา  การอางอิง  แหลงท่ีมาของ

เนื้อหามีความนาเชื่อถือ 

     

 1.2  เนื้อหาครบถวน  ครอบคลุมตามโครงสรางรายวิชา  และ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

     

 1.3  มีความสอดคลองและครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีตองการ

นําเสนอ  

     

 1.4  เนื้อหามีความทันสมัย        

 1.5  ความยากงายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับ

นักเรียน 

     

 1.6  ปริมาณของเนื้อหาแตละตอนท่ีนําเสนอมีความเหมาะสม      

 1.7  การจัดเรียงเนื้อหาจากงายไปยากมีความเหมาะสม      

 1.8  ไมขัดตอความม่ันคงของชาติและคุณธรรมจริยธรรม      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  ภาพประกอบเนื้อหา      

 2.1  ภาพประกอบเนื้อหามีความชัดเจน      

 2.2  ภาพประกอบเนื้อหามีความสอดคลองกับเนื้อหา      

 2.3  คําอธิบายภาพมีความชัดเจนถูกตอง      

3.  ดานการใชภาษา      

 3.1 ภาษาท่ีเขียนในเนื้อหาสื่อความหมายชัดเจน  เขาใจงาย      

 3.2  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักภาษา       

 3.3  ภาษาท่ีใชในเนื้อหาถูกตองตามหลักวิชาการ      

 

โดยภาพรวมเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

วิชาวิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

(สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล) 

 

 

คําช้ีแจง   

โปรดพิจารณาวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ท่ีกําหนดใหหรือไม  โดยเขียน

เครื่องหมาย  ลงในชอง   “ระดับการประเมิน”  ตามความคิดเห็นของทาน  ดังนี้ 

ระดับการประเมิน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มากท่ีสุด 

ระดับการประเมิน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม  มาก 

ระดับการประเมิน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม  ปานกลาง 

ระดับการประเมิน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอย 

ระดับการประเมิน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม  นอยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.  แบบทดสอบกอนเรียน      

 1.1  รูปแบบของแบบทดสอบกอนเรียน มีความเหมาะสม      

 1.2  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมเนื้อหาในบทเรียน      

 1.3  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

     

 1.4  จํานวนคําถามมีความสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญ

ของเนื้อหาแตละเรื่อง 

     

 1.5  คําถามในแบบทดสอบกอนเรียนชัดเจน  สื่อความหมาย  

เขาใจงาย 

     

 1.6  ตัวลวงในแบบทดสอบกอนเรียนสามารถลวงผูทํา

แบบทดสอบได 

     

 1.7  การตั้งคําถามไมชี้แนะแนวคําตอบ      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

2.  แบบทดสอบหลังเรียน      

 2.1  รูปแบบของแบบทดสอบกอนเรียน มีความเหมาะสม      

 2.2  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมเนื้อหาในบทเรียน      

 2.3  แบบทดสอบกอนเรียนครอบคลุมและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

     

 2.4  จํานวนคําถามมีความสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญ

ของเนื้อหาแตละเรื่อง 

     

 2.5  คําถามในแบบทดสอบกอนเรียนชัดเจน  สื่อความหมาย  

เขาใจงาย 

     

 2.6  ตัวลวงในแบบทดสอบกอนเรียนสามารถลวงผูทํา

แบบทดสอบได 

     

 2.7  การตั้งคําถามไมชี้แนะแนวคําตอบ      

 

โดยภาพรวมการวัดและประเมินผลของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องรางกาย

มนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  มีคุณภาพอยูในระดับ 

 

    ดีมาก    ดี          ปานกลาง             ปรับปรุง 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผูประเมิน 
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ภาคผนวก ค 

ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการสรางแบบทดสอบ 
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ตารางท่ี 1  ตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร               

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

เนื้อหา วัตถุประสงค 

พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 

คว
าม

รูค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช 

กา
รวิ

เค
รา

ะห
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห 

กา
รป

ระ
เมิ

นค
า 

ตอนท่ี 1 ระบบ

ยอยอาหารและ

ระบบขับถาย 

นักเรียนสามารถอธิบาย

ความหมาย  หนาท่ีการ

ทํางานของอวัยวะ  ในระบบ

ยอยอาหารและระบบขับถาย 

 
 

     

ตอนท่ี 2 ระบบ

ลําเลียงเลือดและ

ระบบหายใจ 

นักเรียนสามารถอธิบาย การ

ทํางานของอวัยวะท่ีเก่ียวของ

ในระบบหมุนเวียนเลือดและ

วัดการเตนของ  ชีพจรกอน

และหลังการออกกําลังกายได 

      

ตอนท่ี 3 

ความสัมพันธของ

ระบบตางๆ ใน

รางกาย 

นักเรียนสามารถอธิบายการ

ทํางานท่ีสัมพันธกันของ

ระบบยอยอาหาร  ระบบ

หายใจ  และระบบหมุนเวียน

เลือดในรางกาย 

      

ตอนท่ี 4 การ

เจริญเติบโตของ

รางกาย 

นักเรียนสามารถอธิบายการ

วัดการเปลี่ยนแปลงของ

รางกาย  ปจจัยท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงของรางกาย  

พรอมท้ังเปรียบเทียบ  

น้ําหนักและสวนสูงในแตละ

วัยได 


 

     

รวม 5 4  1   
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ภาคผนวก ง 

คาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อม่ัน 

ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ  การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน ผูวิจัยไดหาคาความยากงายของแบบทดสอบ (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และหา

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1) คาอํานาจจําแนก (Discrimination) วิเคราะหโดยใชสูตร Brennan Index            

ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ (2537: 211)  
 

      D  =  

2
N

RR LU −
 

 

  เม่ือกําหนดให 

   D  =   คาอํานาจจําแนก       

   RU  =   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมเกง 

   RL  =   จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมออน 

   N  =   จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

 2) คาความยากงาย (Difficulty) วิเคราะหโดยใชสูตร P (บุญชม ศรีสะอาด 2535: 90)  
 

      P   =  
N

R
 

 

เม่ือกําหนดให 

   P  =   คาความยาก 

   R  =   จํานวนคนท่ีตอบแบบทดสอบถูกในกลุมสูงและกลุมต่ํา 

   N  =   จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
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ตารางท่ี 2  คาอํานาจจําแนก (r) และคาความยาก (p)  ของแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน                  

หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย   

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

วัด
พ

ฤต
ิกร

รม
ดา

น 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

วัด
พ

ฤต
ิกร

รม
ดา

น 

ขอ
ที่ 

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 

(P
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 

(r
) 

ขอ
ที่ 

คา
คว

าม
ยา

กง
าย

 

(P
) 

คา
อํา

นา
จจ

ําแ
นก

 

(r
) 

1 0.67 0.40 ความรูความจํา 1 0.73 0.27 ความรูความจํา 

2 0.70 0.20 ความเขาใจ 2 0.53 0.40 ความเขาใจ 

3 0.43 0.60 ความรูความจํา 3 0.63 0.47 ความรูความจํา 

4 0.67 0.27 ความเขาใจ 4 0.60 0.27 ความเขาใจ 

5 0.57 0.47 ความเขาใจ 5 0.67 0.40 ความเขาใจ 

6 0.63 0.33 ความรูความจํา 6 0.60 0.27 ความรูความจํา 

7 0.60 0.27 การวิเคราะห 7 0.63 0.33 การวิเคราะห 

8 0.57 0.33 ความรูความจํา 8 0.57 0.33 ความรูความจํา 

9 0.60 0.40 ความเขาใจ 9 0.63 0.33 ความเขาใจ 

10 0.70 0.47 ความรูความจํา 10 0.73 0.27 ความจํา 

แบบทดสอบกอนเรียน 

คา P อยูระหวาง 0.43 – 0.70 

คา r อยูระหวาง  0.20-0.60 

 แบบทดสอบหลังเรียน 

คา P อยูระหวาง 0.53 – 0.73 

คา r อยูระหวาง 0.27 – 0.47 
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3) คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ วิเคราะหโดยใชสูตร KR–20             

(ลวน สายยศ และ อังคนา สายยศ 2538: 198) 
 

       rtt =  





 ∑

−
− 2S

pq
1

1n
n

t
  

 

 เม่ือกําหนดให 

   rtt  =   แทนความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

   n  =   จํานวนขอสอบ 

   St
2  =   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

   P  =   สัดสวนของผูตอบถูกกับคนท้ังหมด 

   q  =   สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่งคือ (1 – p) 
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ตารางท่ี 3  คาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบกอนเรียน  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 
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    ∑ pq     =  2.12 

    St
2   =  4.16   

     คาความเชื่อม่ันของขอสอบ  =  0.71 

 

 

Reliability 

 

[DataSet0]  

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 26 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 26 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.708 10 
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ตารางท่ี 4  คาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบหลังเรียน  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ขอท่ี 

คนท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 81 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 81 

3 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 49 

4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 64 

5 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 64 

6 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 64 

7 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 36 

8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 81 

9 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 64 

10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 64 

11 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 64 

12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 81 

13 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 25 

14 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 64 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 

16 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 9 

17 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 6 36 

18 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 4 16 

19 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 3 9 

20 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 25 

21 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 9 

22 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4 

23 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 4 

24 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

25 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4 

26 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 49 

∑  17 14 16 14 19 15 17 15 16 16 159 25,281 

p 0.65 0.54 0.62 0.54 0.73 0.58 0.65 0.58 0.62 0.62 6.12   

q 0.35 0.46 0.38 0.46 0.27 0.42 0.35 0.42 0.38 0.38 3.88   

pq 0.23 0.25 0.24 0.25 0.20 0.24 0.23 0.24 0.24 0.24 2.34   
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    ∑ pq     =  2.34  

          St
2   =  4.02  

     คาความเชื่อม่ันของขอสอบ  =  0.73 

 

 

Reliability 

 

 

[DataSet0]  

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 26 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 26 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.732 10 
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ภาคผนวก จ 

ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ  แบบเดี่ยว  แบบกลุม  และแบบภาคสนาม 
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ตารางท่ี 5  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ของนักเรียนจํานวน 3 คน ท่ีเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 32 6 

2 6 29 7 

3 3 30 7 

∑ X  13 91 20 

คาเฉลี่ย 4.33 30.33 6.67 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 75.83 2E = 66.67 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
3
91

1 ×=E  

= 75.83 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
3

20

2 ×=E  

= 66.67 

1E / 2E        = 75.83/66.67 
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ตารางท่ี 6  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ของนักเรียนจํานวน 6 คน ท่ีเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 4 27 6 

2 5 34 6 

3 6 35 8 

4 4 29 6 

5 3 26 5 

6 6 36 7 

∑ X  28 187 38 

คาเฉลี่ย 4.67 31.17 6.33 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 77..92 2E = 63.33 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
6

187

1 ×=E  

= 77.92 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
6

38

2 ×=E  

= 63.33 

1E / 2E        = 77.92/63.33 
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ตารางท่ี 7  คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ของนักเรียนจํานวน 26 คน ท่ีเรียนจาก

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกาย

มนุษย 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

1 7 32 10 

2 3 32 6 

3 6 35 10 

4 4 27 6 

5 5 31 8 

6 5 29 8 

7 4 34 8 

8 4 27 7 

9 6 31 9 

10 6 37 9 

11 5 30 8 

12 3 28 6 

13 4 35 8 

14 4 33 8 

15 5 30 8 

16 6 36 9 

17 5 33 6 

18 5 34 9 

19 3 30 7 

20 6 35 10 

21 6 28 10 

22 4 39 8 

23 4 30 9 

24 5 30 8 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 

 

ลําดับท่ี คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

25 3 29 7 

26 4 32 8 

∑ X  122 827 195 

คาเฉลี่ย 4.69 31.81 7.50 

 คาประสิทธิภาพ 1E = 79.52 2E = 80.77 

 

 

 

แทนคา 

สูตร  1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

100
40
26

827

1 ×=E  

= 79.52 

แทนคา 

สูตร 1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

100
10
26

210

2 ×=E  

= 80.77 

1E / 2E        = 79.52/80.77 
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ตารางท่ี 8  คะแนนความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน                  

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  หนวยท่ี 1  รางกายมนุษย 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D  2D  
1 7 10 3 9 

2 3 6 3 9 

3 6 10 4 16 

4 4 6 2 4 

5 5 8 3 9 

6 5 8 3 9 

7 4 8 4 16 

8 4 7 3 9 

9 6 9 3 9 

10 6 9 3 9 

11 5 8 3 9 

12 3 6 3 9 

13 4 8 4 16 

14 4 8 4 16 

15 5 8 3 9 

16 6 9 3 9 

17 5 6 1 1 

18 5 9 4 16 

19 3 7 4 16 

20 6 10 4 16 

21 6 10 4 16 

22 4 8 4 16 

23 4 9 5 25 

24 5 8 3 9 

25 3 7 4 16 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

 

ลําดับท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ความกาวหนา 

D  2D  
26 4 8 4 16 

รวม 122 210 88 314 

คาเฉลี่ย 4.69 8.08   

คา S.D. 1.12 1.26   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( )
1

22

−
−

≡
∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

∑D  = 88  

∑ 2DN  = 8164  

( )2∑D  = 7744  

n-1 = 25  

t  = 

25

77448164

88

−
 

    t   =    21.47 
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ภาคผนวก ฉ 

ตารางแสดงคาความถ่ีคะแนนความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



205 

ตารางท่ี 9  คาความถ่ีของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

                     

ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

    1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความ

สมดุล เหมาะสม 

10 20 5 0 0 

    1.2  รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย 8 23 4 0 0 

    1.3  เสียงบรรยายมีความชัดเจน 4 16 13 1 1 

    1.4  เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3 21 9 2 0 

    1.5  ภาพประกอบเนื้อหามีความคมชัด  5 25 5 0 0 

    1.6  วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชัด 9 22 4 0 0 

    1.7  ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงท่ีเหมาะสม นักเรียนมี

ความสะดวกในการใชงาน 

14 17 3 1 0 

    1.8  จํานวนขอความท่ีแสดงในแตละหนาจอมีปริมาณท่ีเหมาะสม 4 16 12 3 0 

    1.9  บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบท่ีหลากหลาย 16 15 3 1 0 

2. ดานความรูท่ีไดรับ      

    2.1  แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิม 15 18 2 0 0 

    2.2  แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอนเรียน 15 12 8 0 0 

    2.3  กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิม 11 19 3 2 0 

    2.4  แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูท่ีได

เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

5 26 3 1 0 

    2.5  เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย  12 17 6 0 0 

    2.6  นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเพ่ิมมากข้ึน 

28 5 2 0 0 

    2.7  นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน  12 18 3 2 0 

    2.8  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน 4 6 15 7 3 

    2.9  นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  19 11 5 0 0 

    2.10  นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน

เรื่องหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

16 15 3 1 0 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร เร่ืองรางกายมนุษย 

 

 

คําช้ีแจง  

ใหนักเรียนแสดงความพึงพอใจท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่องรางกายมนุษย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โดยเขียนเครื่องหมาย  

ลงในชอง “ระดับความพึงพอใจ” ตามความพึงพอใจของนักเรียน ดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจ  5 หมายถึง พอใจมากท่ีสุด 

ระดับความพึงพอใจ  4 หมายถึง พอใจมาก 

ระดับความพึงพอใจ  3 หมายถึง พอใจปานกลาง 

ระดับความพึงพอใจ  2 หมายถึง พอใจนอย 

ระดับความพึงพอใจ  1 หมายถึง พอใจนอยท่ีสุด 

 

ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

    1.1  การจัดวางสวนประกอบตางๆ บนหนาจอของบทเรียนมีความ

สมดุล เหมาะสม 

     

    1.2  รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม อานงาย      

    1.3  เสียงบรรยายมีความชดัเจน      

    1.4  เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม      

    1.5  ภาพประกอบเนือ้หามคีวามคมชัด       

    1.6  วีดิทัศนประกอบบทเรียนมีความคมชดั      

    1.7  ปุมตางๆ ใชงานไดงาย วางไวในตําแหนงที่เหมาะสม นกัเรียนมี

ความสะดวกในการใชงาน 

     

    1.8  จํานวนขอความที่แสดงในแตละหนาจอมีปริมาณที่เหมาะสม      

    1.9  บทเรียนมีความนาสนใจ มีสื่อประกอบที่หลากหลาย      

2. ดานความรูที่ไดรับ      

    2.1  แบบทดสอบกอนเรียนชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบความรูเดิม      

    2.2  แผนการสอนชวยใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอนเรียน      
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ความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

    2.3  กิจกรรมระหวางเรียนชวยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิม      

    2.4  แบบทดสอบหลังเรียนชวยใหนักเรียนตรวจสอบความรูที่ไดเรียน

จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

     

    2.5  เนื้อหา มีการอธิบายและยกตัวอยางไดชัดเจนเขาใจงาย       

    2.6  นักเรียนไดรับความรูจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเพิ่มมากข้ึน 

     

    2.7  นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน       

    2.8  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองมากข้ึน      

    2.9  นักเรียนชอบเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน       

    2.10  นักเรียนตองการใหมีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน

เร่ืองหรือวิชาอ่ืนๆ อีก 

     

 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

……………………………………………......……………………………………………………………………………………………

…………………………………………...…………………………………………………………………………………………………

…………………...……………………………………………………………………………………………………………………...…

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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