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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด (2) ศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบ 
อิงประสบการณ์ และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์   
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง อ าเภอ    
ท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 37 คน ได้มา
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ (2) 
แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์แบบคู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ สถิติที่ ใช้ ในการวิเค ราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบค่าที ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
มีประสิทธิภาพ 81.84/77.86 ตามเกณฑ์ 80/80 (2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ในระดับมาก 
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Abstract 

 

The purposes of this research were (1) to develop experience-based 

instructional packages in the Science Learning Area on the topic of Climate Testing 

for Mathayom Suksa I students based on the set efficiency criterion; (2) to study the 

learning progress of students who learned from the experience-based instructional 

packages; and (3) to study the students’ satisfaction with the experience-based 

instructional packages. 

The research sample consisted of 37 Mathayom Suksa I students studying 

in the second semester of the 2013 academic year at Thamuang Rajbumrung School 

in Kanchanaburi province, obtained by cluster sampling.  The research instruments 

comprised (1) Experience Unit 6: Climate Testing of the experience-based 

instructional packages in the Science Learning Area; (2) two parallel forms of an 

achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s 

satisfaction with the experience-based instructional packages.  Statistics for data 

analysis were the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, and standard deviation. 

Research findings were that (1) the experience-based instructional 

packages on the topic of Climate Testing was efficient at 81.84/77.86, thus meeting 

the set 80/80 efficiency criterion; (2) the students learning from the experience-based 

instructional packages on the topic of Climate Testing achieved learning progress 

significantly at the .05 level; and (3) the students were satisfied with the experience-

based instructional packages on the topic of Climate Testing at the high level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยได้รับความกรุณา และความอนุเคราะห์เป็นอย่างยิ่ง
จาก รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา ทวีกุลทรัพย์ อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ ที่ได้กรุณา
ติดตามตรวจสอบ ให้ค าแนะน า ตลอดจนให้ก าลังใจ ตั้งแต่เริ่มต้น จนการศึกษาค้นคว้าอิสระได้ส าเร็จ
ลุล่วงอย่างสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ในการ
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตลอดจนให้ค าแนะน าในการปรับปรุง
เป็นอย่างดี ประกอบด้วย อาจารย์เพายุพา จันทร์ชนะ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา อาจารย์
วาณี บุณยะไวโรจน์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดผลและประเมินผล  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดวงเดือน 
พิณสุวรรณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา  
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ รองผู้อ านวยการ และคณะครู โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง 
จังหวัดกาญจนบุรี ที่ได้ให้การสนับสนุน ช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกในการท าวิจัยครั้งนี้จน
ส าเร็จด้วยดี และขอขอบคุณนักเรียนที่ได้ให้ความร่วมมือในการท าวิจัยในครั้งนี้ด้วย 
 ขอขอบพระคุณ คุณพ่อจ านงค์ คุณแม่น้ าเชื่อม พวงแก้ว ที่เป็นก าลังใจและแรงสนับสนุน
ที่ส าคัญยิ่งของผู้ท าวิจัย ขอขอบคุณพ่ีน้อง และครอบครัวพวงแก้วทุกคนที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนมา
โดยตลอด และขอบคุณเพ่ือนๆ เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา รุ่นที่ 16 ทุกคนที่คอยให้ก าลังใจและ
ช่วยเหลือกันเสมอ  
 สุดท้ายนี้ ประโยชน์อันเกิดจากการท าวิจัยในครั้งนี้ ขอน้อมระลึกถึงพระคุณของบิดา 
มารดา ครูอาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี  1 
บทน า 

 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และฉบับปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่ 2   
พ.ศ. 2545 และฉบับที่ 3 พ.ศ. 2553 มีมาตราส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษา คือ มาตรา 24 มาตรา 25 และมาตรา 66 ดังนี้ (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา 2542 : 8,19) 
  มาตรา 24 กล่าวไว้ว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการ ดังต่อไปนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความ
ถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการ
ใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุล
กัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (5) ส่งเสริม
สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกเพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ มีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 
ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อ การเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภท
ต่างๆ และ (6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  
 มาตรา 25 รัฐต้องส่งเสริมการด าเนินงานและการจัดตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก
รูปแบบ ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูล และแหล่งการเรียนรู้
อ่ืนอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ  
  มาตรา 66 กล่าวว่า ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
เพ่ือให้มีความรู้ด้วยตัวเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 1 - 
7) 
 สาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ 
(1) สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต (2) สารและสมบัติของสาร (3) แรงและการเคลื่อนที่ (4) 
พลังงาน (5) กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และ (6) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ และ
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แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิต
วิทยาศาสตร์ 
 จุดมุ่งหมายในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 คือ มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เพ่ือที่จะมีความรู้ ความเข้าใจในธรรมชาติ
และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ 
(1) มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สารและสมบัติของสาร แรงและ
การเคลื่อนที่ พลังงาน และกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก (2) มีความรู้ความเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม และ (3) สามารถตั้งค าถามที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบ 
วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูล และสร้างองค์
ความรู้ 
 คุณลักษณะอันพึงประสงคข์องผู้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่  
(1) สามารถสื่อสารความรู้ โดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (2) ใช้ความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม และท า
โครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ (3) แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และ
ซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ (4) ตระหนักใน
คุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน (5) มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า มีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และ (6) ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น   
 1.1 สภาพที่พึงประสงค์ 
  1.1.1 สภาพที่พึงประสงค์ด้านวิธีการเรียนการสอน 

การเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 มีวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่พึงประสงค์ ได้แก่ (1) การสอนแบบทดลอง เน้นพัฒนาการ
ทดลองและรูปแบบของการปฏิบัติการเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้การทดลอง
เป็นศูนย์กลางการเรียนการสอน (กรมวิชาการ 2544 อ้างถึงใน เจมิกา อัครเศรษฐนนท์ 2548 : 53-
54) (2) การสอนแบบใช้กระบวนการศึกษาค้นคว้า เน้นให้นักเรียนศึกษาจากเอกสาร ต ารา สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือให้ทราบข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนจะบันทึกข้อมูลและสรุปความรู้ ครูจะ
เป็นผู้ที่คอยช่วยเหลือและจัดเตรียมแหล่งข้อมูลไว้ให้นักเรียนค้นคว้า (กรมวิชาการ 2545 : 43-44)  
(3) การสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน โดยเน้นการเรียน
การสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 60) และ (4) การสอนแบบบรรยาย 
ครูผู้สอนจะถ่ายทอดเนื้อหาสาระด้านพุทธิพิสัยให้กับนักเรียนเป็นแหล่งความรู้หลัก และควบคุม
เนื้อหาสาระได้ตามความต้องการ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2539 : 53-54) และ 
(5) การเรียนการสอนด้วยตนเอง ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านความสามารถ ความ
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ต้องการ และความสนใจ นักเรียนสามารถวางแผนการเรียนด้วยตนเอง ครูเป็นผู้คอยแนะน าและ
จัดเตรียมอุปกรณ์ ตลอดจนสถานที่ศึกษาค้นคว้าไว้ให้พร้อม (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 2540 : 30) 

นอกจากนี้ รูปแบบการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ช่วยให้นักเรียนมี
โอกาสคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ควรใช้ทั้ง 3 รูปแบบ คือ เรียนกับครู (Teacher - Directed 
Learning - TDL) เรียนจากเพ่ือน (Peer - Directed Learning - PDL)  และเรียนด้วยตนเอง (Self - 
Directed Learning - SDL) (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 2540 : 2)   
  1.1.2 สภาพที่พึงประสงค์ด้านสื่อการเรียนการสอน 

สื่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ครูใช้
ประกอบการสอน ที่สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา วัยของผู้เรียน และค านึงถึงประโยชน์สูงสุดที่
ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม ควรอยู่ในรูปแบบสื่อประสมด้วยชุดการเรียน ประกอบด้วย (1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ
เรียน หนังสืออ้างอิง หนังสือพิมพ์ วารสาร ที่มีการจัดระบบเนื้อหาจากง่ายไปหายาก และดึงดูดความ
สนใจให้อยากอ่านและท าให้เข้าใจเนื้อหาสาระความรู้ (2) สื่อโสตทัศน์ ได้แก่ สื่อวัสดุ ช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาสาระได้อย่างรวดเร็วเพราะเหมือนกับอยู่ในสถานการณ์จริง และ (3) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ให้มีทั้งภาพและเสียง (กระทรวงศึกษาธิการ 2545 : 249) 
  1.1.3 สภาพที่พึงประสงค์ด้านสภาพแวดล้อม 

วิชาวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนต้องมีวิธีการที่จะจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ
ที่เอ้ืออ านวย เพ่ือสอดคล้องกับวิธีการสอน เช่น จัดห้องชวนคิด ห้องกิจกรรมวิทยาศาสตร์ จัดระบบ
นิเวศจ าลอง จัดบริเวณโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นต้น มีการดัดแปลงห้องเรียนให้นักเรียนท า
กิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถมีปฏิสัมพันธ์กันได้ดี และจัดกิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามา
มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ 2545 : 230) ผู้สอนจะต้องจัดเตรียม
ห้องเรียนให้เป็นแหล่งความรู้ในการเรียน ได้แก่ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ มุมหนังสือ มุมวัสดุ
อุปกรณ์ มุมแสดงผลงาน มุมความสนใจ เป็นแหล่งให้นักเรียนได้เผชิญปัญหา (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 
2541 : 231) 
 1.2 สภาพที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 
  จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่า
ม่วงราษฎร์บ ารุง เกี่ยวกับสภาพที่เป็นอยู่ปัจจุบันในการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ ครอบคลุม
ประเด็นต่างๆ ได้แก่ (1) วิธีการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ปัจจุบัน (2) สื่อการเรียนการสอนที่เป็นอยู่
ปัจจุบัน และ (3) สภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ปัจจุบัน โดยข้อมูลเกี่ยวกับสภาพที่เป็นอยู่ปัจจุบันมี
รายละเอียด ดังนี้ (สัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2556) 
  1.2.1 วิธีการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ครูใช้วิธีการสอน 3 วิธี 
ได้แก่ (1) การสอนแบบทดลอง โดยนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง (2) การสอนแบบบรรยาย 
โดยครูเป็นผู้บรรยายให้ความรู้และอธิบายเน้นให้นักเรียนท่องจ า และ (3) การสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 
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  1.2.2 สื่อการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 
สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ครูใช้สื่อในการเรียนการสอน 2 

ประเภท ได้แก่ (1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ต าราเรียน ใบงาน ใบความรู้ และ (2) สื่อ
โสตทัศน์ ได้แก่ สื่อวัสดุ และอุปกรณ์การทดลอง  
  1.2.3 สภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 

การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดสภาพแวดล้อม
การเรียนการสอนในห้องเรียนเป็นแบบโต๊ะกลุ่มที่เ อ้ือต่อการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ มีห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  แต่ยังไม่เพียงพอต่อการใช้งาน และการจัด
สภาพแวดล้อมในห้องเรียนนั้นยังคงขาดแหล่งเรียนรู้ส าหรับให้นักเรียนได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม และยังไม่มี
มุมต่างๆ ในห้องเรียน เช่น มุมหนังสือ มุมแสดงผลงาน มุมวัสดุอุปกรณ์ เป็นต้น 
 1.3 สภาพที่เป็นปัญหา 
  จากสภาพพึงประสงค์ท่ีกล่าวมาข้างต้น เมื่อเปรียบเทียบกับสภาพปัจจุบันพบปัญหา
ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
  1.3.1 ปัญหาด้านวิธีการการเรียนการสอน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์ ส่วนใหญ่นักเรียนขาดความสนใจใจการเรียน มีความรู้
ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์น้อย เกิดจากการเรียนรู้จากการท่องจ ามากกว่าที่จะเกิดจากความ
เข้าใจ รูปแบบวิธีการสอนนั้นยังคงเป็นวิธีที่ครูผู้สอนเป็นผู้ให้ความรู้หรือยึดครูเป็นส าคัญ โดยใช้การ
สอนแบบบรรยายเป็นหลัก แม้จะมีการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มและการสอนแบบทดลอง แต่นักเรียนยัง
ขาดการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้โดยกระบวนการศึกษาค้นคว้า ท าให้ขาดการคิดเป็น ท าเป็น 
และแก้ปัญหาเป็น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ต่ า 
  1.3.2 ปัญหาด้านสื่อการเรียนการสอน 

ครูส่วนใหญ่ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ต าราเรียน และใบงานเป็นสื่อหลัก   
จึงขาดความน่าสนใจเนื่องจากมีเฉพาะข้อความและรูปภาพ และใช้สื่อโสตทัศน์ โดยใช้เพียงสื่อวัสดุ
และอุปกรณ์การทดลองเท่านั้น แต่ยังขาดการน าสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น วีดิทัศน์ สไลด์คอมพิวเตอร์ 
เป็นต้น มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงท าให้ผู้เรียนขาดการเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งจะได้จากการ
ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
  1.3.3 ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม 

สภาพแวดล้อมในห้องเรียนยังคงไม่เอ้ือต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ขาดการ
จัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ไม่มีการจัดมุมหนังสือ มุมแสดงผลงาน มุมวัสดุ
อุปกรณ์ และขาดแหล่งเรียนรู้ที่จะส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนจึงขาด
ความสนใจและขาดความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 
 1.4 ความพยายามในการแก้ปัญหา 
  จากสภาพปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้าน
สภาพแวดล้อม ได้มีความพยายามในการแก้ปัญหาในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ได้ด าเนินการจัดการฝึกอบรมครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในปีการศึกษา 2555 โดยมี
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การฝึกอบรม ได้แก่ (1) การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการเรียนรู้สู่กระบวนการคิด (2) การอบรมการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้ ส ารวจ ตรวจสอบเพ่ือการส่งเสริมการเรียนการสอน 
(3) การอบรมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และ (4) การอบรมเชิง
ปฏิบัติการการพัฒนาครูสู่ต้นแบบการเรียนรู้  
  นอกจากนี้ ได้มีงานวิจัยที่มีผู้วิจัยพยายามแก้ปัญหาการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นใน
วิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในช่วงปี พ.ศ. 2544 - 2553 ดังนี้ 
  1.4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 

ประวิทย์ อ้อยเธียรชัย (2544) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยวิธีสอนแบบ
มีส่วนร่วมกับวิธีสอนตามปกติ ผลการวิจัย พบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมกับวิธีสอนตามปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอน
ตามปกติ และ (2) นักเรียนกลุ่มทดลองที่สอนด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วม มีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอน
ตามปกติซึ่งมีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 

สุพัตรา วงศ์ษา (2549) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.21/81.37 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 
0.7654 ซึ่งหมายถึง นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 76.54 

บุญสวน ศรีเชียงสา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการสร้างผังมโนทัศน์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง พลังงานความร้อนของนักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนมัญจาศึกษา จังหวัดขอนแก่น 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ชลอ จีนตุง (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ โดยใช้กิจกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนไชยปราการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า (1) แผนการ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยหลังสอนสูงกว่าเกณฑ์ตั้งไว้ที่ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (3) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการสอนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
สอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศุภร ไชยขันธ์ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มี
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ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.74/80.07 และดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง 
บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ .6633 (2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะทางสังคมโดยรวม
และเป็นรายด้านหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (3) นักเรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ สามารถคงทนความรู้หลังจากเรียนไป
แล้ว 2 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 99.38 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนซึ่งไม่แตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียน และ (4) นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้จากการเรียนรู้ร่วมกัน ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และการที่นักเรียนได้เรียนรู้และท างานร่วมกัน ท าให้นักเรียนรู้จักปรับตัวเข้ากับเพ่ือน     
มีความรับผิดชอบ มีการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้ทักษะทางสังคมดีขึ้น และเกิดความคงทนในการ
เรียนรู้ 

โดยสรุป งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จะท าการวิจัย เกี่ยวกับ วิธีการสอนแบบมีส่วนร่วม 
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เป็นต้น 
  1.4.2 งานวิจัยเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ครอบคลุม (1) สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และ (2) สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้น
ประสบการณ์และวิธีการ   

1) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ได้แก่  
พงษ์เทพ จิระประวัติตระกูล (2546) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างและหา

ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่เสริมด้วยกิจกรรมการเรียนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า (1) บทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ 
82.04/80.12 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ และ (2) คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เรียนรู้ เรื่อง บรรยากาศ มีประสิทธิภาพ 85.22/81.05 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

นงค์พะงา อินทรศร (2547) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง บรรยากาศ ผลการวิจัย
พบว่า (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.78/82.43 (2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์มีค่าเท่ากับ 0.65 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

สมบูรณ์ เทพศรัทธา (2550) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียน
ทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนย์การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องบรรยากาศส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขตพ้ืนที่การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบศูนย์การเรียนที่ผลิตขึ้นทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพ 77.97/80.63 
, 78.28/79.38 และ 77.81/78.75 ตามล าดับ เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  (2) นักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการสอนแบบ
ศูนย์การเรียน ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

2) สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นประสบการณ์และวิธีการ ได้แก่ 
เกษรา สุชิรัมย์ (2547) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การใช้บทเรียนส าเร็จรูปแบบ

สาขา ในการเรียนสาระวิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ บรรยากาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป
แบบสาขา มีความคิดเห็นต่อการสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมาก และ (3) บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา หน่วยการ 

เจมิกา อัครเศรษฐนนนท์ (2548)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องกระบวนการด ารงชีวิตของพืช 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุด
การสอนแบบอิงประสบการณ์ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพ 82.14/78.52 , 82.38/82.38 
และ 79.04/79.04 ตามล าดับ เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

ค าเพียร อุปรีทอง (2550) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง บรรยากาศ โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
อ าเภอน้ าปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดกิจกรรมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง บรรยากาศ โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 8 ชุด มีประสิทธิภาพโดย
เฉลี่ยเท่ากับ 79.94/72.52 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ทุกชุด (2) นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง บรรยากาศ โดยใช้แผนผังมโน
ทัศน์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก 

โดยสรุป งานวิจัยเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปทีี่ 1 จะท าการวิจัย เกี่ยวกับ (1) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ และชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์
ส าหรับการสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นต้น และ (2) สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้น
ประสบการณ์และวิธีการ ได้แก่ บทเรียนส าเร็จรูปแบบสาขา ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และชุด
กิจกรรมโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ เป็นต้น ซึ่งพบว่ามีสื่ออิเล็กทรอนิกส์หลายประเภท แต่ยังขาดสื่อที่เน้น
ให้ผู้เรียนได้ลงมือท าหรือได้ปฏิบัติ 
 1.5 แนวทางในการแก้ปัญหา 
  จากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น และจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ด้านสื่อการเรียน
การสอนที่เน้นประสบการณ์และวิธีการ เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์   ในการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยพบว่า งานวิจัยของ เจมิกา อัคร
เศรษฐนนท์ (2548) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องกระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขตพ้ืนที่
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การศึกษานครราชสีมา เขต 1 ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น จึงใช้ชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ เป็นสื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและเผชิญประสบการณ์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ช่วยให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น และช่วยแก้ปัญหาใน
การเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ในด้านต่างๆ ได้แก่ (1) วิธีการเรียนการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ได้ก าหนดรูปแบบวิธีการที่เน้นการเรียนจากครู การเรียนจากเพ่ือน และการเรียนด้วย
ตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนได้มีการลงมือปฏิบัติ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนเป็นกลุ่มกับเพ่ือน และมี
โอกาสแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้มีวิธีการสอนหลายวิธีการ (2) สื่อการเรียนการสอน ในชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ สื่อประกอบด้วย ประมวลสาระ ที่มีการจัดระบบการน าเสนอเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก มีแผนการสอนให้ผู้เรียนได้ศึกษาก่อนศึกษาเนื้อหาสาระ มีแผนผังแนวคิดที่ท าให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่อง และสไลด์คอมพิวเตอร์ที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น และ (3) 
สภาพแวดล้อม การสอนแบบอิงประสบการณ์จะจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ เผชิญประสบการณ์
เช่น มุมหนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน  

 
2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง
การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.2 เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วย ชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
 
3.  สมมติฐานการวิจัย  
 
 3.1 ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง        
การทดสอบสภาพอากาศ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง        
การทดสอบสภาพอากาศ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
4.  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา  
 4.2 ขอบเขตของประชากร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง  
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จังหวัดกาญจนบุรีจ านวน 360 คน 
 4.3 ขอบเขตด้านเนื้อหาสาระ 
   เนื้อหาสาระที่ใช้ในการพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระ   การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 
หน่วยประสบการณ์ ครอบคลุม การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และ
มลพิษทางอากาศ ซึ่งมีเนื้อหาสาระตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 4.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยยึดระบบ
การผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ของ ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2) แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ ์
 4.5 ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2556 
 
5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 การสอนแบบอิงประสบการณ์ หมายถึง การสอนที่ก าหนดประสบการณ์การสอนที่
คาดหวังให้ผู้เรียนได้เผชิญประสบการณ์ด้วยการเสาะแสวงหาความรู้จากประมวลสาระ แบบฝึกปฏิบัติ 
และสไลด์คอมพิวเตอร์ ในเรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มี 7 ขั้นตอนในการสอน ได้แก่ (1) ประเมิน
ก่อนเผชิญประสบการณ์ (2) ปฐมนิเทศ (3) เผชิญประสบการณ์ (4) รายงานความก้าวหน้า (5) 
รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ (6) สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ และ (7) ประเมินหลังเผชิญ
ประสบการณ ์โดยใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 5.2 ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ หมายถึง ชุดสื่อประสมที่จัดเตรียมไว้ส าหรับ
ก าหนดแนวทางการเผชิญประสบการณ์ เพ่ือให้ผู้ เรียนทราบประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
ภารกิจของงาน และรายละเอียดขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแผนเผชิญประสบการณ์ โดยใช้สื่อและแหล่ง
วิทยาการจากประมวลสาระ แบบฝึกปฏิบัติ และสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
และของจริง จากบริบทที่เตรียมไว้ ได้แก่ มุมหนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน 
เพ่ือให้สามารถเผชิญประสบการณ์ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์การสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยมี
เนื้อหา 1 หน่วยประสบการณ์ คือ การทดสอบสภาพอากาศ 
 5.3 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง ระดับคุณภาพของชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ที่ให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และผลลัพธ์ โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย มีค่าเป็น E1/E2 ก าหนดไว้ในระดับ 80/80 โดย 80 จ านวนแรก (E1) เป็นค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการจากชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
จากงานที่ก าหนดให้ท าระหว่างเผชิญประสบการณ์ ส่วน 80 จ านวนหลัง (E2) เป็นค่าประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ที่เปลี่ยนในตัวนักเรียน คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนท าได้จากการทดสอบ
หลังเผชิญประสบการณ์ 
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 5.4 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง การเปรียบเทียบผลของคะแนน
ก่อนเผชิญประสบการณ์กับคะแนนหลังเผชิญประสบการณ์ในระดับพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย โดยเป็น
ผลจากการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ  
 5.5 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง น้ าหนักการแสดงความรู้สึกของนักเรียนที่มี
ต่อค าถามในแบบสอบถามเกี่ยวกับบริบท รูปแบบ วิธีการเรียน สื่อ และประโยชน์ที่ได้รับจากการ
เรียนการสอนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 5.6 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง หมายถงึ สถานศึกษาซึ่งเปิดสอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย มีที่ตั้งอยู่ในอ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 
 
6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 6.1 ได้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด
80/80 
 6.2 ได้ต้นแบบการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในหน่วยการเรียนอ่ืนๆ 
 



บทท่ี  2 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
 
 การวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัด
กาญจนบุรี ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  (1) การสอนแบบอิง
ประสบการณ์ (2) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ (3) สื่อที่ใช้ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
(4) การทดสอบประสิทธิภาพ (5) การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ (6) 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
1.  การสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 
 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีรายละเอียดครอบคลุม (1) 
ความหมายของการสอนแบบอิงประสบการณ์ (2) ความเป็นมาของการสอนแบบอิงประสบการณ์ (3) 
ปรัชญาส าหรับการสอนแบบอิงประสบการณ์ (4) หลักจิตวิทยาส าหรับการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
(5) รูปแบบของการสอนแบบ   อิงประสบการณ์ (6) ขัน้ตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ (7) วิธีการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ และ (8) ผลกระทบจากการสอนแบบอิงประสบการณ์   
 1.1 ความหมายของการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การสอนแบบอิงประสบการณ์ (Experience – Base Approch – EBA) หมายถึง 
วิธีการสอนที่ก าหนดประสบการณ์ที่คาดหวังเพ่ือให้นักเรียนได้เผชิญ ผจญ และเผด็จประสบการณ์
ด้วยการเสาะแสวงหาความรู้ที่เป็นเนื้อหาสาระส าคัญ ประกอบภารกิจ งาน และทักษะความช านาญ 
จากแหล่งวิทยาการที่ได้มีการชี้แนะแหล่งหรือจัดเตรียมไว้ให้บรรลุประสบการณ์  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
2545 : 148) 
  โดยสรุป การสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นวิธีการสอนที่นักเรียนจะได้แสวงหา
ความรู้ที่เป็นเนื้อหาสาระตามการประกอบภารกิจและงาน จากแหล่งวิทยาการหรือแหล่งที่จัดเตรียม
ไว้ให้บรรลุเป้าหมาย 
 1.2 ความเป็นมาของการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์  ได้ริเริ่มคิดวิธีการสอนแบบอิงประสบการณ์ขึ้น
เมื่อ พ.ศ. 2540 ที่สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพ่ือให้เป็นวิธีการสอนเต็ม
รูปแบบที่ต่อยอดมาจากวิธีการสอนแบบศูนย์การเรียนที่เน้นการสอนแบบกลุ่มอย่างเดียว การสอน
แบบอิงประสบการณ์ใช้รูปแบบการเรียนกับครู (Teacher Directed Learning - TDL) การเรียนกับ
เพ่ือน (Peer Directed Learning - PDL) และการเรียนด้วยตนเอง (Self Directed Learning - 
SDL) ทดลองใช้ครั้งแรกที่โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย การสอนแบบอิงประสบการณ์เป็น   
การสอนที่ก าหนดประสบการณ์ (แทนการก าหนดชุดเนื้อหา) ที่คาดหวังให้ผู้เรียนได้เผชิญ ผจญ และ
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เผด็จประสบการณ์ตามแนวทางบริบท สถานการณ์ เส้นทางความรู้ ข้อมูล และสื่อที่ก าหนดเพ่ือให้
ผู้เรียน “ท าได้” มากกว่า “มุ่งให้รู้” โดยใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์เป็นเครื่องมือ (วาสนา  
ทวีกุลทรัพย์ 2541 : 224 – 231) 
  โดยสรุป ความเป็นมาของการสอนแบบอิงประสบการณ์นั้น เป็นรูปแบบวิธีการสอน
ที่ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์  ได้พัฒนาขึ้น ซึ่งเป็นการต่อยอดมาจากวิธีการสอนแบบศูนย์
การเรียน  โดยมีการใช้รูปแบบการสอน 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ครูเป็นผู้ก ากับ รูปแบบที่เพ่ือนเป็น
ผู้ก ากับ และรูปแบบที่นักเรียนก ากับด้วยตนเอง 
 1.3 ปรัชญาส าหรับการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   ปรัชญาที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบอิงประสบการณ์ ได้แก่ กลุ่มพัฒนาการนิยม 
(Progessivism) กลุ่มสวภาพนิยม (Existentialism) กลุ่มสารนิยม (Essentialism) และกลุ่มจริย-
สุนทรียนิยม (Perennialism) ดังที่ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2538 : 181 – 183) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
  1.3.1 ปรัชญาการสอนกลุ่มพัฒนาการนิยม หรือ พิพัฒนวาท  ครูในกลุ่มนี้เชื่อว่า 
การศึกษาควรเน้นประสบการณ์ตรงจากการลงมือท ากิจกรรมด้วยตัวนักเรียนเอง โดยเรียนเนื้อหาแต่
พอสมควร แต่เน้นการปฏิบัติให้มาก พฤติกรรมของครูกลุ่มนี้ คือ 

1) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง
เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

2) จัดกิจกรรมการเรียนตามความสนใจและความพร้อมของนักเรียน ไม่เชื่อ
ว่าตนจะสอนนักเรียนได้ทุกเรื่อง จึงพยายามกระตุ้นให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วยกันเป็นกลุ่ม 

3) ครูไม่เน้นเนื้อหาวิชา จึงสอนเฉพาะสิ่งที่นักเรียนจะน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตได้ 

4) จัดสื่อในรูปชุดการสอน โดยเฉพาะชุดการสอนประเภทกิจกรรมกลุ่มและ
ชุดการสอนแบบรายบุคคล 

5) จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้มีอิสรเสรี เปิดโอกาสให้นักเรียนท างาน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ 

6) จัดห้องเรียนให้น่าอยู่น่าเรียนด้วยการจัดมุมหนังสือ และมุมต่างๆ ที่เอ้ือ
ต่อการเสริมความรู้ของนักเรียน 
  1.3.2  ปรัชญาการสอนกลุ่มสวภาพนิยม หรือ อัตภาววาท  การสอนของครูใน
กลุ่มนี้ยึดความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงจัดสอนในระบบเปิดที่จะให้ผู้เรียนก้าวหน้าไปตาม
ความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของนักเรียนแต่ละคน พฤติกรรมของครูตามแนวปรัชญานี้ 
คือ  

1) จัดการสอนตามอัตภาพ ไม่บังคับให้นักเรียนได้เรียน แต่เตรียมสื่อการ
เรียนรายบุคคลให้นักเรียนได้ก้าวไปข้างหน้าด้วยตัวนักเรียนเอง 

2) ไม่จ ากัดการเรียนเพียงแค่ในห้องเรียนหรือโรงเรียน แต่ถือว่าการเรียนรู้
เกิดข้ึนได้ทุกเวลาและสถานที่ 

3) ไม่ก าหนดชั้น แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนไปเรื่อยๆ จนครบเนื้อหา
สาระตามหลักสูตร 



 13 

4) ไม่ก าหนดระเบียบวินัย แต่ให้นักเรียนช่วยกันก าหนดระเบียบวินัย 
ข้อบังคับ และบทลงโทษเอง 

5) จดัเนื้อหาสาระให้อยู่ในรูปของ “โมดูล” หรอืชุดการสอนหน่วยย่อยซึ่ง
เน้นการเรียนด้วยตนเอง โดยครูให้ความช่วยเหลือน้อยที่สุด 

6) จัดชั้นเรียนให้เป็นแบบเปิด จัดโรงเรียนแบบเปิดโล่ง (เช่น ศาลาวัด) และ
จัดศูนย์การเรียนไว้ให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ตามความสนใจของนักเรียนเอง 

7) ครูมีหน้าที่เป็นผู้แนะน ามากกว่าที่จะบอก และแบบกรอกความรู้ให้แก่
ผู้เรียน 

8) จัดบรรยากาศการเรียนแบบอิสระมากท่ีสุด ครูเป็นกันเองกับนักเรียนและ
คอยช่วยเหลือกันเหมือนพ่ีๆ น้องๆ 
  1.3.3  ปรัชญาการสอนกลุ่มจริย-สุนทรีนิยม หรือ นิรันตรวาท ครูในกลุ่มนี้เชื่อว่า 
การศึกษาหาความรู้ให้นักเรียนเป็นคนดี มีศีลธรรม มีระเบียบวินัย มองโลกในแง่สวยงามและจิตใจ
ผ่องใสเพ่ือจะน าไปสู่ความสุขนิรันดร์ พฤติกรรมการสอนของครูในกลุ่มนี้ มีลักษณะดังนี้ 

1) ครูเน้นความเป็นระเบียบเรียบร้อยทั้งของห้องเรียนและนักเรียน กล่าวคือ 
เน้นการจัดห้องเรียนให้สะอาด และให้นักเรียนแต่งกายเรียบร้อยสะอาดสะอ้าน 

2) ครูพยายามสอนให้นักเรียนเป็นคนดี และปฏิบัติตามค าสอนของศาสดาใน
ศาสนาต่างๆ 

3) ครูพยายามสอนให้นักเรียนชื่นชมในศิลปะดนตรีทุกรูปแบบ 
4) ครูในกลุ่มนี้ เชื่อว่าการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพควรเกิดจากการลงมือ

ปฏิบัติใคร่ครวญจนเกิดความรู้เฉพาะตน 
  1.3.4 ปรัชญการสอนกลุ่มสารัตถวาท หรือ สารนิยม  ครูในกลุ่มนี้ถือว่าเนื้อหา
สาระในวิชาต่างๆ มีความส าคัญมาก ครูมีหน้าที่และความรับผิดชอบที่จะสอนให้นักเรียนมีความรู้มาก
ที่สุด พฤติกรรมการสอนของครูในกลุ่มนี้พอสังเกตได้ดังนี้ 

1) ครูจะสอนด้วยการพูดหรือเขียนให้ลอกตามกระดานด า ครูต้องเป็นผู้รอบ
รู้ ทุกอย่างและครูผิดไม่ได้ ดังนั้น ครูจึงควรตอบค าถามนักเรียนได้ทุกข้อ 

2) ครูมักวางอ านาจส่วนใหญ่ในห้องเรียน นักเรียนถูกบังคับให้นั่งเรียงแถว
หันหน้าเข้าหาครูและตั้งใจฟังครู 

3) ครูมีสิทธิลงโทษดุด่านักเรียนคนใดก็ได้ เมื่อนักเรียนกลัวครูจึงท าหน้า
เคร่งเครียดและพูดเสียงดัง 

4) ครูชอบอยู่หน้าชั้นเรียนตลอดเวลา และชอบถือไม้เรียวและเครื่องมือการ
ลงโทษในรูปแบบอ่ืน 

5) สื่อการสอนที่ใช้มากคือ แบบเรียน ชอล์กกับกระดานด า 
6) ลักษณะห้องเรียนส่วนใหญ่จ ากัดอยู่ในห้องสี่เหลี่ยม ไม่มีการจัดกระดาน

นิเทศหรือตกแต่งห้องให้น่าอยู่น่าเรียน 
7) บรรยากาศทางจิตภาพของห้องเรียนส่วนใหญ่เคร่งเครียดเพราะครูไม่

ชอบนักเรียนคุยกัน 
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8) การประเมินผลมักเน้นความจ ามากกว่าความสามารถในด้านอื่น ครูถือว่า
คะแนนสอบไล่ส าคัญที่สุด 

โดยสรุปแล้ว การสอนแบบอิงประสบการณ์ ยึดปรัชญากลุ่มพิพัฒนานิยม         
เน้นประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระท ากิจกรรมด้วยตนเอง เน้นการปฏิบัติมากกว่าเน้นด้านเนื้อหา 
กลุ่มสวภาพนิยมเน้นยึดความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความ
พร้อม และความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน กลุ่มจริย-สุนทรีนิยมเน้นให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีศีลธรรม 
ส่วนกลุ่มสารนิยมเน้นเนื้อสาระในวิชาต่างๆ ครูมีหน้าที่ที่จะรับผิดชอบในการสอนนักเรียนให้มีความรู้
มากที่สุด 
 1.4 หลักจิตวิทยาส าหรับการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การสอนแบบอิงประสบการณ์ยึดหลักจิตวิทยา  ผสมผสานกันระหว่างกลุ่มเชื่อมโยง
นิยม (SR Theories) และกลุ่มประสบการณ์นิยม (Gestalt/Field Theories) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2539 : 55 – 60) 
   1.4.1 กลุ่มเชื่อมโยงนิยม (SR Theories) การเรียนรู้เกิดจากการที่คนเรามีตัวแหย่
หรือสิ่งเร้า แล้วเราตอบสนองต่อตัวแหย่นั้น เมื่อสนองตอบไปแล้วก็เกิดการเสริมแรง คือ ค าชมของ
ผู้อ่ืน หรือความพอใจของเราเอง การเรียนรู้ตามแนวคิดของกลุ่มนั้นเห็นได้ง่าย นั่นคือ ครูต้องจัด    
ตัวแหย่ในรูปของสื่อการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนตอบสนอง เมื่อมีการตอบสนองก็เกิดการเปลี่ยน
พฤติกรรมตามมา โดยมีแรงเสริม ได้แก่ สิ่งที่นักเรียนพอใจที่จะได้รับเป็นตัวกระตุ้นและเสริมแรง
พฤติกรรมนั้นๆ ให้เกิดข้ึนต่อไป 

1.4.2 กลุ่มประสบการณ์นิยมหรือกลุ่มเกสตัลส์ (Gestalt/Field Theories) ถือ
ว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ไม่ใช่เพียงแค่การพิจารณาองค์ประกอบย่อย แต่ต้องมองในภาพรวม (Gestalt) 
ภายใต้เงื่อนไข 3 อย่าง คือ (1) ผู้เรียนมีหรือเห็นความจ าเป็นของเรื่องที่จะเรียน (2) ได้ลงมือประกอบ
กิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง และ (3) ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมทั้งทางกายภาพ จิตภาพ 
และสังคม สิ่งส าคัญที่นักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลส์นิยมมุ่งศึกษา ได้แก่ พฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรู้ หรือ
การสร้างสัญญาณ (Perception) ความจ า (Memory) การเรียนรู้ (Learning) การแก้ปัญหา 
(Problem Solving) และการคิด (Thinking) 

โดยสรุป ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้หลักจิตวิทยากลุ่ม
เชื่อมโยงนิยม คือ นักเรียนได้รับสิ่งเร้าหรือการเสริมแรง และจิตวิทยากลุ่มประสบการณ์นิยม คือ การ
ลงมือปฏิบัติหรือประกอบกิจกรรมการเรียน 
 1.5 รูปแบบของการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การสอนแบบอิงประสบการณ์ได้ก าหนดรูปแบบการให้ประสบการณ์ในการสอนโดย
ใช้วิธีการผสมผสาน 3 รูปแบบ คือ (1) การเรียนกับครู (Teacher Directed Learning – TDL)  (2) 
การเรียนกับเพ่ือน (Peer Directed Learning – PDL)  และ (3) การเรียนด้วยตนเอง (Self 
Directed Learning – SDL) (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2541 : 224) 
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  1.5.1 การเรียนกับครู 
1) ความหมายของการเรียนกับครู 

   การเรียนกับครู เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง ครูเป็น
แหล่งความรู้หลัก มีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ ก ากับดูแลให้การเรียนการสอนด าเนินไป
ตามขั้นตอนที่ควรจะเป็น คือ การวางแผน การก ากับควบคุม การประสานงาน การได้รับความ
สนับสนุนจากผู้บริหาร และการประเมินผลการเรียนการสอน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา  
ทวีกุลทรัพย์ 2539 : 53 – 54) 

2) ความส าคัญของการเรียนกับครู 
การเรียนกับครู มีความส าคัญดังนี้ (1) เป็นวิธีการเรียนการสอนที่สอน

ผู้เรียนได้จ านวนมากๆ พร้อมกัน  ถ้าครูเตรียมการสอนอย่างดีจะช่วยท าให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ (2) เป็นวิธีการเรียนการสอนที่เหมาะส าหรับถ่ายทอดเนื้อหาสาระด้านพุทธิพิสัยที่มี
ปริมาณมาก แต่มีเวลาสอนจ ากัด (3) ครูสามารถควบคุมการเสนอเนื้อหาสาระได้ตามความต้องการ
และปรับเปลี่ยนอัตราตามลักษณะของกลุ่มเรียน (4) ผู้เรียนทั้งกลุ่มสามารถรับเนื้อหาสาระได้    
พร้อมกัน การอธิบายในประเด็นต่างๆ ท าได้ในเวลาเดียวกัน และ (5)  ครูสามารถใช้วิธีการบรรยายให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและศึกษาเพ่ิมเติมต่อไปได้ (ประศักดิ์ หอมสนิท 2539 : 251 – 252) 

ข้อจ ากัดของการเรียนกับครู มีดังนี้ (1) เป็นการสื่อสารทางเดียว ผู้เรียนมี
โอกาสได้ซักถามหรือแสดงความคิดเห็นน้อย (2) ครูและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันน้อย (3) การ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนท าได้ไม่ทั่วถึง และ (4) เป็นวิธีการที่ไม่ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เพราะผู้เรียนต้องรับรู้และเรียนเนื้อหาสาระในเวลาเดียวกัน (ประศักดิ์ หอมสนิท 
2539: 251 – 252) 

โดยสรุป การเรียนกับครู เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง 
ครูเป็นแหล่งความรู้หลัก เหมาะส าหรับถ่ายทอดเนื้อหาสาระด้านพุทธิพิสัยที่ครูกับผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์      
กันน้อย 
  1.5.2 การเรียนกับเพื่อน 

1) ความหมายของการเรียนกับเพื่อน 
การเรียนกับเพ่ือน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ผู้ เรียนจะต้องช่วยกัน

แสวงหา แลกเปลี่ยนความรู้เนื้อหาสาระตามที่ก าหนดให้ ประกอบกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่ม โดยครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกและประสานการเรียนการสอน ดังนั้น การเรียนการสอนยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง จึงมีการวางแผนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากที่สุด  ด้วยการด าเนินการสอนตาม
ขั้นตอนดังนี้  (1) ทดสอบก่อนเรียน (2) น าเข้าสู่บทเรียน (3) ท าการสอน (4) สรุปบทเรียน และ (5) 
ทดสอบหลังเรียน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2539 : 58 – 59) 

2) ความส าคัญของการเรียนกับเพ่ือน 
การเรียนกับเพ่ือนช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเรียนรู้ที่จะปรับตัวให้

ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อม กระตือรือร้นที่จะเรียน ค้นหาและพบค าตอบได้
ด้วยตนเอง   (ประศักดิ์ หมอสนิท 2539: 254) 
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โดยสรุป การเรียนกับเพ่ือน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางมีการวางแผนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุดในการประกอบกิจกรรมกลุ่ม 
  1.5.3 การเรียนด้วยตนเอง 

1) ความหมายของการเรียนด้วยตนเอง 
การเรียนด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถก าหนดวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ ตลอดจนวิธีการบรรลุจุดประสงค์เหล่านั้นด้วยตนเอง กิจกรรมที่จัดขึ้นมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ครูเป็นเพียงผู้คอยแนะน าและจัดเตรียมอุปกรณ์ตลอดจนสถานที่ศึกษาค้นคว้า
เอาไว้ให้พร้อม การเรียนการสอนควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านความสามารถ 
สติปัญญา ความต้องการ และความสนใจ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 2540 : 30) 

2) ความส าคัญของการเรียนด้วยตนเอง 
การเรียนด้วยตนเอง มีความส าคัญดังนี้ (1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนอย่าง

อิสระ มีความรับผิดชอบ และมีวินัยในตนเอง (2) ท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนตาม
วิธีการที่ตนเองเป็นผู้เลือก เกิดความภาคภูมิใจ ท าให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้อยู่เสมอ (3) ช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ตามความสามารถและประสบการณ์เดิม (4) เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเรียนรู้ตาม
ความสามารถของตนเอง (5) ผู้เรียนที่มีความแตกต่างกันด้านสภาพทางสังคมสามารถเรียนรู้ได้ดี
เหมือนกัน และ (6) มีกระบวนการวัดและประเมินผลความรู้อย่างเที่ยงตรงและชัดเจน (ประศักดิ์ 
หอมสนิท 2539: 226) 

โดยสรุป การเรียนด้วยตนเองเน้นการเรียนที่ผู้เรียนก ากับการเรียนด้วย
ตนเอง กิจกรรมที่จัดขึ้นมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ครูเป็นเพียงผู้คอยแนะน า  จัดเต
รีมอุปกรณ์ ตลอดจนสถานที่ศึกษาค้นคว้าไว้ให้พร้อม ข้อจ ากัด คือ ผู้เรียนเลือกวิธีการเรียนของตนเอง 
หากเป็นวิธีที่ไม่เหมาะสม ย่อมส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 1.6 ขั้นตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  ขั้นตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ คือ (วาสนา  
ทวีกุลทรัพย์ 2541 : 228) 
  ขั้นที่ 1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ เป็นการศึกษาประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียนก่อนที่จะเผชิญประสบการณ์ โดยการท าแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 2 ปฐมนิเทศประสบการณ์ เป็นการอธิบายวัตถุประสงค์ของประสบการณ์ 
เสนอประสบการณ์ที่คาดหวัง เสนอสถานการณ์/ฉาก อธิบายภารกิจและงาน ชี้แนะแหล่งเรียนรู้ สื่อ 
สิ่งอ านวย ความสะดวก และระบุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้เกิดกับผู้เรียน 
  ขั้นที่ 3 เผชิญประสบการณ์ เป็นการเข้าสู่กระบวนการเผชิญประสบการณ์ด้วยการ
ด าเนินการตามข้ันตอนหลักของการเผชิญ ผจญ และเผด็จ จนกระท่ังเกิดประสบการณ์สมบูรณ์ขึ้น 
   ขั้นที่ 4 รายงานความก้าวหน้า เป็นการท าให้ทราบว่าภารกิจที่ผู้เรียนท าในขั้น
เผชิญประสบการณ์ แต่ละประสบการณ์ได้ด าเนินการในขั้นตอนใด และมีปัญหาอุปสรรคอย่างไร 
  ขั้นที่ 5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ เป็นการรายงานผลที่ผู้เรียนได้เผชิญ
ประสบการณแ์ต่ละประสบการณ์ 
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  ขั้นที่ 6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ เป็นการสรุปการเผชิญประสบการณ์โดย
ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุป 
  ขั้นที่ 7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นการศึกษาความก้าวหน้าของผู้เรียน
โดยการท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
  โดยสรุป ขั้นตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ มี 7 ขั้นตอน คือ (1) ประเมินก่อน
เผชิญประสบการณ์ (2) ปฐมนิเทศประสบการณ์ (3) เผชิญประสบการณ์  (4) รายงานความก้าวหน้า 
(5) รายงานผลการเผชิญประสบการณ์  (6) สรุปผลการเผชิญประสบการณ์  และ (7) ประเมินหลัง
เผชิญประสบการณ์   
 1.7 วิธีการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  วิธีการการสอนแบบอิงประสบการณ์มีหลากหลายวิธี  คือ แบบกลุ่มสัมพันธ์ 
สถานการณ์จ าลอง เกม รายกรณี การสอนแบบโครงการ การสอนแบบอิงปัญหา การฝึกงาน การ
ทดลอง และการปฏิบัติงานจริง (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2541 : 226) ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธี   
การสอน คือ การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และการสอนแบบทดลอง 
  1.7.1 การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม  

1) ความหมายของการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หมายถึง การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน เน้นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 
2540: 60) 

โดยสรุป การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน การสอนยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

2) ความส าคัญของการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม ช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ ผู้เรียน

รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม มีโอกาสแสดงความคิดเห็น รู้จักตัดสินใจอย่างมีเหตุผล และมีระเบียบวินัยใน
ตนเอง (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 60) 

โดยสรุป การสอนแบบกลุ่มกิจกรรม มีความส าคัญในการช่วยให้ผู้เรียน
รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และมีระเบียบวินัยในตนเอง 

3) หลักการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
ควรเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการ

สอนอย่างทั่วถึง เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีลักษณะดังนี้ (1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ละสร้างความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ต่างๆ (2) ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด ท า และแสดงออกเพ่ือ
แก้ปัญหาหรือสร้างผลงาน (3) ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนหรือกลุ่มได้เรียนและ
แลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์แก่กันให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ (4) ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้และ
ปฏิบัติอย่างมีข้ันตอน (5) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลงานจากการปฏิบัติ (6) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การประเมินตนเองและเพ่ือน และ (7) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (วัฒนา ระงับ
ทุกข์ 2542 : 268) 
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โดยสรุป การจัดกิจกรรมการสอนแบบกลุ่ม ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิด
การค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ต่างๆ ที่จัดเตรียมไว้ให้ เพ่ือแก้ปัญหาร่วมกัน
และมีส่วนร่วมในการเรียน 
  1.7.2 การสอนแบบทดลอง 

1) ความหมายของการสอนแบบทดลอง  
การสอนแบบทดลอง หมายถึง กระบวนการสอนที่ใช้ประสบการณ์ตรง

เกี่ยวกับวัสดุหรือโดยการสอบสวน ค้นคว้า และการทดลองด้วยตัวของนักเรียนเอง เพ่ือให้ได้ผลผลิต
หรือข้อเท็จจริงเป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้จากการค้นพบโดยวิธีปฏิบัติการใน
ห้องทดลอง นักเรียนจะได้รับความรู้จากประสบการณ์ตรง โดยการสังเ กตและการทดลองเป็น
รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม (จินตนา สุขมาก 2537 : 217) 

2) ความส าคัญของการสอนแบบทดลอง 
ความส าคัญของการมอนแบบทดลอง ได้แก่ (1) นักเรียนได้รับความรู้จาก

ประสบการณ์ตรงโดยการสังเกตและทดลอง (2) นักเรียนมีประสบการณ์ในการทดลองซึ่งจะช่วยให้
นักเรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น และ (3) พัฒนาทักษะในการใช้เครื่องมือต่างๆ ในการทดลอง (สุพิน 
บุญชูวงศ์ 2544 : 55) 

3) ขั้นตอนของการสอนแบบทดลอง  
ขั้นตอนของการสอนแบบทดลอง ได้แก่ (1) ขั้นน าให้เกิดความเข้าใจและ

แรงจูงใจ ครูเสนอแนะสิ่งที่จะท าการทดลอง อธิบายให้นักเรียนเข้าใจวิธีการทดลอง แจกค าแนะน า
หรือคู่มือในการทดลอง (2) ขั้นท าการทดลอง และ (3) ขั้นเสนอผลการทดลอง หลังจากการทดลอง
นักเรียนต้องเสนอผลการทดลองโดยอธิบายถึงธรรมชาติและความส าคัญของปัญหาที่แต่ละกลุ่มท า
การทดลอง และรายงานข้อมูลหรือข้อค้นพบที่รวบรวมได้ (สุพิน บุญชูวงศ์ 2544 : 55) 

4) ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบทดลอง  
ข้อดีของการสอนแบบทดลอง เป็นการเรียนรู้โดยการกระท า โดยผ่าน

ประสาทสัมผัสหลายด้าน และท าให้จ าได้นาน เนื่องจากเรียนรู้จากของจริง และข้อจ ากัดของการสอน
แบบทดลอง ท าให้สิ้นเปลืองวัสดุอุปกรณ์และใช้เวลาในการสอนมาก (สุพิน บุญชูวงศ์ 2544 : 55-56) 

โดยสรุป การสอนแบบทดลอง เป็นการสอนที่เน้นประสบการณ์ตรง 
เกี่ยวกับวัสดุหรือข้อเท็จจริง โดยการสอบสวนค้นคว้า และทดลองด้วยตัวของนักเรียนเอง 
 1.8 ผลกระทบจากการสอนแบบอิงประสบการณ์   
  ผลกระทบจากการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 2545 : 
151 – 152)  
   1) ท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่สามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต และการ
ท างานได้ โดยมุ่งให้ท าได้มากกว่ามุ่งให้รู้ แต่ไม่มีเป้าหมายเด่นชัดว่าจะน าความรู้ไปท าอะไร    
   2) เป็นการเลียนแบบธรรมชาติของชีวิตจริงที่เมื่อมีปัญหาที่ต้องประสบ ผู้เรียนก็จะ
ขวนขวายหาความรู้จากแหล่งต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาท าให้ได้กระบวนการท างานที่สามารถน า 
ติดตัวไปใช้ได้  
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   3) บทบาทครูและผู้เรียนเปลี่ยนไป ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการแสวงหาความรู้
มาใช้ในการเผชิญประสบการณ์ ครูท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงาน ให้ค าปรึกษา และประเมินการเรียน
จากประสบการณ์ที่ผู้เรียนต้องเผชิญ และ  
  4) สร้างคุณลักษณะที่ส าคัญในการเป็นสมาชิกโลก คือ ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น         
มีความเชื่อมั่นในตนเอง รู้จักเสาะแสวงหาความรู้ รู้จักตัดสินใจ และการท างานเป็นกลุ่ม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง จะท าให้คิดและท าอย่างมืออาชีพ 
  5) บทบาทผู้สอนและนักเรียนจะเปลี่ยนไป  

นักเรียน จะต้องมีความรับผิดชอบในการเสาะแสวงหาความรู้ในใช้ในการเผชิญ
ประสบการณ์จากผู้รู้และแหล่งความรู้ต่างๆ 

ผู้สอน จะท าหน้าที่เกื้อกูลอ านวยความสะดวกในการเรียน เป็นผู้ประสานงานให้
ก าลังใจ ให้ค าปรึกษา และให้ข้อมูลตามที่ผู้เรียนร้องขอ และท าหน้าที่ประเมินการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ท่ีก าหนดให้นักเรียนเผชิญ 

6) ระบบการสอนแบบอิงประสบการณ์จะเป็นระบบการเรียนการสอนที่เป็นสากล
และเป็นระบบแห่งอนาคต  
   โดยสรุป ผลกระทบจากการสอนแบบอิงประสบการณ์ ท าให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณท์ี่น าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ มุ่งให้ท าได้มากกว่ามุ่งให้รู้ บทบาทของครูและนักเรียนจะ
เปลี่ยนไป ระบบการสอนแบบอิงประสบการณจ์ะเป็นระบบการสอนที่เป็นสากล 
 
2.  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 
 วรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีรายละเอียดครอบคลุม (1) 
ความหมายของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ (2) องค์ประกอบของชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ ์และ (3) ขั้นตอนการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 2.1 ความหมายของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นชุดสื่อประสมที่จัดเตรียมไว้ส าหรับก าหนด
แนวทางการเผชิญประสบการณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนทราบประสบการณ์หลัก รอง ภารกิจของงาน และ
รายละเอียดขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแผนเผชิญประสบการณ์ โดยใช้ความรู้ข้อมูลจากประมวลสาระและ
แหล่งความรู้ในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้การเผชิญประสบการณ์ส าเร็จลุล่วง (วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2541: 
224)   
   โดยสรุป  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นชุดสื่อประสมที่จัดเตรียมไว้เพ่ือให้
ผู้ เรียนทราบรายละเอียดขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแผนเผชิญประสบการณ์ เพ่ือให้ การเผชิญ
ประสบการณ์ส าเร็จลุล่วง 
 2.2 องค์ประกอบของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ประกอบด้วยคู่มือการใช้ชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ ประมวลสาระและสื่ออ่ืน ๆ และคู่มือเผชิญประสบการณ์ (วาสนา  ทวีกุลทรัพย์ 2541: 
231) 
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   2.2.1 คู่มือการใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ประกอบด้วย 3 ภาค คือ         
ภาค 1 บทน า ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ของการใช้ชุดการสอนแบบอิง

ประสบการณ์ รายละเอียดวิชา หลักสูตร การเตรียมตัวของครู/ผู้เรียน แผนผังการจัดห้องเรียน/บริบท 
และสิ่งที่ต้องเตรียมล่วงหน้า 

ภาค 2 รายละเอียดประสบการณ์   แผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ แผน
เผชิญประสบการณ์ แผนก ากับประสบการณ์ แผนผลิตสื่อ ชุดประสบการณ์ เครื่องมือประเมิน
ประสบการณ์ เช่น แบบสังเกต แบบสอบถามความคิดเห็น และภาคผนวก 

ภาค 3 คู่มือเผชิญประสบการณ์ (ส าหรับผู้เรียน) ประกอบด้วยแบบประเมิน
ก่อนเผชิญประสบการณ์พร้อมเฉลย แผนเผชิญประสบการณ์ แบบฝึกปฏิบัติพร้อมเฉลย  แบบ
ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์พร้อมเฉลย และภาคผนวก (ถ้ามี) 
  2.2.2 ประมวลสาระและสื่ออ่ืนๆ 

ประกอบด้วยแผนผังแนวคิด ส่วนน า ความจ าเป็นที่ต้องเรียน ขอบข่ายสาระ 
วัตถุประสงค์ เนื้อหาตามหัวเรื่องพร้อมทั้งภาพประกอบและสื่ออ่ืนๆ ที่ใช้เป็นสื่อเสริมประมวลสาระ 
ได้แก่ เทปภาพ หรือ วีซีดี เทปเสียง หรือวีซีดีเสียง คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มัลติมีเดียประกอบการ
เผชิญประสบการณ์ และตัวอย่างชิ้นงาน 
  2.2.3 คู่มือเผชิญประสบการณ์ (ส าหรับผู้เรียน)  

ประกอบด้วย  แบบประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ แผนเผชิญประสบการณ์  
แบบฝึกปฏิบัติ แบบประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ และภาคผนวก (ถ้ามี) 

โดยสรุป ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ประกอบด้วย คือ (1) คู่มือการใช้
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ (2) ประมวลสาระและสื่ออ่ืนๆ และ (3) คู่มือเผชิญประสบการณ์ 
 2.3 ขั้นตอนการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีขั้นตอนที่ส าคัญ 11 ขั้น ดังนี้ (วาสนา           
ทวีกุลทรัพย ์2541 : 225 – 228) 
  ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์เนื้อหา (หลักสูตร/วิชา)  เป็นการแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยๆ     
อย่างน้อยมี 15 หน่วย ส าหรับ 1 ภาคเรียน 1 หน่วย ใช้เวลาในการเรียนเท่ากับ 1 สัปดาห์ 
   ขั้นที่ 2 การก าหนดชุดประสบการณ์ เป็นการก าหนดหน่วยประสบการณ์ 15 
หน่วย ในการก าหนดหน่วยประสบการณ์มีวิธีการและข้อค านึง ดังนี้ 
    1)  วิธีการก าหนดประสบการณ์ มีดังนี้ (1) การอิงเนื้อหา โดยการเติม อาการนาม 
(การ +ค ากริยา) ไว้หน้า เช่น การฝึกปฏิบัติค านวณภาษีเงินได้ หรือบูรณาการประสบการณ์ใหม่ที่มี
อาการน าหน้า (2) เมื่อได้หน่วยประสบการณ์ทั้ง 15 หน่วย แล้ว แยกแต่ละหน่วยประสบการณ์เป็ น
ประสบการณ์หลักอย่างน้อย 2 ประสบการณ์หลัก (3) พิจารณาแต่ละประสบการณ์หลัก แล้วแยกเป็น
ประสบการณ์รองอย่างน้อย 2 ประสบการณ์รอง และ (4) ใส่รหัสหมายเลขของหน่วยประสบการณ์ 
ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รอง 
   2)  ข้อค านึงในการก าหนดหน่วยประสบการณ์ มีดังนี้ (1) ชื่อประสบการณ์ (2) ชื่อ
ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รองต้องมีค ากริยาน าหน้า (3) ต้องมีการก าหนดหน่วย
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ประสบการณ์ ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รอง (4) ควรใส่รหัสประสบการณ์ และ (5) ชื่อ
หน่วยประสบการณ์ ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รองไม่ควรเป็นชื่อเดียวกัน 
  ขั้นที่ 3  การวิเคราะห์และก าหนดภารกิจ/งาน  เป็นการน าประสบการณ์รองมา
แยกเป็นข้ันตอนย่อย 2 ระดับ คือ (1) ภารกิจ และ (2) งาน   
  1) ภารกิจ เป็นกิจกรรมหลักท่ีต้องท าตามล าดับจากต้นไปจนจบ การก าหนดภารกิจ
ให้ก าหนดภารกิจ 1 2 3….  
  2) งาน เป็นกิจกรรมย่อยที่ต้องท าเพ่ือให้บรรลุแต่ละภารกิจ การก าหนดงานให้ระบุ
กิจกรรมที่ผู้เรียนต้องท าตามล าดับเป็นงาน 1 2 3…… ในการเขียนภารกิจและงาน ให้ใช้ค ากริยาโดย
ไม่ต้องมีอาการนามประกอบ 
  ขั้นที่ 4  การวิเคราะห์และก าหนดเนื้อหาสาระส าหรับแต่ละภารกิจและงาน    
เป็นการจ าแนกเนื้อหาเป็นหัวข้อย่อยตามภารกิจและงาน 
  ขั้นที่ 5  การเลือกรูปแบบและวิธีการให้ประสบการณ์ เป็นการก าหนดรูปแบบและ
วิธีการให้ประสบการณ์ให้สอดคล้องกับภารกิจและงาน รูปแบบการให้ประสบการณ์ มี 3 รูปแบบ คือ 
(1) การเรียนกับครู (2) การเรียนจากเพ่ือน และ (3) การเรียนด้วยตนเอง 
  ขั้นที่ 6 การก าหนดบริบทและสถานการณ์ส าหรับเผชิญประสบการณ์ เป็นการ
ระบุบริบทและสถานการณ์ในหน่วยประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก และประสบการณ์รอง ดังนี้ (1) 
บริบท และ (2) สถานการณ์ 
   1) บริบท เป็นเงื่อนไขที่ผู้ที่ เกี่ยวข้อง สิ่งที่ต้องมี สถานที่ เวลาที่
ประสบการณ์จะต้องเกิดขึ้น (อะไร ใคร ที่ไหน อย่างไร) 
   2) สถานการณ์ เป็นเหตุการณ์ เรื่องย่อที่เกี่ยวข้องหรือน าไปสู่ประสบการณ์ 
(การผูกเรื่องต้องสอดคล้องกับความเป็นจริง) 
   การก าหนดบริบทและสถานการณ์ มีแนวทางดังนี้ (1) การก าหนดบริบท
และสถานการณ์หน่วยประสบการณ์ ให้ก าหนดบริบทและสถานการณ์ของหน่วยประสบการณ์และ
เขียนในแผนการสอนแบบอิงประสบการณ์  (2) การก าหนดบริบทและสถานการณ์ส าหรับ
ประสบการณ์หลัก ให้ก าหนดบริบทและสถานการณ์ของประสบการณ์หลักในแผนเผชิญประสบการณ์ 
โดยเขียนบรรยายสั้นๆ เพื่อแสดงว่านักเรียนต้องท าอะไร (ในประสบการณ์รอง) มีรายละเอียดอย่างไร 
(ภารกิจ/งาน) ที่ไหน เมื่อไร และต้องเตรียมการอย่างไร และ (3) การก าหนดบริบทและสถานการณ์
ส าหรับประสบการณ์รอง ให้สรุปบริบทและสถานการณ์อย่างย่นย่อ โดยเขียนเวลาและสถานที่เผชิญ
ประสบการณ์อย่างเดียวในแผนเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่  7 การเขียนแผนการสอนแบบอิงประสบการณ์   มีดังนี้  (1) หน่วย
ประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง วัตถุประสงค์ บริบทและสถานการณ์ ขั้นตอนการ
เผชิญประสบการณ์ สื่อและแหล่งประสบการณ์ และการประเมิน (2) การเขียนแผนเผชิญ
ประสบการณ์ ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ ประสบการณ์ บริบท รายละเอียดของการเผชิญ
ประสบการณ์ครอบคลุม ประสบการณ์รอง ภารกิจ งาน ขั้นตอน/วิธีการ เนื้อหา/ข้อมูล บริบท สื่อ
และแหล่งความรู้ สิ่งอ านวยความสะดวกและการประเมิน (3) การเขียนแผนก ากับประสบการณ์ และ
(4) การเขียนแผนผลิตสื่อการสอน   
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  ขั้นที่ 8 การเลือกและผลิตสื่อ ระบุสื่อที่ใช้ในชุดเป็นสื่อประเภทใดและเป็นสื่อที่มี 
อยู่แล้วหรือต้องผลิตใหม่ เมื่อก าหนดประเภทของสื่อได้แล้วก็จะจัดท าแผนผลิตสื่อ และสื่อส าหรับชุด
ประสบการณ์ประกอบด้วยสื่อหลักและสื่อเสริม สื่อหลัก ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเสริม ได้แก่ วีซีดี 
  ขั้นที่ 9 การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก เส้นทางการเรียน การออกแบบสถานที่
เผชิญประสบการณ์ (1) สิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ สิ่งของต่างๆ ที่ใช้ในการทดลองหรือใช้ร่วมกับ
สื่อ เช่น จอภาพ ปลั๊กไฟ จะต้องก าหนดไว้ในแผนเผชิญประสบการณ์ (2) เส้นทางการเรียน เป็นการ
ล าดับขั้นตอนการเรียนที่นักเรียนต้องผ่านการเผชิญประสบการณ์ต่างๆ มักเขียนในรูปแผนภูมิ และ 
(3) การออกแบบสถานที่เผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่  10 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์       
เป็นกระบวนการน าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ในสถานการณ์ที่ใกล้เคียง
กับสถานการณ์จริง เพ่ือให้ทราบว่าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มีคุณภาพท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้น 
  ขั้นที่ 11 ปรับปรุงชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  เป็นการน าชุดประสบการณ์ที่
ได้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงในด้านประสบการณ์รอง ภารกิจ/งานและสื่อ เพ่ือให้ชุด
ประสบการณม์ีคุณภาพสูงขึ้น 
   โดยสรุป การผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีขั้นตอนที่ส าคัญ 11 ขั้นตอน 
ดังนี้ (1) การวิเคราะห์เนื้อหา (หลักสูตร/วิชา) (2) การก าหนดชุดประสบการณ์ที่คาดหวัง (3) การ
วิเคราะห์และก าหนดภารกิจ/งาน (4) การวิเคราะห์และก าหนดเนื้อหาสาระส าหรับแต่ละภารกิจ/งาน  
(5) การเลือกรูปแบบและวิธีการให้ประสบการณ์  (6) การก าหนดบริบทและก าหนดสถานการณ์
ส าหรับเผชิญประสบการณ์ (7) การเลือกและผลิตสื่อส าหรับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์        
(8) การเขียนแผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ (9) การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก เส้นทางการเรียน 
การออกแบบสถานที่ (10) การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน และ (11) ปรับปรุงชุดการสอนแบบ     
อิงประสบการณ ์
 
3. สื่อที่ใช้ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 
 สื่อการสอนเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ผู้สอนจึงมีบทบาท
ส าคัญในการผลิตหรือเลือกใช้สื่อที่มีอยู่ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับสื่อ
ที่ใช้ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ครอบคลุม (1) สื่อหลัก ได้แก่ ประมวลสาระ และแบบฝึก
ปฏิบัติ (2) สื่อเสริม ได้แก่ สไลด์คอมพิวเตอร์ และ (3) สื่อสามมิติ ได้แก่ ของจ าลอง และสื่อของจริง 
 3.1 สื่อหลัก 
  3.1.1 ประมวลสาระ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540:168)ผู้พัฒนาต าราทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชได้ก าหนดส่วนประกอบของประมวลสาระไว้ดังนี้ (1) แผนการสอน
ระดับหน่วย ประกอบด้วย ชื่อชุดวิชาและชื่อหน่วย ชื่อตอน แนวคิด วัตถุประสงค์ กิจกรรม สื่อการ
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สอน และการประเมิน (2) แผนการสอนระดับตอน ประกอบด้วย ชื่อชุดวิชา และชื่อหน่วย ตอนที่และ
เลขหมาย และ (3) เนื้อหาสาระ 

1) ความหมายของประมวลสาระ   
ประมวลสาระเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ออกแบบให้นักเรียนได้เรียนตามล าพัง   

ด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดให้ในส่วนหนึ่งส่วนใดหรือส่วนท้ายสุดของเรื่อง ให้ได้รับ
แนวตอบที่เป็นผลย้อนกลับทันท่วงที ได้รับการเสริมแรงท่ีเป็นความภูมิใจในการศึกษา และให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ไปทีละน้อยตามล าดับขั้น (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 161) 

โดยสรุป ประมวลสาระเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ออกแบบให้นักเรียนเรียนได้ตาม
ล าพังด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดให้ เพ่ือให้ได้รับแนวตอบที่เป็นผลย้อนกลับทันที 

2) ความส าคัญของประมวลสาระ  
ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ 

ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร และมีระบบการประเมินที่จะประกัน
คุณภาพของนักเรียนในแต่ละวิชา (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 148) 

โดยสรุป ประมวลสาระท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียน สามารถ
ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ และพ่ึงพาความช่วยเหลือจากผู้สอนน้อยที่สุด และให้
ความรู้ครบถ้วน 

3) การผลิตประมวลสาระ ประกอบด้วย  
(1) การเขียนแผนผังแนวคิด ครอบคลุมความจ าเป็นที่ต้องเขียนแผนผัง 

แนวคิด ความหมายของแผนผังแนวคิด และวิธีเขียนแผนผังแนวคิด (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา 
ทวีกุลทรัพย์ 2540: 172 – 175)  

(2) การเขียนแผนการสอน เป็นการก าหนดขั้นตอนการสอนเพ่ือให้ผู้สอน
สามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระแก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ มี 2 ประเภท คือ แผนการสอนระดับ
หน่วย หรือแผนการสอนประจ าหน่วย และแผนการสอนระดับตอน หรือแผนตอน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 168 – 169) 

(3) การเขียนเนื้อหาสาระ ครอบคลุม การเกริ่นน า การเสนอเนื้อหา และ
การสรุปเนื้อหา (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 128 – 129) 

(4) การก าหนดภาพประกอบในประมวลสาระ ครอบคลุม ความหมาย 
วัตถุประสงค์การใช้ ขนาด การให้รายละเอียดของภาพ และแนวทางในการก าหนดภาพประกอบ   
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 195 – 197) 

โดยสรุป การผลิตประมวลสาระประกอบด้วย (1) การเขียนแผนผังแนวคิด 
(2) การเขียนแผนการสอน (3) การเขียนเนื้อหาสาระ และ (4) การก าหนดภาพประกอบในประมวล
สาระ 
  3.1.2 แบบฝึกปฏิบัติ 

1) ความหมายของแบบฝึกปฏิบัติ    
แบบฝึกปฏิบัติ หรือ “Work Book” เป็นเอกสารที่จัดเตรียมไว้ให้นักเรียน

ได้ศึกษาควบคู่กับประมวลสาระในการเรียนแต่ละหน่วยเพ่ือประเมินตนเองก่อนเรียน  บันทึก
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สาระส าคัญของแต่ละหัวเรื่อง ท ากิจกรรมที่ก าหนดให้ เขียนรายงานผลกิจกรรมภาคปฏิบัติ และท า
แบบประเมินตนเองหลังเรียน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540: 163) 

โดยสรุป แบบฝึกปฏิบัติเป็นเอกสารที่จัดเตรียมไว้ให้นักเรียนได้ศึกษา
ควบคู่กับประมวลสาระในแต่ละหน่วยประสบการณ์ 

2) ความส าคัญของแบบฝึกปฏิบัติ  
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540: 162–163) กล่าวถึงความส าคัญของแบบฝึก

ปฏิบัติไว้ดังนี้  
1. เมื่อศึกษาประมวลสาระไปแล้ว นักเรียนควรมีที่บันทึกสาระส าคัญของ

เนื้อหาที่เรียนเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจมากข้ึน  
2. การที่นักเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างกระฉับกระเฉง  

จึงต้องใช้แบบฝึกปฏิบัติเป็นเครื่องมือ ที่จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่างๆ มิใช่อ่าน
ผ่านหรืออ่านแล้วคิด แต่อ่านแล้วต้องใคร่ครวญแล้วลองตอบดู และตรวจสอบค าตอบในตอนหลัง 

3. การที่จะแยกประมวลสาระและแบบฝึกปฏิบัติออกจากกัน เพ่ือให้แบบ
ฝึกปฏิบัติเป็นสมบัติส่วนตัวของนักเรียน นักเรียนจะหวงแหนมิให้คนอ่ืนหยิบยืม 

4. สามารถปรับปรุงแบบฝึกปฏิบัติได้โดยไม่ต้องรื้อโครงสร้างของ  
ประมวลสาระ 

โดยสรุป แบบฝึกปฏิบัติมีความส าคัญช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการ
เรียนอย่างกระฉับกระเฉง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่างๆ เป็นเครื่องมือบันทึก
สาระส าคัญของเนื้อหาที่เรียน 

3) องค์ประกอบของแบบฝึกปฏิบัติ 
องค์ประกอบที่ส าคัญของแบบฝึกปฏิบัติ ได้แก่ (1) ค าชี้แจงการใช้แบบฝึก

ปฏิบัติ (2) แบบประเมินตนเองก่อนเรียน (3) กระดาษค าตอบแบบประเมินตนเองก่อนเรียนและหลัง
เรียนอยู่แผ่นเดียวกัน (4) การบันทึกสาระส าคัญและกิจกรรมต่างๆ โดยเว้นที่ไว้ให้นักเรียนบันทึกทาง
ซ้ายมือและท ากิจกรรมทางขวามือ บางครั้งก็เว้นที่บันทึกสาระส าคัญก่อนตามด้วยกิจกรรม (5) แบบ
ประเมินตนเองหลังเรียน และ (6) เฉลยแบบประเมินตนเองก่อนและหลังเรียน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 163)  

โดยสรุป องค์ประกอบของแบบฝึกปฏิบัติประกอบด้วย ค าชี้แจง แบบ
ประเมินก่อนเรียน กระดาษค าตอบ การบันทึกสาระส าคัญ แบบประเมินหลังเรียน และ เฉลยแบบ
ประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน  

4) แนวทางในการก าหนดเนื้อหาที่ให้บันทึกสาระส าคัญและการก าหนดที่ให้
นักศึกษาตอบภารกิจและงาน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 2540 : 163 – 164) 

(1) แนวทางในการก าหนดเนื้อหาที่ให้บันทึกสาระส าคัญ ผู้เขียนอาจ
ก าหนดทีใ่ห้นักศึกษาบันทึกสาระส าคัญของแต่ละหัวเรื่อง โดยมีแนวปฏิบัติ คือ ให้เขียนเรื่องที่และหัว
เรื่องก ากับไว้ทุกครั้ง ให้มีข้อความบันทึกสาระส าคัญหลังจากชื่อหัวเรื่อง  แต่ละหัวเนื่องอาจมีหัวเรื่อง
ย่อยลงไปอีก จึงควรเว้นที่บันทึกสาระส าคัญให้พอเหมาะ แล้วเขียนหัวข้อย่อยก ากับไว้ด้วยและไม่ควร
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เว้นเนื้อที่ไว้มากเกินไป แต่ละหัวเรื่องควรเว้นที่ให้บันทึกสาระส าคัญเพียง 1 – 2 คอลัมน์ หรือไม่เกิน 
1 หน้า 

(2) แนวทางในการก าหนดเนื้อที่ให้นักศึกษาตอบภารกิจและงาน มีแนว
ปฏิบัติ คือ ควรมีข้อความชี้แนะลักษณะภารกิจและงานที่ท าโดยลอกค าสั่งของภารกิจและงานที่เขียน
ไว้ในประมวลสาระ แล้วเว้นที่ตีเส้นให้นักศึกษาตอบ ในกรณีที่หัวเรื่องเดียวมีมากกว่า 1 ภารกิจและ
งาน อาจแบ่งส่วนให้เท่ากัน หรือเพ่ิมคอลัมน์ในหน้าถัดไป ในแต่ละภารกิจหากมีงานมากกว่าหนึ่ งข้อ
ควรเขียนข้อก ากับไว้ ก าหนดเพ่ือที่พอเหมาะกับท่ีให้นักศึกษาตอบ 

โดยสรุป แนวทางในการก าหนดเนื้อที่ให้บันทึกสาระส าคัญ ให้เขียนเรื่องที่
และชื่อหัวเรื่องก ากับ มีข้อความ “บันทึกสาระส าคัญ” หากมีข้อย่อยให้เขียนหัวข้อก ากับไว้ และเว้น
ที่ว่างที่ใช้บันทึกให้เหมาะสม แนวทางในการก าหนดเนื้อที่ให้นักศึกษาตอบภารกิจและงานที่ท า 
ภารกิจและงานที่มากกว่า 1 ข้อ ควรเขียนข้อก ากับไว้ ก าหนดเนื้อท่ีเหมาะสมกับค าตอบ  

5) ขั้นตอนการผลิตแบบฝึกปฏิบัติ 
(1) การเขียนแบบฝึกปฏิบัติ ส่วนประกอบต้องมีในแบบฝึกปฏิบัติ ได้แก่  

ค าชี้แจงในแต่ละประสบการณ์รอง แผนเผชิญประสบการณ์ บันทึกสาระส าคัญของแต่ละภารกิจและ
งานที่ก าหนดให้ท า 

(2) การจัดพิมพ์ ควรท าเป็นเล่มเพ่ือจูงใจให้ผู้เรียนสนใจ และรู้สึกว่าแบบ
ฝึกปฏิบัติเป็นสมบัติส่วนตัวของผู้เรียน การจัดพิมพ์ควรจัดพิมพ์ลงในกระดาษ A4 

(3) การตกแต่งด้วยการเข้าเล่มและท าปก เพ่ือให้สวยงามน่าหยิบใช้  
โดยสรุป ขั้นตอนการผลิตแบบฝึกปฏิบัติประกอบด้วย การเขียนแบบฝึก

ปฏิบัติ การจัดพิมพ์ และการเข้ารูปเล่ม 
 3.2 สื่อเสริม  
  สื่อเสริมที่ใช้ ได้แก่ สไลด์คอมพิวเตอร์  
  3.2.1 ความหมายของสไลด์คอมพิวเตอร์ หมายถึง การเสนอข้อความเป็นรูปภาพ
ประกอบกันหลายๆ ภาพ โดยน าเสนอเรื่องราวผ่านจอคอมพิวเตอร์ หรือผ่านจอภาพอ่ืนๆ เพ่ือใช้
ประกอบการบรรยายส าหรับเรื่องราวที่น าเสนอนั้น จะเรียกว่า Persentation (นิวัติ โชติวงษ์ 2540: 
19) 
  3.2.2 คุณลักษณะของสไลด์คอมพิวเตอร์ สไลด์คอมพิวเตอร์มีคุณลักษณะ
ดังต่อไปนี้  (1) น าเสนอได้ทั้งข้อความ เสียง และภาพที่เหมือนจริง (2) ย่อหรือขยายภาพได้ และ  
(3) เพ่ิมหรือลดจ านวนสไลด์ขณะน าเสนอได้ 
  3.2.3 รูปแบบการน าเสนอสไลด์คอมพิวเตอร์ สไลด์คอมพิวเตอร์มีรูปแบบการ
น าเสนอ ได้แก่ ก าหนดเวลาในการน าเสนอเป็น วินาที/ภาพ และ แบบที่ไม่ก าหนดเวลาในการ
น าเสนอ สไลด์คอมพิวเตอร์สามารถเลื่อนภาพได้ตามท่ีผู้ใช้ต้องการ 
  3.2.4 การผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์  นิวัติ โชติวงษ์ (2540 : 51 – 53) ได้กล่าวถึง 
การผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม Microsoft PowerPoint  ไว้ 2 ลักษณะ  คือ (1) สร้าง
ตามแม่แบบส าเร็จรูป และ (2) สร้างบนสไลด์ว่าง 
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1) สร้างตามแม่แบบส าเร็จรูป  คือ  การน าเอารูปแบบที่มีอยู่แล้วมาใช้งาน
ผู้ใช้จะก าหนดรายละเอียดต่าง ๆ เช่น ชนิดตัวหนังสือ ขนาดข้อความ การจัดวางต าแหน่งข้อความ   
สีของข้อความ สีพื้น ลวดลายหลายแบบสามารถเลือกได้จากแม่แบบส าเร็จรูป 

2) สร้างบนสไลด์ว่าง คือ สไลด์ที่ว่างไม่ได้มีการก าหนดสีพ้ืนหรือลวดลาย ใดๆ 
ลงไปในสไลด์ ผู้ใช้ต้องสร้างสรรค์งานทุกอย่างด้วยตนเอง ออกแบบงานเอง 
  3.2.5 ข้อดี และข้อจ ากัดของสไลด์คอมพิวเตอร์ สไลด์คอมพิวเตอร์มีข้อดีและ
ข้อจ ากัดดังนี ้

1) ข้อดีของสไลด์คอมพิวเตอร์ มีดังนี้  (1) ข้อความและภาพจะสวยงาม   น่า
ชมมีการเคลื่อนไหวน่าติดตาม (2) สร้างง่าย สร้างได้รวดเร็ว (3) ประหยัดค่าใช้จ่ายเมื่อเทียบกับแผ่น
โปร่งใสสี หรือสไลด์ที่ถ่ายจากฟิล์ม 

2) ข้อจ ากัดของสไลด์คอมพิวเตอร์ มีดังนี้ (1) ต้องใช้เครื่องคอมพิวเตอร์เป็น
เครื่องมือหลักในการน าเสนอ (2) สมรรถนะของเครื่องคอมพิวเตอร์ต้องความเร็วสูง หน่วยความจ า
มาก และ (3) เคลื่อนย้ายเครื่องมืออุปกรณ์ในการน าเสนอล าบาก 

โดยสรุป สไลด์คอมพิวเตอร์มีข้อดี คือ ความสวยงาม น่าชม มีการเคลื่อนไหว 
สร้างง่าย ประหยัดค่าใช้จ่าย เก็บรักษาง่าย แต่มีข้อจ ากัด คือ ต้องใช้คอมพิวเตอร์ที่มีความเร็วสูง 
เคลื่อนย้ายเครื่องมืออุปกรณ์ในการน าเสนอล าบาก 
 3.3 สื่อสามมิติ  
  สาโรจน์ นิลด า และพงศ์ศิษฎ์ ไทยสีหราช (2543: 305 – 307) ได้กล่าวถึง สื่อสาม
มิติเพ่ือการสอนไว้ ดังนี้ 
  3.3.1 ประเภทของสื่อสามมิติ สื่อสามมิติมีอยู่ด้วยกันหลายประเภท ครอบคลุม 
ของจริงและของจ าลอง ดังนี้ 

1) ของจริง เป็นสื่อการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง 
ซึ่งผู้เรียนสามารถมองเห็น สัมผัส ได้ยินเสียง ได้ลองลิ้มรส หรือสูดดมกลิ่น ของจริงมีมากมายที่
สามารถน ามาใช้ในห้องเรียนได้ เช่น สัตว์ แมลง เปลือกหอย ต้นไม้ อุปกรณ์ไฟฟ้า เป็นต้น 

2) ของจ าลอง เนื่องจากของจริงบางอย่างน ามาใช้ในห้องเรียนไม่ได้ เพราะมี
ขนาดใหญ่เกินไป เล็กเกินไป ซับซ้อนเกินไป หรืออาจมีอันตรายกับผู้เรียน จึงจ าเป็นต้องใช้ของจ าลอง
แทน ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจบทเรียนได้ดี 

โดยสรุป สื่อสามมิติครอบคลุมสื่อของจริงและของจ าลอง สื่อของจริงช่วยให้
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง ของจ าลองใช้แทนของจริงที่ไม่สามารถน ามาใช้ในห้องเรียน
ได้ 
  3.3.2 ขั้นตอนการออกแบบสื่อสามมิติเพื่อการสอน ขั้นตอนการออกแบบสื่อ   
สามมิติเพ่ือการสอนมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) ก าหนดวัตถุประสงค์การผลิต เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการผลิต สื่อสามมิติที่
สร้างข้ึนต้องท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

2) ก าหนดประเภทของสื่อ สื่อสามมิติครอบคลุมสื่อของจริงและของจ าลอง        
สื่อสามมิติแต่ละประเภทมีคุณสมบัติต่างกัน  
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3) ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหา เลือกประเภทเนื้อหาบรรจุลงในสื่อสามมิติ 
ครอบคลุมเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความเข้าใจ อารมณ์ ทัศนคติ และทักษะความช านาญ จ าแนกเนื้อหา
เป็นประเด็น อาจมีทั้งประเด็นหลักและประเด็นรอง 

4) ก าหนดรายละเอียดทางกายภาพและการผลิต โดยรายละเอียดทาง
กายภาพ สื่อสามมิติเป็นสื่อที่มีรูปทรง มีตัวตนที่มองเห็นได้ จับต้องได้ รายละเอียดการผลิต 
ครอบคลุมการก าหนดสถานที่ บุคลากร อุปกรณ์ และวัสดุในการผลิต 

โดยสรุป ขั้นตอนการออกแบบสื่อสามมิติเพ่ือการสอนมี 4 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย (1) การก าหนดวัตถุประสงค์ของการผลิต (2) การก าหนดประเภทของสื่อสามมิติ (3) 
การก าหนดรายละเอียดของเนื้อหา และ (4) การก าหนดรายละเอียดทางกายภาพและการผลิต 
  3.3.3 การก าหนดแนวทางการผลิตสื่อสามมิติเพื่อการสอน   

สื่อสามมิติบางประเภทผลิตง่าย สามารถให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการผลิตได้
ด้วย แต่บางประเภทผลิตยาก ต้องใช้ อุปกรณ์มาก และผู้ผลิตต้องมีประสบการณ์ในการผลิตสื่อ
ประเภทนั้นค่อนข้างสูง ผู้ออกแบบสื่อจึงต้องก าหนดแนวทางการผลิตว่าจะผลิตสื่อนั้นเองทั้งหมด 
ผลิตเองบางส่วน หรือจ้างผลิตทั้งหมด ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความพร้อมในด้านต่างๆ ทั้งบุคลากร อุปกรณ์ 
งบประมาณ สถานที่ และเวลา 

โดยสรุป การก าหนดแนวทางการผลิตสื่อสามมิติเพ่ือการสอน มีแนวทางคือ 
ผลิตสื่อนั้นเองทั้งหมด ผลิตเองบางส่วน หรือจ้างผลิตทั้งหมด 
  3.3.4 การก าหนดขั้นตอนการผลิตสื่อสามมิติเพื่อการสอน ขั้นตอนการผลิตสื่อ
สามมิต ิประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) ขั้นวางแผนผลิตสื่อสามมิติ ประกอบด้วยขั้นตอน คือ ก าหนดวัตถุประสงค์
ที่ท าให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ ก าหนดแหล่งข้อมูลที่เป็นเนื้อหาสาระว่ามาจากแหล่ง
ใดบ้าง  

2) ขั้นเตรียมการผลิตสื่อสามมิติเพ่ือการสอน ประกอบด้วยขั้นตอน คือ (1) 
การเตรียมเนื้อหา(2) การเตรียมบุคลากร และ (3) การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ (4) การเตรียมงบประมาณ 
และ (5) การเตรียมการด้านอื่นๆ 

3)  ขั้นผลิตสื่อสามมิติเพ่ือการสอน หลังจากเตรียมการในส่วนต่างๆ เรียบร้อย
แล้วก็ ลงมือผลิต ขั้นการผลิตครอบคลุม การทดสอบ ปรับปรุง และตกแต่งให้สวยงาม 

4) ขั้นประเมินสื่อสามมิติเพ่ือการสอน เป็นขั้นตอนที่จ าเป็นอีกขั้นตอนหนึ่ง
ของการออกแบบสื่อ เพื่อจะได้ทราบว่าสื่อที่ออกแบบและผลิตขึ้นมามีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ ต้องปรับปรุงแก้ไขสิ่งใดบ้าง ในขั้นนี้อาจมีแบบสอบถามหรือแบบ
สัมภาษณ์เกี่ยวกับคุณภาพของสื่อโดยผู้เรียนเป็นผู้ประเมิน 

โดยสรุป การก าหนดขั้นตอนการผลิตสื่อสามมิติเพ่ือการสอนประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผนผลิต ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นผลิต และขั้นประเมิน 
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4. การทดสอบประสิทธิภาพ 
 
 วรรณกรรมที่เก่ียวกับการทดสอบประสิทธิภาพ มีรายละเอียดครอบคลุม (1) ความหมาย
ของการทดสอบประสิทธิภาพ (2) ความจ าเป็นที่จะต้องทดสอบประสิทธิภาพ (3) การก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพ (4) วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ (5) ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ และ (6) 
วิธีการทดสอบประสิทธิภาพ 
 4.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541: 494) กล่าวว่า ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ
ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” คือ การน าชุดการสอนไปทดลองใช้ (Try out) 
เพ่ือปรับปรุงแล้วก็น าไปทดลองสอนจริง (Trial run) และน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจึงผลิต
ออกมาเป็นจ านวนมาก 
  โดยสรุป การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การน าชุดการสอนไปทดลองใช้เพ่ือ
ปรับปรุง และน าไปทดลองสอนจริง และน าผลที่ได้มาปรับปรุง แล้วจึงผลิตชุดการสอนออกมา 
 4.2 ความจ าเป็นที่จะต้องทดสอบประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520: 134-135) 
กล่าวถึงความจ าเป็นในการทดสอบประสิทธิภาพว่า การผลิตระบบการด าเนินงานทุกประเภท
จ าเป็นต้องมีการตรวจสอบระบบนั้นเพ่ือเป็นการประกันว่ามีประสิทธิภาพจริงตามที่มุ่งหวัง โดย
เหตุผลดังนี้ 
  4.2.1 ส าหรับหน่วยงานผลิตสื่อการเรียนการสอน เป็นการประกันคุณภาพของชุด
การสอนว่าเหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมา ก่อนจะท าให้สิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงาน และเงินทอง 
  4.2.2 ส าหรับผู้ใช้สื่อการเรียนการสอน เป็นการสร้างความมั่นใจว่าชุดการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง เป็นการช่วยให้ครูได้ใช้ชุดการสอนที่มีคุณค่าทาง   
การสอนจริงตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  4.2.3 ส าหรับผู้ผลิตสื่อการเรียนการสอน การทดสอบประสิทธิภาพท าให้ผู้ผลิตมั่นใจ
ได้ว่าเนื้อหาสาระที่ผลิตเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ ประหยัดเวลาและเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 
  โดยสรุป ความจ าเป็นต้องทดสอบประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอน เพ่ือเป็นการ
ประกันว่ามีประสิทธิภาพจริงตามที่มุ่งหวัง ท าให้ผู้ผลิตมั่นใจว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จริง เนื้อหา
สาระที่ผลิตเหมาะสมและง่ายต่อการเข้าใจ 
 4.3 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541: 494-495) กล่าวว่า การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ระดับที่ผู้ผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จะพึงพอใจว่า หากชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มี
ประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์นั้นก็จะมีคุณค่าที่จะน าไปสอน
นักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้
โดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และ
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พฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 
และ E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) ไว้ดังนี้ 
  4.3.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผล
ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลายๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของ
นักเรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคล ได้ แก่ งานที่
มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนก าหนดไว้ 
  4.3.2 ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ์ 
(Products) ของนักเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเผชิญประสบการณ์และการสอบไล่ 
  ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่านักเรียนจะ
เปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและ
การประกอบกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์
ของนักเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากชุดการสอนแล้ว นักเรียนจะสามารถท า
แบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 80 และท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ได้ผลเฉลี่ย   
ร้อยละ 80  
  การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความ
พอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 , 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็น
ทักษะอาจตั้งไว้ ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 
  โดยสรุป การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ ที่ผู้ผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จะพึงพอใจว่ามีประสิทธิภาพถึงระดับที่
จะน าไปใช้สอนนักเรียน ซึ่งการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนมี 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง 
(กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์)  
 4.4 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ 
  4.4.1 โดยใช้สูตร ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541 : 495) กล่าวถึง วิธีการค านวณหา
ประสิทธิภาพไว้ดังนี้ 
  สูตรที่ 1 

   100
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X
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  (หรือ 100
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  ) 

   เมื่อ E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
             X  คือ  คะแนนรวมของภารกิจและงาน 
    A คือ คะแนนเต็มของภารกิจและงาน 
    N คือ จ านวนนักเรียน 
  สูตรที่ 2 
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   เมื่อ E2  คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
             F  คือ   คะแนนรวมของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
    B คือ   คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
    N คือ   จ านวนนักเรียน 
  การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร จะมีการน าคะแนนแบบฝึกหัดหรือผลงาน
ในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยว และคะแนนสอบหลังเผชิญประสบการณ์มาเข้าตารางแล้วจึง
ค านวณหาค่า E1/E2 
  4.4.2 โดยใช้วิธีการค านวณธรรมดา ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541: 496) กล่าวว่า หาก
ไม่อยากใช้สูตรก็สามารถใช้วิธีการค านวณธรรมดาหาค่า E1 และ E2 ได้ ส าหรับค่า E2 ของแต่ละ    
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ไม่มีปัญหาในการค านวณมากนัก เพราะอาจท าให้ได้โดยการน า
คะแนนของนักเรียนทั้งหมดรวมกัน หาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อยละเพ่ือหาค่าร้อยละ 
  ส าหรับค่า E1 คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกหัดนั้น กระท าได้โดยการเอา
คะแนนทุกชิ้นงานของนักเรียนแต่ละคนมารวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนโดยเป็นร้อยละ 
  หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 แล้วผลลัพธ์ที่ได้มักจะใกล้เคียงกันและห่างกัน   
ไม่เกินร้อยละ 5 ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้ว่านักเรียนได้มีการเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเนื่องตามล าดับขั้น
หรือไม่ ก่อนจะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมข้ันสุดท้ายหรืออีกนัยหนึ่งการที่นักเรียนจะสอบไล่ได้เท่าใด เช่น 
ร้อยละ 90 นั้น นักเรียนมีความรู้จริงหรือท าได้เพราะการเดาสุ่ม เมื่อมีการรายงานคะแนนเป็นเลข    
2 ตัว เช่น 78/83 นั้นจะท าให้เราทราบว่านักเรียนท างานและแบบฝึกหัดทั้งปีได้ร้อยละ 78 และ   
สอบไล่ได้ร้อยละ 83 เป็นการยืนยันการเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนที่ค่อนข้างแน่นอน 
  โดยสรุป วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพนั้นสามารถท าได้ 2 วิธี ได้แก่ โดยการใช้
สูตรและ การใช้วิธีการค านวณธรรมดา 
 4.5 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541 : 496 – 497) กล่าวถึง ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
เมื่อผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ข้ึนเป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์
ไปทดสอบประสิทธิภาพตามข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ ดังนี้ 
  4.5.1 (1 : 1) แบบเดี่ยว เป็นการทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใช้นักเรียนอ่อน
นักเรียนอ่อน นักเรียนปานกลาง และนักเรียนเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 
โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบเดี่ยวนี้จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มากแต่ไม่ต้องวิตก เมื่อ
ปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก่อนน าไปทดลองแบบกลุ่ม ในขั้นนี้ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 
  4.5.2 (1 : 10) แบบกลุ่ม เป็นการทดลองกับนักเรียน 6 – 10  คน (คละนักเรียนที่
เก่งกับอ่อน) ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของนักเรียนจะเพ่ิมขึ้นอีกเกือบ
เท่าเกณฑ์ โดยเฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณร้อยละ 10 นั่นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70  
  4.5.3 (1 : 100) แบบภาคสนาม เป็นการทดลองกับนักเรียน 40 – 100  คน 
ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ หากต่ าจาก
เกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็ให้ยอมรับ หากแตกต่างกันมาก ผู้สอนต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ใหม่โดยยึดสภาพความจริงเป็นเกณฑ์ สมมติว่าเมื่อทดสอบหา
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ประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์นั้นมีประสิทธิภาพ 
83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 
83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ขึ้นมาเป็น 85/85 ได้ 
  โดยสรุป ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ มี 3 ขั้นตอน คือ การทดสอบแบบเดี่ยว 
การทดสอบแบบกลุ่ม และการทดสอบแบบภาคสนาม 
 4.6 วิธีการทดสอบประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2541 : 498 – 500) กล่าวถึง วิธีการทดสอบประสิทธิภาพ
ครอบคลุม (1) การเลือกนักเรียนมาทดลองชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และ (2) การยอมรับ
หรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ไว้ดังนี้ 
  4.6.1 การเลือกนักเรียนมาทดลองชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  

นักเรียนที่จะมาทดลองชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ควรเป็นตัวแทนของ
นักเรียนที่เราจะน าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์นั้นไปใช้ โดยมีข้อควรพิจารณา ดังนี้ 

1) ส าหรับการทดลองแบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นการทดลองครู 1 คนต่อนักเรียน 
1 คน ให้ทดลองกับนักเรียนอ่อนเสียก่อน ท าการปรับปรุงแล้วน าไปทดลองกับนักเรียน ปานกลาง 
และน าไปทดลองกับนักเรียนเก่ง อย่างไรก็ตาม หากเวลาไม่อ านวยและสภาพการณ์ไม่เหมาะสมก็ให้
ทดลองกับนักเรียนอ่อนหรือปานกลาง 

2) ส าหรับการทดลองแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดลองครู 1 คนต่อนักเรียน 
6 - 12 คน โดยให้คละกันทั้งนักเรียนเก่ง ปานกลาง และนักเรียนอ่อน ห้ามทดลองกับนักเรียนอ่อน
ล้วนหรือนักเรียนเก่งล้วน เวลาทดลองจะต้องจับเวลาด้วยว่ากิจกรรมแต่ละกลุ่มใช้เวลาเท่าไร ทั้งนี้
เพ่ือให้ทุกกลุ่มกิจกรรมใช้เวลาเท่ากัน 

3) ส าหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่ (1 : 100) เป็นการทดลองที่ใช้
ครู 1 คนต่อนักเรียนทั้งชั้น 30 – 40 คน (หรือ 100 คน ส าหรับชุดการสอนรายบุคคล) ชั้นที่เลือกมา
ทดลองจะต้องมีนักเรียนคละกันเก่งและอ่อน ไม่ควรเลือกห้องเรียนที่มีนักเรียนเก่งหรือนักเรียนอ่อน
ล้วน 

สถานที่และเวลาส าหรับการทดลองแบบเดี่ยวและแบบกลุ่มควรใช้เวลานอก
ชั้นเรียนหรือแยกนักเรียนมาเรียนต่างหากจากห้องเรียน อาจเป็นห้องประชุมของโรงเรียน โรงอาหาร 
หรือสนามใต้ร่มไม้ก็ย่อมได้ 

โดยสรุป การเลือกนักเรียนมาทดลองชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ได้แก่ 
(1) การทดลองแบบเดี่ยว (2) การทดลองแบบกลุ่ม และ (3) การทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่ 
  4.6.2 การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520 : 142) 
กล่าวถึง การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าความคลาดเคลื่อนที่ระดับ 0.05 นั่นคือ ประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนไม่ควรต่ ากว่าหรือสูงกว่า  2.5 % การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์จะยอมรับได้เมื่อ  มีค่าเท่ากับเกณฑ์หรือสูงต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 % ซึ่งก าหนดไว้     
3 ระดับ คือ 
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1) สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้มีค่าเกิน 
2.5 % ขึ้นไป ต้องปรับกิจกรรมและแบบทดสอบและทดลองใหม่ หากค่ายังสูงเกิน 2.5 % ต้องปรับ
เกณฑ์ให้สูงขึ้น 

2) เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพชุดการสอนเท่ากับหรือสูงต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้
แตไ่ม่เกิน  2.5 %  

3) ต่ ากว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพชุดการสอนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่าต่ า
กว่า 2.5 % 

โดยสรุป ประสิทธิภาพของชุดการสอนไม่ควรต่ ากว่าหรือสูงกว่า 2.5 % โดย
การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จะยอมรับได้เมื่อ มีค่าเท่ากับเกณฑ์หรือ
สูงต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 % ซึ่งก าหนดไว้ 3 ระดับ คือ สูงกว่าเกณฑ์ เท่าเกณฑ์ และต่ ากว่าเกณฑ์ 
 
5. การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้รวบรวมครอบคลุม (1) จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ (2) ขอบข่ายสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (3) ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ (4) หน่วย
การเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ และ (5) การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 5.1 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กล่าวว่า วิทยาศาสตร์  
มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน
ชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่
มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 
ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์ อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้ง
ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมี
ประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้น ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่าง
มีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการ    
ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น มีกระบวนการ   
สืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหาและจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
(กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 1 – 2) 
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 5.2 ขอบข่ายสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระการ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 
2551 : 1 – 5) 
  สาระท่ี 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
  มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ของโครงสร้าง  และ
หน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสาร    
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
  สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสารความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยามีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  สาระท่ี 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
  มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม 
  สาระท่ี 5 : พลังงาน 
  มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยน
รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม      
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  สาระท่ี 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
  มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
  สาระท่ี 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการ      
สืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
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 5.3 ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ได้ก าหนดค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ 2 ซึ่งใช้เวลาเรียน 60 ชั่วโมง มีค าอธิบายรายวิชา ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2554 : 14 ก) 
  ศึกษา วิเคราะห์ ชั้นบรรยากาศ ผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ต่อบรรยากาศ อุณหภูมิ
อากาศ ความดันอากาศ ความชื้นอากาศ ลม เมฆ ฝน พายุฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน มรสุม     
การพยากรณ์อากาศ เอลนีโญ ลานีญา การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศของโลก มลพิษทางอากาศ 
การบอกต าแหน่งและการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ ปริมาณเวกเตอร์และปริมาณสเกลาร์ อัตราเร็วและ
ความเร็วของวัตถุ การใช้กล้องจุลทรรศน์ เซลล์ของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 
การล าเลียงน้ าและธาตุอาหารของพืช  การสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของ
พืช การตอบสนองของพืช ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีชีวภาพเกี่ยวกับพืช ทั้งนี้โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย 
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ  
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
 5.4 หน่วยการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
  การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่ง
ใช้เวลาเรียน 60 ชั่วโมง ได้มีการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 หน่วย และจ านวนชั่วโมงในการ
เรียนของแต่ละหน่วย ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2554 : 15 ก) 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  บรรยากาศ  เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  ลมฟ้าอากาศ  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  การเคลื่อนที่  เวลาเรียน 4 ชั่วโมง 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  หน่วยของสิ่งมีชีวิต เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  การด ารงชีวิตของพืช เวลาเรียน 17 ชั่วโมง 
  โดยการเสนอจ านวนชั่วโมงไว้ไม่เต็ม 60 ชั่วโมง เพ่ือให้ครูสามารถจัดกิจกรรมเสริม
ได้ตามความเหมาะสม 
 5.5 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครอบคลุม 
(1) ความหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ (2) เป้าหมายของการวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  5.5.1 ความหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการท างาน
อย่างเป็นระบบที่ประกอบด้วยการก าหนดจุดมุ่งหมายและวิธีการวัดผลประเมินผล การสร้างเครื่องมือ 
และการด าเนินการตามที่วางแผนไว้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2546 : 7) 
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  5.5.2 เป้าหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เป้าหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีวิธีการประเมิน

อย่างหลากหลายทั้งการทดสอบด้วยข้อสอบ และการประเมินจากการท ากิจกรรมต่างๆ  ที่สะท้อนถึง
สมรรถภาพของนักเรียนนั้น มีเป้าหมายส าคัญที่ต้องการวัดผลประเมินผล จ าแนกได้เป็น 3 ด้าน ดังนี้ 
ไว้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2546: 11 - 15) 

1) ความรู้ความคิด 
ความรู้ความคิด หมายถึง ความรอบรู้ในหลักการทฤษฎี ข้อเท็จจริง 

เนื้อหาหรือแนวคิดหลัก ซึ่งสามารถประเมินได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน ดังนี้ 
 

ความรู้ความคิด พฤติกรรมการแสดงออก 
1. ความรู้ความจ า 1. รู้ข้อเท็จจริง จ าได้ หรือระลึกถึงข้อมูลหรือข้อสนเทศ 
2. ความเข้าใจ 2. มีความเข้าใจและสามารถอธิบายได้ 
3. การน าไปใช้ 3. การน าความรู้ไปใช้กับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง 
4. วิเคราะห์ 4. แยกแนวคิดหลักที่ซับซ้อนออกเป็นส่วนๆ ให้เข้าใจได้ง่าย 
5. สังเคราะห์ 5. รวบรวมความรู้และข้อเท็จจริงเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
6. ประเมินค่า 6. ตัดสินใจเลือก 

 

การประเมินโดยการทดสอบด้วยข้อสอบไม่สามารถวัดผลประเมินความรู้
ความคิดในส่วนของการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าได้มากเพียงพอที่จะส่งเสริมนักเรียนให้
พัฒนาความคิดระดับสูง จึงต้องประเมินการแสดงออกของนักเรียนจากการลงมือปฏิบัติจริงให้มาก
ยิ่งขึ้น 

2)  กระบวนการเรียนรู้ 
ความสามารถด้านกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย ทักษะกระบวนการ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ความรู้ การลงมือปฏิบัติจริงที่
แสดงออกถึงทักษะเชาว์ปัญญาและทักษะปฏิบัติ การประเมินในส่วนของทักษะปฏิบัติใช้วิธีการสังเกต
จากพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนที่มีการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
ทักษะปฏิบัติ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การรับรู้ 1. ใช้ประสาทสัมผัสเพ่ือรับรู้เรื่องราวต่างๆ 
2. เตรียมความพร้อม 2. มีความพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติ มีการวางแผนการปฏิบัติ 
3. การตอบสนอง 3. ลงมือปฏิบัติตามค าแนะน าหรอตามแผนที่วางไว้ 
4. การฝึกฝน 4. ฝึกฝนทักษะเพ่ือเพ่ิมความช านาญ 
5. ปฏิบัติจนท าได้ 5. ฝึกฝนจนท าได้เองโดยอัตโนมัติ 
6. การเชื่อมโยงทักษะ 6. ประยุกต์หรือใช้ทักษะที่ฝึกฝนไว้ให้สัมพันธ์กับทักษะอ่ืนหรือใช้ 

    ร่วมกับทักษะอื่น 
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กระบวนการเรียนรู้ในส่วนของแนวการเรียนรู้ครอบคลุมการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา การสื่อสาร และการน าความรู้ไปใช้ สามารถประเมินได้จากพฤติกรรมการ
แสดงออกของนักเรียน ดังนี้ 
 
กระบวนการเรียนรู้ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ มีการเรียนรู้ที่เป็นระบบ ประกอบด้วย 

- ความสนใจในเรื่องที่ศึกษา 
- การส ารวจและค้นหา 
- การอธิบายและลงข้อสรุป 
- การขยายความรู้ 
- การประเมิน 

2. การแก้ปัญหา มีการใช้กระบวนการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 
- การท าความเข้าใจกับปัญหา 
- การวางแผนแก้ปัญหา 
- การลงมือแก้ปัญหาและประเมินผลการแก้ปัญหา 
- การตรวจสอบการแก้ปัญหาและน าวิธีการแก้ปัญหา 
  ไปใช้กับปัญหาอื่น 

3. การสื่อสาร มีการสื่อสารความรู้หรือแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์  
หรือความคิดเห็น แสดงออกด้วยการ 
- ให้ความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู้ 
- พูดหรือเขียนในรูปแบบที่เหมาะสม ชัดเจน และ 
  มีเหตุผล 
- อธิบายหรือเขียนสรุปเรื่องราวการสืบค้นข้อมูลจาก 
  แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ 
- น าเสนอผลงานด้วยการบันทึก จัดแสดงผลงาน  
  หรือสาธิต 
- สื่อสารด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4. การน าความรู้ไปใช้ มีการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม การ
ด ารงชีวิตและตระหนักในความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี แสดงออกด้วยการ 
- ค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
- ใช้เทคโนโลยีช่วยออกแบบสิ่งประดิษฐ์ อุปกรณ์ และ 
  วิธีการแก้ปัญหา 
- รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทางเทคโนโลยี เลือกใช้ 
  เทคโนโลยีได้อย่างมีวิจารณญาณ 
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กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวนี้ สามารถตรวจสอบ ติดตาม และประเมินได้
จากการปฏิบัติงานและผลงานของนักเรียน การท ากิจกรรมท าให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถ
ด้านทักษะ เชาว์ปัญญา ทักษะปฏิบัติ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา การน าความรู้ไป
ใช้ รวมทั้งความสามารถด้านการสื่อสาร ซึ่งเป็นทักษะในการด าเนินชีวิตและทักษะทางสังคม 

3) เจตคติ 
เจตคติเป็นจิตส านึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทาง

จิตใจ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนควรได้รับการประเมินเจตคติ 2 ส่วน คือ เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์และ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยทั่วไปพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนด้านเจตคติมี
การพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
เจตคต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การรับรู้ 1. สนใจและรับรู้ข้อสนเทศหรือสิ่งเร้าด้วยความตั้งใจ 
2. ตอบสนอง 2. ตอบสนองต่อข้อสนเทศหรือสิ่งเร้าอย่างกระตือรือร้น 
3. เห็นคุณค่า 3. แสดงความรู้สึกชื่นชอบและมีความเชื่อเกี่ยวกับคุณค่าของเรื่องที่เรียนรู้ 
4. จัดระบบ 4. จัดระบบ จัดล าดับ เปรียบเทียบ และบูรณาการเจตคติกับคุณค่าเพ่ือ 

    น าไปใช้หรือปฏิบัติได้ 
5. สร้างคุณลักษณะ 5. เลือกปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติในสิ่งต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
 

คุณลักษณะที่บ่งชี้จิตวิทยาศาสตร์ทั้งด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์และ    
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยคุณลักษณะ ดังนี้  (1) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นลักษณะนิสัย
ของนักเรียนที่คาดหวังจะได้รับการพัฒนาโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คุณลักษณะของ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความ
ประหยัด ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความเห็นของผู้อ่ืน มีเหตุผลและท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์ และ (2) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกที่นักเรียนมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ความ
พอใจในประสบการณ์เรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ 
ตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลยี เรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน 
เลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ใช้ ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม ใคร่ครวญและไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

โดยสรุป การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการ
ท างานอย่างเป็นระบบเพ่ือวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีเป้าหมาย
ครอบคลุมการประเมินทั้งด้านความรู้ความคิด ด้านกระบวนการเรียนรู้ และด้านเจตคติ 
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6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ครอบคลุม (1) งานวิจัย
เกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  และ (2) งานวิจัย
เกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  
 6.1 งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ 
  ประวิทย์ อ้อยเธียรชัย (2544) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมกับ
วิธีสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่สอน
ด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมกับวิธีสอนตามปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
กลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนตามปกติ และ (2) 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่สอนด้วยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วม มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยความ
คิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนตามปกติซึ่งมีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับน้อย 
  สุพัตรา วงศ์ษา (2549) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  มีประสิทธิภาพ 82.21/81.37 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 
0.7654 ซึ่งหมายถึง นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 76.54 
   บุญสวน ศรีเชียงสา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ         
สืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการสร้างผังมโนทัศน์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
พลังงานความร้อนของนักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัญจาศึกษา จังหวัดขอนแก่น 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ชลอ จีนตุง (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ โดยใช้กิจกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนไชยปราการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า (1) แผนการ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยหลังสอนสูงกว่าเกณฑ์ตั้งไว้ที่ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (3) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการสอนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน    
การสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ศุภร ไชยขันธ์ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่ อง บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
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81.74/80.07 และดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง  บรรยากาศ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ .6633 (2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง 
บรรยากาศ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะทางสังคมโดยรวมและเป็นรายด้านหลัง
เรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (3) นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ สามารถคงทนความรู้หลังจากเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ คิดเป็น
ร้อยละ 99.38 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนซึ่งไม่แตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน และ (4) นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ได้จากการเรียนรู้ร่วมกัน ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และการที่
นักเรียนได้เรียนรู้และท างานร่วมกัน ท าให้นักเรียนรู้จักปรับตัวเข้ากับเพ่ือน มีความรับผิดชอบ มีการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้ทักษะทางสังคมดีขึ้น และเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
  โดยสรุป งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ พบว่า (1) การสอนโดยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วม ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนตามปกติ และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ (2) การสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (3) การสอนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการสร้างผังมโนทัศน์ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
(4) การสอนโดยใช้กิจกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น และ (5) การสอนโดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น รู้จักปรับตัวเข้ากับเพ่ือน มีความ
รับผิดชอบ มีการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้ทักษะทางสังคมดีขึ้น และเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
 6.2 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในช่วงปี พ.ศ. 2548 จนถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยพบว่ามีการ
วิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 1 เรื่อง ดังนี้ 
  เจมิกา อัครเศรษฐนนนท์ (2548) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องกระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนแบบ
อิงประสบการณ์ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพ 82.14/78.52 , 82.38/82.38 และ 
79.04/79.04 ตามล าดับ เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  (2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
   โดยสรุป จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ พบว่า ชุด
การสอนแบบอิงประสบการณ์ ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น และพบว่านักเรียน
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  ดังนั้น จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จะ
ช่วยท าให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึน และมีความคิดเห็นที่ดีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยจึงจะท าการวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระ
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การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
ท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี  



บทท่ี  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ มีวัตถุประสงค์เ พ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด (2) ศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ใน
การด าเนินการวิจัยครอบคลุมหัวข้อดังนี้ คือ (1) การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (2) การสร้าง
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (3) การรวบรวมข้อมูล และ (4) การวิเคราะห์ข้อมลู 
 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 360 คน 
จ านวน 10 ห้องเรียน ที่เรียนในโรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี   
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่า
ม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 37 คน 
จ านวน   1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม มีข้ันตอนดังนี ้ 
  1.2.1 สุ่มห้องเรียน  จ านวน 10 ห้องเรียน ได้ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 มี
นักเรียนจ านวน 37 คน  
  1.2.2 จ าแนกนักเรียน ที่เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ออกเป็น 3 กลุ่มโดยใช้ผล
การเรียนจากภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนเก่งอยู่ในระดับ 3.50 – 4.00 ผลการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนปานกลางอยู่ในระดับ 1.51 – 3.49 และผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนอ่อนอยู่ใน
ระดับ 0.00 – 1.50 (ตามเกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551) จัดเรียงล าดับผลการเรียนของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม ดังนี้ 
 

ระดับผลการเรียน จ านวนนักเรียน (คน) 
เก่ง 8 

ปานกลาง 16 
อ่อน 13 
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  1.2.3 สุ่มนักเรียนที่จ าแนกผลการเรียนเข้ากลุ่มทดลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ       
แบบเดี่ยว ได้นักเรียนจ านวน 3 คน ที่มีระดับผลการเรียนดังนี้ 
 

ระดับผลการเรียน จ านวนนักเรียน (คน) 
เก่ง 1 

ปานกลาง 1 
อ่อน 1 

 

  1.2.4 สุ่มนักเรียนที่จ าแนกผลการเรียนเข้ากลุ่มทดลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ       
แบบกลุ่ม ได้นักเรียนจ านวน 6 คน ที่มีระดับผลการเรียนดังนี้ 
 

ระดับผลการเรียน จ านวนนักเรียน (คน) 
เก่ง 2 

ปานกลาง 2 
อ่อน 2 

 

  1.2.5 เหลือนักเรียนเข้ากลุ่มทดลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 มีจ านวนนักเรียน 28 คน นักเรียนมีระดับผลการเรียนคละกัน 
ดังนี้ 
 

ระดับผลการเรียน จ านวนนักเรียน (คน) 
เก่ง 5 

ปานกลาง 13 
อ่อน 10 

 
2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ประเภท ได้แก่ (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
(2) แบบทดสอบก่อนและหลังการเผชิญประสบการณ์ และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 2.1 ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ โดยยึดระบบการ
ผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ มี 1 หน่วย
ประสบการณ์ คือ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ หน่วยประสบการณ์ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีข้ันตอนดังนี ้
 ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับ
การผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ การสอนแบบอิงประสบการณ์ และเนื้อหาสาระกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ขั้นที่ 2 ผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยได้ผลิตชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ โดยยึดระบบการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ ซึ่งมีข้ันตอนการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ดังนี้ 
 1) วิเคราะห์เนื้อหา (ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์) โดยน าเนื้อหามา
จ าแนกได้ 5 สาระ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.1 การจ าแนกสาระ หน่วยเนื้อหา และประเภทเนื้อหา 
 

สาระ หน่วยเนื้อหา ประเภทเนื้อหา 
กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 

1. ชั้นบรรยากาศ  พุทธิพิสัย 
2. ผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ต่อบรรยากาศ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
3. องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ พุทธิพิสัย 

 4. พายุและมรสุม พุทธิพิสัย 
5. การพยากรณ์อากาศ พุทธิพิสัย 
6. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

แรงและการเคลื่อนที่ 7. ต าแหน่งและการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
8. ปริมาณเวกเตอร์และปริมาณสเกลาร์ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
9. อัตราเร็วและความเร็วของวัตถุ พุทธิพิสัย 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต 

10. เซลล์ของสิ่งมีชีวิต พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
11. การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

 12. การล าเลียงน้ าและอาหารของพืช พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
 13. การสังเคราะห์ด้วยแสง พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
 14. การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืช พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
 15. การตอบสนองของพืช พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
 

 2) ก าหนดชุดประสบการณ์ โดยน ากลุ่มเนื้อหามาจ าแนกเป็น 15 หน่วยเนื้อหา และ
ก าหนดเป็นหน่วยประสบการณ์ ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.2 การจ าแนกหน่วยเนื้อหา และหน่วยประสบการณ์ 
 

รายชื่อหน่วยเนื้อหา รายชื่อหน่วยประสบการณ์ ประเภทเนื้อหา 
1. ชั้นบรรยากาศ  1. การผลิตแผนภาพชั้นบรรยากาศ พุทธิพิสัย 
2. ผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ต่อ 
   บรรยากาศ 

2. การทดลองรังสีจากดวงอาทิตย์ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

3. องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ 3. การส ารวจองค์ประกอบของ 
   ลมฟ้าอากาศ 

พุทธิพิสัย 

4. พายุและมรสุม 4. การผลิตหนังสือการ์ตูน เรื่อง พายุ 
   และมรสุม 

พุทธิพิสัย 

5. การพยากรณ์อากาศ 5. การรายงานข่าวการพยากรณ์อากาศ พุทธิพิสัย 
6. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 
    ของอากาศ 

6. การทดสอบสภาพอากาศ พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

7. ต าแหน่งและการเปลี่ยน 
   ต าแหน่งของวัตถุ 

7. การทดลองการบอกต าแหน่งและการ 
    เปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

8. ปริมาณเวกเตอร์และปริมาณ 
    สเกลาร ์

8. การทดลองปริมาณเวกเตอร์และ 
    ปริมาณสเกลาร์ 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

9. อัตราเร็วและความเร็วของวัตถุ 9. การค านวณอัตราเร็วและความเร็ว 
    ของวัตถุ 

พุทธิพิสัย 

10. เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 10. การทดลองเซลล์ของสิ่งมีชีวิต พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
11. การล าเลียงสารเข้าและออก 
     จากเซลล ์

11. การทดลองการล าเลียงสาร 
     ผ่านเซลล ์

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

12. การล าเลียงน้ าและอาหาร 
     ของพืช 

12. การทดลองการล าเลียงน้ าและ  
     อาหารของพืช 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

13. การสังเคราะห์ด้วยแสง 13. การทดลองการสังเคราะห์แสง 
 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

14. การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต 
     ของพืช 

14. การทดลองการสืบพันธุ์และการ 
      เจริญเติบโตของพืช 

พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 

15. การตอบสนองของพืช 15. การทดลองการตอบสนองของพืช พุทธิพิสัย/ทักษะพิสัย 
 
  ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยประสบการณ์มา 1 หน่วยประสบการณ์ คือ หน่วยประสบการณ์
ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ โดยเลือกด้วยการสุ่มอย่างง่ายแบบจับฉลาก  
  จากนั้นน าหน่วยประสบการณ์มาก าหนดเป็นประสบการณ์หลัก และประสบการณ์
รอง โดย 1 หน่วยประสบการณ์ มี 2 ประสบการณ์หลัก 1 ประสบการณ์หลักมี 2 ประสบการณ์รอง 
ใช้เวลาในการเรียน 3 ชั่วโมงต่อ 1 หน่วยประสบการณ์ ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.3 การจ าแนกประสบการณ์หลักและประสบการณ์รองหน่วยประสบการณ์ที่ 6 ดังนี้ 
 

หน่วยประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
6. การทดสอบสภาพ
อากาศ 

6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของ
โลก 

6.1.1 การเตรียมการทดลอง 
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 

  6.1.2 การปฏิบัติการทดลอง 
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 

 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 6.2.1 การเตรียมการทดลอง 
มลพิษทางอากาศ 

  6.2.2 การปฏิบัติการทดลอง 
มลพิษทางอากาศ 

 

  3) วิเคราะห์และก าหนดภารกิจ/งาน ใน 1 หน่วยประสบการณ์รอง จะมีภารกิจ
อย่างน้อย 2 – 4 ภารกิจ  
  หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ  
  ประสบการณ์หลักที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ
ของโลก มีภารกิจและงาน ดังนี้ 
  ภารกิจ ได้แก่ (1) ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ (2) ศึกษาเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก (3) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ
และอุณหภูมิของโลก (4) ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ 
(5) เสนอผลงาน 
  งาน ได้แก่ (1) อ่านประมวลสาระ และชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและบันทึกสาระส าคัญ (2) อ่านประมวลสาระ และชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และบันทึกสาระส าคัญ (3) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง (4) 
ปฏิบัติการทดลอง (5) รายงานผลการทดลอง และ (6) สรุปผลการทดลอง  
  ประสบการณ์หลักที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ มีภารกิจและงาน ดังนี้ 
  ภารกิจ ได้แก่ (1) ศึกษาเรื่องมลพิษทางอากาศ (2) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการ
ทดลองมลพิษทางอากาศ (3) ปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ และ (4) เสนอผลงาน 
  งาน ได้แก่ (1) อ่านประมวลสาระ และชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง มลพิษทาง
อากาศและบันทึกสาระส าคัญ (2) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง (3) ปฏิบัติการทดลอง (4) 
รายงานผลการทดลอง และ (5) สรุปผลการทดลอง 
  4) วิเคราะห์และก าหนดเนื้อหาสาระ โดยก าหนดให้สอดคล้องกับภารกิจและงาน 
ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาสาระในแต่ละหน่วยประสบการณ์ ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.4 การก าหนดเนื้อหาสาระในประมวลสาระ 
 

หน่วยเนื้อหา เรื่อง หัวเรื่อง 
6 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 6.1 การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

6.2 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
6.3 มลพิษทางอากาศ 

 

  5) เลือกรูปแบบและวิธีการให้ประสบการณ์ ใช้รูปแบบในการให้ประสบการณ์ 3 
รูปแบบ คือ การเรียนกับครู หรือ TDL (Teacher Directed Learning) การเรียนกับเพ่ือน หรือ PDL 
(Peer Directed Learning) และการเรียนด้วยตนเอง หรือ SDL (Self Directed Learning) 

การเรียนกับครู หรือ TDL ได้แก่ การให้ค าแนะน าขณะที่นักเรียนปฏิบัติแต่ละ
ภารกิจและงาน การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม การประเมินจากการเตรียมวัสดุอุปกรณ์และการ
ปฏิบัติการทดลอง การรายงานและสรุปผลการทดลอง และการตรวจแบบฝึกหัด 

การเรียนกับเพ่ือน หรือ PDL ได้แก่ การเตรียมอุปกรณ์ในการทดลอง การ
ปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง การรายงานผลการทดลอง และ การสรุปผลการทดลอง  

การเรียนด้วยตนเอง หรือ SDL ได้แก่ การศึกษาประมวลสาระ การบันทึก
สาระส าคัญ การชมสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ การท าแบบทดสอบก่อนและ
หลังเผชิญประสบการณ์ การท าภารกิจและงานที่ครูมอบหมาย และการท าแบบฝึกหัด 

ส าหรับการให้ประสบการณ์ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ใช้วิธีการให้ประสบการณ์ที่หลากหลาย ได้แก่ การ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม การปฏิบัติการทดลอง และการฝึกปฏิบัติ 
  6) ก าหนดบริบทและสถานการณ์ส าหรับเผชิญประสบการณ์ บริบทที่ใช้ ได้แก่ 
ห้องเรียน ซึ่งประกอบด้วยมุมต่างๆ เพ่ือให้นักเรียนได้เผชิญประสบการณ์ ดังนี้ 

(1) มุมหนังสือ เป็นมุมที่มีแหล่งความรู้ในรูปแบบต่างๆ ประกอบด้วย ประมวล
สาระสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ คู่มือเผชิญประสบการณ์ และหนังสือความรู้
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

(2) มุมสื่อ เป็นมุมที่จัดไว้เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียนที่ขาดอุปกรณ์ใน
การปฏิบัติกิจกรรม เช่น กระดาษ ปากกา ถุงพลาสติก ยางรัด เป็นต้น 

(3) มุมวัสดุอุปกรณ์ เป็นมุมที่จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ไว้ส าหรับปฏิบัติการทดลอง 
ประกอบด้วย ขวดรูปชมพู่ ชุดขาตั้งและที่จับบิวเรต ถุงพลาสติก เทอร์โมมิเตอร์ ยางรัด บีกเกอร์    
น้ ากลั่น สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก ผงฟู น้ าส้มสายชู กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ แท่งแก้วคน
สาร ช้อนตักสาร และกระจกนาฬิกา 

(4) มุมแสดงผลงาน เป็นมุมที่จัดไว้เพ่ือแสดงผลงานของนักเรียน ได้แก่ ผลการ
ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และการทดลองมลพิษทาง
อากาศ 
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สถานการณ์  ได้ก าหนดให้นักเรียนมีฐานะเป็นสมาชิกในชุมนุมนักวิทยาศาสตร์
รุ่นเยาว์ ได้รับมอบหมายจากประธานชุมนุมให้ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก และการทดลองมลพิษทางอากาศ โดยรูปแบบการเผชิญประสบการณ์เป็นกลุ่ม 
  7) การจัดท าแผนการเผชิญประสบการณ์  ได้แก่ แผนการสอนแบบอิง
ประสบการณ์  แผนเผชิญประสบการณ์ และแผนก ากับประสบการณ์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.5 แผนการเผชิญประสบการณ ์
 

แผนการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ 

แผนเผชิญประสบการณ์ แผนก ากับประสบการณ์ 

แผนการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ หน่วย
ประสบการณ์ที่ 6  
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

มี 2 แผน ได้แก่ 
1. แผนเผชิญประสบการณ์
ประสบการณ์หลักท่ี 6.1      
การทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 

มี 2 แผน ได้แก่ 
1. แผนก ากับประสบการณ์
ประสบการณ์หลักท่ี 6.1      
การทดลองการเปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 

 2. แผนเผชิญประสบการณ์
ประสบการณ์หลักท่ี 6.2      
การทดลองมลพิษทางอากาศ 

2. แผนก ากับประสบการณ์
ประสบการณ์หลักท่ี 6.2       
การทดลองมลพิษทางอากาศ 

  
(1) เขียนแผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นแผนหลักของแผนการสอน

แบบอิงประสบการณ์ ประกอบด้วย หน่วยประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
วัตถุประสงค์ บริบทและสถานการณ์ ขั้นตอนการเผชิญประสบการณ์ สื่อและแหล่งประสบการณ์ และ
การประเมิน 

(2) เขียนแผนเผชิญประสบการณ์ เป็นการก าหนดรายละเอียดในการเผชิญ
ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รอง ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ และ บริบทและสถานการณ์  

(3) เขียนแผนก ากับประสบการณ์ เป็นการระบุขั้นตอนการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ มี 7 ขั้นตอน คือ (1) ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ (2) ปฐมนิเทศประสบการณ์ (3) 
เผชิญประสบการณ์ (4) รายงานความก้าวหน้า (5) รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ (6) สรุปผลการ
เผชิญประสบการณ์ และ (7) ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ ในแต่ละขั้นตอนมีการระบุสื่อ สถานที่  
และเวลาก ากับ 
  8) ผลิตสื่อส าหรับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยได้ผลิตสื่อส าหรับชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ คือ (1) ประมวลสาระ และ (2) สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์  

(1) การผลิตประมวลสาระ ประมวลสาระเป็นสื่อหลักในชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ มีจ านวน 1 เล่ม คือ หน่วยที่ 6 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 
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การผลิตประมวลสาระ มีวิธีการผลิต ดังนี้ (1) เขียนแผนผังแนวคิดในรูปแผนภูมิ
ประกอบด้วย ชื่อหน่วยและหัวเรื่อง (2) เขียนแผนการสอนประจ าหัวเรื่อง ประกอบด้วย หัวเรื่อง 
แนวคิด และวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (3) เขียนเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย การเกริ่นน า 
รายละเอียดเนื้อหาสาระ และการสรุปเนื้อหา (4) ก าหนดภาพประกอบและค าอธิบายรายละเอียดของ
ภาพประกอบ (5) ตรวจสอบความถูกต้องของตัวสะกดและวรรคตอน และ (6) จัดพิมพ์และเข้ารูปเล่ม 

(2) การผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์  
สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์  เป็นสื่อเสริมที่ใช้

ประกอบการเผชิญประสบการณ์ ซึ่งมีจ านวน 2 เรื่อง ดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.6 รายชื่อสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
 

หน่วยประสบการณ์ เรื่อง จ านวน (นาที) 
6 6.1 การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 3 

 6.2 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
โลก 

7 

 6.3 มลพิษทางอากาศ 6 
 

  การผลิตสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ มีวิธีการผลิต ดังนี้ (1) 
เขียนบทสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ (2) บันทึกภาพ (3) สร้างข้อความ (4) 
บันทึกเสียงโดยใช้โปรแกรมบันทึกเสียง (5) น าไฟล์ภาพ และไฟล์เสียง ใส่ลงในสไลด์คอมพิวเตอร์ และ
ก าหนดเทคนิคในการน าเสนอ โดยให้เป็นการน าเสนอแบบอัตโนมัติ (6) ตรวจสอบความชัดเจนและ
ถูกต้องของภาพและเสียง และ (7) บันทึกสไลด์คอมพิวเตอร์ที่ผลิตเสร็จแล้วลงในแผ่นซีดี 
  9) จัดเตรียมสถานที่ส าหรับการเผชิญประสบการณ์ ดังนี้ 

สถานที่ส าหรับเผชิญประสบการณ์ ได้แก่ ห้องเรียน และมุมต่างๆ ได้แก่ มุม
หนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน โดยใช้ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง เป็นสถานที่ในการทดลอง โดยใช้โต๊ะปฏิบัติการ
ที่จัดโต๊ะและเก้าอ้ีไว้เป็นกลุ่มๆ โดยมีการจัดเตรียมสถานที่ตามแผนผังการจัดชั้นเรียน ดังนี้  
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ภาพที่ 3.1 แผนผังการจัดชั้นเรียน 
 
หมายเหตุ 
  PDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนกับเพ่ือน 
  SDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนด้วยตนเอง 
  TDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนกับครู 
  TDL หมายถึง โต๊ะปฏิบัติการที่จัดไว้เป็นกลุ่มๆ 
  TDL หมายถึง เก้าอ้ีนั่งปฏิบัติงานของสมาชิกในกลุ่ม 
 
  10) การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยได้ทดสอบ
ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ในขั้นทดลองใช้เบื้องต้นมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ การทดลอง      
แบบเดี่ยว การทดลองแบบกลุ่ม และการทดลองแบบภาคสนาม 
  11) ปรับปรุงชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เมื่อผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบ
ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 3 การตรวจสอบและปรับปรุง ผู้วิจัยได้ตรวจสอบและปรับปรุงก่อนการ
ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ดังนี้ 
  1) ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาจ านวน 1 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล จ านวน 1 
ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 ท่าน (รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิแสดงไว้ใน
ภาคผนวก ก) ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพ

ป้ายนิเทศ 

มุมหนังสือ มุมสื่อ  
มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 

 
TDL 

โต๊ะครู 

 

มุม 
แสดง 
ผลงาน 

 

จอ 
ภาพ 
LCD 
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อากาศ มีคุณภาพอยู่ในระดับดี (แบบประเมินคุณภาพแสดงไว้ในภาคผนวก ข) และได้ให้ข้อเสนอแนะ 
ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ดังนี้ 
  หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ 
และผู้วิจัยได้น ามาปรับปรุงคุณภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.7 การตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์หน่วยประสบการณ์ที่ 6 
 
ที ่ รายการสื่อ ข้อเสนอแนะ/สิ่งที่แก้ไข ปรับปรุง 
1. ประมวลสาระ 1. ภาพประกอบเนื้อหาในส่วน

ของการทดลองไม่ชัดเจน 
1. เพ่ิมเติมภาพประกอบการ
ทดลองให้ชัดเจน ครบถ้วน 

2. แบบทดสอบก่อนและหลัง 
เผชิญประสบการณ์ 

1. ค าถามของแบบทดสอบ
บางข้อไม่ชัดเจน 
2. ตัวเลือกของแบบทดสอบ
บางข้อไม่เหมาะสม 

1. แก้ไขค าถามของ
แบบทดสอบให้ถูกต้องชัดเจน 
2. แก้ไขตัวเลือกของ
แบบทดสอบให้เหมาะสม 

3. คู่มือเผชิญประสบการณ์ 1. ค าสั่งในแบบฝึกปฏิบัติ 
ไม่ชัดเจน 

1. แก้ไขค าสั่งในแบบฝึก
ปฏิบัติให้ชัดเจนและ
เหมาะสม 

4. สไลด์คอมพิวเตอร์
ประกอบการ 
เผชิญประสบการณ์ 

1. เสียงบรรยายไม่ดัง
เท่าท่ีควร 
2. เทคนิคการน าเสนอในแต่
ละสไลด์ไม่เป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน 

1. เพ่ิมระดับเสียงบรรยายให้
ดังมากขึ้น 
2. แก้ไขเทคนิคการน าเสนอ
ให้อยู่ในรูปแบบแนวทาง
เดียวกัน 

 
 ขั้นที่ 4 ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  ผู้วิจัยได้ทดสอบ
ประสิทธิภาพในขั้นทดลองใช้เบื้องต้น ขั้นตอนการทดลองใช้เบื้องต้นของชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การทดลองแบบเดี่ยว (2) การทดลองแบบกลุ่ม และ (3) การ
ทดลองแบบภาคสนาม (ผลการทดสอบประสิทธิภาพแสดงในบทที่ 4)  
 ขั้นที่ 5 ปรับปรุงชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เมื่อผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบ
ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์แล้ว ได้น ามาปรับปรุงก่อนน าไปใช้ทดลองจริงต่อไป 
 2.2 แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
  แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นแบบทดสอบภาคทฤษฎี วัด
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน และ
แบบทดสอบภาคปฏิบัติ วัดพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย เป็นข้อสอบอัตนัย ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ
ก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์เพ่ือวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย มีขั้นตอนการสร้าง 
9 ขั้นตอน ดังนี้ 
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  ขั้นที่ 1 สร้างตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย โดยยึด
รูปแบบของเบนจามิน บลูม มี 6 ระดับ คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ส าหรับแบบทดสอบที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ระดับ (ตาราง
วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแสดงในภาคผนวก ค) 
 
ตารางที่ 3.8 วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
 

 พุทธิพิสัย  
ทักษะ
พิสัย 

หน่วย
ประสบการณ์ 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

การ
สังเคราะห์ 

การ
ประเมิน

ค่า 

รวม 

6 3 3 3 1 - - 10 2 
 

  ขั้นที่ 2 ศึกษาต าราและเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ และเนื้อหาที่ใช้
สร้างแบบทดสอบ เพื่อน ามาก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีสร้างแบบทดสอบแบบคู่ขนานที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  ขั้นที่ 3 ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ ได้
ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบภาคทฤษฎีเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตัวเลือก และเป็น
แบบคู่ขนาน และรูปแบบของแบบทดสอบภาคปฏิบัติ เป็นแบบอัตนัยเขียนตอบ 
  ขั้นที่ 4 เขียนแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์เป็นรายข้อ ผู้วิจัยได้
สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นแบบทดสอบภาคทฤษฎีแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ จ านวน 4 ตัวเลือก เป็นแบบคู่ขนาน แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ จ านวน 
20 ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ จ านวน 20 ข้อ รวมทั้งหน่วยประสบการณ์ จ านวน 
40 ข้อ และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ เป็นแบบอัตนัย แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
จ านวน 2 ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ จ านวน 2 ข้อ รวมทั้งหน่วยประสบการณ์ 
จ านวน 4 ข้อ 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิและปรับปรุงแก้ไข  ผู้วิจัยได้น า
แบบทดสอบท่ีสร้างเสร็จให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผลและผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาตรวจสอบ 
และให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของแบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้
ปรับค าถามบางข้อ และตัวเลือกของแบบทดสอบบางข้อให้ชัดเจนและเหมาะสม หลังจากนั้นผู้วิจัยได้
น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  ขั้นที่ 6 ทดลองใช้แบบทดสอบกับกลุ่มตัวแทนกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ทดลองใช้
แบบทดสอบกับกลุ่มตัวแทนกลุ่มตัวอย่างในระหว่างวันที่ 10 - 14 กันยายน 2556 เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัด
กาญจนบุรี ซึ่งเคยเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
อากาศ จ านวน 39 คน 
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  ขั้นที่ 7 วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ เพ่ือท าการคัดเลือกแบบทดสอบก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ จ านวน 20 ข้อ ให้เหลือ 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ จ านวน 20 
ข้อ ให้เหลือ 10 ข้อ แบบทดสอบเป็นแบบคู่ขนาน วิเคราะห์โดยใช้เทคนิค 27% ของจุงเตฟาน 
(Chung Teh Fan) และเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบที่ได้น าไปทดลองใช้มาแล้ว เพ่ือหาค่า
ความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
  1) ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบแทนด้วยตัวอักษร p การสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์
ทาง   การเรียน ช่วงของค่าความยากง่ายที่ถือว่ามีความเหมาะสม คือ ตั้งแต่  0.20 – 0.80 
แบบทดสอบที่มีความ ยากง่ายต่ ากว่า 0.20 จัดว่าเป็นแบบทดสอบที่ยาก และแบบทดสอบที่มีค่า
ความยากง่ายสูงกว่า 0.80 จัดว่าเป็นแบบทดสอบที่ง่าย 
  2) ค่าอ านาจจ าแนก แทนด้วยอักษร r ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าสูงแสดงว่าข้อสอบนั้น
แยกนักเรียนเก่งกับนักเรียนอ่อนได้ดี ซึ่งเป็นลักษณะแบบทดสอบที่เราต้องการ ค่าอ านาจจ าแนกจะมี
ค่าได้ตั้งแต่   -1.00 - 1.00 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบที่ถือว่าใช้ได้ จะต้องมีค่าเป็นบวก และมี
ค่าตั้งแต่ 0.20 – 1.00 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 20 ข้อ และ
แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 20 ข้อ มีดังนี้  
 
ตารางที่ 3.9 ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
 
หน่วยประสบการณ์ แบบทดสอบ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

6 ก่อนเผชิญประสบการณ์ 0.27 - 0.75 0.20 - 0.85 
หลังเผชิญประสบการณ์ 0.21 - 0.79   0.22 - 0.74 

 

  จากนั้นวิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 20 ข้อ และ
แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 20 ข้อ ด้วยวิธีของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) 
หรือแบบ KR20 ผลการหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ มีดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.10 ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
 

หน่วยประสบการณ์ที่ 
ค่าความเท่ียง 

แบบทดสอบ 
ก่อนเผชิญประสบการณ์ 

แบบทดสอบ 
หลังเผชิญประสบการณ์ 

6 0.67 0.62 
  รายละเอียดของค่าความเที่ยงของหน่วยประสบการณ์ (แสดงในภาคผนวก ง) 
  หลังจากวิเคราะห์แบบทดสอบเป็นรายข้อ และวิเคราะห์ค่าความเที่ยงของ
แบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับแล้ว ผู้วิจัยได้คัดเลือกแบบทดสอบที่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยพิจารณา
ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกที่ใกล้เคียงกัน ค าถามในแนวเดียวกันมาเป็นข้อสอบคู่ขนาน 
แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 10 
ข้อ 
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  รายละเอียดค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก (แสดงในภาคผนวก ง) หากข้อ
ใดต่างจากเกณฑ์ดังกล่าว ไม่ได้น ามาใช้ 
  ขั้นที่ 8 สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์วัดพฤติกรรมด้าน
ทักษะพิสัย  
  แบบทดสอบภาคปฏิบัติ เป็นแบบทดสอบที่วัดพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย มี
วัตถุประสงค์ให้นักเรียนสามารถท าการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ
ของโลก และการทดลองเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง  
   ค าสั่งของข้อสอบ คือ จากวัสดุอุปกรณ์การทดลองท่ีเตรียมไว้ให้ที่มุมวัสดุอุปกรณ์ ให้
นักเรียนบันทึกวิธีการทดลองและสรุปผลการทดลองลงในตาราง 
  ข้อสอบข้อที่ 1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก   
ประกอบด้วย (1) ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ (2) สรุปผล
การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก   
  ข้อสอบข้อที่ 2 การทดลองมลพิษทางอากาศ ประกอบด้วย (1) ท าการทดลอง
มลพิษทางอากาศ และ (2) สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  แบบทดสอบภาคปฏิบัติ มีจ านวน 2 ข้อ ข้อละ 1.5 คะแนน รวมเป็น 3 คะแนน เป็น
แบบทดสอบแบบคู่ขนาน  
  ข้อสอบข้อที่ 1 เกณฑ์การประเมินการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก (1.5 คะแนน) 
รายการประเมิน 
1. เขียนวิธีการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (1 คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน                     1    คะแนน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน                        0.5  คะแนน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง                                                  0    คะแนน 
2. สรุปผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (0.5 คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน                                       0.5  คะแนน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน                                0.25 คะแนน 
   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง                                                  0     คะแนน 
 ข้อสอบข้อที่ 2 เกณฑ์การประเมินการทดลองมลพิษทางอากาศ (1.5 คะแนน) 
รายการประเมิน 
1. เขียนวิธีการทดลองมลพิษทางอากาศ (1 คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน                     1   คะแนน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน                       0.5  คะแนน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง                                                 0    คะแนน 
2. สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ (0.5 คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน                                       0.5  คะแนน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน                                0.25 คะแนน 
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   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง                                                  0     คะแนน 
  ขั้นที่ 9 จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ ผู้วิจัยได้พิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 
เป็นแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ ภาคทฤษฎีจ านวน 10 ข้อ ภาคปฏิบัติจ านวน 2 ข้อ และ
แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ ภาคทฤษฎีจ านวน 10 ข้อ ภาคปฏิบัติจ านวน 2 ข้อ เพ่ือน าไปใช้
ในการทดลองจริง 
 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า จ านวน 21 ข้อ และ
แบบสอบถามแบบเขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ มีข้ันตอนการสร้าง 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดสิ่งที่จะสอบถาม ครอบคลุม บริบท รูปแบบการเรียน วิธีการเรียน 
สื่อที่ใช้ และประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสารและต าราเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถาม ครอบคลุม 
ประเภทและหลักการของการสร้างแบบสอบถาม 
  ขั้นที่ 3 ก าหนดรูปแบบของแบบสอบถาม การก าหนดรูปแบบของแบบสอบถาม
ผู้วิจัยได้ก าหนดเป็นข้อค าถามชนิดมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 อันดับ มีค่าน้ าหนักและค่า
คะแนน ดังนี้ 
  ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
  ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมาก 
  ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
  ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อย 
  ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
  ขั้นที่ 4 สร้างแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า มี 5 หัวเรื่อง จ านวน 21 ข้อ 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามแบบเขียนตอบ เกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ จ านวน 1 ข้อ 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิและปรับปรุง โดยการน าแบบสอบถามความ 
พึงพอใจให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล และด้านเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบเกี่ยวกับ
ความถูกต้องและความชัดเจนของข้อค าถาม และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้  ผลการตรวจสอบอยู่
ในระดับดี (แบบประเมินแสดงในภาคผนวก ข) 
  ขั้นที่ 6 ทดลองใช้แบบสอบถามและปรับปรุง โดยน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้ว
ไปให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี ที่เรียนในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 35 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ตอบค าถามเกี่ยวกับความเข้าใจของข้อ
ค าถามในแบบสอบถาม พบว่า นักเรียนร้อยละ 83 มีความเข้าใจในข้อค าถามเป็นอย่างดี ส่วนนักเรียน
อีกร้อยละ 17 ไม่เข้าใจข้อค าถามบางข้อ ผู้วิจัยจึงได้ปรับปรุงข้อค าถามบางข้อในแบบสอบถามเพ่ือให้
นักเรียนสามารถอ่านและเข้าใจข้อค าถามได้ง่ายขึ้น 
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  ขั้นที่ 7 จัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เมื่อได้ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตาม
ค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว จึงจัดพิมพ์แบบสอบถามเพ่ือน ามาใช้สอบถามความพึงพอใจกับกลุ่ม
ตัวอย่าง แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มีรายละเอียด ดังนี้ 
(แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์แสดงในภาคผนวก ซ) 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า มี 5 หัวเรื่อง จ านวน 21 ข้อ ดังนี้  
     - ความพึงพอใจด้านบริบทที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ จ านวน 4 ข้อ  
    - ความพึงพอใจด้านรูปแบบที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ จ านวน 3 ข้อ  
   - ความพึงพอใจด้านวิธีการเรียนแบบเผชิญประสบการณ์ จ านวน 1 ข้อ    
   - ความพึงพอใจด้านสื่อที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ จ านวน 8 ข้อ  
    - ความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ ์จ านวน 5 ข้อ 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามแบบเขียนตอบ เกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ์ จ านวน 1 ข้อ 
 
3.  การเก็บรวมรวมข้อมลู 
 
 การรวบรวมข้อมูลในการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ไปทดลองสอนด้วยตนเองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1/3 ของโรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุงที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 37 คน โดย
การรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน คือ การทดลองแบบเดี่ยว การทดลองแบบกลุ่ม 
และการทดลองแบบภาคสนาม ทั้ง 3 ขั้นตอนมีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมือนกัน คือ การเตรียมการ
ก่อนการทดลอง วันเวลาในการทดลอง ขั้นการทดลองใช้ และการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้  
 3.1 การเตรียมการก่อนการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
ครอบคลุม การเตรียมสถานที่ และการเตรียมความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ 
  3.1.1 การเตรียมสถานที่ ได้ท าการเตรียมสถานที่ส าหรับเผชิญประสบการณ์ 
ประกอบด้วย มุมหนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน ตามแผนผังการจัดชั้นเรียน 
โดยใช้ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง 
จังหวัดกาญจนบุรี เป็นสถานที่ในการทดลอง  
  3.1.2 การเตรียมความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ ได้ท าการตรวจสอบความ
พร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ และติดตั้งโปรเจคเตอร์เพ่ือใช้งานกับเครื่องคอมพิวเตอร์ ส าหรับให้
นักเรียนได้ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 3.2 วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยได้น า
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ไปทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน
กับนักเรียนโรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี ตามวันและเวลาดังนี้ 
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ตารางที่ 3.11 วัน และเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ 
 
การทดสอบประสิทธิภาพ วัน เดือน ปี เวลา จ านวนนักเรียน 
การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบเดี่ยว 

วันศุกร์ที่ 8 พฤศจิกายน 2556 
 

13.00 – 16.00 น. 
 

3 คน 

การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม 

วันศุกร์ที่ 22 พฤศจิกายน 
2556 
 

13.00 – 16.00 น. 
 

6 คน 

การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบภาคสนาม 

วันศุกร์ที่ 6 ธันวาคม 2556 
 

13.00 – 16.00 น. 
 

28 คน 

 

 3.3 ขั้นตอนการทดลองใชชุ้ดการสอนแบบอิงประสบการณ์   
  ในการทดลองใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มนักเรียนโดย 
คละกันตามระดับผลการเรียน คือ นักเรียนเรียนเก่ง นักเรียนเรียนปานกลาง และนักเรียนเรียนอ่อน 
  เมื่อได้แบ่งกลุ่มนักเรียนแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการปฐมนิเทศเพ่ือชี้แจงให้ทราบเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย จากนั้นจึงด าเนินการทดลองใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยให้
นักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และศึกษารายละเอียดของ
ชุดการสอนแบบ อิงประสบการณ์ก่อนที่จะเรียน หลังจากนั้นจึงปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ โดยผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน
เผชิญประสบการณ์ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยเป็นแบบทดสอบภาคทฤษฎีจ านวน 10 
ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน และแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติแบบอัตนัยเขียนตอบจ านวน 2 ข้อ  
  ขั้นที่ 2 ปฐมนิเทศ โดยผู้วิจัยชี้แจงนักเรียนได้ทราบเกี่ยวกับวัตถุประสงค์และ
ขั้นตอนของการเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 3 เผชิญประสบการณ์ โดยผู้วิจัยให้นักเรียนเผชิญประสบการณ์ตามภารกิจ
และงานที่ก าหนด 
  ขั้นที่ 4 รายงานความก้าวหน้า โดยให้นักเรียนรายงานความก้าวหน้าในแต่ละ
ภารกิจที่ได้เผชิญประสบการณ์ให้ครูทราบว่ามีปัญหาอะไรบ้าง 
  ขั้นที่ 5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ โดยให้นักเรียนน าเสนอผลงานที่ได้จาก
การเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ โดยครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอน
การเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ เมื่อได้สรุปผลการเผชิญประสบการณ์แล้ว 
ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ซึ่งอยู่ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
โดยเป็นแบบทดสอบภาคทฤษฎีจ านวน 10 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 4 
ตัวเลือก แบบคู่ขนาน และแบบทดสอบภาคปฏิบัติแบบอัตนัยเขียนตอบจ านวน 2 ข้อ  
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 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยจัดเก็บข้อมูลดังนี้ 
  3.4.1 รวบรวมแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ของนักเรียนมาตรวจ
และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และการทดสอบค่าที 
  3.4.2 รวบรวมคะแนนจากภารกิจและงานที่มอบหมาย ได้แก่ การบันทึกสาระส าคัญ 
การปฏิบัติการทดลองและการน าเสนอ การท าแบบฝึกหัด การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
และการท าภารกิจและงาน มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  
  3.4.3 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตและ
สัมภาษณ์กลุ่มทดลองแบบเดี่ยว และกลุ่มทดลองแบบกลุ่ม เพ่ือน ามาปรับปรุงและแก้ไขชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ ์
  3.4.4 การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ผู้วิจัยได้สอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และน าข้อมูลมา
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลใน 3 ประเด็น คือ (1) การ
วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ (2) การวิเคราะห์หาความก้าวหน้า
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และ (3) การวิเคราะห์ความพึง
พอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 4.1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ได้น าค่าคะแนนที่
ได้จากการบันทึกสาระส าคัญ การปฏิบัติการทดลองและการน าเสนอ การท าแบบฝึกหัด การท า
ภารกิจและงาน และการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และน าค่าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์มาวิเคราะห์
หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) โดยตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 80/80 ซึ่งยอมรับความคลาดเคลื่อนได้สูงหรือต่ า
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  2.5 จากสูตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา 
สินสกุล 2520 : 136 - 137)  
  การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ มีสูตรดังนี้ 

   100
A

N

X

E1 









   
 

  เมื่อ  1E  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   X  คือ คะแนนรวมของภารกิจและงาน 
   A  คือ   คะแนนเต็มของภารกิจและงาน 
   N  คือ   จ านวนนักเรียน 
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  การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ มีสูตรดังนี้ 

   100
B

N

F

E2 









   
 

  เมื่อ  2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   F  คือ คะแนนรวมของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
   A  คือ คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
   N  คือ จ านวนนักเรียน  
 
 4.2 การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์   
  การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนด้วยชุดการสอนแบบ        
อิงประสบการณ ์โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
ก่อนเผชิญประสบการณ์และหลังเผชิญประสบการณ์ท่ีเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดย
การทดสอบค่าที (t - dependent) (William Sealy Gosset and David Wechsler อ้างใน Glass, 
Gene V. and Hopkins, Kenneth D., 1984 : 217 – 220 และ 240 – 242) 

   

)1n(

)D(Dn

D
t

22






  เมื่อ df = n – 1  

 

  เมื่อ  t  คือ อัตราส่วนวิกฤต 
   D  คือ ผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
   D  คือ ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
   2D  คือ ผลรวมของ D แต่ละตัวยกก าลังสอง 
   2)D( คือ ผลรวมของ D ทั้งหมดมายกก าลังสอง 
   n  คือ จ านวนคู่ของคะแนน 
 4.3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนทีมี่ต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ จาก
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนใช้ค่าเฉลี่ย )X(  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .)D.S(  
  4.3.1 การหาค่าเฉลี่ย 

    
n

fX
X


  

 

   เมื่อ X  คือ ค่าเฉลี่ย 
    X  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    f  คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามในแต่ละข้อ
      ค าถาม 
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    n  คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามท้ังหมด 
  การวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ก าหนดช่วงของค่าเฉลี่ยตามแนวของจอห์น ดับบลิว 
เบสท์ และ เจมส์ วี คาน (John W.Best and James V.Kahn) ดังนี้ (Best, John W. and Kahn, 
James V. 1986 : 181 – 182) 
     ค่าเฉลี่ย    แปลความหมาย 
  4.50 – 5.00     ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
  3.50 – 4.49     ความพึงพอใจระดับมาก 
  2.50 – 3.49     ความพึงพอใจระดับปานกลาง  
  1.50 – 2.49     ความพึงพอใจระดับน้อย 
  1.00 – 1.49     ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
  4.3.2 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Lafferty, Peter and Rowe, Julain, 
1995 : 561 - 562) 

    
)1n(n

)fX(fXn
.D.S

22




  

 

   เมื่อ .D.S      คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    2fXN   คือ ผลรวมยกก าลังสองของคะแนนทุก จ านวน 
    2)fX(    คือ ผลรวมของคะแนนทุกจ านวนยกก าลังสอง 
    n      คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามท้ังหมด 
 
 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และ ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับ
คุณภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิง

ประสบการณ์ 
 
 1.1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 
  ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวกับนักเรียนจ านวน 3 คน เป็น
นักเรียนที่มีผลการเรียนระดับเก่ง จ านวน 1 คน ปานกลาง จ านวน 1 คน และอ่อน จ านวน 1 คน 
โดยใช้สูตรการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ตามเกณฑ์ E1/E2 ดังแสดงใน
ตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จากการทดสอบประสิทธิภาพ 
แบบเดี่ยว  (n = 3) 

 

หน่วยประสบการณ์ที่ 
คะแนนระหว่าง 

เผชิญประสบการณ์ 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนหลัง 
เผชิญประสบการณ์ 

ร้อยละ (E2) 
E1/E2 

6 63.85 60.00 63.85/60.00 
 

  จากตารางที่ 4.1 พบว่าประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์หน่วย
ประสบการณท์ี่ 6 จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว มีประสิทธิภาพ 63.85/60.00 
  หลังจากทดสอบแบบเดี่ยว ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
(แบบสัมภาษณ์แสดงในภาคผนวก ง) กับนักเรียนจ านวน 3 คน ผลการสัมภาษณ์โดยสรุปในภาพรวม 
ดังนี้ 
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หัวข้อสัมภาษณ์ ปัญหา/ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง/แก้ไข 
1. ประมวลสาระ 1. เนื้อหาในประมวลสาระ 

บางหัวเรื่องท าความเข้าใจ 
ได้ยาก 

1. ปรับปรุงเนื้อหาบางหัวเรื่อง
ในประมวลสาระให้ท าความ
เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

 2. เนื้อหาในบางเรื่องมีมาก 2. ปรับปรุงเนื้อหาบางส่วนที่ 
มากออกไป 

 3. ภาพประกอบเนื้อหาบาง
ภาพยังไม่ชัดเจนและบางเรื่อง 
มีภาพประกอบน้อยไป 

3. ปรับเปลี่ยนภาพประกอบ
เนื้อหาให้ชัดเจนและเพ่ิม
ภาพประกอบในบางเรื่อง 

2. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบ 
การเผชิญประสบการณ์ 

1. สไลด์คอมพิวเตอร์บางสไลด์ 
มีขนาดตัวอักษรเล็กท าให้มอง
ไม่ชัดเจน 

1. ปรับปรุงขนาดตัวอักษรให้
เหมาะสม 

 2. เสียงบรรยายบางช่วงเบา
เกินไป 

2. ปรับปรุงเสียงบรรยายให้ดัง 
และชัดเจนขึ้น 

3. แบบฝึกปฏิบัติ 1. เว้นที่ว่างในการท าแบบฝึก
ปฏิบัติน้อย 

1. ปรับปรุงที่ว่างในการท า 
แบบฝึกปฏิบัติให้พอเพียงในการ
ท าภารกิจและงาน 

4. แบบทดสอบก่อนและหลัง
เผชิญประสบการณ์ 

1. แบบทดสอบบางข้อยาก 1. ปรับปรุงความยากง่ายของ
แบบทดสอบให้เหมาะสมกับ
ระดับชั้นของนักเรียน 

 
 1.2 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
  ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับนักเรียนจ านวน 6 คน เป็น
นักเรียนที่มผีลการเรียนระดับเก่ง จ านวน 2 คน ปานกลางจ านวน 2 คน และอ่อน จ านวน 2 คน โดย
ใช้สูตรการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ตามเกณฑ์ E1/E2 ดังแสดงในตาราง
ที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จากการทดสอบประสิทธิภาพ 

แบบกลุ่ม (n = 6) 
 

หน่วยประสบการณ์ที่ 
คะแนนระหว่าง 

เผชิญประสบการณ์ 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนหลัง 
เผชิญประสบการณ์ 

ร้อยละ (E2) 
E1/E2 

6 73.00 66.67 73.00/66.67 
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  จากตารางที่ 4.2 พบว่า ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์หน่วย
ประสบการณ์  ที่ 6 จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม มีประสิทธิภาพ 73.00/66.67 
  หลังจากทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่
ผู้วิจัยสร้างข้ึนที่ใช้ในการสัมภาษณ์ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับนักเรียน จ านวน 6 คน ผล
การสัมภาษณ์โดยสรุปในภาพรวม ดังนี้ 
 

หัวข้อสัมภาษณ์ ปัญหา/ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง/แก้ไข 
1. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบ 
การเผชิญประสบการณ์ 

1. สีของตัวอักษรไม่ชัดเจน  
และสีของพื้นหลังท าให้มอง 
ตัวอักษรไม่ชัดเจน 

1. ปรับเปลี่ยนสีของตัวอักษร
และพ้ืนหลังให้เหมาะสมกัน
เพ่ือให้อ่านข้อความได้ชัดเจน 

2. แบบทดสอบก่อนและหลัง
เผชิญประสบการณ์ 

1. ข้อค าถามบางข้อใน
แบบทดสอบ ไม่สอดคล้องกับ
เนื้อหาในประมวลสาระ 

1. ปรับข้อสอบให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาในประมวลสาระ 

 
 1.3 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 
  ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามกับนักเรียนจ านวน 28 
คน เป็นนักเรียนที่มีผลการเรียนคละกัน คือ ระดับผลการเรียนเก่งจ านวน 2 คน ปานกลางจ านวน 2 
คน และอ่อนจ านวน 2 คน โดยใช้สูตรการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ตาม
เกณฑ์ E1/E2 ดังแสดงในตารางที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.3 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์จากการทดสอบประสิทธิภาพ 

แบบภาคสนาม (n = 28) 
 

หน่วยประสบการณ์ที่ 
คะแนนระหว่าง 

เผชิญประสบการณ์ 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนหลัง 
เผชิญประสบการณ์ 

ร้อยละ (E2) 
E1/E2 

6 81.84 77.86 81.84/77.86 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์หน่วย
ประสบการณท์ี่ 6 จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม มีประสิทธิภาพ 81.84/77.86 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน 
 
 การวิเคราะห์หาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบ 
อิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ จากการทดลองแบบภาคสนาม จ านวน 28 คน โดย
การทดสอบค่าที ดังแสดงในตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์      

จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (n = 28) 
 

หน่วย
ประสบการณ์ที่ 

คะแนนเฉลี่ย 
ก่อนเผชิญประสบการณ์ 

คะแนนเฉลี่ย 
หลังเผชิญประสบการณ์ t - test 

X  D.S  X  D.S  
6 5.00 0.90 7.79 0.79 18.73* 

*p<.05 t (.05 , df 27) t = 1.703 
 

  จากตารางที่ 4.4 พบว่า จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม คะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์และหลังเผชิญประสบการณ์ของนักเรียนในหน่วย
ประสบการณ์ท่ี 6 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เผชิญประสบการณ์สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเผชิญประสบการณ์ 
 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 การวิเคราะห์ความพึงพอใจองนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ผลการวิเคราะห์แสดงดังในตารางที ่4.5  
 
ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบ 

สภาพอากาศ ในการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (n = 28) 
 

รายการ X  D.S  แปลความหมาย 
1. ความพึงพอใจด้านองค์ประกอบของชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ 

   

1.1 บริบทท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์    
     1) มุมหนังสือ ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า   
         ตลอดเวลา 

4.50 0.58 ความพึงพอใจมากท่ีสุด 

     2) มุมสื่อ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้เพ่ิมเติม 4.39 0.63 ความพึงพอใจมาก 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
 

รายการ X  D.S  แปลความหมาย 
     3) มุมวัสดุอุปกรณ์ ช่วยให้นักเรียนปฏิบัติภารกิจและ 
        งานได้สะดวก 

4.29 0.71 ความพึงพอใจมาก 

     4) มุมแสดงผลงาน ช่วยให้นักเรียนเกิดความ 
        ภาคภูมิใจในชิ้นงานที่นักเรียนท า 

4.14 0.65 ความพึงพอใจมาก 

1.2 รูปแบบท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์    
     1) รูปแบบการเรียนด้วยตนเอง (SDL) ช่วยให ้
        นักเรียนมีความรู้ในเรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

4.54 0.58 ความพึงพอใจมากท่ีสุด 

     2) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับเพ่ือน (PDL)  
        ช่วยให้นักเรียนได้ท างานร่วมกันกับเพ่ือนและ 
        ร่วมกันแก้ปัญหาการท างานได้ 

4.18 0.67 ความพึงพอใจมาก 

    3) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับครู (TDL) เป็นวิธีที่ 
        ให้ความรู้ ค าแนะน า และปรับปรุงชิ้นงานให้แก่ 
        นักเรียนได้ 

4.21 0.69 ความพึงพอใจมาก 

1.3 วิธีการเรียนแบบเผชิญประสบการณ์    
      การเรียนด้วยกิจกรรมกลุ่มช่วยให้นักเรียนได้ท างาน   
      รว่มกัน 

4.14 0.59 ความพึงพอใจมาก 

1.4 สื่อที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์    
1.4.1 ประมวลสาระ    
        1) แผนผังแนวคิด ช่วยให้นักเรียนทราบแนวทาง  
            เรื่องท่ีจะศึกษาเนื้อหาในประมวลสาระ 

4.32 0.61 ความพึงพอใจมาก 

        2) แผนการสอน ช่วยให้นักเรียนทราบจุดมุ่งหมาย  
            ของการศึกษา 

4.25 0.70 ความพึงพอใจมาก 

        3) เนื้อหาในประมวลสาระช่วยให้นักเรียนมีความรู้ 
            พ้ืนฐานก่อนเผชิญประสบการณ์ 

4.57 0.50 ความพึงพอใจมากท่ีสุด 

        4) สรุปเนื้อหาในประมวลสาระ ช่วยให้นักเรียน 
            ทราบถึงสาระส าคัญของเนื้อหาทั้งหมด 

4.21 0.69 ความพึงพอใจมาก 

1.4.2 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ 

   

        สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์  
        ช่วยให้นักเรียนทราบแนวทางการเรียนโดยใช้ 
        ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

4.25 0.89 ความพึงพอใจมาก 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
 

รายการ X  D.S  แปลความหมาย 
1.4.3 แบบฝึกปฏิบัติ    
        แบบฝึกปฏิบัติช่วยก ากับแนวทางการท าภารกิจ  
        และงานตามที่ก าหนดไว้ 

4.18 0.86 ความพึงพอใจมาก 

1.4.4 แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์    
        1) แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้ 
           นักเรียนทราบถึงพ้ืนฐานความรู้ของตนเอง 

4.29 0.81 ความพึงพอใจมาก 

        2) แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้ 
           นักเรียนทราบถึงความก้าวหน้าของตนเอง 

4.39 0.69 ความพึงพอใจมาก 

2. ความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน
ด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

   

   1) นักเรียนชอบเรียนด้วยชุดการสอนแบบ 
       อิงประสบการณ์ 

4.43 0.57 ความพึงพอใจมาก 

   2) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้  
     นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน 

4.61 0.63 ความพึงพอใจมากที่สุด 

   3) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  
      ท าให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

4.11 0.74 ความพึงพอใจมาก 

  4) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  
     ท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 

4.18 0.72 ความพึงพอใจมาก 

  5) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ท าให้ 
     นักเรียนเกิดกระบวนการการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

4.21 0.74 ความพึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวม 4.30 0.27 ความพึงพอใจมาก 
 

 จากตารางที่ 4.5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ โดยเฉลี่ยในภาพรวม มีความพึงพอใจในระดับมาก ( X 4.30) 
 ในรายด้าน นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด มีจ านวน 4 รายการ มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด X 4.61 คือ การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ช่วยให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน เหลืออีกจ านวน 17 ข้อ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก
ในแนวเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยระหว่าง X 4.11 – 4.43  



บทท่ี  5 
ต้นแบบชิ้นงาน 

 
 
 ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบ
สภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
 คู่มือการใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ (ส าหรับครู) 
  ภาคที่ 1 บทน า 
   -  วัตถุประสงค์ 
   -  ค าอธิบายรายวิชา / หลักสูตร 
   -  การเตรียมตัวของครูและนักเรียน 
   -  สิ่งที่ต้องเตรียมล่วงหน้า 
   -  ตารางเปรียบเทียบหน่วยเนื้อหาและหน่วยประสบการณ์ 
   -  แบบเสนอหน่วยประสบการณ์ 
  ภาคที่ 2 รายละเอียดประสบการณ์ ในแต่ละหน่วยประสบการณ์ประกอบด้วย 
   -  ปกหน่วยประสบการณ์ 
   -  แบบเสนอหน่วยประสบการณ์ 
   -  แบบเสนอภารกิจและงาน 
   -  แผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   -  แผนเผชิญประสบการณ์ 
   -  แผนก ากับประสบการณ์ 
   -  เส้นทางการเรียน 
   -  ชุดประสบการณ์ (ประมวลสาระ และสไลด์คอมพิวเตอร์) 
   -  เครื่องมือในการประเมิน (แบบประเมินการทดลองและการน าเสนอ และ
แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม) 
  ภาคที่ 3 คู่มือเผชิญประสบการณ์ (ส าหรับนักเรียน) ในแต่ละหน่วยประสบการณ์
ประกอบด้วย 
   -  ปกคู่มือประสบการณ ์
   -  ค าชี้แจง 
   -  แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ / พร้อมเฉลย 
   -  แบบฝึกปฏิบัติ / พร้อมเฉลย 
    -  แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ / พร้อมเฉลย 
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ภาคที่ 1 
บทน า 
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วัตถุประสงค ์

 
  1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการแบ่งชั้นบรรยากาศ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
ในชั้นบรรยากาศแต่ละชั้น และประโยชน์ของบรรยากาศ 
 2. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ที่มีต่อบรรยากาศ 
 3. เพ่ือให้นักเรียนสามารถทดลองเก่ียวกับองค์ประกอบของลมฟูาอากาศได้ 
 4. เพ่ือให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และอภิปรายผลของลมฟูาอากาศที่มีต่อมนุษย์ และแปล
ความหมายขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศได้ 
 5. เพ่ือให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และอภิปรายผลของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ
ได้ 
 6. เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของบรรยากาศท่ีมีต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
 7. เพ่ือให้นักเรียนสามารถค านวณต าแหน่งของวัตถุ ทดลอง และอธิบายเกี่ยวกับระยะทาง
และการกระจัดของวัตถุที่เปลี่ยนต าแหน่งได้ 
 8. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์  
 9. เพ่ือให้นักเรียนสามารถค านวณอัตราเร็ว และความเร็วในการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ 
 10. เพ่ือให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้เกี่ยวกับแรงและการเคลื่อนที่ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 11. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบส าคัญของ
เซลล์ของสิ่งมีชีวิต การแพร่ และการออสโมซิสสารผ่านเซลล์ 
 12. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการล าเลียงน้ าและอาหารของพืช การ
สังเคราะห์แสง การเจริญเติบโต และการตอบสนองของพืชต่อสิ่งเร้า 
 13. เพ่ือให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการปรับปรุงพันธุ์พืชและเพ่ิม
ผลผลิต 
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รายละเอียดวิชา / หลักสูตร 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
   

ค าอธิบายรายวิชา 
 
  ศึกษา วิเคราะห์ ชั้นบรรยากาศ ผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ต่อบรรยากาศ อุณหภูมิอากาศ 
ความดันอากาศ ความชื้นอากาศ ลม เมฆ ฝน พายุฟูาคะนอง พายุหมุนเขตร้อน มรสุม การพยากรณ์
อากาศ เอลนีโญ ลานีญา การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศของโลก มลพิษทางอากาศ การบอก
ต าแหน่งและการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ ปริมาณเวกเตอร์และปริมาณสเกลาร์ อัตราเร็วและ
ความเร็วของวัตถุ การใช้กล้องจุลทรรศน์ เซลล์ของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 
การล าเลียงน้ าและธาตุอาหารของพืช  การสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของ
พืช การตอบสนองของพืช ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีชีวภาพเกี่ยวกับพืช ทั้งนี้โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย 
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ  
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
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การเตรียมตัวของครูและนักเรียน 
 

1. การเตรียมตัวครู 
  การเตรียมตัวครู ประกอบด้วย การเตรียมตัวก่อนการใช้ชุดการสอน ขณะใช้ชุดการสอน และ
หลังใช้ชุดการสอน 
  1.1  ก่อนใช้ชุดการสอน 
    1.1.1 ครูควรศึกษาการใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยละเอียด 
ประกอบด้วย แผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ แผนเผชิญประสบการณ์ แผนก ากับประสบการณ์ 
และเส้นทางการเรียน 
   1.1.2 ครูจัดชั้นเรียนโดยดูจากแผนผังการจัดชั้นเรียน และจัดมุมต่างๆ ได้แก่ มุม
หนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน 
   1.1.3 ครูควรศึกษาประมวลสาระ และคู่มือเผชิญประสบการณ์ พร้อมทั้งจัดเตรียม
ให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
   1.1.4 ครูต้องเตรียมวัสดุอุปกรณ์ไว้ในมุมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ ขวดรูปชมพู่ ชุดขาตั้ง
และที่จับบิวเรต ถุงพลาสติกใส เทอร์โมมิเตอร์ ยางรัด บีกเกอร์ น้ ากลั่น ขวดรูปชมพู่ สายยางเก็บแก๊ส
พร้อมจุก ผงฟู น้ าส้มสายชู กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์  แท่งแก้วคนสาร ช้อนตักสาร และ
กระจกนาฬิกา เนื่องจากนักเรียนอาจไม่มีวัสดุอุปกรณ์ดังกล่าว หรือมีแต่ไม่เพียงพอตามความต้องการ 
        1.1.5 ครูต้องเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวกให้มีสภาพที่พร้อมใช้งาน ได้แก่ เครื่อง
คอมพิวเตอร์ เครื่องโปรเจกเตอร์ ล าโพง และปลั๊กไฟส าหรับต่อพ่วง 
 1.2  ขณะใช้ชุดการสอน 
   1.2.1 ครูควรชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   1.2.2 ครูควรด าเนินการตามข้ันตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ มี 7 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

1) ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ เป็นการทดสอบนักเรียนก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ โดยใช้แบบทดสอบภาคทฤษฎี จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ จ านวน 2 
ข้อ 

2) ปฐมนิเทศประสบการณ์ เป็นการชี้แจงให้ทราบประสบการณ์หลัก และ
ประสบการณ์รองที่นักเรียนต้องเผชิญ วัตถุประสงค์ของประสบการณ์ บริบทและสถานการณ์ ขั้นตอน
การเผชิญประสบการณ์ตามภารกิจและงานที่ก าหนดให้ สื่อที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ และการ
ประเมิน 

3) เผชิญประสบการณ์ เป็นการเผชิญประสบการณ์ตามข้ันตอนของภารกิจ
และงานตามแผนเผชิญประสบการณ์ ประกอบด้วย การเรียนกับครู(TDL) การเรียนกับเพ่ือน (PDL) 
และการเรียนด้วยตนเอง (SDL) 

การเรียนกับครู (TDL) เป็นการเรียนที่ครูเป็นผู้ก ากับการเรียน ได้แก่ ให้
ค าแนะน าขณะที่นักเรียนปฏิบัติแต่ละภารกิจและงาน สังเกตการปฏิบัติการทดลอง สังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม วิพากษ์และสรุปผลการทดลอง และตรวจแบบฝึกปฏิบัติ 
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การเรียนกับเพ่ือน (PDL) เป็นการเรียนที่เพ่ือนก ากับการเรียน ได้แก่ 
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส าหรับการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง น าเสนอผลการทดลอง และสรุปรายงาน
ผลการทดลอง 

การเรียนด้วยตนเอง (SDL) เป็นการเรียนที่ให้นักเรียนเรียนรู้ตาม
ความสามารถของตนเองโดยค านึงถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล ได้แก่ ศึกษาประมวลสาระ 
บันทึกสาระส าคัญ ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ปฐมนิเทศ สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ และท าแบบฝึกปฏิบัติ 

4) รายงานความก้าวหน้า โดยให้นักเรียนน าเสนอความก้าวหน้าในแต่ละ
ภารกิจที่ได้เผชิญประสบการณ์แล้วให้ครูทราบ 

5) รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ ให้นักเรียนน าเสนอผลงานจากการ
เผชิญประสบการณ์ 

6) สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการ
เผชิญประสบการณ์ 

7) ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นการทดสอบนักเรียนหลังเผชิญ
ประสบการณ์ โดยใช้แบบทดสอบภาคทฤษฎี จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ จ านวน 2 
ข้อ 
 1.3  หลังใช้ชุดการสอน 
  1.3.1 ครูควรตรวจสอบส่วนประกอบของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ได้แก่ 
ประมวลสาระ สไลด์คอมพิวเตอร์  ตัวอย่างชิ้นงาน และคู่มือเผชิญประสบการณ์ ให้อยู่ ในสภาพ
เรียบร้อย 
  1.3.2 ครูควรเก็บกระดาษค าตอบและคู่มือเผชิญประสบการณ์ แล้วน ามาตรวจสอบ
เพ่ือท าการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

2. การเตรียมตัวนักเรียน 
  การเตรียมตัวนักเรียนในการเผชิญประสบการณ์ มีดังนี้ 
  2.1 นักเรียนต้องศึกษาคู่มือเผชิญประสบการณ์ ภารกิจและงานอย่างละเอียดก่อน
เผชิญประสบการณ ์
  2.2 การเผชิญประสบการณ์ในแต่ละภารกิจและงานที่ให้ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม ต้องมี
หัวหน้ากลุ่มเพ่ือดูแลให้กิจกรรมของกลุ่มด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย สมาชิกในกลุ่มต้องร่วมมือกัน
ท างาน ร่วมรับผิดชอบ ช่วยกันแก้ปัญหาหากพบปัญหาในการเผชิญประสบการณ์ และยอมรับ
ค าแนะน าจากเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มและจากครู พร้อมทั้งปรับปรุงงานและพฤติกรรม 
  2.3 แบบทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ทั้งก่อนเผชิญประสบการณ์ หลังเผชิญ
ประสบการณ์ และภารกิจและงานให้นักเรียนตั้งใจท าเต็มความสามารถของตนเอง ไม่คุย หรือ
ปรึกษาหารือกันในขณะปฏิบัติภารกิจและงานนี้ 
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แผนผังการจัดชั้นเรียน (ห้องเรียน) 

 
 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
  
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 
  PDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนกับเพ่ือน 
  SDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนด้วยตนเอง 
  TDL หมายถึง การเผชิญประสบการณ์แบบเรียนกับครู 
  TDL หมายถึง โต๊ะปฏิบัติการที่จัดไว้เป็นกลุ่มๆ 
  TDL หมายถึง เก้าอ้ีนั่งปฏิบัติงานของสมาชิกในกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปูายนิเทศ 

มุมหนังสือ มุมสื่อ  
มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 

 
TDL 

โต๊ะครู 

 

มุม 
แสดง 
ผลงาน 

 

จอ 
ภาพ 
LCD 
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สิ่งที่ต้องเตรียมล่วงหน้า 

 
  ในการสอนแบบอิงประสบการณ์ ครูจะต้องจัดเตรียมสื่อ วัสดุ  และอุปกรณ์ให้เพียงพอกับ
จ านวนนักเรียนและกลุ่มของนักเรียน ไว้ล่วงหน้า 1 หน่วยประสบการณ์ ดังนี้ 
  หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
  ประสบการณ์หลักที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก            
ต้องจัดเตรียมสื่อ ได้แก่ ประมวลสาระ คู่มือเผชิญประสบการณ์ สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ และวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ ขวดรูปชมพู่  ชุดขาตั้งและที่จับบิวเรต ถุงพลาสติกใส 
เทอร์โมมิเตอร์ และยางรัด 
 ประสบการณ์หลักท่ี 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ ต้องจัดเตรียมสื่อ ได้แก่ ประมวล
สาระ คู่มือเผชิญประสบการณ์ สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ และวัสดุอุปกรณ์ 
ได้แก่ บีกเกอร์ น้ ากลั่น ขวดรูปชมพู่ สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก ผงฟู น้ าส้มสายชู กระดาษยูนิเวอร์
แซลอินดิเคเตอร์ แท่งแก้วคนสาร ช้อนตักสาร และกระจกนาฬิกา 
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ตารางเปรียบเทียบหน่วยเนื้อหาและหน่วยประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

กลุ่มเนื้อหา รายช่ือหน่วยเนื้อหา รายช่ือหน่วยประสบการณ์ 
บรรยากาศ 1. ชั้นบรรยากาศ  1. การผลิตแผนภาพชั้นบรรยากาศ 

2. ผลของรังสีจากดวงอาทิตย์ 
    ต่อบรรยากาศ 

2. การทดลองรังสีจากดวงอาทิตย์ 

3. องค์ประกอบของลมฟูาอากาศ 3. การส ารวจองค์ประกอบของ 
    ลมฟูาอากาศ 

ลมฟูาอากาศ 4. พายุและมรสุม 4. การผลิตหนังสือการ์ตูน เรื่อง  
    พายุและมรสุม 

5. การพยากรณ์อากาศ 5. การรายงานข่าวการพยากรณ์อากาศ 
6. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 6. การทดสอบสภาพอากาศ 

 
การเคลื่อนที่ 7. การบอกต าแหน่งและการเปลี่ยน  

    ต าแหน่งของวัตถุ 
7. การทดลองการบอกต าแหน่งและ 
    การเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุ 

8. ปริมาณเวกเตอร์และปริมาณสเกลาร์ 8. การทดลองปริมาณเวกเตอร์ 
    และปริมาณสเกลาร์ 

9. อัตราเร็วและความเร็วของวัตถุ 9. การค านวณอัตราเร็วและความเร็ว 
    ของวัตถุ 

หน่วยของสิ่งมีชีวิต 10. เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 10. การทดลองเซลล์ของสิ่งมีชีวิต 
11. การล าเลียงสารเข้าและออก 
     จากเซลล ์

11. การทดลองการล าเลียงสาร 
     ผ่านเซลล ์

การด ารงชีวิตของพืช 12. การล าเลียงน้ าและอาหารของพืช 12. การทดลองการล าเลียงน้ าและ 
     อาหารของพืช 

13. การสังเคราะห์ด้วยแสง 13. การทดลองการสังเคราะห์แสง 
14. การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต 
     ของพืช 

14. การทดลองการสืบพันธุ์และ 
     การเจริญเติบโตของพืช 

15. การตอบสนองของพืช 15. การทดลองการตอบสนองของพืช 
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แบบเสนอหน่วยประสบการณ์ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
 

ประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
6. การทดสอบ 
   สภาพอากาศ 

6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลง 
     สภาพอากาศและอุณหภูมิ 
     ของโลก 

6.1.1 การเตรียมการทดลอง 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
        อากาศและอุณหภูมิของโลก 
6.1.2 การปฏิบัติการทดลอง 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
        อากาศและอุณหภูมิของโลก 

6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 6.2.1 การเตรียมการทดลอง 
        มลพิษทางอากาศ 
6.2.2 การปฏิบัติการทดลอง 
        มลพิษทางอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



76 

 
 
 
 
 

 
ภาคที่ 2 

รายละเอียดประสบการณ์ 
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ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
 
 
 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

 
 
 

 
โดย 

วันทนา  พวงแก้ว 
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แบบเสนอหน่วยประสบการณ์ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์               ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
 

ประสบการณ์ ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
6. การทดสอบ 
   สภาพอากาศ 

6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลง 
     สภาพอากาศและอุณหภูมิ 
     ของโลก 

6.1.1 การเตรียมการทดลอง 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
        อากาศและอุณหภูมิของโลก 
6.1.2 การปฏิบัติการทดลอง 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
        อากาศและอุณหภูมิของโลก 

6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 6.2.1 การเตรียมการทดลอง 
        มลพิษทางอากาศ 
6.2.2 การปฏิบัติการทดลอง 
        มลพิษทางอากาศ 
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แบบเสนอภารกิจและงาน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 

ประสบการณ์รอง ภารกิจ งาน 
6.1.1 การเตรียม 
การทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศและอุณหภูมิ
ของโลก 

1. ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศ 
 

1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
1.3 บันทึกสาระส าคัญ 

2. ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก 

2.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
2.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
2.3 บันทึกสาระส าคัญ 

3. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการ
ทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศและอุณหภูมิของโลก 

3.1 จัดหาขวดรูปชมพู่ 1 ใบ 
3.2 จัดหาชุดขาตั้งและที่จับบิวเรต 
1 ชุด 
3.3 จัดหาถุงพลาสติกใส 1 ใบ 
3.4 จัดหาเทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน 
3.5 จัดหายางรัด 1 เส้น 

6.1.2 การปฏิบัติ 
การทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศและอุณหภูมิ
ของโลก 

1. ปฏิบัติการทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 

1.1 หนีบเทอร์โมมิเตอร์ด้วยชุดขา
ตั้งบิวเรต 
1.2 ปิดปากขวดรูปชมพู่ด้วย
ถุงพลาสติกและรัดด้วยยาง 
1.3 เจาะรูที่ปากถุงพลาสติกและ
เสียบเทอร์โมมิเตอร์ลงไปในขวด 
รูปชมพู่ 
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ประสบการณ์รอง ภารกิจ งาน 

  1.4 วางทอร์โมมิเตอร์และขวดรูป
ชมพู่ที่ปิดปากแล้วกลางแดดและน า
เทอร์โมมิเตอร์อีกอันไปติดตั้งไว้
ข้างๆ 
1.5 บันทึกอุณหภูมิจาก
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันเมื่อเวลา
ผ่านไป 10 นาท ี
1.6 วางเทอร์โมมิเตอร์สองอัน 
ในที่ร่ม  
1.7 บันทึกอุณหภูมิที่อ่านจา
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันเมื่อเวลา
ผ่านไป 10 นาท ี

2. เสนอผลงาน 2.1 รายงานผลการทดลอง 
2.2 สรุปผลการทดลอง 
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แบบเสนอภารกิจและงาน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ประสบการณ์รอง ภารกิจ งาน 
6.2.1 การเตรียม 
การทดลองมลพิษทาง
อากาศ 

1. ศึกษาเรื่องมลพิษทางอากาศ 
 

1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง มลพิษ
ทางอากาศ 
1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง  
มลพิษทางอากาศ 
1.3 บันทึกสาระส าคัญ 

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการ
ทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

2.1 จัดหาบีกเกอร์ขนาด 50 cm3  
1 ใบ 
2.2 จัดหาน้ ากลั่น 20 cm3 
2.3 จัดหาขวดรูปชมพู่ขนาด  
250 cm3  1 ใบ  
2.4 จัดหาสายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก  
1 ชุด 
2.5 จัดหาผงฟู 10 กรัม 
2.6 จัดหาน้ าส้มสายชู 10 cm3 
2.7 จัดหากระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิ
เคเตอร์ 2 ชิ้น 
2.8 แท่งแก้วคนสาร 1 อัน 
2.9 ช้อนตักสาร 1 อัน 
2.10 กระจกนาฬิกา 1 อัน 

6.2.2 การปฏิบัติการ
ทดลองมลพิษทาง
อากาศ 

1. ปฏิบัติการทดลองมลพิษทาง
อากาศ 

1.1 ใส่น้ ากลั่นปริมาตร 20 cm3 
ลงบีกเกอร์ขนาด 50 cm3  
1.2 ใช้แท่งแก้วคนสารจุ่มน้ าใน 
บีกเกอร์และแตะกับกระดาษยูนิ
เวอร์แซลอินดิเคเตอร์วัดค่าความ
เป็นกรด – เบสของน้ าในข้อ 1.1 
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ประสบการณ์รอง ภารกิจ งาน 

  1.3 เสียบจุกยางเข้าชุดกับสายเก็บ
แก๊สไว้ส าหรับเตรียมเสียบเข้ากับ
ขวดรูปชมพู่ 
1.4 ใส่ผงฟูลงในขวดรูปชมพู่ และใส่ 
น้ าส้มสายชูตามลงไป 
1.5 ปิดจุกของขวดรูปชมพู่ด้วย 
จุกยาง 
1.6 ต่อปลายสายยางด้านหนึ่งจุ่มลง 
 ในน้ าของบีกเกอร์ที่เตรียมไว้ใน 
ข้อ 1.1  
1.7 ทิ้งไว้เป็นเวลา 10 นาที  
1.8 วัดค่าความเป็นกรด – เบส ของ
น้ าในบีกเกอร์โดยใช้กระดาษยูนิ
เวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 

2. เสนอผลงาน 2.1 รายงานผลการทดลอง 
2.2 สรุปผลการทดลอง 
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แผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ                   เวลา 3 ชั่วโมง 
 
ประสบการณ์ 

ประสบการณ์หลัก ประสบการณ์รอง 
6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
     และอุณหภูมิของโลก 

6.1.1 การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลง 
        สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
6.1.2 การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลง 
        สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 6.2.1 การเตรียมการทดลองมลพิษทางอากาศ 
6.2.2 การปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ 

 
วัตถุประสงค์ 
  1. หลังจากเผชิญประสบการณ์ “การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของ
โลก” แล้ว นักเรียนสามารถการเตรียมการทดลองและปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศและอุณหภูมิของโลกได้อย่างถูกต้อง 
  2. หลังจากเผชิญประสบการณ์ “การทดลองมลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถ
เตรียมการทดลองและปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศได้อย่างถูกต้อง 
 
 

บริบทและสถานการณ์ 
 บริบท 
 การเผชิญประสบการณ์ท่ี 6 เรื่อง การการทดสอบสภาพอากาศ มีกิจกรรม 2 อย่างที่นักเรียน
ต้องเผชิญประสบการณ์ตามล าดับก่อนหลัง  คือ (1) การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก และ (2) การทดลองมลพิษทางอากาศ ใช้เวลาในการเผชิญประสบการณ์ 3 ชั่วโมง  
 ในการศึกษา เรื่อง การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ การ
ทดลองมลพิษทางอากาศ ต้องเตรียม เครื่องคอมพิวเตอร์ โพรเจกเตอร์ ล าโพง วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้
ในการประกอบกิจกรรม สถานที่เผชิญประสบการณ์ ได้แก่ ห้องเรียน มุมหนังสือ มุมสื่ อ มุมวัสสดุ
อุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน 
 
  สถานการณ์ 
 นักเรียนในฐานะเป็นสมาชิกอยู่ในชุมนุมนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ ได้รับมอบหมายจาก
ประธานชุมนุมให้ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และการทดลอง
มลพิษทางอากาศ 
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ขั้นตอนการเผชิญประสบการณ์ 
 ขั้นที่ 1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ 
 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ โดยใช้
แบบทดสอบภาคทฤษฎีแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ 
 ขั้นที่ 2 ปฐมนิเทศการเผชิญประสบการณ์ 
 เป็นขั้นชี้แจงวัตถุประสงค์ ประสบการณ์  บริบท/สถานการณ์  ภารกิจ/งาน สื่อและการ
ประเมิน 
  - วัตถุประสงค์ มีดังนี้ คือ (1) นักเรียนสามารถการเตรียมการทดลองและปฏิบัติการทดลอง
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกได้อย่างถูกต้อง และ (2) นักเรียนสามารถ
เตรียมการทดลองและปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศได้อย่างถูกต้อง 
 - ประสบการณ์ ที่นักเรียนต้องเผชิญมี 2 ประสบการณ์หลัก คือ (1) การทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ (2) การทดลองมลพิษทางอากาศ  
  - บริบท ในการเผชิญประสบการณ์ คือ ห้องเรียน มุมหนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุม
แสดงผลงาน เวลาที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ 3 ชั่วโมง สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม คือ กระดาษ 
ดินสอ ปากกา ยางลบ และไม้บรรทัด  
 - สถานการณ์ นักเรียนในฐานะเป็นสมาชิกในชุมนุมนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ ได้รับมอบหมาย
จากประธานชุมนุมให้ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และการ
ทดลองมลพิษทางอากาศ 
 - ภารกิจ/งาน ในการเผชิญประสบการณ์ที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ
และอุณหภูมิของโลก ครอบคลุม ศึกษาเรื่องความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และเสนอ
ผลงาน ส่วนในการเผชิญประสบการณ์ที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ ครอบคลุม ศึกษาเรื่อง
มลพิษทางอากาศ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมลพิษทางอากาศ ปฏิบัติการทดลองมลพิษทาง
อากาศ และเสนอผลงาน 
 - สื่อที่ใช้ได้แก่ ประมวลสาระ สไลด์คอมพิวเตอร์ และคู่มือเผชิญประสบการณ์   
 - การประเมิน เป็นการประเมินจากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
จากการปฏิบัติงานกลุ่ม จากการปฏิบัติการทดลอง และจากการท าแบบฝึกปฏิบัติ  
 ขั้นที่ 3 เผชิญประสบการณ์ 
 นักเรียนจะต้องเผชิญประสบการณ์หลัก 2 ประสบการณ์ คือ (1) การทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ (2) การทดลองมลพิษทางอากาศ   
  ขั้นที่ 4 รายงานความก้าวหน้า 
 เมื่อนักเรียนได้ เผชิญประสบการณ์ตามภารกิจและงานแล้ว นักเรียน ต้องรายงาน
ความก้าวหน้าเกี่ยวกับภารกิจและงานในการทดลอง 
 ขั้นที่ 5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ 
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 เมื่อนักเรียนได้เผชิญประสบการณ์แล้ว นักเรียนต้องรายงานผลการทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 ขั้นที่ 6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ 
 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปขั้นตอนการเผชิญประสบการณ์ และครูเป็นผู้ด าเนินการชี้แนะ
แหล่งความรู้เพ่ิมเติม 
 ขั้นที่ 7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์  
 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ โดยใช้
แบบทดสอบภาคทฤษฎีแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ 
สื่อและแหล่งประสบการณ์ 

สื่อเผชิญประสบการณ์ แหล่งประสบการณ์ 
1. ประมวลสาระ ห้องเรียน มุมสื่อ มุมหนังสือ 
2. สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ ห้องเรียน มุมสื่อ 
3. คู่มือเผชิญประสบการณ์ ห้องเรียน มุมสื่อ 
4. อุปกรณ์การทดลอง ห้องเรียน มุมวัสดุอุปกรณ์ 

การประเมิน 
1. จากแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
2. จากการปฏิบัติงานกลุ่ม ได้แก่ ความรับผิดชอบ การแสดงความคิดเห็น และการมีทักษะใน

การแก้ปัญหา 
3. จากการการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก และ การทดลอง

มลพิษทางอากาศ 
4. จากการท าแบบฝึกปฏิบัติ 
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แผนเผชิญประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1
หน่วยประสบการณ์ที่ 6  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
           
วัตถุประสงค์ 
 1. เมื่อเผชิญประสบการณ์เรื่อง “การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” 
แล้ว นักเรียนสามารถศึกษาศึกษาข้อมูล เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก และบันทึกสาระส าคัญ และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก ได้ถูกต้อง 
 2. เมื่อเผชิญประสบการณ์เรื่อง “การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ
ของโลก และเสนอผลงานได้ถูกต้อง 
ประสบการณ์และบริบท 
 ก. ประสบการณ์ที่คาดหวัง 
    นักเรียนได้รับประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ
ของโลกแล้วสามารถท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกได้ 
 ข. บริบทและสถานการณ์  
  บริบท 
  การเผชิญประสบการณ์เกิดขึ้นในห้องเรียน ได้แก่ มุมสื่อ และมุมวัสดุอุปกรณ์ โดยนักเรียน
ต้องศึกษาประมวลสาระและสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก โดยนักเรียนต้องเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ ขวดรูปชมพู่ ชุดขาตั้งและ  
ที่จับบิวเรต ถุงพลาสติก เทอร์โมมิเตอร์ ยางรัด 
 สถานการณ์  
 นักเรียนในฐานะเป็นสมาชิกอยู่ในชุมนุมนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ ได้รับมอบหมายจาก
ประธานชุมนุมให้ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก  โดยรูปแบบการ
เผชิญประสบการณ์เป็นกลุ่ม นักเรียนจะต้องปฏิบัติ 3  ขั้นตอน คือ (1) อ่านประมวลสาระและชม
สไลด์คอมพิวเตอร์ (2) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง  (3) ปฏิบัติการทดลอง  และ (4) เสนอ
ผลงาน 
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รายละเอียดการเผชิญประสบการณ์ที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ 
สิ่งอ านวย 

ความสะดวก 
การ

ประเมิน 
6.1.1 การเตรียม 
การทดลองการ 
เปลี่ยนแปลงสภาพ 
อากาศและ 
อุณหภูมิของโลก 

1. ศึกษาเรื่อง 
การเปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศ 
 

1.1 อ่านประมวล
สาระ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ 
1.2 ชมสไลด์
คอมพิวเตอร์ 
เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ 
1.3 บันทึกสาระ 
ส าคัญ 

SDL 
 
 
 

SDL 
 
 
 
 

SDL 
 

การ
เปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ 

- ห้องเรียน 
- มุมหนังสือ 
- มุมสื่อ 

- สไลด์
คอมพิวเตอร์ 
- ประมวลสาระ 

- เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 
- เครื่อง 
โปรเจกเตอร์ 

- จากการ
บันทึก
สาระส าคัญ 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ 
สิ่งอ านวย 

ความสะดวก 
การ

ประเมิน 
 2. ศึกษาเรื่องการ 

เปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิของโลก 
 

2.1 อ่านประมวล
สาระ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก 
2.2 ชมสไลด์
คอมพิวเตอร์ 
เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก 
2.3 บันทึก
สาระส าคัญ 
 

SDL 
 
 
 

SDL 
 
 
 
 

SDL 
 

การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก 

- ห้องเรียน 
- มุมหนังสือ 
- มุมสื่อ 

- สไลด์
คอมพิวเตอร์ 
- ประมวลสาระ 

- เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 
- เครื่อง 
โปรเจกเตอร์ 

- จากการ
บันทึก
สาระส าคัญ 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

 3. จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ทดลอง 
การเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 

3.1 จัดหาขวดรูป
ชมพู่ 1 ใบ 
3.2 จัดหาชุดขาตั้ง
และท่ีจับบิวเรต1ชุด 
3.3 จัดหาถุง 
พลาสติกใส 1 ใบ 
3.4 จัดหา
เทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน 
3.5 จัดหา 
ยางรัด 1 เส้น 

PDL 
 

PDL 
 

PDL 
 
PDL 

 
PDL 

 

 - ห้องเรียน 
- มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 
 

 - ขวดรูปชมพู่  
- ชุดขาตั้งและ 
ที่จับบิวเรต 
- ถุงพลาสติกใส  
- เทอร์โมมิเตอร์  
- ยางรัด 
 

- จากการ
สังเกต
พฤติกรรม 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

6.1.2 การปฏิบัติ 
การทดลองการ 
เปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศ
และ 
อุณหภูมิของโลก 

1. ปฏิบัติการ
ทดลองการ
เปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 

1.1 หนีบ
เทอร์โมมิเตอร์ด้วย 
ชุดขาตั้งบิวเรต 
1.2 ปิดปากขวดรูป
ชมพู่ด้วย
ถุงพลาสติก 
และรัดด้วยยาง 
1.3 เจาะรูที่ปาก 
ถุงพลาสติกและ 
เสียบเทอร์โมมิเตอร์ 
ลงไปในขวดรูปชมพู่ 
1.4 วางทอร์โม
มิเตอร์และขวดรูป
ชมพู่ที่ปิดปากแล้ว
กลางแดดและน า
เทอร์โมมิเตอร์อีกอัน
ไปติดตั้งไว้ข้างๆ 

SDL/PDL 
 
 

SDL/PDL 
 
 
 

SDL/PDL 
 
 
 

SDL/PDL 
 

 - ห้องเรียน 
- มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 
 

  - จากการ
สังเกต
พฤติกรรม 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

  1.5 บันทึกอุณหภูมิ
จากเทอร์โมมิเตอร์ทั้ง
สองอันเมื่อเวลาผ่าน
ไป 10 นาท ี
1.6 วางเทอร์โมมิเตอร์
สองอันในที่ร่ม  
1.7 บันทึกอุณหภูมิที่
อ่านจาก
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสอง
อันเมื่อเวลาผ่านไป  
10 นาที 

SDL/PDL 
 
 
 

SDL/PDL 
 

SDL/PDL 
 

 - ห้องเรียน 
- มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 

  - จากการ
สังเกต
พฤติกรรม 

2. เสนอผลงาน 2.1 รายงานผล 
การทดลอง 
2.2 สรุปผล 
การทดลอง 

PDL 
 

TDL/PDL 
 

 - ห้องเรียน 
 

  - จากการ
รายงานและ
สรุปผลการ
ทดลอง 
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แผนก ากับประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
ผู้สอน วันทนา พวงแก้ว          จ านวนนักเรียน  SDL = 35     PDL= 7       TDL= 1 
              เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 

ล าดับที่ กิจกรรม/ภารกิจ ส่ือ สถานที่ เวลา (นาที) 
1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ 

- ทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
 
- แบบทดสอบ 

 
- ห้องเรียน 

 
10 นาที 

2 ปฐมนิเทศประสบการณ์ 
2.1 วัตถุประสงค์ 
2.2 ประสบการณ์ 
2.3 บริบท/ สถานการณ์ 
2.4 ภารกิจ/งาน 
2.5 ชี้แนะแหล่งเรียนรู้ 
2.6 การประเมิน 

- 
 

- ห้องเรียน 10 นาที 

3 เผชิญประสบการณ์ 
3.1 การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
3.2 การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

- ประมวลสาระ 
- สไลด์
คอมพิวเตอร์
ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ 
- คู่มือเผชิญ
ประสบการณ์ 

- ห้องเรียน 
- มุมสื่อ 
- มุมความรู้ 
- มุม
เครื่องมือ
ปฏิบัติ 
การทดลอง 

50 นาท ี

4 รายงานความก้าวหน้า - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 5 นาที 
5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 5 นาที 
6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 10 นาท ี
7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ 

- ทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
 
- 

 
- 

 
- 
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เส้นทางการเรียนและการออกแบบสถานที่เผชิญประสบการณ์ 

 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
ประสบการณ์รองที่ 6.1.1 – 6.1.2             เวลา 1 ชัว่โมง 30 นาที 
 

เส้นทางการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.0 
ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

2.0 
ปฐมนิเทศการเผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

3.0 
เผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

3.1 
การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลง 

สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

3.2 
การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลง

สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

4.0 
รายงานความก้าวหน้าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

5.0 
รายงานผลการเผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

6.0 
สรุปผลการเผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

7.0 
ประเมินหลังการเผชิญประสบการณ์การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 



94 

 
แผนเผชิญประสบการณ์ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1
หน่วยประสบการณ์ที่ 6  เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
           
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เมื่อเผชิญประสบการณ์เรื่อง “การเตรียมการทดลองมลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียน
สามารถจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 2. เมื่อเผชิญประสบการณ์เรื่อง “การปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียน
สามารถปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 
ประสบการณ์และบริบท 
 ก. ประสบการณ์ที่คาดหวัง 
    นักเรียนได้รับประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศแล้วสามารถท าการทดลอง
มลพิษทางอากาศได้ 
 ข. บริบทและสถานการณ์  
  บริบท 
  การเผชิญประสบการณ์เกิดขึ้นในห้องเรียน ได้แก่ มุมสื่อ และมุมเครื่องมือปฏิบัติการทดลอง 
โดยนักเรียนต้องศึกษาประมวลสาระและสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง มลพิษทางอากาศ โดยนักเรียนต้อง
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ บีกเกอร์ น้ ากลั่น ขวดรูปชมพู่ สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก ผงฟู น้ าส้มสายชู 
กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ แท่งแก้วคนสาร ช้อนตักสาร และกระจกนาฬิกา 
 สถานการณ์  
 นักเรียนในฐานะเป็นสมาชิกอยู่ในชุมนุมนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ ได้รับมอบหมายจาก
ประธานชุมนุมให้ท าการทดลองมลพิษทางอากาศ โดยรูปแบบการเผชิญประสบการณ์เป็นกลุ่ม 
นักเรียนจะต้องปฏิบัติ 3 ขั้นตอน คือ (1) อ่านประมวลสาระและชมสไลด์คอมพิวเตอร์ (2) จัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง (3) ปฏิบัติการทดลอง และ (4) เสนอผลงาน 
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รายละเอียดการเผชิญประสบการณ์ที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 

ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ 
สิ่งอ านวย 

ความสะดวก 
การประเมิน 

6.2.1 การเตรียม 
การทดลองมลพิษ 
ทางอากาศ 

1. ศึกษาเรื่อง 
มลพิษทางอากาศ 
 

1.1 อ่านประมวล 
สาระ เรื่องมลพิษ  
ทางอากาศ 
1.2 ชมสไลด์ 
คอมพิวเตอร์  
เรื่อง มลพิษทาง 
อากาศ 
1.3 บันทึกสาระ 
ส าคัญ 

SDL 
 
 

SDL 
 
 
 

SDL 
 

มลพิษทางอากาศ - ห้องเรยีน 
- มุมหนังสือ 
- มุมสื่อ 

- สไลด์
คอมพิวเตอร์ 
- ประมวลสาระ 

- เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 
- เครื่อง 
โปรเจกเตอร์ 

- จากการ
บันทึก
สาระส าคัญ 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ 
สิ่งอ านวย 

ความสะดวก 
การประเมิน 

 2. จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ทดลองมลพิษ 
ทางอากาศ 
 

2.1 จัดหาบีกเกอร์ 
     ขนาด 50 cm3 
     1 ใบ 
2.2 จัดหาน้ ากลั่น  
     20 cm3 
2.3 จัดหาขวดรูป 
     ชมพู่ขนาด 
     250cm3 1 ใบ  
2.4 จัดหาสายยาง 
    เก็บแก๊สพร้อมจุก 
    1 ชุด 
2.5 จัดหาผงฟู  
     10 กรัม 
2.6 จัดหาน้ าส้ม 
     สายช ู10 cm3 
2.7 จัดหากระดาษ 
     ยูนิเวอร์แซล 
     อินดิเคเตอร์ 
     2 ชิ้น 

PDL 
 
 

PDL 
 

PDL 
 
 

PDL 
 
 

PDL 
 
PDL 

 
PDL 

 

 - ห้องเรียน 
- มุมวัสดุ
อุปกรณ์ 
 

 - น้ ากลั่น 
- ขวดรูปชมพู่ 
- สายยาง 
เก็บแก๊สพร้อมจุก  
- ผงฟ ู
- น้ าส้มสายชู  
- กระดาษ 
ยูนิเวอร์แซล 
อินดิเคเตอร์  
- แท่งแก้วคนสาร 
- ช้อนตักสาร 
- กระจกนาฬิกา 
 

- จากการ
สังเกต
พฤติกรรม 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ 
สิ่งอ านวย 

ความสะดวก 
การประเมิน 

  2.8 แท่งแก้วคนสาร 
      1 อัน 
2.9 ช้อนตักสาร  
     1 อัน 
2.10 กระจกนาฬิกา  
      1 อัน 

PDL 
 

PDL 
 

PDL 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

6.2.2 การปฏิบัติ 
การทดลอง 
มลพิษทาง 
อากาศ 
 

1. ปฏิบัติการ
ทดลองมลพิษ
ทางอากาศ 

1.1 ใส่น้ ากลั่น
ปริมาตร 20 cm3 
ลงบีกเกอร์ขนาด 
50 cm3  
1.2 ใช้แท่งแก้ว 
คนสารจุ่มน้ าใน 
บีกเกอร์และแตะกับ
กระดาษยูนิเวอร์
แซลอินดิเคเตอร์วัด
ค่าความเป็นกรด – 
เบสของน้ าในข้อ1.1 
1.3 เสียบจุกยางเข้า
ชุดกับสายเก็บแก๊ส
ไว้ส าหรับเตรียม
เสียบเข้ากับขวด 
รูปชมพู่ 

SDL/PDL 
 
 
 

SDL/PDL 
 
 
 
 
 
 

SDL/PDL 
 
 
 
 

 - ห้องเรียน 
- มุมมุมวัสดุ
อุปกรณ์ 
 

  - จากการ
สังเกต
พฤติกรรม 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

  1.4 ใส่ผงฟูลงในขวด
รูปชมพู่และใส่น้ าส้ม 
สายชูตามลงไป 
1.5 ปิดจุกของขวด 
รูปชมพู่ด้วยจุกยาง 
1.6 ต่อปลายสายยาง
ด้านหนึ่งจุ่มลงในน้ า
ของบีกเกอร์ที่ 
เตรียมไว้ในข้อ 1.1  
1.7 ทิ้งไว้เป็นเวลา 10 
นาที  

SDL/PDL 
 
 

SDL/PDL 
 

SDL/PDL 
 
 
 

SDL/PDL 
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ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท 
สื่อ/แหล่ง
ความรู้ 

สิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

การประเมิน 

  1.8 วัดค่าความเป็น
กรด – เบส ของน้ า 
ในบีกเกอร์โดยใช้
กระดาษ 
ยูนิเวอร์แซล 
อินดิเคเตอร์ 

SDL/PDL 
 

     

 2. เสนอผลงาน 2.1 รายงานผล 
การทดลอง 
2.2 สรุปผล 
การทดลอง 

PDL 
 

TDL/PDL 
 

 - ห้องเรียน 
 

  - จากการ
รายงานและ
สรุปผลการ
ทดลอง 
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แผนก ากับประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
ผู้สอน วันทนา พวงแก้ว        จ านวนนักเรียน    SDL = 35    PDL= 7       TDL= 1 
                       เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 

ล าดับที่ กิจกรรม/ภารกิจ ส่ือ สถานที ่ เวลา (นาที) 
1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ 

-  ทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
 

- 
 

- 
 
- 

2 ปฐมนิเทศประสบการณ์ 
2.1 วัตถุประสงค์ 
2.2 ประสบการณ์ 
2.3 บริบท/ สถานการณ์ 
2.4 ภารกิจ/งาน 
2.5 ชี้แนะแหล่งเรียนรู้ 
2.6 การประเมิน 

- 
 

- ห้องเรียน 10 นาที 

3 เผชิญประสบการณ์ 
3.1 การเตรียมการทดลองมลพิษ 
     ทางอากาศ 
3.2 การปฏิบัติการทดลองมลพิษ 
     ทางอากาศ 
 

- ประมวลสาระ 
- สไลด์
คอมพิวเตอร์
ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ 
- คู่มือเผชิญ
ประสบการณ์ 

- ห้องเรียน 
- มุมสื่อ 
- มุมความรู้ 
- มุม
เครื่องมือ
ปฏิบัติ 
การทดลอง 

50 นาท ี

4 รายงานความก้าวหน้า - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 5 นาที 
5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 5 นาที 
6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ - ชิ้นงาน - ห้องเรียน 10 นาท ี
7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ 

- ทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
 
- แบบทดสอบ 

 
- ห้องเรียน 

 
10 นาที 
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เส้นทางการเรียนและการออกแบบสถานที่เผชิญประสบการณ์ 

 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
ประสบการณ์รองที่ 6.2.1 – 6.2.2              เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 

เส้นทางการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.0 
ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศ 

2.0 
ปฐมนิเทศการเผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศ 

3.0 
เผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศ 

 

3.1 
การเตรยีมการทดลองมลพิษทางอากาศ 

 

3.2 
การปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ 

4.0 
รายงานความก้าวหน้าการทดลองมลพิษทางอากาศ 

5.0 
รายงานผลการเผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศ 

6.0 
สรุปผลการเผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทางอากาศ 

7.0 
ประเมินหลังการเผชิญประสบการณ์การทดลองมลพิษทาง

อากาศ 
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ประมวลสาระ 
หน่วยที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย  วันทนา  พวงแก้ว 
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แผนผังแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

6.2 การเปลี่ยนแปลง 
     อุณหภูมิของโลก 
 

 

6.3 มลพิษทางอากาศ 

6. การเปลี่ยนแปลง 
   อุณหภูมิของอากาศ 

6.1 การเปลี่ยนแปลง 
     สภาพอากาศ 

6.1.1 ความหมายของ 
       การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

6.1.2 ปัจจัยและผลกระทบของ 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

6.1.3 แนวทางการปูองกัน 
        การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

6.2.1 ความหมายของ 
       การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 
6.2.2 ปัจจัยและผลกระทบของ 
        การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 
6.2.3 แนวทางการปูองกัน 
       การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 
6.2.4 การทดลองการเปลี่ยนแปลง   
       สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 
 

6.3.1 ความหมายของมลพิษทางอากาศ 

6.3.2 ปัจจัยและผลกระทบ 
        ของมลพิษทางอากาศ 

 

6.3.4 การทดลองมลพิษทางอากาศ 

6.3.3 แนวทางการปูองกัน 
       มลพิษทางอากาศ 
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แผนการสอนประจ าหัวเร่ือง 
 
 โปรดอ่านหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค์ แล้วจึงศึกษารายละเอียดในหัวเรื่องท่ี 6.1 – 6.3 
หัวเรื่อง 
 6.1 การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

6.2 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
6.3 มลพิษทางอากาศ 
 

แนวคิด 
 1. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เป็นการเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศที่ท าให้องค์ประกอบ
ของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เกิดจากธรรมชาติ และ การ
กระท าของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ มีผลกระทบต่อทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่ งแวดล้อม โดย
แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ได้แก่ การลดการใช้น้ ามันและใช้พลังงานทดแทน 
ลดการตัดไม้ท าลายปุา และปลูกปุาทดแทนเพ่ิม 
 2. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก คือ การที่อุณหภูมิของโลกมีการการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกติซึ่งจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
โลก ได้แก่ ปรากฏการณ์เอลนีโญและลานีญา การปะทุของภูเขาไฟ การเปลี่ยนแปลงแนววงโคจรของ
โลกรอบดวงอาทิตย์ ปรากฏการณ์เรือนกระจก และ ภาวะโลกร้อน โดยแนวทางการปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ได้แก่ ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ใช้แหล่งพลังงานทดแทน และลด
การตัดไม้ท าลายปุา 
 3. มลพิษทางอากาศ คือ การที่อากาศมีปริมาณความเข้มข้นของสารหรือสิ่งแปลกปลอมเกิน
กว่าที่ควรจะมีในอากาศปกติ ปัจจัยของการเกิดมลพิษทางอากาศ เกิดจากปัจจัยส าคัญ 2 ประการ คือ 
ปัจจัยทางธรรมชาติ และปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์ ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ ได้แก่ การ
เกิดรูโหว่โอโซน และ การเกิดฝนกรด  โดยแนวทางการปูองกันมลพษิทางอากาศ ได้แก่ การลดการตัด
ไมแ้ละปลูกปุาทดแทน ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และใช้เชื้อเพลิงที่ท ามาจากพลังงานทดแทน 
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วัตถุประสงค์ 
 1. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศได้ถูกต้อง 
 2. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัย
และผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศได้ถูกต้อง 
 3. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบายแนว
ทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศได้ถูกต้อง 
 4. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 
 5. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบาย
ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 
 6. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบาย           
แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 
 7. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถระบุวัสดุ
อุปกรณ์และขั้นตอนการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 
 8. หลังจากศึกษาเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก” แล้ว นักเรียนสามารถท าการ
ทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 

9. หลังจากศึกษาเรื่อง “มลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
มลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 10. หลังจากศึกษาเรื่อง “มลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยและ
ผลกระทบของมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 11. หลังจากศึกษาเรื่อง “มลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถอธิบายแนวทางการ
ปูองกันมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 12. หลังจากศึกษาเรื่อง “มลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถระบุวัสดุอุปกรณ์และ
ขั้นตอนการทดลองมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
 13. หลังจากศึกษาเรื่อง “มลพิษทางอากาศ” แล้ว นักเรียนสามารถท าการทดลองเกี่ยวกับ
มลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 
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บทน า 
 อากาศที่บริสุทธิ์ เป็นสิ่ งที่จ าเป็นต่อสิ่ งมีชีวิตและสิ่ งแวดล้อม ในปัจจุบันพบว่าการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และมลพิษทางอากาศ มีการ
เปลี่ยนแปลงที่ต่างจากในอดีต สภาวะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้ ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์และสภาพแวดล้อมในหลายด้าน การเรียนรู้เกี่ยวกับปัจจัย และผลกระทบ ตลอดจนแนวทาง
การปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และมลพิษทางอากาศ 
จะช่วยให้เราสามารถเตรียมตัวปูองกันและแก้ไขปัญหาเหล่านี้เพื่อให้สภาพอากาศอยู่ในสภาวะที่ดีและ
เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตต่อไป  โดยในการศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศจะ
กล่าวถึง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ  การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และ มลพิษทางอากาศ 
 

เร่ืองที่ 6.1 การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
  การศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ครอบคลุม ความหมายของการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ และ แนวทางการ
ปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
1. ความหมายของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ (Climate change) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงลักษณะ
อากาศเฉลี่ย ในพ้ืนที่หนึ่ง ที่ท าให้องค์ประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป  
2. ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
 2.1 ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
   ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ครอบคลุม (1) ปัจจัยจากธรรมชาติ และ 
(2) ปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์ 
  2.1.1 ปัจจัยจากธรรมชาติ เช่น พลังงานจากดวงอาทิตย์ การเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลก การเกิดไฟปุา และ การละลายของน้ าแข็งขั้วโลก  
  2.1.2 ปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์ เช่น การปล่อยควันจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ควันจากท่อไอเสียรถยนต์ การเผาไหม้เชื้อเพลิง และการตัดไม้ท าลายปุา 
 2.2 ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
    การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ มีผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ เช่น 
น้ าแข็งที่ขั้วโลกละลาย ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น ความแห้งแล้งแผ่ขยาย ท าให้สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธ์ 
ตลอดจนการเกิดภัยธรรมชาติต่างๆ 
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ภาพที่ 6.1 การละลายของน้ าแข็งขั้วโลกจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
(ท่ีมา : http://www.mcot.net/site/content?id=50a9a156150ba02f6f00000 

e#.UbB249Kmj4R) 
 

 
 

ภาพที่ 6.2 ความแห้งแล้งและภัยธรรมชาติที่เป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
(ท่ีมา : http://uat.momypedia.com/envinat-ac/index.php/th/geographysection/8-

environment) 
 
 
 
 



 109 

 
 

ภาพที่ 6.3 การสูญพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่เป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
(ท่ีมา : http://www.wdc.rmutt.ac.th/contestant/wdc02/index_3.php) 

 

3. แนวทางการป้องกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
 แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ได้แก่ การลดการใช้น้ ามันเป็นแหล่ง
พลังงานหลักโดยการพัฒนาการผลิตและใช้พลังงานสะอาดหรือพลังงานทดแทน เช่น พลังงานลม 
พลังงานแสงอาทิตย์ ตลอดจนลดการตัดไม้ท าลายปุา และการปลูกปุาทดแทนเพ่ิม 

 

 

โดยสรุป 
  การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เป็นการเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศที่ท าให้องค์ประกอบของ
บรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เกิดจากธรรมชาติ และ การ
กระท าของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ มีผลกระทบต่อทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดย
แนวทางการปูองกัน  การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ได้แก่ การลดการใช้น้ ามันและใช้พลังงาน
ทดแทน ลดการตัดไม้ท าลายปุา และปลูกปุาทดแทนเพ่ิม 
 
 
เร่ืองที่ 6.2 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 การศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ครอบคลุม ความหมายของการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก แนว
ทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 
 
1. ความหมายของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
  การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก หมายถึง การที่อุณหภูมิของโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกตซ่ึิงจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
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ภาพที่ 6.4 แบบจ าลองปรียบเทียบทะเลน้ าแข็งที่ข้ัวโลกเหนือ ทะเลน้ าแข็งอาร์กติกละลายเหนือ 

มีแนวโน้มที่จะลดลงเรื่อยๆ เป็นสัญญาณส าคัญในการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 (ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด 2554) 
 

2. ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 2.1 ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
  ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ครอบคลุม (1) ปรากฏการณ์เอลนีโญ
และลานีญา  (2) การปะทุของภูเขาไฟ (3) การเปลี่ยนแปลงแนววงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ (4) 
ปรากฏการณ์เรือนกระจก และ (5) ภาวะโลกร้อน    
  2.1.1 ปรากฏการณ์เอลนีโญและลานีญา 
  เอลนีโญ เป็นปรากฏการณ์ที่ผิวน้ าทะเลทางตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกมี
อุณหภูมิสูงขึ้นกว่าปกติ ส่งผลให้บริเวณนี้ซึ่งเคยแห้งแล้งกลับมีฝนตก ส่วนน้ าในมหาสมุทรแปซิฟิก
ด้านตะวันตกกลับมีอุณหภูมิลดต่ าลง ท าให้เมฆก่อตัวได้น้อย บริเวณนี้ซึ่งเคยมีฝนตกมากกลับแห้งแล้ง 
  ลานีญา เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตรงกันข้ามกับปรากฏการณ์เอลนีโญ โดยน้ าใน
มหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันออกมีอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ บริเวณนี้จึงแห้งแล้งกว่าปกติ ส่วนน้ าใน
มหาสมุทรแปซิฟิก    ด้านตะวันตกอุณหภูมิสูงกว่าปกติ ส่งผลให้บริเวณนี้เกิดฝนตกหนักกว่าปกติ 
  เอลนีโญ และ ลานีญาท าให้เกิดความแปรปรวนของลมฟูาอากาศทั่วโลก ซึ่งประเทศ
ไทยก็ได้รับอิทธิพลจากปรากฏการณ์ดังกล่าวเช่นกัน อย่างไรก็ตามบริเวณต่างๆ ของโลกจะได้รับ
ผลกระทบไม่เท่ากัน โดยทั่วไป เอลนีโญจะท าให้บริเวณที่เคยมีฝนตกชุกมีปริมาณฝนลดลงอย่างมาก 
และบริเวณที่เคยแห้งแล้ง     มีฝนเพ่ิมขึ้นมาก ส่วนลานีญาจะท าให้บริเวณที่มีฝนมากอยู่แล้วมีฝน
เพ่ิมข้ึนอีก และบริเวณท่ีแห้งแล้ง จะยิ่งแห้งแล้งยิ่งขึ้นเช่นกัน  
  เอลนีโญ และ ลานีญา เป็นการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติที่มีช่วงการเปลี่ยนแปลง
ไม่แน่นอน คืออยู่ในช่วง 2 – 10 ปี 
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ภาพที่ 6.5 สภาพบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก ในสภาวะปกติ เอลนีโญ และ ลานีญา 

 (ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2553) 

 
 

   2.1.2 การปะทุของภูเขาไฟ 
  ท าให้เกิดฝุุนภูเขาไฟและแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ปะทุขึ้นสู่บรรยากาศชั้นสตราโตส
เฟียร์ปกคลุมอาณาบริเวณใกล้ภูเขาไฟ และลมอาจพัดพาไปไกลจากแหล่งภูเขาไฟประทุหลายพัน
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กิโลเมตร ซึ่งฝุุนเหล่านี้จะขวางกั้นรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่ลงมายังพ้ืนโลก เป็นผลให้อุณหภูมิของ
บรรยากาศลดต่ าลง อากาศจะหนาวเย็นผิดปกติ 
 

 
 

ภาพที่ 6.6  การระเบิดของภูเขาไฟเมาต์เซนต์เฮเลนส์ สหรัฐอเมริกา 
(ท่ีมา : http://www.artsmen.net/content/show.php?Category=mythboard&No=3746) 

 

   2.1.3 การเปลี่ยนแปลงแนววงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 
  วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงขนาดความรี (รีมาก – รีน้อย) มีผลท า
ให้อุณหภูมิของโลกแตกต่างกันไปในแต่ละปี เมื่อโลกเข้าใกล้ดวงอาทิตย์ อุณหภูมิก็จะสูงขึ้น เมื่อโลก
อยู่ไกลดวงอาทิตย์ อุณหภูมิก็จะต่ าลง 
  2.1.4 ปรากฏการณ์เรือนกระจก  
  ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse effect) เป็นปรากฏการณ์ที่ชั้น
บรรยากาศของโลกกระท าตัวเสมือนกระจกที่ยอมให้รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตย์ผ่านทะลุลงมายังพ้ืน
โลกได้ แต่จะดูดกลืนรังสี  คลื่นยาวที่โลกคายออกไปไม่ให้หลุดออกนอกบรรยากาศ ท าให้โลกมี
อุณหภูมิสูงขึ้น ซึ่งแก๊สที่ยอมให้รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตย์ผ่านทะลุลงมาได้ แต่ไม่ยอมให้รังสีคลื่นยาว
ที่โลกคายออกไปหลุดออกนอกบรรยากาศ เรียกว่า แก๊สเรือนกระจก 
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ภาพที่ 6.7 ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2553) 
 

  แก๊สเรือนกระจกที่ส าคัญ ได้แก่ ไอน้ า คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน โอโซน ไนตรัส
ออกไซด์ ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ และสารกลุ่มฟลูออโรคาร์บอน 

 
ภาพที่ 6.8 แผนภูมิการปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากกิจกรรมต่างๆ ในประเทศไทย พ.ศ.2551 

(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2  
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 2553) 

  ปัจจุบันพบว่ากิจกรรมของมนุษย์เป็นสาเหตุที่ท าให้แก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศมี
การเพ่ิมมากข้ึนอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ส่งผลให้อุณหภูมิอากาศของโลกมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ แก๊ส
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เรือนกระจกที่มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากการกระท าของมนุษย์ เช่น แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผา
ไหม้เชื้อเพลิงต่างๆ แก๊สมีเทนจากกระบวนการผลิตในภาคเกษตรกรรม และแก๊สไนตรัสออกไซด์จาก
กระบวนการในภาคอุตสาหกรรม 
 

 
 

ภาพที่ 6.9 การปล่อยควันจากโรงงานอุตสาหกรรม 
(ท่ีมา : http://www.promma.ac.th/main/chemistry/boonrawd_site/air_pollution.htm) 

  2.1.5 ภาวะโลกร้อน  
  ภาวะโลกร้อน (Global warming) เป็นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศที่เกิด
จาก     การกระท าของมนุษย์ ที่ท าให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมสูงขึ้น จึงเรียกว่า ภาวะโลกร้อน  
  กิจกรรมของมนุษย์ที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน คือ กิจกรรมที่ท าให้ปริมาณแก๊สเรือน
กระจก   ในบรรยากาศเพ่ิมมากขึ้น ได้แก่ การเพ่ิมปริมาณแก๊สเรือนกระจกโดยตรง เช่น การเผาไหม้
เชื้อเพลิง และการเพิ่มปริมาณแก๊สเรือนกระจกโดยทางอ้อม คือ การตัดไม้ท าลายปุา เป็นต้น 

 
 

ภาพที่ 6.10 การเผาไหม้เชื้อเพลิงของเครื่องยนต์ 
(ท่ีมา : http://naelkung.wordpress.com/2012/06/14/องค์การอนามัยโลก) 
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ภาพที่ 6.11 การตัดไม้ท าลายปุาที่ส่งผลต่อการเกิดภาวะโลกร้อน 
(ท่ีมา : http://media.thaigov.go.th/pageconfig/viewcontent/ 

viewcontent1.asp?pageid=471&directory=1822&contents=28611) 
  2.2 ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
    ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ครอบคลุม (1) การ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (2) การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล (3) การเปลี่ยนแปลงด้าน
ระบบนิเวศ และ (4) การแพร่กระจายของเชื้อโรคในเขตร้อน   
  2.2.1 การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 
  แก๊สเรือนกระจกท าให้มีพลังงานความร้อนสะสมอยู่บนผิวโลก และชั้นบรรยากาศ
มากขึ้น เป็นเหตุให้พ้ืนผิวโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น คาดว่าอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกจะเพ่ิมสูงขึ้น 1.5 – 4.5 
องศาเซลเซียสภายใน พ.ศ. 2643 

 
 

ภาพที่ 6.12 การเกิดไฟปุาเป็นผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด 2554) 
  2.2.2 การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล 
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  จากการที่อุณหภูมิของบรรยากาศสูงขึ้น ท าให้น้ าทะเลและมหาสมุทรเกิดการ
ขยายตัว ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น เนื่องจากการละลายอย่างรวดเร็วของภูเขาน้ าแข็งบริเวณขั้วโลก เกิด
ภาวะน้ าท่วมฉับพลันในบางพ้ืนที่เนื่องจากปริมาณน้ าฝนและน้ าทะเลหนุน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6.13 ธารน้ าแข็ง McCarty ที่อลาสกา เมื่อปี พ.ศ. 2542 และปี พ.ศ. 2547  
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2553) 

 
 

ภาพที่ 6.14 การละลายอย่างรวดเร็วของภูเขาน้ าแข็ง 
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด 2554) 
  2.2.3 การเปลี่ยนแปลงด้านระบบนิเวศ 
  ระบบนิเวศปุาไม้ จะมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านความหลากหลายของพืชพรรณ มีผล
ท าให้สิ่งมีชีวิตบางชนิดเกิดการกลายเพ่ือความอยู่รอด และบางชนิดถ้าปรับตัวไม่ได้ก็จะสูญพันธ์ไป 
ส่วนระบบนิเวศชายฝั่ง ได้รับผลจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศและระดับน้ าทะเลที่สูงขึ้น  
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ภาพที่ 6.15 การเกิดความแห้งแล้งอย่างรวดเร็วและการเปลี่ยนแปลงด้านระบบนิเวศ 
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด 2554) 
  2.2.4 การแพร่กระจายของเชื้อโรคในเขตร้อน 
  เชื้อโรค จุลินทรีย์ และไวรัสต่างๆ เจริญเติบโตและแพร่กระจายไปได้เร็วขึ้น เช่น 
เชื้อไวรัสเวสต์ไนล์ จากเดิมเป็นไวรัสที่พบในแอฟริกา แต่ในปัจจุบันพบได้ทั่วไปในแคนาดาและ
สหรัฐอเมริกา เนื่องจากอุณหภูมิของทวีปอเมริกาเหนือเพ่ิมขึ้น ท าให้ยุงไม่ใช่ยุงท้องถิ่นแพร่กระจาย
เชื้อได้ เป็นต้น 
  ส าหรับประเทศไทย ย่อมได้รับผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยได้รับผลกระทบ
ดังนี้ 
   1. ท าให้ฤดูกาลของฝนเปลี่ยนแปลงไป 
   2. ผลผลิตทางการเกษตรจะลดลง เกิดการระบาดของโรคพืชและศัตรูพืช 
   3. สัตว์น้ าอพยพไปตามการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิน้ าทะเล แหล่งประมง
ที่ส าคัญจะเปลี่ยนแปลงไป 
   4. เมื่อระดับน้ าทะเลสูงขึ้น ส่งผลต่อระบบนิเวศชายฝั่งของประเทศไทย มี
พ้ืนที่ที่เกิดน้ าท่วมเพ่ิมขึ้นและรุนแรงขึ้น การพังทลายของชายฝั่งเพ่ิมขึ้นท าให้น้ าทะเลไหลเข้าสู่พ้ืนที่
การเกษตรมากขึ้น 
3. แนวทางการป้องกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 3.1 ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้ถูกวิธี 
 3.2 ใช้แหล่งพลังงานทดแทน เช่น พลังงานจากแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานจากชีวมวล 
เป็นต้น 
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ภาพที่ 6.16 การใช้พลังงานทดแทนในรูปแบบต่างๆ 

(ท่ีมา : http://www.aksorn.com/lib/detail_print.php?topicid=661) 
 

 3.3 ช่วยกันรักษาปุาที่มีอยู่ให้คงอยู่ต่อไป ฟ้ืนฟูสภาพปุาที่เสื่อมโทรม ลดการตัดไม้ท าลายปุา 

 
 

ภาพที่ 6.17 การรักษาปุาให้คงสภาพสมบูรณ์ 
(ท่ีมา : http://www.rsunews.net/index.php/news/detail/4517) 

  3.4 เปลี่ยนพฤติกรรมในการอุปโภค บริโภค เพ่ือลดปริมาณขยะและของเสียต่างๆ 
4. การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 4.1 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
      วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก มีดังนี้ 
  4.1.1 ขวดรูปชมพู่ 1 ใบ 
  4.1.2 ชุดขาตั้งและท่ีจับบิวเรต 1 ชุด 
  4.1.3 ถุงพลาสติกใส 1 ใบ 
  4.1.4 เทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน 
  4.1.5 ยางรัด 1 เส้น 
  4.2 ขั้นตอนการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
     ขั้นตอนการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก มีดังนี ้
  4.2.1 น าเทอร์โมมิเตอร์มาหนีบด้วยที่จับบิวเรตในชุดขาตั้งบิวเรต 



 119 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6.18 ภาพแสดงการติดตั้งเทอร์โมมิเตอร์บนขาตั้งบิวเรต 
4.2.2 ปิดปากขวดรูปชมพู่ด้วยถุงพลาสติกและรัดด้วยยาง   

 
 

ภาพที่ 6.19 ภาพแสดงการปิดปากขวดด้วยถุงพลาสติกและรัดยาง 
4.2.3 เจาะรูที่ปากถุงพลาสติกและเสียบเทอร์โมมิเตอร์ลงไปในขวดรูปชมพู่ 

 
 

ภาพที่ 6.20 ภาพแสดงการเสียบเทอร์โมมิเตอร์ลงไปในขวดรูปชมพู่ 
4.2.4 น าเทอร์โมมิเตอร์และขวดรูปชมพู่ที่ปิดปากแล้วไปวางกลางแดด และน า

เทอร์โมมิเตอร์อีกอันไปติดตั้งไว้ข้างๆ 



 120 

 
 
 

ภาพที่ 6.21 การจัดอุปกรณ์การทดลองโดยติดตั้งเทอร์โมมิเตอร์สองอัน 
 

4.2.5 เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที บันทึกอุณหภูมิที่อ่านจากเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอัน 
4.2.6 น าเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันมาวางในที่ร่มที่ไม่มีแสงแดดส่องถึง    
4.2.7 เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที บันทึกอุณหภูมิที่อ่านจากเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอัน 

  4.2.8 รายงานและสรุปผลการทดลอง 

 
 

โดยสรุป 
  การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก คือ การที่อุณหภูมิของโลกมีการการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกติซึ่ง   จะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
ของโลก ได้แก่ ปรากฏการณ์เอลนีโญและลานีญา การปะทุของภูเขาไฟ การเปลี่ยนแปลงแนววงโคจร
ของโลกรอบดวงอาทิตย์ ปรากฏการณ์เรือนกระจก และ ภาวะโลกร้อน  โดยแนวทางการปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ได้แก่ ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ใช้แหล่งพลังงานทดแทน และลด
การตัดไม้ท าลายปุา 
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เร่ืองที่ 6.3 มลพิษทางอากาศ 
  การศึกษาเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ครอบคลุม ความหมายของมลพิษทางอากาศ ปัจจัยและ
ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ แนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ และการทดลองมลพิษทาง
อากาศ 
1. ความหมายของมลพิษทางอากาศ 
 มลพิษทางอากาศ หมายถึง การที่อากาศมีปริมาณความเข้มข้นของสารหรือสิ่งแปลกปลอม
เกินกว่าที่ควรมีในอากาศปกติ ก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตมนุษย์ สัตว์ พืช สิ่งแวดล้อม และทรัพย์สินได้ 
2. ปัจจัยและผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 
 2.1 ปัจจัยของการเกิดมลพิษทางอากาศ 
  ปัจจัยของการเกิดมลพิษทางอากาศ เกิดจากปัจจัยส าคัญ 2 ประการ คือ 
  2.1.1 ปัจจัยทางธรรมชาติ  เช่น การปะทุของภูเขาไฟซึ่งจะพ่นเอาเถ้าถ่าน ฝุุนผง 
และแก๊สต่างๆ ออกสู่อากาศ การเกิดไฟปุาซึ่งจะท าให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จ านวนมหาศาล 
รวมถึงเถ้าถ่านและฝุุนผงต่างๆ ในอากาศ 

 
 

ภาพที่ 6.22 การปะทุของภูเขาไฟและการเกิดไฟไหม้ปุาท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ 
 (ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2  

บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 2553) 
  2.1.2 ปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์  เช่น แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจาก
การปรุงอาหารในชีวิตประจ าวัน แก๊สและฝุุนละอองต่างๆ ที่ปล่อยออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรม 
รวมถึงแก๊สและเขม่าควันจากเครื่องยนต์ของยานพาหนะบนท้องถนน 

 
 

ภาพที่ 6.23 แก๊สและเขม่าควันจากยานพาหนะบนท้องถนน 
(ท่ีมา : http://www.carenvironment.net/second.php?cla=29) 
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   การเพ่ิมขึ้นของฝุุนละอองและแก๊สบางชนิด ส่งผลให้เกิดมลพิษทางอากาศซึ่งเป็น
อันตราย  ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่างสารแหล่งก าเนิด และผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมดังในตารางที ่6.1 
ตารางที ่6.1 ชนิดของสาร ตัวอย่างแหล่งก าเนิด และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

สาร ตัวอย่างแหล่งก าเนิด 
ผลต่อส่ิงมีชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม 

ฝุุนละออง เขม่า จากธรรมชาติ : ภูเขาไฟ การกร่อนของดิน  
                    การเผาไหม ้
จากมนุษย์ : โรงงาน โรงไฟฟูา เครื่องยนต์ 

- ท าให้อากาศขุ่นมัวและลด 
  พลังงานจากดวงอาทิตย์ 
- อันตรายต่อปอด 

คาร์บอนมอนอกไซด์ จากธรรมชาติ : ไฟปุา 
จากมนุษย์     : รถยนต์ เครื่องจักร 
โรงงาน การหุงต้ม บุหรี่  

- ท าให้อ่อนเพลีย 
- ท าให้ปวดศีรษะ 
- ได้รับในปริมาณสูงอย่าง   
  ต่อเนื่องท าให้ถึงแก่ 
  ความตาย 

ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ จากธรรมชาติ : ภูเขาไฟ มหาสมุทร 
จากมนุษย์     : โรงไฟฟูาที่ใช้น้ ามันเตา 
                    น้ ามันดีเซลและถ่านหิน  
                    การท าเหมืองแร่ 

- ท าให้ระคายคอ แสบตา 
- ท าให้เกิดฝนกรด  

ไนโตรเจนไดออกไซด์ จากธรรมชาติ : ฟูาผ่า แบคทีเรียในดิน 
จากมนุษย์    : รถยนต์ เตาเผาอุณหภูมิสูง 

- ท าให้นัยน์ตาระคายเคือง 
- ท าให้เกิดฝนกรด  

แก๊สจากสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอน 

จากมนุษย์     : น้ ามันรถยนต์ การเผาไหม้  
                โรงงาน บุหรี่ สเปรย์กระป๋อง 

- ท าให้เป็นมะเร็ง  

 
 2.2 ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 
  ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ ครอบคลุม (1) รูโหว่โอโซน และ (2) ฝนกรด   
  2.2.1 รูโหว่โอโซน  
  รูโหว่โอโซน เป็นปรากฏการณ์ที่มนุษย์มีการใช้สาร CFC ในอุตสาหกรรม ในเครื่อง
ท าความเย็น ตลอดจนสเปรย์ฉีดพ่น ท าให้มีสาร CFC ขึ้นไปท าลายชั้นโอโซน แล้วส่งผลให้ปริมาณ
โอโซนในบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟียร์ซึ่งท าหน้าที่ในการกรองรังสีอัลตราไวโอเลต (รังสียูวี) มีปริมาณ
ลดลง  ท าให้เกิดช่องว่างในชั้นโอโซน ส่งผลให้รังสีอัลตราไวโอเลตผ่านมายังผิวโลกมากขึ้นท าอันตราย
ให้กับมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ เช่น ท าให้เกิดโรคมะเร็งผิวหนัง ท าให้ตาเป็นต้อกระจก และ
ท าลายดีเอ็นเอในสิ่งมีชีวิตด้วย 
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ภาพที่ 6.24 แบบจ าลองการเกิดรูโหว่โอโซน 
(ท่ีมา : http://www.budmgt.com/she/she01/earth-warming-solving.html) 

 

  2.2.2 ฝนกรด  
  ฝนกรดเกิดจากแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ และไนโตรมอนอกไซด์ ที่รวมตัวท าปฏิกิริยา
กับน้ าฝนในบรรยากาศ ซึ่งแก๊สเหล่านี้ถูกปล่อยมาจากโรงงานอุตสาหกรรมและเกิดจากการเผาไหม้
เชื้อเพลิงในรถยนต์ โดยแก๊สทั้งสองชนิดนี้หากในบริเวณใดมีปริมาณมาก จะท าให้ฝนที่ตกในบริเวณ
นั้นมีความเป็นกรดมาก จนกระท้ังมี pH ต่ ากว่า 5.6 ซึ่งฝนที่มีค่า pH ต่ ากว่า 5.6 นี้คือฝนกรด 
  ฝนกรดไม่ท าอันตรายต่อมนุษย์โดยตรง แต่ท าอันตรายต่อพืชและสัตว์ ฝนกรด
สามารถชะล้างสารพิษบางชนิดจากดินลงสู่แหล่งน้ า และท าให้แหล่งน้ านั้นมีความเป็นกรดมากขึ้น 
ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตที่อาศัยในแหล่งน้ านั้น นอกจากนี้ยังท าลายสิ่งก่อสร้างที่เป็นหินอ่อนและโลหะ 
 

 
 

ภาพที่ 6.25 พืชที่เสียหายจากฝนกรด  
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2553) 
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ภาพที่ 6.26 รูปปั้นที่ถูกฝนกรดกัดกร่อน  
(ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2553) 
 

3. แนวทางการป้องกันมลพิษทางอากาศ 
 3.1 ลดการตัดไม้ท าลายปุา และปลูกปุาทดแทนเพ่ิมเติม 

 
 

ภาพที่ 6.27 กิจกรรมการปลูกปุาทดแทน 
(ท่ีมา : http://blog.eduzones.com/webter/11438) 
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 3.2 ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล โดยใช้รถประจ าทางเพ่ือลดปริมาณรถยนต์ในถนน 
 3.3 ถ้าเป็นการเดินทางระยะใกล้ ควรใช้จักรยานหรือใช้การเดินแทน 

 
 

ภาพที่ 6.28 การใช้จักรยานในการเดินทางแทนรถยนต์ 
(ท่ีมา : http://www.creativeokmd.com/articles/1/130/bikexenger) 

 3.4 แจ้งให้เจ้าหน้าที่หรือผู้ที่เกี่ยวข้องทราบเมื่อพบเห็นผู้ที่กระท าการก่อให้เกิดมลพิษทาง
อากาศ 
 3.5 ใช้เชื้อเพลิงที่ท ามาจากพลังงานทดแทนกับรถยนต์หรือเครื่องยนต์ต่างๆ  
 3.6 รณรงค์การลดมลพิษทางอากาศ 
4. การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 4.1 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองมลพิษทางอากาศ 
         วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองมลพิษทางอากาศ มีดังนี้  
  4.1.1 บีกเกอร์ขนาด 50 cm3 2 ใบ 
  4.1.2 น้ ากลั่น 20 cm3 
  4.1.3 ขวดรูปชมพู่ขนาด 250 cm3    
  4.1.4 สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก 1 ชุด 
  4.1.5 ผงฟู 10 กรัม 
  4.1.6 น้ าส้มสายชู 10 cm3 
  4.1.7 กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 2 ชิ้น 
  4.1.8 แท่งแก้วคนสาร 1 อัน 
  4.1.9 ช้อนตักสาร 1 อัน 
   4.1.10 กระจกนาฬิกา 1 อัน 
 4.2 ขั้นตอนการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  ขั้นตอนการทดลองมลพิษทางอากาศ มีดังนี ้
  4.2.1 น าบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 มาใส่น้ ากลั่นเป็นปริมาณ 20 cm3 
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ภาพที่ 6.29 บีกเกอร์ขนาด 50 cm3 ทีใ่ส่น้ ากลั่นเป็นปริมาณ 20 cm3 
4.2.2 ใช้แท่งแก้วคนสารจุ่มน้ าในบีกเกอร์ และแตะกับกระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเค

เตอร์วัดค่าความเป็นกรด – เบสของน้ าในข้อ 4.2.1 
 

 
 

ภาพที่ 6.30 การใช้กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์วัดค่าความเป็นกรด–เบสของน้ า 
 

4.2.3 เตรียมจุกยางที่เข้าชุดกับสายเก็บแก๊สไว้ส าหรับเตรียมเสียบเข้ากับขวดรูป
ชมพู่ 

 
 

ภาพที่ 6.31 การจัดจุกยางและสายเก็บแก๊สเสียบเข้ากับขวดรูปชมพู่ 
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4.2.4 น าผงฟูใส่ลงในขวดรูปชมพู่ และใส่น้ าส้มสายชูตามลงไป  

 
 

ภาพที่ 6.32 การใส่ผงฟูและน้ าส้มสายชูในขวดรูปชมพู่ 
4.2.5 ปิดจุกของขวดรูปชมพู่ด้วยจุกยาง   
4.2.6 ต่อปลายสายยางด้านหนึ่งจุ่มลงในน้ าของบีกเกอร์ที่เตรียมไว้ในข้อ 4.2.1 

 
 

ภาพที่ 6.33 การต่อปลายสายยางด้านหนึ่งและจุ่มลงในน้ าของบีกเกอร์ที่เตรียมไว้ในข้อ 4.2.1 
4.2.7 ทิ้งไว้เป็นเวลา 10 นาที   
4.2.8 วัดค่าความเป็นกรด – เบส ของน้ าในบีกเกอร์ด้วยกระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิ

เคเตอร์ 
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ภาพที่ 6.34 การวัดค่าความเป็นกรดเบสของน้ าในบีกเกอร์ 
4.2.9 รายงานและสรุปผลการทดลอง 

 

โดยสรุป 
  มลพิษทางอากาศ คือ การที่อากาศมีปริมาณความเข้มข้นของสารหรือสิ่งแปลกปลอมเกินกว่า
ที่ควรจะมีในอากาศปกติ ปัจจัยของการเกิดมลพิษทางอากาศ เกิดจากปัจจัยส าคัญ 2 ประการ คือ  
ปัจจัยทางธรรมชาติ และปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์  ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ ได้แก่ 
การเกิดรูโหว่โอโซน และ การเกิดฝนกรด  โดยแนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ ได้แก่ การลด
การตัดไม้ และปลูกปุาทดแทน ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และใช้เชื้อเพลิงที่ท ามาจากพลังงาน
ทดแทน 
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บรรณานุกรม 
 
บัญชา แสนทวี และ ลัดดา อินทร์พิมพ์ (2553) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 กรุงเทพมหานคร วัฒนาพานิช  
พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ (2554) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  กรุงเทพมหานคร พัฒนาคุณภาพวิชาการ 
ศรีลักษณ์ ผลวัฒนะ และคณะ (2550) สื่อการเรียนรู้และเสริมทักษะตามาตรฐานการเรียนรู้  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 กรุงเทพมหานคร นิยมวิทยา 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์  
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2  กรุงเทพมหานคร องค์การค้าของ สกสค. 
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=86   สืบค้นวันที่ 6 มิถุนายน 2556 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
1  

 

 
ดนตรีประจ ารายการ 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 
ดนตรีประจ ารายการ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
5  

 

ในปัจจุบันการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ มีการเปลี่ยนแปลง
ที่ต่างจากในอดีต สภาวะการ
เปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้นนี้ ส่งผลกระทบต่อการ
ด ารง 
ชีวิตของมนุษย์และ
สภาพแวดล้อม 
ในหลายด้าน  

6  

 

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
ลักษณะอากาศเฉลี่ยในพื้นที่หนึ่ง
ที่ท าให้องค์ประกอบของ
บรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป 

7  

 
 

ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ ครอบคลุม ปัจจัย
จากธรรมชาติ และ ปัจจัยจาก
การกระท าของมนุษย์ 

8  

 
 

ปัจจัยจากธรรมชาติ เช่น 
พลังงานจากดวงอาทิตย์ การ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก การ
เกิดไฟปุา และ  
การละลายของน้ าแข็งขั้วโลก 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
9  

 
 

ปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์ 
เช่น การปล่อยควันจากโรงงาน
อุตสาหกรรม ควันจากท่อไอเสีย
รถยนต์ การเผาไหม้เชื้อเพลิง 
และการตัดไม้ท าลายปุา 

10  

 
 

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศ ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ 
เช่น  
การละลายของน้ าแข็งขั้วโลก 

11  

 
 

ความแห้งแล้งและภัยธรรมชาติ 

12 
 

 
 

การสูญพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
13 

 

 
 

แนวทางการปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ได้แก่ 
การใช้พลังงานทดแทน  
การลดการตัดไม้ท าลายปุา 
และการปลูกปุาทดแทนเพ่ิม 

14 
 

 
 

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศส่ง
ผลกระทบหลายอย่างต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้น เรา
จึงควรที่จะปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ 
อากาศ เพ่ือที่จะสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุข 

15 
 

 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
 
 
 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 

ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
1 

 

 

 
ดนตรีประจ ารายการ 

2 
 

 

 

3 
 

 

 

4 
 

 

 
 
 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
5 

 

 
 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
โลก หมายถึง การที่อุณหภูมิของ
โลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกติซึ่งจะส่งผลต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

6 
 

 

ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก ครอบคลุม (1) 
ปรากฏการณ์เอลนีโญและ
ลานีญา  (2) การปะทุของภูเขา
ไฟ (3) การเปลี่ยนแปลง 
แนววงโคจรของโลกรอบดวง
อาทิตย์ (4) ปรากฏการณ์เรือน
กระจก และ (5) ภาวะโลกร้อน    

7  

 
 

ปรากฏการณ์เอลนีโญและ
ลานีญา 
เอลนีโญ เป็นปรากฏการณ์ที่
บริเวณซึ่งเคยแห้งแล้งกลับมีฝน
ตก ส่วนบริเวณซึ่งเคยมีฝนตก
มากกลับแห้งแล้ง 

8  

 
 

ลานีญา เป็นปรากฏการณ์ที่ตรง
ข้ามกับปรากฏการณ์เอลนีโญ 
บริเวณที่เคยแห้งแล้ง จะแห้ง
แล้งกว่าปกติ ส่วนบริเวณท่ีเคยมี
ฝนตก ก็จะเกิดฝนตกหนักกว่า
ปกติ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
9 

 

 

การปะทุของภูเขาไฟ  ท าให้เกิด
ฝุุนภูเขาไฟและปะทุข้ึนสู่
บรรยากาศ   
เป็นผลให้อุณหภูมิของ
บรรยากาศลดต่ าลง และหนาว
เย็นกว่าปกติ 

10 
 

 

ปรากฏการณ์เรือนกระจก   
ชั้นบรรยากาศของโลกกระท าตัว
เสมือนกระจกที่ยอมให้รังสีจาก
ดวงอาทิตย์ทะลุมายังพ้ืนโลกได้ 
แต่จะดูดกลืนรังสีไม่ให้หลุดออก
นอกบรรยากาศ ท าให้โลกมี
อุณหภูมิสูงขึ้น 

11 
 

 
 

ภาวะโลกร้อน เป็นการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ
ที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 
ที่ท าให้อุณหภูมิสูงขึ้น กิจกรรม
ของมนุษย์ 
ที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน คือ  
การเผาไหม้เชื้อเพลิง และ 
การตัดไม้ท าลายปุา 

12 
 

 
 

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลก ครอบคลุม (1) 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ (2) การเปลี่ยนแปลง
ของระดับน้ าทะเล (3) การ
เปลี่ยนแปลงด้านระบบนิเวศ 
และ (4) การแพร่กระจายของ
เชื้อโรคในเขตร้อน 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 

13 
 

 

การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เป็นเหตุให้พ้ืนผิวโลก
มีอุณหภูมิสูงขึ้น 
ท าให้เกิดไฟปุา 

14 
 

 

การเปลี่ยนแปลงของ
ระดับน้ าทะเล ท าให้
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น เนื่องจาก
การละลายอย่างรวดเร็วของ
ภูเขาน้ าแข็ง 

15 
 

 

การเปลี่ยนแปลงด้านระบบนิเวศ 
ได้รับผลจากการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของอากาศและ
ระดับน้ าทะเลที่สูงขึ้น  
ท าให้เกิดความแห้งแล้งอย่าง
รวดเร็ว 

16 
 

 

การแพร่กระจายของเชื้อโรคใน
เขตร้อน เชื้อโรค จะแพร่กระจาย
ไปได้เร็วขึ้น และยุงที่ไม่ใช่ยุง
ท้องถิ่น 
ก็สามารถแพร่กระจายเชื้อได้ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
17 

 

 

แนวทางการปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
ได้แก่ การใช้พลังงานทดแทน 

18 
 

 

การรักษาปุาให้คงสภาพสมบูรณ์ 

19 
 

 

การทดลองการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศและอุณหภูมิของ
โลก 
วัสดุอุปกรณ์ ได้แก่  (1) ขวดรูป
ชมพู่ 1 ใบ (2) ชุดขาตั้งและที่จับ
บิวเรต  
1 ชุด (3) ถุงพลาสติกใส 1 ใบ 
(4) เทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน และ 
(5) ยางรัด 1 เส้น 

20 
 

 
 

ขั้นตอนการทดลองการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและ
อุณหภูมิของโลก 
1. น าเทอร์โมมิเตอร์มาหนีบด้วย 
ที่จับบิวเรตในชุดขาตั้งบิวเรต 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
21 

 

 

2. ปิดปากขวดรูปชมพู่ด้วย
ถุงพลาสติกและรัดด้วยยาง 

22 
 

 

3. เจาะรูที่ปากถุงพลาสติกและ
เสียบเทอร์โมมิเตอร์ลงไปในขวด
รูปชมพู่ 

23 
 

 

4. น าเทอร์โมมิเตอร์และขวดรูป
ชมพู่ที่ปิดปากแล้วไปวางกลาง
แดด และน าเทอร์โมมิเตอร์อีก
อันไปติดตั้งไว้ข้างๆ 

24 
 

 

5. เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที 
บันทึกอุณหภูมิที่อ่านจาก
เทอร์โมมิเตอร์ 
ทั้งสองอัน 
6. น าเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันมา
วางในที่ร่มท่ีไม่มีแสงแดดส่องถึง    
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
25 

 

 

7. เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที 
บันทึกอุณหภูมิที่อ่านจาก
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอัน 
8. รายงานและสรุปผลการ
ทดลอง 

26 
 

 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
โลก ส่งผลต่อทั้งสภาพอากาศ
และระบบนิเวศ มนุษย์จึงควรที่
จะตระหนักถึงผลกระทบ
เหล่านั้น โดยหันมาใช้พลังงาน
ทดแทนและรักษาปุาให้คงสภาพ
สมบูรณ์ เพ่ือที่จะปูองกันการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกที่
จะเกิดขึ้นได้ 

27 
 

 

ดนตรีประจ ารายการ 
 
 
 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
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บทสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เรื่อง มลพิษทางอากาศ 

ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
1 

 

 

 
ดนตรีประจ ารายการ 

2 
 

 
 

 

3 
 

 
 

 

4 
 

 
 

 
 
 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
5 

 

 
 

ความหมายของมลพิษทาง
อากาศ  
มลพิษทางอากาศ หมายถึง การ
ที่อากาศมีสิ่งแปลกปลอมเกิน
กว่าที่ควรจะมีในอากาศปกติ 
ก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์ สัตว์ 
พืช และสิ่งแวดล้อม  

6 
 

 
 

ปัจจัยของการเกิดมลพิษทาง
อากาศ เกิดจากปัจจัยส าคัญ 2 
ประการ คือ 
ปัจจัยทางธรรมชาติ และ ปัจจัย
จากการกระท าของมนุษย์ 

7 
 

 
 

ปัจจัยทางธรรมชาติ  เช่น การ
ปะทุของภูเขาไฟ และ การเกิด
ไฟปุา 

8 
 

 
 

ปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์  
เช่น  เขม่าควันจากยานพาหนะ 
และแก๊สจากโรงงาน
อุตสาหกรรม 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
9 

 

 
 

ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 
ครอบคลุม (1) การเกิดรูโหว่
โอโซน และ (2) การเกิดฝนกรด   

10 
 

 
 

รูโหว่โอโซน เป็นปรากฏการณ์ที่
มนุษย์มีการใช้สาร CFC ท าให้มี
สาร CFC ขึ้นไปท าลายชั้นโอโซน  
ส่งผลให้รังสีอัลตราไวโอเลตผ่าน
มายังผิวโลก ท าอันตรายกับ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม  

11  

 
 

ฝนกรดเกิดจากแก๊สซัลเฟอร์ได
ออกไซด์ ท าปฏิกิริยากับน้ าฝนใน
บรรยากาศ ท าให้ฝนที่ตกใน
บริเวณนั้นมีความเป็นกรด 
 

12 
 

 
 

แนวทางการปูองกันมลพิษทาง
อากาศ 
ได้แก่ ลดการตัดไม้ท าลายปุา 
และปลูกปุาทดแทนเพ่ิมเติม 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
13 

 

 
 

ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และ
เดินทางระยะใกล้ควรใช้จักรยาน
หรือใช้การเดินแทน 

14 
 

 

 
 

การทดลองมลพิษทางอากาศ 
วัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ 
1. บีกเกอร์ขนาด 50 cm3 2 ใบ 
2. น้ ากลั่น 20 cm3 
3. ขวดรูปชมพู่ขนาด 250 cm3    
4. สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก 1 
ชุด 
5. ผงฟู 10 กรัม 

15 
 

 

6. น้ าส้มสายชู 10 cm3 
7. กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเค
เตอร์    
    2 ชิ้น 
8. แท่งแก้วคนสาร 1 อัน 
9. ช้อนตักสาร 1 อัน 
10. กระจกนาฬิกา 1 อัน 

16 
 

 

ขั้นตอนการทดลองมลพิษทาง
อากาศ มีดังนี้ 
1. น าบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 มา
ใส่น้ ากลั่นเป็นปริมาณ 20 cm3 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
17 

 

 
 

2. ใช้แท่งแก้วคนสารจุ่มน้ าในบีก
เกอร์ และแตะกับกระดาษยูนิ
เวอร์แซลอินดิเคเตอร์วัดค่าความ
เป็นกรด – เบสของน้ า 

18 
 

 
 

3. เตรียมจุกยางที่เข้าชุดกับสาย
เก็บแก๊สไว้ส าหรับเตรียมเสียบ
เข้ากับขวดรูปชมพู่ 

19 
 

 
 

4. น าผงฟูใส่ลงในขวดรูปชมพู่ 
และใส่น้ าส้มสายชูตามลงไป 

20 
 

 
 

5. ปิดจุกของขวดรูปชมพู่ด้วยจุก
ยาง   
6. ต่อปลายสายยางด้านหนึ่งจุ่ม
ลงในน้ าของบีกเกอร์ที่เตรียมไว้ 
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ล าดับที่ ข้อความ/ภาพ เสียง 
21 

 

 

7. ทิ้งไว้เป็นเวลา 10 นาที   
8. วัดค่าความเป็นกรด – เบส 
ของน้ าในบีกเกอร์ด้วยกระดาษยู
นิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 
และ 9. รายงานและสรุปผลการ
ทดลอง 

22 
 

 
 

การปูองกันการเกิดมลพิษทาง
อากาศจะส าเร็จได้นั้นต้องอาศัย
ความร่วมมือจากทุกคน เราจึง
ควรตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ใน
การร่วมกันปูองกันและลดการ
เกิดมลพิษทางอากาศ 

23 
 
 

 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
 
 
 
 
 

ดนตรีประจ ารายการ 
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แบบประเมินการทดลองและการน าเสนอ 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 

เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
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แบบประเมินการทดลอง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

ค าชี้แจง    1. แบบประเมินนี้ส าหรับผู้สอนใช้ประเมินการทดลองระหว่างเผชิญประสบการณ์ 
     (การประเมินระหว่างเรียน นักเรียนประเมินด้วย) 
     2. ผู้สอนประเมินการทดลองรายบุคคลของแต่ละกลุ่มของนักเรียนตามเกณฑ์การประเมิน 
ดังนี้ 
1. การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 วัสดุอุปกรณ์ที่ ใช้ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
ประกอบด้วย       5 ชิ้น ดังนี้ 
 ชิ้นที่ 1 ขวดรูปชมพู่ 
 ชิ้นที่ 2 ชุดขาตั้งและท่ีจับบิวเรต 
 ชิ้นที่ 3 ถุงพลาสติกใส 
 ชิ้นที่ 4 เทอร์โมมิเตอร์ 
 ชิ้นที่ 5 ยางรัด 
 1.1 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
  1) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมาครบ 5 ชิ้น    ได้ 3 คะแนน 
  2) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 3 – 4 ชิ้น    ได้ 2 คะแนน 
   3) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 1 – 2 ชิ้น    ได้ 1 คะแนน 
 1.2 ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกตามขั้นตอน 
  1) มีการปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได้ถูกต้อง ครบถ้วน   ได้ 3 คะแนน 
  2) มีการปฏิบัติการทดลองสลับขั้นตอน แต่ปฏิบัติได้ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) มีการปฏิบัติการทดลอง แต่ปฏิบัติไม่ครบทุกขั้นตอน   ได้ 1 คะแนน 
 1.3 บันทึกผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
  1) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
  2) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) มีการบันทึกผลการทดลอง แต่ไม่ถูกต้องและไม่ครบถ้วน   ได้ 1 คะแนน 
 1.4 เสนอผลงานการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
  1) น าเสนอผลงานการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
  2) น าเสนอผลงานการทดลองได้ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) น าเสนอผลงานการทดลองไม่ถูกต้อง และไม่ครบถ้วน  ได้ 1 คะแนน 
2. การทดลองมลพิษทางอากาศ 
  วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลองมลพิษทางอากาศ ประกอบด้วย 11 ชิ้น ดังนี้ 
 ชิ้นที่ 1 บีกเกอร์ขนาด 50 cm3 
 ชิ้นที่ 2 น้ ากลั่น 
 ชิ้นที่ 3 ขวดรูปชมพู่ขนาด 125 cm3    
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 ชิ้นที่ 4 สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก 
 ชิ้นที่ 5 ผงฟู 
 ชิ้นที่ 6 น้ าส้มสายชู 
 ชิ้นที่ 7 กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 
 ชิ้นที่ 8 แท่งแก้วคนสาร 
 ชิ้นที่ 9 ช้อนตักสาร 
 ชิ้นที่ 10 กระจกนาฬิกา 
 ชิ้นที่ 11 กระบอกตวง 
 2.1 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  1) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมาครบ 11 ชิ้น    ได้ 3 คะแนน 
  2) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 6 – 10 ชิ้น    ได้ 2 คะแนน 
   3) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 1 – 5 ชิ้น    ได้ 1 คะแนน 
 2.2 ปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  1) มีการปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได้ถูกต้อง ครบถ้วน   ได้ 3 คะแนน 
  2) มีการปฏิบัติการทดลองสลับขั้นตอน แต่ปฏิบัติได้ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) มีการปฏิบัติการทดลอง แต่ปฏิบัติไม่ครบทุกขั้นตอน   ได้ 1 คะแนน 
 2.3 บันทึกผลการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  1) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
  2) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) มีการบันทึกผลการทดลอง แต่ไม่ถูกต้องและไม่ครบถ้วน   ได้ 1 คะแนน 
 2.4 เสนอผลงานการทดลองมลพิษทางอากาศ 
  1) น าเสนอผลงานการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
  2) น าเสนอผลงานการทดลองได้ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
  3) น าเสนอผลงานการทดลองไม่ถูกต้อง และไม่ครบถ้วน  ได้ 1 คะแนน 
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แบบประเมินการทดลอง 
สมาชิกกลุ่มที่............. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 เรื่อง การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

กลุ่มที่ 

คุณภาพงาน 
รวมคะแนน 

(12) 
จัดเตรียม 

วัสดุอุปกรณ์ 
(3) 

ปฏิบัติ 
การทดลอง 

(3) 

บันทึกผล 
การทดลอง 

(3) 

เสนอผลงาน 
(3) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 
เกณฑ์การประเมินรวม 
ได้คะแนน  1 – 4   ชิ้นงานอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
ได้คะแนน  5 – 8   ชิ้นงานอยู่ในระดับพอใช้ 
ได้คะแนน  9 – 12  ชิ้นงานอยู่ในระดับดี 
       ลงชื่อ..................................................... 
                      (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
            วันที่................................................ 
 
 
 
 



 151 

แบบประเมินการทดลอง 
สมาชิกกลุ่มที่............. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 เรื่อง การทดลองมลพิษทางอากาศ 

กลุ่มที่ 

คุณภาพงาน 
รวมคะแนน 

(12) 
จัดเตรียม 

วัสดุอุปกรณ์ 
(3) 

ปฏิบัติ 
การทดลอง 

(3) 

บันทึกผล 
การทดลอง 

(3) 

เสนอผลงาน 
(3) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 
เกณฑ์การประเมินรวม 
ได้คะแนน  1 – 4   ชิ้นงานอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
ได้คะแนน  5 – 8   ชิ้นงานอยู่ในระดับพอใช้ 
ได้คะแนน  9 – 12  ชิ้นงานอยู่ในระดับดี 
       ลงชื่อ...................................................... 
             (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
            วันที่................................................ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 

เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

ค าชี้แจง    1. แบบประเมินนี้ส าหรับผู้สอนใช้ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
     2. ผู้สอนสังเกตการท างานรายบุคคลของแต่ละกลุ่มของนักเรียน โดยท าเครื่องหมาย  
ในช่องคะแนนการท างานรายกลุ่มท่ีตรงกับความเป็นจริง ตามเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
1. ความร่วมมือในการท างาน 
 1.1 สมาชิกกลุ่มให้ความร่วมมือ      ได้ 2 คะแนน 
 1.2 สมาชิกกลุ่มขาดความร่วมมือในบางด้าน    ได้ 1 คะแนน 
 1.3 สมาชิกกลุ่มขาดความร่วมมือทุกด้าน     ได้ 0 คะแนน 
2. ความรับผิดชอบ 
 2.1 สมาชิกรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความตั้งใจ และท างานเสร็จในเวลาที่
ก าหนด ได้ 2 คะแนน 
 2.2 สมาชิกรับผิดชอบงานเป็นบางครั้ง ตั้งใจท างานไม่สม่ าเสมอ แต่ท างานได้เสร็จในเวลาที่
ก าหนด ได้ 1 คะแนน 
 2.3 สมาชิกหลีกเลี่ยงไม่รับผิดชอบงาน และท างานไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด ได้ 0 คะแนน 
3. การแสดงความคิดเห็น 
 3.1 สมาชิกแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม  ได้ 2 คะแนน 
 3.2 สมาชิกแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มบางครั้ง ได้ 1 
คะแนน 
 3.3 สมาชิกไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม ได้ 0 
คะแนน 
4. การท างานอย่างมีขั้นตอน 
 4.1 สมาชิกกลุ่มสามารถท างานอย่างมีขั้นตอนครบทุกข้ันตอน   ได้ 2 คะแนน 
 4.2 สมาชิกกลุ่มท างานโดยที่มีการสลับขั้นตอนบ้าง แต่งานเสร็จเรียบร้อย ได้ 1 คะแนน 
 4.3 สมาชิกท างานอย่างไม่มีขั้นตอน     ได้ 0 คะแนน 
5. ทักษะในการแก้ปัญหา 
 5.1 สมาชิกกลุ่มสามารถแก้ปัญหาในการท างานได้ทุกปัญหา   ได้ 2 คะแนน 
 5.2 สมาชิกกลุ่มสามารถแก้ปัญหาในการท างานได้บางปัญหา   ได้ 1 คะแนน 
 5.3 สมาชิกกลุ่มไม่สามารถแก้ปัญหาในการท างานได้    ได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่มที่............. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
      

     พฤติกรรม 
 
  คนที่ 

ความร่วมมือ
ในการ
ท างาน 

ความ
รับผิดชอบ 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การท างาน
อย่างมี
ขั้นตอน 

ทักษะ 
ในการ

แก้ปัญหา 

รวมคะแนน 
(10 

คะแนน) 
0 1 2 0 1 2 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 

 
เกณฑ์การประเมินรวม 
ได้คะแนน  0 – 4   พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
ได้คะแนน  5 – 7   พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ 
ได้คะแนน  8 – 10  พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี 
 
 
       ลงชื่อ...................................................... 
             (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
            วันที่................................................ 
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ภาคที่ 3 
คู่มือเผชิญประสบการณ์ 

(ส าหรับนักเรียน) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
 
 
 
 
 

คู่มือเผชิญประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียน……………………………………………………………เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 8 
ชื่อ……………………………………..….…………………………….……………เลขที่………………..………. 
กลุ่มท่ี………………………………..….…….ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี………….……………………..………….. 
วันท่ี……………………………..เดือน……………………..…………………….พ.ศ. …………………..…….. 

ขั้นตอนการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 

1. ขั้นตอนการเรียนแบบอิงประสบการณ์ มี 7 ขั้นตอน  ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ประเมินก่อนเผชิญประสบการณ์ เป็นการทดสอบนักเรียนก่อนเผชิญประสบการณ์ 
โดยใช้แบบทดสอบด้านพุทธิพิสัย แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และ
แบบทดสอบด้านทักษะพิสัย แบบอัตนัยเขียนตอบ จ านวน 2 ข้อ 
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 ขั้นที่ 2 ปฐมนิเทศก่อนเผชิญประสบการณ์ เป็นการแนะน าขั้นตอนการเรียนที่นักเรียนต้อง
เผชิญ ประสบการณ์หลักและประสบการณ์รอง อธิบายวัตถุประสงค์ของประสบการณ์ อธิบายขั้นตอน
การเผชิญประสบการณ์ตามภารกิจและงานที่ก าหนดให้ สื่ อที่ใช้ในการผชิญประสบการณ์และแนว
ทางการประเมิน 
  ขั้นที่ 3 เผชิญประสบการณ์ เป็นการเผชิญประสบการณ์ตามขั้นตอนของภารกิจและงาน
ตามแผนการเผชิญประสบการณ์ ประกอบด้วย การเรียนกับครู (TDL) การเรียนกับเพ่ือน (PDL)  และ
การเรียนด้วยตนเอง (SDL) 
  ขั้นที่ 4 รายงานความก้าวหน้า โดยให้นักเรียนรายงานความก้าวหน้าในแต่ละภารกิจและ
งานที่ได้เผชิญประสบการณ์แล้วให้ครูทราบ 
  ขั้นที่ 5 รายงานผลการเผชิญประสบการณ์ ให้นักเรียนรายงานผลการปฏิบัติการ และ
น าเสนอผลงานจากการเผชิญประสบการณ์ 
  ขั้นที่ 6 สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ นักเรียนและครูร่วมกันสรุปขั้นตอนการเผชิญ
ประสบการณ ์
  ขั้นที่ 7 ประเมินหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นการทดสอบนักเรียนหลังเผชิญประสบการณ์ 
โดยใช้แบบทดสอบด้านพุทธิพิสัย แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และ
แบบทดสอบด้านทักษะพิสัย แบบอัตนัยเขียนตอบ จ านวน 2 ข้อ 
 

2. ส่วนประกอบของคู่มือเผชิญประสบการณ์ 
  ส่วนประกอบของคู่มือเผชิญประสบการณ์ ประกอบด้วย (1) แบบทดสอบก่อนเผชิญ
ประสบการณ์   (2) แผนเผชิญประสบการณ์ (3) แบบฝึกปฏิบัติ และ(4) แบบทดสอบหลังเผชิญ
ประสบการณ ์
  1) แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ เป็นการประเมินระดับความรู้ของนักเรียนก่อน
เผชิญประสบการณ์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และ
แบบทดสอบแบบอัตนัยเขียนตอบ จ านวน 2 ข้อ 
  2) แผนเผชิญประสบการณ์ เป็นแผนที่น าไปสู่การเผชิญประสบการณ์ ประกอบด้วย 
ประสบการณ์ ภารกิจ งาน วิธีการ เนื้อหา บริบท สื่อ/แหล่งความรู้ สิ่งอ านวยความสะดวก และการ
ประเมิน 
          ภารกิจและงานเป็นส่วนส าคัญที่นักเรียนต้องปฏิบัติตามรายละเอียดของการเผชิญ
ประสบการณ ์
  3) แบบฝึกปฏิบัติ ใช้ควบคู่กับแผนเผชิญประสบการณ์ นักเรียนต้องท าภารกิจและงานใน
แบบฝึกปฏิบัติ ได้แก่ การบันทึกสาระส าคัญ การท ากิจกรรมกลุ่ม การฝึกปฏิบัติ การเสนอผลงาน การ
ประเมินชิ้นงาน และการท าแบบฝึกหัด 
  4) แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ เป็นการวัดความรู้ของนักเรียนหลังจากเผชิญ
ประสบการณ์ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบ
แบบอัตนัยเขียนตอบ จ านวน 2 ข้อ 
 

3. การใช้คู่มือเผชิญประสบการณ์ 
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  การใช้คู่มือเผชิญประสบการณ์มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 นักเรียนต้องท าแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ตามเวลาที่ก าหนดให้ 
 ขั้นที่ 2 นักเรียนต้องอ่านค าชี้แจงแต่ละประสบการณ์อย่างละเอียด เพ่ือปฏิบัติภารกิจและ
งานตามแผนเผชิญประสบการณ์ 
 ขั้นที่ 3 นักเรียนต้องท าทุกภารกิจและงานอย่างครบถ้วนลงในแบบฝึกปฏิบัตินี้ 
 ขั้นที่ 4 นักเรียนต้องตรวจสอบทุกภารกิจและงานซึ่งได้เฉลยไว้ในแบบฝึกปฏิบัติ 
 ขั้นที่ 5 นักเรียนต้องท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ตามเวลาที่ก าหนดให้ 
 ขั้นที่ 6 นักเรียนต้องตรวจสอบค าตอบของแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ หลังเผชิญ
ประสบการณ์ และแบบฝึกหัดอย่างละเอียดครบถ้วน 
 

4. การใช้ประมวลสาระ 
  ประมวลสาระ เป็นสื่อหลักในการเผชิญประสบการณ์ มีวิธีการใช้ ดังนี้ 
 1) นักเรียนต้องศึกษาแผนผัง แนวคิด และแผนการสอนแบบอิงประสบการณ์อย่างละเอียด 
 2) นักเรียนต้องอ่านสาระในแต่ละหัวเรื่องให้เข้าใจ และบันทึกสาระส าคัญที่ได้ศึกษามา 
 3) นักเรียนสามารถใช้ประมวลสาระควบคู่กับสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ได้ และปฏิบัติตามภารกิจและงานที่ก าหนดให้ 
 4) เมื่อไม่เข้าใจในเรื่องใด สามารถเปิดย้อนกลับมาทบทวนใหม่ได้ 
 
 
 

5. การใช้สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
  สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ เป็นสื่อเสริมประจ าแต่ละหน่วย
ประสบการณ์      นักเรียนสามารถน าประมวลสาระมาใช้ศึกษาควบคู่ไปกับสไลด์คอมพิวเตอร์
ประกอบการเผชิญประสบการณ์  มีวิธีการใช้ ดังนี้ 
  1) นักเรียนต้องศึกษาตามหัวข้อในหน้าแรกของสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ เพ่ือศึกษาไปตามภารกิจและงานที่ก าหนด และควรปฏิบัติให้เสร็จทันเวลา 
 2) นักเรียนต้องอ่านค าชี้แจงในหน้าแรกเพ่ือศึกษาวิธีการใช้ต่างๆของสไลด์คอมพิวเตอร์
ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
 3) นักเรียนต้องปฏิบัติตามสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
6. บทบาทของนักเรียน 
  บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบเผชิญประสบการณ์  มีดังนี้ 
  1) นักเรียนต้องศึกษาแผนเผชิญประสบการณ์ ภารกิจและงานอย่างละเอียดก่อนเผชิญ
ประสบการณ ์
 2) การเผชิญประสบการณ์ในแต่ละภารกิจและงาน ที่ให้ปฏิบัติงานเป็นกลุ่มต้องมีหัวหน้ากลุ่ม
เพ่ือดูแลให้กิจกรรมของ กลุ่มด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย สมาชิกในกลุ่มต้องร่วมมือกันท างาน ร่วม
รับผิดชอบ มีการแสดงความคิดเห็น ช่วยกันแก้ปัญหาหากพบปัญหาในการเผชิญประสบการณ์ และ
ยอมรับค าแนะน าจากเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ในชั้นเรียนและจากครู พร้อมทั้งปรับปรุงงานและ
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พฤติกรรม เนื่องจากในขณะที่นักเรียนก าลังปฏิบัติภารกิจและงานมีการสังเกตพฤติกรรมและประเมิน
ให้คะแนนพฤติกรรมกลุ่มจากครู 
  3) นักเรียนต้องเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง เช่น ดินสอ ปากกา 
ยางลบ และไม้บรรทัด 
  4) แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์และหลังเผชิญประสบการณ์ และแบบฝึกปฏิบัติที่ให้
นักเรียนท าภารกิจและงาน ให้นักเรียนตั้งใจท าเต็มความสามารถของตนเอง ไม่คุยหรือปรึกษาหารือ
กันในขณะปฏิบัติภารกิจและงานนี้ และให้หัวหน้ากลุ่มรวบรวมคู่มือเผชิญประสบการณ์ส่งครู 
 
  หลังเผชิญประสบการณ์สิ้นสุดแล้ว นักเรียนต้องส่งคู่มือเผชิญประสบการณ์ให้ครูเพ่ือ
ตรวจสอบผล การปฏิบัติงาน และประเมินผลการเรียนต่อไป 
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ค าน า 
 

       คู่มือเผชิญประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นส่วนหนึ่งของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
       คู่มือเผชิญประสบการณ์เล่มนี้  เป็นเอกสารประจ าตัวของนักเรียน มีไว้ส าหรับเผชิญ
ประสบการณ์ตามภารกิจและงานที่ก าหนดให้ 
       ผู้ผลิต หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเผชิญประสบการณ์นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการ
ปฏิบัติภารกิจและงานให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความก้าวหน้าของการเรียนและการเกิดทักษะในการ
เผชิญประสบการณ์ พร้อมทั้งสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิตต่อไปได้ 
 
 
                                                                     วันทนา   พวงแก้ว 
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หน่วยประสบการณ์ที่ 6 
การทดสอบสภาพอากาศ 
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แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ค าชี้แจง    แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ แบบทดสอบภาคทฤษฏี 
               และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
ตอนที่ 1    แบบทดสอบภาคทฤษฏี  
     1.1 แบบทดสอบมีจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที ข้อละ 0.7 คะแนน (รวม 7 คะแนน) 
     1.2 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วกาเครื่องหมาย  ลงใน
กระดาษค าตอบ 
1. ข้อใดไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
    ก. เป็นการแปรผันของลักษณะอากาศ    
 ข. เกิดจากการกระท าของมนุษย์เท่านั้น 
     ค. เป็นการเปลี่ยนลักษณะอากาศเฉลี่ยในพ้ืนที่หนึ่ง   
 ง. ท าให้องค์ประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป 
2. สาเหตุที่อุณหภูมิของบรรยากาศในโลกร้อนขึ้นกว่าทุกปี และมักไม่เป็นไปตามฤดูกาลนั้น 
   นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่าเกิดจากสาเหตุใด 
   ก. การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก    
 ข. โลกหมุนรอบตัวเองเร็วขึ้น 
 ค. โลกเคลื่อนที่เข้าใกล้ดวงอาทิตย์มากขึ้น   
 ง.  โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยแก๊สพิษมากขึ้น 
3. แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ สามารถท าได้หลากหลาย ยกเว้นข้อใด 
  ก. ใช้ภาชนะใส่อาหารที่ท าจากพลาสติกและโฟม   
 ข. ลดการใช้น้ ามันและใช้แหล่งพลังงานทดแทนอ่ืนๆ 
 ค. ปลูกปุาทดแทนและลดการตัดไม้ท าลายปุา   
 ง. ลดการเผาไหม้เชื้อเพลิงและปล่อยควันพิษ 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับปรากฏการณ์เอลนีโญ 
 ก. ท าให้บริเวณท่ีมีฝนตกมากอยู่แล้วมีฝนเพิ่มข้ึน  
 ข. ท าให้บริเวณท่ีเคยมีฝนตกมากมีปริมาณฝนลดลง 
 ค. บริเวณท่ีเคยแห้งแล้ง จะยิ่งแห้งแล้งขึ้น    
 ง. บริเวณนี้มีฝนตกหนักกว่าปกติ 
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5. ปรากฏการณ์เรือนกระจกเป็นปรากฏการณ์ที่ท าให้โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น เนื่องจากเกิดการสะสมของ 
    แก๊สชนิดใดมากที่สุด 
 ก. โอโซน     ข. ไนโตรเจน   
 ค. คาร์บอนไดออกไซด์    ง. คาร์บอนมอนอกไซด์ 
6. ภาวะโลกร้อน หมายถึงอะไร 
 ก. ปรากฏการณ์เรือนกระจก   ข. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมขึ้น 
 ค. การปล่อยก๊าชพิษสู่อากาศ   ง. น้ าแข็งขั้วโลกเริ่มละลายลงสู่ทะเล 
7. การรณรงค์ให้ปลูกต้นไม้ตามถนนหรือสถานที่ต่าง ๆ ทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัดจะเกิดผลดี 
    ในเรื่องใด 
 ก. เพ่ิมความร่มเย็น    ข. อนุรักษ์ธรรมชาติ  
 ค. เพ่ิมปริมาณออกซิเจน    ง. ลดควันพิษ 
8. ข้อใดไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ 
 ก. อากาศมีสารหรือสิ่งแปลกปลอมเกินกว่าที่ควรจะมีในอากาศปกติ  
 ข. ก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตมนุษย์ สัตว์ และพืช 
 ค. เกิดจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเท่านั้น    
 ง. ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและทรัพย์สิน 
9. การที่นักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่อต้านการใช้สเปรย์ฉีดผม เพราะสาเหตุใด 
 ก. สารซีเอฟซีในสเปรย์จะท าลายโอโซนในชั้นบรรยากาศ   
  ข. สารเคมีในสเปรย์จะท าให้แก๊สออกซิเจนในอากาศเจือจาง 
  ค. แก๊สคาร์บอนไอออกไซด์ในสเปรย์จะท าให้โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น 
  ง. คลอรีนในสเปรย์จะท าปฏิกิริยากับรังสีอัลตราไวโอเลตท าให้เกิดโรคมะเร็งผิวหนัง 
10. การปูองกันมลพิษทางอากาศ สามารถปฏิบัติได้ดังข้อใด 
 ก. ซื้อเฟอร์นิเจอร์ที่ท าจากไม้         ข. ใช้บริการขนส่งมวลชนเพื่อลดปริมาณรถในถนน 
 ค. ใช้รถยนต์แม้จะเดินทางระยะใกล้ๆ     ง. ก าจัดขยะโดยการเผา 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ตอนที่ 1  แบบทดสอบภาคทฤษฏี 

 
       
       
       
      รวมคะแนน 
       

ข้อที่ ก ข ค ง   
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
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ตอนที่ 2    แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
     2.1 แบบทดสอบมีจ านวน 2 ข้อ (รวม 3 คะแนน) 
     2.2 จากวัสดุอุปกรณ์การทดลองท่ีเตรียมไว้ให้ที่มุมวัสดุอุปกรณ์ ให้นักเรียนบันทึกวิธีการ
ทดลองและสรุปผลการทดลองลงในตาราง 

รวมคะแนน  ………………………… 
 

1. การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก   (1.5 คะแนน) 

2. การทดลองมลพิษทางอากาศ 
(1.5 คะแนน) 

วัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ให้ 
1. ขวดรูปชมพู่  
2. ชุดขาตั้งและท่ีจับบิวเรต 
3. ถุงพลาสติกใส 
4. เทอร์โมมิเตอร์ 
5. ยางรัด 

วัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ให้ 
1. บีกเกอร์                       7. แท่งแก้วคนสาร 
2. น้ ากลั่น                        8. น้ าส้มสายชู 
3. ขวดรูปชมพู่                   9. กระบอกตวง 
4. สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก  10. ช้อนตักสาร 
5. ผงฟ ู                          11. กระจกนาฬิกา 
6. กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 

ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก  (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

ท าการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

สรุปผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก  (0.5 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 (0.5 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ   

ตอนที่ 1 แบบทดสอบภาคทฤษฏี 
 

ข้อ ตอบตัวเลือก 
1. ข 
2. ง 
3. ก 
4. ข 
5. ค 
6. ข 
7. ค 
8. ค 
9. ก 
10. ข 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
 

เกณฑ์การประเมินการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (1.5 คะแนน) 
รายการประเมิน ได้คะแนน 

1. เขียนวิธีการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (1 
คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
1 

0.5 
0 

2. สรุปผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (0.5 
คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 
   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
0.5 
0.25 

0 

 
เกณฑ์การประเมินการทดลองมลพิษทางอากาศ (1.5 คะแนน) 

รายการประเมิน ได้คะแนน 
1. เขียนวิธีการทดลองมลพิษทางอากาศ (1 คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
1 

0.5 
0 

2. สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ (0.5 คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 
   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
0.5 
0.25 

0 
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แบบฝึกปฏิบัต ิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 เรื่อง การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 
ประสบการณ์รองท่ี 6.1.1 การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.3 
 

ภารกิจที่ 1 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   2) ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3) แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.3  
 

ภารกิจที่ 2 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของการเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิของโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   2) ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3) แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ภารกิจที่ 3  งานที่ 3.1 – 3.5 
 

ภารกิจที่ 3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
       โดย  ลงในช่องที่ก าหนดให้  (3 คะแนน) 
 

งานที ่ รายการ จ านวน มี ไม่มี 
ปัญหา 
ที่พบ 

การ
แก้ปัญหา 

3.1 จัดหาขวดรูปชมพู่  1 ใบ     
3.2 จัดหาชุดขาตั้งและที่จับบิวเรต 1 ชุด     
3.3 จัดหาถุงพลาสติกใส 1 ใบ     
3.4 จัดหาเทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน     
3.5 จัดหายางรัด 1 เส้น     

 
 



 170 

ประสบการณ์รองท่ี 6.1.2 การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.8 
 

ภารกิจที่ 1 ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก  (3 คะแนน) 

งานที ่ ขั้นตอนการทดลอง 

1.1  

1.2  
1.3  
1.4  
1.5  
1.6  
1.7  
1.8 บันทึกผลการทดลอง 

บันทึกผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก  (3 คะแนน) 

สถานการณ์ในการทดลอง 
อุณหภูมิที่อ่านได้จากเทอร์โมมิเตอร์ (องศาเซลเซียส) 

เทอร์โมมิเตอร์ที่อยู่ในขวดแก้ว เทอร์โมมิเตอร์ที่อยู่นอกขวด
แก้ว 

หลังจากวางไว้กลางแดด 10 
นาที 

  

หลังจากวางไว้ในที่ร่ม 10 นาท ี   
 

ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.4 
 

ภารกิจที่ 2 เสนอผลงาน 
งานที่ 2.1 รายงานผลการทดลอง 
 ผู้รายงานผลการทดลอง ได้แก่ ……………………………………………………………….. กลุ่มท่ี ……… 
งานที่ 2.2 สรุปผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
งานที่ 2.3 ประเมินผลการทดลอง 
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แบบประเมินการทดลอง 
สมาชิกกลุ่มที่............. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 เรื่อง การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 

กลุ่มที่ 

คุณภาพงาน 
รวมคะแนน 

(12) 
จัดเตรียม 

วัสดุอุปกรณ์ 
(3) 

ปฏิบัติ 
การทดลอง 

(3) 

บันทึกผล 
การทดลอง 

(3) 

เสนอผลงาน 
(3) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 
เกณฑ์การประเมินรวม 
ได้คะแนน  1 – 4   ชิ้นงานอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
ได้คะแนน  5 – 8   ชิ้นงานอยู่ในระดับพอใช้ 
ได้คะแนน  9 – 12  ชิ้นงานอยู่ในระดับดี 
       ลงชื่อ...................................................... 
             (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
            วันที่................................................. 
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งานที่ 2.4 ท าแบบฝึกหัด  (5 คะแนน) 
ค าชี้แจง    จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 1. เมื่อน าเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันไปวางกลางแดดเป็นเวลา 10 นาที อุณหภูมิที่อ่านได้จาก
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. จากการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก จงเปรียบเทียบสภาพ
อากาศและอุณหภูมิของโลกในปัจจุบันว่าเหมือน หรือแตกต่างกับการทดลองอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ปรากฏการณ์เรือนกระจก เกิดข้ึนมาจากสาเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5. แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก สามารถท าได้
อย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกปฏบิัต ิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.1 เรื่อง การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
 

ประสบการณ์รองท่ี 6.1.1 การเตรียมการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.3 
 

ภารกิจที่ 1 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
   การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เป็นการเปลี่ ยนแปลงลักษณะอากาศที่ท าให้
องค์ประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป 
   2) ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
   ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ เกิดจากธรรมชาติ และ การกระท าของ
มนุษย์ การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ มีผลกระทบต่อทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 3) แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
  แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ได้แก่ การลดการใช้น้ ามันและใช้
พลังงานทดแทน ลดการตัดไม้ท าลายปุา และปลูกปุาทดแทนเพ่ิม 
 

ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.3  
 

ภารกิจที่ 2 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที ่2.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก หมายถึง การที่อุณหภูมิของโลกมีการการ
เปลี่ยนแปลงไปจากปกติซ่ึงจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
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   2) ปัจจัยและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   ปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ได้แก่ ปรากฏการณ์เอลนีโญและ
ลานีญา การปะทุของภูเขาไฟ การเปลี่ยนแปลงแนววงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ ปรากฏการณ์
เรือนกระจก และ ภาวะโลกร้อน  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ได้แก่ การ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ 
และ การแพร่กระจายของเชื้อโรค  
  3) แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
   แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ได้แก่ ลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ ใช้แหล่งพลังงานทดแทน และลดการตัดไม้ท าลายปุา 
 

ภารกิจที่ 3  งานที่ 3.1 – 3.5 
 

ภารกิจที่ 3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
       โดย  ลงในช่องที่ก าหนดให้  (3 คะแนน) 

งานที ่ รายการ จ านวน มี ไม่มี 
ปัญหา 
ที่พบ 

การ
แก้ปัญหา 

3.1 จัดหาขวดรูปชมพู่  1 ใบ     
3.2 จัดหาชุดขาตั้งและที่จับบิวเรต 1 ชุด     
3.3 จัดหาถุงพลาสติกใส 1 ใบ     
3.4 จัดหาเทอร์โมมิเตอร์ 2 อัน     
3.5 จัดหายางรัด 1 เส้น     

เกณฑ์คะแนน 
1) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมาครบ 5 ชิ้น    ได้ 3 คะแนน 
2) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 3 – 4 ชิ้น    ได้ 2 คะแนน 
 3) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 1 – 2 ชิ้น    ได้ 1 คะแนน 
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ประสบการณ์รองท่ี 6.1.2 การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ 
ของโลก 
 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.8 
 

ภารกิจที่ 1 ปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก  (3 คะแนน) 
 

งานที ่ ขั้นตอนการทดลอง 

1.1 น าเทอร์โมมิเตอร์มาหนีบด้วยที่จับบิวเรตในชุดขาตั้งบิวเรต 
1.2 ปิดปากขวดรูปชมพู่ด้วยถุงพลาสติกและรัดด้วยยาง   
1.3 เจาะรูที่ปากถุงพลาสติกและเสียบเทอร์โมมิเตอร์ลงไปในขวดรูปชมพู่ 
1.4 น าเทอร์โมมิเตอร์และขวดรูปชมพู่ที่ปิดปากแล้วไปวางกลางแดด และน าเทอร์โมมิเตอร์อีกอัน

ไปติดตั้งไว้ข้างๆ 
1.5 เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที ให้บันทึกอุณหภูมิที่อ่านได้จากเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอัน 
1.6 น าเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันมาวางในที่ร่มท่ีไม่มีแสงแดดส่องถึง    
1.7 เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที ให้บันทึกอุณหภูมิที่อ่านได้จากเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอัน 
1.8 บันทึกผลการทดลอง 

เกณฑ์คะแนน 
1) มีการปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได้ถูกต้อง ครบถ้วน   ได้ 3 คะแนน 
2) มีการปฏิบัติการทดลองสลับขั้นตอน แต่ปฏิบัติได้ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
3) มีการปฏิบัติการทดลอง แต่ปฏิบัติไม่ครบทุกขั้นตอน   ได้ 1 คะแนน 

 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

สถานการณ์ในการทดลอง 
อุณหภูมิที่อ่านได้จากเทอร์โมมิเตอร์ (องศาเซลเซียส) 

เทอร์โมมิเตอร์ในขวดแก้ว เทอร์โมมิเตอร์นอกขวดแก้ว 
หลังจากวางไว้กลางแดด 10 นาท ี 35 31 
หลังจากวางไว้ในที่ร่ม 10 นาท ี 30 28 

เกณฑ์คะแนน 
1) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
2) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
3) มีการบันทึกผลการทดลอง แต่ไม่ถูกต้องและไม่ครบถ้วน   ได้ 1 คะแนน 
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ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.4 
ภารกิจที่ 2 เสนอผลงาน 
งานที่ 2.1 รายงานผลการทดลอง 
 ผู้รายงานผลการทดลอง ได้แก่ ……………………………………………………….. กลุ่มท่ี ……… 
งานที่ 2.2 สรุปผลการทดลอง 
 จากผลการทดลอง พบว่า อุณหภูมิที่อ่านได้จากเทอร์โมมิเตอร์ที่วางกลางแดด เมื่ออยู่ในขวด
แก้วจะมีอุณหภูมิสูงกว่านอกขวดแก้ว และหลังจากน ามาวางไว้ในที่ร่ม เทอร์โมมิเตอร์ที่อยู่ในขวดแก้ว
จะมีอุณหภูมิลดลงช้ากว่า ซึ่งเปรียบได้กับปรากฏการณ์เรือนกระจกซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศและอุณหภูมิของโลก 
งานที่ 2.3 ประเมินผลการทดลอง 
จากงานที่ปฏิบัติจริง  
 

งานที่ 2.4 ท าแบบฝึกหัด  (5 คะแนน) 
ค าชี้แจง    จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 1. เมื่อน าเทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันไปวางกลางแดดเป็นเวลา 10 นาที อุณหภูมิที่อ่านได้จาก
เทอร์โมมิเตอร์ทั้งสองอันแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
  แตกต่างกัน  โดยเทอร์ โมมิ เตอร์ อันที่อยู่ ในขวดแก้ว จะมี อุณหภูมิสู งกว่า
เทอร์โมมิเตอร์อันที่อยู่นอกขวดแก้ว 
 2. จากการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก จงเปรียบเทียบสภาพ
อากาศและอุณหภูมิของโลกในปัจจุบันว่าเหมือน หรือแตกต่างกับการทดลองอย่างไร 
  สภาพอากาศและอุณหภูมิของโลกในปัจจุบัน เหมือนกับการทดลอง คือ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก ท าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ส่งผลให้โลกมี
อุณหภูมิสูงขึ้น 
 3. ปรากฏการณ์เรือนกระจก เกิดข้ึนมาจากสาเหตุใด 
   เกิดจากการที่ชั้นบรรยากาศของโลกกระท าตัวเสมือนกระจกที่ยอมให้รังสีคลื่นสั้น
จากดวงอาทิตย์ผ่านทะลุลงมายังพ้ืนโลกได้ แต่จะดูดกลืนรังสีที่โลกคายออกไป ท าให้โลก   มีอุณหภูมิ
สูงขึ้น 
 4. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
    มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต คือ ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  การ
เปลี่ยนแปลงของระดับน้ าทะเล การเปลี่ยนแปลงด้านระบบนิเวศ และ การแพร่กระจายของเชื้อโรค
ในเขตร้อน    
 5. แนวทางการปูองกันการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก สามารถท าได้
อย่างไรบ้าง 
      ใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้ถูกวิธี  ใช้แหล่งพลังงานทดแทน ช่วยกันรักษาปุา ลดการ
ตัดไม้ท าลายปุา และเปลี่ยนพฤติกรรมในการอุปโภค บริโภค เพ่ือลดปริมาณขยะและของเสียต่างๆ 
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แบบฝึกปฏิบัต ิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 เรื่อง การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

 
 
 

ประสบการณ์รองท่ี 6.2.1 การเตรียมการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 
 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.3  
 
 

ภารกิจที่ 1 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง มลพิษทางอากาศ 
งานที่ 1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง มลพิษทางอากาศ 
งานที่ 1.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของมลพิษทางอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   2) ปัจจัยและผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3) แนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภารกิจที่ 2  งานที่ 3.1 – 3.5 
 

ภารกิจที่ 3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมลพิษทางอากาศ โดย  ลงในช่องที่ก าหนดให้  
(3 คะแนน) 

งานที ่ รายการ จ านวน มี ไม่มี 
ปัญหา 
ที่พบ 

การ
แก้ปัญหา 

2.1 จัดหาบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 1 ใบ     
2.2 จัดหาน้ ากลั่น 20 cm3     
2.3 จัดหาขวดรูปชมพู่ขนาด 125 cm3    1 ใบ     
2.4 สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก 1 ชุด     
2.5 ผงฟู 10 กรัม     
2.6 น้ าส้มสายชู 10 cm3     
2.7 กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 2 ชิ้น     
2.8 แท่งแก้วคนสาร 1 อัน     
2.9 ช้อนตักสาร 1 อัน     
2.10 กระจกนาฬิกา 1 อัน     
2.11 กระบอกตวง 1 อัน     

 

ประสบการณ์รองท่ี 6.2.2 การปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.8 
 

ภารกิจที่ 1 ปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ  (3 คะแนน) 

งานที ่ ขั้นตอนการทดลอง 

1.1  

1.2  
1.3  
1.4  
1.5  
1.6  
1.7  
1.8 บันทึกผลการทดลอง 

บันทึกผลการทดลองมลพิษทางอากาศ  (3 คะแนน) 
ค่าความเป็นกรดเบส (ค่า pH) 

น้ าก่อนการทดลอง น้ าหลังจากต่อท่อน าแก๊สนาน 10 นาที 
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ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.4 
 

ภารกิจที่ 2 เสนอผลงาน 
งานที่ 2.1 รายงานผลการทดลอง 
 ผู้รายงานผลการทดลอง ได้แก่ ……………………………………………………………….. กลุ่มท่ี ……… 
งานที่ 2.2 สรุปผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
งานที่ 2.3 ประเมินผลการทดลอง 
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แบบประเมินการทดลอง 
สมาชิกกลุ่มที่............. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 เรื่อง การทดลองมลพิษทางอากาศ 

กลุ่มที่ 
คุณภาพงาน 

รวมคะแนน 
(12) 

จัดเตรียม 
วัสดุอุปกรณ์ 

ปฏิบัติ 
การทดลอง 

บันทึกผล 
การทดลอง 

เสนอผลงาน 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 
เกณฑ์การประเมินรวม 
ได้คะแนน  1 – 4   ชิ้นงานอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
ได้คะแนน  5 – 8   ชิ้นงานอยู่ในระดับพอใช้ 
ได้คะแนน  9 – 12  ชิ้นงานอยู่ในระดับดี 
       ลงชื่อ...................................................... 
             (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
            วันที่................................................. 
 
 
 
 



 181 

งานที่ 2.4 ท าแบบฝึกหัด  (5 คะแนน) 
ค าชี้แจง    จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 1. ค่าความเป็นกรดเบสที่วัดได้ทั้งสองครั้ง เหมือนหรือต่างกันอย่างไร เพราะอะไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. จากการทดลองมลพิษทางอากาศ จงเปรียบเทียบสภาพอากาศของโลกในปัจจุบันว่า
เหมือนหรือแตกต่างกับการทดลองอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ถ้ามีแก๊สจากการทดลองอยู่ในบรรยากาศเป็นปริมาณมาก เมื่อแก๊สนี้ละลายในน้ าฝน จะ
ท าให้เกิดอะไรขึ้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4. การเกิดมลพิษทางอากาศ มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5. แนวทางการปูองกันการเกิดมลพิษทางอากาศ สามารถท าได้อย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกปฏบิัต ิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักที่ 6.2 เรื่อง การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 
ประสบการณ์รองท่ี 6.2.1 การเตรียมการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.3  
 

ภารกิจที่ 1 ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
งานที่ 1.1 อ่านประมวลสาระ เรื่อง มลพิษทางอากาศ 
งานที่ 1.2 ชมสไลด์คอมพิวเตอร์ เรื่อง มลพิษทางอากาศ 
งานที่ 1.3 บันทึกสาระส าคัญ  (3 คะแนน) 
  1) ความหมายของมลพิษทางอากาศ 
   มลพิษทางอากาศ หมายถึง การที่อากาศมีปริมาณความเข้มข้นของสารหรือสิ่ง
แปลกปลอมเกินกว่า  ที่ควรจะมีในอากาศปกติ ก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตมนุษย์ สัตว์ พืช สิ่งแวดล้อม 
และทรัพย์สินได ้
   2) ปัจจัยและผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 
  ปัจจัยของการเกิดมลพิษทางอากาศ เกิดจากปัจจัยส าคัญ 2 ประการ คือ ปัจจัยจาด
ธรรมชาติ และปัจจัยจากการกระท าของมนุษย์  และ ผลกระทบของมลพิษทางอากาศ ได้แก่ รูโหว่
โอโซน และ ฝนกรด   
 3) แนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ 
  แนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ ได้แก่ การลดการตัดไม้ และปลูกปุาทดแทน 
ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และใช้เชื้อเพลิงที่ท ามาจากพลังงานทดแทน 
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ภารกิจที่ 2  งานที่ 3.1 – 3.5 
ภารกิจที่ 3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมลพิษทางอากาศ โดย  ลงในช่องที่ก าหนดให้  
(3 คะแนน) 
 

งานที ่ รายการ จ านวน มี ไม่มี 
ปัญหา 
ที่พบ 

การ
แก้ปัญหา 

2.1 จัดหาบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 1 ใบ     
2.2 จัดหาน้ ากลั่น 20 cm3     
2.3 จัดหาขวดรูปชมพู่ขนาด 125 cm3    1 ใบ     
2.4 สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก 1 ชุด     
2.5 ผงฟู 10 กรัม     
2.6 น้ าส้มสายชู 10 cm3     
2.7 กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 2 ชิ้น     
2.8 แท่งแก้วคนสาร 1 อัน     
2.9 ช้อนตักสาร 1 อัน     
2.10 กระจกนาฬิกา 1 อัน     
2.11 กระบอกตวง 1 อัน     

 

เกณฑ์คะแนน 
1) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมาครบ 11 ชิ้น    ได้ 3 คะแนน 
2) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 6 – 10 ชิ้น    ได้ 2 คะแนน 
3) น าวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองมา 1 – 5 ชิ้น    ได้ 1 คะแนน 
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ประสบการณ์รองท่ี 6.2.2 การปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ภารกิจที่ 1 งานที่ 1.1 – 1.8 
 

ภารกิจที่ 1 ปฏิบัติการทดลองมลพิษทางอากาศ  (3 คะแนน) 

งานที ่ ขั้นตอนการทดลอง 

1.1 น าบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 มาใส่น้ ากลั่นเป็นปริมาณ 20 cm3
 

1.2 ใช้แท่งแก้วคนสารจุ่มน้ าในบีกเกอร์ และแตะกับกระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์วัดค่าความ
เป็นกรด – เบสของน้ า 

1.3 เตรียมจุกยางที่เข้าชุดกับสายเก็บแก๊สไว้ส าหรับเตรียมเสียบเข้ากับขวดรูปชมพู่ 

งานที ่ ขั้นตอนการทดลอง 
1.4 น าผงฟูใส่ลงในขวดรูปชมพู่ และใส่น้ าส้มสายชูตามลงไป 
1.5 ปิดจุกของขวดรูปชมพู่ด้วยจุกยาง   
1.6 ทิ้งไว้เป็นเวลา 10 นาที   
1.7 วัดค่าความเป็นกรด – เบส ของน้ าในบีกเกอร์ด้วยกระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 
1.8 บันทึกผลการทดลอง 

เกณฑ์คะแนน 
1) มีการปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได้ถูกต้อง ครบถ้วน   ได้ 3 คะแนน 
2) มีการปฏิบัติการทดลองสลับขั้นตอน แต่ปฏิบัติได้ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
3) มีการปฏิบัติการทดลอง แต่ปฏิบัติไม่ครบทุกขั้นตอน   ได้ 1 คะแนน 
 

บันทึกผลการทดลองมลพิษทางอากาศ  (3 คะแนน) 
ค่าความเป็นกรดเบส (ค่า pH) 

น้ าก่อนการทดลอง น้ าหลังจากต่อท่อน าแก๊สนาน 10 นาที 
7 6 

เกณฑ์คะแนน 
1) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน    ได้ 3 คะแนน 
2) มีการบันทึกผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน   ได้ 2 คะแนน 
3) มีการบันทึกผลการทดลอง แต่ไม่ถูกต้องและไม่ครบถ้วน   ได้ 1 คะแนน 
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ภารกิจที่ 2 งานที่ 2.1 – 2.4 
 

ภารกิจที่ 2 เสนอผลงาน 
งานที่ 2.1 รายงานผลการทดลอง 
 ผู้รายงานผลการทดลอง ได้แก่ ………………………………………………………………….. กลุ่มท่ี ……… 
งานที่ 2.2 สรุปผลการทดลอง 
 จากผลการทดลอง พบว่า เมื่อน าน้ าส้มสายชูใส่ลงในผงฟู แก๊สที่เกิดขึ้นนั้นเมื่อรวมตัวกับน้ า 
น้ าที่ได้จะมีสภาพเป็นกรด เปรียบได้กับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ เมื่อรวมตัวกับฝนที่ตกลงมา 
ก็ท าให้ฝนนั้นมีสภาพเป็นฝนกรด 
 
 
งานที่ 2.3 ประเมินผลการทดลอง 

จากงานที่ปฏิบัติจริง 
งานที่ 2.4 ท าแบบฝึกหัด  (5 คะแนน) 
ค าชี้แจง    จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 1. ค่าความเป็นกรดเบสที่วัดได้ทั้งสองครั้ง เหมือนหรือต่างกันอย่างไร เพราะอะไร  
  ต่างกัน โดยค่าความเป็นกรดเบสที่วัดได้หลังจากท าการทดลอง พบว่า น้ าที่ได้จาก
การทดลองนั้นมีสภาพเป็นกรด คือมีค่า pH ต่ าลง เพราะเกิดการรวมกันของน้ าและแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ 
 2. จากการทดลองมลพิษทางอากาศ จงเปรียบเทียบสภาพอากาศของโลกในปัจจุบันว่า
เหมือนหรือแตกต่างกับการทดลองอย่างไร 
   สภาพอากาศของโลกในปัจจุบัน เหมือนกับการทดลอง คือ สภาพอากาศในปัจจุบัน
นั้นมีมลพิษในอากาศมาก  
 3. ถ้ามีแก๊สจากการทดลองอยู่ในบรรยากาศเป็นปริมาณมาก เมื่อแก๊สนี้ละลายในน้ าฝน จะ
ท าให้เกิดอะไรขึ้น 
  ท าให้เกิดฝนกรด 
 4. การเกิดมลพิษทางอากาศ มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
   การเกิดมลพิษทางอากาศ มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต คือ ท าให้ เกิดรูโหว่โอโซน และ
เกิดฝนกรด 
 5. แนวทางการปูองกันการเกิดมลพิษทางอากาศ สามารถท าได้อย่างไรบ้าง 
   แนวทางการปูองกันมลพิษทางอากาศ สามารถท าได้โดย การลดการตัดไม้ และปลูก
ปุาทดแทน ลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และใช้เชื้อเพลิงที่ท ามาจากพลังงานทดแทน 
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แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.1 การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก 
ประสบการณ์หลักท่ี 6.2 การทดลองมลพิษทางอากาศ 
 

ค าชี้แจง    แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ แบบทดสอบภาคทฤษฏี 
               และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
ตอนที่ 1    แบบทดสอบภาคทฤษฏี  
     1.1 แบบทดสอบมีจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที ข้อละ 0.7 คะแนน (รวม 7 คะแนน) 
     1.2 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วกาเครื่องหมาย  ลงใน
กระดาษค าตอบ 
1. การเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศในพ้ืนที่หนึ่ง ที่ท าให้องค์ประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป 
   หมายถึงข้อใด 
  ก. การเกิดมลภาวะทางอากาศ   ข. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
 ค. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ   ง. การเกิดภาวะโลกร้อน 
2. กิจกรรมของมนุษย์ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศมากที่สุด เกี่ยวข้องกับอะไร 
 ก. ครัวเรือน      ข. ท าลายปุา    
 ค. อุตสาหกรรม      ง. เกษตรกรรม 
3. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน มีแนวทางการปูองหลายวิธี ยกเว้นข้อใด 
 ก. ใช้ภาชนะใส่อาหารที่สามารถย่อยสลายได้ 
 ข. ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในการผลิตกระแสไฟฟูา 
 ค. ลดการตัดไม้ท าลายปุา      
 ง. ก าจัดขยะและเศษใบไม้ที่แห้งแล้วโดยการเผา 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับปรากฏการณ์ลานีญา 
 ก. ท าให้บริเวณท่ีมีฝนตกมากอยู่แล้วมีฝนเพิ่มข้ึน   
 ข. ท าให้บริเวณท่ีเคยมีฝนตกมากมีปริมาณฝนลดลง 
 ค. บริเวณท่ีเคยแห้งแล้ง มีฝนเพิ่มมากข้ึน    
 ง.  เมฆก่อตัวได้น้อย ท าให้เกิดความแห้งแล้ง 
5. ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากสาเหตุใด 
 ก. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มีปริมาณมากข้ึน   
 ข. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มีปริมาณน้อยลง 
 ค. แก๊สไนโตรเจนมีปริมาณมากข้ึน     
 ง. แก๊สไนโตรเจนมีปริมาณน้อยลง 
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6. ข้อใดไม่เก่ียวข้องกับภาวะโลกร้อน 
 ก. ทะเลทรายตอนกลางวันอากาศเย็นขึ้น    
 ข. ระดับน้ าทะเลทางขั้วโลกเหนือเพ่ิมข้ึน 
 ค. เกิดความแห้งแล้งในฤดูร้อนที่ยาวนาน    
 ง. ท าให้เชื้อโรคเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 
7. การใช้พลังงานงานแสงอาทิตย์ ในการผลิตกระแสไฟฟูาแทนการใช้ถ่านหินนั้น มีผลดีในเรื่องใด 
 ก. เพ่ิมความร่มเย็น       ข. อนุรักษ์ธรรมชาติ  
 ค. เพ่ิมปริมาณออกซิเจน    ง. ลดควันพิษ 
8. การที่อากาศมีปริมาณความเข้มของสารหรือสิ่งแปลกปลอมเกินกว่าที่ควรจะมีในอากาศปกติ 
     หมายถึงข้อใด 
 ก. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก  ข. มลพิษทางอากาศ  
  ค. การเกิดภาวะโลกร้อน     ง. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
9. สารซีเอฟซีในผลิตภัณฑ์สเปรย์ฉีดผม ส่งผลอย่างไรต่อบรรยากาศ 
 ก. ท าให้อุณหภูมิอากาศต่ าลง    
 ข. เพ่ิมปริมาณออกซิเจนในบรรยากาศ 
 ค. ไม่ส่งผลใดๆ ต่อบรรยากาศ    
 ง.  ท าลายชั้นโอโซนในบรรยากาศ 
10. การปูองกันมลพิษทางอากาศ มีแนวทางหลากหลาย ยกเว้นข้อใด 
 ก. ปลูกปุาทดแทน และลดการตัดไม้ท าลายปุา 
 ข. ใช้บริการขนส่งมวลชนเพื่อลดปริมาณรถในถนน 
 ค. ใช้จักรยานในการเดินทางระยะใกล้ๆ 
 ง. ใช้รถยนต์ส่วนบุคคลในการเดินทางทุกครั้ง 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
ตอนที่ 1  แบบทดสอบภาคทฤษฏี 

 
       
       
       
      รวมคะแนน 
       

ข้อที่ ก ข ค ง   
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
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ตอนที่ 2    แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
     2.1 แบบทดสอบมีจ านวน 2 ข้อ (รวม 3 คะแนน) 
     2.2 จากวัสดุอุปกรณ์การทดลองท่ีเตรียมไว้ให้ที่มุมวัสดุอุปกรณ์ ให้นักเรียนบันทึกวิธีการ
ทดลองและสรุปผลการทดลองลงในตาราง 

รวมคะแนน  ………………………… 
 

1. การทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก   (1.5 คะแนน) 

2. การทดลองมลพิษทางอากาศ 
(1.5 คะแนน) 

วัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ให้ 
1. ขวดรูปชมพู่  
2. ชุดขาตั้งและท่ีจับบิวเรต 
3. ถุงพลาสติกใส 
4. เทอร์โมมิเตอร์ 
5. ยางรัด 

วัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ให้ 
1. บีกเกอร์                       7. แท่งแก้วคนสาร 
2. น้ ากลั่น                        8. น้ าส้มสายชู 
3. ขวดรูปชมพู่                   9. กระบอกตวง 
4. สายยางเก็บแก๊สพร้อมจุก  10. ช้อนตักสาร 
5. ผงฟ ู                          11. กระจกนาฬิกา 
6. กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 

ท าการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก  (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

ท าการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

สรุปผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
และอุณหภูมิของโลก  (0.5 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ 
 (0.5 คะแนน) 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 

ตอนที่ 1  แบบทดสอบภาคทฤษฏี 
 

ข้อ ตอบตัวเลือก 
1. ค 
2. ค 
3. ง 
4. ก 
5. ก 
6. ก 
7. ง 
8. ข 
9. ง 
10. ง 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
 

เกณฑ์การประเมินการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (1.5 คะแนน) 
รายการประเมิน ได้คะแนน 

1. เขียนวิธีการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (1 
คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
 
1 

0.5 
0 

2. สรุปผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของโลก (0.5 
คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 
   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
 

0.5 
0.25 

0 
 
เกณฑ์การประเมินการทดลองมลพิษทางอากาศ (1.5 คะแนน) 

รายการประเมิน ได้คะแนน 
1. เขียนวิธีการทดลองมลพิษทางอากาศ (1 คะแนน) 
   1.1 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วนทุกข้ันตอน 
   1.2 เขียนวิธีการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน 
   1.3 เขียนวิธีการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
1 

0.5 
0 

2. สรุปผลการทดลองมลพิษทางอากาศ (0.5 คะแนน) 
   2.1 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
   2.2 สรุปผลการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 
   2.3 สรุปผลการทดลองไม่ถูกต้อง 

 
0.5 
0.25 

0 
 
 



บทท่ี  6 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบประสิทธิภาพแล้ว 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
1. สรุปการวิจัย 
 
  1.1 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยและพัฒนา 
 1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนด  
  1.2.2 เ พ่ือศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนที่ เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ   
  1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ   
 1.3 สมมติฐานการวิจัย 
  1.3.1 ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  1.3.2 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพ
อากาศ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.3.3 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพ
อากาศ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 1.4 วิธีการวิจัย 
  1.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 360 คน จ านวน           
10 ห้องเรียน ที่เรียนในโรงเรียนท่าม่วงราษฎร์บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี   

2) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าม่วงราษฎร์
บ ารุง จังหวัดกาญจนบุรี ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 37 คน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม 
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  1.4.2 เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่  (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มี 1 หน่วยประสบการณ์ คือ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพ
อากาศ (2) แบบทดสอบก่อนและหลังการเผชิญประสบการณ์ เป็นแบบทดสอบภาคทฤษฎีวัด
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน แบ่งเป็น
แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 10 ข้อ รวมทั้ง
หน่วยประสบการณ์ จ านวน 20 ข้อ โดยแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์มีค่าความยากง่าย
ระหว่าง 0.30 - 0.75 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20 - 0.59 และค่าความเที่ยง 0.67 และ
แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.21 - 0.79 ค่าอ านาจจ าแนก
ระหว่าง 0.28 - 0.74 และค่าความเที่ยง 0.62 และแบบทดสอบภาคปฏิบัติวัดพฤติกรรมด้านทักษะ
พิสัย เป็นข้อสอบอัตนัยชนิดเขียนตอบ แบบคู่ขนาน แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 2 
ข้อ และแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 2 ข้อ รวมทั้งหน่วยประสบการณ์ จ านวน 4 ข้อ (3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  เป็นแบบสอบถาม
ปลายปิดจ านวน 21 ข้อ แบบมาตรประเมินค่า และแบบสอบถามแบบเขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 3 ประเภท ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว 
  1.4.3 การรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ไปทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น 
คือ การทดสอบแบบเดี่ยว การทดสอบแบบกลุ่ม และการทดสอบแบบภาคสนาม โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

1) การเตรียมการทดลองก่อนใช้ ครอบคลุม การเตรียมสถานที่ คือ การ
จัดเตรียมห้องเรียน และมุมต่างๆในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ และการเตรียมคอมพิวเตอร์และ
โปรเจคเตอร์  

2) วันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ท า
การทดสอบประสิทธิภาพ 1 หน่วยประสบการณ์ โดยใช้เวลา 3 ชั่วโมง ในเวลา 13.00 – 16.00 น.  

3) ขั้นตอนการทดลองใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ มี 7 ขั้นตอน คือ 
ประเมินก่อนการเผชิญประสบการณ์ ปฐมนิเทศ เผชิญประสบการณ์ รายงานความก้าวหน้า รายงาน
ผลการเผชิญประสบการณ์ สรุปผลการเผชิญประสบการณ์ และประเมินหลังเผชิญประสบการณ์  

4) ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
แบบประเมินการทดลอง การน าเสนอ และการท างานกลุ่ม คะแนนภารกิจและงานระหว่างเผชิญ
ประสบการณ์ แบบฝึกหัด แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าประสิทธิภาพ  

5) ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียนในการทดสอบแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และ
สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ในการทดสอบภาคสนาม
แล้วน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ต่อไป 
  1.4.4 การรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดย
การหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบค่าที ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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 1.5 ผลการวิจัย 
  จากการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพ พบว่า ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง 
การทดสอบสภาพอากาศ มีประสิทธิภาพ 81.84/77.86 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
  1.5.2 ผลความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุด
การสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.5.3 ผลความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบ
อิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์
ในภาพรวม มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 
2. อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 2.1 ความสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย 
   2.1.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผลิตขึ้น เมื่อได้ทดสอบประสิทธิภาพ
แบบภาคสนามแล้ว พบว่า ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ มีประสิทธิภาพ 81.84/77.86 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 ทั้งนี้เนื่องจากองค์ประกอบหลักของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ คือ 
สื่อที่ใช้ ได้แก่ ประมวลสาระ แบบฝึกปฏิบัติ และสไลด์คอมพิวเตอร์ นอกจากนี้  ยังมีองค์ประกอบรอง 
ได้แก่ รูปแบบ และบริบทในการเผชิญประสบการณ์ 

1) ประมวลสาระ เป็นสื่อซึ่งใช้ในการศึกษาเนื้อหาสาระส าหรับการเผชิญ
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ประมวลสาระประกอบด้วยแผนผังแนวคิด แผนการ
สอน เนื้อหาตลอดจนมีการสรุปเนื้อหาท าให้นักเรียนได้รับความรู้จากการศึกษาประมวลสาระก่อนจะ
เผชิญประสบการณ์  ท าให้สามารถเผชิญประสบการณ์และท าแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ได้ 
ในประเด็นนี้ตรงกับผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมากที่สุด ( 57.4X  ) ว่าเนื้อหาในประมวลสาระ นักเรียนมีความพึงพอใจ ท าให้มีความรู้
พ้ืนฐานก่อนเผชิญประสบการณ์ และสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ 
(2540:148) ได้กล่าวเกี่ยวกับ ความส าคัญของประมวลสาระว่า ประมวลสาระช่วยให้นักเรียนสามารถ
ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ได้รับความรู้ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
และมีระบบการประเมินที่จะประกันคุณภาพของนักเรียนในแต่ละวิชา 

2) แบบฝึกปฏิบัติ เป็นสื่อที่ใช้ในการก ากับแนวทางการท าภารกิจและงานที่
นักเรียนต้องท าตามที่ก ากับไว้ในการเผชิญประสบการณ์ ได้แก่ การบันทึกสาระส าคัญ จัดเตรียมวัสดุ
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อุปกรณ์ในการทดลอง การปฏิบัติและบันทึกผลการทดลอง การรายงานผลการทดลอง และการท า
แบบฝึกหัดในแบบฝึกปฏิบัติจึงท าให้นักเรียนสามารถท าภารกิจและงานได้ครบถ้วนในการเผชิญ
ประสบการณ์ ในประเด็นนี้ตรงกับผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งนักเรียนมีความ
พึงพอใจในระดับมาก ( 18.4X  ) ว่าแบบฝึกปฏิบัติช่วยก ากับแนวทางการท าภารกิจและงานตามที่
ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540 : 162 – 163) กล่าวว่าแบบฝึกปฏิบัติท าให้
นักเรียนได้เรียนอย่างกระฉับกระเฉง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่างๆ มิใช่อ่านผ่าน
หรืออ่านแล้วคิด แต่อ่านแล้วต้องใคร่ครวญแล้วลองตอบดู และตรวจสอบค าตอบในตอนหลัง 

3) สไลด์คอมพิวเตอร์ สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์เป็น
สื่อที่นักเรียนสามารถศึกษาควบคู่กับประมวลสาระ โดยสไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบด้วยข้อความ 
รูปภาพ และเสียงบรรยาย เนื้อหาสาระในสไลด์คอมพิวเตอร์น ามาใช้ในการเผชิญประสบการณ์ ดังนั้น 
เมื่อนักเรียนได้ชมสไลด์คอมพิวเตอร์แล้วก็จะท าให้ทราบแนวทางการเรียนและสามารถปฏิบัติภารกิจ
และงานตามที่ก าหนดได้ส าเร็จ ในประเด็นนี้ตรงกับการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่ง
ผลการวิจัยพบว่า อยู่ ในระดับมาก ( 25.4X  ) ว่า สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญ
ประสบการณ์ท าให้นักเรียนทราบแนวทางการเรียนโดยการใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  และ
สอดคล้องกับ นิวัติ โชติวงษ์ (2540) ได้กล่าวถึง สไลด์คอมพิวเตอร์ว่า สไลด์คอมพิวเตอร์เป็นการ
น าเสนอเรื่องราวผ่านจอคอมพิวเตอร์ หรือผ่านจอภาพอ่ืนๆ เพ่ือใช้ประกอบการบรรยายส าหรับ
เรื่องราวที่น าเสนอนั้น  

4) รูปแบบที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์โดยการเรียนด้วยตนเอง รูปแบบที่
ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ได้ก าหนดรูปแบบโดยใช้วิธีการ
ผสมผสานทั้ง 3 รูปแบบ ได้แก่ การเรียนกับครู (TDL) การเรียนกับเพ่ือน (PDL) และการเรียนด้วย
ตนเอง (SDL) โดยในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ การก าหนด
ภารกิจและงานในการเผชิญประสบการณ์ซึ่งส่วนใหญ่ได้ก าหนดรูปแบบให้นักเรียนได้เรียนด้วยตนเอง 
(SDL) โดยการศึกษาเนื้อหาสาระต่างๆ ด้วยตนเองจากในประมวลสาระ และสไลด์คอมพิวเตอร์ 
เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการทดสอบสภาพอากาศ และสามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการเรียน
ด้วยตนเองนั้นมาใช้ในการเผชิญประสบการณ์ให้ส าเร็จ และท าภารกิจและงานในแบบฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเองได้ ในประเด็นนี้ตรงกับผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบว่าอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( 54.4X  ) ว่า รูปแบบการเรียนด้วยตนเอง (SDL) ท าให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องการทดสอบ
สภาพอากาศ และสอดคล้องกับ ประศักดิ์ หอมสนิท (2539 : 226) ได้กล่าวว่า การเรียนด้วยตนเอง  
มีความส าคัญ คือ ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนอย่างอิสระ มีความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง และเกิด
ความภาคภูมิใจ ท าให้นักเรียนแสวงหาความรู้อยู่ เสมอ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
ความสามารถและประสบการณ์เดิม  

5) บริบทที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์  ได้มีการจัดมุมต่างๆ ในการท า
ภารกิจและงานในการเผชิญประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ไว้ภายในห้องเรียน ได้แก่ 
มุมหนังสือ มุมสื่อ มุมวัสดุอุปกรณ์ และมุมแสดงผลงาน โดยเฉพาะมุมหนังสือ ในภารกิจการทดลอง
นักเรียนสามารถที่จะศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความรู้และเนื้อหาสาระต่างๆ ได้ด้วยตนเอง
ตลอดเวลา นอกเหนือจากการศึกษาเนื้อหาสาระในประมวลสาระเพียงอย่างเดียว ท าให้นักเรียน
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สามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้ในการประกอบภารกิจและงานในการเผชิญประสบการณ์ได้ส าเร็จลุล่วง 
ในประเด็นนี้ตรงกับผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบว่าอยู่ ในระดับมากที่สุด 
( 50.4X  ) ว่า มุมหนังสือ ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าตลอดเวลา และสอดคล้องกับ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2538 : 181 – 183) ได้กล่าวว่าในการสอนแบบอิงประสบการณ์ ใช้ปรัชญากลุ่ม
พัฒนาการนิยมเพ่ือเน้นประสบการณ์ตรงจากการลงมือท ากิจกรรมด้วยตัวนักเรียนเองโดยจัด
ห้องเรียนให้น่าอยู่น่าเรียนด้วยการจัดมุมหนังสือ และมุมต่างๆ ที่เอ้ือต่อการเสริมความรู้ของนักเรียน  
  2.1.2 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ 

ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเผชิญประสบการณ์
สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเผชิญประสบการณ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก ภารกิจและงานในการเผชิญประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพ
อากาศ จะมีการก าหนดให้นักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิของ
โลก และ มลพิษทางอากาศ ก่อนที่จะท าการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง 
ตลอดจนเสนอผลงานได้ครบถ้วน เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนในภารกิจและงานได้ก็จะเผชิญประสบการณ์
ได้ส าเร็จ โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเผชิญประสบการณ์สูงกว่าก่อนเผชิญประสบการณ์ ท าให้ นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียน เพราะภารกิจและงานนั้นสามารถที่จะก ากับให้นักเรียนท ากิจกรรมได้
ตามล าดับขั้นตอน ดังที่ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2541 : 225-228) กล่าวว่า ภารกิจ เป็นกิจกรรมหลักที่
ต้องท าตามล าดับจากต้นไปจนจบ และ งานเป็นกิจกรรมย่อยที่ต้องท าเพ่ือให้บรรลุแต่ละภารกิจ 
  2.1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

ผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ โดยภาพรวมมีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
( X 4.30) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ( X 4.61) อยู่ 1 รายการ คือ การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน ทั้งนี้เป็นเพราะ ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง 
การทดสอบสภาพอากาศ มี (1) ภารกิจและงานที่ก าหนดไว้ท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจาก
การปฏิบัติการทดลองการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและอุณหภูมิ โลกและการทดลองมลพิษทาง
อากาศ (2) รูปแบบที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์ และ (3) สื่อประเภทต่างๆ ที่จัดไว้ในชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียนสามารถปฏิบัติภารกิจและงานในการเผชิญประสบการณ์ ประสบ
ความส าเร็จ ส่งผลให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในเรื่องการทดสอบสภาพอากาศ สอดคล้องกับ 
วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2541 : 224 – 231) กล่าวว่า การสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นการสอนที่
ก าหนดประสบการณ์ แทนการก าหนดชุดเนื้อหาที่คาดหวังให้นักเรียนได้เผชิญ ผจญ และเผด็จ
ประสบการณ์ตามแนวทางบริบท สถานการณ์ เส้นทางการเรียน และสื่อที่ก าหนดเพ่ือให้นักเรียน  
“ท าได้” มากกว่า “มุ่งให้รู้” โดยใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์เป็นเครื่องมือ ดังนั้น นักเรียนจึงมี
ระดับความพึงพอใจที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดว่าการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน 
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 2.2 ความสอดคล้องกับผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า (1) ชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มีประสิทธิภาพ 81.84/77.86 ตามเกณฑ์ 80/80 (2) 
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ มีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการ
สอนแบบอิงประสบการณ ์เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ในระดับมาก 
  ผลการวิจัยดังกล่าว สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เจมิกา อัครเศรษฐนนท์ (2548) ที่
ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง กระบวนการด ารงชีวิตของพืช กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา 
เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพ 
82.14/78.52 , 82.38/82.38 และ 79.04/79.04 ตามล าดับ เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) นักเรียนที่
เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพ ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์
อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้อเสนอแนะ 2 ประการ คือ (1) 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ และ (2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  จากผลการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวิจัยไปใช้ ดังนี้  
  3.1.1 การใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนที่มีการสอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ สามารถน าชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ชุดนี้ไปใช้ได้ เพราะมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 และนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
  3.1.2 การก าหนดเวลาในการเผชิญประสบการณ์ ควรจัดให้มีเวลาในการเผชิญ
ประสบการณ์ต่อเนื่องกัน 3 ชั่วโมง เพ่ือที่นักเรียนจะสามารถปฏิบัติภารกิจและงานที่เป็นการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลองได้อย่างครบถ้วน และมีเวลาส าหรับการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
  3.1.3 การจัดมุมหนังสือ ในการเผชิญประสบการณ์ นักเรียนสามารถค้นคว้า
เพ่ิมเติมจากหนังสือที่จัดไว้ในมุมหนังสือได้ด้วยตนเองตลอดเวลา เพ่ิมเติมจากการศึกษาเนื้อหาสาระ
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จากประมวลสาระ ท าให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองในการ
ประกอบภารกิจและงานให้ส าเร็จ 
  3.1.4 การจัดมุมวัสดุอุปกรณ์ ในการเผชิญประสบการณ์ การปฏิบัติภารกิจและงาน
ด้วยการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองนั้น นักเรียนสามารถใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการทดลองได้จากมุม
วัสดุอุปกรณ์ที่ครูได้จัดเตรียมไว้ให้ ท าให้สามารถปฏิบัตการทดลองได้สะดวกและประสบผลส าเร็จ 
  3.1.5 การจัดกลุ่มนักเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ ได้จัดกลุ่มโดยนักเรียนกลุ่มละ 4 คน 
นักเรียนในกลุ่มมีผลการเรียนที่คละกันทั้ง 3 ระดับ คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเก่ง ผลการเรียนปาน
กลาง และผลการเรียนอ่อน เพ่ือให้นักเรียนสามารถช่วยเหลือกันในกลุ่ม นักเรียนที่เก่งก็สามารถ
แนะน าและช่วยเหลือเพ่ือนในการปฏิบัติภารกิจและงานได้ ท าให้การเผชิญประสบการณ์ของกลุ่ม
ส าเร็จลุล่วง 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  จากผลการวิจัยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้ง
ต่อไป ดังนี้  
  3.2.1 จากการวิจัยในครั้งนี้ ได้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า การเรียน
ด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ท าให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืน ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.11) ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่ต่ ากว่าข้อค าถามอ่ืน ควรจะได้มีการวิจัยการ
พัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ในหน่วยการเรียนอ่ืน โดยก าหนดให้มีภารกิจและงานที่เน้นให้นักเรียนได้เรียนกับเพ่ือน ( PDL) 
มากกว่าการเรียนด้วยตนเอง (SDL) และเรียนกับครู (TDL) จะท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจมากขึ้น
เพราะได้ท างานร่วมกับผู้อ่ืนและมีความก้าวหน้าทางการเรียนที่เพ่ิมข้ึนจากเดิม 
  3.2.2 จากการวิจัยในครั้งนี้ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าทุกข้อค าถาม ( X  = 4.61) ว่าการเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ช่วยให้
นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงมากกว่าการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนั้น ควรได้มีการวิจัยและ
พัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่วัดระดับทักษะพิสัยด้านสติปัญญา   
มีลักษณะเหมือนกับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จะท าให้
นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงมากกว่าการเรียนการสอนแบบปกติ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมมากขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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ระดับประถมศึกษา หน่วยที่ 14 หน้า 494-500 นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

 . (2545) มิติที่ 3 ทางการศึกษา : สานฝันสู่ความเป็นจริง กรุงเทพมหานคร เอส. อาร์. 
พริ้นติ้ง แมสโปดักส์ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2539) “การจัดการเรียนการสอน” ใน เอกสารการสอน
ชุดวิชาเทคโนโลยีการสอน หน่วยที่ 10 หน้า 53-60 นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

 . (2540) “ชุดการสอนทางไกล” ใน ประมวลสาระชุดวิชาสื่อการศึกษาพัฒนสรร   
หน่วยที่ 5 พิมพ์ครั้งที่ 3 หน้า 128-197 นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520) ระบบสื่อการสอน            
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นงค์พะงา อินทรศร (2547) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง บรรยากาศ” การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
นิวัติ โชติวงษ์ (2540) Microsoft Powerpoint 7.0 the presentation for Windows 95 Thai 

Edition กรุงเทพมหานคร ส านักพิมพ์พิมพ์สาส์น 
บุญสวน ศรีเชียงสา (2552) “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการสร้าง 
 ผังมโนทัศน์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานความร้อน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัญจาศึกษา จังหวัดขอนแก่น”การศึกษา
ค้นคว้าอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประวิทย์ อ้อยเธียรชัย (2544) “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยวิธีสอนแบบมีส่วนร่วมกับวิธีสอนตามปกติ”
วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ประศักดิ์ หอมสนิท (2539) “วิธีการเรียนการสอน” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีการสอน 
หน่วยที่ 6 หน้า 223-254 นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ 
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พงษ์เทพ จิระประวัติตระกูล (2546) “การสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่
เสริมด้วยกิจกรรมการเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา 

 ปีที่ 1” วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยี
เทคนิคศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

วัฒนา ระงับทุกข์ (2542) วิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง พิมพ์ครั้งที่ 2 กรุงเทพมหานคร  
แอล ที เพรส 

วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2540) “ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
สื่อการศึกษาพัฒนสรร หน่วยที่ 3 หน้า 25-60 นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

_________ . (2541) “ปฏิบตัิการผลิตชุดสื่อประสมเพ่ือการศึกษา” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
ประสบการณ์วิชาชีพเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หน่วยที่ 7 หน้า 224-231 นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ศุภร ไชยขันธ์ (2553) “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เรื่อง บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) คู่มือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ 
กรุงเทพมหานคร  กระทรวงศึกษาธิการ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554) คู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 2 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 กรุงเทพมหานคร คุรุสภาลาดพร้าว 

สมบูรณ์ เทพศรัทธา (2550) “การพัฒนาชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับการสอนแบบศูนย์
การเรียน วิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง บรรยากาศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
เขตพ้ืนที่การศึกษา บุรีรัมย์ เขต 3” วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   

 แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สาโรจน์ นิลด า และพงศ์ศิษฎ์ ไทยสีหราช (2543) “การออกแบบสื่อโสตทัศน์เพ่ือการสอน”           
ใน เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีการสอน หน่วยที่ 7 พิมพ์ครั้งที ่2 หน้า 305-307 
นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2542) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
กรุงเทพมหานคร ส านักนายกรัฐมนตรี 

สุพัตรา วงศ์ษา (2549) “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้” การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

สุพิน บุญชูวงศ์ (2544) หลักการสอน พิมพ์ครั้งที่ 9 กรุงเทพมหานคร วีเจพริ้นติ้ง 
Best, John W. and Kahn, James V. (1986). Reserch in Education 5th ed. New Jersey.  
Prentice-Hall. Capron, (1988).  Computers Tools for an Information Age. 5th ed. U.S.A. 
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Glass, Gene V. and Hopkins, Kenneth D. (1984) Statistical Methods in Education and 
Psychology. 2nd ed. Prentice-Hall. New Jersey. 

Lafferty, Peter and Rowe, Julain (1995). The Huthchison Dictionary of Science 2nd 
ed.Oxford. Great Britain. Helicon. 

Nikto, Anthony J. (1996). Educational Assessment of Students 2nd Prentice-Hall.  
 New Jersey.  
Stanley, C.Julian (1971) “Test Reliability” The Encyclopedia of Educaton. Vol.9  
 143-153.The MacMillan Company & The Free Press. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดวงเดือน  พินสุวรรณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 
      อาจารย์ประจ าแขนงวิชาหลักสูตรและการสอน 
      สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
2. อาจารย์เพายุพา  จันทร์ชนะ   ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
      นักวิชาการโสตทัศนศึกษาช านาญการ 
      หัวหน้าหน่วยศิลปกรรม 
      ส านักเทคโนโลยีการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
3. อาจารย์วาณี  บุณยะไวโรจน์   ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
      หัวหน้าฝ่ายจัดระบบและวิจัยสื่อการศึกษา 
      ส านักเทคโนโลยีการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 
แบบประเมินคุณภาพด้านเนือ้หา 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ค าชี้แจง   โปรดประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยท าเครื่องหมาย   
              ในระดับท่ีเห็นสมควร 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อ 

เสนอ 
แนะ ดีมาก ดี 

ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. เนื้อหา 
   1.1 เนื้อหาครอบคลุมหัวเรื่องท่ีก าหนดไว้ 
   1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
   1.3 เนื้อหามีความถูกต้อง 
   1.4 เนื้อหามีความทันสมัย 
   1.5 เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก 
   1.6 เนื้อหาครบถ้วนสมบูรณ์นักเรียนจะน าไปประยุกต์ใช้ 
        ในเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 

     

2. ภาพประกอบ 
   2.1 ภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 
   2.2 ภาพประกอบมีความคมชัด 
   2.3 ค าอธิบายภาพประกอบ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา 
        ดียิ่งขึ้น 

     

3. แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์สอดคล้องกับเนื้อหา      
4. แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์สอดคล้องกับเนื้อหา      
 

 โดยภาพรวมคุณภาพของเนื้อหาสาระในประมวลสาระอยู่ในระดับ 
    ดีมาก          ดี       ปานกลาง           ปรับปรุง 
      ลงชื่อ 
                     (                                               ) 
            ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 
         วันที่            เดือน                    พ.ศ. 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 

 

แบบประเมินคุณภาพของชุดการสอน 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ค าชี้แจง   โปรดประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยท าเครื่องหมาย   
              ในระดับท่ีเห็นสมควร 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อ 

เสนอ 
แนะ ดีมาก ดี 

ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. แผนในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   1.1 แผนการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   1.2 แผนเผชิญประสบการณ์ 
   1.3 แผนก ากับประสบการณ์ 

     

2. สื่อในชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
   2.1 ประมวลสาระ 
   2.2 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ 
   2.3 แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
   2.4 แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
   2.5 แบบฝึกปฏิบัติ 

     

 
 
 
 

 โดยภาพรวมคุณภาพของแบบทดสอบในหน่วยประสบการณ์ อยู่ในระดับ 
    ดีมาก         ดี     ปานกลาง             ปรับปรุง 
 
      ลงชื่อ 
 

                     (                                               ) 
              ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
             วันที่           เดือน                  พ.ศ. 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 

แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบ 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ค าชี้แจง   โปรดประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยท าเครื่องหมาย   
              ในระดับท่ีเห็นสมควร 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อ 

เสนอ 
แนะ ดีมาก ดี 

ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
1.1 แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1.2 ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความชัดเจน 
1.3 ข้อค าถามในแบบทดสอบสอดคล้องกับเนื้อหาสาระใน 
     ประมวลสาระ 
1.4 ตัวเลือกในแบบทดสอบไม่ชี้แนะค าตอบระหว่างข้อ 

     

2. แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
2.1 แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
2.2 ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความชัดเจน 
2.3 ข้อค าถามในแบบทดสอบสอดคล้องกับเนื้อหาสาระใน 
     ประมวลสาระ 
2.4 ตัวเลือกในแบบทดสอบไม่ชี้แนะค าตอบระหว่างข้อ 

     

3. แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์เป็นแบบคู่ขนาน      
4. แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์มีความยากง่าย 
   ใกล้เคียงกัน 

     

 โดยภาพรวมคุณภาพของแบบทดสอบในหน่วยประสบการณ์ อยู่ในระดับ 
    ดีมาก        ดี             ปานกลาง              ปรับปรุง 
      ลงชื่อ 
                     (                                               ) 
               ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
          วันที่             เดือน                   พ.ศ. 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา และด้านวัดและประเมินผล 

 

แบบประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ  
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ค าชี้แจง   โปรดประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยท าเครื่องหมาย   
              ในระดับท่ีเห็นสมควร 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
ดีมาก ดี 

ปาน
กลาง 

ปรับ 
ปรุง 

1. ข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน      
2. ข้อค าถามนี้เข้าใจง่ายเหมาะกับวัยของนักเรียน      
3. ข้อค าถามไม่สั้นและไม่ยาวเกินไป      
4. ข้อค าถามมีปริมาณเหมาะสม      
5. ข้อค าถามเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเรียนด้วย 
   ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

     

6. ข้อค าถามสอดคล้องกับการแสดงความพึงพอใจ      
7. มีการจัดเรียงข้อค าถามให้ตอบได้ง่าย      
  

โดยภาพรวมคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ อยู่ในระดับ 
    ดีมาก        ดี                    ปานกลาง             ปรับปรุง 
         ลงชื่อ 
                           (                                           ) 
        ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
               วันที่        เดือน                  พ.ศ. 
 โดยภาพรวมคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ อยู่ในระดับ 
    ดีมาก        ดี                    ปานกลาง             ปรับปรุง
         ลงชื่อ 
                           (                                            ) 
          ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 
               วันที่        เดือน                  พ.ศ. 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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ตารางท่ี 1 ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม หน่วยประสบการณ์ที่ 6  
              การทดสอบสภาพอากาศ 

วัตถุประสงค์ 

พฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย 
ทักษะ 
พิสัย ความรู ้

ความ
เข้าใจ 

การ 
น า 

ไปใช้ 

การ 
วิเคราะห ์

การ 
สังเคราะห ์

การ
ประเมิน 

ค่า 
1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศได้ถูกต้อง 

 
(1) 

      

2. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยและ 
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศได้ถูกต้อง 

  
(2) 

     

3. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง 
การป้องกันการเปลี่ยนแปลง 
สภาพอากาศได้ถูกต้อง 

   
(3) 

    

4. นักเรียนสามารถบอกความหมาย 
ของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกได้
ถูกต้อง 

  
(4) 

     

5. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยและ
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
ของโลกได้ถูกต้อง 

 
(5) 

 
(6) 

     

6. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง 
การป้องกันการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
โลกได้ถูกต้อง 

    
(7) 

   

7. นักเรียนสามารถท าการทดลอง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ
และอุณหภูมิของโลกได้ถูกต้อง 

      
 
(1) 

8. นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
มลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 

 
(8) 

      

9. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยและ
ผลกระทบของมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 

   
(9) 

    

10. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทางการ
ป้องกันมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 

   
(10) 

    

11. นักเรียนสามารถท าการทดลอง
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได้ถูกต้อง 

       
(2) 

รวม 10 2 
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ภาคผนวก ง 
ตารางค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก  

และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
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การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ 
 การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ โดยวิเคราะห์รายข้อ 
ผู้วิจัยได้หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) ดังนี้ 
 1) ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (Item Difficulty Index) 
  ค่าความยากง่าย เป็นค่าแสดงร้อยละ หรือสัดส่วนของผู้ตอบข้อนั้นถูก ดังนี้ (Nitko , 
Anthony J., 1996 : 310 – 313) 

  สูตร p   = 
LH

LH

NN

PP




 

 2) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (Power of Discrimination/ Discrimination 
Index) ค่าอ านาจจ าแนก เป็นค่าแสดงถึงประสิทธิภาพ โดยการจ าแนกผู้สอบเป็นกลุ่มสูง หรือกลุ่มต่ า 
ดังนี้ (Nitko , Anthony J., 1996 : 310 – 313) 

  สูตร r   = 
LH

LH

NN

PP

หรือ


 

 
  เมื่อ p   คือ   ค่าความยากง่ายของข้อทดสอบรายข้อ 
   r    คือ   ค่าอ านาจจ าแนกของข้อทดสอบรายข้อ 
   PH  คือ   จ านวนผู้สอบในกลุ่มคะแนนสูงที่ตอบข้อสอบถูกต้อง 
   PL  คือ   จ านวนผู้สอบในกลุ่มคะแนนต่ าที่ตอบข้อสอบถูกต้อง 
   NH  คือ   จ านวนผู้สอบในกลุ่มคะแนนสูง 
   NL  คือ   จ านวนผู้สอบในกลุ่มคะแนนต่ า 
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ตารางท่ี 2 ตารางแสดงการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
     หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

แบบทดสอบก่อน 
เผชิญประสบการณ์ 

วัด
พุท

ธิพ
ิสัย

ระ
ดับ

 

 แบบทดสอบหลัง 
เผชิญประสบการณ์ 

วัด
พุท

ธิพ
ิสัย

ระ
ดับ

 

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา

กง่
าย

 (p
) 

ค่า
อ า

นา
จจ

 าแ
นก

 (r
)  

ข้อ
ที่ 

ค่า
คว

าม
ยา

กง่
าย

 (p
) 

ค่า
อ า

นา
จจ

 าแ
นก

 (r
) 

1 0.75 0.46 ความรู้  1 0.66 0.59 ความรู้ 
2 0.36 0.20 ความเข้าใจ  2 0.50 0.46 ความเข้าใจ 
3 0.59 0.29 น าไปใช้  3 0.69 0.31 น าไปใช้ 
4 0.34 0.59 ความเข้าใจ  4 0.21 0.74 ความเข้าใจ 
5 0.36 0.40 ความรู้  5 0.45 0.38 ความรู้ 
6 0.55 0.55 ความเข้าใจ  6 0.66 0.59 ความเข้าใจ 
7 0.69 0.31 วิเคราะห์  7 0.50 0.28 วิเคราะห์ 
8 0.75 0.46 ความรู้  8 0.69 0.31 ความรู้ 
9 0.30 0.53 น าไปใช้  9 0.79 0.38 น าไปใช้ 
10 0.60 0.48 น าไปใช้  10 0.70 0.53 น าไปใช้ 

แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
ข้อที่น ามาใช้มีค่า p อยู่ระหว่าง 0.30 - 0.75 
                     r  อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.59 

 แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
ข้อที่น ามาใช้มีค่า p อยู่ระหว่าง 0.21 - 0.79   
                     r  อยู่ระหว่าง 0.28 - 0.74 
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 3) ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ  หาค่าความเที่ยงด้วยแบบของคูเดอร์และริชาร์ดสัน หรือ
แบบ KR20 (Kuder - Richardson Formula 20/KR20) ดังนี้ (Frederic Kuder และ M.W. 
Richardson (1937) อ้างถึงใน Sax, Gilvert และ Newton, James W., : 278 – 280 และ 
Stanley, Julian C.,1971 : 148) 

  สูตร rtt   = 






 


 2S

pq
1

1K

K
 

 
  เมื่อ rtt   คือ   ค่าความเที่ยง 
   K    คือ   จ านวนข้อสอบในแบบทดสอบ 
   p    คือ   สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
   q    คือ   สัดส่วนของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ 
   S2   คือ   ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ  
      ค านวณค่า S2 ได้จากสูตร 

     2

22
2

N

)X(XN
S


  
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ตารางท่ี 3 ตารางแสดงค่าความเที่ยง (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
              หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 15 225
2 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 10 100
3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 16 256
4 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 8 64
5 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 14 196
6 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 225
7 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 12 144
8 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 13 169
9 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 5 25
10 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5 25
11 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 14 196
12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 16 256
13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 14 196
14 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 7 49
15 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 14 196
16 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 16 256
17 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 11 121
18 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 8 64
19 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 10 100
20 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 7 49
21 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 9 81
22 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 169
23 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 36
24 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 6 36
25 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 10 100
26 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 121
27 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 6 36
28 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 7 49
29 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 13 169
30 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 15 225
31 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 25
32 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 36
33 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 7 49
34 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 13 169
35 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 10 100
36 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 6 36
37 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 7 49
38 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 12 144
39 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 7 49
รวม 22 14 24 18 14 15 23 23 26 27 18 17 15 14 25 17 25 14 24 24 399 4591
p 0.56 0.36 0.62 0.46 0.36 0.38 0.59 0.59 0.67 0.69 0.46 0.44 0.38 0.36 0.64 0.44 0.64 0.36 0.62 0.62
q 0.44 0.64 0.38 0.54 0.64 0.62 0.41 0.41 0.33 0.31 0.54 0.56 0.62 0.64 0.36 0.56 0.36 0.64 0.38 0.38

pq 0.25 0.23 0.24 0.25 0.23 0.24 0.24 0.24 0.22 0.21 0.25 0.25 0.24 0.23 0.23 0.25 0.23 0.23 0.24 0.24 4.72

คนท่ี ข้อท่ี X X2

 
 
 
 



219 

  pq  = 4.72 
  S2 = 13.07 
  rtt =         0.67 
 
แทนสูตร การหาค่าความเที่ยง (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ 
 

แทนค่า S2   =   
2

39

399

39

4591








  

                =    117.72 – (10.23)2 
                =    117.72 – 104.65 
                =    13.07 

แทนค่า rtt   =   









 07.13

72.4
1

120

20  

                =    1.05 x (1 – 0.36) 
                =    1.05 x 0.64 
                =    0.67 
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ตารางท่ี 4 ตารางแสดงค่าความเที่ยง (rtt) ของแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
              หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 225
2 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 12 144
3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 324
4 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 10 100
5 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 256
6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 17 289
7 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 13 169
8 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 14 196
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 6 36
10 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 7 49
11 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 225
12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 324
13 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 225
14 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 10 100
15 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 225
16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 17 289
17 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 16 256
18 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 10 100
19 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 12 144
20 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 10 100
21 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 10 100
22 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 196
23 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 7 49
24 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 64
25 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 11 121
26 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 11 121
27 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 8 64
28 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 10 100
29 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 13 169
30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 16 256
31 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 10 100
32 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 7 49
33 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 9 81
34 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 9 81
35 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 196
36 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 8 64
37 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 10 100
38 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 13 169
39 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 10 100
รวม 25 21 23 26 14 24 22 24 20 27 24 21 25 23 22 15 26 28 26 28 464 5956
p 0.64 0.54 0.59 0.67 0.36 0.62 0.56 0.62 0.51 0.69 0.62 0.54 0.64 0.59 0.56 0.38 0.67 0.72 0.67 0.72
q 0.36 0.46 0.41 0.33 0.64 0.38 0.44 0.38 0.49 0.31 0.38 0.46 0.36 0.41 0.44 0.62 0.33 0.28 0.33 0.28

pq 0.23 0.25 0.24 0.22 0.23 0.24 0.25 0.24 0.25 0.21 0.24 0.25 0.23 0.24 0.25 0.24 0.22 0.20 0.22 0.20 4.64

คนท่ี ข้อท่ี X X2
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  pq  = 4.64 
  S2 = 11.35 
  rtt =         0.62 
 
แทนสูตร การหาค่าความเที่ยง (rtt) ของแบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
 

แทนค่า S2   =   
2

39

464

39

5956








  

                =    152.72 – (11.89)2 
                =    152.72 – 141.37 
                =    11.35 

แทนค่า ru   =   









 35.11

64.4
1

120

20  

                =    1.05 x (1 – 0.41) 
                =    1.05 x 0.59 
                =    0.62 
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ภาคผนวก จ 
ตารางคะแนนก่อนเผชิญประสบการณ์ ระหว่างเผชิญประสบการณ์  

และหลังเผชิญประสบการณ์ 
ในการทดสอบแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
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การวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
 การหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) มีดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์    สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และ
สุดา สินสกุล 2520 : 136 - 137) 
 

สูตรที่ 1 
  

100
A

N

X

E1 









  

 
 เมื่อ  1E  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  X  คือ      คะแนนรวมของภารกิจและงาน 
  A  คือ คะแนนเต็มของภารกิจและงาน 
  N  คือ จ านวนนักเรียน 
 

สูตรที่ 2
   

100
B

N

F

E2 









  
  

 

 
 เมื่อ  2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  F  คือ คะแนนรวมของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
  A  คือ คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ 
  N  คือ จ านวนนักเรียน 
 
  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ ที่สร้างขึ้นมีความคลอดเคลื่อนได้สูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้  2.5% 
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ตารางท่ี 5 ตารางคะแนนก่อนเผชิญประสบการณ์ ระหว่างเผชิญประสบการณ์ และหลังเผชิญ 
              ประสบการณ์ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ ในการทดสอบ 
              ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

กล
ุ่มท

ี่ 

ล า
ดับ

ที่ ก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ 

ระหว่างเผชิญประสบการณ์ 

หลังเผชิญ 
ประสบการณ์ 

บัน
ทึก

สา
ระ

ส า
คัญ

 

กา
รท

ดล
อง

แล
ะน

 าเส
นอ

 

แบ
บฝึ

กห
ัด 

กา
รท

 าง
าน

กล
ุ่ม 

รว
ม 

เกณฑ์คะแนน 
ทฤษฎ ี
(7) 

ปฏิบัต ิ
(3) 10 9 42 10 10 71 (7) (3) 10 

1 
1 3 1 4 6 29 6 8 49 5 2 7 
2 2 1 3 6 28 6 7 47 4 2 6 
3 2 1 3 4 26 4 6 40 4 1 5 

คะแนน 7 3 10 16 83 16 21 136 13 5 18 
X  3.33 5.3 27.7 5.3 7 45.3 6 

S.D. 4.58 1.2 1.5 1.2 1 4.7 1 
 

หมายเหตุ  คะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 
     แบบทดสอบภาคทฤษฎีแบบปรนัย และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ (7 : 3) 
 
แทนค่าสูตร ประสิทธิภาพกระบวนการ E1/ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ E2 
แทนค่า  

E1 = 100
71

3

136

  

 = 100
71

33.45
  

 = 63.85 

แทนค่า  

E2 = 100
10

3

18

  

 = 100
10

6
  

 = 60.00 
E1/E2  =  63.85/60.00 
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ตารางท่ี 6 ตารางคะแนนก่อนเผชิญประสบการณ์ ระหว่างเผชิญประสบการณ์ และหลังเผชิญ 
              ประสบการณ์ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ ในการทดสอบ 
              ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 

กล
ุ่มท

ี่ 

ล า
ดับ

ที่ ก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ 

ระหว่างเผชิญประสบการณ์ 

หลังเผชิญ 
ประสบการณ์ 

บัน
ทึก

สา
ระ

ส า
คัญ

 

กา
รท

ดล
อง

แล
ะน

 าเส
นอ

 

แบ
บฝึ

กห
ัด 

กา
รท

 าง
าน

กล
ุ่ม 

รว
ม 

เกณฑ์คะแนน 
ทฤษฎ ี
(7) 

ปฏิบัต ิ
(3) 10 9 42 10 10 71 (7) (3) 10 

1 
1 4 2 6 9 31 8 8 56 6 2 8 
2 3 1 4 9 31 6 8 54 4 2 6 
3 3 1 4 6 31 6 8 51 4 1 5 

2 
1 4 2 6 9 30 8 7 54 6 2 8 
2 4 1 5 6 30 6 7 49 5 2 7 
3 3 1 4 6 30 4 7 47 4 2 6 

คะแนน 21 8 29 45 183 38 45 311 29 11 40 
X  4.8 7.5 30.5 6.3 7.5 51.8 6.7 

S.D. 1 1.6 0.5 1.5 0.5 3.4 1.2 
 

หมายเหตุ  คะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 
     แบบทดสอบแบบปรนัย และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ (7 : 3) 
แทนค่าสูตร ประสิทธิภาพกระบวนการ E1/ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ E2 
แทนค่า  

E1 = 100
71

6

311

  

 = 100
71

83.51
  

 = 73.00 

แทนค่า  

E2 = 100
10

6

40

  

 = 100
10

667.6
  

 = 66.67 
E1/E2  =  73.00/66.67 
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ตารางท่ี 7 ตารางคะแนนก่อนเผชิญประสบการณ์ ระหว่างเผชิญประสบการณ์ และหลังเผชิญ 
              ประสบการณ์ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ ในการทดสอบ 
              ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 

กล
ุ่มท

ี่ 

ล า
ดับ

ที่ ก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ 

ระหว่างเผชิญประสบการณ์ 

หลังเผชิญ 
ประสบการณ์ 

บัน
ทึก

สา
ระ

ส า
คัญ

 

กา
รท

ดล
อง

แล
ะน

 าเส
นอ

 

แบ
บฝึ

กห
ดั 

กา
รท

 าง
าน

กล
ุ่ม 

รว
ม 

เกณฑ์คะแนน 
ทฤษฎ ี
(7) 

ปฏิบัต ิ
(3) 10 9 42 10 10 71 (7) (3) 10 

1 

1 4 2 6 9 33 9 8 59 6 3 9 
2 4 2 6 9 33 8 8 58 6 2 8 
3 4 1 5 9 33 8 8 58 5 2 7 
4 4 1 5 9 33 7 8 57 5 2 7 

2 

1 4 2 6 9 33 8 7 57 6 2 8 
2 4 2 6 9 33 8 7 57 6 2 8 
3 4 1 5 7 33 8 7 55 5 2 7 
4 4 1 5 7 33 6 7 53 5 2 7 

3 

1 4 2 6 9 32 9 7 57 6 2 8 
2 4 1 5 9 32 8 7 56 6 2 8 
3 4 1 5 9 32 6 7 54 5 2 7 
4 3 1 4 7 32 6 7 52 5 2 7 

4 

1 4 2 6 9 34 10 8 61 6 3 9 
2 4 1 5 9 34 8 8 59 6 2 8 
3 4 1 5 9 34 6 8 57 6 2 8 
4 4 1 5 7 34 6 8 55 4 2 6 

5 

1 4 2 6 9 37 10 9 65 6 3 9 
2 4 1 5 9 37 8 9 63 6 2 8 
3 3 1 4 9 37 6 9 61 6 2 8 
4 2 1 3 9 37 6 9 61 5 2 7 

6 

1 4 2 6 9 35 10 9 63 6 3 9 
2 3 1 4 9 35 9 9 62 6 2 8 
3 3 1 4 7 35 8 9 59 6 2 8 
4 2 1 3 7 35 6 9 57 5 2 7 
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กล
ุ่มท

ี่ 

ล า
ดับ

ที่ ก่อนเผชิญ
ประสบการณ์ 

ระหว่างเผชิญประสบการณ์ 

หลังเผชิญ 
ประสบการณ์ 

บัน
ทึก

สา
ระ

ส า
คัญ

 

กา
รท

ดล
อง

แล
ะน

 าเส
นอ

 

แบ
บฝึ

กห
ดั 

กา
รท

 าง
าน

กล
ุ่ม 

รว
ม 

เกณฑ์คะแนน 
ทฤษฎ ี
(7) 

ปฏิบัต ิ
(3) 10 9 42 10 10 71 (7) (3) 10 

7 

1 4 2 6 9 34 9 8 60 6 3 9 
2 4 1 5 9 34 8 8 59 6 2 8 
3 4 1 5 7 34 7 8 56 6 2 8 
4 3 1 4 7 34 7 8 56 5 2 7 

คะแนน 103 37 140 236 952 215 224 1627 157 59 218 
X  5 8.4 34 7.7 8 58.1 7.8 

S.D. 0.9 0.9 1.5 1.3 0.8 3.1 0.8 
หมายเหตุ  คะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 
     แบบทดสอบแบบปรนัย และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ (7 : 3) 
 
แทนค่าสูตร ประสิทธิภาพกระบวนการ E1/ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ E2 
แทนค่า  

E1 = 100
71

28

1627

  

 = 100
71

11.58
  

 = 81.84 

แทนค่า  

E2 = 100
10

28

218

  

 = 100
10

786.7
  

 = 77.86 
E1/E2  =  81.84/77.86 
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ภาคผนวก ฉ 
ตารางคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียน 
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การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์   
 การวิเคราะห์หาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนเป็นการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์และหลังเผชิญประสบการณ์ที่เรียน
ด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ โดยการทดสอบค่าที (t - dependent) (William Sealy 
Gosset and David Wechsler อ้างใน Glass, Gene V. and Hopkins, Kenneth D., 1984 : 217 
– 220 และ 240 – 242) 

   

)1n(

)D(Dn

D
t

22






  เมื่อ df = n – 1  

 

  เมื่อ  D  คือ ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคน 
   n  คือ จ านวนนักเรียน 
   2D  คือ ผลรวมของ D แต่ละตัวยกก าลังสอง 
   2)D( คือ ผลรวมของ D ทั้งหมดมายกก าลังสอง 
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ตารางท่ี 8 ตารางคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์  
              หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 
 

ล าดับที่ 
คะแนนก่อน 

เผชิญประสบการณ์ 
คะแนนหลัง 

เผชิญประสบการณ์ 
D D2 

(x) (x2) (y) (y2) (y-x) (y-x)2 
1 6 36 9 81 3 9 
2 6 36 8 64 2 4 
3 5 25 7 49 2 4 
4 5 25 7 49 2 4 
5 6 36 8 64 2 4 
6 6 36 8 64 2 4 
7 5 25 7 49 2 4 
8 5 25 7 49 2 4 
9 6 36 8 64 2 4 
10 5 25 8 64 3 9 
11 5 25 7 49 2 4 
12 4 16 7 49 3 9 
13 6 36 9 81 3 9 
14 5 25 8 64 3 9 
15 5 25 8 64 3 9 
16 5 25 6 36 1 1 
17 6 36 9 81 3 9 
18 5 25 8 64 3 9 
19 4 16 8 64 4 16 
20 3 9 7 49 4 16 
21 6 36 9 81 3 9 
22 4 16 8 64 4 16 
23 4 16 8 64 4 16 
24 3 9 7 49 4 16 
25 6 36 9 81 3 9 
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ล าดับที่ 
คะแนนก่อน 

เผชิญประสบการณ์ 
คะแนนหลัง 

เผชิญประสบการณ์ 
D D2 

(x) (x2) (y) (y2) (y-x) (y-x)2 
26 5 25 8 64 3 9 
27 5 25 8 64 3 9 
28 4 16 7 49 3 9 

คะแนนรวม 140 722 218 1714 78 234 
X  5 25.79 7.79 61.21 2.79 8.36 

S.D. 0.90 8.58 0.79 12.23 0.79 4.40 
 

แทนค่า   t = 

)128(

)78()234(28

78

2




 

  t = 

27

60846552

78


 

  t = 

27

468

78   = 
33.17

78  

 

  t = 18.73   
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ภาคผนวก ช 
ตารางแสดงค่าความถี่คะแนนความพึงพอใจของนักเรียน 
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ตารางท่ี 9 ตารางแสดงค่าความถี่คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบ 
              อิงประสบการณ์ เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ความพึงพอใจด้านองค์ประกอบของชุดการสอนแบบ 
อิงประสบการณ์ 

     

1.1  บริบทท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
1) มุมหนังสือ ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าตลอดเวลา 15 12 1   
2) มุมสื่อ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้เพิ่มเติม 13 13 2   
3) มุมวัสดุอุปกรณ์ ช่วยให้นักเรียนปฏิบัติภารกิจและงานได้สะดวก 12 12 4   
4) มุมแสดงผลงาน ช่วยให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในชิ้นงาน 
ที่นักเรียนท า 

8 16 4   

1.2 รูปแบบท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
1) รูปแบบการเรียนด้วยตนเอง (SDL) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ 
ในเรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

16 11 1   

2) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับเพ่ือน (PDL) ช่วยให้นักเรียนได้
ท างานร่วมกันกับเพ่ือนและร่วมกันแก้ปัญหาการท างานได้ 

9 15 4   

3) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับครู (TDL) เป็นวิธีที่ให้ความรู้ 
ค าแนะน า และปรับปรุงชิ้นงานให้แก่นักเรียนได้ 

10 14 4   

1.3 วิธีการเรียนแบบเผชิญประสบการณ์      
การเรยีนด้วยกิจกรรมกลุ่มช่วยให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน 7 18 3   
1.4 สื่อที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
1.4.1 ประมวลสาระ      
1) แผนผังแนวคิด ช่วยให้นักเรียนทราบแนวทางเรื่องที่จะศึกษา
เนื้อหาในประมวลสาระ 

11 15 2   

2) แผนการสอน ช่วยให้นักเรียนทราบจุดมุ่งหมายของการศึกษา 11 13 4   
3) เนื้อหาในประมวลสาระ ช่วยให้นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานก่อน
เผชิญประสบการณ์ 

16 12    

4) สรุปเนื้อหาในประมวลสาระ ช่วยให้นักเรียนทราบถึงสาระส าคัญ
ของเนื้อหาทั้งหมด 

10 14    
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1.4.2 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์      
สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้
นักเรียนทราบแนวทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนแบบ 
อิงประสบการณ์ 

14 8 5 1  

1.4.3 แบบฝึกปฏิบัติ      
แบบฝึกปฏิบัติช่วยก ากับแนวทางการท าภารกิจและงานตามที่
ก าหนดไว้ 

11 13 2 2  

1.4.4 แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์      
1) แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียนทราบ
ถึงพ้ืนฐานความรู้ของตนเอง 

13 11 3 2  

2) แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียนทราบ
ถึงความก้าวหน้าของตนเอง 

14 11 3   

2. ความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วย 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ ์

     

1) นักเรียนชอบเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 13 14 1   
2) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน 

19 7 2   

3) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
ได้ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

9 13 6   

4) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 

10 13 5   

5) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียน
เกิดกระบวนการการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

11 12 5   

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



235 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ หน่วยประสบการณ์ที่ 6 การทดสอบสภาพอากาศ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม 

1. ประมวลสาระ 
 1.1 ความเข้าใจในเนื้อหา……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ปริมาณของเนื้อหา…………………………………………………………………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหาเนื้อหา……………………………….……………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. สไลด์คอมพิวเตอร์ 
 2.1 ความชัดเจนของภาพ…………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 ความชัดเจนของตัวอักษร……………………………..……………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 ความชัดเจนของเสียง………………………………………………………..………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. แบบฝึกปฏิบัติ 
 3.1 ความสอดคล้องกับภารกิจและงาน…………………………..………………………….………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3.2 การบันทึกกิจกรรมในการท าแบบฝึกปฏิบัติ………..……….……………………………….………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3.3 ที่ว่างที่เว้นให้ในการท าแบบฝึกปฏิบัติ…………………………………….……………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์ 
 4.1 ความชัดเจนของค าถาม……………………..………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4.2 ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหาในประมวลสาระ………..……………….…………….……………….. 
……………………………………………………………………………………………………….…………………………………….. 
 4.3 ความยากง่ายในการท าแบบทดสอบ…………………..………………..………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบ……………………..…………..………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การทดสอบสภาพอากาศ 

………………………………………………………………………………. 
ตอนที่ 1 
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนแสดงความพึงพอใจหลังจากเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์  
               โดยท าเครื่องหมาย    ลงในช่องระดับความพึงพอใจของนักเรียน ดังนี้ 
  ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
  ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมาก 
  ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
  ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อย 
  ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ความพึงพอใจด้านองค์ประกอบของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์      
1.1 บริบทท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
     1) มุมหนังสือ ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าตลอดเวลา      
     2) มุมสื่อ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้เพ่ิมเติม      
     3) มุมวัสดุอุปกรณ์ ช่วยให้นักเรียนปฏิบัติภารกิจและงานได้สะดวก      
     4) มุมแสดงผลงาน ช่วยให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในชิ้นงาน 
         ที่นักเรียนท า 

     

1.2 รูปแบบท่ีใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
     1) รูปแบบการเรียนด้วยตนเอง (SDL) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่อง  
         การทดสอบสภาพอากาศ 

     

     2) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับเพ่ือน (PDL) ช่วยให้นักเรียนได้ 
         ท างานร่วมกันกับเพ่ือนและร่วมกันแก้ปัญหาการท างานได้ 

     

     3) รูปแบบการเรียนแบบเรียนกับครู (TDL) เป็นวิธีที่ให้ความรู้  
         ค าแนะน า และปรับปรุงชิ้นงานให้แก่นักเรียนได้ 

     

1.3 วิธีการเรียนแบบเผชิญประสบการณ์      
      การเรียนด้วยกิจกรรมกลุ่มช่วยให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน      
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1.4 สื่อที่ใช้ในการเผชิญประสบการณ์      
1.4.1 ประมวลสาระ      
        1) แผนผังแนวคิด ช่วยให้นักเรียนทราบแนวทางเรื่องที่จะศึกษา 
            เนื้อหาในประมวลสาระ 

     

        2) แผนการสอน ช่วยให้นักเรียนทราบจุดมุ่งหมายของการศึกษา      
        3) เนื้อหาในประมวลสาระ ช่วยให้นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐาน 
           ก่อนเผชิญประสบการณ์ 

     

        4) สรุปเนื้อหาในประมวลสาระ ช่วยให้นักเรียนทราบถึงสาระส าคัญ  
            ของเนื้อหาทั้งหมด 

     

1.4.2 สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์      
        สไลด์คอมพิวเตอร์ประกอบการเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียน 
        ทราบแนวทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 

     

1.4.3 แบบฝึกปฏิบัติ      
        แบบฝึกปฏิบัติช่วยก ากับแนวทางการท าภารกิจและงานตามที่ 
        ก าหนดไว้ 

     

1.4.4 แบบทดสอบก่อนและหลังเผชิญประสบการณ์      
        1) แบบทดสอบก่อนเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียนทราบถึง 
           พ้ืนฐานความรู้ของตนเอง 

     

        2) แบบทดสอบหลังเผชิญประสบการณ์ ช่วยให้นักเรียนทราบถึง   
            ความก้าวหน้าของตนเอง 

     

2. ความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วยชุดการสอน
แบบอิงประสบการณ์ 

     

    1) นักเรียนชอบเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์      
    2) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียนได้รับ 
       ประสบการณ์ตรงจากการเรียนการสอน 

     

    3) การเรียนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียนได้ 
        ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

     

    4) การเรยีนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียนมี 
        ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 

     

    5) การเรยีนด้วยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ท าให้นักเรียนเกิด  
       กระบวนการการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผู้ศึกษา 
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