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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) พฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 (2) ศึกษาความก้าวหน้าของ
นกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ (3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียน
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา เขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต 
3 จ านวน 39 คน โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ (1) ชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมเร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  
(2) แบบทดสอบก่อน และหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่า E1  /E2  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที   
 ผลการวิจยัพบว่า (1) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
ประสิทธิภาพ 82.22/81.67 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 (2) ความกา้วหน้าทางการเรียนของ
นกัเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อคุณภาพชุด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 
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Abstract 
 
 The purposes of this research were three-fold; (1) to develop an Computer- 
Based Learning Package in The Religion morals morality on The Topic of self being for 
the Buddhist for PratomSuksa V Taosuranaree (2521) school based on the 80/80 
efficiency criterion; (2) to study the learning progress of students learning from the 
Computer-Based Learning Package in The Religion morals  morality on The Topic of self 
being for the Buddhist for PratomSuksa V; and (3) to study the opinions of the students 
toward the Computer- Based Learning Package in The Religion morals morality  on The 
Topic of self being for the Buddhist for PratomSuksa V 
 The sample consisted of 39 PratomSuksa V students studying at Taosuranaree 
(2521) school obtained by cluster sampling. Research instruments comprised (1) a 
Computer- Based Learning Package on the topic of Reproduction and Genetic Inheritance 
consisting achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on 
students’ opinions toward the Computer-Based Learning Package in The Religion morals 
morality on The Topic of self being for the Buddhist on the topic. Statistics employed for 
data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test.   
 Research findings showed that (1) the developed of the Computer-Based 
Learning Package in The Religion morals morality on The Topic of self being for the 
Buddhist on the topic at 82.22/81.67respectively; (2) the students learning from the 
Computer-Based Learning Package achieved learning progress significantly at the .05 
level; and (3) the opinions of the students toward the overall quality of the Computer-
Based Learning Package were at the high level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Computer- Based Learning Package, Self being for the Buddhist,  
 PratomSuksa 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 การวิจยัคร้ังน้ี ส าเร็จสมบูรณ์ได ้เพราะไดรั้บความกรุณาจากบุคคลหลายท่าน ท่ีให้ทั้ง
ก าลงัใจและความรู้ทางวิชาการไดแ้ก่ อาจารย ์ดร. ทวีวฒัน์  วฒันกุลเจริญ อาจารยท่ี์ปรึกษาผูใ้ห้
แนวทาง ค าแนะน าและให้ก าลงัใจในการท าคน้ควา้อิสระ รวมทั้งให้ค  าแนะน าในการออกแบบ
เคร่ืองมือในการท าคน้ควา้อิสระ และ ใหค้วามรู้ในเน้ือหาวชิาการดา้นต่าง ๆ 
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัได้รับความอนุเคราะห์ จากอาจารย์ผูเ้ช่ียวชาญด้านต่างๆ ได้แก่ 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาสาระ ดา้นวดัผลประเมินผล และดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษา ไดแ้ก่ นาง
อจัฉรา  คุณาธร ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ไชยยศ  ไพวิทยศิริธรรม และรองศาสตราจารยส์าธิต  
วมิลคุณารักษ ์เป็นผูใ้หค้  าแนะน าตรวจดา้นเน้ือหาและแบบทดสอบ 
 ในการเก็บขอ้มูล ผูว้ิจยัไดรั้บความอนุเคราะห์จาก นายมติคม  เทียบโพธ์ิ ผูอ้  านวยการ
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) และคณะครู นกัเรียนโรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ท่ีใหค้วามร่วมมือและ
อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี   
 นอกจากน้ีผูว้จิยัยงัไดรั้บก าลงัใจ จากคุณพ่อ คุณแม่และญาติพี่นอ้ง นบัตั้งแต่เร่ิมตน้ท า
ค้นควา้อิสระจนส าเร็จลุล่วงด้วยดี ซ่ึงผู ้วิจ ัยถือว่าเป็นส่ิงท่ีมีค่าอย่างยิ่งทั้ งน้ีผู ้วิจ ัย ใคร่
ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง มา ณ ท่ีน้ี ต่อความกรุณา ช่วยเหลือช้ีแนะแนวทาง จนท าให้การวิจยั
คร้ังน้ี ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 การศึกษาเป็นเคร่ืองมืออนัส าคญัในการพฒันาความรู้ ความคิด ความประพฤติ ทศันคติ 
ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล เพื่อให้เป็นพลเมืองดีมีคุณธรรมและประสิทธิภาพ การพฒันา
ประเทศยอ่มท าไดส้ะดวก ราบร่ืน ไดผ้ลท่ีแน่นอนและรวดเร็ว 
 การจดัการศึกษาของประเทศนั้น ตอ้งการพฒันาคนให้มีคุณภาพ คือการให้การศึกษา
เพื่อพฒันาคนไปสู่สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้ ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 มีส่ิงมุ่งหวงัอยา่งหน่ึงคือ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีพึง
ประสงค์ คือ ผูเ้รียนเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 ก าหนดแนวทางในการจดัการศึกษาไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ฉะนั้นครูผูส้อน และ
ผูจ้ดัการศึกษาจะตอ้งเปล่ียนแปลงบทบาทจากการเป็นผูช้ี้น า ผูถ่้ายทอดความรู้ ไปเป็นผูช่้วยเหลือ 
ส่งเสริม  และสนบัสนุนผูเ้รียนในการแสวงหาความรู้จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และให้ขอ้มูลท่ี
ถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน เพื่อน าขอ้มูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรคค์วามรู้ของตน พระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ 2542 ไดร้ะบุไวใ้นหมวด 9 ว่าดว้ยเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มาตรา 64 รัฐตอ้งส่งเสริม
สนบัสนุนใหมี้การผลิตและพฒันาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มาตรา 65 ให้มีการพฒันาบุคลากรดา้น
การผลิตและผูใ้ช ้เทคโนโลยเีพื่อการศึกษา มาตรา 66 ผูเ้รียนมีสิทธิไดรั้บการพฒันาขีดความสามารถ
ในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มาตรา 67 รัฐตอ้งส่งเสริมให้มีการวิจยัและพฒันา การผลิตและ
การพฒันาเทคโนโลยเีพื่อการศึกษา (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2545: 61-63) 
 ในปัจจุบนัเทคโนโลยีมีความเจริญเติบโตก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ท าให้โลกเกิดการ
เปล่ียนแปลง รวมทั้งการส่ือสารท่ีไร้ขีดจ ากดั ทางดา้นขอ้มูลข่าวสารตลอดเวลา ท าให้การด ารงชีวิต
ของคนในสังคม ท่ีอาศยัอยู่รวมกนั ตอ้งมีการปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีมีการแข่งขนัสูง 
เพื่อใหด้ ารงชีวติอยูไ่ด ้ส าหรับการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม จะช่วย
ให้รู้และเขา้ใจถึงวิธีการด าเนินชีวิต หลกัศีลธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและหลกัธรรมเพื่อการ
อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุขควรพฒันาและปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมให้มีการ
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ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในโรงเรียน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการปฏิรูปการศึกษาท่ีมุ่งเน้น
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนให ้คิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาเป็น สามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ได้
ตลอดชีวิต เพื่อให้สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้สามารถยืนหยดัและแข่งขนัไดใ้นสังคมโลก 
(พรพรรณ  ไวทยางกูร 2546: 7) ซ่ึงด้วยวิถีชีวิตการท างานท่ีตอ้งแข่งขนั ผูท่ี้จะประสบความส าเร็จ
ตอ้งมีทกัษะการ “คิดเป็น” และลงมือ “ท าได”้ เม่ือคิดเป็น น าความคิดไปสู่การปฏิบติั เม่ือเกิดปัญหา
ในการปฏิบติัก็สามารถแกปั้ญหาการปฏิบติันั้นๆ ให้ด าเนินการไปไดต้ามท่ีก าหนดไวซ่ึ้งสอดคลอ้ง
กบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 
มาตรา 24 ว่า การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการ ฝึก
ทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ความรู้ เพื่อป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา จดักิจกรรมให้นกัเรียนฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการ
ใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง และ หมวด 9 มาตรา 65-66 การพฒันาบุคลากรทั้งดา้นผูผ้ลิตและผูใ้ชเ้ทคโนโลยี
เพื่อการศึกษา เพื่อให้นักเรียนได้พฒันาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาใน
โอกาสแรกท่ีท าได ้อนัจะน าไปสู่การแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (กรม
วชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 2544: 14) 
 เพื่อใหเ้กิดการพฒันาการศึกษาของชาติ สถานศึกษา ครูผูส้อนจึงควรมีรูปแบบ วิธีการ 
เทคนิคและเคร่ืองอ านวยความสะดวกต่างๆ รวมทั้งเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัในปัจจุบนั มาช่วยในการ
พฒันาศกัยภาพให้กบันกัเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และมีศกัยภาพดา้นการศึกษา ยงัประโยชน์ต่อ
การพฒันาประเทศชาติดา้นต่างๆ ในอนาคต 
 1.1 สภาพทีพ่งึประสงค์ของการสอนสาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรมและจริยธรรม   

  1.1.1 สภาพที่พึงประสงค์ด้านการเรียนการสอน กล่าวคือ การจดัการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ครูผูส้อนจะตอ้งใชเ้ทคนิควิธีการท่ี
ทนัสมยั และจ าเป็นจะตอ้งค านึงถึง พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2545 และหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อให้มีความสอดคลอ้งกนัทั้งระบบ ไดก้ล่าวถึงเร่ืองการ
จดักระบวนการเรียนรู้โดยเน้ือหาสาระกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัความ สนใจ ความถนดัของผูเ้รียน
และ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล รวมทั้งให้ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และ
ประยุกตค์วามรู้มาใชป้้องกนั และแกปั้ญหา จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัจริงผสมผสานความรู้
ดา้นต่างๆ อยา่งสมดุล พร้อมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดี มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นทุกๆ 
วิชา นอกจากนั้น ในการจดักระบวนการเรียนรู้ยงัตอ้งส่งเสริมให้ผูส้อน จดับรรยากาศ และ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือ และแหล่งวิทยาการ
ประเภทต่างๆ จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี และจดัตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต
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ทุกรูปแบบ และขณะเดียวกนัในหมวดท่ี 9 เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มาตรา 66 กล่าววา่ “ผูเ้รียนมี
สิทธิได้รับการพฒันาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีท าได้ 
เพื่อใหมี้ความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง
อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ” (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2543)  
  1.1.2 สภาพที่พึงประสงค์ด้านผู้สอน กล่าวคือ การเรียนการสอนสาระการเรียนรู้
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ท่ีจะให้ไดผ้ลสูงสุด และเหมาะสม ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) จะตอ้งมุ่งเนน้ระบบการเรียนการสอนโดยมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการ
เรียนรู้ เปล่ียนแปลงบทบาทของครูผูส้อนท่ีเป็นผูช้ี้น าผูถ่้ายทอดความรู้ เป็นผูช่้วยเหลือส่งเสริมและ
สนบัสนุน นึกถึงความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน เพื่อเพิ่มศกัยภาพของผูเ้รียนในการแสวงหา
ความรู้จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี เม่ืออยากเรียน ให้
ใชเ้ทคโนโลยแีละส่ือการสอนท่ีทนัสมยั ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อยา่ง
กวา้งขวา้ง สอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การฝึกทกัษะกระบวนความคิด การจดัการการ
เผชิญกบัสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้
คิดเป็นท าเป็น และเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย  
  1.1.3 สภาพที่พึงประสงค์ด้านส่ือการสอน กล่าวคือการจดัการเรียนการสอนควร
เลือกส่ือท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนการสอนการเรียน เหมาะกบัความสนใจ และวยัของผูเ้รียน 
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาบทเรียนท่ียุง่ยากซบัซ้อนไดง่้ายข้ึนในระยะเวลาอนัสั้น และช่วย
ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว  
 1.2 สภาพที่เป็นอยู่ปัจจุบันในการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม 

  1.2.1 สภาพทีเ่ป็นอยู่ปัจจุบันด้านการเรียนการสอน กล่าวคือ การจดัการเรียนการ
สอนของสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรม ในโรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ปัจจุบนัขาด
เทคนิคการสอนท่ีกระตุน้การเรียนรู้ เน้ือหาท่ีใช้สอนมากเกินไปในแต่ละชั่วโมง กิจกรรมไม่
หลากหลาย ระยะเวลาในการจดัชั้นเรียนมีจ ากดั   
  1.2.2 สภาพที่เป็นอยู่ปัจจุบันด้านผู้สอน กล่าวคือ ครูผูส้อนยงัเป็นศูนยก์ลางใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยครู เป็นผูอ่้านหนงัสือแลว้น ามาบอกแก่ผูเ้รียน ผูเ้รียนมีหนา้ท่ี
จดและจ าส่ิงท่ีครูบอก ครูขาดทกัษะการถ่ายทอดความรู้โดยการรอคอยให้ผูเ้รียนสืบคน้ขอ้มูลหรือ
สร้างองค์ความรู้เองจากส่ือหรือแหล่งความรู้อ่ืนๆ ครูขาดการตระหนกัดา้นความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ใชว้ธีิการสอนแบบเดียวกนั เวลาเดียวกนั ไปพร้อมๆ กนัทั้งหอ้ง ซ่ึงอาจท าใหน้กัเรียนบางคน
ท่ีเรียนช้า อ่านช้า และท าความเข้าใจช้า เรียนรู้ได้ไม่ทันเพื่อน ซ่ึงจะเป็นการตัดโอกาสด้าน 



4 

การเรียนรู้ของเด็กนกัเรียนท่ีช้า นอกจากนั้น ครูยงัขาดการจดัการเก่ียวกบัการให้เด็กมีโอกาสได้
เผชิญกบัสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้ป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ฝึกการปฏิบติั เพื่อ
ส่งเสริม กระตุน้ใหเ้ด็กนกัเรียน คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และเกิดการเรียนรู้ท่ีย ัง่ยนื 
  1.2.3 สภาพที่ เป็นอยู่ ในปัจจุบันด้านส่ือการสอน กล่าวคือ ขาดแคลนส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเน้ือหาการเรียน เพื่อให้เน้ือหาน่าสนใจ มีการใชส่ื้อในรูป
เอกสารประกอบการสอน เคร่ืองฉายภาพ ใบงาน และ ใบความรู้ เป็นหลกั ยงัขาดการน าส่ือการ
สอนประเภทส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เขา้มาใช้เพื่อมุ่งให้การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนมี
ประสิทธิภาพ และขาดการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์มาใชเ้พื่อส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
ตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล 
 1.3 สภาพทีเ่ป็นปัญหา 

  1.3.1 สภาพทีเ่ป็นปัญหาด้านการเรียนการสอน กล่าวคือ การจดักิจกรรมการเรียน
การสอน สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ท่ีจดักิจกรรมกาเรียนการสอนดว้ยเทคนิคการ
บรรยาย การบอกใหรู้้ การอธิบายใหฟั้งหรือการอ่านใหจ้ด ขาดการสาธิต  การลงมือปฏิบติั ขาดการ
เรียนรู้จากการสัมผสัประสบการณ์จริง ขาดศึกษาคน้ควา้ ขาดกระบวนการสืบเสาะสร้างองคค์วามรู้ 
ดว้ยตนเอง จะส่งผลใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนน่าเบ่ือหน่าย ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนไม่ชอบไม่สนใจใน
กิจกรรมการเรียนรู้นั้นๆ ท าให้นกัเรียนไม่สามารถท่ีจะมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนได้เต็ม
ศกัยภาพท่ีมี 
  1.3.2 สภาพที่เป็นปัญหาด้านผู้สอน กล่าวคือ ครูเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ เป็นผู ้
ถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผูเ้รียนซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัระบบการศึกษาในปัจจุบนัท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ในการเรียนการสอน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่หลากหลาย ผูเ้รียนไม่สามารถฝึกทกัษะ 
กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และประยกุตค์วามรู้มาใช้ป้องกนั และแกปั้ญหา อยา่งสมดุล
ได ้การเรียนการสอนจึงไม่สามารถเพิ่มศกัยภาพเพิ่มข้ึนอยา่งท่ีจะเป็นได ้โดยเน้ือหาสาระกิจกรรม
ต่าง ๆ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดัของผูเ้รียน และความแตกต่างแต่ละบุคคล ซ่ึง
ผูเ้รียนในชั้นเรียนมีทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน การเรียนการสอนมีขอ้จ ากดั ส่วนมากเป็นการเรียน
การสอนใช้ชั้นเรียน ผูเ้รียนควรมีโอกาสเรียนรู้นอกสถานท่ี และเรียนรู้ตามอธัยาศยัตลอดชีวิต 
ศึกษาไดทุ้กสถานท่ี ทุกเวลา เม่ืออยากเรียน  
  1.3.3 สภาพที่เป็นปัญหาด้านส่ือการสอน  การใช้ส่ือการเรียนการสอนในการ
จดัการเรียนการสอนนอ้ย ส่วนมากเป็นการเรียนจากต ารา การใชช้อลก์ และกระดาน ควรท่ีจะใชส่ื้อ
การเรียนรู้ ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต และใช้เวลาอย่าง
สร้างสรรค์ รวมทั้งมีความยืดหยุน่ สนองความตอ้งการของผูเ้รียน และเรียนรู้ไดจ้ากส่ือการเรียนรู้ 
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และแหล่งการเรียนรู้ทุกประเภทรวมทั้งจากเครือข่ายการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน ชุมชน และ
แหล่งอ่ืนๆ เนน้ส่ือท่ีผูเ้รียนใช้ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ลกัษณะของส่ือการเรียนรู้ท่ีจะ
น ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ควรมีความหลากหลาย ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือเทคโนโลยี 
และส่ืออ่ืนๆ ซ่ึงช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขา้ใจ
ไดง่้าย และรวดเร็วข้ึน รวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัวิธีการแสวงหาความรู้ เกิดการอยากเรียนรู้อยา่ง
กวา้งขวาง ลึกซ้ึงและต่อเน่ืองตลอดเวลาเขา้มามีบทบาทในการจดัการเรียนการสอน 
  จากปัญหาดังกล่าว จึงท าให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียนไม่มีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ เน่ืองจากผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้นอ้ยไม่วา่จะเป็นกิจกรรมต่างๆ 
ส่ือการเรียนการสอน ท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บ ส่ิงท่ีตามมาก็คือ ผลการเรียนของผูเ้รียนในสาระการ
เรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม อยูใ่นระดบัต ่า และมีขีดความสามารถทางการเรียนของแต่ละคน
ไม่เท่ากนั เน่ืองจากผูเ้รียนไม่สามารถเรียนรู้ไดจ้ากส่ือการเรียน และแหล่งการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรจะ
ไดรั้บ ท าใหข้าดประสบการณ์ท่ีจะแสวงหาความรู้ และมีขอ้จ ากดัส าหรับแหล่งการเรียนรู้  
 1.4 ความพยายามในการแก้ปัญหา   
  จากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนดงักล่าว โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ไดใ้ห้ความส าคญั
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม โดยการจดัท าโครงการ “เขา้ค่ายคุณธรรม” เพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ให้กบัผูเ้รียน หากแต่กิจกรรมส่วนใหญ่ เป็น
กิจกรรมท่ีทางหน่วยงานท่ีจดัค่ายเป็นผูก้  าหนดกิจกรรม ระยะเวลาท่ีด าเนินโครงการน้อยเกินไป 
กิจกรรมท่ีด าเนินการไม่ครอบคลุม เน้ือหาวิชาในสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ได้
ทั้งหมด   
  ในส่วนของความพยายามแก้ไขปัญหาจากงานวิจัยพบว่า ยงัไม่พบงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบั  การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมากะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี 
(2521)  
 1.5 แนวทางการด าเนินการวจัิย 
  จากสภาพปัญหาและความต้องการดัง ท่ีได้กล่าวมาแล้วนั้ นผู ้วิจ ัย จึงน า
ความสามารถของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์มาใช้ ในการจดัการเรียนการสอนคือ (1) ช่วยท าให้
การเรียนการสอนไม่น่าเบ่ือ และเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง (2) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสไตร่ตรอง 
และวเิคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นการใหค้วามส าคญัของผูเ้รียนรายบุคคลท่ี
มีความแตกต่าง (3) ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได้ เช่นการเลือกเรียนเน้ือหา การ
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ควบคุมความกา้วหน้าของการเรียนของตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพ
สูงข้ึน 
  การวจิยัพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยแกปั้ญหาดา้นวิธีการสอนคือเป็น
การสอนท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล แกปั้ญหาดา้นส่ือการ
สอนคือเป็นการน าเอาส่ือการสอนท่ีทนัสมยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน และ
ช่วยแกปั้ญหาดา้นตวันกัเรียนท าให้เกิดความกระตือรือร้น มีความสุขในการเรียน ท าให้นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึน   
  จากคุณลกัษณะขอ้ดีของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท าให้
ผูว้จิยั พฒันาชุดการเรียนน้ีข้ึนโดยผา่นกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ เพื่อให้เกิดความมัน่ใจวา่
ชุดการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพและน าไปใชไ้ด ้
  ผู ้วิจ ัยจึงได้จัดท าเป็นชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 5 
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ข้ึน  
 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 2.1 วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
  เพื่อพัฒนาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์  สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2.2 วตัถุประสงค์เฉพาะ 
  2.2.1 เพื่อพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
  2.2.2 เพื่ อ ศึกษาความก้าวหน้าของนักเ รียนท่ี เ รียนจากชุดการเ รียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  2.2.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
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3.  สมมติฐานการวจิัย 
 
 3.1 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง 
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 
 3.2 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีความกา้วหนา้ทางการเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.3 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มีความคิดเห็นต่อคุณภาพของชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 
 

4.  ขอบเขตการวจิัย 
 
 4.1 รูปแบบการวจัิย  เป็นการวจิยัเชิงวจิยัและพฒันา 
 4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.2.1 ประชากร ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ทา้วสุรนารี (2521) จ านวน 92 คน จาก 3 หอ้งเรียน 
  4.2.2 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา ปีการศึกษา 2553 จ านวน 39 คน 
โดยวธีิการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม 
 4.3 ขอบข่ายสาระของเร่ืองทีจ่ะวจัิย 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการพฒันา ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์สาระการเรียนรู้ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ยเร่ือง 
ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ และ
ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 
 4.4 เคร่ืองมือการวจัิย 

  4.4.1 เคร่ืองมือที่เป็นต้นแบบช้ินงาน เป็นชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
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  4.4.2 เคร่ืองมือประเมินผลกระทบ 
   1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียน แบบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 
   2) แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความคิดเห็นชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  4.4.3 เคร่ืองมือทางสถติิ 
   1) สถิติในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 คือค่า E1/E2 
   2) สถิติท่ีใช้ในการวดัความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนคือค่า t-test 
แบบ t-dependent  
   3) สถิ ติ ท่ี ใช้ ศึกษาความคิดเห็นของผู ้เ รียนท่ีมี ต่อชุดการเ รียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 คือ ค่าเฉล่ีย และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 4.5 ระยะเวลา/ ช่วงเวลาทีจ่ะด าเนินการวจัิย 
  ระยะเวลาในการวจิยัอยูร่ะหวา่ง เดือนพฤษภาคม 2554-ตุลาคม 2554 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ หมายถึง ชุดส่ือประสมท่ีใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์และ
ส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือหลกั ประกอบดว้ย แบบทดสอบก่อนเรียน ค าอธิบายรายวิชา วตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม เน้ือหา แบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อมุ่งให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา
เน้ือหาดว้ยตนเอง มีความยดืหยุน่ในดา้นเวลา ยดึความพร้อมและความสนใจของผูเ้รียนเป็นหลกั  
 5.2 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หมายถึง เน้ือหาวิชาในสาระการเรียนรู้ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ยหัวเร่ือง 3 หัวเร่ือง คือ  
(1) ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ (2)การเตรียมการการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
และ (3) ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นเน้ือหาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 
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 5.3 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ท่ีไดจ้ากกระบวนการและผลลพัธ์ โดยก าหนดตวัเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉล่ีย มีค่า
เป็น E1/E2 ซ่ึงมีความหมาย ดงัน้ี 
  80 ตวัแรก (E1) คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของคะแนนท่ี
ผูเ้รียนไดรั้บโดยเฉล่ีย จากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
  80 ตวัหลงั (E2) คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นร้อยละของคะแนนท่ี
ผูเ้รียนไดรั้บโดยเฉล่ีย จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 5.4 ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมาม
กะ ท่ีมีต่อคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ในดา้นเน้ือหา ดา้นความเหมาะสมของแบบทดสอบ 
ดา้นเทคนิคการน าเสนอและดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ซ่ึงวดัไดโ้ดยแบบสอบถาม 
 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
  
 6.1 ไดชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง 
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไวส้ าหรับการเรียนการสอน
ในโรงเรียน 
 6.2 เป็นตน้แบบช้ินงานในการออกแบบชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ในเร่ืองอ่ืน ๆ 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยัการพฒันาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้ว
สุรนารี (2521) ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ครอบคลุม (1) ชุดการเรียน (2) ชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ (3) ชุดการสอนรายบุคคล (4) การเรียนการสอนรายบุคคล (5) การทดสอบ
ประสิทธิภาพ (6) สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (7) โรงเรียนทา้วสุรนารี(2521) และ 
(8) งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง    
 

1.  ชุดการเรียน 
 
 ชุดการเรียน ครอบคลุม (1) ความหมายของชุดการเรียน (2) คุณค่าของชุดการเรียน  
(3) ประเภทของชุดการเรียน (4) องคป์ระกอบของชุดการเรียน และ (5) ขั้นตอนการผลิตชุดการ
เรียน 
 1.1 ความหมายของชุดการเรียน 
  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายท่ีเ ก่ียวข้องกับชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ไวด้งัน้ี   
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523: 169) ไดใ้ห้ความหมายวา่ ชุดการเรียน หรือชุดการสอน 
ตรงกบัอาษาองักฤษวา่ “Instruction  Packages” เป็นส่ือประสมท่ีไดจ้ากระบบการผลิตสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย เพื่อช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียน
เปล่ียนแปลงไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  กรองกาญจณ์  อรุณรัตน์ (2536: 8) ไดก้ล่าวถึงชุดการเรียนการสอน ไวด้งัน้ี 
  ชุดการสอน (Instruction Packages) เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีผลิตข้ึนส าหรับครู
ใช้กบัผูเ้รียนทั้งห้อง กิจกรรมหรือส่ือการสอนส าหรับชุดการเรียนการสอนน้ีถูกจดัข้ึนหรือท าข้ึน
เพื่อใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น 
  ชุดการเรียน (Learning Packages) เป็นชุดท่ีถูกสร้างข้ึนส าหรับผูเ้รียนโดยเฉพาะ
ซ่ึงเป็นชุดการเรียนรายบุคคลท่ีมีการจดัล าดบัขั้นของเน้ือหา วสัดุอุปกรณ์ หรือส่ือและวิธีการต่างๆ 
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ท่ีค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นหลกั เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ผูเ้รียน
จะด าเนินกิจกรรมการเรียนตามค าแนะน าท่ีปรากฏอยูภ่ายในท่ีหน่ึงท่ีใดก็ได ้ เม่ือศึกษาจนจบจะท า
แบบทดสอบ หากมีปัญหาในระหวา่งท่ีศึกษาสามารถปรึกษากบัผูเ้รียนหรือผูส้อนได ้
  แอชบี (Ashby 1972: 15-17) กล่าววา่ ชุดการจดัการเรียน เป็นเคร่ืองมือช่วยสอนท่ี
ประกอบด้วย รูปภาพ สไลด์ เพลง และเทปเสียง ท่ีจะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจการเรียนได้ดียิ่งข้ึน
หลังจากท่ีนักเรียนเรียนด้วยชุดการจัดการเรียนรู้จบแต่ละบทเรียนแล้ว นักเรียนจะทราบ
ความกา้วหนา้ของตนเองจากการท าแบบทดสอบท่ีมีอยูใ่นชุดการจดัการเรียนรู้ 
  เคฟเฟอร์ และ แคปเฟอร์ (Kapfer and Kapfer 1972: 10-12) ไดใ้ห้ความหมายชุด
การเรียนวา่เป็นรูปแบบการส่ือสารระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ซ่ึงประกอบดว้ยค าแนะน าท่ีให้ผูเ้รียน
ได้ท ากิจกรรมการเรียน จนบรรลุถึงพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการเรียนรู้แล้วรวบรวมเน้ือหาน ามา
สร้างชุดการจดัการเรียนรู้ข้ึนโดยก าหนดขอบเขตของความรู้ตามท่ีหลกัสูตรก าหนดเน้ือหานั้นตอ้ง
ตรง สามารถส่ือความหมายใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียน 
  กู๊ด (Good 1973: 306) กล่าวถึงชุดการเรียนวา่ เป็นโปรแกรมทางการเรียนท่ี 
ทุกอยา่งจดัไวโ้ดยเฉพาะ ประกอบดว้ยวตัถุประสงคท่ี์ใชใ้นการเรียนรู้ คู่มือ เน้ือหา แบบทดสอบ
และมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนไวค้รบถว้น 
  ดวน (Duane 1973: 169) ไดก้ล่าวถึงชุดการเรียนวา่เป็นชุดการเรียนรายบุคคล
(Individualized Instruction) อีกรูปแบบหน่ึงซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตาม
เป้าหมาย ผูเ้รียนจะไดต้ามอตัราความสามารถและความตอ้งการของตนเอง 
  โดยสรุป ชุดการเรียนและชุดการสอนมีความคลา้ยคลึงกนัหรืออาจเหมือนกนัและ
บางคร้ังใชแ้ทนกนัได ้ซ่ึงจะแตกต่างตรงตวัผูใ้ช ้หากผูเ้รียนเป็นผูใ้ชเ้รียนดว้ยตนเอง เรียกวา่ ชุดการ
เรียน หากผูส้อนเป็นเป็นผูใ้ชก้บัผูเ้รียนทั้งหอ้งเรียน เรียกวา่ ชุดการสอน 
 1.2 คุณค่าของชุดการเรียน 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์สมเชาว ์เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520: 54) ไดก้ล่าว
ไวว้่า ไม่ว่าจะเป็นการสอนประเภทใดย่อมมีคุณค่าต่อการเพิ่มคุณค่าในการเรียนการสอนทั้งส้ิน 
หากมีระบบผลิตท่ีมีการทดสอบวจิยัแลว้ คุณค่าของชุดการเรียนพอจะสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

1. ช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีสลบัซับซ้อนและมีลกัษณะ
เป็นนามธรรมสูง เช่น การท างานของเคร่ืองกล อวยัวะในร่างกาย การเติบโตของสัตวช์ั้นต ่า เป็นตน้ 

2. ช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ผูส้อน เพราะชุดการเรียนผลิตไว้
เป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัที โดยเฉพาะผูท่ี้ไม่ค่อยมีเวลาเตรียมการสอนล่วงหนา้ 
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3. ช่วยเร้าความเข้าใจของนักเรียนต่อส่ิงท่ีก าลังศึกษา เพราะชุดการเรียนเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม 

4. เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง และมีการรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

5. ช่วยให้นกัเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผูส้อน เน่ืองจากชุดการเรียนท า
หนา้ ท่ีถ่ายทอดความรู้แทนผูส้อน แมผู้ส้อนจะพดูหรือสอนไม่เก่ง นกัเรียนก็สามารถเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพจากชุดการเรียนท่ีไดผ้า่นการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้ 

6. ท าให้การเรียนของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อน ชุดการเรียน
สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่ผูส้อนจะมีสภาพหรือมีความขดัขอ้งทางอารมณ์มาก
นอ้ยเพียงใด 
  โดยสรุป ชุดการเรียนมีความส าคัญคือ ช่วยให้ผู ้สอนถ่ายทอดเน้ือหาและ
ประสบการณ์ท่ีสลบัซับซ้อน สร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ผูส้อน เร้าความเขา้ใจของ
นกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษา เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ นกัเรียน
เป็นอิสระจากบุคลิกภาพและอารมณ์ของผูส้อน มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน และนกัเรียนเลือก
กระบวนการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบช่วยสนองตอบความตอ้งการของนกัเรียน    
 1.3 ประเภทของชุดการเรียน 
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523: 15) แบ่งชุดการเรียนออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

1. ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระ
การเรียนแบบบรรยายให้ชดัเจนข้ึน ช่วยให้ผูส้อนพูดนอ้ยลงและให้ส่ือการสอนท าหน้าท่ีแทนชุด
การเรียนแบบบรรยายน้ีนิยมใชก้บัการฝึกอบรมและการเรียนในระดบัอุดมศึกษาท่ียงัถือวา่การเรียน
แบบบรรยายยงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียน 

2. ชุดการเรียนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนแบบกิจกรรมท่ียึดระบบ  
การผลิตส่ือการสอนตามหน่วย และหวัเร่ืองท่ีจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในห้องเรียนแบบกิจกรรมท่ีเรียกวา่ "หอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียน" ชุดการเรียน
แบบกิจกรรมกลุ่มประกอบดว้ย ชุดยอ่ยตามจ านวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วยในแต่ละศูนยมี์ส่ือ
หรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนนักเรียนในศูนยกิ์จกรรมนั้นๆ ส่ือท่ีใช้ในศูนยจ์ดัไวใ้นรูปส่ือ
ประสมอาจใชเ้ป็นส่ือรายบุคคลหรือส่ือส าหรับกลุ่มท่ีผูเ้รียนทั้งศูนยจ์ะใชร่้วมกนัได ้นกัเรียนท่ีเรียน
จากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่ม จะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะเร่ิมเรียน
เท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใช้แลhว นักเรียนจะสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัไดhเอง 
ระหวา่งประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปัญหานกัเรียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ 
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3. ชุดการเรียนตามเอกตัภาพหรือชุดการเรียนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ความแตกต่างระหวา่งบุคคลอาจเป็นการเรียนในโรงเรียน
หรือท่ีบา้นก็ไดเ้พื่อให้นกัเรียนกา้วไปขา้งหน้าตามความสามารถความสนใจและความพร้อมของ
ผูเ้รียน ชุดการเรียนรายบุคคลอาจออกมาในรูปของหน่วยการสอนยอ่ยหรือ "โมดูล" (Modules) 

4. ชุดการเรียนทางไกล เป็นชุดการเรียนท่ีผูส้อนกบันกัเรียนอยูต่่างถ่ินต่างท่ีกนัมุ่ง 
สอนให้นกัเรียนศึกษาไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งมาเขา้ชั้นเรียน ประกอบดว้ยส่ือส่ิงพิมพ ์ รายการ
วทิย ุกระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์ ภาพยนตร์และการสอนเสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา เช่น ชุดการ
เรียนทางไกล มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
  โดยสรุป ชุดการเรียนแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ (1) ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย 
(2) ชุดการเรียนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม (3) ชุดการเรียนรายบุคคล (4) ชุดการเรียนทางไกล     
 1.4 องค์ประกอบของชุดการเรียน 
  กิดานนัท ์ มลิทอง (2531: 181) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนไวด้งัน้ี 

1. คู่มือส าหรับผูส้อนในการใช้ชุดการเรียนการสอนและส าหรับนกัเรียนใช้ชุด 
การเรียนการสอน 

2. ค าสั่งเพื่อก าหนดแนวทางในการเรียน 
3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจดัอยูใ่นรูปของส่ือต่าง ๆ เช่น สไลด ์เทป ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมให้นกัเรียนท ารายงานหรือคน้ควา้

ต่อจากท่ีเรียนไปแลว้  
5. การประเมินผลเป็นแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสาระบทเรียนนั้น 

  วสันต ์ อติศพัท ์ (2534: 54) กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนไวว้า่ ชุดการ
สอนไม่วา่ประเภทใดก็ตามมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1. คู่มือการใช ้เพื่อวา่ผูใ้ชส้ามารถทราบไดว้า่จะใชชุ้ดการสอนนั้นไดอ้ยา่งไรบา้ง
และมกัจะประกอบดว้ย ค าช้ีแจงส าหรับผูใ้ช ้ ส่ิงท่ีผูส้อนหรือผูใ้ชต้อ้งเตรียมบทบาทของนกัเรียน 
แผนการสอน เน้ือหาโดยสังเขป แบบประเมินผลต่างๆ ฯลฯ 

2. ค าสั่ง เพื่อเป็นแนวทางของผูใ้ชใ้นการประกอบกิจกรรมการเรียน เน้ือหาสาระ
ในรูปของส่ือประสมต่างๆ การประเมินผล ทั้งการประเมินผลก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และหลงั
เรียน  
  โดยสรุป องค์ประกอบของชุดการเรียน ประกอบดว้ย คู่มือส าหรับผูส้อน ค าสั่ง 
เน้ือหาสาระ กิจกรรมและการประเมินผล  
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 1.5 ข้ันตอนการผลติชุดการเรียน 
  ในการศึกษาขั้นตอนการผลิตชุดการเรียน ไดศึ้กษาขั้นตอนการผลิตชุดการสอนท่ี  
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520: 84-85) ไดเ้สนอไวมี้ทั้งหมด 
10 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. การก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นกลุ่มวิชาหรือ
บูรณาการออกมาเป็น 4 – 6 หวัเร่ือง 

2. การก าหนดหน่วยการเรียน แบ่งเน้ือหาเป็นหน่วยยอ่ย โดยค านึงถึงเวลา 
3. การก าหนดหัวเร่ือง ผูส้อนตอ้งถามตวัเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้

ประสบการณ์ออกมาเป็น 4–6 เร่ือง 
4. การก าหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหัว

เร่ือง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลกัเกณฑส์ าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการจดัหาเน้ือหาท่ีสอน
ใหส้อดคลอ้งกนั 

5. การก าหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคลอ้งกบัหน่วยและหัวเร่ือง โดยก าหนดเป็น
วตัถุประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไข พฤติกรรมและ
เกณฑไ์วทุ้กคร้ัง 

6. การก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึง
จะเป็นแนวทางในการผลิตส่ือการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ี
ผูเ้รียนปฏิบติั เช่นการอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เล่น
เกมส์ ฯลฯ  

7. การก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรม โดยใช้ข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวดัผลท่ียึดเกณฑ์หรือเง่ือนไขท่ีก าหนดไวใ้น
วตัถุประสงคโ์ดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน) เพื่อให้ผูส้อนทราบวา่ หลงัจากผา่นกิจกรรม
เรียบร้อยแลว้ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ 

8. การเลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการ วสัดุอุปกรณ์และวิธีการ
ท่ีครูใช้ถือเป็นส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละหัวเร่ืองแล้วจัดส่ือการสอน
เหล่านั้นเป็นหมวดหมู่ก่อน เรียกวา่ “ชุดการสอน” แลว้น าไปทดลองหาประสิทธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพ ผูส้ร้างตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหนา้โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การเรียนรู้เป็นการ
เปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียนบรรลุผล 
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10. การใช้ชุดการสอน ชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้สามารถน าไปใชส้อนผูเ้รียนได ้โดยมีขั้นตอนการใชด้งัน้ี 

10.1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน (ใช้
เวลาประมาณ 10 – 15 นาที )  

10.2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดย

ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่มประกอบกิจกรรมการเรียน 
10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญั 
10.5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไปแลว้ 

  ชยัยงค ์ พรหมวงศ์ (2525: 453-455) ไดก้ าหนดขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนไว ้4 
ขั้นตอน คือ วิเคราะห์เน้ือหา วางแผนการสอน ผลิตส่ือการสอน และการทดสอบประสิทธิภาพชุด
การเรียน 
  ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์เน้ือหา การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการจ าแนกเน้ือหาวิชา
ออกเป็นหน่วยยอ่ยลงไปจนถึงหน่วยระดบับทเรียนซ่ึงเป็นหน่วยท่ีใชส้อนใน 1 คร้ัง ชุดการสอนท่ี
ผลิตข้ึนจึงเป็นชุดการสอนประจ า หน่วยบทเรียน ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งท า ในการวเิคราะห์เน้ือหา คือ 
ระดบับทเรียน 

1. ก าหนดหวัเร่ือง หมายถึง การน าแต่ละหน่วยมาก าหนดหวัเร่ืองท่ียอ่ยลงไป 
2. ก าหนดมโนมติหรือความคิดรวบยอด หมายถึง การก าหนดขอ้ความท่ีเป็นแก่น

หรือเป้าหมายท่ีสรุปรวบยอดเน้ือหาสาระใหต้รงกบัหวัเร่ือง 
  ขั้นท่ี 2 การวางแผนการสอน เป็นการคิดการณ์ไวล่้วงหนา้วา่ เม่ือผูส้อนเร่ิมสอน
โดยใชชุ้ดการสอนจะตอ้งท า อะไรบา้งตามล า ดบัก่อนหลงั 
  ขั้น ท่ี 3 การผลิตส่ือการสอน เป็นการผลิตส่ือการสอนประเภทต่างๆ ตามท่ีก าหนด
ไวใ้นแผนการสอน 
  ขั้นท่ี 4 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน เป็นการประเมินคุณภาพชุดการ
สอน โดยการน าชุดการสอนไปทดลองใช้ ตลอดจนการปรับปรุงให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไว ้ 
  วิชยั  วงษใ์หญ่ (2525: 189) ไดก้  าหนดขั้นตอนของการผลิตชุดการเรียนการสอน
ไว ้10 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาอยา่งละเอียด วิเคราะห์เน้ือหา แลว้แบ่งเป็นหน่วย 
การเรียนการสอน โดยเรียงล าดบัเน้ือหาตามลกัษณะธรรมชาติของวชิา 
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2. เลือกรูปแบบของชุดการเรียนการสอน 
3. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยประมาณเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 
4. ก าหนดความคิดรวบยอดใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง 
5. ก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
6. วเิคราะห์จุดประสงคเ์พื่อก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
7. เรียงล าดบักิจกรรมการเรียน 
8. ส่ือการเรียนตอ้งจดัท าและจดัหาใหเ้รียบร้อย 
9. แบบประเมินผลตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
10. ทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ โดยใชก้ลุ่มเล็กเพื่อตรวจ 

สอบหาความบกพร่อง และปรับปรุงแกไ้ข แลว้จึงน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนทั้งชั้นโดยด าเนินตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 

10.1 ชุดการเรียนการสอนตรงกบัความรู้เดิมของนกัเรียนหรือไม่ 
10.2 การน าเขา้สู่บทเรียนเหมาะสมหรือไม่ 
10.3 การท ากิจกรรมการเรียนการสอนมีความสับสนกบันกัเรียน และด าเนิน

ไปตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
10.4 การสรุปผลการเรียนการสอนดีหรือไม่ หรือตอ้งปรับเพิ่มเติมอยา่งไร 
10.5 การประเมินผลหลงัการเรียนเพื่อตรวจสอบดูว่าพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี 

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนนั้น ใหค้วามเท่ียงไดม้ากนอ้ยแค่ไหนกบันกัเรียน 
  โดยสรุป ขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนมี 10 ขั้นตอน คือ การก าหนดหมวดหมู่
เน้ือหาและประสบการณ์ การก าหนดหน่วยการเรียน การก าหนดหวัเร่ือง การก าหนดความคิดรวบ
ยอดและหลกัการ การก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง การก าหนดกิจกรรม
การเรียนให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม การก าหนดแบบประเมินผล การเลือกและ
ผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการ การหาประสิทธิภาพชุดการสอน และ การใชชุ้ดการสอน 
ส่วนขั้นตอนการผลิตชุดการเรียน มี 4 ขั้นคือ ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการจ าแนกเน้ือหาวิชา
ออกเป็นหน่วยยอ่ย ขั้นท่ี 2 การวางแผนการสอนเป็นการคิดการณ์ไวล่้วงหนา้วา่ผูส้อนตอ้งท า อะไร
บางตามล า ดบัก่อนหลงั ขั้นท่ี 3 การผลิตส่ือการสอน เป็นการผลิตส่ือการสอนประเภทต่างๆ ตามท่ี
ก าหนดไวใ้นแผนการสอน และขั้นท่ี 4 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน   
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2.  ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
 
 เพชรพล เจริญศกัด์ิ (2543: 20) ไดก้ล่าวว่าคอมพิวเตอร์เป็นผลิตผลของการพฒันา
อุปกรณ์ทางดา้นอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Devices) ท่ีสามารถน ามาใชง้านตามความประสงคข์อง
ผูใ้ชค้  าสั่งท่ีสร้างข้ึนหรือเรียกวา่โปรแกรม (Program) ผูท่ี้สร้างโปรแกรม เรียกว่า โปรแกรมเมอร์
(Programmer) โดยท่ีสามารถสั่งให้คอมพิวเตอร์ควบคุมอุปกรณ์การสอนต่าง ๆท่ีใชอ้ยู ่เช่น Slides 
Video Film Filmstrips Audio Tape และวสัดุส่ิงพิมพท์ั้งหลาย นอกจากน้ียงัท าหนา้ท่ีเป็นอุปกรณ์
ชนิดหน่ึงท่ีใชใ้นการสอนไดอี้กดว้ย 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไวด้งัน้ี 
  ชูศกัด์ิ  เพรสคอทท ์(2540: 111) กล่าววา่ ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็นชุดการ
เรียนท่ีมีองคป์ระกอบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นองคป์ระกอบหลกั เพื่อมุ่งให้ผูเ้รียน ได้
ศึกษาเน้ือหาดว้ยตนเอง มีความยืดหยุ่นในดา้นเวลา ยึดความพร้อมและความสนใจของผูเ้รียนเป็น
หลกั 
  สุพิทย ์  กาญจนพนัธ์ (2541: 52) กล่าววา่  การสอนดว้ยคอมพิวเตอร์ (Computer-
Based Instruction: CBI) หมายถึง วิธีการสอนหรือการฝึกหดัใดๆท่ีใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือ บางที
อาจเรียกวา่การสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือ (Computer-Managed Instruction) การเรียนโดยใช้
คอมพิวเตอร์ (Computer-Based Learning) การฝึกหัดโดยใช้คอมพิวเตอร์ (Computer-Based 
Training(CBT)) 
  โดยสรุป ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ หมายถึง ชุดการเรียนท่ีมีบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือหลกั โดยมีจุดประสงค์หลกัคือ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ย
ตนเอง มีความยืดหยุน่เร่ืองเวลาท่ีใชเ้รียน ตามความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคลของ
ผูเ้รียน  
 2.2 ประเภทของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  ชูศกัด์ิ เพรสคอทท ์ (2540: 113-114) ไดแ้บ่งชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์เป็น 3 
ประเภทดงัน้ี 

1. ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์แบบเบ็ดเสร็จ จะมีองค์ประกอบต่างๆ รวมอยู่
ภายในโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยไม่จ  าเป็นองมีส่ือหรือองค์ประกอบอ่ืนๆ ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ประเภทน้ีประกอบดว้ย คู่มือหรือค าแนะน าการใช ้ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน เน้ือหาหรือกิจกรรม และแบบฝึกปฏิบติั 
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2. ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์แบบท่ีมีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็น
องคป์ระกอบหลกั จะมีองคป์ระกอบท่ีเป็นส่ือท่ีแตกต่างกนัไป เช่น คู่มือการใชชุ้ดการเรียนท่ีเป็น
ส่ือส่ิงพิมพ ์กิจกรรมท่ีประกอบดว้ยเทปบนัทึกภาพ หรือมีเคร่ืองมือทดลองเพื่อใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของ
การฝึกปฏิบติั เป็นตน้ อย่างไรก็ตามเน้ือหาหลกัท่ีตอ้งการน าเสนอจะตอ้งอยู่ในรูปของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

3. ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์แบบท่ีใชค้อมพิวเตอร์เพื่อการจดัการ (Computer-
Managed Instruction) เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีถูกพฒันาข้ึนมาเพื่อใชจ้ดัองคป์ระกอบต่างๆท่ีมี
อยูใ่นชุดการเรียนโดยเฉพาะอยา่งยิ่งบทเรียน แบบฝึกปฏิบติั แบบทดสอบและองคป์ระกอบอ่ืนๆ 
นอกจากน้ีโปรแกรมการจดัการยงัอาจน ามาใช้ในการจดัเก็บขอ้มูลผูเ้รียน เรียนบทเรียนเม่ือไร ใช้
บทเรียนประเภทใด ใชเ้วลานานเท่าใดและคะแนนจากการท าแบบทดสอบเป็นอยา่งไร เป็นตน้  
  กฤษมนัต์  วฒันาณรงค์ (2536: 139) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์ช่วยจดัการเรียนการ
สอน(Computer-ManagedInstruction: CMI) หมายถึง การน าเอาระบบการจดัเก็บและจดักระท า
ขอ้มูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์มาช์ในขบวนการจดัการเรียนการสอน เพื่อท่ีสามารถติดตามและ
ควบคุมขบวนการการสอนและการพฒันาการสู่ความส าเร็จของผูเ้รียนแต่ละคน 
  สุพิทย ์ กาญจนพนัธ์ (2541: 53) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์ช่วยจดัการสอน (Computer-
Managed Instruction: CMI) หมายถึง การใชค้อมพิวเตอร์ในส่วนท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการสอน แต่ใช้
ในงานระเบียน การตรวจขอ้สอบ จดัตารางการสอน ฯลฯ เพื่อประโยชน์ทั้งนกัเรียนและครู 
  โดยสรุป ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ แบ่งได ้3 ประเภท คือ (1) ชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์แบบเบด็เสร็จ (2) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์แบบท่ีมีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เป็นองคป์ระกอบหลกั และ (3) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์แบบท่ีใชค้อมพิวเตอร์เพื่อการจดัการ 
 2.3 องค์ประกอบของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ เป็นชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองอย่างอิสระตามความสามารถ จึงตอ้งมีการออกแบบและผลิตชุดการเรียนข้ึน
โดยมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ คู่มือการใชชุ้ดการเรียน แบบฝึกปฏิบติั และบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน   
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2520: 144-146) และชูศกัด์ิ  เพรสคอทท์ (2540: 116-117) อา้ง
ในสุดาวดี  สุทธิธรรม (2544: 14) กล่าวว่า องค์ประกอบของชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ว่า
ประกอบไปดว้ย  

1. คู่มือการใช้ชุดการเรียน ในการผลิตส่ือการเรียนการสอนทุกประเภทไม่ว่าจะ
เป็นการผลิตต าราแบบเรียน ส่ือการสอนเด่ียว ชุดการสอนหรือชุดการเรียน หากประสงคจ์ะให้การ
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ใช้ส่ือนั้นมีประสิทธิภาพ จ าเป็นตอ้งมีคู่มือการใช้ส่ือเหล่านั้น เพื่อให้ผูใ้ช้ซ่ึงไดแ้ก่ ผูเ้รียน ครู 
อาจารย ์สามารถใช้ส่ือการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และจะเป็นผลให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ไดดี้ข้ึนการท าคู่มือการใชชุ้ดการเรียน อาจท าได ้2 แบบคือ (1) เป็นแผน่ หากเน้ือหาไม่มาก
เกินไป (2) เป็นเล่ม หากประสงคจ์ะให้ผูใ้ชไ้ดรั้บทราบบทบาทเด่นชดั ไม่วา่จะเป็นแบบใด คู่มือ
ควรจะประกอบดว้ยส่วนส าคญัดงัต่อไปน้ี  

1.1 ค าน า (ส าหรับคู่มือท่ีเป็นเล่ม) เป็นการแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น
ของผูผ้ลิต เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นคุณค่าของชุดการเรียนในการเรียน และเป็นการช้ีแจงให้ผูเ้รียน
ทราบปัญหาจุดอ่อน และจุดเด่นต่างๆ ในกรณีท่ีชุดการเรียนไดผ้า่นการหาประสิทธิภาพมาแลว้ตอ้ง
บอกระดบัประสิทธิภาพของชุดการเรียนออกเป็นค่า E1/E2 ไวด้ว้ย พร้อมกบับอกเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

1.2 ส่วนประกอบของชุดการเรียน ควรไดมี้การบอกให้ผูเ้รียนไดท้ราบส่วน
ต่าง ๆ ของชุดการเรียนวา่มีส่ือใดบา้งท่ีจะตอ้งใช ้เพื่อกระตุน้ให้มีการตรวจตรา วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ 
ก่อนน าไปใช ้

1.3 ค าช้ีแจง เป็นการก าหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งจดัเตรียม และจดัหาไวล่้วงหน้า 
ก่อนการใช ้เช่น การเตรียมวสัดุส้ินเปลือง และส่ืออ่ืนใดท่ีมิไดเ้ก็บไวใ้นชุดการเรียน 

1.4 บทบาทของผูเ้รียน เป็นบทบาทท่ีผูเ้รียนควรปฏิบติัในเวลาเรียน 
1.5 แผนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนทราบว่าเน้ือหาในชุดการเรียนเป็นอยา่งไร มี

วตัถุประสงคอ์ยา่งไร 
1.6 แบบฝึกปฏิบติัหรือกระดาษค าตอบ พร้อมเฉลย 
1.7 แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน พร้อมเฉลย 
1.8 การให้รายละเอียดเก่ียวกบัอุปกรณ์คอมพิวเตอร์โดยตรง เช่น การปิด-เปิด

เคร่ือง การใช้ค  าสั่ง เพื่อเข้าถึงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส่วนท่ีเก่ียวข้องกับบทเรียน เช่น 
วธีิการใชบ้ทเรียน การเร่ิมตน้ การยติุ การขอค าแนะน าเพิ่มเติม การยอ้นกลบั และแกไ้ขปัญหาต่างๆ 
ท่ีอาจเกิดข้ึนในระหว่างการใช้บทเรียน ในส่วนของวิธีการแกปั้ญหาน้ี อาจน าไปไวส่้วนทา้ยของ
เอกสารก็ได ้โดยแยกเป็นอีกส่วนหน่ึงตางหาก เพื่อให้สามารถเรียงล าดบัปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนและ
วธีิการแกไ้ขท่ีผูเ้รียนสามารถกระท าไดด้ว้ยตนเอง 

2. แบบฝึกปฏิบติั แบบฝึกปฏิบติั เป็นส่ิงท่ีเตรียมไวใ้หผู้เ้รียนไดล้งมือท า ทั้งท่ีเป็น
ส่วนท่ีแยกและในส่วนท่ีอยูใ่นตวับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2.1 รูปแบบของแบบฝึกปฏิบติัท่ีอยู่ในระบบคอมพิวเตอรโดยตรง อาจท าได้
หลายรูปแบบ เช่น (ชูศกัด์ิ เพรสคอทท ์2540: 117) อา้งในสุดาวดี สุทธิธรรม (2544 :15) 



20 

2.1.1 การก าหนดใหเ้รียนเน้ือหาแลว้เติมค าหรือขอความในแบบฝึกปฏิบติั
ซ่ึงปรากฏบนจอภาพ 

2.1.2 การก าหนดสถานการณ์จ าลองให้ศึกษาแลว้ให้ผูเ้รียนเลือกทางออก
ในการแก้ปัญหาเอง ซ่ึงคอมพิวเตอร์จะรายงานแสดงผลให้ปรากฏออกมาทางจอภาพว่าการ
ตดัสินใจตอบของผูเ้รียนในคร้ังนั้นท าไดถู้กตอ้งหรือเหมาะสมเพียงใด 

2.2 รูปแบบของแบบฝึกปฏิบติัท่ีอยูใ่นรูปของส่ิงพิมพ ์การเขียนแบบฝึกปฏิบติั
ส าหรับวิชาต่างๆ ยอ่มไม่เหมือนกนั ข้ึนอยูก่บัระดบัชั้นและเน้ือหา อยา่งไรก็ตามการเขียนแบบฝึก
ปฏิบติัมีวิธีการพอสรุปไดด้งัน้ี (ชยัยงค์  พรหมวงศ ์ 2520: 147-148) อา้งในสุดาวดี  สุทธิธรรม 
(2544: 14) 

2.2.1 ควรมีค าช้ีแจงการใชแ้บบฝึกปฏิบติัท่ีมีการก าหนดทิศทางไวเ้ด่นชดั
ไม่วา่จะเป็นแบบแผน หรือเป็นเล่มควรมี “แผนการสอน” โดยสังเขปไวด้ว้ย โดยเฉพาะแนวคิด
วตัถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน ส่ือการเรียนและประเมินผล เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบทิศทาง 
เป้าหมาย และบทบาทของตนเอง 

2.2.2 ในกรณีท่ีมีกิจกรรมใหผู้เ้รียนตอบ เติมค า เขียนภาพ ฯลฯ ตอ้งเตรียม
เน้ือท่ีไวใ้นแบบฝึกปฏิบติัใหต้รงกนั โดยใชห้มายเลข และรหสัไวเ้ด่นชดัพอท่ีผูเ้รียนจะตอบไดต้รง
ตามท่ีก าหนดไว ้ และควรมี “เฉลย” ไวใ้ห้แต่ไม่เด่นชดัจนเกินไป เพื่อป้องกนัการดูเฉลยก่อนท า
กิจกรรม การมีเฉลยไวจ้ะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถตรวจค าตอบดว้ยตนเองได ้ และส่งเสริมการเรียน
รายบุคคล “เฉลย” อาจอยูใ่นแบบฝึกปฏิบติั หรือแยกต่างหาก 

2.2.3 ควรออกแบบให้สะดุดตา น่าอ่าน ใช้ภาษาท่ีเป็นกนัเอง และมี
การ์ตูนประกอบเน้ือหาใหน่้าสนใจ 

2.2.4 เน้ือหาในแบบฝึกปฏิบติั ในส่วนท่ีเก่ียวกบัหวัเร่ืองต่าง ๆ ควรให้ตรง
กบัเน้ือหาในบทเรียน 
  โดยสรุป องค์ประกอบของชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ว่าประกอบไปด้วย  
(1) คู่มือการใชชุ้ดการเรียนและ (2) แบบฝึกปฏิบติั 
 2.4 การออกแบบหน้าจอชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้แนวคิดในการออกแบบหนา้จอของชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 
  ปวีณา  ธิติวรนนัทร์ (2538: 51) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเร่ืองของสีตวัอกัษร ซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงท่ีมีผลต่อผูใ้ช ้จากงานวจิยัเร่ืองสีและขนาดของตวัอกัษรบนสีพื้นท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน
บนจอคอมพิวเตอร์ พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีความเห็นต่อสีท่ีชอบและการอ่านตวัอกัษร
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ไดง่้ายท่ีมีค่าสูงสุด คือตวัอกัษรสีขาวบนพื้นด าในตวัอกัษรขนาดเล็ก และตวัอกัษรสีขาวบนพื้นสี
จอภาพในคร้ังเดียว แต่ควรก าหนดสีเพียงสีเดียวในการแสดงตวัอกัษรบนจอ เช่น ขาว เทา และ ด า
ซ่ึงอาจรวมถึงสีเหลือง ส้ม และเขียว 
  ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545: 160) กล่าววา่ หลกัการออกแบบหนา้จอ และการ
ออกแบบส่วนต่อประสานกบัผูใ้ช ้ดงัน้ี 
  1. หลกัการออกแบบหนา้จอ การออกแบบหนา้จอเป็นส่วนส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะท า
ให้ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ประสบผลส าเร็จ ถ้าหากมีการออกแบบท่ีสวยงาม มีผลท าให้
นกัเรียนมีความสนใจมีการปฏิสัมพนัธ์กบัเน้ือหาและกิจกรรมต่างๆ ภายในชุดการเรียนท่ีปรากฏบน
จอคอมพิวเตอร์ ในการออกแบบหน้าจอตอ้งค านึงถึงความสมดุลระหว่างการใช้ภาพกราฟิก และ
ขอ้ความ เพื่อใหผู้ใ้ชส้ามารถเปิดหนา้จอไดร้วดเร็ว นอกจากน้ี พื้นท่ีบนหนา้จอคอมพิวเตอร์นั้นเล็ก
กว่าหน้าท่ีพิมพอ์อกมา ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงวา่นกัเรียนสามารถเปิดดูหน้าจอไดพ้อดีใน 1 หน้า 
และการออกแบบเพื่อการอ่านท่ีชัดเจน (Readability) มีข้อควรพิจารณาท่ีส าคญัท่ีสุดในการ
ออกแบบ การพฒันาส่วนต่อประสาน และการออกแบบทางทศันะไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่าน
เน้ือหาของนกัเรียน ท่ีตอ้งออกแบบใหอ้ยูใ่นรูปท่ีอ่านไดง่้ายชดัเจนท่ีสุด 
  2. หลักการออกแบบส่วนต่อประสานกับผูใ้ช้ การออกแบบในส่วนของการ
ประสานงานกบัผูใ้ชเ้ป็นการออกแบบวิธีการเขา้สู่เน้ือหาภายในบทเรียน ให้นกัเรียนมีความสะดวก
การออกแบบการเช่ือมโยงทั้งในลกัษณะภายในและภายนอก การออกแบบเคร่ืองช่วยน าทางต่างๆ
รวมถึงการออกแบบส่ือท่ีน าเสนอเน้ือหาภายในชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไม่ว่าจะเป็นขอ้ความ
ภาพและเสียง หลกัการออกแบบในส่วนต่อประสานงานกบัผูใ้ช ้ดงัต่อไปน้ี 
   2.1 ออกแบบใหเ้รียบง่าย หนา้จอท่ีมีประสิทธิภาพมกัจะถูกออกแบบใหมี้ความ
เรียบง่าย และหลีกเล่ียงการออกแบบท่ีรกหรือเตม็ไปดว้ยเน้ือหาท่ีมากเกินไป 
   2.2 ออกแบบใหย้ดืหยุน่ การออกแบบใหน้กัเรียนมีอิสระในการเขา้ถึงเน้ือหาท่ี
หลากหลาย จะช่วยใหน้กัเรียนรู้สึกวา่ไดค้วบคุมการเรียน รวมทั้งท าใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
   2.3 ควรออกแบบให้ผูใ้ช้สามารถเขา้ถึงสารสนเทศท่ีตอ้งการไดอ้ย่างรวดเร็ว
โดยไม่ตอ้งผา่นการคลิกมากเกินไป 
   2.4 ควรมีการสร้างเคร่ืองช่วยน าทาง (Navigation Aids) ท่ีชดัเจน โดยมีการใช ้
ไอคอน กราฟิก หรือขอ้ความ ส าหรับเช่ือมโยงท่ีคงท่ี (Consistent) และชดัเจน เพื่อให้นกัเรียนเกิด
ความมัน่ใจวา่จะสามารถน าทางไปในท่ีๆ ตอ้งการโดยไม่เสียเวลามากเกินไป 
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   2.5 ควรออกแบบโดยค านึงถึงความคงท่ี (Consistency) ความเรียบง่าย 
(Simplicity) ดงันั้นส่วนต่อประสานควรใชภ้าพ หรือขอ้ความท่ีส่ือความหมายชดัเจนและเป็นเหตุ
เป็นผลส าหรับผูใ้ช ้
   2.6 ควรออกแบบให้ดูน่าเช่ือถือ การออกแบบอย่างประณีต จะท าให้ผูใ้ช้
เช่ือถือในสารสนเทศท่ีน าเสนอบนหนา้จอ ในขณะเดียวกนัหนา้จอท่ีออกแบบอยา่งไม่พิถีพิถนั เช่น 
หนา้จอท่ีเตม็ไปดว้ยการพิมพท่ี์ผดิพลาด เป็นตน้ จะท าใหผู้ใ้ชห้มดความเช่ือถือไดเ้ช่นกนั 
  สุรเชษฐ  เวชชพิทกัษ ์และบุญเลิศ  อรุณพิบูลย ์(2546:133)  กล่าววา่ การออกแบบ
หนา้จอ (Screen Design) มีดงัน้ี   

1. ลกัษณะของตวัอกัษร (Font) กล่าวคือ ตวัอกัษรภาษาไทยแบบหัวกลมจ าเป็น
ท่ีสุด เพราะไดรั้บการยอมรับวา่อ่านง่าย ตวัอกัษรท่ีผูอ่้านคุน้เคยไดพ้บเห็นบ่อยๆ จะส่งผลให้อ่าน
ง่ายกว่าตัวอกัษรท่ีไม่ค่อยพบบ่อยนัก และรูปแบบตวัอกัษรท่ีเป็นมาตรฐานจะท าให้เกิดความ
สะดวกในการใช ้

2. การจดัวางองคป์ระกอบ ท่ีไดส้ัดส่วน สวยงาม ง่ายต่อการใช ้โดยสุกรี รอดโพธ์ิ
ทอง (2544: 58) เสนอแนะวา่หลกัการการออกแบบงานกราฟิกท่ีตอ้งค านึงความสมดุลของหนา้จอ
โดยรวม การเฉล่ียน ้ าหนกัขององค์ประกอบบนหน้าจอจากซ้ายมาขวา บนลงล่าง อย่างเหมาะสม 
ผูอ้อกแบบจะจัดให้มีความสมดุลกัน องค์ประกอบท่ีจะช่วยในการจัดสมดุลของจอภาพน้ีคือ 
รายละเอียดทุกอยา่งท่ีเรามองเห็นในกรอบจอภาพ 

3. ปุ่มหรือสัญรูป (Button and Icon) ช่วยให้นกัเรียนเขา้ไปยงับทเรียนไดต้าม
ความประสงค์ การใช้กราฟิกเป็นปุ่มก าหนดทิศทางจะท าให้ดูน่าสนใจ แต่จะมีขอ้เสีย คือ หากใช้
ขนาดไม่เหมาะสมอาจใช้เวลาในการถ่ายโอนขอ้มูลนาน ดูเกะกะสายตา นอกจากน้ีควรใช้ปุ่มท่ี
แสดงสัญลกัษณ์ส่ือความหมายไดเ้ขา้ใจชดัเจน ปุ่มทุกปุ่มควรเป็นอกัขระ รูปแบบเดียวกนั และใช้
การแสดงผลพิเศษแบบเดียวกนั ไม่ควรใช้เอ็ฟเฟ็กต์ในการแสดงปุ่มมากจนผูใ้ช้ไม่เขา้ใจ ควรมี
ความสม ่าเสมอในการใช้ปุ่ม และการเลือกใช้ปุ่ม และสัญลกัษณ์รูปรวมถึงสัญลกัษณ์ต่างๆ เป็น
สากล  เช่น การก าหนดทิศทางใชลู้กศร จะท าใหผู้ใ้ชเ้ขา้ใจง่าย สะดวกข้ึน  
  ไฮนิค โมแลนดา และรัสเซล (Heinich Molenda and Russel 1982: 378) ไดศึ้กษา
เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของตาในการมองภาพจากการออกแบบหนา้จอ พบวา่คนเราจะมองสาระของ
ภาพท่ีอยู่ในต าแหน่งซ้ายบนเป็นต าแหน่งแรก ถดัมาเป็นซ้ายล่าง ขวาบน และขวาล่างตามล าดบั
นอกจากน้ี ยงัเสนอแนะวา่ ควรจดัองคป์ระกอบของภาพให้มีความสมดุลและเป็นไปตามธรรมชาติ
ของเน้ือหานั้น และจอคอมพิวเตอร์ควรมีเน้ือหาท่ีเสนอ 3 ใน 4 ของจอภาพ 
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  โดยสรุป หลกัการออกแบบหน้าจอของชุดการเรียน ควรมีการจดัองค์ประกอบ
ของภาพให้เหมาะสมและสมดุลกัน การใช้กราฟิกและข้อความเวลาเปิดหน้าจอต้องรวดเร็ว 
ตวัอกัษรมีสันสันสวยงาม น่าสนใจ และมีความหยดืหยุน่ต่อผูเ้รียน 
 2.5 องค์ประกอบในการออกแบบการสอนทางคอมพวิเตอร์ 
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2537: 178) กล่าววา่การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อการเรียนการสอน
นั้น มีองค์ประกอบหลายอย่างท่ีจะตอ้งพิจารณาและค านึงถึงเพื่อใช้ในการออกแบบการสอนทาง
คอมพิวเตอร์ ได้แก่ ชนิดของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (Hardware) โปรแกรมใช้เคร่ือง (software) 
โปรแกรมการสอน (Courseware) และลกัษณะการใชโ้ปรแกรมการสอน  

1. ชนิดของเคร่ืองคอมพิวเตอร์  (Hardware)  วารินทร์ รัศมีพรหม (2531:196-197) 
กล่าวถึงชนิดของเคร่ืองคอมพิวเตอร์วา่เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จะมีขนาดเล็ก (Microcomputer) ขนาด
กลาง(Minicomputer) และขนาดใหญ่ (Main Frame computer) ก็จะมีส่วนประกอบดงัน้ี (1) CPU 
(Central Processing Unit) เปรียบเทียบ “สมอง” ของคอมพิวเตอร์ท่ีควบคุมทั้งหมดและการค านวณ
ทั้งหมด (2) Memory เป็นส่วนท่ีเก็บขอ้มูลท่ีจดัด าเนินการโดย CPU ส่วนน้ีจะบรรจุโปรแกรมท่ี
เขียนข้ึนเพื่อควบคุมและบอกให้ CPU ท างานอะไรบา้ง และเป็นล าดบัอยา่งไร ค าสั่งควบคุมนั้นจะ
แยกไดเ้ป็น Memory 2 ประเภทคือ ROM (Read Only Memory ) และ RAM (Random Access 
Memory) (3) Storage เป็นวิธีเก็บโปรแกรมท่ีไดใ้ชอ้ยู ่ซ่ึงแหล่งเก็บจะมี 2 แบบ คือ เทปคาสเซท 
(Cassette tape) และ ดิสก์ (Disk) (3) Input มีความหมายถึงการใส่ขอ้มูลให้คอมพิวเตอร์ เคร่ืองมือ
ใส่ขอ้มูลโดยทัว่ไป เช่น Keyboard Joysticks Paddles หรือแผ่นตารางกราฟิก(Graphic Tables)  
(4) Output หมายถึงการแสดงผลโปรแกรมออกมา โดยทัว่ไปของไมโครคอมพิวเตอร์ก็คือบนจอทีว ี
(Television Monitor) นอกจากน้ีอาจต่อเขา้เคร่ืองพิมพ ์(Printer) เพื่อให้แสดงผลเป็นตวัพิมพบ์น
กระดาษได ้ 

2. โปรแกรมใช้เคร่ือง (Software)ได้แก่  โปรแกรมส าเ ร็จรูปเพื่อใช้ในการ
ออกแบบ ว่าและสร้างโปรแกรมการสอน ซ่ึงมีผูผ้ลิตออกมาจ าหน่ายหรือให้บริการมากมาย ตอ้ง
เลือกใหเ้หมาะสมกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีจะใชแ้ละโปรแกรมการสอนท่ีจะออกแบบดว้ย (นิคม ทา
แดง 2537: 178) 

3. โปรแกรมการสอน (Courseware) ไดแ้ก่โปรแกรมการสอนท่ีจะออกแบบวา่จะ
ออกแบบโปรแกรมการสอนแบบใด ปัจจุบนัโปรแกรมการสอนท่ีมีคุณภาพดียงัหาไดย้าก ดงันั้นจึง
จ าเป็นต้องเลือกมาใช้ให้ถูกต้อง ตรงกับจุดมุ่งหมาย และคุณลักษณะของผูเ้รียน ในการเลือก
โปรแกรมการสอนจึงอาจตอ้งค้นหาจากแหล่งต่างๆ ฯลฯ และในการคน้หารายช่ือ อาจคน้จาก 
Index จากขอ้มูลคอมพิวเตอร์ จากวารสารท่ีเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ นอกจากนั้นควรได้อ่านสรุป



24 

วเิคราะห์ (review) เร่ืองราวของโปรแกรมการสอนทั้งจากวารสารหรือจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีไดท้  าการ
วเิคราะห์ ถา้มีโอกาสไดโ้ปรแกรมการสอนนั้นมาก็ควร ไดมี้การทดลองใชดู้ก่อน ก่อนท่ีจะน าไปใช้
ในการเรียนการสอนจริง และควรได้มีการประเมินคุณค่าตามแบบฟอร์มท่ีจดัท าไวด้้วย ซ่ึงการ
ประเมินคุณค่าโดยทัว่ไปอาจคลา้ยกบัการประเมินคุณค่าของบทเรียนโปรแกรม เพราะมีลกัษณะ
คล้ายคลึงกัน แต่อาจมีการเพิ่มเกณฑ์ในเร่ืองกราฟิก สีสัน การใช้ภาษาเข้าไปด้วย  (วารินทร์   
รัศมีพรหม 2531: 196)  
  โดยสรุป องคป์ระกอบในการออกแบบการสอนทางคอมพิวเตอร์ ไดแ้ก่ (1) ชนิด
ของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (2)โปรแกรมใชเ้คร่ือง และ (3) โปรแกรมการสอน  
 

3.  ชุดการสอนรายบุคคล 
  
 ชุดการสอนรายบุคคล ครอบคลุม (1) ความหมายของชุดการสอนรายบุคคล 
(2) ประเภทและรูปแบบชุดการสอนรายบุคคล (3) องค์ประกอบของชุดการสอนรายบุคคล 
(4) ประโยชน์ของชุดการสอนรายบุคคล และ (5) กระบวนการผลิตชุดการสอนรายบุคคล 
 3.1 ความหมายของชุดการสอนรายบุคคล 
  ชยัยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 113) กล่าวว่า ชุดการสอน
รายบุคคล เป็นชุดส่ือประสมท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเองจากแหล่งความรู้ในรูปของ
ส่ือต่างๆ ในสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มท่ีจดัไวใ้หน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และใคร่ครวญตามทีละนอ้ย
ตามล าดบัขั้น ไดร่้วมกิจกรรมอยา่งกระฉบักระเฉง ไดรั้บค าติชมทนั ท่วงที และไดรั้บประสบการณ์
ท่ีเป็นความส าเร็จ และเกิดความภาคภูมิใจ 
  โดยสรุป ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดส่ือประสมท่ีพฒันาข้ึนเพื่อให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งความรู้ในรูปของส่ือต่างๆ ในสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มท่ีจดัไวใ้ห้
ไดเ้รียนรู้ตามล าดบั 
 3.2 ประเภทและรูปแบบชุดการสอนรายบุคคล   

  3.2.1 ประเภทชุดการสอนรายบุคคล  
   ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 120) กล่าววา่ การแบ่ง
ประเภทชุดการสอนรายบุคคล สามารถแบ่งไดด้งัน้ี คือ ชุดการสอนรายบุคคลจ าแนกประเภทชุด
การสอนท่ียดึส่ือพิมพ ์ชุดการสอนท่ียดึส่ือโสตทศัน์ และชุดการสอนท่ียดึคอมพิวเตอร์เป็นส่ือหลกั 
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1. ชุดการสอนรายบุคคลท่ียึดส่ือโสตทศัน์เป็นส่ือหลกั เป็นชุดการสอนท่ีมี
เน้ือหาสาระบรรจุไวใ้นรูปส่ือโสตทศัน์ท่ีไม่ใช่ส่ือพิมพ ์เช่น ในรูปเทปบนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพ
หรือผสมผสานกนั 

2. ชุดการสอนรายบุคคลท่ียึดส่ือพิมพ์เป็นส่ือหลกั เป็นชุดการสอนท่ีมี
เน้ือหาสาระ  บรรจุในส่ือพิมพใ์นรูปบทเรียนส าเร็จรูปหรือบทเรียนแบบโปรแกรมโมดูล ต าราเรียน
เองในช่ือต่างๆ เช่น ของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เรียกวา่ เอกสารการสอน (ปริญญาตรี)
ประมวลสาระ (ปริญญาโท) หรือช่ือเรียกอยา่งอ่ืน 

3. ชุดการสอนรายบุคคลท่ียึดคอมพิวเตอร์เป็นส่ือหลกั เป็นชุดการสอน
รายบุคคลท่ีบรรจุเน้ือหาสาระไวใ้นรูปบทเรียนคอมพิวเตอร์ ท่ีสามารถจะเสนอไดท้ั้งอกัษร ภาพ 
และเสียง 
   โดยสรุป ชุดการสอนรายบุคคลแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ ชุดการสอน
รายบุคคลโดยยึดส่ือพิมพ์ ชุดการสอนท่ียึดส่ือโสตทศัน์ และชุดการสอนท่ียึดคอมพิวเตอร์เป็นส่ือ
หลกั  ผูว้ิจยัไดใ้ช้ประเภทชุดการสอนรายบุคคลท่ียึดคอมพิวเตอร์เป็นส่ือหลกั ซ่ึงเป็นชุดการสอน
รายบุคคลท่ีบรรจุเน้ือหาสาระไวใ้นรูปบทเรียนคอมพิวเตอร์ ท่ีสามารถจะเสนอได้ทั้งอกัษร ภาพ 
และเสียง 
  3.2.2 รูปแบบชุดการสอนรายบุคคล   
   ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 113) กล่าววา่ รูปแบบ
ชุดการสอนรายบุคคลจ าแนกเป็น 3 รูปแบบคือ (1) ชุดการสอนแบบหน่วยย่อยหรือโมดูล  
(2) บทเรียนแบบโปรแกรม และ (3) ชุดการสอนส่ือประสมในรูปชุดการสอนแบบโปรแกรม  

1. ชุดการสอนแบบหน่วยย่อยหรือโมดูล (Module) เป็นชุดการสอน
รายบุคคลในรูปส่ือพิมพท่ี์เสนอเน้ือหาสาระ ซ่ึงไดมี้การวิเคราะห์และจ าแนกไวเ้ป็นหน่วยยอ่ยท่ีสุด
ท่ีบรรจุเน้ือหาไวส้มบูรณ์ส า หรับแต่ละเร่ือง โดยมีส่วนประกอบท่ีขาดไม่ได ้ 6 ส่วน คือ การ
ประเมินตนเองก่อนเรียน จดัแนวคิดล่วงหนา้ในรูปแผนการสอน เน้ือหาสาระ กิจกรรม ผลยอ้นกลบั 
และแบบประเมินตนเองหลงัเรียน 

2. บทเรียนแบบโปรแกรม บางแห่งเรียก บทเรียนส าเร็จรู เป็นชุดการสอน
รายบุคคท่ีใชส่ื้อพิมพแ์ละใชเ้ทคนิคการเขียนบทเรียนแบบโปรแกรม  (Programmed Lesson)  ท่ีมี
การน าเสนอเน้ือหามาวเิคราะห์และเสนอทีละนอ้ยตามล าดบัขั้นในรูปของกรอบหรือเฟรม (Frame) 
แต่ละเฟรมมีการให้ความรู้และส่วนใหญ่ตามดว้ยค าถามหรือกิจกรรมอยา่งอ่ืนท่ีจะให้ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วมหลงัจากนั้นก็มีเฉลยหรือแนวตอบของกิจกรรม หรือค าถามในเฟรมถดัไป บทเรียนโปรแกรม
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อาจน า เสนอในรูปบทเรียนแบบเส้นตรง (Linear Programming) บทเรียนแบบแตกก่ิง (Branching  
Programming) และบทเรียนแบบต ารา (Text-Style Programming) 

3. ชุดการสอนส่ือประสมในรูปชุดการสอนแบบโปรแกรม เป็นชุดการ
สอนรายบุคคล  ท่ีเสนอเน้ือหาสาระในส่ือมากกวา่ 2 อยา่งข้ึนไป โดยท า งานผสานสัมพนัธ์กนั เช่น
เน้ือหาส่วนใหญ่อยูใ่นรูปส่ือพิมพ ์ เฉพาะส่วนท่ีเป็นความรู้ ความจ า ธรรมดา ส่วนการประยุกตใ์ช้
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ หรือการประเมินอาจอยู่ในรูปของเทปบนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพ 
หรือเอกสารโสตทศัน์ (Audio-Vision) เป็นตน้   
   โดยสรุป ชุดการสอนรายบุคคลแบ่งเป็น 3 รูปแบบไดแ้ก่ ชุดการสอนเป็น
หน่วยย่อยหรือโมดูล ชุดการสอนบทเรียนแบบโปรแกรม (บทเรียนส าเร็จรูป) ชุดการสอนส่ือ
ประสมในรูปชุดการสอนแบบโปรแกรม  ในท่ีน้ีผูว้ิจยัใช้ ชุดการสอนแบบหน่วยย่อย เป็นชุดการ
สอนรายบุคคลในรูปส่ือส่ิงพิมพท่ี์เสนอเน้ือหาสาระ ซ่ึงไดมี้การวิเคราะห์และจ าแนกไวเ้ป็นหน่วย
ยอ่ยท่ีบรรจุเน้ือหาไวส้มบูรณ์ส าหรับแต่ละเร่ือง  
 3.3 องค์ประกอบของชุดการสอนรายบุคคล 
  องค์ประกอบของชุดการสอนรายบุคคล ประกอบด้วย (1) องค์ประกอบเชิง
รูปธรรม และ (2) องค์ประกอบเชิงนามธรรม (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และวาสนา ทวีกุลทรัพย ์2540: 
116) 
  3.3.1 องค์ประกอบเชิงรูปธรรมของชุดการสอนรายบุคคล โดยเชิงรูปธรรมชุด
การสอนรายบุคคลมีองคป์ระกอบดงัน้ี แผนการสอน เน้ือหาสาระ ส่ือท่ีใช้ถ่ายทอดเน้ือหาสาระ 
เคร่ืองมือและส่ิงอ า นวยความสะดวก เคร่ืองมือประเมิน แบบฝึกปฏิบติั และคู่มือการใชชุ้ดการสอน 
  3.3.2 องค์ประกอบเชิงนามธรรมของชุดการสอนรายบุคคล โดยเชิงนามธรรมชุด
การสอนรายบุคคลมีองคป์ระกอบดงัน้ี  ความตอ้งการ จุดมุ่งหมาย แรงจูงใจ กิจกรรมการเรียน ส่ิง
จดัแนวคิด การจดัการดา้นการเรียนรู้ สภาพแวดลอ้มทางจิตภาพและสังคม และการเสริมแรง 
องคป์ระกอบเหล่าน้ีไม่สามารถมองเห็นได ้แต่สามารถสัมผสัและรับรู้หรือสังเกตผลท่ีเกิดได ้ 
  โดยสรุป ชุดการสอนรายบุคคลประกอบดว้ย องค์ประกอบเชิงรูปธรรม และ
องคป์ระกอบเชิงนามธรรม 
 3.4 ประโยชน์ของชุดการสอนรายบุคคล 
  ชยัยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย ์ (2540: 115) ได้กล่าวถึงประโยชน์
ของชุดการสอนรายบุคคล  มีดงัน้ี  
  3.4.1 การให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้และก้าวหน้าได้เอง เป็นการสนอง
ธรรมชาติของคนท่ีไม่อยากรอใคร หรือไม่ชอบบงัคบัให้หยุดน่ิง เม่ือเขาคิดว่า เขาสามารถจะ
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เดินหนา้ไดเ้อง นัน่คือ ในการเรียนวชิาต่าง ๆ หากเป็นการเรียนในหอ้งเรียนนกัเรียนทุกคนตอ้งเรียน
ไปพร้อมกนั ในขณะท่ีมีนกัเรียนบางคน อ่านหนงัสือหรือแบบเรียนล่วงหนา้ไปแลว้ เม่ือมาเขา้เรียน
ก็ตอ้งถูกบงัคบัให้ฟังครูสอนเร่ืองท่ีตนไดอ่้านมาก่อน ท า ให้เกิดความเบ่ือหน่าย พฤติกรรมท่ี
แสดงออก คือ นกัเรียนจะไม่ฟังครู แต่ในการสอนรายบุคคล นกัเรียนชั้นเดียวกนับางคนอาจจะ
เรียนรู้วิชาใดวิชาหน่ึงล่วงหนา้ไปแลว้ 1 หรือ 2 ชั้น เม่ือมีชุดการสอนรายบุคคลจดัเตรียมไวพ้ร้อม
ทุกวชิานกัเรียนแต่ละคนก็ยอ่มเลือกท่ีจะกา้วหนา้ไปไดเ้อง 
  3.4.2 การให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ตามความสามารถ   เป็นการ
ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนท่ีมีความสามารถสูงจะเรียนไดเ้ร็ว ส่วนนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถต ่ายอ่มเรียนไดช้า้ ชุดการสอนรายบุคคลจะตอบสนองความแตกต่างในดา้นน้ี อยา่งไร
ก็ตาม ในขณะท่ีความสามารถบ่งบอกขีดความส าเร็จ แต่หากขาดแรงจูงใจ การเรียนอาจกา้วหนา้ไป
ไดไ้ม่เท่าท่ีควร 
  3.4.3 การให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ตามความสนใจ บางคร้ังผูเ้รียนมี
ความสามารถแต่เราก็พบวา่นกัเรียนบางคนเรียนไดช้้า ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัส าคญัเกิดจากการ
ขาดความสนใจ เพราะเด็กไม่มีแรงจูงใจ (Motivation) ชุดการสอนรายบุคคลท่ีผลิตอยา่งดี ย่อม
ค านึงถึงองค์ประกอบดา้นแรงจูงใจท่ีจะเป็นตวัขบัให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียน เม่ือมีความ
สนใจ ผูเ้รียนก็ยงัมีโอกาสกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว แมค้วามสามารถทางสติปัญญาจะไม่สูงนกัความ
สนใจท าใหข้ยนั ความขยนัอยา่งสม ่าเสมอ ทดแทนความสามารถไดใ้นระดบัหน่ึง 
  3.4.4 การให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ความสะดวกของแต่ละคน บางคร้ัง
นักเรียนไม่สะดวกท่ีจะมาเข้าเรียนพร้อมกับคนอ่ืนหรือในเวลาท่ีผูส้อนก าหนด ชุดการสอน
รายบุคคลจึงตอบสนองความสะดวกของนกัเรียน นัน่คือ เขาสามารถเลือกเวลาเรียนท่ีเหมาะสมกบั
ตนเองได ้
  โดยสรุป ชุดการสอนรายบุคคลช่วยให้ผู ้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้และ
ความกา้วหนา้ไดเ้อง  ศึกษาหาความรู้ตามความสามารถ เป็นการตอบสนองความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล  ศึกษาหาความรู้ตามความสนใจ และศึกษาหาความรู้ตามความสะดวกของแต่ละคน 
 3.5 กระบวนการผลติชุดการสอนรายบุคคล  
  ชยัยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย ์(2540: 113) กล่าวว่า กระบวนการ
ผลิตชุดการสอนรายบุคคลยดึหลกัการส าคญั 7 ประการ คือ 

1. มีระบบการผลิตชุดการสอนรายบุคคลท่ีไดผ้า่นการพิสูจน์ดว้ยการวิจยัมาแลว้ 
เช่นเดียวกบัการผลิตสินคา้ทุกประเภทท่ีจะตอ้งมีเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสม การผลิตชุดการ
สอนทุกประเภทตอ้งอิงระบบท่ีผ่านการพิสูจน์ดว้ยการวิจยัมาแลว้ เพื่อน า มาใชใ้นการผลิตให้ได้
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คุณภาพตามขั้นตอนต่างๆ ในประเทศไทย ระบบการผลิตชุดการสอนท่ีสามารถน า ไปใชใ้นการ
ผลิตชุดการสอนรายบุคคล คือ ระบบการผลิตชุดการสอน แผนจุฬา (อ่านวา่ แผน-จุฬา ไม่ใช่แบบ
จุฬา หรือแผนของจุฬา หรือ ระบบของจุฬา) และระบบการสอน แผน มสธ ส่วนในต่างประเทศมี
หลายระบบ เสียแต่ว่าเม่ือมาถึงเมืองไทยยงัไม่มีระบบใดท่ีมีขอ้มูลหรือขอ้มูลอา้งอิงท่ีสมบูรณ์
พอท่ีจะยดึถือหรือน า ไปผลิตชุดการสอนได ้

2. มีเน้ือหาสาระท่ีได้รับการปรุงแต่ง (Treatment) จ  าแนกไวอ้ย่างเหมาะกับ
ธรรมชาติเน้ือหา วยั และระดบันกัเรียน และทา้ทายมิใช่เพียงแค่จากง่ายไปหายาก ดว้ยการวิเคราะห์
เน้ือหา ท าแผงผงัแนวคิด และจดัล าดบัขั้นของเน้ือหาออกเป็นหน่วยตอน หวัเร่ือง (Units Modules 
Topios) เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบริโภคความรู้ไดช้า้หรือเร็วตามความสามารถ และความสนใจของ
แต่ละบุคคล 

3. มีช่องทางและส่ือท่ีเหมาะสมส าหรับการเรียนด้วยตนเอง การมีช่องทาง 
(Channel) ไดแ้ก่ การมีโครงสร้างในการส่งส่ือ อาทิ ระบบการพิมพ ์ระบบบนัทึก วสัดุภาพเทป
บนัทึกภาพ CD-Rom สถานีวิทยุกระจายเสียง และวิทยุโทรทศัน์ เครือข่ายโทรศพัท์ การมีส่ือท่ี
เหมาะสม ไดแ้ก่ ส่ือท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขา้ถึง (Accessible) มีไวใ้ชเ้อง หรือใชร่้วมกบัผูอ่ื้นได ้

4. มีระบบการเรียนท่ีจัดให้นักเรียนได้อยู่ในสภาพการณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  
ไดแ้ก่ (1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งกระฉบักระเฉง (Active Participation) กล่าวคือ เม่ือได้
ศึกษาหาความรู้แลว้ ก็ไดมี้ส่วนร่วมลงมือท า ลงมือปฏิบติั เพื่อท า ความเขา้ใจกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนให้
แตกฉาน และจดจ า ไดน้าน (2) การไดรั้บค า ติชมทนัท่วงที (Immediate Feedback) (3) การไดรั้บ
การเสริมแรงและเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จ (Success Experience) และ (4) ไดเ้รียนรู้ดว้ย
การใคร่ครวญตามไปท่ีละนอ้ยตามล า ดบัขั้น (Gradual Approximation) 

5. มีแหล่งวทิยบริการ (Academic Resources) ท่ีจะสนบัสนุนการศึกษาดว้ยตนเอง 
(Direct Access) หรือผ่านระบบตามสาย (On-Line) โดยการจดัในรูปของห้องสมุด เครือข่าย
คอมพิวเตอร์เช่น Internet Electronic Mail Voice-Mail เป็นตน้ 

6. มีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม  ส าหรับการศึกษาดว้ยตนเองท่ีบา้นหรือท่ี
ท า งาน ดว้ยการจดัสถานท่ีเรียนหรือมุมการเรียนท่ีบา้น ท่ีมีอุปกรณ์การเรียนตามท่ีจ า เป็นจะตอ้งใช ้
อาทิ โต๊ะท า งาน เกา้อ้ี โคมไฟ ห้ิงหนงัสือ เคร่ืองเล่นเทป ดินสอ ยางลบ ฯลฯ และไม่อยูใ่นท่ีใจจะ
วอกแวกไดง่้าย 

7. มีระบบการประเมินตนเอง  ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน ท่ีนกัเรียน
สามารถตรวจสอบไดด้ว้ยตนเอง ทั้งน้ี เพื่อให้นกัเรียนสามารถตรวจความกา้วหนา้ในการเรียนและ
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะเรียนไม่ตอ้งพึ่งผูส้อน หรือบุคคลอ่ืน 
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  โดยสรุป กระบวนการผลิตชุดการสอนรายบุคคล ยดึหลกัการส าคญั 7 ประการ คือ 
มีระบบการผลิตชุดการสอนรายบุคคลท่ีไดผ้า่นการพิสูจน์ดว้ยการวิจยัมาแลว้ มีเน้ือหาสาระท่ีไดรั้บ
การปรุงแต่ง มีช่องทางและส่ือท่ีเหมาะสมส าหรับการเรียนดว้ยตนเอง มีระบบการเรียนท่ีจดัให้
ผูเ้รียนมีแหล่งวิทยบริการ มีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม และมีระบบการประเมินตนเองก่อน
เรียน ระหวา่งเรียน และหลงัเรียนท่ีผูเ้รียนสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยตนเอง 
 

4.  การเรียนการสอนรายบุคคล 
 
 การเรียนการสอนรายบุคคลครอบคลุม (1) ความหมายของการเรียนการสอนราย 
บุคคล (2) วธีิการเรียนการสอนรายบุคคล และ (3) กิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล 
 4.1 ความหมายของการเรียนการสอนรายบุคคล 
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523: 356) กล่าววา่ การเรียนการสอนรายบุคคล ยดึหลกัความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล โดยการจดัสภาพการเรียนท่ีจะให้นกัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเองมาก
นอ้ยตามความสามารถ ความสนใจ และความสะดวกของนกัเรียนเอง การเรียนการสอนรายบุคคล
แยกเป็นการเรียนรายบุคคล และการสอนรายบุคคล โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. การเรียนรายบุคคล เป็นการเรียนรู้ท่ีแต่ละคนอยากเรียนเองตามธรรมชาติ ไม่
ตอ้งให้ใครมาบงัคบั การเรียนเช่นน้ีมกัเกิดข้ึนดว้ยการลองผิดลองถูกอย่างดีก็อาจถามผูอ้ยู่ใกลชิ้ด
เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน การเรียนตามธรรมชาติน้ีอาจเกิดข้ึนทั้งท่ีเปิดการศึกษาตามปรกติวิสัย การศึกษา
นอกระบบโรงเรียนหรือการศึกษาในระบบโรงเรียนโดยยึดหลักท่ีว่านักเรียนต้องก าหนด
วตัถุประสงคด์ว้ยตนเอง 

2. การสอนรายบุคคล เป็นการเรียนท่ีผูส้อนก าหนดวตัถุประสงค์ จัดเตรียม
สภาพการณ์ ส่ือการเรียน และวิธีการไว ้เม่ือนกัเรียนปฏิบติัตามกระบวนท่ีโปรแกรมไวแ้ลว้ดว้ย
ตนเองก็จะเกิดการเรียนรู้ข้ึน 
  โดยสรุป การเรียนการสอนรายบุคคล ใชห้ลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยการ
จดัสภาพการเรียนท่ีให้นกัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ ความสนใจ และ
ความสะดวกของนักเรียนเอง การเรียนรายบุคคล เป็นการเรียนรู้ท่ีแต่ละคนอยากเรียนเองตาม
ธรรมชาติ ไม่ต้องให้ใครมาบังคับ และการสอนรายบุคคล เป็นการเรียนท่ีผู ้สอนก าหนด
วตัถุประสงค ์จดัเตรียมสภาพการณ์ ส่ือการเรียน และวธีิการไว ้
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 4.2 วธีิการเรียนการสอนรายบุคคล 
  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523: 362-366) ได้กล่าวถึงวิธีการจดัการเรียนการสอน
รายบุคคลไว ้2 แบบ ประกอบดว้ย (1) การเรียนการสอนรายบุคคลในสภาพการณ์ท่ีเตรียมไวเ้ฉพาะ
และ (2) การเรียนการสอนรายบุคคลท่ีเกิดข้ึนต่างท่ีต่างถ่ินกนั 
  ผูว้ิจยัไดน้ าการเรียนการสอนรายบุคคลในสภาพการณ์ท่ีเตรียมไวเ้ฉพาะมาใช้ใน
การวิจยัซ่ึงการเรียนการสอนรายบุคคลในสภาพการณ์ท่ีเตรียมไวเ้ฉพาะ หมายถึง การเรียนท่ี
นักเรียนตอ้งมาอยู่ร่วมกบันักเรียนคนอ่ืน ในส่ิงแวดล้อมของห้องเรียนหรือโรงเรียนท่ีผูส้อนได้
เตรียมส่ือการเรียนไวล่้วงหนา้แลว้ นกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ตรวจสอบผลของการเรียน
ได้เอง  มีความภาคภูมิใจในความส าเร็จและค่อยเรียนรู้ไปทีละน้อยตามล าดบัขั้น สภาพการณ์ท่ี
เตรียมไวใ้นการเรียนการสอนรายบุคคลมีขั้นตอนดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 แบ่งหน่วยท่ีจะสอนเป็นหวัเร่ืองท่ีมีเพียงมโนทศัน์เดียว 
  ขั้นท่ี 2 เตรียมชุดการเรียนหน่วยยอ่ย ซ่ึงมีส่ือประสมจดัไวเ้ป็นระบบประกอบ ดว้ย 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ค าสั่ง เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียน ส่ือการเรียนแบบฝึก
ปฏิบติั และเฉลย 
  ขั้นท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียน ให้นกัเรียนไดศึ้กษาตามความสนใจแบ่งได ้5 
ขั้นคือ ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เขา้สู่บทเรียน ท ากิจกรรมการเรียน สรุป และท าแบบทดสอบหลงั
เรียน 
  ขั้นท่ี 4 ประเมินกา้วหนา้ แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ ระหวา่งประกอบกิจกรรม และ
หลงัการประกอบกิจกรรม 
  โดยสรุป วิธีการจดัการเรียนการสอนรายบุคคลมี 2 แบบ คือ การเรียนการสอน
รายบุคคลในสภาพการณ์ท่ีเตรียมไวเ้ฉพาะ และ การเรียนการสอนรายบุคคลท่ีเกิดข้ึนต่างท่ีต่างถ่ิน
กนั โดยมีขั้นตอนคือ (1) แบ่งหน่วยท่ีจะสอนเป็นหวัเร่ืองท่ีมีเพียงมโนทศัน์เดียว (2) เตรียมชุดการ
เรียนหน่วยยอ่ย (3) ประกอบกิจกรรมการเรียน และ (4) ประเมินกา้วหนา้ 
 4.3 กจิกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล 
  กิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอนรายบุคคล มี 3 ขั้นตอน คือ (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์
2523: 367-368)   
  ขั้นท่ี 1 ขั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Self-Pretest) เป็นการท าแบบทดสอบท่ีมุ่ง
ให้นกัเรียนประเมินความรู้เดิมก่อนท่ีจะเร่ิมศึกษาเน้ือหาสาระของหน่วยการเรียน ผลท่ีไดจ้ากการ
ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจะช่วยให้นกัเรียนวางแผนการเรียนไดดี้ แบบทดสอบก่อนเรียนอาจเป็น
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แบบเลือกตอบท่ีมีตวัเลือก หรือเป็นขอ้สอบอตันยัแบบตอบสั้นๆ (ใชเ้วลาตอบขอ้ละไม่เกิน 5 นาที) 
หรือเป็นขอ้สอบอตันยัแบบตอบยาว (ใชเ้วลาตอบขอ้ละไม่เกิน 20-30 นาที) 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นศึกษาเน้ือหาสาระจากหน่วยการเรียนในชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 
ประกอบไปดว้ย (1) หัวเร่ือง (2) แนวคิด (3) วตัถุประสงค์ (4) กิจกรรมการเรียนการสอน (5) ส่ือ
การเรียน และ (6) การประเมินผล  
  ขั้นท่ี 3 ขั้นท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Self-Posttest) เป็นแบบทดสอบคู่ขนานกบั
แบบทดสอบก่อนเรียน ท่ีมุ่งให้นักเรียนประเมินความรู้หลงัจากศึกษาเน้ือหาสาระของหน่วยการ
เรียนไปแล้ว เพื่อเปรียบเทียบกบัผลการทดสอบก่อนเรียนว่า มีความรู้เพิ่มข้ึนมากน้อยเพียงใด 
แบบทดสอบหลงัเรียนอาจเป็นแบบเลือกตอบท่ีมีตวัเลือก หรือเป็นขอ้สอบอตันยัแบบตอบสั้นๆ (ใช้
เวลาตอบขอ้ละไม่เกิน 5 นาที) หรือเป็นขอ้สอบอตันยัแบบตอบยาว (ใชเ้วลาตอบขอ้ละไม่เกิน 20-
30 นาที) 
  โดยสรุป กิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล มี 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นท า
แบบทดสอบก่อนเรียน (2) ขั้นศึกษาเน้ือหาสาระจากหน่วยการเรียน และ (3) ขั้นท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 
 

5.  การทดสอบประสิทธิภาพ 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพ ครอบคลุม (1) ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ   
(2) ความจ าเป็นท่ีตอ้งทดสอบประสิทธิภาพ (3) ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ (4) การค านวณหา
ประสิทธิภาพ (5) ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ และ (6) การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิ 
ภาพ 
 5.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
  การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียน (Development Testing) หมายถึง การ
น าชุดการเรียนไปทดลองใช ้ (Try Out) เพื่อปรับปรุงแลว้น าไปทดลองสอนจริง (Trial Run) น าผล
ท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข  เส ร็จแล้ว จึ งผลิตออกมาเ ป็นจ านวนมาก  (ชัยยงค์   พรหมวงศ ์  
สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520: 134 ) 
 5.2 ความจ าเป็นของการทดสอบประสิทธิภาพ  
  ในการผลิตระบบการด าเนินงานทุกประเภทจ าตอ้งมีการตรวจสอบระบบ เพื่อเป็น
การประกนัวา่มีประสิทธิภาพจริงตามท่ีมุ่งหวงัหรือไม่ การทดสอบประสิทธิภาพ มีความจ าเป็นดว้ย
เหตุผล ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520: 134)  



32 

  5.2.1 ส าหรับหน่วยงานทีผ่ลิต เป็นการประกนัคุณภาพขั้นสูง เหมาะในการลงทุน
ผลิตเป็นจ านวนมาก หากไม่มีการหาประสิทธิภาพเสียก่อนแลว้ หากผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไม่ได้
ดีตอ้งท าใหม่เป็นการส้ินเปลืองทั้งเวลา แรงงาน และเงินทอง 
  5.2.2 ส าหรับผู้ ใช้  ท าหน้าท่ีสร้างสภาพการเรียนรู้ให้นักเรียนเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวงั บางคร้ังตอ้งสอนแทนผูส้อน ดงันั้น ก่อนน าชุดการเรียนไปใช ้ผูส้อนควร
มั่นใจว่าชุดการเรียนนั้ นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง การหา
ประสิทธิภาพตามล าดบัช่วยใหเ้ราไดชุ้ดการเรียนท่ีมีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
  5.2.3 ส าหรับผู้ผลิต การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิตมัน่ใจไดว้า่ เน้ือหา
สาระท่ีบรรจุลงในชุดการเรียนเหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจ ช่วยให้ผูผ้ลิตมีความช านาญสูง เป็นการ
ประหยดัแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตน้แบบ 
  โดยสรุป ความจ าเป็นของการทดสอบประสิทธิภาพ คือ (1) ส าหรับหน่วยงานท่ี
ผลิต คือ เป็นการประกนัคุณภาพขั้นสูง เหมาะในการลงทุนผลิตเป็นจ านวนมาก (2) ส าหรับผูใ้ช ้คือ 
ท าหน้าท่ีสร้างสภาพการเรียนรู้ให้นกัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวงั และ (3) ส าหรับ
ผูผ้ลิต คือ ท าใหผู้ผ้ลิตมัน่ใจไดว้า่ เน้ือหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดการเรียนเหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจ   
 5.3 ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการเรียนท่ี ช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดบัท่ีผูผ้ลิตชุดการเรียนพึงพอใจวา่ หากชุดการเรียนมีประสิทธิภาพถึง
ระดบัขั้นแล้ว ชุดการเรียนก็มีคุณค่าน าไปสอนนกัเรียน และคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็น
จ านวนมาก 
  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
นกัเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดย
ก าหนด ค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 
(ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520: 135 ) 

1. ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transition Behavior) คือ การประเมินผลต่อเน่ือง
ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลายๆ พฤติกรรม เรียกวา่ “กระบวนการ” (Process) ของนกัเรียนท่ี
สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคลไดแ้ก่ งานท่ีมอบหมาย 
และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูส้อนก าหนดไว ้ 

2. ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ 
(Product) ของนกัเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียน และการสอบไล่ 
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  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาดหมายวา่ นกัเรียน
จะเปล่ียนเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดใหเ้ป็นเปอร์เซ็นตข์องผลเฉล่ียของคะแนนการท างาน และการ
ประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 
นัน่คือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจ
โดยปรกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ ความจ ามกัจะตั้งไว ้80/80 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ 
หรือเจตนศึกษาตั้งไวต้  ่ากว่าน้ี เช่น 75/75 เป็นตน้ อย่างไรก็ตาม ไม่ควรตั้งเกณฑ์ไวต้  ่า เพราะตั้ง
เกณฑไ์วเ้ท่าใดก็มกัจะไดผ้ลเท่านั้น 
  โดยสรุป การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียน คือ ระดบัของคุณภาพ
ของชุดการเรียนท่ีจะน าไปใช ้โดยมีการประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นทั้งพฤติกรรมต่อเน่ือง ท่ี
เป็นกระบวนการ (E1) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ยท่ีเป็นผลลพัธ์ (E2) 
 5.4 การค านวณหาประสิทธิภาพ โดยใชสู้ตร E1/E2 ดงัน้ี 
 

E1    =    100
A

  xN

X

 

 
  เม่ือ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    X  คือ คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองานของนกัเรียนทั้งหมดท่ีได ้
   N คือ จ านวนนกัเรียน 
   A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรืองานทั้งหมดรวมกนั 
 

E2    =    100
B

  xN

F

 

 
  เม่ือ  E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
    F  คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมดท่ีได ้
   N คือ จ านวนนกัเรียน 
   B คือ คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
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 5.5 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520: 137 - 138) 
กล่าววา่ เม่ือผลิตชุดการเรียนข้ึนเป็นตน้แบบแลว้ ตอ้งน าชุดการเรียนไปหาประสิทธิภาพเบ้ืองตน้
ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว คือ ทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใช้
นกัเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลว้ปรับปรุงให้ดีข้ึน โดยปรกติ
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองแบบเด่ียวน้ีจะไดค้ะแนนต ่ากวา่เกณฑ์มาก  แต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุง
แลว้จะสูงข้ึนมากก่อนน าไปทดลองแบบกลุ่มในขั้นน้ี E1/E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 

2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม คือ การทดลองกบันกัเรียน 6-10 คน (คละ
นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน) ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนนของ
นกัเรียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉล่ียห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นัน่คือ E1/E2 ท่ีไดจ้ะมี
ค่าประมาณ 70/70 

3. การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม คือ การทดลองกบันกัเรียนทั้งชั้น 40-
100 คน ควรเลือกห้องเรียนท่ีมีนักเรียนคละกัน ท่ีมีระดับผลการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง 
ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ท าการปรับปรุง ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้หากต ่าจาก
เกณฑ ์ไม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับ หากแตกต่างกนัมาก ผูส้อนตอ้งก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพโดยยึด
สภาพความจริงเป็นเกณฑ ์
  โดยสรุป ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ ประกอบด้วย (1) การทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบเด่ียว (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบภาค สนาม 
 5.6 การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ สมเชาว์  เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520: 142) 
กล่าวถึง การยอมรับประสิทธิภาพ ใหถื้อค่าความคลาดเคล่ือนท่ีระดบั 2.5 นัน่คือ ประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ไม่ควรต ่า หรือสูงกวา่ + 2.5% การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ จะยอมรับไดเ้ม่ือมีค่าเท่ากบัเกณฑ์หรือสูงต ่ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ซ่ึง
ก าหนดไว ้3 ระดบั คือ   

1. สูงกวา่เกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพชุดการเรียน สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้มีค่าเกิน 2.5% 
ข้ึนไป ตอ้งปรับกิจกรรมและแบบทดสอบ และทดลองใหม่ หากค่ายงัสูงเกิน 2.5% ตอ้งปรับเกณฑ์
ใหสู้งข้ึน 
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2. เท่าเกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพชุดการเรียน เท่ากบัหรือสูงต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้แต่
ไม่เกิน + 2.5%   

3. ต ่ากว่าเกณฑ์ เม่ือประสิทธิภาพชุดการเรียนต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้มีค่าต ่ากว่า 
2.5%   
  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดต้ั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 โดยมีเกณฑ์การยอมรับ
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ 3 เกณฑ์ คือ เท่าเกณฑ์ 80/80 สูงกวา่เกณฑ์ไม่เกิน 
2.5% และต ่ากวา่เกณฑไ์ม่เกิน 2.5% (+ 2.5 %) 
 

6.  สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 
 การวิจยัการพฒันาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธ 
มามกะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) มีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
จ านวน 3 ประเด็น ครอบคลุม (1) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ปี พ.ศ. 2551 (2) ค าอธิบายรายวิชา (3) หน่วยการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดของเน้ือหา
ดงัน้ี 
 6.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปี พ.ศ. 2551 
  สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
  มาตรฐาน ส 1. รู้  และ เข้าใจประวัติ  ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยึดมัน่ และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
  มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 6.2 ค าอธิบายรายวชิา   
  สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รหสัวชิา ส 22101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
  รู้และเข้าใจพุทธประวติัและความส าคญัของพระพุทธศาสนาหรือศาสดาของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือพระจริยวตัรของพระพุทธเจา้ในวยัเยาวป์ระวติัความเป็นมาปฏิบติัตามหลกัธรรม
เบ้ืองตน้ความหมายของสติสัมปชญัญะความระลึกไดแ้ละปฏิบติับริหารจิตเจริญปัญญาและระลึกได้
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ วิเคราะห์การท าความดีของตนเองบุคคลในครอบครัวและโรงเรียน
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เหตุผลของการท าความดีรู้และเห็นประโยชน์ของการฝึกสติข้ึนพื้นฐานของการเกิดสมาธิปฏิบติัตน
ตามค าแนะน าเก่ียวกบัหลกัศีลธรรมจริยธรรมค่านิยมท่ีดีงามและหลกัธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกนัได้
อยา่งสันติสุขความหมายและใชภ้าษาในคมัภีร์ร่วมศาสนพิธีตามค าแนะน าท่ีเหมาะสมกบัวยัฝึกสติ
ดว้ยการก าหนดรู้ กาย วาจาใจใหพ้ร้อมกนัได ้
 6.3 หน่วยการเรียนรู้ 

1. พุทธประวติั 
2. การนบัถือศาสนาในประเทศไทย 
3. บริหารจิตเจริญปัญญา 
4. การแสดงตนเป็นพุทธมามกกะ 
5. ศาสนพิธี 
6. สังคมประเพณี 
7. ประชาธิปไตย  
8. พลเมืองดี 
9. เศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ 
10. การซ้ือ การขาย 
11. ประวติัศาสตร์ชาติไทย 
12. บรรพบุรุษของเรา 
13. รอบร้ัวโรงเรียน 
14. ชุมชนของเรา 
15. อาชีพในทอ้งถ่ิน 

 

7.  โรงเรียนท้าวสุรนารี (2521) 
 

 โรงเรียนท้าวสุรนารี(2521) สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 3 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ตั้งอยู่ท่ี
เลขท่ี 131 ต าบลเสิงสาง อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา 30330 เปิดท าการสอนตั้งแต่ระดบั
ปฐมวยั และระดบัประถมศึกษา มีนกัเรียนระดบัปฐมวยั 126 คนและระดบัประถมศึกษา 356 คน 
บุคลากรครู 23 คน ผูบ้ริหาร 2 คน นกัการภารโรง 2 คน ปรัชญาประจ าโรงเรียน ปัญญา นรานงั 
รัตนัง ปัญญาเป็นรัตนของนรชน ค าขวญัประจ าโรงเรียน สะอาด สามัคคี มีวินัย ตั้ งใจศึกษา 
ผูอ้  านวยการโรงเรียนช่ือ  นายมติคม เทียบโพธ์ิ 
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8.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั มีดงัน้ี   
 8.1 งานวจัิยเกีย่วกบัชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  นรเศรษฐ์ สุทธิธรรม (2543:บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์วิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพเร่ือง โลกแห่งแสงสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย ในโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา เขตการศึกษา 1 ผลการวิจยัพบว่า ชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด (85/85) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัการใช้ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และ
นกัเรียนมีความความคิดเห็นต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์อยูใ่นระดบัท่ีเห็นดว้ยวา่มีคุณภาพ 
  วุฒินนัทน์  ศรีโชติ (2544: บทคดัย่อ) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี พบว่า (1)ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ทึพฒันาข้ึนทั้ง 3 หน่วยมีประสิทธิภาพ 77 92 / 78 05, 80 40/80 83 และ 81 25/78 60 
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) ความกา้วหนา้ในการเรียนนกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนมีความเห็นต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์
วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดี 
  มานิตย์  พิมพิศาล (2545: บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเร่ือง ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ กลุ่มทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปเรขาคณิต ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดันครศรีธรรมราช พบว่า ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ท่ี
สร้างและพฒันาข้ึนทั้ง 3 หน่วยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดงัน้ี 80.33/ 81.30, 80.12/ 82.70 
และ80.18/ 81.70 ตามล าดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และ นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อคุณภาพของชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ในระดบั
เหมาะสมมาก 
  พรรณี  ใจเพิ่ม (2543: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ วชิาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ือง ร่างกาย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จงัหวดัสมุทรสาคร พบวา่ (1) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 90/90 (2) ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนโดยนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ล าดบั .05 (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในระดบัเหมาะสมมาก 
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 8.2 งานวจัิยเกีย่วกบักลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
  ชิงชยั  ทองไทย (2545: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยั เร่ืองการพฒันาชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ระบบย่อยอาหารส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่(1) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพ 83.11/81.67 
,82.22/81.67 และ 82.00/81.25 ตามล าดบัซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 (2) ความกา้วหนา้ทางการเรียน
ของนกัเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในระดบัเห็นดว้ยมาก 
  พระมหาบุญยอด  ตน้กนัยา (2547: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่าย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม – หลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ือง อริยสัจ 4 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 โรงเรียนวดัมชัฌนัติการาม 
สังกดักรุงเทพมหานคร พบวา่ (1) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่าย กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ท่ีพฒันาข้ึนทั้ง 4 หน่วย มีประสิทธิภาพ 80.00/81.82 , 
80.45/82.27 ,80.91/81.82 และ81.36/81.82 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ทางการเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่ายวา่มีความเหมาะสมอยา่งยิง่ 
  โดยสรุป การพฒันาเป็นชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในหลายเร่ืองและหลายกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ จนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  ท าให้ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน
สูงข้ึน 



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงวิจยัและพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521)โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) พฒันาชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80 (2) ศึกษาความกา้วหน้าของนกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์สาระ
การเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ และ (3) ศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจัยครอบคลุม (1) การก าหนด
ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง (2) การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั (3) การเก็บรวบรวมขอ้มูล และ 
(4) การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 
ทา้วสุรนารี(2521) จ านวน 92 คน จาก 3 หอ้งเรียน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ทา้วสุรนารี (2521) อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา ปีการศึกษา 2553 จ านวน 39 คน ไดม้าโดย
การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม โดยมีขั้นตอนการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
  1.2.1 สุ่มห้องเรียนในโรงเรียนทา้วสุรนารี (2521)จากทั้งหมด 3 ห้อง เรียนโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม มา 2 ห้อง ไดน้กัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1 จ านวน 30 คน และ นกัเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 จ านวน 30 รวมจ านวน 60 คน  ท่ีเรียนในปีการศึกษา 1/2554  
  1.2.2 จ าแนกนกัเรียน เพื่อใช้ทดสอบประสิทธิภาพ โดยจ าแนกตามผลการเรียน
ของนกัเรียน สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 มีเกณฑ์
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ในการจ าแนกผลการเรียนดงัน้ี คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดีในระดบั 3.51-4.00 จ านวน 21 คน ปาน
กลางระดบั 2.51-3.50 จ านวน 23 คน และต ่า ระดบั 1.50-2.50 จ านวน 16 คน รวมจ านวน 60 คน 
  1.2.3 สุ่มเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ไดน้กัเรียนจ านวน 3 คน ท่ีมีผลการ
เรียนดี จ านวน 1 คน ปานกลาง จ านวน 1 คน และต ่า จ  านวน 1 คน รวมจ านวน 3 คน 
  1.2.4 สุ่มเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ไดน้กัเรียนจ านวน 6 คน ท่ีมี ผลการ
เรียนดี จ านวน 2 คน ปานกลาง จ านวน 2 คน และต ่า จ  านวน 2 คน รวมจ านวน 6 คน 
  1.2.5 เหลือนกัเรียนเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ไดน้กัเรียนจ านวน 
30 คน ท่ีมีผลการเรียนดี จ านวน 10 คน ปานกลาง จ านวน 10 คน และต ่า จ  านวน 10 คน รวมจ านวน 
30 คน 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ (1) ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนท้าวสุรนารี(2521) (2) แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนแบบคู่ขนาน 
และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี
(2521) 
 2.1 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ผูว้ิจยัไดย้ึดระบบการผลิตชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ของศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์
(2546: 16) โดยจ าแนกเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ออกเป็น 15 
หน่วย ผูว้ิจยัเลือกสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน่วยท่ี 4 เน่ืองจากเป็นตวัแทนของเน้ือหา
รายวิชาและมีการวดัพฤติกรรมทั้งดา้นพุทธิพิสัยและทกัษะพิสัย คือ หน่วยท่ี 4 การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ  โดยมีขั้นตอนการผลิต ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์และออกแบบเน้ือหา ศึกษาค าอธิบายรายวิชา (Study Course 
Description) โดยศึกษาจากค าอธิบายรายวิชาและวตัถุประสงค์ของวิชา  วิเคราะห์เน้ือหาสาระ 
(Conduct Content Analysis) เป็นการน าค าอธิบายรายวิชา มาจ าแนกเป็นเน้ือหายอ่ย เพื่อให้นกัเรียน
เรียนตามเวลาท่ีก าหนด โดยน าเน้ือหามาจ าแนกเป็นสาระได ้5 สาระ คือ สาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์  สาระ
ประวติัศาสตร์ และ สาระภูมิศาสตร์ 
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ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มาสร้าง
ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยศึกษาค าอธิบายรายวิชามาจ าแนกเป็นเน้ือหาสาระไดจ้  านวน 15 
หน่วย และไดค้ดัเลือกเน้ือหาในสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มาจ านวน 1 หน่วย 
ไดแ้ก่ หน่วยท่ี 4 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ โดยการเลือกแบบเจาะจง ซ่ึงเน้ือหาท่ีเลือกมานั้นมี
ความสอดคลอ้ง และมีความต่อเน่ืองเก่ียวขอ้งกนัอยา่งเป็นล าดบัมีความเหมาะสมส าหรับน ามาสร้าง
ชุดการเรียนชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1  รายช่ือหน่วยเน้ือหา 
 

สาระการเรียนรู้ หน่วย พฤติกรรมทีป่ระเมิน 

ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม 

หน่วยท่ี 1:  พุทธประวติั 
หน่วยท่ี 2:  การนบัถือศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยท่ี 3:  บริหารจิตเจริญปัญญา 
หน่วยที ่4: การแสดงตนเป็นพุทธมามกกะ 
หน่วยท่ี 5: ศาสนพิธี 

พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพิสัย 
พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพิสัย 

หนา้ท่ีพลเมือง  
วฒันธรรม และการ
ด าเนินชีวติใน

สังคม   

หน่วยท่ี 6: สังคมประเพณี 
หน่วยท่ี 7: ประชาธิปไตย 
หน่วยท่ี 8: พลเมืองดี 

พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 

เศรษฐศาสตร์ หน่วยท่ี 9:  เศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ 
หน่วยท่ี 10: ซ้ือมา ขายไป 

พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 

ประวติัศาสตร์ หน่วยท่ี 11: ประวติัศาสตร์ชาติไทย 
หน่วยท่ี 12: บรรพบุรุษของเรา 

พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัย 

ภูมิศาสตร์ หน่วยท่ี 13: รอบร้ัวโรงเรียน 
หน่วยท่ี 14: ชุมชนของเรา 
หน่วยท่ี 15: อาชีพในทอ้งถ่ิน 

พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 
พุทธิพิสัยและทกัษะพสิัย 

 
  ขั้นท่ี 2 เขียนแผนการสอน ประกอบดว้ยหวัเร่ือง แนวคิด วตัถุประสงค์ กิจกรรม
การเรียนการสอน งานท่ีก าหนดใหท้ า และการประเมินผล  

คดัเลือกหน่วย
เน้ือหาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
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  ขั้นท่ี 3 ก าหนดหวัเร่ือง ไดแ้บ่งออกเป็นหน่วย มีดงัน้ี  
   หน่วยท่ี 4: การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
   หวัเร่ือง 4.1 ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
   หวัเร่ือง 4.2 การเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
    4.2.1 การเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์
    4.2.2 การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 
   หวัเร่ือง 4.3 ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ    
  ขั้นท่ี 4 ก าหนดแนวคิด ในหน่วยท่ี 4  มีจ  านวน 3 แนวคิด  
  ขั้นท่ี 5 ก าหนดวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ผูว้ิจยัไดก้ าหนดวตัถุประสงค์ในแต่
ละหน่วยเป็นการระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการ โดยเขียนเป็นวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคลอ้ง
กบัหวัเร่ืองในแต่ละตอน 
  ขั้นท่ี 6 ก าหนดกิจกรรมการเรียน ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) ขั้น
ทดสอบก่อนเรียน (2) ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ประกอบดว้ย ศึกษาบทเรียน ท าแบบฝึกหัด
ระหวา่งเรียนพร้อมเฉลยแบบฝึกหดั และ (3) ขั้นทดสอบหลงัเรียน 
  ขั้นท่ี 7 ก าหนดแนวทางการประเมิน ก าหนดให้มีการประเมิน 3 ประเภท ไดแ้ก่        
(1) การประเมินจากแบบทดสอบก่อนเรียน (2) การประเมินจากกิจกรรมระหวา่งเรียน และ (3) การ
ประเมินจากแบบทดสอบหลงัเรียน 
  ขั้นท่ี 8 จดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบคู่ขนานตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 
จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ และท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  คะแนนท าแบบทดสอบจะปรากฏในสรุป
คะแนน 
  ขั้นท่ี 9 จดัท าเน้ือหาสาระ ประกอบดว้ย ค าอธิบายรายวิชา ภาพน่ิง ภาพเคล่ือน 
ไหว และเสียง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   (1) ค  าอธิบายรายวิชา ไดแ้ก่ การอธิบายรายละเอียดของเน้ือหา และสรุป
เน้ือหาทา้ยหน่วย โดยน าแนวคิดมาสรุป 
   (2) วดิีทศัน์ส าหรับเน่ือหาทุกเร่ือง  
   (3) ภาพเคล่ือนไหว ท่ีใชมี้ลกัษณะเป็นภาพเคล่ือนไหวในลกัษณะของ 
วดิีทศัน์สาธิตขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะประกอบเสียงบรรยาย 
   (4) เสียง ไดแ้ก่ เสียงบรรยายเน้ือหา และเสียงเพลงประกอบการบรรยาย 
มี ทั้งหมดทุกหวัเร่ือง 
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  ขั้นท่ี 10 ก าหนดกิจกรรม ก าหนดใหมี้กิจกรรมประจ าอยูทุ่กหวัเร่ือง ประเภทของ
กิจกรรม คือ จบัคู่โดยการลากขอ้ความวางในกรอบท่ีถูกตอ้ง 
  ขั้นท่ี 11 แนวตอบ หรือเฉลย เป็นการให้แนวทางแก่นกัเรียนเปรียบเทียบค าตอบ
ของตนวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
  ขั้นท่ี 12 ออกแบบหนา้จอและผลิตชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ มีขั้นตอนดงัน้ี
(1)  การออกแบบหนา้จอ ไดแ้ก่การแบ่งหนา้จอคอมพิวเตอร์ออกเป็น 4 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ส่วนบน
ของหน้าจอ ส่วนท่ี 2 เมนูหลกั ส่วนท่ี 3 ส่วนแสดงเน้ือหาหลกั และส่วนท่ี 4 เมนูรอง โดยมี
รายละเอียดดงัภาพท่ี 3.1 
 

ส่วนที ่1 
แขนงวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา สาขาวชิาศึกษาศาสตร์

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์   สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ส่วนที ่2 

 

 
  

วตัถุประสงค ์
ค าแนะน า 
เร่ิมเรียน 
ผูจ้ดัท า 

ส่วนที3่ 
 
 
 

ส่วนน าเสนอเน้ือหา 

ส่วนที ่4 
ภาพท่ี 3.1  แสดงหนา้จอชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 
   ส่วนท่ี 1 ส่วนบนของหน้าจอ แสดงช่ือมหาวิทยาลัย ช่ือกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ และช่ือวชิา  
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   ส่วนท่ี 2 เมนูหลกั ประกอบด้วย (1) แนะน าการใช้บทเรียน (2) แนะน า
บทเรียน (3) หน่วยการเรียนและ (4) ขอ้มูลผูจ้ดัท า  
   ส่วนท่ี 3 แสดงเน้ือหาหลัก เป็นพื้นท่ีตรงกลาง และแสดงรายละเอียด
ขอ้มูลต่างๆ  
   ส่วนท่ี 4 แสดงเมนูรอง ประกอบดว้ย (1) กลบัหน้าแรก(2) กลบัหนา้หลกั
และ (3) ออกจากโปรแกรม 
  ขั้นท่ี 13 ผลิตส่ือประเภทส่ิงพิมพ์ เป็นเอกสารประกอบการใช้ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ประกอบด้วย (1) คู่มือการใช้ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ ส าหรับครูและนกัเรียน   
    คู่มือการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ประกอบดว้ย  
   (1) ค าน า (2) สารบัญ (3) รายละเอียดหลักสูตรของชุดการเรียน  
(4) รายละเอียดคู่มือการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ (5) บทบาทครูและนักเรียน(6) การจดั
หอ้งเรียน(7) การเตรียมการ (8) ขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
  ขั้นท่ี 14 น าชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไปทดสอบประสิทธิภาพ โดยท าการ
ทดสอบแบบเด่ียว แบบกลุ่มและแบบภาคสนาม แลว้น ามาปรับปรุงหลงัจากทดสอบประสิทธิภาพ  
  2.1.1 การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
   ผูว้ิจยัไดน้ าชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ท่ีสร้างข้ึนให้ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน
ตรวจสอบ ซ่ึงเป็นผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาจ านวน 1 ท่าน ดา้นเทคโนโลยีการศึกษาจ านวน 1 ท่าน และ
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นประเมินผล จ านวน 1 ท่าน (รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิปรากฏอยูใ่นภาคผนวก ก หนา้ 142 )  
   ผลการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิอยู่ในระดบั ดี (รายละเอียดของแบบ
ประเมินคุณภาพชุดการเรียนแสดงในภาคผนวก ข หน้า 144) โดยมีขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ
ใหป้รับปรุงดงัน้ี 

1. ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา เสนอแนะใหป้รับปรุงแกไ้ข (1) เน้ือหาควรสรุป
จากเอกสาร ต ารา และแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย สรุปเน้ือหาใหเ้ขา้ใจง่าย และ (2) เน้ือหาแต่ละส่วน
ควรเปล่ียนจากภาพน่ิงเป็นวดิีทศัน์ภาพเคล่ือนไหวแสดงขั้นตอนเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจไดดี้ข้ึน 

2. ผูท้รงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา เสนอแนะให้แก้ไขปรับปรุง 
(1) เพิ่มค าแนะน าในการใชชุ้ดการเรียนเพื่อเป็นตวัช่วยในการใชชุ้ดการเรียน (2) เพิ่มการเช่ือมโยง
เมนูในแต่ละขั้นตอนการเรียน และ (3) เพิ่มเสียงบรรยายเพื่อช้ีแจงการเรียนในแต่ละหวัขอ้เพื่อสร้าง
ความเขา้ใจในการใชบ้ทเรียน 



45 

3. ผูท้รงคุณวุฒิด้านวดัและประเมินผล เสนอแนะให้แก้ไขปรับปรุง (1) 
ค าถามบางขอ้ใชค้  าฟุ่มเฟือย และ (2) ค  าถามบางขอ้ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   จากขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ ดังน้ี (1) ปรับปรุงเน้ือหาและสรุปเน้ือหาให้เข้าใจง่าย (2) เปล่ียนภาพน่ิงเป็น
ภาพเคล่ือนไหวประกอบเน้ือหา (3) เพิ่มเมนูค าแนะน า (4) เพิ่มการเช่ือมโยงเมนูในแต่ละขั้นตอน
การเรียน (5) ปรับค าถามบางขอ้ให้ชดัเจน และ(6) ปรับค าถามบางขอ้ให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
ซ่ึงหลงัจากปรับปรุงชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็นท่ีเรียบร้อยแลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพ
แบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม  
 2.2 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
  2.2.1 ขั้นพฒันา ประกอบดว้ยขั้นตอนจ านวน 3 ขั้นตอน ประกอบดว้ย  
   1) ศึกษาเอกสาร ศึกษาจากค าอธิบายรายวิชาและวัตถุประสงค์ของวิชา 
รายละเอียดของเน้ือหา เพื่อน ามาก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และวิธีการสร้างแบบทดสอบ
แบบคู่ขนานท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
   2) สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ โดยใช้ทฤษฏีของเบญจามิน 
บลูม ซ่ึงแบ่งประเภทของวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ระดบั คือ ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน   
 
ตารางท่ี 3.2 แสดงตารางการวเิคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 

หน่วย วตัถุประสงค์ 

พุทธิพสัิย 

คว
าม
รู้ 

คว
าม
เข้
าใจ

 

น า
ไป
ใช้

 

วเิค
รา
ะห์

 

สัง
เค
รา
ะห์

 

ปร
ะเม

นิค่
า 

หน่วยท่ี 4 
การแสดงตน

เป็นพุทธมามกะ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของ
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะไดถ้กูตอ้ง 

      

2. นกัเรียนสามารถอธิบายการเตรียมการใน
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะไดถ้กูตอ้ง 

 
 

     

3. นกัเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการแสดง
ตนเป็นพุทธมามกะ ไดถ้กูตอ้ง 

      

 รวม 7 3     
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    โดยแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมี 2 ระดบัคือ ความรู้ และความเขา้ใจ 
   3) ก าหนดชนิดของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ (1) แบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือก แบ่งเป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนจ านวน 10 ขอ้ และแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 10 ขอ้ เป็นแบบคู่ขนาน  
  2.2.2 ข้ันตรวจสอบและปรับปรุง ประกอบด้วยขั้นตอนจ านวน 5 ขั้นตอน 
ประกอบดว้ย 
   1) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบท่ีสร้างเสร็จ
แลว้ใหผู้ท้รงคุณวฒิุดา้นวดัผลประเมินผล และดา้นเน้ือหาตรวจสอบดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ภาษา
ท่ีใช้และความถูกต้องของแบบทดสอบ ความสอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดย
ผูท้รงคุณวฒิุไดป้ระเมินคุณภาพของแบบทดสอบจากแบบประเมินคุณภาพในระดบัดี (รายละเอียด
ของแบบประเมินคุณภาพอยูใ่นภาคผนวก ข หนา้ 144) 
   2) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ ผูว้จิยัน าแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ คือ ปรับค าถามใหต้รงกบัเน้ือหา ปรับภาษาท่ีใชถ้ามค าถามให้ชดัเจน
ปรับแบบทดสอบให้มีความถูกต้อง และปรับค าถามบางข้อให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม 
   3) ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบไปทดลอง
กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521)   ท่ี
เคยไดเ้รียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ เพื่อน าผล
การทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเทคนิคของ จุง เตห์
ฟาน (Chung Teh Fan) และเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้ งแต่ 0.20-1.00 จากผลการวิเคราะห์เป็นรายข้อของชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ 
ขอ้สอบทั้ง 10 ขอ้ เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยมีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบ ดงัน้ี (รายละเอียดของแบบทดสอบประสิทธิภาพอยูใ่นภาคผนวก ค หนา้ 150) 
 
ตารางท่ี 3.3 แสดงตารางการหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
 

หน่วยที่ แบบทดสอบ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
หน่วยท่ี 4  การแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ 

ก่อนเรียน 0.40 – 0.83 0.20 – 0.67 
หลงัเรียน 0.33 – 0.70 0.27 – 0.87 
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   4) หาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบทั้งฉบบัดว้ยวิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson) โดยมีผลการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบดงัน้ี  
 
ตารางท่ี 3.4 แสดงตารางผลการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
 

หน่วยที่ ค่าความเทีย่ง 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยท่ี 4  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 0.67 0.62 

 
   5) จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ ผูว้ิจยัได้จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบบั
สมบูรณ์ดว้ยโปรแกรมพิมพเ์อกสาร แลว้น ามาสร้าง เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ขอ้ และ
แบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 10 ขอ้ท่ีปรากฏในชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เพื่อน าไปใชท้ดสอบ
จริงในชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง 
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นแบบสอบถาม 2 ตอน ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดับจ านวน 10 ข้อ และตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด จ านวน 1 ข้อ มี
ขั้นตอนการสร้าง 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวกับการสร้างแบบสอบถาม ครอบคลุม 
ประเภท วธีิการและเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล 
  ขั้นท่ี 2 ก าหนดส่ิงท่ีจะสอบถาม  ส่ิงท่ีจะสอบถามมี 2 ด้าน คือ (1) ด้าน
องคป์ระกอบของชุดการเรียน และ (2) ดา้นประโยชน์ของชุดการเรียน 

1. ดา้นองคป์ระกอบของชุดการเรียน ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อนเรียน แผนการสอน 
บทเรียน กิจกรรม แบบฝึกปฏิบติั แนวตอบ และแบบทดสอบหลงัเรียน 

2. ดา้นประโยชน์ของชุดการเรียน ไดแ้ก่ มีความรู้เพิ่มข้ึน มีโอกาสในการศึกษาหา
ความรู้ดว้ยตนเอง มีความรับผดิชอบในการเรียน เช่ือมัน่ในการเรียนรู้มากข้ึน และชอบเรียนดว้ยชุด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
  ขั้ นท่ี  3 ก าหนดรูปแบบท่ีจะใช้เ ป็นแบบสอบถาม มี 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบัของ ลิกเอิร์ธ (Likert Rating Scale) และตอนท่ี 2 เสนอ
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
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  ขั้นท่ี 4 สร้างแบบสอบถาม ผูว้ิจ ัยได้สร้างแบบสอบถาม จ านวน 10 ข้อ และ
แบบสอบถามปลายเปิด จ านวน 1 ขอ้ โดย  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั
ของลิกเอิร์ธ (Likert Rating Scale) ในแต่ละค าถามมีน ้าหนกัคะแนนของความคิดเห็น ดงัน้ี 
  ระดบัความคิดเห็น 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดบัความคิดเห็น 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ระดบัความคิดเห็น 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ระดบัความคิดเห็น 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
  ระดบัความคิดเห็น 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  ขั้ นท่ี  5 ตรวจสอบโดยผู ้ทรงคุณวุฒิ โดยน าแบบสอบถามความคิดเห็นให้
ผูท้รงคุณวุฒิด้านวดัและประเมินผลเพื่อตรวจสอบข้อค าถาม ครอบคลุม วตัถุประสงค์ส่ิงท่ีจะ
ประเมิน ผลการตรวจสอบของผูท้รงคุณวฒิุเห็นวา่ แบบสอบถามความคิดเห็นอยูใ่นระดบั ดี 
  ขั้นท่ี 6 ทดลองการใช้แบบสอบถามและปรับปรุง ผูว้ิจยัได้น าแบบสอบถามท่ี
ปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปใชก้บันกัเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม จ านวน 6 คน โดย
สัมภาษณ์เก่ียวกบัความเขา้ใจขอ้ค าถาม และภาษาท่ีใช ้นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าเขา้ใจในค าถามท่ี
ถามและภาษาท่ีใชเ้ป็นอยา่งดี 
  ขั้นท่ี 7 จดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ ด าเนินการจดัพิมพแ์บบสอบถามความ
คิดเห็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน ามาใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาคร้ังน้ี (รายละเอียดของแบบสอบถาม
แสดงในภาคผนวก  จ หนา้162 ) 
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
 การน าชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจ านวน 3 ขั้นครอบคลุม (1) การจดัเตรียมสถานท่ี 
(2) วนัเวลาในการทดสอบ และ (3) ขั้นตอนของการทดลอง โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นดงัน้ี 
 3.1 การจัดเตรียมสถานที่ คือ การจดัโต๊ะ เกา้อ้ี อุปกรณ์การเรียนการสอนและส่ิง
อ านวยความสะดวกในการเรียนการสอน โดยใช้ห้องปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน 
ทา้วสุรนารี (2521) ประกอบดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ จ านวน 30 เคร่ือง มีเคร่ืองอ่านแผน่ซ่ึงสามารถ
ใช้การไดดี้ และสามารถเปิดชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึงจดัห้องเรียนดงัภาพท่ี 
3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แผนผงัการจดัห้องเรียน 
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 3.2 วนัเวลาในการทดสอบ 
 
ตารางท่ี 3.5 ก าหนดวนัและเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบ 
 ภาคสนาม 
 

การทดสอบประสิทธิภาพ วนั/เดือน/ปี เวลา 
แบบเด่ียว 
แบบกลุ่ม 

แบบภาคสนาม 

16 สิงหาคม 2554 
23 สิงหาคม 2554 
6 กนัยายน 2554 

10.00-11.00 น. 
10.00-11.00 น. 
10.00-11.00 น. 

 
 3.3 ขั้นตอนของการทดลอง 
  3.3.1 ผูว้ิจยัเป็นผูท้  าการทดลองและท าการสอนดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัไดช้ี้แจงวตัถุ 
ประสงค์ของการวิจยัและการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์เร่ือง การ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ พร้อมทั้งแนะน าการใช้ชุดการเรียน แจกคู่มือการเรียนเพื่อศึกษาเน้ือหา 
นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาเน้ือหาบทเรียน ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน และทดสอบ
หลังเรียนบนหน้าจอคอมพิวเตอร์จากชุดการเรียน และตอบแบบสอบถามลงบนกระดาษ
แบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 3.6  ขั้นตอนการเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์และการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

ขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ การรวบรวมข้อมูล 
ขั้นท่ี 1 ประเมินก่อนเรียนก่อนใชชุ้ดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์โดยการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียนน ามาทดสอบค่าที 

ขั้นท่ี 2 ด าเนินการเรียนจากชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ 

- 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินกิจกรรมโดยให้นกัเรียนท า
แบบฝึกหดัดา้นพุทธิพิสัย และตรวจค าตอบ 

ด าเนินกิจกรรมโดยการท าแบบฝึกหดัเพื่อ
น ามาหาประสิทธิภาพ ค่า E1 

ขั้นท่ี 4 ประเมินหลงัเรียนหลงัใชชุ้ดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์โดยการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบทดสอบหลงัเรียนน ามาหา
ประสิทธิภาพ ค่า E2 และการทดสอบค่าที 

 



51 

  3.3.2 หลงัจากทดสอบแบบเด่ียว แบบกลุ่ม ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์กลุ่มทดลองทั้งสอง
กลุ่มแลว้น าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
ตารางท่ี 3.7 ขอ้มูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
 

ข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ ปรับปรุงแก้ไข 
1. ค าอธิบายแบบฝึกหดัเร่ืองความหมายของ
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีเสียเบา  ฟังไม่
ชดัเจน   

1. อดัเสียงใหม่ เพิ่มความดงัของเสียงอธิบาย 

2. เม่ือกลบัมาสู่หนา้หลกัจะมีค าอธิบายหลาย
รอบท าให้เกิดความร าคาญ   

2. สร้างไฟล ์งานข้ึนมาใหม่ เพื่อให ้เช่ือมโยง 
ไปท่ีหนา้หลกัท่ี ไม่มีเสียงอธิบายรอบสอง 

3. ตอ้งการท าการท าแบบฝึกหดัรอบท่ีสอง 
และรอบต่อไป ตอ้งรอใหค้  าอธิบายจบก่อนท า
ใหเ้สียเวลาในการรอ 

3. สร้างปุ่ม ต่อไป เพื่อขา้มค าอธิบาย ไปท า
แบบฝึกหดัไดเ้ลย 

 
  3.3.3 หลงัการทดสอบแบบภาคสนาม ผูว้จิยัไดแ้จกแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี
ต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ  
       

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล 3 ประเด็น ดงัน้ี (1) การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนด้วยคอมพิวเตอร์เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ (2) การวิเคราะห์ความก้าวหน้าของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ และ (3) การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียน
เก่ียวกบัคุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 4.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม โดยการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ตามเกณฑ์ 80/80 
โดยใชสู้ตร (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520: 136) 

 
 



52 

  สูตร 

E1     =     100
A
N
X

  x











 

 
  เม่ือก าหนดให ้
  E1  คือ  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   X  คือ  คะแนนรวมของการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน 
  N   คือ  จ  านวนนกัเรียน (กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด) 
  A คือ  คะแนนเตม็กิจกรรมระหวา่งเรียนรวมกนั 
  

E2     =     100
B
N
F

  x











 

 
  เม่ือก าหนดให ้
  E2 คือ  ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
   F  คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
  N   คือ  จ  านวนนกัเรียน (กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด) 
  B คือ  คะแนนเตม็แบบทดสอบหลงัเรียน 
  
  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ ในกรณีไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวอ้าจอนุโลมให้มีระดบัผิดพลาดไดสู้งหรือต ่า
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดให ้+ 2.5% 
 4.2 การวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ 
เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ (William Sealy Gosset and David 
Wechsler อา้งใน Glass, V. and Hopkins, Kenneth D.,1987: 217) 
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  สูตร 

t     =     
2 2( )

1

D

n D D

n







 
          เม่ือ df = n - 1 

 
  เม่ือก าหนดให ้ t คือ ค่านยัส าคญั 
    n คือ จ านวนนกัเรียน 
    D คือ ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคน 
 4.3 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับคุณภาพของชุดการเรียนด้วย
คอมพวิเตอร์ การวเิคราะห์ใชค้่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation S.D.) 
(Best, John W. and Kahh, James V. 1986: 181)   
       

การหาค่าเฉล่ีย      fx
X

N

  

  เม่ือก าหนดให ้
  X  คือ คะแนนเฉล่ีย 
  X  คือ   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
  f คือ   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบค าถามในแต่ละขอ้ค าถาม 
  n คือ จ านวนคะแนนหรือจ านวนตวัอยา่ง 
       
  การวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ก าหนดช่วงของค่าเฉล่ีย ตามแนวคิดของริเคอร์ 
(Likert Scale) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00  แปลผลเป็น เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 แปลผลเป็น เห็นดว้ยมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 แปลผลเป็น เห็นดว้ยปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 แปลผลเป็น เห็นดว้ยนอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 แปลผลเป็น เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
 4.4 การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D Standard 
Deviation) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (Lefferty, Peter and Rowe, Julain,: 1995)   
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เม่ือก าหนดให ้
  S.D. คือ   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  Σ X2 คือ ผลรวมยกก าลงัสองของคะแนนทั้ง n จ านวน 
  Σ X คือ คะแนนดิบ 
  n คือ จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการวิเคราะห์การวิจยัเร่ืองชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) ซ่ึงไดม้าดว้ยการเก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
จากกิจกรรมระหวา่งเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน แบ่งผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความกา้วหน้าในการเรียนของนกัเรียน และ ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์
ความคิดเห็นของนกัเรียน 
 

ตอนที ่1  การทดสอบประสิทธิภาพชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะมี 3 ขั้นตอน คือ การทดลองแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และภาคสนาม ดงัตารางท่ี 4.1 - 4.3 
 1.1 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว โดยคละกนัระหว่างนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง 1 
คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน รวมนกัเรียนทั้งหมด 3 คน โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็น 
 พุทธมามกะในการทดสอบแบบเด่ียว (N = 3) 
 

ทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวา่งเรียน 

( 1E ) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน 

( 2E ) 
21 / EE  

แบบเด่ียว 71.11 70.00 71.11/70.00 
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  จากตารางท่ี 4.1 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีประสิทธิภาพ 1E / 2E เท่ากบั71.11/70.00 ต ่ากว่า
เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
 หลงัจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์นกัเรียนจ านวน 3 คน 
และพบวา่มี ขอ้ท่ีตอ้งปรับปรุงชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
และน ามาปรับปรุง ดงัน้ี 
 

ประเด็นปัญหา แนวทางแกไ้ข 
1. ค  าอธิบายแบบฝึกหัดเร่ืองความหมายของ
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เบา ฟังไม่
ชดัเจน   

1. อดัเสียงใหม่ เพิ่มความดงัของเสียงอธิบาย 

2. เม่ือกลบัมาสู่หนา้หลกัจะมีค าอธิบายหลาย
รอบท าใหเ้กิดความร าคาญ   
3. ตอ้งการท าการท าแบบฝึกหัดรอบท่ีสอง 
และรอบต่อไป  ตอ้งรอใหค้  าอธิบายจบก่อนท า
ใหเ้สียเวลาในการรอ 

2. สร้าง ไฟล์ งานข้ึนมาใหม่ เพื่อให้ เช่ือมโยง 
ไปท่ีหนา้หลกั ท่ีไม่มีเสียงอธิบายรอบสอง 
3. สร้างปุ่ม ต่อไป เพื่อข้ามค าอธิบาย ไปท า
แบบฝึกหดัไดเ้ลย  

 
 1.2 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ืองการแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง 2 
คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน รวมนกัเรียนทั้งหมด 6 คน โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็น 
 พุทธมามกะในการทดสอบแบบกลุ่ม (N = 6) 
 

ทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวา่งเรียน 

( 1E ) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน 

( 2E ) 
21 / EE  

แบบกลุ่ม 77.04 74.44 77.04/74.44 
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  จากตารางท่ี 4.2 พบว่า  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีประสิทธิภาพ 1E / 2E เท่ากบั 77.04/74.44 ต ่ากวา่
เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
  หลงัจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์และสังเกตการเรียน
ของนกัเรียนจ านวน 6 คน มีขอ้คน้พบ  ดงัน้ี 
ประเด็นปัญหา แนวทางแกไ้ข 
1.  ในการท าแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมระหวา่ง
เรียน  ใหเ้วลาในการคิดนอ้ยเกินไป 

1.  เอานาฬิกาจบัเวลาออก  เปิดโอกาสให้ใช้
ความคิดเตม็ท่ี โดยไม่ตอ้งจบัเวลา 

2. ผูเ้รียนขาดสมาธิในการท าแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน เน่ืองจาก ใน แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีเสียงเพลงดงัเกินไป
และมีการ์ตูนเป็นภาพเคล่ือนไหว  
3.  แบบทดสอบบางขอ้  ค  าถามและค าตอบ
เล็กเกินไป 
4. ค  าสั่งในการท าแบบฝึกหดัไม่ชดัเจน  ท าให้
ไม่เขา้ใจค าสั่ง   

2.  ท่ีแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนให ้ 
เอาการ์ตูนภาพเคล่ือนไหว  และเสียงเพลงออก 
 
 
3.  เพิ่มขนาดตวัหนงัสือใหเ้หมาะสม 
 
 4.  อดัเสียงใหม่ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

  
 1.3 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ืองการแสดงตนเป็น
พุทธมามกะซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยคละกนัระหว่างนกัเรียนท่ีมีผลการเรียน
เก่ง 10 คน ปานกลาง 10 คน และอ่อน 10 คน รวมมีทั้งหมด 30 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็น 
 พุทธมามกะในการทดสอบแบบภาคสนาม (N = 30) 
 

ทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน 
กิจกรรมระหวา่งเรียน 

( 1E ) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน 

( 2E ) 
21 / EE  

แบบภาคสนาม 82.22 81.67 82.22/81.67 
 



58 

  จากตารางท่ี 4.3 พบวา่  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีประสิทธิภาพ 1E / 2E เท่ากบั 82.22/81.67 
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
 

ตอนที ่2 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการเรียน 
 ด้วยคอมพวิเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
 
 ผลการวิ เคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียนจากชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ดงัตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  
 เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม   
 (N=30) 
 

หน่วยท่ี 4 
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 

t-test 
X  S.D. X  S.D. 

ภาคสนาม 4.93 1.23 8.17 1.21 12.817* 
*P<.05 , df = 29 , t = 1.699 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนามจ านวน 30 คน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   
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ตอนที ่3  การวเิคราะห์ความคดิเห็นของนักเรียน 
 
 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  ดงัตารางท่ี  4.5 
 
ตารางท่ี 4.5 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์   
 เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ (N = 30)  
 

รายการ X  S.D. แปลความหมาย 

1.  องคป์ระกอบของชุดการเรียน    
1.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ช่วยใหน้กัเรียนตรวจสอบ

ความรู้เดิม      
4.40 .77 เหมาะสมมาก 

1.2 แผนการสอน ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมความพร้อม
มากท่ีสุดก่อนเรียน 

4.50 .73 เหมาะสม  

1.3 บทเรียน ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาสาระ เร่ือง 
มากการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

4.30 .75 เหมาะสม 

1.4 แบบฝึกหดั ท าใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้ท่ีไดเ้รียน
มาใชใ้นกิจกรรม 

4.47 .68 เหมาะสมมาก 

1.5 แบบทดสอบหลงัเรียน ช่วยใหน้กัเรียนรู้
ความกา้วหนา้ในการเรียน 

4.50 .68 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  ประโยชนข์องชุดการเรียน    
2.1 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้

เพ่ิมข้ึน 
4.30 .92 เหมาะสมมาก 

2.2 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาส
ในการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 

4.33 .71 เหมาะสมมาก 

2.3 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียน 

4.23 .82 เหมาะสมมาก 

2.4 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมัน่
ในการเรียนมากข้ึน 

4.40 .67 เหมาะสมมาก 

2.5 นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 4.70 .53 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.41 .73 เหมาะสมมาก 
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 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ โดยภาพรวมในระดบัเหมาะสมมาก ( X  = 4.41S.D. = .73) เม่ือ
พิจารณารายด้าน พบว่าด้านองค์ประกอบของชุดการเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุดในด้าน แผนการสอน ช่วยให้นักเรียนได้เตรียมความพร้อมก่อนเรียน และ  
แบบทดสอบหลงัเรียน ช่วยให้นกัเรียนรู้ความกา้วหน้าในการเรียน ( X  = 4.50, S.D. = .73) ดา้น
ประโยชน์ของชุดการเรียนมีความเห็นอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุดในดา้นนกัเรียนชอบเรียนดว้ย
ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ( X  = 4.70, S.D. = .53)    
 



บทที ่ 5 

เคร่ืองมือต้นแบบช้ินงาน 
 
 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือตน้แบบช้ินงาน ไดแ้ก่ ชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) รายละเอียดของตน้แบบช้ินงานมีดงัน้ี 
 ภาคท่ี 1 คู่มือการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 ค  าน า 
 สารบญั 
 รายละเอียดหลกัสูตรของชุดการเรียน 
  รายละเอียดคู่มือการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
  บทบาทครูและนกัเรียน 
  การจดัหอ้งเรียน 
  การเตรียมการ 
  ขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 ภาคท่ี 2 รายละเอียดของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
 ขั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
 ขั้นศึกษาเน้ือหาบทเรียนและท าแบบฝึกหดั  
 ขั้นท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 ภาคท่ี 3 แบบฝึกปฏิบติั 
 แบบทดสอบก่อนเรียน 
 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
 เฉลยแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
 แบบทดสอบหลงัเรียน 
 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 



62 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคที่ 1 
 

คู่มือการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ค าน า 
 
 การพฒันาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี 
(2521)  เป็นการน าเน้ือหา เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ปีท่ี 5 มาพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เพื่อให้นกัเรียนไดศึ้กษาเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ ไดง่้ายข้ึน มีความเขา้ใจในเน้ือหาบทเรียนไดดี้ข้ึน ซ่ึงชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์น้ี เป็นส่ือ
การเรียนการสอนท่ีเน้นให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และศึกษาดว้ยตนเองผ่านทางจอคอมพิวเตอร์ ซ่ึงจะ
เป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล และเป็นการจดักิจกกรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูผ้ลิตชุดการเรียนคอมพิวเตอร์  หวงัวา่คู่มือการใชชุ้ดการเรียนคอมพิวเตอร์ เล่มน้ี 
จะเป็นประโยชน์ต่อผูส้อนอย่างมาก หากมีขอ้บกพร่องประการใด ผูจ้ดัท าขอน้อมรับเพื่อน ามา
ปรับปรุงพฒันาต่อไป 
 
 
 

ศรุดา  บุณยธรรมกุล 
ผูผ้ลิต 
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รายละเอยีดหลกัสูตรชุดการเรียน 
 

ค าอธิบายรายวชิา   
 ศึกษาและปฏิบติั ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การเตรียมการในการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ ล าดบัขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ และ บทสวดในพิธีการแสดง
ตนเป็นพุทธมามกะ 
 

วตัถุประสงค์   
1. หลงัจากศึกษาเร่ืองความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ แลว้สามารถ

อธิบายความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะไดถู้กตอ้ง 
2. หลังจากศึกษาเร่ือง“การเตรียมการของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ” แล้ว

สามารถอธิบายการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะไดถู้กตอ้ง 
3. หลงัจากศึกษาเร่ือง “ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ” แลว้สามารถอธิบาย

ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ไดถู้กตอ้ง 
 

แผนการเรียน  
 แผนการเรียนชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี 
(2521)น้ี ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ 1 หน่วยไดแ้ก่ หน่วยท่ี 4 เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
มีรายละเอียด มีเคา้โครงเน้ือหา ดงัน้ี 
 หน่วยท่ี  4 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  ตอนท่ี  4.1 ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
  ตอนท่ี  4.2 การเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
   เร่ืองท่ี 2.1  การเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์
   เร่ืองท่ี 2.2  การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ   
  ตอนท่ี  3  ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ    
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รายละเอยีดชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์  
 
 ส่วนประกอบของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง  
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521)  
ประกอบดว้ย (1) แบบทดสอบก่อนเรียน (2) วตัถุประสงค ์(3) ค  าแนะน า (4) แบบฝึกหดั (5) ผูจ้ดัท า 
(6) การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ และ (7) แบบทดสอบหลงัเรียน   
 

 
 เป็นขั้นตอนการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ คะแนนท าแบบทดสอบจะ
ปรากฏสรุปคะแนน   
 

 
 เป็นการแสดงวตัถุประสงค์ของการเรียนจากชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ซ่ึงเป็น
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม จ านวน 3 ขอ้  
 

 
 เป็นการแนะน าขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ เพื่อให้นักเรียน
สามารถท าตามขั้นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ดงัน้ี 

1. นกัเรียนตอ้งท าแบบทดสอบก่อนเรียนก่อน 
2. นกัเรียนศึกษาเน้ือหาดว้ยความตั้งใจ 
3. นกัเรียนสามารถเลือกเรียนเร่ืองใดก่อนก็ได ้ แต่ตอ้งเรียนใหค้รบทุกเร่ือง 
4. หลงัจากศึกษาเน้ือหาครบทุกเร่ืองแล้วให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อ

ประเมินผล 
 
 
 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 

2. วตัถุประสงค์ 

3. ค าแนะน า 
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 เป็นกิจกรรมระหว่างเรียน เม่ือนกัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระจากหัวเร่ืองแต่ละเร่ืองแล้ว 
นกัเรียนจะตอ้งท าแบบฝึกปฏิบติัทุกคร้ัง โดยใหน้กัเรียนท าจากหนา้จอคอมพิวเตอร์   
 

 
 เป็นการแสดงขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูจ้ดัท าชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  
นางศรุดา บุณยธรรมกุล   
 

 
 6.1 ตอนท่ี 1 ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
  เป็นการแสดงเน้ือหาสาระในบทเรียนหัวเร่ืองท่ี 1 ความหมายของการแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ   
 6.2 ตอนท่ี 2 การเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  เป็นการแสดงเน้ือหาสาระในบทเรียนหัวเร่ืองท่ี 2 การเตรียมการในการแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ ซ่ึงครอบคลุมเร่ืองการเตรียมการของฝ่ายสงฆ์ และการเตรียมการของผูแ้สดงตน
เป็นพุทธมามกะ   
 6.3 ตอนท่ี 3 ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  เป็นการน าเสนอขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จากขั้นตอนแรกจนถึง
ขั้นตอนสุดทา้ย 
 

 
 เป็นขั้นตอนการทดสอบหลงัเรียน โดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบจ านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์  

4. แบบฝึกหัด 

5. ผู้จัดท า 

6. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   

7. แบบทดสอบหลังเรียน 
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บทบาทครูและนักเรียน 
 
 

 
 การสอนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ผูส้อนมีบทบาท ดงัน้ี 
 1.1 ก ากบัการเรียน โดยใหน้กัเรียนเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง 
 1.2 ก ากบัดูแลการเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 1.3 ให้ค  าแนะน าปรึกษาแกน้กัเรียน ในกรณีท่ีนกัเรียนเกิดปัญหาในหรือขอ้สงสัยใน
ระหวา่งเรียน และการใชค้อมพิวเตอร์ 
 1.4 ตรวจสอบการท ากิจกรรมระหวา่งเรียนของนกัเรียน 
 1.5 ประเมินผลคะแนนการเรียนของนกัเรียนแต่ละคน 
 

 
1.1 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
1.2 เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน จ านวน 30 เคร่ือง พร้อมหูฟัง 
1.3 คู่มือการเรียนของนกัเรียน จ านวน 30 ชุด 

 

 
 ผูส้อนตอ้งช้ีแจงให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียนในการเรียนดว้ยชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 
 2.1  นกัเรียนตอ้งมีทกัษะพื้นฐานการใชง้านคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ 
 2.2  ศึกษาเน้ือหาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ดว้ยความตั้งใจ 
 2.3  ปฏิบติักิจกรรมระหวา่งเรียนดว้ยความตั้งใจและอยา่งเตม็ความสามารถ 
 2.4  ท าแบบทดสอบ อยา่งเตม็ความสามารถและดว้ยความตั้งใจ รอบคอบ  
 2.5  ไม่ควรรบกวนการเรียนของผูอ่ื้น 

1. บทบาทของผู้สอน 

2. ส่ิงทีผู่้สอนต้องเตรียม 

3. บทบาทของนักเรียน 
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เครื่
อง
คอ

มพิ
วเต

อร์
ส ำ
หรั

บค
รู 

เคร่ืองท่ี 1 เคร่ืองท่ี 2 เคร่ืองท่ี 13 เคร่ืองท่ี 14 เคร่ืองท่ี 25 

เคร่ืองท่ี 3 เคร่ืองท่ี 4 เคร่ืองท่ี 15 เคร่ืองท่ี 16 เคร่ืองท่ี 26 

เคร่ืองท่ี 5 เคร่ืองท่ี 6 เคร่ืองท่ี 17 เคร่ืองท่ี 18 เคร่ืองท่ี 27 

เคร่ืองท่ี 7 เคร่ืองท่ี 8 เคร่ืองท่ี 19 เคร่ืองท่ี 20 เคร่ืองท่ี 28 

เคร่ืองท่ี 9 เคร่ืองท่ี 10 เคร่ืองท่ี 21 เคร่ืองท่ี 22 เคร่ืองท่ี 29 

เคร่ืองท่ี 11 เคร่ืองท่ี 12 เคร่ืองท่ี 23 เคร่ืองท่ี 24 เคร่ืองท่ี 30 

การจดัห้องเรียน 
 
การจดัหอ้งเรียนใหจ้ดัตามแผนผงัการจดัห้องเรียน ดงัภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1  แผนผงัการจดัห้องเรียน 
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การเตรียมการ 
 
 ในการเตรียมการในการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  ประกอบดว้ย     (1) การ
เตรียมการก่อนการใช้ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ (2) การเตรียมการระหว่างการใช้ชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์ และ (3) การเตรียมการหลงัการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

1. การเตรียมการก่อนการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
1.1 การใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ผูส้อนตอ้งศึกษาคู่มือการใชชุ้ดการเรียน

ดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยละเอียด 
1.2 ตรวจสอบแผ่นซีดีรอมและเคร่ืองคอมพิวเตอร์ทุกเคร่ืองในห้องปฏิบติัการ

คอมพิวเตอร์ และทดลองใช้แผ่นซีดีรอมท่ีได้บรรจุเน้ือหาสาระต่างๆ เสนอในรูปส่ือด้วย
คอมพิวเตอร์ 

1.3 จดัชั้นเรียนในลกัษณะ 1 คน ต่อ 1 เคร่ือง และผูส้อนจะตอ้งจดัเตรียมเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ใหอ้ยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน 

1.4 ผูส้อนตอ้งมีทกัษะการใชง้านคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ เพื่อจะไดใ้ชง้านในชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ใหมี้ประสิทธิภาพสูงยิง่ข้ึน 

1.5 จดัเตรียมคู่มือการเรียนชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์และแบบฝึกปฏิบติัให้
พร้อม 

2. การเตรียมการระหว่างการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
2.1 ปฐมนิเทศนักเรียน โดยช้ีแจงวตัถุประสงค์การเรียนด้วยชุดการเรียนด้วย

คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ พร้อม
ทั้งแนะน าการใชชุ้ดการเรียนและแจกคู่มือการเรียนชุดการเรียนแก่นกัเรียน 

2.2 ด าเนินการสอน โดยใช้แผ่นซีดีรอมเป็นช่องทาง มี 3 ขั้นตอน ท่ีนกัเรียนตอ้ง
ประกอบกิจกรรมใหค้รบทั้ง 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ทดสอบก่อนเรียน โดยนักเรียนตอ้งท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ ในเวลา 10 นาที  
  ขั้นท่ี 2 ศึกษาบทเรียน โดยให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระในบทเรียนจากชุด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยให้เร่ิมศึกษาเน้ือหาจากหวัเร่ือง ซ่ึงเน้ือหาประกอบดว้ยรายละเอียด
ดงัน้ี   
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   หน่วยท่ี  4  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
    ตอนท่ี  1  ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
           ตอนท่ี  2  การเตรียมกาในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
     เร่ืองท่ี 2.1  การเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์
     เร่ืองท่ี 2.2  การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ   
    ตอนท่ี 3 ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ    
   โดยท่ีนกัเรียนสามารถควบคุมการศึกษาไดด้ว้ยตนเอง จะศึกษาเร่ือง
ใดก่อน – หลงั ก็ได้ ซ่ึงในการศึกษาแต่ละหัวขอ้ย่อย  เม่ือศึกษาเน่ืองหาเร่ืองนั้นๆ เสร็จ นกัเรียน
จะตอ้งท าแบบฝึกหดัทา้ยเร่ือง   
  ขั้นท่ี 3 ทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ ในเวลา 10 นาที 

2.3 การเตรียมการหลงัการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
 1) ตรวจสอบผลคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และ
คะแนนแบบฝึกหัดของนักเรียน เพื่อตรวจสอบการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและความก้าวหน้า
ทางการเรียนของนกัเรียน 
 2) เก็บแผน่ซีดีรอมออกจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
 3) ปิดเคร่ืองคอมพิวเตอร์ทุกเคร่ือง 
 4) ตรวจสอบสภาพและความเรียบร้อยของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ทุกเคร่ือง 
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ขั้นตอนการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์  
 
 ในการเรียนดว้ยการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  มีขั้นตอนใน
การศึกษาอยู ่ 4  ขั้นตอน  คือ (1)  ทดสอบก่อนเรียน    (2) ศึกษาเน้ือหาบทเรียน (3) ท าแบบฝึกหดั
ระหวา่งเรียน และ (4)  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1  ทดสอบก่อนเรียน  โดยนกัเรียนตอ้งท าแบบทดสอบก่อนเรียนแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4  ตวัเลือก  จ  านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ ในเวลา 10 นาที 
 ขั้นที่ 2  ศึกษาบทเรียน  โดยให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระในบทเรียนจากชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใหเ้ร่ิมศึกษาเน้ือหาจากหวัเร่ือง  ซ่ึงเน้ือหาประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี   
 หน่วยท่ี  4  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
  ตอนท่ี  1  ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   

ตอนท่ี  2  การเตรียมกาในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
เร่ืองท่ี 2.1  การเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์
เร่ืองท่ี 2.2  การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ   

  ตอนท่ี  3  ขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ    
 โดยท่ีนกัเรียนสามารถควบคุมการศึกษาไดด้ว้ยตนเอง  จะศึกษาเร่ืองใดก่อน – หลงั  ก็
ได ้ ซ่ึงในการศึกษาแต่ละหวัขอ้ยอ่ย     
 ขั้นที่ 3  ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน โดยเม่ือศึกษาเน้ือเร่ืองในบทเรียน เสร็จ จะมีปุ่ม
ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน เพื่อประเมินผล นักเรียนจะตอ้งท าแบบฝึกหัดให้ครบทุก
เร่ือง 
 ขั้นที่ 4  ท าแบบทดสอบหลังเรียน  โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ  านวน 10 ขอ้ จากหนา้จอคอมพิวเตอร์ ในเวลา 10 นาที 
 
 โดยรายละเอียดการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีละดบั
ขั้นตอนดงัน้ี 
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การใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
 
 
 
 
 ในการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ให้นกัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนแนะน าการใชชุ้ด
การเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 

1. ใหน้กัเรียนเปิดเคร่ืองคอมพิวเตอร์ รอจนกวา่เคร่ืองคอมพิวเตอร์พร้อมใชง้าน 
 ใส่แผน่ CD Rom ในช่องอ่าน CD ท่ีเคร่ืองคอมพิวเตอร์  รอสักครู่  โปรแกรมจะท างาน
อตัโนมติั  และแสดงหนา้จอดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี  5.1  การแนะน าชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 
 ชุดการเรียนแสดงหน้าจอ พร้อมสามเณร กล่าวตอ้นรับ และแนะน าวิธีการใช้ชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เบ้ืองตน้  
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2. ศึกษาวตัถุประสงค ์ ค  าแนะน า  รู้จกัผูจ้ดัท า  และเร่ิมเรียน  โดยคลิกท่ีปุ่ม  ดงัน้ี 
 

 
ปุ่มวตัถุประสงค ์ คลิกเพื่อศึกษาวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
ปุ่มค าแนะน าคลิกเพื่อศึกษาค าแนะน าในการใชชุ้ดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 
ปุ่มเร่ิมเรียน  คลิกเพื่อเร่ิมศึกษาเน้ือหาสาระบทเรียน 

 
ปุ่มผูจ้ดัท า  คลิกเพื่อรู้จกักบัผูจ้ดัท าชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 การเร่ิมศึกษาเน้ือหาบทเรียน โดยเม่ือนกัเรียนคลิกท่ี  จะเขา้สู่แผนผงั
บทเรียน โดยจะแสดงเน้ือหาบทเรียนท่ีตอ้งศึกษา ทั้งหมด แผนผงับทเรียนเน้ือหาวชิาทั้งหมดมีดงัน้ี   
 

 
ภาพท่ี  5.2  แผนผงับทเรียน 
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 ใหน้กัเรียนคลิกท่ี ปุ่มต่อไป    เพื่อเขา้สู่เน้ือหาวชิา ดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี  5.3  เมนูการเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 

ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4  ตวัเลือก 

โดยคลิกท่ีปุ่ม    จะปรากฏหนา้ต่างดงัน้ี   
 

 ขั้นที ่1  ทดสอบก่อนเรียน 
 

 
ภาพท่ี  5.4  แบบทดสอบก่อนเรียน 
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 คลิกท่ี    เพื่อเร่ิมท าแบบทดสอบก่อนเรียน จะไดห้นา้ต่าง  ดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี  5.5  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 และหากตอ้งการกลบัเมนูหลกั คลิกท่ี    
 ให้นกัเรียน ท าแบบทดสอบก่อนเรียนให้ครบทั้งหมด 10 ขอ้โดยคลิกเลือกท่ีค าตอบท่ี
ถูกท่ีสุด เม่ือคลิกแลว้แบบทดสอบจ าเล่ือนไปยงัขอ้ต่อไป  เม่ือท าแบบทดสอบครบทั้ง 10  ขอ้แลว้
จะปรากฏคะแนนในการท าแบบทดสอบ ดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี  5.6  แสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
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 หลงัจากนั้นให้นกัเรียนคลิกท่ี    เพื่อกลบัหน้าหลกั  แลว้นกัเรียน
สามารถคลิกท่ีเมนู  เพื่อศึกษาเน้ือหาบทเรียนทีละเร่ืองตามความสมคัรใจ 
 
 ขั้นที ่2  ศึกษาบทเรียน 
 

 
 
 โดยต้องการศึกษาเร่ือง ความหมายของการแสดงตน เป็นพุทธมามกะ คลิกท่ี 

  จะปรากฏหน้าต่าง เน้ือหาเร่ือง ความหมายของการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ดงัน้ี   
 

 
ภาพท่ี  5.7 ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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 ซ่ึงภายในเร่ืองความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นภาพเคล่ือนไหว
ประกอบค าบรรยาย อธิบายความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  เพื่อให้นักเรียนทราบ
ความหมาย  ให้นักเรียนฟังบรรยายและดูภาพประกอบให้จบ  ท าความเขา้ใจกบัเน้ือหา  เพื่อจบ
เน้ือหาแลว้  จะปรากฏ 
 
 ขั้นที ่3  ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 

 
ภาพท่ี  5.8 คลิกป้ายท าแบบฝึกหดั 

 

 เพื่อเตือนให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั นกัเรียนคลิกท่ี ป้าย    เพื่อท า
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน เม่ือนกัเรียนคลิกท่ี ป้ายจะปรากฏหนา้จอดงัน้ี 
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ภาพท่ี 5.9  อธิบายการท าแบบฝึกหดั 

 
 จะอธิบายขั้นตอน วิธีการท าแบบฝึกหัด ให้นักเรียนฟังให้เข้าใจโดย แบบฝึกหัด
ก าหนดให้นกัเรียนเรียงประโยคขอ้ความ เพื่อเติมเต็มความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
โดยให้นกัเรียนใช้เมาส์ ลากขอ้ความดา้นขวามือ มาวางเรียงในจุดไข่ปลา ตามล าดงัขอ้ความให้ได้

ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะให้ถูกตอ้งสมบูรณ์ โดยคลิกท่ี   
เพื่อเร่ิมท าแบบฝึกหดั  จะได ้ ดงัรูป 
 

 
ภาพท่ี 5.10  ท าแบบฝึกหดั ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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 นกัเรียนท าแบบฝึกหดัให้ถูกตอ้ง เม่ือนกัเรียนจบัลากขอ้ความวางในจุดไข่ปลาถูกตอ้ง  
จะแสดงคะแนนในการท าแบบฝึกหัดในช่องสีน ้ าเงินด้านล่าง หากวางผิดต าแหน่ง ขอ้ความจะ
เคล่ือนท่ีกลบัไปอยู่ในต าแหน่งเดิม และไม่ไดค้ะแนน หากนกัเรียนจบัขอ้ความลากวางครบทั้ง 3 

ข้อความแล้ว คลิกท่ี กลับหน้าหลัก  ชุดกาเรียนจะกลับไปท่ีเน้ือหาวิชาเร่ือง 
ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ นกัเรียนสามารถ คลิกเลือกท่ีป้ายขา้งดา้ยซ้ายมือ  เพื่อ
เรียนเน้ือหาเร่ืองต่อไปได ้ดงัน้ี 

 
 

 หากนกัเรียนคลิกท่ี  จะเขา้สู่เน้ือหาเก่ียวกบัการเตรียมการในการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ ดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี 5.11 เมนูการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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 แสดงเมนูการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  โดยในการเตรียมการในการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ มี 2 หวัขอ้ยอ่ย  คือ  การเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์ และการเตรียมการของผู ้
แสดงตนเป็นพุทธมามกะซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนเร่ืองใดก่อนก็ได ้  

 หากนกัเรียนคลิกท่ี    จะปรากฏเน้ือหา  ดงัน้ี 
 

 
ภาพท่ี 5.11  การเตรียมการของฝ่ายสงฆ์ 

           
 บทเรียนจะอธิบายขั้นตอนการเตรียมการของฝ่ายสงฆ ์ในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  
โดยเม่ือ อธิบายเน้ือหาบทเรียนจบ จะเตือนใหน้กัเรียนคลิกท่ีป้ายแบบฝึกหดั  ให้นกัเรียนคลิกท่ีป้าย 

เพื่อท าแบบฝึกหดั ซ่ึงนกัเรียน ควรคลิกท่ี  
 
 เพื่อกลบัไปศึกษา เน้ือหาเร่ือง การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ ก่อนท่ีจะ
ท าแบบฝึกหดั เน่ืองจาก เป็นการท าแบบฝึกหดัเร่ืองเดียวกนั โดยเลือกท่ี   

จะได ้ดงัภาพ  
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ภาพท่ี  5.12  การเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 
 บทเรียนจะอธิบายการเตรียมการของผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะโดยเม่ือ อธิบายเน้ือหา
บทเรียนจบ จะเตือนใหน้กัเรียนคลิกท่ีป้ายแบบฝึกหดั  ให้นกัเรียนคลิกท่ีป้าย เพื่อท าแบบฝึกหดั ให้

นกัเรียนคลิกท่ีป้าย    เพื่อท าแบฝึกหดั  จะไดด้งัภาพ 
 

 
ภาพท่ี  5.13  อธิบายการท าแบบฝึกหดั 
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 โดยบทเรียนจะอธิบายการวธีิการท าแบบฝึกหดั โดยก าหนดภาพใหภ้าพ 6 ภาพ แลว้ให้
นกัเรียนใชเ้มาส์ลากภาพส่ิงท่ีตอ้งเตรียมการไปวางให้ถูกต าแหน่ง โดย ส่ิงท่ีฝ่ายสงฆต์อ้งเตรียมการ 
ใหล้ากไปวางในช่องฝ่ายสงฆ ์ส่ิงท่ีฝ่ายผูแ้สดงตนตอ้งเกตรียมการให้ลากไปวางในช่องฝ่ายผูแ้สดง
ตน หากวางในช่องท่ีถูกตอ้ง จะปรากฏคะแนน หากวางผิดช่อง ภาพนั้นจะเคล่ือนท่ีกลบัมาอยู่ใน
ต าแหน่งเดิมและไม่ไดค้ะแนน ดงัภาพ 
 

 
ภาพท่ี 5.14   ท าแบบฝึกหดัเร่ืองการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 เม่ือนกัเรียนลากภาพครบทั้ง 6 ภาพแลว้ คลิกท่ี  บทเรียนจะกลบัไป
ท่ีเมนูการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะหารวิชาเร่ืองต่อไปคือ  ขั้นตอนในการแสดง

ตนเป็นพุทธมามกะ  โดยคลิกท่ี  จะไดด้งัภาพ 
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ภาพท่ี 5.15  ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 บทเรียนจะอธิบายขั้นตอนการแสดงตนเป็นพุทธมามกะเป็นขั้นตอน เม่ือนกัเรียนเรียน

เน้ือหาแต่ละตอนจบ ให้นกัเรียนคลิกท่ีปุ่ม  เพื่อให้บทเรียนแสดงเน้ือหาขั้นตอนต่อไป 

จนจบ แลว้โปรแกรมจะเตือนใหน้กัเรียนคลิกท่ีปุ่ม ท าแบบฝึกหดั  จะได ้ดงัภาพ 
 

 
ภาพท่ี  5.16  อธิบายแบบฝึกหดั ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 บทเรียนจะอธิบายวิธีการท าแบบฝึกหัดเร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ซ่ึงเป็นการเรียงล าดบัของขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะโดยน าเมาส์ลากขอ้ความมาวาง
ต่อทา้ยตามล าดบัให้ถูกตอ้ง ถาวางเรียงล าดบัขั้นตอนถูกตอ้ง จะมีคะแนนปรากฏ หากวางเรียงผิด

ขอ้ความจะเคล่ือนท่ีกลบัมายงัต าแหน่งเดิมและไม่มีคะแนน นกัเรียนคลิกท่ี จะได้
ดงัภาพ   
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ภาพท่ี 5.17  ท าแบบฝึกหดั ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 เม่ือวางขอ้ความครบทั้ง 6 ขอ้แลว้ ให้คลิกท่ี กลบัหนา้หลกั  บทเรียนจะ
กลบัมายงัเน้ือหาเร่ือง ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ให้นกัเรียนคลิกท่ี กลบัหน้าหลกั 

 อีกคร้ัง เพื่อยอ้นกลับไปท่ีเมนู เน้ือเร่ือง แล้วคลิกท่ี ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

  จะได ้ ดงัภาพ 
 
 ขั้นที ่ 4  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

 
ภาพท่ี 5.18  แบบทดสอบหลงัเรียน 
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 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนให้ครบทั้ง 10  ขอ้  แลว้บทเรียนจะสรุปคะแนนท่ี

ท าแบบทดสอบไดท้า้ยแบบทดสอบ  แลว้ให้นกัเรียนคลิกท่ี  กลบัเมนูหลกั  เพื่อกลบัไป
ยงัเมนูอีกคร้ัง    
 หากนกัเรียนตอ้งการทราบคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน แบฝึกหดัระหวา่งเรียนทั้ง 3 

เร่ือง และแบบทดสอบหลงัเรียน ใหน้กัเรียนคลิกท่ี สรุปคะแนน  จะปรากฏ ดงัภาพ 
 

 
ภาพท่ี 5.19  สรุปผลการทดสอบ 

 
 บทเรียนจะแสดงคะแนนคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน แบฝึกหัดระหว่างเรียนทั้ง 3 
เร่ือง และแบบทดสอบหลงัเรียน ใหท้ราบ และหากคะแนนชุดใดไม่ปรากฏตวัเลข นกัเรียนสามารถ

กลับไปท าแบบทดสอบ หรือแบบฝึกหัดนั้นๆ อีกคร้ังได้ โดยคลิกท่ี ยอ้นกลับ  เพื่อ
กลบัไปยงัเมนูหลกัในบทเรียน 
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ภาคที่  2 
 

รายละเอยีดของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

เร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนท้าวสุรนารี (2521) 
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ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 

ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

เร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
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ภาพท่ี  1  แนะน าการใชบ้ทเรียน 

 

 
ภาพท่ี  2  แจง้วตัถุประสงค ์
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ภาพท่ี  3  อธิบายค าแนะน าในการชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 

 
ภาพท่ี  4  แนะน าผูจ้ดัท า 
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ภาพท่ี  5  แนะน าแผนผงัเน้ือหาในบทเรียน   

 

 
ภาพท่ี 6  หนา้เมนูการศึกษาบทเรียน 
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ขั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

เร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
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ภาพท่ี  7  การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 
ภาพท่ี 8  เร่ิมการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 



94 

 
ภาพท่ี 9  สรุปคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ขั้นศึกษาเนือ้หาบทเรียน และท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 
 
 

ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรมเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี  10  เน้ือหาบทเรียนเร่ือง ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี  11  อธิบายการท าแบบฝึกหดั เร่ือง ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี  12  แบบฝึกหดัเร่ือ ความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี 13  หนา้เมนูเร่ือง การเตรียมการ 
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ภาพท่ี  14 เร่ืองการเตรียมการ 

 

 
ภาพท่ี  15  เน้ือหาเร่ือง  การเตรียมสถานท่ี   
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ภาพท่ี  16  เน้ือหาเร่ือง  การแต่งกายของผูแ้สดงตน 

 

 
ภาพท่ี  17  อธิบายการท าแบบฝึกหดัเร่ือง การเตรียมการ 
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ภาพท่ี 18 แบบฝึกหดัเร่ือง  การเตรียมการ 

 

 
ภาพท่ี  19  เร่ิมท าแบบฝึกหดั เร่ืองการเตรียมการ 
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ภาพท่ี  20  เน้ือหาบทเรียน  เร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี  21  เน้ือหาบทเรียน  เร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี  22  เน้ือหาบทเรียน  เร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี  23  เน้ือหาบทเรียน  เร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี  24  เน้ือหาบทเรียน  เร่ืองขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี  25  อธิบายการท าแบบฝึกหดั เร่ือง ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี  26  ท าแบบฝึกหดั เร่ือง ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

 
ภาพท่ี  27  เร่ิมท าแบบฝึกหดั เร่ือง ขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ขั้นท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 

ชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรมเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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ภาพท่ี 28  การท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 
ภาพท่ี  29  เร่ิมท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ภาพท่ี  30  สรุปคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 
ภาพท่ี  31  สรุปคะแนนการท าแบบทดสอบ ก่อนเรียน หลงัเรียน และแบบฝึกหดั ทั้งหมด 
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ภาคที่  3 
 
 

แบบฝึกปฏิบัติชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรมเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) 
 

1. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ คือ  
ก.การประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระพุทธเจา้ 
ข. การประกาศตนของผูแ้สดงวา่เป็นผูป้ฏิบติัดี 
ค. การประกาศตนของผูแ้สดงวา่เป็นชาวพุทธตวัอยา่ง 
ง. การประกาศตนของผูแ้สดงวา่เป็นผูท่ี้มีความกตญัญูกตเวทีต่อพระเจา้ 

2. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มีการเตรียมการของฝ่ายใดบา้ง 
ก. ฝ่ายสงฆ ์  
ข. ฝ่ายผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ค. ฝ่ายสงฆ ์ และผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ง. ฝ่ายฆราวาส 

3. ขอ้ใดเป็นการเตรียมการ  ของฝ่ายสงฆ ์ ในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. เตรียมเคร่ืองสักการะ 
ข. เตรียม ปูอาสนะ และจดัโตะ๊หมู่บูชา 
ค. เตรียมสังฆทาน 
ง. เตรียมความพร้อมทั้งกาย  วาจา  และ  ใจ 

4. ในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ควรประกอบพิธีในสถานท่ีใดเหมาะสมท่ีสุด 
ก. วดั 
ข. ศาลาวดั 
ค. พระอุโบสถ 
ง. ในอาคาร สถานท่ีสะดวก ท่ีไม่ใช่ท่ีกลางแจง้  กลางสนาม 

 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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5. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงของท่ีตอ้งใชใ้นการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. ดอกไม ้ ธูป เทียน 
ข. เคร่ืองไทยธรรม 
ค. ภตัตาหาร 
ง. โตะ๊หมู่บูชา 

6. ใครแต่งกายถูกตอ้งท่ีสุดในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
ก. เด็กชายอานนท ์ สวมกางเกงสีขาว  เส้ือคอกลมสีขาว 
ข. เด็กหญิงกนกอร  สวมกางเกงสีขาว  เส้ือสีแดง 
ค. เด็กหญิงกรองแกว้  สวมเส้ือสีขาว  สวมกางเกงขาสั้น 
ง. เด็กหญิงกาญจนา สวมเส้ือสีขาว  กระโปรงลูกไมสี้แดงสด 

7. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  กระท าไดท้ั้งหญิงและชาย 
ข. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ตอ้งจดัพิธีในพระอุโบสถ เท่านั้น 
ค. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  คือการเวยีนเทียนรอบพระอุโบสถ 
ง. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  จดัท าข้ึนทุกวนัข้ึน 15  ค  ่า   

8. บทสวดขอ้ใด  เป็นบทท่ีใชเ้พื่อแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. อิมินา สักกาเรนะ พุทธงั ปูเชมะ  
ข. นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ  
ค. นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ  
ง. เอสาหงั ภนัเต สุจิระปะรินิพพุตมัปิ 

9. ขอ้ใด  คือค าปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. ขา้พเจา้ทั้งหลายขอถึงผูมี้พระภาคเจา้พระองคน์ั้น แมเ้สด็จปรินิพพานแลว้ 
ข. ขอพระสงฆจ์งรับ ภตัตาหาร  กบัทั้งของบริวารเหล่าน้ี 
ค. เพื่อประโยชน์ของขา้พเจา้ทั้งหลาย 
ง. ขอพระสงฆ ์ จงจ าขา้พเจา้วา่เป็นท่ีพึ่งแห่งตน 

10. ในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  เป็นพิธีการของศาสนาใด  เพื่ออะไร 
ก. ศาสนาพุทธ  เพื่อประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระพุทธเจา้ 
ข. ศาสนาคริสต ์เพื่อเป็นการประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระเจา้ 
ค. ศาสนาอิสลาม เพื่อการประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระพุทธเจา้ 
ง. ศาสนาพุทธ เพื่อเป็นการประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระเจา้ 



111 

 
 
 

1.  ก 
2.  ค 
3.  ข 
4.  ง 
5.  ค 
6.  ก 
7.  ก 
8.  ง 
9.  ก 
10. ก 

 
 

 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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1.  เร่ือง ความหมายของ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 ค าช้ีแจง  
 ให้นกัเรียน เรียงประโยคเพื่อเติมเต็มความหมายของ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
ใหถู้กตอ้ง โดยการลากขอ้ความดา้นขวามาวาง ในกรอบสีฟ้าดา้นซา้ยมือ 
 

การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวเลอืกคือ 
 

วา่เป็นท่ีพึ่งท่ีนบัถือของตน คือ ประกาศตนยอมรับนบัถือพระพุทธศาสนา 
 

เป็นการประกาศศรัทธา คือ ความเคารพนบัถือในพระพุทธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ์ 
 

การประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระพุทธเจา้ 
 
 

แบบฝึกหัด 
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 2.  เร่ืองการเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 ค าช้ีแจง   
 ใหน้กัเรียน  จดัหมวดหมู่ของส่ิงท่ีตอ้งเตรียมการ  โดยส่ิงใดเป็นการเตรียมการของฝ่าย
สงฆใ์ห้ลากไปวางในช่องสีฟ้าดา้นซ้าย และหากส่ิงใดท่ีฝ่าย  ผูแ้สดงตนตอ้งเตรียมให้ลากไปวาง
ทางขวามือ 
 

การเตรียมการฝ่ายสงฆ์  การเตรียมการฝ่ายผูแ้สดงตน 

   

 
 
 

เลอืก คือ 
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3.  เร่ืองข้ันตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 ค าช้ีแจง 
 ใหน้กัเรียน  เรียงล าดบัของขั้นตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ตามล าดบั 
 โดยลากขอ้ความมาวางต่อทา้ยตวัเลขใหถู้กตอ้งทุกขั้นตอน 
 

ขั้นตอนของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
6.  
 
ตัวเลอืกคือ 

 

หวัหนา้จุดธูป เทียน  วางดอกไมบู้ชา 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ฯ 
ขา้พเจา้ทั้งหลายขอถึงผูมี้พระภาคเจา้ ฯ 
พระสงฆป์ระนมมือรับ "สาธุ" พร้อมกนั 
เอเต มะยงั ภนัเตฯ 
อิมินา สักกาเรนะ ฯ 
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1.  เฉลยแบบฝึกหัดเร่ือง ความหมายของ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหัด 
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2.  เฉลยแบบฝึกหัดเร่ือง การเตรียมการในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



117 

 
3.  เฉลยแบบฝึกหัดเร่ือง ข้ันตอนในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
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แบบทดสอบหลังเรียน 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนทา้วสุรนารี (2521) 
 
1. ขอ้ต่อไปน้ีคือส่ิงของท่ีตอ้งใชใ้นการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ทั้งหมด  ยกเวน้ขอ้ใด 

ก. ดอกไม ้ ธูป เทียน และเคร่ืองไทยธรรม 
ข. โตะ๊หมู่บูชา  และ เคร่ืองไทยธรรม 
ค. ภตัตาหาร และ เคร่ืองไทยธรรม 
ง. โตะ๊หมู่บูชา  และ ดอกไม ้ ธูป เทียน 

2. ในการปูอาสนะ และจดัโตะ๊หมู่บูชา  เป็นขั้นตอนใด และฝ่ายใดเป็นผูด้  าเนินการ 
ก. ขั้นเตรียมการ เป็นหนา้ท่ีของ ฝ่ายผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ข. ขั้นเตรียมการ เป็นหนา้ท่ีของ ฝ่ายสงฆ ์
ค. ขั้นแสดงตน  เป็นหนา้ท่ีของ ฝ่ายสงฆ ์
ง. ขั้นเตรียมความพร้อม  เป็นหนา้ท่ีของ ฝ่ายผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ 

3. ขอ้ต่อไปน้ี  เป็นความหมายของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ยกเวน้ขอ้ใด   
ก. การประกาศตนของผูแ้สดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ ต่อพระเจา้ 
ข. การประกาศตนของผูแ้สดงวา่พระพุทธเจา้เป็นท่ีพึ่งท่ีนบัถือของตน 
ค.  การประกาศตนยอมรับนบัถือพระพุทธศาสนา 
ง. เป็นการประกาศศรัทธาในพระพุทธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ ์

4. สถานท่ีใดต่อไปน้ี  ท่ีไม่ควรประกอบพิธีในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
ก. ในอาคาร สถานท่ีสะดวก 
ข. ศาลาวดั 
ค. พระอุโบสถ 
ง. สถานท่ีกลางแจง้  กลางสนาม 

 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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5. ขอ้ต่อไปน้ีกล่าวไดถู้กตอ้งในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ยกเวน้ขอ้ใด 
ก. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  เป็นศาสนพิธีของศาสนาคริสต ์
ข. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  กระท าไดท้ั้งหญิงและชาย 
ค. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ไม่ควรจดัพิธีในสนาม กลางแจง้ 
ง. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นการประกาศตนวา่เป็นผูน้บัถือในพระพุทธศาสนา 

6. ใครแต่งกายไม่ถูกตอ้งในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
ก. เด็กหญิงกรองแกว้  สวมเส้ือสีขาว  สวมกางเกงขาสั้น 
ข. เด็กชายอานนท ์ สวมกางเกงสีขาว  เส้ือคอกลมสีขาว 
ค. เด็กหญิงกนกอร  สวมชุดนกัเรียน เหมือนกนักบัเพื่อน ๆ 
ง. เด็กหญิงอารยา  สวมชุดขาว แลว้มีผา้พาดท่ีบ่าสีขาว 

7. ในการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ฝ่ายใดแสดงบทบาทหนา้ท่ีของตนถูกตอ้งท่ีสุด   
ก. ฝ่ายสงฆ ์ เตรีมเคร่ืองนุ่งห่ม  การแต่งกาย 
ข. ฝ่ายผูแ้สดงตนเป็นพุทธมามกะ  จดัเตรียมสถานท่ี   
ค. ฝ่ายสงฆ ์ เตรียม ธูป เทียน ดอกไมบู้ชา 
ง. ฝ่ายฆราวาส  เตรียมเคร่ืองแต่งกาย และ เคร่ืองสักการะ 

8.  บทสวดขอ้ใด  ไม่เก่ียวขอ้งในการใชเ้พื่อแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ก. อิมินา สักกาเรนะ พุทธงั ปูเชมะ  
ข. นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะ  
ค.  ปุตตะกาโมละเภปุตตงั 
ง. ตงั ภะคะวนัตงั สะระณงั คจัฉามะ 

9. ขอ้ต่อไปน้ี  คือค าปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ  ยกเวน้ขอ้ใด 
ก. ขา้แต่พระสงฆผ์ูเ้จริญ  
ข. ขา้พเจา้ทั้งหลายขอถึงผูมี้พระภาคเจา้ พระองคน์ั้น 
ค. ขอพระสงฆจ์งจ าขา้พเจา้ทั้งหลายไวว้า่เป็นพุทธมามกะ 
ง. ขอพระสงฆ ์ จงจ าขา้พเจา้วา่เป็นท่ีพึ่งแห่งตน 
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10. ขอ้ความใดต่อไปน้ี กล่าวไดถู้กตอ้ง 
ก. การแสดงตนเป็นพุทธมามะ  เป็นพิธีการของศาสนาพุทธ  เพื่อประกาศตนของผูแ้สดงว่า 

เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระพุทธเจา้ 
ข. การแสดงตนเป็นพุทธมามะ  เป็นพิธีการของศาสนาคริสต ์เพื่อเป็นการประกาศตนของผู ้

แสดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระเจา้ 
ค. การแสดงตนเป็นพุทธมามะ  เป็นพิธีการของศาสนาอิสลาม เพื่อการประกาศตนของผู ้

แสดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระอลัเลาะห์ 
ง. การแสดงตนเป็นพุทธมามะ  เป็นพิธีการของศาสนาพุทธ เพื่อเป็นการประกาศตนของผู ้

แสดงวา่ เป็นผูย้อมรับนบัถือ พระเจา้ 
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1. ค 
2. ข 
3. ก 
4. ง 
5. ก 
6. ก 
7. ง 
8. ค 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 



บทที ่ 6 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การพฒันาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้วสุรนารี 
(2521) ผูว้จิยัไดท้ดสอบหาประสิทธิภาพ โดยมีการสรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 
1.  สรุปการวจัิย 
 
 1.1 รูปแบบการวจัิย   
  การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัและพฒันา 
 1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.2.1 วัตถุประสงค์ทัว่ไป 
   เพื่อพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทา้ว
สุรนารี (2521) 
  1.2.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
   1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
   2) เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
   3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
 1.3 สมมติฐานการวจัิย 
  1.3.1 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 
80/80 
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  1.3.2 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์  
สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะมีความกา้วหน้า
ทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  1.3.3 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มีความคิดเห็นต่อคุณภาพของชุดการเรียน
ดว้ยคอมพิวเตอร์ อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 
 1.4 การด าเนินการวจัิย 

  1.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1) ประชากร  ท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ทา้วสุรนารี (2521) จ านวน 92 คน 
   2) กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนทา้วสุรนารี(2521) อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา ปีการศึกษา 2554 จ านวน 39 คน 
โดยวธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม  
  1.4.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย   
   เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มี  3 ประเภท ได้แก่ (1)  ชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ (2) แบบทดสอบก่อนเรียน ค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.40-0.83  ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-0.67 และค่าความเช่ือมัน่ เท่ากับ 0.67 และ
แบบทดสอบหลงัเรียน มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.33-0.70 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27-0.87 
และค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.62 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบจ านวน4 ตวัเลือก 
จ านวน 10 ขอ้ และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นแบบมาตรประเมินค่า จ  านวน 10 ข้อ แบบสอบถาม
ปลายเปิด จ านวน 1 ข้อ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยทั้ ง 3 ประเภท ได้ผ่านการตรวจสอบจาก
ผูท้รงคุณวฒิุแลว้ 
  1.4.3 การรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู ้วิจ ัยได้ด า เนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 3 คร้ังในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว การทดทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  
และการทดทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม ดงัน้ี คือ  
   1) ใช้ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของโรงเรียนท้าวสุรนารี  (2521) 
ประกอบดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ จ านวน 30 เคร่ืองในการทดทดสอบประสิทธิภาพ 
   2 นักเรียนท าความเข้าใจกับการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ อ่าน
แนะน าใหเ้ขา้ใจ แลว้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ขอ้   
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   3) นกัเรียนเรียนตามบทเรียนท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
แต่ละหวัเร่ือง แลว้ท าแบบฝึกหดัทา้ยเร่ือง   
   4) หลงัจากท่ีศึกษาเน้ือหาทั้งหมดและท าแบบฝึกหัดครบทุกหัวเร่ืองแล้ว
นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน   
   5) นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความพึงพอใจต่อ
คุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ ในการทดทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม 
  1.4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระ
การเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ โดยการหาค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบค่าที ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 1.5 ผลการวจัิย 
  จากการวิจัยชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ สรุปผลการวจิยัดงัน้ี  
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเ รียนด้วยคอมพิวเตอร์  มี
ประสิทธิภาพ คือ 82.22/81.67 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
  1.5.2 ผลความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนด้วย
คอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  1.5.3 ผลความคิดเห็นของนกัเรียน ท่ีมีต่อคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  
สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ในภาพรวมอยูใ่น
ระดบั เหมาะสมมาก 
 

2.  อภิปรายผล 
  
 จากผลการวิจยัจะน าผลมาอภิปรายผลประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน และความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
ดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 
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 2.1 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
  ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ ท่ีผู ้วิจ ัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจากเหตุผล 3 ประการ ดงัต่อไปน้ี (1) การผลิตชุดการเรียนทางดว้ย
คอมพิวเตอร์มีกระบวนการผลิต ตรวจสอบ และปรับปรุงอยา่งเป็นระบบ (2) การออกแบบหนา้จอมี
การจดัวางขอ้ความและรูปภาพเป็นสัดส่วนและเหมาะสม และ (3) มีการทดสอบประสิทธิภาพตาม
ขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ 
  2.1.1 การผลิตชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์มีกระบวนการผลิต ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขได้ เป็นการน าเอา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาพฒันาเป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้เป็นส่ือในการน าเสนอเน้ือหาวิชา 
ประกอบดว้ย (1) ตวัอกัษร ภาพ ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงบรรยายในลกัษณะส่ือหลายมิติ
ท าให้ผูเ้รียนสนุกสนานไปกับการเรียนไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย (2) สร้างบรรยากาศในการเรียนให้
นกัเรียนเกิดแรงจูงใจ (3) สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน (4) มีการวิเคราะห์หลกัสูตร 
จดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยย่อย จดัเรียงล าดบัเน้ือหาให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนโดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ความพร้อม และแรงจูงใจในการเรียนของแต่ละคน  และ (5) มีการท า
แบบฝึกหดัทา้ยหน่วยเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ของนกัเรียน ซ่ึงในประเด็นน้ีสอดคลอ้งกบั ชยัยงค ์
พรหมวงศ์ และนิคม ทาแดง (2547: 36) ได้กล่าวว่า ชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นชุดส่ือ
ประสมท่ีใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือหลกั ผลิตอยา่งเป็นระบบเพื่อให้เป็นส่ือท่ีสอดคลอ้งกบัวิชา หน่วย 
หวัเร่ือง และวตัถุประสงค ์เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ โดย
การวางโปรแกรมไว้ล่วงหน้าด้วยการก าหนดเน้ือหาสาระ ส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน 
สภาพแวดลอ้ม และการประเมินผล ท าให้นกัเรียนเรียนไดอ้ยา่งกระฉบักระเฉง ไดรั้บการเสริมแรง
ท่ีเป็นความส าเร็จและความภาคภูมิใจ และไดใ้คร่ครวญเรียนรู้ตามล าดบัขั้น        
  2.1.2 การออกแบบหน้าจอมีการจัดวางข้อความและรูปภาพเป็นสัดส่วนและ

เหมาะสม อนัไดแ้ก่ (1) มีความสมดุลระหวา่งการใชภ้าพ ภาพน่ิง และภาพเคล่ือนไหว เพื่อเร้าความ
สนใจ (2) รูปแบบตวัอกัษรอ่านง่าย มองเห็นได้ชัด สีสบายตา เหมาะสมกบัวยันักเรียน และ  
(3) การใช้ปุ่ม ข้อความหรือแถบขอ้ความ มีความชัดเจน ดูน่าสนใจ สามารถส่ือความหมายได้
ชดัเจน และเขา้ใจง่าย  
     จากการสังเกตจะเห็นไดว้่า นกัเรียนสามารถด าเนินการเรียนตามท่ีผูว้ิจยั
ก าหนดไวต้ามเมนูท่ีแสดงในหนา้จอ มีความสนใจเรียน และมีความเพลิดเพลินในการเรียนดว้ยชุด
การเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ซ่ึงในการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความ 
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พึงพอใจในการเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.41) ซ่ึงใน
ประเด็นน้ีสอดคลอ้งกบัถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545: 160) ท่ีกล่าวว่า การออกแบบหนา้จอเป็น
ส่วนส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะท าให้ชุดการเรียนทางด้วยคอมพิวเตอร์ ประสบผลส าเร็จ ถ้าหากมีการ
ออกแบบท่ีสวยงาม มีผลท าให้นกัเรียนมีความสนใจ มีการปฏิสัมพนัธ์กบัเน้ือหาและกิจกรรมต่างๆ 
ภายในชุดการเรียนท่ีปรากฏบนจอคอมพิวเตอร์ 
  2.1.3 มีการทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบเด่ียว และแบบกลุ่ม ผูว้จิยัไดข้อ้มูลป้อนกลบัต่างๆ ท่ีบ่งบอกถึงขอ้บกพร่องท่ีควร
แกไ้ขท าใหท้ราบวา่ควรปรับปรุงแกไ้ขอยา่งไรจึงจะท าให้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด และผูว้ิจยัไดป้รับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ ดงันั้น ชุดฝึกอบรมแบบกลุ่มกิจกรรม เร่ืองไขห้วดัใหญ่
สายพันธ์ุใหม่ 2009 ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในจังหวดันนทบุรีน้ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด ซ่ึงสอดคล้องกับชัยยงค์ พรหมวงศ์  สมเชาว ์  
เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520: 134) ท่ีกล่าววา่ การหาประสิทธิภาพตามล าดบัขั้นจะช่วย
ใหเ้ราไดชุ้ดการเรียนท่ีมีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 2.2 ความก้าวหน้าของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์  
  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน พบวา่ หลงัเรียนดว้ย
ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สูงกวา่ระหวา่งเรียน จากการวิจยัชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง 
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้คือ นักเรียนมีความกา้วหน้าในการ
เรียนเพิ่มข้ึนจากเดิมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจาก  
  2.21 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ท่ีพฒันาข้ึนน้ี เป็นบทเรียนในรูปส่ือมลัติมีเดีย 
ท าให้เกิดการเรียนแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ
ของตน โดยศึกษาจากเน้ือหาสาระภายในบทเรียน ท่ีมีภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหวท่ีชัดเจนและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา สามารถจ าลองขั้นตอนของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ทีละขั้นตอนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ท าให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหามากและเร้าใจในการเรียนยิ่งข้ึน จากความรู้ท่ีได้จาก
บทเรียน นักเรียนสามารถน ามาประกอบกิจกรรมระหว่างเรียน และท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
บทเรียนมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบระหวา่งเน้ือหา วิธีสอน และส่ือ มีการจดัแบ่ง
เน้ือหาออกเป็นส่วนยอ่ยๆ และจดัล าดบัให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน ค านึงถึงความแตกต่าง ความพร้อม
และแรงจูงใจในการเรียนรู้ของแต่ละคน โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือและช่องทางในการน าเสนอ
เน้ือหาสาระ ทั้งน้ีมีทั้งภาพเคล่ือนไหว วีดีทศัน์ ตวัอกัษร และเสียงบรรยายประกอบ ท่ีเนน้ความ
สวยงามและความตรงของเน้ือหาตามวตัถุ ประสงค ์และ 
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  2.2.2 การท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน ในการท าแบบฝึกหดั  เป็นรูปแบบกิจกรรม
ท่ีหลากหลายเพื่อทบทวนความรู้ เช่นการถาม ตอบ การลากค าตอบวางในต าแหน่งท่ีถูกตอ้ง ท าให้
นักเรียนได้ท ากิจกรรมหลงัจากท่ีเรียนเน้ือหาวิชาเสร็จ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ความเขา้ใจ
เน้ือหามากข้ึน และไดท้บทวนเน้ือหา ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน และสามารถทราบผลได้
ทนัที  และมีการเสริมแรงให้ก าลงัใจ เป็นกิจกรรมการตอบค าถามจากแบบฝึกหัด ช่วยให้นกัเรียน
ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน และไดท้บทวนเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้ ส่งผลท าให้นกัเรียนท า
คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นรเศรษฐ์  สุทธิธรรม 
(2543) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์วิชาวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ
เร่ือง โลกแห่งแสงสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกกษา 
เขตการศึกษา 1 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการใชชุ้ดการเรียนดว้ย
คอมพิวเตอร์เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวุฒินนัทน์  ศรี
โชติ (2544) ท่ีท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานการประถมศึกษา
จงัหวดัอุบลราชธานี พบว่า ความกา้วหน้าในการเรียนนกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และงานวิจยัของ มานิตย ์ พิมพิศาล (2545) ท่ีวิจยัเร่ืองชุดการ
เรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ กลุ่มทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปเรขาคณิต ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชิงชยั ทองไทย 
(2545) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบ
ยอ่ยอาหารส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความกา้วหน้าทางการเรียนของนกัเรียน
เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์  
  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ โดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบั เห็นดว้ยมาก ( X =4.41) สอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงมีขอ้สังเกตเก่ียวกบัระดบัความคิดเห็นนกัเรียนในระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด 
มีค่าเฉล่ียสูงสุด ( X = 4.7) นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็นเพราะการเรียน
ดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็นการเรียนแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ตอบสนองความตอ้งการ
ของนกัเรียนแต่ละคน สามารถน าเสนอเน้ือหาสาระในลกัษณะการสาธิตและจ าลองขั้นตอนการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ ซ่ึงมีความเหมาะสมอย่างยิ่งกับการเรียนเน้ือหาท่ีมีการสาธิต แสดง
บทบาทใหเ้ห็นภาพ ชดัเจน ท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน และมีโอกาสในการศึกษา
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หาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการของชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2546: 11) ท่ีกล่าววา่ ชุดการ
เรียนทางดว้ยคอมพิวเตอร์ช่วยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน สามารถเลือก
กระบวนการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบมากยิ่งข้ึน และช่วยสนองตอบความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละ
คน 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1 การจัดเตรียมเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระการ
เรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  จะใช้ได้ผลดีเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ตอ้งมีคุณสมบติัคือ มีขนาดหน่วยประมวลผลไม่นอ้ยกวา่ 3.6 GHz หน่วยส ารองขอ้มูล 
(Hard disk 320 GB) ตอ้งมีหน่วยความจ า (RAM) 2 GB และ ปรับค่าความละเอียดหนา้จอไวท่ี้ 
800600 Pixels 
  3.1.2 การเตรียมความพร้อมนักเรียน ควรจดัเตรียมความพร้อมของนกัเรียนโดย
การฝึกและทบทวนทกัษะการใช้ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เช่น การใช้โปรแกรมชุดการเรียน 
การใชปุ่้มเช่ือมโยง เป็นตน้ 
  3.1.3 การเตรียมความพร้อมของผู้สอน ในการใช้ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์
สาระการเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ผูส้อนตอ้งตรวจ
ความพร้อมของคอมพิวเตอร์ ซีดีรอม และอุปกรณ์หูฟัง แนะน าการใชชุ้ดการเรียนและแจกคู่มือการ
เรียนชุดการเรียนใหแ้ก่นกัเรียนก่อนการทดลอง  
  3.1.4 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ในการท ากิจกรรมการเรียนการหลงัจากท่ี
เรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์แลว้ ครูควรจ าลองสถานการณ์ หรือ พานกัเรียนไป แสดงตน
เป็นพุทธมามกะ จริงท่ีวดั จะท าใหเ้กิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนเพิ่มข้ึน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
   3.2.1 จากผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดการเรียนคอมพิวเตอร์ ใน
ระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  =4.70) ดงันั้นจึงควรมีการพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่น
เครือข่ายเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และทบทวนไดต้ามท่ีตอ้งการ 
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  3.2.2 การวิจยัคร้ังน้ีพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระ การเรียนรู้ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม เร่ืองการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ในดา้นพุทธิพิสัยเป็นหลกั จึงควรวิจยัเพื่อ
พฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ สาระ การเรียนรู้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ในหน่วยอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวกบัทกัษะพิสัย เพื่อให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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กรองกาญจน์  อรุณรัตน์ (2536) ชุดการเรียนการสอน เชียงใหม่ ภาควชิาเทคโนโลยทีาง การศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

กฤษมนัต ์ วฒันาณรงค์ (2536) เทคโนโลยีเทคนิคศึกษา กรุงเทพมหานคร สถาบนัเทคโนโลยพีระ
จอมเกลา้พระนครเหนือ 

กิดานนัท ์ มลิทอง (2531) เทคโนโลยทีางการศึกษาร่วมสมยั กรุงเทพมหานคร  
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั   

 . (2540) เทคโนโลยกีารศึกษาและนวตักรรม กรุงเทพมหานคร  
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2545) เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีการศึกษา หน่วยท่ี 1-5
นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

  (2537) ประมวลสาระชุดวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการสอน นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

 . (2523) “การศึกษาตามเอกตัภาพและการส่ือสารมวลชน” ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520) ระบบส่ือการสอน 
กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และวาสนา ทวกีุลทรัพย ์(2540)  “ ส่ือการศึกษาพฒันสรร” ใน เอกสารการ  
 สอนชุดวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา  นนทบุรี    
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ชิงชยั  ทองไทย (2545) “การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบยอ่ย

อาหาร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
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ชูศกัด์ิ  เพรสคอทท ์(2540) “การผลิตคอมพิวเตอร์ช่วยสอน” ใน ประมวลชุดวิชาประสบการณ์ 
วิชาชีพมหาบัณฑิตเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา หน่วยท่ี 11 หนา้ 380 - 390 
นนทบุรี สาขาวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545) หลักการออกแบบและการสร้างเวบ็เพ่ือการเรียนการสอน 
เชียงใหม่ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

นรเศรษฐ์  สุทธิธรรม (2543) “การพฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ วชิาวทิยาศาสตร์กายภาพ
ชีวภาพเร่ืองโลกแห่งแสงสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ใน โรงเรียน 
สังกดักรมสามญัศึกษา เขตการศึกษา 1” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

นิพนธ์  ศุขปรีดี (2519) นวกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา กรุงเทพมหานคร พิฆเนศ  
บุญชม  ศรีสะอาด(2545) การพัฒนาการสอน กรุงเทพมหานคร ชมรมเด็ก 
ปวณีา  ธิตินนัทร์ (2538) “สีและขนาดของตวัอกัษรบนสีพื้นท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านบน

จอคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6” วทิยานิพนธ์ ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต ภาควชิาโสตทศันศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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เร่ือง ร่างกาย ส  าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษาจงัหวดัสมุทรสาคร” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พระมหาบุญยอด  ตน้กนัยา (2547) “ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่าย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม – หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง 
อริยสัจ 4 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 โรงเรียนวดัมชัฌนัติการาม สังกดั
กรุงเทพมหานคร” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

เพชรพล  เจริญศกัด์ิ ( 2543) “พฒันาชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตวชิา
คณิตศาสตร์เร่ืองทฤษฎีบทปีทาโกรัสส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียน
สังกดักรมสามญัศึกษา กรุงเทพมหานคร” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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เพญ็ศรี  สร้อยเพชร (2542) ชุดการเรียนการสอน นครปฐม สถาบนัราชภฏันครปฐม 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 
1.  นางอจัฉรา   คุณาธร ครูวทิยฐานะช านาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมโรงเรียนบา้นหนองตะเข ้หนองตูม  
ต.สุขไพบูลย ์ อ.เสิงสาง  จ.นครราชสีมา 
วฒิุการศึกษา  คบ. ประถมศึกษา 

 
2   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ไชยยศ ไพวทิยศิริธรรม ผูท้รงคุณวุฒิดา้นวดัและประเมิน 
               อาจารยป์ระจ าคณะศึกษาศาสตร์  
               มหาวทิยาลยัศิลปากร 
 
3.  รองศาสตราจารย ์สาธิต วิมลคุณารักษ ์ ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษา 

อาจารยป์ระจ าส านกัเทคโนโลยกีารศึกษา 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
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แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยกีารศึกษา) 

เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
ค  าช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในดา้นต่าง ๆ โดยกาเคร่ืองหมาย 
 ในระดบัการประเมินท่ีท่านเห็นสมควรในแต่ละหน่วย ดงัน้ี 

รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
ดมีาก ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 

1. การออกแบบหน้าจอในบทเรียนของชุดการเรียนด้วย
คอมพวิเตอร์ 

     

1.1 การออกแบบเมนูหลกั      
1.2 การเช่ือมโยงของปุ่ มเมนูมีความสะดวกต่อในการใชง้าน      
1.3 สีของเมนูหลกัมีความเหมาะสม      
1.4 ขนาดตวัอกัษรของเมนูหลกัมีความเหมาะสม      
1.5 ปุ่ มสญัลกัษณ์เพ่ือเช่ือมโยงเน้ือหามีความน่าสนใจ      
1.6 สีพ้ืนตรงกลางหน้าจอท าให้ตวัอกัษรมีความเด่นชดั      
2. ภาพนิ่งประกอบชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์      
2.1  ภาพน่ิงมีความสวยงาม      
2.2 ภาพน่ิงมีความคมชดั      
2.3 ภาพน่ิงมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
2.4 การวางต าแหน่งของภาพน่ิงมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา      
2.5 ค  าอธิบายประกอบภาพมีความถูกตอ้งกบัภาพน่ิง      
3. ภาพเคลื่อนไหวประกอบชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์      
3.1 ภาพเคล่ือนไหวมีความสวยงามชดัเจน      
3.2  ภาพเคล่ือนไหวมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
3.3 การแสดงภาพเคล่ือนไหวมีความต่อเน่ือง      
3.4 ภาพและเสียงมีความสอดคลอ้งกนั      
3.5 คุณภาพของเสียงบรรยายมีความเหมาะสม      
3.6 เสียงบรรยายมีความน่าสนใจ      

 
โดยภาพรวม คุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ืองพทุธมามกะ อยูใ่นระดบัใด 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง 
 

ลงช่ือ................................................. 
(................................................................ ) 
ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา 

วนัท่ี ...... เดือน ...........................พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินคุณภาพเนือ้หาสาระ 
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา) 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 

ค าช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในดา้นต่าง ๆ โดยกาเคร่ืองหมาย  ในระดบั
การประเมินท่ีท่านเห็นสมควรในแต่ละหน่วย ดงัน้ี 

 

รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
ดมีาก ดี ปานกลาง ปรับปรุง 

1. เน้ือหาสาระท่ีเสนอครอบคลุมวตัถุประสงคท่ี์
ก าหนดไว ้

     

2. เน้ือหาสาระมีความถูกตอ้ง      
3. เน้ือหาสาระมีความทนัสมยั      
4. เน้ือหาสาระเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก      
5. เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน      
6. ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนเขา้ใจง่าย      
7. ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
8. ค  าอธิบายภาพประกอบมีความถูกตอ้ง      
9. เน้ือหาสาระน าไประยกุตใ์ชไ้ด ้      
10. กิจกรรมมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
11. ค  าถามของแบบฝึกหดัเป็นการทบทวนความรู้ได ้      
12. มีการเสริมแรงทางบวกท่ีเหมาะสม      

 
 
โดยภาพรวมคุณภาพของเน้ือหาสาระในประมวลสาระ หน่วยท่ี 8 อยูใ่นระดบั 
 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง 
 

 
ลงช่ือ............................................................. 

(................................................................ ) 
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา 

วนัท่ี ...... เดือน ...........................พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบ 
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านวดัและประเมินผล) 

เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ค าช้ีแจง  โปรดประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ในดา้นต่าง ๆ โดยกาเคร่ืองหมาย  ในระดบั
การประเมินท่ีท่านเห็นสมควรในแต่ละหน่วย ดงัน้ี 

รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
ดมีาก ดี ปานกลาง ปรับปรุง 

1. แบบทดสอบก่อนเรียนมีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

     

2. ค  าถามในแบบทดสอบมีความชดัเจน      
3. ค  าถามในแบบทดสอบไม่ช้ีแนะแนวค าตอบ      
4.  ตวัเลือกในแบบทดสอบสามารถลวงผูท้  า
แบบทดสอบได ้

     

5. ภาษาในแบบทดสอบอ่านแลว้เขา้ใจง่าย      
6. แบบทดสอบตรงกบัระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย      
7.  แบบทดสอบสามารถวดัความกา้วหนา้ทางการเรียน
ได ้

     

8.  แบบทดสอบเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
9.  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนมีความยากและง่าย
เหมาะสมกบันกัเรียน 

     

 
 
 
โดยภาพรวมคุณภาพของแบบทดสอบอยูใ่นระดบั  
        ดีมาก   ดี        ปานกลาง    ปรับปรุง 

 
 

ลงช่ือ................................................. 
(................................................................ ) 
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวดัและประเมินผล 

วนัท่ี ...... เดือน ...........................พ.ศ. .......... 
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ภาคผนวก ค 

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ 
ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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การวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ  การวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน ผูว้ิจยัไดห้าค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเช่ือมัน่
ของแบบทดสอบ ดงัรายละเอียด  คือ 

1) ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) โดยใชสู้ตร  (Nitko , Antjony J., 1996 : 310-313) 
 

P    =    
LH

LH

N  N

p p




 

 
 
2) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) โดยใชสู้ตร (Nitko , Antjony J., 1996 : 310-313) 

 

r    =    
LH

LH

N  N

PP

หรือ


 

 
 เม่ือ p คือ ค่าความยากง่ายของขอ้ทดสอบรายขอ้ 
  r คือ ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ทดสอบรายขอ้ 
  PH คือ จ านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนสูงท่ีตอบถูก 
  PL คือ จ านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนต ่าท่ีตอบถูก 
  NH คือ จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูง 
  NL คือ จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนต ่า 
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ตารางท่ี  1 ค่าความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบก่อนเรียน  
 เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ขอ้ PH PL PH+PL PH-PL P R 

1 13 7 20 6 0.67 0.40 

2 15 6 21 9 0.70 0.60 

3 12 6 18 6 0.60 0.40 

4 9 5 14 4 0.47 0.27 

5 14 11 25 3 0.83 0.20 

6 9 3 12 6 0.40 0.40 

7 10 5 15 5 0.50 0.33 

8 8 3 11 5 0.37 0.33 

9 16 6 22 10 0.73 0.67 

10 12 9 21 3 0.70 0.20 
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ตารางท่ี  2 ค่าความยาก(p)และ  ค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ขอ้ PH PL PH+PL PH-PL P R 

1 12 6 18 6 0.60 0.40 

2 11 4 15 7 0.50 0.47 

3 10 5 15 5 0.50 0.33 

4 13 6 19 7 0.63 0.47 

5 15 5 20 10 0.67 0.67 

6 17 4 21 13 0.70 0.87 

7 14 2 16 12 0.53 0.80 

8 11 7 18 4 0.60 0.27 

9 12 8 20 4 0.67 0.27 

10 8 2 10 6 0.33 0.40 
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ตารางคัดเลอืกแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

หน่วยที ่4  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ข้อที่ ใช้ ไม่ใช้ ค่า p ค่า r ข้อที่ ใช้ ไม่ใช้ ค่า p ค่า r 
1  - 0.67 0.4 1  - 0.6 0.4 
2 -  0.68 -0.02 2  - 0.5 0.47 
3  - 0.7 0.6 3 -  0.79 -0.08 
4  - 0.6 0.4 4 -  0.33 -0.13 
5  - 0.47 0.27 5  - 0.5 0.33 
6 -  0.48 -0.03 6  - 0.63 0.47 
7  - 0.83 0.2 7  - 0.67 0.67 
8  - 0.4 0.4 8 -  0.68 0.15 
9  - 0.5 0.33 9 -  0.73 0.12 

10 -  0.2 0.07 10  - 0.7 0.87 
11 -  0.48 0.13 11  - 0.53 0.8 
12  - 0.37 0.33 12  - 0.6 0.27 
13 -  0.68 0.15 13 -  0.66 0.19 
14  - 0.73 0.67 14  - 0.67 0.27 
15  - 0.7 0.2 15  - 0.33 0.4 
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ตารางท่ี 3 ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 หน่วยท่ี 4 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
วดั

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
 

 แบบทดสอบหลงัเรียน 

 
วดั

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
 

ขอ้
ที่ 

ค่ า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (p

) 

ค่ า
อ า
นา

จจ
 าแ
นก

 (r
) 

ขอ้
ที่ 

ค่ า
คว

าม
ยา
กง่
าย
 (p

) 

ค่ า
อ า
นา

จจ
 าแ
นก

 (r
) 

1 0.67 0.40 ความจ า 1 0.60 0.40 ความจ า 
2 0.70 0.60 ความจ า 2 0.50 0.47 ความจ า 
3 0.60 0.40 ความจ า 3 0.50 0.33 ความจ า 
4 0.47 0.27 ความจ า 4 0.63 0.47 ความจ า 
5 0.83 0.20 ความจ า 5 0.67 0.67 ความเขา้ใจ 
6 0.40 0.40 ความเขา้ใจ 6 0.70 0.87 ความเขา้ใจ 
7 0.50 0.33 ความเขา้ใจ 7 0.53 0.80 ความเขา้ใจ 
8 0.37 0.33 ความจ า 8 0.60 0.27 ความจ า 
9 0.73 0.67 ความจ า 9 0.67 0.27 ความจ า 
10 0.70 0.20 ความเขา้ใจ 10 0.33 0.40 ความจ า 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ค่า p อยูร่ะหวา่ง 0.40 – 0.83 
ค่า  r  อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.67 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
ค่า p อยูร่ะหวา่ง  0.33 – 0.70 
ค่า  r  อยูร่ะหวา่ง  0.27 – 0.87 

 
ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  (rtt)  โดยใชสู้ตร  คูเดอร์และริชาร์ดสัน หรือ แบบ KR20 (Kuder-
Richardson Formula 20/KR20) ใชสู้ตรดงัน้ี (Frederic Kuder และ M.W.Richardson(1937) อา้งถึง
ใน Sax,Gilbert และNewton,James W.,1997 : 278-280 และ Stanley,Julian C.,1971 : 148) 
 

rtt      =      


















2

1
1

tS

pq

k

k  
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 เม่ือ rtt คือ ค่าความเช่ือมัน่ 
  K คือ จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 
  p คือ สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบไดถู้กตอ้ง 
  q คือ สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบแต่ละขอ้ผดิ 
  pq คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
   คือ เคร่ืองหมายแสดงผลบวก ในท่ีน้ีคือ  pq   
   เป็นผลบวกของ pq ทุกขอ้ 
  คือ ความแปรปรวนของคะแนนของนกัเรียนท่ี 

    ถูกทดสอบทั้งหมด หรือ แทนดว้ย  
2

x  
 

=    
22
















N

x

N

x  

 
 
 



2

tS
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ตารางท่ี  4 ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 7 49 
2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 81 
3 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6 36 
4 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 49 
5 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3 9 
6 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 36 
7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
8 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 16 
9 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 4 16 
10 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 4 
11 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 9 
12 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 4 
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
14 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 49 
15 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 36 
16 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 25 
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
18 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 
19 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 
20 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 64 

  14 13 12 13 9 13 12 14 7 16 123 875 
p 0.70 0.65 0.60 0.65 0.45 0.65 0.60 0.70 0.35 0.80 6.15  
q 0.30 0.35 0.40 0.35 0.55 0.35 0.40 0.30 0.65 0.20 23.85  
pq 0.210 0.228 0.240 0.228 0.248 0.228 0.240 0.210 0.228 0.160 2.22  

 

 pq     =    2.218 2

tS     =    5.93 
ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 0.67 
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ตารางท่ี  5 ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ขอ้ท่ี 
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X X2 

1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6 36 
2 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 49 
3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3 9 
4 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 36 
5 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
6 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 64 
7 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 16 
8 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 4 16 
9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 4 
10 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 9 
11 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 4 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 
13 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 49 
14 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 36 
15 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 
16 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 64 
17 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 64 
18 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 64 
19 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 64 
20 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 64 

  15 13 12 13 10 13 12 13 7 16 124 876 
p 0.75 0.65 0.60 0.65 0.50 0.65 0.60 0.65 0.35 0.80 6.20  
q 0.25 0.35 0.40 0.35 0.50 0.35 0.40 0.35 0.65 0.20 23.80  
pq 0.188 0.228 0.240 0.228 0.250 0.228 0.240 0.228 0.228 0.160 2.215  

 

 pq     =    2.215 2

tS     =    5.36 
ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 0.62 
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ภาคผนวก ง 

ตารางคะแนนทดสอบประสิทธิภาพ  แบบเด่ียว  แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
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การหาค่าประสิทธิภาพ  21 / EE  มีดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ สมเชาว ์เนตรประเสริฐ  และ
สุดา สินสกุล 2520:136-137) 
 
 จากสูตร 

1E     =    100



A

N

X

 

 
  เม่ือ 1E  คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 X  คือ คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท ากิจกรรม 
A คือ คะแนนเตม็ของการท ากิจกรรม 
N คือ จ านวนนกัเรียน 
 
 
 

2E     =    100



B

N

F

 

 
  เม่ือ 2E  คือ    ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

F  คือ    คะแนนรวมของแบบทดสอบ 
B คือ    คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
N คือ    จ  านวนนกัเรียน 
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ตารางท่ี  6 คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ของนกัเรียนจ านวน  3  คน  
 ท่ีเรียนจากชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
ล าดบัท่ี คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหว่างเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10 คะแนน) 
1 4 11 7 
2 5 12 6 
3 6 9 8 

 X  15 32 21 
ค่าเฉล่ีย 15.00 10.67 7.00 

 ค่าประสิทธิภาพ 1E = 71.11 2E = 70.00 
 
 
ตารางท่ี  7 คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ของนกัเรียนจ านวน  6  คน ท่ีเรียนจาก 
 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
ล าดบัท่ี คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหวา่งเรียน 

(21 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10 คะแนน) 
1 4 11 8 

2 5 12 7 

3 4 11 8 

4 6 12 8 

5 3 13 7 

6 4 13 9 

 X  26 104 67 

ค่าเฉล่ีย 4.40 11.56 7.44 

 ค่าประสิทธิภาพ 
1E = 77.04 2E = 74.44 

 
 



154 

ตารางท่ี  8 คะแนนทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ของนกัเรียนจ านวน  30  คน  
 ท่ีเรียนจากชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์  เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
ล าดบัท่ี คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหว่างเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 
1 4 11 8 
2 3 13 7 
3 3 14 9 
4 6 12 9 
5 3 12 9 
6 4 13 9 
7 5 11 6 
8 4 12 6 
9 6 11 9 

10 6 12 8 
11 3 12 9 
12 6 11 8 
13 6 13 10 
14 6 11 9 
15 5 12 9 
16 5 14 9 
17 3 14 6 
18 6 13 9 
19 5 11 7 
20 6 15 8 
21 4 12 8 
22 5 14 10 
23 6 12 8 
24 6 11 8 
25 7 15 9 
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ตารางท่ี  8 (ต่อ) 
 
ล าดบัท่ี คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนระหว่างเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 
26 6 13 9 
27 6 13 9 
28 5 14 8 
29 5 9 6 
30 3 10 6 

 X  145 370 245 
ค่าเฉล่ีย 4.97 12.33 8.17 

 ค่าประสิทธิภาพ 1E = 82.22 2E = 81.67 



156 

ตารางท่ี  9 คะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียน 
 ดว้ยคอมพิวเตอร์ เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10 คะแนน) 
ความกา้วหนา้ 

D  
2D  

1 4 8 4 16 
2 3 7 4 16 
3 3 9 6 36 
4 6 9 3 9 
5 3 9 6 36 
6 4 9 5 25 
7 5 6 1 1 
8 4 6 2 4 
9 6 9 3 9 

10 6 8 2 4 
11 3 9 6 36 
12 6 8 2 4 
13 6 10 4 16 
14 6 9 3 9 
15 5 9 4 16 
16 5 9 4 16 
17 3 6 3 9 
18 6 9 3 9 
19 5 7 2 4 
20 6 8 2 4 
21 4 8 4 16 
22 5 10 5 25 
23 6 8 2 4 
24 6 8 2 4 
25 7 9 2 4 
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ตารางท่ี  9 (ต่อ) 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10 คะแนน) 
ความกา้วหนา้ 

D  
2D  

26 6 9 3 9 
27 6 9 3 9 
28 5 8 3 9 
29 5 6 1 1 
30 3 6 3 9 
รวม 148 245 97 369 

ค่าเฉลีย่ 4.93 8.17 3.23 12.3 
ค่า S.D. 1.23 1.21   
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ภาคผนวก จ 
ตารางแสดงค่าความถ่ีคะแนนความคิดเห็นของนกัเรียน 

ท่ีมีต่อชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ 
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ตารางท่ี  10 ค่าความถ่ีคะแนนความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อคุณภาพของชุดการเรียน 
 ดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 

รายการ X  S.D. แปลความหมาย 

1.  องค์ประกอบของชุดการเรียน    

1.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ช่วยให้นกัเรียนตรวจสอบ
ความรู้เดิม 

4.40 0.77 เหมาะสมมาก 

1.2 แผนการสอน ช่วยให้นักเรียนได้เตรียมความ
พร้อมก่อนเรียน 

4.50 0.73 เหมาะสมมากท่ีสุด 

1.3 บทเรียน ช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจเน้ือหาสาระ 
เร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

4.30 0.75 เหมาะสมมาก 

1.4 แบบฝึกหัด ท าให้นกัเรียนไดท้บทวนความรู้ท่ีได้
เรียนมาใชใ้นกิจกรรม 

4.47 0.68 เหมาะสมมาก 

1.5 แบบทดสอบหลัง เ รี ยน  ช่ ว ย ให้นัก เ รี ยน รู้
ความกา้วหนา้ในการเรียน 

4.50 0.68 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  ประโยชน์ของชุดการเรียน    

2.6 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ช่วยให้นักเรียนมี
ความรู้เพิ่มข้ึน 

4.30 0.92 เหมาะสมมาก 

2.7 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ช่วยให้นักเรียนมี
โอกาสในการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 

4.33 0.71 เหมาะสมมาก 

2.8 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ช่วยให้นักเรียนมี
ความรับผดิชอบในการเรียน 

4.23 0.82 เหมาะสมมาก 

2.9 ชุดการเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ ช่วยให้นักเรียน
เช่ือมัน่ในการเรียนมากข้ึน 

4.40 0.67 เหมาะสมมาก 

2.10 นัก เ รี ยนชอบ เ รี ยนด้ว ย ชุดการ เ รี ยนด้ว ย
คอมพิวเตอร์ 

4.70 0.53 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.41 0.73 เหมาะสมมาก 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ทีม่ีต่อชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์  สาระการเรียนรู้ ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 

เร่ือง  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในตารางท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
 ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ตามความเป็นจริง 
 
ตอนที ่1  ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการเรียนด้วยคอมพวิเตอร์ 

ความคิดเห็น 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  องค์ประกอบของชุดการเรียน 
1.1  แบบทดสอบก่อนเรียน ช่วยใหน้กัเรียนตรวจสอบความรู้เดิม 

     

1.2  แผนการสอน ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมความพร้อมก่อนเรียน      
1.3  บทเรียนช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาสาระ เร่ือง การแสดง

ตนเป็นพุทธมามกะ 
     

1.4  แบบฝึกหดัท าใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนมาใชใ้น
กิจกรรม 

     

1.5  แบบทดสอบหลงัเรียน ช่วยใหน้กัเรียนรู้ความกา้วหนา้ในการเรียน      
2.  ประโยชน์ของชุดการเรียน 

2.6  ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน 
     

2.7  ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสใน
การศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 

     

2.8  ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียน 

     

2.9  ชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมัน่ในการ
เรียนมากข้ึน 

     

2.10  นกัเรียนชอบเรียนดว้ยชุดการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์      
 

ตอนที ่2 ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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