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บทคัดย่อ 

 
  การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา  1) สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
2) สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 3) การรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน 4) ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน   และ 5) ปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรท่ีไดรั้บการสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช ในอ าเภอ
เมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐมจ านวน 112 รายเก็บขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสัมภาษณ์
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการจดัอนัดบั  

ผลการวิจัยพบว่า 1) เกษตรกรร้อยละ 51.80 เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 51.76ปี ร้อยละ 31.20                  
จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 83.90ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเพราะเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร
แนะน า มีพ้ืนท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 3.70 ไร่ ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเฉล่ีย 9,946.43 บาท/ปี มี
ประสบการณ์การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเฉล่ีย 3.95 ปี โดยมีการปลูกคะน้าในโรงเรือนมากท่ีสุด ในปี 
พ.ศ.2563 2) เกษตรกรมีจ านวนแรงงานในการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือนเฉล่ีย 1.73 คน ส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ ย
อินทรียเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดินใช้ชีวภณัฑ์ในการป้องกนัก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืชและผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือนเฉล่ีย 5.27 รอบ/ปี 3) เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีการรับรู้และปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน
ทั้ ง 8 ประเด็น ได้แก่ น ้ าท่ีใช้ในแปลงปลูก พ้ืนท่ีปลูก วัตถุอันตรายทางการเกษตร การจัดการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว   การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกัผลิตผล การขนยา้ยใน
แปลงปลูกและการเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูล 4) เกษตรกรมีความตอ้งการเน้ือหาใน
การส่งเสริมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ในเร่ืองการบ ารุงรักษาโรงเรือน ผ่านส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และตอ้งการวิธีการ
ส่งเสริมในระดบัมากท่ีสุดจากการบรรยาย ส่วนเน้ือหาท่ีตอ้งการในระดบัมากท่ีสุด คือ เร่ืองการผลิตพืชให้ได้
มาตรฐาน 5) เกษตรกรมีปัญหาในภาพรวมส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นปัญหาอนัดับ 1  คือ 
ปัญหาดา้นการตลาด เร่ืองการโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ ส่วนประเด็นปัญหาท่ีพบในระดบันอ้ย คือ ปัญหาดา้นการ
เตรียมพ้ืนท่ีปลูก และมีข้อเสนอแนะการส่งเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน ได้แก่ ด้านพัฒนา
กระบวนการผลิต การขยายช่องทางการตลาด และการบริหารเงินทุนและรายได ้
 

ค าส าคัญ ความตอ้งการส่งเสริม การผลิตพืชผกัปลอดภยั ผลิตพืชผกัในโรงเรือน 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to study 1) basic social and economic 

conditions of the farmers 2) management conditions of safety vegetable production in 

the greenhouses 3) perception and practice in safety vegetable production in the 

greenhouses 4) requirement for the extension in safety vegetable production in the 

greenhouses 5) problems and suggestions about the extension in safety vegetable 

production management in the greenhouses  

 The population of this research was 112 farmers who were supported with 

greenhouses in Mueang Nakhon Pathom district, Nakhon Pathom province. Data were 

collected from the entire population by using interview questions and were then 

analyzed by using descriptive statistics i.e. frequency, percentage, minimum value, 

maximum value, mean, standard deviation and ranking.  

The results showed that 1) 51.80% of the farmers were male with the 

average age of 51.76 years. 31.20% of them completed primary education. 83.90% of 

them produced safety vegetable in the greenhouses because of the advice given by the 

agricultural extension officers. The average farmland was 3.70 rai. The average cost in 

producing vegetables safely in the greenhouse was   9 ,946.43 baht/year. The average 

number of years of experience in greenhouse safety vegetable production was 3 .9 5 

years. Chinese kale was grown in the greenhouse at highest quantity in the year 2020.  

2) The average number of labors working in the greenhouses to produce safety 

vegetables was 1.73 persons. Majority of farmers applied organic fertilizer for soil 

improvement. They used biopesticides to control plant diseases and insect pests. The 

average number of crops produced safely in the greenhouses was 5.27 crops/year. 3 ) 

Majority of the farmers knew and practiced about growing vegetables safely in the 

greenhouses in all 8 aspects i.e. water used in the vegetable plots, farm plots, 

hazardous agricultural chemicals, quality management in production process prior to 

harvest, harvest and post-harvest, cooling, transportation and storage, personal 

hygiene and  data recording. 4 )  The farmers required the extension in the content 

about greenhouse maintenance at the highest level from personal media who were 

officials. The extension method that the farmers required the most was lecturing with 

the content about plant production to meet the standards.   5 )  In the overview, the 

farmers’ problems were at moderate level. The top issue was about marketing and 

advertisement. The least problematic issue was the preparation of farmland. The 

farmers’ suggested about safety vegetable production in the greenhouses in the 

aspects of production process development, marketing extension, and funding and 

income management.   

 

 

Keywords: Extension requirement, Safety vegetable production, Greenhouse 

vegetable production 
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ดีอนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูวิ้จยัขอมอบแด่บิดา มารดา ครูบาอาจารย ์ตลอดจนผูมี้พระคุณทุก
ท่านไว ้ณ ท่ีน้ี 
 
 
           พิชญาภา พงษพ์วั 
           กุมภาพนัธ์ 2565 
  
 



 
 

สารบัญ 
 

หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย   ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ   จ 
กิตติกรรมประกาศ   ฉ 
สารบญัตาราง   ฌ 
สารบญัภาพ   ญ 
บทท่ี 1 บทน า   1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา   1 
 วตัถุประสงคก์ารวิจยั   2 
 กรอบแนวคิดการวิจยั   3 
 ขอบเขตของการวิจยั   4 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ   5 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ   5 
บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง   7 
 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ  7 
 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร  10 
 หลกัการประกอบการทางการเกษตร  17 
 การผลิตพืชผกัปลอดภยัและการจดัการพืชผกัในโรงเรียน  21 
 การจดัการพืชผกัในโรงเรือน  27 
              บริบทของอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม                                                         29 
 ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง   35 
บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั   42 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  42 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั   42 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลวิจยั   45 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล    46 
 

 



ซ 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

หนา้ 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล   48 
 ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  48 
 ตอนท่ี 2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  55 
 ตอนท่ี 3 ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  63 
 ตอนท่ี 4 ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  72 
 ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน 
   โรงเรือน         78 
บทท่ี 5 สรุปการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ   85 
 สรุปการวิจยั   85 
 อภิปรายผล   90 
 ขอ้เสนอแนะ   97 
บรรณานุกรม   99 
ภาคผนวก   104 
 ก แบบสัมภาษณ์เกษตรกรส าหรับการวิจยั  105 
 ข แบบสอบถามเพื่อการวิจยั (IOC)  120 
 ค ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่แบบสัมภาษณ์  137 
ประวติัผูว้ิจยั   139 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 



ฌ 
 

สารบัญตาราง 
 

หนา้ 
ตารางท่ี 4.1 สภาพทางสังคมของเกษตรกร   48 
ตารางท่ี 4.2 สภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร  51 
ตารางท่ี 4.3 ขอ้มูลการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในปี พ.ศ.2563  54 
ตารางท่ี 4.4 การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์  55 
ตารางท่ี 4.5 การจดัการดา้นการผลิต  56 
ตารางท่ี 4.6 การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต  61 
ตารางท่ี 4.7 การจดัการดา้นวสัดุในการผลิต  62 
ตารางท่ี 4.8 ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  64 
ตารางท่ี 4.9 ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  73 
ตารางท่ี 4.10 ปัญหาในการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  79 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 
 

สารบัญภาพ 
 

หนา้ 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั  3 
ภาพท่ี 2.1 แสดงท่ีตั้งและอาณาเขตของอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม  30 
ภาพท่ี 2.2 ลกัษณะโรงเรือนปลูกพืชหลงัคาทรงจัว่       34 
 
 
 



 
 

บทที ่ 1 

บทน ำ 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 การปลูกผกัเป็นกิจกรรมเกษตรท่ีมีการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชอย่างแพร่หลาย 
ท าให้ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายสูงและมีโอกาสสัมผสัอยู่กับสารเคมีตลอดเวลา ก่อให้เกิดปัญหาสารพิษ
ตกค้างในการผลิต ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม แต่กระแสท่ีเปล่ียนแปลงไปใน
ปัจจุบนัผูบ้ริโภคเร่ิมต่ืนตวัหันมาใส่ใจและห่วงใยเร่ืองสุขภาพมากขึ้น ส่งผลให้ผูบ้ริโภคเร่ิมให้
ความส าคญัต่อการเลือกสรรอาหารท่ีมีประโยชน์และปลอดภยัต่อสุขภาพร่างกายมากขึ้น ทั้งน้ี การ
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกผกัปลอดภยัในโรงเรือน เพื่อป้องกนัแมลงศตัรูพืชไม่ใหเ้ขา้ไปท าลายพืชท่ี
ปลูก ท าให้ไม่ต้องใช้ยาฆ่าแมลง อีกทั้งสามารถควบคุมปัจจยัด้านส่ิงแวดลอ้ม ท าให้ผลิตพืชได้
ตลอดทั้งปี และการปลูกผกัในระบบโรงเรือน ถือเป็นทางเลือกท่ีช่วยให้เกษตรกรสามารถรับมือกบั
ปัญหาจากความแปรปรวนของสภาพอากาศในแต่ละฤดูกาลได ้
 จงัหวดันครปฐม เป็นแหล่งผลิตพืชผกั ท่ีส ำคญัแหล่งหน่ึงของประเทศไทย แต่กำรผลิต
ผลผลิต/สินคำ้เกษตร ยงัคงพบปัญหำเร่ืองควำมปลอดภยั และกำรผลิตท่ีเป็นไปตำมมำตรฐำนท่ี
ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ให้ควำมส ำคญักบัเร่ืองน้ีเป็นอย่ำงมำกดงันั้นเพื่อท ำใหจ้งัหวดันครปฐมเป็นแหล่ง
ผลิตพืชผกัท่ีส ำคญัและรักษำ อตัลกัษณ์ของกำรผลิตพืชผกัให้คงไวคู้่จงัหวดันครปฐม ประกอบกบั
กำรบรรเทำควำมเดือดร้อนของผูป้ระกอบอำชีพเกษตรกร โดยกำรยกระดับกำรผลิตพืชผกัท่ีได้
มำตรฐำน โดยอำศยัองค์ควำมรู้และนวตักรรมต่ำงๆ ทำงส ำนักงำนเกษตรจงัหวดันครปฐมจึงได้
จดัท ำ โครงกำรเพิ่มศกัยภำพสินคำ้เกษตรและอำหำรปลอดภยั 4.0 กิจกรรมยกระดบัมำตรฐำนและ
เพิ่มศักยภำพกำรผลิตพืชผักในโรงเรือนปลูกพืช โดยในเขตอ ำเภอเมืองนครปฐม ได้รับกำร
สนบัสนุนและมีโรงเรือนปลูกพืชทั้งหมด 112 หลงั เพื่อน ำมำพฒันำระบบกำรผลิต ดว้ยกำรผลิตใน
ระบบโรงเรือนปิด เพื่อควบคุมโรคแมลง ลดกำรใชส้ำรเคมีและเพิ่มคุณภำพใหก้บัผลผลิต ตลอดจน
ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเพื่อรวบรวม/แปรรูปผลผลิต เพื่อผลผลิตมีคุณภำพปลอดภยั เป็นท่ี
ตอ้งกำรของผูบ้ริโภคทั้งในและต่ำงประเทศ ตลอดจนพฒันำระบบกำรผลิตสินคำ้เกษตรท่ีปลอดภยั
ทั้งผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค    และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ตลอดห่วงโซ่อุปทำน ส่งผลใหเ้กษตรกรมีคุณภำพ
ชีวิตท่ีดีขึ้นและยัง่ยนืสืบไป ( ส ำนกังำนเกษตรจงัหวดันครปฐม,2560)  
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 จากการด าเนินงานท่ีผ่านมา หลงัจากเกษตรกรไดรั้บโรงเรือนไปแลว้ เกษตรกรยงัขาด
องคค์วามรู้ในการผลิตผกัในโรงเรือน เช่น เร่ืองของปัจจยัในการผลิต แรงงาน เงินทุน ฯลฯ รวมถึง
หน่วยงานทางส่งเสริมการเกษตรยงัไม่ทราบถึงความตอ้งการของเกษตรกรในการส่งเสริมวา่เน้ือหา
ท่ีตอ้งการให้ส่งเสริมคือเร่ืองอะไร ช่องทางใด จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาเร่ืองความตอ้งการในการ
ส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภัยภายในโรงเรือนของเกษตรกร ในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดั
นครปฐม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการส่งเสริมตามความตอ้งการของเกษตรกร เก่ียวกบั
การผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือน เพื่อใหมี้ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อไป   
 

2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 กำรวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคใ์นกำรศึกษำและวิเครำะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัควำมตอ้งกำรใน
กำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัปลอดภยัภำยในโรงเรือนของเกษตรกร ในอ ำเภอเมืองนครปฐม จงัหวดั
นครปฐม  โดยมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี  

2.1  เพื่อศึกษำสภำพพื้นฐำนทำงสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
2.2  เพื่อศึกษำสภำพกำรจดักำรกำรผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
2.3  เพื่อศึกษำกำรรับรู้และกำรปฏิบติัในกำรผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
2.4  เพื่อศึกษำควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมกำรจัดกำรกำรผลิตพืชผกัปลอดภัยใน

โรงเรือน 
2.5  เพื่อศึกษำปัญหำและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรจัดกำรกำรผลิตพืชผัก
ปลอดภยัในโรงเรือน 
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3. กรอบแนวคิดกำรวิจัย  
  

 การวิจยัเร่ืองน้ี ผูวิ้จยัไดศึ้กษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุปเป็นกรอบ
แนวคิดการวิจยั ดงัน้ี  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 2.สภาพการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือน 
- การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์
- การจดัการดา้นการผลิต 
- การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต 
- การจดัการดา้นวสัดุการผลิต 

5.ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริม
การจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือน 
- ดา้นแรงงาน 
- ดา้นการเตรียมพ้ืนท่ีปลูก 
- ดา้นกระบวนการผลิต 
- ดา้นการตลาด 
- ดา้นเงินทุนและรายได ้

4.ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผัก
ปลอดภัยในโรงเรือน 
            4.1 ด้านเน้ือหาการส่งเสริม 
- การเตรียมดิน บ ารุงดิน 
- การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม 
- ระบบการให้น ้า 
- การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 
- การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน 
- การบ ารุงรักษาโรงเรือน 
- การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิตและการจ าหน่าย 
- ช่องทางการจ าหน่าย 
- การจดัการทุนและแรงงาน 
             4.2 ด้านช่องทางการส่งเสริม 
- ส่ือบุคคล,ส่ือส่ิงพิมพ,์ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
            4.3 ด้านวิธีการส่งเสริม 
- การบรรยาย,การสาธิต,การปฏิบติั,การทศันศึกษา 
 

1.สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
   1.1 สภาพทางสังคมของเกษตรกร  ไดแ้ก่  
- เพศ   
- อาย ุ  
- ระดบัการศึกษา   
- การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร 
- การมีต าแหน่งทางสังคม  
- เหตผุลในการผลิต 
  1.2 สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร  ไดแ้ก่ 
- พ้ืนท่ีท าการเกษตรทั้งหมด 
- แหล่งเงินทนุ 
- ตน้ทุนในการผลิตในโรงเรือน 
- ประสบการณ์ในการผลิตในโรงเรือน 
- ผลผลิต (กก./ปี) และรายไดร้วม (บาท/ปี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.การรับรู้และการปฏิบตัิในการ
ผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 - น ้าท่ีใชใ้นแปลงปลูก 
- พ้ืนท่ีปลูก 
- วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
- การจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว 
- การเก็บเก่ียวและการปฏิบติั
หลงัการเก็บเก่ียว 
- การพกัผลิตผล การขนยา้ยใน
แปลงปลูกและการเก็บรักษา 
- สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
- การบนัทึกขอ้มูล 
 
 
 
 

ภำพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
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4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
  
 การวิจยัคร้ังน้ี มีขอบเขตของการวิจยั ดงัน้ี 
 4.1 ขอบเขตของพื้นท่ี โรงเรือนปลูกพืช จ านวน 112 หลงั ในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม 
จงัหวดันครปฐม  
 4.2 ขอบเขตของประชากร  เกษตรกรท่ีได้รับกำรสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช จำก
ส ำนักงำนเกษตรจังหวดันครปฐม โครงกำรเพิ่มศกัยภำพสินค้ำเกษตรและอำหำรปลอดภัย 4.0 
กิจกรรมสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช งบประมำณ ปี พ.ศ. 2560 จ านวน 112 ราย ในอ าเภอเมือง
นครปฐม จงัหวดันครปฐม  
 4.3 ขอบเขตของเน้ือหา ประกอบดว้ย สภาพพื้นฐานทางสังคมและสภาพพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจของเกษตรกร สภำพกำรจดักำรกำรผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ควำมรู้และกำรปฏิบติั
ในกำรผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมกำรจดักำรกำรผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน  ปัญหำและขอ้เสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรจดักำรกำรผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือน   
 4.4 ขอบเขตของเวลา  ผูว้ิจยัก าหนดระยะเวลาการวิจยัครอบคลุม ระยะการเตรียมการ 
ระยะด าเนินการวิจัย  และระยะสรุป และรายงานผลการวิจัย  ตั้ งแต่ เดือนมิถุนายน 2564                 
ถึง กุมภาพนัธ์ 2565 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 เกษตรกร หมายถึง ท่ีไดรั้บกำรสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช จำกส ำนักงำนเกษตร
จงัหวดันครปฐม ในโครงกำรเพิ่มศกัยภำพสินคำ้เกษตรและอำหำรปลอดภยั 4.0 กิจกรรมสนบัสนุน
โรงเรือนปลูกพืช งบประมำณ ปี พ.ศ. 2560 จ านวน 112 ราย ในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดั
นครปฐม  

 5.2 พืชผักปลอดภัย หมายถึง ผกัท่ีระบบการผลิตท่ีมีการใชส้ารเคมีในการป้องกนัและ
ก าจดัศตัรูพืช รวมทั้งปุ๋ ยเคมี ฮอร์โมน เพื่อการเจริญเติบโต โดยผลผลิตท่ีได้ไม่มีสารพิษตกคา้ง 
หรือไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด 
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 5.3 สภาพการจัดการการผลิตพืชผักในโรงเรือน หมายถึง การจดัการด้านทรัพยากร
มนุษย ์การจดัการดา้นผลิตพืชผกัปลิดภยัในโรงเรือน การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต การจดัการ
ดา้นวสัดุการผลิต 

 5.4 ความต้องการการส่งเสริมของเกษตรกร ด้านเน้ือหา ด้านช่องทาง และด้านวิธีการ
ส่งเสริม หมายถึง ส่ิงท่ีเกษตรกรมีความตอ้งการอยากจะไดรั้บบริการและสนับสนุน แนะน า เพื่อ
น าไปใชใ้นการปรับปรุงการผลิตผกัปลอดภยัให้ประสบผลส าเร็จ เช่น การเตรียมดิน บ ารุงดิน การ
เลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสมกบัสภาพภายในโรงเรือน ระบการใหน้ ้า การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช ฯลฯ 

 5.5 ช่องทางการส่งเสริมการเกษตร หมายถึง วิธีการส่งเสริมท่ีเหมาะสมเก่ียวกับการ
ผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษ ประกอบดว้ย การบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบติั และการทศันศึกษา 

 5.6 การป้องกันก าจัดศัตรูพืชโดยการใช้สารเคมี หมายถึง การใช้สารเคมีเพื่อก าจัด 
ท าลาย หรือป้องกนัศตัรูพืชโดยตรง แต่ตอ้งใชใ้หถู้กวิธีและเหมาะสม 

 5.7 การป้องกันก าจัดศัตรูพืชโดยใช้วิธีเขตกรรม หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้มให้ไม่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต และแพร่ระบาดของศตัรูพืช เช่น การไถพรวนตากหน้าดิน การปลูก
พืชหมุนเวียน การใชพ้นัธุ์ตา้นทานต่อศตัรูพืช ฯลฯ 

 5.8 การป้องกันก าจัดศัตรูพืชโดยวิธีกล หมายถึง การใชเ้คร่ืองมืออย่างง่ายๆ เพื่อท าลาย
หรือป้องกนัศตัรูพืช เช่นการใชมื้อจบั การใชก้บัดกักาวเหนียว การใชก้บัดกัแสงไฟ การใชพ้ลาสติก
สีเทา-เงินคลุมแปลง การใชโ้รงเรือนมุง้ตาข่าย ฯลฯ 

 5.9 การป้องกันก าจัดศัตรูพืชโดยใช้ศัตรูธรรมชาติ หมายถึง การใช้ศัตรูธรรมชาติ
ควบคุมศตัรูพืช เช่น การใชต้วัห ้ า ตวัเบียน การใชเ้ช้ือราไตรโคเดอร์มา การใชไ้ส้เดือนฝอย ฯลฯ 

 5.10 การป้องกนัก าจัดศัตรูพืชโดยใช้สารสกดัจากพืช หมายถึง การใชส้ารสกดัจากพืช 
ท่ีมีฤทธ์ิไล่แมลงศตัรูพืชมาใช ้เช่น สะเดา หางไหล ฯลฯ 
 5.11 การผลติพืชผักในโรงเรือน หมายถึง การปลูกพืชผกัภายใตส่ิ้งก่อสร้างมุงดว้ยวสัดุ
โปร่งแสงท่ียอมให้แสงซ่ึงจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตผ่านเข้ามาได้ เพื่อปกป้องพืชผัก จาก
สภาพแวดลอ้มภายนอกท่ีไม่เหมาะสม 
 5.12 การบริหารจัดการโรงเรือน  หมายถึง การจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน ไดแ้ก่ การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์การจดัการดา้นการผลิต การจดัการดา้นอุปกรณ์
การผลิต และการจดัการดา้นวสัดุการผลิต 
 5.13 ความรู้ในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน หมายถึง ความรู้ของเกษตรกรใน
การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ตามแนวทางการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับพืช ทั้งหมด 8 
ประเด็น 
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 5.14 การปฏิบัติ ในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน หมายถึง การปฏิบัติของ
เกษตรกรในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ตามแนวทางการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
พืช ทั้งหมด 8 ประเด็น 
 

6. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร ส านกังานเกษตรอ าเภอเมืองนครปฐม สามารถน า
ขอ้มูลจากการศึกษามาปรับใชใ้นการด าเนินการส่งเสริมการเกษตรส าหรับการผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือนภายในพื้นท่ีได ้
 6.2  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในอ าเภอเมืองนครปฐม และพื้นท่ีอ่ืนๆ สามารถน าผล
การศึกษาไปเป็นข้อมูลประกอบการวางแผนการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน 
เพื่อใหก้ารด าเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 6.3  เป็นขอ้มูลทางวิชาการใหแ้ก่ผูท่ี้สนใจน าไปใชอ้า้งอิงบทความหรืองานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 
 6.4  เกษตรกรท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนของอ าเภอเมืองนครปฐม และพื้นท่ี
อ่ืนๆ สามารถน าขอ้มูลจากการศึกษาไปประยกุตใ์ชก้บัแปลงปลูกพืชในโรงเรือนของตนเอง เพื่อ
เป็นแนวทางในการลดตน้ทุนการผลิต และเพิ่มมูลค่าของผลผลิตจากการผลิต ใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ
ต่อไป 

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาทบทวนวรรณกรรม  และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ  เร่ืองความตอ้งการใน
การส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดั
นครปฐม เพื่อน ามาใช้ส าหรับการก าหนดกรอบแนวคิด  หลกัการ  ทฤษฎี  ตวัแปรของการศึกษา  
รวมทั้งการก าหนดประเด็นค าถามในการสร้างเคร่ืองมือการรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิเคราะห์และ
อภิปรายผลการศึกษา  ประกอบดว้ยสาระส าคญั 6 ส่วน  ดงัน้ี 

 1.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตรและพฒันาการเกษตร 
 3. หลกัการประกอบการทางการเกษตร  
 4.  การผลิตพืชผกัปลอดภยัและการจดัการพืชผกัในโรงเรือน 
 5.  บริบทของอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม 
 6.  ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัความต้องการ 
 
 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ ประกอบดว้ย ความหมายของความตอ้งการ 
ประเภทของความตอ้งการ และทฤษฎีความตอ้งการ : ทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของมาสโลว ์
 1.1 ความหมายของความต้องการ   
        ราชบณัฑิตยสถาน (2546,น.436) ให้ความหมายไวว้่า  ความตอ้งการ คือ ความ
อยากใคร่ หรือประสงค์จะได้และเม่ือเกิดความรู้สึกดังกล่าวจะท าให้ร่างกายเกิดการขาดสมดุล 
เน่ืองมาจากมีส่ิงเร้ามากระตุน้ มีแรงขบัภายในเกิดขึ้น ท าให้ร่างกายไม่อาจอยู่น่ิงตอ้งพยายามด้ินรน 
และแสวงหาเพื่อตอบสนองความตอ้งการนั้นๆ เม่ือร่างกายไดรั้บการตอบสนองแลว้ ต่างกายมนุษย์
ก็กลบัสู่ภาวะสมดุลอีกคร้ัง และจะเกิดความตอ้งการใหม่ๆ ขึ้นมาแทนวนเวียน อยูไ่ม่มีท่ีส้ินสุด 
         จนัทร์สุดา ค าปัน (2556,น.9) สรุปไวว้่า ความตอ้งการคืออยากในส่ิงท่ีไม่มี ส่ิงท่ี
ขาด เม่ือความตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนอง ระดบัความตอ้งการก็จะเพิ่มขึ้นในขั้นต่อๆ ไป แมว้่า
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ความตอ้งการนั้นไม่ได้รับการตอบสนองทั้งหมด ทั้งความตอ้งการด้านร่างกาย จิตใจ และความ
ประสบผลส าเร็จในชีวิต ซ่ึงความตอ้งการน้ีเป็นความตอ้งการท่ีมนุษยต์อ้งการในชีวิต 
         นริสา  มะแซ (2556,น.31) สรุปไวว้่า ความตอ้งการเป็นความอยากไดข้องมนุษย ์
จึงตอ้งด้ินรนแสวงหาส่ิงท่ีตอ้งการ เม่ือไดรั้บการตอบสนองแลว้ ก็เกิดความตอ้งการส่ิงใหม่ขึ้นมา
อีก โดยไม่มีท่ีส้ินสุด แมบ้างขณะจะรู้สึกว่าไม่ตอ้งการ แต่เม่ือมีส่ิงเร้ามากระตุน้ ก็ก่อให้เกิดความ
ตอ้งการ 
         สรุปความตอ้งการคือ การท่ีมนุษยเ์กิดภาวะการขาดสมดุล เม่ือมีส่ิงเร้ามากระตุน้
ท าใหมี้ความอยากได ้ตอ้งการไดใ้นส่ิงท่ีไดรั้บการกระตุน้นั้น และเลือกกระท าในส่ิงท่ีตอ้งการก่อน 
กระทั้งไดรั้บการตอบสนองจนเกิดความพึงพอใจ แต่ถา้มีส่ิงเร้ามากระตุน้ ก็จะเกิดความอยากไดใ้น
ส่ิงใหม่ขึ้นมาอีกโดยไม่มีท่ีส้ินสุด 
 1.2 ประเภทของความต้องการ 
        ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2553,น.11-17) กล่าวว่า ความตอ้งการของมนุษยน์ั้น
เกิดจากการขาดส่ิงหน่ึงส่ิงใดของบุคคล เป็นการขาดความสมดุลทางร่างกายและส่ิงแวดล้อม
ภายนอกท าให้เกิดแรงขบัขึ้นมา คนทุกคนตอ้งการในหลายส่ิงและตอ้งการในหลายระดบั ความ
ตอ้งการของมนุษยแ์บ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
  2.2.1 ความต้องการทางกายภาพ  เป็นความต้องการทางร่างกายท่ีไม่ต้องอาศัย
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ไดแ้ก่ ความตอ้งการอาหาร น ้ า ความตอ้งการทางเพศ ความปลอดภยั ท่ี
อยูอ่าศยั เส้ือผา้ ยารักษาโรค การพกัผอ่นนอนหลบั ความตอ้งการอากาศบริสุทธ์ิ เป็นตน้ 
  2.2.2 ความต้องการทางด้านจิตใจและสังคม เป็นความตอ้งการท่ีเกิดจากการจูงใจ
ท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อนจากสภาพสังคม วฒันธรรม การเรียนรู้และประสบการณ์ท่ีบุคคลไดรั้บและ
เป็นสมาชิกอยู ่
  สรุปได้ว่า ความต้องการของมนุษยแ์บ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ความต้องการทาง
กายภาพ เป็นความตอ้งการทางร่างกายท่ีไม่ตอ้งอาศยัประสบการณ์ในการเรียนรู้ และความตอ้งการ
ทางดา้นจิตใจและสังคม ซ่ึงเป็นความตอ้งการท่ีเกิดจากการจูงใจท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อนจากสภาพ
สังคม วฒันธรรม การเรียนรู้และประสบการณ์  ส าหรับงานวิจัยน้ี ได้น าแนวคิดเก่ียวกับความ
ตอ้งการ มาปรับใช้ในการสร้างเครืองมือในการศึกษา ความตอ้งการในการส่งเสริมการจัดการการ
ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เก่ียวกบั
ความต้องการในการส่งเสริม ผ่านช่องทางส่ือท่ีต้องการ พร้อมด้วยวิธีการในการส่งเสริมให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการ  
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 1.3 ทฤษฎีความต้องการ : ทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ 
  Maslow (1970 อา้งถึงใน บุญธรรม จิตตอ์นนัต ์2554,น.37)  บุคคลมีความตอ้งการ
เรียงล าดับจากระดับพื้นฐานท่ีสุดไปยงัระดับสูงสุด กรอบความคิดท่ีส าคญั ของทฤษฎีน้ี มีสาม
ประการ คือ 
   1) บุคคลเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีความตอ้งการ ความตอ้งการมีอิทธิพลหรือเป็นเหตุ
จูงใจต่อพฤติกรรม ความตอ้งการท่ียงัไม่ได้รับ การสนองตอบเท่านั้นท่ีเป็นเหตุจูงใจ ส่วนความ
ตอ้งการท่ีไดรั้บการสนองตอบแลว้จะไม่เป็นเหตุจูงใจอีกต่อไป 
   2) ความต้องการของบุคคลเป็นล าดับชั้นเรียงตามความส าคัญจาก ความ
ตอ้งการพื้นฐาน ไปจนถึงความตอ้งการท่ีซบัซอ้น 
   3) เม่ือความตอ้งการล าดบัต ่าไดรั้บการสนอบตอบอย่างดีแลว้ บุคคลจะกา้ว
ไปสู่ความตอ้งการล าดบัท่ีสูงขึ้นต่อไป 
  มาสโลว ์แบ่งความตอ้งการของบุคคลเป็น 5 ระดบัจากระดบัต ่าไปสูง เพื่อความ
เขา้ใจ มกัจะแสดงล าดบัของความตอ้งการเหล่าน้ี ดงัน้ี 
   1) ความตอ้งการทางร่างกาย (physiological needs) เป็นความตอ้งการล าดบั
ต ่าสุดและเป็นพื้นฐานของชีวิต เป็นแรงผลกัดนัทางชีวภาพ เช่น ความตอ้งการอาหาร น ้า อากาศ ท่ี
อยูอ่าศยั หากพนกังานมีรายไดจ้ากการปฏิบติังานเพียงพอ ก็จะสามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยมีอาหาร
และท่ีพกัอาศยั เขาจะมีก าลงัท่ีจะท างาน ต่อไป และการมีสภาพแวดลอ้มการท างานท่ีเหมาะสม เช่น 
ความสะอาด ความสวา่ง การระบายอากาศท่ีดี การบริการสุขภาพ เป็นการสนองความตอ้งการใน
ล าดบัน้ีได ้
   2) ความตอ้งการความปลอดภยั (safety needs) เป็นความตอ้งการท่ีจะเกิดขึ้น
หลงัจากท่ีความตอ้งการทางร่างกายไดรั้บการตอบสนองอยา่งไม่ขาดแคลนแลว้ หมายถึง ความ 
ตอ้งการ สภาพแวดลอ้มท่ีปลอดจากอนัตรายทั้งทางกายและจิตใจ ความมัน่คงในงาน ในชีวิตและ
สุขภาพ การสนองความตอ้งการน้ี ต่อพนักงาน ท าไดห้ลายอย่าง เช่น การประกนัชีวิตและสุขภาพ 
กฎระเบียบขอ้บงัคบัท่ียติุธรรม การใหมี้สหภาพแรงงาน ความปลอดภยัใน การปฏิบติังาน เป็นตน้ 
   3) ความตอ้งการทางสังคม (social needs) เม่ือมีความปลอดภัยในชีวิตและ
มัน่คงในการงานแลว้ คนเราจะตอ้งการความรัก มิตรภาพ ความใกลชิ้ดผูกพนั ตอ้งการเพื่อน การมี
โอกาสเขา้สมาคมสังสรรคก์บัผูอ่ื้น ไดรั้บการยอมรับเป็นสมาชิกในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือหลายกลุ่ม 
   4) ความต้องการเกียรติยศช่ือเสียง (esteem needs) เม่ือความต้องการทาง
สังคมไดรั้บการตอบสนองแลว้ คนเราจะตอ้งการสร้างสถานภาพของตวัเองให้สูงเด่น มีความภูมิใจ
และสร้าง การนับถือตนเอง ช่ืนชมในความส าเร็จของงานท่ีท า ความรู้สึกมั่นใจในตัวเองและ
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เกียรติยศ ความตอ้งการเหล่าน้ีไดแ้ก่ ยศ ต าแหน่ง ระดบัเงินเดือนท่ีสูง งานท่ีทา้ทาย ไดรั้บการยก
ยอ่งจากผูอ่ื้น มีส่วนร่วมในการตดัสินใจในงานและโอกาสแห่งความกา้วหนา้ในงานอาชีพ เป็นตน้ 
   5) ความตอ้งการเติมความสมบูรณ์ใหชี้วิต (self-actualization needs) 
เป็นความตอ้งการระดบัสูงสุด คือตอ้งการจะเติมเต็มศกัยภาพของตนเอง ตอ้งการความส าเร็จในส่ิง
ท่ีปรารถนาสูงสุดของตวัเอง ความเจริญกา้วหนา้ การพฒันาทกัษะความสามารถให้ถึงขีดสุดยอด มี
ความเป็นอิสระในการตดัสินใจและการคิดสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆ การกา้วสู่ต าแหน่งท่ีสูงขึ้นในอาชีพ
และการงาน เป็นตน้ 
 จากแนวคิดดงักล่าว สรุปไดว้่า บุคคลมีความตอ้งการเรียงล าดบัจากระดบัพื้นฐานท่ีสุด
ไปยงัระดบัสูงสุด ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ ความตอ้งการทางร่างกาย ความตอ้งการความปลอดภยั ความ
ตอ้งการทางสังคม ความตอ้งการเกียรติยศช่ือเสียง และความตอ้งการเติมความสมบูรณ์ใหชี้วิต 
  

2. แนวคิดเกีย่วกบัการส่งเสริมการเกษตร 
 
 แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร ประกอบด้วย ความหมายของการส่งเสริม
การเกษตร ความส าคญัของการส่งเสริมการเกษตร รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร และวิธีการ
ส่งเสริมการเกษตร 

 2.1 ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร  
        พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ  (2556 ,น.4-12) กล่าววา่  การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวน 

การพฒันาความรู้ของเกษตรกรจากการท าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
เพื่อมุ่งพัฒนาผลผลิตท่ีเหมาะสมกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  ก่อให้เกิดการพัฒนารายได้
เศรษฐกิจ  ท าให้ชีวิตเกษตรกรอยู่พอดี  และมีความสุขอนัเป็นผลต่อการพฒันาชุมชนชนบท  ให้มี
ความมัน่คงและมัง่คัง่ในท่ีสุด   
         กรมส่งเสริมการเกษตร  (2556,น.18) กล่าวว่า  การส่งเสริมการเกษตร คือ 
กระบวนการให้การศึกษานอกระบบเพื่อบริการความรู้และประสบการใหม่ๆเก่ียวกับการเกษตร  
รวมทั้ งการบริการแก่บุคคลเป้าหมายท่ีเป็นเกษตรกร  ครอบครัว  ชุมชนและกลุ่มเป้าหมายท่ี
เก่ียวขอ้ง  ให้เรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง  เพื่อให้เกษตรกรช่วยเหลือตนเองได ้ พฒันาการผลิต
และชีวิตความเป็นอยูใ่หดี้ขึ้นอยา่งย ัง่ยนื  
          สรุปไดว้่า การส่งเสริมการเกษตร เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยี
ทางด้านการเกษตรแก่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย เป็นการให้ค  าปรึกษา ค าแนะน า รวมทั้งเป็นการ



11 
 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ในการท าการเกษตร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตทางการเกษตร จนกระทัง่
เกษตรกรสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการประกอบอาชีพและพฒันาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรให้ดีขึ้น 
 2.2  ความส าคัญของการส่งเสริมการเกษตร   
          พงษ์ศักด์ิ  อังกสิทธ์ิ  (2556 ,น.14)  กล่าวว่า  การส่งเสริมการเกษตรมีบทบาท
ส าคญัต่อการเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกร  โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมไปสู่
เกษตรกร  ก่อให้เกิดการพฒันาความรู้ท่ีสามารถน าไปสู่การพฒันาผลผลิตทางการเกษตรได้โดย
สามารถสร้างรายได ้ พฒันาสภาวะเศรษฐกิจ  สังคมชนบท  และครอบครัวเกษตรกรใหมี้สภาพท่ีดีได ้  
         การส่งเสริมการเกษตรมีความส าคัญต่อการพัฒนาผลผลิต คุณภาพชีวิต และ
ส่ิงแวดลอ้มให้มีความยัง่ยืน การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัคน้ควา้
เก่ียวกบัเทคโนโลย ีการส่งเสริมพฒันาความรู้ และการน าไปปฏิบติัของเกษตรกร 
 2.3 รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร  
         สมจิต โยธะคง และ เฉลิมศักด์ิ ตุ ้มหิรัญ (2556 ,น.1-47) กล่าวว่า งานส่งเสริม
การเกษตรเป็นงานท่ีเก่ียวข้องกับการให้การศึกษาให้ความรู้ทางการเกษตรแก่เกษตรกรและ
ประชาชน ไม่ไดจ้ ากดัเพียงการเรียนการสอนเท่านั้น แต่ยงัเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมและการให้บริการ
ในรูปแบบต่างๆ เช่น การถ่ายทอดความรู้ดา้นเทคโนโลยี  การจดัหาปัจจยัการผลิต การบริการ การ
ให้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องและเป็นการด าเนินการกับเกษตรกร มีรูปแบบการส่งเสริม
การเกษตร 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
  1) รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบการฝึกอบรมและเยี่ยมเยียน ประกอบดว้ย
การด าเนินการ 2 ส่วน คือ การฝึกอบรม และการเยีย่มเยยีน  
  2) รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบการบริการเบ็ดเสร็จ  โดยน ามาใช้ใน
ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบล และเป็นรูปแบบท่ีไดผ้ลดีส าหรับงาน
ส่งเสริมการเกษตร     

3) รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การรวมตวั 
ของกลุ่มคนเพื่อท่ีจะปรับชีวิตความเป็นอยูใ่หมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น  
  4) รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบบูรณาการ เป็นการท าส่ิงท่ีเห็นว่าบกพร่อง
ให้เกิดความสมบูรณ์หรือส่วนท่ีแยกๆ กันอยู่ให้มารวมกันเขา้เป็นหน่ึงเดียว สามารถบูรณาการ
โครงการหลายๆ โครงการเข้าด้วยกันได้ ท าได้หลายลักษณะ โดยดึงส่วนดีหรือส่วนท่ีเป็น
ประโยชน์สูงสุดเขา้ดว้ยกนั เพื่อลดความทบัซ้อน ประหยดัทั้งคน งบประมาณ เวลา และก่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดในงานส่งเสริมการเกษตร 
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  สรุปได้ว่า ในการส่งเสริมการเกษตรนั้ นสามารถน ารูปแบบของการส่งเสริม
การเกษตรมาใช้ไดใ้นหลากหลายรูปแบบตามแต่สถานการณ์  ความเหมาะสมและปัญหาท่ีเกิดขึ้น
จริงกบัเกษตรกร และสามารถใช้วิธีการส่งเสริมการเกษตรหลายรูปแบบมาผสมผสานกนัในเวลา
หรือในสถานการณ์เดียวกนัดว้ย 
 2.4 วิธีการส่งเสริมการเกษตร 
       พงษ์ศัก ด์ิ อังกสิทธ์ิ  (2557 ,น.38-47)  กล่าวว่า การส่งเสริมการเกษตร  เป็น
กระบวนการของการน าความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลยีไปสู่เกษตรกร ในลักษณะของการ
ถ่ายทอดซ่ึงอาจจะเรียกว่าเป็นวิธีการสอนหรือฝึกอบรม วตัถุประสงค์มุ่งท่ีจะให้เกษตรกรสามารถ
สร้างความสนใจ ความรู้และน าไปสู่การปฏิบติัของเกษตรกรไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  โดยวิธีการ
ส่งเสริมการเกษตรจ าแนกได ้ดงัน้ี 

1) วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยองิบุคคลเป้าหมายเป็นเกณฑ์ 
      (1)  วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล เป็นการส่งเสริมโดยการให้เกษตรกร
หรือบุคคล ผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นอิสระ  การถ่ายทอดความรู้แก่
เกษตรกรโดยตรงเป็นรายบุคคล  จะท าใหผู้รั้บความรู้มีโอกาสโดยตรงท่ีจะปฏิสัมพนัธ์กบัเจา้หนา้ท่ี
ส่งเสริมหรือนักวิชาการผูถ้่ายทอด  ท าให้เกิดความสนใจและเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว  ทั้ งน้ีเป็น
โอกาสให้กบัเจา้หน้าท่ีในการรับทราบขอ้มูลปัญหา  ตลอดจนรับภูมิปัญญาของเกษตรกรกลบัมา
พิจารณาในกระบวนการส่งเสริมได ้การส่งเสริมในรูปแบบน้ีพบว่ามีหลายวิธีและเทคนิคท่ีนิยมใช้
กนัมาก  ไดแ้ก่ 
        ก. การเยี่ยมไร่นาและบา้นของเกษตรกร  เป็นวิธีการและแนวคิดของการ
ส่งเสริมท่ีให้เจา้หน้าท่ีไปพบปะรับฟังปัญหาและถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรถึงฟาร์มหรือไร่นา  
โดยจะเห็นถึงสภาพปัญหาจริงของเกษตรกร   และน าปัญหาดังกล่าวมาวิเคราะห์ และผนวกกับ
เทคโนโลยีการถ่ายทอดได ้ จะสามารถสร้างความคุน้เคย  ความเป็นกนัเอง  ความมัน่ใจและความ
พอใจแก่เกษตรกรไดเ้ป็นอย่างดี  การส่งเสริมโดยวิธีการน้ีพบว่ามีประสิทธิภาพมากหากเกษตรกร
และเจา้หนา้ท่ีมีความสัมพนัธ์  ความเขา้ใจและทศันคติท่ีดีต่อกนั  มีศรัทธาในการท างานต่อกนั  ท า
ให้เกิดการกระตุน้การพฒันาความสามารถและขยายผลไปสู่เกษตรกรรายอ่ืน ๆ ไดดี้อีกดว้ย  เพราะ
เจา้หนา้ท่ีจะสามารถสนองตอบปัญหาของเกษตรกรไดต้ั้งแต่แรกท่ีพบกบัปัญหา  โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ถา้เป็นปัญหาตอ้งการแกไ้ขอยา่งรวดเร็ว  แต่วิธีการดงักล่าวน้ีมีขอ้จ ากดัหลายประการ  เช่น  ใชเ้วลา
มาก  ตอ้งใช้เจา้หน้าท่ีส่งเสริมต่อเกษตรกรในอตัราสูง  ไม่สามารถไปพบปะเยี่ยมเยือนเกษตรกร
และครอบครัวได้ทั่วถึง  ท าให้เกิดความไม่พอใจของเกษตรกรและครอบครัวท่ีเจ้าหน้าท่ีไม่มี
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โอกาสไปเยี่ยม  ก่อให้เกิดความไม่เข้าใจและสร้างทัศนคติท่ีไม่ดี  เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมจะประสบ
ปัญหาความยุง่ยากในการจดัเวลาใหเ้หมาะสม 
    ข. เกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมมาติดต่อท่ีส านกังาน การท่ีผูรั้บการส่งเสริม
มาติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมท่ีส านกังานเพราะเกษตรกรให้ความสนใจ   และเช่ือวา่เจา้หนา้ท่ีจะให้
ข่าวสาร  หรือความรู้ได้  บางคร้ังผูรั้บการส่งเสริมมีปัญหาท่ีจะต้องแก้ไขและมีความต้องการ
เร่งด่วนให้ท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมช่วยเหลือ  ดงันั้นท่ีตั้งส านักงานส่งเสริมในทอ้งถ่ินจึงควรตั้งอยู่ใน
พื้นท่ี 
    ค . การติดต่อทางโทรศัพท์  ปัจจุบันการใช้โทรศัพท์ได้มีการขยาย
เครือข่ายและจ านวนเคร่ืองมากยิ่งขึ้นทั้งโดยสายและไร้สายเกษตรกรสามารถจะใช้การติดต่อทาง
โทรศพัทไ์ด ้ เพราะการติดต่อทางโทรศพัทจ์ะสามารถช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็ว  
ลดระยะเวลาและระยะทางในการติดต่อระหวา่งเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมกบัเกษตรกรไดอ้ยา่งดี 
    ง. การติดต่อกันทางจดหมายส่วนตัว  การเขียนจดหมายต่อกันระหว่าง
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมกบัเกษตรกรผูรั้บการส่งเสริม  ซ่ึงจดัว่าเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีให้ประโยชน์อย่าง
มากวิธีหน่ึง  ผูรั้บการส่งเสริมหรือผูส้นใจอาจเขียนจดหมายถึงเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมเม่ือเกิดปัญหาและ
ตอ้งการค าตอบ  บางคร้ังเจา้หน้าท่ีส่งเสริมก็สามารถท่ีจะเขียนถึงผูรั้บการส่งเสริมเพื่อแจง้ข่าวสาร  
ติดตามผลการส่งเสริม  ย  ้าถึงความร่วมมือ  หรือเป็นการใหก้ารรับรองในผลงานท่ีดีได ้
     จ. การติดต่ออย่างไม่ เป็นทางการ  มีหลายโอกาสทีเดียวท่ีเจ้าหน้าท่ี
ส่งเสริมจะไดพ้บกบัเกษตรกรโดยบงัเอิญ  ตามถนนหรือในหมู่บา้นเพื่อพูดคุยซักถามปัญหา  และ
บ่อยคร้ังท่ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมรู้ถึงปัญหาของชาวบา้นท่ีตนควรให้ความช่วยเหลือแนะน าทางวิชาการ
และอยากจะพบปะพูดคุยกบัเขาเหล่านั้นอยู่บา้งอย่างไม่เป็นทางการ  ในประเทศไทยส่วนใหญ่การ
พบปะแบบน้ีมีมาก  เจา้หน้าท่ีจะตอ้งเตรียมตวัให้พร้อมไวเ้สมอ  เพราะหากเจา้หน้าท่ีพร้อมท่ีจะ
แกไ้ขปัญหา  หรือให้ขอ้เสนอแนะในปัญหานั้น ๆ แลว้เกษตรกรจะเพิ่มศรัทธาในตวัเจา้หนา้ท่ีมาก
ขึ้น  การพบในสถานท่ี  เช่น  ตลาดนดั  งานเทศการร่ืนเริงต่าง ๆ งานพิธีกรรมทางศาสนาเหล่าน้ีท า
ให้มีคนมาร่วมตวักนัเป็นจ านวนมาก  ท่ีใดก็ตามท่ีผูค้นมารวมกนัก็มกัมีการพูดคุยถึงปัญหาต่าง ๆ 
ในการท ามาหากินและชีวิตทัว่ ๆ ไป  ในกรณีเช่นน้ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมควรหาโอกาสท าความคุน้เคย 
กบัชาวบา้น  ศึกษาความตอ้งการและปัญหาของชาวบา้น  และแจง้ข่าวสารท่ีเกษตรกรอยากทราบ
อยา่งมีประสิทธิภาพและตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกร 

      (2) วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล  การส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะใหไ้ดผ้ลดีใน 
การเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริมจากขั้นสนใจไปสู่การทดลองท า  และหากเป็นท่ี
พอใจของกลุ่มแลว้  สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจกา้วไกลไปถึงขั้นยอมรับเลยก็เป็นได ้ วิธีการ
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ส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคลน้ีหากมีการจดัเตรียมการเป็นอย่างดี  มีเป้าหมายและด าเนินการอยา่งมีระบบ
แล้ว ก็จะให้ผลดีอย่างมากต่อการสร้างพลังกลุ่ม  สมาชิกของกลุ่มจะมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริม  พลงักลุ่มก็จะช่วยท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงการกระท าของกลุ่มโดยสมาชิกส่วน 
ใหญ่ของกลุ่มจะเป็นผูผ้ลกัดนัใหเ้ป็นไปตามส่ิงท่ียอมรับนั้น การส่งเสริมแบบกลุ่มสามารถจะ
พิจารณาวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ และนิยมใชม้ากดงัน้ี 
    ก. การประชุมกลุ่ม  เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเก่าแก่มีความส าคัญ  และยงั
ใชไ้ดผ้ลอยูเ่สมอมา  คือช่วยในการถ่ายทอดข่าวสาร  ความรู้  ความคิดเห็น  และประสบการณ์ต่าง ๆ  
ระหว่างทุกคนท่ีเก่ียวขอ้ง  ท าให้ผูเ้ขา้ร่วมปประชุมไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ ปรึกษาหารือกนั  
ปรับตัวให้ เข้ากับกลุ่ม   ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนส่วนมาก  น าไปสู่การใช้ความคิด                    
มีความรู้สึกและมีการปฏิบติัร่วมกนั  การประชุมกลุ่มช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายไดม้ากเม่ือเทียบกบัการ
ส่งเสริมโดยวิธีอ่ืน  หากตอ้งการใหก้ารประชุมบรรลุผลและเป็นท่ียอมรับกนัแลว้ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
ควรกระตุน้หรือจูงใจชาวบา้นเป็นตวัตั้งตวัตีจดัการประชุม  เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมเป็นเพียงผูช้ี้น าใหก้าร
สนับสนุนช่วยเหลือเท่านั้ น  การประชุมท่ีได้ผลดีนั้ นจะต้องท าให้ผูเ้ข้าร่วมประชุมทุกคนเกิด
ความคิดและวิเคราะห์ปัญหา ความตอ้งการของตนเอง และมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์เร่ืองต่าง ๆ 
ดว้ยกนั 
    ข. การฝึกอบรม  เป็นวิธีหน่ึงของการส่งเสริมท่ีมีการใช้กันเป็นประจ า  
โดยเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมจะพิจารณาด าเนินการฝึกอบรมเร่ืองนั้น เพื่อท าให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  
และความช านาญเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  จนกระทัง่ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้  หรือเกิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมนั้น ๆ  
    ค. การสาธิต  เป็นวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มท่ีใช้การบรรยายประกอบการ
แสดง  ท าให้ผูเ้รียนรู้ได้ฟังและได้เห็นไปพร้อมกัน  วตัถุประสงค์ของการสาธิตเพื่อให้ผูรั้บการ
ส่งเสริมไดเ้รียนรู้ถึงวิธีการปฏิบติัหรือผลการปฏิบติัท่ีมีล าดบัขั้นตอน และสามารถน าไปปฏิบติัได ้ 
เป็นการพฒันาทกัษะของผูรั้บการส่งเสริมให้สามารถปฏิบติัไดอ้ย่างถูกตอ้ง  การสาธิตแบ่งเป็น  2 
แบบ คือการสาธิตวิธี  กนัการสาธิตผล 
    ง. การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี  เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเพิ่มความรู้  และ
ประสบกาณ์ให้แก่ผูรั้บการส่งเสริมไดเ้ป็นอยา่งดี  เน่ืองจากผูร่้วมในการศึกดูงานจะมีโอกาสไดพ้บ
เห็นผลงานของผูอ่ื้นท่ีประสบความส าเร็จแลว้  จะมีผลในการเพิ่มความเช่ือมัน่ให้แก่ผูร่้วมศึกษาดู
งานให้ยอมรับส่ิงใหม่มากยิ่งขึ้น  เจา้หน้าทีส่งเสริมอาจใช้วิธีจดัให้มีการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี
ต่อเน่ืองจากการสาธิตผลก็ได ้ ทั้งน้ีผูรั้บการส่งเสริมจะไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ 
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    จ. การส่งเสริมแบบมวลชน  การส่งเสริมแบบมวลชนโดยส่ือสารมวลชน
จะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรมให้ประชาชนไดท้ราบว่าไดมี้ส่ิงนั้น ๆ เกิดขึ้นแลว้  และมี
คนท่ีให้ความสนใจท่ีจะศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติมอีก  ซ่ึงในขั้นน้ีส่ือสารมวลชนท่ีน ามาใชไ้ดดี้
ในการส่งเสริม ไดแ้ก่  เอกสารเผยแพร่  โปสเตอร์  หนงัสือพิมพ ์ วิทยุ  โทรทศัน์  ภาพยนตร์  สไลด์
และฟิลม์สตริป  และการจดันิทรรศการ 

2)  การส่งเสริมโดยองิวัตถุประสงค์เป็นเกณฑ์  การด าเนินการส่งเสริมโดยวิธีนีจ้ะ 
มีลกัษณะแตกต่างกนัในหลายแบบด้วยกนั  ดงัน้ี 
       (1)  การส่งเสริมโดยการเลือกการส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว  มีขอ้สมมติว่าถา้ผูรั้บ
การส่งเสริมพบว่าเขาสามารถปฏิบติัตามไดผ้ลจะเป็นการง่ายท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลงในเร่ือง
อ่ืน ๆ ภายหลงัการเขา้ถึงแบบน้ีมีการเลือกเร่ืองก็ท าการส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว  เช่น  การทดลองปุ๋ ย  
การใชพ้นัธ์ขา้วท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีและใหผ้ลผลิตสูง  ใชก้บับุคคลเป้าหมายท่ีอยูใ่นท่ีกนัดาร  หรือ
ห่างไกลจากการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีและโลกภายนอก 
       (2)  การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองท่ีจะส่งเสริมหลาย ๆ เร่ือง  เป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกนั โดยการส่งเสริมให้ผลผลิตอย่างใดอย่างหน่ึงโดยการปรับปรุงปัจจยัในการผลิตหลาย ๆ 
อย่างตามความจ าเป็น เช่น การเพิ่มผลผลิต  ส่ิงท่ีจะมาเก่ียวข้อง ได้แก่ พันธ์ การใช้ปุ๋ ย การใช้
สารเคมี  เหมาะกับกลุ่มบุคคลเป้าหมายท่ีมีการติดต่อกับเจ้าหน้า ท่ีเป็นประจ า  และพร้อมท่ีจะ
ยอมรับส่ิงท่ีจะตอ้งปฏิบติัหรือความรู้ใหม่ ๆ  
       (3)  การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกับฟาร์มและบา้นเรือน  ควร
ระลึกว่าบา้นกบัฟาร์มอยู่รวมกนั  และตอ้งค านึงว่าจะท าอย่างไรให้การจดัฟาร์มและบา้นเรือนใน
ลกัษณะท่ีครอบครัวจะมีรายไดสู้งสุดในช่วงเวลาหน่ึง ๆ การเขา้ถึงแบบน้ีจะท าใหเ้กษตรกรเกิดการ 
เปล่ียนแปลง  คือ  มีการท ากินเต็มท่ีขึ้น  การเขา้ถึงแบบน้ีเพื่อท่ีจะให้บุคคลเป้าหมายเรียนรู้เก่ียวกบั
วิธีการเพิ่มรายไดโ้ดยการลงทุนต ่าสุด  และไดก้ าไรมากท่ีสุดในการท างานในฟาร์มและบา้น 
       (4)  การส่งเสริมโดยเลือกทอ้งท่ีใดทอ้งท่ีหน่ึงเป็นเป้าหมายในลกัษณะเฉพาะ  
โดยการส่งเสริมเนน้เฉพาะพื้นท่ีลกัษณะของการผลิตและการเกษตรท่ีเฉพาะพื้นท่ีนั้น ๆ 

3) วิธีการส่งเสริมโดยองิเจ้าหน้าที่เป็นเกณฑ์  มีวิธีการ ดงัน้ี 
       (1) การใช้ผูน้ าในการเปล่ียนแปลงท่ี มีความรู้แบบกวา้ง โดยถ่ายทอดแบบ
กวา้งๆ หรือทัว่ไป ไม่เป็นรายวิชาหรือเฉพาะอยา่ง 
       (2)  การใช้ทีมนักวิชาการ  เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีมีความเช่ียวชาญ
เฉพาะดา้น เขา้ไปในหมู่บา้นเป็นทีม 
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       (3)  การใชเ้จา้หน้าท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  ร่วมด าเนินการคลา้ยวิธีท่ี  2 แต่
เจา้หนา้ท่ีมาจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ  โดยเขา้ไปร่วมกนัด าเนินการ   
       (4)  การใชเ้จา้หนา้ท่ีเป็นส่ือมวลชน  โดยการน าเอาส่ือมวลชนต่าง ๆ  มาเป็นตวั
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในความคิดของเกษตรกร เช่น วิทย ุโทรทศัน์ และอ่ืน ๆ  

4) วิธีการส่งเสริมโดยอิงเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเกณฑ์  ปัจจุบนัวิวฒันาการดา้น
เทคโนโลยีสารสนเทศไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาคอมพิวเตอร์การส่ือสารทางไกล  การใช้ระบบ
ดาวเทียมและการวิวฒันาการส่งขอ้มูลผ่านคอมพิวเตอร์  จะเพิ่มประสิทธิภาพการถ่ายทอดมากท่ีสุด  
และเป็นไปอย่างรวดเร็ว  การส่งเสริมการเกษตรสามารถท่ีจะน าส่ิงท่ีมีอย่างหรือขอ้ไดเ้ปรียบใน
ระบบส่ือสารขอ้มูลทางไกลมาใชใ้นการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารปลูกและการผลิตผลทางการเกษตร
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสูด  หากยิ่งผนวกเขา้กบัวิธีการต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาแลว้นั้น  นอกจากขอ้มูล
เทคโนโลยีดา้นการผลิตแลว้  ยงัสามารถจะรับขอ้มูลหรือเขา้สู่การตรวจสอบขอ้มูล  และติดตาม
สภาวะทรัพยากรธรรมชาติ  และขอ้มูลดา้นการตลาดไดอี้กดว้ย 

5) วิธีการส่งเสริมโดยอ้างองิชุมชนเป็นเกณฑ์  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได ้
ก าหนดนโยบายในการส่งเสริมการเกษตร  ในลักษณะของการบูรณาการของหน่วยงานทุ ก
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  ตามความตอ้งการและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน โดยจดัตั้งศูนยเ์พิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตผลผลิตทางการเกษตร  ในพื้นท่ี เพื่อเป็นศูนยก์ลางการถ่ายทอดความรู้และประสานงาน
ภายในชุมชนกบัหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

 สรุปไดว้่า วิธีการส่งเสริมการเกษตรสามารถท าไดห้ลากหลายวิธีตามแต่สถานการณ์    
ความเหมาะสม และสามารถใชว้ิธีการส่งเสริมการเกษตรหลายรูปแบบมาผสมผสานกนัในเวลาหรือ
ในถานการณ์เดียวกนัดว้ย ส าหรับงานวิจยัคร้ังน้ี ไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการส่งเสริมการเกษตรมา
ปรับใช้ในการศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการเกษตร โดยวิธีการส่งเสริมการเกษตรท่ี
งานวิจยัคร้ังน้ีเลือกใช ้คือ วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยบุคคลเป็นเกณฑ ์ในตอนท่ี 4 ความตอ้งการ
ในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน โดยการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล 
ไดแ้ก่ การบรรยายในการอบรม การสาธิต การฝึกปฏิบติั การทศันศึกษาดูงาน และมีช่องทางส่ือใน
การส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยั คือ ส่ือบุคคล ไดแ้ก่ ราชการ เอกชน , ส่ือส่ิงพิมพ ์ไดแ้ก่ แผ่นพบั 
คู่มือ โปสเตอร์ และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ ไดแ้ก่ วิทย ุโทรทศัน์ วีดีโอ/วีซีดี อินเตอร์เน็ต 
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3. หลกัการประกอบการทางการเกษตร 
  
 หลกัการประกอบการทางการเกษตร ไดแ้ก่ องคป์ระกอบของฟาร์มพืช ประกอบดว้ย 
ปัจจยัท่ีใช้ในการผลิตพืช สภาพแวดลอ้มในการผลิตพืช และการจดัการสภาพแวดลอ้มและปัจจยั
การผลิต 
 ธ ารงเจต พฒัมุข (2563,น.7-12) กล่าวว่า การผลิตพืช หมายถึง กระบวนการการปลูก
พืชท่ีตอ้งพิจารณาตั้งแต่การจดัการพื้นท่ีปลูก พนัธุ์พืชการจดัการดิน น ้ า ปุ๋ ย ศตัรูพืช การเก็บเก่ียว
และการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ซ่ึงการผลิตพืชให้มีประสิทธิภาพดีได้ตรงตามการปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดี ผูผ้ลิตจะต้องค านึงถึง ส่ิงแวดล้อม สุขภาพ ความปลอดภัยและสวสัดิภาพของ
ผูป้ฏิบติังาน เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ ปลอดภยั ปลอดจากศตัรูพืชเหมาะสมกบัการบริโภค และ
มีคุณภาพเป็นท่ีพึงพอใจของผูบ้ริโภค 
 องค์ประกอบของฟาร์มพืช 
 องคป์ระกอบของฟาร์มพืช ประกอบไปดว้ย 3 ประการท่ีส าคญัท่ีใชใ้นการผลิตพืช คือ      
1) ปัจจยัท่ีใชใ้นการผลิตพืช 2) สภาพแวดลอ้มในการผลิตพืช และ 3) การจดัการสภาพแวดลอ้มและ
ปัจจยัการผลิต 
 1) ปัจจัยท่ีใช้ในการผลติพืช 
  (1) พนัธุ์พืช พนัธุ์พืชในภาษาองักฤษมีใชก้นัอยู่ 2 ค  า คือ variely หรือ พนัธุ์พืชท่ีมี
ในธรรมชาติ และ culivar หรือ พนัธุ์พืชท่ีเพาะปลูก ซ่ึงยงัมีความสับสนในการใช ้อย่างไรก็ดี ทั้ง 2 
ค าแมจ้ะอนุโลมใหใ้ชไ้ดใ้นความหมายของพนัธุ์พืชแต่ก็ยงัมีความหมายท่ีแตกต่างกนัคือ 
   ก. พนัธุ์พืชท่ีมีในธรรมชาติ (variely) หมายถึง พนัธุ์พืชท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ 
และส่วนใหญ่เป็นพนัธุ์พืชท่ีมีลกัษณะเหมือนตน้พ่อแม่  
   ข. พนัธุ์พืชท่ีเพาะปลูก (culivar) หมายถึง พนัธุ์พืชท่ีไดจ้ากการคดัเลือก และ
ถูกน ามาเพาะปลูกโดยมนุษย ์ซ่ึงบางพนัธุ์พืชอาจไดม้าจากการกลายพนัธุ์ บางพนัธุ์พืชอาจเป็นพนัธุ์
ถูกผสม 
  (2) สารเคมีเกษตร สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลกัๆ คือ 
   ก. สารควบคุมศัตรูพืช สารเคมีควบคุมศตัรูพืชในทางการเกษตรสามารถ
แบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ตามชนิดของส่ิงมีชีวิตท่ีใช้ในการควบคุมและก าจดั คือ สารเคมีก าจดั
แมลง สารควบคุมวชัพืช สารป้องกนัก าจดัเช้ือรา สารก าจดัหนูและสัตวแ์ทะ สารเคมีก าจดัหอยและ
ปู เป็นตน้ 
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   ข. ปุ๋ ย หมายถึง สารอินทรียห์รืออนินทรียไ์ม่ว่าจะเกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือ
ท าขึ้นก็ตาม ส าหรับใชเ้ป็นธาตุอาหารแก่พืชได ้ไม่ว่าโดยวิธีใดหรือท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทาง
เคมีในดินเพื่อบ ารุงการเจริญเติบโตแก่พืช 
  (3) เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์การเกษตร หมายถึง เคร่ืองจกัรท่ีใชใ้นภาคเกษตรกรรม
หลกัทั้งในส่วนของตวัผลิตภณัฑ ์ช้ินส่วนและอุปกรณ์ต่อพ่วง เช่น เคร่ืองจกัรส าหรับการเตรียมดิน 
การปลูก การเก็บเก่ียว เคร่ืองสี เป็นต้น อุปกรณ์ท่ีใช้ในการท าการเกษตร โดยทัว่ไปแลว้นั้น แบ่ง
ออกได้เป็น 2 จ าพวก คือ 1) เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการเตรียมดินหรือเตรียมพื้นท่ีปลูก และ 2) 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการดูแลปฏิบติัรักษา เช่น การปราบวชัพืช การใหน้ ้า การใหปุ้๋ ย เป็นตน้ 

  (4) แรงงานภาคเกษตร คือผูท่ี้ท างานในภาคการเกษตรแบ่งตามลกัษณะของงานท่ี
ท าออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ1) เกษตรกรทัว่ไปหรือผูป้ระกอบอาชีพเกษตร 2) เกษตรกรรับจา้งหรือ
ผูท่ี้รับจา้งท างานทัว่ไป 

  (5) เงินทุน หมายถึง เงินตราท่ีองค์การธุรกิจจดัหามา เพื่อน ามาใช้ในการด าเนิน
กิจการภาคเกษตร โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ได้ผลตอบแทนจากการลงทุนอย่างคุ ้มค่า เงินทุนมี
ความส าคญัต่อการจดัการฟาร์ม เพราะเป็นปัจจยัในการด าเนินธุรกิจฟาร์ม ตั้งแต่เร่ิมตั้งกิจการและ
ระหวา่งด าเนินกิจการ 
 2) สภาพแวดล้อมในการผลติพืช คือสภาพแวดลอ้มท่ีมีผลท าใหพ้ืชเกิดการเจริญเติบโต 
เช่น การงอกของเมล็ด การเจริญทางยอด การออกดอกติดผล เป็นตน้ ซ่ึงสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวกบั
การเจริญ เติบโตของพืชประกอบด้วย 2 ประการคือ  1) สภาพแวดล้อมท่ีไม่ มี ชีวิต และ                     
2) สภาพแวดลอ้มท่ีมีชีวิต ดงัน้ี  
  (1) สภาพแวดลอ้มท่ีไม่มีชีวิต คือ อุณหภูมิ แสง ลม น ้า และดิน  
  (2) สภาพแวดลอ้มท่ีมีชีวิต คือ จุลินทรีย ์แมลง สัตว ์และวชัพืช  
 3) การจัดการปัจจัยและสภาพแวดล้อมในการผลติพืช 
  (1) การจดัการปัจจยัการผลิตพืช ปัจจยัการผลิตพืชในท่ีน้ี ไดแ้ก่ พนัธุ์พืช สารเคมี
เกษตร ปุ๋ ย เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์การเกษตร แรงงาน และเงินทุน ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีผนัแปรไปตาม
กระบวนการผลิตพืช ปัจจยัเหล่าน้ีคือตน้ทุนในการผลิตพืช จึงตอ้งมีการจดัการปัจจยัเหล่าน้ี เพื่อให้
กระบวนการผลิตด าเนินไปอยา่งต่อเน่ือง และมีประสิทธิภาพไดผ้ลตอบแทนคุม้ค่าการลงทุน 

   ก. การจดัการพนัธุ์ พนัธุ์พืชเป็นส่ิงท่ีส าคญัในการผลิต ถา้ไดพ้นัธุ์พืชท่ีดีจะ
ช่วยให้การผลิตพืชมีโอกาสส าเร็จมากขึ้น โดยการจดัการพนัธุ์พืชท าได ้เช่น เลือกพนัธุ์ท่ีสมบูรณ์
แขง็แรง ปราศจากโรคและแมลงศตัรูพืช เลือกพนัธุ์ท่ีมีลกัษณะตรงตามความตอ้งการของตลาด และ
เลือกพนัธุ์ท่ียงัคงมีชีวิตถา้เป็นเมลด็พนัธุ์ตอ้งมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูง เป็นตน้ 
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   ข.การจดัการสารเคมีเกษตร ในกระบวนการผลิตพืชสารเคมีเกษตรท่ีส าคญั 
คือ สารควบคุมศตัรูพืช สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช การจดัการสารเคมีเกษตรท าได้ เช่น 
เลือกซ้ือสารเคมีจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้เก็บสารเคมีแยกจากอาหารและเคร่ืองด่ืม ใชส้ารเคมีให้ถูกวิธี
เท่าท่ีจ าเป็น เพื่อความปลอดภยัของเกษตรกรและส่ิงแวดลอ้ม และท าลายสารเคมีท่ีเหลือใชอ้ยา่งถูก
วิธี เป็นตน้ 

   ค. การจดัการปุ๋ ย ในท่ีน้ีหมายถึง ปุ๋ ยอินทรียแ์ละปุ๋ ยเคมี สามารถจดัการได้
โดย เลือกซ้ือปุ๋ ยเคมีจากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือได ้เก็บปุ๋ ยในท่ีแห่งและไม่โดนแห่งแดด และควรเก็บ
ตวัอย่างดินไปวิเคราะห์ก่อน เพื่อจะไดท้ราบว่าดินมีธาตุอาหารมากนอ้ยเพียงไร เพื่อจะไดใ้ส่ปุ๋ ยได้
อยา่งเหมาะสมตามความตอ้งการของพืชท่ีปลูกเพื่อเป็นการประหยดัตนัทุนการผลิต 
   ง. การจดัการเคร่ืองจกัรและอุปกรณ์การเกษตร การจดัการเคร่ืองจกัรและ
อุปกรณ์การเกษตรท าได ้เช่น ตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน เตรียม
เคร่ืองมือใหพ้ร้อมในแต่ละช่วงกระบวนการผลิตพืช มีการบ ารุงรักษาเคร่ืองมือเป็นระยะ เพื่อยดือายุ
การใชง้าน เป็นตน้ 

   จ. การจดัแรงงาน ในกระบวนการผลิตพืชจ าเป็นตอ้งใชแ้รงงาน โดยในท่ีน้ี
หมายถึง แรงงงานคน ซ่ึงการจดัการแรงงานท าได ้เช่น เตรียมแรงงานให้พร้อม เพียงพอกบัแต่ละ
ช่วงการผลิต และฝึกฝนทกัษะความช านาญให้แก่แรงงาน เพื่อให้ท างานไดถู้กวิธี รวดเร็ว และไม่
ก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อพืชและผลผลิต 
   ฉ. การจดัการเงินทุน เป็นปัจจยัการผลิตท่ีส าคญัอีกปัจจยัหน่ึง เน่ืองจากตอ้ง
ใชเ้งินทุนเพื่อให้ไดม้าซ่ึงปัจจยัการผลิตอ่ืน ดงันั้น ตอ้งมีการจดัการเงินทุนโดยเตรียมหาแหล่งทุนไว้
ให้พร้อม โดยแหล่งทุนเหล่าน้ีอาจเป็นเงินของเกษตรกรเอง หรือเงินกูธ้นาคารเพื่อการเกษดรและ
สหกรณ์การเกษตรหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ  
  (2) การจดัการสภาพแวดลอ้มในการผลิตพืช สภาพแวดลอ้มท่ีมีผลท าให้พืชเกิด
การเจริญเติบโตมี 2 ประการคือ 1) สภาพแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิต และ 2) สภาพแวดล้อมท่ีมีชีวิต 
อย่างไรก็ตามถ้าต้องการผลิตพืชให้ได้ประสิทธิภาพและปลอดภัยจ าเป็นจะต้องมีการจัดการ
สภาพแวดลอ้ม ดงัน้ี 

   ก.การจดัการอุณภูมิ อุณหภูมิในแปลงปลูกพืชมีการเปล่ียนแปลงไปตาม
ธรรมชาติ บางคร้ังอุณหภูมิก็ไม่เหมาะสมกับการผลิตพืช เช่น สูงเกินไป ต ่าเกินไป ท าให้พืช
เจริญเติบโตไม่ดี จึงตอ้งมีการจดัการอุณหภูมิ เช่น การให้น ้ า การใช้วสัดุคลุมดิน การปลูกพืชใน
โรงเรือน เป็นตน้ 
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   ข. การจดัการแสง เน่ืองจากพืชมีการตอบสนองต่อแสง แต่แสงในแปลงปลูก
ไม่เหมือนกนัทุกวนั ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งมีการจดัการแสง ซ่ึงสามารถท าได ้2 คือ  
    - การเพิ่มแสง ท าไดโ้ดยเพิ่มจ านวนท่ีมีแสงโดยใชห้ลอดไฟ หรือปลูกพืช
ในโรงเรือนท่ีมีหลอดไฟ  
    - การลดแสง ท าได้โดยการพรางแสง โดยใช้สแลน  ไม้ระแนง 
ทางมะพร้าว นอกจากน้ีอาจใชก้ารปลูกพืชก าบงัแสง  
   ค. การจดัการลม การปลูกพืชในแปลงอาจมีปัญหาเร่ืองลมกระโซกแรงหรือ
ลมพายุ สามารถจดัการไดโ้ดยการปลูกพืชเป็นแนวกนัลม การท าหลกั การโยงผล การปลูกพืชคลุม
ดิน การเขตกรรมโดยการตดัแต่งก่ิง เป็นตน้ 

   ง. การจดัการน ้ า น ้ าเป็นปัจจยัส าคัญในการปลูกพืช พืชท่ีขาดน ้ าจะแสดง
อาการเห่ียวเฉา หรืออาจถึงตายได ้โดยการจดัการน ้านั้น มีดงัน้ี 

      - การจดัการปริมาณน ้ า ตวัอย่างเช่น การก าหนดเวลาปลูก การจดัการ
ระบบการใหน้ ้า เช่น ระบบน ้าหยด ระบบปล่อยน ้าท่วม และระบบปล่อยออก ระบบใหน้ ้ าตามร่องคู 
เป็นตน้การ สร้างแหล่งกกัเก็บน ้ า เช่น การท าธนาคารน ้ าใตดิ้น การขุดบ่อ โคก หนอง นา โมเดล 
เป็นตน้ ยงัรวมถึงการปลูกพืชพนัธุ์ทนแลง้ เช่น ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ถัว่เขียว ถัว่ลิสงในกรณีท่ีมีน ้ าไม่
เพียงพอ 
     - การจดัการคุณภาพน ้ า น ้ าท่ีมีความเป็นกรดสูง ปรับค่าพีเอช (PH) ให้
เป็นกลาง โดยเติมกรดฟอสฟอริกหรือซลัฟูริก เป็นตน้ 

   จ. การจดัการดิน ดินอาจมีสมบติัทางกายภาพ เคมี ชีวภาพและปริมาณธาตุ
อาหารท่ีไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช สามารถจดัการได ้เช่น 

     - การจดัการสมบติัทางกายภาพ เช่น การใส่ปุ๋ ยอินทรียป์รับโครงสร้างดิน 
การพรวนดินยอ่ยเมด็ดินใหมี้ขนาดเลก็ลง 
     - การจดัการสมบติัทางเคมี เช่น การใส่ปูนเพื่อแกปั้ญหาดินกรด การใส่
ผงก ามะถนั ยปิซัม่ หรือแคลเซียมคลอไรด ์เพื่อแกปั้ญหาดินเคม็ เป็นตน้  
    - การจัดการสมบัติทางชีวภาพของดิน ได้แก่ จุลินทรีย์สาเหตุโรคพืช 
แมลงศตัรูพืชท่ีอาศยัอยู่ในดิน สามารถจดัการไดโ้ดยการไถพรวนดินหรือไถพลิกหน้าดินเป็นการ
ท าลายจุลินทรียโ์รคพืชและแมลงศตัรูพืช การจดัการระบบปลูก เช่น ปลูกพืชหมุนเวียน   การพกัดิน 
เป็นตน้  
    - การจัดการธาตุอาหารพืช ตามปกติธาตุอาหารพืชจะอยู่ในดินในรูป
สารอนินทรีย ์แต่ธาตุอาหารพืชอาจสูญเสียไปจากดินได ้ดงันั้น การจดัการธาตุอาหารพืชท าไดโ้ดย
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การปลูกพืชปุ๋ ยสด เช่น พืชตระกูลถัว่ ปอเทือง การไถกลบเศษพืชโดยไม่เผาท าลาย การใชจุ้ลินทรีย์
ดิน เช่น ไมคอร์ไรซา และการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อป้องกนัการชะลา้งหนา้ดิน เป็นตน้ 

    - การจดัการจุลินทรียแ์ละศตัรูพืช จุลินทรียส์าเหตุโรคพืช แมลงศตัรูพืช 
สัตวศ์ตัรูพืชและวชัพืช ศตัรูพืชเหล่าน้ีสร้างความเสียหายแก่พืชในแปลงปลูก สามารถจดัการได ้
เช่น การเลือกพันธุ์ต้านทานศัตรูพืช การจดัการระบบการปลูกพืช เช่น การปลูกพืชหมุนเวียน      
การปลูกพืชสลบัเพื่อตดัวงจรศตัรูพืช การก าหนดระยะปลูก การจดัการโดยการเขตกรรม เช่น การ
ไถพรวนดิน การก าจดัเศษซากพืช การตดัแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคหรือโดนแมลงท าลาย การจดัการโดยใช้
จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ เช่น การใชจุ้ลินทรียป์ฏิปักษ ์ปล่อยแมลงตวัห ้ า ตวัเบียนในธรรมชาติเพื่อ
ควบคุมแมลงศตัรูพืช การใชส้ารควบคุมศตัรูพืช และการใชก้ฎหมาย เป็นตน้ 

 สรุปได้ว่า จากการศึกษา เร่ืองการจัดการฟาร์มพืช โดยมีองค์ประกอบของฟาร์ม 
สภาพแวดลอ้มในการผลิตพืช และ การจดัการสภาพแวดลอ้มและปัจจยัการผลิต จึงน ามาประยุกต์
ในการสร้างเคร่ืองมือสัมภาษณ์เกษตรกร ในตอนท่ี 2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน ประกอบดว้ย การจดัการด้านทรัพยากรมนุษย ์(man) การจดัการดา้นการผลิต (method) 
การจดัการด้านอุปกรณ์การผลิต (machine) การจดัการด้านวสัดุการผลิต (material) และตอนท่ี 5 
ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเส ริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
ประกอบด้วย ปัญหาด้านแรงงาน (man) ปัญหาด้านการเตรียมพื้นท่ีปลูก (material) ปัญหาด้าน
กระบวนการผลิต (method) ปัญหาด้านการตลาด (marketing) และปัญหาด้านเงินทุนและรายได ้
(money) 
 

4. การผลติพืชผักปลอดภัยและการจัดการพืชผักในโรงเรือน 
 
 4.1 การผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  การผลิตพืชผกัปลอดภยั มีขั้นตอนการด าเนินการผลิตพืชผกั ประกอบดว้ย พื้นท่ี
ปลูก พนัธุ์พืชผกัและการเตรียมเมล็ดพนัธุ์เพื่อปลูก การปรับปรุงดิน ระยะปลูกและการดูแลรักษา 
การควบคุมวชัพืชในแปลงผกั การป้องกนัและก าจดัศตัรูพืช และการเก็บเก่ียวและวิทยาการหลงัการ
เก็บเก่ียว การจัดการพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน ประกอบด้วย ความหมาย ความส าคัญของ
เทคโนโลยโีรงเรือนกางมุง้ และแนวคิดเทคโนโลยโีรงเรือน 
  ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2561) กล่าวถึงความหมายของ 
ผกัปลอดสารว่า ผกัปลอดภยัจากสารเคมี (Pesticide Free) หรือเรียกว่า “ผกัปลอดสารพิษ” ตาม
ทอ้งตลาด เนน้การควบคุมการใชส้ารเคมีในการปลูก โดยไม่ใชส้ารเคมีในการก าจดัแมลง แต่ยงัคง
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ใชปุ้๋ ยเคมีและฮอร์โมนเร่งผลผลิต แต่เป็นสารเคมีท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อร่างกาย ผลผลิตจะมีสารเคมี
ตกคา้งไม่เกินปริมาณท่ีก าหนดไวเ้พื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค โดยมีหน่วยงานรับรองมาตรฐาน
จากกรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

  ผกัอนามยั (Pesticide Safe) หรือ “ผกักางมุง้” มีการใช้ปุ๋ ยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต 
และใช้สารก าจดัแมลง แต่เป็นสารเคมีท่ีมีพิษตกคา้งในระยะสั้น และหยุดฉีดพ่นสารเคมีก่อนการ
เก็บเก่ียวตามระยะเวลาท่ีก าหนดไว ้โดยใชก้างมุง้หรือใชต้าข่ายปลูก และปลูกแบบไม่ใชมุ้ง้ แต่เนน้
การป้องกันก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน เน้นปลูกผกัตามฤดูท่ีช่วยลดการระบาดของแมลง ส่วน
การรับรองมาตรฐานจะใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกบัผกัปลอดสารพิษ   

  ดังนั้ น ผกัปลอดสารเคมีหรือผักปลอดสารพิษทั่วไปตามท้องตลาด จึงไม่ได้
หมายถึงผลผลิตท่ีไร้สารเคมีและสารก าจดัศตัรูพืช แต่สามารถมีสารเคมีตกค้างได้ไม่เกินระดับ
มาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนดไวเ้ท่านั้น ซ่ึงแตกต่างจากผกัเกษตรอินทรียห์รือผกัออร์แก
นิกท่ีจะไม่มีการใชส้ารเคมีในทุกระบบขั้นตอนการผลิต 

   ส านักงานเกษตรและสหกรณ์ จงัหวดัสระบุรี (2563) ผกัปลอดสารพิษ หมายถึง 
ผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีใช้สารเคมีในการป้องกันและปราบศัตรูพืช รวมทั้ งปุ๋ ยเคมีเพื่ อการ
เจริญเติบโตของพืช แต่ให้เวน้ช่วงการใช้สารเคมีก่อนการเก็บเก่ียว ซ่ึงผลผลิตท่ีได้ยงัมีสารเคมี
ตกคา้ง แต่ไม่เกินในปริมาณท่ีก าหนดเพื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค โดยให้มีการขอใบรับรอง
จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้ไดใ้บรับรองผกัปลอดสารพิษ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
ฉบบัท่ี 163 พ.ศ. 2538 ลงวนัท่ี 28 เมษายน 2538 เร่ืองอาหารท่ีมีสารเคมีตกคา้ง 
   กรมส่งเสริมการเกษตร (2545,น.2-25) ไดแ้นะน าขั้นตอนการผลิตผกัใหป้ลอดภยัจาก
สารพิษท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมวา่ตอ้งมีการด าเนินการในดา้นต่างๆ ดงัน้ี  
 1) พื้นท่ีปลูก 

      (1) แหล่งปลูก ควรเป็นพื้นท่ีราบ มีความสม ่าเสมอ ไม่มีน ้ าท่วมขงั มีการระบายน ้ า
ได้ดี ใกลแ้หล่งน ้ าท่ีสะอาด สะดวกในการน าน ้ ามาใช้ การคมนาคมสะดวก สามารถน าผลผลิตสู่
ตลาดไดร้วดเร็ว     

      (2) ดิน ควรมีความอุดมสมบูรณ์สูง มีการระบายน ้ าและถ่ายเทอากาศดี มีค่าความ
เป็นกรดเป็นด่างท่ีเหมาะสมประมาณ 6.0 - 6.5 

     (3) แหล่งน ้ า ควรสะอาด ปราศจากสารพิษปนเป้ือน มีน ้ าเพียงพอ ส าหรับใช้
ตลอดฤดูกาลปลูก 
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 2) พนัธ์ุพืชผักและการเตรียมเมลด็พนัธ์ุเพ่ือปลูก 

     (1) เลือกใช้พนัธุ์พืชผกัท่ีตา้นทานศตัรูพืช และปลอดจากเช้ือโรคมีคุณภาพตาม
ความตอ้งการของตลาด และเลือกพนัธุ์ใหเ้หมาะสมกบัสภาพดินฟ้าอากาศและฤดูกาลเพาะปลูก 
  (2) แช่เมล็ดพันธุ์ผกัในน ้ าอุ่นท่ีอุณหภูมิ 50-55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10-15 
นาที เพื่อช่วยลดปริมาณเช้ือโรคท่ีอาจติดมากบัเมลด็พนัธุ์ และเป็นการกระตุน้การงอกของเมลด็ให้
สม ่าเสมอ 

 (3) พื้นท่ีท่ีพบการระบาดของโรคราน ้าคา้ง และใบจุด ควรคลุกเมลด็พนัธุ์ผกั 
ด้วยสารเคมี เช่น เมทาแลคซิล 35% SD (เอพรอน) และไอโปรไดโอน (รอฟรัล) อตัรา 10 กรัม/
เมลด็พนัธุ์ 1 กิโลกรัม ก่อนน าไปปลูก 
 3) การปรับปรุงดิน 
      ดินมีความส าคญัต่อการปลูกพืช เน่ืองจากเป็นท่ียดึล าตน้และเป็นแหล่งอาหาร 
ของพืชเป็นแหล่งส ารองน ้ าให้แก่รากพืช ตลอดจนเป็นท่ีอยู่อาศยัของเช้ือโรค แมลงศตัรูพืช วชัพืช 
และสัตวศ์ตัรูพืช จึงควรจดัการดินก่อนปลูก และเตรียมดิน ดงัต่อไปน้ี 
  (1) การจัดการดินก่อนปลูก 
    1.1) ปรับสภาพความอุดมสมบูรณ์ใหดิ้นโดยการใส่ปุ๋ ยอินทรีย ์ 
เช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ในอตัรา 1,000-2,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

    1.2) ปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดิน โดยใส่ปูนขาว/ปูนมาร์ล/หรือ ปูน
โดโลไมท ์อตัรา 200-300 กิโลกรัมต่อไร่ หลงัจากหวา่นหรือใส่ปูนแลว้จะตอ้งรดน ้าตาม 
  (2) การเตรียมดิน 

              การเตรียมดินให้ถูกตอ้ง นอกจากจะช่วยให้พืชผกัเจริญเติบโตสมบูรณ์แลว้  ยงั
เป็นการลดปัญหาจากศตัรูพืช ท่ีอาจจะเกิดขึ้นในช่วงการผลิตพืชผกัได้เป็นอย่างดี จึงตอ้งเตรียม 
พื้นท่ีและเตรียมดินปลูกใหถู้กตอ้ง ดงัน้ี 

 ก.) ปรับพื้นท่ีใหร้าบเรียบ ไม่เป็นแอ่งน ้าขงั 
 ข.) จดัท าคูระบายน ้าเพื่อระบายน ้าท่ีใหม้ากเกินความจ าเป็น  
    ค.) ขดุท าลายแหล่งอาศยัของหนู และสัตวศ์ตัรูพืชต่างๆใหห้มด 

    ง.) ก าจดัวชัพืชท่ีขึ้นอยูอ่อกใหห้มด เพื่  อไม่ให้วชัพืชแข่งกับ
พืชผกัท่ีจะปลูก รวมทั้งขดุตอไมท่ี้เป็นอุปสรรคต่อการเตรียมดิน และการดูแลแปลงปลูก 

     จ.) ไถดะลึก 1 คร้ัง แลว้ตากดินไวอ้ยา่งนอ้ย 7 วนั  
            ฉ.) หลงัจากไถดะ ท าการไถพรวนดินอีก 1 คร้ัง และควรตากดินทิ้ง
ไว ้7 วนั จึงไถพรวนอีกคร้ัง 
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    ช.) ปรับสภาพดินท่ีเป็นกรด ด้วยปูนขาว ปูนมาร์ล หรือปูนโดโลไมท์ ให้มี
สภาพเป็นกลาง  โดยใส่อตัราไร่ละ 100 กิโลกรัมทุก ๆ ปี  
  (3) ระยะปลูกและการดูแลรักษา 

      (1) การเลือกระยะปลูก ขึ้นอยูก่บัชนิดของพืชผกัท่ีเกษตรกรเลือกปลูก แต่มี 
ขอ้แนะน าคือ ควรปลูกให้มีระยะห่างประมาณ 25 เซนติเมตร อย่าให้แน่นเกินไป เพื่อให้มีการ
ระบายอากาศท่ีดี เป็นการปรับสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมต่อการระบาดของโรค  

     (2) ควรหมัน่ตรวจแปลงอยูเ่สมอ โดยเลือกส ารวจเป็นจุดๆ ประมาณ 10 – 20  
จุดต่อไร่ ถา้พบว่ามีการระบาดของโรคและแมลงในระดับท่ีก่อให้เกิดความเสียหายแก่พืชผกันั้น 
ควรด าเนิน การก าจดัโรคแมลงท่ีพบทนัที  

     (3) รดน ้าผกัในตอนเชา้หรือตอนเยน็   
     (4) การใหปุ้๋ ย ใหใ้ชปุ้๋ ยสูตรท่ีมีขายในทอ้งตลาด เช่น 15-15-15 หรือ  

13-13-21 แบ่งใส่ 2 คร้ัง เม่ือผกัอาย ุ3 หรือ 6 สัปดาห์ หรือเม่ือผกัเร่ิมออกดอก ติดผล 
    (5) การใหธ้าตุอาหารเสริม เช่นแคลเซียม แมกนีเซียม พืชบางชนิดมีความ 

ตอ้งการธาตุอาหารเสริม แมจ้ะต้องการในปริมาณท่ีไม่มาก ซ่ึงพืชจะแสดงอาการผิดปกติ ถา้ขาด
ธาตุอาหารท่ีจ าเป็น 
  (4) การควบคุมวัชพืชในแปลงผัก 
             ครรชิต  แสงกระจ่างวงศ์ (2555,น.23) กล่าวว่า วชัพืชจะเป็นตัวแย่งน ้ า แย่ง
อาหาร และบงัแสงแดด และยงัเป็นท่ีอยู่อาศยัของโรคและแมลงพาหะของโรคดว้ย ซ่ึงจะมีผลต่อ
คุณภาพ และปริมาณของผลผลิตท่ีได ้วิธีการควบคุมและก าจดัวชัพืชสามารถท าไดห้ลายวิธี ส าหรับ
วิธีการควบคุมวชัพืชในแปลงผกัโดยไม่ใช่สารเคมี ไดแ้ก่  

   ก. การเตรียมดิน หลงัจากไถหรือขุดดินขึ้นมา ควรคราดเก็บวชัพืชออกให้
หมดตากดินไวป้ระมาณ 2-3 สัปดาห์ การตากดินจะช่วยให้เมล็ดวชัพืชท่ีงอกขึ้นมาแลว้แห้งตาย 
การเตรียมดินท่ีดีจะช่วยขจดัปัญหาวชัพืชไดม้าก 
   ข. การเตรียมเมลด็พนัธุ์ผกั เมล็ดพนัธุ์ควรสะอาดปราศจากเมลด็วชัพืชปะปน
และมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูง เพื่อใหต้น้ผกัเจริญเติบโตเร็วกวา่วชัพืช 
   ค. การคุลมดิน การคลุมดินจะช่วยรักษาความช้ืนในดินและบงัแสงสว่างท า
ให้เมล็ดวชัพืชโตชา้กว่าผกั วสัดุท่ีใชค้ลุม ไดแ้ก่ พลาสติกสีเทา-เงิน ฟางขา้ว  เปลือกถัว่ ใบหญา้คา 
แกลบ 
   ง. การใช้มือถอนหรือจอบถาก ใช้ในการก าจดัวชัพืชท่ียงัเล็กอยู่ และก าจดั
บ่อยคร้ังเท่าท่ีสามารถท าได ้ซ่ึงเหมาะกบัพื้นท่ีปลูกผกัขนาดเลก็ 
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                        จ. การเพิ่มจ านวนตน้ต่อไร จะช่วยลดพื้นท่ีว่างท่ีวชัพืชจะแก่งแย่งขึ้น เม่ือผกั
โตขึ้นก็ท าการถอนแยกออกไปใชป้ระโยชน์ 
  (5) การป้องกนัและก าจัดศัตรูพืช  

     เป็นการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชผกัเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตพืชผกัท่ีปลอดภยัจาก 
สารพิษ ควรใชห้ลายๆวิธีผสมผสานกนั วิธีการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชผกัท่ีไดผ้ลดี มีดงัน้ี 

      - การป้องกนัก าจัดแมลงศัตรูผักโดยวิธีกล  
          การป้องกนัก าจดัโดยวิธีกล เป็นวิธีหน่ึงท่ีเกษตรกรนิยมใช้ เพราะเป็นวิธีท่ี

ท าง่าย ลงทุนไม่สูง และสามารถลดปริมาณแมลงศตัรูผกัในแปลงไดเ้ป็นอยา่งดี แบ่งออกได ้4 วิธี คือ 
   ก. การใชก้บัดกักาวเหนียวสีเหลือง ใชใ้นการควบคุมปริมาณตวัเต็มวยั ของ
แมลงศตัรูพืช เช่น เพล้ียไฟ แมลงวนัเจาะผลไม ้หนอนชอนใบ ผีเส้ือกลางวนัชนิดต่าง ๆ ในช่วงฤดู
หนาว ตั้ งกับกาวเหนียว ประมาณ 15 – 20 กับดักต่อพื้นท่ี 1 ไร่ ฤดูฝนและฤดูร้อน ตั้ งกับดัก 
ประมาณ 60-80 กบัดกัต่อพื้นท่ี 1 ไร่ 
   ข. การใชก้บัดกัแสงไฟ สามารถดกัจบัแมลงศตัรูผกัประเภทผีเส้ือกลางคืน 
เช่น ผีเส้ือหนอนกระทูห้อม หนอนกระทูผ้กั หนอนคืบกะหล ่า โดยวางหลอดไฟให้สูงจากพื้นดิน
ประมาณ 150 เซนติเมตรและวางภาชนะรองรับห่างจากหลอดไฟประมาณ 30 เซนติเมตร ใช้
จ านวน 2 กบัดกั ต่อพื้นท่ี 1ไร่ 
   ค. การใชพ้ลาสติกสีเทา-เงินคลุมแปลง เหมาะส าหรับผกัท่ีมีระยะการ 
ปลูกท่ีแน่นอน เป็นการช่วยรักษาความช้ืนในดิน ควบคุมวชัพืช และยงัช่วยลดการระบาดของแมลง
ประเภทปากดูด เช่น เพล้ียอ่อน เพล้ียไฟ และไร  
    ง. การใช้โรงเรือนมุง้ตาข่าย หรือกางมุง้ไนล่อนในแปลงผกั การใช้ตาข่าย
ไนล่อนจะสามารถป้องกนัแมลงศตัรูพืชผกัพวกผีเส้ือของหนอนชนิดต่างๆ เช่นหนอนใยผกั หนอน
กระทูห้อม หนอนคืบ ดว้งหมดัผกั เป็นตน้ ส่วนแมลงขนาดเลก็ จะไม่สามารถป้องกนัไดเ้ท่าท่ีควร   

  - การป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชผักโดยอาศัยศัตรูธรรมชาติ 
         เป็นวิธีการหน่ึงท่ีควรน ามาใชใ้นการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษโดยการ 

น าแมลงและสัตวอ่ื์นๆ ท่ีมีในธรรมชาติมาช่วยควบคุมประชากรของศตัรูผกัให้อยูใ่นปริมาณท่ีไม่
ท าความเสียหายทางเศรษฐกิจ สามารถลดการใชส้ารเคมีฆ่าแมลงได ้วิธีการป้องกนัก าจดัแมลงศตัรู
พืชผกัโดยอาศยัศตัรูธรรมชาติท่ีนิยมน ามาใช ้ไดแ้ก่ 
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การใช้แมลงตัวห ้า ตัวเบียน 
    ก. ตวัห ้ า เป็นส่ิงท่ีมีชีวิตท่ีด ารงชีพโดยการกินส่ิงมีชีวิตดว้ยกนั   
ท าลายศตัรูพืชดว้ยการกดักินหรือดูดกินศตัรูพืชเป็นอาหาร มักมีขนาดใหญ่กวา่ศตัรูพืช ไดแ้ก่ มวน
พิฆาต ดว้งเต่า มวนเพชฌฆาต แมลงชา้งปีกใส ตัก๊แตนต าขา้ว แมลงปอ ไรตวัห ้ า แมลงหางหนีบ 
    ข. ตวัเบียน ท าให้ศตัรูพืชตายโดยการอยู่อาศยัและขยายพนัธุ์ภายใน หรือ
บนตวัศตัรูพืช มีขนาดเล็กกว่าศตัรูพืช ท าลายศตัรูพืชทีละตวั ขยายพนัธุ์ไดม้าก ได้แก่ แตนเบียน 
ชนิดต่าง ๆ 
    ค. การใชเ้ช้ือแบคทีเรีย ท่ีนิยมน ามาใชค้ือ Bacillas thuringiensis หรือเช้ือ
บีที (BT) โดยแมลงท่ีไดรั้บเช้ือบีทีเขา้ไปแลว้ ท าให้เกิดสารพิษท าลายระบบย่อยอาหาร และอวยัวะ
ของแมลงท าให้ขากรรไกรแข็ง กินอาหารไม่ได้ เคล่ือนไหวช้าลง และตายไปในท่ีสุด เช้ือบีทีใช้
ควบคุมพวกหนอนใยผกั หนอนคืบกะหล ่า หนอนกระทูผ้กั หนอนกระทูห้อม หนอนเจาะสมอฝ้าย 
เป็นตน้ 
    ง. การใช้เช้ือไวรัส ชนิดท่ีมีประสิทธิภาพในการก าจดัแมลงคือ Nuclear 
Polyhedrosis Virus หรือ NPV เม่ือแมลงกินอาหารท่ีมีไวรัสปะปนเขา้ไป เช้ือไวรัสจะเขา้ไปท าลาย
ระบบต่าง ๆ ในร่างกายของแมลง ศตัรูผกัท่ีส าคญัท่ีสามารถควบคุมไดด้ว้ยเช้ือไวรัส NPV ไดแ้ก่
หนอนกระทูห้อม หนอนกระทูผ้กั และหนอนเจาะสมอฝ้าย  
    จ. การใชไ้ส้เดือนฝอย จะช่วยควบคุมดว้งหมดัผกั หนอนกระทูห้อม เป็นตน้ 
โดยชอนไชเขา้สู่กระแสเลือด จากนั้นจะปล่อยเช้ือแบคทีเรียท่ีเป็นอนัตรายต่อแมลงออกมา ท าให้
แมลงตายไดภ้ายในเวลา 24-48 ชัว่โมง 
    ฉ. การใชเ้ช้ือราไตรโคเดอร์มา จะใชค้วบคุมโรคพืชท่ีเป็นสาเหตุของ โรค
รากเน่าและโคนเน่า โรคกลา้เน่าหรือโรคเน่าคอดินของมะเขือเทศ และผกักาดหวั 

   (6) การป้องกนัก าจัดโดยใช้สารอนิทรีย์หรือสารสกดัจากพืช 
         พืชท่ีนิยมน ามาใชส้กดัเป็นสารควบคุมแมลง คือ สะเดา เน่ืองจากสะเดามีสาร  

อะซาดิแรคติน (Azadirachtin) ซ่ึงมีคุณสมบติัช่วยในการป้องกนัและก าจดัแมลงศตัรูพืช สามารถใชฆ้่า
แมลงไดบ้างชนิด ใชเ้ป็นสารไล่แมลง ท าให้แมลงไม่กินอาหาร ท าให้การเจริญเติบโตของแมลงผิดปกติ 
ยบัย ั้งการเจริญเติบโต ยบัย ั้งการวางไข่ และลอกคราบของแมลง และยบัย ั้งการสร้างเอนไซม์ในระบบ
ยอ่ยอาหารของแมลง      

  ชนิดของแมลงศตัรูพืชท่ีใชส้ารสกดัสะเดาแลว้ไดผ้ลดี ไดแ้ก่ หนอนใยผกั  
หนอนหนงัเหนียว หนอนกระทูช้นิดต่างๆ หนอนกดักินใบ หนอนเจาะยอด หนอนชอนใบ หนอน
มว้นใบ หนอนผีเส้ือหวักะโหลก หนอนหลอดลม  
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     พืชผกัท่ีใชส้ารสกดัจากสะเดาไดผ้ล ไดแ้ก่ คะนา้ กวางตุง้ ผกักาดหอม  
กะหล ่าปลี กะหล ่าดอก แตงกวา แตงโม แตงเทศ มะเขือเทศ มะเขือยาว หน่อไมฝ้ร่ัง ขา้วโพดฝัก
อ่อน พริกขี้หนู 

  (7) การป้องกนัและก าจัดศัตรูพืชโดยใช้สารเคมี 
      ในการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชนั้น เกษตรกรตอ้งหมัน่ตรวจแปลงปลูก พืช

ของตนอย่างสม ่าเสมอ เพื่อพยากรณ์สถานการณ์ของศตัรูพืชในแปลงของตน แล้วจึงพิจารณา
เลือกใช้วิธีการป้องกันและก าจัดท่ีเหมาะสม ในกรณีท่ีใช้เช้ือจุลินทรีย์หรือสารสกัดจากพืช
ธรรมชาติแลว้ ยงัไม่สามารถยบัย ั้งการระบาดของศตัรูพืชได ้จึงใชส้ารเคมีในการควบคุมศตัรูพืช
นั้นๆ โดยปฏิบติั ดงัน้ี 
           -  เลือกใชส้ารเคมีท่ีเหมาะสมกบัศตัรูพืชชนิดนั้น 
          -  เลือกใชส้ารเคมีท่ีสลายตวัไดเ้ร็ว 
         -  ใชใ้นอตัราท่ีเหมาะสมตามค าแนะน า 
          -  เวน้ระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตตามค าแนะน า เพื่อไม่ให้มีสารพิษตกคา้งใน
พืชผกั 

(8) การเกบ็เกีย่วและวิทยาการหลงัการเกบ็เกีย่ว 
     การเก็บเก่ียวผลผลิต ควรเก็บเก่ียวในระยะท่ีพืชผกัมีอายท่ีุเหมาะสม เพื่อใหไ้ด ้

ผลผลิตท่ีมีคุณค่าทางอาหาร และลกัษณะรูปร่าง สีสัน ความสุก เหมาะสมและดีท่ีสุด เม่ือถึงมือ
ผูบ้ริโภค การเก็บเก่ียวควรท าอย่างระมดัระวงั อยา่ใหเ้กิดรอยซ ้ า รอยขีดขวน เพื่อรักษาคุณภาพให้ดี
ท่ีสุด เช่นใชก้รรไกร หรือมีดตดั 

      การปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่วท่ีเหมาะสม 
- การลา้งท าความสะอาดพืชผกั ท าใหส้ะอาด และอยูใ่นสภาพสดและ 

ช้ืนเพื่อใหไ้ดร้าคาดีขึ้น ทั้งน้ีน ้าท่ีน ามาใชใ้นการลา้งท าความสะอาดผกั จะตอ้งปราศจากสารเคมี
ปนเป้ือน 
   - การตดัแต่ง ควรตดัแต่งส่วนท่ีเน่าเสีย ส่วนท่ีผิดปกติในขณะเก็บ
เก่ียว เพื่อใหผ้ลผลิตน่าดูขึ้น และเป็นการตรวจคุณภาพก่อนการบรรจุ 
   - การคดัขนาดและคุณภาพหรือคดัเกรด 
   - การบรรจุ เช่น ใชเ้ข่ง ลงั หรือกล่องพลาสติก 
                                   - การขนยา้ยและการเก็บรักษา ตอ้งกระท าดว้ยความระมดัระวงั 
ทุกระยะ  
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 จากแนวคิด ในการผลิตผกัให้ปลอดภยัจากสารพิษ ดงักล่าว ไดน้ ามาใช้ในการสร้าง
เคร่ืองมือสัมภาษณ์เกษตรกร ในตอนท่ี 3 การรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน เพื่อทราบถึงระดับความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน ทั้ง 8 ดา้น ไดแ้ก่ น ้ าท่ีใชใ้นแปลงปลูก พื้นท่ีปลูก วตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการ
คุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกั
ผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูล 
 4.2 การจัดการพืชผักในโรงเรือน 
  การจดัการพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ประกอบดว้ย ความหมาย ความส าคัญของ
เทคโนโลยโีรงเรือนกางมุง้ และแนวคิดเทคโนโลยโีรงเรือน 

  4.2.1 ความหมาย ความส าคัญของเทคโนโลยีโรงเรือนกางมุ้ง  
   เทคโนโลยีโรงเรือนกางมุ ้ง คือ การปลูกผกัในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการ

เจริญเติบโตของผกั โดยมีโรงเรือนช่วยในการสร้างและควบคุม  สภาพแวดล้อมให้เหมาะสม  
สามารถผลิตผกัได้ปริมาณและคุณภาพตามท่ีตอ้งการ ป้องกนัการรบกวนของแมลงศตัรูพืช และ
ผลกระทบจากสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีต่อการผลิตผกั   (ส านักงานพิพิธภณัฑ์เกษตรเฉลิม
พระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว, 2557) การปลูกผกัในมุง้ตาข่ายหรือผกักางมุง้ หมายถึง 
การปลูกผกัโดยการใช้วิธีการทางธรรมชาติ  ร่วมกับวิธีการอ่ืนๆ ท่ีปลอดภัยเพื่อทดแทนการใช้
สารเคมีและยาปราบศตัรูพืช การปลูกผกัวิธีน้ีเหมาะส าหรับพื้นท่ีท่ีมีการเพาะปลูกผกัท่ีมีการปลูก
หลายรุ่น และปลูกต่อเน่ืองกนัตลอดปี สามารถป้องกนัศตัรูพืชชนิดต่างๆไดม้ากกว่าร้อยละ 70 และ
ยงัช่วยป้องกนัแมลงในพืชท่ีท่ีมีการระบาดไดม้ากถึงร้อยละ 80 (ส านกังานพฒันาการวิจยัการเกษตร
, 2557)  

    ความส าคญั คือเกษตรกรมีการใช้ตาข่ายท่ีไดม้าตรฐาน ก็จะสามารถป้องกนั
ศตัรูพืช ชนิดต่างๆ ไดม้ากกว่าร้อยละ 70 และยงัช่วยป้องกนัการเล็ดลอดของแมลงในพืชท่ีท่ีมีการ
ระบาดได ้มากถึงร้อยละ 80 อีกดว้ย ในการปลูกผกักางมุง้ นอกจากจะมีประโยชน์ดงักล่าวแลว้ยงัมี
ประสิทธิภาพ ในการจดัการแปลงปลูกสูงดว้ย คือ สามารถจะประหยดัการใชน้ ้า ไดม้ากกวา่ร้อย ละ 
50 ทั้งน้ีเพราะภายในมุง้ตาข่ายจะมีอุณหภูมิ และความช้ืนสูงกว่าภายนอก และยงัช่วยลดแรงปะทะ
เหมาะกับการปลูกในมุ้ง ควรเป็นผกัท่ีเส่ียงต่อการเข้าท าลายของแมลง เช่น ผกัคะน้า กวางตุ ้ง 
กะหล ่าปลี  กะหล ่าดอก บรอคโคล่ี ผกักาดขาว เป็นตน้  

  4.2.2 แนวคิดเทคโนโลยีโรงเรือน 
    แนวคิดเทคโนโลยีโรงเรือน สืบเน่ืองมาจากปัญหาทางดา้นส่ิงแวดลอ้มและ

ปัญหาดา้นสุขภาพของประชาชนท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาการตกคา้งของสารเคมี รัฐบาลจึงไดพ้ยายามท่ี
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จะแกปั้ญหาดังกล่าวโดยได้ก าหนดนโยบาย  เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ ต่อมาได้มี
การด าเนินการส่งเสริมการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ โดยใชมุ้ ้งตาข่ายไนล่อนคลุมแปลงผกั ทั้งน้ี
เพื่อลดปริมาณการใช้สารเคมีในการป้องกนัก าจดัแมลง ลดตน้ทุนการผลิตจากการซ้ือสารเคมี ลด
ปัญหาสภาพแวดลอ้มเป็นพิษและป้องกนัสารพิษ ตกคา้งในพืชผกั  
 สรุปไดว้่า ประโยชน์ของโรงเรือนกางมุง้ ต่อการปลูกผกัมีมากมาย และมีหลากหลาย
รูปแบบ ส าหรับในงานวิจยัน้ี เลือกศึกษากลุ่มของประชากรท่ีเป็นเกษตรกรผลิตพืชผกัปลอดภยั ใน
อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม และมีพื้นท่ีส าหรับปลูกสร้างโรงเรือนท่ีสนับสนุนโดย 
ส านกังานเกษตรจงัหวดันครปฐม สังกดักรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

 
5. บริบทของอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
 

 บริบทของอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ประกอบด้วย ท่ีตั้ ง อาณาเขต 
ขอบเขตการปกครอง ลกัษณะภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ สถานการณ์และการส่งเสริมการผลิต
พืชผกัปลอดภัย และข้อมูลพื้นฐานของโรงเรือนปลูกพืชในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดั
นครปฐม  
 5.1 ท่ีตั้ง อาณาเขต ขอบเขตการปกครอง 
        อ าเภอเมืองนครปฐมตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกเฉียงใตข้องจงัหวดันครปฐม มีขนาด
พื้นท่ีทั้งหมด 417.44 ตารางกิโลเมตร 
         5.1.1 อาณาเขต 
   อ าเภอเมืองนครปฐม มีอาณาเขตติดต่อกบัเขตการปกครองขา้งเคียง ดงัน้ี 

 ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอก าแพงแสนและ อ าเภอดอนตูม 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอ าเภอนครชยัศรี 
 ทิศใต ้ติดต่อกบัอ าเภอสามพราน และอ าเภอบางแพ (จงัหวดัราชบุรี) 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอ าเภอโพธารามและอ าเภอบา้นโป่ง (จงัหวดัราชบุรี) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B9%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%9E
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%87
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ภาพท่ี 2.1 แสดงท่ีตั้งและอาณาเขตของอ าเภอเมืองนครปฐม 

ท่ีมา : ส านกังานเกษตรอ าเภอเมืองนครปฐม (2564) 
 
 5.2 ลกัษณะภูมิประเทศ (Topographic) 
        พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบไม่มีภูเขาและป่าไม ้ ระดบัความสูงของพื้นท่ีแตกต่างกนั      

2-10 เมตร เหนือระดับน ้ าทะเลปานกลาง  สภาพพื้นท่ีโดยทั่วไปสูงจากระดับน ้ าทะเลปานกลาง        
6 เมตร  ลาดเอียงจากทิศเหนือสู่ทิศใตแ้ละทิศตะวนัตกสู่ทิศตะวนัออก  มีแม่น ้ าท่าจีนไหลผ่านจาก
ทิศเหนือสู่ทิศใตพ้ื้นท่ีทางตอนเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นท่ีดอนมีระดบัความสูง 
6-10 เมตร  ส่วนพื้นท่ีตอนกลางของจงัหวดัเป็นท่ีราบลุ่มมีท่ีดอนกระจายเป็นแห่งๆ  มีแหล่งน ้ า
กระจายอยู่ทัว่ไป  พื้นท่ีดา้นตะวนัออกและทิศใตเ้ป็นท่ีราบลุ่มริมฝ่ังแม่น ้ าท่าจีนมีคลองธรรมชาติ
และคลองซอยท่ีขุดขึ้นเพื่อการเกษตรและคมนาคมมากมาย ขณะน ้ าทะเลขึ้นสูงสุดสามารถหนุน
ขึ้นมาตามแม่น ้าท่าจีนท าใหเ้กิดน ้าท่วมถึงบริเวณอ าเภอสามพราน และอ าเภอนครชยัศรี ภูมิประเทศ
ของจงัหวดันครปฐมแบ่งออกได ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

 
 



31 
 

5.2.1 บริเวณท่ีราบน ้าท่วมถึง พื้นท่ีสองฝ่ังแม่น ้าเป็นท่ีราบน ้าท่วมถึง มีคนัดิน 
ธรรมชาติ (natural levees) ปรากฏเป็นแนวสูงเพียง 1 -2  เมตร ลกัษณะท่ีราบน้ีปรากฏชัดในเขต
อ าเภอบางเลน อ าเภอนครชยัศรี อ าเภอสามพราน และบริเวณตอนใตข้องอ าเภอเมืองนครปฐม 

  5.2.2 ลานตะพักน ้าช้ันต ่า (lower terrace) ถดัจากท่ีลุ่มต ่าไปเป็นลานตะพกัน ้ าชั้น
ต ่า มีระดบัความสูงจากระดบัน ้ าทะเล 2 - 5 เมตร พื้นท่ีแถบตะวนัตกของแม่น ้ าท่าจีน ในเขตอ าเภอ
เมืองนครปฐม อ าเภอนครชยัศรี และอ าเภอสามพราน มีความกวา้งประมาณ 5 -28 กิโลเมตร แลว้
ค่อยแคบลงในเขตอ าเภอก าแพงแสน อ าเภอดอนตูม และทางตะวนัตกของอ าเภอบางเลน  

  5.2.3 ลานตะพักน ้าช้ันกลาง (middle terrace) อยู่ถดัไปจากลานตะพกัน ้ าชั้นต ่าไป
ทางตะวนัตก จนถึงเขตจงัหวดักาญจนบุรีและราชบุรี สูงจากระดบัน ้ าทะเลปานกลาง ระหว่าง 5 - 9 
เมตร และมีจุดสูงสุดอยูท่ี่ความสูง 15 เมตร ณ บา้นหนองโพธ์ิ เขตอ าเภอก าแพงแสน ลานตะพกั 
 5.3 สภาพภูมิอากาศ 

        5.3.1 ลักษณะภูมิอากาศ 

     ลกัษณะอากาศของอ าเภอเมืองนครปฐม ขึ้นอยูก่บัอิทธิพลของลมมรสุมท่ี 
พดัประจ าฤดูกาล 2 ชนิดคือ ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงจะพดัพามวลอากาศเยน็และแหง้จาก
ประเทศจีนปกคลุมประเทศไทยในช่วงฤดูหนาว ท าให้อ าเภอเมืองนครปฐมมีอากาศหนาวเยน็และ
แหง้แลง้ทัว่ไป กบัลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ซ่ึงจะพดัพามวลอากาศช้ืนจากทะเลและมหาสมุทรปก
คลุมประเทศไทยในช่วงฤดูฝน ท าใหอ้ าเภอเมืองนครปฐมมีฝนตกทัว่ไป 

         5.3.2 ฤดูกาล 

    ฤดูกาลแบ่งฤดูกาลของอ าเภอเมืองนครปฐมออกเป็น 3 ฤดูดงัน้ี 
 ฤดูหนาว เร่ิมตั้งแต่กลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพนัธ์ซ่ึงเป็นช่วง 

ของฤดูมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือบริเวณความกดอากาศสูงจากประเทศจีนท่ีมีคุณสมบติัเยน็และ
แห้งจะแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยในช่วงน้ีแต่เน่ืองจากจงัหวดันครปฐมอยู่ในภาคกลางอิทธิพล
ของบริเวณความกดอากาศสูงจากประเทศจีนท่ีแผ่ลงมาปกคลุมในช่วงฤดูหนาวจะชา้กว่าภาคเหนือ
และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ท าให้มีอากาศหนาวเยน็ช้ากว่าสองภาคดังกล่าว โดยเร่ิมมีอากาศ
หนาวประมาณกลางเดือนพฤศจิกายนเป็นตน้ไปและเดือนท่ีมีอากาศหนาวท่ีสุดคือเดือนธนัวาคมฤดู
ร้อน เร่ิมเม่ือมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือส้ินสุดลงคือประมาณกลางเดือนกุมภาพนัธ์ถึงกลางเดือน
พฤษภาคม ในระยะน้ีจะมีหย่อมความกดอากาศต ่าเน่ืองจากความร้อนปกคลุมประเทศไทยตอนบน 
ทา้ใหมี้อากาศร้อนอบอา้วทัว่ไป โดยเดือนเมษายนเป็นเดือนท่ีมีอากาศร้อนอบอา้วมากท่ีสุดในรอบปี 
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   ฤดูฝน เร่ิมประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม ซ่ึงเป็นช่วงท่ี
มรสุมตะวนัตกเฉียงใตพ้ดัปกคลุมประเทศไทย ร่องความกดอากาศต ่าท่ีพาดผ่านบริเวณภาคใตข้อง
ประเทศไทยจะเล่ือนขึ้นมาพาดผ่านบริเวณภาคกลางและภาคเหนือเป็นล าดบัในระยะน้ี ท าให้มีฝน
ตกชุกขึ้นตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมเป็นตน้ไป โดยเดือนท่ีมีฝนตกชุกมากท่ีสุดในรอบปีและเป็น
ช่วงท่ีมีความช้ืนสูงคือเดือนกนัยายน 

 5.4 สถานการณ์และการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัย 
  ระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกรกลาง กรมส่งเสริมการเกษตร (2563) อ าเภอ

เมืองนครปฐม จังหวดันครปฐม มีครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 8,655 ครัวเรือน มีพื้นท่ีเกษตร
เกษตรกรรม ทั้งหมด 48,613.94 ไร่ อาชีพท่ีส าคญัไดแ้ก่ การท านา ท าไร่ ท าสวนผลไม ้ปลูกพืชผกั 
เล้ียงสัตว์ และท าประมง มีการเพาะปลูกแยกเป็นพื้นท่ีใช้ท านาปี จ านวน 11,534.16 ไร่ นาปรัง 
จ านวน 8,035.72 ไร่ พืชไร่ จ านวน 4,688.90 ไร่ ไม้ดอกไมป้ระดับ จ านวน 1,254.52 ไร่ พืชผกั 
จ านวน 7,620.40 ไร่ สมุนไพร/เคร่ืองเทศ จ านวน 170.21 ไร่  

  เกษตรกรอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม มีการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ
ประมาณ 194 ราย พื้นท่ีประมาณ 684.35 ไร่ (ข้อมูลจาก GAP DOA Online กรมวิชาการเกษตร     
ณ วนัท่ี 29 พฤษภาคม 2564) ซ่ึงชนิดผกัท่ีปลูกมีหลากหลายชนิด เช่น กวางตุ ้ง คะน้า กะเพรา 
กระชาย ผกัชี มะเขือเปราะ มะเขือยาว มะเขือม่วง ข่า ชะอม ตะไคร้ ถัว่พู มะเขือเทศ ถัว่ฝักยาว     
กรีนคอส กรีนโอ๊ค บวบ ฯลฯ 

  จงัหวดันครปฐมเกษตรกรมีการผลิตอยู่ 3 แบบ คือ 1. การผลิตพืชผกัแบบเดิมๆ
พึ่งพาการใช้สารเคมีเป็นหลกั  2. เกษตรกรท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยั  จะมีตลาดภายในประเทศ เป็น
หลกั โดยจะมีการน าผลผลิตไปขายเอง  กบัมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือ ไม่สามารถขายต่างประเทศได ้
เพราะติดขดัเร่ืองการส่งออก ขนส่งล าบาก และ 3. เกษตรกรท่ีผลิตแบบอินทรีย์ จะมีแบบท่ีไดรั้บ
รองมาตรฐานจาก กรมวิชาการเกษตร หรือหน่วยงานท่ีเป็นท่ียอมรับ เช่น มกอช. ฯลฯ  และการ
รับรองแบบมีส่วนร่วม PGS ของกรมพฒันาท่ีดิน 
 5.5 ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรือนปลูกพืชในเขตอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  
  จงัหวดันครปฐมประกอบไปดว้ย 7 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอบาง
เลน อ าเภอก าแพงแสน อ าเภอนครชยัศรี อ าเภอสามพราน อ าเภอดอนตูม และอ าเภอพุทธมณฑล มี
พื้นท่ีปลูกผกัทั้งหมด 20,760.95 ไร่ 8,673 ครัวเรือน โดยอ าเภอเมืองนครปฐม มีพื้นท่ีการปลูกผกั 
จ านวน 5,757.39 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 27.73 ของพื้นท่ีปลูกผกัทั้งจงัหวดั และมีจ านวนเกษตรกรผูป้ลูก
ผกัจ านวน 3,140 ครัวเรือน หรือคิดเป็นร้อยละ 36.20 ของจ านวนครัวเรือนเกษตรกรท่ีปลูกผกัของ
จงัหวดันครปฐม (ข้อมูลจาก ระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกรกลาง กรมส่งเสริมการเกษตร         
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ณ วนัท่ี 1 กุมภาพนัธ์ 2565) มีการคมนาคมสะดวก ใกลชุ้มชนเมืองและตลาดขายส่งผกัขนาดใหญ่ 
เช่น ตลาดไท ตลาดศรีเมือง เป็นตน้ แต่พื้นท่ีการเกษตรมีจ ากดัและเกษตรกรมีการผลิตผกัยงัไม่ได้
คุณภาพ มีการใชส้ารเคมีในการปลูกผกัจ านวนมาก เน่ืองจากปัญหาโรค  แมลงระบาด ท าให้ตน้ทุน
ในการผลิตสูงและเป็นอนัตรายต่อทั้งผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ส านักงานเกษตรจงัหวดันครปฐม จึงได้
จดัท าโครงการเพิ่มศกัยภาพสินคา้เกษตรและอาหารปลอดภยั 4.0 เพื่อเพิ่มศกัยภาพและยกระดบัให้
จงัหวดันครปฐมเป็นแหล่งผลิตพืชอาหารปลอดภยั มีคุณภาพไดม้าตรฐาน ส่งเสริมและปรับเปล่ียน
กระบวนการผลิตภาคเกษตร โดยใชเ้ทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีเหมาะสม เพิ่มรายไดใ้ห้เกษตรกร
ในการผลิตและจ าหน่ายสินคา้เกษตรปลอดภยั ส่งเสริมการปลูกผกัในโรงเรือนให้กับเกษตรกรใน
พื้นท่ีจงัหวดันครปฐม มีเป้าหมายและวิธีการด าเนินงาน ดงัน้ี 
 การคดัเลือกเกษตรกรและพื้นท่ีเป้าหมายเขา้ร่วมโครงการโรงเรือน  
 1) เกษตรกรเป้าหมาย ไดแ้ก่  
   (1) เกษตรกร/กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัในจงัหวดันครปฐม 
   (2) Smart Farmer และ Young Smart Farmer  
   (3) ศนูยเ์รียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตรและเครือข่าย 

 2) คดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการ คดัเลือกจากเกษตรกรท่ีมีศกัยภาพ มีความตั้งใจ
ท่ีจะปรับเปล่ียนกระบวนการผลิตและสามารถปฏิบติัตามหลกัเกณฑ์เง่ือนไขของส านักงานเกษตร
จงัหวดันครปฐมไดด้งัน้ี  
  (1) จะยินยอมปฏิบัติตามค าแนะน าของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการปลูกพืช       
ในโรงเรือน  
   ก. ปลูกพืชในโรงเรือนอยา่งต่อเน่ือง  
   ข. ยินยอมให้นักวิชาการเข้าพื้นท่ีเพื่อติดตาม ส่งเสริมและตรวจสอบการ
ด าเนินงาน  
   ค. ยินยอมให้ส านักงานเกษตรจังหวดัร้ือถอนโรงเรือนคืน หากไม่มีการ
ด าเนินการปลูกพืชหรือใช้เพื่อวตัถุประสงคอ่ื์น โดยจะเป็นผูอ้อกค่าใชจ่้ายค่าแรงงานในการร้ือถอน 
ใหท้างราชการ  
   ง. ยอมรับสภาพพื้นท่ีดินท่ีเกิดขึ้นจากผลกระทบของการติดตั้งและร้ือ ถอน
โรงเรือนปลูกพืช  
   จ. จะดูแลโรงเรือนปลูกพืชใหอ้ยูใ่นภาพท่ีเหมาะสมกบัอายกุารใชง้าน 
   (2) ห้ามไม่ให้โอนสิทธ์ิให้บุคคลอ่ืนเขา้มาด าเนินการแทน เวน้แต่ไดรั้บอนุญาต
เป็นลายลกัษณ์อกัษรจากส านกังานเกษตรจงัหวดันครปฐม  
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    (3) สิทธิการอนุญาตให้ใช้ประโยชน์ในท่ีดินน้นัตอ้งแจง้ให้บุตรหลานและ ญาติ
รับทราบและยนิยอมดว้ย  
    (4) ขอยืมโรงเรือนปลูกพืชจากส านักงานเกษตรจงัหวดันครปฐม เพื่อใช้ในการ
ปลูกพืชเป็นเวลา 1 ปี ส านักงานเกษตรอ าเภอเป็นผูด้  าเนินการเปิดรับสมัครเกษตรกรเข้าร่วม
โครงการภายในระยะเวลาท่ีก าหนดในแต่ละอ าเภอ และด าเนินการคดัเลือกเกษตรกรท่ีสมคัรขอรับ
การสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืชโดยคณะกรรมการระดบัอ าเภอ โดยค านวณจากสัดส่วนพื้นท่ีการ
ปลูกผกัในแต่ละอ าเภอ 

 รูปแบบโรงเรือนปลูกผกัท่ีสนบัสนุนให้กบัเกษตรกร มีการออกแบบโรงเรือนปลูกผกั
เป็นไปตามรูปแบบของกรมวิชาการเกษตร ขนาด 6 ×  24 ×  4.5 เมตร (ก × ย × ส) ความถ่ีมุ ้งตาข่าย 
ขนาด 32 mesh หลงคัาทรงจัว่คลุมดว้ยพลาสติกใสกนัรังสี UV ขนาด 200 ไมครอน พร้อมระบบน ้ า
แบบมินิสปริงเกอร์ ดงัภาพท่ี 2.2 

                           

 
 

ภาพท่ี 2.2 ลกัษณะโรงเรือนปลูกพืชหลงัคาทรงจัว่ 
 

 สรุปไดว้า่จากการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานบริบทของอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม 
ดงักล่าว ไดน้ ามาเป็นขอ้มูลในการสร้างเคร่ืองมือสัมภาษณ์เกษตรกร ในตอนท่ี 1 สภาพทางสังคม
และเศรษฐกิจของเกษตรกร เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าขอ้มูลพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกรในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในแบบสัมภาษณ์เกษตรกร ตอนท่ี 2 สภาพ
การจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ซ่ึงประกอบไปดว้ยการจดัการ ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
ทรัพยากรมนุษย ์ดา้นการผลิต ดา้นอุปกรณ์การผลิต และดา้นวสัดุในการผลิต และตอนท่ี 3 ความรู้
และการปฏิบัติในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  ในประเด็นการจัดการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียวและการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 
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7. ผลงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 

 จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการในการส่งเสริมการปลูก
พืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือนของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม  ผูว้ิจยัได้
รวบรวมผลงานวิจยัต่าง ๆ  น ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา  ดงัน้ี 
 7.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 

  7.1.1 สภาพทางสังคม 
   1) เพศและอายุ 
    จุฬาลกัษณ์ ทิวกระโทก (2558) ศึกษาปัญหาและความตอ้งการพฒันาการ
ประกอบ อาชีพปลูกผกัของเกษตรกร ต าบลบึงบอน อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี พบวา่ 
เกษตรกรท่ีเป็น กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 49.97 ปี 
   2) ระดบัการศึกษา 
    กิติคุณ  บุญทะนุวงั (2552,น.81-82) ศึกษาวิจัยเร่ือง ความคิดเห็นของ
เกษตรกรต่อการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน พบว่า 
เกษตรกรท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนั  
   3) การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร 
    ธงชัย เสาเสามา  (2554) ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการยอมรับการผลิตข้าว
หอมมะลิคุณภาพดีตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในอ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม 
พบวา่ การเป็นสมาชิกกลุ่ม เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับของเกษตรกรผูผ้ลิตขา้วหอมมะลิคุณภาพ
ดีตามระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
   4) เหตุผลท่ีผลิตผกัปลอดภยั 

    ปาริฉัตร  ทบัทอง (2549,น.60-65) ศึกษาปัจจยัจูงใจในการตดัสินใจปลูก
ผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอ าเภอโพธ์ิประทบัช้าง จงัหวดัพิจิตร พบว่า  ปัญหาและ
อุปสรรคท่ีส าคญัในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ คือ โรคและแมลงเขา้ท าลาย และแหล่งน ้ าไม่
เพียงพอต่อการเพาะปลูก 
  7.1.2 สภาพทางเศรษฐกจิ 

  จ าเลียง  หม่ืนวนั (2556 ) ศึกษาการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษ
ของ เกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี พบวา่ เกษตรกรมีแรงงานจ านวน 2  คน มีท่ีท าการเกษตรของ
ตนเอง 1-7 ไร่ 
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   พฒันา ส่องแสง (2558) ไดศึ้กษาเร่ือง การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกผกัใน
โรงเรือนของเกษตรกรในจงัหวดัน่าน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 41.02 ปี 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 5.28 คน เป็นชนเผ่าม้ง ระดับการศึกษาระหว่างต ่ า กว่า
ประถมศึกษาและ ประถมศึกษาปี ท่ี 6 ไดรั้บข่าวสารระดบัมากท่ีสุดจากเจา้หนา้ท่ีโครงการขยายผล
โครงการหลวง ประสบการณ์ในการปลูกผกัในโรงเรือนเฉล่ีย 1.50 ปี เกษตรกรผู ้ปลูกผกัใน
โรงเรือนของเกษตรกร จงัหวดัน่าน จ านวนแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจา้งทางการเกษตร 2.64
คน พื้นท่ีการท าการเกษตรทั้งหมด 16.13 ไร่ ส่วนใหญ่เกษตรกรใชทุ้นของตนเองในการผลิตผกัใน
โรงเรือน รองลงมา ใช้เงินกูจ้ากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ เกษตรกรมีรายได้จากการท า
สวนผกัเฉล่ีย 19,152 บาท/ไร่ 
   สรุปไดว้่า สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรเป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการยอมรับการผลิตพืชตามระบบการเกษตรท่ีดีเหมาะสม และปัญหาอุปสรรคในการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัเกิดจากโรคและแมลงเขา้ท าลาย และแหล่งน ้าไม่เพียงพอ  
 7.2 สภาพการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  1) การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์
       การปลูกผกัในโรงเรือนเป็นการวดัผลในระยะยาว ถึงแมต้น้ทุนจะสูงกว่าการ
ปลูกผกั โดยทัว่ไป ซ่ึงตน้ทุนในปีแรกนั้น เกษตรกรจะลงทุนหนักในดา้นการสร้างโรงเรือน แต่ผล
ท่ีไดรั้บจะคุม้ค่า โดยเฉพาะท่ีเคยจดัท าในประเทศไตห้วนั สามารถคืนทุนไดใ้นระยะเวลา 3 ปี โดย
การปลูกผกัในโรงเรือน การปลูกพืชผกัในโรงเรือนอาศยัแรงงานตนเองเป็นหลกั ไม่ มีการจ้าง
แรงงาน ไม่มีการ ใชส้ารเคมี และมีการจดบนัทึกบญัชีฟาร์ม และบญัชีค่าใช่จ่าย (ฐิติมา วฒันจงัและ
คณะ, 2559) 
  2) การจดัการดา้นการผลิต 

    อารีย ์ ใจกลา้ (2547) ไดท้ าการศึกษาเร่ืองสภาพการใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิต 
ผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ พบว่า 
เกษตรกร ส่วนใหญ่มีการเลือกพื้นท่ีก่อนการปลูกผกั โดยการเลือกสภาพพื้นท่ีท่ีระบายน ้าดี และน ้ า
ไม่ท่วมขงั เป็นอนัดบัแรก ใช้รถไถเดินตามเป็นเคร่ืองทุ่นแรง ส่วนใหญ่ใช้น ้ าจากชลประทานซ่ึงมี
น ้าเพียงพอตลอดทั้งปี เกษตรกรจะเลือกพนัธุ์ผกัตามความเหมาะสมกบัฤดูปลูก ใชปุ้๋ ยอินทรียใ์นการ
ปรับปรุงบ ารุงดิน และใชปู้นขาวในการปรับสภาพดินและไม่ใชปุ้๋ ยเคมีในการปลูกผกั มีการป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสาน โดยการใช้สารสะเดา และสารเคมี  และมีการตรวจแปลงดูความ
ผิดปกติของผกับ่อยคร้ัง  
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  ศุภชยั  ชินรัตน์ (2548,น.ง) ไดท้ าการศึกษาเร่ืองสภาพการผลิตผกัของเกษตรกรใน
ต าบลหนองกระทุ่ม จงัหวดันครราชสีมา พบว่า เกษตรกรจะซ้ือเมล็ดพนัธุ์มาปลูกเอง มีการใส่ปุ๋ ย
อินทรียใ์นการปรับปรุงดิน มีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชโดยใช้กาวเหนียวในการดกัจบัแมลง ด้าน
การตลาด เกษตรกรน าผกัไปส่งขายท่ีตลาด และมีการท าบญัชีรับ – จ่าย ในการปลูกผกั นอกจากน้ี
ยงัพบว่า ปัญหาในการผลิตผกัส่วนใหญ่ของเกษตรกรได้แก่ โรคและแมลงศตัรูผกั ราคาผลผลิต
ตกต ่า ไดผ้ลผลิตต ่า ขาดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองการผลิตผกั 

  ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้อนัเน่ืองมาจากพระราชดาริ (2552) กล่าวว่าการ 
ปลูกผกักางมุง้ จะสามารถลดการใช้สารเคมีลงไดป้ระมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ เหมาะส าหรับในพื้นท่ีมี 
การระบาดของแมลงรุนแรง โดยเฉพาะแมลงท่ีสร้างความตา้นทานต่อสารเคมีอย่างมาก การใช้มุง้  
ตาข่ายไนล่อน ในการปลูกผกักางมุง้มีขอ้จ ากดัคือ ไม่สามารถป้องกนัแมลงศตัรูผกัไดทุ้กชนิด แต่ 
จะป้องกนัพวกผีเส้ือของหนอนชนิดต่างๆ ได้เท่าน้นั เช่น หนอนไยผกั หนอนกระทูผกั หนอนคืบ 
ดว้งหมดัผกั เป็นตน้ ส่วนพวกเพล้ียอ่อน เพล้ียไฟ หนอนแมลงวนั หนอนชอนใบ แมลงหวี่ขาวและ
ไร ซ่ึงเป็นแมลงขนาดเล็กจะไม่สามารถป้องกนัไดร้้อยเปอร์เซ็นต์ ดงันั้นจึงตอ้ง ใช้วิธีการป้องกัน
ก าจดัแมลงศตัรูผกัวิธีอ่ืนร่วมดว้ย  

อารีรัตน์ ศิริโชติ (2555,น.ง) ศึกษาเร่ืองการใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตผกัปลอดภยัจาก 
สารพิษของอ าเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบว่า สภาพการใชเ้ทคโนโลยีการผลิตผกัปลอดภยัจาก
สารพิษของเกษตรกร มีการปฏิบติัตั้งแต่การเลือกพื้นท่ีปลูกให้เหมาะสม การเตรียมพนัธุ์ผกั การ
ปรับปรุงดิน การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การควบคุมวชัพืชในแปลงผกั การป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน 

ฤชุอร วรรณะ และคณะ (2557,น.140) ไดศึ้กษาการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการผลิต 
พืชผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรบา้นเหล่า ต าบลโคกพระ อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัหาสาร
คาม พบว่า เกษตรกรมีการน าเทคโนโลยีไปปฏิบัติใช้เป็นประจ าทุกคร้ังเม่ือมีการผลิตใน 16 
ประเด็น มีการน าไปปฏิบติัใชเ้ป็นบางคร้ัง จ านวน 3 ประเด็น คือ การย่อยดินรดน ้ าหมกัชีวภาพทัว่
แปลงให้ชุ่ม การใช้ปุ๋ ยเคมีรองพื้นก่อนปลูกอตัรา 40-50 กิโลกรัมต่อไร่ และการใชปุ้๋ ยหมกัชีวภาพ
บ ารุงในช่วงการเจริญเติบโต และเคยน าไปปฏิบติัใช ้จ านวน 1 ประเด็น คือ การใชก้บัดกักาวเหนียว 
จากทั้งหมด 26 ประเด็นท่ีศึกษา ส่วนอีก 6 ประเด็น เกษตรไม่เคยน าเทคโนโลยี ไปปฏิบติัใช้ คือ 
การใชเ้ทคโนโลยกีารป้องกนัก าจดัโรค และแมลงศตัรูผกั ไดแ้ก่ การใชต้วัห ้ า ตวัเบียน เช้ือราไตรโค
เดอร์มา เช้ือไวรัส NPV เช้ือแบคทีเรีย Bacillus thuringiensis และ ไส้เดือนฝอย 
  ฐิติมา วฒันจงั และคณะ (2559) ไดศึ้กษาแนวทางการบริหารจดัการโรงเรือนกาง
มุง้ใน เขตปฏิรูปท่ีดิน : กรณีศึกษาเกษตรกรในเขตปฏิรูปท่ีดิน ต าบลหนองมะโมง อ าเภอหนองมะ
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โมง จงัหวดัชยันาท และต าบลบึงชาออ้ อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี พบว่า เกษตรกรจะหาซ้ือ
เมลด็พนัธุ์จากแหล่งท่ีตนเองเช่ือถือโดยเลือกจากเปอร์เซ็นตค์วามงอกและจะน าเมล็ดแช่น ้ าอุ่น (40-
50 องศา) 15 นาทีคดัเลือกท่ีลอยน ้ าทิ้งและน าเมล็ดท่ีจมน ้ าไปผึ่งแดดให้แห้งเพื่อเตรียมเพาะ ซ่ึงมี
การ เพาะทั้งการหว่านและเพาะกลา้ดว้ยถาดหลุม การเพาะกลา้ดว้ยถาดหลุมเป็นการประหยดัเมล็ด
พนัธุ์ ตน้โตสม ่าเสมอ ควบคุมคุณภาพและปริมาณการผลิตท่ีแน่นอนได้ เหมาะกับการปลูกเชิง
ธุรกิจ ซ่ึงต่างจากการหว่าน จะมีระยะการเก็บเก่ียวหลายระยะท าให้มีสินคา้ขายต่อเน่ือง ไม่ยุ่งยาก 
ประหยดัเวลาขั้นตอน และแรงงาน การเลือกชนิดของผกัและช่วงเวลาปลูก ท่ีมีความหลากหลาย  
และหมุนเวียน ขึ้นอยู่กบัความตอ้งการของตลาด เป็นการรักษาสมดุลแร่ธาตุในดิน พืชต่างชนิดกนั 
ก็กินแร่ธาตุต่างกนั ซ่ึงการปลูกพืชผกัในโรงเรือนสามารถปลูกได้ตลอดทั้งปี แต่ควรระวงัเร่ืองของ
แมลงศตัรูพืชในช่วงฤดูร้อน และโรคเช้ือราในช่วงฤดูฝน   
  3) การจดัการดา้นอุปกรณ์และวสัดุในการผลิต 
   ธนากร น ้ าหอมจนัทร์ และ อติกร เสรีพฒันานนท ์(2557) ศึกษาระบบควบคุม
อุณหภูมิ และความช้ืนสัมพทัธ์ในโรงเรือนเพาะปลูกพืชไร้ดินแบบท าความเยน็ ดว้ยวิธีการระเหย
ของน ้ า ร่วมกบัการสเปรยล์ะอองน ้ าแบบอตัโนมติั โดยใช้ระบบควบคุมเชิงตระกะแบบโปรแกรม
ไดพ้บวา่ การปลูกผกัในระบบไฮโดรโปนิกส์ นั้นส่ิงท่ีจะตอ้งพิจารณาคืออุณหภูมิความช้ืนสัมพทัธ์
ภายในโรงเรือน การน าระบบควบคุมอัตโนมัติ เข้ามาใช้จะท าให้ลดการใช้ก าลังคน น ้ า และ
กระแสไฟฟ้า ซ่ึงจะเป็นการประหยดัพลงังานท่ีใชใ้นโรงเรือนได ้การปลูกพืชในโรงเรือนท่ีสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิความช้ืนสัมพทัธ์ให้มีสภาวะ เหมาะสมแก่การเจริญเติบโตของพืชพนัธุ์ได ้และยงั
ท าใหส้ามารถเพาะปลูกพืชผกั ผลไม ้ไดอ้ยา่งดีมี คุณภาพ และมีปริมาณตามท่ีตอ้งการ 
   พรรณวิภา อรุณจิตต์ (2558) ศึกษาโรงเรือนปลูกพืชควบคุมและมอนิเตอร์
อตัโนมติั พบว่าการผลิตผกักาดหอมในโรงเรือนเปิดท่ีติดตั้งชุดควบคุมอตัโนมติัช่วยรักษาความช้ืน
ดิน และ ลดอุณหภูมิดินไดดี้กว่าสภาพกลางแจง้ รวมไปถึงจ านวนใบ ความสูงตน้ ความกวา้ง ทรง
พุ่ม น ้ าหนักสด และน ้ าหนกัแห้งท่ีมากกว่าสภาพกลางแจ้งอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสุทธิจิตต ์และคณะ ไดศึ้กษาการผลิตผกัสลดัปลอดสารพิษ พบว่าผกัสลดัท่ีปลูกภายในโรงเรือน
มีความสูงและเส้นผ่านศูนยก์ลางทรงพุ่มมากกว่าภายนอกโรงเรือน รวมถึงมีอตัราการรอด 80-90% 
ผลการทดลองน้ีสะทอนให้เห็นได้ว่า โรงเรือนท่ีติดตั้งระบบควบคุมการให้น ้ า และพรางแสง
อตัโนมติั ส่งผลดีกบัการผลิตผกัปลอดสารพิษ อีกทั้งยงัใช้งานง่ายและสะดวกในการดูแลจดัการ
ควบคุมการผลิตผกัปลอดสารพิษไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   เฉลิมชาติ เสาวรัจ (2560) ศึกษาการควบคุมสภาพอากาศอตัโนมติัในโรงเรือน 
เพาะปลูกดว้ยระบบพ่นหมอก พบว่าอุณหภูมิภายในโรงเรือนมีค่าสูงกว่าอุณหภูมิภายนอกโรงเรือน  
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โดยเฉพาะโรงเรือนระบบปิดได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย ์ส่งผลให้อากาศภายในโรงเรือนมี  
อุณหภูมิสูงขึ้นและไม่สามารถถ่ายเทออกได้อย่างอิสระเหมือนระบบเปิด จึงเกิดเป็นสภาวะเรือน 
กระจกและท าให้พลงังานความร้อนถูกสะสมภายในโรงเรือน และ เฉลิมชาติ เสาวรัจ และคณะ
(2560) กล่าวว่า การให้น ้ าแก่พืชสามารถควบคุมการให้น ้ าและธาตุอาหารลดโอกาสเส่ียงในการ
ปนเป้ือนเช้ือโรค แมลงศตัรูพืช และท่ีส าคญัสามารถควบคุมปัจจยัสภาวะอากาศให้เหมาะสมกับ 
การเจริญเติบโตของพืชไดต้ามตอ้งการ หน่ึงในเทคโนโลย ีท่ีไดรั้บความนิยมจากเกษตรกรท่ีจะช่วย
รักษาและควบคุมสภาวะแวดล้อมให้เหมาะสมในการเพาะปลูกพืช คือการเพาะปลูกภายใน
โรงเรือนซ่ึงนอกจากจะช่วยป้องกนัโรคแมลงและฝนไดแ้ลว้ ส าหรับโรงเรือนท่ีดีจะสามารถควบคุม
อุณหภูมิความช้ืนการระบาย อากาศตลอดจนสภาวะอากาศท่ีเหมาะสมต่อการปลูกพืชนั้นๆ ดว้ย 
   จากการทดสอบเร่ืองการระบายอากาศโดยอาศัยแรงลอยตัวของอากาศ 
ส าหรับ โรงเรือนท่ีมีลักษณะหลงัคาแตกต่างกัน 5 แบบ แต่ละแบบมีช่องเปิด 3 ลักษณะด้วยกัน 
พบว่า โรงเรือนท่ีมีช่องเปิดแบบผสม จะมีอตัราการระบายอากาศมากกว่าแบบอ่ืน และโรงเรือนท่ีมี
หลงั ทรงสามเหล่ียมจะมีอตัราการระบายอากาศสูงท่ีสุด และมีอุณหภูมิภายในโรงเรือนต ่ากวา่แบบ
อ่ืนๆ เช่นกนั แต่เน่ืองจากโรงเรือนแบบหลงัคาทรงสามเหล่ียมจะมีขอ้จ ากดัในการใชง้านจริง เพาะ
หาก เขา้ฤดูฝน น ้าจะไหลตกลงมาภายในโรงเรือนท าใหพ้ืชเสียหาย เช่นเดียวกบัหลงัคาทรงส่ีเหล่ียม 
และ ทรงโคง้ก็จะประสบปัญหากรณีเดียวกัน และโรงเรือนทั้ง 3แบบขา้งตน้ ก็ไม่นิยมน ามาใชง้าน
จริง เราจึงมุ่งท่ีจะพิจารณาโรงเรือนหลงัคาทรงโคง้ต่างระดบั และทรงสามเหล่ียมต่างระดับแทน  
เน่ืองจากมีการใชง้านจริงในปัจจุบนั และสามารถท่ีจะป้องกันน ้ าฝนไม่ให้ตกลงมาภายในโรงเรือน 
ได ้ถึงแมว้า่อตัราการระบายอากาศจะมีค่าต ่ากวา่ก็ตาม (องอาจ วิเศษสุข และคณะ, 2549) 
   อายมิู นาคใหม่ และคณะ (2561) ศึกษาผลของชนิดโรงเรือนปลูกพืชและวสัดุ
ปลูกต่อคุณภาพของแตงเทศ พบว่า การปลูกแตงเทศในโรงเรือนควบคุมสภาพแวดลอ้มส่งผลต่อ
คุณภาพ ผลผลิตรวมทั้งความหนาเน้ือ เปอร์เซ็นต์เน้ือ และความหวานของแตงเทศสูงกว่าการปลูก
ใน โรงเรือนตาข่าย 
  สรุปไดว้่า สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยั มีการจดัการ 4 ดา้นหลกัๆ คือ 
การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์การจดัการดา้นการผลิต การจดัการด้านอุปกรณ์ในการผลิต และ
การจดัการดา้นวสัดุในการผลิต ซ่ึงจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แสดงให้เห็นว่าการจดัการใน
การผลิตพืชผกั ตามหลกัทั้ง 4 ดา้น ท าให้สะดวกในการดูแลจดัการพืชผกัและผลิตผกัปลอดภยัได้
อยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ้น มีคุณภาพและไดป้ริมาณตามตอ้งการ  
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 7.3 การรับรู้และการปฏิบัติในการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  ดุษฎี พรหมทัต (2557) ศึกษาการประเมิน พฤติกรรมการผลิตผกัปลอดภัยของ
เกษตรกร จังหวดัพระนครศรีอยุธยา พบว่า เกษตรกรกลุ่มผูป้ลูก  ผกัปลอดภัย ส่วนใหญ่มีอาย ุ       
41 –50 ปี เป็นวยัแรงงาน มีประสบการณ์การเกษตรเป็นอย่างดี และมี  ความรู้ความเขา้ใจสามารถ
บริหารจดัการปลูกผกัพื้นบา้นปลอดภยัใหมี้คุณภาพ 
  นาวินทร์ แก้วดวง (2560) ท่ี ศึกษาการผลิตผักปลอดภัยตามการปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดี ของเกษตรกร ในจงัหวดัหนองคาย พบว่า เกษตรกรมีการผลิตผกัปลอดภยัตามการ
ปฏิบติัทาง การเกษตรท่ีดีตามประเด็น 8 ขอ้ ไดแ้ก่ 1.แหล่งน ้ า 2.พื้นท่ีปลูก 3.การใช้วตัถุอนัตราย
ทาง การเกษตร 4.การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว 5.การเก็บเก่ียวและการ 
ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 6.การพกัผลิตผลการขนยา้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษา 7.สุขลกัษณะส่วน 
บุคคล 8.บันทึกข้อมูลและการตามสอบ พบว่า  เกษตรกรส่วนมากมีการปฏิบัติ ทั้ ง 8 ด้าน แต่มี
เกษตรกรส่วนนอ้ยมีการปฏิบติัในดา้นการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ   
  สรุปไดว้า่ เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการท าการเกษตรเป็นอยา่งดี จะมีความเขา้
รู้ ความเขา้ใจ สามารถผลิตผกัให้ปลอดภยัให้มีคุณภาพ เช่นเดียวกบัการมีความรู้และมีการปฏิบติั
ทางการเกษตรท่ีดีตามประเด็น 8 ขอ้ ดงักล่าว  
 7.4 ความต้องการในการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  นทัธ์หทยั  ศิริวิริยะสมบูรณ์ และคณะ (2555,น.66-67) ศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอ าเภอบางใหญ่ จงัหวดันนทบุรี 
พบวา่ ในการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษใหมี้การผลิตเพิ่มขึ้นนั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
รวมถึงเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ควรให้ความส าคญักบัการจดัการอบรมการปลูกผกัปลอดภัย
จากสารพิษ และการเพิ่มความถ่ีในการติดต่อกบัเกษตรกร เพื่อใหค้  าแนะน าวิธีการต่างๆ ในการปลูก 
ผกัปลอดภัยจากสารพิษ  และคอยช่วยเหลือด้านข้อมูลเชิงวิชาการในการป้องกันก าจดัโรคและ
แมลง รวมทั้งดา้นปัจจยัการผลิตท่ีจ าเป็น  เช่น  มีการสอนและสนับสนุนการผลิตน ้ าหมกัชีวภาพ
ใหแ้ก่เกษตรกร เป็นตน้ 
  สรุปได้ว่า การมีหน่วยงานเข้าไปส่งเสริมและสนับสนุนเกษตรกรผู ้ผลิตผัก
ปลอดภยั เช่น ส่งเสริมให้ความรู้เร่ืองการผลิตผกัปลอดภยั ทั้งในรูปแบบการบรรยาย การสาธิต การ
ฝึกปฏิบติั และสนับสนุนปัจจยัการผลิต จะส่งผลให้เกษตรกรมีการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษ
เพิ่มขึ้น 
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 7.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือน 

  ปิยะนันท์  สุวรรณปิงค า (2552) ได้ท าการศึกษาเร่ืองการใช้การเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า  
ปัญหาและอุปสรรคท่ีส าคญั ไดแ้ก่เมล็ดพนัธุ์ไม่ไดคุ้ณภาพและมีราคาแพง โรคและแมลงศตัรูพืช              
แหล่งจ าหน่ายผลผลิตไม่แน่นอน และจ าหน่ายไดใ้นราคาต ่า   

  จ าเลียง  หม่ืนวนั (2556) การยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกร
ในจงัหวดัปทุมธานี พบว่า เกษตรกรมีปัญหาพ่อคา้คนกลางกดราคาและโรค แมลงศตัรูพืช และ
ขอ้เสนอแนะ ควรมีการส่งเสริมแบบเจาะจงเพื่อหาเกษตรกรตน้แบบเพื่อน าไปสู่การขยายผล  

  สรุปได้ว่า เกษตรกรท่ีผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ มักจะพบปัญหาด้าน
กระบวนการผลิต ปัญหาด้านการตลาด และปัญหาด้านเงินทุนและรายได้  ผูว้ิจยัจึงได้น าแนวคิด
ดังกล่าวมาประยุกต์ในการสร้างเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์เกษตรกร ในตอนท่ี 5 ปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ซ่ึงมีประเด็นปัญหา       
5 ประเด็น ไดแ้ก่ ปัญหาดา้นแรงงาน (man) ปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก (material) ปัญหาดา้น
กระบวนการผลิต ( method) ปัญหาด้านการตลาด (marketing) และปัญหาดา้นเงินทุนและรายได ้
(money) 
 



 
 

บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง  ความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือน
ของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม  การศึกษาในคร้ังน้ีจะใชรู้ปแบบการวิจยัเชิง
ส ารวจตามระเบียบวิธีการวิจยั  รายละเอียดมีดงัน้ี 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 1.1 ประชำกรท่ีศึกษำ 
  ประชากร คือ เกษตรกรท่ีได้รับการสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช จากส านักงาน
เกษตรจังหวดันครปฐม โครงการเพิ่มศักยภาพสินค้าเกษตรและอาหารปลอดภัย 4.0 กิจกรรม
สนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช งบประมาณ ปี พ.ศ. 2560 จ านวน 112 ราย ในอ าเภอเมืองนครปฐม 
จงัหวดันครปฐม (อา้งอิงจาก ส านกังานเกษตรจงัหวดันครปฐม ปี 2564) โดย ศึกษาจากประชากร
ทั้งหมด ไม่มีการก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง  
 

2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์ทั้งชนิดปลายปิดและปลายเปิดสร้าง
ขึ้นโดยศึกษาจากแนวคิด  ทฤษฎี  และผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้น ามาปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมกบั
การวิจยัในคร้ังน้ี   
 กำรสร้ำงและกำรทดสอบเคร่ืองมือ 

 การวิจยัในคร้ังน้ีใช้แบบสัมภาษณ์ เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยแบบ
สัมภาษณ์มีลกัษณะค าถามทั้งแบบปลายปิด และแบบปลายเปิด ซ่ึงมีขั้นตอนในการด าเนินงานดงัน้ี 

2.1 วิธีกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
2.1.1 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีท าการวิจยั เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฏี 

และผลงานวิจยัต่างๆ ส าหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการวิจยั 
2.1.2 ก าหนดกรอบของเน้ือหาและขอ้ถาม ให้สอดคลอ้งกบัแนวคิดและวตัถุประสงค์

การวิจยั 
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2.1.3 น าเคร่ืองมือท่ีจดัท าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา ตรวจสอบ 
ใหค้วามคิดเห็น และขอ้แนะน า 

2.2 รำยละเอยีดของเคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์ (112 ชุด) มีค าถามประเภท

ก าหนดค าตอบไวใ้ห้เลือกตอบหรือค าถามปลายปิดและค าถามประเภทท่ีเปิดโอกาสให้ผูต้อบแสดง
ความคิดเห็นหรือค าถามปลายเปิด เน้ือหาของแบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 5 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ประกอบดว้ย ค าถามเก่ียวกบั
ปัจจยัทางดา้นสังคม ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ  
   1)  ปัจจยัทางดา้นสังคม ประกอบดว้ย 6 ค าถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร การมีต าแหน่งทางสังคม และเหตุผลท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน โดยขอ้ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ และเติมขอ้ความ 
   2) ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 5 ค าถาม ไดแ้ก่ พื้นท่ีท าการเกษตร  แหล่ง
เงินทุนท่ีใชส้ าหรับการผลิตผกัปลอดภยัในโรงเรือน ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
ประสบการณ์ในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน และผลผลิตและรายไดร้วมต่อปี ในปี พ.ศ.
2563 โดยขอ้ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ และเติมขอ้ความ 

 ตอนท่ี 2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
  ประกอบด้วยค าถามเก่ียวกับ  ด้านการจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน

โรงเรือน มีหัวขอ้หลกัทั้งหมด 4 หัวขอ้ ไดแ้ก่ การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์การจดัการดา้นการ
ผลิต การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต และการจดัการดา้นวสัดุในการผลิต โดยขอ้ค าถามมีลกัษณะ
เป็นแบบเลือกตอบ และเติมขอ้ความ 

ตอนท่ี 3 การรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
   ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบั ดา้นการรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน ไดแ้ก่ น ้าท่ีใชใ้นแปลงปลูก พื้นท่ีปลูก วตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการ
คุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกั
ผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูล ได้
ก าหนดขอ้ค าถามในลกัษณะเลือกตอบ ทราบ-ไม่ทราบ และปฏิบติั – ไม่ปฏิบติั โดยมีเกณฑก์ารให้
คะแนนดงัน้ี 
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  ดา้นการรับรู้  0 คะแนน หมายถึง  ไม่ทราบ  
     1 คะแนน หมายถึง  ทราบ 
 ดา้นการปฏิบติั 0 คะแนน หมายถึง  ไม่ปฏิบติั 
     1 คะแนน หมายถึง  ปฏิบติั 

ตอนท่ี 4 ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน ประกอบดว้ย 

  1) ดา้นเน้ือหาท่ีตอ้งการในการส่งเสริม ไดแ้ก่ การเตรียมดิน บ ารุงดิน การ
เลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม ระบบการใหน้ ้า การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช การผลิตพืชใหไ้ดม้าตรฐาน การ
บ ารุงรักษาโรงเรือน การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิตและจ าหน่าย ช่องทางการจ าหน่าย และการ
จดัการทุนและแรงงาน   

  2) ด้านช่องทางส่ือในการส่งเสริม ได้แก่ ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ 

  3) ดา้นวิธีการส่งเสริม ไดแ้ก่ การบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบติั และการ
ทศันศึกษา 
  ตอนท่ี 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน 
   1)  ปัญหา ประกอบด้วย 5 ประเด็น 21 หัวข้อ ได้แก่ ปัญหาด้านแรงงาน 
ปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก ปัญหาดา้นกระบวนการผลิต ปัญหาดา้นการตลาด และปัญหาดา้น
เงินทุนและรายได้  ได้ก าหนดข้อค าถามในลักษณะเลือกตอบ เป็นแบบประเมินค่า (Rating scale)           
5 ระดบั โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนนดงัน้ี 
  ส าหรับค าถามเก่ียวกับระดับปัญหา อุปสรรค ในการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน 
   5  คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหามากท่ีสุด 
   4  คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหามาก 
   3  คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหาปานกลาง 
   2  คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหานอ้ย 
   1  คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหานอ้ยท่ีสุด 
    2)  ขอ้เสนอแนะ ประกอบดว้ย 5 ประเด็น ไดแ้ก่ ดา้นแรงงานท่ีใช้ในการผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  ดา้นการเตรียมพื้นท่ีการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ดา้นกระบวนการ
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ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ดา้นการตลาดพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน และดา้นเงินทุนและรายได้
ของการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

2.3 กำรทดสอบเคร่ืองมือ 

2.3.1 ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content validity) เพื่อตรวจสอบว่าแบบ
สัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบ ความตรงตามเน้ือหา (Content validity) 
และน าไปปรับปรุงขอ้ค าถาม จากนั้นหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่างขอ้ค าถามกบัคุณลกัษณะ
ตามวัตถุประสงค์วิจัย โดยใช้ สูตร IOC (Index of Item Object Congruence) = ∑ R /N ผลการ
ประมวลความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิทั้งหมดท่ีไดรั้บการพิจารณาแบบสอบถาม เป็นรายขอ้พบว่า ค่า
ดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามมีค่า 0.67- 1.00 ซ่ึงค่าดชันีตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่า ขอ้ค าถามมี
ความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์การวิจยัและสามารถน ามาใช้ในการสอบถามได ้(Rovinelli and 
Hambleton, 1976)  

 2.3.2 ตรวจสอบความเช่ือมั่น (Reliability) โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่าน
ปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใชส้ัมภาษณ์กบักลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะท่ีมีความใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัท่ีจะ
ศึกษาจริง จ านวน 30 คน จากนั้นจึงน าผลท่ีไดม้าทบสอบหาความเช่ือมัน่ (Reliability Consistency) 
ตามวิ ธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient)  โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป ปรากฏว่าไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของครอนบาค (Cronbach’ Alpha)  ในตอนท่ี 5 
ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเ รือน                        
มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา เท่ากบั  0.956 จะเห็นไดว้า่ค่าความเช่ือมัน่ทางสถิติมากกวา่ 0.7 อารยา องค์
เอ่ียม และพงศธ์ารา วิจิตเวชไพศาล (2561, น. 42) แนะน าว่าโดยทัว่ไปแลว้ค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดข้อง
แบบสอบถามควรจะมีค่าไม่ต ่ากว่า 0.7 หมายความว่า แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นส าหรับงานวิจยัน้ี
สามารถน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้

 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูลวิจัย 
 

ผูศึ้กษาวิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากเกษตรกรท่ีปลูกพืชผกัในโรงเรือน ใน
พื้นท่ีดว้ยตนเอง โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอย่างตามแบบสัมภาษณ์ ในอ าเภอเมือง
นครปฐม จงัหวดันครปฐม จ านวน 112 ราย โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
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3.1 จัดท ำแผนกำรปฏิบัติงำนกำรออกเก็บรวบรวมข้อมูลเกษตรกรท่ีปลูกพืชผักใน
โรงเรือน ในอ ำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

   ประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรของส านักงานเกษตรอ าเภอ และผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง นดัหมายเกษตรกร เพื่อใหผู้ศึ้กษาวิจยัออกไปสัมภาษณ์ตามแผน 

  ด ำเนินกำรสัมภำษณ์เกษตรกร โดยมีขั้นตอนดังนี ้
1) แนะน าตัวผู ้เก็บข้อมูลว่าเป็นนักศึกษาปริญญาโท วิชาเอกส่งเสริมและ

พฒันาการเกษตร สาขาวิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พร้อมทั้ง
สร้างความคุน้เคยกบัผูต้อบแบบสัมภาษณ์ 

2) ช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการวิจยั ให้ผูต้อบแบบสัมภาษณ์เห็นประโยชน์ และ
ความส าคญัในการท าวิจยัคร้ังน้ี 

3) เร่ิมด าเนินการสัมภาษณ์ โดยการสอบถามทีละคน 
4) ทบทวนความถูกตอ้ง สมบูรณ์ของขอ้มูล ผูว้ิจยัตรวจสอบขอ้มูลว่าครบถ้วน 

ถูกตอ้ง สมบูรณ์เม่ือส้ินสุด 
5) กล่าวขอบคุณ ผูว้ิจัยกล่าวขอบคุณผูใ้ห้ข้อมูล หรือผูมี้ส่วนเก่ียวข้องในการ

ด าเนินการเก็บขอ้มูล 
  6) รวบรวม ตรวจนับจ านวน ความถูกต้องครบถ้วน และสรุปจ านวนแบบ

สัมภาษณ์ 
 

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล   
 

เม่ือไดแ้บบสัมภาษณ์ ครบตามจ านวนท่ีก าหนด ผูว้ิจยัตอ้งด าเนินการตรวจสอบความ
ถูกต้องของข้อมูล และลงรหัสเพื่อประมวลผลข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี 
(frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าต ่าสุด (minimum) ค่าสูงสุด (maximum) ค่าเฉล่ีย (mean) การ
จัดอันดับ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation)  โดยวิ เคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  

ตอนท่ี 1 ข้อมูลสภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด 
ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
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ตอนท่ี 2  ขอ้มูลดา้นสภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    

ตอนท่ี 3  ขอ้มูลด้านความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ความถี่ ค่าร้อยละ  

ตอนท่ี 4 ขอ้มูลดา้นความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ความถี่ ค่าร้อยละ 

ตอนท่ี 5 ขอ้มูลดา้นปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด 
ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และจดัอนัดบั ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบประเมินค่า (rating scale) 5  ระดบั  

โดยมีเกณฑก์ารแปลความและการจดัช่วงคะแนนเฉล่ียแบ่งออกเป็นช่วง ๆ ดงัน้ี  
ระดบัคะแนน 1.00 –1.80 หมายถึง มีปัญหานอ้ยท่ีสุด  
ระดบัคะแนน 1.81 –2.60 หมายถึง มีปัญหานอ้ย  
ระดบัคะแนน 2.61 –3.40 หมายถึง มีปัญหาปานกลาง  
ระดบัคะแนน 3.41 –4.20 หมายถึง มีปัญหามาก  
ระดบัคะแนน 4.21 –5.00 หมายถึง มีปัญหามากท่ีสุด 

  ขอ้เสนอแนะ ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา 
 
 
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง ความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือน
ของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดันครปฐม ผูว้ิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์ จ านวน  112 ราย  แบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี  1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 ตอนท่ี  2  สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
 ตอนท่ี  3  การรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
 ตอนท่ี 4 ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
 ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน 
 

ตอนที่ 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
 
 1.1 สภาพทางสังคม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร การ
มีต าแหน่งทางสังคม และ เหตุผลท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี   4.1 
ดงัน้ี  
 
ตารางท่ี 4.1  สภาพทางสังคมของเกษตรกร 

                                                                                                                             N = 112 

สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1.  เพศ   
     ชาย 58 51.8 
     หญิง 54 48.2 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

                                                                                                                             N = 112 

สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

2. อายุ   
      นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 30 ปี            4                   3.6 
 31-40 ปี 15 13.4 
 41-50 ปี 33 29.6 
 51-60 ปี 38 34.0 
 มากกวา่หรือเท่ากบั 61 ปี 
Min = 29  Max = 71  Mean = 51.7  S.D. = 9.771   

22 
 

19.7 
 

3. ระดับการศึกษา   
      ระดบัประถมศึกษา 35 31.2 
      ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า 23 20.5 
      ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 23 20.5 
      ระดบัอนุปริญญาหรือปวส.หรือปวท. 3 2.7 
      ระดบัปริญญาตรี 24 21.4 
      ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี 4 3.6 
4. การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบันเกษตรกร   
      ไม่เป็น 47 42.0 
      เป็น * 65 58.0 
            กลุ่มส่งเสริมอาชีพ    15    13.4 
            กลุ่มเกษตรอินทรีย ์    12    10.7 
            กลุ่มวิสาหกิจชุมชน    37    33.0 
            กลุ่มผูป้ลูกพืชผกัปลอดภยั    8    7.1 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

                                                                                                                             N = 112 

สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

5. การมีต าแหน่งทางสังคม   
      ไม่มี 81 72.3 
      มี * 31 27.7 
           ผูใ้หญ่บา้น    4    3.6 
           สมาชิก อบต./เทศบาล    4    3.6 
           กรรมการหมู่บา้น    7    6.2 
           อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น    16    14.3 
6. เหตุผลท่ีผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน *   
      ราคา 58 51.8 
      เพื่อนบา้นแนะน า 24 21.4 
      เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรแนะน า 94 83.9 
      ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 3 2.7 
      สุขภาพอนามยัของตนเองและครอบครัว  50 44.6 
         * ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 
 จากตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์สภาพทัว่ไปของเกษตรกร ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี 
  1.1.1 เพศ  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 51.8 เป็นเพศชาย และร้อยละ 48.2 เป็นเพศหญิง   
               1.1.2 อายุ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 34 มีอายุระหว่าง 51 – 60 ปี รองลงมา ร้อยละ 29.6 
มีอายุระหว่าง     41 – 50 ปี และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 3.6 มีอายุนอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 30 ปี โดยมีอายุต ่าสุด 
29 ปี มีอายสูุงสุด   71 ปี และมีอายเุฉล่ีย 51.7 ปี 
  1.1.3 ระดับการศึกษา  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 31.2 มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา 
รองลงมา ร้อยละ 21.4 มีการศึกษาในระดบัปริญญาตรี และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 2.7 มีการศึกษาในระดบั
อนุปริญญาหรือประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.) 
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  1.1.4 การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบันเกษตรกร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 42.0 ไม่เป็น
สมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร และร้อยละ 58 เป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร โดย ร้อยละ 33.0 เป็น
สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน รองลงมา ร้อยละ 13.4 เป็นสมาชิกกลุ่มส่งเสริมอาชีพ และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 
7.1 เป็นสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกพืชผกัปลอดภยั 
  1.1.5 การมีต าแหน่งทางสังคม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 72.3 ไม่มีต าแหน่งทางสังคม 
และร้อยละ 27.7 มีต าแหน่งทางสังคม โดยท่ี ร้อยละ14.3 มีต าแหน่งทางสังคมเป็นอาสาสมคัรเกษตร
หมู่บา้น รองลงมา ร้อยละ 6.2 มีต าแหน่งทางสังคมเป็นกรรมการหมู่บา้น และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 3.6 มี
ต าแหน่งทางสังคมเป็นผูใ้หญ่บา้น และสมาชิก อบต./เทศบาล 
  1.1.6 เหตุผลท่ีผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.9 ผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเพราะเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรแนะน า รองลงมา ร้อยละ 51.8 เพราะ
ราคา และมีส่วนน้อย คือ ร้อยละ 2.7  เพราะธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ ให้การสนับสนุน
เงินทุน 
 
 1.2 สภาพเศรษฐกิจ ได้แก่ พื้นท่ีท าการเกษตร แหล่งเงินทุนท่ีใช้ส าหรับการผลิตพืชผกั
ปลอดภัยในโรงเรือน ต้นทุนในการผลิตพืชผกัในโรงเรือน ระยะเวลาในการผลิตพืชผกัปลอดภัย 
ผลผลิตและรายรวมต่อปีของการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในปี พ.ศ. 2563 ผลการวิเคราะห์
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  สภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร 

N = 112 

สภาพเศรษฐกิจ จ านวน(คน) ร้อยละ 

1.  พื้นท่ีท าการเกษตร (ไร่) 
        1 ไร่ หรือน้อยกว่า 
        2 - 5  
        6 – 10  
        11 ไร่ หรือมากกว่า 
Min  =  1   : Max  =  13   : Mean  =  3.7   : S.D.  =  3.173 

 
36 
51 
22 
3 

 
32.1 
45.6 
19.7 
2.7 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 

N = 112 

สภาพเศรษฐกิจ จ านวน(คน) ร้อยละ 

2.  ขนาดพื้นท่ีถือครองท่ีดิน (ไร่) 
     2.1 เป็นของตนเอง 
         1 ไร่ หรือนอ้ยกวา่ 58 51.8 
         2 – 5  39 34.8 
         6 – 10  
Min = 0.25 : Max = 10 : Mean = 2.6 : S.D. = 2.720 
      2.2 เช่า 
         1 ไร่ หรือนอ้ยกวา่  
         2 – 5    
         6 – 10          
         11 ไร่ หรือมากกวา่                                                                                                               
Min  =  0.2   : Max  =  12   : Mean  =  1.1   : S.D.  =  
2.837 

15 
 
 
90 
11 
8 
3 

13.5 
 
 

80.4 
9.8 
7.2 
2.7 

 

3. แหล่งเงินทุนท่ีใช้ส าหรับการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน * 
     ของตนเอง 
     ญาติพี่น้อง 
     ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 

 
104 
12 
20 

 
92.9 
10.7 
17.9 

4.  ต้นทุนในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน (บาท/ปี)   
     5,000 บาท หรือนอ้ยกวา่ 40 35.8 
     5,001 – 10,000 41 36.6 
     10,001 – 15,000 3 2.7 
    15,001 บาท หรือมากกวา่ 28 25.0 
Min  =  1,500  : Max  =  20,000   : Mean  =  9946.4   : S.D. =    
6504.800   
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 

N = 112 

สภาพเศรษฐกิจ จ านวน(คน) ร้อยละ 

5.  ประสบการณ์การผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน (ปี) 
     1  
     3  
     4  
     5   
Min  =  1 : Max  =  5   : Mean  =  3.9   : S.D. = 0.669  

 
    4 
   4 

     94 
    10 

 

 
3.6 
3.6 
83.9 
8.9 

* ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 
 จากตารางท่ี 4.2 การวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี  
  1.2.1 พื้นท่ีท าการเกษตร  พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 45.6 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 2 – 5 ไร่ 
รองลงมา ร้อยละ 32.1 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 1 ไร่ และมีส่วนนอ้ย คือ ร้อยละ 2.7  มีพื้นท่ีท าการเกษตร 
11 ไร่ หรือมากกว่า โดยมีพื้นท่ีท าการเกษตรต ่าสุด คือ 1 ไร่ สูงสุด คือ 13 ไร่ มีพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 
3.7 ไร่ และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.173 
               1.2.2 ขนาดพืน้ท่ีถือครองท่ีดิน 
   1.2.2.1 ขนาดพืน้ท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นของตนเอง พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 51.8 มี
พื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นของตนเอง 1 ไร่ หรือน้อยกว่า รองลงมา ร้อยละ 34.8 มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ี
เป็นของตนเอง 2 - 5 ไร่ และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 13.5 มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นของตนเอง 6 – 10 ไร่ 
โดยมีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นของตนเองต ่าสุด คือ 0.2 ไร่ สูงสุด คือ 10 ไร่ มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินเป็น
ของตนเองเฉล่ีย 2.6 ไร่ และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.720 
   1.2.2.2 ขนาดพืน้ท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่า พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 80.4 มีพื้นท่ี
ถือครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่า 1 ไร่ หรือนอ้ยกวา่ รองลงมา ร้อยละ 9.8 มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่า 2 – 5 
ไร่ และมีส่วนน้อย    ร้อยละ 2.7 มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่า 11 ไร่ หรือมากกว่า โดยมีพื้นท่ีถือ
ครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่า ต ่าสุด คือ 0.2 ไร่ สูงสุด คือ 12 ไร่ มีพื้นท่ีถือครองท่ีดินท่ีเป็นท่ีเช่าเฉล่ีย 1.1 ไร่ 
และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.837 
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  1.2.3 แหล่งเงินทุนที่ใช้ส าหรับการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 92.9 มีแหล่งเงินทุนจากตวัเอง รองลงมา ร้อยละ 17.9 มีแหล่งเงินทุนจากธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์ และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 10.7 มีแหล่งเงินทุนจากญาติพี่นอ้ง 
  1.2.4 ต้นทุนในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 36.6 
ใช้ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 5,001 – 10,000 บาท/ปี รองลงมา ร้อยละ 35.8 ใช้
ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 5,000 บาท/ปี หรือน้อยกว่า และ มีส่วนน้อย ร้อยละ 
2.7 ใช้ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 10,001 – 15,000 บาท/ปี โดยเกษตรกรใช้
ตน้ทุนต ่าสุด คือ 1,500 บาท/ปี สูงสุด คือ 20,000 บาท/ปี ใช้ตน้ทุนเฉลี่ย 9,946.43 บาท/ปี และมีค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6504.800 
  1.2.5 ประสบการณ์การผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
83.9 มีประสบการณ์การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 4 ปี รองลงมา ร้อยละ 8.9  มีประสบการณ์
การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 5 ปี และมีส่วนน้อย คือ ร้อยละ 3.6 มีประสบการณ์การผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 1 ปี และ 3 ปี โดยมีประสบการณ์การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
ต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 5 ปี มีประสบการณ์เฉล่ีย 3.9 ปี และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.669  
 

ตารางท่ี 4.3 ขอ้มูลการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในปี พ.ศ. 2563*     
            N = 112 

ชนิดพืช จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. คะนา้ 73 65.2 
2. ผกับุง้ 8 7.1 
3. กวางตุง้ 47 42.0 
4. ผกัสลดั 30 26.8 
5. พริก 18 16.1 
6. มะเขือเปราะ 7 6.2 
7. คื่นฉ่าย 12 10.7 
8. ถัว่ฝักยาว 10 8.9 
9. เมล่อน 10 8.9 
* ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
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 จาก ตารางท่ี 4.3 ข้อมูลการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน ในปี พ.ศ. 2563 พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 65.2 มีการปลูกคะนา้มากท่ีสุด รองลงมา ร้อยละ 42.0 ปลูกกวางตุง้  ร้อยละ 26.8 ปลูก
ผกัสลดั ร้อยละ 16.1 ปลูกพริกและผกัอ่ืนๆ  ร้อยละ 10.7 ปลูกคื่นฉ่าย ร้อยละ 8.9 ปลูกถัว่ฝักยาวและเม
ล่อน ร้อยละ 7.1 ปลูกผกับุง้ และร้อยละ 6.2 ปลูกมะเขือเปราะ ตามล าดับ 
 

ตอนที่ 2  สภาพการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 

 2.1  การจัดการด้านทรัพยากรมนุษย์ ไดแ้ก่ จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือนท่ีใชใ้นการ 
ผลิต และ จ านวนแรงงานท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือน ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.4 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.4 การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์

           N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต จ านวน(คน) ร้อยละ 

1.  จ านวนสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือนที่ใช้ในการผลิต
ในโรงเรือน (คน) 
        1 
        2  
        3  
Min  =  1   : Max  =  3   : Mean  =  2.2   : S.D.  =  0.749 

 
 
        22 
        45 
        45 

                  
  
               19.6 
               40.2 
               40.2      

2.  แรงงานในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  
         ไม่มีแรงงาน 10  8.9 
         มีแรงงาน (คน) 102  91.1 
             จ านวนแรงงาน 1 คน 
             จ านวนแรงงาน 2 คน 
             จ านวนแรงงาน 3 คน 
Min  =  1   : Max  =  2   : Mean  =  1.9   : S.D.  =  0.027 

            38  
            36 
            28 

         33.9 
         32.1 
         25.0 
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 จากตารางท่ี 4.4 การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี 
  2.1.1 จ านวนสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือนท่ีใช้ในการผลิตในโรงเรือน  พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 40.2 มีจ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือนท่ีใช้ในการผลิตในโรงเรือน 2 คน และ 3 
คน และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 19.6 มีจ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือนท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือน 1 คน 
โดยมีจ านวนสมาชิกต ่าสุด คือ 1 คน สูงสุด คือ 3 คน มีจ านวนสมาชิกเฉล่ีย 2.2 คน และมีค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.749 
  2.1.2 จ านวนแรงงานในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน   พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ ่ร้อยละ 91.1     มีแรงงานในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน โดย พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 33.
9 มีจ านวนแรงงานในการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน 1 คน รองลงมา ร้อยละ 32.1 มีจ านวน
แรงงานในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 2 คน และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 25.0 มีจ านวนแรงงานใน
การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 3 คน โดยมีจ านวนสมาชิกต ่าสุด คือ 1 คน สูงสุด คือ 2 คน มี
จ านวนสมาชิกเฉล่ีย 1.9 คน และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.027 

 2.2  การจัดการด้านการผลติ ไดแ้ก่ มาตรฐานการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน การ 
เตรียมแปลง การปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งท่ีมาของพนัธุ์พืชผกั จ านวนรอบของการผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือน ลกัษณะการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน วิธีการป้องกนัก าจดัโรคพืช วิธีการป้องกนั
ก าจดัแมลงศตัรูพืช วิธีการเก็บผลผลิต การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว และช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต ผล
การวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.5 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.5 การจดัการดา้นการผลิต 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

1. มาตรฐานการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  
     ไม่มี 
     มี 
        มาตรฐาน GAP 
        มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 

 
78 
34 
     18 
     16 

 
69.6 
30.4 
          16.1 
           14.3 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

2.  การเตรียมแปลง 
     ไม่ไถ 
     ไถ 
         ไถพรวน 
          ไถยกร่อง 
     จอบพรวน 

 
26 
62 
      55 
     7 

24 

 
23.2 
55.4 

49.1 
6.2 

            21.4 

3. การปรับปรุงบ ารุงดิน * 
    ไม่ใส่ปุ๋ย 
     ใส่ปุ๋ย 

 
10 
102 

 
8.9 
91.1 

         ใส่ปุ๋ยเคมี 
            อตัราท่ีใช้ (กิโลกรัม/โรงเรือน) 
                15 กิโลกรัม หรือน้อยกว่า 
                16 – 20 กิโลกรัม 
                21 – 30 กิโลกรัม 
                31 – 40 กิโลกรัม 
                41 – 50 กิโลกรัม 
          ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
              อตัราท่ีใช้ (กิโลกรัม/โรงเรือน) 
                  50 กิโลกรัม หรือน้อยกว่า 
                  51 – 100 กิโลกรัม 
                  101 – 150 กิโลกรัม 
                  151 – 200 กิโลกรัม 
                  201 กิโลกรัม หรือมากกว่า          

66 
 
58 
15 
27 
3 
9 
87 

 
86 
15 
- 
8 
3 

58.9 
 

51.8 
13.4 
24.1 
2.7 
8.0 
77.7 

 
76.8 
13.4 
- 
7.1 
2.7 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

4. แหล่งท่ีมาของพันธ์ุพืชผัก * 
      เก็บพนัธุ์เอง 
       ร้านคา้ทัว่ไป 
       แหล่งจ าหน่ายท่ีเช่ือถือ 
       รัฐสนบัสนุน      

 
27 
49 
55 
4 

 
24.1 
43.8 
49.1 
3.6 

5. จ านวนรอบของการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน (รอบ/ปี)  
      2 รอบ หรือน้อยกว่า 
      3 – 5 รอบ 
      6 – 8 รอบ 
      9 – 11 รอบ 
      12 รอบ หรือมากกว่า 
Min  =  2   : Max  =  12   : Mean  =  5.2   : S.D.  =  3.004 

 
4 
70 
22 
- 
16 

 
3.6 
62.5 
19.7 
- 

14.3 

6. ลักษณะการผลิตพืชผักในโรงเรือน 
        ไม่ยกร่อง 
        ยกร่อง 
        ใส่ภาชนะหรือวสัดุอ่ืนๆ         

 
39 
58 
15 

 
34.8 
51.8 
13.4 

7.  วิธีการป้องกันก าจัดโรคพืชที่เกิดจากเช้ือรา เช้ือแบคทีเรีย เช้ือ
ไวรัส * 
        ใชชี้วภณัฑ ์
        ใชส้ารเคมี 
        วิธีผสมผสาน 

 
76 
45 
28 

 
67.9 
40.2 
25.0 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

8. วิธีการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชต่างๆ * 
       ใชชี้วภณัฑ ์
        ใชส้ารเคมี 
        วิธีผสมผสาน 

 
69 
45 
39 

 
61.6 
40.2 
34.8 

9. วิธีการเก็บผลผลิต 
       นับจากอายุวนัปลูก 
       ดูตามลกัษณะของพืช 

 
64 
48 

 
57.1 
42.9 

10. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
       น าเศษซากพืช/วชัพืช ออกนอกโรงเรือน 
       ไถกลบพืชเดิมและเศษวชัพืชเก่า 

 
81 
31 

 
72.3 
27.7 

11. ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิตพืชผักในโรงเรือน * 
        จ าหน่ายเอง 
        พ่อคา้คนกลาง 
        บริษทัรับซ้ือ 

 
96 
24 
16 

 
85.7 
21.4 
14.3 

* ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 
 จากตารางท่ี 4.5 การจดัการดา้นการผลิต ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี 
  2.2.1 มาตรฐานการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 69.6 ยงั
ไม่มีมาตรฐานการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน รองลงมา ร้อยละ 30.4 มีมาตรฐานการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน โดย ร้อยละ 16.1 มีมาตรฐาน GAP รองลงมา ร้อยละ 14.3 มีมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ์ 
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  2.2.2 การเตรียมแปลง พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 55.4 มีการไถเตรียมแปลงเพาะปลูก 
โดยส่วนใหญ่     (ร้อยละ 49.1) ไถพรวน และส่วนนอ้ย (ร้อยละ 6.2) ไถยกร่อง รองลงมา ร้อยละ 23.2 
ไม่ไถเตรียมแปลงเพาะปลูก และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 21.4 ใชจ้อบพรวนเตรียมแปลงเพาะปลูก 
  2.2.3 การปรับปรุงบ ารุงดิน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 91.1 มีการใส่ปุ๋ ยเพื่อ
ปรับปรุงบ ารุงดิน โดยส่วนใหญ่ (ร้อยละ 77.7) ใส่ปุ๋ ยอินทรีย ์และ ร้อยละ 58.9 ใส่ปุ๋ ยเคมี โดยการใส่ปุ๋ ย
อินทรีย์ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 76.8 ใส่ในอัตรา 50 กิโลกรัม/โรงเรือน หรือน้อยกว่า 
รองลงมา ร้อยละ13.4 ใส่ในอตัรา   51 – 100 กิโลกรัม/โรงเรือน และส่วนนอ้ย (ร้อยละ 2.7) ใส่ในอตัรา 
201 กิโลกรัม/โรงเรือน หรือมากกวา่ ส่วนปุ๋ ยเคมี  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 51.8) ใส่ปุ๋ ยเคมีใน
อตัรา 15 กิโลกรัม/โรงเรือน หรือนอ้ยกว่า รองลงมา ร้อยละ 24.1 ใส่ปุ๋ ยเคมีในอตัรา 21 – 30 กิโลกรัม/
โรงเรือน และมีส่วนนอ้ย (ร้อยละ 2.7) ใส่ปุ๋ ยเคมีในอตัรา 31 -40 กิโลกรัม  
  2.2.4 แหล่งท่ีมาของพนัธุ์พชืผัก พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 49.1 ซ้ือมาจากแหล่งจ าหน่าย
ท่ีเช่ือถือ รองลงมา ร้อยละ 43.8 ซ้ือจากร้านค้าทั่วไป และมีส่วนน้อย ร้อยละ 3.6 ท่ีได้มาจากการ
สนบัสนุนของรัฐ 
  2.2.5 จ านวนรอบของการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ส่วน
ใหญ่ ร้อยละ 62.5 ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 3 – 5 รอบ/ปี รองมา ร้อยละ 19.7 ผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน 6 - 8 รอบ/ปี และมีส่วนน้อย ร้อยละ 3.6 ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 2 
รอบ หรือน้อยกว่า โดยมีการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ต ่าสุด คือ 2 รอบ สูงสุด คือ 12 รอบ 
เฉล่ีย 5.27 รอบ และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.004 
  2.2.6 ลักษณะการผลิตพืชผักในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 51.8 ปลูกพืชแบบ
ยกร่อง รองลงมา ร้อยละ 34.8 ปลูกพืชแบบไม่ยกร่อง และมีส่วนน้อย ร้อยละ 13.4 ปลูกพืชใส่
ภาชนะหรือวสัดุอ่ืนๆ 
  2.2.7 วิธีการป้องกันก าจัดโรคพืชที่เกิดจากเชื้อรา เชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัส  พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 67.9 ใช้ชีวภณัฑ์ป้องกนัก าจดัโรคพืช รองลงมา ร้อยละ 40.2 ใช้สารเคมี และมี
ส่วนน้อย ร้อยละ 25.0 ใช้วิธีผสมผสาน 
  2.2.8 วิธีการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชต่างๆ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 61.6 ใช้ชีว
ภณัฑ์ก าจดัแมลงศตัรูพืช รองลงมา ร้อยละ 40.2 ใช้สารเคมี และมีส่วนน้อย ร้อยละ 34.8 ใช้วิธี
ผสมผสาน 
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  2.2.9 วิธีการเก็บผลผลิต พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 57.1 นับจากอายุวนัปลูกพืช และ 
ร้อยละ 42.9 ดูตามลกัษณะของพืช 
  2.2.10 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 72.3  มีการน าเศษซาก
พืช/วชัพืช ออกนอกโรงเรือนหลงัจากเก็บเก่ียว และร้อยละ 27.7  มีการไถกลบพืชเดิมและเศษวชัพืช
เก่าหลงัจากเก็บเก่ียว 
  2.2.11 ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 85.7 มีการจ าหน่าย
ผลผลิตเอง รองลงมา ร้อยละ 21.4 จ าหน่ายผลผลิตผ่านพ่อคา้คนกลาง และมีส่วนน้อย ร้อยละ 14.3 
มีบริษทัรับซ้ือ 
 
 2.3  การจัดการด้านอุปกรณ์การผลิต ไดแ้ก่ การใช้วสัดุพรางแสงในโรงเรือน และระบบ
การใหน้ ้าในโรงเรือน ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.6 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.6 การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

1. การใช้วัสดุพรางแสงในโรงเรือน 
       ไม่ใช้วสัดุพรางแสง 
        ใช้วสัดุพรางแสง 

 
43 
69        

 
38.4 
61.6                      

2.  ระบบการให้น ้าในโรงเรือน 
        ระบบให้น ้าทางท่อ 
           สปริงเกลอร์ 
           มินิสปริงเกลอร์ 
           น ้าหยด 
           สายยาง 
        ระบบการให้น ้าอตัโนมัติ 

 
97 

67 
22 
4 
4 

15 

 
86.6 

59.8 
19.6 
3.6 
3.6 

13.4 

 



62 
 
 จากตารางท่ี 4. 6 การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี   
  2.3.1 การใช้วัสดุพรางแสงในโรงเรือน  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 61.6 ใชว้สัดุพรางแสง
ในโรงเรือน และร้อยละ 38.4 ไม่ใชว้สัดุพรางแสงในโรงเรือน 
  2.3.2 ระบบการให้น ้าในโรงเรือน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 86.6 มีระบบการ
ให้น ้ าทางท่อในโรงเรือน โดย ร้อยละ 59.8 ใชส้ปริงเกลอร์ รองลงมา ร้อยละ 19.6 ใชมิ้นิสปริงเกลอร์ 
และมีส่วนน้อย ร้อยละ 3.6 ใช้น ้ าหยด และสายยาง และ ร้อยละ 13.4 มีระบบการให้น ้ าอตัโนมัติใน
โรงเรือน 
 

 2.4  การจัดการด้านวัสดุในการผลิต ได้แก่ พื้นท่ีผลิตพืชผกัในโรงเรือน สภาพดินใน
โรงเรือน และแหล่งน ้าท่ีใชผ้ลิตในโรงเรือน ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.7 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.7 การจดัการดา้นวสัดุในการผลิต 

        N = 112 

สภาพการจัดการการผลิต 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

1. พื้นท่ีผลิตในโรงเรือน 
        พื้นท่ีราบ 
        พื้นท่ีดอน 
        พื้นท่ีลุ่ม 

 
85 
4 
23        

 
75.9 
3.6 
20.5  

2.  สภาพดินในโรงเรือน 
           ดินร่วน 
           ดินร่วนปนเหนียว 
           ดินร่วนปนทราย 

 
59 
29 
24 

 
52.7 
25.9 
21.4 

3. แหล่งน ้าท่ีใช้ผลิตในโรงเรือน 
           แหล่งน ้าสาธารณะ 
           แหล่งน ้าของตนเอง 
               บ่อน ้าต้ืน 
               บ่อบาดาล 

 
94 
18 

12 
6 

 
83.9 
16.1 

10.7 
5.4 
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 จากตารางท่ี 4.7 การจดัการดา้นวสัดุในการผลิต ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี  
  2.4.1 พืน้ท่ีผลิตในโรงเรือน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 75.9 มีพื้นท่ีผลิตเป็น
พื้นท่ีราบ รองลงมา ร้อยละ 20.5 พื้นท่ีเป็นพื้นท่ีลุ่มและมีส่วนนอ้ย ร้อยผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี ะ 
3.6 พื้นท่ีเป็นพื้นท่ีดอน 
  2.4.2 สภาพดินในโรงเรือน พบว่า ร้อยละ 52.7 มีสภาพดินในโรงเรือนเป็นดินร่วน 
รองลงมา ร้อยละ 25.9 สภาพดินในโรงเรือนเป็นดินร่วนปนเหนียว และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 21.4 มีสภาพ
ดินในโรงเรือนเป็นดินร่วนปนทราย 
  2.4.3 แหล่งน ้าท่ีใช้ผลิตในโรงเรือน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 83.9 ใชแ้หล่งน ้า
สาธารณะในการผลิตในโรงเรือน และมีส่วนนอ้ย ร้อยละ 16.1 ใชแ้หล่งน ้าของตนเอง โดย ร้อยละ 10.7 
เป็นบ่อน ้าต้ืน และร้อยละ 5.4 เป็นบ่อบาดาล 
 

ตอนที่ 3 การรับรู้และการปฏิบัติในการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 

 ศึกษาเก่ียวกับประเด็นการรับรู้และการปฏิบัติในการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน 
ประกอบด้วย น ้ าท่ีใช้ในแปลงปลูก พื้นท่ีปลูก วตัถุอันตรายทางการเกษตร การจัดการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การพกัผลิตผล การขน
ยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา สุขลกัษณะส่วนบุคคล และการบนัทึกขอ้มูล  ผลการวิเคราะห์
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.8 
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ตารางท่ี 4.8  ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

N = 112 

 
 

ประเด็น 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 
ปฏิบัติ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 

  1. น ้าท่ีใช้ในแปลงปลูก     
   1.1 น ้าท่ีใชไ้ม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อ
ผลผลิต 

108 
(96.4) 

1 112 
(100.0) 

1 

   1.2 ไม่ใชน้ ้าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงาน
อุตสาหกรรม แหล่งชุมชน แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้า
ตอ้งผา่นการบ าบดัก่อนใช ้

108 
(96.4) 

1 112 
(100.0) 

1 

   1.3 เก็บตวัอยา่งน ้าอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิม
จดัระบบการผลิต เพื่อตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตราย  

100 
(89.3) 

5 62 
(55.4) 

5 

   1.4 ใหน้ ้าตามความตอ้งการในแต่ละช่วงท่ีพืชตอ้งการ 
เพื่อใหไ้ดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการลงทุน 

108 
(96.4) 

1 108 
(96.4) 

3 

   1.5 มีการจดัการน ้าเสีย บ ารุงน ้าใหมี้ประสิทธิภาพ ไม่
ท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

108 
(96.4) 

1 100 
(89.3) 

4 

2. พื้นท่ีปลูก 
   2.1 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีท่ีสามารถท าใหเ้กิดการ
ปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายกบัผลผลิต 

 
112 

(100.0) 

 
1 

 
104 
(92.9) 

 
1 

 
   2.2 ส่งตรวจตวัอยา่งดินวิเคราะห์ อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ใน
ระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และเก็บตวัอยา่งเพิ่มในช่วงท่ี
สภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน 

89 
(79.5) 

4 75 
(67.0) 

4 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

N = 112 

 
 

ประเด็น 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 
ปฏิบัติ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 

   2.3 พื้นท่ีปลูกใหม่ตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแลพื้นท่ี
ปลูก และเลือกชนิดของพืชใหเ้หมาะสมเพื่อป้องกนัดิน
เส่ือมโทรม 

104 
(92.9) 

2 104 
(92.9) 

1 

   2.4 หากใชส้ารเคมีรมหรือราดดิน ตอ้งท าการบนัทึก
ขอ้มูลไว ้

94 
(83.9) 

3 89 
(79.5) 

3 

3. วัตถุอนัตรายทางการเกษตร     
   3.1 ใชต้ามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกบั
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และสหกรณ์  

112 
(100.0) 

1 112 
(100.0) 

1 

   3.2 ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.
วตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

112 
(100.0) 

1 112 
(100.0) 

1 

   3.3 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้ 

104 
(92.9) 

6 104 
(92.9) 

6 

   3.4 เลือกใชว้ิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาดหลงัการใชง้านทุก
คร้ัง 

112 
(100.0) 

1 112 
(100.0) 

1 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

N = 112 

 
 

ประเด็น 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 
ปฏิบัติ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 

   3.5 เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรเป็นสัดส่วนใน
สถานท่ีเก็บเฉพาะ ปิดฝาใหส้นิท หากมีการเปล่ียนถ่าย
ภาชนะบรรจุตอ้งระบุขอ้มูลใหค้รบถว้น และจดัท าบญัชี
รายช่ือวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีเก็บไว ้ 
   3.6 มีการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น เส้ือผา้ท่ีใส่
ตอ้งมิดชิด มีหนา้กาก ผา้ปิดปาก ถุงมือ รองเทา้ การพ่นยา
ท่ีอยูเ่หนือลม การท าความสะอาดร่างกายหลงัพ่นยา 

100 
(89.3) 

 
 

112 
(100.0) 

7 
 
 
 
1 

104 
(92.9) 

 
 

104 
(92.9) 

6 
 
 
 
6 

   3.7 ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใช้หมดแลว้ มีการ
ท าลายหรือก าจดัดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้ง 

112 
(100.0) 

1 112 
(100.0) 

1 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็
เกีย่ว 

    

   4.1 ปัจจยัการผลิตท่ีใช ้เช่น เมลด็พนัธุ์ ตน้พนัธุ์ มาจาก
แหล่งท่ีเช่ือถือได ้ปุ๋ ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการ
ปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต มีการ
เก็บปุ๋ ยใหเ้ป็นสัดส่วนเพื่อไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน 

109 
(97.3) 

4 112 
(100.0) 

1 

   4.2 การเลือกพืชท่ีปลูกตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมของ
สภาพอากาศภายในโรงเรือน 

112 
(100.0) 

1 108 
(96.4) 

2 

   4.3 ปลูกพืชใหติ้ดขอบโรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์พื้นท่ี
ในโรงเรือนใหม้ากท่ีสุด 

112 
(100.0) 

1 94 
(83.9) 

7 

   4.4 ในการยา้ยกลา้จะตอ้งตรวจดูกลา้ผกั อยา่ใหมี้ไข่
หรือตวัหนอนหรือดกัแดติ้ดเขา้ไปในโรงเรือน (เพราะ
หนอนต่างๆจะสามารถขยายพนัธุ์ไดอ้ยา่งรวดเร็ว) 

100 
(89.3) 

7 108 
(96.4) 

2 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

N = 112 

 
 

ประเด็น 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 
ปฏิบัติ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 

   4.5 ดูแลมุง้ตาข่ายโรงเรือนไม่ใหช้ ารุดฉีกขาด เพราะ
อาจท าใหแ้มลงศตัรูพืชต่างๆเลด็ลอดเขา้ไปได้ 

112 
(100.0) 

1 105 
(93.8) 

4 

   4.6 เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อการ
ท างาน มีท่ีเก็บเป็นสัดส่วน ตรวจสอบเคร่ืองมืออยา่ง
สม ่าเสมอ ท าความสะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ังหลงัเสร็จงาน 
   4.7 มีการก าจดัของเสีย เผาท าลายพืชท่ีเป็นโรคนอก
แปลงปลูก แยกประเภทขยะของเสียถูกตอ้ง 

104 
(92.9) 

 
108 
(96.4) 

6 
 
 
5 

100 
(89.3) 
104 
(92.9) 

6 
 
 
5 

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว     
   5.1 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสม และถูก
สุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาดหรือ
ขอ้ก าหนดของคู่คา้ 

108 
(96.4) 

1 108 
(96.4) 

1 

   5.2 คดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก 104 
(92.9) 

5 108 
(96.4) 

1 

   5.3 ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลผลิตเช่น ไม่วางผลิตผล
บนพื้นดิน แยกภาชนะบรรจุของเสียและวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรจากภาชนะบรรจุผลิตผล ดูแลอุปกรณ์และ
ภาชนะบรรจุใหส้ะอาด มีสถานท่ีเก็บรักษาอุปกรณ์ 
ป้องกนัสัตวเ์ล้ียงไม่ใหอ้ยูบ่ริเวณปฏิบติังาน 

108 
(96.4) 

1 105 
(93.8) 

3 

   5.4 น าพืชผกัท่ีเหลือจากการเก็บเก่ียวออกไปเพื่อตดั
วงจรโรคแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน 

105 
(93.8) 

4 101 
(90.2) 

5 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

N = 112 

 
 

ประเด็น 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 
ปฏิบัติ 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดับ 

   5.5 ตากดินพกัแปลงปลูกในโรงเรือนอยา่งนอ้ย 15 วนั 
เพื่อช่วยฆ่าเช้ือโรคในดินและตดัวงจรแมลงศตัรูพืช
ภายในโรงเรือน 

108 
(96.4) 

1 102 
(91.1) 

4 

6. การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูกและการเกบ็
รักษา 

    

   6.1 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถกูสุขลกัษณะ มีการใชว้สัดุปู
รองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต 

112 
(100.0) 

1 112 
(100.0) 

1 

   6.2 มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง 
 
   6.3 ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงั และป้องกนัการ
ปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 

112 
(100.0) 
112 

(100.0) 

1 
 
1 

112 
(100.0) 
112 

(100.0) 

1 
 
1 

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
   7.1 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ี
ดีกบัการสัมผสักบัผลิตผลโดยตรง เพื่อไม่ใหเ้กิดการ
ปนเป้ือนไปสู่ผลผลิต 

 
108 
(96.4) 

 
1 

 
108 
(96.4) 

 
1 

8. การบันทึกข้อมูล 
   8.1 บนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 

 
104 
(92.9) 

 
1 
 

 
65 

(58.0) 

 
1 
 

   8.2 บนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ 104 
(92.9) 

1 65 
(58.0) 

1 
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 จากตารางท่ี 4.8 แสดงค่าจ านวนร้อยละของ ระดบัการรับรู้และการปฏิบติัในการผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี 
  3.1.1 การรับรู้เร่ืองน ้าท่ีใช้ในแปลงปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.4 ใช้น ้ าท่ีไม่
ก่อให้เกิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผลผลิต ไม่ใชน้ ้ าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม 
แหล่งชุมชน แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้ าตอ้งผ่านการบ าบดัก่อนใช ้ให้น ้ าตามความตอ้งการในแต่ละ
ช่วงท่ีพืชตอ้งการ เพื่อให้ได้ผลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการลงทุน และมีการจดัการน ้ าเสีย บ ารุงน ้ าให้มี
ประสิทธิภาพ ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม รองลงมา ร้อยละ 89.3  เก็บตวัอย่างน ้ าอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิม
จดัระบบการผลิต และเก็บตวัอยา่งเพิ่มในช่วงท่ีสภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน ตามล าดบั 
  3.1.2 การปฏิบัติเร่ืองน ้าท่ีใช้ในแปลงปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ใช้น ้ าท่ีไม่
ก่อให้เกิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผลผลิต ไม่ใชน้ ้ าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม 
แหล่งชุมชน แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้ าตอ้งผ่านการบ าบดัก่อนใช ้รองลงมา ร้อยละ 96.4 ให้น ้ าตาม
ความตอ้งการในแต่ละช่วงท่ีพืชตอ้งการ เพื่อใหไ้ดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการลงทุน ร้อยละ 89.3 มีการ
จดัการน ้ าเสีย บ ารุงน ้ าให้มีประสิทธิภาพ ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม และ ร้อยละ 55.4 เก็บตวัอย่างน ้ าอย่าง
น้อย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิมจัดระบบการผลิต และเก็บตวัอย่างเพิ่มในช่วงท่ีสภาพแวดล้อมเส่ียงต่อการ
ปนเป้ือน ตามล าดบั 
  3.1.3 การรับรู้เร่ืองพื้นท่ีปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100 .0 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ี
สามารถท าให้เกิดการปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายกบัผลผลิต รองลงมา ร้อยละ 92.9 พื้นท่ีปลูกใหม่
ตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแลพื้นท่ีปลูก และเลือกชนิดของพืชให้เหมาะสมเพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม 
ร้อยละ 83.9 หากใช้สารเคมีรมหรือราดดิน ตอ้งท าการบันทึกข้อมูลไว ้และ ร้อยละ 79.5 ส่งตรวจ
ตวัอย่างดินวิเคราะห์ อย่างน้อย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และเก็บตวัอย่างเพิ่มในช่วงท่ี
สภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน ตามล าดบั 
  3.1.4  การปฏิบัติเร่ืองพื้นท่ีปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.9 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ี
สามารถท าให้เกิดการปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอันตรายกับผลผลิต และพื้นท่ีปลูกใหม่ต้องค านึงถึง
ส่ิงแวดลอ้ม ดูแลพื้นท่ีปลูก และเลือกชนิดของพืชให้เหมาะสมเพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม รองลงมา ร้อยละ 
79.5 หากใช้สารเคมีรมหรือราดดิน ตอ้งท าการบนัทึกขอ้มูลไว ้และ ร้อยละ 67.0 ส่งตรวจตวัอย่างดิน
วิเคราะห์ อย่างนอ้ย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และเก็บตวัอย่างเพิ่มในช่วงท่ีสภาพแวดลอ้ม
เส่ียงต่อการปนเป้ือน ตามล าดบั 
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  3.1.5 การรับรู้เร่ืองวัตถุอันตรายทางการเกษตร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ใชต้าม
ค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ ไม่
ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.วตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม เลือกใช้
วิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาดหลงัการใชง้านทุกคร้ัง 
มีการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น เส้ือผา้ท่ีใส่ตอ้งมิดชิด มีหนา้กาก ผา้ปิดปาก ถุงมือ รองเทา้ การ
พ่นยาท่ีอยูเ่หนือลม การท าความสะอาดร่างกายหลงัพ่นยา และภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใช้หมดแลว้ 
มีการท าลายหรือก าจดัดว้ยวิธีที่ถูกตอ้ง รองลงมา ร้อยละ 92.9 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ไม่ใช้วตัถุ
อนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้ห้ามใช้ และ ร้อยละ 89.3 เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรเป็น
สัดส่วนในสถานท่ีเก็บเฉพาะ ปิดฝาให้สนิท หากมีการเปล่ียนถ่ายภาชนะบรรจุต้องระบุข้อมูลให้
ครบถว้น และจดัท าบญัชีรายช่ือวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีเก็บไว ้ตามล าดบั 
  3.1.6 การปฏิบัติเร่ืองวัตถุอันตรายทางการเกษตร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ใช้
ตามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 
ไม่ใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.วตัถุอันตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแก้ไขเพิ่มเติม 
เพิ่มเติม เลือกใช้วิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาดหลงั
การใช้งานทุกคร้ัง และมีภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายที่ใช้หมดแลว้ มีการท าลายหรือก าจดัดว้ยวิธีท่ี
ถูกตอ้ง รองลงมา ร้อยละ 92.9 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้
ห้ามใช้ เก่ียวขอ้ง และมีการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น เส้ือผา้ท่ีใส่ตอ้งมิดชิด มีหน้ากาก ผา้ปิด
ปาก ถุงมือ รองเทา้ การพ่นยาท่ีอยูเ่หนือลม การท าความสะอาดร่างกายหลงัพ่นยา  
  3.1.7 การรับรู้เร่ืองการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 100.0 เลือกพืชท่ีปลูกตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมของสภาพอากาศภายในโรงเรือน 
ปลูกพืชใหติ้ดขอบโรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์พื้นท่ีในโรงเรือนใหม้ากท่ีสุด และดูแลมุง้ตาข่ายโรงเรือน
ไม่ให้ช ารุดฉีกขาด เพราะอาจท าให้แมลงศตัรูพืชต่างๆเล็ดลอดเขา้ไปได ้รองลงมา ร้อยละ 97.3 ปัจจยั
การผลิตท่ีใช้ เช่น เมล็ดพนัธุ์ ต้นพนัธุ์ มาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได้ ปุ๋ ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการ
ปนเป้ือนจุลินทรีย์และเคมีท่ีไม่ปลอดภัยต่อผลผลิต มีการเก็บปุ๋ ยให้เป็นสัดส่วนเพื่อไม่ให้เกิดการ
ปนเป้ือน ร้อยละ 96.4 มีการก าจดัของเสีย เผาท าลายพืชท่ีเป็นโรคนอกแปลงปลูก แยกประเภทขยะของ
เสียถูกตอ้ง ร้อยละ 92.9 เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อการท างาน มีท่ีเก็บเป็นสัดส่วน 
ตรวจสอบเคร่ืองมืออยา่งสม ่าเสมอ ท าความสะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ังหลงัเสร็จงาน และ ร้อยละ 89.3 ยา้ย
กลา้จะตอ้งตรวจดูกลา้ผกั อยา่ใหมี้ไข่หรือตวัหนอนหรือดกัแดติ้ดเขา้ไปในโรงเรือน ตามล าดบั 
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  3.1.8 การปฏิบัติเร่ืองการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ปัจจยัการผลิตท่ีใช้ เช่น เมล็ดพนัธุ์ ตน้พนัธุ์ มาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ปุ๋ ยหรือ
สารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรีย์และเคมีท่ีไม่ปลอดภัยต่อผลผลิต มีการเก็บปุ๋ ยให้เป็น
สัดส่วนเพื่อไม่ให้เกิดการปนเป้ือน รองลงมา ร้อยละ 96.4 เลือกพืชท่ีปลูกตอ้งค านึงถึงความเหมาะสม
ของสภาพอากาศภายในโรงเรือน และยา้ยกลา้จะตอ้งตรวจดูกลา้ผกั อย่าให้มีไข่หรือตวัหนอนหรือ
ดกัแดติ้ดเขา้ไปในโรงเรือน (เพราะหนอนต่างๆจะสามารถขยายพนัธุ์ไดอ้ยา่งรวดเร็ว) ร้อยละ 93.8 ดูแล
มุง้ตาข่ายโรงเรือนไม่ใหช้ ารุดฉีกขาด เพราะอาจท าใหแ้มลงศตัรูพืชต่างๆเล็ดลอดเขา้ไปได ้ร้อยละ 92.9 
มีการก าจดัของเสีย เผาท าลายพืชท่ีเป็นโรคนอกแปลงปลูก แยกประเภทขยะของเสียถูกตอ้ง ร้อยละ 
89.3 เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อการท างาน มีท่ีเก็บเป็นสัดส่วน ตรวจสอบเคร่ืองมือ
อย่างสม ่าเสมอ ท าความสะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ังหลงัเสร็จงาน และ ร้อยละ 83.9 ปลูกพืชให้ติดขอบ
โรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์พื้นท่ีในโรงเรือนใหม้ากท่ีสุด ตามล าดบั 
  3.1.9 การรับรู้เร่ืองการเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลังการเกบ็เกีย่ว พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 
96.4 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสม และถูกสุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาดหรือ
ขอ้ก าหนดของคู่คา้ และคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก รองลงมา ร้อยละ 93.8 ป้องกนัการปนเป้ือน
สู่ผลผลิตเช่น ไม่วางผลิตผลบนพื้นดิน แยกภาชนะบรรจุของเสียและวตัถุอนัตรายทางการเกษตรจาก
ภาชนะบรรจุผลิตผล ดูแลอุปกรณ์และภาชนะบรรจุให้สะอาด มีสถานท่ีเก็บรักษาอุปกรณ์ ป้องกนัสัตว์
เล้ียงไม่ใหอ้ยูบ่ริเวณปฏิบติังาน ร้อยละ 91.1 ตากดินพกัแปลงปลูกในโรงเรือนอยา่งนอ้ย 15 วนั เพื่อช่วย
ฆ่าเช้ือโรคในดินและตดัวงจรแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน และ ร้อยละ 90.2 น าพืชผกัท่ีเหลือจากการ
เก็บเก่ียวออกไปเพื่อตดัวงจรโรคแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน ตามล าดบั 
  3.1.10  การปฏิบัติเร่ืองการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 96.4 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสม และถูกสุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของ
ตลาดหรือขอ้ก าหนดของคู่คา้ และคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก รองลงมา ร้อยละ 93.8 ป้องกนั
การปนเป้ือนสู่ผลผลิตเช่น ไม่วางผลิตผลบนพื้นดิน แยกภาชนะบรรจุของเสียและวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรจากภาชนะบรรจุผลิตผล ดูแลอุปกรณ์และภาชนะบรรจุให้สะอาด มีสถานท่ีเก็บรักษา
อุปกรณ์ ป้องกนัสัตวเ์ล้ียงไม่ให้อยู่บริเวณปฏิบติังาน ร้อยละ 91.1 ตากดินพกัแปลงปลูกในโรงเรือน
อย่างนอ้ย 15 วนั เพื่อช่วยฆ่าเช้ือโรคในดินและตดัวงจรแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน และ ร้อยละ 90.2 
น าพืชผกัท่ีเหลือจากการเก็บเก่ียวออกไปเพื่อตดัวงจรโรคแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน ตามล าดบั 



72 
 
  3.1.11  การรับรู้เร่ืองการพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูกและการเก็บรักษา พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถูกสุขลกัษณะ มีการใช้วสัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกั
ผลผลิต มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง และขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงั และป้องกนั
การปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 
  3.1.12 การปฏิบัติเร่ืองการพกัผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูกและการเกบ็รักษา พบวา่ 
เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถูกสุขลกัษณะ มีการใช้วสัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกั
ผลผลิต มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง และขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงั และป้องกนั
การปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 
  3.1.13 การรับรู้เร่ืองสุขลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.4 มีความรู้ 
ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีกบัการสัมผสักบัผลิตผลโดยตรง เพื่อไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน
ไปสู่ผลผลิต 
  3.1.14  การปฏิบัติเร่ืองสุขลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.4 มีความรู้ 
ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีกบัการสัมผสักบัผลิตผลโดยตรง เพื่อไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน
ไปสู่ผลผลิต 
  3.1.15 การรับรู้เร่ืองการบันทึกข้อมูล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.9 บันทึกข้อมูล
เก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และบนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ 
  3.1.16 การปฏิบัติเร่ืองการบันทึกข้อมูล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 58.0 บนัทึกขอ้มูล
เก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และบนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ 
 

ตอนที่ 4 ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 

 เ น้ือหาท่ีต้องการในการส่งเสริมของเกษตรกรท่ีผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเ รือน 
ประกอบดว้ย การเตรียมดิน บ ารุงดิน การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม ระบบการให้น ้ า การป้องกนัก าจดั
ศตัรูพืช การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน การบ ารุงรักษาโรงเรือน การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิตและ
จ าหน่าย ช่องทางการจ าหน่าย และการจดัการทุนและแรงงาน  ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.9 ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน        
N = 112 

เน้ือหาท่ีตอ้งการเก่ียวกบัการผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

ช่องทางส่ือในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน วิธีการส่งเสริม 
ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 

ราชการ เอกชน แผน่
พบั 

คู่มือ โปสเตอร์ วิทยุ โทรทศัน์ วีดีโอ/ 
วีซีดี 

อินเตอร์ 
เน็ต 

การ
บรรยาย 

การ
สาธิต 

การฝึก
ปฏิบติั 

การทศัน
ศึกษา 

1. การเตรียมดิน บ ารุงดิน* 105 
(93.8) 

0 32 
(28.6) 

11 
(9.8) 

15 
(13.4) 

12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

3 
(2.7) 

26 
(23.2) 

81 
(72.3) 

47 
(42.0) 

23 
(20.5) 

10 
(8.9) 

2. การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม* 
 

91 
(81.2) 

11 
(9.8) 

31 
(27.7) 

8 
(7.1) 

15 
(13.4) 

12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

0 22 
(19.6) 

93 
(83.0) 

16 
(14.3) 

8 
(7.1) 

4 
(3.6) 

3. ระบบการให้น ้า* 
 

91 
(81.2) 

15 
(13.4) 

35 
(31.2) 

0 15 
(13.4) 

12 
(10.7) 

12 
(10.7) 

0 30 
(26.8) 

85 
(75.9) 

44 
(39.3) 

16 
(14.3) 

16 
(14.3) 

4. การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช* 
 

105 
(93.8) 

4 
(3.6) 

31 
(27.7) 

7 
(6.2) 

12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

8 
(7.1) 

0 34 
(30.4) 

93 
(83.0) 

28 
(25.0) 

19 
(17.0) 

8 
(7.1) 

5. การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน* 
 

101 
(90.2) 

12 
(10.7) 

21 
(18.8) 

21 
(18.8) 

9 
(8.0) 

8 
(7.1) 

4 
(3.6) 

0 23 
(20.5) 

97 
(86.6) 

16 
(14.3) 

8 
(7.1) 

16 
(14.3) 

6. การบ ารุงรักษาโรงเรือน* 109 
(97.3) 

12 
(10.7) 

25 
(22.3) 

14 
(12.5) 

9 
(8.0) 

8 
(7.1) 

0 
 

0 19 
(17.0) 

81 
(72.3) 

36 
(32.1) 

20 
(17.9) 

12 
(10.7) 

7. การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิต
และการจ าหน่าย* 

102 
(91.1) 

14 
(12.5) 

28 
(25.0) 

0 12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

8 
(7.1) 

0 19 
(17.0) 

89 
(79.5) 

12 
(10.7) 

4 
(3.6) 

32 
(28.6) 

8. ช่องทางการจ าหน่าย* 
 

94 
(83.9) 

27 
(24.1) 

28 
(25.0) 

0 12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

18 
(16.1) 

0 26 
(23.2) 

93 
(83.0) 

16 
(14.3) 

12 
(10.7) 

20 
(17.9) 

9. การจดัการทุนและแรงงาน*  106 
(94.6) 

12 
(10.7) 

28 
(25.0) 

0 12 
(10.7) 

8 
(7.1) 

4 
(3.6) 

0 26 
(23.2) 

89 
(79.5) 

12 
(10.7) 

0 12 
(10.7) 

* เลือกไดม้ากกว่า 1 ช่อง 
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 จากตารางท่ี 4.9  ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน ในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดงัน้ี  
 4.1 ความต้องการการส่งเสริมการเตรียมดิน บ ารุงดิน 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การเตรียมดิน บ ารุงดิน ผ่าน
ช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 93.8 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 28.6 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั รองลงมา ร้อยละ 
13.4 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์ และร้อยละ 9.8 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นคู่มือ ตามล าดบั 
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 23.2 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
รองลงมา ร้อยละ 10.7 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็น
โทรทศัน์ และร้อยละ 2.7 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวีดีโอ/วีซีดี ตามล าดบั 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 72.3 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 42.0 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต ร้อยละ 20.5 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ี
เป็นการฝึกปฏิบติั และร้อยละ 8.9 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ตามล าดบั 
 4.2 ความต้องการการส่งเสริมการเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม 
ผา่นช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 81.2 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 9.8 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 27.7 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั รองลงมา ร้อยละ 
13.4 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์ และร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นคู่มือ ตามล าดบั 
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 19.6 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
รองลงมาร้อยละ 10.7 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็น
โทรทศัน์ ตามล าดบั 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 83.0 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 14.3 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต ร้อยละ 7.1 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็น
การฝึกปฏิบติั และร้อยละ 3.6 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ตามล าดบั 

 



75 
 
 4.3 ความต้องการการส่งเสริมระบบการให้น ้า 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น ระบบการให้น ้า ผ่านช่องทาง
ส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 81.2 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 13.4 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 31.2 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผ่นพบั และ ร้อยละ 13.4 
ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์  
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 26.8 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
และ ร้อยละ 10.7 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุ และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นโทรทศัน์  
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 75.9 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 39.3 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต ร้อยละ 14.3 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ี
เป็นการฝึกปฏิบติั และวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ตามล าดบั 
 4.4 ความต้องการการส่งเสริมการป้องกนัก าจัดศัตรูพืช 
  พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช ผา่น
ช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 93.8 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 3.6 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 27.7 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั รองลงมา ร้อยละ 
10.7 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์ และร้อยละ 6.2 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นคู่มือ ตามล าดบั 
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 30.4 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
และ ร้อยละ 7.1ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุและส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นโทรทศัน์  
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 83.0 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 25.0 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต ร้อยละ 17.0 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ี
เป็นการฝึกปฏิบติั และร้อยละ 7.1 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ตามล าดบั 
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 4.5 ความต้องการการส่งเสริมการผลติพืชให้ได้มาตรฐาน 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน 
ผา่นช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 90.2 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 18.8 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั และส่ือส่ิงพิมพท่ี์
เป็นคู่มือ และ ร้อยละ 8.0 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์ ตามล าดบั 
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 20.5 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
รองลงมา ร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุ และ ร้อยละ 3.6 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ี
เป็นโทรทศัน์ ตามล าดบั 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 86.6 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 14.3 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต และวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา 
และ ร้อยละ 7.1 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการฝึกปฏิบติั ตามล าดบั 
 4.6 ความต้องการการส่งเสริมการบ ารุงรักษาโรงเรือน 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การบ ารุงรักษาโรงเรือน ผ่าน
ช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 97.3 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 22.3 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั รองลงมา ร้อยละ 
12.5 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นคู่มือ และร้อยละ 8.0 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์ ตามล าดบั 
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 17.0 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
และ ร้อยละ 7.1ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุ 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 72.3 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 32.1 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต ร้อยละ 17.9 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ี
เป็นการฝึกปฏิบติั และร้อยละ 10.7 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ตามล าดบั 
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 4.7 ความต้องการการส่งเสริมการรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลติและการจ าหน่าย 
  พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการ
ผลิตและการจ าหน่าย ผา่นช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 91.1 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 12.5 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 25.0 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผ่นพบั และ ร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์  
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 17.0  ตอ้งการส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
และ ร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทยแุละส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นโทรทศัน์  
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 79.5 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 28.6 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ร้อยละ 10.7 ตอ้งการวิธีการส่งเสริม
ท่ีเป็นการสาธิต และ ร้อยละ 3.6 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการฝึกปฏิบติั ตามล าดบั 
 4.8 ความต้องการการส่งเสริมช่องทางการจ าหน่าย 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น ช่องทางการจ าหน่าย ผ่าน
ช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 83.9 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 24.1 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 25.0 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผน่พบั และร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์  
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 23.2 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
รองลงมา ร้อยละ 16.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นโทรทศัน์ และ ร้อยละ 7.1 ตอ้งการส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุตามล าดบั 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 83.0 ต้องการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
รองลงมา ร้อยละ 17.9 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา ร้อยละ 14.3 ตอ้งการวิธีการส่งเสริม
ท่ีเป็นการสาธิต และร้อยละ 10.7 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการฝึกปฏิบติั ตามล าดบั 
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 4.9 ความต้องการการส่งเสริมการจัดการทุนและแรงงาน 
  พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม ในประเด็น การจดัการทุนและแรงงาน 
ผา่นช่องทางส่ือและวิธีการส่งเสริมแบบต่างๆ ดงัน้ี   

  ส่ือบุคคล เกษตรกร ร้อยละ 94.6 ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และ ร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือบุคคลท่ีเป็นเอกชน  
  ส่ือส่ิงพิมพ ์เกษตรกร ร้อยละ 25.0 ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผ่นพบั และ ร้อยละ 10.7 
ตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นโปสเตอร์  
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เกษตรกร ร้อยละ 23.2  ตอ้งการส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
รองลงมา ร้อยละ7.1 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเป็นวิทย ุและ ร้อยละ 3.6 ตอ้งการส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ี
เป็นโทรทศัน์ ตามล าดบั 
  วิธีการส่งเสริม เกษตรกร ร้อยละ 79.5 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย และ 
ร้อยละ 10.7 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการสาธิต และวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการทศันศึกษา  

 

ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือน 

 
 การศึกษาปัญหาในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือนของ

เกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดันครปฐม ประกอบด้วย 5 หัวข้อหลัก ได้แก่ ปัญหาด้าน
แรงงาน ปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก ปัญหาดา้นกระบวนการผลิต ปัญหาดา้นการตลาด และปัญหา
ดา้นเงินทุนและรายได ้และไดก้ าหนดขอ้ค าถามในลกัษณะเลือกตอบ เป็นแบบประเมินค่า (Rating scale) 5 
ระดบั ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.10    
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ตารางท่ี 4.10  ปัญหาในการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

   N = 112 
 
 

ประเด็นปัญหา 

ระดับปัญหา  
มาก
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

มาก 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ปาน
กลาง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

X 
(S.D.) แปลผล อันดับ 

1.ปัญหาด้านแรงงาน 
(Man) 

2.85 
(1.414) 

ปานกลาง 4 

   1.1 จ านวน
แรงงานใน
ครัวเรือนไม่
เพียงพอ 

11 
(9.8) 

27 
(24.1) 

32 
(28.6) 

10 
(8.9) 

32 
(28.6) 

2.78 
(1.354) 

ปานกลาง 2 

   1.2 ค่าจา้งแรงงาน
สูงเกินไป 

23 
(20.5) 

20 
(17.9) 

30 
(26.8) 

3 
(2.7) 

36 
(32.1) 

2.92 
(1.525) 
2.49 

(0.971) 

ปานกลาง 1 

2. ปัญหาด้านการเตรียมพื้นท่ีปลูก 
(Material) 

นอ้ย 5 

   2.1 สภาพพื้นท่ี
โรงเรือนไม่
เหมาะสม 

4 
(3.6) 

8 
(7.1) 

49 
(43.8) 

35 
(31.2) 

16 
(14.3) 

2.54 
(0.948) นอ้ย 1 

   2.2 สภาพดินไม่
เหมาะสมกบัการ
ปลูกพืชใน
โรงเรือน 

4 
(3.6) 

8 
(7.1) 

51 
(45.5) 

30 
(26.8) 

19 
(17.0) 

2.54 
(0.977) 

นอ้ย 1 

   2.3 แหล่งน ้าท่ีใช้
ในการผลิตใน
โรงเรือนมีการ
ปนเป้ือน 

4 
(3.6) 

16 
(14.3) 

36 
(32.1) 

22 
(19.6) 

34 
(30.4) 

2.41 
(1.167) 

นอ้ย 2 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 

   N = 112 
 
 

ประเด็นปัญหา 

ระดับปัญหา  
มาก
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

มาก 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ปาน
กลาง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

X 
(S.D.) แปลผล อันดับ 

3. ปัญหาด้านกระบวนการผลติ 
(Method) 

2.90 
(0.823) 

ปานกลาง 3 

   3.1 ขาดความรู้
ในการเลือกพืชท่ี
เหมาะสมกบั
โรงเรือน 

12 
(10.7) 

16 
(14.3) 

39 
(34.8) 

29 
(25.9) 

16 
(14.3) 

2.81 
(1.174) 

ปานกลาง 6 

   3.2 ขาดความรู้
เร่ืองการปรับปรุง
บ ารุงดิน 

0 
(0.0) 

4 
(2.7) 

79 
(53.0) 

41 
(27.5) 

25 
(16.8) 

2.29 
(0.82) 

นอ้ย 
8 

   3.3 ขาดความรู้
เร่ืองการวางระบบ
น ้า 

4 
(3.6) 

12 
(10.7) 

54 
(48.2) 

30 
(26.8) 

12 
(10.7) 

2.70 
(0.928) ปานกลาง 7 

   3.4 ขาดความรู้
เร่ืองโรคและแมลง
ศตัรูพืชในพืชผกั 

4 
(3.6) 

24 
(21.4) 

64 
(57.1) 

8 
(7.1) 

12 
(10.7) 

3.00 
(0.930) ปานกลาง 3 

   3.5 ขาดความรู้
ในการจดัการ
ศตัรูพืชในพืชผกั 

4 
(3.6) 

16 
(14.3) 

80 
(71.4) 

8 
(7.1) 

4 
(3.6) 

3.07 
(0.707) ปานกลาง 2 

   3.6 ขาดความรู้
ในการคดัแยกเกรด
ผลผลิต 

8 
(7.1) 

12 
(10.7) 

54 
(48.2) 

30 
(26.8) 

8 
(7.1) 

2.84 
(0.964) ปานกลาง 5 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 

   N = 112 
 
 

ประเด็นปัญหา 

ระดับปัญหา  
มาก
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

มาก 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ปาน
กลาง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

X 
(S.D.) แปลผล อันดับ 

   3.7 ขาดความรู้
ในการผลิตพืชผกั
ใหไ้ดม้าตรฐาน 
เช่น GAP,เกษตร
อินทรีย ์

4 
(3.6) 

39 
(34.8) 

23 
(20.5) 

34 
(30.4) 

12 
(10.7) 

2.90 
(1.107) 

ปานกลาง 4 

   3.8 ขาดความรู้
ในการบ ารุงรักษา
โรงเรือนใน
เบ้ืองตน้ 

4 
(3.6) 

43 
(38.4) 

34 
(30.4) 

31 
(27.7) 

0 
(0) 

3.18 
(0.882) 

ปานกลาง 1 

4. ปัญหาด้านการตลาด 
(Marketing) 

3.09 
(0.594) 

ปานกลาง 1 

   4.1 ขาดความรู้
ในการคดัแยก
ผลผลิตคุณภาพ 

4 
(3.6) 

23 
(20.5) 

51 
(45.5) 

30 
(26.8) 

4 
(3.6) 

2.94 
(0.873) ปานกลาง 4 

   4.2 ราคาผลผลิต
พืชผกัปลอดภยัไม่
ต่างจากราคา
ผลผลิตพืชผกั
ทัว่ไป 

8 
(7.1) 

39 
(34.8) 

42 
(37.5) 

15 
(13.4) 

8 
(7.1) 

3.21 
 

(1.008) ปานกลาง 2 

   4.3 ขาดช่องทาง
การจดัจ าหน่าย 

0 
(0) 

18 
(16.1) 

72 
(64.3) 

14 
(12.5) 

8 
(7.1) 

2.89 
(0.752) 

ปานกลาง 5 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 

   N = 112 
 
 

ประเด็นปัญหา 

ระดับปัญหา  
มาก
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

มาก 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ปาน
กลาง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

น้อย
ท่ีสุด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

X 
(S.D.) แปลผล อันดับ 

   4.4 ขาดการ
รวมกลุ่ม/เครือข่าย 
เพื่อจ าหน่ายผกั
ปลอดภยัใน
โรงเรือน 

4 
(3.6) 

18 
(16.1) 

74 
(66.1) 

16 
(14.3) 

0 
(0) 

3.09 
(0.665) 

ปานกลาง 3 

   4.5 การโฆษณา/
ประชาสัมพนัธ์ 

8 
(7.1) 

39 
(34.8) 

49 
(43.8) 

16 
(14.3) 

0 
(0) 

3.35 
(0.813) 

ปานกลาง 1 

5. ปัญหาด้านเงินทุนและรายได้ 
(Money) 

3.01 
(0.905) 

ปานกลาง 2 

   5.1 ขาดแหล่ง
เงินทุน 
 

4 
(3.6) 

51 
(45.5) 

38 
(33.9) 

3 
(2.7) 

16 
(14.3) 

3.21 
(1.077) ปานกลาง 1 

   5.2 รายไดจ้าก
การจ าหน่ายพืชผกั
ปลอดภยัไม่คุม้ทุน 

4 
(3.6) 

28 
(25.0) 

45 
(40.2) 

23 
(20.5) 

12 
(10.7) 

2.90 
(1.013) ปานกลาง 3 

   5.3 ค่าใชจ่้ายใน
การผลิตพืชผกั
ปลอดภยัใน
โรงเรือนสูง 

4 
(3.6) 

27 
(24.1) 

41 
(36.6) 

36 
(32.1) 

4 
(3.6) 

2.92 
(0.922) 

ปานกลาง 2 
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 จากตารางท่ี 4.10  แสดงปัญหาในการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน พบวา่  
 เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เห็นว่าปัญหาในการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน เรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ปัญหาดา้นการตลาด อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.09) 
ปัญหาดา้นเงินทุนและรายได้ อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.01) ปัญหาดา้นกระบวนการผลิต อยู่ใน
ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.90) ปัญหาดา้นแรงงาน อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.85) และปัญหา
ดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก อยู่ในระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.49) ตามล าดบั เม่ือพิจารณาขอ้มูลแต่ละประเด็น
หลกั ผลการวิเคราะห์ ปรากฏดงัน้ี 

 5.1 ปัญหาด้านแรงงาน (Man) เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเห็นว่าปัญหา
ดา้นแรงงาน อยูใ่นระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.85) เม่ือพิจารณาประเด็นย่อย พบวา่ มีปัญหาดา้นแรงงาน 
โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 2 ประเด็น ได้แก่ ค่าจ้างแรงงานสูง
เกินไป (ค่าเฉล่ีย 2.92) และจ านวนแรงงานในครัวเรือนไม่เพียงพอ (ค่าเฉล่ีย 2.78) ตามล าดบั 

 5.2 ปัญหาด้านการเตรียมพื้นท่ีปลูก (Material) เกษตรกรผู ้ผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือนเห็นว่าปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก อยู่ในระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.50) เม่ือพิจารณาประเด็น
ย่อย พบว่า มีปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย คือ อยู่ในระดบันอ้ย ทั้ง 
3 ประเด็น ไดแ้ก่ สภาพพื้นท่ีตั้งโรงเรือนไม่เหมาะสม และสภาพดินไม่เหมาะสมกับการปลูกพืชใน
โรงเรือน (ค่าเฉล่ีย 2.54) และแหล่งน ้ าท่ีใช้ในการผลิตในโรงเรือนมีการปนเป้ือน (ค่าเฉล่ีย 2.41) 
ตามล าดบั 
 5.3 ปัญหาด้านกระบวนการผลิต (Method)  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน
เห็นว่าปัญหาดา้นกระบวนการผลิต อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.85)  เม่ือพิจารณาประเด็นย่อย 
พบว่า มีปัญหาด้านกระบวนการผลิต โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ อยู่ในระดับปานกลาง 7 
ประเด็น ไดแ้ก่ ขาดความรู้ในการบ ารุงรักษาโรงเรือนเบ้ืองตน้ (ค่าเฉล่ีย 3.18) ขาดความรู้ในการจดัการ
ศตัรูพืชในพืชผกั (ค่าเฉล่ีย 3.07) ขาดความรู้เร่ืองโรคและแมลงศตัรูพืชในพืชผกั (ค่าเฉล่ีย 3.00)  ขาด
ความรู้ในการผลิตพืชผกัให้ไดม้าตรฐาน เช่น GAP,เกษตรอินทรีย ์(ค่าเฉล่ีย 2.90) ขาดความรู้ในการคดั
แยกเกรดผลผลิต (ค่าเฉล่ีย 2.84) ขาดความรู้ในการเลือกพืชท่ีเหมาะสมกบัโรงเรือน (ค่าเฉล่ีย 2.81) และ
ขาดความรู้เร่ืองการวางระบบน ้ า ตามล าดับ อยู่ในระดับน้อย 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดความรู้เร่ืองการ
ปรับปรุงบ ารุงดิน (ค่าเฉล่ีย 2.29) 
 5.4 ปัญหาด้านการตลาด (Marketing) เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเห็นว่า
ปัญหาดา้นการตลาด อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.10)  เม่ือพิจารณาประเด็นย่อย พบว่า มีปัญหา
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ดา้นการตลาด โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ อยู่ในระดบัปานกลางทั้ง 5 ประเด็น ไดแ้ก่ การ
โฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ (ค่าเฉล่ีย 3.35) ราคาผลผลิตพืชผกัปลอดภยัไม่ต่างจากราคาผลผลิตพืชผกั
ทัว่ไป (ค่าเฉล่ีย 3.21) ขาดการรวมกลุ่ม/เครือข่าย เพื่อจ าหน่ายผกัปลอดภยัในโรงเรือน (ค่าเฉล่ีย 3.09) 
ขาดความรู้ในการคดัแยกผลผลิตคุณภาพ(ค่าเฉล่ีย 2.94) และขาดช่องทางการจ าหน่าย (ค่าเฉล่ีย 2.89)  
ตามล าดบั 
 5.5 ปัญหาด้านเงินทุนและรายได้ (Money) เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเห็น
ว่าปัญหาดา้นเงินทุนและรายได ้อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.01)  เม่ือพิจารณาประเด็นย่อย พบว่า 
มีปัญหาด้านเงินทุนและรายได้ โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ  อยู่ในระดับปานกลางทั้ง 3 
ประเด็น ไดแ้ก่ ขาดแหล่งเงินทุน (ค่าเฉล่ีย 3.21) ค่าใช้จ่ายในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนสูง 
(ค่าเฉล่ีย 2.92) และรายไดจ้ากการจ าหน่ายพืชผกัปลอดภยัไม่คุม้ทุน (ค่าเฉล่ีย 2.90) ตามล าดบั 
 

ข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 เกษตรกรท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 1. ด้านกระบวนการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
     1.1 ควรส่งเสริมการบ ารุงรักษาโรงเรือน 
  1.2 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรใชว้สัดุพรางแสง เพื่อลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน 
 2. ด้านการตลาดพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  2.1 ควรส่งเสริมเร่ืองการท าการตลาดแบบออนไลน์ 
 3. ด้านเงินทุนและรายได้ของการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  3.1 ควรสนบัสนุนงบประมาณในการซ่อมแซมโรงเรือนเพื่อยดือายุ 
 



 
 

บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 
 การวิจยัเร่ือง  ความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือน
ของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม  เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ  ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอ
ประเด็นส าคญัโดยจ าแนกออกเป็น  3  ส่วน  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี   
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 
  การวิจยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา  1.) สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของ
เกษตรกร   2.) สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  3.) การรับรู้และการปฏิบติัใน
การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  4.) ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน 5.) ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือน  
                   1.2  วิธีด าเนินการวิจัย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร คือ เกษตรกรท่ีได้รับการสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช จาก
ส านักงานเกษตรจังหวดันครปฐม โครงการเพิ่มศกัยภาพสินค้าเกษตรและอาหารปลอดภัย 4.0 
กิจกรรมสนับสนุนโรงเรือนปลูกพืช งบประมาณ ปี พ.ศ. 2560 จ านวน 112 ราย ในอ าเภอเมือง
นครปฐม จงัหวดันครปฐม (อา้งอิงจาก ส านักงานเกษตรจงัหวดันครปฐม ปี 2564)  โดย ศึกษาจาก
ประชากรทั้งหมด ไม่มีการก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   
   ใช้แบบสัมภาษณ์ในการจดัเก็บขอ้มูล มีลกัษณะค าถามแบบปลายปิด และ
ค าถามปลายเปิด และน าเคร่ืองมือไปทดสอบสัมภาษณ์เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน
ในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดันครปฐม จ านวน 30 ราย แล้วน าข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์มา
ทดสอบค่าความเช่ือมั่น และความเท่ียงตรง ตามหลักวิธีการของ Cronbach's alpha โดยการใช้
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โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ปรากฏว่าได้ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของครอนบาค 
(Cronbach’ alpha)  ในตอนท่ี 5   ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน  มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา เท่ากบั  0.956   

 1.2.3  การวิเคราะห์ข้อมูล   
   สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าความถี่  ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด  
ค่าสูงสุด  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการจดัอนัดบั  
  1.3  สรุปผลการวิจัย  ผลการวิจยัสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1.3.1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
        1) สภาพทางสังคม พบว่า ร้อยละ 51.8 เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 51.7 ปี ส่วน
ใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด ร้อยละ 58 เป็นสมาชิกกลุ่มและสถาบนัเกษตรกร 
โดยร้อยละ 33.0 เป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมากท่ีสุด ร้อยละ 72.3 ไม่มีต าแหน่งทางสังคม และ 
ร้อยละ 83.9 ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเพราะเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรแนะน า 
       2) สภาพเศรษฐกิจ พบว่า มีพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 3.7 ไร่ โดยมีพื้นท่ีของ
ตนเองเฉล่ีย 2.6 ไร่ พื้นท่ีเช่าเฉล่ีย 1.1 ไร่ ร้อยละ 92.9 มีแหล่งเงินทุนมาจากตวัเอง ตน้ทุนในการ
ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเฉล่ีย 9,946.43 บาท/ปี มีประสบการณ์การผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือนเฉล่ีย 3.9 ปี และ ร้อยละ 65.2 มีการปลูกคะนา้ในโรงเรือนมากท่ีสุด ในปี พ.ศ.2563 

1.3.2  สภาพการจัดการการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน  
         1) การจดัการดา้นทรัพยากรมนุษย ์พบวา่  มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีใช้

ในการผลิตในโรงเรือนเฉล่ีย 2.2 คน  ร้อยละ 91.1 มีแรงงานในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
โดยมีแรงงาน เฉล่ีย 1.9 คน 

        2) การจัดการด้านการผลิต  พบว่า ในประเด็นมาตรฐานการผลิตพืชผัก
ปลอดภัยในโรงเรือน ร้อยละ 69.6 ยงัไม่มีมาตรฐานการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน การเตรียม
แปลง ร้อยละ 55.4 มีการไถเตรียมแปลงเพาะปลูก การปรับปรุงบ ารุงดิน ร้อยละ 91.1 มีการใส่ปุ๋ ย
เพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ร้อยละ 77.7 มีการใส่ปุ๋ ยอินทรีย์ ร้อยละ 76.8 ใส่ปุ๋ ยอินทรีย์ในอัตรา 50 
กิโลกรัม/โรงเรือน แหล่งท่ีมาของพันธ์ุพืชผัก ร้อยละ 49.1 ซ้ือมาจากแหล่งจ าหน่ายท่ีเช่ือถือ จ านวน
รอบของการผลิตพืชผักในโรงเรือน ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเฉล่ีย 5.2 รอบ/ปี ลักษณะการ
ผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน ร้อยละ 51.8 ปลูกพืชแบบยกร่อง วิธีการป้องกันก าจัดโรคพืชท่ีเกิด
จากเชื้อรา เชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัส ร้อยละ 67.9 ใช้ชีวภณัฑ์ป้องกนัก าจดัโรคพืช  วิธีการป้องกัน
ก าจัดแมลงศัตรูพืชต่างๆ ร้อยละ 61.6 ใชชี้วภณัฑใ์นการก าจดัแมลงศตัรูพืช วิธีการเกบ็ผลผลิต ร้อยละ 
57.1 นับจากอายุวนัปลูกพืช การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ร้อยละ 72.3 มีการน าเศษซากพืช/วชัพืช 
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ออกนอกโรงเรือนหลงัจากเก็บเก่ียว และ ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต ร้อยละ 85.7 มีการจ าหน่าย
ผลผลิตเอง 

   3)  การจดัการดา้นอุปกรณ์การผลิต พบวา่ ร้อยละ 61.6 มีการใชว้สัดุพราง
แสงในโรงเรือน และร้อยละ 86.6 มีระบบการใหน้ ้าทางท่อในโรงเรือน โดยร้อยละ 59.8 ใชร้ะบบ
สปริงเกลอร์ 

   4) การจดัการดา้นวสัดุในการผลิต พบวา่ ร้อยละ 75.9 มีพื้นท่ีผลิตเป็นพื้นท่ี
ราบ ร้อยละ 52.7 มีสภาพดินในโรงเรือนเป็นดินร่วน และ ร้อยละ 83.9 ใชแ้หล่งน ้าสาธารณะในการ
ผลิตในโรงเรือน  

1.3.3  การรับรู้และการปฏิบัติในการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน 
   1) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองน ้ าท่ีใชใ้นแปลงปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 

96.4 มีการรับรู้ในการใช้น ้ าท่ีไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผลผลิต ไม่ใช้น ้ าเสียจาก
แหล่งต่างๆ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม แหล่งชุมชน แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้าตอ้งผา่นการบ าบดั
ก่อนใช้ ให้น ้ าตามความตอ้งการในแต่ละช่วงท่ีพืชตอ้งการ เพื่อให้ไดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการ
ลงทุน และมีการจดัการน ้าเสีย บ ารุงน ้าใหมี้ประสิทธิภาพ ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม และการปฏิบติัเร่ือง
น ้ าท่ีใช้ในแปลงปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ใช้น ้ าท่ีไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนท่ีเป็น
อนัตรายต่อผลผลิต ไม่ใช้น ้ าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม แหล่งชุมชน แหล่ง
โรงพยาบาล หากใชน้ ้าตอ้งผา่นการบ าบดัก่อนใช ้
   2) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองพื้นท่ีปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มี
การรับรู้ในการไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีสามารถท าให้เกิดการปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายกบัผลผลิต 
และการปฏิบติัเร่ืองพื้นท่ีปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.9 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีสามารถท าให้เกิด
การปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายกับผลผลิต และพื้นท่ีปลูกใหม่ตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแล
พื้นท่ีปลูก และเลือกชนิดของพืชใหเ้หมาะสมเพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม 
   3) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองวตัถุอนัตรายทางการเกษตร พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 100.0 มีการรับรู้เร่ืองการใช้ตามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการ
เกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.วตัถุ
อนัตราย  พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม เลือกใช้วิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาดหลงัการใช้งานทุกคร้ัง มีการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น 
เส้ือผา้ท่ีใส่ตอ้งมิดชิด มีหน้ากาก ผา้ปิดปาก ถุงมือ รองเทา้ การพ่นยาท่ีอยู่เหนือลม การท าความ
สะอาดร่างกายหลงัพ่นยา และภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใช้หมดแลว้ มีการท าลายหรือก าจดัดว้ย
วิธีที่ถูกตอ้ง และการปฏิบตัิเร่ืองวตัถุอนัตรายทางการเกษตร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ใช้
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ตามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และ
สหกรณ์ ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.วตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ข
เพิ่มเติม เพิ่มเติม เลือกใชว้ิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความ
สะอาดหลงัการใช้งานทุกคร้ัง และมีภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายที่ใช้หมดแลว้ มีการท าลายหรือ
ก าจดัดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้ง 
   4) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อน
การเก็บเก่ียว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มีการรับรู้ในการเลือกพืชท่ีปลูกต้องค านึงถึงความ
เหมาะสมของสภาพอากาศภายในโรงเรือน ปลูกพืชให้ติดขอบโรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์พื้นท่ีใน
โรงเรือนให้มากท่ีสุด และดูแลมุง้ตาข่ายโรงเรือนไม่ให้ช ารุดฉีกขาด เพราะอาจท าให้แมลงศตัรูพืช
ต่างๆเล็ดลอดเขา้ไปได้ และการปฏิบติัเร่ืองการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100 ปัจจยัการผลิตท่ีใช ้เช่น เมล็ดพนัธุ์ ตน้พนัธุ์ มาจากแหล่งท่ีเช่ือถือ
ได ้ปุ๋ ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต มีการเก็บ
ปุ๋ ยใหเ้ป็นสัดส่วนเพื่อไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน 
   5) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 
พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.4 มีการรับรู้ในการเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ี เหมาะสม และถูก
สุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาดหรือขอ้ก าหนดของคู่คา้  และคดัแยกผลผลิตท่ี
ไม่ไดคุ้ณภาพออก และการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.4 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ี
มีอายท่ีุเหมาะสม และถูกสุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาดหรือขอ้ก าหนดของคู่คา้  
และคดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก 
   6) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองการพกัผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและ
การเก็บรักษา พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มีการรับรู้เร่ืองการมีสถานท่ีพักผลิตผลท่ีถูก
สุขลกัษณะ มีการใชว้สัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง 
และขนยา้ยผลิตผลด้วยความระมัดระวงั และป้องกันการปนเป้ือนระหว่างการขนยา้ย และการ
ปฏิบัติเร่ืองการพักผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
100.0 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถูกสุขลกัษณะ มีการใชว้สัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต มีวิธีการ
ขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกต้อง และขนยา้ยผลิตผลด้วยความระมัดระวัง และป้องกันการ
ปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 
   7) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองสุขลกัษณะส่วนบุคคล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
96.4 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีกับการสัมผสักับผลิตผลโดยตรง เพื่อ
ไม่ให้เกิดการปนเป้ือนไปสู่ผลผลิต และการปฏิบติัเร่ืองสุขลกัษณะส่วนบุคคล พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 



89 
 
96.4 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีกับการสัมผสักับผลิตผลโดยตรง เพื่อ
ไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือนไปสู่ผลผลิต 
   8) การรับรู้และการปฏิบติัเร่ืองการบนัทึกขอ้มูล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.9         
มีการรับรู้ในการบันทึกขอ้มูลเก่ียวกับการใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร และบันทึกขอ้มูลการ
จดัการเพื่อให้ผลผลิตมีคุณภาพ และการปฏิบัติเร่ืองการบันทึกข้อมูล พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 58.0 
บนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และบนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อให้ผลผลิต
มีคุณภาพ 
  1.3.4  ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน 

   1.) การเตรียมดิน บ ารุงดิน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 93.8 มีความตอ้งการใน
การส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 72.3 
ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 

   2.) การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 81.2 มีความ
ตอ้งการในการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 83.0 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 

   3.) ระบบการให้น ้ า พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 81.2 มีความต้องการในการ
ส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 75.9 
ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 

   4.) การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 93.8 มีความตอ้งการใน
การส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.0 
ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 

   5.) การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 90.2 มีความตอ้งการ
ในการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
86.6 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 

   6.) การบ ารุงรักษาโรงเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 97.3 มีความตอ้งการใน
การส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 72.3 
ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
   7) การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิตและการจ าหน่าย พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
91.1 มีความตอ้งการในการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 79.5 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
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   8) ช่องทางการจ าหน่าย พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.9 มีความตอ้งการในการ
ส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.0 
ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
   9) การจดัการทุนและแรงงาน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 94.6 มีความตอ้งการ
ในการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
79.5 ตอ้งการวิธีการส่งเสริมท่ีเป็นการบรรยาย 
  1.3.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัย
ในโรงเรือน พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เห็นว่าปัญหาในการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยเรียงล าดับปัญหาจากมากไปหาน้อย 
คือ ปัญหาดา้นการตลาด อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.09) ปัญหาดา้นเงินทุนและรายได ้อยู่ใน
ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.01) ปัญหาดา้นกระบวนการผลิต อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.90) 
ปัญหาดา้นแรงงาน อยูใ่นระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.85) และปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก อยูใ่น
ระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.49) ตามล าดบั 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยั ความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือนของ
เกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม ปรากฏผลดงัน้ี  
 2.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 

 2.1.1 สภาพทางสังคม พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 51.8 เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 51.7 ปี 
สอดคลอ้งกับจุฬาลกัษณ์ ทิวกระโทก (2558) ศึกษาปัญหาและความตอ้งการพฒันาการประกอบ 
อาชีพปลูกผกัของเกษตรกร ต าบลบึงบอน อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี พบวา่ เกษตรกรท่ีเป็น 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 49.97 ปี แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกรท่ีมีอายุ รุ่นพ่อแม่ โดยส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา และไม่มีต าแหน่งทาง
สังคม ส่วนเหตุผลโดยส่วนใหญ่ท่ีผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือนเพราะเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรแนะน า 
  2.1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกร มีพื้นท่ีถือครองท าการเกษตรเฉล่ีย 3.7
ไร่ โดยมีพื้นท่ีของตนเองเฉล่ีย 2.6 ไร่ สอดคลอ้งกบั จ าเลียง  หม่ืนวนั (2556 ) ท่ีศึกษาการยอมรับ
การผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี พบวา่ เกษตรกรมีท่ีท าการเกษตร
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ของตนเอง 1-7 ไร่ แหล่งเงินทุนท่ีใช้ส าหรับการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนมาจากตนเองเป็น
ส่วนใหญ่ สอดคล้องกับพัฒนา ส่องแสง (2558) ท่ีศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกผกัใน
โรงเรือนของเกษตรกรในจงัหวดัน่าน พบว่า ส่วนใหญ่เกษตรกรใชทุ้นของตนเองในการผลิตผกัใน
โรงเรือน จะเห็นได้ว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีถือครองท่ีดินไม่มาก ดังนั้น การใช้โรงเรือนในการผลิต
พืชผกัสามารถจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรได ้ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัปลอดภยั
ในโรงเรือน เฉล่ีย 9,946.43 บาท/ปี มีประสบการณ์การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนเฉล่ีย 3.95 ปี 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการผลิตพืชผกัในโรงเรือนท่ีนอ้ย เน่ืองจากบางรายเพิ่งไดเ้ขา้
ร่วมโครงการเพิ่มศกัยภาพสินคา้เกษตรและอาหารปลอดภยั 4.0 กิจกรรมยกระดบัมาตรฐานและเพิ่ม
ศกัยภาพการผลิตพืชผกัในโรงเรือนปลูกพืช งบประมาณ ปี พ.ศ.2560 (ส านักงานเกษตรจงัหวดั
นครปฐม,2560)  โดยในปี พ.ศ.2563 เกษตรกรมีการปลูกผกัคะน้าในโรงเรือนมากท่ีสุด เน่ืองจาก
คะนา้เป็นผกัท่ีปลูกง่าย ดูแลไม่ยาก มีอายสุั้น (45-60 วนั) และสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในทุกสภาพ
ดิน สอดคล้องกับการศึกษางานวิจัยในตอนท่ี 2 สภาพการจัดการการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน ท่ีพบว่า เกษตรกรผลิตพืชผกัปลอดภัยในโรงเรือนเฉล่ีย 5.2 รอบ/ปี และสภาพดินใน
โรงเรือนของเกษตรกรท่ีพบมีหลายประเภท ทั้งดินร่วน ดินร่วนปนเหนียว และดินร่วนปนทราย  
แต่ไม่สอดคลอ้งกบัพฒันา ส่องแสง (2558) ท่ีพบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่เลือกปลูกผกัผล มากกวา่ผกั
ใบ เพราะผลผลิตส่วนผลจะมีปริมาณน ้ าหนักและรายได้มากกว่า ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรจะเลือก
ปลูกตามความตอ้งการของตลาดเป็นหลกั 
 2.2 สภาพการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

  2.2.1 มาตรฐานการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  จากการศึกษา พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนยงัไม่มีมาตรฐาน GAP และมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ์แต่จากการศึกษางานวิจยัในตอนท่ี 3 การรับรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้และปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ทั้ง 
8 ประเด็น ดังนั้ น เจ้าหน้าท่ีและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรเข้าไปส่งเสริมในเร่ืองการรับรอง
มาตรฐาน GAP และเกษตรอินทรีย์ อย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากเกษตรกรมีความรู้และการปฏิบติัแลว้ 
การเขา้ไปให้ค  าแนะน าให้เกษตรกรได้รับมาตรฐาน จึงท าได้ไม่ยาก และท าให้ผลผลิตพืชผกัใน
โรงเรือนไดรั้บการรับรองมาตรฐานเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงจากการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่เกษตรกรใช้ชีว
ภณัฑ์ในการป้องกนัก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช ในกลุ่มน้ีเจา้หนา้ท่ีควรเขา้ไปให้ค  าแนะน าในการ
รับรองมาตรฐาน GAP และเกษตรอินทรีย ์ส่วนเกษตรกรท่ียงัใช้สารเคมีอยู่ ควรมีการส่งเสริม ให้
ลดการใช้สารเคมีและแนะน าให้ปรับเปล่ียนมาใช้ชีวภณัฑ์มากขึ้น พร้อมทั้งช้ีให้เห็นถึงประโยชน์
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และโทษของการใช้สารเคมีภายในแปลง โดยมีการจดัอบรมถ่ายทอดความรู้ จดัท าแปลงเรียนรู้ 
ศึกษาดูงานแปลงเกษตรกรตน้แบบ เป็นตน้ 
  2.2.2 จ านวนรอบของการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน จากการศึกษา พบวา่  
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เฉล่ีย 5.2 รอบ/ปี ซ่ึงในการผลิตพืชผกั
ปลอดภัยในโรงเรือนของเกษตรกร จะมีช่วงท่ีต้องมีการพักดิน จากการผลิตพืชผกั เป็นระยะ
เวลานาน เพื่อฟ้ืนฟูสภาพดิน และจากการทบทวนวรรณกรรม เร่ือง หลกัการประกอบการทางการ
เกษตร ธ ารงเจต พัฒมุข (2563) กล่าวว่า การจดัการสมบัติทางชีวภาพของดิน ได้แก่ จุลินทรีย ์
สาเหตุโรคพืช แมลงศตัรูพืชท่ีอาศยัอยู่ในดิน สามารถจดัการไดโ้ดยการไถพรวนดินหรือไถพลิก
หน้าดินเป็นการท าลายจุลินทรีย์โรคพืชและแมลงศตัรูพืช การจัดการระบบปลูก เช่น ปลูกพืช
หมุนเวียน   การพกัดิน เป็นตน้ นอกจากการพกัดินแลว้ เกษตรกรส่วนใหญ่จะใส่ปุ๋ ยเพื่อปรับปรุง
บ ารุงดิน โดยปุ๋ ยท่ีท่ีใส่ส่วนใหญ่จะเป็นปุ๋ ยอินทรีย ์และการปลูกพืชอายสุั้น จ าพวกผกัใบ ก็สามารถ
ท าใหผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนไดห้ลายรอบมากขึ้น 

 2.3 การรับรู้และการปฏิบัติในการผลิตพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  พบว่า เร่ืองท่ี
เกษตรกร ร้อยละ 100.0 มีการรับรู้และปฏิบติัในทุกประเด็น จากประเด็นทั้งหมด คือเร่ืองการพกั
ผลิตผล การขนยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา ซ่ึงมีประเด็นดงัน้ี คือ มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถูก
สุขลกัษณะ มีการใชว้สัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง 
และขนยา้ยผลิตผลด้วยความระมดัระวงั และป้องกนัการปนเป้ือนระหว่างการขนยา้ย โดยเร่ืองท่ี
เกษตรกรทราบน้อยท่ีสุด จากทั้งหมด 34 ประเด็นย่อย คือ เร่ืองพื้นท่ีปลูก ในประเด็นของการส่ง
ตรวจตัวอย่างดินวิเคราะห์ อย่างน้อย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และเก็บตวัอย่างเพิ่ม
ในช่วงท่ีสภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน ซ่ึงเกษตรกรบางรายไม่ทราบวา่สามารถส่งตวัอยา่งดิน
วิเคราะห์ได้ ดังนั้น เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมควรประชาสัมพนัธ์และช้ีแจงวตัถุประสงค์ในการส่งตรวจ
ตวัอยา่งดินวิเคราะห์ พร้อมทั้งสาธิตวิธีการเก็บตวัอย่างดิน ทั้งน้ีเพื่อให้เกษตรกรทราบถึงความอุดม
สมบูรณ์ และปัญหาของดินในแปลงปลูกพืช เพื่อการผลิตให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น พร้อมทั้ง
ประสานงานกับหน่วยงานตรวจวิเคราะห์ดิน เช่น ส านักงานพัฒนาท่ีดินในพื้นท่ี เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างดิน ส าหรับการปฏิบัติในการผลิตพืชผกัปลอดภัยใน
โรงเรือน พบว่า เร่ืองท่ีเกษตรกรปฏิบติัน้อยท่ีสุด จากทั้งหมด 34 ประเด็นย่อย คือ เร่ืองการบนัทึก
ขอ้มูล ในประเด็นการบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และการบนัทึกขอ้มูล
การจดัการเพื่อให้ผลผลิตมีคุณภาพ ทั้งน้ีการท่ีเกษตรกรปฏิบติัในเร่ืองของการบนัทึกขอ้มูลน้อย 
อาจเน่ืองมาจากการท่ีเกษตรกรไม่มีมาตรฐานรับรองในการผลิต เพราะอาจจะเห็นว่าไม่จ าเป็น 
ดงันั้น เจา้หน้าท่ีส่งเสริมและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรให้ค  าแนะน าในการจดบนัทึก ช่วยวางแผน 
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แนะน าขอ้มูลในการจดบนัทึกกิจกรรมทางการเกษตรใหเ้กษตรกรสามารถเขา้ใจง่าย เช่น ขอ้มูลการ
ปฏิบัติงานการใช้สารเคมี ข้อมูลผูรั้บซ้ือและปริมาณผลผลิต เป็นต้น เพื่อเป็นประโยชน์ต่อตัว
เกษตรกรเอง กรณีท่ีพบปัญหาในการจ าหน่ายผลผลิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นาวินทร์ แกว้ดวง (2560)    
ท่ีศึกษาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี ของเกษตรกร ในจงัหวดัหนองคาย 
พบว่า เกษตรกรมีการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบติัทาง  การเกษตรท่ีดีตามประเด็น 8 ขอ้ ไดแ้ก่    
1.แหล่งน ้ า 2.พื้นท่ีปลูก 3.การใชว้ตัถุอนัตรายทาง การเกษตร 4.การจดัการคุณภาพในกระบวนการ
ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว 5.การเก็บเก่ียวและการ ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 6.การพกัผลิตผลการขนยา้ย
ในแปลงปลูกและเก็บรักษา 7.สุขลักษณะส่วน บุคคล 8.บันทึกข้อมูลและการตามสอบ พบว่า 
เกษตรกรส่วนมากมีการปฏิบติั ทั้ง 8 ดา้น แต่มีเกษตรกรส่วนน้อยมีการปฏิบติัในดา้นการบนัทึก
ขอ้มูลและการตามสอบ   
 2.4 ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
  จากการวิจยัเน้ือหาท่ีตอ้งการในการส่งเสริมของเกษตรกรท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน ประกอบดว้ย การเตรียมดิน บ ารุงดิน การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม ระบบการให้น ้ า การ
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืช การผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน การบ ารุงรักษาโรงเรือน การรวมกลุ่ม/เครือข่าย 
ในการผลิตและจ าหน่าย ช่องทางการจ าหน่าย และการจดัการทุนและแรงงาน  ผา่นช่องทางส่ือและ
วิธีการในการส่งเสริม มีดงัน้ี 

2.4.1 เนื้อหาที่ต้องการเกีย่วกบัการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน 
     ผลการวิจัย พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ มีความต้องการในการส่งเสริม    
ประเด็นเน้ือหาเร่ืองการบ ารุงรักษาโรงเรือน เน่ืองมาจากเกษตรกรอาจเห็นประโยชน์จากการผลิต
พืชผกัในโรงเรือน ดงันั้น เจา้หน้าท่ีส่งเสริมควรเขา้ไปให้ค  าแนะน าแก่เกษตรกรและถ่ายทอดองค์
ความรู้ ในการหมัน่ดูแลรักษาโรงเรือนอยา่งถูกวิธี เพื่อใหโ้รงเรือนมีประสิทธิภาพใชง้านไดน้านขึ้น  
  2.4.2 ช่องทางส่ือในการส่งเสริมการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน 
   ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความตอ้งการในการส่งเสริมผ่านส่ือ
บุคคลท่ีเป็นราชการ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะภาครัฐเข้าไปเยี่ยมเยียนและสนับสนุนองค์ความรู้ต่างๆ
ให้แก่เกษตรกรบ่อยคร้ัง หากเกษตรกรมีปัญหาก็สามารถเขา้ถึงและติดต่อกบัทางภาครัฐไดง้่ายและ
สะดวกกว่า ผ่านทางเจา้หน้าท่ีของรัฐ หรือผ่านทางหน่วยงานของรัฐในพื้นท่ี ดงันั้น การส่งเสริม
จากภาครัฐจึงสร้างความเช่ือมัน่และไวใ้จใหเ้กษตรกรไดม้ากกว่าเอกชน สอดคลอ้งกบั พงษศ์กัด์ิ องั
กสิทธ์ (2557 : 38-47)  กล่าวว่า วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล เป็นการส่งเสริมโดยการให้
เกษตรกรหรือบุคคล ผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นอิสระ  การถ่ายทอด
ความรู้แก่เกษตรกรโดยตรงเป็นรายบุคคล  จะท าใหผู้รั้บความรู้มีโอกาสโดยตรงท่ีจะปฏิสัมพนัธ์กบั
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เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมหรือนกัวิชาการผูถ้่ายทอด  ท าให้เกิดความสนใจและเรียนรู้ไดอ้ย่างรวดเร็ว  ทั้งน้ี
เป็นโอกาสให้กับเจ้าหน้าท่ีในการรับทราบข้อมูลปัญหา  ตลอดจนรับภูมิปัญญาของเกษตรกร
กลบัมาพิจารณาในกระบวนการส่งเสริมได ้การส่งเสริมในรูปแบบน้ีพบว่ามีหลายวิธีและเทคนิคท่ี
นิยมใช้กันมาก  ได้แก่ 1) การเยี่ยมไร่นาและบ้านของเกษตรกร 2) เกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมมา
ติดต่อท่ีส านักงาน  3) การติดต่อทางโทรศพัท์ 4) การติดต่อกนัทางจดหมายส่วนตวั  5) การติดต่อ
อย่างไม่เป็นทางการ จากการศึกษางานวิจยั ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน โดยมีเน้ือหาท่ีตอ้งการเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน และความ
ตอ้งการผา่นช่องทางส่ือในการส่งเสริมการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ดงัน้ี 
   (1) ส่ือบุคคล ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความตอ้งการในการ
ส่งเสริมผ่านส่ือบุคคลท่ีเป็นราชการ และเน้ือหาในการส่งเสริมท่ีตอ้งการมากท่ีสุดคือเร่ืองการ
บ ารุงรักษาโรงเรือน ดงัท่ีกล่าวไปแลว้ในขา้งตน้  

   (2) ส่ือส่ิงพิมพ ์ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความตอ้งการในการ
ส่งเสริมผ่านส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีเป็นแผ่นพบั อาจเน่ืองมาจากแผ่นพบัมีขนาดเล็ก สะดวกกับการใช้งาน 
สามารถพกพาไดง้่าย สามารถอ่านท าความเขา้ใจในเน้ือหาไดทุ้กสถานท่ี และเขา้ใจเน้ือหาได้ใน
เวลาไม่มาก เม่ือเทียบกบัคู่มือและโปสเตอร์ และจากผลการวิจยัในแบบสัมภาษณ์ ในตอนท่ี        1 
สภาพทางสังคมของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในวยักลางคน ดงันั้น อาจคุน้ชินกบัการใช้
แผ่นพบัมากกว่า และสอดคลอ้งกบั พงษ์ศกัด์ิ องักสิทธ์ (2557 : 38-47)  กล่าวว่า การส่งเสริมแบบ
มวลชน โดยส่ือสารมวลชนจะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรมให้ประชาชนไดท้ราบว่าไดมี้
ส่ิงนั้น ๆ เกิดขึ้นแลว้  และมีคนท่ีให้ความสนใจท่ีจะศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติมอีก  ซ่ึงในขั้นน้ี
ส่ือสารมวลชนท่ีน ามาใชไ้ดดี้ในการส่งเสริม ไดแ้ก่  เอกสารเผยแพร่  โปสเตอร์  หนงัสือพิมพ ์ วิทย ุ 
โทรทศัน์  ภาพยนตร์  สไลด์และฟิล์มสตริป  และการจดันิทรรศการ โดยเน้ือหาในการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการมากท่ีสุดผ่านส่ือส่ิงพิมพท่ี์เป็นแผ่นพบั คือ เร่ืองระบบการให้น ้ า ดงันั้น เจา้หน้าท่ีควรให้
ขอ้มูลแก่เกษตรกรเร่ืองระบบการให้น ้ า ซ่ึงในรูปแบบแผ่นพบัอาจมีรูปภาพของระบบการให้น ้ า
ประเภทต่างๆประกอบ พร้อมทั้งอธิบายเน้ือหาท่ีเขา้ใจง่าย 

   (3) ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความตอ้งการ
ในการส่งเสริมผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต อาจเน่ืองมาจากในปัจจุบนัส่ืออินเตอร์เน็ต
ใชก้นัอย่างแพร่หลาย และเขา้ถึงง่ายผ่านทางโทรศพัทมื์อถือเคล่ือนท่ี หรือช่องทางการส่ือสารอ่ืนๆ 
สามารถติดตามข่าวสารไดอ้ย่างรวดเร็ว คน้หาขอ้มูลไดม้ากและหลากหลายกว่าทางวิทยุ โทรทศัน์
และวีดีโอ/วีซีดี การส่งเสริมการเกษตรผ่านทางอินเตอร์เน็ตอาจท าไดโ้ดยการใช้แพลตฟอร์มหรือ
แอปพลิเคชนัในการเผยแพร่ความรู้และเทคโนโลยี ซ่ึงสามารถท าไดร้วดเร็ว ตน้ทุนต ่า ส่ือสารได้
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แบบสองทางกับเกษตรกร เปิดโอกาสให้เกษตรกรได้สอบถามหรือให้ข้อมูลตอบกลับได้ 
นิทรรศการ โดยเน้ือหาในการส่งเสริมท่ีตอ้งการมากท่ีสุดผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต 
คือ เร่ืองการป้องกันก าจัดศัตรูพืช ซ่ึงเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมอาจมีการเช่ือมโยงกลุ่มเกษตรกรท่ีผลิต
พืชผกัปลอดภัยในโรงเรือน หรือเกษตรกรท่ีสนใจพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรู้ ผ่านทางกลุ่มไลน์ 
เน่ืองจากปัจจุบนัเกษตรกรส่วนใหญ่มีโทรศพัท์มือถือเคล่ือนท่ี และมีการใช้โปรแกรมไลน์ส่ือสาร
ระหว่างกันอยู่แลว้ พร้อมทั้งให้ขอ้มูลการป้องกันก าจดัศตัรูพืชผ่านทางกลุ่มไลน์ โดยอาจมีการ
รายงานสถานการณ์การระบาดของศตัรูพืชท่ีก าลงัมีการระบาด แนบรูปภาพประกอบ พร้อมทั้ง
แนะน าแนวทางการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชในเบ้ืองตน้ใหแ้ก่เกษตรกร 
  2.4.3 วิธีการส่งเสริมการผลิตพชืผักปลอดภัยในโรงเรือน 

   ผลการวิจัย พบว่า เกษตรกรมีความต้องการในการส่งเสริม โดยวิธีการ
บรรยายมากท่ีสุดเน่ืองมาจากการบรรยาย เกษตรกรจะไดรั้บความรู้และเน้ือหาสาระมาก สามารถรับ
การส่งเสริมไดทุ้กท่ี และน าไปสู่การปฏิบติัได้อย่างถูกตอ้ง รองลงมาเป็นวิธีการส่งเสริมโดยการ
สาธิต ท่ีแสดงให้เห็นเป็นตัวอย่าง อาจท าไปพร้อมๆกับการบรรยาย เพื่อให้เกษตรกรได้รับ
ประสบการณ์จากการสังเกต ได้ซักถาม อภิปรายและสรุปการเรียนรู้จากการสังเกตดังกล่าว 
สอดคลอ้งกับ พงษ์ศกัด์ิ องักสิทธ์ (2557 : 38-47)  กล่าวว่า วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล  การ
ส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะใหไ้ดผ้ลดีในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริมจากขั้นสนใจ
ไปสู่การทดลองท า  และหากเป็นท่ีพอใจของกลุ่มแลว้  สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจกา้วไกลไปถึง
ขั้นยอมรับเลยก็เป็นได้  วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคลน้ีหากมีการจัดเตรียมการเป็นอย่างดี  มี
เป้าหมายและด าเนินการอย่างมีระบบแลว้ ก็จะให้ผลดีอย่างมากต่อการสร้างพลงักลุ่ม  สมาชิกของ
กลุ่มจะมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม  พลงักลุ่มก็จะช่วยท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงการ
กระท าของกลุ่มโดยสมาชิกส่วนใหญ่ของกลุ่มจะเป็นผูผ้ลกัดนัให้เป็นไปตามส่ิงท่ียอมรับนั้น การ
ส่งเสริมแบบกลุ่มสามารถจะพิจารณาวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ และนิยมใชม้ากดงัน้ี 1) การประชุม
กลุ่ม  2) การฝึกอบรม  3) การสาธิต  4) การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี โดยเน้ือหาในการส่งเสริมท่ี
ตอ้งการมากท่ีสุดผ่านวิธีการส่งเสริมแบบบรรยาย คือ เร่ืองการผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน ซ่ึงจากการ
ศึกษาวิจยัในตอนท่ี 2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยั  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนยงัไม่มีมาตรฐาน GAP และมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์แต่จากการศึกษา
งานวิจยัในตอนท่ี 3 ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความรู้และปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ทั้ง 8 ประเด็น ดังนั้น การ
ส่งเสริมแบบบรรยายนั้น เจา้หนา้ท่ีสามารถท่ีจะพูดคุยและแลกเปลี่ยนสอบถามเกษตรกรถึงปัญหาท่ี
พบในการผลิตพืชผกัในโรงเรือน และปัญหาในการผลิตพืชให้ไดม้าตรฐาน ทั้งน้ีสามารถน าขอ้มูล
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ผลการวิจยั ในตอนท่ี 3 ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เพื่อท่ีจะน า
ขอ้มูลมาประกอบเป็นบทสรุปและหาแนวทางในการส่งเสริมต่อไป 
 2.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลิตพืชผักปลอดภัยใน
โรงเรือน 
  การศึกษาปัญหาในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน
ของเกษตรกรในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวดันครปฐม พบว่า ในภาพรวมประเด็นปัญหาท่ี
เกษตรกรพบอยู่ในระดับปานกลาง มีทั้งหมด 4 ประเด็น ได้แก่ ปัญหาดา้นการตลาด ปัญหาด้าน
เงินทุนและรายได ้ปัญหาดา้นกระบวนการผลิต ปัญหาดา้นแรงงาน ส่วนประเด็นปัญหาท่ีเกษตรกร
พบในระดบันอ้ย มี 1 ประเด็น คือ ปัญหาดา้นการเตรียมพื้นท่ีปลูก จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรมี
ปัญหาดา้นการตลาด ประเด็นเร่ืองการโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ มากท่ีสุด ซ่ึงจากผลการวิจยั ตอนท่ี 
2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยั  พบว่า ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิตพืชผกัในโรงเรือน
ของเกษตรกรส่วนใหญ่จะจ าหน่ายเอง ดงันั้น ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรมีการแนะน าให้
เกษตรกรท าการตลาดแบบออนไลน์มากขึ้น โดยการโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ ผ่านส่ือออนไลน์ เช่น 
การจ าหน่ายผ่านเว็บไซต์ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียต่างๆ หรือการพฒันาสถานท่ีผลิตให้เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงเกษตร โดยเสนอเร่ืองราวความเป็นมาในการผลิตท่ีน่าสนใจ เพื่อช่วยยกระดบัและเพิ่ม
มูลค่าให้กับผลผลิต นอกจากน้ี ปัญหาด้านแรงงาน ประเด็นปัญหาท่ีเกษตรกรพบมากท่ีสุดคือ 
ประเด็นเร่ืองค่าจา้งแรงงานสูงเกินไป ทั้งน้ีเจา้หนา้ท่ีควรส่งเสริมให้เกษตรกรสร้างทายาทเกษตรกร 
หรือท่ีเรียกวา่ เกษตรกรรุ่นใหม่ เพื่อมาสืบสานต่อในการท าการเกษตร เน่ืองจากวา่เกษตรกรรุ่นใหม่
จะสามารถเขา้ถึงเทคโนโลยีและนวตักรรมในการผลิตไดง้่ายกว่า แต่หากว่าเกษตรกรไม่มีทายาท
สืบต่อ เจา้หน้าควรแนะน าให้เกษตรกรมีการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อช่วยทุ่นแรงในการผลิต เช่น การใช้
ระบบการให้น ้ าอตัโนมติัในโรงเรือน การใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรกลการเกษตรต่างๆ เพื่อทดแทน
แรงงานท่ีมีค่าจา้งสูง ขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

เกษตรกรท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน มีขอ้เสนอแนะดา้นกระบวนการผลิตพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน คือ ขาดความรู้และความช านาญในการซ่อมแซมโรงเรือน เม่ือมีการช ารุดเสียหายและ
ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิสูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ด้านการตลาดพืชผกัปลอดภยัใน
โรงเรือน คือ ขาดความรู้ในการท าการตลาดแบบออนไลน์ และ ดา้นเงินทุนและรายไดข้องการผลิต
พืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน คือ ตอ้งการไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณในการซ่อมแซมโรงเรือน
เพื่อยืดอายกุารใชง้านต่อไป สอดคลอ้งกบั เฉลิมชาติ เสาวรัจ (2560) ศึกษาการควบคุมสภาพอากาศ
อดัโนมัติในโรงเรือนเพาะปลูกด้วยระบบพ่นหมอก พบว่าอุณหภูมิภายในโรงเรือนมีค่ าสูงกว่า
อุณหภูมิภายนอกโรงเรือน โคยเฉพาะโรงเรือนระบบปิดไดรั้บพลงังานจากดวงอาทิตข์ ส่งผลให้
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อากาศภายในโรงเรือบมีอุณหภูมิสูงขึ้นและไม่สามารถถ่ายทออกไดอ้ย่างอิสระเหมือนระบบเปิด จึง
เกิดเป็นสภาวะเรือนกระจกและท าใหพ้ลงังานความร้อนถูกสะสมภายในโรงเรือน 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 

 จากผลการศึกษาคร้ังน้ี มีขอ้เสนอแนะ เพื่อน าไปสู่แนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน และใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับก าหนดแนวทางในการส่งเสริม ดงัน้ี 

 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

  3.1.1 ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
    1) ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในเขต
อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม ยงัขาดมาตรฐาน GAP และมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นการ
ผลิต และมีความตอ้งการในการส่งเสริมประเด็นเน้ือหาเร่ืองการบ ารุงรักษาโรงเรือน จึงเสนอแนะว่า
ควรพฒันาศักยภาพเพิ่มเติมในการผลิต โดยการเขา้ร่วมฝึกอบรม ศึกษาดูงานหรือขอค าปรึกษา
ค าแนะน าในการส่งเสริมจากเจ้าหน้าท่ีนักส่งเสริมการเกษตร หรือจาก แหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ส าหรับการผลิตพืชผกัในโรงเรือน  
    2) ผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในเขต
อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม มีปัญหาดา้นการตลาดมากท่ีสุด จึงเสนอแนะว่า ควรมีการ
รวมกลุ่มกนั เพื่อวางแผนและจ าหน่ายผลผลิตส่งตลาดหรือผลิตให้บริษทัเอกชนไดใ้นจ านวนและ
คุณภาพท่ีต้องการ นอกจากน้ี สามารถซ้ือปัจจัยการผลิตได้ในราคาท่ีถูกลง และยงัสามารถรับ
เทคโนโลยหีรือความรู้จากเจา้หนา้ท่ี ไดร้วดเร็วขึ้น แทนการถ่ายทอดเป็นรายบุคคล ซ่ึงท าไดช้า้และ
ไม่ทั่วถึง และยงัได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ในการผลิตพืชผกัในโรงเรือนร่วมกัน และ
แนะน าให้เกษตรกรท าการตลาดแบบออนไลน์มากขึ้น โดยการโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ ผ่านส่ือ
ออนไลน์ เช่น การจ าหน่ายผ่านเวบ็ไซต ์ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียต่างๆ หรือการพฒันาสถานท่ีผลิตให้
เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตร โดยเสนอเร่ืองราวความเป็นมาในการผลิตท่ีน่าสนใจ เพื่อช่วย
ยกระดบัและเพิ่มมูลค่าใหก้บัผลผลิต 

3.1.2 ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง 
   1) ควรมีการพิจารณาคดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการปลูกผกั
ในโรงเรือน เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ควรมีการพิจารณาคดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วม โดยค านึงถึง
ความพร้อมของเกษตรกรในการเขา้ร่วมโครงการ และเจา้หนา้ท่ีควรมีการพฒันาองคค์วามรู้ในการ
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จดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน เพื่อท่ีจะสามารถถ่ายทอดความรู้และให้ค  าปรึกษาแก่
เกษตรกรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงออกไปเยีย่มเยยีนพบปะเกษตรกรอยา่งสม ่าเสมอ    
   2) ควรบูรณาการร่วมกนัทั้งภาครัฐ เอกชน และทอ้งถ่ิน หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ควรบูรณาการร่วมกันทั้งภาครัฐ เอกชน และทอ้งถ่ิน เพื่อร่วมกันวางแผนในการจดัการการผลิต 
เพื่อให้ผกัท่ีผลิตในโรงเรือนมีคุณภาพท่ีสูงขึ้น ไดม้าตรฐานการรับรอง เป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภค 
และเน้นเสริมสร้างการรวมกลุ่มและเครือข่าย เพื่อรวบรวมผลผลิตผกัในโรงเรือน ไปจ าหน่ายใน
ช่องทางท่ีกวา้งขึ้น  
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
  3.2.1 ควรศึกษากรณีเกษตรกรตัวอย่างท่ีประสบความส าเร็จในการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน 
  3.2.2 ควรศึกษาว่าพืชผกัชนิดใดท่ีเกษตรกรยอมรับมากท่ีสุดในการผลิตพืชผกัใน
โรงเรือน 
  3.2.3 ควรศึกษาตน้ทุนการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
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หน่วยท่ี 10 สาขาวิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช. 

ปิยะนนัท ์ สุวรรณปิงค า.(2552). การใช้การเกษตรดีท่ีเหมาะสมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 
ของเกษตรกรในอ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่. วิทยานิพนธ์ วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
(เกษตรศาสตร์) สาขาส่งเสริมการเกษตร บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
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ปาริฉตัร  ทบัทอง.(2549). ปัจจัยจูงใจในการตัดสินใจปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรใน 
อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง จังหวัดพิ จิตร. วิทยานิพนธ์ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต
(เกษตรศาสตร์) สาขาส่งเสริมการเกษตร บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ.(2556). แนวคิดเชิงวิเคราะห์เกี่ยวกับการส่ังเสริมการเกษตร. ในประมวลสาระ 
ชุดวิชาการส่งเสริมการเกษตรเพื่อการพฒันา หน่วยท่ี 4 หนา้ท่ี 4-47 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 

พรรณวิกา อรุณจิตต ์นาวี โกรธกลา้ และปิจิราวุช เวียงจดัดา .(2558). โรงเรือนปลูกพืชควบคุมและ 
 มอนิเตอร์อัตโนมัติ โครงการสมองกลฝังตัวแบบกราฟิกส าหรับภาคการเกษตร 
 ส านกังานพฒันาการวิจยัการเกษตร กรุงเทพมหานคร 
ราชบณัฑิตยสถาน.(2546). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542. กรุงเทพมหานคร 
ศุภชยั  ชินรัตน์.(2548). สภาพการผลิตผักของเกษตรกรในต าบลหนองกระทุ่ม จังหวัดนครราชสีมา.  

รายงานการศึกษากรมส่งเสริมการเกษตร ส านักงานเกษตรจังหวดันครราชสีมา 
ส านกัพิมพน์ครราชสีมา พิมพค์ร้ังท่ี 1. 

ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ .(2552). การปลูกผักปลอดภัยจาก 
 สารพิษ เชียงใหม่ 
สมจิต โยธะคง และ เฉลิมศกัด์ิ ตุม้หิรัญ.(2556). รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร. ในประมวลสาระ
 ชุดวิชาความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร หน่วยท่ี 7 หนา้ท่ี 1-48  
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ 
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ.(2561).ผักปลอดสาร 
 สืบคน้เม่ือ  24 มกราคม 2565          
 https://www.thaihealth.or.th/Content/40161-ผกัปลอดสาร.html 
ส านกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัสระบุรี.(2563). ผักอนามัย ผักปลอดสารพิษ และผักอินทรีย์ 
 ต่างกันอย่างไร สืบคน้เม่ือ  24 มกราคม 2565     
  https://www.opsmoac.go.th/saraburi-article_prov-preview-421391791802 
ส านกังานเกษตรจงัหวดันครปฐม.(2560). คู่มือโครงการเพ่ิมศักยภาพสินค้าเกษตรและอาหาร
 ปลอดภัย 4.0 
ส านกังานเกษตรอ าเภอเมืองนครปฐม.(2564). แผนพัฒนาการเกษตรระดับอ าเภอ พ.ศ.2561-2565  
 ฉบับทบทวน ปี 2564. จงัหวดันครปฐม 
 
 

https://www.opsmoac.go.th/saraburi-article_prov-preview-421391791802


103 

อายมิู นาคใหม่ นฎัฐา นิตยว์ฒันกุล พนัธุ์ทิพย ์ดาวเรือง จิตติมา นนขนุทด และอารักษ ์ธีรอ าพน 
 .(2561).ผลของชนิดโรงเรือนปลูกพืชและวัสดุปลูกต่อคุณภาพของแตงเทศ. วารสาร 
 วิทยาศาสตร์เกษตร 49 (1 (พิเศษ) : 106 - 109. 
อารีย ์ ใจกลา้.(2547). สภาพการใช้เทคโนโลยใีนการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรตาม 

กระบวนการโรงเรียนเกษตรกรในจังหวัดสุรินทร์. รายงานวิจยักรมส่งเสริมการเกษตร 
ส านกังานเกษตรจงัหวดัสุรินทร์ ส านกัพิมพสุ์รินทร์ พิมพค์ร้ังท่ี 1. 

อารีรัตน์ ศิริโชติ .(2555). ศึกษาเร่ืองการใช้เทคโนโลยกีารผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของอ าเภอ 
ชนบทจังหวัดขอนแก่น.วิทยานิพนธ์ ปริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต (ส่งเสริมและ
พฒันาการเกษตร) มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ฤชุอร วรรณะ, จุฑารัตน์ ทีเหมาะ, อรรถสิทธ์ิ คลา้ยสุบรรณ และ สรพงค ์เบญจศรี.(2557). การใช้ 
เทคโนโลยเีพ่ือการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรบ้านเหล่า ต าบลโคก
พระ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดหาสารคาม. วารสารแก่นเกษตร.ปีท่ี 42 ฉบบัพิเศษ 3,  
กรกฎาคม 2557.  
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          แบบสัมภาษณ์เกษตรกร เลขท่ี   
 

แบบสัมภาษณ์เกษตรกรโครงการวิจัย 
เร่ือง ความต้องการในการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัยภายในโรงเรือนของเกษตรกร 

ในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
................................................................................... 

ค าช้ีแจง 
  1.  การสัมภาษณ์เกษตรกรคร้ังน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ ตามหลกัสูตรปริญญาโท 
ของแขนงวิชาส่งเสริมเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  การสัมภาษณ์
เกษตรกรคร้ังน้ีจดัท าขึ้นเพื่อศึกษาความคิดเห็นของท่านเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวขั้นตน้ ขอ้มูลท่ีไดรั้บ
จากท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิง่ต่อส่วนรวม 
 2.  ผูว้ิจยัขอขอบคุณเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือนท่ีกรุณาใหส้ัมภาษณ์และให้
ความร่วมมือ อยา่งดีในการรวบรวมขอ้มูล 

 3. แบบสัมภาษณ์เกษตรกรแบ่งออกเป็น 5 ตอน ไดแ้ก่ 
ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

        ตอนท่ี 2 สภาพการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
   ตอนท่ี 3 ความรู้และการปฏิบติัในการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
  ตอนท่ี 4  ความตอ้งการในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 
   ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน 
 4. โปรดตอบค าถามในการสัมภาษณ์ตามความเป็นจริง หรือใหค้วามเห็นท่ีแทจ้ริงของท่าน 
เพื่อท่ีจะน าผลการศึกษาน้ีไปใชป้ระโยชน์ต่อไป และขอขอบคุณทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการ
สัมภาษณ์คร้ังน้ี 
 
         พิชญาภา  พงษพ์วั 
                 ผูว้ิจยั 
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แบบสัมภาษณ์เกษตรกรโครงการวิจัย 
เร่ือง ความต้องการในการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัยภายในโรงเรือนของเกษตรกร 

ในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
--------------------------------------------- 

ตอนที่ 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
           สภาพทางสังคม 
 

1. เพศ             (   ) 1.1 ชาย        (   ) 1.2 หญิง 
2. อาย.ุ...........................................ปี (ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไปนบัเป็น 1 ปี) 
3. ระดบัการศึกษา 
 (   ) 3.1ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ      (   ) 3.2 ประถมศึกษา  
(   ) 3.3 มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า     (   ) 3.4 มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
(   ) 3.5 อนุปริญญา/ปวส./ปวท.      (   ) 3.6 ปริญญาตรี   
(   ) 3.7สูงกวา่ระดบัปริญญาตรี 
 4. การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร 
 (   ) 4.1 ไม่เป็น 
 (   ) 4.2 เป็น สังกดั สมาชิกกลุ่มหรือสถาบนั โปรดระบุ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (   ) 4.2.1กลุ่มสหกรณ์การเกษตร       (   ) 4.2.2 กลุ่มส่งเสริมอาชีพ 
  (   ) 4.2.3 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร          (   ) 4.2.4 กลุ่มเกษตรอินทรีย ์
  (   ) 4.2.5 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน       (   ) 4.2.6 กลุ่มผูป้ลูกพืชผกัปลอดภยั 
5. การมีต าแหน่งทางสังคม  
 (   ) 5.1 ไม่มี 
 (   ) 5.2 มี  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (   ) 5.2.1 ก านนั                           (   ) 5.2.2 ผูใ้หญ่บา้น 
  (   ) 5.2.3 ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น         (   ) 5.2.4 สมาชิก อบต./เทศบาล 
  (   ) 5.2.5 กรรมการหมู่บา้น         (   ) 5.2.6 อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น 
6. เหตุผลท่ีผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   ) 6.1 ราคา          (   ) 6.2 เพื่อนบา้นแนะน า 
 (   ) 6.3 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรแนะน า     (   ) 6.4 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 
 (   ) 6.5 สุขภาพอนามยัของตนเองและครอบครัว 
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            สภาพเศรษฐกจิ 
7. พื้นท่ีท าการเกษตร  ทั้งหมด........................ไร่ 
(   ) 7.1 เป็นของตนเอง   จ านวน.............................ไร่ 
 (   ) 7.2 เช่า    จ านวน.............................ไร่ 
 8. แหล่งเงินทุนท่ีใชส้ าหรับการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (   ) 8.1 ของตนเอง     (   ) 8.2 ญาติพี่นอ้ง 
 (   ) 8.3 ธนาคารพาณิชย ์  (   ) 8.4 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 
 (   ) 8.5 กองทุนหมู่บา้น                 (   ) 8.6 นอกระบบ 
9. ตน้ทุนในการผลิตพืชผกัในโรงเรือน..................................... (บาท/ปี) 
10. ผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน  มาแลว้....................ปี 
 11. การผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน ในปี พ.ศ. 2563  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(   ) 11.1 คะนา้ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.2 ผกับุง้ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.3 กวางตุง้ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.4 ผกัสลดั 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.5 พริก 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.6 มะเขือเปราะ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.7 คื่นฉ่าย 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) 11.8 ถัว่ฝักยาว 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
(   ) 11.9 เมล่อน 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
(   ) 11.10 อ่ืนๆ (ระบุ).................................................... 
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ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
 

ตอนที่ 2 สภาพการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

 การจัดการด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

1. จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือนท่ีใชใ้นการผลิต.........................................คน 
2. จ านวนแรงงานท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือน 

 (   ) 2.1 ไม่มี    (   ) 2.2 มี.........................คน 
 

 การจัดการด้านการผลติ 

3. มาตรฐานการผลิตพืชผกัในโรงเรือน 

 (   ) 3.1 ไม่มีมาตรฐานการผลิต 

 (   ) 3.2 มี  

       (   ) 3.2.1 มาตรฐาน GAP    (   ) 3.2.2 มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

4. การเตรียมแปลง 

 (   ) 4.1 ไม่ไถ    

              (   ) 4.2 ไถ             

        (   ) 4.2.1 ไถพรวน      (   ) 4.2.2 ไถยกร่อง     

  (   ) 4.3 จอบพรวน 

5. การปรับปรุงบ ารุงดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (   ) 5.1 ไม่ใส่ปุ๋ ย   (   ) 5.2 ใส่ปุ๋ ย 

            (   ) 5.2.1  ปุ๋ ยเคมี    อตัรา............................กก./โรงเรือน 

            (   ) 5.2.2 ปุ๋ ยอินทรีย ์  อตัรา............................กก./โรงเรือน  

6. แหล่งท่ีมาของพนัธุ์พืชผกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (   ) 6.1 เก็บพนัธุ์เอง     (   ) 6.2 ร้านคา้ทัว่ไป   

             (   ) 6.3 แหล่งจ าหน่ายท่ีเช่ือถือ    (   ) 6.4รัฐสนบัสนุน 

7. จ านวนรอบของการผลิตพืชผกัในโรงเรือนต่อปี...........................รอบ 
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8. ลกัษณะการผลิตพืชผกัในโรงเรือน 

 (   ) 8.1 ไม่ยกร่อง  (   ) 8.2 ยกร่อง  (   ) 8.3 ใส่ภาชนะหรือวสัดุอ่ืนๆ  

9. วิธีการป้องกนัก าจดัโรคพืชท่ีเกิดจากเช้ือรา เช้ือแบคทีเรีย เช้ือไวรัส (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

  (   ) 9.1 ใชชี้วภณัฑ ์   (   ) 9.2 ใชส้ารเคมี   (   ) 9.3 วิธีผสมผสาน   (   ) 9.4 ไม่ใชว้ิธีใด     

10 วิธีการป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืชต่างๆ จ าพวก หนอน,เพล้ีย เป็นตน้ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  (   ) 10.1 ใชชี้วภณัฑ ์  (   ) 10.2 ใชส้ารเคมี (   ) 10.3 วิธีผสมผสาน  (   ) 10.4 ไม่ใชว้ิธีใด     

11. วิธีการเก็บผลผลิต 

 (  ) 11.1 นบัจากอายวุนัปลูก  (  ) 11.2 ดูตามลกัษณะของพืช 

12. การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว 

 (  ) 12.1 น าเศษซากพืช/วชัพืชออกนอกโรงเรือน 

 (  ) 12.2 ไถกลบพืชเดิมและเศษวชัพืชเก่า 

 (  ) 12.3 ปลูกพืชรอบใหม่ทนัที 

13. ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิตพืชผกัในโรงเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (  ) 13.1 จ าหน่ายเอง 

 (  ) 13.2 พ่อคา้คนกลาง 

 (  ) 13.3 บริษทัรับซ้ือ 
  

 การจัดการด้านอุปกรณ์การผลติ 
 

 14. การใชว้สัดุพรางแสงในโรงเรือน 

 (  ) 14.1 ไม่ใชว้สัดุพรางแสง    (  ) 14.2 ใชว้สัดุพรางแสง     

 15. ระบบการใหน้ ้าในโรงเรือน 

 (  ) 15.1ไม่มีระบบใหน้ ้า 

 (  ) 15.2 ระบบใหน้ ้าทางท่อ  

  (  ) 15.2.1 สปริงเกอร์       (  ) 15.2.2 มินิสปริงเกอร์ 

  (  ) 15.2.3 น ้าหยด            (  ) 15.2.4 สายยาง 

 (  ) 15.3 ระบบการให้น ้าอตัโนมติั 
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 การจัดการด้านวัสดุในการผลิต 

 

16. พื้นท่ีผลิตพืชผกัในโรงเรือน 

 (  )  16.1 พื้นท่ีราบ    (  )  16.2 พื้นท่ีดอน   (  )  16.3 พื้นท่ีลุ่ม 

17. สภาพดินในโรงเรือนปลูกพืช 

 (  ) 17.1 ดินร่วน      (  ) 17.2 ดินเหนียว    

 (  ) 17.3 ดินร่วนปนเหนียว    (  ) 17.4 ดินร่วนปนทราย 

18. แหล่งน ้าท่ีใชผ้ลิตพืชผกัในโรงเรือน 

 (  ) 18.1 ไม่มีแหล่งน ้า      (  ) 18.2 แหล่งน ้าสาธารณะ 

 (  ) 18.3 แหล่งน ้าของตนเอง  

  (  ) 18.3.1 บ่อน ้าต้ืน 

  (  ) 18.3.2 บ่อบาดาล 

  (  ) 18.3.3 สระน ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



112 
 

ตอนที่ 3 การรับรู้และการปฏิบัติในการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย “✓” ลงในช่อง  ท่ีตรงกบัความรู้และการปฏิบติั 

 

ประเด็นการปฏิบัติ 

การรับรู้ การปฏิบัต ิ

ทราบ ไม่

ทราบ 

ปฏิบัต ิ ไม่

ปฏิบัต ิ

1. น ้าที่ใช้ในแปลงปลูก     

   1.1 น ้าท่ีใชไ้ม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผลผลิต     

   1.2 ไม่ใชน้ ้าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม 

แหล่งชุมชน แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้าตอ้งผา่นการบ าบดัก่อนใช ้

    

   1.3 เก็บตวัอยา่งน ้าอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิมจดัระบบการผลิต 

เพื่อตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็นอนัตราย  

    

   1.4 ใหน้ ้าตามความตอ้งการในแต่ละช่วงท่ีพืชตอ้งการ เพื่อให้

ไดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการลงทุน 

    

   1.5 มีการจดัการน ้าเสีย บ ารุงน ้าใหมี้ประสิทธิภาพ ไม่ท าลาย

ส่ิงแวดลอ้ม 

    

2. พื้นที่ปลูก     

   2.1 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีท่ีสามารถท าใหเ้กิดการปนเป้ือนของส่ิง

ท่ีเป็นอนัตรายกบัผลผลิต 

    

   2.2 ส่งตรวจตวัอยา่งดินวิเคราะห์ อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิม

จดัระบบการผลิต และเก็บตวัอยา่งเพิ่มในช่วงท่ีสภาพแวดลอ้ม

เส่ียงต่อการปนเป้ือน 

    

   2.3 พื้นท่ีปลูกใหม่ตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแลพื้นท่ีปลูก และ

เลือกชนิดของพืชใหเ้หมาะสมเพื่อป้องกนัดินเส่ือมโทรม 

    

   2.4 หากใชส้ารเคมีรมหรือราดดิน ตอ้งท าการบนัทึกขอ้มูลไว ้     
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ประเด็นการปฏิบัติ 

การรับรู้ การปฏิบัติ 

ทราบ ไม่

ทราบ 

ปฏิบัต ิ ไม่

ปฏิบัต ิ

3. วัตถุอันตรายทางการเกษตร     

   3.1 ใชต้ามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกบักรม

วิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และสหกรณ์  

    

   3.2 ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม พรบ.วตัถุ

อนัตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

    

   3.3 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี

ประเทศคู่คา้หา้มใช ้ 

    

   3.4 เลือกใชว้ิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาดหลงัการใชง้านทุกคร้ัง 

    

   3.5 เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรเป็นสัดส่วนในสถานท่ีเก็บ

เฉพาะ ปิดฝาใหส้นิท หากมีการเปล่ียนถ่ายภาชนะบรรจุตอ้งระบุ

ขอ้มูลใหค้รบถว้น และจดัท าบญัชีรายช่ือวตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีเก็บไว ้

    

   3.6 มีความรู้ในการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ เช่น เส้ือผา้ท่ีใส่

ตอ้งมิดชิด มีหนา้กาก ผา้ปิดปาก ถุงมือ รองเทา้ การพ่นยาท่ีอยู่

เหนือลม การท าความสะอาดร่างกายหลงัพ่นยา 

    

   3.7 ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใชห้มดแลว้ มีการท าลายหรือ

ก าจดัดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้ง 
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ประเด็นการปฏิบัติ 

การรับรู้ การปฏิบัต ิ

ทราบ ไม่

ทราบ 

ปฏิบัต ิ ไม่

ปฏิบัต ิ

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว     

   4.1 ปัจจยัการผลิตท่ีใช ้เช่น เมลด็พนัธ์ุ ตน้พนัธ์ุ มาจากแหล่งท่ี

เช่ือถือได ้ปุ๋ยหรือสารปรับปรุงดินไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละ

เคมีท่ีไม่ปลอดภยัต่อผลผลิต มีการเก็บปุ๋ยใหเ้ป็นสัดส่วนเพื่อ

ไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน 

    

   4.2 การเลือกพืชท่ีปลูกตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมของสภาพ

อากาศภายในโรงเรือน 

    

   4.3 ปลูกพืชใหติ้ดขอบโรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์พื้นท่ีใน

โรงเรือนให้มากท่ีสุด 

    

   4.4 ในการยา้ยกลา้จะตอ้งตรวจดูกลา้ผกั อยา่ใหมี้ไข่หรือตวั

หนอนหรือดกัแดติ้ดเขา้ไปในโรงเรือน (เพราะหนอนต่างๆจะ

สามารถขยายพนัธ์ุไดอ้ยา่งรวดเร็ว) 

    

   4.5 ดูแลมุง้ตาข่ายโรงเรือนไม่ใหช้ ารุดฉีกขาด เพราะอาจท าให้

แมลงศตัรูพืชต่างๆเลด็ลอดเขา้ไปได ้

    

   4.6 เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อการท างาน มี

ท่ีเก็บเป็นสัดส่วน ตรวจสอบเคร่ืองมืออยา่งสม ่าเสมอ ท าความ

สะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ังหลงัเสร็จงาน 

    

   4.7 มีการก าจดัของเสีย เผาท าลายพืชท่ีเป็นโรคนอกแปลงปลูก 

แยกประเภทขยะของเสียถูกตอ้ง 

    

5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว     

   5.1 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายท่ีุเหมาะสม และถูกสุขลกัษณะ มี

คุณภาพตามความตอ้งการของตลาดหรือขอ้ก าหนดของคู่คา้ 

    

   5.2 คดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก     
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ประเด็นการปฏิบัติ 

การรับรู้ การปฏิบัต ิ

ทราบ ไม่

ทราบ 

ปฏิบัต ิ ไม่

ปฏิบัต ิ

   5.3 ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลผลิตเช่น ไม่วางผลิตผลบนพื้นดิน 

แยกภาชนะบรรจุของเสียและวตัถุอนัตรายทางการเกษตรจาก

ภาชนะบรรจุผลิตผล ดูแลอุปกรณ์และภาชนะบรรจุใหส้ะอาด มี

สถานท่ีเก็บรักษาอุปกรณ์ ป้องกนัสัตวเ์ล้ียงไม่ใหอ้ยู่บริเวณ

ปฏิบติังาน 

    

   5.4 น าพชืผกัท่ีเหลือจากการเก็บเก่ียวออกไปเพื่อตดัวงจรโรค

แมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน 

    

   5.5 ตากดินพกัแปลงปลูกในโรงเรือนอยา่งน้อย 15 วนั เพื่อช่วย

ฆ่าเช้ือโรคในดินและตดัวงจรแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน 

    

6. การพกัผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูกและการเก็บรักษา     

   6.1 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถูกสุขลกัษณะ มีการใชว้สัดุปูรองพื้น

ในบริเวณท่ีพกัผลผลิต 

    

   6.2 มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง     

   6.3 ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงั และป้องกนัการ

ปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 

    

7. สุขลักษณะส่วนบุคคล 

   7.1 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีกบัการ

สัมผสักบัผลิตผลโดยตรง เพื่อไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือนไปสู่ผลผลิต 

    

8. การบันทึกข้อมูล 

   8.1 บนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

    

   8.2 บนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ     
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ตอนที่ 4 ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย “✓” ลงในช่อง ตามความตอ้งการของท่าน (เลือกไดม้ากกว่า 1 ช่อง) 

 

เน้ือหาท่ีตอ้งการเก่ียวกบัการผลิตพืชผกั

ปลอดภยัในโรงเรือน 

ช่องทางส่ือในการส่งเสริมการผลิตผกัปลอดภยั วิธีการส่งเสริม 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 

ราชการ เอกชน แผน่

พบั 

คู่มือ โปสเตอร์ วิทย ุ โทรทศัน์   วีดีโอ/ 

วีซีดี 

อินเตอร์ 

เน็ต 

การ

บรรยาย 

การ

สาธิต 

การฝึก

ปฏิบติั 

การทศัน

ศึกษา 

 1. การเตรียมดิน บ ารุงดิน               

 2. การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม              

 3. ระบบการใหน้ ้า              

 4. การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช              

 5. การผลิตพืชใหไ้ดม้าตรฐาน              

 6. การบ ารุงรักษาโรงเรือน              

 7. การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิต

และการจ าหน่าย 

             

 8. ช่องทางการจ าหน่าย              

 9. การจดัการทุนและแรงงาน              
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ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยใน
    โรงเรือน 

5.1 ปัญหา อุปสรรค 

ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย “✓” ลงในช่อง ตามระดบัของการมีปัญหาของท่าน

ในประเด็นดา้นต่างๆ  

   5  ระดบัปัญหามากท่ีสุด 

   4  ระดบัปัญหามาก 

   3  ระดบัปัญหาปานกลาง 

   2  ระดบัปัญหานอ้ย 

   1  ระดบัปัญหานอ้ยท่ีสุด 
 

ปัญหา 
ระดับปัญหา 

5 4 3 2 1 

1. ด้านแรงงาน      

   1.1 จ านวนแรงงานในครัวเรือนไม่เพียงพอ      

   1.2 ค่าจา้งแรงงานสูงเกินไป      

2. ด้านการเตรียมพื้นท่ีปลูก      

   2.1 สภาพพื้นท่ีตั้งโรงเรือนไม่เหมาะสม      

   2.2 สภาพดินไม่เหมาะสมกบัการปลูกพืชในโรงเรือน      

   2.3 แหล่งน ้าท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือนมีการปนเป้ือน      

3. ด้านกระบวนการผลติ      

   3.1 ขาดความรู้เร่ืองการเลือกพืชท่ีเหมาะสมกบัโรงเรือน      

   3.2 ขาดความรู้เร่ืองการปรับปรุงบ ารุงดิน      

   3.3 ขาดความรู้เร่ืองการวางระบบน ้า      

   3.4 ขาดความรู้เร่ืองโรคและแมลงศตัรูพืชในพืชผกั      

   3.5 ขาดความรู้เร่ืองการจดัการศตัรูพืชในพืชผกั      

   3.6 ขาดความรู้เร่ืองการคดัแยกเกรดผลผลิต      
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ปัญหา 
ระดับปัญหา 

5 4 3 2 1 

   3.7 ขาดความรู้เร่ืองการผลิตพืชผกัใหไ้ดม้าตรฐาน 

 เช่น GAP ,เกษตรอินทรีย ์

     

   3.8 ขาดความรู้เร่ืองการบ ารุงรักษาโรงเรือนในเบ้ืองตน้      

4. ด้านการตลาด      

   4.1 ขาดความรู้ในการคดัแยกผลผลิตคุณภาพ      

   4.2 ราคาผลผลิตพืชผกัปลอดภยัไม่ต่างจากราคาผลผลิต

พืชผกัทัว่ไป 

     

   4.3 ขาดช่องทางการจดัจ าหน่าย      

   4.4 ขาดการรวมกลุ่ม/เครือข่าย เพื่อจ าหน่ายผกัปลอดภยั

ในโรงเรือน 

     

   4.5 การโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์      

5. ด้านเงินทุนและรายได้      

   5.1 ขาดแหล่งเงินทุน      

   5.2 รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัปลอดภยัไม่คุม้ทุน      

   5.3 ค่าใชจ่้ายในการผลิตผกัปลอดภยัในโรงเรือนสูง      
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  5.2 ข้อเสนอแนะ 

       5.2.1 ดา้นแรงงานท่ีใชใ้นการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

       5.2.2 ดา้นการเตรียมพื้นท่ีการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

      5.2.3 ดา้นกระบวนการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

      5.2.4 ดา้นการตลาดพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................        

       5.2.5 ดา้นเงินทุนและรายไดข้องการผลิตพืชผกัปลอดภยัในโรงเรือน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ข  
แบบสอบถามเพื่อการวิจยั (IOC) 
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สรุปผลการประเมินผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย (แบบสัมภาษณ์เกษตรกร) 

เร่ือง ความต้องการในการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัยภายในโรงเรือนของเกษตรกร 
ในอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

 แบบประเมินความเท่ียงตรง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจยั ความตอ้งการในการส่งเสริมการ
ผลิตพืชผกัปลอดภยัภายในโรงเรือนของเกษตรกร ในอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม เพื่อ
ประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อขอ้ค าถาม มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้เป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั ซ่ึงจะท าการประเมินความเท่ียงตรงในตอนท่ี 1 ถึง 
ตอนท่ี 5 โดยไดก้ าหนดเกณฑใ์นการพิจารณาความเท่ียงตรง ดงัน้ี 
 +1   =         แน่ใจวา่ค าถามมีความเหมาะสม  
  0       =        ไม่แน่ใจวา่ค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่  
 -1        =         แน่ใจวา่ค าถามไม่มีความเหมาะสม 

 

ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 

 

ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคน

ท่ี 

คะแนน

รวม 

ค่า  

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

1. เพศ  
(   ) ชาย  
(   ) หญิง  

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. อายุ ....................... ปี (ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป
นบัเป็น 1 ปี) 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ระดับการศึกษา 

(   )  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ      
(   )  ประถมศึกษา  
(   )  มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า  
(   )  มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
(   )  อนุปริญญา/ปวส./ปวท.   
(   )  ปริญญาตรี   

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคน

ท่ี 

คะแนน

รวม 

ค่า  

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

(   )  สูงกวา่ระดบัปริญญาตรี 
4. การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบันเกษตรกร 

(   ) ไม่เป็น 
(   )  เป็น สังกดั สมาชิกกลุ่มหรือสถาบนั 
โปรดระบุ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
     (   ) กลุ่มสหกรณ์การเกษตร        
     (   )  กลุ่มส่งเสริมอาชีพ 
     (   )  กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร        
     (   )  กลุ่มเกษตรอินทรีย ์
     (   ) กลุ่มวิสาหกิจชุมชน  
     (   ) กลุ่มผูป้ลูกพืชผกัปลอดภยั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. การมีต าแหน่งทางสังคม  
(   ) ไม่มี 
(   )  มี  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
     (   )  ก านนั                        
     (   )  ผูใ้หญ่บา้น 
     (   ) ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น     
     (   ) สมาชิก อบต./เทศบาล 
     (   ) กรรมการหมู่บา้น       
     (   ) อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6. เหตุผลท่ีผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(   )  ราคา     
(   )  เพื่อนบา้นแนะน า 
(   )  เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรแนะน า  
(   )  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคน

ท่ี 

คะแนน

รวม 

ค่า  

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

(   )  สุขภาพอนามยัของตนเองและครอบครัว  
7. พื้นท่ีท าการเกษตร ทั้งหมด........................ไร่ 

(   )  เป็นของตนเอง   จ านวน
.............................ไร่ 
(   )  เช่า    จ านวน
.............................ไร่ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8. แหล่งเงินทุนท่ีใช้ส าหรับการผลติพืชผัก
ปลอดภัยในโรงเรือน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(   )  ของตนเอง      
(   ) ญาติพี่นอ้ง 
(   ) ธนาคารพาณิชย ์   
(   )  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ 
(   ) กองทุนหมู่บา้น                
(   ) นอกระบบ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9. ต้นทุนในการผลติพืชผักในโรงเรือน................. 
(บาท/ปี) 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10. ผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน  มาแล้ว
....................ปี 
 
 

0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

11. การผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน ในปี พ.ศ. 
2563  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(   ) คะนา้ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) ผกับุง้ 

+1 

 

 

+1 +1 3 1 ใชไ้ด ้



124 
 

 

ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคน

ท่ี 

คะแนน

รวม 

ค่า  

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       
 รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) กวางตุง้ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม        
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) ผกัสลดั 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม    
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) พริก 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม    
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) มะเขือเปราะ 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) คื่นฉ่าย 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       
 รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี    
(   ) ถัว่ฝักยาว 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม      
รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
(   ) เมล่อน 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม       
 รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
(   ) อ่ืนๆ 
(ระบุ).................................................... 
ผลผลิตรวมทั้งปี.......................กิโลกรัม     
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคน

ท่ี 

คะแนน

รวม 

ค่า  

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

รายไดท้ั้งหมด.................................บาท/ปี 
ค่าเฉลีย่ IOC  0.96 ใช้ได้ 

 
ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 
 

 

ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปล

ผล 1 2 3 

การจัดการด้านทรัพยากรมนุษย์       

1 จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือนท่ีใชใ้น

การผลิต..............คน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 จ านวนแรงงานท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือน 
(   ) ไม่มี    (   ) มี.........................คน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

การจัดการด้านการผลติ       

3 มาตรฐานการผลิตพืชผกัในโรงเรือน 
(   ) ไม่มีมาตรฐานการผลิต 
(   ) มี 
       (   ) มาตรฐาน GAP    (   ) มาตรฐาน
เกษตรอินทรีย ์

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 การเตรียมแปลง 
(   ) ไม่ไถ    
(   ) ไถ             
       (   ) ไถพรวน   (   ) ไถยกร่อง     
(   ) จอบพรวน 

0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

5 การปรับปรุงบ ารุงดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(   ) ไม่ใส่ปุ๋ ย   

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปล

ผล 1 2 3 

 (   ) ใส่ปุ๋ ย 
        (   ) ปุ๋ ยเคมี อตัรา..........................กก./
โรงเรือน 
        (   ) ปุ๋ ยอินทรีย ์  อตัรา...................กก./
โรงเรือน 

6 แหล่งท่ีมาของพนัธุ์พืชผกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 
ขอ้) 
(   ) เก็บพนัธุ์เอง     
(   ) ร้านคา้ทัว่ไป   
(   )  แหล่งจ าหน่ายท่ีเช่ือถือ    
(   ) รัฐสนบัสนุน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 จ านวนรอบของการผลิตพืชผกัในโรงเรือน
ต่อปี.........รอบ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 ลกัษณะการผลิตพืชผกัในโรงเรือน 
(   ) ไม่ยกร่อง  (   ) ยกร่อง  (   ) ใส่ภาชนะ
หรือวสัดุอ่ืนๆ  

+1 +1 0 3 0.66 ใชไ้ด ้

9 วิธีการป้องกนัก าจดัโรคพืชท่ีเกิดจากเช้ือรา 
เช้ือแบคทีเรีย เช้ือไวรัส (ตอบไดม้ากกวา่ 1 
ขอ้) 
(   ) ใชชี้วภณัฑ ์   (   ) ใชส้ารเคมี   
(   ) วิธีผสมผสาน (   ) ไม่ใชว้ิธีใด      

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 วิธีการป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืชต่างๆ 
จ าพวก  
หนอน,เพล้ีย เป็นตน้ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(   ) ใชชี้วภณัฑ ์  (   ) ใชส้ารเคมี 
 (   ) วิธีผสมผสาน  (   ) ไม่ใชว้ิธีใด     

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปล

ผล 1 2 3 

11 วิธีการเก็บผลผลิต 
(  ) นบัจากอายวุนัปลูก  (  ) ดูตามลกัษณะของ
พืช 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12 การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว 
(  ) น าเศษซากพืช/วชัพืชออกนอกโรงเรือน 
(  ) ไถกลบพืชเดิมและเศษวชัพืชเก่า 
(  ) ปลูกพืชรอบใหม่ทนัที 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิตพืชผกัใน
โรงเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(  ) จ าหน่ายเอง (  ) พ่อคา้คนกลาง (  ) บริษทั
รับซ้ือ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

การจัดการด้านอุปกรณ์การผลติ       

14 การใชว้สัดุพรางแสงในโรงเรือน 
(  ) ไม่ใชว้สัดุพรางแสง    (  ) ใชว้สัดุพราง
แสง     

0 +1 +1 3 0.66 ใชไ้ด ้

15 ระบบการใหน้ ้าในโรงเรือน 
(  ) ไม่มีระบบใหน้ ้า 
(  ) ระบบใหน้ ้าทางท่อ  
     (  ) สปริงเกอร์       (  ) มินิสปริงเกอร์ 
     (  ) น ้าหยด            (  ) สายยาง 
(  ) ระบบการให้น ้าอตัโนมติั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

การจัดการด้านวัสดุในการผลิต       
16 พื้นท่ีผลิตพืชผกัในโรงเรือน 

(  )  พื้นท่ีราบ    (  )  พื้นท่ีดอน   (  )  พื้นท่ีลุ่ม 
 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ล าดับ 

 

หัวข้อค าถาม 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปล

ผล 1 2 3 

17 สภาพดินในโรงเรือนปลูกพืช 
(   ) ดินร่วน            (   ) ดินเหนียว    
(   ) ดินร่วนปนเหนียว  (   ) ดินร่วนปนทราย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 แหล่งน ้าท่ีใชผ้ลิตพืชผกัในโรงเรือน 
(   ) ไม่มีแหล่งน ้า      
(   ) แหล่งน ้าสาธารณะ 
(   ) แหล่งน ้าของตนเอง  
     (   ) บ่อน ้าต้ืน 
     (   ) บ่อบาดาล 
     (   ) สระน ้า 

+1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ IOC 0.92 ใช้ได้ 

 

ตอนท่ี 3  ความรู้และการปฏิบัติในการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

 

ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1. น ้าท่ีใช้ในแปลงปลูก 

   1.1 น ้าท่ีใชไ้ม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตราย

ต่อผลผลิต 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   1.2 ไม่ใชน้ ้าเสียจากแหล่งต่างๆ เช่น โรงงาน
อุตสาหกรรม แหล่งชุมชน 
แหล่งโรงพยาบาล หากใชน้ ้าตอ้งผา่นการบ าบดั

ก่อนใช ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

  1.3 เก็บตวัอยา่งน ้าอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ในช่วงเร่ิม

จดัระบบการผลิต เพื่อตรวจวิเคราะห์ส่ิงท่ีเป็น

อนัตราย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

  1.4 ใหน้ ้าตามความตอ้งการในแต่ละช่วงท่ีพืช

ตอ้งการ เพื่อใหไ้ดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าต่อการ

ลงทุน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

  1.5 มีการจดัการน ้าเสีย บ ารุงน ้าใหมี้ประสิทธิภาพ 

ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. พื้นท่ีปลูก 

 2.1 ไม่ปลูกพืชในพื้นท่ีสามารถท าใหเ้กิดการ

ปนเป้ือนของส่ิงท่ีเป็นอนัตรายกบัผลผลิต 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 2.2 ส่งตรวจตวัอยา่งดินวิเคราะห์ อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง 

ในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และเก็บตวัอยา่งเพิ่ม

ในช่วงท่ีสภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 2.3 พื้นท่ีปลูกใหม่ตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ดูแล

พื้นท่ีปลูก และเลือกชนิดของพืชใหเ้หมาะสมเพื่อ

ป้องกนัดินเส่ือมโทรม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

  2.4 หากใชส้ารเคมีรมหรือราดดิน ตอ้งท าการ

บนัทึกขอ้มูลไว ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. วัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

  3.1 ใชต้ามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียน

กบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรศาสตร์และ

สหกรณ์ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   3.2 ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีระบุตาม 

พรบ.วตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 และฉบบัแกไ้ข

เพิ่มเติม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

   3.3 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   3.4 เลือกใชว้ิธี อุปกรณ์ และเคร่ืองพ่นวตัถุ

อนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง ท าความสะอาด

หลงัการใชง้านทุกคร้ัง 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   3.5 เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรเป็นสัดส่วน

ในสถานท่ีเก็บเฉพาะ ปิดฝาใหส้นิท หากมีการ

เปล่ียนถ่ายภาชนะบรรจุตอ้งระบุขอ้มูลใหค้รบถว้น 

และจดัท าบญัชีรายช่ือวตัถุอนัตรายทางการเกษตร

ท่ีเก็บไว ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   3.6 มีความรู้ในการป้องกนัอนัตรายจากสารพิษ 

เช่น เส้ือผา้ท่ีใส่ตอ้งมิดชิด มีหนา้กาก ผา้ปิดปาก ถุง

มือ รองเทา้ การพ่นยาท่ีอยูเ่หนือลม การท าความ

สะอาดร่างกายหลงัพ่นยา 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   3.7 ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายท่ีใชห้มดแลว้ มี

การท าลายหรือก าจดัดว้ยวิธีท่ีถูกตอ้ง 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกี่ยว 

   4.1 ปัจจยัการผลิตท่ีใช ้เช่น เมลด็พนัธุ์ ตน้พนัธุ์ 

มาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้ปุ๋ ยหรือสารปรับปรุงดิน

ไม่มีการปนเป้ือนจุลินทรียแ์ละเคมีท่ีไม่ปลอดภยั

ต่อผลผลิต มีการเก็บปุ๋ ยใหเ้ป็นสัดส่วนเพื่อไม่ให้

เกิดการปนเป้ือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

   4.2 การเลือกพืชท่ีปลูกตอ้งค านึงถึงความ

เหมาะสมของสภาพอากาศภายในโรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   4.3 ปลูกพืชใหติ้ดขอบโรงเรือน เพื่อใชป้ระโยชน์

พื้นท่ีในโรงเรือนใหม้ากท่ีสุด 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   4.4 ในการยา้ยกลา้จะตอ้งตรวจดูกลา้ผกั อยา่ใหมี้

ไข่หรือตวัหนอนหรือดกัแดติ้ดเขา้ไปในโรงเรือน 

(เพราะหนอนต่างๆจะสามารถขยายพนัธุ์ไดอ้ยา่ง

รวดเร็ว) 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   4.5 ดูแลมุง้ตาข่ายโรงเรือนไม่ใหช้ ารุดฉีกขาด 

เพราะอาจท าใหแ้มลงศตัรูพืชต่างๆเลด็ลอดเขา้ไปได ้

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   4.6 เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรมีเพียงพอต่อ

การท างาน มีท่ีเก็บเป็นสัดส่วน ตรวจสอบเคร่ืองมือ

อยา่งสม ่าเสมอ ท าความสะอาดเคร่ืองมือทุกคร้ัง

หลงัเสร็จงาน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   4.7 มีการก าจดัของเสีย เผาท าลายพืชท่ีเป็นโรค

นอกแปลงปลูก แยกประเภทขยะของเสียถูกตอ้ง 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว 

   5.1 เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีมีอายุท่ีเหมาะสม และถูก

สุขลกัษณะ มีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาด

หรือขอ้ก าหนดของคู่คา้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

  5.2 คดัแยกผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพออก +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

  5.3 ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลผลิตเช่น ไม่วาง

ผลิตผลบนพื้นดิน แยกภาชนะบรรจุของเสียและ

วตัถุอนัตรายทางการเกษตรจากภาชนะบรรจุ

ผลิตผล ดูแลอุปกรณ์และภาชนะบรรจุใหส้ะอาด มี

สถานท่ีเก็บรักษาอุปกรณ์ ป้องกนัสัตวเ์ล้ียงไม่ให้

อยูบ่ริเวณปฏิบติังาน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   5.4 น าพืชผกัท่ีเหลือจากการเก็บเก่ียวออกไปเพื่อ

ตดัวงจรโรคแมลงศตัรูพืชภายในโรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   5.5 ตากดินพกัแปลงปลูกในโรงเรือนอยา่งนอ้ย 

15 วนั เพื่อช่วยฆ่าเช้ือโรคในดินและตดัวงจรแมลง

ศตัรูพืชภายในโรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6. การพกัผลติผล การขนย้ายในแปลงปลูกและการเกบ็รักษา 

   6.1 มีสถานท่ีพกัผลิตผลท่ีถกูสุขลกัษณะ มีการใช้

วสัดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพกัผลผลิต 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   6.2 มีวิธีการขนยา้ย เก็บรักษาผลผลิตท่ีถูกตอ้ง +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   6.3 ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงั และ

ป้องกนัการปนเป้ือนระหวา่งการขนยา้ย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

   7.1 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีกบัการสัมผสักบัผลิตผลโดยตรง เพื่อ

ไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือนไปสู่ผลผลิต 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น 

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

8. การบันทึกข้อมูล 

   8.1 บนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

   8.2 บนัทึกขอ้มูลการจดัการเพื่อใหผ้ลผลิตมี

คุณภาพ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ IOC  1 ใช้ได้ 

 
ตอนท่ี 4 ความต้องการในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

ประเด็น ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

เน้ือหาท่ีต้องการเกี่ยวกบัการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

 1. การเตรียมดิน บ ารุงดิน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 2. การเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 3. ระบบการใหน้ ้า +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 4. การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 5. การผลิตพืชใหไ้ดม้าตรฐาน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 6. การบ ารุงรักษาโรงเรือน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 7. การรวมกลุ่ม/เครือข่าย ในการผลิตและการ

จ าหน่าย 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 8. ช่องทางการจ าหน่าย +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 9. การจดัการทุนและแรงงาน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้



134 
 
 

ประเด็น ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า 

IOC 

แปลผล 

1 2 3    

ช่องทางส่ือในการส่งเสริมการผลติพืชผักปลอดภัย 

1. ส่ือบุคคล 

    1.1 ราชการ 

     1.2 เอกชน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. ส่ือส่ิงพิมพ ์

    2.1 แผน่พบั 

    2.2 คู่มือ 

    2.3 โปสเตอร์ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 

    3.1 วิทย ุ

    3.2 โทรทศัน์ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.3 วีดีโอ/วีซีดี 

    3.4 อินเตอร์เน็ต 

      

วิธีการส่งเสริม 

 1. การบรรยาย +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 2. การสาธิต +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 3. การฝึกปฏิบติั +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 4. การทศันศึกษา +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ IOC  1 ใช้ได้ 
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ตอนท่ี 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการจัดการการผลติพืชผักปลอดภัยในโรงเรือน 

ประเด็น ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3    

5.1 ปัญหา อุปสรรค 

 1. ด้านแรงงาน 

      1.1 จ านวนแรงงานในครัวเรือนไม่เพียงพอ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

      1.2 ค่าจา้งแรงงานสูงเกินไป +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. ด้านการเตรียมพื้นท่ีปลูก 

     2.1 สภาพพื้นท่ีตั้งโรงเรือนไม่เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

     2.2 สภาพดินไม่เหมาะสมกบัการปลูกพืชใน

โรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

     2.3 แหล่งน ้าท่ีใชใ้นการผลิตในโรงเรือนมีการ

ปนเป้ือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ด้านกระบวนการผลติ 

    3.1 ขาดความรู้ในการเลือกพืชท่ีเหมาะสมกบั

โรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.2 ขาดความรู้เร่ืองการปรับปรุงบ ารุงดิน  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.3 ขาดความรู้เร่ืองการวางระบบน ้า +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.4 ขาดความรู้เร่ืองโรคและแมลงศตัรูพืชใน

พืชผกั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.5 ขาดความรู้เร่ืองการจดัการศตัรูพืชในพืชผกั +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.6 ขาดความรู้เร่ืองการคดัแยกเกรดผลผลิต +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ประเด็น ผู้เช่ียวชาญคนท่ี คะแนน

รวม 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3    

    3.7 ขาดความรู้เร่ืองการผลิตพืชผกัใหไ้ด้
มาตรฐาน 
 เช่น GAP ,เกษตรอินทรีย ์

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.8 ขาดความรู้เร่ืองการบ ารุงรักษาโรงเรือน

เบ้ืองตน้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 4. ด้านการตลาด 

     4.1 ขาดความรู้ในการคดัแยกผลผลิตคุณภาพ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    4.2 ราคาผลผลิตพืชผกัปลอดภยัไม่ต่างจากราคา

ผลผลิต- 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    พืชผกัทัว่ไป       

    4.3 ขาดช่องทางการจดัจ าหน่าย +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    4.4 ขาดการรวมกลุ่ม/เครือข่าย เพื่อจ าหน่ายผกั

ปลอดภยัในโรงเรือน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    4.5 การโฆษณา/ประชาสัมพนัธ์ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. ด้านเงินทุนและรายได้ 

     5.1 ขาดแหล่งเงินทุน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    5.2 รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัปลอดภยัไม่คุม้ทุน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    5.3 ค่าใชจ่้ายในการผลิตผกัปลอดภยัในโรงเรือนสูง +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ IOC 1 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 
ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่แบบสัมภาษณ์ 
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ตารางภาคผนวกท่ี 1 ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่  

          N = 112 

หัวข้อ  
Cronbach’s Alpha if 

Item Deleted  
ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการจดัการการผลิตพืชผกั
ปลอดภยัในโรงเรือน มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา เท่ากบั 0.956     

0.956    
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