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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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Abstract 

 

 The purpose of this research was to study the uses of instructional media for 

instructional management in practicum courses as perceived by undergraduate students 

in the Bachelor of Nursing Science Program of the Faculty of Nursing, Srinakharinwirot 

University. 

 The research population comprised 184 undergraduate students in the 

Bachelor of Nursing Science Program of the Faculty of Nursing, Srinakharinwirot 

University in the 2014 academic year.  The employed research instrument was a 

questionnaire on the uses of instructional media for instructional management in 

practicum courses.  Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, 

and standard deviation. 

 Research findings showed that the overall use of instructional media for 

instructional management in practicum courses of the Bachelor of Nursing Science 

Program, as perceived by undergraduate students, was at the high level.  When specific 

aspects of the uses were considered, it was found that (1) in the aspect of types of 

instructional media being used, there was the use of models; (2) in the aspect of using 

instructional media for instructional management in accord with learning outcome 

standards, there was the use of standards of knowledge to enhance the students’ 

knowledge and understanding on information technology; (3) in the aspect of principles 

for instructional media selection, there was the selection of instructional media in 

accordance with the contents and objectives of the courses; (4) in the aspect of the 

benefits of instructional media, there was the uses of the media to encourage the learners 

to participate more in instructional activities; and (5) in the aspect of problems and 

obstacles of using instructional media, it was found that in order to solve problems and 

obstacles of the instructors, efforts should be made to develop instructors who still lack 

experience or expertise in the use of the media, innovations, and information 

technology; as for the problems of the students, the focus should be on having them use 

electronic and telecommunication media in searching for contents of their learning; for 

solving problems caused by external factors, the computer network and computers in 

the classroom should be upgraded to reach higher level of efficiency. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 1.1 สภำพที่พึงประสงค์ 
  การจัดการเรียนการสอน ตามแนวทางการจัดการศึ กษา หมวด  4 ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 ที่ระบุว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า 
ผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้ เรียนมีความส าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” นั้น 
  การผลิตบัณฑิตสาขาพยาบาลศาสตร์ นั้น จ าเป็นต้องให้มีความรู้ในศาสตร์ทั่วไป 
ความรู้เบื้องต้นทางการพยาบาลในทุกเนื้อหาวิชา ดังนี้ การพยาบาลพ้ืนฐาน การพยาบาลผู้ใหญ่และ
ผู้สูงอายุ การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น การพยาบาลชุมชน การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์ 
และการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ เพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมในระดับ
ชุมชน ระดับชาติ และนานาชาติหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีการจัดการศึกษาทั้งภาคทฤษฏีและ
ภาคปฏิบัติ โดยมุ่งเน้นการสอนภาคปฏิบัติเป็นหลัก จึงก าหนดให้ทุกรายวิชาของหลักสูตรพยาบาลศา
สตรบัณฑิตจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  
  การจัดการศึกษาที่สามารถให้โอกาสนักศึกษาในการยกระดับความรู้ และทักษะได้
ตลอดเวลาของการด าเนินอยู่ในวิชาชีพ ซึ่งเป็นลักษณะที่ส าคัญคือสอดคล้องกับชีวิตที่เป็นจริงและ
ความต้องการในอนาคตการพัฒนาที่ยั่งยืนต้องยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาเน้นการปฏิบัติ
จริงและใช้การเรียนรู้ จากประสบการณ์เป็นพ้ืนฐานการเรียนการสอนในวิชาชีพพยาบาลมีเป้าหมาย
หลักคือการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถให้การดูแลพยาบาลแก่มนุษย์ทุกเพศทุกวัยโดยเน้นการดูแลแบบ
องค์รวมเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมด้านสุขภาพอนามัยดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
จึงต้องประกอบด้วยการสอนทั้งภาคทฤษฎี และปฏิบัติ โดยที่ผู้เรียนต้องน าความรู้ทางทฤษฎีมา
ประยุกต์ใช้กับผู้รับบริการได้ (วัลลภา บุญรอด, 2547: 144) เพ่ือพัฒนานิสิตให้เป็นพยาบาลวิชาชีพที่
มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  การใช้สื ่อการสอน ของสภาพสังคมในปัจจุบันนี้ เป็นยุคของสังคมฐานความรู้ที่
การด าเนินการทุกอย่างขับเคลื่อนด้วยสารสนเทศบุคลากร ทุกวิชาชีพจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา
ความรู้ของตนเอง เนื่องจากหากความรู้เพ่ิมมากขึ้นย่อมสามารถพัฒนาทักษะการท างานของตนเอง
และปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมายขององค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพวิชาชีพพยาบาลก็เช่นเดียวกัน
จ าเป็นต้องใช้ สารสนเทศในการแสวงหาความรู้ที่สามารถท าได้โดยการเรียนรู้ในระบบผ่านผู้สอนที่มี
ประสิทธิภาพ มีการใช้สื่อการสอนที่สม่ าเสมอ และหลากหลาย การเรียนรู้ด้วยตนเอง ในการเรียนรู้
ด้วยตนเองจ าเป็นต้องอาศัยความกระตือรือร้นและมีทักษะเกี่ยวกับการรู้สารสนเทศในการเรียนรู้ได้
ด้วยตนเองตลอดจนมีสภาพแวดล้อมที่อ านวยความสะดวกในการเข้าถึงสารสนเทศที่ต้องการเรียนรู้ 
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หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตควรมีการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ โดย
เน้นสื่อและกิจกรรมที่ทันสมัย และหลากหลายอาทิเช่น  สื ่อสิ ่ งพิมพ์  สื ่อป ระสม  บท เรีย น
ออนไลน์ (Online) อีคอร์สแวร์ (e-Courseware) ที่ผ่านระบบบริหารจัดการการเรียนรู้ เอ ติวเตอร์ 
(A tutor) ของมหาวิทยาลัย บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย วีดีทัศน์ และโปรแกรม PowerPointการ
บรรยายการอภิปราย การสาธิตทางการพยาบาล การจัดกิจกรรมหรือโครงการ การสัมมนากลุ่มย่อย 
การฝึกปฏิบัติ การจัดแสดงนิทรรศการ การศึกษาดูงาน เป็นต้น (หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต , 
2555 : 26) ทั้ งนี้ เ พ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่ งหมายที่ตั้ ง ไว้  
 1.2 สภำพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 
  จากการสัมภาษณ์บุคลากรของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ท าให้ทราบว่าทุกคนในคณะฯ ตระหนักดีว่าการศึกษาภาคปฏิบัติเป็นหัวใจส าคัญของการจัดการเรียน
การสอนในสาขาพยาบาลศาสตร์ อย่างไรก็ตาม เทคนิคการปฏิบัติตลอดจนทักษะต่างๆ ไม่สามารถ
พัฒนาได้โดยวิธีการอ่านจากต าราเพียงอย่างเดียว แต่จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริงอีก
ด้วย แต่การปฏิบัติจริงอาจก่อให้เกิดความเสี่ยงแก่ชีวิตของผู้รับบริการได้ หากไม่มีการเตรียมความ
พร้อมของผู้เรียนนระดับหนึ่ง  
  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนภาคปฏิบัติของคณะฯ มีอยู่ด้วยกัน 2 รูปแบบ คือ 
(1) การใช้สื่อวิธีการโดยการฝึกจากห้องปฏิบัติการ จึงมีการฝึกปฏิบัติจากหุ่นจ าลองสถานการณ์ขึ้นมา
และอุปกรณ์ทางการแพทย์ต่าง ๆ นอกจากนี้ อาจมีการใช้สื่ออย่างอ่ืนประกอบ เช่น คลิปวีดิโอ (Clip 
VDO) จาก ยูทูป (YouTube) เป็นต้น และ (2) การฝึกปฏิบัติในแหล่งฝึกที่ทางคณะฯ จัดหาไว้ให้ 
เพราะฉะนั้นแม้ว่าจะมีสื่อการสอนดังได้กล่าวมาแล้วนั้น แต่สื่อการเรียนการสอนส่วนใหญ่มาจาก
ต่างประเทศท าให้อาจเป็นอุปสรรคส าหรับนิสิตที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  การใช้สื่อการสอนในปัจจุบันส่วนมากเป็นสื่อวิธีการ และสื่อวัสดุอุปกรณ์ทางการ
พยาบาล และยังขาดการใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย อาจเกิดจากสื่อการสอนยังมีไม่เพียงพอและไม่
ครบในทุกรายวิชา หรือสื่อการสอนเกิดการช ารุด ขาดความทันสมัย จึงท าให้ผู้สอนไม่ค่อยน าสื่อการ
สอนมาใช้ในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมากนัก 
 1.3 สภำพปัญหำที่เกิดขึ้น  
  การจัดการเรียนการสอนดังที่กล่าวมาแล้วว่าการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ภาคปฏิบัติของคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ส่วนมากเน้นการสอนเนื้อหาและ
ทฤษฏีต่าง ๆโดยการใช้สื่อวิธีการโดยการฝึกจากห้องปฏิบัติการและการฝึกปฏิบัติในแหล่งฝึก ส่งผลให้
ผู้เรียนไม่กระตือรือร้น และไม่สนใจเรียนเท่าที่ควร 
  การใช้สื่อการสอนดังกล่าวมาข้างต้น ถือได้ว่า คณาจารย์ของคณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ยังขาดการน าสื่อมาใช้อย่างสม่ าเสมอ ไม่มีการใช้สื่อประสมและสื่อ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมากนัก ส่งผลให้ผู้เรียนยังขาดความเข้าใจที่ลึกซึ้งต่อเนื้อหา หรือ
การจดจ าศัพท์เฉพาะได้เท่าที่ควร 
 1.4 ควำมพยำยำมในกำรแก้ปัญหำ 
  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จึงมีนโยบายให้อาจารย์ผู้สอน
ได้รับการฝึกอบรมและจัดท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยค านึงตาม
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ความแตกต่างของนิสิต ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในและนอกห้องเรียน และพัฒนา
ผู้เรียนให้ได้มีโอกาสเรียนรู้เติมเต็มศักยภาพของนิสิตในรูปแบบกิจกรรมต่างๆ 
  ด้านการใช้สื่อการสอนคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีการ
สนับสนุนด้านสื่อการสอน โดยมีงบประมาณในการจัดซื้ออุปกรณ์สื่อโสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ เพ่ือให้
เพียงพอต่อการใช้งานของผู้สอนตามสาขาวิชา และห้องเรียนทุกห้อง เพ่ือเป็นส่งเสริมให้เกิดการใช้สื่อ
การสอนที่หลากหลายตามความถนัดของผู้สอน ซึ่งเน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการหาแนวทางแก้ไขปัญหามีดังนี้ สายลม เกิดประเสริฐ และ
ศรีสมร  ภูมนสกุล (2556: 400) วิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลและอาจารย์พยาบาล
ต่อการเรียนการสอนในห้องฝึกปฏิบัติทักษะทางการผดุงครรภ์ก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติ ในห้องคลอด ผล
การศึกษาพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เห็นว่าการเรียนในห้องฝึกปฏิบัติทักษะทางการผดุงครรภ์มี
ประโยชน์และน าไปใช้ได้จริงในระดับมากถึงมากที่สุด ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยน ามาใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานให้แก่ผู้บริหารและอาจารย์ผู้จัดห้องฝึกปฏิบัติทักษะทางการผดุงครรภ์ในการจัดห้องเรียน
เสมือนจริงให้แก่นักศึกาก่อนที่จะขึ้นปฏิบัติกับผู้คลอดบนหอผู้ป่วย โดยมีสถานการณ์จ าลองและ
เครื่องมือใกล้เคียงกับในห้องคลอดมากท่ีสุดและมีการบริหารจัดการให้นักศึกษาสามารถมาฝึกทักษะฯ 
นอกเวลาได้ เพ่ือให้นักศึกษามีความมั่นใจในการฝึกปฏิบัติจริงบนห้องคลอด นอกจากนั้น จุฬารักษ์ 
กวีวิวิธชัย, มุกดา เดชประพนธ์ และชาลิณีย์ โฆษิตทาภิวัธน์ (2556 : 428) วิจัยเรื่อง การพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรืช่วยสอนสื่อประสมที่บูรณาการความรู้ด้านกายวิภาค สรีรวิทยา เพ่ือส่งเสริม
ทักษะของนักศึกษาพยาบาลในการตรวจร่างกายผู้ใหญ่ : การตรวจศรีษะและคอ ผลการศึกษาพบว่า 
คะแนนความรู้และการปฏิบัติในคลินิกของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัยทางสถิติ แต่
คะแนนทักษะปฏิบัติการตรวจร่างกายผู้ใหญ่ : การตรวจศรีษะและคอของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และผลการสัมภาษณืกลุ่มตัวอย่าง อาจารย์พยาบาลจ านวน 5 ราย 
และนักศึกษากลุ่มทดลองจ านวน 10 ราย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการใช้บทเรียนช่วย
สอนในทางบวกโดยคิดว่าเป็นสื่อที่มีประโยชน์และใช้ง่าย ดังนั้น บทเรียนคอมพิว เตอร์ช่วยสอนสื่อ
ประสมสามารถน าไปใช้สอนเสริมเพ่ือเพ่ิมทักษะในการตรวจร่างกาย  
  ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่าการเรียนการสอนในห้องฝึกปฏิบัติทักษะทางการผดุง
ครรภ์ก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติในห้องคลอด และการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรืช่วยสอนสื่อประสมที่บูรณา
การความรู้ด้านกายวิภาค สรีรวิทยา เพ่ือส่งเสริมทักษะของนักศึกษาพยาบาลในการตรวจร่างกาย
ผู้ใหญ่ได้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนในภาคปฏิบัติ และยังสนับสนุนให้นักศึกษาใช้ห้องปฏิบัติการ
พยาบาลเพ่ือทบทวนความรู้ด้วยตนเองนอกเวลาอีกด้วย 
 1.5 แนวทำงในกำรด ำเนินกำรวิจัย 
  ทั้งนี้ ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงวิธีการสอนและสื่อการสอนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือช่วยใน
การเรียนการสอนและให้นิสิตสามารถน าไปเรียนรู้ด้วยตนเอง แต่ยังไม่มีการส ารวจความคิดเห็นของ
นิสิตที่มีต่อการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ เพ่ือน าผลการส ารวจไปพัฒนา
สื่อการสอนให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นิสิตและการจัดการศึกษาต่อไปผู้วิจัยจึงได้
ศึกษาค้นคว้างานวิจัย เรื่อง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็น
ของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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2. วัตถปุระสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความ
คิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2.2 วัตถุประสงค์เฉพำะ 
  2.2.1 เพ่ือศึกษาประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

2.2.2 เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษาสอดคล้องกับมาตรฐานผล
การเรียนรู้ ของรายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  2.2.3 เพ่ือศึกษาหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ 
  2.2.4 เพ่ือศึกษาประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ 
  2.2.5 เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
3. ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 3.1 รูปแบบกำรวิจัย 
  เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ 
 3.2 ประชำกร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 
3 - 4 ที่ก าลังศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ในภาคการศึกษาปลาย ประจ าปีการศึกษา 2557 คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 184 คน 
 3.3 ขอบข่ำยเนื้อหำสำระในกำรวิจัย 
  การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของ
นิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ครอบคลุม
ในด้าน (1) ประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ (2) การใช้สื่อการ
สอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ (3) หลักการ
เลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ (4) ประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือ
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การจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ (5) ปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
 3.4 เครื่องมือวิจัย 
  แบบสอบถามการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความ
คิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
  3.5 ระยะเวลำในกำรวิจัย 
  6 เดือน ( กุมภาพันธ์ – กรกฎาคม  2558) 
 
4. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 4.1 กำรใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำภำคปฏิบัติ หมายถึง การน าสื่อ
ต่างๆ มาใช้ในการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ครอบคลุม 
ประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้คุณภาพ ขั้นตอน ประโยชน์และ
ปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
 4.2 ประเภทของกำรใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำภำคปฏิบัติ หมายถึง 
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัสน์ สื่อวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ สื่อวิธีการ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
 4.3 กำรใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำภำคปฏิบัติสอดคล้องกับ
มำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ของนิสิตหลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณฑิต หมายถึงผู้สอนใช้สื่อเพ่ือการสอน
สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คือ การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละ
ด้านครอบคลุม ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข ทักษะสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 
 4.4 หลักกำรเลือกใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำภำคปฏิบัติ หมายถึง 
การเลือกสื่อกาสอนที่มีอยู่แล้ว หรือที่มีจ าหน่ายไว้แล้ว มาใช้ให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือเหมาะสม สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ของหลักสูตร เหมาะสมกับวัย และความสามารถ
ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วและประหยัดเวลา สื่อมีขนาดใหญ่พอที่ผู้เรียนทุกคนใน
ชั้นจะสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน รูปร่าง สี เร้าความสนใจและมีความชัดเจน 
 4.5 ประโยชน์ของกำรใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำภำคปฏิบัติ 
หมายถึง การใช้ผลในการใช้สื่อสอน  เพ่ือช่วยให้นิสิตเรียนรู้ด้วยตัวเอง  ได้รับความรู้ที่ทันสมัย เท่า
เทียมกัน เรียนรู้ได้ตลอดเวลา  เข้าใจเนื้อหาสาระบทเรียน ประหยัด แบ่งเบาภาระของครู เกิด
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนิสิต 
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 4.6 ปัญหำและอุปสรรคของกำรใช้สื่อกำรสอนเพื่อกำรจัดกำรศึกษำรำยวิชำ
ภำคปฏิบัติ หมายถึง ข้อขัดข้องของการใช้สื่อการสอน ครอบคลุม สาเหตุแห่งปัญหาต่อผู้สอน ผู้เรียน 
และปัจจัยภายนอก 
 4.7 หลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณ ฑิต (BACHELOR OF NURSING SCIENCE 
PROGRAM)  หมายถึง หลักสูตรการศึกษาในระดับอุดมศึกษา (หลักสูตร 4 ปี ) ให้ปริญญา
พยาบาลศาสตรบัณฑิตเพียงสาขาวิชาเดียว จัดการศึกษาเฉพาะทางเพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2555) เป็นการปรับปรุงจากหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2552) มีผลบังคับใช้กับนิสิตปีการศึกษา 2555 เป็นต้น
ไป 
 4.8 นิสิตหลักสูตรพยำบำลศำสตรบัณฑิต หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ     
ของคณะพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 – 4 ในภาคการศึกษาปลาย ประจ าปีการศึกษา 2557 คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
5. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงการใช้สื่อการสอนเพ่ือการการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย             
ศรีนครินทรวิโรฒต่อไป 
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บทท่ี 2 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ  ผู้ศึกษาได้รวบรวมเอกสาร วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ครอบคลุม (1) 
ความหมายของสื่อการสอน (2) ประเภทของสื่อการสอน (3) การเลือกใช้สื่อการสอน (4) ประโยชน์
การใช้สื่อการสอน   (5) ปัญหาและอุปสรรคในการใช้สื่อการสอน (6) ทักษะปฏิบัติ (7) คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (8) หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต และ (9) งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 
1.  ความหมายของสื่อการสอน 
 
 สื่อการสอนเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดเนื้อสาระ นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย
ของสื่อการสอนไว้ ดังนี้  
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545: 1) ได้ให้ความหมายของสื่อการสอนว่าเป็นศาสตร์ว่าด้วย
วิธีการหรือการศึกษา เป็นเรื่องของระบบในการประยุกต์เอาเทคนิควิธีการ แนวความคิด อุปกรณ์ 
และเครื่องมือใหม่ๆ มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาทางการศึกษาทั้งในด้านการขยายงานและด้านการปรับปรุง
คุณภาพของการเรียนการสอน 
 จริยา เหนียมเฉลย (2546: 9-10) ได้ให้ความหมายของสื่อการสอนว่า สื่อการสอน คือ
การน าเอาเทคโนโลยี ซึ่งเป็นระบบการประยุกต์ผลิตกรรมทางวิทยาศาสตร์ (ในแง่วัสดุ) และผลิตกรรม
ทางวิศวกรรมศาสตร์ (ในแง่เครื่องมือ) โดยยึดหลักทางพฤติกรรม (ในแง่วิธีการ) มาช่วยในการเพ่ิม 
ประสิทธิภาพทางการศึกษาให้สูงขึ้น และบรรลุจุดมุ่งหมายที่ได้ตั้งไว้ ท าให้บทเรียนที่เป็นนามธรรม
กลับกลายเป็นรูปธรรม ผู้เรียนจะเกิดความคิดสร้างสรรค์และมีกิจกรรมการเรียนมากข้ึน โดยมีครูเป็น
ผู้ส่งข้อมูลที่เรียกว่า สาร (Message) ส่งผ่านทางสื่อ (Media) หรือ (Channel) และผู้รับสารก็คือ 
ผู้เรียนซึ่งจะมีการสนองกลับในเชิงการสื่อสาร 2 ทาง (Two-Way Communication) 
 จินตนา ใบกาซูยี (อ้างถึงใน สุนันทา สุนทรประเสริฐ 2547: 1) ได้กล่าวถึงความหมาย
ของสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า สื่อการเรียนการสอน (Instructional Materials) หมายถึง วัสดุหรือ
เครื่องมือที่จัดท าขึ้นซึ่งมีข้อมูลเนื้อหาสาระที่เป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์เรียนรู้ ส าหรับน าไปใช้ใน
กระบวนการเรียนการสอนของครูและนักเรียนให้เป็นไปตามหลักสูตรก าหนด  สื่อการสอนเป็น
องค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้เนื้อหา เกิดทักษะกระบวนการและความรู้สึกนึกคิดต่างๆ อันจะน าไปสู่จุดหมายของหลักสูตร 
 วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551: 12) กล่าวว่า สื่อการเรียนรู้ หรือสื่อการเรียนการสอนหมายถึง 
กิจกรรมทางการศึกษาที่มีความส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้จากอดีตสู่ปัจจุบันเพราะเป็นผู้ช่วยคุณครูสอน
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ผู้เรียน ช่วยให้ภาระงานลดน้อยลง เหนื่อยน้อยลง สอนน้อยลง แต่ผู้เรียนได้รู้กว้างขึ้น สื่อกิจกรรมเป็น
วิธีการที่คุณครูจะสรรค์สร้างความคิดสร้างสรรค์ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกระท า ให้ผลส าเร็จดังที่ตั้ง
ความหวังไว้ตั้งแต่แรก ในบางครั้งผู้เรียนไม่รู้ตัวว่าก าลังเรียนอยู่ แต่หลังจากท่ีผู้เรียนเสร็จสิ้นครูจะต้อง
สรุปใจความส าคัญๆ เพ่ือให้กลุ่มเรียนทั้งหมดมีความคิดรวบยอดตรงกัน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 22) กล่าวไว้ว่า สื่อการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริม
สนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ
ตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อ
ธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่าย การเรียนรู้ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควร
เลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน 
 ส าลี รักสุทธี (2553: 9) กล่าวว่า สื่อ คือตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ แปลหรือช่วยท า
ให้เนื้อหาที่ยากให้เป็นง่าย ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจบทเรียนอย่างเป็นรูปธรรมแบบง่ายๆ ในบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานตื่นเต้น เร้าใจ ผู้เรียน
เกิดความสนใจในเรื่องที่เรียน สามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอนได้ ท าให้การจัดการศึกษาเรียนรู้
เป็นไปด้วยความสะดวก ราบรื่น บรรลุเป้าหมายได้ง่ายกว่า สะดวกกว่า น านักเรียนให้เกิดการเรียนรู้
และเป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 โดยสรุป สื่อการสอน หมายถึง ตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ แปลหรือช่วยท าให้
เนื้อหาที่ยากให้เป็นง่าย ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจบทเรียนนามธรรม เป็นรูปธรรมแบบง่ายๆ ภายใต้บรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนาน ผู้เรียนเกิด
ความสนใจในเรื่องที่เรียน สามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอนได้ ท าให้การจัดการศึกษาเรียนรู้เป็นไป
ด้วยความสะดวก ราบรื่น บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ น าให้นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้และเป็นไปตาม
เป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 
2. ประเภทของสื่อการสอน 
 
 สื่อการสอนสามารถแบ่งได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ในการแบ่ง มีนักวิชาการหลาย
ท่านได้แบ่งประเภทของสื่อการสอนไว้ ดังนี้ 
 สุลักษณี รัตนะ (2544: 20-21) กล่าวว่า จากการที่นักเทคโนโลยีทางการศึกษาได้แบ่งสื่อ
การสอนไว้หลายประเภทจึงสรุปได้ว่า สื่อการสอนแบ่งได้ 3 ประเภท คือ 
 1. ประเภทวัสดุ (Material or Software) 

1.1 ชนิดที่สามารถสื่อความหมายด้วยตัวของมันเอง เช่น รูปภาพ แผนภูมิ ภาพวาด 
หนังสือ เป็นต้น 

1.2 ชนิดที่ต้องอาศัยเครื่องมือช่วยเสนอเรื่องราวไปสู่ผู้เรียน เช่น ภาพโปร่งแสง ภาพ
สไลด์ ม้วนเทป ฟิล์มภาพยนตร์ เป็นต้น 
 2. ประเภทเครื่องมือ (Equipment or Hardware) เป็นเครื่องมือที่เป็นตัวกลางส่งผ่าน
ความรู้ไปสู่ ผู้เรียน เช่น เครื่องฉายชนิดต่างๆ เครื่องเสียงชนิดต่างๆ เครื่องรับส่งวิทยุ และโทรทัศน์ ซึ่ง
ต้องอาศัยวัสดุ เช่น ฟิล์ม เส้นเทป รูปภาพเป็นแหล่งความรู้ 
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 3. ประเภทเทคนิคหรือวิธีการ (Technique or Method) เป็นเทคนิค หรือวิธีการที่จะ
ใช้ร่วมกับวัสดุ หรือเครื่องมือ หรือใช้เพียงล าพังในการจัดการเรียนการสอนได้แก่ การสาธิต การ
ทดลอง การแสดงละคร การจัดนิทรรศการ เป็นต้น 
 นิคม ทาแดง (2545: 16-25) จ าแนกสื่อทางการศึกษาออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 1. การจ าแนกประเภทตามช่องทางการส่งและรับสาร สามารถแบ่งออกได้ 3 ด้าน คือ 

1.1 สื่อโสตทัศน์ ได้แก่ สื่อกราฟิก วัสดุลายเส้นและแผ่นป้ายต่างๆ สื่อสามมิติประเภท
หุ่นจ าลอง และสื่อเสียง เช่น เทปเสียง 

1.2 สื่อมวลชน ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ วิทยุกระจายเสียง และวิทยุ โทรทัศน์ 
1.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม ได้แก่ โทรศัพท์ โทรสาร วิทยุสื่อสาร โทรทัศน์

ปฏิสัมพันธ์ ระบบประชุมทางไกล เครือข่ายคอมพิวเตอร์ และ อินเทอร์เน็ต 
 2. การจ าแนกประเภทตามโครงสร้างความคิด สามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ 

2.1 แบ่งประเภทสื่อการศึกษาตามลักษณะประสบการณ์ แบ่งตามกรวยประสบการณ์ 
ตามล าดับจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

2.2 แบ่งประเภทสื่อการศึกษาตามการคิดของคน แบ่งออกได้เป็น 3 ด้าน คือ 
2.2.1 ด้านการกระท า ได้แก่ ของจริง สถานการณ์จ าลอง นาฏการ การทดลอง 

และการศึกษานอกสถานที่ 
2.2.2 ด้านภาพ ได้แก่ นิทรรศการ โทรทัศน์/ภาพยนตร์ การบันทึกภาพและเสียง 

ภาพนิ่ง เป็นต้น 
2.2.3 ด้านสัญลักษณ์หรือนามธรรม ได้แก่ แผนที่ แผนภูมิ แผนสถิติ ตัวหนังสือใน

ภาษาเขียนหรือเสียงของค าพูดในภาษาพูด 
 3. การจ าแนกประเภทตามโครงสร้างของสื่อ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ 

3.1 ฮาร์ดแวร์ (Hardware) หมายถึง เครื่องมือ อุปกรณ์ที่เป็นโลหะและวัตถุเนื้อแข็ง
อาวุธ ยุทโธปกรณ์ ตลอดทั้งชิ้นส่วนประกอบต่างๆ ของเครื่องมือและอุปกรณ์ เหล่านี้ ยังแบ่งออกเป็น   
3 ด้าน 

3.1.1 วัสดุสิ้นเปลือง ได้แก่ กระดาษ หมึก ส ีแผ่นโปร่งใส ฟิล์มถ่ายภาพยนตร์ 
ฟิล์มถ่ายภาพ แผ่นดิสก์ ฯลฯ 

3.1.2 เครื่องมือ ได้แก่ ปากกา ดินสอ คัทเตอร์ จอม เสียม เป็นต้น 
3.1.3 อุปกรณ์ ได้แก่ เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ เครื่องฉายสไลด์ เครื่องฉายภาพ

ทึบแสง เครื่องเล่นเทป เครื่องรับวิทยุ เครื่องรับโทรทัศน์ กล้องถ่ายภาพ ฯลฯ 
3.2 ซอฟต์แวร์ (Software) หมายถึง ผลผลิตจากการประยุกต์พฤติกรรมศาสตร์มาใช้

ในการศึกษาและการแนะแนว สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
3.2.1 วัสดุส าเร็จรูป หมายถึง วัสดุที่ได้ด าเนินการออกแบบ และ จัดบรรจุเนื้อหา

สาระเป็นระบบเพ่ือการศึกษาและการแนะแนวเรียบร้อยแล้ว  พร้อมที่จะน าไปใช้ เช่นภาพยนตร์
แผ่นโปรแกรมภาพสไลด์ ฯลฯ 

3.2.2 กิจกรรมและเกม ได้แก่ การเลียนแบบสถานการณ์จ าลอง บทบาทสมมติ
และเกมที่จัดเตรียมไว้เพ่ือสร้างสถานการณ์ การสื่อสาร การตัดสินใจ เสนอประเด็นความคิด ฯลฯ 
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3.2.3 วิธีการ หมายถึง เทคนิควิธีล าดับขั้นตอนและระบบใน การรวบรวมหรือ
เสนอเนื้อหาสาระและข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการให้การศึกษาและการแนะแนวในสถานศึกษา 
 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547: 3) ได้กล่าวว่า นอกเหนือจากสื่อที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
การเรียนและการสอนโดยตรงตามวัฒนธรรมการเรียนรู้ที่เคยมีมาแล้ว ทุกสิ่งทุกอย่างรอบตัวไม่ว่าจะ
เป็นคน สัตว์ สิ่งของสถานที่ เหตุการณ์หรือความคิดก็ตาม ถือเป็นสื่อการเรียนรู้ได้ทั้งสิ้นขึ้นอยู่กับว่า
เราเรียนรู้จากสิ่งนั้นๆ หรือน าสิ่งเหล่านั้นเข้ามาสู่การเรียนรู้ของเราหรือไม่ สื่อทั้งมวลอาจจ าแนกเป็น
ประเภทใหญ่ๆ ได้ดังนี้ 
 1. สื่อสิ่งพิมพ์ หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ ซึ่งได้แสดงหรือจ าแนกหรือ
เรียบเรียงสาระความรู้ต่างๆ โดยใช้หนังสือที่เป็นตัวเขียน หรือตัวพิมพ์เป็นสื่อ เพ่ือแสดงความหมาย 
สื่อสิ่งพิมพ์มีหลายประเภท เช่น เอกสาร หนังสือ ต ารา หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร จุลสาร 
จดหมาย จดหมายเหตุ บันทึก รายงาน วิทยานิพนธ์ เป็นต้น 
 2. สื่อเทคโนโลยี หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่ ได้ผลิตขึ้นเ พ่ือใช้ควบคู่กับเครื่องมือ
โสตทัศนวัสดุ หรือเครื่องมือที่เป็นเทคโนโลยีใหม่ สื่อการเรียนรู้ดังกล่าว เช่น แถบบันทึกภาพพร้อม
เสียง (วีดีทัศน์) แถบบันทึกเสียง สไลด์ สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้สื่อเทคโนโลยียังหมายถึง 
กระบวนการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ ในการเรียนการสอน เช่น การใช้
อินเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนการสอน การศึกษาผ่านดาวเทียม 
 3. สื่ออ่ืนๆ นอกจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อเทคโนโลยีแล้ว ยังมีสื่ออ่ืนๆ ที่ส่งเสริมการเรียน
การสอน ซึ่งมีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าสื่อ 2 ประเภทดังกล่าว เพราะสามารถอ านวยประโยชน์
ให้แก่ท้องถิ่นที่ขาดแคลนสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อเทคโนโลยี สื่อเหล่านี้ อาจแบ่งได้เป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ 
ดังนี้ 

3.1 สื่อบุคคล หมายถึง บุคคลที่มีความรู้ความสามารถ ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ซึ่ง
สามารถท าหน้าที่ถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิด เจตคติและวิธีปฏิบัติตนไปสู่บุคคลอ่ืน สื่อบุคคลอาจ
เป็นบุคลากรที่อยู่ในระบบโรงเรียน เช่น ผู้บริหาร ครูผู้สอน ตัวผู้เรียน นักการภารโรงหรืออาจเป็น
บุคลากรภายนอกระบบโรงเรียน เช่น บุคลากรในท้องถิ่นที่มีความช านาญและเชี่ยวชาญในสาขาอาชีพ
ต่างๆ เป็นต้น 

3.2 สื่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือสภาพที่
อยู่รอบตัวผู้เรียน เช่น พืชผัก ผลไม้ สัตว์ชนิดต่างๆ ปรากฏการณ์แผ่นดินไหว สภาพดินฟ้าอากาศ 
ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ แหล่งวิทยบริการหรือแหล่งการเรียนรู้ ห้องสมุด ชุมชน สังคมวัฒนธรรม 
ฯลฯ สิ่งเหล่านี้เป็นสื่อที่มีความส าคัญต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งครูหาได้ไม่ยาก 

3.3 สื่อกิจกรรม/กระบวนการ หมายถึง กิจกรรมหรือกระบวนการที่ครูหรือผู้เรียน
ก าหนดขึ้นเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ใช้ในการฝึกทักษะซึ่งต้องใช้กระบวนการคิด การ
ปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้ของผู้เรียน เช่น การแสดงละครบทบาทสมมติ 
การสาธิต สถานการณ์จ าลอง การจัดนิทรรศการ การไปทัศนศึกษานอกสถานที่การท าโครงงาน เกม 
เพลง การปฏิบัติตามใบงาน ฯลฯ 

3.4 สื่อวัสดุ/เครื่องมืออุปกรณ์ หมายถึง วัสดุที่ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือประกอบการเรียนรู้ 
เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง สถิติ กราฟ ฯลฯ นอกจากนี้ ยังรวมถึงสื่อประเภทเครื่องมือ
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และอุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติงานต่างๆ เช่น อุปกรณ์ทดลองวิทยาศาสตร์ เครื่องมือวิชา
ช่าง เป็นต้น 
 หนูม้วน  ร่มแก้ว (2548: 116) ได้จ าแนกสื่อการเรียนการสอนตามแนวทางของนัก
เทคโนโลยีทางการศึกษา ออกเป็น 3 ประเภท ไว้ดังนี้  
 1. ประเภทโสตทัศนวัสดุ (Audio Vision Materials) หมายถึงสื่อที่สามารถเสนอเนื้อหา
ความรู้ ในตัวของสื่อชนิดนั้น โดยไม่ต้องอาศัยสื่อประเภทเครื่องกลไกอ่ืนๆ มาประกอบแบ่งออกเป็น 6 
ชนิด ได้แก่   

1.1 วัสดุสิ่งพิมพ์ได้แก่ หลักสูตร คู่มือ หนังสือเรียน ต ารา เอกสารประกอบการเรียน 
การสอน หนังสือเสริมความรู้ ต่างๆ เป็นต้น 

1.2 รูปภาพ ได้แก่ ภาพเขียนภาพถ่าย ภาพพิมพ์ ภาพชุดประกอบการเรียนการสอน 
เป็นต้น  

1.3 วัสดุกราฟิก ได้แก่ แผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ ภาพโฆษณา การ์ตูน แผนที่ เป็นต้น  
1.4 วัสดุสามมิติ ได้แก่ ของจริง หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง ของล้อแบบ หุ่นมือ ตู้อันตรทัศน์ 

กระบะทราย เป็นต้น  
1.5 แผ่นป้ายทางการศึกษา ได้แก่ กระดานชอล์ก กระเป๋าผนัง แผ่นป้ายผ้าส าลี แผ่น

ป้ายแม่เหล็ก แผ่นป้ายไฟฟ้า แผ่นป้ายนิเทศ และวัสดุประกอบที่ใช้กับแผ่นป้าย เช่น บัตรค า บัตรภาพ 
เป็นต้น  

1.6 วัสดุประกอบการทดลอง เช่น สารเคมี ตัวยา และสิ่งอ่ืนๆ ที่ใช้ในการทดลอง หรือ
สาธิต  
 2. ประเภทโสตทัศน์อุปกรณ์และเครื่องมือ (Audio Visual Equipment and 
Apparatus) เป็นสื่อที่ต้องอาศัยเครื่องกลไกประกอบ ในการน าเสนอเนื้อหาความรู้  แบ่งออกเป็น 2 
ชนิด คือ   

2.1 เครื่องฉายต่าง ๆ และเครื่องเสียง (Audio Visual Equipment) ซึ่งทั้ง 2 ชนิด 
จะประกอบด้วยตัวเครื่อง มักเรียกว่า “Hardware” และวัสดุที่ใช้กับเครื่องเรียกว่า “Software” ซ่ึง
เป็นเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รู้  ซึ่งอาจอยู่ในรูปแถบฟิล์ม แถบบันทึกเสียง แถบบันทึกภาพ 
เป็นต้น  

2.2 เครื่องมือ (Apparatus) หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในกิจกรรมต่างๆ เช่น เครื่องมือที่
ใช้ในการเรียนการสอนกลุ่มการงานอาชีพ เป็นต้น  
 3. ประเภทเทคนิควิธีการ (Technique) หมายถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้น ทั้ง
ในและนอกห้องเรียน เช่น ห้องทดลอง การสาธิต การแสดง บทบาทสมมติ การอภิปราย การศึกษา
นอกสถานที่การจัดนิทรรศการ รวมทั้งการใช้โปรแกรมการสอนในรูปแบบต่างๆ เช่น การใช้บทเรียน
ส าเร็จรูป ชุดการสอน ศูนย์การเรียน และกิจกรรมรูปแบบต่างๆ ที่ช่วยเสริมประสิทธิภาพการเรียนรู้
ของผู้เรียน 
 เกอลาช แอนด์ เอลี (Gerlach and Ely, 1971:  287-289) ได้แยกสื่อการสอนออกเป็น             
7 ประเภท คือ 
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 1. ของจริงและตัวบุคคล รวมทั้งสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นจริงๆ เช่น การสาธิต การทดลอง 
การศึกษานอกสถานที่ 
 2. สื่อการสอนประเภทภาษาพูดหรือภาษาเขียน  หมายถึง ค าพูด ต ารา วัสดุตีพิมพ์
ค าอธิบายในสไลด์ ฟิล์มสตริป แผ่นภาพโปร่งใส 
 3. วัสดุกราฟิก เช่น แผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ การ์ตูน แผนที่ ลูกโลก ภาพวาด วัสดุ
ประเภทนี้นอกจากจะน ามาใช้โดยตรงแล้ว ยังปรากฏ อยู่ในต ารา แบบเรียน หนังสืออ้างอิงต่างๆ บน
แผ่นโปร่งแสง ในฟิล์มสตริป สไลด์ เป็นต้น 
 4. ภาพนิ่ง เป็นภาพที่ได้จากการถ่ายภาพ ได้แก่ ภาพถ่ายทั่วๆไป อาจใช้โดยล าพัง หรือ
ใช้กับเครื่องฉายภาพทึบแสงขยายให้มีขนาดตามต้องการ นอกจากนี้ยังหมายถึง สไลด์ 35 มิลลิเมตร 
(2 นิ้ว คูณ 2 นิ้ว) ซึ่งเป็นสไลด์ที่ใช้กันทั่วไป ได้จากการถ่ายด้วยฟิล์มขนาด 35 มิลลิเมตร ฟิล์มสตริปที่
ถ่ายด้วยฟิล์ม ขนาดเดียวกับสไลด์ 
 5. ภาพเคลื่อนไหว ได้แก่ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ วีดีทัศน์ 
 6. เสียงจากเทปบันทึกเสียง จากแผ่นเสียง จากร่องเสียงของฟิล์มภาพยนตร์วัสดุประเภท
นี้จัดอยู่ในสื่อการสอนประเภทค าพูด และการเขียนด้วย และต้องใช้กับอุปกรณ์อ่ืนประกอบจึงจะได้ยิน
เสียง 
 7. สื่อประเภทโปรแกรม เป็นสื่อการสอนที่แสดงขั้นตอนในสิ่งที่จะสอนอาจใช้สื่อประเภท
สัญลักษณ์ทัศนวัสดุ หรือโสตวัสดุรวมกัน เช่น บทเรียนแบบโปรแกรม บทเรียนส าเร็จรูปที่ใช้กับ
เครื่องช่วยสอน หรือ คอมพิวเตอร์ 
 โดยสรุป สื่อการสอนได้จ าแนกออกเป็นหลายประเภท ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวัสดุ สื่อ
อุปกรณ์ สื่อบุคคล  สื่อเทคนิคและวิธีการ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยีสารสนเทศ ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนบางครั้ง ครูอาจใช้สื่อหลายชนิดร่วมกันโดยใช้สื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไป อาจ
เป็นวัสดุ อุปกรณ์และเทคนิควิธี เรียกว่า สื่อประสม ซึ่งมีชื่อตามจุดมุ่งหมายของการใช้ เพ่ือให้การ
จัดการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

 
3.  การเลือกใช้สื่อการสอน 
 
 การเลือกสื่อการสอน นักวิชาการหลายท่านได้สรุปหลักการเลือกสื่อการสอนไว้ ดังนี้ 
 นิคม ทาแดง (2545: 26) ได้สรุปการเลือกสื่อการสอน ควรพิจารณาดังนี้ 

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติรรมของการเรียนการสอนเรื่องนั้นๆ 
2. ตอบสนองพฤติกรรมของผู้เรียน ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
3. เลือกสื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. เลือกสื่อให้เหมาะสมกับความสามารถและประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
5. สื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพมีความสมบูรณ์สามารถสื่อความหมายได้ถูกต้อง 
6. เลือกสื่อที่มีอยู่ในท้องถิ่นเพ่ือประหยัดเวลาและงบประมาณ 
7. สื่อที่ใช้ต้องมีประสิทธิภาพ มีความปลอดภัย ประหยัดและสามารถใช้ได้สะดวก 

 รัฐกรณ์ คิดการ (2547: 84 – 91) วิธีการเลือกใช้สื่อการสอนมีขั้นตอนในการปฏิบัติดังนี้ 
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 1. การเลือกใช้สื่อ ในการเลือกสื่อการสอน ผู้สอนต้องเข้าใจเนื้อหาเป็นอย่างดี เข้าใจ
สภาพผู้เรียนผู้เรียนและก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมไว้อย่างชัดเจน จากนั้นจึงพิจารณาเลือก
หรือจัดหาสื่อการสอนที่เหมาะสมและตรงกับเนื้อหา เป็นสื่อในการสอนเรื่องนั้นให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนอาจใช้หลักเกณฑ์ ดังนี้ 

1.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเลือกให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์นั้น ผู้สอนจะต้อง
พิจารณาว่าวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ ต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมอย่างไรตอนใด โดยปกติการเรียนการ
สอนในช่วงแรกจะมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีความพร้อมที่จะเรียน จากนั้นจึงลงมือสอนและสรุป 
หลังจากนั้นจะเป็นกิจกรรมเสริมบทเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดทักษะ เกิดความแม่นย าในการจ าและการ
กระท ายิ่งขึ้น เช่น จะเลือกมาใช้ในขั้นน าเพ่ือเร้าหรือกระตุ้นเลือกมาใช้ในขั้นสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจหรือเลือกมาใช้ในขั้นสรุป ขั้นเสริมบทเรียน 

1.2 ตรงกับเนื้อหา การเลือกสื่อการสอนให้ตรงเนื้อหาให้พิจารณาที่ตัวสื่อว่าให้ข้อมูล
ด้านใด ให้เนื้อหาสาระตรงตามเนื้อหาที่สอนหรือไม่ ครอบคลุมเนื้อหาเพียงใด ให้ข้อเท็จจริงถูกต้อง
หรือไม่ มีรายละเอียดเพียงพอหรือไม่ 

1.3 น่าสนใจ การเลือกสื่อที่น่าสนใจให้พิจารณาด้านขนาด รูปทรง สีสัน ขนาด
ตัวอักษร ความประณีต ความสวยงาม และมีศิลปะความน่าดูน่าใช้ สิ่งเหล่านี้จะช่วยดึงดูดความสนใจ
ของผู้เรียน ช่วยสร้างศรัทธาให้เกิดกับผู้เรียน ท าให้การเรียนการสอนมีบรรยากาศที่สนุกสนานและพึง
พอใจ 

1.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน ควรเลือกสื่อการสอนให้เหมาะสมกับวัยผู้เรียนเนื่องจาก
ผู้เรียนแต่ละวัยย่อมมีความสนใจที่แตกต่างกันในเรื่องระยะเวลาที่สนใจ และเรื่องที่สนใจ เช่น เด็ก
สนใจการ์ตูนมากกว่าภาพถ่าย นอกจากนี้ระดับความรู้หรือประสบการณ์จะแตกต่างกันในเด็กแต่ละวัย 
ผู้สอนจะเลือกสื่อใดจึงควรค านึงถึงความสนใจ ความต้องการ  ความสามารถ สติปัญญา และ
ประสบการณ์ของผู้เรียน ควรเลือกสื่อที่ไม่เสียเวลาในการใช้เกินควร 

1.5 สะดวกต่อการใช้และการเก็บรักษา ผู้สอนจะต้องเลือกสื่อโดยมีขั้นตอนการใช้ไม่
ยุ่งยาก สะดวกต่อการฝึกใช้ เมื่อใช้แล้วให้ผลคุ้มค่า ปลอดภัย ไม่เกิดอันตราย สื่อนั้นน ามาใช้ในสภาพ
ห้องเรียนที่มีอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก หากเป็นสื่อที่ใช้ไฟฟ้าห้องเรียนก็ต้องมีไฟฟ้า เป็นต้น 
หลังจากใช้แล้วก็สะดวกต่อการเก็บรักษาเพราะมีขนาดกะทัดรัดไม่เกะกะ 

 2. การเลือกใช้สื่อแต่ละประเภท นอกจากจะใช้หลักเกณฑ์ต่างๆ ในการเลือกสื่อการสอน
แล้ว จะต้องค านึงถึงลักษณะเฉพาะของสื่อแต่ละประเภทด้วย เพราะสื่อแต่ละประเภทแต่ละชนิดเมื่อ
น าไปใช้ในสถานการณ์หนึ่งได้ผลดี อาจน าไปใช้ในอีกสถานการณ์หนึ่งได้ผลน้อยหรือไม่ได้ผลเท่าท่ีควร 
สื่อแต่ละชนิดมีคุณค่าในตัวมันเองขึ้นอยู่กับการเลือกไปใช้ในสถานการณ์ที่เหมาะสม เช่น 

2.1 แผนภูมิ แผนภาพ รูปภาพ ใช้ส าหรับอธิบาย แสดงความสัมพันธ์ แสดง
กระบวนการ หรือเปรียบ 

2.2 ภาพโฆษณา การ์ตูน ใช้เร้าความสนใจ จูงใจ 

2.3 หุ่นจ าลอง ใช้เมื่อไม่สามารถหาของจริงเป็นสื่อได้ 
2.4 ภาพยนตร์ ใช้เมื่อต้องการให้ผู้เรียนเห็นสภาพเหมือนจริง 

2.5 อุปกรณ์การทดลอง ใช้เมื่อต้องการให้ผู้เรียนกระท ากิจกรรมเพ่ือพิสูจน์หาความจริง 
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2.6 หนังสือ ต ารา เอกสาร ใช้เสริมความรู้ให้กว้างขวางขึ้น 

2.7 วัสดุหรือตัวแสดงประกอบแผ่นป้ายส าลี แผ่นป้ายแม่เหล็ก เหมาะส าหรับแสดง
เรื่องราวที่ต้องการให้เห็นองค์ประกอบ กระบวนการ วิวัฒนาการ การเปลี่ยนหรือความสัมพันธ์ 
 ส าลี รักสุทธิ (2553: 12-13) ได้กล่าวว่า การเลือกสื่อการเรียนการสอนที่ดีควรมีลักษณะ
ดังต่อไปนี้ 
 1. มีคุณภาพสามารถแก้ปัญหาได้ตามเป้าหมาย 

 2. มีคุณค่า คือนอกจากจะแก้ปัญหาได้ตามเป้าหมายแล้วยังแสดงถึงการพัฒนาและแสดง
ถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานหรือสื่อนั้นด้วย 

 3. เหมาะสมกับวัยหรือระดับของผู้เรียน 

 4. สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือประหยัดและราคาไม่แพง 

 5. จัดท าได้ง่าย ครูสามารถท าเองได้ 
 6. ใช้วัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น 

 7. มีความสะดวก ใช้ง่าย ไม่สลับซับซ้อน 

 8. มีความคงทน 

 9. จัดเก็บได้ง่าย 

 10. สอดคล้องกับตัวบ่งชี้ที่มีปัญหาหรือเนื้อหาที่ต้องการแก้ไข 

 11. กระตุ้นและเร้าความสนใจได้จริง 

 12. แปลเรื่องที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้จริง 

 โดยสรุป การเลือกสื่อมาใช้ในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพนั้นผู้สอนต้องมี
ความรู้ ความสามารถและทักษะต่างๆในการเลือกใช้สื่อการสอนโดยสื่อการสอนนั้นต้องสัมพันธ์กับ
เนื้อหารายวิชาและวัตถุประสงค์ เลือกสื่อการสอนที่มีเนื้อหาถูกต้อง ทันสมัย น่าสนใจ และเป็นสื่อที่มี
ผลต่อการเรียนการสอนมากที่สุด ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหารายวิชานั้นๆได้ดี เป็นสื่อการสอนที่
เหมาะสมกับวัย ระดับชั้น ความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียน สื่อการสอนต้องมีความสะดวกในการ
ใช้ มีวิธีการใช้ที่ไม่ยุ่งยากจนเกินไป ต้องเป็นสื่อการสอนมีคุณภาพเทคนิคการผลิตที่ดี มีความชัดเจน
และเป็นจริงสื่อที่ใช้ต้องมีราคาไม่แพงจนเกินไปหรือถ้าจะผลิตเองควรคุ้มกับเวลาและการลงทุน 

 

4. ประโยชน์ของสื่อการสอน 
 

 สื่อการสอนมีประโยชน์ต่อผู้สอนและผู้เรียนหลายประการ ดังนี้ 
 กิดานันท์ มลิทอง (2540: 88) กล่าวไว้ว่า ประโยชน์ของสื่อการสอนสามารถใช้ได้ทั้ง
ผู้เรียนและผู้สอนดังต่อไปนี้  
 1. เป็นสิ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจเนื้อหาบทเรียนที่ยุ่งยากซับซ้อนได้ง่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น และสามารถช่วยให้เกิดความคิด
รวบยอดในเรื่องนั้นได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
 2. สื่อจะช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน ทาให้เกิดความสนุกและไม่รู้สึก
เบื่อหน่ายการเรียน  
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 3. การใช้สื่อจะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจตรงกัน และเกิดประสบการณ์ร่วมกันในวิชาที่
เรียนนั้น  
 4. ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ทาให้เกิดมนุษย์สัมพันธ์
อันดีระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองและกับผู้สอนด้วย  
 5. ช่วยสร้างเสริมลักษณะที่ดีในการศึกษาค้นคว้าหาวิชาความรู้  ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์จากการใช้สื่อเหล่านั้น  
 6. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคล  โดยการจัดให้มีการใช้สื่อใน
การศึกษารายบุคคล  
 7. การใช้วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ประกอบการเรียนการสอน เป็นการช่วยให้บรรยากาศ ใน
การสอนน่าสนใจยิ่งขึ้น ทาให้ผู้สอนมีความสนุกสนาน ในการสอนมากกว่าวิธีการบรรยายแต่เพียง
อย่างเดียว และเป็นการสร้างความเชื่อมั่นในตัวเองเพ่ิมข้ึนด้วย  
 8. สื่อจะช่วยแบ่งเบาภาระของผู้สอนด้านการเตรียมเนื้อหา เพราะบางครั้งอาจให้ผู้เรียน
ศึกษาเนื้อหาของสื่อเองได้ เป็นการกระตุ้นให้ผู้สอนตื่นตัวอยู่เสมอ ในการเตรียมและผลิตวัสดุใหม่ๆ 
เพ่ือใช้เป็นสื่อ การสอน ตลอดจนคิดค้นเทคนิควิธีการต่างๆ เพ่ือให้การเรียนรู้น่าสนใจยิ่งขึ้น  

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2553: 18-19) ได้กล่าวถึงประโยชน์สื่อการ
สอนดังนี้  
 1. ช่วยเพิ่มประสบการณ์ของผู้เรียนให้มากข้ึน  
 2. ช่วยให้ครูจัดเนื้อหาวิชาที่มีความส าคัญต่อชีวิตเด็ก  
 3. ช่วยให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันออกไป  
 4. ช่วยให้ครูสอนเนื้อหาวิชาได้มากขึ้น  
 5. ช่วยให้ครูสอนได้บรรลุวัตถุประสงค์  
 6. เป็นเครื่องมือให้ครูสอนได้รวดเร็วและถูกต้องช่วยให้ครูแนะนาและควบคุมนักเรียนให้
มีปฏิกิริยาตอบสนองในทางท่ีครูปรารถนาในการเรียนรู้   
 โดยสรุป ประโยชน์การใช้สื่อการสอน  ช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  เกิด
ความส าเร็จตรงตาม วัตถุประสงค์ ของเนื้อหา บทเรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนที่
ยุ่งยากซับซ้อนได้ง่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น  ช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นได้อย่างถูกต้อง
และรวดเร็ว อีกทั้งช่วยประหยัดเวลาในการสอน ผู้เรียนมีความสนุกกับการเรียนการสอน กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และสามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้นาน 

 

5. ปัญหาและอุปสรรคในการใช้สื่อการสอน 
 
 การน าสื่อการสอนมาใช้ทางการศึกษา อาจมีปัญหาและอุปสรรคหลายประการ ดังที่
นักวิชาการหลายท่านเสนอไว้ ดังนี้ 
 ครรชิต มาลัยวงศ์ (2540: 55) กล่าวว่า การน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ทางการศึกษา
อย่างจริงจังและได้ผลนั้นมีอุปสรรคและปัญหาหลายประการที่ควรได้รับการพิจารราหาทางแก้ไข คือ 
 1. การน าคอมพิวเตอร์มาช่วยสอนในระดับต่างๆ ยังมีน้อย 
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 2. ขาดการผสมผสานเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ากับหลักสูตร 
 3. ขาดการศึกษาในด้านที่เกี่ยวข้องกับการน าคอมพิวเตอร์หรือเทคโนโลยีอ่ืนๆ มาใช้ใน
การศึกษาว่าได้ผลดีหรือไม่อย่างไร 
 4. ขาดแหล่งกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
 5. ขาดการสนับสนุน 
 6. ขาดการเผยแพร่อย่างถูกวิธี 
 บุญเหลือ และสุวรรณนาภ (2541: 125) กล่าวถึงปัญหาในการใช้สื่อการสอน    
 1. ปัญหาด้านงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ ไม่มีงบประมาณเพียงพอ ส าหรับซื้อ
อุปกรณ์การเรียนการสอน  

1.1 อุปกรณ์ท่ีทางสถาบันมีอยู่ไม่ตรงกับบทเรียน  
1.2 อุปกรณ์ท่ีทางสถาบันมีอยู่ล้าสมัย หรือช ารุด  
1.3 สภาพห้องเรียนและสิ่งแวดลอมไม่เหมาะสมกับการใช้อุปกรณ์บางประเภท เช่น 

ห้องเรียนมีแสงสว่างมากเกินไป ไม่เหมาะสมกับเครื่องฉายบางประเภท   
 2. ปัญหาและอุปสรรคด้านผู้สอน  

2.1 ผู้สอนไม่มีความรู้ และประสบการณ์ทางด้านโสตทัศนศึกษา  
2.2 ผู้สอนขาดทักษะในการใช้เครื่องมือบางประเภท  
2.3 ผู้สอนเกรงว่าเมื่อใช้อุปกรณ์การสอนแล้ว จะท าให้เสียเวลาและสอนไม่ทันตาม

หลักสูตร  
2.4 ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของอุปกรณ์ และคิดว่าตนเองสามารถสอนได้โดยไม่มี

อุปกรณ์  
2.5 ผู้สอนไม่ยอมอุทิศเวลาในการท าอุปกรณ์สื่อการสอน  

2.6 ผู้สอนคิดว่าเมื่อใช้อุปกรณ์แล้วระเบียบของห้องจะเสียไป  
2.7 ผู้สอนไม่อยากใช้อุปกรณ์การสอนเพราะราคาแพง กลัวว่าจะต้องรับผิดชอบใน

กรณีช ารุด หรือเสียหาย  
 3. ปัญหาด้านผู้บริหารโรงเรียน ผู้บังคับบัญชาไม่ส่งเสริมให้มีการใช้อุปกรณ์การสอนมาก
เท่าท่ีควร และบางแห่งก็ขาดก าลงคนที่จะท างานด้านนี้โดยเฉพาะ 
 สถาบันการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2555: ออนไลน์) 
กล่าวถึงปัญหาในการใช้สื่อการสอน สาระส าคัญของการปฏิรูปการเรียนรู้ ก็คือการปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมในการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับ พร้อมค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลเป็นสิ่งส าคัญ ปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีนิสัยรักการเรียนรู้
ตลอดชีวิต รูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ มีความหลากหลายในรูปแบบลักษณะและช่องทางของ
ตัวสื่อ สนองตอบศักยภาพและความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ ในการจัดการเรียนการสอนแบบนี้   
ครูผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหม่ให้สอดคล้องกับกระบวนการศึกษาที่เปลี่ยนไป ครูต้องใฝ่รู้ 
แสวงหา  สาระเนื้อหาใหม่ๆ  ผู้สอนต้องพัฒนาสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้รูปแบบใหม่ ที่ส าคัญ ครูผู้สอน
ต้องเข้าใจ ต้องเรียนรู้ และใช้เทคโนโลยีสารสนเทศน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการจัดการศึกษาได้อย่าง
ผสมผสานอีกด้วย แต่ความเป็นจริงแล้ว ยังมีครูผู้สอนอีกมาก ที่ไม่ยอมรับกระแสของเทคโนโลยี



17 

สารสนเทศ ท าให้ไม่สามารถ ก้าวตามหรือมีความรู้เพียงพอในการเข้าถึง รวมถึงตามทันการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้ ท าให้ไม่สามารถเฝ้าระวัง การเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่ไม่ดี น าไปสู่ผลกระทบอย่างร้ายแรง
ของการศึกษาของผู้เรียนปัญหาอีกประการที่นับวันจะทวีความรุนแรงมาก็คือ สิ่งมอมเมาออนไลน์ ที่
อยู่ในรูปแบบต่างๆ ได้กลายเป็นอุปสรรคที่ส าคัญ  ของการจัดการศึกษา ด้วยกระแสของเทคโนโลยี
สารสนเทศ นับวันมีวิวัฒนาการมากขึ้น แต่กลับมีราคาถูกลงท าให้โอกาสการเข้าถึงโลกอินเทอร์เน็ต 
ไปสู่สังคมออนไลน์ต่างๆ กระท าได้ง่ายขึ้น พ่อแม่ผู้ปกครอง หลายรายมีความเข้าใจในเทคโนโลยีที่
น้อยมาก การที่จะเป็นเกราะปกป้องคุ้มภัยจึงกระท าได้ยาก 

 สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้สอน 
 สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้สอนในสถานศึกษา 
 1. ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของนวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2. ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 3. ผู้สอนปฏิเสธการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพราะกลัวว่าเมื่อเข้ามาแทนที่  ตนเอง
สูญเสียความส าคัญ 
 4. ผู้สอนขาดความรู้ในการสร้างชิ้นส่วนสื่อ หรือองค์ประกอบต่างๆเพ่ือจัดการเรียน  
การสอน 
 5. ผู้สอนไม่มีเวลาเพียงพอที่จะศึกษาเรียนรู้คุณลักษณะเฉพาะของนวัตกรรม  และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 6. สื่อ สาระการเรียนรู้ที่ท าโดยผู้สอนมักมีสภาพไม่น่าสนใจ 
 7. ผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจด้านการพัฒนาสื่อเพ่ือการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายน้อย 
 8. ผู้สอนที่ช านาญการในการสอนโดยใช้เครื่องมือและสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศยังมีไม่
เพียงพอ 
 สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน 
 สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน (นักเรียนและนักศึกษา) ในสถานศึกษา 
 1. ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่
ด้านการเรียนรู้ 
 2. ผู้เรียนขาดความตั้งใจในการเข้าเรียนรู้ 
 3. ผู้เรียนใช้เครื่องมือในการสืบค้นข้อมูลไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม 

 4. อุปกรณ์ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้เรียน  

 5. ผู้เรียน เน้นความสนุกสนาน ขาดการใฝ่รู้ 
 6. การท างานของระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนที่ค่อนข้างช้า  

 7. เวลาในการใช้งานและเรียนรู้ในสถานศึกษามีน้อยเกินไป 

 8. ขาดการปลูกฝังการเป็นสังคมแห่งนักอ่าน 

 9. เครือข่ายบางเครือข่ายไม่สมบูรณ์ ท าให้ไม่สามารถเข้าไปสืบค้นหาข้อมูลที่ต้องการได้  
    โดยสรุป ปัญหาและอุปสรรคการใช้สื่อการสอนมีอิทธิพลของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ส่งผลกระทบต่อระบบโครงสร้างทางการศึกษาหลายด้าน สภาพต่างๆ ที่เกิดขึ้นเหล่านี้ อาทิ ระบบ
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สังคมที่เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษามากขึ้น หลักสูตรเป็นแบบยืดหยุ่นและมีการกระจายใน
หลายด้าน การบริหารที่เน้นการกระจายสู่ชมชน กลุ่มผู้เรียนมีหลายกลุ่ม มีการใช้เครือข่ายการเรียนรู้ 
มีการ่วมมือกันระหว่างสถาบัน ชุมชน สมาชิกของสังคมและนักศึกษา เป็นต้น จะมีความเป็นไปไปได้
และมีสภาพที่เป็นจริงตามที่กล่าวมามากหรือน้อยเพียงใดนั้น อาจเกิดจากปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้
ได้ดีนั้นยังมีอีกหลายประการ ตั้งแต่ระดับนโยบายของสถาบัน ระดับปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับอาจารย์ 
นักศึกษา วิธีการสอน เป็นต้น ดังนั้นหากจะพัฒนาความรู้และการศึกษาของนักศึกษาให้มีความ
แตกต่างไปจากอดีตที่ผ่านมา จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการด าเนินการอย่างจริงจัง ในการที่จะ
ศึกษาสภาพที่เป็นจริงเสียก่อนเพ่อจะได้สามารถก าหนดนโยบายหรือเปลี่ยนแปลงสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
กับการจัดการศึกษาได้ตรงกับความต้องการของสังคมและตรงตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป 
 5.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
  ทักษะปฏิบัติ (Motor Skills) เป็นความช านาญหรือเชี่ยวชาญในการเคลื่อนไหว
ร่างกายและควบคุมการท างานของกล้ามเนื้อ จากการค้นคว้าเอกสารได้พบการให้นิยามความหมาย
ของทักษะปฏิบัติไว้ดังนี้ 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2551: 12-9) กล่าวว่า ทักษะปฏิบัติ หมายถึง การเรียนรู้
เกี่ยวกับการท างานของกล้ามเนื้อ โดยที่งานดังกล่าวจะต้องมีความซับซ้อนต้องอาศัยความสามารถใน
การบริหารงานเบื้องต้นของกล้ามเนื้อหลายๆ ส่วน การท างานดังกล่าวจะเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของ
สมอง ซึ่งต้องมีปฏิสัมพันธ์ของการตอบสนองกับความรู้สึกท่ีป้อนเข้าไป การท างานนี้สามารถพัฒนาได้
ด้วยการฝึกฝนจนเกิดความช านาญและความคงทน แสดงออกได้ด้วยความสามารถในการท างานได้
อย่างอัตโนมัติ คล่องแคล่ว รวดเร็ว ถูกต้องแม่นย า ใช้พลังงานน้อย และสามารถพัฒนาไปถึงขั้น
ปรับเปลี่ยนและปรุงแต่งให้สามารถแก่ปัญหาทางการปฏิบัติที่มีความเฉพาะตัวได้ สิ่งที่เป็นการเรียนรู้
เกี่ยวกับการใช้กล้ามเนื้อเพ่ือการท างาน หรือการแสดงออกด้วยอวัยวะทางร่างกายทั้งหลาย จึงจัดอยู่
ในส่วนของการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติทั้งสิ้น การเรียนรู้ดังกล่าว ได้แก่ การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการงาน
วิชาชีพแขนงต่างๆ รวมถึงการเรียนรู้ในกลุ่มสาระพลศึกษา การเล่นกีฬาและนันทนาการ การออก
ก าลังกายด้วยท่าทางที่ถูกต้อง การเล่นเครื่องดนตรี การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างผลงานทางศิลปะ
การใช้เครื่องมือในการทดลองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ การฝึกปฏิบัติการเดิน นั่ง หรือแสดงท่าไหว้
ท่ากราบในกลุ่มสาระสังคมศึกษาก็จัดรวมอยู่ในการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติด้วย 
  บลู (Blue: 1981) อ้างถึงใน แอนเดอร์สัน และคณะ (Anderson L.W., 2001: 64) 
กล่าวว่าทักษะปฏิบัติ เป็นทักษะที่มีความเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางกายของผู้เรียนซึ่งจัดระดับไว้  6 
ระดับคือ 
  1. การเคลื่อนไหวแบบสะท้อน  (Reflex Movement) เป็นการตอบสนองของ
ร่างกายต่อสิ่งเร้าอย่างอัตโนมัติ 
  2. การเคลื่อนไหวส าหรับกิจกรรมพ้ืนฐาน  (Basic Fundamental Movement) 
เป็นแบบแผนของการเคลื่อนไหวตามธรรมชาติ เป็นพื้นฐานของทักษะการเคลื่อนไหวที่ซับซ้อน 
  3. ความสามารถในการรับรู้ (Perceptual Abilities) เป็นการตีความสิ่งเร้าจาก
ข้อมูลที่เสนอมาให้พัฒนาเพื่อใช้ในการท างาน 
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  4. ความสามารถทางกาย (Psychical Abilities) เป็นทักษะการเคลื่อนไหวที่สูงขึ้นที่
จะต้องได้รับการพัฒนาเพ่ือใช้ในการท างาน 
  5. ทักษะการเคลื่อนไหว (Skilled Movement) เป็นระดับประสิทธิภาพของการ
ท างานที่ซับซ้อน ซึ่งอยู่บนพื้นฐานของการเคลื่อนไหวตามธรรมชาติ 
  6. ทักษะในการสื่อสารความรู้สึก (No discursive) เป็นทักษะในการสื่อสารโดย
อาศัยการเคลื่อนไหวของร่างกาย ตั้งแต่การแสดงออกของสีหน้าไปจนถึงการแสดงกิริยาท่าทางที่มี
ลักษณะลึกซึ้งต้องเรียนรู้จากวัฒนธรรม 
  กาเย่ (Gagne, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 2553: 227-9) กล่าวว่า ทักษะ
ปฏิบัติเป็นสมรรถภาพการเรียนรู้ของมนุษย์ที่เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวร่างกายส่วนต่างๆ  การด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์มีความเกี่ยวข้องกับทักษะการเคลื่อนไหวทั้งสิ้น เช่น การแปรงฟัน การเขียน
หนังสือ การใช้เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ การตัดสินความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของบุคคลพิจารณา
ได้จากความถูกต้องแม่นย า ความรวดเร็ว และความคล่องแคล่วในการปฏิบัติ และยังได้จัดโครงสร้าง
ของทักษะปฏิบัติในการเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อการท างานไว้ 3 มิต ิคือ 
  มิติที่ 1 ลักษณะของงานที่ประณีตและงานหยาบ (Fine – Gross Performance) 
ลักษณะประณีตหรืองานละเอียดมักเป็นงานที่ใช้อวัยวะบางส่วน  โดยปกติใช้มือหรือนิ้วใช้ก าลังน้อย 
เช่น การเย็บผ้า การเขียนหนังสือ การพิมพ์ดีด รวมทั้งการร้องเพลง การพูด ส่วนงานหยาบมักเป็น
งานที่ต้องใช้อวัยวะจ านวนมาก หรือใช้ทุกส่วนของร่างกาย ต้องใช้ก าลังมาก เช่น การแบกขนสิ่งของ 
การขุดดิน การเดินการเล่นกีฬาต่างๆ 
  มิติที่ 2 งานต่อเนื่องและงานไม่ต่อเนื่อง (Continuous – Discrete) งานต่อเนื่องคือ
งานที่ต้องการกระท าติดต่อกันไป เมื่อเริ่มต้นแล้วจะหยุดไม่ได้ เช่น การขับรถยนต์ การขี่รถจักรยาน 
ส่วนงานที่ไม่ต่อเนื่อง เป็นงานที่ไม่ต้องกระท าติดต่อกัน เช่น การฝึกระเบียบแถว การท าซ้ายหัน ขวา
หัน เป็นต้น 
  มิติที่ 3 งานในวงจรปิดและวงจรเปิด (Closed looped – Open looped task) 
งานในวงจรปิด หมายถึง ทักษะการเคลื่อนไหวที่ผู้ปฏิบัติสามารถกระท าได้โดยไม่ต้องอาศัยสิ่งเร้า
ภายนอกเกิดจากการกระตุ้นจากภายในกล้ามเนื้อ เช่น การเขียนวงกลมบนกระดานด าโดยไม่ต้องมอง 
เป็นการกระท าได้โดยอัตโนมัติ ส่วนการท างานแบบวงจรเปิดเป็นการกระท าที่ต้องอาศัยสิ่งเร้า
ภายนอกเป็นตัวกระตุ้นคือ ต้องอาศัยข้อมูลย้อนกลับเพ่ือการกระท าต่อไป เช่น การเดินบนสะพาน
แคบๆ ผู้เดินจะต้องมองดูทางเดินหากเดินผิดทิศทางก็จะรู้ได้โดยผ่านทางสายตา 
  แอนเดอร์สัน และคณะ (Anderson, Lorin W. and Krathwohl, David R., 2001: 
82) ได้ให้ความหมายของทักษะปฏิบัติโดยน าแนวคิดของบลูม (Bloom: 1956) มาปรับปรุงใหม่ ได้
จ าแนกการเรียนรู้ของบุคคลไว้  3 ด้าน (Domain) คือ ด้านความรู้ (Cognitive Domain) ด้าน
ความรู้สึก (Effective Domain) และด้านปฏิบัติ (Psychomotor Domain) โดยแสดงขอบเขตของ
ด้านปฏิบัติไว้ ซึ่งประกอบด้วยการเคลื่อนไหวทางกาย (Physical Movement) การผสานการท างาน
ของอวัยวะ (Coordination) และการใช้ทักษะปฏิบัติ (Motor Skills) การพัฒนาทักษะนี้ ต้องอาศัย
การฝึกฝนและวัดผลส าเร็จได้ด้วยความเร็ว (Speed) ความถูกต้องแม่นย า (Precision) และเทคนิคที่
ท าให้ประสบความส าเร็จในการท างาน และยังได้จัดล าดับการปฏิบัติไว้ 7 ล าดับ ได้แก่ 
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  1. การรับรู้ (Perception) เป็นความสามารถในการใช้ความรู้สึกในการรับรู้สิ่งเร้าที่
ท าให้เกิดกิจกรรมการปฏิบัติ 
  2. การตั้งรับ (Set) เป็นการเตรียมความพร้อมของร่างกายและอารมณ์เพ่ือ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าใหม่ 
  3. การตอบสนองขั้นต้น (Guide Response) เป็นขั้นแรกของการเรียนรู้ทักษะที่มี
ความซับซ้อน รวมถึงการเลียนแบบลองผิดลองถูกจนถึงข้ันสามารถลงมือท างานและประสบ
ความส าเร็จได้ด้วยการฝึกฝน 
  4. มีกลไกของการปฏิบัติ (Mechanism) เป็นขั้นตอนของการปฏิบัติตอบสนองด้วย
ความเคยชิน สามารถปฏิบัติได้อย่างคล่องแคล่วมีความม่ันใจ 
  5. ตอบสนองที่ซับซ้อนอย่างชัดเจน (Complex overt response) เป็นขั้นที่มีทักษะ
การท างาน (Performance skills) เต็มที่ แสดงออกได้ด้วยการเคลื่อนไหวที่ซับซ้อนความเร็ว ความ
ถูกต้องแม่นย า การใช้ประสาทสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อได้ในระดับสูงโดยใช้พลังงานจ านวนน้อย  และ
เป็นการท างานได้อย่างอัตโนมัติ 
  6. ขั้นปรับเปลี่ยน (Adaptation) เป็นขั้นของการพัฒนาทักษะที่มีลักษณะเฉพาะ
สามารถปรับเปลี่ยนตามความต้องการที่มีลักษณะพิเศษได้ 
  7. ขั้นคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Origination) เป็นขั้นของการริเริ่มสร้างสรรค์รูปแบบของ
การเคลื่อนไหวใหม ่ๆ ที่ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งโดยเฉพาะได้ 
  โดยสรุป ทักษะปฏิบัติ หมายถึง การเรียนรู้เกี่ยวกับการท างานของกล้ามเนื้อ โดยที่
งานดังกล่าวจะต้องมีความซับซ้อนต้องอาศัยความสามารถในการบริหารงานเบื้องต้นของกล้ามเนื้อ
หลายๆ ส่วน การท างานดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้จากการสั่งงานของสมอง  ซึ่งต้องมีปฏิสัมพันธ์ของการ
ตอบสนองกับความรู้สึกที่ป้อนเข้าไป การท างานนี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนจนเกิดความ
ช านาญและความคงทน แสดงออกได้ด้วยความสามารถในการท างานได้อย่างอัตโนมัติ คล่องแคล่ว
รวดเร็ว ถูกต้องแม่นย า ใช้พลังงานน้อย และสามารถพัฒนาไปถึงขั้นปรับเปลี่ยนและปรุงแต่งให้
สามารถแก้ปัญหาทางการปฏิบัติที่มีความเฉพาะตัวได้ สิ่งที่เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้กล้ามเนื้อเพ่ือ
การท างาน หรือการแสดงออกด้วยอวัยวะทางร่างกายทั้งหลาย จึงจัดอยู่ในส่วนของการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติทั้งสิ้น 
 5.2 ความหมายของการสอนที่เน้นการปฏิบัติ 
  ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ให้ความหมายของการสอนโดยใช้การ
ทดลองว่าเป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ได้ลงมือปฏิบัติหรือปฏิบัติการทดลองผ่าน
กระบวนการต่างๆได้พิสูจน์ ทดสอบ และเห็นผลประจักษ์ด้วยตนเอง จึงเกิดการเรียนรู้ได้ดี มีความ
เข้าใจ และจดจ าการเรียนรู้นั้นได้นาน ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะของตนอย่างจริงจัง 
จะสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิจัยเป็นหนทางน าสู่การเรียนรู้  ความรู้ใหม่ๆ น าไปใช้ในการ
ท างานจริงของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2551: 12-30) ให้ความหมายของการสอนที่เน้นการปฏิบัติ
ว่า เป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติหรือปฏิบัติการทดลอง เป็นการใช้วิธีสอนที่ผสมผสาน
กันระหว่างปฏิบัติการและการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหาค าตอบของสิ่งที่สงสัย มี
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ก าเนิดมาจากการศึกษาค้นคว้าทดลองในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ที่ต้องใช้สารเคมีในการตรวจสอบ  
วิเคราะห์กลายเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ต้องอาศัยการทดลอง มีการใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ 
และวัสดุต่างๆ ซึ่งต้องใช้ทักษะปฏิบัติ จึงต้องมีการฝึกให้มีความเชี่ยวชาญ ในปัจจุบันเป็นการสอนโดย
ใช้กิจกรรมปฏิบัติการทดลอง มิใช่ใช้เฉพาะวิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่ยังใช้อย่างกว้างขวางในการเรียน
การสอนวิชาชีพสาขาต่างๆ เช่น ในงานช่างอุตสาหกรรมด้านโยธา ต้องมีการทดสอบคุณภาพด้านการ
รับแรงของดินเพ่ือการปลูกสร้างอาคารหรือถนน การทดสอบความแข็งแรงของงานเชื่อมในงานช่าง
เชื่อมโลหะ การทดสอบส่วนผสมที่พอเหมาะของการท าขนมอบในงานคหกรรม การทดสอบเพ่ือผสม
พันธุ์พืชในงานเกษตร ฯลฯ งานในลักษณะดังกล่าวนี้ ถ้าผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะของ
ตนอย่างจริงจัง จะสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิจัยเป็นหนทางน าสู่การเรียนรู้ ความรู้ใหม่ๆ 
สาขาการท างานของตนเองได้ 
  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ทิศนา แขมมณี (2553: 243-246) ที่ให้ความหมาย
ของการสอนโดยใช้การทดลองว่าเป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ได้ผ่านกระบวนการต่าง 
ๆ ได้พิสูจน์ทดสอบ และเห็นผลประจักษ์ด้วยตนเอง จึงเกิดการเรียนรู้ได้ดี มีความเข้าใจ และจดจ า
การเรียนรู้นั้นได้นาน 
  นูแนน (Nunan, David, 2006: 15-22) ให้ค าหมายของการสอนแบบเน้นงานปฏิบัติ 
(Task based Learning) ว่าเป็นการสอนที่เน้นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง มีข้ันตอนการ
ท างานที่ชัดเจน ฝึกให้ผู้เรียนมีการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ การจัดการเรียนรู้แบบเน้นงาน
ปฏิบัติ ประกอบด้วยการปฏิบัติงาน 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นแรกคือ ขั้นเตรียมปฏิบัติงาน (Pre-task) เป็น
ขั้นตอน ที่ได้มีโอกาสปฏิบัติงานที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับงานที่ต้องปฏิบัติจริง ขั้นที่สองคือ ขั้นระหว่าง
ปฏิบัติงาน (During–task) เป็นขั้นซึ่งผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายเป็นงานคู่หรืองานกลุ่มร่วมกับ
เพ่ือนๆ ขั้นที่สาม ขั้นหลังการปฏิบัติงาน (Post–task) เป็นขั้นตอนที่ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานของ
ตนเอง ท าให้ผู้เรียนรับรู้และตระหนักถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ และรับทราบปัญหาอุปสรรคของปฏิบัติงาน
เพ่ือให้การปฏิบัติงานในครั้งต่อไปให้ดีขึ้น 
  โดยสรุป ความหมายของการสอนที่เน้นปฏิบัติการทดลองว่า เป็นการจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติทดลอง เป็นการใช้วิธีสอนที่ผสมผสานกันระหว่างปฏิบัติการและการใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการหาค าตอบของสิ่งที่สงสัย เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องอาศัยการ
ทดลอง มีการใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ และวัสดุต่างๆ ซึ่งต้องใช้ทักษะปฏิบัติ จึงต้องมีการฝึกให้มี
ความเชี่ยวชาญ ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ได้ผ่านกระบวนการต่างๆ ได้พิสูจน์ ทดสอบ และเห็น
ผลประจักษ์ด้วยตนเอง จึงเกิดการเรียนรู้ได้ดี มีความเข้าใจ และจดจ าการเรียนรู้นั้นได้นาน 
 5.3 ความส าคัญของการสอนที่เน้นการปฏิบัติ 
  ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 24) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการสอนที่เน้น
การปฏิบัติได้ดังนี้ 
  1. ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียน ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน โดยผ่านกิจกรรมที่
หลากหลายและสื่อที่เร้าความสนใจ 
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  2. ผู้ เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจตามความถนัดตามศักยภาพของตน  ด้วย
การศึกษา ค้นคว้าฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะ สรุปองค์ความรู้ได้ ท าให้เกิดความเชื่อมั่น เป็นแรงจูงใจให้เกิด
การใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
  3. กิจกรรมกลุ่มช่วยเสริมสร้างลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ เกิดกระบวนการท างาน
กลุ่ม เช่น มีการวางแผนการท างานร่วมกัน มีความรับผิดชอบและเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีวินัยใน
ตนเอง มีพฤติกรรมที่เป็นประชาธิปไตย เป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี รู้จักรับฟังความคิดของผู้อ่ืน ผู้เรียนที่
เรียนรู้ช้าจะเรียนรู้อย่างมีความสุขมีชีวิตชีวา ได้รับก าลังใจและได้รับความช่วยเหลือจากเพ่ือน  ท าให้
เกิดความมั่นใจ ผู้ เรียนที่เรียนดีและเรียนได้เร็วจะได้แสดงความสามารถของตนเอง มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และแบ่งปันสิ่งที่ดีให้แก่กัน 
  4. ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดจากการร่วมกิจกรรม  และการค้นหาค าตอบจาก
ประเด็นค าถามของผู้สอนและเพ่ือนๆ สามารถค้นหาวิธีการและค าตอบได้ด้วยตนเอง  สามารถ
แสดงออกได้ชัดเจนมีเหตุผล 
  5. ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรม จะสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ซึมซับสิ่งที่ดีงามไว้ในตนเองอยู่ตลอดเวลา 
  6. กระบวนการเรียนรู้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยให้แต่ละคนเรียนรู้
เต็มตามศักยภาพของตน ไม่น าผลงานของผู้เรียนมาเปรียบเทียบกัน มุ่งให้ผู้เรียนแข่งขันกับตนเอง 
และไม่เล็งผลเลิศจนเกินไป 
  7. ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข เกิดการพัฒนารอบด้านมีอิสระที่จะเลือกสาระการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2551: 12-29) กล่าวถึงความส าคัญของการสอนที่เน้น
ปฏิบัติการทดลองในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติการ
ทดลอง อาจมีการใช้กิจกรรมการสาธิตเป็นส่วนประกอบในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แต่
มีส่วนส าคัญที่เพ่ิมเติมขึ้นมาคือการใช้ทักษะปฏิบัติในการหาค าตอบที่ผู้เรียนต้องการ ท าให้เกิดการ
เรียนรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ภายใต้การดูแลของผู้สอน จึงอาจกล่าวได้ว่าการสอนโดยใช้กิจกรรม
ปฏิบัติการทดลอง เป็นการศึกษาของผู้เรียน ภายใต้การนิเทศของผู้สอน และในการทดลองแต่ละครั้ง 
ผู้เรียนจะมีโอกาสได้ฝึกฝนทักษะของตนเองในการท างานที่มีความเฉพาะ ที่ต้องใช้ในการทดลองจน
เกิดเป็นความช านาญในการปฏิบัติการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการทดลองอย่างคล่องแคล่ว 
ถูกต้องแม่นย า ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถค้นพบค าตอบที่ต้องการเกิดพัฒนาการด้านทักษะปฏิบัติและ
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาไปด้วยพร้อม ๆ กัน 
  เดวี่ส์ (Davies, 1971: 50-56 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 2553: 246) ได้น าเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการสอนที่เน้นการปฏิบัติว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ านวน
มาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อยๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ 
จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
  นูแนน (Nunan, David, 2006: 9-13) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการสอนที่เน้นการ
ปฏิบัติได้ดังนี้  
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  1. ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียน ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน โดยผ่านกิจกรรมที่
หลากหลายและสื่อที่เร้าความสนใจ  
  2. ผู้ เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจตามความถนัดตามศักยภาพของตน  ด้วย
การศึกษา ค้นคว้า ฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะ สรุปองค์ความรู้ได้ ท าให้เกิดความเชื่อมั่น เป็นแรงจูงใจให้เกิด
การใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
  3. กิจกรรมกลุ่มช่วยเสริมสร้างลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ เกิดกระบวนการท างาน
กลุ่ม เช่น มีการวางแผนการท างานร่วมกัน มีความรับผิดชอบและเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีวินัยใน
ตนเอง มีพฤติกรรมที่เป็นประชาธิปไตย เป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี รู้จักรับฟังความคิดของผู้อ่ืน ผู้เรียนที่
เรียนรู้ช้าจะเรียนรู้อย่างมีความสุขมีชีวิตชีวา ได้รับก าลังใจและได้รับความช่วยเหลือจากเพ่ือน ท าให้
เกิดความมั่นใจ ผู้ เรียนที่เรียนดีและเรียนได้เร็วจะได้แสดงความสามารถของตนเอง  มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และแบ่งปันสิ่งที่ดีให้แก่กัน  
  4. ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดจากการร่วมกิจกรรม และการค้นหาค าตอบจาก
ประเด็นค าถามของผู้สอนและเพ่ือนๆ สามารถค้นหาวิธีการและค าตอบได้ด้วยตนเอง  สามารถ
แสดงออกได้ชัดเจนมีเหตุผล  
  5. ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรม จะสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ซึมซับสิ่งที่ดีงามไว้ในตนเองอยู่ตลอดเวลา  
  6. กระบวนการเรียนรู้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยให้แต่ละคนเรียนรู้
เต็มตามศักยภาพของตน ไม่น าผลงานของผู้เรียนมาเปรียบเทียบกัน มุ่งให้ผู้เรียนแข่งขันกับตนเอง 
และไม่เล็งผลเลิศจนเกินไป  
  7. ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข เกิดการพัฒนารอบด้านมีอิสระที่จะเลือกสาระการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
  โดยสรุป ความส าคัญของการสอนที่เน้นปฏิบัติการทดลองในการพัฒนาการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติ ในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติการทดลอง อาจมีการใช้กิจกรรมการสาธิตเป็น
ส่วนประกอบในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แต่มีส่วนส าคัญท่ีเพ่ิมเติมขึ้นมาคือการใช้ทักษะ
ปฏิบัติในการหาค าตอบที่ผู้เรียนต้องการ ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ภายใต้การดูแลของ
ผู้สอน จึงอาจกล่าวได้ว่าการสอนโดยใช้กิจกรรมปฏิบัติการทดลอง เป็นการศึกษาของผู้เรียน ภายใต้
การนิเทศของผู้สอน และในการทดลองแต่ละครั้ง ผู้เรียนจะมีโอกาสได้ฝึกฝนทักษะของตนเองในการ
ท างานที่มีความเฉพาะ ที่ต้องใช้ในการทดลองจนเกิดเป็นความช านาญในการปฏิบัติการใช้เครื่องมือ
และอุปกรณ์ต่างๆ ในการทดลองอย่างคล่องแคล่ว ถูกต้องแม่นย า ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสุขกับการ
เรียน ได้เรียนรู้ตามความสนใจตามความถนัดตามศักยภาพของตน  กิจกรรมกลุ่มช่วยให้เกิด
กระบวนการท างานกลุ่ม เกิดกระบวนการคิดจากการร่วมกิจกรรมและการค้นหาค าตอบ  สอดแทรก
คุณธรรมและจริยธรรม กระบวนการเรียนรู้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยให้แต่ละคนเรียนรู้
เต็มตามศักยภาพของตน มีอิสระที่จะเลือกสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และน าความรู้ที่
ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
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 5.4 ขั้นตอนของการสอนที่เน้นการปฏิบัติ 
  ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ก าหนดขั้นตอนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ 
ดังนี้ 
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นตอนแรกที่ผู้สอนจะต้องกระตุ้น ชักจูง และโน้มน้าว
ให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นและสนใจอยากค้นคว้าหาความรู้  ผู้สอนอาจใช้วิธีการสนทนาซักถาม
และทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพ่ือเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ที่จะต้องเรียนรู้ อาจใช้
ค าถามยั่วยุและส าคัญจะต้องสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนตอบสนอง  เช่น การกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ
ค าถามหรือแสดงความคิดเห็น เพ่ือโยงเข้าหาประสบการณ์ใหม่ ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และ
ร่วมกันก าหนดอบข่ายหรือประเด็นความรู้ใหม่ 
  2. ขั้นศึกษาและวิเคราะห์ เป็นขั้นตอนการแบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือท ากิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกันโดยการแสวงหาความรู้ แสดงความคิดเห็นร่วมกันวิเคราะห์และหาข้อสรุปในประเด็นที่ได้ตั้งไว้ 
ในการท ากิจกรรมตามขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะต้องออกแบบกลุ่มให้เหมาะสม เพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วมมาก
ที่สุด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ผู้สอนต้องจัดหาสื่อการสอนและ
แหล่งเรียนรู้ เช่น แผนภูมิ ใบความรู้ แผ่นใส รูปภาพ วีดีทัศน์ หนังสือเอกสาร หรืออ่ืนๆ เพ่ือให้กลุ่ม
ผู้เรียนได้ช่วยกันศึกษาวิเคราะห์ร่วมกัน โดยตั้งประเด็นหรือหัวข้อในการศึกษาวิเคราะห์ตามแนวทาง
ของจุดประสงค์การเรียนรู้ และความต้องการของผู้เรียน การออกแบบงานโดยจัดท าเป็นใบงานให้
ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มเป็นหัวใจส าคัญที่ผู้สอนจะต้องคิดค้นและสร้างขึ้นเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม
สูงสุดของผู้เรียนและเกิดการบรรลุงานกลุ่มด้วยตัวแทนกลุ่มน า เสนอผลงานกลุ่ม ผู้สอนท า หน้าที่นา 
อภิปราย ให้กลุ่มใหญ่ร่วมกันวิเคราะห์ให้ข้อมูลในประเด็นที่ยังไม่ชัดเจน หากเห็นว่ายังไม่สมบูรณ์
ผู้สอนช่วยเพิ่มเติมแล้วร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนรู้ทั้งหมดในขั้นนี้ 
  3. ขั้นปฏิบัติ ฝึกหัดและทดลอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ทดลองฝึกปฏิบัติตามข้ันตอน ฝึก
คิดวิเคราะห์ จินตนาการ สร้างสรรค์ โดยผู้สอนเป็นที่ปรึกษา ดูแล ช่วยเหลือและประเมินการปฏิบัติ
เพ่ือแก้ไขหากมีข้อบกพร่องเกี่ยวกับสถานที่ส าหรับการปฏิบัติผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวางแผนจะใช้
แหล่งเรียนรู้ในห้องเรียนห้องปฏิบัติการในโรงเรียน ห้องเรียนธรรมชาติ หรือสถานประกอบการ ซึ่งจะ
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
  4. ขั้นสรุปและเสนอผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะได้ประมวลข้อมูล
ความรู้จากประสบการณ์ท้ังหมดมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นความรู้ใหม่วิธีการใหม่ สรุปและน าเสนอ
สิ่งที่ค้นพบต่อกลุ่มใหญ่ในรูปแบบที่หลากหลายเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เกิดการขยาย
เครือข่ายความรู้อย่างกว้างขวาง ท าให้การเรียนรู้มีความหมายยิ่งขึ้น 
  5. ขั้นปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปรับปรุงผลงาน
ของตนเองที่ได้แนวคิดจากการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม ในการปรับปรุงผลงานนั้นอาจน าความรู้ที่ได้รับ
จากกลุ่มอ่ืนมาพัฒนาให้ดีขึ้นหรือเกิดความคิดใหม่สร้างสรรค์งานที่ต่างจากเดิม หรืออาจได้รับแนวคิด
จากข้อเสนอแนะของผู้สอนมาประยุกต์สร้างผลงานใหม่ๆ ที่สามารถน าไปใช้ในสภาพการณ์จริงได้ 
  6. ขั้นการประเมินผล วัดผลประเมินผลตามสภาพจริง โดยเน้นการวัดผลจากการ
ปฏิบัติจริง จากแฟ้มสะสมงาน ชิ้นงานและผลงาน ผู้เรียนประเมินตนเอง สมาชิกของแต่ละกลุ่ม 
ผู้ปกครองและผู้สอนมีบทบาทร่วมวัดประเมินผลด้วย 
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  เดวี่ส์ (Davies, 1971: 50-56 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 2553: 246) ได้น าเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการสอนที่เน้นการปฏิบัติว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวน
มาก ดังนี้ 
  1. ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการ
กระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมด ตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ
หรือการกระท าที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็ว
เกินปกต ิก่อนการสาธิต ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรชี้แนะจุดส าคัญที่ควรให้ความ
สนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
  2. ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการ
กระท าหรือทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท า
เป็นส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ 
  3. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อย โดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค าแนะน า และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนท าได้ 
เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท า
เช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 
  4. ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้น 
หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
  5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้งจน กระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ 
  แฮร์โรว์ (Harrow, 1972: 96-99 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 2553: 245) ได้จัดล าดับ
ขั้นของการสอนที่เน้นการปฏิบัติไว้ 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนสังเกตการกระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้  
ซึ่งผู้เรียนย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยผู้เรียนจะสามารถ
บอกได้ว่า ขั้นตอนหลักของการกระท านั้น ๆ มีอะไรบ้าง 
  2. ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการ
กระท าที่ต้องการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็นผู้เรียนอาจลงมือท าตามค าสั่ง
ของผู้สอน หรือท าตามค าสั่งที่ผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้ การลงมือปฏิบัติตามค าสั่งนี้ แม้ผู้เรียนจะยัง
ไม่สามารถท าได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือท า และค้นพบปัญหา
ต่างๆ ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และการปรับการกระท าให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
  3. ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (precision) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้อง
ฝึกฝนจนสามารถท าสิ่งนั้นๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าสั่งน า
ทางการกระท า การกระท าที่ถูกต้องแม่นตรง พอดี สมบูรณ์แบบเป็นสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องสามารถท าได้
ในขั้นนี้ 
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  4. ขั้นการแสดงออก (articulation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้น
จนกระทั่งสามารถกระท าสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่นและด้วยความ
มัน่ใจ 
  5. ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (naturalization) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถ
กระท าสิ่งนั้นๆ อย่างสบายๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติ โดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษ ซึ่ง
ต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อยๆ ในสถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลาย 
  นูแนน (Nunan David, 2006: 34-38) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ 
เป็น  6 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
  2. ขั้นศึกษาและวิเคราะห์ เป็นขั้นตอนการแบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือท ากิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกันโดยการแสวงหาความรู้ แสดงความคิดเห็นร่วมกันวิเคราะห์และหาข้อสรุปในประเด็นที่ได้ตั้งไว้  
  3. ขั้นปฏิบัติ ฝึกหัดและทดลอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ทดลองฝึกปฏิบัติตามขั้นตอน  
  4. ขั้นสรุปและเสนอผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะได้ประมวลข้อมูล
ความรู้จากประสบการณ์ทั้งหมดมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นความรู้ใหม่ วิธีการใหม่ สรุปและน าเสนอ
สิ่งที่ค้นพบต่อกลุ่มใหญ่ 
  5. ขั้นปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช้ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปรับปรุงผลงานของ
ตนเองที่ได้ 
  6. ขั้นการประเมินผล วัดผลประเมินผลตามสภาพจริง โดยเน้นการวัดผลจากการ
ปฏิบัติจริง โดยผู้เรียนท่านอ่ืนๆ และผู้สอนมีบทบาทร่วมวัดประเมินผลด้วย 
  โดยสรุป ขั้นตอนของการสอนที่เน้นการปฏิบัติ หมายถึง การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติการเพ่ือให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติอย่างได้ผล  เช่น รูปแบบการสอนที่เน้น
การปฏิบัติของซิมพ์ซัน ประกอบด้วยขั้นตอนจากขั้นการรับรู้ ขั้นการเตรียมความพร้อม ขั้นการ
สนองตอบภายใต้การควบคุม ขั้นการให้ลงมือกระท า ขั้นการกระท าอย่างช านาญ ขั้นการปรับปรุงและ
ประยุกต์ใช้ และขั้นการคิดริเริ่ม ในขณะที่รูปแบบการสอนที่เน้นการปฏิบัติของแฮร์โรว์ ประกอบด้วย
ขั้นการเลียนแบบ ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นการแสดงออก 
และขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ และรูปแบบการสอนที่เน้นการปฏิบัติของเดวี่ส์ประกอบด้วย 
ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขึ้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขึ้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
ขั้นให้เทคนิควิธีการ ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ สามารถจ าแนกขั้นตอนการสอนที่เน้นการ
ปฏิบัติ เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (2) ขั้นศึกษาและวิเคราะห์ เป็นขั้นตอนการ
แบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกันโดยการแสวงหาความรู้  แสดงความคิดเห็นร่วมกัน
วิเคราะห์และหาข้อสรุปในประเด็นที่ได้ตั้งไว้ (3) ขั้นปฏิบัติ ฝึกหัดและทดลอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้
ทดลองฝึกปฏิบัติตามขั้นตอน (4) ขั้นสรุปและเสนอผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะได้
ประมวลข้อมูลความรู้จากประสบการณ์ทั้งหมดมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นความรู้ใหม่ วิธีการใหม่
สรุปและน าเสนอสิ่งที่ค้นพบต่อกลุ่มใหญ่ (5) ขั้นปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช้ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนแต่
ละกลุ่มปรับปรุงผลงานของตนเองที่ได้ และ (6) ขั้นการประเมินผล วัดผลประเมินผลตามสภาพจริง
โดยเน้นการวัดผลจากการปฏิบัติจริง โดยผู้เรียนท่านอ่ืนๆ และผู้สอนมีบทบาทร่วมวัดประเมินผลด้วย 
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6. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เป็นสถาบันการศึกษาจัดตั้งขึ้น
เพ่ือผลิตพยาบาลท าหน้าที่ดูแลทางด้านสุขภาพของประชาชน ค้นคว้าวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้สาขา
พยาบาลศาสตร์ที่ทันสมัย เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาด้านสุขภาพ พัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการ
พยาบาลให้มีความทันสมัย ทันต่อความเจริญ ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีด้านวิทยาศาสตร์และการแพทย์  
ตลอดจนให้บริการวิชาการแก่บุคลากรในวิชาชีพพยาบาล  รวมทั้งประชาชนทั่วไป 
 

โครงสร้างคณะพยาบาลศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 โครงสร้างคณะพยาบาลศาสตร์ 
 
ที่มา:  หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง 2555) 
  

คณะพยาบาลศาสตร์ 

สาขาวิชา 
การพยาบาลเด็ก 

สาขาวิชา 
การพยาบาลชุมชน 

สาขาวิชา 
สุขภาพจิตและการ

พยาบาลจิตเวชศาสตร์ 

สาขาวิชา 
การพยาบาลผู้ใหญ่ 

สาขาวิชา 
การพยาบาลมารดาทารก

และการผดุงครรภ์ 

ส านักเสริมศึกษา 
และสาธิตทางการพยาบาล 

ส านักงานคณบดี 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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 อัตลักษณ์ของนิสิตพยาบาลศาสตร์ 
 “มีทักษะสื่อสาร” 
 นโยบายการจัดการเรียนการสอน 
 ตามแนวทางการจัดการศึกษา หมวด 4 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542   มาตรา 22  ที่ระบุว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” นั้น คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ มีนโยบายให้อาจารย์ผู้สอนจัดการเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนี้ 
 1. จัดการเรียนการสอนโดยค านึงตามความแตกต่างของนิสิต  ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ด้วยตนเองท้ังในและนอกห้องเรียน และพัฒนาผู้เรียนให้ได้มีโอกาสเรียนรู้เติมเต็มศักยภาพของนิสิต 
 2. ทุกหลักสูตรจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยเน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญและมีบทเรียน
ออนไลน์(Online)  อีเลิร์นนิ่ง (e-Learning) ที่ผ่านระบบ  A tutor ของมหาวิทยาลัย ในรายวิชาที่
สาขาวิชารับผิดชอบอย่างน้อย 1 รายวิชา 
 3. มีการประเมินผลผู้เรียนด้วยวิธีที่หลากหลาย ให้ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียน การ
สอบ รายงานการค้นคว้าหรือการร่วมกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา โดยพิจารณาจาก
พัฒนาการของผู้เรียน  
 4. จัดการเรียนการสอนโดยเน้นอัตลักษณ์ของบัณฑิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
“ทักษะสื่อสาร” ให้นิสิตสามารถเลือกใช้ถ้อยค า ส านวนภาษาและการสื่อสารให้เกิดความเข้าใจกับ
ผู้ฟังที่มีความรู้แตกต่างกันได้อย่างเหมาะสม 

 
7. หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
 
 รายละเอียดของหลักสูตรหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2555) 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา   

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ชื่อหลักสูตร 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
Nursing Science Program 
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ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  :  พย.บ. 
Bachelor of Nursing Science  :  B.N.S. 

วิชาเอกหรือความเชี่ยวชาญเฉพาะของหลักสูตร 
ไม่มี 

จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
144 หน่วยกิต 

รูปแบบของหลักสูตร 
1. รูปแบบ  

หลักสูตรระดับปริญญาตรี  4 ปี 
2. ภาษาที่ใช้  

ภาษาไทย 
3. การรับเข้าศึกษา  

รับเฉพาะนิสิตไทย 
4. ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน  

เป็นหลักสูตรเฉพาะของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
5. การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา  

ให้ปริญญาพยาบาลศาสตรบัณฑิตเพียงสาขาวิชาเดียว  
สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2555) เป็นการปรับปรุงจาก
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2552) มีผลบังคับใช้กับนิสิตปีการศึกษา 
2555 เป็นต้นไป 
ปรัชญา วิสัยทัศน์ และพันธกิจของคณะพยาบาลศาสตร์ 

ปรัชญา 
  ความรู้คู่คุณธรรม  น าคุณภาพชีวิตที่ดีสู่สังคม 

ปณิธาน 
ผลิตและพัฒนาบุคลากรทางด้านสุขภาพ ให้มีความสามารถในการปฏิบัติงานด้วย

หัวใจของความเป็นมนุษย์  
วิสัยทัศน์ 

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เป็นสถาบันการศึกษา
พยาบาลชั้นน าผลิตบัณฑิตทางการพยาบาลที่มีคุณภาพ ตอบสนองความต้องการของชาติ  จัด
การศึกษาเฉพาะทางเพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล  เป็นผู้น าด้านวิชาการ ให้บริการวิชาการ
ทางด้านสุขภาพที่ได้มาตรฐาน  สร้างองค์ความรู้ด้านการวิจัยเพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพทุกระดับ  ยึดมั่น
ในวัฒนธรรม และประเพณีอันดีงาม  ประชาคมมีคุณภาพชีวิตที่ดี  มีความภาคภูมิใจในสถาบัน  
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ปรัชญา วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
ปรัชญา 

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มีความเชื่อว่า คนเป็นองค์
รวมประกอบด้วย กาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ซึ่งแยกออกจากกันไม่ได้ มีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา มีความเป็นปัจเจกบุคคล มีศักยภาพในดูแลตนเอง ทั้งในภาวะ
ปกติ ภาวะเสี่ยง และภาวะเบี่ยงเบน การพยาบาลเป็นการจัดการดูแลอย่างมีศาสตร์และศิลป์เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของคน ครอบครัวและชุมชน สู่การมีภาวะปกติสุข  การจัดการศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต มีเป้าหมายเพ่ือผลิตบุคลากรด้านสุขภาพให้มีความรู้และทักษะในการดูแล
สุขภาพ ให้สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพของประเทศและการเปลี่ยนแปลงของสังคม  ที่เน้นการดูแล
สุขภาพโรคเรื้อรังและสุขภาพผู้สูงอายุ  มีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน  เน้น
เนื้อหาสาระที่พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาสุขภาพจากง่ายไปหายาก   มีกระบวนการเรียนการสอนที่เน้น
การสร้างเสริมสุขภาพ โดยใช้กระบวนการพยาบาล กระบวนการวิจัย และฝึกปฏิบัติการพยาบาล โดย
พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้ตลอดชีวิต ใช้ความรู้จากหลักฐานเชิงประจักษ์ และ
น าผลวิจัยไปประยุกต์กับกระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติงาน เพ่ือส่งเสริมให้มีทักษะทางปัญญา มี
ความคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีวิจารณญาณ มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่ างบุคคลกับผู้ อ่ืน 
สามารถใช้สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้เป็นอย่างดี มีความรับผิดชอบ มีทักษะการคิดวิเคราะห์และการ
สื่อสาร มีภาวะผู้น าและสามารถท างานเป็นทีม เป็นผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรมและยึดมั่นในจรรยาบรรณ
วิชาชีพ  โดยสนับสนุนให้ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

วัตถุประสงค์ 
ภายหลังส าเร็จการศึกษา  บัณฑิตพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ จะมีลักษณะดังนี้ 
1.  มีความรู้ในศาสตร์การพยาบาลและศาสตร์ที่เก่ียวข้องในการปฏิบัติการพยาบาล    
2.  มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ และทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพ 
3.  มีทักษะทางปัญญา คิดอย่างมีวิจารณญาณ ใช้กระบวนการพยาบาลในการ

ปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาและดูแลผู้ใช้บริการทุกช่วงวัย ทุกสภาวะสุขภาพ ทุกระดับ ภายใต้กฎหมาย
และจรรยาบรรณวิชาชีพตามบทบาทและขอบเขตของพยาบาลวิชาชีพ 

4.  มีทักษะในการปฏิบัติการพยาบาลแก่บุคคล ครอบครัว และชุมชน อย่างเป็นองค์
รวมโดยประยุกต์ความรู้จากหลักฐานเชิงประจักษ์ ศาสตร์ทางการพยาบาล และศาสตร์ที่เก่ียวข้อง  

5.  สามารถพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัวและชุมชน 
6.  มีความรับผิดชอบ สนใจใฝ่รู้ พัฒนาตนเองทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
7.  ใช้สารสนเทศในการเรียนรู้และการน าเสนอได้ 
8.  มีมนุษยสัมพันธ์ มีภาวะผู้น าและมีความสามารถในการบริหารจัดการสามารถ

ท างานเป็นทีมและสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
9.  สนับสนุนและร่วมมือในการศึกษาวิจัยพร้อมทั้งน าผลวิจัยไปใช้ในการปฏิบัติงาน 
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การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ได้ก าหนดการพัฒนานิสิตให้มี
คุณลักษณะพิเศษให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดังนี้ 
 1.  คุณธรรม จริยธรรม 

 
ผลการเรียนรู้ ด้านคุณธรรม 

จริยธรรม 
กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม 

กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านคุณธรรมและ

จริยธรรม 
1. มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 
2. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง 
และการปฏิบัติงาน 
3. มีความเสียสละ ซื่อสัตย์ต่อ
ตนเองและวิชาชีพ และมี
ระเบียบวินัย 
4. แสดงออกซึ่งบุคลิกเป็นที่
น่าเชื่อถือ  
5. ประพฤติปฏิบัติตนตั้งอยู่ใน
ความดี 
6. เคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรี
ของความเป็นมนุษย์ 
7. เป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อ่ืนทั้ง
ในการด ารงตนและการ
ปฏิบัติงาน 
8. สามารถจัดการกับปัญหา
จริยธรรมในการด ารงชีพ และ
การปฏิบัติงานในวิชาชีพการ
พยาบาล 

1. สอดแทรกเนื้อหาและกิจกรรม
การสอนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ด้าน
คุณธรรมจริยธรรมในรายวิชา
ทางการพยาบาลทั้งสถานการณ์
จ าลองและจัดประสบการณ์ให้
เรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
2. ส่งเสริมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ด้านคุณธรรม 
จริยธรรมโดยบูรณาการกับการจัด
เรียนการสอน 
3. ส่งเสริมให้อาจารย์ประจ าชั้น
และอาจารย์ที่ปรึกษาอบรม
เกี่ยวกับเรื่องคุณธรรมจริยธรรม 
4. ประกาศเกียรติคุณนิสิตที่มีผล
การปฏิบัติการพยาบาล  โดย
ค านึงถึงคุณธรรมจริยธรรมอย่าง
โดดเด่น 

1. ประเมินคุณธรรมและ
จริยธรรมระหว่างการเรียน
และเม่ือจบการศึกษา โดยใช้
เครื่องมือประเมินที่
หลากหลาย ได้แก่ การ
สัมภาษณ์ แบบสอบถาม การ
สนทนากลุ่ม 
 2. ให้นิสิตได้รับการประเมิน
คุณธรรมและจริยธรรม ได้แก่ 
นิสิตประเมินตนเอง กลุ่มเพ่ือน 
อาจารย์ ผู้รับบริการ อาจารย์
พิเศษสอนภาคปฏิบัติ ในแหล่ง
ฝึกและผู้ใช้บัณฑิต 
3. ติดตามการด าเนินการและ
ผลของการบูรณาการคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดเรียนการ
สอนภาคทฤษฎีและการฝึก
ปฏิบัติการพยาบาล 
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 2. ความรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ ด้านความรู้ กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ด้านความรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผล         
การเรียนรู้ด้านความรู้ 

1. มีความรู้และความเข้าใจใน
ศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานทั้งด้าน
วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ กฎหมายและ
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
2. มีความรู้และความเข้าใจใน
ศาสตร์พื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ศาสตร์
ทางวิชาชีพการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 
3. มีความรู้และความเข้าใจใน
กระบวนการพยาบาลและการ
น าไปใช้ 
4. มีความรู้และความเข้าใจ
เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
5. มีความรู้และความเข้าใจใน
การแสวงหาความรู้ จัดการ
ความรู้ กระบวนการวิจัย และ
กระบวนการบริหารงาน 
6. มีความรู้และความเข้าใจใน
สถานการณ์และวิทยาการที่
ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง
ของประเทศและสังคมโลกที่มี
ผลต่อสุขภาพของประชาชน 
  

1. จัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ และพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของ
นิสิต (Self-directed 
Learning) 
2. ใช้รูปแบบการสอนที่
หลากหลายผสมผสานกันทั้งการ
บรรยาย สัมมนา ประชุมกลุ่มย่อย 
การแสดงบทบาทสมมติ  การ
สาธิตและสาธิตย้อนกลับ  การจัด
โครงการท ารายงานกรณีศึกษา 
การเรียนรู้ผ่านสื่อการเรียนรู้ต่างๆ 
 3. ใช้สื่อช่วยสอน เช่น CAI,        
วีดีทัศน์, e–Learning โดย
โปรแกรม A-tutor และใช้สื่อ
และอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ
เพ่ือให้นิสิตฝึกฝนทั้งท่ีเป็นส่วน
หนึ่งของการเรียนและฝึกฝน
เพ่ิมเติมด้วยตนเอง ปฏิบัติใน
สถานการณ์จ าลองใน
ห้องปฏิบัติการ   
 

1. ประเมินผลการเรียนรู้
อย่างหลากหลาย  จากการ 
สอบข้อเขียน การท ารายงาน 
การน าเสนอ การวิเคราะห์
กรณีศึกษา การท าโครงการ 
การสัมมนา mind mapping 
และการสาธิตย้อนกลับ 
2. ประเมินความรู้ เน้นการมี
ส่วนร่วมระหว่างอาจารย์ 
นิสิต และผู้ที่เกี่ยวข้องในการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของ
นิสิต 
3. ประเมินความรู้เมื่อสิ้นสุด
การศึกษาโดยการสอบ
ประมวลความรู้รวบยอด 
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 3. ทักษะทางปัญญา    
 

ผลการเรียนรู้ ด้านทักษะทาง
ปัญญา 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ

ทางปัญญา 

กลยุทธ์การประเมินผล         
การเรียนรู้ด้านทักษะทาง

ปัญญา 
1. ตระหนักรู้ในศักยภาพของ
ตนเองและพัฒนาตนเองได้ 
2. สามารถสืบค้นและวิเคราะห์
ข้อมูลได้ 
3. น าข้อมูลไปอ้างอิงและแก้ไข
ปัญหาได้ 
4. สามารถคิดวิเคราะห์อย่าง
เป็นระบบโดยใช้องค์ความรู้
ทางวิชาชีพและสาขาที่
เกี่ยวข้องได้ 
5. สามารถแก้ปัญหาโดย ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และการวิจัย 
6. พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา
สอดคล้องกับสถานการณ์และ
บริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนไป 
   
 

     จัดการเรียนการสอนโดย
สนับสนุนและเปิดโอกาสให้
นิสิตแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการคิดวิเคราะห์และ
แสดงความคิดเห็นทั้งในชั้น
เรียนและการฝึกปฏิบัติการ
พยาบาล โดยใช้วิธีการเรียน
การสอนแบบการใช้ปัญหาเป็น
หลัก  การอภิปราย การ
สัมมนา การสะท้อนคิด 
การศึกษากรณีศึกษาและท า
รายงานในรายวิชาต่างๆ 

1. ประเมินผลความสามารถ
การสืบค้นและการวิเคราะห์
วิจารณ์และการใช้กระบวนการ
แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบใน
การปฏิบัติงานจาก 
 -รายงานกรณีศึกษาทางการ
พยาบาลและรายงานที่ได้รับ
มอบหมาย 
- การประชุมปรึกษาทางการ
พยาบาล และการสัมมนา 
 - การสะท้อนคิด 
2. ประเมินผลการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยการสังเกต
และประเมินผลจากการแสดง
ความคิดเห็นขณะจัดกิจกรรม
เรียน     การสอน  
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4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 

ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

กลยุทธ์การประเมินผล         
การเรียนรู้ด้านทักษะ

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

1. มีความสามารถในการปรับตัว
เชิงวิชาชีพและมีปฏิสัมพันธ์อย่าง
สร้างสรรค์กับผู้ใช้บริการ 
ผู้ร่วมงาน และผู้บังคับบัญชา 
2. สามารถท างานเป็นทีมใน
บทบาทผู้น าและสมาชิกทีมในทีม
การพยาบาล ทีมสุขภาพและทีมใน
ชุมชนของระบบบริการสาธารณสุข
ทุกระดับและในบริบทหรือ
สถานการณ์ที่แตกต่างกัน 
3. สามารถแสดงออกซ่ึงภาวะผู้น า
ในการผลักดันให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงที่ดีในองค์กร ใน
สถานการณ์ที่หลากหลายและ
สถานการณ์เฉพาะหน้า 
4. มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อ
สังคม และรับผิดชอบในการพัฒนา
ตนเอง วิชาชีพและสังคมอย่าง
ต่อเนื่อง 
 

  จัดการเรียนการสอนที่พัฒนาและ
ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้สอน  
ผู้เรียนกับผู้ใช้บริการ  และทีม
สุขภาพ โดยใช้การอภิปรายกลุ่ม
ย่อย  
การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
การศึกษาดูงาน 
และ การฝึกภาคปฏิบัติ  
เน้นการท างานเป็นทีม 
ในรายวิชาทฤษฎีและรายวิชา
ปฏิบัติ เพื่อให้สามารถพัฒนา
บทบาทการเป็นผู้น าและผู้ตาม 

1. ประเมินความสามารถในการ
ท างานเป็นทีม ทั้งบทบาทเป็น
ผู้น าและบทบาทสมาชิกในทีม 
2. ประเมินความรับผิดชอบต่อ
กลุ่ม ต่อตนเองและต่อหน่วยงาน
ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายทั้งใน
ชั้นเรียนและในแหล่งฝึก 
3. ประเมินจากพฤติกรรมการ
ดูแลผู้ป่วยในขณะฝึกภาคปฏิบัติ 
บทบาทหัวหน้าทีมและสมาชิกทีม 
ร่วมกับเพื่อนร่วมงานและทีม
สุขภาพ การประสานงาน และ
การสื่อสารในทีม 
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5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การ

สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

กลยุทธ์การประเมินผล         
การเรียนรู้ด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การ

สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1. สามารถประยุกต์ใช้หลัก 
คณิตศาสตร์และสถิติในการ
พยาบาลอย่างเหมาะสม 
2. วิเคราะห์และถ่ายทอด
ข้อมูลข่าวสารได้อย่างมี
คุณภาพ 
3. สามารถสื่อสารภาษาไทย
และภาษาอังกฤษได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4. สามารถใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์พ้ืนฐานที่จ าเป็น 
5  เลือกใช้รูปแบบต่างๆ ใน
การน าเสนอข้อมูลสารสนเทศ
ได้อย่างมีคุณภาพ 
 

1. จัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะ
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข โดยฝึก
การค านวณด้วยหลัก
คณิตศาสตร์และเลือกใช้สถิติ 
ในรายวิชาการพยาบาลที่
เกี่ยวข้อง 
2. จัดกิจกรรมส่งเสริมการใช้
ทักษะการสื่อสารทั้งการพูด 
การฟังและการเขียนทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ , 
ห้อง ปฏิบัติการทางการ
พยาบาล  เพ่ือส่งเสริมการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ และฝึก
ทักษะการน าเสนอผลงานให้
เหมาะสมกับผู้ฟังและเนื้อหา 
 

1. ประเมินความสามารถใน
การใช้ ความสามารถในการ
ค านวณโดยใช้หลักคณิตศาสตร์
และการเลือกใช้สถิติในการ
พยาบาล จากการฝึกปฏิบัติ
ทางการพยาบาลและการ
น าเสนอรายงาน   
2. ประเมินการน าเสนอ
รายงานทั้งทางด้านการพูดการ
ฟังและการเขียนรายงานใน
รายวิชาที่เก่ียวข้อง 
3. ประเมินทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ จาก
ข้อสอบ การท ารายงาน 
การศึกษาวิเคราะห์ผลการวิจัย  
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6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 
 

ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
ปฏิบัติทางวิชาชีพ 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการ
เรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติทาง

วิชาชีพ 

กลยุทธ์การประเมินผล การ
เรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติ

ทางวิชาชีพ 
1. สามารถปฏิบัติทักษะการ
พยาบาลอย่างเป็นองค์รวม โดย
ประยุกต์ใช้ศาสตร์และศิลปะ
ทางการพยาบาล รวมทั้งใช้
กระบวนการพยาบาล หลักฐานเชิง
ประจักษ์ และการสื่อสารเชิงบ าบัด
ในการพยาบาลบุคคล ครอบครัว 
และชุมชน 
2. มีทักษะการให้ความรู้และให้
ค าปรึกษาทางสุขภาพแก่
ผู้รับบริการทุกกลุ่มเป้าหมาย ทุก
ช่วงวัย และทุกภาวะสุขภาพ 
3. สามารถปฏิบัติการพยาบาลด้วย
ความเมตตา กรุณา และเอ้ืออาทร 
โดยยึดมั่นคุณธรรม จริยธรรม 
กฎหมาย และสิทธิของผู้ป่วย 
4. สามารถปฏิบัติการพยาบาลโดย
ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล 
และความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม 
5. แสดงภาวะผู้น าในการ
ปฏิบัติงาน สามารถบริหารทีมการ
พยาบาล  ทีมสหสาขาวิชาชีพ และ
การท างานในชุมชนในหน่วย
บริการสุขภาพชุมชน 

1. การฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง
ทั้งในสถานบริการสุขภาพและใน
ชุมชน โดยจัดการเรียนการสอนที่
พัฒนาการคดิวิเคราะห์และการ
ตัดสินใจบนพื้นฐานทางคุณธรรม 
จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
โดยจัดให้ศึกษาดูแลผู้ใช้บริการทั้ง
รายบุคคล ครอบครัว และชุมชน 
กิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบด้วย  การประชุมปรึกษา
ปัญหาทางการพยาบาล การสอน
ข้างเตียง และ การเยี่ยมตรวจ 
2. จัดกิจกรรม/โครงการที่บูรณาการ
การเรียนการสอนภาคปฏิบัติ เช่น 
การให้ความรู้ การค าปรึกษาแนะน า
ด้านสุขภาพและการจัดโครงการ/
นิทรรศการทางด้านสุขภาพแก่บุคคล 
ครอบครัว และชุมชน 
 

ประเมินทักษะการปฏิบัติทาง
วิชาชีพโดยวิธี 
1. สอบข้อเขียนที่เป็นสถานการณ์
จ าลองจากสถานการณ์จริง 
2. สาธิตย้อนกลับ 
3. การเขียนmind mapping 
4. รายงานการศึกษาผู้ป่วย
เฉพาะรายและการน าเสนอ
รายงานหรือรายงานการสรุป
โครงการ 
5. ประเมินทักษะการ
ปฏิบัติงาน/กิจกรรม/การท างาน
เป็นทีมในสถานการณ์จริง โดย
ประเมินผลการเรียนรู้จาก  
อาจารย์ผู้สอน อาจารย์พ่ีเลี้ยง 
(อาจารย์พิเศษภาคปฏิบัติ) 
เพ่ือนร่วมงานและนิสิตประเมิน
ตนเอง   
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มาตรฐานผลการเรียนรู้ส าหรับหมวดวิชาเฉพาะ สาขาพยาบาลศาสตร์ 
 สาขาพยาบาลศาสตร์ ก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้าน ที่สอดคล้องกับกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาแห่งชาติ และลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของสาขาพยาบาลศาสตร์ที่
ก าหนดไว้ ดังนี้ 
 1. คุณธรรม จริยธรรม 

1)  มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 
2)  มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และการปฏิบัติงาน 
3)  มีความเสียสละ ซื่อสัตย์ต่อตนเองและวิชาชีพ และมีระเบียบวินัย 
4)  แสดงออกซ่ึงบุคลิกเป็นที่น่าเชื่อถือ  
5)  ประพฤติปฏิบัติตนตั้งอยู่ในความดี 
6)  เคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 
7)  เป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อื่นทั้งในการด ารงตนและการปฏิบัติงาน 
8)  สามารถจัดการกับปัญหาจริยธรรมในการด ารงชีพ และวิชาชีพการพยาบาลได้ 

 2. ความรู้ 
1)  มีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานทั้งด้านวิทยาศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
2)  มีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ศาสตร์ทาง

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 
3)  มีความรู้และความเข้าใจในกระบวนการพยาบาล และการน าไปใช้ 
4)  มีความรู้และความเข้าใจเทคโนโลยีและสารสนเทศ 
5)  มีความรู้และความเข้าใจในการแสวงหาความรู้ การจัดการความรู้ 

กระบวนการวิจัย และกระบวนการบริหารงาน 
6)  มีความรู้และความเข้าใจในสถานการณ์และวิทยาการที่ทันสมัยต่อการ

เปลี่ยนแปลงของประเทศและสังคมโลกท่ีมีผลต่อสุขภาพของประชาชน 
 3. ทักษะทางปัญญา 

1)  ตระหนักรู้ในศักยภาพของตนเองและพัฒนาตนเองได้ 
2)  สามารถสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลได้ 
3)  น าข้อมูลไปอ้างอิงและแก้ไขปัญหาได้ 
4)  สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและที่เกี่ยวข้องได้ 
5)  สามารถแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวิจัย  
6)  พัฒนาวิธีการแก้ปัญหาสอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนไป 

 4. ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
1)  มีความสามารถในการปรับตัวเชิงวิชาชีพและมีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับ

ผู้ใช้บริการ ผู้ร่วมงาน และผู้บังคับบัญชา 
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2)  สามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น าและสมาชิกทีมในทีมการพยาบาล ทีม
สุขภาพและทีมในชุมชนของระบบบริการสาธารณสุขทุกระดับและในบริบทหรือสถานการณ์ท่ีแตกต่าง
กัน 

3)  สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในการผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีใน
องค์กร ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายและสถานการณ์เฉพาะหน้า 

4)  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อสังคม และรับผิดชอบในการพัฒนาตนเองวิชาชีพ
องค์กรและสังคมอย่างต่อเนื่อง 
 5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1)  สามารถประยุกต์ใช้หลักตรรกะคณิตศาสตร์และสถิติในการพยาบาลอย่างเหมาะสม 
2)  วิเคราะห์และถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารได้อย่างมีคุณภาพ 
3)  สามารถสื่อสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4)  สามารถใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์พื้นฐานที่จ าเป็น 
5)  สามารถใช้รูปแบบต่างๆ ในการน าเสนอข้อมูลสารสนเทศได้อย่างมีคุณภาพ 

 6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 
1)  สามารถปฏิบัติทักษะการพยาบาลอย่างเป็นองค์รวม โดยประยุกต์ใช้ศาสตร์และ

ศิลปะทางการพยาบาล รวมทั้งใช้กระบวนการพยาบาล หลักฐานเชิงประจักษ์ และการสื่อสารเชิง
บ าบัดในการพยาบาลบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

2)  มีทักษะการให้ความรู้และให้ค าปรึกษาทางสุขภาพแก่ผู้รับบริการทุก
กลุ่มเป้าหมาย ทุกช่วงวัย และทุกภาวะสุขภาพ 

3)  สามารถปฏิบัติการพยาบาลด้วยความเมตตา กรุณา และเอ้ืออาทร โดยยึดมั่น
คุณธรรม จริยธรรม กฎหมาย และสิทธิของผู้ป่วย 

4)  สามารถปฏิบัติการพยาบาลโดยค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล และความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

5)  แสดงภาวะผู้น าในการปฏิบัติงาน สามารถบริหารทีมการพยาบาล ทีมสหสาขา
วิชาชีพ และการท างานในชุมชนในหน่วยบริการสุขภาพชุมชน  
รายวิชาภาคปฏิบัติ  ก าหนดให้เรียน  26  หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้ 

พสธ 222 ปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน 2(0-8-0) 
NLR 222 Fundamental  Nursing Practicum  
พผญ 333 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(0-12-0) 
NAD 333    Nursing of Adult and Elderly Practicum I  
พผญ 335 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 3(0-12-0) 
NAD 335 Nursing of Adult and Elderly Practicum II  
พสศ 343 ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและการผดุงครรภ ์1 3(0-12-0) 
NOB 343   Family Nursing and Midwifery Practicum I  
พกม 353 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 3(0-12-0) 
NPD 353 Nursing of Child and Adolescent Practicum  
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พสศ 445   ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและการผดุงครรภ ์2 3(0-12-0) 
NOB 445   Family Nursing and Midwifery Practicum II  
พชช 466 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพชุมชน  3(0-12-0) 
NCN 466 Community Health Nursing Practicum  
พชช 467 ปฏิบัติการรักษาพยาบาลขั้นต้น  2(0-8-0) 
NCN 467 Primary Medical Care Practicum  
พจว 473 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์ 2(0-8-0) 
NPS 473 Mental Health and Psychiatric Nursing 

Practicum 
 

พรภ 411 ปฏิบัติการเสริมประสบการณ์วิชาชีพ  2(0-8-0) 
NID    411 Pre-Service Experience 

 
 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
  วราภรณ์ ศรีทองพิมพ์ (2547: ง) งานวิจัยเรื่อง สภาพการใช้สื่อการสอนของอาจารย์
มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ผลการวิจัยพบว่า (1) อาจารย์มีความรู้เกี่ยวกับการใช้สื่อการสอนโดย
การศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ต ารา เลือกสื่อการสอนที่ใช้สะดวก มีคุณภาพดี สื่อที่ใช้มาจากคณะหรือ
หน่วยงานที่สังกัด ใช้สื่อการสอนเพราะประหยัดเวลาและการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และความ
คงทนในการจ า (2) อาจารย์มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้สื่อการสอน ในระดับมาก คือไม่สามารถผลิตสื่อ
การสอนได้ด้วยตนเอง ไม่ได้รับความสะดวกในการให้บริการ และสื่อการสอนมีจ านวนจ ากัด ไม่
เพียงพอ (3) อาจารย์มีความต้องการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในระดับมาก เช่น DVD CD 
VCD คอมพิวเตอร์พร้อมอุปกรณ์เชื่อมโยงข้อมูล กล้องถ่ายภาพดิจิตอล ความต้องการฝึกอบรม
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือการสอน และการผลิตสื่อการสอน รวมทั้งวัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ในการผลิต 
อาจารย์มีความต้องการบริการสื่อการสอนในระดับมาก คือ ต้องการผู้ให้ค าแนะน าในเรื่องการเลือกใช้
สื่อการสอน ความสะดวกในการยืมคืนสื่อการสอน ต้องการห้องเรียนเฉพาะที่สามารถใช้คอมพิวเตอร์ 
ห้องผลิตสื่อการสอนมีสิ่งอ านวยความสะดวกในการใช้สื่อการสอนประจ าห้องเรียนทุกห้อง  
(4) อาจารย์มีความต้องการให้จัดตั้งศูนย์เทคโนโลยีการศึกษา โดยเป็นหน่วยงานอิสระขึ้นตรงต่อ
อธิการบดี มีอาคารตั้งเอกเทศ ผู้บริหารควรมีประสบการณ์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา โดยให้ครูวิชา
ต่างๆ ส่งผู้แทนมาปฏิบัติหน้าที่ และจัดสรรงบประมาณให้แก่ศูนย์เทคโนโลยีการศึกษาโดยตรง 
  ศิวพร สืบสกุล และคณะ (2550: ง) งานวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของนักศึกษาคณะ
ศึกษาศาสตร์ต่อการใช้สื่อเทคโนโลยีทางการศึกษาของอาจารย์ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 51.2 และส่วนใหญ่ศึกษาอยู่ในระดับชั้นปีที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 40.0 ส่วนใหญ่
ใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์ในการพิมพ์งาน คิดเป็นร้อยละ 44.4 และส่วนใหญ่เรียนวิชาเอก คิดเป็น
ร้อยละ 60.4 ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อการใช้สื่อเทคโนโลยีทางการศึกษาของอาจารย์อยู่
ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.70 – 0.71 ซึ่งจากการส ารวจพบว่าสื่อที่น ามาใช้ในการประกอบการ
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เรียนการสอนมากที่สุด คือ เครื่องฉายและแผ่นใสประกอบการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด = 1.71 รองลงมา 
คือ การใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน มีค่าเฉลี่ย = 1.49 ซึ่งผลจากการส ารวจพบว่าอาจารย์ผู้สอน
มีระดับการใช้สื่อเทคโนโลยีทางการศึกษาอยู่ในเกณฑ์ที่น้อย ควรปรับปรุงให้มีการน าสื่อทาง
เทคโนโลยีมาใช้ในกรเรียนการสอนให้มากกว่านี้ เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาให้ดียิ่งขึ้น และนักศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็น และข้อเสนอแนะที่ต้องการให้อาจารย์
ผู้สอนน าสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการประกอบการเรียนให้มากกว่าเดิม และอยากให้ทาง
มหาวิทยาลัยมีการสนับสนุนการใช้สื่อเทคโนโลยี ทางการศึกษาของอาจารย์และอยากให้ มีการ
ปรับปรุงเรื่องของสื่อเทคโนโลยีที่ช ารุด และไม่ทันสมัยให้ทันสมัยเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการเรียนของ
นักศึกษา 
  โดยสรุป งานวิจัยในประเทศ มีงานวิจัยเกี่ยวกับสภาพ ปัญหาความต้องการ และ
การใช้สื่อการสอน ของอาจารย์ในระดับอุดมศึกษา เป็นงานวิจัยที่มุ่งศึกษาเกี่ยวกับประเภทของสื่อ
การสอน ปัญหาการใช้สื่อการสอน การจัดหาและเตรียมสื่อการสอน ความต้องการประเภทของสื่อ
การสอน และการสนับสนุนจากผู้บริหาร 
 8.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
  แคมรา (Kamra 1977 อ้างถึงใน บุษราคัม นิยโมสถ 2545: 31) ได้วิจัยการใช้สื่อการ
สอนใหม่ๆ ของครูในประเทศจาไมก้า พบว่า ควรให้ผู้สอนใช้สื่อการสอนประเภทที่มีราคาย่อมเยา 
และสามารถผลิตเองได้ภายใต้ขอบเขตของการดาเนินการที่ไม่กว้างขวางนักจะดีกว่า การไปเน้นการใช้
สื่อการสอนที่มีราคาแพง โดยมีส่วนกลางเป็นผู้จัดควบคุมและการบริการปัญหาที่พบคือโรงเรียนส่วน
ใหญ่ขาดแคลนสื่อการสอนประเภทอุปกรณ์  
  แอสซูสุ (Assuzu 1984: 386 อ้างถึงใน ศิริพงษ์ พิทอง 2546: 48) ท าการวิจัย เรื่อง
สภาพของสื่อการเรียนการสอนในระบบ  การศึกษาของประเทศ  ไนจีเรีย ผลการวิจัยพบว่า 
สถานศึกษาขนาดใหญ่ขาดวัสดุที่หาได้ง่าย ขาดแคลนสื่อการเรียนการสอน การผลิตและที่เก็บสื่อการ
เรียนการสอน ไม่สะดวก และไม่เพียงพอ ผู้บริหารร้อยละ 95 และครูร้อยละ 88 ต่างก็หวังที่จะให้มี
การอบรม และฝึกหัดเกี่ยวกับ การใช้สื่อการเรียนการสอน ในช่วงปิดเทอม ผู้บริหารร้อยละ 37 และ
ครูร้อยละ 67 ต่างมีประสบการณ์ ในการใช้สื่อการสอนมาแล้วนอกจากนี้ นักเรียนยังมีส่วนร่วม ใน
การผลิตสื่อการเรียนการสอนบางอย่างด้วย   
  โดยสรุป งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง การใช้สื่อการสอนยังไม่ค่อยเพียงพอกับ
ความต้องการของผู้สอน และไม่สามารถผลิตเองได้ มีราคาย่อมเยา การด าเนินการ เน้นการใช้สื่อการ
สอนที่มีราคาแพง โดยมีส่วนกลางเป็นผู้จัดควบคุมและการบริการปัญหาที่พบคือโรงเรียนส่วนใหญ่
ขาดแคลนสื่อการสอนประเภทอุปกรณ์ การผลิตสื่อการ และการจัดเก็บสื่อการเรียนการสอน ไม่
สะดวก และไม่เพียงพอ ควรมีการฝึกอบรมและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อการสอน 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการการวิจัยดังนี้คือ ก าหนด
ประชากร และสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. ประชำกร 
 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตที่ก าลังศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตร
พยาบาล ศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  จ านวน 184 คน  
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้การวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ ส าหรับ
นิสิต หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 3 
ตอน ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ จ านวน 5 ข้อ ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามมาตรส่วน
ประมาณค่า จ านวน 5 ด้าน มีทั้งหมด 109 ข้อ และแบบสอบถามปลายเปิดจ านวน 1 ข้อ มีข้ันตอนใน
การสร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ก ำหนดสิ่งต้องประเมิน ประกอบด้วย ปัจจัยด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดังนี้ 
 ด้ำนที่หนึ่ง ด้านประเภทของสื่อการสอน ประกอบด้วย (1) สื่อสิ่งพิมพ์ (2) สื่อโสตทัศน์ 
(3) สื่อวัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมือ (4) สื่อวิธีการ และ (5) สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ด้ำนที่สอง ด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ประกอบด้วย (1) ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม (2) ด้านความรู้ (3) ด้านทักษะทางปัญญา (4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ (5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (6) ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ ด้ำนที่สำม ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการ
จัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ด้ำนที่สี่ ด้านประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ ด้ำนที่ห้ำ ปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ ประกอบด้วย (1) ปัญหาจากผู้สอน (2) ปัญหาจากผู้เรียน และ (3) ปัญหาจากปัจจัย
ภายนอก 
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 ขั้นที่ 2 ศึกษำค้นคว้ำ จากเอกสาร  ต ารา งานวิจัย เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบสอบถาม และเนื้อหาสาระเกี่ยวข้องกับการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
 ขั้นที่ 3 ก ำหนดรูปแบบของแบบสอบถำม ประกอบด้วย (1) แบบสอบถามแบบมาตร
วัดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีระดับคะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนนควำมคิดเห็น 
5   มีระดับมากที่สุด 
4   มีระดับมาก 
3   มีระดับปานกลาง 
2   มีระดับน้อย 
1   มีระดับน้อยที่สุด 
และแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 

 ขั้นที่ 4 สร้ำงแบบสอบถำม โดยน าผลมาจาก (1) การศึกษาค้นคว้าจากต ารา เอกสาร
วิจัย และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง (2) จากการสัมภาษณ์นิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ด้วยการเตรียมหัวข้อที่ถามครอบคลุมเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
จ านวน 184 คน และประมวลข้อมูลที่ได้มาทั้งหมดน ามาสร้างแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ เป็นแบบสอบถามส าหรับนิสิต หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประกอบด้วย แบบสอบถามแบบปลายปิด จ านวน 2 
ตอน ได้แก่ ตอนที่1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 ข้อ และตอนที่ 2 การใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ  

(1) ด้านประเภทของสื่อการสอน ประกอบด้วย  สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ สื่อ
อุปกรณ/์เครื่องมือ สื่อวิธีการ และ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 47 ข้อ  

(2) ด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะ
ทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ จ านวน 24 ข้อ 

(3) ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  
จ านวน 12 ข้อ 

(4) ด้านประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
จ านวน 10 ข้อ 

(5) ด้านปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติจ านวน 16 ข้อ  

และ แบบสอบถามแบบเขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ 
 ขั้นที่ 5 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยการน าแบบสอบถามตอนที่ 2 และตอนที่ 3 
ซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับที่พัฒนาขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
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แบบสอบถามได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน ด้านเนื้อหา จ านวน 1 คน และ
ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา จ านวน 1 คน (รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิแสดงไว้ในภาคผนวก  ก หน้า 78) 
ผู้ทรงคุณวุฒิจะตรวจสอบความตรงกับวัตถุประสงค์ ความชัดเจนของข้อค าถาม และภาษาที่ใช้ใน
แบบสอบถาม 
 ขั้นที่ 6  ปรับปรุงแบบสอบถำมตำมข้อเสนอแนะ ของผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

(1) เพ่ิมข้อค าถามตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปและการใช้สื่อการสอน 
จ านวน 5 ข้อ  

(2) ปรับข้อค าถามตอนที่ 2 ด้านประเภทของสื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ ให้ตรงตามประเภทของสื่อการสอนอย่างครบถ้วน เหลือจ านวน 47 ข้อ 

(3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดยน าแบบสอบถามมาตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
objective congruency – IOC) สุลักษรี รัตนะ (2544 : 42 – 44) จากผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นที่ 5 

 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC = ∑R 
                                       N 
เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
     ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
      N     แทน จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 การให้คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิ ให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 คะแนน + 1 เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิแน่ใจว่าตรงกับขอบข่ายเนื้อหาที่ระบุไว้ 
 คะแนน    0 เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิไม่แน่ใจว่าตรงกับขอบข่ายเนื้อหาที่ระบุไว้ 
 คะแนน - 1 เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิแน่ใจว่าไม่ตรงกับขอบข่ายเนื้อหาที่ระบุไว้ 
 เลือกข้อของแบบสอบถามที่ IOC ≥ 0.5 ขึ้นไป น าไปจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามเพ่ือใช้
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

 (4) น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of objective congruency – IOC) เท่ากับ 0.6 – 1.00 (ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ผู้ทรงคุณวุฒิ ภาคผนวก ค หน้า 93) และได้ปรับปรุงเพ่ิมเติมให้ถูกต้องสมบูรณ์แล้วน ามาจัดพิมพ์เพ่ือ
ทดลองใช้กับกลุ่มทดลองซึ่งมีลักษณะคล้ายประชากร 
 ขั้นที่ 7 ทดลองใช้แบบสอบถำม กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะเหมือนกับประชากรที่
ก าหนดไว้ในงานวิจัย โดยการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับโดย
ใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient) ตามวิธีของ ครอนบาค (Cronbach, 1990: 126) ได้ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.85 ทั้งนี้ ได้ปรับปรุงภาษาในข้อค าถามของ
แบบสอบถาม ตอนที่ 2 ให้เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 8 จัดพิมพ์แบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ โดยน าแบบสอบถามที่ผู้ทรงคุณวุฒิ
เสนอแนะ และอาจารย์ที่ปรึกษา ให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม และเห็นชอบ มาจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถาม
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ฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้สอบถามความคิดเห็นกับประชากร และน าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์มาตรวจนับ
เพ่ือบันทึกลงในคอมพิวเตอร์ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย เรื่อง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (แสดงแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ในภาคผนวก ข หน้า 80) จ านวน 
115 ข้อ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 ข้อ 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้สื่อการสอน
เพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ รวม 5 ด้าน รวม 
109 ข้อ  หัวข้อค าถาม คือ 
 1.  ด้านประเภทของสื่อการสอน ค าถามคือ 

สื่อสิ่งพิมพ์ มีค าถามย่อย จ านวน 10 ข้อ 
สื่อโสตทัศน์ มีค าถามย่อย จ านวน 7 ข้อ 
สื่ออุปกรณ์ มีค าถามย่อย จ านวน 8 ข้อ 
สื่อวิธีการ มีค าถามย่อย จ านวน 12 ข้อ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยีสารสนเทศ มีค าถามย่อย จ านวน 10 ข้อ 

 2.  ด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ ค าถามคือ  
ด้านคุณธรรม จริยธรรม มีค าถามย่อย จ านวน 3 ข้อ 
ด้านความรู้  มีค าถามย่อย จ านวน 5 ข้อ 
ด้านทักษะทางปัญญา มีค าถามย่อย จ านวน 6 ข้อ 
ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ มีค าถามย่อย จ านวน 3 ข้อ 
ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มี

ค าถามย่อย จ านวน 4 ข้อ 
ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ มีค าถามย่อย จ านวน 3 ข้อ 

 3.  ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มีค าถาม
ย่อย จ านวน 12 ข้อ 
 4.  ด้านประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มี
ค าถามย่อย จ านวน 10 ข้อ  
 5.  ด้านปัญหาและอุปสรรคของสื่อเพ่ือการสอนด้วยวิธีการฝึกปฏิบัติ ค าถามคือ 

ปัญหาและอุปสรรคจากผู้สอน มีค าถามย่อย  จ านวน 8 ข้อ 
ปัญหาและอุปสรรคจากผู้เรียน มีค าถามย่อย จ านวน 5 ข้อ 
ปัญหาและอุปสรรคจากปัจจัยภายนอก มีค าถามย่อย จ านวน 3 ข้อ  

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม แบบสอบถามแบบเขียนตอบ มีค าถามย่อย จ านวน 1 ข้อ 
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3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยด าเนินขั้นตอน ดังนี้ 
 3.1 ขอควำมร่วมมือ ด้วยการขอให้นิสิต หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตอบแบบสอบถาม เพ่ือเก็บข้อมูล 
 3.2 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแจกและรับแบบสอบถามด้วย
ตนเอง ประกอบด้วยแบบสอบถามส าหรับนิสิต หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 3.3 จ ำนวนแบบสอบถำมที่ได้รับคืน  พบว่า แบบสอบถามส าหรับนิสิตหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ แจกไป 184 ฉบับ ได้รับ
คืน  184 ฉบับ มีความสมบูรณ์ทุกฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 
 3.4 วันและเวลำในกำรแจกแบบสอบถำมและรับแบบสอบถำม ผู้วิจัยส่งแบบสอบถาม
เพ่ือเก็บข้อมูลระหว่างวันที่ 16 – 17 กรกฎาคม  2558 
 
4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กระท าการประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
เพ่ือรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้ค่าร้อยละ ใช้สูตรดังนี้ 

 
 
 

 4.2 วิเคราะห์ข้อมูลการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความ
คิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้สูตรดังนี้ 

 

4.2.1 สูตรค่าเฉลี่ย (Mean - X ) ใช้ในการหาระดับความคิดเห็นเรื่อง โดยใช้ 
คอมพิวเตอร์ค านวณ ใช้สูตรดังนี้ 

N

X
  X


  

เมื่อก าหนดให้   X  คือ คะแนนเฉลี่ย 
   X  คือ ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

N คือ จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 
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การวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็น ก าหนดช่วงของค่าเฉลี่ยตามแนวของ
จอห์น ดับบลิว เบสท์ และเจมส์ วี คาห์น (John W.Best and James V. Kahn 1986: 181-182) 
ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย  ความหมาย 
4.50-5.00  มีระดับความคิดเห็น/การใช้/ปัญหาการใช้มากที่สุด 
3.50-4.49  มีระดับความคิดเห็น/การใช้/ปัญหาการใช้มาก 
2.50-3.49  มีระดับความคิดเห็น/การใช้/ปัญหาการใช้ปานกลาง 
1.50-2.49  มีระดับความคิดเห็น/การใช้/ปัญหาการใช้น้อย 
1.00-1.49  มีระดับความคิดเห็น/การใช้/ปัญหาการใช้น้อยที่สุด 
 

  4.2.2 สูตรค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation – S.D.) (Lafferty, Peter 
and Rowe, Julain. 1995:  561-562) 

    
1)-N(N

)X( - XN
  S.D

2 2
 

 เมื่อก าหนดให้   S.D. คือ  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    2X  คือ  ผลรวมยกก าลังสองของคะแนนทุกจ านวน 
    2X)(  คือ  ผลรวมของคะแนนทุกจ านวนยกก าลังสอง 
    N คือ  จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ได้ท าการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้จ านวน 184 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 จากแบบสอบถามท่ีส่งออกไปจ านวน 184 ฉบับ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จ าแนกออกเป็น 3 ตอน 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ 

 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์สถานภาพทั่วไป ครอบคลุม เพศ ระดับการศึกษา  

และสื่อการสอน 
 
 ผลการวิเคราะห์ค่าร้อยละ ของสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังตารางที ่4.1 
 
ตารางที่ 4.1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ( N = 184 ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ 
    ชาย 
    หญิง 
ระดับการศึกษา 
    นิสิตพยาบาลชั้นปีที่ 3 
    นิสิตพยาบาลชั้นปีที่ 4 

 
14 
170 

 
83 
101 

 
7.60 
92.40 

 
45.10 
54.90 
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ตารางที่  4.1  (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
สื่อการสอนที่ใช้บ่อยท่ีสุด 

สื่อสิ่งพิมพ์     
สื่อโสตทัศน์ 
สื่ออุปกรณ์ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์     

ใช้สื่อการสอนเพื่ออะไรมากที่สุด 
การเรียนการสอน 
การสืบค้นข้อมูล 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน 

ใช้สื่อการสอนบ่อยแค่ไหน 
1-3 ครั้ง/สัปดาห์ 
>3 ครั้ง/สัปดาห์ 
>6 ครั้ง/สัปดาห์ 
>6 ครั้ง/สัปดาห์ขึ้นไป 

 
39 
42 
14 
89 
 

85 
80 
19 
 

32 
61 
38 
53 

 
21.20 
22.80 
7.60 
48.40 

 
46.20 
43.50 
10.30 

 
17.40 
33.20 
20.70 
28.80 

รวม 184 100 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากท่ีสุด จ านวน 170 
คน  คิดเป็นร้อยละ 92.40  รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 7.60 
 ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนิสิตพยาบาลชั้นปีที่ 4 จ านวน 
101 คน คิดเป็นร้อยละ  54.90 รองลงมาเป็นนิสิตพยาบาลชั้นปีที่ 3 จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 
45.10 
 สื่อการสอนที่ใช้บ่อยที่สุดของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 
89 คน คิดเป็นร้อยละ 48.40 รองลงมาเป็นสื่อโสตทัศน์ จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 22.80 สื่อ
สิ่งพิมพ์ จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 21.20 และสื่ออุปกรณ์ จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 7.60 
 ใช้สื่อการสอนเพ่ืออะไรมากที่สุดของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เพ่ือการเรียนการสอน 
จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 46.20 รองลงมาเพ่ือการสืบค้นข้อมูล จ านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 
43.50 และเพ่ือปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 10.30 
 ใช้สื่อการสอนบ่อยแค่ไหนของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นมากกว่า 3 ครั้งต่อ
สัปดาห์ จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 33.20 รองลงมาคือมากกว่า 6 ครั้งขึ้นไปต่อสัปดาห์ จ านวน 
53 คน คิดเป็นร้อยละ 28.80 มากกว่า 6 ครั้งต่อสัปดาห์ จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 20.70 และ 
1 ถึง 3 ครั้งต่อสัปดาห์ จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 17.40 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์สภาพการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  

 
 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับความคิดเห็นด้านประเภท
ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
ดังตารางที่ 4.2 –4.7 
 
ตารางที่ 4.2 ประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติโดยภาพรวม  

(N = 184) 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 
1. สื่อสิ่งพิมพ์  3.55 .69 มาก 
2. สื่อโสตทัศน์ 3.78 .81 มาก 
3. สื่อวัสดุอุปกรณ์/เครื่องมือ 4.35 .83 มาก 
4. สื่อวิธีการ 3.72 .73 มาก 
5. สื่ออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

3.71 .91 มาก 

รวม 3.82 .79 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.2 พบว่า โดยรวมประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82) เมื่อ
พิจารณารายข้อ ทุกข้ออยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.35) คือ การใช้สื่อการสอน
ประเภทสื่อวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ  
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ตารางที่ 4.3 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติประเภทสื่อสิ่งพิมพ์   
(N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. ต ารา/หนังสือประกอบการสอน  3.99 .75 มาก 
2. เอกสารประกอบการสอน 4.30 .63 มาก 
3. แบบเรียน 4.01 .55 มาก 
4. แบบฝึกหัด 3.90 .71 มาก 
5. คู่มือฝึกปฏิบัติ 4.48 .62 มาก 
6. วารสาร 2.83 .64 ปานกลาง 
7. แผ่นพับ 
8. โปสเตอร์ 
9. รายงาน 
10. นิตยสาร 

3.06 
3.20 
3.39 
2.30 

.77 

.86 

.76 

.61 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

น้อย 
รวม 3.55 .69 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.3  พบว่า โดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตประเภทสื่อสิ่งพิมพ์ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.55) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับมาก 5 ข้อ ระดับปานกลาง 4 ข้อ และระดับน้อย 1 ข้อ โดยข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.48) คือ คู่มือฝึกปฏิบัติ 
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ตารางที่ 4.4 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติประเภทสื่อโสตทัศน์   
(N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. กราฟ  3.35 .66 ปานกลาง 
2. แผนภูม ิ 3.48 .70 ปานกลาง 
3. แผนภาพ 3.77 .82 มาก 
4. แผนสถิติ 3.54 .76 มาก 
5. ภาพวาด 
6. รูปภาพ 

3.98 
4.13 

.93 

.93 
มาก 
มาก 

7. ภาพถ่าย 4.21 .90 มาก 
รวม 3.78 .81 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.4  พบว่าโดยรวม ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ประเภทสื่อโสตทัศน์อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.78) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับมาก 4 ข้อ  และระดับปานกลาง  2 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
(4.21) คือ ภาพถ่าย 

 
ตารางที่ 4.5 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติประเภทสื่อวัสดุอุปกรณ์ 

และเครื่องมือ  (N = 184) 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 
1. เครื่องฉายภาพสามมิติ  4.23 .88 มาก 
2. CD , VCD , DVD  4.26 .81 มาก 
3. เครื่องฉายภาพ (Projector) 4.44 .78 มาก 
4. หุ่นจ าลอง 4.45 .83 มาก 
5. อุปกรณ์ทางการแพทย์ 
6. ของจริง 
7. เครื่องขยายเสียง 
8. ไมโครโฟน 

4.31 
4.35 
4.37 
4.36 

.90 

.91 

.75 

.76 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.35 .83 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.5  พบว่าโดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตประเภทสื่ออุปกรณ์ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.35) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับมากทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.45) คือ หุ่นจ าลอง 
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ตารางที่ 4.6 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติประเภทสื่อวิธีการ   
(N = 184) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 
1. การท ารายงานกลุ่ม 4.01 .74 มาก 
2. การท ารายงานเดี่ยว 3.83 .77 มาก 
3. การอภิปราย 3.85 .72 มาก 
4. การสาธิต 4.15 .82 มาก 
5. การทดลอง 4.18 .84 มาก 
6. การบรรยายพิเศษจากวิทยากร 3.78 .80 มาก 
7. การจัดกิจกรรม/โครงการต่างๆ 3.95 .68 มาก 
8. การสร้างสถานการณ์จ าลอง 4.06 .75 มาก 
9. การปฏิบัติในสถานการณ์จริง 4.46 .71 มาก 
10. การวิเคราะห์สถานการณ์ 3.94 .71 มาก 
11. การจัดนิทรรศการ 
12. การแสดงผลงาน 

2.66 
1.82 

.67 

.59 
ปานกลาง 

น้อย 
รวม 3.72 .73 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.6  พบว่าโดยรวมการใช้สื่อการสอนประเภทสื่อวิธีการของการสอน
ภาคปฏิบัติ  อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.72) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับมาก 10 ข้อ 
ระดับปานกลาง 1 ข้อ และระดับน้อย 1 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.46) คือ การปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง 
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ตารางที่ 4.7 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์
และเทคโนโลยีสารสนเทศ  (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. โปรแกรม Microsoft Office  
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์(e - book) 

4.27 
3.85 

.85 
1.01 

มาก 
มาก 

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน       3.77 .97 มาก 
4. บทเรียน e – Learning 
5. แอพพลิเคชั่น 

3.84 
3.08 

.94 
1.20 

มาก 
ปานกลาง 

6. การเรียนการสอนผ่านเครือข่าย 3.85 .94 มาก 
7. บทเรียนออนไลน์ อีคอร์สแวร์ 
8. เครือข่ายสังคมออนไลน์ 
9. คอมพิวเตอร์พกพา 
10. แท๊บเล๊ต  

3.74 
4.09 
4.03 
2.57 

.97 

.82 

.89 

.51 

มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
รวม 3.71 .91 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.7  พบว่าโดยรวม ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ อยู่
ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับมาก 8 ข้อ และระดับปานกลาง 2 
ข้อ โดยข้อที่มีค่า เฉลี่ยมากที่สุด  (4.27 ) คือ โปรแกรม Microsoft Office (Microsoft Word , 
Microsoft Excel , Microsoft PowerPoint) 

 
 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับความคิดเห็นด้านการใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต  ดังตารางที่ 4.8  – 4.14 
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ตารางที่ 4.8 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติมีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตโดยภาพรวม (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 4.26 .66 มาก 
2. ด้านความรู้ 4.29 .76 มาก 
3. ด้านทักษะทางปัญญา 4.19 .68 มาก 
4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ 
    ความรับผิดชอบ 

4.17 .65 มาก 

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

4.01 .67 มาก 

6. ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 4.19 ..61 มาก 
รวม 4.18 .67 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.8 พบว่า โดยรวมการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ มีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18) เมื่อพิจารณารายข้อทุกข้อ อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
(4.29) คือ ด้านความรู้ 
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ตารางที่ 4.9 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. ส่งเสริมให้มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 4.32 .78 มาก 
2. ส่งเสริมให้มีความกล้าแสดงออกซ่ึง

บุคลิกเป็นที่น่าเชื่อถือ 
4.26 .70 มาก 

3. สื่อการสอนสามารถเป็นแนวทางใน
การจัดการกับปัญหาจริยธรรมในการ
ด ารงชีพ และการปฏิบัติงานในวิชาชีพ
การพยาบาล 

4.28 .79 มาก 

รวม 4.29 .76 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.9  พบว่า โดยรวมการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.29) เมื่อพิจารณารายข้อทุกข้ออยู่ในระดับมาก 
โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.32) คือ ส่งเสริมให้มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 
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ตารางที่ 4.10  การใช้สื่อการสอนของภาคปฏิบัติมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับการใช้ 

1.  ส่งเสริมให้มีความรู้และความเข้าใจใน
ศาสตร์พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ศาสตร์ทางวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 

4.17 .69 มาก 

2.  ส่งเสริมให้มีความรู้และความเข้าใจใน
กระบวนการพยาบาล และการน าไปใช้ 

4.31 .59 มาก 

3.  ส่งเสริมให้มีความรู้และความเข้าใจ
เทคโนโลยีและสารสนเทศ 

4.33 .62 มาก 

4.  ส่งเสริมให้มีความรู้และความเข้าใจใน
การแสวงหาความรู้ การจัดการความรู้ 
กระบวนการวิจัย และกระบวนการ
บริหารงาน 

4.22 .75 มาก 

รวม 4.26 .66 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.10  พบว่าโดยรวมการใช้สื่อการสอนของภาคปฏิบัติมีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านความรู้ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.26) เมื่อพิจารณารายข้อทุก
ข้ออยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.33) คือ ส่งเสริมให้มีความรู้และความเข้าใจเทคโนโลยี
และสารสนเทศ 
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ตารางที่ 4.11 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา (N = 184) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับการใช้ 

1. สนับสนุนให้เกิดการตระหนักรู้ในศักยภาพ
ของตนเองและพัฒนาตนเองได้ 

4.17 .66 มาก 

2. สนับสนุนให้เกิดการสืบค้นและวิเคราะห์
ข้อมูลได ้

4.21 .67 มาก 

3. สนับสนุนให้เกิดการน าข้อมูลไปอ้างอิงและ
แก้ไขปัญหาได้ 

4.23 .71 มาก 

4. สนับสนุนให้สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ระบบโดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและที่
เกี่ยวข้องได้ 

4.22 .67 มาก 

5. สนับสนุนให้สามารถแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวิจัย 

4.14 .62 มาก 

6. สนับสนุนให้ เกิดพัฒนาวิธีการแก้ปัญหา
สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททาง
สุขภาพที่เปลี่ยนไป 

4.14 .72 มาก 

รวม 4.19 .68 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.11  พบว่าโดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านทักษะ
ทางปัญญาอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.19) เมื่อพิจารณารายข้อทุกข้ออยู่ในระดับมาก โดยข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.23) คือ สนับสนุนให้เกิดการน าข้อมูลไปอ้างอิงและแก้ไขปัญหาได้ 
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ตารางที่ 4.12 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผิดชอบ (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับการใช้ 

1.  ส่งเสริมให้มีความสามารถในการปรับตัว
เชิงวิชาชีพและมีปฏิสัมพันธ์อย่าง
สร้างสรรค ์

4.18 .60 มาก 

2. ส่งเสริมให้สามารถท างานเป็นทีมใน
บทบาทผู้น าและสมาชิกทีมในทีมการ
พยาบาล  

4.22 .64 มาก 

3. ส่งเสริมให้สามารถแสดงออกซ่ึงภาวะผู้น า
ในการผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี
ในองค์กร  

4.11 .72 มาก 

รวม 4.17 .65 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.12  พบว่าโดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17) เมื่อพิจารณา
รายข้ออยู่ในระดับมาก ทุกข้อ  โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.22) คือ ส่งเสริมให้สามารถท างานเป็นทีม
ในบทบาทผู้น าและสมาชิกทีมในทีมการพยาบาล 
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ตารางที่ 4.13 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ   (N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับการใช้ 

1.  ส่งเสริมให้สามารถวิเคราะห์และถ่ายทอด
ข้อมูลข่าวสารได้อย่างมีคุณภาพ 

4.23 .69 มาก 

2.  ส่งเสริมให้สามารถสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.05 .63 มาก 

3.  ส่งเสริมให้สามารถใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์พ้ืนฐานที่จ าเป็น 

4.08 .65 มาก 

4.  ส่งเสริมให้สามารถใช้รูปแบบต่างๆ ในการ
น าเสนอข้อมูลสารสนเทศได้อย่างมี
คุณภาพ 

4.02 .71 มาก 

รวม 4.01 .67 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.13  พบว่าโดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านทักษะ
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.01) เมื่อพิจารณารายข้อทุกข้อ อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.23) คือ ส่งเสริมให้
สามารถวิเคราะห์และถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารได้อย่างมีคุณภาพ 
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ตารางที่ 4.14 การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ   
(N = 184) 

 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับการใช้ 

1. ส่งเสริมให้สามารถปฏิบัติทักษะการ
พยาบาลอย่างเป็นองค์รวม โดย
ประยุกต์ใช้ศาสตร์และศิลปะทางการ
พยาบาล  

2. ส่งเสริมให้สามารถสื่อสารเชิงบ าบัดในการ
พยาบาลบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

4.23 
 
 
 

4.20 

.63 
 
 
 

.65 

มาก 
 
 
 

มาก 

3. ส่งเสริมให้มีทักษะการให้ความรู้และให้
ค าปรึกษาทางสุขภาพแก่ผู้รับบริการทุก
กลุ่มเป้าหมาย ทุกช่วงวัย และทุกภาวะ
สุขภาพ 

4.18 .58 มาก 

4. สนับสนุนให้แสดงภาวะผู้น าในการ
ปฏิบัติงาน  

4.16 .59 มาก 

รวม 4.19 ..61 มาก 
 

 จากตารางที่ 4.14  พบว่าโดยรวมของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตมีความสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านทักษะ
การปฏิบัติทางวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.19) เมื่อพิจารณารายข้อทุกข้อ อยู่ในระดับ
มาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.23) คือ ส่งเสริมให้สามารถปฏิบัติทักษะการพยาบาลอย่างเป็นองค์
รวม โดยประยุกต์ใช้ศาสตร์และศิลปะทางการพยาบาล 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับความคิดเห็นด้านหลักการ
เลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ดัง
ตารางที่ 4.15   

 

ตารางที่ 4.15 หลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  (N = 184) 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ของรายวิชา 

4.16 .54 มาก 

2. มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถ
ของผู้เรียน 

3.95 .74 มาก 

3. สามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่ผู้เรียนเปน็ขั้นตอน
โดยเริ่มจากง่ายๆ ไปหายาก 

3.88 .68 มาก 

4. สามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เร็วและ
ประหยัดเวลาในการเรียน 

3.83 .81 มาก 

5. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการผลิต การใช้ และ
การประเมินผลสื่อ 

3.90 .69 มาก 

6. สามารถสร้างความสนใจแก่ผู้เรียนและเกิด
อาการตอบสนองต่อการเรียนได้ 

3.91 .74 มาก 

7. เป็นเครื่องมือที่เอ้ือประโยชน์ให้แก่ผู้เรียน
เป็นส าคัญ 

4.01 .66 มาก 

8. ส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อเนื้อหารายวชิาทีท่ า
การสอน 

9. มีความประณีต ขนาดเหมาะสมกับผู้เรียน
ที่จะใช้ประกอบกิจกรรมระหว่างเรียน 

10. สื่อมีขนาดใหญ่พอที่ผู้เรียนทุกคนในชั้น
จะสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน 

11. รปูร่าง สี เร้าความสนใจและมีความ
ชัดเจน 

12. ควรผ่านการทดลองใช้และแก้ไขปรับปรุง
ก่อนน าไปใช้จริง 

3.93 
 

3.90 
 

3.95 
 

3.84 
 

4.12 

.62 
 

.71 
 

.71 
 

.74 
 

.67 

มาก 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

รวม 3.95 .69 มาก 
 จากตารางที่ 4.15 พบว่า โดยรวมหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95) เมื่อพิจารณา
รายข้อ ทุกข้อ อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.16) คือ มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ของรายวิชา 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับความคิดเห็นด้านประโยชน์
ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ดัง
ตารางที่ 4.16   

 

ตารางที่ 4.16 ประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ (N = 184) 
รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการใช้ 

1. ช่วยเพิ่มประสบการณ์ของผู้เรียนให้มากข้ึน 4.12 .72 มาก 
2. เกิดความส าเร็จตรงตาม วัตถุประสงค์ ของ

เนื้อหา บทเรียน 
3.99 .69 มาก 

3. การใช้สื่อจะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจตรงกัน 
และเกิดประสบการณ์ร่วมกัน 

3.97 .77 มาก 

4. ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมการ
เรียนการสอนมากข้ึน 

4.17 .66 มาก 

5.ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหา
บทเรียนที่ยุ่งยากซับซ้อนได้ง่ายขึ้นใน
ระยะเวลาอันสั้น  

3.88 .75 มาก 

6. ช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นได้
อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 

3.80 .70 มาก 

7. ผู้เรียนมีความสนุกกับการเรียนการสอน 3.77 .71 มาก 
8. กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 3.94 .90 มาก 
9. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการและการเรียนรู้

ในด้านทักษะ ความคิด และการปฏิบัติ 
3.91 .67 มาก 

10. ผู้เรียน มีประสบการณ์หรือความช านาญ
ในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

3.82 .73 มาก 

รวม 3.55 .73 มาก 
 จากตารางที่ 4.16 พบว่า โดยรวมประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.55) เมื่อ
พิจารณารายข้อ   ทุกข้อ อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.17) คือ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของระดับความคิดเห็นด้านปัญหาและ
อุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต ดังตารางที่ 4.17 – 4.20 
 
ตารางที่ 4.17 ปัญหาและอุปสรรคในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติโดย

ภาพรวม (N = 184) 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับปัญหา 
1. ปัญหาและอุปสรรคของผู้สอน 2.45 1.16 น้อย 
2. ปัญหาและอุปสรรคของผู้เรียน 3.08 1.12 ปานกลาง 
3. ปัญหาและอุปสรรคของปัจจัยภายนอก 2.33 .64 น้อย 

รวม 2.62 .97 ปานกลาง 
 

 จากตารางที่ 4.17 พบว่า โดยรวมปัญหาและอุปสรรคในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
2.62) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับปานกลาง 1 ข้อ และระดับน้อย 2 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
(3.08) คือ ปัญหาอุปสรรคของผู้เรียน   
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ตารางที่ 4.18 ปัญหาและอุปสรรคของผู้สอนในการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ  (N = 184) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับปัญหา 
1. ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของนวัตกรรม 

และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.55 1.11 ปานกลาง 

2. ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญใน
การใช้สื่อนวตักรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

2.90 1.03 ปานกลาง 

3. ผู้สอนปฏิเสธการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพราะกลัวว่าเมื่อเข้ามาแทนที่ ตนเอง
สูญเสียความส าคัญ 

2.13 1.14 น้อย 

4. ผู้สอนขาดความรู้ในการสร้างสื่อการสอน 2.18 1.27 น้อย 
5. ผู้สอนไม่มีเวลาเพียงพอที่จะศึกษาเรียนรู้

คุณลักษณะเฉพาะของนวัตกรรม และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.33 1.16 น้อย 

6. สื่อการสอนที่สร้างโดยผู้สอนไม่สร้างแรง
ดึงดูดใจแก่ผู้เรียน 

2.70 1.30 ปานกลาง 

7. ผู้สอนยังขาดความรู้ความเข้าใจด้านการ
พัฒนาสื่อเพ่ือการเรียนรู้ผ่านเครือข่าย 

2.29 1.19 น้อย 

8. ยังขาดผูส้อนที่ช านาญการในการสอนโดย
ใช้เครื่องมือและสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.54 1.09 ปานกลาง 

รวม 2.45 1.16 น้อย 
 

 จากตารางที่ 4.18 พบว่า โดยรวมปัญหาและอุปสรรคของผู้สอนในการใช้สื่อการสอน เพ่ือ
การจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
2.45) เมื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับปานกลาง 4 ข้อ และระดับน้อย 4 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
(2.90) คือ ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ตารางที่ 4.19 ปัญหาและอุปสรรคของผู้เรียนต่อการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ  (N = 184) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับปัญหา 
1.  ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการ

เข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่ด้านการ
เรียนรู้ที่เป็นเนื้อหาทางวิชาการ 

4.16 .77 มาก 

2. ผู้เรียนขาดความสนใจ ความกระตื้อรือร้นที่
จะเรียนรู้ ขาดการใฝ่รู้ 

2.92 1.21 ปานกลาง 

3. ผู้เรียนใช้เครื่องมือในการสืบค้นข้อมูลไม่
ถูกต้องและไม่เหมาะสม 

2.74 1.15 ปานกลาง 

4. ระยะเวลาในการใช้งานและเรียนรู้ใน
สถานศึกษามีน้อยเกินไป 

2.82 1.20 ปานกลาง 

5. ขาดการปลูกฝังการเป็นสังคมแห่งนักอ่าน 2.80 1.26 ปานกลาง 
รวม 3.08 1.12 ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ 4.19 พบว่า โดยรวมปัญหาและอุปสรรคของผู้เรียนต่อการใช้สื่อการสอนเพ่ือการ
จัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.08) เมื่อพิจารณารายข้อ อยู่ในระดับมาก 1 ข้อ และระดับปานกลาง 4 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (4.16) 
คือ ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่ด้านการเรียนรู้
ที่เป็นเนื้อหาทางวิชาการ 
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ตารางที่ 4.20  ปัญหาและอุปสรรคของปัจจัยภายนอกต่อการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ  (N = 184) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับปัญหา 
1.  วัสดุ อุปกรณ์ไม่เพียงพอกับความ

ต้องการของผู้เรียน 
2.09 .60 น้อย 

2. ระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์
ในห้องเรียนขาดประสิทธิภาพ 

3.13 .53 ปานกลาง 

3. ขาดงบประมาณในการจัดซื้อและผลิต
สื่อการสอนที่มีคุณภาพ และ
ประสิทธิภาพ 

1.77 .79 น้อย 

รวม 2.33 .64 น้อย 
 
 จากตารางที่ 4.20 พบว่า โดยรวมปัญหาและอุปสรรคของปัจจัยภายนอกของการใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับน้อย 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.33) เมื่อพิจารณารายข้อ อยู่ในระดับปานกลาง 1 ข้อ และระดับน้อย 2 ข้อ โดยข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (3.13) คือ ระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนขาดประสิทธิภาพ 
 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะของนิสิต ทีม่ีการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา

ภาคปฏิบัติหลักสตูรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 
 1. เอกสารการสอนแบบที่เป็นเนื้อหาอย่างเดียวไม่มีภาพประกอบ ท าให้ขาดความ
น่าสนใจ (3 คน) 
 2. ควรจัดการเรื่องเอกสารการเรียนการสอนสื่อสิ่งพิมพ์ให้เหมาะสม บางรายวิชาเนื้อหา
ไม่ครอบคลุมท าให้นิสิตต้องท าการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจึงควรก าหนดขอบเขตเนื้อหาให้ชัดเจน  
(2 คน) 
 3. ควรจัดท าเอกสารการสอนที่เป็นรูปแบบสไลด์ตามที่อาจารย์ใช้ในการเรียนการสอน
แจกให้นิสิต 
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บทที่ 5 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจเพื่อการศึกษาเรื่องการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม  
สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะตามล าดับ ดังนี้ 

 
1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 รูปแบบการวิจัย  การวิจัยเชิงส ารวจ 
 1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.2.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป 

เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตาม
ความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.2.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ 

1) เพ่ือศึกษาประเภทของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2) เพ่ือศึกษาการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ
สอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามความคิดเห็นของนิสิต หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

3)  เพื่อศึกษาหลักการเลือกใช้สื่ อการสอน เพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4)  เพื่อศึกษาประโยชน์ของการใช้สื่ อการสอน เพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

5) เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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 1.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนิสิตที่ก าลัง
ศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 3 และชั้นปีที่ 4  คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 184 คน 
  1.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพ
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 ข้อ ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ตอบ
แบบสอบถามเก่ียวกับการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศา
สตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (1) ด้านประเภทของสื่อการสอน 
ประกอบด้วย สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ สื่อวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ สื่อวิธีการ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์
และเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 47 ข้อ (2) ด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย คุณธรรม 
จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะ
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ  
จ านวน 24 ข้อ (3) ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
จ านวน 12 ข้อ (4) ด้านประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
จ านวน 10 ข้อ (5) ด้านปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ จ านวน 16 ข้อ และ ตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบเขียนตอบ จ านวน 1 ข้อ 
  1.3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้แจกและจัดเก็บข้อมูลแบบสอบถามด้วยตนเอง 
ประกอบด้วย นิสิตที่ก าลังศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 3  จ านวน 
83 ฉบับ และ ชั้นปีที่  4 จ านวน 101 ฉบับ รวมทั้งสิ้น  184 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 และมีความสมบูรณ์ทุก
ฉบับ โดยแจกและเก็บแบบสอบถามให้นิสิตชั้นปีที่ 3 เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 และได้แจก
และเก็บแบบสอบถามให้นิสิตชั้นปีที่ 4 เมื่อวันที่ 17 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 
  1.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมุลตามระเบียบวิธีการทางสถิติ
ประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามน ามาวิเคราะห์
โดยใช้สถิติหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 1.4 สรุปผลการวิจัย ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
  1.4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า นิสิตหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิตส่วนมากเป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่เป็นนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 
4 สื่อการสอนที่นิสิตใช้บ่อยที่สุดส่วนใหญ่เป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ส่วนมากนิสิตใช้สื่อการสอนเพ่ือการ
เรียนการสอนมากท่ีสุด และนิสิตส่วนใหญ่ใช้สื่อการสอนมากกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์  
  1.4.2 ผลการวิเคราะห์ด้านประเภทของการใช้สื่อเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของนิสิตพยาบาล ในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมาก โดย
ข้อทีม่ีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ สื่อวัสดุอุปกรณแ์ละเครื่องมือ ได้แก่ หุ่นจ าลอง  
  1.4.3 ผลการวิเคราะห์การใช้สื่อการสอนโดยรวมของภาคปฏิบัติมีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของนิสิตพยาบาล ในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับ
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มาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านความรู้ ได้แก่ ส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจเทคโนโลยีและ
สารสนเทศ 
  1.4.4 ผลการวิเคราะห์หลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของนิสิตพยาบาล ในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมาก โดย
ข้อทีม่ีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ของรายวิชา 
  1.4.5 ผลการวิเคราะห์ประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของนิสิตพยาบาล ในภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมาก  โดย
ข้อทีม่ีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  
  1.4.6 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของนิสิตพยาบาล ในภาพรวมพบว่า อยู่
ในระดับปานกลาง โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้
สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ส่วนปัญหาและอุปสรรคของผู้เรียน อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะ
เข้าสู่ด้านการเรียนรู้ที่เป็นเนื้อหาทางวิชาการ ส่วนปัญหาและอุปสรรคของปัจจัยภายนอก อยู่ในระดับ
ปานกลาง โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ระบบเครือยข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนขาด
ประสิทธิภาพ  
 
2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาความคิดเห็นการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตาม
ความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ผู้วิจัยน าประเด็นของการศึกษามาอภิปราย ตามความมุ่งหมายของการค้นคว้า ดังนี้ 
 2.1 จากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่มีต่อการใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ในด้านประเภทของสื่อการสอน พบว่า สื่อการสอน
ที่ใช้มากที่สุด คือ สื่อวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ ได้แก่ หุ่นจ าลอง เนื่องจากเหมาะสมการเรียนการ
สอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตส่วนใหญ่เน้นภาคปฏิบัติเป็นส าคัญ สอดคล้องกับ เรืองวิทย์ นน
ทะภาและคณะ (2556) ที่กล่าวว่า หุ่นจ าลอง (Models) หมายถึง วัสดุสามมิติที่สร้างขึ้นเพ่ือ
เลียนแบบของจริง เนื่องจากข้อจ ากัดบางประการที่ไม่สามารถจะใช้ของจริง ประกอบการเรียนการ
สอนได้ เช่น การอธิบายลักษณะ และต าแหน่งของอวัยวะภายในร่างกายของคนหรือสัตว์ ดังนั้นของ
จ าลองจึงมีคุณค่าต่อการเรียนใกล้เคียงกับของจริง ประหยัดงบประมาณ ใช้ซ้ า ได้ ช่วยให้เข้าใจสิ่งที่มี
ความซับซ้อน เช่น อวัยวะหรือร่างกายมนุษย์ได้ดียิ่งขึ้น 
 2.2 จากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่มีต่อการใช้สื่อ
การสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ในด้านการใช้สื่อการสอนของภาคปฏิบัติมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต พบว่า การใช้สื่อการสอนมี
ความสอดคล้องกับด้านความรู้ คือ ส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจเทคโนโลยีและสารสนเทศ เพราะ
สื่อการสอนมีความส าคัญอย่างมากในการส่งเสริมให้มีความรู้ความรู้ความเข้าใจในการน าเทคโนโลยี
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และสารสนเทศมาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาคปฏิบัติ อีกด้วย สอดคล้องกับ 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) มาตราฐานผลการเรียนรู้ ด้าน
ความรู้ ( Knowledge) คือ การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาคปฏิบัติที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของนิสิต (Self – directed Learning) โดยใช้รูปแบบการสอนที่
หลากหลายผสมผสานกับสื่อวิธีการ และการเรียนรู้ผ่านสื่อการเรียนรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ อีกท้ัง
ยังมีการใช้สื่อช่วยสอน เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) วีดิทัศน์ บทเรียนอีเลิร์นนิ่ง โดย
ระบบบริหารจัดการการเรียนรู้เอ ติวเตอร์ และใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการเพ่ือให้นิสิตได้
ฝึกฝนทั้งที่เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนและฝึกฝนเพ่ิมเติมด้วยตนเอง โดยฝึกปฏิบัติในสถานการณ์
จ าลองในห้องปฏิบัติการ 
 2.3  จากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่มีต่อหลักการ
เลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ พบว่า หลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือ
การจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติมากที่สุด ได้แก่ มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ของ
รายวิชา เนื่องจากคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีการจัดท าหลักสูตรและมี
การปรับปรุงหลักสูตรในทุกๆ 5 ปีกับทางสภาการพยาบาล ดังนั้น จึงต้องมีการจัดท าแผนการสอน 
และประมวลการสอนให้มีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาและวัตถุประสงค์ เพ่ือให้การจัดการเรียนการ
สอนมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ ส่งเสริมให้นิสิตมีความรู้และเข้าใจในเนื้อหาได้อย่างถูกต้อง มีระบบ
และข้ันตอนในการจนจ าเนื้อหาจนเกิดเป็นทักษะในการปฏิบัติวิชาชีพพยาบาลต่อไป สอดคล้องกับ รัฐ
กรณ์ คิดการ (2547) กล่าวว่า หลักการเลือกใช้สื่อการสอน ผู้สอนต้องเข้าใจเนื้อหาเป็นอย่างดี เข้าใจ
สภาพผู้เรียน และก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมไว้อย่างชัดเจน จากนั้นจึงพิจารณาเลือกหรือ
จัดหาสื่อการสอนที่เหมาะสมและตรงกับเนื้อหา เป็นสื่อในการสอนเรื่องนั้นให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ เกิดทักษะ เกิดความแม่นย าในการจ าและการกระท ายิ่งข้ึน 
 2.4  จากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่มีต่อประโยชน์
ในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  พบว่า ประโยชน์ในการใช้สื่อการสอน
เพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติมากที่สุด ได้แก่ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอนมากขึ้น เนื่องจากการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัตินั้น มีเนื้อหาเฉพาะทางวิชาชีพและมี
ศัพท์ทางการแพทย์อีกมากมาย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการท าแผนการสอนให้มีรูปแบบการเรียน
การสอนแบบให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้นิสิตมีความกระตือรือร้นในการ
เรียน ใช้สื่อการสอนเพ่ือสร้างความสนใจ สร้างการจดจ าศัพท์เฉพาะต่างๆ และเกิดมนุษยสัมพันธ์อันดี
ภายในห้องเรียน สอดคล้องกับ กิดานันท์ มะลิทอง (2543) กล่าวว่า ประโยชน์ของสื่อการสอน
สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น ท าให้เกิดมนุษยสัมพันธ์อันดี
ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองและกับผู้สอนด้วย อีกท้ังยังช่วยประหยัดเวลาในการสอน ผู้เรียนมีความสนุก
กับการเรียนการสอน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และสามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้นาน  
 2.5  จากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่มีต่อปัญหา
และอุปสรรคในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ พบว่า ปัญหาและอุปสรรค
ของผู้สอนในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติมากที่สุด ได้แก่ ผู้สอนขาด
ประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ เนื่ องจากอาจารย์
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ผู้สอนเป็นอาจารย์พยาบาลส่วนใหญ่ที่มีอายุอยู่ระหว่าง 40 – 55 ปี และเป็นเพศหญิงทั้งหมด จึงท า
ให้ผู้สอนค่อนข้างขาดความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ สอดคล้องกับ นุสรา 
ประเสริฐศรี (2556) ศึกษาปัจจัยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในการสอนของผู้สอน
นั้นขึ้นอยู่กับหลายด้าน จากการวิจัยพบว่า ผู้สอนที่มีอายุน้อยจะเกิดการยอมรับและใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ มากกว่าผู้สอนที่มีอายุมากกว่า และพบว่าประสบการณ์ในการสอน 16 ปีขึ้นไป เป็นตัว
แปรในทางลบกับการยอมรับและการใช้เทคโนโลยีของผู้สอน ทั้งยังพบว่าผู้สอนที่ใช้อินเตอร์เน็ตส่วน
ใหญ่เป็นเพศชาย และพบว่าการไม่ใช้อินเตอร์เน็ตของผู้สอนเนื่องจากไม่มีเวลา  และในส่วนปัญหา
และอุปสรรคของผู้เรียนในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติมากที่สุดคือ 
ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่ด้านการเรียนรู้ที่
เป็นเนื้อหาทางวิชาการ เนื่องจากเครื่องมือในการสืบค้นข้อมูลของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตยังมีค่อนข้างน้อย ส่วนมากเป็นของต่างประเทศ และขาดการแนะน าการใช้ที่ชัดเจน เป็น
รูปธรรม จึงยากแก่การศึกษาค้นคว้า สอดคล้องกับ สถาบันการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยภาคเหนือ (2555) ศึกษาสาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียนในสถานศึกษา ด้วยกระแสของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่าผู้เรียนมุ่งเน้นใช้สื่ออินเตอร์เน็ต (Internet) ในการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม 
เข้าสังคมการพูดคุยหรือที่เรียกว่า สังคมออนไลน์ มากกว่าที่จะเข้าอินเตอร์เน็ตเพ่ือการสืบค้นข้อมูล
ทางวิชาการในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาความคิดเห็นการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ตาม
ความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ พบว่า ควรปรับปรุงการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ในประเด็นต่อไปนี้ 
 3.1 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน าผลวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 ผลการวิจัยพบว่า การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ  
มีการใช้สื่อการเรียนการสอนประเภทสื่อวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือมากที่สุด จึงควรจัดหาสื่อวัสดุ
อุปกรณ์และเครื่องมือที่ทันสมัย นอกจากนี้ยังพบว่านิสิตใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์บ่อยที่สุดโดยเฉลี่ย
มากกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ จึงควรมีการน าสื่อเหล่านี้มาใช้ในการสอนมากขึ้น โดยเสนอผู้บริหารให้
ก าหนดเป็นนโยบายในการให้เพ่ิมสื่อเหล่านี้เข้าไปอยู่ในส่วนของประมวลการสอนรายวิชาภาคปฏิบัติ 
เพราะสื่อเหล่านี้ ถือเป็นสื่อการสอนที่ทันสมัยและสะดวกในการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้การสอนในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัรฑิตมีความน่าสนใจและทันสมัย
ยิ่งขึ้น 
  3.1.2 ผลการวิจัยพบว่า การใช้สื่อการสอนของภาคปฏิบัติมีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในด้านความรู้มากที่สุด จึงควรเพ่ิมเนื้อหา
การสอนในส่วนนี้ให้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือพลักดันให้เกิดการพัฒนามาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิตในทักษะด้านนี้ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
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  3.1.3  ผลการวิจัยพบว่า หลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชา
ภาคปฏิบัติ มีการเลือกใช้สื่อการสอนที่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของรายวิชามาก
ที่สุด จึงควรน าหลักการนี้มาปรับใช้กับสื่อการสอนของรายวิชาภาคปฏิบัติ เพ่ือท าให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในเนื้อหา และส่งผลให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาได้ง่ายขึ้น 
  3.1.4  ผลการวิจัยพบว่า ประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษา
รายวิชาภาคปฏิบัติ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากที่สุด จึงควรน าสื่อการ
สอนมาใช้กับสื่อการสอนของรายวิชาภาคปฏิบัติ  เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เร็วและประหยัดเวลาใน
การเรียน ท าให้การเรียนการสอนมีความสนใจและไม่น่าเบื่อจนเกินไป 
  3.1.5  ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัด
การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ ในส่วนของปัญหาที่ส าคัญของผู้สอนคือ การขาดประสบการณ์หรือ
ความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงควรมีการจัดการฝึกอบรมในส่วน
ของการผลิตและการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยเฉพาะการใช้สื่อออนไลน์ต่างๆ  ให้มากขึ้น เพ่ือสร้าง
ความเข้าถึงผู้เรียนมากข้ึน และท าให้สื่อการสอนมีความน่าสนใจพร้อมความทันสมัยมากข้ึน 
 3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

3.2.1 จากการวิจัยเรื่อง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต พบว่า ประเภทของการใช้สื่อการสอน มี
การใช้อยู่ในระดับมากทุกประเภท ดังนั้น จึงควรศึกษาความต้องการของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศา
สตรบัณฑิตกับการใช้สื่อการสอน  

เนื่องจากคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ระดับอุดมศึกษาใน
ยุคเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร จึงควรอย่างยิ่งที่จะต้องมีการใช้สื่อการสอนที่มีความทันสมัย 
ใช้ง่าย สะดวก เหมาะสมกับยุคดิจิทัลในปัจจุบัน จึงควรศึกษาความต้องการการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศและสื่อสารการศึกษาของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
  3.2.2 จากการวิจัยเรื่อง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต พบว่า ปัญหาและอุปสรรคของผู้สอนมาก
ที่สุด คือ ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือให้การใช้สื่อการสอนของผู้สอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ควรจะมีการวิจัยเพ่ือปรับปรุง 
พัฒนานวัตกรรม และสื่อสารการศึกษาอยู่เสมอ เช่น การพัฒนานวตกรรมทางการพยาบาล บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนทางการพยาบาล เป็นต้น    
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
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ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ มีผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้ 
1. นางสาวพัชนี    สมพงษ์    ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผล 

ต าแหน่ง นักวิชาการศึกษา 
ส านักวิชาศึกษาทั่วไป 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทัศนียา  วังสะจันทานนท์ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการพยาบาล 
ต าแหน่ง คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ 
 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทวีวฒัน์ วัฒนกุลเจริญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
ต าแหน่ง รองประธานกรรมการประจ า
สาขาวิชา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง การใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลกัสตูร 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2. ความคิดเห็นของท่านและข้อเท็จจริงที่ได้รับจากการตอบแบบสอบถามฉบับนี้  จะเป็นข้อมูลที่มี
ความส าคัญมากอย่างยิ่งในการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยจะเก็บรักษาข้อมูลของท่านเพื่อใช้ประโยชน์เฉพาะงานวิจัยนี้เท่าน้ัน 

3. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้เกณฑ์ในการแปล
ความหมายระดับความคิดเห็นจากการใช้ค่าน้ าหนักดังนี้ 

5   หมายถึง   มากที่สุด 
4   หมายถึง   มาก 
3   หมายถึง   ปานกลาง 
2   หมายถึง   น้อย 
1   หมายถึง   น้อยที่สุด 

4. แบบสอบถามแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัด

การศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประกอบด้วย  5  ด้าน ได้แก่ 

(1) ด้านประเภทของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  

(2) ด้านการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผล
การเรียนรู้ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

(3) ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต 

(4) ด้านประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต 

(5) ด้านปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต    
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ตอนท่ี 3 ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคณุในการอนุเคราะห์ของท่านเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
ทัศวรรณ  ภมรนาค 

นักศึกษาปริญญาโท แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
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ตอนที่ 1 
ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
 
ค าชี้แจง 

โปรดอ่านข้อความแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง  หน้าข้อความที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 
1. เพศ 
 

 ชาย                   หญิง 
  

2. ระดับการศึกษา 
 

   นิสิตช้ันปีท่ี 3   นิสิตช้ันปีท่ี 4 
 

 3. สื่อการสอนที่คุณใช้บ่อยท่ีสุด 
 
  สื่อสิ่งพิมพ์    สื่อโสตทัศน์    สื่ออุปกรณ์/เครื่องมือ   สื่อวิธีการ   สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 4. คุณใช้สื่อการสอนเพ่ืออะไร 
 
  การเรียนการสอน   การสืบค้นข้อมูล   การทดสอบ   ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
  

5. คุณใช้สื่อการสอนบ่อยแค่ไหน 
 
 1 – 3 ครั้ง/สัปดาห์   > 3 ครั้ง/สัปดาห์   > 6 ครั้ง/สัปดาห์   > 6 ครั้งข้ึนไป/สัปดาห์  
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ตอนที่ 2 
แบบสอบถามการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
 
ค าชี้แจง 

โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง  ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านเกี่ยวกับการใช้สื่อการสอนเพื่อ
การจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ  

5   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
4   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
3   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
2   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
1   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

 

ตัวอย่าง 

ข้อที ่
 

หัวข้อ 
การใช้สื่อการสอนภาคปฏิบัติ 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

00 มีการใช้สื่อท่ีหลากหลาย      
 

จากตัวอย่างข้อที่ 00 ถามว่าการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติของอาจารย์มีการ
ใช้สื่อท่ีหลากหลาย ในความคิดเห็นของท่านคิดว่าอยู่ในระดับ มาก  จึงท าเครื่องหมาย  ลงในช่องหมายเลข 4 
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1. ด้านประเภทของสื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
นิสิตมีความคิดเห็นว่าประเภทของสื่อการสอนใดควรใช้เพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบตัิ มากนอ้ย

เพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ประเภทสื่อสิ่งพิมพ ์
1 ต ารา/หนังสือประกอบการสอน       

2 เอกสารประกอบการสอน       
3 แบบเรียน      
4 แบบฝึกห้ด      
5 คู่มือฝึกปฏิบัติ      
6 วารสาร      
7 แผ่นพับ      
8 โปสเตอร์      
9 รายงาน      
10 นิตยสาร      

ประเภทสื่อโสตทัศน์ 
11 กราฟ เช่น กราฟเส้น กราฟพ้ืนท่ี กราฟวงกลม      
12 แผนภูมิ      
13 แผนภาพ      
14 แผนสถิติ      
15 ภาพวาด      
16 รูปภาพ      
17 ภาพถ่าย      

ประเภทสื่อวัสดุอุปกรณ์ / เคร่ืองมือ 
18 เครื่องฉายภาพสามมิติ (visualizer)      
19 CD , VCD , DVD       
20 เครื่องฉายภาพ (Projector)      
21 หุ่นจ าลอง      
22 อุปกรณ์ทางการแพทย์      
23 ของจริง      
24 เครื่องขยายเสียง      
25 ไมโครโฟน      
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ประเภทสื่อวิธีการ 

26 การท ารายงานกลุ่ม      
27 การท ารายงานเดี่ยว      
28 การอภิปราย      
29 การสาธิต      
30 การทดลอง      
31 การบรรยายพิเศษจากวิทยากร      
32 การจัดกิจกรรม/โครงการต่างๆ      
33 การสร้างสถานการณ์จ าลอง      
34 การปฏิบัติในการสถานการณ์จริง      
35 การวิเคราะห์สถานการณ์      
36 การจัดนิทรรศการ      
37 การแสดงผลงาน      

ประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
38 โปรแกรม Microsoft Office (Microsoft Word , 

Microsoft Excel , Microsoft PowerPoint) 
     

39 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e – Book)      
40 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ( CAI )      
41 บทเรียน e - Learning      
42 แอพพลิเคชั่น      
43 การเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต      
44 บทเรียนออนไลน์ อีคอร์สแวร์ (e – Courseware)       
45 เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Facebook , Line , 

twister , Skypeฯลฯ) 
     

46 คอมพิวเตอร์พกพา (Notebook)      
47 แท๊บเล๊ต (Tablet)      
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2. ด้านการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

นิสิตมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบตัิสอดคล้องกับมาตรฐาน
การเรยีนรู้ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติ มากน้อยเพยีงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านคุณธรรม จริยธรรม คือ 
1 ส่งเสริมใหม้ีจรรยาบรรณวิชาชีพ      
2 ส่งเสริมให้มีความกล้าแสดงออกซึง่บุคลิกเป็นท่ี

น่าเชื่อถือ 
     

3 สื่อการสอนสามารถเป็นแนวทางในการจัดการ
กับปัญหาจรยิธรรมในการด ารงชีพ และการ
ปฏิบัติงานในวิชาชีพการพยาบาล 

     

2. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านความรู้ คือ 
4 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรส์ุขภาพ ศาสตร์ทาง
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง 

     

5 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจใน
กระบวนการพยาบาล และการน าไปใช้ 

     

6 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจเทคโนโลยี
และสารสนเทศ 

     

7 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจในการ
แสวงหาความรู้ การจัดการความรู ้
กระบวนการวิจยั และกระบวนการบริหารงาน 

     

3. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะทางปัญญา คือ 
8 สนับสนุนให้เกดิการตระหนักรู้ในศักยภาพของ

ตนเองและพัฒนาตนเองได ้
     

9 สนับสนุนให้เกดิการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมลูได ้      
10 สนับสนุนให้เกดิการน าข้อมลูไปอ้างอิงและแก้ไข

ปัญหาได ้
     

11 สนับสนุนใหส้ามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดย
ใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและที่เกี่ยวข้องได ้

     

12 สนับสนุนใหส้ามารถแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวิจัย 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

13 สนับสนุนให้เกดิการพัฒนาวิธีการแกป้ัญหา
สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่
เปลีย่นไป 

     

4. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ คือ 

14 ส่งเสริมใหม้ีความสามารถในการปรับตัวเชิง
วิชาชีพและมีปฏิสมัพันธ์อย่างสรา้งสรรค ์

     

15 ส่งเสริมใหส้ามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น า
และสมาชิกทีมในทีมการพยาบาล  

     

16 ส่งเสริมใหส้ามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าใน
การผลักดันให้เกดิการเปลี่ยนแปลงที่ดีในองค์กร  

     

5. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ คือ 

17 ส่งเสริมใหส้ามารถวเิคราะห์และถา่ยทอดข้อมูล
ข่าวสารได้อย่างมีคณุภาพ 

     

18 ส่งเสริมใหส้ามารถสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

     

19 ส่งเสริมใหส้ามารถใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
พื้นฐานท่ีจ าเป็น 

     

20 ส่งเสริมใหส้ามารถใช้รูปแบบต่างๆ ในการ
น าเสนอข้อมูลสารสนเทศได้อยา่งมีคุณภาพ 

     

6. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ คือ 
21 ส่งเสริมใหส้ามารถปฏิบัติทักษะการพยาบาล

อย่างเป็นองค์รวม โดยประยุกต์ใช้ศาสตร์และ
ศิลปะทางการพยาบาล 

     

22 ส่งเสริมให้สามารถสื่อสารเชิงบ าบดัในการ
พยาบาลบุคคล ครอบครัวและชุมชน 

     

23 ส่งเสริมใหม้ีทักษะการให้ความรู้และให้
ค าปรึกษาทางสุขภาพแก่ผู้รับบริการทุก
กลุ่มเป้าหมาย  

     

24 สนับสนุนให้แสดงภาวะผู้น าในการปฏิบัติงาน       
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3. ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิต 
    นิสิตมีความคิดเห็นต่อหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มากน้อยเพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจดุประสงค์ของ

รายวิชา 
     

2 มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถของ
ผู้เรยีน 

     

3 สามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนเป็นขั้นตอนโดย
เริ่มจากง่ายๆ ไปหายาก 

     

4 สามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรูไ้ด้เร็วและ
ประหยดัเวลาในการเรียน 

     

5 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการผลติ การใช้ และการ
ประเมินผลสื่อ 

     

6 สามารถสรา้งความสนใจแกผู่้เรียนและเกดิอาการ
ตอบสนองต่อการเรียนได ้

     

7 เป็นเครื่องมือท่ีเอื้อประโยชน์ให้แก่ผู้เรยีนเป็น
ส าคัญ 

     

8 ส่งเสริมเจตคติที่ดตี่อเนื้อหารายวชิาทีท่ าการสอน      
9 มีความประณตี ขนาดเหมาะสมกบัผู้เรยีนที่จะใช้

ประกอบกิจกรรมระหว่างเรยีน 
     

10 สื่อมีขนาดใหญ่พอท่ีผู้เรยีนทุกคนในช้ันจะสามารถ
มองเห็นได้อยา่งชัดเจน  

     

11 รูปร่าง ส ีเร้าความสนใจและมีความชัดเจน      
12 ควรผ่านการทดลองใช้และแกไ้ขปรับปรุงก่อน

น าไปใช้จริง 
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4. ด้านประโยชนข์องการใชส้ื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิต 
    นิสิตมีความคิดเห็นว่าประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มีมากน้อยเพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 ช่วยเพิ่มประสบการณ์ของผู้เรียนให้มากขึ้น      
2 เกิดความส าเร็จตรงตาม วัตถุประสงค์ ของเนื้อหา 

บทเรียน 
     

3 การใช้สื่อจะท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจตรงกัน และ
เกิดประสบการณร์่วมกัน 

     

4 ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน
มากขึ้น 

     

5 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนท่ียุ่งยาก
ซับซ้อนได้ง่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น 

     

6 ช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดในเรือ่งนั้นได้อย่าง
ถูกต้องและรวดเร็ว 

     

7 ผู้เรยีนมีความสนุกกับการเรียนการสอน      
8 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น      
9 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการและการเรยีนรู้ในด้าน

ทักษะ ความคิด และการปฏิบัต ิ
     

10 ผู้เรยีน มีประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อ
นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

     

 
5. ด้านปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
   นิสิตมีความคดิเห็นต่อปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มีมาก
น้อยเพียงใด 
 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้สอน 

1 ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของนวัตกรรม และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

     

2 ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญในการใช้สื่อ
นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศ 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
3 ผู้สอนปฏเิสธการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพราะกลัว

ว่าเมื่อเข้ามาแทนท่ี ตนเองสูญเสียความส าคญั 
     

4 ผู้สอนขาดความรู้ในการสร้างสื่อการสอน       
5 ผู้สอนไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะศึกษาเรียนรูคุ้ณลักษณะ

เฉพาะของนวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
     

6 สื่อการสอนทีส่ร้างโดยผูส้อน ไม่สร้างแรงดึงดูดใจแก่
ผู้เรยีน 

     

7 ผู้สอนยังขาดความรู้ความเข้าใจดา้นการพัฒนาสื่อ
เพื่อการเรยีนรูผ้่านเครือข่าย 

     

8 ยังขาดผูส้อนทีม่ีช านาญการในการสอนโดยใช้
เครื่องมือและสื่อเทคโนโลยสีารสนเทศ 

     

สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน 
9 ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคม

การพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่ด้านการเรยีนรู้ที่เป็นเนื้อหา
วิชาการ 

     

10 ผู้เรยีนขาดความสนใจ ความกระตือ้รือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
ขาดการใฝรู่ ้

     

11 ผู้เรยีนใช้เครื่องมือในการสืบค้นขอ้มูลไม่ถูกต้องและ
ไม่เหมาะสม 

     

12 ระยะเวลาในการใช้งานและเรยีนรูใ้นสถานศึกษามี
น้อยเกินไป 

     

13 ขาดการปลูกฝังการเป็นสังคมแห่งนักอ่าน      
สาเหตุแห่งปัญหาจากปัจจัยภายนอก (สภาพแวดล้อม วัสดุ อุปกรณ์ ฯลฯ) 

14 วัสดุ อุปกรณ์ไมเ่พียงพอกับความต้องการของผู้เรียน      
15 ระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียน

ขาดประสิทธิภาพ 
     

16 ขาดงบประมาณในการจัดซื้อและผลิตสื่อการสอนที่มี
คุณภาพ และประสิทธิภาพ 
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ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
 
 
 

ขอขอบคุณที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามการวิจยั 
ทัศวรรณ  ภมรนาค 

นักศึกษาปริญญาโท แขนงวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อแบบสอบถาม เพื่อหาค่า IOC  
จากแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย เรื่อง การใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 

ตามความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติ คณะพยาบาลศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
ผู้วิจัย  นางสาวทัศวรรณ  ภมรนาค 

 
ค าชี้แจง   แบบประเมินฉบบันีใ้ห้ท่านในฐานะผู้ทรงคุณวฒุิเพื่อพิจารณาข้อค าถามส าหรับการวิจัยแต่ละข้อ
ว่ามีความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระในการวิจัยหรือไม่ โดย 
 

1. ถ้าเห็นว่าสอดคล้อง  โปรดท าเครื่องหมาย    ลงในช่อง  + 1 
2. ถ้าไม่แน่ใจวา่สอดคล้อง โปรดท าเครื่องหมาย    ลงในช่อง     0 
3. ถ้าเห็นว่าไม่สอดคล้อง  โปรดท าเครื่องหมาย    ลงในช่อง   - 1 

  
1. ด้านประเภทของสื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
     นิสิตมีความคิดเห็นว่าประเภทของสื่อการสอนใดควรใช้เพื่อการจดัการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มากน้อย
เพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 

ประเภทสื่อสิ่งพิมพ ์

1 ต ารา/หนังสือประกอบการสอน  +1 +1 +1 1 

2 เอกสารประกอบการสอน  +1 +1 +1 1 
3 แบบเรียน 0 +1 +1 0.67 
4 แบบฝึกห้ด +1 +1 +1 1 
5 คู่มือฝึกปฏิบัติ +1 +1 +1 1 
6 วารสาร +1 +1 +1 1 
7 แผ่นพับ +1 +1 0 0.67 
8 โปสเตอร์ +1 +1 0 0.67 
9 รายงาน +1 0 +1 0.67 
10 นิตยสาร 0 +1 0 0.67 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
ประเภทสื่อโสตทัศน์ 

11 กราฟ เช่น กราฟเส้น กราฟพ้ืนท่ี กราฟวงกลม 0 +1 +1 0.67 
12 แผนภูมิ +1 +1 +1 1 
13 แผนภาพ +1 +1 +1 1 
14 แผนสถิติ +1 +1 +1 1 
15 ภาพวาด +1 +1 +1 1 
16 รูปภาพ +1 +1 +1 1 
17 ภาพถ่าย +1 +1 +1 1 

ประเภทสื่อวัสดุอุปกรณ์/เคร่ืองมือ 
18 เครื่องฉายภาพสามมิติ (visualizer) +1 +1 +1 1 
19 CD , VCD , DVD  +1 +1 +1 1 
20 เครื่องฉายภาพ (Projector) +1 +1 +1 1 
21 หุ่นจ าลอง +1 +1 +1 1 
22 อุปกรณ์ทางการแพทย์ +1 +1 +1 1 
23 ของจริง +1 +1 +1 1 

24 เครื่องขยายเสียง +1 +1 +1 1 

25 ไมโครโฟน +1 +1 +1 1 

ประเภทสื่อวิธีการ 

26 การท ารายงานกลุ่ม +1 +1 +1 1 
27 การท ารายงานเดี่ยว +1 +1 +1 1 
28 การอภิปราย +1 +1 +1 1 
29 การสาธิต +1 +1 +1 1 
30 การทดลอง +1 +1 +1 1 
31 การบรรยายพิเศษจากวิทยากร +1 +1 +1 1 
32 การจัดกิจกรรม/โครงการต่างๆ +1 +1 +1 1 
33 การสร้างสถานการณ์จ าลอง +1 +1 +1 1 
34 การปฏิบัติในการสถานการณ์จริง +1 +1 +1 1 
35 การวิเคราะห์สถานการณ์ +1 0 +1 0.67 
36 การจัดนิทรรศการ +1 +1 0 0.67 
37 การแสดงผลงาน 0 +1 0 0.67 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
ประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

38 โปรแกรม Microsoft Office (Microsoft 
Word , Microsoft Excel , Microsoft 
PowerPoint) 

+1 +1 +1 1 

39 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e – Book) +1 +1 +1 1 
40 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ( CAI ) 0 +1 +1 0.67 
41 บทเรียน e - Learning +1 +1 +1 1 
42 แอพพลิเคชั่น 0 +1 +1 0.67 
43 การเรยีนการสอนผ่านเครือข่ายอนิเตอร์เนต็ +1 +1 +1 1 
44 บทเรียนออนไลน์ อีคอร์สแวร์  

(e – Courseware)  
+1 +1 +1 1 

45 เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Facebook , Line , 
twister , Skypeฯลฯ) 

+1 +1 +1 1 

46 คอมพิวเตอร์พกพา (Notebook) +1 +1 +1 1 
47 แท๊บเล๊ต (Tablet) +1 +1 +1 1 
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2. ด้านการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
    นิสิตมีความคดิเห็นต่อการใช้สือ่การสอนเพื่อการจดัการศึกษารายวิชาภาคปฏิบตัิสอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรูต้ามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต มากน้อยเพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
1. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านคุณธรรม จริยธรรม คือ 

1 ส่งเสริมใหม้ีจรรยาบรรณวิชาชีพ +1 +1 +1 1 
2 ส่งเสริมให้มีความกล้าแสดงออกซึง่บุคลิกเป็นท่ี

น่าเชื่อถือ 
+1 +1 +1 1 

3 สื่อการสอนสามารถเป็นแนวทางในการจัดการ
กับปัญหาจรยิธรรมในการด ารงชีพ และการ
ปฏิบัติงานในวิชาชีพการพยาบาล 

+1 +1 +1 1 

2. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านความรู้ คือ 
4 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรส์ุขภาพ ศาสตร์ทาง
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง 

+1 +1 +1 1 

5 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจใน
กระบวนการพยาบาล และการน าไปใช้ 

+1 +1 +1 1 

6 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจเทคโนโลยี
และสารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

7 ส่งเสริมใหม้ีความรู้และความเข้าใจในการ
แสวงหาความรู้ การจัดการความรู ้
กระบวนการวิจยั และกระบวนการบริหารงาน 

+1 +1 +1 1 

3. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะทางปัญญา คือ 
8 สนับสนุนให้เกดิการตระหนักรู้ในศักยภาพของ

ตนเองและพัฒนาตนเองได ้
+1 +1 +1 1 

9 สนับสนุนให้เกดิการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมลูได ้ +1 +1 +1 1 
10 สนับสนุนให้เกดิการน าข้อมลูไปอ้างอิงและแก้ไข

ปัญหาได ้
+1 +1 +1 1 

11 สนับสนุนใหส้ามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดย
ใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและที่เกี่ยวข้องได ้

+1 +1 +1 1 

12 สนับสนุนใหส้ามารถแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวิจัย 

+1 +1 +1 1 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
13 สนับสนุนให้เกดิการพัฒนาวิธีการแกป้ัญหา

สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่
เปลีย่นไป 

+1 +1 +1 1 

4. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ คือ 
14 ส่งเสริมใหม้ีความสามารถในการปรับตัวเชิง

วิชาชีพและมีปฏิสมัพันธ์อย่างสรา้งสรรค ์
+1 +1 +1 1 

15 ส่งเสริมใหส้ามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น า
และสมาชิกทีมในทีมการพยาบาล  

+1 +1 +1 1 

16 ส่งเสริมใหส้ามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในการ
ผลักดันใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงท่ีดใีนองค์กร  

+1 +1 +1 1 

5. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
คือ 

17 ส่งเสริมใหส้ามารถวเิคราะห์และถา่ยทอดข้อมูล
ข่าวสารได้อย่างมีคณุภาพ 

+1 +1 +1 1 

18 ส่งเสริมใหส้ามารถสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 1 

19 ส่งเสริมใหส้ามารถใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
พื้นฐานท่ีจ าเป็น 

+1 +1 +1 1 

20 ส่งเสริมใหส้ามารถใช้รูปแบบต่างๆ ในการ
น าเสนอข้อมูลสารสนเทศได้อยา่งมีคุณภาพ 

+1 +1 +1 1 

6. การใช้สื่อการสอนมีส่วนในด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ คือ1 
21 ส่งเสริมใหส้ามารถปฏิบัติทักษะการพยาบาล

อย่างเป็นองค์รวม โดยประยุกต์ใช้ศาสตร์และ
ศิลปะทางการพยาบาล 

+1 +1 +1 1 

22 ส่งเสริมให้สามารถสื่อสารเชิงบ าบดัในการ
พยาบาลบุคคล ครอบครัวและชุมชน 

+1 +1 +1 1 

23 ส่งเสริมใหม้ีทักษะการให้ความรู้และให้
ค าปรึกษาทางสุขภาพแก่ผู้รับบริการทุก
กลุ่มเป้าหมาย  

+1 +1 +1 1 

24 สนับสนุนให้แสดงภาวะผู้น าในการปฏิบัติงาน  +1 +1 +1 1 
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3. ด้านหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิต 
    นิสิตมีความคิดเห็นต่อหลักการเลือกใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มากน้อยเพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็น
ผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 
1 2 3 

1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจดุประสงค์
ของรายวิชา 

+1 +1 +1 1 

2 มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 

3 สามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนเป็น
ขั้นตอนโดยเริ่มจากง่ายๆ ไปหายาก 

+1 +1 +1 1 

4 สามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรูไ้ด้เร็วและ
ประหยดัเวลาในการเรียน 

+1 +1 +1 1 

5 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการผลติ การใช้ และการ
ประเมินผลสื่อ 

+1 +1 +1 1 

6 สามารถสรา้งความสนใจแกผู่้เรียนและเกดิ
อาการตอบสนองต่อการเรยีนได ้

+1 +1 +1 1 

7 เป็นเครื่องมือท่ีเอื้อประโยชน์ให้แก่ผู้เรยีน
เป็นส าคญั 

+1 +1 +1 1 

8 ส่งเสริมเจตคติที่ดตี่อเนื้อหารายวชิาทีท่ าการ
สอน 

+1 +1 +1 1 

9 มีความประณตี ขนาดเหมาะสมกบัผู้เรยีนที่
จะใช้ประกอบกิจกรรมระหว่างเรยีน 

+1 +1 +1 1 

10 สื่อมีขนาดใหญ่พอท่ีผู้เรยีนทุกคนในช้ันจะ
สามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน  

+1 +1 +1 1 

11 รูปร่าง ส ีเร้าความสนใจและมีความชัดเจน +1 +1 +1 1 
12 ควรผ่านการทดลองใช้และแกไ้ขปรับปรุง

ก่อนน าไปใช้จริง 
+1 +1 +1 1 
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4. ด้านประโยชนข์องการใชส้ื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติตามความคิดเห็นของนิสิต 
    นิสิตมีความคิดเห็นว่าประโยชน์ของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มีมากน้อยเพียงใด 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
1 ช่วยเพิ่มประสบการณ์ของผู้เรียนให้มากขึ้น +1 +1 +1 1 
2 เกิดความส าเร็จตรงตาม วัตถุประสงค์ ของ

เนื้อหา บทเรียน 
+1 +1 +1 1 

3 การใช้สื่อจะท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจตรงกัน 
และเกดิประสบการณร์่วมกัน 

+1 +1 +1 1 

4 ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอนมากขึ้น 

+1 +1 +1 1 

5 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนท่ี
ยุ่งยากซับซ้อนได้ง่ายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น 

+1 +1 +1 1 

6 ช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดในเรือ่งนั้นได้อย่าง
ถูกต้องและรวดเร็ว 

+1 +1 +1 1 

7 ผู้เรยีนมีความสนุกกับการเรียนการสอน +1 +1 +1 1 
8 กระตุ้นใหผู้้เรยีนเกิดความอยากรูอ้ยากเห็น +1 +1 +1 1 
9 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการและการเรยีนรู้ใน

ด้านทักษะ ความคิด และการปฏบิัติ 
+1 +1 +1 1 

10 ผู้เรยีน มีประสบการณ์หรือความช านาญในการ
ใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



101 

5. ด้านปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพ่ือการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ 
   นิสิตมีความคดิเห็นต่อปัญหาและอุปสรรคของการใช้สื่อการสอนเพื่อการจัดการศึกษารายวิชาภาคปฏิบัติ มีมาก
น้อยเพียงใด 
 

ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้สอน 

1 ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของนวัตกรรม 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

2 ผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความช านาญใน
การใช้สื่อนวตักรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

3 ผู้สอนปฏเิสธการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพราะกลัวว่าเมื่อเข้ามาแทนท่ี ตนเอง
สูญเสียความส าคญั 

+1 +1 +1 1 

4 ผู้สอนขาดความรู้ในการสร้างสื่อการสอน  +1 +1 +1 1 
5 ผู้สอนไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะศึกษาเรียนรู้

คุณลักษณะเฉพาะของนวัตกรรม และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

6 สื่อการสอนทีส่ร้างโดยผูส้อน ไม่สร้างแรง
ดึงดูดใจแก่ผูเ้รียน 

+1 +1 +1 1 

7 ผู้สอนยังขาดความรู้ความเข้าใจดา้นการ
พัฒนาสื่อเพื่อการเรียนรูผ้่านเครือข่าย 

+1 +1 +1 1 

8 ยังขาดผูส้อนทีม่ีช านาญการในการสอน
โดยใช้เครื่องมือและสือ่เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

+1 +1 +1 1 

สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน 
9 ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้าหาสิ่งบันเทิง เกม หรือการ

เข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสู่ดา้นการ
เรียนรู้ที่เป็นเนื้อหาวิชาการ 

+1 +1 +1 1 

10 ผู้เรยีนขาดความสนใจ ความกระตือ้รือร้นท่ี
จะเรยีนรู้ ขาดการใฝ่รู ้

+1 +1 +1 1 

11 ผู้เรยีนใช้เครื่องมือในการสืบค้นขอ้มูลไม่
ถูกต้องและไม่เหมาะสม 

+1 +1 +1 1 
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ข้อที ่ รายการประเด็นค าถาม 
ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ คะแนนเฉลี่ย  

(เต็ม 1 คะแนน) 1 2 3 
12 ระยะเวลาในการใช้งานและเรยีนรูใ้น

สถานศึกษามีน้อยเกินไป 
+1 +1 +1 1 

13 ขาดการปลูกฝังการเป็นสังคมแห่งนักอ่าน +1 +1 +1 1 
สาเหตุแห่งปัญหาจากปัจจัยภายนอก (สภาพแวดล้อม วัสดุ อุปกรณ์ ฯลฯ) 

14 วัสดุ อุปกรณ์ไมเ่พียงพอกับความต้องการ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 

15 ระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ใน
ห้องเรียนขาดประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 1 

16 ขาดงบประมาณในการจัดซื้อและผลิตสื่อ
การสอนที่มีคณุภาพ และประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 1 
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